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BOLUM I

GIRIS

Sorunun Tanimi

Insznoflu, ayakta yUrlimeye bagladigi giinden bugiine ellerini de
kullana gelmigtir. Elleriyle alet yapmayi Ggrenen insan, giderek do-
gaya egemen olmaya galigmistir. O gilnden bugiine, bilim ve teknolojinin
alabildigine hizli gelismesi yaninda, insanin anatomik yapisinda cok
8gnemli defigiklikler olmamistir. Ornedin, birkag yiizyil dnueki insan-
la, simdiki insar arasinda -yagam sliresi, standardi vb. harig- anato-
mik agidan pek degisiklik olduflu sidylenemez.

Herglin kullancifimiz araglara, tasarimci ghizilyle yaklagtigi-
mizda, pek gok hatalar gidririiz. Yizyillardir kullandigaimiz ve hata-
la1 tretimlerinin farkina varmadigimiz bu araglarin -gliniimlizde ce ha-
talil Uretimler yzpilmaktadir- artik tasarimci giziiyle ele alinmasi-
nin zamani gelmistir.

Insanin kullandii her tiirld aracin, su ya da bu sekilde,
el ile iligkisi vardir. Insan viicudunun devinim yetenekleri ile bu
araglaran galigmasi arasindaki uyumsuzluk, insanda gok gesitli rahat-
sizliklara wvyol agmaktadir. Bu agidan ele alindigainda, konunun Gnemi
agiktir,

Ulkemizde ikinci kanal televizyon yayinlarinin baslamasi,
uzaktan kumanda aracinin kullanilmasini bir liks olmaktan gikarmig,
gereksinim haline getirmigtir,iﬁeknnlmji ve buna bagli oclarak da
iletisim tekniklerinin hizla é;ﬁigmesi tilkemizde, Ugﬂncﬁ; dbrdlincl
kanallar ve uydu yayinlarini iﬁleyebilme olasiliginin, pek uzak bir
gelecekte olmadigini gbstermektedir. Arastirmamizin sonunda, bir
deneme olarak ele aldigimiz TV uzaktan kumanda aracinin da, dogrudan
elitle iligkisi vardir. Bu iliskiye ergonomik agidan gdzim getiril-

meye galigilmistir.



Calismanin Amaci

El-arag iligkisinde, ergonomik agidan, tasarlamanin Snemini
vurgulamak, baslica amacimizi olusturmaktadir. Bu durumda elin
gnemi agiktir. Arastirmamizda eli, degisik agilardan incelemeye ca-
listik.

Uygulamada ise, TV uzaktan kumanda aracinin el ile ilisgki-

si 8n plana gikmigtir.

Sinirlandirmalar

Insamin kullandigy her tiirlil aracin, el ile iliskisi oldufunu
ileri siirebiliriz. Konunun gok genis bir alani kapsamasi, sinirlandir-
ma yapmayl gerekli kilmigtir. Hergiin kullandigimiz araglardan, tasa-
rimc1l yaklasimiyla Snemli gdrdidgumiz, birkag tanesini vurgulamaya ca-
ligtik.

Ulkemizde iiretilen ve kullanilmaya haglanan TV uzaktan kuman-
da araglarinin, bazilari segilerek ergonomik agidan incelenmis ve
yenil bir tasarim geligtirilmeye galisilmistir. Bu aragtirmada gdrsel
iletigim, baglibasina bir inceleme alani olarak diisiintlmis ve ele

alinmamistir.

Y8ntem
iy ,

Bu galigmanin gergekles ;jrilmesinde, elsarag iligkisi ergono-
mik agidan ele alinarak a@amafﬁgbir yontem gelistirilmigtir. Bu asa-
malar sunlardir. Y

1-Aragtirmanin kuramsal yaninil olugturacak basili yayinlarin

incelenmesi

2-Basili yayinlardan vyola gikilarak, konunun ergonomik agidan

incelenebilmesi igin gerekli etkenlerin saptanmasi ve verile-
rin saglanmasi

3-Uygulama konusu yaptifimiz, TV uzaktan kumanda aracinin er-

gonomik agidan ele alinmasi

L4-Sonug driin.



Yararlanilan Kaynaklar

Kitaplar

\ Ergonomik, tip, sanat, sosyoloji, psikoloji, antropolo-

ji... konularindaki kitaplardan yararlanilmistir.

Streli Yayinlar

Mimar Sinan Universitesi Gizel Sanatlar Fakiiltesi, Verimli-
lik, Bildiriler.... konu ile ilgili kaynaklar incelenirken, ge-

rekli bilgiler igeren bilimleri gdzd@inine alinmistir.

Aragtirmalar

TV uzaktan kumanda araci freten firmalarin ilgili birimle-

rinde giirewli kisilerle kargilikl:i giriigsmeler yapilmistir.



poOLUM II
ERGONOMI
Ergonomi Kavrami

Ulkemiz igin yeni bir kavram olan ergonomi, en yazik ki
yeteri kadar dodru anlagidmamaktadir.Ergonomi, insandan beklenen
igin; onun yeteneklerinin sinirlari iginde olmas:i ve bunlardan en

iyi gekilde yararlanilmasi igin var olan bir bilim dalidir.
Tanimi

Galismanin ydntemlibbir gekilde diizenlenmesi ve hem makinele-
rin, hem de donanimin, galisan insan yatkinliklarina gdre hesaplan-
mas1 amaclyla yapilan inceleme ve aragtirmalar setidir. (1)

Galisma gevresi ve igerdigi tlim sistemleri, insanin psikos
fiizyolojik ve sosyo-kiiltirel tim kapasite ve limitleriyle uzlagtira=
rak lUretimsel verimlilige ulagmayi amaglayan uygulamali bir bilim-
dir. (2)

Yunanca asilli olan bu stizcligiin basit olarak gevirisi "isin
dgrenilmesi’ anlamini tasiyor, ama elbette "Ergonomi Loncasi"na gi-
re daha gok sey ifade ediyor....

Ergonominin konusu, isyerlerinin ve araglarinin insanlarin
gereksinimlerine giire uyarlanmasinin nasil vyapilacagini gistermek-
tedir. (3)

Ergonomi (Human engineering) bir taraftan teknolojik geiisg-
meler diger taraftan insan gergksinimleri ve yeteneklerinden orta-
ya gikan zorluklari yenmeye gaf@§1r. (&)

it
o
-

(1) Cemil Toka. Insan-Arag Bafintisinda Ergonomik Tasarim §lkeleri,
Istanbul: (Yeterlik Tezi), 1978, I.D.G.5.A. Yayin No: 73, s.2.

(2) a.g.k., s.3.

(3) Franz Scheeider Brakel, Greifen und Griffen, Kiln: 1987, s.18.

(L) Krais K.F-Moraal 3., Introduction To Human Engineering, Bonn:
1976, s.4.




Ergonomi makina, ekipman, galigma alani ve tim gevrenin in-
san kapasite ve limitlerine en uygun bigimde tasarim: ile ilgile-
nirken, uygulama prensiplerini, temel ve uygulamali aragtirmanin
bulgularina dayar. (5)

Ergonomi bilim dali anatomik, fizyolojik, psikolojik, sosyo-
lojik ve teknik bilgilerden yararlanarak, insan isinin yapilabilir-
1lik ve dayanilabilirlik sinirlarinin belirlemmesi igin y@ntemler
gelistirir. Ergonominin gdrevi, insana y@nelik bir ig diizenleme-
sinin temel bilgilerini saglamaktir.

Biylelikle ergonomi, isin insana ve insanin ige wuyumu igin
gerekli kogullari belirler. Ergonomi sizclgd yunanca'dan alinmisgtir.
Ergon: ig, Nomos: Ofreti. (6)

Isbilim, insana iliskin ve en fazla rahatlik, giivenlik ve
etkinlikle kullanilabilecek arag, makine ve donanimin anlagilmasi

igin gerekli bilgilerin timiidiir. (7)
Tarihgesi

Ergonomi terimi, dilimize isbilim sBzclgiliyle gevrilmigtir.
Isbilimin temel konusu yukaridaki tanimlardan da anlasilacag:
tizere insandir. Isbilimsel aragtirmalarin II. Diinya Savasi sira-
larinda yogunlagtifindan sz edilebilir.

Teknolojinin gelismesi dogallikla havaciliga da yansimigti.
Ugaklar bir savas araci olmaktan &te, ayni zamanda bir ulagim araci
olarak da, hem daha yiiksekten uguyor hem de uzun mesafelere ulasabis
liyordu.

Ancak, insanin fizik yapisiyla ugaklarin teknolojik geligmeleri
arasindaki uyumsuzluk, endise.?ﬁrici boyutlarda bir takim kazalara
yol agiyordu. Bu kazalarin enijﬁemli nedeni ku@kusuz; yiiksek rakimdaki
oksijen azligi idi. Nitekim bubknnuda yapilan arastirmalar, yiiksek ir-
tifaya gikan ugucularin yeterli oksijen alamadiklarini :ortaya koymus-

tur.

(5) S.Mete Uniigiir, Ergonomi Tekniklerinin Mimarlik Arastirmalarinda
tullanilma Olanaklari. (Dog.Tezi), Istanbul: I.T.U.Mimarlik Fa-
kiiltesi Yayinlari, 1981, s.19. , .

(6) Ofuz Gemalmaz, "Isbilimin Amaci", Verimlilik, Ankara: MPM Yayin-
lari, 1988, s.12.

(7) Fuad Celebio§lu, Davranis Agisindan Ishilim, Istanbul: 1981, s.2.




Yalniz gok hizli giden degil, ayni zamanda sliratli manevra
yapan ugaklar dretilince pllotlar gok yilksek diizeyde yergekimi
kuvvetiyle karsilastilar. Ornefin dalarak yapilan bbmbardimanda, piz
lot ugagini en son hizla yere geviriyor, girevini yaptiktan sonra
dizlegip yikseliyordu. Normal kizla yapilan sert bir dinlls merkez-
kag kuvvetini son sinirina gikariyordu. Bu tiir manevralar bazen
pilotlarda gogunlukla bliyilkk facialara neden olan bilin@ kaybina
yol agiryordu. 0 halde hizlanmanin insan viicudu Uzerindeki etkile-
rini incelemek temel ugrasi olmaliydi: bu ylizden gok bliyiik gapli
doner aletler yapimina, bunun igine yerlestirilen deneklerde ne
0ibi defisgmeler meydana geldigini anlamaya karar verildi. Sonucta
hlzlanmal;ra karsi koruyucu sistem ve diizenlemeler bulundu." (8)

Arastirmalar, yalnizca oksijen yetersizligini ve yergekimi-
ni yenme gabalarina yBnelik dedildir. Nitekim A.B.D.'de bu konuda
gok yBnld arastirmalar baslatilmistair.

"A.B.D.'de Fitts Havacilik, denetim sistemine agirlik
vermigtir. Ayrica <yine ayni Ulkede Mc Farland karayollari,
Chapanis ise iletisim ve komuta dilzenleyigleriyle ilgill galig-
malar yapmistir. Onceleri insanin makineye uyarlanmasi bigiminde
tanimlanan Human Engineering (Insan Mihendisligi) olarak ele
alinan bu galismalar, daha sonra Human Factors Engineering (Insan
Fakttirleri Milhedislifi) ve Man-Machine Systems (Ifsan-Makine
Sistemleri) veya Man-Machine Engineering (Insan-Makine Mihendisli-
gi) olarak evrim gegirmistir." (9)

A.B.D.'de bu arastirmalar siirdiiriildrken Avrupa'da da bir
takim arastirmalar baslatilmig bulummaktadir.

"Avrupa'da ise genellikle (1949) Oxford'da bulunan ve ergo-
nomil adiyla bilinen igbilimle i%gili galismalar, &dzellikle in-

il .

P
"v

(8) 0.6.Edholm, (Gev: Sacid Adali), Galigma Ilmi (E#gonomic),
Istanbul: Sakarya D.M.M. Akademisi Yayinlari, 1580, s.252.
(9) Gelebioflu, s.8.




giltere'de "Ergonomik Research Society" gevresinde psikolog,
mihendis ve tabiblerin biraraya gelmesiyle yoguonlasmistir.

Ayni zamanda Psychological Engineering (psikoleoji milhendisligi)
adiyla da anilan bu bilim dali Fransa'da @nceleri psikoteknik
geligmeler iginde yer almigtir. Glnimizde ise daha gok psikolog-
lar:i binyesinde barindiran “"Societe d'Ergonomie de Langue

Francaise" (S.E.L.F.) bu konuda galismalar yapmaktadir." (10)
ighilimin Difer Bilimlerle Iliskisi

tnsanin makineyl kullanmasinda ortaya gikan sorunla-
ran gbziminde sadduyu, tahmin, pratik zeka gibi insana Gzgl
yeteneklerin yeterli olmamasi nedeniyle yapilanbu arastirmalar,
pek gok farkli bilim daliyla dogrudan dogruya iligki igerisin-
dedir.

"Ergonomi (Isbilim) insan, ekipman, calisma alani ve
gevresi arasindaki iligkileri inceleyen ve bunlardan dogan
sorunlar bltindne anatoml, fizyolojl ve psikoloji bilimlerinin

temel bulgularini uygulamaya galigan bir bilim daladair." (11)

N .
Sekil 1- Ergonominin Difier Bilimlerle Iligkisi.

%

(10) Gelebio§lu, s.8-9
(11) Uniiglir, s.15.



"Genellikle ergonomi, igeriginde uygulamali, kapsaminda ku-
ramsal bir gok bilimlerden olugan karmagik - uygulamali bir bi=
limdir. (12)

"Her uygulamali bilim gibi ergonomi de; fizik, kimya, biyo-.
loji gibi dogal, psikoloji, sosyoloji, ekonomi gibi sosyal, tarih,
linguistik, arkeoloji vb. insanla ilgili bilimlerden ve onlarin alt
dallarindan yararlanmaktadir." (43)

"Ergonomi kavraminin gevresini olusturan konulardan biiyik
boldmid gerek konu, gerekse de uygulama agisindan davranigbilim-
lerinin esas lg disipliniyle yakindan ilintilidir. Ozellikle ruhbi
lim ve bunun 8tesinde toplumbilim ergonomi kavraminazn adeta ayril-
maz pargalardir.

Antropolojiye gelince, insan ve yapitlarini inceleyen bir
bilim dali olarak karsimiza gikan bu konu, hem dilbilimsel, (bagka
bir deyisle diller arasindaki iligkileri inceleme agisindan), hem
de iste galigirken durusu, oturma ya da ayakta durma konumlarini en
verimli, en etkili ve hepsinden de &te en rahat gekle sokmaya yara-
yan antropometrik galismalar ergonomiyle yakin bir iligki igerisi-

ne girmigtir." (14)
Ergonominin Amaci

Temel arastirma konusu insan olan ergonominin pek gok bilim-
le dogrudan iligkili olmasinin amaci, insana daha uygun bir gevre
ve yasama standardi ortaya koymakiir.

Teknolojinin elverdigi 8lglde isyerinin, insan viicudunun
Blciilerine uyumlandirilmasidir. Boy, etki uzaklidi, kollarin kuv-
vet etkisi gibi Gzellikler insaﬁyn dogasindan kaynaklanmaktadir
ve defistirilemez durumdadlrlaﬁfiBuna karsilik teknik donanimlar

genelde gok gegitli sekillerde Qapllabilir ve kullanilabilirler.

(12):Toka, s.2.
(13) a.g.k., s.b.
(14) Celebioflu, s.13.



Bu 8zelliklerinden dolaya bunlarin olanaklar Siglsiinde insanlara
ve onlarin 8lgilerine uyumlandirilmasi greekir.

Ergonominin uygulamali amaci, igin insana uyarlanmasidir.
Demek oluyor ki, temel amag insanin isi kolayca yapabilmesini sagla-
maktir. Ote yandan Faverge bu konuda bir ayrim yapmaktadir. Belgika-
11 yazara giire, "Iki tiir ergonomi stz konusudur. Birincisi, ig fiz-
yolojisindeki bilgilere dayanan kassal veya devinsel etkinlikler
ergonomisidir. Ikincisi ise hilgisel ergonomidir ki, bu daha gok
ruhbilimcileri ilgilendirir. Burada Snemli olan bilgilerin algzlan- -
masl ve islemmesidir. Bu ayrima gore,. bérinci ergonominin amaci daha
gok wviicut hareketleri, @izellikle kas hareketlerini inceleme konusu
yapmak, ona giire is tasarimina gitmektir. Ikincide ise bilgi kuram1,
algr ve kavrayig glicll amag olarak ele alinmakta, buna gdre is plan-
lama veya tasarimi siiz konusu edilmektedir." (15)

Fabrikalarda tezgah basinda galigan iggilerin son derece ra-
hatsiz durumda olduklari, yahut oturarak galigabilecekleri yerde
ayakta durmak zorunda birakildiklari, galigma saatlerinin bitimin-
de kol ve sirt agrilarindan yakindiklari sik sik géiriiliir. Biyle
durumlarda insan fizigi ilzerinde uzmanlagmis olan bir antropolog,
makinelerin insan viicudunun yetenek ve gereksinimlerini yeterince
bilmeyen bir mihendis tarafindan planlandigini belirtmekte gecikmeye-
cektir. Galigtirilmasi gereken digmeler ve kollar isginin oturdugu
yerden kolayca uzanabilecedl yer ve uzaklikta yeniden diizenlenebi-
lir. Boyle durumlarda g@zlerin gereksiz yere yorulmasini engelle-
mek, igin akisini insan kas ve eklemlerinin kolaylikla uyum sagla-
vabilecegi bigimde diizenlemek igin @inlem alinmali, ayrica 1si, 1sik,
girliltli gibl gevresel etkenler dikkatli bir denetim altinda tutul-
malidir. Bu tiir ayrintilara Dnen verllen igyerlerinde, sosyal du-
zenlemelere de gereken #zenin glmterllm951 durumunda, retimin

arttigi ve isglicli kaybinin en aﬂ’duzeye indigi gorilecektir.

o

(15) Celebiodlu, s.15.
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ERGONOMIK TASARLAMA SORUNLARI

Ergonomi insan galigmasinda iki 8lglit gdizetir:
-Insancil 8lglit (insandan beklenmen isin, onun yetenekleri-
o&n sinirlar: iginde olmasi),

-Ekonomik 8lglt (insan yeteneklerinden optimum yararlan-

ma).

Bu iki Blglt, ergonomik galismalarin yonidni ve igerigini
belirler.

Ulkemizde bu amaglara yinelik arastirmalar ne yazik ki yok
denecek kadar azdir. Genellikle batidan kopya olarak aldigimiz
bu tir arastirma sonuglari, Ulkemiz insaninda antropolojik ve ant-
ropometrik verileri gizardi edilerek uygulammaya galisilmaktadir.
Bu durum ise insan glicll ve verim agisindan pek gok sosyo-ekono-
mik kayiplara yol agmakta ve tasarlama sorunu olarak ortaya gik-

maktadir.

Sekil 2~ (aligma Ortami Sorunlari.

Sekil 2'de insanin galigma ortaminda anatomik yapisinin
zorlanmasi abartilmig bir bicimde anlatilmaktadir. Ancak gergek
payl gizardi edilmemelidir.

Tasarim sorunu sadece antropolojik ve ;evfesel etkenlere

bagli olmamaktadir.
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Sorunun Ortaya Gikisa

"Tasarimlarimiz gergek endistri gerilimlerini ve ardisaira
malolusu gizetmektedir. Endlstriyel Orinlerin gimdiki toplumumuz
iginde giderek kabaran bir dlglide yer aldigini dislindiglmiizde
hemen goririz ki; gogunluk gergek anlamda bir tiketime dedil,
istenmeyen dogrultuda fazlasiyla gabuk defjisen moda ve begenile-
re uyarak ellerindeki nesneleri yenileme ediliminin getirdigi bir
tiketime yonelmistir." (16)

Gevremize g@yle bir baktigimizda, kullandidimiz nesnelerin
pek godunun hatali tasarlandigini giririiz.

"Ergonomi bilim adamlari, dikkatlerini gevrelerinde yer::
alan binlerce hatali tasarim Uriini, ekipman, &rag ve QeTe; {zeri-
ne topladi. Glnden giine mekanize hale gelen toplum iginde rahat-
sizliklarin, Verim disikliklerinin ve kazalarin artmasi, konu-
nun Snemini vurgularken, bu alandaki galigmalarin yogunluk kazan-
digy gdriildu." (17)

Tasarimcinin Sorumlulugu

"Pek ok meslek, endlstriyel tasarimciliktan daha az zarar-
lidar ve biiyiik bir olasilikla da reklamcilik daha sahte bir mes-
lektir. Reklam tasarimi, insanlari sahip olmadiklari parayla,
gereksinimleri olmayan geyleri aldirmak igin inandirmada belki
de glUnimiziin en sahte ugras alanidir. Tarihte hig bir zaman-
insan dnce oturup ciddi ciddi elektrikli sag firgalarini, elmas
taklidi tasla kapli miicevher kytularlnl ve banyolarin igine mink
hali digemeyi tasarlamadi. Dah%hsonra bu hiinerli kiigilk aletleri,

milyonlarca insana satmak i;iﬁ’ﬂikkatle hazirlanmig planlar giz-
medi. Onceleri, eski giizel gﬂﬁ?érde, efer hir kigi insan dldiir-
mekten hoglaniyorsa, askerlik %esleﬁini segerdi. Bugin, tasarim-
cilar, her yal milyonlarca kigiyi sakat birakan ya da dldiiren

otomobil tasarimlariyla, gevreyi ige yaramaz bir takim tasar

(16) Toka, s.4-5.
(17) Uniiglir, Ergonomi Tekniklerinim..., s.19.
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Sekil 3- Hatali Tasarimlarda C?%Um.

%

drlinleriyle doldurmakla ve soludugumuz kavayi kirleten arag tasa-
ramlariyla, tehlikeli bir tlr olusturdular. Bu olumsuz sonuglara
ulagmada, gerekli bilgiler,geng tasarimcilara ayrintili bir sekil-
de @jretiliyor.

Hergeyin planlandigi ve tasarlmlandlﬁl,tmplu dretim gagain-
da tasarim, insanin kullandigi araglara Qe gevresine gekil veren
kuvvetll bir arag olmugtur. Bu durum, tasarimcilardan yilksek topz

lum ve ahlak sorumlulugu bekler. Tasarimcinin sorumlulugu hakkin-
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da degil bir kitap, tek bir cilt dahi yazilmamigtir. Tasarim,
yetigkinler igin @nemsiz oyuncaklar, parildayan kuyruk kanatgik-
lariyla dltm makineleri, telefonlar ve kompltiirler igin "sexed-
up" (albeni, cinsi cazibe) trtiilerle ufrastikga varolmasi igin
gerekli bidtdn nedenleri kaybeder.

Tasarim vyenilikgi, oldukga yaratici, gapraz disipline kligkin
insanlarin gergekigereksimimlering yamt veren bir arag olmalidir.
Daha gok aragtirmaya dayali olmal:i ve diinyanin kiitl tasarlanmis
objeler ve yapilarla doldurulmasini durdurmaliyiz." (18)

"Nesneleri yalnizca sonug olarak gdrmek yerine, gergek
gereksinimleri igeren yeni amaglarin &8 kaynagi olduklarini gdz-
den uzak tutmamalidir. (19)

Tasarimciya diisen gdrevin zorlugu agiktir.

Bilimin artan bir hizla yagamimizin her alanina girdigini
goriirliz. Geligen teknolojinin, dedisen lretim bigimlerinin so-
nuglari, gereksinimlerimize yanit verebilmek amaciyla tasarlanmisg
firtinler olarak gevremizi olugturmaktadir. Yapay gevremizi olugtu-
ran ve insanin Uretim, tiketim ve sosyal-kiiltlirel alanda geligen
gereksinmelerini karsilayan nesnelerin dnemli bir b@limind en-
distri tasarimi Urinleri kapsamaktadir. "Biylece insan-gevre ilig-
kileri derken bu iliskilerin dnemli bir bdliminin, insanin tasarim
triinleriyle olan iliskileri oldugunu siiyleyebiliriz. Bu ilisgkile-
rin diizenlenmesi ve yetkinlestirilmesi ise endlistri tasarimcila-
rinin sorumluluk alanindadir.” (20)

Glin gegmiyor ki yeni E@r tasarimla kargilasilmasin, An-
cak bu tasarimlarin insanla{t@igkisine bakinca kendi iginde Gnem-
1i geligkilerle dolu oldugu jﬁrﬁlﬂr. Gegmigte yalnizca tdretilen

nesneler, bugiin (tasarimcilarin konuya el atmalari sayesinde)

(18) Victor Papanek, Design For The Real World England,
London, 1971, s. xxi.
(19) Toka, s.6. .
(20) Ilhan Erhan, Endiistri Tasariminda Kullanici-Arag-Iliskileri
Agisindan: GOrse® Bildirigim,(Yeterlik Tezi), Istanbul: 1978,
s.1. '
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tasarimlanapek Uretilmektedir. Endistriyel tasarimci, Uretici
ve kullanici arasinda yer alan ve tinemli sorumluluklar tagiyan

bir kisidir.

Sorunun [ozim Yollar:

KULLANICI TASARIMCI URETICI
T i ]
)
DENGE

Sekil 4- ENDUSTRI TASARIMCISININ
DUZENLEYICI OzeLLIGI (29)

"“ullanicisi olmayan bir tasarim gergeklestirilemez. O
halde gelecedin tasarimcisinin gevre kurulusundaki en tnemli so-
runu nedir? Kendisi igin birsey lretmedigi, kendisi de onun tek
kullanicisi olmadigi igin, Uretici ve kullanici kesimleri ara-
sinda denge saflayacak kisi olmasi gerekir. (22)

Tasarimci, dreticli ve 5ullan1c1 arasinda, tasarimlarini
kullanici lehine amlacak gekilﬂq tasarlama gabasi igerisindedir.
Uretici ve kullanica ar851ndaféﬁkar gatismasi s8z konusudur.
Uretici, trettigi malin ucuzaj{aledilmesini ve pahali satilmasi-
ni1 ister. Kullamici ise, kullandigar Uriniin ucuz ve dayanikli ol-
masini yegler. Bu durumda tasarimci bir denge unsuru almak zorun-

dadir vyaptigi tasarimlarla.

(21)0nder Wiigiikerman,"2000 Yilina Dogru Endistini Tasarimi Olgusu"
2000 Yilina Dogfru Sanatlar Sempozyumu, Istanbul: I.D.G.S.A.
Yayinlari, Ekim-1977, s.7.

(22)a.g.k., s.7.
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Tasarimin Onemi

Bir tasarimdan sBizettifimizde gergekte ne anliyoruz? Once-
likle tasarimin insan igin oldugu ve insana uyumu gergedi hig bir
zaman gizardi edilmemelidir. Tasarim kavraminin kargiti karigiklik-
tir. Tasarim akillica ve kolay anlagilir sekilde hazirlanmis olma-
ladair.

"Bir tasarimdan stizettigimizde bu bir zekanin, olaylari ay-
r1 ayri ve kavramsal modeller arasina yerlegtirilmis oldugunu,
ifade éder. Kar taneleri tasarimdir, kristaller tasarimdir, miizik
tasarimdir ve gikkusagr renklerinin ancak milyonda birinin elekt-
romanyetik spektrumu bir tasaraimdir." (23)

Insanlarin bilingli olarak yaptiklari hersey tasarimdir.
Bir ev hanmiminin temizlige karar verip, nereden basglayip nasil
bitirecedini diglinmesi bir tasarimdir.

“Tim insanlar tasarimcidirlar." (24)

"Tasaprmy anlamli bir sira olusturmak igin gdsterilen bi-
lingli bir gabadar." (25)

Insanlar bir verden bir yere giderlerken genelde en kisa
yolu yeglerler. Zamandan kazanmalari dnemlidir. Bu durumun tam
tersi de mimkindlir. Yolu, bilerek uzatiriz. Belki o anda aklimiza
gelen ve daha Gnemli buldufumuz bir yere ugramaktir amacimiz.

"Herhangi bir tasarim gBzimindn dofjrulufu dizenleme yapti-
gdimiz anlama giire degisir" Cgﬁ)

Bir tasarim, hergeyd@%&ﬁnce amacina ulasmalidir. Amacina
ulagmayan hig birgey, gergehﬁe tasarim olamaz ya da hatali tasar-

lanmis demektir. Dogru tasarim Oncelikle islevseldir.

(23) Papanek, s.1.

(24) a.g.k., s.3.
(25) a.g.k., s.3.
(26) a.g.k., s.b.
(27) a.g.k., s.5.
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Amag (kullanma) Gereksinim

[uzqax 68(m€>

Yantem ‘,/,//”’/// I5LEY Telesis(gelecede

agiklik
zamana
agiklik)

Estetik Birlik
Sekil 5- Iglev Biitiinsellifi. (28)

Islev hiitiinsellifini olusturan alti durumu incelersek;

"METOD: Alet-islem ve malzemenin birbirind etkilemesidir.
Malzemeyi hilesiz kullanmak, oldufundan baska tiirll gdstermemek
dofru yBntemdir. Malzeme ve araglar en iyi sekilde kullanilmali,
ayni isi daha ucuza ve/weya daha etkili yapabilecek bir malzemenin
verine bir bagkasi kullanilmamalidir. (2%) (Bir evdeki afag da-
marlari gibi boyanmis gelik kirisler, Uflenerek sisirilmis pahali
cam gibi duran plastik gigeler, tim bunlar malzeme alet ve islem-
lerin ters anlam verecek sekilde kullanilmasidir)

"AMAG (KULLANMA-USE): "Caligir m1?" Bir miirekkep gigesi
devrilmemelidir. Dilimlenmis sigir pastirmasi sarilmig plastik
film tabakasi ambalaji kaynayan suya dayanmalidir. {esitli ge-
kiglere bakiniz: Her biri agirlik, malzeme ve bigim agisindan
farklidirlar. Yontucunun gekicl el igcinde siirekli olarak dinme-
sine olanak verecek bigimde tlmilyle yuvarlak ve ahsap veya plas-
tik baglaidir. tﬁ

(Tepesinden filizlenm%%%uyduruk havug yapraklariyla saril-
mis sahie poli-etilen Urkidelgftﬂkenmez kalem, @te yandan tasari-
min kullanma {amag) igin zevksizee Farkli bir bigimde gisterilme-
sidir. (30)

(28) Papanek, s.6.
(29) a.gik., s.6~7.
(30) a.g.k., s.9-10.
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BGEREKSINME: Son zamanlarda insanin gergek gereksinimleri ta-
sarimcl tarafindan sik sik gdzardi edilirken, tasarimda gdzden kay-
bolan istek ve efilimler veriliyor. Insanin ekonomik, psikolojik,
teknolojik ve diigiinsel gereksinimlerinin karsilanmasi, egiiim ve
moda tarafindan agllaﬁan isteklerin dikkatlice y@inetilmesinden ve
ustalikla ytnlendirilmesinden genellikle daha zor ve az karlidir.
Insanin gliven ve istikrara duydugu psikeolojik gereksinim, Uretici,
reklam ajansi ve satici tarafindan, tiketicinin ilgisinin bir takim
gegicl dayanisma icinde olan toplumun yiizeysel tuzaklarina yidnel-
tilmeslyle ki@itliye kullaniliyor.

Insanlar diis kurmay1 seviyor, géisterisli olani da yalin ola-
na yegier gibil g@rinilyorlar.

Glivenlik gereksinimiyle kimlikler, rol yapmaya saptirilmig-
tir. Hareketll bir yasam siirmeye istekli, ama elinde olmayan tlike-
tici, gimdi sahte askeri Uniformalar, kiirk ticareti yapan gemici-
nin gidmlegi, Davy Crockett vb. gibi disg g@iriinils tuzaklariyla donan-
mis olarak rol yapabilir.

Tim bunlara karsilik gergek egyalarin gergek degerleri, sah-
te esyalarin sahte degerlerince yok edildiler.

Uygar bir toplumun @geleri ya da tasarim, uzmanlarin el,
beyin ve yaratici giiglerine gire defigir. Ancak bu iyi egitilmig
uzmanlar, ahlaki, diiglinsel ve sanatsal sorumluluklari olmacdikga,
yagamin ahlaksal, zeka ile ilgili "giizel" ve zarif kalitesi glini-
miiz sisteml, seri liretim ve Gzel sermaye altinda biilylik oranda
gzilebilir." (31)

"TELESTS: gelecege agiklik

. Belirli amaglara varmak
zamana v uyuif

igin, doda ve toplum iglemle:ipin tinceden disUnilmis, amagli

kullanimi. Bir tasarimin telééﬁs igerigi, ona geligmesi igin

verilen zamani ve kogullari vansitmali ve isgiirecefi genel sosyo-

ekonomik toplum diizenine uymalidir." (32)

(31) Papanek, s.10-11-12.
(32) a.g.k., s.12.
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"BIRLIK: Pek guk‘ﬂrﬁn alaninda artan tiketici direnmmesi
tasarimda iglev bltlnselliginin, birlik odesinin gizerdi edildigi-
ni kanitlar. 20.Yizyildan sonra TV seti endistrisi, &rnedin, bir TV
setinin birlik dederini "bir parga esya veya teknik donatim olarak
m1 ktasimasi?" gerektigi sorusunu hala gbzemedi.

Seri Uretim ve otomasyor hem miktar hem de tiplerin bilyik
benzerligini kabul ettirdiginden, iki temel yaklagimi asmak gittik-
gze tnem kazaniyor.

I- Bir nesnenin anlaminin ne olmasi gerektigine kesin karar
vermek. Ormefin bir otomobil, spor araci, ulagim araci, tekerlek-
1li bir oturme odasi, genelev, yoksa bir anda tabuta diniigebiler bir
sey midir?

II, Yan drlnlerin gesitliligi. Gergekten bir tezgahtarin,
bir vrektdrin, bir tersane kaynakgisinin ayri TV setini almasini
bekleyebilir miyiz?

Uriin diiglincesini diizene sokmak, renk, bigim, dokunulma, gir-
sel diizenleme ve benzerleri igin daha genig gapli bir arastirma
gerektirecektir. Tipki insanin algilama ile ilgili egilimleri ve
kendi disgiiciinin gsterdigi anlayis gibi. Bu gatismalarin bigimini
tasarimci agisindan kargisindakinin duygularini, biiyiik Slgiide
anlamasiyla birlegtirmeli, Uriinlerin kendi gergek anlamlarindan
daha gefgek olmalari saglamalidir. Pek gok driin zaten, raslantisal
olarak veya tasarimla ylksek birlik igerigi degerlerini basarili bir
sekilde belirtir.

Bilingsiz-sabit enerji ve zorunluluk saglayan pek gok Ebirlik
deferi evrenseldir. Izleyici beklentisi ve nesnenin gdrindsi ara-
sindaki iligki denenebilir vé}yﬁnlendirilebilir. Bu yalnizeca bir -
sandalyenipn "sandalyelik" ﬁzqiﬁiﬁini artirmakla kalmaz, Grnegin
ona bir takim birlik de@erlefii incelik, Hzginlik, tasinabilirlik
ya da ne isterseniz yiikler. (33)°

"ESTETIK: Glizellik zevk ve sanatin teorisi, bize @incekin-
den fazla birgey vermiyor. Bununla birlikte biliyoruz ki estetik,

tasaramcinin birikimindeki en Gnemli ©gelerden biridir ve bizi

(33) Papanek, s.14-15-16.
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hareketlendiren, mutlandiran, giizel, cosku verici, doyurucu ve
anlamli varliklara renk ve bigim verirken yardim eder.

Glnkil estetigi gdziimlemek igin @lglit yoktur; onun basitge,
gizemli ve sezgilere dayali kigisel bir anlatim bigimi oldudu
varsayilair.,

Tasaramcilar genellikle ydntem-amag-ihtiyag-telesis-birlik
ve estetigin islevsel gereklerinin Gtesine gecgmek igin cabalar-
lar, onlar daha az ve 8z bir sonug igin ugrasirlar; dogruluk, ba-
sitlik...

Bir seyin basitliginden alinan Gzel doyum incelik duygusu
olyarak adlandiralabilir. Zarif bir g@izlm hakkinda konugtugumuzda,
insanodlu tarafindan bilingli olarak gelistirilen, karmasifi basit-

life indirgeyecek geylere igaret ederiz. (34)
Dogal Tasaramlardan Esinlenme

Insan her zaman dofaya bakmistir ve doganin diizeni ile il-
gili disiinceler gelistirmistir.

(Tasarim ve biyoloji): Endiistri tasarimcilari, tasarimlarin-
da dodal (biyolojik) tasaraimlardan bilyiik §lglide esinlenmislerdir.

"HBiyologlar, gingirakli yilanlari gukur engerekler olarak
bilirler. Gilinkl, vyilanin burnunda, burun delikleriyle, gizler
arasinda yerlesmig iki gukur vardir. Bu gukurlar bir derecenin
4/1000¢deki dedigikligi saptayabilen zsiya duyarli organlari ige-
rir. Ornedin bu, giinesten kizmis bir kaya ya da hareketsiz bir
tavgan arasindaki is1 Farklnf!?nlamakta yararlidir. Buna benzer
bir prensip Philco ve Generaifﬁlectric tarafindan, Jet aircraft-
larin bogaltim sistemleri hakxlnda bilinenlerden yararlanarak ya-
pilmis, ugaktan ugaga 1si arayicl flzelerin tasariminda kullanil-
migtir. (35)

(34) Papanek, s.17-18.
(35) a.g.k., s.189.
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"Hancalarla tutunma tohumun ayri bir Bzelligidir.
Cocklebur hayvanlarain derisine ya da tarlada yiiriiyen bir insa-
nin pantolonuna yapisip. Ozel tutumma hareketi "Velcrs" naylon
kapatma seritlerine uygulanmigtir. Burada kligik halkalarin bir
digi yiizeyi ve kiiglk kancalarin bir erkek yiizeyi dogu y&nll gifi
merkezlidir. Birlikte sikistirildiklarinda, bir ydne dofru geki-
lebilirler ve diger biitiin eksenlere karsi koyarlar. Yukarida be-
lirtildigi gibi bu prensip giyimde "Velcro" kapatmalarin teme-
linde kullamlmigtir, fakat yenilerde kan basincini . saptamak-
ta kullamilan yukari kol bantlarinda da kullanilmaya baglanmis-
tir. Yine son yillarda ayak tabanlarina eril pargayi giyen Ame-
rikali astronotlar uzay aracinin digina baglanan disil kismi
igeren kumas pargalarinin lzerinde yiirlirler, bylece gekimsiz

bir ortamda yiirime saflanir." (36)

TASARIM VE KULTUR

Gergekte tasarimcinin meydana getirdidi bu yapay gevre doga-
va karsi koyabilmek igin (dogal tasarimlardan da yararlanarak)
harcanan bir enerji, bir problemin g@izlimli igin yapilan bir arag-
tir. Basit bir kalemden en karmasik uzay aracinin tasarimina ka-
dar genis bir alandir tasarlama alani.

"Bilgi-iletisim, haber temel Gdesine dayanir. Genellikle
dig uyaricilara haber denir. Dlaya tasarimci gBzilyle bakildigin-
da gevrenin tim Bzellikleri fﬁltﬂr "haber" olarak gdriilebilir.
Bir elektrikli sag kurutma aigélnln, bir masanin sapi, kullani-
ci igin bir "haber'dir. Bigimiyle, boyuyla, malzemesiyle, ren-
0iyle... Nereden-nasil tutulmasini sdyleyen bildiren... (37)
Insan-nesne arasindaki iletisimi saflayan kisiler tasarimcilar-

dir. Kuskusuz, tasarimcilar iginde bulunduklari toplumun killtilrel

(36) Papanek, s.199. ) .
(37) Nuré Dogan, Tasarimda Insan Etmenleri Kiltiirel Ozellikler,
Istanbul, 1984, s.16.
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Bgelerini de gok iyi bilmek zorundadirlar. Tesarlanan nesneler,
toplumun killtlirel yapisina ters dismemelidir. Kultlirin pek gok
tanimi yapilmigtir. En genel tanimiyla; "Kiltiir, dodanin yarat-

tifina kargl. insanin yarattify her geydir." (38)
tiiltiirel Ozelliklerin Tasarima Etkisi

fasarimcinin yarattigi tasari UOriinleri,kiltir kavramindan
soyutlanamaz. Insanlar kiiltlrel Bzellikleri agisindan farklilik-
lar gidsterir. Bu farklar aliskanliklar, gelenekler, giirenekler,
tutum ve imanglar, din, toplumsal kurallar, antropometrik veri-
ler vb.'dir.

"AlUltlr gruplarinin antropometrik Slglilerde giisterdigi fark-
liliklar; drnedin bazi gruplarda boy, karekteristik olarak uwzun
ve zayif (zenciler, Iskandinmavyalilar), diferleri kisa ve zayaf
(Akdeniz), ve daha bagka gruplar kisa ve tiknazdir. (Japonlar)(39)

"Tasaramda kullanicinin kiiltirel yapisi g@zdnidnde bulundu-
rulmazsa "Iletisim" gergeklesmez ve amaglanan {iriin-kullanici
iligkisi safjlanamaz."(40) ,

Kullanicai-iriin iliskilerinde, kiiltdrel etmenlerin gdzdnidn-
de bulundurulmasinin ne gibl sonuglara yol agtidini bir kag Srnek-
le agiklamak istersek; "Batili tasarimcilar, Giineydoa Asya biilge-
sinde kullanilmak lzere, maliyeti diislik bir saban geligtirirler
ve kiylilye topragi iglemesi igin dagitirlar. Aradan birkag yil
gegtikten sonra sabanlaran kgiﬁanllmadlﬁl ve paslandigi ortaya
gikar. i}u

Yerli halkin dinsel iﬁénglarlna giire metal topragi zayifla-

tiyor ve "toprak semboliinii "rahatsiz ediyordu."(41)

(38) Dodan, s.21.

(39) S.Mete Unilglir, Kiltir Farklarinin Mutfaklarda Mekan Gerek-
ginmelerine Etkilerinin Saptanmasinda Kullanilabilecek Bir
Ergonomiks Metod, Istanbul:(Doktora Tezi) I.T.U.Mimaflik
Fakilltesi Yayinlari, 1973, s.1.

(40) Dodan, s.165.

(41) Papanek, s.186.
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Tasarimci, bu sorunu, metal sabana Nylon 60 esasli plas-
tik kaplayarak giizmiigtiir. Yerli halk plastik kapli sabandan,
dinsel agidan rahatsiz olmamis ve kullanmaya baslamigtir.

Toplumsal aligkanliklar tasar Urlnlerini etkilemiglerdir.

"Tiirk toplumu arinma sorununu  "alaturkd“dedifimiz hela tagi ile
giizmiistiir. "(42) Batili toplum ise klozet kullamir. Kiltiirel etki-
legim sonucu, klozet kullanami dlkemizde de yaygainlasmaya basla-
migtir. Batili tahretlenme sorununu kagit ya da bide kullanimi
ile gizmistir. Toplumumuz ise pratik bir gizim getirerek, kloze-
te tahret muslugu eklemigtir.

Sekil g 'de Prof.Sadun Ersin (Endiistri tasarimcisi),
arinma sorununa, FTarkli aliskanliklara uyum gisterebilecek bir

tasarimla yaklasmistir. (43)
[ ]

Sekil 6- Hela Tasi - Klozet.

EI
i}

v
{

(42) Muammer Hacibaloflu, "Ig Mekan Donatim Elemanlarinin Tiirk
Toplumundaki Tarihi Geligihi, Karakteristikleri ve GUndbl-
ze Adaptasyonu Konusunda -Bir Inceleme", Ig Mekan Donatim
Elemanlari ve Tasarimi Sempozyumu, Ankara: 1987, s.97.

(43) Sadun Ersin, "Endistri Tasarim Bolimii", 50 Yilda Cumhuri-
vet 50.Yilda Giizel Sanatlar, Istanbul: I.D.G.5.A.Yayinlari,
1974, s. 156.
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TASARIMDA EL'in ISLEVI

Tasagimci, tasarladigi iriinlerle evrensele ulasmayl amag-
lar. Evrensele yaklagtig:y Glglide de, gergek tasarim driinleri orta-
ya gikar. Tasarimcilarin Urettigi her Urlin, <su ya da bu gekilde
mutlaka insan eliyle iliskilidir. Bu, bir elbise dolabi olabilir,
dolabin kapadini agma-kapamada kulp-el iliskisi ortaya gikar. Ya
da bir bisiklettir siiz konusu tasarim. Gidonu kullanicinin eli-
ne uyum gistermelidir. Ileride ayrintilariyla definecefiimiz gibi,
el-nesne iligkisi tasarim Uriinlerini biiylik Slglide etkilemektedir.
Insan elini ne kadar taniyoruz? El-nesne iliskisinde ne gibi so-
runlarla karsilasiyoruz? Bu soruniary nasil gOzimllyoruz? Yukari-
daki sorunlara vanit pulmayi amaglayan bu galigmada; insan elinin
sosyo-klltiirel agidan incelermesi, besinci duyu olan dokunma du-
yusunun @nemi, el-nesne i1ligkisini Brneklerle inceleme, elin
antropometrik, kas ve kemik yapisi agilarindan incelenmesi Ongd-
rllmiigtlir. Uygulama nesnesi olarak da, televizyon uzaktan kuman-

da aracl segilmigtir.
Sosyo-Kiiltiirel Agidan Insan E1i

"Insanoflu, ayakta yiiriimeye basladifi giinden bugtine
(yaklasik 4 milyon yil Once),ellerind de daha verimli kullanmayi
Gfrenmistir."(44) Insan bedeninin bilyilkk bir b&limii, beyin tara-
findan yonetilmektedir. Beynin iki ana b#limil, saj ve sol ya-
ram kiireleri, insan bedeninin sol ve sad organlarini ydnetmek-
tedir.

"Insan,dnceleri saf elini daha gok kullanmistir. Bu durum
beynin sol yarikiiresinin daha fazla yipranmasina neden oluyor-
du. Insan beyni gelistikge (& milyon yil Bnce beyin hacmi
450 cm?), glintmiizde 1408 Cm32?%a§ ve sol eller ortaklaga kulla-
nilmaya baglanmigtir. Dnﬁada?i%sanlarln %90'1 sag, %9'u sol ve

%1'1 de hem sagj hem sol ellerini kullanirlar."(45) Insan, bey-

(44) Brakel,s.9.
(45) m.0.k., s.10.
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ninin-gelisim slreci igerisinde de, ellerini kullanma yetenegini
artirmis olmalidir. Ellerin kullanimi, dedisik kiltir gruplarinda,
defigik anlamlar yiklenmigtir. Elin igsaret ve orta parmaginip"u"
geklini=almasi, batili soplumlarda "zafer" anlamini gagrigtirar.
Bu igaretin dogulu bir toplum igin anlami olmayabilir (ya da fark-
11 bir anlam tasiyabilir). Tipki el ayalarini birbirine yapigtirip,
hafifge egilmeyle, "saygi" gisterme anlami, batili bar toplumda
saskinlikla kargilanabilir.

" Cocuk parmaklariyla ilk sayi sayma denemelerini yapar.'Bir
futbol antrendrl, oyunun son dakikalarini parmak igaretleriyle

futbolcularina bildirirY(46)

Sekil;?— Insan Beyninin Yarimkiiresinin Kesiti Giirtilmekte.(47)

(46) Brakel, s.13
(47) a.g.k., 8.13
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Romen rakamlarinin dogusu da, el parmaklariyla dogrudan
iliskilidir. Ornefin "bir" (I) rakami dik bir isaret parmafjinin
verine gegmektedir. ' Romalilarin sayi sistemi besli sistemdir.
Bes rakaminin igareti, gergin elin "V" geklini almasidir. Besden
sonra, bes arti bir, bes arti iki diye on'a kadar sayiyorlardi.
On'u ise iki ters "V" geklinde "X" yaziyorlardi. (48)

El ve ayak parmak sayilarinin (yirmi) toplami, bazi kiil-
tirlerde yirmili sayi sistemini Ulugturmugtur.mBUnﬂmﬂzde Fransa’
da "seksen" igin "ddrt kere yirmi" deyimi halen kullanilmakta-
dar.' (43)

Guintimiizde kullanilan on'lW sayl sistemi, Hint harf Si&mge-
lerinden gelmektedir. Araplar tarafindan, Ispanya lizerinden Avru-
pa'ya getirilmis ve tim dilnya tarafindan kabul gdrmis bir sistem-

dir.

]

Sekil 8- Desimal Say1 Jisteminin Kikeni.

v

(4'8) Brakel,s.16.
(4:9 a.0.k., g.16.
(i90) a.g.K., s5.14-15.
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Insanlar igin geleceklerini bilmek, gok eski gaglardan bu
yana merak konusu olmustur. Bu konuda falcilar degisik yidntemler
kullanmiglardir. Bu y@ntemlerin belki de en eskisi ve halen kimi

insanlarca inanilani el falidar.

Sekil 9- El1i Okuma Sanati. (51)

"Insanlifin, gok eskid&n beri kaderi lzerinde, etkin bir
okuma araci olduguna inandlﬁqlﬁl; rengi, bigimi ve gizgileriyle

gelecedi bildiren bir nrgandigf" (52)

%

(51) Brakel, s.7.
(52) a.g.k., s.6.
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El ayasindaki gizgilerin tim insanlarda farkliliklar gister-
mesi (halen ginlimiizde parmak izi ile kimlik tespiti yapilmasi gibi),
insan elinin farkli bigimlerde olugu, bazi genellemeler®yol agmig-
tir.

Dr. Carus'a gire elin bigiminden, kisilik Hzellikleri okuna-

bilir. Dirt ana grupta incelenen el bigimleri asagidadair.

1)Basit El1:

Az blikltmli, saglam gtivdesi vardir. Kisa parmaklardan olu-
sur. Bu el tipi, gelismig bir anlayiga ve pratik fikre sahip, bir

kigiligi simgeler. Cinliler bu tip ele "Toprak ELi" derler.

2) Galisan El:
- Bu el sikica tutmaya elveriglidir. Yumugak ve biiklimlil,biraz
kabaca, parmaklar uzundur. Bu el, glizelin degerini bilen, glice ulag-

mak isteyen, fakat diirlist olmayan bir kigiligi simgeler.
3) Duyarly El:

Viicuda gdre biraz klgliktidr. Nazik ve hizli oksayici hareket-
leriyle sinirli bir yapiyi hissettirir. Bu tip el gogunlukla, sine-
ma sanatgilarinda, dansgilarda ve grafik sanatgilarinda bulunur.

Ginliler bu ele "Suyun E1i" derler.
L) Fiziksel El:

Yumusak ve zayiftir. Rarmaklar uzun, bag parmak ufak ve ok-
gayicidir. El gizgileri zarif ve kaybolmug gibidir. Bu ele sahip
kigilerin hayal glcili genistir. Ginliler bu ele "Metal EL1" derler.

Uzak-dogu kiiltliriinde, dans hareketleriyle blitlinlegsen el
hareketleri, konugur gibidir. Elin her hareketi, yeni bir bigim
alisi, girsel bir dil olusturur,, izleyiciye mesaj verir.

El hareketlerinin, higim{#&inin, farkli kiiltirlerde, farkli
anlamlar yiklenmesi .yanisira béﬁ& el hareketleri karsisinda, tim
insanlar ayni tepkileri gﬁsterifier. Yavas yavag unutulmaya ylztut-
masina karsin, elini uzatan bir kisinin, bu dostga yaklaélml kar-
sisinda, elini sikariz. Tokalasma, kiiglk ayrintilar kargisinda ev-
rensel bir dil olugturur. Birisini kargilar ya da uﬁuflarken el

sallariz. Bu sirada elde bir mendil bulurnmasi, anlami daha bir
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Sekil: 10

"Murda"Parmak Isaretleri
1-Jo-in

2-Temborin

3-Jo-in B

L-An-i-in  (53)

giiglendirir, yan anlam katar. "Kalabalik bir ortamda, uzaktan ge-
len birisine, her iki leumuzuibirden rastgele sallariz. Bu hare-
ket, aradaki uzakliga ragmen k;ﬁdimizi fark ettirmek igin gister-
difimiz bir cebanin Grinidiz." [SG) x

Iginde bulundugumuz ortdmda giirdltli fazla ise, parmaklari-
mizla kulaklarimizi tikariz. KOtl bir kokuyu duymamak igin burun
deliklerimizi kapatiriz. Qok parlak igikta gdzlerimizi kisar, el-

lerimizi siper ederiz. Sinirli pldugumuzda, farkinda olmadan, el-

(53) ; rakel,5.27.

(54) Desmand;. Morris, Sevmek Dokunmaktir, Istanbul, 1977, s.132.
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lerimizle bir-.takim hareketler yapariz. Cesitli sag dilzeltme hare-
ketleri, bu grup iginde yer alirlar. Erkeklerin kravatlarini gerek-
siz yere dlizeltmeleri, kol diimeleriyle oynamelari da bu grup
iginde yer alir. "Baskan Kennedy gerilimli oldugunda, ceketinin or-
ta diifmesiyle oynama aligkanliginmi edinmistir.” (55)

Elimizi genemizin hemen altina getirir,"Yeter artik, burama
geldi" derken, bir lokma daha yiyemeyecedimizi belirtiriz. Elimizle
"manik yapmak" yari saldirgan, alayci bir tavir takindigimizi gis-
terir.

Elini yukari kaldirmig, bize bir gey atmaya galisan birini
girdiglmiizde, bir refleks hareketiyle ellerimizi korunma pozisyonu-
na getiririz. Yukar:i kalkmig bu el, bize diismanca bir tavir takinil-

diginin gistergesidir.

El ile Dokunma ve Kavrama

Gamurlu bir zemine dislrdiglmiiz nesneyi alirken, azami
dikkati gdsterir, ellerimizin kirlenmemesine galigiriz. Bu nesne-
ye, dokunurken, kavrarken gisterdigimiz titizlik, dokumma, kavra-
ma duyumuzun ne denli gelismis oldugunu hissettirir. "Bazen be-
sinci@iwu plarak tanimlanan dokunma duyusuna, bes ayri duyu 1S~
levine baglidir. Bunlar dokunma, basing, aci, sicak ve soguk
duyularidir. (56) 3

deunma duyusu insanda Qﬂdukga gelismis bir duyudur. Parmak
uglari dokunma duyusuna gok duyﬁﬁlldlro Buduyarlilifi su gekilde
ortaya koyabiliriz. "Insan viicusunun, dedisik biilgelerindeki uyarim
esiklerini dlgmekle €iki uyariciyi, drnedin iki kalem uvcunu, iki

ayrl duyu olarak algilamak igin) parmak uglarinin dokunma duyarlili-

(55) Morris, s.246. ‘
(B6) hntony Smith, (Cev): Onur Ergen ve Nida Tektag, Insan Yapis:
ve Yasami, Istanbul: II.Basim, Remzi Kitabevi, 1979, s.346.
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gini anlayabiliriz. Yapilan deneyde, iki kalem ucu arasindaki
uzaklik, sirtin ortasinda 6,25 cm., parmék ucunda 0,25 cm. ve
dil ucunda 0,01 em'dir." (57) |

"Psikologlar, gocukluk gaginin, kavrama, hissetme ddnemin-
den stz ederler. Bu ddnem, sit gocugunun anne memesinden ayrilis
dnemidir. Kimi insanlar igin bu dBnem sorunludur. Bu dnemi
gegmekte bliyik gigliklerle kargilasirlar. Bu tip insanlar ileride
en iyi olasilikla miizisyen, en kdtilsl de hirsiz olurlar. Sinirbi-
limci Wiesenbiiiter, bu gaBda takilip kalan bir kleptomanin duru-
mundan gbyle siiz edery 0'na bir sey dokununca sankl elleri tela-
sa kapiliyordu. 9'nun igin dokunmak, hissetmek, bir sahip olma
duygusunu da igerir." (58)

Insanoflunda dokunma, kavrama duyusu gok erken yaglarda
gelismis durumdadir. Bebek henliz alti aylikken, gligtl bir kavra-
ma yetenedi kazammigtir. Parmagimizi uzattigimizda, kavrayarak
avucunu sikica kapamasina yol agar. Oyle ki, bebek hiiylece elimi-
zi tuttugunda, onu yukar: dogru gekerek, bu kavrayigina bltlin be-
denini tasitmak olasidir. DoGaldir ki, bu kavrayis bigimi bir
refleks hareketidir. Bilingsizce yapilmisgtair.

"Aragtirmacilar insan elinin-bip nesneyi kavramasz: .
sinda, dirt kural saptamiglardir.

1-Bas parmak, difer parmaklara ters bir ydn arar, tutula-
bilen her nesnenin bas parmak orantisi vardir.

2-Isaret parmafininda bir yin aradigi varsayilmaktadar.

3-Bitiin nlarak el, kaVIéklﬁl nesnenin fizik yapisini hisset-
tirmek ister. Bag parmak ve iéé@et parmadil bir destek arar, sonra
el biltlnl kavrar. Bilekte bu éfada desteklendiginde, bir giig harcan-
mis olur.

L-Boga giden bir kavramayi, el hissetmez." (59)

(57) Smith, s.3L7.
(58) Brakel,s.67.
(59) a.g.k., s.76.
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L

Sekil 11- Kavramanin Ddrt Kurali. (60)

El ile kavrama, fkapallbir tutma bigimidir. Iki parmakla kav-

ramada, isaret ve bagparmaklar hareketlidir. Anahtarla kapiyi ag-

mak, bu tUr kavramaya @rnek gdsterilebilir.

il

Sekil 12-1ki Parmakla Kavrama. (61)

(60) Brekel,s.76.
(61) a.g.k., s.L3.
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Ug parmakli kavramada, bagparmak, isaret parmai ve orta
parmak hareketlidir. Bu tiir kavramaya, yazi yazma eylemi Brnek

gosterilebilir.

Sekil 13-Ug Parmakla Kavrama. (62)

Drt parmakl: kavramada, basparmak harig diger dirt parma-

gimiz bareketlidir. Tipik Brnek, ekmek bigafinin kullanimi.

Sekil 14-Diirt Parmakla WKavrama. (63)

(62) Brakel,s.65.
(63) a.g.k., s.51.
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Bitin el ile kavramada, el bagparmakla birlikte timiyle kav-
rama durumundadir. Bir su bardaginin kavranmasi, jimnastik aletle-

rinin kullanimi Ornek gidsterilebilir.

.Sekil 15~ £l ile Kavrama. (64)

Tutma-kavrama temasi, bitln bir elle yapilabildigi gibi,
tek kparmakla da yapilabilir. Bu durumda yeflenen parmak iga-
ret parmagi (elastikiyetihden dolayi), ya da bagparmaktir (gi-
clinden dolayi). Tek parmakla dokunmaya tipik @rnekler vermek ge-
rekirse; daktilo ile” yazi yazmak, telefonun numaratdrini ce-

virmek, ya da elektrik anahtarina basmak gisterilebilir

P
i1

Sekil 16- Tek Parmakla Dokurr 3. (65)

"

(64) Brakel, s.55.
(65) a.g.k., s.63.
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"Bir nesneye dokunmak (bltin bir el ile kavramak, ya da
parmak uglariyla -gezinmek), insanda gesitli olumlu-olumsuz gafri-
gimlar uyandlrabilir."(EE) Dokunma, dokundujumuz nesnenin nitelik-
leri hakkinda bir takim bilgiler edinmemizi saglar. Bilim ve tekno-
lojinin hizla gelismesi, dokunma-kavrama eylemimizi de etkilemig-
tir. GUnlmlizde, tek bir tusa parmagimizla dokunmakla (minumum giic
harcayarak), bir kamerayi galigtirabilir, bir hesap makinasini
devreye sokabilir veya televizyon uzaktan kumanda 2raciyla, iste-

digimiz gorintileri izleyebiliriz Maximum glic elde edebiliriz).

Dokurnma Yoluyla Algilama

Birkag parmakla ya da biitlin bir el ile kavrama da, kavradi-
gimiz bigimler bizde ne gibi gafpisimlar uyandirir? E1 yordamiyla
bigimlerin islevlerini anlayabilir miyiz? Ya da ne kadar anlayabi-
liriz?

"Bu konuda, Amerikali aragtirmaci Jenkins'in (67) ugaklarda
kullanilmak Uzere tasarladigi, bigimlerinden dolayi birbirleriyle
pek sik karistirilmayan, onbes kontrol diifmesi tasarimini frnek
gisterebiliriz.

Bu diigme tasarimlari, her biri Gzel amaca yiinelik Ug grubu
olusturmaktadair.

A-Gok turlu diner digmeler,
-Dindlirme ya da gevirmeyi gerektiren,
~Ayarlama alaninin tam bir dinilg ya da daha fazlasini ge-
rektirdigi,
-Dligme konumunun kontrol igleminde bilgi iletmedifi durum-
larda kullanilmak lzere tasarlanmiglardir.
B-Kademeli dBiner diigmeler
-Dindiirmeyi gerektirmeyen,

-Ayarlama alaninin tam bir ddniisten az oldudu,

S

(66) Fatma Erkman, Gistergebiliie Giris, Istanbul: Alan Yayincilik,
Nisan 1987, s..48. ‘

(67) Erhan, s.86.
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Sekil 17-Kontroller Igin Gelistirilen Diigme Tasarimlari. (68)

-Dligme konumunun bilgi iletimiyle baginin olmadigi kont-
rollarda kullanilmak ilzere tasarlanmiglardir.

C-Kilit ve zamanlama eylemleri igin
-Bu digmeler konum ayirmak igin, diigmenin konumu ile bil-
dirisimin sagjlanmasi gereken durumlarda kullanilmakta-
dir. (69)

insan elinin kullandigi nesnelerin, bigimleriyle islevleri
arasinda dogrudan bir bag kurmak olasidir. Girme-dokunma yolu ile
ayrilabilmelerine ek oplarak; kontrol araglarinin iglevlieriyle ben-
zegimleri, onlarin kullanimlarini kolaylastirabilir.

Bu diislinceyle Amerikali aragtirmacilar, ugak piiDt kabinleri
igin, standartlagtirilmis bazi kumanda kollari ve levyelere takilan
tutamak bigimleri gelistirmislerdir. Bu bigimler birbirlerinden do-
kurnma ile ayrrlabilmelerine karsin, bigimsel anlamlari oclan hazi

iglevleri de yerine getiriyorlar.

(68) Erhan, s.86.
(69) a.gk., 5-87.
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Yilkkselme glcl

Sekil 18- Ugaklarda Kontrol Kollari ve Levyelere Takilan, Tutamak
Bigimlerine Ornmekler. (70)

INSAN ELI VE NESNE Itiskisi

Insan eli ve nesne iliskisi, tasarim lriinlerinde son derece
tnemli bir yer tutar. Bu durumu garpici bir kag Srnekle ortaya koy-
maya galigirsak,"bir Orlmcek nedir? Yalnizca yagayan bir canli mi?

Yoksa, canli varlik+Yakalama adi m1? Yakalama agi olmasaydi Oriimcek

(78) Alphonse Chapanis, Man-Machine Engineering, U.5.A.:California,
May. 1968, s. 113. *
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agliktan 8lirdii. Biz Orimcedi, Urettigi yakalama agiylaibirlikte
bir biitiin olarak dederlendiririz."(71)

Insan eli ve nesne iliskisini de bu baflamda deferlendire-
biliriz, Bir operatdrin eli, negtersiz bir higtir. Ya da bir
elektrik teknisyeninin eli, pensesiz ve tornavidasiz ne ige yara-
yabilir?

El-nesne ilisgkisi dogrudan cldugunda Onem kazanir. Kimi du-
rumlarda(hijyenik agidan veya radyasyon tehlikesi gibi) wzaktan

kumanda zorunluluk halini alair.

Sekil 4g-Uzaktan Kumanda. (72)

Boyle bir galigmada gegen sekiz saatlik siire, dofrudan el-
le yapilmis olsaydil bir saate inerdi. Bu durum bize, el-nesne

iligkisinin dodrudan olmasinin onemini vurgulamaktadir.

Elegtirel Yaklasim

Bir zamanlar yalnizca Uretilen, ginimilizde ise tasarlanip
tiretilen nesnelere, arastirmamizda yer verilmistir. Insan elinin

anatomik yapisinin, kullandigi nesnenin bigimiyle, ergonomik agi-

(71) Brakel,s.33.

(72) Wesley E.Woodsan, Human Engineering fluide For Eguipment
Designers, lLios.Angeles:: 1960; s5.118.
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dan uyum saflayip, saglamadifi gizdnine alinmigtir.

Her giin su va da bu bigimde, ellerimizle bir takim nesneler
kullaniriz. Bu nesneler, kapi kulpundan, kaleme, daktilodan, maka-
sa kadar genis bir alani kapsarlar. Kullandigimiz bu nesnelere,
tasarimcy gizliyle yaklastigimizda, pek gok hatali yonlerini gdrii-

riiz.

Kerpeten

%7”'
@ ey

‘o=

a

Sekil 20- Kerpeten Tasarimz: (73)

Sekil a'da gBriildiifii gibi hergiin kullanma gereksinimi duyabi-
lecegimiz kerpetenin tasarim hatalari sunlardir. Bu tir kerpeteni
kullanan kigiler, bileklerinde ve hatta dirsek ve omuzlarinda ag-
rilar duyduklarini “siiylemiglerdir. Bu agrinin nedeni sikma hareke-
ti sirasinda, avug igindekl sinirler idzerine yapilan basingtir. Ay-
ni1 zamanda, kullanim sirasinda bilek kivrilmak zorunda birakilmig-
tir. Bu sakincalar Sekil b'deki yeni bir tasarimla bilek kivirma
ihtiyaci ortadan kaldirilmisg, avug igindeki basing en aza  indiril-
migtir. (74)

Bu tdr sraglarin hatali tasaraimlari, herglin kullananlarin
yakinmalari tizerine ortaya gikar. Arada bir kullananlarin bu tlr
vakinmada bulunmalari zayif bir olasiliktir. Teknolojik gelisme-

ler ve tasarim nesnelerine isbilimsel agidan yaklagim, tasarim

(73) Ernest J.McCormick, Human Factors Engineering, U.5.A.:Mc Graw-
Hill. Inc., 1970, s.376.

(74) a.g.x., s.377.
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trinlerini yeniden ele almay:i gerekli kilmigtir. Amag, insana daha

uygun bir gevre, daha rahat galisma olanagi saglamaktair.

Baston

El-nesne iligkisi agisindan, bastonu inceledigimizde, 17.
yiizy1lda erkek aksesuari olarak kullanilan bu nesne, glinimiizde yii-
rime zorlugu olanlara, bir destek olarak algilanmaktadir.

Sekil 94 'de bastonun gesitli tutug gizimleri giriilmektedir.
Herbirinin farkli anlamlari vardir.

1- DUdme, 2- Bec de Corbin, 3- T veya Tai: gekilli tutusg yeri,
L—- Derby koltuk degnegi, 5- Fritz koltuk degnegi, 6- Diiz kanca,

7- Yuvarlak kanca, 8- Giyecek, 9- Av kancasi, 10~ Kol tutumu,

11- Goban Kolu - ense degnedi, 12- Coban kolu - bacak degnegi.

|
IIIII 2 ! : i
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Sekil 21- Gezi Bastonunun Tutus Yerlerinin Bigimleri. (75)

(75) Brakel,s.60. i
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Ginimize kadar gelmis, klasik bir tutug bigimi oclan baston
Sekil 22 'da gtriillmektedir. Isbilimsel agidan incelendifinde, yiiri-
me zorlugu geken birisi bu hastonu kullandifinda, biitin yilk bilede
binecektir. Bu durmumun dofuracagi: sakincalar agiktir. Sekil (h)'de
ise, ylik bilekten omuza dogru y@nlendirilmigtir. Dolayisiyla gok

daha ergonomiktir.

S~

Sekil po. Baston Tasarimina Ornekler. (76)

(76) Brakel,s.61. i
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Bigaklar

1- Soyma bigadi
2- Sebze bigagi

3-Servis bigafi -

L~ Domates bigag: i

5- Hazirlama bigadi

B-Jambon bigaga .

7- Ayirma bigag:i ’

8- Ekmek bigada 4 o

9- Pisirme bigaQ: , : _

11- Satar | I

PR
Aoty

Sekil 23-Bigak Gegitleri. (77)

(77) Brakel,s.50.
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Sekil 23 'de girdldigi gibi, her biri farkli iglevlere sahip
bigaklarin, el ile iligkili b@limleri hemen hemen ayni bigimde ta-
sarlanmistir. Birkag drnekle, tasarlama sorununun biraz daha ayrin-
tilarina degindigimizde; sebze bigaginin, agirlik merkezinin sap
tarafinda olmas1 gereklidir. GlUnk{, bigadi kullanirken yaptigimiz
hareketler, az glc isteyen (sebzeleri soymak, kesmek gibi) hareket-
lerdir. A@irlik merkezinin sapta olmasi, bigagin kesici ylzeyinin
kolay hareket etmesini saglar. Bu yonlyle, bigagin kullanimi daha
fazla islevsellik kazanair.

"Satirda"ise tam tersi durum s@z konusudur. Agirlik merkezi,
kesici yiizey dzerinde bulummalidir. Kemikleri kirmak, glig isteyen
bir istir. Kesici ylizey lzerinde bulunan afirlik merkezi (tipki bal-

ta da oldugu gibi) is verimini arttirmaktadir.

Ut

"Almanya'da yapilan bir arastirmada, dirt kisilik bir ailenin,
giinde 2-3 saatlerini Utd yapmakla gegirdikleri ortaya gikmis-
tir. "(78)

Sekil (a)'da eskiden kullanilan,
kdmirld Otd girilmektedir.(b)de ise
glintmiizde kullanilan (yeniden tasar-
lanmig) elektrikli, {tl giriilmektedir.
Her ikisinin de, el ile iligkili bd-
limlerinin bigimleri, gok az farklilik
ghsterir. Her iki Ut de, basarili ta-
sarim Urinleridir. (Tutamaklarinin
bigimleri agisindan)

Sekil = bitdeki GtiUnlntasarimcisi-

nin, su kaygilari g8zonine aldigi agik-

tir.

Sekil 24- Utl

(78) Brakel,s.56.
(79) a.g.k.,s.50.
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-Tutacak yeri yuvarlak :1%811, elden kolayca baski alabil-
melidir. o

-Ayn1 nedenden &tird, bééparmaéln konulacag: yer ilstte olma-
lidar.

Kasgik

"Elin taklidi olarak yapilan en eski yemek aleti kasiktir.(80)
Anadolu'da budidn halen ahgép kagiklar kullanilmaktadir. Anadolu in-
sani, kasifi sapindan diirt parmagi ile kavrar, batili ise kasigin
sapini, orta parmaginin lzerinde, isaret ve bagparmaklari arasina
sikigtirarak kullanir. Anadolu insaninin kasigil kavrama bigimi,
islevsellik agisindan daha dofrudur. Malzemesinin ahsap olmasi; ag-
z1 yakmamasi agisindan daha uygundur. Ancak kiltiirel etkilesim so-
nucu, metal kasiklar, batili tutus tarzi ile birlikte yayginlasmig-
tir.

@1 (a (82) (b

Sekil 25-Metal ve Ahsap Kasiklar.

(80) Brakel,s.52.
(81) a.g.k., s.52.
(82) Daofan, s.36.
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Makas ol
S
Ginlmiizde, tutma bigimlérinﬂe, en gok farklilik gBsteren
aracy (degisik islevler yiiklendi@i igin), kugkusuz makastir.
Sag, tirnak, ev-bahge, kagit, operatir vb. makas gesitlerinde,
tutma yerleri, her birinde farkli bigimlerde tasarlanmislardir.

Islevden ileri gelen bu bigimsel farkliliklar, tasarimcilar igin

8nemli bir alan dogurmusgtur.

Sekil 26- Islevlerine Giire Farkli Bigimler Almis Makaslara Ornekler.(83).

(83) Brakel,s.-bk.



L5

Tasarimcilar igin, bu ma?ﬁs gesitlerinden en ilginci berber
makaslaridir. Berberler genelli :{le baldirlarindaki a@ridan sikayet-
gidirler. Berberi, sag keserkeng dikkatlice izledigimizde, onun sag
dizini “hafifge bikerek galigtifini gérlriiz. Bu hareketi sik sik
yapmak zorunda kalmasi, baldir agrilarina neden olmustur.

Tasarimcilarin dikkatini geken bu durum, yeni tip bir makasin

gelistirilmesiyle son bulmustur.

Sekil 27-Berber Makasi. (84)°

Sekil -27'de giiriilen bu makasin, kesici agizlari, kullamim
sirasinda 30°'1ik bir agl yapar. Bu agi, el biledindeki hareket
gemberini gidermek igin yeterlidir. Dolayisiyla, berberler artik
bir dizlerini bikiip, viicutlarini geriye dofru atma derdinden kur-
tulmuslardir. Ancak, makas konusundaki scrunlar tam olarak gide-
Tilmig sayilmaz. Toplumun %10°gibi @nemli bir kesimibi olugturan,
sol elini kullananlar igin, heniz bir mekas tasarlanmamigtir. Biz
sadece berber koltuguna oturdugumuzda aynadan girebiliriz. Belki
hatirlayanlarimiz gikacaktir. Bagbakan Sayin Turgut Ozal, Fatih
Sultan Mehmet Koprisli'niin agilisinda -ki o siralarda bir suikast
girisimi sonucu sag eli yaraliydi- sol eliyle tuttudu makasla kur-
deleyi kesmeye galismis, bagarili olamamigtir. Etrafindakilerin
yardimiyla ve zorlukla, sag eliyle kurdeleyi keserek agilisi ya-

pabilmistir.

(B8L4) Brakel,s.u5.
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Tornavida

Tutma yerlerinin, bigimsel agidan Onemli farkliliklar gis-
termedigi, anmcak farkli iglevleri yerine getiren araglardan bir
tanesi de tornavidadir. Tasarimci, sadece el-nesne iligkisini de-

§il, nesne-nesne iligkisini de dogru gtizmek zorundadir.

\vﬂv%%QVVQY\QR‘\
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Sekil 28-Tornavida Ornekleri. (85)

(a) (b)

Ulkemizde iiretilen tornavidalarla, bir vidayi sikigtirmak
istedifimizde, genellikle birkag sikma isleminden sonra, vidanin
bas kismi ige yaramaz duruma gelmektedir. Bu durum, tornavida ug-
larimin hataly tasarim ve Uretiminden ilerl gelmektedir. $ekil b

'de bu soruna gizim getirilmeye galigilmigtir.

(85) Brakel,s.LD.



47

Kap1 Kolu

Bir kapiya yaklasanin, o kapinin kulpunu, @nceki kigisel
deneylerine dayanarak, kolaylikla, kirmadan, bozmadan agmasi ge-
rekir. Ya da eline yeni bir arag alanin, bu konudaki Snceki bil-
gilerine dayanarak, bir anda veﬁ?aﬁru bigimde kullanabilmesi gere-

kir. Sekil 29 'déki kapi kulpu'jevrensel kabul giirmiis ve her yer-
de kullanilmaktadir.

LV

Sekil _ Kap1 Kulpumun E1 ile Iliskisi. (86)
29 P

(86) Brakel,s.77.



L8

gekil 29 'd@ Unld Ingiliz felsefecisi Wittgenstein'in tasar-
ladigi kapi kulpu, tasarimda evrensellife ulagmig araglara, glizel
bir frnektir. Giindmizdeki kullanim bigiminde, herhangi bir dedi-
giklife gerek duyulmayan bu kapi kulpunun, degisen tek tarafi, kul-
lanilan malzemesindedir. Malzeme aliminyum olabilir, plastik olabi-

lir ama bigim hep ayni kalmlgtfg.

Daktilo /

0zellikle elin durus bigimi ve parmaklarla dofrudan ili§¥

kisi agisindan Snemlil bir kullanim aracida daktilodur.

Sekil 30-Eski Tip Daktilo ve Isbilim Brensiplerine Giire Yeniden
. Tasarlanmig Daktilao. (87)

Sekil 8'da eski tip daktiloda elin durus bigimi ile par-
maklarin tuslara dokunmasindaki, bilek hareketlerinin zorlanmasz,

Sekil b'de yemi bir tasarimla ortadan kaldirilmigtir.

(87) M.Makaseko, E.Jean Grand, Hiinting W. and R.Gierer, Human
Factors, - Zurich: April 1985, s.177.



BOLUOM I1II

EL VE KONTROL DUGMELERI,
ELIN AGISAL HAREKET YETENEWLERI,
KEMIK VE KAS YAPISI

El ve Kontrol Digmeleri
Basilan Diigmeler

Bu diigmeler gogunlukla bir makina veya araci galistirip o
durdurmak . igin kullanilir; birden gok is igin kullanilmalari sa-
kanicalidir. S8z konusu iglerde parmak veya el ile saga ve sola
dindlirilen digmelerden yararlanilmalidir. Makinanin galisma ve
durma pozisyonlari kolaylikla izlenebilmeli, bu vyiizden diigmelerin
basilmig veya basilmamig oluslarini girebilmek Uzere iki durum
arasinda belirli bir yitkseklik farki olmalidir (en az 0,8 cm).
Ayrica, her digmeye basista duyulabilecek yilkseklikte bir sesin-

gikmasi yanlig kullammalari ﬁﬁamli glglide Bnleyecektir.
S

~ COK KUCUK UYGUN

Sekil 31- Uygun 0Olan ve Olmayan Tug Bigimleri.

a)Silindir Bigimi Diigmeler
Bu diigmelerde Ust yiizeyin ige dogru gikilkk olmasi gerekir.
Disa dofru bombeli olanlardan kesinlikle kaginilmali, parmagin
kolayca dokunabilmesi igin de gaplari 1,6 cm'den az olmamalidir.
Gap, eger teknik agidan olanakli ise 3 cm'ye gikarilabilir. Yan=
liglikla basilmasini Binlemek igin lzerlerine yiiksik bigimi men-

teseli kapaklar konabilir.

L9
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b) Kigeli Dugmeler

Tugslarin dar bir alan iginde bellivbir dizende yanyana
dizilmeleri s8z konusu ise bu tur kdseli digmeler kullanilir. K-
geli digmelerin nmitelikleri Uzﬂ“lne sdyleyeceklerimiz yukaridaki-

lerin aymidir. Bu digdmelerin thutlarl en az 0,8x1,6 cm. olabilir.

v

c) Bir Ucundan Eklemli, Parmakla Basilan Tuslar

Bu tuslar igin 1,6 cm'lik genislik gok Snemlidir. Basma
sirasindaki glcll azaltmak igin tusun Bne dogru gikintisi uzun ya-
pilabilir. Tusu, basildiktan sonra eski durumuna getiren yayin
sert olmasi sakincalidir. Evlerde kullanilan elektrik diigmelerin-

de bu tilr bir tusun genisligi 0,8 cm'ye indirilebilir.

TABLO 1

E1-Diigme, Basing HKuvveti

Gerekli Gig Amaca Uygun Girev
. Ofesi
Kigiik . basmali diijme
(Galigtirma glici 50-300 gr) .. Kigik gevirmell digme
Orta . tim el igin biyik

gevirmeli diigme
(Galigtirma glicl
300-2500 gr) (35-75 mm.gap)
. yatay kaldirag
Blyik . dikey kaldirag, el garki,
pedal

(Galigtirma gicli 2-10 kg)
(88)

(88) Toka, s.162.
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TABLD 2

Araglarimn Ozellikleri
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Biitlin 8lgliler milimetre olarak verilmigtir.
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Tablo 3

Uzerinde Gaiigllan Pargalarin

B&yuklﬂk;ﬂé Afirliklari

YL

v
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Tek Parcalar

Yifma Parcalar .

Butun Blgller milimetre olarak verilmigtir.

N ; Afirlik
mhm Bm R e ——n i v (Oneﬂlen
¥erdon ¢ Uzunluk Kahnlik Uzunluk {ist sur)
Yitkseklik veya en veya ¢ap veya en
i :
!
Parga veya ydnetme araciun ! ) E:ml-otﬂrggk
gekilmesi veya itilmesi ! Kisitsiz Kisitsiz — direnci & 15
i ’ 1 = 500
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5 i h .. | yuvarlakta
3] i ie2x = — 100
Pargamin {igten ¢ok yamndan , . . b .
tutularak 180° den cok gev- : yii—65 : Yukardaki Yukardaki ° Yukardaki 75
: rilmesi : ; gibi gibi : gibi ’
i : | . i
P&rgé. veya yonetme aracinn ' Tek elde ol l, — 160 .. ‘ 25
cekilmesi veya itilmesi dugu gibi ! = i -
8 - 1 -
CJ Parg¢anin fi¢ yamindan tutula- Tek elde oi- ' Tgkbeld?_ro.l- Tek elde ol- ) .
£ | rak 180  1ece cevrilmesi Augn wihi ugu gioi dugu gibi - 160 15
k= b = 160 °
O .
; I f :
Pargamin dgten gok yamndan | ro.i o6 ol I Tek elde ol- : Tek elde ol i
tutularak 180° den gcok gev- : ~on SE Ok L Tqupy gibi | LoF elde Ol = 160 15
rilmesi | dugu g T a5 1 dupu gibl {
i)

(89) Gerhard-Kaminsky, Hanms, E.Pilz, (Gev:)Haluk Eke; Igyerinin
ve Galigma Araglarinin Diizenlenmesi, Ankara: MPM Yayinlari

Yayin No: 141, 1973, s.50-51.

(90) a.g.k., s.3k.




53

Olgiimsel Agidan E1

T

Sekil 32- E1 Uzunlugu

EL UZUNLUGU: "Amerikali arastirmacilar, 1942-1960 yillari
arasinda, araliklarla yaptiklari arastirmalarda, ortalama yas:
23,4 plan, 1021 denek arasinda ortalama el uzunlufunu, kadinlarda
19,30 cm, ortalama yagi 30,3 olan, 43.475 denek arasinda erkekler-
de 21.35 cm. olarak bulgulamislardir."(91)

Sekil 33-Basparmaktan Itibaren E1 Genislifi.

(91) Woodson, s.60.
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BASPARMAKTAN ITIBAREN EL GENISLIBI: "950 ve 1952 yillarin-
da yapilan ikl ayri aragtlrmadﬁz Amerikali arastirmacilar, ortala-
ma yasi 19 olan 844 denek araa}ﬂda el genisligini kadinlarda or-
talama 10,41 cm, ortalama yagfﬁﬁB olan 7378 denek arasinda, erkek-

lerde ise 11,80 cm. olarak buléulamlglardlrjﬁ(92)

Sekil 34 E1 Gevresi

EL GEVRESI:'"Amerikali arastirmacilar 1968 yilinda yaptikla-
Tl bir aragtirmada, yasi 18 ile 56 arasinda dedisen 2067 denek
arasinda, el gevresini, kadinlarda 19,85 cm., vyag: 21 ile 59 ara-
sinda dedigen 4856 denek arasinda el gevresini erkeklerde 20,54

cm. olarak bulgulamiglardir." (93)

(92) Woodson, s.59.
(93) McConville John T. and Laubach lioyd L, Anthropometry,
Ohio: 1985, s.62.
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Sekil =35. E1 Taragi Genisgligi.

EL TARAGI GENISLIGI: 41942-1960 yillari arasinda yapilan
aragtirmalarda, Amerikal:i arastirmacilar, yas ortalamasi 23.4
olan, 1021 kadin arasinda, el taragi genigligini, ortalama 8.82
cm., yas ortalamasi 30.3 olan 43.475 erkek arasinda 9.74 cm. ocla-

rak bulgulamiglardir.

Sekil - E1 Taragi Kalinligzi.
36

EL TARAGI KALINLIGI: Amerikali aragtirmacilar, 1950-1952
yillarinda, yaslari 27 ile 18 arasinda degigen 6080 denek arasin-
da yaptiklari aragtirmalarda, el taradi kalinlifini erkeklerde

3.55 cm, 1952 yilinda yaptiklari bir aragtirma da da, yas ortala-
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masl 19 olan, 850 denek arasinda, el taragi kalinlidini kadinlar=

da, 3,05 cm. olarak bulgulamiglardir.

Elin Olgiimsel ve Agisal Hareket

Yetenekleri

14

Sekil 37-5af E1, Ust Goriints (Erkek). (94);

(94) Henry Dreyfuss, The Measure of Man Human Factors in Design,

New:York: 4966, s.E.
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Sekil 38- saf E1, Ust Gorlinis (Kadin). (95)

NDOT: (Olglilendirmeler cm.'dir)
- 13.0

{ 54° i
e S M S
5.7 : |
Q;;i,fj"* 55°::i///——~\\
| ‘

96\\\\\\\j§j

Sekil 39- Saf E1, Profil Goriinls (Erkek) (96)

\

(95) Dreyfuss, s.E.
(96) a.g.k., s.E.
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Sekil  yp-Kavrama Pozisyonu.

Sekil (q-Parmaklarla Tubus.

NDﬁ%fﬁlgUlendirmeler cm'dir.)



(bilekten)

ige ve diga burkma hareketi

(b)
Yanal °

kuvvet i // <$:::i> (F)

Cie

Asagi-yukari

g t I
Dirsekten gevirme kuvveti
kuvvet . 4§§
itme

kuvveti

(d)

Sekil 42-Elin Hareket Yonleri

a) Bilekten ige-disa burkma hareketi
b) Yamal kuvvet

c) Bilekten asagi-yukari kuvvet

d) Itme Kuvveti

e) Dirsekten gevirme hareketi

f) Basma-gekme: kuvveti

59
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Sekil 43-E1 ve Kolun Agisal Hareket Yetenekleri. (97)

Yukarida Belirtilen agilar ginlik islerde yapilan hareket
agllarini pistermektedir. |
a) Dliseyden bagin arkasina dogru olan omuz biikilmesi.Omu-
zun, viicud arka orta gizgisinin gerisine uzanmasi ve
dirsek biikiilmesi.
b) Omuzun vicudun gerisine dogru (asiri) uzamasi. Kolun

omuz tarafindan vicudun 8niine getirilmesi.

(97) Toka, s.147.
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c) Dirsedin doniisii.

d) Dirseﬁin viicudun orta gizgisine dodru bikilmesi.

e) Avug iginin yiize dofru bakmasi. Bilefin viicudun orta
gizgisine dogru getirilmesi. Bilegin kagirilmasi.

f) Bile@in orta gizginin {istiinde uzamasi ve avucun biikiil-
mesi. Onkolun yere dofru bakmasi.

g) Biledin bilkiilmesi ve uzamasi. Onkolun dikey olarak ha-

vaya dogru agilmasi (bakmasi). (598)

Sekil 44-Parmaklarin Agisal Hareketi. (99)

Sekil 45-Bilefjin Agisal Hareketi. (100)

(98) Toka, s.146
(99) Woodson, s.1-24.
(10Ma.g.k., s.1-24.
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ol Tepiralicr ot Pronation

Sekil 47-Bilekten Sola ve Sada Dofru Agilar. (102)

Sekil 4B-Bilekten Yere ve Yukari Dogru Agilar. (103)

(101) Woodson, s.1-24.
(102) Hywell K.F.Murrell, The Nature of Ergonomics, London:

February 1963, s.52.
(103) a.g.k., s.52.
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Elin, Kemik ve Kas Yapisi

Insan, eliyle yaptifi islerde harcadifi enerjiyi kaslarin-
dan alir. Harcanan enerjinin bir bilimi vararly jse gevrilir.
Asafidaki sermsn, kas clicliyle yapilan isin, ne kadarinin Yararli

ige ddnlstlglini gdstermektedir.

-

Sekil 4g- Verim. (104)

a) %100 kas enerjisi

b) %32.7 Hareket sirasinda harcanan enerji
c) %8.8 Alete harcanan enerji

d) %1.5 Tepki enerjisi

e) %57 Yararli is.

Insan viicudundaki kaslar temel iki gruba ayrilir: Istemli
kaslar, istemsiz kaslar. Istemli kaslar, bilingli kontrolumuz al-

tindadir. Kolu, dirsekten blktiiglmiizde pazunun gerilmesi, bacagi

(104) Rudolf Drills,..Daniel. Schneck and Howard Gage, The Theory
of Striking Tools Human Factors, New York: Octoher 1963,
s.477.
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uzattigimizda, bacak kaslarlnj; uzamasi gibi, bilingli yaptigi-
miz kas hareketleridir.

"Kaslar eklemlerin hareketinde Onemli ve etkin rol oy-
nar" (105) "Istemli kaslarin bilyiikk bir bdlimii, bir veya birden
gok bhagjla kemiklere baflidir. Hareket bunlarin kasilip gevsemesiy-
le meydana gelir. Pazu bir yandan tnkol kemigine, diger yandan
omuza dogru kalkar, deolayisiyla dirsek oynak yerinden ikiye boli-
niir. "(106)

Eklemler iki veya daha fazla sayida kemiklerdir. Hareketli
eklemler {ic gruba ayrlllr:

"-Mentege eklemler: parmaklar ve dizler

2-tksenel eklemler: dirsekler

3-Kire ve oyuk eklemler: @muz ve kalga eklemleri."(107)

'E1l, omuz kemeri, yukari kol, asagi kol ve elden olugan
bir zimcirin serbest hareket yapabilen soouncuive en 8nemli orga-
nidir. Bes parmafin arasinda bag parmak tnemli bir yer alir. Iki

pargadan olugur, tek olarak serbest hareket eder.
Elin Kemik Yapisi

El, hareket yetenedini, el:kokindeki egereklemi sayesin-
de kazanir. "Bir anatomi mucizesi olarak kabul edilen el, tim
viicudun efereklemi olarak distniiliic." (108)

Kemik sayisi agisindan el (ve ayaklar), vicut scrganlari
iginde en fazla olanidir. "Elde, gift sira halinde sekiz bilek
kemigi, bes el tarak kemifi ve onddrt el parmak kemigi (bunlar-
dan ikisi hagparmakta digerleri her parmakta tiger tanedir) var-
dir." (109)

(105) Gelebioglu, s.141,
(106) Edholm, s.19.
(107) Gelebioflu, s.140.
(108) Brakel,s.18.

(1092 Smith, 430.



Sekil spg-Elin Kemik Yapisi.

a)
b)
c)
d)
e)
)
g)
h)
i)
k)
1)
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Parmak kemikleri

El tarag: kemikleri

Dip kemidi

Merkez kemigi

Bezelye kemigi

Uggen kemigi

Yarimay kemigi

Dip kemifi

Yakum kemigi (geometrik)
Yamuk kemigi (geometrik)
Susams1 kemikler. (110)

< {1D)Henry Hollinshead, Functional Anatomy of the Limbs and Back,

Philadelphia: 1986, s. 179.



66

Kas lif

, Bandl Dlsk. Bandu Band

I)Z\“’)L:}:) )l

© Z2-Sarkomer-Z

E G.Aktin molekalieri

°
000
°o% J

Miyofilament

of — = - - - FREIRR IR
2 F.Aktin Fnamenn K

\ Mlyozm Filamenti L

Miyozin Molekitlen

! / )
F Gy S
RS LK) ) N M
L L Y ’ ~o
......... . L= v A A o] (ﬂ
cee Hafif Meromiyozin Gir N
Meromiyozin

Sekil 51- Iskelet Kasinin Makroskopik Gdrinimiinden Molekiiler

Diizeye HKadar Yapisi. (111)

T T

a) Ek parmak kaslari

b) HKiiglik parmada diga dogru
hareket veren kaslar

c) E1 sirtindaki birbirine

- girmig kaslar

d) Bagparmaga disa dogru

hareket veren kaslar.(112)

Sekil 52- Parmaklara Disa Dofru Hareket Veren Kaslarin Ust
G&rislini. (113)

(MMDArthur C.Guyton, Tibbi Fizyoloji, Philadelphia: 1975, s.471.
(112)Hollinshead, s.202.
(113)a.g.k., s.202.
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Avug iginde birbirine
girmis kaslar.

Bes parmada ige dogru
hareket veren kaslar
Parmaklara bikilme

hareketi veren kaslar

Parmaklari yari hare-

ket ettiren kaslar.

Kaslar. (114)

El sirtindaki birbiz
rine girmig kaslar
Avug igindeki birbi-

rine girmis kaslar

Sekil 54- Avucun Birbirine Birmig Dip Kaslari. (115)

(114) Hollinshead, s.203.
(115) a.g.k., s.150.



Sekil 55~ Parmaklara Hareket Veren
Kaslar. (116)

(116) Hallinghead, s.200.

a)
b)

c)

d)

e)
)

a)
h)

1
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Parmak kaslarinin derinligi
Parmak yari-hareketli kas-
lary

Basparmaga ve diger parmak-
lara, ige dogru hareket ve-
reprkaslar.

Bagparmaga ige dofru hare-

ket veren kaslar

" "
Kemidi gesitli bigimlerde
disa dogru cgeken kaslar

n "
Kliglik parmaga ige dogru ha-
reket veren kaslar
Kligiikk parmaga disa dodru

hareket veren kaslar.



BOLUM 1V

TELEVIZYON UZAKTAN KUMANDA ARACI
TASARIMI

Amag

Saj ve sol ele daha uyumlu, islevsel bir uzaktan ku-
manda “araci tasarlamaktir. Amaca ulagmada, Ulkemizde Ureti-
len uzaktan kumanda graglarindan, , drnek incelemeler yapilmis,
kuramsal ve tilglimsel bilgiler igin &nceki bdlimlerden yararda-

nilmistir. Tasarimda iZzlemen ydntem agaéldaki gibidir.

Yontem

Tasarimda, ergunnmik?aragtlrma tekniklerinden yararlas
nilmis, elde edilen veriler uygulanmaya galisilmistir. Ornek
incelemeler getirilen elegtirel yaklagimda, agadidaki dlglit-

/
ler gdzetilmeye galigsilmistar.

1- Aracin #lglimsel deferlerinin el ile iligkisi.
2-Kontrol digmelerinin parmaklarla iligkisi.
3-Kontrol diigmelerinin yerlesim diizeni.

L-Arag -zemin iligkisi.
Ergonomik Aragtirma Teknikleri

"Temel bilimlerin,uygulamalil bilimlerde iki genel kulla-

nim alani vardir:

-Uygulamali aragtirma,

~Tasaram.

Uygulamali arastirmada temel bilimlerce gelistirilmisg
aragtirma yontem ve teknikleri, genel olmayan, Szel bilgi elde
etmek igin kullanilir.”" (117)

(11%2) Uniiglir, Ergonomi Tekniklerinin..., s.5.

69
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Ornedin, TV uzaktan kumanda aracinin tasarimi, elin nasil
gcalistigy bilimmeden yapilamaz.

Bir grup denek lizerinde yapilan arsstirma, ergonomik arag-
tirmaz tekniklerinden, -ele aldigimiz konuya uygun- ikisinin segi-
miyle gergeklegtirilmigtir.

1-Istatistiki analizler

2-8Siralama teknikleri.
Istatistiki Analizler

Istatistiki analizlerde, istatistiki ortalamszlar yiintemi
kullanilmistir. Deneklere sorulan sorularin degerlendirilmesinde
kullanilan bu yBntemin sonuglari asagidaki gibidir.

S0RU: TV wuzaktan kumanda aracinizi hangl elinizle kullani-
yorsunuz? :

a) Yalniz saj ;;i

b) Yalniz sol ‘ G

c) Her ikisi !

CEVAP: Deneklerin, %67'si TV uzaktan kumanda aracini sag
elleriyle kullandiklarini, %3'l sol elleriyle, %30'u da hem sag

hem de sol ellerini ayni anda kullandiklarini belirtmigtir.
Siralamawz Teknikleri

"Orneklerin belli bir ordiral seri iizerinde diizenlenmeleri
temeline dayanan siralama teknikleri, Hzellikle, drnek sayinin
bliylik olmadigir durumlarda gok yararli aragtirma araglaridir."(118)

Bu arastirmada TV uzaktan kumahda aracl Uzerinde bulu-
nan vyedi temel kullanim islevi {izerinde durulmustur. Bu yin-

temin sonuglari agagidaki gibidir.

(118) Uniigiir, Ergonomi Tekniklerinin...,.s.77.
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Urneklere Elestirel Yaklasim
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Sekil 5Bg- Telefunken Marka Uzaktan Kumanda Araci. ﬁl?ek:1/1

Arag., tek elle kullanimda el @lgllerine uygun degil.
Kontrol diifmelerinin parmakla iligkisi ergonomik agidan zayaf.
Panel tasarimi agisindan, digmelerin yerlesim diizeni basit.

Zeminle ilisgkide, uyum gisterilmemis.
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sekil g7. Bléupunkt Marka TV Uzaktan Kumanda Araci. Olgek:1/1

Aracin el ile iligkisinde, tek elle kullanimda zorluk-
lar var. Kontrol diifmelerinin parmaklarla iliskisi, -filcimsel
agidan- zayif. Panel tasarimi, diigmelerin yerlesim, kullanim
sikligr agisindan iyi sayilabilir. Arag -zemin iligkisi olum-

Suz.



1 2 3 4

I B
5 6 7 8

[ o s o B
9 10 11 12

C+HC T -

= X - @ {ﬁ{lit

I3 [ u
Al A A
A4 | v v
oI = N
Ko
! L B
- \
ALTRON
- “) N

Jekil 58- Nec Marka Uzaktan Kumanda Araci. Hlgek: 1/1.

Aracin el ile iligkisi, 8lgiimsel agidan olumlu. Kont-
rol digmelerinin parmaklarla iliskisi zayif. Panel tasarimi,

iyi. Arag zemin iligkisi olumlu.



Sekil 59- Nordmende Marka, Uzakitan Kumanda Araci.
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Olgek:1/1.

el ile iligkisi, dlglmsel agidan, olumlu sayila-

 bilir. Kontrol diijmelerinin parmaklarla iligkisi zayif, panel

tasar

imi, basit. Arag

zemin 1ligkisi blumsuz.
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Sekilgg- Sony Marka TV Uzaktan Kumanda Araci. Ulgek:1/1

Aracin . el ile iligkisi olumlu sayilabilir. Kontrol diig-
melerinin parmaklarla iligkisi zayif. Panel tasarimi otomlu.

arag .-zemin iligkisi olumsuz.
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Aracin el ile iliskisi olumlu, kontrol difmelerinin par-

makla i1ligkisi -dokunsal agidan- zayif. Panel tasarimi olumlu,

aracin zeminle lli@lel iyi QDZUlmU@.
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\ Uzaktan tumanda Aracl. figek:1/1.

Sekil g2- Tasarlamnmis, T



)lE w
Tasarlanmis TV uzaktan K npanda aracinin sag el ve bagparmak

kontrol diigmeleri iligkisi. ;




ao

Tasarlanmis TV uzaktan kumanda aracinin sol el ve bagparmak

kontrol dugmeleri iliskisi. ;
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Kalkinmakta olan Olk=ler arasindayiz. Kalkinmakla bir-
likte, insani dederlere veré}éimiz gnem giderek artmalidir.
Ancak bu sekilde, uygar Ulké&er arasindaki yerimizi alabiliriz.
Malkinma, biiyilk dlgilide sinal devrim ile gergeklestirilebilir.
Uretilen tiim tirlinler, insanlarin kullanimi igindir. Ancak, ne
vazik ki gergekte insan faktdrleri -kimi zaman ekonomik neden-
lerden, kimi zamanda gerekli @nemin verilmemesinden- gGzardi
edilmektedir.

El-arag bagintisinda ele aldifimiz konuya, ergonomik
yaklasim getirilmeye galisilmis ve hergln kullandigimiz arag-
lar bu baglamda elegtirel gdzle incelenmistir.

Hatali Uretiminden dolay:i, gesitli sakatliklara yol aga-
bilecek olan, 8rnegin berber makasi, baston, daktilo vb. el o
araglarinin tasarimci yaklasimiyla ele alinip yeniden tasarlan-
malari, elin; sosyo-kiiltlirel, anatomik yapisinin incelenme-
sinin 8nemi, tasarimcinin sorumluluklarinin blylklgli ve zor-
lu@u'ﬂlkemiz igin Onemini korumaktadir.

Insan igin daha iyi bir gevre, daha iyi kullanim arag-
lari tasarlamak, bir gerekliliktir.

Uretim birimlerinin konuya verdikleri @nem derecesinde
kullaniciya verdikleri bu yaklagimdaki mesajlar talebi artira-
cak, kar oranini vyilkseltecek, iistelik kullanici da memnun kala-

caktir.
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EK-1
Ergonomik Aragtirma Tekniklerinin Hedefler,
Zorunluluklar ve Eylem {zelliklerinin Saptanmasa

Galigmalarinda Kullanilma Olanaklari
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Endiistri Tasarimina Iliskin

Disiplinler

ve Mesleki Aktiviteler Arasindaki Iliski
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Informasyon Bilimi Uzmam slojo@ !0
Egitimei ojole|lelojo/0DOD
Filozof 006 PO
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Malzeme Mithendisi 002D - 08 -
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Dialplin ve meslekl oktivikeler arasinda doifrudon dofjruye
bir 1igkl olmus: komumu

@ o1siniin ve meatekl aktiveteler arasings birioeil seviyede
bir 1iigkl vimisy komum,

@ oi5tplin ve meslekl aktiveteler arosinuo ikincil seviyeds
bir Lligkl vlmost kooum,

@ Disiplin ve mrslekl oklivileler arasinda dotayly bir ikl
olmazy konumy,

Disiplin ve meninkl aktlveteler arosunda kayda deijer bir
1ligkl ulmasy konuma.
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Endiistri Tasarimiyla Iliskili Disiplinler

Aras:i Etkilesim Diizeni
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o Oisiplin ve mrstekl oktlviteler arasinda doijrudan doijruys - - T R
bir 1ligki olmasa konumg

Q Disiplin ve mesiek! okllveteler arasinda birincit seviyede
bir Iligki ulmasy konumu,

@ Disiotin ve meolekl nktiveteler arasinda tklncll seviyede
ble Lliigkl olmags konums,

@ Llnlplin ve meslekl aklivileler arasings dolayli bir gkl
olmant koo,

Dlaiplin ve menlukl aktiveleler arasindn kayun deijer blr
iligkl olmasi kunumu.
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