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Saglik haberleri hem tasidiklar1 kamusal 6nem hem de okuyucularin 6zel/mahrem
alanlarina yonelik olmalari nedeniyle 6zel bir konuma sahiptir. Ayn1 zamanda kaynagini
insanin “insan olma degeri”nden alan ve bireyin temel, vazgecilemez, devredilemez
haklarindan biri olan saglik hakkini dogrudan etkilemektedir. Ozensiz, eksik veya yanlis
yapilan bir saglik haberi, bireyin yasaminin sonlanmasina veya yasam kalitesinin

diismesine neden olabilmektedir.

Bu baglamda ayricalikli bir sorumluluk ve 6zen gerektiren saglik haberciligi ile ilgili
olarak, sosyal sorumluluk kurami cercevesinde, Tiirkiye’de saglik haberciligi etik
ilkelerinin ortaya konulmasi amaglandig1 ¢alismada, verilerin dokiiman incelemesi ve

goriisme yoluyla toplandig nitel yaklagim benimsenmistir.

Calismada ilk olarak ahlak, etik ve meslek etigi kavramlar: tizerinde durulmus, tip etigi,
basin etigi aciklanmis ve saglik haberciliginde karsilagilan etik sorunlar ortaya
konulmustur. Ikinci olarak ¢aligmanin amaci dogrultusunda saglhik haberciliginin etkin
olarak gergeklestirildigi tilkelerin basin ilkeleri, gazetecilere yonelik olarak hazirlanan
medya kilavuzlarinin analizi yapilmig ve uzman goriisleri alinarak saglik habercilik etik

ilkeleri belirlenmistir.

* Bu ¢alisma, TUBITAK tarafindan kabul edilen 109K534 nolu proje, Anadolu Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Komisyonunca kabul edilen 1000E38 nolu ve 1208E127 nolu projeler kapsaminda
desteklenmistir.



Sonu¢ olarak saglik habercisinin  haber {retiminde profesyonel gazetecilik
davraniglarininin  geregiyle, kisinin viicut biitlinliigiinii bozmamak, yasam kalitesini
olumsuz etkilememek, esit ve kaliteli saglik hizmetine ulasma hakkini engellemememek
adina, kisilik haklarmi da gozeterek, sorumlu davranmasinin gerekliligi ortaya
¢ikmaktadir. Bu cercevede gazetecinin saglik haberi {iretim siirecinde goz Oniinde
bulundurmas1 gereken Saglik Haberciligi Etik Ilkeleri ise sunlardir: Zarar vermeme

ilkesi, dogruluk ve objektiflik ilkesi, mahremiyet ve 6zel hayat ilkesi, hakkaniyet ilkesi.

Anahtar Sozciikler: Saglik haberciligi, Meslek Etigi, Etik ilke, Saglik haberciligi etigi



Abstract

ETHICAL PRINCIPLES IN HEALTH PUBLISHING*

Asuman KAYA

Department of Journalism
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, May, 2016
Adviser: Prof. Dr. Erkan YUKSEL

Health news has a special position due to both their corporate significance and being for
the special/private areas of the readers. They also directly influence the health right,
which is one of the fundamental, irreplaceable, nontransferable rights of the individual
and based on the “value of being human”. The health news which is made inattentively
or false can lead to ending an individual’s life or reducing the life quality of an

individual.

In this regard, in this study, which aims to reveal the ethical principles of health
journalism in Turkey within the framework of social responsibility theory in relation to
health journalism which requires a privileged responsibility and attention, a qualitative
approach was adopted where the data was collected through document analysis and

interviews.

In the study, primarily, morals, ethics and professional ethics concepts were
emphasized, medical ethics, press ethics were explained and the ethical problems which
are encountered in health journalism were revealed. Secondly, the press principles of
the countries where health journalism is actively executed, the media guides which are
prepared with regard to journalists were analyzed in line with the purpose of the study
and the ethical principles of health journalism were determined by taking expert

opinions.

* This study has been supported TUBITAK (The Scientific and Technological Research Council of
Turkey) with the project number 109K534, and Anadolu University Scientific Research Projects
Commission (SRPC) with the projects number 1000E38 and 1208E127.



As a result, the health journalist needs to observe personal rights and act responsibly in
order to avoid disrupting the body unity of a person, adversely affect the life quality of a
person and avoid preventing the right to access to equal and quality health services in
his professional journalist behaviors while producing news. Within this framework, the
Ethical Principles of Health Journalism which should be taken into consideration by the
journalist in the production process of the health news are as follows: Principle of not
harming, principles of honesty and objectivity, principles of privacy and private life,

principle of equity.

Keywords: Health journalism, Professional ethics, Ethical code, Health journalism

ethics
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Etik flke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi

03051016

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; galismamin hazirlik, veri toplama, analiz
ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalardan bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu caligma kapsaminda elde edilemeyen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu ¢aligmanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandigini ve
higbir sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, galigmamla
ilgili yaptigim bu beyana aykirt bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya gikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

Asuman KAY A
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1. Giris

Kendi igerisinde ve birbiriyle etkilesimde bulunan ve ayni zamanda bir¢ok toplumsal
sisteme dahil olan birey, toplumun diisiince, yargi ve inanglar1 olarak tanimlanabilecek
kiiltiir sistemi igerisinde varligini siirdiirmektedir. Bireyin dahil oldugu kiiltiir
sisteminin stirekliligi iginse, kiiltiir sisteminin igerisinde bir iletisim silirecinin yaganmasi
gerekmektedir. Iletilerin aliciya belli kanallar aracihigi ile aktarilmasi ve yansima
dogrultusunda siirecin devamliliginin saglanmasi esasina dayanan iletisim, zaman
icerisinde teknolojik gelismelerin de etkisiyle evrim gegirerek daha hizli sekilde, daha
genis kitlelere ulagabilme olanag1 saglayan kitle iletisimine donitigmiistiir. Kitle iletisim
araglari, glinlimiizde sahip olduklar1 gii¢ ve etki dogrultusunda yasantimizin ayrilmaz
bir parcast haline gelmis; toplumda ortak deger yargilarinin, diisiince ve davranis
bicimlerinin Ogrenilmesinde, diger bir ifade ile toplumsallagsma siirecinde roller
tistlenmistir. Kitle iletisim ara¢larin kiiltiirel degisim iizerindeki etkisini Ayta¢ (2005:
97), “Medya kiiltiirii, bir toplumun sadece kiiltiir sisteminin degil tiim sisteminin, belli
bir durumun yapilanmasina, ayakta kalmasina veya degismesine medyanin katkisini

ifade etmektedir” sozleri ile belirtmektedir.

Kiiltiirel degisimleri etkileyebilme giiciine sahip olan medya, saglikli, uzun bir yasam
gecirmek  isteyen  bireylerin  ilgilerini  ¢ekebilmekte @ ve  davramislarim
yonlendirebilmektedir. Etkiye ve dezenformasyona c¢ok agik olan saglik alaninda
“saglik simsarlig1” yapan pek ¢ok kisinin oldugunu belirten Kazancibagsi (2010) bu konu

ile ilgili olarak su 6rnege isaret etmektedir:

Televizyondaki izleyici sirtinda bir agri oldugunu, bunun giinlerdir
gecmedigini sOyliiyordu. Stiidyodaki uzman ciddi bir ifade ile izleyicinin
yakinmasini dinlerken, birden araya girdi:

-Su an televizyonunuz agik degil mi? Bana dikkatle bakin liitfen.
Ellerinin birini hasta yerine koyup, diger eliyle sirta denk gelen yere sézde
enerji veriyordu. Bir dakika siirdii bu enerji sovu... Ellerini agagiya indirip
sordu.

-Kendinizi nasil hissediyorsunuz simdi?
Izleyicinin agrisinin azaldifi ve sirtim1 bir sicaklik kapladigini belirten
sozleri karsisinda, biiyiik tip otoritesi edasiyla buyurdu:

-Simdi agriniz azalarak devam edecek ve agrinizdan kurtulacaksiniz.
Televizyondaki bu son derece onemli sonuglar1 olabilecek doktorculuk
oyununu izlerken dehsete kapildim. Kanser gibi ciddi ve 6nemli hastaliklar,



heniiz teshis edilmemis hastalar adina. Hekimlerin tedavilerini uygulamak
yerine otlarla, enerjilerle sifa tacirligi yapanlarin tuzagina diisen hastalar ve
hasta yakinlar1 adina.
Ekran kanser, astim, kisirlik gibi hastaliklarda otlarla uyduruk tedavi
receteleri Oneren sézde uzmanlardan gecilmiyor. Bazilarinin isimlerinin
basindaki Dr., Prof. gibi unvanlar hastalar1 ve yakinlarini aldatmaktan baska
bir ise yaramiyor... E8er program yapanlar, haberlere, sdylesilere imza
atanlar sdylemezler ise bu gergegi halk nasil bilecek?
Iste bu nedenle, kitle iletisim araglarinda yer alan saghik haberlerinin halk saglig
lizerinde yaratabilecegi etkilerden dolayr saglik konulu yayinlarda/haberlerde sorumlu

yayincilik anlayisinin benimsenmesini gerekmektedir.

Bu baglamda saglik konulu yayincilikta, yayinlarin hazirlanmasi ve halka aktarilmasi
asamasinda dikkat edilmesi gerekli olan etik ilkelerin ortaya konulmasi ¢aligmanin

konusunu olusturmaktadir.

1.1. Problem

Filozoflar yiizyillardir dine ya da yasalara dayanmaksizin insani iyi yapanin ne
oldugunu, hangi davraniglarin dogru oldugu ve iyiligin, diiriistliigiin ya da erdemin
farkli toplumlarda nasil anlamlandirildig1 tizerinde tartismislardir. Giinlimiizde ise bu
tartigmalar, teorik alanin yani sira farkli meslek gruplarini da igerisine alarak; diger bir

ifadeyle uygulamaya yonelik olarak da siirdiiriilmektedir (Deryali ve Deryali, 2008).

Toplumsal bir varlik olan insan, mesleki bir etkinligin igerisinde yer alip yasamini
siirdiiriirken; ayn1 zamanda toplumsal igbirligi agisindan da ortak degerler diinyasina
katkida bulunacag: bir meslegi, toplumsal yasam i¢inde yliriitmektedir. Birey, liretim
yaparak toplumsal yasama katkida bulunurken; kimi zaman da kisinin c¢ikarlariyla
toplum ¢ikarlarimin ayni dogrultuda olmadigi goriilmektedir. Dolayisiyla mesleki
etkinliginde, bireyin {iyesi oldugu toplumun yararina davranmasini gerektirecek bir
kuruma gereksinim vardir. Bu gereksinim sonucunda mesleki etik kavrami ortaya
cikmistir (Ozgen, 1998: 44). Temelde dogruluk, diiriistliik, giivenilirlik, adil olma gibi
karakter Ozelliklerine atifta bulunan mesleki etik kodlar (Aydin, Ty.), egitimden

miithendislige, muhasebeden polislige, kamu yoOnetimine kadar her meslek alaninda



uygulama bulmaktadir. Mesleki etik kodlara gosterilebilecek en bilinen drnekler ise tip

alaninda Hipokrat Yemini ve basin alaninda da ise Basin Ahlak Kurallaridir.

Mesleki etik, bir meslek grubunun eseri olduguna gore bu grup ne kadar giicli ise
belirleyecegi etik ilkelerin de o kadar etkili oldugunu belirten Altun (1995: 126), meslek
grubuna dahil tiyelerin davranis bigimlerini tanimlayan mesleki etik ilkelerin {i¢ temel
islevi oldugunu vurgulamaktadir. Bunlar: Yetersiz ve ilkesiz liyeleri ayirmak, meslek i¢i

rekabeti diizenlemek ve hizmet ideallerini kurmaktir.

Gazetecilik birlikleri ve federasyonlar1 tarafindan gazetecilere ¢aligsmalarinda kilavuzluk
etmesi icin bilgi hirsizligindan gizlilige, diizeltmelerden mahremiyete kadar genis
kapsamda etik kurallar belirlenmistir. Bertrand, bu kurallarin ¢ogunda su ii¢ temel
0genin bulundugunu ifade etmektedir (Akt: Potter, 2006: 65): “Hayata saygi ve insan
dayanigsmas1 gibi temel degerler; yalan sdylememek, gereksiz yere baskalarinin veya
birinin miilkiiniin zarar gérmesine neden olmamak gibi temel yasaklar ve dogruluk,
adillik ve bagimsizlik gibi gazetecilik prensipleri.” Ayn1 zamanda toplumsal
sorumlulugu da bulunan medyanin sorumluluklar1 arasinda, dinleyici ve okuyucu
kitlelerine dogru bilgilerin ulastirilmasi, kamuoyunun bilinglendirilmesi de yer
almaktadir. Ancak, bu sorumluluklar1 yerine getirirken dengeli, referanslara dayali
haberlerin hazirlanmasi da gerekmektedir. Ozellikle de son donemlerde medyada
fazlaca yer bulan ve toplumu tedirgin eden domuz gribi, kus gribi, Kirim-Kongo
kanamal1 atesi hastalig1 vb. konularda yapilan haberler 6rnek olarak verilebilir. Ciinkii
“saglikli” olmak igin saglik birimlerinin vermis oldugu hizmetlerin -yeterli ve dengeli
beslenme, barinma, temiz igme suyuna ulasim, g¢evre, altyap1 vb.- yani sira 6zellikle
bireye dogru saglik davranisinin kazandirilmasi ve saglikli birey dolayisiyla da saglikli
toplum olusmasinda medya etkili bir ara¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Hamzaoglu,

2007: 6; Hosgecin ve Tozkoparan, 1995: 11).

Insanlar saglikla ilgili gelisme ve bilgileri genellikle medyadan dgrenmekte, medya da
insanlarin bu ilgisine karsilik vermektedir. Demir’e (2008: 3) gore, basinda ¢ikan
haberler arasinda saglik haberlerinin okunurluk oran1 %14°liikk bir payla ilk sirada yer
almakta ve dolayisiyla, okuyucular en ¢ok saglik haberlerinden etkilenmektedir.

Karagdz de (2009: 192), saglik konusunda bilgi aktarilirken bireylerin tutumlarini,



kanaatlerini ve tavir aliglarinin  sekillenmesini saglayan medyanin Onemini

vurgulamakta ve medyay1 birincil kaynak olarak isaret etmektedir.

Saglikla ilgili yapilan haberlerin temel alindig1 bir ¢alisma 1997 yilinda ABD'de 2 bin
256 goniillii katilimer kullanilarak gergeklestirilmis ve saglik yayinciliginin énemini
vurgulayan carpict sonuglar elde edilmistir. Arastirmanin sonuclarina gore,
katilimcilarin %50'si orta, %25'i énemli derecede medyada yer alan tibbi yayinlara
giivenmektedir. Katilimcilar, tibbi haberlere %40 oraninda televizyon, %36 oraninda
hekimler, %35 oraninda dergiler ve %16 oraninda ise gazeteler araciligi ile ulastiklarini
ifade ederken; katilimcilarin %58'i bu haberler sonucu 6nlem aldiklarini, davranislarini
degistirdiklerini, %42'si ise daha c¢ok bilgi i¢in doktorlara basvurduklarini ifade
etmislerdir (Demir, 2008: 4).

Medya i¢in saglik konulu haberler, sagligin insan yasamindaki 6nemi nedeniyle degerli
olmasi nedeniyle artis gdsterme egilimindedir. Bu artisla birlikte, kamuoyuna aktarilan
bilgilerin dogrulugu, giivenilirligi ve gecerliligi anlamindaki kaygilar da ayni1 oranda
artmaktadir. Ozellikle salgin hastaliklar, alternatif tip ve sifali bitkiler vb. konulardaki
yanlig bilgilendirmeler, geri doniisii zor ya da olanaksiz olumsuz etkiler

birakabilmektedir.

Kaya, Yiiksel ve Ogiit’iin (2011: 63) “Saglik Haberlerinde Mucize Tedaviler” baslikl
arastirmasi, saglik konulu haberlerde meslek ahlak ilkelerine ne derecede uyuldugunu
ortaya koymaktadir. incelenen haberlerin  %68’inde “mucize” kavrammin olumlu,
kabul eden, dogrulayan, umut vaat eden ve dven nitelikte kullanildigi ve bu haberlerin
genellikle ilk sayfalarda yer aldig1, %41’ inin kaynaginin belirtilmedigi; konu olarak ise
daha ¢ok alternatif (tamamlayici) tip, beslenme, giizellik, bakim, zayiflama ve saglikli
yasam gibi konularin 6ne ¢iktig1 belirlenmistir. Yine arastirmada, beslenme/ giizellik/
saglikli yasam temalarinin mucize bitki, mucize ilag, mucize diyet gibi ifadelerle
birlikte umut sundugu ifade edilerek, etik agidan bu durumun sorunlu bulundugu ifade
edilmektedir.

Kaya ve Giiler’in (2012: 92) “Basinda Organ Nakli Haberlerinin Sunumu” baglikli
caligmasinda organ nakli ile ilgili haberlerin nasil sunuldugu ortaya konulmaktadir.

Saglik haberlerinin giivenirliginin bir kez daha sorgulanmas1 gerektigi ve meslek etik



ilkelerinin gerekliliginin ifade edildigi calismada one c¢ikan bulgular su sekildedir:
Haberlerin % 11,3’tinde higbir haber kaynagi yer almamaktadir. Diinya Tabipleri
Birligi’nin 37. Genel Kurulu’nda kabul ettigi ilkeler, Tiirk Tabipleri Birligi’nin Organ
Aktarimina Iliskin Etik Bildirgesi ve 24066 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Organ
ve Doku Nakli Hizmetleri Yonetmeligi’nde “Kan veya sthri hisimlik veya yakin kisisel
iligkilerin mevcut oldugu durumlar ayrik olmak iizere, alicinin ve vericinin isimlerini
aciklama” denilmektedir. Buna karsin, kaynagin yer aldigi haberlerde nakli
gerceklestiren doktorlar kadavradan gerceklestiren nakillerde % 58,3 oraninda alic1 veya
vericinin isimlerini agikca belirtmektedir. Diinya Saghk Orgiitii’niin 28-30 Mayis
1998°de Moskova’da diizenledigi “Saglik I¢in Iletisim” konulu toplantinin sonucunda,
saglik muhabirleri i¢in hazirlanan rehberde yer alan “6zel hayat1 ve acilar1 haber yapma

ve acty1 duygu somdiiriisii i¢in asla kullanma” ilkesi de dikkate alinmamustir.

2007 yilinda Konya'da Toplum Sagligi Arastirma ve Gelistirme Merkezi’nin
onciiliiglinde Konya Gazeteciler Cemiyeti ve Konya-Karaman Tabip Odasi’nin
isbirligiyle diizenlenen "Saglik Haberciligi" konulu seminerde saglik alaninda uzman
habercilige gereksinim oldugu goriisii 6n plana ¢ikmistir. Demir (2008: 3) saglik
haberciliginde, saglik ve tibbi bilen gazeteci ya da habercilerin haber unsuru ve
degerlerini dogru olarak degerlendirebilecegini ve saglik-tip alaninda haberciligin
uzman habercilik olarak degerlendirilmesi gerektigini isaret etmektedir. Saglik konulu
yazilartyla bilinen kdse yazari Siitlag (2007) da “Saglik Haberciligi Seminerleri” gibi
etkinliklerle konunun “daha sik olarak islenmesi, gazetecilik egitimi veren
yiiksekdgrenim kurumlarmin standart ders igerikleri iginde bu konunun ayrmtilariyla

yer almas1 gereklidir” demektedir.

Saglik yaymcihign iizerine TUBITAK ve Anadolu Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Komisyonu’nun destegi ile tamamlanmis olan “Tirkiye’de Saglik Konulu
Yaymcilik Ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik
Konulu Yayinlarin Analizi” baslikli projenin sonu¢ raporunda da saglik haberlerinin

etik boyutu ve denetimiyle ilgili olarak su bilgilere yer verilmektedir:

Yayin igeriklerine yonelik olarak, saglik profesyonellerinin %26’s1, medya
profesyonellerinin ise %13’ “Mucize haberler hastalara bos umut, beklenti
veriyor” demektedir. Kamuoyu anketine gore de “Mucize kurtulus ya da
tedavi haberleriyle hastalara bos umut, hayal veriliyor” ifadesine katilan



vatandaslarin oran1 %30°dan fazladir. Bu durum medya profesyonellerinin
bu tiir haber igerikleri konusunda vatandasin algisin1 dikkate alarak, daha
hassas olmalar1 yolunda bir uyar1 yapilmasin gerekli kilmaktadir.

Saglik konulu yayinlarda verilen bilgilerin herhangi bir sekilde denetlenip
denetlenmedigi konusunda; saglik profesyonellerinin  %38’i, medya
profesyonellerinin de %24’li yayinlarin denetlenmedigini sdylemektedir.
Vatandaslar arasinda ise neredeyse her iki kisiden biri saglik konulu
yayinlarin “denetimsiz” oldugunu diistinmektedir. [Coziim Onerileriyle ilgili
olarak] medya ve saglik profesyonellerinin bir kismi mevcut yasal
diizenlemelerin yetersiz oldugunu, yeterince uygulan(a)madigini ve
gerekiyorsa da daha baska yasal diizenlemelere gidilebilecegini ifade
etmektedirler (Yiiksel vd., 2013: 472-473).

Tiirkiye’de saglik konulu yayincilik alaninda son yillarda yasanan gelismeler iletisim
bilimi alaninda dikkatleri iizerine ¢ekmis ve bu baglamda c¢esitli ¢alismalar ortaya
konulmaya baslamistir. Bu c¢alismalarda saglik haberinin/yayinlarinin  bireyin
davraniglar tizerindeki etkisi, genel olarak basin ilkeleri agisindan degerlendirilmesi
gibi konunun farkli boyutlarina odaklanilmaktadir. Bununla birlikte, dogrudan bireyin
hayat1 lizerinde etkisi olan haberlerinin hazirlanmasi, sunulmasi ile ilgili olarak saglik
haberi/yayinciligi 6zelinde etik olarak nasil davranmasi gerektigi ele alinmamistir. Her
ne kadar yurtdisinda yapilan ¢alismalarda, ayr1 bir uzmanlik alani olarak ele alinarak
belirlenen ilkeler olsa da Tiirkiye’de, saglik haberciligi/yaymciligi 6zelinde etik ilkeler
ortaya konulmamistir. Bu baglamda, sosyal sorumluluk kurami g¢ergevesinde,
Tirkiye’de saglik haberciligi/yaymciligi alaninda etik ilkelerin neler olabileceginin

ortaya konulmasi ¢alismanin problemini olusturmaktadir.

1.2. Amag

Tiirk medyast oOzelinde saglik habercilik etik ilkelerinin belirlenmesi amaciyla

calismada su alt sorulara yanit aranmistir:

1. Basin etik ilkelerinde yer verilen konular nelerdir?
I.  Basin ilkelerinde “hak ve adalet” nasil ele alinmaktadir?
ii. Basin ilkelerinde “dogruluk ve objektiflik” nasil ele alinmaktadir?
ili. Basin ilkelerinde “6zel hayat ve mahremiyet” nasil ele alinmaktadir?

Iv. Basin ilkelerinde “saglik” nasil betimlenmektedir?



2. Saglik habercilerine yonelik olarak hazirlanan medya kilavuzlarinda yer verilen
bilgi ve oneriler nelerdir?
I. Medya kilavuzlarinin yayinlanma gerekgesi nasil tanimlanmaktadir?
ii. Medya kilavuzlarinda hastalik 6zelinde hangi bilgilere deginilmelktedir?
Iii. Medya kilavuzlarinda yer alan destek ve kiinye bilgileri nelerdir?
Iv. Medya kilavuzlarinda gazetecilere yonelik olarak hangi Onerilere neden yer

verilmektedir?

3. Saglik haberciligi etik ilkeleri uzman goriisii ¢cergevesinde nasil degerlendirilebilir?

1.3. Onem

Calismada ortaya konulan bulgular, saglik haberciligi/yayinciligi alaninda, tilkemizde
ac1g1 hissedilen sorumlu yayincilik anlayisinin gelismesine yonelik énemli bir hareket
noktas1 saglayacaktir. Toplumsal anlamda, toplumun saglik konularinda dogru bir
sekilde bilgilendirilmesi ve bilinglendirilmesi sonucunda bireysel anlamda saglikli bir
hayatin siirdiiriilmesi, yasam kalitesinin artirilmasinin yani sira, kaynaklarin dogru ve

etkin kullanilmasi adina ¢alismanin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Ayrica, saglik haberciligi/yayinciligi alaninda etik ilkelerin belirlenmesinin amaglandigi
calisma su Ozglin degerlere sahiptir: Tiirkiye’de basin ilkeleri igerisinde ayri bir
uzmanlik alan1 olarak saglik haberciligi/yaymciligina ait temel belirleyici ilkeler
tanimlanmus olacaktir. Ideal saglik haberciligi kapsaminda ilgili igeriklerin niteliginin
artirilmast ve bundan sonra yapilacak daha nitelikli saglik konulu yayin igeriklerinin

hazirlanmasina zemin olusturacaktir.

Saglik haberciligi/yayinciligt anlaminda gerek sivil toplum orgiitleri, gerekse kamu
kurumlarinin medya igeriklerine yonelik yapmis olduklar1 ¢alismalarda onlara rehberlik
edebilecek ilkeler belirlenmis olacaktir. Biitiin bu unsurlara bagl olarak “ideal saglik
haberleri/yaymnlar1” hazirlanmasi, toplumun saglik bilincinin artmast ve yasam

kalitesinin yiikselmesi anlaminda olumlu sonuglar dogurabilecektir.



1.4. Varsayimlar

Calismada asagidaki noktalar birer varsayim olarak kabul edilmistir:

1. Okuyucuya ulagan saglik haberleri, bireyin davraniglarini etkilemektedir. Bu
anlamda saglik haberlerinin, tavsiye edilen saglik bilgilerini yasama gegiren bireyin

viicut ve ruh biitlinliigilinii tizerinde etkileri bulunmaktadir.

2. Bireyin yasam kalitesi ve sagligini etkileme giicii olan saglik haberlerini hazirlayan
saglik habercisinin ayricalikli bir sorumlulugu bulunmaktadir. Bu anlamda saglik
habercisinin sorumlulugu hem gazetecinin hem de hekimin sorumluluklarini

icermektedir.

3. Kapsami ve sorumlulugu go6zone alindiginda saglik haberciligi uzmanlasma

gerektiren ayr1 bir habercilik alandir.

4. “Saglik” konu olarak bireyin yanisira siyasal, ekonomik ve toplumsal dinamikleride
ilgilendirmektedir. Bu dinamiklerle bir arada diistiniilebilecek bir konu olmasi
nedeniyle de saglik haberleri, ¢evre, bilim, politika, ekonomi gibi farkli gazetecilik

tiirlerinin de ilgi alanina giren konular1 kapsayabilmektedir.

1.5. Simirhliklar

Calismada su noktalar birer sinirlik olarak kabul edilmistir: Calisma kapsaminda,

1. Saglik konulu yayinlar halka yonelik olarak kitle iletisim araclarinda yayinlanan

icerikler ve bu anlamda gergeklestirilen habercilik ile sinirlandirilmistir.

2. Basin etik ilkeleri incelenen {ilkeler, saglik haberciliginin yogun olarak sorgulandigi

Kuzey Amerika ve Avrupa iilkeleri ile sinirlandirilmastir.

3. Saglik haberciligi alaninda incelenen kilavuzlar, saglik haberlerine/habercilerine
yonelik olarak hazirlandigi  ag¢ikca ifade edilen medya kilavuzlariyla

siirlandirilmstir.

4. Goriigli aliman uzmanlar, saglik haberciligi alanindaki dernekler (ESAMDER,
SILDER, SMD), saghk muhabirleri, etik alaninda calisan akademisyenler ile

sinirhidir.



5. Calisma Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'niin tez yazim kurallari ile

sinirhidir.

6. Calisma sosyal bilimler alanindaki tiim ¢alismalar gibi insan unsuruyla sinirlidir.

1.6. Tanumlar

Calismaya 6zgili tanimlar su sekilde aciklanabilir:

Calisma :

Dokiiman

Etik ilke :

Etik kod :

Goriintii

Goriisme :

ilke

Hazirlanan “Saglik Konulu Yayincilikta Etik Ilkeler” baslikli tez.
: Dokiiman analiziyle incelenen basin etik ilkeleri ve medya kilavuzlari.

Bir meslek grubu/orgiitii igerisinde genel deger sistemi ve amaglari
tanimlayarak, verilen kararlarin bu ilkelere uygun alinmasina rehberlik eden

mekanizmalar.

Belli bir grup ya da iilke i¢indeki insanlarin nasil davranmalar1 gerektiginin

gosteren yazili kurallar.

: Televizyon kanallarinda farkli kusaklarda yer alan haber, magazin vb.

programlar.

Uzmanlarla gerceklestirilen, yar1 yapilandirilmig  sorular  sorularak

gerceklestirilen, bilgi alma teknigi.

: Eylemleri yonlendiren temel diislinceler.

Medya kilavuzu: Gazetecilere yonelik olarak, saglik ile ilgili daha iyi haber yazmaya

rehberlik etmesi amaciyla hastalik 6zelinde hazirlanan kilavuzlar.

Meslek etik ilkeleri: Belirli bir meslek grubunun, meslege iliskin olarak olusturup,

Norm

korudugu; olmas1 veya olamamas1 gerekenleri agiklayan; yetersiz ve ilkesiz
tiyeleri meslekten diglayan; hizmet ideallerini korumak amaciyla meslege
yonelik ilke ve normlar ortaya koyan bu vasitayla da karsilasilan veya
karsilasilabilecek olan etik sorunlari ¢ozmeye yonelik ipuglari veren bilgisel

ve/veya pratik etkinliklerdir.

. Genellikle degerlerin yansimasi olan, bir grup igerisindeki bireylerin

iligkilerini diizenleyerek eylemlerine yon veren kural/ olcii/ 6lgiit/ 6rnek/



modeldir. Meslek etigi icerisinde yapilmasi ya da yapilmamasi gerekene

iliskin belirlenimler.

Proje . Saglik yaymcilig1 iizerine TUBITAK (109K534) ve Anadolu Universitesi
Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu’nun (1001E38) destegi ile
yiiriitilmiis olan “Tiirkiye’”de Saglik Konulu Yaymncilik Ilkelerinin
Belirlenmesi: Kaynak, ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik Konulu
Yayinlarin Analizi” baslikli proje.

Saghk haberi: Halk saglhigi ekseninde daha anlasilir bir dille gerceklestirilen gazete,

televizyon, internette yer alan icerikler.
Saghk konulu icerik :Saglik ile ilgili kitle iletisim araclarinda yer alan igerikler.

Saghk konulu yayin :Televizyon, gazete ve internette yayinlanan saglik konulu igerige

sahip yayinlar.

Standart : Beklenen davraniglarin sergilenmesi, istenmeyenlerden kaginilmasinda

rehberlik yapan sistemlerdir.
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2.Yontem

Tirk medyasi 6zelinde saglik habercilik etik ilkelerinin belirlenmesinin amaglandig
caligmanin arastirma modeli, evren ve 6rneklemin, verilerin toplanmasi ve islenmesi

konularina bu boliimde yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

Arastirma modeli, arastirmanin amacina uygun bi¢imde verilerin toplanmasi ve
¢oziimlenebilmesi i¢in gerekli kosullarin diizenlenmesini ifade etmektedir.
Bu kosullarin diizenlenmesindeki temel yaklasimlar, nitel, nicel ve karma yontemli
yaklagimlardir. Hazirlanan ¢alismada, varolan bir durumu oldugu sekliyle betimlemeyi,
bireylerin veya gruplarin atfettigi anlamlar1 anlamayir amaclayan nitel yaklagim
benimsenmistir. Nitel caligmalarda, yaklasima 6zgli veri toplama araglariyla (gozlem,
goriisme, dokiiman analizi vb.) arastirilan konu gercekgi ve biitiinciil bir sekilde ortaya
konulmaktadir. Nitel ¢aligmalarin 6ne ¢ikan Ozelliklerinden ilki temel veri toplama
aracinin arastirmaci olmasidir. Arastirmaci, tek kaynaga bagli kalmak yerine verileri
coklu bigimlerini kullanarak -dokiiman incelemesi, gozlem, miilakat yoluyla- toplar,
sonrasinda verileri inceler, anlamlandirir ve veri kaynakalarin1 kapsayan kategori veya
temalar1 belirleyerek analiz eder ve yorumlar (Creswell, 2014: 4 ve 185, Karasar, 2014:
77 ve 87).

Creswell (2014:187), ozellikle saglik ve sosyal bilimlerle ilgili yapilan nitel
calismalarda arastirmacinin, “bireysel olarak (anlati, etnografi) c¢alisabilecegini,
siirecleri, etkinlikleri ve olaylart (durum g¢alismasi, kuram olusturma)
inceleyebilecegini; grup veya bireylerin kiiltiirel davranis paylasimlarina (etnografi)

iligkin bilgi sahibi olabilecegini” ifade etmektedir.

Degerlendirme siiregleri gibi bircok alanda kullanilabilen durum c¢alismalarinda
arastirmaci, sinirh sayida degiskenleri incelemek ve belirli kurallar takip etmek yerine
tek bir durum veya olay1 derinlemesine incelemektedir. Bu anlamda durum calismalart,

gercekte neler olduguna bakma, sistematik bigimde verileri toplama, analiz etme ve
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sonuglar1 ortaya koyma yolu olarak betimlenmektedir. Durum g¢alismasi sonucunda
ortaya ¢ikan bilgiler incelenen durum/olaym neden oldugunu, gelecekte yapilacak olan
calismalarin odaklanmasi gercken detaylar1 anlasilir kilmasi agisindan o6nemlidir

(Davey, 1991; Creswell, 2014: 4).

Ister bireysel, ister siire¢ veya olaylar, isterse kiiltiirel davranislar inceleniyor olsun nitel
caligmalar, arasgtirmacinin etkin olarak yer aldig1 ve yorumlamaya dayali arastirmalardir.
Diger bir ifadeyle, arastirmanin merkezinde bulunan arastirmaci 6lgme araci olmaktadir.
Bu ise arastirmanin gegerlilik ve giivenirliginin sorgulanmasini beraberinde
getirmektedir. lyi bir nitel arastirmada toplanan verilerin ayrintili bir sekilde rapor
edilmesi, arastirmacinin sonuglara nasil ulastigini agiklamasi gecerliligin onemli
Olciitleri arasinda yer almaktadir. Ayni zamanda ele alinan olaylarin, kavramlarin ve
arastirma sonuclarinin birbirleriyle olan iligkileri ve icerikle biitlinliikk saglamasi da
caligmanin kuramsal gegerliligini (i¢ gecerliligi) belirtmektedir. Farkli bir ifadeyle,
arastirmadan elde edilen bulgularin, sonuglarin ve bunlara dayali olarak yapilan
yorumlarin gergek durumu ne kadar dogru yansittigi i¢ gecerliligin gostergesidir. Nitel
calismalarda glivenirlik ise nicel c¢alismalardan farkli olarak, arastirmacinin
yaklagiminin tutarliligini isaret etmektedir. Kisaca nitel bir ¢alismada gecerlilik ve
glivenirlik aragtirma siirecini en 1iyi sekilde yansitan ve arastirma siiresince
gerceklestirilen tim siireglerin en iyi sekilde ortaya konulmasiyla saglanmaktadir

(Y1ldirim, 2010: 81-84; Creswell, 2014: 201).

Tiirk medyasi1 6zelinde, sosyal sorumluluk kurami gergevesinde, saglik haberciligi etik
ilkelerinin neler olabileceginin sorgulandigi, bu anlamda verilerin dokiiman incelemesi
ve gorlisme yoluyla toplandigi calismanin modeli, nitel durum ¢alismasi olarak

belirlenmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin yapilacagi evrenin ¢ok genis olmasi, zaman, mekan sinirlamasi veya
arastirma malzemelerinin homojen ve Ozellikleri bakimindan benzer 6zellik tasimasi
durumunda evreni temsil edecek Orneklem sec¢imi gergeklestirilmekte ve segilen

orneklem {izerinden arastirma tamamlanmaktadir. Arastirma sorusu dogrultusunda
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secilecek orneklem ve arastirma sonucu arasinda dogrudan bir iligki bulunmaktadir. Bu
nedenle yapilacak olan ¢alismada uygun orneklem se¢iminin 6nemli oldugunun alti

cizilmelidir (Gokge, 2006: 41-74).

Nitel ¢alismalarda miimkiin oldugunca evrende olmasi muhtemel biitiin ¢esitliligi,
zenginligi, farkliligi ve aykiriligr temsil edecek biitlinciil bir resim elde edilmeye
calisilmaktadir. Bu baglamda arastirmaci, arastirma problemini en iyi sekilde
anlamasina ve yorumlamasina yardimei olacak kisi veya dokiimanlar1 amacina yonelik
olarak segmektedir (Creswell, 2014: 189). Zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen
durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina olanak taniyan amagh 6rneklemede incelenecek
dokiimanlarin, goriisiilecek kisilerin seg¢iminde, daha ¢ok arastirma konusuyla dogrudan

ilgili olup olmadiklarina bakilmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2006: 127).

Calismanin amaci dogrultusunda Oncelikle saglik haberciliginin  etkin olarak
gerceklestirildigi tilkelerin hangileri oldugunun ve bu iikelerede gerceklestirilen saglik
haberciligi ile ilgili diizenlemelerin neler oldugunun belirlenmesi ihtiyact ortaya
cikmigtir. Bu baglamda ilk olarak gazetecilik ve etik konularinda yapilan galismalar
incelenmis ve Dogu Akdeniz Universitesi Iletisim Bilimleri Fakiiltesi Gazetecilik
Boliim Baskani Prof. Dr. Siileyman Irvan, Istanbul Universitesi Iletisim Bilimleri
Fakiiltesi Genel Gazetecilik ABD Béliim Baskan Yardimcisi Prof. Dr. Murat Ozgen ve
Tiirkiye’nin ilk ombudsmani olan gazeteci Yavuz Baydar’in isimlerine ulasiimustir.
Belirlenen isimlerle iletisime gecilmis ve Yyalmzca Siileyman Irvan’dan (2013)
“Kanaatimce, saglik haberciligi konusunda Avrupa ve Kuzey Amerika'daki gazetecilik
orgiitlerinin etik kodlarina bakilmasi yeterlidir. Cilinkii bu konu en ¢ok buralarda etik
acidan sorgulaniyor” yaniti alinmistir. Ayrica irvan (2013), BBC yayin ilkeleri gibi

kurumsal kodlara da bakilabilecegini belirtmistir.

Bu dogrultuda ¢aligsma, 6zellikle Kuzey Amerika ve Avrupa iilkelerindeki basin ilkeleri
ve saglik heberciligi ile ilgili yapilan diizenlemeler cercevesinde gelistirilmistir.
Yapilan literatiir taramasinda Irvan’m (2013) belirttigi {izere saglik haberciligi ve etik
ile ilgili calismalarin o6ne ¢iktigr iilkelerin Amerika, Kanada, Ingiltere oldugu
belirlenmistir. Bunlarin yanmi sira, caligmanin kapsami dolayisiyla Tiirkiye, ilk basin

konseyinin kuruldugu Isveg basin etik ilkeleri incelenen iilkeler olarak segilmistir.
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Basin etik ilkelerinin incelenmek iizere secildigi iilkeler ve 6zdenetim uygulamalart ile

ilgili olarak su bilgiler verilebilir:

Amerika Birlesik Devletleri’nde ulusal diizeyde uygulanan tek bir basin ahlak yasasi
olmayip, cesitli tarihlerde olusturulup benimsenen ii¢ temel ahlak yasasi ve kitle iletisim
kuruluslarinin kendi biinyesindeki faaliyetlere iliskin olarak benimsedigi ilkeler
mevcuttur (Oktay, 1990: 376; Alemdar, 1990: 57). Kanada’da basinda 6zdenetimin
saglanmasi ¢aligmalar1 kapsaminda basin konseyi kurulmustur. 1926’da kurulan Kanada
Radyo Televizyon Gazeteciler Dernegi bu alanda diinyanin en eski kuruluglar1 arasinda
yer almaktadir. Ancak, basin konseyinin ana sponsorlarinin gazeteciler federasyonu,
yayincilar olmasi nedeniyle tamamen bagimsiz degildir (Alemdar, 1990: 65-66; Cohen-
Almagor, 2002: 182-185). Ingiltere, basin ahlak ilkeleri ve seref divanimi kurmayi
diistinen ilk tlkeler arasinda yer almaktadir. Farkli tarih ve kapsamlarda hazirlanan
bircok meslek ahlak kuralindan s6z etmek miimkiindiir. Ayn1 zamanda radyo ve
televizyon da kendi inceleme komisyonuna sahiptir (Alemdar, 1990: 63). ingiltere
Basin Sikayetleri Komisyonu'nun gazeteler hakkindaki sikayetlerle ilgili kararlarim
almak i¢in bagvurdugu Editériin Uygulama Kurallar1 -Editors’ Code of Practice-
kapsamli bir dokiiman olarak karsimiza ¢ikmakta ve sadece Ingiltere’de degil diinyanin
pek cok bolgesinde gazetecinin etik agidan uygun buldugu temel etik standartlar1 temsil
etmektedir (Hargreaves, 2005: 150). Isvec, basinda 6zdenetim uygulamalar1 agisindan
farkli bir dneme sahiptir. Ciinkii ilk basin konseyi 1916°da Yaymcilar Kuliibii, Isveg
Gazete Yazi Isleri Miidiirleri Dernegi ve Gazeteciler Sendikasi tarafindan Isveg’te
uygulanmistir. Ayrica gazeteciler i¢in bir ahlak kurali da ilk kez 1923’te Yayincilik
Kuliibii tarafindan kabul edilmis ve modern anlamda ombudsmanlik uygulamas: da ilk
kez Isveg’te gerceklestirilmistir. Daha sonra siklikla degisiklige ugramis olmakla
birlikte gazeteciler icin belirlenen ahlak kurallar1 kralligin giivenligi, olaylarla
diisiinceler arasindaki ayrimi, diizeltme, yanit hakki ve cinayet haberleriyle ilgili yazilar
i¢in 6zel talimatlar icermektedir. Isve¢ Gazeteciler Sendikasi’nin ahlak ilkeleri ise
gazetecilerin gorevlerinin sinirlari1 kamusal ¢ikarlar ile sinirlandirmaktadir (Demir,
2006: 46-48; Alemdar, 1990: 64). Tiirkiye’de basin alaninda gergeklestirilen
diizenlemeler Cumbhuriyet Oncesi ve sonrasit olmak iizere iki donem halinde ele
alimmaktadir. Cumhuriyet Oncesi donemdeki diizenlemeler arasinda Matbuat

Nizamnamesi ve Ali Kararname yer almaktadir. Cumhuriyetin ilaniyla birlikte, “Basin
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mensuplarinin haklarini, gazetecilik mesleginin seref ve vakarim1 korumak, gazetecilik
okullar1 ya da meslek kurslar1 agmak, uluslararasi mesleki temaslar yapmak (Girgin,
2001)” amaciyla 1938’de Basin Birligi Kanunu ile Tiirk Basin Birligi kurulmustur.
Sonrasinda fesh edilen birligin yerine Tirkiye Gazeteciler Cemiyeti (TGC)
kurulmugtur. Basinin 6zdenetimi i¢in bir orgiit kurulmasi yoniinde ¢esitli tartigsmalar,
toplantilar yapilmis ve 1988'de de bir goniillii kurulus olarak Basin Konseyi
kurulmustur. Gazetecilerin hak ve sorumluluklarimi diizenlemek, meslek ilkelerinin
yerlesmesi ve korunmasini saglamak amaciyla Tiirkiye Gazeteciler Cemiyetinin, 1998
yilinda, meslegin kurallarini belirleyen bir anayasa niteliginde olan Tiirkiye Gazetecileri
Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’ni yayimlamistir (Alemdar, 1990: 85, Demir, 2006: 122;
Giireli 2010). Bu bilgiler 1s1ginda ¢alisma kapsaminda incelenen etik ilkeler su sekilde
siralanmaktadir (Bkz. EK1-EK7) :

1. Amerika’da en genis tabanli ulusal organizasyon olan Society of Professional
Journalists’in (SPJ) yayinladigi etik ilkeler Code of Ethics

2. Amerika’da “en koklii kuruluslar arasinda yer alan hem de uygulanabilir
standartlar ve etik {izerine yogunlasan (Sterling vd., 2010: 772)” The Radio-
Television News Directors Association’in (RTND) yayimladigi Code of Ethics
and Professional Conduct

3. Kanada’nin sesi olarak kendisini tanimlayan The Canadian Association of
Journalism’in (CAJ) yayimlamis oldugu Ethics Guidelines

4. Ingiltere Basin Sikayetleri Komisyonu’nun (PPC) yaymlamis oldugu Newspaper
and Magazine Publishing in The U.K. Editors’ Code of Practice

5. Ingiltere Gazeteciler Birligi’nin (NUJ) yaymlamis oldugu Ingiltere ve Irlanda
gazetecilerinin davranig kurallarini belirten NUJ Code of Conduct

6. “Isve¢’in onde gelen medya kuruluslari olan Gazete Yaymncilar1 Birligi, Dergi
Yaymcilart Birligi, Gazeteciler Birligi ve Ulusal Basin Kuliibii tarafindan
kurulan Isbirligi Komitesi'nin (Code of ethics for press..., 2001)” yaymnlamis
oldugu Code of Ethics for Press, Radio and Television in Sweden

7. Tirkiye’de basin ile ilgili sikdyetlerde basvuru noktasinda kullanilan Basin
Konseyi Basin Meslek Ilkeleri

8. Gazetecilerin temel gorevleri ve ilkeleri ile gazetecinin dogru davranis

kurallarinin yer aldig1 Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi
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Saglik haberciligi ile ilgili olarak yapilan degerlendirmeler ve yorumlarin incelenmesi

sirasinda Ozellikle yurt disinda yayimlanan kilavuzlar oldugu belirlenmistir. Diyabet

haberlerinin nasil yapilmasi gerektiginden obeziyeye, ruh sagligi ile ilgili haberlerden

prostat kanseri ile ilgili haberlere kadar bir¢ok konu ile ilgili olarak saglik haberinin

hazirlanmasinda bagvuru kaynagi olarak kullanilabilecek kilavuzlara erigilmistir.

Kilavuzlar arasindan ¢aligmanin amaci dogrultusunda saglik habercilerine yonelik

olarak hazirlandig1 agikca ifade edilenler ¢alisma kapsaminda incelenmistir.

Bu kilavuzlarin listesi su sekildedir:

1.

10.

11.

Diabetes UK tarafindan 2012°de yayinlanan Diabetes in the news: A guide for
journalists on reporting on diabetes.

National AIDS Trust (NAT) tarafindan 2010°da yaynlanan Guidelines for
Reporting HIV: Advice for editors and journalists writing about HIV in the UK.
Mind and Rethink Mental Illness tarafindan desteklenen ve akil sagligi ile ilgili
anti-stigma ¢alismalari, kampanyalar1 yapan bir dernek olan Time to Change’in
yayinlamis oldugu Media and reporting guides.

NUJ tarafindan ilk kez 1999 yilinda yaymnlanan Guide for journalists and
broadcasters reporting on Schizophrenia.

BodyWhys tarafindan yayinlanan Guidelines for the Media

NUJ tarafindan 2006 yilinda yayinlanan The reporting of mental health and
suicide by the media: A practical guide for journalists.

The NSW Centre for Overweight and Obesity ve The University of Sydney
tarafindan 2007’de hazirlanan Reporting obesity: a resource for journalists.
Mindframe, National Eating Disorders Collaboration ve Avustralyali medya
profesyonelleri isbirligi ile 2012 yilinda hazirlanmis ve 2014 yilinda
giincellenmis olan Reporting and Portrayal of Eating Disorders.

Mindframe tarafindan 2011°de yayinlanan Reporting suicide and mental illness
resource for media professionals.

Mental Health and Suicide Prevention Programs Branch ve Australian
Government Department of Health and Ageing i¢in gelistirilmis olan ve 2011°de
yayinlanan Suicide and mental illness in the media.

Rudd Center for Food Policy and Obesity, TOS ve OAC tarafindan hazirlanan
Guidelines for Media Portrayals of Individuals Affected by Obesity.
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12. WVDDC destegi ile 2004 yilinda hazirlanan A Reporter’s Guide: Reporting
About People with Disabilities.

13. Eating Recovery Center tarafindan hazirlanan The journalist’s guide to eating
disorders.

14. Research & Training Center on Independent Living (RTC/IL) tarafindan 2001
yilinda yayinlanan Guidelines for Reporting and Writing about People with
Disabilities.

15. Research & Training Center on Independent Living (RTC/IL) tarafindan 2013
yilinda yayimlanan Guidelines: How to Write and Report About People with
Disabilities.

16. Washington Regional Transplant Community (WRTC) tarafindan yayinlanan
Reporting Guide.

17. Canadian Centre for Policy Alternatives tarafindan 2003 yilinda yayinlanan
A journalist’s guide to covering prescription drugs: An essentials checklist for

reporters and editors.

Calisma kapsaminda saglik habercileri, doktor ve deontoloji alaninda yetkin kisilerden
“uzman gorlsli” alinmistir. GOriigiine basvurulan uzmanlarin belirlenmesinde, amagh
ornekleme yoluna gidilmistir. Amagli 6rneklemede, arasgtirmaci amaglarina en uygun
yanit1 verebilecek kisiler arasindan oOrneklemini se¢mektedir. Bu nedenle amaclh
ornekleme, arastirmalarda konuyla ilgili aydinlatici bilgiye ulagilmasi ve derinlemesine
bir kavrayisin saglanmasi acisindan zengin bilgiye sahip olan durumlarin se¢ilmesine

onciiliikk etmektedir (Patton, 2002: 45-46).

Gorligiine bagvurulacak uzmanlarin belirlenmesi icin saglik haberciligi/muhabirligi
dernekleri arastirllmis ve iic dernege ulasilmistir. Ortak amaglart “halkin saglik
konusunda dogru bilgilendirilmesini saglamak” olan derneklerin ilki 1991°de
faaliyetlerine baglayan Egitim ve Saglik Habercileri Dernegi (ESAMDER)’dir. Diger
dernekler ise sirasiyla, 2010 yilinda kurulan Saglik Muhabirleri Dernegi (SMD) ve 2013
yilinda kurulan Saglik iletisimi Dernegi (SILDER)’dir. Bu derneklerde faaliyet gdsteren
ve saglik muhabirligi/editorliigii yapan kisiler, doktor ve deontoloji alaninda arasindan
secilen kisiler uzman olarak belirlemis ve yar1 yapilandirilmis goriismeler yapilmastir.

Yar1 yapilandirilmig goriisme, aragtirmacinin sorulacak ana sorulari hazirladigi ve
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goriigme sirasinda yeni sorular sorma geregi ortaya cikarsa bu sorulari da sorarak

kaydettigi veri toplama yontemidir (Karasar, 2014: 168).

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismanin evreni igerisinden segilen Ornekleme dahil edilen dokiimanlara dijital
ortamda ulasilmistir. Dokiimanlarin  orijinalliginin  saglanmas1 i¢in ulasilan
dokiimanlarin yaymlandigi sayfalara ve en son revize edilmis versiyonlarina
ulasilmistir.  Yurt disi kaynakli dokiimanlarin yayinlandigi dilin ingilizce olmasi
sebebiyle ilk olarak metinler Tiirkge’ye terclime ettirilmis, sonrasinda yapilan
terclimeler kontrol edilerek analize uygun hale getirilmistir. Medya kilavuzlarinin
cevirisinin kontroliinde tibbi kavramlar ile ilgili olarak gerektigi durumlarda konu ile
ilgili ayrica aragtirmalar yapilmis, bazi noktalarda saglik calisanlarinin goriisiine
basvurulmustur. Son sekli verilerek analize hazir hale getirilen medya kilavuzlari

dokiiman analizi ile incelenmistir.

Dokiiman analizi, arastirilmasi hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsamaktadir. Dokiimanlar, nitel aragtirmalarda etkili bir
sekilde kullanilmas1 gereken o©nemli bilgi kaynaklaridir. Bu tiir arastirmalarda,
aragtirmaci, ihtiyaci olan veriyi, gozlem veya goriigme yapmaya gerek kalmadan elde
edebilmektedir (Yildinm ve Simsek, 2006: 188). Dokiiman analizi yapilirken
izlenebilecek bir dizi asama bulunmaktadir. Ancak, bu asamalar daha ¢ok genel bir
yonerge olarak dikkate alinmalidir. Her arastirmaci bu asamalar1 arastirma probleminin
niteligine, dokiiman incelemesi sonucunda elde etmeyi hedefledigi veriye veya
dokiimanlar1 ne kadar kapsamli ve derinlemesine incelemek istedigine bagli olarak
yeniden yorumlayabilir. Dokiiman incelemesi belli basli bes asamada yapilabilir:
Dokiimanlara ulagma, orijinalligin kontrol edilmesi, dokiimanlarin anlasilmasi, verinin
analiz edilmesi ve verinin kullanilmasi. Verinin analizinde ise betimsel analiz ve igerik

analizi uygulanabilir (Yildirim ve Simsek, 2006: 196).

Nitel caligmalarda veri analizi, nitel ¢aligmanin gelisimindeki diger kisimlarla, diger bir
deyisle veri toplama ve bulgular1 yazma ile birlikte ilemektedir (Creswell, 2014: 195).

Bu kapsamda ulasilan dokiimanlara (basin ilkeleri ve medya kilavuzlarina ayri ayri)
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icerik analizi uygulanmistir. Icerik analizi uygulamasinda éncelikle analize hazir hale
getirilen basin ilkeleri tek tek incelenerek vurgulanan konular belirlenmis ve kendi
icerisinde gruplandirilmistir. Sonrasinda, literatiir taramasinda ortaya konulan basin
temel ilkeleri (dogruluk, objektiflik, 6zel hayat ve mahremiyet, hak ve adalet) ve bu
ilkeler disinda kalan konular (diger) kategorilestirilmis, alt kategoriler belirlenmis ve
kodlama kilavuzu olusturulmustur. Olusturulan basin ilkeleri kodlama kilavuzunun
denenmesi igin ilk kodlama yapilmistir. Ilk kodlama sirasinda, gerekli goriilen
diizenlemeler yapilmig, kodlama kilavuzuna son sekli verilmistir. Bagimsiz olarak iki
farkli kodlayici tarafindan basin ilkelerine igerik analizi uygulanmis ve kodlayicilar
aras1 giivenirlik %87 olarak hesaplanmigtir. Kodlama sonrasinda elde edilen veriler
grafiklestirtilerek yorumlanmistir. Caligmanin amaci dogrultusunda saglik konusu
Ozelinde basin ilkelerinde yer verilen aciklamalar ayr1 bir bashk altinda

degerlendirilmistir.

Calismada incelenen medya kilavuzlarina da ayni yontemle igerik analizi uygulanmustir.
Ik olarak medya kilavuzlarinin tamami incelenmis, vurgulanan konular belirlenerek
kendi igerisinde gruplandirilmistir. Kilavuzun yayimlanma gerekgesi, kilavuzda ele
alinan hastalikla ilgili verilen bilgiler, kiinye ve destek bilgileri, gazetecilere yonelik
olarak vurgulanan konular olarak kategoriler belirlenmistir. Alt kategoriler
olusturulurken “gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular ve yapilan Oneriler”
kategorisinin altinda literatiir taramasi ile ortaya konulan saglik haberciligi temel
ilkeleri (dogruluk ve objektiflik, zarar vermeme, 6zel hayat ve mahremiyet, hakkaniyet)
alt kategoriler olarak belirlenmis ve bu kategorilerin altinda yer alan konular
belirlenmistir. Medya kilavuzlart i¢in diizenlenen kodlama kilavuzu ile ilk kodlama
yapilmig, gerekli goriillen diizenlemelerle kodlama kilavuzuna son sekli verilmistir.
Bagimsiz olarak iki farkli kodlayici tarafindan basin ilkelerine icerik analizi uygulanmis
ve kodlayicilar aras1 gilivenirlik %86 olarak hesaplanmistir. Kodlama sonrasinda elde

edilen veriler grafiklestirilerek yorumlanmistir.

Calismanin bir diger amaci dogrultusunda uzmanlarla yar1 yapilandirilmig goriismeler
gerceklestirilmistir. Gorlisii alimacak uzmanlarin secilmesinde Tiirkiye’de faaliyet
gosteren ii¢ saglik haberciligi dernegi (ESAMDER, SMD, SILDER) etkili olmustur. Bu

derneklere iiye olan ve etkin olarak habercilik yapan saglik muhabirlerine ulagilmistir.
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Ayrica, derneklerle baglantisi olmayan ancak saglik haberciliginde en eskiler arasinda
yer alan bir gazeteci, saglik alanindaki dergilerde editorliik yapan iki doktor ve Biyoetik
Dernegi Baskani’na da ulasilmis ve goriisme talebi iletilmistir. Toplamda on iki kisiye
ulasilmis ancak gorlismeyi kabul eden sekiz kisi ile yar1 yapilandirilmig goriismeler

gerceklestirilmistir.

Tablo 1. Uzman gériisii almak i¢cin basvurulan kisilerin dernek/kurumlari, izin onay
durumlart ve isimleri

Goriislerinin Adinin
kullanilmasina kullanilmasina . .
Dernek/kurum . . Isim
onay veriyor onay veriyor
mu? mu?

1 | SMD Evet Evet Yusuf Ziya ERARSLAN
2 SMD Evet Evet Hatice Pala KAYA
3 | SILDER Evet Hayir Gazeteci 1*
4 | SILDER Evet Evet Yesim Sert KARAARSLAN
5 | SILDER Evet Evet Esra OZ
6 Gazeteci Evet Hayir Gazeteci 2*
7 | Biyoetik Dernegi Evet Evet Prof. Dr. Neyyire Yasemin YALIN
8 '82?;2:” Kardiyoloji Evet Evet Prof. Dr. Bilgin TIMURALP

* Gortigii alman kisi, adwin agiklanmasint istemedigi icin ¢alismada isminden farkli bir tamimlama kullanilarak
goriislerine yer verilmistir.

Gortigsmeler i¢in ilk olarak e-postayla ulasilan uzmanlara sonrasinda telefonla ulasilmas,
yliz yiize goriisme istegi iletilmistir. Yiiz ylize goriismeyi kabul eden uzmanlarla
Eskisehir ve Ankara’da toplam alt1 saatlik goriisme gergeklestirilmistir. Yanlizca bir
gazeteci ile yliz ylize goriisme imkan: bulunamamis ve goriisme e-posta yoluyla
gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen yar1 yapilandirilmig goriismelerde uzmanlardan
calisma kapsaminda gelistirilen saglik haberciligi etik ilkelerini degerlendirilmeleri
istenmistir. Goriismelerde katilimcilarin bilgisi dahilinde ve onaylari alinarak ses kayit
cihazi kullanilmistir. Gériismeler sonrasinda ses kayitlar1 desifre edilmis ve uzmanlarin

goriislerine saglik habercilik etik ilkelerinin belirlenmesi asamasinda yer verilmistir.
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3. Alanyazin

Bu boliimde ilk olarak ahlak ve etik kavramlarina ve siniflandirilmasina yer verilmistir.
Sonrasinda meslek etigi iizerinde durulmus, basin ve tip etigi, Son olarak da saglik

haberciligi 6zelinde diinyada ve Tiirkiye’deki etik uygulamalara deginilmistir.

3.1. Ahlak ve Etik Kavramlar

Bireyler her zaman i¢in diger bireylerle birlikte, bir toplum veya topluluk igerisinde
varligini devam ettirmektedir. Bu devamlilik, o toplumun {iiyeleri arasinda sozlii veya
sozsiiz bir dil birligini gerektirmektedir. Bu nedenle de bir toplumun {iyesi olmak, her
bir bireye sorumluluk ve yiikiimliigii de beraberinde getirmektedir. Bireye yiiklenen bu
sorumluluklarin diger bir ifade ile sosyal diizen kurallarinin, yerine getirilmemeleri
halinde toplum tarafindan tepkiyle karsilanma veya otoritenin harekete ge¢mesi gibi
sonuclart olmaktadir. Ahlak, hukuk, din kurallar1 olarak siralanan sosyal diizen
kurallarinin tiimiiniin ortak 6zelligi; siirekli ve genel yaptirnmli buyruklar niteliginde

olmalaridir (Ering, 2008:16).

Bireyin davraniglarini diizenleme amaci giiden bu kurallardan ahlak ve hukuk kurallari,
ilk ¢aglarda birbirinden ayrilamamis olmalarindan dolayi, yazili hukuk kurallar1 bir
araya getirilmis ve ahlak kurallar1 niteliginde goriilmiistiir. Ahlak ve hukuk arasindaki
iligki iizerine calismalar yapan Alman diisiiniir Fichte, “ahlak ve hukuk kurallarinin
yapisal farkliliklarindan dolay: ayri iki kavram (Akt: Esener, 2001: 25)” oldugunu ifade
etmektedir. Aral (2001: 77-81), Hukuk ve Hukuk Bilimi Uzerine isimli eserinde, hukuk
ve ahlak arasindaki ayrimi su sekilde somutlastirmaktadir: (1) Hukuk, adalet denilen
toplumsal degerden beslenmekte ve bir toplum diizeni meydana getirmek, siirekliligini
saglamak zorundadir. Bu nedenle de hukukun agirlik merkezi ve ¢ikis noktasi disa
dontik fiiller, ahlakin ise i¢ fiillerdir. (2) Toplumsal yasamin varligi i¢in, disaridan
ortaklasa bir otoritenin herkesi baglayici, kendine 6zgli miieyyideleri ile zorlayici bir
diizen kurmasi zorunludur. Dolayisiyla hukukta heteronomi egemen iken ahlak
tamamen otonom karakter tasimaktadir. (3) Hukuk oncelikle bir toplumsal yasam
diizenidir. Toplum igerisindeki fonksiyonunu gorebilmek icin toplumsal gercekligi,

onun ihtiyaclarimi dikkate almak, insan gruplarinin tarihi ve sosyal durumlarma baglh
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kalmak zorundadir. Buna karsilik ahlak alaninda insan, salt degerleri akil ve vicdani ile
algiladigi bi¢imde, dogrudan dogruya realitelere bagli kalmadan davraniglarini
gerceklestirebilmektedir. Bu bagamda hukukta insanin 6zgiirligii, ahlaktakine oranla

daha azdir.

Ayni zamanda, hukuk ve ahlak arasinda yaptirim farki da bulunmaktadir. Ahlak
kurallart maddi yaptirimdan ziyade, toplum duygularina dayanmaktadir. Vicdansiz,

ahlaksiz, saygisiz gibi bireyin vicdaninda yer alan psikolojik yaptirimlar s6z konusu

olmaktadir (Esener, 2001: 27).

Hukuk Ahlak

Sirfhukuk Sufahlalk
kuraflarmn @ &4— — —- -—-— 9 kurallan

—-—WM haklan

Sekil 1. Hukuk ve ahlakin kapsami
Kaynak: Esener, 2001: 28.

Ahlaksal veya ahlaki davranislar, ahlak kurallarinin toplumda yasayan her insanin
yerine getirmesini ongordiigli davraniglardir. Ayn1 zamanda, yaptirimi vicdan ile ilgili
olan ahlaksal davranislar, “akla dayanarak deger yargilar1 verebilme yetisine baghdir,
iyiyle kotiiyii ayirabilmek ve bu karara gore davranabilmek demektir” (Fromm, 2006:
161).

Insanin  davramis/eylemlerinin, gerceklestirilen davramis/eylemlerin  anlamlarini
belirleyecek olan bir ahlaka dayanmadigi takdirde insani bir eylem niteligi
kazanamayacagin1 belirten Piepper (2012), bunun i¢in de, bir ilke kavrami olarak

ahlakiligi ongdérmekte ve ozgiirliik ile iliskilendirmektedir:
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Ahlak, insana 0zgii Ozgirliigiin sonlu/tarihsel bi¢imlenigidir. Ahlakilik
kavramiyla siirekli temellendirilmesi ve mesrulastirilmasi gerekmektedir. Iyi
olma istegini temel tavir olarak se¢cmis olan kisi, ahlaki yetkinlige sahip
demektir. Ahlaki yetkinlik sayesinde ahlaki davranan kisi, eylemlerinin
gerekcelerinin hesabini verebilir; asil gerek¢ede herkes adina olabilecek en
fazla 6zgiirliigii yaratacak norm ve degerlere baglanan 6zgiirliiktiir (Piepper

(2012: 47-48).
Kuguradi (2009) ise 6zgiirliigii; tiir olarak insanin 6zgirliigi, kisilerin 6zgiirligi -diger
bir ifade ile etik Ozgiirliik- ve toplumsal oOzgiirliik olarak ii¢ baglik altinda ele
almaktadir. O’na gore Ozgiirlik, insana iliskin olarak degerlendirildiginde degerli
eylemde bulunma olanagidir. Etik 6zgiirliik, yasarken olaylari, eylemleri, durumlari vb.
dogru degerlendirebilen ve yaptigi degerlendirmelere dayanarak, i¢inde bulundugu
somut kosullarda gerekeni yapan kisi ozelligidir. Toplumsal ozgiirliik kisi merkezli
bakildiginda ahlaksal o6zgiirlik ve g¢esitli hukuksal ozgirliikler; devlet merkezli
bakildiginda ise bir devlette yapilan diizenlemelerle yurttaslara saglanan olanaklar

biitiinii olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Kuguradi, 2009: 13, 14, 21 ve 27).

3.1.1. Ahlak, deger ve kiiltiir

Toplum igerisinde, gergeklestirdigi toplumsal iliskiler ile var olabilen birey, bu 6zelligi
ile toplumun temel dinamigini olusturmaktadir. Bu temel dinamigin ozgiirlik ve
sorumluluklariin belirlenmesi ve bu g¢ercevede davranis sergilenmesi beklenmektedir.
Belirlenen g¢ercevenin kaynagini ise, geleneksellesmis yasam deneyimleri olusturmakta
ve bu baglamda da, karsimiza ahlak kavrami ¢ikmaktadir (Hangerlioglu, 2012: 412 ve
Ering, 2008: 9). Ahlakin bir¢ok farkli tanimi ile karsilasmak miimkiindiir. Bunun nedeni

ise her bir tanimin ahlakin farkl bir yoniinii vurgulamasidir.

Bir kisinin, grubun, halkin, toplumsal smnifin, ulusun vb. “belli bir tarihsel dénem
icerisinde yasamina giren ve eylemlerini yonlendiren inang, deger, norm, buyruk, yasak
ve tasarmmlar toplulugu (Ozlem, 2010: 23)” olarak da ifade edilebilen ahlak, insanin
yasam siirecinde onun hem toplumsal hem de kisisel vicdaniyla ilgili bir olgudur. Bir
baska deyisle, “yanlis ve dogru, iyi ve kotii, erdem ve kusur ile yaptiklarimiz ve

yapmadiklarimizin sonuglarini degerlendirme ile ilgilidir (Nutall, 2011: 15)”.
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Ahlak kavramini, “6grenilen iyilik ve kotiiliikle ilgili degerlerin yasanmasi” olarak
tamimlayan Yaran (2010: 9-10), kavramin 6zgiirliik, dolayisiyla iyi ve kotii arasinda
yapilan secimler, se¢cimlere gore yapilan eylemlerle ilgili oldugunu vurgulamaktadir.
Kuguradi (2009: 33) ise “kisilerarasi iligskilerde davranislara iliskin gecerli ¢esitli deger

yargilari sistemleri” olarak tanimlamaktadir.

Bu asamada deger ve deger yargisi kavramlarinin tanimlarina yer verilmesi konunun
anlasilmast agisindan 6nem tasimaktadir. Deger, bir seyin dnem oOlgiisiinii gosteren
onu anlamli, istenir, faydali veya ilgili konusu haline getiren 6zellik ya da niteliktir.
Deger yargilar1 ise insani, sosyal, kiiltiirel, vicdani, ahlaki, maddi ve manevi
degerlere dayanan ve bu degerleri ortaya koyan kararlar ve goriislerdir. Deger yargilari
gruptan gruba degisiklik gosterebilecegi gibi her yerde gecerli de olabilir. Ornegin,
“biiyiiklerin yaninda ayak ayakiistiine atmak ayiptir”, “hanimlarin kolsuz elbise
giymeleri ayiptir” gibi yargilar degisiklik gosterebilir. Ancak, “yalan sdylemek
kotiidiir?, “soziinde durmak iyidir” gibi yargilar her yerde gecerli ve degisiklik
gostermeyen yargilardir (Cevizci, 2012: 112; Seyyar, 2003: 261; Kuguradi, 2009: 34).

Diger yandan Frankena (2007: 24-25), ahlakin hem toplumsal kurum hem de bireysel
olarak incelenebilecegini ifade etmektedir. O’na gore ahlak; dil, devlet ya da din gibi
bireyden 6nce var olan ve bireyden sonra da var olmaya devam eden bir yapidir. Ahlak;
kokenleri, yaptirimlar1 ve islevleri bakimindan toplumsaldir. Bu yap: igerisinde dogan
ve bunun bir pargasi haline gelen birey, ayn1 zamanda ahlak ile bagka bireylerle

iligkilerini yonetebildigi, bireylerin kendi iriinii olabilen bir yapidir:

Toplumsal bir diizen olarak diisiiniildiigiinde ahlak, bir yandan yasaya bir
yandan da geleneklere ya da gorgii kurallarina benzer. Bunlar sagduyunun
olmadig1 bicimde toplumsaldir ve hepsinde “dogru” ve “gerekli” gibi ortak
ifadeler kullanilir. Ama gelenekler yasa ve ahlakin ilgilendigi gibi can alic1
toplumsal 6nemi olan sorunlarla ilgilenmez. Biiyiik 6l¢iide goriiniis, begeni
ve uygunluk diisiincelerine dayaniyor izlenimi verir. Bu sekilde ahlak,
geleneklerden, yasayla benzer 6zellikleri sayesinde ayrilir. Benzer sekilde
yasadan da geleneklerle ortak ozellikleri sayesinde ayrilir. Yani ahlak;
yasama, ylriitme ya da yargi giici gibi herhangi bir gii¢ tarafindan
olusturulamaz, degistirilemez, fiziksel glic uygulamaz ya da bununla tehdit
edemez. Bunun yerine daha ¢ok 6vme ve kinama tiiriinden, begenmeyi ya
da begenmemeyi ifade eden sozlere dayali yaptirimlara sahiptir (Frankena,
2007: 25).
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Cevizci’ye (2003) gore ahlak, (1) betimsel olarak, toplum tarafindan benimsenmis veya
ortaya konulmus bir davranis koduna géndermede bulunmak veya (2) normatif olarak,
birtakim 6zgiil kosullar altinda biitiin akilli kisiler tarafindan kabul edilecek davranis
koduna gonderme yapmak i¢in kullanilan bir terimdir. O’na gore toplum ya da kiiltiir
cercevesinde ahlakin varolusu ic¢in temel kosullar bulunmaktadir. Bu durumda ahlak,
eylemlerimizde her zaman bir takim alternatiflerle karsi karsiya kaldigimiz gerceginin
kabuliiyle baslar. Olgiip bigme/ bilingli olarak tartma, secim ya da irade &zgiirliigii/
alternatifler karsinda tercihte bulunabilme yetenegi, sorumluluk ve bagka insanlari

hesaba katma zorunlulugudur (Cevizci, 2003: 87 ve 129).

Seyyar’a (2003: 33) gore ahlak, toplumda kisilerin benimsedikleri, uymak
mecburiyetinde olduklar1 davranis bigimleri, diger bir ifade ile insanlarin toplum
icerisindeki davraniglarint ve birbirleriyle iliskilerini diizenlemek maksadiyla
basvurulan kaidelerin biitliniidiir. Dolaysistyla, bir kiiltiir ¢cercevesi icerisinde yer alan
bireylerin belirlemis oldugu degerlere nasil ulasacaklar1 veya bunlart nasil
yasatacaklarini igeren bir kurallar manzumesini kapsayabilecegi gibi; bireylerin belli bir
donem boyunca cesitli etkenlerle (inang, emir, yasak, norm) damitarak olusturdugu
degerlere bagl olarak torelestirmis olduklar1 yasama bicimini de kapsamaktadir. Bu
ozelligi ile ahlak, caglara, cesitli uluslara, cesitli ¢evrelere gore de degisiklik
gosterebilmektedir (Cevizci, 2003: 117; Akarsu, 1982: 9). Diger bir ifadeyle, bir
davranig bazi toplumlar tarafindan tabu olarak kabul edilirken ayni davranis baska
toplumlar tarafindan gayet normal, olagan olarak algilanmaktadir. Bu farkli algilama ise
bireylerin referans gergevelerinin farkliligindan kaynaklanmaktadir. Ornegin etnografik
calismalar yapan Herdt, Sambia yerlileri ile birlikte iki yi1l yasayarak yapmis oldugu
gozlemlerine Bati tarzi bakis agisiyla, The Guardian of the Flutes: Idioms of
Masculinity (1987) adli eserinde yer vermistir. Herdt, homoseksiielligin Papua Yeni
Gine, Sambia ve yaklasik otuz farkli toplumda gayet normal olarak algilandigini, hatta
Sambia da erkeklige gecis torenlerinin bir parcasi oldugunu aktarmaktadir (Akt:
Machin, 2002:27-29).

Bir olaym, farkli toplumlarda farkli sekillerde degerlendirilmesinde; dogrulugu veya
yanlighgr hakkinda yorum yapilmasinda asil olan yargilar, sadece nesnel dogrulugu

g6z onlinde bulundurularak verilen yargilardan ibaret degildir. Birey; moral, etik veya
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ahlaksal adlartyla anilan bir dogruluk tiiriinii esas alan bakis a¢is1 altinda da yargilarda
bulunmaktadir. Bir eylemle ilgili nesnel yargilar, sadece o eylemin hizmet etmesi
gercken bir niyete uygunlugu gozetilerek verilen yargilardir. Buna karsilik, ahlaksal
yargilar, bir kisinin eylemini, baska kisilerin yarar ve zararlarmi, ilgi ve niyetlerini
gozeterek degerlendiren yargilardir. Delius’a (1990) gore, ahlaki yargilarin temelinde,
sadece bireyin kendisinin degil, ¢cevresindeki bireylerin hatta toplumun da yararini 6n

planda tutacak eylemlere yonelme gerekliligi inanci bulunmaktadir:

Ahlaksal yargiy1 olusturan inang bireylerde, topluluklarda, toreler, kurallar,
buyruklar, talepler, haklar, 6devler vb. konumu i¢inde hemen her tarihsel
onemde [farkli sekillerde] kendisini gosterir. [Zaman igerisinde] insani
ilgiler agisindan 6nem ve deger tasiyan diger inanglara bir kural iginde eslik
etmeye baglar. Bu insani inanglardan birisi veya bir kaginin birlesmesiyle
olusan bilesim, tiim Obiir inan¢larin kendisine gore diizenlendigi en yiiksek
inang (en yiiksek iyi) haline doniigiir. Bireyin, halkin, toplumsal sinifin,
cagin bilingli yagsamina egemen olan bu inang ve tasarimlar topluluguna
ahlak (moral), bunlarin toplumsal olgu halinde yasanmasina ahlaklilik
(moralite), bu inang¢ ve tasarimlara gore yonelen insani tutumlara ve bu
tutumlara gore yonlendirilen eylemler hakkinda verilen (dogru veya yanlis)
yargilara ahlaksal (moralisch) denilmektedir (Delius, 1990: 311).
Iyi-kétii, dogru-yanlis, adaletli-adaletsiz vb. degerlemelerle ilgili olan ahlak yargis1 veya
ahlaki yargi -degerle ilgili- olmasi1 gerekeni ifade eden normatif yargilardir. Bu normatif
yargilar, diger bir ifade ile ahlak yargilari iki grupta toplanabilir: Ahlaki yiikiimliliik ve
ahlaki deger yargilari. Ahlaki ytikiimliiliik yargilarinda belli bir eylem tiiriiniin dogru ya
da yanlis oldugu, belli bir eylem tarzin1 hayata gecirmenin 6dev oldugu ifade edilirken;

ahlaki deger yargilarinda eylemlerden ziyade kisiler, niyetler, karakter oOzellikleri
hakkinda hiikiim verilmektedir (Cevizci, 2012: 16).

Bireyin iyi-kotii, dogru-yanlis davraniglari, bunlar arasinda se¢im yapma veya irade
Ozgiirligli, sorumluluklarini belirleyen degerler, kaideler ekseninde degerlendirilen
ahlak kavramini, bu bilgiler 1sinda, “belirli bir grup, yer ve zamanda genel olarak
gecerli olan, olmasi istenilen ¢esitli deger yargilari sistemleri ya da belirli bir grup, yer
ve zamandan bagimsiz olarak insan degerinden tiiretilen ilkeler (Oguz vd., 2005: 2)”

olarak tanimlamak mimkiindir.
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3.1.2. Ahlaktan etige gecis

Ahlak kavraminin farkli yonlerinin vurgulamasi ile ortaya konulan anlamlari, kavramin
giinliik yasamda kullanildig1 baglamlara gére de farkli olabilmektedir. Ornegin, belli bir
grupta ya da genel olarak toplumda iyi-kotii olarak kabul edilen davranislar
Ongoriildiigiinde, ahlakin bozulmasindan veya meslek ahlakindan; insan degerinin
bilgisinden dogrudan veya dolayli olarak elde edilen ilkeler ongdriildiigiinde iyi ahlak
anlaminda ahlakliliktan bahsedilmektedir. Ayrica kavramin bir diger kullanim1 da etik

anlamindadir.

Belirli yer ve zamana 6zgii olarak iyi davraniglarla kotii davraniglarin tanimini yapan ve
kuralim1 ortaya koyan, ayn1 zamanda da degerlerle i¢ i¢e olan bir alan olarak ahlak
kavrami, her ne kadar etik kavramiyla etimolojik olarak benzerlik tasisa da, felsefede
yiiklendikleri anlam bakimindan farkli iki kavramdir. Etik ve ahlak ayrimina iliskin

olarak Ozlem (2010), Ahlak Felsefesi isimli eserinde su bilgileri aktarmaktadar:

Etik sozciigii Grekge ethos, moral sozciigii ise Latince mos sozciiklerinden
gelir. Ethos’da mos’da tore, gelenek, gorenek, aligkanlik, yerlesik hale
gelmis duygululuk hali, karakter, huy, miza¢ vb. anlamlarma gelir. Moral
karsiligi dilimizde kullandigimiz ahlak sozciigii de Arapga hulk kokiinden
gelmektedir ki bu kok de yine gelenek, gorenek, aliskanlik, huy, karakter
vb. anlamlarini tasir.

Etik, moral, ahlak sozciikleri niianslar g6z ardi edilirse ayn1 anlama sahip
sozctuklerdir. Onlari, etimolojilerine gore degil felsefede kazanmis olduklari
anlamlarin1 dikkate alarak birbirinden ayiriyoruz.

Etik, ahlak denen fenomeni inceleme alanidir. Bagka bir deyisle etik, pratik
bir etkinlik alani olan ahlaki teorik bir inceleme konusu kilan felsefe
disiplinidir (Ozlem, 2010: 28-29).

Seyyar (2003: 112) etik kavraminin, “insanlar arasindaki iligkilerin temelinde yer alan
degerleri inceleyen, ahlaki bakimdan iyi-kotli, dogru-yanlis olanin niteliini ve
temellerini arastiran bilim dali” anlaminda kullanildigini ifade etmektedir. Cevizci de
(2002:2) “degeri konu alan, kapsaminda insanin deger bigici deneyimi, kisacasi hayata
anlam katan her sey bulunan diisliniis tarzi, ahlaki ilkeler teorisi veya felsefe disiplini”
olarak degerlendirdigi etik kavraminin tanimlarken; hem birey, hem de felsefeci
acisindan ele alinmasi gerektigini isaret etmektedir. Ahlak alaninda diisiinme, felsefe

yapma siirecinin insana kazandirmig oldugu bir etkinlik olan etigin konusu ahlaktir,
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onun sorunsalint ahlakin aciklanmast ve buna bagli olarak ilkelerin saptanmasi
olusturmaktadir (Ozgen, 1998: 19). Diger bir ifadeyle etik, ahlakin belli bir disiplin
altinda ¢6ziimlenmesinin yapilmasi ve bu ¢dziimleme sonucunda elde edilen cesitli
verilerin 15181 altinda bir senteze varilarak ahlaki bir disiplin ya da yaklasimin elde

edilmesi ¢abasidir.

Tepe ise (2011) etigin, gesitli ahlaklardan bagimsiz olarak, kisilerin yapip-etmelerine,
eylemlerine iligkin; eylemin felsefi bilgisi oldugunu ifade etmektedir. Etigin ana konusu,
eylemler ve eylemle ilgili tiim unsurlar1 kapsamaktadir. Etigin alanin1 “kisiyi eyleme
gotiiren etkenler kadar, eylemin icinde yapildig1 kosullar, eylemin yoneldigi sey,
eylemin sonuglari, eylemin dogrulugu-yanlishigi ve gerektiginde eylemin dogrulugunun

temellendirilmesi (Tepe, 2011: 16)” olusturmaktadir.

Etigin ilgi alanim1 matematik teorisi ve bilardo topu {izerinden agiklayan Ornegi
incelemek konunun daha anlasilir hale gelmesine yardimer olacaktir: Etigin ilgi alan1 da
tipki golf veya bilardo topunun matematik teorisine olan ilgisi gibi hemen hemen
tamamiyla teoriktir. Tibb1, miithendisligi ya da etigi uygulamali bilim, normatif bilim
veya bilimsel sanat olarak algilamamizin fazla 6nemi yoktur. Bunlarin her birinin
fonksiyonu, ¢oziilmesi gereken bir takim problemlerle sistematik bigimde ugragmaktir

(Hazlitt, 2006: 3-5).

Ahlak, olgusal ve tarihsel olarak yasanirken, etik, bu olguya yonelen felsefe disiplininin
ad1 dolayisiyla ahlak felsefesi olarak tanimlanmakta ve yapilmasi ya da kaginilmasi
gerekenler konusunda her durumda gegerli olabilecek birtakim ilkeler, kurallar
onermektedir. Amaglanan ise kisilere eylemlerinde kullanabilecekleri bir Olgiit
saglanmaya calisilmasidir. Bu baglamda etik, kendisi disinda kendisinden bagimsiz
olarak var olan eylem, ilke, normlara iligkin bilgilerdir. Giinliik dilde aliskanlikla ilgili
bir ahlaksal problemden s6z edildiginde aslinda, bunu etige ait bir problem olarak
anlasilmas1 gerekmektedir (Tepe, 2011: 14; Delius, 1990: 313). Ornegin kisi “ben
calmamaliyim” dediginde etik bir diisiince eylemi gergeklestirilmis olurken;
“calmadiginda” ahlakli davranmis olmaktadir. Diger bir deyisle, ahlak yasanan belli bir
pratik, etik ise soz konusu pratigin teorisi ve ahlak adi verilen olguya yonelen felsefe
disiplinidir (Ak¢a, T.y.; Cevizci, 2002: 5). “Kimsenin bana hakaret etmesini

istemiyorum, bu ylizden de bu davranisi yapmiyorum.” ifadesi bir ahlaki yargi
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belirtmekte ve ahlakin konusu kapsamina girmektedir. Ancak, bu davranisi
sergilememize neden olan bilgi -ki bu davranisin bilgisini hakkaniyet, esitlik, adalet

olusturmaktadir- etigin kapsamina girmektedir.

Etik, bir eylemi ahlaki agidan iyi bir eylem yapan niteliksel durumu sorgulamakta, bu
Ozelligi ile neyin iyi ve neyin kotii oldugunu tanimlamaya calisan; olan ile olmasi
gereken arasindaki iligskiyi sorgulayan ahlak felsefesi anlamina gelmektedir. Konu
olarak kendinse ahlaki benimseyen etigin amaci ise temellendirilmis sonuglara varmak,
ahlaki agiklayarak buna bagli olarak ilkeleri saptamaktir (Mosoley, 2011: 87; Piepper,
2012: 18).

Konunun daha anlasilir kilinmasinda su Sorunun yanitinin yardimeir olacagi
diisiiniilmektedir: “Bu gebeligi sonlandirmam dogru olur mu?” soru soruldugunda kisi
ahlaki bir karar1 sinamaktadir. Ancak, “bu gebelik hakkinda karar verirken nasil bir yol
izlemeliyim?” sorusu ile etik karar sinanmaktadir. Bu asamada sorunun ¢oziimiinde
uygulanacak etik kararlarin alinmasinda, analiz ve metodolojinin gerekliliginin alt1
cizilmelidir. Bu nedenle de etik, insanlarin davraniglarini kendilerine gore
diizenledikleri ilkeler sistemini ya da dizisini ifade eder. Bundan dolay: tibbi etikten
s0z edilmekte ve bu ifade ile doktorlarin birbirleriyle ve hastalariyla iliskilerini

diizenleyen, rehberlik eden bir sistem kastedilmektedir (Stroll vd., 2008: 11).

Bu baglamda etik kavraminin, hem kisinin eylem veya iliskilerini nitelemek ic¢in bir
sifat olarak, hem de ahlak konusunda felsefi olarak inceleme ve degerlendirme yapan,
bireyin biitlin davranis ve eylemlerinin temelini arastiran bilgi alanimin adi olarak

kullanildiginit sdylemek miimkiindiir.

Ahlak ve etigin ayristig1 noktalar: ise su sekilde ortaya koymak miimkiindiir: Ahlak
toplumsal ve tarihsel bir olgu iken etik, ahlak ve ahlak kurallarinin bilgisini ortaya
koymaktadir. Bunu yaparken etik, tek tek kisileri degil, kisiler arasindaki eylemleri
inceleme konusu olarak gormektedir. Dolayisiyla, ahlakin konusunu eylemin kendisi,
etigin konusu ise eylemlerin bilgisi olusturmaktadir. Bir degerler sistemi olan ahlak
Ozneldir, ancak etik bir gruba veya meslege aittir. Bagka bir deyisle ahlak, 6zneler

icindir ve 0zneler arasinda gergeklesen pratigi ele alan bir degerler sistemidir. Etik ise
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Ozneler arasinda gergeklesen pratigi felsefi olarak incelemekte ve iyi davranis igin

ilkeler icermektedir.

Tablo 2. Ahlak ve etigin ayristigt noktalar

Ahlak Etik
Ahlak bir “olgu”dur. Etik bir “bilgi”dir.
Bu olgu toplumsal ve tarihseldir. Bu nedenle her Bilgi alanmidr, bilgiseldir. Ahlak ve ahlak kuraklarinin
toplumun kendisine 6zgii degisken bir ahlak yapisi bilgisini ortaya koymaya ¢alisir. Etigin kendisine ozgii bir
vardw. Ayni zamanda, deneysel, diger bir ifade ile nesne alani (bireyler arasu iliskide bahsi gegen iliski)
deneyerek olusturdugumuz (ki bunun icin emir, 6diil, vardir. Dolayisiyla etik, tek tek kisilerin degil kisiler
ceza vb. kullanilabilir) bir olgudur. arasindaki eylemin degerlendirmesidir.
Ahlakin konusu, eylemin kendisidir. Etigin konusu, kisilerle kurulan eylemin bilgisidir.
Ahlak, bir degerler sistemidir, bu nedenle de Etik, tip, gazetecilik, mithendislik, 6gretmenlik gibi
ozneldir. bir gruba aittir.
Herkesin kendisine 6zgii, kisinin zaman periyodu Meslek gruplarimin nasil davranmasi gerektigini belirtir.
igerisinde degisen bir ahlak anlayisi vardr. Bu ozelligi ile evrensel bir nitelik tasur.
Ahlak, filozofun “bu nedir” diye sordugu Etik, filozofun sordugu “nedir” sorusuna verdigi
konudur. yanit1 kapsayan bir alandir.

Tiim bu bilgileri 1518inda, bir toplumun torelesmis, geleneksellesmis yasam bigimine
ahlak, bu pratigin teorisine ise etik denilmesi miimkiindiir. Bu nedenle ahlak ve etik
kavramlarmin etik ilke ve ahlaki davranis olarak kullanilmasi dogru olandir (Cevizci,
2012: 16). Gazetecilik meslegi 0Ozelinde bu kavramlart ele aldigimizda su
degerlendirmeyi dogru olacaktir: Bir gazetecinin gergeklestirmis oldugu eylem haberdir.
Gazeteci bir olay karsisinda ilk olarak, o olayin haber olup olamayacagina karar
vermekte, sonrasinda ise olayr haberlestirmektedir. Haber yayinlanmak {izere
incelenmekte ve yaymlanmaktadir. Bu durumda, ahlaksal bir yargida bulunuldugunda
gazetecinin ahlakindan s6z edilmesi gerekmektedir. Gergeklestirilen eylemin ahlaki
boyutuyla degerlendirilmesinde ise, haberin sahip olmasi gereken ozellikleri tasiyip
tasimadigi, haber toplarken nasil davrandigi vb. basin etiginin konusuna girmektedir.
Dolayisiyla, bir meslek grubuna ait kodlardan veya ilkelerden bahsedildiginde o meslek
grubunun tyelerinin gergeklestirmis oldugu eylemlerin felsefi olarak ele alinmasi

gerekmekte ve etigin alanina girilmektedir.
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Etik ilke ve kurallar, bir 6rgiitiin veya grubun kendi kiiltiiriine gore olusturdugu ve ayni
zamanda toplum tarafindan da kabul goérmiis olan kaidelerdir. Bu ilke ve kurallara gore,
bireyin gerceklestirmis oldugu davranis etik ya da etik dis1 olarak degerlendirilmektedir.
Hukuk kurallarindan farkli olarak, etik ilke ve kurallar, yasalarla degil toplumsal
tepkilerle olusmakta dolayisiyla da yaptirim, toplum/orgiit veya grup tarafindan
gelistirilen tepkilerden olusmaktadir. Bu baglamda, etik degerler hazir ahlak receteleri
olarak degerlendirilmemekte ve igsellestirildigi oranda gegerlik kazanmaktadir (Etik,

kodlanan etik ve pratigi, 2012: 27-28).

Bir toplumdan digerine ¢ok biiylik degisiklikler gostermeyen temel ve iist etik deger ve
ilkeler bulunmaktadir. Bunlar, adalet ve esitlik (hak¢a davranma), dogruluk ve
diristliik, tarafsizlik (nesnel davranma ve liyakati esas alma) ve de sorumluluktur
(bencillik ve kisisel ¢ikarlardan uzak olma, sorumlu davranma) (Diinyada ve Tiirkiye’de

is etigi ve etik yonetimi, 2009: 32).

Dogruluk ve Dirdstlik Tarafsiziik

\ 4
N\ 4
N\ 4

Adalet Sorumluluk

Esitlik” "~ "~

Sekil 2. Etik, ahlak, hukuk iligkisi ve temel etik degerler
Kaynak: Akga (T.y.)’den gelistirilmistir.

3.2. Etige Sistematik Bir Yaklasim

Etik, insanlik tarihi boyunca, ortaya ¢ikan donemlerin iiretim big¢imi, tinsel, kiiltiirel
degeri ve egemen ideolojinin deger yargilar1 vb. etkenlere gore, degisim ve doniisiim
gosteren bir siire¢ olarak gelisim gostermistir. Uluslararasi, kitalararasi ortaya ¢ikan
savaglar, ticari iliskiler, dinleri yayma ¢abalar1 gibi kitlesel hareketler ayn1 zamanda

diistince akimlarinin, kiiltlirlerin de tastyicilart olmus, savaslarin toplumlarda yarattig
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ekonomik ve sosyal bunalimlar, insanlar1 i¢ine diistiikkleri ahlaki bunalimlari asma
arayislara itmistir. Antik Cag’dan Hiristiyanliga, Sanayi Devrimine ve giiniimiize
kadar yasanan degisim ve doniisiimler etigin gelisim siirecinde de belirleyici rol
iistlenmistir (Etik, kodlanan etik ve pratigi, 2012: 28). Bu siire¢ igerisinde birgok filozof

farkli noktalardan yola ¢ikarak etik ve ahlak kavramini agiklamislardir.

Her ne kadar ¢ikis noktalar1 farkli olsa da temelde odaklanilan konular en yiiksek iyi,
dogru eylem ve isteng dzgiirliigii olmustur: Ozellikle etik ve ahlak arasinda kesin bir
ayrimin yapilamadigr dénemlerde, “herkesin pratikte ulasmayi ¢abaladig1 sey” olarak
ifade edilebilecek olan en yiksek iyi kavrami konumlandirilmistir. Etigin temel
problemlerinden olan dogru eylem konusunda ahlaksal buyruk ve taleplerin niteligi,
ahlaksal bakimdan dogru eylemin mahiyeti, ahlaksal deger yargilarinin mabhiyeti
sorunlartyla ilgili olarak c¢esitli yorum ve formiiller gelistirilmistir. Ahlaki yagama ait
olarak ahlaksal iliski, dogruluk, yanlishk, vicdan vb. fenomenlerin temelinde yer alan
ahlaksal eylemlerin aslinda, eylemde bulunan kisinin 6zgiir kararlarina bagh oldugu ve
kisinin istedigi takdirde farkli sekilde de davranabilme 6zgiirliigiine sahip oldugu inanci
da isteng Ozgiirliigii cercevesinde degerlendirilmistir (Delius, 1990: 314-319; Ozlem,
2010: 48).

Etik kavramina yiiklenen anlamlari ve zaman igerisindeki degisimini gorebilmenin en
iyl yolu kronolojik olarak bir degerlendirme yapmaktir. Bu baglamda ilk cag etigi,

ortagag etigi ve modern etik olarak boliimlendirme yapmak yerinde olacaktir.

Biitiin ilk ¢ag etigi, eudaimonist -insan eylemlerinin nihai amacini mutluluk olarak
goren anlayis- karakter tagimaktadir. Bu anlayisa gore, davraniglarin son eregi
mutluluktur ve mutlak iyi olan mutluluk amag¢ edinildigi icin, gerceklestirilen biitiin
eylemler iyi olmaktadir. Ancak, mutlulugun ne oldugu veya mutluluga nasil erisilecegi
konusu hep tartisilagelmistir. Ilk¢agda etik, Antik Yunan felsefesi ile sekillenmistir ve
Sokrates tarafindan Yunan felsefesinin merkezine gegirilmistir. Etik tarihinin ilk teorisi,
Bat1 felsefesinde etigin kurucusu sayilan Sokrates’in mutluluk etigidir (Akarsu,1982:
21; Kiurbiyik, 2012: 12; Cevizci, 2002: 34). Ancak, daha oncesinde Sokrates’in
diisiincelerine temel olusturan filozoflardan bahsedilmesi gerekmektedir. Bunlar,

Efssoslu Herakletios ve Demokritostur.
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Herakletios’a (MO 540-480) gore, evrene egemen olan, her seyin belli bir diizende
yiiriimesini saglayan logos’tur ki bu da yasa, diizen, akildir. Evrenin yasasini yani
logosu bilmek, tanimak ise aklin 6devidir. Bunu 6grenen kisi de, bu yasayr kendi
davraniglarinda 6l¢ii olarak kullanir. O’na gore en yiiksek yasam eregi hedone’dir.

Insan, mutlulugu kendi diinya diizeni icerisinde bulmaktadir (Akarsu: 1982: 25-26).

Demokritos (MO 460-370), “dogru yasamin dayanaklari nedir?” sorusuna yanit aramis
ve yasamin dingin ve 6l¢iilii olarak siirdiiriilmesi gerektigini belirmistir. Bunu yapmanin
yolunun ise duygulanimlardan bagimsiz olarak 6zgiir olmay1 saglayan, akil oldugunu
sdylemistir. Insanlarin yapip ettiklerinin tek lciisiinii de haz ve ac1 olarak belirtmistir.
Insan, akliyla haz ve ac1 igerisinden en giizel ve en yararli olan1 ayirmay1 bilmelidir.
Mutluluk, ruhun dingin ve iyi durumda olmasindan baska bir sey degildir. Diger bir
ifade ile mutlulugu yaratan 6l¢ii, diizen ve uyum olmaktadir. Felsefe tarihinde ruhun iyi
durumda olmasini erek olarak isaret eden ilk filozof olmasi nedeniyle Demokritos bir

gecis donemi filozofu olarak nitelendirilebilir (Akarsu: 1982: 27-30).

Felsefe tarihinin altin donemlerinden birisi kabul edilen Antik Yunan Felsefesi,
gelisimini birka¢ evrede tamamlamistir. Doga felsefesinin basat oldugu ilk dénemin
Demokritos’la son buldugu kabul edilmektedir. Bu donemde akil ve 6zgiir diisiince,
dogay1 ve doga olaylarin1 geleneksel goriislerden ve agiklama modellerinden bagimsiz
bir bigimde, elestirel bir yaklagimla incelemektedir. Insan ve toplumun felsefenin
inceleme nesnesi yapildigl insan felsefesi doneminin, ilk doneme tepki olarak ortaya
ciktigr goriilmektedir. Bu ikinci evrede ortaya ¢ikan disiinsel akima “sofistlerin
felsefesi” veya “sofizm” adi verilmektedir (Akarsu, 1982: 30 ve Topdemir, 2010: 2, 5).

Sofistler, yurttaglarin yeni ahlaksal-siyasal anlamda bilingli olarak yetistirme
sorumlulugunu istlenmislerdir. Bu nedenle kendilerine sofist, yani “bilgelik
ogretmenleri” admi vermislerdir. Onlar, kuramsal bilgiye ulagsmak yerine; insan
mutlulugu i¢in kullanilabilecek pratik bilgiye ulasmaya ¢aligmislardir. Erdem
kavraminda, Yunanlilarin erdemli insan i¢in kullandiklar1 biitiin kavramlari
toplamiglardir. Sofistlerin felsefeleri iki kusak seklinde degerlendirilmektedir. Birinci
kusak sofistlerin arasinda Protagoras, Prodikos, Gorgias ve Hippias gibi diisliniirler yer
almaktadir ve ortak paydalari demokrasi yanlis1 olmalaridir. Onlara gore temel amag,

insan yararidir ve kozmosla veya tanrilarla ilgilenmek yerine en degerli varlik olan
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insanla ilgilenilmelidir. Sofistlere gore retorik en temel bilimdir. Higbir bilgi kesin
degildir, gorecelidir. Her sey devamli bir degisim halindedir. Ikinci kusak sofistler
arasinda ise Antiphon, Euthydemos, Kallikles, Kritias, Thrasymakhos gibi diisiiniirler
yer almaktadir. Bunlar, bilgi konusundaki goreceligi en u¢ noktaya tasimislardir. Her
sey herkese gore dogrudur, diger bir ifadeyle toplumdaki kisi sayist kadar farkli
dogrular olabilmektedir. Bu gorecelilik, ahlak kurallarin1 da kapsamaktadir. Ortaya
konulan bu bakis agisiyla, konulmus olan her ahlak ve hukuk yasasi, insan 6zgiirliigiini
haksiz yere sinirlayan bir sey olarak goriillmeye baslanmistir. Boylece, sofistler ahlak
alaninda da sinirsiz bir 6znellik getirmislerdir (Akarsu, 1982: 30-32; Topdemir, 2010: 8
ve Sahin, T.y.)

Sokrates de (MO 469-399), Sofistler gibi insan1 konu almistir. Bununla birlikte,
felsefeyi goklerden yeryiiziine indirmis, doga felsefesinden pratik felsefeye
doniistiirmiis ve insani akil ile birlikte degerlendirmistir. Bu amagla da “dogru yasayis
nedir?” sorusunun yanitini aramistir. Bu sorunun yanitini ararken ahlaka yonelmis ve
herkes igin gecerli olan bilgiye odaklanmistir. O’na gore iki tiir bilgi vardir:
Bunlardan birincisi, duyu organlariyla elde edilen ve ger¢ek olmayan sanilar (doksa);
ikincisi ise salt aklin iiriinii olan gergek bilgi (episteme)dir. Sokrates’e gore, salt aklin
iirtinii olan bu gergek bilgi, erdemle de 6zdestir. Erdem, iyi ile kotiiyli birbirinden ayirt
etmenin, neyin dogru neyin yanlis oldugunun bilgisidir. Bu anlamda, bilgi biitiin
ahlaksal eylemlerin kaynagi iken, bilgisizlik yanlis eylemlerin kaynagim
olusturmaktadir. Onun bu yaklagiminin sonucunda vardigi nokta, iyi ya da dogru eylemi
garanti edenin erdemin bilgisi oldugu ve mutluluk i¢in sadece erdemin yettigi
diisiincesidir. Diger bir ifadeyle erdem olan bilgi, kisiyi kendisini gergeklestirmeye ve
mutluluga (eudaimonia) gotiirmektedir. Bilgiden dogan iyi; insani mutlu yapar, ruha
esenlik kazandirir, bu nedenle de kisi ruhuna da 6zen gostermek zorundadir. Bu ise,
insant insan yapanin ne oldugunu bilmektir. Bedeni bir ara¢ olarak kullanan, onu
kontrol eden bu bilingtir (psukhe). “Kendini bil” denildiginde, anlatilmak istenen de
kisinin ruhunun, gercek benliginin ruhu oldugunu bilmesidir (Sokrates, 2011: 75-83,;
Akarsu, 1982: 32-37; Sahin, T.y.: 8; Cevizci, 2002: 34).
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Sokrates’te insanin amaci, erdemli yasayan ahlaki fail ve yurttas olarak
eudaimonia ya da bir mutluluk halin[ne varmaktir]. Dolayisiyla onun
etiginin bir eudaimonizm ya da mutluluk etigi oldugu sdylenebilmektedir.
Onun bakis acisindan mutluluk, belli bir bigimde hissetmekten ziyade, belli
tiirden etkinlikleri gerceklestirme veya belli bicimde fonksiyon gostermekle
ilgili bir konu olup o, ahlaki erdemleri bu zemin tizerinde temellendirmistir.

Sokrates’in etigi fail merkezlidir. O, ahlaklilik olgusuna ahlaki fail ile
yaklasmis ve esas olarak adil ya da erdemli bir kisiyi meydana getiren
Ozelliklerin ya da unsurlarin neler olduguyla, ahlaki karakter ve degerler
kiimesiyle, kisinin kendisine ve baskalarina kars1 etik tutumlartyla ve ahlakl
bir insanin adil ve iyi bir toplumdaki yeriyle ilgilenmistir (Sokrates, 2011:
82-83).

Platon’un (428-348) etiginde en yiiksek iyi -Sokrates’in erdem ile ilgili calismalarindan
yola ¢ikarak- mutluluk olarak tanimlanmaktadir. Platon’un etik anlayiginda ii¢ nokta
one ¢ikmaktadir: (1) Ahlaksal eylemlerin son eregi en yiiksek iyi. (2) lyinin tek
kiside gerceklesmesi, erdem. (3) lyinin topluluk yasaminda gerceklesmesi, devlet.
O’nun felsefesinin temel ilkesi idealar kuramidir. Idea degisiklige ugrayan, siirekli
olusan var olanlarin ardinda degismeyen Ornek veya ozdiir. Baglangi¢siz olarak var
olagelen, degismeyen, bdliinmeyen, higbir seye dayanmadan kendi baslarina var olan
gerceklerdir bu idealar. Ayni1 zamanda insan ac¢isindan, dogru bilgi edinilmesini
saglayan kaynaklar ve ilkelerdir (Hilav, 2009: 59-63; Akarsu, 1982: 84). Platon, idealar

kuramini agiklayabilmek i¢in magara benzetmesinden faydalanmaktadir:

Uzun girisi, tiim genisligi boyunca 1s18a agilan bir ¢esit yer alti magarasi.
Burada [yasayan] adamlar c¢ocukluklarindan beri ayaklarindan ve
boyunlarindan prangalanmig[tir]. Bu nedenle de hep ayni noktadalar ve
sadece Onlerine bakabilmekteler. Arkalarindan yiiksekge bir yerde yanan bir
ates ve mahkumlarla ates arasinda bir yol ve yol boyunca da algak bir duvar
var. Tasa, agaca ve her tiirlii malzemeye islenmis [yansiyan] insan imgeleri,
hayvan sekilleri. Magaradaki insanlarin goérdiigli tek sey de iste bu “gdlge
oyunu”. Dogduklarindan beri dylece oturuyorlar ve dolayisiyla sadece bu
golgelerle muhatap oluyorlar. Kendileri disindaki varliklar1 bu golgelerden
ibaret saniyorlar (Platon, 2012: 290-291).

Platonun magara benzetmesinde iki farkli evren bulunmaktadir. Bir yanda baslangi¢siz,
sonsuz ve miikemmel idealar evreni; diger yanda ise miikemmel olmayan nesneler
evreni. Magaranin karanligi ve disaridaki doga arasindaki iliski nasilsa, bizim

diinyamizdaki sekillerle, idealar diinyasindaki bigimler Oyledir. Etrafimizda
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gordiigimiiz her sey, aslinda yalnizca birer golgedir. Benzetmede yer alan golgeler
sadece duyularimizla algiladiklarimizdir. Onlarin kaynaklari olan nesneleri ise akil ile

kavrariz. Burada nesneleri aydinlatan 1s1k, tiim bilgilerin ve var olanlarin kaynagi olan

iyi ideasidir (Yiiksel, 2007; Hilav, 2009: 63).

Platon’a gore sayisiz idealar vardir ve bunlarin en {istiinde de iyi ideas1 yer almaktadir
ve biitlin varliklar1 yonetmektedir. Platon, kedinden onceki filozoflardan farkli olarak;
bireyin degil, toplumun mutlulugunu temel almaktadir. Mutluluga en yetkin bi¢imi ile
devlete erisilebilmektedir. O’na gore, ahlaklilik 6nce devlette ortaya ¢ikmalidir. Ondan

sonra vatandasin erdemli olmasindan s6z edilebilir.

Aristoteles (MO 384-322) irdeleyici, siniflandirici, temellendirici, elestirel tavri nedeni
ile etigin kurucusu olarak goriilmektedir. Nikhomakhos’a Etik isimli kitabinda gecen
etik sdzciigii, o giinden beri ahlak felsefesinin karsiligi olarak kullanilmaktadir (Ozlem,
2010: 28). Aristroteles’in etigi toplumsaldir, toplumla ilgilidir. Ancak, Platondan farkli
olarak O, idealar diinyasinin varligin1 kabul etmez. Etik anlayisini soyut idealar {izerine
degil, insan ile ilgili olgulara, bilimsel analize dayandirmaktadir. Her seyin yoneldigi,
egilim duydugu erek olarak tanimladigi iyi kavramindan yola c¢ikarak ahlaklilik
kavramini; kendileri iyi oldugu i¢in eylemleri gergeklestirmek degil, insan icin iyi olana
yaklagtirdiklar1 igin gergeklestirilen eylemler olarak tanimlamaktadir (Moseley, 2011:
29; Cevizci, 2002: 66; Akarsu, 1998: 99). “Yapilanlarda kendisi i¢in istedigimiz, baska
seyleri de onun i¢in istedigimiz bir amag varsa ve her seyi herhangi bagka bir sey i¢in
tercih etmiyorsak, bunun iyi ve baglica iyi olacag: agiktir” diyen Aristoteles (2012: 10-
1094a) i¢in iyi, mutluluk ve erdemle birlikte degerlendirilmektedir. O’na gore, insansal
iyi “ruhun erdeme uygun etkinligidir, eger erdemler birden ¢oksa, en iyi ve tam erdeme
uygun olandir” ve mutluluk, “ruhun erdeme uygun bir tiir etkinligidir” (Aristoteles,
2012: 18-1098a ve 22-1099b). Mutluluk i¢in erdeme uygun davranmak gerekiyor ise,
bunun aksi davraniglar da mutsuzlugu getirmektedir:
Mutluluk, degerli ve kendisi amag olan seylerdendir. Bunun bdyle oldugu,
mutlulugun ilk sey olmasindan da goriiniiyor; ¢ilinkii hepimiz biitiin 6teki
seyleri onun ugruna yapiyoruz. lyi seylerin basin1 ve nedenini de degerli ve
tanrisal bir sey olarak kabul ediyoruz. Mutluluk, ruhun, kendisi amag olan
erdeme uygun bir etkinligi [ise] insansal dedigimiz erdem [de] bedenin degil

ruhun erdemidir, mutluluk da ruhun bir etkinligidir (Aristoteles, 2012: 27-
1102a).
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Iyinin mutluluk, mutlulugun ise erdem ile olabilecegini ifade eden Aristoteles’in etik
yaklagimi, ayn1 zamanda erdem etigi olarak da degerlendirilmektedir. Kiginin
davraniglarinda asirilik ve uglardan kagmasi gerektigini; clinkii bu davranislarin olumlu
ve 1ylyi bozduguna isaret eden Aristoteles erdemin “ortayr amag¢” edindigini

sOylemektedir:

Insanin erdemi, iyi olmasm ve kendi isini iyi gergeklestirmesini saglayan
huy olmalidir. [Ayn1 zamanda] erdem, tercihlere iligkin bir huydur. Akil
tarafindan ve akli basinda insanin belirleyecegiyle belirlenen, bizle ilgili
olarak orta alanda bulunma huyudur. Bu biri asirilik, 6teki eksiklik olan iki
kotiligiin  ortasidir. Kotiiliik, etkilenimlerde ve eylemlerde gerekenden
asirist veya eksigidir. Erdem ise ortay1 bulma ve tercih etmedir. Bunun i¢in
ne’ligi bakimindan ve ne oldugunu dile getiren s6z bakimimdan erdem orta
olmadir (Aristoteles, 2012: 37-1107a).

Aristoteles’in altin orta olarak da adlandirilan felsefesi, “Mutlulugu elde etmek i¢in

insanlarin itidalli davranmalar1 gerektigi ve iki asr1 ug arasindaki ortaya ulagma cabasi

icerisinde olmalar1 gerektigini (Stroll vd., 2008: 27)” ifade etmektedir.

Ortacaga gecilmesiyle birlikte etik anlayis, 6zellikle dinin etkisiyle degismis ve tanr
sadece hakikatin degil, degerlerin de kaynagi olarak goriilmiistiir. Bu baglamda insan,
dogal veya rasyonel olarak var olan bir varlik degildir, tanr1 tarafindan yaratilmis bir
varliktir. Insanm eylem tarzi, 6devleri, nihai amaci ve ahlaki kurallar dogal diizende,
insanin kendisinden degil, tanriyla olan iligkilerinden ve tanri tarafindan yaratilmis
olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu donemin etik acisindan en 6nemli unsuru otoriter
olmasidir. Kilise, ahlaki diisturu dogru davranisin yanilmaz bir rehberi ve tanrinin
iradesinin yansimasi olarak kabul etmektedir. Buna aykir1 davranan kisiler ise gayri
ahlaki davranmis olmaktadir. Ortagagin en 6nemli ii¢ goriisii Augutinus’un ask etigi,
Aquinasli Thomas’in edebi saadet etigi ve Petrus Abelardus’un niyet etigidir. Augutinus
ve Aquinasli Thomas’in etik anlayisinda, ahlaki eylemin iyiligi sadece onun Tanri
tarafindan konulmus ilahi yasaya uygunluguna dolayisiyla da sonuglarina bagliyken;
Abelardus’un ahlaki iyiligi kisinin niyetine ve iradesine baghdir (Stroll vd., 2008: 76;
Cevizci, 2002: 75 ve 82).
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Modern bilimin yiikselisi, teknolojideki ilerlemeler, ticaret toplumunun ortaya ¢ikmasi
vb. gelismeler ahlaki olusturan temel noktanin tanridan, kutsal kitaplardan ve
buyruklarindan ziyade insanin kendisine, rasyonel varligina ve topluma donmesine
neden olmustur. Artik ahlaklilk ve ahlaki yasam, Platon veya Aristoteles’in
Ogretilerindeki seklinden siyrilmistir. Bu donemde etik, yalnizca kisisel ¢ikarlar1 ve
hazzin1 6n planda tutan modern insanin bilime dayali olarak gelistirdigi diinyada
isteklerini karsilamaya ¢alisan bir ara¢ haline donmiistiir. Cevizei (2002) Etige Giris
kitabinda, modern etik olarak adlandirdigi bu dénem filozoflari1 ve 6gretilerini su
sekilde siralamaktadir: Thomas Hobbes un bilimel etigi, Spinoza ve bagdasabilircilik,
Kant’in 6dev etigi; Jeremy Bentham ve John Stuart Mill’in fayda etigi, Rawls’in esitlik
etigi. [Detayli okuma icin bkz.: Ozlem, D. (2010). Etik, ahlak felsefesi; Piepper, A.
(2012). Etige giris; Cevizci, A. (2002). Etige giris; Nuttall, J (2011). Ahlak iizerine
tartigmalar, etige giris; Feldman, F. (2012). Etik nedir; Frankena, F. (2007). Etik].
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Sekil 3. Etik kavramina kronolojik bir bakig

Calismada, etik karar verme siireci ve meslek etigi ¢ergevesinde asil olarak tizerinde
durulan etik teoriler; erdem etigi, 6dev etigi, fayda etigi (faydacilik) ve esitlik etigi ile
siirlandirilmigtir. Erdem etigine, daha 6nce deginilmis olmast nedeniyle burada diger

etik teorileri agiklamak yerinde olacaktir.
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3.2.1. Odev etigi

Bir eylemin dogru mu yoksa yanlis m1 olduguna karar verirken sonuglar yerine, bagka
faktorleri dikkate alan teoriler, deontolojik teoriler olarak adlandirilmaktadir. Daha ¢ok
ahlaki yiiktimliiliik veya 6dev etigi olarak gelisen deontolojik etik, insanin insan olmasi
nedeniyle birtakim 6devleri veya ahlaki ylkiimliiliikleri oldugunu ileri siirmektedir

(Nutall, 2000: 228; Cevizci, 2012: 117).

Odev etiginin kurucusu olan Immanuel Kant (1724-1804), ahlaki daha ¢ok bir duygu
sorunu olarak degerlendiren, ahlaksal deger yargilarinda aklin payinin fazla olmadigini
ifade eden diisliniirlerin tersine, bilgi ile ahlaklilik (erdem) arasindaki bagi genel bir
akil elestirisi ¢ergevesinde ele almistir. Saf pratik aklin dogruyu yanlistan ayirabilecegi,
genel ve evrensel diizeyde uygulanabilecek bir prensip ortaya koyma amaci
tagimaktadir. Felsefede bilim ve akilciligi oncelemis olmasindan dolayr Kant, bir

Aydinlanma diistiniiridiir (Tepe, 1998: 20; Thompson, 2013: 221; Cevizci, 2002: 175).

Kant, ahlak kuraminda temel olarak “Ahlakiligin dogas1 nedir?” ve “Gayri ahlaki bir
eylemle karsilastirlldiginda ahlaki eylem ne demektir?” sorularini yanitlamaya
caligmistir. Kant; akilc ahlak anlayisinda her zaman, her yerde, herkes i¢in gecerliligini
koruyarak asla zitlik olusturmayacak bigimde ortaya konulacak ahlaki degerleri
belirlerken, temel problemin dogru eylem oldugunu ifade etmektedir. Dogru eylem ise,
konan bir 6devin istengle ve akilla yerine getirilmesidir. Ciinkii sadece 6devden
kaynaklanan bir eylem, kendi basina iyi olabilmekte ve ahlaksal deger tasiyabilmektedir
(Cevizci, 2002: 176; Demirel, 2006: 27; Ozgen, 1998: 33; Ozlem, 2010: 81):

Saf akil, kendi basina bir pratiktir ve insana ahlak yasast diye
adlandirdigimiz genel bir yasa verir. Biitiin akil sahibi varliklar i¢in bir yasa
olarak ilan eder. Bu yasa, kapsamina sadece insanlar1 almaz, akil ve isteme
sahibi biitiin sonlu varliklara kadar uzanir... bu yiizden ahlak yasasi olarak
buyuran bir buyruktur, kosulsuzdur. Boyle bir istemenin yasayla ilgisi,
yiikiimliilik adi altinda bagimhiliktir, bir eyleme zorlanmay1 belirtir. Bu
eyleme de ddev denir (Kant, 2009a: 37).

O’na gore ahlaki eylemde bulunmak demek saf akla gore eylemde bulunmak demektir.
Saf aklin en {ist belirleyici 6zeligi de a priori’dir. Zorunluluk ve evrensellik
nitelikleriyle tanimlanabilmektedir (Adorno, 2012: 82). Bu iki nitelik O’nun pratik

felsefesinin devreye okmus oldugu kategorik buyrugunda sekillenmektedir: Biitiin
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buyruklar kosullu olarak ya da kesin olarak buyrulurlar. Kosullu buyruk, insanin
ulagsmak istedigi baska bir seye ara¢ olarak olanakli eylemin zorunlulugunu ortaya
koymaktadir. Kesin buyruk ise bir eylemi kendisi i¢in bagka herhangi bir amagla ilgi
kurmadan, nesnel zorunlu olarak sunulan buyruktur ve buyruga ahlaklilik buyrugu da
denebilmektedir (Kant, 2009b: 30- 33).

Genel olarak kosullu bir buyruk disiiniildiigiinde neyi igerecegi Onceden
bilinememesine karsin, kesin bir buyruk disiiniildiiglinde neyi igerecegi
bilinebilmektedir. Bu durumda herkesin uymasi gerekenleri kesin olarak ifade eden
kisinin kendi arzu ve egilimleri yerine ahlak yasasi olabilir. Tepe’nin (1998:21)
ifadesiyle, kisi her defasinda, kendi istemesinin temelinde yatan 0Oznel ilkenin
(maksimin) genel geger bir yasa olmaya elverisli olup olmadigini sorgulayabilir. Bu ise,

kisiye kategorik imperatifi isaret etmektedir:

Kesin buyruk bir tanedir, hem de sudur: Ancak, ayni zamanda genel bir
yasa olmasini isteyebilecegin maksime gore eylemde bulun. Yasanin
genelligi, en genel anlamda asil doga denen seyi, yani genel yasalarca
belirlenen seylerin varolusunu meydana getirdiginden genel ddev buyrugu
soyle dile getirilebilir: Eyleminin maksimi sanki senin istemenle genel bir
doga yasasi olacakmig gibi eylemde bulun (Kant, 2009b: 38).

Kategorik imperatif ile Kant’in varmak istedigi noktayr Thompson (2013: 222) su

sekilde ifade etmektedir: Kisi (1) yapabilecegi -ayn1 zamanda- evrensel bir kural haline

gelmesi gereken bir ilkeye (prensip) dayanarak hareket etmeli, (2) insanlara ara¢ degil

amac olarak davranmali ve (3) sanki amaglar kralliginda yasiyormus ve yasa koyucu

sorumlulugu varmis gibi hareket etmelidir.

Diger bir ifadeyle Kant, “ahlaksal eylemde tek bir dogruya inanirken, eylemin amacinin
sonucundan daha tstiin gorerek ahlaki eylemde onemli olanin amaglanan oldugunu
bildirmektedir (Ozgen, 1998: 34)”. Bir meslek uygulamasinda diisiiniildiigiinde bu etik
anlayisin, meslek calisanlarina higbir kosulda ihlal edilmemesi gereken ilkelere sahip
olmas1 gerekliligini ifade ettigini sdylemek miimkiindiir. Ornegin, “gazetecilikte
dogrulart yazmak bir erdem olarak kabul ediliyorsa ve evrensel bir ilke haline
gelecekse, gazetecilerin her kosulda dogrular1 yazmasi gerekmektedir (Irvan, 2005:

63)”.
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Odev etiginde bir gorevi yerine getirmek icin gerceklestirilen davranis asildir. Bu gorevi
yapmis olmak da yeterli degildir. Asil 6nemli olan, davranisin goérev yapmak ugruna
gerceklestirilmis  olmasidir.  Eger gorev, duygulara kapilmadan saf akilla
gergeklestiriliyor ise ahlaki olarak degerlendirilebilmektedir (Tevriiz, 2007: 20). Bagka
bir deyisle, iyi ve ahlaki olarak en degerli olan, iyi iradenin kendisidir. lyi irade ise salt
akilla 6devinin ne oldugunu bilen, eylemi 6dev ve ahlaki yiikiimliiliik c¢ergevesinde
yapan iradedir. Ornegin, yasamini siirdiirmek bir ddevdir. “Mutsuz bir kisi, hayatin1
korumay1 degil 6lmeyi isteyebilir. Yine de hayat1 sevdigi ya da korktugu icin degil, sirf
Odev diisiincesinden dolay1 hayatta kalir ise bu diisiincesindeki maksimin ahlaki oldugu

sdylenebilir (Kant, 2009b: 38)”.

3.1.2. Fayda etigi (Faydacilik, Utilitarianism)

Fayda etigi her ne kadar Jeremy Bentham (1748-1832) ve John Stuart Mill (1800-1873)
ile 6zdeslesmis ise de kokleri, mutluluga ulagsmay1 hayatin 6ncelikli hedefi olarak goren
hedonizme uzanmaktadir. Latince utilis (faydali, yararli) sdzciliglinden tiireyen utilitarist
etik, mimkiin olan en ¢ok sayida kimsenin olabilecek en ¢ok mutlulugunu
ongormektedir. Bu baglamda da, yararlilik ilkesini ortaya koymaktadir. Fayda
etigine gore, bir davranigin dogru veya yanlis olmasi davranistan etkilenen herkese
iyilik ya da kotiiliik getirmesine baghdir. Burada iyi ve kotii, ahlaki olanla olmayan
anlamma gelmektedir. Bu ¢er¢cevede bir eylemin ahlaken iyi bir eylem olabilmesi igin,
onun eylemden etkilenen en yiiksek sayidaki insan i¢in en yiiksek mutlulugu meydana

getirmesi gerekmektedir (Tevriiz, 2007:1; Frankena, 2007: 26; Cevizci, 2002:191).

Odev etiginden farkli olarak ahlaki eylemin degeri, eylemin &dev-ilke-yasaya
uygunlugu ile degil sonugta meydana getirdigi yararla belirlenmektedir. Bir 6rnek olay

ile konunun daha iyi anlagilmasi miimkiin olabilecektir:

Bob, motosiklet kazasinda ciddi bir sekilde yaralanmis ve yogun bakim
initesinde yatmaktadir. Doktorlarin tanisi, Bob’un bilincinin bir daha asla
yerine gelmeyecegi yoniindedir. Bu siirede de makinelere bagli yasamasi
gerekmektedir. Arkadaglarindan ikisi aralarinda Bob’un durumunu
konusurlar. Biri, “fisi ¢gekmenin” ahlak dis1 olacagini ve dolayistyla huzur
icinde Olmesi i¢in izin verilmesi gerektigini sdylerken, digeri bu goriise
katilmaz. Soyle der “eger doktorlar fisi ¢cekerse, huzur icerisinde dlecek, act
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hissetmeyecek. Uzun yillar yasasa bile bilinci geri gelmeyeceginde bir sey
kaybetmis olmayacak. Ayni zamanda ailesi de tedavisi i¢in zaman, para vb.
harcama yapmayacagi i¢in daha iyi durumda olacaktir. Dolayisiyla bu
durumda yapilmas:t gereken sey gayet agik, fisin c¢ekilmesi daha iyi
olacaktir” (Feldman, 2012: 32).
Bu durumda gergeklestirilmesi gereken davranis, yararlilik ilkesine gore ikinci kisinin
sOylemis oldugudur. Yani, Bob’un yasamina son verilmesi, duydugu veya duyacagi
acinin sonlandirilmasi, ailesinin daha az haz duymayacagi diisiincesi ile degerlendirme

yapilmalidir. Ancak bu ne kadar olanaklidir? Bu sorunun yanitinin, Bentham ve Mill’in

yaklasimlarinda farklilik gosterebilmesi miimkiindiir.

Fayda etigi iki farkli yonden ele alinabilmektedir. Bunlar: eylem faydaciligi ve kural

faydaciligidir.

Eylem faydacihginda kisi, bir eylemin yaratacagi etkiler arasina, o eylemin
bagkalarinin eylem ve uygulamalarina ya da kisilerin hakim kurallara uymalarina
yapabilecegi etkiyi géz oniinde bulundurmaliadir. Diger bir ifadeyle, farkli durumlarda
farkli anlamlar tasiyabilecegini dolayisiyla da her durumun kendi igerisinde
degerlendirilmesi gerekmektedir (Tevriiz, 2007: 16; Frankena, 2007: 75). Dolayisiyla,
evrensel bir ahlak yasasi veya eylem icin ahlak kurallar1 olusturulmasina gerek
gorilmemektedir. Eylem faydaciligi, daha c¢ok Bentham’in  goriislerinde

savunulmaktadir.

Bentham’in etik alanindaki kurali, “en yiiksek ve en 1yi, hazdir” seklinde ifade
edilebilir. O’na gore, mutlulugun temel iki kosulu, hazzin varlig1 ve acinin yoklugudur.
Belirlemis oldugu yarar ilkesiyle, bireysel mutluluktan toplumsal yarar ve mutluluga
gecildigi goriilmektedir. Yarar ilkesinin en biiyiik 6zelligi Bentham’a gdre nihai ve en
yiiksek ilke olmasindan kaynaklanmaktadir. Ona gore haz ve acilar kendi igerisinde
siralanabilmektedir (Cevizci, 2002: 195-198). Bir yemegin verdigi hazla, yapilan bir
davranig sonucunda duyulan manevi hazzi esit gormemektedir. Bu nedenle de hazlari su
sekilde siralamaktadir: Siddeti, devamlilig1 veya siiresi, kesinligi, yakinligi, verimliligi,
saflig1, kapsami. Ayrica, davraniglara neden olan itkiler (giidii) de saglanacak olan hazzi
etkilemektedir. Davraniglarin ahlak veya hukuka uygunlugunu, itkinin sonucu olan

niyetler belirlemektedir. Fakat unutulmamasi gereken, davraniglarin dogru veya yanlis
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olmasinda belirleyici olan sonucudur, davranisin sonucuna gore ahlaka uygunlugu veya

uygun olmamasi hakkinda kanaate varmak miimkiin olmaktadir (Giiriz, 1963: 40-45).

Kural faydacihigl, eylem faydaciliginin aksine; tiim insanlar ve durumlar i¢in gegerli
olacak ahlak kurallarin1 ortaya koymayi gerekli kilan yeterince benzer itki (giidii)
oldugunu o6ne siirmektedir. Kural faydacilarina gore, ahlaki 6znelere yol gdsterecek
kurallar olusturmadan toplumda ahlaki bir diizenin kurulmasi miimkiin degildir. Bu
nedenle kural faydacilari, ortak deneyimlerden yola ¢ikarak, uyuldugu takdirde tim
insanlara en yiiksek mutlulugu saglayacak ahlak kurallarini olusturmaya caligmislardir
(Cevizci, 2002: 194). Ornegin hakimler, karsilastiklari her cinayet olayinda davay:
goriisiirken, eylem faydaciligi ¢ercevesinde her defasinda yeni bastan karar vermek
durumundadirlar. Ancak, kural faydaciliginda “mesru miidafaa disinda kimseyi
oldiirme” kurali belirlendiginde ve benimsendiginde tiim insanlar i¢in ayni sekilde

degerlendirme yapilacagi kabul edilmis olmaktadir.

Mill’e atfedilen kural faydacilifinda temel soru, “en biiyiikk faydayr hangi eylem
saglar?” degil, “hangi kural saglar?” sorusudur. Mill’e gore, insanin ahlakli olmasinin
Olciisii, davramiglarindaki normlarin toplamidir. Bunlarin yerine getirilmesiyle bir
mutluluk durumu elden geldigince genis ¢evreye gotiiriilebilir. Mutluluk ve haz, sadece
eylemi yapan kisinin degil, ondan etkilenen herkesin mutlulugu ve hazzidir. Ancak, bu
hazlar Bentham’in bahsettigi hazlar degildir. Daha yiiksek nitelige sahip olan hazlar
asildir. Ahlaklilik ise bireysel ve sosyal olarak saglanan mutluluktur (Frankena, 2007:

80-84; Giiriz, 1963: 52; Kirbiyik, 2012: 16).

3.3. Etigin Simiflandirilmasi

Ahlak, kurumlarin ve nesnelerin herhangi bir insan bireyinden iistiin olmadig1 ilkesine
dayanmaktadir. Bu ise, yasamin amacinin insanin sevgi ve akil yeteneklerini ortaya
cikarmak oldugu, baska her tiirlii insan etkinliginin bu amaca hizmet etmesi gerektigi
ilkesine dayanmaktadir (Fromm, 2006: 161-162). Ahlak felsefesi olarak tanimlanan etik
ise, bireyin kendi basina elestirel ve genel terimlerle diisiinmeye basladigi ve ahlaki
0zne olarak bir tiir bagimsizlik kazandig1 diizeye gectiginde baglamaktadir (Frankena,

2007: 20). Insan eylemlerini konu alan etik, temellendirilmis sonuglara varmayi
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amaclamakta ve bunu yaparken de ahlaki eylemleri, belirli yontem kullanarak ele

almaktadir.

Etigin sonuglara varmak i¢in kullandig1 yontemleri Pieper (2012: 18) ve Delius (1990:
331) deskriptif (betimleyici) ve normatif yontemler olarak ifade etmektedir. Feldman
(2012: 23-25) da toplumdan topluma farklilik gOsteren ahlaki inanglarin bes baslik
altinda incelenebilecegini belirtmektedir. O’na gore ahlaki inceleme bigimleri;
betimleyici ahlak, kuramsal olmayan ahlak, normatif etik, meta etik, ahlak¢ilik olarak
siralanmaktadir. Yaran’in (2010: 15-17) meta etik, normatif etik ve uygulamali etik
olarak yapmis oldugu siniflandirmayr Heller (2006: 17) ise etigin boyutlar1 olarak
tanimlamakta ve bunun boyutlarinin yorumlayici boyut, normatif boyut ve egitici boyut
oldugunu sdylemektedir. Frankena (2007: 20) ahlaki diistinme sekli olarak, Cevizci ise
(2002: 6) ayrisma diizeyi olarak degerlendirerek etigi betimleyici etik, normatif etik ve

meta etik baslig1 altinda incelemektedir.

Ister ahlaki inang, boyut, ahlaki diisiinme sekli isterse ayrisma diizeyi olarak
degerlendirilsin ahlaki davranislarin degerlendirilmesinde izlenilen yontemler {i¢ ana

bagslik altinda toplanmaktadir. Bunlar: Betimleyici etik, normatif etik ve meta etiktir.

3.3.1. Betimleyici etik

Toplum igerisinde var olan ve varlifini siirdiiren bireyin yasaminda ‘“‘ahlaksal talep ve
yargilarin 6nem ve islevlerini betimleme, onlarin niteliklerini saglam bir sekilde
saptamak amacini gliden (Delius, 1990: 131)” veya “ahlaki olanin anlaminin eylem
baglamindan hareketle aydinlanacak sekilde nasil belirlenecegi, ¢oziimlenebilecegi ve
yorumlanabilecegi sorusunu ele alan (Pieper, 2012: 199)” yaklasimlar betimleyici etik
olarak tanimlanmaktadir. Ayn1 zamanda betimleyici etik, ahlaki hiikiimlerin psikolojik,
siyasi, sosyal ve tarihi sebeplerini arastirmaktadir (Seyyar, 2003: 123). Ahlak alanina
bilimsel yaklagimin uygulanmasinin bir sonucu olan ve ahlak yasalarinin biitlinline
yonelik yargilart kapsayan betimleyici etigi Cevizci (2002: 6), “Ahlak alanindaki
bilimsel yaklasimi tanimlayan bu etik anlayis, norm bildirmek ya da kural koymak

yerine sadece insan eylemini gozlemleyerek eylemin sonuglarini betimlemekte
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dolayisiyla da insanlarin ahlaki goriis ya da inanglariyla ilgili olgusal dnermelerden

meydan gelen etik tiirii” olarak agiklamaktadir.

Betimlemek, agiklamak veya etik sorunlarla baglantili bir insan dogast olusturmak
amaciyla, gerceklestirilen davranislar ele alan betimleyici etigin en énemli 6zelliginin,
“ahlak alaninda bir tanimlama yapmak (Frankena, 2007: 20)” oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Clinkii bu tanimlama sadece gozleme dayanmakta, iki 6zne arasinda
gerceklesen ve nesne olarak tanimlanan olgulari kapsamaktadir. Ornegin, iiziintii
olgusu ele alindiginda betimleyici etik, liziintiiniin ne oldugunu, liziintii duymanin nasil
bir deneyim oldugunu agiklamakta, buna karsin iiziintiiniin 1yi veya kotii olduguna dair

bir yorum yapmamaktadir.

3.3.2. Normatif etik

Toplumbilimde uyulmas: gerekli standartlara norm denilmektedir. Normlar, tartismasiz
olarak kabul edilmekte ve sadece uymak ya da uymamak s6z konusu olmaktadir. Bu
baglamda, normatif sistemler ahlaki (moral) agidan iyi ve kotii olanlar, hukuki agidan
hak ve yasaklar, dini agidan giinah ve sevaplar, estetik agidan giizel ve ¢irkin olanlar
belirtmektedir (Ozden ve Elgioglu, 1997: 37). Normatif etik ise bilinen ilkeleri yeni bir
form iginde isleyen veya yeni ahlaksal ilkeler koyan kuramlardir. Bireysel, toplumsal,
hatta kiiresel diizeyde insanlara ahlaki normlar konusunda rehberlik yapilmasimi en
onemli ugras saymaktadir (Delius, 1990: 331; Yaran, 2010: 15-17). Neyin iyi, dogru
veya yliklimliiliik oldugunu soran, insanlarin ne yapmasi gerektigi ile ilgilenen normatif
etik, insanlara yasamlari sirasinda rehber olmakta ve onlara kullanacaklari normlari

saglamaktadir (Frankena, 2007: 20-21; Heller, 2006: 17; Cevizci, 2002: 7).

Normatif etigin, betimleyici etikten ayrildigi nokta ise normatif etigin, ahlaki talep ve
normlarin betimlenmesinden ziyade bu normlarin gerekgelendirilip temellendirilmesi ve
islevini gerceklestirirken en {ist diizeydeki ahlak ilkesine dayanmasi ya da herkesi
baglayan en iist 1yiye gonderme yapmasidir (Pieper, 2012: 214). Bu baglamda normatif
etik, etik kararlar1 sorgularken iki farkli teoriye bagvurmaktadir: (1) Evrensel degerler

sorunlarin ele alindig1 degerli ya da degerler bilgisinden (axiologie) yola ¢ikarak ahlaki
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deger teorileri?. (2) Bireyin toplum karsisinda uymak zorunda bulundugu bir takim
yaptirimlt kurallarin incelendigi ve yapilmasi gereken seyler ya da yiikiimliiliikler
bilgisinden (déontologie) yola ¢ikarak ahlaki yiikiimliiliik teorileri® (Ozden ve Elgioglu,
1997: 37).

Bir 6rnek olay ile konunun daha iyi anlagilmasi miimkiin olabilecektir: Hamilelik ile
ilgili sikintilar1 {izerine hastaneye basvuran 14 yasinda bir anne adaymnin, hekimlerin
muayenesi ve yaptig1 goriisme sonucunda, tecaviiz sonucu hamile kaldigi ortaya
cikmistir. Hekim-hasta goriismesinde de c¢ocuk anne adayi, bu bebegi istemedigini
belirtmistir. Boyle bir vakada hekim nasil davranmalidir? Davranislarini yonlendiren

karar ne olmalidir? Hekim, etik karara nasil varmalidir?

Bu vaka, tecaviiz séz konusu oldugundan adli bir olaydir ve yasal prosediirii* de
beraberinde getirmektedir. Ayrica anne adayi bebegi istemedigi icin kiirtaj soz

konusudur ve bununla ilgili diizenlemeleri géz 6niinde bulundurmay1 gerektirmektedir.

2 Deger kelime anlamu itibariyle nesne ve olaylarin insanca dénemini belirten niteligidir (Hangerlioglu,
2012: 54). Aym1 zamanda kisinin isteyen, gereksinme duyan, erek koyan bir varlik olarak nesne ile
baglantisinda beliren sey olarak tanimlanabilir. Bu baglamda Akarsu (1998: 49) degerin, bigimsel
olarak (olumlu-olumsuz, Oznel-nesnel) ve igeriksel olarak (mantiksal, sanat, ahlaksal vb.)
nitelendirilebilecegini ifade etmektedir. Ahlaki deger ise nesnelerin, olaylarin, eylem ve yasantilarin
eylemi veya yasanilacak hayatin akisini belirleme amaci dogrultusunda sahip olduklar1 anlam ve dnemi
sergileyen bir niteligi tanimlamaktadir. Ahlaki deger teorilerini iyi-kotii kavramlarini basat sayarak
ahlaki degerler lizerinde duran teoriler olarak tanimlamak, teleolojik -eylemin sonucuna odakli- etik ve
aksiyolojik -eylemin kendisi odakli- etigi kapsadigim séylemek miimkiindiir. (Cevizei, 2012: 112;
Cevizci, 2002: 14). Fayda etigi ve Aristo’nun erdem etigi, bu baglamda ahlaki deger teorileri olarak
tanimlanmaktadir.

3 Yiikiimliiliik, bir isi yapmaya vazifeli olma, terk edememe hali, bir seyi yapmaya mecbur olma veya bir

hakki, borcu yerine getirme hali iken ahlaki yiikiimliiliik, iyi ya da degerle degil de olmas1 gerekeni

kapsamaktadir. Ahlaki yiikiimliliik teorisi, 6devin asil oldugu deontolojik etigi kapsamaktadir (Seyyar,

2003: 303; Cevizci, 2002: 15). Kant’in &dev etigi ve Rawls’in esitlik etigi bu baglamda ahlaki

yiikiimliiliik teorileri olarak tanimlanmaktadir

Tiirk Ceza Kanununda gocuk ve gocuk istismari ile ilgili diizenlemeler bulunmaktadir. On sekiz yasim

doldurmamus kisiler ¢ocuk olarak tanimlanmakta (TCK, md 6/b), ¢ocuga yonelik cinsel istismar (TCK,

md103) ve resit olmayanla cinsel iliski (TCK, md104) basliklar1 altinda da 15 yag sinirini belirlenerek
cezai yaptirnmlar ongoriilmektedir. Kiirtaj yapilabilecek durumlar1 da, kadinin magduru oldugu bir sug
sonucu gebe kalmasi, gebeligin yirmi haftadan az olmasi ve kadinin rizasi olmasi kosullarinin olusmasi
olarak belirtmekte ve uzman hekimler tarafindan hastane ortaminda yapilmasi gerektigini sdylemektedir

(TCK, md99/6). Tibbi Deontoloji Nizamnamesi’nde de kiirtaj ile ilgili olarak ne zaman, nasil yapilmasi

gerektigine ve sinirliliklara dair diizenlemekler bulunmaktadir ve hekimlerin hangi durumlarda ve nasil

davranacagi belirlenmektedir (TDN, md 22).

4
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Hekimin davraniglar1 sunlar olabilir: (a) Tecaviiz sonrast gelisen hamilelik olmasi ve
rizanin s6z konusu olmamasi nedeniyle olayimn adli vaka olarak degerlendirerek, gerekli
hukuki prosediir baslatilabilir. (b) Anne adayina kendisi ve “bebegi” i¢in gerekli
tedavide bulunularak normal bir hamilelik siireci sonucunda dogumun
gerceklestirilmesi igin gerekli prosediir izlenebilir. (c) Izlemesi gerekli olan ve
davraniglarini sinirlandiran yasal diizenlemeleri de géz 6niinde bulundurarak, kiirtaj ile

gebelik sonlandirilabilir.

Eger hekim, bebegin ve annenin yasam hakki, yasam Kkalitesi vb. sorgulamalar
cercevesinde davranmayr secerse, olaya ahlaki deger (teleoloji ve aksiyoloji)
baglaminda yaklasmis oldugunu, mevzuatlar c¢ercevesinde degerlendirme yaparak
davranmay1 seger ise olaya ahlaki ylikiimliiliik (deontoloji) baglaminda yaklagmig

oldugunu sd6ylemek miimkiindiir.

3.3.3. Metacetik

Meta etik, betimsel ve normatif etikten farkli olarak mantiksal, bilgi kuramsal ya da
anlam bilimsel sorular sorarak yanit arayan bir diisiinme sekli olarak tanimlanmaktadir
(Frankena, 2007: 21). Diger bir ifadeyle, ahlak felsefesinde ¢cagdas yaklasimi ifade eden
meta etik, bir ahlaksal yargi ilizerine diislinmeye baslandiginda ortaya ¢ikmaktadir.
Feldman’a (2012: 25) gore, meta etikte “ahlaki degerlendirmenin kritik terimlerinin
anlamlarinin kesfedilmesi asildir”. Mc Closkey’e (1961: 1) gore ise, meta etigin ¢aligsma
alanim “etik ifadelerin ¢6zlimlenmesiyle; yani, onlarin anlamlari, 6nemi ve daha genel
olarak onlarin mantiksal islevleri (Akt. Tepe, 2011: 98)” olusturmaktadir. Cevizci de
(2007: 848) meta etigi, “felsefenin biricik gorevinin dilin mantiksal analizi veya kavram
¢Oziimlemesi oldugunu ileri siliren analitik felsefenin etik alanindaki tavri veya
yaklasimi” olarak tanimlamaktadir. Bu durumda, meta etigin en 6nemli 6zelligi, ahlaki
kavramlarin anlamlarin1 ¢oziimlemek ve bu ¢éziimlemeyi de dil ve ahlak ¢ercevesinde

gerceklestirmek olarak somutlagmaktadir.

Felsefenin en teorik kismini olusturan ve “ahlaki degerlerimiz ne anlama gelir?”,
“kaynagi nedir?”, “nigin ahlakli olmaliy1z?” sorularinin yanitlarini arayan alan olan

meta etigin, normatif etikten ayrilan yonleri de sunlardir: (1) Meta etigin genel olarak
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ahlakla ilgili tartismalarin tim evrenini ele aldigi kabul edilmekte ve filozoflarin
elestirel ve sistematik tartismalart meta etigin nesnesini meydana getirmektedir (Tepe,
2011: 93). (2) Meta etik, bir diisiinme tarzi olarak gériilmektedir. (3) Meta etik, normatif
etigin aksine ahlaki yargi belirtme kaygisi tasimamaktadir. (4) Meta etik, normatif etik
ile ortaya konulan ahlaki yargilar1 ¢aligma alani olarak benimsemekte ve bu yargilarin

dilsel analizini gergeklestirmektedir. (Yaran, 2010: 15-17)

3.4. Tlke, Kural ve Kod iliskisi

Bireyin yasadigi toplumda 6grendigi, insan iliskilerindeki soyut degerlerin -dogruluk,
diirtistliik, adil olma, erdemlilik, saflik, sorumluluk, iyilik vb.- degerlendirmesini yapan,
yorumlayan ve Odiillendiren, yine bireyin sahip oldugu ahlaki degerlerdir (Ertekin,
2006:8-9). Bu nedenle de, sosyal bir varlik olan bireyin hayatin1 idame ettirmesi igin
bazi kaidelere uymasi beklenmektedir. Bu ¢ercevede de bireyin riayet etmesi gereken

ilke ve kurallardan s6z etmek mimkundiir.

Bu asamada karsimiza ¢ikan ilk kavram ilkedir. TDK Tirk¢e Sozliigiinde ilke (1)
Bagka seylerin kendinden tiiretildigi ilk madde, 6ge, unsur; (2) Temel diisiince, temel
inang, prensip; (5) Davranis kurali olarak tanimlanmaktadir. Dolayisiyla ilke, bireyin
eylemini yonlendiren temel diisiince olan ilke, zihinsel bir faaliyet yaparken, fiziksel
islemde temele alinan ve benzer tiim durumlar i¢in gecerli olduguna inanilan baglangic

noktasi veya genel diislincedir (Eren vd., 1992a: 689; Cevizci, 2012: 234).

Hangerlioglu (2012: 181), ilke kavrammin iki farkli donemde ele alinmasi gerektigini
ifade etmektedir. O’na gore bu donemler: ilk 6zdek/6ge anlamlarinda kullanildig
Antikcag felsefesi donemi ve tasarimsal temel anlaminda kullanildig1 ¢agdas dilde yer
aldig1 donemdir. Bu ayrim ile birlikte, kdken olarak ilke kavraminin nereden geldigini
de yine Hangerlioglu (2012: 181) “Aristoteles’in bugilinkii anlamda kullandig1 arkhe
terimi, Latinceye ilk ve birinci anlamlaria gelen principium sézciigii ile ¢evrilmis ve bu

yolla Bat1 dillerine yerlesmistir” sozleriyle a¢iklamaktadir.

Etik ilke ise, bir orgiit icerisinde etigin kurumsallasmasi i¢in, orgiitiin genel degerler
sistemi ve amaglarin1 tanimlayan, verilen kararlarin bu ilkelere uygunlugu icin rehberlik

eden mekanizmalar (Aydin, 2012: 3). Aym1 zamanda, etik ilkeler insanlar1 kuruntuya
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kapilmaktan alikoyan bir noktaya gotiirmekte ve gercek c¢ikarlarla odevlerin
gerceklestirilmesi arasindaki 6zel baglantiyr gostermektedir Diger bir ifade ile etik,
ilkeler, insan davranisinin siiregiden amaglarini, ahlak kurallarmni, bu amaglarin
giindelik durumlara uygulanmasini kapsamaktadir (Elgioglu ve Kirimlioglu, 2003: 28).
Bu baglamda, etik ilkeler, davranislarin hangi yonde olacagina iliskin yol gosterdigi gibi

yasalar karsisinda da sozleri ve eylemleri savunulabilir kilmaktadir (Saritag, 2012: 589).

Toplu halde gorme ve kusbakisi kavrama araglari olan ilkeler, siklikla kural ile
karistirtlmaktadir. Kural, TDK Tirk¢e Sozligiinde, (1) Bir sanata, bilime temel olan,
yon veren ilke, kaide; (2) Davraniglarimiza yon veren uyulmasi gereken ilke olarak
aciklanmaktadir. Kokeni, dogru c¢izgi anlamindaki regere sozciigiinden tiireyen, dogru
cizgiyi izleten anlamindaki regula deyimi olan kural kavramidir. Toplumbilim
Terimleri Sozliigiinde yaptirimlar diizeniyle toplum iiyelerinin kendisine uymasi
saglanan toplumca benimsenis her tiirli buyurucu ve yasaklayici diizenleme olarak

tanimlanmaktadir (Diemer, 1990b: 98; Eren vd., 1992b: 929; Hangerlioglu, 2012: 227).

Hazlitt’in (2006) Ahlakin Temelleri kitabinda ele almis oldugu trafik kurallari somut bir
ornek olarak degerlendirilebilir: Tanimlanmis olan bu kurallar ayrim yapilmadan en
ciddi sekilde her zaman riayet edilmesi gerekli olan kurallardir. Trafik kurallar trafigi
azaltmak ya da yavaglatmak amaciyla konulmamis aksine, yolda gidenlerin karsilikli
giivenliklerini dikkate alarak trafik akisini hizlandirmak i¢in konulmustur. Bagka bir
ifadeyle, 1siklar ve diger kurallar en rahat ve en diizgiin trafik akisini saglamak,
kesmekesi, kazalar cikacak kavgalari en aza indirmek i¢in konulmustur. O’na gore,
trafik kurallar1 faydacilik felsefesi baglaminda aydinlaticidir ve dogru tanimlanmis
faydacilik; genel trafik kurallarina herkesin siki sikiya uymasi uzun vadede, tam ve
diizgiin trafik akisi, en az kesmekeslik ve kaza, dolayisiyla da siiriiciilerin en fazla

doyumunu saglayacaktir (Hazlitt 2006: 87 ve 90).

Kural ve ilke ayrimin1 daha net yapabilmek i¢in ayrim noktalarini belirlemek yerinde
olacaktir: Kurallar, kisiye segcme veya yargilama imkanm vermez, kisinin ylkimliligi
belirlenen kurallara tamamen uymaktir ve kurallar, tek durum/olgu iizerine
odaklandiklar1 i¢in sadece bu durum/olgu ile simirli olmaktadir. Ilkeler ise, daha genel
ve daha temel niteliklidir. Bir ilke, davranis bi¢imi belirlemez ancak, sorumlulugun

altin1 ¢izer. Bu 0Ozelligiyle de, bir ilkeye bagl kalarak farkli davraniglarin gosterilmesi
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miimkiindiir (Aydin, 2001: 27). Ayn1 zamanda, kurallar kendilerini kabul ettirebilmek
icin belli ilkeleri dayanak olarak almaktadir. Ornegin, “hastaya yalan sdylemeyeceksin”
bi¢imindeki bir ifade bir kural 6rnegidir ve kesin bir ifade icermektedir. Ancak, ilkeler
daha genel ve temel niteliklidir. Bu asamada 6zerklige saygi ilkesi yalan sdylemenin
yanlig oldugu belirten kural ile bireyin tutum ve davraniglarina rehberlik etmektedir

(Aydin, 2012: 116).

llkeler, eylemleri yonlendiren temel diisiinceleri; kurallar da ilkelere uygun eylem
yollarin1 ifade etmektedir. Bununla birlikte, etik ilkeler bir orglit’/kurum igerisinde
kararlarin belirlenen degerlere rehberlik etmesini saglayan mekanizmalari, etik kodlar
ise belli bir grup/orgiit icerisindeki bireylerin nasil davranmalar1 gerektigini gdsteren

yazili kurallart ifade etmektedir (Aydin, 2001: 26).

Kural, ilke ve kod kavramlarmin farkliliklarini bir 6rnek iizerinden agiklamak konun
somutlastirilmasina yardimci olacaktir: Bazi meslek gruplarinin belirli tarzda giyinme
zorunlulugu bulunmaktadir, hekimlerin beyaz onliik giyinmek zorunlulugu gibi. Bu
zorunluluk belli bir meslekte ¢alisan meslek {iiyelerinin nasil davranmasi gerektigini
sOyleyen etik koddur. Ancak, bu etik kodun dayandig: bir kural ve bu kuralin dayandigi
en az bir ilke bulunmasi gerekmektedir. Bu durumda, “doktorlar beyaz onliik giyer”
kodunun dayandigi kuralin “insanlarin giyinmesi gerekir” oldugunu ve bu kuralin
dayandigi, ilizerinde uzlasilan ve evrensel olan ilkenin de mahremiyet oldugunu

s0ylemek miimkiindiir.
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flke \
Mahremiyet

(Eylemleri yonlendiren temel
diistincelerdir. Davranis bicimi

belirtmez.)
Kural / Norm
(Tek durum/olgu iizerine odaklanr. Giyinmek gerekir

Yol gosterici davranis sekilleridir.)

4

Kod Hastanede

(Davranmisi sumrlandrwr. Nasil beyaz onliik giyilir
davranilmasi gerektigini gésterir.)

Sekil 4. Ilke, kural ve kod iliskisi

=

3.5. Uygulamah Etik

Birey, yasantisin1 sekillendiren, toplumda var olan kurallar, degerler {izerinde
diistinmeye ve hayatin1 bu bakis agisiyla yeniden sekillendirmeye basladigi zaman,
ahlaktan etige gecis yaptigini sdylemek miimkiindiir. Piepper (2012), etigin giindeme
geldigi asamayi su sekilde ifade etmektedir:

Kisiyi ahlaki pratigin kosullar1 ve anlami hakkinda aydinlatarak onu hem
geemisteki hem de gelecekteki eylemleri acisindan aydinlatan, kendisini
elestirel olarak yargilayabilme ve o zamana kadar sorgulamadan izledigi
normlar1 ahlakilik agisindan yoklayabilme becerisine kavusarak eylemin
yapilisini saydamlastir[mak] (Piepper, 2012: 98).
Bu baglamda etik, “Diisiinsel bir faaliyet, evrensel ilke ve degerler sistemi (Cevizci,
2013: 17)” olarak betimlenebilmektedir. Bireyin gergeklestirdigi bir davranigin etik
olarak degerlendirilebilmesi i¢in karsilamasi gereken Olgiit, ilke ve degerler sistemini
Aydin (2012) diiriistliik, dogruluk ve sorumluluk olarak ifade etmektedir: Diiriistliik ve
dogruluk etik davranistir ve bagkalari ile iligkilerde diiriist ve igten olmay1 gerektirir.

Diirtistliik, dogrulugu icermekle birlikte, farkli bir kavramdir. Dogruluk gercegi
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sOylemek, sozlerimizi gercege uydurma iken, diiriistliik ger¢egi sdzlerimize uydurmak,
sOzlimilize bagli kalmak ve beklentileri gerceklestirmektir. Bu anlamda diiriistliik,
dogrulugun gerekli ama yeterli olmayan bir kosuludur. Sorumluluk ise en genel
anlamda belirli bir gorevin istenilen nitelik ve nicelikte yerine getirilmesi anlamini
tasimaktadir. Mesleki ve etik Olgiitlere uymanin gerekliliginin yani sira, bu ilkelerin
yaratilmasinda temelde yer almaktadir. Genelde yiikiimliilik ve 6dev kavramlari ile es
anlamda kullanilan sorumluluk, hem bireyin tistlenmis oldugu kisisel rollerinde, hem de
toplum igerisinde s6z konusu olmaktadir. Bu nedenle kisisel sorumluluk, mesleki
sorumluluk, ahlaki sorumluluk, aile sorumlulugu, sosyal sorumluluk gibi farkli
boyutlartyla karsimiza ¢ikmaktadir. Sorumluluk, etik degerlerin basinda gelmekte ve
ahlaki degerlendirme icin gereken bir 6n kosul niteligi tasimaktadir. Bir kisi ancak
eylemlerinin sorumlulugunu istlenebilecek durumda ise ahlaki anlamda suglanabilir

(Aydin, 2012: 66-70).

Ote yandan etik davranisi1 sekillendiren, dayandig1 inang ve degerlere gére toplumdan
topluma farkliliklar gosteren, etik ilkelerin gelistirilmesinde temel alinan ilkeler de

hakkaniyet, insan haklari, faydacilik ve bireysellik olarak siralanmaktadir.

Hakkaniyet ilkesi, biitiin kararlarin tutarli, tarafsiz ve gergeklere dayali
olmasi iizerinde odaklanirken insan haklar: ilkesi de bireylerin varligi,
biitiinltigli ve temel insan haklar iizerinde odaklanmaktadir. Herkes i¢in en
iyi olacak kararin verilmesi ise faydacilik ilkesi olarak
tanimlanmaktadir. Bununla birlikte bireysellik ilkesi, bireylerin temel
amagclarinin uzun donemli olarak kisisel kazanglarini arttirmaktir. Burada
uzun donemli terimi anahtar kavramdir ve kisa donemde fazla kazang
saglamak igin yapilan yanls eylemleri icermemektedir (Oztiirk, 1998: 95;
Aydin, 2012: 23).
Etik, sadece 6zerk (kuramsal) bir bilim olarak degerlendirilmemelidir. Etik, o6zellikle
modernlesme ve kiiresellesmenin kimi alan veya durumlarda yarattigi deginimler
sonucunda, 20. yiizyilin sonlarina dogru uygulamali bir hale doniigsmistiir (Cevizci,
2013: 18; Pieper, 2012: 85). Etik igerisinde uygulamali etigin ayr1 bir etik disiplin
olarak ortaya ¢ikmasinin sebeplerini Cevizci (2013: 21-22) su sekilde siralamaktadir:
(1) ozellikle 20. yiizyilda meydana gelen politik, ekonomik, sosyal olaylar; (2) bilim ve
teknoloji alaninda yasanan ilerlemeler; (3) ekonomik ve sosyolojik anlamda yeni

mesleklerin ve gii¢lii bir hizmet sektoriiniin ortaya ¢ikmasi.
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Bu baglamda, “kuramsal tartigsmalar yerine giinliilk yasamda karsilagilan ve ¢ogunlukla
cagm bilimsel, teknolojik, ekonomik ve sosyal gelismelerinin sonucu olarak ortaya
cikan etik sorunlar1 merkeze alan etik ¢aligmalarina verilen ad (Oguz vd.,2005: 245)”
olarak tamimlanan uygulamali etik alanlar1 arasinda biyoetik, is etigi, siyaset etigi,

cevre etigi, tip etigi, basin etigi sayilabilmektedir.

Uygulamali etigin her ne kadar “isin haklar ve sorumluluklar temelinde nasil
yapilacagina ait kararlarin alinmasi, bu kararlar dogrultusunda eylemde bulunulmasiyla
(Cobanoglu, 2009: 11)” olanakli hale geldigi ifade edilse de, temel olarak iki kriteri
tasimas1 gerekmektedir: Bunlardan ilki, konunun lehinde ve aleyhinde goriislerin
olmasi; ikincisi ise, konunun bireylerin etik 6dev ve yiikiimliliikleriyle ilgili olan
evrensel bir etik problem olma zorunlulugudur (Cevizci, 2013: 27). Oregin siyaset
alaninda ¢ikar saglama, riisvet, bilgi sizdirma vb. konular her zaman i¢in tartismalidir ve
etik problemlerdir. Siyaset etigi de bu tiir etik sorunlar lizerinden yapilmasi ve
yapilmamas1 gereken eylemlerle ilgili normlar gelistirmeye calisan uygulamali etik

alanmidir.

Uygulamali etigin problem etigi ve meslek etigi olmak tizere iki ana dali bulunmaktadir.
Bunlarin arasindaki farkliligi ve temellendirme sekillerini Cevizei (2013) su sekilde
aciklamaktadir: Hayatin bireyi kars1 karsiya biraktigi ahlaki problemlerini tartisan, diger
bir ifadeyle giindelik veya reel hayatta karsilasilan ahlaki sorunlarla ilgili problematigi
inceleyen alan problemler etigi (vaka etigi)dir. Meslegin iyi ve fayda saglayacak
sekilde uygulanmasin1 saglayan olgu veya teknik bilgiye ek olarak ihtiya¢ duyulan
deger veya deger bilgisini inceleyen alan ise meslek etigidir. Uygulamali etigin her
iki alaninda da teorik etikten alinarak kullanilan normatif teoriler ve yontemler farklilik
gostermektedir. Ahlaki problemlere dair bir uygulamali etik s6z konusu oldugunda
normatif teorilerin hepsi kullanilabilmektedir. Meslek etiklerinde ise hemen hemen
timiiyle deontolojik bir etik anlayisi, kismen de erdem etiginin yaklasimi
benimsenmektedir. Meslek etiginde, igselci bir yontem ile yukaridan asagiya dogru diye
nitelenebilecek bir akil yiiriitme ve temellendirme tarzindan faydalanilmakta, meslege
iliskin bir takim 1yi, dogru ve standartlar oldugu varsayilmaktadir. Problem etiginde ise,
digsalct bir yontem ile asagidan yukariya dogru bir haklilandirma ve temellendirme

stratejisi benimsenmektedir. Bagimsiz, evrensel olarak nitelendirilecek normlar
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giindeme gelmekte ve ¢6ziimii belirleyen sey konunun disindaki s6z konusu felsefi, etik,

sosyolojik, psikolojik perspektifler olmak durumundadir (Cevizci, 2013: 28-34).

Dolayisiyla uygulamali etigin, bireyin; (1) giinliik yasam igerisinde kars1 karsiya kaldigi
ahlaki problemleri tartistigi, analiz ettigi problem etigi ve (2) meslegini gergeklestiriken
ihtiya¢c duydugu deger ve deger bilgisini inceleyen meslek etigi olmak iizere iki ana
unsuru bulunmaktadir. Bu iki unsuruyla uygulamali etik, teori ve pratik arasinda aracilik
ederek, etik teoriler yardimiyla pratigi diizenli ve anlagilir kilmaya caligmaktadir.
Omegin basm etigi uygulamali etik alanlari arasinda yer almaktadir. Gazetecilerin
mesleklerini gergeklestirirken uymakla yiikiimlii olduklar1 etik ilke ve kurallardan
olusan meslek etiginin yanisira basin etiginde, c¢ek defteri gazeteciligi, promosyon,
tekellesme gibi konularin yarattigi ahlaki problemlerle ilgilenen ayri bir problemler

alan1 da s6z konusudur. (Cevizci, 2013: 25).

Calismanin kapsami1 dolayisiyla, uygulamali etigin alt disiplinlerinden “meslek etigi”’nin

detaylandirilmasinda fayda bulunmaktadir.

3.6. Meslek Etigi

Meslek etigini incelemeden once, meslek kavraminin tanimlanmasi gerekmektedir.
“Bilim, yontem, egitime dayali ilkeleri olan ve toplumsallasmis deger ifade eden bir
ugras (Etik, ahlak ve meslek ilkeleri, 2004: 63)” olarak tanimlanan meslek herhangi
bir isten farklidir. Meslegi isten ayiran 6zellikleri Tansel (2013: 123) su sekilde ifade
etmektedir: Meslege kabul edilmek i¢in uzun bir egitim doneminden gegmek. Meslek
caliganinin bilgi ve becerilerinin toplumun biitiinliniin 1iyiligi i¢in 6nemli olmasi.
Meslegi gergeklestirenlerin alaninda uzman olmasi ki bu da mesleki 6zerkligi
getirmektedir. Son olarak da uzman kisinin meslegini gerceklestirirken meslek etik

ilkelerinde yer alan dlgiitlere bagli olmasi.

Herhangi bir isin meslek olarak sayilabilmesi i¢in, ugras alaninin icerisinde etik deger
ve ilkelere de yer vermesi gerektigini isaret eden Aydin (2012: 95), bir ugrasin meslek

sayilabilmesi i¢in asagidaki unsurlar tasimasi gerektigini belirtmektedir:
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e Bir meslek dali, toplumun kaginilmaz olan bir gereksinimini karsilar,

e Meslek, kisinin salt kendi doyumu igin degil aynt zamanda bagskalarinin
yarar1 i¢in de yaptig1 bir ugrastir.

e Meslek, sistemli bir egitimle kazanilmis 6zel bilgi ve becerilere dayalidir.

e Meslek dallar1 arastirma ve deneylerle gelistirilerek zamanla kendine 6zgi
teknikleri sahip olurlar.

e Meslekler kazang elde etmek i¢in yapilan ugraslardir.

e Meslek olarak kabul edilecek biitiin ugras alanlarinin kendine 6zgii deger ve
etik ilkeleri vardir ve bu meslegin iiyeleri bu deger ve ilkeler dogrultusunda

davranirlar.

Toplum iginde var olan mesleklerinin gerekliliklerini en iyi sekilde yerine getirmeleri ve
mesleklerini yiiceltecek davraniglar1 sergilemeleri, meslegin toplum igindeki saygimligi
artiracaktir. Bu baglamda mesleki bilgi becerinin yan1 sira; dogru ve sorumlu davranig
sergilenmesi  “mesleki etik” kavrammi gerekli kilmaktadir. “Etik  olarak
nitelendirilebilecek meslek normlarmin, bir meslegin icra edilmesi sirasinda insanin
degerinin ¢ignendigi durumlarin saptanmasi sonucunda tiiretildigini ya da bu degerin
¢ignenmesi olasiligini onceden ortadan kaldirmak amaciyla tiiretildigini” sdylemenin
miimkiin oldugunu belirten Yetisken (2005: 74), meslek etigini olusturan meslek
normlarinin ¢ikis noktasinin ise, insan degeri bilgisi oldugunu ifade etmektedir.
Ornegin, hekimlik meslegin ilkelerinin tiiretilmesinde hasta, basin alanindaki ilkelerin
tiretilmesinde okuyucu/izleyici, 6gretmenlik mesleginde ise 6grenci diger bir ifade ile

insan degeri bilgisi yer almaktadir.

Meslek etigi ile anlatilmak isteneni Seyyar (2003: 293), “bir meslegi temsil eden,
meslek hayatindaki dogru ve yanlislari isaret eden, meslege yonelik ilke ve standartlar
ortaya koyan kaideler” olarak agiklamaktadir. Aydin’a (2012: 4) gore, meslek etigi
“Belirli bir meslek grubunun, meslege iliskin olarak olusturup, korudugu; meslek
iiyelerine emreden, onlar1 belirli sekilde davranmaya zorlayan; kisisel egilimlerini
simirlayan; yetersiz ve ilkesiz tlyeleri meslekten dislayan; meslek i¢i rekabeti

diizenleyen ve hizmet ideallerini korumay1 amaglayan mesleki ilkeler biitlintidiir.”

Kuguradi (2009: 32) de, meslek etigini, “6zellikle dogrudan dogruya insanla ilgili

mesleklerde uyulmasit gereken davranis kurallari[dir]. Bu kurallara da diinyanin
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neresinde olursa olsun bu meslegi yapan herkesin uymasi istenmektedir.” diyerek
degerlendirmektedir. Ozgen (1998: 51) ise, “hukuk yasalarinda yer almayan ancak,
mesleki etkinlik agisindan 6nemli olan uygulamalarla ilgili yiikiimliikleri ve kurallar
icerisinde bulundurmalar1 nedeniyle meslek iiyelerine rehberlik eden ancak baglayici
olmayan yapisal bir 6zellige sahiptir” diyerek meslek etik ilkelerinin baska bir boyutunu

vurgulamaktadir.

Bir meslege ait olarak ortaya konan meslek etik ilkeleri, meslek iiyelerinin
birbirlerinden mesleki c¢ergevede beklentileri, olmasi-olamamasi gerekenler gibi
konularda yol gosterici niteligindedir. Diger bir ifade ile meslek etik ilkeleri “Ahlaki
cikmazla karsilastiginda hareket yoniinii tayin eden bir pusula” (Bektas ve Koseoglu,
2007: 97) niteligindedir.

Bu baglamda, meslek etik ilkelerinin yerine getirtebilecegi islevleri Tansel (2013: 128),
ahlaksal davraniglarin olagan sayildigi bir ortam yaratilmasina yardimci olmak, melek
calisanlar1 i¢in egitim aract olmak, 6zgiil durumlarda kilavuzluk yapmak seklinde
siralamaktadir.  Juusela ise meslek etigi ilkelerinin ii¢ temel islevi oldugunu
aktarmaktadir: Yetersiz ve ilkesiz liyeleri ayirmak, meslek i¢i rekabeti diizenlemek ve
hizmet ideallerini korumak, meslek grubu iiyelerinin topluma karsi sorumluluklarina
iliskin kurallar1 diizenlemek (Akt. Aydin, 2012, 100; Altun, 1995: 126). Bu islevlere ek
olarak Bektas ve Kdoseoglu (2007: 99-100) da etik ilkelerin sahip oldugu gorevleri
maddeler halinde ortaya koymustur:

e Kisi orijinal bir durumla karsilastiginda, grup rehberligi saglamak,

e Mesleklerin degerlendirilmesinde ve kamu beklentilerinde temel saglamak,

e Organizasyonun iiyeleri arasinda yaygin amag¢ duygularinmi giiclendirmek,

e Meslek iiniinii ve kamu gilivenini arttirmak,

e Meslege karsi yerlestirilen giiclii egilimleri korumak,

e Yaptirimlar1 tanimlayarak ve etik olmayan davraniglarin dogrulanarak
raporlanan bir ortam yaratarak etik olmayan davranislardan caydirmak,

e Upyeler veya iiye olmayanlar arasinda ve meslek iiyeleri arasinda tartismalar

diizenleme vazifesi gormek.

56



Meslege dair etik ilkelerin belirlenmesi ve meslek elemanlarinin bu dogrultuda
davranmalarinin getirecegi beklentileri su sekilde siralamak miimkiindiir (Aydin, 2012:

101; Etik, ahlak ve meslek ilkeleri, 2004: 66):

o Kabul edilebilir davraniglarin tanimlanmasi, meslegin uygulanmasinda kalite
standartlarinin ytikseltilmesi,

e Meslek elemanlarinin  kendi davraniglarini  kiyaslayabilecekleri 6z
degerlendirme firsatinin sunulmast,

e Mesleki davranig ve sorumluluklarin ¢evresinin ¢izilmesi,

e Mesleki kimligin gelisimine aracilik etmesi, mesleki olgunlugun isaretlerinin
belirlenmesi,

e Neyin ahlak neyin dogru olduguna karar vermede kolaylik saglanmasi

e Toplumda ahlakin egemen kilinmasina katki saglamas.

Diger bir ifadeyle, meslek elemanlarinin dogru karar vermesinin saglanmasi ve bu
anlamda rehber olma amaci meslek etiginin en belirgin 6zelligini olusturmaktadir.
Meslek elemaninin bir olay karsisinda nasil davranmasi gerektigi veya davranisinin etik
olup olmadigina nasil karar vermesi gerektigi vb. konular etik karar verme modelleri ile

agiklanmaktadir.

3.6.1. Etik karar vermek

Bireyler, ister meslekleri ile ilgili olsun isterse glinliikk yasam pratikleri ile ilgili olsun
karsilastiklar1 problemlerin ¢oziimiinde bir dizi karar almaktadir. Karar verme siireci ilk
olarak sorunun fark edilmesiyle baslamakta, sonrasinda ise verilerin toplanmasi,
seceneklerin belirlenmesi, avantaj ve dezavantajlarin belirlenmesi ile devam etmekte ve
secim yapma ile sonuglanmaktadir. Ornegin kiyafet secimi yapmak. Bu secim igin
veriler; nereye ve ne zaman gidilecegi, hava durumu, mevcut kiyafetlerin temiz olup
olmamas1 vb. olarak siralanabilir. Ortaya konulmus olan verilerden yola ¢ikilarak en
uygun seceneklerin belirlenmesi, karsilastirma yapilmasi ve se¢imin yapilmasi ile

kiyafet secimine dair karar siireci tamamlanmis olur.

Etik problemler ise dogasi1 geregi, farkli acgilardan ve tekrar tekrar degerlendirmenin

yapildig1 bir karar verme siirecini gerektirmektedir. Bu durumu, Cohen’in (2007) farkli
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etik ikilemler ve degerlendirmelerine yer verdigi “101 Ethical Dilemmas” adli eserinden

bir 6rnek ile somutlastirmak yerinde olacaktir:

Her giin evine giderken tiren yolundan gegen Fred, bir giin raylarin
tizerinde trenden kopmus ve hizla gelen bir vagon oldugunu goriir. Alarmlar
calmaya baslar. Ileride ise bir bes isci 6gle yemegi yemektedir ve gelen
vagonu fark edebilecek durumda degiller. Fred, vagonun diger raya
gecmesini saglayabilecek kumanda mekanizmasina miidahale edebilecek
gorevliyi gorebilmektedir. Vagonun raymi degistirirse is¢iler kurtulabilir. O
anda diger raylarda her seyden habersiz, yash bir kadinin ¢i¢ek topladigini
goriir. Bu durumda Fred ne yapmalidir? Ya hi¢ bir sey yapmayacak is¢ilerin
Olimiine neden olacak, ya da vagonun yolunu degistirerek yaslh bir kadinin
oliimiine neden olacaktir (Cohen, 2007: 12).
Bu durumda nasil davranilmasi gerektigi ile ilgili bir¢ok fikir tiiretilebilecegini belirten
Cohen (2007), en ¢ok kisiye en fazla mutlulugu saglayan ‘faydaci etik’ anlayis ile
diistiniildiigiinde olaya miidahale edilmesi gerektigini; “6dev etigi” anlayiginda ise,
degismez ilkeler ve kategorik imperatif ile ¢oziimleme yapildigini ifade etmektedir. Bu
durumda da “oldiirmek yanlistir” ilkesinden yola ¢ikarak hicbir sey yapilmamasi
gerekmektedir. O’nun bu ikileme getirmis oldugu ¢oziim ise su sekildedir: "Ben
vagonun Obiir hatta gitmesini saglardim. Ciinkii yolunu degistirirken gececek stirede bir

sey olmasi, 6rnegin yash kadinin vagonun sesini duymasi ve yana atlamasi ihtimali

vardir (Cohen, 2007: 193)".

Meslek etiginde ise normlar, meslekle ilgili olarak nasil davranip davranilmayacagi
konusunda yol gosterici olmakla birlikte, her bir meslek iiyesinin durumuna ¢6zim
getirememektedir. Ciinkii yasanan her olaya ait siire¢c ve olaym gelisimi farklilik
gostermektedir. Yasanan her olay tek ve biriciktir. Bu nedenle de karsilagilan olayda
nasil davranilmas1 gerektigine insan degeri bilgisi temel alinarak ¢6ziim bulunmalidir ki
bu ise “ilk olarak olayin dogru anlasilmasi, kavranmasi (Yetisken, 2005: 76)” ile
mimkiin olmaktadir. Sonrasinda ise, nasil davranilmasi gerektigini Ongoren bazi
sistematikler gelistirilmistir. Bunlardan 06zelikle basin alaninda yaygin olarak
kullanilanlar1 Potter Box Modeli, Navran Modeli ve Tom Bivins’in Kontrol Listesi
Modelidir.
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Potter’s Box Modeli: Etik karar verme siirecini agiklayan bu model dort adimdan
olusmaktadir. Bu adimlar, modeli gelistiren Ralph Potter tarafindan, kutu olarak
nitelendirdiginden dolay1 bu isimle anilmaktadir. Potter Box Modeli, kesin bir ¢6ziim
olmamakla birlikte etik konularda ikilemde kalindigi zaman nasil davranilmasi
gerektigini gosteren bir rehber niteligi tasimaktadir (Straubhaar vd., 2010: 476;
Christians vd., 2011).

Dort asamali bu etik karar verme siirecinde, analiz gerceklestirilirken, olay karsisinda
nasil davranmilmasi gerektigine iliskin kilavuz da netlesmektedir. Ik asamada, durum
veya olay net olarak tamimlanmaktadir. Ikinci asamada, gerceklestirilecek olan
davranigsa ait “Neden?” sorusunun yanitt aranmakta ve deger yargilar1 gozden
gecirilmektedir. Ucilincii asamada, belirlenen degerler yargilari, meslek ilkeleri,
politikalar1 ve etik ilkeler gozden gecirilmekte; son asamada ise Oncelikler
belirlenmekte ve se¢im yapilmaktadir. Boylelikle olay karsisinda nasil davranilacag: ve

neden bu davranisin sergilendigi netlesmis olmaktadir.

1. Durumun tammlanmasi 4, Baghhk ve se¢im

Clayle dgili genel resmi oriaya
Fromafur. Oy &im pénleriple

agklamr.

g

2.Degerlerin helirlenmesi

Fazefecilikle Mgl olarak, dograyu
sdpleme, farafSizhic vb.

Eagh olunan degerler belirleniy.
Eunlar, islefme, meslek drgifi vh.
clbilir.

1

3. flkelerin helirlenmesi

Arisfo-Erderm Bfigi
Eant- Extegorik imperailf

-

Mill- Fayde Engi
Rawls- Esiffik Efigi

Sekil 5. Potter’s Box Modeli
Kaynak: Straubhaar vd. (2010: 476); Christians vd., (2011).

Navran Modeli: Bu model etik karar vermek i¢in adim adim diisiinme imkani
sunmaktadir. Meslek calisanina, kanunlar ve bagli oldugu mesleki orgiite ait dnceden
belirlenmis standartlar 1s181inda nasil karar verecegini agiklayan bu model, alt1 asamadan
olugsmaktadir: (1) Problemin belirlenmesi, (2) Kullanilabilir olan ¢dziimleri belirlemek,

(3) Uzun veya kisa vade goz oOniinde bulundurularak ¢oziimleri degerlendirmek, (4)
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Karar vermek, (5) Karar1 uygulamak, (6) Karar1 degerlendirmek. Olast kararlart ve
nihai ¢oziimleri degerlendirirken; Navran Modeli ayn1 zamanda kurum politikasi,
yasalar, kiiresel degerler, bireysel degerler ve haklarla ilgili bir filtre gorevi de

iistlenmektedir (Peck ve Reel, 2013: 58).

Tom Bivins’in Kontrol Listesi Modeli: Bu kontrol listesi ile Bivins, gazetecilerin en
uygun etik davranist belirlemelerine yardimci olmaktadir. Soygiider (T.y.). Bivins'in
gelistirmis oldugu model ile magazin fotograflar1 {iizerine yapmis oldugu bir
calismasinda; “Magazin gazetecilerinin meslegi yerine getirirken en ¢ok hangi alanda
etik ilkeleri géz ardi ettiklerini ve en ¢ok hangi etik teoriye uygun c¢alistiklar1 ortaya
cikmistir” demektedir. Ancak, Soygiider (T.y.) ¢aligmasinda, Bivins’in modelini Bes
Basamakli Etik Coziimleme Modeli olarak ele almasina karsin; Bivins (2004) Mixed
Media adli kitabinda yedi asama olarak tanimlamistir. Bu asamalar sirasiyla su
sekildedir: (1) Etik konu veya problem nedir? Sorunun bir veya iki ciimle ile
aciklanmaktadir. Her bir sorunun birden fazla bileseni oldugu ve her bir bilesen etik
konulart icermeyebilecegi i¢in bu asamada sorunun tanimlanmasi énem tasimaktadir.
(2) Bu olayda verilen etik karara etki eden faktorler nelerdir? Bu faktorler potansiyel
olarak ekonomik, sosyal veya politik baskilari igerebilir. (3) Konuya iliskin olarak
miidahil olan taraflar kimlerdir ve miidahil taraflara olan zorunlulugunuz [baglantiniz-
baginiz] nasil? Bu asamada alinan kararla iligkili etmenleri -sadakat veya baglilik, zarari
karsilama, minnettarlik, hakkaniyet, faydalilik, incitmeme- listelenmektedir. Boylelikle,
ilk olarak islenecek olan etik teori ortaya g¢ikarilmaktir. (4) Gergeklestirilecek olan
davranisla ilgili olarak en az ii¢ alternatif belirlenmelidir. Her bir alternatif i¢in en iyi ve
en kotli senaryo, neden olunacak zararlar, ilgili degerler veya ilkelerin belirlenmesi
gerekmektedir. (5) Gergeklestirilecek olan davranisla ilgili olarak benimsenecek etik
teoriler belirlenerek, segilen alternatifler bu ilkeler gercevesinde degerlendirilmelidir.
Benimsenecek olan etik yaklagimlar Mill’in fayda ilkesi, Kant’in kategorik buyrugu vb.
olabilir. (6) Analizler sonucunda bir karar verilerek yol haritasi belirlenmelidir. (7)
Olayla ilgili olarak verilen kararin savunulabilir olmasi gerekmektedir. Bu nedenle de

verilmis olan karar sert bir dille elestirilerek savunmasi yapilmalidir (Bivins, 2004: 174-
179).
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Karsilagilan bir etik problem karsisinda hangi model esas alinarak ¢oziim bulunmaya
calisilirsa calisilsin ilk olarak yapilmasi gereken, sorunun etik problem olarak
algilanmasi1 ve tanimlanmasidir. Sonrasinda ise degerler, etik ilkleler, meslek ilkeleri
gozden gecirilmelidir. Unutulmamasi1 gereken ise aliman kararla kimlerin nasil

etkileneceginin de hesaba katilmasinin gerekliligidir.

1.Konu 7. Savunma

Bir veya iki ciimle ile konu, olay tanimlanir. Alnan karar kargit tezler gelitirilerek savunulur.
Bivlelikle kararin saglamligi denetlenmiy olur.

’ t

2. llgili gergekler 6. Karar

Karara etki eden faktrler agiklanr. Tiim degerlendirmeler sonucunda nasi
davramilmasi gerektigi belirlenir.

4 t

3. Miidahiller 5. Etik teoriler
Konu/olayla ilgili taraflar hangi boyutta ilgili Or'a,li’}'mi?‘u, etik {BOI'H(’F (oa’ev fayda, erdem vb.)
olduklar: tammlanarak swalanr. cercevesinde degerlendirili.
4. Secenekler

Uygulanabilecek en az ii¢ alternatif segenek yazilir ve her bir segenek igin su
sorular yanitlamr: En ivi-en kotii senaryo nedir? Zarar nedir? Idealler nelerdir?

Meslek ilkeleri baglamnda olay/konu degerlendirilir.

Sekil 6. Tom Bivins 'in Kontrol Listesi Modeli
Kaynak: Bivins’in (2004: 180-185) ¢alismasindan uyarlanmistir.

Bir meslek grubunu olusturan bireylerin bir arada olmasini saglayan temel etmen
paylasmis olduklar1 kavram, deger ve ilkelerdir. Bu ilkelerin olusumunda elbette ki
mesleki deneyimler ve toplumsal yapr O6nemli yer tutmaktadir. Davranig normlari
gelistirerek, meslek alaninda karsi karsiya kalinan etik sorunlarin 6nlenme ¢abasi olarak
tanimlanan meslek etiginin, en énemli yonlerinden birisi tim diinyada ayni meslekte
calisan bireylerin belirlenen davranis kurallarina uygun davranmasidir (Oguz vd., 2005:
173). Bu anlamda, hekimlik meslegi tarihte bu alanda verilebilecek en eski ve dnemli

ornek olarak karsimiza g¢ikarken, yaygin olarak bilinen bir diger meslek de basindir.
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Ayn1 zamanda, bu iki meslek ¢alismanin konusunu teskil eden saglik konulu yaymlarin
da boyutlarint olusturmaktadir. Hekimin sorumluluk alanini hasta, meslektaslar1 ve
toplum olustururken; basmin sorumluluk alanimi ise okuyucu/izleyici, toplum ve
meslektaslar1 olusturmaktadir. Bu c¢ergevede, calismada hem tip hem de basin

alanindaki etik ilkelerin incelenmesini gerekmektedir.
3.6.2. Tip etigi

Etigin, uygulamal etige yansiyan farklilasmis uzantis1 olarak tanimlanabilen tip etigi,
tip uygulamasi sirasinda hekim-hasta, hekim-hekim, hekim kurum, hasta-saglik
politikasi, denek-arastirmaci hekim vb. iligkilerinde belirlenen “deger sorunlariyla
(Cobanoglu, 2009: 14)” ilgilenmektedir. Tibbi etik ise “hekimlerin ve arastiricilarin
cesitli calismalarinda uymalar1 gereken, hastalar1 ve yakinlarini bilgilendirme, hasta
viicudunun biitiinligline saygi gosterme, hastanin karar vermesini saglamaya yonelik

kurallar toplulugu (Berkarda, 2004: 58)” olarak tanimlamaktadir.

Tarih boyunca hekimlik uygulamalar1 ve hekime yiiklenen misyon, buna bagli olarak da
tip uygulamalarinin ve tip kiiltiiriiniin bir pargasi olan tip etigi, ¢cagin kosullarina gore
degisim gostermektedir. Ornegin, bilginin sinirli oldugu ¢aglarda tip becerilerinin,
bilginin ve tecriibenin yani sira sihir, biiyli gibi 6geleri de igerisinde barindirmasi
nedeniyle insanlar hekimlik meslegini mistik temellere oturtmuslar ve
tanrilastirmiglardir (Kanpolat, 2004: 98 ve Aydin, 2001: 16). Eski Yunanda hekimler
aynt zamanda filozof olmalar1 nedeniyle uygulamalarinda, eserlerinde belli ahlaki
ilkelere yer vermislerdir. Benzer sekilde Islam tarihinde de filozoflar ayn1 zamanda
hekimlik de yapmaktadir. Ciinkii onlara gore, “Evreni yoneten kanunlarla insan
bedenini yoneten kanunlar arasinda bir paralellik vardir. Bir baska ifade ile makro

diizeyde kainatin kanunlari, mikro diizeyde insan bedeninin kanunlaridir (Cobanoglu,

2009: 14; Yakat, 2010: 13)”.

Asil 6gesi insan olan tip alaninda, ister mistik caglarda isterse giiniimiizde olsun bir
hekimden beklenen davranislardan s6z etmek miimkiindiir. Bunun en eski ornegini
Hammurabi Kanunlarinda gérmek miimkiinse de Platon’a gore tibbin felsefe ve diger
ilimlerden ayrilarak kendi bagina bir bilim haline gelmesini saglayan kisi olan

Hipokrat’in andindaki ifadeler tip etigi ve deontolojisi i¢inde doniim noktasi olmustur

62



(T1ibbin Babasi Hippokrates, 2012: 14; Cobanoglu, 2009: 14). Bu nedenle de giiniimiiz
tip alaninda kullanilan etik kodlarin baslangic noktasi olarak goriilen yazili metin

Hipokrat Andi’dir.

Hipokrat, gercek bir hekim olabilmek i¢in, unvanin yeterli olmadigina dikkat
cekmektedir. O’na gore, bir hekim her seyden dnce gilivenilir ve diiriist bir insan olmali;
hem hastasina bakarken hem de bireysel hayatinda da buna uymalidir. Ayn1 zamanda,
goriinlisiinden giyinisine, davranislarindan konusma bi¢imine ve lislubuna kadar pek
cok konuya 6zen gostermelidir. Gorevini eksiksiz yapacagini ve etik kurallara uyacagini
taahhiit ettigi yemin, hekimin gorevine baslamasi i¢in ilk kosuldur ve meslek hayati
boyunca da yemin metnindeki taahhiitlerini yerine getirmekle yiikiimlidiir (Tibbin

Babas1 Hippokrates, 2012: 42).

Giliniimiiz tip etigine iliskin kavramlari igerisinde barindiran Hipokrat Andi’ndan sonra
tip alaninda etik kodlar, ilk kez 1803’de Thomas Percival tarafindan hazirlanmistir.
Daha sonra biiyiik olgiide Percival’in etik kodlarina dayanarak 1847°de ABD’de
American Medical Association tarafindan etik kodlar hazirlanmistir. Daha sonraki
yillarda, bu kodlar gézden gecirilerek yeniden giincellenmistir (Arvanitis, 2002’den
aktaran Cobanoglu 2009: 15). Tip etiginde baz1 tip uygulamalarina yonelik etik kodlarin
kullanim1 da yayginlagmaktadir. Organ aktarimi, genetik ¢aligmalar, yapay doéllenme
hasta haklar1 gibi konularda kod niteliginde metinler bulundugunu belirten Aydin
(2001: 29 ve 32), etik kod niteligi tasiyan belgelere uluslararasi diizeyde Diinya
Tabipler Birliginin c¢esitli bildirgelerini ve ulusal diizeyde de 1960°da ytiriirliige giren
Tibbi Deontoloji Nizamnamesinin Ornek olarak verilebilecegini ifade etmektedir.
Bunlara, Tiirk Tabipler Birligi’nin kabul ettigi Hekimlik Meslek Etigi Ilkelerini de
eklemek yanlis olmaz (Bkz. Ek11 ve Ek12).

Hekimlik, insana sagligini yeniden kazandirmak amaciyla insan {izerinde
gerceklestirilen, diger bir ifade ile uygulama alani canli olan bir meslektir. Bu nedenle
hekim, yaptig1 davraniglarda, aldigi kararlarda 6zenli olmak ve en iyi segenekleri
bulmakla yiikiimlidiir. Asagidaki vaka iizerinden konuyu daha detayli olarak incelemek

yerinde olacaktir:
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32 yasinda avukat bir geng olan John, birkag yildan beri, bireyin 30'lu veya
40l yaglarinda goriilen ndrolojik bir hastalik olan, Huntington Chorea'dan
sikintilhidir. Evleneli daha ¢ok olmamistir, ancak esinin rahatsizligindan
haberdar olmasini istememektedir.
John'un annesi bu hastaliktan olmistiir. Huntington Chorea otozomal
dominant bir hastaliktir ve ebeveynlerden ge¢cme olasiligir %50°dir. Bunu
bilmesine karsin kendisi de ¢ocuk sahibi olmay1 ¢ok istemektedir. Hekim bu
durumda nasil davranmalidir? (Aydin, 2001: 84).
Vaka ile karsilasan hekim, Hekimlik Meslek Etigi Kurallar1 dahilinde hareket etmesi
gerektigini ve hasta mahremiyeti ¢ercevesinde hastalikla ilgili bilgileri tigiincii kisilere
vermemesi gerektigini bilmektedir. Ki bu vakada hasta, hastalig1 ile ilgili bilgilerin
esine verilmesini istememektedir. Ancak, rahatsizligin ebeveynden ¢ocuga gecmesi

miimkiindiir. Bu durumda hekimin, davranisi sonucunda hem esin hem de dogacak

cocugun gelecegini de diisiinmek zorundadir.

“Boyle bir durumda diisiiniilmesi gereken sadece hasta degildir. Esi ve dogacak olan
¢ocuk da disliniilmelidir. Bu nedenle ben, esine rahatsizlik ve c¢ocuga ge¢mesi
durumunda yasanabileceklerle ilgili bilgi veririm” diyen Boci (20013), bu kararinin

nedenlerini su sekilde a¢iklamaktadir:

Bu hastalik genetiktir ve norolojik hastaliktir. Hastalarda bazi hareket
bozukluklarina, mental rahatsizliklara neden olur. Yani, otozomal dominant
bir hastaliktir, beyin ve sinir sistemini etkiler. Eger hasta bu donem zarfinda
cocuk sahibi olursa ¢ocuklarina bu hastaligi aktarma riski %50°dir. Boyle
bir durumda benim diisiinecegim hastanin isteklerinden ziyade anne ve
cocuktur. Annedir, ¢iinkii dogacak olan ¢ocuk ikisinin de ¢ocugu olacak ve
Omiir boyu hastalig1 olan bir cocukla ilgilenecek. Cocuktur, c¢ilinkii bu
hastalikla bir dmiir boyu yasayacak ve sikintilarini1 ¢ekecek olan o ¢ocuk.
Tim bunlar diisiinerek esine rahatsizlik ve ¢cocuk sahibi olursa neler olacagi
hakkinda bilgi verilmesi gerekir (Bocii, 2013).

Hekimligin ilk ve en eski kurali primum non nocere yani Oncelikle zarar
vermemedir. Takip eden kurallar ise yararli ol, hastanin sagligi en yiiksek buyruktur ve
hekimligin amacidir, hastanin sagligina kavusturulmasi hekimlik sanatinin icra
edilmesinin kosuludur (Tepe, 2009: 57). Bu kurallar ¢er¢evesinde hekim bir karar
verirken ilk olarak zarar vermeme diisiincesinden hareket etmelidir. Bu baglamda da,

Bocii’niin (2013) vermis oldugu kararin haklilik pay1 ortaya ¢ikmaktadir.
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Bir olay karsinda verilen karar, karar1 veren kisi i¢in baglayicilik tasimaktadir. Diger bir
ifadeyle, karar1 veren kisiye bir sorumluluk yiiklemektedir. Giinliik yasam igerisinde
verilen kararlar i¢in bu pek dnem teskil etmese de bir hekim igin iistlenilen sorumluluk
bireyin sagligi ile ilgili oldugundan daha da 6nem kazanmaktadir. Bu sorumluluk géz
online alindiginda hekimlerin bir vaka karsinda kararlar1 verirken c¢ok yonlii
diisiinmelerini gerekli kilmaktadir. Hekimlerin karar verme stirecini Aydin (2001: 132)
dort asamada tanimlamaktadir. Bunlar: (1) Etik sorunun belirlenmesi (2) Hasta istekleri
(3) Karar seceneklerinin belirlenmesi ve se¢im (4) Etik kararin haklhiliginin ortaya
konulmasidir. Etik karar vermede hekimlerin izledigi yolun, Bivins’in Kontrol Listesi

Modeli ile birgok agidan benzerlik tasidigi goriilmektedir.
3.6.2.1. T etik ilkeleri

Tibbi etik alaninda karar verilirken herhangi bir etik ilkenin bir 6tekine kars1 iistiinliigi
s0z konusu degildir, gergeklesen olay biriciktir ve durum/olaylarin kosullarina gére bu
ilkelerden herhangi biri secilmektedir. Beauchamp ve Childress (1994) ilkeleri
siirlandirarak, bazi ilkeleri temel ilke olarak adlandirirmiglardir (aktaran Biiken ve
Biiken, 2002: 19; Cobanoglu, 2009: 17). Bunlar: Yarar saglama ilkesi, zarar vermeme

ilkesi, 6zerklige saygi ilkesi ve adalet ilkesidir.

I. Yarar saglama ilkesi: Yararli olmak edimi, tip etigi icerisinde bagkalarina yardim
etmeyi ve yararli olmayi yiikiimliilik durumuna getiren “yararlilik ilkesi” bi¢iminde
karsimiza c¢ikmaktadir. Tip etiginde yararli olmak kisaca, saglik ugraslarinda
hastaya Oncelikle ve her seyin ilizerinde yararli olmay1 ongérmektedir. Geleneksel
tip etiginin hastanin iyilik ve yararimi birincil deger olarak gdrmesi, hekimin
yararlilik ilkesine (zarar vermeme kavramiyla birlikte) uygun davranisi olarak
aciklanmaktadir. Ayni zamanda, yarar saglama ilkesi agisindan hastanin mutlak
onceligi bulunmaktadir. Bir yarar s6z konusu oldugunda bu 6ncelikle hastanin yarari

olmalidir (Oguz vd., 2005: 236; Aydin, 2001: 40).

ii. Zarar vermeme ilkesi: insana zarar vermemek, gercekte tiim insanlik igin gegerli
bir degerdir. Insana zarar vermek bir eylemle olabilecegi gibi bir ihmal ile de
gerceklestirilebilir. Bu baglamda, hekimin hastasina yonelik olarak neden

olabilecegi her tiirlii zarardan kaginmasi gerektigini anlatan ilkedir. Zarar vermeme
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kavrami, olas1 zararlar1 da icerdiginden, riskler de bu baglamda ele alinmalidir.
Boyle olunca zarar vermeme kavraminin, risk ve yarar analiziyle de yakindan iligkili

oldugu sdylenebilmektedir (Oguz vd., 2005: 236; Aydin, 2001: 40).

iii. Ozerklige sayg ilkesi: Tibbin amaglarindan biri de hastaligi ortadan kaldirarak ya
da etkisini azaltarak bireyin 6zerkligini korumaktir. Bu nedenle de 6zerklige saygi
gosterme zorunlulugu bir tip etigi ilkesi olarak tip alaninda ¢alisanlara etik
sorumluluk yiiklemektedir. Bu ilke baglaminda; saglik calisaninin hastasinin
mahremiyetine, gizliligine saygi gostermesi, bilgilendirmeden uygulama
yapmamasi, diiriist davranmasi, hastanin yararmma oldugunu diisiinse dahi
aydinlatilmis onamini almadan tan1 ve tedaviyi yiirlitmemesi dnemlidir. Bugiin tip
uygulamalar1 sirasinda 6zel yasamin, mahremiyetin ya da Oznelligin korunmasi
hakki, kaynagini anayasalardan almaktadir. Tip hizmetlerinden yararlanan kisilerin,
kisisel nitelikteki bilgilerinin “mahremiyeti” korunmalidir. Gizliligin bozulabilecegi
durumlar da mevcuttur: (1) Bilimsel bir rapor i¢in, sonuglarin kisisel veriler halinde
belirtilmesi gerekiyorsa, kisilerin onay1 alinarak gerceklestirilebilir, (2) Toplumsal
korunma ve giivenlik i¢in bu hastalarla ilgili bilgilerin yetkililere verilmesi

gerekebilir (Biiken, 2010:66; Oguz vd., 2005: 197).

iv. Adalet ilkesi: Temel hak ve 6devlerin, sosyal yararlarin ve yiiklerin paylagimi
sirasinda hi¢ kimseye karsi rastgele ayrimcilik yapilmayacagini belirten bu ilkenin
saglik alaninda yansimasi, bireylerin toplumsal ve tibbi olanaklardan adil olarak
yararlanmalar1 seklinde olmaktadir. Ornegin; tibbi ara¢ ve olanaklarmn tiim toplum
kesimine adil ve diiriistce dagitilmasi, bu ilkenin gereklerine uygun bicimde

davranmakla gergeklesebilir (Biiken, 2010:66; Oguz vd., 2005: 197).

Agciklanan temel etik ilkelerin tip etkinliginin gerceklestirilmesi esnasinda karsilasilan
deger sorunlarmin ¢6ziimlenmesindeki katkilar1 hekim-hasta-toplum {iggeninde

degerlendirildiginde asagidaki etik iliski ortaya ¢ikmaktadir.
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Sekil 7. Tip ilkeleri ¢er¢evesinde hekim-hasta-toplum ticgeninde etik iligkisi
Kaynak: Arda ve Sahinoglu (1995:327).

3.6.2.2. Twp alanindaki etik sorunlar ve etik kodlar

Hekimlerin, mesleklerini uygularken, karsilastiklari etik sorunlara ¢oéziim bulmada
sikinti yagsamalari miimkiindiir. Yirminci ylizyllda modern tibbin gelisimiyle birlikte
etik sorunlar hekim sorumlulugundan, hayatin basi-sonu, kok hiicrelerin kullanima,
hibernasyon (dondurarak yasatma), Gtanazi, organ aktarimi, aile planlamasi, ilag
aligkanligi vb. konulara kadar genislemistir (Oguz vd., 2005: 88). Asagidaki vaka 6rnek

olarak verilebilir:

Adil Bey 54 yasinda, radyoloji teknisyenligidir. Hastanede 18 yil radyoloji
teknisyeni olarak c¢alistiktan sonra ge¢irdigi kaza nedeni ile bacaklarindan
birinin kesilmesi sonrasinda malulen emekli olmustur. 34 yasinda dalagi
alinmig olan Adil Bey, dort yil once bas agrisi ve ndbet sikayetleri ile
hastaneye basvurmustur. Yapilan tetkikler sonrasi Adil Bey’e anaplastik
astrositom [bir beyin tiimorii ¢esidi] teshisi konmus, cerrahi ve ardindan bir
ay radyoterapi-kemoterapi tedavileri uygulanmistir. Bir yil sonra niiks
gozlenmis ve Cyber-Knife tedavisi uygulanmigtir. Ancak, beyninde
saptanan nekrotik bir Kitle nedeni ile viicudunun sag yarisi 2/5 felg olmustur
ve konusamamaktadir. Fakat konusulanlari anlayabilmektedir. Hekim ve
yakinlartyla iletisimini yalniz sol eli ile yazarak yapabilmektedir.
Doktorlarin sdylediklerine gore hastanin tedavi ile beklenen yasam siiresi
dort aydir, tedavisiz yasam siiresi ise bir aydir. Hasta, durumunu
degerlendirip pasif Gtenazi talebinde bulunmaktadir (Tonge ve Camirct,
2009).
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Boyle bir durumda hekim kararini ne yonde ve nasil vermelidir? Bu asamada 6zellikle
etik ikilemlerin sik olarak yasandigi alanlarda ilkesel diizenlemeler yapilmaktadir
Yasanan bu tiir ikilemleri ortadan kaldirmaktan ziyade, her tek durumda bir deger
hiyerarsisi sunarak ahlaki O6zneler i¢in yol gosterici olma 0&zelligi tasiyan bu

diizenlemeleri uluslararas1 ve ulusal boyutta incelemek miimkiindiir.

Uluslararas1 diizenlemeler incelendiginde ilk olarak {iizerinde durulmasi gereken
Hekimlik Ahlaki Uluslararas1 Yasasi ve Diinya Tabipler Birligi’nin Uluslararasi
Hekimlik Etigidir (Bkz. EK9 ve Ek10).

Uluslararas: Tabipler Birligi (L'Association Professionale Internationale des Medecins)
adiyla 1926'da kurulmus olan birligin ¢alismalar1 Ikinci Diinya Savasi nedeniyle
kesintiye ugramis ve 1945 yilinda Londra'da Diinya Tabipler Birligi (The World
Medical Association) adiyla yenden kurulmustur. ilk kurultaymi iki yil sonra
Cenevre’de yapan Birlik, anayasa ve yonetmeliklerini burada kabul etmistir. A¢ik sozli
tartismalara olanak saglayan, 6zgiir, agik bir forum olusturmak amaciyla kurulan Birlik,
sadece klinik sorunlarda degil, tip ahlaki, tip egitimi, tibbi toplumsal olaylar ve genel
olarak giincel tip konular1 gibi alanlarda ¢aligmalarini ytriitmektedir. Birlik, dogru
davranis bigiminin kesin olmadig1 durumlar i¢in yararl birer yol gdsterici olabilecekleri
umuduyla hekimlere yonergeler sunulmakta, bu yonergelere dayali olarak uluslararasi
birliktelik saglamayr da amaglamaktadir. Ayrica zorlayict bir giicii ve bu yonde bir
gayesi de bulunmaktadir (Wyen vd., 1985). Diinya Tabipler Birligi'nin 3'lincii Genel
Kurulu'nda (1949, Londra-Ingiltere) benimsenmis, 22'nci Diinya Tabipler Kurulu'nda
(1968, Sidney- Avustralya) ve 35'inci Diinya Tabipler Birligi Genel Kurulu'nda (1983,
Venedik- Italya) gelistirilmis olan Hekimlik Ahlak: Uluslararas: Yasas: diinyada

bu yonde ortaya konulmus olan ilk metin olma 6zelligini tasimaktadir (Erdemir, 2006b).

Yasada, hekimlerin gorevleri li¢ baslik olarak ele alinmaktadir: Hekimlerin genel olarak
gorevleri, hastaya kars1 gorevleri ve birbirlerine kars1 gorevleri. Hekimlerin genel olarak
gorevlerini ele aldigi kisimda “Hekimler, insanin degerine saygi ve sevecenlik
gosterecek ve gerek teknik gerekse ahlak yoniinden, biitiiniiyle bagimsiz, yeterli bir
tibbi hizmet saglamaya kendini adayacaktir” diyerek nasil iyi hekim olunmasi
gerektigini isaret ederken ayni boliim igerisinde ahlak dis1 davraniglari da su sekilde

agiklamaktadir: (@) Ulkenin yasalar1 ve Ulusal Tip Birligi'nin ahlak yasasi izin

68



vermedik¢e hekimlerin kendi reklamlarini yapmalari, (b) Yalnizca regete yazma,
hastanin kendine gonderilmesi ya da hastay1 herhangi bir nedenle sevk etme karsiliginda
ticret ya da bir baska bedel almak ya da vermek. Ayrica “buluslari, yeni teknikleri ve
tedavileri, mesleki olmayan yollarla aciklarken son derece dikkatli olacaktir” diyerek de
hekimlerin 6zellikle kitle iletisim araglar1 araciligi ile toplumu bilgilendirmesinde 6zenli

davranmalar1 gerektigine de isaret etmektedir.

Diinya Tabipler Birliginin 2006’da Giiney Afrika’da diizenledigi Genel Kurulda Yasa
giincellenmistir. Son hali Uluslararast Hekimlik Etigi bashg ile yayimlanan bu
metinde de bir dnceki diizenlemede oldugu gibi hekimlerin genel olarak gorevleri,
hastaya karsi1 gorevleri ve birbirlerine karst gorevleri bagliklarima yer verilmistir.
Hekimlerin 6zellikle kitle iletisim araglart araciligi ile bilgi verirken nasil davranmalari
gerektigine iliskin su ifadeye de yer verilmektedir: Hekim, “Halki egitmekteki 6nemli
roliinii bilir ancak, amator kanallar yoluyla kesifleri ya da yeni teknikleri ya da

tedavileri aciklarken gereken dikkati gosterir (UHE, MdS)”.

Hekimlik Ahlaki Uluslararast Yasasi disinda Diinya Tabipler Birliginin yaymlamis
oldugu kararlardan bir kism1 Fiisun Sayek TTB Raporlari’nda (2009) yer almaktadir:
(1) Helsinki Bildirgesi. (2) Lizbon Hasta Haklar1 Bildirgesi. (3) Canli Organlarin
Ticaretine Iliskin Duyuru. (4) AIDS Hastalarinin Tedavi Etmede Hekimlerin Mesleki
Sorumlulugu. (5) Diinya Tabipler Birligi'nin Organ Bagisi ve Nakli Uzerine Raporu. (6)
Diinya Tabipler Birligi'nin Uluslararas1 Hekimlik Etigi.

Tip etigi ile ilgili ulusal diizeyde gergeklestirilen diizenlemelerin ise 1920’lerde
basladig1 bilinmektedir. Ancak, bu diizenlemeler daha ¢ok yasal baglayiciligi bulunan
kanunlar diizeyinde gerceklesmistir. Tiirkiye’de tip uygulamalar1 ve ¢alisanlarinin nasil
calismalar1 gerektigi, egitimleri ve calisma kurallarini icerecek sekilde gergeklestirilen
ilk diizenleme, 1928 tarih ve 1219 sayili1 Tababet ve Suabat1 San’atlarmnin Tarzi Icrasina
Dair Kanundur. Bunu, sirastyla su diizenlemeler izlemektedir: 1953 tarih ve 6023 sayili
Tirk Tabipleri Birligi Kanunu, 1960 tarih ve 10436 sayili Tibbi Deontoloji
Nizamnamesi, 1961 tarih ve 224 sayili Saglk Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi
Hakkindaki Kanun, 1979 tarih ve 2238 sayili Organ ve Doku Saklanmasi ve Nakli
Hakkindaki Kanun, 1998 tarihli Tiirkiye’de Hasta Haklar1 Yonetmeligi ve Tiirk
Tabipleri Birligi tarafindan 1999°da kabul edilen Hekimlik Meslek Etigi Kurallar
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(Erdemir, 2006a ve 2006b). Bu diizenlemelerin igeriklerini su sekilde Ozetlemek

mimkindiir:

Tabet ve Suabati Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun’un 69. ve 70.
maddeleri, hekimin hastasina kars1 sorumlulugundan ve aydinlatilmis
rizadan s6z etmektedirler.
Tirk Tabipleri Birligi Kanunu ise, hekimlerin gorevleri, tabip odalari,
gorevleri ve Tiirk Tabipleri Birligi’nin diger organlarindan s6z eder ve
Oornegin 64. madde, tip etiginin 6nemli bir konusu olan hekimlikte
sarlatanliga deginilmektedir. Bu yasada, tip kurallarina uymayan ve ilkeli
hareket etmeyen hekimlere verilecek olan disiplin cezalar1 da
belirtilmektedir.
Bugiin halen yiiriirliikte olan Tibbi Deontoloji Nizamnamesi ise hekim-hasta
iligkileri ile ilgili tiim konulari, tip etigi ilkelerine uyulmasi ile ilgili
maddeleri ve buna uymayanlarin Tabip Odalar1 Haysiyet Divani’na
bildirilmesinden s6z etmektedir (Erdemir, 2006a).
1998 tarihli ve Tiirk Tabipleri Birligi tarafindan kabul edilen Hekimlik Meslek Etigi
Kurallar1 ise amag, kapsam ve tanimlar, genel kural ve ilkeler, hekimler arasi iliskiler,
hekim-hasta iliskileri, hekim ve insan haklari, tibbi arastirmalar ve yayin etigi ve gesitli
hiikiimlerden olusmaktadir. Bu kurallarda hekimin gorev ve ddevleri basligi altinda,
“Hekimin oncelikli gérevi, hastaliklar1 6nlemeye ve bilimsel gerekleri yerine getirerek
hastalar1 iyilestirmeye calisarak insanin yasamimi ve sagligini korumaktir. Meslek
uygulamasi sirasinda insan onurunu gozetmesi de, hekimin oncelikli 6devidir. (HMEK,
Md.5)” denilmektedir. Hekimlerin bu gorev ve sorumluluklari yerine getirirken
uymalar1 gereken etik ilkeleri ise “Hekimin uymas1 gereken evrensel tibbi etik ilkeleri
yararlilik, zarar vermeme, adalet ve Ozerklik ilkeleri (HMEK, Md.6)” olarak
siralamaktadir. Bu diizenleme igerisinde agik olarak kitle iletisim araclar ile ilgili
olarak ifadeler yer almamakla birlikte medyada yer alan saglik konulu yaymlar ile
iliskilendirilebilecek konularin sunlar oldugunu sdéylemek yanlis olmaz: Sir saklama
yikiimliligi (Madde 9), ticari amag¢ ve reklam yasagi (Madde 11), Aracilik etme ve
aracidan yararlanma yasagi (Madde 14) ve hastayla ilgili bilgilerin hastaya verilmesi ve

kullanimi1 (Madde 31).
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3.6.3. Basin etigi

Gazetecilik, olaylar1  okuyucu/izleyiciye dogru olarak aktarmak amaciyla
gerceklestirilen bir faaliyet olarak betimlenmektedir. Bu faaliyeti yerine getiren
gazetecinin ise, mevcut durumu okuyucu/izleyicisine nedenleri, nasil gergeklestigi, arka
planda gerceklesen boyutlar1 ile birlikte aktarma yiikiimliligi bulunmaktadir. Aksi
takdirde, mesleginin en Onemli kriteri olan dogruyu sdyleme Kriterine uygun

davranmamus olarak kabul edilmektedir (Ozsever, 2004: 30).

Asil isi habercilik olan gazeteciyi, Yiiksel ve Giircan (2005: 40) “Basin ¢alisanlarindan
haber iiretme isiyle ilgilenen kimse; [diger bir ifadeyle] gazete yayimlayan, basinda
devamli olarak yazi yazmayi, haber toplayip vermeyi ya da yazi islerinde calismayi is
edinen kimse” olarak tanimlamaktadir. Glinlimiizde gazeteci kavrami daha genis bir
gergeve ile basin c¢alisan1 olarak ifade edilmektedir. Bu ifade ile sadece gazetelerde
calisanlar degil radyo, televizyon, internet haber sitelerinde c¢alisanlar da
kapsanmaktadir. Medya ise, kitlesel haberlesmeye olanak saglayan her tiirlii ortamdir ve
medya calisanlarinin i¢ine gazetecilerin disinda bu kurumlarin idari hizmetlerinde
calisanlar da girmektedir (Yiiksel ve Giircan, 2005: 5; Ozsever, 2004: 31). Bu baglamda
calismada, temelde yazili basin olmak tizere gorsel ve isitsel kitle iletisim araglarin1 da
kapsamasi agisindan basin, haber toplama ve iretme isini gergeklestiren gazeteci

kavramlar1 kullanilmastir.

Gazeteciligin temel islevinin haber verme oldugunu ifade eden Tokgdz (2006: 124 ve
129), bu islev gerceklestirilirken bir yandan da kitle iletisim aralarinin diger islevlerinin
de yerine getirildigine isaret etmektedir. Bill Kovach ve Tom Rosenstiel ise
gazeteciligin esaslarin1 ve vatandaslarin beklemeye hakki oldugu hususlara dair
prensipleri su sekilde siralamaktadir: Gazeteciligin ilk yiikiimliiligi gercek haberdir ve
sadakatle bagli olacagi ilk merci halktir. Oziinde gergegi teyit etme disiplini
yatmaktadir. Bu meslegi icra edenler, konu aldiklar1 kisilerden veya olaylardan
bagimsiz kalmay1 bagsarmalidirlar. Gazetecilik, bagimsiz ve yaptirimi olan bir gézlemci
gorevi gormelidir. Kamuoyuna acik bir elestiri ve uzlagsma platformu saglanmalidir.
Onemli olan ilging ve alakali kilmak i¢in gabalanmalidir. Haberler kapsamli ve dengeli
oranda tutulmalidir. Meslegi icra edenlerin kendi inisiyatiflerini kullanmalarina olanak

taninmalidir (Akt. Potter, 2006: 11).
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Gazetecilerin 6zgiir bir toplumdaki en temel sorumluluklari, haberleri dogru ve adil bir
bicimde aktararak etik gazeteciligi uygulamaktir. Bunun i¢inse, gazetecilerin dogru, adil
ve dis etkilerden bagimsiz bilgi vermeleri, ayrica haber ve yorum ayrimini da net olarak
bilmeleri ve uygulamalar1 gerekmektedir (Potter, 2006: 55; Tokgéz, 2006: 117). Bu
baglamda, basin etiginin “gazetecilikte dogru eylem nedir? sorusu iizerine odaklandigi
(C1g ve Ci1g, 2011: 26)” goriilmektedir. Bu soru ise “en dogru davranisa nasil karar
verilmelidir?” sorusunu beraberinde getirmektedir. Bu asamada Irvan’in (2001) Yerel

Medya Seminerleri kapsaminda ele aldig1 bir 6rnege yer vermek yerinde olacaktir:

Gegtigimiz yillarda bir doktor hastasina cinsel tacizde bulunurken gizli
kamera ile ¢ekilen goriintiiler televizyonlarda yayinlandi. Televizyonda
yayinlanmadan once, Sabah gazetesi bu haberin yaymlanip yayinlanmamasi
ile ilgili olarak kamuoyuna yonelik bir anket diizenledi. Daha sonra ortaya
¢ikt1 ki bu goriintiilerin ¢ekilebilmesi i¢in konu mankeni kullanilmis. Konu
mankeni hasta, doktoru tahrik etmis ve sonunda gergeklesen taciz ¢ekilerek
haber yapilmis (Irvan, 2001).
Bu haberi yapan gazeteci dogru davranmis midir? Bir gazeteci haber yapmak icin gizli
kamera kullanmali midir? Neye goére ve nasil karar vermelidir? Yiiksel (T.y.), bu
sorularin yanitini iki fakli bakis agisiyla ortaya koymaktadir: Gazeteci, higbir kosulda
hi¢bir amacin araci haklilastirmayacagi i¢in her kosulda dogrular1 yazmak ve dogru
araclart kullanmak yiikiimliiliigiindedir. Bu baglamda gizli kamera kullanimi 6dev
etigine  gore  yapilmamasi  gereken  (sakincali)  bir  davranmig  olarak
degerlendirilebilmektedir. Bununla birlikte faydaci etige gore, en ¢ok bireyi en c¢ok
mutlu edecek haber, gazetecilikte etik davranisin Olciitiidiir. Buna gore kamu yarari,
bireysel yarardan Once gelmektedir. Saklanmasi gereken bilgi, kamu yarar1 ciddi
bicimde gerektirmedik¢ce yayimlanmaz. Ancak kamu yarar1 biiyiikse her tiir bilgi
kaynaginin rizast diginda da yayinlanabilir. Bu durumda kaynagin haklari, kamu
haklarina gore ikincil plandadir. Bu anlamda da gizli kamera kullanilmas1 kamu yarari

Olclitii gercevesinde kabul edilebilir goriilmektedir.

Burada, kamusal ¢ikar unsuru kuskusuz vardir. Ote yandan bilgi elde etmek igin
gazeteci her yolu deneyebilir mi, her yol miibah midir? (irvan, 2001). Bu ve bunun gibi

gazetecilik uygulamalarinda karsilasilan etik ikilemlerin ¢oziimiine yonelik olarak basin
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etiginin deger sorunlariyla ilgilendigini ifade eden Tepe (2009), bu deger sorunlari

ile ilgili olarak su bilgileri aktarmaktadir:

Basin etiginde karsi karsiya kalinan deger sorunlart iki boyutta
degerlendirilebilmektedir. Bunlardan ilki gazeteci agisindan, ikincisi ise
yayin sorumlusu agisindandir. Gazetecinin stirekli akis igerisindeki olup
bitenler arasindan hangisini ya da hangilerini se¢ecegi, onun sinirlarini nasil
cizecegi, bakisin1 ya da kamerasin1 olayin hangi noktasina yoneltecegi
tamamiyla ona, onun goérme ve degerlendirme giicline ve amacina baglh
olarak farklilik gostermektedir. Gazetecilikte karsilagtirilan sorunlarin
onemli bir boliimii de bu noktayla ilgilidir. Muhabirin degerlendirme
yapmasinda, dogru se¢im yapabilmenin temelinde yatan ise onlarin bilgisel
ve zihinsel donanimlari, kisaca yetenekleridir. Haberin basimina ya da
yayimina karar verecek olan kisinin karsilasacagi etik sorunlarin -en azindan
kimi etik sorunlarin- haberi yaym masasina tasityan muhabir veya
kameramanin  sorunlarindan farklilik tasiyabilecegi aciktir.  Yayin
sorumlusunun degerlendirdigi sey ile muhabirin degerlendirdigi sey ayni
degildir. Ciinkii yayin sorumlusu, dogrudan olaylarla degil haber
metinleriyle kars1 karsiyadir. Yaym sorumlusu, bir haberin yayinina izin
verdiginde igerisinde bulundugu durumu, elindeki materyali, alict kitleyi,
yaymin etkilerini gz Oniine alarak degerlendirme yapmakta ve bu
degerlendirmeye gore eylemde bulunmaktadir (Tepe, 2009: 147-154).

Diger bir ifadeyle basin alaninda yasanan etik sorunlar, amaglar ve dogru degerlendirme
sorunlartyla ilgili olarak kendini gostermektedir. Gazetecinin gorevi giincel bilgileri
toplayarak haber haline getirmek ve kamuya (izleyiciye/okuyucuya) sunmaktir. Bu
durumda yasanan olaylardan hangisinin haber olacagina karar verilmesi, kamunun
hangi olaylar1 bilmesi gerektigine karar verilmesi gerekmektedir. Diger bir ifadeyle,
amaglar dogrultusunda dogru bir karar verilmesi gerekmektedir. Amaca uygun bir
sekilde bu davranisin gerceklestirilebilmesi de mesleki bilgilerinin yan sira etik deger

bilgisini de kapsayan felsefi bilgi gerektirmektedir.

Kuguradi (2009a) ise basin alaninda yasanan etik ikilemlerle ilgili olarak “gazeteciligin
kendisinde etik sorunlar vardir ve bunlar samildiginin aksine kamera hileleri,
fotomontajla baslamamakta, gazetecilikle higbir iliskisi olmayan, kendi amaglar1 igin
gazeteciligi ara¢ olarak kullanan kisilerden kaynaklanmaktadir (Kuguradi, 2009a: 41)”
demektedir. irvan’nin (2001), Medya ve Etik baslikli makalesinde belirlemis oldugu etik

sorunlar da Kuguradi’nin tespitleriyle paralellik gostermektedir. Bu etik sorunlar su
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sekilde siralanmaktadir: (1) Ozel yasama miidahale, (2) Elestiri sinirmin asilmasi, (3)
Haber yorum ayrimi, (4) Parali habercilik (¢ek defteri haberciligi), (5) Armaganlar,
bedava geziler, (6) Kurum ¢ikarlar1 ve kisisel ¢ikarlar, (7) Reklamci etkisi, (8) Ulusal

cikarlar.

En genel tanimiyla gazetecilik meslegi ile ilgili olarak belirlenen diizenlemeleri ifade
eden basin etigi, “medyanin daha iyi hizmet sunmasini saglamak tizere belirlenmis
olan bir dizi ilke ve kurallar1 icermekte (Bertrand, 2004: 10)” ve “toplumun kiiltiirel ve
ahlaki yapisi ile celismeyerek, evrensel insani ve ahlaki degerleri goz Oniinde
bulundurarak, medya kurumlarmmin ve ¢alisanlarinin sorumluluklarin1 ve gorevlerini
belirlemeye yonelik bir ¢alisma alanii (Cil, 2007: 47)” ifade etmektedir . Cevizci’ye
(2013: 324) gore ise, “kitle iletisim araglar1 alaninda meydana gelen ahlaki problemleri
ele alan, gazetecilik veya haberciligin kurucu degerlerini tartisan, medya calisanlarinin
nasil davranacagini belirleme noktasinda yardimci olan bir uygulamali etik dali” olarak
tanimlanabilmektedir. Bu baglamda, basin etiginin ¢aligma alanimi iki boyutla
belirlemek miimkiindiir: Oncelikle bir meslek veya faaliyet alani olarak gazeteciligin
haklilandirmas: ile ilgilidir. ikinci olarak da temellendirilmis -amaglar1 ve islevleri
rasyonel ve felsefi temel {izerinde hakli kilinmis- s6z konusu faaliyetin olabildigince
etik bir tarzda icra edilebilmesi i¢in, hem bir takim degerler ortaya koymak, hem de
belli ilke ve kurallar olugturmaktadir (Merill, 1993: 5’den aktaran Cevzci, 2013: 325).

Basin alaninda yasanan etik sorunlarin ¢oziimii i¢in dogruluk, diiriistliik, 6zerklik,
bagimsizlik, objektiflik gibi deger ekseninde sekillenen etik ilkeler ortaya konulmustur
(Altun, 2011: 12). Belirlenen bu meslek etik ilkelerin temel islevi gazetecilik
misyonunu/ gorevini koruma altina alirken ayni zamanda meslegin gilivenirligini de
giivence altina almaktir. Irvan’a (2005: 63 ve 65) gore, bu misyon en iyi sekilde
gazetecinin toplumsal sorumlulugu ile ilgili metinlerde ifadesini bulurken, 6te yandan
da gazeteciligi daha saygin, onurlu, giivenilir bir profesyonel meslek haline
getirmektedir. Gazetecilere yol gostermek, dogru davramisi tesvik etmek, yanlis
davranistan kaginmayr ogiitlemek amaciyla gelistirilen basin meslek ilkelerinin
etrafinda sekillendigi temel ilkeleri ise Morresi (2003: 30) li¢ baslik altinda ele
almaktadir. Bunlar: (1) Enformasyon igerigine yonelik olarak temel alinan ilkeler

-olaylara saygi, beyanlarin ¢arpitilmadan aktarilmasi ve yanliglarin tekzibi-, (2) Calisma
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yontemleriyle ilgili olarak temel alinan ilkeler -vefa, kisilere saygi, ayrimci olmamak ve
mesleki gizlilik-, (3) Giig iliskilerine dair temel alinan ilkeler -bagimsizlik, haberle

reklam arasinda ayrim yapabilmek-.

Claude-Jean Bertrand ise basin etik ilkelerinin temelde ii¢ 6ge tizerine odaklandigini
ifade etmektedir. Bu ii¢ 6geden ilki, hayata saygi ve insan dayanigsmasi gibi temel
degerlerdir. Ikincisi yalan sdylememek, gereksiz yere baskalarinin veya birinin
miilkiiniin zarar gdérmesine neden olmamak gibi temel yasaklardir. Uciinciisii ise

dogruluk, adillik ve bagimsizlik gibi gazetecilik prensipleridir (Akt: Potter, 2004: 58) .

Toplumun egitilmesine, bilgilendirilmesine, haberdar edilmesine, bos zamanlarinin en
iyi sekilde degerlendirilmesine ve saglikli bir kamuoyunun olusturulmasina olan katkis1
dikkate alindiginda, basinin kamu hizmeti niteliginde 6nemli sorumluluklara sahip
oldugu soOylenebilmektedir. Bu baglamda, meslek ahlak kurallar1 agisindan da
gazetecilik, kamu ahlaki kadar dikkat ¢ekici goriilmektedir. Kamu ahlakinin en bagta
gelen kurali olan dogruluk ve diiriistliik, ayn1 zamanda basin meslek ahlak kurallarinin
da ilk maddesini olusturmaktadir. Basin meslek ahlak kurallarinin 6teki maddelerinin de
kamu ahlakiyla benzer 6zellikler tasidiklar1 goz oniine alindiginda kamu vicdaninin,
basin meslek ahlakina ilgisiz kalmadigi ortaya ¢ikmaktadir (Girgin, T.y.: 238; Demir,
1998: 5). Gorevi, kanaatleri pazarlamak ya da inanglar ugruna kargasa yaratmak
olmayan gazeteci, arastirma yaparak gercek verileri kurgulamakta, dogru karar
verebilmek i¢in her tirli Dbilgiye gereksinim duymakta ve kamuoyunu
bilgilendirmektedir. Bu durum, halkin aracilar1 olarak hareket etmekte ve halki
bilgilendiren gazeteciye bazi ayricaliklar tanimakla birlikte sorumluluklar da
yiiklemektedir. Gazetecilerin neyi ve nasil haber yaptiklarindan sorumlu olmalarinin
gerekliligini ortaya koymaktadir (Girgin, T.y.: 235; Cohen-Almagor, 2002: 119;
Bertrand, 2004: 36; Tokgoz, 2006: 116; Cil, 2007: 47).

Ornegin, cinayet haberi olarak gazetelere yansiyan iki olay gazetecinin sorumlulugunu
acik¢a ortaya koymaktadir. ilk cinayet haberinde, bir anne gecirdigi cinnet sonucunda
kizim1 bigaklayarak oldiirmiis ve haber gazetelere “Sizofren anne kizini 6ldiirdii”
bashigiyla tasinmistir (Sizofren anne..., 2012). Ikinci cinayet haberinde ise, saygin bir
ailenin mimar oglu cinnet gecirerek anne ve babasini 6ldiirmiis ve intihar etmistir. Olay

gazetelerde “Sizofren ogulun cinnet katliami! Profesor anne-babasii o6ldiirdi...”
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basligiyla yer bulmustur (Sizofren ogulun ..., 2012). Bu iki olayda da haber degeri
goriilmiis ve haberlestirilmistir. Ancak nasil haberlestirilmistir? ~ Ozellikle haberde
kullanilan dil ve haberin bashginda 6ne c¢ikarilan sizofren ibaresi dogru olarak
kullanilmis midir? Bu tarz ifadeler bu hastaliktan mustarip olan veya ailesinde bu
hastaliga sahip bireyler bulunduran kisilerin kafasinda “Sizofreni olan herkes
etrafindaki kisileri oldiiriir.” yargisina neden olmaz mi? Bu haber yazilirken veya
yayinlanirken daha 6zenli olunmasi gerekmez mi? Burada sadece haberi yazan
gazetecinin degil, ayn1 zamanda haberi yayinlayan yayin sorumlusunun da sorumlulugu
bulunmaktadir. Bu konu ile ilgili Tiirkiye Sizofreni Konfederasyonu Baskani’nin

aciklamalar1 yukarida vurgulanmis olan hususlarla paralellik gostermektedir.

Tiirkiye birkag ay arayla iki cinayet ve iki aile drami haberine tanik oldu. Bu
olaylar kendi i¢inde dram barindirirken, haberlerde kullanilan dil tepki ¢ekti.
Medyada ¢ikan haberleri sert bir dille elestiren [Tiirkiye Sizofreni
Konfederasyonu Baskani Dog¢. Dr. Haldun Soygiir] sunlari soyledi:
“Kullanilan dil korkung. Onyargi ve damgalama bigimindeki bu dilin
degismesi gerek. Tiirkiye’de her 100 kisiden biri sizofren. Hastalar arasinda
yiizde 10 oraninda siddet potansiyeli var. Bu da daha ¢ok ‘kendine zarar
verme’ biciminde. Son aragtirmalara gore, bir sizofreni hastasinca
oldiirtilme ihtimalimiz 14 milyonda bir. Daha ¢ok, tedaviyi aksatip ilaglarini
kullanmayan ya da hi¢ tedavi edilmemis hastalarda goriiliiyor (Oldiirme
ihtimali 14 milyonda bir).
Gerek haberi yapan gazetecinin, gerekse yaymn sorumlusunun haberin yayimlanmasina
iliskin karar vermeleri ve verilen kararin sorumlulugunu tasimalar1 gerekmektedir
(Tepe, 2009: 155). Ciinkii gazetecinin yapmis oldugu ve yaym sorumlusunun
yayinlanmasina karar verdigi haber, sadece kendilerini baglayici nitelik tasimamaktadir.
Haberin yayimmindan sonra, bu yaymdan etkilenebilecek tiim kisilerin diistiniilmesi
gerekmektedir. Ozellikle de saghk konulu haberlerde bu durum daha da 6nem

kazanmaktadir.

Basin etiginin temellendigi sorumluluk anlayis1 cercevesinde yapilan caligmalar
sistematik bir ¢ercevede sosyal (toplumsal) sorumluluk kuram: bashg altinda ele
alinmaktadir (Tokgdz, 2006:139; Demir, 2006: 32).
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3.6.3.1. Sosyal (toplumsal) sorumluluk kurami

Temelinde insan ve toplum &gelerinin yer aldig1 gazetecilik faaliyetinin 6ziinde ahlaki
degerlerin yer aldig1 gercegi goz Oniinde bulunduruldugunda, basin etiginin altyapisini
olusturan kavramlar basta sorumluluk olmak {iizere o6zgiirliik, dogruluk, giivenirlilik,
nesnellik, adalet, 6zel yasama ve farkliliklara saygi olarak ortaya ¢ikmaktadir (Biilbiil,

2001: 37; Cevizci, 2013: 332).

Kisisel hak ve ozgiirliikklerin temel alindigi demokratik bir yapida medyanin asil
sorumlulugu, itibarmi ve bagimsizligini korumak i¢in iyi bir kamu hizmeti saglamaktir
(Bir insan hakki olarak... , T.y.). Basimn etigi denildiginde, 6zgiirliik ve sorumluluk yan
yana gitmektedir. “Ozgiirliik, sorumlulugun a priorisidir, [diger bir ifadeyle basin]
etigi, ortak iyilige yonelmis toplumsal bir etik (Saxer, 1996’dan aktaran Morresi, 2003:
33)” olmalidir. Bu ise gazetecinin bireysel sorumlulugunun, sosyal sorumluluga
evrilmesini gerektirmektedir. Gazetecinin sorumlulugunda yasanan bu evrilme, karar
verme siirecinde gazetecinin ortak menfaat olarak ifade edilen kamusal g¢ikar ilkesini
temel almasi ile gergeklesmektedir (Bertnard, 2004: 31; Cevizci, 2013: 335).

Sosyal sorumluluk kurami, 20. yiizyilda, 6zgiirliik¢ii (liberal) kuram igerisinden,
liberal kurama tepki olarak ve toplumun beklentilerine cevap verebilme amaci ile ortaya
¢tkmis olan bir kuramdir. Bu donemde teknoloji alaninda yasanan gelismeler, buna
bagli olarak kitle iletisim araclarinin ¢gogalmasi ve yayginlagsmasi, bu araclar tizerindeki
reklam verenlerin etkisi, tekellerin olusmaya baslamasi vb. faktorler bir dizi ¢aligmanin
yapilmasini gerekli kilmustir. {lk olarak, Amerika Birlesik Devletleri’nde kurulmus olan
Basin Ozgiirliigii Komisyonu Ozgiir ve Hiir Basmn baslhkli bir rapor yaymlamistir.
Komisyon baskani olan Robert Maynard Hutchins’in ad1 ile anilan bu raporda (Hutchins
Raporu), basin dzgiirliigii ve liberal kuramin aksakliklari ele alinmis ve medya ile ilgili
olarak su degerlendirmeye yer verilmistir: “Medya, topluma karsi sorumluluklarini
yerine getirmesi i¢in gerekli olan bilgi ve tartismalar1 ulagtiramamakta ve tekellesmeyle
bir gili¢ ve kar arac1 olma yolunda ilerlemektedir” (Isik, 2002: 27-29; Demir, 2006: 33-
34; Tas, 2011: 84). Ayrica, Komisyon’un 1947°de yaymnladig1 raporda, basinin bes
temel hizmeti eksiksiz olarak vermesi konusu 6zellikle vurgulanmaktadir: (1) Giiniin
haberlerinin dogru ve kapsamli olarak derlenmesi, (2) Bir yorum ve fikir alis-verisinde

bulunma ortami yaratilmasi, (3) Ozgiir bir basin tiim diisiinceleri yansitabilmesi -Basin
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canli, giinii gilinline, saati saatine yasayan bir tarihin aynasidir. Bu ayna gergeklere
uygun olmalidir ve bu gercekleri halka gdsterebilmesi icin Basmin Ozgiir olmasi
sarttir.-, (4) Toplumun hedef ve degerleri agikliga kavusturulmasi ve bu alanda tanitim
metotlar1 saptanmasi, (5) Toplumun her iiyesine ulagsma yollar1 arastirilmasi ve

olusturulmasi (Goral, 2003: 366).

Komisyon’un o6zellikle altin1 ¢izmis oldugu hizmetlerin genelinde, 6zgiirliikk vurgusu
acikca goriilmektedir. Bununla birlikte, s6z konusu raporun, 6zgiirliiklerin kullanimini
sosyal sorumluluk sartinin yerine getirilmesi kosuluna baglamis olmasi, boylelikle de
basini ozgiirlikkten ziyade sorumluluk alanina yonelttigi dikkat ¢ekmektedir (Arvas,
2011: 84). Bu baglamda sosyal sorumluluk kuraminin temel Onermesini su sekilde

Ozetlemek mumkiindiir:

Ozgiirliik beraberinde zorunluluklari da getirmektedir. ABD rejiminde
ayricalikli bir yeri olan basin, topluma karsi, cagdas toplumlarda kitle
iletisim araglarmin yiiklendigi baz1 0zsel islevleri yerine getirme
sorumlulugu tasimaktadir. Bu sorumluluklarin ayirdinda oldugu ve bunlari
operasyonel uygulamalarinin temeli olarak kabul ettigi Olciide toplumun
thtiyaglarimi  karsilayabilecektir. Basinin sorumluluklarimi  yiiklenmedigi
Olclideyse, toplumun diger temsilcileri, kitle iletisim araclarinin bu 6zsel
islevlerini yerine getirmesini gozetir (Peterson, 1963’den aktaran Tas, 2011:
103-104)

Bu baglamda, 6zel miilkiyet kosullar1 altinda profesyonel medya sadece tiiketici ve

hisse sahibine karsi sorumlu degil, genis Ol¢lide topluma kars1 sorumlu tutulmaktadir.

Sosyal sorumluluk kurami, birbirinden farkli ii¢ prensibi uzlastirma amaci ve ¢abasi

tasimaktadir. Bunlar, bireysel ozgiirlik ve se¢im, medya ozgiirliigi ve medyanin

topluma kars1 6devidir (McQuail, 1994: 127).

Her sorumluluk bigiminin kisisel oldugu kadar, kolektif bir yoni de bulundugunu
belirten Evers (2010), sosyal sorumluluk kurami ¢ergevesinde ele alinan sorumlulugun
dort temel ilkesi oldugu ifade etmektedir. Bunlar; Kisisel ilkeler, orgiitiin ilkeleri,
mesleki ilkeler ve toplumsal ilkelerdir. Kisisel ilkeler, her kisinin ¢evresi, yetistirilme
sekli, inang sistemleri, egitim ya da deneyimleri vasitasiyla edindigi ahlaki kanaatlerle
ilgili olup, bir davranisin dogru mu yanlis mi oldugu sorusuna yanit verirken belirleyici
ve yonlendirici olmaktadir. Orgiitiin ilkeleri, her sirketin yazili ya da (¢ogunlukla) yazili

olmayan, orgiit kiiltiirinlin parcasi olan ve yeni ise baslayanlara “burada isler boyle
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yapilir” demenin bir yolu olarak kabul ettirilen ilkeleridir. Bu tiir ilkeler, catigsmalar
ortaya ciktiginda ya da yonetim, personel politikalar1 ve ige alma konusunda se¢im
yapmak zorunda kaldiginda ortaya ¢ikmaktadir. Mesleki ilkeler, meslek orgiitiiniin
icinde isleyen ve meslegin icra edilme bi¢imini denetleyen biitiin bir yazili ve yazili
olmayan ahlaki ilkeler sistemidir. Toplumsal ilkeler ise genel olarak toplum igerisinde

gecerli olan etik arka plani ifade etmektedir.

Ayn1 zamanda, sosyal sorumluluk kuraminin temel ilkelerini McQuail (1994: 128) su
sekilde belirlemektedir: (1) Medya topluma kars1 belirli goérevleri kabul etmeli ve yerine
getirmelidir. (2) Bu gorevler baslica, yiiksek veya profesyonel 6greticilik, hakikat,
dogruluk, nesnellik ve denge standartlarinin olusturulmasi seklinde yerine getirilmelidir.
(3) Bu gorevleri kabul eder ve uygularken kitle iletisim araglar1 kanunlar ve yerlesmis
kurumlar gercevesinde kendi kendini diizenleyici olmalidir. Medya sugu, siddeti veya
kamu diizensizligini tesvik edici veya azinlik gruplarimi giicendirici uygulamalardan
kaginmalidir. (4) Kitle iletisim araglari bir biitiin olarak ¢ogulcu olmali ve toplumlarin
farkliliklarin1 degisik goriigslere yer vererek ve cevap verme hakkini tantyarak
aksettirmelidir. (5) Toplumun yiiksek kalite standartlari beklemeye hakki vardir ve bu
nedenle toplumun iyiligini temin i¢in miidahaleye izin verilebilir. Gazeteciler ve medya

profesyonelleri isverene ve pazara oldugu kadar topluma karst da sorumludurlar.

Ote yandan, sosyal sorumluluk kuraminin en énemli 6zelligi, medyanin kamusal bir gii¢
olarak sorumlulugunu vurgulamasidir. Medya, topluma karsi yiikiimliiliikklerini kabul
etmeli ve uygulamali, bunun yan1 sira da toplum kaliteli hizmet ve belirli standartlar
bekleme hakkina sahip olmalidir. Bu ise ancak; kesinlik, tarafsizlik gibi mesleki
standart ve ilkeler olusturma yoluyla gerceklestirilmelidir. Bunun i¢in de medyada,
mesleki orgiitler kurularak, etik ilkeler tespit edilmesi ve 6zdenetim yoluna gidilmesi
gerekmektedir. Bu baglamda Amerikan Editorler Birligi, 1923 yilinda Gazetecilik
Ilkelerini (The Canons of Journalism) kabul etmis ve gazetecilere dogruluk, tarafsizlik,
hakkaniyet, mahremiyete saygiyr da kapsayan sorumluluk anlayis1 ¢ercevesinde
kalmalar1 cagrisinda bulunmuglardir (Peterson, 1963°den aktaran Tag, 2011: 102;
Demir, 2006: 37).
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3.6.3.2. Medyada ézdenetim

Gazetecilerin toplumsal sorumluluklarini belirlemek amactyla olusturulacak olan kurum
veya kurullarin meslek O6zgiirliiklerini engelleyici nitelikte olmamasi gerekmektedir.
Diger bir ifadeyle, ortaya konulan 6zdenetim sistemlerinin 6zgiirliik ve basin ahlaki
acisindan  degerlendirilmesi  gerekmektedir. Medya  0z-denetimini, “Medya
calisanlarinin goniilliilik esasina dayali editoryal rehber ilkeler olusturmak ve kamuya
acik bir 6grenme siireci i¢cinde bu ilkelere uymak amaciyla harcadigi ortak bir ¢aba”
olarak tanimlayan Haraszti (2008: 9), bu ¢abay1 harcarken bagimsiz medyanin da hem
bu ilkelere bicim vermede editoryal 6zerkliklerini tam anlamiyla korumasi, hem de
kamuya hitap etme kalitesi konusundaki sorumluluk paymi kabul etmesi gerektigini
belirtmektedir. O’na gére medyada, medya 6zdenetiminin olusturulmasi ig¢in gerekli
sebepler; medya 6zdenetiminin editoryal 6zglrliigii korumasi, devlet miidahalesini en
aza indirmeye yardimci olmasi, medyanin kalitesini artirmasi, medyanin hesap
verebilirligine kanit olmasi ve okuyucularin medyaya erisimine yardimci olmasidir
(Haraszti, 2008: 12). Bu baglamda, basinda 06zdenetim sistemleri, bir yandan
gazetecilerin olaylar karsisindaki hareket ve tutumlarinin genel hatlarini gizerek yol
gosterici olurken; diger yandan da, mesleki etkinliklerin dis baskilardan korunmasini
saglamaktadir (Ozgen, 1998: 66). Bu amacla ortaya konan 6zdenetim sistemleri iic
sekilde kendini gostermektedir. Bunlar: Basin konseyleri, ombudsmanlik ve basin

meslek ilkeleridir.

Basin konseyi, basin alaninda 6zdenetim diisiincesinden yola ¢ikilarak gelistirilmis
olan ve en yaygin olarak goriilen mekanizmadir. Gazeteciler ve toplumun cesitli
kesiminden katilimcilariyla gorevini gergeklestirmektedir. Hiikiimet yetkililerinden
bagimsiz olarak faaliyet gosteren basin konseylerinin amaci, kamu i¢in bagimsiz bir
gozlemcilik gorevi listlenmis olan basini, daha iyi ¢alismasi adina gozlemektir. Bu
amacgla haksiz ya da yanlis haberler, yorumlar sonucunda zarar goéren kisilerin
sikayetleri izerine konuyu inceleyerek karara baglamakta ve kamuya ilan etmekle
yiikiimliidiir. Ayrica, basin konseylerinin profesyonel ahlak acisindan da yiiksek
standard1 korumak ve giivence altina almak, basin 6zgiirliigiinii korumak gorevleri
bulunmaktadir (Alemdar, 1990: 26; Demir, 2006: 46). Basin konseyleri, miisterek

kuruluslar olmasi nedeniyle en yiiksek olasi temsilden yararlanmaktadirlar. Bu ise,
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onlarin daha genis c¢apli bir giivenirlige sahip olmalarin1 saglamaktadir.
Ozdenetimin en etkilesimli sekli olarak degerlendirilen basin konseyleri, bir goriisiin
her noktasinin sorgulanmasina imkan tanimaktadirlar. Basin konseyinin ilk
uygulamas1 1916°da Isve¢’te goriilmektedir. Basin konseylerinin kurulmasinin
yayginlagmasi ise, 1970’lerden sonrasina denk gelmektedir. Basin konseyleri ile
ilgili ¢esitli uygulamalar olmakla birlikte konseylerin giigleri sinirl ve yetkileri ise
sorumlunun tanisim1 yapmak, sansiir karar1 almaktan Oteye gegememektedir

(Tokgoz, 2006: 143).

Ombudsman, vatandas koruyucusu, kamu denetcisi anlamina gelen Isvecce
kokenli bir kelimedir. Sadece medyada degil, tiim alanlarda uygulamasi
goriilebilmektedir. Basinda ombudsmanin goérevi, orgiit biinyesinde sorusturma
yapmak, karar vermek, yazili elestiriler yayinlamak ve gazetecilere mesleki
sorumluluklarini hatirlatmaktir. Bagimsizlik ve tarafsizligin en 6nemli husus oldugu
bu kurumda ombudsmanin hiikiimetle hi¢bir bagi bulunmamaktadir. Ombudsman
uygulamasinimn ilk goriildiigii iilke ise Isveg¢’tir (Demir, 2006: 48, Tokgdz, 2006:
144). Yavuz Baydar’a (2001) gore, basinda ombudsmanlik uygulamasinin hedefleri

ise su sekilde siralanmaktadir:

Ombudsman, kendisini dogrudan atayan Qazete/haber kurulusu sahipleri
acisindan bir nevi iirlin kalite kontrolii islevi gormektedir. Patron, iirlinii
alan miisterinin hangi acilardan sikayet¢i oldugu konusunda net bir fikir
edinmektedir. Gazetenin editoryal yonetimi ve muhabirleri, ombudsman
sayesine meslek etigi sinirlar igerisine hareket etmekte, hata ve eksiklerini
aciklikla kabul etmeye yonlendirilmektedir. Ayrica, meslegin isleyis
mantigint  okurlara anlatma olanagi bulmaktadir. Okurlar agisindan
bakildiginda ise gazete okurlari kendilerinin ciddiye alindigini, gazetenin
iceriginde soz sahibi olduklarini dolayisiyla da gazetenin dogal bir ferdi
olduklarin1 diisiinmekte, gazeteye daha da baglanmaktadirlar (Baydar,
2001).

Basin meslek ilkeleri ise 6zdenetim sistemlerinden bir digeridir. Medyanin sahip
oldugu giiciin demokrasi, hukuk devleti, kisi hak ve hiirriyetleri ve toplum yararina
kullanmasi adina basin, kendi igerisinde c¢esitli meslek ilkeleri olusturmus ve
mensuplarinin bu ilkelere uymasini salamaya calismistir. Bu nedenledir ki bu

caligmalarin -biiyiik oranda- meslek orgiitlerinin kurulmasindan sonra basladig
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goriilmektedir (Demir, 2006: 44). Ahlak yasalari, onur yasalari, basin yasalari, etik
kodlar veya ilkeler, gazetecinin haklar1 ve yiikiimliilikklerine iligkin bildirgeler,
gazetecilik kurallar1 adiyla olsa da farkli isimler altinda bir¢ok iilkede bu
diizenlemeler — mevcuttur.  Dolayisiyla  igeriklerinde  farklilasmalar  da

goriilebilmektedir.

Basin alaninda gazeteci ahlaki veya basin etigi ile ilgili belirlenen kodlar, meslegin
kendi igerisinde iiretilen ve meslek iiyelerinin uymalar1 gereken kurallar olarak

tanimlanmaktadir. Arvas’in (2010) ifadesiyle:

Dogruluk dirtstliik, tarafsizlik objektiflik, kisisel ¢ikarlarin reddi, o6zel
hayatin gizliligine saygi, insani, milli ve kurumsal cikarlarin gozetilmesi,
0zglin olma, cevap ve diizeltme hakki, kamu yarari, kaynaktan hediye kabul
edilmemesi gibi genel basliklar c¢ergevesinde olusturulmus mesleki
hassasiyetler biitiiniidiir (Arvas, 2010: 39).
Bu kodlarin kaynagi mesleki gelenekler, mahkeme kararlari, basin seref divanlar1 veya
basin konseyleri benzeri mesleki oOrgiitler olabilecegi gibi bizzat medya kuruluslar

tarafindan belirlenen yiikiimliiliikler de olabilmektedir (Ozgen, 1998: 66; Demir, 2006:
45).

3.6.3.3. Basinin temel etik ilkeleri

Basin konseyleri, ombudsmanlik uygulamalar1 ve meslek ilkelerinin temel amacinin,
basin alaninda calisan gazetecilerin mesleklerini gerceklestirirken uymalar1 gerekli olan
kriterleri belirlemek ve sorumluluklarini hatirlatmak olarak 6zetlenmesi miimkiindiir.
Gazeteci, yapmakta oldugu haberlerle “bilgilendirilmis vatandaslar iireterek, 6zellikle
[bireylerin] se¢im yapma siireglerine katkida (C1g ve C1g, 2011: 45)” bulunmaktadir. Bu
baglamda da, gazetecinin; topluma (okuyucu/izleyici), habere konu olan kisiye, haber
kaynagina ve meslektaglarina karst sorumluluk tasidiginin  hatirda tutulmasi
gerekmektedir.  Gazetecinin  ireterek  kitle iletisim  araglart  vasitasiyla
okuyucu/izleyiciye sundugu bilginin {iretimi esnasinda dikkate almasi gerekli hususlar
basinin temel etik ilkeleri olarak kendini gostermektedir. Bu ilkeler ise objektiflik,

dogruluk, 6zel hayat ve mahremiyet, hak ve adalet bagliklar1 altinda toplanabilmektedir.
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Basin oOzgiirliigli tartismalar ile birlikte anilan bir kavram olan objektiflik,
tarafsizlig1 beraberinde getirmektedir. Kisisel dnyargi ve genellemelerden diger bir
ifade ile haber ve yorum ayrimindan uzak kalinarak, tarafsiz olarak aktarilmasi
beklenen haberde, objektifligin saglanmasi her zaman miimkiin olmamaktadir.
Ciinkii haberi aktaran gazetecinin kullandigi sifatlar, tanimlamalar vb. tam bir
objektifligin saglanmasini olanakli kilmamaktadir. Bu nedenle de, gercege en yakin
ve dogru bilgi olan haberde objektifligi saglamanin bazi kosullar1 bulunmaktadir.
Bunlardan ilki, haberde kaynaklarin en acik ve en yeterli sekilde tanimlanmasini
ifade eden netlik unsurudur. Ikincisi, her olaymn dogas1 geregi birden fazla boyutu
oldugunu g6z oniinde bulundurarak, tiim goriislerin dinlenmesi ve bunlara haberde
yer verilmesi ile saglanan denge unsurudur. Ugiinciisii ise denge unsurunun
beraberinde getirdigi karsit goriislere esit zaman/alan ayrilmasidir. Diger bir
ifadeyle, haberin objektifligi denildiginde gazetecinin habere On yargilarini,
duygusal degerlendirmelerini ve deger yargilarini yansitmamasi anlasilmaktadir.
Ayn1 zamanda gazetecinin haberin tiim taraflarini net olarak ifade etmesi, dengeli,
esit yer/zaman ayrilmasi gerekmektedir (Yiksel ve Giircan, 2005: 65-67; Capli,
2002: 91; Cohen-Almagor, 2002: 91).

Dogruluk, gazetecinin temel amacidir. Gazeteci gergegi, dogru bir sekilde
aktarmakla yiikiimlidiir. Dolayisyla gercekligin dogrulukla aymi kavramlar
olmadigimin altin1 ¢izmek gerekmektedir. Ger¢ek olmayan bir olayin tamamen
dogru bir sekilde haberlestirilmesi miimkiindiir. Ancak bu durumda haberin gergegi
yansittigindan soz edilemez. Bu sebeple kavram olarak dogruluk, dogrulama,
diirtistlik ve titizlik gibi baglantili diger kavramlarla da birlikte anilmaktadir
(Gergeklik ve dogruluk, T.y.). Gazetecilik sorumlulugu, dogrulugundan emin
olunmayan bilgilerin yayinlanmamasini gerektirmektedir. Haberde dogruluk,
toplanan bilgi ve belgelerin dogrulugu anlamina gelmektedir. Bunu saglamanin ilk
kosulu ise ayn1 konuda ikincil kaynak ya da kaynaklara basvurmak ve bdylelikle
bilginin dogrulanmasidir. (Yiiksel ve Giircan, 2005: 62-63; Tokgoz, 2006: 136).
Ayn1 zamanda dogrulugun kapsamini, haberde kullanilan bilgi ve belgelerin
dogrulanmasinin yani sira kaynagin goriiglerini dogru sekilde haberlestirmeyi

igerecek sekilde genisletmek miimkiintidiir.
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iii. Ozel hayat ve mahremiyet: Mahremiyet, insanlarin sadece kendilerinin
erisebilecekleri kisisel diinyalar1 ile ilgili bilgileri ve bu bilgileri baskalarinin
istenmeyen erisimlerinden korumalarimi ifade etmektedir. Mahremiyet, sadece
hukuki bir hak olmayip, aynm1 zamanda ahlaki iyi degeri de kapsamaktadir. Bu
boyutuyla da, 6zellikle Kant’in “insanin yiiceligi” ilkesinden ayrilmaz bir deger
olarak ifade edilmektedir (Cevizei, 2013: 348). Basin agisindan mahremiyet iki
boyutla degerlendirilebilmektedir. Bunlardan ilki, habere konu olan kisinin

mahremiyeti; ikincisi ise haber kaynaginin mahremiyetidir.

Habere konu olan kisi agisindan mahremiyet, 6zel hayata saygi ve 6zel hayatin
korunmast baglaminda degerlendirilmektedir. Herkesin 6zel hayatina saygi
gosterilmesini isteme hakki bulunmaktadir ve 6zel hayatin gizliligi, korunmasi
temel insan hakkidir. Kamu makamlarina, topluma ve diger bireylere karsi korunan
0zel hayata saygi hakki, “kisinin en ufak dis miidahale olmaksizin, kendi hayatini
diledigi gibi siirdiirmesi ve serbest olmas1 hakkidir (Ilkiz, 2009)”. Gériildiigii lizere,
basinin sahip oldugu 6zgiirliikk kadar, sorumlulugu oldugu da agiktir. Bu ¢ergcevede
gazeteciler, haberlerinde kisisel onur ve sayginliklara zarar vermemeli, haberin
verilis bicimi ile elestiride objektiflik sinirlarini agsmamali ve kisilere yonelik
kotiileme, karalama gibi haksiz uygulamalardan kaginmalidir. Diger bir ifadeyle,
gazeteci dogru haber verirken, habere konu olan bireyin bir ‘kisi’ olmasindan
dolay1, kisinin sahip oldugu tiim haklar1 belirleyen kisilik haklarmi korumak
zorundadir. TBMM Insan Haklarin1 inceleme Komisyonu'nun, Medyada Yer Alan
Bazi Haberlerin, Masumiyet Karinesini Ihlal Ettigi Iddialarmin Arastirilmas: Ile
llgili inceleme Raporu’nda (2010), mahremiyetle ilgili olarak su ifadelere yer

verilmistir:

Anayasanin 20. maddesine gore; "Herkes, 6zel hayatina ve aile hayatina
saygl gosterilmesini isteme hakkina sahiptir. Ozel hayatin ve aile hayatinin
gizliligine dokunulamaz." Bu ilkenin ihlali halinde, eylem Tiirk Ceza
Kanunu’na gére sug sayilacaktir. Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi’nin
(AIHS) 8. maddesinin ilk fikras1 "Her sahis 6zel ve aile yasamina, konutuna
ve muhaberatina saygi goOsterilmesi hakkina sahiptir"  seklinde
diizenlenmistir. Ikinci fikrada ise "Bu haklarm kullanilmasmna resmi bir
makamin miidahalesi demokratik bir toplumda ancak milli giivenlik, kamu
huzuru, iilkenin iktisadi refahi, diizenin korunmasi i¢in zorunlu oOlgiide,
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kanunun izin vermesi sartiyla gergeklesebilir" ifadesini igermektedir.
Burada kisilik haklar1 sadece kamusal alandan gelecek miidahaleleri degil,
kisi ve kurumlardan gelecek ihlalleri de kapsamaktadir. Bu hak, Avrupa
Konseyi Parlamenterler Meclisinin 428 (1970) sayili karari ile kabul edilen
Kitlesel iletisim Araclar1 ve Insan Haklar1 Bildirisi ile ‘Bir kisinin hayatini
minimum miidahaleyle yasama hakki’ olarak tanimlamistir. Bu bildiriye
gore ‘mahremiyet hakki’ esas olarak kisinin kendi hayatin1 en az miidahale
ile siirdiirmesinden ibarettir. Bu hak kisinin 6zel hayatini, aile ve ev hayati
ile yine kisinin fiziksel ve ruhsal biitiinliiglinii, onur ve itibarmni korur
(Medyada yer alan bazi haberlerin..., 2010).
Mahremiyetin siirlandirilabilecegine yonelik durumlar ise, kamu yarari ifadesi
ile tamimlanmaktadir. Kamu yarari, Ingiltere’de gazete ve dergi basiminda
Editorlerin  Davranis Kurallarim1  belirleyen metin igerisinde su sekilde
aciklanmaktadir: Kamu yarar1 asagidaki maddeleri igerir; ancak bunlarla sinirh
degildir. (1) Sug ya da ciddi bir yolsuzlugun tespit edilmesi ya da bunlara maruz
birakilmasi, (2) Kamu saglhigmin ve giivenliginin korunmasi, (3) Kamunun, bir

bireyin ya da kurumun asilsiz bir beyanindan ya da faaliyetinden korunmasi

(Newspaper and magazine publishing..., T.y.).

Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde Gazetecinin Dogru

Davranis Kurallar1 baglig altinda da su ifadelere yer verilmektedir:

Ozel hayat: Asil olan kamu yararidir. Ozel hayatin gizlili§inin gegersiz
sayilabilecegi baslica durumlar soyle siralanabilir: Biiylik bir su¢ yahut
yolsuzluk iistiine arastirma ve yayim, toplumu kotii etkileyici bir tutumla
ilgili arastirma ve yaymn, toplumun giivenliginin veya sagliginin korunmasi,
ilgili kisinin sozleri yahut eylemleri sonucu halkin yanilmasinin,
yaniltilmasinin veya yanlis yapmasinin engellenmesi.

Bu durumlarda dahi, 6zel hayatin kamuya agilan kesiti mutlaka konuyla
dogrudan ilgili olmali veya ilgili kisinin 6zel hayatinin onun kamusal
faaliyetini de etkileyip etkilemedigi gozetilmelidir (Tiirkiye Gazetecileri
Hak ve Sorumluluk ..., T.y).
Haber kaynagina yonelik olarak mahremiyet kapsaminda, kaynagin agiklanmamasi
kaynaga verilen sozler vb. sayilabilmektedir. Cogu etik ilkeler arasinda
gazetecilerin haber kaynaklariyla iligskisinin nasil olmasi gerektigi agiklikla ifade
edilmekte ve kaynak kisilere verilen sdzlerin tutulmasi gerektigini vurgulamaktadir

(Irvan, 2005: 80).
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Iv. Hak ve adalet, gazeteciligin temel degerlerinden birisini olusturmasina karsin,

tizerinde fikir birligine varilamamig olan bir konudur.

Aristoteles’e gore adalet, bir cesit esitliktir. O’na gore “Pay etme [esitlik] erdemi,
her birine her birinin layik oldugunu vermektir. Politik yasamin birinci erdemi olan
bu erdem; esit olana esit, esit olmayana esit olmayan pay edisi esas alir. (Hiinler,
2003: 30)”. Kant’in kategorik buyrugunun ilk formiilii de; ahlaka konu olan tiim
eylemleri, insanlar arasindaki farkliliklardan arinmis olarak degerlendirmeyi ve
baskalarinin amaglarina kendi amaclarimizmis gibi saygi duymay1 gerektirmektedir

(Dogan, 2007: 754).

Adalet kavramimi ele alan bir diger disliniir ise John Rawls’tir (1921-2002).
Faydaya dayali bir etige karsi, haklara dayali etik anlayisini ortaya koydugu
A Theory of Justice (Bir Adalet Teorisi) kitabinda Rawls, adalet kuramin1 esitlik,
diiriistliik ve tarafsizlik {izerine kurmustur. Ayni zamanda ahlak kavramini
J.J.Rousseau’nun toplumsal sézlesme kurami dogrultusunda, sozlesme anlayisi
temelinde kurmustur. O’na gore, tlim vatandaslarin adil olarak algilayabilecegi
ilkeler tizerine kurulu bir toplum giintimiizde asil ihtiyag¢ olan seydir (Pieper, 2012:
230; Isiktag, 2012: 28). O’na gore, toplum tarafindan kabul edilebilir bir ahlak ve
adalet anlayis1 i¢in iki temel ilke s6z konusudur. Ayni zamanda adil toplumun
temel ilkeleri olarak nitelendirilebilecek bu ilkeler sunlardir (Kaya, 2000: 234;
Cevizci, 2012: 369): (1) Her birey i¢in 6tekinin bagimsizligini tehdit etmeyen bir
Ozgiirliik icinde olma halini ifade eden 6zgiirliikk ilkesi. Bu ilke ile tiim bireylerin
siyasal ozgiirliikleri, miilkiyet 6zgiirligii, vicdan 6zgiirliigli kabul edilebilmekte ve
herkes agisindan hukuken egemenligi varsayilmaktadir. (2) Sosyal ve ekonomik
esitsizliklerle, en olumsuz en dezavantajli durumda bulunanlara en fazla yarar
saglayacak sekilde miicadele edilmesi, hizmet ve konumlarin hake¢a firsat esitligi

ilkesi temelinde herkese a¢ik olmasinin gerekliligidir.

Cevizci (2013: 336), “Adaletle anlasilanin ne oldugu sorusuna kapsayici bir sentez
yapilmak suretiyle” ulasilabilecegini ifade etmektedir. O’na gore bu sentezin
ogeleri su sekilde agiklanmaktadir: Adaletle ilgili sentezin ilk 6gesini sosyal adalet
olusturmaktadir. Bu ise erisilebilirlik ve basin tarafindan sunulan iirtin/hizmetin adil

dagitimini, diger bir ifadeyle haber ve enformasyon hakkini isaret etmektedir.
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Ikinci olarak da Mill’in yararci perspektifinden hareket eden Rawls’in hakkaniyet
olarak adalet anlayisi {izerinden aciklanabilmektedir. Buradan yola ¢ikildiginda,
gazetecinin haberi aktarirken haberle iliskili herkese kulak vermesi, ilgili herkesin
hakkini gbzetmesi olarak anlagilabilir. Bu asamada adalet, insanlik ailesinin veya
toplumun zayiflarinin, istismar edilmis olanlarin sesi olmaktan, onlara radikal bir
sekilde baglanmaktan geg¢mektedir. Adalet Oncelikle imtiyazlari reddetmekte,
bununla birlikte toplumsal, ekonomik ve politik esitsizliklerin telafisi i¢in ¢calismay1
da talep etmektedir. Buna gore sosyal olarak sorumlu basinin en temel degeri -hatta
anlam merkezi- dislanmislar veya ezilenler i¢in adalet olmak durumundadir. O,
igsizlerin, maden isc¢ilerinin, magdur veya istismar edilmislerin ¢ikmayan veya

bastirilan sesi olmak durumundadir (Cevizci, 2013: 337-338).

Basin alaninda ortaya konulmus olan temel etik ilkelerin, gerceklestirilen mesleki

etkinlik esnasinda karsilagilan deger sorunlarinin ¢éziimlenmesindeki katkilari, gazeteci,

toplum, habere konu olan kisi ve haber kaynagi g¢er¢evesinde degerlendirildiginde

asagidaki etik iliski ortaya ¢ikmaktadir.

Ozel Hayat ve Mahremiyet

> -
- *
* *
- -
- -

Ozel yasama savgi, 6zel havatin gizligi, kaynaga
verilern sézler.

-
»
»
-

»

Habere konu olan
kisi/kisiler

Toplum

A

Toplumun haber ve enformasyon

halkii. Herkesin haklkmin gézetilimesi,

esit temsili.

Hak ve Adalet

-
-
-

-

Haber kaynag

Profesyvonel gazeteciligin geresi
elarak olayin dogru ve tarafsi=
aktariimasi.

Dogruluk

Objektiflik

Sekil 8. Basin ilkeleri ¢ercevesinde gazeteci- toplum- habere konu olan kigi ve haber

kaynag arasindaki etik iliskisi
Kaynak: Arda ve Sahinoglu (1995: 327)’den uyarlanmigtir.
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3.6.3.4. Basin alanindaki etik kodlar

Tarihte basin ilkeleri ile ilgili ilk diizenleme Bertrand’a (2004: 41) gore, Gali¢cya’daki
Polonyali gazetecilerin 1896’da kendileri icin olusturduklart gérevler listesi ve onur
mahkemesidir. Sonrasinda ise 1910°da Kansas’ta bir basin dernegi yayincilara ve
editorlere uygulanmasi1 gereken ilkeler belirlemistir. Yirminci yiizyilin ilk yarisinda
gazeteciligin profesyonellesmesi, gazetecilik oOrgiitlerinin kurulmasi, objektif ve
uzmanlagmis toplum anlayisinin yiikselmesi ile birlikte objektif, tarafsiz ve profesyonel
haber paradigmasinin hakimiyeti giiclenmis ve basin etiginin kurumsal hatlari
sekillenmeye baglamistir (Tas, 2010: 13). Basin tarihinde bilinen ilk yazili basin ahlak
yasasi ise 1900’lerin basinda Isve¢’te olusturulmus ve yaklasik 15 sene sonra bugiin
bilinen adiyla isve¢ Basin Ahlak Yasasi olarak anilmaya baslanmistir. Ayrica, ilk ahlak
yasalarindan birisi de, 1918’de kabul edilen Fransiz Basin Ahlak Yasasi olmustur
(Arvas, 2010: 40).

Basin etigi ile ilgili diizenlemelerde objektifligin temel ilke olarak resmen taninmast,
gazetecilik etigiyle ilgili iki kurucu bildirgenin formiilasyonuna dayanmaktadir. Bunlar,
1923’te  Amerikan Haber Editorleri Dernegi’nin (ASNE) Gazeteciligin Esaslari
Deklarasyonu ve 1926’da Profesyonel Gazeteciler Dernegi’nin Onciisii olan Sigma
Delta Chi’nin mesleki kodlaridir. Amerikan Haber Editorleri Dernegi’nin
Bildirgesi’nde, objektif haber her seyin iistiinde bir konumda meslegin tiim temellerinin
dayandigi egemen ilkedir. Sigma Delta Chi’nin ilkelerinde ise dogruluktan
(truthfulness) sonra gelmektedir (Tas, 2010: 14).

Basin etigi alanindaki diger oOne c¢ikan uluslararasi diizenlemeler ve kapsamlari
sunlardir: Gazetecilerin temel ylikiimliiliiklerinin dis miidahale olmaksizin belirlenmesi
diisiincesiyle Uluslararas1  Gazeteciler Federasyonu 1954 yilinda Bordeaux
Deklarasyonu’nu yaymlamigtir. Uluslararast Gazeteciler Federasyonu 1954 yili Nisan
aymda Bordeaux’ta yapilan Ikinci Diinya Kongresi’nde kabul etmis ve 1986 yili
Haziran ayinda Helsingdr’de (Helsinki) diizenlenen 18. Diinya Kongresi’nde lizerinde
degisiklikler yapilmistir. Bu uluslararas: Bildirge, olaylarla ilgili bilginin toplanmasi,
diizenlenmesi, yayimlanmasi ve yorumlanmasi ile ilgili olarak gazeteciler i¢in

profesyonel davranis standartlarini ortaya koymaktadir (IFJ Declaration of ...).
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Avrupa Birligi’ne iiye iilkelerin gazeteci sendikalar1 yani sira, Avusturya ve Isvigre’nin
katilimiyla 1971°de Miinih Bildirgesi yayimlanmistir. Gazetecilerin Haklar1 ve Odevleri
Bildirgesi olarak anilan metnin 0nsoziinde; bilgiye erisim, ifade 6zgiirliigli ve elestiri
hakkinin temel haklar oldugu ve gazetecinin tiim hak ve 6devlerinin toplumun olaylar
ve goriisler ile ilgili bilgilenme hakkindan dogdugu belirtilmektedir. Ayrica, gazetecinin
topluma karst sorumlulugunun diger her tiirlii sorumlulugun oOniine gectigi de
vurgulanmaktadir. Bu baglamda Bildirge, 6devler ve haklar bildirgesi olarak iki
kisimdan olusmaktadir (Declaration of the Rights and Duties ..., 1971)(Bkz. Ek13).

UNESCO’nun, 1978’de Paris’te toplanan 21. Genel Konferansi’nda Iletisim Araclarinin
Ilkeleri Uzerine Bildirge’si kabul edilmistir. Ancak, bu bildirge sadece meslek ahlak
ilkelerini derleyen bir belge niteligi tasimaktadir (Tokgdz, 2006: 142). Ayrica,
UNESCO’nun Tek Diinya Cok Ses baghgr ile 1980°de yayinladigi MacBride
Raporu’nda iletisimin islevleri, haber ve bilgi saglama, toplumsallastirma, giidiileme,
tartisma ortami hazirlama, egitim, kiiltliiriin gelismesine katki, eglendirme ve
biitiinlestirme olarak yer almaktadir. Raporun III. boélimiinde gazetecilerin
sorumluluklarina da yer verilmektedir:
Gazeteciler i¢in 6zgiirlilk ve sorumluluk ayrilmaz iki unsurdur. Sorumluluk
olmadan kullanilan 6zgiirliik yozlasmaya ve diger kotiiye kullanmalara yol
acar. Ancak Ozgirlik olmadan da sorumlulugun yerine getirilmesi hicbir
sekilde miimkiin olamaz. Sorumlulukla 6zgiirliikk kavrami, mesleki etik
ilkelerden olusan bir gerekliligi mutlaka i¢inde barindirir. Bu gereklilik
cesitli bakis acilarina yeterli dikkati gostererek olaylara, durumlara ve

stireglere esitlik¢i bir yaklasimi icermektedir (Kriz zamanlarinda ifade ve
haber alma 6zgiirliigt, 2005: 11).

Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi ise, 1993 yilinda yayinladigi Gazetecilerin Etik
Kurallar1 hakkindaki 1215 sayili Tavsiyeleri ile 1003 sayili Coziim Tasarilarinda
medyanin, topluma karst ahlaki sorumlulugu oldugunu kabul ederek, haberlerin
gerceklere dayanmasi gerektiginin ve dogrulugu arastirilip saptanabilir olmasi
gerektiinin bir kez daha altim1 cizmektedir (Ilkiz, 1998). Avrupa Konseyi
Parlamenterler Meclisi, Avrupa ¢apinda profesyonel gazetecilerin uygulamasi gereken
mesleklerine dair ahlak ile ilgili konular1 su sekilde belirlemektedir:

Bilgi iceriginin, medya tarafindan garantiye alinip nasil aktarildigini goz
onlinde bulundurarak, tarafsiz, ahlaki kurallara uygun aktarilan bilgi ile
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medyanin ahlaki islevinin yerine getirilmesi gerekliligini saglamaliyiz. (...)
Ahlaki ve yasal agilardan, diisiincenin ¢ikis noktast bilginin temel bir hak
oldugudur. Bilgi edinme hakki sadece halkin sahip oldugu bir haktir.
Kendilerine verilen bu temel haklarda, halkin tek talep ettigi sey dogru,
diirtist tarafsiz bilgi ve yorumun medya tarafindan garanti edilmesidir. (...)
Gazetecilikte bilgi verme Ozgiirliigli yaninda, diislincelerin, inanglarin ve
yargilarin yer aldigr yorumlarin da korunmasi gerekmektedir. (Avrupa
Konseyi Parlamenter Meclisi..., 1993) (Bkz. EKk14).

3.6.3.4.1. Tiirk Basiminda etik kodlar

Ulusal diizeydeki basin etik ilkelerinin Onciilii niteliginde sayilabilecek Cumhuriyet
oncesi donemde baslayan ve yasal boyutta gegeklestirilen diizenlemelerden s6z etmek
miimkiindiir. Bunlar: 1864 tarihli Matbuat Nizamnamesi, 1867°de yiiriirliige giren Ali

Kararname ve 1924 tarihli Teskilat1 Esasiyye Kanunu’dur.

Bu diizenlemelerin ilki olan 1864 tarihli Matbuat Nizamnamesi’nde, matbaalarin
acilmasinda izlenmesi gereken prosediir ve basimi gerceklestirilecek her tiirlii kitap,
risalenin basiminda dikkat edilmesi gerekenleri agiklayan diizenlemelere yer
verilmektedir. Ayn1 zamanda, genel ahlak kurallarina aykir1 haber yapan, bilerek
diizmece haber yayinlayan gazetecilerin gerek hapis gerekse para cezasi uygulanarak
cezalandirilmas1 yoluna gidilmekteydi. ikinci olarak ise 1867°de yiiriirliige giren Ali
Kararname ile alaninda ahlaki iyilestirmenin saglanmasi amaglanmis ve hiikiimete
gazete kapatma yetkisi verilerek basin etkinlikleri sik1 denetim altina almmustir (Ozgen,
1998: 144-145). Ali Kararname’nin yiiriirliige girdigi donemi Kologlu (1999: 72),
gazetenin gorevinin, biitlinlestirmeden c¢ikarak ayristirmaya doniistiigii; asilsiz, korku
kiiltiirtinii  destekleyen haberlerin yaymlandigi; hiikiimetin yasalara dayanmadan
yasaklar koydugu, cezalar verdigi; gazetecilerin ¢alisma alaninin neredeyse tamamen

kisitlandigi bir donem olarak nitelendirmektedir.

Cumbhuriyetin ilantyla birlikte yaymlanan 1924 tarihli Teskilati Esasiyye Kanunu’nun
77. maddesinde “Basin, kanun cergevesinde serbesttir ve yayimindan Once
denetlenemez, yoklanamaz™ denilerek basin anayasal giivence altma almmustir.

Anayasal giivence altina aliman basin alaninda, basmn etigi ile 1ilgili olarak

51924 Teskilat1 Esasiyye Kan(inu. http://www.anayasa.gen.tr/1924tek.htm [Erisim Tarihi: 2.4.2014] ve
1924 Anayasasi. http://www.tbmm.gov.tr/anayasa/anayasa24.htm [Erisim Tarihi: 2.4.2014]
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gerceklestirilen diizenlemeleri su sekilde siralamak miimkiindiir: 1938’de Tirk Basin
Birligi tarafindan Basin Yasasinin (Bkz. Ek15) ¢ikarilmasiyla birlikte, 1960’da Basin
Seref Divani’nin, 1988’de Basin Konseyi’nin kurulmasi, Tiirkiye Gazeteciler
Cemiyeti’nin 1998°’de Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’ni

yayimlamasi.

Matbuat Umum Miidiirligi’niin 1930’larda yapmis oldugu ¢alismalariyla gazetecinin
niteliklerini; dogruyu, ciddiyi kovalamak, heyecan verici haberden ve laubalilikten
kaginmak olarak belirlenmis ve gergeklestirdigi anket soncunda halkin basindan

beklentileri su sekilde somutlastirilmistir:

Yazilar anlasilir dilli olmali. Uzun ve ¢ok roman tefrikasi olmasin. Halkin
dertleriyle ilgili bir siitun bulundurulsun. TBMM gériismeleri olabildigince
aynen verilsin. Yalan yanlis haber verilmesin. Roman ve sinema gibi 6zel
konular i¢in dergiler ¢ikarilsin. Tarihi tefrikalarda gerceklerden sapilmasin.
Dergi kapaklarma kadin resimleri yerine ulusal anit resimleri konulsun.
Cinayet ve aile facialar1 biiyiitiilmesin. A¢ik sacik resimler kullanilmasin
(Kologlu, 1999: 74).
Bu baglamda basinda ahlak kavrami, sistemli bir bigimde ilk kez devlet dnciiliigiinde
1935 yilinda gilindeme getirilmis, 1938 yilinda da bir orgiit aracilifiyla
kurumsallastirilmaya calisilmistir. Bu amagla, basin mensuplarinin haklarini, gazetecilik
mesleginin seref ve vakarini, korumak, gazetecilik okullar1 ya da meslek kurslari
acmak, uluslararast mesleki temaslar yapmak amaciyla 1938’de kabul edilen Basin
Birligi Kanunu ile Tiirk Basin Birligi kurulmustur. Birlik, mensuplari arasinda ¢ikacak
sahsi anlagmazliklarla, meslek haysiyet ve serefiyle ilgili meseleleri ve birligin kanunla
tespit edilen amaclarina aykirt hareketlerde bulunan iiyelerinin durumlarini arastirip
gerekli kararlar1 vermek iizere de Haysiyet Divanlar1 kurulmustur. Mintika Haysiyet
Divanlari, ihtar, acik ihtar ve bir aya kadar meslek icrasindan men cezasi verebilirken,

Yiiksek Haysiyet Divanlar1 da, {ic aya kadar meslekten men ve meslekten c¢ikarma

karar1 alabilmekteydi (Girgin, 2001).

Tek partili donemde kurulmus olan ve uygulamalarinin o dénemin izlerini tastyan Tiirk
Basin Birligi, uluslararasi alandaki dengelerin degismesi, bu degisimlerin Tiirkiye’ye
yansimalart sonucunda meydana gelen siyasi ve sosyal olaylar ve benzer bir

uygulamanin bulunmadig1 yoniinde hazirlanan raporlar sonucunda 1946’da dagitilmistir
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(Demir, 2006: 167; Alemdar, 1990: 76). Ayn yil, bu giinkii adiyla Tiirkiye Gazeteciler
Cemiyeti (TGC) kurulmustur. TGC’nin kurulus amaci da su sekilde belirlenmistir:
“Gazetecilik meslegini; meslegin geleneklerini, ahlak ilkelerini korumak; herkesin bilgi
edinme, gergekleri 6grenme hakkinin bir araci olan iletisim ve diisiince 6zglrliglini
saglamak; gazetecileri meslekleri icinde maddi ve manevi yonleriyle ilerletmek ve

yiiceltmek (Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti..., T.y.)”.

TGC’nin oOnciiliigiinde 1960°da Basin Ahlak Yasasi olusturulmus ve yiiriitiilmesini,
gbzetimini tstlenmek iizere de Basin Seref Divani kurulmustur. On maddeden olusan
Basin Ahlak Yasasi, bir yandan yasaklayici hiikiimler getirmis, bir yandan da basin
mensuplarinin uymalart gereken gorevleri belirlemistir (Alemdar, 1990: 81; Demir,
2006: 116; Girgin, 2001).

Basin Seref Divani’nin askeri darbe sartlarinda kurulmus olmasi, ahlaki nitelik tagiyan
kurallarin maddi ve cezai uygulamalar yerine, teshir uygulamasina doniismesi ve bu
uygulamanin beklenen etkiyi yaratmamis olmasi, basinda 6zdenetim icin atilan bu
adimin basarisizlikla sonuglanmasina neden olmustur (Alemdar, 1990: 85, Demir, 2006:
122). Basin Seref Divani’nin basarisizligindaki en 6nemi nokta ise Demir’e (2006: 123)
gore, Tirk basiminin 6zdenetimini yapabilecek demokratik olgunluga erismemis
olmasidir. Ciinkii 6zdenetim kuruluslari ancak, ona sahip ¢ikacak, sorumluluk sahibi,
meslek ahlaki ve demokratik bilince sahip gazeteciler ve basin kuruluglartyla miimkiin

olabilmektedir.

1967°de Basin Seref Divaninin fiilen sona ermesinin sonrasinda, basinin 6zdenetimi i¢in
bir orgiit kurulmasi yoniinde ¢esitli tartismalar, toplantilar yapilmis ve 1988'de de bir
gontlli kurulus olarak Basin Konseyi kurulmustur. Konsey, Basin Seref Divanina
nazaran daha genis ve etkin inisiyatif kullanilarak olusturulan ve yaptirim giiclinii
yasalardan almayan bir kurulus olarak yapilandirilmistir. Basin Konseyi, 1988°de
yapilan toplantisinda calisma stratejisini su sekilde belirlemistir: Basin Konseyi,
oncelikle basin 6zgiirliigliniin gerceklesmesi yoniinde miicadele vermeli ve bagimsiz
yapisindan hi¢bir sekilde 6diin vermemelidir. Konsey, bagimsizliktan 6diin vermemenin
ve silirdiirmenin temel kosulunu ise, saglam bir gelir kaynagi bulmak olarak ifade

etmektedir (Basin Konseyi tarihgesi, T.y). Bu baglamda Basin Konseyi’nin benimsedigi
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basin meslek ilkeleri on alti madde olarak siralanmistir (Basin Konseyi basin meslek

ilkeleri, T.y.).

Son olarak {izerinde durulmasi gerekli olan diizenleme ise Tiirkiye Gazeteciler
Cemiyetinin, meslek ilkelerinin yerlesmesi ve korunmasi amaciyla 1998 yilinda
yayinlamis oldugu Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’dir. Meslegin
kurallari1 belirleyen bir anayasa niteliginde olan Bildirge’nin daha oOnce yapilan
diizenlemelerden farkim1 Giireli (2010), gazetecilerin uymasi gereken kurallarin yani
sira gazetecilerin haklar1 ve ozgiirliikklerinin de yer almasi olarak belirtmektedir. iki
boliimden olusan Bildirgenin; ilk boliimiinde gazetecilerin temel gorevleri ve ilkeleri on
yedi madde halinde siralanmig, ikinci bolimiinde ise gazetecinin dogru davranis
kurallarina yer verilmistir. Dogru davranig kurallar1 da, haber yorum, fotograf-goriinti,
haber-ilan-reklam- cocuk, hediye, taraf olma, 6zel hayat gibi yirmi {i¢ farkli baghk

altinda irdelenmistir.

3.6.4. Saghk haberciligi etigi

Saglik haberciliginin, icerisinde bireyin temel, vazgegilemez ve devredilemez
haklarindan biri olan saglik hakkini barindirmasi nedeniyle, oncelikle hak ve saglik

hakk1 kavramlari tizerinde durulmasi konunun anlasilmasi agisindan yerinde olacaktir.

Hak kavrami, bireylerin birbirlerini degerlendirmeleri sonucunda yiiklendikleri
sorumluluklar ve bu sorumluluklarin gerektirdigi 6devleri kapsamakta, ayn1 zamanda da
cagdas toplumlarda esitlik kavramina 6nemli gondermeler yaparak bigimlenmektedir.
Diger bir ifadeyle, hak, sorumluluk ve esitlik kavramlari birbirini besleyerek var
olmaktadir. Bireyin sahip oldugu haklar ve bu haklara karsilik olarak yapilan gorevler
bireyin en temel hakki olan yasam hakkina dayanmaktadir (Oguz vd., 2005: 118;
Bugra, 2005:5; Esener, 2001: 130; Birey, toplum..., T.y).

Diinyaya gelen her bireyin yasama, beslenme, egitilme, dokunulmazlik, keyfiyetlere
karst korunma vb. haklartyla ilgili olarak uluslararasi bildirgelerde ve anayasalarda
insan haklar1 bagligi altinda toplanan haklar, temelini “insanin degeri”nde bulmakta ve
insanin, “insan olma degeri’nden yola ¢ikmaktadir. Kiiltiirel ve ekonomik boyutu da

olan insan haklari, insani insan yapan ve insanin sirf insan olmasindan dolay1 herhangi
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bir sarta veya statiiye bagli olmaksizin var olan, dokunulamaz, vazgeg¢ilemez haklar
olarak tamimlanmaktadir. Bu haklar, bireyin insan olarak tasidigi olanaklari
gerceklestirme yolu olmasindan dolay: temel haklar olarak nitelendirilmekte ve temel
dayanagin1 bireyin yasam hakkindan almaktadir (Oguz vd., 2005: 141; Kuguradi,
2003:40).

Insan haklarmi giivence altina almak adina zaman igerisinde, siyasi ve hukuki alanda
birgok girisimde bulunulmustur. Bunlardan ilki, her ne kadar 1776 Amerikan
Bagimsizlik Bildirgesi ve 1789 Fransiz Devrimi olarak kabul edilse de insan haklarinin
etkili ve yogun olarak giindeme gelmesi 1948’de yayinlanan insan Haklar1 Bildirgesi ile
gerceklesmistir. Bildirge ile insan haklarinin korunmasi, gozetilmesi devletlerin temel
ve ortak politikalar1 olarak benimsenmis; bdylece, anayasalarin kavramsal dayanagi
olusturulmustur. Bildirge metninin kapsami, ilk kabul edildigi tarihten glinimiize kadar
gecen siire¢ igerisinde donemsel olarak yapilan eklemelerle genisletilmigtir. Donemsel,
toplumsal, siyasal vb. etkilerle sekillenen insan haklarmin {i¢ ana kusakta toplanmasi
miimkiindiir (Oguz vd., 2005: 141, Ozkan, 2007): Birinci, ikinci ve iigiincii kusak
haklar.

Klasik haklar olarak da adlandirilan birinci kusak haklar, insanin insan
olmasindan kaynaklanan haklardir. Bu haklar ayni zamanda kisi
Ozgiirliiklerini ve siyasal haklar1 da igermektedir.

Klasik haklar [her ne kadar] Avrupa iilkelerinin anayasalarina girmis [olsa
da], uygulama asamasinda esitsizlikler ve kisitlamalarin ortaya ¢ikmasi ve
sosyal doniisiimiin de katkisiyla, bireye taninan haklarin genisletilmesi
geregini ortaya ¢ikarmistir. Bu baglamda bireyin dogustan sahip oldugu
temel haklara egitim, ¢aligma, saglik vb. haklarinda eklemlenmesiyle sosyal
haklar olarak tanimlanan ikinci kusak haklar belirlenmistir.

Ikinci diinya savasi sonrasinda belirlenen haklari desteklemek adina
liciincii kusak haklar tanimlanmistir. Dayanigsma hakki olarak da
nitelendirilen bu haklar, ortak gozetim, isbirligi ve dayanisma 6zelligini net
olarak ortaya koyan tiliketici hakki, cevre hakki, hasta haklar1 vb.
kapsamaktadir (Engin, T.y.).

Bireyin, bireysel ve toplumsal hakki olan saglik hakki ikinci kusak insan haklari
arasinda yer almakta ve devletin saglik hizmetleri alaninda bireye karsi olan
sorumluluklarin1 diizenlemektedir. Diger bir ifadeyle saglik hakki, sadece bireyin

hastalanmas1 durumunda tedavi hizmeti alma hakkini degil; daha genis bir kapsamda,

devlet tarafindan herkese tlicretsiz saglik hizmeti sunulmasini ifade etmektedir. Bu
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husus, Birlesmis Milletlerin Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel Haklar S6zlesmesi’nin 12.
maddesinde “Herkesin, ulasilabilecek en yiiksek fiziksel ve zihinsel saglik standardina
sahip olma hakki” ifadesiyle yer bulmaktadir (Ekonomik Sosyal ve Kiiltiirel..., 2003;
Nalgaci vd., 2006: 227-228).

Hak |
Insan Haklari |
v v v
I.Kusak Haklar II. Kusak Haklar III.Kusak Haklar
Klasik haklar Sosyal haklar Dayanisma hakk
—  Yagam haklk ve kisi —  Calisma hakk —  Cevre hakki
dokunulmazlig: —  Sendika kurma hakki —  [Insanlifmn ortak
—  Kisi dzgurliigii ve kigi —  Grev ve toplu sézlesme malvarlifina saygt
givenligi hakki
—  Digunce ve dugunceyi —  Sosyal giivenlik hakk: —  Geligme hakki
agiklama zgurlign —  Parasiz 6gremm ve —  Bang hakk
—  Milkiyet hakki egitim gorme hakk: —  Insani yardim alma
—  Egitlik hakk: —  Kiiltiirel yagama hakk:
—  Secme ve secilme katilabilme hakk: —  Hasta haklan
hakka - Saghk hakki

Sekil 9. Kazammlara gére kugaklara ayrilmis olan insan haklart
Kaynak: Ozkan (2007) ve Engin (T.y.).’den derlenmistir.

Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Yiiksek Komiserligi yapmis olan Mary Robinson
saglik hakkinin, hiikiimetleri ve yoneticileri tarafindan, miimkiin olan en kisa siirede,
herkesin ulasabilecegi ve yararlanabilecegi bir saglik sistemi kuracak politikalar ve
eylem planlar1 ortaya koymalarin1 gerektirdigi belirtilmistir (Nygren-Krug, 2007: 35).
Saglik hakki ile ilgili olarak Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi’nin 25. maddesinde ise su
aciklama yer almaktadir: “Herkesin kendisinin ve ailesinin saglik ve refahi igin
beslenme, giyim, konut ve tibbi bakim hakki vardir. Herkes, issizlik, hastalik, sakatlik,
dulluk, yaslilik ve kendi iradesi disindaki kosullardan dogan ge¢im sikintis1 durumunda

giivenlik hakkina sahiptir (Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi)”.

Tiirkiye’de de saglik hakki anayasal diizenleme ile de koruma altina alinmis ve sosyal
devlet ilkesi temelinde saglik hizmetleri devlete bir 6dev olarak yiiklenmistir. Tiirkiye
Cumbhuriyeti Anayasasi’nin baglangi¢ hiikiimlerinde bireyin temel hakki tanimlanmis ve
kisinin dokunulmazligi, maddi ve manevi varligi ile ilgili 17. ve saglik hizmetleri ve
cevrenin korunmasi ile ilgili 56. maddelerinde de saglik hakki ile ilgili agiklamalara yer

verilmistir (Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasti).
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Bir “hak” olarak saglik, bireye taninmig olmakla birlikte uygulayici olarak devlet
ongoriilmekte ve bireyin saglik hakkina ulasmasinda uygun ortam ve kosullar
yaratmas1 beklenmektedir. Bireyin kendisine taninmis olan saglik hakkini kullanmasinin
da hasta olmasi durumunda gergeklestigi distiniilmektedir. Bu diisiince, baslangicta
gecerligini korumus olsa da; gilinlimiizde hastalik ve saglik kavramlarina yiiklenen
anlam farklilagsmis ve birey, saglik hakkini yasam tarzi ekseninde degerlendirmeye,

kullanmaya baslamistir.
3.6.4.1. Hastaliktan saglhkl yasam tarzina gecis

Dis ¢iiriikleri baz1 kisilerde ve toplumlarda ciddi bir saglik sorunu olarak algilanirken,
farkli kisi ve toplumlarda agr1 olmadig1 siirece normal bir durum olarak
goriilebilmektedir. Asir1 kilolu olmak bazi toplumlarda hastalik sayilirken bazilarinda
zenginlik, iyi beslenme gostergesi seklinde algilanabilmektedir (Hayran, 2012: 83). Bu
durumda hastalik nedir, saglik nedir? Bu kavramlarin anlamlari neye gore ve nasil
degisiklik gostermektedir? Hastalik ve saglik birbirinin ziddi olan iki kavram midir?
Hayran (2012), saglik ve hastalik kavramlarmin birbirinin zidd1 olmadigini belirterek;

saglikli olmanin, hasta olmamaktan farkli bir kavram olduguna isaret etmektedir.

Hastalik kavrami bireyin kendisi i¢in veya hekimlerin birey i¢in tedavinin gerekli
oldugunu diistinmelerine neden olan, bagka bir deyisle, saglik olarak adlandirilan
durumdan farkli goriilen durumu ifade etmektedir. Saglik kavramiyla iligkili olan ve
sagligin  tanimlanmasinda  siklikla  bagvurulan  hastalik  kavrami, toplumsal
degismelerden ve gelismelerden etkilenmis, kavramlara yiiklenen anlamlarin
farklilagmasina neden olmustur (Oguz vd., 2005:123, 211; Ates, 2011: 1). Bu
farklilasmay1 Kara (2012) su sekilde aciklamaktadir:

En temel degisim tibbin varolus amacinda  yasanmakta[dir].
Tip, dogusundan itibaren hastaliklar1 6nlemeye, dnleyemiyorsa da rehabilite
etmeye calismis, insanlarin fiziksel ve ruhsal yonden daha saglikli
yasayabilmesini amaclamig, saglikli toplumunda ancak uygun yasam
kosullarina  sahip saglikli  bireylerden olusabilecegi  yaklasimini
benimsemistir. Giliniimiizde [ise] saglik, yaygin olarak hastaliklarin tanisi ve
tedavisi boyutuna indirgenmis[tir]. Bir¢ok insan sagligi sadece doktora
gitmek, laboratuvar tetkikleri yaptirmak, ilag kullanmak, bazen de ameliyat
olmak olarak algilamaktadir (Kara, 2012: 96-97).
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Kasapoglu da (1999), sagliga yiiklenen anlamm tip alanindaki doniisim ile
aciklanabilecegini ifade etmektedir. O’na goére “Giiniimiizde hastalik nedenleri
degismekte ve ¢ogunlukla da onlenebilir goriinmektedir. Artik sigara kullanimi, stres
gibi yasam big¢imi faktorleri bireysel diizeyde ve gelir, issizlik, yoksulluk vb. ise yapisal
diizeyde saglik belirleyicileri olarak kabul edilmektedir (Kasapoglu, 1999:4)”. Hastalik
ve saglik kavramlarindaki degisimi Ates (2011:1); ilk tanimlarda sagligin bedensel
iyilik hali ve yetkinlik ile iliskilendirildigini; sonrasinda ise bireyin deneyim, hedef ve
beklentileriyle dengelilik halinin; son olarak da ruh hastaliklarinin tanimlanmasiyla

sadece beden sagligin1 kapsayamayacaginin anlagilmis olmasiyla agiklamaktadir.

Diger bir ifadeyle gilinlimiizde hastalik iizerine degil, saglik iizerine odaklanilmaktadir.
Psikolojik, biyolojik ve sosyal anlamda saglikli olma veya bireyin var olan durumunu
daha da iyilestirmek asil nokta olarak kabul edilmektedir (Yakut, 2008: 23; Sahinoglu
ve Baykara, 2011: 14). Bu baglamda saglik kavraminin en kapsamli tanimini, Diinya
Saglik Orgiitii'niin (WHO) tiiziigiinde gérmek miimkiin olmaktadir. WHO’ya gore
saglik, yalnizca hastalik veya sakatligin olmamasi durumu degil; fiziksel, sosyal ve
ruhsal refah durumunu ifade etmektedir. Tip ve saglik alaninda yasanan anlam

dontigimiinii  Nettleton (1995), yedi temel kavram ftizerinden su sekilde

somutlastirmaktadir:
Hastalik (disease) =~ -------------------- » Saglik (health)
Hastane (hospital) ~  ~===-wmmmmmmmmmooees i Topluluk (community)
Akut (acute) =00 0—TTTmmmmmmmmmmooees » Kronik (chronic)
Bakim cwre) ~ TTTTTTTTTTTTTTTTTTTT » Koruma (prevention)
Miidahale (intervention) =~ TTTTTTTTTTTTTTOOT > Gozetim (monitoring)
Tedavi (treatmensy ~ ~ T » Bakim (care)
Hasta patient)y ~ -==wmmmmmeemmmeemes » Kisi (person)

Sekil 10. Saglik ve tipta cagdas doniigiimler
Kaynak: Nettleton, 1995:12°den aktaran Kasapoglu, 1999:5.

Saglik alaninda yasanan bu kavramsal doniistim ile birlikte, o6zellikle 19. yiizyil
sonundan itibaren topluma odaklanilmakta, toplumsal sagliga ulagsmanin yolu da bilgi
toplama ve bedenin denetimi olarak isaret edilmektedir. Bedenlerin denetimi olgusu ise
“saglikli bedenin olusturulmast ve bu amacla da tiikketim kanallarinin kullanilmasi

Sezgin (2010: 45)” olarak ifade edilmektedir. Tiiketimin, saglikla kesismesi ve sosyal
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tibbin 6nem kazanmasiyla birlikte 20. ylizyilda “saglikli yasam” anlayisi egemen hale
gelmistir. Saglikli yasam algisini olusturan kiiltiirel isaretler de “medyada tip konusunun
popiilerlik kazanmasi, saglik ve hastalikla ilgili bilgilere ulasmada medyanin etkin
olarak kullanilmasi, alternatif tibbin modern tibba gore daha yaygin hale gelmesi ve

kabul gormesi (Nazli, 2013: 202)” olarak siralanmaktadir.

Saglikli yasam anlayiginin getirdigi saglikli insan kavraminin fiziksel, psikolojik ve
sosyal olarak degerlendirilmesi gerektigini ve ¢ogunlukla ¢aga ve ideolojik, politik
hegemonyanin degerlerine gore sekillendigini ifade eden Baydur’a (2010: 52) gore,
“var olan ideolojik sisteme iyi kanalize olabilmis, sistemde kendisine iyi bir yer
edinebilmis veya edinmeye calisan, ekonomik, politik sistemin gerektirdiklerini

kavramis, i¢sellestirmis, basarili olmus insanlar” saglikli olarak nitelendirilmektedir.

Saglik kavrami gibi saglikli yasam ile ilgili kavramlarin anlamlar1 da zaman igerisinde
farklilagsmaktadir, 50-100 y1l 6nce 6liim, hayat, yasglilik, saglik algisi ile bugiinkii algi
arasinda ¢ok biiylik farkliliklar bulunmaktadir. Miiftiioglu’na (2006) gore de, “Bireyler
uzun yagsamak ama hastalikli, yashh ve yorgun bir ihtiyar olmak istememektedir.
Dolayisiyla da, kendilerine sunulan saglikli yasam Onerileriyle sagliklarim
koruyabileceklerine ve stirekli hatirlatmalarla, arzuladiklarini zannettikleri goriintime
ulagabileceklerine ikna olmaktadir”. Bu nedenle de birey, kendine iyi bakma telasina
kapilmakta, yedigine ictigine dikkat ederek yasam tarzlarini sorgulamakta, ideal beden
olan geng, formda ve saglikli bedene ulasma cabasina girmektedir. Diger bir ifadeyle,
saglikli vatandas, saglig1 bir deneyimden ¢ok bir yasam tarzi olarak gérmekte, bu ise
kisinin kendi kendini gdzetim altinda tutmasini ve risklerin bilincinde olmasim

gerektirmektedir (Sezgin, 2010: 47; Kaya, 2011: 124; Sahinoglu ve Baykara, 2011: 14).

Yasam tarzlan ile saglik bilgilerinin metaya doniistiiriilmekte, saglikla ilgili olmayan
konular da saglikla iliskilendirilerek tibbi bir nitelige biiriindiirilmektedir. Saglik
konusunun vazgecilemez olmasi nedeniyle bireylerin, ekonomilerini gerektiginde
diisiinmeden bu alana kanalize edebilecegini isaret eden Sezgin’in (2010) tibbilestirilen
giinliik yagam pratiklerinden beslenme ile ilgili olarak su agiklamalari konunun 6nemini

vurgulamasi agisindan énemli goriilmektedir:
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Glinlimiizde, tibbilestirilen alanlar dogrudan tibbin ilgi alanma giren
konulardan, tipla dogrudan ilgisi olmayan, giindelik yasamin diger
alanlarma dogru genislemektedir. Ornegin beslenme konusu, giindelik
yasamin pargast [olmasimin yani sira] sosyal bir konudur. Gegmisten gelen
aligkanlik ve bilgiler yerlerini, tibbilestirilmis beslenme Onerilerine, Cogu
gidanin bilinen faydalar1 da yerlerini birtakim, tibbi olan, olmayan terimlere
birakmistir. [Hatta] yemekler bu terimler esliginde yenilir hale gelmistir.
[Ornegin] domatesteki likopen; brokoli, yesil cay ve nardaki anti-oksidan;
enginardaki karacigeri temizleme 6zelligi; prebiyotik ve probiyotik yogurt
ve diger siit lriinlerinin bu ihtivalari nedeniyle tiiketilme sikliklart artmustir.
Ayrica, beslenme konusunda, tibbilestirilen gidalarin, bir dénem yiiksek
talep gdrmesi ve daha sonra o gidanin terk edilerek bir digerine gegilmesi de
tibbilestirilen gidanin modasi olarak ifade edilebilir (Sezgin, 2010: 70).
Tibbilestirilen yasam pratiklerinden dikkat ¢ceken bir digeri ise, beden ve beden sagligi
eksenli konular olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bedenin denetimine yonelik sdylemler,
daha ¢ok kadin bedeniyle giizellik, saglik, sonsuz genclik gibi kavramlar arasinda, dogal
olarak varmig gibi kabul edilen iligkiler kurmaktadir. Boylelikle denetimin aldig1 sekil,
kurumlarin bireyin bedenini denetlemesinden ziyade, bireyin kendi bedenini goniillii
olarak denetlemesi ve bu denetimde kendine yardimci olarak sunulan iiriinleri tiiketmesi
sekline biriinmektedir. Ayrica, saglikli yasam endiistrisi igerisinde tibbilestirmenin
devamliligin1 saglayan bircok unsurun yani sira ila¢ endiistrisinin oncii bir rolii
bulunmaktadir (Eren, 2007: 34; Sezgin, 2013: 28). Artik, ilaglarin dahi tibbilestirildigini
ve hastalardan ziyade saglikli insanlar i¢in sunuldugunu ifade eden Illich (2011: 48-49),
“Bundan yalnizca on yil 6nce, Meksika’da ilaglarin kit, insanlarin yoksul oldugu ve
cogu hastanin biiylik anneleri veya herbalistleri dinledigi giinlerde, ilaglar agiklayici

brostirlerle birlikte paketlenmis olarak gelirlerdi. Bugiin ilaglar daha bol, daha gii¢lii ve
daha tehlikeli. [Clinkii] televizyon ve radyoyla satiliyor” demektedir.

Saglikli insan veya saglikli yasam kavraminin 6nem kazanmasiyla birlikte medyada
daha yogun olarak saglik igerikli yaymlarin yer almaya basladigini soylemek yanlis
olmaz. Medyada yer alan igerikler araciligiyla, okuyucu/izleyicilere bir¢cok konuda
giizel-girkin, iyi-kotii tanimlar1 yapilmakta, 6l¢iit olarak sunulan bu tanimlar saglik ve
ilgili kavramlar1 dondstiiriici 6nemli bir gii¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Haber
bagliklarindan televizyon programlarina, internette yer alan yazilardan reklamlara kadar

sunulan iceriklerde saglikli yaslanma, saglikli yasam, formda kalmanin yollari, yasam
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boyu saglik vb. vurgulara siklikla yer verilmektedir (Kaya, 2011: 124; Sahinoglu ve
Baykara, 2011: 14; Eren, 2007: 36). Bu anlamda da, saglik haberleri de popiiler
kiltliriin bir pargasi olarak botoks, depresyon, anti-aging vb. giinlimiiz yasam tarzi

sOylemlerini benimseyen bir yaklasimla sunulmaktadir.

Degisen saglik anlayist cercevesinde, saglikli beden ig¢in yapilmasi gerekenleri
anlatilirken yaratilan algiyr Kaya (2011: 142), “Eger beden kontrol ve denetim altinda
tutulursa, diizenli spor yapilirsa ve saglikli beslenilirse hastaliklar dnlenir. Eger hastalik
gelip sizi bulursa da, kesinlikle bir yerde bir hata yapilmistir. Ornegin, yanlis
beslenilmistir ya da yeterince spor yapilmamistir [dolayisiyla] sorumluluk bireydedir”
seklinde agiklanmaktadir. Hastalik ve saglik kavramlarinin toplum ve bireyler
tarafindan belirlenmekle birlikte; sosyo-kiiltiirel agidan zaman ve tibbin iglevlerine gore
de farklilik gdstermektedir. Ayn1 zamanda saglik yaymlariin/haberlerinin de siyasal,
ekonomik ve toplumsal dinamikleri ilgilendirdiginin ve bu dinamiklerle bir arada
diisiiniilebilecek bir aragtirma alani1 olarak kabul edilmesinin gerekliligi ortaya

¢ikmaktadir (Giir, 2009: 65; Kanber, 2003: 15).
3.6.4.2. Saglik konulu yayinlar ve saghk haberciligi

Bireyin yasam hakka ile iligkili olarak sosyal hak tanimlamasi igerisinde yer alan saglik
hakki, saglik anlayis1 ve kiltiir ile i¢ ige ge¢mis durumdadir. Bununla birlikte, politika
ile bilim, kamusal ile 6zel/mahrem, kiiltiir ile kamu otoritesi, insan ile endiistri arasinda
degismez bir konuma sahip olan saglhigin, haberlere yansimasi da saglik konusunun
iliskili oldugu g¢ergeveye paralel olarak gesitlilik gostermektedir. Bu sebeple, medyada
yer alan saglik iceriklerinin bilim, politika veya ekonomi konulariyla birlikte sunulmasi
olagan bir durum olarak goriilmektedir (Ci1g, 2012: 3). Hangi konuyla iliskili olarak
sunulursa sunulsun saglik konulu yayimnlar veya haberler bireye umuttan korkuya,
gerceklerden spekiilasyonlara veya giivenlikten risklere dair bilgiler, bireyin
i¢gsellestirmesine olanak tanityan bir sekilde aktarilmaktadir. Bu baglamda da, saglk
konulu yaynlar “bir taraftan igerdikleri yliksek kamusal Onem, bir taraftan da
okuyucularin 6zel/ mahrem alanlarina yonelik olmalar1 nedeniyle (C1g, 2012: 245)” 6zel
bir O6neme sahip olmakta, dolayisiyla da, saghga iliskin olarak gergeklestirilen

yayinciligin ayricalikli bir sorumluluk ve 6zen gerektirdigi gercegi ortaya ¢ikmaktadir.
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Habercilik tiirleri igerisinde, tiim bu 6zellikleri nedeniyle, ayricalikli bir konuma sahip
olan saglik konulu yayin taniminin netlestirilmesi i¢in bagvurulmasi gereken en énemli
kaynak Yiiksel vd.’nin (2014) Check Up: Saghk Iletisimi bashkli calismalaridir.
Calismalarinda saglik konulu yayinlar1 haber kaynagi, ileti ve hedef kitle boyutunda
irdelemis ve bu amagla arastirma projesi gerceklestirmis olan Yiiksel vd. (2014), saglik
ve medya profesyonellerinin saglik konulu yayinciliga iliskin degerlendirmelerini su

sekilde aktarmaktadirlar:

[Gergeklestirilen goriismeler sonucunda saglik konulu yaymciligin
tanimlanmasinda] saglik konusunda insanlar1 aydinlatan yayinlar ifadesinin
one ciktig1 belirlenmistir. Bu tiir yaymlarin acilimlarinda ise halk sagligini
korumak, gelistirmek, farkindalik yaratmak, biling kazandirmak ve uyarmak
gibi unsurlar1 i¢inde barindiran iceriklerden s6z edilmektedir.
[Ayrica, saglik profesyonelleri tarafindan] halk sagligi konusunda dogru
sekilde bilgilendirme amaciyla uzmanlardan goriis alinan yayinlar, medya
profesyonelleri tarafindan ise medyada saglikla ilgili yapilan haberler
yoniindeki goriis agirlik kazanmaktadir (Yiksel vd., 2014: 232-233).
Saglik ve medya profesyonellerinin goriislerinden yola ¢ikarak saglik konulu
yayinciligin medyada sunulan ve halk sagligi konusunda insanlar1 aydinlatmak adina,
Ozellikle uzman goriisleri alinarak hazirlanan yayinlar olarak cer¢evelendirmek
miimkiindiir. Buna karsin, Ogiit (2013: 35) doktora tez calismasinda saghik konulu

yayinlar1 hedef kitle temelinde degerlendirmis, halka ve saglik profesyonellerine

yonelik yayinlar olmak {izere iki boyutta gergeklestirildigini belirtmistir.

Saglik konulu yayinlarin tanimlanmasinda, bireyleri bilgilendirmek ortak bir deger
olarak goriilse de; bu yayinlarin ¢oklu boyuta sahip oldugu g6z ardi edilmemelidir. Bu
asamada, saglik konulu yayinlarin iki farkli boyut ve kapsamda degerlendirilmesi
gerekmektedir. Bunlardan ilki saglik profesyonellerine yonelik gerceklestirilen daha
bilimsel ve saglik calisanlarini ilgilendiren yayinlardir. Ikincisi ise, halk saghg
ekseninde daha anlasilir bir dille gerceklestirilen gazete, televizyon, internette yer alan

haber, kose yazisi, yazi dizisi veya program boyutunda gergeklestirilen yayinlardir.

Calisma kapsaminda saglik konulu yayinlar, ikinci boyut olarak ifade edilen gazete,
televizyon, internet veya dergilerde yer alan igerikler ve bu anlamda gergeklestirilen

habercilik ile sinirlandirilmastir.
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Saglik haberciliginin islevlerini temelde insanlarin saglik konusunda aydinlatilmasi, halk
sagligi konusunda farkindalik yaratilmasi ve bilinglendirilmesi seklinde belirlemek;
konusunu ise tip alanindaki yeni kesifler, saglik sektoriine iligkin gelismeler, yaygin
hastaliklarin {ilkede ve diinyadaki seyri, yasanan ilging olaylar, yapilan yasal
diizenlemeler, kisisel dykiiler vb. olarak ¢ercevelemek miimkiindiir (Isak, 2008: 26;
Baydur, 2010: 72; Ogiit, 2013: 40). Bu baglamda, saglik habercilerinin okuyucuya daha
fazla ulasmak adina kullanmis olduklar1 teknikleri Friedman, Tanner ve Rose (2014:
383) su sekilde siralamaktadirlar: Uzman goriismeleri, dikkat c¢ekici basliklar, giiclii
gelisen olaylar, sosyal medya ile desteklenen olaylar ve kisisel hikayeler. Ister kisisel
hikayeleri ele alsin isterse hukuksal mevzuati, goz ardi edilmemesi gercken nokta,
saglik haberciliginin, ayn1 zamanda tip alanini da ilgilendirdigi gergegidir. Bu nedenle,
saglik haberciligi yapan gazetecilerin bir agidan gazetecilik, bir agidan da hekim
sorumlulugunu tasidig ve elbette ki topluma kars1 da sorumlu oldugu unutulmamalidir.
Diger bir ifadeyle, saglik haberciliginin islevleri ve kapsami geregi zamaninda, dogru ve
giivenilir haberciligin yani sira, kamu gilivenini ve sagligini saglamak i¢in 6zel bir
sorumlulugu bulunmaktadir:
Medya toplumda gerceklik algilarini yaratmada, farklilastirmada énemli bir
rol oynamaktadir. Bireyler televizyonda gordiikleri, gazetelerde okuduklari
ya da radyoda duyduklar1 seylere inanma egilimindedir. Bu ise gazetecilerin
omuzlarina biiylik bir sorumluluk yiiklemektedir. Bu nedenle hassas olan
insanlar ile ilgili haber yaparken [engelli olanlar, saglik sorunlari olanlar
vb.] daha 6zenli davranilmali ve kullanilan klise yaklasim veya ifadelerin
olumsuz etkileri olabileceg§i, toplumu yanls bilinglendirebilecegi ve
bireylerin toplum igerisinde kaliteli bir hayat siirmesine engel olabilecegi
g0z ard1 edilmemelidir (Southal, 2004: 19).
Bu anlamda saglik haberciligi ayricalikli bir sorumluluk ve 6zen gerektirmektedir.
Ciinki insanlar, saglikla ilgili gelisme ve bilgileri genellikle medyadan 6grenmekte ve
davranig olarak sergileme egilimindedir. Avci ve Sonmez (2013) de, bireylerin gesitli
konularda doyuma ulagmak i¢in televizyonda yayinlanan saglik programlarini izledigini
ifade etmekte ve iceriklerden etkilenen bireylerin saglik ve hastaliklar konusunda ¢esitli

davraniglara yonlendigini ifade etmektedir.
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Medya ile iliski boyutu
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TIP BASIN
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Saglik konulu haber boyutu

Saghk konulu haber /saghk haberciligi

Topluma kars: sorumluluk
Gazetecinin sorumlulugu
Hekimin sorumlulugu

Sekil 11. Tip ve basin iliskisi, saglik haberciliginin sorumluluklar

Bu konuda verilebilecek en giizel 6rneklerden biri Dogan Haber Ajansi (DHA) imzali,
“Kansere Sifa Niyetine Ama...” bashgiyla televizyonlarda yaymlanan haberdir.
Haberlerde, yakalanan kdpekbaliginin etinin birer kiloluk paketler halinde dagitildiginin
Ogrenilmesi iizerine vatandaslarin erken saatlerden itibaren kendilerine veya yakinlarina
deva olabilmesi umuduyla siraya girmeleri haberlestirilmistir. Haberde ayrica,
kopekbaligr etinin kansere iyi geldigi yoniinde yapilan aciklamalarin bilimsel verilere
dayanmadigina iliskin doktor goriislerine de yer verilmistir. Her ne kadar doktorlar
bilimsel veri olmadigmi sdylese de, okuyucularin/izleyicilerin saglik bilgilerini
medyadan edindigi ve davramisa doniistlirdligiiniin en somut 6rnegi olarak balik¢i ve

vatandaglarin sozleri kayda degerdir:

Balik¢1: Yirmi dakika once kestik hemen hemen yarisi bitmek iizere. Bagka
balik yakalariz diisiincesiyle aglarimizi attik, kopek baligi denk geldi. Biz de
kopek baliginin kansere iyi geldigini medyadan takip ediyorduk.
Bunun i¢in birer kiloluk paketler halinde vatandaslarimiza iicretsiz olarak
dagitiyoruz. Tahmin ediyorum bir saat i¢inde biter, ¢ok yogun bir ilgi var.
Vatandas 1: Yaklasik bir saattir buradayiz. Ben, arkadasim igin geldim.
Kendisi kolon kanseri, sifa olur timidiyle buradayiz. [Balik¢idan] Allah razi
olsun.

Vatandas 2: Sariyer’den geldim. Sabahin yedisinden beri buradayiz,
siraday1z. Benim annem ve kaym validem, ikisi de hasta. ikisi icin de sifa
niyetine buradayiz. Televizyondan kopek baligi yakalandigint ve kanser
hastalarina iyi geldigin duyduk. Allah razi olsun [balik¢1] bizi kirmadi sifa
niyetine dagitiyor” (Kansere sifa niyetine ama...).
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Medyanin hedef kitle {izerindeki etkisini ortaya koymak adina verilebilecek bir diger
ornek ise, MMR (kizamik, kabakulak ve kizamikgik) agisi ile ilgili olarak Ingiltere’de

yayinlanan haberler ve sonrasinda yasanan gelismelerdir:

1990’larin sonlarinda MMR asis1 ve otizm arasindaki iliski kanitlanmamis
olmasma karsin ana akim medyada yer almis ve biiyiikk oranda saglik
korkusuna neden olmustur. Bu korku [sadece haberin yaymlandigi zamani
degil sonrasindaki davraniglar1 da kapsayacak sekilde] devam etmistir. Bu
iki olgu arasindaki baglantiyr ortaya koymak i¢in inandiric1 [yeterli]
kanitlarin eksikligine karsin, aileler hakli olarak korkmus ve g¢ocuklarina
MMR asis1 yaptirmaktan kagimustir.
Resmi istatistiklere gore bu olay [MMR asisinin otizme neden olabilecegi
yoniindeki haberlerin yayinlanmasi]sonrasinda kizamik hastaliginda ciddi
bir artig yasanmistir. Kizamik vakalari [nedeniyle meydana gelen] 6liim
olaylar1 ¢ok diisiik bir oranda iken, 1998-2008 yillar1 arasinda, Ingiltere ve
Gallerde, Health Protection Agency tarafindan 15 kizamik temelli 6lim
rapor edilmistir. [Oysa] bu oOliimlerin MMR asis1 ile Onlenebilmesi
miimkiindii (Half of medical reporting, 2012).
Saglik haberlerinin bireylerin yasam kalitesini hatta dogrudan yasamini etkileyebilme
giiciine sahip olmasi nedeniyle; saglik habercilerinin, hazirlamis olduklar1 haberlerden
okuyucu/izleyicilerin -diger bir ifadeyle hedef kitlenin- nasil etkilenebilecegini goz
oniinde bulundurmalar1 gerekmektedir. Saglik habercilerinin hedef kitle ile ilgili
algisina ve hedef kitlenin haberlerden nasil etkilendigine yonelik sinirli sayida ¢aligma
bulundugunu ifade eden Friedman, Tanner ve Rose’a (2014: 380) gore, gazeteciler
ozellikle de saglik habercileri hedef kitlelerinin anneler, yetiskinler ve sinirl egitime
sahip olan kigilerden olustugunu 6ngérmektedir. Yiiksel vd. (2014) de calismalarinda
medya ve saglik profesyonellerinin, saglik konulu yaymlarin hedef kitlesini su seklide
tanimladiklarin1 aktarmistir: Medyadaki saglik konulu yayinlarin hedef kitlesinin kim
olduguna yonelik soruya, saglik profesyonellerine yaklasik yarist “herkes” yanitini
vermistir. Bunu “rahatsizlig1 olanlar” yanit1 ve “habere gore degisir” yanit1 izlemistir.
Hedef Kitlenin sosyo-demografik ozellikleri konusunda, saglik profesyonellerinin
goriiglerinde “egitim diizeyi diisiik kisiler” ve “ev hanimlari, kadinlar” yanit1 6ne
cikmigtir. Medya profesyonellerinin yanitlarinda ise “ev hanimlari, kadinlar” ilk sirada

gelmektedir. Hemen ardindan “ekonomik agidan orta diizey ve {izerine” isaret

edilmektedir (Yiksel vd., 2014: 251).
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Kaya’nin (2011) Televizyonda Kadin, Saghk ve Hastalik bashikli ¢aligmasi da, bu
cercevede degerlendirilmelidir. Eserde, Doktorum Programi ile ilgili olarak su

degerlendirmelerde bulunulmustur:

Doktorum programi her giin farkli bir hastalig1 ele alirken ayn1 zamanda da
saglikli beslenme konusunda bilgiler sunmakta, bu [ise] yeni [saglik]
anlayisinin  mesrulastirilmasina, yerlestirilmesine ve yayginlastirilmasina
hizmet etmektedir.

4 Mart 2010 tarihli Doktorum [programinda], doktor olmayan ama beyaz
onliik giymesinden dolay izleyicilerin biiyiik kisminin doktor zannettigi
kadin sunucu “Biz hepimiz ev kadimiyiz. Caligsak da ev kadimiyiz.
Colugumuzun ¢ocugumuzun, kardeslerimizin, annelerimizin, bacilarimizin
sagligindan sorumluyuz” demistir. Kadinin, calisma hayatinda aktif bir
sekilde yer alsa dahi, birincil statiisii ev kadinhigidir. Aileden ve onun
sagligindan sorumludur. Hastalik esnasinda kadinin bakici konumunda
olacag: verili bir gergeklik olarak kabul edildiginden Doktorum programi
stk stk kadina yonelik hitaplar esliginde onlar1 ekran basina davet eder,
cocuklarma ve esine nasil bakacagi konusunda bilgilendirir. Hastaliklar
gelmeden nasil 6nlem alacagi konusunda aydilatir (Kaya, 2011:134-135).

Bagka bir ifadeyle kadin, toplumsal rolii nedeniyle sadece kendi bedenini degil ayni
zamanda ailesinin bedenini denetim altinda tutmaya calismaktadir. Bu nedenle, hem
giizel, formda, c¢ekici olmak diisiinceleri, hem de cocuklar1 ve ailesinin sagliklarin
koruma ig¢giidiisii ideolojik olarak harekete gecirilmis olmaktadir. Dolayisiyla,
medyadaki saglikli yasam  Onerilerinin daha c¢ok kadinlara  yoneltildigi

sdylenebilmektedir (Sezgin, 2010: 56).

Bu baglamda, hedef kitlesi ister kadin olsun ister erkek, meslegi, gelir grubu veya
egitim seviyesi gozetilmeksizin asil olan saglik haberlerinde sunulan igerigin herkes
tarafindan anlagilacak sekilde dogru olarak aktarilmasidir. Kisaca, gazetecilik gérevinin
erdemiyle saglik habercilerinin, saglik bilgisine olan ihtiyaci géz oniinde bulundurarak;
farkli biiyiikliikte ve cografi bolgelerde yasayan okuyucu/izleyicilerin dogru saglik
davranig1 gostermelerini saglamak adina mesajlarim1  diizenlemesi gerekmektedir

(Friedman, Tanner ve Rose, 2014: 379).
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3.6.4.3. Saghk haberciligindeki etik sorunlar

Basinda “Gurbet’e babasindan son Opiiciik” basligr ile 2010 yilinda bir haber yer
almistir. Otomobil ¢arpmasi sonucu hastaneye kaldirilan ve beyin oliimii gergeklesen
kiiglik bir kizin organlarinin ailesi tarafindan bagislanmasi konu edilen haber
metnindeki ifadeler su sekildedir:
Beyin oliimii gerceklesen 7 yasindaki Gurbet'in organlarimi bagislayan
babasi, kizin1 son kez gérmek isteyince duygusal anlar yasandi. Sirnak'in
Idil ilgesi'nde gegirdigi trafik kazasinin ardindan beyin 6liimii gerceklesen 7
yasindaki Gurbet Yavuz'un organlari, 3 kisiye yasam verecek.
... 1dil, Mehmet Akif Ersoy ilkégretim Okulu dgrencisi Gurbet Yavuz, 15
Ekim giinii okuldan evine donerken otomobilin c¢arpmasi sonucu agir
yaralandi. Cizre Devlet Hastanesi'ne gotiiriilen minik kizin diin beyin 6limii
gerceklesince, babasi Siikrii Yavuz, cocugunun organlarin1 bagislama karari
alip, durumu doktorlara sdyledi... Baba Siikrii Yavuz'un, kizin1 son bir kez
gormek istedigini sdylemesi {lizerine hastanede duygulu anlar yasandi.
Yogun Bakim Unitesi'ne gotiiriilen baba, kizina yatakta sarilip saglarini
oksayip optiikten sonra gézyaslari doktii (Posta, 19 Ekim 2010).
Haber, beyin oliimii gerceklesen cocugunun organlarini bagislayan babanin yogun
bakimda son bir kez kizin1 6perken ¢ekilmis fotograflari ile birlikte servis edilmistir.
Ancak haberde organ nakli yapilacak olan kisilerle ilgili bilgilerin verilmesi, beyin
olimii gergeklesmis bir kisinin ailesiyle son vedalasma ani, beyin 6limii gergeklesmis
olan kisinin ¢ocuk olmasi ve goriintiilerinin televizyon/gazetelerde yayinlanmasi vb.

hususlar ne kadar dogrudur?

Saglik haberlerinin etigi konusunda Siitlag (2007a:33), televizyon programlarinda
hastalarin veya hasta yakinlarinin kimliklerini bildirerek saghk sorunlarindan soz
etmelerini elestirmekte ve “hasta mahremiyetini ortadan kaldiran ve tip etigi
acisindan yanlis ve sakincali programlardir” demektedir. Ayrica, bu tiir programlarin
bir anlamda ticari piyasa yaratan programlar diye bilindigini ve saghgin
ticarilesmesine katkida bulunduklari i¢in ticari saglik sektoriiniin bir boliimii tarafindan
desteklendigini ifade etmektedir. Insanlarm sagligmin kisisel yasamlari ile ilgili oldugu,
bunun hasta mahremiyeti kapsaminda hekim ile hasta arasinda 6zel ve gizli oldugunu
vurgulayan Siitlas (2007a:146), “Bunlarla ilgili yapilan haberlerin her seyden 6nce 6zel

yasama miidahale ve gizliligin ihlali anlamia geldigini” belirtmektedir. Ayrica, Pozitif
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Yasam Derneginin 2008 yilinda yayimlamis oldugu Tiirkiye'de HIV ile Yasayan
Kisilerin Yasadiklar1 Hak Ihlalleri Raporu’nda da haberlerde kisisel bilgilerin desifre

edildigi vurgulanarak séyle denilmektedir:

Medyanin HIV/AIDS ile ilgili onyargilar1 koriikleyen haberler gegmis
yillardaki varligini bu y1l da siirdiirmiistiir. Basina yansiyan haberlerde HIV
pozitifler, isim ve resimleri verilerck kamuoyuna desifre edilmis ve kisisel
bilgilerin gizliligi ihlalleri mansetlerde yerini almistir. Etik dis1 habercilik
anlayisiyla medya, HIV pozitiflerin her alanda dislanma ve ayrimcilik
yasamasinin temel unsuru olarak varligin1 devam ettirmektedir (Tiirkiye’de
HIV..., 2008: 18).

Saglik haberlerinin sunulmasinda asil olanin “kisinin bilme hakkina saygili olmak”
oldugunu belirten Erer (2013: 26), dogru ve nitelikli bilginin verilmesinin gerekliligine
isaret etmektedir. Bu baglamda da korku ve panige neden olacak bilgilendirmelerden
ziyade bilin¢lendirmeye yonelik bilgilerin  aktarilmas1 gerekmektedir. Saglik
haberlerinin ortalama okuyucular, doktorlar ve yasa koyucularin kararlarim
etkileyebilmek tizerine kurgulandigini belirten Hinnant da (2009: 60) hatali veya eksik
saglik haberlerinin olumsuz c¢iktilara neden olabilecegini ve bu c¢iktilarin da panik
veya yanlis umutlarin olusmasina yol agabilecegini vurgulamaktadir. Tiirkiye
Psikiyatri Dernegi’nin cinsel sagliga yonelik tedavilerle ilgili olarak yayimlamis oldugu
basin biilteninde de mesleki yeterliligi olmayan kisilerce medya {izerinden umut

tacirligi yapildig: belirtilmekte ve su ifadelere yer verilmektedir:

Cinsel sorunlar iilkemizde giderek 6nem kazanmakta, tedavi talepleri her
gegen giin artmaktadir. Yiizlerce umut taciri ortaya ¢ikmistir. Herhangi bir
mesleki yeterliligi olmayan kisilerce gerek internet gerek yazili ve gorsel
medya olanaklar1 kullanilarak cinsel sorunu olan hastalar somiiriilmektedir.
Internet yolu ile cinsel terapi yaptigi belirtenlerin ¢ogu bu alanda yetkin
degildirler. Ayn1 zamanda bu kisilerin etik, bilimsel ve kanuni agidan hasta
bakma yetkileri yoktur.

Ulkemizde cinsel bilgilenmenin yeterli olmadigi bilinmektedir. Internet
medya vb. araglarin bu agig1 giderdigi diisiiniilebilir. Diger taraftan internet
ortaminda bilgiye wulasilabildigi kadar yanhs bilgilenme riski de
bulunmaktadir. Bu kontrolsiiz bilgi kirliligi sorun yasayan bireylerin ¢6ziim
yollarin1 daraltmaktadir (Yanlis tedaviler cinselligi daha da bozuyor, 2009).

Haberlerin Kisilerin saglikli yasam ya da saglik sorunlari ile miicadelede izleyecekleri

yollar1 bilingli ya da bilingalt: sekilde etkiledigini ifade eden Hayran ve Ozdemir de
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(2011), saglik ile ilgili haberlerde halki dogru bilgilendirmenin ¢ok énemli oldugunun
altin1 ¢izmektedir. Kimi zaman medyanin, doktorlardan ve temel kurallardan daha
onemli saglik bilgisi kaynagi konumuna geldigini belirten Schwitzer vd. (2005) ise,
medya araciligr ile verilen saglik bilgilerinin higbir zaman bireysel saglik
tavsiyeleri seklinde olmamasi gerektigini, standart haber toplama kriterlerine ek
olarak saglik haberinde igerigin daha da onem kazandigimi belirtmektedir. Haber
igeriklerinin, konuyla ilgili olarak farkli ¢alismalara yapilan atiflar veya bagimsiz
uzmanlar tarafindan yapilan degerlendirmelerle zenginlestirilebilecegini, bu nedenle de
saglikla ilgili haber yazanlarin yorumlama ve analitik diisiinme becerisine sahip
olmasin1 gerektigine ifade eden Schwitzer vd. (2005: 577), saglik habercilerinin, soz
konusu olan ¢alismalarin Kimin tarafindan destekledigini anlamalarinin ve iddialar1 iki
kez kontrol etmelerinin ozellikle sponsorluk ve reklam baglaminda ¢ok Onemli

oldugunu vurgulamaktadir.

Ayrica, Saglik haberlerinde, ilag firmalar1 ve diger halkla iligkiler kapsaminda yapilan
ve halkin saglik konusunda bilgilendirilmesinden ziyade tanitim faaliyetlerine
dontigebilen igerikler oldugunu belirten Wilson vd. (2009: 1 ve 2), saglik haberlerinin
ozellikle bu sebeple eksik bilgi icerme egiliminde oldugunu aktarmaktadir. Onlara
gore, bu eksik bilgiler sira dis1 bir hastaligin abartili tedavi siireci, ticari tirlin tanitimi,
g6z ard1 edilen veya yanlis anlasilan karmagik arastirma sonuglar1 seklinde kendisini

gosterebilmektedir.

Arroyave (2012) ise medyada yer alan saglik konulu yaynlarin yeterli olmadigini ifade
etmekte ve saglik haberlerinin sekillendirilmesinde haber iiretim dinamiklerinin
sunulan saglik bilgisinin kalitesini belirlemede ¢ok onemli oldugunu vurgulamaktadir
(Arroyave, 2012:195’den aktaran Furlan, 2012: 104). Saglik haberciligi ile ilgili haber
tiretim dinamiklerinin bir anlamda saglik haberciliginin gelismesi Oniindeki engeller
oldugunu ifade eden Larsson vd.’ne (2003) gore, bu engeller su sekilde siralanmaktadir:
Zaman, hizli haber iiretimi ve bilgi azligi, okuyucu ve hizli haber iiretiminde rekabet,
terminoloji zorlugu, kaynaklarin bulunmasi ve kullanimindaki sikintilar, editoryal baski
ve ticarilesme. Hinnant da (2009), saglik habercilerinin haber iiretim siirecinde yasanan
sikintilarin haber icerigini etkiledigini vurgulayarak saglik haberciliginde yasanilan

sikintilart aktarmaktadir: Belirsiz/kesin olmayan tibbi arastirmalar. Saglik haberlerine
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habercilik igerisinde yeterli onemin verilmemesi. Saglik habercilerinin deneyimlerinin
az olmasi veya olmamasi nedeniyle saglik haberlerinin baglamimi belirleyememesi,
anahtar konularin anlagilamamasi, dengeli hikaye liretimi yapilamamasi, istatistiklerin
saglikli olarak yorumlanamamasi, gazetecilerin yazmis olduklar1 haberlerin etkisinin

farkinda olmamasi (Voss, 2002°den aktaran Hinnant, 2009: 62).

Schwitzer da (2004), saglik haberlerinde siklikla karsilasilan sorunlar oldugunun altini
cizmekte ve sorunlart su sekilde siralamaktadir: (1) Olaylara ¢ok az yer verilmesi,
stirekli ¢alisan saglik muhabirlerinin bulunmamasi, sansasyonel iddialar1 destekleyecek
verilerin olmamasi, (2) Abartili haberler (botoks haberlerinde oldugu gibi tedavi
yontemi veya mucize olarak aktarilmasi), (3) Saglik haberleri igerisinde ticari unsurlarin
coklukla yer almasi ve denge unsuru gozetilmemesi, haberlerin tek kaynakli olarak
aktarilmasi, (4) Saglik politikalar ile ilgili olarak haberlere az yer verilmesi, (5) Ozel
haber statiisiinde ayrintili olarak ele alinan haberlerden ziyade duyuru nitelikli haberlere
yer verilmesi, (6) Temel bilimden ziyade temelsiz tahminlere yonelinmesi (birgok
haberde fareler iizerinde yapilan deneylerden yola ¢ikilmasina karsin dogrudan insan
tedavisine sigranmakta, faz calismalar1 gz ardi edilmektedir), haberlerde ¢alisilan ilag

veya tedavi deneme asamasindayken dahi FDA onay1 alinmis gibi sunulmasi.

Saglik haberlerinde, dogru veya yanlis olarak islenen konulardan bir digeri ise yeni
olarak sunulan tedavi veya teknolojilerdir. Yeni buluslar, tedaviler ve kliniklerle
ilgili igeriklerin “cogunlukla gergcek yeni buluslari, bilimsel arastirma sonuglarini
gostermedigi o uzmanlik alanindaki hemen herkes tarafindan bilinmesine karsin bu
haberlerin tiiketicileri konumundaki okuyucular/izleyiciler bunu bilmemektedir” diyen
Zileli (2008), saglikla ilgili yanlis veya etik olmayan haberlerin nedenlerini, bilimsel
calisma sonuglarini hatali okuyan gazeteciler, reklam pesinde kosan hekimler ve reklam
haberler olarak belirtmektedir. Yine Zileli’ye (2008) gore, bilimsel ¢alisma sonuglarini
okumay1 bilmeyen veya kasitli olarak yanlis okumay1 seven gazeteciler tarafindan, dis
veya i¢ kaynakli bazi tibbi caligsmalar, ¢ok O6nemli tibbi sonuglara ulasilmis gibi
sunulmaktadir. Ayn1 zamanda, kendi reklamini/tanitimimi yapmak isteyen hekimlerin
yer aldigi haberlerde ya bilinen bir tibbi teknigi ilk kez uyguladigi, ya da standart
olmayan bir tibbi teknigi buldugu ve bir hastalig1 basariyla tedavi ettigi soylenmekte,

daha ilginci ise bu haberlerden bazilarmin belli {icretler karsiliginda yaymlanmasidir
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(Zileli 2008). Bu durum sadece tibbi etik agisindan degil, basin ve yayin etigi a¢isindan
da biiyiik sorun teskil etmektedir.

Tiirkiye Psikiyatri Dernegi’nin bir kdse yazarinin hiperaktivite ve dikkat eksikligi ile
ilgili st tiste yazmis oldugu yazilarla ilgili olarak yapmis oldugu agiklama da saglik

haberlerinde yasanilan bir diger etik soruna dikkat ¢cekmek adina 6nemlidir:

Yaz1 kapsaminda yer alan ifadeler, ruhsal sorunlari nedeniyle tedavi
gormekte olan tiim bireyleri yaniltarak, korku yaratarak, hekimlerine ve
saglik sistemine olan gilivenlerini sarsarak fiziksel ve ruhsal acidan zarar
vermekte ve Orselemektedir. Bagimlilik potansiyeli bulunan ve hekimlerin
belirli ilkeler ve kurallar ¢er¢evesinde, hastalarini bilgilendirerek ve diizenli
izleyerek kullandiklart ilaglardan s6z ederken ‘“kokain benzeri ilaglar
veriliyor” ya da “gocuklara verilen tedavilerle onlar1 zehirliyorlar”
bicimindeki  ifadeleriyle  bilim ve etik dist  bir yaklasim
sergilemekte, yaniltict ve korkutucu nitelikteki bu ifadelerle hastalara zarar
vermektedir.

Ruh sagligi ¢alisan1 olmamasina ragmen hastaliklarin temelleri ve tedavileri
konusunda ydnlendirmede bulunmasi ciddi bir sinir ihlalidir. Kamuoyuna
yaygin ve kontrolsiiz bigimde ulasan bu carpik bilgilerin kamuoyunu
yaniltan, hastalara ve yakinlarina zarar veren, hasta hekim iliskisini bozan,
tedavi siirecini zedeleyen ve hastalar1 6rseleyen niteligi agiktir (Psikiyatri ve
Basin Sorumlulugu, 2011).

Saglik haberciliginde s6z konusu olan etik ihlalleri, Hasta Mahremiyeti ve Medya
baslikli ¢alismasinda Soygiider (2011) su sekilde siralamaktadir: Doktor veya hastanin
Ozel hayatina miidahale ve kisilik haklarma saldiri, halki yersiz umutlandiran ya da
panige kapilmalarina sebep haberler, gazetecinin konuya hakim olmadan/kaynak
dogrulatmadan saglik haberi yapmasi, reklam-haber ayriminin yapilmamas: (6zel
hastane, estetik merkezi, klinik, ilag reklami, medikal cihaz vb.), medyatik doktorlarin
engellenemez yiikselisi, doktorlarin hasta yakinlari tarafindan psikolojik ve fiziksel

saldiriya ugramasina sebep olan hedef gosteren haberler.

Kalem (2010: 59 ve 62) de saglik ¢alisanlarinin saglik haberlerine karsi tutum ve
davraniglarini belirlemek i¢in alan aragtirmasi yaptigi calismasinda etik sorunlari, haber
kaynaklar1 acisindan ve piyasa iliskisi agisindan olmak iizere iki ana kategoride

degerlendirmistir. Bununla birlikte, saglik haberciliginde esas olmasi gereken etik
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ilkeleri bilgilendiricilik ve dogruluk, bagimsizlik ve nesnellik, 6zel hayat ve mahremiyet

olarak isaret etmistir.

Bu baglamda Basin Konseyi kararlarinda saglik haberleri ile ilgili yapilan
degerlendirmelere deginmek yerinde olacaktir. Kaya ve Mantar (2014: 306 ve 310),
Konseyin 2007-2012 yillar1 arasinda vermis oldugu kararlari, saglik haberleri 6zelinde
inceledikleri arastirmalarinda, Konsey’e yapilan sikayetlerin sebeplerini su sekilde
siralamaktadir: Haberlerde kiiciik diisiiriicti ifadelerin kullanilmasi (%29,1), haberin
dogrulanmamasi/asilsiz haber yapmak ve haberde karalama/ iftira/ su¢lamada bulunmak
(%16,4), reklam igerikli/amagh haber yapmak (%10,9), haberde yanlis bilgi verilmesi
ve rencide edici tislup kullanilmasi (%9,1). Bu sikayetlerle ilgili olarak Konseyin almis
oldugu kararlarda atifta bulundugu meslek ilkeleri ise sunlardir: Haberlerin
dogrulanmadan yayimlanmamasi gerektigini ifade eden 6. madde (%35). Bunu, elestiri
siirmin agilmamasi gerektigini belirten 4. madde (%15) izlemektedir. Saglik haberleri
ozelinde dikkat cekici olan ise ilan/reklam ve haber ayriminin gerekliligini vurgulayan

9. Maddenin genel egilimden farkli olarak 6ne ¢ikmis olmasidir (%15).

Basinda yer alan saglik haberlerini tip etigi agisindan degerlendirdigi ¢alismasinda Erer
(2013: 26-27), su bilgileri aktarmaktadir: Haber programlarinda gereksiz yere
umutlandirma ve korkutma yoluyla hastalarin olmayacak bir tedaviye yonlendirilmeleri
veya tedavi edilebilecek bir hastaligin tedavi edilemez hastalik olarak goriilmesi
miimkiin olabilmektedir. Bu durum kitle iletisim araglarinin zarar vermeme ilkesini
zedelemelerine yol agmaktadir. Kitle iletisim araclarinda yer alan haber programlarinin
cogunda hasta/potansiyel hasta bireylerin bilgilendirilmelerinden ¢ok kendi reklamin
yapma Onceligi tasiyan kisi/kurum ve kuruluslarin oldugu goriilmektedir. Saglik
hizmetinin bir pazarlama iirlinii olmadig1 gergegi ile cakisan bu durum hastalarin yanlis
yonlendirilmelerine yol agabilmektedir. Boylece hastanin 6zgilir ve Ozerk karar
vermesini engelleyen kitle iletisim araclart 6zerklige saygi ilkesini zedelemis
olmaktadir. Yapilan/hazirlanan ¢ogu haberde hastalik adi ve etkeni hakkinda yanlig
bilgiler verilmekte, tedavi Onerilerinde bulunulmaktadir. Bunlar toplumun saglik
hakkinda egitilmesinden ziyade toplumun yanlis bilgilendirilmesine yol a¢maktadir.
Yanlis ve eksik anlatilan olgular daha ¢ok tipta uygulama hatasi davalarinin agilmasina,

hasta haklarmin yanls algilanip hekim haklarinin ihlal edilmesine, ila¢ reklamlar1 ve
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0zel saglik kuruluslar1 vb. reklam haberler ile hastalarin gereksiz yere timitlenmesine
neden olabilmektedir. Bu suretle hastalarin belirli kisi ve kurumlara yonelmeleri, esit
ve kaliteli saglik hizmetine ulasma haklarin1 engelleyebilecek dolayisiyla da adalet
ilkesinin zedelenmesine yol agabilecektir. Hekim ve hasta arasindaki iliski giivene
dayali bir iligkidir ve hasta en mahrem bilgilerini hekim ile paylasmaktadir. Yapilan
haberlerde/programlarda telefonla arayan veya internet iizerinden soru soran hastalar
mahrem kabul edilen bu bilgileri seyirci/izleyicilerle paylamis olurlar. Ayrica
hastanelerde yapilan gizli ¢ekimlerde hastanin izni olmadan goriintiilerinin paylasilmis
olmasi etik problemleri beraberinde getirmektedir. Bu tiir haberler hasta sirrma ve
Ozerkligine saygi duyulmasini saglayan gizlilik ilkesinin zedelenmesine hatta bazi

durumlarda kisilik haklarinin ¢ignenmesine neden olmaktadir.

Tim bu bilgiler 1s18inda, saglik haberlerindeki etik sorunlari su sekilde belirlemek

mumkuiundir:

e (Ozel yasama miidahale ve gizliligin ihlali
¢ Rencide edici ifadelerin kullanilmasi

e Umut tacirligi yapilmasi

e Kaorku ve panige neden olan igerikler

e Sansasyonel igerikler

e Eksik veya hatali bilgi verilmesi

e Bireysel saglik tavsiyeleri verilmesi

o Ticari kaygilar ve sponsorluk

3.6.4.4. Saghk haberciligi ile ilgili diizenlemeler

Saglik haberlerinde yasanan etik sorunlarin dniine gecebilmek adina uluslararasi 6lcekte
gerceklestirilen bazi diizenlemeler s6z konusudur. Bu diizenlemelerden ilki Guidelines
for Reporting on Health Issues bashigiyla yaymlanan Saglik Haberleri Kilavuzudur.
Kilavuz ilk kez Diinya Saglk Orgiitii’niin talebi {izerine PressWise tarafindan
diizenlenen 51 Avrupa iilkesinden saglik iletisimcileri ve muhabirlerinin katilimiyla
gerceklestirilen toplantida ortaya konulmustur. Metnin ilk taslagi 1998’de Moskova’da
gerceklestirilen Diinya Saglik Orgiitii Avrupa Saglk Iletisim Agi (EHCN) toplantisina
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sunulmustur. Uluslararas1 Gazetecilik Federasyonu (IFJ) tarafindan revize edilen
Killavuz, 1999 yilinda Danimarka'da ve 2000 yilinda Moldova’da gergeklestirilen
EHCN toplantilarinda gergeklestirilen degerlendirme sonrasinda WHO EHCN
tarafindan resmi kod olarak kabul edilmistir (Guidelines for reporting on health ..., T.y.).
Kilavuzda su maddelere yer verilmistir:

o Oncelikle zarar verme,

e Mutlaka arastir, dogruyu bul; yetistirebilme sorunu olsa bile,

e Umut verme. Ozellikle mucizevi tedaviden bahsetme,

e Kendine “bu haberden kim yararlanir” sorusunu sor,

o Haber kaynaginin gizliligi ilkesini unutma,

e Vereceginiz haberler hasta, sakat ve ¢ocuklara aitse, bir kez daha diisiin,

o Ogzel hayat1 ve acilar1 haber yapma,

e Acty1 duygu somiiriisii i¢in asla kullanma,

e Kararsiz kalirsan haberden vazgeg.

Gerek politika gerekse ekonomi haberciligi olsun, tiim habercilik tiirleri ve bu alanda
calisan gazeteciler icin dogru ve tarafsiz habercilik asil olandir. Ancak sonuglari
itibariyle saglik haberciliginin 6nemi, diger habercilik tiirleri igerisinde ¢ok daha
Ozeldir. Amerika’da faaliyet gosteren Saglik Habercileri Birligi (Association of Health
Care Journalists- AHCJ) yaymlamis olduklar1 Ilkeler Bildirisi'nde “haberciler saglik
veya tip ile ilgili haber yaparken bazi sorumluluklara sahip olmalidir” ve “iiyelerinin,
kendi hikayelerini igeren haberlerin saglikla ilgili karar verirken 6nemsediklerinin
bilincinde olur” denilmektedir (Schwitzer vd., 2005: 576-577). Saglik haberciliginin
kapsamini ise, “dengeli ve kapsamli saglik haberciliginin sadece tip bilimi veya tip
hizmetleri hususlarin1 degil sagligin tiim belirleyici unsurlarini kapsadigina inaniyoruz
(Statement of Principles of the AHCJ, T.y.)” ifadesiyle vurgulamaktadir. AHCJ,
hazirlamis oldugu ilkeler bildirisinde profesyonellik-igerik-dogruluk, bagimsizlik,
diiriistliik, sorumluluk basliklarina yer vermekte ve saglik habercilerinin neler yapmasi

gerektigini agiklamaktadir (Bkz Ek 16).

Amerikan Tip Yazarlart Birligi de (AMWA) iiyelerinin, “Farkli medya organlarinda
yaz1 yazma, editorliik yapma ve malzeme gelistirme siireclerindeki rolleri ile okuyucu

ve izleyicilerin bilgilendirilmesi, egitilmesi ve iizerlerinde etki olusturulmasi
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konusundaki g¢abalarin olasi sonuglarini temel alarak (AMWA Code of Ethics, T.y.)”
etik ilkeler hazirlamislardir (Bkz. Ek17). Ayrica, gazeteciligi iyilestirmek ve gazeteci,
yayinci, editorlerden olusan iiyeleri i¢in iletisim, egitim, kariyer gelisimi firsatlari
sunmak i¢in Tip Gazetecileri Birligi’nin (Medical Journalists’ Association-MJA)

faaliyet gosterdigini ifade etmek gerekmektedir (Medical Journalists’ Association, T.y.).

Saglik haberciligi ile ilgili olarak iizerinde durulmasi gereken bir diger diizenleme ise
Biiylik Britanya Kraliyet Enstitiisii ile ortaklasa olarak Sosyal Konular Arastirma
Enstitiisii ve Royal Society tarafindan hazirlanan iki grup belgeyi biraraya getiren Bilim
ve Saglik Iletisimi Kilavuzu’dur (Guidelines on Science and Health Communication).
Hem saglik ve bilim haberi yapan gazetecilere hem de medya ile iletisim igerisinde olan
saglik profesyonellerine yonelik Oneriler bulunan Kilavuzda, gazetecilerin haber
yaziminda kullanmasi 6nerilen 6zet kontrol listesi su sekildedir (Guidlines on Science
..., 2001:3):

e Kaynaklarin Giivenilirligi: Bulgular hakemli bir dergide yaynlandi mi1?
Arastirmacilarin ilgili alanda kabul edilmis baska c¢alismalar1 var m1 ve itibarl
bir kurulus ya da orgiitte ¢alistyorlar m1?

e Usuller ve Yontemler: Arastirma yontemleri uygun muydu? Alandaki diger
calisanlar yontemler hakkinda ne diisiiniiyorlar?

¢ Bulgular ve Sonuclar: Gergekten ¢i1gir agan bir bulus mu?

e Bulgularin Onemi: Bulgular én bulgular m1 ya da yetersizler mi? Bulgular
onceki ¢alismalardan dikkat ¢ekecek Olglide farkli mi1? Bulgular hali hazirdaki
kabul goren bilimsel diisiincelerle ¢elisiyor gibi goziikiiyor mu? Bulgular kiigiik
ve temsil giicii olmayan 6rneklemden mi elde edildi? Sonuglar insanlara hayvan
calismalarindan mi genellestirilmis? Arastirmacilar sadece istatistiksel bir
bagintt m1 buldular?

e Riskin ifade edilmesi: Risk, goreceli terimler yaninda mutlak terimlerle de ifade
edildi mi? Risk herhangi bagka seyle karsilastirilabilir mi? Arastirmacilara
“giivenli mi?” yerine “ne kadar glivenli?”” sorusu soruldu mu?

e Olas1 etkinin onceden tahmin edilmesi: Haber, dinleyiciler ve okuyucular

iizerinde endise veya iyimserlik yaratacak mi? Onemli uyarilar gerektigi gibi
habere dahil edildi mi?
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e Uzman muhabirlerin ve editorleri rolii: Uzman gazetecilerin haber ile ilgili
diistinceleri nelerdir?

e Yardima editorlerin rolii: Baslik, haberi adil bir sekilde yansitiyor mu?
Fotograf alt1 yazilar, haberi adil bir sekilde yansitryor mu?

e Uzman Baglantilar: Bu alandaki diger uzmanlarin arastirma ile ilgili goriisleri

nelerdir?

Saglik bilgilerinin yayilmasinda, medyanin rol ve sorumlulugunu tartigtiklart
makalelerinde Schwitzer vd. (2005: 577), medyanin 6zel bir sorumlulugu oldugunu
vurgulamakta ve bu kapsamda Kaliteli Tlag Kullanmimi i¢in Avustralya Ulusal Strateji
belgesinde yer alan medyanin sorumluluklarina isaret etmektedir. Avustuya’nin Kaliteli
llag Kullammi Igin Ulusal Stratejisi'nde toplumun ilag tiiketiminde; medya,
paydaslardan birisi olarak tanimlanmakta ve medyanin sorumlugunda olan noktalar su
sekilde siralanmaktadir: (1) Saglik konusunda etik ve sorumlu habercilik yapmak.
(2) llaglarla ilgili haber yazarken dogrulugundan emin olmak ve hata olmas: halinde
diizeltmek. (3) Ilaclarla ilgili ulasilabilecek birgok farkli kaynak oldugunun ve bunlarin
sinirliliginin ~ farkinda olmak. (4) Haberlerin toplumda ilag kullanan kisileri
etkileyebileceginin farkinda olmak. (5) ila¢ kullamminin, ilag dis1 alternatiflerin,
bireyler ve toplum igin ilag kullanim maliyetinin, riskleri de dahil olmak {izere genis bir
baglamda, ilgili oldugu sorunlarin farkinda olmak. (6) ilag kullanim Kkalitesini
arttirmaya yonelik mesajlarin yaygilagsmasini desteklemek (The national strategy for
quality use of medicines, 2002: 11).

Amerika’da faaliyet gosteren bir diger organizasyon olan HealthNewsReview.org’da,
saglik haberi yazarken dikkat edilmesi gereken noktalara iligkin hazirladigi Dogruluk,
Denge ve Biitiinliik I¢in Kontrol Listesi'’nde su oneriler yer almaktadir
(HealthnewsReview.org, T.y.): Bir tedavi ya da test hakkinda haber yaparken;

o Maliyetleri ele aldiginizdan,

o Potansiyel fayda ve zararlarin ne kadar biiyiik (ya da kiigiik) oldugunu

betimlediginizden,

e Risk/fayda igeren mutlak (goreceli degil) bilgileri kullandiginizdan,

o Yeni fikirleri varolan alternatiflerle karsilastirdiginizdan,

e  Cikar ¢atigmast olmaksizin bagimsiz kaynaklari arastirdiginizdan,

e Haber biilteninin 6tesine baktigimizdan,
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e Hastalik tiiccarligindan, abartidan, tibbilestirmeden sakindiginizdan,

e Tim aragirmalarin esit olmadigimi unutmadigimizdan (ya da izleyici/
okuyuculariniza bunu hatirlattiginizdan),

e Bunun yeni bir fikir olup olmadigina ya da eski bir fikrin yeni bir kilifla
sunulmus hali olup olmadigina dikkat ettiginizden,

e« Mevcut olma durumunun ne derece yaygin oldugunu ya da yaygmn olup

olmadigini agikladigimizdan emin olun.

Ayrica, Japonya ve Hindistan’da da saglik haberciligi alaninda faaliyet gdsteren
dernekler bulunmaktadir. Medical Journalists Association of Japan (MEJA), 1987 den
itibaren faaliyet gostermekte ve amacimi “liyeler ve diger haber kaynaklar1 arasindaki
iletisimi tesvik etmek, saglik haberciligi alaninda yapilan yayinlarin kalitesini arttirmak
ve bu alanda bilgi paylasimi saglamak (Medical Journalists Association of Japan, T.y.)”
olarak ifade etmektedir. Bu amagla iiyelerine yonelik olarak biiltenler yayinlamakta,
seminerler diizenlemekte ve farkli dillerden geviriler yapmaktadir. Hindistan’da 2007
yilindan itibaren saglik haberciligi alaninda iiyelerine bilgi edinme platformu saglayan,
egitim ve sertifika programlari diizenleyen The All India Medical Writer's Association

(AIMWA) bu amagla gesitli gruplar ve organizasyonlarla isbirligi kurmaktadir (Shirke,
T.y.).

Ayrica yurt disinda gazetecilere yonelik olarak hazirlanan kilavuzlar bulunmaktadir.
Hastalik 6zelinde hazirlanan bu kilavuzlarda, hastaliklar ile ilgili genel ve terminoloji
bilgilerinin yani sira hastaliklarla ilgili haber yazarken hangi konulara, neden ve nasil
dikkat edilmesi gerektigine iligkin bilgiler ve iyi saglik haberi yazmak igin
tavsiyelere yer verilmektedir.

Tiirkiye’de ise medyanin saglik icerikli yaymnlar konusunda gostermesi gereken
sorumluluk dogrultusunda ilk kez 1991 yilinda ESAM-DER (Egitim ve Saghk
Muhabirleri Dernegi) kurulmustur. “Egitimli gazeteci - saglikli haber” anlayisiyla
kurulan dernegin amaglari; egitim ve saglik alaninda haberciligin = kalitesinin
arttirllmasi, mesleki dayanisma, halkin dogru bilgilendirilmesi ve etik kurallarin
uygulanmasini saglamak seklinde 6zetlenmektedir (ESAM kurulus amaci, T.y.). Kurulus
amaglar1 dogrultusunda Tiirk Tabipleri Birligi ve TUBITAK destegi ile 18-20 Haziran
1999 tarihlerinde Saglik Bilinci ve Medya T oplantist diizenleyen dernek, Halkin Yarari
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Icin Saglik Haberciligi Bildirgesi’ni agiklamistir. Saglik haberciliginde yasanan sorunlar ve

¢Ozlim Onerilerinin yer aldig1 bildirge 12 maddeden olusmaktadir (Bkz. Ek18).

Bildirgenin yaymlanmasinin ardindan, Tiirkiye’de saglik konulu yayinciligin
betimlenmesi, yayin igeriklerinin irdelenmesi ve bu yayinlara iliskin kamuoyunun algi
ve degerlendirmelerinin belirlenerek saglik konulu yayinciliga iliskin ilkelerin ortaya
konulmasmin amaglandigi bir proje gergeklestirilmistir: Tiirkiye’de Saglik Konulu
Yaymcilik ilkelerinin Belirlenmesi: Kaynak, Ileti ve Hedef Kitle Baglaminda Saglik
Konulu Yaymlarin Analizi. TUBITAK ve Anadolu Universitesi tarafindan desteklenen
ve 2013 yilinda tamamlanan projede, saglik konulu yayincilik bir iletisim siireci
bi¢iminde ele alinarak; kaynak, ileti ve hedef kitle analizi gergeklestirilmistir. Proje
kapsaminda gerceklestirilen ve saglik haberciligi, uzmanlagma, etik konularinin
tartisildigr c¢alistay sonucunda bir bildirge yayinlanmigtir. Bildirgede bahsedilen
konularin bazilar1 sunlardir: Saglik konulu yayinlar arasinda halki yanlis yonlendiren
icerikler mevcuttur ve bu konuda daha etkili ve hizli bir denetim mekanizmasina ihtiyag
vardir. Saglik konulu yayinlar karsisinda halkin savunmasiz konumda olduguna ve
yeteri diizeyde bilingli olmadigina dair kanaatler ileri seviyededir. Halen mevcut
denetim mekanizmalar yeterli goriilmemektedir. Mevcut denetleyici sorumluluk ya da
yetkiye sahip kurumlar arasinda iletisimsizlik ve koordinasyon yetersizligi mevcuttur.
Yaygin kanaat; medya igeriklerinin takibi ¢ergevesinde kamu sagligi ve bilincinin
olusturulmasina yonelik olarak ortak bir iletisim, izleme, denetim, duyurum, egitim ve
aragtirma biriminin olusturulmasi seklindedir (Yiksel vd., 2014: 28). Projenin
sonucunda ideal saglik yaymcilifi anlaminda neler yapilmasi gerektigine iliskin su
¢ikarimlarda bulunulmustur:

o lcerik, konu ve bilgiler halki bilgilendirici, yol gosterici, 6gretici olmalidir.

o Bilimsel kanit ve gorislere yer verilmelidir.

o Koruyucu (6nleyici) hekimlige agirlik verilmeli, 6ncelikle buna iliskin bilgiler

aktarilmalidir.
o Hastalik ve kisi 6zelinde konusulmamalidir.
o Konunun uzmani olan kisilerden bilgi alinmalidir. Yayimn dili halkin anlayacagi
sekilde olmalidir.
e Umut tacirligi yapilmamali ve “mucize tedavi” haberleri yazilmamalidir.

o Kaullanilan gorsel malzemeler 6zenle secilmelidir.
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o Pazarlama ya da reklam amagli, maddi kaygi ya da kisisel ¢ikar iligkisine
dayanmayan, kamu yararin1 dncelik alan igerikler yayimlanmalidir.
o Etik ilkelere uygun davranilmali; kesinlikle tarafsiz olunmali, karsit goriislere yer

verilmeli, sorumlu davranilmalidir (Yiiksel vd., 2014: 376).

Tiirkiye’de saglik haberciligini ilgilendirebilecek kilavuz niteligindeki sinirli ¢alismalara
RTUK ve TUBIM’in uyusturucu ile miicadele ¢alismalar1 kapsaminda ve Ulusal
Uyusturucu Stratejisi Belgesinin medya alanindaki uygulamasi niteliginde olan kitapgigi
-Madde ve Madde Kullanimi ile Miicadelede Gorsel, Isitsel Medyanin Rolii- érnek
verilebilir. Yayinlanan kitapgikta, yayinci ve gazetecilere uyusturucu madde/maddelerin
sunumu, zararlarmin ifadesi, tedavi olanaklari, ailelerin sorumluluklar1 vb. konularda
igerikleri nasil hazirlamalar1 gerektigine iliskin bilgiler yer almaktadir (Madde ve madde

kullanimi ile miicadele..., T.y.).
3.6.4.5. Saghk haberciligi etigi temel ilkeleri

Saglik haberciliginin belirleyicilerinden olan tip ve basin, farkli olmalarmma karsin
benzerlikler gosteren iki alandir. Ciinkii her iki alanda da asil olan baglilik, istek,
biitiinliik, yeterlilik, arastirma arzusu, giivenilirlik, sorumluluk ve savunmadir (Bertnard,
2004: 38). Gerek tip gerekse medya alaninda sorumluluk kavrami, topluma karsi
sorumluluk noktasinda kesismektedir. Bu ise sosyal (toplumsal) sorumluluk kuraminin

hatirlanmasini gerekli kilmaktadir.

Bireyin kendisi diginda kalan bireylere karst sorumlulugunu ifade eden sosyal
sorumluluk, “bagkalarnin 1yiligi, refahi, iyi olusuyla ilgili olma, baskalarina yardim
etmeyi iceren i¢sel gorev duygusu, sivil katillm ve baskalarina yonelik sorumlu

tutumlar1 icermektedir (Scales vd’den aktaran Ozen, 2014:3)”.

Sosyal sorumluluk anlayisinin temel amaci topluma yonelik fayda saglamaktir. Bu
baglamda sosyal sorumluluk kurami ¢ergevesinde degerlendirilen sorumlulugun, kisisel,
orglit, meslek ve toplumsal ilkeler olmak iizere dort dayanak noktasi bulunmaktadir
(Evers, 2010). Bunlardan mesleki ilkeler meslek orgiitii igerisinde var olan ve meslegin
uygulanmasi siirecini kapsayan ilkeleri, toplumsal ilkeler de toplum igerisinde gecerli

olan etik arka plani icermektedir.
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Bu ¢ercevede Tiirk Tabipler Birligi Hekimlerin Toplumsal Sorumluluk Bildirgesi Sonug
Raporu’na deginmekte fayda bulunmaktadir. Raporda, “TTB her bireyin saglik hakkina
sahip oldugunu kabul eder ve bu hakkin hekimler igin toplumsal sorumluluk
dogrudugunu bildirir.” denilmektedir. Bu sorumluluklar1 da su sekilde siralamaktadir:
Toplumsal kaynaklari akiler kullanmak, saglik sorunlarina biitiinciil yaklasmak, politika
belirleyenleri  uyarmak, kamuoyunda farkindalik yaratmak, aydin olarak
demokratiklesme siirecine katilmak, saglik alanlarindaki olusumlara katilmak (Tirk

Tabipler Birligi, etik bildirgeler..., 2009: 54).

Sosyal sorumluluk kuraminin en 6nemli 6zelligi, medyanin kamusal bir gii¢ olarak
sorumlulugunu vurgulamasidir. Bu baglamda medya, sadece tiiketici ve hisse sahibine
kars1 degil, genis dlc¢iide topluma karsi sorumlu tutulmaktadir. Diger bir deyisle, sosyal
sorumluluk kuraminin temelinde medyanin giicii, etkisi ve konumu karsisinda, topluma
kars1 sorumlu olma, tiim toplumsal taraflari adil bigimde temsil etme ve kamunun karar

alabilmesi i¢in yeterince bilgilendirilmesi zorunlulugu bulunmaktadir (Tas, 2010: 17).

Saglik habercilik etigi ilkelerinden s6z edilmesi gerektiginde hem tip hem de basin
etigine ait temel ilkeler hatirlanmalidir. Bagkalarina yararli olmay1 yiikiimliilik haline
getiren (1) yarar saglama, hekimin hastasina yonelik olarak neden olabilecegi her tiirlii
zarardan kaginmasi gerektigini anlatan (2) zarar vermeme, saglik ¢alisaninin hastasinin
mahremiyetine, gizliligine saygi gdstermesi, bilgilendirmeden uygulama yapmamasi,
diiriist davranmasi vb. uygulamalarla somutlagan (3) Ozerklige saygi, bireylerin
toplumsal ve tibbi olanaklardan adil olarak yararlanmalarini1 ongoren (4) adalet ilkeleri

tip etigi ilkelerini olusturmaktadir.

Tarafsizlig1 beraberinde getiren (1) objektiflik, haber {iretiminde toplanan bilgi ve
belgelerin dogrulanmasini anlatan (2) dogruluk, habere konu olan kisinin 6zel hayatin
korunmasi ve haber kaynagina verilen sozler vb. konular iceren (3) 6zel hayat ve
mahremiyet, hereksin esit temsili olarak ifade edilen (4) hak ve adalet ilkeleri de basin

etigi alanindaki temel ilkeleri olusturmaktadir.

Bu baglamda saglik haberciligi etik ilkelerinin tip ve basin alaninda yer alan ilkelerin
toplumsal sorumluluk ekseninde kesisen noktalarinda aranmasi gerektigini sdoylemek

yanlis olmaz. Dolayisiyla, saglik haberciligi etigine temel olan ilkeler sunlardir: Zarar
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vermeme, temel gazetecilik ilkeleri olan dogruluk ve objektiflik, mahremiyet ve 6zel

hayata saygi; hak ve adalet.

Saglik haberciligi etigine temel olusturan bu ilkeler ve kapsamlart uzman goriisleri ile

birlikte su sekilde degerlendirilebilir:

i. Zarar vermeme ilkesi

Zarar vermeme ilkesi, Kisilerin saglik haberleri nedeniyle ruh ve viicut biitiinliigiiniin,
yasam kalitesinin bozulmamasi veya olumsuz etkilenmemesini ifade etmektedir. Bu
anlamda saglik haberi hazirlanirken gazetecinin, “halkin okuyabilecegi, yanlis
anlamayacagi, eksik bilgilendirilmeyecegi, bos hayallere kapilmayacagi, fayda
saglayacagi dil ve anlatim yapis1” kullanmasi gerektiginin altin1 ¢izen Anadolu Ajansi

Saglik Muhabiri Yesim Sert Karaaslan (2015) su 6rnegi aktarmaktadir:

“Kansere karsi domates, soya filizi yiyin, baghgi ile verilen haber, bir¢ok
insan icin dikkat ¢ekici olabilirken; ayn1 zamanda yaniltici, eksik ve hatta
kimi kanser hastalar1 icin tehlikeli sonuglar dogurabilmektedir. Yiyecegi
gidanin dozu ya da miktarin1 bilmeyen bir kisi, kullandig1 ilacinin etkisini
dogal yolla alacag1 etken maddeler araciligiyla azaltabilmekte ya da olasi
yan etkileri artirabilmektedir (Karaaslan, 2015).”
Saglik haberlerinde daha cok bitkisel triinlerle ilgili genellemeler yapildigini sdyleyen
Saglik habercisi Esra Oz (2015), haberlerde “grip asis1 olmak, C vitamini takviyesi
almak veya bagisiklik sistemini giiclendirmenin anlatilmasi yerine, koruma yontemi
olarak aktarlara ve buralarda ¢6ziim aramaya yonlendirme s6z konusu” demektedir.
Konuyla ilgili olarak televizyonda izlemis oldugu ve bir diyetisyenin Onderliginde

(3

yapilan programda “verilen tarifler tamamen bilimseldir, biz bilimsel arastirmalara
dayanarak bu tarifleri veriyoruz” denilerek bitkisel karigim tarifleri verildigini,
programda ¢ocuk gelisimi uzmanin, devekusu yumurtasindan menemen Yyapip,
cocuklarin boyunu nasil uzatabilecegini anlattigin1 aktarmaktadir. Sosyal medya
tizerinden programa ulasarak “hangi bilimsel yayina gore bu bilgiyi veriyorsunuz” diye

sordugunda ise programdan tepkiyle yaklasildigini ifade etmektedir.

Saglik muhabiri Hatice Pala Kaya (2015) da saglik haberlerinde, hastalik-hasta-tedavi
Oykiileri haberlestirilirken duygu sOmiiriisiine yol agilmamasi, ajite eden fotograf

kullanimindan kag¢inilmasi gerektigini vurgulamaktadir. Saglik haberlerinde sadece
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hastalik ve hasta hikayeleri konu edilememektedir. Siyaset, ekonomi, magazin, spor,
yatirimlar, etkinlikler, saglik kurumlari, hastane isletmeciligi, kamu saglik yonetimi,
hasta-doktor-hastane iliskileri, eczacilik, saglik turizmi ve turist saglhigi, son olarak da
ilag endiistrisi vb. de saglik haberciliginin konular1 arasinda yer almaktadir. Zarar ¢ok

yonlii olabilmektedir:

“Ornegin haberde sz edilen kuruma yonelik olarak haber nedeniyle
aratilacak kusku, kaygi, haberde gecenlerin disinda oradan hizmet
almig/alan/alacak olan, [kisilere] yonelik olas1 zararlar1 giindeme getirebilir.
[Ayrica kisilerin] tanidan, tedaviden kusku duymalari olasiligi da baska
zararlara yol agacaktir. Yine ayni kurumun haberde yer alan olayla ilgili
olmayan personeline yonelik algi, diisince ve duygu da olasi zararlar
yaratabilecektir. Konuyla ilgili goriis bildiren uzmanlarin da benzer bigimde
haber nedeniyle gorecekleri zararlar s6z konusu olabilir (Gazeteci 2, 2015)”.
Ayrica 0zel yasama saygi gostermeyip, mahremiyetini ihlal edilerek, yanlis bilgi
verilerek de kisiye zarar verilebilmesinin miimkiin oldugunu belirten Biyoetik Dernegi
Bagkani Prof. Dr. Neyyire Yasemin Yalim (2015), “dilin kisiye dogrudan degil, kisiyi
yaniltarak zarar verebilecegini dolayisiyla, ger¢cege dayanmayan bilginin, mahremiyeti

ortadan kaldiran ya da toplum icinde kisiyi isaret eden (damgalama) haberin zarar

verme ilkesi altinda degerlendirilmesi” gerektigini ifade etmektedir.
ii. Dogruluk ve objektiflik ilkesi

Gazetecinin temel amacit ve gorevinin sorumlulugu geregi, dogrulugundan emin
olunmayan bilgilerin yayinlanmamas: gerekmektedir. Bu amagcla gazetecinin farklh
kaynaklardan olay1 teyit etmesi, elde ettigi farkli goriisleri haberine yansitmasi
gerekmektedir. Ayn1 zamanda, haber ve yorum ayrimindan uzak kalinarak, tarafsiz ve
nesnel olarak olaylarin aktarilmasi, objektif olunmasi gerekmektedir. Diger bir ifadeyle
gazeteci, bilginin niteligi ile ilgili kurallara® dikkat ederek ve tarafsiz bir sekilde olay
aktarmak durumundadir. Anadolu Kardiyoloji Dergisi Bas Editorii, kardiyolog Prof.
Dr. Bilgin Timuralp’in (2015) basindan gecen olay, saglik haberlerinin nasil

aktarildigini gdstermesi acisindan 6nemlidir:

® Kavram, Biyoetik Dernegi Baskani1 Prof. Dr. Neyyire Yasemin Yalim ile gerceklestirilen goriismede,
profesyonel gazeteciligin temelinde yer alan dogruluk kavramini da kapsamasi adina tanimlanmaistir.
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“On bes-yirmi sene evvel bir bayan arkadas geldi, benimle goriismek
istedigini soyledi. Kalp krizi gecirenler ne yapmali, yapmamal1 diye sorular
sordu ve act1 teybi 6nlime koydu. Ben de ona vatandasin anlayacagi, yanlis
anlasilmayacak ve onlar1 panige sevk etmeyecek sekilde, ne kadar makul
anlagilir cevaplar varsa hepsini anlattim. Diiriist olarak, 6grencilere
anlattigimiz gibi anlattim. Konu geldi cinsel hayatin nasil olmasi
gerektigine. Onu da nasil olmasi gerektigini, nelere dikkat edilmesi
gerektigini, edep dahilinde bildirdim. Ertesi giin, eskiden Hiirriyet
gazetesinin arka sayfasinda hep bir mayolu kadin resmi ¢ikardi. Altinda
benim boy boy resmim ve “sunu yapin!” diye [haber var. Tiim goriismeden
alinan] alt1 yedi ciimle! Sanki tiim hayatim, [tek soyledigim] o. Ug ay sonra
ayni sayfay1 yeniden bastilar. Cilinkii ¢ok talibi var bunun. Bir sene sonra
baska bir gazetede cikti. Yakinlarda da kayboldu (Timuralp, 2015).”

Profesyonel gazetecilik mesleginin geregi ve sorumlulugu olan dogruluk ilkesiyle
celisen bu 6rnekten yola ¢ikarak haberin, baslik ve igerikte baglamindan koparilmamasi,
bilgilerin ¢arpitilmamasi, abartilmamasi ve yaniltici eklemeler yapilmamasi gerektiginin
altimin ¢izilmesi gerekmektedir. Ayni1 zamanda haber {iretim siirecinde zaman,
kaynaklara erigim vb. haber iiretim dinamiklerinin baskis1 altinda saglik muhabir, haberi
ortaya ¢ikarmak adina mizansenlere bagvurmamalidir. Kaya (2015) haberlerde yaratilan

mizansenlerle ilgili olarak su bilgileri aktarmaktadir:

“Gazeteci 1y1 niyetli olsa dahi kurgu ve senaryolardan kaginmalidir. Mesela;
Dogu bolgelerinde ¢ok kar yagist oldugu i¢in kig aylarinda yolu kapanan
kdy ve kasabalara kamu kuruluslarinin, kar ambulans1 almalarin1 saglamak

199 «¢

icin “doguma kizakla gitti”, “ambulans gidemedigi i¢in evde dogum yapt1”
vb. haberlerine rastlanir. Ozellikle cep telefonunun yaygin olmadigi
donemlerde bu haberler fotografli olarak yapilirdi. Basit bir mantikla,
ambulansin gidemedigi yere gazetecinin otomobili nasil gider? (Kaya,
2015)”.
Saglik ile ilgili haberlerde asparagas degil, bilimsel bulgularla desteklenen, dogru
bilginin aktarilmasiyla bilgi kirliliginin oniine gegilebilecegini ifade eden Karaarslan
(2015), ornegin ‘seker yiiklemesi yaptirmayin’ bagligi ile yayinlanan bir haberin gok
sayida kisiyi dogrudan etkiledigin ve bilgi karmasasina neden olabildigini
belirtmektedir. Co6ziim olarak da haberin bilimsel bulgularla ve farklt uzman
goriisleriyle desteklenmesi gerektigini, baska bir deyisle gazetecilifin geregi olan
dogruluk ve objektiflik ilkeleri ¢ercevesinde dogru davranis sergilenmesi gerektigini

isaret etmektedir.
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“Uzman niteliginden dolayr goriisiilen kisilerin uzmanliginin, haberin
konusuyla ilgili olmas1 gerekmektedir. Mesela; Isin ehli olmayan bir
doktorun epilepsi veya alzheimer konusunda mucize tedaviler anlatmasi
saglik haberciligi anlaminda kabul edilebilir bir sey degildir. Uzmanin da
uzmanlastig1 alanlar bulunmaktadir. Bir norolog epilepside, bir bagkasi
migrende, bir baskasi uykusuzluk vb. konusunda uzmanlagsmis olabilir. [Bu
nedenle] gazeteci, uzman goriisii alirken, ilgili konunun en uzman kisisine
ulagmaya c¢alismalidir (Kaya, 2015)”.
Arica bilginin dogru aktarilmasi konusunda dikkat edilmesi gereken bir diger noktada
da arastirma bulgularinin, istatistiki verilerin ve risk faktorlerinin dogru olarak
okunmasi, yorumlanmasi ve aktarilmasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diabetes in The
News a Guide for Journalists on Reporting on Diabetes’te (2012), yer alan ifadeler
konunun 6nemini vurgulamak adimna onem tasimaktadir: “Diyabetin nedenleri veya
potansiyel tedavi yontemlerine dair Ingiltere’de ¢ok fazla arastirma yaymlanmaktadir.

Bilimsel galismalarin gogunlugu kesin bir cevap olmaktan ziyade biiyiikk bir yapbozun

tek bir parcasidir.”
iii. Ozel hayat ve mahremiyet ilkesi

Basin acisindan mahremiyetin iki boyutu bulunmaktadir: Habere konu olan kisi ve
haber kaynag1. Habere konu olan kisi agisindan mahremiyet, 6zel hayata saygi ve 6zel
hayatin korunmasi baglaminda degerlendirilmektedir. Dogru haber verirken, habere
konu olan bireyin bir ‘kisi’ olmasindan dolayi, kisinin sahip oldugu tiim haklar
belirleyen kisilik haklarin1 korumak zorunda olan gazetecinin haberlerinde; kisisel onur
ve sayginliga zarar vermemesi, haberin verilis bi¢imi ile elestiride objektiflik sinirlarini
asmamasi ve kisilere yonelik kotiileme, karalama gibi haksiz uygulamalardan kaginmasi
gerektigine dair bilgiler basin ilkeleri igerisinde yer almaktadir. Bununla birlikte
incelenen HIV gibi bulasict hastaliklarda 6zel hayat, hastanin sosyal g¢evresini de

kapsayacak sekilde genisletilebilmektedir.

Aslinda 6zel hayat ve mahremiyet kavramlarinin birbirinden farkli oldugunu belirten
Yalim (2015) bir kisinin biitiin mahrem bilgilerinin 6zel hayatiyla ilgili olabilecegi gibi
olamayabilecegini veya 0Ozel hayatin tamamen bireye ait olabilecegini veya
olamayacagimi belirterek bu iki kavramin ayrimina dikkat edilmesi gerektigini su

ifadelerle aktarmaktadir:
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“Ozel hayat ne demek? Insanin birkag hayat1 vardir. Bunlardan birisi sosyal
hayat, herkese aciktir. Birisi 6zel hayat, kimlerin girecegine kisi karar verir.
Bir hayat1 daha hayat1 vardir, biraz daha gizli. Belki ona kimsenin girmesine
izin vermeyebilir. Mahrem nedir? Resimler, bilgiler, diisiinceler mahrem
olabilir.
Biz bir ¢alisma yaptik, yasli bakim evlerindeki mahremiyet algisi ile ilgili.
Sunu gordiilk ki mahrem kavrami insanlar tarafindan bilgi olarak
algilanmiyor. Sadece cinsellik ve genital bolge olarak anliyorlar. Mesela
[yiiz nakilleri yapiliyor], kisinin yiiziiniin mahrem olabilecegini kabul
etmeyi birakin, diisiinmiiyorlar bile, akillarina dahi gelmiyor. Gazeteciye
bunun yiizii mahrem derseniz size sasirabilir (Yalim, 2015)”.
Tanimlanmasi ve smirlarinin ¢izilmesinin zor oldugu bir kavram olan 6zel hayatin,
iizerinde herkesin anlasti81, genel kabul géren bir tamimi olmadigimi belirten irvan
(2014), siradan bir kisinin 6zel hayat1 ile medyadan taninan sohretlerin 6zel hayatlarinin
ayni diisiiniilemeyecegini ifade etmektedir. Ozel hayat kavraminin ortak alan, 6zel alan
ve gizli alan olmak iizere baglica ii¢ boliimden olustugunu, 6zel hayat hakkinin
korunmasinin temelinde “insan onuru” kavraminin yer aldigini belirten Kaya’ya (2015)
gore, bu hakkr korumak, kisinin seref ve haysiyet hakki ile yakin iliski i¢indedir. Ozel

hayatin gizliligi hakk: ile varilmak istenen amacg, dort tiir haksiz fiile kars1 kisinin

c¢ikarlarinin korunmasidir. Bunlar:

“Kisinin siikunetinin, yalmizhiginin, sirlarinin ve 6zel yasaminin ihlali
halinde kisinin manevi biitiinliigii; kisinin 6zel yasamina iliskin utang verici
durumlarin kamuya agiklanmasi halinde seref ve haysiyeti; kisinin topluma
yanlis tanitilmasi halinde séhreti ve adi; kisinin adinin ve resminin ¢ikar
saglamak amaciyla kullanilmasi halinde ise kisinin adindan ve resminden
dogan maddi ¢ikarlar: korunmaktadir (Kaya, 2015)”.
Detayl1 bir tanim getirilemeyen genis bir kavram olarak 6zel hayat kavramin1 Roagna
(2012: 12), “her bireyin 6zgiir olarak kisiligini olusturabildigi ve gelistirebildigi, hem
diger insanlarla hem de dis diinya ile iligkili bir alan1 kapsayan, mahremiyetten daha
genis bir kavram” olarak c¢ergevelemektedir. Strazburg Mahkemesi tarafindan,
goriisiilen davalarin 6zelliklerine gore farkli boyutlarmin vurgulandigini ifade eden
Roagna (2012), 6zel hayat kavramina dahil edilen durumlar ise su sekilde
siralamaktadir: Isim tasima, kisinin gériintiisii veya itibarmin korunmasi, aile kokeni

hakkinda bilgilenme, fiziksel ve manevi biitiinliik, cinsel ve toplumsal kimlik, cinsel
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hayat ve egilimler, saglikli bir ¢evre, kendi kaderini belirleme hakk: ve kisisel 6zerklik,

arama ve el koymadan korunma, telefon goriigmelerinin gizliligi.

Ozel hayat kavramu ile birlikte, hatta birbirlerinin yerine de kullamilabilen bir diger
kavram da mahremiyettir. Genelde “yalniz birakilma hakki (irvan, 2104)” olarak
tanimlanan mahremiyet, Beceni ve Ucgkan’a (2002: 11) gore “bireylerin, devletin ve
diger kisilerin miidahalesinden uzak hareket edebilecegi, cesitli faaliyetlerini
stirdlirebilecegi bir alanin ve kisilik haklarina bagl olan tiim unsurlar”dan olusmaktadir

(Beceni ve Ugkan, 2002’den aktaran Akkas, 2015: 230).

Avrupa Insan Haklar1 Sozlesmesinin 8. maddesinde de hak olarak tanimlanan
mahremiyet hakki; Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi tarafindan 428 (1970) sayili
karar1 ile kabul edilen Kitlesel iletisim Araclar1 ve Insan Haklar1 Bildirisinde, kisinin
“hayatin1 minimum miidahaleyle yasama hakki” olarak belirlenmekte ve kapsami ise su

sekilde cizilmektedir:

Bu hak; 0zel hayat, aile ve ev hayati ile kisinin fiziksel ve ruhsal
biitiinliglinli; onur ve itibarimi; kisiyi oldugundan farkli gostermekten
kaginmay1; gereksiz ve utandirici seylerin agiklamasini; 6zel fotograflarin
izin almmadan yaymlanmamasini; casusluga karst korumayi; haklh
goriilemez ve kabul edilemez yerli yersiz konugsmayi; 6zel iletisimin kotiiye
kullanilmasina kars1 korumayz; kisi tarafindan gizli olarak iletilmis ve elde
edilmis bilgilerin ifsa edilmesine kars1 korumay1 icermektedir (Ilkiz, 2007).
Saglik haberleri ¢ercevesinde habere konu olan kisinin yani hastanin mahremiyeti ile
ilgi konular ise tibbi miidahale ve islemlerle ilgili boyutuyla, tip alanindaki etik
diizenlemelerde yer bulmaktadir. Ayrica Hasta Haklar1 Yonetmeliginin 21. maddesinde
hastanin mahremiyetine saygi gosterilmesi ve hastanin mahremiyetinin korunmasin
acikca talep edebilme hakki oldugu belirtilmektedir. Saglik Bakanligi’nin 2014 yilinda
kamu hastanelerine gondermis oldugu 86642992 sayili bilgilendirme yazisinda hasta
mahremiyetine dikkat edilmesi gereken durumlar {i¢ basghk altinda ele alinmustir:

(1) Fiziksel mahremiyetin korunmasi, (2) tibbi mahremiyetin korunmasi ve (3) kayitli-

kayitsiz bilgi mahremiyeti.

Hastanin bedensel mahremiyetiyle ilgili ihlallerin daha ¢ok ambulans hizmetleri
sirasinda, acil servislerde, polikliniklerde ve cezaevlerindeki muayenelerde oldugunu

ifade eden Yildiz (2014), beden mahremiyetinin kisi oldiikten sonrada korunmasi
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gereken bir deger oldugunun altin1 ¢izmektedir. Ayrica Yildiz (2014), dikkat edilmesi
gereken bir diger hususun, “Ozellikle trafik kazalarinda ya da adli vakalarda olay
yerinde ya da acil servis girislerinde basin mensuplarinin hastaya ait goriintiileri alip
bunu medya araciligiyla paylagsmas1” oldugunu sdylemekte, bu durumlarda da hastanin

mahremiyetinin ihlal edilmemesi i¢in azami ¢aba harcanmasi gerektigini belirtmektedir.

Medyada ozellikle saglikla ilgili haberlerde, programlarda kisinin 6zel hayatinin ve
mahremiyetin ihlal edildigi durumlarin oldugunu vurgulayan Yalim (2015) konuyu,
“tam bir etik ikilem, toplumun haber alma 6zgiirligi ile kisinin haber olmama hakk1
arasindaki degersel bir gerilim” olarak tanimlamaktadir. Bu asamada basinin, 6zgiirliigi
kadar sorumlulugunun da oldugunu dolayisiyla, gazetecinin dogru ve objektif haber
verirken, habere konu olan bireyin kisilik haklarin1 koruma sorumlulugu oldugunun
hatirlanmasinda fayda bulunmaktadir. Belirtilen sorumluluk, gazetecinin haberlerini
hazirlarken, habere konu olan kisi ve kaynagin mahremiyeti ve 6zel hayatina saygi

gostermesi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir.
iv. Hak ve adalet ilkesi

Saglik haberlerinde, farkliliklara saygili olunmasi, ayrimcilik yapilmamasi ve reklam
amaci giidiilmemesini isaret eden bu ilkenin kavramsallastirilmasi ile ilgili olarak felsefi

acidan bir netlik olmadigini belirten Yalim (2015) su degerlendirmeleri yapmaktadir:

“Siz felsefi acidan ele almiyorsunuz ama adalet, tanimi ¢ok zor bir
kavramdir. Aristo’ya gore adaletin kendisi bir erdem, bir ilke sayilamaz.
Ilkelerin tiimiidiir, ilkelerin tamamina uymaktir, insanlar arasi iliskilerde
erdemlerin timiidiir adalet. Bunu asan seylerde, 6zele indiginizde Aristo,
bunu hak veya esitlik olarak degerlendirir. Yani adaleti bir idea olarak
goriir, siz zarar1 adil dagitmiyorsaniz bunu da adalet i¢inde diisiiniir; bilgiyi
dogru sdylemiyorsaniz bunu da adalet i¢inde diisiiniir. Dolayisiyla burada
belirlediginiz her seyi [¢alisma kapsaminda belirlenen hak ve adalet ilkesi]
adalet kavrami icerisine koyar Aristo. Dolayisiyla adalet dediginizde siz,
temel tip ilkelerinde yer aldigi sekliyle bir sey dagitmiyorsunuz. Sagligi
dagitmiyorsunuz.

Basin tarafinda sadece inansin varolusuna, se¢imine birakiyorsunuz. Ben
gazete okuyacak miyim, okumayacak miyim? Insanlarin gazeteye adil bir
sekilde ulagsmasi diye bir kayginiz yok. Nasil bir kayginiz var. Bu haberlerin
herkes i¢in hakkaniyetli olmasi, yani bir grup insani one g¢ikarmamasi,
yaftalamamasi, hep zayif insanlar1 6ne ¢ikararak giizellik budur denmemesi.
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Buraya adaleti koydugunuzda etik terminolojisi agisindan degil, glindelik
dilde kullanilan sekliyle adalet kavramini kullaniyorsunuz. Oysa bir deger
olarak koydugunuzda adalet buradaki her seyin tistiine ¢ikar (Yalim, 2015).”
Benzer sekilde Gazeteci2’de (2015) ilkenin kavramsallastirilmasiyla ilgili olarak “hak
baska, hakga baska, adalet baska, adil davranma baska anlamlar1 olan kavramlardir”
demektedir. Bu asamada adalet, hak ve hakkaniyet kavramlarina agiklik getirilmesi

yerinde olacaktir.

Felsefe tarihinde, adalet ile ilgili tanim ve agiklamalarin genel olarak hak kavrami
tizerine sekillendigini sdylemek miimkiindiir. Bu nedenle adalet ve hak kavramlarinin
ayr1 olarak ele alinamaz ve adalet kavraminin tanimlayabilmek i¢in “ilk olarak, birey ya
da topluluklarin bir seye iliskin hak talebinde bulunmalarinin kosullarini tanimlamak;
ikinci olarak da hak edilenin kim tarafindan ve nasil verilecegini belirlemek”
gerekmektedir (Ekmekei ve Arda, 2015). Hak, insanlarla iligkiye girenlerin birbirlerini
degerlendirmeleri sonucunda yiikklenmis olduklar1 sorumluluklari ve bunlarin
gerektirdigi 6devleri kapsayan bir kavramdir. Adalet, kisinin haklariyla bagkalarinin
haklar1 arasinda uyumun bulunmas: hali, herkesin hak ettigi karsilig1 almast durumuu
anlatmaktadir. Hakkaniyet ise adalet ilkesi g¢ergevesinde haklarin hak sahiplerine
verilmesidir. Dolayisiyla hakkaniyet, cins, sinif, 1k, etnik koken, din, bedensel engel
vb. gbzetilmeksizin her kesimden insana adil ve esit muamele yapmay1 gerektirmektedir

(Oguz vd., 2005: 118; Cevizci, 2012:13; Seyyar, 2003:164)

Saglik alaninda adaletin saglanmasi i¢in sadece saglik hizmetlerine erisim konusunda
adaletin degil, sagligin tiim sosyal belirleyicilerinin dagitimindaki adalet olarak genis
bir perspektifte ele alinmasinin daha dogru oldugunu belirten Ekmek¢i ve Arda (2015),
adalet ve saglik hakki kavramlarmin “saglik hizmetlerine erisimde ozellikle kisith

kaynaklarin dagitimi konusunun etik agidan 6nem tasidigini” belirtmektedir.

Ancak calisma kapsaminda ortaya konulan adalet ilkesinin kapsami saglik alanindaki
adalet ve hak kavramlarmin kullanimindan farkli olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Gazeteciligin temel islevi olan “haber verme”, kisinin bilgi edinme hakkina
dayanmaktadir. Bu baglamda basin agisindan adalet kavraminin (Cevizcei, 2013: 33),
haber-enformasyon hakki ve Rawls’un hakkaniyet olarak adalet anlayisi lizerinden

degerlendirilmesi gerektigini ifade etmektedir. Bu anlamda saglik haberlerinde,
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farkliliklara saygili olmak, ayrimcilik yapmamak ve reklam amaci tagimamak vb.
konular isaret eden hak ve adalet ilkesinin hakkaniyet kavramiyla tanimlanmasi ve

gorislerin bu ¢ercevede degerlendirilmesi yerinde olacaktir.

Bu cercevede Saglhik Bakanligmmin, Bilgilendirme ve Tamtim Faliyetleri Konulu
2011/59 Sayili Genelge’sinde yer alan agiklamalarin hatirlanmasi gerekmektedir.
Genelgede oOncelikle “insan sagliginin, ticari unsur haline doniistlirilmesinin
engellenmesi ve temel bir kamu hizmeti niteligi tasiyan saglik hizmetinin goriilmesi
sirasinda kamu yararinin korunmasinin asil oldugu” vurgulanmaktadir. Ayrica “saglik
kuruluglar1 tarafindan, tibbi deontoloji ve meslek etigi kurallarina aykiri, insanlari
yaniltan, yanlis yonlendiren, talep olusturmaya yonelik, dogrulugu bilimsel olarak
kanitlanmamig veya yerlesik tibbi metot haline gelmemis uygulamalara dayali tanitim
yapilamayacagi, yalnizca ruhsatinda kayitli hizmet alanlarina iligkin bilgilendirme
yapilabilecegi, bunun disinda her tirlii basili ve gorsel yayinlarda reklam

yapilamayacag1” belirtilmektedir.

Ancak saglikla ilgili medyada yer alan igeriklerde oOzellikle saglik haberlerinde
kamuoyunu doktor, ila¢ endiistrisi ve kuruluslarin ¢ikarlar1 dogrultusunda yonlendiren
haberlerin de oldugunu belirten Kaya (2015), bu durumu g¢ikar iliskileri kavramiyla
tanimlamakta “Saglik haberi, dogru bilgi[lerle] ve ¢ikar gozetilmeksizin yapilmalidir.
Ismarlama haberler yoluyla reklam yapilmamalidir. Uzmanlarin goriis belirttikleri
alanla 1ilgili ticari ¢ikarlar1 varsa, haberi bu c¢ikarlar dogrultusunda yonlendirmesine

firsat vermemek gerekir.” demektedir.

“Saglig1 para kazanci olarak gordiikleri i¢in, biraz sert bir tabir olacak ama
‘paray1 bastiran televizyona ¢ikiyor, programi, haberi yaptiriliyor’. Bu isin
ucunda para var. Saglik, insan hayati ticarilestirilemez! Ciinkii insanlarin en
biiyiik varlig1 sagliklaridir. O yilizden insanlarin saglig ile ilgili televizyon
programlarinda paray1r bastirarak kendi iirlinlinii tanitmasi, higbir kanita
dayali olmadan tibbi, bilimsel yayin referans gosterilmeden ‘“ahkam
kesilmesi” dogru degil. (Oz, 2015).”

Gazetecil’de (2015), “Tirkiye’ye Ozgii bir durum” olarak nitelendirdigi biilten

haberciliginin saglik haberlerini olumsuz sekilde etkiledigini belirtmektedir:

“Saglik muhabirlerinin maillerine gelen PR (tanitim) biiltenleri. Sadece 6zel
hastanelerin gondermis oldugu biiltenlerden bahsetmiyorum. Kamu
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hastaneleri de bu sekilde biiltenler gonderiyor. Gazeteciler bu biiltenleri
alarak dogrudan kullaniyor ve haber yapiyor. Bu da etik ihlallerin olmasina
neden oluyor (Gazetecil, 2015).”

Biilten haberciliginin etik ihlallere neden oldugunu belirtirken Gazetecil (2015), saglik
mubhabirleri i¢in haber konusu ve kaynagi durumunda olan kongrelere, firma veya
organizasyonun davetlisi olarak gitmenin ve haber yapmanin etik ihlallere neden

olmayacagini soylemektedir:

“Saglik muhabirleri i¢in haber kaynagi olan bir ortamda kongreler.
Haberciler bu kongrelerden birgok haber iiretebiliyor. Bu kongrelere davetli
olarak gidiyor. Bence muhabirlerin kongrelere davetli olarak gitmesi etik
acidan sakincali degil.

Kongreleri finanse eden ilag firmalaridir. Firmalar olmasa bir etkinligin
ekonomik yoniiniin karsilanmasi miimkiin olmaz. Derneklerin biit¢esini de
ila¢ firmalar1 saglar. Bu nedenle saglik muhabirlerinin kongrelere gitmesi,
sponsorluklarla kongre gerceklestirilmesi olagandir.

Mesela kongre zamaninda 10 haberden 3-4’i ilag firmalarindan gelir. Bu
dogaldir. Ama bir ¢eliski de vardir. Saglik muhabirlerinin bu ¢eligkilerden
kurtulmasinin yolu, denge kurmasidir.

Mesela [muhabir], bir ilag firmasinin davetlisi olarak organizasyona katildi.
Burada bir ilag veya etken madde hakkinda bilgi verildi. Saglik muhabiri de
bunu haber yaptiginda, reklam yapmis olmaz. Burada etik ihlal yapmaz.
Onemi olan kimin sponsor oldugu veya kimin davetlisi olarak gittigi
degildir. Onemli olan saglik muhabirinin egitimi ve etik davramgidir. Ciinkii
saglik muhabiri gordiigiinii yazar. Hatali, eksik gordiigii bir sey varsa onu da
yazar. En fazla bir daha davet alamaz (Gazetecil, 2015).”

Her ne kadar sponsorluk yoluyla yapilan haberlerin etik ag¢idan sakincali olmadigi
sOylensede, oncesinde ifade edildigi gibi PR niteligindeki haberlerin iiretiminin soz

konusu olabilecegi sdylemek miimkiindiir.
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Yarar saglama
Zarar vermeme
Ozerklige saygt
Adalet
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¢ Dogruluk ve objektiflik

o Ozel hayat ve mahremiyete sayg:
Hakkaniyet
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4.Saghk Konulu Yaymeihk Alaninda Meslek Etik ilkeleri

Tirk medyasi 6zelinde saglik habercilik etik ilkelerinin belirlenmesinin amaglandig
calismanin bulgularina yer verilen bu boliimde; basin etik ilkeleri ve medya kilavuzlari

degerlendirilmistir. Calismanin bulgularina alt basliklar halinde yer verilmistir.

4.1.Basin Etik Ilkeleri ve “Saghk”

Calisma kapsaminda, basin ilkeleri asagida yer verilen basliklar gercevesinde igerik
analizi yontemiyle incelenmistir. Basin temel ilkeleri olan dogruluk ve objektiflik, 6zel
hayat ve mahremiyet, hak ve adalet ve diger konular (intihar, ¢cocuk, saglik haberleri,
kisisel ¢ikar saglama, su¢/adli haberler, magdurlarla ilgili haberler, cevap ve diizeltme

hakki). Ayrica saglik haberleri ayri bir baglik olarak ele alinmistir.

Dogruluk ve Objektiflik

(Hilginin dofrulannas, Naynagm
dofrnlanmas, Haber foplama
wvarenrlers, Tavafzelik ve imesnellik,

Dreenge, Mamipilasvon. intifial)

Ozel hayat ve mahremiyet I Hak ve adalet
fOzel }m_ru.rr;; ":":mf:"' ”:;'”MJ i BASIN (Avrmcilik, Bagmusezitk, fmtivazlar:
savey gisterilmesi, Kigisel omr ve z - reddetmel. Feklan Taber)
savgonik, Haber kaviad ile ifighi, ILKELERI '
Haber kanmagmin gizlifid, /
Mealwenverin sumrlandirilmasi)
-
Diger konular
flntifer haberferi, Saglik faberlers,
Cocnk haberleni, Kigisel gikar
saglania. Sugadli haberler,
Meagdewrlarla ilgili haberler. Cevap ve
. . .. .. ditzetime frakknl .
Sekil 13. Basin ilkelerinin analizinde egoriler

Incelenen dokiimanlarada ana kategorilere yer verileme oranlari degerlendirildiginde en
dengeli dagilimin Ingiltere’de National Union of Journalists (NUJ) tarafindan
yayinlanmis olan Code of Conduct’tadir: Hak ve adalet, %23; dogruluk ve objektiflik,
%23; 6zel hayat ve mahremiyet, %23; diger konular, %31. (Grafik 1).

Dokiimanlarda her bir ana kategoriye yer verilme oranlar ise su sekildedir: Hak ve

adalet ilkesine, en ¢ok yer (%23) NUJ tarafindan yayinlanmis olan Code of Conduct’ta
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yer verilmistir. Dogruluk ve objektiflik ilkesine en fazla (%29) Society of Professional
Journalists (SPJ) tarafindan yayinlanmis olan Code of Ethics’te; 6zel hayat ve
mahremiyet ilkesine en ¢ok (%42) Tiirk Basm Konseyi Meslek Ilkeleri'nde yer

verilmistir. Diger konulara igeriginde en fazla (%44) Newspaper and Magazine

2%

33%
25% 35% 2%
17%| H 17% 17% I

Publishing in The UK Editor’s Code of Practice yer vermistir.

44%
4%
35% 35%
33%
31%
20% 20% 2%
25% | 25% 25%
23%23%273% % -
20% [ 20%
18% [ 18% 19% 19% -
8%
6% i

Sodiety of Professional  Code of Ethicsand The Canadian National Union of Newspaperand  Code of Ethics for Press, Tiirkiye Gazetecileri Hak Tiirk Basin Konseyi Basin
Joumnalists Code of ~ Professional Conduct Association of Joumnalists Codeof ~ Magazine Publishingin  Radio and Televisionin ve Sorumluluk Bildirgesi Meslek ilkeleri
Ethics (SP1) The Radio-Television Joumalism Ethics Conduct (NUJ) The U.K. Editors’ Code of Sweden (TGC)
News Directors Guidelines (CAJ) Practice
Assaciation (RTNDA)

HHakveadalet  ® Dogruluk ve objektiflik WOzl hayat ve mahremiyet M Diger konular

Grafik 1. Basin ilkelerinde kategorilere (dogruluk ve objektiflik, ozel hayat ve
mahremiyet, hak ve adalet, diger konular) yer verilme oranlart.

4.1.1. Basin ilkelerinde “hak ve adalet”

Hak ve adalet kategorisi altinda ayrimcilik, bagimsizlik, imtiyazlari reddetme ve reklam
haberler konular1 degerlendirilmistir. Incelenen dokiimanlarin tamaminda “ayrimcilik”

(f=8) konusuna yer verilmis olup, bunu esit oranda (f=4) diger konular izlemistir.
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Bagimsizhk; 4;
Ayrimcihk;8.

imtiyazlan
reddetmek; 4

Reklam - haber; 4

Grafik 2. Basin ilkelerinde “hak ve adalet” kategorisi altinda degerlendirilen konular

Icerik analizine konu edilen dokiimanlarin tamaminda (f=8) etnik koken, cinsiyet,
milliyet, meslek, sosyal statii, siyasi baglanti, mezhep, cinsel yonelimi ile ilgili 6n
yargili veya asagilayici ifadelerden kaginilmasi ve haberlerde bu tiir vurgularin

kullanilmamasi gerektigi ifade edilmektedir.

Analiz edilen ilkelerden 6rnek vermek gerekirse; Isveg’te yaymlanan Code of Ethics for
Press, Radio and Television in Sweden’da (2001) “Haber baglaminda 6nemli degilse ve
alcaltic1 yonii varsa ilgili kisiler hakkindaki etnik koken, cinsiyet, milliyet, meslek,

siyasi baglanti, mezhep veya cinsel egilim gibi ayrintilar1 vurgulamayin” denilmektedir.

TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde (T.y.), “Insanlar, topluluklar ve uluslararasinda
nefreti, diismanhigi koriikleyici yayindan kaginir. Bir ulusun, bir toplulugun ve bireyin
kiltirel degerlerini ve inanglarim1 (veya inangsizligini) dogrudan saldir1 konusu

yapamaz.” denilmektedir.

NUJ tarafindan yayinlanan Editors Code of Practice’de (T.y.) de basin “...bireyin
fiziksel veyahut zihinsel rahatsizligina iliskin bilgi verilmesinden kaginmalidir”

denilerek ayrimciligin kapsamina saglik konusu da dahil edilmektedir.
4.1.2. Basin ilkelerinde “dogruluk ve objektiflik” temasi

Profesyonel gazeteciligin temelinde yer alan dogruluk ve objektiflik kategorisi altinda
tarafsizlik, bilginin dogrulanmasi, haberde manipiilasyon yapilmamasi, intihal
yapilmamasi, haber toplama yontemleri, kaynagin dogrulanmasi, haberde denge unsuru

konular1 degerlendirilmistir.
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Dogruluk ve objektiflik ile ilgili olarak, gazetecinin “tarafsiz” olmasi ve gazetecinin
elde ettigi “bilgileri yayinlamadan once dogrulamasi” gerektigine esit sayida (f=7)
dokiimanda yer verilmistir. Bununla birlikte igeriginde haberde denge konusuna yer

veren dokiiman sayis1 1’dir.

Kaynagin
Tarafsizhk; 7 Denge ; 1 dogrulanmasi; 3

Haber toplama
yontemleri
Bilginin i5
dogrulanmasi; 7

intihal; 6

Maniiplasyon; 6

Grafik 3. Baswn ilkelerinde “dogruluk ve objektiflik” kategorisi altinda degerlendirilen
konular

Analiz edilen ilkelerden dogruluk ve objektiflik temasina iliskin su 6rnekler verilebilir:
The Canadian Association of Journalism (CAJ) tarafindan yaymnlanan Ethics
Guidilines’da (2011) “Muhabir olarak haberini yaptigimiz konularda goriistimiizii
bildirdigimiz yazilar yazmamiz halinde diirlist gozlemciler olarak giivenirligimizi
yitiririz” denilerek gazetecilerin tarafsiz olmasinin 6neminin alt1 ¢izilmektedir. Yine
ayni belgede “Haberi ve fikirleri agikg¢a tanimlariz. Boylece kamuoyunun neyin ne
oldugunu bilmesini saglariz.” diyerek tarafsizlik i¢in haber-yorum ayrimi yapmanin

gerektigi isaret edilmektedir.

Bilgilerin dogrulanmasi ile ilgili olarak ise “Hiz ihtiyact hi¢gbir zaman dogruluk,
giivenirlik ve diiriistliikten taviz verilmesini gerektirmemeli” ve SPJ tarafindan
yayinlanan Code of Ethics’te (T.y.) “Kaynagi ne olursa olsun gelen tiim bilgilerin
gercegi yansitip yansitmadigini kontrol edin ve dikkatsizlikten kaynaklanan hatalari

Onleyin” denilmektedir.
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4.1.3. Basin ilkelerinde “6zel hayat ve mahremiyet”

Incelenen dokiimanlar tamaninda (f=8) &zel hayat ve mahremiyetle ile ilgili olarak
vurgulanan konu “haber kaynaginin gizliligi”dir. Bunu esit oranda (f=6) “haber kaynagi
ile iligki”, 6zel hayata saygi gosterilmesi” ve “mahremiyetin siirlandirilmasi” konulari

izlemistir.

Ozel hayatin
. gizliligi; 3 .
Haber kaynaginin Kigisel onur
gizliligi; 8 ve sayginhk; 4

Haber
kaynagi
ile iliski; 6

Mahremiyetin
sinirlandirilmasi; g

Ozel hayata saygl
gdsterilmesi; 6

Grafik 4. Basin ilkelerinde “é6zel hayat ve mahremiyet” kategorisi altinda
degerlendirilen konular

Ozel hayat ve mahremiyet Kkategorisinin basin alaninda iki boyutlu olarak
degerlendirilmesi gerekmektedir. ilk boyut kaynagin gizliligi ve kaynaga verilen sdzleri
kapsayan haber kaynaginin mahremiyetidir. Ikici boyut ise 6zel hayata saygi, kisisel
onur ve sayginligin zedelenmemesi ve 6zel hayatin gizliligi konularini kapsayan habere

konu olan kisinin mahremiyetidir.

Kaynagin mahremiyeti ile ilgili olarak incelen belgelerin tamaminda hemfikir olunan
konu haber kaynaginin gizliligidir. Bu konuyla ilgili olarak CAJ tarafindan yayimlanan

Ethics Guidilines’da (2011) su ifadelere yer verilmektedir:

Normalde bilgi kaynaklarimizi agiklariz. Ancak kimligin saklanmasi ic¢in
zorlayic1 sebepler varsa, gizli kaynaktan edinilen bilgiler toplumun yogun
talebine maruz kaliyorsa ve bilgiyi edinmenin baska makul bir yolu yoksa
ismi aciklanmayan kaynaklar1 da kullanabiliriz. Bu oldugunda kimligin
gizlenmesi ihtiyacini agiklariz.

135



Ismi agiklanmayan kaynaklar1 kullandigimiz zaman baglanti veya statii
aciklama yoluyla miimkiin oldugunca dogru bir sekilde tanimlariz. Ornegin
“{ist diizey bir askeri kaynak” hem iist diizey hem de askeri tabirleri ifadede
yer almali (Ethics Guidilines, 2011).
Habere konu olan kisinin mahremiyetiyle ilgili olarak ise 0©zel hayata saygi
gosterilmesinin alt1 ¢izilmektedir. TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde (T.y.)
“Dogrudan kamu yarar1 olmadik¢a, sahibinin izni diginda belge, fotograf, ses yahut
goriintii alinmamalidir” denilmektedir. Code of Ethics for Press, Radio and Television

in Sweden’da (2001) 6zel hayata saygi gosterilmesi ile ilgili su ifadeler yer almaktadir:

Kisilerin mahremiyetini ihlal edebilecek her haberi iyice gdzden gegirin.
Kisilerin isimleri yaymlanir ise bundan dogacak zararli sonuglar1 dnceden
iyice diisiiniin. Isim yaymlanmasinda acik¢a kamu yarari yok ise ve zarar
verme ihtimali varsa isim yaymlamaktan kacinin.
Bir kisinin ismi yaymlanmamis ise bu kisinin resmini veya kimliginin
teshisini kolaylastiracak meslek, unvan, yas, milliyet, cinsiyet vb. ayrintilari
yayinlamaktan kaginin (Code of Ethics for Press..., 2001).
Bu baglamda mahremiyetin sinirlandirilmasinda tek kosulun kamu yarari oldugunun
altim1  ¢izilmesi gerekmektedir. Incelenen dokiimanlarda kamu yararina atifta
bulunulmakla birlikte, en kapsamli agiklama TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde
yer almaktadir. Bildirge’de, mahremiyetin siirlandirilabilecegi durumlarda dahi 6zel
hayatin kamuya agilan kismimnin haberin baglamiyla ilgili olmasi gerektigi de

vurgulanmakta ve ozel hayatin gegersiz sayilabilecegi durumlar su sekilde ifade
edilmektedir:

Biiytik bir su¢ yahut yolsuzluk iistiine arastirma ve yayin; toplumu koti
etkileyici bir tutumla ilgili arastirma ve yayin; toplumun giivenliginin veya
saghigmin korunmasi, ilgili kiginin sozleri yahut eylemleri sonucu halki
yanilmasinin, yaniltilmasinin veya yanlis yapmasinin engellenmesi (Tiirkiye
Gazetecileri Hak ve Sorumluluk..., T.y).

4.1.4. Basin ilkelerinde yer verilen “diger konular”

Diger konular kategorisi altinda cevap ve diizeltme hakki, gazetecinin kisisel ¢ikar
saglamasi, siddet/felaket vb. magdurlart ile ilgili haberler, su¢ ve adli haberler,

cocuklarla ilgili haberler, intihar haberleri konularma yer verilmistir. Dokiimanlarin

136



tamaminda (f=8) konu “cevap ve diizelme hakki”dir. “Magdurlarla ilgili” ve “sugla
ilgili veya adli haber” yaparken Ozenli olunmasi gerektigi, gazetecinin meslegini
“kisisel ¢ikar saglamak” igin kullanmamasi gerektigi ise incelenen dokiimanlarin

7’sinde yer bulmaktadir.

intihar haberleri; 3
Cevap ve diizeltme

hakki; 8 Cocuk haberleri; 5
Magdurlarla Kisisel cikar
ilgili haberler; 7 saglama; 7

sug/ adli haberler; 7

Grafik 5. Basin ilkelerinde “diger konular” kategorisi altinda degerlendirilen konular

Incelenen belgelerde cevap ve diizeltme hakki, yaynlanan haberde adi gegen
kisi/kurumlara cevap hakki dogdugunda ilgili cevaplarin yaymlanmasi veya haberin
yanlighgr durumunda diizeltme yaymlanmasini kapsamaktadir. NUJ tarafindan
yayimlanan Editor’s Code of Practice’de (T.y.) cevap hakki ile ilgili olarak “Makul bir
sekilde talep edildigi takdirde, yanlishklar: gidermek adina hakkaniyetli bir sekilde
cevap verme firsati taninmalidir” denilirken, diizeltme hakki ile ilgili olarak da “Yalan,
yanlis ya da yaniltict bir haberin yapildiginin farkina varilmasit durumunda, ivedilikle
haber diizeltilmeli ve gerekli durumlarda bir 6ziir metni yayimmlanmalidir”

denilmektedir.
4.1.5. Basin ilkelerinde “saghk” konusu

Analizi yapilan dokiimanlarin sadece 3’linde dogrudan saglik ve tip ile ilgili haberleri
konu alan ifadeler bulunmaktadir. Bunlar, TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi, CAJ
tarafindan yaymlanan Ethics Guidilines ve Ingiltere’de yaymlanan Editor’s Code of

Practice’dir.
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TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde (T.y.) Gazetecinin Dogru Davranis Kurallari

icerisinde saglik konusu ile ilgili olarak su ifadelere yer verilmektedir:

Saglik konusunda sansasyondan ka¢inmali, insanlari umutsuzluk veya sahte
umut verecek yayin yapilmamalidir. Tibbi alandaki arastirmalar kesinlesmis
sonuglar gibi yaymnlanmamalidir. Ilag tavsiyesinde mutlaka uzmana
danmisilmalidir. Hastanelerde arastirmalar yapan, bilgi ve goriintii almaya
calisan gazeteci, kimligini belirtmeli ve girilmesi yasak bdliimlere ancak
yetkililerin izniyle girmelidir. Yetkilinin, hastanin veya yakiinin izni
olmaksizin hastane ve benzeri kurumlarda hi¢ bir yolla ses ve goriintii
alimmamalidir (Tiirkiye Gazeteciler Cemiyeti Hak ve Sorumluluk..., T.y.).

CAJ tarafindan yaymlanan Ethics Guidilines’da (2011) kamu saglig1 ve tibbi ¢alismalar

ile ilgili olarak yer verilen agilamalar sunlardir:

Kamu yararin1 savunmak bilginin serbest akisin1 desteklemeyi, sucu veya
yanlis davranisi ifsa etmeyi, kamu sagligini ve giivenligini korumayi ve
toplumun yanlis yonlendirilmesini Onlemeyi icerir. Tibbi c¢alismalar,
anketler ve arastirmalarla ilgili haber yaparken 0zel 6zen gosteririz ve
ozellikle ila¢ sirketleri, ¢ikar gruplari, siyasilerin destek ¢iktig1 diislince
kuruluglart gibi menfaati olanlar tarafindan siparis edilen caligmalardan
ozellikle siiphe duyariz. Sonuglarin 6rnegin O6rneklem sayis1 ve niifus,
sorulan sorular ve caligmanin sponsoru gibi baglamlarmi bildigimizden
emin olmamiz gereklidir, bu bilgiyi miimkiin olan her zaman bu bilgiyi
haberlerimize dahil etmeliyiz (Ethics Guidilines, 2011).

NUJ tarafindan yaynlanan Editor’s Code of Practice’de (T.y.) hastaneler basglig1 altinda
su agiklamalar yer almaktadir:
Gazetecilerin, goriisme yapmak adina hastanelerin ya da benzer kuruluslarin
kamuya agik olmayan alanlarina girmeden 6nce, kendilerini tanitmalar1 ve
yetkili kisilerden izin almalarn1 gerekmektedir.Mahremiyet kisminda
belirtilen kisitlamalar, hastanelerde ya ad benzer kurumlarda bulunan
insanlarla gergeklesecek iliskiler iginde gecerlidir (Newspaper and magazine
publishing..., T.y.).
Diger konular kategorisi altinda yer alan ve saglik haberleriyle iliskilendirilebilecek bir
konu magdurlar ile ilgili yapilan haberlerdir. Hasta kisilerin dykiileri odakli haberlerin
hazirlanmasinda yol gosterici oldugu diislinlilen konu ile ilgili olarak incelenen
belgelerden Ingiltere’de yayimnlanan Editor’s Code of Practice’de (T.y.) “Kisisel {iziintii
ve sok anlarinda, gazetecilerin olaya dikkatli ve 6zenli bir sekilde yaklasmalar1 ve

yayinlarini bu ilkeler ¢ercevesinde gerceklestirmeleri gerekir” ifadeleri yer almaktadir.
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TGC Hak ve Sorumluluk Bildirgesi’nde (T.y.) “Uziintii, sikint1, tehlike, yikim, felaket
ya da sok halindeki insanlar s6z konusu oldugunda gazetecinin olaya yaklasimi ve
arastirmasi insani olmali ve gizliliklere uyularak duygu somiiriisiinden kagmilmalidir”

denilmektedir.

4.2. Saghk Habercilerine Yonelik Hazirlanan Medya Kilavuzlar

Gazetecilere/saglik habercilerine yonelik olarak hazirlandigi agikca ifade edilen 17
medya kilavuzunun analizi, dort kategori ¢ercevesinde gerceklestirilmistir. Bunlar: (1)
Kilavuzun yayinlanma gerekgesi, (2) kilavuzda ele alinan hastalikla ilgili verilen
bilgiler, (3) kiinye ve destek bilgileri, (4) gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular
(Sekil 14). Gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular ve yapilan oneriler de
calisgamanin alanyazin bolimiinde ortaya konulan saglik haberciligi temel ilkeleri
gergevesinde zarar vermeme, dogruluk ve objektiflik, 6zel hayat ve mahremiyet,

hakkaniyet bagliklar1 altinda ayrica degerlendirilmistir.

Kilavuzun hazirlanma
serekeesi
{Farkmdalk varatmak
Lragru faber yaplfmasin sadlamak,
Cigzetecilere Taber fireting sirecinde

destek alnick |

Kilavuzda ele alinan Kiinye ve destek bilgileri
hastahkla ilgili olarak Medva

Haber yazunmde yordor almabilecek

FHerstalik hakkonde gewel bilgl Tirlers Kilavuzu kigi Krnrlar. Kilavizu fazerlayan

Teshst Tedaviss, Isronisiiks bilgiler, Hagt-Raernmenn tetiginn bilgileri. )

Dhgrerr cobaarslerdan lighing. . )

Gazetecilere viinelik olarak
vurgulanan konular

Sekil 14. Medya kilavuzlarinin analizin {Zarar vermeme, mohreniyer,
objekniffik ve dofrnfuk, edaler

ilkelerine yimelik dneriferl
Medya kilavuzlarinda, yaymlanma amaglar1 dogrultusunda “gazetecilere yonelik olarak
vurgulanan konular” kategorisi 6ne ¢ikmaktadir. Bunu “kilavuzda ele alinan hastalikla
ilgili bilgiler”, kilavuzda yer alan diger konular” ve “kilavuzun hazirlanma gerekgesi”

kategorileri izlemektedir.
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Incelenen medya kilavuzlarinda her bir ana kategoriye yer verilme oranlari ise su
sekildedir: The reporting of mental health and suicide by themedia: A practical guide
for journalist’te en ¢ok (%23) kilavuzun hazirlanma gerekgesine; Guide for journalists
and broadcasters reporting on Schizophrenia’da en ¢ok (%44) hastalikla ilgili bilgilere
yer verilmistir. Kiinye ve destek bilgilerine en ¢ok (%50) Reporting Guide ve A
journalist’s guide to covering prescription drugs ve An essentials checklist for reporters
and editors’te ve gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konulara en ¢ok (%70) yer

Reporting and portrayal of eating disorders 'ta yer verilmistir (Grafik 6).
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Incelenen medya kilavuzlarinda yaymlanma gerekgeleri, gazetecilere rehber ve destek
olmak, haberlerin yaygin efsaneleri ve ayrimciligi desteklemesinin 6niine gegmek, daha
iyi haber yapilmasina destek olmak cercevesinde agiklanmaktadir. Kilavuzlarin

yayinlanma gerekgesi olarak, “gazetecilere haber iiretim siirecinde destek olmak™ (f=9)
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ve “dogru haber yapilmasini saglamak” (f=9) konular1 6ne ¢ikmaktadir. Bunu 6ncelikle

gazeteciler sonrasinda ise toplumda “farkindalik yaratmak > (f=4) konusu izlemektedir.

Farkindalik yaratmak;
6

Gazetecilere haber
liretim siirecinde destek
olmak; 9

On yargilar yikmak; 2

Toplumdaki tutumu
degistirmek; 4

Dogru haber yapilmasini
saglamak; 9

Grafik 7. Medya kilavuzlarinda “kilavuzlarin yaymlanma gerekgesi” kategorisi altinda
degerlendirilen konular

Medya kilavuzlarinda yaymlanma gerekgeleri su sekilde agiklanmakdadir: Mindframe,
National Eating Disorders Collaboration ve Avustralyali medya profesyonelleri igbirligi
ile hazirlanmig olan Reporting and Portrayal of Eating Disorders’da (2014),
hazirlanmis olan kaynagin gazeteciler, editorler ve diger medya profesyonelleri igin
yeme bozukluklari ile ilgili betimlemelerde ve haberlerde rehberlik yapmak i¢in bazi
pratik tavsiyeler sagladigi ifade edilmektedir. Bu tavsiyelerin medya profesyonellerine
kurallar sunmaktan c¢ok kullanilan dil, imajlar ve ilettikleri mesajlar hakkinda
bilgilendirilmis se¢imler yapmalarinda destek olmayi amagladigi ve medya pratik

kodlar1 ve editor tercihleriyle baglantili olarak kullanilmas: gerektigi ifade edilmektedir

Research & Training Center on Independent Living (RTC/IL) tarafindan yayinlanan
Guidelines for Reporting and Writing about People with Disabilities’te (2001),
haberlerde kullanilan kelimeler ve resimlerin iki etkisi oldugu vurgulanmaktadir.
Engelli insanlar ile ilgili olumlu bir goriis yansitmak veya yaygin efsaneleri giiclendiren
ve bir ayrimcilik sekli olan duygusuz bir tanim yaratmak. Bu sebeple dil ve tanim
acisindan gazetecilere engelli insanlari tanimlamak i¢in Oneriler sunan, uygun
terminolojiyi aciklayan ve daha iyi secimler yapmasinda yardim edecek olan bir rehber

hazirlandig: ifade edilmektedir.
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Mind and Rethink Mental Illness tarafindan desteklenen ve akil saglig: ile ilgili anti-
stigma ¢alismalari, kampanyalar1 yapan bir dernek olan Time to Change’in yaymlamis
oldugu Media Guidelines News (T.y.) da, medyada ruh sagligi problemleri olan
insanlarin gergek¢i ve hassas betimlenmesini tesvik etmek i¢in ¢alisildigl ve ruh sagligi
hakkinda haberlerin daha iyi yazilmasinin, farkindaligi arttirarak tutumlarin

degismesine ve efsanelerden kurtulmaya yardim edecegi belirtilmektedir.

4.2.2. Medya kilavuzlarinda yer verilen hastalikla ilgili bilgiler ve kiinye-
destek bilgileri

Hastaliklar 6zelinde hazirlanan medya kilavuzlarinda hastalikla ilgili bilgiler temasi
altinda yer verilen konularin basinda hastalik hakkindaki “genel bilgiler” (f=28)
gelmektedir. Hastalikla ilgili genel bilgiler: hastaligin tanimi, tiirleri, yaygmligi
sebepleri, belirtileri ile ilgili bilgilerden olusmaktadir. Genel bilgileri, hastalikla ilgili
“istatistiki bilgiler” (f=8), hastaligin “teshis ve tedavisi” (f=6) ve hastaligin sosyal

ekonomik vb. “diger alanlarla iligkisi” (f=5) konular1 izlemektedir.

Diger alanlarla iligkisi
(sosyal, ekonomik vb.); 5

Teshis ve tedavisi; 6

istatistiki
bilgiler; 8

Hastaligin tanim ve .
genel bilgi; 28

Grafik 8. Medya kilavuzlarinda “hastaliklarla ilgili bilgiler” kategorisi altinda
degerlendirilen konular

Medya kilavuzlarinda yer verilen kiinye ve destek bilgileri igerisinde ise “kilavuzu
hazirlayan kisi/kurumun iletisim bilgileri” (f=14) en ¢ok yer verilen konu olmustur.
Bunu “haber yaziminda yardim alinabilecek kisi/ kurumlar” (f=13), “kilavuzun

kim/kimler tarafindan veya destegiyle hazirlandigi” (f=12), “haber yaziminda
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yararlanilabilecek tibbi terminoloji” (f=4) ve “etik kodlara atif” (f=3) konulari

izlemistir.

Kilavuzu hazirlayan Etik kodlara atif; 3

kisi/kurumuniletisim Haber yaziminda

bilgileri; 14 yararlanilabilecek

' - tibbi terminoloji; 4

Kilavuzun kim/kimler
Haber yaziminda yardim tarafindan veya destegiyle
alinabilecek hazirlandigs; 12

kisi/kurumlar; 13

Grafik 9. “Medya  kilavuzlarmaa  kunye ve destek bilgisi  kategorisi  altinda
degerlendirilen konular

Kiinye ve destek bilgisi temasi altinda dikkati ¢eken konu, haber yaziminda
gazetecilerin dikkate almas1 gereken etik kodlara yapilan atiflardir. Etik kodlara atifta
bulunulan belgeler ve atifta bulunulan etik ilkleler ise sunlardir: Guidelines for
Reporting HIV: Advice for editors and journalists writing about HIV in the UK’da
(2010: 15), NUJ tarafindan yaymlanan The editors’ code of practice atifta
bulunulmakta ve en uygun ii¢ maddenin dogruluk, 6zel hayat ve ayrimcilik
oldugu ifade edilmektedir. Ayrica gazetecilere, The Editors’ Code of Practice’de (T.y.)

yer alan profesyonel standartlar tavsiye edilmektedir.

The Reporting of Mental Health and Suicide by The Media: A Practical Guide for
Journalists’te (2006: 31) NUIJ tarafindan yaymlanan Code of Conduct’a (T.y.) yer
verilmektedir. Reporting Suicide and Mental Illness Resource For Media
Professionals’te (2011: 45) ise yerel medya kuruluslarinin belirlemis oldugu etik
ilkelerden intihar ve ruh saglig: ile ilgili maddeler yer almaktadir. Bu maddelerde
vurgulanan hususlar ise intihar ve ruh saghig ile ilgili kullanilan dilin 6nemli oldugu,
intithart yiiceltecek ifadelerin ve akil sagligi ile ilgili rencide edici yayinlarin
yapilmamasinda birlesmektedir. Ayrica vurgulanan bir diger husus ise akil saghig ile
ilgili imalarin ¢ocuklara yonelik yapilacak reklam veya tamitimlar iceriginde

kullanilamayacagi yoniindedir.
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4.2.3. Medya kilavuzlarinda gazetecilere yonelik oneriler

Medya kilavuzlarinda “gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular” kategorisi,
alanyazin boliimiinde ortaya konulan saglik haberciligi temel etik ilkeleri (zarar verme,
dogruluk ve objektiflik, 6zel hayat ve mahremiyet, hakkaniyet) basliklar1 altinda ayrica

degerlendirilmistir.
Medya kilavuzlarinda “zarar vermeme” ilkesi

Incelenen medya kilavuzlarinda vurgulanan haberlerde “genellemeler iceren ifadelerden
kagiilmasi” (f=9); sonrasinda ise “yanlis yonlendirmelerden kaginilmasi”, “hastalikla
ilgili efsaneler ve dogru bilgiler” verilmesi konulart (f=8’er) ve “gazetecinin haber
yaptig1 hastalikla ilgili dogru terminolojiyi kullanmas1” (f=7) konular1 zarar vermeme
ilkesi kapsaminda ele alinmistir. Ayrica “gazetecinin haber yaptig1 hastalikla ilgili bilgi
sahibi olmas1” (f=5) ve “haberde korku yaratan bir dil kullanilmamasi1” konularida (f=3)

yine zarar vermeme ilkesi ¢ergevesinde degerlendirilmistir.

Haberde korku yaratan
Genellemelerigeren ifadelerden dil kullanilmamali; 3 Haberde duygusal dil kullanilmamali; 4

kaginilmali; 9 .
Unli kigilerin konu oldugu haberlerde

hastalikla ilgili 6zendirici olunmamali; 4

- N

Yanlis yénlendirmelerden

kaginilmal; 8
Arastirma bulgularini haber

yaparken &zenli davranilmal; 4

Hastalikla ilgili efsaneler
ve doru bilgiler; 8 Kisileri olumsuz yénlendirecek

detay bilgisinden kaginilmal ;5

Gazeteci haber yaptiZi hastalikla ilgili

dogru terminolojiyi kullanmali; 7 Haber hikayesiabartilmamali; 5

Gazetecinin haberyaptif
hastalikla ilgili bilgi sahibi
olmasi; 5

Grafik 10. Medya kilavuzlarinda gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular: Zarar
vermeme ilkesi

Saglik haberlerinde yapilan genellemeler, hastalikla ilgili efsaneler hem yanlis
anlasilmalara hem de kisinin sagligin1 olumsuz yonde etkilenmesine neden olmaktadir.
Ornegin HIV ile ilgili haberlerde “HIV’in tiikiiriik ile gecebilecegi izlenimini veren
haberler yaniltict ve yanlistir ve asla bu sekilde haber yapilmamalidir (Guidelines for
Reporting HIV..., 2010: 9)” denilmektedir. Obezite ile ilgili haberleri inceleyen ve

habercilere 6neriler sunan Reporting Obesity: a Resource for Journalists’te (Bonfiglioli,
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2007) de asin kiloluluk ve obezite hakkinda yapilan haberlerde kullanilan gorsellerin
biiyiik gdbegi olan kisilerin kafalar1 kesilerek sadece gobek kismina odaklanan gorseller
oldugu ve bunlarin agir1 kilolu degil, hastalik diizeyinde obez kisilere ait oldugu ifade
edilmektedir (Sekil 15). Bu sekilde kullanilan gorsellerin haberin dramatize edilmesine
veya okuyucuyu korkutmasina neden oldugu belirtilmekte, ayrica bu tiir gorsellerin
kisiyi sucluluk duygusuna ittigi ve tedavi siirecini olumsuz etkiledigi, toplumda

dislanmasina neden oldugunun alt1 ¢izilmektedir (Bonfiglioli, 2007: 9).
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Sekil 15. Medya,
egilimindedir
Kaynak: Bonfiglioli, 2007: 9.

hastalik derecesinde obez kisilere ait gorselleri kullanma

Medya kilavuzlarinda zarar verme ilkesi altinda degerlendirilen bir diger konu da
aragtirma bulgularina dayali olan haberlerdir. Diabetes in The News a Guide for
Journalists on Reporting on Diabetes’te (2012), diyabetin nedenleri veya potansiyel
tedavi yontemlerine dair Ingiltere’de ¢ok fazla arastirma yaymnlandigi ve bilimsel
caligmalarin ¢ogunlugunun kesin bir cevap olmaktan ziyade biiyiik bir yapbozun tek bir

pargast oldugu belirtilmektedir. Gazetecilerin arastirma  bulgularin1  metne

yerlestirmenin 6nemli oldugunu ise su sekilde ifade edilmektedir:

Arastirma bulgularint uygun bir metne yerlestirmek Onemlidir. Bilim
insanlar1 ¢aligmalarinin  bir sonucu olarak, insanlara davraniglarini
degistirmelerini tavsiye ediyor mu? Eger Oyle degilse, sdyleyin. Yoksa
insanlar bir calismanin bulgularinin oldugundan daha giiclii oldugunu
diistinebilirler. Arastirmalar1 metne yerlestirmek, aynt zamanda potansiyel
bir tedavi yonteminin eger gergeklesirse bile yillar alabilecegi durumlarda
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insanlara onun c¢ok yakinda ger¢eklesecegi izlenimini vermesini engeller
(Diabetes in the news a guide..., 2012: 6).
Yine ayn1 belgede gazetecilerin arastirmanin bir kismini veya 6zetini degil tamamin

okumalar1, ¢aligmanin sinirliliginin farkinda olmalari gerektigi de vurgulanmaktadir.
Medya kilavuzlarinda “dogruluk ve objektiflik” ilkesi

Dogruluk ve objektiflik profesyonel gazeteciligin geregidir. incelenen belgelerde, saglik
konusu ile ilgili haberlerde gazetecilerin eksik oldugu diisiiniilen ve gazetecilerden
beklenen konularin basinda “dogru anlatim ve tanilamalarin” (f=13) kullanilmasi
gelmektedir. Hatta belgelerde, hatali ve dogru ifadeleri igeren Orneklere de yer
verilmektedir (Sekil 16). Bu tema altinda 6ne ¢ikan diger konular ise sunlardir:
“Haberlerin kanita dayali olmas1” (f=9), haberlerde “risk faktorlerinin belirtilmesi”

(f=6), “haberde uzaman goriisiine yer verilmesi” (f=4).

Bir kisinin hikayesine odaklanan
haberlerde, yayinlanmadan once
kiginin onaymnin alinmali; 1
Haberde kullanilan istatistiki verilerin
dogru ve giincel olmal; 2
Dogru anlatim ve tamimlamalara

iliskin &rnekler; 13 Haber kaynaklan dogrulanmali; 3

Hikayenin dogrulugu
arastiriimal; 3

Haberde uzman goriisiine yer
verilmeli; 4

Haberler kanita dayah olmali; 9 Risk faktdrleri belirtiimeli; 6

Grafik 11.
Dogruluk ve objektiflik ilkesi

nular:

Dogru anlatim ve tanimlamalarin kullanimi dil ile olmaktadir. Bu anlamda medya
kilavuzlarinda saglik ile ilgili haber yaparken gazetecilerin kullandiklar dil ile ilgili iyi
diistinmeleri ve 6zenli olmalar1 vurgusu dikkat ¢ekmektedir. Haberde kullanilan anlatim
ve dile yonelik belirli bir kural olmamasina karsin, asil olan insan1 6ne ¢ikaran dil,
diger bir anlatimla insanlar1 yaftalamayan, rencide etmeyen bir dil olmasi1 gerektigi

isaret edilmektedir (Southall, 2004: 19; Diabetes in the news a guide..., 2012: 8).
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Incelenen belgelerde, diyabet haberlerinde kullanilmas: onerilen dil ile ilgili olarak,
“Diabetes UK iiyeleri ‘diyabeti olan kisiler’ dememizi ‘diyabetik’ dememize tercih
ederler. Ciinkii birini ‘diyabetik’ olarak adlandirmak onlar1 bu durumla tanimladiginizi
vurgular. Uyelerimiz ayn1 zamanda diyabeti bir ‘hastalik’ ya da ‘rahatsizlik’ olarak
tanimlamaktansa ‘durum’ olarak tanimlamamizi tercih ediyorlar (Diabetes in the news a

guide..., 2012: 8)” denilmektedir.

Dogru anlatima iliskin olarak Guide for Journalists and Broadcasters Reporting on
Schizophrenia’da (1999) ise su agiklamalara yer verilmektedir:

Coklu kisilik bozuklugu ve bolinmiis kisiligin (Jekyll ve Hyde) sizofreniyle
alakas1 yoktur. Sizofreninin bir boliinmiis kisilik icerdigine inananlar
sizofrenili insanlari, beklenmedik, hatta siddet davranis1 sergileyen ve kendi
eylemlerinden sorumlu olmayan kisiler olarak goriir. Bu degismesi gereken bir
yanilgidir.

Ayni zamanda Sizofren’ ya da ‘bipolar’, ‘iki hayatli’ ya da ‘boliinmiis
kisilik’ anlaminda ya da iki farkli yonii olan bir seyleri tanimlamak igin
metaforik olarak da kullanilmamalidir. Kizgin olan kisinin ‘psikopat’
olmadigi, tizgiin ya da mutsuz olan bir kisinin klinik depresyon yasayan
biriyle ayni olmadigi unutulmamalidir (Guide for Journalists and
Broadcasters..., 1999).

Yeme bozukluklarinin anlatimi ile ilgili olarak da bunun bir hayat tarzi se¢imi ya da bir
eglence hikayesinin parcasi olmaktansa, fiziksel sonuclarla iligkilendirilen ciddi akil
hastaliklar1 olarak sunulmasinin gerektigi belirtilmekte ve gazetecilere su Onerilerde

bulunulmaktadir:

Yeme bozuklugu olan inlillerin haberini yapmadan once, kaynagin
giivenilirligini ve kullandiginiz dil ve resimleri tekrar gézden gecirin ve
dikkatli kullanin. Haberde, kisiyi hastaliklariyla etiketlemeyen, yeme
bozukluklarini biiytileyici olarak sunmayan dil kullanim1 en iyisidir. Uygun
dil kullaniminda, medya rehberini asil alin. Unliilerin hikayelerinin nasil ele
alindigmi diisiiniin ve hastalig1 biiyiileyici ya da eglenceli bir seymis gibi
gostermekten kacinmaya calisin. Bir {inliiniin goriinlimiinii tanimlamak i¢in
yeme bozukluguyla iliskili dili (anoreksik goriiniyor vb.) kullanirken
dikkatle yaklasin. Unliilerin ‘6nce’ ve ‘sonra’ resimlerini ya da kilolarina
odaklanmis resimlerini kullanmanin, risk altinda olan kisiler i¢in probleme
neden olabilecegini unutmayin (Reporting and portrayal of eating disorders,
2014).
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’ Konu a Segenek

Tercih Edilen: 'ile yagamak’, ‘teshisinde olmak’ ya
da bir yeme bozuklugu, ya da ézel bozukluk igin

Bir kisiyi etiketleyen dil bir kisiyi yabanci ya da ’ “edavi edilen’

yaftalanmis hissetmesine yol agabilir.
Problemli: ‘anoreksik’, ‘bulimik’, ‘binger”

Tercih Edilen: Bir yeme bozuklugu ya da 6zel bozuklukla
‘yasamak’ ya da ‘teshis edilmek’.

Dil, yeme bozukluklarini hig tedavisi olmayan bir yasam

cezasi olarak sunabilir. Problemli: ‘dertli olmak’, ‘cekmek’ ya da ‘kurbani

olmak’.

Tercih Edilen: sadece bedene ya da gérinime

Kullanilan dil, hassas olanlarda riski artabilir .
' odaklanan dil.

ve gérinumde bir yargiya neden olabilir.
Problemli: ‘ince’, ‘siska’ ya da ‘sisman’.

Tercih Edilen: deger yargilamalan olmayan basit dil.

Dil, yeme bozuklugunu biytileyiciya da problemlerle ’
Problemli: ‘basanh takip’ ya da ‘bagansiz tegebbisler’.

basa ¢ikmak igin bir secenek olarak sunabilir.

Sekil 16. Yeme bozuklugu ile ilgili hatali anlatimlar ve bunlarin yerine kullanilmasi

onerilen dogru anlatimlar
Kaynak: Reporting and portrayal of eating disorders (2014)

Haberlerde hastaligin dogru anlatilmasimin bir diger boyutu da haberi tamamlayan
ogeler yani gorsellerin dogru olarak seg¢ilmesidir. Guidelines for Media Portrayals of
Individuals Affected by Obesity’de (T.y.), Obezite hastasi olan insanlarla ilgili
kullanilan gorsellerin genellikle, olaym kisisellestirilmesine veya klise yorumlarin
yapilmasina neden olabildigi, bu nedenle de obezite ile yasayan veya asir1 kilolu olan
insanlara iligkin gorsellerin kullaniminda daha dikkatli davranilmasinin, kliselerden
kaginilmasinin gerektigi vurgulanmaktadir. Kilavuzda, obezite ile yasayan kisilerin

uygun bir sekilde resmedilmesine yonelik olarak da su agiklamalara yer verilmektedir:

Kagimilmasi gereken fotograflar: i) Bir kisinin asir1 kiloluluk durumuna
gereksiz bir sekilde vurgu yapan, viicudunun diger kisimlarimi dislayan
-kisilerin arkadan ¢ekilmis veya yiizlerinin sansiirlenmis vb.- gorseller,
[Bkz. Sekil 15] ii) Kisileri abur cubur yerken, miskin bir haldeyken vb. klise
bir sekilde resmeden fotograflar, iii) Obezite ile yasayan insanlarin
kiyafetlerine sigamadigi veya kotii giyinmis bir sekilde resmedildigi
fotograflar. Bunlarin yerine kisiler; i) Farkli faaliyet, rol, kariyer ve yasam
tarzina biriinmiis bir sekilde, ii) Diizgiin olarak giyinmis ve giizel
goriinimli halleriyle, iii) Dogal halde, kiloya dayali kliselerden uzak bir
sekilde resmedilmelidir (Guidelines for Media Portrayals..., (T.y.).
Medya kilavuzlarinda “ozel hayat ve mahremiyet” ilkesi

Basin acisindan mahremiyet iki boyutla degerlendirilebilmektedir: (1) Habere konu olan
kisi agisindan ve (2) haber kaynagi agisindan. Ancak incelenen medya kilavuzlarinda

hazirlanma gerekgeleri dogrultusunda, mahremiyet temasinin sadece habere konu olan
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kisi baglaminda ele alinmaktadir. Medya kilavuzlarinda, habere konu olan kiginin
mahremiyetiyle ilgili olarak dne ¢ikan konu ise “haber fotograflarinin habere konu olan
kisinin 6zel hayatina /kisilik haklarina zarar vermemesinin gerektigi’dir (f=6). “Habere
konu olan kiginin kisilik haklarinin korunmasi” ve “haber metninde veya mangsetinde
hastaliga vurgu yapilirken kinin mahremiyetinin gozetilmesi” konular esit oranda (f=5)
vurgulanirken deginilen diger konular ise sunlardir: “Habere konu olan kisiyi kii¢iik
diistiriicii ifadelerin kullanilmamasi” ve “haberde acima ifadelerine yer verilmesi” (f=4),
“habere konu olan kisinin 6zel hayatina saygi gosterilmesi” ve “habere konu olan

kisinin kimliginin korunmasi” (f=3).

Haber fotograflan habere konu olan Habere konu olan kiginin

kisinin 6zel hayatina/ kisilik kimligi korunmali; 3

haklarina zarar vermemeli; 6

Habere konu olan kiginin Gzel
hayatina saygi gosterilmeli; 3

Habere konu olan
kiginin kisilik haklan

Haberde acima ifadelerine
korunmali; 5

yer verilmemeli; 4

Haber metninde veya mangette Habere konu olan kisiyi kiigiik

hastalik vurgulanirken kisinin diigiiriicii ifadeler kullanilmamali; 4
mahremiyeti gozetilmeli; 5

Grafik 12. Medya kilavuzlarinda gazetecilere yonelik olarak vurgulanan konular:
Ozel hayat ve mahremiyet ilkesi

Habere konu olan kisinin mahremiyeti ile ilgili olarak analizi yapilan medya
kilavuzlarinda oncelikli olarak gazetecilerin, kisinin 6zel hayatina saygi duymasi
gerektigi ifade edilmektedir. HIV gibi hastaliklarla ilgili olarak ise 6zel hayat sadece
hasta ile sinirlandirilmamakta, aileleri, arkadaslar1 ve is arkadaslarimi da kapsayacak
sekilde genisletilmektedir. Kisinin izni olmadik¢a goriintiilerinin kullanilmamasi,
onceden goriintiilerinin kullanimi hakkinda bilgilendirilmesi, bireyin izni olmadan
isminin haberde yer almamasi, hastaliinin ona zarar verecek sekilde nitelendirilmemesi
gerektigi de iizerinde durulan konular arasinda yer almaktadir. Ayrica kisinin isminin
ve/veya diger kisisel bilgilerinin haberde kullanildig1 durumda nasil bir etki yapacaginin
gazeteci tarafindan diisiinlilmesi ve bunu habere konu olan kisiye de acgiklamasi

gerektigi de oOneriler arasinda yer almaktadir (Reporting and Portrayal of Eating
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Disorders, 2014; Guidelines for Reporting HIV..., 2010; Reporting suicide and mental
illness..., 2011).

Medya kilavuzlarinda “hakkaniyet” ilkesi

Hakkaniyet temasi altinda vurgulanan konulardan, haberlerde “ayrimeciligi koriikleyen
ifadelerin kullanilmamasi”dir (f=8) 0©ne ¢ikarken, bunu “sansasyonel haberlerin
yapilmamasi” (f=6) ve “haberde kullanilan dil ve fotograflarla farkliliklara saygili

olunmas1” (f=4) izlemektedir.

Haberde (kullanilan dil
Aynmciligi kériikleyen ve fotograflarla)
ifadeler farklihklara saygih
kullanilmamali; 8 olunmal ; 4

Sansasyonel haber
yapilmamal; 6

Grafik 13. Medya kilavuzlarinda gazetecilere yénelik olarak vurgulanan konular:
Hakkaniyet ilkesi

Incelenen basin ilkelerinde ayrimcilik ile ilgili olarak; kisinin yasi, cinsiyeti, irki, rengi,
inanci, yasal durumu, engeli, medeni hali ve cinsel yonelimi hakkinda haberin
baglamiyla dogrudan ilgili olmamast durumunda bahsedilmemesi gerektigini
belirtilmektedir. Medya kilavuzlarinda da benzer sekilde bu tiir ifadelerin, yaftalama ve
ayrimcilig1 beraberinde getirecegi, bu nedenle de gazetecilerin dikkatli olmas1 gerektigi
vurgulanmaktadir. Ayrica hastaliklarla ilgili yapilan haberlerin sansasyon amaci
tagimasinin, hasta olan kisilere gereksiz umut veya korku verebilecegi, kullanilan dil ve
gorsellerle vurgulanan farkliliklarin kisinin dislanmasi, yasam Kkalitesinin olumsuz
etkilenmesi, toplumda var olan 6n yargilarin artmasi, kisinin tedavisinin zarar gérmesi
vb. durumlara neden olabilecegi de dikkat ¢ekilen konular arasinda yer almaktadir. Bu
anlamda Anti-Stigma Kampanyasi yoneticisi Linda Dunion’in ifadeleri konunun
Oonemini isaret etmektedir: Bence medyanin, suclar1 6zellikle de siddet suclarini zihinsel

hastaliklar ile iligskilendirmesi oldukga sinirlendirici. Bu yondeki haberler halki zihinsel
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hastalig1 olan bireylerin tehlikeli insanlar oldugu diisiincesine itmektedir. Ancak bu hig
de dogru degildir. Kendinizi zihinsel saglik sorunlar1 yasayan kisilerin yerine koyun, bu
gercekten ¢ok aci olurdu (The reporting of mental health and suicide by the media...,
2006: 12).
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5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Calismanin bu boliimiinde aragtirma kapsaminda elde edilen sonuglara yer verilmis ve
“Turkiye’de saglik habercilik etik ilkeleri” ortaya konularak ilkelerinin kapsami ve saglik
haberi iiretim siirecinde dikkat edilmesi gerekli olan konular belirtilmistir. Sonrasinda

konuya iligkin tartisma ve Onerilere yer verilmistir.
5.1. Sonug¢

Tiirk medyas1 6zelinde, sosyal sorumluluk kurami gergevesinde, saglik haberciligi etik
ilkelerinin ortaya konulmasinin amaglandigi ¢alismada 6ncelikle meslek etigi, tip etigi
ve basin etigi aciklanmis, saglik haberciliginde karsilagilan etik sorunlardan yola
cikarak saglik habercilik temel etik ilkelerinin ¢ergevesi ¢izilmistir, uzmanlarin
goriisiine bagvurulmustur. Sonrasinda dokiiman analiziyle basin etik ilkeleri ve medya
kilavuzlar incelenmis, elde edilen tiim bilgiler 15181nda Tiirkiye’de saglik haberciligi

etik ilkeleri belirlenmistir.

Ahlak ve etik her ne kadar birbirinin yerine kullanilsa da aslinda farkli kavramlardir ve
felsefe icerisinde farkli konumlara sahiptir. Ahlaksal bir yargida bulunuldugunda
meslek erbabinin ahlaki, gerceklestirilen eylemin ahlaki boyutuyla degerlendirilmesinde
ise meslek etigi s6z konusudur. Dolayisiyla, bir meslek grubuna ait kodlardan veya
ilkelerden bahsedildiginde o meslek grubunun {iyelerinin gerceklestirmis oldugu
eylemlerin felsefi olarak ele alinmasi gerekmekte ve etigin alanina girilmektedir.
Meslegin iyi ve fayda saglayacak sekilde uygulanmasini saglayan olgu veya teknik
bilgiye ek olarak ihtiya¢ duyulan deger veya deger bilgisini inceleyen alandir meslek
etigi. Bagka bir deyisle meslek etik ilkeleri, meslegin uygulanmasinda kars1 karsiya
kalinan ikilemlerde dogru kararlarin alinmasina, hareket yonii belirlemeye yardimci bir

pusula olarak islev goren deger, ilke ve kurallar1 kapsamaktadir.

Saglik haberciliginin boyutlarini tip ve basin meslekleri olusturdugundan, bu iki alana
ait temel etik ilkelerin bilinerek saglik habercilik etik ilkelerinin ¢er¢evesinin ¢izilmesi
gerekmektedir. Tip etkinliginin gergeklestirilmesi esnasinda karsilagilan deger
sorunlarinin ¢éziimlenmesinde hekim-hasta-toplum iiggeninde degerlendirilebilecek
olan dort temel ilke bulunmaktadir. Bunlar: Yarar saglama ilkesi, zarar vermeme ilkesi

ozerklige saygi ilkesi ve adalet ilkesidir. Temel sorumlulugu haberleri dogru ve adil,
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etik bir bigimde aktarmak olan gazetecinin dogru, adil ve dis etkilerden bagimsiz bilgi
vermesi, haber ve yorum ayrimini net olarak bilmesi ve uygulamasi gerekmektedir. Bu
anlamda basin etigi denildiginde, 6zgiirliik ve sorumluluk yan yana gitmektedir. Basin
alaninda gazeteci,-toplum- habere konu olan kisi- haber kaynagi ¢ergevesinde dort
temel ilkeden s6z edilebilmektedir: Objektiflik ilkesi, dogruluk ilkesi, 6zel hayat ve
mahremiyet ilkesi, hak ve adalet ilkesi.

Temel islevleri insanlarin saglik konusunda aydinlatilmasi, halk sagligi konusunda
farkindalik yaratilmasi ve bilinglendirilmesi olan saglik haberciliginin sorumluluklari
arasinda zamaninda, dogru ve giivenilir haberciligin yani sira, kamu giivenini ve
sagligini saglamak gibi 6zel bir sorumluluk da bulunmaktadir. Bu sorumluluk, topluma
karst olan sorumlulugun yani sira, hem gazetecinin hem de hekimin sorumlulugunu
kapsamaktadir. Ancak, saglik haberciligi ile ilgili yapilan ¢aligmalarda bu sorumlugun
disinda haber iiretimi yapildigina isaret edilmekte ve saglik haberlerinde karsilagilan
etik problemler su sekilde belirlemektedir: Ozel yasama miidahale ve gizliligin ihlali,
rencide edici ifadelerin kullanilmasi, umut tacirligi yapilmasi, korku ve panige neden
olan igerikler, sansasyonel icerikler, eksik veya hatali bilgi verilmesi, bireysel saglik
tavsiyeleri verilmesi, ticari kaygilar ve sponsorluk iligkileri. Gazetecilerin baglamini
tam olarak belirleyemedigi, ana konuyu tam olarak anlamadigi, dengeli hikdye tiretimi

yapamadig1 ve yazdiklarinin etkisinin farkinda olmadigi haberler.

Calisma kapsaminda, saglik haberciligi etik ilkelerinin belirlenmesi adina saglik
haberciliginin yogun olarak yapildigr ve buna bagl olarak etik diizenlemelere 6nem
verilen tilkelerin basin ilkeleri analiz edilmistir. Basin ilkelerinde saglik konusuna yer
verilme oraninin ¢ok diisiik oldugu belirlenmistir. Bununla birlikte saglik konusunda

vurgulanan hususlar sunlardir:

Kisinin haberden dolay1 gorecegi zarar1 6ngoriilmesi,

e Sansasyondan uzak, sahte umut verilmeden, duygu sOmiiriisii yapilmadan,
ozellikle ilag tavsiyesi verilmeden haber yapilmasi,

e Tibbi arastirma sonuglarinin yaymlanmasinda sponsor iligkilerinin de farkinda
olunmasi,

e Haber toplamak igin gerekli izinler alinmali ve gizli ses/goriinti kaydi

yapilmamasi,

e Mahremiyete 6zen gosterilmesidir.

153



Ayni zamanda diyabet haberlerinin nasil yapilmasi gerektiginden prostat kanseri ile
ilgili haberlere kadar, saglik haberinin hazirlanmasinda gazetecilere rehberlik etmesi
icin hazirlanan ve gazetecilere yonelik hazirlandigi agikga ifade edilen medya
kilavuzlarinin analizi yapilmistir. Yapilan analizde, medya kilavuzlarinda gazetecilere

yonelik olarak 6zellikle su konularin vurgulandigi belirlenmistir:

o Oncelikle hastalik ile ilgili 6zenli ve dogru dil kullanilmast,

e Hastalik ile ilgi haberlerin kanita dayali olarak hazirlanmasi,

e Haberde genellemelerden kaginilmasi,

e Ayrimcilik igeren veya destekleyen ifadelerin kullanilmamasi,

e Hastalikla ilgili olarak efsanelerden ve yanlis yonlendirmelerden kaginilmasi,

e Hastalikla ilgili dogru terminolojinin kullanilmas.

Calisma kapsaminda saglik habercileri, doktor ve deontoloji alaninda yetkin kisilerden
olusan uzmanlarla yar1 yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmistir. Goriislerine
basvurulan uzmanlarin saglik haberciligi etik ilkeleri ile ilgili degerlendirme ve
onerilerinde 6ne ¢ikan konular ayni1 zamanda Tiirkiye’de saglik haberlerinde yasanan

etik sorunlar1 da isaret eder niteliktedir:

e Saglik haberciligi ciddi bir sosyal sorumluluk gerektirmektedir. Gazeteci dogru
ve objektif haber verirken, habere konu olan bireyin kisilik haklarin1 koruma
sorumlulugunu hatirindan ¢ikarmamalidir.

e Saglik haberlerinde haber, baslik ve igerikte baglamindan koparilmamali,
bilgiler c¢arpitilmamali, abartilmamali ve yaniltici eklemeler yapilmamali,
mizansenlere bagvurulmamalidir.

e Saglik haberlerinde, hastalik-hasta-tedavi Oykiileri haberlestirilirken duygu
somiiriistine yol agilmamali, ajite eden dil ve fotograf kullanimindan
kagimilmalidir.

e Saglik ile ilgili haberlerde asparagas degil, bilimsel bulgularla desteklenen,
dogru bilginin aktarilmasi gerekmektedir.

e Saglik haberi, dogru bilgilerle ve ¢ikar gozetilmeksizin yapilmalidir. Ismarlama
haberler yoluyla reklam yapilmamalidir.

e Gazeteci, birbirinden farkli olan 6zel hayat ve mahremiyet kavramlarinin

ayrimint bilmeli ve haberlerinde dikkat etmelidir.
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e Haberlerin herkes icin hakkaniyetli olmasi, yani bir grup insani One

cikarmamasi, yaftalamamasi gerekmektedir.

Tim bu bilgiler 1s181nda, zarar vermeme, dogruluk ve objektiflik, mahremiyet ve 6zel
hayat, hakkaniyet ilkeleri Tiirkiye'de Saghk Haberciligi Etik Ilkeleri olarak ortaya
konulmaktadir. Saglik haberciligi etik ilkelerinin kapsami ve saglik haberi iiretim

siirecinde dikkat edilmesi gerekli olan konular1 su sekilde belirlemek yerinde olacaktir:

Zarar vermeme ilkesi: Saglik haberi hazirlarken gazeteci, topluma Kkarsi
sorumlulugunun bilincinde olarak, okuyucu/izleyicilerin sagliklarinin bozulmamasi ve
yasam kalitesinin olumsuz yonde etkilenmemesi i¢in 6zen géstermelidir. Bu anlamda

saglik habercisi haberlerinde;

e Kullandig1 dile 6zen gosterilmelidir.

o Sansasyonel, belirsiz ve/veya olumsuz -duygu sémiiriisii yapan, korkutan, umut
veren, acima igeren, tipta devrim, mucize vb.- ifadeler kullanmamalidir.

e Ajitasyon igeren, kisileri rencide edebilecek gorseller kullanilmamalidir.

e Hastalikla ilgili olarak yanlis anlasilmaya neden olabileceginden “sizofrenler
suca meyillidir”, “diyabetliler araba kullanamaz” gibi genellemelerden
kaginmalidir.

e Belirli bir kisi/kurum/iiriine yonlendiren ifadelerden, agik¢a ilag/ {iriin/ kisi adi
belirtilmesinden kaginilmalidir.

o Tavsiye/regete vermemeli, tedavi 6nermemelidir.

e Damgalamaya neden olabilecek, mahremiyeti ortadan kaldirabilecek,

eksik/yanlis bilgilerle haber yapilmamalidir

Dogruluk ve objektiflik ilkesi: Gazeteci, temel amaci ve goérevinin sorumlulugu
geregi, dogrulugundan emin olmadigi bilgileri yayinlanmamali, bilginin niteligi ile ilgili
kurallara ve profesyonel gazetecilik kurallarina dikkat ederek ve tarafsiz bir sekilde
olay1 aktarmalidir. Bu anlamda saglik habercisi haberlerinde, profesyonel gazetecilik

kurallarindan uzaklagsmadan;

e Dogru ve kanita dayal1 bilgilere yer verilmelidir.

e Abarti, sansasyon amaci glitmeden bilgi aktariimalidir.
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Aragtirma bulgularia yer verilirken 6zenli ve dikkatli olmalidir. Dolayisiyla
haberde, aragtirmanin kaynagi acik¢a belirtilmeli, fayda ve riskleri agiklanmali,
arastirmanin hangi asamada oldugu, orneklem grubu, arastirmanin biitlinii vb.
konularda bilgi vermelidir.

Arastirma sonuglar1 kesin ¢oziim veya tedavi olarak sunmamalidir.

Eksik veya hatali haber yazmaktan ka¢inmali, haber konusu ile efsanelere yer
vermemelidir.

Haberde goriisiine basvurulan uzmanlarin, alaninda yetkin kisiler olmasina

dikkat edilmelidir.

Mahremiyet ve 6zel hayata sayg: ilkesi: Dogru haber verirken, habere konu olan

bireyin bir ‘kisi’ olmasindan dolayi, kisinin sahip oldugu tiim haklar1 belirleyen kisilik

haklarin1 korumasi gerektiginin bilincinde olan gazeteci, haberlerinde hem habere konu

olan kisinin hem de haber kaynaginin mahremiyetine ve 6zel hayatina saygili olmalidir.

Bu anlamda saglik habercisi haberlerinde;

Kisinin 6zel hayatina saygili olmal1 ve kisilik haklarin1 gézetmeli, mahremiyet
¢izgisini agan haberler yapmamalidir.

Kisinin izni olmadik¢a goriintiileri kullanilmamali, hastanin ismine ve kisisel
bilgilerine haberinde yer vermemelidir.

Kisinin hastaligi ile ilgili bilgiler, kisinin iznini almadan kullanilmamalidir.
Gortntiilerinin kullanimi hakkinda kisiye bilgi verilmelidir.

Haberin yayinlanmasi durumunda kisinin nasil etkilenecegi goz Oniinde
bulundurmalidir.

Kisiye zarar verecek sekilde nitelendirmelere yer vermemelidir.

Organ nakli/bagis1 haberlerinde oldugu gibi, haber yapilan konu ile ilgili
belirlenmis olan yasal smirlar hakkinda onceden bilgi sahibi olmali ve bu
siurliliklar asmamaya 6zen gosterilmelidir.

Haber kaynaginin gizliligi, kaynaga verilen sozler vb. konular1 dikkate almalidir.

Hakkaniyet ilkesi: Gazeteciligin temel islevi olan “haber verme”, kisinin bilgi edinme

hakkina dayanmaktadir. Bu anlamda, kisinin dogru bilgi edinmesi i¢in gazetecinin

sorumlulugu tarafsiz ve dogru bilgi aktararak haber vermek, herkesin saglik

hizmetlerine esit ulasimina imkan vermek amaciyla yonlendirici ve yaniltici yaym
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yapmamaktir. Bu anlamda kisi/kurumlarla gerek ticari gerekse ¢ikar iliskisi bulunmayan

saglik habercisi haberlerinde;

e Hastalar belirli kisi ve kurumlara yonlendirmemelidir.

e Kisilerin esit ve kaliteli saglik hizmetine ulasma haklarinin engellenmemesi
adina reklam haber veya PR niteliginde haber yapmamalidir.

e Sponsorluk iligkileri ¢ergevesinde tarafli haber yapilmamalidir.

e Arastirillacak/yazilacak konularin sansasyon amaci tasimamasina 0zen
gostermelidir.

e Haber kaynag1 ve haber konusu arasinda ticari iligkiler olabilecegini géz oniinde
bulundurulmali ve dikkat etmelidir.

e Haberlerde farkliliklara saygili olmali, her konuya ve kesime esit yer

verilmelidir.

5.2. Tartisma ve oneriler

Giinliik yasantis1 igerisinde her birey, hayatin1 kolaylastirmak adina kurallar koymakta
ve Kkararlar almaktadir. Ancak, belirlenen kurallarin isaret etmis oldugu ilkelerin neler
oldugu, ilkelerin birbirleriyle iligkisi, gerceklikle tutarli olup olmadiginin belirlenmesi,
sistematik ve elestirel diislinceyi gerektirmektedir (Yalim, 2015). Alinan kararlarin
elestirel bir bakis acisiyla elestirilmesi de beraberinde etik diisiince ve sorgulamayi

getirmektedir.

Etik, bireyin gerceklestirmis oldugu eylemleri ile ilgili olarak eylemin neden
gerceklestirildigine dair felsefi bilgidir. Dolayisiyla kisinin nedne bu eylemi
gerceklestirdiginin yanisira eylemin gergeklestirildigi kosullar, yoneldigi sey, sonuglari,
dogrulugu, yanhshgi, temellendirilmesi vb. konular etigin c¢aligma alanim
olusturmaktadir. Ayn1 zamanada etik, eylemle ilgili olarak yapilmasi veya kag¢inilmasi
gereken bir takim ilkeler, kurallar 6nererek bireylere eylemlerinde kulanabilecekleri bir

Olclit sunma amaci da tagimaktadir.

Etik ilke ve kurallar, bir 6rgiitiin veya grubun kendi kiiltliriine gére olusturdugu ve ayni
zamanda toplum tarafindan da kabul gormiis olan kaidelerdir. Bu ilke ve kurallara gore,

bireyin gerceklestirmis oldugu davranis etik ya da etik dis1 olarak degerlendirilmektedir.
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Bireyin gerceklestirdigi bir davranigin etik olarak degerlendirilebilmesi igin karsilamasi
gereken Olgiit, ilke ve degerler sistemini Aydin (2012) diiriistlik, dogruluk ve

sorumluluk olarak ifade etmektedir.

Bir meslek c¢ergevesinde gerceklestirilen eylemlerin  dogrulugu, yanlishgi,
temellendirilmesi vb. konularda yapilacak etik degerlendrimelerde ise 6lgiit, meslek etik
ilkeleri ile olmaktadir. Ornegin, olaylar1 okuyucu/izleyiciye dogru olarak aktarmak
amaciyla gerceklestirilen bir faaliyet olan gazetecilik ile ilgili olarak etik dl¢iitlerin s6z

konusu oldugu basin etigi.

Basin etiginin gerceklestirilen gazetecilik faaliyetleriyle ilgili olarak odaklandig
temelin;  “gazetecilikte dogru eylem nedir?” ve “en dogru davranisa nasil karar
verilmelidir?” sorular1 oldugu goriilmektedir. Bu sorularin yanmiti asil alinarak
belirlenmis olan meslek etik ilkelerinin temel islevinin ise gazetecilik
misyonunu/gorevini koruma altina alirken ayni zamanda meslegin giivenirligini de
glivence altina almaktir. Diger bir ifadeyle meslek etik ilkelerinin, meslek orgiitiiniin
icinde isleyen ve meslegin icra edilme big¢imini denetleyen biitiin bir yazili ve yazili
olmayan ahlaki ilkeler sistemi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Basin ile ilgili olarak
ortaya konulan meslek etik ilkeler ise dogruluk, tarafsizlik, hakkaniyet, mahremiyete

saygiy1 da kapsayan sorumluluk anlayisi ¢cergevesinde sekillenmektedir.

Habercilik igerisinde bireyin temel, vazgecilemez ve devredilemez olan haklarindan
olan saglik ile ilgili haberler ayr1 bir 6neme sahiptir. Ciinkii etkileri, sonuglar1 dogrudan
bireyin yasam kalitesinin olumsuz etkilenmesine hatta bireyin yasam hakkina
miidahaleye neden olabilmektedir. Bu derece 6nemli bir yeri olan ve ayricalikli bir 6zen
gerektiren saglik haberleri tam aksine bir o derece elestiri konusu olmaktadir. Saglik
haberlerinde elestirilere neden olan hususlara literatiirde detayli olarak yer verilmistir.
Saglik haberlerinde s6z konusu elestirilere ¢oziim Onerisi olarak ise etik saglik haberi

yapilmasi, etik ilkelere dikkat edilmesi vb. oneriler 6ne ¢ikmaktadir.

Yiiksel vd.’nin (2014) calismalarinda medya ve saglik profesyonellerine yoneltilen
“Sizce ideal saglik yayinciliginin nasil olmalidir?” sorusuna vermis olduklar1 yanitlarda
bu tespiti dogrular niteliktedir. Calismada ideal saglik yaymnciligi ile ilgili yapilan

oneriler su basliklar altinda siralanmaktadir: Igerik, konu ve verilen bilgiye; konuk
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secimine; yayin diline, kullanilan gorsel malzemelere; ticari kaygi, para kazanma
amacina; saglik habercisinin egitimine ve niteliklerine yonelik Oneriler. Ayrica ilkeli,

denetimli yayinciliga iliskin onerilerde bulunmaktadir:

Saglik profesyonelleri tarafindan en ¢cok “Etik ilkelere, gazetecilik ilkelerine
uygun olmali; tarafsiz olunmali, karsit goriislere yer verilmeli, mucize
tedavi haberleri yapilmamali, bos umut verilmemeli, sorumlu olunmali vs.
(%26)”, “Uzmanlar tarafindan yapilmali (%8)”, “Yaymn ilkelerini saptamak
gerekli, yayin politikas1 olmali, muhabir haberi kendisi takip ederek
yazmali, olumsuzlarla birlikte olumlu yonler de yazilmali (%7)”, “ilkeli,
denetimli, destek alinan yayincilik anlayisina yonelmek gerekir (%7)”,
“Diirtist olmali, gercegi yansitmali (%6)”, “Meslek dernekleri medyaya
danismanlik hizmeti verebilir (%6)” gortisleri dile getirilmistir. Medya
profesyonelleri arasinda daha az sayida oneri olmakla birlikte ilk siradaki
Oneri disindaki Onerilerin sirasinin degistigi goriilmektedir (Yiiksel vd.,

2014: 390).
Ancak bu Oneriler saglik haberciliginin etik olarak nasil gergeklestirilecegi, diger bir
ifadeyle saglik haberciligi etik ilkelerinin neler olabilecegi konusunda yetersiz

kalmaktadir.

Saglik haberciligi adina yapilan elestiriler, degerlendirmeler ve ¢ikarimlarin timi,
arkaplanda dayanagi olan ilkelerin belirlenememesi durumunda netlik kazanmamakta
diger bir ifadeyle bir ayagi havada kalmaktadir. Bu anlamda da yapilan ¢alisma, saglik
haberciligi etigi alaninda yapilan degerlendirmelerin ilkesel boyutta dayanak noktasini
ortaya koymaktadir. Ancak olgu diinyas: ile yasa diinyas1 her zaman ayni paralelde
gitmeyebilmektedir. Yapilan calisma ile saglik haberciligi alaninda yani olgu
diinyasinda degersel bir yapi olusturulmustur. Bu degersel yapt zaman igerisinde
uygulamada tekrarlanarak, karsilagilan farkli sorunlara bulunan farkli ¢éztimlerle veya
getirilen farkli yaklagimlarla olgunlasacaktir. Dolayisiyla, ortaya konulmus olan
degersel yapi, nihai degildir ve gelistirilmeye agiktir. Zaten etigin dogasi da boyle degil
midir? Zamana, kiiltire gore degisiklik gosterebilmekte, degerler kendisini
yenileyebilmektedir. Bu anlamda da yapilan ¢aligma “genellige uygun goriilmektedir

(Yalim,2015)”. Genellik ise uygulanabilirligi saglamaktadir.

Saglik haberi yazmak adina yurt disinda yapilan diizenlemeler bulunmakta veya medya

kilavuzlar1 ile habercilere destek olunmaktadir. Tiirkiye’de bu kapsamda yapilan
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caligmalarin hissedilen eksikligini kapatmasi adina ve nitelik olarak daha iyi ve ya ideal
saglik haberi yapilmasi adma hazirlanan bu ¢aligma kilometre tasi olarak

degerlendirilmektedir.

Bu anlamda, Tiirkiye’de Saglik Haberciligi Etik Ilkeleri’nin ortaya konulmus oldugu
calisma sonrasinda; Tiirkiye’deki mevcut saglik konulu yaymlarin etik ilkeler agisindan
sorgulanabilmesi miimkiin olacaktir. Dolayisiyla alandaki sorunlar, hatalar ve eksikler

ortaya konularak neler yapilabilecegine iliskin tartismanin 6nii acilacaktir.

Calismanin tamamlanma siirecinde literatiirde basin alanina 6zgli olarak etik karar
verme siirecleri ile ilgili ¢alismalarin eksikligi goriilmiistir. Bu baglamda, ¢alismanin
hem genel olarak basin alaninda hem de saglik haberciligi 6zelinde, haberin etik olarak
analizinde ve ikilemlere diisiilmesi durumunda nasil davranilmasi gerektigine dair etik

karar verme siirecleri ile ilgili calismalarin 6niinii agacag diistiniilmektedir.

Ayrica, kapsami nedeniyle bireye ve halka yonelik olarak gerceklestirilen yayinlar esas
almarak kurgulanan c¢alismanin devaminda, saglik profesyonelleri ekseninde,
televizyon, internet ekseninde arastirmalar kurgulanabilir. Boylelikle konunun tiim
boyutlartyla ele alinarak, ideal saglik haberi yaziminda gazetecilere ve alanda ¢alisan

arastirmacilara katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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Ek 1. Code of Ethics and Professional Conduct The Radio-Television News

Directors Association - RTNDA
(Radyo-Televizyon Haber Yonetmenleri Dernegi - Mesleki Etik Ilkeler ve Davranis Kurallart)’

Gazeteciligin en yiiksek mesleki standartlarin1 destekleme, toplumun elektronik gazeteciligi anlamasi ve
giivenmesine katkida bulunma ve bilgi toplama ve yaymanin toplum tarafindan anlagilmasini saglama
arzusu bu mesleki etik ilkeleri ve davranig kurallarini ortaya ¢ikarmistir.
Onsoz
Toplumun giiveni: Profesyonel gazeteciler Oncelikli yiikiimliiliiklerinin topluma karsi oldugunun
farkinda olmalidirlar.
Profesyonel gazetecilerin yapmasi gerekenler:
e Topluma hizmet vermek disinda biitiin taahhiitlerin giiven ve inandiricilifl zayiflatacagini
anlamali,
e Kamu yararmnin, toplumun cesitliligini yansitmak ve olaylarin asir1 basitlestirilmesinden uzak
durulmasi i¢in bir zorunluluk dogurdugunu fark etmeli,
e Toplumun aydinlanmig bir sekilde karar vermesine olanak saglamak icin tam kapsamli bilgi
saglamall,
e Kamu iligkilerinin saglanmasi i¢in miicadele etmelidir.
Gercek: Profesyonel gazeteciler ciddiyetle gercegi aramali ve haberleri miimkiin oldugunca baglamina
bagli kalarak, dogru bir sekilde aktarmalidir.
Profesyonel gazetecilerin yapmasi gerekenler:
e  Siirekli olarak ger¢egi aramali,
e Olaylarin 6nemini gizleyen ¢arpitmalardan kaginmali,
¢ Bilginin kaynagini agik¢a bildirmeli ve disaridan saglanan tiim kaynaklart belirtmelidir.
Profesyonel gazetecilerin yapmamasi gerekenler:
e  Yanlis oldugu bilinen herhangi bir seyi bildirmek.
e  Goriintii ve seslere miidahale ederek, yanlis anlasilmaya neden olmak.
e Iintihal yapmak.
e Canlandirma olan resim ve sesleri kamuoyunu bilgilendirmeden yayimlamak.
Diiriistliik, tarafsizhik: Profesyonel gazeteciler ilgililik ve dnemi oncelikli deger kabul ederek dogru ve
tarafsiz haber yapmalidir.
Profesyonel gazetecilerin yapmas: gerekenler:
e Bir habere konu olan tiim sahislara saygi ve ciddiyetle yaklagmali, su¢ ve felaket kurbanlarina
Ozellikle merhamet gostermeli,
e Bir haberin igeriginde ¢ocuklar varsa 6zellikle itina gostermeli ve yetiskinlere gére ¢ocuklarin
gizliligini daha fazla korumali,
e Toplumun igerisindeki farkliliklar1 anlamaya g¢alismali ve toplumu Onyargilarla kaliplardan
arinmig olarak bilgilendirmeli,
e Haber igeriginde farkli goriis, diisiince ve ifadelere yer vermeli,
e Kisisel dnyargilarla degil, mesleki perspektife dayali olarak analitik haberler yapmali,
e Adil yargilanma hakkina saygi duymalidir.
Dogruluk: Profesyonel gazeteciler haberleri dogruluk igerisinde ve topluma uygun olarak sunmali,
gercekten var olan veya var oldugu sanilan ¢ikar ¢atigmalarindan kaginmali ve kamuoyunun oldugu kadar
haberlerin hedef kitlesinin de haysiyet ve zekasina saygi gostermeli.
Profesyonel gazetecilerin yapmasi gerekenler:
e Her zaman bilgi kaynaklarini tanitin.
Gizli kaynaklar sadece Onemli bir bilginin toplanmasi ve aktarilmasinda agik¢a toplumun
menfaati s6z konusu oldugu zaman veya bilgiyi saglayan kisiye zarar verilebilecegi durumlarda
kullanilmalidir. Gazeteciler gizli bir haber kaynagini korumak icin biitiin taahhiitlerine sadik
kalmalidur.
e  Goriis ve yorumu agikga belirtin.

" “Code of Ethics and Professional Conduct The Radio-Television News Directors Association
(RTNDA)” (T.y.) 31 Mayis 2013 tarihinde su adresten erigilmistir:
http://www.rtdna.org/content/rtdna_code of ethics. Ceviri, Ayhan Albayrak tarafindan yapilmistir.
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Bir haberi onemli &lgiide gelistiremeyen olaylarin veya kisilerin haberin igeriginde fazla yer
etmesine izin vermeyin, olay1 haberin baglamina yerlestirin ya da kamuya mal edin.

Siddet iceren kosullarda, katilimcilarla olay heniiz gelismekteyken temasa gegmeyin.

Teknolojik araglar1 beceriyle ve dikkatli bir sekilde kullanmak, gercekleri carpitan veya olaylari
sansasyonel bir hale getiren tekniklerden ka¢inin.

Gizli kamera veya mikrofonlarin da dahil oldugu gizli haber toplama tekniklerini sadece biiyiik
kamusal 6nemi olan haberleri baska bir sekilde temin etmenin miimkiin olmadig1 durumlarda ve
teknigin kamuoyuna agiklanmasi kosuluyla kullanin.

Diger haber kuruluslarinin 6zel yayinlarini sadece izin almak kosuluyla kullanin.

Profesyonel gazetecilerin yapmamasi gerekenler:

Haberden menfaati olan haber kaynaklarina para 6dememeli,
Haberin igerigini etkilemeyi isteyebilecek kisilerden hediye, yardim ve iicret kabul etmemeli,
Diiriistliik ve bagimsizliklarindan taviz vermelerine neden olabilecek faaliyetlere katilmamalidir.

Bagimsizhik: Profesyonel gazeteciler biitiin gazetecilerin bagimsizliklarini haber igerigi {izerinde etki
veya kontrol sahibi olmak isteyenlere karsi korumalidir.
Profesyonel elektronik gazetecilerin yapmas: gerekenler:

Profesyonel elektronik gazeteciler haberleri korkusuzca ve kimsenin tarafini tutmadan toplamali
ve reklamcilarin, haber kaynaklarinin, haberde adi gecen sahislarin, giiclii sahislarin ve 6zel
¢ikar gruplariin aralarinda bulundugu herhangi bir dis kaynakli giiciin etkisine kars1 aktif bir
sekilde direnmeli,

Haberleri satin almak ya da siyasi olarak etkilemek isteyenlere, haber toplayan ve yayanlari
korkutmaya ¢alisan kisilere direnmeli,

Haber icerigini dis etkenlerin sonucu olarak degil, sadece editdryal karar verme siirecinden sonra
belirlemeli,

Gazetecilik misyonunu ve topluma hizmet vazifesini olumsuz yonde etkileyebilecek herhangi bir
kisisel ¢ikar iligkisine girmemeli ve ¢evre baskisina kars1 koymali,

Haberlerin sponsorlugunun hicbir sekilde haberin icerigine karar vermek, kisitlamak veya
degistirmek amaciyla kullanilamayacaginin farkinda olmali,

Miilkiyet veya yonetimin ¢ikarlarinin, haberleri ve igerikleri uygunsuz bir sekilde etkilemesine
izin verilmemeli,

Tim gazeteciler igin 6zgiir basinin haklar1 korunmalidir. Herhangi bir profesyonel veya hiikiimet
yetkilendirmesinin 6zgiirliigiin ihlali oldugunun farkinda olunmalidir.

Hesap verebilirlik: Profesyonel gazeteciler, faaliyetleri ile ilgili olarak topluma, meslege ve kendilerine
kars1 sorumlu oldugunu fark etmelidirler.
Profesyonel gazetecilerin yapmasi gerekenler:

Biitlin gazeteciler ve igverenleri tarafindan bu standartlara bagl kalinmasi etkin bir sekilde tesvik
edilmelidir.

Toplumun kaygilarina duyarli olun. Sikayetleri arastirin ve hatalari hemen diizeltin ve orijinal
haberdeki kadar 6nem verin.

Haber siireglerini topluma anlatin. Ozellikle de uygulamalar sorular1 veya tartigmalar1 giindeme
getirdiginde.

Profesyonel gazetecilerin gorevleri icab1 mesleki etige uygun davranmalar1 gerektiginin farkinda
olun.

Calisanlart etik olmayan bir eylemde bulunmaya zorlayabilecek hareket tarzlarini emretmek
veya tesvik etmekten kaginin.

Etik itirazlarimi dile getiren ¢alisanlar1 dikkatle dinleyin ve bu tiirden itirazla ile tartigmalarin
cesaretlendirildigi ortamlar olusturun.

Etik karar verme hususunda ¢alisanlar1 egitmek i¢in destek arayin ve firsatlar sunun.

gazetecilik meslegine karsi sorumlulugunu yerine getirmeye calisirken RTHYD Onemli meseleleri
tanimlayabilmek, iiyelerine bir rehber olarak hizmet etmesi ve gelecekte olusabilecek tartigmalar
sekillendirmek amaciyla bu kilavuzu olusturmustur. Bu kilavuz Eyliil 2000°de gézden gegirilmistir.
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Ek 2. The Canadian Association oj Journalism (CAJ) Ethics Guidelines

(Kanada Gazeteciler Cemiyeti Etik Ilkeler Rehberi)®

KGC Etik Damisma Kurulu tarafindan olusturuldu, Haziran 2011

ONSOZ

Beraberindeki “Etik Gazetecilik igin Ilkeler” belgesi ile birlikte bu belge hem deneyimli profesyonellere hem yeni
gazetecilere mesleki ¢alismalar1 ile ilgili olarak sorumlu tutabilmeleri igin yardimci olabilmek niyetiyle
olusturulmustur. Burada bir¢ok kendine 6zgii soru diisiiniilebilse de, biitiin potansiyel senaryolar1 bdyle bir belgede
ele almak miimkiin degil. Bunun yerine genel etik ilkelerimizin uygulamasinin drneklerini sunmay1 ve gazetecilere bu
prensipleri uygulamalari ve burada ele alinmayan senaryolarla karsilastiklarinda alabilecekleri en iyi kararlar
hususunda yardim etmeyi hedefliyor. Yeni sayilar cemiyetin Etik Damigma Kuruluna c¢iktik¢a giincellemeler
periyodik olarak yayimlanacaktir, eklemeler ve diizeltmeler ile ilgili dneriler Komite Bagkanligina ve KGC bagkanina
yoneltilmelidir.

DOGRULUK

» Tim gercekleri dogrulama ydniindeki gayretlerimizde disiplinliyiz. Dogruluk gazetecilerin ve haber
kuruluslarinimn ahlaki zorunlulugudur ve 24 saatlik haber dongiisiiniin sik1 zaman sinirlamalarina ragmen taviz
verilmemelidir.

»  Kaynaklarimizin kimlikleri ve gegmislerini dogrulamak igin gerekli tiim gayreti gosterecegiz.

»  Bu kaynaklarin ve hikayelerin giivenilirligini desteklemek i¢in belgelemek, iddialar ve gergekleri birbirinden
ayirmak hususunda dikkatliyizdir. Tiim bilgiyi dogrulamak bizim mesuliyetimizdir, hatta son dakikada gelse
bile.

» Biitiin alintilarin veya kesitlerin asil baglamimi muhafaza ettigimizden emin olmaya ¢alisiriz. Haber
yapmamiz ve diizenlememiz bir agiklamanin anlamini degistirmez veya onemli niteleyicileri disarida
birakmaz.

» Haberler veya fikirler {izerinde haber kamusal alana ¢iktigi anda higbir telif hakki yoktur, fakat eger
hikayenin aynisini aktaramazsak, kaynaga atif yapariz.

» Haberler ve fikirler bizim almamiz i¢in bir yerde duruyor olsalar da, onlari ifade etmek i¢in kullanilan
sozciikler degildir. Eger bir hikdyeyi veya bir paragrafi bir diger kaynaktan 6diing alirsak ya kaynaga atif
yapariz ya da yayimlanmadan 6nce yeniden yazariz. Bir bagkasmin analizini veya yorumunu kullanmak,
kelimeler yeniden yazilmus olsa da atif yapilmamasi halinde emek hirsizligina girer.

»  Platformdan bagimsiz olarak gercekte veya baglamda bir hata yaptigimizda, hatanin dogasim kabul ederek
hemen seffaf bir sekilde diizeltiriz*.

»  Biitiin diizeltmeleri, agiklamalar1 tutarl bir sekilde, goriintiilii/sesli veya basili olarak yayimlariz.

» Kamuoyunun taleplerine ya da “haber kaynaginin pigsmanligina” karsin, dijital icerigi genellikle yaymdan
¢ekmeyiz veya yayinlamamazlik yapmayiz. Seyrek rastlanilan istisnalar genellikle kamu giivenligi ile ilgili
meseleleri, cok dikkat ¢ekici bir hatayi, etik bir ihlali veya yayin yasagi gibi yasal kisitlamalar1 igerir.

DURUSTLUK

»  Haberlerin igeriginde yer alan kisilerin haklarina saygi duyariz.

» Kamusal olarak suglanan veya elestirilen insanlar, sirketler veya kurumlara bu elestirileri veya suglamalari
yayimlamadan Once cevap firsati veririz. Onlarla baglanti kurmak i¢in samimi ve mantikli bir gayret
gosteririz ve eger cevap vermeyi reddederlerse bunu belirtiriz.

»  Eger hikaye ile dogrudan ilgili degilse, bir kiginin 1rki, rengi, dini, cinsel yonelimi, cinsel kimlik tanimlamasi
veya fiziksel yeterliligine gonderme yapmayiz.

» Trk, cinsiyet, yas, din, etnik koken, cografya, cinsel yonelim, sakatlik, fiziksel goriiniis ve sosyal statii
kliselerinden uzak dururuz. Sug haberlerinde 6zel bir dikkat gosteririz.

» Cocuklarla ile ilgili haber yaparken veya roportaj yapilmasina onay veremeyecek olanlar ile ilgili haber
yaparken 6zel bir dikkat gosteririz. Bazi kiiglikler (¢cocuklar) -dzellikle de atletler- roportaj vermeye aligkin
olabilir, digerleri medya ile konusmanin sonuglari ile ilgili pek bir sey bilmiyor olabilir. Yani emin
olmadigimizda veya ozellikle hassas kisilerle ilgili calisma yapiyorsak, ebeveyn onayr almak kismina ¢ok
onem veririz. Buna benzer olarak sosyal medyaya kiigiikler (¢ocuklar) tarafindan gonderilen materyalleri
kullanirken 6zel dikkat gosteririz ¢ilinkii gonderilerinin kamuya agik dogasini anlamayabilirler.

»  Kendi dnyargilarimizin diiriist ve dogru haberciligi engellemesine izin vermeyiz.

»  Herkesin adil yargilanma hakkina saygi gosteririz.

8 “The Canadian Association oj Journalism (CAJ) Ethics Guidelines” (2011) 30 Mart 2013 tarihinde su
adresten erigilmistir: http://www.caj.ca/?p=1776 . Ceviri Ayhan Albayrak tarafindan yapilmustir.
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Fotograf ve video gibi malzemeleri bize saglayanlara iicret 6desek de, bilgi icin iicret 6demeyiz. Bazen
profesyonel uzman yardimi saglamasi i¢in uzman da calistirabiliriz ve ilave hizmetler i¢in {icret dderiz.
Haberlerimizde bu tiirden O6demeleri gostermek konusunda dikkatli davraniriz. (4sagidaki seffaflik
maddesine bakiniz).

Dis iilkelerde rehberlik i¢in, baglantilar kurmak i¢in veya bir kaynaga muhabirlerle gériisme amagli seyahat
edebilmesine yardim etmek i¢in ddemenin istenmesi siradan bir hale gelmeye basladi. Fakat burada ilgili
sahsin gerekgelerini sorgulamak ve izleyici kitlesine gerceklesen olayla ilgili seffaf olmak Onemlidir.
(Asagidaki seffaflik maddesine bakiniz).

Gizlilik Hakk:

>

>

>

Toplumun ¢ikarlarina hizmet etmek icin se¢ilmis veya tutulmus insanlar ile ilgili bilgi alma hakk: vardir.
Insanlari gizlilik hakki vardir, suclananlarin adil yargilanma hakki vardir.

Ancak, gizlilik hakki ile toplumun gikarlarini ilgilendiren meseleler kamuoyunun bilgilendirilme haklart
arasinda kaginilmaz ¢atigmalar vardir. Her durum sagduyunun ve hiimanizmin 1s1ginda degerlendirilmelidir.
Sug kurbani olmalar1 veya bir trajedi ile iligkili olmalar1 sebebiyle ilgi odag: haline gelen insanlar1 manipiile
etmeyiz. Onlarla ilgili takip hikayeleri de yapmayiz. Onlarla baglantiya gectigimizde durumlan ile ilgili
hassasiyet gosteririz ve sadece toplumun mesru ilgisi olan bilgileri haberlestiririz.

Gazeteciler insanlar ve kurumlarla ilgili bilgiye erigsmek i¢in gittikge daha sik bir sekilde sosyal ag sitelerini
kullaniyorlar. Bireyler bu sitelerde kendileriyle ilgili bilgi gonderdiklerinde veya yayimladiklarinda bu bilgi
genellikle kamuya acik bir hale gelir ve kullanilabilir. Ancak gazeteciler 6zel kalmasi niyetiyle konulan
bilgiye erismek i¢in bahaneler kullanmamalidir. Buna ek olarak boyle bir bilgi kamuya agik bile olsa, bilginin
kaynaginin tespitinde bagimsiz teyidin ve seffafligin da aralarinda bulundugu etik miilahazalar1 dikkatli bir
sekilde uygulamaliyiz. (Asagida dijital medya kismina bakiniz.)

BAGIMSIZLIK

>

Gergegi haber yaparak demokrasiye ve kamu yararina hizmet ediyoruz. Bu bazen reklamcilar, hiikiimetler ve
bazen de igverenimize olan yiikiimliiliiglimiiz ve 6devlerimizin de aralarmda oldugu bir¢ok kamusal ve 6zel
menfaatlerle cakisir.

Kamu yararin1 savunmak bilginin serbest akigini desteklemeyi, sugu veya yanlis davranist ifsa etmeyi, kamu
sagligini ve giivenligini korumayi ve toplumun yanlis yonlendirilmesini 6nlemeyi igerir.

Reklamcilara ve 6zel menfaat gruplarina ayricalikli muamele yapmayiz. Haberleri etkileme yoniindeki
gayretlerine direniriz.

Miimkiin oldugunca kendi seyahat paramizi 6deriz. Ancak biitiin gazetecilerin veya organizasyonlarin bunu
yapma imkani yoktur. Yani bir etkinlige giderken eger bir baska organizasyon masraflarimizi karsilarsa bunu
haberimizde belirtiriz, buna seyahat, otomotiv, savunma sanayi ve dig ticaret sektorleri de dahildir. (4sagida
seffaflik maddesine bakiniz). (Genel olarak kabul géren bazi istisnalar vardir; 6rnegin, film, konser, sunum ve
tiyatro performansi 6n izlemeleri igin bilet kabul etmek yayin olarak paylasilan bir uygulamadir.)

Hediyeleri veya yardimlarnt kisisel kullannmimiz igin istememeliyiz ve sembolik degerin {iizerindeki
istenmeyen hediyeleri hemen geri vermeliyiz. Eger hediyeyi geri vermek miimkiin degilse uygun bir yardim
kurulusuna veririz.

Pozisyonumuzdan dolayr degerli mallarin veya hizmetlerin licretsiz ve diisiikk ticretle kullanimini kabul
etmeyiz. Ancak bir {irlinii kisa bir siire i¢in test etmek veya degerlendirmek i¢in kullanmak uygun olabilir.
(Siklikla rastlanan bir istisna kitaplar, miizik, gida veya diger iiriinlerin inceleme i¢in gonderilmesidir.)
Genellikle haklarinda haber ya da yorum yaptigimiz gruplarla konugma i¢in {icret almayiz.

Genellikle mali veya bagka bir tlir ¢ikarimiz olan kisilerle ilgili haber yapmayiz ve konumlarimizi toplumun
geneline sunulmayan is veya diger hususlardaki avantajlari elde etmek i¢in kullanmayiz.

Uygulama gergekleri dogrulama amaciyla yapilmamissa, tamamlanmus haberlerimizi yazili veya goriintiilii
olarak yaymlanmadan kaynaklara gostermeyiz -6zellikle de resmi kaynaklara-. Boyle yapmak haberle ilgili
kisitlamaya davetiye ¢ikarabilir ve muhabir olarak bagimsizligimizi sorgulayabilir.

Toplumun tiiketimi i¢in haber hikayeleri ve imajlar tiretmek niyetiyle bilgi toplariz. Notlar, miilakatlarin ses
kayitlari, evraklar, e-postalar, dijital dosyalar, fotograflar ve video gibi yayimlanmamig bilgiyi ¢alistigimiz
basin kurulusunun digindakilerle genellikle paylasmayiz. Ancak, bazen bu tiir bir paylasim gercgeklerin
kontrol edilmesi, kaynaklarla ilgili giiven kazanma veya daha fazla bilgi elde etmek i¢in gerekli olabilir.

Kose yazarlart ve yorumcular goriislerini ifade etmede yazilarinin igerigi diiriistliik ve dogruluk hususundaki
genel kabul gormiis standartlar1 karsiladigt siirece, bu goriisler kurumlarininkilerle catigsa bile, 6zgiir
olmalidirlar.

Cikar Catismalart

>

Diiriist ve tarafsiz gozlemciler olarak, toplumun sectigi kurullar ve 6zel menfaat gruplarinin faaliyetleri ile
ilgili 6zgilirce yorum yapabilmeliyiz. Fakat eger haberini yaptigimiz bir orgiitiin aktif tiyesiysek ve bu sosyal
medya iizerinden iiyeligi de i¢eriyorsa bunu bariz bir ¢ikar ¢atigmasi olmadan yapamayiz.

Mubhabir olarak haberini yaptigimiz konularda, goriistimiizii bildirdigimiz yazilar da yazmamiz halinde diiriist
gozlemciler olarak giivenilirligimiz yitiririz.

Yazi isleri kurullari ve kése yazarlari veya yorumcular siyasi adaylari veya siyasi davalart destekler.
Mubhabirler bunu yapmaz.
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Siyasi aktivitelerimizi ve gevrim i¢i olanlar da dahil toplumsal katilimlarimizi dikkatle gézden gegiririz ve
gosterilerde yer almaktan, dilekge imzalamaktan, halkla iliskiler ile ilgili isler yapmaktan, bagis toplamaktan
veya kampanyay1, etkinligi veya grubu haber yapma firsatimiz olmasi i¢in mali katkilarda bulunmaktan
kacginiriz.

Eger bir gazeteci dis siyasi etkinliklere katilmay1 tercih ederse veya bir siyasi goriisii benimserse, bu etkinlik
toplumda gazetecinin isine de yansiyacak bir tarafliik veya kayirmacilik algisi yaratabilir. Bu tiirden
etkinliklilere katilan her gazeteci gergek veya potansiyel tiim gatismalari topluma duyurmalidir.

Cevrim igindeki 6zel yasamlarimiz dzel sorunlara neden olabilir. Ornegin bazi yayinlara veya sosyal ag
gruplarina abone olmanin tek yolu iiye olmaktir. Gazeteci olmayan birinin sizin yerinize ileti gondermesi,
Facebook vb. gruplara katilmasi 6zellikle belirli bir tarafi destekliyor gibi géziikmenizi 6nleyecek bir ¢6ziim
olabilir. (4sagida dijital medya basligina bakiniz.)

SEFFAFLIK

>

\4

vV VYV Y VYV

Sosyal medya yoluyla bilgi ararken de dahil, genellikle kendimizi gazeteciler olarak ilan ederiz ve
kimliklerimizi gizlemeyiz. Ancak gazeteciler, toplumun yararma oldugunda ve bilginin baska bir yolla elde
edilmesi miimkiin olmadiginda kimliklerini saklayabilirler, bu gibi durumlarda bunu kamuoyuna agik¢a
anlatilir.

Normalde bilgi kaynaklarimizi agiklariz. Ancak kimligin saklanmasi igin zorlayici sebepler varsa, gizli
kaynaktan edinilen bilgiler toplumun yogun talebine maruz kaliyorsa ve bilgiyi edinmenin bagka makul bir
yolu yoksa ismi agiklanmayan kaynaklar1 da kullanabiliriz. Bu oldugunda kimligin gizlenmesi ihtiyacini
agiklariz.

Takma isimlerden kaginiriz. Ancak kullanimlar1 gerekli ise ve yukaridaki testlerle karsilasirsak, okurlarimiza,
dinleyicilerimize veya izleyicilerimize soyleriz.

Ismi agiklanmayan kaynaklar1 kullandigimiz zaman baglant1 veya statii agiklama yoluyla miimkiin oldugunca
dogru bir sekilde tammlariz. (Ornegin “iist diizey bir askeri kaynak” hem iist diizey hem de askeri tabirleri
ifadede yer almali.) Bir kaynakla ilgili herhangi bir menfaat veya potansiyel taraflilik durumu agiklanmalidir.
Ismini vermedigimiz bir kaynaktan edindigimiz bilgileri bagimsiz olarak dogrulariz.

Anonim kaynaklarin bireylere veya kurumlara haksiz elestiriler yapmasina izin vermeyiz. (Yukaridaki
diiriistlitk bashgina bakiniz.)

Bagka bir kaynaktan malzeme 6diing alirsak asil kaynaga atif yapmakta dikkatli olmaliyiz. (Yukaridaki
dogruluk baslhigina bakiniz.)

Bir hata yaptigimizda agikg¢a kabul ederiz ve hatalarimizi hemen diizeltmek i¢in her tiirlii ¢abay1 gosteririz.
Haberimizi etkileyebilecek herhangi bir onyargiy1 dinleyici/izleyici kitlesine agiklariz. (Yukaridaki ¢ikar
catismalar: bashgina bakiniz.)

Bir diger kurulus harcamalarimizi karsilarsa veya biz bilgi i¢in 6deme yaptiysak bunu izleyici/ dinleyici/
okuyucularimiza agikg¢a sdyleriz.

KAYNAKLARA VERILEN SOZLER

>

Sadece haber malzemesi yiiksek toplum ilgisi ile karsi karsiya ise ve bagka bir yolla edinilmesi miimkiin
degilse gizlilik sozii veririz (Yukaridaki seffafik bashigina bakiniz). Bu sozleri kaynaklara verdigimizde
tutariz.
Mahkeme** veya adli sorusturma tarafindan hapis tehdidiyle gizli kaynaklari agiklamamiz emredilse bile, ne
s0z verdigimizi bilmeliyiz. Bu sdzler ve onlar1 tutmak i¢in ne kadar ileri gidebilecegimiz soziimiiziin bir
pargcasi olarak ifade edilmeli. Asagidaki ibareler hakkiyla agiklanirsa yardimci olabilir.
— Alintilama amach degildir: Aciklamalar1 dogrudan alintilayabiliriz fakat kaynagin adi verilemez
ancak konumu ile ilgili genel bir tarif verilebilir (“hiikiimet yetkilisi” veya “parti i¢cinden biri” gibi.
TV, video ve radyoda kimlik ses veya goriintiiniin degistirilmesi suretiyle gizlenebilir.
— Arka planda: Agiklamalar1 6ziinii ve kullanabiliriz ve genel olarak kaynagi tarif edebiliriz, fakat
dogrudan alintilar kullanamayiz.
— Kayit dis1 olarak: Sadece kendi anlayisimiza veya perspektifimize katkida bulunma amagli olarak
kullanilacak olan bilgiyi haber yapmayabiliriz. Haber yapilamayacak bir seyi bilmenin pek bir 6nemi
yoktur yani bu yiikiimliiliik kullanilacaksa bile tedbirli bir sekilde kullanilmali.

CESITLILIiK

>

Gazetelerinde de dahil oldugu haber kuruluslari, web siteleri, dergiler, radyo ve televizyon bilginin ve
fikirlerin 6zgiirce paylasilmasi i¢in forumlar olusturur. Niifusun biitiin kesimlerinden goriisleri de dahile
etmeye ¢alisiriz.

Kurumlarimizin herkesin yarari igin ortam saglamasini tesvik ederiz: azinliklar ve ¢cogunluklar, gii¢ sahipleri
ve gii¢ sahibi olmayanlar benzesmeyen ve ¢atismali fikirleri savunanlar.

Kliselerden kaginiriz ve bir kiginin 1rki, rengi, dini, cinsel yonelimi, 6z cinsel kimlik tanimlamasi, hikaye ile
alakali degilse fiziksel yeterlilik konularina génderme yapmayiz. (Yukaridaki diiriistliik basiigina bakiniz.)
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HESAP VEREBILIRLIK (veya Sorumluluk)

VVV VYV

\4

Topluma kars1 haberciligimizin dogrulugu ve giivenilirligi konusunda sorumluyuz.

Haber toplama kararlarimizin 6n planinda kamu yararma hizmet ederiz ve kamuoyunun — okuyucularimizin,
dinleyicilerimizin veya izleyicilerimizin- ihtiyaglarina hizmet ederiz.

Haberleri ve fikirleri agikca tanimlariz béylece kamuoyunun neyin ne oldugunu bilmesini saglariz.

Bir muhabiri olmadig: bir yerdeymis gibi géstererek toplumu yaniltmayiz.

Fotograf gazetecileri ve videograflar resimleri ve sesleri toplumu yaniltacak sekilde degistiremezler.
Resimleri veya sesleri diizenlerken veya hazirlarken (Srnegin: foto illiistrasyon veya diizenlenmis video
olarak) acik¢a isimlendiririz.

Tibbi ¢aligmalar, anketler ve arastirmalarla ilgili haber yaparken 6zel 6zen gosteririz ve Ozellikle ilag
sirketleri, ¢ikar gruplari, siyasilerin destek ¢iktig1 diisiince kuruluslari gibi menfaati olanlar tarafindan siparis
edilen ¢aligmalardan 6zellikle siiphe duyariz. Sonuglarin 6rnegin 6rneklem sayisi ve niifus, sorulan sorular ve
caligmanin sponsoru gibi baglamlarini bildigimizden emin olmamiz gereklidir, bu bilgiyi miimkiin olan her
zaman bu bilgiyi haberlerimize dahil etmeliyiz.

Bir hata yaptigimiz zaman hemen diizeltiriz* ve bunu hatanin dogasini kabul ederek seffaf bir sekilde
yapariz.

DiJITAL MEDYA: OZEL KONULAR

>

>

vV V V V

Etik uygulamalar ortam ile birlikte degismez. Haberlerimiz nerede yayimlanirsa yayimlansin yukaridaki
ilkelere bagli kalmaliyiz.

Bloglarda ve sosyal medyada gonderilen biitiin ¢evrimici igerigi dikkatle inceleriz. Soylentileri tekrar
gondermeyiz. (Yukaridaki dogruluk maddesine bakiniz.)

Hiz ihtiyact hi¢bir zaman dogruluk, giivenilirlik ve diiriistliikten taviz verilmesini gerektirmemeli. Cevrim ici
icerik basili igerik kadar dikkatle haberlestirilmeli ve diizenlenmeli ve miimkiin oldugunda tiimiyle
diizenlemeye tabi tutulmali.

Haber kaynaklarim1 onlarla ilgili hikayeler ¢esitli medya araglarinda yayimlanacagi zaman agikca
bilgilendiririz ve dijital medyanin kaliciligin1 belirtiriz.

Harici baglantilar1 yayimladigimizda sitelerin giivenilir oldugundan emin olmak i¢in ¢aba sarf ederiz. Bagka
bir deyisle baglanti vermeden 6nce diisiiniiriiz.

Hatalar1 ¢evrimigi olarak diizelttigimizde* igerigin degistirildigini veya giincellendigini ve orijinal hatanin ne
oldugunu belirtiriz. (Yukaridaki dogruluk maddesine bakiniz.)

Icerik dogru oldugu miiddetge toplumun taleplerinde ragmen dijital igerigi “yayidan kaldirmayiz”, buna
“kaynagin pismanlig1” da dahildir. Seyrek istisnalar genellikle toplumun giivenligi ile ilgili meseleleri,
korkung bir hatay1 ve etik ihlali veya yasal kisitlamalari igerir.

Miimkiin olan her zaman ¢evrimigi fotograf ve videolar1 kullanmak i¢in izin almaya ¢alisiriz ve yazarin adini
vermek ve fotograf ve videonun daha dnce nereye gonderildigini belirtmek suretiyle her zaman malzemenin
kaynagina atif yapariz. Bu fotograflar1 ve videolar1 haberler ve kamusal yarar1 olan amaglar i¢in kullaniriz ve
gozetleme amacli meraklara hizmet etmeyiz.

Sosyal aglarin kullanimin1 gazeteciler olarak temel gorevimiz olan baglanti kurmak i¢in tek yolmus gibi
destekleriz. Ancak g¢evrimigi yollarla toplanan her bilginin teyit edilmesi, dogrulanmasi ve tam olarak
kaynaginin belirtilmesi gerektigini aklimizda tutmalryiz.

E-postalar ve sosyal ag sitelerinin de aralarinda bulundugu kisisel ¢evrimici etkinlik genellikle kamuya agik
kabul edilmeli, 6zel degil. Bu tiir etkinlikler profesyonel giivenilirligimize darbe vurabilir. Yani géndermeden
once dikkatle diigiiniir ve siyasi egilimlerimizi ¢evrimigi olarak agiklarken o6zel bir dikkat gosteririz.
(Yukarida ¢ikar catismast bashigina bakiniz.)

* Not: KGC etik komitesi su anda ¢evrimici diizeltmeler iizerine ¢alisma yapryor.
** Not: Gazetecilik uygulamasini yasal sonuglart iizerine daha fazla bilgi i¢in J-Source.ca adresinden Kanada
Gazetecilik Projesi’nin kanunlar sayfasina bakiniz.
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Ek 3. Newspaper and Magazine Publishing in The U.K. Editors’ Code of Practice

(Birlesik Krallikta Gazete ve Dergi Basimi - Editérlerin Davrans Kurallar) °

Basin Sikayetleri Komisyonu (BSK), gazeteler ve siireli yayin yapan dergileri i¢in olusturulmus davranis
kurallarinin uygulanmasi ile gorevli olup Aralik 2011 tarihli degisikliklerin 1 Ocak 2012 tarihi itibariyle
yiiriirliige girmesi yine BSK tarafindan onaylanmustir.

Editorlerin Davrams Kurallar:

Tiim basin mensuplarmin goérevi, en yiiksek profesyonel standartlara bagli kalmaktir. Bu onsozii ve
asagida belirtilen kamu yarari istisnalarini igeren igbu Davranig Kurallari, ilgili etik kurallarin temel
taglarin1 ortaya koymakta ve hem bireylerin hem de kamunun haber alma hakkini korumaktadir. Bu
Kurallar, medya endiistrisinin bagli kalma taahhiidii ettigi 6z-diizenleme sisteminin mihenk tagidir.
Uzerinde mutabakata varilan bir kuralina, sadece kagit iizerinde degil de tam anlamyla riayet edilmesi
son derece biiyiik bir dnem arz etmektedir. Ancak bu kurallarin, bireylerin haklarina saygi duyma ilkesine
baglilig: tehlikeye attig1 seklinde dar bir ¢cergevede ya da ifade 6zgiirliigiine gereksiz bir sekilde miidahil
oldugu veyahut kamu yararina yayin yapmaya engel oldugu seklinde genis bir ¢ercevede
yorumlanmamasi gerekmektedir.

Davranis kurallarinin, hem basili hem de dijital formattaki yazi isleri ile ilgili materyallere uygulanmasi,
editorlerin ve yayimcilarin sorumlulugundadir. Yayinlarin hem basili hem de ¢evrimigi versiyonlariin
gazeteci olmayan sahislarda da dahil olmak lizere tim dis katki saglayicilar ve yazi isleri ¢alisanlart
tarafindan ¢ok dikkatli bir sekilde izlendiginden emin olunmasi gerekmektedir.

Sikayetlerin giderilmesi i¢in, editdrlerin hizli bir sekilde Basin Sikdyetleri Komisyonu ile isbirligi
yapmas1 gerekmektedir. Isbu Kurallari ihlal ettigine karar verilen her bir yayin, BSK’nin ilgili bashgi da
dahil olmak iizere, Komisyonun Direktorii tarafindan onaylanan yargi kararini tam metin olarak ivedilikle
yayimlamak durumundadir.

1. Dogruluk

i) Basin, resimler de dahil olmak iizere, yanlis, yaniltici ve hatali haberleri yayimlamamalidir.

ii) Yalan, yanlis ya da yaniltici bir haberin yapildiginin farkina varilmasi durumunda, ivedilikle
haber diizeltilmeli ve gerekli durumlarda bir 6ziir metni yayimlanmalidir. Komisyonun
miidahil oldugu durumlarda, yargi karar1 6ncelikle BSK ile istisare edilmelidir.

iii) Basiin taraf tutma 6zgiirliigli vardir. Ancak gergek, yorum ve tahminin ayirtina varilmahidir.

iv) Uzlasmaya varilan konu aksini kanitlamadik¢a ya da boyle bir sey basilmadikga, taraf olunan
ve hakaret boyutu bulunan bir yayin hakkaniyetli ve gercekleri dile getirecek sekilde
diizeltilmelidir.

2. Cevap verme hakki
Makul bir sekilde talep edildigi takdirde, yanlisliklar: gidermek adina hakkaniyetli bir sekilde cevap
verme firsati taninmalidir.

3. *Mahremiyet

i)Herkes, dijital iletisim araglar1 da dahil olmak iizere, birbirinin 6zel ve aile yasamina, evine,
sagligina ve yazismalarina saygi duymakla ylikiimliidiir.

ii) Editorlerin, bir kiginin 6zel hayatina kendi rizasi olmaksizin tecaviiz edilmesi hallerini
gerekcelendirmeleri  beklenmektedir. Sikdyetcinin, kamuyu bilgilendirmesi de dikkate
aliacaktir.

iii) Kisilerin kendi rizalar1 olmaksizin 6zel yerlerde fotograflarinin gekilmesi kabul edilemez bir
durumdur.

Not — Ozel yerler, makul bir mahremiyet beklentisini beraberinde getiren kamu miilkii ya da dzel
miilk olabilir.
4. *Taciz

% “Newspaper and Magazine Publishing in THE U.K. Editors’ Code of Practice” (T.y.) 26 Nisan 2013
tarihinde su adresten erisilmistir: http://www.pcc.org.uk/assets/696/Code_of Practice 2012 A4.pdf .
Ceviri Ayhan Albayrak tarafindan yapilmaistir.
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i) Gazeteciler, gozdag: verme, taciz etme ya da bir kigiyi durmaksizin takip etme eylemleri
gergeklestiremezler.

ii) Gazeteciler, karsi taraftan ret cevabi almalart durumunda, s6z konusu kisiye soru sormaya,
telefon etmeye, takip etmeye ya da fotograf cekmeye devam edemezler. Ayni sekilde,
kendilerinden bulunduklar1 yeri terk etmeleri istendiginde, s6z konusu kisinin miilkiinde
kalmaya ya da onlar1 takip etmeye devam edemezler. Talep edilmesi halinde, kimliklerini
gostermeleri ve kimi temsil ettiklerini beyan etmeleri gerekir.

iii) Editorlerin, kendileri adina ¢alisan insanlarin da aym ilkelere sadik olmalarimi kanitlamasi ve
diger kaynaklardan uygunsuz materyaller kullanmamalart beklenir.

5. Uziintii ve sok anlarinda miidahale

i) Kisisel tiziintli ve sok anlarinda, gazetecilerin olaya dikkatli ve 6zenli bir sekilde yaklagmalari ve
yayinlarint bu ilkeler g¢er¢evesinde gergeklestirmeleri gerekir. Bu, sorusturma gibi yasal
tatbikatlart baglatma hakkini sinirlandirmaz.

i) Intihar haberleri verilirken, 6liim sekli ile ilgili fazla detaya girmemeye dzen gosterilmelidir.

6. *Cocuklar

i) Kiiciik yastakilerin, gereksiz miidahaleye mahal vermeksizin, okulda ge¢irmesi gereken siireleri
tamamlamalarina miisaade edilmesi gerekir.

ii) Ebeveynlerinin ya da kendilerinden sorumlu kisilerin rizast olmaksizin 16 yas alti ¢ocuklar,
kendileri ya da diger ¢ocuklar ile ilgili miilakata tabi tutulamaz ya da fotograf ¢ekilemez.

iii) Okul yetkililerinin rizasi olmaksizin, okuldaki ogrencilere yaklasilamaz ya da fotograf
¢ekilemez.

iv) Cocuklarin yararina olmadigi siirece, resit olmayanlara, ebeveynlere ya da bu ¢ocuklardan
sorumlu olan kisilere ¢ocuklara iliskin malzemeler igin bir 6deme yapilmamalidir.

V) Bir ¢ocugun 6zel hayatinin detaylarini yayimlamak i¢in bir dayanak bulmak amaciyla editorler
bu ¢ocugun ebeveyninin ya da yasal velisinin namini, sdhretin ya da pozisyonunu kullanamaz.

7. *Seks vakalarinda ¢ocuklar
1. Basin, yasal olarak serbest olsa dahi, seks icerikli olaylarin kurbani ya da sahidi olan 16 yasindan
kiigiik ¢ocuklarin kimliklerini agik etmemelilerdir.
2. Bir ¢ocuga karst seks sugu iglenmesi durumunda, basm biiltenleri asagidaki sekilde
hazirlanmalidir:
i) Cocugun kimligi acik edilmemelidir.
ii) Yetiskinin kimligi a1l edilebilir.
iii) Cocuk kurbanin kimliginin ortaya ¢ikma durumu varsa, “ensest” kelimesi
kullanilmamalidir.
iv) Haber metninde, zanli ve ¢ocuk arasindaki iliskiyi ima eden ifadelere yer verilmemelidir.
8. *Hastaneler

i) Gazetecilerin, goriisme yapmak adina hastanelerin ya da benzer kuruluslarin kamuya agik
olmayan alanlarina girmeden once, kendilerini tanitmalar1 ve yetkili kigilerden izin almalar1
gerekmektedir.

ii) Mahremiyet kisminda belirtilen kisitlamalar, hastanelerde ya ad benzer kurumlarda bulunan
insanlarla gerceklesecek iligkiler i¢inde gecerlidir.

9. *Bir Suc¢un Bildirilmesi

i) Olay orgiisii ile baglantilarinin oldugu kesinlesmedikge, zanlilarin ya da bir suga karisan kisilerin
akrabalarinin veya arkadaslarinin kimlikleri agik edilmemelidir.

ii) Suca taniklik eden ya da sugun kurbani olan ve dolayisiyla hassas bir durumda olan ¢ocuklarin
olmasit durumunda ekstra Ozen goOsterilmelidir. Bu, yasal tatbikatlar1 baglatma hakkini
engellemez.

10. *Gizli araclar ve hileye basvurma

i) Basin, ilgili kisilerin rizasini almadan, gizli kamera goriintiileri, gizli dinleme cihazlar1 ya da cep
telefonlarina yerlestirilen bocekler araciligr ile telefon goriismeleri, mesajlar ya da e-
postalardan elde edilen bilgilerle haber yapmamalidir.

ii) Gizli yollar ve aracilar vasitastyla bu tarz bilgilere erisilmesi, sadece kamu yararmin gozetildigi
ve s6z konusu bilgilere bagka tiirli ulasilmasmin miimkiin olmadigi durumlarda kabul
edilebilir.

11. Cinsel taciz kurbanlari
Yeterli kanit olmadig1 ya da yasal olarak bunu yapma yetkileri olmadigi takdirde, basin cinsel taciz
zanlisinin kimligini agi8a c¢ikaracak yaymlardan kaginmali ve zanlinin kimligini agik etmemelidir.
12. Ayrimcihik
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i)Basin, bireyin etnik kimligi, rengi, dini, cinsiyeti, cinsel yonelimi ya da herhangi bir fiziksel
veyahut zihinsel rahatsizligina yonelik her tiirlii 6n yargili ya da asagilayici ifadeden
kacinmalidir.

ii) Olay orgiisii ile gercekten ilgilisinin bulunmadigi durumlarda, bireyin etnik kimligi, rengi, dini,
cinsiyeti, cinsel yonelimi ya da herhangi bir fiziksel veyahut zihinsel rahatsizligina iligkin bilgi
verilmesinden kaginilmalidir.

13. Ekonomi gazeteciligi

i)Kanunlar yasaklamasa bile, gazetecilerin maddi gelirlerine yonelik bilgiler, kamuya arz
edilmeden 6nce kullanilmamali ve bagkalariyla paylasilmamalidir.

ii) Kendilerinin ya da yakin akrabalarimin ciddi mali kazanglar saglayacagi hisseler ya da menkul
kiymetler hakkinda yaym yapilmamali, buradan dogabilecek kar editér ya da finans editdriine
ifsa edilmemelidir.

iii) Kisa bir siire 6nce hakkinda haber yaptiklar ya da yakin gelecekte haber yapacaklari hisseleri
ya da menkul kiymetleri dogrudan ya da araya araci koyarak satin almamali ya da
satmamalilardir.

14. Gizli kaynaklar
Gazetecilerin, gizli haber kaynaklarini korumak gibi bir ahlaki yiikiimliiliikleri vardir.

15. Ceza davalarinda sahitlere para 6demesi

i) Sahitlere ya da sahit olarak addedilebilecek herhangi bir kimseye durugsmadan 6nce para teklif
edilmesi, 1981 sayili Mahkemeye Itaatsizlik Yasasinda agik bir dille yasaklanmustir.

Bu yasak, siliphelinin herhangi bir ceza olmaksizin ya da kefalet 6demeksizin sartsiz bir
sekilde saliverilmesi ya da yasal tatbikatin baska bir sekilde kesintiye ugramasi veyahut
siiphelinin sugu kabul etmesi ve mahkemenin nihai kararimi vermesine kadar devam
etmektedir.

*ii) Adli takibatin aktif olmadig1 ya da 6ngoriilmesinin miimkiin oldugu durumlarda, editérler,
yayimlanacak haberlerin kamu yararina olmasi, faaliyetin yapilabilmesi i¢in ilgili kisiye 6deme
yapilmasi ya da 6deme sOziiniin verilmesinin elzem olmasi ve herhangi bir maddi vaadin
sahidin ifadesinde herhangi bir degisiklige neden olmasimin kesin suretle engellenmesi
durumlart haricinde, sahit olarak addedilebilecek hi¢ kimseye para teklifinde bulunmamasi
gerekmektedir. Higbir durumda, boyle bir 6deme, mahkemenin soncuna bagli olarak
ddenemez.

*ii) Daha sonra mahkemeye delil olarak sunulan her tiirlii para 6demesi ya da 6deme teklifi, adli
takibe ve savunmaya a¢ik olmalidir. Sahit, bu gereklilikten haberdar edilmelidir.

16. *Suclulara Para Odemesi

i) Belli bir sugu kullanacak ya da genel anlamda sugu 6vecek ya da giizel gosterecek hikayeler,
resimler ya da bilgiler i¢in, dogrudan veyahut zanlilarin aileleri, arkadaslar1 ya da is arkadaslari
dahil olmak tizere diger aracilar vesilesi ile para teklifinde bulunmak ya da 6deme yapmak
suctur.

ii) Odemenin kamu yarar1 i¢in yapildigim ileri siiren editorlerin, ddemenin gercekten de kamuya
hizmet ettigini kanitlayan belgeler sunmalar1 beklenir. Odemeye ragmen herhangi bir kamu
yarar1 sdz konusu degilse, bu durumda haberin yayimlanmamasi gerekir.

Kamu Yaran
Kamu yararina yayimlanacak yayinlarda, * isaretli maddelerde bazi istisnalar s6z konusu olabilir.
1. Kamu yarar1 asagidaki maddeleri icerir; ancak bunlarla sinirli degildir:
i) Sug ya da ciddi bir yolsuzlugun tespit edilmesi ya da bunlara maruz birakilmasi.
i) Kamu sagliginin ve giivenliginin korunmast.
iii) Kamunun, bir bireyin ya da kurumun asilsiz bir beyanindan ya da faaliyetinden korunmasi.
[fade 6zgiirliigiiniin kendisinde, kamu yarar1 sz konusudur.
3. Kamu yararinin s6z konusu oldugu durumlarda, BSK editorlerden, yapilan haberlerin ya da
gazetecilik meslegine iliskin faaliyetlerin ger¢ek anlamda kamu yarar1 gozetilerek yapildigini,
yontem ve kimler ile beraber gergeklestirildigi bilgisini de igerek sekilde ispat etmelerini talep
etmektedir.
BSK, materyallerin ne 6l¢iide kamu erisiminde oldugu ya da olacagini g6z 6niinde bulundurur.
5. 16 yasindan kiigiik ¢ocuklarmn olaya dahil olmasi durumunda, editorlerin normalde kamu yarari
icin gosterilen 6zenden ¢ok daha fazlasini cocuklarin yarari igin géstermeleri gerekmektedir.
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Ek 4. NUJ-Code of Conduct

(Birlesik Krallik -Gazetecinin Davrams Kurallar;)*

Ulusal Gazeteciler Birligi (UGB) tarafindan 2007 yilinda kabul edilmistir. UGB’nin Davranig Kurallari,

1936°dan bu yana Britanya ve irlanda’da gazeteciligin temel prensiplerini ortaya koymus olup 2007

yilinda giincellenmistir.

Ulusal Gazeteciler Birligi Uyelerinin asagida belirtilen ¢alisma kurallarina uymalar1 beklenmektedir:

Bir Gazeteci

a b~ D

10.

11.

12.

Her zaman, medya 6zgiirliigii, ifade 6zglirligii ve halkin bilgi alma hakkini onaylamali ve
savunmalidir.

Haberin dogru ve tarafsiz olmasi igin ¢aba sarf etmelidir.
Kisilere zarar verebilecek hatali yayimlari diizeltmek igin her tiirlii cabay1 gostermelidir.
Gergek ve yorumu birbirinden ayirmalidir.

Kamu yararinin ¢ok kuvvetli bir sekilde gozetildigi ve bilgilere dogrudan ulagma imkanin
bulunmadig1 durumlar haricinde, gazeteciler haber malzemelerini diiriist, dogrudan ve agik
kaynaklardan elde etmek durumundadir.

Kamu yararinin ¢ok kuvvetli bir sekilde gozetildigi durumlar haricinde, hi¢ kimsenin 6zel
hayatina, iizlintiisiine ya da sikintisina miidahil olmamalidir.

Kendilerine bilgi saglayan kisi ya da kisilerin kimliklerini agik etmemeli ve ¢alismasi boyunca
kullandig1 materyallerin kaynaklarini gizli tutmalidir.

Haberi etkilemek, ¢arpitmak ve engellemek adina her tiirlii girisime ve tehdide karsi koymalidir.

Elde edilen bilgiler kamuya arz edilmedikge, ¢aligmalar sirasinda elde edilen bilgilerden kisisel bir
¢ikar elde edilmeye ¢alismamalidir.

Bir kimsenin yasi, 1rki, rengi, inanci, yasal statiisii, engeli, medeni durumu ya da cinsel yonelimi
bazinda nefrete ya da ayrimciliga sebebiyet verebilecek hicbir yaymn yapmamalidir.

Kullandigi ifade, ses ya da goriintii ile yaptigi igin ya da bagli oldugu kurumun iiniinii yaymaya
katk1 saglayacak higbir ticari iiriiniin reklam1 yapmamalidir

Intihal yapmamalidir.

10 “Code of Conduct” (T.y.) 26 Nisan 2013 tarihinde su adresten erisilmistir:
http://ethicnet.uta.fi/united kingdom/code of conduct Ceviri, Ayhan Albayrak tarafindan yapilmistir.
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Ek 5. Code of Ethics for Press, Radio and Television in Sweden

(Isve¢’te Basin, Radyo ve Televizyon Etik Kurallari)™*

Isbirligi Komitesi tarafindan yaymlanmistir, 2001.

Isbirligi Komitesi, Isve¢’in onde gelen medya kuruluslari olan Gazete Yayincilari Birligi, Dergi
Yayincilart Birligi, Gazeteciler Birligi ve Ulusal Basin Kuliibii tarafindan kurulmus olan ortak bir
komitedir. Bu dort kurulus, Basin Konseyi Tiiziigli ve Basin Ombudsmani Daimi Direktifi’nden
sorumludur. Tamami Basin Konseyi ve Basin Ombudsmanligi’nin finansmanina katkida bulunur.
Ozdenetim kavramu, taraflarin ahlaki ve mesleki esaslar1 tanimlamalari ve bu esaslara riayet edilmesini
temin etmelerini ifade eder.

BASIN, RADYO VE TELEVIZYON ETiK KURALLARI

Haberleri iletme ve halki ilgilendiren meseleleri mercek altina alma hizmetini yerine getirebilmesi i¢in
basim, radyo ve televizyonda dzgiirliik, Basin Ozgiirliigii Kanunu ve anayasada yer alan ifade dzgiirliigii
hakki ¢ergevesinde miimkiin olan en yiiksek seviyede olacaktir. Bu baglamda, bireyin haberlere konu
olma sebebiyle gorebilecegi haksiz zarardan korunmasi 6nemlidir.

Etigin esasi birtakim resmi kurallarin uygulanmasi degil, gazetecilik gorevlerinin yerine getirilmesi
esnasinda sorumlu bir yaklasimin siirdiiriilmesidir. Basin, radyo ve televizyon etik kurallarinin amaci bu
yaklagima destek vermektir.

I. HABERCILIK KURALLARI

Dogru haber vermek

1. Medyanin toplumda oynadigi rol ve halkin medyaya olan giiveni, haberlerin dogru ve nesnel
olmasini gerektirmektedir.

2. Haber kaynaklarina elestirel bakin. Daha 6nceden yayinlanmis olsa bile olaylari mevcut sartlarin
1s1ginda dikkatlice inceleyin. Okuyucu/dinleyici/izleyiciye olaylarin izahi ile yorumlar arasinda
ayrim yapma imkani tantyin.

3. Biiltenler, basliklar ve giris kisimlar1 metin ile desteklenmelidir.

4. Resimlerin giivenilirligini kontrol edin. Resimlerin ve grafiklerin dogru oldugundan ve yaniltici bir
sekilde kullanilmadigindan emin olun.

Aksini ispat konusunda comert olun

5.  Gerektiginde olaylarla ilgili hatalar diizeltilmelidir. Bir ifadenin aksini ispat etmek isteyen birine
bu firsat- mesru ise- taninmalidir. Aksini ispat etme ve diizeltmeye yonelik metinler gecikmeden
uygun bir sekilde, ilk bilgiyi elde eden kisilerin dikkatini ¢ekecek bir sekilde, yayinlanmalidir.
Aksini ispatin her zaman editdriin yorumunu gerektirmedigi hatirlanmalidir.

6. Gazetenizi ilgilendiren durumlarda Isve¢ Basin Konseyi’nin kararlarim geciktirmeden yaymlayin.

Kisilerin mahremiyetine saygi duyun

7. Kisilerin mahremiyetini ihlal edebilecek her haberi iyice gézden gegirin. Kamu yarari agikca
kamuoyunun bilmesini gerektirmiyorsa boyle haberleri yayinlamaktan kaginin.

8. [Intihar ve intihar tesebbiisleri hakkinda bilgi yaymlarken biiyilk 6zen gosterin. Ozellikle de
akrabalarin duygularini ve yukarida kisilerin mahremiyeti hakkinda bahsedilen hususlar1 gozetin.

9. Sug¢ ve kaza magdurlarina miimkiin oldugu kadar ¢ok dikkat gosterin. Magdurlar1 ve ailelerini
diislinerek isim ve resim yayinlayip yayimlamama konusunu iyi diisiiniin.

10. Haber baglaminda 6nemli degilse ve algaltic1 bir yonil varsa ilgili kisiler hakkindaki etnik koken,
cinsiyet, milliyet, meslek, siyasi baglanti, mezhep veya cinsel egilim gibi ayrintilari vurgulamayn.

Resim kullaniminda 6zen gosterin

11. Uygun oldugunda bu kurallar resimler i¢in de gecerlidir.

12. Montaj, rotus ve basliklar okuyucuyu yaniltmamalidir. Bir resim montaj veya rotus ile
degistirildiginde belirtilmelidir. Bu kural, bu gibi materyaller resim kiitiiphanelerinde
dosyalanirken de uygulanir.

flgili her tarafi dinleyin

11 “Code of Ethics for Press, Radio and Television in Sweden” (2001) 26 Nisan 2013 tarihinde su
adresten erigilmistir:  http://www.po.se/english/code-of-ethics/85-code-of-ethics-for  Ceviri  Ayhan
Albayrak tarafindan yapilmistir.
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13.

14.

Bir haberde elestirilen kisilere, elestirilere hemen cevap verme firsatini verin. ilgili tiim taraflarin
gorislerini sunmayi hedefleyin. Cesitli kurullara farkli ¢esitlerde sikdyetlerde bulunmanin tek
amacinin bir kisiye zarar vermek olabilecegini unutmayin.

Sug islediginden siiphe edilen birinin sucu ispat edilene kadar kanun nezdinde daima masum kabul
edildigini aklinizda bulundurun. Bir davanin onceden haberi yapilmig ise sonucu da
yaymlanmalidir.

isim yayinlarken dikkatli olun

15.

16.

17.

Kisilerin isimleri yaymlanir ise bundan dogacak zararhi sonuglar1 dnceden iyice diisiiniin. Isim
yayinlanmasinda agik¢a kamu yarar1 yok ise ve zarar verme ihtimali varsa isim yayinlamaktan
kaginin.

Bir kisginin ismi yayinlanmamis ise bu kisinin resmini veya kimliginin teshisini kolaylastiracak
meslek, unvan, yas, milliyet, cinsiyet vb. ayrintilar1 yayinlamaktan kaginin.

Isim veya resim yaymlama sorumlulugunun tamamen yayinctya ait oldugunu unutmayin.

I. BOLUM HAKKINDA YORUMLAR

Isve¢ Basin Konseyi’nin ana sorumlulugu, basin ile ilgili oldugu dlciide “iyi gazetecilik uygulamas1”
kavramini yorumlamaktir. Basin Konseyi ile ilgili olmayan meselelerde bu sorumluluk Basin
Ombudsmani’na aittir. Basin Konseyi ve Basin Ombudsmani, radyo ve televizyon programlarinda
kurallarin disina ¢ikildigi durumlar ile ilgilenmemektedir. Bu programlarin izlenmesinden hiikiimet
tarafindan belirlenen Isve¢ Yaym Komisyonu sorumludur.

Elestirilen gazete, Basin Konseyi’nin kararini yayinlar. Ayrica, kisa raporlar Pressens Tidning’de (Basin
Dergisi) ve Journalisten’de (Gazeteci) yayinlamir. Basin Konseyi kararlarina abonelik Isve¢ Gazete
Yayncilart Birligi aracilig ile yiiriitiiliir (Tidningsutgivarna).

Yaym Komisyonu kurallart Komisyon Sekretaryasi’ndan siparis edilebilir.

173



Ek 6. Basin Konseyi — Basin Meslek flkeleri2

fletisim Ozgiirliigiinii iilkemizde insanca yasamanin, saydam bir yonetime kavusmanin ve demokratik
sistemin temel kosulu sayan biz gazeteciler;

Kanun koyucunun veya dteki kurum ve kisilerin, iletisim Ozgiirliigiinii kisitlamalarina, her zaman ve her
yerde karsi ¢cikacagimiza kendi 6zgiir irademizle s6z vererek;

fletisim Ozgiirliigiinii, Halkin Gergekleri Ogrenme Hakki‘nin bir araci sayarak;

Gazetecilikte temel islevin, gergekleri bulup bozmadan, abartmadan kamuoyuna yansitmak oldugunu goéz
Oniinde tutarak;

Basin Konseyi‘nin kendi ¢aligmalari iizerinde hi¢bir dig miidahaleye izin vermeme kararliligini
vurgulayarak;

Yukaridaki boliimii de igeren Basin Meslek Ilkeleri‘ne uymayi, sdziinii ettigimiz temel inanglarimizin bir
geregi saydigimizi, kamuoyu 6niinde agiklariz.

1. Yaymlarda hi¢ kimse; 1k, cinsiyeti, yasi, sagligi, bedensel 6zrii, sosyal diizeyi ve dini inanglar1
nedeniyle kinanamaz, asagilanamaz.

2. Diisiince, vicdan ve ifade ozgiirliiglinii sinirlayici; genel ahlak anlayisini, din duygularini, aile
kurumunun temel dayanaklarini sarsici ya da incitici yayin yapilamaz.

Kamusal bir gorev olan gazetecilik, ahlaka aykir1 6zel amag ve ¢ikarlara alet edilemez.

4. Kisileri ve kuruluslari, elestiri sinirlarinin 6tesinde kiigiik diisiiren, agsagilayan veya iftira niteligi
tasiyan ifadelere yer verilemez.

5. Kisilerin 6zel yasami, kamu ¢ikarlarinin gerektirdigi durumlar disinda, yayin konusu olamaz.

6. Sorusturulmasi gazetecilik olanaklari i¢inde bulunan haberler, sorusturulmaksizin veya
dogruluguna emin olmaksizin yayinlanamaz.

7. Sakli kalmasi kaydiyla verilen bilgiler, kamu yarart ciddi bir bi¢imde gerektirmedikge
yayimlanamaz.

8. Bir basmn organmin dagitim siireci tamamlanmadan o basin organinin 6zel c¢abalarla
gerceklestirdigi {irlin, bir baska basin orgami tarafindan kendi triiniiymiis gibi kamuoyuna
sunulamaz. Ajanslardan alinan 6zel iriinlerin kaynaginin belirtilmesine 6zen gosterilir.

9. Suglu oldugu yargi karariyla belirlenmedikce hi¢ kimse “suglu” ilan edilemez.

10. Yasalarin su¢ saydigi eylemler, ger¢ek olduguna inandirict makul nedenler bulunmadik¢a
kimseye atfedilemez.

11. Gazeteci, kaynaklariin gizliligini korur. Kaynagin kamuoyunu kisisel, siyasal ekonomik vb.
nedenlerle yaniltmay1 amagladigi haller bunun disindadir.

12. Gazeteci gorevini, tasidigi sifatin saygiligina golge diisiirebilecek yontem ve tutumlarla
yapmaktan sakinir.

13. Siddet ve zorbalig1 6zendirici, insani degerleri incitici yaymn yapmaktan kaginilir.

14. ilan ve reklam niteligindeki yayinlarin bu nitelikleri, tereddiide yer birakmayacak sekilde
belirtilir.

15. Yayn tarihi i¢in konan zaman kaydina saygi gosterilir.

16. Basin organlari, yanlis yaymlardan kaynaklanan cevap ve tekzip hakkina saygi duyarlar.

12 “Basin Konseyi - Basin Meslek Ilkeleri” (T.y.) 30 Nisan 2013 tarihinde su adresten erisilmistir:
http://www.basinkonseyi.org.tr/basin-meslek-ilkeleri.
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Ek 7. Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi

GIRIS

Asagida tanimu yapildig1 iizere her gazeteci ve basin - yayin organi, gazetecinin haklarini savunmali ve
meslek ilkelerine uymali, uyulmasini gézetmelidir. Basin - yayin organlarinda, gazeteci olmadiklar1 halde
cesitli bigimlerde gazetecilik faaliyetine katilanlar ile disaridan Tiirkiye' ye ve Tiirkiye' den disariya
doniik yaym yapanlar da bu sorumluluklar kapsamindadir. Basin yayin organlar1 yoneticileri; genel yayin
yonetmeni yahut miidiirli, yazi isleri miidiirleri yahut sorumlu miidiirler, sifatlari ne olursa olsun,
kuruluglarinda gorevli gazeteciler ile yayinlarin meslek ilkelerine uygun olmasini gozetir. Gazetecinin
haklari, halkin haber alma hakkinin ve ifade 6zgiirliigliniin; meslek ilkeleri ise diiriist ve dogru iletisimin
temelidir. Meslek ilkeleri gazetecinin ve basin - yaym organlarinin 6zdenetimini Ongoriir ve
degerlendirme mercii 6ncelikle vicdanlardir.

A. Insan ve yurttas hakki

Herkes, bilgi edinme ve haber alma, 6zgiir diisiince, ifade ve serbest elestiri hakkina sahiptir. Diislince ve
ifade Ozgirliigiiniin kullanilmasimin baglica yolu olan basin ve yaym 0Ozgiirliigli temel insan
haklarindandir. Bu haklarin demokratik hukuk devletinde anayasal giivence altinda olmasi esastir.

B. Gazeteci tanim

Diizenli bir sekilde, giinliik yahut siireli bir yazili, goriintiilii, sesli elektronik veya dijital basin ve yayin
organinda, kadrolu, s6zlesmeli ya da telif karsilig1, haber alma, isleme, iletme veya goriis, fikir belirtme
gorevi iistlenen ve asil isi ile baglica ge¢im kaynagi bu olup, calistigi isletme ile ilgili yasalar kargisindaki
konumu bu tanima uygun olanlar gazetecidir. Basin ve yayin alanindaki her isletme, c¢alistirdiklar:
gazetecileri, yasalarin gazetecilere tanidig1 haklardan yararlandirmak zorundadir.

C. Gazetecinin sorumlulugu

Gazeteci, basin 6zgiirliigiinii, halkin dogru haber alma, bilgi edinme hakki adina diiriist bicimde kullanir.
Bu amagla her tiirlii sansiir ve otosansiirle miicadele etmeli, halki da bu ydnde bilgilendirmelidir.
Gazetecinin halka kars1 sorumlulugu, basta isverenine ve kamu otoritelerine karsi olmak iizere, 6teki tim
sorumluluklardan 6nce gelir. Bilgi ve haber ile 6zgiir diisiince, herhangi bir ticari mal ve hizmetten farkli
olarak toplumsal bir nitelik tagir.

Gazetecli, ilettigi haber ve bilginin sorumlulugunu istlenir ve paylasir. Gazetecinin 6zgiirliigliniin igerigini
ve sinirlarini, dncelikle sorumluluklar: ile meslek ilkeleri belirler.

D. Gazetecinin haklar1

1. Gazeteci tiim bilgi kaynaklarina serbestce ulasma ve kamu yasamuni belirleyen, halki ilgilendiren
tlim olaylar1 izleme, arastirma hakkina sahiptir. Gazetecinin karsisina ¢ikarilacak gizlilik ve sir
gibi engeller kamusal islerde yasaya, 6zel islerde agik ve ikna edici gerekgelere sahip olmalidir.

2. Gazeteci, caligtigi basin ve yayin organinin kendisiyle yaptigi sézlesmede de kaydedilmis olmasi
gereken temel ¢izgisini dikkate alir. O temel ¢izgi disindaki ve onunla ¢elisen veya orada agikca
belirtilmemis olan tiim telkin, 6neri, istek ve talimatlari reddetme hakkina sahiptir.

3. Gazeteci, inanmadig1 bir goriisii savunmaya veya meslek ilkelerine aykir1 bir is yapmaya
zorlanamaz.

4. Gazeteciler, 6zellikle de yazi isleri calisanlari, basin - yayin igletmesinin isleyisini belirleyen,
etkileyen 6nemli kararlardan haberdar edilmeli ve gereginde kararlarin alinmasina katilmalidir.

13 “Tiirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi” (T.y.) 30 Nisan 2013 tarihinde su adresten
erisilmistir http://www.tgc.org.tr/bildirge.asp._.
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Islevi ve sorumluluklari 1s131nda, gazeteciler drgiitlenme hakkinin yam sira gorevinin maddi ve
manevi giivencesini saglayan kisisel sozlesme yapma hakkina sahiptir. Gazeteci ekonomik
bagimsizligini garanti eden toplumsal roliine ve emegi ile yetenegine uygun bir ticret almalidir.
Gazeteci, kaynaklarin gizliligi ilkesi uyarinca, kaynagmi agiklamaya ve taniklik yapmaya
zorlanamaz. Kaynak izin verdigi takdirde gizlilik ortadan kalkabilir. Kaynag tarafindan agik¢a
yaniltildig1 durumlarda gazeteci kaynagin agiklayabilir.

E. Gazetecinin temel gorevleri ve ilkeleri:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Halkin bilgi edinme hakki uyarinca, gazeteci, kendi agisindan sonuglari ne olursa olsun,
gerceklere ve dogrulara saygi duymak ve uymak zorundadir.

Gazeteci; bilgi ve haber alma, yorum yapma ve elestirme 6zgiirliiklerini ne pahasina olursa olsun
savunur.

Gazeteci; basta barig, demokrasi ve insan haklar1 olmak {izere, insanligin evrensel degerlerini,
cok sesliligi, farkliliklara saygiy1 savunur. Milliyet, 1k, etnisite, cinsiyet, dil, din, sinif ve felsefi
inang ayrimciligi yapmadan tiim uluslarm, tim halklarin ve tiim bireylerin haklarmi ve
sayginhgini tamr. Insanlar, topluluklar ve uluslar arasinda nefreti, diismanligi koriikleyici
yayindan kaginir. Bir ulusun, bir toplulugun ve bireylerin kiiltiirel degerlerini ve inanglarini
(veya inangsizligini) dogrudan saldirt
konusu yapamaz. Gazeteci; her tiirden siddeti hakli gosterici, 6zendirici ve kigkirtan yayin
yapamaz.

Gazeteci; kaynagimi bilmedigi bilgi ve haberleri yayinlamaz; kaynak agik olmadiginda,
yayinlamaya karar verdigi durumlarda da kamuoyuna gerekli uyarilar1 yapmak zorundadir.
Gazeteci; temel bilgileri yok edemez, gormezlikten gelemez ve metinlerle belgeleri
degistiremez, tahrif edemez. Yanlis, yaniltici ve tahrif edilmis yayin malzemesi kullanmaktan
uzak durur.

Gazeteci, bilgi, haber, fotograf, goriintii, ses, belge elde etmek i¢in yaniltici yontemler
kullanamaz.

Gazeteci, kamuya mal olmus bir sahsiyet bile olsa, halkin haber alma, bilgilenme hakkiyla
dogrudan baglantili olmayan hi¢ bir amag i¢in, izin verilmedik¢e 6zel yasamin gizliligi ilkesini
ihlal edemez.

Gazeteci, yaymnlanmis her yanlist en kisa silirede diizeltmekle yiikiimliidiir. Gazeteci, istismar
edilmemesi, kdtiiye kullanilmamasi ve kabul edilebilir boyutlar ile bicimde yapilmasi kaydiyla,
cevap hakkina saygili olmalidir.

Gazeteci, kendisine giivenilerek verilmis bilgilerin, belgelerin kaynaklarini, kendileri izin
vermedigi siirece, mesleki gizlilik ilkesi uyarinca, hi¢ bir sekilde agiklamaz.

Gazeteci, c¢alinti, iftira, hakaret, lekeleme, saptirma, manipiilasyon, sdylenti, dedikodu ve
dayanaksiz suglamalardan kesinlikle uzak durur.

Gazeteci, bir bilginin, haberin yayini ya da yaymlanmamasi karsilig1 higbir maddi veya manevi
avantajin pesinde olamaz. Gazeteci, devlet baskanindan milletvekiline, i adamindan biirokratina
kadar haber kaynagi olarak da kabul edilen kisi ve kurumlarla iletisimini ve iligkisini meslek
ilkelerini gozeterek yiiriitiir.

Gazeteci, meslegini, reklamcilikla, halkla iligkilerle veya propagandacilikla karistiramaz. ilan -
reklam kaynaklarindan herhangi bir telkin, tavsiye alamaz, maddi ¢ikar saglayamaz.

Gazeteci, hangi konuda olursa olsun, elde ettigi bilgileri genis bi¢imde yaymn konusu yapmadan
kendi yararina kullanamaz. Meslegini, ne sekilde olursa olsun, (yasalarin ve yonetmeliklerin
kendisine tanidig1 haklarin diginda) ayricaliklar kazanmak amaciyla kullanamaz.

Gazeteci, her ne amagla olursa olsun, tehdit ve santaj gibi yollara basvurmaz. Gazeteci bu sekilde
baskilara da kars1 koyar.
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15. Gazeteci her tiirlii baskiy1 reddeder ve ¢alistig1 basin - yayin organindaki yoneticileri disinda
kimseden isiyle ilgili talimat alamaz.

16. Gazeteci sifatin1 tagimay1 hak eden herkes meslek ilkelerine en yiiksek seviyede uymay1 taahhiit
eder. Ulkesindeki yasalara saygili olmakla birlikte, hiikiimet ve benzeri kurumlarin
miidahalelerine kapalidir. Mesleki olarak yalnmizca meslektaslariin  ve kamuoyunun
degerlendirmeleri ile bagimsiz yargt organlarinin kararlarini dikkate alir.

17. Gazeteci, devleti yonetenlerin belirledigi ulusal ve uluslararasi politikalar konularinda
onyargilara degil, halkin haber alma hakkina dayanir. Onu meslegin temel ilkeleri ve 6zgiirlik¢ii
demokrasi kaygilari yonlendirir.

GAZETECININ DOGRU DAVRANIS KURALLARI

Haber-Yorum: Haber ile yorum ve goriis ayrimi agik yapilmali, okurun ve izleyicinin neyin haber, neyin
yorum oldugunu kolayca segebilmesi saglanmalidir.

Fotograf - Goriintii: Fotograf ve goriintiiniin glincel olup olmadigi agik bicimde belirtilmeli,
canlandirma goriintiilerde de bu, izleyicinin farkedebilecegi bigimde ifade edilmelidir.

Haber - ilan (Reklam): Haber ve yorum metinleri veya goriintiileri ile Ilan - reklam amaglh metinlerin
ayrimi hig bir karigikliga yer birakmayacak dl¢iide yapilmalidir.

Yargi: Hazirlik sorugturmasi sirasinda sorusturmayi zaafa ugratici, yonlendirici bicimde haber ve
yorumdan kacinilmalidir. Yargilama siirecinde de haberler her tiirli 6n yargidan uzak ve kesinlikle
dogrulugundan emin olunarak sunulmalidir. Gazeteci yarg: siirecinde taraf olmamalidir. Yarg: karari
kesinlesmedikge, bir sanik su¢lu ilan edilmemelidir. Haberlerde ve yorumlarda sugluymus gibi
degerlendirmeler yapilmamalidir.

Cocuk: Cocuklarla ilgili suclarda ve cinsel saldirilarda sanik, tanik ya da magdur (maktul) olsun, 18
yasindan kiiciiklerin agik isimleri ve fotograflar1 yaymlanmamalidir. Cocugun kisiligini ve davranislarini
etkileyebilecek durumlarda, gazeteci, bir aile biyiigiiniin veya ¢ocuktan sorumlu bir baskasimnin izni
olmaksizin ¢ocukla réportaj yapmamali veya goriintiisiinii almaya ¢alismamalidir.

Cinsel saldirilar: Cinsel saldirt magdurlarinin fotograflari, goriintiileri veya kimlikleri, agik kamu yarar1
olmadikg¢a yayinlanmamalidir.

Kimlik veya 6zel durum: Ag¢ik kamu yarari olmadik¢a ve olayla dogrudan ilgisi, baglantist
bulunmadikga, bir insanin davranisi veya isledigi sug, onun irkina, milliyetine, dinine, cinsiyetine, cinsel
egilimine, hastaligina veya fiziksel, zihinsel 6ziirlii olup olmamasina dayandirilmamalidir. Kiginin bu 6zel
durumu, alay, hakaret, 6nyargi konusu yapilmamalidir.

Saghk: Saglik konusunda sansasyondan kaginmali, insanlar1 umutsuzluk veya sahte umut verecek yayimn
yapilmamalidir. Tibbi alandaki arastirmalar kesinlesmis sonnuglar gibi yaymlanmamalidir. Tlag
tavsiyesinde mutlaka uzmana danigsilmalidir. Hastanelerde arastirmalar yapan, bilgi ve goriintii almaya
calisan gazeteci, kimligini belirtmeli ve girilmesi yasak boliimlere ancak yetkililerin izniyle girmelidir.
Yetkilinin, hastanin veya yakiminin izni olmaksizin hastane ve benzeri kurumlarda hi¢ bir yolla ses ve
gorlintii alinmamalidir.

Hediye: Yaymn Oncesi kararlarla ve yayinlarla ilgili 6nyargi, kusku yaratacak her cinsten kisisel hediye ve
maddi menfaat reddedilmelidir.

Miiessese Cikar:: Gazetecinin bir basin - yaym organindaki islevini "Hak ve Sorumluluk Bildirgesi"
ndeki haklari, sorumluluklar1 ve gorevleri belirler. Gazeteci, bu mesleki ¢erceve ile yayin organinin
cizgisi disinda, miiessese ¢ikari s6z konusu olsa dahi, hicbir faaliyete goniilli olarak veya zorla
katilmamalidir.

Ozelestiri: Gazeteci ile basin - yaym organlari, tekzip ve cevap hakki gibi zorunluluklarin disinda da,
yanliglar1 diizeltmeli ve 6zlestiri yapmalidirlar.
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Taraf olma: Gazeteci ve yayin organi, her ne nedenle ve her ne bigimde olursa olsun, taraf olduklari bir
olaydaki konumlarini kamuoyuna agikca belirtmelidir. Yayin organi yahut yorumcu, siyasi, ekonomik ve
toplumsal tercihlerinin dogrultusunda yayimn yapabilir. Bu durumda bu tavir agik¢a ortaya konulmali,
ayrica yorum ile haber - olay ayrimi kesin bi¢imde yapilmalidir.

Ozel hayat: Asil olan kamu yararidir. Ozel hayatin gizliliginin gecersiz sayilabilecegi baslica durumlar
sOyle siralanabilir:
a) Biiyiik bir su¢ yahut yolsuzluk {istiine aragtirma ve yayin
b) Toplumu kéti etkileyici bir tutumla ilgili arastirma ve yayin
¢) Toplumun giivenliginin veya sagliginin korunmasi
d) Tlgili kisinin sdzleri yahut eylemleri sonucu halkin yanilmasimin, yaniltilmasmin veya yanls
yapmasinin engellenmesi

Bu durumlarda dahi, 6zel hayatin kamuya agilan kesiti mutlaka konuyla dogrudan ilgili olmali veya ilgili
kisinin 6zel hayatinin onun kamusal faaliyetini de etkileyip etkilemedigi gozetilmelidir.

Bilgi-Belge: Dogrudan kamu yarar1 olmadikga, sahibinin izni disinda belge, fotograf, ses yahut goriintii
almmamalidir. Kamu yarar1 s6z konusu oldugunda dahi, yukaridakilerin baska hi¢bir sekilde elde
edilmeyecegine kesin kanaat getirilmis olmasi gerekir.

Haber icin para: Gazeteci belge veya goriintii saglamak amaciyla, bir sugla ilgili sanik, tanik veya
onlarin yakinlarina para teklif etmemeli ve vermemelidir.

Sarsict durumlarda: Uziintii, sikinti, tehlike, yikim, felaket ya da sok halindeki insanlar s6z konusu
oldugunda gazetecinin olaya yaklasimi ve arastirmasi insani olmali ve gizliliklere uyularak duygu
sOmiiriisiinden kaginilmalidir.

Suclu yakinlari: Gazeteci, saniklarin ve suclularin akrabalarini, yakinlarini, olayla ilgileri olmadikca
veya olayin dogru anlagilmasi i¢in geregi bulunmadikga teshir etmemelidir.

intihar olaylar:: Intihar olaylar1 hakkinda haber cergevesini asan ve okuyucu veya izleyiciyi etki altinda
birakacak nitelikte ve genislikte yayin yapilmamalidir. Olayr gosteren fotograf, resim veya film
yaymlanmamalidir.

Ekonomik, mali bilgi: Yasalarla yasaklanmis olmasa dahi, gazeteci elde ettigi ekonomik - mali bilgileri
genis bicimde yaymlanmadan dnce kendisinin yahut yakinlarinin ¢ikarlari i¢in kullanmamalidir. Gazeteci,
kendisinde ve yakinlarinda bulunan hisse senedi ve benzeri mali araglar konusunda, yayin organindaki
sorumlulart bu menkul kiymet sahipligi hakkinda dogru bilgilendirmedigi siirece yayin yapmamalidir.
Gazeteci, hakkinda haber ve yorum yazdigi ya da yazmay: tasarladig1 tasinir ve tasinmaz kiymetlerin
dogrudan veya dolayli alim satimin1 yapmamalidir.

Ambargo: Onceden gérme - Off the record: Gazeteci, kendi ¢abasiyla elde etmedikce, bir kaynagin
verdigi bilgi veya belgenin yayinlanma tarihi konusundaki istege uymalidir. Gazeteci, roportaj, haber,
yorum veya gorlintli, yaym sekli ne olursa olsun, hazirligim1 yayin organindaki sorumlular diginda,
kaynagi da dahil kimseye denetlettirmekle yiikiimlii degildir. Gazeteci, agiklanmamasi kaydiyla (off the
record) verilen bilgiyi ve sarf edilen sozleri yayinlamamalidir.

Rekabet: Gazeteci, rekabet nedeniyle de olsa, bir baska gazeteciye bilingli ve agik, mesleki zarar
vermekten kagmalidir. Bir meslektasinin yayinini engelleyici davranislarda bulunmamalidir.

Kaynak gosterme: Gazeteci, basta haber ajanslar1 olmak {izere, bir meslektaginin ve herhangi bir yayimnin
sundugu bilgileri kullandiginda mutlaka kaynag: belirtmelidir.

Gazeteci olmayanlar: Bir yayin organinda, siirekli veya zaman zaman, gazetecilik kapsamina giren
alanlarda faaliyet gosterenlerin asil sifatlari, asli isleri uygun sekilde belirtilmeli, kamuoyu onlarin temel
konumu hakkinda bilgilendirilmelidir.

Ozdeslesme: Gazeteci, uzmanlik alani ne olursa olsun 6ncelikle gazetecidir. Polis muhabiri, polis veya
sOzciisii, spor muhabiri kuliip yoneticisi veya sozciisii, herhangi bir partiden sorumlu muhabir onun iiyesi
veya sOzciisii gibi davranmamali ve bu yonde, yayin yapmamalidir.
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EKk 8. Saghik haberi ve habercilerine yonelik olarak hazirlanan medya
kilavuzlarindan 6rnekler

Rl 3 Kaynaklar ve Erisim
.. ve Erisi

Meslek Orgiitii Ulke g g

Diabetes UK ingiltere Piabete_s UK tarafn}dan 20-12’de yaymlanan Diabetes in the news: A guide for
journalists on reporting on diabetes.

Diyabet ile ilgili tibbi bilgilere, haberlerin neden énemli olduguna, ilgili efsanelere, ve
diyabet haberinin nasil yapilmas: gerektigine dair bilgiler vermektedir (Diabetes in
the news..., 2012).

National AIDS Trust ingiltere NAT tarafindan 2010°da yayinlanan Guidelines for Reporting HIV: Advice for editors

(NAT) and journalists writing about HIV in the UK.

HIV ile ilgili olarak bulagsma yollari, yanlig anlagilmalar, ilgili profesyonel
standartlar, HIV ile ilgili haber yaparken dikkat edilmesi gerekenler hakkinda bilgi
vermektedir (Guidelines for Reporting HIV ..., 2010).

Time to Change ingiltere Mind and Rethink Mental Illness tarafindan desteklenen ve akil saghg: ile ilgili anti-
stigma ¢aligmlalari, kampanyalar1 yapan bir dernek olan Time to Change’in
yaymlamis oldugu Media and reporting guides.

Gazetecilere akil sagligi ile ilgili haber yapmada ipuglari, haberlerde kullanilmasi
gereken dil hakkinda bilgi vermektedir (Media Guidelines news, T.y.)

Natione}l Union of frlanda NUJ tarafindan ilk kez 1999 yilinda yaymlanan Guide for journalists and

Journalists (NUJ) broadcasters reporting on Schizophrenia.

Sizofreni ile ilgili haber yaparken gazetecilerin bu alandaki gercekleri bilmeleri,
dogru haber yapmalari igin bilgi vermektedir (Guide for journalists and broadcasters
reporting..., 1999).

lzgoif:llt?(?nzl]‘sfrﬁiﬁ irlanda BodyWhys tarafindan yayinlanan Guidelines for the Media.

Medyada yeme bozukluklar: ile ilgili olarak dogru, sansasyondan uzak haberler

(BodyWhys) yapilarak yeme bozuklugu ile ilgili bilincin arttirilmasi adina gazetecilere konu ile
ilgili bilgiler, kullanilmas1 gerekli olan dil, hikayelerinde dikkat etmeleri gereken
hususlar ile ilgili bilgi vermektedir (Guidelines for the Media, T.y.).

National Union of iskogya ~ NUJ tarafindan 2006 yilinda yaymlanan The reporting of mental health and suicide

Journalists (NUJ) by themedia: A practical guide for journalists.

Akil sagligi problemleri hakkinda gazetecilerin bilgisini arttirmak, hikayelerinde
yardimce1 olabilecek baglantilar kazandirmak, bu konuda daha iyi haber yapilmasina
yardimc1 olmak adina bilgi verilmektedir (The reporting of mental health and suicide
by themedia..., 2006).

The NS\_N Centre for ) Avustralya Giincel aragtirmalara ve Avustralya’da obezitenin medyadaki yansimalarinin analizine

Overweight and Obesity dayanarak 2007’ de hazirlanan Reporting obesity: a resource for journalists.

ve . . Bir saglik problemi olan obezite ile ilgili olarak gazetecilere kamita dayali

The University of arastirmalar, alternatif bakig agilart sunarak bu konuyu haberlerinde nasil ele

Sydney alacagina dair bilgi vermektedir (Bonfiglioli, 2007).

Mindframe National Avustralya Mindframe, National Eating Disorders Collaboration ve Avustralyali medya

Media Initiative
National Eating
Disorders Collaboration

profesyonellleri igbirligi ile 2012 yilinda hazirlanmis ve 2014 yilinda giincellenmis
olan Reporting and Portrayal of Eating Disorders.
Gazeteci, editor ve diger medya profesyonellerine yeme bozukluklarini daha iyi

betimlemeleri ve daha iyi haber yapabilmeleri adina tavsiye vermektedir (Reporting
and Portrayal..., 2014).

14 Arastirmac tarafindan derlenmistir.

179



Mindframe National

Media Initiative Avustralya

Mindframe tarafindan 2011’de yayinlanan Reporting suicide and mental illness
resource for media professionals.

Medya profesyonellerinin intihar ve akil saglig: ile ilgili haber yazarken yorum,
aragtirma, istatistiki bilgileri kullanarak daha olumlu haberler yapmas: i¢in bilgi
vermektedir (Reporting suicide and mental illness..., 2011).

Hunter Institute of

Mental Health Avustralya

Kilavuz, medya profesyonelleri, intihar1 dnleme ve akil sagligi uzmanlari, tiiketici
orgiitlerinin destegiyle Mental Health and Suicide Prevention Programs Branch ve
Australian Government Department of Health and Ageing i¢in gelistirilmis olan
Suicide and mental illness in the media.

Medya ¢alisanlar1 igin pratik bir rehber niteligi tasimanin yam sira intihar ve akil
sagligl ile ilgili bilgileri, istatistikleri, uzman goriisii icin iletisim bilgilerini de
icermektedir (Suicide and mental illness, 2014).

Rudd Center for Food
Policy and Obesity
The Obesity Society
(TOS)

The Obesity Action
Coalition (OAC)

ABD

Rudd Center for Food Policy and Obesity, TOS ve OAC tarafindan hazirlanan
Guidelines for Media Portrayals of Individuals Affected by Obesity.

Gazetecilere, obezite ile ilgili konularda haber yazarken yardimci olmak, asiri kilo
veya obezite sorunu olan kisileri betimlerken yaftalayici (stigma) ve asagilayici
tasvirlerden kaginmalarini saglamak amaciyla hazirlanmistir. Hazirlanan kilavuz
sadece habercilikte degil eglence ve sinema alaninda da kullanilabilecek niteliktedir
(Guidelines for Media Portrayals of Individuals Affected by Obesity, T.y.).

West Virginia
Developmental
Disabilities Council
(WVDDC)

ABD

WVDDC destegi ile 2004 yilinda hazirlanan A Reporter’s Guide: Reporting About
People with Disabilities.

Kilavuzun amacii “Medyada engelleri olan insanlar1 betimlemek igin iilke ¢apinda
kullanilan dili ve metotlar1 tartismak ve medya profesyonellerinin bu metotlarin
bazilarmin eski oldugunu ve haberlerde yanlisliga sebep oldugunu anlamasina yardim
etmek” olarak agiklayan WVDDC, boylelikle gazetecilerin engelli insanlarin
hayatlarm1 daha dogru bir sekilde haber yapabileceklerini ve engelli insanlarin
toplumun Onemli bir pargas: olarak kabuliinii arttiracaklarimi ifade etmektedir
(Southall, 2004).

Eating Recovery Center ABD

Eating Recovery Center tarafindan hazirlanan The journalist’s guide to eating
disorders.

Yeme bozukluklarini uzman goriislerine dayanarak tanimlayarak, etkenler, tedavi
yontemleri, dogru bilinen yanliglar gibi konularda bilgi vermektedir (The journalist’s
guide to eating disorders, T.y.).

Research & Training
Center on Independent
Living

ABD

RTC/IL tarafindan 2001 yilinda yayinlanan Guidelines for Reporting and Writing
about People with Disabilities.

Engeli olan kisilerle ilgili haber yazarken dogru terminolojinin kullanilabilmesi ve bu
kigilerin dogru olarak betimlenmesi igin bilgi vermektedir (Guidelines for Reporting
and Writing about People..., 2001).

RTC/IL tarafindan 2013 yilinda yaymlanan Guidelines: How to Write and Report
About People with Disabilities.

Benzer sekilde engeli olan kisilerle ilgili dogru haber yapmaya dair gazetelere ipuglari
vermektedir (Guidelines: How to Write and Report About People..., 2013).

Washington Regional
Transplant Community
(WRTC)

ABD

WRTC tarafindan internet sitesinde yaymlanan Reporting Guide.

Gazetecilere organ nakli ile ilgili haber yazarken dogru terminoloji kullanmalari
bekleme listeleri ve haber 6rnekleri sunmaktadir (Reporting guide, T.y.).

Canadian Centre for

. . Kanada
Policy Alternatives

Canadian Centre for Policy Alternatives tarafindan 2003 yilinda yayinlanan A
Journalist’s guide to covering prescription drugs:
reporters and editors.

An essentials checklist for

Gazeteci ve editorlerin regeteli ilaglar ile ilgili haberlerde kullanabilmesi igin bir
kontrol listesi sunmaktadir (A journalist’s guide to covering prescription drugs...,

20003).
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Ek 9. Hekimlik Ahlaki Uluslararasi Yasasi®

Diinya Tabipler Birligi'nin 3'incii Genel Kurulu'nda(Ekim 1949, Londra-Ingiltere) benimsenmis, 22'nci
Diinya Tabipler Kurulu'nda (Agustos 1968, Sidney- Avustralya) ve 35'inci Diinya Tabipler Birligi Genel
Kurulu'nda (Ekim 1983, Venedik- [talya) gelistirilmistir.

Hekimlerin Genel Olarak Gorevleri:

HEKIM, meslegini her zaman en yiiksek diizeyde siirdiirecektir.
HEKIM, hastalarinin yarar1 igin 6zgiir ve bagimsiz olarak verecegi kararlar1 cikar giidiilerinin
etkilemesine izin vermeyecektir.

HEKIM, hangi cesit tibbi uygulama iginde olursa olsun insanin degerine saygi ve sevecenlik gosterecek
ve gerek teknik gerekse ahlak yoniinden, biitiiniiyle bagimsiz, yeterli bir tibbi hizmet saglamaya kendini
adayacaktir.

HEKIM, hastalar1 ve meslektaglar ile diiriist bir iliski kuracak, gerek kisilik ya da yetenek yoniinden
eksigi bulunan, gerekse yalancilik ya da diizenbazlik yapan hekimleri ortaya ¢ikarmaya ¢alisacaktir.

Asagidaki uygulamalar ahlak dist davranislar sayilirlar:

a) Ulkenin yasalart ve Ulusal Tip Birligi'nin ahlak yasasi izin vermedikge hekimlerin kendi
reklamlarini yapmalari,

b) Yalnizca recete yazma, hastanin kendine gonderilmesi ya da hastayr herhangi bir nedenle sevk
etme karsiliginda ticret ya da bir bagka bedel almak ya da vermek.

HEKIM, hem hastalarin, hem meslektaslarin, hem de saglik mesleginin 6teki calisanlarmin haklarima
saygi1 gosterecek ve hastalarin duydugu giiveni sarsmayacaktir.

HEKIM, hastanin fiziksel ve zihinsel durumunu zayiflatici etkisi de olabilecek tibbi hizmetleri saglarken,
yalnizca hastanin ¢ikarina gore davranacaktir.

HEKIM, buluslari, yeni teknikleri ve tedavileri, mesleki olmayan yollarla agiklarken son derece dikkatli
olacaktir.

HEKIM, yalnizca kisisel olarak saptadig1 seyleri belgeleyecektir.
Hekimlerin Hastaya Karsi1 Gorevleri:
HEKIM, insan yasamim koruma yiikiimliiliigiinii her zaman aklinda tutacaktir.

HEKIM, hastalaria kars1 diiriist olmak ve kendi biliminin biitiin olanaklarim onlara sunmakla yiikiimlii
olacaktir. Bu muayene ya da tedavi kendi yapabileceklerini asiyorsa, hekim, gereken yeterliligi tagiyan bir
bagka hekimi ¢agiracaktir.

HEKIM, hastanin 6liimiinden sonra bile, hasta hakkinda bildigi her seyle ilgili biitiin gizliligi
slirdiirecektir.

HEKIM, bagkalarinin bu bakimi saglamaya istekli ve yeterli oldugundan emin olmadikga, acil bakimi bir
insanlik gorevi olarak sunacaktir.

Hekimlerin Birbirlerine Kars1 Gorevleri:

HEKIM, meslektaslarindan nasil bir davrams bekliyorsa, o da onlara kars1 dyle davranacaktir.
HEKIM, meslektaslarmin hastalarim1 kendisine cekmeyecektir.

HEKIM, Diinya Hekimler Birligi'nin benimsedigi "Cenevre Bildirgesi"nin ilkelerini gdzetecektir.

15 Fiisun Sayek TTB Raporlari: Saglikla ilgili uluslararasi belgeler. (2009) (ikinci Baski). Ankara: Tiirk
Tabipleri Birligi Yayinlari’ndan alinmustir (s.16-17).
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EKk 10. Diinya Tabipler Birligi'nin Uluslararasi1 Hekimlik Etigi'®

Ekim 1949, Londra, Ingiltere 3. DTB Genel Kurulu'nda benimsenmis ve Agustos 1968, Sidney,
Avustralya 22. DTB ve Ekim 1983 Venedik, Italya 35. DTB ve Ekim 2006, Pilanesberg, Giiney Afrika,
DTB Genel Kurulu tarafindan degistirilmistir.

Hekimlerin Genel Gorevleri

Bir hekim;

1. Her zaman kendi bagimsiz profesyonel yargisini uygular ve en yiiksek standartlarda profesyonel
tavrini siirdiirtir.

2. Yetkin bir hastanin tedaviyi kabul etme ve reddetme hakkina saygi gosterir.

3. Kisisel ¢ikarinin ya da adil olmayan ayrimciligin yargisini etkilemesine izin vermez.

4. Kendisini, insan onuruna saygi ve merhamet ile tamamen profesyonel ve ahlaki bagimsizlikla
yetkin tibbi hizmet sunmaya adar.

5. Hastalara ve is arkadaslarina diiriist davranir ve etik dis1 ya da yetkisiz bir bicimde calisanlar1 ya
da yolsuzluk ve aldatmaya kariganlar1, gerekli yetkililere bildirir.

6. Yalnizca hastalar1 sevk etmek ya da receteye 6zel iiriinler yazmak igin herhangi bir maddi ¢ikar ya
da diger bir 6zendirme saglamaz.

7. Hastalarin, ¢alisma arkadaglarinin ve diger saglik uzmanlarinin haklarina ve tercihlerine saygi
gosterir.

8. Halki egitmekteki onemli roliinii bilir ancak amator kanallar yoluyla kesifleri ya da yeni teknikleri
ya da tedavileri agiklarken gereken dikkati gosterir.

9. Yalnizca dogrulugundan bizzat emin oldugu seylere onay verir.

10. Saglik hizmetleri kaynaklarini, hastalar ve c¢evresindekilerin en iyi yararlanacagi bigimde
kullanmaya gayret eder.

11. Akli ya da fiziksel bir hastaliga yakalanirsa, uygun tedavi ve intizam arar.

12. Yerel ve ulusal mesleki ahlak kurallarina uyar.

Hekimlerin Hastalarima Kars1 Gorevleri
Bir hekim;

1. Her zaman insan yagamina saygiy1 aklinda bulundurur.

2. Saglik hizmeti sunarken hastanin ¢gikarina en uygun bigimde davranir.

3. Hastalarina tam bir baglilik duygusu ile baglidir. Muayene ya da tedavinin kendi kapasitesinin
iistiinde oldugu durumlarda, gerekli beceriye sahip baska bir doktora danisir ya da hastay1 sevk
eder.

4. Hasta gizliligi kavramina saygi gosterir. Hasta razi oldugunda ya da hasta ya da diger kimseler i¢in
gercek ve olast bir tehlike bulunuyorsa ve bu tehdit ancak gizliligin bozulmasi ile ortadan
kaldirilabiliyorsa, 6zel bilgiyi agiklamak etiktir.

5. Digerlerinin acil bakim vermeye istekli ve gerekli yetide olduguna ikna olana kadar insanlik
gorevi olarak acil servis hizmeti verir.

6. Uciincii bir kisi icin harekete gectigi durumlarda, hastanin o durumdan tamamen haberdar
oldugundan emin olur.

7. Hastasi ile cinsel bir iliskiye ya da baskaca kotii / somiiriiye dayanan iligkiler i¢ine girmez.

Hekimlerin Meslektaslarina Kars1 Gorevleri

1. Caligma arkadaslarina kendisine davranilmasini istedigi gibi davranir.

2. Hastalar etkilemek i¢in meslektaglarinin hasta-doktor iligkilerine zarar vermez.

3. Tibbi olarak gerekli oldugunda, ayni hastanin bakiminda gérev alan meslektaslariyla iletisime

gecer. Bu iletisim hastanin mahremiyetine saygi gostermeli ve gerekli bilgiyle sinirli olmalidir.

16 Fiisun Sayek TTB Raporlari: Saglikla ilgili uluslararas: belgeler. (2009) (ikinci Bask1). Ankara: Tiirk
Tabipleri Birligi Yayinlari’ndan alinmustir (s.173-174).
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EK 11. Tibbi Deontoloji Nizamnamesi®’

(Resmi Gazete ile negir ve ilani: 19 Subat 1960 - Sayi: 10436)

MADDE 1 - Tabip ve dis tabiplerinin, deontoloji bakimindan riayetle miikellef olduklar: kaide ve esaslar
bu Nizamnamede gosterilmistir. 6023 sayili Tiirk Tabipleri Birligi Kanununun 7 nci maddesi mucibince
tabip odalarma kayitli bulunan tabip ve distabipleri, bu Nizamname hiikiimlerine tabidirler.

BIRINCI KISIM
UMUMI KAIDE VE ESASLAR

MADDE 2 - Tabip ve dis tabibinin basta gelen vazifesi, insan sagligina, hayatina ve sahsiyetine ihtimam
ve hiirmet gostermektir. Tabip ve dis tabibi; hastanin cinsiyeti, irk1, milliyeti, dini ve mezhebi, ahlaki
diistinceleri, karakter ve sahsiyeti, ictimai seviyesi, mevkii ve siyasi kanaati ne olursa olsun, muayene
ve tedavi hususunda 4zami dikkat ve ihtimami gostermekle miikelleftir.

MADDE 3 - Tabip, vazifesi ve ihtisasi ne olursa olsun, gerekli bakimin saglanamadig: acil vakalarda,
miicbir sebep olmadikga, ilk yardimda bulunur. Dig tabibi de, kendi sahasinda, ayn1 miikellefiyete
tabidir.

MADDE 4 - Tabip ve dis tabibi, meslek ve sanatinin icrast veslesiyle muttali oldugu sirlari, kanuni
mecburiyet olmadikga, ifsa edemez. Tibbi toplantilarda takdim edilen veya yayinlarda bahis konusu
olan vakalarda, hastanin hiiviyeti agiklanamaz.

MADDE 6 - Tabip ve dis tabibi, sanat ve meslegini icra ederken, hi¢ bir tesir ve niifuza kapilmaksizin,
vicdani ve mesleki kanaatina gore hareket eder. Tabip ve dis tabibi, tatbik edecegi tedaviye tayinde
serbesttir.

MADDE 7 - Tabip ve dis tabibi sanat ve mesleginin icrasi disinda dahi olsa, meslek ahlak ve adabi ile
telif edilemeyen hareketlerden kaginir.

MADDE 8 - Tabiplik ve dis tabipligi mesleklerine ve tedavi miiesseselerine, ticari bir veche verilemez.
Tabip ve dis tabibi, yapacagl yayinlarda tababet mesleginin serefini iistiin tutmaya mecbur olup, ne
suretle olursa olsun, yazilarin da kendi reklamin1 yapamaz. Tabip ve dis tabibi, gazetelerde ve diger
nesri vasitalarinda, reklam mahiyetinde tesekkiir ilanlar1 yazdiramaz.

MADDE 9 - Tabip ve dis tabibi, gazete ve sair nesir vasitalari ile yapacagi ilanlarda ve recete
kagitlarinda, ancak ad ve soyadi ile adresini, Tababet Thtisas Nizamnamesine gore kabul edilmis olan
ihtisas subesini, akademik unvanini ve muayene giin ve saatlarini yazabilir. Muayenehane kapilarina
veya binalarin digina asilacak tabebalarin ebadi ve adedi, mahalli tabip odalar1 tarafindan tesbit
edilebilir. Tabipler ve dis tabipleri, tabip odalarinin bu husustaki kararlarina riayet etmekle
miikelleftirler. Tabelalarda en ¢ok iki renk kullanilabilir. Isik verici vasitalarla tabelalar siislemek
yasaktir.

17 T1bbi Deontoloji Nizamnamesi’nden kisaltilarak alimmustir.

“T1bbi Deontoloji Nizamnamesi”, 03 Haziran 2013 tarihinde su adreslerden ulagilmistir:
http://sbu.saglik.gov.tr/hastahaklari/deonto.htm ve
http://www.tth.org.tr/mevzuat/index.php?optiof=com_content&task=view&id=52&Itemid=31
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IKINCIi KISIM
MESLEKDASLARIN HASTALARI iLE MUNASEBETLERI

MADDE 13 - Tabip ve dis tabibi, ilmi icaplara uygun olarak teshis koyar ve gereken tedaviyi tatbik eder.
Bu faaliyetlerinin mutlak surette sifa ile neticelenmemesinden dolayi, deontoloji bakimimndan muaheze
edilemez. Tababet prensip ve kaidelerine aykir1 veya aldatici mahiyette teshis ve tedavi yasaktir.
Tabip ve dis tabibi; teshis, tedavi veya korunmak gayesi olmaksizin hastanin arzusuna uyarak veya
diger sebeplerle, akli veya bendeni mukavemetini azaltacak her hangi bir sey yapamaz.

MADDE 15 - Hastaya bakmak f{izere bir aile nezdinde veya herhangi bir miiesseseye c¢agrilan tabip,
korunmay1 da saglamaya calisir. Tabip hastalara ve onlarla birlikte yasayanlara, kendilerine ve
muhitlerine kars1 mesuliyetlerini bildirir. Tabip icabinda, tedaviye devami reddetmek pahasina da olsa
hijyen ve korunma kaidelerine riayeti temin igin gayret sarf eder.

MADDE 18 - Tabip ve dis tabibi, acil yardim, resmi veya insani vazifenin ifasi halleri hari¢ olmak iizere,
mesleki veya sahsi sebeplerle hastaya bakmayi reddedebilir.

MADDE 20 - Tabip ve dis tabibi, faydasizligini bildigi bir ilac1, hastaya veremez. Ancak, esasli bir tedavi
yapmast miimkiin olmayan hallerde, teselli bakimindan bazi ilaglar tavsiye edebilir.
Mali vaziyetleri miisait olmayan hastalara, mutlak zaruret olmadikga, pahali teselli ilaglar1 verilmesi
caiz degildir. Tabip ve dis tabibi, hastaya liizumsuz veya fuzull masraflar yaptirmayacagi gibi faydasi
olmayacagina ve hastanin mali kudretinin kafi gelmeyecegini bildigi bir tedaviyi tavsiye edemez.

MADDE 22 - Ananm hayatin1 kurtarmak i¢in yegane ¢are teskil ettigi takdirde, avortman yapilmasi
caizdir. Ciddi bir tehlikede bulunan ananin hayati, cerrahi miidahaleyi veya gebelige son verebilecek
bir tedaviyi zaruri kiliyorsa, hastaligin taalltik ettigi tip subesinde miitehassis iki tabibin ve bu iki
miitehassis temin edilemedigi takdirde iki tabibin objektif ve kati delillere dayanan raporlari
alimmadik¢a bu miidahale veya tedavi yapilamaz. Bu raporlarin asli miidahaleyi veya tedaviyi yapan
tabib tarafindan miihafaza olunur ve kendisi tarafindan tasdikli ve hastanin ismini ihtiva etmeyen bir
Ornegi, mensup oldugu tabib odasina taahhiitlii olarak gonderilir. Raporun tasdik serhinde,
avortmanin yapildig1 tarih ve mahal gosterilir. Agir ve acil vakalarda, yukariki fikra mucibince tabip
raporu alinmast miimkiin olmadig1 takdirde, tabib re'sen hareket eder ve keyfiyeti derhal taahhiitlii bir
mektupla mensup oldugu tabip odasina bildirir. Avortmanlarda, hastanin ve varsa veli veya vasisinin
yazili olarak muvafakatinin alinmasi sarttir. Bu nizamnamenin yirmi birinci maddesinde yazili saglik
tesislerinde yapilacak avortmanlarda, bu tesislerde cari olan usul ve esaslar mahfuzdur.

MADDE 23 - Gii¢ dogumlarda tabip, anay1 ve ¢ocugu kurtarmaya gayret eder. Bu gibi hallerde tabip,
ailevi, miilahazaralar vesair tesirlere kapilmaksizin, ilmin ve fennin icaplarini yerine getirir.

MADDE 31 - Asgari ticret tarifesi tatbik olunan yerlerde tabip veya dis tabibi rekabet veya propaganda
maksad ile tarifede yazili asgari miktardan asagi ticret kabul edemez.

UCUNCU KISIM

MESLEKTASLARIN BIiRBiRi iILE VE PARAMEDIKAL MESLEK MENSUPLARI iLE
MUNASABETLERI

MADDE 37 - Tabip ve dis tabipleri, kendi aralarinda iyi meslektaslik miinasebetlerini idame ettirmeli ve
manevi bakimindan birbirine yardim etmelidirler. Meslekle ilgili anlagsmazliklarini, evvelad kendi
aralarinda halletmege ¢alismali ve bunda muvaffak olamadiklar1 takdirde mensup olduklari tabip
odalarina haber vermelidirler.

MADDE 38 - Tabip ve dis tabibi meslektaglarini zemmedemiyecegi gibi onlan kiiglik diisiirecek diger
tavir ve hareketlerde de bulunamaz. Tabip ve dis tabibi, herhangi bir sahsin haysiyet kirici
hiicumlarina kars1 meslektaslarini korur.

MADDE 39 - Tabip ve dis tabibi meslektaslarinin hastalarini elde etmege matuf hareket ve tesebbiislerde
bulunamaz.
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Ek 12. Hekimlik Meslek Etigi Kurallari*®

Yayin Tarihi : 01.02.1999

Kendilerini her zaman diinya hekimliginin bir pargasi olarak goren; Tiirkiye Cumhuriyeti topraklari
tizerinde ulusal, evrensel ve cagdas bir sorumluluk ve hizmet anlayigina sahip bulunan, hekimlik
mesleginin, icinde yer aldig1 toplumsal ve kiiltiirel kosullardan soyutlanmayacaginin bilinci ile insanin
sahip oldugu olanaklar1 gelistirebilmesinin en temel kosulunun onun bedensel ve ruhsal saglig1 oldugunun
bilincini tagiyan bu iilkenin hekimleri; diinyadaki ve Tiirkiye'deki toplumsal ve bilimsel degisimler goz
ontinde bulundurularak ve gesitli platformlarda tartisilarak olusturulan Hekimlik Meslek Etigi Kurallarina
bagliliklarini bildirmekle, insana insan olarak hizmet etmenin yiice onurunu tasirlar.

IKINCi BOLUM

(Genel Kural ve ilkeler)

Hekimin Gérev ve Odevleri

Madde 5-Hekimin 6ncelikli gérevi, hastaliklar1 6nlemeye ve bilimsel gerekleri yerine getirerek hastalari
iyilestirmeye calisarak insanin yasamini ve sagligini korumaktir. Meslek uygulamasi sirasinda insan
onurunu gézetmesi de, hekimin 6ncelikli 6devidir. Hekim, bu yiikiimliiliiklerini yerine getirebilmek igin,
gelismeleri yakindan izler.

Etik flkeler
Madde 6-Gorevlerini yerine getirirken, hekimin uymasi gereken evrensel tibbi etik ilkeleri yararlilik,
zarar vermeme, adalet ve 6zerklik ilkeleridir.

Hekimin Yansizlig1

Madde 7-Hekim gorevlerini her durumda hastalar1 arasindaki siyasal goriis, sosyal durum, dini inang,
milliyet, etnik koken, 1k, cinsiyet, yas, toplumsal ve ekonomik durum ve benzeri farkliliklari
gozetmeksizin yerine getirmekle ylikiimliidiir.

Vicdani ve Mesleki Kani
Madde 8-Hekim, meslegini uygularken vicdani ve mesleki bilimsel kanaatine gore hareket eder.

Sir Saklama Yikimliligi

Madde 9-Hekim, hastasindan meslegini uygularken 6grendigi sirlar1 agiklayamaz. Hastanin 6lmesi ya da
o hekimle iligkisinin sona ermesi, hekimin bu yiikiimliliiglinii ortadan kaldirmaz.

Hastanin onam vermesi ya da sirin saklanmasinin hasta ya da Oteki insanlarin yasamini tehlikeye
sokmasi durumunda, hastanin kigilik haklarinin zedelenmemesi kosuluyla, hekim bu sirr1 saklamakla
yikimli degildir. Yasal zorunluluk durumlarinda hekimin rapor diizenlemesi de, meslek sirrinin
aciklanmasi anlamina gelmez. Hekim, tanik ya da bilirkisi olarak mahkemeye ¢agrildiginda olaym meslek
sirr1 oldugunu ileri siirerek bu gorevlerinden ¢ekilebilir.

Acil Yardim
Madde 10-Hekim, goérevi ve uzmanhgi ne olursa olsun, gerekli tibbi girisimlerin yapilamadigi acil
durumlarda, ilk yardimda bulunur.

Ticari Amag ve Reklam Yasagi

Madde 11-Hekim, meslegini uygularken reklam yapamaz, ticari reklamlara arag olamaz, ¢alismalarina
ticari bir goriinim veremez; insanlar1 yaniltici, panige diisiirlicii, yanlis yonlendirici, meslektaglar
arasinda haksiz rekabete yol agici davranislarda bulunamaz. Hekim, yaym araglartyla yapacagi
duyurularda varsa, Tababet Uzmanlik Tiiziigii'ne gore kabul edilmis olan uzmanlik alanini, ¢aligma giin

18 Hekimlik Meslek Etigi Kurallari’ndan kisaltilarak alimmustir.
“Hekimlik Meslek Etigi Kurallari”na 10.01.2013 tarihinde su adresten ulasilmistir:
http://www.tth.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&task=view&id=65&Itemid=31
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ve saatlerini bildirebilir. Tabela ve benzeri tanitim araglarinin bi¢cim ve boyutlar1 yerel tabip odasi
tarafindan saptanir.

Mesru ve Yasak Yontemler

Madde 12-Hekim meslegini yerine getirirken, bilimsel ve ¢agdas tan1 ve tedavi yontemleriyle koruyucu
hekimlik ilkelerini géz 6niinde bulundurur; hastalarinin tani ve tedavisinde bilimsel olmayan yontemleri
uygulayamaz. Hekim, gerekli bilimsel agamalardan gecip ruhsatlandiriimamis kimyasal, farmakolojik,
biyolojik maddeleri ilag olarak kullanamaz.

Hekimligin K&tii Uygulanmasi (Malpractice)
Madde 13-Bilgisizlik, deneyimsizlik ya da ilgisizlik nedeniyle bir hastamin zarar gérmesi "hekimligin
kotii uygulamasi” anlamina gelir.

Aracilik Etme ve Aracidan Yararlanma Yasagi
Madde 14-Hekim oteki hekimlere veya tetkik-tedavi kuruluslarma maddi c¢ikar karsihigi hasta
gonderemez. Hekim, hasta saglamak amactyla araci kisilerden yararlanamaz.

Endiistri ile liskilerde Cikar Saglama Yasag

Madde 15-Hekimler endiistri kuruluslari ile higbir ¢ikar iliskisi kuramazlar. Bilimsel arastirmalar ve
egitime yonelik iliskiler ise, seffaf ve kurumsal olmalidir. Bu iliskilerde Tiirk Tabipleri Birligi'nin
hazirladig: "Hekim ve lag Tanitim ilkeleri" gecerlidir.

DORDUNCU BOLUM
(Hekim-Hasta Iliskileri)

Hasta Haklarina Sayg1
Madde 21-Hekim hastasinin sagligi ile ilgili kararlar alirken; bilgilenme hakki, aydinlatilmig onam hakki,
tedaviyi kabul ya da red hakki, vb. hasta haklarina saygi gostermek zorundadir.

Hekim Se¢me Ozgiirliigii
Madde 22-Hasta, mevzuatin belirledigi kurallara, tibbi uygulamanin 6zelliklerine ve kurumun kosullarina
gore hekimini segmekte 6zgiirdiir.

Muayenesiz Tedavi Yasagi

Madde 23-Hekim, acil vakalar gibi zorunlu durumlar diginda, hastasin1 bizzat muayene etmeden
tedavisine baslayamaz.

Hasta Uzerindeki Etkinin Kullanimi
Madde 24-Hekim hasta tizerindeki etkisini tibbi amaglar disinda kullanamaz.

Tedaviyi Ustlenmeme veya Yarida Birakma

Madde 25-Hekim, ancak tibbi bilgisini gerektigi gibi uygulayamayacagina karar verdiginde ve hastasinin
bagvurabilecegi bagka bir hekim bulundugu durumlarda, hastanin bakimini ve tedavisini iistlenmeyebilir
veya tedaviyi yarim birakabilir. Yukaridaki kosullarda tedaviyi birakacak hekim, bu durumu ve hastanin
saglhiginin tehlikeye diismeyecegini hastaya veya yakinlarina anlatir ve onlari tibbi yardimla ilgili baska
olanaklar konusunda bilgilendirir. Tkinci hekim bulunmadan hekim hastasini birakamaz. Hekim, tedaviyi
iistlenen meslektasina hasta hakkindaki tiim bilgileri aktarmakla ytlikiimliidiir.

Aydinlatilmis Onam

Madde 26-Hekim hastasini, hastanin saglik durumu ve konulan tani, 6nerilen tedavi yonteminin tiird,
basar1 sans1 ve siiresi, tedavi yonteminin hastanin sagligi i¢in tasidig riskler, verilen ilaglarin kullanilisi
ve olas1 yan etkileri, hastanin 6nerilen tedaviyi kabul etmemesi durumunda hastaligin yaratacagi sonuglar,
olas1 tedavi secenekleri ve riskleri konularinda aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastanin kiiltiirel,
toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen gdsteren bir uygunlukta olmalidir. Bilgiler hasta tarafindan
anlagilabilecek bigcimde verilmelidir. Hastanin disinda bilgilendirilecek kisileri, hasta kendisi belirler.
Saglikla ilgili her tiirlii girisim, kisinin 6zgiir ve aydinlatilmis onamu ile yapilabilir. Alinan onam, baski,
tehdit, eksik aydinlatma ya da kandirma yoluyla alindiysa gegersizdir.
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Acil durumlar ile, hastanin resit olmamasi veya bilincinin kapali oldugu ya da karar veremeyecegi
durumlarda yasal temsilcisinin izni alinir. Hekim temsilcinin izin vermemesinin kotii niyete dayandigini
diistiniiyor ve bu durum hastanin yasamini tehdit ediyorsa, durum adli mercilere bildirilerek izin
almmmalidir. Bunun miimkiin olmamasi durumunda, hekim baska bir meslektasina danigmaya calisir ya da
yalnizca yasami kurtarmaya yonelik girisimlerde bulunur. Acil durumlarda miidahale etmek hekimin
takdirindedir. Tedavisi yasalarla zorunlu kilinan hastaliklar toplum sagligim tehdit ettigi icin hasta veya
yasal temsilcisinin aydinlatilmis onami alinmasa da gerekli tedavi yapilir.

Hasta vermis oldugu aydinlatilmig onami diledigi zaman geri alabilir.

Bilgilendirilmeme Hakk1

Madde 27-Hasta hastaligi konusunda bilgilendirilmek istemedigini belirtmigse, hekimin bilgi vermesi
gerekmez. Ailenin haberdar edilmesi hastayla goriis birligine varilarak yapilmalidir. Bilingsiz durumdaki
hastalar i¢in, yakinlarimin bilgilendirilip bilgilendirilmemesine hekim karar verir.

Terminal Hastalara Yardim
Madde 28-Hekim, terminal donemdeki hastalara her tiirlii insani yardimi yapmaya, insan onuruna yarasir
kosullar1 saglamaya ve ¢ekilen aciyi olabildigince azaltmaya ¢aligir.

Ucret

Madde 29-Hasta iicret konusunda 6nceden hekimden bilgi alabilir. Hekim, tiim muayene, tetkik, tibbi ve
cerrahi girisimlerde meslek orgiitiiniin belirledigi taban iicretin altinda bir {icret alamaz. Hekimin,
meslektaglari ile meslektaglarin esleri ve bakmakla yiikiimlii olduklarindan muayene ve tedavi igin —
masraflar disinda- {icret almamasi uygundur.

Gereksiz Harcama Yaptirma Yasagi

Madde 30-Hekim, hastasinin parasal durumu ne olursa olsun, kesin zorunluluk olmadik¢a pahali ilaglar
ve yontemler Oneremez, hastaya gereksiz harcamalar yaptiramaz ve yarari olmayacagimi bildigi bir
tedaviyi veremez.
Hastayla Ilgili Bilgilerin Hastaya Verilmesi ve Kullanimi

Madde 31-Hasta dosyalarindaki bilgilerin genis bir Ozeti ile bilgi ve belgelerin ornekleri, istegi
durumunda hastaya verilir. Hekim, yasal zorunluluk olmadikga, bu bilgileri bagkasina veremez. Hekim,
hastanin kimlik bilgilerini sakli tutmak kosuluyla, bu bilgileri dosya iizerinden yapacagi arastirmalarda
kullanabilir.

Rapor Diizenleme

Madde 32-Hekim, bizzat muayene ve tedavi ettigi hastasina gerekli gordiigiinde hastalikla ilgili rapor
verir. Bu raporda tibbi gerekgelere bagli olarak istirahat, tedavi sekli, diyet, ¢alisma kosullar1 gibi hasta
i¢in gerekli gecici ya da kalic1 bilgiler ve hekimin onerileri bulunur.

BESINCi BOLUM

(Hekim ve insan Haklari)

Uluslararas1 S6zlesmelere Uyma Zorunlulugu

Madde 33-Her hekim, bagta Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi olmak iizere tiim insan haklari belgelerine
ve hekimlikle ilgili ortak kurallara uymakla yiikiimliidiir.
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Ek 13. Declaration of the Rights and Duties of Journalists,
Charter of Munich, 1971

(Gazetecilerin Haklart ve Odevleri Bildirgesi, Miinih Sozlesmesi, 1971)%°

(Avrupa Toplulugu’na iiye alt1 iilkenin Gazeteci Birlikleri’nin temsilcilerinin yaptigi bir toplantida
onaylandi, 23-24 Kasim 1971)

Onsoz
Bilgiye erisim, ifade 6zgiirliigii ve elestiri hakki insanlarin temel haklarindan biridir.

Gazetecinin biitiin haklar1 ve 6devleri toplumun olaylar ve goriisler ile ilgili bilgilenme hakkindan dogar.

Gazetecinin topluma karsi sorumlulugu diger her tiirlii sorumlulugun 6zellikle de isverenlerine ve kamu
otoritelerine karsi olanlarinin 6niine geger.

Bilgi aktarim hizmeti muhakkak gazetecilerin kendi {izerlerinde uyguladiklar1 kisitlamalari icerir. Bu
asagida formiile edilmis olan 6devler deklarasyonunun ana konusudur. Ancak bir gazeteci gorevini
yaparken sadece bu bagimsizlik kosullar1 ve profesyonel ciddiyetin etkin varliginda gérevini yiiriitiirken
bu ddevlere saygi duyabilir. Bu asagidaki haklar bildirgesinin ana konusudur.

Odevler Bildirgesi
Haberleri toplama, diizenleme ve yorumlama isi ile ugrasan bir gazetecinin temel zorunluluklari sunlardir:

1. Kendisi i¢in sonuglari ne olursa olsun toplumun gergegi bilme hakkindan dolay1 gercege saygi
duymak;

2. Bilgi, yorum ve elestiri 6zgiirliigiinii korumak;

w

Temel bilgiyi gizlememek, metinleri ve belgeleri degistirmemek, sadece bildigi gergekler ile
ilgili haber yapmak;

Haber, fotograf ve belge elde etmek i¢in diiriist olmayan yollar kullanmamak;
Gizlilik hususunda kendisini sinirlamak;
Yayimlanmis dogru olmadig tespit edilmis her bilginin diizeltmesi yapilmal;

Mesleki gizlilik uygulamak ve gizlilik icerisinde elde edilmis bilgi kaynagimi ifsa etmemek;

© N o g M

Asagidakileri meslege karsi islenmis agir birer saldir1 olarak degerlendirmek gereklidir:

Emek hirsizlig, iftira, hakaret, karalama ve temelsiz suglamalar, haberlerin yayimlanmasi
amaciyla da olsa gizlenmesi amaciyla da olsa riigvetin herhangi bir sekilde kabulii;

9. Bir gazetecinin meslegini reklamcilarin, saticilarin veya propagandacilarinki ile karistirmamali
ve reklamcilardan dogrudan veya dolayl siparisleri reddetmeli.

10. Tim baskilara direnmek ve sadece sorumlu kisilerden ve yazi isleri kadrosundan editoryal
talimat alin.

19 “Declaration of the Rights and Duties of Journalists, Charter of Munich, 1971” (T.y.) 22 Subat 2013
tarihinde su adreste erisilmistir: http://www.hirondelle.org/wp-content/uploads/2011/07/Declaration-of-
The-Rights-and-Duties-Of-Journalists-Charter-of-Munich-1971.pdf. Ceviri, Ayhan Albayrak tarafindan
yapilmigtir
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Gazeteci ismine layik olan her gazeteci yukarida belirtilmis olan ilkelere uymay1 vazifesi olarak kabul

etmeli.

Her iilkenin genel hukuku ¢ercevesinde gazeteci mesleki konularda sadece meslektaslarinin yargilamasini
kabul edebilir, hiikiimetlerin veya digerlerinin her tiirlii miidahalesini reddederler.

Haklar bildirgesi

1.

Gazeteciler biitiin bilgi kaynaklarma 6zgiir erisim hakki ve kamu hayatini diizenleyen tiim
olaylar1 6zgiirce arastirmak isterler. Bu sebeple kamusal veya 6zel tiim olaylarin gizliligi sadece
istisnai durumlarda ve agikga ifade edilmis gerekgeler sebebiyle gazetecilere kapatilabilir.

Gazetecinin ¢aligtigt basin yaym organmin yazili olarak ortaya konulmus ve ise alim
sozlesmesinde yer alan genel ilkelere zit olan herhangi bir seye veya bu genel ilkeler arasinda
acikca yer almayan bir emir altinda gorevlendirmeye itaat etmeyi reddetme hakki vardir.

Bir gazeteci inanglarina veya vicdanina ters bir mesleki bir eylemi yapmaya ya da bir goriisii
ifade etmeye zorlanamaz.

Yazi isleri kadrosu kurumun hayatini etkileyebilecek biitiin 6nemli kararlarda bilgilendirilmek
zorundadir. Yazi isleri kadrosunun yapisi ile ilgili belirleyici bir karar verilmeden 6nce en
azindan bir danmigilmalidir. Bunlara 6rnek olarak ise alma, isten ¢ikarma, degisiklikler ve
gazetecileri terfii ile ilgili kararlar verilebilir.

Fonksiyon ve sorumluluklari hesaba katildiginda gazeteci sadece miisterek anlagmalardan dogan
avantajlara degil ayni zamanda isinin maddi ve ahlaki giivencesini garantiye alan, sosyal
durumunu ve ekonomik bagimsizligini garantiye alan bir maag sistemini igeren bireysel bir ise
alim s6zlesmesine de hak kazanir.
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Ek 14. Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi Basin Meslek Ilkeleri?

Ozet

Cagimizda bilgilendirme ve iletisim, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel gelisimin temel faktorleri haline
gelmistir. Ayrica bu tanimlar, i¢inde yasadigimiz ylizyilin ayirt edici 6zellikleridir. Ger¢ek anlamda
iletisim, temel olarak sosyal boyutlari olan bir kavramdir. Iletisim ve bilgilendirme olmadan demokrasiler
tam manastyla var olamazlar.

Gelismek isteyen demokrasiler halkinin devlet islerine katilimini saglamak zorundadir. Kisi ve kuruluslar
ihtiya¢ duyduklar1 bilgiyi edinmedikge, problemlerini agik¢a ifade edemedik¢e bu katilim saglanamaz.
Avrupa Parlamenterler Asamblesi gazeteciligin ahlaki kurallarimin, uluslararasi alanda pratik
uygulamalar1 bakimindan, yetersiz ve sinirli kalmasi konusu iizerine yeni ¢6ziim Onerileri getirmektedir.
Bu ¢ercevede Asamble, bilgilerin dogrulugunu aragtiracak uluslararasi bir mekanizma kurulmasini
Onermektedir.

I. Coziim tasarilar

1. Medyanin topluma kars1 bilgilendirme ve iletisim konularinda sorumluluklari vardir. Bu
sorumluluklar da kisisel davraniglarin, demokratik hayatin ve toplum bilincinin gelismesinde 6nemli
rol oynamaktadir.

2. Gazetecilik meslegi hak, yiikiimliiliik, 6zgiirliik ve sorumluluk gibi birgok kavrami i¢inde barmndirir.

3. Gazeteciligin temel ahlaki prensiplerinden biri de haber-yorum arasindaki belirgin ayrimin ¢izilmesi
ve karistirtlmamasidir.

4. Haber yayini ger¢eklere dayandirilmali ve dogrulugu ispatlanabilir olmalidir.

5. Yorumlar; genel diisiinceler veya giinliik olaylar {izerine yapilabilir. Yorum siibjektif oldugu i¢in,
dogrulugu iizerine elestiri yapilamaz. Bunun yerine, bizler yorumlarin diiriist ve ahlaki olmasin
saglamaliyiz.

6.  Bazi kisi ve kuruluslarla ilgili olaylar lizerine yapilan yorumlar, gercekleri ve verileri ¢arpitmamali
ve gizlememelidir

16. Eger bilgiyi ahlaki kurallar i¢cinde yaymak istiyorsak, hedefimizin belirli bir kitle degil, bir birey
oldugunu g6z 6niinde bulundurmaliyiz.

21.  Gazeteciler, dogru tarafsiz haberleri veya diiriist yorumlart degistirmemeli veya bunlari kendi
¢ikarlart dogrultusunda. kesinlikle kullanmamalidir ve halkin disiincelerini  sekillendirmeye
calismamalidir. Biitiin bunlarin yasal olarak yapilmamasi; kigilerin temel haklarina ve demokratik
degerlere sayginin etkisidir. Bu ylizden, arastirmaci gazetecilik, dogru haber ve yorum ilkeleri ile
sinirlandirilmalidir.

25. Gazetecilik mesleginde, haber elde edilirken yasalara ve genel ahlaka saygili olunmalidir.

30. Gazetecilikte bilgi saglama araci olan makaleler, sansasyonel ve tartisilabilir tarzda yapilip, bilgi
saglanan toplumun esas konuyla ilgili 6geler konusunda kafasi karistirilmamalidir. Gazeteciler
mesleki gorevlerini prestij veya kisisel niifuz kazanmak gibi kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda
kullanmamalidirlar.

36. Medyanin dikkat etmesi gereken kosullar ve temel ilkeler yukarida siralandi. Medya, ahlaki
kurallarin iradesinde serbest yayin hakki, dogru ve diiriist bilgi ileterek insanlarin temel hakkini
garanti altina almak gorevini {istlenmelidir.

37. Gazeteciligin temel prensiplerinin uygulanip uygulanmadigint denetlemek icin; gazetecilikle ilgili
fakiiltelerden, yargi organlarindan, yayincilardan, muhabirlerden ve medya kuruluslari
temsilcilerinden olusan bir kontrol mekanizmasi kurulmalidir. Bu mekanizma gazeteciligin ahlaki

20 «“Avrupa Konseyi Parlamenter Meclisine gore basin meslek ilkleri” (1993) Ozgiir Basin Gazetesi’nden
kisaltilarak alinmustir. (s.50-51)
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kurallarindan sorumlu olmal1 ve bilgi edinme hakkina sahip olan halkin, gazetecilerin yaptig1 isler
konusunda pozitif veya negatif yargilarin olusmasina yardimei olmalidir.

1. Coziim onerileri
Asamble Bakanlar Konseyi'ne onerir ki;

a) Kendi iilkelerinde, bilginin nétrligini, tarafsizhigim, fikir ¢esitliligini, cinsiyet esitligini, medya
iizerinde etkili olacak yasalarla garanti altina almalarini,

b) Uluslararasi Gazeteciler Federasyonu (IFJ) gibi hiikiimet digi organizasyonlar ile isbirligi
halinde, Avrupa Konseyi'ne iiye iilkeler arasinda Avrupa Basin Ombudsman teskilatin1 kurmali
ve bu teskilatin gorevi de bilgilerin dogrulugunu kontrol edici, iilkelerin kendi i¢lerinde kendi
kendini denetleme mekanizmasi gibi ¢aligmalidir.

¢) Kitle iletisim organlari ve bagin ile ilgili egitim verecek okullarin kurulmasmi desteklemek,
6zendirmek.

d) Asamble'nin gazeteciligin ahlaki konusunda ¢6ziim Onerilerini kabul etmek ve bu temel
kurallarin, Avrupa Konseyi'ne iiye iilkelerde uygulanabilirligini desteklemek.

I11. Aciklayicr notlar
Bilgilendirme ve ahlak arasindaki yakin iligki

Bilgi iceriginin, medya tarafindan garantiye alinip nasil aktarildigini g6z 6niinde bulundurarak, tarafsiz,
ahlaki kurallara uygun aktarilan bilgi ile medyanin ahlaki islevinin yerine getirilmesi gerekliligini
saglamaliyiz. (...) Iginde yasadigimiz giinlerde, ahlak sorular1 yalmz seks, siddet gibi ailevi degerlerde
degil, ayni zamanda da medya tarafindan saglanan bilgi ve iletisim siirecinin kendisi konusunda da
artmaktadir. (...) Ahlaki davranislar, sadece muhabir i¢in degil, ayni zamanda editér ve mal sahipleri
i¢inde bir zorunluluktur.

(...) Sosyal olaylar ve halk arasinda arabuluculuk yapan medya, sadece insanlar1 bilgilendiren bir haber
kaynag: degil, ayni zamanda sundugu haberde “medya araciligiyla" gibi ciimleler kullanarak bir nevi
kendi fikirlerini de aktaran bir olgudur. Burada problem sudur. Bilgilendirme siirecinde gercekten
herhangi bir sapma sonucu halkin bunu dogrulama imkani yoktur. Ciinkii olaylarin gergekleri hakkindaki
bilgiler ona biiyiik bir ¢ogunlukla medya tarafindan aktarilmistir. Bu ylizden medyanin iizerinde biiyiik
ahlaki sorumluluk vardir.

Haber organizasyonlarinin temel yapisi

(...) Gazeteciligin ahlaki konusunda konusurken, mal sahibi, editér ve muhabirden olusan haber
kurumunun, ahlaki prensiplerini bir arada diisiinmeliyiz. Bu yiizden de, haber kurumu ydnetimi hakkinda
6zel kanuni kurallar olmalidir.

Temel hak olan bilgi

(...) Ahlaki ve yasal agilardan, diisiincenin ¢ikis noktasi bilginin temel bir hak oldugudur Bu kavram,
Avrupa demokratik kurumlar1 Birlesmis Milletler ve Avrupa Konseyi gibi uluslararasi kuruluslarca da
taninmistir. Bununla beraber, 6zgiir bilgi iki agidan incelenebilir. Birincisi, bilgi saglama hakki, ikincisi
ise bilgi edinme hakki. Birinci agidan editér ve muhabirlerin serbest anlatim hakkina ve 6zgiirliigiine
sayg1 olarak incelenir. Tkinci agidan ise, kisilerin dogru, tarafsiz bilgi veya ahlaki degerlere uygun diiriist
yorum elde etme hakki olarak algilanir. Her ikisi de birbirinden ayr1 ve ya biri gdz ardi edilerek
algilanmaz.

(...)Bilginin temel bir hak oldugu fikrini, medya, mal sahipleri, editorler ve muhabirler kendi mallar1 gibi
¢ikarlarina goére kullanamazlar. Bilgi edinme hakki sadece halkin sahip oldugu bir haktir. Kendilerine
verilen bu temel haklarda, halkin tek talep ettigi sey dogru, diiriist tarafsiz bilgi ve yorumun medya
tarafindan garanti edilmesidir.

Temel hak olan bilgi icin dnceden gereken seyler

(...)Biz medyanin amaclarini ve ahlakini ayirmaya ¢aligmaliyiz. Medyanin amaci, kendi gérevi olmayan
ve devlet kuruluslarinin gorevi olan seyleri yapmak degildir. Medya halkin goriislerini yansitmaz. Ama
halkin fikirlerinin olusmasinda ve agiklanmasinda 6nemli bir yeri vardir. Bu baglamda, medya tarafindan
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yayimlanan fikir ile halkin fikri ayr seylerdir. Halkin disiincelerini belirtirken bilyiik bir ¢ogunluk
tarafindan kabul gérmiis ve gercekligi ispat edilebilir olmasi 6lgiit olmalidir.

Dogruluk ve bilgi 6zgiirliigii

(...)Bircok Avrupa kurulusu tarafindan, bilgi verme o6zgirliigii konusunda konulan sinir, tarafsiz ve
dogru, gercek olan bilgidir. Avrupa Konseyi bu konuda dogrulugun gerekliliklerini de vermistir.
Dogrulugun gerektirdigi noktalar; bilgi verme O6zgiirliigiinde, sadece dogrunun pesini birakmayip,
yaymlamak ve bunu sadece anlatim 6zgiirliigli temeline degil de, ayni zamanda kisilerin olabildigince
dogru bilgiyi edinme temeline dayandirmaktadir.

Direkt olarak dogruluk kavramini tanimlamak yerine, biz bazi dogru tamimlari inceleyerek ise
baslamaliyiz. Birinci yaklagim mutlak dogru, ikinci yaklagim siibjektif dogru. Birinci yaklagim kutsal
dogrular yani gercekler, tutarl bilgiyi gerektirir. Bu derece dogru bir bilgiye ulagsmanin imkansizligin
boyle bir seyin olmasi igin ger¢ekleri dogrulayan ve anlatan piskoposlara ihtiyag¢ vardir. Bununla beraber
bilgiyi bir deklarasyon gibi ispatlanmis ve tartisilmaz gergekler seklinde vermek medyanin islevi degildir.
Yanlis bilgi bazen ka¢imilmazdir ve eger iyi niyetle verilmis ise kabul edilebilir. Bu gibi durumlarda
medya haber basliklarii 6zenle se¢melidir. Ikinci yaklasim ise elde edebilecegimiz sonu¢ goreceli
dogrudur. Bu durumda mutlak Dogru kavramini bulmak imkansizdir. Bu tiirde bilginin dogrulugundan
vazgecerek, var ligini sadece teorik bazi sorularla ve sonunda indirgeyerek saglayabiliriz. En sonunda
bilginin dogrulugu kavramini, uygun arastirma ve dogrulamalar ve giivenilir veriler sonunda ve olayin
oldugu andaki gercege bagli kalarak, tarafsiz bir halde verilmesine dayanir. Dogru i¢in gerekli olan seyler
ise dogrulamanin diiriistliigli ve tarafsiz sunumdur.

Mesleki gizlilik

(...) Gazetecilerin temel gorevi bilgi vermektir ve onlarda topluma ait olan bir hakki [bilgi edinme hakki]
bu gorevleri ile yerine getirmektedir. Bu hakki saglarken de tabii ki gazetecilere de bazi sinirlamalar
getirilmelidir. ilk smir bilginin dogrulugudur. Mesleki gizlilik, devletle ilgili sirlarin, kisisel haklarin
korunmas: veya insan hayatin1 ve Ozgiirliigiinii tehlikeye atici haberlerin yayinlanmamasi konusunda
siirlamalar getirir.

Yorum yapmanin ahlaki

(...) Gazetecilikte bilgi verme 0zgirliigli yaninda, diigiincelerin, inanglarin ve yargilarin yer aldigi
yorumlarin da korunmas: gerekmektedir. Demokratik iilkelerde, yorum yapma Ozgiirliigiiniin kesin
siirlamalari yoktur. Ama bu konuda esas olan, seref kirici, kétiileyici, iftira edici yorumlardan kagiarak,
bagkalarinin hakkina saygt gostermektir.

Fikirlerin anlatimi, disiinceleri, genel diisiinceler lizerindeki elestirileri, kisisel deneyimleri igerebilir. Bu
tip yazilar, editdr, muhabir veya gazeteci olmayanlar tarafindan yazilabilir. Fakat eger gazeteci
olmayanlar tarafindan yazilirsa, ger¢eklerin ve diigiincelerin anlatimi arasindaki fark, mutlaka yapilmali
ki, bu yaziy1 algilayacak olan kisilerin kafasinda herhangi bir soru isareti kalmasin. Bu tip yazilarda baz
alman, diristliktiir ve yazilarda demokratik ve ahlaki yapinin korunmasi ilkesi esastir.

Kontroliin ahlaki kurallar

Eger, gazetecilerin ilizerindeki ahlaki gerekliliklerin uygulanmasi isteniyorsa, mantiksal olarak uygun
mekanizmanin uygulanmasi talep edilmelidir.

Eskiden bu konuda uygulanan medya igindeki ve uluslararas1 alandaki kurallar mekanizmanin yiiriimesi
icin yeterli olmamistir. Hiikiimetin kontrol mekanizmasi, disaridan bazi kisi ve kuruluglar tarafindan
yerine getirilmesi planlanamaz.

Bunun yerine ihtiya¢ olan kendi kendine kontrol ve kendine menetme mekanizmalaridir. Basin Konseyi
ve sikdyet komiteleri gibi, bu konu ile ilgili baz1 deneyimler ileri adimlar atilmasi i¢in uygun yollar
olduklarini gostermistir.
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EK 15. 1960 tarihli Basin Ahlak Yasasi?

Gazetecilere yasaklanan, daha dogrusu yapilmamasi istenilen konular:
1. Gazetecilik meslegini ahlaka aykiri, 6zel amag ve yararlara alet etmek ve kamu yararina zarar

verici bir sekilde kullanmak,
2. Mistehcen yayida bulunmak,
3. Galiz kelimeler kullanmak,
4. Seref ve haysiyetlere kars1 haksiz yaymn yapmak,

5. Kamu yararini ilgilendirmeyen hallerde kisilerin 6zel hayatlarii kii¢iik diisiiriicii sekilde teshir

etmek,
6. [Iftira ve isnatta bulunmak,
7. Dini istismar etmek,
8. Gergeklerden maksatli olarak ayrilmak,
9. Kisisel kanaat ve goriislere haberlerin metinlerinde yer vermek,
10. Kamu yarar1 mutlak durum gostermedigi hallerde gizli kaydiyla verilen bilgileri yayinlamak,

11. Haber bagliklarinda haberin ihtiva ettigi hususlari tahrif etmek.

Gazetecilere yiiklenen 6devler:
1. Dogrulugu siiphe uyandiran ve tahkiki gazetecilik imkanlar1 i¢cinde bulunan haberleri

yaymlamadan dnce arastirmak
2. Haber kaynaklarimin gizliligini korumak ve kendisine verilen sirlara saygi gostermek,
3. Ambargolara, yani yayin giinleri belirlenmisse yayin siirelerine uymak,
4. 1lan niteligindeki yayinlarin ilan olduklarim tereddiite yer vermeyecek sekilde belirtmek,

5. Verilen yanlis bilgilerden dolay1 yollanan hakli cevap ve tekzipleri en kisa zamanda ve yanlig

verilmis bilginin tesirini giderecek sekilde yayinlamak.

2L Ering (2008)’ den alinmustir.
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Ek 16. Statement of Principles of the Association of Health Care Journalists

(Saglik Habercileri Birligi — Ilkeler Bildirisi) %

Baslangic

Saglik Habercileri Birligi iiyeleri gazetecilerin saglik ve tip haberlerini yaparken 6zel bir sorumluluklari
olduguna inanirlar. Bu sorumluluk gii¢lii bir mesuliyet duygusu ve sessizlerin sesi olma misyonlarini
yiiriitiirken gazetecilerin gozlemci rollerinin 6zlinde vardir. Birlik {iyeleri okuyucularin ve izleyicilerin
haberlerimizde var olan bilgiye dayali olarak saglikla ilgili dnemli kararlar alabileceklerini bilirler.
Profesyonel Gazeteciler Derneginin etik ilkelerini gercegin bulunmasi gerekliligine yaptigi vurguyla,
olaylarin ve sorunlarin adil ve kapsamli anlatimlarini saglamasiyla, zarar1 en aza indirmesiyle,
habercilikte bagimsiz hareket edilmesini ve hesap sorulabilir olmasini saglamasiyla benimsiyoruz. Bu
bildiride saglik habercilerinin karsilastigi bazi benzersiz zorluklar1 belirliyoruz ve bu zorluklarla nasil
basa c¢ikilacagi hususunda tavsiyelerde bulunuyoruz. Bu gayret Orgiitiimiiziin iyelerinin saglik
haberciligini gelistirmesine ve kendi gayretlerini gozden gegirmelerine yardimei olma, saglik haberlerinin
nasil yapilacagi ve yayilacag ile ilgili acik tartigmalari cesaretlendirme taahhiidiimiiziin bir isaretidir.

Dengeli ve kapsamli saglik haberciliginin sadece tip bilimi veya tip hizmetleri hususlarini degil sagligin
tiim belirleyici unsurlarini kapsadigina inaniyoruz. Haber kuruluslarinin saglik haberleri kaynag: ve bilgi
saglayicilar olarak rollerini gézden gegirmeleri, saglik hizmetleri ile ilgili sorunlarin haber yapilmasi igini
icra etmeleri ve izleyici kitlelerinin ihtiyaglarim1 karsilayan bir strateji gelistirmeleri gerektigine
inaniyoruz.

PROFESYONELLIK, iCERIK, DOGRULUK

Objektifligimiz ve giivenilirlig§imiz ¢ok dnemli oldugu i¢in saglik habercileri gerceklik, dogruluk ve
icerige her haberde bagli kalmalidir. Bunu saglamak icin saglik habercilerinin sunlart yapmasi
gerekmektedir:

e Haber arastirmanin ve miilakatlarin rutin bir pargasi olarak, kaynak se¢erken miilakat yaptigimiz
kisiyle ilgili mali durum, hangi tarafta bulundugu, kisisel veya diger ilgi alanlarii sorarak,
Olcerek, agiga cikararak ihtiyat gosterilmesi gereklidir.

e Bilgi kaynaklar1 (konu iizerine yapilan ¢alismalar veya uzmanlar gibi) ve yeni bir fikir
veya tedaviyi tanitanlar (iireticiler gibi) arasinda olas1 baglantilar1 arastirip raporla.
Arastirmacilar ve 6zel sirketler, arastirmacilar ve kamu kurumlari, hasta haklar1 savunuculari ve
destekgileri, iinlii kisilerin sozciileri ve destekgileri, kdr amaci giitmeyen saglik kurumlart ve
destekgileri arasindaki olas1 baglantilari arastirip raporla.

e Bircok haberin tek bir kaynagin saglayamayacadi derecede niians ve karmagikhk
icerdiginin farkinda ol. Gazetecilerin haberin iceriginde farkli bakis agilarini sunma
sorumlulugu vardir. Buna ek olarak saglik hizmetleri sektoriiyle, tip ve bilim toplumu ile ilgili
bilgi sahibi herkes hiikiimet sozciileri, arastirmacilar, {iniversiteler, ila¢ firmalari, tibbi cihaz
iireticiler, hizmet saglayicilar, sigortacilar vb. arasinda menfaat iligkileri bulundugunu bilir.
Sadece bir kaynaktan tek bir perspektif sunmak akillica degildir. Cogu tek kaynakli haber
derinlik ve anlamdan yoksundur. Tek kaynakli haberlerden kagininiz.

o Dogru haber yapmak icin tibbi arastirma siirecini anlaymn. Ornegin ilag testlerinin 1., 2. ve 3.
asamalarinin arasindaki farklar1 anlayin. 1. agsama testlerinin yararlilig: ile ilgili cesur ve kati

22 “Statement of Principles of the Association of Health Care Journalists” (T.y.). 26 Nisan 2013 tarihinde
su adreste erisilmistir: http://healthjournalism.org/principles Ceviri Ayhan Albayrak tarafindan
yapilmustir.
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ifadelerle haber yapmak yanlik yonlendirmeye sebep olur ¢iinkii 1. asama testlerinin temel
hedefi yararlilig1 degil giivenilirligi 6l¢mektir.

Laboratuvar ve hayvan cahsmalarinda hazirhk calismalariyla ilgili haber yaparken
dikkatli olunmaldir. Arastirma asamasindaki ilaclar, tibbi cihazlar ve prosediirlerin durumlari
ile ilgili dogru tasvirler yapilmali, 6nemli uyarilar1 ve sorunlar, bilinmeyenler ve olasi sorunlar
aktarilmalidir.

Video haber biiltenlerini kullanmaktan veya basili haber biiltenlerinden alint1 yapmaktan
kacinmak suretiyle gazeteci bagimsizhi@l korunmahdir. Bir video veya yazili basin biiltenini
parcast kullanildiginda kaynagin ismi verilmelidir.

Televizyon arsivlerini ya da arsiv video kayitlarimi kullamirken akilelr olunmahdir. Gegmis
bir video kaydi kullanimi1 uygunsuz ve gercek disi olabilir ya da bugiin kullanildiginda ilgili
kisiler i¢cin mahcup edici olabilir. Giiniin giindemine uygun bile olmayabilir. Televizyon
kanalimzin saglikla ilgili video kayitlarinin tiim haber personeli tarafindan kullamimu ile ilgili
prensiplerinin olmasini saglamaya gayret edin.

Bilgi toplamak ve haber yapmanin zarara veya rahatsizhga sebep olabileceginin farkinda
olunuz. Cocuklarla, zihinsel oziirlillerle ve tecriibesiz kaynaklar veya sahislarla ilgili haber
yaparken 6zel bir hassasiyetle yaklasiniz ve yasal sinirlamalarin bilincinde olunuz. Dogru haberi
yapmaya calisirken zarar1 en aza indiren alternatifleri goz 6niinde bulundurun.

Saygi gosterin. Hastalik, sakatlik ve diger saglik sorunlari ile yiiz yiize kalan insanlar sadece
dramatik tesiri sebebiyle istismar edilmemeli.

Baz1 hasta insanlarin kendilerine “kurban” denilmesinden hoslanmadiklarim1 aklimzda
bulundurun. “Hastalar” ifadesini kullanirken dikkatli olun. Bu normal saglik durumlarinin tibbi
durumlar olarak nitelendirilmesine katkida bulunabilir. Deneysel bir uygulamada yer alan
insanlara “hastalar” denilmesi ya da deneysel bir bulusa “tedavi” denilmesi yanli§ anlamaya
sebep olur ve gergekte yarari veya zarari belirsiz bir deneyden ilgili sahislarin kesinlikle fayda
saglanacag ¢ikarimina yol agar.

Belirsiz, sansasyonel bir dil kullanmaktan kacimmmz (sifa, mucize, biiyliik bulus, gelecegi
parlak, etkileyici vb.)

Anekdotlarin hakkaniyet ve dengeyi gozetecek sekilde secildiginden emin olunuz. “Anekdot
zorbaligindan” kaginm. Ornek olarak kullamlacak kisisel hikayeler kamtlarin toplamu ile uyumlu
olmali. Miimkiin oldugu kadariyla hem olumlu hem de olumsuz sonug alan kisilerin ifadeleri
kullanilmali.

Haberdeki fayda veya riskin boyutunu belirle. Miimkiin olan her zaman mutlak risk veya
faydayi, goreceli risk veya fayda ile beraber anlatiniz. Eger mutlak rakamlar kiiclikse goreli
riskte yiizde 50°lik bir artis pek fazla bir sey ifade etmeyebilir. “Iyilestirilmesi gereken insan
sayis1” yani bir olay1 6nlemek i¢in (kontrol etmeye nazaran) deneysel tedavi ile iyilestirmeniz
gereken insan sayisini anlatmay1 goz ardi etmeyiniz.

Her tedavinin tiim risk ve faydalarm, “yakin gézlem”in de dahil oldugu alternatif yaklagimlarin
sonuglari ile birlikte haber yapin.

Calismanin igerisindeki etkenler arasinda neden-sonug iligkisi yerine birliktelige isaret eden
sonuglari agik¢a tanimlayin ve anlatin.

Siiphe ve belirsizlik alanlarim agik¢a belirle ve topluma agikla. Doktorlarin bilmediklerinin
yaninda bildiklerini de anlat.

iddialar dikkatle incelemesi ve kaynaklarin sundugu kamitlarin niteligini degerlendirmesi
icin bagimsiz uzmanlar1 bulun. Ayni dikkatli inceleme ve degerlendirmeyi biitiin haberlere
uygulayin. Resmi veya uzman agiklamalarini elestirmeden kabul etmekten kaginin. Biitiin 1srarlt
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iddialarla ilgili olarak siipheci olun, 6zellikle de bir miidahalenin ¢ok az veya hi¢ yan etkisi
olmadigi iddia edildiginde.

e Tipta yeni fikirlerle ilgili haber yaparken maliyet ve sigorta kapsaminda olup olmadigini ile ilgili
bilgiyi vermeye ¢alisin.

e Toplam haber paketinin (basliklar, tanitim amagli bagliklar, resimler ve alintilar, grafikler,
reklam malzemesi) fazla basite indirgemediginden ve yanlis bir tamitim olmadigindan emin
olunmasi gereklidir. Sef editorlerin, fotografcilarin, yapimcilarin, yazarlarin, grafik sanatgilarinin
ve redaktorlerin bu degerleri ¢caligmalarinda uygulamalarini saglayin.

e Hangi hikdyeleri haber yapmak gerektigine karar verirken toplumun menfaatini birinci
ol¢iit olarak diisiiniin. Ozellikle basarilarin ardindan gelen basarisizliklar, olumsuz bulgular ve
aragtirma asamasindaki ilaclarda, araglarda veya prosediirlerde talihin tersine donmesi ardindan
gelen haberlerde ilk olumlu haberlerde karsilastirma yapilabilecek bir igerik saglanmalidir.

e Tarafgirlik ve habercilik arasindaki ayrim iyi yapimz. Bir saglik hizmetleri birgok taraf
vardir. Habercinin isi taraf tutmak degil dogru, dengeli ve tam bir haber sunmaktir.

e Orijinal olunuz. intihal yalanciliktir ve kabul edilemez.

BAGIMSIZLIK

Gazetelerin, avukatlarin, endiistrinin ve hiikiimet dairelerinin giindemlerinden ve programlarindan
bagimsiz olmaya caba sarf etmeliyiz. Izleyicilere/okuyuculara icerik saglayan orijinal ve analitik
haberciligi desteklemeli ve tesvik etmeliyiz. Her yil binlerce gazete makalesinin ve konferans sunumunun
ciktigi ve bunlarin ¢ok azinin izleyici/okuyucu kitlemizi ilgilendirdigi diisliniilecek olursa, saglik
habercilerinin 6nemli haberlerin arasina gereksiz haberlerin dolmamasi i¢in segici davranma sorumlulugu
vardir. Izleyicimizin/okuyucumuzun gozleri ve kulaklariyiz ilag endiistrisinin, hiikiimet dairelerinin,
aragtirmacilarin ve saglik hizmeti saglayicilarin sézciisii olmamaliyiz.

DURUSTLUK

Saglik hizmetleri haberlerini yapanlar hiikiimet, akademik tip ve arastirma, tip merkezleri, tedarikgiler,
satin almacilar, savunma gruplari, ila¢ sirketleri ve alet imalat¢ilart gibi birgok farkli ¢ikar grubuyla
karsilagirlar. Saglik habercileri sunu akillarinda tutmalidirlar ki asil bagliliklar1 gergege ve toplumun
ihtiyaclarinadir.

Asagidakileri yapmaliyiz;

e Kaynaklarla tarafsiz bir iliskiyi muhafaza edin, gergek cikar catigmalarindan veya ¢ikar
catigmasi oldugu zannedilen durumlardan uzak durun.

e Haberi yapilan konu ile baglantili herhangi bir alandaki herhangi bir sirketle Kisisel veya
mali herhangi bir ¢ikar iliskinizin olmasindan kac¢inin. Buna hakkinda haber yaptigimiz
kisi ve kurumlarin var olan ve potansiyel rakipleri de dahildir. Saglik hizmetleri firmalarinin
hisse senetlerine sahip olmak akillica bir hareket degildir. Kamuya agik olmayan bilgiden
menfaat saglamamaliyiz buna yaym yasakli gazete makaleleri ve gorligme Ozetleri de
dahildir ancak bunlarla simirli degildir.

o Gazetecilerin baska olas1 c¢ikar catismalariyla karsi karsiya Kkalabileceklerini
hatirlaymmiz. Belirli bir hastanede daha Once hasta olarak bulundunuz mu? Haberi ele
alisimiz1 gereksiz yere etkileyebilecek belirli bir hastaliga sahip bir yakininiz m1 var? Haber
yapacagmiz sigorta sirketi haber odamizdaki calisanlari da sigortalamis mi? Gibi sorular
diistiniin. Bu gibi ¢atismalar1 fark etmek ve haberlere veya haber seg¢imlerine etki etmelerini
onlemek gazetecinin sorumlulugudur. Bunu yapmanin en iyi yolu diger muhabirler, editorler
ve yapimcilarla siirekli, agik ve diiriist olarak tartismaktir.
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e Reklamcilar ve ¢ikar gruplarina tarafli muamele yapmayi reddedin ve haber icerigini
etkilemek yoniindeki baskilarina direnin.

e Hediyeleri, yardimlar1 ve 6zel muameleleri reddedin. ilac sirketlerinin ve cihaz
iireticilerinin yemekleri reddedin ve posta yolu ile gelen istememis oldugunuz {iriin
orneklerini almayin.

e Takipei kitlemiz karsisindaki giivenilirligimizi korumak ve bir ¢ikar ¢atismasimin sadece
zannindan bile kaginmak ihtiyaci karsisinda para, iicretsiz verilen seyler, licretsiz seyahat,
konferanslarin veya etkinliklerin hazirlayicilar1 tarafindan 6denmis masraflar1 kabul
etmekteki olast faydalari kargilagtirin.

e Saglik hizmetlerinde menfaati olan bir kurulus tarafindan desteklenen organizasyonlardan
odiil almanin potansiyel faydalarin1 da giivenilirligimizi korumaya olan ihtiyacimizla
karsilagtirin.

e Kamu, 6zel veya vakif kaynaklarindan destek almay1 kabul etmenin olusturacagi muhtemel
¢ikar catigmasini da hesaplayin.

SORUMLULUK

Saglik, tip ve saglik hizmetlerinde yapisal, kurumsal, siyasi, mali ve etik sorunlar ile ilgili haber
igeriklerini gelistirmeliyiz ve artirmaliyiz.

Editorleri saglik haberlerine de tip haberlerine onem verdikleri kadar 6nem vermeye tesvik etme
sorumlulugumuz var. Bu iki tiir haber arasindaki farki anlamak ve editdrlerimizin uygun bir dengeyi
muhafaza etmelerini saglamak bizim sorumlulugumuzdadir.

Saglik politikast ve toplum sagligi ile ilgili haberlerin Snemini biliyoruz. Okuyucularimiz ve
izleyicilerimiz i¢in bunlarin gerekli ve 6nemli oldugunu biliyoruz. Bu haberleri ilging bir hale getirmek
icin daha ¢ok ¢alismaliyiz.

Saglik haberlerinin igerigini kapsamli ve dengeli bir sekilde muhafaza etmek i¢in haber odalarimiz
igerisinde daha fazla ¢alismaliyiz.

Kisa ve 6zIli olma ve hemen sunuma hazirlanma haberciligin mihenk tasi olsa da izleyiciler ve
okuyucular i¢in anlagilabilir ve ise yarar olmasi i¢in saglik ve tip haberciliginde yeterli igerik, arka plan
ve perspektif olmali.

Yeni sonuglar ve diger duyurularin nasil eldeki diger kanitlarla nasil bir uyum sagladigini agiklamakta
yetersiz kalan haberler toplumun ¢ikarlarina hizmet etmez.

Son olarak editorlerimizin saglik haberciligi standartlarini artirmalart igin lobi yapmak bizim gérevimiz.
Bizim yaptigimiz haber tarzlar saglik, is, saglik politikasi, arastirma, bilim, finans, politika ve haberin
diger 6zellesmis alanlarinda goriilebilir. Tarzimizin ¢ok asir1 dzellesmis olmamasina dikkat etmeliyiz ki
onemli saglik sorunlarinin incelikle tarif edilmis tarzlarimizin arasindaki bosluklardan kagmasina izin
vermis olmayalim. Ozellesmis bilgimizin, egitimimizin, uzmanlhgmmizin ve icgiidiilerimizin yazili
yaymimizin, TV/radyo yaymmimizin veya web sitemizin editoryal karar alma siireglerinde s6z sahibi
olmasini saglamak icin editorlerle ¢calismaliyiz.
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Ek 17. American Medical Writers Association (AMWA) Code of Ethics

(Amerikan Tip Yazarlar: Birligi Etik Ilkeleri)

Dr. Eric W. Martin, 1973; ilk revizyon Haziran 1989; ikinci revizyon Nisan 1994. iiglincii revizyon Haziran 2008

Onsoz

Amerikan Tip Yazarlar Birligi (AMWA), {iyelerine mesleki ilkeler 6neren, tip iletisimdeki geligsmeleri ve
ilerlemeleri destekleyen ve tesvik eden bir egitim kurulusudur. Bu ilkeler Tip iletisimcilerin farkli medya
organlarinda yazi yazma, editorlilk yapma ve malzeme gelistirme siireglerindeki rolleri ile okuyucu ve
izleyicilerin bilgilendirilmesi, egitilmesi ve iizerlerinde etki olusturulmasi konusundaki cabalarin olasi
sonuglarint temel alarak hazirlanmiglardir. Mesleklerinin ve AMWA’nin ciddiyetini ve itibarini
stirdiirebilmek amaciyla, Tip iletisimcileri bu etik ilkeleri kabul etmeli ve yalmzca mesleklerine,
ATYB’ne ve kendilerine itibar getirecek faaliyetlerde bulunmalidirlar.

flke 1 : Tip iletisimcileri yazdiklari, editérliigiinii yaptiklar1 veya kendi gelistirdikleri her tiirlii malzeme
ile ilgili her tiirlii yonetmelik ve kanunu kabul etmeli ve uygulamalidir.

flke 2 : Tip iletisimcileri medyaya organlarinda ilgili bilgiler aktarirken tarafsiz olmal, bilimsel dogruluk
ve titizlikten ayrilmamali ve adil bir denge olusturacak sekilde hareket etmelidirler.

flke 3 : Tip iletisimcileri, bilginin iiretilmesi siirecine, ortaya ¢ikan iiriinler herhangi bir diizenleme
kurumunun ya da kurulugunun gérev kapsaminda olmasa dahi en iist diizeyde profesyonel
standartlar1 karsilayacak sekilde yazmali, diizenleme yapmali veya katkida bulunmalidir. Bu
suretle yanlig bilginin yayilmasini ve siirekllik kazanmasini 6nlemeye ¢alismalidir.

Tip iletisimcileri herhangi bir gérevi sadece alaninda yetkin bir uzmanla igbirligi iginde
calistiklart zaman ya da goérevleri egitim ve deneyimleri yeterli oldugunda ve devam eden bir
¢aligmayi istlenmek i¢in kendilerini hazir hissettiklerinde kabul etmelidirler.

ilke 4 : Tip iletisimcileri ancak becerilerini ve degerlendirme yapma yeteneklerini uygun bir sekilde
kullanmalarin1 saglayacak sartlar olustugu durumlarda caligmayr kabul etmelidirler. Etik
olmayan ya da saibeli uygulamalara yol agabilecek gorevleri reddetmelidirler.

flke 5 : Tip iletisimcileri mesleki bilgilerini ve iletisim becerilerini siirekli olarak gelistirmeli ve
miikemmellestirmelidirler.

ilke 6 : Tip iletisimcileri kendilerine verilen materyallerin gizliligi konusuna hassasiyet gostermelidirler.
izin almadan herhangi bir patent, kisisel bilgi ve hastalik bilgisini ifsa etmemelidirler.

flke 7 : Tip iletisimcileri verdikleri hizmetler karsihiginda makul ve adil bir meblagi ve tesekkiirii
beklemeli ve kabul etmelidirler. Dahil olduklar1 her tiirlii kontrat ve anlasmanin maddelerinin
karsiligini tam anlamiyla vermelidirler.

flke 8 : Tip iletisimcileri Amerikan Tip Yazarlari Birligi’ndeki iiyeliklerini bir seref ve sorumluluk
olarak gormelidirler. Profesyonel etkilesimlerinde buna uygun olarak hareket etmelidirler.

23 «American Medical Writers Association (AMWA) Code of Ethics” (T.y.). 26 Nisan 2013 tarihinde su
adreste erisilmistir: http://www.mediawise.org.uk/usa-34/
Ceviri Ayhan Albayrak ve Serkan Geridonmez’in ¢evirileri bir araya getirilerek diizenlenmistir.
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Ek 18. Halkin Yarar icin Saghk Haberciligi Bildirgesi

Tirkiye'de saglik alaninin giderek biiyiiyen, karmasiklasan, ¢6ziim bekleyen sorunlari oldugunu bilerek;
Daha saglikli bir toplum i¢in "iyi hekimlik" ve "iyi gazetecilik" yapmanini gerekliligine inanan bir grup

bilim adamu, gazeteci ve hekimin katilimryla gerceklesen toplantida (*), saglik haberciligi tartisilmig ve

asagidaki sonuglara varilmustir.

10.

Saglik haberciligi alaninda onemli sorunlar yasanmaktadir. Tiirkiye'de haber olusturma karari,
haberin kaynagi, medyada yer almasi ve halkin haberden yararlanmasinda sorunlar vardir. Ajans,
dergi, TV ve gazetelerde ¢alisan haberciler saglik haberlerini yaparken farkli sorunlar yasamaktadir.

Saglikta uzmanlagma desteklenmelidir. Sansasyondan uzak dogru saglik haberciligi i¢in tiim yayin
kuruluglarinda alaninda uzman saglik muhabiri istihdam edilmelidir. Saglik haberlerinin yer aldigi
sayfalarin editorleri de saglik haberleri konusunda ilgili meslek kuruluslari tarafindan
bilgilendirilmelidir.

Saglik habercisinin haber yapma 6zgiirliigiine yonelik hi¢ bir baskiya izin verilmemelidir. Hangi
konunun haber yapilacagina saglik muhabiri karar vermektedir. Bu konuda habercinin
bagimsizligim1 etkileyecek hi¢ bir girisime olanak verilmemelidir. Ancak haberin onceligi
konusunda haber kaynagimin da goriisii onemsenmelidir. Halkla iliskiler firmalar1 da saglik
habercileriyle olan iliskilerinde hem gazetecilik hem de halkla iligkiler etik kurallarina saygili
davranmalidir.

Saglik haberinin sorumlulugunu saglik habercisi tagimalidir. Saglik haberlerinin basinda yer almasi
asamasinda haberci disindakilerin etkin olmasi engellenmelidir. Bunun i¢in en iyi yontem bir saglik
sayfast veya (TV ig¢in) saglik saati boliimlerinin ayrilmast ve sorumlulugun saglik habercisine
verilmesidir.

Saglik habercileri yalniz haber iiretmekle sorumludurlar. Saglik habercileri galistiklart yayin
kuruluglarinda "bagimsiz haber iiretme" gorevlerini etkileyecek higbir konuda gorevlendirilmemeli
ve bu konuda baski altina alinmamalidir.

Saglik habercileri i¢in bir bilimsel danisma havuzu olusturulmalidir. Haberin olusturulmasi
hazirlayanin sorumlulugu altindadir. Ancak bu asamada haberci-bilim adami-hekim igbirligini
saglayacak mekanizmalar gelistirilmelidir. Tiirk Tabipleri Birligi, uzmanlk derneklerinde saglik
muhabirlerinin danigabilecegi birimler olusturmalidir.

Saglik alanindaki haber kaynaklar1 da egitilmelidir. Haber kaynagi olabilecek bilim adamlari ve
hekimler de bu haberi olusturacak kisilere en dogru, en yetkin sekilde katkida bulunmak fiizere
egitilmelidir. Bu egitim mezuniyet 6ncesi donemde verilmeli, mezuniyet sonrasi igin siirekli egitim
olanaklar1 TTB (ESAM ve Iletisim Fakiilteleri isbirligi ile) tarafindan saglanmalidir.

Saglik muhabirligi iletisim fakiiltelerinde ayr1 bir ders olarak kabul edilmelidir. Saglik haberciligi
ayr1 bir alan olarak taninmali, gazetecilik egitimi sirasinda iletisim fakiiltelerinde bu egitim
verilmelidir. Bu konuda meslek birliklerinden yararlanilabilir.

Saglik muhabirlerine siirekli egitim olanagi yaratilmalidir. Saglik haberciligi alaninda ¢aligsan
gazetecilerin "saglikta oncelikli gelismeler, egilimler" gibi konularda egitimleri ESAM (TTB ve
iletisim fakiilteleri katkisiyla) tarafindan yapilmalidir.

Tibbi dergilerdeki arastirmalarin haber kaynagi olarak kullanilmasi saglanmalidir. Haber kaynagi
olarak yoneticiler, hekimler, bilimsel dergiler ve gogunlugu dis basindan olmak {iizere c¢eviri

24 “Halkin Yarar1 I¢in Saglik Haberciligi Bildirgesi” (1999) 15 Haziran 2012 tarihinde su adreste
erigilmistir: http://www.esamder.org.tr/bildirgedetay.asp?bildirgeID=120.
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yaymlarla internet kullanilmaktadir. Yazilar1 denetlenmis tibbi dergiler en dogru haber kaynagi
olabilir. Bu amagla Tiirkiye'de ¢ikan pek cok tibbi dergideki bilimsel yaymlarin halkin yararina
kullanilmas1 icin basin biiltenleri hazirlanmasi1 (TTB, TUBITAK tarafindan) saglanmahdir. Bu
biiltenler halk saglig1 acisindan oncelikli, gercekten giincel ve en fazla sayida kisiyi ilgilendirecek
konular hakkinda olmalidir.

11. Sanayi Bakanlig1 Tiiketiciyi Koruma ve Reklam Kurulu'nun etik ilkelerine uymayanlara verilen
cezalarla ilgili yapilacak haberler caydiricilik tasiyabilir.

12. Saglik habercisi, haber kaynagi ile alanlarindaki etik kurallari diizenleyen bildirgeleri dikkate
almakla yilikiimlidiir. Tirkiye Gazetecileri Hak ve Sorumluluk Bildirgesi, TTB Tip Meslek Ahlak
Kurallar1 ve Egitim ve Saglik Muhabirleri Dernegi (ESAM) Etik Ilkeleri saglik haberlerindeki etik
sorunlarin Onlenmesi i¢in Onemli belgelerdir. Bunlarin uygulanmasi herkesin sorumlulugu ve
Odevidir. Bu kurallar1 ihlal edenler meslek kuruluslari ve birliklerince kamuoyuna ac¢iklanmalidir.

*)
Saglik Bilinci ve Medya Toplantisi (18-20 Haziran 1999)
Diizenleyenler: ESAM, TTB ve TUBITAK
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EK 19. Basin ilkelerinin Analizinde Kullanilan Kodlama Kilavuzu

Adalet

Ayrimeilik
Bagimsizlik
Imtiyazlari reddetmek

Reklam - haber

Dogruluk ve
Objektiflik

Bilginin dogrulanmasi
Kaynagin dogrulanmasi
Haber toplama yontemleri
Intihal

Manipiilasyon

Denge (esit zaman-yer...)

Tarafsizlik

Mahremiyet

Haber kaynaginin gizliligi
Kisisel onur ve sayginlik

Ozel hayata sayg1 gosterilmesi
Ozel hayatin gizliligi

Mahremiyetin sinirlandirilmast

Diger

Cevap ve diizeltme

Kisisel ¢ikar saglama

Cocuk haberleri

Magdurlarla ilgili haberler
Intihar haberleri

Kilavuzun yayinlanma gerekgesi
Sug ile ilgili /adli haberler

Saghk haberleri
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Ek 20. Medya Kilavuzlar: Analizinde Kullanilan Kodlama Kilavuzu

Kilavuzun
hazirlanma gerekcesi
(ilgili hastalik

ozelinde)

o & 0w DN e

Farkindalik yaratmak

On yargilar1 yikmak

Toplumdaki tutumu degistirmek
Dogru haber yapilmasini saglamak

Gazetecilere haber tiretim siirecinde destek olma

Kilavuzda ele alinan

hastalikla ilgili olarak

© © N o g s~ w b BE

Tanimi / genel bilgi
Tiirleri

Yayginligi

Belirtileri /semptomlar
Sebepleri

Teshisi

Tedavisi

Istatistiki bilgiler

Diger alanlarla iliskisi (sosyal, ekonomik vb.)

Kilavuzda yer alan
kiinye ve destek

bilgileri

Haber yaziminda yardim alinabilecek kisi/kurumlar

Haber yaziminda yararlanilabilecek terminoloji

Kilavuzun kim/kimler tarafindan veya kim/kimlerin destegiyle
hazirlandig1

Kilavuzu hazirlayan kisi/kurumun iletisim bilgileri

Kanuni diizenlemelere atif

Etik kodlara atif

Gazetecilere yonelik
olarak vurgulanan

konular

N o gk~ w0 D e

Duygusal dil kullanilmamasi

Dogru anlatim ve tanimlamalara iligkin 6rnekler

Genellemeler iceren ifadelerden kaginilmasi

Yanlis yonlendirmelerden kaginilmasi

Ayrimcilig1 koriikleyen ifadeler kullanilmamasi

Hastalikla ilgili mitler ve doru bilgiler

Gazetecinin haber yaptig1 hastalikla ilgili dogru terminolojiyi
kullanmast

Kullanilan fotograflarin habere konu olan kisinin 6zel hayatina/
kisilik haklarina zarar vermemesi

Risk faktorleri belirtilmesi
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10.
11.
12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

22.
23.
24.
25.
26.
217.
28.
29.
30.
31.
32.

Haberler sansasyon amaci tagimamali, kanita dayali olmasi
Habere konu olan kiginin kisilik haklarinin korunmasi

Gazetecinin haber yaptig1 hastalikla ilgili bilgi sahibi olmast

Haber metni veya mansette hastalik vurgulanirken 6zenli
davranilmasi (6rnek: “sizofern geng babasini éldiirdii”
denmemeli)

Hikaye abartiimamali

Kisileri olumsuz yonlendirecek detay bilgisinden kaginilmasi
Hasta kisilerle roportaj yaparken dikkat edilmesi gerekli hususlar
Kigiik diisiirticii ifadeler kullanilmamast

Acima ifadelerine yer verilmemesi

Haberde farkliliklara saygili olunmasi (kullanilan dil ve
fotograflarla)

Haberde uzman goriigiine yer verilmesi

Unlii kisilerin konu oldugu haberlerde hastalikla ilgili 6zendirici
olunmamast (6rnegin, bulimia, anoreksi haberlerinde, zayiflik vb.
vurgulanmamali)

Arastirma bulgularint haber yaparken 6zenli davranilmasi

Farkli haber konusu onerileri

Korku yaratan dil kullanilmamasi

Sansasyonel haber yapilmamasi

Habere konu olan kisinin kimliginin korunmasi

Habere konu olan kisinin 6zel hayatina saygi gosterilmesi
Kanita dayali haber yapilmast

Haber kaynaklarinin dogrulanmasi

Hikayenin dogrulugunun arastirilmasi

Haberde kullanilan istatistiki verilerin dogru ve giincel olmasi
Bir kiginin hikayesine odaklanan haberlerde, yayinlanmadan dnce

kisinin onayinin alinmasi
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Ek 21. Uzmanlarla yapilan derinlemesine goriisme formu

Tiirkiye'de saglik haberciliZi etik ilkelerinin belirlenmesinin amaglandif doltora tez cabsmamda nzman

olarak giriigiinizil stemekteyim.

Yapilan gahigma kapsammda uluesl ve uluslararas alanda yaymlammg olan basm ikeleri ve medya
lalavuzlan incelenmis, Tirk medyam dzelinde saflik habercilisi adma dért temel ke ve bu ilkeler
kapsarmnda standartlar belirlenmigtir.

Sizden, belirlenen bu ilke ve standartlar ile ilgili olarzk filorleninizi bildirmeniz istemeldeyim.

(Gariiglerniz dobtora tez galigmamm tamamlanmas adma Snemlidir Bu sebeple meelemiy oldufunuz
bilgilerin paylaglmamas ve gogaltimamasim rica edivonm.

Yamtlanmz sadace calisma kapsamimda lallamlacak olup, bagka bir amagla bollambmayacaktr.

Katlalanniz igin tesekicirler.
Prof. Dr, Erkan YUKSEL (ar, Gér. Asuman KAYA
Depsmarn Arvagrrmac
Anadolu Universitasi
Porzuk YO
0 (T
umakeEaradeiy edy ir
Ciriigiilen kisinin
Ads-soyads
Girevi
Gorev siiresi
Gortgme taribd ¢ . Saat: ... Siire:

Dioktora tez palizmazmnda adwam ve sdrislerimim knllamlmwas igin, Izin verivornm [ Izin vermivorum [
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Tiirkiye'de Saghk Habereilik Etik flkeleri

Sazhk konulu haberler bireve wmittan korkamva, gerpeklerden speldilazvonlars veva givenlikten nisklere dair hilgiler
verarek, birevin verilen bilzileri igzallastirmesme olanak tamyan bir sskilde aktanlmaldadir. Sazhk kormlu vavinlar ham
igardikleri yilksek kammeal Snem, hem de ckpyueulann dzel'mabrem alanlanna vinelik clmalan nedeniyvle dzel bir
fmnamea sahiptir. Bu anlamda, kigmin sadece viout bittinliging defil, avm zamanda rubszal saghim, yvagam kalitesin,
ezt va kalteli zaghk hemetine wlasma haklam ethaleyen saglk haberleri avmcalikh bir sonumluhik va Gzen gerak
geraktinmeltadir. Dolavizivla, profazyonsal pazatecihk davramslan g8z fnimds bulwmdurularzle. kigmin knalik kaklarmm
da gozetilarek, dogru ve objeltf haber vapilmazn zerelonaktadir.

Bu kapsamda zazhk habercihfinde dért temel 1lke belolenmstir. Bunlar: 1) Zarar vermeme, 2 Dogrulik ve objektiflik,
3y Ozel hayat ve mahremivet, 4) Hak ve adzlet.

1. Zarar vermeme ilkesi

Zarar vermeme lkesi, zaghk haberlerinden etkalenen kizilerin vieut botimlaEn ve vazam kalitezinm bozulmama=n veya
olumenz stiilsnmemesmi ifads etmektedir.

Bu kapsamda zaglhik habercisi haberlarmda;

v Kullamwuy oldugu dile Gzen gostermelidiy. Bu anlamda, doyeo sdmirsd vapan, kodortan, uwmut versn, zcima
1eran, rencide eden, “mmecize”, “bpta devrom”, “bilom adamlan apikhyver”, “wzmanlara gére” vh. zansasvonel
velveya belirsiz ifadelen lnllanmamahdir.

s Ozellikle kilo, divet, sstetik vh. komularda vapilan haberlerde, olumsuz yoklosm igeren ifadeleri, girselleri
Indlanmemah ve azendirier olmemalidir. Bu anlamda, azin kalomm wargolandizy, abur cubur yiven mzanlanm
resmedildify, knyafetlerma sifmayan ve kit gorinimli khisilerm géreallerim, olumenz ifadalen ve kigmin énce va
zonra dunmmlzanim ghsteran fotograflan hirlikte kullammamalidir.

¢  Hastzhklzs ilgili clarak vanhs anlanlmzva nedan alzbilecafinden dolavi gemellemelerden ve hasrahilda gl
efeanclerden kagpomabhdiy. Omegin “Sizofrenler supa meyillidir”, “diyabetlilar arzba kullanamas" vh. ifadaler
vamltel ve vanhshr.

v  Tovswe ve yonlendormeden kegmmabdr. Bu anlamda, vapim'edm vb, boyurgan dil kollammamah, taveive
vermamall, tadavi Snermentali belirli bir kizy' kurum! Grine vénlendiren ifads kallammeamaly, apikea ilagfirinkasi
ad1 vazmmamalidar.

1.  Dogroluk ve objekitiflik ilkesi

Dogruhk ve objelkiiflik ilkaleri, sazetecilik mazleginds tamel olarak kabul adilan ilkelerdir. Dogruluk gazetacmin
temrel amacadir we gazetecilik sommlulnzu  dogmulvpundan emum  chmmayan hlglern  vaynlammamasmm
geraktirmaldedir. Objelktiflike, nesnallik ve tarafuzhi beraberinde zehrmealdadir Habenn objektifliz damldizinde
hzbherin titn taraflanmm net clarzk ifade edilmes:, taraflara dengeli bir bipimde yer venlmes: va denge saglamirken de
yme taraflara adilane bir gakalde egit ver veva esit zaman aynlman gerelmakdadir.

Bu kapeamda sazhk habercizimin haberlerinde;

®  Sopsosvon omucr tayrmomaldy. Bu anlamda haberlan abartmamals, bazhk ve haber ipenifmin tutarsiz olmasmdan

kacmmahdir.
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*  Profesyenel gazerecilifin kwrallanmndan uzaklogmemaldir, Bu anlamda, tek kaynaga davanan haber vapmaktan
kacmmzh, haberlermde uzman gorigine ver vammel, haberm kaymagzm belortmel ve kaynzgmm apikea tamitmaly,
kullamlan fotograflann kime art oldufunu belirimalidir. Avmica, taraftiz olmal, her kesime ve komiya esit yer
venmalidir.

o _dranrma bulguloning yer verirken dpenll ve dikkadt olmebdir. Bu kapszamda, araztrma kevmafiu agcikoga
beliribmell, araztrmanmn fayda ve nsklerim agiklamall, araghmmarumm hanzl zgamada oldufu, Smeklem zrubu,
araztimmamn geneli v, komolarda bilzi vererek aksikhatah haber vammaktan kagmmalh, arastirma somiglarmm kesin
pOzim veya tedavi olarak summamah, bulug ve filarlern mall’ spopspripk bovrhmu agiklamalidr.

»  Hasrablda deili tarmmlords ve anloomlorda tnsan odakds dil dlammalidir. Sizofren katil, ATDE'L geng, mustarp,
krban vi. ifadalerden kapinmalidir,

3, Ozel hayat ve mahremivet ilkesi

Wizhremrvet, sadece hubuly bir hak olmayip aym zamanda zhlaka v degen ifade etmektedir. Bazmm apizmdan
mzhrenuyet ik bovutla degerlendimlmaktadit: Habere koo olan kisi agismdan ve haber kavmag agizndan. Habere
komu olan kiz acimmmdan, pazeteciler haberlerinde kazizel onur ve saypmhklara zarar vermemeh, haberin venliz bigini
ile habare komu olan alestiride cbjekiif smrlar asmilmamall ve kdizlers vEmelik kdtileme karalama gibi hakniz
mmzrnalelerdan kagmilmalidr. Haber kaynag apisndan e kaynagne zizhhis, kavmagz venlen sézler vh, diklate
almmalider.

Bu kapsamda saghk habsveizinin haberlerinde:

*  Habere konu olan lopnin dzel havenna saygil olmabhdy, Bu anlamda, habere konu olan kaziyrailesim kigik
ditgiren ifadesler lullammamal, hastamn kimizel bilgiler, hastabkla izl Wlzilsn veya tedawd sireci
apikdanmamahdir.

*  Mohrewayver giggising agan fotograflar kullanmamabdor. Bu anlamda, kzimm hastahEmyrahatazhim zellkle
viurgulavan, hasta vataZimdaka gorantising igeran fotograf kullanmundan kaginmal, haberl dramatize etmemehidir,
Ozellikle pocuk hastalanm fotograf, kimlik bilgilernin vh. kullanomindz aynica deen géstermalidic.

®  Ovgan noldibagisnn haberlerinde dikkaeli elmehde. Bu anlamda, donér ve abieinm kambiklering apiklamamal,
kombizim apkea ortava koyan fotograflaren kullanmamalidir,

4. Hak ve adalet ilkezi

Gazetecinm habert aktanrken haberle lizkili herkeze loalak vermeszi 1lgili herkesm haldom gézetmesi olarak
anlazsalabilir. Hasztalarm belird: kigi ve kamumlara vonelmelan, ezitve kaliteli saglik hizmetme ulaszma kaklarmim
engellanmes bu baghk altmda degerlandirilabilir,

Bu kapsamda saghk habercizinm habarlermds;
®  Reldam amaer tazimamehidir. Bu anlamda, reklam veya tamutom igankdi famagch haber yapmamalide.

®  Farkhbklzra saygil olmalidy. Bu anlamdz, kallamlan dil ve gérzellerls farklibklara saygil olmal hastalik ve
farklhihklan &zellikle virzulamamalidir,

o _dyromeihk papmamolidir. Bu anlamda avromeilik igeran 1fadalers ver vermemel, hastalan veaveva vakanlarm
Tegelddir ederiz. ..
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