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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

Hyssopus officinalis L. ssp. angustifolius (Bieb.) Arcangeli VE Hymenocrater
bituminosus Fisch. et Mey. UCUCU YAGLARININ BIiLESIMi

Biyolog Senay ARIKAN

Anadolu Universitesi
Saghk Bilimleri Enstitiisii
Farmakognozi Anabilim Dal

Danisman: Prof. Dr. K. Hiisnii Can BASER
2004

Bu ¢alismada Van‘dan toplanan Hymenocrater bituminosus Fisch. et Mey.
ve Kastamonu’dan toplanan Hyssopus officinalis L. ssp. angustifolius (Bieb.)
Arcangeli bitkilerinin toprak iistii kisimlarindan, su distilasyonuyla ucucu yaglar:
elde edilmistir. Bitkilerin ugucu yaglarinin GK ve GK/KS analizleri yapilmistir.
Ana bilesikler, Hymenocrater bituminosus icin spatulenol, H. officinalis ssp.
angustifolius icin ise pinokarvon olarak belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Labiatae, Hymenocrater bituminosus, Hyssopus officinalis ssp.
angustifolius, Ugucu yag, GK/KS.



ABSTRACT

Master of Science Thesis

ESSENTIAL OIL COMPOSITION OF Hyssopus officinalis L. ssp. angustifolius
(Bieb.) Arcangeli AND Hymenocrater bituminosus Fisch. et Mey.

Biyolog Senay ARIKAN

Anadolu University
Graduate School of Health Sciences
Pharmacognosy Department

Supervisor : Prof. Dr. K. Hiisnii Can BASER
2004

In this study, essential oils from the aerial parts of Hymenocrater
bituminosus Fisch. et Mey., collected from Van and Hyssopus officinalis L. ssp.
Angustifoius (Bieb.) Arcangeli, collected from Kastamonu provinces were obtained
by water distilation. The components of the oils were analysed by GC and GC/MS.
Main constituents were determined as spathulenol for Hymenocrater bituminosus
and as pinocarvone for H. officinalis L. ssp. angustifolius.

Keywords : Labiatae, Hyssopus officinalis ssp. angustifolius, Hymenocrater
bituminosus, Essential Oil, GC/MS.
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1-GIRIS VE AMAC

Anabilim dalimizda son 15 yildir iilkemizin aromatik bitkilerinin ugucu yag
bilesimleri ile ilgili arastirmalar yogun olarak siirdiiriilmektedir. Bu arastirmalar
kapsaminda, iilkemizde daha 6nce ﬁzerinde' calisma yapilmamis olan iki Labiatae
bitkisi’nin uc;ﬁcu yaglarinin elde edilmesi ve bilesimlerinin belirlenmesi amaglanmustir.
Bu bitkiler Hymenocrater bituminosus Fisch. et Mey. ve Hyssopus officinalis L. ssp.
angustifolius (Bieb.) Arcangeli ’dir.

Tirkiye, florasinda kayith olan 10000’in ilizerindeki bitki tiiriiyle tibbi ve
aromatik bitkiler a¢isindan biiyiik bir dogal kaynaktir. Bu tlirlerden 1000 kadari halk
arasinda tibbi olarak kullanilmakta 3000 kadar1 da aromatik bitkilerden olusmaktadir.
Yine flora da kayith bitkilerin % 30 ‘unu endemik tiirler olusturmaktadir, bu ise 3300
dolayindaki tiirlin sadece tilkemizde yetismekte oldugunu ifade etmektedir (Davis, 1-10,
1965-1988). |

Hyssopus officinalis’in 6zellikle Avrupa’da tarimi yapilmakta ve yagi ticari
olarak elde edilmektedir. Ulkemizde Kastamonu ve Giimiishane gevresinde yetisen
Hyssopus officinalis ssp. angustifolius bu cinsin tilkemizde yetisen tek lyesidir. Bitki
Tiirkce de ‘cordiik’ veya ‘ziilfa otu’ olarak adlandiriimaktadir. Ulkemizde halk arasinda
fazla kullanim: bulunmamakta, ancak bazi bolgelerde baharat olarak nane gibi gorbalara
tat vermek amactyla kullanilmaktadir (Baytop, 1994).

Hymenocrater bituminosus, Ulkemizin aromatik bitkilerinden biri olmasina
ragmen halk arasinda kullanimi bilinmemektedir. Kaynak taramalari sirasinda bu tiir ile
ilgili herhangi bir arastirmaya rastlanmamagtir.

Her iki bitkinin de ugucu yag verim ve bilesiminin ortaya konmasinin iilkemiz

aromatik bitkileri ile yapilan ¢aligmalara 6nemli bir katki olacagy diistinitilmistir.

Anadoly Univer~- 1
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2. KAYNAK TARAMASI

2.1. Labiatae Familyasi

Cigek yapilarina bakﬂacak olursa Labiatae (Lamiaceae) olduk¢a gelismis bir
bitki familyasidir. Familya iyelerinin yapisal gesitliligi, siiflandiriimalarim |
zorlagtirmaktadir. Familya 220 cins ve 4000 tiirli barindirmaktadir.

Labiatae’ye ©zgli sekonder metabolitler, 6zellikle mono-, seski-, di- ve
triterpenler olmak tlizere bircok terpenoit; ayrica birgok fenolik bilesik, 6zellikle
rozmarinik asit gibi fenolik asitler ve flavonoitlerdir.

Erdtman (1945) polen morfolojilerine bagli olarak familyay:r Nepetoideae ve
Lamioideae olmak tizere iki alt familyaya ayumistir.

Familya iiyelerinin bir kisminin tasidig: iridoit glikozitleri Labiatae familyasi
icin iyi bir taksonomik isarettir. Iridoit glikozitleri, Lamioideae altfamilyas: iiyelerinde
bulunmaktadir. Nepetoideae altfamilyas: tyelerinin bliyiik bir ¢ogunlugunda iridoit
bulunmamaktadir, buna karsin olduk¢a biiyilk miktarlarda ugucu monoterpenlere
rastlanmaktadir., Bazi {iyelerde monoterpenlerin yanisira seskiterpenler de
bulunmaktadir. Ugucu yaglarin yani sira sadece Nepetoideae iiyeleri rozmarinik asit
tasirlar, ayrica diterpenler de ihtiva ederler. Sekonder metabolitlerin bitkilerdeki

dagilimlari taksonomi igin de yardimci olmaktadir (Wink, 2003).

2.2. Hymenocrater L. Cinsi,

Kisa calilar veya ¢ok yillik otlar. Yapraklar ovat-oblong veya lanseolat,
kordat’tan (tepesi kalpsi) trunkat’a kadar. Kaliks silindirik tilylii ve derince 5 loplu,
genellikle ¢igeklenmeden sonra biiyiik oranda genisler, membranimsi zarims, genellikle
renkli, 15 damarhi. Korolla mor, menekse veya mavi, tiip basagi seklinde uzamus,
bogazda genislemis, list eksenden uzakta olan dudak dik, iki loplu, alt (eksene bakan)
dudak yayik, 3 loplu. Stamenler 4 tane, iistteki ¢ift alttakilerden uzun ve yayik tekahidir.
Nutletler yumurtamst, diiz veya tiberkiillii. (Miller, 1982).

Hymenocrater bituminosus, Tiirkiye Florasinda kayith olup cinsin Tirkiye’de

yetisen tek tiirtidiir.



Hymenocrater bituminosus Fisch. & Mey.
(ESSE 14199)



Rus florasinda kayitlh Hymenocrater elegans Bge. tlrii Orta Asya’da

Tiirkmenistan’da ve Kuzey Iran‘da yetismektedir (Shishkin, 1997).
Hymenocater bituminosus Fisch. et Mey. ‘in Botanik Ozellikleri

Cal1, 30-60 cm, dallar kiigiik tiiberkiillti, glabroz (tiiystiz). Yapraklar ve brakteler
ovat veya ovat-oblong, 10-30 x 8-20 mm, turunkattan kordata kadar, krenattan dentata
kadar, subakut veya obtus, noktali, recineli. Vertisiller 2-3 cigekli. Kaliks disleri koyu
yesil, kagits1,10-20 mm, obtus, kiiciik mukrolu. Korolla menekse rengi, bas asag:
doénmiis, 15-21 mm; tiip 12-18 mm; tist dudak 4-5 mm. Stamenler ve stillus alt dudaktan
disari ¢ikar. Stilus loplar leylak-mor. Nutletler ¢ok az kabarcikli.

Sinonimleri : H. aucheri Jaub. & Spach ; H. secundiflorus Jaub. & Spach

Cicek agma zamani : Mayis-Haziran

Yetisme ortami: Ciplak yamaglar, kiregtas: birikintileri, stepler, 1900-2100 m’de

Yayilisi : Dogu Anadolu. B9 Van : Glirpinar (Havasor)-Hosap arasi 24. km,
2000 m ; Hosap’in 9 km dogusu 2100m ; Van G., Stiphan Daginin 20 km. dogusunda
Kilise nehri sirtlan tizerinde, 1900 m.

Tiirkiye disinda Orta Asya, Kafkaslar ve Iran’da yetismektedir (Mill, 1982).

Kaynak taramalarinda bu tirle yapilmis herhangi bir arastirmaya

rastlanmamusgtir.
2.3. Hyssopus L. Cinsi,

Aromatik bodur caliliklar veya yar ¢alimsi ¢ok yilliklar. Vertisiller kisa sapli,
terminal bir basak benzeri ¢igek durumu seklinde (Tiirkiye orneklerinde ¢igekler aym
tarafa bakar). Kaliks tiipsii, 15 damarli, hemen hemen esit 5 disli (listte 3, altta 2),
siniislerin (agilarin) tabaninda kalinlasmis kivrimli. Korolla 2 dudakli huni seklinde,
kuvvetlice biikiik tiiplii; tist dudak dik, girintili; alt dudak 2 kii¢iik yan toplu ve ¢ok
genis bir, derince girintili merkezi loplu. Stamenler 4, yayilmis, korolladan digar
¢ikmus, diiz filamentli ve birbirinden uzaklagan tekali. Stiliis esit dallanmig. Nutletler

oblong iiggenimsi, tilysiiz ve karinda damarli (Tiirkiye 6rneklerinde).



Cins monotipik veya birbirinden zor ayrilan ¢ok sayida tiirler halinde. Bunlarin
¢ogu tek bir polimorfik tiir olan Hyssopus officinalis L. ‘in varyeteleri ve alt tiirleri
olarak kabul edilebilir, bunun ispati i¢in daha fazla arastirmaya gerek vardir
(Mill, 1982).

Kaynak taramasi sonucunda Hyssopus cinsinin su tiirlerine rastlanmistir
(Shishkin. 1997).

H. officinalis L.

H. angustifolius M. Bieb. (Rusya)

H. tianschanicus Boriss. (Rusya)

H. ambicuus (Trautv.) Iljin ex Prochorov et. Lebel. (Rusya)

H. cuspidatus Boriss. (Rusya)

H. cretaceus Dub. (Rusya)

H. macranthus Boriss. (Rusya)

H. seravschanicus (Dub.) Pazij (Rusya)

H. ferganansis Boriss. (Rusya)

H. aristatus Godr. (Moldova)

H. canescens D.C ex Nym. (Moldova)

H. montanus Jord. et Fourr. (Moldova)

En yaygin bulunan Hyssopus officinalis L. dir. Avrupa‘nin nerede ise
tamaminda, ayrica, Rusya ve Hindistan’da yetistirilmektedir (Small, 1997). Ug alt tiirii
ve bir varyetesi belirlenmistir.

H. officinalis subsp. officinalis (Fransa) (Lamaison, 1991).

H. officinalis var. decumbens (Fransa) (Salvatore 1998).

H. officinalis subsp. aristatus (Godron) Briq. (Italya) (Piccalgia, 1999).

H. officinalis L. subsp. angustifolius (Bieb.) Arcangeli (Tiirkiye) (Mill, 1982).



Hyssopus officinalis L. subsp. angustifolius (Bieb.) Arcangeli
(ESSE 14257)



2.3.1. H. officinalis L. subsp. angustifolius (Bieb.) Arcangeli‘nin Botanik Ozellikleri

Hyssopus cisinin Tiirkiye’de yetigen tek iiyesidir, botanik dzellikleri soyledir :

Cok sayida ¢ubuksu govdeli, kisa yumusak tiiylii ¢ok yillik yari ¢calimsilar, 12-
40 cm. Yapraklar demet olusturmus, linear, sesil veya subsesil, 10-25x 1-2(-5) mm.,
obtus, kivrilmis kenarli, gémiilmiis yag guddeli, yogun ve ¢ok kisa donmiis tiiyld. Cigek
durumu yays: tek tarafly; vertisiller 7-15, 6 ¢icekli. Brakteler linear, akuminat veya sivri
uclu ama aristasiz. Kaliks 6-8 mm, digler 1/3-(1/2) x tiip, kisa yumusak tiiyli ve
guddeleri nokta seklinde. Korolla menekse-mavi, 9.5-13 mm. Nutletler 2-2.1x0.7-0.9
mm, tiggenimsi-elips, kestane-kahverengi, sigilcikli, tepede ¢ok az havli.

Sinonimleri : H. officinalis sensu auct. ross., non L.; H. angustifolius Bieb.; H.

orientalis Adams ex Willd.; H. officinalis L. var. angustifolius (Bieb.); H. caucasicus

Sprengel in Stuedel

Cigek agma zamani : Temmuz-Agustos

Yetisme ortami : Volkanik kayalar, ¢atlaklar ve kaya diizliikleri, 1500-2000 m.

Yayilis1 : Kuzey Dogu ve Giiney Anadolu, A7 Glimiishane, Késedag 1750 m ;
Giimiishane 1500 m T. Baytop (ISTE 14302); B8 Erzurum; C4 Konya: Ermenek.

Tiirkiye disinda, Kafkasya, Kuzey ve Kuzey-Bati Iran. Hyrcano-Euxine
elementi. Bu tiir Portekiz ve Ispanya’min dogusundan Hindistan’a kadar yayilir; ¢ok
sayida tlir i¢i takson ¢i¢cek durumunun sekline, braktelerde aristanin varlifina veya
yokluguna, korolla ve nutlet dlgiilerine gére betimlenistir. Avrupa alt tiirli officinalis,
ssp. angustifolius’tan genis, daha az kivrilmis yapraklari, daha dik ¢igek durumu ve 15
cicege kadar ¢ikan daha az sayidaki tek tarafa bakan vertisilleri ile ayrilir (Mill, 1982).

2.3.2. Hyssopus officinalis Kullanimi ve Onemi

Hyssopus officinalis L. ingilizce ‘hyssop’ olarak bilinmektedir. H. officinalis’ten
Grek hekimleri tibbi bitki olarak bahsetmektedir. Romalilar sarap yapiminda
kullanmiglardir. 13. yy.’da dini inaniglarin etkisi ile yag, ¢orba ve soslan tatlandirmak
icin kullamlmigtir. Eski dénemlerde yogun kokulu olan bu bitki, k6t kokular kontrol

etmek amaciyla yerlere serilerek, ugucu yag: ise bit kovucu olarak kullanilmigtir
(Small, 1997).



Cigekli dallar ve yapraklari, ¢cay ve alkolsiiz igecekleri, sebze yemeklerini, gorba,
salata, sos ve etleri tatlandirmak igin kullanilmaktadir. Ugucu vagi, likor, alkolsiiz
icecekler, dondurma ve seker yapiminda kullanilmakta, ayrica parfiim, sabun, krem vb.
kozmetik iiriinlerde kullanilmaktadir.

Hyssopus officinalis yagy, ticari olarak, Fransa, Italya, Yugoslavya, Bulgaristan,
Macaristan, Almanya, Eski Cekoslovakya, Kirim ve Hindistan’da Kesmir'de
tiretilmektedir. Verlet (1993) bu yagin diinyadaki yillik ticari degerinin yaklasik olarak
230 bin dolar oldugunu sdylemekte, Lawrence (1993) ise villik diinya iiretiminin 1800
kg oldugu tahmin etmektedir. Hyssopus officinalis’in t1ibbi amach kullanimi sinirlidir,
Kuzey Amerika’da gida biitiinleyici kullanilmaktadir.

Tibbin babasi olarak bilinen Hipokrat (M.O. 460?-377?) H. officinalis’i akciger
iltihab1 ve bronsit tedavisi i¢in tavsiye etmistir. Galen (M.S.130-200), bitki yakildiginda
dumani solunursa bogaz enflamasyonlarini hafifletilebilecegini belirtmistir.

Halk tubbinda, H. officinalis yapraklarindan hazirlanan lapa yorgun gozlerin
etrafinda olusan morluklari gecirmek amaciyla kullanmilmis. Yapraklan, ayrica astim,
romatizma ve bogaz agnlar, yaralar, iilser ve tiimor tedavisinde ayrica tonik ve
stimulan olarak da kullanilmistir.

Modern tipta, nefes borusundaki genel soguk alginligina bagh, hafif tahrislerin
tedavisinde etkili oldugu ifade edilmistir (Small, 1997).

Hyssopus officinalis ssp. angustifolius’un ¢igek durumlari (Tiirk¢e’de ‘¢ordiik’)
tibbi miishil olarak kullanim igin su ile demlenir (Davis, 1982). Ulkemizde “Ziilfa Otu”
adi ile de bilinmektedir (Baytop, T., 1994).

2.3.3. Hyssopus Tiirlerinin Halk Arasinda Kullanimi
Hyssopus tirlerinin halk arasinda kullanimlari ile ilgili bilgiler sadece A

officinalis ile ilgilidir ve Cizelge 2.1 de 6zetlenmistir.



Cizelge 2.1. Hyssopus officinalis’in Halk Arasinda Kullanimi

Kullamilan kisim

Kullanim sekli

Kull.
Yolu

Etki

Kaynak

Toprak Ustii Kisimlari

Sulu ekstre

Oral

Astima kars1

Oksiiriik kesici

Tonik

Anon, 1998

Kurutulmus Topr. Ust.

Sicak Sulu ekstre

Oral

Emenagog

Razzack,1980

Tim Bitki

Oral

Emenagog

Saha, 1961

Kurutulmus Tiim Bitki

Infiizyon

Oral

Akciger hastaliklarinda

Astima kars1

Sedatif

Mide-barsak hastaliklarinda

Lokar, 1988

Cicek Uglart +
Yapraklar

Inflizyon

Oral

Ishale kars1

Antiseptik

Karminatif

Sindirim kolaylastirici

Oksiiritk kesici

Midevi

Terletici

Tonik

Cicek hastalifinda

Novaretti, 1990

Kurutulmus Cicek
Uglan

Infiizyon

Oral

Tonik

Oksiiriik kesici

Ekspektoran

Hafif diiiretik

Sindirim kolaylastirici

Barsak solucanlarina karsi

Haricen

Yara tedavisi

Oral

Balla karlstlrllarak'astlma
karsi

Istah arturici

Gaz sancisini giderici

Geng kadinlarda kansizlik
tedavisinde

Vajinal akinti tedavisinde

Emenagog

Eklem romatizmasi

Bobrek tasi ditsiiriict

Gece terlemelerini dnleyici

Mide gerginliginde

Haricen

Skrofulatif lezyonlarda

Oral

Sarilik tedavisinde

Odemlerde

Haricen

Tonsilit, farenjit (gargara)
konjuktivit tedavisinde,
yaralarda yang azaltic,

Deri alt1 kilcal damar
kanamalarinda

Zagari, 1992

Kurutulmus Cigek
Uglari

Sicak Sulu ekstre

Yangilarda

Mascolo, 1987

Yaprak

Oral

Emenagog

Saha, 1961

Kurutulmus Yaprak

Sicak Sulu ekstre

Oral

Emenagog

Chopra, 1933

Bronsiyal astim

Vardanian, 1978




2.3.4. Hyssopus officinalis ile yapilan Biyolojik Aktivite Arastirmalari
H. officinalis, H. officinalis ssp. officinalis ve H. officinalis var. decumbens ile

yapilmis biyolojik aktivite aragtirmalar Napralert taramasi sonuglarina gore Cizelge

2.2°de 6zetlenmistir.

Cizelge 2.2. Hyssopus officinalis’in ve varyete ve alttiirlerinin Biyolojik Aktiviteleri

Kull. §Kull. Denek Uyg. Doz Etki Akt. | Kaynak
Kisim | Sekli Yolu
TUK |UY Staphylococcus | Agar | %0.1 Antibakterival _ Rezini,
aureus 1999
Streptoccocus 940.1 _
osanguis
Artemia salina - LDsq Anticrustacean +
191.1
meg/ml
TUK {UY Monilia laxa Agar [100.0 | Antifungal + Bourrel,
Phytophythora ppm + 1995
nicotianae
Botrytis cinerea -
Phytophythora ++
infestans
Gleosporium +%
album
Helminthosporium +*
teres
TUK |SE Herpes simplex | --- 0.3 +%* | Herrman,
ml/giin 1967
TUK’ |MeOH insan - 500 Trombosit kiimelesmesini _ Okazaki,
ndan | Ekstre trombositleri mcg/ml | énlemede 1998
ticari
ornek
KTU |MeOH Cin hamster’i Hiicre |100.0 | Sitotoksik _ Hirobe,
Ekstre hiicreleri kiiltiirli | ppm 1994
KTU |MeOH(% |Kobay Soluk {0.56 Spazmolitik +* | Bergendorff,
70) Ekstre borusu | mg/mli 1995
TB EtOH: Fare Mide |Nekrotik | Analjezik _ Abraham,
H,0 ____ dozlar - 1986
(1:1) Vaccinata viriisit | Hiicre  {0.05 Antiviral _
Ekstre kiiltiirii | mg/mi '
Sigan Mide [750 Diiiretik _
mg/kg
Sigan Mide |250 Hipoglisemik _
mg/kg
Sican Uterus | --- Spazmolitik
Fare Lp. LDs> | Kantitatif toksisite -
1000m | degerlendirmesi
. . gke
KTU : Kurutulmug Toprak Ustii * . Zayif aktivite
SE : Sulu Ekstre --- : Bilgi yok

TUK : Toprak Ustii Kisimlar
TB : Tiim Bitki
UY : Ugucu Yag




Cizelge 2.2. (devam) Hyssopus officinalis’in ve varyete ve alttiirlerinin Biyolojik Aktiviteleri

Kull.

Kull.

Denek

Uyg. Doz Etki Akt. | Kaynak
Kisim | Sekli Yolu
KTB |CHCl; Staphyllococcus | Agar | MIC> | Antibakteriyal + Recio,
Ekstresi | aureus 43.0 1989
gm/lt
MeOH Klebsiella 1.0 Antibakteriyal
Ekstre pheumoniae gm/It -
MeOH Staphyllococcus 1.0 Antibakteriyal _
Ekstre aureus g/t
CHCI; Mycobacterium MIC> | Antimikobakteriyal +
Ekstresi | phlei 43.0
g/t
MeOH Mycobacterium 1.0 Antimikobakteriyal _
Ekstre phlei gm/lt
CHCI; Candida albicans MIC Maya 6nleyici
Ekstresi 43.0 +
gm/lt
MeOH Candida albicans 1.0 Maya onleyici _
Ekstre gm/lt
Uy Uy Entamoeba Sivi 0.5ul/ | Antiamebik + De Blasio,
hystolityca Besiyeri | ) 1990
854 Uy Sigan ip. 0.13 Konvulsan +
gm/kg
[8)'¢ Uy --- MLD | Kantitatif toksisite - Millet,
1.25 degerlendirmesi 1980
gm/kg
uy |UY Ascaridiagalli | Agar | --- Insektisit + Hilal,
1978
Uy Uy Aspergillus Agar |0.24 Antifungal + Ghfir,
JSumigatus mcg/ml 1994
Uy Uy Aspergillus --- 0.5 Hiicre duvarn sentezi + Ghfir,
Sfumigatus ul/ml | inhibisyonu 1997
Hiicre duvari’nin galaktoz ve
galaktozamin bilesiminde
azalma
uy (UY Kobay fleum |42.4 Antispazmodik + Lu, 2002
mcg/ml
fleum |48.3 Antispazmodik +
mcg/ml
Tavsan Doude }9.0 Diiz kas gevsetici aktivite +
» num mcg/ml
Uy Uy Staphylococcus | Agar | 15.0 pi/ | Antibakteriyal + Menghini,
aureus disk 1987
Pseudomonas 25 ul/ 5 | Antibakteriyal _
aeruginosa MCL
Escherichia coli 25.0 ul/ | Antibakteriyal _
disk
Candida albicans 25.0 ul/ | Maya dnleyici _
disk

KTB : Kurutulmus Tum Bitki

UY : Ugucu Yag

--- : Bilgi Yok




Cizelge 2.2. (devam) Hyssopus officinalis’in ve varyete ve alttiirlerinin Biyolojik Aktiviteleri

Kull. Kull. Sekli | Denek Uyg. Doz Etki Akt. | Kaynak
Kisim Yolu
TUY Uy Sigan ip 0.02 | Konvulsan /(5 giin enjeksiyon |+ Millet,
gm/kg | sonrasinda siganda 1981
konvulsiyon meydana
gelmistir)
0.08 Konvulsan
gm/kg
1.25 Kantitatif toksisite ---
gm/kg | degerlendirmesi
TUY uy Sigan epitel- {0.1-7 | Solunum depresani + Steinmetz,
akciger- | ml/it 1985
MVILU
hiicreleri 1
Uy Uy Ascaridia galli - Anthelmentik + Hilal,
Mycobacterium | Agar - Antimikobakeriyal + 1978 ’
tuberculosis
CuU Uy Bacillus subtilis | Agar - Antibakteriyal + Janssen,
Escherichia coli + 1986
Pseudomonas +
aeruginosa
Staphyllococcus + {
aureus
Candida Maya dnleyici +
albicans
KGCU EtOH: --- - EDs, | Antioksidan + Lamaison,
H,O 60.0 1990
(1:1)Ekstre mg/ml
Staphylococcus | Agar [250.0 | Antibakteriyal + Izzo, 1995
aureus mg/ml
Bacillus subtilis _
Klebsiella
pheumoniae
Proteus
mirabilis
Pseudomonas
aeruginosa
Salmonella
| yphi
Si¢an (Erkek) Mide 100.0 | Antiinflamatuar ---
mg/kg
KCU SE Fare iLp. 0.05 Anaflakside yavas etkili + Racz-
mi/hay | antagonist Kotilla,
van 1978
Y MeOH Si¢an sc - Antigonadotropin etkili B Wagner,
Ekstre (gelismemis, 1970
disi)
CU : Cigekli Uglar Y : Yaprak

KCU : Kurutulmus Cigekli Uglar
SE : Sulu Ekstre
TUY : Ticari Ugucu Yag

UY : Ugucu Yag
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Cizelge 2.2. (devam) Hyssopus officinalis’in ve varyete ve alttiirlerinin Biyolojik Aktiviteleri

Kull. | Kull Sekli { Denek Uyg. Doz Etki Akt. | Kaynak
Kisim Yolu
KY Eter HIV-1 viriisi Hiicre |--- Antiviral P17 ve P24 + Kreis,
Ekstresi kiiltiirii kodlanmasinda 1990
%70 ve %80
oranlarinda
azalma
olmustur
EtOH- %95 ve %92 +
CHCI; azalma
ekstresi
SSE % 100 azalma |+
MeOH %100 ve %92 +
Ekstre azalma
Tanen Aktivite %42 +
fraksiyonu oraninda
azalmigtir
Eter HIV-1 viriisii Hiicre |--- Reverse Aktivite %59 +
Ekstresi kiiltiirii transkriptaz | oraninda
inhibisyonu |azalmistir
EtOH- Aktivite %85 +
CHCl, oraninda
ekstresi azalmgtir
SSE Aktivite %77 +
oraninda
azalmistir
MeOH Aktivite %96 +
Ekstre oraninda
azalmistir
Tanen P17 ve P24 +
fraksiyonu kodlanmasinda
%66 ve %70
oranlarinda
azalma
olmustur
- Sinsitia Sinsitja +
inhibisyonu | olusumu % 58
oraninda
azalmigtir
KY EtOH Fare (Erkek) i.p. 0.5 Fagositoz stimulasyonu _ Delaveau,
Ekstre
Sabunlagma-
yan a
Fraksiyon
KY SSE Meloidogyne Degisken | Antinematodiyal +* | Vijalayak
incognita shimi,
1979

KY : Kurutulmug Yaprak
SSE : Sicak Sulu Ekstre
---: Bilgi Yok
* : Zayif Etki
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Cizelge 2.2. (devam) Hyssopus officinalis’in ve varyete ve alttiirlerinin Bivolojik Aktiviteleri

Kull.

Kull. Sekli

Denek

Uyg. Doz Etki Akt. { Kaynak

Kisim Yolu

KY |EtOH - Ince 0.5 a-Glikozidaz inhibisyonu + | Miyazaki,

(%070) barsak | mg/ml 2003
Ekstre
EtOH Sigan (Erkek) Mide i¢i | 100.0 | Antihiperglisemik +
(%70) mg/kg | (Antidiyabetik)
Ekstre
-=- SE Birgok bakteri | Sivi --- Antibakterival _ Lukas,
Besiyeri 1951
--- EtOH:H,O | HIV viriisii Hiicre 50.0 | Antiviral + Bedoya,
(1:1)Ekstre kiiltiiric | mcg/m 2002
1
MT2 Hiicreleri 100.0 | Sitotoksik aktivite _
mcg/m
]
KK EtOH Alternaria Agar --- Antifungal _ Jekizaki,
(%95) kikuchiana 1995
Ekstre Aphanomyces
euteiches
Fusiarium
solani f.
phaseoli
Promopsis mali
Rhizoctonia
solani
T+G |SE Herpes viriisii Hiicre - Antiviral + Kaij-A-
kiiltiir Kamb
1992
H. officinalis ssp. officinalis
KCU |SAE [Cs0 60.0 mecg/ml | --- - Antioksidan +* | Lamaison,
1991
H. officinalis var. decumbens
TUK |UY Staphylococcus | Agar % 0.1 | Antibakteriyal - Rezini,
aureus 1999
Streptococcus % 0.1 -
aureus
Artemia salina LDs Deniz kabuklularina kars: +
156.0
mcg/ml _

TTUK | UY Kobay(Erkek) fleum |IDso Antispazmodik + Mazzanti,
(24 1998
saat)

10.0

mcg/ml

[Dso +
24

saat)

51.0

meg/ml

KCU : Kurutulmug Cigekli Uglar
KY : Kurutulmug yaprak

KK : Kurutulmus Kok

SAE : Sulu Alkollii Ekstre

TUK : Toprak Ustii Kisimlart

T+G : Tohum+Govde

UY : Ugucu Yag

SE : Sulu Ekstre

TTUK : Taze Toprak Ustii Kisimlar
--- : Bilgi Yok

* : Zayif Etki
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Cizelge 2.4. Hyssopus officinalis kemotipleri

Kemotip 1:

1 (A) pinokamfon > izopinokamfon > B-pinen > pinokarvon
1 (B) izopinokamfon > pinokamfon > f-pinen > pinokarvon

1 (C) izopinokamfon > pinokarvon > B-pinen > pinokamfon

Kemotip 2:
2 izopinokamfon > 1,8-sineol > pinokamfon

2B 1,8-sineol > izopinokamfon > pinokamfon

Kemotip 3:

B-fellandren >mirsen

Lawrence’in 1994 de yaptig1 derlemede; daha 6nce belirlenen kemotiplerden

farkli olarak izopinokamfon > pinokarvon

bahsedilmektedir (Lawrence, 1995).

> germakren D kemotipinden

Yukarida Ozetlenen arastirmalardan sonra,. 1991 yilindan giiniimiize kadar

yapimis olan ¢aligmalarin sonuclarina gore,

H. officinalis, H. officinalis subsp.

officinalis ve H. officinalis var. decumbens ugucu yag bilesimleri ile ilgili bilgiler

Cizelge 2.4 te Ozetlenmistir. Kullamlan kisimlarin ayrica belirtilmedigi arastirmalarda

materyal olarak toprak tstii kisimlar: kullaniimistir.

Cizelge 2.5. Hyssopus officinalis Ugucu Ya

larinin Bilegimi

Tiir

Ana Bilesikler % :

Yetistigi Ulke

Kaynak

officinalis

yaprak;

pinokamfon 33, kafur 16, B-pinen 12, p-
fellandren 4, B-karyofillen 1

gicek:

pinokamfon 34, kafur 21, B-pinen 10
p-karyofillen 7, B-fellandren 6

Almanya

Schulz, 1991

officinalis

metil 6jenol 38, limonen 37, B-pinen 10,
izopinokamfon 1, 1,8-sineol 1

Karadag

Gorunovig, 1995

officinalis

1,8-sineol 53, B -pinen 17, izopinokamfon +
mirsenol 3, sabinen 3, B -pinen 3, limonen 2

Ispanya

Vallejo, 1995

officinalis

izopinokamfon 43, 1,8-sineol 12, limonen 11, -
karyofillen 4

[talya

Mazzanti, 1998

officinalis

izopinokamfon 45, pinokamfon 14, germakren
D-11-0! 6, elemol 6, sabinen 5, mirtenol 3,
spatulenol 3

Sirbistan

Mitig, 2000

officinalis

10 genotip:

pinokamfon 2-65, izopinokamfon 6-60, 3-pinen
3-7

2 genotip:

izopinokamfon 29-44, pinokarvon 16-17, B-
 pinen 4-13

Yugoslavya

Chalcat, 2001

Anadolu Univerciicai
Merkez Kiinbhor -
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2.3.5. Hyssopus Tiirlerinin Bilesimi

Hyssopus tiirleri ile yapilan aragtirmalarda su bilesikler izole edilmistir:
Fenilpropanoitler: kumarik asit, kafeik asit, ferulik asit, rosmarinik asit, sinapik asit,
Ostragol, izoferulik asit glikozil esteri (Zotov, 1976a; Marin, 1976; Joulain, 1976;
Janicsak, 1999; Murakami, 1998). |
Flavon glikozitleri: diosmin, hesperidin (Zotov, 1976b; Marin, 1998).

Benzenoitler: gallik asit, vanilik asit, benzil alkol (Zotov, 1976a; Shulz, 1991).
Triterpenler: oleanolik asit, ursolik asit (Zotov, 1973).

Steroit: B- sitosterol (Zotov, 1975).

Karbonhidratlar: inozitol, hyssopus polisakkarit Mar-10 (Gollapudi, 1995).
Lignan: litospermik asit (Murakami, 1998).

2.3.6. Hyssopus officinalis Ugucu Yaglan

H. officinalis L. H. officinalis subsp. officinalis ve H. officinalis var. decumbens

ucucu yag verimleri ile ilgili bilgiler Cizelge 2.3. te verilmistir.

Cizelge 2.3. Hyssopus officinalis Ugucu Yag verimleri

Tiir Distilasyon | KDV | YDV Yetisme sekli | Yetisme yeri | Kaynak

Ydntemi % %
officinalis Su - 1.14 Yabani Ispanya Vallejo, 1995
officinalis Su 0.5 - Tanim bitkisi [ Yugoslavya [ Mitic, 2000
officinalis Su 0.03-0.16 | Tarim bitkisi | Almanya Schulz, 1991
officinalis Buhar 0.66 |- Yabani Karadag Gorunovig, 1995
officinalis ssp. Su 1.18 {025 Tarim bitkisi | Hindistan Garg, 1999
officinalis
officinalis var. Buhar 0.25-0.35 | Yabani Fransa Salvatore, 1998
decumbens

KDV: Kuru Drog Verimi
YDV: Yas Drog Verimi

Lawrence’in 1989 da yaptigi bir derlemeye gore; 36 H. officinalis ugucu yagimn
bilesimi kemosistematik kaidelerine gore incelenmis, 35 inin iki kemotipe ait oldugu 1
inin farkli bir profil gésterdigi belirlenmistir. Bu sonuglar Cizelge 2.4 te verilmistir
(Lawrence, 1993).
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Cizelge 2.5. (devam) Hyssopus officinalis Ugucu Yaglarinin Bilesimi

Tiir Ana Bilegikler % Yetistigi Ulke | Kaynak
officinalis izopinokamfon 43, limonen 12, B-pinen 11, Italya Rezini, 1999
pinokamfon 2, sabinen 2
officinalis var. |linalool 49, 1,8-sineol 15, limonen 5, B-pinen | Fransa Rezini, 1999
decumbens 3, B-karyofillen 3, o~pinen 2 Salvatore, 1998
- Mazzanti, 1998
officinalis ssp. | pinokamfon 49, B-pinen 18, izopinokamfon Hindistan Garg, 1999
officinalis 10, limonen 6, B-fellandren 4
officinalis ssp. | Popoli ekotipi Italya Piccaglia, Page ve
aristatus metil djenol 44, limonen 16, 1,8- sineol 12 Tammaro, 1999
Avezzano ekotipi :
mirtenol 33, B-pinen 19, izopinockamfon 10
Assergi ekotipi
B- pinen 24, 1,8- sineol 23, metil djenol 2

Cizelge 2.5. te 6zetlenen bu arastirmalar kemotip sayisinin daha fazla oldugunu

gostermektedir. H. officinalis’te metil 6jenol, limonen, P-pinen siralamasinda ana

bilesiklere rastlanmis, ayrica daha 6nce belirlenen kemotiplere benzer olmasina ragmen

limonen ve germakren D’nin varhigy belirlenmistir. H. officinalis var. decumbens ugucu

yagi, linalool > 1,8-sineol > limonen bilesimindedir. H. officinalis var. aristatus ile

Italya da yapilan aragtirmada farkh ekotiplere rastlanmistir ve bu ekotipler daha énce

yapilan kemotip siniflandirmalarina uymamaktadir.

2.3.7. Hyssopus officinalis Ticari Ugucu Yaglar

Ticari yaglann kalitesi ile ilgili olarak bir standart bulunmaktadir. Ayrica ticari

tirtinlerle ilgili internet sayfalarinda ugucu yagin fizikokimyasal ozellikleri ile ilgili

asagidaki veriler bulunmaktadir (internet 1,2).
Yogunluk dyg : 0.905- 0.957
Kirilma indisi [n]D2° : 1.478-1.490
Optik gevirme [a]p® : (-15) = (-35)

Ucucu yagin bilesiminde ISO 9841/1991e gore izopinokamfon % 34.5 — 50,

B-pinen % 13.5- 23, pinokamfon % 5.5-17.5 oranlarinda bulunmalidir (Mazzanti, 1998).
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2.4. Ucucu Yaglarm Tanim ve Ozellikleri

Ugucu yaglar (eterik yaglar, esansiyel yaglar) bitkilerden veya bitkisel
droglardan elde edilen, oda sicakliginda sivi halde olan, su buhar ile siiriikienebilen.
ugucu Ozellikte kokulu ve yagims: karigimlardir. Aci badem yagi gibi glikozitlerin
hidrolizi ile olugturulan yaglar disinda, kimyasal ve fiziksel 6zeilikleri bakimindan sabit
yaglardan tamamen farklidirlar. Ugucu yaglar bitkide biiyiik miktarlarda bulunurlar ve
bitkinin ¢esitli organlarinda, yag hiicreleri, salg1 kanallar1 veya bosluklarinda, salg:
titylerinde saklanirlar. Cogunlukla zamk ve reginelerle birlikte bulunurlar ve havayla
temasta birakildiklarinda re¢inelesirler.

Ugucu yéglar, tedavi edici etkilerinden dolayi, koku verici olarak, parfiimeride.
veya baska bilesiklerin sentezi igin baslangic maddesi olarak (6rn. terementi)
kullamirlar. Tedavi amagh olarak, inhalasyon yoluyla (okaliptiis), oral olarak (nane
yagl), gargara veya agiz banyosu seklinde (timol) veya transdermal olarak (lavanta,
bergamot gibi yaglar aromaterapide kullanilmaktadir) kullaniimaktadirlar.

Yiiksek fenol igerigine sahip karanfil, kekik gibi yaglarin antiseptik 6zellikleri
vardir, digerleri karminatif olarak kullanilabilirler. Antispazmodik aktivite gosteren ve
halk tibbinda kullanilan ogulotu, biberiye, nane, papatya, rezene, kimyon gibi bitkilerin
yaglarinin antispazmodik aktivitesi deneysel olarak gosterilmistir. Bircok ucucu yag
bileseninin ¢ok ¢esitli bakterilerin solunumu ve elektron tasimasini 6nledigi bilinmekte,
bu 6zelliklerinden otlirii de besinlerin saklamasi amaciyla ve kozmetik iiriinlerde

antiseptik olarak kullanilabilmektedir (Evans, 2002).
2.5. Ugucu Yaglarin Bilesimi

Ugucu yaglarin yapilan olduk¢a karmagsiktir. Cok sayida farkli fiziksel ve
kimyasal 6zellige ve yapiya sahip maddelerden olugurlar. Bu bilesikler 4 grup altinda
toplanabilir;

1. Terpenik Bilesikler

2. Aromatik Bilesikler

3. Diiz Zincirli Hidrokarbonlar

4. Azot ve Kiikiirt Tastyan Bilesikler
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Terpenler dogal kaynakh iirlinler arasinda en yaygin ve ¢ok genis bir gesitlilik
gosteren bir gruptur. Ancak yapisal gesitliliklerine karsin, tanimlanabilmelerine ve
kolayca smiflandinlabilmelerine yardimer olacak, basit birlestirici bir ozellige
sahiptirler. Terpenler yapilari izopren‘den tlireyen ve izopentan yapilari olusturan,
hidrokarbon yapisindaki dogal iiriinler grubudur. Terpenle'r bircok ucucu yagda ana
bilesik olarak .bulunurlar. Terpen hidrokarbonlar, ugucu yagin bilesiminde biiyiik yer
tutarlar. Her ne kadar kokular1 varsa da oksijenli bilesiklerle kiyaslandiginda kokunun
timiine olan katkilart oldukga azdir.

Terpenler bdylece sahip olduklar1 5C’luk, iki ¢ift bag tasiyan izopren
(CH2=C(CH3)-CH-CH?2) birimlerine gore simflandirilirlar.

2 izopren biriminden olusanlar Monoterpen (Cio)
3 o« « 2 Seskiterpen (C;s)
4« « « Diterpen (Czo)

5 o« « « Sesterterpen (Cas)
6 « « « Triterpen (C3p)

113 (13 113

Tetraterpen (Cyo) olarak adlandirilir.

Bunlardan monoterpenler ve seskiterpenler ugucu ozelliktedir, diterpenler daha
az ugucu, triterpenler ve steroller ise ugucu degildir (Heath, 1981; Brielmann, 1999).

Ugucu yaglarin yapisinda hidrokarbonlar, alkoller, aldehitler, ketonlar, fenol ve
fenol eterleri, kinonlar, asitler, esterler, laktonlar, furan tiirevleri, oksitler ile azot ve
kiikiirt iceren bilesikler bulunur (Guenther, 1948).

Ugucu yaglarin bilyiik bir boliimii hidrokarbonlar, oksijenli bilesikler ve kiigiik
oranda viskoz veya kati, ugucu olmayan arttk maddeler (parafinler, mumlar) gibi
degisik Ozelliklere sahip maddelerin karigimindan olusmaktadirlar. Ugucu yagmn
kokusundan sorumlu olan daha gok oksijenli bilesiklerdir. Oksijenli bilesikler, baz
aldehitler disinda, genel olarak alkolde iyi ¢oziinirler. Yagin oksitlenme ve
reginelesmeye karst daha dayanikli olmasi saglarlar. Monoterpen ve seskiterpen
hidrokarbonlar ise doymamus yapida olduklarindan hava, 151k altinda kolayca

oksitlenip reginelesebilirler (Guenther, 1948; Atal, 1991).
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2.6. Ucucu Yaglarin Elde Edilme Yéntemleri

Ugucu yaglar, genellikle, bitkinin ugucu yag tasiyan kismindan distilasyonla elde
edilir. Uygulanacak yontem, bitkinin 1siya dayamkliligina, bitkisel materyalin yapisina,
kuru veya taze olusuna, tasidigi ugucu yag miktarina, suda ¢oziintip ¢ozlinmemesine ve
bilesenlerine bagl olarak segilir.

Distlasyon ile ugucu yag elde edilmesinde su yontemler kullanilir;

-Su Distilasyonu

-Buhar Distilasyonu

-Su-Buhar Distilasyonu

-Kuru Distilasyon

-Hidrodifiizyon

Su Distilasyonunda, materyal su ile birlikte kaynatilir, ugucu yag ve su buharlar
bir sogutucuda yogunlastinlir. Sogutucudan seperatdre gelen yag ve su birbirinden
ayrihr. Su distilasyonunda materyal her zaman su ile temas halindedir (Lawrence,
1995).

Su-Buhar Distilasyonunda, bitkisel materyal suyun hemen tizerinde yer alan bir
1zgara lizerine yerlestirilir. Altta kaynayan suyun buhari bitkisel materyalin iginden
gecerek ugucu yag stiriikkler (Lawrence, 1995).

Buhar Distilasyonunda, distilasyon kazaninin diginda bulunan bir buhar
kazaninda iretilen buhar, kazamn igine yerlestirilmis olan bitkinin iginden gegirilir.
Buhar kazaninin disarida olmasit buhar hizinin kontrol edilebilmesini saglar (Lawrence,
1995).

Kuru Distilasyonda, genellikle odun gibi kuru materyal 1siya maruz
birakildiginda, ugucu maddeler kismen olduklar sekilde kismen de pargalanarak distile
olurlar. Ucucu olmayanlar ise pargalanarak ugucu madde haline gelip distile olurlar. Bu
islem ozel distilasyon apareylerinde yapilir (Guenther, 19438).

Hidrodifiizyon, ugucu yag iiretiminde kullanilan yeni tip buhar distilasyonu
teknigidir. Buhar, kazanin {ist kismindan verilir ve bitkisel materyalin i¢inden gegerek
asaprya dogru hareket eder. Buhar disarida iiretilip kazanda bulunan bitki tizerine diisiik

basingta gonderilir (Lawrence, 1995).
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3. GEREC VE YONTEMLER

3.1. Kullanilan Bitkisel Materyaller ve Aletler

3.1.1. Bitkisel Materyaller

Bu ¢alismada kullanilan materyaller, giceklenme doneminde, asagida belirtilen

tarihlerde, belirtilen yerlerden toplanarak gélgede kurutulduktan sonra su distilasyonuna

tabi tutulmustur.

Hyssopus officinalis ssp. angustifolius :

24.08.2003, A4 Kastamonu: Ihsangazi, Haracoglu Tekkesi arkas1
(ESSE: 14254)

Hymenocrater bituminosus :

15.06.2003, B9 Van: Giirpinar-Hosap arasi, Zernek Baraji Cevresi
(M. Koyuncu: 14050)

3.1.2. Kullanilan Apareyler ve Aletler

- Abbe Refraktometresi (Shimadzu & Lomb)

- Clevenger Apareyi (Ph. Eur.)

- Gaz Kromatografisi (GC), (Hewlett Packard 6890 system)

- Gaz Kromatografisi / Kiitle Spektrometrisi (GC/MS), (Hewlett Packard GCD

sistemi)
- Polarimetre (Optical Activity)
- Volumetrik Su Tayin Apareyi (Ph. Eur.)
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3.2. Deneysel Calismalar

3.2.1. Su Miktar Tayini

Distilasyon' islemlerinde elde edilen ugucu yag verimini kuru baz ﬁzerindeﬁ
hesaplamak amaciyla, distilasyon islemlerinden 6nce materyalin igerdigi su miktari
volumetrik yontemle belirlenmistir. Su miktar1 tayinlerinde, Volumetrik Su Tayin
Apareyi kullanilmigtir (Ph. Eur. 2004).

Islemler i¢in, 10 g kadar kiigiik pargalanmis materyal tam olarak tartilip, 250 ml
‘lik bir balona konmus ve {izerine 100 ml su ile doyurulmus ksilen ilave edilip, geri
ceviren sogutucu altinda kaynatilmustir. Dereceli kisimda toplanan ksilent+su fazlan
tamamen ayrildiktan sonra dip kisimda toplanan suyun miktari okunup, materyalin

icerdigi su miktar yiizde olarak hesaplanmistir.

3.2.2. Distilasyon Islemi

Laboratuvar olgeginde su distilasyonu islemi ile bitkisel materyallerden ugucu
yag elde edilmistir.

Su distilasyonu modifiye Clevenger Apareyi kullanilarak yapilmistir. Yaklagik
100 g materyal 2 L’lik balona doldurulduktan sonra tizerine 10 kati1 kadar su ilave
edilerek 3 saat siire ile kaynamaya birakilmugtir. Dereceli kisimda biriken ugucu

yaglarin miktarlar1 okunarak, verim hesaplan yapilmistir (Ph. Eur., 2004).

3.2.3. Analitik Caliymalar

Elde edilen yaglardan Hyssopus officinalis ssp. angustifolius yag1 ile su

caligmalar yapilmistir.
-Yogunluk tayini ( d3)
-Kirilma indisi ( [n]p> )’nin 6lgtilmesi

-Optik ¢evirme ( [a]D23 )’nin 6l¢iilmesi
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3.2.3.1. Yogunluk Tayini

Yogunluk tayini i¢in 5 ml’lik piknometre kullanilmigtir. Piknometre 6nce bos,
daha sonra distile su ile dolu olarak ve en son yag numunesi ile dolu olarak tartilarak
asagida verilen formiile gére yogunluk hesaplanmustir (Herlik, 1990). |

d=c-a/b-a |

a=Bos piknometre’nin agirlig1 (g)

b = Distile su ile dolu piknometre’nin agirhigi (g)

¢ = Yag ile dolu piknometre’nin agirligi (g)

3.2.3.2. Kirllma Indisi

Ugucu yagin kirilma idisi Abbe Refraktometresi ile belirlenmistir (Herlik, 1990).

3.2.3.3. Optik Cevirme

Ugucu yagin optik ¢evirme agisi polarimetre ile 6l¢iilmiis ve optik ¢evirme su
formiile gore hesaplanmistir (Ph. Eur., 2004).
[alp®=a/1xd
« : Cevirme agisi
1 : Tiip uzunlugu (dm)
d : Yogunluk

3.2.3.4. Gaz Kromatografisi (GK)

Ugucu yaglarda bulunan bilesenler gaz kromatografisi kolonunda tutunma

stirelerine gore ayrilarak relatif yiizdelerine gore degerlendirilmislerdir (Ph. Eur., 2004).

Gaz Kromatografisi Analiz Kosullar

Sistem : HP 6890

Kolon : Innowax FSC kolon (60 m x 0.25 mm i.d. x 0,25 um film
kalinlig)

Dedektor : FID

Split Oram :50:1

Tasiyic1 Gaz : Azot
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Sicakliklar
Enjeksiyon :250°C

Kolon : 60°C-10 dak. // 4°C /dak. 220°C-10 dak. // 1°C/dak.//240°C
Dedektér  : 250°C

3.2.3.5. Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi (GK/KS)

Ugucu yag igindeki bilesenler Gaz Kromatografisi kolonunda ayrilip
iyonlastirildiktan sonra her  birinin tek tek kiitle spektrumlari alinmustir.
Degerlendirmeler Wiley GC/MS Kiitiiphanesi, Mass Finder Kiitiiphanesi, Bager Ugucu

Yag Bilesenleri Kiitliphanesi kullanilarak yapilmistir (Masada, 1975; Mc Lafferity,
1988).

GK/KS Analiz kosullar:

Sistem  : Hewlett-Packard GC-MSD
Kolon : Innowax FSC kolon (60 m x 0.25 mm i.d. x 0,25 pum film kalinhig:)

Tasiyic1 gaz : Helyum
Split Orani :50:1
Sicakhlar

Enjeksiyon : 250°C | ‘

Kolon : 60°C-10 dak. // 4°C /dak. // 220°C-10 dak. //1°C/dak.//240°C
Elektron enerjisi : 70 ev
Kiitle aralig1 : 35-400 m/z
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4. BULGULAR

Bu bolimde Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ve Hymenocrater
bituminosus bitkilerinin ugucu yag verimleri ile ugucu yaglarinin &zelliklerinin

belirlenmési amaciyla yapilan ¢aligsmalarin sonuglari verilmistir.

4.1. Su Miktan

Boltim 3.2.1 de belirtildigi sekilde volumetrik yontemle yapilan nem tayininde
Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ve Hymenocrater bituminosus bitkilerinin toprak

st kisimlannin igerdigi su miktarlari her iki cins i¢in de % 6 olarak bulunmustur.

4.2. Ugucu Yag Elde Edilmesi

Yonteme gore Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ve Hymenocrater
bituminosus bitkilerinin toprak stii kisumlarn kullanilarak su distilasyonu islemi

yapilmis ve ugucu yag verimleri kuru materyal {izerinden hesaplanmigtir.

4.2.1. Su Distilasyonu Sonuclan

Hyssopus officinalis ssp. angustifolius igin kuru drog yag verimi % 2.23,

Hymenocrater bituminosus igin kuru drog yag verimi ise % 0.006 olarak hesaplanmustir.

4.3. Ugucu Yaglar Uzerinde Yapilan Cahismalar
4.3.1. Analitik Caliymalarin Sonuglar

Su distilasyonu yontemi ile elde edilen Hyssopus officinalis ssp. angustifolius
ugucu yaginin,

Yogunlugu, dy; = 0.9255 olarak hesaplanmis

Kirilma indisi, [n]p” = 1.4775 olarak okunmus

Optik gevirmesi, [a]p? =+ 6.5 olarak hesaplanmistir.
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4.3.2. Ugucu Yag Bilesimleri

Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ve Hymenocrater bituminosus bitkilerinin
toprak {istli kisumlarindan elde edilen ugucu yaglarinin GK/KS sonucunda belirlenen
bilesimleri ve bilesiklerin GK ile belirlenen relatif yiizde miktarlar1 Cizelge 4.1. ve

Cizelge 4.2. ‘de, kromatogramlan Sekil 4.1. ve Sekil 4.3.’de, ana bilesiklerin formiilleri
Sekil 4.2. ve Sekil 4.4.’te verilmigtir.

Cizelge 4.1. Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ugucu yaginin bilesimi

RRI Bilesik %
1018 metil 2-metil butirat €
1032 a-pinen 1.0
1035 o-tuyen 0.3
1076 kamfen 0.1
1078 5-metil 3-hekzanon e
1118 B-pinen 19.0
1132 sabinen 2.1
1159 8-3-karen e
1174 mirsen 4.2
1188 o-terpinen 0.1
1195 dehidro 1,8-sineol e
1203 limonen ‘ 1.0
1213 1,8-sineol 6.3
1232 (Z)-3-hekzenal e
1246 (Z)-B-osimen 1.2
1255 y-terpinen 0.2
1266 (E)-B-osimen 0.2
1266 5-metil 3-heptanon 0.1
1280 p-simen ; 0.1
1290 { terpinolen 0.1
1394 mirtenil metil eter 4.1
1452 1-okten-3-ol 0.2
1474 trans-sabinen hidrat 0.3
1500 bisikloelemen e
1563 pinokamfon 13.6
1553 linalool 0.1
1562 izopinokamfon 13.6
1586 pinokarvon 27.1
1603 nopinon 0.2
1612 B-karyofillen 0.5
1638 cis-p-menth-2-en-1-ol , 0.1
1648 mirtenal 0.4
1670 trans-pinokarveol 0.4
1682 8-terpineol 0.1
1687 o-humulen 0.1
1706 a-terpineol 0.1
1719 borneol 0.2
1726 germakren D 0.3
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Cizelge 4.1. (devam) Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ugucu yaginin bilegimi

RRI Bilesik %
1755 bisiklogermakren 0.1
1773 8-kadinen e
1804 mirtenol 0.5
1830 2,6-dimetil-3[£],5[ E1,7-oktatrien-2-ol 0.1
1838 [E]-B-damaskenon €
1845 trans-karveol e
1864 p-simen-8-ol e
2008 karyofillen oksit 0.2
2029 perilla alkol 0.1
2073 p-menta-1,4-dien-7-ol 0.1
2113 kumin alkol e
2114 spatulenol 0.1
2186 djenol e
Toplam 98.6
e<0.1
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Sekil 4.1. Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ugucu yaginin GK kromatogrami
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Sekil 4.2. Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ugucu yagimn ana bilesikleri

26



Cizelge 4.2. Hymenocrater bituminosus ugucu yaginin bilesimi

RRI Bilesik %
1032 a-pinen 0.1
1118 B-pinen 0.1
1132 sabinen 0.8
1203 limonen <0.1
1213 1,8-sineol 0.1
1255 y-terpinen 0.1
1280 p-simen 0.1
1290 terpinolen <0.1
1296 oktanal 0.1
1303 amil izovalerat e

1300 tridekan e

1368 [Z}-3-hekzen-1-ol 0.1
1400 tetradekan 0.1
1425 fitan 0.1
1438 hekzil-2-metil-butirat e

1474 rans-sabinen hidrat 0.1
1482 [Z]-3-hekzenil-2-metil butirat 0.4
1494 [Z]-3-hekzenil izovalerat 0.7
1505 dihidroedulan II 1.0
1516 [E]-teaspiran 0.9
1528 a-burbonen 0.7
1535 B-burbonen 8.4
1553 linalol 1.8
1553 [Z]-teaspiran. 0.1
1574 mentil asetat 0.1
1589 B-ylangen 1.2
1594 trans-P-bergamoten <0.1
1607 B-kopaen 1.1
1611 terpinen-4-ol 0.5
1638 B-siklositral <0.1
1648 mirtenal 0.3
1660 P-guayen 1.2
1662 pulegon 0.5
1682 d-terpineol 0.5
1683 trans-verbenol 1.1
1699 a-terpineol 0.9
1700 heptadekan 0.1
1726 germakren D 0.2
1738 p-menta 1,5-dien-8-ol 0.1
1776 1-dekanal 0.3
1798 mirtenol 0.7
1800 oktadekan 0.1
1827 [E E]-2,4-dekadienal <0.1
1838 [E]-B-damaskenon 0.2
1845 trans-karveol 0.3
1857 geraniol 0.8
1864 p-simen-§8-ol 0.1
1868 [E]-geranil aseton 0.9
1900 nonadekan 0.2
1958 [E]-B-ionon 1.7
1987 trans-B-ionon-5,6-epoksit 0.4
2008 karyofillen oksit 2.6
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Cizelge 4.2. (devam) Hymenocrater bituminosus ugucu yaguun bilesimi

RRI Bilesik %
2037 salvial-4(14)-en-1-on 0.3
2050 11-norburbonan-1-on 0.3
2057 ledol 0.1
2071 humulen epoksit I 23
2077 1-tridekanol 0.1
2098 globulol 0.2
2099 viridiflorol 0.7
2100 heneikosan 0.1
2143 hekzahidro farnesil aseton 5.5
2144 spatulenol 12.0
2179 3,4-dimetil-5-pentiliden-2[ SH]-furanon 1.1
2187 T-kadinol 0.5
2179 1-tetradekanol 0.5
2239 karvakrol 0.1
2247 trans-o.-bergamotol 0.2
2262 etil hekzadekanoat (=etil palmitat) 0.2
2291 1-pentadekanol 0.4
2298 izofitol 0.3
2300 trikosan 0.5
2384 1-hekzadekanol 0.1
2394 ddesma-4(15),7-dien-18-0l 1.2
2396 manoil oksit 1.0
3298 farnesil aseton 0.2
2500 pentakosan 1.0
2524 abietatrien 2.0
2622 fito! 3.9
2700 heptakosan 23
2831 diterpen* 1.4
2838 diterpen** 1.3
2900 nonakosan 4.1
Toplam 76.6
e <0.01

*m/z 282(4), 251(1), 237(1), 209(1), 200(7), 155(2), 141(3), 129(a), 128(4),
115(4), 84(6), 83(100), 55(7), 43(3)

*xm/z 284(1), 283(11), 282(46), 267(7), 252(19), 237(11), 223(4), 209(18),
195(17), 181(10), 174(22), 165(9), 147(100), 131(15), 117(22), 105(23),
91(23), 77(9), 55(8), 43(23)
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5. SONUC VE TARTISMA ,

Bu c¢alismada dogadan toplanan Hymenocrater bituminosus ve Hyssopus
officinalis ssp. angustifolius’un kurutulmus toprak tistii kisimlarindan Clevenger apareyi
kullanilarak su distilasyonu ile ugucu yag elde edilmistir. Ucucu yaglarin bilesimleri
GK/KS analizleri ile belirlendikten sonra GK analiz sonuglarina gore relatif yiizdeleri
cizelge 4.1 ve 4.2°de verilmistir.

Hymenocrater bituminosus’un ugucu yag verimi % 0.006 olarak bulunmustur.
GK ve GK/KS analiz sonucunda ugucu yagin % 76.6° sina karsilik gelen 83 bilesik
belirlenmistir. Ana bilesikler spatulenol (% 12), B-burbonen (% 8) ve hekzahidro
farnesil aseton (% 6)’dur. Bu tiir ile yapilan ilk ugucu yag arastirmas: olmasi nedeniyle
bir karsilastirma ve yorum yapmak miimkiin olmamaktadir.

Hyssopus officinalis ssp. angustifolius’un ugucu yag verimi % 2.23 olarak
bulunmustur. Bu miktar kaynak taramalarinda rastlanan verimlerden (% 0.5-1.18)
ylksek bir miktardir. Ugucu yagin fiziksel 6zelliklerinden vogunluk ve kirilma indisi
kaynak taramalarinda rastlanan degerlere uygunluk gostermektedir. Optik ¢evirme
degeri + 6.5 olarak okunmustur. Oysa ki bu deger, baska kaynaklarda -15 ila -35
arasinda verilmistir.

GK ve GK/KS analizi sonucunda ugucu yagin % 98.6’sina karsilik gelen 51
bilesik belirlenmistir. Ana bilesikler pinokarvon (% 27), p-pinen (% 19), izopinokamfon
(% 14) ve pinokamfon (% 14) olarak belirlenmistir. Daha 6nce yapilan derlemelerde
Hyssopus officinalis ugucu yaglar 3 tip altinda toplanmistir. Bunlar bisiklik monoterpen
ketonlarca (pinokamfon, pinokarvon ve izomerleri) zengin olanlar, sineolce zengin
olanlar ve metil 6jenolce zengin olanlar seklinde siniflandirilmis idi. Ticari ugucu yagin
bilesimi i¢in, ISO standartlan ele alinirsa bisiklik monoterpen keton miktarmin % 40-
67.5 ve B-pinen miktarinin % 13.5-23.0 oraninda oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismada
Hyssopus officinalis ssp. angustifolius ugucu yagindan elde edilen sonuglara gore
bisiklik monoterpen ketonlar % 55 ve B-pinen % 19 oranindadir ve ticari yaglara
uygundur.

Bisiklik Monoterpen ketonlar adi altinda toplanan ana bilesikler pinokarvon,
pinokamfon ve izopinokamfon dur. Bu bilesiklerin biyosentezi incelenirse, pinan

iskeletinden olustuklari varsayilmaktadir (Lindmark-Henriksson, 2003). Bu bilesiklerle
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birlikte ana bilesik olarak B-pinen’e rastlanmasi bu teoriyi dogrular niteliktedir (Sekil

5.1.) (Dewick, 1999).

OPP

GPP linalil katyon (+)-3S+LPP

l

OH
/ 1,3,-dihidro
shlft
+

(S)-linalool mirsen (4S)—0n terpmn] (4S)-terpinen-3-y!
katyon katyon

C

pinil katyon
/ lf
(-)-(4S)y-limonen  (4S)-B-fellandren
(-ra-pinen  (=)P-pinen
Sekil 5.1. Monoterpenlerin ve pinan iskeletinin biyosentezi.
Hyssopus officinalis ssp. angustifolius bitkisinin ugucu yag veriminin yiiksek

olmasi, {ilkemiz i¢in kiiltiire alinabilecek yeni bir aromatik bitki kaynag: olabilecegini

gostermektedir.
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