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ÖZET 

Sideritis erythrantha türünün endemik iki varyetesi; var. erythrantha ve var. 
cedretorum' un Akdeniz bölgesinden toplanan ikişer örneğinden su distilasyonu ile uçucu 
yağlan elde edilmiştir. Aynca yağ altı sulan n-hekzan ile ekstre edilmiş ve uçucu yağlar 
kolon kromatografisinde oksijensiz ve oksijenli fraksiyonlanna aynlmıştır. Uçucu yağlar 
ve fraksiyonlar .Gaz Kromatografisi/Kütle Spektrometrisi (GC/MS) sistemiyle 
değerlendirilmiştir. Bu uçucu yağiann ana bileşenleri var. erythrantha' da a-pinen ve 
sabinen, var. cedretorum' da mirsen ve a-pinen olarak belirlenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Sideritis erythrantha , Sideritis erythrantha var. erythrantha, Sideritis 
erythrantha var. cedretorum, Uçucu Yağ, Su Distilasyonu, a-Pinen, Sabinen, Mirsen, 
Gaz Kromatografısi/Kütle Spektrometrisi (GC/MS) 
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SUMMARY 

Two endemic varieties of Sideritis erythrantha; Sideritis erythrantha var. 
erythrantha and Sideritis erythrantha var. cedretorum species collected from the 

Mediterranean region were investigated. Essential oils were obtained by hydrodistillation 
from these plant materials. Also the aqueous part remained from distillation was extracted 
with n-hexane and subsequently fractionated in to two parts by column chromatography: 

oxygenated fraction and the fraction without oxygen bearing components. Both fractions 
and oils were analysed by a GC/MS system. Main components were determined as 

a-pinene and sabinene for var. erythrantha', myrcene a-pinene for var. cedretorum. 

Key Words: Sideritis erythrantha , Sideritis erythrantha var. erythrantha, Sideritis 
erythrantha var. cedretorum, Essential Oil, Hydrodistillation, a-Pinene, Sabinene, 

Myrcene, Gas Chromatography/Mass Spectrometry (GC/MS) 
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1. GİRİŞ VE AMAÇ 

Türkiye, florasında kayıtlı olan 10.000' nin üzerindeki bitki türüyle tıbbi ve 
aromatik bitkiler açısından büyük bir doğal kaynaktır. Bu türlerden 1000 kadarı halk 
arasında tıbbi olarak kullanılmakta, 3000 kadarı ise aromatik bitkilerden oluşmaktadır. 
Yine florada kayıtlı bitkilerin % 30' unu endemik türler oluŞturmaktadır, bu da 3300 
dolayındaki türün sadece Türkiye' de yetişmekte olduğunu ifade etmektedir (1). 

B u zengin flora Türkiye' nin yeryüzünde üç farklı iklimi aynı anda yaşayan tek 
ülke olmasından kaynaklanmaktadır. Yazlan sıcak ve kurak, kışlan yağışlı Akdeniz 
iklimi, ılıman ve nemli özellikteki okyanus iklimi ile yazlan sıcak ve kurak, kışlan 
soğuk ve sert olan kara iklimi ülkemizde hüküm sürmektedir. Bu iklim bölgeleri üç 
fitocoğrafık bölgeyle çakışmaktadır. Akdeniz bölgesi batı ve güney Anadolu' yu, İran­
Turan bölgesi oııta ve doğu Anadolu' yu, Euro-Sibirya bölgesi kuzey Anadolu'yu 
kapsamaktadır. Özellikle Akdeniz bölgesi tıbbi ve aromatik bitkiler bakımından 
zengindir. Salvia , Sideritis , Thymus , Thymbra , Satureja , Origanum, Micromeria 
veTilia gibi bir ~çok aromatik bitki aynı zamanda halk arasında çay olarak da 
kullanılmaktadır. Bu bitkiler içinde 45 cins, 546 tür ve 730 taksonu ile Labiatae 
familyası önemli bir yer tutar. Bu familyadaki endemizim oranı % 44.2 dir (2). 

Labiatae familyasının Sideritis cinsi Anadolu' da çay olarak bilinen bitkilerin 
büyük bir grubunu oluşturmaktadır. Sideritis cinsinin Türkiye Florasında 40 tür 50 
taksonu kayıtlıdır. Ancak son beş yılda Anadolu Üniversitesi Tıbbi ve Aromatik Bitki 
ve İlaç Araştırma Merkezi (TBAM), Türkiye' nin aromatik bitkileri üzerinde 
yoğunlaşan çalışmaları yanında Gazi Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Biyoloji 
Bölümü ve Balıkesir Üniversitesi Eğitim Fakültesinden Doç. Dr. G. Tümen' in değerli 
katkılarıyla Türkiye Florası için yeni bir kayıt (S. scardica ssp. scardica) (3) ve iki yeni 
türle (S. akmanil ve S. gulendamii ) (4) bu sayı 43 ve 50 taksona ulaşmıştır. Bu 
araştırmalar halk arasında kullanılan türler ve mahalli isimlerle ilgili pek çok yeni 
bilginin derlenmesine de yardımcı olmuştur. Tüm Sideritis cinsi ile ilgili uçucu yağ 
çalışmalan yanında kısmen farmakolojik araştırmalar da devam etmektedir (5-8). 

Bu araştırmalann bir bölümünü oluşturan, yurdumuzun iki endemik taksonu 
Sideritis erythrantha var. erythrantha ve S. erythrantha var. cedretorum uçucu 
yağlannın bileşimi bu teze konu olarak seçilmiştir. Sideritis erythrantha var. 
erythrantha Isparta yöresinde "Boz ot", var. cedretorum Antalya: Alanya yöresinde 
"Yayla çayı" adıyla çay olarak kullanılmaktadır. 
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2. KAYNAKTARAMASI 

Bu bölümde Sideritis cinsi ile ilgili botanik bilgiler, mahalli isimleri ve halk 
arasındaki kullanımlan, kimyasal, farmakolojik ve mikrobiyolojik araştırmalar 
özetlenmiştir. 

Sideritis cinsinin botanik özellikleri derienirken Türkiye Florası (1), Kew 
Bultein (9,10), Systematis Naturalis Regni Vegetabilis (12) ve Diagnosis Plantaruro 
Orientalum Novatum (11)' dan yararlanılmıştır. Ancak bu bilgilerin iki varyeteyi 
tanımlamak için yetersiz olduğu gözlenmiş ve bu tezin materyalini oluşturan bitki 
örnekleri üzerinde morfolojik incelemeler yapılarak ve gerekli ölçümler alınarak bu 
bölüme ilave edilmiştir. Bu şekilde iki varyetenin ayıncı özelliklerin daha iyi 
vurguianmış olduğu kanısındayız. Mahalli isimler ve halk arasında kullanımlan 
bölümü merkezimiz ve işbirliği yaptığımız diğer Üniversiteler ve öğretim üyelerinin 
bitkisel materyalierin toplanması esnasında derlediği bilgilerden oluşmuştur. 

Diğer bölümler son 25 yılın Chemical Abstract' ları taranarak ve NAPRALERT 
(Natural Products Alen) adlı Illionis Üniversitesi Bezacılık Fakültesi, Farmakognozi ve 
Farmakoloji BölUmleri' nin hazırladığı bilgi bankası ve The Council of Scientific 
Industrial Resear(ih of India tarafından hazırlanan MAPA (Medicinal and Aromatic 
Plants Abstracts) kullanılarak derlenmiştir. 

Tezin konusu 2 endemik Sideritis erythrantha taksonunun uçucu yağlannın 
bileşimi olduğu için uçucu yağlar ile ilgili bazı genel bilgilerin de tez içinde yer alması 
gerektiği düşünülmüş ve bu bilgiler kısa ve öz olarak verilmeye çalışılmıştır. Ancak 
uçucu yağiann bileşimini oluşturan izopren türevlerinden, mono ve seskiterpenlerin 
biyosentetik olarak incelenmesi ve sınıflandırılması konusunda özellikle Türkçe yeterli 
kaynağın olmayışı bu bölümün detaylı olarak hazırlanmasının, bu konuda çalışma 
yapan araştırmacılara ışık tutması açısından, yararlı olacağı düşüncesiyle, detaylı 
olarak ele alınmıştır. 

2. 1. S iderilis L. Cinsinin Botanik Özellikleri ve Yayılışı 

Bitkiler aleminin Lamiales takımı Labiatae familyası içinde yer alan Sideritis 
cinsi, Akdeniz bölgesi ve özellikle Türkiye' de yaygın olarak yetişen bir cinstir. 
Toplam 63 türü Avrupa ve Türkiye Florasında kayıtlıdır (1,13,14,15). Tek ya da çok 
yıllık otlar veya küçük çalılar. Gövde dik ve yükselici, pilos ya da tomentos tüylü 
nadiren tüysüz, salgı bezli ya da değil. Yapraklar genellikle basit, kenarları tam ya da 
krenat-dentat, saplı ya da sapsız. Vertisillastrum (4-) 6 (-10) çiçekli, seyrek ya da 
yoğun dizilişli. Brakteler yaprak şeklinde, kaliks tübünü örtecek genişlikte. 
Brakteoller eksik. Kaliks tubular-kampanulat bazen bilabiat, 5-10 damarlı, 5 dişli, 
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dişler eşit ya da üstteki alttaki 4 dişten daha geniş. Korolla genellikle san, bazen 
beyaz ya da kırmızı. Korolla tübü kaliks içinde, bilabiat. Üst dudak hemen hemen dik, 
tam ya da 2 parçalı (bifit), alt dudak 3 parçalı (trifit). Stamenler 4 didinam, korolla 
tübü içinde. Stilus silindirik. Ovaryum qst durumlu 4 gözlü. Nutletler ovat, tepede 
yuvarlak ve tüysüz. 

2. ı. ı. Türkiye Florasında Kayıtlı Sideritis Türleri 

Sideritis cinsinin Huber-Morath tarafından revizyonu yapılmıştır. Bu 
çalışmada iki seksiyon altında toplanan Türkiye Sideritis' leri, Hesiodia seksiyonunda 
tek yıllık 4, Empedodia seksiyonunda ise çok yıllık 36 tür ile temsil edilmektedir. 
Anadolu Üniversitesi, Tıbbi ve Aromatik Bitki ve İlaç Araştırma Merkezi (TBAM)' nin 
çalışmalan sonucunda Sideritis genusu, S. scardica ssp. scardica' nın bulunması, S. 
gulendamii, S. akmanii' nin isimlendirilmesi ile tür sayısı 43' e yükselmiştir. 10 alttür, 
2 varyete ile toplam 50 taksonu bulunmaktadır. Bunlardan 36 takson endemiktir. Bu 50 
takson ve otörleri aşağıda listelenmiş, endemik olanlar (E) kısaltmasıyla belirtilmiştir 
(Liste 2. 1.). 

Liste 2. ı. Türkiye' de Yetişen Sideritis Türleri 

1. S lanata L. 

2. S. romana ssp. romana L. 

3. S. curvidens Stapf. 

4. S. montana L. ssp. montana 

5. S. montana ssp. remota (d' Urv.) P.W.Ball ex Heywood 

6. S. hololeuca Boiss. & Heldr. apud Bentham (E) 

7. S. phlomoides Boiss. et Bal (E) 

8. S. sipylea Boiss. (E) 

9. S. erythrantha Boiss. &Heldr. apud Bentham var. erythrantha (E) 

10. S. erythrantha var. cedretorum P.H.Davis (E) 

ll. S. brevidens P.H.Davis (E) 

12. S. stricta Boiss. &Heldr. apud Bemham (E) 

13. S. vulcanica Hub. -Mor. (E) 

14. S. condensata Boiss. & Heldr.apud Bentham (E) 

15. S. tmolea P.H.Davis (E) 
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16. S. congesta P.H.Davis & Hub.- Mor. (E) 

17. S. cilicia Boiss. & Bal (E) 

18. S. niveotomentosa Hub.- Mor. (E) 

19. S. arguta Boiss. & Heldr. (E) 

20. S. lycia Boiss. & Heldr. apud Bentham (E) 

21. S. leptoclada O. Schwarz & P.H.Davis (E) 

22. S. brevibracteata P.H.Davis (E) 

23. S. albiflora Hub. - Mor. (E) 

24. S. ruhrifZora Hub. - Mor. (E) 

25. S. argyrea P.H.Davis (E) 

26. S. bilgerana P.H.Davis (E) 

27. S. hispida P.H.Davis (E) 

28. S. diehatoma Huter (E) 

29. S. taurica Stephan ex Willd. 

30. S. trojana Bornm. 

31. S. phrygia Bornm. (E) 

32. S. amasiaca Bomm. (E) 

33. S. gaZatica Bornm. (E) 

34. S. armeniaca Bomm. (E) 

35. S. germanicopolitana Bomm.ssp. germanicopolitana (E) 

36. S. germanicopolitana ssp. viridis Hausskn. ex Bomm. (E) 

37. S. syriaca ssp. nusairiensis (Post) Hub. - Mor 

38. S. libanotica Labill. ssp. libanotica 

39. S.libanotica ssp. kurdica (Bornm.) Hub-Mor. 

40. S. libanotica ssp. linearis (Bentham) Bornm. (E) 

41. S.libanotica ssp. microchlamys (Hand.- Mazz.) Hub. Mor. 

42. S.libanotica ssp. violascens (P.H.Davis) P.H.Davis (E) 

43. S. serratifolia Hub.- Mor. (E) 

44. S. pisidica Boiss. &Heldr. apud Bentham (E) 

45. S. perfoliataL. 

46. S. huber-morathii Greuter & Burdet 

47. S. athoa Papanikolaou & Kokkini 
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48. S. scardica ssp. scardica Griseb. 

49. S. gulendamii H. Duman & F. A. Karavelioğlullan (E) 

50. S. akmanii Z. Aytaç, M. Ekici & A. Dönmez (E) 

2. 1. 2. Sideritis erythrantha Boiss. et Heldr. apud Bentham Türünün Botanik 
Özellikleri ve Varyeteleri 

30-60 cm boyunda, tabanda odunsu, basit ya da tabandan itibaren seyrek 
daUanmış çok yıllık bir bitkidir. Gövde dik ve yükselici, dört köşeli, yeşilimsi ya da 
beyaz tomentoz tüylü. 

Yapraklar basit, dekusat dizilişli, tabanda bulunan yapraklar saplı, diğerleri 
sapsız. Gövdenin orta kısmındaki yapraklar oblong-lanseolat' tan eliptik ya da ovata 
kadar, akuminat, 1.5-4.5 x 0.8-1.5 cm; kenarlan krenat-dentikulat, alt kısımda petiyol5 
mm kadar. Her iki yüz yeşilimsi ya da beyaz tüylü ve tüyler daha çok damarların 
etrafında toplanmış. 

Orta brakteler geniş ovattan orbikular-kordata kadar değişen şekillerde ve 
kaliksten daha kısa, 0.5-1.5 x 0.5-1 cm, akuminat 1-3 mm. Vertisillastrum 3-8, her 
vertisillat 6 çiçekli. Vertisillatlann arası tabandan tepeye doğru sıklaşıp spika çiçek 
durumunu almakta. Kaliks kalıcı 6-7 mm, gamesepal, tubulat, birbirine eşit 5 parçalı, 
uçlar akut, dişler 1.5-2 mm, yoğun salgı tüylü. Korolla mor ya da san, 7 mm, 
gamopetal, tubulat, bilabiat, üst dudak dik 2 loblu uçta obtus, hafif dalgalı, alt dudak 3 
loblu, orta lob geniş. Stamenler 4, didinam, korolla tübünün iç kısmında birbirine 
parelel iki sıralı. Nuks kahverengi 2 x 1.1mm, obovat. 

Çiçeklenme zamanı 

Yetiş me ortamı 

Ya yılışı 

7- 8. aylar 

Kayalık yamaçlar, Pinus nigra ve 
Cedrus ormanlannda, 1220-1800 m 

C3 Antalya: Bozburun Dağı, Boğaz 
Ağzı ve Tozlu Çukur Yaylası, 1500m, 
C4 Antalya: Alanya, Han Boğaz 
ormanı Geyik Dağı yanı, 1525 m 
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ı. Bitki 40~60 cm, gövde ve yapraklar yoğun beyaz tomentoz tüylü, eglandular, 
brakteler ovat-kordat' tan lanseolat' a kadar, 0.5-1.5 x 0.6-1.2 mm, akuminat 0.1-0.10 x 
0.1-0.5 mm, yapraklar oblong-lanseolat, 1.5-4.5 x 0.8-1.6 cm, korolla mor, 7 mm, 
kaliks dişleri 1.5-2 mm, üçgenimsi-lanseolat 

var. erythrantha 

2. Bitki 30-40 cm, gövde ve yapraklar yoğun yeşilimsi tomentoz tüylü, 
gövdenin aşağı kısımları glandular, brakteler ovat-kordat, 0.6-0.8 x 0.5-0.6 mm, 
akurninat 0.1-0.2 x 0.1-0.3 mm, yapraklar oblong' tan eliptik ovat' a kadar, 1.5-3.5 x 
0.8-1.2 cm, korolla san, iç kısım kahverengi çizgili, kaliks dişleri 1.5-2 mm, lanseolat 

var. cedretorum 

B u iki varyetenin Türkiye' deki ya yılışı Şekil 2. 1.' de, bitkilerin genel 
görünüşü Şekil 2. 2. ve 2. 3. 'de verilmiştir. 
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Şekil 2. ı. Sideritis erythrantha 'nın Türkiye' deki Yaydışı 

• Sideritis erythrantha var. erythrantha 

• Sideritis erythrantha var. cedretorum 
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Şekil 2.2. Sideritis erythrantha var. erythrantha 7 



Şekil 2.3. Sideritis erythrantha var. cedretorum 
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2. 2. Uçucu Yağlarm Genel Özellikleri 

Uçucu yağlar, genellikle bitkilerde_n veya bitkisel droglardan elde edilen özel 
kokulu, adi sıcaklıkta sıvı halde olan uçucu maddeler karışımıdır. Uçuçu yağ taşıyan 
aromatik bitkiler genellikle sıcak iklim bölgelerinde yetişirler. Türkiye'nin Akdeniz 
bölgesi bu bitkilerce zengindir. Bu bitkileri taşıyan başlıca familyalar Coniferae, 
Rutaaceae, Launıceae, Myrtaceae, Rosaceae, Labiatae (Lamiaceae), Umbelliferae, 
Iridaceae, Zingiberaceae ve Graminae' dir. 

Uçucu yağlar bitkinin bağlı olduğu familyaya göre belirli bir oranda salgı 
tüylerinde, salgı kanallarında , salgı hücrelerinde ve salgı cephelerinde bulunurlar. Bu 
salgı sistemleri bitkilerin farklı organlannda bulunabilir (kök, yaprak, kabuk, meyva 
v.b.). 

Uçucu yağlar genellikle terpenoit kökenli hİdrokarbonlar ve bunların oksijenli 
türevlerinden meydana gelmişlerdir. Terpenler, CıoHıs formülüne uyan maddelerdir, 
izopren (CsHs) moleküllerinin kondensasyonu ile meydana gelirler ve karbon sayısına 
göre isimlendirilirler. 10 karborrlu monoterpen ve 15 karborrlu seskiterpenler uçucu 
yağlarda rastlanan terpenlerdir. Sırasıyla 20, 25, 30 karborrlu diterpen, sesterpen, 
triterpenler' e daha çok reçinelerde ve acı maddeler ihtiva eden bitkilerde rastlanır. 40 
karbonlular ise , karotenlerdir. Uçucu yağların yapısında yer alan mono ve 
seskiterpenlerin oksijenli türevleri uçucu yağın koku ve tat özelliklerini belirler, sudaki 
çözünürlükleri daha fazladır. Bu özelliklerinden yararlanılarak aromatik sular 
hazırlanmaktadır. 

Uçucu yağların çoğu sudan hafiftir, az bir kısmı sudan ağırdır. Uçucu yağlar 
petrol eteri, hekzan, eter, etanol gibi organik çözücülerin çoğunda çözünürler. Sulu 
etanolde çözünebilme özellikleri uçucu yağları sabit yağlardan ayıran önemli farklardan 
biridir. Uçucu yağların belli derecedeki etancideki çözünürlük oranı saflık kontrolünde 
yardımcı olur. 

Uçucu yağların kalitesi genellikle yoğunluk, kınlma indisi, optik çevirme gibi 
fizikokimyasal özelliklerle belirlenir. Optikçe aktiftirler ve kınlma indisieri yüksektir. 
Kınlma indisi ve polarize ışığı çevirme derecesindeki farklılıklar uçucu yağın 
saflığının bozulmuş olduğunu gösterir. Bu özellikler yanında Gaz Kromatografisi -
Kütle Spektrometrisi sistemi ile kimyasal kompozisyonlan belirlenir. Uçucu yağların 
bileşiminde yer alan mono ve seskiterpenlerin biyosentetik sınıflandırılmalan ve 
örnekleri bölüm 2. 4. 1.' de açıklanmıştır. 

Gaz Kromatografisi son 50 yılda hızla gelişen ayırma yöntemlerinden biridir. 
Hareketli fazın gaz, hareketsiz fazın sıvı olduğu ve dolasıyla partisyon 
mekanizmasının rol oynadığı bu yöntem uçucu yağların yapısısındaki bileşiklerin 
ayrılmasında başarıyla kullanılmaktadır. Gaz Kromatografisinde ayırım 

gerçekleştikten sonra alev iyenlaşma dedektörü (FID), ısı iletken dedektörü (TCD) 
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dedektörlerin yerine Kütle Spektrometresinin bağlanmasıyla meydana getirilen Gaz 
Kromatografisi/Kütle Spektrometrisi (GC/MS) kombinasyonu araştınlmalarının daha 
hızlı ve daha güvenilir olmasını sağlamıştır. Bu kombinasyonda Gaz Kromatografisi 
kolonundan ayrılan her bileşik Kütle Spektrometresinde dedekte edilmektedir. Her 
bileşiğin standart şartlarda belli bir kütle spekturumu olduğundan bunların tanınmalan 
kolaylıkla mümkün olmaktadır. Çok çeşitli bileşiğin kütle spekturumlarının yer aldığı 
pek çok basılı eser yanında (16-25) günümüzde cihazın belleğindeki kütüphanelerden 
yararlanılarak teşhisler gerçekleştirilmektedir. 

2. 3. Uçucu Yağ Elde Etme Yöntemleri 

Uçucu yağlar bitkilerden; ısı ve suya hassasiyetleri, yoğunluklan ve sudaki 
çözünürlüklerine bağlı olarak farklı yöntemlerle elde edilebilirler (26, 27). 

Uçucu yağ eldesinde uygulanan yöntemler: 

- Distilasyon 

- Ekstraksiyon 

- Sıkma' dır. 

2. 3. ı. Distilasyon 

Uçucu yağların su buharı ile sürüklenebilme özelliğinden yararlanılarak 
distilasyonla elde edilmeleri mümkün olmaktadır. 

Distilasyonla uçucu yağ eldesinde kullanılan yöntemler: 

- Su Distilasyonu 

-Buhar Distilasyonu 

- Su- Buhar Distilasyonu 

-Kuru Distilasyon 

- Hidrodifüzyon 

2. 3. ı. 1. Su Distilasyonu 

Uçucu yağ eldesinde bilinen en eski yöntemdir. Su distilasyonu taze ve kuru, 
ısıtınayla bozulmayan bitkisel materyale uygulanabilen bir yöntemdir. Bitkisel 
materyal ve materyalin üstünü örtecek kadar su ilave edilir ve uygun sisteme 
yerleştirilir. Isıtılır. Kaynama sırasında buhar ile sürüklenen uçucu yağ, genelde, 
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yerleştirilir. Isıtılır. Kaynama sırasında buhar ile sürüklenen uçucu yağ, genelde, 
soğutucuda kondanse olup toplama kabına geldiği zaman yoğunluk farkından dolayı 
genellikle suyun üstünde birikir. Bu yöntemlerde toplama kabı olarak Florentin 
Kapları kullanılmaktadır. 

2. 3. 1. 2. Buhar distilasyonu 

Bütün tıbbi uçucu yağların eldesinde kullanılır. Kuru ya da taze materyal 
sıkıştınlarak delikli tava veya sepetlere yerleştirilir. Basınç ile materyal üzerine 
gönderilen su buharı, yağı sürükleyerek soğutucu ve toplama kabına götürür. 

2. 3. ı. 3. Su-Buhar Distilasyonu 

Materyal ftlt kısmında su bulunan kazanlara ızgaralar üzerine yerleştirilir. 
Başka bir kaynakta üretilen su buhan kazana gönderilerek kaynama sağlanır. Su 
buhanyla sürüklenen uçucu yağ ve su toplama kabında birikir. Kazanın alt kısmından 
bir nevi sulu ekstre elde edilir. Az gelişmiş teknolojilerde ve arazi distilasyonlarında 
kullanılır, buhar distilasyonu kadar verimli değildir. 

2. 3. ı. 4. Kuru Distilasyon 

Özel imbiklerde genellikle odun gibi kuru materyale uygulanan yöntemdir. 

Yüksek sıcaklıkt~ kuru ısıtınayla uygulanan bu işlem Pirojenasyon adını alır ve doğal 
olmayan, bozulma ürünlerinden oluşan bir ürün elde edilir. 

2. 3. ı. 5. Hidrodifüzyon 

Bitkisel materyalin distilasyonu difüzyon ve osmoz olayları ile yakından 
ilgilidir. Distilasyon sırasında buhar kuru hücre membranına tam olarak nüfuz 
etmeyebilir. Çünkü bitkisel dokulardaki uçucu yağın bir kısmı yüzeyde bulunurken bir 
kısmı da iç dokularda bulunur. Yüzeye yakın olmayan bölgelerdeki uçucu yağ difüzyon 

işleminden sonra yüzeye ulaşır ve buhar ile sürüklenir. 

Hidrodifüzyon endüstride, buhann bitkisel materyal dolu kazana üstten 
verilmesi ve alttan çıkan buhann soğutucuda yoğunlaştınlması şeklinde uygulanır. Bu 
yöntemde elde edilen uçucu yağ miktan yüksek olmakla birlikte suda çözünen 
maddelerin ya da sabit yağların uçucu yağa geçmesi nedeniyle endüstriyel kullanımı 

yaygın değildir. 
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2. 3. 2. Ekstraksiyon 

Bitkisel ve hayvansal droglardan etken maddeleri çıkarmak amacıyla çok çeşitli 
ekstraksiyon yöntemleri kullanılmaktadır. 

Uçucu yağ eldesinde kullanılan ektraksiyon yöntemleri; 

- Organik çözücü ile ekstraksiyon 

- Sabit yağ ile ekstraksiyon 

- Sıvılaştırılmış gazlarla ekstraksiyon 

2. 3. 2. 1. Organik Çözücü İle Ekstraksiyon 

Drog, benzen, hekzan, heptan gibi uygun çözücü ile ekstre edilir. Bu esnada 

uçucu yağ, sabit yağ, mum, boya maddeleri organik çözücüye geçer. Organik 
çözücünün alçak basınçta uçurulmasıyla elde edilen ürün Konkret adını alır. Konkret' 
ten uçucu bileşikleri almak için, konkret etanolle tüketilir. Etanollü ekstrenin 
soğutulması ile içinde çözünmeyen maddeler çöktürülerek ayrılır. Etanolün alçak 
basınçta uçurulmasıyla Absolü elde edilir. 

2. 3. 2. 2. Sabit Yağ İle Ekstraksiyon 

Uçucu yağ miktannın az olduğu ve diğer distilasyon yöntemlerin uygun 
olmadığı durumlarda kokusuz, renksiz, yumuşak bir sabit yağ uçucu yağ eldesinde 
kullanılır. Bu işle:m için en çok saf domuz yağı kullanılır. Sabit yağ ince bir yüzey 
üzerine yayılır. Materyal bu yağ üzerine serilir. Sabit yağ doygun hale gelinceye kadar 

üste yayılan materyal yenilenir. Yağ, yeteri kadar kokulu madde adsorbe edince etanol 
ile tüketilir. Etanollü ekstreden soğukta mumlann ve diğer maddelerin çöktürülme 
işlemlerinden sonra etanol alçak basınçta uçurulur. Bu yöntem Enileurage adını alır. 

2. 3. 2. 3. Sıvılaştı:rılmış Gazlarla Ekstraksiyon 

Sıvılaştırıl:mış gazlarla ekstraksiyonda çözücü olarak sıvılaştırılmış C02 
kullanılmaktadır. İşlem sıvılaştırılmış gazın, kritik noktası civarında (73 kg/cm2 
basınç ve 31 °C sıcaklıkta), yüksek basınçlı ekstraksiyon kabında drog üzerinden 
sirkülasyonu ile gerçekleştirilir. Çözücü gaz, ekstreden basıncın değişmesi veya 
buharlaştırılmasıyla uzaklaştırılır. Bu yöntemle elde edilen ürün çözücü artığı 
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taşımadığı için değerlidir. Bu üretim sisteminin kurulması yüksek maliyetli 
olduğundan ancak pahalı ürünlerin eldesinde kullanılmaktadır. 

2. 3. 3. Sıkma 

Narenciye kabuklan gibi diğer distilasyon yöntemleri ile bozunan materyaller 
için preslerde sıkı:na ya da benzeri mekanik yollar uygulanır. Sıkışmış kabukların su 
ile yıkanması sonucu ayrılan yağ-su emülsiyonu da bir kapta toplanır. Bu emülsiyon 
santrifüj edilerek tiçucu yağ elde edilir. 

2. 4. İzoprenoidfe,rin Biyosentezi 

İzoprenoidlerin biyosentezi yeşil bitkilerde fotosentez siklüsünde glikoz 
oluşumuyla başlar. Embden-Meyerhoff şemasında açıklandığı şekilde asetilkoenzim 
A' ya dönüşür (Şekil 2. 4.). 

2 molekül Asetilkoenzim A, aseto asetil CoA' yı verir. AsetilCoA (1) ile 
Asetoasetil CoA (2)' nın (3S)-3-hidroksi-3-metilglutaril koenzim A (HMG-CoA) 
formuna kondensasyonu HMG-CoA sentetaz enzimi tarafından katalizlt(nir. Bir sonraki 

basamakta HMG-CoA redüktaz enziminin kataliziediği HMG-CoA ile NADPH 
redüksiyon reaksiyonu ile 6 C' lu mevalonik asit oluşur. 

Mevalonik asitten (MY A) COı ve bir P ayniması ile 5 C' lu izopren 
çekirdekleri, .13-izopentenilpirofosfat (IPP) ile 3,3-dimetilallilpirofosfat (DMAPP) 

meydana gelir. Bu iki molekülün birleşmesi; DMAPP' in baş kısmı ile IPP' in kuyruk 
kısmının birleşmesi geranilpirofosfat (GPP)' ı verir (Şekil2. 5.) (28-32). 
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2.4 .ı. Monoterpenler, Biyosentezleri, Sınıflandırılmaları 

Bugüne kadar 1000' den fazla monoterpen izole edilerek yapısı aydınlatılmıştır. 
Monoterpenler bitkiler aleminde Astrales, Cornales, Lamiales, Rutales gibi takunlara 
geniş olarak dağılmıştır. Son zamanlarda mantarlardan da bazı monoterpenler izole 
edilmiştir. Ayrıca deniz alglerinden, Plocamiaceae ve Rhizophyllidaceae familyaları 
biyolojik olarak aktif halojenli monoterpenlerce zengindir. Monoterpenlerin 
halojenlenmiş türevleri deniz yumuşakçalannda yaygın olarak bulunmuştur. Parfüm 
ve gıda maddelerine koku verici olarak kullanılmaktadır Bazı monoterpenler 
antifungal, antibakteriyal ve antikanser etkilidir. Bugün bilinen monoterpenler 38 farklı 
iskelet sistemine sahiptir. 

Monoterpenlerin biyosentezi GPP' tan başlar. Trans-geranil pirofosfat, cis­
geranil pirofosfat (=neril pirofosfat' a) dönüşerek siklik monoterpenlerin 
biyosentezinde ana bileşen rolünü oynar . Bu dönüşüm iki mekanizma ile gerçekleşir, 

ı- Aldehit' ten redoks reaksiyonu ile C 2,3 bağı etrafında tersinir Michael 
katılımı (Mekanizma 1) ile gerçekleşir (Şekil 2. 6.). 
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Şekil 2. 6. Mekanizma ı 
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2- Neril pirofosfat C 2-3 bağı çevresinde dönüşümle gerçekleşir (Mekanizma 
2). Bu dönüşümde linalil pirofosfat ara üründür (Şekil 2. 7.). 

~-
HB ~ HA 

OP 

Şekil2. 7. Mekanizma 2 

Neril pirofosfat ve linalil pirofosfat' tan pirofosfat'ın eliminasyonu, mentan ve 
terpinil iskeletlerini meydana getirir. Şekil 2. 8.' de görüldüğü gibi mentan ve terpenil 
iskeletleri arasındaki fark pozitif yükün farklı karbonlarda olmasıdır. Pozitif yükün 
altıncı karhonda olduğu terpenil iskeletİnden monosiklik terpenler (Örn; terpinen-4-ol) 
vetuyan iskeleti taşıyan bisiklik terpenler (Örn; tuyen) meydana gelir. Mentan iskeleti, 
pozitif yükü 7 .C' da taşımaktadır. C 2-7 bağıyla pinan iskeletini (Örn; a-pinen), C 3,7 
bağıyla bornan iskeletini (Örn; borneol), C 1,7 bağıyla karan iskeleti (Örn; ~-karen) 
meydana gelir (30-35). · 
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Şekil 2. 8. Monoterpenlerin Biyosentezi 
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2. 4. ı. ı. Monoterpenlerin Sınıflandırılmaları 

Monoterpenler, karbon sayısı değişmeden hidroliz, izomerizasyon, redüksiyon, 

oksidasyon ve dehidratasyonu ile geranil pirofosfat (GPP)' tan meydana gelirler. 

ı. Asiklik Monoterpenler 

Düz zincir halindedir. 3 çifte bağ taşırlar. 2,6-dimetilakton iskeleti içerirler. 

Asimetrik karbon atomları nedeniyle optikçe aktiftirler. 

ı.ı. Hidrokarbonlar: mirsen (1), (E)-~-osimen (2) 

ı.2. AlkoJJer: linalol (3), sitronellol (4) 

ı.3. Aldehit ve Asetatıar: geranial (5), neral (6), sitronellal (7) 

1.4. Asit ve Esterler: sitronellik asit (8), geranil asetat (9) 

2. Monosİklik Monoterpenler: Bir halka ve iki çift bağ taşırlar. 

2.1. Hidrokarbonlar: limonen (10), a-terpinen (ll), a-fellandren (12), 

terpinolen (13) 

2.2. Alkoller: a-terpineol (14), terpinen-4-ol (15) 

2.3. Aldehit ve Ketonlar: perillaldehit (16), karvon (17), pulegon (18) 

2.4. Esterler: a-terpenil asetat (19) 

3. Bisiklik Monoterpenler: İki halka ve bir çift bağ taşırlar. 

3.1. Hidrokarbonlar: a-pinen (20), ~-pinen (21), kamfen (22), l)J-karen (23) 

3.2. Alkoller: borneol (24), sabinol (25) 

3.3. Aldehitler: mirtenal (26), kafur (27), fenkon (28) 

3.4. Esterler: fenkil asetat (29), bornil asetat (30) 

3.5. Trisiklik Monoterpenler: Üç halka taşırlar ve çift bağları yoktur. 

trisiklen (31) 

Yukarıdaki sınıfiara örnek olarak verilen monoterpenlerin açık ve kapalı 

formülleri Şekil2. 9.' da verilmiştir. 
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Mirsen 
(1) 

Geranial 

(5) 

Cıcjlı6 

M: 136 

Cı/IıcPı 

M: 196 

Geranil asetat 
(9) 

Terpinolen 

(13) 

CıoHı6 

M:136 

(E)-P-Qsimen 

(2) 

Neral 

(6) 

Limon en 

(10) 

a-Terpineol 

(14) 

:..o 

CıoHı6 

M:136 

Unalo1 
(3) 

CıcjluıO 

M: 154 

CıoHısO 

M: 154 

Sitroııellal 

a-Terpinen 

(ll) 

CıoHı6 

M: 136 

Go H uP 
M:154 

Terpinen-4-ol 

(15) 

Sitronellol 

(4) 

M: 156 

CıoHııPı 

M: 170 

Sittonelli k asit 

(8) 

a-Fellandren 

(12) 

Peril aldehit 

(16) 

Cıcjlı6 

M:136 

Şekil 2. 9. Monoterpenlerin Açık ve Kapall Formülleri 
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Karvon 
(17) 

ciJ 
CıoHı6 

~-Pinen 
(21) 

~ 
ı 

Sabinol 
(25) 

M:136 

Cıoflı60 

M: 152 

CııHıoOı · 
M: 196 

Fenkil asetat 
(29) 

Pulegon 
(18) 

Kamfen 

(22) 

Minenal 
(26) 

Cıoflı6 
M: 136 

CııHıoOı 
M:196 

Bornil asetat 

(30) 

ov 
O CııHıoOı 

M: 196 

a-Terpenil asetat 
(19) 

Kafur 
(27) 

Trisiklen 
(31) 

CıoHı6 
M:136 

CıoHı60 
M: 152 

CıoHı6 
M:136 

Şekil 2. 9. (devam) 

~ 
~ 

CıoHı6 
M: 136 

a-Pinen 
(20) 

~OH 
Cı oH ısO 
M: 154 

Borneo I 
(24) 

Fenkon 
(28) 

21 



2. 4. ı. 2. Seskiterpenler: Biyosentezleri, Sınıflan dırılınaları 

Günümüzde 1000 den fazla seskiterpen bilinmekte ve bunlar 100 farklı karbon 
iskeleti taşımaktadır. 

Biyosentetik olarak seskiterpenler Geranilpirofosfata (GPP) bir IPP 
molekülünün katılmasıyla meydana gelen famesilpirofosfat (FPP)' tan oluşur. FPP' in 
cis ve trans formlarından hareketle 6 farklı monosiklik iskelet meydana gelmektedir. 

ı. Famesan (32) asiklik yapıdadır. 

2. Bisabolan (33) monosiklik yapıda olup endosiklik bir bağ ile bergamotan 
(34), c:x- ve ~- santalan' ı (35) verir. Aynı iskeletten y-bisabolen meydana gelir, bu 
madde birçok seskiterpen sisteminin prekürsörüdür. y-Bisabolen' den kuparan (36), 
kamigran (37), sedran (38) ve tuyopsan (39) iskeletleri de meydana gelmektedir. 

3. FPP' tan bisiklik kadinan (40), murolan (41) ve benzeri iskeletler meydana 
gelmektedir. 

4. FPP' tan meydana gelen farklı bisiklik yapılar karyofillan (42), himakalan 
(43), longibornan (44) ve longifolan (45)' dır. 

5. Monosiklik yapıdaki germakran (46) iskeletinde ödesman (47), eleman (48), 
eremofilan (49), guayan (50) ve psödoguayan (51) iskeletleri oluşmaktadır. 

6. Monosiklik yapıdaki humulan (52) iskeleti bir taraftan karyofillan (42) diğer 
taraftan trisiklik birçok seskiterpen meydana gelmesinde rol oynamaktadır (Şekil 2. 10). 

Burada örnek olarak seçilen iskelederin dışında yine bu 6 ana yoldan meydana 
gelen farklı iskeletlerden de bahsedilebilir. Ancak burada Sideritis uçucu yağlarında 
rastlanan iskeletler seçilmeye özen gösterilmiştir. Seskiterpenler yukanda verilen 
sınıflamaya göre aşağıda sıralanmış ve doğadaki yayılışları hakkında kısa bilgiler 
verilmiştir (36-40). 
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OPP 

(FPP) Faı:ucsil piroCoo!aı 

R 
o 

cis~Fameıoilplrofosfat trans·Farı~ilpirofosfat 
Farnesan (32) 

Blsabolan (33) 

Kuparan (36) Bercamoıan (34) Karyofillan (42) Kadinan (40) Ödcornan (47) Ouayan(50) 

Kunigran (37) Sanıalan (35) Ilimakalan (43) Murolan (41) Elcman(48) Psödoguaym (51) 

~ ~ ÇPy 
Sedran (38) l.cn&iboman (44) Ercmofdan (49) 

Çü- ~" 
Tuyopsan (39) Lcıngifob.n (4S) 

Şekil 2. 10. Seskiterpenlerin Biyosentezi 
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1. Asiklik Farnesan Türevleri 

Farnesol (53), nerolidol (57) gibi yapı olarak birbirine benzeyen bu grup 
Farnesan (32) grubu olarak tanımlanır. Sentetik farnesol ve nerolidol vitamin A 
eldesinde ve doğal çiçek kokusu nedeniyle parfümeride kullanılır. Aynca nerolidol 
Myrocarpus rondusus bitkisinden elde edilen "Cabreuva" uçucu yağının ana 
bileşiğidir. Farnesol' ün okzo analogu olan farnesal' in az kullanımına rağmen aldehiti 
olan sinensal, Çin portakal yağının önemli bir bileşiğidir. 

OH 
CısHı60 
M222 

Farnesol 
(53) 

a-Famesen 
(56) 

o 
Famesan iskeleti 

(32) 

CısHı4 
M204 

CısHı4 
M204 

(E)-P-Famescn 
(54) 

(Z)-P-Farnesen 

CısHı4 
M204 

(E)-Nerolidol 
(57) 

(55) 
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2. Mono ve Bisiklo Farnesan Türevleri 

Mono ve bisiklo farnesan' lara humbertiol (58) ve drimenol (59) örnek olarak 
verilebilir. Drimenol genellikle ciğerotlannda bulunur. Driman iskeleti taşıyan diğer 
oksijenli bileşik ctrlmenton tütünde bulunmuştur. Farnesil pirofosfat' tan hareketle 
Polygonum hydropiper' in hücre kültüründen drimenol (59) elde edilmiştir. 

Humbertiol (58) Drimenol (59) 

3. Bisabolan Türevleri 

Üçüncü grup olan bisabolan (33)' lar, monosiklo farnesanların alt grubu 
olmasına rağmen kimya ve parfümeri alanında uzun bir geçmişe sahiptir. B u grubun en 

önemli üyesi olan seskiterpen alkol a-bisabolol (60) Matricaria chomomilla uçucu 
yağının önemli bir bileşiği olup güzel kokulu ve antiinflamatuvar etkilidir. Diğer çiçek 
kokulu doğal bir alkol de p-bisabolol (61)' dür. Puliglutol, puliglutal, puligluton ve 
puliglutoik asit adlı 4 bisabolan türevi Pulicaria glutinosa' nın toprak üstü 
kısımlarından izole edilmiştir. Kanarya adalanndan toplanan kırmızı alg iki yeni 
halojenli bisabolen türevi içerir. Doğal (-)-a-bisabolol içindeki hidrojenin relatif ve 
izotop oranlannı tayin etmek için NMR spekstroskopisi kullanılmıştır. Chamomilla 
recutita' dan elde edilen bisabolol olefınik hidrojenler içindeki düşük döteryum içeriği 
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ile ilgili olarak karakterize edilmiştir. Vanillosmopsis erythopappa' dan elde edilen 
a-bisabolol molekül içersinde homojen döteryum dağılımı göstermiştir. 

Botokurorol adlı nor bisabolan seskiterpen Sparattanthelium botocudorum' un 
yapraklanndan izole edilmiştir. Yine bu gruptan glandulan A, B ve C Helianthus 

annuus' un çiçek durumlarında bulunan yeni bisabolan türevleridir. Japonya' da 
yetişen Abies sachalinensis' in gövde odunundan izole edilen seskiterpen, epijuvabione 
olarak isimlendirilmi ştir. İlk defa 1 934' de Curcuma longa' da bulunan a- ve (3-t:umeron 
adlı bisabolan türevlerinin kimyasal yapısı NMR Spekroskopisi kullanılarak 
aydınlatılmıştır. 4-p-hidroksi-hernandulsin, hafif tatlımsı kokulu olup, Lippia dulcis' in 
yaprak ve çiçeklerinden izole edilmiştir. Aynı zamanda bu bitki yeni doğal kaynaklı 
epihemandulsin adlı seskiterpence zengindir. 

\('PO 

Bisabolan iskeleti 
(33) 
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a.-Bisabolol 
(60) 

. OH 

~-Bisabolol 
(61) 

CısHı602 
M238 

a.-Bisabolol oksit B 

(63) 

CısHı4 
M204 

a.-Zingibcrcn 
(65) 

4. Santalan Türevleri 

Bisabolol oksit 
(62) 

CısH24 
M204 

~-Bisabolen 

(64) 

CısHı4 
M204 

~-Seskifellandren 
(66) 

Seskiterpen iskeletinin moleküler rearanjmanı, santalan (35) iskeletinin 

oluşumuna neden olur. Santalanum album 'un kök ve odununun buhar distilasyonuyla 

elde edilen sandalağacı uçucu yağı a.- ve ~-santalol bileşiklerini içerir. Yağın alkolce 

zengin fraksiyonunun asetilasyonu ile santalil asetatı verir. 

Bisabolil katyonunun farklı halka kapanmasıyla oluşan a.-ve ~-bergamoten (67) 

ve seskikaren, a.- ve ~-pinen ve karen' in seskiterpen analoglan da bu grupta yer alır. 
a.- ve J3-bergamoten (67) uçucu yağlarda yaygın olarak bulunurken, oksijenli türevleri 
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bergamatel ve bergamotenal Sandalağacı ve Costus yağlannda nadir olarak bulunun 
bileşiklerdir. Oksijenli tetrahidrobergamoten ise Dracocepha!um nutans' ın uçucu 
yağında bulunmuştur. 

Bisabolan 
(33) 

Bergamatan 
(34) 

CısHı4 
M204 

a-Bergamaten 
(67) 

S. Kuparan Türevleri 

Kamfelenan 

CısHı4 
M204 

tran s-P-Bergamaten 
(68) 

Santalan iskeleti 

(35) 

5. grup olan kuparanlar (36)' a a-kuparenol, a ve p-kuparenon örnek verilebilir. 
Bazı Sedir yağı fraksiyonlannda kuparenler sentez için bu grup bileşiklerin başlangıç 
maddesi olarak kullanılır. 
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6. Kamigran Türevleri 

Bisabolan 
(33) 

Kuparan iskeleti 

(36) 

Spiro karbon atomuna sahip doğal bileşikler olan u- ve p-kamigren kamigran 
(37) grubunu oluştururlar. Daha ileri bir rearanjman ile tersiyer alkol vidrol' e, daha da 

önemlisi siklopropan halkasını taşıyan tuyopsen' e gidilir. Thuja oloprata uçucu 

yağının ana bileşeni olan tuyopsen, Sedir uçucu yağının da ana bileşiğini oluşturur. 

Bu hİdrokarbonlar likseton ve vertofiks gibi ürünlerin başlangıç maddesidir. Kırmızı 

alg olan Laurencia tenera' dan izole edilen seskiterpen, tenerol asetat olarak 

bulunmuştur. 

Kuparan 
(36) 

Kuparan II Kamigran 
(37) 

CısH24 
M204 

u-Tuyopsen 
(69) 

Tuyopsan 

(39) 
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7. Sedran Türevleri 

"Hibawood" ve "Cedarwood" uçucu yağlannın ana bileşeni tuyopsen 1 dir. Bu 

yağiann önemli oksijenli bileşiği kristal yapıdaki sedrol sedran (38) grubunun temelini 
oluşturur. Amber ve doğal balsam kokusundan dolayı parfümeri sanayinde kullanımı 
yaygındır. Sedril asetat ise odunumsu ve derimsi kokusundan dolayı kullanılır. Bu 
grubun diğer bileşikleri kusenol, zizanol, karotol'dur. 

Bisabolan 

(33) 

8. Kadİnan Türevleri 

Sedran 

(38) 

Daha az kompleks yapıya sahip kadİnan (40), oktalin iskeleti içerir. Kadİnanlar 
büyük bir grubu oluştururlar ve doğada geniş bir dağılım gösterirler. y-kadinen (70), a­
kadinol (74), kubenol (77) ve epikubenol (78) Gymnodinium nagasakiense 1 ın kültür ve 
doğal formundan elde edilen uçucu yağında bulunan bileşiklerdir. Homalomena 
aromatica 1ın kökleri (-)-a-kadinol (74) ve (-)-T-murolol (79) adlı bilinen 
seskiterpenlerce zengindir. Satureja gilliesii 1 nin yapraklanndan elde edilen uçucu 
yağda ( + )-T -kadinol (80) ve (-)-kadin-4-en-1-ol izole edilmiştir. 

Bu grup bulgaren, kadinen, murolen, amorfen gibi farklı sterokimyasal 
bileşikler içerir. Bu grubun torreyol, kuşimol, kusol gibi oksijenlenmiş türevleri uçucu 
yağ bileşikleri olarak da panümeride kullanılır. Aromatik hidrokarbonlardan kalamen 
(82), kalamenen (83), a-ve ~-kalakoren (83, 84) doğal maddelerdir. Bu grubun diğer 
bileşikleri a-ve ~-kubeben (85, 86), a-ve ~-kopaen (87, 88)' in parfümeri sanayinde 

kullanımı azdır. 



y-Kadinen 
(70) 

ô-Kadinol 
(73) 

Epikubebol 
(76) 

T-Murolol 
(79) 

CısH24 
M204 

CısHı60 
M222 

CısHı60 
M222 

CısHz60 
M222 

-

ô-Kadinen 
(71) 

.....--........ 

a-Kadinol 
(74) 

-/"-... 

Kubenol 
(77) 

HO 

-/'.. 

T-Kadinol 
(80) 

CısH24 
M204 

CısHı60 
M222 

CısHz60 
M222 

CısH2C,O 
M222 

-

a-Kadinen 
(72) 

.....--........ 

Kubebol 
(75) 

OH~ 

Epikubenol 
(78) 

. 

CısH24 
M204 

CısHı60 
M222 

CQ 
- CısH24 ~ M204 

Kadina -1 ,4-dien 
(81) 
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Kalamen 
(82) 

--. . 

a-Kubeben 
(85) 

~-Kopaen 
(88) 

CısHıı 
M202 

CısH24 
M204 

-. 

--. . 

. . 
~ CısHıı 

-' ' M202 

Kalamen en 
(83) 

~-Kubeben 

(86) 

a-Murolen 
(89) 

9. Hi makalan ve Longifolan türevleri 

a-Kalakoren 
(84) 

a-Kopaen 
(87) 

'Y-Murolen 
(90) 

CısHıo 
M200 

CısH24 
M204 

Himakalenler ve bunlann kapanmış halka şekli olan Iongifolenler bu grubu 
oluştururlar. a-Himakalen (91), ~-himakalen (92), longifolen (93) ve izolongifolen (90) 
longipinan' ın asitle muamele edilmiş şeklidir. Longifolen (89) Hindistan terebentinin 
yüksek sıcaklıkta kaynayan fraksiyonlannda bulunur. Longifolen (89) ve onun asitle 
katalize edilmiş ürünü olan izolongifolen (90), izolongifolanon ve izolongifolenon 
parfümeri ürünlerinde kullanılır. 
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İzolongifolen 
(90) 

Cı5H24 
M204 

a.-Himakalen 
(91) 

10. Karyofillan Türevleri 

Himakalan 
(43) 

Longifolen 
(89) 

CısH24 
M204 

!3-Himakalen 
(92) 

Longiboman 

/ (44) 

Longifolan 
(45) 

CısH260 
OH M222 

trans-Longiverbenol 
(95) 

Bu grupta yer alan karyofillen (96) Eugenia caryophyllata' dan elde edilen 
karanfil yağında % 80 fenolik bir bileşik olan öjenol ve % 15 oranında bisiklik bir 
hidrokarbon olan karyofillen bulunur. Karyofillen bazı terebentin esanslarının yüksek 
sıcaklıkta kaynayan fraksiyonlannda bulunur. Karyofillen'in selektif epoksidasyonu 3-
substitue çifte bağ içerir. Oluşan epoksit odunumsu-baharatımsı kokuludur. 

~-Karyofillen alkol (karyolanol) (97) hafif yosunumsu-baharatımsı kokulu, 
asetatı ise odunumsu kokudan dolayı parfümeride fiksatör olarak kullanılırlar. Bir 
trisiklik oksit olan 2,6-~ karyofillen oksit "Verbena" yağında (Lippia citriodora 
Kunth.) bulunduğu literatürlerde kayıtlıdır. 

Seskiterpen neolignanlar karyolanemagnolol ve klovanemagnolol Magnolia 
obovata 'ın gövde kabuklarında bulunmuştur. Seskiterpen alkol olan silfiperfol-5-en-
3-ol ve 7-epi-silfiperfol-5-en-3-ol Artemisia laciniata uçucu yağında bulunan 
bileşiklerdir. 
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HO 

[3-Karyofillen alkol 
(97) 

J3-Karyofıllen 

(97) 

CısHı4 
M204 

Karyofilladienol 
(99) 

Karvofıllan 
(42) 

t 

Karyofillen 
(96) 

CısHı40 
M220 

Karyofillen oksit 
ve 

İzokaryofillen oksit 
(98) 

Karyofillenol II 
(100) 

OH 
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ll. Humolan Türevleri 

Karanfil yağında % 5 oranında bulunan ve yapıca halkası kapanmış karyofıllen' 
e benzeyen humolan (52) ll. grubu oluşturur. Naya ve Kotake Humulus lupulus 
uçucu yağından humuladienon, humulenon, humulol adlı 3 humulen türevini izole 
etmişlerdir. Lippia integrifolia 'nın uçucu yağından da humuladienon izole edilmiştir. 

12. Germakran 

OH 
Burnulan iskeleti 

(52) 

CısHı4 
M204 

a-Humulen 
{101) 

a-Humulen epoksit II 
(102) 

Monosİklik seskiterpenler olan germakran (46)' lar bu grubu oluşturur. 
Eunicea mammosa da bulunan germakneo A, Citrus junos kabuk yağında bulunan 
germakren B (103), Kadsura japonica kuru meyvalarında bulunan germakren C, 
Geranium macrorhyzum ve Rhododendron adamsii 'den elde edilen yağlarda 

germakronlar bu grupta yer alırlar. Germakren bisepoksit Aspilia eenii'in toprak üstü 
kısımlarından elde edilen yağda bulunmuştur. Geranium macrorhizum uçucu yağının 
ana bileşeni germakron' dur ve odunumsu-otsu kokuya sahiptir. 
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13. Eleman 

CısH24 
M204 

Germakren B 
(103) 

C15H260 
M222 

1,6-Germakradien-5-ol 
(105) 

Germakran iskeleti 
(46) 

CısHı4 
M204 

Germakren D 
(104) 

CısHı4 
M204 

B isikle germakren 
(106) 

Germakranlann termal rearanjmanı sonucu meydana gelen eleman (48)' lar bu 
grubu oluştururlar Elemi ve Amyris uçucu yağlannın ana bileşeni ~- ve ô-elemen taze 
limonumsu-baharatımsı ve odunsu-balsamsı kokuludur. a- ve ~-elemen (107), 
oksidenol ve şiyobunon gibi güçlü ve daha çok kullanılan bileşiklere 

dönüştürülebilirler. Batı Hindistan Sandalağacı yağı (Amyris balsamifera) 'dan izole 
edilen kristal yapılı monosiklik a-elemol hafif tatlı-odunumsu kokuya sahiptir. 
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14. Ödesman 

CısH24 
M204 

j3-elemen 
(107) 

CısHı4 
M204 

y-elemen 
(108) 

Eleman iskeleti 
(48) 

CısH24 
M204 

B isikloelemen 
(109) 

Ödesman (47) grubu p-ödesmol (110) pekçok Eucalyptus uçucu yağında, 
juniper-kafur ise Juniperus uçucu yağında bulunan önemli bileşiklerdir. Oksijen halka 

etrafında çok değişik pozisyonlarda olabilir. Dictyoptelis divaricata adlı kahverengi 

alg' in uçucu yağında a- ve p- diktiyopterol bulunmuştur. Homalomena aromatica' dan 

izole edilen ıp, 4p, 7a -trihidroksiödesman, homalomenol ve homalomenol B 

spektroskopik metodla yapılan tayin edilmiştir. 2 yeni ödesman türevi izotiyosiyanat' 

lar Acanthella klethra' dan elde edilmiş ve antimalar olarak test edilmiştir. 

ı 

Ödesman iskeleti 
(47) 
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Cı.sHı60 
M222 

(3-Ödesmol 
(ll O) 

15.Vetispiran Türevi 

Valeranon 
(lll) 

a-Selinen 
(112) 

C1sH24 
M204 

V etiver yağında (Vetivera zizanoides) bulunan Vetiselinenol, vetispiran (1 13)' 
larla bağlantı sağlar. a-ve ~-vetispiren, agarospirol, hinesol ve ~-vetivon ve gleenol 
(114) gruba örnek bileşiklerdir. Hinesol baharatımsı-acımsı bir tat ve odunumsu bir 
kokuya sahiptir. ~-vetivon ise vetiver yağının karakteristik kokusunu veren bileşiktir. 

Germakran 
(46) 

/"-. CısH260 
M222 

Gleenol 
(114) 

Vetispiran iskeleti 
(113) 
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16. Eremofilan Türevi 

Ödesman iskeletinin rearanjmanı ile oluşan Eremofilan ( 49) ' lar bu grubu 
oluştururlar. Bu gruba Vetiver uçucu yağında bulunan a-vetivon ile ~-vetivenen, 
greyfurt yağındaki nootkaton ile portakal kabuk yağında bulunan valensen örnek olarak 
verilebilir. Yeni eremofılan türevleri ve pekçok yeni eremofılanoitler Ligularia 
veitchiana'ın köklerinde bulunmuştur. Eremophila mitcheili eremofılan türevlerince 
zengin bir kaynak olarak bilinir. 

17. Guayan Türevi 

Ödesman 
(47) 

CısH24 
M204 

V alensen 
(115) 

Ere m o filan 
(49) 

Germak:renen 5. ve 7. halkanın kapanmasıyla guayen oluşur. Kemotaksonomik 
olarak ilginçlik gösteren Paçuli yağındaki paçulan (119), Geranium bourban yağındaki 
gua-6,9-dien bu gruba örnek olarak verilebilir. Bu iki bileşiğin 7. halkadaki çifte bağın 
yanlması ·veya ek bir halka kapanması ile furopelargon A ve ~-burbonen (116) 
meydana gelir. Doğada geniş bir dağılımasahip guayol (121) ve bulnesol en iyi bilinen 

oksijenli bileşiklerdir. 
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Germakran 
(46) 

Psödoguayan iskeleti 
(51) 

~-Burbonen 
(116) 

CısHı60 
M222 

Guayol 

(121) 

Guayan iskeleti 
(50) 

Paçulan iskeleti 
(117) 

Seyşelan iskeleti 
(118) 

Paçulan 
(117) 

CısH26 
M206 

OH~ 

CısHıcP 
M222 

Paçuli alkol 
(120) 

CısH24 
M204 

3,7-Guayadien 
(122) 
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18. Diğerleri 

Bu grup izopropil yan zincir halka kapatarak üçüncü bir üç karbonlu halka 
oluşturur. Bu gruba aromadendren (123), a-gurjunen (126) ve aristoladien örnek olarak 
verilebilir Doğal ( + )-aromadendren (123) mono ve dihidroksiaromadendren türeviierin 
başlangıç maddesi olarak kullanılmıştır. Bu grubun alkol formlarına örnek olarak 
globulol (125), ledol (129), spatulenol (130) ve viridiflorol (131) verilebilir. 

CısH24 
M204 

Aromadendren 
(123) 

CısHı4 
M204 

a-Gurjunen 
(126) 

CısHz60 
M222 

Ledol 
(129) 

CısH24 
M204 

Alloromadendren 
(124) 

P-Guıjunen 
{127) 

Spatulenol 
(130) 

OH 

CısHılP 
M222 

Globulol 
(125) 

CısHı4 
M204 

Leden 
(128) 

CısHı60 
M222 

Viridiflorol 
(131) 
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2. 5. Sideritis Türleri ile Yapılmış Kimyasal Çalışmalar 

Bu bölümde Sideritis türleri ile yapılmış uçucu yağ, diterpen, flavon 
glikozitleri ve diğer çalışmalar ayrı başlıklar halinde verilmiştir. 

2. 5. ı. Sideritis Türleri ile Diğer Ülkelerde Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Sideritis türlerinin uçucu yağ bileşikleri ve yüzdeleri ile ilgili kaynak 
taramalannın sonuçlan üç Tablo halinde verilmiştir (Tablo 2. 1., 2. 2.ve 2. 3. ). 

Tablo 2. ı. Sideritis Türleri İle Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Bileşik F.No A B c D ol E El F G H 
ane to I 140 - - - - - 0.08 0.161 - - -
ammadendren 123 
aU o- 124 - - 0.4 0.53 0.43 - - - - -
aramadendren 
a-bergamoten 67 - - - - - - - - - -
~-bisabolen 64 - - - 0.36 1.38 - - - - -
a-bisabolol 60 - - - - - - - - - ı. o 
~-bisabolol 61 0.2 - - - - - - - - -
bisikloelemen 109 - - - - - - - - - -
bisiklo 106 - - - - - - - - - -
germakren 
borneo I 24 0.3 - - e e 0.73 - - - 0.2 
bornil asetat 30 - - - e 0.38 - - 0.2 - -
~-burbonen 116 0.1- - - 1.7 1.38 - - 1.2- - -

0.6 1.3 

13- 180 - - - 0.52 e 0.09 - - - -
damaskenon 
y-dekalakton 206 - - - - - 1.01 1.98 - - -
dodekanenol 207 1.6 - - - - - - - 0.7 -
1-dodekanol 208 0.7 - - - - - - - - -
drimenol 59 - - - - - 0.92 0.92 - - -
~-elemen 107 - - - - 4.04 0.28 - - - -
y-elemen 108 - - - - - - - - - -
(E}-13- 54 - - - 1.08 - 1.43 1.43 - - e 

farnesen 
farnesol 53 - - - - - - - - - -
a-fellandren 12 0.1- 0.4 e e e - - 0.8 0.6- 0.3 

ı. o 1.6 

~-fellandren 138 0.7- 0.8 0.7 0.48 1.19 0.04 0.04 0.1- 1.9- 0.2 
1.1 0.6 2.4 

fenkil asetat 29 1.4 0.8 0.4 - - - - 12.0- 0.4- 7.6 
27.7 0.5 

fenkol 147 - - - - - - - - - 18.4 
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Tablo 2. 1. (devam) 

Bileşik F.No A B c D nı E El F G H 
endo-fenkol 146 1.4 - 0.4 - - - - 1.2- - -

2.2 
fenkon 28 3.5- 3.0 2.6 - - - - 11.9- 0.6- 9.0 

6.1 25.3 1.7 
germakren B 103 - - - - - - - - - -
germakren D 104 - - 0.5 0.422 0.38 - - - 1.5 -
gerani ol 173 - - - - - - - - - -
geranil asetat 9 - - - - - - - - - -
globulol 125 - - - - - - - - - -
a-gurjunen 126 - - - 0.17 - - - - - -
~-gurjunen 127 - - - 0.70 - - - - - -
~-himakalen 92 - - - e - - - - - -
a-humulen 101 - - - 0.30 0.43 - - - - e 

~-iyonon 181 1.50 - - 0.13 0.11 - - - - -
a-kadinen 72 - - - - - - - - - 0.2 

y-kadinen 70 - - 0.4 0.72 0.51 - - 0.3 0.2- -
0.3 

ô-kadinen 71 0.6- - 1.3 2.12 11.49 2.43 2.43 1.4- 1.6- -
0.9 1.7 2.5 

ka dinen 72 - - - - - - - - - -
izomer 
kadinol I 73 0.5- - - - - - - 0.7 0.9 -

3.8 
kadinol II 73 0.2 - - - - - - 1.9 0.9 -
kadinol III 73 - - - - - - - - - -
a-kadinol 74 - - - - 3.68 - - - - -
ô-kadinol 73 - - - - - - - - - -
T-kadinol 80 - - - - - - - - - -
kafur 27 1.2 - - 0.26 - - - 1.7 - -
a-kalakoren 84 0.7 - - 1.31 3.80 0.41 0.41 0.1 - -
kalakore n 84 - - - - - - - - - -
izomer 
kalamen 82 - - - 0.32 - 1.36 1.36 - - -
kalamenen 83 - - - - 4.61 - - 0.1 1.3 -
kamfen 22 0.4 - e e e - - 0.7- 0.1 0.4 

1.1 

ô3-karen 23 0.9 - e 0.24 0.12 - - e 8.6- 0.7 
13.4 

3(4)-karen-3- 71 - 2.2 - - - - - - 0.7- -
ol 0.9 
karvakrol 143 - - - - - 6.21 6.21 e 2.5-5 1.2 
karvon 17 - - - - - 0.62 0.62 - 0.3- 0.2 

0.4 
karyofillen 96 0.3- - - 5.68 - 4.58 - 0.8- - e 

14.6 1.2 

~-karyofillen 97 - 19.7 32.5 - 9.07 - 4.58 - - 2.3 

karyofillen 98 0.4- 19.6 14.3 2.89 - - - 1.3 0.8- -
oksit 10.2 2.4 

a-kopaen 87 0.2 - 0.5 1.31 2.13 0.54 0.54 - 0.3 0.2 

~-kopaen 88 - - - - 13.49 - - - - -
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Tablo 2.1. (devam) 

Bileşik F.No A B c D nı E El F G H 

kripton 157 - - 0.9 0.40 - - - - - e 
a-kubeben 85 - - - - - - - -- - -
P-kubeben 86 - - - - - - - - - -
ku ben ol 77 - - - - - - - - - e 
eoi-kubenol 78 - - - - - - - - - -
ar-kurkumen 182 0.1- - 1.2 1.65 - 3.29 3.29 0.3- e 0.9 

0.9 0.7 
ledol 129 - - - - 0.79 - - - - -
limonen lO 1.5- 0.9 0.8 1.95 7.29 0.02 0.02 3.4- 2-2.2 4.7 

5.4 12.7 
linalol 3 0.2 - 1.3 3.78 0.35 0.35 - 0.4 1.3- 0.4 

2.7 
longifolen 93 - - - - - - - - - -
men to I 172 - - - - - - - - - -
mirsen ı 0.7 0.9 1.7 6.40 0.23 - - 0.7 0.3- 1.6 

0.4 
mirtenal 26 - - - 0.34 e - - - - 0.2 
mirtenol 151 - - - - - - - - - -
a-m uroten 89 - - - - 0.38 - - 0.2 - -
r-murolen 90 - - - - - - - - 1.1- -

1.2 
T-murolol 79 - - - - - - - - - -
naftalen 237 - - - 1.29 0.78 0.81 ı.5o3 - -
nerolidol 57 - 0.3 - - - - - - - -
n erol 174 - - - - - - - - - -
oktanol 233 - 1.3 - 0.45 - 0.21 - - - -
3-oktanol 234 - - - 0.21 - - - - - -
1-okten-3-ol 235 - 3.2 - 1.03 - 0.35 0.35 - - -
(EJ-P-osimen 2 - - - - - - - - - -
(ZJ-P-osimen 133 - - - e e - - - - -
P-ödesmol 110 - - - e 0.08 - - - - -
öjenol 141 - - 1.2 - - - - - - -

1 paçulan 119 - - - - - - - - - -
i paçuli alkol 120 - - - - - - - - - -
2-pentilfuran 211 - - 0.4 0.04 - - - 0.1 - -
pentilsiklo 212 - - - - - - - - - -
propan 
a-pinen 20 17.7- 0.1 0.-4 12.86 12.16 - - - 5.5- 20.2 

50.1 11.6 

P-p inen 21 0.8- e 0.3 9.87 11.92 - 0.4- 0.7- 1.7 
1.8 1.5 0.9 

pinakarvon 150 - ı. o - - 0.17 - - - - 0.4 
trans- 148 - - - - - - - - - 0.7 
pinokarveol 
piperiton 152 - - - - - - - - 0.1 -
pulegon 118 - - - - - 0.7-2 0.72 - -
sabinen 137 5.0- 0.2 0.4 - 1.68 - - 2.0- - 3.5 

10.6 6.3 
cis-sabinen 164 - - - - e - - - - -
hidrat 
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Tablo 2. 1. (devam) 

Bileşik F.No A B 
trans-sabinen 165 - -
hidrat 
sabinol 25 - -
p-simen 132 0.4- 5.2 

1.5 
p-simen-8-ol 145 - 0.2 
1,8-sineo1 168 7.1- 4.5 

15.9 
spatulenol 130 - -
a.-terpinen ll 0.7 -

y-terpinen 134 1.3- 1.9 
2.4 

a.-terpenil 19 - 0.7 
asetat 
terpinen-4-ol 15 1.4- 8.4 

4.6 
a.-terpineol 14 1.6 3.9 

y-terpineol 166 - -

terpinelen 13 0.1- 0.3 
0.5 

tetrahidro 238 - -
trimetil 
naftalen 
timo1 144 - 1.8 

trimetil-1- 239 - -
dihidro 
naftalen 
6,10,14- 241 - -
triketil-
pentadekanon 
trisiklen 31 - -
a.-tuyen 135 - -
tuyopsen 69 - -
viridiflorol 131 - -
zİngiberen 65 - -
F.No: Formül No e: eser(~ 0.01) 

1 ~-Damaskenon (180) ile 
2. a-Terpineo1 (14) ile 
3. Zingiberen (65) ile 
4. Borneo I (24) ile 

A: S. angustifolia Lag. (41) 
B: S. arborescens Salzm (42) 
C: S. chamaedryfolia Cav. (41) 

D: S. clandestina ssp. cyllenea (43) 

c 
-

-
0.5 

-
1.6 

-
-

0.3 

0.8 

0.6 

0.9 

-

0.1 

-

0.6 

-

-

-
-
-
-
-

o ı s. clandestina ssp. clandestina (44) 

D Dt E El F G 
- 0.16 - - - 0.2 

- 0.34 - - - -
0.63 0.34 0.07 0.07 1.1- 12.3-

6.5 19.8 
- - - - 0.1 0.1 
- e - - 1.4- 2-2.7 

13.4 
- - - - - -

0.70 1.13 - - 0.6 0.2-
0.9 

0.52 3.18 0.01 0.01 1.4 0.3-
1.6 

- - - - 1.7 -

0.47 2.78 0.02 0.02 3.2- 3.6-
6.3 4.5 

- e 0.82 1.524 - 1.3-
1.8 

- - - - 0.5- -
1.2 

0.13 0.14 - - 0.7 0.3 

0.12- - - - - -
2.66 

- - 2.67 2.67 e 2.3-
2.0 

- - 0.63 0.63 - -

- - - - - -

- - - - - -
- 0.13 - - - -
- - - - - -

- - - -
e - 0.69 - - -

E: S. cretica Boiss. (45) 
El: S. cretica Boiss. (46) 
F: S.flovovirens (Rouy) Riv. God.& 

Gomez (41) 
G: S.foetens Clem ex Lag.(41) 

H 
0.5 

-
1.4 

-
4.8 

-
e 

0.3 

0.1 

2.0 

0.7 

e 

0.5 

-

-

-

-

-
-
-
-

H: S .granatensis (Pau) Rivas-Goday (47) 
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Tablo 2. 2. Sideritis Türleri ile Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Bileşik F.No I J K L M Ml N o ol o ı 
anetol 140 - - - - - - - - - -
ammadendren 123 - - - 0.5 - - 1.2 - 0.24-

6.59 
all o- 12 - - - - - - - - - -
ammadendren 
a-bergamoten 67 - - - - - - - - - -
~-bisabolen 64 - - - - - - - - - -
a-bisabolol 60 - - - 0.8 - - - - 2.7 3.11-

10.13 
~-bisabolol 61 - - - - 1.4- - - - - -

2.0 
bisikloelemen 109 - - - - - - - - - -
bisiklo 106 - - - - - - - - - -
germakren 
borneo I 24 0.1- e - e - 0.1 - - - -

0.7 
bornil asetat 30 0.1- - - 0.1 - - - - - 0.32-

0.8 0.87 
~-burbonen 116 0.8- 0.2 1.5 0.1 0.9- 0.3- 1.7 2.4 2.3 0.19-

6.4 1.4 0.9 0.83 
13-damaskenon 180 - - - - - - - - - -
y-dekalakton 206 - - - - - - - - - -
dodekanenol 207 0.3 - - - 0.9- - - - - -

3.9 
1-dodekanol 208 - - - - 0.8 1.7 - - - -
drimenol 59 - - - - - - - - - -
~-elemen 107 - - - - - - - - - -
y-e le men 108 - - - - - - - - - -
(E)-j3-farnesen 54 - 2.6 - - - - - - - -
farnesol 53 - - - - - - - - 3.5 3.11-

10.13 
a-fellandren 12 0.3- 10.6 e 2.25 0.1 0.4- 2.3 1.3 1.45 1.87-

11.2 0.8 7.53 
~-fellandren 138 0.7- 7.4 e 1.2 e 0.4- 14.06 1.2 2.0 -

25.6 0.9 
fenkil asetat 29 0.1- - 5.8 e 0.8 2.9- 0.1 - - -

6.5 5.1 
fenkol 147 - - - - - - - - - -
endo-fenkol 146 0.1- - 0.7 - 0.7- 2.0- 0.5 - - -

1.6 4.0 4.5 
fenkon 28 0.1- - 1.1 1.4 6.2- 2.4- 2.3 - e 0.24 

2.8 10.2 2.6 
germakren B 103 - - - 0.9 - - - - - 1.40-

4.96 
germakren D 104 1.7- 5.6 - - 0.7 0.1- - 2.0 - -

8.7 0.5 
gerani ol 173 - - 1.5 e - - - - - -
geranil asetat 9 - - - - - - - - -
globulol 125 - - - - - - - - - -
a-gurjunen 126 - - - - - - - - 4.1 -
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Tablo 2. 2. (devam) 

Bileşik F.No I J K L M Ml N o ol o ı 
P-gurjunen 127 - - - - - - - - 0.33-

9.39 
P-himakalen 92 - - - - - - - - - -
a-humulen 101 - 0.3 - 0.2 0.3 - - - 2.37 3.92 

P-iyonon 181 0.1- - - - - - - - - -
1.7 

a-kadinen 72 0.3- - - - - - - - - -
1.7 

r-kadinen 70 - - - - 0.8 0.1 0.3 1.7 - -
~-kadinen 71 1.0- 0.6 - 5.0 2.3- 1.1- 2.5 72 7.2 2.01-

7.9 3.1 1.3 46.98 
kadinen 72 - - - - - - - - - -
izomer 
kadinol I 73 0.5- - 23.6 - 1.5- 0.8- - 4.5 - 2.89-

3.2 2.2 1.0 8.41 
kadinol II 73 0.7- - - - - - - 3.7 - 2.18-

3.0 7.53 
kadinol III 73 - - - - - - - - - 0.07-

3.42 
a-kadinol 74 - - - - - - - - - -
~-kadinol 73 - - - - - - - - - -
T-kadinol 80 - - - - - - - - - -
kafur 27 0.2- - 0.8 e 0.7- 0.3- 0.9 - - e 

1.4 0.9 0.7 
a-kalakoren 84 0.1- - 1.31 0.1 - 0.1 - e 3.4 0.61-

1.8 13.31 
kalakore n 84 - - - e - - - - - 10.75 
izomer 
kalemen 79 - - - - - - - - - -
kalamen en 83 - 0.01 0.02 e e e 5.21-

5.29 
kamfen 22 0.1- - e e 0.4 0.7 e 0.1 e 0.28 

0.8 

SJ-karen 23 0.1- 0.6 - - e e e - -
0.4 

3(4)-karen-3- 171 0.1- - - - - - - - - -
ol 1.6 
karvakrol 143 0.1- - - - - 0.1 - - e -

0.6 
karvon 17 0.2- - - - - e - - - -

1.6 
karyofillen 96 - - - - 1.3- 3.3- - - 6.08 -

4.7 3.9 

P-karyofillen 97 0.4- 14.7 2.7 1.5 - - - 3.2 - 1.01-
1.5 10.07 

karyofillen 98 - - - - 1.9- 3.6 0.6 1.5 - -
oksit 3.1 

a-kopaen 87 0.3- - 2.4 ı. o 0.4- 0.6- 1.8 1.6 2.0 0.24-
5.3 0.7 ı. o 0.59 

P-kopaen 88 0.4-
2.6 

- - - - - - - - -
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Tablo 2.2. (devam) 

Bileşik F.No I J K L M Ml N o o ı o ı 
kripton 157 - - - - - - - - - -
a-kubeben 85 - - - e - - - - - 0.83-

5.09 
~-kubeben 86 - - - - - - - - - -
ku ben ol 77 - - - - - - - - - -
epi-kubenol 78 - - - - - - - - - -
ar -kurkumen 182 - - - - 0.7- 0.6- 0.7 1.7 5.09 0.56-

1.3 0.7 9.86 
ledol 129 0.9- - - - - - - - - -

2.1 
limon en 10 - 5.5 0.8 4.1 4.7- 2.6- 0.9 1.3 0.1 0.31-

5.5 3.4 6.17 
linalol 3 0.7- 0.5 21.9 e 0.4- 0.3- 2.4 0.9 0.5 0.97-

5.4 0.8 0.7 0.1 
longifolen 83 0.4- - - e - - - - 3.410 -

0.9 
mental 172 - - - - - - - - - -
mirsen ı - 3.1 0.3 1.3 0.5- 1.5- 0.8 0.2 0.5 0.06-

0.9 2.4 1.81 
mirtenal 26 0.2- - - - - - - - - -

1.2 
mirtenol 151 - - - - - - - - - -
a-m uroten 89 - - - e - o .ı 0.3 0.9 - -
y-murolen 90 0.1- - - - - - - - - -

0.9 
T-murolol 79 - - - - - - - - -

-
naftalen 237 - - - - - - - - - -
nerolidol 57 - - 7.0 0.1 - - - - 3.6 1.02-

3.37 
n erol 174 - - 1.5 - - - - - e 4.21 
oktanol 233 - - - - - 0.2 - 0.5 - -
3-oktanol 235 0.5- - - - - - - - - -

0.9 
1 -okten-3-ol 236 - - - - 0.4 - 0.5 - - -
(E)-~osimen 2 0.2- - - - - - - - - -

1.4 
(Z)-~-osimen 133 - - - - - - - - - e 

~-ödesmol 110 - e - - - - - - - -
öjenol 141 - - 0.2 e - - - - e -
paçulan 119 0.3- - - - - - - - - -

1.6 
paçuli alkol 120 - - - - - - - - - -
2-pentilfuran 211 - - - - - - - - - -
pentil 212 - - - - - - - - - -
siklopropan 
a-pinen 20 0.2- 11.6 1.2 43.0 23.6- 33.1- 17.6 10.7 1.9 0.25-

0.4 25.8 43.1 8.23 

~-pinen 21 - 0.8 e 18.61 1.0- 2.2- 0.1 0.4 4.511 -
ı 1.2 4.0 

pinakarvon 150 7.5- - - - - - - - - -
49.00 
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Tablo 2. 2. (devam) 

Bileşik F.No I J K L M Ml N o o ı o ı 
trans- 148 0.8- - - - - - - - - -
pinokarveol 4.6 
piperiton 152 0.1 - - - - 0.1 - - - -
pulegon 18 - - - - - - - - - -
sabinen 137 - 1.1 0.3 - 7.2- 8.7- 20.8 0.4 0.61- -

10.4 10.9 12.62 
cis-sabinen 164 - - - - - 0.3 1.6 - - -
hidrat 
trans-sabinen 165 0.2- - - - - 0.2 0.6 - - -
hidrat 8.5 
sabinol 25 0.4 - - - - - - - - -
p-simen 132 e 3.2 1.2 10.86 0.4- 1.1- 4.8 0.7 e 0.88-

2.7 1.4 1.19 
p-simen-8-ol 145 - - - - - - - - - -
1,8-sineol 168 0.6- - ı. o - 5.8- 5.1- - 13.2 6.7 0.43-

6.0 6.5 10.1 28.66 
spatulenol 130 - - - - - 0.3- - 2.6 - -

0.6 
a-terpinen ll 1.0- 0.2 0.3 0.3 0.2- 0.5 0.8 0.5 e 0.18-

20.6 0.8 0.81 
y-terpinen 134 - 0.4 1.1 0.7 0.4- 1.1- 5.1 0.8 0.4 0.10-

1.4 1.5 1.43 
a-terpenil 19 0.2- 2.5 0.3 - - 0.2 0.7 3.3 - -
asetat 0.8 

terpinen-4-ol 15 0.5- 0.8 2.7 0.7 1.4- 1.6- 6.512 3.4 1.213 0.44-
2.4 5.4 2.1 7.39 

a-terpineol 14 0.3- 0.6 3.5 0.6 0.4- 0.7- 2.7 2.1 0.5 0.72 
2.4 1.3 0.8 

y-terpineol 166 -
terpinalen 13 0.2- 0.4 0.2 0.7 0.3- 0.1- 0.7 0.2 0.3 0.53 

1.3 0.4 0.2 
tetrahidro 238 - - - - - - - - - -
trimetil 
naftalen 
tim ol 144 0.6- - ı. o - 0.7- 0.4 - 0.6 e -

6.4 0.9 
trimetil-1- 239 - - - - - - - - - -
dihidro 
naftalen 
6,10,14- 241 0.5- - - - - - - - - -
trimetil- 2.6 
pentadekanon 
trisiklen 31 - - - - - - - - - -
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Tablo 2. 2. (devam) 

Bileşik F.No 

cı-tuyen 135 

tuyopsen 69 
viridiflorol 131 
zİngiberen 65 

F. No: Formül No 
e: eser (:::;0.01) 

5 B3-karen (23) ile 

6 1,8-sineol (145) ile 

I 

-
-
-
-

7 alloaromadendren {lll) ile 
8 neril asetat (150) ile 
9 germakren D (97) ile 
10 a.-terpenil asetat (19) ile 
ll sabinen(125) ile 
12 karyofillen (91) ile 
13 kafur (27) ile 

1: S. hirsuta L. (48) 

J 
0.5 

-
-
-

J: S. hyssophila L. var. pyrenaica (49) 
K: S. ilisifolia Willd. (42) 
L: S.javalambrensis (50) 
M: S. leucantha Cav.(41) 

K L 

- -
- -
- -
- -

Ml: S.leucantha Cav. ssp. bourbeana Boiss. Reut (42) 
N: S.linearifolia Lamk. (42) 
0: S. mugronensis Borja (42) 
ol S. mugronensis Borja (51) 
o2: S. mugronensis Borja (52) 

M 

-
-
-
-

Ml N o ol o ı 

- - - - 0.68 

- - - - -
- - - - -
- - - - -
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Tablo 2. 3. Sideritis Türleri ile Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Bileşik F.No p R s sı T u V yl vı y 

anetol 140 - - - - - - - 1.82 - -
aramadendren 123 0.2 - - - - - - - - -
all o- 124 - 0.3 0.15 - - - - - - 0.40 
aramadendren 
a-bergamoten 67 - - - - - - - - - -
~-bisabolen 64 - - 0.28 e - - 1.13 - 0.75 -
a-bisabolol 60 - - - - - - 2.09 - - -
~-bisabolol 61 - - - - - - - - - -
bisikloelemen 109 - - - - - - 0.47 - - -
bisiklo 106 - - - - - - - - - -
germakren 
borneo I 24 - - - - - - - - e 0.60 
bornil asetat 30 - - 0.21 e - 3.21 0.09 - 0.25 0.15 
~-burbonen 116 0.3 0.8- e 0.13 0.08 - - - 0.70 0.45 

ı. o 
13-damaskenon 180 - - 0.13 - - - - - 0.25 -
y-dekalakton 206 - - - - - - - - - -
dodekanenol 207 - - - - - - - - - -
1-dodekanol 208 - - - - - - - - - -
drimenol 59 - - - - - - - 6.32 - -
~-elemen 107 - - e - - - - - 0.90 -
y-elemen 108 - - - - - - 0.47 - - -
(E)-~-farnesen 54 - - - - - - 0.37 1.12 - -
farnesol 53 - - - - - - - 1.85 - -
cı-fe Uandren 12 0.8- 0.1 0.45 0.26 0.3 - - - 0.05 0.08 

1.0 
~-fellandren 138 - e 0.25 e - - 4.46 - 0.87 0.45 
fenkil asetat 29 - 1.7- - - 0.2 - - - - e 

1.8 
fenkol 147 - - - - 0.2 - - - - e 
enelo-fenkol 146 - 2.2- - - - - - - - -

2.5 
fenkon 28 - 12.2- 1.1 - - - - - - e 

12.4 
germakren B 103 - - - - - - - - - e 
germakren D 104 3.0 0.2- 5.52 e ı. o - - - 1.50 -

0.5 
geraniol 173 - - - - - - - 5.63 - -
geranil asetat 9 0.1 - - - - - - - - -
globulol 125 - - - - - - - - - -
a-gurjunen 126 - - - - - - - - - -
~-gurjunen 127 - - - - - - - - - -
~-himakalen 92 - - - - - - - - - -
a-humulen 101 0.1- - 9.91 0.17 - - - 0.51 . 0.67 e 

0.2 
~-iyonon 181 - - 0.09 - - - - 0.94 0.20 -
a-kadinen 72 - - - - - - - - - -
y-kadinen 70 0.2- 0.2- e - 1.4 - - - 0.87 -

0.3 0.6 

51 



Tablo 2. 3. (devam) 

Bileşik F.No p R s sı T u V yl y2 y 

a-kadinen 71 6.9- 0.9- 1.30 2.32 6.9 - 1.16 - 1.50 -
8.0 2.2 

ka dinen 72 - - - 1.26 - - - - - -
izomer 
kadinol I 73 - 0.1 - - - - - - - -
kadinol II 73 - - - - - - - - - -
kadinol III 73 - - - - - - - - - -
a-kadinol 74 1.0- - 3.55 - 3.2 - - - - -

1.2 
a-kadinol 73 - - - - 0.3 - - - - -
T-kadinol 80 - 0.9 
kafur 27 0.1- - - - 1.5 - - 1.68 0.40 0.07 

0.3 
a-kalakoren 84 0.2 o .ı 2.13 0.50 - - - - 1.05 -
kalakore n 84 - - - - - - - - - -
izomer 
kalamen 82 - - - - - - - - 0.95 -
kalamen en 83 - 0.1- 3.70 - - - - - - -

0.2 
kamfen 22 0.2- 0.2- 0.05 0.06 e - 0.40 - e -

0.3 0.5 
a3-karen 23 0.3- 0.2 0.66 - - - - - 0.40 0.21 

0.4 
3(4)-karen-3- 171 - - - - - - - - - -
ol 
karvakrol 143 - - - - 5.3 20.12 - - 5.95 e 
karvon 17 - - 0.71 - - - - 0.47 0.25 -
karyofillen 96 - 0.6- 6.52 2.56 - - - - 7.75 -

1.7 
~-karyofillen 97 0.4- - - - 0.8 0.41 - 2.41 - 8.27 

1.4 
karyofıllen 98 - 0.2- - - - - - - 2.05 -
oksit 2.4 
a-kopaen 87 2.6- - e 2.23 - - - 0.78 0.85 0.08 

2.9 
~-kopaen 88 - - 0.80 e - - - - - -
kripton 157 - - - - - - - - - -
a-kubeben 85 0.2 - - - - - - - - 0.24 

~-kubeben 86 - - - - 0.3 - - - - -
ku ben ol 77 - - - - - - - - - -
epi-kubenol 78 6.8- - - 2.84 - - - - - -

8.0 
ar-kurkumen 182 - 0.1- - - - - - - 1.45 -

0.4 
ledol 129 - - 1.21 - - - - - 0.98 -
limon en 10 1.7 4.9- 6.73 1.13 5.0 11.79 1.08 - 0.67 e 

5.3 
li nal ol 3 - e 1.68 0.51 0.3 0.13 - - 2.07 0.27 
longifolen 93 - - - - - - - - - -
men to I 172 - - - - - - - 8.47 - -
mirsen ı 0.7- 1.9- 0.33 0.26 1.5 0.71 12.88 - 1.52 0.24 

0.8 2.1 
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Tablo 2. 3. (devam) 

Bileşik F.No p R s sı T u V vı vı y 

mirtenal 26 - - 3.49 0.38 - - - - 0.68 e 
mirtenol 151 - - - - - - - - - -
a-murolen 89 0.4- - e - - - - - - e 

0.6 

1-murolen 90 - - - - - - - - - -
T-murolol 79 5.6- - - - - - - - - -

6.4 
naftalen 238 - - 0.18 21.80 - - - - e -
nerolidol 57 - - - - - - - 3.34 - -
n erol 174 - - - - - - - 1.48 - e 
oktanol 233 - - - - - - - - - -
3-oktanol 234 - - - 0.01 - - 0.12 - 0.63 -
1-okten-3-ol 235 - - - 0.1214 e - - - - -
(E)-j3-osimen 2 - - 0.20 0.17 - - - - e -
(Z)-~-osimen 133 - - e - - - - - 0.30 -
~-ödesmol 110 - - - - - - - - - -
öjenol 141 - - - - - - - - - -
paçulan 119 - - - - - - - 0.37 - -
paçuli alkol 120 - - - - - - - 1.32 - -
2-pentilfuran 211 - - - e - - - - - -
pe n til 212 - - - - - - - 3.09 - -
siklopropan 
a-p inen 20 48.0- 32.7- 16.50 2.81 7.8 2.32 52.02 - 4.50 0.11 

48.1 34.2 
~-pinen 21 3.4- 0.3- 20.61 11.19 1.3 1.93 12.87 - 5.85 0.12 

4.3 2.2 
pinakarvon 151 - 0.1 1.00 - - - 0.14 - - -
trans- 148 - e 0.55 - - - - - - -
pinokarveol 
piperiton 152 - - - - - - - - - -
pulegon 18 - - - - - - - - - -
salıinen 137 3.0- 8.8- e 7.7 0.78 - - - 0.65 0.09 

3.8 12.3 
cis-sabinen 164 - 0.1 - - 0.6 - - - - -
hidrat 
trans-sabinen 165 - - - - ı. o - - - - -
hidrat 
sabinol 25 - - 2.13 - - - - - - -
p-simen 132 0.1 1.6- 3.37 0.21 2.5 0.11 - - 3.80 e 

2.0 
p-simen-8-ol 145 - o .ı - - - - - - - -
1,8-sineol 168 1.6- 10.1- e - 15.0 7.13 - - - 1.65 

2.0 ı 1.7 
spatulenol 130 0.4- 0.3- - - - - - - - -

0.8 ı. o 
a-terpinen ll 0.1 0.9- 0.90 0.05 0.7 - - - 1.05 0.16 

1.1 
1-terpinen 134 0.4- 1.5- 0.45 0.11 1.1 2.26 - - 1.53 0.24 

0.6 1.8 
a-terpinil 19 - 0.1 - - 0.4 - - - - 0.08 

asetat 
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Tablo 2.3 (devam) 

Bileşik F.No 

teıpinen-4-ol 

a-teıpineol 

y-teıpineol 

terpinalen 

tetrahidrotrime 
tilnaftalen 
tim ol 
trimetil- I-
dihidronaftale 
n 
6,10,14-
trimetil-
pentadekanon 
trisiklen 
a-tuyen 
tuyopsen 
viridiflorol 
zİngiberen 

F.No: Formül No 
e: eser(:::;; 0.01) 

ıs 

14 

166 

13 

238 

149 
239 

241 

31 
135 

69 
131 
65 

p 

0.8-
1.1 

0.1-
0.2 
0.2-
0.3 

-
-
-

-

-
0.3 

-
-

14 1-hekzenil izovalerat (163) ile 

P: S. paulii Pau (53) 
R: S. pusilla (Lge) Pau (42) 

R s 

2.0- 0.3 
3.0 
0.8 0.30 

- -

0.4- e 
0.5 
- -

o .ı -
- -

- -

- 0.05 

- 0.15 

- -
- -

S: S. raeseri Boiis. & Heldr.ssp. raeseri (44) 
S 1: S. raeseri Boiis. & Heldr.ssp. raeseri (54) 
T: S. reverchonii Willk. (55) 
U: S. romana L. (56) 
V: S. scardica Griseb. ssp. scardica (57) 
v 1: S. scardica Griseb.(58) 
v2: S. scardica Griseb.(59) 

sı 
0.01 

0.47 

-

0.01 

-

-
-

-

-
-

-
-

Y: S. scordioides L. cavanillesii Cav. Herb. (60) 

T 

3.0 

1.9 

-
0.20 

-

-
-

-

0.8 

-

-
-

u V vı vl y 

- 1.08 - 1.90 0.14 

0.67 0.08 1.61 2.85 1.04 

- - - - -

- - - 0.35 0.10 

- - - - -

- 2.64 0.48 6.46 1.32 
- - - - -

- - - - -

- - - 0.05 -
0.08 - - -

1.08 
- - - - -
- - - - -

NOT: Formül numarası 131'e kadar olan bileşiklerin formülleri biyosentez ve sınıflandırma konusuna 
bağlı olarak bölüm 2.4'te, 132 ve diğer bileşikler bölüm 4' te verilmiştir. 
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2. 5. 2. Türkiye Sideritis Türleri ile Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Bu bölümde merkezimizde yoğun olarak sürdürülen Labiatae uçucu yağları ile 
ilgili çalışmaların Sideritis cinsini kapsayan sonuçları Tablo 2. 4.' de verilmiştir. 
Merkezimiz dışında sadece Sideritis lycia ile Hacettepe Üniversitesi Bezacılık 
Fakültesinde yapılan bir uçucu yağ araştırması bulunmaktadır. Adı geçen çalışma da 
tabloda özetlenmiştir (63). 

Tablo 2. 4. Sideritis Türleri ile Yapılan Uçucu Yağ Çalışmaları 

Tür E nd Toplanma % % Ana Bileşenler K 
Yeri Verim 

S. albiflora Hub.-Mor. E Muğla 0.07 ~-bisabolene * 
+bisiklogermakren 19.38 
~- fellandren 16.16 
~-karyofillen 16.11 

S. amasiaca Bornm. E Amasya 0.04 ~-pinene 12.25 61 

bisiklogermakren 8.64 
~-karyofilen 7.47 

S. arguta Boiss. & Heldr. E Antalya 0.07 1,8-sineol 23.22 62 
~-karyofillen 9.69 
~-pinen 7.69 

S. argyrea P. H. Davis E Antalya 0.60 ~-pinen 18.75 * 
a-pinen 11.09 
~-t_3!1'_ofillen 7.55 

S. armeniaca Bornm. E Bayburt 0.11 ~-pinen 44.58 * 
a-pinen 24.08 
limonen 3.52 

S. athoa Papanikolaou & - Balıkesir 0.25 mirsen 39.06 63 
Kokkini ~-pinen 12.34 

a-pinen 6.47 
S. bilgerana P.H. Davis E Konya 0.08 ~-pinen 40 * 

a-pinen 18 
S. brevibracteata P.H. E Antalya 0.02 ~-karyofillen 17.00 * 
Davis germakren D 8.53 

karyofillen oksit 5.34 
S. brevidens P.H. Davis E I çel 0.7 ~-pinen 32.27 * 

a-pinen 26.50, 
epikubebol 4.72 

S. cilicica Boiss. E Adana 0.06 j3-karyofillen 16.53 * 
~-pinen 11.18 

Lg_ermakren D 7.17 
S. candensara Boiss. E Antalya 0.02 j3-karyofillen 15.37 64 

germakren D 11.68 
~-pinen 6.26 

S. congesta P.H. Davis & E Antalya 0.45 ~-pin,en 34.07 * 
Hub.-Mor. a-pinen 24.16 

epikubebol 6.87 
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Tablo 2. 4. (devam) 

Tür En Toplanma % % Ana Bileşenler K 
d Yeri Verim 

S. diehatoma Huter E Balıkesir 0.05 a-pinen 19.31 65 
~-pinen 18.01 
~-bisabolen 
+bisiklogermakren 7.19 

S. galatica Bornm. E Ankara 0.01 ~-pinen 13.88 * 
a-pinen 10.32 
!3-karyofillen 4.32 

S. germanicopolitana ssp. E Sakarya 0.33 mirsen 38.94 66 
Bornm. !3-pinen 3.74 
f?ermanicopolitana a-pinen 3.15 
S. germanicopolitana ssp. E Sakarya 0.33 mirsen 38.94 66 
viridis Hausskn. ex ~-pinen 3.70 
Bomm. a-pinen 2.68 
S. hispida P.H. Davis E Kayseri eser ~-karyofillen 10.92 67 

karvakrol 8.50 
Iinalol 2.62 

S. hololeuca Boiss. & E I çel 0.02 ~-karyofillen 15.54 * 
Heldr. apud Bentham karvon+bisiklo 

germakren 10.50 
S. huber-morathii Greuter Hatay 0.5 ~-pinen 29.26 * 
& Burdet a-pinen17.31 

bisiklogermakren 6. 71 
S. lanata L. - Eskişehir eser karvakrol 17.52 * 

spatulenol 5.03 
y-terpinen 2.74 

S. leptoclada O. Schwarz E Muğla 0.02 ~-karyofillen 6.15 * 
&P.H. Davis bisiklogermakren 4.95 

karyofillen oksit 4.69 
S. libanotica ssp. kurdica K. Maraş 0.09 a-pinen 41.69 * 
(Bornm.) Hub.- Mor. ~-pinen 18.67 

limonen 6.69 
S. libanotica ssp. linearis E Adana 0.02 ~-karyofillen 8.81 * 
(Bentham) Bornm. ~-pinen 8.64 

1,8-sineol+ 
~-fellandren 4.90 

S. libanotica ssp. Gaziantep eser karvon 9.85 * 
microchlamys (Hand- 1-okten-3-ol6.25 
Mazz) Hub-Mor. karvakrol6.18 
S. libanotica ssp. E Antalya 0.01 ~-karyofillen 12.31 * 
violascens (P.H. Davis) karyofillen oksit 9.60 
P.H. Davis a-pinen 6.41 
S.lycia Boiss. & Heldr. E Antalya 0.70 ~-pinen 32.22 62 
apud Bemham a-pinen 21.63 

epikubebol 4.10 
S.lycia Boiss. & Heldr. E Antalya 0.25 ~-pinen 24.90 67 
apud Bentham a-pinen 16.10 

y-kadinen 7.20 
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Tablo 2. 4. (devam) 

Tür E nd Toplanma o/o o/o Ana Bileşenler K 
Yeri Verim 

S. montana L. ssp. Kastamonu 0.04 ~-pinen 24.90 * 
montana a-pinen 16.10 

bisiklogermakren 12.49 
S. montana ssp. remota Eskişehir 0.03 ~-pinen 17.88 * 
(d' Urv.) P.V.Ball ex. a-pinen 12.37 
Heywood bisiklogermakren + 

~-bisabolen 10.19 
S. niveatomentosa Hub.- E I çel 0.81 ~-pinen 22.83 * 
Mor. a-pinen 19.18 

epikubebol 7.68 
S. perfoliata L. - Balıkesir 0.41 mirsen 42.97 * 

~-pinen 8.28 
S. phlomoides Boiss. & E Niğde 0.21 ~-karyofillen 14.96 * 
Bal ~-pinen 12.78 

a-pinen 14.22 
S. phrygia Bomm. E Afyon 0.02 ~-pinen 19.97 * 

a-pinen 18.21 
limonen 5.50 

S. pisidica Boiss.& Heldr. E Antalya 0.48 a-pinen 30.09 * 
apud Bentham sabinen 9.85 

~-karyofillen 8.40 
S. rubriflora Hub.-Mor. E I çel 0.18 ~-pinen 18.80 * 

a-pinen 14.26 
~-karyofillen 5.58 

S. scardica ssp. scardica Kırklareli 0.03 ~-pinen 17.91 69 
Gri s eb karvakrol14.78 

a-pinen 7.26 
S. serratifolia Hub.-Mor. E Niğde 0.04 ~-pinen 33.16 * 

a-pinen 16.20 
limonen 5.60 

S. sipylea Boiss. E I zmir 0.11 mirsen 17.79 * 
a-pinen 11.96 
bisiklogermakren 8.81 

S. stricta Boiss. & Heldr. E Antalya 0.33 ~-pinen 48.36 * 
apud Bentham a-pinen 23.60 

~-karyofillen 4.74 
S. syriaca L. ssp. Adana 0.07 a-pinen 35.07 * 
nusairiensis (Post) Hub.- ~-karyofillen 12.57 
Mor. ~-pinen 10.60 
S. taurica Stephan ex Bursa 0.11 ~-pinen 16.51 * 
Willd. karvakrol14.90 

a-pinen 9.61 
S. tmotea P.H. Davis E I zmir 0.04 bisiklogermakren 20.35 * 

~-karyofillen 11.36 
(Z)-~-farnesen 9.02 

S. trojana Bomm. E Çanakkale 0.04 ~-pinen 11.54 .. -; * 
a-pinen 9.50, 
a-bisabolol 8.93 
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Tablo 2. 4. (devam) 

Tür E Toplanma % % Ana Bileşenler K 
Yeri Verim 

S. akmanii Z.Aytaç, E Afyon 0.06 mirsen 17.30 * 
M.Ekici & A.Dönmez a-pinen 10.61 

ar-kurkumen 5.08 
S. gulendamii H.Duman E Eskişehir 0.07 ~-pinen 14.94 * 
& F.A.Karavelioğullan a-pinen 7.88 

limonen 2. 7 6 

e:eser (~ 0.01) 

2. 5. 3. Sideritis Türleri ile Yapılan Diterpen Çalışmaları 

Sideritis türlerinin diterpenleri ile ilgili yurtdışında yapılan çalışmalar Tablo 
2.5' de özetlenmiştir. S. perfoliata ve Sideritis congesta ile yurdumuzda yapılan bir 
diterpen çalışması da tabloda yer almaktadır (1 10, 126). 

Tablo 2. 5. Sideritis Türlerinde Bulunan Diterpenler 

Tür Diterpen K 

S . almeriensis linarol 70 

S. angustifolia izosideritol 72 

S. arborescens andalusol, barbatol, siderol 73 

74 

s. arborescens s sp. 6-deoksiandolusoik asit, andolusol, 75 

paulii 18-deoksiandolusol, 6-deoksiandolusol, 

epijabugodiol, 13-epi-jabugodiol, jabugodiol, 

ent-8a-18-dihidroksilabda-13-en, 

15-16-peroksi-ribenol, siderol 

s. arborescens var. foliol, ll ~-18-dihidroksi -kaur-16-en, linarol, 76 

arborescens s id ol ·.·;, ""·;~~· 77 
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Tür 

S. biflora 

S.bolleana 

S. canariensis 

Tablo 2. 5. (devam) 

Diterpen 

foliol, izofoliol, epoksi-izofoliol, 

18-asetoksi-3~-7a-kaur-16-en, 

3-asetoksi-7a-15~-kaur-16-en, lökantol, 

izolökantol, linarol, izolinarol, epoksi­

izolinarol, sidol, izosidol, epoksi izosidol 

kandikandiol, 7 -epi-kandikandiol, 

7 -epi-7 -asetil kandikandiol, kandidiol, 

7p-asetil trakinodiol 

dihidro-abietan, 7 -ep i -kandikandiol, 

kandol B, kauren, 13-epi-manolil oksit, 

poverol, ribenol, trakiloban, trakinodiol, 

7p-asetil trakinodiol, trakinol, virol 

K 

78 

79 

79 

S. canariensis var. dauran-3p-ol, kanadiol, epi-kandikandiol, 80 

pannosa 18-palmitat-ep i-kandikandiol, 7 ~-asetat -epi­

kandikandiol, kandol A, kandol B, 2-okzo­

ent-13-epi-manolil oksit, 3-okzo-ent-13-epi­

manolil oksit, 3~-hidroksi-pimara-8(14)-15-

dien, poverol, ribenol, ribenol asetat, 

sikanadiol, epi-sinfernal, trakinodiol, 

trakinodiol-18-palmitat, trakinodiol-7P­

asetat, trakinol, trakinol asetat, trakinodiol 

di asetat 
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Tür 

S. candicans 

S. chamaedryfolia 

S. congesta 

S. cystosiphon 

S. dasygnaphala 

S. dendro-chahorra 

Tablo 2. 5. (devam) 

Diterpen 

dihidro-abietan, kandikandiol, 

7 -epi-kandikandiol, 7 -asetil-7 -epi­

kandikandiol, kandidiol, kandol A, kandol B, 

kauren, 13-epi-manolil oksit, 

7p-asetil-trakinodiol, 

K 

79 

7 -epi-kandikandiol, 19-asetil-epi- 81 

kandikandiol, foliol, izofoliol, sideridiol, 

siderol, villenatriol, 19-asetil-villenatriol, 

villenatriolon, villenol, 19-asetil -villenol, 

villenolon, 19-asetil-villenolon 

3, 7 -dihidroksi -18-asetoksi kauren 

82 

126 

ep i -k and i kan di o 1, 18-asetat-epi- 83 

kandikandiol, 18-palmitat-epi-kandikandiol, 
84 

7p-asetat-epi-kandikandiol, 7p-asetat-18-epi­

kandikandiol, ep i-kandikandiol-diasetat, 

kandidiol, kandol B, 7p-asetat-sideritriol, 

7p-17-diasetat-sideritriol, epi-sinfernal, 

7p-asetat -epi-sinfernal 

7-epi- kandikandiol, kandol A 79 

kandikandiol, 7-epi-kandikandiol, 7-asetil-7- 79 

epi-kandikandiol, epi-kandikandiol, 

7p-asetoksi-epi-kandikandiol, kandidiol, 

13-epi -manolil o ksi t, ent-13-epi-manolil 

oksit, sidendrotriol, 7p-asetoksi-trakinodiol, 

7p-asetil-trakinodiol 
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Tablo 2. 5. (devam) 

Tür Diterpen K 

S. distans distanol, sideridiol, siderol, epoksi-siderol, 85 

sideraksol 
86 

S.euboea izolinarol, sideridiol, siderol, epoksi-siderol, 86 

sideraksol, öbol, öbotriyol 
87 

S.ferrensis ı 8-asetoksi- ı 6a-hidroksi-en-atisan, 88 

kandikandiol, epi-kandikandiol, 7p-asetat-

ı 8-kandikandiol, 7p-monoasetat-epi-

kandikandiol, e nt- ı 8-palmitat kandikandiol, 

kandidiol, kandol A, kandol A asetat, kandol 

B, kandol B asetat, ferrediol, ent-kaur-ı6-en, 

epi-sinfernal, trakinodiol di asetat, 

trakinodiol-7 p-monoasetat 

S.flavovirens kandol B, foliol, izofoliol, linarol, izolinarol, 89 

sidol, izo-sidol 

S.foetens andalusol, 18-asetil-andalusol, 90 

6-asetil-andolusol, 6-asetil-izoandolusol 

S.funkiana borjatriol, funkiol, sidofunkiol 91 

92 

S. glacialis s iderol 93 

S. gomeraea gomeraldehit, 13-epi-gomeraldehit, gomerik 79 

asit, 13-epi-gomerik asit 94 
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Tablo 2. 5. (devam) 

Tür Diterpen K 

S. granatensis 18-asetil-ökantol, 7 -18-diasetil-ökantol, 18- 95 

asetil-lökantol, 7 -18-diasetil-lökan tol, 
96 

serradiol, 7 a-asetil-beyeren-14-~-18-diol, 

sideridiol, tartessol 
97 

S. hyssopifolia linarol, siderol 98 

S. ineana ssp. virgata foliol, izofoliol, sideridiol 99 

S. infernalis kandikandiol, kandidiol, kanditriol, kandol 100 

B, sinfernal, epi-sinfernal, sinfernol, epoksi-

sinfernol 

S. javalamrbensis 16-hidroksi-13-epi-manolil o ksi t, ent-16- 101 

hidroksi-13-manolil oksit, ribenol, siderol, 
102 

varol 

S. leucantha var. foliol, linarol, sidol 103 

flavovirens 

S. leucantha var. lökantol, 18-asetil-lökantol, linarolöbol, 104 

meridionalis öbotriyol 

S.lurida ep i -kandikandiol, 7 -asetil-epi-kandikandiol, 105 

sideridiol, siderol 

S.luteola foliol, sidol 82 

S. mugronensis borjatriol 106 
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Tablo 2. S. (devam) 

S. nutans gomeraldehit, 13-epi-gomeraldehit, gomerik 107 

asit, 13-epi-gomerik asit, 3a-hidroksi-

gomerik asit, gomerol, 13-epi-gomerol, 

2a-hidroksi-13-epi-manolil oksit, sidnutol, 

trakinodiol monoasetat 

S. ochroleuca ftol, foliol 108 

S.paulii izofoliol, epoksi-izofoliol, sideridiol 109 

S. perfoliata 2a-hidroksi -8-13 P-labda-14-en 110 

S.pusilla atisideritol, 7 a-beyer-15-en-14p-18-diol, lll 

konşitriol, jativatriol, 1-12-diasetil-
112 

jativatriol, 1-17 -diasetil-jativatriol, 1-asetil-

jativatriol, 12-asetil-jativatriol, serradiol, 

1-17 -diasetil-sideritol, 1-asetil-sideritol, 

izosideritol, tobarrol 

S. pusilla ssp. 14p-18-diasetoksi-3-beyer-15-en, ent -14p- 113 

flavovirens 18-diasetoksi-3p-7a-dihidroksi-beyer-15-en, 

e nt -3p-14-diasetoksi-18a-hidroksi-3p-18a-

hidroksi-3p-18-izopropilen-dioksi-beyer-15-

en, e nt -7 a-18-diasetoksi-1 p-14p-dihidroksi-

beyer-15-en, ent -4p-asetoksi-flavovirol, 

pusillatetrol, 7 -asetil-pusillatetrol, 

tetra-asetil-pusillatriol, pusillatriol, 14-asetil-

pusillatriol, 7 -asetil-pusillatriol, 

izopusillatriol, triasetil-izopusillatriol, 

triasetil-pusillatriol, siderol, tartessol 
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Tablo 2. S. (devam) 

Tür Diterpen K 

S. pusilla ssp. 14~-18-diasetoksi-3-beyer-15-en, ent -14~- 113 

flavovirens 18-diasetoksi-3~-7a-dihidroksi-beyer-15-en, 

ent -3~-14-diasetoksi-18a-hidroksi-3~-18a-

hidroksi-3 ~-18-izopropilen -di o ksi -beyer-15-

en, e nt -7 a-18-diasetoksi-1 ~-14~-dihidroksi-

beyer-15-en, ent -4~-asetoksi-flavovirol, 

pusillatetrol, 7 -asetil-pusillatetrol, 

tetra-asetil-pusillatriol, pusillatriol, 

14-asetil-pusillatriol, 7 -asetil-pusillatriol, 

izopusillatriol, triasetil-izopusillatriol, 

triasetil-pusillatriol, siderol, tartessol 

S. raeseri epoksi-izolinarol, sideridiol, siderol, 86 

epoksi-siderol, sideraksol 

S. reverchonii 12-asetil-jativatriol 114 

S. serrata benuol, jativatriol, 12-asetil-jativatriol, 116 

jativatriol-1-12-diasetat, jativatriol-1-17-
117 

diasetat, konşitriol, öbol, öbotriyol, 

serradiol, sideritol, tobarrol 

S. sventenii epi-kandikandiol, 7~-asetat-epi- 84 

kandikandiol, kandol B, sideritriol, 

7~-asetat-sideritriol, epi-sinfemal, 

7~-asetat-epi-sinfemal, siventenik asit 

S. syriaca izofoliol, sideridiol, sideripol, sideritriol, 86, 118, 

epoksi-sideritriol, siderol, epoksi-siderol, 119, 120 

sideron, izosidol, ukriol 

64 



Tablo 2. 5. (devam) 

Tür Diterpen K 

S. theezans izofoliol, izolinarol, epoksi-izolinarol, 86 

sideridiol, siderol, sideraksol, izosidol 
121 

S. varoi 6-deoksi-andalusal, andalusol, 6-deoksi- 122 

andalusol, 18-asetil-lökantol, 3-asetil-

lökantol, linarol, izolinarol, ribenol, siderol, 

sidol, izosidol, varodiol, 12-asetil-varodiol, 

3-asetil-varodiol, diasetil-varodiol, varol 

S. varoi ssp. 8~-6~-dihidroksilabda-13( 16)-14-dien-18-oik 123 

cuatrecasasii asit, ent -a-hidroksi-ribenol, varodiol, 

12-asetil-varodiol, 3-asetil-varodiol, 

diasetil varodiol, varol 

S. varoi ssp. nijarensis 8a-~-asetoksilabda-13-(16)-14-dien, 18-al, 124 

ent-3~-12a-hidroksi-manolil-oksit, 

ent -3~-hidroksi-manolil-oksit, ribenol 

S. varoi ssp. oriensis 7 a-18-dihidroksi-~-hidroksi-kaur-15-en, 125 

ent -8-labda-13(16)-14-dien-18-oik asit, 

8a-hidroksilabda-13(16)-14-dien-19-al, 

ent -6~,6a-8a-hidroksi-labda-13(16)-14-dien, 

ent-6a-8a-18-trihidroksi-labda-13(16)-dien, 

ent -8a-18-dihidroksi-labda-13(16)-14-dien, 

ent -3~-12a-hidroksi-13-epi-manolil oksit 
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2. S. 4. Flavon Glikozitleri Çalışmaları 

Sideritis türleri ile yurtdışında yapılan Flavon Glikozitleri ile ilgili çalışmalar 
Tablo 2.6 'da özetlenmiştir.S. congesta ile yurdumuzda yapılan bir flavonoid çalışması 

bulunmaktadır (126, 127). 

Tablo 2.6.Sideritis Türlerinde Bulunan Flavon Glikozitleri 

Tür Flavon Glikozitleri K 

S. algarvensis hipoletin-7 -0-glikozit, ksantomikrol, 128 
8-metoksi-sirsilineol, sirsiliol, sideritoflavon, 

7-glikozit-izoskutellarin 

S. angustifolia 7 -allosil-glikozi t -8-hidroksi-krizoeri yol, 128 
kirsilineol, 8-metoksi-kirsilineol, kirsiliol, 129 
kirsimari tin, 5-hidroksi-3-4-6-7-tetrametoksi 
gardenin B, hipolasetin-8-glikozit, hipoletin-

7 -allosil-glikozit, hipoletin-7 -glikozit, 

hipoletin-8-0-D-glikozit, ksantomikrol, 

5-dimetil-nobiletin, öpatorin, sideritoflavon, 

7 -allosil-glikozit-izoskutellarin, 7-glikozit-

izoskutellarin 

S. arborescens krizoeriyol-7 -0-glikozit, 8-metoksi- 128 
kirsilineol, kirsiliol, hipoletin-3-0-metil-7 -0- 130 
glikozit, hipoletin-4-0-metil-7-0-glikozit, 

hi poletin-7-glikozit, hi poletin-7 -0-glikozit, 

ksantomikrol, luteolin-7 -0-glikozit, 

sideritoflavon, 4-metileter-izoskutellarin, 
4-0-metil-7 -0-glikozi t-izosku tellarin, 

7 -glikozit-izoskutellarin, 7 -0-glikozit-

izoskutellarin 

S. arborescens ssp. hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

paulii 

S.bolleana 5-hidroksi-3-4-7-trimetoksi flavon, 131 

3-4-7 -trimetoksi-kamferol 
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Tablo 2. 6. (devam) 

Tür Flavon Glikozitleri K 

S. briquetiana apigenin-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 
glikozit, hipoletin-3-0-metil-7-0-glikozit, 
hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, 
ksantomikrol, hipoletin-7 -0-glikozit, 

luteolin-7 -0-glikozit, sideritoflavon, 

8-metoksi-sirsilineol, sirsiliol, 4-0-metil-7-
0-izosku tellarin, 7-0-glikozit-izoskutellarin 

S. cossoniana apigenin-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 
glikozit, hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, 

hi potetin -4-0-metil-7 -0-glikozit, hi poletin-
7-0-glikozit, luteolin-7-0-glikozit 

S. cystosiphon kirtosifonin (cystosiphonin), 5-hidroksi-3-4- 132 
6-7 -tetrametil-flavon, 3-4-7 -tri-0-metil-

kamferol 

S. dasy[?naphala kirsimaritin, ksantomikrol 131 

S.ferrensis 4-7 -dioksimetil-apigenin, öpatorin 88 

S.flavovirens hipoletin-8-0-p-D-glikozit, 8-metoksi- 89, 
kirsilineol, sideritoflavon 91 

S.foetens hipoletin-8-0-p-D-glikozit, sideritoflavon 91, 

129 

S.funkiana funkiol, hipoletin-8-0-p-D-glikozit, 91, 
8-metoksi-kirsilineol, ksantomikrol, 129 
sideritoflavon 

S. glacialis hipoletin-8-0-P-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. [?lauca hipoletin-8-0-p-D-glikozit 91 

S. gomerae 3-4-dimetoksi-apigenin, artemetin, 5- 79, 

hidroksi-4-6-7 -trimetoksi-flavon, 5-hidroksi- 131, 
3-4-7 -trimetoksi-flavon, 5-hidroksi-4-7-

132 
dimetoksi-flavon, 3-4-7 -trimetoksi-kamferol, 
3-4-dioksimetil-öpalitin, öpatorin, 3-metoksi-
öpatorin 3-0-metil-öpatorin, 
pektolinarigenin, sal vigenin 
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Tablo 2. 6. (devam) 

Tür Flavon Glikozit K 

S. gossypina apigenin-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 
glikozit, luteolin-7 -0-glikozit 

S. granatensis hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. grandiflora apigenin-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 
glikozit, hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, 
hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-
7-0-glikozit, luteolin-7-0-glikozit 

S. hirsuta hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, krizoeriyol-7 -0-glikozit, sirsiliol, 
ksan tomikrol, luteolin-7 -0-glikozit, 
sideritoflavon, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7 -0-glikozit-izoskutellarin, 4-0-metil-7 -0-
izosku tellarin 

S. hirsuta ssp. hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 
iberica 

S. hirsuta var. sideritoflavon 91 
hirsuta 

S. hirsuta var. hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 
laxespicata 

S. hyssopifolia hipoletin-8-0-~-D-glikozit 91 

S. imbricata hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-
glikozit-4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7-0-glikozit-izoskutellarin 

S. ineana ssp. Rlauca izoskutellarin 133 

S. ineana ssp. apigenin-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 

guyoniana glikozi t, hipoletin-3-0-metil-7 -0-0glikozit, 
hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-

7 -0-glikozit, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7 -0-glikozit -izoskutellarin 
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Tür Flavon Glikozitleri K 

S. ineana ssp. ineana hipoletin, hipoletin-3-0-metil-7-0-glikozit, 130 
hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 133 
7 -0-glikozit, izosinensetin, 4-0-metil-7 -0-
glikozit-izoskutellarin, 7-0-glikozit-
izosku teliari n 

S. ineana ssp. hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
intermedia 4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7 -0-Elikozi t-izosku tellarin 

S. ineana ssp. serieea hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 91 
4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-B- 130 
glikozit, hipoletin-8-0-P-D-glikozit, 133 
hi poletin-7 -0-glikozit, izosinensetin, 
4-0-metil-7-0-glikozi t-isosku tellarin, 
7 -0-glikozit -izoskutellarin 

S. ineana ssp. hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
tomentosa 4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, 4-0-metil-7 -0-glikozit-
isoskutellarin, 7 -0-glikozit-izoskutellarin 

S. ineana var. 7 -allosil-glikozit, 8-hidroksi krizoeriyol, 128 

edetana hipoletin-7 -allosil-glikozit, 4-metileter-
izoskutellarin, 7 -allosil-glikozit-
izoskutellarin 

S. ineana var. ineana hipoletin-8-0-p-D-glikozit 91 

S. ineana var. hipoletin-8-0-p-D-glikozit 91 

intermedia 

S. infernalis 5-hidroksi-3-7-7 -trimetil-flavon, tsugafolin 132 

S. jahandiezii gardenin B, hipoletin-3-0-metil-7-0-glikozit, 130 

hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-
7-0-glikozit, ksantomikrol, 5-0-dimetil-
nobiletin, sideritoflavon, sirsilineol, 8-

metoksi-sirsilineol, sirsiliol, 7-0-4-0-metil-
izoskutellarin, 7 -0-glikozit -izoskutellarin, 

S.javalambrensis gardenin D, hipoletin-8-0-p-D-glikozit, 91 

ksantomikrol, sideritoflavon 129 
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Tablo 2. 6. (devam) 

Tür Flavon Glikozitleri K 

S. leucantha apigenin, 3-4-5-7 -tetrahidroksi-6-8-flavon, 129 
3-4-5-8-tetrahidroksi-3-6-7 -dimetoksi-7 -0-P- 134 
D-glikozit-flavon, 4-5-7 -8-tetrahidroksi-3- 135 
metoksi-8-0-p-D-glikozit flavon, 136 
4-5-7 -8-tetrahidro-7 -allosil-glikozit flavon, 137 
4-5-7-trihidroksi-3-6-8-trimetoksi-flavon, 138 
hipoletin-8-0-P-D-glikozit, 8-hidroksi 139 
kriseriol, sirsilineol, 8-metoksi -sirsilineol, 140 
sirsiliol, sirsimaritin, ksantomikrol, 141 
lökantogenin, izolökantogenin, 8-dimetil- 142 
izolökantogenin, 8-dimetil-luteolin, 143 
sideritoflavon, 7-0-allosil-glikozit- 144 
izoskutellarin 145 

S. leucantha var. hi poletin -8-0-P-D-glikozit, sideritoflavon 91 
bourReana 

S . leucantha var. hipoletin-8-0-p-D-glikozit, sideritoflavon 91 
ineana 

S . leucantha var. hipoletin -8-0-P-D-glikozit, si deri toflavon 91 
leucantha 

S. linearifolia hipoletin-8-0-P-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. lotsyi 3-4-7 -trioksimetil-kamferol 132 

S. maireana hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, krizoeriyol-7 -0-glikozit, luteolin, 
7 -0-glikozit, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 

7-0-glikozit-izoskutellarin 

S. marmarea 5-hidroksi -4-7 -dioksimetil-apigenin, 132 

3-4-7 -trioksimetil kamferol 

S.maura hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 128 
4-0-metil-7 -0-glikozit, krizoeriyol-7 -0- 130 
glikozit, hipoletin-7 -glikozit, hipoletin-7 -0-
glikozit, 8-metoksi-sirsilineol, ksantomikrol, 
luteolin-7 -0-glikozit, 4-0-metil-7 -0-

izoskutellarin, 7 -glikozit-izoskutellarin, 
7 -0-glikozit-izoskutellarin 

70 



Tablo 2. 6. (devam) 

Tür Flavon Glikozitleri K 

S. montana apigenin-7 -0-glikozit, hipoletin-3-0-metil-7- 130 
0-glikozit, hipoletin-4-0-metil-7-0-glikozit, 

hipoletin-7 -0-glikozit, luteolin-7-0-glikozit, 
krizoeriyol-7 -0-glikozit 

S mugronensis 3-4-5-6-8-pentahid.roksi-flavon, gardenin B, 129 
gardenin D, hipoletin-8-0-P-D-glikozit, 144 
sirsileneol, 5-dimetil-nobiletin, 5-0-dimetil- 146 
nobiletin, sideritoflavon, 8-metoksi- 147 
sirsilineol 

S. nutans 4-dioksi-metil-apigenin, 3-4-trioksimetil- 132 
kamferol, 3-4-dioksi-metil-öpalitin, 
3-0-metil-öpatorin, salvigenin 

S. ochroleuca var. hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
antiatlantica 4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, krizoeriyol-7-0-glikozit, luteolin-7-

0-glikozit, 4-0-metil-7 -0-izosku teliari n, 
7 -0-glikozi t-izosku tellarİn 

S. ochroleuca var. hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
mar oc cana 4-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin-7 -0-

glikozit, krizoeriyol-7 -0-glikozit, kirsiliol, 
ksantomikrol, sideritoflavon, 4-0-metil-7 -0-

izoskutellarin, 7-0-glikozit-izoskutellarin 

S. osteoxyla hi po !etin -8-0-~-D-glikozi t, si deri toflavon 91 

S.pusilla hi poletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. raeseri kosmosin 148 

S. reverchonii hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. romana apigenin -7-0-glikozi t, hipoletin-3-0-metil-7- 130 

0-glikozit, hipoletin-4-0-metil-7-0-glikozit, 138 
hipoletin-7-0-glikozit, krizoeriyol-7-0-p-D-

gl ikozi t, krizoeri yol-7 -0-glikozi t, 1 u teolin-7-

0-glikozit 

S. saetabensis hipoletin-7 -0-glikozit, sideritoflavon 91 

S. scordiodies ssp. hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

cavanillesii 
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Tablo 2. 6. (devam) 

Tür Flavon Glikozitleri K 

S. serrata hi poletin -8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. sipylea apigenin-7 -0-glikozit, hipoletin-3-0-metil-7- 91 
0-glikozit, hipoletin-4-0-metil-7 -0-glikozit, 
hipoletin-7 -0-glikozit, kriseriol-7 -0-glikozit, 
luteolin-7 -0-glikozit, sideritoflavon, 
4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 7 -0-glikozit-

izoskutellarin 

S. spinulosa hipoletin-7 -0-glikozit, sideritoflavon 91 

S. subatlantica hipoletin-3-0-metil-7-0-glikozit, hipoletin- 130 
4-0-me til-7-0-glikozi t, hi poletin -7-0-
glikozit, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7 -0-glikozit -izoskutellarin 

S. subatlantica var. hipoletin-3-0-metil-7 -0-glikozit, hipoletin- 130 
heterostachya 4-0-metil-7 -0-glikozit, hi poletin-7 -0-

glikozit, krizoeriyol-7 -0-glikozit, luteolin-7-
0-glikozit, 4-0-metil-7 -0-izoskutellarin, 
7-0-glikozit-izoskutellarin 

S. taviraana 8-metoksi-sirsilineol, sirsiliol, hipoletin-7-0- 128 
glikozit, ksantomikrol, sideritoflavon, 
7 -glikozit-izoskutellarin 

S. tragoriganum hipoletin-8-0-~-D-glikozit, sideritoflavon 91 

S. tragoriganum ssp. ksantomikrol, sideritoflavon, 8-metoksi- 129 

nova sirsilineol 

S. tragoriganum ssp. ksantomikrol, sideritoflavon, 8-metoksi- 129 

tragoriganum sirsilineol 

S. villosa apigenin-7 -0-glikozit, kirsoriol-7 -0-glikozit, 130 
luteolin-7 -0-glikozit 
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2. S. S. Sideritis Türleriyle Yapılan Diğer Çalışmalar 

Sideritis türleri ile ilgili Yurdumuzda yapılan uçucu yağ, diterpen, flavon 

glikozitleri çalışmaları dışında kalan araştırmalar Tablo 2. 7 .' de özetlenmiştir. 
S. lycia' nın farmakognozik özellikleri bir Yüksek Lisans tezine konu olmuştur 

(159). Aynı türün iridoid glikozitleri bir uluslararası kongrede bildiri olarak 
sunulmuştur (157, 158). S. libanotica su bsp. linearis iridoid glikozitleri ise H.Ü. Ecz. 
Fak. Dergisinde yayma kabul edilmiştir (160). 

Tablo 2. 7 Sideritis Türleriyle Yapılan Diğer Çalışmalar 

Tür Bileşik K 

S. argosphacelus a-amirin T, ~-amirin T, olenolik asitT, ursolik asi tT, 79 
kampesterols, ~-sitosterolS, stigmasterolS 

S.bolleana a-amirin T, ~-amirin T, olenolik asi tT, ursolik asitT, 79 
kampesterol S, ~-sitosterol S, stigmasterol S 

S. canarensis a-amirin T, ~-amirin T, glutinol T, kampesterolS, 79 

~-sitosteroıs, stigmasterol S 

S. canarensis var. a-amirin T, ~-amirin T, 80 
pannosa glutinol T, skualen T, 

~-sitosteroıs, sesaminL 

S. candicans a-amirin T, ~-amirin T, olenolik asitT, ursolik asi tT, 79 
glutinolT, skualen T, kampesterolS, ~-sitosterolS 

S. candicans stigmasterol S 79 

S. dasygnaphala ~-amiri nT, olenolik asit, glutinolT, skualen T, 79 
kam}2esteroıs, ~-sitosteroıs 

S. dendro- a-amirin T, ~-amirin T, olenolik asitT • ursolik asitT, 79 

chahorra skualen T, kampesterol S, 83 

~-sitosterolS, stigmasterolS 

S.ferrensis glutinolT, ~-sitosterolS, 3,4-dimetoksimetil 88 

sinnamik asit L 

S. glacialis olenolik asitT, ursolik asitT, ~-sitosteronS, 83 

dokosterolS 93 
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Tür 

S. hirsuta 

S. hyssopifolia 

S. javalambrensis 

S. leucantha var. 

meridionalis 

S. macrostachya 

S. montana 

S. ochroleuca 

S. raeseri 

S. raeseri ssp. 

raeseri 

S. sipylea 

S. theezans 

A: Alkaloid 
AL: Alkan 
ALK: Alken 
B:Benzen 
T: Triterpen 

Tablo 2. 7 (devam) 

Bileşik 

dodekanAL, hekzen-1-oiALK, oktanoıAL 

ursolik asitT 

tirosil behenatBD, tirosillignoseratBD, tirosil 
palmitatBD, tirosil stearatBD 

3-asetillökantoıs 

u-amirin T, olenolik asitT, ursolik asitT • 
kampesterol S, ~-sitosteroıs, stigmasterol S 

kolinA, stakhidrinA 

araşhik asitL, behenik asitL, heneikosanoik asitL, 
margarik asitL, miristik asitL, nonadekanoik asitL, 
palmitik asitL, pentadekanoik asitL, stearik asitL, 
do kosanAL, dokosan-1-2-diol AL, dotriokontanAL, 
eikosanAL, heneikosan AL, hentriakontanAL, 
heptakosanAL, hekzakosan-1-oiAL, hekzakosan AL, 
nonakosanAL, oktakosanAL, pentakosanAL, 
tetrakosanAL, triakontanAL, trikosanAL, 
tritriakontanAL 

p-kumarat benzaldehitB, klorobenzenB, 2-fenil 
etanolB, dekahidronaftelen P, tetrahidronaftalenP, 
olenolik asitT, vanilinBD, ksilenBD 

naftalenP 

olenolik asi tT 

olenolik asitT 

BD: Benzenoid 
L: Lignan 
S: Steroid 
P: Polisiklik 

K 

150 

151 

152 

104 

79 

153 

108 

153, 
155 

156 

155 

155 
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2.6. Sideritis Türlerinin Mahalli İsimleri ve Halk Arasmda Kullanımları 

Eskiden beri bilinen ve bugüne kadar önemini kaybetmeyen aromatik bitkilerin halk 

arasında kullanıını yaygındır. Hoş kokuları ve lezzetlerinden dolayı birçok alanda geniş bir 

şekilde kullanılırlar. 

Aroınatik droglann bir kısmı mide-hağırsak sistemi haskalıklarında : gaz söktürücü, 

hazını kolaylaştıncı, safra arttıncı, idrar söktürücü, böbrek ve mesane taşlannın eritilmesinde 

veya düşürülmesinde etkilidir. Diğer bir kısmı üst solunum yolları enfeksiyonlannda 

kullanılmaktadır. Bunun dışında sinir sistemini üzerinde yatıştıncı, spazm giderici, bakteri 

öldürücü gibi çeşitli etkileri bulunmaktadır (161, 162, 163,168). Aromatik bitkilerden 

Sideritis' ler çay olarak kullanılan bitkilerin en büyük grubunu oluşturmaktadır. Aşağıdaki 

Tablo' da çay olarak kullanılan Sideritis türlerinin yöresel adları, bölgeleri ve kullanım amacı 

verilmiştir. 

Tablo 2. 8. Yurdumuzda Çay Olarak kullanılan Siderits Türleri 

Bitki adı Kullanılan Bölge 
Kullanım Amacı 

Yöresel Adı K 
S. albiflora Dağ çayı Muğla: YenicekQy * 
S. amasiaca Tosbağa otu Amasya: Gümüşhacıköy Mide hastalıklannda, * 

soğuk algınlığ_ında 

S. arguta Çay otu Antalya: Toros Dl!Kı * 
Yayla çayı, Antalya: Gündoğmuş Mide hastalıklannda, 166, 
Dağ çayı idrar söktürücü, 167 

böbrek taşianna 
karşı, soğuk 
algınlığında 

S.argyrea Eşek çayı, Antalya: Alanya * 
Acı çay 
Eşek çayı Antalya: Gündoğmuş Mide hastalıklannda, 166, 

idrar söktürücü, 169 
böbrek taşianna 
karşı, soğuk 
algınl ıgında 

S. athoa Kedikuyruğu Balıkesir: Edremit Soğuk algınl~nda * 
S,brevibracteata Dağçayı Antalya: Alanya * 
S. brevidens Ada çayı Antalya: Alanya * 
S. bilRerana Dağçayı Konya, Isparta, Eğıj_dir * 
S. cilicica Dağ çayı, Adana: Andıl Dağı * 

Yayla çayı 
S. condensata Eşek çayı Antalya: Manavgat, Murt * 

Ada çayı, Antalya: Akseki, * 
Yavla çayı Aşağıışıklar köyü 
Kozalıkekik Antalya, Isparta, Burdur 168, 

169 
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Tablo 2.8. (devam) 

Bitki adı Yöresel Adı Kullanılan Bölge 
Kullanım Amacı 

K 
S. congesta Adaçayı Mersin: Silifke * 

Dağ çayı Antalya, İçel 168 
Yayla çayı, Alanya Mide hastalıklarında, 166 
Dağ çayı idrar söktürücü, 

böbrek taşlarına 
karşı, soğuk 
al gm lığında 

S. dichotoma Sarıkız çayı Balıkesir: Edremit Soğuk algınlığnda * 
162 

Yayla çayı Balıkesir: Edremit 
Dağçayı Bilecik: Pazaryeri * 

S. hispida Dağçayı Konya: Kayseri * 
S. huber-morathii Dağ çayı Hatay: Yayiadağı * 
S. leptoclada Dağ çayı Muğla: karadağ, Göktepe- * 

Köyceğiz 

Ada çayı Antalya: Fethiye * 
Kızlançayı Antalya. Muğla 168, 

169 
S.libanotica Acem arpası, Antalya, Burdur, Mersin 164, 

Altın baş. 165 
Çay otu, 
Yara otu 

S. libanotica ssp. Dağ çayı Adana: Tekir yayiası * 
linearis 
S. libanotica ssp. Balbaş ı, Gaziantep: Battal köyü * 
microchlamys Dağ çayı 

S.libanotica ssp. Ada çayı, Antalya: Alanya, * 
violascens Dağ çayı, Durbanas 

Topukyu çay 
Yayla çayı Antalya: Akseki-Taşlıca * 

köyü 
S. montana ssp. Dağ çayı Kırklareli * 
montana 
S. niveotomentosa Dağ çayı İçel: Gülnar * 
S. perpoliata Ada çayı Konya: Ermenek * 

Elduran otu Denizli: Çardak, Söğüt * 
kö)'Ü 

Dağ çayı Burdur: Dişmil * 
Kandil çayı Denizli: Çardak, Söğüt * 

köyü 
Kandil çayı, Balıkesir: Edremit, Şeker hastalığı, 162 
kedikuyruğu Kazdağı soğuk algınlı~ında 
Dağçayı Alanya Mide hastalıklarında, 168 

idrar söktürücü, 
böbrek taşlarına 
karşı, soğuk 
al gm lığında 

S. phlomoides Yayla çayı Niğde: Çamardı * 
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Tablo 2.8 (devam) 

Bitki adı Yöresel Adı Kullanılan Bölge Kullanım Amacı K 
S. pisidica Dağ çayı Antalya: Kemer * 

Eldiven çayı Antalya, Muğla 165, 
169 

Hava otu, Konya, Beyşehir, karın ağrılarında 164 
Dallı adaçayı Duman lı 
Çal albası Antalya, Muğla 168 

S. scardica ssp. Dağ çayı Kırklareli: Lüleburgaz * 
scardica 

Dağ çayı İzmir: Kiraz, Ödemiş, * 
S. sipylea Bozdağ 

Ada çayı İzmir: Ödemiş, Bozdağ Soğuk algınlığında * 
Manisa: Salihli 

Dağ çayı Antalya: Kaş, Muğla * 
S. stricta Tosbağa otu Antalya: Finike * 

Dağ çayı Antalya: Muğla 168 
S. syriaca ssp. Dağ çayı Gaziantep: Nur dağı * 
nusairiensis 

Dağçayı Gaziantep 168 
Adana 168 

S. taurica Yayla çayı Bursa: İnegöl * 
S. tmotea Balbayı, İzmir: Ödemiş, Bozdağ * 

Sivri çay 168 

S. trojana Kazdağı çayı Balıkesir: Baynamiç * 
Çanakkale 169 

S. serratifolia Dağ çayı İçel: Gülnar * 

* Arazi çalışmalarımızdan derlenmiştir. 

2.7. Sideritis Türleriyle Yapılan Farmakolojik Çalışmalar 

Sideritis türlerinin halk arasında çay olarak karminatif, antiinflamatuvar, sedatif, 
stimulan olarak kullanımı yaygındır. Bazı Sideritis türlerinin antiromatizmal ve dijestiv 
amaçlarla kullanıldığı kayıtlıdır. Sideritis canariensis infüzyon halinde astrenjan olarak, S. 
dasygnaphala' nın toprak üstü kısımları sulu ekstresi febrifuj, astrenjan, emanagog, S. hirsuta 
Avrupa ülkelerinde antihisteritik ve antiinflamatuvar, S. nutans 'ın migren ve bronşite karşı 
kullanıldığı kayıtlıdır (180, 181, 182, 165). S. mugronensis toprak üstü kısmının alkollü 
ekstresi deney hayvanlarında hipotensif ve zayıf olarak da otonem sinir sistemi uyarıcısı etkisi 
bulunmuştur (155). Merkezimizde S. libanotica ssp. kurdica, S. [anata, S. perfoliata, S. athoa 
sulu ekstrelerin santral sinir sistemi depresant aktivitesini araştırmak amacıyla yüzme testi 
yapılmıştır. Sideritis ekstrelerinin düşük dozda (250 mg/kg) yüzme performansını azaltığı 
gözlenmiştir. Bu da santral sinir sisteminin depresant aktivitesinden kaynaklanmaktadır. 
Ekstreler yüksek dozda (500mg!kg) ise yüzme performansını arttırmaktadır. Sonuç olarak adı 
geçen türlerin santral sinir sistemini uyancı ve antistres aktivitelerinin olduğu rapor edilmiştir 

(4,6). 
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Yurdumuzda yetişen 5 Sideritis türünün (S. arguta, S. pisidica, S. arygrea, S. 
libanotica ssp. linearis, S. perfoliata), ekstreleri ile yapılan çalışmalar Tablo 2. 9.' da 
özetlenmiştir (167). 

Tablo 2.9. Sideritis Türleri ile Yapılan Farmakolojik Çalışmalar 

Bitki Adı EtkiŞekli Ekstre Dene k Doz Etki Kay 
na k 

S. arguta Antiinflamatuvar EtOH (%80) Fare 1.5 gjkg + 170 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Koyun 0.1 ml + 167 
üreteri 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Sıçan mide 0.1 ml + 167 
fundusu 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Sıçan ileumu 0.1 ml + 167 

S. arf(yrea Antiinflamatuvar EtOH (%80) Fare 1.5 gjkg + 170 

S. bourgeana Antishepatotoksik CH2CI2: MeOH Sıçan 12.5 g/kg + 173 

Antiinflamatuvar CH2CI2: MeOH Sıçan 12.5 g/kg + 173 

Antiinflamatuvar EtOAC Sıçan 12.5 gjkg + 173 

Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 12.5 g/kg + 173 

Antiinflamatuvar M cO H Sıçan 12.5 g/kg + 173 

S. congesta Antiinflamatuvar EtOH (%80) Fare 1.5g/kg - 170 

Diüretik %2-3'lük infüzyon Fare ı ml - 167 

Diüretik Krizoeriyol-7- Fare 10 mg/ml + 167 
glikozit 

Diüretik Krizoeriyol-7- Fare 2.5 + 167 
glikozit mg/ml 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Koyun 0.1 ml + 167 
üreteri 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Sıçan mide 0.1 ml + 167 
fundusu 

Antispazmotik % 5'lik infüzyon Sıçan ileumu 0.1 ml + 167 

Analjezik Uçucu yağ Fare 0.33 - 7 
kg/ml 

S. diehoroma Diüretik % 5'1ik infüzyon Sıçan - - 8 

S.foetens Antiinflamatuvar CH2CI2:MeOH Sıçan 12.5g/kg + 173 

Antiinflamatuvar EtOAC Sıçan 12.5gjkg + 173 

Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 12.5g/kg - 173 

Antiinflamatuvar McOH Sıçan 12.5g/kg + 173 

S.funkiana Anti inflamatuvar Hekzan Sıçan 10 gjkg + 174 

Antiinflamatuvar M eO H Sıçan 10 gjkg + 174 
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Tablo 2.9. (devam) 

Bitki Adı EtkiŞekli Ekstre Dene k Doz Etki Kay 
na k 

S. ineana Antiinflamatuvar CHıCiı:MeOH Sıçan 12.5 g/kg - 173 

Antiinflamatuvar EtOAC Sıçan 12.5 g/kg - 173 

Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 12.5 g/kg - 173 

Antiinflamatuvar M eO H Sıçan 12.5 g/kg - 173 

S. ineana var. Antiinflama tu var Hekzan Sıçan 10.0g/kg - 174 
glauca 

Antiinflamatuvar M eO H Sıçan 10.0g/kg + 174 

S. ineana var. Antiinflamatuvar Hckzan Sıçan 10.0g/kg + 174 
ineana 

Antiinflamatuvar M eO H Sıçan 10.0gfkg + 174 

S. ineana var. Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 10.0g/kg + 174 
serieea 

Antiinflamatuvar M eO H Sıçan 10.0gfkg . + 174 

S. java/ambrensis Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 100 + 175 
mg/kg 

S. libanotiea ssp. Antiinflama tu var EtOH (%80) Fare 1.5 g/kg + 170 
linearis 

Analiezik CHCI3 Fare - - 176 

Analjezik CHCI3 Sıçan 540 - 176 
mg/kg 

Ana!lezik EtOAC Fare - + 176 

Analjezik EtOAC Sıçan 600 - 176 
mg/kg 

Analjezik EtOH (%95) Fare - + 176 

Analjezik EtOH (%95) Sıçan 1.8 gjkg - 176 

Antikolvülzan CHCI3 Fare 540 - 176 
mg/kg 

Antikolvülzan EtOAC Fare 600 - 176 
mg/ml 

Antikolvülzan EtOH (%95) Fare 1.8 gfkg - 176 

S. mugronensis Antiinflamatuvar - Sıçan 600 - 177 
mg/kg 

Antiinflamatuvar EtOAC Sıçan 22.5 + 178 
mg/ml 

Diüretik CHCI3 Sıçan 540 - 178 
mg/kg 

Diüretik EtOAc Sıçan 600 - 176 
mg/kg 

Diüretik EtOH (%95) Sıçan 1.8 gjkg - 176 

Laksatif CHCI3 Sıçan 540 - 176 
mg/kg 
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Tablo 2.9. (devam) 

Bitki Adı EtkiŞekli Ekstre Dene k Doz Etki Kay 
na k 

Laksatif EtOAc Sıçan 1.8g/kg - 176 

Laksatif EtOAc Sıçan 600 - 176 
mg/kg_ 

Lizozim - Sıçan 22.5 - 178 
indüksiyonu mg/kg 

Spantan aktivite CHCI3 Fare + 176 
azalması 

Spantan aktivite EtOAc Fare 600 + 176 
azalması mgjkg 

Spantan aktivite EtOH (%95) Fare 1.8 gjk:g + 176 
azalması 

Antiinflamatuvar Flavonoit frak. Sıçan - + 176 

Antiinflamatuvar CHCI3 Sıçan 180 ± 176 
mg/kg 

Antiinflama tu var CHCI3 Sıçan 540 + 176 
mg/kg 

Antiinflama tu var EtOAc Sıçan 200 ± 176 
mg/kg 

Antiinflamatuvar EtOAc Sıçan 600 + 176 
mg/kg 

S. mugronensis Antiinflamatuvar EtOAc (%95) Sıçan 1.8 g/kg + 176 

Antiinflamatuvar EtOAc Sıçan 600 - 176 
mg/kg 

Antispazmotik - Ko bay - + 179 
ileumu 

Antispazmotik - Sıçan - + 179 
duodenumu 

Antispazmotik - Sıçan - + 179 
uterusu 

Hipotensif - Sıçan 80mg/kg - 179 

Hipotensif - Sıçan 20 mg/kg + 179 

Hipotensif - Sıçan 60 mg/kg + 179 

Uterus Ravonoit frak. Sıçan 10 J.l/ml ± 180 
kasılmaianna etki uterusu 

Antifibrinolitik CHCI3 Sıçan 180 - 176 
mg/kg 

Antiülser CHCI3 Sıçan 540 - 176 
mg/kg 

Antiülser EtOAc Sıçan 625 - 176 
mg/kg_ 

Antiülser EtOAc Sıçan lg/kg + 176 

Antiülser EtOAc Sıçan 500 - 176 
mg/kg 
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Tablo 2.9. (devam) 

Bitki Adı EtkiŞekli Ekstre Denek 

S. verfoliata Antiinflamatuvar EtOH (%80) Fare 

S. visidica Antiinflamatuvar EtOH (%80) Fare 

S.pusilla Antiinflamatuvar CH2CI2:MeOH Fare 

Antiinflamatuvar CH2CI2:MeOH Sıçan 

Antiinflamatuvar EtOAc Sıçan 

Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 

Antiinflama tu var M eO H Sıçan 

S. tragoriganum Antiinflamatuvar Hekzan Sıçan 

Antiinflamatuvar MeOH Sıçan 

CH2CI2:MeOH ekstrclerindc bi kanşım 95:5 olarak kullanılmıştır. 

(+)aktif,(-) inaktif, (±)zayıf aktif 

Doz Etki Kay 
na k 

l.Sg(kg + 170 

1.5 g/kg + 173 

12.5g/kg + 173 

12.5g/kg - 173 

12.5g/kg - 173 

12.5g/kg + 173 

12.5g/kg + 173 

10 g/kg - 174 

10 g/kg + 174 

174 
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2. 8. Sideritis Türleri ile Yapılan Mikrobiyolojik Çalışmalar 

Yurtdışında Sideritis türleri ile yapılan mikrobiyolojik çalışmalar Tablo 2.10. ' 
da özetlenmiştir. S. congesta, S. perfoliata,S. arguta, S. argyrea, S. libanotica subsp. 
linearis ile yurdumuzda yapılan bir antibakteriyal aktivite çalışması bulunmaktadır 
(189). 

Tablo 2.10. Sideritis Türleri ile Yapılan Mikrobiyolojik Çalışmalar 

Bitki Adı Ekstre K Mikroorganizma Etki Kaynak 

S. angustifolia E tO H - Bacillus subtilis + 184 

E tO H - Escherichia coli + 184 

CHCl3 0.5 mg/ml Mycobacterium ph/ei + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Staphyococcus aureus + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

E tO H 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

E tO H 1.0 mg/ml Staphyococcus aureus + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

MeOH 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

MeOH 1.0 mg/ml Staphyococcus aureus - 185 

MeOH 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Candida albicans + 185 

S. clandestina ssp. clandestina U.Y %0.07 Staphyococcus aureus - 186 

U.Y %0.13 Bacillus cereus - 186 

U.Y %0.13 Bacillus subtilis - 186 

U.Y %0.26 Pseudomonas aeruginosa ± 186 

U.Y %1.0 Escherichia co/i ± 186 

S. clandestina ssp.cyllenea U.Y %0.13 Bacil/us cereus ± 186 

U.Y %0.13 Bacillus subtilis ± 186 

U.Y %0.20 Pseudomonas aeruginosa ± 186 

U.Y %0.20 Staphylococcus aureus + 186 

U.Y %1.0 Escherichia co/i - 186 

U.Y %0.13 Bacillus cereus + 186 

U.Y %0.13 Bacillus subtilis + 186 
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Tablo 2. 10. (devam) 

Bitki Adı Ekstre K Mikroorganizma Etki Kaynak 

S.euboea U.Y %0.13 Staphyloeoeeus aureus + 186 

U.Y %0.26 Pseudomonas aeruginosa ± 186 

U.Y % 0.1.0 Esehericlıia eoli ± 186 

Sfunkiana CHCl3 0.5 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

CHCl3 0.5 mg/ml Myeobaeterium phlei + 185 

CHCl3 1.0 mg/ml Staphy/oeoeeus aureus + 185 

CHCl3 2.0mg/ml P se udomonas aeruginosa + 185 

CHCl3 0.5 mg/ml K/ebsiella pneumoniae + 185 

CHCl3 0.5 mg/ml Staphyloeoeeus aureus + 185 

S. g/acialis CHCl3 - Baeil/us subıilis + 184 

E tO H - Baeil/us subtilis + 184 

Hı O - Baei//us subtilis + 184 

S. granatensis E tO H - Baeil/us subtilis + 184 

E tO H - Eseheriehia eoli + 184 

S. hirsuta CHCl3 l.Og/L Staphy/oeoeeus aureus ± 187 

MeOH l.Og/L K/ebsiella pneumoniae - 187 

MeOH l.Og/L Staphyloeoeeus aureus - 187 

S. ineana ssp.glauea CHCIJ 2.0 mg/ml K/ebsiella pneumoniae - 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Myeobaeterium ph/ei - 185 

CHCl3 2.0 mg/ml P seudomonas aeruginosa - 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Staphy/oeoeeus aureus - 185 

E tO H 1.0 mg/ml Klebsiel/a pneumoniae + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Staphyloeoeeus aureus + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

M eO H 2.0mg/ml K/ebsiella pneumoniae - 185 

MeOH 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

MeOH 2.0 mg/ml Staphy/oeoeeus aureus - 185 

S. ineana ssp. ineana CHCl3 1.0 mg/ml K/ebsiella pneumoniae + 185 

CHCIJ 1.0 mg/ml Staphy/oeoeeus aureus + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

E tO H 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 
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Tablo 2.10. (devam) 

Bitki Adı Ekstre K Mikroorganizma Etki Kaynak 

S. ineana ssp. ineana E tO H 1.0 mgjml Staphyloeoeeus aureus + 185 

E tO H 2.0mgjml Pseudomonas aeruJ?inosa + 185 

M eO H 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

MeOH 1.0 mg/ml Staphyloeoeeus aureus + 185 

M eO H 2.0mgfml Pseudomonas aeruJ?inosa + 185 

S. ineana ssp.serieea CHCI3 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

CHCI3 2.0 mg/ml Myeobacterium ph/ei - 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeru)?inosa - 185 

CHCI3 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

CHCl3 1.0 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

CHC33 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruRinosa - 185 

M eO H 0.5 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

M eO H 0.5 mg/ml Staphylocoeeus aureus + 185 

M eO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruJ?inosa + 185 

S. javalambrensis CHCl3 1.0 mg/ml Myeobacterium phlei + 185 

CHCI3 2.0mg/ml Pseudomonas aeruJ?inosa + 185 

CHCl3 2.0mg/ml Staphyloeoeeus aureus + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

ELOH 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

ELOH 1.0 mg/ml Pseudomonas aeru)?inosa + 185 

ELOH 1.0 mg/ml Staphyloeoeeus aureus + 185 

M eO H 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

Me OH 1.0 mg/ml Staphylocoeeus aureus + 185 

S. leueantha ÇHCl3 1.0 mg/ml K/ebsiella pneumoniae + 185 

CHCl3 1.0 mg/ml Myeobaeterium phlei + 185 

CHCl3 1.0 mg/ml Staphyloeoceus aureus + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

84 



Tablo 2.10. (devam) 

Bitki Adı Ekstre K Mikroorganizma Etki Kaynak 

S. leucantha E tO H 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

Me OH 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

MeOH 1.0 mg/ml Staphylococcus aureus t 185 

M eO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

S. leucantha var. meridionalis E tO H - Bacillus subtilis + 184 

Hz O - Bacillus subtilis + 184 

S. mugronenesis CHC3 0.5 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

CHCI3 0.5 mg/ml Mycobacterium phlei + 185 

CHCI3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 1.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

E tO H 3.5 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

MeOH 1.0 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

Me OH 1.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

MeOH 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

S.pusi/la ssp.flavovirens E tO H - Bacillus subitilis + 184 

Hı O - Bacillus subtilis + 184 

S. scordioides CHCl3 1.0 mg/ml Mycobçıcterium phlei + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

CHCl3 2.0 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 0.5 mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

E tO H 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

MeOH 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

MeOH 1.0 mg/ml Sıaphylococcus aureus + 185 

MeOH 2.0 mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 
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Tablo 2.10. {devam) 

Bitki Adı Ekstre K Mikroorganizma Etki Kaynak 

S. sipylea U.Y %0.05 Bacillus cereus + 186 

U.Y %0.05 Bacillus subtilis + 186 

U.Y %0.05 Staphylococcus aureus + 186 

U.Y %0.40 Pseudomonas aeruginosa ± 186 

U.Y % 1.00 Eschericlıia coli ± 186 

S. tragoriganum CHCI3 l.Omg/ml Mycobacterium phlei + 185 

CHCI3 2.0mg/ml Mycobacterium phlei + 185 

CHCI3 2.0mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

CHC3 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

E tO H l.Omg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae - 185 

E tO H 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

MeOH l.Omg/ml Staphylococcus aureus + 185 

M eO H 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

MeOH 2.0mg/ml Shigellaflexneri 2A - 185 

S. tragoriganum ssp. nova CHCI3 l.Omg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

CHCI3 l.Omg/ml Mycobacterium ph! ei + 185 

CHCI3 l.Omg/ml Staphylococcus aureus + 185 

CHCI3 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa + 185 

E tO H 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

E tO H 2.0mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

E tO H 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

M eO H 2.0mg/ml Klebsiella pneumoniae + 185 

MeOH 2.0mg/ml Staphylococcus aureus + 185 

MeOH 2.0mg/ml Pseudomonas aeruginosa - 185 

S. varoi E tO H - Bacillus subtilis + 184 

E tO H - Escherichia coli + 184 

Kons: Konsantrasyon 

(+)aktif,(-) inaktif, {±)zayıf aktif 
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3. GEREÇ VE YÖNTEMLER 

Bu bölümde, çalışmamızda kullanılan bitkisel materyaller ve yapılan deneysel 
çalışmalarda kullanılan gereç ve yöntemler hakkında bilgi verilmiştir. 

3. ı. Kullanılan Bitkisel Materyaller, Kimyasal Maddeler ve Aletler 

3. ı. ı. Bitkisel Materyaller 

Bu çalışmada kullanılan Sideritis erythrantha örneklerinin toplanma tarihi ve 
toplanma yerleri Tablo 3.1' de verilmiştir. Bitki örnekleri Anadolu Üniversitesi 
Bezacılık Fakültesi Herbaryumu' nda saklanmaktadır (ES SE). 

Tablo 3. ı. Sideritis erythrantha Örneklerinin Toplanma Tarih, Yer ve ESSE 
Numaraları 

Tür Toplanma Toplanma Yeri ESSE 
Tarihi 

var. erythrantha 30.08.1993 Isparta: Sütçüler, Çandır- 10979 
Söğüt yaylası arası, 1700-
1800m 

var. erythrantha 16.07.1995 Isparta: Sütçüler, Çandır- 11488 
Akçal yangın gözetierne 
kulesi yolu, 1675 m 

var.cedretorum 9.08.1994 Antalya: Alanya, Çökele- 10701 
Gökbel arası, 1350 m, 
Pinus nigra ssp. pallasiana 
açıklıklan 

var. cedretorum 17.07.1995 Antalya: Alanya, Çökele- 11489 
Gökbel arası, Alanya' dan 
32km 1275 m. 
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3. ı. 2. Kimyasal Maddeler 

- n-Hekzan (Merck) 

- Etanol (%96' lık distile edilmiş) 

- Metanol (Merck) 

- Ksilen (Merck) 

3. ı. 3. Aletler 

-Abbe Refraktometresi (Shimadzu Bausch & Lomb) 

- Polarimetre (Optical Activity) 

- Gaz Kromatografisi/ Kütle Spektrometrisi (Hewlett Packard G 1800A GCD 
Sistemi) 

- Clevenger Apareyi 

- Volumettik Nem Miktar Tayin Apareyi 

- Rotavapor (Büchi) 

3. 2. Deneysel Çalışma 

Bu bölümde S. erythrantha ' nı iki alt varyetesinden uçucu yağ eldesi için 
yapılan su distilasyonu işlemleri, elde edilen yağların bileşiklerinin ve özelliklerinin 
belirlenmesi amacıyla yapılan analitik çalışmalar verilmiştir. 

3. 2. ı. Nem Tayini 

Distilasyon yöntemiyle elde edilen uçucu yağ verimini kuru baz üzerinden 
hesaplamak amacıyla bitkisel materyalin içerdiği nem miktarı volumetrik yöntemle 
belirlenmiştir (188). Nem miktar tayini için Şekil3.1.' de görülen volumettik nem tayin 
apareyi kullanılmıştır. 

Bu işlem için 10-15 g kadar elle ufalanmış materyal tam olarak tartılıp, 250 ml' 
lik balona konulmuş ve üzerine 100 ml su ile doyurolmuş ksilen ilave edip, su miktarı 
sabit kalıncaya kadar geri çeviren soğutucu altında kaynatılmıştır. Dereceli tüpte 
toplanan ksilen + su kanşımı tamamen aynidıktan sonra dip kısımda toplanan suyun 
miktarı okunup materyalin içerdiği nem miktarı yüzde olarak hesaplanmıştır. 
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Şekil3.1. Volumetrik Nem Miktar Tayini Apareyi 

3. 2. 2. Su Distilasyonu 

Bitkisel materyalden uçucu yağ eldesi amacıyla laboratuvar ölçekte Clevenger 
apareyinde 100 g çiçekli herba 2 L' li.k--balona doldurulduktan sonra üzerine 1 L distile 
su ilave edilerek 3 saat süreyle distilasyona devam edilmiştir. Clevenger apareyi Şekil 
3.2' de görülmektedir (188). 

Şekil 3.2 Clevenger Apareyi 
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3. 2. 3. n-Hekzan ile Sıvı-Sıvı Estraksiyon 

Bitkisel materyalin Clevenger Apareyinde su distilasyonu işlemi 

tamamlandıktan sonra dereceli kısımda toplanan yağ altı sularından 10' nar ml, eşit 
miktardan-hekzan (3x10 mL) ile ekstre edildi. Hekzanlı kısım susuz NaıS04· dan 
süzüldükten sonra rotavoporda yoğunlaştırıldı. 

3. 2. 4. Analitik Çalışmalar 

-Yoğunluk Tayini (d20) 

-Kırılma İndisi ([n]~O) 

-Optik Çevirme([a]20) 
D 

- Kolon Kromatografisi 

- Gaz Kromatografisi 1 Kütle Spektrometrisi (GC/MS) 

3. 2. 4. 1. Yoğunluk Tayini 

Yoğunluk tayini için 5ı,ı.l' lik mikrokap kullanılmıştır. Kab önce boş, sonra 

distile su ve sonra da yağ örneği ile doldurularak tartılmış ve yoğunluk aşağıdaki 
formüle göre hesaplanmıştır. 

d=( c-a) 1 (b-a) 

Burada; 

a: Boş mikrokabın tartımı (g) 

b: Distile su ile doldurulmuş mikrokabın tartımı (g) 

c: Yağ örneği ile dolu mikrokap tartımı (g) 

3. 2. 4. 2. Kırılma indisi 

Elde edilen uçucu yağların kırılma indisieri Abbe Refraktometresi kullanarak 

doğrudan okunmuştur. 
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3. 2. 4. 3. Optik Çevirme 

Uçucu yağların optik çevirme açılan aşağıdaki formüle göre hesaplanmıştır. 

Burada; 

a : çevınne açısı 

1: tüp uzunluğu (dm) 

d: yoğunluk 

[a]~= a/1. d 

3. 2. 4. 4. Kolon Kromatografisi 

Elde edilen uçucu yağların oksijenli ve oksijensiz fraksiyonlan ayırmak 
amacıyla koku takip edilerek kromatografık ayının yapılmıştır. Toplanan fraksiyonlar 
GC/MS ile kontrol edilmiştir. 

3. 2. 4. 5. Gaz Kromatografisi- Kütle Spektrometrisi (GC/MS) 

Elde edilen uçucu yağlar, sıvı-sıvı ekstraksiyonu ile yağ altı sulanndan elde 
edilen n-hekzan fraksiyonlan, kolon kromatografısi ile aynlan oksijenli ve oksijensiz 
bileşikleri taşıyan fraksiyonlar GC/MS sistemi ile değerlendirilmiştir. 

Bileşenler gaz kromatografisi kolonunda ayrılıp iyonlaştırıldıktan sonra her 
birinin tek tek kütle spekturumlan alınmıştır. Değerlendirme işlemleri GC/MS 
cihazının Wiley kütüphanesinin yanısıra, "TBAM Uçucu Yağ Bileşenleri 

Kütüphanesi" ve diğer kaynaklar kullanılarak yapılmıştır (16-25). 
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GC/MS Analiz Koşulları 

Sistem 

Kolon 

Taşıyıcı gaz 

Taşıyıcı gaz akış hızı 

Sıcaklıklar 

Enjeksiyon 

Kolon 

Dedektör 

Split oranı 

Elektron Enerjisi 

Mass kütle aralığı 

Hewlett Packard G ı800A GCD 

Innowax (60 m x 0.25 0) kapiler 
kolon 

Helyum 

ı rnVdak. 

25o·c 

60" C' de ı O dak., 220" C' ye 
4"C/dak., 220"C' de ıO"C/dak., 
240"C' de ı "C/dak., 

25o·c 

50: ı 

70eV 

20-425 miz 
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4. DENEYSEL BULGULAR 

Bu bölümde, Sideritis erythrantha ı nın iki varyetesinin uçucu yağlannın 
özelliklerinin ve bileşiklerinin belirlenmesi amacıyla yapılan çalışmalann sonuçlan 
verilmiştir. 

4. ı. Nem Tayini 

Bölüm 3. 2. 1. ı de belirtildiği şekilde volumetrik yöntemle bitkisel materyalin 

içerdiği nem miktarı belirlenmiş ve uçucu yağ verimleri kuru baz üzerinden 
hesaplanarak Tablo 4. ı. ı de verilmiştir. 

4. 2. Su Distilasyonu Sonuçlan 

Bölüm 3. 2. 2. ı de açıklandığı şekilde laboratuvar ölçekte Clevenger apareyi 

kullanılarak yapılan su distilasyonu sonuçlan Tablo 4.ıı de, elde edilen uçucu yağiann 
GC/MS analizleri sonuçlan Tablo 4. 2 ı de, kromatogramlan Şekil 4. 1. ve 4. 2.' de 
verilmiştir. 

Tablo 4. ı. Clevenger Apareyin de Elde Edilen Su Distilasyonu 

Sonuçlan 

Materyal Kullanılan %Nem Kuru baz üzerinden 
·kısım yağ verimi(%) 

S. erythrantha var. erythrantha Herba 7.00 0.39 

S. erythrantha var. erythrantha Herba ı ı.ı9 0.49 

S. erythrantha var. cedretorum Herba 7.11 0.70 

S. erythrantha var. cedretorum Herba 9.96 0.56 
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Tablo 4. 2. Sideritis erythrantha Uçucu Yağlarının Bileşimi 

Form. Bileşik Rt A B c D 
No 

20 a-pınen 9.00 16.31 19.51 12.44 11.37 

135 a-tuyen 9.10 0.68 1.34 - 0.09 

214 1,3,5 sikloheptatrien 9.90 1.03 - - -
22 kamfen 10.80 - 0.04 - 0.02 

21 ~-pin en 12.70 3.24 4.04 3.70 3.88 

137 sabinen 13.30 6.14 10.37 0.21 0.24 

ı ınırsen 15.40 0.70 0.33 24.38 21.91 

12 a-fellandren 15.50 0.64 0.32 - -

ll a-terpinen 16.20 0.18 0.29 - 0.16 

lO limon en 17.00 1.78 1.83 0.83 0.83 

168 1,8-sineol 17.40 2.06 2.00 - e 

138 ~-fellandren 17.40 10.00 6.50 - 0.11 

136 ~-tu yen 17.60 - - 0.12 -
216 (E)-2-hexenal 18.20 0.11 0.04 0.17 0.02 

133 (Z)-~-osimen 18.80 - - 0.03 0.09 

134 y-terpinen 19.20 0.48 0.59 - 0.06 

2 (E)-~-osimen 19.70 - e 0.13 0.32 

132 p-simen 20.40 0.35 0.11 - 0.03 

13 terpinolen 20.90 0.12 0.14 0.23 0.28 

215 1-hekzanol 23.90 - e 0.04 0.06 

230 6-metil-3-heptanol 25.30 0.09 0.08 0.15 0.11 

236 nonanal 25.40 - 0.02 - -

213 perilen 26.40 - - 0.03 0.02 

235 1-okten-3-ol 27.40 0.32 0.08 0.35 0.17 

85 a-kubeben 27.70 - - 0.42 0.60 

165 trans-sabinen hidrat 28.00 0.63 0.64 - -
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Tablo 4. 2. (devam) 

Form. Bileşik Rt A B c D 
No 

87 a-kopaen 28.90 0.05 0.08 0.86 0.9ı 

116 ~-burbonen 30.ıo 0.5ı 0.27 0.2ı o.ı4 

220 benzaldehit 30.30 0.06 e 0.07 0.02 

ı26 a-guıjunen 30.40 - - o.ı4 o.ı7 

86 ~-kubeben 30.50 - - o.ı7 0.20 

3 linalol 30.70 2.72 1.77 ı.ı8 1.29 

ı64 cis-sabinen hidrat 30.80 o.ı7 o.ı9 - -
233 oktanol 31.00 0.07 0.09 - 0.11 

ı6ı trans-p-menth-2-en- ı -ol 31.30 0.10 0.08 - -

ı77 metil sitronellat 31.30 - 0.08 -

30 bornil asetat 32.00 0.13 0.08 0.03 0.04 

68 trans-~-bergamoten 32.10 - - - 0.02 

ıo7 J3--elemen 32.30 - 0.2ı - -

86 J3-kubeben izomer 32.40 - 0.05 - 0.07 

97 ~-karyofillen 32.50 2.23 4.ı4 8.03 5.49 

ı5 terpinen-4-ol 32.60 1.6ı ·2.76 0.05 -
232 2-metil-6-metilen-3,7-oktadien- 33.10 - - 0.20 0.08 

2-ol 

ı6o cis-p-menth-2-en- ı -ol 33.40 0.05 - - -

85 kubeben izomer 33.60 - - o.ı7 o.ı4 

ı76 sitronellil asetat 34.30 0.38 o.ı4 - 0.05 

54 (E)-~-farnesen 34.40 0.20 0.30 0.09 -

85 kubeben izomer 34.40 - - 0.4ı 0.36 

10ı a-humulen 34.80 0.07 0.20 0.42 0.36 

ı67 S-terpineol 34.80 0.20 o.ı6 - -
ı49 trans-verbenol 35.00 0.50 - 0.04 -

ı57 kripton 35.00 - o. ı o - -

ıo4 germakren izomer 35.30 0.06 - - 0.03 
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Tablo 4. 2. (devam) 

Form. Bileşik Rt A B c D 
No 

E p-rnenta-1,8-dien-4-ol 35.30 - - - 0.02 

14 a-terpineol 35.50 1.65 1.23 0.15 0.10 

118 I eden 35.50 - - 0.03 0.14 

104 germakren D 36.00 3.88 6.01 3.20 4.17 

85 kubeben izomer 36.10 - - 0.52 0.53 

64 ~-bisabolen 36.30 0.23 0.58 0.30 0.33 

106 bisiklogermakren 36.70 1.94 1.12 3.43 3.70 

56 a-farnesen 36.80 - - 0.38 0.34 

9 geranil asetat 37.10 0.12 - - -

71 o-kadinen 37.30 - 0.14 1.85 1.40 

4 sitronellol 37.30 0.51 0.25 0.13 0.21 

70 y-kadinen 37.40 - 0.02 - 0.02 

66 ~-seskifellandren 37.60 - 0.25 . 0.11 0.15 

81 kadina-1 ,4-dien 38.00 - - 0.35 0.34 

139 p-rnetil asetofenon 38.00 0.14 - - -

229 metil salisilat 38.10 0.08 - - -
224 izobutil benzoat 38.30 0.77 0.05 0.05 0.03 

180 ~-damaskenon 39.10 0.05 - - 0.02 

83 kalamen en 39.40 - - 0.09 0.10 

173 geraniol 39.60 - 0.03 - -
225 butil benzoat 40.30 0.30 - - -

76 epikubebol 40.80 - - 6.29 6.33 

223 izoarnil benzoat 41.60 0.31 - 0.08 0.03 

75 ku be bol 42.20 - - 2.05 1.85 

98 izokaryofillen oksit 43.30 - - 0.12 0.05 

98 karyofillen oksit 43.50 1.59 0.60 0.75 0.34 

210 pentadekanal 44.30 0.10 - - 0.03 

114 gleenol 44.50 - - - 0.08 
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Tablo 4. 2. (devam) 

Form. Bileşik Rt A B c D 
No 

57 (E )-nerolidol 44.60 0.05 0.05 0.11 0.08 

105 1,6-germalcradien-5-ol 45.00 - - - 0.08 

102 humulen epoksit- n 45.00 - 0.04 0.03 -
78 1-epikubenol izomer 45.50 - - - 0.50 

78 1-epikubenol 45.50 - - 1.01 0.69 

76 epikubebol izomer 45.60 - - - 0.20 

121 globulol 45.70 - - - 0.10 

221 hekzil benzoat 45.70 0.09 - - -

131 viridiflorol 45.90 - - 0.09 0.10 

241 hekzahidrofarnesil aseton 46.10 0.52 0.86 - -

(= 6,10,14 trimetilpentadekanon) 

130 spatulenol 46.80 0.90 0.12 0.07 -
lll valeranon 46.80 - - 0.07 0.65 

222 (Z)-3-hekzen-1-ol-benzoat 46.90 0.32 0.06 0.11 0.09 

62 a-bisabolol oksit 47.20 - 0.06 - -
141 öjenol 47.90 0.43 0.05 - 0.05 

144 tim ol 48.20 0.17 - - 0.04 

74 a-kadinol 48.20 - 0.07 0.72 0.84 

73 &-kadinol 48.50 - - - 0.12 

60 a-bisabolol 48.80 1.06 7.21 4.92 4.73 

143 karvalcrol 49.10 0.98 1.80 0.30 0.88 

Bilinmeyen (M+272) 49.20 1.97 4.22 2.62 4.48 

183 dimirsen-11-b 49.60 0.50 - 0.68 0.61 

Seskiterpen (M+220) 50.20 1.02 0.21 - -
Seskiterpen (M+262) 50.50 2.14 1.44 - -
Bilinmeyen (M+270) 50.60 2.89 1.29 1.53 1.21 

99 karyofilladienol * 50.80 - 0.04 - -

184 Sa-13-oksi-14-en-epilabdan 52.70 0.18 0.14 0.10 0.19 
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Tablo 4. 2. (devam) 

Form. Bileşik 

No 

Seskiterpen (M+262) 

185 Kaur-16-en 

Seskiterpen (M+220) 

226 izobutil ftalat 

Seskiterpen (M+220) 

Bilinmeyen (M+272) 

203 heptakosan 

Bilinmeyen (M+272) 

Bilinmeyen (M+272) 

240 hekzadekanoik asit 

e: eser(~ % 0.01) 

*Kütle spekturumu benzerliğinden 

A: Sideritis erythrantha var. erythrantha 
B: Sideritis erythrantha var. erythrantha 
C: Sideritis erythrantha var. cedretorum 
D: Sideritis erythrantha var. cedretorum 

Rt 

53.10 

53.82 

54.40 

57.60 

58.10 

59.90 

63.70 

65.40 

66.20 

74.70 

Not: Bilinmeyen bileşiklerin Kütle Spektrum Değerleri 

A B c D 

5.95 1.82 - -

- - - 0.25 

0.63 2.19 3.17 2.60 

0.30 - - -

2.41 1.28 - -

0.40 0.23 - -

0.58 0.06 - 0.04 

0.35 0.35 - 0.29 

1.46 0.35 - -

0.52 - - -

Rt 49.20 miz 272 (M+,% 0.5), 119 (% 100), 69 (% 81), 93 (% 68), 132 (% 52), 41 (% 41), 91 (% 32) 

Rt 50.20 miz 220 (M+,%~ 0.01), 85 (% 100), 41 (% 33), 93 (% 27), 95 (% 26), 107(% 25). 67 (% 
21), 220 (% 2.0) 

Rt 50.50 miz 262 (M+,% 0.3), 43 (% 100), 93 (% 54), 91(% 39), 133 (% 39), 79 (% 36), 105 (% 30) 

Rt 50.60 miz 270 (M+, % 0.3), 119 (%100), 132 (% 82), 145 (% 52), 69 (% 34), 41 (% 33), 105 
(% 31) 

Rt 53.10 miz 262 (M+,% 0.23), 43 (% 100), 93 (% 54), 79 (% 33), 91(% 31), 119 (% 27), 41 (% 26) 

Rt 54.40 miz 220 (M+,% 1), 93 (% 100), 91 (% 79), 79(% 74), 133 (% 64), 41 (% 62), 43(% 50), 189 
(%46) 

Rt 58.10 miz 220 (M+,% S 0.01), 93 (% 100), 79 (% 63), 43(% 61), 41(% 55), 133(% 48), 105(% 39), 
107 (% 37), 189(% 30), 

Rt 59.90 miz 272 (M+,% 2), 69 (% 100), 41(% 57), 119 (% 43), 93 (% 36), 43 (% 30), 81(% 29), 121 
(%25) 

Rt 65.40 miz 272 (M+,% 1), 69 (% 100), 41(% 52), 81{% 38), 93(% 36), 43 (% 29), 107 (% 23) 

Rt 66.20 miz 272 (M+,%~ 0.01), 191 (% 100),43 (% 54), 69 (% 52), 81 (% 51), 95 (% 42), 41(% 41) 
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4. 3. Sıvı-Sıvı Ekstraksiyon Sonuçları 

Bölüm 3. 2. 3.' de açıklandığı şekilde elde edilen hekzanlı fraksiyonların 
GC/MS analiz sonuçları Tablo 4. 3' de, kromatogramları Şekil 4. 3. ve Şekil 4. 4.' de 
verilmiştir. 

Tablo 4. 3. Sıvı-Sıvı Ekstraksiyon Sonuçları 

Form. No Bileşik Rt E F 

20 a-pinen 9.00 0.08 0.35 

21 ~-pin en 12.70 e 0.23 

137 sabinen 13.30 0.10 -
ı ınırsen 15.40 - 3.11 

190 dodekan 16.90 0.07 -
lO limon en 17.00 - 0.10 

168 1,8-sineol 17.40 0.60 -
136 ~-tu yen 17.60 0.12 -
2 (E )-~-osimen 19.70 - 0.05 

13 terpinolen 20.90 - 0.06 

215 1-hekzanol 23.90 - 0.05 

231 6-metil-3-heptanol 25.30 0.07 0.10 

192 te tradekan 25.40 0.10 -
169 cis-linalol oksit 27.20 0.13 -
235 1-okten-3-ol 27.40 0.13 0.21 

85 a-kubeben 27.70 - 0.46 

231 6-metil-5-hepten-2-one 27.80 0.04 -
165 trans-sabinen hidrat 28.00 1.73 -
170 trans-linalol oksit 28.00 0.22 -
87 a-kopaen 28.90 0.05 0.87 

116 ~-burbonen 30.10 0.17 0.12 

220 benzaldehit 30.30 0.04 -
126 a-gurjunen 30.40 - 0.14 

3 li nal ol 30.70 4.02 2.16 

164 cis-sabinen hidrat 30.80 0.74 -
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Tablo 4. 3.( devam) 

Form. No Bileşik Rt E F 

233 oktanol 31.00 0.10 0.10 

161 trans-p-menth-2-en-1-oi 31.30 0.20 -
30 bornil asetat 32.00 0.06 -
107 ~-el emen 32.30 0.44 -
86 ~-kubeben izomer 32.40 0.07 0.06 

97 ~-karyofillen 32.50 9.14 6.76 
232 2-metil-6-metilen-3,7 -oktadien-2-ol 33.10 - 0.32 

160 cis-p-menth-2-en-1-ol 33.40 0.15 -
176 sitronellil asetat 34.30 0.09 -
54 (E)-~-famesen 34.40 0.29 0.45 

101 a-humulen 34.80 0.27 0.55 
167 B-terpineol 34.80 0.80 -
158 p-menta-1 ,8-dien-4-ol 35.30 0.26 0.08 
14 a-terpineol 35.50 4.67 0.44 

19 a-terpinil asetat 35.50 0.02 -
128 I eden 35.50 - 0.17 

24 borneo I 35.80 0.06 -
104 germakren D 36.00 6.83 5.69 

115 valensen 36.20 - 0.71 

64 ~-bisabolen 36.30 0.71 0.45 

163 trans-p-menth-2-en-1, 8-diol 36.40 0.06 -
5 geranial 36.40 0.06 -

106 bisiklogermakren 36.70 1.43 5.38 

56 a-famesen 36.80 - 0.47 

71 B-kadinen 37.30 0.19 1.97 

4 sitronellol 37.30 0.25 0.33 

70 y-kadinen 37.40 0.03 -
66 ~-seskifellandren 37.60 0.30 0.18 

81 kadina-1,4-dien (=kubenen) 38.00 - 0.48 
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Tablo 4. 3. (devam) 

Form. No Bileşik Rt E F 

162 cis-p-nnenth-2-en-1,8-diol 38.00 0.03 -
193 oktadekan 38.10 0.04 -
151 nairten ol 38.30 0.03 -
174 n erol 38.40 0.08 -
83 kalannen en 39.40 - 0.18 

173 gerani ol 39.60 0.31 -
145 p-sinnen-8-ol 39.80 0.08 -
194 nonadekan 40.80 0.11 -
76 epikubebol 40.80 - 10.52 

75 ku be bol 42.20 - 3.12 

98 izokaryofıllen oksit 43.30 0.09 0.06 

195 eikosan 43.30 0.17 -
98 karyofıllen oksit 43.50 1.04 0.51 

210 pentadekanal 44.30 0.07 -
114 gleenol 44.50 - 0.12 

57 (E)-nerolidol 44.60 0.12 0.12 

159 p-nnenta-1,4-dien-7-ol 45.10 0.28 -
77 kubenol 45.30 - 0.58 

78 1-epiku ben ol 45.50 - 1.15 

125 globulol 45.70 - 0.15 

196 heneikosan 45.80 0.37 -
131 viridiflorol 45.90 - 0.14 

241 hekzahidrofarnesil aseton 46.10 0.20 -
(=6,10,14 trinnetil pentadekanon) 

130 spatulenol 46.80 0.24 -
lll valeranon 46.80 - 1.08 

222 (Z)-3-hekzen-1-ol-benzoat 46.90 0.09 0.15 

183 dinnirsen-1-b 47.50 0.56 -
141 öjenol 47.90 0.49 0.25 

197 do kos an 48.10 0.46 -
144 tinnol 48.20 0.05 0.07 

74 a-kadinol 48.20 0.04 1.47 

73 ô-kadinol 48.50 0.04 0.24 

60 a-bisabolol 48.80 10.86 8.37 

143 karvakrol 49.10 2.91 1.78 

Bilinnneyen (M+ 272) 49.20 6.49 8.05 
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Tablo 4. 3. (devam) 

Form. No Bileşik Rt E 
ı83 dimirsen-II-b 49.60 0.88 

ı98 trikosan 50.30 1.73 
Bilinmey_en (M+ 270) 50.60 2.2ı 

99 karyofilladienol * 50.80 0.11 

209 ı -hekzadekanol 52.40 0.3ı 

ı84 8a- ı 3-oksi-ı4-en-epilabdan 52.70 o.ı9 

ı99 tetrakosan 52.80 0.85 

Seskiterpen (M+ 262) 53.ıO 3.23 

Seskiterpen (M+ 220) 54.40 4.65 

200 pentakosan 55.50 0.94 

Seskiterpen (M+ 220) 58.10 2.79 
20ı hekzakosan 58.90 0.65 

Bilinmeyen (M+ 272) 59.90 0.11 

Bilinmeyen (M+ 288) 6ı.ıo 2.44 

203 heptakosan 64.70 0.86 
Bilinmeyen (M+ 272) 65.40 0.60 
Bilinmeyen (M+ 272) 66.20 0.65 

204 oktakosan 68.30 0.53 

205 nonakosan 72.90 0.56 

e: eser(::;% 0.01) 
* Kütle spekturumu benzerliğinden 
E: Sideritis erythranta var. erythrantha yağ altı suyu n-hekzan ekstresi 
F: Sideritis erythranta var. cedretorum yağ alu suyu n-hekzan ekstresi 

Not: Bu listede ilk kez adı geçen bilinmeyen bileşiğin kütle spektrum değeri 

Rt 61.10 miz 288 (M+,% 30), 91 (% 91), 41 (% 97), 79 (% 75), 105 (% 73), 55 (% 66), 

131 (% 60), 69 (% 55), 255 (% 49), 227 (% 47) 

F 

1.00 

o.ı4 

1.9ı 

-
o.ı8 

0.30 

o.ı4 

-

4.99 

o.ı5 

-
o.ı9 

0.42 

2.83 

0.32 

0.60 

-
0.09 

o.ı8 
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4. 3. 4. Kolon Kromatografisi Sonuçları 

Bu amaçla musluklu cam kolon (30 x 1.5 cm) , hekzan ile süspansiyon haline 
getirilmiş silikajel 60 (Merck 7734, 0.063-0.200 mm, 70-230 mesh, ASTM) ile 
doldurulmuştur. Daha sonra 457.4 mg S. erythrantha var. cedretorum uçucu yağı 
silikajele adsorbe edilerek kolona ilave edilmiştir. Elüsyona hekzan ile başlanıp koku 
gelmeyineeye kadar toplama işlemi sürdürülmüştür. Aynı kolon ve aynı tip adsorban 
ile 449 mg Sideritis erythranta var. erythrantha uçucu yağı yukarıda anlatıldığı 
şekilde fraksiyonlanmıştır. 

ı. Fraksiyon 

2. Fraksiyon 

3. Fraksiyon 

llOml 

ı20ml 

50ml 

n-Hekzan 

E tan ol 

Metanol 

1. Fraksiyonlar uçucu yağı meydana getiren oksijensiz bileşiklerden, 2. 
fraksiyonlar oksijenli bileşiklerden oluşmaktadır. Oksijenli ve oksijensiz 
fraksiyonlann GC/MS analiz sonuçlan Tablo 4. 4.' de kromatogramları Şekil 4. 5., 4. 
6., 4. 7. ve 4. 8.' de verilmiştir. 

Tablo .4. 4. Kolon kromatografisi Sonuçları 

Form. Bileşik Rt G H I J 
No 

ı86 oktan 4.90 - - 0.03 -

ı87 no nan 5.90 - - o.oı -

ı88 de kan 8.00 - - 0.2ı -
20 a.-pinen 9.00 ı3.96 - 7.29 -
135 a.-tuyen 9.ıo 0.68 - o.ı5 -
22 kamfen 10.80 - - 0.03 -
ı89 u ndekan ı2.00 - - 0.08 -
2ı ~-pinen ı2.70 2.97 - 4.79 -
ı37 sabinen 13.30 8.69 - 0.33 -
23 83-karen ı4.60 - - 0.06 -

ı mirsen 15.40 0.03 - 30.59 -

ıo5 



Tablo 4. 4. (devam) 

Form. Bileşik Rt G H I J 
No 

12 a-fellandren 15.50 0.50 - - -
ll a-teı.pinen 16.20 0.23 - 0.43 -

190 dodekan 16.90 - - 0.37 -

10 limon en 17.00 2.00 - 1.52 -
168 1,8-sineol 17.40 2.65 - -
211 amil furan (= 2 pentil furan) 18.70 - - 0.02 -

133 (ZJ-~-osimen 18.80 - - 0.05 -

134 y-terpinen 19.20 0.71 - 0.17 -
2 (E)-~-osimen 19.70 - - 0.13 -

132 p-simen 20.40 0.19 - 0.38 -

13 terpinalen 20.90 0.19 - 0.42 -

191 tridekan 21.40 - - 0.01 -
215 1-hekzanol 23.90 - 0.05 - -
230 6-metil-3-heptanol 25.30 - 0.23 - -
236 nonanal 25.40 - 0.07 - -
192 te tradekan 25.40 - - 0.22 -

235 1-okten-3-ol 27.40 - 0.25 - -

85 a-kubeben 27.70 - - 0.77 -
218 3-metil butil hekzanoat 27.80 - 0.07 - -
165 trans-sabinen hidrat 28.00 - 2.02 - -
178 oktil asetat 28.30 - 0.04 - -
7 sitronellal 28.50 - 0.09 - -
87 a-kopaen 28.90 0.14 - 1.09 -

155 izomenton 29.10 - 0.22 - -

116 ~-burbonen 30.10 0.55 - 0.57 -
220 benzaldehit 30.30 - 0.05 - -
136 ~-tu yen 17.60 7.53 - 0.20 -

3 linalol 30.70 - 5.27 - 0.05 

164 cis-sabinen hidrat 30.80 - 0.72 - -
233 oktanol 31.00 - 0.29 - -
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Tablo 4. 4. (devam) 

Form. Bileşik Rt G H I J 
No 

161 trans-p-menth-2-en-1-ol 31.30 - 0.28 - -
177 metil sitronellat 31.30 - 0.20 - -
30 bornil asetat 32.00 - 0.25 - -

68 trans-~-bergamoten 32.10 - - 0.02 -
107 ~-eleme n 32.30 0.51 - - -
86 ~-kubeben izomer 32.40 0.10 - - -
97 ~-karyofillen 32.50 13.60 - 16.89 -

15 terpinen-4-ol 32.60 - 4.29 - -

160 cis-p-menth-2-en-1-ol 33.40 - 0.18 - -

85 kubeben izomer 33.60 - - 0.37 -
123 aromadendren 34.00 - - 0.10 -
176 sitronellil asetat 34.30 - 0.46 - -
54 (EJ-~-famesen 34.40 0.67 - - -

85 kubeben izomer 34.40 - - 0.69 -

101 a.-humulen 34.80 0.56 - 0.87 -
167 o-terpineol 34.80 - 0.51 - -
154 trans-piperitol 35.00 - 0.12 - -
157 kripton 35.00 - 0.13 - -
104 germakren izomer 35.30 - - 0.13 -
90 y-murolen 35.30 0.11 - - -
158 p-menta-1,8-dien-4-ol 35.30 - 0.07 - -

177 metil sitronellat 31.30 - 0.20 - -
30 bornil asetat 32.00 - 0.25 - -

68 trans-~-bergamoten 32.10 - - 0.02 -

107 ~-eleme n 32.30 0.51 - - -

86 ~-kubeben izomer 32.40 0.10 - - -

97 ~-karyofillen 32.50 13.60 - 16.89 -
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Tablo 4. 4. (devam) 

Form. Bileşik Rt G H I J 
No 

15 terpinen-4-ol 32.60 - 4.29 - -

160 cis-p-menth-2-en-1-ol 33.40 - 0.18 - -
85 kubeben izomer 33.60 - - 0.37 -

123 ammadendren 34.00 - - 0.10 -
176 sitronellil asetat 34.30 - 0.46 - -

54 (E)-~-farnesen 34.40 0.67 - - -

85 kubeben izomer 34.40 - - 0.69 -
101 a.-humulen 34.80 0.56 - 0.87 -
167 o-terpineol 34.80 - 0.51 - -
154 trans-piperitol 35.00 - 0.12 - -

157 kripton 35.00 - 0.13 - -
104 germakren izomer 35.30 - - 0.13 -

90 y-murolen 35.30 0.11 - - -
158 p-menta-1,8-dien-4-ol 35.50 - 0.07 - -
14 a.-terpineol 35.50 - 3.76 - 0.10 

24 borneo I 35.80 - 0.04 - -

104 germakren D 36.00 14.74 - 6.49 -

64 ~-bisabolen 36.30 1.42 - - -
89 a.-murolen 36.30 - - 0.19 -
5 gerani al 36.40 - 0.09 - -

112 a.-selinen 36.50 - - 0.05 -

156 fellandral 36.50 - 0.05 - -
106 bisiklogermakren 36.70 2.46 - 5.50 -

56 a.-farnesen 36.80 - - - 0.07 

153 cis-piperitol 36.90 - 0.10 - -

9 geranil asetat 37.10 - 0.08 - -

71 o-kadinen 37.30 0.32 - 4.04 -
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Tablo 4. 4. (devam) 

Form. Bileşik Rt G H I J 
No 

4 sitronellol 37.30 - 0.85 - 0.34 

70 y-kadinen 37.40 0.06 - - -
66 ~-seskifellandren 37.60 0.53 - 0.18 -
81 kadina-1 ,4-dien ( =kubenen) 38.00 - - 0.65 -

229 metil salisilat 38.10 - 0.08 - -
224 izobutil benzoat 38.30 - 0.18 - -

127 3,7-guayadien 38.40 - - 0.01 -

180 ~-damaskenon 39.10 - 0.10 - 0.04 

140 (E)-anetol 39.30 - 0.04 - -

83 kalamen en 39.40 - - 0.30 -

173 gerani ol 39.60 - 0.12 - -

179 (E)-geranil aseton 39.90 - 0.03 - 0.08 

225 butil benzoat 40.30 - 0.06 - -

194 nonadekan 40.80 - - 0.02 -

76 epikubebol 40.80 - 0.06 - 11.48 

223 izoamil benzoat 41.60 - 0.09 - 0.12 

84 a-kalakoren-1 41.80 - - 0.01 -
75 ku be bol 42.20 - 0.05 - 4.38 

195 eikosan 43.30 - 0.04 -
98 izokaryofillen oksit 43.30 - 0.25 - 0.61 

98 karyofillen oksit 43.50 - 2.20 - 4.46 

142 metil öjenol 44.00 - 0.11 - -

210 pentadekanal 44.30 - 0.14 - 0.04 

114 gleenol 44.50 - - - 0.28 

57 (E)-nerolidol 44.60 - 0.26 - 0.40 

102 humulen epoksit-II 45.00 - - - 0.36 

77 kubenol 45.30 - - - 1.84 

78 1-epikubenol izomer 45.50 - - - 2.63 
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Tablo 4. 4. (devam) 

F.No Bileşik Rt G H I J 

76 epikubebol izomer 45.60 - - - 0.61 

125 globulol 45.70 - - - 0.34 

196 heneikosan 45.80 - - 0.08 -
131 viridiflorol 45.90 - - - 0.27 

241 hekzahidrofarnesil aseton (= 46.10 - 0.27 - e 
6.10,14, trimetil pentadekanon) 

130 spatulenol 46.80 - 0.47 - 5.91 

222 (Z)-3-hekzen-1-ol-benzoat 46.90 - 0.20 - 0.45 

95 trans-longiverbenol 47.00 - - - 0.23 

63 a-bisabolol oksit B 47.20 - 0.24 - -

183 dimirsen-I-b 47.50 - - - 0.74 

141 öjenol 47.90 - 0.20 - 0.60 

197 do ko san 48.10 - - 0.09 -
144 tim ol 48.20 - 0.08 - -
74 a-kadinol 48.20 - 0.29 - 2.56 

73 o-kadinol 48.50 - 0.06 - 0.52 

60 a-bisabolol 48.80 - 24.00 - 14.03 

143 karvakrol 49.10 - 4.50 - 1.00 

Bilinmeyen (M+ 272) 49.20 10.51 - - 4.93 

79 T-murolol 49.30 - 0.46 - -

183 dimirsen Il-b 49.60 1.57 - - -

Seskiterpen (M+ 220) 50.20 - 0.76 - -

Seskiterpen (M+ 262) 50.50 - 4.71 - -
Bilinmeyen (M+ 270) 50.60 3.35 - - 7.15 

99 karyofilladienol * 50.80 - 0.19 - 0.81 

209 hekzadekanol 52.30 - - - 0.55 

228 etil ftalat 52.60 - 0.04 - -

100 kııryofillenol-II* 52.70 - - - 0.31 
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Form. 
No 

ı84 

ı99 

ı85 

200 

202 

203 

227 

204 

205 

240 

Tablo 4. 4. (devam) 

Bileşik Rt G 

8a- ı 3-oksi- ı 4-en-epilabdan 52.70 -

tetrakosan 52.80 -

S eski terpen (M+ 262) 53.10 -

Kaur-ı6-en 53.8 -
Seskiterpen (M+ 220) 54.40 -
pentakosan 55.50 -

Seskiterpen (M+ 220) 58.10 -

9-hekzakosen 58.70 -
Bilinmeyen (M+ 272) 59.90 -

heptakosan 63.70 0.18 

butil ftalat 63.90 -
Bilinmeyen (M+ 272) 65.40 -
Bilinmeyen (M+ 272) 66.20 -
oktakosan 68.30 -

nonakosan 72.90 -
hekzadekanoik asit 74.70 -

e: eser (:S;O.Ol) 
Form. No: Formül No 

G: Sideritis erythrantha var. erythrantha oksijensiz fraksiyon 
H: Sideritis erythrantha var. erythrantha oksijenli fraksiyon 
I : Sideritis erythrantha var. cedretorurn oksijensiz fraksiyon 
J : Sideritis erythrantha var. cedretorum oksijenli fraksiyon 

H I J 

0.48 - 0.4ı 

- o.ı9 -
6.13 - -

- o.ı8 -
7.6ı - ı5.65 

- 0.22 -

4.65 - -

0.08 - -
1.04 - 0.75 

- 0.28 -

0.09 - -

1.43 - 0.34 

1.40 - -
- 0.22 -
- 0.09 -

o.ı7 - -

lll 
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Şekil 4. 6. S. erytlırantlıa var. erytlırantlıa Oksijenli Terpenler Fraksiyonunun 

Gai Kromatogramı 
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Oksijensiz Monoterpenler 

p-Simen 
(132) 

CıoHı4 
M 134 

-

CıoHı6 

M 136 

(ZJ-P-Osimen 
(133) 

CıoHı6 
_.....-....., M 136 

P-Tuyen 
(136) 

S abi ne n 
(137) 

Oksijenli Monoterpenler 

~HıoO 
CıoHııO 

134 M 148 

p-Metil asetofenon Anetol 
(139) (140) 

OH 

OH 

CıoHı40 
M 150 

Karvakrol Timol 
(143) (144) 

y-Terpinen 
(134) 

CıoHı6 
M 136 

CıoHı6 

M 136 

a-Tuyen 
(135) 

CıoHı6 

M 136 

CıoHı6 

M 136 

P-Fellandren 
(138) 

OH 

o........._ o........._ 

CıoHı402 CııHı402 

M 164 M 178 

Öjenol Metil ödenal 
(141) (14 ) 

~ d} 
Cı oH ısO 
M 154 

CıoHı40 
M 150 

p-Simen-8-ol endo-Fenkol 
(145) (146) 
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Fenkol 
(147) 

Mirtenol 

(151) 

CıoHısO 

M 154 

o 

CıoHısO 
M 154 

İzomenton 
(155) 

CıoHı60 
M 152 

@OH 
. 

CıoHı60 

M 152 

trans-Pinokarveol 
(148) 

Piperiton 
(152) 

o 

Fellandral 
(156) 

OH ' 

ı 
--

CıoHısO /"".. M 154 

ci\ @o 
-

OH 

CıoHı60 CıoHı40 

M 152 M 150 

trans-Verbenol Pinakarvon 
(149) (150) 

OH 

Cı oH ısO 
M 154 

''oH 
CıoHısO 

M 154 

cis-Piperitol 
(153) 

o 

Kripton 
(157) 

OH 

ö 
. 

ı 
-

A CıoHısO 
M 154 

trans-Pi peri tol 
(154) 

p-Menta-1,8-dien-4-ol 
(158) 

CıoHısOz 
M 170 

p-Menta-1,4-dien-7-ol cis-p-Menth-2-en-1-ol trans-p-Menth-2-en-1-ol cis-p-Menth-2-en-1,8-diol 
(159) 0 60) (161) (162) 
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= 
~ CıoHısO 

M 154 

trans-p-Menth-2-en-1 ,8-diol cis-Sabinen hidrat 
{163) (164) 

Cı oH ısO 
M 154 

0-Terpineel 1,8-Sineol 
(167) (168) 

QOH 
-
~ 

CıoHı60 CıoHıoO 
M 152 M 156 

3(4)-Karen-3-ol Mental 
{171) (172) 

o 
o~ 

o 
o~ 

CııHıoOz CııHııOı 
M 196 M198 

Neril asetat Sitronellil asetat 
(175) (176) 

Cı oH ısO 
Ml54 

trans-Sabinen hidrat 
(165) 

CıoHısOı 

OH M 170 

cis-Linalol oksit 
(169) 

OH 

CıoHısO 
M 154 

Gerani ol 
(173) 

0 ......... 

CııHıoÜz 
M 184 

Metil sitroneiiat 
(177) 

CıoHısO 
Ml54 

y-Terpineel 
{150) 

CıoHısOı 

OH 
M 170 

trans-Linalol oksit 
(170) 

OH 

CıoHısO 
M 154 

N erol 
(174) 

CıoHıoOı 
M172 

Oktil asetat 
(178) 
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o 

CnHzzO 
M194 

(E)-Geranil aseton 
{179) 

Seskiterpen 

CısHzz 
M202 

ar-Kurkumen 
(182) 

Diterpenler 

Dimirsen 
(183) 

Kaur-16-en 
(185) 

CzoH32 
M272 

C13HıgO 
M190 

P-Damaskenon 
(180) 

CnHzoO 
M192 

P-lyonon 
(181) 

CzoH340 
M290 

8a-13-oksi-14-en-epilabdan 
(184) 
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Terpen Yapısında Olmayanlar 

Olctan 
(186) 

CsH ıs 
M 114 

CH3(CHz)ıoCH3 

CııHı6 
M 170 

Dodekan 
(190) 

Cı9H4o 
M268 

Nonadekan 
(194) 

CH3(CHvıı CH3 

C23H4g 
M324 

Trikosan 
(198) 

9-Hekzakosen 
(202) 

No nan 
(187) 

CH3(CHz)ı ıCH3 

C13H2s 
M184 

Tridekan 
(191) 

Eikosan 
(195) 

CıoH4ı 
M282 

CH3(CHvııCH3 

Cı4Hso 
M338 

Tetrakosan 
(199) 

Dek an 
(188) 

CıoHıı 
M 142 

CH3(CHvııCH3 

Cı4H3o 
M 198 

Tetradekan 
(192) 

CııH44 
M296 

Hencikasan 
(196) 

CH3(CHz)ı3CH3 

CısHsı 
M352 

Pentakosan 
(200) 

Cı1Hs6 
M380 

Heptakasan 
(203) 

U ndekan 
(189) 

CH3(CHz)ı6CH3 

Okıadekan 

(193) 

Do k o san 
(197) 

CısH3s 
M254 

CııH46 
M310 

CH3(CHz)ı4CH3 

Cz6H54 
M366 

Helezakasan 
(201) 

Oktakosan 
(204) 

CısHss 
M394 
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CH3(CHı)nCH3 

Cı9H6o 
M408 

Nonalmsan 
(205) 

Cı6H340 
M242 

Hekzadekanol 
(209) 

CsHı6 
M 112 

Pentil siklopropan 
(212) 

CıoHısOı 
M 170 

y-Dckalakton 
(206) 

CısH3oO 
M226 

Pentadekanal 
{210) 

Perilen 
(213) 

o 

):o 
CııHıoOı 

M184 

Dodekanenol 
(207) 

2-Pentil furan 
{211) 

o 
ı ,3,5-Sikloheptatrien 

(214) 

CııHııüı 
M186 

OH 

CııH260 
M 186 

ı-Dodekanol 
(208) 

1-Hekzanol 
(2ı5) 

CıoHıoüı 
M172 

(E)-2-Hekzenal 
(216) 

1-Hekzenil izovalerat 
{217) 

3-Metil butil hekzanoat 
(218) 

lzoamil izovalerat 
(219) 
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C7H60 
M106 

Benzaldehit 
(220) 

C13Hıs0ı 
M206 

Hekzil benzoat 
(221) 

60~ 
o 

60~ ı 
~ CııHı602 C11Hı402 

Ml92 Ml78 

İzoamil benzoat lzobutil benzoat 
(223) (224) 

o o o: o~ cc o~ 
o~ o~ 

o o 

o 
o~ 

CJ3Hı602 
M204 

(Z)-3-Hekzen-1-ol-benzoat 
(222) 

o 

ôo~ 
ı 

~ C11Hı402 
Ml78 

Butil benzoat 
(225) 

o o: o~ 
o~ 

o 
Cı6Hn04 CııHı404 Cı6Hıı04 

M278 M222 M278 

lzobutil ftalat Etil ftalat Butil ftalat 
(226) (227) (228) 

o o 
0/ OH 

OH 

CgHg03 CgHıgO CsHı40 
M 152 M 130 M 126 

Metil salisilat 6-Metil-3-heptanol 6-Metil 5-hepten-2-one 
(229) (230) (231) 
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2-Metil-6-metilen-3,7-oktadien-2-ol 

(232) 

OH 

CgHıs6 
MI28 

Oktanol 
(233) 

CsHısO 
M130 

OH 

3-0ktanol 
(234) 

CsHısO 
M130 

CıoHs Cl3Hıs 
MI28 MI74 

1-0kten-3-ol Nonanal Naftalen Tetrahidrotrimetil naftalen 

(235) 

Cı3Hı6 
M172 

(236) 

Trimetil-1-dihidro naftalen 

(239) 
Hekzadekanoik asit 

(240) 

(237) (238) 

CısH360 
M268 

Hekzahidrofarnesil aseton 
(= 6,10,14, Trimetil pentadekanon) 

(241) 
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4. 5. Analitik Çalışmaların Sonuçları 

Clevenger apareyinde Su Distilasyonu ile elde edilen yağlar üzerinde yapılan 
analitik çalışmaların sonuçları Tablo 4. 5.' de verilmiştir. 

Tablo 4. 5 Uçucu yağların Fiziko-Kimyasal Özellikleri 

Fiziko-Kimyasal Özellikler 

Tür d20 [alff [n]fıl 

S. erythrantha var. erythrantha 0.9500 -8.42 1.4820 

S. erythrantha var. erythrantha 0.9000 -7.70 1.4800 

S. erythrantha var. cedretorum 0.9591 - 12.51 1.4840 

S. erythrantha var. cedretorum 0.9444 - 14.82 1.4842 
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5. SONUÇ VE TARTIŞMA 

Bu tezin konusunu Sideritis erythrantha var. erythrantha ve var. cedretorum' un 
uçucu yağlannın bileşimi oluşturmaktadır. Tezin giriş bölümünde vurgulandığı gibi 
Sideritis cinsi Türkiye' nin aromatik bitkileri içinde gerek endemizm oranının fazlalığı 
gerekse halk arasında hemen hemen tüm türlerinin çay olarak tüketilmesi bakımından 
önem taşımaktadır. Anadolu Üniversitesi Tıbbi ve Aromatik Bitki ve İlaç Araştırma 
Merkezi (TBAM)' nde bu cins ile ilgili çalışmalar hızla sürdürülürken Sideritis tüm 
taksonlan uçucu yağları açısından incelenmiş olan ilk cins olacaktır. Bu arada yapılan 
arazi çalışmalan sırasında Türkiye için bir yeni kayıt ve iki yeni tür bulunmuştur. Bu 
durum bu cins ile yapılan ve yapılacak araştırmaların önemini daha da arttırmaktadır. 

Materyali oluşturan iki varyetenin ikişer farklı örneği morfolojik olarak 
incelenmiş, bulgular kaynak taramasının botanik özellikler (Bölüm 2. 1. 2.) kısmına 
ilave edilmiştir. Bu sonuçlar karşılaştırmalı olarak Tablo 5.1' de özetlenmiştir. 

Tablo S. 1. var. erytlırantha ve var. cedretorum' un Morfolojik Özelliklerinin 
Karşılaştırılması 

var. erythrantlıa var. cedretorum 

40-60 cm boyunda 30-40 cm boyunda 

gövde ve yapraklar yoğun beyaz gövde ve yapraklar yoğun 

tomentoz tüylü yeşilimsi beyaz tomentoz tüylü 

gövde eglandular gövdenin aşağı kısımları 
glandular 

brakteler ovat-kordat' tan brakteler, ovat-kordat, 0.6-0.8 x 
lanseolat' a kadar, 0.5-1.5 x 0.6- 0.5-0.6 mm, akuminat 0.1-0.2 x 
1.2 mm, akuminat 0.1-0.1 x 0.1- 0.1-0.3 mm 

0.5mm 

yapraklar oblong-lanseolat, 1.5- yapraklar oblon'g tan eliptik 

4.5 x 0.8 -1.6 cm -ovat' a kadar değişen şekillerde 
1.5-3.5 x 0.8-1.2 cm 

korolla mor korolla sarı, iç kısım kahverengi 

çizgili 

kaliks dişleri 1.5-2 mm, kaliks dişleri 1.5-2 mm, lanseolat 

üçgenimsi-lanseolat 
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Tablo 5.1 ı de de görüldüğü gibi iki varyete arasındaki farklar oldukça fazladır. 
Sideritis erythrantha türü ilk kez Boissier ve Heldreich tarafından 1848ı de 
tanımlanmış ve rapor edilmiştir (ll). 1949ı da P. H. Davis, 30.08.1947 tarihinde 
Antalya-Alanya Geyik dağlarından toplanmış sarı çiçekli örneği var. cedretorum 
olarak isimlendirmiş ancak bu isimlendirmeyi tipik örnekleri görmeden yaptığını 
belirtmiştir (10). P. H. Davis iki yıl sonra 1951ı de yayınladığı bir başka makalede var. 
cedrotorumı un tür altı statüsünün doğruluğu konusunda fikir beyan etmekte ve 
indumentumı un tip örneğine nazaran daha yoğun olmasının çevresel faktörlerden 
dolayı olabileceğini öne sürmektedir. Ancak var. cedretorum' da gövdenin alt 
kısımlarının glandular olduğunu da belirtmektedir (9). 

Hem herbaryum örnekleri üzerinde hem de arazi de yapılan gözlemler bu iki 
taksonun dar alanlarda yayılış gösterdiğini doğrulamıştır. Torosların birbirinden 
epeyce uzak iki farklı bölgesinde yetişiyor olmalan varyete statülerini tartışılır hale 
sokmaktadır. 

Tablo 5. 1. ı deki farklılıklardan bilhassa indumentum, boy, korolla rengi, kaliks 
dişlerinin ve braktelerin farklılığı var. cedretorumı un tür statüsüne yükseltilebileceği 
ihtimalini düşündürtmüştür. 

- İki varyetenin uçucu yağ miktarları ve bileşimlerinde farklılıklar 

gözlenmektedir. (Tablo 5. 2.) var. cedretorum uçucu yağ bakımından daha zengindir. 
Her iki yağda da oksijensiz monoterpenler bol bulunmaktadır (% 40-46), oksijenli 
monoterpenler var. erythrantha' da , oksijensiz seskiterpenler var. cedretorumı da daha 
bol miktardadır. 

- Oksijensiz monoterpenleri oluşturan bileşiklerin oranlan da iki varyetde 
farklıdır. var. erythrantha' da a-pinen (% 16-20) ve sabinen(% 6-10), var. cedretorumı 
da mirsen (% 22-24) ve a-pinen (% 11-12) oranındadır. 

- Bir oksijenli seskiterpen olan epikubebol var. erythranthaı da bulunmazken, 
var. cedretorumı da% 6 oranında gözlenmiştir. 
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Tablo 5.2. Sideritis erythrantha İki Varyetesinin Uçucu Yağ Verim ve 

Bileşimlerinin karşılaştırılması 

var. erytrantha var. cedretorum 

Uçucu yağ verimi(%) 0.4-0.5 0.6-0.7 

Bileşikler 

a-pinen ı6-20 11-12 

sabinen 6-10 >ı 

mirsen >ı 22-24 

limon en 2 ı 

ı,8-sineol 2 >ı 

~-karyofillen 2-4 5-8 

terpinen-4-ol 2-3 >ı 

a-terpineol ı-2 >ı 

bisiklogermakren ı-2 3-4 

5-kadinen >ı ı-2 

epikubebol - 6 

karyofillen oksit ı-2 >ı-ı 

ı-epikubenol - ı 

a-bisabolol ı-7 5 

Bilinmeyen (M+272) 2-4 3-5 

Seskiterpen (M +220) >ı-ı -
Seskiterpen (M+262) 1-2 -

Bilinmeyen (M+270) ı-3 ı-2 

Seskiterpen (M+262) 2-6 -
Seskiterpen (M+220) ı-2 3 

Seskiterpen (M+220) 1-2 -

Bilinmeyen (M+272) >ı -

Bilinmeyen (M+272) >ı -
Bilinmeyen (M+272) >ı-ı -

Oksijensiz Monoterpenler (%) 4ı-46 40-42 

Oksijenli Monoterpenler (%) 9-ı2 2-3 

Oksijensiz Seskiterpenler (%) 9-13 20-2ı 

Oksijenli Seskiterpenler (%) ı5-ı6 ı9 

Diterpen (%) >ı-ı ı 

Terpen Yapısında Olmayanlar(%) ı-6 ı 

Not: - 1. Tablo 4. 2. ' deki değerler tam sayıya tamamlanarak düzenlenmiştir. Not - 2. Seskiterpen M+ 
220 ve 262 diye bilinen maddeler oksijenli seskiterpenlerin % hesabında değerlendirilmiştir. 
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Clevenger apareyinde uygulanan su distilasyonu sonunda bazı bileşiklerin, 
özellikle oksijenli bileşiklerin yağ altı suyunda çözünmüş olabileceği düşünülerek, yağ 

altı suları n-hekzan ile sıvı-sıvı ekstraksiyonuna tabi tutulmuş ve n-hekzanlı kısım 
GC/MS ile değerlendirilmiştir. Bu fraksiyonlarda var. erythrantha' da a.-bisabolol (% 

ll), ~-karyofillen (% 9), germakren D (% 7) bulunmakta iken var. cedretorum' da 
epikubebol (% ll), a.-bisabolol (% 8), ~-karyofillen (% 7) bulunmaktadır. Epikubebol 
var. erythrantha uçucu yağında bulunmamaktadır. Bu bileşikler yağda 

bulunduklanndan daha yüksek oranlarda yağ altı sulannın n·hekzan ekstrelerinde 
gözlenmiştir. 

Her iki varyeteden elde edilen uçucu yağlar, oksijenli ve oksijensiz 
fraksiyonların elde edilmesi amacıyla kolon kromatografisine uygulanmıştır. Ayrılan 
fraksiyonların GC/MS sistemiyle değerlendirilmesi sonucu var. erythrantha ucuçu 
yağının oksijensiz fraksiyonunda germakren D (% 15), a.-pinen (% 14), ~-karyofillen 
(% 14), sabinen (% 9), ~-tuyen (% 8), var. cedretorum uçucu yağının oksijensiz 
fraksiyonunda mirsen (% 31), ~-karyofillen (% 17), a.-pinen (% 7), germakren D (% 6) 

gözlenmiştir. Oksijenli fraksiyonlarda var. erythrantha' da a.-bisabolol (% 24), 
karvakrol (% 5), linalol (% 5), var. cedretorum' da a.-bisabolol (% 14), epikubebol (% 

ll) bulunmaktadır. 

Gerek yağ altı sularının n-hekzan ekstreleri gerekse yağın oksijenli ve 
oksijensiz fraksiyonlarının Kütle Spektroskopisi ile değerlendirilmesi sonucu bazı 

bileşiklerin daha yoğun bulunduğu bu fraksiyonlarda, bileşiklerin tanımlanmaları daha 
sağlıklı mümkün olmaktadır. 

Tablo 4. 2. , 4. 3. ve 4. 4.' de bilinmeyen veya sadece seskiterpen şeklinde 
belirtilen maddeler tanımlanamamıştır. Kütle spekturumu değerleri ilgili tabloların. 
devamında, kütle spekturumları Ek 1' de verilmiştir. Bu maddelerin gözlendiği uçucu 

yağlar ve benzerlik gösterdiği terpenler Tablo 5. 3.' de verilmiştir. 
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Tablo S. 3. Tanımlanamayan Bileşikler 

Rt M+ A-B C-D E F G H I J YORUM* 

49.20 272 1.97- 2.62- 6.49 8.05 10.51 - - 4.93 
4.22 4.48 

50.20 220 1.02- - - - - 0.76 - - Seskiterpen, 
0.21 Oksiienli 

50.50 262 2.14- - - - - 4.71 - - Seskiterpen, 
1.44 Oksijenli, 

Rt 53.10 deki madde 
ile izomer 

50.60 270 2.89- 1.53- 2.21 1.91 3.35 - - 7.15 
1.29 1.21 

53.10 262 5.95- - 3.23 1.91 - 6.13 - - Seskiterpen, 
1.82 Oksijenli, 

Rt 50.50 'deki madde 
ile izomer 

54.40 220 0.63- 3.17- 4.65 4.99 - 7.61 - 15.65 Seskiterpen, 
2.19 2.60 Oksijenli, 

Rt 58.10 'deki madde 
ile izomer 

58.10 220 2.41- - 2.79 - - 4.65 - - Seskiterpen, 
1.28 Oksijenli, 

Rt 54.40 deki madde 
ile izomer 

59.90 272 0.40- - 0.11 0.42 - 1.04 - 0.75 Diterpen, 
0.23 Dimirsen izomeri 

(M+272, Formül No 
183, Rt 49.60) 

61.10 288 - - 2.44 2.83 - - - - Diterpen 
65.40 272 0.35- -0.29 0.60 0.60 - 1.43 - 0.34 

0.35 
66.20 272 1.46- - 0.65 - - 1.40 - -

0.35 

* Bu maddelerin tanımlanması için daha önceki çalışmalarda Sideritis türlerinde bulunan 
seskiterpenler ve hatta diterpenler ile karşılaştırılmış fakat benzerlik bulunamamıştır. Bazıları için 
GC/MS sistemi kütüphanelerinde benzer maddeler bulunmuş ise de Rt veya spektral bilgilerdeki 
eksiklikler nedeniyle tam olarak isimlendirilmeleri mümkün olmamıştır. 

A-B: Sideritis erythrantha var. erythrantha uçucu yağları 
C-D: Sideritis erythrantha var. cedretorum uçucu yağları 
E: Sideritis erythrantha var. erythrantha n-hekzanlı fraksiyon 
F: Sideritis erythrantha var. cedretorum n-hekzanlı fraksiyon 
G: Sideritis erythrantha var. erythrantha oksijensiz fraksiyon 
H: Sideritis erythrantha var. erythrantha oksijcnli fraksiyon 
I : Sideritis erythrantha var. cedretorum oksijensiz fraksiyon 
J: Sideritis erythrantha var. cedretorum oksijenli fraksiyon 
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Anadolu Üniversitesi Tıbbi ve Aromatik Bitki ve İlaç Araştırma Merkezi 
(TBAM) ' da Sideritis cinsi ile yapılan çalışmalarda 44 takson' un uçucu yağı 
incelenmiş bunlardan 30 takson' un oksijensiz monoterpenlerce zengin olduğu 
gözlenmiştir. (Tablo 5. 4. ). Bu tezin konusunu oluşturan iki varyete; var. erythrantha 
ve var. cedretorum ' da bu gruba dahildir, böylece 32 takson' un oksijensiz 
monoterpenlerce zengin olduğu belirlenmiş olmaktadır. 

Tablo 5. 4. Türkiye S iderilis Türlerinin Ana Bileşenlerine 

Göre Sınıflandırılması 

Oksijensiz 
Monoterepenler 

Oksijenli 
Monoterpenler 

Oksijensiz 

Seskiterpenler 

S. amasiaca, S. argyrea, S. armeniaca, S. bilgerana, 

S. brevidens, S. congesta, S. dichotoma, S. galatica, 

S. huber-morathii, S. lycia, S. montana ssp. montana, 

S. montana ssp. remota, S. niveatomentosa, S. phrygia, 

S. rubriflora, S. scardica ssp. scardica, S. serratifolia, 

S. sipylea, S. stricta, S. taurica, S. trojana, S. gulendamii, 
S. athoa, S. akmanii, S. perfoliata, S. germanicopolitana 
ssp. germanicopolitana, S. germanicopolitana ssp. 
viridis, S. psidica, S. libanotica ssp. kurdica, S. syriaca 
ssp. nusairiensis 

S. arguta, S. libanotica ssp. microchlamys, S. lanata 

S. brevibracteata, S. cilicica, S. condensata, S. hispida, 
S. hololeuca, S. leptoclada, S. libanotica ssp. linearis, 

S. libanotica ssp. violascens, S. phlomoides, S. albiflora, 
S. tmolea 

Merkezimizde yoğun olarak Labiatae familyası ile sürdürülen uçucu yağ 
çalışmaları sırasında bazı cinslerin, Örn: Thymus türlerinin, kemotipler bakımından 
çok çeşitlilik gösterdiği belirlenmiştir. Ancak Sideritis cinsi için böyle bir bulgu 
yoktur. B u durumda bu iki varyete uç ucu yağlarının ana bileşiklerinin farklı maddeler 
olması, bu iki varyetede biyosentezin farklı basamaklarda. durması, bölüm başında da 
açıklandığı gibi morfolojik farkların varyete değil tür aynınma yeterli olacak kadar 
bariz olması bu iki varyetenin tür bazında ayrılması gerektiğini düşündürmektedir. 
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