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OZET

Bu ¢aligmada Izmir'de yetisen ve "Izmir kekigi" adiyla bilinen "Origanum onites
L." bitkisinden yararlanilmigtir. Bitkinin toprakiistii kisimlarindan su ve su buhan
distilasyonu yontemleri ile ugucu yag elde edilmistir. Ugucu yagin eldesi, laboratuar ve
pilot dlgekte gerceklestirilmigtir.

Ucgucu yagin fizikokimyasal dzellikleri belirlenmis, bilesenleri GC, GC/MS ve
diger analiz yontemleri ile saptanmugtir.

Ugucu yagin ana bileseni olarak %65-67 oraninda karvakrol belirlenmigtir.

Ayrica kiitiiphane ve literatiir caligmasi ile bitkinin botanik 6zellikleri ve diger

Origanum tiirlerinin kullanim alanlan da incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Origanum onites, izr'nir‘ kekigi, Ugucu yag, Distilasyon,

Karvakrol, Gaz Kromatografisi, Kiitle Spektrometrisi.
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SUMMARY

In this study, "Origanum onites L." which is known as "Izmir kekigi" and
growing widespread in Western and Southern regions of Turkey was used. The essential -
oil was obtained from the above ground parts by hydrodistillation and steam distillation at
laboratory scale and pilot scale.

The physicochemical properties of the essential oil were determined, components
of the oils were ascertained by GC, GC/MS and other physicochemical methods.

The major component of the oils was carvacrol (% 65-67).

Key Words: Origanum onites, Izmir kekigi, Essential oil, Distillation, Carvacrol,

Gas Chromatography, Mass Spectrometry.
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1. GIRIS ve AMAC

Son yillarda Tiirkiye'de ve diger iilkelerde hastaliklarin tibbi bitkilerle tedavi
edilmesi iizerine yapilan ¢aligmalar gittikce artmaktadir. Yurdumuzda halk arasinda kekik
yerine kullanilan tibbi bitkilerden biri olan Origanum (mercankosk, merzengiig) tiirleri
Ege ve Akdeniz bolgesinde yetigmektedir.

Origanum kelimesi eski Yunanca "Oros" ve "Ganos" kelimelerinin
birlesmesinden tliretilmistir. "Oros" dag, "Ganos" ise siis anlaminda olup "Dagin Siisti"
demektir (5).

Bu ¢aligmada; Izmir'den toplanilan, Labiatae familyasina ait "Origanum
onites L." (Izmir kekigi, Ak kekik) bitkisinin ugucu yaginin eldesi ve bu ugucu yagin
bilesenlerinin belirlenmesi yaninda farmakognozik ve fizikokimyasal ozellikleri

aragtinlmugtir.
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2. KAYNAK TARADMASI
2.1. Botanik Ozellikler ve Yayihsi

Aragtirma konusunu olusturan Origanum onites L. tiirii asagida belirtilen
taksonomik kategorilerde yer almaktadir (13).

Boliim (Divisio) : Spermatophyta

Alt Boliim (Subdivisio) : Angiospermae

Sinif (Classis) : Dicotyledonae

Alt Simif (Subclassis) : Dialypetalae

Takim (Ordo) :Tubiflorae

Familya (Familia) : Labiatae

Cins (Genus) : Origanum

Tiir (Species) : onites

Labiatae familyas: Kuzey Yarimkiire'de ve dzellikle Akdeniz bdlgesinde yayilig
gosteren bir veya ¢ok yillik otsu bitkiler veya ¢alilardir. Labiatae familyasina ait bitkilerde
govde 4 koselidir. Yapraklar basit veya parcal, dekusat diziliglidir. Cigekler braktelerin
koltugunda, sik kiimeler halinde, her nodusta vertisillastrum durumundadir. Cigekler
erdisi, zigomorfdur. Brakteler yapraklardan farkli veya bunlara benzemektedir.Kaliks 5
lobludur, ¢an seklinde veya tiipsiidiir. Korolla tabanda tiipsii, iistte 2 dudaklidir.Ust
dudak 2, alt dudak 3 petalin birlegsmesiyle olusmugtur. Stamen 4 tanedir, bazen ikisi
korelmis, diger 2 tanesi verimli kalmisur. Bu 4 stamenden 2'sinin filamenti uzun, diger 2
tanesinin ise kisadir. Ovaryum tist durumlu, 2 karpelli, 4 gozliidiir, her goz bir oviilliidiir.
Stilus ginobazik, stigma 2 parcalidir. Meyva 4 kuru nuksa ayrilmig bir sizokarptur.

Tipta ve parfiimeride kullanilan bir¢ok ugucu yagt vermesi dolayisiyla 6nemli bir

familyadir.

Origanum L. :Yar ¢alimst veya ¢ok yillik otsu , titylii veya ¢iplak bitkiler. Govde

birkag tane, dik veya yiikselici, genellikle dalfanmig . Yapraklar hemen hemen sapsiz veya



az ¢ok sapli, lamina eliptik, ovat, kordat veya kiiremsi, kenar1 tam veya az ¢ok disli,
tepesi obtus veya akuminat. Yalanci vertisiller 2-birkag ¢igekli olup spikulalar halinde
toplanmis, spikulalar da genellikle panikula veya yalanci korimbus geklinde
diizenlenmigtir. Brakteler gekil ve bilyiiklikk bakimindan yapraklardan daima farkli ve
genellikle 1mbrikat. Cigekler hermafrodit veya ginodioik. Kaliks degisken, az ¢ok
aktinomorf ve 5 disli, veya zigomorf ve 1-2 dudakl, 13-veya yaklagik 10 damarli, bogaz1
genellikle halka seklinde tiiylii. Korolla mor, pembe veya beyaz, az ¢ok esit 2 dudakls.
Stamen 4, alttaki ¢ift daha uzun. Nukslar kiiciik, ovoid ve kahverengi. (13,28,67).
Yurdumuzda 21 Origanum tiirii bulunmaktadir
O. bargyli Mouterde
O.calcaratum Juiss.
0. laevigatum Boiss.
0. majorana L.
O. onites L..
O. rotundifolium Boiss.
O. syriacum L.
O. vulgare L.
Endemik olanlar,
O. amanum Post
O. bilgeri P. H. Davis
. boissieri Tetswaart
. brevidens (Bornm.) Dinsm.
. haussknechtii Boiss.

. hypericifolium O. Schwarz & P. H Davis

0

0

)

0

0. leptocladum Boiss.

O. micranthim Vogel
0. minutiflorum O. Schwarz & P.H.Davis
O. saccatun P.H.Davis
0. sipyleum L.

0. solymicum P.H Davis'dir. O. acutidens (Hand. -Mazz.) Ietswaart'in ise

endemik olup olmadig: kesin olarak bilinmemektedir.(28)
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Origanum onites L.

Syn:Origanum smyrnaeum L., O.pallidum Desf., Majorana smyrnaea (L.)
Kostel., M. onites (L.) Bentham, M. onites (L..) Bentham var. columnaris Rech. fil.
Origanum onites L.: Yann ¢alimsi, 65 cm ye kadar yiikseklikte, sert tiiylii. Dallann
say1s1 her gévdede 10 ¢ifte kadar ulagabilmekte ve boylan 13 cm'ye kadardir. Yapraklar
sapli veya hemen hemen sapsiz, lamina kordat, ovat - eliptik, 3-22 X 2-19 mm, kenan
hafifce serrulat veya tam, tepesi azgok akut - akuminat, damarlar alt yiizde azgok
cikintihidir.Spikulalar korimbus geklinde ¢igcek durumundadir, yaklagik 3-17 x 4 mm
Brakteler obovat - eliptik sekildedir, 2-5 x 1.5-4 mm, tepesi obtustan akuminata kadar.
Kaliks 2-3 mm Korolla beyaz renkte, 3-7 mm'dir (28).

Cicek agma zamam : Nisan - Agustos

Yetisme ortami : Tagh tepeler, kayalik yokuslar, kiregli topraklar, kismen golgelik
yerler, 1400 m .

Tip rnegi : C1: Izmir'den toplanan &rnekten tanimlanmistir.

Tiirkiye'deki yayiligt : Batt ve Giiney Anadolu,B1: Balikesir,Marmara Adasi,
Balikesir : Assos (Behran), Izmir : Nif dag1, Manisa, B2: Usak, C1: {zmir,izmir, Aydin :
Aydin, Pasa yaylasi, C2: Mugla : Fethiye, Denizli : Baba dagi, Antalya : Elmah dagi, C3:
Isparta : Beysehir golii kiyisi, Antalya :.Perge yakini. C5: Igel : Silifke'nin dogusu
(13,44,67).(Sekil 2.1.a)
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Sekil: 2.1.a: : O.onites Cinsinin Tiirkiye'deki Dagilimi*

* Flora of Turkcy'den yararlanilmisur.



Anadolu Universitesi Eczaciik Fakiiltesi Herbaryumunda Kayith Ornekler:

B1: [zmir: Pinarbasi, May1s 1946, A.Baytop, ESSE 9505!;

B1: Bahkeéir: Edremit, Kazdagi, Zeytinli'den ¢ikis yolu, 26.6.1981, K.H.Can Bagser,
ESSE 1248!;

B1: Balikesir: Edremit, Kazdag1, Zeytinli'den ¢ikis yolu, 200 m, 26.6.1981, K.H.Can
Baser, N.Kinimer, ESSE 12491;

B1: Balkesir: Kazdagi, Kapukule'ye ¢ikarken, 17.7.1991, ESSE 9568!;

C1: izmir: Efes Harabeleri, 50 m., 28.6.1992, F. Zerrin Erdemgil, ESSE 9580!;

C2: Mugla: Koycegiz, Radar arkasi tepeler, 29.5.1988, A.Kaya, ESSE 1248,

C2: Mugla:Marmaris-Kumlubel, Universite Kamp civar1, 16.5.1987, K.H.Can Bager,
ESSE 8174t;

o

C3: Antalya: Beycik, 2.6.1989, K.H.Can Bager, ESSE 8991!;

C3: Antalya: Termesos (Giillik dagi), 1.6.1989, K.H.Can Baser, N.Kurtar, ESSE
8568!;

C3: Antalya: Beycik Koyii (Hamza Cesur'un bahgesinden) 31.5.1990, K.H.C.Bagser,
N.Kurtar, ESSE 8781!;

C5: Adana: Cukurova Universitesi Ziraat Fak. Kiltiir. 12.6.89, K.H.Can Bager, ESSE
8743!;

C5: Adana: Haziran 1989, ESSE 89721,

2.2. Origanum Tiirlerinin Kullammmu ve Ozellikleri

Yurdumuzda daha ziyade baharat veya bitkisel ¢ay olarak kullanilan Origanum
tiirleri kekik ismi altinda tammlanmakta ve kekik (Thymus) yerine kullaniimaktadir (13).
Ucgucu yagr antienflamatuar spreylerin terkibine belirli miktarda katilmaktadir. Agaclan
tahrip eden mantarlara kars: etkili oldugundan endiistride agaglanin korunmasinda
kullantlabilecegt diisiiniilmiigtiir (16,64,65,88). Bu yag, H,S'lin kokusunu etkisiz hale
getirmektedir. Ugucu yaZin petrol eterinde ¢oziinen ve ¢dziinmeyen her iki fraksiyonu

domuz yad lizerinde gii¢lii bir antioksidatif etki gostermektedir (50,68).



domuz yag iizerinde gii¢lii bir antioksidatif etki gostermektedir (50,68).

"Ak kekik, Peynir kekigi, Giivey otu" adlart ile bilinen Origanum onites
L.(Labiatae) bitkisi kekik olarak kullanilmaktadir. Midevi, sedatif, antimikrobiyal,
antiseptik, aniihelmintik,kardiovaskiiler stimulan, ugucu yag1 ise dahilen kolagog ve
haricen antiseptik dzelliklerinden dolay1 genis bir kullanim alanina sahiptir.Baz yérevlérae
kanin ve diseti nevraljilerini gidermede inflizyonundan yararlanir (27,99).

Origanum onites L.'in ve O.minutiflorum O.Schwarz et P.H.Davis'in
ucucu yaglarinin farmakolojik etkisi aragtirilmig, yapilan deneylerde sicanlarin
barsaklarindaki kasilmay1 onledigi ve analjezik aktivite gosterdigi belirlenmigtir
(13,27,99). O. onites L.'nin infiizyonu halk arasinda nezle ve soguk alginlifinda
kullanilmaktadir (80). O. minutiflorum O.Schwarz et P.H.Davis (Dag cayi, Dag
kekigi, Togka kekigi)) gastrit tedavisinde kullanilmakta olup analjezik aktiviteye de
sahiptir. Antalya'da cigekli dallarindan ferahlatci gay olarak yararlanilir. Ozellikle Fas'ta
bulunan O. compactum Bentham (Zihtar) kobay barsaginin biiziilmesi iizerine
spazmolitik etkili bir drogdur ve yapisindaki timol ve karvakrol antagonistik etki
gostermektedir (6,10,27,101).

O.vulgare L. (Yabani mercankdsk, Istanbul kekigi, Giiveyotu, keklik otu,
Fudeng, Giiven ¢icegi) ve 0. majorana L. (Syn: O.dubium Boiss.) (Macuran otu,
Mercankosk, Kibnis kekigi) antioksidatif 6zellik gostermekle birlikte bazi gram (-) ve
gram (+) bakterilere kars1 antibiyotik aktiviteyeye de sahiptir (49,95,107). Ayrica her iki
bitki de stomagik, karminatif, tonik emanagog 6zellikleri yaninda salam, sosis, pizza ve
domates ile pisirilen yiyeceklerde tat verici olarak kullaniimaktadir (30,75,78). Ozellikle
Alanya'da O.majorana L.'in toprak iistii kisimlar1 toplanarak ¢ay olarak igilir. Ayni
sekilde cay seklinde kullanilan ve "Tahtaci otu", "Bayir ¢cay1”, "Giivey otu”, Yabani
Orman simsiri gibi ¢esitli adlarla bilinen O.sipyleum L.'un infiizyonu halsizlik ve
zafiyete kars: etkilidir. [zmir'de cerahatli hayvan yaralannin tedavisinde kullanilmaktadir
(8-10,84,85,99).

0. majorana L.'in toprakiistii kisimlarindan elde edilen ugucu yagdan ve O.
vulgare Linn. bitkisinden parfiimeri ve kozmetikte yararlanilir. 0. vulgare Linn.

antiseptik ve hagarat kagirici 6zelliginden dolay:r kuru incirlerin muhafazasini



kizankliklann 6nlemekte ve sarilik tedavisinde kullanilir. Kurutulmug yapraklan ve
toprakiistii kisimlar: dahilen sicak pansuman halinde aci veren sigliklere ve romatizmaya
kars etkilidir. Yaprak ve ¢igeklerinden homoéopati'de sinir bozukluklarini gidermek igin
yararlanilir. Emanagog 6zelligi kizamik baslangicinda terleticidir. Idrar arttirici ve
yatigtirict etkisi %2'lik infiizyonunda goriilmektedir. Taze infiizyonu, sinirsel bas ve
kulak agrilarin1 gidermede faydalidir. Bogmaca, oksiiriik ve dier solunum yollan
enfeksiyonlarinda, 6zellikle bronsit ve astimda taze bitki, kaynanlarak gargara halinde
veya soluyarak ya da banyo yoluyla kullanmilir (35,61,70,74).

Mercank6sk (O.majorana L.)'lin ekstresi lastik yapistiricilanin yapisinda
bulunmakta olup sa¢ bilesimlerinin terkibine de katilmaktadir (5,69). Palto, eldiven ve
diger giyim egyvalarmm boyanmasinda mercankdsk bitkisinin ¢igekleri kullamlarak yesil,
kahverengi ve gri renklerin tonlan hazirlanir (97). Mercankdsk yapraginda bulunan
fenolik maddelerden en ¢ok flavonoitlerin antioksidatif etkide rol aldig: diisiiniilmektedir.
Dahilen burkulma ve ¢iiriiklerde kullanimi yaninda cilt hastaliklarina neden oldugu bilinen
bazi mantarlara kars1 dikkati gekecek derecede etkilidir (1,42,91). Idrar arttinci ve kabiz
Ozellikleri nedeniyle taze ve infiizyon halinde (%5) kullanilir (13).

O.vulgare L.'e benzer sekilde midevi olarak kullanilan diger Origanum tiirleri
ise O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) letswaart (Syn: O.glaucum Rechinger
ve Edelberg, O.kopetdaghense Borissova), O.vulgare L. subsp.viride (Boiss.)
Hayek (Syn: O.viride (Boissier) Haldcsy, O.heracleoticum L., O.vulgare L.
subsp.hirtum (Link) Ietswaart)'dir.

Ozellikle Kastamonu'da 1:1 oraninda siit ile karistinilarak her giin 1 su bardag:
kadar icilen O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) letswaart (Kekik) diiiretik amagla
kullanilir (28,109). O.glaucum Rech. ve Edelberg (Italyan kekigi)'un ugucu yagi
duodenum igine ya saf olarak ya da doymus sulu ¢6zeltisi halinde damara zerk edildiginde
koleretik etki goriilmiigtiir. Ancak LDs(:0,5 cm3/kg oldugundan terapdtik amagla
kullanim tavsiye edilmemektedir (40,105,106).

O. kopetdaghensis Borissova (D.kopetdaghense Boriss.) (Tilirkmenistan
origanumu) Tirkiye'de yetismemektedir ve su, sulu etilalkol (%20-96), dietileter,

kloroform, dimetilkarbonil ve benzen ile hazirlanan ekstreleri Streptococcus ve Proteus
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vulgaris'e karg: orta derecede bakteriostatik etki godstermistir. O.vulgare L.
subsp.gracile'(C.Koch) Ietswaart (Kekik)'de oldugu gibi diiiretik amagla kullanihir ve
bazi ekzema tipi deri hastaliklarinda merhemlerin terkibinde (%3) yer almaktadir (47).

O.vulgare L.subsp.viride (Boiss.) Hayek (Kekik) (Syn: O.heracleoticum
L., O.vulgare L. subsp. hirtum (Link.) letswaart) hazimsizlif1 gidermektedir.
O.vulgare L. ssp. hirtum (Link) Ietswaart meyvasindan elde edilen ugucu yag gida
sanayiinde tercih edilmektedir. Ya8in yapisindaki terpen fraksiyonu zayif sitotoksik etki
gosterir. Bu etkiyi anetol vermektedir. "Kigmercankoskii, Istanbul kekigi" adiyla bilinen
O.vulgare L. ssp. hirtum (Link) letswaart'in kokusu esas alinarak baharat
hazirlanmaktadir (13,14,43,86,89,109). Ayn:i sekilde Origanum tiirlerinden olan
O.siculum var. Bentham (Sicilya kekigi) ve O.maru L. (Suriye kekigi) da baharat
olarak kullanilar. O.maru L."in ugucu yagindaki fenoller antioksidandir (2,19,71).

O.acutidens (Hand-Mazz) letswaart (Anuk)'un ¢igek durumlann Erzincan
yoresinde teneffiis uyarici olup yemek ve ¢aylara koku vermek igin kullanilir (11). Aym
sekilde O.syriacum L. var.bevanii (Holmes) Ietswaart (Yaban kekigi, Dag kekigi)
da kekik yerine kullanilmaktadir ve ayrica antimikrobiyal aktivite gostermektedir (10,79).

O.vulgare L., O.vulgare L. subsp.gracile (C.Koch) Ietswaart,
O.kopetdaghense Borissova, O.majorana L. ve O.saccatum P.H.Davis'de
oldufu gibi halk arasinda diiiretik amagla kullanilandiger bir Origanum tirii de
O.saccatum P.H. Davis ( Tahtact Kekigi)'dir. Aynt zamanda bu bitkiden mide ve
bagirsak hastaliklarinda da yararlanilmaktadir.(81)

O.syriacum L.var.aegyptiacum (L.) Téackholm (Zaatar, Zaatran,
Bardagoush, Mardagouck) ise antiseptik ve tatlandirict 6zellikte olan karvakrol ydniinden
zengin bir Origanum tiiriidiir (39).

O.diétamnus L. (Girit kekigi)'nin ¢icek uclarindan pudra ve miirekkep elde
edilir. Ayrica, uyarici etkisi nedeniyle menstruasyon durumunda kullanilir (24).
O.majorana L.'e benzer sekilde uyarici, midevi, gaz soktiiriicli, kuvvet verici ve
baharat olarak kullamlir. Ayrica Girit adasinda yetisen bu bitkinin Tiirkiye'de bulunup

bulunmadig: siiphelidir (13,28).



11

Tablo 1.1 Origanum Tirlerinin Mahalli Isimleri, Gosterdigi Etki ve

Kullamim Alanlarinin Kargilagtiriimasi

Bitki v
O.acutidens
(Hand.-Mazz)

Jetswaart

O.compactum

Bentham

O dictamnus

Linnaeus

O.majorana L.

O.dubium Boiss.

O.maru L.

Mahalli Isim
Anuk

Zahtar

Girit kekigi

Macuran otu,

Merzengiis,

Mercankogk

Kibrs kekigi

Suriye kekigi

Gosterdigi Etki ve Kullamim Alanlan
Teneffiis uyarici (11).

Yemek ve ¢aylara koku verici (70).

Spazmolitik etki (101).
Antagonistik etki (101).

Uyarnc.

Midevi, gaz soktiiriicii, kuvvet verici (24).
Pudra ve miirekkep eldesi (24).

Baharat (13).

Antioksidatif, karminatif, stomasik, tonik,
emanagog, baharat (30,75,78).

Parfiimeri ve kozmetik, diiiretik (13).
Ekstresi lastik yapistirmada ve sag
bilesimlerinin terkibinde (5,73). Giyim
esyalarinin boyanmasinda (97).

Dahilen burkulma ve ciiriikklerde, Cilt
hastaliklan (40,105,106).

Antibiyotik aktivite (49,95,107).

Cay halinde kullamlir (84).

Antioksidan etki (2,19,71).



O.minutiflorum
O.Schwarz at
P.H.Davis

O.onites 1.

O saccatum
P.H.Davis

O siculum var.

Bentham

O.sipyleum L.

O.syriacum (L.) var.
aegyptiacum (L.)
Téckholm

O .syriacum L. var.
bevanii (Holmes)

Tetswaart

O.vulgare L.

Dag cayr
Dag kekigi
Togka kekigi

[zmir kekigi
Akkekik
Peynir kekigi

Giiveyotu

Tahtaci kekigi

Sicilya kekigi

Tahtac1 otu

Zaatar

Yaban kekigi

Dag kekigi

Yabani mercankdsk,

Analjezik aktivite

Gastrit (13,27,99).
Ferahlatci ¢ay (10).
LDgy:2.4 ml/kg (i.p.) (27).

Midevi, sedatif, antimikrobiyal, antiseptik
antihelmintik, kardiovaskiiler stimulan,
ugucu yagi ise dahilen koleretik, haricen
antiseptik, analjezik (13,27,99).

Barsak kasilmasint dnleyici (27).

Nezle ve soguk alginlig1 (80).

Kann agnis: ve dig eti nevraljisi (99).
LDgqy:1.6 ml/kg (i.p.) (27).

Baharat (99).

Diiiretik.
Mide ve bagirsak hastaliklan (81).

Baharat (71).

Cay olarak (10).

Halsizlik ve zafiyet (8,9,84,85).
Cerahatli hayvan yaralan (99).
Antiseptik ve tadlandirici (39).

Antimikrobiyal aktivite (79).
Baharat (10).

Antioksidatif, stomasik, karminatif,

12
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Istanbul kekigi, tonik ve emanagog (35,49).

Giiveyotu, Fudeng  antiseptik ve hasarat kagirici (38).

Keklik otu, kizamikta diyaforetik, diiiretik (74).

Giiven ¢icegi sedatif, kolit, hastalif1, spazm ve hazimsizlik
(14,35,74).

ciltte kizantklik giderme (35),

sanlk tedavisi (61).

romatizma, homoeopatide sinir bozuklarini
giderme. Bas ve kulak agrilarini 6nleme.
Solunum yolu hastaliklan (35,61,70,74).

O.vulgare L. Kekik Diiiretik ve midevi (109).

ssp.gracile (C.Koch)

Ietswaart

(0.glaucum Rech. ltalyan kekigi Ucucu yagikolerek etkili (40).

et Edelb.,

O.kopetdaghense  Tiirkmenistan LD4;:0.5 cm3/kg oldugundan terapotik
Borissova) origanumu amacla kullanim tavsiye olunmaz (40).

Bakteriostatik etki ve ekzama (47).

O.vulgare L. Kekik Hazimsi1zhig giderme (109).
ssp.hirtum (Link) Kismercankogki
Ietswaart
(O.heracleoticum L.,
O.vulgare L. ssp.
viride (Boiss.) Istanbul kekigi Ucucu yag gida sanayiinde tercih edilir
Hayek (43,89).
Sitotoksik etki (86).
Baharath (13).
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2.3. Origanum Tirlerinin Ucgucu Yaglar ile Yapilan Cahsmalar

Origanum tiirlerinden elde edilen ugucu yag yiizdeleri agagida belirtilmektedir.

O .compactuin
O dictamnus

O .heracleoticum

Mensel
Fas
Yunanistan

Istanbul

(O.vulgare L. ssp hirtum (Link)

Testwaart)
O.leptocladum
O.majorana
O.majorana
O.majorana
O.majorana
O.microphyllum
O.minutiflorum
O.onites

O.onites

O.onites

M .onites (O.onites)
O.saccamm
O.sipyleum

O .sipyleum

O .smyrnaeum (O.onites)
O.syriacum var. bevanii
O .syriacum
O.1iryanthum
O.virens var.siculum
O.vulgare

O.vulgare

Ermenek-Mut-Giilnar

Yunanistan
Yunanistan
Tiirkiye
Ispanya

Yunanistan

Antalya-Isparta

Yunanistan
Antalya
Izmir

[zmir
Alanya
Ankara
Alanya
Bodrum
Adana
Misir-Israil
Ozbekistan
Sicilya
Portekiz

Sicilya

%

3.3 (101)

1.3-1.6 (52)

1.8-8.2 (18,53,73,94,102)

1.0 (96)

1.9 (22)

2.31 (52)
0.72 (22)

1.5 (22)
0.7-1.7 (52)
2.24-2.44 (19)
1.8-4.5 (53)
3.1 (79)
2.23 (56)
2.1-3.4 (94)
1.35 (82)

0.5 (85)

1.35 (83)
3.66 (21)

2.4 (79)

3.1 (33)
0.22-0.25 (29)
1.22-2.4 (72)
0.7-0.8 (23)
1.1 (18)



O.vulgare
O.vulgare
O.vulgare ssp.viridulum

O.vulgare sép.vulgare

Tagkent
Hindistan
Yunanistan

Yunanistan
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0.4 (77)
0.2 (87)
0.3-0.8 (53)
0.1-0.3 (53)
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Alifatik Atkoller

OH CH
C;H,;0 CgH,50 C:H,,0
1 M:130 M: 128 M: 88
OH
3- Oktanol 1- Okten-3-0l Pentanol
8)] (2) (3)

Oksijensiz Monoterpenler

CioHis CioHis ; .
M: 136 M: 136 CH, ! .
Cioths Cigtys
M: 136 M: 136
o-Fellandren ¢ B-Fellandren u-Fenken Kamfen
(4) {5) (6) (7)
CigHie CioHis CyoH1s Ciotig
M: 136 M: 136 M: 136 M: 136
) ]
~ ™~ |
A% Karen A% Keren ~ Limonen Mirsen
(8) (9) (10) (11)
= CioHse “ CioHys l
M: 136 . 136 CroHis CyoHis
M:136 M: 136
cis-3i-Osimen trans-3-Osimen # -Pinen 3-Pinen
(12 {13) (14) {15)



ClOHlé

CQHW
I 136 M 1358
Sabinen p-Simen
(16) (17)
CIOHIS CIOHlS
M: 136
Terpinolen ¢-Tuyen
(20) (21)
Oksijenli Monoterpenler
™ N O OCOCH,
CioH,a0 C;H,,0,
M:154 M: 196
Borneol Borhilasetat
(22) (23

OH

CIOH|60
[ A8 132

O UL

- Linalool Sabinenhidrat
(28) 27

CioHis
M: 136

u-Terpinen
(18)

cantl)

CiH,:0
M. 152

(+)- Kafur
(24

CioH1s0
K154

1.8- Sineol
(28)

CIGHI?J
M: 136

¥ -Terpinen
(19)

CyoHy0
M: 150

Karvon

{25)

CIOHXSO
M:154

% On

Terpinen-4-ol

(29}



CioH (g0
M: 154

u-Terpineol
{30)

CisHay
M: 204

B-Bisabolen
(33)

C,oH 10
M: 150

CH

Timol
(31)

Seskiterpenler

Karyofillen
(34)

OH
CioH,0
M: 150

Karvakrol
(32)

3-Karyofilien
(35)
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2.4. Ucucu Yaglarin Tamm ve Ozellikleri

Ucucu yaglar bitkilerden ya da bitkisel droglardan elde edilen, oda sicakliginda sivt
halde olan su buhan ile siiriiklenebilen, ugucu, kuvvetli kokulu ve yagims: karngimlardir.
Acikta birakilinca adi 1s1da bile buharlagabildiklerinden dolay: "ugucu yag", "eterik yag"
ve "esans” gibi isimlerle anilirlar (12,93).

Ucgucu yaglar bitkinin herhangi bir organinda bulunabildigi gibi bazen bitkinin
biitiin dokularinda bazen de bulundugu familyaya gore belirli bir organda, salg:
titylerinde, salg1 ceplerinde, salg1 kanallarinda veya salg: hiicrelerinde toplanmaktadir.
Ucucu yagin bitkide ya dogrudan dogruya protoplazmada ya da hiicre duvarindaki
recinemsi tabakanin ayrigmastyla olugtugu ileri siiriilmekle birlikte glikozitlerin hidrolizi
yoluyla da meydana gelebildigi belirlenmigtir (93,100). Kendilerine has renk, koku, tad
ve goriiniime sahip ugucu yaglarda terpenik hidrokarbonlar ve bunlarin oksijenli tiirevleri
yaninda organik asitler, alkoller, fenoller ve ketonlar da bulunmaktadir (32).

Ugucu yaglar bitkide biyolojik bir olaya katilmak i¢in olugmamaktadir. Bitkinin

yaralanmasi esnasinda olusan recinelerin ¢oziinmesini sagladi§, bdceklere karst koruyucu

ve cezbedici 6zellik gosterdigi ve buna bagl olarak tozlagmaya yardimci oldugu

diistiniilmektedir (93).

2.5. Ugucu Yag Elde Etme Yoéntemleri

Ugucu yag eldesi i¢in 4 temel yontemden yararlanilmaktadir (104).
1. Buhar veya Su Distilasyonu

2. Sogukta Sikma

3. Coziicii Ekstraksiyonu

4. Swvilagtintmig Gazlarla Ekstraksiyon
2.5.1. Buhar Distilasyonu

"Direkt Buhar Distilasyonu" olarak bilinen bu yontemde materyal delikli tava veya

sepetlere yerlestirilir ve kapali kap igersinde, gonderilen su buhan vasitasiyla ugucu yag
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siiriiklenip sogutucuda yogunlagsir. Toplama kabinda biriken su ve yag karnigimi yogunluk

farkindan otiirii birbirinden ayrilir (36).

2.5.2. Su Distilasyonu (Hidrodistilasyon) Yontemi

Bu metotda, drog distilasyon cihazina yerlestirildikten sonra iizerini 6rtecek kadar
su ilave edilir. Su ile kaynatma siiresince olusan buhar ile siiriiklenen ugucu yag
sogutucuda kondanse olur ve florentin kabinda (toplama kabinda) birikir. Islem sirasinda

baz1 bilegenler hidroliz olabilmekte ve 151 etkisiyle yagda bozulma goriilebilmektedir (36).

2.5.2.1. Su-Buhar Distilasyonu Yoéntemi

Hidrodistilasyon sirasinda kaynamay: hizlandirmak ve distilasyon siiresini
kisaltmak amaciyla distilasyon kazanina buhar enjekte edilir. Bu yontemin diger
avantajlar ise, daha az yakita gereksinim olmasi, daha diigiik buharlagtirma orami ile daha

iyi verim elde edilmesidir (36).

2.5.3. Sogukta Sikma

Distilasyon ydntemiyle bozulan ugucu yaglar i¢in kullanilan uygun bir metod olup
genellikle narenciye (limon gibi) esanslarinin eldesinde kullanilmaktadir. Ornegin:
narenciye kabuklar preslerde sikildiktan sonra olusan yag toplanir, suyla yikanarak
kabuktan alinir. Ya da kabuklar siinger arasinda sikilarak salgi ceplerinin ezilmesi ve ¢ikan
ugucu yagin siinger tarafindan emilmesi saglanir. Sonra siingerden sikilarak, akan sivinin

tizerinde toplanan ugucu yag alinir (26,93,104).



2.54. Cozicit Ekstraksiyonu

Materyal petrol eteri, benzen gibi kaynama noktas: diiglik ¢dziiciilerle devamh
titketme cihd?zlan kullanilarak tiiketilir. Organik ¢oziiciiniin vakumda distillenmesi ile bir
miktar yabanci madde (sabit yag, renk maddeleri, mumlar vs.) igeren ugucu yag elde edilir
ki bu kanisima "konkret” denir. Konkret sogukta bekletilir, absolii etanol ile muamele
edilerek ¢oken kisim aynlir. Sivi kisim algak basingta yogunlagtinlir. Bu sekilde absolii
elde edilir. (34). "Enfleurage” metodunda ise taze bitki parcalar1 (Srnegin petaller) ince
kokusuz sabit bir yag (domuz yag1 veya i¢ yag) tabakasi lizerine serilip bekletilir. Yag
olabildigi kadar kokulu madde absorbe edince bulundugu yiizeyden kazinip sulu etanol ile
tiiketilir. Sonra ¢6ziiciiniin vakumda uzaklagtinlmasi ile ugucu yag elde edilmis olunur.

Halen Fransa'da nadide parfiimlerin hazirlanmasinda bu ydntemden yararlanilmaktadir
(93).

2.5.5. Swvilagtinnlmus Gazlarla Ekstraksiyon

CO, gibi sivilagtinilmig gazlar kullanilarak bitkisel materyallerden ugucu yaglarin
ekstraksiyonunun &nemi son yillarda gittikge artmaktadir. CO,'in kritik noktast 73 kg/cm?
basingta 31°C'dedir (104).

Bu yontem esas olarak yiiksek basingh ekstraksiyon kabu iginde sivilagtinlmig gazin
kritik noktas: yakinlarinda ki sirkiilasyonunu igerir. Ekstrenin ¢dziicii gazdan aynlmasi
basincin degistirilmesi ile veya tamamen buharlastirma ile miimkiindiir. Geri kazanilan gaz
sikistinlarak yeniden kullamlabilmektedir. Bu ydntemin avantajlar;

Diisiik 1s1da ¢ahigiimass,
Sicaklik ve basing parametrelerini ayarlayarak ¢oziinme igin segici kapasitenin
kontrol edilmesi,

. Ekstrelerin solventten garantili sekilde antilmas,

. Fizyolojik yonden zararsiz olmasi,

. CO, gazinin herhangi bir yerde kullanilabilen, ucuz ve inert bir ekstraksiyon

maddesi olmast, aynt zamanda zararsiz olmast (64).
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3. GEREC VE YONTEMLER
3.1. Kullamilan Bitkisel Materyal, Kimyasal Maddeler ve Aletler

3.1.1. Bitkisel Materyal

Bitkisel materyal olarak Agustos-1988 tarihinde Izmir ydresinden toplanmig

Origanum onites L. herbasindan yararlamlmigtir.
3.1.2. Kimyasal Maddeler

n-hekzan (Merck)
Metanol (Merck)
Ksilen (Merck)

3.1.3. Aletler

- Abbe Refraktometresi (Shimadzu Bausch and Lomb)

- Polarimetre (Optical Activity)

- Gaz Kromatografisi (GC), (Shimadzu GC-9A+CR4A Entegratdr)

- Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi Sistemi (GC/MS), (Shimadzu
14A/QP2000A)

- Volumetrik Nem Tayin Apareyi

- Clevenger Apereyi

- Rotavapor

- Paslanmaz Celik Distilasyon Unitesi
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3.2. Deneysel Caligma

Bu boliimde, O.onites L. bitkisinden ugucu yag elde etmek igin uygulanan su ve
buhar distilasyonu iglemleri belirtilmis ve elde edilen yagin baz1 fizikokimyasal

ozelliklerini saptamak i¢in yapilan analiz yontemleri verilmistir.
3.2.1. Nem Tayini

Ucucu yag verimini kuru baz iizerinden hesaplamak i¢in distilasyon iglemlerinden
Once materyalin nem miktarnt volumetrik yontemle tayin edilmistir (98). Bu ydntemde
kullanilan volumetrik nem tayin apareyi Sekil 3.1.'de gosterilmektedir.

Nem tayini i¢in, yaklagik 10 gr. kadar ufalanmig materyal 250 ml.lik bir balona
konulmug ve iizerine 100 ml. su ile doyurulmug ksilen ilave édilmi§tir. Materyal, su
miktan sabit kalincaya kadar geri sogutucu altinda kaynatilmigtir. Dereceli bolmedeki
ksilen+su karigim tamamen ayrilinca dip kisminda toplanan suyun miktar1 okunarak

materyalin igcerdigi nem miktan yiizde olarak hesaplanmustir (15).

3\

N

Sekil 3.1 Volimetrik Nem Tayin Aparey1
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3.2.2. Distilasyon Iglemleri

Laboratuvarda su distilasyonu, pilot dlgekte buhar distilasyonu yodntemleri ile

bitkisel materyalden ugucu yag elde edilmigtir.

3.2.2.1. Su Distilasyonu

Su distilasyonu iglemi Clevenger apereyinde yapilmigtir. Bunun i¢in, yaklagik 100
gr materyal 2 litrelik balona konularak 1 litre su ilave edilmigtir. Sistem 4 saat siireyle

kaynamaya tabi tutulmusgtur. Clevenger apereyine ait gekil asagida goriilmektedir (Sekil
3.2).

Sekil 3.2 Clevenger Apareyi

3.2.2.2. Su Buhan Distilasyonu

Paslanmaz ¢elik iinite kullamlarak pilot 6lgekte ugucu yag distilasyonu yapilmgtir.

Bu islemde 8.4 kg materyal kazana gonderilerek alttan su buhan vermek suretiyle 3 saat



distilasyona tabi tutulmugtur. Bu amacla kullanilan tinite Sekil 3.3'de gosterilmektedir.

Soguima suyu gikist 4——:\ — — Sodutma suyu girisli
|
(!
% |

Buhar girigi <—

Sekil 3.3 Su Buhar Distilasyonu Unitesi
3.2.3. Analitik Cahsmalar

Ucucu yaglar lizerinde yapilan caligmalar agagida siralanmigur.
- Yogunluk Tayini (dy)

Kirlma Indisi (12
. Kanmbma Indist (n}y)

20
_ Optik Cevirme (o] p)

- Gaz Kromatografisi (GC)

- Gaz Kromatogratisi-Kiitle Spektrometrisi (GC/MS)

26
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3.2.3.1. Yo@unluk Tayini

1 ul lik kilcal boru kullanilarak yogunluk tayini yapilmigtir. Kilcal boru 6nce bog
iken, daha sonra su ile doldurularak tartilmigtir. Son olarak yag 6rnegi ile tartildiktan

sonra agagida belirtilen formiile gore yogunluk hesaplanmugtir (41).

a : Kilcal borunun bos iken tartimu (g)
b : Su ile dolu kilcal borunun tartumi (g)

¢ : Yag ile dolu kilcal borunun tartimu (g)
3.2.3.2. Kirilma Indisi

Ucucu yaglann kinlma indisleri Abbe Refraktometresi ile belirlenmigtir (20).
3.2.3.3. Optik Cevirme

Ugucu yaglarin optik ¢evirme olgiimlerinde (Optical Activity) polarimetresi
kullanilmigtir. Elde edilen ugucu yaglann optik ¢cevirme agilan agagida belirtilen formiilden

yararlanilarak hesaplanilmigtir (20,98).

20 x
ol =17

o = Cevirme agist
1 = Tiip uzunlugu (dm)

d = Yogunluk
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3.2.3.4. Gaz Kromatografisi (GC)

Gaz kromatografisi kolonunda tutunma siirelerine gore ayrilan ve relatif oranlarina
gore degerlendirilen ugucu yagin bilegenlerine ait analiz kogullan agagida belirtilmektedir.

Cihaz : Shimadzu GC-9A

Kolon : Thermon-600 T (Fused Silika Kapiler Kolon,
50mx 025 mm®)

Tagiyici Gaz 1 Azot

Dedektor : FID

Dedektor Sicakligs :250°C

Enjeksiyon Sicaklig1 : 250°C

Split Oram 1 60:1

Is1 Programu : 70°C-10'//2°C/min//180°C-30'

Entegratdr Yazici : C-R4A

Kagit Hiza : 5 mm/dak

3.2.3.5.Gaz Kromatografisi/Kiitle Spektrometresi (GC/MS)

Ugucu yagdaki bilesenler Gaz kromatografi kolonundan aynlip iyonlagtirildiktan

sonra her birinin tek tek kiitle spektrumlan alinmistir. Degerlendirme iglemleri GC/MS
cihazinin 43000 maddelik NBS/NIH/EPA kiitiiphanesi, TBAM terpen kiitiiphanesi
yaninda "The Wiley/NBS Registry of Mass Spectral Data" ve diger kaynaklar

kullanilarak yapilmistir(46,63,66,90).

GC/MS Sonuglari

Cihaz : Shimadzu GC/MS QP2000A

Kolon : Thermon-600T (Fused Silika Kapiler Kolon,
50mx 0.25 mm @)

Tasiyic1 Gaz : Helyum

Dedektodr Sicakhigl : 250°C

Enjeksiyon Sicaklig1 : 250°C

Split Orani 1 60:1

Is1 Programi : 70°C-10//2°C/min//180°C-35'

Iyon Kaynag Sicaklig : 2500C

Elektron Enerjisi :70eV

Kiitle Aralig: :10-400 m/z

Scan Arahigi :2sn.
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3.2.3.6. Kolon Kromatografisi

Kokulan esas alinarak kromatografik ayrima tabi tutulmus olan ugucu yagdan elde
edilen fraksiyonlar toplandiktan sonra gaz kromatografisi ile kontrol edilmigtir.

30 x 1.5 cm ebadindaki musluklu cam kolona 10 gram Silikajel 60 (Merck 7734)'n
n-hekzanla olusturulan stispansiyonu doldurulmustur. Kolona 0.95 gram yag numunesi
ilave edilmis ve eliisyona n-hekzan ile baglanmistir. Fraksiyonlarin toplanmasi iglemi
koku degi§ifnine gore veya koku gelmeyinceye kadar siirdiiriilmiistiir. Daha sonra
eliisyona metanol ilave edilerek devam edilmis ve fraksiyonlar toplanmigtir. Toplanan 1.
ve 3. fraksiyonlar monoterpen hidrokarbon (MTHC) ile oksijenli monoterpen
hidrokarbonlu (OCMT) fraksiyonlardir. Bu fraksiyonlar rotavaporda yogunlastirildiktan

sonra ayr ayr gaz kromatogramiar alinmigtir.
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4. DENEYSEL BULGULAR

Bu boélimde, Origanum onites ugucu yaginin Ozelliklerine ait sonuglar

aciklannmusgtir,

4.1. Nem Tayini

Materyalin igerdigi ortalama nem miktar1 %7.61 olarak bulunmugtur.

4.2. Ugucu Yag Eldesi

Bitkisel materyalden ugucu yag eldesi su distilasyonu ve su buhan distilasyonu

yontemleri ile gerceklestirilmistir.

4.2.1. Su Distilasyonu Sonuglari

Laboratuvar dlcekte Clevenger apereyi ile yapilan su distilasyonunda elde edilen

ucucu ya8in kuru baz {izerinden verimi Tablo 4.1'de gdsterilmisgtir.

Tablo 4.1. Clevenger Apereyinde Elde Edilen Su Distilasyonu Sonuglarn

Ortalama Venm (%) Ortalama Kuru Drog Verimi (%)

1.84 1.99

4.2.2. Su Buhar Distilasyonu Sonuglari

Pilot 6lgekte gerceklestirilerek su buhan distilasyonu ile elde edilen ugucu yagin

kuru drog verimi lizerindeki degerlendirilmeleri agagida Tablo 4.2'de gosterilmigtir.
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Tablo 4.2 Pilot Olcekte Su Buhan Distilasyonu ile Elde Edilen Sonuglar

Ortalama Kuru Baz Uzerinden Verim (%)

1.56

4.3. Ucucu Yaglar Uzerinde Yapilan Calismalar

4.3.1. Analitik Cahsmalarin Sonuglari .

Su distilasyonu ve su buhar distilasyonu ydntemleri ile elde edilen ugucu yaglara

ait analitik galigmalarin sonuglan Tablo 4.3'de yer almaktadur.

Tablo 4.3 Ucucu Yaglarin Fizikokimyasal Ozellikleri

Distilasyon Fizikokimyasal Ozellik

20 20
Sekli dyg lalp (nlp
Su Distilasyonu 0.98 -49.08' 1.5055
Su Buharn Distilasyonu  0.95 -50.26 1.5065

4.3.2. Gaz Kromatografisi (GC) Sonuclar

Elde edilen ugucu yaglarin gaz kromatogramlar ve bilesiklerin relatif ylizdeleri
belirtilmistir.
Su buhan distilasyonu ile elde edilen ugucu yagin kromatogramn Sekil 4.3'de

gosterilmektedir.
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4.3.3. Gaz Kromatografisi-Kiitle Spektrometrisi (GC/MS) Sonuglari

Gaz kromatografisi ile ayrilan her bilesigin kiitle spektrumlan alinmigtir. Bu sekilde
ugucu yagdaki bilesikler belirlendikten sonra sonuglar énceden bilinen standart maddelerin
gaz kromatogramlarindaki R, degerleri ile kargilagtinlmig ve analiz sonuglart dogrulanip

Tablo 4.4'de aciklanmgtir.

4.3.4. Kolon Kromatografisi Sonuglari
Kokusu esas alinarak kromatografik ayrima tabi tutulmug olan ugucu yagdan elde
edilen fraksiyonlar toplandiktan sonra rotavaporda yogunlastirilip ayr1 ayn gaz

kromatogramlan alinmugtir.

1. Fraksiyon 100 ml n-hekzan
2. Fraksiyon 20 ml metanol
3. Fraksiyon 100 ml metanol

Kromatografik ayrim sonucunda ugucu yaglardan toplanan fraksiyonlarnn gaz
kromatogramlan incelendi.

4.3.6. Ucucu Yagda Bulunan Ana Bilesenin Ozellikleri

OH

CioH440
M: 150

Karvakrol
(2- hidroksi-p-simen)

Karvakrol taze iken distile edildiginde renksizdir, agikta birakildiginda ve 15181n

etkisiyle donuklagir ve biraz yapigkan bir sivi1 6zelligi alir. Ugucu 6zelliktedir, timol harig
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diger fenollerle ortak olmayan bir 6zelligi de giiglii bir alkali olmasidir.

Suda.az miktarda, alkol ve eterde ise rahatlikla ¢oziinebilmektedir. Karvakrol,
timole benzer sekilde oldukga giiclii bir antiseptik ve germisid (mikrop 6ldiiriicii) olarak
tipta ve oral yoldan kullamlan preparatlann terkibinde yer almaktadir. Dezenfektan olup
oda spreylerinin yapisinda da bulunmaktadir.

Dig agrilarinda lokal anestezik olarak ve antihelmintik olarak kullanilmasi
Onerilmektedir. Ayrica sabunlara koku verici olarak ve suni ugucu yaglarin bilesiminde
kullanilmaktadir (36).

Karvakrol, sentetik olarak d-limonen'den sentezlenen karvon'dan veya p-
simen'den iiretilmektedir fakat karvakrole talep timolden daha azdir (3).

Ticari sentetik karvakroliin kokusu, 2 izomerin kangimindan ibarettir ve saf
izomerlerinin kokusundan farklidir. Yaglarin kemotiplerinin tad ve kokusundaki
farkliliklar; fenolik izomerlerin varlifindan ve baslangigcta yiiksek kokulu

mikrokomponentlerin varlifindan 6tiiriidiir (76).
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TABLO 4.4. Su ve Su Buhan Distilasyonu lle Elde Edilen Ugucu

Yaglann Bilesenleri ve Relatif Yiizdeleri

Su Buhan Distilasyonu

Su Distilasyonu

z
# | Bilegenler oplam 4y e OX foplam |y e OX
yag yag
1 Joktan 0.045 0.038
2 |nonan 0.07 0.077
3 |2-butanon * 0.003 t 0.003
4 [etanol 0.046 . 0.044
5 |3-metil butanal 0.005 ©0.004
6 |dckan 0.438 0.491
7 lurisiklen 0.009 0.081 0.008 0.092
8 |o-pinen 0450 | 3334 0429 | 3455
9 |kamfen 0.262 1.731 0.240 1.668
10 Jundekan 0.003 0.177 0.217
11 |g-pinen 0.040 0304 0.044 0.339
12 fisoamil asetat 0.049 0.046
13 Jsabinen 0.027 0.004 0.018
14 |A3-karen 0.035 0.341 0.033 0.320
15 |mirsen 0.634 5.035 0.523 4.995
16 }o-fellandren i L
17 |a-terpinen 0.579 4.780 0.523 5.003
18 |limonen 0.143 1.134 0.161 1.360 0.021
19 |1,8-sineol 0.046 0.643 0.034 0.083 0.729 0.053
20 {p-fellandren 0.100 0.690 0.088 0.625 :
21 | 2-hekzenal 0.020 0.032
22 |(Z)-B-osimen 0.045 0367 0.044 0.458
23 {yterpinen 2416 | 20.895 2083 | 2096
24 |(E)-B-osimen 0.017 0.138 0.015 0.165
25 |p-simen 3739 | 30.809 3236 | 33.99
26 }a-terpinolen 0.095 0.857 0.089 0.961 0.023
27 |6-metil-3-heptanol 0.021 0.021 0.026 ’
28 |tetradckan 0.378 0.434
29 {(z)-linaloo! oksit 0.069 0.037 0.087 0.035
- 0.128
30 ]1-okien-3-0l 0.128 0.128 0.131 0.043
31 {@Ersabinenhidrat 0.088 0.095 0.036 0’328
32 |(®)-linalool oksit 0.046 0.052 0.078 ].8 066
33 |linalool 12.845 14.024 | 14844 0.058
34 [linalil asctat 0.023 0.060 ’
35 |bomil asetat 0.017 0.012
36 |o-bergamoten 0.107 0.058
37 |pkaryofillen 0942 | 9.739 0.731 2685 63s
38 |ierpinen-4-ol 0.529 0.551 0.534 ’
39 {karvakrolmetileter 0.165 (.101
40 [aromadendren 1.613 1.155
41 [pulegon 0.035 0.034 0.028
42 |(E)-pinckarveol 0.026 0.028 0.027 e
43 |a-humulen 0.061 0.321 0.040 0.510
44 1 {Z)-3-famesen 0.016 0.420)
45 tuo-terpincol 0.029 0.028 0.021 0046
js Jeden * 1084 311 1815
1soborneod 1406 1.32% 1.270

40



TABLO 4.4. (devam)

2 Su Buhan Distilasyonu Su Distilasyonu

=4 .

& | Bilesgenler toplam MTHC 0x topl ?m MTHC OX

yag yag

48 | heptadekan 0.073 0.242 0.094 0.119
49 } karvon 0.128 0.111
50 | p-bisabolen 0.582 4,549 0.422 5.547

51 | yelemen 0.115 0.018 0.106 0.082

52 |} a-kadinen 0.103 1.149 0.136 0.982

53 | oktadekan 0.083 0.039

54 | Ey-karveol 0.035 0.049 0.033 0.102
55 |} kalamenen 0.037 0.079 0.033 0.102

56 | p-simen-8-ol 0.065 0.076 0.068 0.106
57 | karvakril asetat 0.139 0.137 0.113 0.012
58 | feniletil alkol 0.015 0.020
59 | dodekanol 0.057 0.053

60 | pagulan 0.370 0.411 0.365 0.332
61 | eikosan 0.028 0.005
62 | kumin alkol 0.013 0.064 0.013 0.025
63 | spatulenol 0.262 0.399 0.265 0.347
64 | 8jenol 0.125 0.154
65 1 (E)-kadinol 0.248 0.243 0.313
66 | timol 3.288". }3983 | 3635 3.308
67 | karvakrol 67.06 75.16 65.913 71.697
68 | dokosan 2.469

1< 0.01

* GC/MS Kiitiiphanesinden bulunmustur.

41
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5. SONUC VE TARTISMA

Bu ¢aligmada O.onites'in kurutulmug toprak iistii kisimlarindan su ve su buhan
distilasyonu ile elde edilen ugucu yag émeklerinin verimleri ve bilegimleri kargilagtininus,
aralarinda biiyiik farklhiliklar olmadig gézlenmistir.

Ugucu Yaglarm Fizikokimyasal Ozellikleri

Distilasyon Islemi Fizikokimyasal Ozellikler
20 20
dyg [0l p Mo
Su Distilasyonu 0.98 -4008' 1.5055
Su Buharn Distilasyonu 0.95 -50.26' 1.5065

Su ve su buharit Distilasyonundan elde edilen ugucu yaglar kolon
kromatografisine tabi tutulmustur. Kromatografik ayrim sonucu toplanan birinci ve
ﬁgiincii fraksiyonlar sirasiyla monoterpenhidrokarbon (MTHC) ve oksijenli monoterpen
(OCMT) fraksiyonlar1 olup igerdikleri ana bilesikler Gaz kromotografisi/Kiitle
spektrometrisi'nde tammmlanmistir. Ugucu yaglarda toplam 68 bilesik gézlenmistir. Su
buhar distilasyonu ile elde edilen yagda 53, su distilasyonu ile elde edilen yagda ise 49
bilesik tammmlanmistir. Bu bilesikler sirasiyla toplam yagin %74.94'tine ve %72.05'ine
tekabiil etmektedir.

Vokou ve arkadaglarinin Yunanistan'da yaptiklan bir ¢alismada %51.0-84.5
kadar karvakrol ana bilegen olarak bulunmugstur. Elde ettikleri bilegenlerin en énemlileri
arasinda p-simen,y-terpinen, P fellandren, trans-tuyanol, cis-tuyanol, linalil asetat ve
murolen bulunmaktadir(103). Akgiil ve arkadaglarn ise O. onites L. bitkisinden %3.4
oraninda elde ettikleri verimle ugucu yagda %74.06 karvakrol tespit etmiglerdir(2). Aym
sekilde J.J.C. Scheffer ve arkadaslari da %3.1'1ik verimdeki ugucu yagda %60.7-72.3
kadar karvakrolun varligini belirlemislerdir(79).

1968'de 'Calzolari ve arkadaslar1 Tiirk Origanwm onites'i i¢in yaptiklan
caligmalarda %83.10 karvakrol bulmuglardir (22). Tiirkiyede yapilan ¢caligmalarda %1.5-
3.9 oraninda ugucu yag verimi ve %47-80 kadar karvakrol elde edilmistir(7).
Yunanistan'da ise Kokkini ve arkadaslart O. onites L.'den %1.84-4.54 oraninda ugucu
yag elde etmislerdir(52).

Calismannzda su distilasyonu ile elde edilen ugucu yagda kuru drog iizerinden

verim %1.99 iken su buharn distilasyonundan elde edilen ugucu yagda ise bu deger %1.56
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olarak saptanmigtir. Her iki distilasyon yonteminden elde edilen ana bilesenlerin yiizdeleri

asagida belirtilmektedir.

Su Distilasyonu Su Buhan Distilasyonu
Karvakrol - %65.91 Karvakrol %67.06
Linalool %14.84 Linalool %12.84
Timol %3.64 P-Simen %3.74
P-Simen %3.24 Timol %3.29
y-Terpinen %2.08 y-Terpinen\ %2.42

Bizim buldugumuz degerler bugiine kadar yapilan caligmalarda belirtilen
degerlerin altinda yer almaktadir. Her iki distilasyon yonteminde saglanan ugucu
yaglardaki ana bilesenin karvakrol (67)1 oldugu belirlenmistir (Tablo 4.4).
Yaptigimiz literatiir aragtirmalarinda da ana bilegen olarak yine karvakrol bulunmugtur.
Izmir'den toplanilan O.onites L. herbasimn su ve su buhan distilasyonu ydntemlerinden
saglanan ugucu yaglarda bulunan bilesenler su sekilde gruplandinlabilir:

Alifatik Alkoller : Etanol, 6-metil-3-heptanol, 1-okten-3-ol, fenil etil alkol, kumin
alkol, dodekanol

Monoterpenler :o-pinen, kamfen, B-pinen, sabinen, A3-karen, mirsen, o-
fellandren,ct-terpinen, limonen, $3-fellandren,(Z)-B-osimen, (E)-
f-osimen, y-terpinen, p-simen, o-terpinolen, trisiklen

Oksijenli Monoterpenler : 1,8-sineol, (Z)-linalool oksit, (E)-linalool oksit, linalool,
(E)-pinokarveol, terpinen-4-ol, pulegon, «-terpinol,
isoborneol, karvon, (E)-karveol, p-simen-8-ol, &jenol, timol,
karvakrol, (E)-sabinen hidrat

Seskiterpenler : a-humulen, -karyofilen, y-elemen, pagulan, spatulenol, aroma
dendren, (Z)-B-farnesen, ledene, B-bisabolen, A-kadinen,
kalamenen, o-bergamoten

Oksijenli Seskiterpen : (E)-Kadinol

Digerleri (Aldehitler, Alkanlar, Esterler, Eterler ve Ketonlar) : 3-metil-butanol, 2-
hekzenol, oktan, nonan, dekan, undekan, tetradekan,

heptadekan, oktadekan, eikosan, dokosan, isoamil asetat,

1Tablo 4.4
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karvakril asetat, karvakrol metil eter, 2-butanone.

Yukanda verilen bilgilere gore toplanan bitkinin ugucu yaginda ;

Alifatik Alkoller %8.82,

Monoterpenler %23.53,

Oksijenli monoterpenler %25.53,

Seskiterpenier %17.65,

Oksijenli Seskiterpen %1.47

Digerleri %25 oraninda bulunmustur. v

Yukarida verilen bilgilere gore : bugiine kaZi\ar calisilan tiim Origanum tiirlerinin
ucucu yaf {izerinde yapilan ¢cahismalarda elde edilen bilesiklerden farkli olarak bir
seskiterpen olan ledene™ (46)% (%0.811-1.084) belirlenmistir. Aynca ugucu yaglarda
- 2-butanone™ (3)3 %0.003 oraninda GC/MS kﬁtiiphanesinden saglanan bilgilerden
yararlanarak bulunmustur (4,46,63,66,90).

Her iki distilasyon ydnteminden elde edilen ugucu yaglarin yogunlugu 0.95-0.98
arasinda degismektedir. Kinlma indisi degerleri 1.5055-1.5065 arasinda olup optik
cevirme degerleri ise (-40.08")-(-5°.26") arasindadir.

Origanum tiirleri yurdumuzun bilhassa Ege ve Akdeniz bolgelerinde doga'dan
toplanip kurutulduktan sonra bilyiik miktarlarda ihra¢ edilmektedir. 1991 yilinda 3500 ton
Origanum ihrag edilmis olup 7 milyon dolar doviz geliri elde edilmistir(45). Origanum
onites L. yardumuzda en ¢ok ihracati yapilan kekik tiiriidiir. Bu nedenle ugucu yaginda
%65.91-67.06 oraninda bulunan karvakrol 6zellikle parfiimeri sanayi icin dnemli bir
kaynak teskil etmektedir. CalistiZimiz bitkinin maksimum diizeyde ihrag edilebilmesi i¢in
kiiltiiriiniin yapilmasi, halk tarafindan gelisigiizel toplanmasinin énlenmesi ve bu konuda
halkin bilin¢lendirilmesi gerekmektedir. Ayrica bugiine kadar ¢alisilan tiim Origanum

tiirlerine ait farmakolojik ve farmakognozik verilerin tamamlanmas: kaginilmazdir.

* 2.3 Tablo 4.4'de gosterilmektedir.



45

KAYNAKLAR DiZiNi

1. Akgiil, A.: Baharatlarin Antioksidan Ozellikleri Doga TU Tar. ve Or.D., 13.1, 1989.

2. Akgiil, A., Bayrak, A.: Constituents of Essential Oils from Origanum species
Growing Wild in Turkey, Planta Medica, 1-120, 1987.

3. Arctander, S.: Perfume and Flavor Materials of Natural Origin, Elizabeth, N.J.
(U.S.A.), 1960, pp. 492-493.

4. Ardrey, R.E., Brown, C. Allan, AR, Bal, T.S., Moffat, A.C., An Eight Peak
Index of Mass Spectra of Compounds of Forensic Interest. Scottish Academic Press,
Edinburgh (1983).

5. Banfi, A., Leibinger, J., Molnar, L., Nadori, G., Tar, S.:Lotion for Hair Treatment.
Herberia Orszagos Gyogynovenyforgalmi Kozos Vallalat, Belg, 884, 621
(CLAGIK), 4 Feb 1981, Hung Apll. 80/1, 047, 28 Apr. 1980; 14 pp. CA 94: 180499
s (1981).

6. Baser, K.H.C,, Tiimen, G., Sezik, E.: Composition of the Essential Oil of
Origanum minutiflorum (Lamiacae), 21th International Symposium on Essential Oils,
Lahti, Finland, July 1990.

7. Bager, K.H.C.; Essential Oils of Turkish Labiatac. Symposium of Advances in
Labiatae Science, Kew Gardens, London, 2-5 April 1991.

8. Bager, K.H.C,, Honda, G., Miki, W.: Herb Drugs and Herbalists in Turkey,
Institute for the Study of Languages and Cultures of Asia and Africa, Studia Culturae
Islamicae, 27, Tokyo, 1986.

9. Baser, K.H.C., Tiimen, G., Ozek, T., Kiirkgiioglu, M.: The Essential Oil
Composition of O.sipyleum Collected from Four Localities in Turkey, 215 Inter.
Symp. on Ess.Oils, Temmuz, 1990.

10.Baytop, A.: Tiirkiye'de Kullanilan Yabani ve Yetistirilmis Aromatik Bitkiler, Doga-
Tr.J. of Pharmacy, 1, 76-78. 1991.

11.Baytop, A., Melikoglu, G.: Une Drogue Anatolienne: les Inflorescences de



46

1'Origanum acutidens, Ist. Ecz.Fak.Mec., 21, 128 (1985).

12.Baytop, A.: Farmasdtik Botanik, 4. {laveli Baski, Dilek Matbaast, Istanbul, 1983, s.
282-285. _ “

13.Baytop, T.: Tiirkiye'de Bitkiler ile Tedavi, Istanbul Univ. Yay.No. 2355, Ecz.Fak.
No. 40, Istanbul, 1984, s. 282-283.

14.Baytop, T.: Tiirkiye'nin Tibbi ve Zehirli Bitkileri, Istanbul Univ. Yay. No. 1039,
Ismail Akgiin Matbaasi, Istanbul. 1963, s. 343-348.

15.Baytop, T.: Farmakognozi Ders Kitabi, Cilt 1, Istanbul Uni. Yay. No. 3399, Ecz.
Fak. No. 51, Ist. 1986.

16.Benguigui, F.: Antiinflammatory, Cooling, Local, Vegetable-derived, Pharmaceutical
Composition., Fr. Demande, 2, 467, 601, (CI. A61K 35/78), 30 Apr. 1981, Appl.
79726, 946, 25 Oct. 1979, CA 95: 192420t (1981).

17.Benjilali, B., Richard, H.M.J., Bariatux, O., Study Essential Oils of Two Species of
Moroccan Origanums (O.compactum Benth. and O.elongatum Emb. et Maire),
Lebensm. Wiss. Technol. 1986, 19(1), 22-6. CA105: 102324n (1986).

18. Blaque, G.: Thymol Plants, Bull. Sci. Pharmacol., 30, 201-11 (1923). CA 17 :
21688 (1923).

19.Brieskorn, C.H., Brunner, H.: Terpenoids of Various Origanum Oils. Planta Med.
Suppl. 1967, 96-101. CA 68: 19565p (1968).

20.British Pharmacopeia, Vol. I1., The University Printing House, Cambridge, England,
1988.

21. Buil, P., Garnero, J., Guichard, G., Konur, Z.: Sur Quelques Huiles Essentielles en
Provenance de Turquie. Rivista Ital., 59, 379-384, 1977.

22.Calzolari, I.C., Stancker, B., Marletta, G.P.: Characterization of the Spice Essential
Oil of Origanum. Fac. Econ. Commer. Ist. Merceol No.28,19pp (1966) CA 67:
36343 m (1967).

23.Carmo, M.M., Frazao, S., Venancio, F.: The Chemical Composit@on of Portuguese .
Origanum vulgare Qils!. J.Essential Oil. Res. 2, 69-71, March/Apﬁl (1989).

24.Caron, V.M., Jouve, H.C.: Heilpflanzen, O.G.A. Mondadori, Verona, 1969, pp.
87-88.



47

25.Ceylan, A.: Origanum smyrnaeum L.'da Verim ve Ontogenetik Varyabilite, Ege Uni.
Ziraat Fak. Dergisi, Cilt 13, Say1.2, 139, 1976.

26.Ceylan, A.: Tibbi Bitkiler (Ugucu Yag Igerenler), E.U. Ziraat Fak., Teksir No. 13-
IL., s. 8-10, 1991.

27.Cingi, M. I., Kinmer, N., Sarikardagoglu, 1., Cingi, C., Baser, K.H.C.:
Origanum onites ve O.minutiflorum Ugucu Yaglarimn Farmakolojik Etkileri, IX.
Bitkisel Ilagc Hammaddeleri Toplantisi,Bildiriler, Eskigehir, 16-19 Mayis 1991.

28.Davis, P.H.: Flora of Turkey and East Aegean Islands. Vol. 7, Edinburgh University
Press, Edinburgh, 1982, pp. 297-313.

29.Dzhumaev, Kh.K., Thachenko, K.G., Zenkevich, 1.G., Tsibul'skaya, J.A.:
The Composition of Essential Oil of Origanum rytthanthum Gontsch. from South
Uzbekistan Rastit.Resur., 1989, 25(2), 238-43 (1989). CA 111: 171127 m (1989).

30.El-Antably, HM.M., Ahmed, S.S., E.d., M.N.A.: Effects of Some Growth
Hormones on Plant Vigour and Volatile Oil of Origanum majorana L. Pharmazie 30,
H. 6 (1975).

31.El'chibekova, L.A., Nikonov, G.K.: Use of O. rytthanthum Gontsch in Medicine.
Farmatsiya (Moscow) 1988, 37(3), 16-19. (A-109: 61342 d(1988).

32.Evans, W.C.: Trease and Evans' Pharmacognosy, 13" Ed., Bailliere Tindall,
London, 1989, pp. 421-429.

33.Fleischer, A., Fleischer, Z.: Chemical Composition of Origanum syriacum L.
Essential Oil. Aromatic Plants of the Holy Land and the Sinai, Part V. J.Essential Oil
Res., 3, 121-123, Mar./Apr.1991.

34.Garland, S.: The Herb and Spice Book, Frances Lincoln Pub. Limited, 1979, pp.
248-249.

35.Grieve, M.: Modern Herbal., Edited by C.F. Leyel, Penguin Hand Books, 1982, pp.
520-521.

36.Guenther, E.: The Ess. Oils. Vol. 1, Robert E.Krieger Publishing Company, Florida,
1972, pp. 87-187.

37.Guenther, E.: The Ess. Oils., Vol. 2, Robert E. Krieger Publishing Company,
Huntington, New York, 1975, pp. 503-505.



48

38.Giirgen, A.: Tiirkiye'nin Onemli Eterik Yaglari Uzerinde Arastirmalar I, Ankara
Yiiksek Ziraat Ens. Der., 6(2), 1946. _

41.Halim, AF., Mashaly, M.M., Zaghloul, A.M., Abd El-Fattah, H., De Pooter, H.L.:
Chemical Constituents of the Essential Oil of O.syriacwm and Stachys aegyptiaca.
Int. J. Pharmacognosy, 29(3), 1991, pp.183-187.

42.Handa, S.S., Sharma, A., Chakraborti, K.K.: Natural Products and Plants as Liver
Protecting Drugs, Fitoterapia, 57, 5, 1986.

43 Helrich, K., (Ed.): Official Methods of Analysis of the Association of Official
Analytical Chemists. 151 Ed., Ass. of Off.Analy.Chem. Inc., Virginia, 1990.

44f Hermann, K.: Antioxidative Effect of Labiate Drugs and Labiate Acids Contained in
Them. Z. Lebensm.-Untersuch.-Forsch.116, 224-8(1962). CA 63: 4093 f (1965).

45.Holtom, J.A., Hylton, W.H.: The Complete Guide to Herbs, Rodale Press,
Aylesburg, 1979, pp. 460-462.

46.ITetswaart, J.H.: A Taxonomic Revision of the Genus Origanum, Leiden University
Press, The Hague/Boston/London, 1980.

47.1hracat Rulolari, IGEME, Ankara, (1992).

48.Jennings, W., Shibamoto, T., Qualitative Analysis of Flavour and Fragrance Volatiles
by Glass Capillary Gas Chromatography, Academic Press, London, 1980.

49.Karryev, M.O.: Production of Medicinal Preparations from Some Species of Essential
Oil-Bearing Plants of the Turkmenian Flora, Posstep Dziedzinie Leku Rosl.,
Pr.Ref.Dosw. Wygloszone Symp. 1970 (Pub. 1972). 149-52, CA 78: 140368 m
(1973).

50.Katsiotis, S., Dikomout, G.N.: Comparative Study of the Essential Oil of Origanum
dictamnus L. Growing Wild and Cultivated in Crete. Sci. Pharm. 1986, 54(1), 49-
52. CA 105: 11835p (1986).

51.Kikukazi, H., Nakatani, N.: Structure of a New Antioxidative Phenolic Acid from
Oregano (O.vulgare L.). Agric Biol. Chem. 1989, 53(2), 519-524. CA 111: 54161g
(1989).

52.Kimura, Y., Sakamoto, T.: Studies on the Antioxidative Properties of Spices IIl. The

Antioxidative Effects of Petroleum Ether Soluble and Insoluble Fractions from Spices.



49

Eiyo To Shokuryo 1976, 29/9), 505-10,(A-87: 150314r (1977).

53.Kokkini, Y., Vokou, D., Karpusou, R.: Morphological and Chemical Variation of
O.vulgare L. in Greece, Optima Congress, Delphi, 1989.

54.Kokkini, S., Vokou, D.: Essential Oil Yield of Lamiacae Plants in Greece, 111 Int.
Congress of Ess. Oils, Frag. and Flav, 12-16 November, 1989, New Delhi, India.

55.Kokkini, S., Vokou, D.: Carvacrol-rich Plants in Greece, Flavour and Fragrance J.,
Vol.4, 1-7 (1989).

56.Konur, Z., Robertet, P., Buil, P., Garnero, J., Guichard, G.: Sur Quelques Huiles
Essentielles en Provenanca de Turque., Rivista ftal., 59.379-384, 1977.

57.Kurbanov, M.K.: Chemical Characterics of O.tytthanthum Gontsch, Dokl. Akad.
Nauk Tadzh. SSR 1985, 28/2), CA. 103: 157413e 105-107.

58.Kiirk¢iioglu, M., Ozek, T., Beis, S.H., Kara, M., Bager, K.H.C.: Tiirkiye'nin Baz
Ugucu Yaglarinin Pilot Olgekte Uretimi, Orman Tali Uriinleri Sempozyumu I, 14-17
Ankara, Haziran, 1988.

59.Lawrence, B.M.: The Botanical and Chemical Aspects of Oregano, Perfumer and
Flavorist, Vol.9, October/November, 1984, pp.41-51.

60.Lawrence, B.M.: Progress in Essential Oils, Perfumer and Flavorist, Vol.2, 42-43,
1976-1977.

61.Lawrence, B.M.: Progress in Essential Oils, Perfumer and Flavorist, Vol.14, No.1,
32-40, January/February 1989.

62.Lawrence, B.M., Terhone, S.J., Hogg, J.W.: 4,5-Epoxy-p-Menth-1-ene, A New
Constituent of Origanum heracleoticum, Phytochemistry, Vol.13, 1012-1013, 1974.

63.Levy, J. de Bairacli, The Hlustrated Herbal Handbook, The Thetford Press Ltd.
Thetford and London, 1982, pp. 110-111.

64.List, P.H., Schmidt, P.C.: Phytopharmaceutical Technology, Heyden and Son
Limited, London, 1989, pp. 142-158.

65.Mc Lafferty, F.W., Stauffer, D.B.: The Wiley/NBS Registry of Mass Spectral Data,
John Wiley and Sons, New York, 1-7 1988.

66.Maruzzella, J.C., Ligouri, L.: The Invitro Antifungal Activity of Essential QOils. J.

Am. Pharm. Assoc. 47, 250-4 (1958). Ca 52: 10507 b (1958).



50

67.Maruzzella J.C., Scrandis, D., Scrandis, J.B., Grabon, G.: Action of Odoriferous
Organic Chemmicals and Essential Oils on Wood-destroying Fungi. Plants Disease
Reptr. 44, 789-792(1960). Ca 55: 12743f (1961).

68.Masada, Y.: Analysis of Essential Oils by GC/MS., Hirokowa Publishing Company,
Inc., Tokyo, 1975, pp.71-73.

69.Meikle, R.D.: Flora of Cyprus, Vol. 2, Royal Botanic Gardens, Kew, 1985, pp.
1262-1270.

70.Nishida, K., Takashi, A.: Effects of Essential Oils on the Odor of Sulfur
Compounds. PPM. 1984, 15(7), 16-20. CA 101:197924n (1984).

71.Nitto Electric Industrial Co. Ltd., Pharmaceutical Topical Pastes. CA 101: 177539 n
(1984).

72.C)zgiiven, M., Biskup, E.S.: Ecological and Ontogenetical Variation in Essential Oil of
O.vulgare, Planta Medica, September 1989, p.119.

73.Pellini, G.: Principles that Can Be Extracted from the Medicinal and Perfume plants of
Sicily. Boll. Sci.,tecn. periodicobimestrale pergli a i del comitato nazionale sci.-tecn.
per lo svih, ppo. l'incremento dell Industrio Ital. 3, No.2, 72-73 Bull. Agr.
Intelligence 12, 1193. CA 17: 27676 (1923).

74.Pellini, G.: A Study of the Principles Which Can be Extracted from Plants used for
Perfumery and from medicinal Plants of Sicily. Ann. Chim Applicata 13, 97-
145(1923). CA 18. 1475 (1924).

75.Pickles, S.S.: Oil of Origanum hirtum. Perf. Ess. Oil Record, 2, 280. CA 6: 7933
(1912).

76.Pruthi, J.S.: Spices and Condiments, National Book, India, New Delhi, 1979, pp.
174-176.

77.Putievsky, E., Ravid, U.: Aromatic Plants, Basic and Applied Aspects, Netherlands,
1982, p.237. .

78.Putievsky, E., Ravid, U.: Carvacrol and Thymol Chemotypes of East Mediterranean
Wild Labiatae Herbs, Progress in Ess. Oil Research, Walter de Gruyter and Co.
Berlin, New York, Printed in Germany,1986. pp.163-167.

79.Rutovski, B.N., Guseva, K.A., Koroleva, L.: Volatile Oil of Origanum vulgare.

Riechstoff Ind. Kormetik 8, 140-2, 1933. CA 27: 5476° (1933).



51

80.Schauenberg, P., Paris, F.: Guide to Medicinal Plants, Lutterworth Press, Guildford
and London, 1977, p. 249.

81.Scheffer, J.J.C., Looman, A., Svendsen, A.B., Sarer, E.: The Essential Oils of
Three briganum Species Grown in Turkey. Progress in Essential Oil
Research, 1986. pp. 151-156.

82.Sezik, E.: Traditional Drugs Used in Turkey, Medicinal and Aromatic Plants Section
Symposium Current Trends in Phytotherapy, 50t International Congress of FIP.
Istanbul 1990.

83.Sezik, E., Demirezer, O.: Tiirkiye'de Halk Ilac: ve Cay Olarak Kullamlan Bitkiler
Uzerinde Morfolojik ve Anatomik Arastirmalar, O.saccatum, P.H. Davis, DOGA TU
Tip ve Ecz. Der. 11,2,1987. '

84.Sezik, E., Basaran, A.: Tiirkiye'de Halk Ilac1 Olarak ve Cay Olarak Kullanilan
Bitkilerin Kimyasal Yapis1 Uzerinde Arastirmalar IV. Origanum saccatum L.'nin
Ucucu Yagi, Gazi Ecz.Fak.Der., 3 (2), 177, 1987.

85.Sezik, E., Bagaran, A.: Monoterpene Hydrocarbons in the Ess. Oil of O.sipyleum
L., XIV. Int. Workshop on Ess. Oils, 21-23 Sept., 1983.

86.Sezik, E.: Anadolu'da Cay Olarak Kullanilan Yabani Bitkiler, Bilim ve Teknik Der. 9,
18-20 (1990).

87.Sezik, E., Basaran, A.: The Volatile Oil of Origanum sipyleum L., Acta
Pharmaceutica Turcica, 31, 4, 1989, 5.129-133.

88.Silyanovska, K., Stoichev, St., Zolotovich, G., Nachev, Ch.: Cytotoxic Effect of

+ Some Essential Oils and Their Individual Components I1I. Essential Oils. Parfuem.

Kosmet. 1969, 50(8), 293-306. CA 71: 84443y (1969).

89.Singh, G., Paul, V., Honda, K.L.: Composition of Oil from Origanum vulgare
Grown in Jamnu and Kashmir. J.Sci. Ind. Research (India) 18 B, 128-9, 1959.
CA 53:19307b (1959)

90.Sofos, J.N.: Maga, J.A.: Composition and Antimicrobial Properties of Liquid Spice
Smokes. Dev. Food Sci._l988, 17(Front, Flavor),453-72.CA 109: 169112t (1988).

91.Staikov, V., Zolotovick, G., Kalaidziev, I.: Culture of O.heracleoticiom in Bulgaria.

Rastentevud. Nauki (Sofia) 1968, S(4), 39-47. CA 69: 80100 V (1968).



52

92.Swigar, A.A., Silverstein, R.M.: Monoterpenes, Infrared, Mass, 1, HNMR and
13CNMR Spectra and Kovats Indices, Aldrich Chemical Co., Inc, Wisconsin 1981.

93.5arer, E., Scheffer, J.J.C., Janssen, A.M., Svendsen, A.B.: Composition of the
Ess. Oil of O.majorana Grown in Different Localities in Turkey, Essentials Oils
Aromatic Plants,Martinus Nijhoff/Dr. Junk Publishers, Dordrecht, The Netherlands,
1985.

94 .§arer, E., Scheffer, J.1.C., Svendsen, A.B.: Monoterpenes in the Essential Oil of
Origanum majorana, Planta Medica Vol.46, No.4, 236-239, 1982.

95.Tanker, M., Tanker, N.: Farmakognozi, Cilt 2, Ankara Universitesi Basimevi,
Ankara, 1990, s. 269-278.w

96.Tanker, M.: Origanum heracleoticum L. et la M. onites (L.) Benth., Ist. Ecz. Fak.
Mec., 1.32, 1965.

97.Tanker, N., Giirtiirk, S., Kol, U.: Antibiyotik Aktivite Gosteren Baz1 Tohumlu
Bitkiler Uzerinde Arastirmalar, Ankara Ecz. Fak. Mec. 10,.17, (1980).

98.Tanker, N., Illisulu, F., Koyuncu, M., Coskun, M.: Phytochemical Screening of
Plants from the Ermenek-Mut-Giilnar (Turkey) Area, III. Labiatae, Int. J. Crude Drug
Res., 24,4,177-182, 1986.

99.Tarlea, M.M., Adam, L., Trisca-Rusu, A., Zainescu, G.: Ind. Usoara 1983, 30(5),
199-206. Dyeing and Retanning of Leather Using Plant and Tree Bark Extract. CA
100: 36091 c (1984).

100.The United States Pharmacopeia (U.S.P. XXII), Mach Printing Co. Easton, Pa.
1990.

101.Tiimen, G., Sekendiz, O.A.: Balikesir ve Merkez K6ylerinde Halk ilaci Olarak
Kullanilan Bitkiler, Uludag Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi, Bahikesir, 1989,
s. 106-111.

102.Tyler, V.E., Brady, L.R., Robbers, J.E.: Pharmacognosy, gth Ed., Lea and
Febiger, Philadelphia, 1981, pp. 103-110.

103.Van Den Broucke, C.O., Lemli, J.A.: Chemical Investigations of the Essential Oil of
Origanum compactum, Planta Medica, 38, 264-266, 1980.

104.Vernazza, N.: Dalmatian Origanum Oil. Arhiv Poljoprivredne Nauke: Tehniku,



53

10,29,1-12, 1957. CA 53: 1635f (1959).

105.Vokou, D., Kokkini, S., Bessiere, J-M.: Origanum onites (Lamiacae) in Greece :
Distribution, Volatile Oil Yield. and Composition, Economic Botany, 42(3), 407-412,
1988.

106.Wijesekera, R.O.B.: Practical Manual on the Essential Oils Industry, Organization
(UNIDO), Vienna, Austria, 1990, pp. 102-118.

107.Younos, Ch., Lorrain, M., Pelt, J.M.: Chemical and Pharmacological Study of
Essential Oils of Afghanistan Labiatae III.Plenta Med. Phytother. 1972,6(4), 251-8.,
CA 78: 75766y (1973).

108.Younos, Ch., Mortier, F.: Pharmacodynamic Study of Some Essential Oils of
Afghanistan Labiatae Lab. Nancy, 1971, No.90, 16-24. CA 76: 149088 m (1972).

109.Zalewski, S.: Investigation of the Antioxidant Action of Condiments Added to Lard,
Gospodarda Miesna 1960, No.5, 11-12. CA 57: 15561b (1962).

110.Zeybek, N.: Farmasotik Botanik Ders Kitabi, Ege Uni. Ecz.Fak. Yay. No. 1, Ege
Universitesi Basimevi, Izmir, 1985, s. 329-330.

111.Zor, M., Yesilada, E.: Kastamonu ve Cevresinde Halk Ilaci Olarak Kullamlan
Bitkiler Bilim Uzmanhg Tezi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,

Ankara, 1987, s.55-57.



