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OZET

Makyaj, genel bir tanimla, gdsteri sanatlari, sinema ve televizyon oyuncularinin
goriiniimlerini glizellestirmek ya da canlandirdiklan karaktere uygun goriiniim kazanmak
icin, ylizlerinde kozmetik malzemeler kullanarak yaptiklari degisikliktir. Makyaj, kozmetik
bir uygulama olmasinin yanisira, yiiksek sahne ve kamera aydinlatmalarinda oyuncularin
yiizlerinin soluklagarak, belirsizlesmesini 6nlemek amaciyla da yapildig: i¢in uygulanmasi
zaruri bir iglemdir. Bu amagla hazirlanmasg olan bu tez, uygulamada kolaylik saglanmasini

ve makyaj yapimnin §gretilmesini hedeflemisgtir.

Bu tezde, genel bagliklarla sahnede makyajin nigin yapildigi ve bilinen ilk
uygulamalardan bugiline kadar ki geligimi incelenmigtir. Uygulamalarda kolaylik
saglamas: amaciyla yiliz yapisi ve anatomisinin tanitilmasi ile baglayan bolimlemeler,
karakter, makyaj iligkisi, uygulanacak makyajlarin nasil tasarlandigim agiklayan ve
makyaj tekniklerinin tamitilmasi ile devam etmektedir.

Tiyatro oyunculugu béliimii 68rencilerinin ve amatdrce ugrasanlarin genel bir
makyaj bilgisi edinmelerini ve el becerilerini gelistirmelerini saglamak amaciyla sadece
boyama teknifi ile yapilan uygulamalardan olusan bu tezde, boyama ile
modellendirmelerin uygulamslari, dogru sahne makyaji uygulamalarin agiklamalan,
karakter makyajinin tamitilmasi ve gerekli oldugu noktalar da cinsiyet deistirme

uygulamalan aciklanmigtir.



Tarihsel oyunlarda ve donemlere dayali oyunlarda, karakterlerin ulusal ve irksal
Ozelliklerinin belirlenmesinde basvurmak iizere, Antik Yunan’'dan baglayip 20.y.yila
kadarki goriintii 6zellikleri, uluslarin ve wrklann fiziki 6zellikleri ayri béliimlerde

tanitilmagtir.

Makyaj uygulamalan sirasinda kullanilmasi gerekli olan makyaj malzemelerinin
listesi, cesitleri ve kullanim alanlan uygulayicilara yardimci olmasi agisindan

aciklanmaigtir.

Daha ¢ok fantastik ve g¢ocuk oyunlarinda kullanilabilecek dogaldis: ve insan

olmayan karakterlerin goriintii 6zellikleri de ayn bir baglik altinda incelenmigtir.



ABSTRACT

Make up is the change that actors’ and actresses of performing arts, cinema and
television apply on their appearence in order to change, beautify and attain a suitable view
by the help of cosmetic material. Besides that it is a cosmetic application, since it provides
vivid appearence against the powerfull lighting of the stage and camera, it is an
obligation.This study is thus aimed to teach make up applications and to provide

simplicity.

In this study, it is examined that make up is used on the stage and how it has
improved since its first practise. First sections are dedicated to the information on the
anatomy of the face in order to help applications, later on character-make up relation is
handied. Afterwords make up projections are explained and make up tecniques are

presented.

Only the painted make up is handled in this study. The reason for this is that it could
be used by amateurs and students. Besides their hand applications can only be improved
by this way. Painting models, their applications, rightstage make up, character make up

and changing the sexuality by make up are the other topics handled here.



In order to provide assistance for historical and period plays, starting from Ancient
Greece up until twentieth century the physical facial features of nationalities and races are

also included.

Make up materials that would be utilized during make up applications are presented

with their lists, kinds and area of utilization, in order to help the applicants.

Fantastical and unnatural make up which are used mainly in children’s theater are

also handled under a separate title.
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BIRINCI BOLUM

MAKYAJ VE SAHNE MAKYAJI

Makyaj giizellesmek ve iyi goriinmek icin yapilan bir kozmetik uygulama olarak
distiniilse de, sahne sanatlarinda ayn bir 6nemi ve iglevi vardir. Tiyatro icin makyaj,
sahnede rol kisisinin tamamlanmasina yardimei olan, oyunculan sahnede oynayacaklarn

role hazirlayan ve motivasyon saglayan bir iglemdir.

Makyaj konusundaki bilgi ve beceri eksikligi hem oyuncunun sahne iizerinde
rahatsiz olmasina, hem de seyircinin algisinin sahne {izerindeki biitiinden dagilarak,
dikkatinin tek noktada -yanlis hatta komik makyaja-odaklanmasina neden olmaktadir.

Sahne {izerinde bdylesine 6nemli olabilen makyaj uygulamasi ile ilgili olumsuz
etmenlerin ortadan kaldinilmas: ya da en aza indirgenmesine yardimci olacak, bilgi ve
beceri edinilmesini ve yontem &gretilmesini saglayacak teorik ve pratik bilgi ve ydntemler

bu calisma ile tiyatro sanatiyla ugrasan profesyonel sanatgilara ve amatdrlere sunulmustur.

1. Makyajin Tarihi

Tiyatro, temelde oyuncu- seyirci ikilisine ve bu ikilinin birbirini etkilemesiyle

geligen iligkiye dayanan; o anda, sahnede paylagilan, gérsel, isitsel ve duygusal temelli bir



2

sanattir. Baglangicindan bugiine yaklasik ikibinbegyiiz yillik bir ge¢mise sahip olan
tiyatro, Atina’daki yiiksek uygarbik kiiltiiriinden dnceki kutsal térenlerden dogmustur.

Dkel toplumlarda kutsal sayilan varliklar taklit edilirdi. Daha sonralan topluma etkili
ve yararl: kigilerin dliimii lizerine, onlarin ruhlarimi sevindirmek ve yine onlardan yardim
ummak amaciyla, bu kisiler adina solenler ve torenler yapilmaya baslandi. Toplumlar

geligtikge degisiklik ve cesitlilik gosteren davraniglar ve yalvarma sekilleri de gelisti.

Ateg ¢evresinde otururken, av hayvanlarini ¢ogaltmak, ertesi giin ¢itkacaklar avin iyi
gitmesini saglamak amaciyla bir ¢esit bliyli yapmay: diistinen, avlayacaklari hayvanlan
“taklit’eden ilk insanin bu hareketleri ve ilk tapmnma bigimleri ile birlikte tiyatro sanatinin
ilk sekilleri goziikmeye baglar. Taklit yoluyla yapilan biiyiiniin ardindan dansla, miizikle,
maskelerle yapilan biiyiiler, yagmur yagdirma ve ¢ogaltma torenleri gelir. Biiylime,
olgunlagma, topluluga iiye kabul etme tdrenlerine s6z ve konusma giriyor. Tanrilasan
atalara tapinma torenleri sonucunda da mitler doguyor. Diizenli olarak oynanarak anilan

mitler, toplulufun inanglarim yerlestirip, pekistiriyor. Bu tdrenlerden ve insanin
| yaradiligindaki taklit 6zentisinden tiyatro sanati doguyor. Bugiinkii bat1 tiyatrosunun
temeli olan Antik Yunan Tiyatrosunun kokeni buna dayanmaktadir. Antik Yunan

Tiyatrosu Bagbozumu Tanrisi Dionyzos’un adina diizenlenen tdrenlerden dogmustur.

Onceleri bu térenlerde iki misralik siirler bir kisi tarafindan okunur ve teke derisine
biiriinerek, teke kilifina giren koro, bu siiri sarki seklinde tekrar eder ve dans ederdi.

(Mitologya’da Dionyzos un yardimcilan teke seklinde yaratiklar olarak anlatilir)

Tiyatro, birarada yasayan insanlarin, topluca katildiklari bir anlatim aracidir.
Tiyatronun kaynagi, yasamsal ihtiyaglanni saglayan ilkel insanlarin, onlan yasatan, lireten
ve gelistiren eylemlere, duygulara ve diigiincelere karg: takindiklari tavirdadir. Doganin
durmadan insan yagamini etki altina almasina kargi, insan da dogal olam degistirecek bir
istlinliik saglama yoluna gider. Bu iistiinliigiin anlatimi ise ilkel insanin diizenledigi yalin
ve yabanil oyunlarla ortaya ¢ikar. Bu oyunlann belirginlesip, diizenli bir hal almasiyla
ritiiel agamasina dogru ilerlenir. Ortaya ¢ikan hareketler, maskeler ve giysiler dogal olan
diginda bir iisluplagtirmay: ve estetik kaygiy: meydana getirir. Ritiiel, insanin doga ile

catigmasini gosterirken insanlararas: iligkileri ve catigmalan da vareder.
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Tarith boyunca toplumlarda ve insanlarda yasam korkusu ve yokolma tehlikesi
arttikca tiyatro da bu korku ve tehlikeye aym siddetle karst koymustur. Insanoglunun
gelisimi i¢inde her donemin diigiinsel, siyasal ve toplumsal durumlanm ortaya koymustur.
Tiyatro, her gelisim evresinde yalnizca vakit gegirme araci olmamisur. Insan yasamindaki
bu Onemli basamagi olugturan tiyatro, seyirci katilimu ile, kendini tanimanin, kendini
gerceklestirmenin ya da ¢agdag tiyatro diisiincesinde oldugu gibi maskeleri atmamn

ilkelerini ortaya ¢ikarmig ve yapisi i¢inde kendine 6zgii bir varlik olmugtur.

Baglangicinda hatkin biiyiik cogunlugunun katildig1 kutsal térenlerin diizenli bir
yaprya kavugturulmasi, oyun yazim yarigsmalarn ile tiyatronun ilk yazili metinleri verilmeye
baslanmigstir. Boylece yazilh metinleri, oyuncusu, seyircisi, sahneye koyucusu, teknik ve

sanatkar elemanlan ile tiyatro ad: verilen yapinin temel taglan atilmagtir.

Kutsal tdrenlerle baslayan dogal anlatim, yerini yeni sanatsal anlatima birakmagtir.
Ortagag’da tutucu din adamlarinin etkisiyle, tiyatro dine alet edilirken, Rénesansla gelen
hiimanist ve sanatsal diigiince sistemi ile parlak bir dénem yasamistir. Her yeni degisim,
pesinden o ¢agin diisiinsel, sanatsal, siyasal ve toplumsal durumunu ortaya koyacak

eserler vermeye kaynak olugturmustur.

Tiyatro bu gelisim i¢inde, izmlerin etkisinde, degisen toplum ve diinya gdoriigleri ile

kitlelere seslerini duyurabilecek imkanlar saglamigstir.

Tiyatro, Obiir sanat dallarindan temel 6zellikler agisindan farkhdir. Kaynagini
durmadan geliserek ileri giden hayat olayindan alan tiyatro bir hayat bilim olarak insanm
Oziinili aragtirken, diistince ve kiiltiir tarihinin durmadan degigen bicimlerine dinsel, siyasal
ve toplumsal gelismelere siki sikiya bagh kalir.

Tiyatro, miizik, resim, siir, roman, heykel vb. gibi tek {ireticinin katilmasiyla
tamamlanan bir sanat degildir. Seyircisi ile sahne arasinda oyun baslad:g1 andan itibaren
varedilen bir yagsam alanidar.

Tiyatro sanati s6z konusu oldugunda, ne yalnizca yazarin eseri, ne yonetmen
tarafindan getirilen oyun diizeni, ne sadece oyuncular, ne de sadece seyirciler vardir.
Tiyatro sanati, bunlarin kaynagip biitiinlesmesi ile vardir. Bu gii¢lerin birlikte olmasiyla

isleve geger. Oyun yazarimin, dramaturgun, yonetmenin, dekor, kostim ve makyaj



sanat¢ilarimin, oyunculann, 1gitk¢inin, dansgilarin, sahne teknisyenlerinin, suflérlerin,

oyun miiziklerini yapanlarin ve seyircisinin birlikteligi ile tiyatro sanat: varolur.

Tiyatro, sadece bir yazin ya da gosteri sanat1 deildir. Tiyatro sanatina yardimec1
sanat dallar resim, miizik, yazin, sinema, fotograf, miman, yontu, grafik ve dansa kadar
uzanan geni§ bir yelpaze olugturur. Ayrica, toplumbilim, ruhbilim, tarih, felsefe, dil,
halkbilim, gdstergebilim gibi “bilim”; ayrica dekor, kostiim, makyaj, 1siklama, oyunculuk
gibi “teknik-estetik” dallar tiyatronun varolugsunda 6nemli rol oynarlar. Tiim bilim, sanat
ve teknik-estetik dallarin bir tiyatro gosterisinde dziimlenebilmesi i¢in, belli biitiinlik
gerekli ve dogru vurgu, denge, orant1 ve uyum iginde, ilgi ¢ekici olacak kullanilmasi

gerekir.

Bu calismanmin konusu “Gosteri sanatlari, sinema ve televizyonda oyuncularin
goriiniimlerini glizellestirmek ya da canlandirdiklan karaktere uygun goriiniim kazanmak
i¢in, yiizlerinde kozmetik malzemeler kullanilarak yapilan degisiklik™ olarak tamimlanan
makyajdir. Makyaj diger bir tanimiyla, oyuncularin rollerine uygun anlamda yiizlerini
boyamalaridir. Kozmetik malzemelerin kullanmilmas: ile yapilanlar disinda, boyama ile
yaptlan masklarmn tarihi 1.0. 4000 yillarina, Eski Misir’a kadar gider. Makyaj, cesithi
dénemlerde ve oyun tiirlerine gore cesitli sekiller almigtir. Makyaj uygulamas: oyuncunun

kendisi tarafindan yapildig: gibi, makyaj sanatgist tarafindan da oyuncuya uygulanabilir.

En eski makyaj seklinin basitligi ve acemice olusu, o ¢aglardaki ilkel irklarin dini

ayinlerinde goriiliir.

Giiney denizi yerlileri, icinde tahta maskeler, kamislar, kaplumbaga kabugu,
kafatas: bulunan ve bazen saglan temsil etmek icin bitkisel maddelerle siislii olan bir baghk
kullanirlar. Bu adalilarin bir kismi ise maske kullanmak yerine, yiizlerini kirmiziya
viicutlarin da siyaha boyamayi tercih ederler. Kuzey Amerika yerlileri de yiizlerine ve

viicutlarina savas isareti olarak kullandikian renkli boyalan stirerler.

Eski Cin ve Siyam Tiyatrosunda seytanlan1 ve ruhlar canlandirmak icin yalmz
maske gelenedi stirdiiriilmekle kalinmaz, aktorler yiizlerini mavi, yesil, koyu sari, kirmiz,

acik pembe ve beyaza boyarlardi. Yunan tiyatrosunun dogusuna neden olan Dionyzos



senliklerinde tanr, uzun sagli, uzun sakalli ve alninin iizerinden ¢ikan iki kiictik boynuzla
temsil edilirdi. Bu arada dans eden Bakkhalar (teke sekilli yaratiklar), yiizlerini sarap
tortusu ya da karadut rengi serbetle boyarlardi.

Eski Yunan ve Roma Tiyatrolaninda maske kullanildigindan makyaja gerek
olmuyordu. Ortagag Avrupasinda, dinsel oyunlarda Tann ya da Isa’y1 canlandiran
oyuncular yiizlerine beyaz boya ya da yaldiz siirerlerdi. Melekleri oynayanlarn yiizleri ise
parlak kirmiz1 olurdu. Ingiltere’de giin 1s:181yla aydinlatilan sahnelerde makyaja seyrek
bagvurulurdu. Ancak hayalet, katil vb. rol oynayanlarin yiizleri tebesirle pudralanir, zenci

ve Magriplileri canlandiranlarin da kurum ya da yakilmig mantarla siyaha boyanirdi.

19. yy. baglarina kadar, makyaj ve kostiimde tarihse! gerceklere uymak icin fazla
¢aba harcanmazdi. Onceleri mumla, daha sonralar1 yag lambalariyla aydinlatilan sahneler
log oluyor ve ¢ok yetersiz kaliyordu. Bu yiizden de yapilan makyajlarin kabalifina fazla
dikkat edilmiyordu. Tiyatrolarda &nce giinisig1, gaz lambasi, ardindan kalsiyum 15181 ve
en sonunda elektrik 1g181nin kullanilmasiyla birlikte yeni makyaj malzemelerine ve daha

gelismis tekniklere ihtiyag duyuldu.

(agdas tiyatrodaki giiclii sahne aydinlatma sistemleri, oyuncunun yiiziiniin rengini
tiimiiyle alip, golge ve cizgileri yok ettigi icin, makyaj bir gereklilik haline gelmistir.

Belirli bir roliin etkisinden yiiziin rengini korumak i¢in de diiz makyaj yapilir.
2. Makyajim Gerekliligi

Makyajin, 6zellikle karakter yorumlarmda oyuncunun roliiniin havasina girmesine
yardime1 oldugu kabul edilir. Diiz makyaj yiiz ifadesinin dogallifini koruyacak sekilde

yapilmalidir. Makyaj, diizeltici yaniyla;

1. Kusurlan orter,
2. Etkili bir goriintii igin, yiize piiriizsiiz ve diizenli bir renk tonu verir,

3. Ifadeyi vurgulayacak bicimde yiiz ¢izgilerini belirginlestirir.



Makyaj yaratci yaniyla; oyuncunun hemen her tiirlii roldeki karekterin goriiniimiine
girmesini kolaylagtinr. Uygun ve diizgiin bir makyajla geng bir oyuncu inandiric: 6lgiide

yaslandirilabilir, yash bir oyuncuya da daha geng bir goriiniim verilebilir.

Makyaj, oyuncunun dig goriintiisiinii ortaya ¢ikaran, belirginlestiren ve seyircinin
oyuncuya olan ilgisini arttiran etmenlerden biridir. Sahne {izerinde makyajsiz olan oyuncu

seyirciye soluk, renksiz ve ifadesizmis gibi goriinebilir.

Ancak 0zel secimlerde makyaj yapilmayabilir. Soluk gériintliyli makyajla
desteklemek oyuncunun gériiniisiine rol kisisine uygun &zellikler ekler ve karakter
yogunlastirir. Sahne 1g1klan altinda dekor, kostiim gibi etmenler birarada tamamlayicidir

ve seyircide saglanmas: istenen etkiyi olabildigince arttiran &zelliktedir.

Makyaj, sadece oyuncunun 151k altindaki soluk goriintiisiiniin engellemek icin degil,
ayn1 zamanda rol kiginin olugumunu tamamlamak ve degisimleri aktorliik sanat1 diginda

yansitmak i¢in kullamlir ve oyuncunun goriiniimiindeki vurguyu arttirir.

Rol ¢alismasimmin tamamlanmasi, oyunun vermek istedigi mesaji, yaratmak istedigi

etkiyi saglamasi agisindan da makyaj uygulamalan bagka bir 6zellik tagir.

Oyuncu, makyajsizlik ve kostiimsiizliik tercih edilmisg bir reji icinde yer almaiyorsa,
sahnedeki goriintiisiiniin giinliik yasamdaki halinden farkli olmasi gerekiyorsa,
oyuncunun, yoruma uygun diisecek ve canlandirdigr roliin gerektirdigi goriintliyl

olusturmasi gereklidir.

Giyilen kostiimiin tarihsel ¢zellikleri, rengi ve oyuncunun kullandig1 aksesuar
kadar, rol kisisinin toplumsal, psikolojik, fizyolojik vb. niteliklerinin gdsterilebilecegi

mimik ve jestleri belirgenlestirecek makyaj, seyircinin oyunu algilamasim kolaylastirir.

Bu baglamda makyaj, oyun kigisini tamitmakla kalmaz, oyuncunun rol kigisi
{izerinde diigtindiigii ve uyguladig: degisimleri ve canlandirmayi da destekler. Makyaj ve
oteki teknik etmenler seyircinin gorsel ilgisini odaklayarak oyunun daha rahat

algilanmasina yardim eder.



Oyun karakterinin fiziksel gergeklik kazanmasi, oyuncunun kigisel calismalan ve
oyun provalarn sayesinde olur. Fiziksel goriintiiniin tamamlanmas: ise kostiim ve makyaj
cahgmalan ile saglanir. Karaktere, yasadig1 dénemin, wrkinin ve iiyesi oldugu ulusun
Ozelliklerinin kazandinlmasinda makyaj Onemli igler goriir. Ayrica oyunun gectigi
donemin modasimn,gdriintii 6zelliklerinin makyaj uygulamalarinin gergeklestirilmesinde

Onemi biiyiiktiir.

Makyaj malzemelerinin, gelisen teknoloji sayesinde gesitlenip bollagmasi, ayrica
dermatolojik olarak cilde en az zarar veren ya da zararsiz malzemelerin kullanilmas:
makyaj yontemlerinde de degisiklik yaratmistir. Ozel iiretilen bu malzemelerin
kullani1lmas1 sonucunda uygulanan makyaj, oyuncularin kendi aralarinda ve oyunda
yaratilmak istenen atmosfere uyum saglamalarinda rahatlatici bir sahne etmenidir.
Bunlarin yamsira, roliin temeline, oyuncunun hareket, konugma, mimik ve jestlerine de
katkida bulunarak, oyuncunun sahneye ¢ikma Oncesinde gerilimlerini azaltici ve rol

kisisinin fiziksel olusumunu saglayici bir faktordiir.
3. Makyajin Tasarim

Makyaj uygulamasindan 6nce oynanacak karakterin goriintiisliniin nasil olacafina
karar verilmesi gerekir. Bundan sonra iistiinde karar varilan goriintiinlin ylize

uygulanmadan 6nce somut olarak goriilebilmesi igin taslak ¢izim ¢alismasi yapilmalidir.

Makyaji tasarlayanin (tasarimci-oyuncu) tasarimdan dnce oyunun yonetmeni, dekor
ve kostiim tasarimcisi ile birlikte ¢aligmast, taslak ¢izimlerini bu konugmalara (fikirlere)
gore olusturmasi, oyundaki dekor, kostim, makyaj ve yorum vb. birlikteligi i¢in
gereklidir. '

Bu caligmanin amaci, oyuncu aday:r ve oyuncularin kendi makyajlarim
yapabilecekleri bilgi ve beceriyi edindirmek ve bu ag1g1 kapamak olduguna gdre makyajin
tasarim agamalari ve uygulanmasi oyuncunun kendine ait olmalidir. Makyaj
tasarimcilarinin izleyecegi tiim basamaklar1 oyuncu kendi bagina yapabilmelidir. Roliiniin
detaylarina kadar inen oyuncu, karakteri olusturma ve iizerine giymede ne kadar 6zenle ve
profesyonelce ¢aligip, diigiiniiyorsa, karakterin dig goriiniisiiniin olugsmasinda da o kadar

dikkat etmek zorunlulugundadar.
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Makyaj tasariminda, “taslak olugturmak™ ve “cizim yapmak”™ olarak isimlendirilen
iki yol izlenir. Bu iki metoddan, taslak olusturmak ¢izime gére daha hizli, daha kolaydur.
Cizimse, makyaj yapildiktan sonra oyuncunun nasil goriinecegini gosteren daha saglikh
sonug veren bir cahgsmadir. Taslak ¢izimler kursun, dolmakalem ya da tiikenmez kalemle

yapilabilir.

Kabataslak olarak hazirlanan ve karakterin goriintiisiiniin ne olacag konusunda fikir
edindiren bu ¢izimler, birden fazla da hazirlanabilir. Bir ka¢ secenekten karaktere en
uygun olam segildikten sonra, makyajin, karakteri oynayacak oyuncu iizerinde

yapilabilmesi i¢in, oyuncunun yiiziinde yapilacak makyaj denemelerine gegcilebilir.

Karakterin goriintiisiiniin nasil olacagina karar verdikten sonra ilk asama olarak
¢izim yapmak secildiyse, oyuncunun rolii oynayacag: andaki yasina uygun bir fotograf
tizerinde resimleme yapilmalidir. Bu metod, sahnede oynanacak karakterin, oyuncunun

yiiziinde nasil goriinecegdi konusunda fikir edinmede yardimci olacaktr. (Bkz: Sekil 1-2)

On cizimlerde yaratilan tipin, oyuncunun fotografi iizerinde resimlenmesi sirasinda,
oyuncunun, fiziksel dzeliklerinden farkli ve makyajla elde edilemeyecek goriintiiniin
olusmamasina dikkat edilmelidir. Fotograf iizerinde yapilan resimleme sonucunda,

makyaj sonrasi ve dncesi olusacak benzerlikler ve farkhliklar not edilmelidir.

Oynanacak karakter icin hazirlanan makyaji kesinlestirmek ve unutulmasini
engellemek i¢in, ayrica farkli bir yontemle makyaj tasarlamak i¢in, 6rnekte sunulan
“Makyaj Taslak Kagidi” kullanilabilir.(Bkz: Sekil: 3) Makyaj taslak kagidinda kullanilacak
cizimler el ¢izimleridir. Oyuncunun fotografindan kopyalama metoduyla hazirlanan
makyaj tasarimindan farkli olarak, belgelemelerde de kullanilmak amaciyla kullamlabilen
makyaj taslak kagidinda su boliimlemeler vardar:

Oyun Kisisi

Oyuncu

Onden ve yandan ¢izim
- Aln

- Goz



- Burun

- Yanak

- Az

- Golgeler

- Ogzellikler (fiziksel bozukluk ya da deformasyon icin)
- Pudra

- Goz gizerleri

- Sag

- Not (Dikkat edilmesi zaruri noktalar)

Bu boliimlemeler olusturulurken kullamilacak malzemelerin renk, cins zellikleri,
istenilen modellemeler (sa¢ modeli, yiiz dzelliklerini degistirme v.b) ve gerekli goriilen
gblgelemeler not edilmelidir. Onden ve yandan gizimlerle ayn1 sayfada bulunan bu
aciklama boliimleri makyaji uygulayan kisinin herhangi bir hataya neden olmasim

engelleyecektir.

Simdi yukarida 6zetlenen makyajm belirleyicilerini daha aynintih olarak inceleyelim.
4. Makyajin Belirleyicileri

4. 1. Karakter Hakkinda Bilgi Edinmek

Makyaj: tasarlanacak karakter i¢in en giivenilir kaynak, oyun metnidir. Tarihsel bir
karakter i¢in, kisinin biyografisi, fotograflar, ¢izimler, varsa eserleri yardimei kaynakiar
olarak kullanilabilir. Oyun yazari, oyununda karakter hakkinda tasvir yapmis ya da
yapmamig olabilir. Oyunda karakterler aras1 diyaloglardan, karakterin kendisi i¢in ya da
baskalarinin onun i¢in soylediklérinden karakter olusumunda yararlamlabilir. Ayrica

yonetmenin de karakter hakkindaki diigtincesinin &grenilmesi gerekir.
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Sekil 1. Makyaj: Tasarlanacak Geng Frkek.
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Sekil 2. Makyaj1 Tasarlanmts Geng Erkegin Kopyalama Yontemi ile Ihtiyarlatilmg Son Hali.
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4. 2. Karakter Canlandirma

Karakterin fiziksel goriintiisiiniin olusturulmasinda, bu goériintliyii olusturan

faktorlerin neler oldugunun bilinmesi gerekir. Bunlar,

1. Kalitim

2. Cevre

3. Saglik

4. Fiziksel bozukluklar
5. Moda

6. Yas

7. Kisilik 6zellikleri

Bu faktorler acikca karakter hakkinda bilinmesi gereken dzellikleri verir.

4. 3. Kahtim, Ulusal ve Irksal Ozellikler

4. 3. 1. Kalitim: Kalitim, oyun kisisinin hangi fiziksel ve zihinsel dzelliklerle
dogdugunu icerir. Karakterin dig goriintiisiiniin belirlenmesinde kalitma dayal fiziksel
Ozellikleri kullanilir.

Itk dzellikleri, anne ve babadan alinan fiziksel dzellikler not edilerek kullanilip

kullanilmayacagina karar verilmelidir.

Sa¢ rengi, deri tonu, yiiz dzellikleri ve saclar kaliimla gecen Ozellikler olarak
Dbelirlenebilir. Ancak melez ya da kirma bir oyun kiginin canladirilmasinda 6zel bir

tasarima gerek duyulabilir.

4. 3. 2. Avrupa: Giiniimiizde Avrupahillar birbirini izleyen genel gruplara ayrla-
bilirler: Akdenizliler veya Giiney Avrupalilar, Orta Avruplilar ve Alplerde yasayanlar,
Kuzey Avrupalilar veya Iskandinavyalilar.
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Bu gruplar kendi aralarinda cilt renkleri, sa¢ tonlan, farkli yiiz dzelliklerine sahip
olmalarmna ragmen, genelde ¢ok biiyiik irksal degisiklikler gostermezler. Avrupa’nin tiim
iilkelerinde bu baglica gruplarin kanigimlarina rastlanabilir. Bu karma bolgelerden s6z
edildiginde, kendilerine 6zgii ayirdedici nitelikleri ile (orta, giiney ve kuzey Avrupah diye)
simiflandinlamaz, ama temel fiziksel niteliklerin basit bir &rmegi olarak ulusal tiplerin
kiiltiire] ideas: olarak ele alinabilir.

[k Akdenizli veya Giiney Avrupalilann cilt yagh, saglan ve gozleri siyah ve yiizleri
ovaldir. Ispanyollar, Portekizliler, Giiney Fransalilar, Yunanlilar, Itayanlar, Bat1 Akdeniz
adalarinda yasayanlar ve bazi Irlandalhlar bu gruptan kabul edilirler.

Orta Avrupahlar ve Isvigreliler yuvarlak kafali, ¢ok ag¢ik veya orta tonda ten
renginde, dalgali ve koyu sagli, kara vb. gozli ve:, genis yiizliidiirler. Bu 6zellikleri
gosterenler Avusturya, Orta Fransa, Isvicre, Cekoslz;wakya, Sovyetler Birligi ve Balkan
Ulkelerinde bulunabilirler. ‘

Temel Kuzeyli zellikleri gosteren tipler iskmhinavya, Hollanda, Belgika’nin bazi
bolgelerinde, Kuzey Almanya, Polonya ve Ingiltere"de bulunabilirler. Acik renk saclar,
agik deri tonu, mavi vb. gézler, uzun ve ¢ikintih alin ve diizglin yiiz bi¢imi bu wkin temel

Ozellikleridir.

4. 3. 3. Kuzey Amerika: Kanada ve ABD olmak iizere iki esas bolgeya ayrilan
Kuzey Amerika kitasinda yasayanlarin soylarinin nesillerinde wrksal degisimler biiyiiktiir
ve topluluklann yeniden biraraya gelmesinde (ilk 6zellikleri tagimayan) asil olmayan

ulusal, fiziksel karakteristikler gosterirler.

Bilindigi kadariyla Amerika kitasinda ilk yagayanlar Mongollar soyu ve Amerikan
yerlileri olarak bilinen (Indian = bu yanlig isim kitaya ilk gelen kasifler tarafindan bu
insanlara verilmis) Kizilderililerdir. Bu insanlar hakkinda az ¢ok bir bilgi kaynaklar Tv ya
da sahnedeki gosterimlerdir (Mesela kitada koloniler halinde yerlesim diizeni kurmalar).

Amerikan yerlileri ile akrabalik (soy) iligkisi olan ve uzak kuzeyde bulunan
eskimolar ¢ok kuvvetli Mongloid (sar k) 6zellikleri gosterirler. Kafa yapilan uzun

olmasina ragmen yiizleri oldukga genistir, ¢eneleri genis, ¢ok dar olmayan burunlarn, sert
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(kalin) siyah saglara sahiptirler. Kullandiklar1 yiiz boyama sekilleri Amerikan
yerlilerininkine benzetilebilir, ancak savas boyalar yiiz siislemesi olarak ayni iglevi

gormez.

Amerikan yerlilerinin yayildiklan alanlar Kanada'nin yukarisi alan ile ABD’nin en
giineyine kadar olan bolgelerdir. Amerikan yerlileri kahverengi derili, (bu ya sanims: ya da
kirmizims: bir goriiniistedir), cok koyu kahve veya siyah gozli, diiz ve kalin sa¢ telli ve
¢ok az yiiz ve beden killar: vardi. Pek ¢ogu genis yiizlii, ¢ikik yanak kemikleri olan, diiz
burun yapili ve yuvarlak kafaltydilar.

Kizilderililer yagadiklar: 6zerk bolgeleri i¢cinde saclarini degisik sekillerde
toplarlardi. Kadmnlarin saglart uzundu ve bazen ortadan ayirdiklan saglarim iki taraftan
omuzlarinin dniinden gériinecek sekilde orerlerdi. Bu orgiilerin uglarim renkli ipliklerle

tuttururlar ve bazen bas bantlar1 kullanirlarda.

Diinyada geleneklerini halen siirdiiren yerli topluluklarda erkekler kadinlardan daha
cok olarak geleneksel sa¢ modellerine ve basglik ve siislerine dikkat ederler. Bazi
kabilelerde sadece kafanin iizerinde (iist boliimiinde) uzatilan saclar Oriiliirken,
digerlerinde tamamen kazitilmig saglara rastlanabilir. Giiney kabilelerine ait bazi
gruplardaki kabile iiyeleri saglarini uzatirlar ve deri, kiirk kumag vb. basit malzemelerle
saglarini yiizlerinden uzaklagtirmak icin baglarini baglarlardi. Kuzeydogu Amerika’da
yasayan gruplarda, bagin her iki yanindaki saglar, bir veya iki sach bodlge (6nden geriye
basin tam ortasinda hat olusturcak sekilde) birakilacak sekilde ya yakarak yok edilir ya da
tras edilirdi. Bazen bu saglarm tamami (kalan saglarin) tras edilirken, bunlar zaman zaman
bir tutam olacak sekilde tam bagm ortasinda birakilirdi. Baz: Amerikan yerlileri saglarina
siis olarak kus tiiyleri takarlardi. Oysa bazi kabileler baglik veya bantlarla kullanilan bu
tilylerin (kartal-sahin) cesaret derecesi nisan1 veya kabile yonetiminde bulunma gibi

anlamlan vardy

Hemen hemen tiim Kuzey Amerika yerli kabilelerinde, yiiz ve viicudu boyamak ve
dovme yapmak yaygindi. Boyama ve dovmelerdeki sekillerin bazen sembolik anlamlar
vardi. Ancak ¢ofu zaman ya yiiz ve viicutlarim siislemek ya da savas zamanlarinda
diismanlarmda korku ve endise olusturmak amaciyla yiizlerini vahgice bir ifade ile

boyarlardi.
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Eski zamanlarda, savag i¢in ana renk kirmizi, 6liim igin de siyahti. Kirmizi
topraktan, siyah ise komiirden elde edilirdi. Bu iki renge “savas boyas1” denirdi. Kabile
sefleri yiizlerini siyaha ve viicutlarim ¢izgiler halinde kirmizaya boyarlardi. Bu yiizden
kasifler bu yerlilere “kizilderili” adim1 vermiglerdir. Daha sonralari, ovalarda yasayan

yerliler, agik mavileri, kirrmzilar, yesilleri, sanlan ve beyazlan kullanmaya bagladilar.

4. 3. 4. Orta ve Giiney Amerika: Orta ve Gliney Amerika’'nin ilk yerlileri
soylarim Ispanyol kami ile karigtirana kadar, Mogollar irkindan ve ¢ok farkli temel
goriintiileri vardi. Bazilan belirgin ik 6zellikleri gosterirken, bazilar ise Akdenizli ve
Giiney Ispanyol itk 6zellikleri gosterirler. Eski Inkalilar ya da bugiinkii Jivaro’da
yasayanlar tamamen Amerikan yerlilerinin temel ik 6zelliklerini tagirlar. Ancak, bazen
yay bicimli (kemerli) burun nitelikleri ile oldukca farklidirlar. Bunun yaninda ten renkleri
ise oldukga birbirine yakindir. Yine de sag¢ sekilleri ve siisleme sekilleriyle (diger)

Kuzeydeki komsularindan farklidirlar.

Meksikalilar diger uluslarin ve 1rklarin karigimindan olusmus bir
bilesimdir.Kizilderili ve Ispanyol karigimmin $zellikleri Meksikalilarin gériintiglerinin
kanitidir.Siyah sa¢ ve koyu renk gozler baskindir.Yerli kami tagiyanlar,Ispanyol soylu

olanlardan daha az esas yiiz 6zellikleri gosterirler.

4. 3. 5. Giiney Asya: Hindistan ti¢ ayr1 ana gruba (alana) boliinebilir: Himaliya
ve c¢evresinde yasayanlar, Hindistan ovalarinda yerlesmis olanlar ve Dakka olarak
adlandirilan giineyde oturanlar. Fiziksel karakteristikleri ile, tarih Oncesi zenci benzeri
topluluklardan, Kuzeydoguda'ki Mongloid topluluktan ve Dravidian ik (Kuzeybati ve On
Asya bolgesinden gelen)’tan olusan bir bilesimi sergilerler. Dakka bolgesindekiler
kahverengimsi-siyah tenleri, koyu dalgali saglari, orta boy ve kilolar ile Dravidian irk

ozellikleri tagirlar. Giiney Hint ve Seylanlilar bu grupla benzerlik gosterirler.

Sri Lanka’lh Veddalar, komiiriimsii siyah renkli, dalgali ve uzun sacli, koyu
kahverengi derili, ince uzun kafa yapih, alin hafif ice ¢cokiik, yliz kemikleri ¢ikintils, ince

dudakli, genis yiiz ve burunlu ve kisa boyludurlar.
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Kagmirliler ise a¢ik kahverengi derili, yiiksek alinli ve uzun kafa yapili, ince-uzun
yiizll, oranh yiiz zelligine, diizgilin burun yapisina sahiptirler. Kagmirliler, Hindistan’da
yasayan diger topluluklara nazaran daha uzun boyludurlar. Kuzey-Orta Hintli Benaresler,
Kuzeydogu Hindistanl:1 Bengalliler, Kuzeybat: Hintli Jaipurlar ve daha bati ugtaki
Rajputanalarin tamami Caucasoid (Beyaz irk) irkinin niteliklerini tasirlar. Koyu
kahverenkli ciltleri diginda Kuzey Hintli grup insanlar. Avrupalilarla olduk¢a yakin
benzerlikler gosterir. Avrupalilarla oldukga yakin benzerlikler gosterirler.

4. 3. 6. Giineybati Asya: Bu bolgede yasayan insan topluluklari Akdeniz ik
ozellikleri gosterir. Ermeni ve Asya Tiirkleri, soluk beyaz ten, orta boy ve kilo (ile)
cikintili veya k&priilii burun, sinirli yapilan ve sert yiiz hatlan gibi 6zellikler tagirlar., Bu
tip veya ¢ek Ozellikleri (Arap bolgeleri ve) Arabistan kiyilarinda, Suriye ve Irak
halklarinda da goriiliir. Uzun sakal birakirlar, biyiklan uzun, kivriktir.

Yahudi olan topluluklar iki ayn kiiltiirel gruba ayrilirlar.
1. Bati, Orta Avrupa, Rus kokenli olanlar.
2. Ispanya, Portekiz, Orta Asya, Musir ve Arap kokenli olanlar.

Bu grup agik tenli, agiktan koyuya cesitlilik gésteren yiizleri olan, daha ¢ok kemerh
burunlu (bu Hitit ve erken Filistin 1tk 6zelliginden gelir) olurlar. Sakal ve biyik birakanlar
daha ¢ok din amach olarak birakirlards.

Iran’da Akdeniz ve bazi Ermeni ve Arap wrk Ozellikleri goriiliir. Buradaki ik
ozellikleri, koyu esmerlik, dalgali sag, acik kahve ten, uzun kafa ve yiiz yapisi, dar ve

kemerli burun, koyu saclardir.

Bu bolgede yasayan kadinlar belirgin olarak (giizel) iri gdzleri ve soluk kahverengi
derileri ile oldukga giizeldirler. Miisliiman topluluklarinda ise sakal birakma oldukga

yaygindur.

Hint Okyanusu adalilari Amdamanlar, Malay Peninsulali Semanlar, dogu

Sumatralilar, Filipinliler ve Yeni Gineliler kisa boylu, kisa siyah sacli, koyu kahve ve
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siyah derili, kiiciik yuvarlak kafali, genis yiizlii, dolgun dudaklidirlar. Erkekler nadiren
sakal ve biyik birakarlar. '

Burmeseler giineyli Mongloid wrkindandirlar ve siyah sach (yiiz ve viicutlarinda
seyrek tiiyliidiirler), genis yiiz ve burun yapili, yuvarlak kafali, sarimst ve kahverenkli
dirili ve ¢ekik gdzliidiirler. Yerlesim bolgeleri Cin’den daha uzak civardadir ve deri

renkleri Cinlilere gore daha az sandir.

4. 3. 7. Giineydogu Asya: The Malay Penunsula ve Archipelago giineydeki
biiylik Mongloid grup ve ilkel itk 6zellikleri ile iki gruba boliinebilir. Bunlardan birincisi,
Semanglae Pigmedirler ve zencimsi 6zellik tagirlar. Kisa, kivircik saglh, viicut ve yiizleri
seyrek tiiylii, ¢cikolata renkli derili, yavarlams: kafa yapili, ince dudakl, kiiciik diiz ve
genis burunludurlar. Sakai (Negroid-Caucasoid karisimi) ler, daha acik teli, dalgh veya
kivircik uzun sach (hafif¢e kizila boyanmis) ve uzun boyludurlar. Jakunlar koyu kizil
veya bakir-kahverengi derili, koyu-siyah ve karnsik sacli renkli ve koyu renk gozlii,
yuvarlak kafali, yliksek yanak kemiklidirler.

Madagaskarlilar, koyu, dalgali sacli, sanms: kahverengi (esmer) tenli, yanak
kemikleri ¢cikintilidir. Bazen erkekler sakal ve biyik birakarlar.

4. 3. 8. Dogu Asya: Dogu Asya’da yasayan Cin’liler sarimsi esmer tenli',
Mongloid gz ozellikleri tagiyan, diiz ve siyah saglan ile bu irkin dzelliklerini tagirlr.
Yanak kemikleri yukarida ve ylizleri kare (gibi dik) sekillidir (goriintimiindedir). Burun

yapilan bazen yayvandir.

Bu bolgede 1ki esas Japon tip vardir.

1. Ince, zayif ve uzun viicut yapihdirlar. Dar, kavisli burunlu, ¢ekik (yanaklara
meyilli) gozlidiirler.

2. Kisa boylu, bodur (titknaz) ve sert hatli, genis yiizlii, kii¢iik, i¢ blikey kavisli
burunlu ve ilk tipten daha koyu tenlidirler.

Bu iki tipin ortak dzellikleri koyu renk gozlii, siyah sagli olmalaridir.
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Bir bagka Japon fiziksel 6zellikleri tagiyan topluluk “Ainu” olarak amilir. Bunlar,
hacimli, kivircik ve Siyah sakal, giir ve dalgal1 sacli, giines yani§1 tenli (bronz), kiigiik,
dar ve kavisli burunlu, genis ve biiyiik yiizlii, koyu kahve ve bir hat gibi diiz g6z ¢izgisi
olan insanlardir. Tarih Oncesi wrk 6zellikleri ile diger japon topluluklarin bireylerinden
farklidirlar.

4. 3. 9. Orta ve Kuzey Asya: Tibet, Mogolistan, Cin, Tiirkistan ve
Sibirya’nin bir boliimiinii kapsayan bu bolgede, Asyatik Eskimolar, Kuzeydogu Sibiryal
Chukchiler, Koryakslar, Giliaklar, Kamchaladlar yagarlar. Bu bolgenin insanlar: siyah ve
diiz sacgh, kahverengi veya kizil (koyu) kizil sakalli, soluk (sarims1) esmer tenli, yanaklan
ve elmacik kemikleri belirgin, yassi (yayvan) yiiz yapili, diiz ve kalkik burunludurlar.
Cene kemik yapilan koseli ve kiiciik ¢enelidir. Bakimsiz gibi goriinen sakal ve biyik
birakarlar.

4. 3. 10. Okyanusya: Bu bs6lge Yeni Zelanda’dan, Hawaii’ye oradan da
Avusturalya ve daha dogudaki adalara kadarki bolgeye yayilir ve alt1 ana alana boliinebilir.

Avusturalya, Tasmania, Melanesia, New Guinea, Polynesi, Micronesia.

Ingiliz soyunun yerlestigi Avusturalyayilar Avrupah ¢ek 6zellikleri ile benzerlik
gosterirler. Avusturalya yerli halk: ise siyah kavircik veya dalgal ve genellikle glir sakalls,
koyu Chocolte renkli, uzun ve yayvan kafali, genis ve diiz alinli, yiiz kemikleri ¢cikintihh
(belirgin), oldukca belirgin bir geniglige sahip burunlardir. Kemerli (bazen belirgin)
burunlu ve yuvarlak kafa yapihdirlar,

Melanesia’nin kuzéyindeki Mariana, Caroline, Marshall ve Gilbert adalar:
Micronesia olarak amlir. Bu bolgede yasayanlar, sarimsi ve esmer tenli, siyah, diizden
karmakarigik kivirciga kadar cesitlilik gosteren saclan olan, siyah gozlii yanak kemikleri

¢ikik, orta boylu insanlardir ve Caucasoid zencimsi karigimdir.

Tasmania yerlileri ise 19.yiizyilin son ¢eyreginde soylan tikenmeye yiiz tutmug bir
irktir. Avusturalya yerlileri ile yakin 1k dzellikleri tagirlar.Su anda ise Ingiliz- Avrupah wrk
bu bolgedeki yerlesik halki olugturmuglardir.
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Malenesia, Bismarc, Archipelago,kuzeydogu New Guinea,Solomon Santa Cruz,
New Hebrides, New Caledonia veFidji adalarindan olusan bir bolgedir. Iikel yerliler,
genelde ¢ok kivircik sach, uzun (bazen yuvarlak) kafa yapily, agiktan koyu kahverengine
kadar de8isiklik gosteren derili, ¢ikintih alinli, genig burunlu, orta ve kisa boyludurlar.

New Guinea, kendi bdlgesi icindeki zenciye benzer grupta bilyiik cesitlilik
gosterir. Tapino pigmeleri soy bakimindan Semang pigmeleri ile benzerlik tagirlar. Saclan
kisa ve siyahtir. Yiiz ve viicutlan ise ¢ok killidir. Esmer tenli,burunlar diiz ve genistir.
Ust dudaklari, alt dudaklarina gére oldukca genistir. Papuanlar ise,cok koyu derili, siyah
sach, uzun kafali, alinlan ice ¢okiik, toparlak ve genis burunlu ve yapilar orta ¢l¢lidedir.

Polynesia Pasifik’teki adalar i¢ine alir. Dahil olan adalar, Yeni Zellanda, Hawai,
Marquesan,Tongo ve Samoa’dir. Bu adalarda yagayanlar uzun boylu, dalgah sach, yagh

ve kahverengi derili, oval yiizlii ve belirgin elmacik kemiklidirler.

4. 3. 11. Afrika: Afrika’nin Kuzey ve Kuzeydogu bollimiinde yasayan
Caucasoidler, koyu kahverengi, siyah renkli, kivircik ve dalgal sacli, koyu kahve tenli
(Reddish Brown) uzun kafa yapili, uzun oval yiizlii, ince dudakh, sivri ¢eneli, dar kemerli
burunludurlar. Ince yapili, orta ve uzun boyludurlar. Bu bolgede yasayanlara Berbers,

Tuaregs, Hadendoans ve Bisharins dahildir.

Araplar ve Yahudiler (ya da diger adiyla Israilliler) de bu bolgededirler ve genellikle
orta dl¢iilerde, koyu renk sach, oval yiizlii ve uzun, dar (burunlart) ¢engel burunludurlar.
Kuzey Afrikali kadinlar (acik esmer) soluk renten koyu kahverengine, erkekler ise
oldukc¢a koyu esmerden koyu kumrala kadar ¢esitlilik gosterirler. Erkeklerin ¢ogunlugu
biyik ve sakal birakirlar.

Afrika’min zenci popiilasyonuna Bati kiyisinda yasayan yerli halk, yukan Nil,
Kuzeydogu kiyisi, Bushmen, Hottentots, Pigmeler dahildir. Bu halklarin ten
siniflanmasi, agik esmerden, koyu esmere (zenci) kadar yapilabilir. Genellikle yass1 ve
genig burunlu, kivircik, koyu kahverengi ve siyah saclhi, koyu renk gozleri kiigiiktiir.
Kitanin az gelismis, gelismemis kisimlarinda viicudu siislemek i¢in boyama, dévme
yapilir. Boyama sekilleri Amerika’min yerlilerinden farklidir ama, (kullanilistaki)

yaratlmak istenen etki benzerdir. Yaygin olarak kullanilan renkler beyaz, sar1 ve mavidir.

P nsn
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Baz topluluklarda Albinolar goriilebilir. Viicutlarindaki boya maddelerinin eksikligi
olan Albinolar buna ragmen 1rksal ve ulusal 6zelliklerini tagirlar. Bu insanlarin saglan
beyaz veya platin sarisi, gozleri ise pembemsi hatlar tagimaktadir. Bu dzellikleri tagiyan—
kigiler her zaman gereklilik nedeniyle géiliik takarlar, ¢iinkii gozleri oldukca zayiftir.
Giines ve giines yaniklan bu insanlar i¢in zararh ¢ogu zaman oldiiriicii hastaliklara neden

olur.

4. 3. 12. Irklar ve Irk Gruplan: Irk kelimesi, sadece tanimlayicidir ve
biyolojik hicbir deger tasimaz. Irks, siyasal anlami olan ulus ve devlet ile ve toplumsal ve
kiiltlirel anlami olan “etnik veya halk” ile karistirmamalidir.

Insanhgm genel olarak ti¢ bityiik irktan meydana geldigi kabul edilmektedir. Bunlar
beyaz, sar ve siyah wktir. Bunlarin yanisira bu siniflandirma yetersizdir. Ciinki,
sozgelimi Cezayirliler de beyaz irktandir, ama dikkat ¢ekici farklar gosterirler.
Giinlimiizde, li¢ ana gruba boliinmiis yirmi yedi irkin varhig kabul edilmektedir.

Insanlar1 1rk esasina gére siniflandirmanin ilk dnciilerinden biri, 18. yiizyil Alman
zoologlarindan Johann Freidrich Blumenbach’tir. Bu bilgin, ¢agdas antrepoloji ilminin
kurucusu olarak kabul edilir. Antrepoloji, viicudun ¢esitli bdliimlerinin Slgiilerine gore
insanlann simiflandirilmasi ve aragtirilmasi ile ilgilenen bilim dalhidir. Blumenbach, sadece
deri renklerini ele alarak, deri renginin beyaz, sar, siyah veya kahverengi olusuna gore,
insanlan, Kafas, Mogol, Habes, Amerikali veya Malayal: olarak siniflandirmastir.

Daha sonra gelen aragtirmacilar deri rengi Olgiisiiniin diginda, yeni karakteristikler
bulmuglardir. Yeni simflandirmanin karakteristikleri ve kriterleri, iskeletin genel yapilar,
ytiz ve burun bigimi, ¢ene sekli, sa¢ ve kil sekli, rengi ve viicut tizerindeki dagilimlan

olmugtur.

4. 3. 13. Beyaz Irk (Oropiform): Beyas wklar insanligin yarisindan fazlasim
olugturur. Bunlarn 6zelligi s0yle 6zetlenebilir. Derinin rengi agik (beyazdan esmere kadar
degisebilir), diiz ya da dalgali ancak hicbir zaman yiiniimsi kivircik olmayan, sariyla
koyu siyaha kadar degisen sag renkleri, her renk olabilen gézleri ince dudaklar, sik killar

(giir sakal, biyik) vardir.

Kuzeyliler: Iri viicut yapisi, agik sa¢ ve goz rengine sahiptirler. (Iskandinav,

Almanya, Kuzey Fransa, Ingiltere).
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Alpliler : Orta boylu, kisa bacakli, genellikle yuvarlak bagli, saglar ve gozler
ne agik ne koyu renklidir (Isvigre, Avusturya, Macaristan,

Romanya).

Dinar Tipi:  Uzun boylu, uzun bacakli, kafatas: yapilan yasst (Yugoslavya,
Macaristan, Yunanistan)

Akdenizliler:  Orta boylu, oldukga koyu renk sagli, derileri esmerimsidir. (Ispanya,
Tiirkiye, Giiney Fransa, italya, Kuzey Afrika)

Dogu Avrupali Tipi: Genellikle kisa boylu, yusyuvarlak kafatas: yapisina sahip ve
tiknaz (Polonya, Rusya)

4. 3. 14. San1 Irk (Mongoliform): Sar 1k, insan niifusunun yaklasik %
40’11 olusturur. En ¢ok rastlanan tip, sartya ¢alan agik renk derili, dimdik ve siyah sacl,
seyrek biyik ve sakallidwr. Yiizler yassi, elmacik kemikleri ¢ikik ve belirgindir. Ust goz
kapagindaki karakteristik kiviim gozleri ¢ekik gosterir. San irk da, Sibirya'min, Cin’in,
Japonya’nin, Mogolistan’in Cinhindi Yarimadasi’nin biiyiik béliimiinde yasayan bir ¢ok
alt 1k gruplarina boliiniir. Boylarn ortadan daha kisa ve tiknaz eskimolar ve Amerikan
yerlileri denen Kizilderililer de san wk grubundadur.

4. 3. 15. Siyah Irk (Negriform): Diinya iizerinde 300 milyondan fazla siyah
irka dahil insan niifusu bulunmaktadir. Zenciler koyu esmer derileriyle, kahve rengi
kivircik saglanyla, kalin dudaklartyla, genellikle yassi (kisa ve oldukca genis) buruniariyla
aywdedilir. Afrika’da (Kuzey Afrika hari¢), Hindistan’in bir kesiminde, Malezya’da,
Avusturalya’da ve Amerika Birlesik Devletlerinde yogunluklu olarak yasarlar.

Dogu Afrika’da yerlesmig olan Habegler Beyaz ve Siyah Irk arasinda bir ara itk
olma Ozelligini tagular. Orta boylu, koyu esmer derili, kivrik ve kalkik burunludur ve
saglan yiin gibi kivircik degildir.

Negril Irk: Pigme de denir, ¢ikik alinli, ¢cok genis burunludur, boylan 1.50 m’den
kisadur.

Hoisanlar : Boylan kisa, derileri acik renklidir. Hotantolar ve Bugimanlar bu gruba
girerler.



Sekil 5. Siyah Irka Dahil Afrikali Erkek.
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Sekil 6. Sar1 Irka Dahil Dogulu Erkek.

4. 4. Cevre

Cevre, wksal ve genetik faktorlerle birlikte ten dokusunun, renginin olugmasinda
Onemli bir noktadir. Beyaz irka dahil ve aym alt ik 6zelliklerini gosteren bir ¢iftci ve
muhasebeci benzer Ozelliklerinin yaninda, caligma ortamlarinin, yeme-i¢me
aligkanhklarinin vb. ¢evresel faktorlerin fark: nedeniyle degisik goriintiisel Gzellikler
gosterebilir. Ciftci disanda calistif igin riizgar, giines, hava, viicut kullanimi nedeniyle

kas yapisi, deri rengi ve dokusu digerinden farkh olacaktir.

Cevre faktorii dig goriintiiniin yaninda, insan davraniglarinda, ¢evre ile iligkilerinde,
fiziksel kondiisyonda, zamam degerlendirmede, yani, sosyolojik fizyoloji, psikolojik,
ekonomik vb. bir ¢ok alanda kimi &zelliklerini belirler. Oyuncu da bunlan inceleyip

bularak role yansitir ve rol kisisinin her tiirlii olugumuna yardim eder.



[
h

4. 5. Fiziksel Bozukluklar

Oyun kigisi, genetik bozukluklardan, ¢esitli hastaliklara bagli, ya da kazalardan,
ameliyatlardan, kavga,savas, yaralanmalardan olusmug fiziksel bozukluklara sahip
olabilir. Karakterin fiziksel bozuklugu oyun yazan tarafindan mutlaka belirtilmistir.
Bazen oyuncunun ve yoOnetmenin birlikte verdigi kararla, oyun kisisinin
karakterizasyonunda yararli olacagina inamilan goriintli bozukluklarinin. (Bir boksdr i¢in

kink bir burun, ya da aranan bir suglu i¢in bir yara izi) kullanilamasina karar verilebilir.

4. 6. Moda, Dénem ve Tarihsel Ozellikler

Bu baglik altinda agiklanan donemlerin &mekleri Ek-2’de verilmistir.

4. 6. 1. Moda: Ayn donemlere ait sa¢ modellerinin, kozmetik uygulamalann,
sakal-biyik kesimlerinin oyun kigisinde kullanilmasi ile en gergekci karakterizasyon
saglanabilir. Yanlig tarihsel donem &zelligi tagiyan bir goriiniimle sahnede goriinen
oyuncular, seyircinin algisinin karigmasina, tiyatroya giivenlerinin sarsilmasina ve ote

yandan bilgili ve bilingli seyircilerin olumsuz elestirilere yoneltmesine neden olurlar.

Oyunun gectigi donemin kigisel iligki 6zelliklerini, sag, sakal, biyik ve giyim
modasin bilmek, moda olmayanlart $grenmek 6nemli bir noktadir. Bunlarin sahnede

uygulanmasi da dikkat edilmesi gereken bir diger noktadar.

4. 6. 2. Mhsir: Genellikle, kadin-erkek her iki cinstede kafa kazitilir ve insan
sac1, hayvan kili ve bitkisel liflerden yapilan peruklar takilirdi. Din adamlan ise
tragladiklar kafalarina herhangi bir malzemeden yapilmis peruk takmazlardi. Kadinlar da
erkekler de yiizlerini siislemek amaciyla makyaj yapmazlard:. Komiir tozundan siyah
slirme, kilden kizil, bakir karbonat mineralinden parlak yesil ve bitki koklerinden degisik
renkler elde ederek makyaj malzemesi olarak kullanirlardi. Misir uygarligi Roma
egemenlifine girdikten sonraki son dénemlerinde, Misirh kadinlar Roma modasina uyarak

saglarin uzatmiglardar.
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G0z gevresine ¢izilen siyah hat, g6z pinan hizasindan baglayip, goz kapag kirpik
hizasindan sakaklara dogru uzatilarak ¢izilirdi. G6z boyalar1 mavi ve yesil olarak
uygulanir ve genellikle kullanilan peruklarla eg renkler olmasina dikkat edilirdi. Yanaklar
ve dudaklar kirmizilagtinlir, kirpikler ve kaglar boyanarak vurgulanirdi. Kremler ve yaglar

parlaklik kazandirmak ve viicuda siiriilen parfiimler hos koku vermest i¢in kullanilird.

4. 6. 3. Mezopotamya: Mezopotamyali kadin ve erkekler saglarimi uzatirlar,
erkekler sakal ve biyik birakirlardi. Saglar her iki cinste de, sakal ve biyiklar erkeklerde
modelli bir sekilde yaptirilip, kivirciklagtirilirdi. Saglar bazen kina ile, kirmizi ve kizil
bolgeler olusturmasi igin boyanirdi. Ancak bazen takma saclar da kullanilirdi. Kadinlar,
sa¢ boyasi, dudak yanaklarini renklendirmek i¢inde ruj kullamirlardi. Mezopotamyali
kadin ve erkekler tipki1 Misirlilarin yaptiklan gibi goz ¢evrelerini stirmelerlerdi. Ancak
Misirhilar gibi, gdz makyajinda uygulanan sakaklara kadar tagan cizgileri kullanmazlardi.
Kaslar koyulagtirihr ve boyanirdi. Ozellikle erkekler kaslarmi cok dikkat cekecek sekilde
boyarlardi.

4. 6. 4. Antik Yunan: Bu donemde erkekler genellikle sakalliydilar. 1.0.
350’lerde askerler yiizlerini trag etmeye bagladilar. Erkeklerin saglar1 genellikle kivircik ve
giinﬁmiiz erkek sa¢c modasina yakindi. Erkekler, nadiren kadinlar gibi kozmetik
malzemeler kullanirlardi. Kullandiklan kozmetik malzemeler, §e§itli yaglar ve kremlerdi.
Kadinlann saglari, cesitli altin ve miicevherlerle siislenmis buklelerden olusan $zenle
toplanmis uzun saglardi. Antik Yunan’da yasayanlarin ¢ogunun saglarn dogal sartydi ve
boyal gibi goriinlirdii. Saglarda mavimsi ve kirmizims: golgeler veren sag tozlari, altin
saris1 veya bagka renkli pudralar modaydi. Bitkisel koklerden yapilan maddelerle
yanaklar1 ve dudaklar kirmiziya boyanirdi. Antik Yunanhlarin ten renkleri modern
Akdeniz Avrupalilann 6zelliklerini tagirdi. Aynica kadmnlarin tenleri erkeklere gére daha

bronzdu.

4. 6. 5. Roma: Roma doneminde erkeklerin sa¢ kesimi ve temiz yiiz trasi
glinimiiz erkek modas: ile benzerlikler gostermektedir. Baz1 yash erkeklerin ve
filozoflarin sa¢ ve sakallar1 uzun ve dalgali idi. Her ne kadar baz1 erkekler yiizlerine
kozmetik malzemeler kullaniyorlarsa da, bunlari kullanmak daha ¢ok kadinlara dzgii idi.

Beyaz, olduk¢a hos ve beyeni toplayan bir moda halinde oldugu i¢in kadinlar bazn



beyazlatcilar: ve kokleri kullamirlardi. Yanaklar, dudaklar ve sa¢ boyalar: ve takma saglar
kullamlirdi. Sag modelleri Antik Yunanla ufak farkliliklar gosteriyordu.

4. 6. 6. Ibraniler: Eski Ibranilerde erkekler sakalliydi ve saclari oldukca
uzundu. Kadinlar ¢ok nadir kozmetik malzemeler kullanirlardi. Yiizi renklendirmek
amaciyla boya maddelerine de nadiren bagvururlardi. Takma sa¢ kullaniimazdi ve

kadinlanin saclar da oldukga uzun, ayrica dogal siyahti.

4. 6. 7. Ortacag: Bu donemde erkekler sakal ve biyik birakirlar ve saglarini kisa

kestirirlerdi. Kadinlarmn saglari uzundu, fakat baslar ortiiktii.

Bununla beraber sadece soylularin sakallt ve uzun sach olmalarn 12. yiizyilda Kuzey
Avrupa’ya Romalilardan ge¢mistir. Soylu olmayan erkeklerde de Romal askerler gbi

saclarimi kisa kestirirler ve temiz tras olurlards.

Bu donemden giintimiize kadar, saglarini ve sakallarim kolaylikla uzatamayan erkek

ve kadinlarin sa¢ moddelerinde dnemli bir degisiklik olmamasgtir.

4. 6. 8. Ronesans: Avrupa’da, Ronesansla birlikte kadinlarin sa¢ modelleri
bircok degisiklige ugramstir. Fakat erkekler, modaya uygun olarak renklen siirekli

degisen perukalarina ve degisik trag sekillerine ragmen, hala birgok iilkede sakallrydilar.

4. 6. 9. Onyedinci Yiizynl: Bu ytizyilda sovalyelerin saclari omuz hizasnida,\
dalgal1 ve daha ¢ok kivircikti. Sakallan daha kisaydi ve biyiklardaki kivirciklik, kesimdeki
diizgiinliik, temizlik ve bu sekli korumasi icin siiriilen maddeler (balmumu, parafin, krem

vb.) daha da 6nem kazanmagti.

Piiriten (dindar ve dini kurallara uygun yasayan)erkeklerin saglan kisa idi ve diizgiin
dairesel bir kesime sahipti. Takma saglar ve peruklar, bu ylizyil boyunca Fransa’da ve
Restarosyon donemi sonrasi Ingilteresinde ise yine ayni stilde idi. Kadinlarin saglar yine
cok Ozenle yapilirdi. Kuaftriin ekledigi takma saglarla, saga uzunluk ve hacik verilirdi.

Yapigkanl: kiiciik siyah ipek kumag parcalar: yilizyilin son yarisindan itibaren saglarda
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boyunca da devam eden sekil ve ebatlardaki bu degisim erkekler arasinda moda halini
aldi. Yiizyilin tam sonunda ve 20. ylizyilin hemen baginda ise sakal yeniden moda olarak

geri geldi.

Yiizyilin baginda pudralama ve bag1 6rtme modasi, tipkt saca ve yiize yapistirilan
kiigiik kumag pargalar gibi yok oldu. Peruklar ise, biiyiik Sl¢iide memuriyetlerde ve adli
torenlerde kullaniimaya devam edildi.

19. yilizyil boyunca, sa¢ ve sakallardaki keskin hatli kesimler ve oyuntular
kullanildi. General A. E. Burnside tarafindan baslatilan favori birakma daha sonralar
olduk¢a yayginlagti. Bu moda o giinlerde, askerlik meslegini secen erkeklerin bir simgesi

haline geldi.

4. 6. 12, Yirminci Yiizyil: Yaklagik 1910 larla 1915 li yillarina kadar
erkeklerin sa¢ ve sakal modelleri bir 6nceki ylizyilin son yarisindaki ile ayniydi. Sonralari,
Birinci Diinya Savagi’ndan 1960’lara kadar ki dénemde sakalli erkeklerin sayis: yok
denecek kadar azalirken, muntazam kesimli biyiklar yeniden goriilmeye basladi. Hemen
arkasindan da favori ile birlikte birakilan biyiklar ortaya ¢ikti. Bir kars: ¢ikig olarak ya da
Oyle goriinen bir hareket olarak gencler, saglarim ve sakallarini uzattilar. (Hippiler ya da

¢icek cocuklar)

Kadin makyaj ve sa¢ modelleri, cok uzun ve modelli saglardan, kabarik ve bas
istline toplanan topuzlara, ¢ok kisa kesimlere, asin1 kivirciklara ve iri dalgalara kadar
cesitlilik gosterdi. Daha yasli kadinlarin sa¢ modellerindeki egilimleri, daha geng ve
modayi izleyen kadinlardan daha uzun siireli ve istikrarli oldu. 1910°1larda az makyaj
yapmak ya da makyajsizlik modasi, makyaj yapimim ortadan kaldirdiysa da, 1920’lilerin
sonlart ve 1930’larin baglarinda serbest ve yeti§kin kizlarin boyanmasinin etkisi ile
yeniden alevlendi. Bu da, 1930 ve 1940’1arda film endiistrisi tarafindan baslatlan giizel
ve ¢ekici kizlann filmlerde oynatilmas: ile yeni bir etki yaratti.

Mankenlerin takma kirpikler ve eyeliner kullanmast 1950 yillarinda ve abartilarak
1960°1ara kadar yayginlasti. Sonradan neredeyse makyajsizmig gibi gdriiniim veren soluk
ve soniik renkli rujlar ve glimiisi ve solguh fondotenleri kullanma yaygm bir moda haline

geldi.
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Orta ve daha yagh kadinlar kozmetik cerrahiye, cilt bakim iiriinlerine (makineler ve
kozmetik iiriinler) ve estetik cerrahiye bagvurdular. Ayrica 1960’lardaki protesto (kars:
¢cikis hareketi) boyunca genglerde de cilt bakimlarinda ve gériiniislerinde bir dikkatsizlik

ve Ozensizlik gézlendi.

1970’ lerde makyajda dogal goriintis onem kazanmaya bagladi. Bu 10 yil siiresince
karmizi dudaklar ve anlam kazandinlarak boyanmaig gézler bu etkiye katkida bulundu.

1980’1lerde goriilen ise, kesin olarak ayrintilara &nem verilen makyaj stilinin

olugmasiydi.

1990’11 yillarda modada goriilen geriye doniis, sag stillerine, makyaj uygulamalarina
ve makyajda secilen renklere dogrudan etki etti.

4. 7. Yas

Gergekei oyunlarda karakterin yasinin yansitiimasi dnemlidir ve dneml oldugu
diigiintilsiin diiglintilmesin makyajmn yapilmasmin nedenlerinden birisi de yas faktoriidiir.
Kesin yag1 bilinsin bilinmesin, karaterin ka¢ yaginda gOsterilmesi gerektigi konusunda

oyuncu ve yonetmen kesin bir karar vermek zorundadir.

Gengligin fiziksel nitelikleri piiriizsiiz, diizgiin bir cilt, yiizde dogal ve canli bir
renk, hos kivrimhi dudaklar, diizgiin ve kirigiksiz alin ve giir saclardir. Karakterin
olusumunu etkileyen cevre, saglik, genetik dzellikler, moda, kisisel &zellikler bu ideal

goriintiiyii etkileyebilir.

Diiz sahne makyaji1 diye adlandirilan uygulamaya genelde “genc makyaji”
denilebilir. Bu bir agidan dogrudur; ancak, karakteri oynayan oyuncunun yiizi oyun
kisisinin temsilinde en ufak bir eksiklik ya da hata olugturuyorsa, bu makyajla diizeltilir.
O zaman uygulamaya “karakter makyaji” adi verilir. Karakter makyajinin, “sadece” yagh

yiiz goriintiisii olugturmak i¢in uygulandiginin diisiiniilmesi bu yiizden hatalidir.

Oyuncular her zaman oynayarak, oyun kigisinin &zelliklerini agik¢a ortaya

koyamayabilirler ve oyun kisisi kendilerine benzeyebilir. Oyuncu kendi malzemesinden
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yola ¢ikarak role hazirlandi@1 i¢in bu kagimlmazdir tabi ki, ancak, karakterin 6zelliklerinin
ve oyun kigisinin oyuncudan farkliliklarinin gosterilmesi gerekir. Burada fiziksel
goriintiiniin de tamamlanabilmesi i¢in dogru uygulanmig makyaja ihtiyac:1 vardir.
Oyuncunun kisisel ¢aligmasi ile, makyaj tasariminin ve uygulamasi ile karakterin daha

canli olusmasinda 6nemli bir iligkisi vardur.

Siiriip gecen zaman, bir siire sonra, zayiflayip sarkan kas yiginlarini, beyazlasip
cilizlagan sag tellerini, kelligi, deri renginin atmasimi ve iizerinde olugan deri lekelerini,
dudaklarda, yanak ve ¢enelerdeki sekil bozukluklarini olusturur. Zamanla olugan bu
bozulmalar doganin kendisinden gelir ve en az su igmek kadar dogaldir. Bu goriintii
degisimlerinin olusum nedenleri, yine saglik, cevre, genetik faktdrlerin sonucunda

meydana gelir.
4. 8. Kisilik Ozellikleri

Yiizdeki yuvarlak ve diiz cizgiler ve dagilimlan bize karakterin zellikleri konusunda
yardimei olur. Diiz ve dairesel ¢izgilerin kullanilmasiyla karakter ¢izimleri yapilabilir.
Omegin diiz cizgiler daha kararli, sert, belki acimasiz bir karakter sunabilirken, daha
dairesel tasarimlanmig bir karakter daha canli, neseli, eglenebilen, muzip vb. dzellikler

gosterebilir.

Sekil 7. XKeskinve Diiz hath yiiz: Sekil 8. Dairesel veYumusak hath yiiz:
sertlik, ulagiimazlik, bazen de ber an degigebilirlik,yumusak ruhluluk,

olumsuz vb. izlenimi olugturabilir. sevimlilik vb. izlenimi olugturvlabilir.



32

4. 9. Saghk

Rol kigileri genellikle saghkli kabul edilir.Saglikli olmadig: kabul edilen bir oyun
kisisi tizerinde calisiliyorsa, makyaj yardimiyla saghik durumu yansitilabilir. Fiziksel
hastalik belirtileri genellikle deri renginde, gdz ¢evresinde ve buralarda olugan halkalarda,
bazen de saclarda belirginlesir. Genellikle, bu hastalik belirtilerini ¢ok belirgin ve agir

yapmak, agiriya kagmadan ve hafif uygulanmig bir makyajdan daha iyi netice vermez.

Oyun kisisine diigiiniilen makyaj, uygulayanin hayal giicline oldugu kadar, oyun

metnindeki verilere ve oyunun tiiriine, sahneye koyma bi¢imine uygunluk gostermelidir.
4. 10. Yuz Yapisi

Makyaj uygulamalarinda oyuncunun kendi makyajim yapabilecek yetiye ve bilgiye
sahip olmasinin gerekliginin yanisira, kendi yiiz yapisinin da bilincinde olmasi gereklidir.
Genel yiiz anatomi bilgisinin verilmesi, ileriki boliimlerde verilecek uygulama aciklamalan
ile oyuncunun kendi yiiz analizini tamamladiktan sonra makyaji yiiziine nasil

uygulayacagim bilmesine imkan saglayacaktir.
Bu boliimde, genel yiiz anatomisi, yiiz dengesi ve yliz yapilarindan bahsedilecektir.

4. 10. 1. Yiiz Dengesi ve Yiiz Yapilari: Gozler arasinda bir géz mesafesi

aralik vardir. Afiz 2

-

0§z pmarindan biraz daha disa tagacak ol¢iide biiyiiktiir.

* Jdeal Yiiz {i¢ esit alana aynlir. Alindan (Sag
bitiminden) géz hizasina, gbzden burun bitimine

oradan da cene sonuna kadar.

Yiiz yapilar1 7 ana gekilden olugsmaktadir: Oval, yuvarlak, kare, dortgen, ii¢gen,

ters iggen ve baklava (elmas).



4. 10. 2. Oval Yiiz: En ideal yiiz seklidir.
Cene kemikleri alin kemiklerine gore hafifce dardir.

- Cene ise yan ¢ene kemiklerine gore daha dardir.

4. 10. 3. Yuvarlak Yiiz: Yanaklar, sa¢ hizasi,
cene kemikleri kesintisiz (kdse ya da egirilik

gostermeden) toparlaktir.

4. 10. 4. Kare Yiiz: Diiz sa¢ cizgisi, genig alin
ve ¢ene ¢izgisi ve ¢ene gizgisine dik diisen diiz yanaklar,

yanak cizgileri vardir.

4. 10. 5. Dikdortgen Yiiz: Kare yiize benzer,
ancak yliz daha vzundur. daha dar bir yiiz yapisi ve

genellikle uzun burun hizzasina sahiptir.

Sekil 10. Oval Yiiz.

Sekil 12. Kare Yiiz.

\

Sekil 13. Dikdortgen Yiiz.



4. 10. 6. Ucgen Yiiz: Daginik ve genelde
rastlanmayan alin ve sag ¢izgisi, dar yanak kemikleri,
~ genig ¢ene yapist ve genellikle birbirine yakin goz

yapisina sahiptir.

4. 10. 7. Tersiicgen Yiiz: Genig alin,
birbirinden uzak gbz yapisi, daralan yanaklar ve dar

ceneden ibarettir. Yanaklar ceneye dogru daralr.

4. 10. 8. Elmas Sekilli Yiiz: Dar alin,
cikintih yanak kemikleri ve kiigiik, dar ¢cene yapist ile

belirlenir.
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Sekil 14. Ucgen Yiiz.

N

Sekil 16. Elmas Sekilli Yiiz.
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GOZ Gurury
UsSTD KEMIGI

BURUN KEMIGT

&8Z QUKURY'
‘ALY DELIGH

ST gene kMG

ALT GENE KEMIGH

Cne Uy DeLiG]

Sekil 17. Kafatas1 Yapist.



IKINCI BOLUM

SAHNE MAKYAJININ ISLEVLERI VE
UYGULANMASI

1. Diizenleyici Makyaj

“Diizenleyici” kelimesinin altindaki anlamlar, diizeltme, hatasiz ve dogru kelimeleri
ile de belirlenebilir. Ayrica diizenleyici kelimesi ile agiklanan boliim, “dogru makyajin
ilkeleri” olarak da adlandirdabilir. |

Diizenleyici makyaj baglig altinda incelenecek bu boliimde ele alinacak konular su
sekilde maddelestirilebilir:

- Yiiz hatalarinin giderilmesi.
- Yiziin rol kigisinin goriinlis 6zelliklerine uygun olarak bozulmas: ya da
diizenlenmesi

- Yiiziin, ylize uygun makyaj uygulamalan ile boyanmasi.
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1. 1. Sahne Oncesi Makyaja Hazirhk

Makyajda 6nemli olan role uygun, dogru makyaj uygulamasimn yapilmasidir.
Oyuncunun kendi yiiziine makyaj yapmadan Once yiiziinii ¢ok iyi tammas: gerekir. On
goriinliste ayni1 zannedilebilen sag ve sol profiller baz1 farkliliklar, hatta asimetrik

Ozellikler gosterebilir.

Yiiz hatlarindan bagka ten dzelliklerinin de ¢ok iyi bilinmesi gerekir. Cildin yagh,
kuru, normal ve karma olmasi durumlarinda cilt altina makyajdan dnce yapilacak hazirhik

asamalan farklihiklar gosterecektir.
Ornek:

Cilt yagliysa makyaj altina siiriilecek nemlendiricinin az yagh veya hi¢ yag
igermemesi ve yiiziin makyajdan 6nce iyice yikanip kurulanmasi gerekir. Kuru cildin ise
makyajdan yarim saat kadar once (cildin yag: iyice emebilmesi i¢in) yagli kremle

nemlendirilmesi gerekir.

Cilt, makyajdan dnce tim yabanci maddelerden temizlenmelidir. Erkek oyuncular,
rolleri i¢in sakal ya da biyik gerekmiyorsa trag olmali, kadin oyuncularin yiiziinde giinlikk
makyaj artiklar1 vb. maddeler bulunmamahdr.

Makyaj, soyunma odalarinin normal kosullarinda ve standart makyaj masasi Oniinde
yapilir. Standart masa, duvara monte edilmis veya masaya sabitlenmis aynasi bulunan,

ayna iizerinde, ya da ¢evresinde ampiilii olan bir mobilyadir.

Temel golgeleme ve pudralama sabit masa Oniinde, goz, gbz ¢evresi, tonlama ve
ince detaylar makyaj seti i¢inde bulunan kiigiik el aynalarinda yapihir. Detaylarin goriilmesi
ve diizeltilmesi yine sabit aynada yapilir.

Makyaj, kirden, terden ve daha dnce yapilmig makyajdan temizlenmis bir yiizde en
iyi neticeyi verir. Gozeneklerin cilt temizleyicilerle veya suyla temizlenmesi ile yiizii

makyaja hazirlama iglemi baglar. Gésteride bagtan gegirilmesi gereken bir kostiim
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giyiliyorsa bu giyilmeli veya kostiim makyaj sonras1 giymeye uygunsa yakasi agik bir
giyisi giyilmelidir.

1. 2. Yizu Fondotenleme

Makyaj: yiize uygulamaya baslamada fonddtenleme dnemli bir asamadir. Renkleri
ylize sabitlemede, aym zamanda golgeleme ve renk tonlarinin birbirine kanigtirilmasinda
avantaj ve kolaylik saglar. Az miktarda fonddten alinarak cene altina kadar biitiin yiize
siiriilerek dagitilir Makyaj siingeri veya her iki elin parmaklar: da kullanilarak, boyun alt
cizgisine kadar ovularak diizgiin sekilde yayilir. Eger yiizde oldukca yagh bir bolge varsa
bu bir par¢a pamuk vb. bir malzeme ile alinir ve farkli bir renk olugmasina neden olmadan
yeniden fondotenlenir. Fondotenleme iglemi bittikten sonra ortaya ¢ikmas: gereken sonug,
biraz mat, sa¢ hizasina kadar uygulanmig ten rengine kadar yedirilerek dagitilmis bir renk
olmahdir. Ayn sekilde kulaklar da, ellerde ya da siingerde kalan fondotenle hafifce
renklendirilmelidir, ancak yiize yapilan detay calismas: kulaklar igin uygulanmamalidr.

1. 3. Goz Makyaji

Goz kapaginda herhangi bir gblgeleme ya da ¢izim yapmamis oyuncu sahnede dogal
olmayan ve cansiz bir goriintii olusturur. Bu, karaktere alisiilmamig vahsi bir goriintii

verebilir. Yanhs uygulanmig makyaj, oyuncunun yiiziindeki anlami yokedebilir.

Goz kapagini golgelemede en dogal renk agik mavi ve menekse rengidir. Bu iki

rengin birlesimi ile olugturulacak leylak rengi gdz kapaginin dig iist kenanna icten diga

dogru uygulanmahdar.

Erkek oyuncular bu uygulamay: farkli olarak orta

kahverengi, gri ya da mavi tonlarla da yapabilirler. Ancak

bu renklerin kullaniminda dikkatli olmak gerekir.

Yapilan bu golgeleme goz kapaginda diiz bir hat seklinde

uygulanmamalidir. G6z kapaginin iist dig ¢izgisinden

sakaklara dogru bir kavis olusturmalidir.

Sekil 18. Diiz G6z Makyaji L.
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Golgelemede kullanilan renkler karaktere degisik anlamlar yiikleyebilir. Orn: mavi
renk merhametsiz ve soguk bir anlam yaratirken, yesil renk hain ve bagka ikinci bir anlam
yiikleyebilir.

Goz makyajinda bundan sonraki agsama goz ¢izerleri ile
gozii belirginlestirmedir. G6z kalemlert bunun i¢in en
uygun malzemelerdir. Bu kalemler kalemtras ya da bir keski
ile acilabilir. Her iki traglama igleminin de kullanim

kolayliklary vardir.

Sekil 19. Kalemlerin Traglanma
Sekilleri.

Kullanilacak kalemin renginin koyulugunu elinizin iizerine ¢izerek deneyebilirsiniz.
Go6z kalemi ile ¢izim, kirpiklerin baglama noktasindan, kalin bir hat boyunca ve
olabildigince kirpiklere yakin cizilerek yapilmalidir. Hattin, dig gz cizgisinde yukar ve
kivrik bir kavis yapmasina dikkat edilmelidir. Bu kavis diga ve yukar: dogru kiiciik ve
ince bir firca darbesi ile kalinlagtirilmali, ucu kxvrik bir iicgen haline getirilmelidir.

Gozlerin daha fazla ortaya c¢ikmasi igin alt kirpiklerin

hemen altindan yine gz kalemi ile iist gbz kapagina
uygulanandan daha hafif bir hat ¢izilir. Bu hattin goz
kavisinin yuvarlaklifina paralel ¢izilmesi gerekir. Yine i¢

g6z hizasindan diga dogru giden bir hat gizilmelidir. Ince,

hafif ve yayilmamsg goz gizgileri sahnede en 1yi etkiyi verir.

Sekil 20. Diiz Goz Makyaji II.

Bundan sonraki iglem, kirpiklerin rimellenmesidir. Kirpikler koklerinden yukariya
dogru fircalanarak rimellenmelidir. Béylece fircalanip kivrilan kirpikler gdzlerin daha
biiyiik ve agik goriinmesini saglar. Eger istenirse alt kirpiklere de rimelleme iglemi

yapilabilir.
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Kaslarin boyanmasi bundan sonraki makyaj asamasidir. Kaglar dogal rengine uyum

saZlayabilecek ve sahnede goriilebilecek renkli kahverengi ve siyah kalemle

vurgulanmalidir.Dogal kas ¢izgisinin hafif altindan veya iistiinden gecilerek kaglar

koyulagtirlabilir. Kaglar istenilen oranda sakaklara dogru uzatilabilir.

Eger kaglar birbirine ¢ok yakinsa, koyulagtirma iglemi biraz daha igten

baglatilmalidir.Diiz sahne makyajinda kaglar, herhangi bir karakterizasyona

gidilmediginden, hafifce koyulastirilmalidir. E8er kaglar gereginden fazla

koyulagtirilmigsa ya hafifce pudralanmali ya da bir pargca pamukla fazla renk silinerek

alinmahdir.

1. 3. 1. Gozleri Biyiitme: Kii¢iik gdzler goz iistiine ¢izilen hattin sakaklara

O A
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-

Sekil 21. Biiyiiltiilmis Goz.

dogru uzatilmasiyla kolayhikla biiyiitiilebilir. G6z
altina cizilen ¢izgi ise diiz sahne makyajindakinden
daha asagidan ve daha koyu cizilmelidir.Alta ¢izilen
cizginin goz sekline benzemesine dikkat edilmelidir.
Kirpiklerle alt ¢izgi arasinda kalan alan beyaz renkle
hafifce renklendirilmelidir. GOz ¢izgileri yeterince
genis bir alan birakmadan cizilmediyse, i¢ g0z
cizgisini gereginden fazla ige dogru uzatmak
istenilen illiizyonu tersine ¢evirip, gdzlere kurnaz ve
hilekar bir anlam yiikleyebilir.

1. 3. 2. Gozleri Kiiciiltme: Gozleri kiiciiltmek igin biiylitmede kullanilan

>

Sekil 22. Kigiltiilmiis Goz.

cizgiler birbirine daha yakin, daha kisa ve daha agik
renkle uygulanmahdir. Kiigiik sahnelerde kirpikler
rimellenerek ve herhangi bir ¢izgi ¢izilmeden aym

etki saglanabilir.

DIKKAT: Bu uygulamalar karakterizasyon amaglamyorsa uygulanmahdir. Ornek;
Birbirinden aynk gozler, birbirine yakin gézlere oranla daha masum bir anlam tagr.
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1. 3. 3. Bitigik Gozler: Gz pmarimin birkag milim iizerinden ¢izilmeye
baslayan cizgi dogal gbz cizgisi ile birlestirilerek, gdz bitis noktasina kadar devam
ettirilmelidir. Sokaklara dogru uzatilarak kavislendirilmemelidir.

GOz pmarinin hemen Oniine kirmaz:1 kalemle bir nokta
konmalidir. Alta ¢izilen ¢izgi diiz sahne makyajinda oldugu
gibi yapilmahdar.

Sekil 23. Bitisik Goz.

1. 3. 4. Aynik Gozler: Gozleri birbirinden ayn géstermek i¢in gdzbebeginin ig¢
hizasindan baglayarak gtz kapagina ¢izim iglemi yapilmalidir. Bu ¢izim sakaklara dogru
uzatilarak kavis (yukar: dogru) yapilmahdir.

G0z pinarinin hemen altina kirmizi bir nokta ve goziin dig
hat ¢izgisinin hemen altina beyaz kalemle renklendirme
yapilmalidir. Alt kirpiklerin baglangicina yapilan kirmizi
noktanmin hemen yanindan, goz ¢izeri ile renklendirme
yapilmahidir. Bu ¢izgi dig kosede bulunan beyaz hatt1 da
icine almalidir.

Sekil 24. Aynk Goz.

1. 3. 5. Gozii Yuvarlaklagtirma: Go6zde

dairesel bir etki yaratmak sasirtic1 bir kolaylikla, kisa,
kalin ve yuvarlak ¢izgilerin g6z altina ve dstiine
uygulanmasiyla saglanabilir. Dikkat edilmesi gereken
nokta, uygulanan cizgilerin dogal gz hattinin digina
tasirilmamasidir. Go6ziin dig ucuna beyaz renk
uygulanmamalidir. Ancak kirpik hizasiyla alt ¢izgi
arasinda, gézbebegi hizasina kiiciik bir nokta beyaz renk e y
koyulup, hafifce dagitilmalidir. Goz kapagina | = - .

uygulanacak rengin de, gbélgeleme adina dogal goz
cizgisini digina tagimlmamasi gerekir.
Sekil 25. Yuvarlaklasturilmis
Goz.



1. 3. 6. Gozii Daraltma: Gozii daraltma ve
gdzde daha kisik ve uzun bir goriiniim elde etmek, dnce

cizgiler kullanarak ve uygulanan bu ¢izgilerin dogal goz

hizzasindan digariya dogru uygulanmasi ile saglanabilir.
Alt cizginin ise kirpik kokii iizerinden kullanilmast
gerekir. Goz kapagina kullamlacak golgeleme malzemesi

de iste kullanilan ¢izginin hizzasina kadar

uygulanmalidir. Eger beyaz renk uygulanacaksa, alt ve

iist ¢izgilerin birlestigi ticgen boslugunda kullanilmahidir.
Sekil 26. Daraltlmig Goz.

1. 4. Yanaklar

Yanaklarmn renklendirme islemi fondéten siiriildiikten sonra, ya golgeleme ya da
renklendirme i¢in yapilir. Yiizii renklendirme adina kullanilan allik ¢ok parlak ve dikkat
cekici renkte uygulanmamalidir. Allifin rengi, yiizde uygulandig: bolge, diiz sahne
makyajinda ve karakterin fiziksel goriintiisiinii olugturmada dnemlidir. Kadin oyuncularin
kullandi81 allik renklerine oranla erkeklerin segmesi gerekenler daha dogal ve yumusak
renkler olmalidir. Kullanilan allik renkleri modaya, kostiimiin rengine ve kiginin ten
rengine uyan kisisel tercihine dayanir. Fonddtenleme sirasinda elmacik kemiklerinin
uygun olan bolgelerine uygulanacak koyu renk fondéten, yanaklarin belirlenmesinde ya
da renklendirilmesinde de kullanlabilir. Ornegin; elmacik kemiklerinin vurgulanmasi igin
cene eklem kemigi boyunca uygulanan, kavislendirilerek siiriilen koyu fondéten ¢ikik

elmacik kemigi etkisi saglayabilir.

Diiz sahne makyajinda, yanaklarin renklendiril-
mesinde kullamlan allik yanak kemigi hizasindan
sakaklara dogru siiriilmedir. Uygullanan allik ug¢
noktalarda deri rengine dogru inceltilmelidir. Yanaklarin
renklendirilmesi, saglikli gosterilmek istenen karakterler

igin gereklidir.

Sekil 27. Yanak Renklendirilmesi
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Renk verilmek istenilen bolgeye allik liggen seklinde yayilir. Ancak tiggenin uglan
sivri olmamali ve yuvarlaklastirnlarak dagitilmalidir. Geng makyajllarinda allik yanak
kemiginin sinirim izleyerek sakaklara dogru siiriilmelidir. Kdseli ya da genis yiizlerde
yiizii biraz daraltmak i¢in allik buruna daha yakin ve agagrya dogru siiriiliir. Oval ya da
ince yiizlerde allik daha yukaridan gakaklara dogru gotiiriilerek, yiiziin daha genis
goriinmesi saglayacak gekilde siiriiliir.

Diiz sahne makyajinda yanaklara kullanilacak allik ¢ene ve sakaklara da hafifce

uygulanir.
1. 5. Kaslar

Yiiz ifadesinin olusumunda kaglar1 oynatmak 6nemlidir. Hatali boyanmus kaslar tim
karakterin goriintiisiinii gerceklesmesi gerekenden carprtip degistirebilir ve farkli anlamlar
yaratabilir.

Basit bir genelleme ile, asag1 dogru egilimi olan kaglar, lizgiin, mahzun, huysuz,
ters, kavisi net olan kaglar, canlilik ve soyluluk, kaglan kalkik ve dig bitimi
baglangicindan yukanda olan kaglar acimasizhik, insafsizlik, kotiilik ve melunluk
ifadeleri olugturur.

Sekil 28. Ka Sekilleri.

Kaglarin kendi renginden daha koyu bir kalemle boyanmasiyla ya da daha da kalin
bir sekil verilerek yeniden ¢izilmesiyle sekillendirilebilir. Kaglarin kemik yapisina uygun
olarak daha koyu ve daha kalin golgelerin hemen kas altina uygulanmasiyla, agik
renklerin kas iistiine ya da kasalt1 ¢ikintisina uygulanmasiyla ¢okiik ya da ¢ikik goriinti
elde edilebilir.
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Erkek oyuncular igin kaglan gekillendirmek i¢in almaya gerek yoktur. Ancak
dogunlastirmak ya da rengini koyultmak i¢in kahverengi, gri, siyah gz kalemi ya da kag
cizeri kullanilabilir.

Kaglar kalemle dogunlastirilirken kag killar1 gibi kisa, net cizgiler kas yoniinde
kullamlmah, asla derinin rengi koyulagtirilmamalidar.

Fotograf 1. Boyama ile Golgelendirilmis Yiiz.

Ancak dogal kaglarin doldurularak karaktere yeni bir anlam kazandirilmasi
gerekiyorsa deriyi karatarak boyama iglemi uygulanabilir.

1. 6. Burun

Diiz sahne makyajinda, burna ve burun cevresine 6zel bir aydinlatma makyaji ve
yeniden gekilendirme yapmaya gerek yoktur. Yeniden sekillendirme yaparak farkl: bir
burun goriintiisii elde edilmek isteniyorsa, 151k ve golge oyunlan ile bir renklendirme
yapmak gerekir.
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Eger burnun daha kisa goériinmesi
burun ucunda kullamlacak koyu gélge once
diizgiin olarak dagitilmalidir. Bu koyu gélge
ten renginin tonunu dogal olarak koyulagtira-
caktir. Burun kemeri boyunca kullanilacak
acik renk (beyaz) patin kisa tutulmas: da kisa
burun etkisini arttiracaktir. Dikkat edilmesi
gereken nokta, golgeleme ve aydinlatmada
kullamlan renklerin fondétenle birlestigi
yerlerin inceltilerek, birbirine yedirilmesi

gerektigidir.

Sekil 30. Burun Daraltilmas:.

Burun oldugundan daha uzun, gdsterilmek isteniyorsa, burun kemerine uygulanan
beyaz pat burun ucuna kadar, burun ucunun altina kadar uzatilarak kullanmiimalidir. Bu

¢izgi ne kadar uzun kullanilacaksa burnun uzunlugu o kadar artacaktur.

Eger daha genig bir burun elde edilmek isteniyorsa, burnun iistiine uygulanan
aydinlatma rengi (beyaz pat) daha kalin kullanilmalidir. Burnun her iki yanindaki renk
gecisinin yine dikkatli yapilmas: gerekir. Burnun daha genis ve yayvan goériinmesi i¢in

ayn1 uygulama burun ucuna ve burun deliklerinin iizerine de yapilabilir.

Dar bir burun goriintiisiinii olusturabilmek i¢in ¢ok ince ve keskin bir ¢izgi burun
kemeri boyunca uygulanmahdir. Bu renk daha sonra burnun her iki kenarmda fonddtenle
kangtirilarak inceltilmeli ve patla fondtten arasindaki kesin ¢izgi yokedilmelidir. Bu
renklendirme ile dar ve keskin kikirdak yapisina sahip bir burun goriintiisii elde edilir.

Eger burnun ucu istenilenden daha dolgun ve yuvarlaksa, burun ucunun her iki
tarafi da yumusakc¢a, dogal renklerin ve tonun disina tagmadan koyu renkle
golgelendirilmelidir. Daha sonra da burun deliklerinin iistiine dogal tonundan hafif agik

bir aydinlatma renklendirmesi uygulanmalidir.

Boya ile renklendirilerek uygulanan makyaj yontemleri 6nden goriiniigte etkilidir.

Ancak ii¢c boyutsal bir degisim yapilmas: olanaksizdir.



Diizgiin bir burnu kemerli yapma ve egri burun illiizyonu
olugturmak i¢in yine burnun iistiinii patla renkllendirme iglemi
uygulanir. Yalmz bu seferinde iiste ¢izilen hat diiz degil, egri
bir sekilde olmalidir.Bu egri ¢izginin gélgelendirilmesi, burnun
her iki yanindaki egriliklerin koyu renkle boyanmasi ile

saglanabilir. Bu bolgeler de yine, fonddtene yedirilerek

yumusak bir renk ge¢isi saglanmalidir.
Sekil 31. Egri Burun Etkisi

I¢in Golgelendirme.

Burun golgelendirmede koyu renkli golgeleri kullanmamn amaci, egri veya kirik
burun illizyonunu bozup kaybettirebilecek dogal aydinhi@ ve 15181 yoketmektir.

Golgelendirilen alanlarin burna ait gélgelermis gibi goriinmesi gerekir.

Golge ve aydinlatma renklendirmelerinde keskin ve net ¢izgilerin olusmasini

onlemek gerekir. Bu net smurlar gercekei goriintiiyii zedeleyebilir.
1. 7. Dudaklar

Geng yaglarda dudak yapis: diizgiindiir. Agzin yapisi ve dudaklarin sekli ne olursa
olsun, deri geng, diri ve piirlizsiizdiir. Yaglar ilerledik¢e ve ¢evre-saghik kosullari gibi

etmenlerle yapilart bozulabilir, dudak cevresinde kirigikliklar ve porstimeler goriilebilir.

1. 7. 1. Yeniden Sekillendirme: Dudaklara yeni bir sekil vermenin bir ¢ok
yolu vardir. Ince dudaklar istenilen biiyiikliikte ve sekilde yeniden cizilerek ve bu
cergevenin i¢i doldurularak yeni sekilli bir dudak elde edilebilir. Erkek oyuncular i¢in ince
dudaklar kalinlagtinlarak yeniden sekil verilecekse dogal renkler kullaniimahdir. Sonucun
dogalligindan endige duyuluyorsa uygulanan makyaj temizlenmelidir. En 1yl gériintiinlin
elde edilmesi i¢in, alt dudagin tiste oranla daha acik renk kullanilarak boyanmas: gerekir.
Ust dudaga kullanilacak fazla koyu olmayan bir renkle dudak yapisimin istenilen

goriintiisti tamamlanir.

Eger erkek oyuncunun dudak rengi dogal olarak koyuysa renklendirme yapmak,
“erkek” imajin1 bozabilir. Yine dolgun dudakli erkek oyunculann dudaklan kesinlikle

parlak renklerle boyanmamahdar.
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Dudaklar normalinden ¢ok genis ise, dudak gercevesi dogal dudak ¢izgisinden daha
igeride olmahdir. Dogal dudak ¢izgisi ise fondoten rengi ile kapatilmalidir. Ust dudak alt
dudaga gore biraz daha genis tutulabilir.

Eger dudaklar ¢ok inceyse ya da ¢izgi halindeyse, dudak koselerinden baglanacak
sahte ¢izgi, dudaklara istenilen sekil ve dlgiilerde yeni bir form verilerek tamamlanir ve ici

doldurulur.

1. 7. 2. Renklendirme: Dudaklara gereginden fazla boya siiriilmemelidir. Fazla
parlak renklerden-ozellikle istenmiyorsa-kaginilmalidir. Dudaklarin renklendirilmest,
dudak fircasi, dudak kalemi ve rujlarla yapilir. Kullamlacak dudak fircasi dar ve diiz
olmalidir. Diiz olmas1 kdseleri ve cizgileri belirlemede yardimci olur.

Dudaklarda kullanilacak renkler, allikla uygun olmahdir. Allik ve ruj rengi makyaja,
saca, modaya, kostiime ve donemsel tarihsel 6zelliklere uygun olmalidir. Alt dudagin stk
renklendirilmesi gerekir.

Erkek oyuncularin dudak cizgisi net degilse acik kahve rengi kalemle netlenmel,

eger ¢izgi netse kesinlikle renklendirme iglemi yapilmamahdir.

1. 7. 3. Dudaklan Biiyiitme: Dudaklarin sekli, sahnede gosterilecek rol kisisi
igin boyanarak degistirilebilir. Dudaklan biiyilitmenin en basit yontemi, dudaklarin
istenilen dl¢iilerde ¢cercevelenerek, icinin renklendirme malzemeleri ile doldurulmasidar.
Cerceveler dudak ¢izgisinin iizerinden ¢izilir. Cerceve icin dudak ¢izerleri rujdan birkag
ton koyu olabilir. Ancak ¢ok biiyiik tiyatro salonlarinda dudak cizerleri ¢ok koyu
renklerde secilmelidir.
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Seksi, dolgun ya da sarkik dudak goriintiisii

elde edebilmek igin, alt dudagin ortasina, rujdan
cok acik tonda bir aydinlatma renklendirilmesi

uygulanmalidir. Bu goriintii i¢cin farkli bir

uygulama yapilmamalidir.

Sekil 32. Dudaklan Biiyiitme.

Eger cok dolgun goriiniigli dudak etkisi
yaratilmak isteniyorsa; cercevelenerek boyanmus alt
dudak alt kisminda goélgelenmelidir. Bununla
birlikte dudaklarin her iki késesi de fond6tenden

acik bir dogal renkle aydinlatilmalhidir.

Sekil 33. Dudaklan Dolgunlagtirma.

1. 7. 4. Hastahkh ve Yash Dudaklar: Solgun ve kuru dudaklar hastalik ve
yag ilerlemesinin igaretidir. Yagli dudaklari genellikie mat, solgun, kuru ve sararmigtar.
Yaslandirilmig dudaklarda kullanilan renkler ¢cok koyu ve siyahimsidir, ancak bunlar
dudaklarin dogal goriintiistinii engeller. Dogal yagh dudaklar: benli, lekeli, koyu
renklidir.

Hastalik ifadesi en iyi, rengi solmus,ucuk renkler
kullanilarak, bdylece, normal dudak renginden

ayirdedilerek verilir. Bayanlar i¢in, uguk ve hafif sarimsz

ruj kullamlarak, sagliksiz bir dudak rengi elde edilebilir.

Eger pembe ruj bulma imkam yoksa beyaz ve karmen M
karmizzst kangim ile bu renk elde edilebilir. w

Erkek oyuncular i¢in dudaklarin belli belirsiz

(dudak tonundan agik ve sarims1) uygulanacak boyama

iglemi, isaret parmaklar kullamlarak tamamlanabilir.

Sekil 34. Solgun Dudak.
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Yashlik icin dudaklarda kullanilacak fon boyamas: b&liimiin
basinda verildi.Digsizlik etmeni veya burugsma neticesinde
dudaklarda olusan kirigikliklar, merkezden merkez digina
uzanan ¢izgilerle ve bunlarin gdélgelendirilmesi ile

tamamlanir.

Sekil 35. Yaslandinlmis Dudak.

1. 8. Cene

Cene ve cene hizzasi diizeltmeleri sahnenin

problemlerinden bir tanesidir. Ozellikle sarkicilarin

cene altlarinda ¢ok gelismis kas yapilani vardir ki, bu
kaslar yiizlerinin -¢eneleri olmaksizin- boyunlarina

dogru kayiyormus izlenimi olusturmasina neden olur.

Cene cizgisinin vurgulanmasi, olduk¢a koyu bir

gdlgenin ¢cene kemigi boyunca uygulanmas: ile

saglamir. Golge rengi alt cene kemigi boyunca (ya da i

cene ¢izgisi nerede goriinsiin isteniyorsa) kullanilmali
ve kulaga yakin bir noktada oldukga keskin bir hatla
bitirilmeliidir.

Sekil 36. Cene Golgesinin
Verilmesi.

Eger cene cizgisi k6seli veya ¢ok yuvarlaksa, bu bolge golgeleme rengi ile
koyulagturilir (istenilen oran ve olgiilerde) ve fonddtenle gdlgenin inceltilerek birbirine

gecisinin saglanmas: gerekir.

Cok uzun ¢enenin daha kisa gosterilebilmesi igin uzun olan bdlgenin golge ile
kisaltilmas: gerekir. Aym sekilde kisa ¢eneler de aydinlatma renkleri ile tonlari acilarak
uzatlabilir.



Sekil 37. Cenenin Kisalulmas: ve Daraltilmasi.

Cok koseli olan yiizler, koseleri olusturan ¢ikintilar yuvarlak golgelemelerle

cercevelenerek ovallestirilebilir.

2. Isitk ve Golge

Yiiz hatlan, 151k ve golgeleme renklerinin uygun yerlerde ve uygun oranlarla
kullanilmasi ile &zel vurgu alabilir, tamamiyla farkli bir goriiniim kazanabilir ya da
tamamen etkisini kaybedebilir. Normal bir golgeleme ile yiiziin bir kismi (6zellikle
yanaklar) daha girintili ve ¢okiik, aydinlatma renkleri ile de daha ¢ikik ve dolgun bir

goriintli olugturulabilir.

Giinlimiizde kullamlan yiiksek dereceli 1s1iklama sistemleri nedeniyle bilinen 11k ve
golge yontemleri, diiz sahne makyajinda etkisini kaybetmektedir. Bu 1giklamalarla yiiziin
durgun ve solgun makyaj etkisini yokedip, yiiz hatlarina vurgu kazandirmak ig¢in
normalden daha fazla makyaj yapmak gerekmektedir. Bu da isitklama ve golgeleme

yontemleri ile yapilabilir.

Diizgiin hatlara sahip bir yiizii, iyi 1s1klandirilmig bir sahnede; sadece kaslar

koyulagtinlarak ve goz ¢izgisi belirlenerek golgelendirmek miimkiinddir.

Golgeleme yapmak, yas: belirlemek, yorgunluk ve bitkinlik ifadesi vermek ya da
tombul yiizii “ince imig” gibi etki saglayarak temel yiiz yapisim degistirmek i¢in yapilir.
Isik ve gblge uygulamalan tek basina uygulanamaz. Isiksiz (aydinlanma) g6lgeleme ya da
tersi ayn ayn kullanilamaz. Ciinkii iki uygulama birbirini tamamlayan tekniklerdir.
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Isik ve golgelemenin kullanimi ile, yiiziin irksal 6zelliklerinin degistirilmesi, 6zel bir
karaktere benzetilmesi ya da makyaj uygulanan yiiziin dogal yas grubunun degistirilmesi

saglanabilir.

2. 1. Yiiz Yapissm Inceltme ve Uzatma

Sekil 38. Yiiz Yapisinm Inceltilmesi ve Uzatulmas:.

Basta yapilacak golgeleme, her iki yanak boyunca koyu renkte uygulanmali ve ¢cene
kemikleri hizzasinda yavasca ten rengine dogru inceltilmelidir. Elmacik kemiklerinin
hemen altinda daha koyu bir golgeleme yapilmalidir. Ancak bu golgelemede sert kdseli
koyulagtirmalar yapilmamalidir. Cenenin hemen alti ve boyun da goélgelendirilmelidir.
Burnun her iki yani da golgelendirilmeli bdylece burnun daha uzun goriinmesi

saglanmalidir. GOz ve kas renklendirmesi normal ve istenildigi sekilde yapilabilir.

Aydinlatma rengi olarak kullamlan beyaz pat ise, ¢enenin, elmacik kemiklerinin ve
kaslarin hemen iizerine kas ¢izgisine paralel ve alinda sag ve solda uzunlamasina
kullanilmalidir. Biitiin renk kullanimlar1 yiize uzunmus illiizyonu verir ve dairesellikten

yiizii kurtarir.



2. 2. Yiiz Yapisim Kisaltma ve Genigletme

Yiiziin kisalulip genigletilme makyaji,
daraltma ve uzatma iglemine gore daha az
bagvurulan bir yontemdir. Bu islemi
uygulamada en biiyiik yardim, alinda,
sag¢ ¢izgisinin boyama sa¢ ekleme ya da
peruk kullanma ile almin agagiya dogru
cekilmesiyle saglanir. Tam c¢ene
noktasinda (ucunda) ters “V” harfi
seklinde bir golgeleme yapilir. Bu seklin
tepe noktasi ice dogru bir uzama efekti

verecektir. Burnun u¢ noktasina da,

kisaltma illiizyonu olugturmak i¢in ayrica

bir gblgeleme uygulanmalidir.

Sekil 39. Yiiz Yapisinin Daraltilmas: ve
Genigletilmesi.

Kaglarm lizerine genis, yatay ve yumugak bir 1gitklama uygulamasi yapilmalidir.
Yanaklarda, elmacik kemiklerinin hemen iizerinde ve ¢ene kemiklerinin iizerinde biiyiikge,
oldukca genig ve yumusak bir nokta halinde aydinlatma (1s1klama) uygulamasi

yapilmalidir. Kaglar olabildigince yatay olarak boyanmalidir.

Yanaklarin renklendirilmesi diizgiin yapitmalidir. Aynca, yanak renklendirmesi ile

burun arasinda, bagka renkle koyulastinlmig ve boyanmis bir bélge bulunmamalidar.
3. Karakter Makyaji

Karakter makyaji terimi, genellikle diiz sahne makyaji disindaki tim makyaj
uygulamalan tekniklerini kapsar. Karakter makyaji, yiizii yaglandirma, oyuncunun
goriintii dzelliklerini degistirme, yiiz yapisini bozma, oyuncunun wrksal goriintiisiinii

degistirme gibi makyaj uygulamalarini icerir.
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Karakter makyaj1 uygulamalarinda, {inlii ressamlanin portreleri -151k ve golgelemeyi
yiiziin en kii¢lik aynintilarina kadar ¢izdikleri igin ve yapilan resimdeki kiginin karakterini
iistlin teknikleri ile ortaya koyduklar: i¢in- ik, yas gibi 6zellikleri net gosteren resim,
fotograf vb. malzemeler incelenerek, uygulamada yardimci olabilir. Gazete, dergi, afis
vb. bu ¢esit resimlerin bulunabilecegi kaynaklardir. Bu kaynaklar toplanip, arsivlenerek

bir ¢esit makyaj arsivi olusturulabilir.

Makyaj taslaklan ve gizimler de, pratikte makyaj uygulayicisina kolaylik saglayacak

malzemelerdir.

Karakter makyaji boliimiinde, drnek olmasi amaciyla yaglandirma makyajt ve
tekniginden bahsedilecektir.

4. Yaslandirma Makyaji

Yaglanma sozciigii, kisilere, durumlara, yaganan mekanlara ve en nemlisi icinde
bulunulan yasa gore degerlendirilebilir. Yaglara gore bir siniflandirma yapildiginda, otuz
yagindan elli yagina kadarki donem orta yas olarak kabul edilir. Bu donem i¢inde gecen
yirmi yil, yliziin yavas yavag yaslanma izlerini gostermeye bagladigi, cildin kurumaya ve
kingmaya yiiz tuttugu, gbzalt torbaciklarinin olustugu, gerdan sarkmalarinin gézlendigi
bir siiredir. Saghkta da bozulmalar baglayabildigi icin, gbrme bozukluklari, dislerde

kayiplar ve sa¢ dokiilmeleri gortiliir.

Elli yagindan yetmis yasina kadar olan dénemde artik yaghliktan bahsedilebilir. Bu
dénem de daha 6nceden beliren izler belirginlesir. Ciltte doku bozulmalarina bagh lekeler

artar, derin kirigikliklar, cilt renginde agilmalar goriilebilir.

Yetmis yas sonrasi icin ileri yas, ya da agiri yaglanmadan bahsedilebilir. Bu
donemde neredeyse kellikten sozedilebilir. Diglerde ya agir1 kayip vardir, ya da digsizlik
goriiliir. Cilt kat kat burusuk, kingik ve sarkiktir. Ciltteki lekeler artar ve dlgiileri daha

biyiiktiir.
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Makyaj yapilmadan once, “karakteri olusturma” boliimiinde agiklamalara dikkat

edilerek, uygulamalara ancak bu bdliimdeki agiklamalar dogrultusunda gegilmelidir.
4. 1. Yaslandirma Teknigi

Karakter ve 6zel makyaj uygulamalarinda, yiiz hatlarimn belirlenmesi, kingiklarin
vurgulanmasi, kemik yapisinin belirginlestirilmesi gerekmektedir. Bu tiir detay
uygulamalar: ise nadiren tam anlamiyla uygulanir. Kinigikliklarin ve hatlarin
belirlenmesinde (katlar, gdzalt1 torbaciklars, ¢ift gerdan vb.) cukurlar en derin ve en agir

olan uygulamalardir.

4. 1. 1. Birinci Alan: Alin ve Kinsikhiklar: Yiize uygun fon boyas:

uygulandik-tan sonra alin ve sakaktaki vurgulamalara gecilebilir.

Alinda kemik yapisina bagli olarak belli belirsiz ¢cukurlar ve ¢ikintilar vardir. Bu
cukurlar icin koyu sayilmayacak golgelemeler yapilabilir. Golgelemelerin tersine ¢ikintilar

icin ¢ok ince bir boyama ¢aligmasina, orta yas makyaj uygulamasinda gerek yoktur.

Sakagi cukurlagtirabilmek igin golge olarak kullanilacak rengin sakak kemigi
cikintisinin altindan uygulanmas: gereklidir. Yiiz Anatomisi boliimiinde verilen kemik
yapis1 ¢izimi incelendiginde bu kemigin diiz bir hat ¢izmedigi goriilebilir. Sa¢ ¢izgisine
icbiikey bir hat olugturan bu kemigi, belirginlestirmek i¢in sa¢ hizasindan biikiim ¢izgisine

kadar agiktan koyuya dogru gdlgelendirme yapilmalidir.



Sekil 40. Sakak Golgesinin Verilmesi. Sekil 41, Golgelendiriimiy Sakak.

Yiizde beliren kirigikliklar yaglanmanm ilk ve en belirgin 6zelligidir. Kirisikliklar
olusturacak golgelemelerin baglangic ve bitig noktalar1 vardir. Bunlara uygulanacak
gdlgelemeler ug noktalarda hafif ve az belirgin, orta noktalara dogru daha koyu ve
belirgindir. Kingikliklar i¢in kesin kenar cizgileri kullaniliyorsa, gélgelemede ¢ok koyu
renk kullanilmamali, renk cilde yedirilmelidir. Iki 151k arasinda kalan bolgenin orta noktas:
en acgik tonla renklendirilmelidir. Kinigikliklarin kat hizasindan uygulanan koyu ton

yedirilerek agilmali, daha sonra agiktan koyuya giderek diger kat hizas: olugturulmalidir.
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Fotograf 2. Alin Kmngiklig1.

4. 1. 2. Ikinci Alan: Géozler, Goz Cukuru ve Kaslar: Makyaj1
uygulanacak karaktere uygun fonddten tonu secilip uygulandiktan sonra, fonda en az iic,
dort ton koyu renk g6z golgelemesi icin segilir. Secilen golge rengi gdz kapaginin cukuru
boyunca uygulanir. Uygulanan bu golge, cukurundan kaglara dogru yedirilip dagitilir.
Uygulanan bu gdlge ile, bu, goziin ¢okiik gozitkmesini saglayacaktir. Cukura uygulanan
gblge ne kadar koyu ve kalin olursa, goziin ¢okiik etkisi o kadar artacaktir.

Goziin alt kismina ayri ton gélge kullamlir. Goziin dis kdsesinden i¢ kogesine dogru

golge uygulanr. Uygulanan bu golge cizgisi kirpiklere dogru yedirilerek yayihr.

Goziin altinda goz torbacigl yapmak isteniyorsa, goziin i¢ kdsesinin hemen altindan
yarim daire yapacak sekilde bir kavis ¢izilir ve renkler birbirine yedilir. Kese izlenimini
verecek acik ton, golge i¢in kullanilan tonun hemen iizerinden uygulanir. A¢ik ton goze
dogru yayilarak dagitilmalidir. Koyu tonun goziin i¢ kdsesinden, gozaltinda kavis

cizilerek, tekrar goziin dis kosesine yiikseltilmesi ile hafif bir kese izlenimi olugturulabilir.



Sekil 42. Golgelendirilmis Gz Torbacig

Kaglar, karaktere ve oyuncunun istegine bagh olarak yeniden sekillendirilip,
renklendirilebilir. Yeniden renklendirmede, yaslandirmadan bahsedildigi iizere
grilestirmeden ve kir¢illagtirmadan s6zedilmelidir. Grilestirirken tam ve koyu renk tiiy
birakmadan bir boyama yapilmamalidir. Kir¢illi bir boyamanin etkisi daha kuvvetli
olacaktir.

Grilestirme kag disinda, favorilerde, saglarda, sakal ve biyiklarda da uygulanabilir.
Grilestirmede beyaz pat, gri sprey (giimiis sa¢ spreyi) ve hatta beyaz krem ayakkab:

boyasi istenilen sonucun elde edilebilecegi malzemelerdir.

4. 1. 3. Ugiincii Alan: Burun: Burun yapisinin degistirilmesi ile ilgili gerekli
bilgilere “Diizenleyici Makyaj” boliimiinde ayrintilan ile yer verilmigtir. Burun yapisi
disinda, burun cergevesinde de goélgelendirilecek bolgeler vardir. Burun deliklerinin
hemen yanindan yiizii uzunlamasina kesen ve agiz kenarlarina inen iki ince hat,

golgelendirilecek bolgeyi olusturur.

Bu hat yasla orantili olarak belirginlesir. Bu hattin sahne iizerinde daha agik

secilebilmesi i¢in golgelendirilmesi gereklidir.



Sekil 43. Burun Cizgisi.

Burun deliklerinin hemen yanindan en koyu tonla baglayan bd&lge, asagiya dogru
devam ettirildik¢e hafifletilmelidir. Sonuna dogru da gdlge fon rengi ile gegistirilmelidir.
Kullamlan koyu ton, kullanildig: hat boyundan kulak yoniine (disa) dogru dagitilmalidar.
Bu gblgeyi desteklemek amaciyla agiz kenarlanindan agagi dogru kisa bir hat ¢izilmeli ve

bu hat ige dogru golgelendirmelidir.

4. 1. 4. Dordiincii Alan: Yanaklar ve Cene Hatti: Yanak golgelemesini
yapabil-mek i¢in Oncelikle, gblgelemenin yapilacag: alamn belirlenmesi gerekmektedir.
Cukurlastirilacak boélge, yanaklarin agiz igine dogru vakumlanip diglerin arasinda

sikistinldidinda distan gukurlasmis olan bolgedir.

Alt cene kemiginin oynar (eklem) yerinden diglerin birlesme hizasi boyunca 4-4.5
cm lik dig bitkey bir kavis ¢izilip, bu kavisin izerine uygulanan gélge tonu hem asag: hem
yukar1 olmak iizere iki yonde de fon rengine yedirilmelidir. Herhangi bir hat ya da iz

birakmadan uygulanan bu dagitma iglemi ile istenilen ¢ukur izlenimi elde edilmis olur.
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Sekil 44. Yanagin Golgelendirme Bolgeleri.

Cene hizas: boyunca uygulanacak koyu ton bir golge rengi ile istenilen yiiz sekli
oyuncuya kazandiralabilir. G6lgeleme ve isiklamanin dogru uygulanmas: ile dairesel hath
bir ¢cene koselendirilebilir. Koseli bir cene yapisinda ¢ok sert bir yap etkisi olusturulabilir.
Cene yapisini de8istirmenin yamsira gerdan ve gidik da boyama ile olugturulabilir.
Bunun i¢in istenilen model yiizde taslandiktan sonra, 151k ve gdlgeleme teknikleri
kullamilarak istenilen sonug elde edilebilir. Istk ve golgelemede temel kurallar kisaca sdyle

siralanabilir:

- Bombe, ¢ikint1 ve siskinlikler, 1siklama renkleri (beyaz, acik krem vb.) ile,

- Cokiintii, cukur, derin izler, kiriklar, kingikliklar golgeleme renkleri
(kahverengi gri vb) ile boyanmahdar.

- Biitiin modellerin fond6ten rengi tonlar1 ug¢ noktalarinda fon rengi ile
birbirine gecistirilmelidir.

- Isik ve golgelemede oncelikle agik tonlarin (1s1klama renkleri) kullanitmasi, koyu
tonlarla yapilabilecek hatalarin ortiilmesinde kolaylik saglar.

- Tasanim yapilmadan ya da modelleme yapilacak yiiz ¢ok iyi taninmadan ilk

asamalarda hemen uygulamaya gegilmemelidir.



60

4. 1. 5. Besinci Alan: Agiz: “Karakteri olugturma” bolimiindeki agiklamalar
dogrultusunda belirlenen karaktere uygun afiz yapisi belirlendikten sonra makyaj
uygulamasina ge¢ilmelidir. Karaktare uyabilecek dudak rengi segildikten sonra -eger
gerekiyorsa- dudak kingikliklar: eklenebilir. Bu kirigikliklarn belirlenmesi icin agiz éne
dogru biiziilerek olugsan kirigik ve cizgiler belirlenmelidir. Belirlenen bu hatlar

“kingikliklar” boliimiindeki ilkeler dogrultusunda boyanmalidir.

Sekil 45. Genel Yiiz Golgelendirme Bolgeleri.



Fotograf 3. Karakter Makyaji Uygulanmig Erkek Oyuncu (Onden).

I

Fotograf 4.Karakter Makyaji Uygulanmis Frkek Oyuncu (Yandan).
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5. Cinsiyet Degistirme Makyaji
5. 1. Makyaji Planlamak

Cinsiyet degisimi makyajlarimin planlanmasinda, ince kopya kagidi makyajin
uygulanacag kisinin biiyiitiilmiig fotograflarimin- izerine koyulanak istenilen makyaj
uygulamasi resim kalemi ile ¢izilmelidir. Bu iglem, makyajin uygulanmasindan sonra

ortaya ¢ikacak sonugtan emin olunmasini saglayacaktir.

Bu, yontem, de8isik makyaj uygulamalarinin denenmesi sonucunda ortaya
¢ikabilecek sonuglarin gériillmesinde, harcanan zaman dilimini birebir uygulamada

(deneme-yanilma ile) harcanandan daha aza indirgeyecek bir islemdir.
5. 2. Cinsiyet Degisimleri

Erkekler ve kadinlar, oyunlarda metin dyle gerektigi icin, cinsiyet degisimleri
yapmak durumunda kalabilirler. (Shakespeare-12. Gecede, Viola’nin degisimi ya da
Kabuki ve No oyunculari gibi). Bunun diginda y6netmenin secimi dogrultusunda da

erkekler kadin rolii veya tam tersi kadmlar erkek rolii oynayabilirler.
5. 3. Kadin Olarak Erkek

Erkekten kadina doniigiim i¢in Oncelikle dikkatli bir rol dagilumi gereklidir. Giiclii ve
sert cene hathi bir erkek oyuncu -ne kadar yakigikli olursa olsun- hog bir bayan
déniistimiine inandiric: gsekilde ulagamaz. Sakal ve sakal golgesi gizlenebilmeli, kaglar

inceltilmeli, dudaklar kadm goriintiisiine uygun boyanmahdir.

5. 3. 1. Kaglar: Eger kaglar ¢cok genis -ki genellikle boyledir- ise kaglarin bir
boliimii kapatilarak daraltilip, yeniden sekil verilmelidir. Bunun disginda kaglar tamamen

kapatilarak yerine istenilen 6zelliklere uygun yeni bir kag bi¢imi verilmelidir.
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5. 3. 2. Sakal Bolgesi: Kadin rolii oynayan erkek oyuncu, makyaj uygulan-
madan Once dikkatli ve &zenli bir tras olmalidir. Trastan sonra eger sakal izlerinden golge
oluguyorsa, yiizde kullanacak fond&ten bir kag ton agik (kalin, cubuk fondéten) bir renk
olarak segilerek uygulanmahdur.

Sakal bolgesinin tamami fonddtenlendikten sonra, transparan pudra ya da fondétene
uygun tonda pudra ile pudralanmalidir. Uygulanan fondoten herhang bir iz, hat, ¢izgi ya

da belirti birakmadan uygulanarak piiriizsiiz cilt etkisi saglanmalidir.

5. 3. 3. Dudaklar: Dudaklarin boyanmast ve yeniden gekillendirilmesi ile ilgili

gerekli bilgi “Diizenleyici Makyaj” boliimiinde ayrintili olarak verilmistir.

5. 3. 4. Saclar: Eger erkek oyuncunun saglari gereken uzunluga sahip degilse ya
da sag cizgisi olmas: gerekenden daha agiksa ve kadin karakterin olusumuna engel olacak

sekilde ise oyuncuya kesinlikle peruk ya da takma sa¢ uygulanmalidir.
5. 4. Erkek Olarak Kadin

Kadin oyuncuya erkek makyaji yapildiginda yiiz yapismnin, ten renginin ve saglarm

degismesi, en Snemlisi sakal ve biyigin uygulanmas: gerekir.

5. 4. 1. Yiiz Yapisi: Yumusak ve dairesel hath yiiziin yapisinin koselendiril-
mesi ve koseli yapinin yapinin vurgulanmasi ile erkeksi goriintiiniin olugsmasina yardimci

olunabilir.

Isik ve golgelendirme ile olusturulacak modellendirme ile daha az dairesel ve daha

cok erkeksi ve koseli yiiz yapis: goriintiisii verilebilir.

Burun da eger daha kiiciik ve kadins1 ise ti¢ boyutlu makyaj uygulamalar: ile
(balmumu, takma burun ya da makyaj plastigi ile) daha erkeksi bir burun yapisina
ulagilabilir. Eklemelerin disinda “diizenleyici makyaj” bolimiinde yeralan burnu daraltma,
uzatma vb. boliimleri incelenerek, boyama ile de bir burun yapis: olusturulabilir. Ancak

boyama ile elde edilen sonug profilde etki giiclinii kaybedecektir.
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Yumusak ve dairesel alin yapisinin daha sert ve sakaklarda daha belirgin olabilmesi
i¢in, 151k ve gblge uygulamalan ile alna geniglik, ¢ikiklik ve koselilik etkisi verilebilir.

Yanak ve elmacik kemiklerinin 1giklandinlmasi ve kdseli golgelendirilmesi ile daha

erkeksi ve sert goriintii yaratilabilir.

5. 4. 2. Renklendirme: Kullanilan fonddten rengi, kesinlikle kadin makyajinda
kullanilandan daha koyu tonda olmalidir. Eger sakal kullanilmayacaksa, hafifce sakal ve
sakal bolgesi etkisi i¢in gdlge uygulanmalidir. Eger yanaklara renk verilecekse, erkek
karaktere uygun renk se¢ilmeli ve dudaklar kesinlikle renklendirilmemelidir.

Kirpiklere ve goz kapagina makyaj yapimindan sakimimalidir. Kaslar agin derecede
koyulastiriimamali, ancak dolgunluk etkisi verecek sekilde boyanmalidir. Kaglardaki
narin ve dairesel ¢izgi daha kogeli ve sert bir ¢izgi ile yeniden olusturulmalidir. Daha etkili
bir goriintii icin kasin nasil sekillendirilecegine karar verilmelidir. Kas ya da goz kalemi ile
kag taslaklandinlarak yeniden ¢izilebilir ya da krep sa¢, dogal sa¢ parcaciklart ve dogal kil
ile etkisi olusturulabilir.

5. 4. 3. Sakal ve Biyik: Iyi tasarlanmis sakal ve biyik uygulamalan istenilen
erkeksi goriintii i¢in oldukga yardimcidir. Krep sag, gergek ya da sentetik kil yeni bir
sakal ve biyik yapis: olusturmada etkilidir.

5. 4. 4. Sa¢: Karakter i¢in uygun erkek sa¢ modeli ya da 6zel bir kisilik
canlandinlacaksa 6zenli bir ¢aligma sonrasi aslina benzetilmis bir model uygulanmahdar.
Peruk kullanmak istege bagh olarak degistirilebilir. Kisa sa¢ ve favoriler i¢in el yapimi
olan orme peruklar ve sa¢ parcalar: kullanilabilir. Eger uzun sa¢ kullanilacaksa hazir

satilan stre¢ sentetik peruklar gerekli etkiyi olugturabilir.

Eger erkek karakteri oynayacak kadin oyuncunun saclan agin uzun ya da perugun
icine yerlestirilemeyecek kadar dolgun ve hacimliyse, saglar ya perugun altina girebilecek
kadar kisalt:ilmali ya da rol kigisine nygun modelde kesilmelidir. Ancak sa¢ kesme iglemi,

¢Oziimsiiz kalinan anlarda son ¢are olarak uygulanmalidir.
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6. Gercekdisi Karakter Olusturma
6. 1. Gercekdisi Makyaj

Gercekdigt makyaj sadece yasamayan ya da yagamamig karakterlerinin uygulandig:
bir teknik degildir. Gergekdisi makyaj, seytan, peri, cin, vampir, hayvan, oliiler,
canavarlar, ¢icekler, cadilar ve bunlar diginda sevimli olabilecek karakterlerin makyajlarin

kapsarlar.
6. 2. Gercekdis1 Bicimler

Burada sozii edilen gercekdisilik “gercege uygun olmayan” karsilifina denk
diismektedir. Gergek dis1 olarak tammlanan bigimler teatral gerceklikten ya da teatrallikten
ayn olarak ele alinabilir. Bir bagka deyisle tiyatrosal bigim ve stilizasyon, gercekdis:

makyaj bicimlerinden ikisidir.

Teatral bi¢im, yiiz biciminin, 151k ve golgelerin, karakter dig goriintiisiiniin
belirginlestirilmesi amaciyla kullanilmasiyla ortaya cikar. Seyirci agisindan izlendiginde
gergekci bir izlenim uyandirir. Bu bigimin gergek dis1 makyajla iligkisi yoktur, ancak bu

bicimin bilinmesi, ger¢ek disi bicimlerin uygulanmasinda kolaylik saglar.

Stilizasyon, kullanilan ¢izgilerin, renklerin, uygulanan fonlarin abartilmas: ya da
basitce ¢izilmesi, karakterlerin goriintiisiiniin seyirci algisinda komik ya da asagihyici
goriinmesini saglayan makyaj yonetimidir. Stilize makyajda, sadece fotograflara bakip
yeni bir tasarim elde etmeye ¢alismak yerine, karikatiirlerden, maskelerden, ¢izimlerden,
baskilardan, mozaiklerden, oyuncaklardan, heykellerden vb. en onemlisi tasarimcinin
kendi diisiincelerinden yararlanilmaktadir. Biitiin bunlar arasindan oyun kisisine en uygun

olam tercih edilmeli ve bunun {izerinde stilize ¢alismas yapilmahdar.

Sahnede uygulanan makyajin, sahnede gosterilen oyunun sahneleme bigimi ile,

oyunla, oyun kisisiyle ve seyircisi ile iligkisi vardar.



6. 3. Gercekdisi ve Insan Olmayan Karakterler

Gergekdist ve insan olmayan karakterlerin makyaj uygulamalan gercekdist makyaj
iislubuyla yapilabilir. Ancak bazen oyuncular oynayacaklan karakterlerin 6zelliklerine
gore, kolaylikla o rol kigisine gergekei olarak doniisemeyebilir. Bu yiizden tercihen
gercekei ya da gergekdigi Ozellikli makyaj uygulamalan yapilabilir. Uygulanacak makyajin
oyuncunun yiiziine uyup uymayacagina ve ne gibi degisikliklere gereksinim oyuncu karar
vermelidir. Gergek dig1 karakterler; cadilar, cinler, ¢icekler, devler ve umacilar, gnomlar,
groteks figiirler, gulyabaniler, hayaletler, hayvanlar, homoseksiieller veya ¢ift cinsiyeti
varhiklar, kuglar, melekler, oyuncaklar, oyuncak bebekler, &liiler, palyacolar, periler,

seytanlar ve iblisler, troller, vampirler ve canavarlar olarak cesitlenebilir.

6. 3. 1. Cadilar: Bilinen cadi goriintiisii sivri ve kanca burunlu, elmacik
kemikleri ¢ikintili, yanaklan cukur ve ¢okiik, dudaklan ince, gdzleri ¢ukurda ve kiiciik,
genesi uzun ve sivri, yiizii kirigik, saglar cali gibi, digleri ciiriik veya dissiz, elleri kinigik,

tirnaklan penge gibi ve yiizi tiiylii vb. 6zelliklere sahiptir.

Derilerinin rengi, alisilmis ten rengi disinda, agik, koyu ve solgun, ¢amurumsu,

grimsi, sar1, kirmizimsi, mavi, yesil ya da morumsu da diigiiniilebilir.

Cadilar, genc ya da yagh giizel ya da ¢irkin, makyajlart da gercekei ya da stilize
olabilir. Biitiin bunlarin diginda, yagh bir cadinin ten rengi ve dokusu kurumus bir elma
gibi, iyi kalpli cadinin altin saris1 sag¢ renginde, k&tii cadi abartili kalin kaglara, ¢ekik
gozlere sahip olabilir.

6. 3. 2. Cinler: Cinler genellikle kepce ya da kiiciiciik kulakli ,biliyiik agizli
kalkik ya da uzun-sivri burunlu (pinokyo gibi), yuvarlak ve ¢cogunlukla ¢ekik gozlii olarak
tasvir edilirler. Saclan kisa ya da uzun olabilir. Yaglh cinler sakalhdirlar. Kimiz1 ve elma

yanaklar iyi cin goriintlisiinlin dogallifini saglamak i¢in kullamlabilir.

6. 3. 3. Cicekler: Cigek goriintiistiniin olusturulmas: gergek¢i bir anlayigla
verilemez. Bu etki genelikle, yiiziin etrafina yapma ¢igek yapraklan eklenerek saglanabilir.
Boyama ile ¢igek ya da ¢igeksi bir varlik olusturma sans: yok denilecek kadar azdir.

Yapulabilse bile goriintii basit bir boyamadan Steye gidemeyecektir.
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6. 3 4. Hayaletler: Genelde diigiiniilen ve tasvir edilen 6zellikleri ile hayaletler,
solgun, soluk benizli ya da saydam, gecirgen varliklardir. A¢ik ve mat-saydam renklerin
kullanilmas: hayalet etkisinin ortaya g1kar11maé1nda en Onemli noktadir. Makyajdaki
solgunluk ve kansizlik goriintiisii i¢in beyaz, acik pastel mavi, mavimsi gri, yesilimsi sar
ve sarimsi yesil kullamlabilir. Gélgelemeden &nce fonddten olarak, beyaz ve soluk renkler
kullanilirken, goz ¢ukurlanna gri ve golgelenmesi gereken yerlere koyu renkler (koyu gri,
siyah, kahve tonlarn) uygulanabilir. Sag, sakal ya da biyik kullanilmas: durumunda da,
kullanilacak renkler yine beyaz ve agik gri olmahidir.

6. 3. 5. Hayvanlar: Hayvan goriintiisti gercekci ya da gergekdist makyaj stili ile
elde edilebilir. Stilize makyaj uygulamalari, plastik eklemeler, boyama ya da ii¢ boyutlu
makyaj uygulamalari ile hayvan goriintiisiinii olusturabilmek i¢in uygun olabilir. Krep
sag¢, boyama ile elde edilen ayrik dudaklar (kedi, aslan vb.), gercek ya da boyama kedi
biy181, eldivenlerle olugturulan pati goriintiisii, takma tirnaklarla olusturan pengeler de

istenilen etkiyi olusturmada yardimci malzemeler olarak kullandabilir.(Bkz: Sekil 46)

6. 3. 6. Oyuncaklar ve Oyuncak Bebekler: Cin isi ya da porselen
bebeklerin makyajinin fon rengi kaymak beyazi, fil disi ya da ucuk pembe fondotenlerle
yapilabilir. Rujlar genellikle pembe ve kirmizims: pembedir.(Bkz: Sekil 47)

Dudaklar genelde kiiciik ve daireseldir. Bez bebek goriintiisti olusturulurken de
(giiliimseyen vb.) yay seklinde uzun bir ¢izginin ortasinda kullanilan kiiclik bir dudak
sekli etkili olabilir. Dogal kirpikler koyuca boyanarak ya da takma kirpikler kullanilarak
gozler belirginlestirilebilir. Daha da abartili bir etki icin ise gozlerin ¢evresi genigletilerek
boyanarak, kirpiklerde eklenebilir ve (boyanarak da kirpik etkisi verilebilir). Gozler
olabildigince yuvalaklastiriimalidir. Ozellikle canli renklerin secildigi sentetik peruklar ile
oyuncak bebek goriintiisii iyice belirginlestirilir,

Diger oyuncaklar ise (kursun asker, tahta oyma bebek vb.) gerceklerinden -renk ve
bicim olarak- kopya edilip boyanarak elde edilebilir.

6. 3. 7. Oliiler: Oliiler genelde kafatas1 seklinde resmedilir. Yiiz kemikleri beyaz,
fildisi ya da agik gri fon iizerine siyahims: kahverengi, koyu gri ya da bu iki rengin

birlikte kullanilmas: ile elde edilen golgelerle olusturulabilir. Kaglar tamamiyle
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kapatilmalidir. Yiizdeki cukurlar (yanaklar, goz cukurlan, alin ¢cukurlarn, burun -iskelette
olmadi$1 icin-) gdlgelendirilir.

Bagin tizerine herhangi bir Ortii ya da kapison kullanilacaksa saclarin Ortiilmesine
gerek yoktur. Ancak bag acgik olacaksa kel baghigi kullanmilmas: gerekir. Kullanilan kel
baghginda kulaklarda da kapatma iglemi uygulanmalidir. Yiiz rengi ile aym tonda fondéten
kullanilmalidir. Baghigin alin, sakal ve yanak béliimlerindeki ekleme yerleri de fondétenle
dikkatlice kapatilmalidir. Ek yerleri bu sekilde ortiiliinerek istenilen etkinin bozulmasi

oOnlenmelidir.

6. 3. 8. Palyacolar: Sirk palyacolar ve stilize makyajin degisik uygulamalarim
yapanlar kendi 0zel tasarimlarini uygularlar. Geleneksel olarak, her palyagonun
makyajinin tasarumi kendine aittir ve bir bagkasmin makyajindan kopya degildir. Palyaco
makyajinin tasarimda ilk adim ve en onemli nokta ne cesit bir palyago istendigine karar

verilmesidir (Ornegin, {izgiin, mutlu, siislii, utangac, siipheci ve beceriksiz palyago gibi).

Uzgiin bir palyaco icin asag1 dogru cekilmis kaslar ve dudaklar olacag: gibi, mutlu
bir palyagoda da bunun tam tersi olarak kaglar ve dudaklar yukan kavis yapacak sekilde
boyanmalidir. Palyago makyaji i¢in Onceden tasarim yapmak, yiizde deneyerek

harcanandan daha az zaman kaybettirecektir.

Palyaco beyazi da denen beyaz pat, genellikle bu uygulamada fond&ten olarak
kullanilir. Beyaz patla birlikte kullamlan g¢esitli renkli kalemler ve boyalar palyagonun

ifadesinin belirlenmesinde de etkendir.

6. 3. 9. Seytan: Basmakalip seytan tipi siklikla uzun ve keskin yiizliidiir. Burnu
ve yiiz hatlan sivri, yanaklan ve elmacik kemikleri ¢ikik ve belirgin, dudaklar ince ve
bi¢imli koyu renk (6zellikle siyah) kagli, birbirine yakin, yukar dogru dik ve ¢ekik gozlii,
gbzleri ¢ukurda olarak tasvir edilir. Kegi sakali da denen kiigiik, ince, sivri sakalla da
olabilir.



69

Sekil 46. Kedi Kadin.






UCUNCU BOLUM

SAHNE MAKYAJINDA KULLANILAN MALZEMELER

1. Makyaj Malzemeleri

Makyaj malzemeleri oyuncunun kadin, erkek olusuna, makyaja olan zel ilgisine
bagh olarak degisiklik gosterebilir. Makyaj geregleri arasinda bulunmas: gereken ilk sey
malzemelerin dig etkenlerden korunmasini, diizenli durmasim saglayacak bir makyaj
cantas: ya da kutusudur. Kutu veya canta olarak kullanilacak gerecin ¢ok gozlii veya
fermuarh olmas: gruplandirilarak yerlestirilecek malzemelerin istendigi anda bulunmasinda

kolaylik saglar.

Biitiin makyaj malzemelerini bulunduracak bir kutu olusturmak sart degildir.
Oncel&le\(ﬁzellilde amatdrler icin) gereken malzemelerin alinmasi ve.lazim oldukca
makyaj setinin genisletilmesi gerekir. Biitiin bir setin bir anda olugturulmas1 hem zahmetli
hem de oldukga pahalt bir istir.

Amatdr oyuncular ve geng sanatcilar i¢in baglangigta olusturulmas: gereken makyaj

seti Ek 1’de sunulmugtur.

) -~
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1. 1. Alkol

Sakal, sag, biyik, vb. yapistirmak i¢in kullanilan yapigtiniciy: temizlemeye yarar.
Eczanelerde bulunabilir.

1. 2. Alhk

Yanaklan ve yiiziin istenilen bdlgesini renklendirmek i¢in kullamilir. Birkag ayn
¢esidi vardir. Pata -krem seklinde olanlar parmaklar ve siinger yardimiyla, kuru ve toz
seklinde olanlar puff (ponpon) ya da genis agizli fircalar yardimiyla yiize uygulanabilir.

1. 3. Aseton

Giindelik kullanimda oje ¢ikarici olarak kullanilir. Coziicli ve temizleyici 6zelligi
vardir. Cabuk buharlagsmasi nedeniyle kullanim kolaylig1 saglar. Koklanmasi, gozlere
yaklagtiriimas: sakincahdir.

1. 4. Beyaz Pat

“Palyaco beyazi”da denir. Karakter makyajlarinda, 1g1k ve golgelemelerde ve 6zel

karakter canlandirmalarinda kullanihir. Dogrudan fonddten gibi uygulanabilir.
1. 5. Cimbiz

Takma sag¢-sakal parcalarim tutturma ve ¢ikarmada, takma kirpikleri goz iizerine

yerlegtirmede, yiizdeki fazla tilylerin almmasinda kullamhr.
1. 6. Dis Boyama Malzemesi
Siyah, Kahverengi, beyaz, kirmizz, fildisi ve nikotin renkleri olmak iizere alt1 ayri

renkte bulunabilir. Nikotin rengi sarims: verdigi renkle, diglerin yaglandirilmasina ve

yaghilikla birlikte kirli goriintiisiiniin verilmesine yardim eder. Siyah renkli olan digleri yok
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gibi, kink daha kisa ve ayrik gisterebilir. Boyanan digler temizleme malzemeleri ve su ile
fircalanarak temizlenebilir.

1. 7. Far

Vurgulama, gdlgelendirme ve renklendirme igin goz iizerine uygulanan makyaj
malzemeleridir. Krem, toz ve ¢ubuk seklinde bulunabilir. Islak ya da kuru fir¢a ve
aplikatorle uygulanabilir. Kahverengi ve gri renkler goz golgesi, “diger renkler” ya da
“vurgulama renkleri” olarak adlandirilir. Toz seklideki farlar, baskilandirilmis tabakalar
halinde bulunur.

1. 8. Fircalar

Makyajda kullanilan fircalar ¢ok gesitlidir.

Kinisik fircalar: - Ufak ya da orta biiyiikliikte sulu boya fir¢asina benzeyen ve
ucu nokta seklinde tasarlanmus fircalardir (Figlir A).

Boyama fir¢ast - Dis fircas1 seklinde dizayn edilmigtir. Yapistiricl
malzemelerin uygulanmasinda, sag, sakal ve biyiklarin
renklendirilmesinde kullanilabilir (Figiir B).

Kas fircasi - Kaglarin fircalanarak gekillendirilmesinde kullanilir. Kag
fircasinin tasarim 6zelligi olarak fircaya birlesik kiiciik bir kas
tarag: da bulunabilir (Figiir C).

Géz fircasi -Kiiciik ve yumusak goz firgalar: preslenmis goz farlarini
uygulamak i¢in kullamilir. Toz ruj ve diger renklendiricilerle ufak
alanlann renkledirilmesinde kullamighdir (Figiir D).

Dudak fircasi - Dar ve diiz firgalardir ve ruj kullaniminda faydalidir (Figtir E).

Rimel fircasi - Ufak ve sert killi, minyatiir dis fir¢alan seklinde tasarlanmistir.
Cake maskara kullanirken 1slatilmas: yararh olur (Figiir F).
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Allk ve Pudra fir¢asi - Bu tip fircalanin kallari uzun, yumugak ve ¢oktur.
Normal fir¢alara oranla dlgiileri ¢ok biiyiiktiir. Pudra ve alliklarin

uygulanmasinda yararlanthr. (Figiir G).

Golgeleme fircalari - Karakter makyaji yapiminda 151k ve golgelemeyi
saglamak tizere tasarlanmig, ¢esitli genigliklerde ve olclilerde
olanlarn bulunmaktadir. Cok genis ve kisa killi olanlar genig
alanlanin 1stklandirilmas: ve gélgelendirilmesinde kullanilir. Firga
killarinin uzunluk ve kisaliklari, en ve boylari, kullanilacaklar:

bolgeler i¢in ayn ayn dizayn edilmistir. (Figiir H-I-J-K).



Sekil 48. Makyaj Fir¢alari.

h
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1. 9. Fondoten

Makyajm temel uygulamalarindan biri olan, yiiziin temel renklerinin verilmesinde
kullanmlir. Fonddtenler sivi, krem cake, stick (cubuk) seklinde ambalajlanmig halde

bulunabilir.

Cubuk Fondoten- Cubuk seklinde tasarlanmig ambalajlarda bulunur. Diger
fondotenlere gore daha kalin ve yogun bir malzemedir. Kontiir ve

vurgu i¢in temel renkleri vardir.

Tiip Fondoten - Tiip ambalajinda bulunur. Kremimsi bir yogunlugu vardir.
Kullanimi kolaydir. Krem yapisindan dolay1r pudralanarak
kullanilmahdir. Aksi halde ¢ok parlama yapar.

Svi Fondoten - Siselerin i¢inde ve sivi haldedir. Tiip fondttene oranla mat

bir goriintii saglar. Kullanimi, siv1 zelliginden dolayi kolaydir.

Cake Fonddten - Cubuk fondtenlerden daha yagh, ancak benzer yogunlukta
bir malzemedir. Yassi, yuvarlak ambalajlar i¢inde satilir. Makyaj
stingeri 1slatilmadan kullanmilmamaladir.

1. 9. 1. Kahp (Cake) Makyaj Teknigi: Cake (kalip) malzeme az yagli, suda
¢Oziilebilir 6zellikli ve nemli siingerle uygulanabilen fondoten cesidir. Kuru ve 1slak
olmak iizere 1ki c¢esidi bulunur. Kuru ya da 1slak cesidi olsun, kalip fondoten, genis
alanlara stingerle, daha dar alanlara firca ile uygulanir. Fonddtenin rengini tam anlamiyla
verebilmek i¢in en uygun siinger, dogal stingerdir. Siinger fondtenleme isleminden dnce
nemlendirilmelidir, ancak 1slak olmamahdir. Eger fonddten yiizde yeterince dagilmiyorsa
ve siingerle kullanim kolaylagtirilmak isteniyorsa, siinger yeterli derecede suyla biraz daha
1slatilmalidar.

Boyanan yiizeye kalin ve agir bir boyama izlenimi verilmek isteniyorsa, ya
siingerdeki nem oram arttirilmal: ya da siinger kalip fondttene daha ¢ok batinlip daha

fazla malzeme kaliptan alinarak uygulanmalidir.
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Boyama ya da fon olugturma tamamlandiktan sonra, siinger hafifce ve yumusak
hareketlerle yiizde dbla§uﬁlmalld1r. Bu iglem, fondoten, yiizde hafif ve piiriizsiiz bir
ylizey olugturuluncaya kadar devam ettirilmelidir. Kalip makyaj teknigi, yiizde pudra
kullamilmasina gerek birakmayan bir uygulamadir. Az yag icerdigi i¢in de parlama ve

akma yapma olasihig1 oldukga diisiiktiir.

1. 9. 2. Pancake veya Panstickle Fondotenleme: Pancake fonddtenle-
menin en hizh, en kolay yapildig1 ve uygulamada sagladigi kolaylik nedeniyle dikkatsizce
ve kot kullanilan makyaj malzemesidir. Panstick ve pancake fondttenlerin diger
malzemelere oranla yiizdeki bazi yapisal ayrintilani yok gibi gosterecek kadar
kapatabilecek bir malzeme olmasi nedeniyle “dogulu” makyajlarinda ve yash kisileri genc
gosterecek makyajlarda tercih edilir. Panstick ise, dogru kullanildiginda daha dogal ve
daha hafif makyaj etkisi verir. Diger biitiin fond&tenlere oranla her iki malzeme de
kabarelerde ve oda tiyatrolarinda daha kullanighdar.

Her iki malzeme de 1slak stingerle ve miimkiin oldugu kadar hafif¢e uygulanmalidir.
Makyaj slingeri iyice 1slatilmali ve sonra fazla suyu sikilarak alinmalidir. Nemli siingerle,
pancake ya da panstick fond6tenin iizerinden bir parca siirtiilerek alinarak boynun alt
hizzasina kadar uygulanmali ve deri rengine dogru yavasca yedirilerek siiriilmelidir.
Fondéten ve deri rengi arasinda keskin bir hat olusmasi, seyirci bakig acisindan hog bir
goriintli olusturmayacag: icin kulaklarin iizerinden de siingerle hafifce gecilerek
renklendirilmelidir.

Fond6tenin uygulanmasi ile iizerinde ayrintilarin uygulanabilecegi temiz bir tuval
elde edilmis olur. Dikkat edilmesi gereken nokta, fondStenin sag kenarlarinda, kulak
arkalarinda, boyun ve ense hizzasinda inceltilerek deri rengine uyum sa8layacak sekilde

uygulanmasidir.

1. 9. 3. Kuru (Dry) Makyaj Teknigi: Kuru cilde uygulanan ve kremimsi ya
da kuru (toz) malzemelerle yapilan makyaj uygulamalar “kuru makyaj teknigi” iginde

sayilabilir.

1. 9. 4. Tas Pudra: Preslenerek elde edilen, kat, tozlagabilen bir pudra gesidi-
dir.Tas pudra olarak adlandirihr. En iyi sekilde biiyiik firgalarla ya da kendi kutlanindaki
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0zel pudra (pufflan) ile ylize uygulanir. Tag pudra yiize dogrudan uygulanabilecegi gibi

sivi ya da krem fondotenin iizerine de kullanilabilir.

Ayrica kahverengi tonlar, gri ve kirmizi tonlart da bulunan tag pudra kullanilarak

istenilen dl¢iilerde golgeleme yapmak ve yiizii renklendirmek miimkiindiir.

1. 9. 5. Yiiz Pudrasi: Yiiz pudrasi, golgelemelerde de kullanildifi ve acele
yapilan makyaj uygulamalaninda fondoten yerine kullanilarak fon rengi vermede
kullamilabilir. Yiiz pudrasi, makyaj gélgelemeleri ve yiizde istenmeyen parlamalari
Onlemek i¢in de kullanilabilir. Ayrica pudralama ile (transparan=saydam) makyaj
sabitlenebilir. Ancak renkli pudra kullanilirsa, fonda kullamilan asil renkte bozulma
olabilir. Saydam pudra cilde uygulanirken ya pudra puff’: ya da kalin pudra firgas:
kullanilmalidir. Puffla uygulama yaparken fazla bastirmadan ve alt fonu bozmadan
kullanmaya dikkat edilmelidir. Sert hareketlerle ve bastirarak yapilan uygullamalarda alt
fon bozulabilir.

1. 9. 6. Krem Makyaj Teknigi: Krem fond&tenler, ¢ubuk (stick) ya da
yuvarlak yass: saklama kaplarinda korunurlar. Bu ¢esit makyaj uygulamasinda fond&ten

parmakla, fircayla ya da makyaj stingeri kullamilarak uygulanir.

Krem makyaj uygulamasinda ¢ubuk fond6ten kullanilacagi zaman, fonddten
dogrudan yiize uygulanir. Yiize uygulanan malzeme parmakla dagitithr. Yiizde istenilen
renk bulununcaya kadar inceltilir. Elde edilmesi gereken renk ince bir tabaka olugturacak

sekilde uygulanmalidar.

Bu iki ¢esit malzemenin diginda tiip icinde bulunabilen yumusak ve yagh dzellikte
fonddtenler de vardir. Kremimsi olma 6zelligi ile ¢ok ¢abuk daginlip uygulanabilir. Krem
0zelligi nedeniyle parlama yapar. Ancak, uygulanmasi kolay oldugu halde, yagh izlenim
vermesi nedeniyle siklikla pudralanmas: gerekmektedir. Eger pudralama iglemi dogru ve

yeterince yapilmazsa, cilt 6zelligine uygun olarak akma ve terleme yapabilir.
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1. 10 Havlu

Temizleme, kuruluma i¢in kullamlir. Kuguk el havlusu seklinde olanlar az yer

kaplamasi ve ¢ok kirlendigi i¢in sik yikanmas: gerektiginden tercih edilmelidir.
1. 11. Jole

Saci sekillendirmek ve verilen sekli sabit tutmak igin kullamilir. Sag sekillendirmek
i¢in bir baska malzeme de briyantindir. Briyantin saga parlaklik vermek igin de
kullanilabilir.

1. 12. Kalem

Cizer bolgeleri yumusak ve yagli, ahsap kalemlerdir. Kullanmildiklan bolgelere gore,
adlandirlmalan farklidir. En ¢ok kullanilan siyah, kahverengi ve beyaz renkler disinda her
rengi bulunabilir.

Kalemler, kullanim bdlgelerine gore acilis sekilleri de farklilik gésterir. Diiz,
bigakla, keskin bir hat olusturularak acilan kalemler, doldurma ve gélgelemeler icin
uygundur. Ozellikle kingikliklarda kullanihr.

1. 13. Kamuflaj Kremi

Kadin ve erkeklerin de kullanabilecegi, cilt lekelerini, izlerini, gézalti morluklarini,
kirigikliklanin izlerini kapatabilecek kalinlikta bir malzemedir. Yiiziin tamamana nadiren,

ancak, sorunlu bolgelere her makyajda uygulanabilir.

Kamuflaj kremi, fond6tenden 6nce uygulamir, daha sonra fondStenle temel

renklendirme yapilir.
1. 14. Kapatica Cubuk
Ruj seklinde tasarlanmigtir. Kamuflaj kreminden daha az yogundur. Isik ve

golgelendirmelerde aydinlatma rengi olarak da kullamilabilir. Deri lekelerini ve

kingikliklan kapatmak i¢in kullamilir,
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1. 15. Kirpik Kivirma Makasi

Diiz yapili kirpiklerin, ucu plastik kapli iki kiskacin arasinda sikigtirilarak
kiavirciklagtinlmasini saglayan bir makyaj gereci olarak, bu makasin metal ve plastik

konstriiksiyon da olanlari vardir.
1. 16. Krep (sac)

Sakal, biyik, ek sa¢ ve bazen kaglari giirlestirmek icin kullanilan makyaj

malzemesidir. 4 ayni cesidi vardir,

1. Yiinden yapilan “yiin krep” ¢esitli renklerde bulunabilir.

2. Insan sagindan elde edilen, islemesi zor, kullanimi kolay bir malzemedir.

3. Yapay (naylon) krep sentetik dokulu ve dokusu sert bir malzemedir, sonug
olarak, istenilen goriiniis elde edilir.

4. Hayvan kilindan elde edilen bu tiir krep, kullanildigindan iyi sonug verir.
1. 17. Kiiciikk El Aynasi
Makyaj masast &niinde, makyaj uygulanirken uzak mesafeden goriilemeyecek detay
renklendirmeleri ve ince ¢izgiler vb. kiigiik el aynasi yardimiyla uygulanabilir. Pudriyer
kapagma monteli, tarakls, tek vb. olanlan kolaylikla bulunabilir.
1. 18. Makas
Krep saglarn diizeltilmesi, boy ayarlamalan vb. iglemler icin gereklidir.

1. 19. Makyaj Paleti

I¢inde krem rujlarin, goz farlarinin ve renklendirme maddelerinin bulundugu, daha
cok plastik ve metalden hazirlanmig ince kutulardir. Renklerin birbiri ile kangtinlarak,

yeni renk elde edilmesi i¢in kutularin kapaklar: kullanilabilir. Tiim renklerin birarada
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bulunmasi1 makyaj uygulamasinda kolaylik ve zamandan tasarruf saglar. Magaza ve
diikkanlarda hazir satin ahnabilecekleri oldugu gibi, sanatci kendi 6zel renk secimleri ile

bir makyaj paleti olugturabilir.

(Satin alinabilecek en kaliteli makyaj paletleri Kryolan, Ben Nye Bob Kelly markal:
olanlandir).

Ayrnica, makyaj paletleri diginda, tiim makyaj malzemelerinin bulunabilecegi makyaj
kutulan da olusturulabilir. i¢lerinde 6zellikle, fondéten, farlar, kalemler, makyaj fircalar,
alliklar ve makyaj stingeri bulunur. Bu kutunun igine pudra, kapatict ¢ubuk, kiiciik makas

ve el aynasi eklenebilir.
1. 20. Makyaj Siingeri

Dogal ya da yapay siingerler makyaj uygulamalarinda fon tutmak icin fonddtenin
. ylize stiriilmesinde kullanilir. G6zenekleri genis siingerler, deri iizerindeki bazi lekeleme
ve benleme igleminde de kullanilabilir. Tercihe gore dikdortgen, kare ve silindir kesimli

siingerler kullantlabilir.
1. 21. Makyaj Temizleyiciler

Maﬁyaj temizleme malzemeleri krem ya da sivi sekilde bulunabilir. Temizleme
siitleri, vazelinler, bebe yaglari da makyaj temizleme malzemesi olarak kullamlabilirler.
Ozel markalara ait baz1 losyon ve kremler derinin tahris olmasini dnleyici ve yapigtiriciy

(gom’u) da stkiicti 6zellige sahiptirler.
1. 22, Pudra

Pudralar 6zellikle, fonddten kullanaldiktan sonraki ciltte olugan parlamay1 almak i¢in
kullanilir. Toz ve preslenmis kutularda bulunabilir. Yiize hafif renk ve gblge vermesi
diginda kullanilmasi zorunlu degildir. Koyu ve agik renk verebilecek ¢ok ¢esidi vardir.
Cilde kadifemsi, metalik, dogaldis1 renkler uygulanmak istendiginde degisik renkleri

bulunabilir.
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1. 23. Pudra Ponponu (Puffi)

Pudranin kullammmim kolaylastiran yumusak dokulu ve pudrayi tutan malzemedir.

Pudranin elde yedirilmesini saglayan degisik boyutlarda olanlari vardir.
1. 24. Yapistinca (Gom)

Krep sag1, cubuk plastigi vb. cilde yapistirmada kullanilan malzemelerdir. Degisik
firmalarin firlinii olan mat, cabuk kuruyan, suyla ¢oziilebilen 6zelliklere sahip gesitleri
bulunabilir. Bu ¢esit malzemelerin pahali olabilmesi nedeniyle kolaylikla yapilabilecek
tarifleri de asagida verilmistir.

1. Alkol-Recine Karnigimi: Kiiciik bir sige (0.1 litrelik) alkol i¢ine bir tutam
doviilmiis koyulup, regine alkol icinde eriyinceye dek karisim ¢alkalanmalidir.

Recine iyice eriyince gom elde edilmig olur.

2. Eter-Cam Sakizi Kangimi: Kiigiik bir sise eter icine, alti-yedi parca
camsakiza attiktan sonra, sisenin kapagini sitkica kapayip, sakizlar eterin iginde
eriyinceye kadar siseyi calkalanmalidir. Sakizlar eter i¢inde tamamen eriyince

gom elde edilir.

3. Aseton-Cam Sakizi Karigimi: Aseton gisesinin igine ¢am sakizi atilip
eritilerek gom elde edilir. Gom’un yapigma giicii, bag ve isaret parmaklardaki

gom’un yapisma kivamina gore olgiilebilir.
2. Arastirmanin Sorunu

Oyuncu, sahne iizerinde giinliik hayattakinden, gercek kisilidinden uzak ya da
yakin, farkli kimliklere biirtinebilen kisidir. Bagka bir deyisle, degisik karakterlerin
sahnede canlandinlmasina yonelik bir tiir “kilik degistirme” sanatidir oyunculuk. Kilik
degistirmenin belli basgh yolu ise makyaj yapmaktir. Makyaj, sahne lizerinde bulunan
oyuncuyu giindelik haline oranla degistirici, hem karakteri tiim 6zellikleri ile birlestirici,

hem de oyunculuga ait bazi tamamlanmighklan kapatic1 bir uygulamadir.
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Oyunculuk egitimini okuldan mezun olarak ya da usta-¢irak gelenegi ile tamamlamag
olan oyuncular ¢egitli kurumlarda ¢alisma hayatina baglamaktadirlar. Ancak oyuncular her
zaman istedikleri kurumlarda ¢aligma gansina sahip olamamaktadirlar. Oyuncular, ister
Devlet tiyatrosu olsun, ister 6zel tiyatro olsun, tiyatro sanatinin temelinde yer alan “kilik
degistirme” islevi icin sahneye cikarken makyaj yapmaktadirlar. Ancak, oyuncular her
zaman i¢in kendi bilgileri ve yetileri dahilinde makyaj uygulamalari yapamayabilirler. Bu,
ya egitimlerinden gelen eksikliklerden, ekonomik yetersizliklerden, pratik el becerisi
eksiklifinden ya da bilgi noksanhgindan kaynaklanabilmektedir. Devlete (Kiiltiir
Bakanhgi, Belediye vb.) baglhh kurumlarda calisan oyuncular, yukarida sézii edilen
eksiklikleri bazen, kuruma bagli profesyonel makyaj sanatcilarni ile c¢alisarak
giderebilmektedirler. Bu konuda genellikle yasanan ise, ister kamu kurumlarina bagh
tiyatrolar olsun, ister kendi sermaye ve kazanglar ile sahneye oyun koyup, seyirciyle
karsilasmaya calisan o6zel topluluklar olsun, makyajlarini ya bizzat kendileri ya da
arkadaglan tarafindan yapildigidir. Ancak kendileri de yapsa, arkadaglarinin yardimiyla da
yapsalar; makyaj konusu bir uzmanlik alamidir ve belli diizeyde bilgi ve beceri
gerektirmektedir. Bu bilgi ve beceri diizeyine sahip olmayanlarin makyaj yapmaya

kalkigmas1, oyunun sahnedeki etkisini dolaysiz bir sekilde etkileyen énemli bir konudur.

Tiyatro oyuncularimin makyaj bilgi ve becerisini edinecekleri iki ortam vardar:
Birincisi, 6grenimleri sirasinda makyajla ilgili okutulan dersler olabilir. Bu olanag:
bulamayanlar ise profesyonel yagamlarinda katilacaklani kurslarla bu eksikliklerini

giderebilirler.

Bu ¢aligsmada, tiyatro oyuncularinin hizmet 6ncesi egitimlerinde, makyaj yapmada
kargilagtiklar1 sorunlar ¢oziip ¢ozemeyecegi konusu ele alinmistir. Aragtirma, makyaj

egitiminin ne kadar gerekli oldugu ve nasil 6gretilmesi gerektigini sorun olarak almagtir.
2.1. Amag
Bu galigmanin temel amaci, tiyatro egitimi yapan okullarda makyaj egitiminin gerekli

olup olmadig1, gerekli ise nasil bir egitimin uygun olacagim profesyonel oyuncularin

diisiincelerini esas alarak ortaya koymaktir.
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Bu genel amag cercevesinde,

1. Profesyonel tiyatro oyuncularinin 6grenimleri sirasinda makyaj egitimi alip
almadiklar;

2. Makyaj egitimi alan sanatgilarin bundan ne ¢lgiide yararlanabildikleri;

3. Almmasi Ongoriilen makyaj egitiminin nasil olmas: gerektigi arastirilacaktir.

2. 2. Onem

Bu ¢aligma ile tiyatro okullarindan mezun olmug ya da alayl (egitimini usta-cirak
iligkisi ile tamamlamig) sanat¢ilarin makyaj uygulamalan ile ilgili mevecut durum ve
sorunlari ortaya konulacaktir. Ikinci olarak profesyonellerin makyajin gerekliligi, egitim
noksanliklan ve egitimin nasil olmasi gerektigi konusundaki Onerileriyle ulagilacak
sonuglar ve gelistirilecek Oneriler tiyatro egitimi programlarinin iyilestirilmesi amaciyla
kullanilabilecektir.

2. 3. Sayiltilar
Bu ¢cahgmada agagida yer alan sayiltilardan hareket edildi:

1. Her tiyatro oyuncusu belli diizeyde makyaj bilgi ve becerisine sahip olmalidir.
2. Tiyatro makyajinin sorunlar ve bu sorunlarin nasil ¢éziilecegi konusu, bu alanda

cahgan profesyonellerin goriigleri ile ¢oziilebilir.
2. 4. Simirhiliklar

Bu ¢alisma,

1. 1997-98 tiyatro sezonunda Ankara, Istanbul ve Bursa illerinde sahnelenen
oyunlar ve bu oyunlarda yer alan tiyatro oyunculanyla,

2. Anketin uygulandig: 1 Ekim-15 Kasim 1997 tarihleri arasinda drnekleme giren

- tiyatrolarda sahnelenen oyunlarla sumrhdir.



DORDUNCU BOLUM

YONTEM

1. Aragtirmamn Modeli

Bu aragtirma, tarama ve deneme modellerinin belli safhalarinda kullamlmasi ile
gerceklestirilen arastirma ve gelistirme tiiriinde bir ¢alismadir. “Tarama modelleri,
gecmiste ya da halen varolan bir durumu, varoldugu sekliyle betimlemeyi amacglayan
arastirma yaklagimlaridir.”! “Deneme modeli, tahmin edilen sebep-sonug iligkisini
sinamak iizere varolan durumun kontrolli olarak degistirilmesini esas alan aragtirma

modelidir.”?

Saglikli makyaj uygulamalarinin yapilabilmesi amaciyla, teorik ve pratik bilgilerin
verilebilmesi i¢in, bilinen en eski tarihinden bu yana insanoglunun goriintii degisikligi igin
makyaj uygulamalarinin nasil ve neden yaptiklan agiklanarak, oyunculuk sanatinda ne

amagla ve nasi yapildig, yazih ve basili kaynaklar yardimi ile agiklanmigtir.

Niyazi Karasar, Arastirmalarda Rapor Hazirlama Yontemi: Kavramlar, Ilkeler,
Teknikler, Ankara, 1976, s.34.
Niyazi Karasar, A.g.e., $.34.
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Aragtirmada, genelde makyaja, 6zelde oyunculuk bslimlerinde okuyan &grencilerin
makyaj egitimini nasi almasina iligkin konular ise, profesyonel oyunculara ulagilarak elde
edilen verilerle agiklanmistur. ~

2. Evren ve Orneklem

Bu calismanin evreni, Tiirkiye’deki tiim kamu ve 6zel tiyatro oyunculandir. Ancak
bugiin Tiirkiye’'de ister devlete bagli olsun, ister 6zel olarak olsun, profesyonel olarak
calisan oyuncularin tamaminin yer aldig: bir “calisma evreni” lizerinde aragtirma yapmak
hem maliyeti arttirici, hem zaman acisindan ¢alismamin belirlenen tarihlerde
tamamlanmasini zorlastirici, hem de aragtirmanin kontroliinii giiclestirici bir faktdr olarak
ortaya ¢cikmigtir. Bu nedenle ¢alisma evreninden kiime Srnekleme yolu ile &rneklem
belirlenmesine karar verilmigtir. Buna gore belli tiyatrolar se¢ilecek ve o tiyatrolarda

1997-98 sezonunda oynayan oyunlarda sahneye ¢ikan her oyuncuya anket uygulanacakt.

Bunun i¢in Devlet Tiyatrolar ve Kiiltiir Bakanligr’'ndan bazi bilgilerin elde edilmesi
gerektifi ortaya ¢cikmigtir. Ancak aragtirmacinin bir devlet kurumunda ¢aligiyor olmast,
sehir digina ¢ikigini zorlagtirdig igin, gerekli bilgilere ulagilmasi amaciyla, bir yakimindan

yardum almistir.

Ulagilan belgeler 1996-97 sezonunda Devlet Tiyatrosu’nun tiim bélgelerinde
oynanan oyunlarin, genel miidiir, bag rejisér ve ydnetmen imzali, oyuncularin rol
dagilimlannin oldugu distribiisyon ¢izelgeleri; Kiiltiir Bakanligi’ndan yine aym sezonda

destek alan profesyonel ve amator tiyatrolarin listesidir.

Kademeli 6rnekleme yolu ile anketin uygulanacag: orneklem su gsekilde
belirlenmigtir:

1. Ankara Devlet tiyatrosu

2. Istanbul Devlet Tiyatrosu

3. Bursa Devlet Tiyatrosu

4. Kenterler

5. G.Ulkii G.Ozcan Tiyatrosu

6. Ankara Sanat Tiyatrosu
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Devlet Tiyatrolarindan belirlenen kiimeler, hem arastirma bolgesine yakinliklar,
hem ulagilabilecek oyuncu sayisi ¢oklugu nedeniyle tercih edilmistir. Ankara Devlet
Tiyatrosu’na bagh sahnelerde, arastirmamn yapildig: 1.Ekim-15.Kasim 1997 tarihleri
arasinda toplam 8 oyunun sahnelenmesi sdz konusuydu. Daha sonra bu 8 oyunun 2 tanesi
Aralik ayma alininca, bunlanmn yerine provalan devam eden 2 oyun alinmigtir. Belirlenen 3
Ozel tiyatronun se¢iminde ise soyle bir yol izlenmistir: Bilindigi gibi Kiiltiir Bakanhgi’nin,
Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun Hiikkmiinde Kararnamesi’nin 9.maddesi geregince
ozel tiyatrolar devletten destek almaktadirlar. Ornekleme alman bu iig tiyatro sdz konusu
kararnamenin uygulamaya konuldugu 1982 yilindan bugiine en ¢ok devlet destegi alan

tiyatrolardir.
3. Veriler ve Toplanmas:

Arastirmada, makyaj konusuna iligkin genel bilgiler, ulagilabilen yerli ve yabanci
kaynaklardan saglanmigtir. Aragtirmanin amacinda yer alan sorular yanmitlayabilmek i¢in,
profesyonel oyuncularin egitimleri sirasinda makyaj egitimi alip almadiklari, bu konudaki
egitimin okulda alinmasinin gerekliligi konusundaki diistinceleri; makyajla ilgili olarak
profesyonel yasamda kargilagtlan sorunlar ve bu sorunlarin ¢oziimiine iligkin verilerin elde

edilmesine ihtiya¢ duyulmustur.

Bu amagla 18 sorudan olusan bir anket hazirlanmistir. Hazirlanan anketin 0n
denemesi, Eskisehir’deki bir 6zel tiyatronun oyunculan iizerinde yapilarak ankete son
sekli verilmigtir. Bu deneme sonucunda ankete 4 yeni soru eklenmig ve kimi sorularin
soru kokleri yeniden diizenlenmistir. Son gekli verilen anket ¢ogaltilarak, aragtirmacinin

kendisi ve ona yardim eden toplam 4 kisi tarafindan uygulanmagtir.

Kiiltiir Bakanligi’ndan destek alan 6zel tiyatrolardan “Kenterler” (Kent Oyuncular:)
anketi yamtlamay: reddetmiglerdir. Ikinci devlet destekli ozel tiyatro olan G. Ulkii
G.Ozcan Tiyatrosu da perdelerini seyircilerine kapattiklar: i¢in anket sorulari

yanmtlanamamigtir.

Bursa Devlet Tiyatrosu’nda sahnelenen oyunlarda aragturmanin yapidig tarihlerde

kadro sayis1 toplam 20 olan iki oyunun oyuncularindan 18’1 anketi yanitlamay1 kabul
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etmiglerdir. Bursa diginda Ankara Devlet Tiyatrosu ve Ankara Sanat Tiyatrosu
oyuncularina anketi uygulamak i¢in, Ankara Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Tiyatro
Kiirsiisii Oyunculuk Bolimii’nden iki &grenci, figiiran olarak rol aldiklari toplam 4
oyundaki oyunculara anket uygulama sozii vermiglerdir. Ancak daha sonra rollerinden

ayrihinca uygulamayi yapamamaiglardr.

Bu agamada, aragtirmacinin bizzat kendisi Ankara’ya giderek anketleri uygulamsatar.
Aragtirmanin yapildig: tarihlerde sahnelenen 6 oyunda gérev alan 58 oyuncudan 40
tanesine anket uygulanabilmigtir. Geriye kalan 18 kisi ya yanitlamay: reddetmis ya da
oyun bitiminde ayrilmak durumunda kalmiglardir. Ankara Devlet Tiyatrosu biinyesinde
provast devam eden 2 oyunda gorevli 28 oyuncunun tamami anketleri
cevaplandirmiglardir. Boylelikle Ankara Devlet Tiyatrosu'nda gorevli 68 oyuncu ile Bursa

Devlet Tiyatrosu’ndan 18 olmak iizere toplam 86 oyuncuya ulagilmagtir.

Istanbul Devlet Tiyatrosu'nda da 5 oyunda gorevli 24 oyuncudan 20 tanesine anket
uygulanabilmigtir. Geriye kalan 4 oyuncu anketi yanitlamay: reddetmislerdir. Boylece
Ankara, Istanbul ve Bursa Devlet Tiyatrolari’nda gérevli 106 oyuncuya anket

uygulanmigtir.

Aragtirmacinin Ankara’da bulundugu tarihlerde turnede olan, Ankara Sanat

Tiyatrosu oyuncularina anketi uygulamak miimkiin olmamgtir.

Bu agsamada, Kiiltiir Bakanligi’'ndan devlet destegi alan ve arastirmada diigiinceleri
degerlendirilmek istenen 3 Ozel tiyatronun oyuncularina, agiklanan nedenlerle
ulagilamadifindan, daha 6nce belirlenen degerlendirme olgiitleri, yalmiz Devlet tiyatrosu

ozelinde kisitlandirlmak zorunda kalinmigtir,
4. Verilerin Degerlendirilmesi
Aragtirmanin bu agamasindan sonra, anketlerin degerlendirilip, ¢dzlimlenmesine

gecilmigtir. Elde olan anketler elle kodlanarak degerlendirilmigtir. Her soruya verilen

cevaplar say1 ve yiizde olarak ifade edilmis ve gerekli yorumlara gidilmisgtir.
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BULGULAR VE YORUM

Aragtirmanin bu boliimiinde, uygulanan anketlerden elde edilen veriler, aragtirmanin

amaglar1 baghi1 altinda vurgulanan sorunlara yamt getirecek sekilde degerlendirilmigtir.
1. Kisisel Bilgiler

Uygulanan ankette kisisel bilgilerle ilgili toplam 4 soru sorulmustur. Bu sorulara

alinan yamtlar asagida gosterildigi gibidir.

CIZELGE 1
CINSIYET DURUMU
Say1 ‘ %
Kadin 60 56,6
Erkek 46 43,4

Toplam | 106 100
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Aragtirmaya katilan toplam 106 oyuncunun %56,6’s1 kadin, %43,4’i erkektir. Bu

oyuncularm tamami Devlet Tiyatrosunun kadrolu sanatgilardir.

CIZELGE 2
EN SON MEZUN OLUNAN OKUL

Say1 %

Devlet Konservatuvarn 68 64,2
G.S.F. Tiyatro Boliimii 14 13,2
D.T.C.F. Tiyatro Boliimii 15 14,2
Bilkent M.S.S.F. 6 5,6
Tiyatro Bolimii

Alayh 3 2,8
Toplam 106 100

En son mezun olunan okulla ilgili soruya verilen yanitlara bakildiginda %64.2 ile
Devlet Konservatuvar birinci sirada ve %14,2 ile D.T.C.F. Tiyatro Bolimii ikinci sirada
gelmektedir. Bunlar1 %13,2 ile G.S.F. Tiyatro Boliimii ve %5,6 ile Bilkent M.S.S.F.
Tiyatro Boliimii izlemektedirler. Devlet Konservatuvan mezunlarinin oldukga yiiksek bir
yiizde ile ilk sirada olmasina karsilik, az da olsa herhangi bir okul mezunu olmayan

profesyonel oyuncularin da bulunmas: dikkat ¢ekicidir.
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PROFESYONEL OYUNCULUK YAPMA SURESI
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Say1 Y
3 yildan az 25 23,6
4-6 yil 15 14,1
7-9 yil 18 17,1
10-12 yil » 15 14,1
13-15y1l 14 13,2
16-18 yil 10 9,4
19-21 yil 3,8
22 ve daha ¢ok 5 4.7
Toplam 106 100

Tamam Devlet Tiyatrosu’nda calisan oyuncularin yaklagik 2/3’iiniin (%61,3)

meslekteki kidemleri 4 ile 18 yil arasinda degismektedir. Cizelgede dikkati ¢eken bir

husus, 3 yildan az deneyimi olan gengler %23,6 gibi azimsanmayacak bir oranda

bulunmaktadir. Bunun tam tersine, 19 ve daha ¢ok yillik sanat¢harin oram %15,1°dir.

CIZELGE 4

OYUNLARDA MAKYAJIN KiMLER TARAFINDAN YAPILDIGI

Say1 Y%
Kendisi 73 68,9
Oyuncu Arkadag 16 15,1
Makyoz-Makyor 17 16,0
Toplam 106 100
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Devlet Tiyatrolarinda kadrolu makyaj sanat¢ilart bulundugu halde, oyuncularin
yaklasik 2/3’ii (%68,9) makyajlarim kendileri yapmaktadirlar. Makyaj sanatgilarina ve
arkadaglarina makyaj yaptiranlarin oram toplam %31,1’dir.

2. Makyaj Egitimi Alma Durumu

Aragtirmanin amaglan dogrultusunda hazirlanan sorulardan 3 tanesi makyaj egitimi

ile 1lgilidir. Bu sorularn yamtlar: agagida belirtilmistir.

CIZELGE 5
MAKYAJ EGITIMI ALMA DURUMU

Say1 %
Evet 60
Hayir 46

106

Ankete katilan 106 kisinin yarisindan cogu (%57,00) makyaj egitimi aldiklarini
belirtmiglerdir.
CIZELGE 6
ALINAN MAKYAJ EGITIMININ OGRETIM PROGRAMINDAKI YER{

Say1 %o
Y1illik Ders 22 36,7
~ Donemlik Ders 15 25,0
Seminer 18 30,0
Workshop 5 8,3

Toplam 60 100
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Okullarda alinan makyaj egitiminin 6gretim programindaki yerinin ne olduguna dair
sorulan soruda yogunlagilan yamtlar su sekilde belirlenmistir; oyunculann %61,7’si yillik
ya da donemlik ders geklinde makyaj 6grenimi gérmiiglerdir. %38,3 {intin ise kisa stireli

seminer ve workshoplarda aldiklan bilgilerle bu isi siirdiirmekte oldugu anlagilmaktadur.

CIZELGE 7
ALINAN MAKYAJ EGITIMININ DEGERLENDIRILMESI

Say1 %
Olduke¢a Yeterli 4 6,7
Yeterli 11 18,3
Yetersiz 41 68,3
Bir Fikrim Yok 3 5,0
Diger 1 1,7
Toplam 60 100

Ankete katilan ve makyaj egitimi aldiklarimi belirten 60 kisinin %68,3’{1 aldiklan
egitimi yetersiz olarak degerlendirmiglerdir. Cizelge 4’te oyuncularin kendi makyajlarmi
kendilerinin yapti§1 gosterilmigti. Buna gére oyuncularin, aldiklar egitimi yetersiz olarak

degerlendirseler bile kendi makyajlarim yaptiklan anlagiimaktadir.

3. Ahnan Makyaj Egitiminin Niteligi

Profesyonel oyunculara, okulda aldiklar1 makyaj egitiminin niteligi ile 8 soru

sorulmugtur. Bu sorularin yamtlan agagida sunulmustur.
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CIZELGE 8

OKULDA OGRENILENLERIN PROFESYONEL YASANTIDA UYGULANIP
UYGULANAMADIGI
Say1 %
Biitiiniiyle Uyguland: 7 11,7
Kismen Uygulanabildi 39 65,0
Hi¢ Uygulanamadi 14 23,3
Toplam 60 100

Egitimleri sirasinda makyaj egitimi alanlarin %65,0’1 6grendiklerini kismen
uygulayabilmigken, %23,3’ii hi¢ uygulayamamislardir. Ancak toplam 60 oyuncudan
%68,3’1i daha oncede deginildigi gibi aldiklari ve yetersiz olarak niteledikleri (Bkz.
Cizelge 7) bilgilerle kendi makyajlarini kendileri yapmaktadirlar.

CIZELGE 9
ALINAN MAKY AJ EGITIMININ NICIN UYGULANAMADIGI

Say1 %o
Makyaj gerektiren oyunda oynanmamast 5 36,7
Bilge yetersizligi ‘ 8 57,2
Malzeme eksikligi 1 7,1
Toplam 14 100

Alman makyaj egitiminin hi¢ uygulanamamasimin nedeni olarak, yine okulda verilen

bilgilerin yetersizligi %57,2’lik oranla belirtilmigtir. %35,7’lik bir boliim ise makyaj
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gerektiren oyunda oynanmadigini belirtmiglerdir. Burada kastedilen karakter ya da 6zel

makyajlar olarak diisiiniilmektedir.

Cizelge 9°da verilen yanitlan kontrol amaciyla sorulan ve okullarda alinan makyaj

egitiminin yetersizligi ile ilgili bir soruya Cizelge 10°daki yamtlar alinmigtir.

CIZELGE 10
ALINAN MAKYAJ EGITIMINDE BILGI EKSIKLIGI DUYULUP DUYULMADIGI

Say1 %
Evet 48 80,0
Hayir 12 20,0
Toplam 60 100

Okullarda alinan makyaj egitiminde eksikligi duyulan bilgilerin olup olmadiginin
aragtinldigl bu soruda %80 oraninda eksik bilgi alindig1 diigiincesi yogunluklu olarak
belirtilmigtir.

CIZELGE 11
ALINAN MAKYAJ EGITIMINDE EKSIKLIGI DUYULAN BIiLGILERIN
GIDERILMESINE ILISKIN BIREYSEL CALISMALAR

Say1 , %
Konu ile ilgili kitaplar okuyarak 8 10,0
Gozlemlerle 30 37.5
Konu ile ilgili kigilerden yardim alarak 32 40,0
Kurslarla 1 1,2
Diger (Deneyerek) 9 11,3

Toplam 80 100
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CIZELGE 13
OYUNCULUK BOLUMU OGRENCILERININ MAKYAJ DERSI ALMALARININ
GEREKLI OLUP OLMADIGI
Say1 %
Evet 101 95,3
Hayir 2 1,9
Yamtsiz 3 2,8
Toplam 106 100

Profesyonel oyuncularin hemen hepsi (%95,3) makyaj egitiminin gerekliligi

yOniinde diistincelerini belirtmiglerdir.

CIZELGE 14

MAKYAJ EGITIMININ NASIL. OLMASI GEREKTIGI

Say1 %
Yillik Ders 55 51,8
Donemlik Ders 20 18,8
Workshop 11 10,4
Tlgili Dersin Iginde 11 10,4
Seminer 3 2,9
Yanitsiz 6 5,7
Toplam 106 100
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Makyaj egfitiminin verilmesi gerektigini belirten 101 kisinin (Bkz: Cizelge 14)
yarisindan fazlas:1 (%51,8) yillik ders olarak, %18,8 dénemlik ders olarak programa

konulmasimin uygun oldugunu dnermiglerdir.



ALTINCI BOLUM

OZET, YARGI VE ONERILER

1. Ozet

Insanlarin goriintilerini degistirme cabalarinin bilinen en eski yolu, yiiziin ya da
viicudun boyanmasi, yani makyaj yapilmasidir. Tiyatro sanatinda da “kilik degistirme ' nin
yanisira, yilksek sahne aydinlatmalarindan yiiziin korunmas: i¢in makyaj yapmak

zoruntudur.

Makyaj yapmak, karakterin realize edilmesinde, roliin i¢ ve dig 0zelliklerinin bir
biitiinliik i¢cinde tamamlanmasinda, seyircinin, oyuncuyu, rol kigisi olarak kabul

etmesinde Onemlidir ve 6grenilmesi zaruridir.

Makyaj uygulamalarinin 6grenilmesi i¢in, dnemli etkenlerden biri okullarda verilen
makyaj egitimidir. Makyaj egitimi, degisik diizeylerde verilen makyaj bilgilerini ve
bunlarnn nasil uygulanacagin 68reten teknikleri igerir. Tiyatro sanatinda, oyunculuga ait
caligmalarin baginda, rolii canlandirmaya yonelik aligtirmalar gelir. Tiyatro oyunculariin
varlik nedeni, onlarin yazili bir metne can vermelerinden gecer. Metinde yer alan

karakterin sahne iizerinde fiziksel gerceklik kazanmasi oyuncular sayesinde gerceklesir.
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Oyunculara oynayacaklar: rollerin diigiinsel, tarihsel, toplumsal, fiziksel olugsumu
agisindan yetkin egitimin verildigi yerler tiyatro okullarinin oyunculuk boliimleridir.
Hizmet Oncesi, akademik bilgilenme disiplininden gegen oyuncular, e8itimlerinde aldiklart
bilgileri daha bilingli uygulayabilirler. Bu ¢alisma kapsaminda, Tiirkiye’de Devlet
Tiyatrolari’nda ¢ahgan oyuncular genelinde okullarda verilen makyaj egitimin niteliginin
ve yeterliginin irdelendigi bir arastirma yapilmistir. Yapilan bu aragtirma sonucunda

asagidaki sonuglara ulagilmastir.

Tiirkiye’de Devlet Tiyatrolari’nda sahneye ¢ikan oyunculann yaklagik 2/3°d
konservatuvar mezunudur ve bu oyuncularin 2/3’ii 4-18 yillik bir deneyime sahiptirler.
Devlet Tiyatrosu oyuncularinin %84’ii sahne makyajlarin1 kendileri tek baslarina ya da
arkadaglarinin yardimiyla yapmaktadirlar. Okullarda makyaj egitimi alanlarnn yarisindan
fazlas1 yi1llik ya da donemlik ders seklinde makyaj 0grenimi gdrmiislerdir. Ve bu
oyuncularin %69’u aldiklan egitimi yetersiz olarak degerlendirmektedirler. Egitimleri
sirasinda makyaj egitimi alanlarin yarisindan fazlasi ise 0grendiklerini kismen
uygulayabilmiglerdir. Aldiklarn egitimi hi¢ uygulayamayanlarin 2/3’{i bunu bilgi
yetersizligine baglamaktadirlar. Yine okullarda alinan makyaj egitiminde oyuncularin
%801 bilgi eksikligi duymaktadirlar. Ve bu eksikliklerini %80 oraninda taklit etme,

deneme ve yardimlasma seklinde gidermektedirler.

Devlet Tiyatrosu'nda ¢alisan oyuncularin hemen hepsi okullarda makyaj egitiminin
verilmesi gerektigini diisiinmektedirler ve bu oyuncularin yarisindan fazlasi makyaj

egitimini yillik ders olarak verilmesini Snermektedirler.
2. Yarg

* Tiirkiye’de tiyatro okullarinda makyaj egitimi verilmektedir, ancak verilen egitim
yetersizdir.

» Devlet Tiyatrosu kadrolarinda makyaj sanat¢ilarn (makydz-makydr) bulundugu
halde, oyuncularin 3/4’ii makyajlarini kendileri ya da arkadaglarinin yardimiyla
yapmaktadirlar.

¢ Okullarda verilen makyaj egitiminin niteliginin yiikseltilmesine ve makyajin hem

bilgi, hem uygulama olarak daha iyi 6gretilmesine ihtiyag vardir.
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3. Oneriler

* Tiyatro okullarinda makyaj e8itimi verilmesi ve ders i¢eriginin gelistirilmesi i¢in,
ders programlan yeniden diizenlenmeli ve makyaj egitimi 6zelinde bir ¢alisma
yapimalidir. ,

* Boyle bir calisma sonunda, oyuncularin makyajla ilgili yeterliklerinin arttirilmas:
icin, makyaj egitiminin gerekligi, makyajmn iglevleri ve uygulamalan bir biitiinliik
icinde verilmelidir.
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EK - 1

BASLANGIC ICIN MAKYAJ CANTASINDA
BULUNMASI GEREKEN MALZEMELER

- Iki tiip vazelin ya da temizleme losyonu
- Acgik tonfondsten

- Koyuton fondsten

- Ikiaynton allik ,
- Goz cizerler (siyah, beyaz, kahverengi)
- Tene uygun tonda pudra

- Pudra puff1 ya da ponponu

- Makyaj fir¢alan (3 ayni boy)

- Beyazpat

- Makyajtemizleme kagid1 yada pamuk

- Sabun

- Havlu

- Tarak

- Jole ya dabriyantin

- Toka

- Rimel

- Sag bandi (toka, bandana vb.)
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EK-2

DONEMLERE VE YUZYILLARA AiT GORUNTU OZELLIKLERIi
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Ek-2.2. Eski Misirls Firavun.
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Ek-2.3. Antik Yunan Goriintii Ozellikleri.
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Ek-2.4. Roma Goriintii Ozellikleri.
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Ek-2.5. Ortagag Gorinti Ozellikleri.



112

Ek-2.6. Onyedinci Yiizyil Goriintii Ozellikleri.



113

/

)

Vi )

iy
)

trn %
\ ‘(!lx!(((\'(l( B
\( y M’gﬂﬁ“_\\'v‘iuw
@i ¢

) ) /‘/\‘/)‘V,,’: : . / / / ).
&7 ¥ >

Ek-2.7. Onsekizinci Yiizy1l Goriintii Ozellikleri.
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" Ek-2.8. Ondokuzuficu Yizy1l Goriintd Ozellikleri.
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Ek-2.9. Yirminci Yiizyil Goriintii Ozellikleri.




