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Gunluk hayatimizda etkin kullandigimiz uzuvlardan biri olan ellerimizin, resim sanatinda
nasil yer aldig, igerik ve bicimi nasil etkiledigi, anlam ve ifade olanaklarinin arastiriimasi

amaclanmistir.

Bu amac dogrultusunda, birinci boliim ile ellerin anatomik yapisi, kemik, kas, damar ve
derinin islevleri aciklanarak incelenmis, sanatsal anatomide elin beden icindeki yeri,
oranlari ve bigimsel 6zellikleri aciklanmis, elin, insanin evrimi surecindeki rolu ve evrim
asamasindaki degisiklikler ile edindigi hareket yetenegi arastirilmistir. Ayrica
iletisimdeki ve beden dilindeki 6nemi ellerin durus bicimlerinin aldigi anlamlar ile

aciklanmistir.

Ikinci béliimde, sembol ve imge kavramlarinin farkli tanimlari yer almis, imge ve sembol
arasindaki ortak noktalar ve farklar agiklanmaya calisilmistir. Elin sembol olarak
kullanim alanlari 6rneklerle incelenerek imge ile sembol arasindaki farklarin anlagiimasi

amaclanmistir.

Uclinci boliimde ise, el imgesinin resim sanatinda yer alan farkhi anlam ve ifade
bicimleri, kavramsal basliklar altinda toplanarak, resim sanati tarihinden 6rnekler ile

incelenmistir. Bu basliklar altinda;

Magara donemi ve ilkel topluluklarin biraktigi el izi drneklerinin neden ve hangi
teknikler ile yapildigr ulasilan bilgiler dogrultusunda aktarilmistir. Tanrisal giciln

sembolik ifadeleri olan tanri-tanrica heykelleri, mitolojik tanrilarin tasvirleri ve semavi



dinlerin yaratma eyleminde metafor olarak kullandi§i el imgesinin, anlatimi ne sekilde
destekledigi  ornekler ile incelenmistir. Toplumsal dizenin dini anlayis iginde
olusturulmasinda yer alan resimler ve bu 6gretilerin aktarilmasinda yer alan el imgesinin

rolu arastiriimustir.

Ronesans ile yayilan hiimanizm dustncesi, aklin 6ne ¢ikmasi ve bilimsel calismalar
1siginda gelisen resim sanatinda, anatomik calismalar ile saglanan gelismeler ve bunlarin

yansimalari el 6zelinde drnekler ile yer almistir.

Uretim ve insan (izerine yogunlasan sanatcilardan ve emek (zerine yapilmis olan
eserlerinden ornekler incelenirken ellerin Gretim icindeki 6nemi ve anlatima sagladig!

katkilar arastiriimaya calisiimistir.

Elin 6nemli fonksiyonlarindan olan gizleme/6rtme ve gosterme/isaret etme gibi
Ozellikleri ile resim sanatinda anlatim glicind arttiran bir imge olarak nasil yer aldigi eser
ornekleri ile anlasiimaya calisilmistir. Geleneksel yontemlerin disina cikilarak, farkl
yontem ve malzemeler ile yapilan deneysel uygulamalarda, birbirinden farkl fikirlerin

aktarilabilmesi icin el imgesinin ifade glclinden ne sekilde yararlanildigi arastiriimistir.

Anahtar Kelimeler: el, imge, sembol, resim, sanat.



ABSTRACT

DIFFERENT MEANING AND EXPRESSION STYLES OF THE IMAGE OF
THE HAND
Cagil Sezin OZDEMIR
Graduate Thesis, Master of Arts
Anadolu University Graduate School of Fine Arts, July 2014
Advisor: Prof. Zeliha AKCAOGLU TETIK

It has been aimed to clarify how the hands; being one of the limbs we use actively in our
daily lives take part in the art of painting, do they affect content and form. Also it is

aimed to research its meaning and their expression possibilities.

In the name of pursuing this goal, under the first section, the anatomical structure of the
hand, the function of bones, muscles,veins and the skin has been stated. The role of the
hand in the process of human evolution and changes in the states of evolution and the
ability of its motion has been researched. Furthermore, important hand gestures in

communition and body language are also explained with its gained meaning.

Under the second section, different definitions of the concept of symbol and image took
place, the different and common point between symbol and image tried to be explained.
Uses of hand as a symbol has been inspected with examples and it is aimed to clarify the

differences between image and symbol.

Under the third section, different meaning and expressions of the image of the hand in the
art of painting collected gathered under conceptual titles and examined via examples

from the history of painting. These titles are ;

The handprints, why and how of their technique from primitive cultures are disclosed in
the Caves period via the knowledge gained trough research. The symbolical expression of
divine power, statuettes of gods-goddesses, depictions of mythological gods and how the
image of hand supports the manner of telling which the celestial religions use as a
metaphor for creation, examined with examples. Paintings which fueled the creation the



social order with the dogmas of the religion and the role of the image of hand in those
paintings has been researched.

The spreading of humanism with Renaissance, forthcoming of the mind and the art of
painting which thrived via scientific advances, developments and their reflections with
the advancement of anatomical studies on the hand took place with examples.

The importance of the hands in production and their contributions to the meaning
researched via inspecting examples from the artists who concentrate on production and
people and their works on labor.

One of the important functions of the hand such as hide/cover and show/point was used in
the art of painting as an image which strengtens expression and how was explained with
examples. In experimenrtal applications which fall out ot the traditional methods, the
how of the artists who benefited from the strenght of expression of hand in order to

transfer different ideas was researched.

Keywords: hand, image, symbol, painting, art.
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GIRIS

Su ellerine bak,

Sapanin sapindan koparilan ellerine.
Aksamlari sofrada, ¢ira 1s1ginda
Bazlamayi bolen onlardi.

Sari 6klziin ve Ayse kizin yizind
Onlar ayni sefkatle oksardi,

Ve aganin karsisinda caresizlikten, 6fkeden,
Enseni kasirlardi.

Koy kiyisindan gecgen yolculara

Kag kere yol gosterip su verdiler

Ve en kederli

En yorgun

En tembel gunlerinde senin

Senden ayri yasayip disinmekte devam ederdiler..."

Nazim Hikmet Ran (1952- Mektup)

Eller, sapanin sapini tutan eller, ayni zamanda aklin ve ruhun somut uzantilari gibidirler.
insan, hayatta kalmak icin birincil olan karnini doyurmak, kendini korumak,
temizlenmek gibi maddi ihtiyaclarinin yani sira duygularini aktarmak, ruhunu beslemek
gibi manevi ihtiyaclar da hissetmis ve bunlari gidermenin yollarini aramistir. Bu
yollarin ucu ¢ogunlukla ‘sanat’a ¢ikmistir. Hayata tutunmamizin araci olan eller, ayni
zamanda duygu ve distncelerimizin somut aktarim yolu olan sanatin icrasinda da en

6nemli enstriiman olmuslardir.

Amaci ne olursa olsun, bir desen yaratmak ya da buyi yapmak; elini magara duvarina

koyarak toz boyay! puskdrten atalarimizla, glinimiz ressaminin beyaz tuvale vurdugu



ilk firca darbesinde hissettigi, evrene kendinden bir iz birakma duygusunun ayni

blyusellikte oldugunu disinmek mimkanddr.

Magara duvarlarinda baslayan sanat, toprak kaplardan insan bedenine, tapinaklardan
duvarlara, binlerce yil yaraticisinin kilturt ile yogrula gelmistir. Kusaktan kusaga
aktarilan kaltir ile kahtimsal bellegimiz ve ilkel benligimiz bir bitin olarak
davranislarimizi etkiler. Calislar, insanin evrim tarihinin, ¢calisma siirecinin artan roluyle
birlikte insan elinin ve beyninin dolayisiyla kiltirt olusturan énkosullarin evrimi
siireciyle belirlendigini soyler (1983: 218). ihtiyaclarimiz dogrultusunda gelisen

kalturimuz ve olusan tecriibelerimizi ellerimiz sayesinde hayata gegiririz.

Kltar, tarinte yasamis ve etkin olmus, bugiin de etkin olan tiim toplumsal topluluklarin,
halklarin, irklarin, ulusal topluluklarin ve uluslarin eseridir. [...] Kdaltirin olusmasi ve
gelismesinde, tarinte yer almis cesitli toplumsal siniflarla kesimler, kiltirel degerler ile
kazanimlarin  Gretimiyle onlardan vyararlanilmasi  agisindan  degisik  katkilarda
bulunmuslardir (Calislar, 1983: 270).

Bir kdltdr Orind olarak sanat; cagdan c¢aga, toplumdan topluma degisiklik gosteren,
oldukga genis ve sirekli degisime acik bir alandir. Diger sanat dallari gibi resim
sanatinin da kendine ait kiltir birikimi vardir. izleyiciyle, icerdigi imgeler yolu ile
iletisime gecen resim sanatini anlayabilmek icin o imgelerin temsil ettigi kavramlari
bilebilmemiz gerekir. Sanatci ile ayni kaltird, bilgi birikimini ya da toplumsal gegcmisi
paylasmis olmamiz veya konu hakkinda bilgi sahibi olmamiz sanatciyr anlamamiza, bir
bag kurmamiza yardimci olur. Bununla beraber imgeler ¢ok anlamli, ¢cok katmanli,
soyut ya da gercekci olabilir ve evrensel boyutta ileti tasiyabilirler. imgelerin gok
katmanlihginin yani sira evrensel diizeyde anlasilabilir olmasinin, birgok basyapitin
diinya capinda 6nemli birer kulttrel deder olarak kabul edilmesini saglayan unsurlardan

biri oldugu sdylenebilir.

Plastik sanatlarda oldugu kadar, edebiyat, mizik ve sahne sanatlarinin da vazgecilmez
6gelerinden olan “el” yuzyillardir farkl toplumlarda, farkli anlamlar yiklenerek, gerek

imge, gerek bir enstriman olarak kullanilagelmistir.



Sanatin dallarinin birbirinden kesin cizgilerle ayrilmasi mumkin olmasa da bu
calismanin konusu dahilinde el imgesinin, resim sanatinda tasidigr anlam cesitliligi ve
ifade bicimlerinin farkhiliklarini incelemek hedeflenmistir. “Resim Sanatinda El
Imgesinin Farkli Anlam ve ifade Bigimleri” ni inceleyebilmemiz icin elin yapisini,
hareket olanaklarini, el durus ve hareketlerinin anlamlarini, elin sembolik ve kavramsal

olarak ifade giiclini anlayabilmemiz gerekir.
1. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin temel amaci; glnlik hayatta en cok ve en etkin kullandigimiz
organlardan biri olan ellerimizin, imge olarak resim sanatinda ne sekilde yer aldigini,
icerik ve bicimi nasil etkiledigini inceleyerek degisen donem ve akimlar i¢inde nasil var
oldugunu goérmek, sanatin baslangicindan ginlimdize farkli ama¢ ve bicimlerde yer
aldigi eserler ile, anlam ve ifade olanaklarinin gesitliligini ortaya koymayi saglamaktir.

Eli, bir organ olarak, iletisim araci olarak imge olarak ve kavramsal olarak arastiriimasi

bu calismanin diger bir amacidir.
2. Arastirmanin Onemi

Calisma, glnlik hayatta en sik ve etkin kullandigimiz organlardan biri olan ellerimizin
resim sanatinda, anlami degistiren, anlatimi etkileyen ve bazen resmin ana konusu olan
bir imge olarak incelenerek, farkli anlam ve ifade bicimlerinin ortaya koyulmasi
acisindan 6nemli oldugu gibi, igerik ve bicimi ne sekilde etkiledigini, degisen donem ve
akimlar iginde nasil var oldugunu gorebilmek, bir organ olarak, iletisim araci olarak

imge olarak ve kavramsal olarak isleyisini anlayabilmek acilarindan da énemlidir.

Ayrica, konu ile ilgili yapilmis yeterli arastirmanin bulunmamasinin literatiire katki

saglamasi agisindan 6nemli olacagi dusuntlmastur.



3. Sinirhiliklar

Bu calisma, literatir taramasi yoluyla ulasilan kaynaklar, konu ile ilgili gincel yayinlar,
makaleler, tezler, haberler ve internet erisimi ile sinirlidir. Arastirma bu cercevede resim
sanatinda tarihsel slrecte yer alan sanatgilar ve sanatcgilarin galismalarindan segilen
ornekler ile incelenmeye calisilmistir. El imgesi kuskusuz resim sanati tarihinde sayisiz
eserde yer almistir. Bu nedenle érnekler secilirken benzer nitelikte olan ¢alismalarin en

dikkat cekenleri secilerek sinirlandiriimaya calisiimistir.



BiRINCI BOLUM

INSAN BEDENINDE ELIN YERI ve ONEMI

1.1. INSAN ELINIiN YAPISAL ANATOMISI

El, kollarin bitiminde yer alan ve bes parmakla sonlanan, hassas hareket kabiliyeti
nedeniyle en 6nemli organlarimizdan biridir. Eller kollara bilek ile baglidir. Bilekte
bulunan dorder kemigin iki sira halinde dizilmesiyle olusan sekiz kemik elin kola
eklenmesini ve hareket olanagini saglar (Ortug, 2002 : 52). “El ve bilek toplam 27
kemikten olusmaktadir. Bunlarin 19°u (5 metakarpal kemik ve 14 falanks) uzun kemik
yapisindadir” (Gurbiz, 2003 : 4). Parmaklardaki her eklem ve elin diger eklemleri yapi
ve fonksiyon olarak farklilik gosterirler. Falankslar, basparmakta iki, diger parmaklarda

ise Ucer olacak sekilde dagilim gosterirler (Gurbiz, 2003 : 5).

Bedenin diger organlari ile kiyaslandiginda ¢ok genis hareket kabiliyeti olan eller, gic
gerektiren isleri yapabildigi gibi gerektiginde de olduk¢a hassas olabilen organlardir.
Elde bulunan 27 tane irili ufakl kemik ile birlikte, kaslar, sinir sistemi ve onlari

kaplayan esnek deri ellere sayisiz hareket ve fonksiyon saglar.

El hareketlerinden sorumlu kaslarin bir kismi elin icinde yer alirlar, digerleri ise 6nkol
bolgesini kat ederek ele ulasirlar. Bu kaslar fleksoér (parmaklari kapatici) ve ekstensér

(parmaklari agici) olarak ikiye ayrilirlar (Giirbiiz, 2003 : 12).

Elin ve parmaklarin hareketini saglayan kaslarin uyariimalari ve elin duyusunun
algilanmasi median, ulnar ve radial sinir adi verilen sinirler tarafindan saglanir
(Yildirim, 2004: 287). Ellerimiz hareket kabiliyeti ve hassasiyeti kadar hassas dokunma
ve hissetme 0Ozelligine de sahiptir. “Bir ¢ocugun parmaginin ucunda bir santimetre
karede 6.000 sinir hicresi sonlanmaktadir. Bu inanilmaz kapasite ile insan, parmaklari

arasindaki bir sa¢ kilini veya bir toz zerresini algilayabilir” (Baltas, 2001: 53).

Ele hareket olanagi saglayan kemik, kas, sinirler gibi yapilarin yani sira eli sarmalayan

derinin de ozellikleri elin her yerinde ayni degildir. “Avug icinde deri kalin, alttaki
5



yapilara sikica yapisik, nemli, gerilme ve asinmaya dayanikli bir yapiya sahiptir. El
sirtindaki deri ise ince, hareketli, gerilme ve alttaki yapilarin Gzerinde kaymaya uyumlu

1

bir yapidadir”.

En 6nemli hareket organlarindan biri olan el ayni zamanda insan vicudunun ve Kisinin
ozelliklerini yansitan énemli bir organdir. Kisinin vicut saghgina dikkat edip etmedigi,
meslegi, genel hassasiyet durumu gibi pek cok sey ellerinden anlasilir. Birgok hastaligin
belirtileri ellerde ortaya ciktigi icin, tip acisindan elin ve parmaklarin sekli, biyuklugu

onemlidir?.

Insan beyninde bagparmak ve isaret parmagini kontrol eden hiicrelerin kapladid alan,
bas ve butin duyu organlarinin kapladigi alana esit, ayagin kapladigi alandan da on kat
fazladir (Baltas, 2001 : 53). Bu nedenle beyindeki bir bozuklugun en 6énemli belirtileri
de el ve parmak hareketlerinde bozukluklar ya da eskisi kadar kolay yapilamamasi

uzerinden degerlendirilir .

2.1. BEDENININ SANATSAL ANATOMISI ve EL

Sanatin dogusundan bugtine, donemler, akimlar Usluplar defalarca dondsup degismis,
yenilenmis, yeniden insa edilmis ama sanat¢i “insan”1 yani kendini ve iginde bulundugu
toplumu kesfetmeyi, sorgulamayi, aramayi birakmamistir. insanin dogasini kesfetmek
icin yapilan arayislarda ruhun ve zihnin Kkarisik, kivrimli yollari kadar insan anatomisi
ve onun gizemi de ilgi cekici ve 6nemli olmustur. insan anatomisinin kesfi; insanlik ve

bilim adina buylk énem tasimakla beraber sanat ve sanat¢i i¢in de nemi yadsinamaz.

insan bedeninin sanatsal yapisiyla ilgilenmek onun tibbi anatomisiyle ilgilenmemeyi
gerektirmez. ikisi birbirini tamamlar. Bundan yaklasik bes yiiz yil énce Andreas Vasilius
tarihte bilinen ilk anatomi kitabini hazirlatmak icin devrin Unlii ressamlarindan Titian’a
basvurmustu (Hogarth, 1999: 7).

! http://www.sanal-hastane.com/el-anatomisi
2 http://tr.wikipedia.org/wiki/El




Ronesans ile gelen akil, bilim ve humanizm ¢aginda, bilim insanlari ve sanatgilar
anatomik calismalarda isbirligi yaparak giinimize kadar gelen essiz eserler ve bilimsel
calismalar ortaya koymuslardir. Bilim ve sanat her ne kadar farkli disiplinler olsalar da
birbirlerini besleyerek karsilikh gelisimlerine 6nemli katkilar saglamislardir. insan
bedeninin gizemini ¢ozmek, kemiklerin, kaslarin, damarlarin ve organlarin dizilisini
gbrmek bilimin gelisimi kadar sanatin gelisimini de saglamistir. Anatomi biliminin

gelisimi sanatsal anatominin de gelisimini saglamistir.

Yunanh sanatcilarin yaklasik M.O. VL. yizyil dolaylarinda gelenekleri takip etmeyi
birakip, kendi goOzleriyle bigimlere bakmaya baslamis olmasiyla insan bedeninin
kusursuz gizelligini yansitabilme cabasi baslamistir. Ressamlar ve Heykeltraslar, ideal
insan formu ve Olcllerine ulasmak icin perspektif ve geometrinin olanaklarini da
kullanarak bedeni yeniden kesfetmeye baslamislardir.
Bundan bdyle, insan viicudunu imgelestirmek, dnceden hazirlanmis bir formili 6grenme
sorunu olmaktan ¢ikmisti. Her Yunan heykelcisi, belirli bir viicudu nasil imgelestirecegini
kendisi bilmek istiyordu. Misirhilar sanatlarini bilgiye dayandirmiglardi. Yunanlilar
gozlerini kullanmaya basladilar. Bu devrim bir kez basladiktan sonra, artik onun durma
noktasi olamazdi (Gombrich, 2009: 78) .
Bu devrim bedeni en kusursuz haliyle yansitmanin 6tesine gecerek, yasayan, hisseden,
kusurlari ve zaaflari olan gercek insanlari gostermek icin de yeni 6l¢i ve kurallar

koymus, daha sonra bu kurallar da yikilarak bedenin sinirlari asiimaya calisiimistir.

Polykleitos’ dan Leonardo’ya insan bedeninin olculendirilmesi ile ilgili sorunlar ve
tartismalar hep var olmussa da, genel olarak benimsenmis birka¢ “kanon” 6rnegi
mevcuttur. Beden olcilendirilirken ¢ogunlukla bas buyukligu 6l¢u alinarak oranlarin
hesaplandigi kanon, ihtiyaca gore sekillendirilmis ve cesitlenmisti. ilahi giicti temsil
eden ya da kahraman olan bedenler sekiz bucuk hatta bazen dokuz bas biyukliginde
Olculendirilirken, “ideal insan” olarak tanimlanmis, ideal glzelligi tanimlayan 6zel ve
onemli kisiler sekiz bas buyukligunde, normal bir insan bedeni yedi buguk bas
buyukltgunde olcilendirilmisti.



Burne HOGARTH (1999: 38) sanat dgrencilerine, yirminci yizyilin érnek insani olarak
ideal insan Olcusltni; boy esittir sekiz arti ¢ ceyrek kafa blyukliglu olarak kabul
etmesini 6nermistir. Bu 6l¢liye gore ayakta dik duran bir bedende, 6n govde (¢ bas
boyu uzunluktadir. Buna karsin govdenin arkadan gorunisi de G¢ bucguk bas
uzunlugunda olur. Boyun yarim bas boyundadir. Ug buguk bas uzunlugunda olan kollar
yerlestirilirken bilekler apis arasinin oldugu yerden hizalanir. Eller dortte l¢ bas
boyundadir. Bacaklarin boyu dort bas uzunlugundadir ve ayaklar ile birlikte dort arti bir
ceyrek bas uzunlugunda olur. Elin beden icindeki yeri ve blyukluga diger organlar gibi
bas ile kiyaslanarak bulunur. Agik bir el, basin dortte Gl blyukluginde veya geneden

alnin bitimine kadar olan kismi ile orantilanir.

Beden icinde organlarin dogru yerlestirilebilmesi icin sadece kanon &lclleri
kullaniimamaktadir. Bedeni dogru gorebilmek ve betimleyebilmek icin perspektif, oran
ve acllar, birlikte kullaniimaktadir. Vicut pargalarinin birbirine olan oranlarinin 6nemi
kadar elin kendi icindeki olglleri de, desen &6grencilerinin dogru gorebilmesi igin
onemlidir. Bir palmiye yapragina benzeyen el, yassi bir sekle sahip olup bilege dogru
kalinlasir. Parmak ugclarina dogru ise incelir. Avug iginde en belirgin kalinlik
basparmagin basladigi yerde bulunan yuvarlak formlu tiimsektir. Avug ortasinda ticgen
bir gukur gérinimind saglayan parmaklar ve avucun dibinde bulunan hafif timsekler
vardir. Avug icinin yumusak yastiksi gérinuamune Kkarsin, elin tzeri genis ve dizgun bir

deri ile kaplanmistir. Parmaklari harekete geciren kaslar ve tendonlar gézlemlenir.

El acildiginda parmaklar yelpaze gibi kavisli bir ¢izgi olusturarak sonlanir. En uzun
parmak olan orta parmak diger parmaklari yerlestirmemizde referans olur. isaret
parmagl orta parmaktan sonra en uzun parmaktir ve genellikle orta parmagin en uc
bogumunun yarisina kadar gelir. Orta parmagin diger yanindaki dérdinci parmak yine
orta parmagin u¢ bogumunun Ugcte biri hizasinda yer alir. Serce parmagin uzunlugu
dordlincu parmagin ikinci bogumunun bitimine kadardir. Bagparmagin kenari avug

ortasinda baslar ve isaret parmaginin ilk bogumunda biter.

Bu baslikta incelenen, elin sanatsal anatomisi ve birinci baslikta incelenen elin

fonksiyonel yapisi, evrim sureci ile bicimlenmistir.



1.3. ELIN EVRIMI

Insanoglunun, insansidan modern insana kadar olan gelisim seriiveninde beynin evrimi
onu sadece yasamini stirduren bir canli degil, Ureten, yok eden, kesfeden, bulus yapan
“akilli” bir canli haline getirmistir. Dogadaki yasam mucadelesinde diger canlilardan
farkli olarak alet kullanabilen ve kullandigi aleti gelistirerek komplike araclar,
makineler yapabilen bu akilli canli kuskusuz aklh ile birlikte beynin emirlerinin son
uygulayicisi olan “el”e de ¢ok sey borcludur. Alet yapmak ve kullanmak ile baslayan
insanin modernlesme macerasi beynin evrimi ile birlikte elin, 6zellikle de bagsparmagin

evrimi ile mimkin olmustur.

“Insanin isaret parmagl ve bas parmaginin evrimi, bilim ve teknigin bugiine kadar
gelistiremedigi olaganlsty  duyarlikta hareketli bir organin ortaya ¢ikmasina
yol acmistir” (Baltas, 2001: 53). Bas parmak elin en 6énemli parmagidir ve tum el
fonksiyonunun yaklasik %>50'sinin bu parmak sayesinde gerceklestirildigi bilinir.
Bagparmagdin konumu ve onun her yone hareketini sadlayan kaslar ve eklemler bu

duizeyde fonksiyonel olmasini saglar.

Yapilan arkeolojik ve antropolojik arastirmalara gére ellerimiz buglinki halini almadan
once kisa bir bagparmak ve uzun, kivrik diger dort parmaktan olusmaktaydi. Asilmaya
tirmanmaya ve yumruklar Uzerinde ylrimeye uygun olan bu eller zaman icinde
evrimleserek kisalan parmaklar ve diger parmaklarin hemen karsisinda yer alan daha
uzun ve kullanish bir bagparmak ile ‘modern insan eli’ formuna ulasmistir (Sekill).
Ulastigr bu 6zellik insan elinin sert bicimleri sikica kavrama, yumusak ve hassas tutus,

sekil verme gibi yeteneklere sahip olmasini saglamistir.

Elin 6nemi sadece son derece duyarl hareket ve hissetme becerisine sahip olmasindan
degil, ayni zamanda el ve beyin arasindaki karsilikli baglantilarin zenginliginden
kaynaklanmaktadir. insan beyninde basparmak ve isaretparmagini kontrol eden hiicrelerin
kapladi§i alan, bas ve bitin duyu organlarinin kapladi§i alana esit, ayagin kapladigi
alandan da on kat fazladir (Baltas, 2001: 53,54).



g -

Baboon Orangutang  Chimpanzee

Sekill. Babun, orangutan, sempanze ve homo habilis (ilk alet yapan insan)

Kaynak: http://www.cerebromente.org.br/n13/mente/evolution/evolution05_i.html

Eller ve beyin arasindaki yogun iliski, ellerin ve beynin birlikte gelisim gostermis
olabilecegi dusuincesini guclendirmistir. Ornegin; alet yapmak yalnizca bir eylem
degildir. El ile beyin arasindaki koordinasyonun ve daha da 6nemlisi bir “tasarim”
siirecinin sonucudur. “Insanin elinin becerisinin gelismesi, beynin biyolojik gelisimine
paraleldir. insan beyninin diisiiniip hayal ettigini, eller gerceklestirir. Ellerin tecriibeleri

beyne yeni dislince ufuklari agmistir” (Baltas, 2001: 54).

Karada yasayan diger bircok canli gibi insansi atalarimiz dort ayak (zerinde ya da
tirmanarak hayatlarini strdirmekteyken zor yasam sartlari onlari yere basmaya ve iki
ayak Uzerinde durmaya zorlamistir. Friedrich Engels “Doganin Diyalektigi” adli

eserinin “Maymundan insana Gegiste Emegin Rolu” kisminda séyle der;

Tirmanma, ellere ve ayaklara farkh islevler kazandirmaktadir ve yasam tarzlari yerde
hareket etmelerini gerektirdiginde, bu maymunlar ydrirken ellerini kullanma aliskanli§ini
yavas yavas birakmaya, dik biciminde bir yiriyids kazanmaya bagsladilar. Boylece,
maymundan insana geciste kesin adim atilmis oldu (Engels, 2006: 186).

Insanin iki ayak Gzerinde durabilmesi belki ellerini kullanmak zorunda kalmasi sonucu

mimkin olmus belki de insan ayaklari Gstiinde dogrulabildigi zaman ellerini

10



kullanabilme olanagini bulmustur. Sebep ve sireci tam olarak bilemesek de artik eller,
asiimak ve tirmanmak disinda kendini korumak, alet yapmak, avlanmak, beslenmek,
hatta kendi besinini Gretmek i¢in tarim yapmak gibi gorevleri basariyla yerine getirebilir
hale gelmistir. Kemiklerin, kaslarin ve baglarin uzun zaman dilimlerinde degisim
gecirerek, yeni kosullara uyum saglamasi, farkli ihtiyaclar dogrultusunda zor ve
incelikli isleri yapabiliyor olmasiyla, eller; Rembrandt’in resimlerini, Michelangelo’
nun heykellerini ve Paganini’nin muizigini gerceklestirebilmesi icin gerekli yiksek

kusursuzluga ulasmistir.

1.4. ELIN HAREKET YETENEGI

Modern hayatin getirdigi yogun ginlik yasam icinde ¢ogu zaman ne denli 6nemli
oldugunu unutarak kullandigimiz ellerimizin hareket yetenegi, alisveris posetleri ile
dolu haldeyken dahi anahtari bulup kapiyi acabilecek seviyededir.

insan kor halindeki demiri elindeki cekicle déverek, ona uygun sertligi verebildigi gibi;
piyanonun tuslarinda veya kemanin tellerinde bir saniyede on iki notay, gerekli dinamizm,
ritim ve duyguyla calabilir. Insan eli sadece kendisine verilen araclari bigimlendirmez.
Parmak, el ve kol eklemleri aracihgiyla bosluk icinde uzanabilir, diiz ve e§imli cizgiler,
koseler, daire ve yuvarlak hareketler yapabilir; tutar, temas eder, kavrar, oksar, carpar, iter,
cevirir, vurur, parcalar (Baltas, 2001: 53).
Farkh durumlarda farkl ihtiyaglara cevap verebilen kivrakliktaki ellerin cesitli tutus ve
duruslarinin genel sekilleri siniflara ayrilmistir. Leslie Aiello ve Christopher Dean’in;
“An Introduction to Human Evolutionary Anatomy”’, (Aiello ve Dean, 1990: 372 - 388)
adli kitabindan ve Mary W. Markze ve R.F. Markze’nin “Evolution Of The Human
Hand: Approaches To Acquiring, Analysing And Interpreting The Anatomical
Evidence”, (M.W.Markze, R.F. Markze, 2000: 121 - 140 ) adli makalesinden derlenen

bilgiler ile insan elinin belli basli hareketleri su sekilde agiklanmaya ¢alisiimistir:

insan eli ok amacli bir organdir. insan elinin calismasi genel olarak iki sinifta
toplanabilir, bunlar;
1) Kavrama Hareketleri: Kavrama hareketleri nesnelerin parmaklar ile ya da

parmaklar ve avu¢ yardimiyla tutulmasi seklindedir.
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2) Kavrama Disindaki Hareketler: Bu hareketler ise; itme, kaldirma, hafifce vurma,
yumruklama hareketleridir. Kavrama hareketleri kendi iginde 4’e ayrilir. Bunlar; “Hook
Grip” (Kanca Tutus), “Scissor Grip” (Makas Tutus), “Precision Grip” (Hassas

Kavrama), “Power grip” (Gucli Kavrama).

Diger hareketlere gore daha basit olan kanca tutus ve makas tutusta bas parmak devreye
girmez. Kanca tutusta, adindan da anlasilacagi gibi, parmaklar ¢engel pozisyonuna
gelmek icin hafifce kivrilir, bagparmak devreye girmez (Sekil 2). Makas tutus hareketi,
nesneleri isaret parmaginin ve orta parmaginin ¢ palangslari arasinda tutarak yapilir
(Sekil 3).

Sekil 2. Kanca Tutus Sekil 3. Makas Tutus

Kaynak: http://avatar0905.tistory.com/13

Son iki tutus sekli ise elin daha kompleks hareketlerini gerektirir. Hassas kavrama
hareketi nesneleri bagparmak ve baska bir ya da birka¢ parmagin uclari arasinda tutarak
yapilir. Eger buyuk bir nesne tutulmak isteniyorsa bes parmak birden devreye girer.
Ancak daha kuglk bir nesne tutulmak isteniyorsa basparmak ile isaret parmagi ya da
orta parmak ile birlikte kullanilir (Sekil 4,5). Hassas kavrama hareketinin bir diger
formu da bagparmagdin ucunun isaret parmaginin yan yizine konulmasiyla olur. Bu

harekete ¢cimdik hareketi denir. Anahtari tutarken yaptigimiz gibi (Sekil 6).

Sekil 4. Hassas Tutus Sekil 5. Hassas Tutus Sekil 6. Cimdik Hareketi

Kaynak: http://avatar0905.tistory.com/13
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Hassas tutus ve gucll tutus hareketlerini yapmamizi saglayan, basparmagin diger
parmaklarla oranidir. Bas parmagin bu sekilde evrilmis olmasi U¢ yuzeyinin diger
parmaklarin yiizeyleriyle karsi konuma gelmesini saglar. insan elinin hareket kabiliyeti
basparmagin uzunlugu disinda eklemlerinin sekline de baghdir. Eklemlerin bu sekilde

olmasi diger primatlarin yapamadigi bir¢ok hareketi olanakli kilar.

Guclu tutus; elin parmaklar ve avug ic¢i kullanilarak, basparmaginda destek olarak

kullanildigi tutustur. Bu tutusun ug sekli vardir:

1) Siki Tutus (Squeeze Grip): Cekic sapi, tenis raketi gibi silindir seklindeki nesneleri
tutarken olusan tutus bicimi (Sekil 7).

2) Disk Tutus (Disk Grip): Bu tutusta guc avug ile uygulanirken, hafifce kivrilmis
diger parmaklar nesnenin diger yuzeyini kavrarlar. Kavanoz agma hareketindeki gibi
(Sekil 7).

Sekil 7. Disk Tutus (Ustte), Silindiriksel Tutus (altta).

Kaynak: http://www.drcarlalbrecht.com/documents/HANDS _13-03-08.pdf

3) Kuresel Tutus (Spherical Grip): Bu hareketle biyuk kiresel nesneler (portakal)

avuca dogru kivrilmis basparmak ve diger parmaklar yardimiyla tutulur.
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Hassas tutus ve glcli tutus hareketleri elin karmasik, bilesik hareketlerini gerektiren
hareketlerdir. Bu hareketler sadece parmaklarin kivrilmasini ve parmaklarin
“abduction” (kagirma), “adduction” (yaklastirma) hareketlerinin yeteneklerini ihtiva

etmez.

Ayrica iki baska hareket kabiliyetini daha icerir. Bunlardan birincisi *“opposition”
(karsithk) hareketidir. Bu Napier tarafindan su sekilde tanimlanmistir: “Basparmagin (¢
ylzeyinin diger parmaklarla karesel bir aciyla veya tam anlamiyla karsi karsiya gelecek
sekilde iliskide olma hali”’(Napier, 1993: 55). Hassas tutus ve gucli tutus hareketiyle
ortaya ¢ikan bir diger 6nemli hareket kabiliyeti ise “cupping” (cukurlasma) hareketidir.
Avucun cukurlasmasi ve elin iki bolimuinin birbirine yakinlasmasi durumudur (Sekil
7).

1.5. ELIN DURUS ve HAREKETLERININ ANLAMLARI

Sosyal bir varlik olan insan, tarihin en eski zamanlarindan itibaren duygu, distnce ya
da isteklerini tirdesleri ya da diger canhlarla paylasmak icin iletisim kurmustur. Sozlu,
yazili ve sozsuz iletisim olarak ¢ genel baslkta incelenebilecek olan iletisim
yontemlerinden ilkel toplumlardan glinimize kadar gelmis olan sdzsuz iletisim halen

kendimizi ifade ederken kullandigimiz en temel yontemlerden biridir.

“Insanlik tarihi acisindan kullanilan en eski iletisim araci beden dilidir. Ciinkii insanlar
daha sesleri bir araya getirip, kelimeleri olusturmadan, beden dilleri aracihigi ile

duygularini, diisiincelerini, isteklerini ve ihtiyaclarini baska insanlarla paylasmislardir’

Beden dili; gozler, dudaklar, el-kol ve bacak hareketleri, mimik ve jestler hatta
sectiginiz kiyafetler, renkler ve aksesuarlarla bir butiin ve komplekstir. Bu yapi
icerisinde eller, insanin kendisini ifade etmede kullandigi en duyarl ve belirlenebilir
organlardan biri olarak nitelendirilmektedirler. Eller, cok sayida harekete olanak veren
kas sinir ve kemik yapisi ile derimizin hassas hissedebilme kabiliyeti bir araya gelerek
daha kolay tanimlanabilen ve fark edilebilen bir iletisim araci haline gelir.

®http://xa.yimg.com/ka/groups/13615701/392477884/name/s%C3%B6zs%C3%BCz+ileti%C3%BEim+.d
oc
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iletisim becerileri tizerinde durulurken ¢ogu kez 6zge¢mis, mektup ya da rapor yazma gibi
yazih ve telefonda konusma, etkili bir sunus gerceklestirme ya da is goriismeleri yonetme
gibi sdzel temelli iletisim becerilerine iliskin konulara agdirhik verilmektedir. Oysa giin
icinde gerceklestirilen iletisimin %70-80°lik bir bolumi s6zsuz iletisim becerisi ile
yiiriitiilmekte ve bu nemli iletisim becerisi cogu zaman goz ardi edilmektedir.*

Diger beden dili disavurumlarinda oldugu gibi her ne kadar toplumdan topluma,
kalturden kdltire farklihk gosterseler de, duygu ve disuncelerin aktariminda genel
olarak kullanilan el hareketlerinin anlamlari gruplar altinda toplanarak agiklanabilir. Bu
hareketler aciklanirken Mdijde Ker Dinger’in, “Beden Dili Kullanimi” adh

calismasindan yararlaniimistir.

Kenetlenen Ellerin Bazi Anlamlari:

Parmaklari, bir baska deyisle elleri kenetlemek, genellikle giiven hareketi olarak gorilse
de, aslinda hissedilen bir beklenti yikimini gizlemek icin kullaniimaktadir. Ellerin
kenetlenme bicimi de anlamini degistirmekte ve eller genel olarak bu jest sirasinda lg
temel konumdan birinde olmaktadir. Bu (¢ temel konum; eller yizin karsisinda
kenetlenmis, otururken eller masanin Gzerinde ya da kucakta ve son olarak ayaktayken
bacak arasi hizasinda olacak sekildedir. Ellerin tutuldugu yukseklik Kisinin olumsuz
duygulari ile dogru orantili olmaktadir. Yizln karsisinda kenetlenmis eller, kucakta

kenetlenenlerden daha olumsuz bir anlam icermektedir.

Avuclarin Konumlarinin Bazi Anlamlari:

Avug icinin asagl baktigi konum, kisinin artan gerginligini kontrol etmek istemesi ve
sogukkanli bir yaklasimi benimsedigini yansitmaktadir. iki elin avug iclerinin karsiya
bakmasi hareketi kisinin, karsidan gelen bir tehdidi durdurmak istemesi ve kendisine
yoneltilen bir elestiriye karsi cikmasidir. iki elin avug igleri kisinin kendi gogsiine
bakiyorsa, ifade edilmek istenen duygu, karsidaki kisi ile uyum icinde olunmaya
duyulan istemdir. Ayni zamanda bu jest, bir fikri tartismaya agcmak, sinirlarini

belirlemek ve karsidaki kisiyi kendine yaklastirmak amacini da icermektedir.

*http://xa.yimg.com/kg/groups/13615701/392477884/name/s%C3%B6zs%C3%BCz+ileti%C3%BEim+.d
oc
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Eller ile Bas, Alin ve Enseye Dokunulmasinin Bazi Anlamlari:

Eller bazi durumlarda karsidaki Kisi / kisilere hakaret etmek ya da onlari kizdirmak icin
kullaniimaktadir. Hakaret ya da karsidaki kisiyi asagilamaya yonelik yapilan ¢ok sayida
jest vardir. Eller hissedilen duygusal hosnutsuzlugu ifade etmede de yaygin bigimde
kullaniimaktadir. Kendisinden ya da yaptigi isten memnunluk duymayan bir Kisi elini
yanagina, alnina, basina ya da ensesine dokunarak, hissettigi olumsuz duygulari

aktarabilir.

Aldatma, siiphe, yalan gibi olumsuz duygularin disa vurulmasinda da eller en ¢ok
kullanilan iletisim kanallaridir. Bu gibi duygular icinde olan kisinin elini yuzine
goturme sikhgr artmaktadir. Ancak birisi elini ylzine gétirme hareketi yaptiginda bu
her zaman bu Kisinin yalan soyledigi anlamina gelmemelidir, tipki diger beden dili

yorumlamalari gibi, tum hareketler bir biitiin olarak degerlendirilmelidir.

El, Kol, Parmak ve Yumrukla Yapilan Bazi Hareketlerin Anlamlari :

El ile kol ve bileklerin tutulmasi hareketinin yayginhgina yonelik bir gézlem sonucunda
hareketin genel olarak devriye gezen polisler, okul bahgesinde yiriyen muadir, st
dizey askeri personel ya da otorite sahibi kisiler tarafindan kullanildig
g6zlemlenmistir. Bu jest, bir tir Ustinlik / kendine guven hareketi olarak kullaniimakta,
ayni zamanda kisinin bilincalti bir korkusuzluk ifadesi ile karin, kalp, girtlak gibi hassas

yerlerini digerlerine gostermesine olanak tanimaktadir.

Isaret parmadin havaya kaldirilmasi ile yapilan hareketler, otoriter bir atmosfer
yaratmak amaci ile kullanilan jestlerdendir. Bu hareketler grubu bazi durumlarda ise,
karsit goriste olma ya da kisinin kendisine karsi gelinmesinin istenmemesi ile de

Ozdeslestirilmektedir.
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Ellerin sert koselerini yani kenarlarini gostererek yapilan bazi el hareketleri de
mevcuttur. Bu hareketlerden biri elin “yumruk™ olarak kullanilmasidir. Bu gibi

hareketler kizginlik ya da cosku duygularinin arttirilmasini saglar.

Shitp://xa.yimg.com/kg/groups/13615701/392477884/name/s%C3%B62s%C3%BCz +ileti%C3%BEim+.d
oc
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IKINCIi BOLUM
IMGE ve SEMBOL

El imgesinin farkli anlam ve ifade bicimlerinden bahsederken imge ve sembol
kavramlarini, imgenin anlam Uzerindeki etkisini, imge, sembol ve anlamin birbirleri ile
olan iliskilerini ¢ozlimlememiz konunun anlasiimasinda faydali olacaktir. Bu nedenle

bazi terim ve kavramlarin agiklanmasi gereklidir.

2.1. IMGE NEDIR?

Imge, en genel ve basit haliyle deneyimlerin zihinde olusan géruntiileridir diyebiliriz.
Algiladigimiz dinyanin maddi gerceklerinden 6te zihnimizin bu gerceklikler karsisinda
olusturdugu kendi gercekleridir. Baska bir tanim ise soyledir; “Duyu organlarimiz
aracihigiyla algiladigimiz izlenim ve bilgilerin zihinde olusan gorunislerine imge denir”
(Kihg, 2008: 2).

Imge zihnimizde somut bir bicim ile var olsa da temsil ettigi sey soyut olabilir. Ornegin;
korkunun, askin, pazar sabahinin, sinav stresinin zihnimizde bir renk, bir nesne, bir
fotograf olarak karsiligi olabilir. imge ile simge ¢cogunlukla birbirleri yerine kullanilsa

da imge, simgeyi iceren bir kapsama kiimesi gibidir diyebiliriz.

“imge, simgeden daha kalicidir. imge, yasanmis, sona ermis bir stirecin sonucu oldugu icin,
insan belleginde kalici bir nitelik kazanmis. Dider belleklere aktarilmis veya ayni olaylar
sonraki zamanlarda da baska nesiller tarafindan yasanarak benzer imgeler olusmustur.
Simgeler ise sureleri dolunca tarihe karismis. Yerlerini baskalarina terk etmislerdir”
(Klglkoner, 2005: 78).
Imgeler ile olan iliski bireysel deneyimlere bagl olsa da, cevre, kiiltir, medya gibi
etkenler imgelerin olusmasinda etkili olurlar. Bu etkenler ve deneyimler ile birlikte
olusan imgelerin gugcli etkisini, reklam ve medya gibi sektorlerin etkin bigimde

kullandigini gorariz.
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Bugiin kendimiz ve yakin cevremiz hakkindaki bilincli ve bilingdisi anlayislarimizin
Onemli bir bolimunin cercevesini yazili ve gorsel medyadaki reklam imgeleri ¢iziyor.
Artik hi¢ kimsenin yadsiyamayacag! bir gercek bu. Bu imgeler bize ne tiir bedenlere sahip
olmamiz ve ne tir bedenleri arzulamamiz —ya da insa etmemiz (bedenlerimizin en “dogal”
bicimleri bile yeniden insa edilecekler listesinde yer aliyor)- gerektigini bildiriyor; benlik
duygumuzu, inang sistemlerimizi, bireyselligimizi séyliyor, vesaire (Leppert, 2009: 16).

Burada yapilan tanimlamadan imgelerin mesajlari iletmek zere paketlenmis ‘sey’ler
oldugu sonucu ¢ikarilmamahdir. Her imge kaltrln, tarihin ve kisisel deneyimlerin

sonucunda olusur ve hafizamizda yer ederek diinyayi algilama bigimimizin pargasi olur.

“Dustince dis dunyanin varhik bicimlerini kendi kendinden cikarmamis, dis dinyadan
imgelestirmistir. Pek agiktir ki bu imgeler, arastirmanin ¢ikis noktasi degil sonucudurlar. ...
Baudelaire “Romantizmi kendi Kisiliklerinin disinda arayanlar yanihiyorlar. Oysa
romantizm, insanin disinda degil, icinde aranmalidir.” Derken, imgenin kaynagini bakilan,
goriilen cevrede degil, kisinin kendi i¢ derinliklerinde bulundugu seklinde sembolist
yaklasimin da temellerini atiyordu. Boylece imge dogal bir goriintiye baghlik yerine
diistinceye baglanmistir (Girsoytrak, 1996: 5,6).

Gortnen dunyanin nesnelerinden kaynaklanarak, kisinin i¢ dunyasinda anlamlandigi

distincesinin daha akla yatkin oldugu distnaldiginde, imgelerin  kaynagdinin

‘dis dlnyada’” mi yoksa, ‘insanin i¢ dinyasinda’ mi oldugu tartismalarinin

sonucglanamayacak oldugu séylenebilir.

2.2. SEMBOL NEDIR?

Genel olarak sembol (simge); harf, sayi, sekil, kelime ya da herhangi bir nesne olabilen,
kavramlari hatta kimi zaman hikaye ve olaylari betimleyen somut bir isarettir. Nimet
Keser’in (Keser, 2005: 310) Sanat Sozliigii adli kitabinda simge, “iletisim kurma ya da
ileti aktarma, bilgi verme amaci igeren gosterge; baska bir seyi temsil eden edim ya da

sey” olarak tanimlaniyor.

Nesne ve anlam arasinda bag kuran, bir kavrami, dislinceyi, olayl, somut veya soyut
nesneyi ve onun Ozelliklerini betimleyen semboller gerek iletisim kurma, ileti aktarma,
gerek bir baska seyin temsili olarak kullanilsin, matematik, kimya gibi bilim alanlarinda
ya da haritalarda oldugu gibi evrensel olabilirken, kiiglk bir topluluga ait ya da bireysel
simgeler olarak da karsimiza cikabilirler. Ornegin; ‘su’ her dilde farkl sézciklerle ifade

edilirken kimyasal sembolu tim dunyada “H,O” dur. Havaya kalkmis yumruk hemen
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hemen tim dunyada, gug, kararlilik, 6fke ve liderlik gibi kavramlari sembolize ederken
selamlasma icin yapilan el hareketleri toplumdan topluma degisebilir. Hatta bazen
kicik gruplarda ya da iki arkadas arasinda 6zel selamlasma sembolleri oldugunu
goruruz. Bireysel sembol ise yalnizca kisinin belirleyebilecegi ve tanimlayabilecegi

Ozelliklerde olabilir; bir isaret, im ya da imza gibi.

Turk Dil Kurumu, Guncel Tirkge Sozluk’de (TDK, 2012) sembol (simge); “Duyularla
ifade edilemeyen bir seyi belirten somut nesne veya isaret, remiz, rumuz, timsal,
sembol” olarak tanimlanir. Semboliin ya da simgenin farkli alanlara gore yapilmis diger
tanimlarina bakildiginda bu genis tanimi biraz daha detaylandirabiliriz. Ornegin; yine
TDK’ye ait Glzel Sanatlar Terimleri So6zIigu (TDK, 2012) semboll soyle tanimlar;
(Yun. sumbolon = uygun isaret) “Soyut bir kavrami somutlastiran bigim”. Bilisim
Terimleri Sozlugln’de (TDK, 2012) ise “Bir kavramin uzlasimsal ya da Uzerinde
uzlasima varilmis gosterimi” olarak aciklanir. Felsefe Terimleri Sézligi’nde (TDK,
2012) verilen bazi anlamlarindan biri soyledir; “Goérilmez bir gercekligi canlandiran
imge ya da 6zdeksel nesne, 6rnegin, givercin barisin simgesidir”. Halkbilim Terimleri
Sozligi’'nde (TDK, 2012) “Bireylerin, disin, duyu, istek, buyruk ve eylemleriyle,
cevrelerinde gorduklerini anlatmak i¢in kullandiklari kimi ¢izgi, bicim, resim, ses, dogal
ve yapay nesne, insan, hayvan, bitki ya da bunlara iliskin Uriin ve organlardan olusan

geleneksel diizen” olarak tanimlanir.

Goruldugu gibi oldukca genis kullanim alanina sahip olan semboller gesitli sekillerde de
siniflandirilabilirler. Niteliklerine gore siniflandirildiklarinda; bigimsel semboller,
sayisal semboller, renklerle ilgili semboller, dogadaki canli sembolleri, cansiz
nesnelerden olusan semboller, kisi ve Kisiliklerle ilgili semboller ve olaylarla ilgili
semboller olarak sayilabilirler. Alanlarina gére siniflandirilmalart halinde; dini
semboller, sanatsal semboller, siyasi semboller, bilimsel semboller, ezoterik semboller,
askeri semboller vb. gibi genis bir yelpaze olustururlar.
Insanlik tarihi boyunca kulturlerin simgeleri kendi zamanlarinin yasamsal ipuclarini da
tasimislardir. Caginin tim ©onemli olaylarini gésterme sorumlulugu hep simgelerin
omuzlarinda olmus, insanlarin arastirmalariyla ulasilan simgeler analiz edilerek tasidiklari
imgeler ortaya cikarilmis, bu imgelerle de o zamana ait inanclar, savaslar, asklar, iletisimler

hakkinda aydinlatici bilgilere ulasiimistir. Sembollerin en cok Uretildigi ve tiketildigi iki
alandan biri sanat digeri de bilimdir. “‘Herhangi bir tarih déneminin psikolojik ve tinsel
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mizacini anlamak istiyorsaniz, bunu o dénemin sanatinin derinliklerinde aramaktan daha
iyisini yapamazsiniz. Cunki ddnemin altta yatan tinsel anlami, ifadesini dolaysiz bir
bicimde sembollerle sanatta bulmustur’ (Kigciikoner, 2005: 80).

Tipki semboller gibi, sanatin da genis, hatta insana ve hayata dair her seyi kapsayan bir
alan oldugunu dusunlrsek sanatta sembollerin oldukca yogun ve etkili bicimde

karsimiza ¢ikmasinin kaginilmaz oldugunu fark ederiz.

2.3. SEMBOL OLARAK EL

Semboller tasidiklari anlamlar ile var olurlar. Bu anlamlarin degiskenligi ve varlig
sosyal, kultirel, ekonomik olaylara baglidir. Bazen bir toplum i¢in hayati 6nem tasiyan
bir sembolin bir baska toplumda hicbir anlam ifade etmedigini ya da farkl hatta tam
zitti anlamlar igerdigini gorurtiz. Herhangi bir anlam farkh kilttrlerde farkli sembollerle
ifade edilebilir ve bu semboller toplumlar tarafindan kabul gérdikleri middetce var

olurlar.

imge bir form tasidiginda bu forma simge denir. Simge, imgeyi tasir. Ama imge formsuz da
vardir. Kendini soyut olarak hep var tutar bellekte. Simgenin mutlaka tasidigi bir imge
vardir ve simge gorseldir. Gorsel olan simgeler kendiliginden olusmazlar, insanlar
tarafindan olusturulurlar veya yok edilirler. "im, simgede duyusal algilanabilir olandir.”" Bir
kabuk, bir kiliftir simge. Seklini ise insan belirler. Bu belirlemede simgenin tasiyacagi
imgenin blyik roli vardir. Bir tanriyr simgeleyen bir heykel yok edildiginde o tanrinin da
yok oldugu distndlir. Rollo May, imge-simge iliskisine sdyle deginir: "Sembol ve mit,
karsilasmadan firlayan canli, hemen dolaysiz bigcimlerdir ve, 6znel ve nesnel kutuplarin
diyalektik ic iliskisini —birindeki degisimin digerindeki bir dedisimi getirecedi canl, etkin,
stirekli bir karsilikh etkilesmeyi- icerirler (Kugukoner, 2005: 77).

Diger imgeler gibi el de sembol olarak tasidigi sorumlulugu tarih boyunca farkl
kilturlerde, farkli alanlarda ve farkli zamanlarda amacina uygun anlamlar giyerek

yerine getirmistir.

insanhigin varolusundan giiniimiize elin; magara duvarlarinda, cesitli toplanti ve
ritiellerde, anlasmalarda, siyasi, sosyal, sanatsal, bilimsel birgok alanda; icra eden,
sahip olan, etki eden, isaret eden, isteyen ya da bahseden, gizleyen ya da gdsteren gibi
genel ve evrensel anlamlari ile daha 6zel ve bdlgesel anlamlarinin bir sembol olarak

oldukca sik kullanildigini gérariz.
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Bu alanlardan biri olan inan¢ sistemlerinin yayilmasi, kalici ve anlasilir olmasini
saglamak icin de sembollerin giiciinden yararlanilmistir. Yukarida sayilan ozellikleri ile
(icra eden, sahip olan, etki eden, isaret eden, bahseden vb.) el hareketleri ve isaretleri
sikca kullanilan ve gunlik yasantimiza giren dini sembollere donismustir. Eski
Misirdan bu yana eller kutsamanin, tanrisal giictin ve ibadetin en 6nemli sembollerinden
olmustur. Ornegin; Bircok dinde goge acilmis eller dua etmeyi, istemeyi ve ilahi
guclerden gelecek olan lutuflara acik olmayi temsil eder. Hristiyanlkta teslis olarak
bilinen el isareti baba (Tanri), ogul (isa) ve kutsal ruh’u temsil eder. Giinimiizde
evlerde, arabalarda hatta bir sis esyasi olarak kiipe, kolye formunda sikga karsimiza
cikan ‘Fatima Ana eli’, Tanri’nin elini, ilahi glcl, Tanr’nin takdirini ve ruhsal asaleti
temsil eder (Sekil 8), (Sekil 9).

Sekil 8. Hamsa, Fas’ta bir kapi tokmag. Sekil 9. Hamsa, Amsterdam Tropenmuseum

Kaynak: http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/a/aa/WLANL _-_ petertf -

Handje van_Fatima.jpg

El ve el hareketlerinin belki de en cok, en cesitli ve en anlamli gortldigu inanc

sistemleri Budizm ve Hinduizmdir. Buda imgeleri sembolik anlamlar iceren ve ileten
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Ozelliklere sahiptir. Bunlardan en Onemlileri de el duruslari yani mudralardir. “El
mudralar” denilen isaretler, belirli el pozisyonlarindan olusur (Resim 10). Yuzlerce
pozisyona ulasabilen mudralarin kullanildi§i bir dans tiri de vardir. Bu hareketlerin her
birinin farkli enerji kanallarini harekete gecirdigine inanilir. Dolayisiyla mudralarda

kullanilan her parmagin, her pozisyonun sembolik bir anlami vardir.

Sembollerin gicunden yararlanarak genis Kitlelere ulasilan bir baska alan ise siyasal
sistemlerdir. Beden dili, imgeler, soyut ve somut sembollerin topluluklar Uzerinde
yarattigl guclu etkiden sikga faydalaniimistir. Bu konudaki en unli 6rneklerden biri;
tarihe yapti§i katliamlarla gecen, Alman diktator Adolf Hitler’in genis topluluklari etki
altina almak icin kullandigi jest ve mimiklerdir. “Hitler selami” olarak bilinen,
kitlelerin ortak bir isaret altinda toplanmasini saglayan jest, ayni zamanda elin ve kolun
gergin bicimde ileri dogru uzatilmasiyla itaat duygusunu da asilamaktaydi. Beden
dilinin kitle yonetiminde etkili oldugunu bilerek, bu konuya 0zellikle egildigi
bilinmektedir. Mimik ve jestlerini ustaca kullanan Hitler, yapacadi konusmalarda
kullandii hareketlere saatlerce calisir ve bunlari fotograflarla kayit altina almaktaydi
(Sekil 10).

Kaynak: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:SeatedBuddha.jpg
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Sekil 11. Hitler’in jest ve mimik provalari.

Kaynak: http://iconicphotos.wordpress.com/2010/03/12/hitler-practices-his-speech/

El hareketleri ile Gnli baska bir figur de “Sam Amca”dir (Sekil 12). Sam Amca yani
“Uncle Sam” isminin nereden kaynaklandigi kesin olarak bilinmemektedir. Ancak,
1812 savasinda askerlere gonderilen konservelerin (zerinde, devlet mali oldugunu
belirtmek icin United States’ in (Amerika Birlesik Devletleri) kisaltmasi olan “U.S.”
damgasinin vurulmasi ile, askerler arasinda yayilan bir Uncle Sam (Sam Amca)
esprisinden kaynaklandigi dusuniilmektedir. Ulke’nin simgesi haline gelen figurin,
Amerika’l ¢izer Thomas Nast’in ¢izimiyle son seklini aldigi dustntlur. Birinci Dunya
Savasi’na asker toplamak amaciyla James Montgomery Flagg'in tasarimi olan afislerde
ise, figiiriin altinda “1 Want You” (Sizi istiyorum) yazmaktadir. Sam Amca afisleri 1.
Diinya Savasi'nda da kullaniimis ve 20. ylzyilin en ¢ok bilinen politik cizgilerinden biri

olmustur.
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| WANT YOU
FOR U.5.ARMY

MEAREST RECRUITING STATION

Sekil 12. J. M. Flagg, | want You For U.S. Army.

Kaynak: http://tr.wikipedia.org/wiki/Sam_Amca#mediaviewer/Dosya:Unclesamwantyou.jpg

Turkiye’nin yakin siyasi tarihinde de buna benzer isaret ve semboller kullaniimistir.
1950 genel seciminde Demokrat Parti, yalnizca havaya kalkmis bir elin bulundugu,
yalin bir afisle ve bunu destekleyen “Yeter, s6z milletindir” slogani ile bir secim
kampanyasi yuriatmastar (Sekil 13).

Sekil 13. Demokrat Parti Afisi,
“Yeter S6z Milletindir™ .

Kaynak: http://tr.wikipedia.org/wiki/Yeter! S%C3%B6z_Milletindir!#mediaviewer/Dosya:
Yeters%C3%B6zmilletin.jpg
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DESTEGINIZI
iISTIYORUM

Sekil 14. Demokrat Parti Afisi,
“Desteginizi Istiyorum”.

Kaynak: http://www.adnanmenderesdemokrasiplatformu.org/?p=2553

1957°de Batiya yaklasmasinin etkileri afislere de yansimis ve Adnan Menderes “Sam
Amca”’nin bize yonelen etkili el isaretini biraz degistirerek (Sam Amca’nin yerini
Adnan Menderes almistir) secim afislerinde kullanmistir (Sekil 14).

Kitlelere yon veren sembollerin gliciiniin, toplum dizenini saglamak amaciyla da
siklikla uyar ve yonlendirme amagclari ile kullanildigr goralur. El isaretleri de yarattiklar
guclu etki ile yonlendiren, uyaran ya da engelleyen semboller olarak yaygin bicimde
kullantlir. Ornegin; “Hamsa” sembolii ile kutsal bir imge olarak karsimiza cikan “acik
el”, bu kez bir uyari isareti olur ve “dur” anlamina gelir.

Sembolik bir dil olarak, eller ve el hareketlerinden; su alti sporlari, isaret dili, muzik,
trafik, vb. gibi cok cesitli alanlarda yararlanilir. Ornegin; ‘fonomimi’ olarak bilinen
Kodalay’in buldugu yontem notalarin tanimlanmasinda el isaretlerini kullanir. Elin
havadaki yuksekligi sesin dikligini verirken, elin sekli de ona bir nota adi vermektedir.
Ya da su alti sporlarinda siklikla kullanilan el isaretleri, konusarak anlagsmanin mumkun

olmadigi dalis esnasinda hayati énem arz eder (Sekil 15).
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Sekil 15. Dalgig isaret Dili.

Kaynak: http://www.scubaturk.8m.com/new_page_7.htm
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UCUNCU BOLUM
RESIM SANATINDA EL IMGESININ FARKLI ANLAM VE IFADE
BICIMLERI

“..Hem de ellerime tapma duygusu ile kendimi dolu hissediyorum, gizemli mavi
damarlarla orali o kemik yelpazeye, sasilasi becerilerine, her seyi yapabilir
gorinmelerine — yavasca yumulmalarina, ya da tek yumrukta bir seyi ezmeye hazir

olmalarina.”

Virginia Woolf ( Dalgalar, 1929)

3.1. IiLK “ELLER”

Sanatin ve medeniyetin kaynagini ararken cogunlukla ulastigimiz yer magara devri kaya
resimleridir. Bu duvarlardan gunimize kalan stilize edilmis hayvan figurleri, av
sahneleri ve geometrik sekiller, ddneminin kosullari ve glnlik hayati hakkinda onemli

ipuclari tasiyan estetik imgelerdir.

Magara duvarlarinda yer alan bizon, geyik gibi av hayvanlari, av sahneleri icinde insan
figurleri ve geometrik sekillerin yani sira dikkat ceken ilging bir 6ge de “el”
sembolleridir. Dinyanin cesitli yerlerindeki kaya resimlerinde gorilen ellerin
resmedilmesi icgin cesitli yontemler kullanilmistir. Ellerin bir sablon olarak kullanildigi
bu yoéntemler; ¢ogunlukla, toz boyanin agdiz ya da bir kamis yoluyla elin (izerinden
puskartulmesi, firga yardimi ile sinirlarinin ¢izilmesi ya da sadece ellerin boyanarak
duvara basiimasi olarak siralanabilir. Erkek, kadin ve ¢ocuklar tarafindan olusturulmus
oldugu gortlen bu el resimleri hangi yontem ya da sanat anlayisiyla yapilirsa yapilsin,

ne anlama geldikleri, ne amagla yapildiklari merak konusu olmustur.

“Peki ama bunlar ne anlama geliyorlardi? Sanat¢inin, hem calismalarini hem de kendi 6z-
farkindaligini teyit eden imzasi mi? Sanat¢l veya saman, ruh dinyasina girmek igin
‘mihurleme’ olarak bilinen bir ritieli gergeklestirmek icin kaya ylizeyine dokunarak mi bu
figirleri yaratmisti? Ornegin La Cienega ve Three Rivers’ da oldugu gibi motife dahil olan
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sarmallar, eller yoluyla iletilen sifa kanallarini — antik reiki uygulamasi — tasvir ediyor
olabilirler. Saman icin ‘ila¢ puskirtme’ ile ‘boya piskirtme’ arasinda metaforik bir
baglanti olabilir”®.

3

Sekil 16. Sarmal desenli el, Three Rivers Magarasi.

Kaynak: http://www.bradshawfoundation.com/hands/index.php

Latfi Ozden, bu resimlerde goriinen bazi ayrintilarin sorulari artirmamiza neden
oldugunu belirtir. Ornegin el baskilarinda bazi parmaklarin olmadigi géruliir. Bu
durum; “Av yaralanmalari ve vahsi dogaya karsi verilen micadelenin izleri mi, bir tur
konusma dili ya da bulyusel nitelikte uygulamalar miydi?” gibi sorulari akla
getirmektedir (Ozden, 2009: 71).

Ilk 6rneklerine ispanya’ da El Castillo magarasinda rastlanan ve 37,300 yil 6ncesine ait
oldugu tahmin edilen el stensillerinin (sablon), bulunan en eski el izleri olmasi kadar

onemli bir 6zelligi de bunlarin neandertallere ait olma ihtimalidir.

® http://www.bradshawfoundation.com/hands/index.php (05.10. 2012)
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Sekil 17. El negatifleri, Las Manos Magarasi, Arjantin.

Kaynak: http://en.wikipedia.org/wiki/Cueva_de_las_Manos#mediaviewer/File:SantaCruz-CuevaManos-

P2210651b.jpg

Arjantin’de, Las Manos Magarasinda Ust Uste uygulanmis el negatifleri ilgi cekicidir
(Sekil 17). Tipki Las Manos’da oldugu gibi elin sablon olarak kullanildidi, negatif izleri
Fransa'da, Chauvet magarasi duvarlari boyunca yer alir. Bu izlerin 31.000 yil kadar
oncesine, Aurignacian kdlturune ait oldugu dusuntlmektedir. Yzlerce el baskisinin
bulundugu magarada, belki de ilk pointilist yaklasim olarak degerlendirilebilecek
sekilde resmedilmis hayvan figurleri bulunmustur. Bu figurler el izlerinin noktaci bir
yaklasimla yan yana basilarak olusturulmus olan mamut ve at benzeri hayvanlar olarak
degerlendirilmistir (Sekil 18).

Bilim adamlarinin arastirmalari, noktalarin islak kirmizi boya ile sag elin avu¢ icinin
duvara basilarak yaratildigini ortaya koymustur. Ayrica, noktalarin tutarlihgr resmin bir
kisi tarafindan yapilmis oldugunu ve resme baslamadan zihinde olusan bir géruntinin
uygulandigini gostermektedir.
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Sekil 18. Hayvan figirli, Chauvet Magarasi.
Kaynak: http://quizlet.com/6865594/paleolithic-art-specific-cave-art-paintings-and-portable-art-flash-

cards/

Sekil 19. Kirmizi el izleri, Catalhoyuk.

Kaynak: http://www.catalhoyuk.com/downloads/RAPOR_Catalhoyuk 2011.pdf

Duvar resimlerinde yer alan el motiflerinden en ilgin¢ olanlarindan bazilari da Turkiye’
de Catalhoylk kazisinda ortaya cikmistir. 2011 yilinda yapilan kazi calismalarinda
Catalhdyuk sakinlerinin olilerini gdmdigu bir platformun duvarlarinda yan yana

siralanmis kirmizi renkte el baskilari bulunmaktadir (Sekil 19).
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Sekil 20. Kirmizi el izleri,( Detay), Catalhdyik.

Kaynak: http://www.catalhoyuk.com/downloads/RAPOR_Catalhoyuk 2011.pdf

2011 yihinin kazi raporunda (Hodder,web,2011); bu sezonda konservasyon islemlerini
gerceklestirirken, binanin ana odasinin dogu duvarinda olaganusti bir duvar resmi
bulundugu ve bu binanin giiney kisminda kirmizi boyali el baskilari ve etrafi kirmizi
boyanmis oval sekilli bir nis ortaya ¢ikarildigi aktariimistir (Sekil 20).

Ayrica, Catalhdytk sakinlerinin genelde oOlilerini tabanlarin altina gomdukleri, ancak
bu buza@i kafatasinin altindaki platformda go6zle goérilir bir gdémit yogdunlugu
bulundugu belirtilmistir. Bu platformun etrafinda, bir sira kirmizi boyali el izi
bulundugu ve evlerin duvarlarindaki duvar resimlerinin genellikle, 6lilerin gomali

oldugu yerlerde bulundugu aktariimistir (Sekil 21).
La Cienega, Three Rivers ve Chauvet’ de rastlanilan érneklerin blyi ya da ritellerin
parcasi olabileceg@i disuncesine benzer sekilde, lan Hodder de raporda ; “Belki de duvar

resimleri Olllerle iletisim kurmada bir ara¢ olarak goriliyordu.” disuncesine yer
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vermistir. Dunyanin pek ¢ok yerinde ve farkli zaman dilimlerinde ortaya ciktiklari goz
onune alindiginda, bu imgelerin cesitli anlamlarinin olmasi gerektigi agiktir.

Sekil 21. Platform, Catalhdyuk.

Kaynak: http://www.catalhoyuk.com/downloads/RAPOR_Catalhoyuk 2011.pdf

Bu konuda ortaya atilan hipotezlerin biyik cogunlugu, el resimlerinin ve motiflerinin
ayin ve ritliellerin parcasi olabilecegini soylemekteler, ancak ulasilan kesin bir kaynak

ve bilgi olmadan, bu fikirler hipotez olarak kalmaktadirlar.

3.2.YARATAN ELLER

Binlerce yil 6nce yasamis atalarimizin izlerini en gergek halleriyle ginimize tasiyan
duvarlar ayni zamanda bilinmez, gizemli bir baska dinyanin da izlerini tasimaktadirlar.
Bu dinya belki de efsanelerin ve mitlerin temellerinin atildigi bir dinyaydi. Sanal
marketlerin, internet bankacihiginin, tasitlarin ya da doktorlarin olmadigi, vahsi
hayvanlar ve doga icinde kim oldugunu, nerede oldugunu bilmeyen insanin oldugu, bir
garip yerklreydi. Bu garip yerkirede basina gelen olaylari anlamaya c¢alismis olan
insan, tehlikeler ve gizemlerle dolu dinyay! birtakim tekinsiz, ilahi glgler ile
aciklayabilmisti. Volkanlar, firtinalar, seller, depremler, yerin yedi kat altindan gogin
yedi kat Ustline kadar yasanan iyi ve koti her olayin kisilesmis bir tanrisi olmus ve bu
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tanrilarin hakkinda yuzlerce, binlerce hikaye anlatila gelmistir. Bu hikayelere,
gunumdizde “mitoloji” yani sdylenbilim ya da s6ylencebilim denilmektedir.

Mitoloji, Yunanca mithos yani “sdylenen ya da duyulan s6z” ve logos yani “konusma”
kelimelerinin birlesiminden olusmustur ve Eski Yunan'da *“ge¢miste soylenenlerin
tekrar edilmesi” gibi bir anlam barindirmaktadir. Mit, efsane, masal, destan kelimeleri
cogunlukla birbirleri yerine kullanilmistir. Bu cesitlilik ve karisiklik kavramlarin farkl
kilturlerde, farkli dillerde, farkl karsiliklar bulmasindan kaynaklanmaktadir. Roland
Barthes (Barthes 1990;155), “sOylen nedir?” sorusuna, ¢ok yalin ve kokenine de
timiyle uyan bir yanit vermistir: sOylen bir sozdir. Donna ROSENBERG’e
(Rosenberg, 2003;157) gore ise: soylen bir yanittir. “Ben kimim? Yasadigim evrenin
dogasi nedir? Bu evrenle nasil bir iliski icindeyim? Hayatta kalabilmek icin nelere
ihtiyag duyulur? Olimin kaginilmazhgini kendime nasil kabul ettirebilirim?” gibi

birgcok sorunun yanitidir.

Sdylencelerin ayrilmaz ve ortak parcasl, hayatl yaratan ve evrenin yénetimine egemen
olan bir veya birden ¢ok ilahi guce olan inangtir. En blyuk ve énemli kudreti yaratma
olan Tanrilarin tasvirleri, bircok kiltiirde ve donemde ‘yaratma’ eylemini gerceklestiren
‘eller’ ile somutlagmistir. Elleri ile yaratan ve yarattiklarini yine elleri ile koruyan
insanin  kendisini de yaratan ellerin var oldugunu ddsunmis olmasi sasirticl
olmayacaktir. Tim dlinyada, ister hayvan ister insan seklinde olsun, bu ilahlar insan gibi

distinur, davranir ve konusur.

Donna Rosenberg’in de belirttigi gibi, MO 2500 yillarina dayanan Ortadogu
sOylenceleri, yeryuzindeki en eski yazili edebiyat trunleridir. Bu sdylenceler, bugin
bildigimiz gibi insan davranislarina sahip tanri ve kahramanlar evrenini ortaya
koymustur (Rosenberg, 2003;157).

Dinya (zerinde farkli zamanlarda, farkh kualtlrlere ait olan yaratilis ve bereket
mitolojileri bircok ortak hikaye ve kahraman barindirirlar. Ornegin; Babil yaratilis
mitolojisi olan Enuma Elis’in, Asur’da bir baska versiyonu bulunmustur. Bu destanlar

arasindaki tek fark Babil krali Marduk yerine kral Asur isminin kullaniimis olmasidir.
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Sekil 22. Asur Dikilitasi kabartma 6rnegi.

Kaynak: https://archive.org/details/migrationsymbol00alvgoog

Bir Asur dikilitasinda yer alan bu kabartmada (Sekil 22) gokyizunden, yeryiziine
uzanan bir ¢ift el goriilmektedir. Bir elinde yay tutan bu gizemli varlik bircok mitolojide
ok ve yay ile temsil edilen sirius gezegenini (tanriga) simgelemektedir.

Elin anlatimda 6nemli bir yer tuttugu bir baska uygarlik da eserlerini binlerce yil sadik
kalinan kati bir Gslupla gerceklestiren Misir’dir. Misir sanatinda figlrler ve objeler en
karakteristik ozelliklerini gOsterecek sekilde uygulanmasi ve hiyerarsik bir diizenle her
figuriin temsil ettigi seye uygun olarak kompozisyonda yer almasi gerekirdi.

Geleneksel Misir sanatina bakildiginda el hareketlerinin belirli anlamlari karsilayacak
sekilde sistematize edildigi gorultr. Misirh sanatcilar arzu edilen anlami agiklayacak bir
yol olarak idealize edilmis bir standart gelistirmislerdir. Ornegin bir kompozisyonun en
onemli figtr yardimci figlrlere oranla daha buydktir. Figirler stilize edilmis ve sinirh
hareketlere sahiptirler. Sinirh sayidaki kol ve el hareketleri figlrin ne yapmakta
oldugunu agiklamak icin kullaniimistir. Profilden gosterilen figlrlerde dahi her iki kol
gorunecek sekilde cizilmistir (Sekil 23).

“Yalnizca bir kisi, Misir Gslubunun demir parmakliklarini sarsmasini bildi. O da, Misir’in

korkung istilasindan sonra kurulan ve “Yeni Krallik” diye anilan18. silalenin bir krali

oldu.IV Amenofis adindaki bu kral, resmi dini benimsemiyordu. Eski gelenegin Onun igin

tek bir ylce tanri vardi o da Aton’du. Aton’a tapti ve onu, ucunda édul veren elleri bulunan
Isinlarini génderen giines biciminde imgelestirtti”(Gombrich, 2009: 67).
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Sekil 23. Misir sanatindan gesitli jest drnekleri.

Kaynak: http://resources.metmuseum.org/resources/metpublications/pdf/The_Art of Ancient Egypt A

Resource for Educators.pdf

Amenofis, Aton’un hizmetkari anlamina gelen Akhenaton ismini almis, diger firavunlar
gibi saltanatinin gostergesi olan kabartma ve resim siparisleri vermistir. Bu siparisler, o
gun icin oldukca yenilikcidirler. Kendinden oOnceki firavunlarin kati ve gérkemli
ifadelerinin yerine, kutsayan gunesin, yaratan ve bahseden elleri altinda, karisi ile
birlikte cocuklarini severken resmedilmeyi istemisti (Gorsel 1). Yaraticinin, eller ile

ifadesinin en eski 6rneklerinden biri belki de bu kabartmalardir.

Gorsel 1. Akhenaton, Nefertiti ve gocuklari, 32,5 x 39, Kireg tasindan sunak,
1345 dolaylari, Staatliche Muzesi, Berlin.
36



Kati hikimdarlar ile blyuk bir krallik olarak yonetilen Misir’in kuzeyinde, Yunanistan
ve Anadolu yarimadalari gevresinde farkli yasam sartlari vardi. irili ufakli birgok adanin
bulundugu boélge tek bir yoneticiye bagli degildi. Ticaretle ugrasan korsan krallarin
hakimiyetindeydi. Bu déneme ait giinimize ulasan sanat eserleri cogunlukla tas yapilar,
heykeller ve toprak kaplardir. “Yunanli sanatcilar, tastan heykeller oymaya basladiklar
zaman, Misirh ve Asurlu sanatcilarin biraktigr noktadan ise koyuldular.” Ancak bunu

yaparken tamamiyla kati recetelere bagli kalmadilar (Gorsel 2).

Gorsel 2. Argoslu Polymedes, “Cleobis ve Biton Kardesler”, 218-216 cm., Mermer, M.0O. 615-590
dolaylari, Arkeoloji Muzesi, Delphoi.

“Dizkapaklarinin gergek goriinistinin nasil oldugunu bulmayi istedigi belli. Bunu tiimden
basaramamis olabilir; onun yaptii heykelin diz kapaklari, Misir heykellerinin diz
kapaklarindan daha az inandirici bile gériinebilir. Ama asil 6nemli olan sey, eski receteleri
izleyecek yerde, kendi gdzleriyle bakmaya karar vermesidir” (Gombrich, 2009: 78).
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Yunan sanatinin Misir sanatl etkisinden hemen kurtulmasi mdmkin olmamistir.
Resimde gorilen yunan vazosu M.O. 540 dolaylarina tarihlenmektedir (Gorsel 3).
Burada da goruldugi gibi figlrler Misir’da oldugu gibi profilden gosteriliyor. “Ama
vicutlar, Misir yontemiyle verilmiyor artik. Kollari ve elleri de cok acik ve kati bir
Misir uslubuyla verilmemis. Ressam belli ki, bdyle karsi karsiya oturmus iki insanin,
gercekte nasil gorindigini duslemeye calismis” (Gombrich, 2009: 81). Omzunun
kapatmasi nedeniyle, Akhilleus’ un sol elinin yalnizca bir kismi gériinmekte. Yunanh
sanatc artik orada oldugunu bildigi herseyi géstermek zorunlulugu hissetmiyor.

Gorsel 3. Exekias, “Akhilleus ile Aias dama oynuyorlar”, 61 cm, siyah figiirlii islupta vazo, M.O. 540,

Museo Etrusco, Vatikan

Tanrisal guzellige ulasmak icin, gelenekten yavas yavas koparak hep daha iyisini
yapmaya calisan sanatcilar, genellikle heykellerinde tanri, tanrica ve mitolojik varliklari
konu edinmislerdir.

Yunan resim sanati ile ilgili bilgi edinebilmek icin ise boyali toprak kaplardan fazla
secenek yoktur elimizde. Zafer hikayeleri ve mitolojik Oykuler anlatan sahneler, bu
kaplar tzerine resmedilmistir. Bu sahnelerin mesajini ileten, anlatimi destekleyen en

onemli unsur eller ve el hareketleridir. Mitlerin yasamasini saglayan semboller bu eller
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ile tasinirlar. Yaba tasiyan, asa tutan, ok atan, simsek demetleri firlatan, hediyeler
sunan, yardim isteyen “eller” (Gorsel 4).

Gorsel 4. “Yunan Vazosu”, 55cm., 5. yy. ortalari, Louvre Mizesi,

Paris.

Yunan mitolojisinde elleri 6nem kazanmis olan bazi kahramanlar da vardir. Ornegin;
ismi, Yunanca “el” anlamina gelen kheir kelimesinden tlremis olan bir kahraman.
Kheiron adinda bir yari tanri. Bu yari at yari insan (sentor) olan varlik Ustin el
becerilerine sahipti ve Aschille, Asklepios gibi bircok kahramani, hekimlik, cerrahlik,

ahlak, erdem, mizik bilgisi, savas ve av konularinda egitmisti.

Yunanl sanatcilar kendi gozleriyle bakmaya basladiktan sonra, binlerce yilllik kaliplar
yerine artik strekli gelisim gdsteren bir sanat anlayisi baslamis oldu. Dolayisiyla resim
ve heykellerde yer alan el figurleri de, hareket cesitliligi ve islenis bicimi acisindan

degismeye baslamis olacakti.
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Hristiyanhgin dogusu ve yayilisinda isa ve havarilerinin imgelestirilmesinde yine,
Yunan sanatinin gelenekleri yardimei olmustur. Gorsel 5°te gérdiigimiiz 6rnek, isa’nin
IV. vyozyilla ait ilk betimlerinden birini g0stermektedir. “Burada, sonraki
betimlemelerinin bizi ahstirdi§i sakalli isa figiirii yerine, Aziz Petrus ve Aziz Paulus
arasinda tahta oturmus, degerli Yunan filozoflarina benzeyen guzel bir delikanli olarak
goriyoruz” (Gombrich, 2009: 128). Ancak, arttk ama¢ Yunan sanatinda oldugu gibi
kusursuz bir insan bedeni yaratmak degildi. izleyenleri giizelligi ile buyiileyen bir figir,
resmin asil amaci olan; Tanri’’nin merhamet ve gucinid gosteren sahnelerin
etkileyiciligini golgede birakacakti. Bunun icin acgiklik ve yalinhik ile ana konu
islenmeli, dikkatleri baska yone ¢cekmeden kutsal hikayelerin mesajlari iletilmeliydi. Bu
yalinlik, Yunan sanatcilarina 6zensizlik, hatta barbarlik olarak gorunirdi stphesiz.
“Yunan ve Roma sanat dinyasinda genis yer bulan klasik estetige karsi, Hiristiyanhgin
kendi ideallerini ifade edebilecedi yeni bir esteti§i arastiracagr kuskusuzdu”
(Tansug,2011,53), (Gorsel 6).

Gorsel 5. “isa, Aziz Petrus ve Aziz Paulus”, M.S. 389 dolaylari, San Pietro Mahzen mezari, Roma.
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Gorsel 6. “isa, Aziz Petrus ve Aziz Paulus”, Mozaik, 11. y.y Aya Sofya, istanbul, Tiirkiye.

Tanriyl, onun gucini, peygamberleri, mucizeleri anlatabilmek ve etkinligini artirmak
icin yapiimis bircok tasvirde, ellerin yaraticinin sembolik bir ifadesi olarak kullaniimaya

devam ettigini goruyoruz.

Gorsel 7. “ibrahim ve Ug Ziyaretcisi”, Mozaik, 6. yy. ortalari, San Vitale Kilisesi, italya.
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Gorsel 8. “ibrahim ve Ug Ziyaretgisi”, detay.

Bu orneklerden bir kagini San Vitale Kilisesi’nde gérmek miimkin. “ibrahim
Peygamber ve Ug Ziyaretci” isimli mozaik bunlardan biridir (Gorsel 7). ibrahim
peygamberin, oglunu kurban etmek Uzereyken gokylziinde beliren “Tanri’nin eli”,
tanrinin kendisini veya sesini temsil etmektedir (Goérsel 8).

“Tanri insani kendi suretinde yaratmistir. Semavi dinlerin kutsal kitaplarinda ve hemen
tim toplumlarin mitoslarinda benzer ifadeler bulmak mimkindir. Ancak arkeolojik
kanitlar insanin ilk kutsallari insan suretinde yarattigini gostermektedir. Bu nedenle de bu
ifadeyi su sekilde sdylemek daha ilging olur: Insan tanriyi kendi suretinde yaratmistir”
(Gezgin, 2011; 43).
Insanh@in en énemli mitlerinden biri olan ‘yaratiligin’ ve yaratici Tanri’nin en etkileyici
ve Unli temsillerinden biri Michelangelo’nun *Ademin Yaratilisi” adli eseridir (Gorsel
9). Ellerin kompozisyon acisindan 6n planda oldugu (Gorsel 10) en iyi 6rneklerden biri
olan bu eser; Pasif, almaya hazir, teslim olmus Adem ve gugld, enerji dolu, kudretli
Tanr’nin elini merkeze alir. Resmin odak noktasi birbirine degmek (zere olan iki
parmak ucudur. Eller artik yalnizca bir uzuv degildir burada. Onceki bélimlerde

bahsedilmis oldugu gibi; aklin ve ruhun somut uzantilari, yliksek hareket kabiliyeti ve
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yaratma yetenegine sahip olan ‘el’in, bu 6zelliklerinin en (st seviyesinde gosterildigi bir
sahnedir. Yaratma vasfina sahip olan el, Tanri’nin eli, dokunmaya bile gerek olmadan
yasam enerjisini Adem’e bahsetmektedir.

Ronesans ile birlikte klasik antikitenin yeniden uyanisini, figlrlerin Antik Yunan
sanatinin guzellik anlayisi ile ele alimisini gorebiliyoruz. Erken Hiristiyan sanati
doénemindeki sade ve anlatimci Uslup terk edilmigtir. Bilim ve teknigin 6nem kazanmasi
ile yeniden ele alinan insan bedeni dinsel konularin islenmesinde yeni arayislara neden

olmustur. “Ademin Yaratilis1” temasi daha 6nce pek ¢ok kez tasvir edilmis olsa da

higbiri Michelangelo’nun eserindeki sadelik ve glicti yakalayamamistir.

Gorsel 9. Michelangelo, “Adem’in Yaratilisi”, 480 x 230 cm. , fresk, 1508-1512, Sistina Sapeli, italya.

Gorsel 10. Michelangelo, “Adem’in Yaratilisi”, detay.
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“Tanri elini uzatmis, ama daha Adem’in parmagina bile degmeden, iste ilk insan, derin bir
uykudan kalkarcasina uyaniyor; bakiglarini, Yaratan’in baba sevgisiyle dolup tasan yizine
ceviriyor. Michelangelo’nun sanatta yarattii mucizelerden birisi, tim sahneyi kutsal elin
davranisina odaklamasi ve bu davranisin rahathgi ve giiciinde, bizim “giici her seye yetme’
diistincesini gérmemizi saglamasidir” (Gombrich, 2009: 200).

Gorsel 11. William Blake, “Glnlerin Atasi”, 23,3 x16,8 cm, Gravdir, 1794, British Museum

William Blake’in, Michelangelo’nun “Baba Tanr1” figuriinden esinlenerek betimledigi bu varlik,
hayal dinyasinin bir Griind olan Urizen adli bir tanridir (Gorsel 11). K6t ruhlu bir tanri olan
Urizen’i, evreni yaratirken betimledigi sahnede Blake, karanlik ve firtina etkisiyle resmin
drkdtucl ve gizemli olmasini saglamak istemis olmalidir. Urizen yaratma eylemini, en énemli
yaratma araci olan elleri ile gerceklestirirken gorultyor. Elinde siki siki tuttugu aci 6lcer, gergin
kolu ve eli, dikkatli bakislari ile; rastgele olmayan, 6nemli, dengeli, hesapl bir is yaptig

izlenimi kuvvetleniyor.

Pek ¢ok inang sisteminde el sembolik olarak yer almaktadir. Ornegin; Budizm’de Buda’nin eli
ve ellerin durus bigimleri 6nem arz eder. Ancak Buda bir bilgedir. Yaratma sifatina sahip olan
bir ilah degildir. Bu nedenle bu bolumde yer almamistir. ‘Yaratan eller’den s6z
edemeyecegimiz bir diger biyik din islam’dir. islam’da vyaraticlya, yani ‘Allah’a
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antropomorfik sifatlar ve atiflar yapmak siddetle reddedilmis ve yasaklanmistir. Bu nedenle

yaratanin “el”inden bahsedemeyiz.

3.3. ERDEMLI VE AHLAKLI ELLER

Hiristiyanhgin resmi din olarak kabul edilip, katakomplardan, yeryizine c¢ikmasi ile
birlikte, hizla yayilarak bazilikalarda, kiliselerde kendi Gslubunu olusturan bir sanat
anlayisi gelistirmeye baslamasi, dinlerin toplumsal hayati ve toplum kurallarini dizayn
etme amaci ile ilgilidir. Bu resimler ve tasvirler bize nasil bir insan olmamiz gerektigini
ogreten kilavuzlar olmasi amaciyla yapilmislardi. Tanrinin emirlerine uyan, iyi
inananlarin, onun lGtuflarindan  nasil  faydalandigini, uymayanlarin ise nasil

cezalandinldigini gosteren imajlar.

Kutsal kitaplarda anlatilan yaratihs mitlerinin  kiltirin  baslangicint  aktardigi
dustnulebilir. Biyolojik olarak hayvanlarin, otlarin ve insanlarin yaratilisi degildir
burada anlatilan. Yaratilan sey kdilttrel insanin dunyasinin  yaratilmasi  ve
duzenlenmesidir (Gezgin, 2011: 144). Yaratihis miti ile birlikte anlatilan konulardan biri
de “ilk gunah’tir. Toplumsal hayat icindeki yerinin belirlenmesi gereken “cinsellik”,
toplumsal hayatin baslangicindan itibaren sinirlanmasi gereken yasak bir olgu olmustur.
Buylk dinlerin de Tanri’nin ¢izdigi kurallar disindaki bir cinselligi “glinah” olarak
kabul etti§i bilinmektedir. iste bu yasak ama cazibeli meyveyi yiyen Adem ve
Havva’nin cezasi da Tanri’nin cennetinden kovulmak olmustur. Dinyevi bir zevk olan
cinselligi tercih eden insan, Tanri’nin sonsuz nimetlerinden yararlanamayacak ve

Diinya’da, diinyevi zorluklar i¢inde bir hayat sirmek durumunda kalacaktir.

Hildesheim Katedralinin, bronz kapilarinda bulunan kabartmada gosterilen sahne,
Adem ve Havva’nin ilk giinah sonrasi yakalanmasini betimlemektedir (Goérsel 12).
Sahnenin anlatimi beden dili, Ozellikle de eller Uzerine kurgulanmistir. Tanri’nin,
Adem’i “eli ile” isaret ederek, isledigi gunah igin sucladigini goriyoruz. Adem
utanarak, Havva’yl gostermekte ve kendisini bastan ¢ikaranin o oldugunu durus ve el
isaretleri ile anlatmaktadir. Havva’nin ise yerdeki yilani isaret ettigi bir akis oldugunu

goriyoruz kabartmada.
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Gorsel 12. “Adem ve Havva ilk giinahi isledikten sonra”,1015 dolaylari
Hildesheim Katedrali, Almanya.

“Ortacag resim geleneginde bu 6yki resimli roman gibi sahne sahne resme gecirilmistir.
Rdnesans caginda dykisel siralanis ortadan kalkmis, resme gegirilen tek an utanma ani
olmustur. Erkekle kadin incir yapraklariyla ya da elleriyle bir értiinme hareketi yaparlarken
gosterilir. Ama artik birbirlerinden degil, seyirciden utanmaktadirlar” (Berger,2013;48).

Ellerin, dini hikayenin anlatiminda dogrudan yer aldi§i bir baska érnek de, Santa Maria
Maggiore kilisesi’nde yer alan bir mozaiktir (Gorsel 13). Resimde adalet/dogruluk krali
anlamina gelen Melkisedek’in, ibrahim’e ekmek ve sarap hediye ederek kutsamasi
anlatiliyor. Resmin st kisminda, yine bulutlarin arasinda kutsayan Tanri’yi gériyoruz.
Eller bir dongii olusturuyor. Tanri, elini uzatarak Melkisedek’e ibrahim’i kutsama
gorevini veriyor. Melkisedek ekmek ve sarap ile bu ilahi kutsalligi ibrahim’e iletiyor.
Ibrahim sunulanlari almak icin elini uzatmigken ayni zamanda tanriyi isaret ediyor

gibidir. Resmin odak noktasinda ellerden olusan bir dongu, kutsal bir cember olusuyor.
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Gorsel 13. “Melkisedek’in, ibrahim’e ekmek ve sarap hediye ederken”,
Mosaik, M.S. 432-440, Santa Maria Maggiore kilisesi, Roma.

Tanrisal kutsiyetin aracilarla insana aktarildigi bir baska konu; ‘Tanri’nin emirlerinin
bir melek aracihgiyla Aziz Matta’ya vahiy olarak gelmesi’, Caravaggio’nun uslubuyla
oldukga etkili bigcimde aktariimistir. Caravaggio, kendisine bir Roma kilisesinden siparis
edilen Aziz Matta tablosunu iki kez yapmisti. Elleri 6n planda olacak sekilde
kurguladigi ilk eserde Aziz’i okuma yazmasi olmayan siradan, yorgun bir emekgi gibi
resmetmisti (Gorsel 14). Aziz buyik ve kaba elleri ile kitabi kavramis acemice ve
tedirginlikle pek de alisik olmadigi yazma eylemini gerceklestirirken gorultyor. Hemen
yani basinda duran melek, sefkatli bir 6gretmen gibi elini Aziz’in eline koymus onu
yumusakca yonlendiriyor. Kilise, soylu olmayan, siradan, yasl ve kel olarak ¢izilmis
Aziz imgesini saygisizlik olarak gérmis ve geri cevirmistir. Artik katakomplarda
oldugu gibi sadece hikayenin anlatilmasi degil, nasil anlatildigi da oldukca 6nemlidir.
Kilisenin talimatlariyla Caravaggio ikinci bir resim yapmistir (Gorsel 15). Burada Aziz
ve melek olmasi gerektigi gibi, geleneklere uygun bicimde resmedilmistir. Hikaye
aynidir, fakat melek ve azizin pozisyonlarindaki degisiklik ellerin durusunun
degistirilmesiyle desteklenmistir. Aziz kalem tutan elleri ile cahil bir kdyli konumunda
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degildir artik. Melekse ayni masumiyetini korumakta, fakat bu kez Aziz’e mesafeli ve

saygtlidir.

Gorsel 14. Caravaggio, “Aziz Matta” Gorsel 15. Caraviggio, “Aziz Matta”,
296,5 x195cm, Tuval Uzerine Yagli Boya, 296,5 x195cm, Tuval Uzerine Yagl Boya,
1602, eser kayiptir. 1602, S. Luigi dei Francesi kilisesi, Roma

Hepsi de ayni amaca hizmet eden, din konulu resimlerden drnekler incelerken gecen
yuzyillar icinde degisen sanat anlayisini gdzlemlemekle birlikte, ellerin bu hikayelerin
anlatiminda hep 6n planda, konuya uygun eylemler icinde oldugunu da gérmekteyiz.
Katakomp resimlerinde, yalnizca hikayenin izleyene anlatilmasi énemliydi. Figdrler
0zensiz denilebilecek yalinhikta yapiimisti. Orada bir insan oldugunu anlayabiliyorsak,
hikayenin temel 6gelerini gorebiliyorsak daha fazlasini aramamizin gereg@i yoktu. Fakat
gecen yuzyillar icinde, bu hikaye ve kutsallarin anlatimi kati kurallara baglanmisti.
Hiyerarsik duzenlemeler ve simetrik kompozisyonlar ile bu dizenlenen bu sahnelerde
figurlerin yuzleri izleyicinin gorebilecegi sekilde profilden ya da cepheden yapilirdi.
Tum bu sablonlari asmayi basaran ilk sanat¢i Giotto olmustur. “Oli isaya Agit” adl
fresko ile dikkat ¢ekmistir. Giotto burada daha 6nce uygulanan kurallari bir kenara
birakarak daha canli, daha derinlikli ve daha duygulu bir resim ortaya ¢ikarmistir. Unii

Floransa’nin da sinirlarini asan Giotto’nun biraktigi en ©6nemli miras ‘sanatcl
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kimligi’dir. Ondan 6nce diger sanatgilar gibi ressamlar da, zanaatkar olarak gorilmdis,
eserlerine imza dahi atmamisdirlar. Giotto ile ‘sanat¢inin tarihi’ baslar (Gombrich,
2009: 205).

3.4. BILIMIN ve DUSUNCENIN ELLERI

Bilim, tipki sanat gibi insanlik tarihi ile yasittir. Ama hepsinden 6nce dustince vardir.
Dustnen insan soru sorarak, kendisini, dogay! ve evreni anlamaya calismistir. Bu merak
bizi tastan aletler yaptigimiz bir cagdan, yapay hiicre ve organ Uretmeyi basaran, big
bang’i taklit edebilecek merkezler kuran ve (¢ boyutlu yazicilar ile teknigin ve

yaraticthgin sinirlarini zorladigimiz bir caga ulastirmistir.

Bu tarihsel cizgide Ronesans, bilimsel dustncenin eyleme donustigi ve teknik
gelismeler ile yayilldigi doénem olarak dikkat ceker. Bilindigi gibi ronesans
(renaissance), ‘yeniden dogus’ anlamina gelmektedir. Bu, klasik antikitenin yeniden
dogusudur. Antik ¢agin bilim ve felsefeye dayali hayat goérusini ve buna bagh olarak
himanizmin (insan merkezli disunme bigimi) yeniden uyanmasi ile din temelli
skolastik diisiince ve dogmatik dayatmalar geride birakilmistir. insanin, dolayisiyla da
onun fiziki cevresi olan yerylzinin énemli ve arastirilmaya deger oldugu dusincesi

kabul gérmeye baglamistir.

Orta Cag’dan Yeni Cagd’a gecis, Obir dunyadan, yeryuzine inmek olarak da
dustinalebilir. “Orta Cag dogmalarinin yerini Yeni Ca§’da bilgi, dinyevi guzellik,
kisisel basari, mal ve mulk aliyordu” (Turani,2012: 346). Resmin de konusu 6bir dinya
konularindan, yerytziine, dinyevi guzelliklere, insana, nesneye donuyordu. Bu degisim,
Orta Cag’da “onem perspektifi”, yani herseyin kutsal énemi acisindan gorallp, ele
alinmasinin yerine, Yeni Cag’da, himanizm duslncesiyle birlikte insanin merkezde
olmasini, resimdeki diizenin de insanin goriis agisina gore olmasini saglamistir. insanin
bakis acisina, yani tek noktadan bakisa dayali gorintlyd olustururken yeni yéntemlere
basvurmak, yeni ¢izim kurallari olusturmak gerekiyordu. “Bu nedenle ROnesans, yeni
dunya gorusine paralel olarak bilimsel perspektifi ortaya getirecekti. [...] Mimar—
heykelci Brunelleschi (1377-1446) ilk kez bilimsel olarak tek bakis noktasina gore
perspektif bilimini ortaya koyuyordu” (Turani,2012: 346).
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Bilim, idealizm ve himanizm egsliginde gelismekte olan Ronesans Sanatinin
kaynaklarini Rafael’in, Vatikan’da Papa Il. Julius’un siparisi Uzerine yapti§i Atina
Okulu adli eserinde gorebiliyoruz (Gorsel 16). “Atina Okulu adli resminde merkezi
perspektifle betimlenen kubbeli salonlarin altinda 6zgur bir tartisma ortaminda biraraya
gelen bilgin ve sanatcilarin sahsinda, yedi “liberal sanat” dalinin ayni cati altinda
birlesmesi tasvir edilir” (Krausse, 2005: 18).

Roma hamamlarini andiran kemerli yapi ile tek kagisli perspektifin gosterisli bir 6rnegi
icinde, merkezde Platon ve Aristo’nun yer aldigi eserde, ellerin anlatimda etkin bir roli
vardir (Gorsel 17). Kirmizi kiyafetler icinde, gercekligi bu dinya disinda, ‘idealar
dunyasi’nda arayan Platon’un, sag elinde tuttugu kitap ‘Timaeus’tur. Sol eliyle de
yukariyi, mutlak gercekligin merkezi olan idealar diinyasini géstermektedir. Aristo’nun
elinde ise ‘Ethics’ adl eseri yer almaktadir. Diger elini avug ici asagiya gelecek sekilde
ileri uzatmis, yer yizinQ isaret etmektedir. Bu hareket onun materyalist disuncesini
temsil eder. Her iki dusundrin de eylem icinde olan ellerinin hareketi, kitap tuttuklari
elleriyle de desteklenir. Platonun kitabi yeryuziine dik, yerylzunin idealar dinyasi ile
iliskisini pekistirir konumdayken, Aristo’nun kitabi, tipki elinin pozisyonu gibi sekdler

duslinceyi destekler sekilde, yeryuzine paraleldir.

Roma imparatorlugu’nun yikilmasi ile baslayan ve bin yildan fazla siiren uzun Ortagag
siiresince resim olarak ele alabilecegimiz ornekler, daha 6nce ikinci Bolim’de
bahsedildigi gibi din temelli, kiliseler ve din adamlarinca siparis edilen birer tasvir
olmuslardir. Bu resimlerde bulunan her figiir ve nesnenin kutsal kavramlarin yerini
tutan semboller olduklari gorulir. Ornegin; kadin Meryem Ana’yi, bir cocuk, ya da
coban isa’yi temsil etmektedir. Bu sembolik anlatimda ellerin durus ve hareketleri de

kisitli ve sembolik olmustur.

50



Gorsel 17. Resim 16’dan detay.
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Rafael’in Atina Okulu 6rneginde oldugu gibi, ¢cagin anlayisinin degismeye baslamasi ile
el hareketlerinin de sinirlarinin genisledigini, eylemselliginin arttigini ve anlatimda

ustlendigi sembolik etkinin genisleyerek devam ettigini goruriz.

Ronesans ile birlikte, skolastik dislncenin geride birakilarak, fizik, kimya, matematik
ve tip alanlarinda gelismelerin yasanmasini, cografi kesifler ile ticaret alanlarinin
genislemesini, teknik arastirmalar ile mekanigin geliserek, matbaanin icadini ve bilginin
yaytimasini saglamistir. Once biitiin Avrupa’yi ardindan tiim diinyayi saran bu hareket,
Eski Yunan filozoflarinin eserlerinin gevrilmesi (Hintge, Farsga ve ozellikle de Eski
Yunanca’dan 8. yuzyildan itibaren Arapca’ya cevrilmis olan tip, kimya, astroloji
alanlari ile ilgili eserler, Bati diinyasina kaynaklik etmistir), arkeolojik kazilar, Eski
Yunan sanat ve felsefesine ilgi uyandirmis, ronesans dusunirlerine ve sanatcilarina

ilham olmuslardir.

“Her ne kadar bugiin bizim kullandigimiz sinirli anlamda bilim kavrami (fizik,
kimya,biyoloji, vb.) yeni yeni ortaya ¢cikmaya basliyorsa da “bilim” teriminin kendisi
hala yaygin olarak bilgiyi ifade etmek igin kullaniliyordu. Bizim “doga bilimleri”
dedigimiz disiplinler hala genellikle “doga felsefesi” olarak geciyordu. Kuskusuz, her
ne kadar birka¢ dusinir boyle bir ayrima yaklasmis olsa da, bugiin bize son derece
dogal gelen, bilginin bilime, gizel sanatlara ve beseri bilimlere bélinmesi heniiz

gerceklesmis degildi” (Shiner, 2004: 118).

Dolayisiyla, donemin sanatcisi da tek bir alanla ilgilenmemistir; bir ressam ayni
zamanda mimar olabilir, tipla ilgili arastirmalar yapabilir, matematik, kimya gibi
alanlardaki bilgilerini yeni icatlar yapmak icin kullanabilirdi. Usta—¢irak iliskisiyle
ogrenilen, Loncalara bagli olan ve siparis zerine “lriin” ortaya koyan sanatcilarin,
“zanaatcl” profili, perspektif ve modelleme gibi bilgilerin yayillmasi ile degismeye
baslamistir. Ciraklik ile 6grenilen bilgiler ancak el isgiligi konusunda ustalasmaya
yetiyor, resim, heykel gibi sanat alanlarinda saheserler yaratmak icin ise en azindan
geometri, anatomi, ve mitolojisi bilgisine sahip olmak gerekiyordu. Bu 06zelliklere
fazlasiyla sahip Leone Battista Alberti ve Leonardo da Vinci gibi sanatgilar, sanatci
imgesini ‘sanatci—bilim adami’ olarak yansitan dehalar olmuslardir (Shiner, 2004: 88,
89).
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3.4.1. incelenen beden ve Eller

Birinci bélimde yer alan “insan Bedeninin Sanatsal Anatomisi ve EI” kisminda da
deginildigi gibi Ronesans ile gelen akil, bilim ve himanizm ¢aginda, insan bedeninin
gizemini ¢6zmek, kemiklerin, kaslarin, damarlarin ve organlarin dizilisini dogru sekilde
belirlemek bilimin gelisimi i¢in olduk¢a énemli olmustur.

Bu gizemlerin ¢dziilmesinde ise nestere basvurulmustur. ilk anatomi bilginlerinden biri
olan Andreas Vesalius, 1543’de dev eseri “De Humani Corporis Fabrica’y1 (insan
Viicudunun Yapist Uzerine) yayimlamistir. Zengin illustrasyonlarin, yer aldigi
calismada, tum insan bedenini, kaslarini, kemiklerini gosteren tam sayfa resimler yer
alir (Gorsel 18, 19, 20, 21). Vesalius’ un kitabinda yayimlanan bu illistrasyonlar,
kaynak belirtilmeden defalarca kullaniimistir.

Trenny AVTETL LRI
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Gorsel 18. “illustrasyon”, 1543, De Humani Corporis Gorsel 19. “illustrasyon”, 1543,
Fabrica. De Humani Corporis Fabrica.
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Gorsel 20. “illustrasyon”, 1543, De Humani Gorsel 21. “illustrasyon”, 1543,
Corporis Fabrica. De Humani Corporis Fabrica.

Italyan Rénesans’1 sirasinda, hiimanizmin yiikselisi ile birlikte sanatcilarin bedene olan
ilgisi de énemli 6lciide artmistir. insan bedeninin gizemlerini ¢ézmek, bilim icin énemli
oldugu kadar, kusursuz bir beden ortaya koymak cabasinda olan sanat¢i icin de
onemlidir.
“Sasilacak derecede hizli bir gelismeyle, fiziksel bigimin ve insan kimliginin fiziksel
Ozlerini ortaya gikarmakta bedenin dis ylzeylerinin yetersiz kaldigi distiniliiyordu artik.

Yiizeysel gorintinin kayna§i daha derinlerde, bedenin i¢ kisimlarinda araniyordu”
(Leppert, 2009: 183).

Bitmek bilmeyen 6grenme arzusu ve arastirmaci kisiligi ile, fizik, astronomi, mekanik,
gibi bir ¢ok alanda galismalar yapmis olan Leonardo da Vinci, 6zellikle, insan anatomisi
tzerindeki calismalari ile bilim ve sanat alanina 6nemli izler birakmistir. Leonardo’nun
bilime ve dogaya olan meraki, bedeni kaslar, damarlar, kemikler ve organlar ile daha

detayli incelemeye itmistir.

54



“Tipki Michelangelo gibi o da “kadavra temin ediyor, halka acik tesrihlere katiliyor ve
hatta Roma’daki Santa Maria Nuova ve Santo Sipirito hastanelerinde yenice 6lmus
bedenler lizerinde bizzat tesrih yapiyordu” (Leppert, 2009: 183).

Cogunlugu suclulardan olusan kadavralar (zerinde, halka acgik sovlar ile insan
anatomisinin, anatomistler tarafindan inceledigi bilinmektedir. Bilim insanlari gibi
sanatcilar icin de Onemli olan bu sovlar, sanatgiya insan bedenini derinlemesine
inceleme sansini sunarken, elde edilen bilgilerin kayida gecirilmesine ¢izimleri ile

katkida bulunmuslardir.

Gorsel 22 ve 23’te Leonardo’nun kol ve el kemiklerinin yapisi ve duruslari ile ilgili
eskizlerini goériyoruz. “Tipki Michelangelo gibi o da “kadavra temin ediyor, halka acik
tesrihlere katiliyor ve hatta Roma’daki Santa Maria Nuova ve Santo Sipirito
hastanelerinde yenice 6lmis bedenler tzerinde bizzat tesrih yapiyordu.” Leonardo igin
bu anatomi calismalari bilim ve teknige olan merakinin yaninda sanatinin da kusursuz

olmasi i¢in dnemli olmus olmahdir.
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Gorsel 22. Leonardo da Vinci, Gorsel 23. Leonardo da Vinci,
“Anatomi calismalari”, Royal Collection, “Anatomi calismalari”, Royal Collection,
Ingiltere. Ingiltere.
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Anatomi calismalari sonucunda kesfedilen insanin mikemmel ve karmasik yapisi,
idealizme inanan ve ideali geometri kurallarinda arayan Leonardo’nun, evrendeki
mikemmel uyumun sembolu haline gelmis olan Vitruvius Adami (1490) adh
calismasinda somutlasmistir. Da Vinci’nin bu eseri meydana getirirken kullandigi
oranlar, Antik Romali Unli mimar ve yazar Marcus Vitruvius Pollionun “De
Architectura” adli eserinde acgikladigi oranlardan esinlenerek yapmistir. Bu oranlar
“altin oran” ya da “ilahi oran” olarak bilinen 1+v5/2 (1,618033988749894...)dir.

Leonardo da Vinci’nin Vitruvius Adami’ni yapmasinin zerinden gecen dort ylzyil
sonra, Barok ve Rokoko’nun gosterisinden sikilan sanat ortami, Antik Yunan sanatinin
konularina yeniden ilgi gostermistir. Neoklasizm olarak adlandirilan bu akimin etkisi
altindaki sanatgilardan biri de Th(] odore Gl ricaulfdur. Ancak G[! ricault’un {inlini
gunimize tasiyan o zamana dek barok, ya da neoklasizmde gorilmemis konularyla,
Fransiz Romantizmi’nin yaraticisi olmus eserleridir. Bu resimlerin en tnlusi, 1820°de
“Salon”da sergilenen “Medusa’nin Sali” adli eserdir. Dini ve Kklasik temalar
kullanilmadan, kahramanlhktan uzak ve siradan insanlarla anlatilan hikaye, aslinda
donemin korkung bir deniz kazasinin ardindan yapilmistir. G[1 ricaulfun bu Unli eserini
meydana getirirken Da Vinci gibi, kadavralardan yararlandigi bilinmektedir. Resmin
konusu itibari ile bu bedenler ve G[J ricaulfun kadavralar ile calismis olmasi sasirtici
gorinmemektedir. Ancak, kesik kol ve bacaklari kompoze ettigi diger resimleri
“Kesilmis Bir Kolla iki Bacak”, (Gorsel 24), (Gorsel 25), ilk kez gorenler icin sasirtici
ve Urpertici olmus olmahdir. ilk anda olusan saskinlik atildiktan sonra, bu uzuvlarin bir
anatomi calismasindan arta kalan parcalar oldugu hemen unutulabilir. Kesilip atilan
beden parcalarindan daha fazlasini anlatmakta olan kol ve bacaklarin iliskilerinde

insanilige isaret eden paradoksal bir durum vardir.

Karanhk ve belirsiz bir mekanda bulunan uzuvlar, sicak 1sik ve renkler ile canli ve
yumusak bir ten hissi uyandiriyor. kesilmis ceset parcalari ironik bicimde canli ve
idama meydan okuyormus gibi, 6zellikle bir iliski icinde gosteriliyor. Aralarindaki bu
iliski, hayatin 6zline, canlihga isaret eden en temel eylemle, cinsel birliktelik ve onu
yasayan asiklar gibi gosterilmesiyle daha da celiskili ve alegorik hale gelmektedir.
Bedenin en hareketli uzuvlari olan kol ve bacak Gl ricaulttarafindan bilingli olarak

secilmis olmalidir. Elin, oksar gibi duran hareketi, eylemlilik ve canlilik vurgusuna
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onemli katkida bulunarak, kime ait oldugunu bilmedigimiz beden parcalarinin, bir
zamanlar yasayan ve anlatilmaya deger olan insanlara ait oldugu vurgusunu da

arttirmaktadir.

Gorsel 24. Thi odore GL ricault/‘Kesilmis Bir Kolla iki Bacak”, 52x64 cm, 1818-1819, Fabre Miizesi,
Fransa.

Gorsel 25. Thil odore GUJ ricault“Kesilmis Bir Kolla iki Bacak”,
46x37 cm, 1819, Rouen Giizel Sanatlar M{izesi, Fransa.
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“Sanatcl, dikkatini dolayisiyla da bizim dikkatimizi, etrafini sardi§i bacadi neredeyse
oksayacakmis gibi duran kivrilmis kol ile el Gzerinde yogunlastiriyor 6zellikle. Elin
hareketi bilhassa zarif; sanki oksuyormus gibi. Bedenler, yere yigilan asiklarin bedenleri
gibi birbirine sarili” (Leppert, 2009: 209).

Dolayisiyla Leppert’in de belirtti§i gibi Gl ricault bir suclunun cezalandiriimis,
delinip, kesilmis ve elden ele gezmis bedenini degil, kendisini cezalandiran toplumun
ona Yyakistiramadigi onurun izlerini sergilerken, muhtesem bir incelikle, sadece

6lumdeki hayati degil, ayni zamanda 6ldirme siyasetini isliyor (Leppert, 2009: 209).

Toplum tarafindan cezalandirilan, itilen, insanlarin ve kadavralarin resmedilmeye deger
oldugunu distinen tek sanat¢l Thi] odore G[J ricaultdeg@ildir. Bu konuda carpici eserler
veren bir baska sanatcl, bir yuzyil sonra diinyaya gelen Amerikali fotograf sanatgisi Joel
Peter Witkin (1939) olmustur.

20. yuzyilda kendinden soz ettirmis olan Witkin (1939), tipki G ricault gibi, 6lu
bedenler ve beden parcalari ile calismistir. Rénesans ressamlarindan ve mitolojiden
etkilenmis olan sanatci, model olarak 6zellikle toplum tarafindan itilen insanlari
secmistir. Witkin, glzellik ile ilgili kaliplasmis algilari sorgulamak ve yeni, kendine ait
bir guzel tanimi yaratmak i¢cin morglari, dolasarak gazatelere ilan vererek, 61l beden

parcalari ya da fiziksel deformasyona sahip insanlar aramistir.

Gorsel 26. Joel Peter Witkin, “Poet: from a collection of Relics and Ornaments”,1986, Berlin.
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Gorsel 27. Joel Peter Witkin, “Anna Akhmadova: The Order Of The Good Death”.

Dislanmis olani merkeze alarak, nefretle bakilanin estetigini fotograflari ile arayan Joel
Peter Witkin, sanat anlayisini soyle dile getirmistir; “Hep kendime sordum, acaba neden
ben hep bole korkung, igrenc seylerle ilgileniyorum diye. Galiba siddet ve korku en iyi
yanit. Yerylzinun estetiginden nefret ediyorum, iste o ylzden kendi cevremi ve
duvarlarimi tarif ediyorum diinyam diye ve artik 6élilerden, 6liimden, ucubelerden, garip

yaratiklardan korkmuyorum®’

ironik ve alegorik eserler veren sanatgl aslinda, cirkin olani, genelin estetik anlayisina
uymayan deformasyonlari ve igrencg bulunan 6lu bedenleri, kutsal hikayelerin, mitolojik
hikayelerin, ronesans sanatcilarinin resimlerinin yeniden tasvirlerini yaparken kullanmis

ve ylceltmistir.

Gorsel 27°de eserinde, tipki G[ ricaulfun “Kesilmis bir kolla iki bacak” serisinde
oldugu gibi, kesik bir kol ile kurguladigi naturmort, 6limden cok yasamsal izler
tasimaktadir. Kolun durusu, elin ve parmaklarin hassas hareketi olduk¢a duygusaldir.
Dizenlemede kullanilan nesneler sembolik anlamlar icermektedir. Yasamsal zevklerin
sembolli olan Gzim salkimi arasindan, saate dogru uzanan el, zaman kavramini ve

hayatin nerede bitip, nerede basladiginin sorgulanmasina neden olmaktadir.

Somut bir varlik olan bedenin incelenmesi, sanat¢inin kendi icine yaptigi ruhsal

yolculugun baslangici olmustur. insan’a dair olan ne varsa; yeniden arama ve kesfetme

" http://www.atillaonver.com/2011/09/25/kapkara-bir-koyunjoel-peter-witkin/

59



heyecani yuzyillar da gegse tlikenmeyecektir. Kesfetme ve 6grenme heyecani da sanatci

ve bilim adami arasindaki mesafenin hicbir zaman uzak olmadigini gosterir.

3.4.2. Isik, Renk ve Hareketin Kesfi

Sanat tarihi icinde ressamin ustalasmak istedigi, ¢ozimlemek icin caba sarfettigi
konular icinde anatomi kadar 6nemli olan diger unsurlar kuskusuz 1sik, renk, derinlik
iliskileridir. Barok donem sanatcisi olan Johannes Vermeer, cogunlukla nesnelerle
cevrili, figlrlerin oldugu i¢ mekan resimleri yapmistir. Resimde kullandigi nesnelerin
hepsi bir amaca hizmet etmektedir. Vermeer’in, doneminin yasantisindan ip uglari ile
dolu olan resimlerinde asil carpict olan 1s1g1 ve rengi kullanma bicimidir. Clnki
Vermeer, 15101, gOlgeleri ve hacmi yaratmak icin degil, goélgeleri aydinlatmak icin
kullanmistir. Pencereden gelen, odayi, nesneleri ve insanlarin yizinli aydinlatan
dinyevi 151k, Ronesans ile baslayan dinyevi aydinlanmanin 1si§1  olarak
degerlendirilebilir. Ressamin Unla resimlerinden biri olan “Cografyaci” (Gorsel 28) adli
eserinde de goraldagu gibi isik, eller ve nesneler anlatim araci olarak kullanilmistir. Sol
eli ile masada bulunan kitabi kavramis, sag elinde ise bir pergel tutan cografyaci figuri
bir yandan kitaba hakimken elinde tuttugu pergel ile de bireysel aydinlanma ve akl
simgeler. Bu aydinlanmanin kaynagi ise disaridan gelen 1siktir. Yeni ¢adin anlayisina
uygun olarak figur ylzini dis dinyaya, yeni kesif ve arastirmalarin 1sigina dénmustar.
Bu 1s1gin ozellikle aydinlattigi kire ise figlirin basinin Gzerine denk gelecek sekilde
konumlanmistir. Daha onyedinci yuzyilda dinyanin yikind sirtina almis olan kasif ve
bilim adamlari onsekizinci yuzyilda baslayan “Aydinlanma Cagi” ile hem dustincenin
hem toplumsal yasamin kokli degisimlere ug@rayacagl bir surecin baslaticisi

olmuslardir.

Onsekizinci ylzyihn sonunda, ondokuzuncu yizyil basinda, 1sik ile ilgili calismalarda
bulunan bilim adamlari, giines 1siginin prizmadan gegirildiginde tayf renkleri denilen
Kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, mor renklere ayrildigini kesfetmis, her tayf renginin

farkli sicaklikta oldugunu bulmuslardir.
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Gorsel 28. Johannes Vermeer, Cografyaci, 53 cm x 46.6 cm, Tuval Uzerine Yagliboya,
1669, Frankfurt, Almanya.

Bu kesiflerin 1s1gin ve rengin buyuleyici guzelligi pesinde olan sanatgilarin resimlerini
yapmalarina referans oldugu gorulir. Romantik akimdan, &zellikle de Eugéne
Delacroix’ den etkilenen Empresyonistler’in renk, 1sik ve golge hakkindaki gorusleri ile
Delacroix’ in fikirlerinin uyustugu goralur. “renk olarak rengi isik olarak renkle
uzlastirmak zorundasiniz” diyen Delacroix, resimlerinde 1s1gin canli, giizel renklerden
olustuguna, 6te yandan golgelerindeki renklerin son derece 1lik olduguna, bunlardaki
temel yansimalarin 151k ve go6lge oyunlarinin etkisine katkida bulunduguna
deginmektedir (Sérullaz,1991: 7-9).

Louis Daguerre, 1837°de glimus nitratla 1s1ga duyarli hale getirilen bakir levhalara ilk
baskisini yapmis ve bu yeni yonteme ‘Daugerrotype’ adini vermistir. ‘Daugerrotype’in
yani bugin bildigimiz adi ile fotografin icadi 19.yy’in ortalarinda, kimi sanatgilar
tarafindan resmin sonu olarak nitelendirilmistir. Ancak dolaysiz gorinti yakalama,
olagandisi acilardan, yakin plandan cekim, at yarislari gibi hizla gecen ani yakalayan
cekim gibi imkanlar, sanatcilara da ilham olmus, empresyonist sanatcilarin 1s1ga ve

nesnelere yaklasiminda degisiklikler olmasini saglamistir.
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Delaroche, 1839’da Daguerre’in bu mithis icadi hakkindaki raporunu Fransiz
hikimetine sunarken, o dénem sanatin merkezi sayilan Fransa’da Neo-Klasik ve
Romantik egilim icinde olan “akademik sanat” anlayisi hakimdir (Antmen, 2012: 11).
Bu akademik sanat anlayisina karsi alternatif arayan sanatcilardan olusan “adsiz
sanatcilar birligi” adli bir grup, 1874’te bagimsiz bir sergi agmis ve sergide yer alan
“izlenim” adli eseri ile Claude Monet’nin isim babasi oldugu bir akimin; izlenimciligin,
onculeri olarak anilmislardir. Bu ressamlar, tipki fotograf makinasinin yaptigi gibi o
anin 1s1gini ve rengini yakalamak icin, giniin farkli saatlerinde ayni manzarayi hizli ve
kaba firca darbeleri ile calismiglardir.
“izlenimci ressamlar fotografin icadindan etkilenmis, fotografi yeni resimsel arastirmalara
kaynaklik edebilecek bir arag olarak gérmuslerdir. Bu ilgiyi 6zel bir merak haline
getirenlerin basinda Edgar Degas(1834-1917) gelir; diger Izlenimcilerin aksine isikla
degisen atmosferleri yakalamaktan ¢ok, sanki fotografla yakalanmis izlenimi veren anhik
gorintilere ilgi duyan Degas, yikananlari, balerinleri, kent ortaminda gezenleri yansittigi

resimlerinde kesik figirler, degisik acilar kullanarak adeta fotograf karesi etkisi
uyandirmistir” (Antmen, 2012: 23-24).

Hayatin icinden ‘an’lari tuvale tasimayi tercih etmis olan Degas icin kompozisyon ve
cizim Uzerinde 6nemle durmustur. Empresyonist sergilerin hemen hemen hepsine
katilmis olmasina ragmen, hayati boyunca acik havada resim yapmayi reddetmistir.
Edgar Degas, sanat hakkindaki goruslerini soyle agiklamistir;

“Bir resim herseyden ¢nce sanat¢inin hayal dinyasinin drini olmahidir. Higbir zaman
kopya olmamalidir.[...] Sanat¢inin kendi i¢ dlnyasisinin gdzleriyle nesneleri resmetmesi
daha iyidir. Dogada gdriilen bir nesnenin bu yolla tuale aktarilmasindan olusan degisimde
(transformasyonda) hayal glcli ve bellek birlikte calisirlar. Boylece sanat¢i, kendisini
etkileyen neyse onun resmini yapmis olur. Gergekte yapmasi gereken de budur” (Sérullaz,
1991: 84).
Gundelik yasamdan sectigi manzaralar, alisiimisin disinda kompozisyonlar ve birkac
portrenin disinda resimlerini bes dizi halinde yapmistir. Bunlar; at yarislari, Gtlcu
kadinlar, sapkacilar, suslenen kadinlar ve balerinlerdir. Kendisini tne kavusturan
balerinler dizisi ile ritme ve uyuma verdigi 6nem gozler éniine serilmistir. Degas’yi
empresyonistlerden ayiran 6zelligin de; 1s1gin, ya da doganin anlik izlenimini degil,

hareketin, ritmin ve hayatin, anlik izlenimini ortaya koymasi, oldugu dustnilebilir.
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“Ressam, bir an siren goriniimlerle, daha sirekli olanlari ayni anda olusup degisen
gorinunleri uzatarak sahneyi ortaya koyarken, tek bir balerinin ya da grubun her hareketini
ve takindiklari bitin tavirlari ayirip, ¢6ziimlemeyi basarmistir. Sonra, en milkkemmel ve en
dogru anlatim bicimine ulasmak i¢in, bu bicimleri bir araya getirip yeniden diizenlemistir”
(Sérullaz, 1991: 89).

Degas’nin bir bale gosterisinden 6nce yapilan provayl konu edinen resminde (Gorsel
29) hareketli bir sahnenin tipki fotograf gibi bir anda yakalanivermis olmasi hissinin,
figurlerin el hareketleri ile desteklendigi gozlemlenir. Tesadiifen kadraja girmis gibi
goriinen ondeki figurun zarif kol ve el hareketinin, bir adim sonra degisecek olmasi,
egzersiz barina elini az 6nce koymus gibi goriinen balerin ve hemen yaninda izleyiciye
arkasi donuk olarak yine devamliligi olan hareketi ile diger balerinin anhik gdrintisd,
Degas’nin kendini empresyonist degil “gercek¢i” olarak tanimlamasinda hakl

olabilecegi dustncesini olusturur.

Gorsel 29. Edgar Degas, “Egsersiz Salonunda 3 DanscI” 27 x 22 cm., Tuval Uzerine Yagliboya,
Sammlung H. de Ganay, Almanya.
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Izlenimcilerin aksine, tipki eski ustalar gibi kompozisyonu en ince detayina kadar
hesaplayan Georges Seurat, izlenimci ressamlarla ayni ortamda bulunmus ve bir sire
onlar gibi resim yapmis, ancak bu akimi bilimsel yontemlerle saglam temellere
oturtmak istemistir. Kurdugu kompozisyonlar i¢in defalarca taslaklar ¢ikaran Seurat’yi
izlenimcilerden ayiran bir baska neden de, renk kuramcilarinin bilimsel gorislerine
kendi sezgileriyle varan izlenimcilerin aksine bu tur gorusleri deneme ve uygulama
cabasina girmis olmasidir (Antmen, 2012: 25). Seurat, Renkleri en temel elemanlarina
ayirdigi icin divizyonist (b6lmeci) ve yan yana noktalar sirerek elde ettigi gorintiler
nedeniyle de pointilist (noktact) olarak taninmistir (Yilmaz, 2013: 38). Renklerin palette
degil optik olarak karismasi gerektigini savunmus ve renklerin algilanmasinda yan yana
geldiginde birbirileri Uzerine olan etkilerini arastirmistir. Paris’te Seine nehri Uzerinde
bulunan Grand Jatte adasinda sik sik eskizler yapan Seurat, parkta eglenen, balik tutan
ya da ylriyen insanlardan aldigi bu “poz”lari “Grande Jatte Adasi’'nda Bir Pazar
Ogleden Sonrasi” adli resminin kompozisyonunu olusturmak icin kullanmistir. Bu
donemde yaptigi siyah beyaz eskizlerde bile ayni pointilist tutumu korudugu goérulen
Seurat’nin nesnelerin ve figirlerin dogrulugundan cok izleyici Gzerinde olusturdugu

etkiyi 6nemsedigi fark edilebilir.

“Canli nesnelere bakarak yaptigi ilk eskizler bile, Seurat icin resmin, 6znesiyle 6zdes
olmadigini ve izleyicide odaklandi§ini gosteriyordu. Bilimsel tavri olan bir ressamdi. Hatta
ona pozitivist bile denebilirdi, fakat Ernst Mach gibi, Seurat da 1s1§in nasil yayildigindan
veya yansitildiindan cok, nasil algilandigiyla ilgiliydi ve onun icin bilimlerin sahi optik
degil, psikolojiydi” (Everdell, 2012: 122).

Kompozisyona blylk 6nem veren Seurat, resimlerinde yer alan figlrlerin konumlarini,
baydkluklerini ve duruslarini yerlestirirken, kurguladigi kompozisyona hizmet etmesine
onem verir. Ornegin; unli, “Grande Jatte Adasi'nda Bir Pazar Ogleden Sonrasi” (Gorsel
30) resminde, her figur hesaplanarak yapilmisti ancak alisilmisin disinda, geleneksel
perspektif kurallarina aykiri bir kompozisyona hizmet ediyordu. Resimde en blylk
figlr olan mavi elbiseli kadinin izleyiciye uzakhgi, biraz 6niinde yerde dikis diken
kadin ile hemen hemen ayni olmasina ragmen, neredeyse iki kati biyikliiktedir. iki
yonlu bir derinlik etkisi deneyen Seurat’nin kurgusunda yer alan mavi elbiseli kadinin
bedeninin olusturdugu dikey, sagdan sola dogru bir perspektif olustururken, kadinin

elinde tuttugu semsiye ufuk cizgisine dogru bir derinlik hissini destekler. Resimde yer
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alan her figlr ve nesne, bir denge olusturmak uzere yan yana gelmis bigcimlerdir. Tipki
resmin en kiicik elemani olan noktalar gibi. Ornegdin; mavi elbiseli figirtin semsiyeyi
tutan eli, Seurat’nin amacladi§i gibi, ‘el’ gibi gorlnur izleyiciye. Ancak resme
yaklasarak inceledigimizde tim bicimler gibi, el de yok olur, yanyana dizilmis olan
noktalardan ibaret soyut bir gérintm olusur (Gorsel 31).

Gorsel 30. Georges Seurat, “Grand Jatte’ ta bir Pazar”, 207.5 x 308.1 cm, 1884 -1886, Art Instutude of
Chicago, Amerika.

“Seurat 1884’te Grand Jatte’a basladi§i zaman, Muybridge Amerika’ya donmis, ressam
Thomas Eakins’e, Marey carkini kullanarak bir erkek modelin  devinimlerini nasil film
seridi gibi siralayip zamanlayacagini gosteriyordu. Berlin’de Ottomar Anschitz ilk
filmlerini cekiyor, Viyana’da Ernst Mach sikilmis mermilerin araliklarla resmini ¢ekme
konusunda deneyler yapiyordu” (Everdell, 2012: 131).
Bu gelismeler insanlar tzerinde saskinliga ve hayranliga neden olmustur. Sanayi
devriminin ardindan yasanan ‘modern hayatin’ hizli gelisimi ayni zamanda gelecege

dair de merak uyandirmistir.
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Gorsel 31. “Grand Jatte’ ta bir Pazar”, detay.

Donemin sanatcilari, bilim ve teknoloji sayesinde gevrelerini saran parildayan, duzenli
sekilde calisan, makinalar, geometrik parcalardan etkilenmislerdir. Konularini da
kentsel ve endustriyel cevreden se¢cmis, hiza ve devinime ilgi duymuslardir. Sanat ve
tasarimda ileri gorulmis olan hersey icin kullanitlan “futurizm” kelimesi, bir kultur
akimi haline gelmistir. Italyan sair ve oyun yazari Marinetti, giizelligin yeni bicimini
hizin guzelligi olarak tanimlamis ve “futurizm” akimini diinyaya Paris’te yayimlanan
Le Figaro gazetesinin 20 Subat 1909 tarihli sayisindaki bildirisiyle tanitmistir (Lynton,
2004: 87). “Aslinda, Futuristlerin sanati degisik ve deneyci nitelikteydi. Bu sanatgilarin
duslincelerini ve heyecanlarini yapitlarina yansitma konusunda uUzerinde anlastiklari
bir yontem yoktu (Lynton, 2004: 88). Bu farkli yontemlerden biri de uzun sire
fotografcilikla ilgilenmis olan Giocomo Balla’nin bir eylemin evrelerini ayni anda

gosterdigi resimleridir. “Kemancinin Eli” (Gorsel 32) adli eserinde kemancinin sol
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elinin farkli pozisyonlari goriulmektedir. “Kemancinin Eli (1912) adli tabloda, her sey
bir kronotografta oldugu gibi gorilir” (Lynton, 2004: 92). Balla’nin amaci duygusal bir
iz birakmak degildir. Elin art arda yaptigi hareketleri tek bir gorintiide gostererek,

sinemanin ilk evresi olan, kronotograf tekniginin etkisini yakalamak istemistir.

Gorsel 32. Giocomo Balla, “Kemancinin Eli”, 78.3 x 56 cm, Tuval Uzerine Yaglboya, 1912,

Estorick Collection, London, London.

3.5. EMEGIN ELLERI

Calisan, ekmegini beden gucu ile kazanan, emekgi tasvirlerinin hemen hemen hepsinde
ellerin, yani Gretimin ve yogun is glicinun temsili olan bu canli araglarin dikkat cekecek
Olcude iri, kash ve hatta kaba saba olduklarini goruriiz. Gergekte de boyledir. Bedenin
calisan bolgesi glglenir. Toprakla, demirle, tasla ¢alisan eller, irilesir, nasir tutar, catlar,
“korkung” denilebilecek bir goériinim alir. ironik bicimde, medeniyetlerin tzerinde
kuruldugu emek hep kutsanmis olmasina ragmen, bu korkung ellerin sahibi emekgiler,

toplumun alt siniflarindan olusmus ve higbir zaman hak ettigi degeri gérememistir.

Dogada gugli olan hayatta kalir. Doga kanunlari insanin toplum haline gelip
medeniyetler kurmaya baslamasi ile, giclunin glgstuzi ezmesine, sGmuirmesine

dontsmustir. Thomas Hobbes’un, “homo homini lupus” yani “insan insanin kurdudur”
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cumlesi, siddetin uygarlik 6ncesi dogal yasam icinde oldugunu ve caresinin de devlet
diizeni oldugunu savunur. “Hobbes; devleti, dolayisiyla iktidari, insanin dogasinin koti
oldugu ve insanin savasmaya mahkim oldugu disuncesine dayandirarak
metafiziklestirir. Boylesi bir metafizik, iktidari dokunulmaz kildigi gibi, efendi — kdle
iliskisini de mutlaklastirir” (Sarialioglu, 2012: 10). J.J. Rousseau’ ya gore ise insan
insanin kurdudur ancak bu siddetin kaynagi uygarliktir. Rousseau uygarligin dogusunun
mulkiyet fikri ile olmustugunu savunmustur. “Bir toprak par¢asinin etrafini gitle cevirip
bu bana aittir diyebilen, buna inanacak kadar saf insanlar bulabilen ilk insan, uygar
toplumun gercek kurucusu oldu” (Rousseau, 1982: 155). Milkiyet anlayisi ise varlikli
olanin, glcli ve Ustlin oldugu bir dinya dlzenini getirmistir. “Uygar toplumlari
olusturan koken, efendi — kdle iliskisidir. Uygarlik, baslangicindan bugiine kendini

ezilen siniflarin emeklerinin Gzerinde kurmadi mi?” (Sarialioglu,2012:11).

Gucilnd Tanridan aldigina inanilan imparatorlarin yénetimi altinda bulunan kéle halklar
ezildikleri dusuncesini tasimiyor, bu durumu ilahi bir diizene dayandiriyorlardi. Bati’da
Roma imparatorlugunun yikilmasi ile baslayan uzun ortagag stresince de glci elinde
bulunduran kilisenin ve sarayin belirledigi dizen iginde devam eden bu durum, orta
sinifin  yani  burjuvanin ekonomik guclni arttirmasiyla degismeye baslamistir.
Ekonomik giice sahip olan burjuva siifi, onicunci yuzyilin sonundan itibaren
soylularin ve kilisenin yaninda kendini kabul ettirmeye baslamis olmasi, politikanin da
Kiliseye gore degil, butceye, ticari iliskilere gore ve dolayisiyla da burjuva sinifinin

menfaatlerine gbre ayarlanmasi ile yonetimde de s6z sahibi olmaya baslamislardir.

“1265’te ilk kez ingiltere’de bir burjuva parlamentoya giriyordu. 1295’te ise bu hak biitiin
burjuvalara tanindi. Gene bu siralarda Kéln ve Strasbourg katedrallerinin yapimini burjuva
tabakasi, kardinallerin elinden almis ve ingaatlari kendi hesaplarina yiriutmeye
baslamislardi. Boylece XIV. ylzyildan sonra burjuvazi idareyi ele almaya baslamis ve
serbest ticaretle kapitalizmin ilk belirtileri gérilmust” (Turani,2012:353).

Ekonomik gii¢ dengelerinin degismesi, sanatin da burjuva sinifinin begenilerine gore
sekillenmesini ve sanatcinin alanini genisleterek yeni konulara ydnelebilmesini
saglamistir. Bu donemde ekonomiyi ve ticareti ayakta tutan tarim ve tarim iscileri de
kacinilmaz olarak ressamin konulari icine giriyordu. EI imgesinin belirgin ve sembolik
olarak kullanildigi, is, isci, kdy konulu resimlerde eller, isi yapan konumunda

oldugundan, konunun ve kompozisyonun merkezinde yer alir.
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Gorsel 33. Pieter Bruegel, “Hasat Zamani”, 119 x 162 c¢m, Panel Uzerine Yagli Boya, 1565,

Metropolitan Museum of Arts, Amerika.

Pieter Bruegel, Flaman ulkelerinin tipik cografyasini ve kody yasantisini yansittigi
resimlerinden biri olan, “Hasat Zamani” adli eserinde (Gorsel 33) uretim slrecinin
izlenebildigi genis acili bir perspektif kullanmistir. Uretim sireci figtrlerin ellerinin
hareketi ile anlatilir. Tirpanla ekinin bigilmesi, bicilen ekinlerin balyalanmasi, testiyle
suyun tasinmasi ve dinlenme asamasinda sofranin kurulmasi. Uretim siirecinin 6nemli
olmasina karsin, tretimin en 6nemli parcasi olan kdylilerin kutsanan figtrler olmadigi
da aciktir. Koyluler ya da tarim isgileri alt tabakadan olusan insanlardir ve siniflar
arasindaki farkin belirlenmesi gereklidir. Bu nedenle alt tabakadan olan insanlar guling
ve cirkin yapiimahydilar. Ekonominin dayandigi en temel kaynak olan tarimin ve
uretim sdrecinin devamliliginin  konu ediliyor olmasi, toplumcu, sosyalist bir
yaklasimdan kaynaklanmamaktadir. Bruegel bu resmi Antwerpli bir banker olan

Niclaes Jongelinck icin yapmistir.

“Nitekim Hasatgilar’da iki ayr1 dinya bir arada sunuluyor ve burada toplumsal farklilik
toplumsal dokunun belirleyici bir karakteri olarak islev goriiyor. Resimde bedenlerin ne
yaptiklar giin gibi ortada. Uzaklarda (birka¢ boya damlasindan ibaret olan kii¢clik bir
ayrinti ama boyle bir ayrintinin olmasi yeterince 6nemli) bazi insanlar eglenirken -bir
golcikte yiziyor ya da cimenlikte bowling oynuyorlarken- 6n plandaki insanlar
olesiye calisiyor” (Leppert, 2009: 263).
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Gorsel 34. Jean-Francois Millet, “Basakglilar”, 83.5 x 110 cm, 1857, D’orsay Mizesi, Paris.

Bruegel gibi emekgilerin resimlerini yapan, ancak bu kez onlara ‘tepeden’ bakmayan
Jean-Frangois Millet, bir grup sanatci ile birlikte, Constable’in 6gretisinin izinden
gitmis ve dogaya yeni bir gozle bakmistir. Millet dogay! incelerken figurleri de
eklemistir. Millet’nin Fransiz Devrimi’nin ardindan yaptigi “Basak Toplayan Kadinlar”
(Gorsel 34) ne fazla glzel, ne dramatik ne de gullngtir. Sadece tarlada calisan Ug¢
kadinin “gercek” duruslaridir. “Bunun devrimci bir sey sayildigini distinmek insana
ilging gelir. Ama unutmamamiz gereken bir sey de, ge¢misin sanatinda koyldlerin,
genellikle Bruegel’in resmettigi gibi giling ve ahmak goérilmesidir” (Gombrich, 2009:
508).

Kadinlarin, elleri ve bedenleri ile yaptiklari ise konsantre olduklari fark edilebilir.
Millet’nin, figlrlerin en dogal hallerini yansitti§i resimde ellerin de, kibar ya da guzel
olmak yerine gercege uygun olarak, glcli kararli ve biraz da yipranmis olduklar
goralur. Kollar saatin kadrani gibi, ritmik bir diizen igindedir. Yapilan isin ritmik ve
dongusel hareketlerini hissettirirler. Eller ve figlrlerin bakislari, her seyin kaynagi olan
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topraga doniiktiir. “ilk bakista raslantisal gelen diizenleme, bu sakin denge izlenimini
pekistirmektedir” (Gombrich, 2009: 509).

Gombrich’in degindigi, gercekci, yani toplumun gerceklerinin “devrim niteliginde”
yansitildigr akimin oncist, Millet’nin cagdasi Gustave Courbet olmustur. Basak
Toplayan Kadinlar’ dan yaklasik yedi yil énce yapilmis olan, tnli Tas Kiricilar (Gorsel
35) eserinde Courbet, aslinda bu is i¢in uygun olmayan, biri cocuk yasta digeri ise yasl
iscileri en On plana yerlestirmis ve onlari yirtik is kiyafetleri ile gergekte olduklari gibi
resmetmistir. Siniflar arasi esitsizligin, “gercegin” bu denli acik secik gosterildigi resmi
ile Gustave Courbet bir fikrin resmini yaparak; kapitalizmin ezici glclne Kkarsi,

sosyalizmi savunarak, Toplumcu Gergekci akimin énctlerinden olmustur.

Gorsel 35. Gustave Courbet, “Tas Kiricilar”, 165 x 257 cm, 1843, Almanya.

Yasarken Gustave Courbet kadar taninma sansina sahip olamasa da, onun gibi bir
akimin 6ncist olarak anilan Vincent Van Gogh, Millet’nin resimlerinin hayranidir.
Vaktinin blyuk ¢cogunlugunu maden isgileri ve kdylulerle geciren VVan Gogh, onun gibi
koylu ve iscilerin resimlerini yapmistir. Paris’e giderek Empresyonistlerle tanismadan
once yaptigr az renkli resimlerinin ve daha sonra yapmis oldugu, renkli ve parlak
resimlerinin ortak ve en belirgin 6zelligi, adeta tuvalden disari tasan yogun duygulardir.
Bu durum, Ekspresyonizmin (Disavurumculuk) énculerinden biri olarak tanimlanmasini
saglamistir.

71



Gorsel 36. Vincent Van Gogh, “Patates Yiyenler”, 82 x114 cm, 1885, Hollanda

1885’ te yaptigi ilk eseri “Patates Yiyenler” (Gorsel 36) yorucu gegen giinlin sonunda
yenen aksam yemegini gostermektedir. Resme hakim olan koyu renkler, maden
iscilerinin ve kdoylulerin yasamlarinin zorlugunu anlatmak icin 0zellikle secilmis
olmahdir. Gaz lambasinin soniik 1s1g1 ile aydinlanan odada en isikli yer sofra ve
patateslerdir. Resimde kullanilan renklere ragmen, tim gindn yorgunlugunun Gzerine
paylasilan yemegin huzurlu havasi vardir. “Kdoylulerin elleri, kazip cikardiklari
patateslerin renginde ve biciminde dokunakli bir basitlikle betimlenmistir. Raslantisal
gibi goriinen her bir firca darbesi aslinda ustalikla ve dikkatle dustnilerek yapiimistir”
(Tortorelo, ceviri, 2000: 36).

Yasadi§i ¢cevrenin ve cografyanin etkilerini resmine tasiyan bir baska ressam da Neset
Gunal’dir. Anadolu’nun zor cografyasinda diinyaya gelmis olan Ginal, Van Gogh gibi
birlikte yasadigi ve sikintilarini paylastigi koylilerin resimlerini yapmistir. Gunal’in
resimlerinde eller ve ayaklar irilikleri ile dnemli anlatim unsurlari olmuslardir. Surekli

toprakla ugrasan, saban, ¢apa, kazma tutarak giclenen ve irilesen eller, bitiun kabaligi
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gosterilecek sekilde resmedilmislerdir. Anadolu’nun yoksul insanlarinin elleri,
saklanmasi  muUmkin olmayan gercekleri gibi, orada gozlerimizin Oninde

durmaktadirlar.

Gunal’in resimlerinde, nesnelerin azligi, ve 0Ozenle secgilmis olmalari yalnizca

yoksullugu anlatma amagch degildir. Nesneler simgesel anlamlar yiiklenmistir. isgiiciini

temsil eden yaba, elin metaforudur. Zaten bu biytk eller de yaba gibidir.

Gorsel 37. Neset Giinal, “Duvar Dibi IV”, 139x210 cm, Tuval Uzerine Yagliboya, 1975, Koleksiyon

Ginal, 1960, 70 ve 80’li yillarda ‘Kapi Onii’, ‘Duvar Dibi’ ve ‘Cocuklar’ gibi seri
calismalar yapmistir. Duvar Dibi serisinde yer alan, ‘Duvar Dibi 1V’ (Gorsel 37) adli
calismasi bunlardan biridir. Neyi sinirladigi anlasilmayan duvarin dibinde duran bes
emekci, izleyiciye sirtlarini donmis durumdadirlar. Ufuk cizgisinin 6niinde, duvarin
arkasinda kalan harabeler, belki de emekgi sinifinin yoksullugunu vurgulamakta, duvar
ise, toplumun siniflari arasindaki soyut engelin, somut temsili olmaktadir. Sirttan
gortinen ve yan yana duran figurlerin bu sekilde temsili, kompozisyon acisindan riskli

olmasina karsin sanatci bu tek duzeligi portrenin yerine gecen eller ile asmistir.
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“Bu baglamda bes figlirin hangi siraya gore dizilece§i sorusuna ¢dzim arayisi, giderek
eller arasindaki iliskinin sahnelenmesine birakmistir yerini. Eller, belli bir kararhligin
ifadesi olmaktan ote, gérmedigimiz yuzin fizyonomisidir burada. Dolayisiyla avug yerine
bir bitin olarak parmaklarin konumuyla 6zdeslesen elde baktigimiz fal, yiziin yorumuyla
es anlamlidir” (Ergiiven, 1996: 132).

Yuziin yerine gecen iri, deforme eller, izleyiciyi, bu bes figrin farkh insanlar olduguna

inandirirlar. Ortak kadere sahip olan, bes farkl insan...

Goruldigu gibi Gretimin ve yogun is guctnin temsili olan eller, toplum iginde yer alan
bir siifin soézctusu haline gelebilirler. Toplumsal olaylara hassasiyetle yaklasan
sanatcilarin, emekgilere yaklasimlarinda da, emegin ‘ara¢’t olan eller, dnemli bir
anlatim unsuru olarak resimlerin kurgulanmasinda etkili olmustur. Calisan, ekmegini
bolen ya da dinlenen emekgilerin kirli ve kaba elleri, sanat¢inin elinde sekillendiginde
saygl duyulan birer kutsal nesneye donusebilmekte, ya da kendi gerceklikleri ile

“oldugu gibi” durmaktadirlar.

3.6. GIZLEYEN ve GOSTEREN ELLER

Eller, koruma, gizleme, saklama ve ayni zamanda da go0sterme, isaret etme, ortaya
cikarma gibi 6zelliklerinden dolayi, resim sanatinda anlatimi guclendiren bir imge
olarak pek ¢ok kez kullanilmistir. Elin beden Uzerindeki koruma, gizleme, saklama
islevi, insanin en savunmasiz oldugu ciplak haldeyken ortaya cikan icgtdusel
hareketleri ile gerceklesir. Resim sanatinda ise 6zellikle kadin bedeninde yogunlasan
ciplaklik durumu, eller ile saglanan korunma/savunmadan ¢ok, gizemli, erotik bir yari

ortuklik durumundadir.

Adem, Havva ve baz isa tasvirlerinin, siirgiin edilmis ve aci ¢eken bedenlerinin disinda,
resme giren ciplaklar, ¢cogunlukla mitolojik hikayelerde yer alan, masalsi ve idealize
guzelliklerinin izlenmesi igin yapilmis figlrler olmuslardir. Hulyah bakiglari ile
izleyicisine ait bir mahremiyete sahip olan bu gtzellerin, cinsel organlarini belli belirsiz
kapatan elleri, ayni zamanda “gercegin” Gzerini 6rtmektedirler. Gergek ise; bir manzara
gibi izlenen goruntilerden ibaret, baskalarinin arzulari igin yapilmis bu resimlerde yer

alan kadinlarin, kendilerine ait bir fikri, arzusu olan bireyler olmalaridir.
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Edouard Manet’nin 1863’de tamamladigi, Olimpia adli eseri, (Gorsel 38) bdyle bir
gerceQi, soguk dus etkisi yaparak gosteren bir mihenk tasi olmustur. Tiziano’nun
Urbino Venusi’ne (Gorsel 39) gonderme yapan resimde, Manet’nin arkadasi ve modeli
olan Victorine Meurent resmedilmistir. Veniis’iin tahtinda uzanan model, ne mitolojiden
bir kahramandir, ne Havva ne de Meryemdir. Bakislarini kendini izleyenlere dikmis
Olimpia, merkezinde erkegin oldugu bir erotizm anlayisina bas kaldiran bir courtesan
(kibar fahise) dir. “Saclarindaki orkide, bilezigi, inci kupeleri ve Ustiine uzandigi
oryantal sal servet ve sehvetin simgeleridir” (Akcaoglu, 2010: 109). Venus’in cinsel
organi Uzerine koydugu eli, gizleme islevinden ¢ok arzu ve merak uyandiran
hassasliktadir. Olimpia ise cinsel organini siki siki kapatmistir. Elleri de bakislari kadar
kararli ve meydan okumaktadir. “Mutehakkim, muzaffer ve mesafeli tavri; bedeninin
gerginligi; meydan okuyan, soguk bakislari; sert bir kararlilikla ve “bu bedenin sahibi
benim” dercesine cinsel organinin Gstund kapatan eli bir hayli yadirganmisti. Hatta
hatlarinin sertligi ve vicudundaki tuylerden dolayi cinsiyetinden suphelenildigi bile

olmustu” (Baransel, web, 2012).

Gorsel 38. Edouard Manet, “Olympia”, 130x190 cm, Tuval Uzerine Yagliboya, 1863, Paris

Olimpia, gecmisten ya da baska bir dinyadan gelen bir kadin degildir. Paris’li
erkeklerle diisiip kalkan bir fahise olarak “zamaninin” kadinidir. izleyenleri bu denli
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rahatsiz eden ve modern sanatin baslaticisi olmasini saglayan da bu olmustur; Manet,

Olimpia ile zamanin ruhunu yakalamistir.

Gorsel 39. Tiziano vecellio, “Urbino Veniisii”, 119x160cm, Tuval Uzerine Yagliboya, 1538, italya

Manet’nin tlylu ve vahsi Olimpia’si gibi, Egon Schiele’nin, viicut tiylerini oldugu gibi
cizdigi, hastalikli gibi gorinen, zayif, solgun, ¢iplak bedenleri de alisilan glzellik ve
seksilik anlayisindan oldukca uzaktir. Ekspresyonizm akimina dahil edilen sanatgi
kendisini siklikla model olarak kullanmis ve bir cok otoportre yapmistir. Bu
otoportrelerinde, dogal olmayan pozisyonlarda c¢izdigi deforme, kemikli, ince, uzun
parmakli elleri dikkat cekmektedir. Bedenin hasta gorinttsunun, eller ve yuz ifadesinin

de destegi ile ruhsal sikintilarin yansitilmasina aracilik ettigi gorulebilir.

Schiele, bedeni, siradisi pozisyonlari ile; siklikla da cinselligi agifa ¢ikaracak bicimde
islerken, yasam, 6liim, haz, aci gibi bir ¢cok olguyu bir arada gosterebilme sansina sahip
olmustur. Resim sanatinda daha once pek alisiimamis bir konu olan mastirbasyonu,
yine bu gibi duygularin, (haz, aci, yalnizlik gibi) aktarilmasi icin pek ¢ok resminde

kullanmistir.

Gorsel 40’ ta bu orneklerden birini gérmekteyiz. Masturbasyon yaparken yapilmis bir
otoporte olan resimde ¢iplak beyaz bedeni saran kaban, siyah bir cerceve gibidir. “Oni

aclik kabaninin cizdigi yukariya dogru daralan V sekliyle goévdesinin ve gogsunin acik
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renkliligi dikkatlerimizi yukariya, yiiz ifadesine cekiyor. Ote yandan is (zerindeki
ellerin olaganustt aykiri temsili ise dikkatlerimizi asadiya dogru cekiyor” (Leppert,
2009: 359). Aslinda Schiele mastlrbasyona dair pek birsey gdstermemistir resimde.
Elleri arasindan goriinen pembe, liggen bir parca ve tuyler, yari ciplak, erkeksi ya da
guzel gorinmekten uzak olan bedenin bu mahrem ani, gizliligin cekiciligini de

tasimamaktadir.

“Uzmanlar Schiele’nin sol elinin parmaklarini kadin cinsel organinin gorintisun
verecek sekilde diizenledigine —isaret parmagiyla orta parmagini ayiriyor ve aradan

gorinen teni de pembeye boyuyor- isaret eder” (Leppert, 2009: 362).

Gorsel 40. Egon Schiele, “Mastiirbasyon Yapan Ni”, 47 x 31 cm, Kagit Uzerine Suluboya, 1911,

Avusturya
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Bosluga dikilmis acik gozler, soluk ten, zayif beden ve iskelet gibi eller izleyiciyi
rahatsiz etmeye yeterlidir. Schiele’nin resimlerinde oldugu gibi, diger ekspresyonistlerin
resimlerinde de izleyiciyi rahatsiz eden sey doganin carpitilmasi degil, guzellikten

uzaklastiriimasi olmustur (Gombrich, 2009: 564).

Ancak, ekspresyonistler yalnizca guzelligin gosterildigi bir sanatin diristlikten uzak,
hatta iki yizli oldugunu disinmislerdir. insanoglunun cektigi acilari da derinlemesine
hisseden sanatcilar, sehvetin, korkunun, aci iginde atilan bir ¢ighgin da resmini
yapabilmek istemislerdir. bu sanatcilardan biri olan Edvard Munch’iin 1895’de yaptigi
“C1glik” (Gorsel 41), adh eserini gostermektedir.

“Ciglik”, Munch’iin, “insanhik Durumlari” adl, ask, korku, élim gibi konulari isledigi
bir serinin iginde yer alir. Munch, bir 6gleden sonra arkadaslariyla Ekeberg tepelerinde
ciktigi gezinti esnasinda aniden hissettigi bir sikinti ve yorgunluk duygusu ile evrenin
derin ¢ighgint duydugunu yazmistir giinligine (Messer, 1987: 72). Gokyizu birden
bire kirmiziya dénmdas, sehir ve fiyord mavi-siyah bir renge burinmastir. Resimde, 6n
planda bulunan aci ve dehset icinde ¢iglik atmakta olan figlrin yarattigi karamsar hava,
dinamik cizgiler ve siddetli renkler ile desteklenmektedir. Aslinda gercek bir yiizden
cok, Afrika masklarini ya da bir kurukafay! andiran portrenin aciimis gozleri ve agzi
dehset duygusunu hissettirirken, basini ellerin arasina alarak, caresizce kendi iginden
yikselen sese kulaklarini kapatmistir. “Cagin baslangicinda icsel dirtilere doniuk olan
—ruhsal bakisin— sessiz haykirisini betimleyen Munch’in Haykiris yapitinda, ses resme
bakan bize dogru degil, bu ¢ighgr atan fugurin icsel evrenine dogrudur” (Girsoytrak,
1996: 390). Bu “Cighik” ressamin hissettigi icsel boguntuyu *“gosterir”. Ona bakanlari
da endise ve merak duygusu icinde, bu ¢igligin nedenini sorgulamaya iter. Belki de bu
haykiris, Munch’ln icinde bulundugu Modern Cagin, hiz ve cilginligi altinda ezilen,

doganin ve insanin haykirisidir.
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Gorsel 41. Edvard Munch, “Cighk”, 91x73.5 cm, Mukavva Uzerine Karisik Teknik, 1893, Norveg

Modern ¢agin renkli yasaminin yaninda, hah altinda saklanmaya calisan bir gergek
vardir; bu renkli hayati yasayan siniflara karsilik, ezilen siniflar. Kimilerine gore
rengarenk olan modern yasam, onu insa edenler icin karanlhik ve 1zdiraplidir
(Sarialioglu, 2012: 91). Dis dunyanin gercekleri yerine, toplumsal sarsintilari ve
duygulari yansitmayi1 amaclamis olan sanatcilardan biri de Alman baskiresimcisi Kéthe
Kollwitz’dir. Kollwitz, sosyal siniflar arasindaki derin ugurumun ifade yolunu, siyah ve
beyazin zithiginda bulmustur. “Kéthe Kollwitz daha okul yillarindayken grafik sanatinda
rengin kullaniimasini elestirip, siyah-beyazin daha farkl bir etki yakalayacagini ve
hisleri daha c¢ok heyecanlandiracagini soyluyordu. Bdylelikle hayatin karanhk
noktalarini daha iyi anlatilabilecegini ve mesajin daha buyik kitlelere ulasabilecegine
inantyordu”(Ayan, 2010: 15). Kollwitz yasami boyunca savaslara tanik olmus ve oglu
Peter’1 Birinci Diinya Savasi’nda ayni isme sahip torununu ise ikinci Diinya Savasinda
kaybetmistir. Resimlerinde ele aldigi baslica konular; aclik, yoksulluk, savas, 6lum, isci
sinifinin micadelesi, kadin haklari mucadelesi, anne-¢ocuk iliskileri ve oglunun 6limi

olarak siralanabilir.
79



“Yize yaslanmis, alna dayanmis giclii ve sert eller. Bir derdi, bir kaybi, bir disiinceyi
gizliyor. Bunlar Kathe Kollwitz’in elleri; hem otoportrelerinde, hem de yillar boyunca
anlatti§i proletaryanin hikayelerinde sik¢a goririiz bu elleri. Disari agilip bizi Kollwitz’in

diinyasina gekerler. Acinin, savasin ve olimin kol gezdigi bir dinyaya..” (Kazaz,
web,2013).

Gorsel 42°de “Seed for the Planting Must not be Ground” (Ekilecek Tohumlar Toprak
Olmamalidir. ) adli eseri gorilmektedir. Cocuklarini savastan korumak igin kollarini bir
cift kanat gibi acan anne ve savas makinalarinin acimasizligina karsi garesizlik ve korku

icinde olan gocuklari gérilmektedir.

Sanatcl, ¢ocuklarini korumak icin govdesini ve buylk ellerini siper eden kadin
figlrandn, iri elleri ile anne sevgisinin yiceligi yaninda, kadinin toplumsal hayatta

sahip olmasi gereken glcli konumuna da vurgu yapiyor olmalidir.

Kollwitz afislerinde ve baskiresimlerinde “eller”i belirgin bicimde kullanmistir.
Yorgun, hasta, ¢aresiz ama en ¢ok da, koruyan ve gizleyen guclu eller, siyah ve beyazin
gizleyen ve gosteren etkisi ile birlesiyor. Ortaya cikarilmak istenen adaletsizlikleri,
aclyl, achigi gozler énine seren bir dil olusturuyor.

Gorsel 42. Kéathe Kollwitz, “Alina konulmus el ile Oto-portre”, 1910, Moma, Amerika.
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Gorsel 43. Kathe Kollwitz , “Seed for the Planting Must not be Ground”, 1942, Staatliche Museen,
Berlin.

Toplumun degerlerini, topyekin yikmayi ve bilincaltinin imgelerini agiga cikarmayi
amaclayan yeni bir akim, savaslarla parcalanan dunyanin gercekliginin disinda bir
gerceklik aramistir. “Dadaist yumurtadan ¢ikan Sdrrealizme bu adi Guillaume
Apollinaire vermistir. Dadaizm gibi Sirrealizm de her seyi yok etme niyetindedir.
Avrupan’nin battn degerleri (dinsel, ahlaki gorusler, aile anlayisi, milli devlet sistemi)
yikilmalidir” (Turani ,2012: 617). Savas buhranlari ve endustriyel toplum ortami,
insanin bu biyuk makina (endustri) igcinde sikismasina neden olmus ve kendi igine
kapanmasini saglamistir. Sigmund Freud’un bilingaltini kesfetmesi bireyin kendi igine
donme gereksinimi yasadi§i zamana denk gelmistir. Riya ¢cozimlemeleri bilingaltinin
kapisini aralayabilir dustincesi, gercekten daha cok gercek birsey yaratmak isteyen
sanatcilar etkilemistir. Tamamen uyanik bir aklin yalnizca bilim (Uretebilecegi
gorusinG paylasan surrealistler, sanati akil disi bir yerde, zihnimize hakim olan bilincin

zayifladigi an ortaya ¢ikan riiyalarda bulmayr amaclamislardir.

Riyalarin anlik gorantalerini, riyaya ait bir gerceklik icinde yansitmaya calisan
srrealistler, bilincimizin derinliklerindeki seylerin yizeye c¢ikmasini saglayacak bir

zihinsel diizeye erismenin 6zleminde olmuslardir.
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Bagslica Surrealist ressamlardan biri olan Salvador Dali, duslerin karisik dunyasini
yansitmaya calismistir. Siradan nesneler, siradisi durumlarda ve mekanlarda, anlik,
degisken imgelerin bir arada oldugu bir bitunt olusturur.

Dali’nin “The Hand — Remorse ” (EIl — Pismanlik) (Goérsel 44) adli eserinde, resmin
merkezinde olagan disi blyuklikte bir el bulunmaktadir. Yiksekce bir yerde oturan
adamin asirt buyldk eli, Dali’nin 1929’da yapti§i mastirbasyon konulu “The
Lugubrious Game” (Acikli Oyun) adli resmindeki suglu eli andirir. Buradaki (The
Hand - Remorse) el ise baba figlri ve otoritesi ile seksuel kaygilarin
iliskilendirilebilecegi bir icerige sahiptir. Laura Wainwright “Modernizmde Yeni
Bolgeler: 1930 — 1949 ingilizce Galler Yazmalar” (New Territories in Modernism:
Anglophone Welsh Writing, 1930 — 1949) adli doktora calismasinda benzer konulari
ele alan iki eseri, Dali’nin “The Hand — Remorse” isimli ¢alismasi ve Dylan Thomas’in
“l See The Boys of Summer” (Yaz Cocuklart Gortariam) isimli siirinin

karsilastirilmasini yaparken resmi su sekilde anlatmistir:

Gorsel 44. Salvador Dali, “The Hand — Remorse”, 41.3 x 66¢cm, Tuval Uzerine Yagliboya, 1930,

Amerika.
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Dali’nin 1930°da yapti§i “The Hand — Remorse” resminde merkezdeki, karanlik bir
koltuktan somurtkanca uzaktan asa§ida yirlyen ve oynayan insanlara bakan figlrin
tuttugu fena halde abartili olan eli; pismanlik duydugu, anormal, yipratici, “yalniz zevki’nin
bir sembolii. [...] Dali’nin resmindeki adam ‘normal’ toplumdan ayrilmis, kaba bir
zavallidir; 6rnedin adam asagiya dogru bir cocuga bakarken, altindaki bir figiir sanki onu
neler olabilecegiyle ilgili uyarircasina‘el’i isaret etmektedir (Wainwright,2010:162).

Kendi iradesi disinda, ellerinin kagit zerinde gidip gelerek resim yaptigini belirten
Abidin Dino’nun, 1930’lu yillarda basladigi “eller serisi” sanat yasaminda énemli yer
tutmaktadir. 1930°da yapti§i cizimler slrrealist olarak degerlendirilmistir. Ancak ne
Abidin Dino ne de topyekun eller serisi surrealist olarak kabul edilmemelidir. El
desenleri zamanla degisip gelisir, deforme olur, sadelesir ve en son grafiksel unsurlara
donusir (Gorsel 45). El, el olmaktan ¢ikar adeta birbirine gecen parmaklar haline gelir
(Gorsel 46). Ancak her birinin bir karakteri, ruhu, hikayesi vardir (Gorsel 47).

Gorsel 45. Abidin Dino, “El Dizisi — Parmaklar” Gorsel 46. Abidin Dino, “El Dizisi — Parmaklar”
32x24,1989 Santral istanbul Koleksiyonu. 32x24,1989 Santral istanbul Koleksiyonu.
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Gorsel 47. Abidin Dino, “El Dizisi — isimsiz”, serigrafi,
35x50,1984, Santral istanbul Koleksiyonu.

“O gecelerin birinde ne oldu, nasil olduysa, artik elime hakim olamadigimi fark ettim. O
andan bagslayarak ortaya ¢ikan resimler —bunlara resim denebilirse— irademin disinda
olusuyor, beni bagkasinin elinde uysal bir kalem haline sokuyordu. Urkiitiiciydii bu duygu,
ve Urkuntd ile beraber bir cesit seving baslangici duyuyordum; ne ki ka@it Gstlinde
parmaklar anatomik mantiktan kopup (resimlesmekten baska bir kaygi duymaksizin),
Ozgurce istif oluveriyorlardi kendi kendilerine” (Dino,2013:38-41).

Abidin Dino’nun eller serisi dahilinde, U¢ boyutlu calismalar da yapmistir. Bu

eserlerinden biri 1993 yilinda Macka Demokrasi Parki’na yerlestirilmistir.

3.7. TUVALIN DISINDAKI ELLER

Resmin geleneksel yapisinin disina ¢ikmak icin atilan ilk adimlar, énceki boltimlerde de
zaman zaman yer verilen, 1sik, renk, bicim gibi 6gelerin sorgulanmasi ile olmustur.
Ardindan teknik ve malzeme konusu Uzerine yeni arayislar baslamistir. Resimde
geleneksel yontemlerin disindaki teknik ve malzemelerin ilk kullanimi 20. ylzyilin
baslarinda gorilmustir. Oncelikle tuval Gzerine boya disinda, malzemeler ekleme fikri
ile kolaj, asamblaj, montaj teknikleri bulunmus, ardindan sanatsal anlatim igin tuvale ve
boyaya ihtiyag duymayacak yontemler denenmeye baslanmistir. Bu slre¢ iginde,
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benimsenen fikir ve yontemlere gore bir cok akim ortaya ¢ikmis, hatta akimlar yerini
teknikle Ozdeslesen isimlere birakmistir. Sanatgilarin buyik bir kismi da kendini bir
akima ait gérmekten kacinmis, yeni malzemelerin getirdigi imkanlari, eserlerine hizmet

ettigi 6lctde kullanmislardir.

Performans sanati, video art, enstelasyon, resim ve heykel gibi bir ¢ok alanla ilgilenmis
olan sanatgilardan biri de Bruce Nauman’dir. Nauman, ¢ogunlukla reklam sektoriinde
kullanilan bir teknoloji olan neon isiklandirma yontemini kullanarak hareketli eserler
yapmistir. Farkl teknikler ve malzemeler ile olusturdugu eserlerinde, anlatim araci
olarak el imgesini sik sik kullanmistir. Eserlerinde boya yerine 1s1k kaynaginin kendisini
bir malzeme olarak kullanan Nauman’in, 1985 yilinda neon malzemeyi son kez
kullandigi calismalarindan olan “Double Poke in the Eye 1I” (Gboze Cift Durtuk II)
isimli eseri (Gorsel 48) siddet temasini el imgesinin hareketiyle etkili bicimde

yansitmaktadir.

Gorsel 48. Bruce Nauman, “Double Poke in the Eye 117, neon tiip, 1985, Amerika.

“Bu, sanatcinin celiskiye ve uyumsuzlugu olan baglihginin bir 6rnegidir. Bliyileyici mavi,
kirmizi, mor, yesil, turuncu ve sari neon tonlariyla islenen calisma siddet eylemini
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anlatiyor: ileriye alinan isaret parmaklariyla birbirlerini gézlerinden dirten iki viicutsuz
bas. Avyditlatmay! dizenleyen bir anahtar mekanizmasi: Baglar ve gozler sabit kalirken,
ellerdeki a¢-kapa titresimi ¢ilginca bir hareket illizyonu ve ayni anda izleyenin gozlerinde
ve sinirlerinde tahris edici bir etki yaratiyor”®

Figurlerin birbirinin gozlerine yaptigi rahatsiz edici hamle, 1s1gin titresimi ile izleyicinin
de gbzinde rahatsiz edici bir etki birakmaktadir.

Nauman’in el figlrinin bir anlatim araci olarak 6n planda oldugu bir baska calismasi
da bir video ve ses diizenlemesi olan “For Beginners (All The Combinations of The
Thumb and Fingers)” adli eserdir (Gorsel 49). Calisma iki parcaya bolinen video
goruntisiinde sanatcinin ses komutlarina goére anhik degisen el hareketlerinden
olusmaktadir. Bir enstrimani ¢almayl 6grenmek icin gereken temel hareketler gibi
gorunen ve verilen sesli komutlara gore farklilik gosteren el kombinasyonlari sozler ve
hareketler, yani fiziksel olanla zihinsel olan arasindaki micadeleyle bizi en basit el

hareketlerimize tekrar bakmaya zorlar.

Gorsel 49. Bruce Nauman, “For Beginners”, HD Video Enstalasyonu, 2010, A.B.D.

8 http://artmuseum.princeton.edu/story/museum-acquires-bruce-nauman-neon
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El figinu calismalarinda kullanan bir baska sanat¢i da Richard Long’dur. Long, 60’11
yillarin sonlarinda ortaya ¢ikan ve farkli alanlardan pek ¢ok sanatginin ilgisini ¢ekerek

urtnler verdigi bir alan olan arazi sanatinin 6nemli temsilcilerinden biridir.

Galeri disina ¢ikarak devasa 6lgeklerde ve zamanla doganin geri dénusiimiine birakilan
calismalariyla Arazi Sanati (Land Art), sanatin asirl metalasmasina bir tepki olarak
ortaya ¢ikmistir. Gerek arazi sanatinda gerekse galeri icinde Long, tas ve balgik gibi
dogal malzemeler kullanmistir. Long, acik alan calismalarinda kimi zaman mekanda
bulunan malzemeleri bilincli bir seckiyle bir araya getirerek, dairesel veya cizgisel izler
birakmistir. Kimi zaman da belirledigi hatlar Gzerine devaml ydrilyerek patikalar
olusturmustur. Sanatci bu calismalari icin sdyle bir agiklama getirmektedir: “islerimde
yurimenin 6nemi, sanatima uzay ve zamani getiriyor olmasidir; mesafe anlaminda
uzay. Bir sanat eseri bir yolculuk olabilir”® Long islerinin anlaminin belirli bir
manzaranin temsilinden ziyade kendi eylemlerinin gorundrliginde yattigini

vurgulamistir.

1981 yilindan itibaren Richard Long sivi haldeki ¢camuru duvara eliyle uygulayarak
olusturdugu calismalara baslamistir (Gorsel 50). Elini kullanarak olusturdugu bu
calismalar, ilkel insanin binlerce yil énce magara duvarlarina biraktigi renkli el izleri ile
kurulan bir diyalog gibidir. Sarmal biciminde bir kompozisyon i¢ine, yan yana siralanan
eller, tarih 6ncesi spiritel térenleri animsatmaktadir. Ayni zamanda, Tanrisal bir bigcim
olan dairenin, sonsuz dongusinden bir kesit sunan sanatci, bireysel yolunun tim
insanhgin dalga dalga biytyen, gecmisten gelecege uzanan yolu oldugu duslincesini
yansitmaktadir. Long, basit geometrik sekillerin, érnegin dairenin, kultlrler ve nesiller

arasl bir yol ¢izen zamansiz elemanlar oldugunu disinmektedir.

“Bence daireler, bir sekilde tim insanliga aitler. Onlar evrensel ve zamansiz, tipki el
imgesi gibi. Eserlerim, sembolik ya da mistik bir sey icermedigi halde, onlarin duygusal

glictin bir parcasi olduklarini distinilyorum” (Richard Long).*

® http://www.theguardian.com/artanddesign/2012/jun/15/richard-long-swinging-60s-interview
0 http://www.tate.org.uk/art/artworks/long-circle-in-africa-t06890/text-summary
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Gorsel 50. Richard Long, “River Avon Mud Slow Circle and Cornish State Ellipse”, 2011, Londra
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Gorsel 51. Richard Long, “Mud Hand Circles”, 1989, New York, Amerika.

Artik her seyin, hatta yeryiiziinin bile malzeme oldugu bu dénemde, bedenin malzeme
olarak kullanilmasi duslincesinin ortaya cikmasi bugin bize pek sasirtici gelmez.
Bedenin sorgulanmasi Yves Klein’in canli bir firga olarak kullandigi bedenlerde oldugu
gibi gosteriye donlsur. Bazi sanatcilarin beden, ruh, beyin iliskilerini sorgulama
dustincesi ile kendi bedenlerine yaptiklari midahaleler, aci ve iskence gosterilerine
donismeye baslamistir.

“Sanat duygularimiza bir biitiin olarak seslenmelidir. Sanat ve yasam arasindaki esik,
astimasi gereken cok cetin bir sorundur. Kutsallastirilan tabulari yikacak olan aci ve
igrenme esigidir bu” (Yilmaz, 2013: 369).
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Performans ve multimedya ¢alismalarina 1970’lerde baslamis olan Stelarc, asil adi ile
Stelios Arcadiou, 90’1 yillardan itibaren insanin makinelerle, teknolojiyle, internetle
olan iliskisini sorgulayan isler Uretmistir. GlUnimize kadar gelen calismalarinda,
makineleri bedenin uzantilari olarak degerlendirdigi, teknolojiden faydalanarak

gerceklestirdigi protezler ve beden modifiyeleri yapmistir.

Sanatct “Third Hand” (Uglincii El) isimli performansinda, koluna, bacak ve karin
kaslarindan gelen EMG sinyalleri tarafindan bagimsiz bigimde harekete gegirilebilen
yapay bir el vyerlestirmistir. Bu Uclncu el sanatginin hemen her perfonsinda
kullanilagelmistir. Stelarc, 1982" de Tokyo Maki Gallery’de gerceklestirdigi
“Handwriting” (El Yazisi) isimli bir performansinda (Resim 52) (¢ elini birlikte
kullanarak duvara “evolution” (evrim) kelimesini yazmistir. Normalde tek el ile
gerceklestirilen yazma eylemini, sol el ile yazdig1 ; e-1i, sag el ile; v-u-o, “Uciincii E1” ile

ise o-t-n harflerini yazarak gerceklestirmistir.

Gorsel 52. Stelarc, “Hand Writing”, 1982, Tokyo Maki Galeri.

Bedeni kutsal ve tinsel bir varlik olarak gérmeyip, degisip donlsturtlebilir bir varlik
olarak gormekte olan Stelarc, bir ¢cok beden protezi gerceklestirmis, en ¢ok da (topik
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olarak dustinllen uglincu el eklentisini performanslarinda kullanmistir. Beden gibi ‘el’
de, duygularin ifade araci olan, tinsel bir varlik degildir. Bedene teknik agidan yaklasan
Stelarc, Uctincu elin de, teknik eksikligi gideren bir protez olarak dusunulebilirligini

saglamistir.

70’li yillardan ginimize kadar gelen performans sanatcilarindan biri de Yugoslavya
dogumlu, Marina Abramovic’dir. Abramovi¢, gosterilerine izleyiciyi de dahil eder,
izleyiciden aldigi enerji bedene yaklasimindaki yabancilasma ve sorgulama unsurlari

icin 6nemli olmustur.

Abramovic sanatini tanimlarken soyle der; “Sarsinti yaratmakla ilgilenmedim hig.
Benim asil ilgilendigim sey, insan bedeninin ve aklinin fiziksel ve zihinsel sinirlarini
deneyimlemekti. Bu deneyimi halkla birlikte yasamak istedim. Bunu tek basima asla
yapamazdim. Halkin bana bakmasina ihtiyacim var, ¢iinki halk bir enerji diyalogu
yaratir” (Yilmaz, 2013: 375).

Oliim, aci gibi korkularin Gstesinden gelmek icin bedeni zorlamak gerektigine inanan
sanatcl, izleyende rahatsizlik duygusu uyandiran performanslara imza atmistir. Tibet
halklarinin, Aborjinlerin hatta Sufilerin rittellerini ve kalturlerini incelemis, bu
kilttrlerde yer alan bedenin zorlanmasi ile ulastlan ruhsal 6zgurluk ve ermislik durumu
onu derinden etkilemistir. Gergeklestirdigi performanslarda torensel etkinliklerde

bulunmustur.

Bunlardan biri de 1973” te Edinburg Festivali’nde gerceklestirdigi “Ritim 10” adli
gosterisidir. Beyaz bir kagit Uzerine dizdigi 10 adet farkli boy ve bicimlerdeki bigaklari
kullanarak, yerde bulunan sol elininin parmaklari arasina hizli ve ritmik darbeler
halinde vurmaya baslar. Bu hiz ve ritim sag elinin sol elini yaralamasina sebep

olmustur. Bir saat suiren gosteriyi ses kayit cihazi ile de kaydetmistir (Gorsel 53).
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Gorsel 53. Marina Abramovic, “Ritim 107, 1973, Edinburg Festivali, iskogya.

Gorsel 54. Marina Abramovic, Point of Contact (Ulay ile), 1980
performansin video dékiimantasyonu, 1saat. , Filmstudio, Amsterdam
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1976’da tanistigi Ulay (Frank Uwe Laysiepen) isimli Alman santciyla birlikte gosteriler
yapmaya baslamistir. Abramovic, ayni zamanda sevgilisi de olan Ulay ile 1988 yilina
kadar birlikte calismistir. Sadece beden ile degil, bedenin enerjisi ile ilgili olan
Abramovic, bedensel enerjinin kullanildigi bir ¢ok performans gercgeklestirmistir.
Bunlardan biri olan “Point of Contact” (Temas Noktasi), (Gorsel 54), Ulay ile birlikte
gerceklestirdigi, olduk¢a duragan bir gosteridir. Birbirlerine uzattiklari isaret parmaklari
neredeyse deymek (zeredir. Aralarinda bir milimetre olan parmaklar konsantrasyon

gerektiren eylem (eylemsizlik) ile, bedensel enerjinin akis noktasini olustururlar.

Enerji ve dlsunce gibi soyut kavramlarin somut diinyada bicimlendirilme cabasina
dolayll ya dogrudan katilan eller, geleneksel yontemlerden uzaklasiimis olsa da,
sanat¢cinin en Onemli malzemesi ya da konusu olmustur. Kavramsal sanat olarak
genellenen alanda, dustince ve eylem, yani beyin ve eller birlikte ¢alisarak tretmislerdir.

Eller her zaman isin icinde var olmustur.
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SONUC

Diger canlilardan farkli olarak, Ureterek ya da yok ederek, bir sekilde dunyaya iz
birakan insan, ¢cogunlukla bunu beynin uzantilari olan elleri ile yapmistir. Eller, icra
eden enstrumanlar olmanin yaninda ifade giicu ile de 6nemli bir imge olmustur. Bu
calisma ile resim sanati sinirlari icinde incelenmeye calisilan el imgesinin, degisen
donemler, anlayislar ve akimlar igerisinde, anlatima nasil katkilarda bulundugu

arastiriimaya cahsiimistir.

Oncelikle, insanin evrim streci icinde elin evrimi, anatomik yapisi incelenmis, hareket
olanaklari ve beden dilindeki yerinin dnemli oldugu anlasiimistir. Elleri 6nemli ve 6zel
yapan niteliklerin evrimsel strec icinde kazanildigi géralmus, beyin ve eller arasindaki
guclu iletisimin (sinirsel), beden dilinde de ellerin etkin durumda olmasini sagladig

anlastimistir.

Eller niteliklerinden dolayr semboller diinyasinda da yer almistir. Resim sanatinda yer
alan bir imge olarak incelenmeden 6nce, ellerin sembolik anlamlarina farkl érnekler ile
deginilmistir.  Siyasi, sosyal, sanatsal, bilimsel bircok alanda sembolleserek
kullanilagelen el imgesinin, resim sanatinda bu 6zelliklerinden de yararlanildigi, Gglincl

bolimde yer almis olan drnekler ile gérilmustar.

Oksayan, kavrayan, iten, vuran, koruyan, gosteren, gizleyen ve daha bir ¢cok 6zelliginin
eklenmesiyle ¢ogaltilabilecek hareket ve ifade zenginligi olan ellerin, resim sanatinda
magara devri sanati ile kullaniimaya baglandigi anlasiimistir.

Ilk insanin duvara avucunu bastirarak ¢ikardidi izler, binlerce yil 6ncesinden gelen
dokunma duygusunun gorsel izleri olarak okunuldugunda, insan elinin dokundugu her
seyin de deger kazandii diisiiniilebilir. insan bedeninin incelenmesi, diger disiplinlerde
oldugu gibi sanatin da sorunu olmustur. Oncelikle Eski Misir ve Yunan sanatinda,
ardindan semavi dinlerde, tanrisal giclin simgesi olarak ortaya ¢ikan beden, bahseden,

koruyan ve yaratan el imgesi ile anlamlanmistir.

Ozellikle Bati sanatinda, uzunca bir dénem hikim siren dini otorite, Rénesans ile
gelisen humanizm dusiincesi ile degismeye baslamistir. Boylece insan, kutsallarin

cizdigi sinirlarin otesini merak etmis ve kendi bedenine yaklasimi da degismistir. Bu
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degisimin sagladigi bilimsel arastirmalar ve anatomik incelemeler ile insan, dolayisiyla
da resim sanatinda yer alan beden ve eller, mutlak bir kaderi yasayan varliklardan ote,

cevresini, diinyay! degistirebilecek imgeler olmuslardir.

Artik kendisine daha 6znel yaklasabilen insan (sanatcl), duygu ve distncelerini
aktarabilecek 6zgurluge kavusmustur. Sanatcl, inceledigi bedeni de Ozgurlestirerek,
deforme etmis, parcalara bolmus, sinirlarini yikmistir. ElI imgesi de bu 6zgurlesmeden

etkilenerek bicim degistirmis, ancak var olmaya ve ifadeye gu¢ katmaya devam etmistir.

Yapilan bu arastirma, Uslup, akim, yéntem ya da anlatilan konular degisse de el
imgesinin ifadenin bir parcasi olarak resim santinda hemen hemen her dénem yer
aldigini gostermistir. Elde edilen bu sonug ile viicudun gorece kigik bir parcasi olan
elin, beden icindeki etkinligi acisindan 6nemli oldugu gibi bir imge olarak da yer aldigi
resmi, yani buatlni etkiledigi, anlami degistirebildigi ya da anlatimi dogrudan
ustlenebildigi gorulmastir. Beden dilinin 6énemli bir parcasi olan elin durus ve
hareketlerinin, ifadenin ve duygularin yansidigi portre kadar kuvvetli bir anlatim araci
olabilecedi anlasiimistir. imge olarak el, sanat¢inin kendini ifade etme araci olarak
kullanildiginda, diger imgeler gibi Kisisel deneyimler ve Kkiltirel birikimler
dogrultusunda cok farkli anlamlar yiklenerek, kaliplarin disina ¢ikabilmektedir.

Amaci tam olarak bilinmese de magara duvarlarina iz birakan insan, binlerce yil sonra
galeri duvarlarina iz birakan turdesi ile ortak bir noktada bulusmustur; tarihe ve evrene
varliklarina dair somut bir isaret birakmak. Sanatin bir tir kendini arama seriiveni
oldugu dustnulurse, beden ve bedenin en hareketli uzvu olan eller, sanat¢inin kendini

ifade araci olarak var olmaya devam edecektir.
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