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ABSTRACT

In this study where social compatibility of individuals in secondary
education are classified into groups by discrete discriminant analysis, initially
the outline of discriminant analysis has been examined and a general

information on discrete discriminant analysis provided.

The sample based classification rules used in discrete discriminant analysis
models and calculation of probabilities of misclassification are explained. For the
purpose of determining the models that present the best classification , the
theory of discrete discriminant analysis models are examined and later a general

evaluation of the mantioned models is attempted.

The results of the application has been attained from the data accumulated
from the Social Compatibility Inventory ameng the senior students of Kutahya
Secondary School and the classification of the behaviour of the individuals
through observation vectors. Variables that determine observation vectors have
been received from the views of experts on the matter of social compatibility of
the individuals. Observation vectors that contradict the behaviour of the
individuals have been classified by discrete discriminant analysis models and
according to the classification results, the misclassification probabilities have
been determined. The models that give the minimum misclassification probability
are determined as the most appropriate discrete discriminant analysis models and
at this classification based on these models , the general characteristics of

compatibility of the male and female groups have been realized.
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OZET

Orta ogretimde bireylerin, kisilik uyum ve uyumsuzlugu esas alinarak
kesikli diskriminant analizi ile gruplara siniflandiridmasinin yapildigt bu
calismada, ilk olarak diskriminant analizi ana hatlariyla gozden gecirilmis ve

kesikli diskriminant analizi modelleri Uzerine genel bilgiler konu edilmistir.

Kesikli diskriminant analizi modellerinde kullanilan temel orneklem
sinsflandirma Kkurallart ve yvanlis siniflandirma olasiliklarinin hesaplanmalari
actklanmistir. En iyi siniflandirmay1 veren modellerin belirlenmesi amaciyla
kesikli diskriminant analizi modelleri teorik olarak verilmis ve daha sonra soz

konusu modellerin genel degerlendirilmeleri yapiimistir,

Uvgulama, Kiutahya Lisesi son sinif 6grencilerinin cevapladigs Sosyal Uyum
Envanteri sonuclarindan elde edilen verilerle, bireylerin tutumlarin: belirleyen
gozlem vektorlerinin gruplara siniflandirilmast  konusundadir. Gozlem
vektorlerini olusturan degiskenler, konunun uzmanlarinin gorusleri alinarak
bireylerin uyum ve uyumsuziugunu etkileyen faktorlerden elde edilmistir,
Bireylere karst gelen gozlem vektorleri, kesikli diskriminant analizi modelleri ile
siniflandiriimts ve siniflandirma sonuglarina gore vanlis siniflandirma
olasiliklart hesaplanmistir. Minimum vyanlis siniflandirma olasiligini veren
modeller en uygun kesikli diskriminant analizi modelleri olarak belirlenmis ve bu
modellere gore yapilan siniflandirma da kiz ve erkek gruplarinin uyum ve

uyumsuzluk bakimindan genel ozellikleri ortaya konulmustur.
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GIRIS

Verilerin anslizi, uygun matematiksel modellerin kurulmasi ve en ivi
sonwla ifade edilmeleri istatistigin c¢alisma alanini olusturur. Matematiksel
modeller, gozlem verilerinden hareketle gelecekteki olaylar hakkinda tahmin
yvapilmasina ve olaylera etki eden faktirierin belirlenmesine olenak seglerlar.
Verilerin analizinde olaylara ¢iziim getirmede ayni disince etrafinda farkl
modeller kullanilsa bile hata oranini en aza indirgeyen model tercih edilecektir.

Isletmecilik alaninda ve sosyal konularin ¢dziminde vayzin bir gekilde
kullanilmaya bsglanan ¢ok dedigkenli istatistik yontemlerden birisi de
diskriminant analizidir. Iki veya daha fazla grubun ayirimi ile ilgilenen bu
analiz, birden ¢ok Ozellikleri bunyesinde iceren gruplarin ansliz edilmesinde ve
gﬁzlem birimlerinin. ait olduklaer: gruplar1 belirleme amaciyla kullenilan bir
istatistiksel tahmin teknigidir.

Son villarda sosyoloji, bivoloji, ttp, davrams bilimleri ve egitim alaninda
vepilan ¢alismalarda kesikli ¢ok degiskenli gozlem birimleri kullaniimaktadir.
Kesikli ¢ok degigkenli gozlem birimlerinin snaliz edilmesinde yofuniassn
¢aligmalar yvanlis siniflandirma olasiikisrinin minimuma indirgenmesini esas
almaktadir. Kesikli ¢ok degiskenli gizlem birimlerinin en a2 iki grup arasinda
siniflandiriimas1, Kkesikli diskriminant analizi modellerinin  konusunu

olusturmaktadir.

Iki grup srasinda en ivi ayirim veya siniflandirmayas imkén veren kesikli
diskriminant analizi modellerinin belirlenebilmesi ig¢in Kkigilik uyum ve
uyumsuziugu ¢alisma konusu olarek segilmigtir. Ama¢, minimum yanlig



sintflandirma olasilifing  veren Kesikli diskriminant analizi modellerini
belirlerken, direylerin uyum ve uyumsuziudunu etkileyen faktiriere kars:
gelen degiskenlerin olusturdugu gbziem vektérierinin, kiz ve erkek bireylerden
olusan gruplara siniflandiriimasidir. Kigilik uyum ve uyumsuziugunu etkileyen,
duygusal yasam, seglik, sosyal uyum ve aile ¢evresi faktirleri degiskenleri
olusturmaktadir. Uyum ve uyumsuziugu belirleyen bu degiskenlerin,
birbirleriyle olan iligkileri bireylerin tutumlarini belirlemektedir.
/

(aligmamiz U¢ bOlGmden olugmektadir. Birinci bilumde diskriminant

analizi genel olarak agikianmig, ve siniflandirma kurallar: konu edilmigtir.

Ikinci bolimde ise kesikli diskriminent anslizinin kuramssl yoni ve
modeller taniuimsur. Kesikli diskriminent analizi modellerini olugturan
fonksivonlar tanimlanmis ve vanlis siniflandirma  olesilikiarinin
hesaplanabilmesi i¢in temel drneklem siniflandirma kuraliars agikianmigtir.

Uygulamaya ayrilan Uclincd bdlumde, toplumsal yagamda buylk rol
oynayen bireylerin, uyum ve uyumsuziuk kavramlar: agiklanmistur. Minimum
yvenlis smfiandirma olesiliklarins  veren kesikli diskriminant analizi
modellerinin belirienebilmesi i¢in kredi ders ge¢me sistemine ge¢memis olan
- Kitahvya Lisesi son sinif 6grencilerine Sosyal Uyum Envanteri uygulanmistir.
Envanterden elde edilen verilerden konunun uwzmanlarinin gbrisleri alinarak
degiskenier olusturulmugtur. Degiskenlerin 0-1 degerleri ile elde edilen gézlem
vektorierinin kiz ve erkek birevierden olusan gruplara siniflandirilarak en
uygun modellerin belirlenmesine ve siniflandirma sonuclarina gire kiz ve

erkek gruplarin genel Gzelliklerinin agikiiga kavusturulmasina ¢aligiimigtr.



BOLOM I
DISKRIMINANT ANALIZI
1. ANA HATLARIYLA DISERIMINANT ANALiZI

Gruplar ares1 farklilifin kokenini srasurmaya ¢aligsn ve hangi gruptan
- geldigi bilinmeven bir gozlem deferinin birden ¢ok degisken eagisindan
gruplardan birine siniflandiriimas: problemi ¢ok degiskenli istatistik
tekniklerden biri olan diskriminant analizinin konusunu olusturur. Gruplara

ayirma veya siniflandirma kuraliari istatistiksel karar teorisine dayanir.1

Gozlem biriminin, bir dJegigken dikkate alinarek uygun gruba
siniflandiriimast objektif bir inceleme degildir. Bu degiskenin dnem derecesi,
hangi kritere gbre belirlenecedi bilinememektedir. Gozlem biriminin birden ¢ok
degiskeni dikkate alindifinda, gruplara gire sinifiandiriimas:, degiskenler aras
iligkilerin nesnel olarak incelenmesine baghidir. Diskriminant fonksiyonu,
degiskenler srasi iligkilerin nesnel olarak incelenmesine olanak ssdlayen
optimizasyona dayalt bir karar fonksivonudur.

I, ve I, iki grubu gostersin. Gozlem birimleri, I1; grubuna ait iken I,
grubuna va da-II, grubuna ait iken II; grubuna dehil edilerek yanliy bir
. siniflandirma  vepilabilir2 Bu tip yanliy yeklssimlarin dofru karar
asamalerinden gecmesini diskriminant analizi ve kapsadigi teknik metodlar

{1} Ben WBORCH, Clitf JHUANG, Hultivariate Statistical MNethods For
Businesz And Ecomomics, Printice-Hali Inc., New York, 1974, 2. 229.

{2} T.W.ANDERSON, An Iantroduaction To Multiveriste Statistical Amnalyrzis,
John Wiley and Sons, Inc., New York, 1958, 2. 128.



belirler. Diskriminant analizinde, gruplari belirleyen p-tsne degisken,
uygulanan anliz sonucunda dogrusal bir kombinesyone doniiserek diskriminant
fonksiyoniarini ofustururiar. Amag, grupler arasindeki uzekligin maksimum
vapilmasini se@lemaktr. Bu lineer kombinasyon sayesinde ¢ok boyutlu bir
sistemden deha az boyutlu bir sistem elde edilerek gruplarin bu sistemde
incelenmesi ve yorumlenmas: saglanir. Gruplar arasindaki avinm daha belirgin
bir sekle getirilir. Hangi gruba ait oldugu bilinmeyen gozlem biriminin ait
oldugu grubunun bdelirlenmesi bir takim karar Kurailarini gerektirir ki
bunlarda diskriminant fonksiyonu veya fonksiyonlarina bagli olarak yapilabilir.

Kisaca Ozetlivecek olursaek, diskriminant analizinin amaglar1 su gekilde
siralanmigtir 3

- Gruplar arasindski ayirima en ¢ok katkida bulunan degigkenleri
saptamak,

- Analiz oncesi hangi gruptan geldigi bilinmeyen gozlem biriminin ait
oldugu gruba siniflandiracek karar kurallari gelistirmek,

- Bu karar kurallariyla gruplar arasindaki ayirama en ¢ok Kkatkida
pbulunan degiskenleri istatistiksel olarak test etmek,

- Gruplars birbirinden optimum olarak avirip, gozlem birimini minimum

hata ile uygun gruba dahil edilmesine karar vermektir 4

. Diskriminant analizi konusunda ¢aligmalar eski olmakla beraber, gelismesi
ve uygulema alani bulabilmesi dilgisavariarin kullenilmeye begladigi doneme

rastier.

{3} Robert AZFISENBEIS, BHRobert B.AVERY, Discrimissat Analysiz and
Classification Procedures, D.C Heath and Company, London, 1972,28. 1.

{4) WW.COOLEY, Faul RLOKNES, Huitivariste Data Asatyzis, John Wiley and
Sons, Inc., New York, 1971, 2. 243



Pearson. (1926) ve Mahalonobis {1927-1930), iki grubun farkliliklarinin
belirlenmesi ile ilgili caligmalar yapmislardr.

Gézlem birimlerinin minimum hata ile iki grup aresinda sinifiandiriimast
uzerinde ilk ¢aligmalar: Fisher {1936} yapmistir. Reo {(1948), bu ¢alismalar: ikiden
daha fezla gruplarin sz konusu oldugu durumlarda geligtirmistir.

Guinimdede, ilgili yayinlarda diskriminant anslizi bagta isletme olmak
tizere tarim, tip, psikoloji, biyoloji, egitim gibi bircok dbilim dallarinda ¢ok vaygin
olarak kullaniimaktadir.

. 1.1_Diskriminant Analizinin Geometrik A¢iklamas:

Diskriminant ansalizinin geometrik yoninin agiklanmasini kolaylaegirmek
icin degisken ve grup sayisini ikiser tane tutarsk bir inceleme yapalim. }{1 ve X,
degiskenlerinin, II; grubundan N, tane, II, grubundan da N, tane gzlem birimi

i¢in gozlemlendigini dhsuinelim.

Diziemde her noktaya bir reel say ikilisi kars1 geldiginden. N, ve N,
gbzlem birimlerinin X; ve X, degiskenleri Uzerinde aldig1 her degere oklidyen
uzayda bir nokta karsi gelecektir. Bu noktalarin olusturdugu ¢ok degiskenti
kimeler normel degilim gosterirlerse esit yogunlukta birer elips olarak
disinilebilir. Elipslerin merkezlerinde vyoguniuk fazla olup merkezden
uzaklastikea yogunluk seyreklesir.? Elipslerin Kesistikleri noktalardan cizilen
X dogrusuna dikey olan Y dogrusu lizerine, iki boyutlu uzayda goziem birimlerini
temsil eden noktalarin izi diginilirse, 11"y ve II', gruplars arasinda kalan ara
kesit, elipsierden ¢izilebilecek herhangi bir dofrunun verecegi arakesitten doha
kigik olacaktir.

{5} W.W.COOLEY, Paul R LOHNES; sgk., e 244-245.



Sekil 1: Iki Gruptu Diskriminant Analizinin Geometrik A¢iklamast

sekil 1'deki Y dogrusu II'y ve II', gruplarinin iki degsiken Uzerindeki
degerlerinin dogrusal bir kombinasyonunu bularek bir nokta seklinde
belirtilmesini saglar. Boylece Y ekseni iki boyutlu way1 tek boyutlu ayirici
degere cevirebilen diskriminant fonksivonunu temsil edecektir. C noktast tek
boyutlu diskriminent uzayin1 S; ve 5, béigelerine ayirir. 5; bblgesine digen
noktenin temsil ettigi gzlem birimi a2 bir hatayla o’; grubuna ve 5, bolgesine
disen noktanin temsil ettigi gzlem birimi de I°, grubuna simiflandirilabilir.
Avirict faktor ekseni olan Y ekseni, tek bir eksen Gzerindeki noktalar kGmesinde
gruplart smniflandirma olanaklar: ile ilgili bilgileri i¢ermektedir. Y ekseni,
gruplmh ortek varyans-kovaryans matrisine sship ¢ok degiskenli dagilim
gosterdikleri vaklasimivia olusturulmustur. Gruplsrin varvans-kKovaryans
matrisleri esit degitse, I, ve I, gruplarini aywren sinr (¥-dogrusu) en iyi dogru
va da sinir o‘linavvfa&:alctu'.6 X ekseni en ivi sinir olmadify zaman gruplar normal
degilim gostermeyeceklerdir. Gruplar ellips olusturamezler ve Kesistikleri

{6y W.W.COOLEY, Paul RLOHNES; a g k. . 245.



bolgeye dusen degerlerde azelma va da y1d1ima olabilir.

1.2. Siniflandirma Kurallarinin Elde Edilmesinde Genel
Yaklagim

Cok degiskenli verilerde siniflandirma, hangi gruba sit oldugu bilinmeyen
bir gozlem biriminin yapilan analiz sonucunda birden fazla degisken agisindan
uygun gruba atanabilmesidir. Ancak simflandirma yapmadan Once gozlem
vektird, grup buyiiklikleri, gruplara iligkin olasilik vogunluk fonksiyoniar: ve
on olesiliklart bilinmesi ya da tahmin edilebilmesi zoruniudur. Ayrica gbziem
birimlerinin uygun gruba en az hata ile smiflandiriimssini sadlayacak
diskriminant fonksiyonlarinin bulunmesi gerekmektedir. Sdz konusu
fonksiyoniarin bulunmesinda belirli varsavimiar sltinda tim veklasimlar benzer
sonucu vermekte olup, yvaklasimlardaki farklilik sadece olaya bakig agisindadir.
Yaklasimiardaki genel amag, toplam yanhis siniflandirma {va da gruplandirma)

olasihifim en aza indirgemektir.

X X o xp gizlemlerinden olusen p-boyutlu bir uzayda degisken
vektirini X = (X, X, ... Xp) ile; Iy ve M, gruplarina ait olasthk yoguniuk
fonksiyonlaring fl(l) ve £,(X) ile gbsterelim. Bir gbzlem biriminin I, grubunden
gelme olasili qy. I, grubundsn gelme olasilig1 q, olsun. q4. 9, On olasiliklary
gruplarin oransal hacimleri olarak da adlandirdabilir. P-boyutiu uzayda, X
gbzlemlerine karst gelen degisken vektbrini veya noktalarim kapsayen bélge D
olsun.? D bolgesini D; ve D, gibi iki bilgeye ayiracek bir yontem bulunmals ki,
X degisken vektord D; bolgesine distdZunde I, grubuna D, bolgesine
disstiigiinde I, grubuna siniflandiriisin.

I1, grubuna ait olan bir gdzlem biriminin I, grubuna veya II, grubuna ait

{7} Anant M KSHIRSAGAR Mullivariate Analysis, lMarcel Dekker, Inc. New York -
and Pacel, 19?2, 5. 188-189.



olan bir goizlem biriminin vine =, grubuna siniflandiriimest dogru
siniflandirmayl olugturur. Yanly siniflandirma ise, I; grubuna ait olan bir
gozlem biriminin I, grubuna veya I, grubuna sit olan bir gozlem biriminin de
I, grubuna siniflandiriimesiyla ortaya ¢tkar. Sz konusu dogru ve yanlig
siniflandirma olestliklari, 6n olasiliklarin ve yvanlis siniflandirma maliyetlerinin
de dikkate alinmas1yla aga1deki gibi ifade editirier ®

Gizlem biriminin I, grubuna sit iken yine II; grubuna dogru olarek
siniflandirma olasiligy,

P(n; [myD)=[f; (DX =% .. X,
B,

ve II; grubuna sit olan gfzlem biriminin II, grubuna yenhs simiflendirma

olasiligs,

P(IIZ | HI'D} = [fl (}_{) di
B,

egitlikleriyle hesaplaniriar.

Ayni sekilde gizlem biriminin, I, grubuna sit iken 1, grubuna dogru
simflsndirma olasili@,

P, |I,D)= [ £, (D aX
Dz

olup, gbzlem biriminin I, grubuna yanls siniflandirma olasihifs,

{6} T.WANDERSON: sgk. 2 128-129.



(L, |1,D)= [ 1, (4K
nl

seklinde seklinde ifade edilirler.

q; ve q, On olastliklarini da dikkate aldigimizda bir gbzlem biriminin
dogru ve yanlis olarak sintflandirma olasiliklar: sirasiyla,

QP |mD)=q, 1, ©da
L

P, (MDY =q, [ £, (D a

nz
ve
;P |1, D)= q, [ £, ©dL
B,
q.P(m, |m,D)=q, [ £, D
nl
bi¢iminde gisterilirier.

Gizlem biriminin her iki grupta bulunma olasthiklarinin toplami bire esit
oldugundan vanlis siniflandirma olasiliklary,

froae 6 @a-1
D Dy

olarsk yazilir.



10

On olastliklar da goz tniinde bulundurarak D, ve D, pdlgelerini belirlemek
i¢in toplam vanlig sinifiandirma olesilids olsn,

ot @&+ g fr©a
B, D,

ifadesinin minimum yepilmesi suretivle en iyi stniflandirma kurals bulunabilir.
Gozlem birimleri kosullu olassliklarinin  dsha viksek oldugu gruba
sinifiandirslirsa yukarideki ifade minimum yaptimig otur 9 Eger,

q,1,(X) . &{2@
q; 15 (X) + 0.0, 041, (X + 4L

ifadesi seglaniyorsa I, grubuna, aksi tekdirde I, grubuna atema yapitir !¢
D; ve D, bolgeleri,
Dy :qyfy Bz qpf, (O
Dy :qyfy D) < q,fy (D

seklinde telirlenerek, herhangi bir gézlem birimi eger;

NN
LB O

kogulunu sagliyorsa II; grubuna,

(9} T.W.ANDERSON;agk. s 131.
(10} T.W.ANDEESON;sgX. . 130.
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L 1
'i‘zigj q:

kosulunun saglanmasiyla da I, grubuna siniflandirilir.

Eger,

qyfy (D= g1, ®
esitligi soz konusu ise gézlem birimi I, ya daIl, grubuna rastgele siniflandirilar.

II; grubuna ait iken IT, grubuna ve II, grubuna ait iken Iy grubuna yanlig
sinflandirilan bir gézlem Dbiriminin siniflandirma  maliveti  olarek
- adlandirace@imiz zararisrt olecakur. II; grubuna ait gbzlem biriminin II,
grubuna yanliy simflandirma maliveti C{I, | my), N, grubuna ait gbzlem
biriminin I; grubuna yanliy siniflandirma maliveti C(11; | II,) seklinde ifade

edilebilir. (n olasiliklar: ve yanliy sinuflandirma malivetlerini de dikkate alarak
toplam yanlis siniflandirma maliyeti,

seklinde yazilabilir. Gerekli degerleri yerine koversak,

ctm, 1) qq ff; st 1m) g ff, ax
Dz nl

ifadesi elde edilir. Bu ifadenin minimum yapilmasi suretiyle Dy ve D, bdlgeleri,
sadece On olasiliklarin dikkate slindig1 duruma benzer sekilde, ‘
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) flfl(})cml'nz) 1
L® om,iny 4,

1@ CdLITY e,
L& cm,ny g,

olarak belirienir 11

{n olssiliklarin ve yanlis siniflandirma malivetierinin de dikkate alinarak

bulunan siniflandirma kurals agegidaki gibi yezslabitir 12
Gozlem birimi,

(10 C,IN) g
LA cm,ny g,

kosulunu segliyorsa IT; grubuna, aksi halde II, grubuna siniflandirilar.

Siniflandirma kuralinin uygulanabilmesi igin C{II, | m;) ve C(I, | Oy
vanlis sinifiendirma malivetlerinin bilinmesi gereklidir. Bu malivetlere deger
verilmesi konunun vemanini ilgilendirir. Yanhys siniflandirma i¢in meliyet sbz
konusu degil ise veya yanliy siniflandirma maslivetleri birbirine egit kabul

edilerek;

aff Wa+qfr,@a
D, D,

{11) T.WANDERSON;sgk.=. 131.
{123 Robert A EISENBEIS, Robert B.AVERY agk., 2.13.
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toplam yanlis siniflandirma olasitigi bulunur.

C{m, | my )= C{m, | 1,) = 1 alinmasi suretiyie herhangi bir gozlem birimi,

L@,
%) q,

ise I, grubuna,

L® 5
LE® g

kosutunu segliyorsa IT, grubuna siniflandirilsr.
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1.3. Fisher Yaklagimi1

Fisher yeklasiminda da diskriminant analizinin geometrik a¢iklamasinda
degindigimiz gibi venliy simiflandirma gruplarin ortak olan bilgelerindeki

gozlem birimleri i¢in sz konusudur.

Fisher, dogrusal diskriminant fonksiyonunu iki grup ortalamalar arast
uzakitktan hareketle elde etmigtir. Grup ortalamalar: birbirinden farkli oldugu
oi¢ikde, gruplarin ortak bolgeleri dar olur ve yvenlig siniflendirma olasiligs azelsr.
Fisher bu goristen hareketle p-bovutlu gozlem wvektoriniG dogrusal bir
kombinasyonla tek boyuta doniustirerek gruplarin ortalamelar: aresi uzakligini
maksimum yapmay: disanmistir. 13 |

Dogrusal kombinasyonde. X = (X, X, ... xp) gozlem vektorid, p, p-bovutiu
ortalama vektdru, S, varyans-kovaryans matrisini belirtsin.

F =088, ... Bp] katsavilar vektorii verildiginde,

v=f %= lel + ﬁzxz + ...+ Bpxp
dogrusal kombinasyonu elde edilir.

Iy ve I, : ortalama vektbrleri p, ve u, . varyeans-kovaryens matrisleri ayni
olan p-degiskenli normal bolGnime sahip gruplar olsun. Buna gire, vy = § X

dogrusal kombinasyonunun II; grubundeki ortalamasi fyy. I, grubundeki
ortalamasi § u, ve ortak varyansi § 5§ olur.

{13} Anant H KSHIRSAGAR agk. 2. 194,
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Bu vontemle;

Orwlamalar arasy uzakhk | B ft4- B ol
Standart Sapma JESE

oranum maksimum yapacak sekilde § vektori acrasumhr.“

Bu giristen hareketle yukaridaki ifadenin g'va gbre tirevi slinirsa,

u | FRcBRy,
Ri~ B [——___ﬁSﬁ }Sﬁ

esitligi elde edilir. Bu esitligin sifira esitlenmesiyle § katsayist;
=51 (u - u,) olarak bulunur.13 Séz konusu ¢ozim igin;
I, grubunun ortalemasi,
By = fay -ug) Sy
ve 11, grubunun ortalamas: ise,
Bup=luy ‘&2)'5'1 PN
bi¢iminde gosterilir.
iki ortalama arasindeki uzaklik ise;

422 (g -upy St Gy -uy)

olarak butunur. a2 ile ghsterilen bu degere iki grup arasindaki uzaklik veya
Mahalanobis uzekligs denir. Gozlem birimlerinin siniflandiriimasinda iki grup

{14} D.JHAND, Pigcrimination and Classification John Wiley and Sons. Lid., 1986,
g. 83.

{15 p katsayiss icin bulunacsk gozimin kenuts igin bkz.: Ben W.BORCH, Cliff ] HUANG;
agk. e 234-235.
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ortalamasinin orta noktasi olan;
1 + o1
-2"(1&1‘22} (gt
degeri kullanilarak stniflandirma kurals agagidaki gibi yezilabilir.
Gozlem birimi,
cat w1, |
{(pe-p, )8 X."é‘(ﬂf'ﬂz) 3 (pytRy)

kosulunu segtiyorsa I, grubuns, aksi takdirde 11, grubuna siniflandirilir 16

Ayni varsavimiar ile incelenen bu siniflandirma kuraflars disinda Bayes
teorem yoaklasimi, olabilirlik oran yeklasimi, keresel diskriminant fonksiyonu
dive adlandirabilecegimiz yintemlerie de diskriminant fonksiyoniar: elde edilir.

{15} Donsid F MORRISON, Hultivariste Statistical Methods, McGraw-Hill, Inc., 1978,
a.232.
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BOLUM II

KESIKLI DISKRIMINANT ANALIZI

1. ANA CIZGILERIYLE KESIKLI DISERIMINANT ANALIZI

Genel olarak cok degiskenli dagilimlarin kullanildigs en az iki grup
arasindaki siniflandirma problemleri kesikli diskriminant analizinin konusunu
olusturur. Nitel (qualitative) veya bolumlere ayrilmis (categoric) gozlem
birimleri, temel-6rneklem siniflandirma kurallars uygulanarak gruplara

siniflandiriir ve yanlis siniflandirma olasiliklars hesaplanir.

Gunumuzde kesikli diskriminant analizi modelleri davranis bilimleri, tip,
biyoloji, psikoloji ve egitim gibi bilim dallarinda yapilan arastirmalarda elde

edilen cok degiskenli gozlem birimlerinin siniflandiriimasinda kullaniimaktadir.

Cochran, Hopkins (1961) ve Hills (1966; 1967) labaratuvar testlerinde
kullanifan -/+, -/?/+, veya temiz/yumusak/yesilimsi/koyu gibi durumlarda elde
edilen kesikli gozlem verileri ile tibbi teshislerin yapilmasinda temel 6rneklem

siniflandirma kurallaring kullanmislardir.

Hills (1967), nevropati, miyopati gibi iki ¢esit zay:f doku rahatsizliklarina,
onbir tane nitel (qualitative) biyopsi gozlem birimlerinin siniflandiriimasinda

da temel orneklem siniflandirma kurallaring kullanmistir. 17

(17) Dan H.MOORE 11, “Evaluation of Five Discrimination Precedures for Binary
Variables”, Journal of the American Statistical Association, 1973, Vol. 68, No. 342,
5. 399.
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Cox (1970). Day wve Kerridge (1967) kariptk gruplardan alinan ghzlem
birimlerinin siniflandiriimasinda  logistik ayrimsamsa modeli Gzerinde

calismisiardir.

Martin ve Bradlev {1972) ikive ayrilabilir {dichotomous) rassal degiskenler
ile ortogonal polinomlar kullanarak siniflandirma modeli geligtirmislerdir.l 8
Ancak, Seber (1972)'in bagimsiz ikili degiskenler ile olusturdugu bagimsiz model,

kesikli degiskenler icin en ivi siniffandirmay: vermigtir.
Kesikli diskriminant analizinde, X;. X,. ... }{p degigkenlerinden olusan p-
boyutlu 3,. 5, .. Sp sonlu savida farkly deferleri kapsayan bir uzayda, ¢ok

degiskenli dagilima sahip gozlem vektbruntG ¥={X; X, . }{P} ile gosterelim.

¥ gozlem vektorinin elemaniari kesikli degiskenlerden cnlugur.}{j,

(j=1.2...p) seklinde tanimlanan degiskenler }{j =0 veya 1 degerlerini alir.

P-bovutiu drineklem uzayt X

e
i

1] :jbg
T

degerlerinden olusur.
Genel olarak II; (i = 1.2) gruplarindaP{ I =11; }=q;. {i = 1.2) 6n olasiliklar1
gosterir. Iy ve II, gruplarinda sirestyla ¢ok degiskenli degilima saehip kogullu

yogunluk fonksivonlari £ (¥, £, (X) ve 6n olasiliklari q,.q, olsun.

qq ve q, On olasiliklar ile ¥ gizlem vekibrunun x degerindeki kosulsuz

{16} D.CMARTIN, R.A BERADLEY, “Probability Hodels Eztimation and Clagzificatio
for Hualtivariate Dichotomaus Populations”, Biometrics, 1972, 23, 2.
203.
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yoguniugu,
g{l)"'ql £y (l}*‘Igfz ve)

=g W+g,
f.‘ll }UﬁIg"U ¥e gy +q,= 1)
seklindedir. g (x) ve g, {x) diskriminant skorlarini gosterir 19
Iki gruplu problemler i¢in D siniflandirma kurali p-boyutiu (%) rneklem
uzayindaD = <Dy, D, > bilgeleri ile tanimlanir. Herhangi bir gozlem birimi =% ¢

D; (i=1 veya 2} egitlifini saflamasiyla Il; veya I, grubuna atanir.

Yanilig stniflandirmanin kogullu olastlig,

t{D|X=xeD;)= 3 L=
D

) uH@
D Q0+, (0’

ve Kogulsuz hata orati,

tDY=E{tD|X)}=2 g, (0 +2 £,

>y L
=2 0 (0 +2 0414 (%)
™ by
seklinde gosteritir 20

{19} Ned GLICK, "Sample-Baged Hualtinomial Clazgification”, Biometrics,
67,1973, 2. 243.
{20} William R DILLON, Matthew GOLDSTEIN. “On the Performance of So Hultinomial

Claggification Buleg”, Journal of the Amexican Statistical Associstion, ¥. 73, N. 362,



D, ve D, olarak iki bélgeye ayirdigimiz D siniflendirma kurali, yanlis
stniflandirmanin  kKogulsuz olastliging minimum veys dogru siniflandirma

olasiligini maksimum yaptiginda en iyi sonucu verir.
Butin bilgeleri kapsayvan & tanim kiimesinde t bir fonksivon olup,

t{D)=1t*¥=inft {D")
De

esitliFini sagliyorsa D stniflandirma kuralt optitnum sonucu verir 21

Welch (1939}, ssnuflandirma problemi icin konuye temel olugturacak en ivi
D¥* kuralini bulmus Hoel ve Peterson (1949)da yvontem gelistirmeye devam
etmiglerdir.

En ivi D* kurad1,

g &g

L@ 1
(X} a4

isexeD¥, veya

{21} M.GOLDSTEIN, William R DILLON. Digcrete Dizcriminant Analyzis,
Jotn Wiley and Sonz, Inc., New York, 1978, 2. 12.



g (W+<g,

L 1
1, {x} -'11

ise xeD¥*, ve

21 ':_}=gz )

1, 4,

L0 19y
ise x yaD*, ya daD*¥, bhlgesine rasigele atanarak tatumlanir 2

1.1_ Lok Terimli Model

Cok terimli modelde, p-tane degisken ile olugturulan gozlem vektdrieri icin

5 = 2P durum s6z konusudur. Cok terimli model iki basamakts a¢iklanabilir.

- Gozlem birimleri karisik yiginlardan se¢ilir.
- ny ve n, bliyikligindeki gozlem birimleri sirasiyla on olasiliklar ile I,

ve I, gruplarinden segilir.

Gozlem birimlerinin karigtk niginlardan seildigini dugtinelim. N,(x). Nq;f;
(x) bveklenen deger { E (N, (x) = Ngyfy (x) ) ile tanumly, I; (i = 1 veys 2)

gruplarinds, goziem vektirierine kargi gelen gizlem birim sayilaridir.

Ny = ZN; {x). 10, grubunun N, = £ N, () ise O , grubunun toplam gézlem

birim sayilarini gosterir.

{22} M.GOLDSTEIN, William K DILLON, a.gk.. 2. 12.

Anadoly Onlver
Merkez Kotiphase
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On olastliklar igin sezgisel {intuitive) kestirim degerleri;

seklinde bulunur 23 Burada N=N;+N, dir.

Kosullu voguniuklarin veva durum olssiliklserinin perametrik olmavyen

kestirim degerleri;

fo=mi® oy
Nj

ve diskriminant skorlat,

~ o aa o Ny N Ni{© ._
gi{g_qifi{x}_'ﬁ_' N], - H : 1-1;2

bicitninde hesaplatir.

Gozlem birimlerinin Iy ve I, gruplarindan seqildigi durumlarda 6n
olasiliklar kestirilemez, aragtrmact tarafinden belirlenir 4 n; (x) ve n, @).
gozlem vektorlerine karsi gelen. II; ve II, gruplerindan segilen gozlem

birimlerinin sayisidir.

Eln, (0 lnf* () (i = 1 veya 2 ) esitligini selayan f;* (x) degeri. yogunlugu

veyall; {i=1veya2)gruplarindan tanimlanan durum olasiliklarin gésterir.

f;* (x). yofunluunun parametrik olmayan Kestirim degeri:

{25} Med GLICE, a gk . 2. 2d4.
{24} W.GOLDSTEIN, Williem R.DILLON, agk. 2. 13.
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ni{x)

. .
fig= 5=, i=12

ve dn olasihk ile diskriminant skorlart.

* * 03 (%) ) *
gi@=q — ,i=12,@ >0

1

jeklinde hesaplatiir.
orneklem uzayinda tanimli sezgisel temel drneklem D = <Dy, D, » bilgesi,
g, ()>g, (x) ise xeD; veya
g, (Xyeg, (x) ise xeDyve
gy W=g, ) ise
x va D, yvadaD, bilgelerine rastgele atanarak tanimianiy.

Gozlem birimleri, kerigik wgmnlardan alindiginda temel orneklem

smiflandirma kKurals,
N, (x)>N, {x) ise xe D, veva
N, (W<N,({x) ise xeD, ve

Ny (0= Ny () 0

ise x, esit olasilikla D, bdlgesine ya da D, bblgesine atanarsk ifade edilir.

23

{25) Ned GLICK, a.gk. 2. 244.



Gozlem birimleri, ayr gruplardan shindiginda siniflandirma kurali;

ny{x) *  Da{I

* o
—nl—}{l-q b ise xeDy veva

* 1 }g It X) -
tt <(1- *} 2 & ise xeDy we
ny{x * I
10y R
Ry i

X, Dy ya da D, bolgelerine rastgele stanarak belirienir.

1.1.1. Birinci-Dereceden Bagimsizlik Modeli

24

Cok terimli modelin bir donGgGmy olan birinci-dereceden bagimstzlik

modelinde, p-tane parametre ile sinifiandirma kurali elde edilir.

=0 %, . }{P) gozlem vektdrl bagimsaiz degigkenlerden olugur. }{i =0 veva

1 =12 ..p)degerlerini alir.

P{X=x|m } i=12olasilig1.

? X {1x.
'III [P{K]=X]ln1}] ][l‘P{X]=X][H1}] !
]:

ularak bulunur.

g, {i=1.2) II; gruplarinin gozlem birim sayilarini gdsterir.

P {‘.\{j =X {1, }olasihifi icin vansiz {unbiased) kestirim degerleri,



Bi (X}

nj

P {X;=x11;} = 82
i

geklinde hna*sapvlau:nr.3‘3 Sj, }{j =X degerlerinin tanimii oldugu kliimevi gﬁsterii".

Temel-6rneklem siniflandirma kurali agagidaki gibi tammlamr.”féer;

* P ny{x I ny {X)
Y Lt=<a-h T2
ise, x 11, grubuna,
* ¥ {2 2{X)
¢ 13 S==0-0) 12 =
=1 Sj 1 =1 sj Z

ise, x rasteele siniflandirilir.

q* ve {1-q*) siras1yla 1l ve I, gruplarinin 6n olasthiklaridir.

{26} Dan HMOOREIL agk. 2 400.
{27y Matthew GOLDSTEIN. William R DILLON, a gk, s. 14.
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1.1.2_ En Yakin Komsuluk Modeli

Hills {1967)in 6nerdigi bu modelde, cok terimli modelden hareketle, temel
drneklem siniflandirma Kurals, yeniden diizenlenen gizlem birimi savilarindan

elde edilen durum olasihiklarinin karsilastiriimasinda kullanilir.

=00 %, Xpl 1;=0veya 1(j=1,2....p) degerlerini alan gozlem vektord
olsun. Hills {1967)'in modelini olusturan anha diglnce, Y gozlem vekiorinden
farkls w, {k = 1,..p) gozlem vektorlerinin elde edilmesivie gruplarn gozlem

birimi sayilarinin yeniden dizenlenmesidir.
Belirli bir gozlem vektira r = 1 degeri igin,
To={ay [ - @yl X -wyder}

kogulunu sa@layan yeni gozlem vektirleri elde edilir 28 riinci dereceden en
vakin komgsuluk kurali, temel orneklem siniflandirma kuralindan hareketle

aga@idaki gibi tanimlanmaktadir.

*

12

T

ny{w, 3
Iy

2 ny{w)

)
}(l-q}Ti 1,

ise, 1 11, grubuna

. Ilil:U_]k) ; _ + Z ni(@k)
q% " <(1-0)7 »

ise X 11, grubuna,

{28} Matthew GOLDSTEIN, William R DILLON, s g% 2. 15
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ise, X rastgele stniflandiritir 29

1, {i=1veya2) II; gruplarinin toplam gozlem birimi sayilarin gosterir..
r'inci dereceden en yakin komsulugu modeli r = 0 igin incelenirse ¢ok terimli
modele esit olur.

1.2. Bahadur Modeli

Bahadur (1961 ) un 6nerdigi bu modelde 2P durum igin 2P-1 tane begimsiz

parametre s6z kenusudur.

éroneklem wzayinda X = (4. X, .. }{p) p-bovutlu gozlem vektérini

gistersin. }{i =0veyal {j=12, . p)degerlerini alir.
'X]=P{}{j=1}=Eﬂ{j}, D<0ﬁ~j<1,
l-a.j=P{Xj=ﬂ }.i=12,.

degerlerinin bulunmasiyla parametrik tanimiamalara baslanir. & = E{}{i}, iinci

grupdan (i=1veya2) X, {j = 1.2...p ) dediskenleri i¢in beklenen degerleri ifade
ederler.

] Vo (1- o)

1

{29y Matthew GOLDSTEIN, William R.DILLON, ag k.. 5. 17



pik1=E{2j Zk 21) ikl

Ptz-tane Pik parametreleri iKinci-dereceden iligkileri, PCE-tane Pikt
parametreleri GUgunci-dereceden iligkileri, ... Pll‘p-tane Pik . p para-metreleri
pinci-dereceden  iliskileri ifade eder? Stz konusu py. pup Px L o
parametrelerinin toplam sayist,

PC2+P63+ Lt +=2P-n-1
seklinde hesaplanir.

Marjinal degilimlari avni olan ve bagimsiz olarak dsgilan %.
{§=12..p) degiskenleri ile Pm{}{l,.}{g,...,}{p} = Ppy () birlesik-olasmbik {joint-
probability) dagilimi agadidaki sekilde ifade editir. 3!

1-3;

LIS j
]:

{U{mjd,j:l,z ..... p)

{51) R RBAHAIDUE, “A RBepreseatation of the Joint Bigtribution of Besponsez to a
Bichotomous Items”, Studies in Item Analyzig and Prediction,
Stenford University Press., California, 1961, Iginde, 2. 159.

{51} Hatthew GOLDSTEIN, William R DILLON, a gk, 2. 20.
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Bahadur {1961), drneklem uzayindaX= ({;, X,, ... }{p} gozlem vektora ile,
2%-n-1 tane iligki parametrelerinin toplamlarindan elde edilen P{Y) dizeltme

faktorani {correction factor) kullanarak:

£(X) = P{X) P[1] X
esitligini dnermigtir. S5z konusu egitlikteki diizeltme faktori;

PEI=1+2 pyZiZg+ 2 pyaZiZely* -
i<k jik<1

+ p12 '“yzi 22 e ZY

formuliyle ifade editir 32

Ikiye ayrilabilir {(dichotomous) degiskenler icin £{¥) kesikli dagilimy,

y X 1K, - -
(30 =TTety (1-00) |1+ 2 pgeZiZp + 2 pyaZiZeZ1+ -
=31 jek jekel

+ plzrzi 22 ZP}

seklinde hesaplanir.

f;(8). £,(). olasihik degilimlar: ve On olasibikler dikkate alindiginda,
gruplara siniflandirma agagidaki gibi Vapilabilir.33

{52) RRBAHADUR agk., 2 158-159.
133 RRBAHADUR, sgk. s 182.



1 qy .
fz{fi‘)}a ise, X 1, grabuna,

HE 9,
<= ise X II, grubuna ve
(L) 1,4 =28

&) g,

= — 198, X II, vell,grubuna
(&) 0, = 2%

rastgele siniflandirilir.

30

Pjki Parametrelerinin sifira esit oldugunu digiinirsek dagilim fonksiyonu,

A I P

- P ,xj' . 3 . . r e
FEO=11 o/ [1-a'j | 71 1+3F p7p 22

=1 | s

seklinde bulunur.

Itiski parametreleri ise;

o

- vf —
7 ocjgl-m].,:rx.k(l—mj;

formili ile hesaplanir. Burada, -x’]-,

degerleri olup;

. =
=35
5

ifadesivle bulunur.

% degigkenlerinin {j=1

....p) beklenen

Sj, }{i = 1 degerini kapsavan gozlem vekibrlerinin, Sjk ise }{i =lweld =1



degerlerini kapsayan gizlem vektorlerinin kimesini gosterir 3¢

Solomon (1961) Bahadur modelini dzel bir smiflandirma probleminde,
Moore {1973) ise bir Monte Carlo ¢alismasinda ¢esitli yvontemleri karstlastirmada
kullanmiglardir.
1.3. Kesikli Dagilimsal Uzaklik Modeli

Matusita (1954, 1955, 1957) dutrum olasilikler: srasindaki uzakhifin

ol¢iminden hareketle istatistiksel problemleri incelemigtir Sonlu bir drneklem

uzayinda tammli F ve G dag1limlars arasindaki uzaklik;

HF-G| =2 (/7;-4T;)

Fl

ile hesaplamr.35 Py PyuPp F dagiliminin durum olasiliklaring, qq. Dy - 9, ise

G dagiliminin durum olasiliklarini ifade eder.

Dillon ve Goldstein, bu gorigten hareketle farkli bir yaklasimla yeni bir
temel Srneklem siniflandirma kurali dnermiglerdir Bu siniflandirma kural
asadidoki gibi ifade editir. 38

[ Spe1 = S ll 7 115y - Sy Il 156 X 1Ty grubunda,

1Sut1 - Spll <115y~ Speq Il ise X I grubunda

” Sn+1 - Sm ” = " Sn_ sm-!-l ” ise .}.{_ Hl ve?anz

{5¢) Matthew GOLDSTEIN, William R.DILLON, a. g k.. 2. 21.
{35 William R DILLON, Matthew GOLDSTEIN, s g.k., 2. 307.
{36 William R DILLON, Matthew GOLDSTEIN, a.g k.. 8. 306.
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grubuna rastgele siniflandirdir.

Siflandirma kuralindski S, ve S, denevysel {emprical) dagilim degerleri,
Iy ve I, grubundaki, 11 ve m buyiklugindeki toplam gizlem birimi sayilarini

kullanarak;

ifadeleriyle hesaplanir 37

Sp+1- Smey i5€. n+l ve m+l durumlarindski deneysel degilimlars ifade

ederler. Herhangi bir gizlem birimi,

esitsizliginin ssglanmasivia I grubunds siniflandirilir.

Gozlem wektdrii k durumunda ele alinirss, n.j =fy m’i = m {j#k) ve n.j- =

nj+1, m'j = mi+l {j = k) egitlikleri sdz konusudur. II; grubu igin siuflendirma

kurals veniden diizenlenirse,

1 1 1 1
My + 120, 2 ' on 2 im T
I,r::l.‘ |._11Tk.l +j§: !.n+]1. l.ﬁl
1 i 1 i
. I’Ii'lzl'mkn'lz THRERE
[}

ln 3
B
M+ +g-|: I.Yt-‘ l.m+1.

ifadesi elde edilir.

{57 Matthew GOLDSTEIN, Williasm R DILLON, s gk, 2 42,
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Yukaridaki ifadevi sadelestirirsek,

LR 1
[mk[nk+ 1]]2 + 2 [nym; J2

1
j#k L [min+ ]2
oL 1 {mm+l)
[ mcimye + 1]]2 *Zk [m; ]2
i#

esitsizlig¢i bulunur. Bu kogulun () oldufu durumlarda gdzlem wvektérda 1,

grubunda siniflandirilir 38

Stnaflandirma kuralinin uvygulanmesinda kullanilan siniflandirma kriteri,
n ve m bOyikligindeki toplam gizlem birim sayilerinin: n:*m n=mven<m

durumlar1 siz konusu oldugunds, aldiy degerier agagidaki gibi ifade editir 39

min+1}

xu{m+1]:{1

n=m ige

min+1)

nim+ 1y 1

n=m ise

min+1)

n<m ise —/——=
nim+ 1)

degrieri bulunur.
Iy grubundaki herhangi bir gozlem vektorine karsi gelen gozlem birim

sayist sifira egit {ny = 0) ve I, grubunda ayni géziem vektGriine karst gelen

gbzlem birim sayisi sifira esit degil (m,+0) ise;

{30} Matthew GOLDSTEIN, William K. DILLON, agk.. 2. 45
{39} Willism R DILLOM, Hatthew GOLDSTEIN, a g% 2. 307
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'Il min + 1 %' ’
Amk<2 Jn-m- ‘l [_1___'1] -1 ll
esitsizligi ile X gizlem vektora I grubunda siniflandirilir. S0z konusu egitsizlikte

sinifiandirma kriteri : nn < m kogulu saglandig igin

nl(—_—_n+l):;-1
nm + 1)

olarak hesaplanir.
Gruplardski gidzlem birim savilari egit olurss { m=n ). olursa temel

orneklem siniflandirma kurali uygulanir ve degilimsal uzaklik modeli ok

terimli modele esit olur.
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BOLOM III

ORTA OGRETiMDE BiREYLERIN KiSILIK UYUM VE
UYUMSUZLUGU ESAS ALINARAK EESIELI DiSERIMINANT
ANALIZI ILE SINIFLANDIRILMASI VE BiR UYGULAMA
DENEMESI

1. EISILIK UYUM ve UOYUMSUZLUGU

Gerek teknolojik, gerek ulasim ve iletigim araclarindski hizl gelismeler,
sosval iligkilerin sinirsiz bir gekil almasi, ekonomik, sivasal, kaltirel alanlarda
gozlenen degismeler ve gelismeler bunun yapicisi ve yaraticisi olan bireyde bir
¢ok veni ihtivaglar ortaya ¢ikarmaktadir. Bu gidige ayak uydurmak i¢in geligim
ve degisimin kendisi itici bir kuvvet olmaktadir. Bireyin kendi yetenekleri ile
¢evre kogullarini akla uygun bigimde birlestirerek, engelleri ortadan kaldirmas:
gerekmektedir. Bu siurece kaulabilenler uyumlu bireyler olarak nitelenirken,

bundan geri kalanlar ¢egitli uyumsuziuk soruniari ile yizyize gelmektedir.
1.1. Uyum ve Uyumsuziugun Tanimi ve Etkileri

Birey, yasami boyunca sirekli degisme ve gelisme i¢indedir. Bu degigim ve
gelisim i¢inde birevlerin dbirbirlerivie i i¢e gecmis ve devamll etkilesim i¢inde
bulunan sosval, Juygusal, bivolojik degisiklikleri anlamasi, kabul etmesi, bu
degisikliklere uygun davranislar ve tutumlar geligtirmesi gerekir. Uyumun
temelini olusturabilecek nitelikleri, bireyin ailesivie uyumlu iliskiler i¢inde
olmasi, sosyal, duygusal, zihinsel ve bedensel bakimdan saglikli bir gelisim

gostermesi olarak siralamak olasidir.
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Bireyin uyumlu olmasi demek, karsilagtigi sorunlara dofruden dogruys
savag ac¢abilmesi: karsisina ¢iken engelleri hoggdri ile kabulienebilmesi,
amacina ulagabilmek i¢in seglikli bir bicimde akla uygun bir vol tutmass;
baskalarinin arkadashigindsn hoglanmas1 ve onlarla iyi iligkiler kurmasidir 40
Kisaca uyum, bireyin sahip oldugu ozelliklerini kendi benligi ile o6nce
bitinlestirip, i¢inde yasadig1 ortam arssinda dengeli bir iletisim kurabilmesi ve
bu strece ayak uydurabilmesidir.

Uyumsuziuk, tedavisi mGmkin olmavan bazi zihinsel, bedeni, bivolojik
rahatsizliklarin ve degisimi mumkin olmayan duygusal ve sosyal etkilerin
haricinde bir etkenin ortaya ¢ikerdigi, genellikle gegici bir durumdur.
Uyumsuziuga sebep etkenler kontrol edilirse uyumsuziuk promlemleri ortaya
¢ikmayacaktir. Genel olarak uyumsuziuk, birevin kendi benligi ve ¢evresi ile
dengeli ve etkili iliski kurmada, gelistirmede ve surdurmede gi¢lik ¢ekmesi;
gudilerini wve  gereksinimlerini doyurmada  karsilagtigi  engelleri
venememesidir 3! Uyumsueluk problemlerini ortadan keldirabilmek i¢in birey
kendi dinyasinda tedavi edilmeli sonra ¢evresivle uyum i¢ine sokulmalidir.

Uvumlu bir birey kendine amao:;lar bulmada, ¢ozimler se¢mede ve bagar:
derecesini Kestirmede ger¢ek bilgileri kullanir ve kendi planlarini ince bir
elestirmeden ge¢irir. Butin tehlikeleri gboz dnine serer ve korkularini,
davraniglarini denetler. Olesi tehlikeler ve soruniaria olumiu bir mucadelevi
kabullenen bir birey, karstlagtigs giglikleri abartmaz. Kendi yeteneklerini
olurundan fazla gostermez, verlesmis inan¢larinda ¢atigma olugtugu durumilarda,
karsilastigy veni gorugleri, girigimleri incelemeden reddetmez.

Tim bu vaklssimlar uyum ortamini olusturmada vyeterli olmaz. Birey

{40} Dogan CAGLAR, Uyumsuz Gocuklar ve Egitimi, Ankara Universitesi Egitim
Fakiittesi Yayinlars, No. 45, Ankars, 1974, 2. 12,
{41} Dogen CAGLAR sgk. 2 13.
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oncelikle kendini kabullenmelidir. Kendine given, kendine saygi, belirli bir
amaca sahip olma, ilgi duyma, akilc1 ysklesimlar, bireyi basariva, uyumsuzluk
problemlerinin ¢bzlimine ulagtiracektir 42 Bagarisiz olsa bile yeter ve
vetersizliklerini bildigi icin ne kendini erisemevecegi bir mukemmellige

surukleyvecek ne de gereksiz yere kendini begenmislik i¢ine dlgirecektir.

Bu nitelikleri kendinde toplayabilen bir birey uyumsuziuk problemlerini
¢Ozmede bagarili olur. Birey, olumsuz amacini ve eylemini degistiremedigi strece
digkirikligina ve bliyiik bir gerilim i¢ine diger. Iliml1 bir gerilimden uzekiasan
birey hareketlilikten uzaklasmakts, girisimieri ve Ogrenmesi, genel olarak
uyumlulugu szalmaktadir. Bunlarin sonucu birey, bunalima diger. Yaraticiligini
vitirir, saldiri ve dismaniik, korku ve kaygi baglar, gerceklerden uzaklagir,
¢evreyle iliskisi kesilir, dquygusal ve sosval ¢oklintiye diger.

1.2 Kigilik Uyum ve Uyumsuziugunda EFitim ve Onemi

Uyum ve uyumsuziugun sebeplerinin ortadan katdirilmast kararli ve
istikrarlt bir egitimin uygulanmssina baglidir. Birevin iginde bulundugu
toplumda gegerli olan ve olumlu defer tasiyan yvetenekleri, tutumlari ve diger
davranis sekillerini gelistirmesi egitim savesinde saglanir ve ¢evre Kogullari ile
bagarill bicimde etkilegimde bulunma vyetenegi geligir. Bu gelisme toplum
yvagsamina dogrudan dogruya ve insanhigin ortsk yapitlarivla da dolayisi ile
katilma suretiyle stregelen bir gelismedir. EZitim bir kurallar toplami degil,
bireyde wvarligini sirdiren etkin bir davranig olugturma sireci olarak
dustnitebilir 43 E3itim, herseyden dnce, birevin dzelliklerine baglidir ve birey
hakkindaki dhgtnceler, her zaman egitimin smaglarini saptamakta rol

oynamigtr.

{42y Ibrahim Ethem BASARAN, Editim Pszikolojisi, Kedioflu Matbassi, Ankars,
1980, . 201-203.

{43} Cavit BINBASIOGLU, Egitim Psikolojisi, Kadiofiu Matbassi, Ankars, 1992, e
18.
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Egitim digten ige dogru degil, icten disa dogru verilmelidir. Bireve, uygun
¢evre iginde, uygun davranisiar gosterilmelidir. Bireyin kendi vagami Gzerinde
egitim bilgisini uygulamessi, bagkalar: ile olan iligkilerinde bunu kullanmssidir.
Bagkalarinin da bizim gibi olmasa da bile belli gorusleri, ilgileri, aligkanliklary
vardir. Onlarla igbirlidi vepip <¢atigmasiz, birlikte vasayabilmek igin,
baskelarinin da psikolojik, sosyel, duygusal durumlsrini giz OniGnde

bulundurarak sorunlar1 ortaya koymak ve ¢izmek gerekir.

Bireve verilecek egitim onun olguniuk dizevine uygun olmalidir. Gerekli
olgunluk dizevine ulagmadan yepilacek egitimin yararli olmamasina kargilik,
olgunluk diizeyini gegtikten sonra yapilacak egitimin, birevin gerekli bilgi,

beceri ve tutumlar: yeterince 6@renebilmesinde fazla bir etkisi olmamaktadir 44

Ik egitimin verildigi ver ailedir. Anne ve babanin toplumun kiiltiirel,
sosyal, ahlaki normlarina uygun bilgi ve goris sahip olmalar: egitimin temelini
olugturur. Egitimi tamamiayici rofii olan diger bir birim de okuldur. Duzenli bilgi,
beceri, aliskanlik ve Glkilerin verildigi okullarda, ¢alismalarin planli, programilt
ve yontemli olmast gerekir.45 Okulda kasi zamands, inssnligin gecirdigi deneme
ve yagantilarin, son buluglar da eklenerek, ana ¢izgilerivle, en dogru bigimde
bireye kazandirilmast sz konusudur. Bu da bireyin Gzelliklerine uygun gelen bir
yvontem ve ¢alisma ile olur. Anne-baba evde 6@retmen de okulda uyguladiklari
egitime dikkat etmelidirler. Tim bu veklssimlar bireyde uyum ve uyumsuzlugun

etkenlerini olusturur.

Bireyde gozlenen davranig bozukluklarinin temelinde egitim hatalar:
vatmaktadir. Uvumsuzluk problemlerinin ¢ozimlenmesinde uygulanacek
egitimin amaci ¢ok ivi saptanmalidir. Uyumsuzluk problemi olan birey, ayrintili

olarak teshis edilmeli, egitimlerinde variimas: istenen amaglar, yapilmasi

(44) IEBAJARAN, agk. 2. 39.
{45y Cavit BINBASIOGLU, s gk. 2. 16-17.



gereken degisiklikler ve etkinlikler belirlenmelidir. En Gnemlisi de anne-baba,
yvakinlari ve okul arssinda saglanacsk rehberlik hizmetlerinin sistemli ve

surekli olarak uygulanmasi gerekmektedir.

Okul dizevinde uyumsuziuk problemleri olan bir bireyin yetenekleri,
fiziki, zihni, sosval, duygusal olgunliuk sevivesi, kisilik Ozellikleri, amaclari,
ilgileri ve ihtivaclari iyi saptanmalidir. Her birevin egitim ve 68retimden uygun
bir doygunluga kavugmas: diger bir deyimle egitim ve 63retimin her birey igin
anlamls olmass ve her bireyin bagarili olabilecegi durumlarin yarstilmasi igin

bireylerin kigisel farkhliklarinin ayrintils olarak bilinmesi gerekir 46

Birey kendini, kendinde mevcut gugleri, dJdegigiklikleri, ¢evresini,
¢evresinin istek ve ihtiyaglarini ne kadar ger¢ek olarsk dgrenebilirse o nisbette
kendinde mevcut vetenekleri, ilgi ve isteklerini, toplumun istek ve ihtiyvaglarina

uygun dugecek sekilde gelistirme yollarini arar bulur.

Bunlari geregi gibi uygun egitim yolu ile 6renemeyenler kendi vetenek
ve isteklerini toplum istek wve ihtiva¢larina ters dusecek sekilde gelistiririer.

Uyumsuzluga, uyumsuz davranis géstermeye yinelirier.

Bireye uygun egitim araciligi ile toplumun defer vargilar: tamitilmals,
yvesantsina sokularak nerede nasil hareket edecegi, yizyiee geldigi problemler
ile nasil micadele edecedi ve onlart nasil venecedi odretilmelidir 47 Birey, once
kendisiyle, sonra yegamla bir bitin olarsk dGsuinilmeli, ona gore egitilmeli ve

once kendisine sonra topluma kazandiriimalidir.

(46} Dogan GAGLAR agk. s 193-194, 196,
(47} Dodan CAGLAR, sgk. 2. 38.
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1.3. Orta 08retimde Bireylerin Uyum ve Uyumsuziugu

ve Alinabilecek Tedbirler

Bireyin uyumlu veya uyumsuz davramglar gostermesinde oOnemli
etkenlerin bulundugu, veteneklerin gelistirildigi, ilgilerin doyuruldugu, egitim
ve Ogretimde kuvvet kayneg@i roli Ustlenen okul dnemli bir sosyal ¢evredir.
Psikolojik wve sosyal ihtiyaglarin okullarda karsilanmamas: bir ¢ok

uyumsuziuklarin meydana gelmesine sebep olabilir.

Okulda 6gretmenler, birevlerin ilgilerine nem ve deger vermezse, onlarin
veti ve yeteneklerinden yararlanamazlar. Gelistirilemeyen va da belli bir yone
adapte edilemeven ilgi ve vetiler birevi 0oretim ve egitim sisteminde kigisel
uyumsuzluga gotirir 48 Orta 6&retim, lise ve dengi okullarini kapssr. Orta
ogretim donemine gelmis her birey ¢ocuksu tutumlarden kurtulup vetiskin
davraniglarings benimsemeye baglar. Kendi ¢insinin vapmasi gereken rolleri
gerceklestirip, karg: cinse karst olumiu tutum takinir ve onlaria olan iliskilerini
olumiu yonde gelistirir. Ozellikte orta 6¢retimin son villarinda birey, vetigkinlik
cagina iliskin davranislar: gelistirmede basarili olmalidir. Kendine bir meslek
se¢mesi ve bu secilen meslek i¢in gerekli bilgi, beceri ve tutumlari dgrenmeve
caligmasi, kigisel bagimsizlik kazanmas:t ve sile kurma kavramini gelistirmesi
gerekir. Bu gelisime yon verilmesi silenin de katkisivla okul-G¢retmen igbirligi

ile mimkindir 49

Egitim-Gg¢retimin strekliliginde en buyik katks dgretmeniere-egitimcilere
dusmektedir. Ogretmenler ile kurulan dengesiz ve yetersiz dialog 6grenmeyi ve
okul seveisini engeller. Kotii sdzlerle, olumsuz elegtirmelerle sinmif oninde kiguk
dugirilen ve gesitli cezalara maruz birakilan bireyde uyumsuzluk problemleri
baglar. Kirginlik, satdirganiik, kavgaci bir yapi ve karst gelmek gibi ¢esitli diga

{40} Cavit BINBASIOGLU, s g k., 2. 235-236.
{49} Ibrahim Ethem BASARAN, agk., 2. 41.



41

vurumilar: belirir 70 Ofretmenler thmli ve sinifinin sosyal, kultiirel, zihinsel
kapasitesini belirli l¢iide gbz dninde tutarak Gretim planini belirlemelidir. K1z
ve erkek bireylerdeki kisisel farkliliklar taninmali, egitim ve Ggretimin bu

kigisel farkliliklara, ilgi ve ihtiva¢larina uydurulmast gereklidir.

Ofretimin, hedeflerine ne derece ulsshfini ve bireylerin bagar
derecelerini belirlemede, istenen hedefiere yeniden gudilenmelerinde bir oi¢it '
olarak sinavlar, bazen birevlerce, bazen de anne-baba ve dgretmenierce yanlig

anlasiimakta ve ¢arpitiimaktadir.

Digik sinav notu bazi zamanlar ceza olarak verilmekte, birey ise yiksek
not almak i¢in 68renmesini gergeklestirecegi verde bagka olumsuz ve uyumsuz
yollara bagvurmaktadir. Kendine guven duygusu azalmakta, duygusal yvegaminda

ve sosyal ¢evresinde belirsizlikler meydana gelmektedir.

Siniflarda arkadaslik havesttun olusturulmasi bireylerde konusma
korkusunu, sozli korkusunu yvenmesinde yvardimci olur. Ofretmenin ve
arkadaglarinin gozGnin Oninde kGguk dugmekten korkan birevier vyeri
geldiginde tartismalara kattimaktan, sozli olmaktan, sinif dninde konugma
vapmaktan ¢ekinirler. Bu korkunun venilmesi, bireye given dJuygusunun
astlanmasi, olumiu bir duygusal iliski kurulmest ve birevlerin duguncelerini
ortaya koymasina imkan sadlayan uyumlu yaklasimiaria miimkiin olmaktadir 1
Sinifin toplumsal havesitin ivi olmasinda bire?lérin birbirleri ile ivi iliskiler
kurmasi dnemlidir. Ancak bireylerin birbitrleri ile ivi iligkiler i¢inde olmasi,
daha ¢ok Ggretmenin simifa kargt tutumuna ve birevlerie olan iligkilerine

baglidir.

Bireylerin birbirleri ile olan bozuk iligkileri, Ogretmenin bu konuya

efilmesi ve Gnlemler almasi ile ortadan kalkmektadir. Okul yonetimi ve dgretmen

(50} Dogan GAGLAR sgk. e 203-204.
{51} Ibrahim Ethem BASARAN, ag k., 2. 192-193.
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isbirligi ile olusturulan demokratik bir ortam, bireylerin istenilmeven
davraniglarint  degistirmesine, uvumlu davranigler kezanmalerina imkan

sadlar 72

1.3.1. Rehberlik Hizmetleri ve Psikolojik Danigmanlik

Rehberlik hizmetleri ve psikolojik danigmanlik, bireyin kendini ger¢ek¢i
bir gozle algilamasi, gelecege donlik dogru kararier almasi, kapasitesini
geligtirmesi, ¢cevresine dengeli ve saglikli bir uyum vapmasi ve bivlece kendini
gerceklestirmesi i¢in uzman kigilerce bireye vapilan psikolojik yardimlardan
01usur.53

Rehberlik ve psikolojik danigma anlavisinin temelini olugturan ilkelerin
bir blutinlik gosterdigi akilda tutulmak kogulu ile psikolojik danigmanlik; birey
ile onun kigisel problemlerinin ¢dziimine yardimci olabilecek yeterli bilgi ve
tecriibesi olan uzman Kisi arasinda, problemlerin ¢bzUumine ybnelik yizyuze,
karsilikli gorigmeler ve etkilegim volu ile kurulan yvardimlasma sureci olarak

tanimlanmaktadir 34

Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin ilk 6nce egitim alaninda bir
ihtivag olarak duyulup hizli bir gelisme gosterdigi; gintmizde ise, en yaygin
uygulamalarin yine egitim alaminda yeni okullards strdirulmekte oldugu
bilinmektedir. Okullarda uygulanan bu vardimlar, 6gretmene, yineticive, aileye
ve ¢evreye yonelik olmaktadir.

(52) Sindey L PRESSEY, Franciz P.ROBINSON {Cev. Hasan TAN), Peikoloji ve Yeni
Editim II, Milli Editim Basumevi, Istenbul, 1991, 5. 67-68.

{53} Muharrem KEPCEOGLU, Pzikolojik Danigme ve Behberlik, Kadioflu Matbaass,
Ankara, 1990, 2, 11.

{54} Hasan TAN, Pzikolojik Danmigmanitk ve Rehberlik, Milli Eitim Basimevi,
Ankara, 1992, 2. 20-21.
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Rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetleri, 6gretmenin simfindaki
her bireyin saglik durumunu, bedensel ve ruhsal geligmelerini, vetenek, ilgi,
ihtiya¢ ve problemierini, geldigi aile ve sosyal ¢evresini bilerek etkili bir

ogretim yapabilmesi i¢in, gerekli olan bilgileri toplar ve 6&retmene sunar.

Bu bilgiler aracilifi ile 62retmen, birevlerin kendileri i¢in daha gercekgi
ve tutarli benlik tasarimiari gelistirmelerine, kuvvetli ve zayf vyonlerini
ogrenmelerine, kendi gelecekleri igin egitsel ve mesleki planlar yapmalarina ve
uygulemalarina yon verecek sekilde egitim plani yapmaktadir?? Birevin
bagarisizlik ve 6grenme gigliklerine, gelecege donlik 6grenim ve meslek se¢imi |
planlarina, okuldaki kigisel ve sosyal uyumsuziuk problemlerine bu sistemli

egitim plani sayesinde ¢dzimler bulunabilmektedir.

Rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetleri 6gretmen, okul yonetimi
ve aile arasinda bir beglanti gorevi vapar ve her birimin goris ve dislncelerini
birbirlerine kars:t daha olumlu hale getirir. Ayni zamanda bireye sa@hikli bir
kisilik yapis1 kszandirilmasinda ve yeteneklerine uygun en ust dizeyde gelisim
saglayacak sosval, duygusal, fiziksel yetenek siniriari iginde gelismesine vardim

ederek uyumsuziuk problemlerinin ¢ézimlenmesine yardimect olurlar .36
2.KISILIK UYUM ve UYUMSUZLUOGUNU ETEILEYEN FAETORLER

Kisilik uyum ve uyumsuziugunu etkileven faktorier ayni zemanda analizde

kullanilan degiskenler olup izleven kesimlerde sirasiyla agiklanacakur.

{55) Muharrem KEPGEOSLU, a.gk., 2. 219-220.
{56} Sindey L PRESSEY, Franciz P ROBINSON {Cev. Hazan TAN), Peikolojik ve Yeni
Egitim I, Mitli Editim Basumevi, Iztenbud, 1991, 2. 2-3.
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2.1. Duygusal Yagam

Duygu, birevin i¢ ve dig dinvadan etkilenmesi sonucunds, genel olarak
hoglanma vya da act duyma bi¢iminde beliren tepkilerdir. Birevin temel
gereksinmeleriyle ve onun bir sonucu olan davranglaria ilgitidir. Duygulari
olumlu yinde kullanmsk insan davranisina egemen olmayi kol&vlasunr.w
Duygussl yasam birey davranislarinin ve vasama uyum ve uyumsuzluklarinin
onemli etkenleri arasindadir. Birevin butin etkinlikleri, duygular ile birlikte
sureklilik kazanir. Birey, ¢evresivie etkilesimi sirasinda, az ya da ¢ok haz ve elem
yonunde bir duygunun i¢indedir. Sevgi, nefret, Korku, imit, seving, keder, nesge,
kusku ve sitkint gibi vasanti anlarimizin hepsi duygusal yagam devimi altinda
toplanir ®  Duygusal vesamin bem bigim ve derecelerinin  gunlik
¢aligmalarimiz Gzerinde faydali, bazilarinin ise zararli etkileri olur. Duygular
birey davranislarinin onemli i kaynaklarindan sayilir ve ¢ok vofun oldugu
zaman ¢alismalar: aksatir ve hayata uyumu zorlasturir. Gerek bedensel, gerekse
rubsal gerginlik bir dlglive kadar davraniglarin yasama uygunlugunu seglar;
belli dlgiden fazlasy ise, kaygir hali yaratmak sureti ile zihin wve tim
orgenizmanin kKarigmasina, duygusal tepkilerde uvumsuzluga ve ¢abalarin

verimsiz kalmasina neden olur 9

Bireyin pek ¢ok duygular: ckul dncesi ¢agda geligir ve bunlardan bazilar
¢evre kogullarina gire bire?de yverlegir. Aile ¢evresinin bu tir duygularinin
olugmasinda ve yogunlagmasinda buyik etkisi vardir. Ailesinden veteri kadar
sevgi, anlayig. ilgi, sléka, hosgiri, ekonomik katki bulamivan birey ige dinik
davraniglar gelistirmeye Kkendini bagkalarindan ayirmays, kendi igine

gomilmeye baglar. Birevin aile ¢evresinden sonra okuldeki etkinlikleri ile

{57 Cavit BINBASIOSLU, agk., 2. 140.

{56} Feriha BAYI{UR Genel fsitoloii, Inkilap ve Aks Basimevi, Iztanbud, 1983, 5.
7e.

{59} Feriha BAYIMUR, a g k., 2. 80-82.
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duygulari igi¢e bulunur. Bireyin derslerindeki beagarist, given duygusu iginde
gelecege dogru bakmasine, basarisizliklari ise karamser olmasina neden olur.
Birey ile 6gretmen arasindaki iligkilerin dizenlenmesinde, yaratilan duygularin
bliylk dnemi vordir 80 Bir sinuf i¢indeki birevlerin birbirlerine Karst
besledikieri duygular, sinifin Ogrenme havesini ivilegtirebilir ya da
kotulestirebilir. Tém bu durumler bireyin uyumsuzluk problemlerivie

karsilagmasina ve grenim sorunlariyla kars1 karsiya gelmesine neden olabilir.

Bugiin i¢inde vagadifimiz uygariik Kosullari, bir ¢ok duygusal tepkilerin
bask: alina alinmasina, yol acmaktadir.ﬁl Medeni hayatta ofke, seving,
kiskanglik gibi duygularin agirs sekilde agiga vurulmast hog karsilanmadigs gibi
duygusal hassasivet gerekli sayilmakia beraber hislerin slimli bi¢imde ifadesi de

gereklidir.

Bireyin duygusal ysgamina Onem wve deger vererek uygulanan egitim
birevi vesinin gerektirdigi duygusal olguniuga erigtirmek icin dnce kendisini
tanimasing ve kabul etmesini saglar. Bu temel Uzerine kurulan duygusal yssam

uyul ve uyumsuziuk problemlerinin de ¢éziimine imkan saglar.
2.2. Saglik

Saglik sorunlerinin birevierin uyum ve uyumsuziuk problemlerivie
karsgilasmasinda onemli derecede etkili oldugu séylenebilir. Ruh ve beden sagligi
ivi olan bir btirey problemlerini ger¢ek¢i bir gizlie gdrip, btunlari topiumun
isteklerini az ¢ok gdz dnunde bulundurarak ¢izebilen kigidir. Bovle bir birey
vasamaktan ve ¢aligmaktan haz duyar ve gelecede az ¢ok umutia bakar 62

{60} ibrahim Ethem BASARAN, agXk., 8. 103.
{61} Feriha BAYMUR a gk 2. 51.
{62y Feriha BAYMUR, ag k., 8. 85.
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Beden oztrleri, birevlerin yasamini sturdirdikleri aile, yskin ¢evre, ve

okulda izlenen tutum ve davranislara paralel olarak bireylerde uyumiu yada

uyumsuz tepkilerin dogmasina neden olabilir.

Beden kusurlarina karst her toplumda &ellikle insanlik seviyesi
gelismemis toplumlarda olumsuz davranig ve tutum ornekleri girilmektedir.
Béyle bir ¢evrede vetisen beden oOzGrld birevlerin ruhsal dengeleri de
bozulacafindan topluma kazendiriimasi ¢ok zordur.®3 Hestaliklarinds tedavi
edilememesi veya bilinememesi bireyde bir takim uyumsuz sayilan davramsiarin

sebebi olabilir.

Organizmayr etkileyen herhangi bir rahatsizZlik ruh ssglifing da
etkileyecek birevde sinirlilik, huzursuzluk gibi tepkilerle vansitilacaktir. Bu
nedenle evde ve okulda beden ve ruh sa@ligini korumsek ve geligtirmek birey
egitiminde her gin daha fazia tnem kazanmaktadir.

Sosyal duzen i¢inde bireyin onemi giniGmuz toplum Kosullarinda artmakta
topium yapisinin saglikls gelismesinin bireyin beden ve ruh sagligs bGHGNIGEG
ile yakindan ilgili oldugu gﬁrmmektedir.“ Birevin beden ve ruh sagligs ¢ok
kicik yaslarda snne ve babanin gisterdigi veterli 6nem ve tedbirler lzerine
kurulmakta, okul idaresi ve ogretmen igbirligi ile gergeklestirilen etkili bir
egitimle sekil kazanmaktadir.

Okulda verilen psikolojik danismeanlik ve rehberlik hizmetleri beden
dzurli va da ruhsal tedirginligi olan birevierin oOncelikle kendilerini bu
dzirlerivle taniyip kabul etmelerine, aile ve bireyin arkedagiaritmin da bu tedavi
vintemlerine katilip birevin toplumden soyutlanmadan diger birevlerle ortak

geligimini, yagamini ve egitimini devam ettirmesine imkan saglarlar.

{63y Dogan CABLAR agk. . 23.
{64) Fexriha BAYMUR ag k.. 2. 95.
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2.3. Sozyal Uvum

Sosyal uyum, birevin aile, okul ve bunlar: kepsayan yesam tarzinda sosyal
olguniuga erigmesidir. Birevin sosyal gelismesi kendisivie ve bagkalar ile bir
arada daha ivi ge¢inme vetenigidir. Zevkierde, tavirlards, ilgi ve aligkaniiklarda,
genel davranista mevdatia gelen olgunlssmadir. sosyal uyum kigisel dzelliklerden
ayri, bagimsiz degildir ve bedeni bGyume zihni gelisme, heyecanls, kigilikle ruh
saghify, karsihikl iligkiler ile yekindan bagimirdir 67

Alle ¢evresi sosyval uyumun ger¢eklesmesinde olduk¢s etkili bir birimdir.
Anne-babsnin egitimi, sosyo-ekonomik durumu, kiltGr sevivesi bireyde sosyal
olguniufa erismesinde ok etkilidir %% Kiz ve erkek birevierin dofumdan
itibaren cinsivetlerinin bilincinde bir editimle yetigmeleri onemlidir. Anne ve
babanin ¢ok kiclik veslardan itibaren bu bilinci bireviere kozandirmssi
gereklidir. Bireve, asir1 Gl¢iide anne-babaya bagli sosyal bilylGme ve gelisme
vermenin verine firsat egitligine dayanan bir egitimin verilmesi aile ve birey

arasindaki sosyal uyumun en Snemli etmenidir.

Birey. okul ile sosyal bir ¢evrenin etkisi altina girer ve gruplasmavyi,
paylasmayi, sosyel etkinliklere kaulmayi, liderligi, aktif konusmayi, kendi ve
karsit cinsle arkadaghk kurabilmeyi &frenir 7 Birevle o&retmen arssindaki
sosyal gorgld kurallarina uygun iletisgimin kurulmass, ssglam bir kigilik ve ivi
davranslar kezanilmasi, bagkalariyla bir srada yesama tarzinin dgretilmesi,
efitimin amaci olmalidir. Sinifivia isbirligi i¢inde bulunan Ggretmen k;z ve
erkek bireyler arasinda sosyal uyumun olugmasinda rehber olmaktadir. Birevler

birbirine danisma imkanina sshiptirier. Karsilikli yardimlagmakta, mugterek bir

{65} Herbert SORENSON {Cev. Giiltekin YAZGAN), Eitim Pgikolojigi, 1illi Editim
Basimevi, Istanbul, 1968, 2. 56-59.

{66 Dogan CAGLAR agk. 2. 34.

{673 Herbert SORENSON, ag k., 2. 59-60.
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meseleye isbirligi ile cevap aramekta tecriibe kazaniriar. Liderlik duygular:
gelisir, toplum i¢ine ¢ikma korkusu yenilir, konugma ?egeneéi geligir ve en
dénemlisi de hayaun her déneminde gerekli olan arkadaglik duygusu geligir.
Arkadaglarinin dostiugunu kazanan birey diga donik, aktif, sosyal bakimdan

uyumlu davranigiar gisterir.

Sosyal uyumiu bir birey, arkadaslik kurabilen, hevecanlarina hakim olan,
liderlik duygusuna sahip, igbirlik¢i, ekonomik begimsizliging elde etmeye
¢aligan, sosyal etkinliklere katlip, yiksek ahlak ve toplum kurallarina gore

kigise] iligkilerde terbiveli ve nazik bir yagam tarzi sergiler.
24. Aile Cevresi

Birey. ¢esitli davraniglarini,  becerilerini  girgi  kurallarini,
aligkanliklarini ¢evresindeki inssnlaria temaslar: siresinda d8renir, kezenir.
Aile ¢evresi bir birevin bu davranislars kazanmasinda en etkili bir ¢evredir.
Cocuklugunda 62rendikleri ve havatnda etkili olan drnekleri sile ¢evresinden
alir. Konugma, veme, i¢me, givinme, oturma, yurime, sevdigi ve sevmedigi
sevler, baska insanlaria nasil iligkiier kuracagini ilk olerak aile ¢evresinde
gordGgi gibi yapar. Sevmeyi saymayl, korkmayi, vermeyi, almayr ve bunun

kurallarini aile ¢evresinde ilk gunlerde kazanir.

Bir bireyin, ¢ocukiugunun 0-3 yas donemi tmiGr boyu onu etkisi altinda
bulunduracag: davranis ve aligkanliklarin bUyik kisming kezandifi bir devredir.
Bazi psikologlar bu devrede kazanilanlarin, dmir boyu kazanilanlarin %30 unu,
bazilars ise %90°'nim olusturdugunu sr'."ﬁ;lrar'ler.f’3 Bu devre ¢ocugun deveml
olarak sile ¢evresinde yagamini slirdirdGga donem olduguna gire, bir bireyin

uyumuna yvardim edecek veva uyumsuzluguna neden olacak bir ¢ok etkileri aile

{66} Dofan GAGLAR agk. 2. 34.



49

cevresinden aldigs kesindir.

Zamanimizinn endustrilesen ve gelisen toplumunda eskinin iki veva g
kusagi bir arada tutan kalabalik sile verine, anne, baba ve gocuklardan olusan
¢ekirdek aile denen kiguk aile tipi yayginlagmaktadir. Eskiden anne, evinde
kendi igleri ile ugrasirken, zemanimiz toplumunda defer hudkGmlerindeki
degismeler, eZitim ve ekonomik sartar, anneyi de para kazanacak iglere
yoneltmektedir. Bir bireyin yetismesinde ¢ekirdek aile avantaj olmakla beraber,
toplumdaki bu gelisme uyumsuzlugu olusturabilecek ortamisr da yaratmektadir.
Sosyal akig, aile Uyeleri arasindaki iligkilerin niteligini de degistirmektedir.
Eskiden evin salt otoritesi baba iken, buglinki aile yapisinda bu rol anne ve baba
arasinda paylesiimakta, hatta bazi hallerde anneve dogru keyma egilimi
gostermektedir. Ginumuzde fikirlerini siylevip savunan, gerektiginde anne-
baba otoritesine karst kovan gen¢ler yetismekte ve eskiye gire aile-genc¢lik
itiskileri degismektedir 59

Anne ve baba hem kendileri arasinda sevgi ve saygi baglarini ve hem de
gocuklarina karst olan sevgi ve saypr baglarimi uygun bir  sekilde
dizenlenmelidir. Ancak o zamaen sile bireyin uyumiu olarak geligebilecegi bir
gevre olabilir. Toplumun egitimlerini, kiltir degerlerini, kusaktan kugaga
asktarmakta, insan vyavrusunu sosyallestirmekte ve bireye sosyal rolleri
ogretmekte en etkili sosyal kurum olan aile ve sile bGtGniGSG birevin uyumiu

vasamasinida onemli bir etkendir.

{69} Hazan TAN, s g k. 2. 85.



3. UYGULAMADA EULLANILAN ARASTIRMA YOMTEMI ve
EESIELI DISERIMINANT ANALIZI MODELLERININ
SINIFLANDIRMA AMACIYLA EULLANILMASI

Siniflandirma igleminde onemii olan gozlem birimlerinin en sz hata ile
gruplara atanmasidir. En ivi model veya modelleri belirlemede herhangi bir
gozlem biriminin ., Uzerinde yvapilan gizlemlere dayanilarak siniflandirilmasinda

. vanlig sinifiandirma olasiliginin minimum olmast gereklidir.
3.1. Aragtirmada Kullanilan Veriler

Bu aragtirmada kullanilan veriler Kitahva Lisesi 3. stnuf dgrencilerine
uygulanan Sosyal Uyum Envanteri sonuglarindan elde edilmistir.?0 Okul
Vﬁneticiléri ve rehberlik danismaty ile vapilen girismeler dikkate alinatrak
kredili ders ge¢me sistemine heniz gecmemis olan fen, sosval, matematik
branglarinda okuyan lise 3. sinif dgrencileri érneklem uzayini olusturmugstur.
Bell-Kisilik Envanteri dive de adlandirtlan bu envanter dort bolumden
olugmaktadir. Her bélGm 35 adet sorudan meydana gelmektedir. BdlGmler,
ogrencide degisik izlenimler uyandirmamasi ve cevaplama zoriugu yaratmamass
i¢in ayr1 ayr1 belirtilmemigtir. Birinci bolGm duygusal yegam, ikinci bélum
saglik, Uglinch bOlGm sosyal uyum ve dordinci bolimde sile ¢evresi ile ilgili
uyum ve uyumsuziukiar belirlemeye yonelik sorulari kapsamaktadir.

Bireyvin uyum ve uyumsuziugunda etkili olan ve enventerin bélUmlerini
olusturan bu dort faktorin kisilik uyum ve uvumsmhéunda belirlevici nitelik
tagivan etkenleri, sorunlarin ana fikirlerini olusturmaktadir. Sorularin
cevaplari evet-hayir geklinde isaretlenmesi istenmistir. Bilgi toplama araci
olarak kullanilan Sosyal Uyum Envanteri'hin Kitahya Lisesi'nde

uygulanabilmesi igin ilgililerden gerekli izin slinmigtir. Her smifin kendi

{70} Sozyal Uyum Envanterinin sorulsri. Ek-1’'de verilmigtir.
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dersliginde, psikolojik danigmeniik ve rehberlik hizmetlerinin vepildig: sinif
Ogretmenligi derslerinde ve tim simfiarda avni snda vapilan uygulamada
envanteri cevaplamalar i¢in 6grencilere 30 dakika stGre verilmigtir. Her sinifin
Ggretmenine uygulamadan oOnce gerekli agiklamalar verilmis ve Kitahva
Lisesi‘nin rehberlik danigmaninin vardimivia da cevaplamalarin daha saglikli
olmssina ¢ahistiimistir. O3rencilere, envanteri dsha rahat cevap vermelerini
saglamak ic¢in kimlik belirtmelerinin zoruniu olmadidy bildirilmis. sadece

gruplari olusturmada gerekli oldugu i¢in cinsivetlerini belirtmeleri istenmistir.

Bireylerin envanteri cevaplarken sahip olduklari fiziksel, sosyal, kdltirel,
bivolojik, toplumsal deger yargilarindsn hareketle disincelerini belirledikleri
ksbul edilmis ve cevaplarda gercek¢i davrandikiari da varsayilmigtir.

3.2. Modellerde Kullanilan Degigkenlerin Dizenlenmesi

Uvgulanen Sosval Uyum Envanterinin her bilGmu bir degiskene Kkarst
gelmektedir. Degigkenlerin gézlem vektorierini olugturmast igin belli bir yintem
izlenmistir. Buna gire evet-hayir cevabi verilen sorularin igerik yapisi dikkate
alinarak uyumiu cevaplar i¢in 1, uyumsuz cevaplar i¢in 0 degeri verilmigtir. Bu
arada evet cevabt verilen sorulardan bazilari uyumiu tutumlari belirlemede
olumsuz anlam i¢ermesi nedeniyle 0 degerini slmiglardir. Hayir cevabi verilen
sorularin bazilari ise uyumsuz tutumiasr1 belirlemede olumlu anlam i¢ermesi

nedenivie 1 deferini almiglardir.

Sosyal Uyum Envanteri, konunun uzmaniarinin gorugleri dogrultusunda,
agagideki sekilde degerlendirilmigtir. Duygusal yasam konusunda uyum veya
uyumsuziugu belirleyen sorular: kapsayan birinci déltmi ele alalim. Duygusal
vagam X, degigkenine kersi gelmektedir. Sorularin yaridan fazlasinds uyumiu
cevap elde edilmis ise bireyin X; degiskeninde uyumlu tutum, aksi takdirde

uyumsuz tutum gosterdigi belirlenmigtir. Sosyal Uvum Envanterini cevaplayan



bir birevin degerlendirmesini
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vapalim. Ornegin, her bir degisken igin

sirasiylaelde edilen cevap sayilari 19, 14, 27 ve 12 ise birevin gizlem wvektori

X, X3 %)= {1010)olacaktir.

Bu dzellikleri tasiyan soz Konusu degigkenler agegidaki sekilde

tanimianmigtir.

8}

Duvygusal Yasam

1. Uyumlu
0. Uyumsuz

Saglik
1. Uyumiu
0. Uyumsuz

Sosvsl Uyum
1. Uyumiu
0. Uyumsuz

Aile Cevresi

1. Uyumlu
0. Uyumsuz

Sosyel Uyum Envanterine katlan 230 cevapl&mmdan 11470 kiz, 1167s1 da

erkek ogrenci sayisidir. Degiskenlerin 2P durumu igin olugturulan gozlem

vektirlerine karsilik gelen birey sayilar: ve yanhy siniflandirma olasiliklarinin

hessplanmssinda kullanilen siklik dsgilimiars Tablo 3.1 de ghsterilmistir.
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Tablo 3.1. K1z ve Erkek Gruplar: I¢in Birey Sayilars ve Oransal Siklik Dagilimlart

Gozlem Vektra KIZ (1) ERKEK (11,)
(X % X3 Iy Birey Oransal Birey Oransal
Sayist Siklik Sayisi Siklik
1 1 1 1 18 0.15789 15 0.12931
1 1 1 0 4 0.03508 5 004310
1 10 1 4 0.03508 10 0.08620
1 1 0 0 3 0.02631 14 0.12068
1 0 1 1 4 0.03508 4 0.03448
1 0 1 0 3 0.02631 4 0.03448
1 0 0 1 3 0.02631 7 0.06034
1 0 0 0 2 0.01754 4 0.03448
01 11 7 0.06140 6 0.05172
01 10 6 005263 4 0.03448
01 0 1 13 0.11403 12 0.10344
o1 0 0 10 0.08771 10 0.08620
oo 1 1 10 0.08771 4 0.03448
o 0 10 8 0.07017 9 0.07758
00 0 1 10 0.08771 5 0.04310
0 0 0 0 9 0.07894 3 0.02586
114 116

Kesikli diskriminant snalizi modellerinin ¢Ozimlenmesinde gruplardaki
kiz ve erkek dgrenci sayilari birbirine ¢ok yskin oldugu i¢in q; ve q, on
olasiliklar: egit kabul edilerek temel oOrneklem siniflandirma Kurallar:

uygulanmis ve vanlis sinifiandirma olasiliklar: buna gire hesaplanmiglardir..
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3.3. 6ruplar Hakkinda Aciklamalar

Calismamiz iki gruptan meydana gelmig olup, II; kizlarin olusturdugu
grubu, II, ise erkeklerin olusturdugu grubu temsil etmektedir. Gruplars kiz ve
erkek olarak olusturmadaki ameac, k1z ve erkeklerde gorilen gerek bedensel,
gerek hevecansal ve gerekse sosyal ve kiltirel farkiiliklarin uyum ve
uyumsuzlugu belirlemede etkili olmasidir.

Kizlar, bedensel, duvgusal, sosyal ve kultirel ybnden daha ¢abuk
olgunlasiriar. Daha 1limli yapiva sahip olan kizlar sosyal iligkilerde girigken
olduklari, duygularini kolay yansituklar: ve aile iligkilerinde bagimi1 olduklar
bilinmektedir. Erkekler ise, daha seruvenci bir vyapiya sahip olup sosysl
iligkilerde, arkadaslik kurmada duygularini kontrol etmede, anne ve babavia
anlesmada kizlara gore bagarisiz olmaktadir.’! Bu sebeplerden dolayt kiz ve
erkek gruplar duygusal yegam, se@lik, sosval uyum, sile ¢evresi degigkenleri

agisindan da dnemli farkliliklar gostermektedirier.

34. Kesikli Diskriminant Analizi Modellerinden

Elde Edilen Bulgular

Kesikii diskriminant analizi modellerinde siniflandirma islemlerinin nasil
vapildig1 Tablo 3.1°deki wverilerden yararlanmak suretivle izleyen kesimlerde
sirasivla agiklanacaktur.

- Cok Terimli Model

Cok terimli modelin analizinde, gozlem birim sayilers I, ve I,

gruplarindan elde edildigi i¢in durum olasiliklars;

{7} Hosan TAN agk. 2 ?3-74.
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* n;{(x) .
£, ()= o i=1.2

1

formaliyle hesaplanmistir. Gizlem wvektorlerinin durum olastliklarinin
karsilagtirilmast bi¢iminde yapilan sintflandirma ve buna iligkin sohuglar Tablo
3.2"deki gibidir.72

Tablo 3.2 Cok Terimli Model I¢in Durum Olsstliklars ve

Siniflandirma Sonuclari

Gozlem Vektors fPE=xlny) f*(X=x|1,) Siniflandirilan
Xy Xy X5 X9 Grup
11 1 1 0.15789 0.12931 I
1 1 1 0 003508 0.04310 I,
1 1 0 1 0.03508 0.08620 I,
1 1 0 0 0.02631 0.12068 I,
1 0 1 1 003508 003448 I,
1 0 1 0 0.02631 003448 I,
1 0 0 1 0.02631 006034 I,
1 0 0 O 0.01754 003448 I,
0 1 1 1 0.06140 005172 I,
0 1 1 0 005263 003446 I,
0 1 0 1 0.11403 0.10344 I,
0 1 0 O 008771 0.08620 1,
00 1 1 00877 003446 I,
0 0 1 0 007017 0.07758 1,
0 0 0 1 008771 004310 o,
0 0 0 0 0.078%4 0.02586 I,

{7z} Ornegin, {x1 X2 X3 X4) = {0011) gozlem vektoru.,

1(1_0 = 'ITEI" 0.08771 durum olasiiFimn fz{m -1-1?— 0.03448

durmm olaszhémdan biyik olmss1 nedeniyle I, grubunds srrafiandirilmgtar.
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- Birinci Dereceden Bagimsizlik Modeli

Cok terimli modelden hareketle elde edilen birinci dereceden bagimsizlik
modelinde, durum olasihiklars degiskenlerin 2P durumuna gbre olugturulan
gizlem vektorlerindeki iligkileri dikkete alinarak hesaplanmistir. Grnegin, Tablo
3.1"deki verilerden yararianarak (X, X, i3 Ig)=({1 00 1) gbzlem vektdri igin I,

grubundaki durum olesiligs;

Pooon{x) 41 49 54 69
PX;=x;I, }= 11 2 w = TT2 114 174 X T1g = 00443208 olarak hesaplenmistr.

1 8;

Tablo 3.3. Birinci Dereceden Bagimsizlik Modeli I¢in Durum
Olasiliklars ve Siniflandirma Sonuglart

Gizlem Vektdri P{E=x|m,) P =x|m,) Siniflandiriian
& X, X3 %) Grup
11 1 1 0.06532 0.08496 I,
t 1 10 0.04260 007147 m,
1 1 0 1 0.05879 0.10828 o,
1 1 0 0 0.03834 0.09109 n,
1 0 1 1 0.04924 0.04471 I,
1 0 1 0 0.03211 0.03761 o,
1 0 0 1 0.04432 0.05699 o,
1 0 00 0.02890 0.04794 I,
001 1 1 0.11631 007147 I,
01 10 0.07585 0.06013 o,
01 0 1 0.10467 0.09109 I,
01 0 0 0.06626 0.07663 I,
0 0 1 1 0.08767 0.03761 m,
0 0 1 0 005718 0.03164 I,
0 0 0 1 0.07891 004794 I,
0 0 0 O 0.05146 0.04033 I,
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Soz konusu bu deger ayni vontemle hesaplanan II2 grubundaki durum
olasthifindan kicik oldugu i¢in Tablo 3.3°de gosterildigi gibi simflandirma I,
grubuna yapilmistr.

- En Yakin Komsuluk Modeli

En yakin komsuluk modelinde de tablo 3.1°deki verilerden yararianarsk X

gozlem vektdrunden farkll w, gozlem vektdrieri,
Ti={owy | E-op) -0 )1}

kogulunun ssglanmasi ile elde edilmistir.ﬁrneéin;nl grubunda,
(X; Xy X5 X4 = (1111)gozlem vektdriigin:

wy, gozlem vektdrieri,
T4414 =011, 1011, 1101, 1110

olarak belirlenmigtir. Ayni gozlem wektdri igin yeni birey sayisi 37
bulunmustur. Durum olasihigs ise P(X = x | ;) = 0.06491 olarak hesaplanmistir.
Tablo 34" de gosterildigi gibi sbz konusu durum olasilifi, I, grubu igin butunan
durum olasthgindan kigik oldugu igin {1 1 1 1) gbzlem vektéria 11, grubunda

siniflandirilacaktir.



Table 3.4. En Yakin Komsuluk Modeli I¢in Durum Olasiliklar: ve

Siniflandirma Sonuglar:

GOzlem Vektori P=x|my) Pl=x|1,) Siniflandirilan
(A X, % X Grup

1 1 1 1 0.06491 0.06896 I,
1 1 1 0 0.05%+4 007241 I,
i 1 0 1 007192 0.10000 o,
1 1 0 0 0.04035 0.07413 i,
1 0 1t 1 0.06666 0.05862 Iy
1 0 1 0O 0.03684 0.04482 I,
1 0 0 1 0.04035 0.05172 I,
1 0 0 0© 0.03508 0.05517 I,
g 1 1 1 0.09473 0.07068 o,
0 1 1 0 0.06140 0.05862 18}
0 1 0 1 007719 0.07413 oy
01 0 O 007192 007413 I,
g0 0o 1 1 0.06842 0.04827 Iy
g 0 1 0 0.06315 0.04137 o,
o0 0 0 1 0.07894 0.05344 19}
0 0 0 O 0.06842 0.05344 I,

- Bahadur Modeli

Bshadur modelde diger modellerden farkli olarak degigkenlerin 2P durumu
i¢in 2P-1 parametre bulunmasiyla durum olasiliklars hesaplanmistir. Bunun i¢in

once,

. . & , n
;= 1G=1,..0) igin, ;= 3 L&
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formuld ile beklenen degerler elde edilmistir. Ornegin I, grubunda X,

degiskeninin 1 degerini aldifinda, o', beklenen deferi 0570175438 olarak

hesaplanmigur. oy, u'3, o’y beklenen deferler de ayni vOntemlerle

hesaplanmiglar, daha sonra bu degerler yardimiyla bulunan p'ik, p‘ikl, fjklm iliski

parsmetreleri Tablo 3.5°de gosterilmigtir.

Tablo33. «=P {X=1}= ECX)). ve P it P it P it Hiski Parametreleri

Parametreler Grup (I, ) Grup (11,)
o’y 0.35964912 0.54310344
oy 0.57017543 0.65517241
e’y 0.52631578 043965517
&'y 060526315 0.54310344
Pi2 020761080 0.09918410
P13 02716717 0.01052005
P14 0.15647112 006199461
P23 0.02801658 -0.12474312
P 2q 0.09635119 006277475
p'34 009647574 0.04538653

P123 0.16428441 0.16956238
P12 0.08352530 -0.07324289
134 0.09584907 0.16109491
P 234 0.06435680 007181787
P'1234 © 0.00653119 0.00003250

ik Pixr- P i PETOmetrelerinin elde edilmesiyle f{X) durum olasiliklars

tulunmustur. Tablo 3.6°da da gisterildigi gibi birinci ve ikinci gruplardaki

durum ofestliklarinin olabilirlik oraninin q,/q, degerinden bUyik olmasi

halinde 1T, grubuna, aksi takdirde I1, grubuna siniflandirma yapiimigtir.



Tablo 3.6. Bahadur Modeli Igin Durum Olasilikiars ve
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Sintflandirma Sonuglary
Gozlem Vektoru
f Z=x|11)
(xy % x5 30 f@xim)  Fl=xim) FX=x|Iy Siniflandirilan
Grup
1 1 1 1 0151 0.10689 1.41948 I,
1 1 1 0 004124 007598 054273 I,
1 1 0 1 004124 0.08674 047541 o,
1 1 0 0 00206 0.11995 0.16808 I,
1 0 1 1 004199 0.03767 1.11459 Iy
1 0 1 0 002016 003767 053512 I,
1 0 0 1 002016 005502 0.36642 I
1 0 0 0 0023%9 004148 0.48606 Iy
0 1 1 1 00675 005645 1.19672 oy
0 1 1 0 004647 003636 127739 Iy
0 1 0 1 011006 0.10665 103194 oy
0 1 0 0 00%62 0.06868 1.37781 I
0 0 1 1 00815 0.03501 232961 oy
0 0 1 0 00701 0.08175 0.94195 I
0 0 0 1 009387 0.03019 3.10088 Iy
0 0 0 0 007279 003231 2.25276 oy

U¢inen derece, ikinei derece, ve birinci derece Bahadur modelleri, P;mm,

p;kl, p(jk iligki parametrelerinin sirasivla sifira egit sayilmalariyla bulunmustur.

Soz konusu modellerde, hesaplanan durum olesiliklarinin olabilirlik oroninin,

q,/qy degerinden biylk veya kigik olmasi halinde bulunan smiflsndirma

somwlar: Tablo 3.7, Tablo 3.8 ve Tablo 3.9'da sunulmugtur.
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Tablio 3.7. U¢lined Derece Bahadur Modeli I¢in Durum

Otasiliklars ve Siniflandirma Sonuclart {*)

Gozlem Vektora
fE=xI1I)
(%, x5 3 rExin)  r@xingy  TEFEHID ghnendien
Grup

1 1 1 1 01513 0.10689 141594 I,
1 1 1 0 0046l 007598 - 0547 I,
1 1 0 1 004lel 0.08674 047975 I,
1 1 0 0 001978 0.11995 0.16493 I
1 0 1 1 004161 0.04215 098735 I,
1 0 1 0 001978 0.01645 1.20216 oy
1 0 0 1 001978 005502 0.35956 o,
1 0 0 0 002407 0.04628 0.04628 I,
0 1 1 1 006793 0.05645 1.20342 oy
0 1 1 0 00610 0.04965 092838 I,
0 1 0 1 010750 0.13620 078928 I,
0 1 0 0 009500 0.06868 1.38324 oy
0 0 1 1 008118 0.03501 2.31682 Iy
0 0 1 0 007%7% 0.06212 1.23465 I,
0 0 0 1 009425 067779 0.13905 o,
0 0 0 0 007241 003230 224132 Iy

{*) p,jklm = 0 igin, gruplars ait durum olastliklars;

) 3

xv

¢ Pad | . 1-X5 ; /
=1 %

geklinde hesaplanx.
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Tablo 3.8. Ikinci Derece Bahadur Model icin Durum Olastlikiar:

ve Siniflandirma Sonuclars (*)

Gozlem Vektorn
' f(X=x[Ip
(xy X3 x5 xg) F=xm)  l=x|my) FE=x1y Siniflandirilan
Grup
1 1 1 1 013706 0.10935 125335 I,
1 1 1 0 004822 0.06836 0.70549 Iy
1 1 0 1 005801 0.14246 040722 Iy
1 1 0 0 002287 0.04258 053713 I
1 0 1 1 005649 003547 159251 Iy
1 0 1 0 002440 002738 089119 o,
1 0 0 1 001461 0.03188 045835 I,
1 0 0 0 00097 0.02750 0.35483 I,
0 1 1 1 008625 005314 162316 Iy
0 1 1 0 004726 005642 1.83763 o,
0 1 0 1 009888 0.07204 1.37246 my
0 1 0 0 008414 0.08320 001124 oy
0 0 1 1 007409 004254 1.74146 oy
0 0 1 0 00643 0.05035 127727 ¥}
0 0 0 1 009164 0.04490. 204105 Iy
0 0 0 0 009450 005953 158753 oy

{*) p’jm = 0 igin, gruplars ait durum olssiliklars;

) 4
4 ,xj ¢ o 1-AT ’
%) =11 «; (1-&;”5[1 +3 p,kz,.zk]
=1 A

geklinde hezaplamr.



Tablo 3.9. Birinci Derece Bahadur Modeli I¢in Durum

Olssiliklar: ve Siniflandirma Sonuglar {*)
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Gizlem Yektord
f{E=x|I1)
Xy Xy X3 Xy =xing) r=x|n) f&=x|1) Gruplara
. Siniflandirma

1 1 1 1 006532 0.06496 0.76885 I,
1 1 1 0 004260 007147 0.59603 I,
1 1 0 1 005879 0.10828 054293 I,
1 1 0 0 00%M 009109 0.42089 I,
1 0 1 1 004924 0.04471 1.10123 o
1 0 t 0 o0p3211 003762 085357 Iy
1 0 0 1 004432 005699 077764 I,
1 0 0 0 00289 0.04794 0.60284 o2
0 1 1 1t 011631 0.07147 162722 oy
0 1 1 0 00758 0.06013 1.26147 o
0 1 0 1 010567 0.09109 1.16005 Iy
0 1 0 0 006882 0.07663 0.89079 By
0 0 1 1 00877 0.03761 2.33069 I
0 0 1 0 005718 003164 1.80681 ]
0 0 0 1 00789 0.04794 164582 m;
0 0 0 0 005146 0.04033 1.27588 oy

{*) ¢ = 0 igin, gruplara ait durum olastliklary;

P

=1

geklinde hegaplaniy.

{0 =TI o, (1 - oy "™
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Kesikli Dagilimsal Uzaklik Modeli

Caligmamizda, tablo 3.1°deki verileri kullanarak uyguladigimiz modellerin
sonuncusu olan kesikli dagilimsal uzaklik modelinde Iy grubundaki toplam
gozlem birim sayist n, I, grubundaki toplam gozlem birim savist da m ile
gosterilmek suretivle hesaplamalar su sekilde vapilmigtir. Suuflandirilmas:
dugimilen gozlem vektorine karst gelen gozlem birimleri hari¢ tutularak
deneysel dafilim deferleri hesaplanmigtir. Ornedin; bu hessplama Xy X; X5
%4) = (001 1) gbzlem vektdrd i¢in yepildiZinda tablo 3.10°da gosterildigi gibi

0.99602985 deferi bulunmugtur.
Tablo3.10.  Kesikli Dagilimsal Uzaklik Modeli I¢in Deneysel

Dagilim Degerleri ve Simifiandirma Sonuglars

) . Am{nl) +c
Gozlem Yektbri W '\/%nT%;_ Smuflandinian Grup

1 1 1 1 0.99919 1.00007 I,
1 1 1 0 1.00091 1.00007 I,
1 1 0 1 1.00398 1.00007 I,
i1 1 0 0 1.00706 1.00007 I,
1 0 11 1.00000 1.00007 I,
1 0 1t 0 1.00115 1.00007 I,
i 0 0o 1 1.00357 1.00007 I,
1. 0 0 O 1.00274 1.00007 I,
o 1 1 1 0.99934 1.00007 Iy
0 1 1 0O 099531 1.00007 I,
01 0 1 0.99964 1.00007 Iy
0 t 0 0 1.00000 1.00007 Iy
0o 0 1 1 099602 1.00007 I,
0 0 1 0 1.00050 - 1.00007 I,
¢ 0 0 1 0.99700 1.00007 my
0 0 0 O 0.09952 1.00007 19}
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Bu degerin siniflandirma kriteri olan 1.00007 degerinden kiciikk olmast
nedenivie gizlem vektori Tablo 3.10°da gosterildigi gibi I; grubunda

sinifiandiriimigtir Tablo 3.10°daki denevysel dagilim degerlerinin hesaplandifs
formuldeki ¢ degeri;

> 'tf n1 m] ifadesivle hesaplanmgtr.
wk

35. En Uygun Diskriminant Analizi Modellerinin Belirlenmesi

Bundsn 6nceki kesimlerde ¢esitli modeller icin ssniflandirma sonuglari
elde edilmigtir. En uygun kesikli diskriminant anslizi modelleri vanlis
sinifiandirma olasiliklarinin minimum bulunmasiyla belirlenmektedir. Tablo 3.2
ile 3.4'e ve Tablo 36 ile 3.10°a kadar sunulan ve temel drnekiem siniflandirma
kurallarinin uygulanmast ile elde edilen siniflandirma sonuglarine gore, her
model ig¢in vanliy simflandirma olestliklar:t hesaplanmigtir. Tablo 3.11°de
gosterildigi gibi minimum vyenliy siniflandirma olasihd1 ¢ok terimli model,
Bahadur model ve kesikli dsfilimsal uzeklik modellerinin uygulanmalarivia
bulunmugtur.

Tablo 3.11.  Uygulanan Modellerin Yanlis Siniflandirma Olasiliklari

Kesikli Diskriminant Analizi Yanlig Siniflandirma
Modelleri Olastliklary

Cok terimli model 0.389935
Birinci dereceden bagimsizlik modeli 0.408685

En yakin komgulugu modeli 0.408685
Bahadur Modeli : 0.389935
Birinci derece Bahadur modeli 0.408685
Ikinci derece Bahadur modeli 0402715
U¢iinci derece Bahadur modeli 0.434700

Kesikli dag1limsal uzaklik modeli 0.389935
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Tablo 3.1°deki siklik degilimlarindan yerarianarak ¢ok terimli model,
Bahadur modeli ve kesikli dagilimsal uzaklik modeli i¢in yanlis siniflandirma
olasiliklars hesaplamalar: su sekildedir.

Yanhy Swmaflandima Olasiifn - 3 g,(x) +2. ¢,(0
P, Py

(D) = %(0.12931 +0.03508 + 0.03508 + 0.02631 + 0.03448 + 0.02631

+0.02631 + 0.01754 + 0.05172 + 0.03448 + 0.10344 + 0.08620
+0.03448 + 0.07017 + 0.04310 + 0.02586)
= %—-(0.7'?98?} = (0.389935

Tablo 32, Tablo 34 wve Tablo 3.10°da sunulan gruplara siniflandirma
sonuglar: her Ui modelde de ayni ¢ikmistir ve yanlis simifisndirmes ofasilikiar: da
ayni bulunmugtur.

Birinci derece Bahadur modeli, en vekin kKomguludu modeli ve birinci
dereceden bagimsizlik modellerinin Gginde de yanlig siniflandirma olasihiklar:
aynt bulunmustur. Msksimum venlis siniflandirma olasihigys Uglnceh derece
Bahadur modelinden elde edilmistir. Calismamizda Kullanilan weriler igin,
minimum vanliy siniflandirma olasiligim veren ¢ok terimli modelin, Bahadur
modelin, kesikli dagilimsal uzaklik modelinin en ivi siniflandirma sonuglarini

verdigini sovleyebiliriz.



67

36. Siniflandirma Sonuglarina Gore K1z ve Erkek

Bireylerde Uyum ve Uyumsuzlugun Yorumlanmasi

Arastirmamizda Kutahya Lisesi son sinif 68rencilerine uyguladifimiz
Sosyal Uyum Envanteri sonuclarindan elde edilen verilere kesikli diskriminant
analizi modelleri uygulanmistir. Envanterdeki kigililik uvum ve uyumsuziugunu
etkileyen faktorierin olusturdugu bélimlere karsi gelen dort degiskenin dedisik
durumlerini kepsayen gizlem vektdrleri kullanilarak minimum vanlig
siniflandirma olasiligi;¢ok terimli model, Bahadur modeli ve kesikli dagilimsal
uzaklik modellerinden elde edilmistir. Bu modellerin ¢iziimienmelerivie bulunan
gruplara siniflandirma sonuclars k12 ve erkek birevierin tutumlars hakkinda
bilgi vermektedir. Bu tutumlari rastgele sececegimiz (1111),{1011),{1000) ve
{001 0) gozlem vektorleri izerinde agiklavabiliriz.

(111 1) gozlem wvektord I; grubuna simflandiriimigtir. Kiz direvler
duygusal yesam, saglik, sosyal uyum ve sile ¢evresi iligkilerinde tam uyumiu

gorulmektedirler

{101 1) gozlem wvektori IIII grubuna stniflandiriimistir. Kiz bireyler
duygusal vasamla uyumiu girinirken, seglik soruniars bulunmaekta ve sosyal
uyumlar, aile ¢evresi iligkilerinde uyumiu oldukiars gbrilmektedir.

{1 0 0 0} vektdri I, grubuna siniflandiriimigtir. Erkek birevler duygusal
vagamla uyumlu goralirken, saglik, sosyal uyum ve aile ¢evresi iligkilerinde
uyumsuziuk problemlerivie karsilasmaktadiriar.

{0 0 1 0) vektdri de II, grubuna siniflandiriimistr. Erkek bireyler sosyal
uyum problemlerini ¢izimlevebilirierken duygusal vagam, sadlik ve aile ¢evresi
iligkilerinde uyumsuziuk problemleri gostermektedirier. Bu sonuglar s6z Konusu
vektorieri olusturan sorulara cevap veren birevlerin tutumlarini belirtmekle

beraber orta ogretim donemi bireyleri hakkinda bilgiler yansitmaktadiriar.
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Genel olarak bu tutumlari ozetlivecek olursak kiz bireylerin erkek
birevlere gore duygusal vagamla ilgili uyumlarinda sorunlariae karsilastiklaring
soyleyebiliriz. Saglik konusundsa tim dbirevler uyumiudurlar. Sosyal uyumla ilgili
olan tutum ve davraniglards, erkek birevierde uvumsuzluk gize ¢arparken kiz
bireylerin daha uyumiu olduklar: gdzlenmektedir. Aile ¢evresi iligkilerinde ise
kiz birevier, erkek bireylere giore uyumludurlar. Ozellikle orta oOfretim
doneminin son willarinda birevlerin vetiskinlik ¢agina ge¢meleri, havata
atlmalari, aile olusturmalar1 tutum ve davramglar Uzerinde degigik sorunlar
varatmaktadir. Okul, aile igbirligi ile gerceklegtirilebilecek psikolojik
dsnismanlik ve rehberlik hizmetleri uyum ve uvumsuziuk problemlerine
¢Oztmler onermektedirier. Cok ivi orglitlenmis bu yardim hizmetleri k12 ve erkek
bireylerin her vyas dineminde, ozellikle topluma kazandirilmalarinda etkili

olmaktadir.



69

SONUD({

Orta O6gretimde birevlerin, uyum ve uyumsuziugunu etkileyen faktorierden
olugan gozlem wektdrlerine gire, uygulamaya esas tegkil edecek kesikli
diskriminant analizi modelleri ile gruplara siniflandiridmasinin, kuramsal
esaslarinin agiklandif bu ¢aligmada verilan sonuglari, agagidaki gibi dzetlemek

mimkindar.

Calismamizda, en ivi siniflandirma sonuglarint veren Kesikli diskriminant
analizi modellerinin belirlenebilmesi i¢in, Kitahya Lisesi son sinif
ﬁgféncilerine, 6l¢me araci olmaktan ¢ok bilgi edinme ve yansitma arast olan
Sosyal Uyum Envanteri uvgulanmigtr. Envanterden elde edilen veriler
dizenlenerek konunun uzmanlarinin gorisleri dogrultusunda degigkenler
olusturulmus ve degigkenlerin birbirlerivie olan iligkileri gz ontnde tutularak
gozlem wvektirleri elde edilmigtir. Siz konusu gozlem wektirleri dolavisivla
bunlara karst gelen birevyler, kesikli diskriminsant analizi modelleri uygulanarak

kiz ve erkek bireylerden olugan gruplara simiflandiriimistir.

Simiflandirma sonwglarina gire vanlis  smniflandirma olasiliklar
hesaplanmig ve minimum vanlig siniflandirma olestliging veren modeller, en.'
uygun kesikli diskriminant analizi modelleri olarak belirlenmigtir. 56z konusu
modeller ¢ok terimli model, Bahadur modeli ve kesikli degilimsal uzaklik
modelidir.

En uygun kesikli diskriminant analizi modellerinde siniflandirma
sonuglart ve vanlis siniflandirma olasiliklar: birtirinin ayni bulunmugtur. Bu
nedenle, birevlerin uygulamada kullanilan duygusal vagam, ssglik, sosyal uyum

ve aile ¢evresi defiskenleri dogrultusunda, gozlem vektdrleri ile belirlenen
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tutumliart ok terimli, Bahadur ve Kesikli degilimssl uzeklik modelleri ile

agiklanmigtir.

Bu modellerde degiskenlerin, 2P durumu igin olusturulan 16 gozlem
vektorinden: 9'zu kiz birevierden olusan grupds, digerleri ise erkek
bireylerden olusan gruplarda siniflandiriimigtir. Envanteri cevaplayan 114 kiz
bireyden 87'sinin uyum ve uyumsuziuk problemleri (1111), {1011, {011 1),
0110),{0101),(0100),(0011),(000 1}, {000 O0) vektérlerine gire, 116
erkek bireyden 53 ctniinn uyum ve uyumsuziuk problemleride{1110), {11 01),
(1100),(1010),{1001), (1000}, {001 0) vektorlerine gire agiklanabilir.

Tam uyumiulugu gosteren gozlem vektora 18 kiz birevde, tam uyumsuziugu
gosteren gozlem vektord de 9 kKi1z bireyde siniflandirilmistir. Kiz birevlerden
olusan gruplarda siniflandirilan gizlem wektdrierinde dikkati ¢eken bir nokia,
87 kiz bireyden 65'inin X degiskenine karsi gelen duygusal vegam faktbrinde
uyumsuz gorinmeleridir. Kiz birevlerin, ¥, degiskenini olugturan ssghik
konusunda uyumlu olduklarini siyleyebiliriz. Ayrica kiz birevlerin, sosyal
uyumla ilgili tutum ve davraniglards uyum ve uvumsuziugun her ikisinin de
gdrildagiini belirtebiliriz. Son dedisken olan aile ¢evresi ile ilgili tutum ve

davranislarda da kiz birevlerin 62'si uyumindurlar.

Erkek birevler ise Xy degiskenin de kiz birevlere gire olduk¢a uyumiu
tutum sergilemektedirler. X, degigkeninin 1 degerini aldif1 gizlem vektbrieri 29
erkek bireyde, 0 degerini aldigs durumlarda da 24 erkek bireyde
siniflandirilmigtir. Belirtilen bu durumlar igin, erkek birevlerin ssglk
konusunda uyumiu olmakla beraber, uyumsuziuk problemlerinin de oldugunu
soylevebiliriz. Erkek birevler, }{3 ve X4 degiskenlerinde de, siniflandirilan gozlem

vektirierine gire uyumsuz girunmektedirier.



1

Sonug olarak, vurgulamak gerekirse ki1z birevler, erkek birevlere gore X
degiskeninde uyumsuz, X5, %5 ve X4 degiskenlerinde uyumlu, erkek bireyler ise
kiz bireylere gore X; ve X5 degiskenlerinde uyumlu, }{3 ve X4 degiskenlerinde
uyumsuz wtum ve Javranislar gostermektedirier. Ayrica birevlerin uyum ve
uyvumsuzlugu arestirma konusu alinarak belirledigimiz, en ivi siniflandirmayi
veren ¢ok terimli model, Bahadur modeli ve kesikli dagilimsal uzaklik modeli
kesikli werilerin kullanildigs wve degigkenlerin gozlem wvektdirleri ile
degerlendirildigi diger bilimsel aragtrmalarda da, en a2 iki gruba siniflandirma

yapmak amaciyla bagvurulabilecek kesikli diskriminant analizi modelleridir.
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EK - 1

SOSYAL UYUM ENVANTER]
1- cimsiveriNiz ERKEK () BAYAN ()
2- DOGUM YILINIZ : YASINIZ :

Bu envanter, bir arsgtirmanin uygulama asamast i¢in yapiimaktadir.
Envanterdeki bilgiler arastirma haricinde herhangi bir ameg i¢cinKESINLIELE
kullanilmayacaktir.

Bu sorulars samimi olarak cevaplandiracak olursaniz ¢alismalarima biyik
katkida bulunmus olaceksiniz. Sorularin DOGRU MU - YANLIS MI? oldufunu
arastracak dedilsiniz. Cevabiniz “evet” ise (E), “hayir” ise (H) sitununa (X)

isaretini koyunuz.

Sayet anne veya babanizla beraber ysgamiyorsaniz sorularin bazilarini
beraber yasadiginiz insanlar: goz onlnde witarak cevaplayiniz.

RULAR

{E) (H)

{) () Gundizlerisik sik hilyslara dalar misiniz?

{ )} ) Herhangibir hastalik i¢in doktora gitmek sizi GrkGtiyor mu?

{} () Siksikkendinizi GzGntiye kaptirir misiniz?

{) () Bir kimsenin sizi hipnotize ettidi ve sizin istemediginiz sevleri

yvaptirdigi hissine kapilir misiniz2?



EK - 1 : Devam

{E) {H)

{) () Kelabalik arasinda olsaniz bile kendinizi ¢ok defa valniz
hissettiginiz olur au?

() () Deprem veyaysngin diigincesi sizi korkutur mu?

{ ) () Kolaycagbzyas: doker misiniz?

{) {) Yilan gbrince korksr misiniz?

( }» () Higelinizde olmadan isleriniz ok ters gider mi?

() () Simgekten korker misimz?

() () okuldakirik not aldsfinz icin sik sik Gzl mistnge? |

{) () Bsskelarinin seadetini aresira kiskanr misiniz?

{ ) () Cesaretiniz kolayca kirilir m1?

() () Yapuginizsevlerden ¢ok defa liziinti duysr misingz?

{) () Yiksek bir verde iken icinize kendinizi atabilecefiniz korkusu
hig geldi mi ?

{ ) () Cabukkizir misinz?

{ ) () Kendinizi cok defazavalli perisan hisseder misiniz?

{) () Asedilik duygusunden sikayetci misiniz?

{ )} () Kendinizi sinirli bir insan sayar misiniz?

() () Disgorinisinizden dolay cok defa ¢ekingentik duyar misiniz?

() () Kolayca yiziniz kizarir m17?

{ ) {) Suveyabusahtedir dive siiphelendiginiz olur mu?

{) ) Cabukalinir ve kirilir misinyz?

() () Elestirisizi fazlasiyla lizer mi?

{ )} () Bagkalariiginizden gecenleri okuyor dive sinirlenir misiniz?

{) () Insanlarin sizi sokakta seyrettikleri disuncesinden sikayetci

misiniz?
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E) 1)

{ ) {) HMuhtemel felaketler ile karsilasmak korkusuyla kepilir misiniz?

()
()

()
()

()

()

()
()
()
()
()
()
()
()

()
()
()
()
()
()

()
()

{)
()

()

()

()
()
()
()
()
()
()
()

{)
()
()
()
()
()

S1K s1k heyecanlanir misiniz?

Manasiz herhangi bir digince kafanizi iggal ederek sizi rahatsiz
eder mi?

Kolayca hevecanlanip telaslanir misiniz?

Besinizdan gecen ve sizi kikUk distren hallerden dolayi uzun
zaman rahatsiziik duysr misingz?

Size zarar vermevyecegini bildiginiz halde bir igten fazlasiyla
korktugiunuz olur mu?

Belli bir sebep olmadift halde bazen negeli bazen UGzlntilu olur
musunuz?

Cok defa kafaniz uykunuzu kagiracak kadar mesgul mudir?
Karanlikta yalniz kalmaktan korkar misiniz?

Bagkalarindan kolayca nezle kapar misiniz?

Gozleriniz 1188 karst ok hassas midir?

Mizmin nezleniz veya astifniniz ver mi?

Hi¢ kiz1l veya difteri hastalis gecirdiniz mi?

SiK s1k basiniz a@rir mi1?

Uyumaniza engel olacak hi¢ bir girilti olmadi®i zeman bile
uyumada giglik ¢eker misiniz?

Aksama dogru kendinizi ¢ok defa pek yvorgun hisseder misiniz?

Son zamenlarda kiloca kaybiniz oldu mu?

Herhangi bir kaza neticesinde ¢iddi surette hi¢ yaralandiniz m1?

Hi¢ smeliyat gecirdiniz mi?

Cok nezle olur musunuz?

S1k s1k mide bulantist ve kusma hisseder misinia?
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(E) (H)

() () Sonon wiliginde dnemli bir hastalik ge¢irdiniz mi?

()

()
()
()

()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()

()

()

()

()
()
()

()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()
()

()

()

Mide ve beg@irseklerinizdeki gezden sik sik rshatsiz  olur
musunuz?

S1k stk bas ddnmesi gecirir misiniz?

Gozleriniz ¢abuk yorulur mu?

Sabshlari uvendigimiz vekit kendinizi ¢ok vorgun bulur
musunuz?

Sik s1k doktorun kontroli sltinda bulunmak zorunda misiniz?

{ok zaman kendinizi yorgun hisseder misiniz?

Hazimsizliktan sikayetci misiniz?

Bademciginiz veya girtlak iltihabiniz var mi1?

Sik s1k ishal gegirir misiniz?

Kabizliktan sikayetiniz ver m1?

Cocukken ¢ok hastalik gecirdiniz mi?

Burnunuzla nefes alirken giglik ¢eker misiniz?

Ara sira baginizda zonklamalsr olur mu?

Kilonuz olduk¢a az madir?

Sofrays cturdugunuz zeman ¢ogu kez a¢lik duyer misiniz?
Sagliginiza dikkat etmek ihtivacini duyer misiniz?

Hastalik yizinden sik sik okuldan uzak keldiniz mi?

Dig¢iye ihtiyag gosteren disleriniz var mi1?

Kalbiniz, bobrekleriniz veya cigerlerinizden herhangi bir
sikayetiniz var mi1?

Sivilce ¢iban gibi deri haestaliklari wveya bozukiuklar: hig
gecirdiniz mi?

Nezleden kurtulmaniz gug olur mu?
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{E) (H)

() () Goalik kullanir misiniz?

{) () Suf insanlar aresinda bulunmak icin toplantilardan hoglanir
misiniz?

{ ) () Bir toplanuda vevya cayda oradeki onemli kisilerle gbrismeye
heves eder misiniz?

() () Toplantularda insanlari birbirine tanigurmek mesulivetini
Uzerinize alir misingz?

{) {) Toplu halde yapilan bir konusmada yerinde bir sbz sarfetmek
isteyince ¢ok defa gliclik ¢ceker misiniz?

{ ) () Sessiz ve negesiz gecen bir toplanuyi neselendirmede hi¢ dnayek
oldunuz mu?

{) () Herkes verlerini alip oturduktan sonra umumi bir toplantiya
girecek olursaniz ¢ekingenlik duyar misiniz?

() () Okuldasinif kargisinda bir konusma yapma size gii; gelir mi?

{) () Trende veya otobuste arasira yvol arkadsglarinizi konugmaya sevk
eder misiniz?

() () Baskalarindsn yvardim istemek size kolay gelir mi?

() () rekingenlikten sikayetci misiniz?

{) () Bir grupta minekasa edilmek izere bir fikri ortaya atmaya
gnilli oldugunuz zaman fazla ¢ekingenlik duyar misiniz?

- §¢) () Beskelarinin fealiyetlerini planlama ve sirikiemede hi¢ Gnayek

oldunuz mu?

() () Yeni tamusufiniz bir kimsevle konusmaya beslamada giklik
¢eker misiniz?

{) () Cevabinit bildiginiz halde sinif karsisinda konusmek zorunda

olmaktan Korktugunuz i¢in sorulunca ¢ok defa cevep
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{E)} (H)
vermediginiz olur mu?

{) () Karstcinsten insaniariakolayca shbaplik kurabilir misiniz?

{) () Onemli bir ziyefette almek istediginiz bir sevi isteyemediginiz
i¢in ondan vezgecer misiniz?

{ ) () Bir¢ok defalar kalabalik karsisina ¢ikuginiz olur mu?

{ ) () Kalabalik karsisinda soz sGylemek size gic gelir mi?

{ ) () Kslabalik arasinds densetmekten olduk¢a zevek alir misiniz?

() () Cok ivi tanimadhfiniz bir kimseden birsey isteyecek olursaniz
bizzat gidip sovlemektense bunu kendisinden bir yaz1 wveya
mektupla mi istersiniz?

() ) Pek tomumedifiniz fakat fezlasiyla hayran oldugunuz bir insan
karsisinda fazla ¢ekingenlik duyar misiniz?

{ ) () Sosvalbir iste arasira elebas1 olur musunuz?

() () Birivie karsilagmamek (ylzyize gelmemek) i¢in hi¢ yolunuzu
degistirdiginiz olur mu?

{) () Bir toplantiva geq¢ gelince o6ndeki koltuklardan birine gidip
oturmektansa ayakta durmayt veya ¢ikip gitmeyi mi tercih
edersiniz?

() () Kolaycadost edinebilir misiniz?

{) () Bir toplantida ¢ok defa herkesin dikkatini Uzerinize topler
mis1n12z?

{) () Rastgele bir ¢ok tamdiiniz olmektansa birke¢ tane semimi
arkadaginiz olmasini m1 istersinia?

{) () Kslabalik arasinda ayrilmak icin izin isterken sikilir misiniz?

{) () Toplentilardaarka planda mi kalirsiniz?

{ )} () Hi¢ummaddiniz bir zamanda ddretmeniniz sizi derse kaldirinca
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{(E) (H)
olduk¢a bocalar misiniz?

{) () Tenismadifiniz bir insanla Konusmaya kalkigmak size zor gelir
mi?

{) () Dufin dernekiere, eflencelere takilmaktan hoslanir misinsz?

{ ) () Siftabirgeyokurken ¢ekingenlik duysr misiniz?

() () Smmfta birsey okumek igin kendilidinizden ortaya auimakta
tereddit eder misiniz?

()} () Bir grup insanin oturup konugmekta oclduklari bir odaya tek
basiniza girmekten tereddit eder misiniz?

{) () Evden kurtulup ka¢mak i¢in kuvvetli bir arzu duydudunuz hig
olur mu?

{) () Aresira anne-babamizin Umitlerini boga ¢ikarmis olma hissini
tasir misiniz?

{) () Babanizin ailesini ge¢indirmek i¢in vepud isten mahcubiyet
duydugunuz olur mu?

{ ) () Evdesbtzigecen dahaziyade anneniz midir?

{) () Anne-babanizdan biri haksiz yere sizi s1k s1k elestirir mi?

{ ) () Aile ocafinizdan hekiki bir sevkat ve ilgi bulamamiy olma
hissini duyar misiniz?

() () Genellikle babanizla olan miunasebetleriniz memnuniyvet verici
midir?

{) () Anne-basbanizden birinin istedikleri seyin makbul olup
olmadigina bakmadan sizden mutlak itaat istedikleri oldu mu?

() () Yekinlarinizdan birinin hestahify veya OlUmiG sizin icin aile
saadetini yok eder gibi oldu mu?

{ ) () Parasizlik aile hayatini sizin i¢in ¢ekilmez bir yik haline koydu mu?
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() {H)

() () Anne-babanizdan biri sik sik hareketlerinizi hatalt bulurlar m1?

() () Anne-babaniz bersber oldufunuz arkadaglarinizdan stk s1K
sikavet¢i midir?

(¥ () Anne-babanizdan biri ¢ok ¢cabuk dfkelenir mi?

{) () Evde girilecek islerin yapilis tarzinda anne-babanizdan bdirivle
s1k s1k uyusmadiginiz olur mu?

() () Yakin akrabslariniz arasinda sik sik aile kavgalar1 olur mu?

{ } () Kardeslerinizle sik s1k kavga eder misiniz?

() () Anne-bebanizin sizi h&ld ¢ocuk gordiklerini ve ¢ocuk gibi
davrandikiarina inanir misiniz?

() () Anne-bsbamzn versiz olarsk izerinize baski yapu@ina inanir
misin1z?

() () Anne-babanizdan birinin sizi sinirlendiren herhangi bir
aligkaniigi var m1?

{) {) Annenizi babanizdan dsha mi1 ¢ok seversiniz?

() () Evin hwurunu kegirmemak i¢in ¢ok defa dilinizi tuter veya
evden ¢ikar gider misiniz?

{) () Anne-babanizin hareketlerinizin Uizerinde bir korku varatugs
zamanlar olur mu?

() () Aile fertlerine kar;t arasira sevgivle karisik nefret hissi
beslediniz mi?

{) () Genellikle annenizle araniz iyi midir?

{} () Anne-babanizdan biri kolayca kizar mi1?

{) () Yasemak igin gerekli seyler her zaman evinizde mevcut muydu?

() () Babamzsizin icin ideal erkek tipi miydi? - ~

{y {) Anne-babsnizdan biri dig girinlsinuzi tenkid ederek sizi Uzer

mi?
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(E) {(H) L

{) () Ainne-babaniz birbirlerinden ayri m1 yagiyoriar?

() () On-onbes veslart erssinda iken snne-babaniz sizi stk sk
cezalandirir miydi?

{) {) I3 ve meslefinizi secme konusunda snne-babanizla aranizda
fikir ayriligi olur mu?

{) () Anne-babanizden biri fazlasiyla asabi midir?

() () Aileden birinin izerinizdeki baskisi fazla midir?

{) () Anne-babemzdan birinin sizi anlayamamiy oldudunu ok defa
hissettiniz mi? ‘

() () Arkedsslarinizin sizden daha mesut bir aile hayati yasadiklar

dilstincesine Kapildiniz mi1?



