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Bu tezin ilk boliimiinde, tarihsel siire¢ icinde giyimde estetik ve
islevsellik iizerine genel bilgiler verilmistir. Tezin ikinci boliimiinde, giyim ve
giyimin tarihsel gelisimi konular1 yer almis, iigiincii boliimiinde, giyimde
estetik ve islevsellik kavramlar1 aciklanarak estetik ve islevsel acidan on
plana cikan giysiler incelenmistir. Dordiincii boliilmde ise, tarihsel siirec¢
icinde on plana ¢ikan giysiler ile giiniimiizdeki giysilerin estetik ve islevsel
ozellikleri kiyaslanmistir. Arastirma yontemi olarak tarihsel yontem
kullanilmis, elde edilen bilgiler sonucunda tezin sonucu yazilarak onerilerde

bulunulmustur.
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In the first part of the thesis, general information on historical aspect of
aesthetics and functionality of clothing is discussed. In the second part of the
thesis, clothing and historical development of clothing is mentioned. Besides,
clothing that have gained priority in the way of functionality is examined
including the explanation of the consepts of aesthetics and functionality in
clothing in the third part of the study. The fourth part aims to make a
comparison of the aesthetics and functional properties of the clothes that
have reflected the trends of old times and recent times. Historical method has
been used in this research as a method and suggestions are given in the light

of the datas obtained.
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TESEKKUR

Tarihsel siire¢ icinde giyimde estetik ve iglevselligin gelisimini incelemeyi
amaglayan bu arastirma sinirliliklari ¢ercevesinde amaglarina ulagsmistir.

Arastirma konusu belli bir sistem biitiinliigli i¢erisinde aragtirilmis ve veriler
degerlendirilmistir. Aragtirma yontemi olarak tarihsel yontem kullanilmis, elde
edilen bilgiler sonucunda tezin sonucu yazilarak énerilerde bulunulmustur.
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ve degerli hocam Saym Yard. Dog. Dr. Sidika BILGEN’e, tez calismam boyunca
gosterdikleri sabir ve destekleri nedeniyle Anadolu Universitesi, Endiistriyel
Sanatlar Yiiksekokulu, Moda tasarimi boliimiindeki ¢alisma arkadaslarima ve beni
bugiinlere ulastiran, maddi, manevi destekleri ve sevgileriyle her zaman yanimda
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1. GIRIS

Insanoglu, Paleolitik Caglarda yasammi siirdiirebilmek ve degisen iklim
kosullaria karst uyum saglayabilmek i¢in ¢esitli nesnelere ihtiyag duymustur.
Giysi, bu gereksinim sonucunda ortaya ¢ikmis ve insanin elde ettigi ilk
nesnelerden biri olmustur. Ust-Paleolitik caglarda insanin diisiinsel yasaminda
sanatin devreye girmesiyle birlikte fiziksel islevleri olan nesnelerin estetik
goriinimleri de 6nem kazanmaya baslamistir. Temel bir gereksinim sonucunda
ortaya ¢ikan ve islevsel bir amaci olan giysi de estetik kavramindan etkilenen
nesneler arasinda yer almaya baslamistir [1,2].

Giysiler tarihsel siire¢ icinde, “’bedene simsiki oturan giysiler’” ve
“’dokiimli giysiler’” olarak iki ana ¢izgide tanimlanmistir. Misirhilar, Asurlular,
Grekler ve Romalilar, uygarligin gdostergesi olan dokiimlii giysileri giymis,
Viktorya Donemindeki kadinlar ise 6nceki donemlerde barbarligin gostergesi olan
ve hareketi kisitlayan, bedene simsik1 oturan giysileri tercih etmislerdir [3].

Temel bir gereksinim olan ve iglevsel amag tagiyan giysi, ayn1 zamanda
donemlerin estetik begenisinin de ifadesi olmustur. Tarihin belli donemlerinde
giyilen giysiler, insan viicudunun farkli bdliimlerini yeniden sekillendirmek
amaciyla giyilmistir. Ancak bu donemlerde yasanan estetik kaygilarin sonucunda
son derece kullanigsiz ve sagliksiz giysiler ortaya c¢ikmistir [4]. Bu amag
dogrultusunda Lotus ayakkabilar kadinlarin ayaklarini, korseler bellerini,
krinolinler ise viicudun alt kismin1 sekillendirmek i¢in kullanilmistir.

19. yiizyilda estetik begeninin neden oldugu bu tiir diisiincelere karsi ¢ikan
giyim reformu sonucunda, islevsel olmayan giysiler reddedilmistir. Reformu
gerceklestiren Amelia Bloomer, insan anatomisini ve saghigini bozan, hareketi
kisitlayan dar giysiler yerine bol, dokiimlii ve rahat giysileri savunmustur. Bu
giysiler tarihte ’Bloomer Kiyafeti’’ olarak yerini almistir [5].

Korse ve krinolin gibi islevsel olmayan giysilerle ayn1 donemde ortaya ¢ikan
pantolon, islevsel bir giysi olmasi nedeniyle giiniimiizde de halen kullanilan bir
giysi tlrli olmaktadir. Sagladigi hareket rahatligi ve dayanikliligi nedeniyle
oncelikle bir erkek giysisi olarak goriilen pantolon, II. Diinya savasindan sonra

kadinlar tarafindan da giyilmeye baslanustir. Islevselligi ile diger kumas tiirleri



arasinda 6nemli bir yeri olan denim, pantolonlarda tercih edilen bir kumasg tiirii
olmustur [6].

Gilinlimiizde tasarlanan giysilerde hem estetik hem de islevsel o6zellikler
dikkate almmmaktadir. Tasarimlarda estetik kaygilar yasanmakta ve bu kaygilar
giiniin modasinin getirdigi estetik begeni ve tasarimda kullanilan temel tasarim
ilkeleri ile sekillenmektedir. Estetik 6zelligin yami sira giysinin islevselligi de
biiyilk ©nem tagimaktadir. Giysinin viicuda uygunlugu ve islevselliginin
saglanmasi, insan viicudunu iyi tanimak ve hareket alanlarini bilmekle miimkiin
olmaktadir [7]. Giiniimiizde, tekstil teknolojisinin hizla gelismesi sonucunda
giysinin ana malzemesi olan kumaslar én plana ¢ikmaktadir. Oncelikle uzay, tip
ve savunma alanlari i¢in tasarlanan kumaslar giindelik yasamda da yerini almaya
baslamistir [8].

Bu tezin amaci, tarihsel siire¢ i¢inde belirgin olarak yer alan giysiler ile
glinlimiizde kullanilan giysilerin estetik ve islevsel agidan gelisimini ve dnemini
vurgulamak amaciyla hazirlanmistir. Bu baglamda, tezin giyim ve tasarimla ilgili
boliimlerde o6grenim goéren Ogrencilere, benzer konuda arastirma yapan
aragtirmacilara ve konu ile ilgilenen herkese gereksinim duyabilecekleri bilgiyi
vermede yararli olabilecegi diisiiniilmektedir.

Secilen arastirma yontemi; tezin amacina, konusuna ve problemin ¢dziimiine
uygundur. Secilen giysilerin 0Ozellikleri arastirma probleminin ¢dziimiine
uygundur.

Tarihsel siire¢ i¢inde estetik ve islevsel agidan Onem tasiyan giysiler

arasindan dort adet giysi incelenmistir.



2. GIYIM ve TARIHSEL GELIiSiMi

Insanlarin énemli ihtiyaglardan biri olan giyim, nceleri tabiat sartlarindan
korunmak amaciyla ortaya ¢ikmis, daha sonra ise toplum hayatinda degisiklik
gostererek siiregelmistir [9].

Temel gereksinimlerden biri olan giyim, bireyin toplum ile olan iletisiminde
rol oynamakta, bireyin kiiltiirel ve sosyal kimligini ortaya koymaktadir [10].
Giyim sekilleri, bir toplumun, dénemin ya da {ilkenin ekonomik, politik, kiiltiirel,
siyasal sartlarindan ve sanatsal faaliyetlerinden etkilenmistir. Tarihsel siire¢ i¢inde
yer alan uygarliklar bu tiir etkenler nedeniyle birbirinden farkli giyim 6zellikleri
gostermistir.

XVI. yiizyila kadar temel bir gereksinim olarak goriilen ve toplumda belli
bir statiiniin simgesi olan giysiler, bu donemden sonra moda olgusunun gdstergesi
olmaya baglamistir. Yenicagin baglamasina neden olan Ronesans ile beraber insan
yeniden deger kazanmustir. Insana 6zgii bicimleri ortaya koyup degerlendiren
giysinin yenilestirilme ¢abalari, soylular tarafindan olumlu bir bicimde
karsilanmistir. Donemin estetik begenileri saraydan saraya el¢i ve 6zel gorevliler
araciligiyla tasinmig, XVI. Louis Donemi’nde “’Moda Tiiccarligl’’ meslegi ortaya
cikmistir. Bu donemde modanin baskenti olan Paris’te moda olan giysiler iilkenin
tinlii moda dergilerinde yayinlanmis, Fransiz giysileri biitlin Avrupa’da taklit
edilmeye baglamistir [Hakko, s.5].

18. yiizyilin son ¢eyreginde baslayan Endiistri Devrimi ile birlikte zanaattan
endiistriye gegis baslamis ve iiretim biiylik dl¢iide artmistir. 1846 yilinda Eliah
Howe’un dikis makinesini icat etmesiyle birlikte giyim, endiistri dali haline
gelmistir [Bilgen, s.25]. 19. ylizyilin ortalarina kadar giysiyi diken kisiler sarayin
hizmetkar1 olarak kabul edilirken, Charles Frederick Worth (1825-1895) bu
anlayis1 degistirmistir (Resim 2.1). Terzilerin toplumsal konumunu degistiren ve
terzileri “’Moda Tasarimcist’” katina yilikselten Worth, tasarladigr giysileri kendi
moda evinde saraylilarin da i¢inde bulundugu miisteri grubuna sunmustur [Givry,
s.11].

20. yiizyilin basinda giysi iiretiminde meydana gelen teknolojik ilerlemeler
sonucunda 1smarlama giyim (Haute Couture) yerini hazir giyime (Pret a Porter)

birakmistir. Hazir giyimle birlikte, moda bilinci elit tabakaya ait olmaktan ¢ikip,



genis kitlelere yayilmaya baslamistir [Davis, s.156]. Hazir giyimin gelismesi ve
tasarlanan giysilerin seri liretimi sonucunda moda ve moda olan giysiler orta ve alt

toplumsal siniflara da hitap etmeye baslayarak gilinlimiize kadar ulagmstir.

Resim 2.1. Charles Frederick Worth [11]

Islevsel bir amagla ortaya c¢ikan giysi, gecmisten giiniimiize kadar estetik
begeninin de ifadesi olmustur. Tarihsel siire¢ icinde giyim, islevsellik ve estetik
kavramlar1 agisindan incelenecek olursa,

Tarih Oncesi caglardan giinlimiize kadar gelen kalintilar iginde, hayvan
kemiklerinden yapilmis gesitli kolye, bilezik, toka gibi siis esyalar1 bulunmustur.
Giysinin islevselligini estetik kavramiyla birlestiren insanoglu 6ldiirdiigii
hayvanin postundan giysi, kemiklerinden de ¢esitli siis esyalar1 yapmistir [12].

Mezopotamya uygarliklarina bakildiginda genellikle rahat, bol, kullanish
olan tunik seklindeki giysiler giyilmistir. Estetik begeni, tuniklerdeki
siislemelerde, basliklarda ve takilarda kendini géstermistir [13].

Misirlilara ait kalintilardan betimlenen insan figiirleri donemin giysilerini ve
estetik anlayisini agik¢a gostermistir. Bu donemde Misirlilarin inanglart ve iklimin
sicak olmasi, giysinin islevsel ve estetik boyutunu etkilemistir. Islevselligi

saglamak i¢in pilili kumaslardan yapilmis etekler giyilmistir. Nemli kumaslarin



lizerine taslarin konulmasiyla olusturulan ilkel pili yontemi sayesinde yiiriimede
ve hareket etmede kolaylik saglanmistir [14].

Yunan Uygarliginda goriilen Yunan Sanati ile beraber donemin sanatcilar
insan figiiriinii dogal olarak gdstermeyi amagclamistir. insan viicudunun dogal
gorilintlistinli  ortaya koymak i¢in giysilerde bol ve dokimli kumaglar
kullanilmastir [15].

Ortagagda Romanesk donemle birlikte Avrupa’da giyim giderek estetik
begeninin gdstergesi olmaya baslamistir. Kadin giyiminde etek boylar1 ve kollar
genisleyerek boylari yere kadar uzamais, giysilerde kat kat kumaslar kullanilmigtir.
Donemin estetik begenisine cevap veren giysiler rahat, ve kullamish giysi
olmaktan uzaklagmaya baslamistir [ www. employees.oneonta.edu].

Ortacagin i¢inde yer alan Gotik Donemde din otoritelerinin baskisinin
sonucunda insanlar kendilerini tanriya adamislardir. Tanriya daha yakin olma
istegiyle yapilan sivri tavanli, kemerli katedralleri olusturmuslardir. Mimarlikta
goriilen sivri kemerler ve dikey etki, donemin giysilerine yansimistir [16].
Mekanlarin i¢inde oran-orantiyr saglamak i¢in yiliksek tabanli, sivri burunlu
ayakkabilarla birlikte uzun ve sivri bagliklar kullanilmigtir [17].

Yenicagin baslamasimma neden olan Ronesans Donemiyle birlikte insan
yeniden deger kazanmistir. Bu donemde erkekler tarafindan balon bigimindeki
kiilot pantolonlar giyilmis, yiliriimede rahatlik saglamak icin uzun ve dikey
yirtmaglar kullanilmistir. Kadin giyiminde islevsel olmayan ancak donemin
estetik begenisinin  gostergesi olan korseler kullanilmaya baslanmistir
[Komsuoglu ve digerleri, s.177].

Barok Ddnemde, islevsel olmayan korselere krinolinler eklenmistir. Etegin
icine giyilen ve agir tellerden olusan krinolinler kadinlarin hareketini kisitlamigtir.

Yenigcagda yer alan Rokoko Donemi, Barok Donemin etkisinde kalmustir.
Estetik begeninin sonucunda kadin viicudu kum saatini andirmaya baglamstir.
Kadin giysilerinde kalcalar yiiksek gostermek i¢in kafesler kullanilmigtir [www.
employees.oneonta.edu].

1880-1900 yillar1 arasinda Millais, Holman Hunt ve Rosetti gibi sanatcilarin
tablolarindan esinlenerek giyimde Estetik Akim ortaya c¢ikmistir. Bu akimla

birlikte korsenin katiligi, robali ve dokiimlii elbiselerle yok edilmistir. Akimin



amaci, kadinin dogal goriiniime sahip olmasini amaglamaktadir. Ilk basta soylu
kisilerin benimsememis oldugu bu akim, halk tarafindan da kolayca kabul
edilmistir [Callan, s.197].

19. yiizyilda giyimde biiyiik bir reformu gerceklestiren Amelia Bloomer,
kadin giyiminde saglikli ve islevsel giysileri savunmus, korse, krinolin gibi
giysileri reddetmistir. “’Bloomer Kiyafeti’” olarak adlandirilan bu giysiler,
kadinlar i¢in daha saglikl1 ve islevsel olmustur [Davis, s.191].

Bu tiir gelismelerden sonra, 19. yiizyilin sonlarinda kadm viicudunun
anatomisine uygun dokiimlii giysiler giyilmistir. Boylece estetik goriinen ama
islevsel olmayan korse ve krinolin kullanilmamaya baslanmistir

20. yiizyil ile birlikte giysilerdeki abartili goriinlimler ortadan kalkmaya
baslamistir. I. Diinya Savasi sonrasinda kadin ve erkegin esit sartlara sahip
olmasiyla birlikte kadmin toplumdaki yeri belirginlesmistir. Ozellikle kadin
giyiminde kullanilan abartili firfirlar, farbalalar yerini sade, rahat, islevsel
giysilere birakmistir. 1920°li yillarda giysilerde c¢ok sik araliklarla dikilen
diigmeler kullanilmigtir. 1893 yilinda patentlenen ve diigmeye oranla daha islevsel
olan fermuar, 1930’1lu yillara kadar yaygin olarak kullanilmamistir [18].

1960’larda Rock and Roll modasiyla birlikte 06zglir giyim tarzi
benimsemistir. Viicut hatlari1 ortaya koyan, kullamish ve dayanikli denim
pantolonlar, ozellikle gencler tarafindan giyilmistir. Denim pantolonun diger
giysilere gore daha ucuz ve rahat bir giysi olmasiyla birlikte tiim diinyada meslek,
sinif, cinsiyet ve yas sinirini1 asan bir giysi tiirii olmustur [Davis, s.85].

Uzay ve teknoloji ¢ag1 olarak adlandirilan Milenyumda akimlar sade olma
egilimi gostermis, kullanigh ve rahat giysiler tasarlanmistir. Teknolojik gelismeler
ile birlikte hizlanan gilindelik yasam ig¢inde giyilen giysilerdeki abartili, islevsel
olmayan durumlar ortadan kalkmistir [19].

Bu donemlerde moda tasarimcilar1 “’'modiiler giysi’’ adi verilen giysileri
tasarlamiglardir (Resim 2.2.). Yalin olarak tasarlanan, ¢ogunlukla bol, dokiimli ve
tek renkteki parcalardan olusan bu giysiler, cesitli bigimlerde bir araya getirilerek
glin boyunca farkli yerlerde ve amaglarda giyilmistir. Farkli mevsimlerde de

giyilebilen bu giysilerde, rahatlik ve pratiklik 6n plana ¢ikmistir [Davis, s.189].



Resim 2.2. Modiiler Giysi [Davis, s.189]

Gilinlimiizde, 6zellikle giinliik giyimde islevsel ayn1 zamanda estetik goriinen
giysiler kullanilmaktadir. Tekstil teknolojisindeki gelismeler sonucunda giysinin
ana malzemesi olan kumaslar da islevsellige katkida bulunmaktadir. Giiniimiizde
bir ¢ok tasarimci, tasarimlarinda hi-tech kumasi kullanmaktadir. Hi-tech kumaslar
su ve riizgart gegirmemekte, kumaslarin daha az hacim kaplamasma neden
olmaktadir [20].

2004-2005 sonbahar- kis sezonu i¢in hazirlanan sportif giysilerde islevselligi

saglamak icin hi-tech kumaslardan yararlanilmistir. Islevselligin 6n planda oldugu



kumaslarda desinatorler tarafindan tasarlanan desenler ve renk skalasinin gesitli

olmas1 sonucunda estetik goriintiiye de onem verilmistir (Resim 2.3. ve 2.4.) [21].

Resim 2.3. Hi-tech kumas [22]

Tasarimci: Byblos

Resim 2.4. Hi-tech kumastan yapilmis giysi [23]



3. GIYIMIN TARIHSEL GELISIMINDE ESTETIK ve ISLEVSELLIK

3.1. Giyimde Estetik

Insanlarin dis goriiniimiinde etkili olan giysi, toplumsal kimligi ve estetik
begeniyi ifade etmekte, kisi ile ilgili bilgiler vermektedir. Bu nedenle estetik
kavrami giyimde 6nemli bir yere sahip olmaktadir [Davis, s.27].

Estetik kelimesi Yunanca ’aisthesis’’ ya da “’aisthanesthai’’ kelimelerinden
gelmekte ve genel olarak duyum, duyular, algi, duygu ile algilanmak anlamin
tasimaktadir. Aristoteles’e gore estetik; ahenk ve uyumdur, bir biitiinii meydana
getiren pargalar birbirleri ile uyumlu, simetrik ve orantili ise o nesne estetiktir.
Estetik kavraminda objektif ve subjektif nitelikler bulunmaktadir. Objektif
nitelikler belirlidir ve kendi iginde igsel ve digsal olarak ikiye ayrilmaktadir. I¢sel
niteliklerde; bir eserin ya da nesnenin estetik olmasi icin tasidig1 diisiinceyle
baglantili ve anlatim giiciiniin yiiksek olmasi gerekmektedir. Digsal nitelikler ise
bicimseldir ve estetik olan nesnenin parcalari arasindaki oranlar ve uyumlar
onemli olmaktadir Subjektif nitelikler ise kisiye, toplumlara ve yiizyillara gore
degismektedir [24].

Giyimde estetik kavrami, objektif niteligin i¢inde yer alan digsal nitelik ve
subjektif nitelik ile tanimlanabilir. Giyimde dissal nitelik; giysinin estetik bir
goriintiiye sahip olmasi igin bir biitiinli olusturan pargalarin birbirleriyle olan
oranlar1 ve uyumlar1 dikkate alinmaktadir. Giyside bu niteligi saglayabilmek i¢in
temel tasarim ilkelerinden yararlanilmaktadir. Denge, vurgu, ritim, oran ve uyum
giysinin estetik goriiniimiinde etkili olan temel tasarim ilkeleridir [Aydin ve
Cakar, s.272].

Temel tasarim ilkeleri a¢iklanacak olursa:

Denge: Giysiyi olusturan parcalarin bir biitliin i¢indeki esit dagilimidir.
Denge ilkesi simetrik ve asimetrik denge olmak {izere ikiye ayrilmaktadir.
Simetrik denge, giyside bulunan yaka, cep, manset vb. pargalarin merkeze esit
uzaklikta yerlestirilmesi ile olusmaktadir. Asimetrik denge ise simetrik dengenin
tam tersidir. Giyside yer alan detaylar merkeze esit uzaklikta yerlestirilmeden bir

denge olusturulur (Resim 3.1 ve Resim 3.2.) [25, 26].



Resim 3.1. Simetrik Denge [27] Resim 3.2. Asimetrik Denge
Tasarim: Christian Dior [Buttolph, s.56]
Tasarim: Dirk Bikkembergs

Vurgu: Giyside dikkatin belli bir noktaya toplanmasi i¢in vurgu ilkesinden
yararlanilmaktadir. Vurgu ilkesinin dogru yerde kullanilmasiyla birlikte viicudun
bazi1 bolgelerindeki problemler ortadan kaldirilmakta ya da giysi iizerinde yer alan

detaya dikkat ¢ekilmektedir (Resim 3.3.) [Aydin, Cakar, s.273].

Resim 3.3. Vurgu [Callan, 5.59]
Tasarim: Hiiseyin Caglayan
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Ritm: Ritm, diizenli harekettir. Parcalarin ya da detaylarin esit ya da esit
olmayan araliklarda tekrar edilmesiyle olusturulan devamlilik ilkesidir. Giyside

bulunan pargalarin, ahenk i¢cinde kullanilmasi bu ilke ile saglanmaktadir (Resim

3.4)) [Aydin, Cakar, s.273].

Resim 3.4. Ritm [Buttolph, s.455]
Tasarim: Yuki Torimaru

Oran: Bu ilke giyside kullanilan parcalarin ya da detaylarin birbiriyle
karsilagtirilmasini, bir biitiin i¢inde olusturulan dengeyi ifade etmektedir. Giysiyi
olusturan parcalarin sayr ve biiyiiklik bakimindan uygun oranlarda olmasi
gerekmektedir [Bigali, s.126, 127].

Uyum: Giyside yer alan farkli pargalarin ya da detaylarin birbiriyle olan
iligkileri sonucunda ortaya ¢ikan ilkedir. Giysinin estetik goriinmesi i¢in giyside
kullanilan biitiin pargalarin birbiriyle uyum i¢inde olmasi gerekmektedir [Bigali,
s.126, 28].

Temel tasarim ilkelerinin etkili bigimde kullanilmasi sonucunda ortaya
0zglin ve estetik giysiler ¢ikmaktadir. Giiniimiizde baz1 moda tasarimcilar1 temel
tasarim ilkelerini kullanarak diger tasarimcilardan ayrilmaktadir. Bu ilkelerle

olusturulan giysilerle sanatsal goriislerini ifade edebilmektedirler (Resim 3.5.).
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Resim 3.5. Giinliik giysi [Givry, 5.29]
Tasarimci: Mariska Karasz

Estetik kavraminin diger bir yaklasimi ise subjektif niteliktir. Subjektif
niteligin devamli degismesinde rol alan faktorlerin basinda, donemin sanat
anlayisi, felsefesi, edebiyati, miizigi, mimarisi, dini inanglar1 vb. O&zellikler
bulunmaktadir. Bu tiir etkenlerin degismesi sonucunda estetik begeni kisilere,
toplumlara gore degismektedir. Giysiler de bulundugu dénemlerden etkilenmekte
ve donemin estetik begenisini agik bir bi¢imde ortaya koyan nesnelerden biri
olmaktadir. Ornegin, 1980’lerde estetik oldugu varsayilan abartili vatkalar
giiniimiizde fazla kullanilmamakta hatta estetik sayilmamaktadir.

Giyimde donemlere gore degisen estetik begeni, Resim 3.6.’da yer alan

siluetlere bakildig1 zaman agikga goriilebilmektedir.
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Resim 3.6. Siluetler
[Civitei, 5.9]

Estetik begeninin sonucunda sekillenmis giysiler, Viktorya Doneminde
kendini gostermistir. Kadin viicudu bu dénemde giysinin yardimi ile yeniden
sekillendirilmek istenmistir. Bunun sonucunda ortaya kum saatini andiran siluetler
cikmistir. Ayni amagla giyilen Lotus ayakkabilar da donemin estetik begenisine
cevap vermis ancak islevsellikten tamamen uzaklagsmistir [Davis, s.191].

Tarihsel siiregte u¢ noktalarda yer alan, islevsel olmayan, sadece estetik
begeniye cevap veren Lotus Ayakkabi korse ve krinolin bu béliimde kapsamli bir

sekilde incelenmistir.

3.1.1. Lotus Ayakkabi

10. yiizyilda Cin’de giyilmeye baslanan lotus ayakkabilari islevsel olmaktan
cok kadinlarin tiim yasamini etkileyen kullanigsiz bir aksesuar olmustur. Estetik
begeni sonucunda kadmin ayak parmaklari, kiigiikk yaslarda bandajlarla sikica
sartlmig, biiylimesini engellemek icin de demirden yapilmis lotus ayakkabilari
giyilmistir. Ayaklarin istenilen Olclide kaldiktan sonra ipekten yapilan lotus
ayakkabilar1 giyilmistir. Bu gorilisiin savundugu ayak biiytikliigii, 3 in¢ olmus
(ling: 2.54 cm) bu 0l¢ii “’Three-inch Golden Lotus’ olarak adlandirilmistir
(Resim 3.7.) [29].

Onceleri Cin’in kuzeyinde baslayan bu begeni, hizli bir sekilde Cin’de
yayllmaya baslamistir. Baslangicta bu adet sadece saray danscilarina
uygulanmistir. Ancak daha sonra Cin’deki biitiin kadinlar ayaklarin1 baglamaya

baslamis ve lotus ayakkabiya sahip olmuglardir. 1273 yilinda Mogollarin kurmus
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oldugu Yuan Hanedanligi, lotus ayakkabiy1 desteklemis, boylece kadinlarin bir
cok iste basarili olmasini engellemistir. 1300’lerin ortasinda Mink Hanedanliginin
basa gecmesiyle birlikte ayak baglama yontemi ile giyilen Lotus ayakkabilar, halk

tarafindan da giyilmeye baslamistir.[ www.ccds.charlotte.nc.us].

Resim 3.7. Lotus Ayakkabi (1 ing) [30]
(6nden ve alttan goriiniis)

Kiiciik yaslarda baslanilan bandajlama yontemi, ailenin biiytikleri tarafindan
sonbahar ya da kis mevsimlerinde yapilmistir. Havanin soguk olmasi sonucunda
uyusan ayaklar da acit en aza indirgenmeye ¢alisilmistir. Ayagi sarma iglemi
baslamadan Once, ayaklar bitkilerden yapilmis 1lik suyla ya da hayvan kaniyla
islatilmigtir. Tirnaklar kesilerek bandaj i¢inde biiylimeleri engellenmis ancak bu
durum gegici olarak engellenebilmistir. Daha sonradan sargi i¢inde biiyiliyen ayak
tirnaklart zamanla batmaya baglayip ayaklarin enfeksiyon kapmasina neden
olmustur. Bu islemlerden sonra ayaklara masaj yapilip ipek ya da pamuktan
yapilmig 10 fit uzunlugunda 2 in¢ enindeki bandajlarla ayaklar siki bir sekilde
sartlmistir. Bu yontem sonucunda ayaklar yarim ay seklini almistir (Resim 3.8.).
Her iki glinde bir bandajlar degistirilerek islemler tekrarlanmistir. Ayaklarin
istenen biiytikliikte kalmasi i¢in yaklagik 10 yilin gegmesi gerekmektedir. Ancak
bu siireyi gegiren Cin’li kadinlar hayatlarinin sonuna kadar ayaklarin1 baglamaya
ve lotus ayakkabilar1 giymeye devam etmislerdir [31].

Ayaklarin gelisimi sirasinda ayak parmaklarindaki kemiklerin kirilmasi,
biiyiik agrilara neden olmugtur. Ayak tirnaklarimin bandajin i¢inde ice dogru

bliylimesiyle birlikte ayakta enfeksiyon olusmus ve bu tiir rahatsizliklar bazen goz
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ard1 edilmistir. Bunun sonucunda da enfeksiyonlar atesli hastaliklara doniismiis
Oliimler yasanmistir. Lotus ayakkabilar1 kullanan kadinlarin, hareket 6zglrligi
tamamen kisitlanmigtir Ayagin biliylime siireci icinde yiiriimede zorluklar
yasanmustir. Ayaklardaki oranmin bozulmasiyla ayakta durmak zorlagsmis bu

nedenle de denge kayb1 yaganmistir. Bu tiir sonuglar bir ¢ok kazayi ve hastaliklar

beraberinde getirmistir (Resim 3.9.) [www.sfmuseum.org].

& il
Resim 3.8. Badajlama islemi sonrasinda olusan ayak yapisi
[www.ccds.charlotte.nc.us].

10. yiizyilda Cin’de ¢ikan bu estetik goriis bir anlamda da sosyal statiiniin
gostergesi olmustur. Kiigiikk ayaklar, soylulugu ve giizelligi ifade etmistir.
Ayaklar istenen biiyiikliikte olmayan geng¢ kizlar evlenememis ayrica toplum
tarafindan da dislanmislardir [32].

Cin’de 1911°de Sun Yat-Sen tarafindan gergeklestirilen ulusal devrim
sonucunda lotus ayakkabilarin giyilme zorunlulugu ortadan kalkmis, Cin
Cumhuriyeti’nin kurulmasi sonucunda da lotus ayakkabilarin kullanimi tamamen
yasaklanmistir. Ancak zaman icinde geleneksellesen ayakkabilar Cin’de bazi

kadinlar tarafindan giyilmeye devam edilmistir [33].
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Resim 3.9. Lotus ayakkab1 [www.sfmuseum.org]

Estetik begeni sonucunda ortaya ¢ikan lotus ayakkabilarinin yapimina da
O0zen gosterilmistir. Yaygin olarak ipekli kumaglar kullanilmistir. Kumaslarin
tizerinde cesitli ¢igek motifleri ve siislemeler yer almistir. Ayak bandajli iken
giyilen bu ayakkabilarin {izerinde yer alan motifler ayn1 zamanda da belli bir
statiiniin simgesi olmustur.

Tarihte goriilen ve giizellik anlayisin1 u¢ sinirlara tasiyan goriisler, viicudun
dogal goriintiisiinii degistirmeye calismis, bu degisimin sonucunda ortaya islevsel

olmayan giysiler ve aksesuarlar ¢ikmistir [www.colonialarts.com].

16



3.1.2. Korse

19. ylizyilin estetik begenisi sonucunda giyimde kum saatini andiran kadin
siluetleri goriilmiistiir. Ronesans Donemi’nde bir ¢ok sanatci yetistirip sanata
destek veren Medici Ailesi tarafindan belirlenen 32,5 cm bel 6lgiisiine sahip
olmak i¢in kadmlar, korseleri kullanmislardir. Korsenin kullanilmasiyla bel
inceltilerek bedenin iist kismi dolgun bir goriintiiye ulasmistir [Komsuoglu ve
digerleri, s.177].

Ronesans doneminde giyilmeye baslanan korse, goriintii agisindan kat1 ve
resmiligi simgelemigtir. Kat1 goriintii bu donemde kadin giysilerinin karakteristik
Ozelliklerinden biri olmustur. Ronesans’1 izleyen Barok ve Rokoko Donemlerinde
de soylular tarafindan tercih edilen bir giysi tiirii olmustur [34].

Soylu tabakanin kullandigr bu giysi tiirii daha sonra halk tarafindan da
giyilmeye baslanmistir. Bu donemlerde korse, belli bir statiiyii ifade ettigi i¢in
pahal1 bir giysi tlirii olmustur. Ancak buna ragmen orta ve alt tabakada yer alan
kadinlarin tigte biri korseyi kullanmistir [Crane, s.75].

Onceleri i¢ giyimde kullanilan korse daha sonra ‘’Pieces dé estomac’ adi
verilen aksesuarla {ist giysi olarak kullanilmaya baglanmistir (Resim 3.10.).
Korsenin lizerine seritlerle baglanan bu parca ile korsenin goriintiisii daha da
belirginlestirilmistir. Ipekli kumaslardan yapilan Pieces dé estomaclarin iizerinde
cesitli siislemeler, degerli taslar ve c¢icek desenleri bulunmaktadir. Viktorya
Doneminde 6n plana ¢ikan korse, bu donemde giysinin vazgecilmez pargasi
olmustur [www.fathom.com].

Korse, 19. yiizyilda Amerika ve Ingiltere’de ortaya c¢ikan ve yiizyilin ikinci
yarist boyunca oncelikle iist tabakanin giydigi bir giysi tiirii olmustur. Baslangicta
Avrupa’da 15. yiizyll boyunca viicudu siki bir sekilde saran bandajlar
kullanilmigtir. 19. yiizyili takip eden dort asir boyunca saygin Viktorya kadinlar
bu giysiyi kullanmistir. Korse, bu donemde statiiniin de simgesi olmustur. Korse
kullanmayan kadinlarin soylu olmadig: hatta giinahkar olduklart diistiniilmiistiir.
Bu nedenle korsenin daha rahat kullanilabilmesi i¢in kadinlar, alt kaburga
kemiklerini ameliyatla aldirmiglardir [35].

Doénemin estetik begenisini ortaya koyan bu giysi tiirii kadinlar i¢in islevsel

bir 0Ozellik tasimamaktadir. Bu donemde kadinlarda korse kullanimindan
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kaynaklanan “’Korse Hastaliklar1’’ (bayginlik, oksiirtik, ¢carpinti, nefes darligi ve
i¢ organlarin yer degistirmesinden kaynaklanan hastaliklar) goriilmiistiir (Resim
3.11.). Demir, tahta gibi malzemelerden yapilmasi sonucunda enfeksiyon kapan
kadinlar i¢in korse giyilmesi zor bir giysi olmustur (Resim 3.12.)
[www.unhealthcare.com]. Bu donemde kadinlarin giydirilmesi i¢in yardimcilar
bulundurulmustur (Resim 3.13) [www.fathom.com].

Soylular ve sanatcilar tarafindan Ongoriilen estetik begeniyi yansitan ve
kadinlarin fiziksel goriintiisiinli degistirmeyi amaglayan diisiince uzun siire etkili
olamamustir. 19. ylizyilda gerceklestirilen giyim reformuyla, kadmlarin dogal
gorilintiisiinli bozan giysilerin yerine daha saglikli ve kullanighh olan giysiler

giyilmistir [Crane, s.149].

Resim 3.10. Pieces dé estomac [www.fathom.com|
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Resim 3.11. Korse kullanimi sonucunda degisen kadin viicudu [36]

]

Resim 3.12. Demir korse
[www.employees.oneonta.edu

19



e e
H.E ar,

ey

Resim 3.13. "A Little Tighter" [37]

Reformu savunan kisiler korsenin kullanimi sonucunda kaslarin islevsiz hale
geldigini, hareketi kisitladigini ve rahim sarkmalarmin olusmasina neden
oldugunu bu nedenle de annelik roliinii yerine getiremediklerini savunmuslardir.
Bu donemde kadin ve bebeklerde goriilen 6lim oranlar1 bu giysinin kullanilmasi
sonucunda artis gostermistir [Davis, s.191].

Reform sonucunda kadinlarin sagligini, dogal goriintiisiinii ve hareketini
kisitlayan korse ve diger agir giyim esyalar1 kadmnlarin bir bélimii tarafindan
reddedilmistir. Reform sonucunda kadinlarin dogal olmayan goriintiisii ve islevsel
olmayan korsenin yerini bedeni ve beli stkmayan, robali, bol, dokiimli kumaglarin
kullanildig1 giysiler almistir. Ortagagda giyilen giysi tiirlerine benzeyen giysiler,
kadinlarin dogal goriintiilerini desteklemis ayni zamanda da islevselligini de
saglamisgtir (Resim 3.14) [Callan, s.10].

20. yiizyilin basinda modern kadmin c¢izgisini tasarlayan Paul Poiret’in

tasarimlarinda korseye rastlanilmamaktadir. Kadin giyiminden korseyi ve diger
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islevselligi olmayan giysi tiirlerini ¢ikartan tasarimci kadinin giinliilk yasaminda
daha rahat hareket etmesini saglamistir. Tasarimlarinin islevsel olmasi disinda

kadinin estetik goriintiisline de 6nem vermistir [www.fathom.com].

Resim 3.14. Giysi Reformu [ www.fathom.com)]

Korse, gliniimiizde de kullanilmaya devam etmektedir. Estetik ya da tibbi
amagla kullanilan korselerin, Viktorya Doneminde kullanilan korselerle

kiyaslanmas1 miimkiin degildir.
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3.1.3. Krinolin
19. yiizyilin ikinci yarist boyunca kadin i¢ giyiminde ‘’Crinoline’” adi
verilen demir tellerden yapilmis kafesler kullanilmistir (Resim 3.15.). Bu giysi

etegin altinda kullanilmis ve etegin kabarik goriinmesini saglamistir [Crane, s.75].

Resim 3.15. Krinolin

[www.fathom.com]

Krinolin kullanimindan 6nce kadin i¢ giyiminde ‘’Bustle’’, “’Paniers’ ve
“’Petticoat’” ad1 verilen etegin formunu degistirme amaci tasiyan i¢ g¢amasirlar
kullanilmistir. Ancak krinolinin digerlerine goére daha hafif olmasi nedeniyle
kadinlar tarafindan tercih edilen bir giysi tiirii olmustur. 1840’11 yillarda at
kilindan yapilan ve etegin farkli formlarda goriinmesini saglayan yastiklar
kullanilmigtir. Bu yastiklara “’bustle’” ad1 verilmistir (Resim 3.16. ve 3.17.). Ayni1

zamanda kalcalar yiiksek goOstermek i¢in “’Paniers’® adi verilen balina
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kemiginden yapilmis kafesler kullanilmistir (Resim 3.18.). Bu kafeslerin iizerine
kadife kumaglardan yapilmis bol islemeli etekler giyilmistir. Diger bir i¢ giyimi
olan petticoatlar ise bustle gibi kumas1 sertlestirme amaciyla at kilindan dokunan
yedi ya da sekiz etekten olusan giysi tliriidiir. Metrelerce miislinden, calicodan ve
flanelden olusan petticoatlarin agirligi nedeniyle yliriimekte zorluk cekilmigtir

(Resim 3.19.) [Callan, s.48,74].

- Q@

Resim 3.16. Bustle gesitleri [38]

Resim 3.17. Bustle [www.fathom.com]
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Resim 3.18. Paniers
[ www. employees.oneonta.edu]

Resim 3.19. Petticoat [www.fathom.com]
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Korse gibi krinolinlerde islevselligi olmayan giysi tiirlerinin arasinda yer
almistir. Demir tellerden yapilmasi sonucunda viicutta olusan enfeksiyonlarin yani
sira daha hafif malzemelerden yapilan krinolinler de kullanigh olamamigtir. Hafif
yapisi nedeniyle krinolinlerin sallanma egiliminde olmasindan dolayr somineler
ciddi bir tehdidi olusturmustur. Genis kafeslerin {izerinde yer alan metrelerce
kumas, giysiyi kolay tutusur hale getirmistir. Kafesin esnek olmayan yapisi
giyenlerin bir yere otururken geriye dogru egilmelerine neden olmustur. Ayni
zamanda krinolinler riizgarli havalarda da biiytik bir tehlike olusturup kadinlarin
dengesinin bozulmasina neden olmus bu nedenden dolay1 bir ¢ok kaza yasanmigtir
(Resim 3.20.) [www.unhealthcare.com]. Ayrica krinolin, korse vb. giysilerin

giydirilmesi i¢in yardimcilar bulundurulmustur (Resim 3.21.) [Callan, s.70].

Resim 3.20. Krinolin

[www.fathom.com]
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Resim 3.21. 1860’11 yillardaki giyinme sekli
[Callan, s.70]

3.2. Giyimde Islevsellik

Giysinin asil amaci insan sicak-soguk gibi dis etkenlerden koruyabilmektir.
Giysinin islevsel rolii olmasi yani bir amaca hizmet etmesi sonucunda insanoglu
icin vazgecilemez bir nesne olmustur ve bu oOzelligini bugiin de devam
ettirmektedir [Hakko, s.26].

Bireylerin giysi se¢iminde oncelikle renk, model ve kumas etkili olarak
goriinse de giysinin viicuda uyumu ve hareket serbestligi saglamasi daha 6n
planda gelmektedir. Bu nedenle giysilerin islevselligi yani viicuda uyumu ve
hareket serbestligi estetik 6zelliklerinden daha 6nemli olmaktadir. Her bir giysi
farkli amaglara yoneliktir. Ancak biitiin giysilerin ortak amaci viicut hareketlerinin

engellenmemesini saglamaktir. Giysi, kumasin viicut formuna uygun olarak
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kesilmesi ve bu parcalarin dikim islemiyle birlestirilmesi sonucunda olugmaktadir.
Hareket serbestisini kisitlayan bir giysi hareketin yapilisin1 zorlamaktadir [39].

Bir giysinin islevsel olabilmesi i¢in, giysinin insan anatomisine uygun bir
sekilde tasarlanmis olmasi gerekmektedir. Giysi; sicak-soguk, riizgar vb. iklim
sartlarindan koruyabilmeli ve ayn1 zamanda viicut hareketlerini kisitlamay1p viicut
ile uyumlu olabilmelidir [40]. Giysinin islevsel olmasi sonucunda, saglik
problemleri de ortadan kalkmaktadir. Tekstil teknolojisinin gelismesiyle birlikte,
viicut i¢in zararli olan maddeler azalmakta, bu nedenle de giysiler daha saglikli
olmaktadir. Cesitli amaclara yonelik tasarlanan kumaslar sonradan giinliik
yasamin i¢inde yer almaktadir.

Tasarlanan giysilerin hangi amaca hizmet ettiginin bilinmesi Onemli
olmaktadir. Spor, abiye, gilinliikk vb. sekillerde kullanilan giysilerde kullanilan
kumaslar, aksesuarlar, model 6zellikleri giysinin islevsel olmasini saglamaktadir.

Giinliik giyimde kullanilan korse, krinolin gibi giysilerle ayn1 zamanlarda
ortaya ¢ikan pantolon, kumas o6zelligi, viicut ile olan uyumu ve hareketi
kisitlamamasi1 gibi nedenlerle giinlimiize kadar gelebilen islevsel bir giysi
olmustur [www.fathom.com]. Bu nedenler sonucunda islevsel giysiye Ornek
olarak pantolon verilmistir. Bu bdliimde, pantolon kapsamli bir sekilde

incelenmistir.

3.2.1 Pantolon

Pantolon adi verilen giysi, belde baslayip boyu ayak bileklerine kadar
uzanan dis giysi tliridiir. Genelde bluz, gomlek ve ceket ile giyilmektedir. Rahat
ve kullanigh bir giysi olan pantolon giinliik, klasik, abiye ve spor giysi olarak
kullanilmaktadir. Pantolon, giiniin estetik begenisine gore sekillenmekte golf,
stivari, sigara, bermuda, salvar gibi isimler almaktadir (Resim 3.22.) [41].

Islevsel ve estetik kavramlarini igeren pantolon vazgecilemeyen giysi tiirii
olmustur. Antik ¢aglardan beri giyilen pantolon 19. ylizyilda giyilmeye baslamis
ve yayginlik kazanmistir. Ortagagda ve sonrasinda askerler, koyliiler, aristokratlar
tarafindan bol ya da dar giyilen pantolonun sekli Barok Donemi’nde giyilen kiilot

pantolonlarin degisimiyle baglamistir (Resim 3.23.) [Crane, s.45]. Pantolon ismini
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Barok doneminde yasamis olan donemin basarili ve iinli Venedikli Aktori

Pantolon’dan almistir [Komsuoglu ve digerleri, s.182].
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Resim 3.22. Sigara Pantolon [42]
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Resim 3.23. Kiilot Pantolon [www. employees.oneonta.edu]
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Pantolon, 19. ylizyila kadar erkekler tarafindan tercih edilen bir giysi tiirii
olmamustir. Film aktristi Sarah Bernhardt ile ortaya c¢ikan pantolon kadinlar
arasinda yayginlagsmaya baslamistir. 1920 ve 1930°lu yillarda moda tasarimcisi
Chanel tarafindan tasarlanan ve kotra adi verilen pantolon, yat gezisinde,
kumsalda ve bos zamanlarda baz1 kadinlar tarafindan giyilmistir. Bu dénem ve
sonrasinda pantolon bir erkek giysisi olarak kabul edilmistir. Ancak II. Diinya
Savagindan sonra kadinlarin is hayatinda yer almalariyla birlikte pantolon,
kadinlarin erkek egemenliginden kurtulmasinin sembolii olmustur [Hakko, s.26].
Pantolonlarin kadimnlar tarafindan bu kadar ilgi goérmesi, toplumun elit
tabakalarinda hos karsilanmamis bu giysi ile segkin yerlere gidilmesi tartisma
konusu olmustur. 1960 yilinda ortaya ¢ikan unisex modasi pantolonda gergek bir
devrim yaratmigtir. Unisex modas1 sonucunda bu giysi toplumda hem erkek hem

de kadin tarafindan kullanilmaya baslanmistir (Resim 3.24) [Callan, s.239].

Resim 3.24. 1980’li yillar [Callan, s.58]

Tasarmm: Cerruti
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Pantolonlarin giindelik yasama girmesiyle beraber moda tasarimcilari
koleksiyonlarinda pantolonu 6n plana c¢ikartmiglardir. Modelleri, kullanilan
kumaslar1 ve aksesuarlariyla pantolon, vazgeg¢ilmeyen bir giysi olmustur (Resim

3.25)).

Resim 3.25. Pantolon [Callan, 5.239]
Tasarim: Sonia Rykiel

Pantolon iiretiminde pek ¢ok farkli kumas tiirii kullanilmaktadir. Bu kumas
tiirleri igerisinde denim kumas daha ¢ok tercih edilmektedir. Bunun nedeni,
islevsellik agisindan insan viicuduna olan uyumudur. Pantolonun malzemesi olan
“Denim’’ yani kot kumasi ilk kez Fransa’nin Nimes kentinde dokunmaya
baglamistir ve denim ismini Fransizcada kullanilan ‘’de Nimes’’den almustir.
Jeans pantolon ise adin1 bu donemde Cenovali denizciler ve rihtim isgileri i¢in

kullanilan “’genes’’den almistir. Bu pantolonlar i¢in “’blue-jean’” adinin
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kullanilmas1 Indigo bitkisinden elde edilen mavi boyayla boyanmasindan sonra
olmustur [Davis, s.84].

19. ylizyilin ortasinda Morris Levi Strauss tarafindan kurulan Levi Strauss &
Co. Sirketinde, denizcilerin, altin ve maden isgilerinin giymesi i¢in pantolonlar
tiretilmeye baglanmis, ilk olarak kahverengi ¢adir (canvas) kumasindan yapilan
pantolonlar daha sonra saglam ve pamuklu kumas olan denim’den yapilmistir

(Resim 3.26.ve 3.27.) [Callan, s.226].

Resim 3.26. .Morris Levi Strauss [43]

-

Resim 3.27. Maden iscileri [44]
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Levi’s pantolonunda kullanilan saglam denim kumas, pantolonun uzun siire
giyilmesini saglamistir. Ayrica denimin 6zel bir bakim islemi gerektirmemesi
(tti, yikama, kurutma vb. islemlerin), dayanikli olmasi, viicut ile olan uyumu, ve
her iklim kosulunda giyilebilmesi gibi nedenlerle tercih edilen bir kumas tiirii
olmustur. 1872 yilinda Jacob Davis tarafindan icat edilen bakir kabaralar dikis
yerlerinde ve esnemeye elverigli boliimlerinde kullanilarak saglamligi artirmistir.
Iscilere yonelik tasarlanmaya baslayan Levi’s ve diger denim pantolonlar rahat,
ucuz ve dayanikli oldugu icin Amerika’da ve sonrasinda bir ¢ok iilkede giyilmeye
baslanmistir [Davis, s.84].

1930’lu yillarda Western filmlerinde kovboylar tarafindan giyilen denim
pantolonlar bu dénemde popiiler olmustur. Kayalik yerlerde giyilen bu giysinin
saglamligr ve kullanighligi bu filmlerde daha da pekistirilmistir (Resim 3.28.)

[www.designboom.com].
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Resim 3.28. 1930’11 yillar ve Levi’s Markasi [45]

1940’11 yillarda Levi’s markasina Wrangler, Lee gibi markalar eklenmistir.
Boylece denim pantolonlar uluslararasi pazarda yer almis ve genis Kkitlelere
ulagsmaya baglamistir. 1950 yillarinda James Dean, Marlon Brando, Elvis Presley,

Marilyn Monroe gibi donemin {inliilerinin de denim pantolonlar1 giymeleri
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sonucunda bu giysi daha genis kitlelere ulagsmistir (Resim 3.29.) Bu yillarda beli
disiik, kivrik pacali, kalin dikisli ve rengi acilabilen Levi’s ve diger marka
pantolonlar toplumdaki ¢esitli diisiincelerin iletilmesinde ara¢ olarak kullanilmaya
baslanmigtir. Ayrica 1960’11 yillarda savas karsiti ¢icek c¢ocuklarin giydigi bol
pacal, yirtik denimler isyankar goriiniimlii genglerin giydigi giysi tiirleri arasinda
yer almistir. Pantolonun zamanla gengler tarafindan giyilmeye baslanmasiyla
birlikte iireticiler farkli yikama teknikleriyle renklerde degisiklik yaratmaya
calismislardir. Islevsel ve dayanikli olan denim pantolonlar i¢in cesitli modeller
tasarlanmigtir. 1980°li yillarin sonunda viicudu sikica saran likra karisimli denim
kumasindan {iretilen dar pacali pantolonlar yayginlik kazanmistir. Rahat olan bu
pantolonlar spor ayakkabi ya da botlarla giyilmis, moda tasarimcilar1 tarafindan

siklastirilmaya baslamistir [46].

Resim 3.29. Marlon Brando [Gross, 5.51]
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Gilinlimiizde pek ¢ok denim markasi pantolonlarin estetik goriinlimiine ve
islevselligine 6nem vermektedir. Tasarimlarda, pantolonun saglam olmasi, eklem
yerlerinde iz yapmamasi, kalibinin bozulmamasi, yirtilmamasi, renginin
solmamasi, kesimlerinin bedene uygunlugu, serin tutmasi terletmemesi gibi
ozelliklere dikkat edilmektedir [Civitci, s.131].

21. ylizyilda blue jean markalarina ait modeller islevselligi ve estetik
goriintiisii ile popiiler olmaktadir. Ornegin, Levi Strauss’un sundugu ‘501
modeli’’ glinlimiizde halen giyilen ve ilgi goren modellerden biridir. 1850’11
yillarda iiretilen bu model ¢’Shrink-to-Fit>* 6zelligini tasimstir. Uretimi sirasinda
bliyiik beden olarak dikilen bu modeller, islatilip kurutulduktan sonra istenen
beden Olgiistine ulagsmigtir. 501 modelinin bu 6zelligi, denim kumasinin iiretim
esnasinda ¢ekme payinin denetlenememesinden kaynaklanmistir. 1850’11 yillarda
San Francisco’da ortaya ¢ikan bu marka, denim pantolonlarda gii¢lii bir kimligi
olusturmus ve diger denim markalarini da etkilemistir [Kiigiikerman, s.60].

Levis’a ait ve 2002 yilinda tiiketiciyle tanmisan, ‘’Enginereed’’ modelinde
islevsellik 6n planda tutulmustur. Bu modelin kalibinda degisiklik yapilmis, dikis
yerleri kaydirilmistir. Cep yerlerinde, pacalarinda ve kesimlerinde yapilan
degisikliklerle farkli bir tasarim ve goriinlim ortaya ¢ikmistir. Dikis yerlerinin
kaydirilmasinda eklem yerlerinde iz yapmamasi ve hareketi kolaylastirmasi

amaglanmistir (Resim 3.30.) [www.designboom.com)].

Resim 3.30. Levi’s Enginereed modeli[www.designboom.com/eng]
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19. yiizyilda ortaya ¢ikan denim pantolonlar, gliniimiize kadar islevselligini
ve estetik goriintlislinii kaybetmeden gelmistir. Tasarimlarin estetik begeniye ve
islevsel oOzelliklere uyum saglayabilmesi sonucunda halen giincelligini

koruyabilen bir giysi tiirli olmaktadir [Civitci, s.131].
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4. GUNUMUZDE GiYIMDE ESTETIK ve ISLEVSELLIK

Insanm cesitli iklim sartlarindan ve dis etkenlerden korunma ihtiyaciyla
ortaya ¢ikan giyim, yaprak lifleri ve hayvan postlariyla baglamig tarihsel siireg
igerisinde degisim ve gelisim gostermistir [Komsuoglu ve digerleri, s.2].

Giyim, tarihsel siire¢ icinde incelendiginde, giyinme sekli sanayi
devriminden 6nce, uzun araliklarla degismis ve yenilenmistir. Hazir giyime gegis
ile birlikte kendini gostermeye baslayan moda olgusu, genis kitlelere ulasmis ve
kisa araliklarla tiiketilmeye baslanmistir [Hakko, s.6].

Hizli degisimlerin yagsanmasi sonucunda, 20 yiizyil ile birlikte iiretilen
giysilerde ve diger nesnelerde tasarim kaygist yasanmaya baslamistir
[www.designboom.com)].

Tasarim; bir sorunu ¢oziimlemek i¢in yapilan plan anlamini tasimaktadir.
Insan zihnindeki soyut diisiince, olusum siireci igerisinde bicimlenerek somut bir
duruma gelmektedir. Her tasarlanan nesnede bir tasarim siireci ve tasarlanan
nesne-nesneler bulunmaktadir. Tasarimer duyum, algi, diistinme, hayal giicti gibi
yetenekleri kullanarak soyut olan diisiinceyi ii¢ boyutlu bir nesne durumuna
getirmektedir. Ortaya konulan bu nesnelerde bilgi, etik, estetik, ve islevsellik gibi
kavramlar bulunmaktadir [47].

Gilinlimiizde pek ¢ok alanda tasarim kelimesine rastlanmaktadir. Tasarlanan
giysilerin ve aksesuarlarin daha rahat, kullanigh ve aym1 zamanda da estetik
begeniye cevap vermesi beklenmektedir. Ancak giiniimiize bakildiginda estetik
oldugu kadar rahat ve kullaniglh olmayan giysilere ve aksesuarlara
rastlanilmaktadir. 10. yilizyilda giyilmeye baslanan lotus ayakkabilar kadinlarin
ayak sagligim etkilemis ve ayak gelisimini engellemistir. Giiniimiizde, giinliik
hayatta kullanilan sivri burunlu, yiliksek topuklu ayakkabilar hem kadinlar hem de
erkekler tarafindan tercih edilmektedir. Moda tasarimcilarinin sundugu yiiksek
topuklu ayakkabilar ile kadin goriintiisii daha da estetik hale getirilmektedir.
Ayakkabr1 giyildiginde dengenin bozulmamasi i¢in dik durulmakta, ayn1 zamanda
da bacak kaslarinin gerilmesi sonucunda ortaya c¢ikan goriintii estetik
sayllmaktadir (Resim 4.1.). Bu tiir ayakkabilar ayaklarin dogal goriiniimiinii
bozmakla birlikte, yiirimede de zorluk yaratmaktadir. Bu tiir ayakkabilarin

giyilmesi sonucunda, basma bozukluklari, tirnak batmalari, acili nasirlar, ayak
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parmaklarinda sekil bozukluklari, bilek burkmalari, sirt agrilar1 ve diger agrilar

giyen kisilerde goriilmektedir [48].

Resim 4.1. Yiiksek topuklu ayakkabi [49]

Tasarimci: Ralp Lauren

Gegmiste estetik begeninin ifadesi oldugu varsayilan ve kadinlarin fiziksel
gorilintlisinii  degistirmeyi amaclayan korseler, oOncelikle i¢ giyim olarak
sonrasinda ise gilinliik giysiler olarak kullanilmistir. Bu giysiler viicudu
sekillendirmede tahta ve demirden yapilan materyallerle desteklenmistir
[www.employees.oneonta.edu]. Giiniimiizde ise korseler viicut problemlerini
ortadan kaldirmada ve tedavi amaciyla tasarlanmakta ve kullanilmaktadir. Ayrica,
viicudun seklini koruyan korseler i¢in “’giic uzamasi’’ adi verilen kumaslar
kullanilmaktadir. Viktorya Ddneminde elastik olmayan, tahta ve demir gibi
materyallerle sabitlenen korselerin yerini glinlimiizde viicudun hareketine gore
sekillenebilen bununla birlikte daha islevsel ve saglikli olan korseler almistir
[Erdogan, ve llleez , 5.252]. Bir ¢ok moda tasarimcisi koleksiyonlarinda korseye
yer vermistir (Resim 4.3.). Genelde abiye giysi olarak kullanilan korseler giinliik
giyimde kadinlar tarafindan tercih edilmemektedir [Tilberis, s.14]. 20. ylizyil ile
birlikte giyimde rahatlik ve islevsellik 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Is hayatinda
aktif olarak yer alan kadin giysilerinde, estetik goriintii kadar islevsellikte

aranmistir. Ancak 1960’11 yillarda ortaya ¢ikan dar tisért ve pantolon modasi,
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korse kullanimiyla benzerlik gostermistir. Dar kotlarin igine girebilmek icin
yapilan yanlis rejimler bir ¢ok hastalii beraberinde getirmistir. Ayrica dar
giysilerin giyilmesi sonucunda hareketler kisitlanmis ve kan dolagimi
engellenmistir. 1970’lerin sonunda tasarimcilar giysilerde lycra ya da stretch gibi
kumasglar1 tasarlamig boylece giysiler daha saglikli ve islevsel bir duruma

gelmistir (Resim 4.2.) [Davis, s.192].

Resim 4.2. Dar pantolon [www.dexigner.com]

Resim 4.3. Korse [Tilberis, s. 14]
Tasarim: Vivienne Westwood
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19. yiizyilda korselerin yani sira islevsel olmamasina ragmen estetik oldugu
diisiiniilen krinolinler de giyilmistir. Giiniimiizde bu giysiyle tam olarak benzerlik
gosteren bir giysi bulunmamaktadir. Ancak®’ tarlatan’’ adi verilen i¢ giysinin
etekleri bigimlendirmede krinolin gibi kullanildig1 varsayilabilir. Giinliikk giyimde
kullanilmayan tarlatanlar, sadece 6zel giinlerde belirli siireler i¢cinde (gelinlik ya
da 6zel giysilerin altinda) kadinlar tarafindan giyilmektedir. Viktorya doneminde
kullanilan krinolinin uzun ve genis yer kaplamasi sonucunda islevselligini
kaybeden bir giysi tiirli olmustur. Giiniimiizde krinolinler giyilmemekte, ancak
bol, uzun giysiler, krinolinin sebep oldugu durumlara benzer Ozellikler
gostermekte ve gilinliik hayati zorlastirmaktadir. Bu tiir giysiler 6zellikle biiyiik
sehirlerde sorun olmaktadir. Yiirliyen merdivenler, asansorler, araglar vb. tehlike
olusturmaktadir. Boylar1 uzun olan giysiler, yere siirtiindii§ii i¢in zamanla
asinmakta ve giysilerin bakim islemleri de (iitii, yikama, kurutma) problem
yaratmaktadir [www.designboom.com].

Korse, krinolin ve pantolon ayni ylizyillarda ortaya g¢ikmasina ragmen
giiniimiize sadece pantolon ulagmistir. Bunun nedeni, pantolonun, tarihsel siireg
icinde islevsel 6zelligini kaybetmemesidir. Moda tasarimcilari, pantolonun kalip,
model ve dikis Ozellikleri tizerinde degisiklikler yaparak viicuda daha uyumlu
olmasini saglamislardir. Yapilan bu degisiklikler pantolonun islevsel olmasiyla
birlikte estetik olmasini da saglamistir. Pantolonun disinda pek c¢ok giysi tiirii
(yagmurluk, mayo, sapka, eldiven vb.) islevsel giysilere 6rnek gosterilebilir.

Giliniimiizde giysi tasariminda, islevselligin saglanmasinda kalibi, kesimi ve
dikis o6zelliklerinin yani sira temel faktor olarak giysinin ana malzemesi olan
kumas goriilmektedir. Bu nedenle bilimsel ve teknolojik g¢aligmalar kumas
tizerinde yogunlagsmaktadir. Giysilerde kullanilan kumaslar ¢esitli agamalardan
gecirilerek daha islevsel oOzellikler kazanmakta ve Hi-tech adini almaktadir
[www.capital.com.tr]. Giinlimiizde gelistirilen ve ileri teknoloji iirlinii olan Hi-
tech kumaslarin 6zellikleri asagida verilmektedir:

e Yag ve su itici 0zellik: Bu 6zelliklerden dolay1 kumasg leke tutmamaktadir.
Tiim kumas ¢esitlerine pamuklu, sentetik karisimlara, dokuma ve 6rme kumaslara

uygulanabilmektedir.
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e Kolay iitilenme 6zelligi: Bu durum giysilerin kullaniminda 6nemli bir
Ozellik tasimaktadir.

e Emicilik 6zelligi: Giysiyi giyen kisi bu 6zellik nedeniyle kendini kuru
hissetmektedir. Ayrica bu 0Ozellik sayesinde kumasa anti-statik 06zellik
kazandirilmaktadir [50].

Hi-tech kumaslar oncelikle uzay caligsmalari, tip ve savunma alanlar1 icin
kullanilmaya baslamistir. Bu kumaslar dis etkileri algilayip degerlendirmekte ve
buna gore farkli tepkiler gostermektedir. Giiniimiizde bu kumaglarin giinliik
giysilerde kullanilabilirligini saglamak amaciyla deneysel tasarim caligsmalari
yapilmaktadir.*’Thermoregulating Jacket’” bu ¢aligmalar sonucunda ortaya ¢ikan
tiriinlere bir Ornektir (Resim 4.4.). Danimarkali tasarimci Alex Soza tarafindan
tasarlanan bu ceket giyen kisinin tigiidiigiinii ya da terledigini algilayabilmektedir.
Ceket diisiik sicakliklarda 2 cm siserek, ceketin i¢ sicakligini artiran bir termo etki
yaratmaktadir. Yiiksek sicaklikta kumas, tiim yonlerden, viicut sicakligini digari
vermek amaciyla 2 mm ¢ekmektedir. Bu ceketin iginde 6 volt’luk pil ile ¢alisan
bir mikro bilgisayar bulunmakta, bdylece kullanici istedigi sicaklik ayarini
yapabilmektedir. Bu ceketin agirhig ise 1,9 kg dan fazla degildir

[www.designboom.com].

Resim 4.4. Thermoregulating Jacket [www.designboom.com]
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21. yiizyilda teknolojik gelismeler sonucunda bir ¢ok tasarimci, giysilerde
estetik ve islevsel 6zellikleri bir arada bulundurma kaygisi tasimaktadir. Uzay, tip
ve spor alaninda gelistirilen yenilikler, giysilere ve aksesuarlara dahil edilmekte
ve giinlik hayatin iginde kullanilmaya baslanmaktadir. Bu tiir calismalar
sonucunda, saglikli, islevsel, ve estetik goriintliye cevap verebilen giysiler ve

nesneler tasarlanmaktadir.
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5. MATERYAL ve YONTEM

5.1. Materyal

Bu tezin materyalini, Anadolu Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, Bilkent
Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, Gazi Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, YOK
Kiitliphanesi ve Milli Kiitiiphanede yapilan arastirmalar sonucunda ulasilan konu
ile ilgili kaynaklar ve Internet ortaminda konuyla ilgili edinilen bilgi ve resimler

olusturmaktadir.

5.2 Yontem

Bu tezde arastirma yontemi olarak tarihi ydéntem kullanilmistir. Oncelikle
problem belirlenmis ve bu problemi ¢6zmek amaciyla gorsel ve yazili kaynaklar,
Anadolu Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, Bilkent Universitesi Merkez
Kiitiiphanesi, Gazi Universitesi Merkez Kiitiiphanesi, YOK Kiitiiphanesi ve Milli
Kiitliphanede yapilan arastirmalar sonucunda ulasilan konu ile ilgili kaynaklar ve
Internet ortaminda konuyla ilgili edinilen bilgi ve resimler taranmistir. Kaynak
taramas1 sonucunda veriler toplanarak sonuglara varilmis, konu ile ilgili yorum ve

Oneriler getirilmistir.
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6. SONUC, YORUM ve ONERILER

6.1 Sonug¢

Giysi, insanlarin temel gereksinimlerinden birisi olarak tarihsel siire¢
icerisinde 6nemini daima korumustur. Giyinme istemi oncelikle viicudun dogal
1sisin1 iklim kosullarina karst korumak amaciyla ortaya ¢ikmis, daha sonra ise
estetik goriiniimii ve islevselligi 6nem kazanmustir.

Temel bir gereksinim sonucunda ortaya cikan giysi donemlerin estetik
begenisine gore sekillenmistir. Ancak, bazi donemlerde estetik kaygi giysinin
islevselliginin 6niline ge¢mistir. Bu nedenle insan anatomisini ve sagligini bozan
giysiler olumsuz ozelliklerine ragmen tercih edilmistir. Bu baglamda, Cin’de
kullanilan Lotus ayakkabilar1 ile Viktorya Ddneminde kullanilan korse ve
krinolin, tarihte bu anlayisi temsil eden giysiler arasinda yer almistir.

Bir amaca yo6nelik ¢ikan pantolonun, rahat kullanimi, kumas 6zelligi, viicut
ile olan uyumu, ve ayni zamanda da yapilan tasarimlarin estetik begeniye cevap
vermesi sonucunda, giiniimiizde halen gecerliligini koruyabilen giysi olmustur.
Bir ¢ok yerde kullanilan bu giysi, iizerine giyilen giysilerle uyumu nedeniyle de
tercih edilmektedir. Glinliik giyimde kullanilan pantolonda tercih edilen kumas
tiirii denimdir. Denimin saglam pamuklu kumastan yapilmas: ve Indigo adi
verilen bitki ile boyanmasi nedeniyle saglikli bir giysi olan denim pantolonlar bu
yoniiyle de 6n plana ¢ikmistir.

Giliniimiizde giysilerin tasariminda islevsellik ve estetik kaygilar
yasanmaktadir. Ancak bazi giysi ve aksesuarlar sadece estetik begeniye cevap
verebilmektedir. Ornegin, yiiksek topuklu ayakkabilar, ¢ok kisa ya da dar oldugu
icin hareketi kisitlayan etekler, elbiseler ve i¢ camasirlart gibi giysiler
kullanilmaktadir. Bu giysiler islevsel olmamakla birlikte saglik problemlerini de
beraberinde getirmektedir. Ancak, 20. yiizyilla birlikte tekstil teknolojisinin
gelismesi sonucunda giyimde islevsellik kumaglarla saglanmaktadir. Yiiksek
teknolojinin kullanimi sonucunda firetilen bu kumaslar kullanim o6zellikleriyle
hayat1 kolaylastirmaktadir. Oncelikle baz1 alanlar (spor, askeri, tibbi, uzay) igin

tasarlanan bu kumaslar daha sonra giinliik olarak kullanilan giysilerin i¢inde yer
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almaya baslamistir. Islevsel olan bu kumaslardan tasarlanan giysilerde, estetik

kaygilar da yasanmaktadir.

6.2 Yorum

Tarihsel siire¢ icinde giyimde estetik begeni ve islevsellik dnemli olmustur.
Ancak tarihin belirli donemlerinde estetik begenin 6n planda olmasi nedeniyle
giysiler, islevsel olma amacindan uzaklasmistir. Bu tiir giysiler, giyen kisilerin
hareket ozgiirligii kisitlamis bununla birlikte saglik problemleri de beraberinde
getirmistir. Bu baglamda islevsel olmayan giysilerin yerini iglevsel olan giysiler
almustir.

Tarihin her doneminde estetik goriis bir ¢ok alanda oldugu gibi giyside de
etkili olmustur. Gliniimiizde, estetik kaygilar sonucunda, islevsel olarak ¢ok da
uygun olmamasina ragmen yliksek topuklu ayakkabilar, kisa dar ya da ¢ok bol
olan giysiler giyilmektedir. Ancak bu tiir giysiler, calisma hayatinin yogunlugu ve
diger aktiviteler nedeniyle giinliikk giyimde c¢ok tercih edilmemektedir. Tercih
edilen giysilerde estetik kaygilar disinda, model, dikis, kumas ozellikleri de

aranmaktadir.

6.3 Oneriler
Bu tezin sonuglar1 dogrultusunda gelistirilen 6neriler asagida yer almaktadir.

e Giysi tasarimida ve lretiminde estetik ve islevsel Ozellikler dikkate
alimmalidir.

e Giysinin estetik begeniye cevap verebilmesi i¢in miisteri ihtiyaclar1 ve
istekleri ile moda trendleri incelenmelidir.

e Giysinin kullanim alan1 6ncelikle belirlenmeli (Spor, Abiye, klasik, vb).

e Tasarlanacak olan giysinin, amacina goére kumas secimi yapilmalidir.
Ozellikle dar giysiler igin lcyra’li kumaslar tercih edilmelidir.

e Giyilen giysilerin boylari ¢ok uzun ya da c¢ok kisa olmamali, hareket
rahatlig1 taninmalidir.

e Tasarlanan giyside ya da aksesuarlarda estetik begeninin getirdigi olumsuz
sonuclar en aza indirilmeli, tasarlanan nesne ayni zamanda da islevsel

olmalidir.
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Glnliik hayatta ¢cok bol ya da dar giysiler ve ayakkabilar tercih
edilmemelidir. Bu tiir giysiler kisa zaman araliklarinda giyilmelidir.
Giyside kullanilan malzemeler, insan saglig1 acisindan uygun olmalidir.
Estetik begeniye cevap verebilmek i¢cin moda tasarimcilarinin temel
tasarim ilkelerini bilmeleri ve bu bilgileri tasarimlarinda kullanabilmeleri
gerekmektedir.

Tekstil teknolojisindeki gelismeler yakindan takip edilmeli, bu yenilikler
giysiye aktarilabilmeli, iiretilen giysiler, kullanicinin standart Olctilerine
gore yapilmalidir.

Moda tasarimcilari, giyimde estetik ve islevsellik ile ilgili kaynaklari

incelemeli ve bu konudaki gelismeleri takip etmelidir.
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