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OZET
KARDESIM ISITME KAYIPLI: BIR YASAM OYKUSUNUN INCELENMESI
Osman COLAKLIOGLU

Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Aralik 2017

Danisman: Dog. Dr. Zerrin TURAN

Yasam oOykiisii olarak desenlenen bu arastirmanin amaci, igsitme kayipl kardesi
olan bir yetiskinin yasam hikayesinin incelenmesi ve isitme kayipli kardesin, kisinin
yasami iizerine olan etkisinin derinlemesine anlasilmasidir. Arastirma verileri yari-
yapilandirilmis goriismeler, yansitmali arastirmact giinliikkleri ve belge incelemesi
teknikleriyle toplanmistir. Toplanan veriler timevarim yontemiyle analiz edilerek 70 kod,
16 alt tema ve 6 temaya ulasilmistir. Arastirma bulgulari; arastirmanin katilimcisi
Ahmet’in isitme kayipli kardesinin hayati {lizerindeki etkilerini yasantisinin farkl
donemlerinde farkli bicimlerde degerlendirdigini ortaya koymaktadir. Ilk baslarda
kardesinin isitme kayipli oldugunu 6grendiklerinde ailece bir liziintii yagamislar ancak bu
duygu Ahmet acisindan uzun slirmemistir. Anne-babalarinin kardeslerinin egitimi veya
bakimiyla ilgili olarak kendisine ve diger kardeslerine fazladan bir sorumluluk
yiiklemediklerini, isitme kayipli kardeslerine de ayricalikli davranmadiklarini belirten
Ahmet kardesinin 6zellikle implant uygulanmasindan sonra dil gelisiminde ortaya ¢ikan
hizl1 gelisme ile herkes gibi bir hayat siirdiirebildigini ve kendisine iliskin sorumluluklari
alabilecek yeterlikte oldugunu sdylemektedir. Ahmet ¢ocukluk déneminde kardesinin
isitme kaybinin hayati iizerindeki en olumsuz etkisinin Konya’dan Eskigehir’e tasinmak
olarak gormektedir. Yeni bir okul ve arkadaslarina alismakta kisa siireli zorluk yasayan
Ahmet, bu donemde Konya’yr o6zlemistir. Ancak gilinlimiizde bu durumun aslinda
kendileri i¢cin hem egitim hem de yasam kalitesi acisindan olumlu sonuglara neden
oldugunu diisiinmektedir. Ahmet isitme kayipli kardesini diger normal isiten
yasitlarindan ve diger kardeslerinden farkli gormedigini sik sik vurgulamakta ve ilerleyen

yillarda da yakin bir kardeslik iliskisini siirdiireceklerini diistinmektedir.

Anahtar Sézciikler: Kardes, Kardes iliskisi, Ozel gereksinimli kardes, Isitme kayiph
kardes.



ABSTRACT
MY BROTHER HAS A HEARING LOSS: A LIFE STORY INVESTIGATION
Osman COLAKLIOGLU

Department of Special Education
Anadolu University Graduate School of Education Sciences, November 2017

Advisor: Assoc. Prof. Zerrin TURAN

The aim of this study, is to examine the life story of an adult who has a brother
with hearing loss and to understand the effect of his brother on his life. The study designed
as life story investigation data were collected through semi-structured interviews,
reflective journals and documents. The data were analyzed using the induction method,
and 70 codes, 16 sub-themes and 6 themes were identified. Research findings indicated
that: The research participant Ahmet evaluated the effect of his brother with hearing loss
on his own life differently at different periods of his life. Ahmet indicated that his parents
did not put any extra responsibility on himself and his siblings in relation to the education
or care of his brother, and that his parents did not give privileges to his brother with
hearing loss, either. He said that his brother was able to live a life like everyone, he had
a rapid language development after implantation, and that he was also capable of taking
responsibilities related to himself. Ahmet saw the most negative effect of his brother's
hearing loss on his life during his childhood as moving from Konya to Eskisehir. Ahmet,
who experienced short-term difficulties in adapting to a new school and friends, longed
for Konya in this period. Today, however, he thinks that this situation actually has led to
positive results for them, both in terms of education and quality of life. Ahmet frequently
emphasized that he did not see his brother with hearing loss different from his peers with
normal hearing or his other siblings. He considered that a close brotherly relation would

continue in the following years as well.

Keywords: Sibling, Sibling relationship, Sibling with special needs, Sibling with

hearing loss.



TESEKKUR

Tez calismam sirasinda kiymetli bilgi, birikim ve tecriibeleri ile bana yol gosteren,
destek olan ve bilgilendirmeleriyle ¢alismami bilimsel temeller 1s18inda sekillendiren
degerli danisman hocam saym Dog¢. Dr. Zerrin TURAN’a, ilgisini ve Onerilerini
paylasmaktan kaginmayan Isitme Engelliler Egitimi Ana Bilim Dali Baskani sayin Prof.
Dr. Yildiz UZUNER ’e sonsuz tesekkiir ve saygilarimi sunarim.

Ayrica bu ¢alismanin gergeklestirilmesinde degerli bilgilerini benimle paylasan
Yrd. Dog. Dr. Murat DOGAN olmak iizere Isitme Engelliler Egitimi Ana Bilim

Dali’ndaki biitiin hocalarima da tesekkiir eder, minnetlerimi sunarim.

Amagclarim pesinde giderken yanimda olan, beni destekleyen, yiireklendiren ve
dualarim1  esirgemeyen babam Mehmet COLAKLIOGLU, annem Anakiz
COLAKLIOGLU, kardeslerim Emrah ve Biisra COLAKLIOGLU’na tesekkiir ederim.
Hamallik yaparak bizi okutan babam, yaptig1 tasarruflarla kili kirk yararak evi gegindiren
annem ve maddi durumuza bir an olsun isyan etmeyen kardeslerim, hepinizi ¢ok
seviyorum. Emeklerinizin karsihigini verebilmek igin daha c¢ok calisacagima s6z

veriyorum.

Bu zorlu siirecte ailem gibi yanimda olan arkadaslarim Fatih Mehmet ACAR,
Abdullah GENC, Emrah AKKAYA, Yunus YILMAZ, Ramazan BEKAR ve Ufuk
ATMACA basta olmak iizere Isitme Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda birlikte
calistigim tiim arastirma gorevlisi arkadaglarima tesekkiirler.

Isitme kayipl1 kardesiyle ilgili tecriibelerini benimle samimi bir sekilde paylasarak
isitme engellilerin egitimi alanina katkida bulunmayr cami goniilden kabul eden

katilimcim Sayin Ahmet Bey’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Osman COLAKLIOGLU
Eskisehir 2017
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Aile; kan bagliligi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iligkisi
bulunan ve ¢ogunlukla ayni evde yasayan bireylerden olusan; bireyin cinsel, psikolojik,
sosyal ve ekonomik ihtiyaglarimin karsilandigi, topluma uyum ve katilimlarmin
saglandig1 ve diizenlendigi temel toplumsal bir birim olarak tanimlanmaktadir (Cerit,
2007, s. 19; Minuchin, 1974, s. 16; Ozgiiven, 2001, s. 89). Toplumdaki en kiigiik birim
olan ailenin insan yasamindaki yeri olduk¢a biiyiiktiir (Koptagel, 1981, s. 37). Anne, baba

ve ¢ocuklar toplumun bu en 6nemli biriminde yasamlarini birlikte siirdiirmektedirler

(Ozbay, 2004, 5.62).

Aile, onu meydana getiren anne, baba ve c¢ocuklarin karsilikli etkilesimde
bulunduklar1 ve birbirlerini etkiledikleri dinamik bir sistemdir. Aile sisteminin olusmasi
evlilikle baslamaktadir. Cocuklarin aileye katilmasi ile sistem daha karmagik hale
gelmekte ve aile igindeki iliskilerin gesitlenmesine sebep olmaktadir. Bu dinamik sistem
icerisinde esler, anne-baba/¢ocuklar ve kardesler arasinda yer alan alt sistem etkilesimleri
mevcuttur. Sistemin her parcasi diger pargalari etkilemekte ve onlardan etkilenmektedir

(Stoneman vd.,1988, s. 17-45).

Aile sistemi islevlerini, aile fertlerinin olusturdugu alt sistemlerle yerine
getirmektedir. Islevleri yerine getiren bu alt sistemlerden 6nemli bir tanesi de kardeslik
alt sistemidir (Atasoy, 2002, s. 29; Dunn, 1995, s. 24-27). Minuchin, (1974, s.16)
kardeslik sisteminin 6nemine deginerek, kardesler alt sistemini ¢ocuklarin akran iliskileri
yasadig1 ilk “sosyal laboratuvar” olarak tanimlamaktadir (Dunn, 1983, s. 793). Kardeslik
iligkileri, ¢ocuklarin ait olduklar1 diinyay1 6grenebilmeleri i¢in dogal bir laboratuvardir.
Kardesler arast iliskiler, diger insanlar ile etkilesime gegmeyi, yasadigi anlasmazliklar ile
basa ¢cikmay1 ve toplumda kabul gorecek sekilde davranislarina yon vermeyi 6grendigi

saglam ve giivenli iligkilerdir (Howe ve Recchia, 2006, s. 4).

Kardesler, aile sistemi igerisinde birbirleri ile 6zel ve Onemli bir iliskiyi
paylagmaktadirlar. Kardes iligkilerinin diger iliskilerden farki, kardesleri yasamlarinin
doniim noktalarina duygusal ve fiziksel baglar ile hazirlamasidir (Kaminsky ve Dewey,

2001, s. 405-407). Kardesler sonu olmayan bir iligski yasarken kurduklar1 bag sayesinde



elde ettikleri 6grenmeyi diger sosyal iliskilerinde de kullanmaktadirlar (Powell ve
Ogle,1985, 5.104-130; Buhrmester ve Furman, 1990, s. 1396; Girli,1995, s. 11).

Esler, ¢ocuklar ve hatta anne baba ile yasananlardan bile daha uzun siireli olan
kardes iligkisi (Dunn, 1995, s. 24-27) aile ortaminda gelismektedir (Stoneman, 2001 s.
134). Ailede kardesler arasindaki iliskiler yeni bir kardesin dogumuyla baslarken,
yalnizca bir kardesin oliimii ile sona ermektedir. Dolayisiyla ¢ocuklar arkadaslarini
sectikleri gibi kardeslerini segememektedir (Stoneman ve Brody, 1993, s. 1787). Aileye
yeni bir birey olarak bebegin katilmasi, aile i¢erisindeki diger ¢ocuklar i¢in ¢ok 6nemli
bir olaydir (Stoneman, 2001, s. 134). Dogacak olan bebegin, toplumun beklentilerini
karsilayabilecek niteliklere sahip bir ¢ocuk olmasi tiim aile iiyeleri tarafindan

diislenmektedir (Gargiulo, 1985°ten aktaran Kiigliker, 1997, s. 1).

Higbir aile 6zel gereksinimi olan bir ¢ocugun dogacagini hayal etmemektedir.
Ciinkii ¢ocuk ailenin gelecege dair umutlarini temsil etmektedir. Yeni dogan ¢ocugun bir
0zel gereksiniminin oldugu haberini almak, aileyi ¢ocuga dair hayalleri ve beklentileri ile
yizlesmek icin zorlamaktadir. Genellikle bu hayaller yeni dogan c¢ocuktaki 6zel
gereksinimin gercekligi ile yer degistirmektedir. Aileye yeni katilan bebegin 6zel
gereksinimli bir gocuk olmasi ailedeki tiim bireylerin hayatlarinda degisiklige ve yeni bir
yasam tarzina uyum saglamayi gerekli kilmaktadir. Aile igerisindeki 6zel gereksinimli bir
birey, giinlik hayat igerisindeki biitiin alanlarin bu durumdan etkilenmesine ve
sekillenmesine neden olmaktadir (Pipp-Siegal, Sedey ve Yoshinaga-ltano, 2002, s. 12-
15; Jackson ve Turnbull, 2004, s. 15-29).

Alan yazinda, 6zel gereksinimli bir gocugun dogumu normal gelisim gosteren aile
tiyeleri igin tam bir trajedi olarak degerlendirilmektedir (Hawkins, Singer, ve Nixon,
1993’dan aktaran Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 49). Aile iiyelerinden
herhangi birindeki 6zel gereksinim veya kronik rahatsizligin yalnizca o bireyi degil, aile
alt sistemleri olarak tanimlanan egler, anne-baba/cocuklar ve kardesler arasindaki iligkiyi
de etkiledigi yapilmis olan arastirmalar ile desteklenmektedir (Ahmetoglu ve Aral, 2004,
s. 237; Gargiulo, 1985, s. 231). Aileye 6zel gereksinimli bir bebegin dogumu ve varligi,
aile alt sistemlerinden birisi olan kardes iliskilerinin dogasi iizerinde de etkili olmakta,
kardeslerinin hayatina dnceden tahmin edilemeyecek etkiler birakmaktadir (Moyson ve
Roeyers, 2011, s. 98). Bu ailelerde normal gelisim gosteren kardesler, anne-babalarinin
yasadiklar1 derin iiziintiileri paylasmakta ve 6zel gereksinimli kardeglerini yetistirme

sorumlulugunun bir kismini iistlenmektedirler (Gath, 1992, s. 124).
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Kardes iligkileri, cocugun biitiin gelisim siireglerinde onemli bir konumda yer
almaktadir (Eisenberg, Baker ve Blacher, 1998, s. 361). Kardes iliskisinde ¢ocuklar,
karsilikli bir etkilesim igerisindedir. Dolayisiyla kardeslerden birisinin 6zel gereksinimi
varsa bu durumun diger kardes tlizerinde degisik etkileri ortaya ¢ikabilmektedir (Senel,
1995, s. 36-38). Kardesler arasinda gelisen iliskide yardim etme, Ogretme tiirii
etkinliklerde her iki ¢ocuk i¢in de anlami olan etkinlikler arasinda belirli bir denge
mevcutken, kardeslerden birisinin 6zel gereksinimli olmasi dengeyi bozabilmekte ve 6zel
gereksinimli kardesle olan iliskiler daha az doyum saglayici ve daha ¢ok g¢atismali

olabilmektedir (Begun, 1989, s. 566).

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin normal gelisim gosteren kardesleri, aile sisteminin
tamamlayic1 bir pargasidir. Kardeslerin iligkileri boyunca 6zel gereksinimli gocuk
digerlerini etkilemekte ve ayni zamanda etkilenmektedir. Kardeslerin her biri bir digerine
sosyallesme unsuru olarak goriinmekte ve buna ek olarak, 6zel gereksinimli ¢ocuga cesitli

becerileri 6gretmek igin firsatlar saglayabilmektedir (Dunn, 1983, 5.789).

Ozel gereksinimli cocuk grubu icerisinde yer alan isitme kayipli cocuklarda da
durum farkli degildir. Akranlari isitme kayipli ¢ocuklarin en iyi 6gretmenleri olarak kabul
edilmektedir (Bat-Chava ve Martin, 2002, s. 73). Isitme kayipli cocuklarin normal gelisim
gosteren kardesleri isitme kayipli ¢cocuklarin karsilagtiklart ilk akranlaridir ve isitme
kayiplt cocuk ile ¢evrelerindeki diger insanlardan daha fazla iliski kurmaktadirlar. Bu
nedenle kardesler isitme kayipli ¢ocuklarin konusma ve dil becerilerini gelistirmesine
yardimct olabilecek bir konumda yer almaktadir. Ayrica isitme kayipli ¢ocuklarin
kardesleri isitme kayipli ¢ocuklarin sosyal anlayislarini gelistiren ailedeki en 6nemli aktor
konumunda yer almaktadir (Bat-Chava ve Martin, 2002, s. 74).

Kardeslik iliskilerinin kisinin gelisiminde 6nemi goz Oniine alindiginda, isitme
kayipl kardesi olan kisilerin kardesleriyle olan iligkilerinin incelenmesi hem bu kisilerin
gelisiminin daha iyi anlasilmasina, hem de isitme kayipli kardeslere yaptiklari katkilarin
aciga cikmasina yardimci olacagr diisiiniilmektedir. Bu sayede isitme kayipli ¢cocuklar
icin egitim programlart desenlenirken kardeslere yonelik egitim programlari
olusturulabilir ve aym1 zamanda bu kardesler icin de destek gerekip gerekmedigi
anlasilarak normal gelisim gosteren kardese yonelik destek programlar: gelistirilerek aile
ici dengeleri korumak ve desteklemek miimkiin olabilir. Bu nedenle bu ¢alismada isitme
kayiph kardesi olan ve normal gelisim gosteren bir yetigkinin isitme kayipli kardesiyle
olan kardeslik iliskisinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda normal gelisim
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gosteren ¢ocuklarda kardes iligkilerinin 6zellikleri anlatilacak ve bu 6zelliklerden yola
cikarak isitme kayipli kardesi olan bireylerde bu 6zelliklerin nasil gelistigine bakilacaktir.
Bu calismayla isitme kayipli kardesi olan ve normal gelisim gosteren bir yetiskinin hayat

hikayesinin incelenmesi hedeflenmektedir.

1.1. Normal Gelisim Géosteren Cocuklar Arasindaki Kardeslik iliskisinin
Ozellikleri

Insanlar dogumlarindan itibaren sosyal destek aramakta (Bowlby, 1969, s. 198),
fiziksel ve psikolojik olarak saglikli hissetmeyi 6grenmek igin, giiven duyabilecekleri
kaynaklara ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu ihtiyaclar dogrultusunda aile biriminin en 6nemli
gorevi, dogumdan sonra ailenin tiyesi haline gelen bebegin giivenli bir sekilde
yetistirilmesi igin gerekli Onlemleri almaktir. Aile, yasam igerisinde ¢ocuklarinin
karsilasabilecegi stresli durumlardan ¢ocuklarini korumak i¢in destekleyici ve pozitif bir
disiplin anlayis1 igerisinde olmakta ve ebeveyn-g¢ocuk iliskisini bu duruma gore
diizenlemektedir. Ancak aile igerisindeki tek pozitif kaynak ebeveyn cocuk iliskisi
degildir. Bireylerin % 80-90°1 en az bir kardesle birlikte biiytimektedir. Pozitif bir kardes
iliskisi bireylerin hayatta karsilastiklar1 stresli durumlarla etkili bir sekilde basa
¢ikmalarini saglamaktadir (Gass, Jenkins ve Dunn, 2007, s. 168). Hayattaki en uzun ve
en Oonemli iliskilerden bir tanesi olan kardes iligkisi, bireylerin fiziksel ve psikolojik
gereksinimlerini en iyi karsilayabildigi iligskilerden birisidir (Dunn, 2000, s. 244; Seltzer
ve Krauss, 1993, s. 99).

Kardesin dogumu, cocuklar i¢in problemli bir durum yaratabilmesine ragmen
(Kramer ve Gottman, 1992, s. 696), kardesin varlig1 birbirleri i¢in 6grenme ve paylasim
ortaminin zenginlesmesi anlamina gelmektedir. Kardesin yaptiklari bazen ne yapilmasi
bazen de ne yapilmamasi gerektigini 6gretmektedir. Cocuklar giinlik hayat ile ilgili
kullanarak 6grenir. Bu yontemlerden sosyal 6grenme yani model olma ve gézlem yoluyla
o0grenme en sik kullanilanlardandir. Anne-babalar ¢ocuk i¢in model olusturmaktadirlar
ancak, annne-babalar yetiskin diinyasina ait olduklari i¢in ¢ocuklar kendisine daha yakin
olan kardeslerinden daha fazla sey Ogrenmektedirler. Ciinkii kardes ¢ocuga
tecriibelerinden yararlanma firsati saglamaktadir (Dunn, 2005, s. 654-657; Fussell,
Macias ve Saylor, 2005, s. 239-240).



Aile bireyleri olarak ¢ocuklarin kardesleriyle kurduklart olan psikolojik ve sosyal
iligkileri, anne babalari ile olan iliskilerinden farklilik gostermektedir. Ebeveyn ¢ocuk
iliskisiyle kiyaslandiginda daha esitlik¢i bir yapiya sahip olan kardes iliskisinde (Seltzer,
Begun ve Seltzer 1991, s. 311), kardeslerin birbirlerinin sorunlarini1 anlamak ve iletisim
kurmak konusunda anne-babalariyla kurduklari iligkilerine gore daha basarili olduklar
kabul edilmektedir. Ozellikle ¢cocuklar karsilastiklar1 travmatik olaylarda birbirleri igin
destek kaynagi1 olmaktadirlar (Gass, Jenkins ve Dunn, 2007, s. 172). Bunun yanisira sicak
ve olumlu bir kardes iliskisi kurarak aile i¢i ¢catismalarin zararh etkilerinden kendilerini

koruyabilmektedirler (Jenkins ve Smith, 1990, s. 188).

Kardesi olan bir ¢ocuk oncelikle paylasmayr dgrenmektedir. Ciinkii tek olan
cocuk esyalarini herhangi birisi ile paylagsmak zorunda degildir. Anne baba sevgisini ve
giyecekleri gibi temel unsurlari paylasmayan ¢ocugun bu duyguyu yasamasi zordur.
Ailede birden fazla kardes oldugu zaman, kardesler birlikte yasamayi, paylasmay1 ve
yasama dair birgok bilgiyi 6grenirler. Kardes kavgalar1 dahi ¢ocuk i¢in egitici unsurlar

tasimaktadir (Ozbey, 2008, s. 149-155).

Kardesler, “aile yasam sahasi” olarak tanimlanan ortak genetik, kiiltiirel ve
deneysel bir ¢evreyi paylasmaktadirlar. Diger iliskilerden farklilik gosteren kardes
iligkisi, herhangi bir kisiler arasi iliskiden daha uzun siirelidir. Kardesler birbirlerine
hayatin zor zamanlarinda duygusal destek saglamakta ve siirekli etkilesimler yolu ile
taklit, oyun, kurallara uyma, paylasma gibi sosyal rolleri 6grenmektedirler. Kardesler
birbirleri i¢in sevecen, sefkatli duygularin yaninda, rekabet ve kiskanglik hisleriyle
arkadas, 6gretici ve rakip olma gibi yeni rol modelleri olusturmaktadir (Ariel, 20086, s.
139; Howe ve Recchia, 2006, s.4 ; Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 56; Seltzer
vd., 1991, s. 310).

1.1.1. Normal gelisim gosteren cocuklarda gelisim donemlerine gore kardeslik
iliskisi
Kardes iliskileri bireylerin dmiirleri boyunca deneyimleyecekleri en uzun, en
dayanikli ve onemli iligki dinamikleri oldugundan, insan iliskileri igerisinde essiz bir
pozisyon bulmaktadir. Kardesler aile yagam alan1 igerisindeki ¢evrede yasamakta, ¢ok

biiyiik oranda ayn1 genleri tasimakta, ayni kiiltiirii ve benzer deneyimleri yagamaktadirlar

(Whiteman, McHale ve Soli 2011, s. 129-130; Seltzer, Begun ve Seltzer, 1991, s. 311).



Kardes iliskileri gelisimsel agidan ele alindig1 zaman, kardesler arasi iliskilerin
yagamlarinin her déneminde farkli 6zelliklere ve rollere sahip oldugu goriilmektedir.
Belirli bir gelisim donemindeki kardes iliskilerinin anlagilabilmesi i¢in, icinde bulunulan
donemin genel Ozelliklerinin bilinmesi gerekmektedir (Crouthamel, 1988, s. 119-131,
Powell ve Ogle, 1985, s. 103-133). Her iliskide oldugu gibi kardesler arasindaki iligki de
duragan degil, aksine dinamik bir yapidadir. Kardeslerin degistigi ve gelistigi oranda,
kardesler arasindaki iliski de degismekte ve gelismektedir. (Ahmetoglu ve Aral, 2004,
s.237; Dunn ve McGuire, 1992, s. 92; Seltzer ve Krauss, 1993, s. 101). Bu nedenle

cocukluktan ergenlige ve ergenlikten yetiskinlige dogru hayatin farkli donemlerinde

kardeslik iliskisi de degisime ugramaktadir (Whiteman, McHale ve Soli 2011, s. 130).

1.1.1.1. Okuloncesi donem

Okuléncesi donemde kardesler birbirlerinin en iyi ve siirekli arkadaslaridir.
Kardesler bu donemde zamanlarinin ¢ok biiyiik bir kismini birlikte gecirmekte, diger
donemlere oranla daha sik ve yogun bir iliski kurmaktadirlar (Furman ve Buhrmester,
1985, s. 456-459). Cocuklar ilk arkadaslik-akran iliskilerini aileleri igerisinde kardesleri
ile gelistirmektedirler. Kardeslerin aralarinda gelistirdigi arkadaslik iliskisi sosyal
gelisimleri i¢in 6nemli bir baslangigtir. Okuldncesi donemde oyuncaklar, giysiler, ortak
yasam alani olan odalar ile birlikte yasamlarindaki dnemli bir¢ok deneyimi de paylagsmay1
ogrenmektedirler. Cocuklar kardesleri ile birlikte kurduklari bu sosyal iligki sayesinde
daha sonra Ggrenecekleri bilgilerin temelini atarlar ve bu durum kisilik gelisiminde
onemli bir yer tutar (Powell ve Ogle, 1985, 5.104-130).

Bu donemde asilmasi gereken iki 6nemli durum vardir. Bu durumlardan birincisi
yeni bir ¢ocugun dogumuna, daha dnce aileye katilmis olan biiyiik cocugun nasil tepki
verecegidir. Ikinci durum ise kardes rekabetini nasil deneyimleyecegidir (Harris ve
Glasberg, 2003, s. 79-82). Okul6ncesi donemde zamanlarinin biiyiik bir kismini birlikte
geciren kardesler (Buhrmester, Furman, 1990, s. 1396), bu donemde gelistirdikleri
sicaklik ve sevgi ile ileriki donemlerdeki yakinlik ve korumayi olusturur (Harris ve
Glasberg, 2003, s. 79-82). Kardes iliskisi belirgin bir sekilde karsilikli ve sik olmaktadir
(Dunn, 1983, s. 792). Kardesler arasinda karsiliklilik i¢erisinde duygusal ton olumlu veya
olumsuz yonde olabilirken, iliski rekabet¢i ve saldirgan ya da isbirlik¢i, yardimci ve

arkadasca olabilir (Dunn, 1988, s. 119).



Biiyiik olan kardesler kardes iliskilerinde davranislan ile kiiciik kardeslerine
model olmaktadirlar. Kii¢iik kardesleri ile oynadiklar1 oyunlarda tipik oyun lideri olup
kiiciik ¢ocuklar i¢in giivenli bir kaynak olusturmaktadirlar. Kii¢iik ¢ocuklar agabey
ve/veya ablalarinin rehberligi sayesinde 6nemli beceriler kazanmaktadir. Oyun arkadasi

olan biiyiik kardesler sayesinde ¢ocuklarin dil, motor ve sosyal becerileri gelismektedir
(Harris ve Glasberg, 2003, s. 79-90).

1.1.1.2. Okul (orta cocukluk) donemi

Bu donemde cocuklar okula baslamakta, aile disindaki insanlar ile etkilesime
girmekte ve diinyalar1 genislemektedir. Cocuklar okullarinda arkadas edinmeye
baslamakta, kardesleri ile birlikte gecirdikleri zaman azalmaktadir. Okul doneminde
ailenin okula baglayan ¢ocuk tizerinde etkisi giderek azalmakta, kardes iliskileri de devam
etmekle birlikte degisime ugramaktadir. Kardeslerden birisinin okula baglamasi ile
aralarindaki iliski degismektedir. Kardeslerden bazilar siirekli birlikte olmadiklarinda
daha iyi arkadas olurken, bazilar1 ise yakin olduklar1 zamani1 6zlemektedir. Cocuklarin
okulda aile iiyeleri haricindeki insanlar ile kuracaklar1 arkadasliklar evdeki iliskilerinin
degismesine yol acabilmektedir. Bu duruma ornek olarak okulda siirekli erkek
arkadaslariyla vakit gegiren bir erkek ¢ocugunun, evde kiz kardesi ile daha az zaman

gecirmesi ve kiz kardesinin bu duruma tiziilmesi verilebilir (Dunn 1995, s. 30-35).

Kardesler biiyiidiikge iliskilerindeki gii¢ kullanimi, gatigma, iliskide samimiyet
gibi kisisel 6zelliklerde azalma goriilmektedir. Bunun nedeni olarak bu dénemde okula
baslayan ¢ocuklarin kardesleri ile birlikte daha az vakit gecirmeleri olarak goriilmektedir
(Buhrmester ve Furman, 1990, s. 1396). Okul doneminde kardeslerin birbirlerine yonelik
soguk saldirgan ve diismanca davraniglari arasinda bir iliski vardir (Dunn, 1988, s.119).
Cocuklar biiytidiikge kardesler arasindaki fiziksel boyutlu kavgalar azalmaktadir. Alt1 ve
on yaglart arasindaki kardesler arasinda fiziksel kavgalar goriiliirken ortalama on
yasindan itibaren kavgalarin azaldigi goriilmektedir. Bu donemde kardesler arasindaki
dengeler de degismektedir. Kiiciikken tartigmalar1 kazanamayan kiigiik kardesler, bes-
alti-yedi yaslarma geldikleri zaman, biiyiikler ile alay etme ve kizdirma davranislarini

gelistirmektedirler (Dunn, 1995, s. 24-27).



1.1.1.3. Ergenlik donemi

Ergenlik doneminde kardesler, okul oOncesi ve okul donemlerine gore
kardesleriyle ¢ok daha az birlikte zaman gecirmektedirler. Ailelerinden ayrilmaya ve
arkadaslariyla daha ¢ok zaman gegirmeye basladiklarindan kardesleri ile aralarindaki
duygusal baga da daha az ihtiyag duymaktadirlar. Ergenlik doneminde kardesler
akranlarma, anne-babalar1 ve kardeslerinden daha yakindirlar ve kardeslerinden

uzaklagmaktadirlar (Buhrmester ve Furman, 1990, s. 1390-1396).

Ergenlik doneminde kardesler arasindaki iliskiye ayirilan zamanin azalmasi ile
birlikte kardes iliskisinin zayiflayabildigi goriilmektedir. Bununla birlikte bu durum
aileden aileye cesitli farkliliklar gosterebilmektedir. Baz1 kardesler birbirlerine ergenlik
déneminde yakinken, bazilari ise uzaklagmaktadir. Kardeslerin yetiskinlik doneminde ise

birbirlerine tekrar yakinlastigi goriillmektedir (Dunn, 1995, s. 30-35).

1.1.1.4. Yetiskinlik donemi

Yetigkinlik doneminde kardes iligkisi yeni bir boyut kazanmaktadir. Kardesler bu
donemde evden ayrilip yeni bir hayata baslamaktadirlar. Kardesler, aileleri ve dolayist ile
kardesleri ile birlikte yasadiklari evden ayrilip bagimsizlasmakta ve kendi yasamlarini

kurmaktadirlar (Powell ve Ogle, 1985, s. 103-133).

1.1.1.5. Yashlik donemi

Yaghlik doneminde bireylerin c¢ocuklart evden ayrildiklarinda ya da esler
oldiiglinde kardesler yine birbirlerine destek saglamakta, baz1 durumlarda yasamin ilk
yillarindaki gibi son yillarinda da birlikte yasamaktadirlar (Cicirelli, 1994’den aktaran
Raghuraman, 2008, s. 15).

1.1.2. Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda kardeslik iliskisini etkileyen 6zellikler

Kardesler arasindaki iligki gelisimin her doneminde bir¢ok degisken tarafindan
etkilenebilmektedir (Yildirim, 2005, s. 7-13). Kardesler arasindaki iliskiyi ve iliskinin
niteligini belirlemek i¢in bir¢ok arastirma yapilmistir. Yapilan bu aragtirmalarda kardes
iliskisinin dogum sirasi, yas farki, cinsiyet (Goetting, 1986, s. 704) ¢ocugun karakteri,

aile biiyiikliigii, ailenin sosyo-ekonomik durumu ve ebeveyn tutumlart gibi genis bir



yelpazede yer alan faktorlerin etkiledigi goriilmiistiir (Kiligarslan, 2001, s. 34-35; Dunn
ve McGuire 1992, s. 92; Stoneman ve Brody, 1993, s. 1976-1977).

1.1.2.1. Kardeslerin dogum sirasi

Farkli sekillerde kurulan kardes iligkileri ile kazanilan deneyimler, biiyiik ya da
kiiciik kardes olma durumuna gore sekillenmektedir. Biiylik kardesler genellikle kiiclik
kardesleri ile olan etkilesimleri yOnetir, onlar1 egitirken ve dgretmen rolii iistlenirken,
kiictik kardesler korunmaya ve egitilmeye egilimlidir. Kardesler birbirleri ile girdikleri
etkilesimlerle birbirlerine birgok sosyal ve bilissel destek saglamakta, saglikli bir kisisel
gelisime yardimer olmaktadir (Volling, 2012, s. 15-17; Silver ve Frohlinger-Graham,
2000, s. 282; Furman ve Buhrmester, 1985, s. 448). Kiiciik kardesler genellikle
biiyiiklerden yardim ve kendilerini cesaretlendirmelerini istemekte ve bunu erkek
kardeslerinden ziyade kiz kardeslerinden beklemektedir. Kiz ¢ocuklar1 erkek ¢ocuklara
gore kendilerinden kii¢lik kardeslere daha yakin, koruyucu ve isbirlik¢idir (McHale vd.,
2007, s. 227-235).

Ailenin ilk dogan yani en biiyiik cocugu bir baglilik kaynagi ve 6zdesim modeli,
oyun arkadasi olarak goriilmekte ve kardes iligkisinin olumlu yoniinii olusturmaktadir.
Ayrica biiyiik kardes, toplumsallagma, kisilik gelisimi ve sosyal gelisim agisindan diger
kardesleri i¢cin 6nemli bir rol modeldir. Biiyiik ¢cocuklar kardesleri i¢in bir 6gretmen rolii
iistlenmekte ve cocuk oyunlari, ilk okuma alistirmalari, oyun alanlarinda uygun
davranislar sergilemeleri gibi biligsel ve fiziksel becerilerin kazanilmasinda kardeslerine
yol gostermektedir. Kiigiik kardesler ise olaylara agiklama bulmaya calismakta ve hos
sozlerle biiyiik kardesi kandirma davranisi sergilemektedirler (Kiligarslan, 2001, s. 34-
35).

1.1.2.2. Kardesler arast yas farkinin etkisi

Yas farki az olan normal gelisim gosteren kardeslerin birbirleriyle ve
arkadaslariyla daha fazla birlikte olduklarini ve iliskilerinin diger kardeslere oranla daha
samimi oldugunu, ayrica kardeslerin gelistirdigi bu etkilesimin bireysel basarilarda daha

etkili oldugu belirtilmistir (Dunn ve McGuire, 1992, s. 92).

Anne-babalar, agabey ve ablalarin kiiciik kardeslerine iyi bir 6rnek olmalarini

istemekte, biiyiik cocuklarin aksi yonde davrandiklarinda onlar1 uyarmaktadirlar. Anne
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babalar ayrica kiiciik kardeslerin de agabey ve ablalarini taklit etmesini, onlara uymasini
istemektedirler. Kardes iliskilerinin en iyi oldugu kosul ikizlerde ya da ¢oklu dogumlarda
oldugu gibi kardesler arasindaki yas farkinin ¢ok az oldugu durumlardir (Dunn ve

McGuire, 1992, s. 92; Atasoy, 2002, s. 84-85).

Kardes etkilesiminde roller asimetrik olabilmektedir. Cocuklar kardeslerine gore
baskin ya da baskin olmayan bir rol iistlenebilmektedir. Ayrica ¢ocuklar birbirlerine esit
seviyelerde baskin olabilmektedir. Aralarinda yas farki olan kardeslerden kiigiik
cocuklarin 6zel gereksinimi olmas1 durumunda kardes iligkisi asimetrik ve biiyiik kardes
baskindir. Bu durum kardeslerden biiyiigiin 6zel gereksinimli olmasi durumunda ise
kiigiik olan ¢ocuk abisine ya da ablasina baskin bir rol iistlenmektedir. Ancak kardeslerin
asimetrik bir etkilesim kurmast kardes iligkisi iizerinde olumsuz bir etkisi

olusturmamaktadir (Stoneman, 2001, s. 136).

1.1.2.3. Kardeglerin cinsiyetinin etkisi

Erkek ve kiz c¢ocuklari, kardeslerine farkli tutum ve davraniglar
gosterebilmektedir. Bu durumun nedeni olarak; kardeslerin cinsiyet farki, yas, dogum
siras1 ve anne-baba tutumlari olarak goriilmektedir. Ailedeki ¢cocuklarin kiz kiza oldugu
durumda, erkek kiz ya da erkek erkege gore daha fazla kiskanglik goriilmektedir. Yas
olarak biiyiik olan kiz ¢ocugu, kendisinden kiigiik olan erkek kardesine gore kiz kardesine
kars1 daha fazla saldirgan olabilmekte, yasca biiyiik erkek cocugu ise kendisinden kiigiik
erkek kardesiyle kavga etme egilimi gostermektedir. Yas farkinin ¢ok oldugu kardes
iliskilerinde ise kardeslerin cinsiyeti fark etmeksizin iliskinin daha sevgi dolu ve samimi
oldugu goriilmektedir (Atasoy, 2002, s. 84-85). Ayrica ayni cinsiyetteki kardeslerin
birbiriyle tartismaya farkli cinsiyetteki kardeslere gore cok daha yatkin olduklar
goriilmektedir (Kiligarslan, 2001, s. 34-35).

1.1.2.4. Cocugun karakteri

Karakter, bir bireyin ¢evresiyle ve diger insanlarla kurdugu iligkilerde, kendine
0zgii olarak kullandig1 davranis bi¢imidir. Karakterin insan yagaminin ilk yillarinda
olustugu, hayat1 boyunca gelistigi ve kalitsal 6zelliklerden etkilendigi varsayilmaktadir.

Kardesler arasi iliskiyi inceleyen arastirmacilar; sabirsizlik, hareketlilik, hayal

kirikligi ve 6fkeli olma gibi duygularii kati bir sekilde yasayan cocuklar iizerinde
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calismislar, bu tiir gocuklarin kardes iligkilerinde diger ¢ocuklara gore daha asir1 seviyede
catigsmalar ve diisiik seviyede olumlu iliskiler yasadiklari sonucuna ulagmislardir. Kardes

catismalarinda her iki gocugun da karakteri 6nemlidir (Kiligarslan, 2001, s. 55-86).

1.1.2.5. Aile biiyiikliigii

Gegmisten giinlimiize ekonomik, sosyal ve Kkiiltiirel olaylar sonrasinda aile
yapisinda ve isleyisinde meydana gelen degisikliklerin, ailedeki biitiin liyeleri etkiledigi
goriilmektedir. Aile sisteminin degismesiyle ailedeki birey sayist azalmakta, anne
babalar daha az ¢ocuk istemekte ve aile yapisi genisten ¢ekirdege dogru sekil
kazanmaktadir. Cekirdek ailelere yeni katilan gocuklarin arasindaki yas farkinin da az
olmasi tercih edilmekte ve bu durum aile iiyeleri arasinda daha yakin iligkiler kurulmasina

olanak saglamaktadir (McHale ve Gamble, 1989, s.433).

1.1.2.6. Ailenin sosyo-ekonomik durumu

Sosyo ekonomik durumu diisiik olan aile tiyeleri arasidaki iletisim baginin, yiiksek
olan aile iiyelerine gore daha diisiik seviyelerde oldugu goriilmektedir. Bu durum
kardesler arasindaki iliskiyi de olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Anne babasi
bosanmis olup anne veya babasiyla birlikte yasamak zorunda kalan veya anne babasindan
herhangi birtanesini kaybetmis olan kardesler, bu duruma ek olarak aile gelirlerindeki
diistis sonrasinda daha zor bir iliski siirecine girebilmektedir (Deater-Deckard ve Dunn,
2002, 5.586).

1.1.2.7. Ebeveyn tutumlar

Anne baba tutumlari, cocugun yasama, nesnelere ve insanlara yaklagiminda ve
ayrica ¢ocukta olusan tutum ve davranisin temelini olusturmada oldukca etkilidir.
Kardese tepkilerin olugsmasinda anne ve babanin tutumlar etkili olmaktadir. Uyumsuz
aile ortaminda yasayan cocuklar, uyumlu aile ortaminda yasayan cocuklara gore
kardesleriyle daha diismanca ve saldirgan iliskiler gelistirmektedir. Bunun yaninda yakin
ve destekleyici iligkiler gelistiren kardesler, stres altinda gelisen psikolojik sorunlara karsi

korunma saglamaktadir (Kilingarslan, 2001, s.139-150).

11



Annelerin ¢ocuklarina yonelik olumsuz davranislari, kardesler arasindaki iliskiyi
dogrudan etkileyip sorunlara neden olurken, anne sevgisi kardeslerin birbirlerini

desteklemesine neden olmaktadir (Dunn vd., 1999, s. 1025).

Normal gelisim gosteren kardesler arasindaki kardeslik iliskisi bir kardeste 6zel

bir gereksinim ortaya ¢iktig1 zaman belirli degisikler gosterebilmektedir.

1.2. Ozel Gereksinimli Cocuklar ve Kardeslik iliskisi

Ozel gereksinimi olan ¢ocugun dogumundan sonra ailelerdeki iiyelerin tiimiine,
daha fazla sorumluluk, daha fazla caba ve kendilerine ayirabilecekleri daha az zaman
diismektedir. Ailede kronik hastalikli/6zel gereksinimli bir ¢ocugun varligi, bir biitiin
olarak ailenin yapisinda, isleyisinde, aile iiyelerinin rollerinde 6nemli degisiklikler
yaratabilmekte; aile iiyelerinin yasamlarini, duygu ve diisiincelerini olumsuz yonde
etkileyebilen ek bir stres kaynag: olusturabilmektedir. Ozel gereksinimli bir cocugun
durumu yalnizca o ¢ocugu etkilemekle kalmayip, aile yagsaminin etkilesimsel dogasina
bagli olarak, zaman zaman eslerin evlilik iliskisini, anne/baba/¢ocuk iligkilerini ve
dolayisiyla kardesler arasi iliskileri de olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilmektedir
(Ahmetoglu ve Aral, 2004, s. 237).

Ozel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklar ile ilgili yapilan az sayida caligmanin
bulgulart normal gelisim gosteren kardeslerin 6zel gereksinimli  kardeslerini
kendilerinden farkli olarak gérmedigini, ayn1 zamanda kardeslerini essiz 6zellikleri olan
bireyler olarak tanimlamakta ve gormekte olduklarini ortaya koymaktadir (Stalker ve
Connors, 2004, s. 223-228). Normal gelisim gosteren ¢ocuklar 6zel gereksinimli
kardeslerini stresli hayat olaylarina karst1 korumakta ve ebeveyn rollerini

uistlenebilmektedirler (Gass, Jenkins ve Dunn, 2007, s. 172).

1.2.1. Ozel gereksinimli kardesi olan c¢ocuklarda gelisim donemlerine gore

kardeslik iliskileri

1.2.1.1. Okuléncesi donem

Ozel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklar bu dénemde kardeslerinin ozel
gereksinimini ya da kronik rahatsizligini anlayamamaktadir. Ozel gereksinimli kardesinin

kendisinden farkliligin1 fark edebilen okul dncesi donemdeki normal gelisim gdsteren
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kardesler, 6zel gereksinimli kardeslerinin durumu karsisinda sagkin, korkmus, kizgin
olabilmektedir. Bunun yaninda 6zel gereksinimli kardes ebeveynlerin daha ¢ok bakimina
ve ilgisine ihtiya¢ duydugundan, bu durum normal gelisim gosteren kiiciik kardeslerin
0zel gereksinimli kardeslerini kiskanmalarina onlara kars1 diismanlik beslemelerine
neden olmaktadir. Ayrica kardeslerinin 6zel gereksinim durumunu algilamasi ve olaylara
gercekei bakmast miimkiin degildir. Bunun sonucunda da bazi kardesler ailelerindeki
bireylerin 6zel gereksinimli ¢ocukla daha ¢ok vakit gecirdigini, onu daha ¢ok sevdigini
diistinebilir ve kardesini taklit etme davranis1 gosterebilirler (Powell ve Ogle,1985, s.104-
130).

Okuléncesi donemde 0Ozel gereksinimli kardes ile iliskilerin kardegslerin
yasamlarinin sonraki donemlerine gore daha iyi oldugu diisiiniilmektedir. Ciinkii bu
donemde cocuklar yargilamay1 ve yargilayici diisiinmeyi heniiz 6grenmemistir. Ozel
gereksinimli kardesine kars1 gelistirilen duygular, normal gelisim gosteren kardese karsi
gelistirilen duygular gibidir (Powell ve Ogle,1985, s.104-130; Ahmetoglu ve Aral, 2004,
s. 237; Turnbull & Turnbull, 1990°’dan aktaran Moore, Howard, McLaughlin, 2002, s. 49-
50).

Cocuklarin kardeslerinin 6zel gereksinimine olan ilgisi ve ozel gereksinimi
hakkinda bilgi almak istemesi yaslari ile iligkilidir. Kii¢iik cocuklar kardeslerinin 6zel
gereksiniminin ne kadar kritik oldugunu anlamak isterken, yas ilerledik¢e neden
kendilerinde 6zel gereksinim olmadigini, genlerinde bdyle bir durumun olup olmadigini
ve kardeslerinin 6zel gereksinimli olmasinin nedenini arastirmaktadirlar (Cramer, 1997,
S. 46-51). Kardeslerinin 6zel gereksinimini heniliz yetersiz olan deneyimleri ile
yorumlamaya ve durumu anlamlandirmaya ¢alisan ¢ocuklar, derin bir keder ve ilizlintii
icerisinde bulunan anne babalarin i¢inde bulundugu duygu durumlarini hissetmekte, 6zel
gereksinimli kardeslerinin i¢inde bulundugu duruma kendilerinin neden oldugunu ve
hatta 6zel gereksinimli kardeslerinin i¢inde bulundugu durumdan korumakta gec
kaldiklarin1 diistinmektedirler. Yaptiklar1 hatayr biraz olsun telafi edebilmek ve yiiregine
su serpebilmek i¢in 6zel gereksinimli kardeslerine iyi davranmaktadirlar (Lobato vd.,

1993, s. 397-399).
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1.2.1.2. Okul (orta cocukluk) donemi

Ozel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklarin, okul ddéneminde kardeslerinin
arkadaglarinin kardeslerinden farkli oldugunu fark etmekte ve ozel gereksinimli
kardeslerinin bu durumundan utan¢ duyabilmektedirler. Bunun yani sira normal gelisim
gosteren kardes, 0zel gereksinimli kardesinde bulunan engelin kendisinde de ortaya
cikabileceginden, bulasici olabileceginden korkmakta ve 6zel gereksinimli kardesinin bu

durumundan dolay1 kendisini suglayabilmektedir (Powell ve Ogle,1985, s.104-130).

Bu donemde kardesler daha once de belirtildigi gibi yeni cocuklar ile
karsilagmakta ve yeni arkadasliklar kurmaktadirlar. Cocuklar yeni arkadaslarindan sadece
en cok giivendiklerine, 6zel gereksinimli kardesleri hakkinda bilgi vermekte ve diger
arkadaslarinin bu durumdan haberdar olmasini istememektedirler (Hames, 2008, s. 497-
498). Ciinkii toplum “6zel gereksinimi” olagan dis1 bir durum olarak degerlendirmekte,
cocuk Ozel gereksinimli kardesten dolay1 arkadaslar1 tarafindan etiketlenebilmekte ve
0zel gereksinimli kardeslerinin durumuyla ilgili yapilan farkli yorumlarla yiiz yiize
kalabilmektedir. Insanlar tarafindan kardesleri hakkinda yorum yapildig1 zaman ¢ocuklar,
0zel gereksinimli bir kardese sahip olmanin kendileri i¢in felaket olmadigini ifade

etmektedirler (Stalker ve Connors, 2003, s. 218-230).

Okul basladig1 zaman ¢ocuklar 6zel gereksinimli kardesleri ile birlikte ayn1 okula
gitme veya gitmeme konusunda siirekli bir ikilem igerisindedirler ve kardes koruyuculugu
rolii tistleneceklerini diisiinmektedirler. Kardeslerinin durumu ile ilgili olarak arkadaslari
tarafindan etiketlenen ¢ocuklar, hem ilgi alanlarindaki aktiviteleri ger¢eklestirmekte hem
de aileleri ile birlikte disaridaki aktivitelere katilmakta biiylik zorluklar
yasayabilmektedir. Ozel gereksinimli kardesine bakicilik roliinii {istlenmeleri ve
sorumluluklarmin artmasi ile ¢ocuklarin kaygi ve endise diizeyleri artmaktadir (Moore,

Howard, McLaughlin, 2002, s. 50-51).

1.2.1.3. Ergenlik donemi

Ergenlik ve erken yetiskinlik donemlerinde bireylerin 6zel gereksinimli
kardeslerine karsi duygular belirsizlik gostermektedir. Bu donemde 6zel gereksinimli
kardesi olan ergenlerler, 6zel gereksinimli kardesi olmayan ergenlere gére daha uyumsuz

bir tavir igerisindedir. Ozel gereksinimli kardesi olan ergenler bireysel farkliliklara ve
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kardeslerinin 6zel gereksinimine saygi duymasina ragmen, kardeslerinin icinde

bulundugu durumdan rahatsiz olmaktadir (Moore, Howard, McLaughlin, 2002, s. 51).

Bu doénemde normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in bir grubun liyesi olmak
oldukca énemlidir. Ozel gereksinimi olan bir kardesin olmasi normal gelisim gdsteren
kardesi i¢in utang verici bir durum olabilmektedir. Gelecekleri hakkinda planlar yapmaya
ve diisiinmeye baglayan ergenler, kardeslerinin 6zel gereksiniminin kendilerini ne yonde
etkileyecegini merak etmektedirler. Ergenlerin 6zel gereksinimli kardeslerinin durumu,
hayata nasil uyum saglayacagi ve nasil arkadagliklar kurup sonrasinda evlenecegi gibi
konularda endiseleri vardir. Ozel gereksinimli kardesin durumun ergenlerin Kariyer
seciminde 6nemli bir etkisi oldugu one siiriilmektedir (Buhrmester ve Furman, 1990, s.

1390-1396).

1.2.1.4. Yetiskinlik donemi

Ozel gereksinimli kardesi olan yetiskinler evden ayrilmis olmalarina karsin yine
de ailelerine ve kardeslerine destek saglamaya devam etmekte ve 6zel gereksinimli
kardeslerinin bakim sorumluluklarina yardimer olmaktadir. Normal gelisim gosteren
yetiskin kardes tarafindan yapilan bu yardim, ebeveynlerin yasinin giderek artmasi ve
0zel gereksinimli cocuklarina sagladiklar1 destegin azalmasi ile birlikte zorunluluk haline
dontismektedir. Ancak 6zel gereksinimli kardesi olan yetigkinlerin rolleri yeterince

bilinmemektedir (Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 318).

Yetiskin bireyler ve 6zel gereksinimli kardesleri arasinda etkili bir iletisimin
olmasi, kardesler arasindaki bagi epeyce kuvvetli kilmaktadir. Ayrica kardesler
kendilerini birbirlerine yakin hissetmekte ve dolayisiyla aralarindaki iligkinin kalitesi
artabilmektedir. Normal gelisim gosteren kardesler evden ayrildiklart zaman ozel
gereksinimli kardeslerine sagladiklari islevsel yardim miktar1 azalabilmektedir. Ozel
gereksinimli bireyler normal gelisim gosteren kardesleri ile ayr1 yasarken, birlikte
yasamalaria gore ¢ok daha az islevsel yardim almalarina ragmen, kardes iliskilerindeki
kuvvetli bagda herhangi bir degisme olmayabilmektedir. Bu durum normal gelisim
gosteren kardeslerde de benzer sekilde goriilmektedir (Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s.

323-324),
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1.2.1.5. Yashlik donemi

Ozel gereksinimli kardesi olan bireyler yasamlarinin her doneminde oldugu gibi
yetiskinlik ve yaslilik donemlerinde de kardeslerinden etkilenmeye devam etmektedir
(Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 318). Bu donemde de kardesler 6zel gereksinimli
kardeslerine destek saglamakta ve bakim sorumluluklarina yardimci olmaya devam

etmektedir.

1.2.2. Ozel gereksinimli kardesi olan cocuklarda kardeslik iliskisini etkileyen

ozellikler

Ozel gereksinimli kardes ile olan iliski de normal gelisim gdsteren kardesler
arasmda oldugu gibi dinamik bir yap1 ortaya gikartmaktadir. Ozel gereksinimli kardesleri
olan normal gelisim gosteren ¢ocuklar, ©6zel gereksinimli kardesinin topluma
kazandirilmasi i¢in gerekli olan sosyal, psikolojik ve egitsel destegi saglamada oldukca
onemli bir konumdadirlar. Ancak 6zel gereksinimli bir kardesin olmasiyla ilgili yasadig
karmasik duygular, kardes iliskilerini giiglestirmektedir. Kardeslerin 6zel gereksinimli
kardesine saglayacagi destek; 6zel gereksinimli kardesin cinsiyetine, ayni ortamda
yasaylp yasamadiklarina, 6zel gereksinimi olmayan kardes sayisina, annenin oOzel
gereksinimi olmayan kardesten beklentisine gore degisebilmektedir. Alan yazina
bakildig1 zaman 6zel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklarda kardeslik iliskisini etkileyen
ozelliklerin kardeslerin dogum sirasi, kardesler arasi yas farki, kardeslerin cinsiyeti,
kardeslerin karakteri, ailenin biiytikliigii, ailenin ekonomik durumu, ebeveyn tutumlari ve
dini inaniglart oldugu gorilmektedir. (Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 324;
Ahmetoglu-Aral, 2004, s. 237; Stoneman ve Brody, 1993, s. 1798).

1.2.2.1. Kardeglerin dogum sirast

Normal gelisim gosteren biiyiik ¢ocuklarin kendilerinden kii¢lik olan o6zel
gereksinimli kardesine uyum konusunda problem yasayabildigi, 6zel gereksinimli
kardeslerinden kiiciik olan kardeslerine gore daha fazla kizgin olabildigi ve Ozel
gereksinimli kardeslerine kin besleyebildigi goriilmektedir (Stoneman vd., 1988’den
aktaran Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 54). Ayrica kiz kardesler erkek kardese
oranla daha fazla uyum sorunu yasamaktadir (Breslau, Weitzman ve Messenger, 1981, s.

348-352). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli ¢gocuktan daha kii¢iik
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oldugu durumlarda ise, biiyiik kardeslere gore, 6zel gereksinimli kardesini reddetme,
kardesini istememe davranisini daha fazla gostermektedir ( Kaminsky ve Dewey, 2002s.
231). Ancak 6zel gereksinimli kardesten biiylik olma durumuna gore daha az gatismali

bir iligkiye sahip olabilmektedir (Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 54).

1.2.2.2. Kardegler arasi yas farkinin etkisi

Ozel gereksinimli kardesleri ile aralarinda az ya da ¢ok yas farki bulunan kardesler
cok iyi gecinebilir ya da birbirlerinden hoslanmayabilir, sik sik tartisabilir veya
birbirleriyle ilgilenmeyebilirler. Baz1 ¢ocuklar ilk giinden itibaren uyum saglarken,
bazilariysa hi¢bir zaman saglamayabilir. Ancak bazi arastirmalarda, 6zel gereksinimli
cocukla kardesi arasinda yas farki arttiginda, normal gelisim gosteren kardesin duruma
daha iyi uyum sagladigi ve daha saglikli bir kardes iliskisi kurabildikleirni belirlenmistir
(Howlin, 1988, s. 399;Hodapp ve Urbano, 2007, s. 1026-1028).

1.2.2.3. Kardeslerin cinsiyetinin etkisi

Ozel gereksinimli kardesin cinsiyeti kardeslik iliskisini etkilemezken, normal
gelisim gosteren kardesin cinsiyeti kardeslik iligkisini etkileyebilmektedir. Normal
gelisim gosteren kardesin cinsiyeti 0zel gereksinimli kardesine yapacagi islevsel
yardimlarin derecesini, kalitesini ve niteligini etkileyen onemli degiskenlerden biridir
(Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 324). Bireylerin 6zel gereksinimli kardesleriyle olan
iligkileri oncelikli olarak bakicilik roliine dayanmaktadir. Bireylerin 6zel gereksinimli
kardesleriyle ilgili tistlendikleri bakicilik rolleri, kiz veya erkek kardes olmasina gore
farklilik kazanabilmektedir. Kiz ¢ocuklari, 6zel gereksinimli kardeslerinin bakim
sorumlulugunu erkeklerden daha fazla tistlenmektedir. Bu durumun sonucu olarak ise,
kiz kardesler diger kardeslere oranla 6zel gereksinimli ¢ocuklarin varligindan daha
olumsuz yonde etkilenen kisiler olmaktadir (Hannah, ve Midlarsky, 2005, s. 97-98; Silver
ve Frohlinger-Graham, 2000, s. 283). Bu nedenle, kiz ¢ocuklarinin 6zel gereksinimli
kardesleriyle uyum sorunlart yasama ihtimalleri, erkeklere oranla daha yiiksektir

(Seligman, 1987, s. 1250).

Ozel gereksinimli kardesi olan kiiciik erkek ve kiz kardesler de abileri
ablalarinkine benzer sorumluluklar iistlenmektedirler. Kiigiik kardesler de biiyiikleri gibi

0zel gereksinimli kardeslerinin beslenme, banyo gibi ihtiyaclarini yerine getirmektedir.
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Ozel gereksinimli kardesi olan biiyiik erkek kardesler ev disindaki sosyal aktivitelere
olduk¢a fazla katilmakta ve arkadaslari ile kurduklari iligkilerde olduk¢a basarili
olmaktadir. Ancak kiz kardesler, 6zel gereksinimli kardeslerinin bakim sorumluluklari ile
daha fazla ilgilendiklerinden, sosyal aktivitelere katilma diizeyi oldukg¢a diisiik

kalmaktadir (Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 55).

1.2.2.4. Cocugun karakteri

Kardes iliskisinin niteligi acisindan 6nem tasiyan karakter, ¢evre kosullarindan
etkilendigi varsayilan ve kismen Ogrenilen ve genetik temelli bir ozelliktir. Normal
gelisim gdsteren ve 6zel gereksinimli kardesin uyumlu bir karaktere ve olumlu 6zelliklere
sahip olmasi durumunda kardeslik iligkisi daha gii¢lii ve samimi olabilmektedir (Dunn,
1995, s. 82).

1.2.2.5. Aile biiyiikliigii

Aileye yeni katilan bebegin 6zel gereksinimli olmasi, aile bireyleri {izerine
fazladan sorumluluklar yiikleyebilmekte, aile iiyeleri ve Ozellikle kardesler arasindaki
iliskinin olumsuz etkilenmesine neden olabilmektedir. Bu durum kardeslerin 6zel
gereksinimli kardesine uyumunu olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Gold, 1993, s. 160;
Varol, 2006, s. 23-27).

Uye sayisinin fazla oldugu genis ailelerde cocuklar 6zel bakim evine koyulmus
gibidir. Aile liyesinin fazla olmasi tiyelerin tizerine diisen sorumluluklari ve finansal ytikii
paylasarak azaltmaktadir. Bu nedenle genis ailelerde yasayan ¢ocuklar, ¢ekirdek ailelerde
yasayanlara gore 6zel gereksinimli bir kardesle yasamaya daha iyi uyum saglamaktadir
(Gold, 1993, s. 160). Genis ailelerde yasayan normal gelisim gosteren ¢ocuklar, 6zel
gereksinimli kardesleriyle ilgili olarak daha az utanma ve sikilma yasamaktadirlar

(Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 51; Varol, 2006, s. 23-27).

1.2.2.6. Ailenin sosyo-ekonomik durumu

Tibbi tedavi, ekipmanlar, 6zel gereksinimli ¢ocuklara saglanan terapi ve 6zel
egitim hizmetlerinin maddi karsiligi, ailelerin finansal durumlarint dogrudan
etkileyebilmektedir. Bu durum diisiik gelir diizeyindeki aileleri diger gelir diizeyindeki
ailelere oranla daha olumsuz etkileyebilmektedir. Finansal sorun olmayan ailelerde
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¢ocugun bakimiyla ilgili sorun yaganmazken, ekonomik yonden sorun yasayan ailelerde
her iki ebeveyn de g¢alismak zorunda kalabilmekte ve 6zel gereksinimli ¢ocugun bakim
sorumlulugu ile kardeslerin ilgilenmesi gerekebilmektedir  (Crnic, Friedrich ve
Greenberg, 1983, s. 136-138). Diisiik sosyockonomik yapidaki ailelerde bireyler 6zel
gereksinimli kardeslerine sayisiz defa bakicilik roli iistlenirken, ebeveynlerin egitim
diizeyi ve gelirin artmasi ile birlikte kardesler aile dis1 sosyal etkinliklere ve arkadaglari

ile vakit gecirmeye daha fazla vakit ayirabilmektedir (Moore, Howard ve McLaughlin,
2002, s. 51).

1.2.2.7. Ebeveyn tutumlari

Ozel gereksinimi olmayan kardesler anne babalarmi taklit etmekte ve anne
babalar1 tarafindan sergilenen davranislari yansitmaktadir. Aile iiyelerinden o6zellikle
babanin 6zel gereksinimli ¢ocugunu kabul veya reddetmesi biitiin aile iiyelerinin
tutumlarini etkilemektedir (Verte, Reyers ve Buysee, 2003, s. 201; Marks, Matson ve
Barraza, 2005, s. 215-216; Sar1, 2004, s. 13-17).

Ozel gereksinimli ¢ocuk ile ilgili sorumluluk ve is yiikiinii paylasma, tiim aile
tiyelerini ilgilendirmektedir. Kardesler lizerinde yapilan arastirmalarin birgogu, 6zel
gereksinimli bir gocugun dogmasi sonucu ¢ocuklarin yiiklendigi is yiikiine odaklanmaistir.
Baz1 cocuklarin kardeslerine karsi1 herhangi bir sorumlulugu yokken, bazi ¢ocuklarsa
daha okula baglamadan ikinci bir anne baba roliinii iistlenmekte ve 6zel gereksinimli
cocugun bakim sorumlulugunu iizerine almaktadir. Kardesler iizerindeki is yiiki
sorumlulugu, aile yapisi ve ¢cocuk sayisina bagl olarak azalmaktadir (Burke, 2001, s. 30-
36; Seligman ve Darling 2007, s. 233-261). Kardeslerin 6zel gereksinimli ¢ocuk ile ilgili
sorumluluklar1 anne ve babalarinkinden daha uzun siireceginden, 6zel gereksinimli
cocugun kabullenilmesi, 6zel gereksinimli ¢ocuk ile ilgili sorumluluk alinmasi oldukg¢a

onemli olarak goriilmektedir (Pruchno, Patrick ve Butant, 1996, s. 322).

1.2.2.8. Dini inanis

Dini inanisin 6zel gereksinimli ¢ocugu olan ailelerin hayatlarina pozitif katki
saglama potansiyeli oldugu belirtilmektedir. Gii¢lii bir dini inanisa sahip olan aileler, 6zel

gereksinimli ¢ocuga pozitif yonde uyum saglamakta, daha az stres yasamaktadir. Ayrica
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diger ailelere gore daha basarili oldugunu ortaya koyan bazi bulgular rapor edilmistir

(Crnic, Friedrich ve Greenberg, 1983, s. 136-138).

Dini etkinliklere katilan 6zel gereksinimli ¢ocuk anneleri ¢cocuklarina karst ¢cok
daha potizif yaklagsmaktadirlar. Benzer sekilde dini aktivitelere katilan 6zel gereksinimli
cocuklarin kardesleri de diger kardeslere gore cok daha az stres yasamakta ve kardeslerine

daha ¢abuk uyum saglamaktadir (Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 54).

1.2.3. Normal gelisim gosteren ¢cocugun 6zel gereksinimli kardesine karsi1 duygular:

Ailede 6zel gereksinimli bir gocugun olmasi, anne babalarini oldugu gibi normal
gelisim gosteren kardeslerini de derinden etkilemektedir. Ozel gereksinimli bir cocugun
dogumu ve aile liyelerinden bir tanesini olusturmasi, normal gelisim gdsteren kardesleri
hayatlarinin her doneminde duygusal olarak etkileyebilmektedir (Begun, 1989, s. 571;
Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 56; Prucho, Patrick ve Burant, 1996, s. 318).

Normal gelisim gosteren kardesler 6zel gereksinimli kardeslerinden ¢ogu zaman
Olumlu yonde etkilenmektedirler (Burke, 2004, s. 54). Normal gelisim gdsteren
kardesler, 6zel gereksinimli kardeslerine karsi empati, olgunluk, sabir, farkliliklar: kabul
etme, diger aile liyelerine yardim etme, sagligin degerini anlama ve stresle bas etme gibi
duygular gelistirebilmektedir. Bu duygular ile birlikte normal gelisim gosteren kardesler
0zel gereksinimli kardeslerinin biiylime ve gelismelerine katkida bulunduklar igin
ebeveyn rollerini 6grenmekte, memnuniyet ve gurur duyma gibi duygular1 da
yasamaktadir. Bununla birlikte yasanan bu duygular, kardesten kardese gore farklilik
gostermekte, bazi kardesler o6zel gereksinimli kardeslerinin varligindan olumsuz
etkilenirken, bazilar1 kardesler bu durumun iistesinden gelebilmektedir (Eisenberg, Baker

ve Blacher, 1998, s. 361; Er, 2006, s. 164-166; Howe ve Recchia, 2008, s.4).

Ozel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gdsteren ¢ocuklar, sosyallesme ve
topluma kazandirilma konularinda kardeslerinin hayatinda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Ayn1 zamanda ©zel gereksinimli kardeslerine sosyal, psikolojik ve egitsel destek
saglamada da biiyiik bir 6nem tasimaktadir. Bu durumun yaninda gocuklarin ozel
gereksinimli bir kardese sahip olmasi, karmasik i¢sel duygular yasamasina ve kardes
iliskilerinin etkilenmesinede neden olmaktadir (Ahmetoglu-Aral, 2004: 237; Stoneman
ve Brody, 1993, s. 1798; Valdivieso, Ribley, Ambler, 1988, s. 317-333; McHale, Sloan
ve Simeonsson, 1986, s. 147-163).
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Ozel gereksinimli kardesi olan normal gelisim gdsteren kardesler, kardeslerinin
ailedeki varliklarindan dolayr gelistirdikleri olumlu duygularin yaninda olumsuz
duygular da gelistirmekte ve tecriibe etmektedirler (Stoneman ve Rivers, 2003, s. 390-
391). Ozel gereksinimli bir kardese sahip olma, normal gelisim gdsteren kardesler
lizerinde gelisimsel ve psikolojik acidan énemli etkiler birakmaktadir. Ozel gereksinimi
olan ¢ocuklarin kardesleri ile yapilan ¢alismalarda, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
0zel gereksinimli kardeslerinin sosyal ve duygusal yasamlarina zarar verici olabilecegi
goriilmektedir (McHale ve Gamble, 1989, s.433). Ayrica yapilan arastirmalarda normal
gelisim gosteren kardeslerin sugluluk, utang, bos vermislik, kusurlu-eksik olma gibi
duygular yasadiklar belirtilmektedir. Yapilan bu ¢alismalarda normal gelisim gosteren
kardeslerin, davranis problemleri sergiledikleri, kardeslerini bir yiik olarak algiladiklari
ve geleceklerini daha fazla diistinmekte olduklar1 goriilmiistiir (Bagenholm ve Gillberg,

1991, s. 305).

Normal gelisim gosteren c¢ocuklarin, 0©zel gereksinimli kardesinden
etkilenmemesi i¢in ebeveynlerin olaganiistii bir bi¢cimde ¢abalamalari, karsilastigi
sorunlarini paylasmamalar1 ve asir1 ilgi/sevgiye bogmalari, ¢ocuklar {izerinde olumsuz
etkilere neden olabilmektedir. Kardesler boyle bir durumla karsilastiklarinda anne
babalarin1 tizmemek i¢in duygularini bastirmakta ve kaygi yasamaktadir. Bu nedenle
kardeslerin ihtiyaglar1 ayrica degerlendirilmelidir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar,
0zel gereksinimli kardeslerinden anne babalarin yasadigi aym siireclerden
etkilenmektedirler. Bu anlamda 6zel gereksinimli bir kardese sahip olmak, gurur ve
memnuniyet gibi olumlu duygulardan, 6fke, kiskanglik, giicenme gibi olumsuz boyutlara
kadar giden bir duygu yelpazesi icerisinde yer almaktadir (Eripek, 1996, s. 149; Gath,
1992, s. 124).

Bu bulgulara dayanarak 6zel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklarin kardesleriyle
kaliteli ve eglenceli vakit gecirmeleri i¢in bazi projeler gelistirilmistir. Amerika Birlesik
Devletlerinde Kardes destek projeleri gelistirilmekte ve uygulanmaktadir. Bu proje ile
kardesler, 6zel gereksinimli kardesi olan baska c¢ocuklar ile karsilagsmakta ve 06zel
gereksinimli kardesleri ile eglenceli oyunlar oynamaktadir. Bu sayede kardeslik iligkileri
giidiilenmekte ve kardeslerine karst olumlu duygular gelistirmeleri amaclanmaktadir.
Boylece kardeslerin birbirlerine kolay uyum saglamakta ve kizginlik, kiskanclik, 6fke,
giicenme gibi duygularin 6niine gecilmektedir (Meyer veVadasy, 2008, s. 1).
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Normal gelisim gosteren cocugun 6zel gereksinimli kardesine karsi duyabilecegi

duygular1 agagida agiklanmaya ¢aligilmistir.

1.2.3.1. Kizginlk

Higbir ¢ocuk kardesinin 6zel gereksinimli bir birey olacagini hayal etmemektedir.
Boyle bir durumun varliginda ise kizginlik duygusu, 6zel gereksinimli bir kardese sahip
olma gercegine tepki olarak olugmaktadir. Ayrica anne babalarin 6zel gereksinimli
kardese daha fazla ilgi alaka gostermesinden dolayr anne baba ile yapilabilecek
etkinliklere katilma imkanlar1 siirlanmakta, 6zel gereksinimli kardeslerinin bakim
ithtiyact kendi sosyal hayatini kisitlamakta ve bu durum kardeslerde kizginlik duygusunun
ortaya ¢cikmasini tetiklemektedir. Bunlara ek olarak kizginlik duygusu, 6zel gereksinimli
kardes toplum tarafindan kiigiimsendigi zaman da ortaya ¢ikabilmektedir (Hallahan ve
Kauffman, 2003, s. 493; Seligman ve Darling, 2007, s. 233-261; Tekin, 2000, s. 180-184;
Travis, 1976, s. 293; Yavuz ve Coskun, 2014, s. 308-309). Bu nedenlerle kardesler
ebeveynlerine, Tanriya, 6zel gereksinimli kardesine, kadere ya da hepsine birden
kizabilmektedir (Seligman, 1987, s. 1249).

1.2.3.2. Giicenme

Glicenme, 0zel gereksinimli kardese sahip olmak nedeniyle ortaya ¢ikan
kizginligin bir yan tirlintidiir. Bu duygu, 6zel gereksinimi olan kardesin anne babalarindan
daha fazla ilgi istemesi, ailenin tatil, gezme gibi etkinliklere katilmasini engellemesi,
normal gelisim gosteren kardeslerin kendisini ¢ocuk bakicis1 gibi hissetmeleri ile
gelismektedir. Normal gelisim gosteren kardeslerin ailede 6zel gereksinimli ¢ocuktan
sonra gelmesi, arka planda kalmasi dolayisiyla ortaya ¢ikan kizgmliktan sonra gelistirilen
bir duygudur (Eripek, 1996, s. 150).

1.2.3.3. Kiskang¢hk

Ozel gereksinimi olan cocugun varligindan dolayi, normal gelisim gosteren
kardesin arka planda kalmas1 sonucunda gelisebilen bir tepkidir. ilgi ve sevginin biiyiik
kismint 6zel gereksinimli ¢ocugun almasi, dogal olarak kizginlik duygusunu
pekistirmektedir (Hallahan ve Kauffman, 2003, s. 493; Seligman ve Darling, 2007, s. 233-

261). Anne babanin tutumlar1 dogrultusunda aile igerisindeki Gnemini kaybettigini
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diistinen ¢ocuk kiskanclik duygulari gelistirebilmektedir. Ailenin ilgisini kaybetmemek
ve tekrar kazanmak isteyen ¢ocuk sergiledigi farkli hareket, tutum ve davranislarla tepki

gosterebilmektedir (Sar1, 2004, s. 13-17).

1.2.3.4. Diismanlik

Normal gelisim gosteren kardeslerin kiskanglik davranig ve tutumlarindan,
diismanlik davranislarina gelinmesi beklendik bir siiregtir. Cocuklar yetiskinlerden ayri
olarak olaylara daha bencil bir agidan bakmaktadir. Kardesler, 6zel gereksinimli
kardeslerini tiim problemlerin kaynagi olarak gérmekte bu nedenle 6zel gereksinimli
kardeslerine diismanlik duygusu besleyerek fiziksel saldiri, alay etme ve sdzel satagmada
bulunabilmektedirler. Bu tepkiler bazi durumlarda ise anne ve babaya karsi da

yonelebilmektedir (Eripek, 1996, s. 150).

1.2.3.5. Sugluluk

Normal gelisim gosteren kardeslerin siklikla yasadigi duygulardan bir tanesidir.
Ozel gereksinimli kardeslerini ailedeki tiim problemlerin kaynagi (I¢dz, 2001) olarak
gormek gibi olumsuz diisiinceler besleyen cocuklar, bu duygularindan dolay1 sucluluk
hissine kapilmaktadir. Baz1 cocuklar ise kardesleri gibi 6zel gereksinime ve 6zel egitime
ihtiyaglari olmadiklari i¢in sugluluk duyabilmektedirler (Sar1, 2004, s. 13-17). Ayrica bazi
normal gelisim gosteren cocuklar, kardeslerinin 6zel gereksinimli olmasinin nedeni
olarak kendilerini gormekte ve bu durumdan dolay1 kendilerine zarar verici davraniglarda
bulunmaktadirlar (Hallahan ve Kauffman, 2003, s. 493; Seligman ve Darling, 2007, s.
233-261; Tekin, 2000, s. 180-184).

1.2.3.6. Keder

Normal gelisim gosteren kardesler, 6zel gereksinimi olan kardesleri igin {iziintii
duymaktadir. Ozel gereksinimli kardeslerinin yasamlarinda birgok seyden mahrum
kalacagi i¢in iiziintii duymakta ve bu {iziintiiniin anne babalarinin iiziintiisiiniin bir
yansimast oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica 6zel gereksinimli kardesi 6zel bir kurumda
kalan normal gelisim gosteren kardesler, anne babalarinin kardeslerini aile disinda

biraktigini diisiinerek iizilmektedir ( Ahmetoglu ve Aral, 2004, s. 237). Normal gelisim

23



gosteren kardesler, 6zel gereksinimi olan kardeslerinin toplumda alayli bakislara maruz

kalacagini diisiliniip liziilmektedirler.

1.2.3.7. Korku

Normal gelisim gosteren cocuklar genellikle ilkokul ve ortaokul diizeyine
geldiklerinde kardesleri gibi 6zel gereksinimli olmaktan korkmaktadir. Kardeslerin yas,
duyulan korkunun niteligini de degistirmektedir. Normal gelisim gosteren kardes
biiyiidiikge korkusu, 6zel gereksinimli kardesinin sosyal hayatin1 etkilemesi yoniinde
degismektedir. Sosyal hayatin kisitlanmasi, karsi cinsten arkadas bulamama ve
arkadaslarinin 6zel gereksinimli kardesini kabul etmemeleri, yasadiklar1 korkulardandir.
Normal gelisim gosteren kardes evlilik caginda ise, dogacak ¢ocugunun kardesi gibi 6zel
gereksinimli olarak diinyaya gelmesi ve ileride kardeslerin bakimlartyla ilgili tiim
sorumlulugun kendilerine kalacagi korkusudur (Eripek, 1996, s 151). Ozel gereksinimli
cocuklar hayatlar1 boyunca bakima ihtiya¢ duyan bir durumda bulunmalar1 halinde,
normal gelisim gosteren kardesleri gelecekleri hakkinda kaygi duymakta ve iizerine

yiiklenebilecek olan sorumluluklarin kaygisini yasamaktadir (Seligman, 1987, s. 1250).

1.2.3.8. Utanma ve stkinti

Normal gelisim gosteren bir ¢cocuk, 6zel gereksinimli kardesinin varligindan ve
durumundan utang duyabilmektedir. Kardesler 6zel gereksinimli kardesleriyle topluma
cikmaktan ve kardesleriyle birlikte goériinmekten rahatsiz olmaktadir. Bu durumun 6zel
gereksinimli kardesin yetersizlik tiirii, derecesi ve yasiyla iliskili olarak degiskenlik
gosterebilecegi disiiniilmektedir (Sar1, 2004, s. 13-17).

1.2.3.9. Inkér

Cocuklarin, kardeslerinin 6zel gereksinimini gormezden gelmeleri ve kabul
etmemeleridir. Kardeslerinin de kendileri gibi normal olduguna inanmak isteyen
cocuklar, 6zel gereksinimli kardesini ilgi ve sevgiden mahrum birakmakta kardeslerinin

bu durumunu reddetmektedir (Onat-Zoyan, 2005, s.34).
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1.2.3.10. Uzlastirma

Aile igerisindeki tartismalarda bazen normal gelisim gosteren kardesin uzlastirma
rolii iistlendikleri ve aile iiyeleri arasinda arabuluculuk yaptiklar1 goriilmektedir. Ozel
gereksinimli ¢ocugun aile igerisinde neden oldugu olumsuz duygulari durumlarim

notralize etme gorevini listlenebilmektedir (Hallahan ve Kauffman, 2003, s. 493).

1.2.3.11. Kabul

Kardeslerinin 6zel gereksinimli oldugunu kabul eden normal gelisim gosteren
cocuklar, 6zel gereksinimli kardesleri ile arkadaslik iliskileri kurabilmektedir. Kardesler,
0zel gereksinimli kardeslerine uyum saglamak ile birlikte, ¢evresindeki insanlarin

farkliliklarina saygi gosterip aile baglarina daha ¢ok 6nem vermektedir.

Arastirmacilar genellikle ¢ocuklardan birisinin  6zel gereksinimli olmasi
durumunda, diger iligkilere nazaran daha az sicak ve olumlu olacagi hipotezini
savunmaktadir. Ancak bu durumun tersi olarak yapilan bircok arastirmada, ozel
gereksinimli kardesi olan ¢ocuklarin, 6zel gereksinimli kardesi olmayan ¢ocuklara gore
daha sicak ve olumlu kardeslik iliskisi kurduklari gorilmektedir (Stoneman, 2001, s.
134).

1.3.  lIsitme Kayiph Cocuklar ve Kardeslik iliskisi

Bu béliimde isitme kayipli kardesi olan ¢ocuklarin gelisim donemlerine gore
kardeslik iliskileri, kardeslik iliskilerini etkileyen faktdrler ve bireyin isitme kayiph
kardesine kardesine kars1 duygular1 hakkinda bilgi verilmesi amaglanmis, ancak yapilan
uluslararasi ve ulusal arastirmalarin son derece sinirli sayida oldugu goriilmiistiir. Normal
gelisim gdsteren ¢ocuklarin isitme kayipl kardesleriyle olan kardeslik iligkisine yonelik

yapilan aragtirmalar asagidaki boliimde detayl1 olarak agiklanmistir.

1.4.  llgili Arastirmalar

Bu boliimde isitme kayipli ¢ocuklarin kardesleriyle yapilan ulusal ve uluslararasi

calismalar ayr1 ayr1 agiklanmustir.
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1.4.1. Isitme kayiph kardesi olan normal gelisim gosteren bireylerle yapilan

uluslararasi arastirmalar

Tattersal ve Young (2003, s. 108-122), isitme kayipli kardesi olan ve yaslar1 18-
60 arasinda degisen 6 yetiskinle yaptiklari nitel arastirmalarinda, normal gelisim gosteren
yetigkinlerin isitme kayipli kardeslerinden ne yonde etkilendigini incelemislerdir. Bu
amacla yetiskinler isitme kayipli kardesle olan ge¢mis deneyimleri hakkinda yari
yapilandirilmis goriismeler yapmustir. Arastirmada elde edilen bulgulardan meslek
hayati, isiten diinya ile iligkiler ve iletisim temalarina ulagilmistir. Arastirmanin sonucuna
gore isitme kayipl kardeslerin normal gelisim gosteren kardeslerini olumlu veya olumsuz
yonde etkileyebilecegi, normal gelisim gosteren kardeslerin isitme kayipli kardeslerinin
sosyal gelisim ihtiyaglarini karsilayan aile i¢indeki en 6nemli aktorler oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica okul déonemindeki ¢ocuklarin isitme kayipli kardesini koruyucu bir
rol iistlenebilmelerine ragmen, baz1 kardeslerin isitme kayipli kardeslerine diger insanlar
tarafindan yoneltilen herhangi bir olumsuz tavir deneyimlemediklerinden dolay: asir1 bir

sekilde koruyucu rol iistlenmedikleri sonucuna ulagilmistir.

Verte, Hebbrecht ve Roeyers (2006, s. 89-110), isitme kayipli kardesi olan ve
olmayan iki ayr1 kardes grubuyla yaptiklar aragtirmada, kardes iliskisinin niteligi ve
kardeslerin birbirlerine olan psikolojik uyumlarinda anlamli bir fark olup olmadigina
bakmislardir. Arastirmanin katilimcilarini isitme kayipli kardesi olan 24 ¢ocuk, kontrol
grubu olarak normal gelisim gosteren kardesi olan 24 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin ebeveynleri
olusturmaktadir. Her iki kardes grubundaki cocuklarin 10’unu erkekler olustururken
14°Unii kizlar olusturmakta ve kardesler arasindaki yas farki alt1 ile 16 yaslar1 arasinda
yer almaktadir. Cocuklarin sosyal beceri ve problem davranislarina iligskin veriler Cocuk
Davramis Degerlendirme Olgegi (CBCL), Matson Gengserde Sosyal Beceri
Degerlendirme (MESSY), Kardes Iliskisi Envanteri (SRI) standart veri toplama araglar
tarafindan toplanmis, varyans ve kovaryans analiz yontemi kullanilarak veriler analiz
edilmis ve gruplar arasinda anlamli bir fark olup olmadigina bakilmistir. Arastirma
sonucunda iki gurup arasinda kardes iligkisinin niteligi ve kardeslerin birbirlerine olan
psikolojik uyumlarinda anlamli bir fark olmadigi sonucuna ulasmislardir. Ayrica aile
bildirimlerine gore isitme kayipli kardesi olan ¢ocuklar, normal gelisim gosteren kardesi
olan cocuklara gore daha az davranis (duygusal) problemleri sergiledikleri ortaya

¢ikmustir.
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Raghuraman (2008, s. 5-35), isitme kayipli ¢gocuklarin biiyiik kardesleri ve normal
gelisim gosteren cocuklarin biiylik kardesleriyle yaptig1 arastirmada, biiyiik kardeslerin
duygusal iy1 olus durumlarini arastirmistir. Arastirmanin katilimcilarini isitme kayipl
kardesi olan 35 c¢ocuk, kontrol grubu olarak normal gelisim gosteren kardesi olan 35
cocuk ve bu cocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Biiyiikk kardeslerin yaslari 6-12
arasinda, kiiciik kardeslerin yaslariysa 2-7 arasinda degismektedir. Ebeveynlerin hepsi
normal isiten bireylerdir. Arastirmanin verileri, yapilan ev ziyaretlerinde ebeveynler ve
biiyiik kardeslerden Cocuk Davranis Degerlendirme Olgegi (CBCL), Kardes Algi Olgegi
(SPQ) ve Kardes Iliskisi Olgegi (SRQ) veri toplama araglari kullanilarak toplanmustir.
Ayrica arastirmada kisilik anketi ve ev rutinleri Olgegi veri toplama araclari da
kullanilmistir. Toplanan veriler kardes durumu ve cinsiyete gore varyans ve kovaryans
analizleri yapilmis ve gruplarin birbirleri ile olan kolerasyonuna bakilmistir. Arastirma
sonucunda isitme kayipli kardesi olan ve olmayan biiyiik cocuk gruplari arasinda
psikolojik degiskenler, ebeveyn ilgisi ve ev sorumluluklar1 yoniinden anlamli bir fark
olmadig1 ve her iki gruptaki biiyiik cocuklarin kardeslerine karsi pozitif ve negatif
duygularin benzerlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Ayrica Karakter 6zelliklerinin
isiten ¢cocuklarin isitme kayipli kardeslerine uyum saglayip saglamayacagini gosteren en
onemli belirleyici faktor oldugu ve kiz ¢ocuklarinin erkeklere gore kardeslerine daha
fazla pozitif davranis sergiledikleri ortaya ¢ikmistir. Ergenlik doneminde isitme kayipl
kardesi olan bireylerin isitme kayipli bir kardese sahip olmanin ne anlama geldiginin

bilincine sahip oldugu da arastirmanin sonuglari arasindadir.

Bat-Chava, Yael, Martin ve Daniela (2002, s. 73-91), koklear implant kullanan
isitme kayipli ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin normal gelisim gosteren kardesleri arasindaki
kardeslik iliskisini etkileyen faktorleri arastirmiglardir. Nitel arastirma olarak desenlenen
arastirmanin katilimcilarin1 en az bir tane kardesi olan 29 isitme kayipli ¢ocugun anne
babalar1 olusturmaktadir. Arastirmanin verileri anne babalarla yapilan goriismelerle
toplanmis ve isitme kayipli cocuk ile normal gelisim gosteren kardesleri arasindaki
kardeslik iligkisi degerlendirilmistir. Arastirmacilar isitme kayipli ¢ocukla normal gelisim
gosteren kardesi arasindaki kardeslik iliskisini etkileyen faktorlerin; dogum sirasi, aile
biiyiikliigii ve anne babanin tutumu oldugu sonucuna ulagsmistir. Arastirmacilar normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin isitme kayipli kardeslerinin i¢inde bulundugu durumdan
etkilendikleri, anne babalarinkine benzer siireg¢lerden gegtikleri, bu durumun olumsuz

kardes iliskisine neden olabilecegi ve isitme kayipli ¢ocuklarin kardes iligkileri ile diger

27



0zel gereksinim gruplarinin kardes iliskileri arasinda benzerlikler oldugu sonucuna

ulagmustir.

Ray (2014, s. 1-150), bireylerin isitme kayipli kardesinden ne yonde
etkilendiginin glinlimiizde hala net olarak bilinmedigine deginerek, bireylerin isitme
kayiph kardesleri ile ilgili bir doktora tezi yazmustir. Tezin ilk ve en 6nemli amaci
bireylerin isitme kayipli kardesleri ile biiyiirken yasadiklar1 deneyimlerin ortaya
cikartilmasidir. Karma metot yontemi ile yapilan doktora tezinin katilimcilarmi Yeni
Zelanda’da yasayan ve yaslar1 18-65 arasinda bulunan ve isitme kayipli kardesi olan alt1
yetigkin birey olusturmustur. Ayrica alt1 isitme engelliler 6gretmeni ve altt uzman da
arastirmanin katilimcilar1 arasindadir. Arastirma siirecinde yar1 yapilandirilmis gériisme
veri toplama teknigi kullanilarak nitel veriler, veri toplama araci olarak likert tipi anket
kullanilarak nicel veriler toplanmistir. Nitel verilerin analizinde betimsel kodlama ve
nicel verilerin analizinde ise Bronfenbrenner’in ekolojik modeli baz alinarak analitik
kodlama yontemleri kullanilmistir. Arastirmanin bulgularinda dokuz kod ortaya
c¢ikmigtir. Bunlar kardes, anne baba ve akraba iliskileri, ebeveyn beklentileri, kisisel
gelisim, iletisim, akran iligkisi, is hayatinin etkilenmesi, sagir toplumu ile baglanti ve
isitme kayipl kardesiyle ilgili bilgi paylasimidir. Arastirma sonucunda isitme kayipli
kardese sahip olmanin bireylerin hayatint olumsuz yonde etkiledigi ile 1ilgili
aragtirmalarin aksine, bireylerin normal bir hayata sahip olduklar1 ortaya cikmuistir.
Bireyler kardeslerini tanimlarken tipik gelisim gdsteren bireylerden farkli olmadiklarini
ve normal olduklarini ifade etmislerdir. Ayrica isitme kayipli kardesi olan kiz kardesler,
erkeklere gore evde daha fazla vakit gecirmekte, cocuklarin bakimiyla ilgili sorumluluk
almakta ve 6gretmen rolii iistlenmektedir. Bunun sayesinde isitme kayipli kardesi olan
kiz cocuklari, normal isiten kardesi olan kiz c¢ocuklarina gore kendi ihtiyaglarini

karsilayabilir hale gelmekte ve daha ¢abuk olgunlagmaktadir.

1.4.2. Isitme kayiph kardesi olan bireylerle yapilan ulusal arastirmalar

Sen (1991, s. 1-100), yapmis oldugu arastirmada, isitme kayipli kardesi olan
cocuklarin psikolojik durumlarinin ¢esitli faktorler karsisinda degisip degismedigi, anne
babalarinin kaygi diizeyi ile aralarinda bir fark olup olmadigi, kardeslerin psikolojik
durumlari ile benlik kavramlari arasinda bir iliskinin olup olmadigim arastirmistir. Isitme

kayipli kardesi olan 32 ve normal gelisim gosteren kardesi olan 32 olmak iizere toplam
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64 cocuktan Piers-Harris Benlik Kavrami Olgegi, Aile Duygu ve Diisiincelerini Anlama
Olgegi ve Kardesler Kaygi ve Kaygi Kaynaklar1 Olgegi kullanilarak veriler toplanmustir.
Toplanan veriler kardes cinsiyeti, psikolojik durumu, biiylik ya da kii¢lik olmasina gore
varyans ve kovaryans analizleri yapilmis ve gruplarin birbirleri ile olan korelasyonuna
bakilmistir. Arastirma bulgularma gore, kardeslerin psikolojik durumlarimin cinsiyet,
egitim durumu, biiylik ya da kii¢lik olusu gibi durumlara gore farklilik gostermedigi, anne

babalarin ise kardeslere oranla daha fazla kaygi igerisinde olduklar1 sonucuna ulagilmistir.

Altinay (2000, s. 1-66), isitme kayipli ve normal gelisim gosteren kardese sahip
cocuklarin Stirekli Kaygi ve Sosyal Uyum diizeyleri ile alt 6lgekleri olan Aile iliskisi,
Sosyal iliski, Sosyal Norm, Anti Sosyal Egilim puanlari arasinda farklilik olup olmadigi
ve cinsiyetin Siirekli Kayg1 ile Sosyal Uyum iizerine etkisi aragtirmigtir. Yaglar1 15-18
arasinda olan, 33 isitme kayipli ve 33 normal gelisim gosteren kardese sahip toplam 66
cocuk calismaya dahil edilmistir. Sosyal Uyum alt 6lgeklerinden Sosyal Norm bulgular
gruplar arasinda istatistiki olarak anlamli bulunurken, Aile iliskisi, Sosyal iliski ve Anti
Sosyal Egilim bulgular1 arasinda istatistiki olarak anlamli fark bulunmamistir. Cinsiyete
gore karsilastirma yapildiginda ise isitme kayipli kardese sahip kizlar ile erkeklerin
Siirekli Kayg1, Sosyal Uyum, Aile Iliskisi ve Sosyal Iliski bulgular1 ve isitme kayipl
kardesi olan erkeklerle normal kardesi olan erkeklerin Sosyal Norm bulgular: arasinda
istatistiki olarak anlamli fark bulunmustur. Sonuglar isitme kayipli kardese sahip kiz
kardeslerin erkeklere gore daha fazla etkilendigini gostermis olup ailelere verilen
danigmanlik  hizmetlerinin normal kardesleri de i¢ine almasi gerekliligini

diistindlirmiistiir.

1.5.  Arastirmanin Onemi

Diinyada ve iilkemizde {lizerinde durulan 6nemli konulardan bir tanesini 6zel
gereksinimli cocuklarm egitimi olusturmaktadir. Ozel gereksinimi olan ¢ocuklarin egitim
caligmalarina; anne, baba ve kardeslerin dahil edilmesi, cocugun gelisimi i¢in son derece
onemlidir. Bu konuda yapilan arastirmalarin birgogu, 6zel gereksinimli ¢ocuk ve 6zel
gereksinimli ¢ocugun anne babalari lizerine odaklanmistir. Oysa 6zel gereksinimli bir
bireyin varligi, birbirine bagli ve agik bir sistem olan aile igerisindeki tiim tiyeleri ve aile
sisteminin bir alt sistemi olan kardeslik sistemini de etkilemektedir (Pruchno, Patrick ve
Burant, 1996, s. 324; Tiizer, 2001, s. 193-194).
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Aragtirmacilar kardeslerin ¢ocuk gelisiminde hayati bir 6neme sahip oldugunu
yaptiklari ¢alismalarla belirtmelerine ragmen (Dunn 1988, s. 119-127; Dunn ve McGuire
1992, s. 67-105; Stoneman ve Brody 1993, s. 1786-1800), 6zel gereksinimli birey
kardeslerinin aile {iyeleri igerisindeki diger bireyler ile kiyaslandiginda daha az arastirma
konusu oldugu ve destek gordiigii goriilmektedir (Rodger ve Tooth, 2004,s. 53; Furman
ve Buhrmester, 1985, s. 448). Ayrica 6zel gereksinimli bireylerin kardesleri ile yapilan
arastirmalarin bir¢ogunda veriler, kardesten ziyade annelerinden toplanmistir (Nealy,
O’Hare, Powers ve Swick, 2012, s. 190; Phelps, Hodgson, McCammon ve Lamson, 2009,
s. 30). Bu durumun aragtirmacilarin kardes iliskisini yanlis yorumlamalarina neden
olabilecegi diisiiniilmektedir (Moore, Howard ve McLaughlin, 2002, s. 59). Bu nedenle
verilerin dogrudan kardeslerden toplandigi arastirmalarin artmasina ve kardeslik
iligkilerinin toplanan bu verilerden yola ¢ikarak yorumlanmasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Boylece kardes iligskileri daha saglikli  yorumlanabilecek ve alanyazina

kazandirilabilecektir.

Ulusal ve uluslararasi alan yazinina bakildigi zaman isitme kayipli kardese sahip
olan kardeslerin deneyimlerini inceleyen ¢ok az arastirma yapildigr goriilmektedir.
Marchark (1997, s. 174), isitme kayipli cocuklar ve kardes iliskileri hakkinda ¢ok az bilgi
sahibi oldugumuzu belirtmektedir. Marcharck’in tespitinden bu giine kadar yapilmis olan
calismalardan 6nemli bulgular elde edilmesine karsin, alanda hala ¢ok biiyiik bir bosluk
oldugu diisiiniilmektedir (Furman ve Buhrmester, 1985, s. 448; Verte, Hebbrecht ve
Roeyers, 2006, s. 108; Ray, 2014, s.125; Bat-Chava, Yael, Martin ve Daniela 2002, s.
74). Dolayist ile kardeslerin birbirlerinin gelisimlerine etkilerini ortaya ¢ikarabilmek icin
isitme kayipli kardes ile olan iligskinin niteligini anlamada sistematik bir yapinin ortaya

¢ikartilmasina ihtiyag vardir.

Tarihsel siirecte bakildig1 zaman arastirmalar isiten kardeslerden ziyade isitme
kayiph yetiskinlerin ¢ocuklar1 ve isitme kayipli ¢ocuklarin ebeveynlerinin deneyimlerini
incelemek tizerine yogunlastigi goriilmektedir (Murphy, 1979’dan aktaran Ray, 2014, s.
1). Murphy ve Marschark’dan giiniimiize, arastirmalardaki konu egilimlerinde ¢ok az
degisiklik yasandigi goriilmektedir. Normal gelisim gosteren kardesler isitme kayipl
kardeslerinin hayatinda etkin bir rol oynamakta ve ¢ok degerli katkilar saglamaktayken,
bu durumun Onemi o6zel egitimciler, uzmanlar ve toplum tarafindan gormezden

gelinebilmektedir. (Moores, Jatho ve Dunn, 2001, s. 250).
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Isitme kayipli bir ¢ocugun aileye katilmasi ile aile igerisindeki dengenin
bozulmas: halinde uyumun tekrar yakalanmasi ihtiyaci ortaya cikmaktadir. Ozel
gereksinimli bir ¢cocugun varligi, kardes iliskilerindeki dengeyi bozacak ve yeni bir
diizenin saglanmasini gerektirmektedir (Yildirim, 2005, s. 31-40). Aile biitiin ilgisini 6zel
gereksinimli cocuga yoneltebilmekte ve bu durumun sonucunda, normal gelisim gosteren
yogun stres altindaki kardeslerin ihtiyaglar yeterince dnemsenmeyebilinmektedir. Anne
babalar normal gelisim gosteren ¢ocuklarmin sagligmna dikkat ederken, duygusal
problemlerini fark edemeyebilmektedirler (McHale, Updegraff ve Whiteman, 2012, s.
917-918). Ozel gereksinimli ¢ocuklarn kardesleri iizerindeki etkiyi arastirmacilarin
gdzden kagirdiklar1 ya da geri plana attiklar goriilmektedir (Sari, 2004, 13-17). Isitme
kayiph kardesi olan ¢ocuklarin da ihtiyaglarinin belirlenmesi ve anne babanin normal
gelisim gosteren kardeslerin ihtiyaclari konusunda farkindalik kazandirilmasi, saglikli bir
kardes iliskisi i¢cin On sart niteligindedir. Bu nedenle isitme kayipli kardesi olan
yetiskinlerin gegmisinde farkli gelisim donemlerinde kardeslerinden nasil etkilendiklerini
ortaya ¢ikartan arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

Isitme kayipli kardesler, normal gelisim gosteren yetiskin kardeslerinin gec¢mis
yasamlar1 ve duygular {izerinde énemli derecede etkili olmus oldugu ileri siirtilebilir.
Ciinkii isitme kayipli bir kardesin olmasi aile i¢i dengeleri bozabilmekte, kardeslere ek
sorumluluklar yiikleyebilmekte ve isitme kayipli kardese kars1 duygular1 olumlu veya
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ancak bu konuda yeterli sayida arastirma
olmadigindan, normal gelisim gosteren kardesin isitme kayipl kardesinin varlifindan
nasil etkilendigi tam olarak bilinememektedir. Yapilan bu aragtirmayla isitme kayipl bir
kardese sahip olmaktan kaynaklanan duygu, diisiince ve yasantilara ait somut veriler elde
etmek alan yazina ve alanda yapilacak diger c¢alismalara kaynaklik etmek
hedeflenmektedir.

Bu arastirma, normal gelisim gosteren yetiskin bir bireyin isitme kayiph
kardesiyle olan kardes iliskilerine yonelik durum tespit 6zelligi tasimaktadir. Bu
aragtirmada elde edilen veriler, isitme kayipli kardesle yetiskinlik doneminde olan
kardeslik iligkisinin anlasilmasina yardimci olmasi beklenmektedir. Arastirmanin
katilimcisinin yetiskin bir birey olarak belirlenmesi, isitme kayipli kardesi olan bir bireyin
cocukluktan yetiskinlige kadar farkli gelisim donemlerinde; isitme kayipli kardesinden
nasil etkilendigi, kardesine kars1 hangi duygulari hissettigi ve gelecege dair isitme kayipl

kardesine iliskin beklentileri hakkinda alan yazina katkida bulunabilinecektir.
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1.6. Arastirma Amaci ve Arastirma Sorulari

Bu arastirmada isitme kayipli kardesi olan normal gelisim gésteren bireyin yasam
hikayesinin incelenmesi ve kardesine iligkin duygu ve diisiincelerinin detayli olarak
anlagilmas1 amaglanmaktadir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranmaktadir:

1. Isitme kayiph kardesi olan bir kisinin yasam dykiisii nedir?

a. Isitme kayipli kardesiyle olan kardeslik iliskisiyle ilgili duygu ve
diistinceleri nelerdir?

b. Kardesinin isitme kayipli olmasi yasamini nasil etkilemistir?

c. Isitme kaypli kardesi ve ailesiyle ilgili nasil sorumluluklar

istlenmistir?
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IKiNCi BOLUM

2.  YONTEM

Bu ¢alismada isitme kayipli ¢ocuklar ile kurulan kardes iligkisinin, normal geligim
gosteren kardesin yasami lizerindeki etkisi ve uyandirdigi duygularin incelenmesi
amaglanmaktadir. Bu amag dogrultusunda, arastirma nitel arastirma desenlerinden yasam

Oykiisii aragtirmast ile gergeklestirilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel aragtirma yontemlerinden yasam dykiisii olarak desenlenmistir.
Bu desen katilimcinin yasamini1 derinlemesine anlatmasini saglayarak, diger arastirma
yontemleri ile elde edilmesi miimkiin olmayan 6znel bilgiler sunmaktadir (Atkinson,

1998, 5.3-7).

Yasam Oykiisii arastirma deseni kullanilarak yapilan arastirmalar ile belirli bir
durum veya kisi incelenebilmekte, sosyal bir olay hakkinda bilgi edinilebilmektedir
(Blaskar, 2013, s. 263). Insanlarin hayatlarina dair tecriibe ettikleri olgular1 nasil
algiladiklar1, olgular1 tecriibe ederken ne hissettikleri ve tecriibelerini diger insanlarla
nasil paylastiklar1 anlat1 arastirmalart i¢in 6nemli bir veri kaynagidir (Giiler, Halicioglu
ve Tasgin, 2015, s. 285). Bu nedenle katilimci tarafindan hayatina dair 6nemli olarak
algilanan yasantilar, okuyucular i¢in anlamli olacak sekilde secilmekte, siralanarak
diizenlenmekte, birbirleri ile iliskilendirilmekte ve degerlendirilmektedir (Riessman,

2008, s. 154).

Bir nitel aragtirma yontemi olan yasam Oykiisii arastirma deseninin; yasam 6ykiisii
ve yasam tarihi gibi tilirleri bulunmaktadir. Her iki tiirde de toplanan bilgi bir insanin
yasaminin 6ziinii anlamak i¢in kullanilmasina ve birbirlerine ¢ok benzemelerine ragmen,
kendilerine 6z, spesifik bilgiler saglamakta ve arastirma sonunda ¢ok farkli sonuglar
ortaya koyabilmektedir. Yasam Oykiisii ve yagsam tarihi terimleri genellikle farkli kapsam-
faaliyet alam1 ve farkli vurgular icermektedir. Yasam tarihi ¢ogunlukla bir insanin
hayatindaki 6nemli bir bdliime (is hayati vb) odaklanirken, yasam Oykiisii toplum
igerisinde yasanan bir olay, bir insanin yasadig1 belirli bir durum, zaman ya da yere
odaklanmaktadir (Atkinson, 1998, s. 3-8).
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Yasam Oykiisii arastirmalart genellikle bir toplumdaki belirli bir alt
kiiltiirin/grubun 6zelliklerini ve yasam bi¢imini anlatmak i¢in kullanilmaktadir. Bu tiir
arastirmalarla birey kendisini sozel olarak ifade edebilmekte, yasadigi duygu durumlarini
dile getirmekte ve birey icin 6nemli olan olaylardan ne yonde -etkilendiklerini

aktarabilmektedir (Elliot, 2005, s. 118).

Yasam Oykiisii bir insanin yasaminin dziidiir. Insanin dogumundan simdiki
zamanini ve yasaminin sonrasini kapsamaktadir. Insanin yasadigi en 6nemli olaylari,
deneyimleri ve duygulari igermektedir. Bu sebeple yasam dykiisii deseninin kullanilmast,
isitme kayipli kardesi olan bireylerin yasadiklar1 deneyimleri, hayat anlayisini anlamamiz
icin 6nemli bir bakis agis1 saglayacaktir (Atkinson, 1998, s.8-16). Yasam oOykiisii
arastirmalarinda bireysel deneyimlere odaklanan arastirmacilar biiyilk ¢cogunlukla bir
kisiden olusan katilimcilar ile ¢alismaktadir (Creswell, 2012, s.507; Atkinson, 1998,
s.22). Yapilan bu arastirmada da yetiskin bir kisiye odaklanilmig ve kisinin igitme kayipli
kardesi hakkindaki deneyimleri, algilari ve kardes iliskilerinin derinlemesine incelenmesi

amaclanmustir.

2.2. Katilimci

Arastirmaci ve tez danigsmaninin gerceklestirdigi toplantilarda aragtirmaya uygun
katilimcilarin -~ belirlenmesi  i¢in  Olgiit  Orneklem  yonteminin  kullanilmasi
kararlagtirlmistir.  Olgiit Ornekleme yonteminde arastirmaya dahil edilecek olan
katilimcilarin  6nceden belirlenmis kriterleri karsilayabilen niteliklere sahip olmasi
aranmaktadir. Katilimcilarda aranacak olan Olgiitler arastirmaci tarafindan
belirlenebilirken, aym1 zamanda daha Once olusturulmus olan Olgiitler de
kullanilabilmektedir (Glesne, 2015, s. 59; Yildirim ve Simsek, 2013, s. 140). Yapilan bu
aragtirmaya katilacak olan bireyin arastirma amaglar1 dogrultusunda asagidaki niteliklere
sahip olmasi1 gerekmektedir:

e Isitme kayipli kardese sahip olmasi.

e Normal gelisim gosteren bir birey olmasi.

e Isitme kayipli kardeste ek 6zel gereksinim olmamasi.

e Arastirmaciyla yapacagi goriismelerde sorulara cevap verebilecek olgunlukta

olmas.

e Arastirma igin vakit ayirmaya goniillii olmasi

34



Bu nitelikleri sahip olan bir katilimcinin bulunmasi i¢in ncelikle Eskisehir Isitme
Engelliler Egitim, Kiiltiir, Genglik ve Spor Kuliibii Dernegi Baskan Yardimcisi ve
Anadolu Universitesi Engelliler Entegre Yiiksek Okulu Miidiirii ile irtibata ge¢ilmistir.
Aragtirmaci, dernek ve okuldaki ilgili kisilerle belirli zaman araliklarinda goriismiis ve
isitme kayipli kardesi olan bireylerin iletisim bilgilerini almistir. Sonug olarak igitme

kayipl kardesi olan toplam 12 kisinin iletisim bilgileri alinmistir.

Arastirmaci iletisim bilgilerini aldigi 12 kisi ile telefon, SMS, e-posta ve sosyal
medya hesaplart iizerinden iletisim kurmaya calismistir. Ancak alti kisi iletisim
kanallarindan herhangi bir tanesini kullanarak arastirmaciya geri donmemistir.
Arastirmact iletisim kurabilmis oldugu diger alt1 kisiye arastirma hakkinda bilgi vermis
ve goniilliiliikk esasina bagl olarak katilip katilamayacaklarini sormustur. Arastirmacinin
iletisim kurabildigi altt kisiden li¢ii arastirmaya katilmak istemedigini belirtmistir.
Dolayist ile isitme kayipli kardesi olan ve arastirmaya goniillii olarak katilmak isteyen ii¢

kisi ile arastirma hakkinda iletisim kurulmaya devam edilmistir.

U¢ adayla yapilan goriismeler sonucunda; katilimcinm yari yapilandiriimis
goriigmeler i¢in zaman ayirabilmesi, arastirmaci ile uyum igerisinde c¢alisabilmesi,
aragtirmaya bakis agis1 ve arastirmaya saglayabilecegi potansiyel katkinin
degerlendirilmesi maddeleri iizerinde durularak gonillii katilimcilardan Ahmet Beyin

ismi iizerinde karar kilinmistir.

Ahmet abisi ile birlikte Eskisehir’de bulunan bir 6zel siiriicii kursunun sahibidir
ve yoneticiligini yapmaktadir. 30 yasinda olan Ahmet, iiniversite mezunu olup orta gelir
seviyesine sahiptir. Ahmet’in kendisinden kiigiik isitme kayipli bir erkek kardesi, normal
gelisim gosteren bir ablasi ve abisi vardir. Arastirma siireci basladiginda bekar olan
Ahmet, veri toplama siirecinde evlenmistir. Kiiglikliiglinden itibaren isitme kayiph
kardesi ile birlikte ayn1 evde yasayan Ahmet, evlendikten sonra evden ayrilmis ve kendi

evine tagimmustir.

Ahmet’in isitme kayipl kardesi olan Mehmet 23 yasindadir. Her iki kulaginda da
cok ileri derecede isitme kayb1 bulunan Mehmet’in isitme kaybi dogustandir. Dogum yili
olan 1996°da isitme kayipli oldugunun anlasilmasindan hemen sonra cihazlandirilmis ve
Anadolu Universitesi Isitme Engelli Cocuklar Egitim, Arastrma ve Uygulama
Merkezi’nde (ICEM) aile egitimlerine baslanmistir. 2008 yilinda koklear implant

ameliyat1 olan Mehmet, bir siire I[CEM’de okuduktan sonra egitimine normal ilkdgretim
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okulunda devam etmistir. Meslek lisesinin kuaforliik boliimiinden mezun olan Mehmet,
giiniimiizde Ahmet’in sahibi ve yoneticisi oldugu siiriici kursunda sekreterya islerine

bakmaktadir.

2.3. Veri Toplama Teknikleri

Isitme kayipli ¢ocuklar ile kurulan kardes iliskisinin, normal gelisim gdsteren
kardesin yasamu {lizerindeki etkisi ve uyandirdigi duygularin incelenmesi amaciyla
yapilan bu yasam Oykiisii aragtirmasinin verileri; giinliik, dokiiman incelemesi ve yari
yapilandirilmig goriisme teknikleri kullanilarak toplanmistir (Atkinson, 1998, s.21). Bu

arastirmada kullanilan veri toplama teknikleri asagida aciklanmastir.

2.3.1. Giinliik

Nitel aragtirma yontemlerinin kullanildigi ¢alismalardaki veri toplama
tekniklerinden 6nemli bir tanesi de arastirmaci giinliikleridir. Giinliikler, aragtirmacinin
gbzlemlerini,  aciklamalarini,  yorumlarini,  hipotezlerini, arastirmaya  dair
basarisizliklarin1 veya stratejilerini topladigi bir yer olarak kabul edilmektedir (Glesne,
2013, s. 96-97; Ekiz, 2003, s. 62). Arastirmaci, arastirma siireci boyunca arastirmanin

seyrini etkileyen durumlari, planlar ve hazirliklar: giinliigiine yazmastir.

Aragtirmaci; danisman ile yapilmig olan toplantilarin Oncesi ve sonrasinda,
katilimcilarla yapilmis olan yar1 yapilandirilmis goriismelerin O6ncesi ve sonrasinda,
arastirmanin seyrini etkileyen durumlarin sonrasinda, kisacasi arastirma siireci boyunca
yansitmali giinliikler yazmistir. 06.08.2016 tarihinde tutulmaya baglanan giinliik 70 sayfa
stirmiistiir. Aragtirmacinin tuttugu giinliikkler arastirma siirecini kontrol amagli olarak
incelenmis ve geg¢mise doniik olarak analiz yaparken faydalanilmistir. Arastirmaci

giinliigli 6rnegi EK-1’de gosterilmistir.

2.3.2. Belge incelemesi

Nitel arastirmalarda belge incelemesi, arastirilmasi amaglanan olgu veya olgular
hakkinda bilgi iceren resim, fotograf, video vb. materyallerin analizini kapsamaktadir.
Belge incelemesi, yazili ve gorsel materyallerin arastirma siirecine dahil edilmesiyle
birlikte ek bir bilgi kaynag1 saglayarak arastirmanin gegerligini artirmaktadir (Yildirim
ve Simsek, 2013, s. 217-219). Arastirma siirecinin belge incelemesi asamasinda;
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katilimcinin isitme kayipli kardesine iligskin algilarin1 daha iyi agiklamasina yardimci
olabilecek ge¢mise ya da giiniimiize yasam deneyimlerine 151k tutabilecek fotograflar
toplanmistir. Katilimciya kendisinin arastirmaciyla paylasmak istedigi fotograflar varsa
getirmesi isenmis ve katilimci arastirmaciyla farkli donemlerdeki kardeslik iliskisine dair
6 fotograf paylasmistir. Katilimeiyla bu fotograflar1 neden sectigi konusunda goriigme

yapilmis ve goriisme 28 dakika 18 saniye, goriismenin dokiimleri 18 sayfa stirmiistiir.

2.3.3. Goriisme

Goriisme, nitel arastirmalarda en sik bagvurulan veri toplama tekniklerinden bir
tanesidir (Creswell, 2008, s. 225-226; Glesne, 2015, s.140-143; Yildirim ve Simsek,
2013, s. 148; Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s.114). Nitel aragtirmalarda goriisme
teknigi farkli amagclar i¢in kullanilabilmektedir. Ancak goriisme tekniginin temel olarak
kullanilma nedeni; insanlarin ge¢misteki, simdiki ya da gelecekle ilgili tecriibeleri,
tutumlari, gorlis ve davranislar ile ilgili veri toplamaktir (Giiler, Halicioglu ve Tasgin,
2015, s.114). Nitel arastirma tiirlerinden yasam Oykiisii arastirmalarinda kullanilan
baslica veri toplama teknigini de goriigmeler olusturmaktadir (Atkinson, 1998, s. 21;
Seggie ve Bayyurt, 2015, s. 142). Yasam Oykiisii arastirmalarinda yapilan goriismeler,
katilimciya dogrudan sorular sorarak hayatlarinin 6ziine dair bilgi sahibi olabilme imkan1

saglamaktadir (Atkinson, 1998, s.3).

Yar1 yapilandirilmis goriismeler, arastirmaci tarafindan Onceden belirlenmis
sorular olmasina ragmen, gorlisme sirasinda ortaya ¢ikan yeni konular1 derinlemesine
irdeleyebilmek adina yeni sorularin sorulabildigi, soru yerlerinin degistirilebildigi ya da
cevabini aldigi sorularin ¢ikarilabildigi bir gériisme yontemidir (DiCicco-Bloom ve
Crabtree, 2006, s. 315; Ekiz, 2003, s. 62). Katilimct ile yapilan yar1 yapilandiriimis
goriismelerde; goriisiilen kisi Oykiiyli anlatan ve gorlismeci dinleyen ve rehber rolil
tistlenmektedir. Goriismeci anlatan1 sik1 bir kontrol altinda tutmamakta, ancak ¢ok az
anlattim olmasi durumunda yol gosterici konumunda bulunmaktadir. Anlati
arastirmalarinda en az iki veya ii¢ saat gerceklestirilen goriismeler, gerceklestirilen
calismaya gore 30-40 saat ve hatta bir yildan daha uzun da siirebilmektedir (Atkinson,
1998, s. 22-25).

Bu calismada da aragtirmanin amaci dogrultusunda alanyazini goz Oniinde

bulundurulmus ve katilimcmin yasam Oykiisiinii anlayabilmek igin verilerin elde
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edilmesinde kullanacagi yari-yapilandirilmig goriisme formu hazirlamistir. Formu
olustururken ayrica arastirmaci yari-yapilandirilmis goriigme tekniginin ve goriingiibilim

arastirmalariin 6zelliklerini g6z 6niinde bulundurmustur.

Yar1 yapilandirilmis goriismelerde hazirlanmis olan sorularla katilimciy
tantyabilmek, hayat goriisiinii anlayabilmek, gelisim donemleri olan okul 6ncesi, okul
donemi, ergenlik, yetiskinlikte isitme kayipli kardesiyle olan kardeslik iligkilerini
anlayabilmek ve gelecekle ilgili beklentilerini anlayabilmek amac¢lanmaktadir

(Yansitmali arastirmaci giinliigii, 06.03.2017).

Arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan yari-yapilandirilmis gériisme formu tez
danigsmani ve nitel aragtirmalarda uzman baska bir arastirmaci tarafindan incelenmis,
arastirmanin  amacina ve Yyari-yapilandirilmis goériisme teknigine uygunlugu
degerlendirilmistir. Arastirmaci uzmanlarin goriis ve tavsiyeleri dogrultusunda
sorularinda diizenlemeleri yaparak forma son halini vermistir (Yansitmali arastirmaci

glinliigii, 14.09.2016). Hazirlanan goriisme sorularit EK-1 de verilmistir.

Verilerin goriisme tekniginden yararlanilarak toplandigi ¢aligmalarda, arastirmaya
baslamadan Once, yari-yapilandirilmig goriisme formunun ve arastirmacinin goriisme
deneyiminin pilot ¢alismaya tabi tutulmasi gerekli goriilebilmektedir. Pilot gériismelerle
arastirmacty1 goriismelere hazirlamak ve deneyim kazandirmak amaclanmaktadir
(Seidman, 1991, s. 29; Silverman, 2015, s. 116). Bu ¢alismada arastirmaci daha 6nce Nitel
Aragtirma Y ontemleri dersi almis ve bu derste ¢esitli goriismeler gerceklestirerek tecriibe
kazanmistir. Ayrica danigsmanla yapilan her goriisme sonrasi gériisme formu yeniden
diizenlenmis ve araca son hali verilmistir. Tiim bu nedenlerden dolay1 arastirma komitesi
aragtirmacinin pilot ¢alisma yapmasini gerekli gérmemis ve dogrudan katilimci ile yari

yapilandirilmig goriismelere baslamasini uygun bulmustur.

Arastirmaci tarafindan katilimeiya ilk goriisme 6ncesinde goniillii katilim formu
verilerek goniilliiliik onayr alimmis ve form imzalatilmistir. Katilimeir bilgi formu
doldurulmus, anlamadig: kisimlarda yardimci olunmustur. Katilimer bilgi formu 6rnegi
EK-2’te, goniilli katilim formu 6rnegi ise EK-3’te verilmistir. Formlarin doldurma
isleminden sonra katilimciya gorligmenin gerceklestirilmesi siireci hakkinda bilgi

verilmistir.

Yapilan her goriisme Oncesinde, katilimciya goriismenin ses kayd: alinacagi ve

rahatsiz oldugunda kaydin durdurulabilecegi bilgilendirmesi yapilmis, ardindan gériisme
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sorularinin bir kopyast paylasilmis ve gozden gegirmesi istenmistir. Gozden gegirme
islemi bittikten sonra katilimcinin onayiyla goriismelere baslanmigtir. Gorlismeler

esnasinda goriismeyi bolen ve dikkati dagitan herhangi bir durumla karsilasiimamustir.

20 Eylil 2017 - 12 Kasim 2017 tarihleri arasinda katilimciyla dort ayri yari
yapilandirilmig goériisme gergeklestirilmis ve goriismelerde cep telefonu kullanilarak ses
kaydi alinmistir. Toplam 4 saat 52 dakika 16 saniye siiren goriismelerin dokiimleri 76

sayfa tutmustur.

2.4. Veri Toplama Ortamm

Veri toplama ortami olarak katilimcinin kolay erisebilecegi ve kendilerini rahat
hissedecegi ortamlar secilmistir (Glesne, 2015, s. 154). Bu dogrultuda katilimciyla
iletisime ge¢ilmis ve kendi istegi iizerine sahibi oldugu siiriicii kursunun miidiir odasinda
goriismeler gergeklestirilmistir. Miidiir odasi siiriicii kursunun bulundugu binanin ikinci
katinda ve kursa giris kapisinin solunda yer almaktadir. Yaklasik 20 metre kare olan oda
kare seklindedir. Odanin igerisinde Miidiir masasi, miidiir koltugu ve iki adet misafir
koltugu bulunmaktadir. Goriismeler sirasinda katilimer miidiir koltugunda otururken
arastirmaci misafir koltugunda oturmus ve odaya baska bir insan girmemistir (Yansitmali

arastirmaci giinlgt, 12.09.2017).

2.5. Verilerin Analizi

Arastirma slirecinde goriisme, giinliilk ve dokiiman incelemesi teknikleri ile
toplanan veriler nitel aragtirmalarda kullanilan analiz yontemlerinden tiimevarim yontemi
ile analiz edilmistir. Arastirma yapilan olgu hakkinda yeterince 6n bilginin olmadig:
durumlarda kullanilan tiimevarim analizinde arastirmaci, verileri inceleyerek Once
kodlamalar yapmakta ve kategoriler olusturmaktadir. Daha sonra olusturulan kategoriler
Ozetlenerek temalar olusturulmaktadir (Gtiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s. 341;
Yildirrm ve Simsek, 2013, s. 258). Arastirmaci katilimciyla yaptigi goriismelerin
dokiimlerini Nvivo programiyla analiz etmis 70 koda, 16 alt temaya ve 6 temaya
ulagsmistir. Arastirmaci tarafindan olusturulan kod, alt tema ve temalar arastirmacinin
danigman1 ve alandaki bir uzman tarafindan incelenerek gecerlik ve giivenirligi

verilmistir.
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2.6. Gegerlik Giivenirlik Calismalari

Bilimsel arastirma ilkelerinden bir tanesi, arastirma sonuglarinin inandiriciligidir.

Bu nedenle gecgerlik ve giivenirlik, nitel aragtirmalarda yaygin olarak kullanilan iki

kriterdir (Y1ldirim ve Simsek, 2013, s. 289). Nitel arastirmalarda gecerligi ve glivenirligi

saglamak icin nitel paradigmanin yapisina uygun bazi dnlemler alinmaktadir. Bu 6rnekler
asagida belirtilmistir:

e Arastirmacinin bulgulardan yola ¢ikarak ulastig1 yorumlara katilimciyla birlikte

bakilmis ve teyit ettirilmistir. Katilimcmin katilmadigr yorumlar katilimer ile

birlikte gdzden gecirilerek yeniden olusturulmustur.

e Katilime1 ve danisman ile yapilan goriismelerde veri kaybini onlemek ve
toplantilar ispatlamak amaciyla dijital ses kaydi yapilmig ve ayrica veri
dokiimlerinin dogrulatilmasi yapilmstir.

e Derinlemesine bilgi saglayan veriler toplamak ic¢in alan uzmanlarindan
faydalanilarak goriisme sorulari olugtrulmustur.

e Verilerin toplanmasindan hemen sonra toplanan veriler Ozetlenmis ve

katilimcinin teyit etmesi istenmistir.
e Toplanan veriler ile ilgili ayrintili betimlemelere yer verilmistir.
e Toplanan veriler analiz slirecine kadar diizenli bir sekilde saklanmustir.
e Toplanan veriler arasindaki tutarlilik kontrol edilmistir.

e Verilerden elde edilecek bulgular birbirleri ve alan yazinla iliskilendirilerek

yazilmustir.

2.7. Arastirma Etigi

Insanlarla yapilan biitiin arastirmalarda géz 6niinde bulundurulmas: gerekli olan
baz1 etik ilkeler vardir. Diinyanin herhangi bir yerinde yapilan bilimsel arastirmada,
evrensel olarak aranan temel etik ilkeler; bilingli onay, gizlilik, 6zel hayata saygi1 ve zarar
vermemek, aldatmama/yaniltmama ve verilere sadik kalmaktir (Yildirim ve Simsek,
2013, s. 121-124; Bogdan ve Biklen, 2007, s. 48-53). Siireg igerisinde arastirmact bahsi
gecen etik kurallara sadik kalmistir. Bu anlamda katilimeinin taninmamasi amaciyla ismi
degistirilmis, kullanilan fotograflarda katilimer ve ailesinin kimligini ortaya koyacak

detaylarin gizlenmesi yoluna gidilmistir.
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UCUNCU BOLUM

3. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde isitme kayipli kardesi olan normal gelisim gosteren bireyin yasam
hikayesinin incelenmesi ve kardesine iliskin duygu ve diisiincelerinin detayli olarak
anlasilmas1 amaciyla toplanan verilerden elde edilen bulgulara yer verilmistir. Yari
yapilandirilmig goriisme, giinliik ve dokiiman incelemesi teknikleri kullanilarak
toplanmis olan verilere arastirmaci tarafindan 70 ayr1 kod verilmis, 16 alt temaya ve 6
temaya ulasilmistir. Ulasilan temalar; a) Ahmet’in kisisel 6zellikleri, b) Ahmet’in isitme
kayipli kardesi Mehmet’le kardeslik iliskisi ve duygulari, ¢c) Ahmet’in Mehmet ve
ailesiyle ilgili sorumluluklari, d) Anne babalarinin Ahmet ve Mehmet’e kars1 tutumlari,
e) Diger insanlarin Mehmet’in isitme kayipli olmasiyla ilgili tepkileri ve uyandirdigi

duygular ve son olarak f) Mehmet’in Ahmet’in hayatina etkisidir.

3.1. Ahmet’in Kisisel Ozellikleri

Ahmet 1987 yilinda Konya’nin Meram il¢esinde diinyaya gelmistir. Calismanin
yapildig1 tarihte 30 yasinda olan Ahmet’in kendisinden biiyiik 1979 dogumlu ablasi
Fatma, 1980 dogumlu abisi Ali ve kendisinden kiiciik 1994 dogumlu isitme kayiph erkek
kardesi Mehmet bulunmaktadir. Ahmet’in babasi Emrah 1950 dogumlu ve annesi Biisra
1958 dogumludur. Ahmet, ailesinin Eskisehir’e tasinmadan 6nce Konya’nin hareketli
bolgelerinden birisi olan Muhacir Pazarina yakin bir mevkide, her bir dairesinde
akrabalarinin oldugu bir apartmanda ikamet ettiklerini ve ilkdgretim dordiincii sinifa
kadar bu bolgede biiyiidiigiinii ifade etmistir. Daha sonra Eskisehir’e gégtiiklerini belirten

Ahmet, giiniimiize kadar olan hayatini Eskisehir’de gecirmistir.

3.1.1. Ahmet’in okudugu okullar
Isitme kayipli Mehmet’in dogdugu yil olan 1994°te Konya’da ilkdgretim birinci
siifa baglayan Ahmet, okul hayatina iliskin bilgileri asagidaki gibi sirayla ifade etmistir.
“Ilkokulun bir kismini Konya'da okudum. Daha sonra burada Istiklal ilkogretim
okulunda okudum. Ortaokulu Mehmet Akif Ilkégretim okulunda, sonra liseyi
Kilicoglu  Lisesinde — okudum.  Universiteyi de Kiitahya Dumlupinar

Universitesinde Tiirk Dili ve Edebiyati olarak okudum.”
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3.1.2. Ahmet’in karakteri
Ahmet kendisini asagidaki sekilde tanimlamaktadir.

“Kendimi nasil tammlarimim. Disaridan ¢ok aktif goriinen, ama genelde
duygularmmi kendi i¢ diinyasinda yasayan, kendi halinde bir insamm, diye
tammlayabilirim. Genelde duygularimi hissettiklerimi hepsini kendi diinyamda
vasamayi tercih ediyorum. Benim en hosuma giden sey yalnizlik. Yalnizlik hissi,
kendi kendimi dinlemeyi seviyorum. Ama disardan boyle gériinmiiyorum. Mesela
disarda beni derste giren kursiyerler veya iste kayit olmaya geldikleri zaman
goren kursiyerler ¢cok daha disa doniik, aktif falan bir insan olarak goriiyorlar.
Ama ben kendi diinyamda yasamay: tercih ediyorum. Sessizim, sakinim Kendimi
dinlemeyi seviyorum. Oyle bir insamim. Derse girdiginiz zaman insanlarin algisin
cekmek icin hareketli olmak zorundasiniz. Insanlar zaten isten yorgun argin
geliyorlar. Onlar1 derse motive edecek ortami saglamak zorundasiniz. Yani
monoton bir sekilde ders anlatamiyorsunuz. Ayrica kayit i¢in insanlar geldigi
zaman sosyal iligkilerinizi tist diizeyde sergilemek zorundasiniz, giiler yiizlii olmak
zorundasiniz, konuskan olmak zorundasiniz. Belki is hayatinin vermis oldugu bir
sey. Genel itibariyle de sosyal hayat icerisinde de girisken yamm vardur,
giriskenimdir, konuskanimdir. Ama kendimi dinlemeyi, insanlardan uzak durmayi

)

da severim yani. Birbirine zit gibi seyler ama boyle bendeki yani bilmiyorum.’

Yapisal olarak kendisini duygusal bir insan olarak géren Ahmet, bu durumu

zafiyet olarak degerlendirmektedir.

“Ben Yenge¢ burcuyum. Yenge¢ burg¢lart biraz boyle duygusallar. Bazen boyle
¢ok duygusal davranabiliyorsunuz. Duygusalliginiz sizin hatali kararlar
vermenize sebebiyet verebiliyor. Bu bir sikinti yani gergekten zafiyet yani. Daha
dogrusu zafiyet olarak soyleyelim. Yani insan duygulariyla insan belki bedeniyle
ve ruhuyla biitiinlestigi zaman insan oluyor. Ama yani duygular akilla senkronize
calismali.  Ciinkii 6biir tirlii sadece duygusalligimiz agwr basarsa hataya
gidiyorsunuz. Bazi insanlarda sadece akili esas aliyorlar. Duyguyu hig
onemsemiyorlar. Onlar da hata ediyorlar. Benim de zafiyetim o. Yani bazen ¢ok

duygusal davranabiliyorum. Bu bana kaybettiren bir sey. ”
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3.1.3. Ahmet’in hobileri

Gokyliziinii ¢ok merak ettigini belirten Ahmet, en keyif aldigi hobisinin

gokyliziinii izlemek oldugunu belirtmistir.

“Yani gokyiiziinii ¢cok merak ediyorum. Bos zamanlarinda mesela yalniz kalip
gokyiiziinii izlemeyi ¢ok seviyorum. Bisiklet kullanmay: ¢cok seviyorum. Cok yogun
calisma temposundan dolayr pek imkdan bulamiyorum ama bisiklet binmeyi ¢ok
seviyorum. Yani bana liiks bir arabaya binmektense soyle akisi giizel olan bir
bisiklete binmek, soyle rahat bisiklete binmek daha zevkli geliyor. Ondan sonra
yiizmeyi seviyorum. Bunlar benim hobilerim. Ama bunlarin i¢inde en mutlu
oldugum an gokyiiziinii izledigim an, karanlik ve 1ssiz bir yerde yildizlar1 ¢ok

mutlu oluyorum.”

Isitme kayipli kardesi Mehmet’le birlikte yaptig1 aktivitelerin de oldugunu
belirten Ahmet, bu aktiviteleri agagida ifade etmistir.

“Bisiklet binmeyi Mehmet’le beraber yaptigimiz olurdu. Onun haricinde yiizme,

denizde tabi yani beraber tatillerde yiiziiyoruz.”

3.1.4. Ahmet’in hayata bakis1 ve insan iliskileri

Ahmet hayata bakisimiz nedir? sorusuyla hayata dair diisiincelerini anlatmaya

baslamistir.

“Hayata bakisimiz nedir? Yani diinyaya insanoglu geliyor, diinyada su anda
milyarlarca insan var. Hepsinin ayri duygulart ve hepsinin ayrt bir akli var. Her
insan diinyaya aslinda belli bir gérevi ifa etmek icin geliyor yastyor ve omriinii
tamamlayp gidiyor. Pozitif olmak, olumlu olmak, insanlari anlamaya ¢alismak
bir de yani insan bu diinyada iyi anilmali bana gore... Bence hayati yani daha
anlamly kilabilmek igin insanligin ortak kabullerini, degerlerini kabul etmek
lazim... Bizim hayata bakigimiz iyi, giizel bi hayat yasamak yani kendi halinde
sessiz, sakin mutlu olacagin bi hayat yasamak. Herkesin mutlulugu farkli, kimi
liiksten mutluluk duyuyor. Kimi popiiler olmaktan mutluluk duyuyor. Benim mutlu
oldugum sey de iste mesela boyle hobilerime yonelsem, kendi kendime kalsam bu
da benim mutlulugumdur. Bi de iyi insan olarak anilsam benim igin yeterlidir

’

yani.’

43



Diinyaya gelen her insanin ayr1 duygulari oldugunu ve diinyaya belli bir gorevi

yerine getirmek i¢in geldigini belirten Ahmet, hayattan beklentilerini ifade etmistir.

“Hayattan ¢ok bir beklentim yok. Felsefi olarak ¢ok biiyiik hayallerim yok, yani
¢ok fazla soyle olsun boyle olsun. Dedigim gibi sadece yani kimseye muhtag
olmadan onurlu bir hayat yasamay: hedefliyorum. Biitiin amacim bu. Ama mesela
insamin istegi olmuyor mu oluyor. Mesela benim en biiyiik istegim Eskisehir’de
bahgeli bir ev yapmak. Bahgeli bir evim olur, bir giin hamagim olur, gékyiiziinii
rahat izleyebilirsem ondan ¢ok mutlu olurum. Bu benim ig¢imdeki seylerden bir
tanesi. Belki de hayal olarak, hayal demeyelim de gerceklestirmeyi planladigimiz
sey olarak séyleyelim. Tek bunu zikredebiliriz. Aslinda is hayatinin i¢indeyiz ama
is hayatinda da ¢ok biiyiik hirslarim yok. Su olsun bu olsun, Yetecek kadar bir sey
olunca bize kdfi geliyor.”

Babasi Emrah’in, memleketi olan Konya’y1 ¢ok sevdigini ve ailesine ¢cok bagl
oldugunu belirten Ahmet, bu yillarda kurum miidiirliigiine kadar ytikselme, daha rahat
calisma ve yliksek maas imkan1 bulunan makinistligi, yapacagi uzun siireli ve mesafeli
seyahatler nedeniyle memleketinden ve en 6nemlisi ailesinden ayr1 kalmayi istemeyerek
reddettigini ve is¢i oldugunu ifade etmistir. Ayrica yine aynt donemlerde Almanya’da
cok yiiksek maaglarla caligma teklifi almasina ragmen iilkesini ve ailesini birakarak
Almanya’ya gitmemistir. Babasinin aile kavramima ve iyelerine verdigi Onemi
dogumundan itibaren hissettigini ifade eden Ahmet, ailenin kendisi i¢in anlamim

asagidaki sekilde ifade etmektedir.

“Yani ailem olmazsa olmaz. Ailevi iliskilere ¢ok 6nem veriyorum. Onun haricinde
de ¢ok fazla bir sey yok. Benim icin hayatta en onemli seylerden bir tanesi aile
iliskileri. Hem kendi ¢ekirdek ailem, hem daha genis anlamda biiyiik ailem. Benim
igin ¢ok onemli. O olmazsa olmazimdir. Onun haricindeki meselelerin hep
hallolabilecegini diistintiyorum. Ciinkii ticaretle de ugrastigimiz igin ¢ok hayat
goriiyoruz. Hi¢ bi mutsuzluk kalici degil. Hi¢ bi mutluluk da kalic1 degil. Hepsi
zaman igerisinde geliyor Ve gegiyor. Onun i¢in insan hayatinda giivendigi saglam
dostlart varsa, ailesi varsa, geriye kalan meselelerin halloldugunu gériiyoruz.
Bazen paranmiz olmuyor, bazen olabiliyor. Bazen iste istediginiz seylere
ulagamiyorsunuz ama evinizde ailenizde mutluysaniz, mutlulugu saglamissaniz

’

gerisi halloluyor.’
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Aileye ve aile hayatina ¢ok Onem verdigini belirten Ahmet, 2017 yilinda
evlenmistir. Ahmet, kendi evliligiyle ilgili diislinceleri yeniden dogmak olarak

degerlendirmektedir.

“Eviilik; ya olim ya yeniden dogmak. Ikisinden biri. Ya éliiyorsunuz ya
diriliyorsunuz. Eger saglikli bir evlilik yaptiysaniz, bu sizin icin bir dirilme
hareketi oluyor. Eger yanlis bir eviilik yaptiysaniz, bu da oliimiiniiz oluyor.
Dedigim gibi evlilik bu kadar hayati bir sey. Bu nedenle olgun davranabilmek ¢ok
onemli. Yani insamin karsi taraftaki muhatabiyla diyalog kurmayr bagarabilmesi,
olgun davranabilmesi ¢ok onemli... Benim hayatta anladigim bir sey var. bir
verde eger kargasa varsa, kaos varsa orada iletisim yoktur. Bir yerde eger
iyilikler ve giizellikler varsa, orada iletisim kuvvetlidir. Bu zamana kadar olan
evlilik hayatimi degerlendirecek olursam evlilik benim i¢cin muhakkak yeniden
dogmadwr. Biz esimle diyalog eksenli ilerliyoruz, iletisim kurmaya o&zen
gosteriyoruz. Esimden annem olmasini beklemiyorum yani baska kadin olmasini
beklemiyorum. Onun farkly birisi oldugunu, farkli duygulari oldugunu, farkl
kisisel ozelliklerinden dolayr farkly seyler yapabilecegini, gozlemliyorum. Onu
oldugu gibi kabullenip hayatimi diizenlemeye ¢alistyorum. Oyle oldugu zaman
problem olmuyor. Ama obiir tirlii bir insam sekillendirmeye ¢alisirsaniz, iste
annem gibi ol, ablam gibi ol dediginiz zaman, muhtemelen tabi biz yasamadik ama

’

tahmin ediyorum ki problem 6yle baslar, kaynaklanir gibi geliyor bana.’

Cok fazla arkadasi olmadig1 ifade eden Ahmet, arkadaslhik iligkilerine dair
diisiincelerini dile getirmistir.
“Benim hayatimda ¢ok fazla arkadas yoktur. Benim hayatima ¢ok fazla insan da
giremez. Dedim ya biraz da yalnizlig1 seviyorum diye. Cok taninirim, yani beni
taniyan ¢oktur ama hayatima dokunan insan sayisi azdir. Mesela benim
goriistiigtim dort tane arkadasim vardir. Dort bes iste diyebilirsiniz. Onun
haricindekileri de ¢ok arkadasim vardir ama onlar benim ozelimi bilmez, tiizelimi
bilmez. Bu nedenle benim ¢evremde olan insan diiriist olacak bana karsi, ben
mesela dort tane arkadasim, bes tane arkadasim, yani diiriist olduklarin
goriiyorum bana karst, beni ben oldugum igin sevdiklerine inantyorum. Bu da

benim icin ¢cok onemli.”
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Ahmet kendine yakin buldugu arkadaslarinin 6zelliklerini asagidaki gibi

tanimlamaktadir.

“Birincisi benim cevremdeki insanlar comerttirler. Ikincisi ¢ok seyleri yoktur,
dedi kodulart yoktur. Ugiinciisii ¢evrelerinde sevilen, giivenilen insanlardir. Cok
onemli benim i¢in, giivenilir insanlardir. Dordiinciisii emanete sahip ¢ikabilirler.
Bu ozellikleri vardwr. Ondan sonra toplum tarafindan, toplumun sagduyulu
insanlart tarafindan davraniglart yoniiyle begenilen insanlardwr. Yani bu
ozellikleri vardir arkadaslarimin. Béyle insanlardir. Iyi  diyebilecegimiz

’

insanlardandir yani bunlar.’

3.2. Ahmet’in Isitme Kayiph Kardesiyle Kardeslik fliskisi ve Duygular

3.2.1. Ahmet’in kardesinin dogacagim 6grenmesi ve duygulari

1994 yilinda yedi yasina girmis olan Ahmet, bu yil okul hayatina basladigin
belirtmektedir. Okula baslamanin heyecanin1 yasayan Ahmet bu donemde anne ve
babasindan yeni bir kardesinin olacagi haberini almistir. O donem yeni bir kardesinin

olmasiyla ilgili hissettigi duygular1 asagidaki sekilde agiklamigtir.

“Tabi kardegsinizin olmast insana bir mutluluk veriyor. Farkli bir duygu veriyor.
Siz de ¢ocuk oldugunuz icin tam olayr algilayamiyorsunuz ama ailede yaganmas

tabi o mutluluk o hazirlik, sizin ¢ocuk diinyanizda da bazu izler birakiyor.”

Kardesi Mehmet’in dogumundan sonra bakimiyla Ahmet’in annesi Biisra Hanim
ilgilenmistir. Biisra Hanim’in ¢ok dikkatli bir insan oldugunu belirten Ahmet, annesini
daha once yetistirmis oldugu {i¢ cocugun tecriibesine dayanarak cocugunu gozlemledigini

ve anlayamadig1 bir sorunun varligindan sliphe duymaya basladigin1 ifade etmistir.

“Mehmet ¢ok kiiciik yaslarda isitme kayipli oldugu tespit edilen bir ¢cocuk, annem
gibi bir kadina sahip oldugu igin sanslh bir ¢ocuk aslinda. Annem 9 aylikken
Mehmet’in isitme engelli oldugundan siiphe etmeye basladi. Emsali ¢cocuklarla
onu hep karsilastirtyordu. Mesela giiriiltii ¢ikartiyordu, elini ¢arpryordu. Diger
¢ocuklarin tepkilerine bakiyordu. Mehmet’in tepkilerine bakiyordu. Stiphe

Mehmet’in dogumundan ¢ok kisa siire sonra baglad bizde.”
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Ahmet bu siirecte Bilisra Hanim’in Mehmet’i ayni yaslarda bulunan ¢ocuklarla

karsilagtirdigini vurgulayan Ahmet, Biisra Hanim ve esi Emrah Beyin, gerekli tetkiklerin

yapilmas1 icin Mehmet’i Selguk Universitesi T1p Fakiiltesine gotiirdiiklerini belirtmistir.

“O donemde halamin oglu iste Sel¢uk iiniversitesinde 6gretim gérevlisiydi, dogent
doktordu. O Mehmet ile ilgili bazi tetkikleri kendisi bizzat ilgilendi. Mehmet'in
isitme engelli oldugunu ogrendigimiz zaman bizim a¢imizdan son derece hiiziinlii
bir tablo meydana geldi. Ciinkii bunun herhangi bir tedavisi olmadigin
ogrendik.”

Bir yandan okul hayatina, bir yandan da yeni bir kardes olgusuna aligmaya c¢alisan

Ahmet, kardesinin isitme kayipli oldugunu ve bunun tedavisi olmadigini 6grenerek

ailesiyle birlikte hayatinin sokunu yasadigini belirtmistir. Ahmet, yasadig1 bu siirecle

ilgili duygularini asagidaki sekilde aciklamistir.

3.2.2.

“Tabi bu yasadigimiz seyler bizim ac¢imizdan hiiziinlii bir siiregti. O donem
icerisinde insan ne yapacagini bilemiyor. Biz de o donemlerde ¢ocuguz, aklimizla
pek idrak edemiyoruz hadiseleri ama evde bir hiiziin havast meydana geldi. Ciinkii
isitme engelini ¢aresi olmayan ¢ok biiyiik bir dert gibi goriiyorsunuz ve tek

>

bildiginiz sey ¢evrenizde gordiigiiniiz isime engelli insalar.’

Ahmet’in isitme kaybina iliskin diisiinceleri

Isitme kaybiyla ilgili yeterli bilgisinin olmadigm belirten Ahmet, isitme kayiplt

denildigi zaman zihninde olusan diisiinceleri agiklamistir.

“Isitme engelliler aldiklar: egitimle kendilerini ¢ok gelistirdiler ama diin 6yle
degildi kosullar. Diin gordiigiiniiz iste tat, dilsiz gibi iste ababa gibi béyle iste
dudak yansimalari yapan insanlar zihninize geliyor. Bunu anliyordunuz isitme
engelli denildiginde.”

Ayrica isitme kaybini caresi olmayan biiyiik bir dert olarak degerlendirdigini

belirten Ahmet, yasadig1 duygulari ifade etmistir.

“Ne biliyim o zaman sorguluyorsun iste neden boyle oldu? Niye boyle oldu? Niye
benim kardesim oldu? kimi duygulara giriyorsunuz yani boyle diigiincelere

’

giriyorsunuz. Neden sorusunu soruyorsunuz yani.’

Bu siirecte Ahmet, kardesinin isitme kayipli olmasinin hayatina olacak etkilerini

asagidaki sekilde tanimlamaktadir.
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“Hem biitiin diizenin degismesi yani biitiin ev ahalisinin artik hayatinin

’

degisecegine isaretti. Bunlar tabi yasanan hiiznii biraz daha artiriyor.’

Ahmet, kardesinin isitme kayipli olmasmin tibbi nedenleri yaninda ilahi bir

nedeninin de oldugunu ve bu durumu kader olarak degerlendirdigini ifade etmistir.

“Ya tabi muhakkak. Yani soyle soyleyelim; diinyadaki her sey belli kurallar
cergevesinde ilerliyor. Burada bir fizik kurallari var. Hi¢bir sey fizige aykirt degil.
Buranin diizeni belli. Siz tasi havaya atarsaniz bu tas asagi diiser. Bir kerede
attiginizda havada kalma ihtimali yok. Yasalar belli. Ama bu yasalarin da bir
yvapicist olduguna sahsim adina inaniyyorum. Ama bu yasalarin sahibi olan, yani
diinya yasasinin sahibi olan Allah, iste fizigi, biyolojiyi, kimyay: hepsini bir diizen
icerisinde yaratmis ve bunda hi¢ birinde diizensizlik yok. Her ey diizen igerisinde
isliyor. Diinya hayatinda da insanlarin hayatimi Allah bu diizen igerisinde
isletiyor... Evet, Cenab-i1 Allah isitme engelli yaratiyor. Bunun fiziki sebebi
ortada. Tip bunu agikliyor bize. Diyor ki kardesim beyne giden damarlar sinire
vapisik. Dogrudur. Bu konuda hepimiz hem fikiriz. Ama neden Mehmet, neden
Ahmet’in ki digerlerinin ki yapisik degil? Dedigimiz zaman ben burada bir kadrin
agina bunun ilahi bir tercih olduguna inaniyorum yani. Bunun béyle oldugunu
diigiiniiyorum. Evet, fizik yasalari igerisinde bir agiklamast var, ama fizigin de bir
sahibi var onun murad ettigi sekilde her sey ilerliyor hayatin akigi onun eksenine

dogru ilerliyor yani onun yazdigr bu kadrin olduguna inantyorum yani bu konu

hakkinda.”

Mehmet’in isitme kayipli olmasmi tevafuk (ildhi bir kasit ve iradenin varligi

hissedilen denk gelme durumu) olarak degerlendirmektedir.

“Mehmet’in igitme kaypli olmasi imtihan ve ceza olarak degil de yani gordiigiim
anladigim kadariyla bu insanlarin hayatimin bir sekilde sekillenmesi. Onun igin
bunun bir cezalandirma oldugunu diisiinmiiyorum. Bunun tamamen hayat
icerisinde size sunulan bir sey oldugunu diisiiniiyorum. Iyi veya kotii olarak
diigiiniilebilecek bir sey degil. Yani bunu bir cezalandirma olarak diisiinmemek
lazim. Bu Mehmet agisindan da boyle. Mehmet hayata béyle gelmeyi tercih
etmedi. Yani ona birisi sormadi Mehmet sen hayata gelmek istiyor musun?
Demedi. Ona bir hayat bahsedildi. Bize bir hayat bahsedildi. O hayati bahseden

de bize her seyi tam olarak vermek zorunda degil. Ciinkii bir hak degil bizimki.
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Sadece Cenab-1 Allah’in bize vermis oldugu bir sey. Onun i¢in onu sorgulama
veya cezalandirma olarak nitelendirmemek lazim. Diinyada hicbir sey basibos
olmuyor. Tesadiif diye bir sey yok. Her sey tevafuk, denk getiriliyor. Yani yasanan
her seyden bir seyler ¢ikiyor. Bazen iyi gordiigiimiiz seylerin arkasinda kétii seyler
¢tkiyor, bazen de kotii gordiigiimiiz seylerin arkasindan iyi seyler ¢ikiyor. Yani
soyle bir sey diyelim, Mehmet isitme engelli olmasaydi, normal dogmus olsaydi,
Konya’da yasasaydik ne olacakti? Belki bu giin iyi bir akademisyen mi olacakti?
Veya ne biliyim hapiste mi olacakti? Yani diger diye bi alternatif olmadig icin
onu hi¢ bi zaman da bilemeyecegimiz i¢in digeri hi¢ bi zaman bilemeyecegiz. Yani
onu geriye sarma sansimiz yok. Isitme engelli olmasaydi nasil olurdu? Onu bilme
sansimiz da yok. Onun i¢in bunu bi cezalandirma veya odiil olarak gérmek yerine

bunu kabullenip efendime soyleyeyim ona gore hayatini yasamak gerekiyor.”

Ahmet; kardesinin isitme kayipli olmasi, bunun tedavisinin olmamasi,

Eskisehir’de egitim alacak olmasi ve hayatinin sonraki donemlerinde isitme cihazi

kullanacak olmasi durumuyla ilgili diisiincelerini asagidaki sekilde ifade etmistir.

3.2.3.

“Bizim ¢ok kisa bir siire, bu olayla ilgili yani Mehmet’in isitme engeli olmasiyla
ilgili bir boyle garipseme stireci oldu. Daha sonra Mehmet bizim i¢in artik normal

bir ¢ocuk, kardes diizeyinde oldu hep.”

Ahmet’in okul ve ergenlik doneminde isitme kayiph kardesi Mehmet’le
kardeslik iliskileri

Isitme kayipl kardesi okula baslamadan 6nce Ahmet kardesiyle olan iliskisini

asagidaki sekilde ifade etmistir.

“Bogusuyorduk iste oyunlar oynuyorduk ne biliyim top oynuyorduk,
kosturuyorduk ediyorduk falan ama Mehmet le iliski kurarken de ICEM in bize
¢izdigi ¢izgilere gore dikkat ediyorduk yani... Biz Mehmet’le olan iletisimimizde
sadece dil olarak konusma dilini kullanmaya 6zen gésterdik. Ciinkii annem bunun

’

lizerinde ¢ok titiz davraniyordu.’

Bu dénemde Ahmet, isitme kayipli kardesi ile birlikte vakit gegirirken ICEM’in

cizdigi ¢izgilere dikkat ettigini vurgulayan Ahmet, kardesiyle birlikteyken en keyif aldig1

aktiviteleri belirtmistir.
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“Yani kardegimizle en keyif aldigimiz aktiviteleri sayacak olursam, biz biraz
sakalasmayi ¢ok severdik, bogusmayr ¢ok severdik. Bizim en fazla yaptigimiz sey
de bunlard evin icinde. Top oynardik evin icinde. Daha sonra il disina gezerdik,
babamiz bizi il disina gotiiriirdii gezdirirdi. Bunlardan keyif alirdik. Hayvanat
bahcesine giderdik. Giizel olurdu yani Istanbul gezileri falan ¢ok yapardik 0
donemler... Biz Mehmet le birbirimize ¢ok takilmayr sakalasmayt sevdigimiz i¢in
hep boyle eglenceli gegerdi. Cok dyle bi keyif almadan gegirdigimiz bir aktivite
olmuyordu yani.”
Bununla birlikte kardesiyle yapmaktan keyif aldig1 tren yolculuklarindan bir
tanesinde ¢ocukluk doneminin kendisi adina en iiziicli anisin1 yasadigini asagidaki sekilde

anlatmistir.

“O donemde Mehmet boyle yansima sesleri ¢ikartirdr. Mesela bir giin Istanbul’a
giderken boyle trende bazen ¢ikarttigi sesin dozunu ayarlayamiyordu. Ondan
sonra on taraftaki adamla tartismistik. Onu mesela bi hatirlarim boyle. Adam iste
cocugunuza sahip ¢iksaniza gibi seyler séylemisti. O mesela hatirnmdadir okul
oncesi donemde Mehmet ’le yasadigimiz, unutamadigim seylerden bir tanesidir ...
Sanki normal bir hadise gibiydi ama netice itibariyle babam orada sey demisti,
cocuk magdur demisti. Mesela orda Mehmet’in isitme engelli oldugu duygusu
mesela o zaman kadar sen ¢ok fazla sey yapamiyorsun. Normal gibi davranmaya
basliyorsun. O mesela kafamda hala bir cocuk magdur gibi bir sey. Babamda 6yle
seyleri ¢ok kullanmamistir ama orda ne bileyim belki ¢ok insan oldugu icin
agtklama geregi hissetmis olabilir. Trende daha farkl insanlar da oldugu icin
hani tamam ¢ocuk ses ¢ikartiyor ama iste isitme engelli gibi... Orda bir seyi
anliyorsun, yani bu ¢ocuk igitme engelli. Belki o bazi uyamstir belki bir yerde.
Mehmet'in isitme engelli olduguna, kaybi oldugunu hissetmedir, bir
farkindaliktir. Yani o zamana kadar ¢ok fazla sey yapmiyorsundur mesela, dedim

)

ya normal gibidir dedim hani bizim géziimiizde, béyle bir duygu.’

Yaptiklar1 bu tren yolculugu esnasinda kardesinin isitme kayipli olmasi gergegiyle

tekrar ylizlesen Ahmet, yasadig1 duygular1 agiklamistir.

“Yani o zaman karsimizdaki insanin béyle anlayissiz olmasina kiziyorsun,
tiziiliiyorsun. Ama yine de hani sey duygusu biiriinmedim, Mehmet’e karsi

vapilana boyle acima, tiziilme duygusuna da girmedim. Sanki normal bir hadise
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gibiydi ama netice itibariyle babam orada sey demisti yani ¢ocuk magdur

2

demisti.

|

o Vb

Resim 3.1. Ahmet ve Mehmet Giilhane Parki i¢indeki hayvanat bahgesinde keginin

yanmndalar.

Bu donemde kardesiyle yapmaktan en ¢ok keyif aldigi aktivitelerden bir tanesini
de hayvanat bahgesi gezileri oldugunu ifade eden Ahmet, yukaridaki resmi arastirmaciyla
paylagmis ve resimle ilgili diisiincelerini ifade etmistir.

“Bu giizel bir ani, hala unutamadigimiz bir anmidir. Mehmet’le beraberiz, yan

yanayiz. Mehmet le Istanbul gezilerimiz ¢ok oluyordu, ondan bir fotograf karesi

yani. Biz sabah erkenden Haydarpasa’yva iniyorduk, Haydarpasa’'dan

Eminonii 'ne vapurla geciyorduk, tabi tren sabahin erken saatlerinde Istanbul’da

oluyordu. Benim elimdeki poset muhtemelen azik posetimiz veya Eminonii 'nden

alis veris yapmisiz. Burasi Topkapt saraymmin yanindaki Giilhane Parki. Giilhane
parkinda eskiden hayvanat bahgesi vardi. Burada dikkat ettiniz mi orada kegi

salik. Hayvanlar agikmis biz oraya girdigimizde. Hatta bu keg¢i babamu stismiistii.
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Biliyorsunuz boynuzlart var. Yani bu oyle bir fotograf giizel bir fotograf. Bu giizel

zamanlarimizdan bir tanesi. Ben ¢ocugum, tabi Mehmet benden de ¢cocuk.”

Kardesiyle hi¢ ayn1 okullarda okumadiklarini belirten Ahmet bu duruma iliskin

goriiglerini ve kardesinin okul hayatina olan etkilerini agiklamistir.

“Yani hi¢ bu konuyla ilgili boyle bir seyim olmadi. Aym okulda okuyarak
kardesime sahip ¢ikma istegim veya farkli okulda okumasindan dolay: bir hiizniim
olmadi... Mehmet’in igitme engelli olmasinin benim egitim ogretim hayatima.
Olumsuz veya olumlu olarak hichbir etkisi olmadi. Ama séyle bir seyri oldu tabi
ben birinci siniftan 3. Sinifa kadar Konya’da okudum. 4. Sinifta il degisikligi ile
Eskigehir’'de okumak mecburiyetinde kaldim. Boyle bir etkisi oldu. Ama dedigim
gibi il degisikligi nedeniyle egitim dgretim hayatimda bir degisiklige sebebiyet
verdi tabiki. ”
Bu siiregte dedelerini kaybetmesi ve ablalarin esinden bosanmasi gibi hadiselerle
karsilagilmasina ragmen, Ahmet Mehmet’le olan kardeslik iliskileri {izerinde ¢ok fazla

bir etkisinin olmadigini belirtmistir.

“Dedemin oliimiiniin Mehmet e yine ¢ok biiyiik etkisi yoktu. Bosanma hadisesinin
etkisi soyle oldu, ablam bogandiktan sonra bize geldi. Eskisehir’e tasindl.

’

Yegenim vardi. O da hayatimiza girmis oldu.’

llerleyen yillarda Ahmet giindiizleri arkadaslariyla vakit gegirmeyi tercih ettigini
ve isitme kayipli kardesi olan Mehmet’le sadece aksamlar1 vakit gegirme imkani

buldugunu ifade etmistir.

“Benim ergenlik donemimde ben daha ¢ok arkadaslarimla vakit gegiriyordum.
Mehmet le vakit gecirmemiz, aksam saatlerinde evde olan vakit ge¢irmelerimiz
seklinde oluyordu. Yani ozel olarak paylastigimiz pek fazla bir seyimiz yoktu.
Aramizda da 7 yas fark oldugu igin ¢ok ortak seylerimiz yoktu. Ancak bu donemde
beraber paten bindigimiz falan olmustur. Ben 14-15 yasimdayken Mehmet'in
pateni vardi benim patenim vard:. Bisiklet binmelerimiz falan da o/mustur. Bu
sekilde vakit gecirdik. Genelde ben giindiizleri arkadaslarimla vakit
geciriyordum, aksamlart da Mehmet 'le vakit gecirme imkdnimiz oluyordu. O da
iste dedigim gibi aktiviteler yapiyorduk.”

Bu donemde Mehmet’le birlikte paten kaymak, bisiklet siirmek gibi aktiviteleri

gerceklestirmek icin nadiren de olsa birbirlerine vakit ayirdiklarini belirten Ahmet,
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kardesinin arkadaslariyla olan arkadaslik iliskisinin kardeslik iliskisi {izerine olan

etkilerini degerlendirmistir.

Mehmet’in arkadaslarmin hepsi bizim ailemizin ¢ocuklar: gibiydi. Hala da éyle.
Yani mesela iste buraya geldiginizde de goriiyorsunuz. Her geldiginizde
Mehmett’in en az ti¢ dort tane arkadasinin burada oldugunu gériiyorsunuz. Ben
onlarin ortamini ¢ok farkly bir ortam olarak gordiim, ¢ok farkli bir ortam olarak
tamdim. Gercekten birbirlerine karsi c¢ok tutkunlar. Bu konuda mesela
birbirlerine olan tutkularina sahit oldum. Daha sonra yani onlarin hepsi bizim
ailenin ¢ocugu gibi evimize girerler, ¢ikarlar, aksam gelirler, giindiiz gelirler.
Mesela normal bir arkadaghk diizeyinde belki bir insamin hani bir tane béyle
samimi oldugu arkadast vardir. O mesela evine rahatga girer ¢tkar. Ama bu birdir
ikidir. Bir insamin bes tane on tane samimi olup devamli evine gidip geldigi
arkadasi pek oldugunu en azindan zannetmiyorum. Benim anladigim kadariyla,
algiladigim kadaryla, gordiigiim kadariyla bu boyle. Mehmet’in on, on bes tane
isitme engelli arkadag1 var, hepsi bizim evin kiigtik oglanlari gibi hepsi birbirine
oyle tutkunlar. Ondan sonra bizde sanki onlarin abisi gibiyiz. Tabi hepsinin
derdini de bizim ¢ozebilecegimiz en azindan elimizden gelecek seyler varsa
bunlari ¢ozme noktasinda yardimci oluyoruz... Bu durumun hayatima olumsuz hig
bir etkisi olmadi. Az evvelki dedigim gibi hep olumlu etkileri oldu. Yani bizlerde
iste sey oldu onlara abilik etme, birer daha kardes kazanma gibi bir sey. Onun
haricinde Mehmet’in igitme engelli arkadaslarinin benim hayatima olumsuz bir

etkisi olmadi, yani olumsuz herhangi bir etkileri olmadi.”

Lise caglarina geldiginde Mehmet’in bir meslek edinmesi agisindan meslek
lisesine gitmesinin gerekliligini diisiindiiglinii belirten Ahmet, meslek lisesinde hangi
boliimii tercih edecegine Mehmet’in ilgi alanlarindan yola ¢ikarak karar verdiklerini

aciklamistir.

“Mehmet kuaforliik boliimii okudu. Kuaforliik boliimii okumasinda dzellikle
babamla benim etkimiz oldu. Biz kesinlikle Mehmet’in meslek lisesine gitmesini
istedik... Mehmet’in seyini kesfettik. Mesela Mehmet, sa¢ bakimina falan kendi
sagina falan ¢ok ozen gosteriyordu. Mesela bizim sa¢imizi falan giizel tariyordu,
merakt da vardi. Sonra biz Mehmet liseyi okuyacagi zaman meslek lisesi okusun
en azindan bir meslegi olsun dedik. Mehmet’e de sormak suretiyle, dikte etmek

noktasinda degil de, iste boyle bir boliimiin oldugunu kuaforliik boliimii, iste bu
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boliimde okursa ondan sonra belki bir is imkdninin daha rahat olacagini séyledik.

Mehmet de kabul etti, gitti.”

Ailedeki biitiin tiyelerin ayni kapidan beslenmesini dogru bulmadigini belirten
Ahmet, siirlicii kursunda karsilagabilecekleri herhangi bir olumsuzluk durumunda en
azindan Mehmet’in bu durumdan olumsuz etkilenmeyecegini diistinmektedir. Ayrica
Ahmet, kardesinin liseyi bitirdikten sonra is bulma konusunda zorlanmayacagi fikrine

sahiptir.

Resim 3.2. Mehmet lise 6grencisi, isyerinde oz¢ekim yapiyorlar.

Kardesinin lise yillarina iliskin olarak, yukaridaki resmi arastirmaciyla paylasan

Ahmet, bu duruma iligkin olarak asagidaki ifadeleri kullanmistir.

“Mehmet burada lise ogrencisi. Lise son sinifta. Kuaforliik okuyor. Bizim
yanmimiza gelmis ziyarete. Ondan sonra o ani séyle bir fotograflamisiz. Mehmet’in
lise ¢aglarim gosteren bir fotograf. Mehmet bu dénemde stirticii kursuna ¢ok fazla

gelmezdi. Mehmet’in arkadas c¢evresi ¢ok genis oldugu icin kursa gelmezdi.
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Mehmet yatar, uyur, gezer baska bir faaliyete zaman bulamaz. Zaten kalktig

zaman arkadagslart onu bekliyor olur. Kursa da pek fazla ilgisi yoktu yani, ¢ok

fazla merak etmiyordu. Oyle ¢ok fazla gelmezdi. Mehmet bu fotografta herhalde
har¢hk almaya geldi o6yle gitti yani. Pek fazla bir sey paylastigimizi
hatirlamiyyorum.”

Mehmet bu siire¢ sonunda mezun oldugu kuaf6rlik meslegini yapmak
istememistir. Argelik, Limak, Sbarro gibi bir farkli is yerlerine Ahmet’in ifadesiyle kendi
gayretleriyle girmis ve kisa siire araliklarinda calisip ¢ikmistir. Kardesinin diizenli olarak
calismasini ve emeklilik hakki kazanmasini isteyen Ahmet, kardesi Mehmet’in ¢alistig1
kurumlardan kisa siire igerisinde problemli bir sekilde ayriliyor olmasinin kardeslik
iligkilerinde farkliliga neden oldugunu 6rnekle agiklamistir.

“Birkag is yeri degistirdikten sonra Limak diye bir firmaya gitti. Limak diye

uluslararasi bir firma bu, dogal gaz firmasi. Sonra orda ¢calismaya basladi, orda

bir alti ay yedi ay ¢alisi. Memur olarak ¢alistt orda. Personel sorumlusuydu.

Mehmet evrak isi istiyordu orda ¢alisti biraz. Ondan sonra vardiye falan da

istemiyordu. Daha sonra Mehmet tabi oray: da birakti. Ondan sonra biraz boyle,

burada arkadaslarimin ¢ok etkisi var. Arkadaglari birbirlerine ¢ok tutkunlar ya,

Tutkunluklarimin olumlu yanlari da var olumsuz yanlari da. Isitme engelli

cocuklar birbirlerine cok tutkunlar. Mesela bir arkadasinin babasi 6ldii. Banu

diye bir arkadasi vardi. Polisti babasi. Geng vefat etti. Cocugun babas: 6ldii diye
bunlar bir hafta cenaze evine kamp kurdular arkadaslarryla. Her giin gidiyorlar

cocugun yanina. Senin isin var. Ise gitmiyor. Her giin orda. Cenaze evinde tabi o

da Limak’tan ayrilmasina sebebiyet verdi. Netice itibariyle igveren dedi bir

dayanma kapasitesi var. Neticede kendi yakinindan birini kaybetmemis. Yani bi
arkadasinin babasi. Normalde nasil olur bi arkadasinin babas: vefat etse, 0 giin
gidersiniz. Bir de ¢ok yakin arkadasinizsa teselli vermek adina is ¢ikiglarinda
ugrarsiniz ama bunlar oraya kamp kurdu. Biraz uzattim ama ondan sonra oradan
ayrildi... O dénem iginde iste ne oluyordu mesela ben Mehmet’e kizryordum

Mehmet’e mesela benim ailem de kiziyorlardi. Kizdigimiz icin sey yapiyordu

mesela sabah yatiyordu ben ise giderken, oglene kadar. Aksam isten geldigim

vakitte Mehmet ¢ikmis oluyordu. Mehmet eve geldiginde de ben zaten yatmig
oluyordum. Mehmet bir ay iki ay kendini kamufle ediyordu. Yiiziinii

)

goremiyordum.’
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Ahmet bu konu hakkinda Mehmet’le goriisme firsat1 buldugunda ona kizmasinin

nedenlerini asagidaki sekilde agiklamistir.

“Ona neden kizdigimi anlattim. Ciinkii 6nemli olan orda bir is meselesi degil,
oradaki 6nemli olan disiplin meselesiydi. Veya birine verdigin séziin arkasinda
durma meselesiydi. Arkada ac¢ik bir kapt birakma meselesiydi. Yoksa Mehmet’in
ekonomik anlamda getirdigi paraya su anda ihtiyacimiz yok. Ama netice itibariyle
Mehmet’in gittigi yerlerde iyi anilmasini isteriz. Yarin iki giin sonra dondiigii

zaman, ¢iktigt kapilarin agtk olmasint isteriz”

Bu siirecte Ahmet kardesinden bir iki sene herhangi bir kurumda ¢aligmamasini
ve memurluk smavlarma hazirlanmasini istedigini ifade etmistir. Ahmet bdylece
kardesinin diizenli bir is hayatina atilarak emekli olabilecegini diistinmektedir. Kardesine
evde oturup derslerine ¢alismasini sdyleyen ve biitiin masraflarin1  kendisinin
karsilayacagini taahhiidiinde bulunan eden Ahmet, daha sonra bu konuda hata yaptigini

ifade etmistir.

“Tabi oralarda bazi hatalar yaptik, bazi seyleri diisiinemedik. Mehmet iyi olsun
diye diistindiik. Ancak bir seyi cocugun yapisina gére degerlendirmek lazim. Yani
bir seyi isterken karsi taraftan, o kiginin 6zelligini goz oniinde bulundurmuyorsan
hataya diigtiyorsun demektir. Senin diisiincene gore ¢ok diiz bi mantik. Eve git
cals. Ama bu ¢ocugun mantigina gore o ¢ocugun yapisina uygun degilse onu
istedigin zaman ondan aslinda zor bi sey istiyorsun... Oncesinde neden daha etkin
bir iletisim kurmadigindan dolayr kizdim kendime yani. Mehmet’in o bosa gegen
zamanlarimin bosa ge¢mesine géz yummamam gerekiyordu. Yani benim miidahale
etmem gerekiyordu. O miidahaleyi yapmayisim belki o giin benim hatamd: veya
ailemin hatasiydi, eksigiydi.”

Ahmet bu donemde kardesiyle yasamis oldugu iliskilerde daha etkin bir iletisim

kurmadigi i¢in kendine kizidgini belirtmistir.

“Biz herhdlde Mehmet’i ¢ok fazla normal gordiik. Her seyini kontrol edebilir diye.
O orda yanminda olmamiz gereken donemlerinde muhtemelen onu yalniz biraktik
veya onu anlayamadik. Isteklerini anlayamadik. Belki Mehmet 'in belki Arcelik 'te
calismasin istiyorduk ama belki hayalindeki is o degildi.”
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Mehmet’i bu siirecte ¢cok normal bir bireymis gibi gordiiklerini ifade eden Ahmet,

kendi adina yapmis oldugu en biiyilkk hatayr Mehmet’in duygu ve diisiincelerini

kesfetmeye ¢alismamasi olarak gordiigiinii ifade etmistir.

3.2.4.

“Mehmet’in  duygularimi  veya isteklerini  kesfetmeye ¢alismayisimiz,
kesfetmeyisimiz, dikkate almayisimiz o dénemde yapmis oldugumuz hatalar yani.

’

Bu en azindan kendi adima onu séyleyeyim.’

Giiniimiizde Ahmet’in isitme kayiph kardesi Mehmet’le kardeslik iliskileri

ve duygulari

Ahmet glinimiizde kardesinin 6zgiir ruhlu ve rahat bir yapisal 6zellige sahip

oldugunu ifade ederek, kardesiyle olan iliskilerinde daha toplayicit bir sorumluluk

tistlenmesi gerektigini 6rnekle agiklamistir.

“Yani daha toplayici olmak zorundasin, Mehmet’i diigiinmek zorundasin. Mesela
Mehmet annemlerle beraber yasiyor. Annemler Konya'ya gittiler. Yarin sabah
Mehmet’in ise gelmesi gerekiyor. Ben simdi Mehmet’in aksam gidip yarin sabah
kalkma motivasyonuyla yatmayacagini biliyorum. Mehmet ne yapacak? Gidecek
yatacak, sabah kalkayim diyecek ama bunu sey olarak yapmayacak, yani bunu
gercgekten kalkmasi gerektigi icin diisiinmeyecek. Ama sabah da onemli bir iginiz
var. Ben ne yapiyorum? Mehmet’i aliyorum, kendi evime gétiiriiyorum, orda

yatirtyorum, sabah kaldirip ige getiriyorum.”

Mehmet’in candan bir kardes oldugunu ve kendisinin isteklerine kars1 hos goriilii

oldugunu belirten Ahmet, kardesinin kendisi i¢in her zaman yerinin farkli oldugunu,

aralarindaki kardeslik iliskisinin 6zel oldugunu ifade etmektedir. Kardesi ile arasindaki

iliskinin 6zel oldugunu disiinmesi i¢in birgok nedeni oldugunu séyleyen Ahmet,

Mehmet’in de kendisine deger verdigini drnekle agiklamigtir.

“Mehmet ayakkabim delindigini gormiis. Ondan sonra babama demis ki; baba
demis gidelim bir ayakkabiciya ayakkabr alalim. Abimin ayakkabisi delinmis
demis. Benim de bir ayakkab: ihtiyacim da vardi istiyordum ama onu da
kullaniyyordum ayni zamanda. Baska ayakkabilarim da var. Sonra Mehmet’le

gittik bana bir ayakkabi falan aldik.”

Kardeslik iliskisine dair bu aniy1 unutamadigini belirten Ahmet, kardesinin bu

davraniginin ¢ok hosuna gittigini ifade etmektedir. Ayrica Ahmet babasi Emrah Bey’in
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de kardesinin bu konudaki duyarliligi karsisinda duygulandigini ve agladigini ifade

etmistir.

3.2.5.

“Sonra babam giinliik tutuyordu. O giin babam giin boyunca aglamis. Mehmet'in
bu seyine, bu mesela bu duyarliligina. Mehmet’in bu seyi aklimdadir hala
unutmam. Yani ne yapryor? Bir kardes olarak abisini takip ediyor ve igine
vuruyor. Onun i¢in bir seyler istiyor. Ondan sonra unutamadigim bir seydir yani

1

hosuma giden. Mehmet’in yaptig1 unutamadigim bir amidir yani benim igin.’

Gelecekte Ahmet’in isitme kayiph kardesi Mehmet’le olmasimi diisiindiigii

kardeslik iliskileri ve duygulari

Kosullarin bu sekilde devam etmesi halinde kardesi Mehmet’le hig

ayrilmayacaginin diisiinen Ahmet, gelecekte ilgili diisiincelerini aciklamistir.

3.2.6.

“Mehmet’le kosullarin  boyle olmast halinde hi¢ ayrilmayacagimizi
diigiiniiyorum. Zaten aile sirketinde beraberiz. Hayatimizin bundan sonraki
boliimiinde devamli yani belki esimden fazla zaman gegirecegim. Onun igin
Mehmet le olan miinasebetlerimiz yani omriimiiziin sonuna kadar, son nefesimizi
verene kadar ¢ok giiclii olacaktir. Hayattaki biitiin engelleri beraber
gogiisleyecegiz. Iste kazancimizi beraber béliisecegiz, kaybedersek berber
kaybedecegiz. Bundan sonraki hayatimizin tamami Mehmet’le siki iligkiler

icerisinde gidecek yani.”

Ahmet’in diger kardesleriyle olan kardeslik iliskisi

Mehmet haricinde abisi ve ablasi oldugunu ifade eden Ahmet, abisi Ali’yle de is

ortag1 olduklarindan giin igerisinde devamli gortistiiklerini, ablas1 Ayse’yle de 6zel bir

durum olmadikca Pazar giinleri ailecek bahgelerinde bir araya gelerek goriistiiklerini

belirtmistir. Ahmet, Ali ve Ayse’yle olan kardeslik iliskisinin asagidaki sekilde

tanimlamaktadir.

“Abim ve ablamla olan kardeslik iligkimizi tanimlamak gerekirse yani birbirimize
karst fedakdariz. Ondan sonra birbirimiz gercekten sevdigimizi diistiniiyorum.
Sevgi, hos goriiliiyiiz. Birbirimizin her seyine kosuyoruz. Yani tam anlamiyla

kardeslik kelimesinin hakkini veren bir iliskimizin oldugunu diistiniiyorum.”
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Ahmet abisi ve ablastyla olan kardes iliskilerinde cinsiyetlerinden dolay1 herhangi
bir farklilik olmadigini belitmis ve her konuyu her ikisiyle de konusabildigini ifade

etmistir.

“Yok, herhangi bir fark yok. Mehmet’le de ayni iligkilerimiz. Mehmet birazcik
disa doniik bir ¢ocuk. Mesela Mehmet’le aksam isten ¢ikiyoruz, bakiyorum dort
tane arkadagi gelmis. Hadi Mehmet gidiyoruz. Ama sey olarak hani yardimlasma,
sevgi, muhabbet, az evvelki dedigim mevzularda yine aynen iligkilerimiz

’

Mehmet’le de gecgerlidir.’

Cok kardesli bir ailede biiylimiis olmay1 olumlu bir durum olarak degerlendiren

Ahmet, kalabalik bir ailede biiylimekle ilgili diisiincelerini detaylandirmstir.

“Cok kardesli olmak stiper bir sey. Bazen de az kardesli olmak giizel gibi geliyor.
Mesela ¢ok kardesli bir ortamda biiyiidiigii zaman soyle bir sey oluyor; sana ait
bi sey olmuyor. Sana ait ne demek? Bu bilgisayar sadece benim diyemiyorsun.
Ortakgilart var dért tane. Ama sonradan bir seyi farketim. Ozellikle diigiin
zamaninda bu olay: ¢ok diistinmeye basladim. Kalabalik bir aile oldugu zaman
daha candan oluyorsunuz, daha paylasimci bir insan oluyorsunuz, belki maddi
seylerinizi paylagmak zorunda kalyyorsunuz ama kalbi seylerde yol alryorsunuz.
Bunu gordiim. Mesela rahat rahat belki ben kiigiikliik donemimde kantir
(Bilgisayar  Oyunu) oynayamadim.  Bilgisayart  paylasmam  gerekti.
Kullanmamam gerekti falan filan. Belki iste tek, iki kisilik ailede yasayan ¢ocuklar
kadar maas ve ya aile tarafindan ilgi gérmiiyorsunuz ama kalabalik ailede daha
saghkl biiyiiyorsunuz. Iletisimi daha giiclii bir birey oluyorsunuz. Paylagmay:
ogreniyorsunuz ve iddia ediyorum daha mutlu bir birey oluyorsunuz. Sonra ne
oluyor biliyor musunuz? Sonra bi diigiin zamaniniz oluyor, ev tutulacak
bakiyorsunuz annem bulmus, iste efendime séyleyeyim dolap yaptirilacak ablan
yapmis, falanca bir sey olmus abin ¢ozmiis, evin musluklari bozulmus, Mehmet
gitmis yapmus, efendime soyleyeyim ev boyanacak ii¢ kardes bes kardes ayni anda
girmigsiniz ¢ikartmissiniz. Bu ¢ok giizel bi duygu. Sonra o donem icerisindeki evin
tek cocugu olanlar veya iki kardes olanlar falan bakiyorsunuz onlarda bi yalnizlik
var. Her seyi kendisi halletmek zorunda, her seyi kendisi ¢ozmek zorunda, yardim
edeni yok ve ben simdi simdi fark etmeye basliyorum kalabalik ailedeki insanlar
daha mutlular. Mutluyuz yani biz. Hep beraber bir araya gelisimiz, efendime

soyleyeyim oturmalarimiz, sohbetlerimiz, konusmalarimiz falan. Yani diyorum ki
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kalabalik aile ¢ok giizel bir sey. Kalabalik ailede yasamak ¢ok iyi bir sey. Faydali
yonlerinin ¢ok oldugunu diisiiniiyorum. Ee belki bazen sey gibi gelebilir,
insanlara, iste kalabalik ailede olmanin dezavantajlar: oluyor gibi gelebilir ama

genel anlamda siiper bi sey yani.”

Kardesi Mehmet’in isitme kayipli oldugunun 6grenilmesinden sonra yasanan
soku kardesleri ve anne babasiyla birlikte daha rahat atlattiklarini belirten Ahmet, ailenin
tek cocugu olmas1 ve daha kiiciik bir aile olmast halinde durumun daha kotii olabilecegini

ifade etmistir.

Ahmet iki kardesli bir ailede biiyiimiis olmas1 halinde hayatinda olabilecek olan
degisikliklerlerle ilgili diisiincelerini paylagsmuistir.

“Her sey farkli olurdu. Kisisel 6zelligimin bile farkli olacagini diistiniiyorum. Az evvel
dedim ya aile i¢inde insanin karakteri olusuyor az evvel soyledim iste fedakarlik,
digerkamlik, paylasmak insanlik falan filan. Bu yonleriyle daha farkli bir ozelligim
olurdu. Iste ben, sen, su senin, bu benim, bu ayakkabi benim, su ayakkabi senin gibi
bi sey olurdu diye diigiiniiyorum. Benim param senin paran gibi kisilik 6zelligimi
tamamen degistirecek bir sey olurdu diye diigiiniiyvorum. Yapisal anlamda daha farkh
olurduk diye diisiiniiyorum ama bilmiyorum tabi yani ama etrafimda gordiigiim

‘

kadariyla gézlemim bu.

3.3. Ahmet’in Mehmet ve Ailesiyle Tlgili Sorumluluklar1 ve Bunlara iliskin

Diisiinceleri

3.3.1. Gecmis donemdeki sorumluluklar:

Ahmet, okula baslamadan once isitme kayipli kardesi Mehmet’le ilgili olan

sorumluluklarini asagidaki sekilde ifade etmistir.

“Yani bize verdikleri sorumluluk isaret dili kullanmamakti. Bizim c¢ocukluk
doneminde en dikkat ettigimiz sey buydu. Yani Mehmet'le konusmak. Bize verilen
sorumluluk bu kadardi. Bizim dikkat etmemiz gereken sey buydu. Bunun haricinde
Mehmet’le ilgili 6zel bir sey bizden talep etmediler. Bizden sadece aile iginde
istenen tek kural, Mehmet’le olan iletisimin sadece dil vasitasiyla olmasiydi. Biz

ona dikkat ediyorduk.”
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Kardesiyle ilgili tek sorumluluklarinin onunla isaret dili kullanmadan konusarak
iletisim kurmak oldugunu belirten Ahmet, Mehmet okula basladiktan sonra da

sorumluluklarinda herhangi bir farklilik olmadigini agiklamistir.

“Mehmet ¢ok kiigiik yasindan itibaren siki bir egitimden gecti. Bize diisen gorevler
belliydi. Iste az evvel de séyledim, bizden istenen tek sey Mehmet’e isaret dilini
kullanmamak. Onun haricinde ozel bir sey istenilmedi, ozel bir sey talep
edilmedi... Bize diisen gorevi de mesela Mehmet bahgeye gitti, elma topladi. Ne
vapiwyorduk? Gidiyorduk bahgeye, elma topluyor, Mehmet’in fotografin
cekiyorduk. Ondan sonra annemle projeler hazirliyorlard: falan filan. Yani o
konularda bize diisen ¢ok fazla bir sey oldugunu pek hatirlamiyorum. Bize diigen
tek gorev Mehmet’le iletisim kurarken sadece yiiksek sesle ve dil vasitasiyla

konusmak, haricinde bize fazla bir sey soylenilmedi.”

B A ‘
Resim 3.3. Mehmet tarlada pancar topluyor.
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Mehmet’in 6devlerini yapmastyla ilgili iizerine diisen sorumlulugu anlatmak i¢in
yukaridaki resmi arastirmaciyla paylasan Ahmet, bu resimde Mehmet’le birlikte pancar
tarlasina gittiklerini ve Mehmet’in pancar toplarken resmini g¢ektigini ifade etmistir.

Ahmet bu resimle ilgili duygularini paylasmuistir.

“Biz de oralara gittigimizde o donemler ¢ocukluk dénemi oldugu i¢cin Mehmet iste
5-6 yasindaysa biz de 12-13 yasindayiz falan. Biz de o anin tadimi ¢ikartiyorduk
yvani, bahgeli yerde olmanmn tadim ¢ikartiyorduk. Mehmet ’ten istifade. Biz o
duygulart yasiyorduk yani biliyorsunuz sehir hayati yasadiginiz igin. Sehir
merkezinde yasiyoruz. Onun igin boyle koy gibi yerlere gittigimiz zaman
Mehmet’in odeviyle beraber biz de koy hayatini gorme oramn kiiltiriinii
yvasamaya gey yapiyorduk. Ayni zamanda Mehmet’in o6devi de yerine gelmis
oluyordu. Bu da oyle bir fotograf.”

Bu siiregte her ne kadar Mehmet’e normal gelisim gosteren bir ¢ocuk gibi
davraniliyor olsa da aile igerisindeki bazi sorumluluklarin Mehmet’e verilmedigini
belirten Ahmet, insanlarla iletisim kurularak yerine getirilen sorumluluklarin daha ¢ok

kendisine verildigini ifade etmistir.

“Kardegimden farkli olarak elektrik faturasi yatirmaya giderdim, su faturasi
yvatirmaya giderdim. Tabi Mehmet bunun gibi faaliyetler yapmadi benim
vasimdayken. Ctinkii bazi noktalarda Mehmet’e normalmis gibi davraniyorsun
ama tabi Mehmet’in yapamayacagi seyleri de biliyorsun yani. Yapabilecegi ve
yapamayacagi seyler var. Onun haricinde boéyle gorevier bize veriliyordu
Mehmet’e verilmiyordu. Bir elektrik faturas: yatirmak bir su faturasi yatirmak,
bir ¢arsiva gidip bir seyler yapmak Mehmet’e verilmiyordu. Mehmet’in de
muhakkak yaptig1 seyler vardi ama ¢ok da asirt derecede iletisim gerektiren
seylerde biz yapiyorduk Mehmet’in ¢ok fazla seyi olmuyordu.”

Ancak bu durumun Mehmet’in koklear implant ameliyatindan sonra farkli bir
boyut kazandigini belirten Ahmet, kardesinin ameliyat sonrasinda ve insanlarla iletisim

gerektiren daha fazla sorumluluk aldigini asagidaki sekilde ifade etmistir.

“Mehmet’i simdi iki seyde degerlendirmemiz lazim. Mehmet’i tek bir sekilde
degerlendirirsek hata ederiz. Simdi bir implanttan oncesini degerlendirmemiz
lazim, bir de implanttan sonra olarak ele almamiz lazim. Simdi Mehmet

implanttan once, sadece kulak arkasi cihazlari kullandigr evre yani 2000 yili ne
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yapiyor 6 yasina kadar olan stireci bir farkly, implanttan sonraki siireci bir farkl.
Implanttan sonraki siiregte cok daha seye doniistii olay. Mehmet her seyi yapar
bwrak gitsin, her seyi anlar her seyi konusur, her seyi yapar muhabbetine gecti.
Ama tabi kulak arkast cihazlar kullandigi donemde sadece, o donemde birazcik
daha iletisimin ¢ok fazla oldugu seylerde ¢ok fazla sey yapimiyordu. Mehmet ¢ok

’

fazla goreviendirilmiyordu.’

Mehmet’in kiigiikk yaslarindan itibaren ders c¢alismayr sevmeyen bir ¢ocuk
oldugunu ifade eden Ahmet, kendisinin de kardesinin dersleriyle ilgili sorumluluk
hissetmedigini belirtmistir.

“Mehmet ¢cocukluk doneminden itibaren pek ders ¢alisan bir cocuk degildi. Onun

icin dersleriyle ilgili falan benden pek yardim talep etmiyordu. Yani Mehmet’le

ilgili olan sorumluluklar dedigimiz gibi genelde resmi dairelerle ilgili

1

sorumluluklarimiz oluyordu.’

Bununla birlikte okul doneminde yapilmasi gereken isler oldugunda kendisinin
yerine getirdigini, bir sorun oldugu zaman kendisinin ¢ozdiigiinii belirten Ahmet, yaptigi

isleri asagidaki sekilde aciklamistir.

“Mehmet le ilgili bir sey oldugu zaman o déonemde ben ¢oziiyordum. Mehmet’in
iste bazen hastanede isleri oluyordu onlart hallediyordum. Bazen okula evrak
gotiiriiltip  getirilmesi  gerekiyordu Mehmet’le ilgili. Onlari getiriyordum
gotiiriiyordum. Mehmet’i doktora gétiiriip getirme, igitme cihazlarinin pili icin
raporlart teslim etme gibi resmi evrak isleri oluyordu. Bu gibi Mehmet ' in
ihtivaglarint  karsiltyyorduk yani. Bu gibi seylerimiz oluyordu Mehmet’in
yardimina, bizim yardummiza ihtiyact oldugu noktalarda ben hallediyordum o
isleri.”
Kisisel ozelliklerinden dolayr kendisini kardesiyle ilgili olarak sorumlu
hissettigini belirten Ahmet, bu durumun Mehmet’in isitme kayipli olmasindan

kaynaklanmadigini ifade etmistir.

“Kendimi Mehmet le ilgili sorumlu hissetmemin nedeni biraz Mehmet’in yapisal
ozelligiyle alakali. Yani neden yapisal ozelligiyle alakali? Mehmet sey ruhlu bir
insan. Ozgiir ruhlu bir insan. Biraz boyle amaan olur hallolur gider gibi bir
tabiata sahip. Mehmet’le ilgili diigiincelerim bu ozelliginden kaynaklanuyor.

Yoksa onun isitme engelli olmasindan veya bir seyi basaramayacagindan dolay:
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degil. Yani Mehmet’i kendi haline birakirsam bu yapisiyla alakali. Bunun engelli
olmasiyla igitme engelli olmasiyla alakasi yok. Bu nedenle kardes olarak daha

’

toplayici olmak ve Mehmet’i diigiinmek zorundasin.’

Aile igerisinde daha birlestirici, uzlastirict bir rol istlendigini belirten Ahmet,

kendisini aile igerisinde birlik ve beraberligi saglamakla sorumlu hissettigini ve boyle

hissediyor olmasinin karakterinden kaynaklaniyor olabilecegini belirtmistir.

“Ben biraz ailede biraz yapi tasi gibiyim yani yapisal ozellik olarak. Biraz sey bu
mizag dersiniz, karakter dersiniz. Ailede sanki birligi beraberligi tesis etme gorevi
bana verilmis gibi, bana verilen bir gorev yok zaten de. Hani ne ailemden ne ilahi
bir gérevimin oldugunu diistiniiyorum ama ben kendim de o6yle bir sorumluluk
hissediyorum. Ona gore davraniyorum yani daha boyle birlestirici, uzlastirici,

daha fedakar bir seyim var yani yapim var bunlarin igerisinde.”

Ahmet, isitme kayiph kardesiyle ilgili diger kardeslerine oranla daha fazla

sorumluluk iistlendigini ifade etmistir.

3.3.2.

“Mehmet arabayi ¢arpsa beni arar. Parasi bitse beni arar. Benim daha ¢ok
ilgilenecegimi, alakadar olacagimi bilir. Kizmayacagimi bilir falan filan.
Mehmet’le ailede en c¢ok ilgilenecek olan benimdir yani. Bunu rahatlikla
soyleyebiliriz. Bu dedigim gibi benim kisisel ozelligim yani yapim boyle yani
mizacim boyle. Abim de mesela seydir, yani sey yapmaz hani Mehmet’le olan ilgi
hani béyle gamsiz degildir ama mesela abim énce bir fir¢alar yani saglam kizar.
Ondan sonra bende belki kizarim ama ben daha seyimdir yani nasil diyeyim daha

’

olguiliiyiim.’

Gelecekte Ahmet’in Mehmet’le ilgili iistlenebilecegi sorumluluklar

Ahmet isitme kayipl kardeisi Mehmet’in kimseye ihtiyag duymadan hayatini

idare edebilecek bir konumda oldugunu belirtmistir.

“Mehmet, istese kendi hayatint ¢ok kolay istedigi gibi idame ettirebilir. Kimseye
muhta¢ olmadan. Cilinkii Mehmet’in su anki konumu bu. Yani Mehmet su anda
bana, anneme, babama ihtiya¢ duymadan hayatini idare edebilecek konumda bi
insan. Insanlarla iletisim kurabilir. Is hayatinda basarili olabilir. Efendime

soyleyeyim bir evi rahat¢a gegindirebilir. Mehmet gider internetini de actirir,
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televizyonunu da ac¢tirir, Mehmet’e desen ki git kardesim Kars’ta yasa, Kars ta
Ahmet’e Mehmet’e Hiiseyin e ihtiya¢ duymadan yagar.”

Gelecekte Mehmet’in isitme kayipli olmasiyla ilgili herhangi bir sorumluluk
listlenmesi  gerekmeyecegini  diislindiiglinii  belirten Ahmet, Mehmet’in kisilik

Ozelliklerinden kaynaklanan sorumluluklarinin olabilecegini asagidaki sekilde ifade

etmistir.

“Mehmet’in isitme engelli olmasindan kaynaklanan degil de, yapisal ozelliginden
kaynaklanan sorumluluklarim var. Mehmet'in bir problemi var sabah kalkmak.
Mesela bizim ailede, onu soylemedim Mehmet 'le ilgili sorumluluk sabah kalkma,
sabah kalkmiyor ama bunun isitme engelli oldugundan kaynaklandigin
diistinmiiyorum. Onu onemsemediginden kaynaklandigi kanaatindeyim. Mesela
Mehmet 'in memurluk olayr oluyordu, bizim kafamizdaki tek sey, sabah bu nasil
kalkacak? Nasil ise gidecek? Ciinkii sey yapmuyor yani, ne biliyim hafif gériiyor,
umursamiyor. Bu durumun ben isitme engelli oldugundan kaynaklandigin
zannetmiyorum. Mehmet’In isitme engeliyle ilgili bir gelecek kaygisinda degilim
ama benim bu kaygilarim Mehmet'in tamamen bu yapisal ozellikleriyle alakali.

Bu yapisal ozelliklerinden kaynakl endigelerim var.

Ayrica Ahmet Mehmet’le ilgili kaygilarinin yaninda gelecekte kendini sorumlu

hissettigi konular1 paylagsmistir.

“Mehmet’in evlienmesi, evlilik kurmasi, emekli olmasi efendime soyleyeyim iste
hayatini kazanmasi, kendi acimdan bunu bir sorumluluk olarak hissediyorum
yani. Ama dedigim gibi bu tekrar soyliiyorum, engelli olmasiyla alakali bir duygu
degil. Bu tamamen Mehmet'in yapisal ozelligiyle alakali bir sey.”

3.4. Anne Babalarinin Ahmet ve Mehmet’e Kars1 Tutumlar:

Mehmet’in isitme kayipli oldugunun anlasilmasindan sonra anne ve babasinin
hicbir zaman olumsuz bir ruh haline biiriinmediklerini belirten Ahmet, yine de anne

babasinin bu durumdan duygusal olarak etkilenmis olabileceklerini ifade etmistir.

“Ben ailemden soyle seyler duymadim. Ya Allah’im bu bizim basimiza neden
geldi? Niye boyle oldu? Niye biz? Ondan sonra niye bu ¢ocuk boyle? Bu ¢ocuk
niye konusamiyor? Falan gibi ben hi¢ olumsuz bir sey duymadim, sahit olmadim.

)

Ama tabi goniil diinyalarinda muhakkak etkisi vardir.’
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Babas1 Emrah Beyin maddiyat veya baska nedenler i¢cin Konya’dan ve ailesinden
ayr1 kalmay1 reddettigini belirten Ahmet, kardesinin 6zel egitim alabilmesi i¢ci Konya’dan
Eskisehir’e tasinmak zorunda kaldiklarini, anne babasinin kardesiyle ilgili olumsuz
karsiladig tek durumun bu oldugunu ve bu diisiincenin giinlimiizde de devam ettigini
belirtmistir.

“Babam mesela sunu derdi. Hala da sorsam bunu der, Konya’dan Eskisehir’e
kadar yoluma altin doseseler ben yine Konya'dan Eskisehir’e gelmezdim. Bu
cocuk boyle olunca geldim. Ben buraya gelmek istemiyordum, bu durumdan
dolay: buraya gelmek zorunda kaldim der. Benim babamdan veya annemden
duydugum tek olumsuz ciimle bu, yani ailemin bakis agisini bu. Mehmet’le ilgili
duydugum gey en biiyiigii budur. Bunun tistiine bir sey yoktur yani. Hani iste niye
boyle oldu, neden isitme engelli oldu? Keske olmasaydi. Keske benim ¢ocugum da
normal ¢ocuklar gibi duysaydi. Iste lafini hi¢ duymadim. Béyle bir duygunun,
boyle bir psikolojinin igerisine hi¢ girmediler. Eskigehir’e neden geldin
dediklerinde bakma iste ben gelmek istemezdim de, iste boyle olunca gelmek

zorunda kaldik der.”

Anne babasinin Mehmet’e ve kendisine karsi tutumlarint degerlendiren Ahmet,
anne babasinin kendisine ve kardesine kars1 tutum ve davranislarinda bir fark olmadigini

vurgulamastir.

“Mehmet bizim igin bir isitme engelli bir birey olarak algilanmadi. Yani
Mehmet’e ayri bir muamele yapilmadi. Mehmet evimizin 3. Erkek ¢ocuguydu.
Sadece isitme engelli dogmustu. Onun haricinde Mehmet’e ozel bir muamele
vapilmadi. Egitimlerini hari¢ tutuyorum. Yani bazi seylerde Mehmet’le ilgili,
Mehmet’e 6zel davraniliyordu. Iste konusmaya ézen gosteriliyordu, yiiksek sesle
konusuluyordu. Bunlar miistesna atiyorum. Onun haricinde anne babamin
tavirlarint soruyorsaniz yani Mehmet’e karsi ozel bir davranis yoktu. Mehmet
ailemizin 3. Erkek ¢cocuguydu... Anne babamin bize karsi tutumlarinda bir fark
yoktu. Yani ne biliyim, bazen sey olur ya, bazi ailelerde acima duygusu olur. Ay
bu igitme engelli buna béyle yapmayalim, iste buna kizmayalim iste onu dovme o
isitme engelli. Yani ne bileyim bir siddetin oldugu bir ailedeyse. Bizde dyle bir sey
yoktu. Anne babam bu ¢ocuk magdur buna soyle yapmayalim buna boyle

yapmayalim veya ben kendi agimdan baktigim zaman Mehmet e iste bu engelli
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suna soyle davranayim gibi bir duygu i¢cinde olmadik. Yani dedim ya Mehmet
bizim ailemizin 3. Erkek ¢cocuguydu. Ben neysem abim neyse Mehmet de oydu. ”

Mehmet’in isitme kayiplt olmasinin anne babasiyla olan iletisiminde her hangi bir

etkisi olmadigini belirtmistir.

“Anne babamla olan normal iletisim siirecim neyse, Mehmet dogduktan sonra
da, isitme kaypl olduktan sonra da aynen devam etti. Ondan sonra dedigim gibi
isaret dilini  kullanmamak bizim i¢in onemliydi. Buydu yani, bizim
sorumlulugumuz buydu bize verilen. Ama annemle babamla benim olan

iliskilerimi etkileyecek herhangi bir sey yasamadim.’

Ailesini diger ailelerden fakli gormedigini belirten Ahmet, bu durumun nedenini

asagidaki sekilde agiklamustir.

“Ailemin arkadagslarimin ailesinden farkli oldugunu hi¢ diisiinmedim. Ciinkii
Mehmet bizim icin belli yillardan sonra engelli olmaktan ¢ikti. Yani o duygu
igerisinde o akliniza bile gelmiyor hani. Diigiinemiyorsunuz bile ¢iinkii o artik
sizin i¢in dedim ya az evvel ailenin 3. Erkek ¢cocugu. O boyuta geldigi icin hani

oyle bir sey aklinizin ucundan bile ge¢cmiyor yani.”

Anne babasinin hayattaki tercihlerine saygili olduklarin1 belirten Ahmet, bu
durumla ilgili diislincelerini paylasmistir.
“Ailem ¢ok baskici bir yaprya sahip degildi. Bizlerin tercihine saygili yapida bizi
vetistirdiler. Misal bazi ailelerde soyle bir sey olur ya, mesela adamin tarlasi
vardir, ziraat miihendisi olsun iste. Onu devami oraya dogru giidiiler. Onun ¢tinkii
kafasinda Gyle bir sey vardir. Iste bahgelerimiz var, tarlalarimiz var, ¢ocukda
ziraat miihendisi oldugu zaman su eksigi kapanir. Benim babam Devlet Demir
Yollarinda calisiyordu. Ekonomik olarak yani oyle bir ¢ocukluk dénemimde
ergenlik donemimizde biz zorluk yasamadik agikcasi. Se¢cimlerimiz noktasinda da
bizi ozgiir birakiyorlardl yani biz neyi iste ben bu giin Tiirk Dili ve Edebiyati
ogretmenligi bitirdim. Boyle bir alan se¢tim ama sanayide usta da olabilirdim.
Ailem onu da saygiyla karsilayabilirdi. Yani o konuda tabi ki her aile ¢ocugun
muhakkak okumasini ister ama bu noktada en azindan baskici olmadilar. Yani
bize bir hedef bir ideal ortaya koymadilar. Biz iste kendi hedeflerimiz noktasinda
yiirtidiik. O sekilde ilerledi. Mehmet igin de 6yleydi yani bu Mehmet icin de boyle

ilerledi.”
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Isitme kayipli kardesi Mehmet icin de anne babasinin aym tavri sergiledigini
belirten Ahmet, Mehmet’in igitme kayipli olmasi nedeniyle bazi beklentilerin basamak

basamak ilerledigini ifade etmistir.

“Mehmet ’in iste buradaki arkadaslarinin hepsi disaridan gelmis insanlardi. Bizde
de onlarda goérdiigiim durum soyleydi o dénemde. Anne baba desin, yeter duygusu
oluyor. Tabi daha sonra onu dedigi zaman, bir tist hedef kuruyorsunuz. Bu sefer
okuma yazmayr égrensin. Sonra okuma yazmayr ogrendikten sonra, 0 da bir
basart olmus oluyor sizin i¢in. Ger¢eklestirilmis onemli bir bagari oluyor. Ondan
sonra bir tistiine ¢ikiyorsunuz. Biraz matematik de 6grensin. Ondan sonra onu da
yaptiktan sonra ondan sonra biraz daha basarili olsun. Mehmet le ilgili durum da
boyleydi. Mehmet'le ilgili basarmasini istedigimiz ozel hedeflerimiz tane tane
geldi. Ciinkii isitme engelli oldugunu anladiginiz ilk andan itibaren bunlar ¢ok
uzak hedefler. Simdi isitme engelliler isitme engelli ¢cocuklar icerisinde bu giin
tiniversitede akademik personel de var. Efendime soyleyim miihendis de var,
tekniker de var. Ama bunlar ilk zamanlarda iitopik seylerdi, yani bir ¢ocuk ilk
dogdugunda ilk biiyiitiirken boyle seyler séyleseniz, akademik personel olacak iste

deseniz bu aileye ve ¢evreye uzak bir seydir.”

3.5. Insanlarin Mehmet’in isitme Kayiph Oldugunu Ogrendiklerindeki Tepkileri
ve Ahmet’te Uyandirdigi Duygular

Ahmet, kardesinin isitme kayipli olmasinin kendisi i¢in saklanilmasi gereken 6zel
bir konu olmadigin1 ve arkadaslik iligkilerine herhangi bir etkisinin olmadigini ifade

etmistir.

“Mehmet’in igitme kayipli oldugunu biitiin arkadaslarima séyledim. Yani simdi
soyle bir sey oluyor, okula gidiyorsun, iste ne oluyor mesela iste nerelisin? Konya.
Ne isin var burada? Anlatiyorsun hayat hikdyeni. Diyorsun ki iste Konyaliyiz,
Konya’da yasiyorduk. Iste kardesim isime engelli oldugu icin buraya tagindik. Ya
o seyde genel ilanda bunu diyorsun. Onu séylerken de yani béyle herhangi
¢ekincemiz seyimiz olmuyordu yani. Mehmet'in arkadaslik iligkilerimle ilgili
herhangi bir etkisi olmadi. Mehmet’i arkadaglarim falan da severdi ama iliski

kurmamda herhangi bir engel veya olumlu bir katkist olmad:.”
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Ahmet, isitme kayipli kardesi oldugunu Ogrenen arkadaglarinin tepkilerini

asagidaki sekilde agiklamustir.

“Mehmet i¢in dilsiz mi diyenler oluyordu. Mesela yok diyorsun dili var falan
ondan sonra anlatman gerekiyor iste tat mi falan sorular soruluyor. Yok diyorsun
iste anlatmaya baslyorsun dyle degil. Isitme cihazi var kulaginda duyuyor,
konuguyor falan gibi anlatyyorsun yani insanlar ilk boyle sorular soruyorlar. Dili
mi yok, dilsiz mi, tat mi ondan sonra béyle sorular geliyor. Sende cevap veriyorsun
yvok oyle degil. Mehmet ’in koklear implanti var, konusabiliyor. Mehmet 'in bir seyi
yok gibi falan izahatta bulunuyorsun. Ilk anlattigin zaman béyle tepkiler

verebiliyorlar yani.”

Ahmet, arkadaslarinin, 6gretmenlerinin ve diger insanlarin verdikleri tepkilerin

kendisi lizerindeki etkileri asagidaki sekilde ifade etmistir.

“Bu tepkilerin benim iizerimde ¢ok bir etkisi yoktu agik¢asi. Ciinkii Mehmet ¢ok
hizli gelisiyordu. Gelisimini ¢cok hizli tamamliyordu. Konusma anlama noktasinda
cok hizly ilerliyordu. Mehmet 'te bir eksiklik olmadigint bildigim i¢in bu bende bir
acima duygusu veya iste toplum igerisinde kardesin igitme engelli oldugundan
dolayr bir rencide olma duygusu yasatmiyordu. Ciinkii Mehmet teki gelisimi
goriiyorsun, kardesin zaten birlikte vakit gegiriyorsun, Mehmet’i goriiyorsun.
Onun igin zaten bizde herhangi bir sey olmuyordu yani verdikleri tepkiden, sadece
onlara seyi anlatmaya ¢alisiyordum, Mehmet'in normal birisi gibi oldugunu,
isitme cihaziyla normal biri gibi davranabildigini anlatmaya ¢alistyordum. Zaten

ovleydi gérdiiklerinde onlar da sagiriyorlard.

Mehmet’1 ilk defa goren insanlarin isitme kayipl kardesinin konusamadigini ve
isaret diliyle iletisim kurabildigini diislindiiklerini belirten Ahmet, insanlara kardesiyle
ilgili yaptig1 agiklamalar1 asagidaki sekilde paylagmistir.

“Insamin  etrafinda, cevresinde isitme engelli yoksa onlar olayr nasil

zannediyorlar? Soyle zannediyorlar; mesela isitme engelli bir kardesim var. Ne

yapar bu? konusamaz, el hareket iste hareketleri falan yapar. Ilk 6nce onun éyle
olmadigini anlatiyorsun. Onu hadi ya diyor, sonra nasil olur bu? Sonra ikinci
basamaga geciyorsun. Iste diyorsun ki bunlar kulak arkas: cihazlar kullaniyorlar.

Sonra diyorsun ki iste Mehmet erken yasta egitime basladi. Onun igin sesleri

ogrendi. Bunu izah ediyorsun. Ondan sonra iste tigiincii basamaga gegiyorsun.
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Diyorsun ki bak iste implant diye bir sey var, boyle bir ameliyat oldu. Duyma esigi
daha yiiksek noktalara ¢ikti. Su anda senin benim kadar en azindan sese karsilik
verebilecek diizeyde falan diyorsun. Insanlara bu izahatlar: yapman oluyor yani
bunlari anlatiyorsun. Boyle yaptigin zaman da insanlar hadi ya falan diyor.
Mehmet’i  gordiikleri zaman da genelde saswryorlardr yani. Mehmet'in

konusabilmesi, iliski kurabilmesi onlart da sasirtiyordu.”

Insanlarin kardesiyle ilgili tepkilerini anlayisla karsiladigimi belirten Ahmet,
Mehmet’in igitme kaybi yerine zihinsel engelli olmasi durumunda ayni tepkisi

verebileceginden emin olmadigini ifade etmistir.

“Insanlart anlayisla karsiliyorduk. Ama kardesim zihinsel engelli olsaydi aym

tavri verebilir miydim? Bilemiyorum.”

Daha once hi¢ boyle bir durumla karsilasmamis insanlarin Mehmet’i gordiikten
sonra sasirdiklarini belirten Ahmet, insanlarin tepkilerinin ve kardesinin bu durumda

olmasiyla ilgili takdir edilmesinin kendisini mutlu ettigini belirtmistir.

“Insanlar Mehmet'i gordiiklerinde sasiriyorlardl. O zaman da mutlu oluyorsun.
Yani saswriyorlar. Ondan sonra sunu diyorlar. Iste seni ve aileni sey yapiyorlar,
takdir ediyorlar. Ciinkii mesela Mehmet'in isitme engelli olmasi, biitiin ailenin
hayatimi komple degistirdi. Babam is degisikligi yapmak zorunda kaldi. Yillarca
calistt Konya’da. Konya’daki Devlet Demir Yollari gorevini birakmak zorunda
kaldi. Ondan sonra Eskisehir’e gelmek zoruna kaldi. Yani bir erkek icin bu ¢ok
zor bir sey. Ozellikle uzun yillar bir yerde ¢alistiktan sonra, yani emeklilige yakin
bir donemde farkli bir ortama gitmek, orada yeni insanlarla is miinasebeti
kurabilmek. Tanmimadiginiz bir ¢evrede ¢ok zor bir sey her seyi birakip arkanda
gitmek. Bizim i¢in ha keza aym sekilde okulumuzu birakip gelmemiz. Mehmet'i
tamidiktan sonra insanlar bizim bu yaptigimiz seyleri diisiiniip takdir ediyorlardi.

1

Bu da bizim hosumuza gidiyordu yani.’

3.6. Mehmet’in isitme Kayiph Olmasinin Ahmet’in Hayatina Etkileri

3.6.1. Konya’dan Eskisehir’e tasinma ve Ahmet’in iizerindeki etkileri
Mehmet’in isitme kayipli olmasi nedeniyle Eskisehir’e egitim i¢in gidip
gelmelerin baglaidgi belirten Ahmet bir siire sonra Eskisehir’e tamamen yerlesme fikrinin

ortaya ciktigini ifade etmistir.
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“Mehmet’in isitme kayipl oldugunu ogrendik. Daha sonra isitme engelinin
herhangi bir tedavisi olmadigini 6grendik... Bizim ogrendigimiz sey, Eskisehir’de
ICEM diye bir okulun oldugu, Mehmet’in I[CEM e giderse en azindan isaret dili
yerine konusmayr ogrenebilecegiydi. Tabi bu durum karsisinda ailecek
hiiziinliiydiik. Ciinkii Eskisehir’e gelip gitmeler basladi. Konya’y: terk etmemiz
gerektigi fikvi ilk o zaman ortaya ¢ikti. Bunlar tabi kolay seyler degil. Bu durum
biitiin diizenin degismesi yani biitiin ev ahalisinin artik hayatinin degisecegine
isaretti. Bunlar tabi yasanan hiiznii biraz daha artirtyor. Diisiiniin, yasadiginiz
cevreden uzaklasmak zorunda kalvyorsunuz. Yakin bir gelecekte bunu yapmak

zorunda oldugunuzu goriiyorsunuz.”

Ahmet, Mehmet’in igitme kayipli olmasinin evlerindeki biitlin diizenin dolayisiyla

hayatlarinin degisecegine isaret ettigini belirtmektedir.

Resim 3.4. Ahmet, Mehmet ve annesi Eskisehir deki yeni evierine gelisleri.

Bu doneme iliskin olarak yukaridaki fotografi arastirmaciyla paylasan Ahmet,
fotografa iliskin olarak asagidaki ifadeleri kullanmistir.
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“Evet. Bu da Eskisehir’deki evimize, evimizin girigi. Yani apartmanin 5 katli bir
apartmandi. Bu ilk zemin kati. E iste bu da yolculuklar. Yine hayatimizin bir
pargast olan yolculuklar. Konya’dan Eskisehir’e gurbete gelmisiz. Dikkat ettiniz

mi valizlerimiz var ortada Mehmet var.”

Ahmet Konya’dan Eskisehir’e goctiikleri bu donemde ilkogretim dordiincii sinifa
gectigini  belirtmektedir. Kardesi Mehmet’in isitme kayipli olmasinin akademik

anlamdaki etkisini asagidai sekilde degerlendirmistir.

“Mehmet’in igitme engelli olmasinin, benim egitim ogretim hayatima olumsuz
veya olumlu olarak hi¢bir etkisi olmadi. Ama soyle bir seyri oldu tabi, ben birinci
swiftan 3. Sinifa kadar Konya’da okudum. 4. Sinifta il degisikligi ile Eskisehir’de
okumak mecburiyetinde kaldim. Béyle bir etkisi oldu. Ha onun haricinde
Mehmet'in isitme engelli olmasinin benim derslerime veya yasamima herhangi

bir etkisi olmad.

Bununla birlikte Mehmet’in ICEM’de 6zel egitim almaya baslamasiyla isitme
engelliler 6gretmenligini ve liniversitede 6zel egitim bolimi oldugunu 6grendigini
belirten Ahmet, bu durumun hem kendisinin hem de yakin arkadaglarinin kariyer se¢imini
etkiledigini belirtmistir.

“Iigini isitme engelliler 6gretmenligi ¢ekiyor. llgini bu alanlar ¢ekmeye basliyor.

Iste o alanlari yazmaya ¢alistik. Mesela arkadasim o sene o alam yazdi gitti.

Arkadasimin o dénemde isitme engelli boliimiinii se¢mesinde Mehmet'in etkisi

vardwr. Ben arkadaslarima anlatiyordum igitme engelliler 6gretmenligi soyleymis

boyleymis diye. Hayatimiza bu gibi etkileri oldu ama onun haricinde ders ¢calisma
veya iste gibi noktalarda olumsuz etkisi olmadi Mehmet’in. Yani ders ¢alismami
engelleme noktasinda engel olmadi. Ancak yeni bir sey kesfediyorsun Mehmet’le
beraber boliimii kesfediyorsun. O da tabi senin algini o tarafa dogru c¢ekiyor,
orayt kazanmaya ¢aligiyorsun... Mesela Taritk 0 sene o alant yazdi gitti. Tabi

Tarik’in o donemde igitme engelli boliimiinii se¢mesinde Mehmet 'in etkisi vardi.

Benim etkim vardir. Ciinkii o donemde biz onlar: diistinmiistiik. Tarik’da iste

konulart biliyordu. Ben anlatiyordum isitme engelliler 6gretmenligi séyleymis

boyleymis falan. Hayatimiza bu gibi etkileri oldu™
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Ahmet, bu donemde kendisinin de isitme engelliler 6gretmenligi boliimiinii

kazanmak istedigini ancak puaninin edebiyat 6gretmenligi boliimiine yettigini asagidaki

sekilde ifade etmistir.

3.6.2.

“Mehmet’in boyle bir boliimde olmasiyla biz béyle bir boliimiin varligindan
haberdar olduk. Ondan sonra tabi ikinci olarak dolaysiyla tabi iiniversiteye giren
her gen¢ gibi ne yapiyorsunuz? Is imkdm falan diisiinmek zorundasiniz.
Mehmet’ten dolayr bu ilgimizi ¢ekiyor. Boyle bir seyin varligindan haberdar
oluyorsunuz ama ikinci olarak buraya girersem ne olur? Gibi bir seyle
karsilasiyorsunuz. Mesela benim sozel bir puanim oraya yeterli olmus olsaydi,
orayi tercih edebilirdim yani. Orayt tercih etmemde etkili olabilirdi. Egitim

’

ogretim hayatimda onemli bir etkisi olmustur.’

Mehmet’in isitme kayiph olmasinin akrabalik ve evlilik iliskilerine etkisi

Ahmet kardesinin isitme kayipli olmasinin akraba iliskilerine etkilerini asagidaki

sekilde ifade etmistir.

“Iliskilerimizde séyle bir etki oldu, biz Mehmet in isitme engelli oldugu yillarda,
ilk yillarda Konya’ya ¢ok gidip gelmemeye basladik. Akrabalarla goriismemeye
basladik. Ciinkii annem akrabalarin Mehmet e farkli davranmalarindan veya iste
Mehmet’e farkli isaret hareketlerinde bulunmalarindan rahatsiz oluyordu. Oyle
olunca birazcik akraba iliskilerinde sey basladi yani bir geri durus basladi...
Mesela dedemden dondurma isteyecegimizde hi¢hbirimizin talebine karsilik
vermezdi ama Mehmet araya girdigi zaman dondurma yiyebilirdik. Bu yiizden
amcanin oglu ona ogretiyordu veya amcam el isaretiyle yalama isareti yapiyordu.
Mehmet gidip dedeme onu yapryordu, parayr aliyordu mesela... Cocuga simdi
mesela siz atiyorum normal gibi davraniyorsunuz, akrabalarimiz igitme engelli
gibi davraniyor. Siz ¢ocuga isaret dili kullanmiyorsunuz, normal konusuyorsunuz,
onlar ¢ocuga isaret dili kullaniyor. Mesela biz dondurma dedirtmeye ¢alisirken o
ne yapryor kolay yoluyla isaretle dondurmayr gosteriyor ¢ocuga... Bu yiizden
Akrabalarimizdan uzak kalmayr tercih ediyorduk. Yani uzak kalmayr tercih
etmemizin sebebi de Mehmet’in iizerinde olumsuz etki birakacagin
diisiinmemizdi... Ancak bu durum hani ¢ok uzun soluklu bir sey degildi. Yani

yillarca siiren bir sitire¢ degildi. O iste iMehmet’in sesleri dgrendigi ilk gelisim
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evreleriydi. Cok onemli yani ¢cocugun tam sesleri 6grenecegi vakit o vakit. Bu olay
o yillarda yagandi yani ¢ocugun bu sesleri 6grenmesi gerektigi yillarda yasand.
Daha sonra o iliskiler hep boyle soguk gitmedi. O siire¢ atlatildiktan sonra, hani
Mehmet iste sesleri dgrendikten sonra, neyse konusmaya basladiktan sonra o
stire¢ kapandi artik. Hani her sey olagana dondii. O ilk zamanlari ifade eden bir
sey. Yani o sizde dedigim sey, akrabalik iliskilerinin biraz sey yapilmast Konya’ya
gidilip gelinmenin seyredilmesi o ilk donemlerle alakali bir sey. Daha sonra o

normale bindi yani.”

Isitme kay1pli bir kardesinin olmasinin evlilik hayatina olan etkisini degerlendiren

Ahmet, Mehmet’in evliligine olan etkisini agiklamistir.

“Mehmet eve geliyor, Mehmet eve geldigi zaman ev senleniyor. Bu Mehmet'in
vapisal ozelligiyle alakali. Mesela Konya’dan benim kayin validem geliyor,
Konya’dan akrabalar geliyor. Kayinvalidem seydir yani biraz dindar bir insandir.
Dindarligi da hayatin her alaminda yasamaya ¢alisan bir insandwr. Onun igin bazi
dini hassasiyetler vardir. Mesela dini hassasiyetlerden bir tanesi de biliyorsunuz
din kadinlarla erkekler arasindaki iliskiye miidahale eder. Buna bir él¢ii koyar.
Efendime soyleyeyim mesela onlar geldigi zaman Mehmet’le olan diyalog farkl
oluyor. O andaki negesi ondan sonra konusmasi, olaylari anlatisi, iste basindan
Qecen seyleri falan boyle oturup anlatmasi. Bir bakiyorsun normalde hepsi
erkeklerin yaminda ¢ok giilmeyen bayanlar kahkahalar atiyor... Ben yeni evli
oldugum i¢in su ana kadar herhangi bir olumsuz etkisi olmadi. Pek olumsuz bir
sey olacagim da zannetmiyorum. Mesela esim de Mehmet’i ¢ok seviyor. Cok
sevimli buluyor. Esimin de dini duygulari yogundur. Ondan sonra o noktada da
kadinla erkek arasindaki iliskilere dikkat eder ama mesela diin Mehmet’e diyor
boylede bir saritlip yanaklarini siktirasim geliyor diyor. O boyutta seviyor yani
Mehmet’i.”

3.6.3. Ahmet’in Mehmet’in vasitasiyla hayatina katilan isitme kayiph diger
¢ocuklar hakkinda diisiinceleri
Mehmet’in isitme kayipli olmasindan dolay1 hayatinda yapmaktan vazgegtigi 6zel
bir durumun olmadigint belirten Ahmet, hayatlarina dahil etmek zorunda kaldig:

durumlar1 ifade etmistir.
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“Mehmet’in Isitme kayipli olmasi nedeniyle hayatimizda yapmaktan vazgectigim
bir sey olmadi. Yani Mehmet’in hayatima bu noktada olumsuz olarak etki yaptigi
bir sey olmadi. Hani ne biliyim farkli noktalarda olabilirdi. Iste Mehmet mesela
sporu seviyordu. Ben o donemde boks yapsaydim, belki ondan vazge¢mek zorunda

kalabilirdim. Ama ben boyle bir seyle karsilasmadim.”

“Mehmet’le alakalr hayatimiza dahil etmek zorunda kaldigimiz, yani Mehmet 'in
arkadaslarint - soyleyebiliriz.  Mehmet’in arkadaslarint  Mehmet’ten dolay:
hayatimizin i¢ine aldik yani. Netice itibariyle genel itibariyle cocugun arkadashg
sokakta olur sokakta biter. Hani ¢ocuk disarida top oynar, top oynadiktan sonra
cocuklar evine gider, o orda kapanir. Ama bizde o 6yle olmadi mesela Mehmet'in
arkadaglart bizim ayni zamanda hayatimizin da i¢ine girdiler. Onu séyleyebiliriz

1

yani onu ifade edebiliriz.’

Resim 3.5. Siiriicii kursunda Mehmet’in arkadaginin dogum giinii kutlaniyor.
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Mehmet’in ¢ok fazla arkadasi oldugunu ve arkadaslik iliskilerinin ¢ok kuvvetli

oldugunu belirten Ahmet, kardesinin arkadaslarini hayatina dahil etmek zorunda

kaldigindan bahsederken yukaridaki resmi arastirmaciyla paylasmis ve asagidaki

ifadeleri kullanmistir.

3.6.4.

“Bunlar Mehmet’in arkadaslari igitme engelli hepsi. Cem, iste seyde ¢alisiyor
kaymakamlikta ¢alisiyor. Bu kizcagizi ilk defa gordiim. O da isitme engelli. Kerem
yine Mehmet’in arkadagsi isitme engelli. Omer bunlar da Kayseri’'den gelmisler
arkadasi. Bir de Sefa vardi ama Tamer’i goremiyorum fotografta. Tamer
Mehmet’in sinif arkadasiydi. Bunlar birbirlerini dolayli taniyorlar, Yuvadan
itibaren ¢ocugun seyiydi. Burada Mehmet’in arkadasimin dogum giiniinii
kutluyorlar. Bu kirmizi kazakli olan Kerem. Dedigim gibi artik o ¢ocuklarin burast
yani bizim kardesimiz gibi hepsi. Onun igin gelirler, iste pastalarini almislar
gelmigler. Ondan sonra bana da zorla ikram ettiler. Ben dedim ya aksam eve
gidecegiz yemek yiyemem falan. Yok dediler yiyeceksin. Zorla bize de ikram ettiler
yani. Yani Mehmet’in arkadaslarina artik ¢ok aliskin oldugumuz icin belki bize
olagan bir sey geliyor. Cok sik gelirler devamli ¢iinkii Mehmet 'in odasinda mesela
aksamiizeri 6-7 tane arkadasi olur. Her giin 3-4 tane arkadasi gelir. Hele ise ilk
basladigi zaman aman Allah’im. Yani bir an sey zannmettik. Mehmet hig
calisamayacak zannettik yani onun arkadasi geldigi icin. Arada sirada gelseler
bir sey olur da. Belki ézel bir duygu olabilirde, bizim artik iste bizim ¢ocuklar
diyorsun iste Kerem falan gelmis, falan gelmis, filan gelmis. Devamli gelirler
yvani. Bu da oyle bir fotograf, dogum giinii karesinden fotograf.”

Mehmet’in isitme kayipli olmasinin Ahmet’in hayatina olan etkilerini

yorumlamasi

Gecmisini diisiindiigli zaman kardesinin isitme kayipli olmasini hayatina etkisinin

cok biiyik oldugunu belirten Ahmet, bu durumun hayatinin seyrini tamamen

degistirdigini ifade etmistir.

“Hayatimiza olan etkisi ¢ok biiyiik. Son derece biiyiik. Yani, bir kere yani
hayatimizin seyri tamamen degisti. Tiirkiilerimizde en fazla ask iglenir ikincisi
gurbet iglenir. Adam bir Tiirkiiyii yazdiysa ya gurbeti anlatir, ya aski anlatir.

Gurbet insanlarin gonliinde béyle bir yer eder mesela. Her Tiirkiiyii
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dinlediginizde iste bir 10 tane tiirkiiyii dinleseniz iigtinde besinde gurbet temasini
gortirstintiz. Yani birincisi oradan bagla ondan sonra daha farkl bir sosyal yapu.
Mesela Konya’da yasiyorsunuz, Konya ¢ok farkl bir yapi, Eskisehir ¢ok farkl bir
vapt. Ondan sonra ikincisi ¢evreniz degismis, Konya’'da mesela bu mahalle
anlaminda soyliiyorum. Mahallede yasadiginiz bir mahalle var, gelmissin daha

’

farkli bir mahalleye yerlesmigsiniz. Bu yoniiyle ¢ok biiyiik etkisi oldu.’

Ahmet, Mehmet’in isitme kayipli olmasinin tesadiif olmadigina iliskin
diistincelerini paylagsmistir.
“Ben Mehmet’in igitme engelli olmasimin tesadiifi bir sey olmadigin
diistintiyorum. Basta bizim i¢in olumsuz gibi goriinen seylerin hayatimiza ¢ok
olumlu katkilar sundugunu diistiniiyorum. Mesela bizim aile apartmanimiz vardi
Konya’da. Aile apartmanimizin bulundugu yerde Konya'da muhacir pazar
denilen bi yerdi. Muhacir pazart da Konya'min béyle hareketli efendime
soyleyeyim biraz kavgast bol bi mahallesiydi. Mesela ben ogrenim hayatimi
Konya 'da tamamlamais olsaydim, belki hayatim ¢ok daha farkli olurdu. Mesela bir
sey daha soyleyeyim, ben de hassasiyetleri noktasinda dindar bi insanim, dini
hassasiyetleri yogun yasamaya ¢alisan bir insanim. En azindan 6yle hissediyorum
kendimi, oyle tamimlayabilirim. Mesela Konya’ya gittigim zaman, Konya’'da ki
arkadaglarimla, egimle dostumla ayn duyguyu yasamadigimi goriiyorum. Onlar
da dindar olarak kendini tammbiyorlar ben de kendimi dindar olarak
tammliyorum. Ama hayata bakis agimizin bile ¢ok farkli oldugunu gériiyorum. Ee
bizi bu farklilastiran sey nedir? Iste bizim Mehmet’in isitme engelli olmasindan
dolayr bizim buraya gelmemiz. Yani hayatima etkisi ¢ok biiyiik. Yani bunlar bir
kag tane ornegi, tabi séyledigim ornekler de benim i¢in onemli olanlar. Mesela
ben Konya’'da yasasaydim belki iiniversite hayatim olmayacakti akademik
anlamda. Veya olsaydr daha farkli olacakti. Ve ya boyle bi is yeri sahibi olma
ihtimalimin diisiik oldugunu diisiiniiyorum. Yani bu hayat ondan sonraki

2

donemlerde de bize farkl seyler gosterdi. Ya hayatimizin seyri tamamen degisti.
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Resim 3.6. Ahmet, Mehmet ve babast Eskisehir de ki evlerinde kanepede oturuyorlar.

Mehmet’in isitme kayipli olmasmin hayatina olan etkilerinden bahsederken

Ahmet, kardesinin 6zel egitim almasi i¢in Konya’dan Eskigehir’e taginmalariyla ilgili

olarak yukaridaki resmi arastirmaciyla paylasmis ve asagidaki ifadeleri kullanmistir.

“Bu resim Eskigehir’deki evimizde c¢ekildigimiz ilk resimlerden bir tanesi.
Buradaki mobilyalarimiz, halilarimiz Konya 'dan getirdigimiz hatiralarin hepsini
saklayan son hatiralarimiz. Ondan sonra da onunla ilgili hatiralarimiz kalmadi.
Ne o koltuklar kaldi, ne o halilar kaldi ne arkadaki perdeler kaldi. O bir maziydi,
mazinin son bizde kalan son hatiralarimi ifade ediyor. Ondan sonraki siiregte
mesela evimizdeki o donemi amimsatacak seylerimiz de kalmadi, esyalarimiz da
kalmadi. Resimdeki esyalari gordiigiimiiz zaman o mazilerin hepsi goziimiiziin
ontine geliyor yani, o yillar o giinler geliyor. O donemki hiiziinliisiin yani baska
bir memlekete gelmissin, yeni ortamlara sey yapmigsin. Babam mesela bak dikkat
ettiysen ¢ok geng o zaman. Biraz daha hiiziinlii fotograflar yani o yillar bizim

agimizdan hiiziinlii yillar.”

Bu goriismenin 15, 20 y1l 6nce yapilmasi ve hislerinin sorulmasi halinde okulunun

degismesi, Konya’dan tasinmalari, arkadaslarindan uzaklagsmasi gibi birgok olumsuzluk
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sayabilecegini belirten Ahmet, bu giin i¢in hayatindan ¢ok memnun oldugunu ve olumsuz
bir durum sayabilmesinin ¢ok zor oldugunu ifade etmektedir. Kardesinin isitme kayipl
olmamas1 halinde kendisinin Konyali Ahmet olacagin1 ifade eden Ahmet, Konya’da

kalmas1 halinde bu giin ki kadar mutlu olamayacagini diisiindiigiinii belirtmistir.

“Bu roportaji benimle 15-20 yil once yapsaydiniz o zaman derdim ki size yani iste
Eskigehir’e gelmek zorunda kaldik, séyle oldu, boyle oldu. Okulum degisti, ondan
sonra iste mahalledeki arkadaslarimdan ayrilmak zorunda kaldim gibi bir siirii
sey sayabilirdim. Ama bu giin icin olumsuz bir sey sayabilmem miimkiin degil
yani. Olumsuz bir sey olmadi. Mehmet isitme kaypl olmasaydi Konyali Ahmet
olurdum. Ondan sonra Konya’da kalsaydim hayatimda bu kadar mutlu olacagimi
diistinmiiyorum. Ama yani tabi bu kadar keske ile veya tahminle belki olacak
seyler degiller. Kiyaslama yaptigim zaman bu giin oyle goriiyorum. Bu giin
oradaki yasanan hayatlar,, arkadagslarin, esimin dostumun yasadigi hayati,
hayata bakiglarini, benim hayata bakisima baktigim zaman eger kardesim engelli
olmasaydi, biz orda kalsaydik degil mi olayimiz bu, hayatinin bu giinkii kadar iyi
olmazdi diye diistintiyorum... Ben Mehmet 'in isitme engelli olmasinin tesadiifi bir
sey olmadigim diisiiniiyorum. Basta bizim i¢in olumsuz gibi goriinen seylerin
hayatimiza ¢ok olumlu katkilar sundugunu diisiiniiyorum. Yarin ne diigiiniiriim
bilmiyorum ama bu giin baktigim zaman, bu giinkii aklimla yasanan seylerin
benim a¢imdan ¢ok olumlu oldugunu diistiniiyorum... Mesela bizim iste sey vardir
Erzurumlu Ibrahim Hakk: diye bir sairimiz vardir. Mesela bunu ¢ok Yunus Emre
falan da soyler Mevlana da séyler de 0 aklima geldi. Mesela diyor ki “Bir isi
murat etme, olduysa Haktandir o reddetme, gérelim Mevlam ne eyler, ne eylerse
giizel eyler.” Diyor. Sonra devaminda soyle diyor. *“ Hak serleri hayr eyler, zan
etme ki gayr eyler, Arif am seyr eyler gorelim Mevliam ne eyler, ne eylerse giizel
eyler.” Diyor. Mesela o giin soyledim ya Mehmet'in isitme engelli dogmasi, bizim
buraya gelmemiz ilk bakista biiyiik bir musibet. Aman Allah, bir ¢ocuk igitme
engelli duyamayacak bu bir felaket. Ikinci felaket Eskisehir’den Konya 'ya go¢mek
durumunda kaliyor ikinci bir felaket. Bunlar felaket olarak gériiyorsun. Ama bu
glinde baktiginiz zaman bunu da miilakatta soylemistim ikinci miilakatimizda
soyledim. Yani dedim ki iyi ki Eskisehir’e gelmisim dedim. E bir bakiyorsunuz

’

Cenab-: Allah size yeni bir hayatin kapilarini agiyor.’

79



DORDUNCU BOLUM

4. TARTISMA VE ONERILER

Yasam Oykiisii olarak desenlenen bu arastirmayla, isitme kayipli ¢ocuklar ile
kurulan kardes iliskisinin normal gelisim gdsteren kardesin yasamu iizerindeki etkisi ve
uyandirdigr duygularin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu baglamda katilimcidan elde
edilen verilerin bulgulari, arastirma sorularma cevap verecek sekilde degerlendirilerek

tartisilmagtir.

4.1. Tartisma

Bir yasam Oykiisii olan bu calismanin bulgular1 isitme kayipli kardesi olan bir
yetigskinin yasaminin farklt donemlerinde kardesiyle olan yasantilarini ortaya

koymaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde calismanin katilimcis1 olan Ahmet’in, isitme
kayipl bir kardesle yasamanin normal gelisim gosteren diger kardeslerle yasamaktan
farkli olmadigimi siklikla vurguladigi, isitme kayipl bir kardesle yasamanin hayatina
olumsuz herhangi bir etkisi olmadigimi belirttigi goriilmektedir. Bununla birlikte
calismanin bulgular1 bazi durumlarda kardesin isitme kaybina bagl olarak belirli iglerde
diizenlemeler yapildigini, ayni zamanda kardesin egitimi i¢in bir sehirden digerine

taginmanin biitlin ailenin hayatina 6énemli etkileri oldugunu gostermektedir.

En kiicik kardesinin ailelerine katilacagini 6grenmesiyle birlikte mutluluk
duydugunu belirten Ahmet’in, kardesinin isitme kayipli oldugunu 6grendikten sonra
hayatinin sokunu yasadigi, evlerinde bir hiiziin meydana geldigi ve kendisinin de bu
durumdan olumsuz olarak etkilendigini ifade ettigi goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde isitme kayipl ¢ocuklarin %95’e yakiminin isiten aile ¢ocuklari oldugu
goriilmektedir (Mitchell ve Krechmer, 2004, s. 141-143). Bu nedenle isitme kayipli bir
cocugun dogumu, isiten aile iiyelerinin daha 6nce hig¢ karsilasmadiklar1 bir durum olarak
goriilmektedir (Cole ve Flexer, 2007, s. 167-168; Dogan, 2001, s. 7). Normal gelisim
gosteren bir kardesinin dogacagini diisiinen Ahmet, kardesinin isitme kayipl olarak
dogdugunu 6grenmesi ve daha dnce karsilasmadigi bir durum olmasi nedeniyle hayatinin
sokunu yasamasi alanyazinla paralellik gostermektedir. Ayrica daha dnce karsilasmadigi

icin igitme kaybiyla ilgili yeterli bilgisi olmadigim1 belirten Ahmet, isitme kayipl
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denildigi zaman aklinda dilsiz, anlamsiz sesler ¢ikartan insanlar geldigini ve caresi
olmayan biiyiik bir dert olarak degerlendirdigini ifade etmistir. Yapilan arastirmalar
normal gelisim gosteren kardeslerin, kardeslerin 6zel gereksinimleri hakkinda ¢ok az
bilgiye sahip olduklarim1 ve bu anlamda bilgi ihtiyaci oldugunu gostermektedir
(Alagdzoglu, 2016, s.77; Goziin-Kahraman ve Soylu-Karadayi, 2015, s.405; Lewis, 2007,
s.225; Seligman, 1987, s. 1249-1252). Kardesine isitme kayb1 tanis1 koyuldugu yillarda
yedi yasinda olan Ahmet, bu donemde isitme kaybinin anlamini yeterince bilmemekte ve
kardesinin gelecegine iliskin birtakim endiseler tasimaktadir. Ahmet bu siirecte Neden
benim kardesim isitme kayipli? Neden bdyle oldu? gibi sorularla hayati sorgulamis, ancak
sorularinin cevabini bu dénemde bulamamistir. Ozel gereksinimli bir ¢ocugun dogumu
anne babayi etkiledigi kadar normal gelisim gosteren kardeslerini de etkileyebilmektedir
(Akkok, 2003, s. 121-142). Cocuklarinin isitme kayipli oldugunu 6grenen anne babasi
gibi Ahmet’in de baz1 duygusal siireclerden gectigi ve kardesinin isitme kaybini anlamaya
calistig1 distiniilmektedir. Bu nedenle Ahmet, kardesinin isitme kayipli olmasiyla ilgili
bazi sorular sormaktadir. Ancak Ahmet’in hem yas olara kii¢iik olmasi hem de igitme
kaybina iliskin bilgisinin sinirli diizeyde olmasi, bu donemde sorularina cevap bulmasini

zorlagtirdigi sdylenebilir.

Bu calismanin bulgular1 Ahmet’in kardesinin isitme kayipli olmasia yonelik
yasadig1 tiziintiiyli kisa siirede geride biraktigini gostermektedir. Ahmet kardesinin igitme
kayipli oldugunu 6grendikten sonra kisa siirede Mehmet’1 ailenin ti¢ilincii erkek ¢cocugu
olarak gormeye bagladiklarini ve ailenin diger tyelerinden farkli bir muamele
gormedigini ifade etmistir. Ahmet’in kardesinin bu kadar kisa siirede kabullenilmesinde
anne babasinin tutumlarinin etkili oldugu séylenebilir. Ahmet’in anlattiklarina goére anne
babalar1 kisa silirede yasadigi sok ve iiziintiiniin iistesinden gelerek cocuklari i¢in neler
yapabileceklerini arastirmis ve bu alanda en iyi egitimi alabilecegini diisiindiikleri
ICEM’de aile egitimi programina baslamislardir. Alanyazinda da belirtildigi gibi 6zel
gereksinimli ¢cocuklarin anne baba tutumlar1 kardeslerinin de 6zel gereksinimli kardesine
tutumlarm etkiledigi goriilmektedir (Verte, Reyers ve Buysee, 2003, s. 201; Marks,
Matson ve Barraza, 2005, s. 215-216; Sari, 2004, s. 13-17). Alanyazinla karsilastirildigi
zaman Ahmet’in isitme kayipli bir kardesinin olmasiyla ilgili sok yasadiktan sonra igitme
kayipli kardesinin durumunu kavramaya ¢alistig1 ve kisa siirede kardesinin isitme kayiplh
olmasini kabullendigi goriilmektedir. Bu durumun anne babasinin tepkilerine bagli olarak

gelistigi sOylenebilir. Ahmet’in ifadesine gore anne ve babasi da ilk iiziintiiyii atlattiktan
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sonra hemen ¢oziim arayisina girerek ¢ocuklar i¢in en dogru oldugunu diisiindiikleri

yontemle egitime baslamislardir.

Ahmet Kardesinin isitme kayipli olusunu olumsuz bir durum olarak gérmemekte

ve takdiri ilahi olarak degerlendirmektedir.

Alanyazin incelendiginde aile iiyelerinin yeni dogan ¢ocugun 6zel gereksinimli
olmasmi Allah’in takdiri olarak degerlendirebildikleri ve bu konuda sabirli olmanin
gerektigi yonilinde diisiinebildikleri goriilmektedir (Kara, 2008, s. 322). Ayrica aile
tiyelerinin biiyiik bir ¢ogunlugu bu durumu Allah’in bir imtihan1 olarak gérebilmektedir
(Kara, 2008, s. 326). Ahmet her ne kadar kardesinin isitme kayipli olarak dogmasini kader
olarak gorse de, bu durumu Allah’in cezalandirmasi veya imtihan olarak gérmemekte ve
tevafuk olarak degerlendirmektedir. Tevafuk, ilahi bir kasit ve iradenin varlig1 hissedilen
denk gelme durumudur (Erisirgil, 2014, s. 113). Alanyazin incelendiginde, aile iiyelerinin
giiclii bir dini inanca sahip olmasinin, 6zel gereksinimli ¢ocuga uyumu kolaylastirdigi,
diger ailelere gore daha az stres yasadigi goriilmektedir (Crnic, Friedrich ve Greenberg,
1983, s. 136-138). Ahmet kendisini dindar bir kisi olarak tanimlamaktadir. Bu durumun
Ahmet’in ve diger aile iiyelerinin Mehmet’in isitme kayipli olmasi gergegini daha kisa

stirede kabullenmesini ve kardesine uyum saglamasini kolaylastirdigi sdylenebilir.

Isitme kayipli kardesi okula baslamadan 6nce Ahmet kardesini normal gelisim
gosteren bir cocuk olarak gordiigiinii ve vakitlerinin biiyiik bir kismini kardesiyle fiziksel
oyunlar oynayarak gecirdiklerini ifade etmistir. Bu donemde Ahmet kardesiyle birlikte
olmaktan mutluluk duydugunu, kardesiyle birlikte giizel vakit gecirdikleirni belirtmistir.

Normal gelisim gosteren kardeslerin okuloncesi donemde siki bir iligki i¢erisinde
birbirlerinin en 1y1 arkadaslar1 olduklar1 goriilmektedir (Furman ve Buhrmester, 1985, s.
456-459). Ahmet isitme kayipl kardesiyle oyunlar oynamakta ve vaktinin biiylik bir
kismini kardesiyle birlikte siki bir iliski igeirisinde gegirmektedir. Bu durumun normal
gelism gosteren ¢ocuklarla yapilan calismalarla paralellik gosterdigi sOylenebilir. Bu
durum kardeslerden birinin 6zel gereksinimli olmasiyla degisime ugrayabilmektedir.
Kardeslerden birisinin 6zel gereksinimli olmasi kardesler arasindaki iletisimi
bozabilmekte ve bu nedenle kardeslik iliskisinin daha az doyum saglayici ve daha ¢ok
catismal1 bir hale gelebildigi goriilmektedir (Begun, 1989, s. 566). Ancak Ahmet, isitme
kayiph kardesiyle birlikte gerceklestirdigi aktivitelerin keyif verici oldugunu sdylemistir.
Bu durumun Ahmet’in isitme kayipli kardesiyle bilirlikte yapmaktan hoslandigi
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aktivitelerden ve birbirleriyle olan sozel iletisimlerinde sorun yasamamalarindan

kaynaklandig1 sdylenebilir.

Alanyazina bakildiginda normal gelisim gosteren kardeslerin 6zel gereksinimli
kardesleriyle ilgili evde c¢esitli sorumluluklar {istlendikleri, bu sorumluluklarin zaman
zaman normal gelisim gosteren kardesleri yordugu ve kardeslik iliskisini bozmaya

basladig1 rapor edilmektedir (Gold, 1993, s. 160; Varol, 2006, s. 23-27).

Bununla birlikte Ahmet’in isitme kayipli kardesiyle olan iliskisine baktigimiz
zaman dogrudan bir sorumlulugunun olmadigii ve anne babasi tarafindan kendisine
verilen tek sorumlulugun, isitme kayipli kardesiyle sozel olarak iletisim kurmasi
oldugunu ifade etmistir. Alanyazin incelendiginde 6zel gereksinimli kardeslerle olan
kardeslik iligkilerinin 6ncelikli olarak bakicilik roliine dayandigi goriilmektedir. Kiz
kardeslerine gore daha az iistlenseler de erkeklerin de 6zel gereksinimli kardeslerine g6z
kulak olama, yemek yedirme, kiyafetlerini degistirme gibi bakimlariyla ilgili sorumluluk
tistlendikleri goriilmektedir (Hannah, ve Midlarsky, 2005, s. 97-98; Silver ve Frohlinger-
Graham, 2000, s. 283). Ahmet, Mehmet’in fiziksel bakima ihtiya¢ duymamasi, 6zel bir
bakima gereksinimi olmamas1 ve egitim sorumlulugunu annesinin iistlenmesi nedeniyle
kardesiyle ilgili sozel iletisim kurmak haricinde ek bir sorumlulugunun olmadig
goriilmektedir. Bu durumun da Ahmet’in igitme kayipl kardesine uyum saglamasini

kolaylastirmis oldugu diistiniilebilir.

Mehmet okula basladiktan sonra da sorumluluklarinda herhangi bir farklilik
olmadigimi belirten Ahmet, kardesinin dersleriyle ilgili olarak kendisini sorumlu
hissetmedigini, ancak Mehmet’in proje 6devleri oldugu zaman kardesine yardime1 oldugu
ve bu durumla ilgili sorumlulugunun kardesinin resimlerini ¢ekmek oldugunu

belirtmistir.

Alanda kardesler 0zel gereksinimli kardeslerinin  bakimlariyla ilgili
sorumluluklarinin yaninda bagka sorumluluklar da edinebildigi belrtilmektedir (Damiani,
1999, s. 36-40; Howe ve Recchia, 2008, s. 4-8). Ozellikle isaret dili kullanan isitme
kayiplt kisilerin kardeslerinden isaret dili terclimanlifi yapmasi beklenilebilmektedir
(Tattersal ve Young, 2003, s. 114). Kardesinin bakimiyla ilgili herhangi bir sorumlulugu
bulunmadigini ve tek sorumlulugun sozel dil kullanmasi1 gerektigini belirten Ahmet,
bunun yani sira kardesinin okuluyla ilgili bir sorunu oldugunda kendisinin ¢ozdiigiinii,

okula evrak gotiiriip getirme, isitme cihazlarinin pili i¢in raporlar1 gotiirme gibi evrak
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isleriyle kendisinin ilgilendigini ifade emistir. Ahmet’in isitme kayipli kardesinin okula
baslamas1 ve kendisinin yas olarak biiylimesi ile hem kardesine hem de ailesine iliskin
sorumluluklarinin arttifi séylenebilir. Ahmet bu donemde kardesinin bakimiyla ilgili
sorumlulugu bulunmazken, kardesiyle ilgili resmi kurumlara evrak gotiiriiliip getirilmesi

gibi konularda yeni sorumluluklari ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Bunlarin disinda Ahmet, kardesiyle hi¢ ayn1 okulda okumadiklarin1 ve okulda
kardesine sahip c¢ikmak gibi bir duyguya kapilmadigimi belirtmis, isitme kayipl
kardesinin egitim ogretim hayatin1 etkilemedigini ifade etmistir. Okul doneminde
cocuklar 6zel gereksinimli kardesleriyle ayni1 okula gitme veya gitmeme konusunda
ikilem igerisinde kalabilmektedir. Ozel gereksinimli kardesi olan ¢ocuklar, okulda
kardeslerini koruma rolii istleneceklerini ve onlara sahip ¢ikmalar1 gerekecegini
diistinmektedirler (Moore, Howard, McLaughlin, 2002, s. 50-51). Ahmet ve isitme
kayipl kardesinin yaslar itibariyle ayni okulda okuma durumu s6z konusu olmamustir.
Ayrica Ahmet kardesiyle ilgili boyle bir sorumluluk duygusuna da kapilmamistir. Bunun
nedeni olarak kardesinin kendisi gibi isitme kayipli ¢ocuklara egitim veren ICEM’de
okumasi ve kardesinin yardimina ihtiyact olmadan okulda &grenim hayatina devam

edebilmesi oldugu sdylenebilir.

Ahmet, bu siiregte Mehmet’e normal bir ¢gocuk gibi davraniliyor olmasina ragmen
aile icerisindeki isitme kaybina bagli olarak belirli sorumluluklarin kardesine
verilmedigini, 6zellikle insanlarla s6zel iletisim kurarak yerine getirilen sorumluluklarin
kendisine verildigini ifade etmistir. Ahmet’in isitme kayipli kardesine bu tarz
sorumluluklar verilmemesinin nedeni olarak, kardesinin dil gelisiminin heniiz yeterli
olmamasi, karsisindaki insanm1 anlamakta ve kendisini ifade etmekte zorluk yasamasi
oldugu sdylenebilir. Ancak bu durum Mehmet koklear implant ameliyat1 olduktan sonra
farklilik kazanmistir. Glinlimiizde erken yasta koklear implant olan ileri ve ¢ok ileri
derecede isitme kayipli kisilerde ¢cok hizli bir sekilde dil gelisimi saglandig1 bilinmektedir
(Tait, Nikolopoulos ve Littman, 2007, s.14). Kardesinin koklear implant olduktan sonra
hizli bir dil gelisimi sagladig belirten Ahmet, arttk Mehmet’in her tiirlii sorumlulugun
altindan kalkabilecek hale geldigini ifade etmistir. Isitme kayipli kardesin implant
sonrasinda insanlarla iletisim kurarken daha yeterli hale gelmesi aile icerisinde aldig:
sorumluluklarin niteligini degistirdigi goriilmektedir. Bu nedenle kardesini aile
igerisindeki sorumluluklarin1 degerlendirirken, koklear implant dncesi ve sonrasi donem

olarak ikiye ayirmak daha saglikli olacaktir.
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Ahmet, kardesinin ileride kendi hayatini rahatlikla devam ettirebilecegini ancak
kisisel 6zelliklerinden dolay1 destegine ihtiya¢ duyabilecegini ifade etmistir. Alanyazin
incelendiginde 6zel gereksinimli kardesi olan yetigkinlerin evlenmek gibi nedenlerle
evden ayrilmis olmalarina karsin yine de ailelerine ve kardeslerine destek saglamaya
devam ettikleri gorilmektedir (Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 318). Ayrica normal
gelisim gosteren kardeslerin, evden ayrildiklar: sonrasinda 6zel gereksinimli kardeslerine
sagladiklar islevsel yardim miktar1 azalmasina ragmen kardeslik iligskilerinde degisme
olmayabilmektedir (Pricho, Patrick ve Burant, 1996, s. 323-324). Ahmet’in bu donemde
evlenip evden ayrilmis olmasma ragmen isitme kayipli kardesiyle ilgili konularda
sorumluluk almaya devam ettigi ve kardesine islevsel yardimlarda bulundugu
goriilmektir. Bu durumun Ahmet ve isitme kayiph kardesi arasinda giiclii bir kardeslik
iligkisi oldugunu gosterdigi diisiiniilebilir. Ayrica kardesinin candan ve hosgoriilii bir
karakteri oldugunu belirten Ahmet, kardesinin bu yapisal 6zelliklerinin evlilik hayatina

da olumlu etkisi oldugu ifade etmistir.

Bu ¢alismanin bulgulart Ahmet’in igitme kayipli kardesi nedeniyle hayatlarinda
ortaya c¢ikan en biyik degisikligin Konya’dan Eskisehir’e taginmalari oldugunu
gostermektedir. Sehir degistirme biitiin ailenin hayatinda 6nemli izler birakmaistir.

Isitme kayipl kardesi Mehmet’in ICEM’de 6zel egitim alabilmesi i¢in Konya’dan
Eskisehir’e goctiiklerini belirten Ahmet, bu siiregte ilkdgretim dordiincii sinifa gectigini
ve okul hayatina Eskisehir’de devam etmek zorunda kaldigini ifade etmistir. Konya ve
Eskisehir’in sosyal, kiiltiirel yapilariin birbirinden ¢ok farkli oldugunu ve Eskisehir’e
alismakta zorlandiklarini ifade eden Ahmet, Konya’daki akrabalarindan uzaklastiklarim
ifade etmistir. Ahmet yasadigi bu siireci o donemde kendisi icin felaket olarak
degerlendirmistir. Alanyazin incelendiginde aileye yeni katilan bebegin 6zel gereksinimli
bir cocuk olmas1 halinde ailedeki tiim bireylerin hayatlarinda degisiklige ve yeni bir
yasam tarzina uyum saglamayi gerekli kildigi goriilmektedir (Pipp-Siegal, Sedey ve
Yoshinaga-Itano, 2002, s. 12-15; Jackson ve Turnbull, 2004, s. 15-29). Kardesinin isitme
kayipli olmasi, Ahmet’in de hayatinda 6nemli degisiklikler yasanmasina neden olmustur.
Isitme kayipli kardesinin 6zel egitim alabilmesi i¢in Konya’dan Eskisehir’e tasinilmast,
Ahmet tarafindan hayatinin seyrini tamamen degistirdigi seklinde yorumlanmaktadir.
Eskisehir’e tasinma sonrasinda biitlin sosyal c¢evresi, akademik hayat1 ve diinya goriisti

degismistir.
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Eskisehir’e ilk tasindiklar1 donemde Konya’ya yapilan ziyaretlerin kendisi i¢in
mutluluk kaynagi oldugunu belirten Ahmet, bu ziyaretlerde akrabalarinin isitme kayipl
kardesiyle konusmak yerine el kol isaretleri yaparak iletisim kurduklarin1 ve kardesinin
dil gelisiminin bu durumdan olumsuz etkilendigini diisiindiiklerini ifade etmistir. Bu
nedenle bir siire akrabalarindan uzak kalmayi tercih ettiklerini belirten Ahmet,
goriismelerin azalmig olmasmma ragmen akrabalariyla olan iligkilerinde farklilik
olmadigini ifade etmistir. Alanyazin incelendiginde normal gelisim gosteren ¢ocuklarin
0zel gereksinimli kardeglerinden dolay1 akraba iliskilerinin etkilenmedigi goriilmektedir
(Goziin-Kahraman ve Soylu-Karadayi, 2015, s.405). Ahmet isitme kayipli kardesinin
sozel dil gelisiminin olumsuz yonde etkilenmemesi i¢in Konya’ya yaptiklar1 ziyaretleri
azalttiklarin1 ifade etmistir. Bu durum bir siireligine de olsa akraba ilsikilerinin
etkilenmesine neden oldugu, Mehmet’in ¢evresindeki insanlarla sozel iletisim kurma
konusunda yeterli hale geldikten sonra akraba iligkilerinin normale dondiigiini

gostermektedir.

Okul hayati boyunca Mehmet’in isitme kayipli olmasmin kendisi igin
saklanilmas1 gereken 0zel bir durum olmadigmi belirten Ahmet, okuldaki ve okul
disindaki arkadaslariyla yaptig1 sohbetlerde yeri geldigi zaman bu konudan bahsettigini
ifade etmistir. Ahmet is hayatinda da bu durumun devam ettigini, kardesinin isitme

kayipli oldugunu ¢eversindeki biitiin insanlarla paylagabildigini belirtmistir.

Ahmet, kardesinin isitme kayipli olmasinin arkadaslik iligkilerine olumlu veya
olumsuz bir etkisinin olmadigimi ifade etmistir. Isitme kayipl kardesi oldugunu 6grenen
arkadaglarinin Mehmet i¢in dilsiz mi? gibi sorular sorduklarin1 belirten Ahmet,
arkadaslarina kardesinin isitme cihazlar1 sayesinde duyabildigini ve konusabildigini
anlattigini ifade etmistir. Ahmet, arkadaslarinin tepkilerinden etkilenmedigini ve toplum
icerisinde kendisini kotii hissetmedigini ifade etmistir. Alanyazin incelendiginde 6zel
gereksinimli kardesi olan ¢ocuklarin arkadaslarina bahsetmekten ¢ekindigi ve sadece en
giivendigi arkadaslarina kardesinin 6zel gereksiniminden bahsettigi goriilmektedir
(Hames, 2008, s. 497-498). Ciinkii ¢ocuk arkadagslar1 tarafindan etiketlenecegini
diistinmekte ve 6zel gereksinimli kardesiyle ilgili farkli yorumlarla yiizlesmek zorunda
kalacagin1 disiinmektedir (Stalker ve Connors, 2003, s. 218-230). Ancak alanyazinin
aksine Ahmet, isitme kayiph kardesi oldugunu arkadaglarina bahsetmekten ¢ekinmemis
ve arkadaslarinin kardesinin 6zel gereksinimiyle ilgili sorduklar1 sorulara cevap vermistir.

Bunun nedeni olarak isitme kayipl kardesin 6zel gereksinim durumunun gorece diger
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gereksinimli ¢ocuklara gore daha kabullenilebilir olmasi, kardesinin aldig1 6zel egitimle
kendisini kisa siirede gelistirmesi oldugu ileri siiriilebilir. Bu goriisiit Ahmet’de destekler
bigimde kardesinde isitme kaybi yerine farkli bir engel tiiriiniin olmas1 ve aldig1 egitimle
gelisme gosterememesi halinde tepkisinin ve duygularinin ¢ok farkli olacagimi da

sozlerine eklemistir.

Ergenlik doneminde Ahmet gilindiizleri kendi arkadas ¢evresiyle vakit gecirirken,
isitme kayipli kardesiyle aksamlar1 vakit gecirebildigini ifade etmistir. Vakit buldukca
kardesiyle birlikte bisiklete bindiklerini ve paten kaydiklarimi belirten Ahmet, zaman
zaman arkadaslariyla birlikte gittikleri sinema gibi aktivitelere kardesini de gotiirdiiglinii

ifade etmistir.

Alanyazinda ergenlik doéneminde kardeslerin, daha onceki donemlere gore
kardesleriyle daha az birlikte zaman gecirdikleri goériilmektedir. Bu donemde bireyler
arkadaslariyla daha ¢ok zaman gegirdiklerinden kardesleri ile daha az goriisebilmektedir
(Buhrmester ve Furman, 1990, s. 1390-1396). Ahmet’in bu dénemdeki davraniglart
alanyazinla paralellik gosterdigi goriilmektedir. Ahmet’in arkadaslariyla daha ¢ok vakit
gecirirken kardesiyle daha az vakit ge¢irmesinin kardesinin isitme kayipli olmasiyla ilgili
olmadig1 ve i¢inde bulundugu gelisim dénemiyle ilgili oldugu diigiiniilmektedir. Ayrica
alanyazin incelendiginde ergenlik ve erken yetigkinlik donemlerinde bireylerin 6zel
gereksinimli kardeslerine kars1 duygularinin belirsizlik gosterebildigi, 6zel gereksinimli
kardesi olmayan ergenlere gore daha uyumsuz bir tavir igerisinde oldugu ve kardeslerinin
icinde bulundugu durumdan rahatsiz olabildigi goriilmektedir (Moore, Howard,
McLaughlin, 2002, s. 51). Ancak bu donemde Ahmet kardesini arkadaslariyla birlikte
yaptiklar1 aktivitelere dahil etmekte ve kardesinin isitme kaybindan dolay1 arkadaslari
igerisinde rahatsiz olmamaktadir. Bu durumun temel nedeni olarak Ahmet’in kardesini

normal gelisim gosteren bir birey olarak gérmesi oldugu diisiiniilmektedir.

Kardesinin ICEM’de 6zel egitim almasi sayesinde isitme engelliler ve isitme
engelliler 6gretmenligi boliimiine ilgisinin arttigin1 belirten Ahmet, tiniversite tercihleri
arasina isitme engelliler 6gretmenligi boliimiinii de ekledigini ifade etmistir. Alanyazin
incelendiginde 6zel gereksinimli kardesin durumun ergenlerin kariyer se¢ciminde énemli
bir etkisi oldugu 6ne siiriilmektedir (Buhrmester ve Furman, 1990, s. 1390-1396; Tattersal
ve Young, 2003, s.117). Ahmet’in kariyer se¢iminin baslangi¢ asamasi olan {liniversite
tercihlerinde de kardesinin 6zel gereksiniminin etkili oldugu sdylenebilir. Ahmet

tiniversite tercihlerinde isitme engelliler G6gretmenligi boliimiine yerleserek hem
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kardesinden edindigi tecriibeyi bolimii okurken kullanmay1 amagladigi hem de isitme
engelliler 6gretmenlerinin diger branglara oranla is bulma ihtimalinin daha yiiksek
olmasmin etkili oldugu diisliniilebilir. Ahmet sadece kendisi i¢in degil ayn1 zamanda
arkadaslarinin da isitme engelliler 6gretmenligi boliimiine 1lgi duymasinda etkili oldugu

ve bir arkadasinin bu boliimii kazandigini ifade etmistir.

Ahmet kardesinin lise ¢agina geldiginde ileride severek yapabilecegi bir meslek
edinmesini istemis ve meslek lisesine gitmesinin dogru olacagini diistinmustiir.
Kardesinin meslek lisesinde hangi boliimii tercih edecegine Mehmet’in ilgi alanlarindan
yola ¢ikarak karar verdiklerini ifade etmistir. Mehmet’in kii¢likliiglinden itibaren sag
bakimina ve stiline 6nem verdigini ve ailedeki erkeklerin saglarini taradigini sdyleyen
Ahmet, kardesinin bu merakindan yola ¢ikarak meslek lisesinde kuaforlikk boliimiinii

okumasinda etkili oldugunu ancak dogrudan yonlendirmedigini ifade etmistir.

Ailenin biitiin iyelerinin ayni kapidan beslenmesinin dogru olmadigini ve
yasanabilecek herhangi bir olumsuzluk durumunda biitiin aile {yelerinin issiz
kalabilecegini diisiindiigiinii belirten Ahmet, bu donemde kardesinin siiriicii kursunda
calismak yerine kuaforliikk yapmasinin daha dogru oldugu kanaatinde oldugunu ifade
etmistir. Ahmet, Mehmet’in hayat1 hakkini kendisinde gorerek kardesini meslek lisesine
yonlendirmistir. Bu durumun Ahmet’in kardesini normal gelisim gosteren bir birey olarak
gormesiyle ¢elisen bir ifade oldugu goriilmektedir. Bu bulgu Tattersal ve Young (2003,

s.115) un bulgulariyla benzerlik gostermektedir.

Mehmet meslek lisesinden mezun olduktan sonra kuaforliik meslegini yapmak
istememis ve farkli kurumsal firmalarda kendi gayretleri ile ise baslayip kisa siireler
calisip cikmistir. Mehmet’in emeklilik hakki kazanincaya kadar diizenli olarak bir
kurumda c¢aligmasimi isteyen Ahmet, kardesinin ¢alistigi kurumlardan problemli bir
sekilde ayrilmasinin kardeslik iliskilerinde farkliliga neden oldugunu ifade etmistir.
Kardesinin bu tavrina kizdigin1 ve sinirlendigini belirten Ahmet, kardesiyle goériisme
firsati buldugunda disiplinin ve verilen soziin arkasinda durmanin Sneminden
bahsetmistir. Bu siirecte kardesinden evinde ders c¢alisarak memurluk sinavlarina
caligmasini, biitlin masraflarin1 kendisinin karsilayacagini1 soyleyen Ahmet, daha sonra
diistindiigiinde bu konularda hata yaptigini kardesinden bu isteklerde bulunurken yapisal
Ozelliklerini de hesaba katmasi gerektigini ve bu konuda pismanlik yasadigini ifade
etmistir. Mehmet’i ¢ok fazla normal bireymis gibi gordiiglinii ve bu nedenle yaninda

olunmas1 gereken zamanda kardesini yalniz birakmis olabilecegini belirten Ahmet,
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kardesiyle olan kardeslik iligskisinde daha etkili bir iletisim kurmadigi i¢in kendisine
kizmaktadir. Ahmet bu donemde kendisi adina yapmis oldugu en biiylik hatanin
Mehmet’in duygu ve diisiincelerini kesfetmeye caligmamasi olarak gordiiglinii ifade
etmistir. Ahmet Kardesini normal bir birey olarak gordiigiinii ifade etmesine ragmen
kardesinin hayatin1 yonlendirmeye ¢alismaktadir. Bunun nedeni olarak kardesinin yapisal

0zelliginin yanina isitme kaybinin da etkili olabilecegi ileri siiriilebilir.

Ailesinin normal bir aile olarak goren ve anne babasinin hayattaki tercihlerine her
zaman hosgoriilii oldugunu belirten Ahmet, bu durumun isitme kayipl kardesi Mehmet
icinde ayni oldugunu ifade etmektedir. Ancak Ahmet, anne babasinin isitme kayipl
kardesiyle ilgili akademik, sosyal ve dil gelisimiyle ilgli beklentileri oldugu ve bu
beklentilerin basamak basamak ilerledigini ifade etmistir.

Alanyazin incelendiginde yeni dogan ¢cocugun 6zel gereksinimli olmasi, ailenin
cocuga dair hayalleri ve beklentilerinin degisiklige ugramasina neden olabildigi
goriilmektedir (Pipp-Siegal, Sedey ve Yoshinaga-Itano, 2002, s. 12-15). Isitme kayipl bir
cocuklarinin olmasi anne babanin ¢ocuguna dair beklentilerinde farkliliga neden oldugu
diisiiniilmektedir. Anne babanin isitme kayipli ¢cocuklarindan olan beklentileri ilk basta
konusabilmesiyken daha sonra okuma yazma 6grenmesi, diger derslerinde basarili olmasi
ve son basamak olarak hayatta kendi ayaklar1 {izerinde durabilmesi olmustur. Bu siirecte
Ahmet’te oldugu gibi isitme kayipli kardeslerinin de hayatina dair verdigi kararlar

hosgoriiyle karsilanmistir.

Cok kardesli bir ailede biiylimiis olmay1 olumlu bir durum olarak degerlendiren
Ahmet, kalabalik bir ailede biliylimenin insana daha candan olmayr Ogrettigini
belirtmektedir. Cok kardesi olmasindan dolay1 bir¢ok esyay1 paylasmak zorunda kaldigini
ifade eden Ahmet, tek veya iki kardesli ailelerde daha fazla maddi imkanin oldugunu,

ancak kalabalik ailelerde daha saglikli ve mutlu biiytlidiigiinii ifade etmistir.

Diger kardesleriyle olan kardeslik iliskisiyle, isitme kayipli kardesiyle olan
kardeslik iliskisi arasinda herhangi bir fark olmadigini belirten Ahmet, ¢ok kardesli bir
ailede biiylimiis olmanin kendisi adina olumlu bir durum oldugunu ifade etmistir. Ayrica
kalabalik ailelerde mutlulugu ve hiiznii paylasabilecegin bir¢ok insan oldugunu, sosyal
iliskilerin daha ¢ok gelistigini ve kardeslerin birbirlerinden birgok sey d6grendigini ifade
etmektedir. Alanyazinda kardes sayisinin fazla oldugu ailelerdeki ¢ocuklarin sosyal

becerileri yoniinden kardes sayisi tek veya iki olan ¢ocuklara gore daha fazla oldugu
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goriilmektedir (Downey ve Condron, 2004, s. 349). Bu nedenle Ahmet’in iki kardesli bir
ailede biiylimiis olmasi halinde kisisel 6zelliginin, paylagma, fedakarlik gibi konulardaki

bakis agisinin su anki durumdan farkli olabilecegi diisiintilmektedir.

Ahmet gecmis hayatini diislindiigii zaman kardesinin isitme kayipli olmasinin
hayatinin seyrini tamamen degistirdigini ifade etmistir. Eskisehir’e taginmalarini O
yillarda felaket olarak degerlendiren, ancak bu giin gegmiste atlattigi bu siireci kendisi
adina olumlu olumlu olarak gdren Ahmet, hayatim Erzurumlu Ibrahim Hakki’nin

sOzleriyle 6zetlemektedir.

“Bir isi murat etme, olduysa Haktandir o reddetme, gérelim Mevlam ne eyler, ne

eylerse giizel eyler.”

Bu arastirmanin kiigiikken yapilmasi ve isitme kayipli bir kardesi olmasinin
hayatina olan etkilerinin sorulmasi halinde okulunun degismesi, Konya’dan tasinmalari,
arkadaslarindan uzaklasmasi gibi bir¢ok olumsuzluk sayabilecegini belirten Ahmet, bu
glin i¢in ise hayatindan ¢ok memnun oldugunu ve Eskisehir’e yerlesmenin olumsuz bir
durum sayabilmesinin ¢ok zor oldugunu ifade etmektedir. Ahmet’in bu ifadesi
alanyazindaki bazi ¢aligmalarla benzerlik gostermektedir. Tattersal ve Young (2003,
s.116), normal gelisim gosteren alt1 yetiskinle yaptig1 calismada, kiiciik yaslarda
kardesinin isitme kayiplt oldugunu o6grenen g¢ocuklarin hayatlarinin olumsuz yonde
etkilendigini, ancak ilerleyen yillarda bu alginin olumlu yonde degistigni
belirtmektedirler. Ahmet kardesinin isitme kayipli oldugunu &grendikten sonra
hayatindaki degisiklikleri iliskin yasadigi hislerin, alanyazindaki diger kardeslerle
benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Ancak Ahmet kardesinin dogumundan giiniimiize
kadar anlattig1 yasam Oykiisiinde kardesinin isitme kaybinin kardeslik iligkisi iizerine
herhangi bir olumsuz etkisinden bahsetmemistir. Bu nedenle Ahmet’in kiigiikken
yasadigi silireci olumsuz olarak degerlendirmesinin nedeninin kardesinin isitme kaybi
degil Eskisehir’e tasinmak zorunda kalmalar1 oldugu ileri siiriilebilir.

Isitme kayipli kardesiyle saglikli bir kardeslik iliskisi igerisinde olmayi
amagcladigini belirten Ahmet, kosullarin bu sekilde devam etmesi halinde hayatlarinin
sonraki kisminda da bu seklde yakin iligkilerinin devam edecegini diisiinmekte ve umut

etmektedir.
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4.2. Smrhhklar

Yapilan bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden yasam Oykiisii deseni

kullanilmistir. Yasam Oykiisti deseninin kullanildidg1 arastirmalarda bireysel deneyimlere

odaklanildigindan, aragtirmacilar biiyiik ¢ogunlukla bir katilimciyla g¢alisiimaktadir

(Creswell, 2012, s.507; Atkinson, 1998, s.22). Bu nedenle arastirma sonucunda elde

edilen bulgularin isitme kayipli kardesi olan tiim normal gelisim gosteren kisilere

genellenmesi miimkiin degildir.

Arastirmada elde edilen bulgular, arastirmacinin katilimciyla yapigir yari

yapilandirilmig goriismeler ve katilimcinin arastirmaciyla paylastigi belgelerle (fotograf)

smirlidir.

4.3. Oneriler

4.3.1 Tleriki arastirmalara iliskin 6neriler

Farkli arastirma yontemleri kullanilarak normal gelisim gosteren bireylerin igitme
kayipl kardesleriyle olan iligkilerini ortaya ¢ikartan bulgular elde edilebilir.
Isitme kayipli bir yetiskin kisinin katilmc1 oldugu bir yasam oykiisii
arastirmasiyla, normal gelisim gostren kardesiyle olan kardeslik ilskisine dair
yasam Oykiisii ortaya ¢ikartilabilir.

Normal gelisim gosteren bireylerin isitme kayipli kardesleriyle olan kardeslik
iliskileri, gelisim donemlerine gore ayr1 ayr1 incelenebilir.

Normal gelisim gdsteren bireylerin isitme kayipli kardesleriyle olan kardeslik
iliskisinin kardes iligkilerini etkileyen faktorler olan; kardeslerin dogum sirasina,
kardesler arasi yas farkina, kardeslerin cinsiyetine, kardes sayisina, aile
biiyiikliigiine, ailenin sosyo ekonomik yapisina ve ebeveyn tutumlarina gore
farklilik gosterip gostermedigi aragtirilabilir.

Normal gelisim gosteren bireylerin isitme kayipli kardesine karsi hissettigi
duygulari ortaya ¢ikartan arastirmalar gerceklestirilebilir.

Isitme kayipli bireylerin normal gelisim gdsteren kardeslerine karsi hissettigi

duygular1 ortaya ¢ikartan aragtirmalar gerceklestirilebilir.
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4.3.2.

Uygulamaya yonelik oneriler

Kardes iligkisinin insanlarin hayatindaki en uzun ve en 6nemli iligkilerden bir
tanesi olmasi geregince normal gelisim gosteren kisilerin isitme kayipli kardesi
olan kardeslik iliskilerini destekleyici egitim programlari gelistirilebilir.

Isitme kayipli cocugu olan ailelere uygulanan aile egitim programlaria normal
gelisim gosteren kardesin de dahil oldugu programlar gelistirilebilir.

Ozel egitim boliimiinde okuyan dgretmen adaylarinin ders programlarina, normal
gelisim gosteren kisilerin isitme kayipli kardesleri {izerindeki etkilerine yonelik
olarak dersler konabilir veya ilgili derslere konu olarak eklenebilir.

Isitme kayipli kardesi olan kisilerin birbirleriyle tanismasi ve kaynasmas1 adina
etkinlikler diizenlenerek destek gruplari olusturulabilir.

Normal gelisim gosteren kisilerin isitme kayipli kardeslerinin 6zel gereksinimi

hakkina bilgi sahibi olmalarini saglayan programlar ve etkinlikler diizenlenebilir.
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EK-1 Arastirmaci Giinliigii Sayfas1 Ornegi

05.04.2017 / CARSAMBA
AHMET’LE SURUCU KURSUNDA GORUSMEM

Telefonda sozlestigimiz gibi saat 6.30’°da stiriicii kursunun Oniine gittim. Siiriicli
kursu ¢ars1 da indigim tramvay duragina 30-40 metre uzaklikta, meshur bir ¢igborek¢in
karsindaydi. Adresine Facebook iizerinden ulastigim siiriicii kursunun yerini hig
zorlanmadan buldum ve Ahmet’i aradim. Miisait oldugunu 6grendikten sonra kursun
igerisine girdim.

Ahmet’i kursa girer girmez tanidim. Odasinda oturuyor ve beni bekliyordu. Odas1
kurs giris kapisinin hemen karsisinda ve kapilari sonuna kadar acikti. Beyaz gomlek ve
renkli bir kravat takmig olan Ahmet’i tanimak hi¢ zor olmadi. Odasina dogru giderken
sekreteri beni durdurdu. Ahmet Bey’e geldigimi beni bekledigini sdyledigimde miisaade
etti ve odasma girdim. Samimi bir karsilama sonrasinda odasindaki sandalyelerden

birisine oturdum.

Oncelikle kendimden kisaca bahsettim. Kendimden bahsederken hemseri
oldugumuzu belirttim. Konyali olmam hosuna gitmis olacak ki yiiziindeki giilimseme bir
kat daha artti. Annesinin merkez ilgelerden birisi olan Konya Meram’li oldugu ve
babasinin da ismini hatirlayamadigim bir ilgeden oldugunu 6grenmis oldum. Ayrica
kendilerinin 1997 yilindan itibaren Eskisehir’de yasadiklarini ancak Konya’ya sik sik
gidip geldiklerinden bahsetti.

Belki bir yarim saat siiren bir tanisma faslindan sonra orada bulunma nedenimden
bahsettim. Kardeslerle yapilan aragtirmalarin tatmin edici miktarda olmasina ragmen
isitme kayipli kardesler ile yapilan aragtirmalarin yok denecek kadar az oldugundan
bahsettim. Ayrica kardesi olan Mehmet’in ismine Zerrin Hocadan ulastigimi, Mehmet ile
Facebook tizerinden iletisime gectigimi ve kendilerini uygun bir katilimer olarak
degerlendirdigimden bahsettim.

Ahmet ile konusmamiz vakit ilerledik¢e derinlesti ve dnemli konulara deginmeye
basladik. Bu konular igerisinde isitme kaybi, isitme cihazlari, Mehmet’in hayati,
karakteri, arkadas cevresi ve hatta siyaset gibi giinliilk hayat konularina da degindik.

Sohbetimiz icerisinde Konya’dan Eskisehir’e gelme nedenlerinin Mehmet’in egitimi i¢in
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olmasi dikkatimi ¢eken noktalardan bir tanesi oldu. igem’den memnun kalmis olacaklar
ki oradaki egitimin kalitesinden, Mehmet’in konusabiliyor olmasindaki katkisindan sik
sik bahsetti.

Icem’in 1995°1i yillarda c¢ok segici oldugundan, her ¢ocugu Icem’e kabul
etmediklerinden, bu siliregte cocugun gelisimi yani sira ailenin ilgi ve alakasinin da biiyiik
rol oynadigina degindi. Ahmet’i biiyiik bir dikkat ile dinledim. Hayatinin Mehmet ile
ilgili olan yerlerinden biiyiik bir titizlikle diislincelerini anlatiyordu. Ayrica kendisini
isitme kayb1 konusunda oldukga gelistirmis ki sanki alandan birisi ile konusuyormus gibi

bir his veriyordu.

Konusmamiz sirasinda odasina bir¢ok insan girip isi ile alakali sorular sordu.
Sohbetimiz bir¢ok kez boliindii. Ancak bu durum sohbetimizde herhangi bir soruna neden

olmada.

Bu tanisma ve sohbetimiz ile tezim i¢in Ahmet’in ¢ok uygun bir aday oldugunu
ogrenmis olmanin mutlulugunu yasiyorum. Ciinkii Ahmet ile olan konugsmamizda bana
anlattig1 durumlardan bir tanesi; Kardesi Mehmet’in su an konusabiliyor ve kendi kendine
yetebiliyor olmasmin en biiylik nedeninin bunun gibi arastirmalar oldugunu, bu
arastirmalar sayesinde isitme kayipli bireylerin gelisme kaydettigini, bu nedenlerden

dolay1 arastirmaya seve seve katilacagini sdylemesi oldu.

Konusmamiz devam ederken Ahmet ‘in telefonu caldi. Ne zaman geleceksin,
erken gel gibi bir anne sesi duydum. O an artik kalkmam ve evime donmem gerektigini
anladim. Miisade istedim. Goriisme i¢in uygun zamani telefon ile konusup karar

verecegimizi kararlastirdik.

Gorligme yapacagimiz yer olarak kurumun ist katinda teras oldugunu ve cay1
demleyip biitiin aksam boyunca konusabilecegimizi konustuk. Bir oturmada belki
bitmeyebilecegini belirttigimde bu durumun 6nemli olmadigini siirece gore karar
verebilecegimizi sOyledi. Ayrica ailesindeki diger kardeslerinin de bu arastirmaya gerek
goriilmesi halinde katilip katilamayacagini sordugumda ise onu da rahatlikla

ayarlayabilecegimizden bahsetti. Her sey icin tesekkiir edip kurumdan ayrildim.
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EK-2 Yar1 Yapilandirilmis Gortisme Sorulari

TANISMA

YARI YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI

1. Bize kendinizden bahseder misiniz?

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)
i)
)
K)
1)

Kag yasindasiniz?

Nerede dogdunuz?

Nerede biiyilidiintiz?

Hangi okullardan mezun oldunuz?

Hangi meslekle ugrasiyorsunuz?

Kag tane kiz ve erkek kardesiniz var?
Kardeslerinizin yaslari ne?

Isitme kayipli kardesinizin cinsiyeti ne?

Isitme kayipli kardesiniz kag yasinda?

Isitme kayipli kardesiniz dogdugu zaman kag¢ yasindaydiniz?
Isitme kayipli kardesinizle kag yil birlikte yasadiniz?

Kardesinizin isitme kaybin1 nasil tanimlarsiniz?

m) Kardesinizin isitme kaybinin nedeni nedir?

OKUL ONCESI DONEM
1. Kardesinizin dogacagini 6grendiginiz zaman ne hissettiniz? —ve ya-
Kardesinizin dogdugunu 6grendiginiz zaman ne hissettiniz?
2. Kardesinizin isitme kayipli oldugunu 6grendiginiz zaman hisleriniz ne yonde
degisti?
3. Kardesiniz ile nasil zaman gegiriyordunuz?
a. Kardesiniz ile vakit gegirirken en keyif aldiginiz aktiviteler nelerdi?
Neden?
b. Kardesiniz ile vakit gegirirken keyif almadiginiz aktiviteler nelerdi?
Neden?
4. Kardesiniz igitme kaybi tanist aldig1 zaman isitme cihazi kullanmaya bagladi m1?

a.

Basladiysa kardesinizin cihaz kullanmasi sizi nasil etkiledi?
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5. Anne ve babanizin isitme kayipli kardesinize ve size karsi olan tutum ve
davraniglar1 hakkinda ne diisiiniiyorsunuz? Bu durum sizi nasil etkiledi?

6. Anne babaniz Isitme kayipl kardesiniz ile ilgili size hangi sorumluluklar
veriyordu?

7. Bu donemde kardesiniz ile birlikteyken yasayip unutamadiginiz bir aniniz var
mi1?

ORTA COCUKLUK

1. Okula baslamaniz isitme kayipli kardesiniz ile olan iliskinizi nasil etkiledi?
a. Ayni okullara gittiniz mi? Bu durum sizi nasil etkiledi?
2. Isitme kayipl bir kardese sahip olmaniz, okuldaki arkadaslik iliskilerinizi nasil
etkiledi?
3. Arkadaslariniza isitme kayipl bir kardesinizin oldugunu sdylediniz mi? Neden?
a. Isitme kayipl bir kardesinizin oldugu durumunu hangi arkadaslariniza
bahsetmeyi tercih etiniz? Neden?
b. Arkadaslariniza kardesinizin isitme kayipli oldugunu nasil anlattiniz?
4. Arkadaslariniz, 6gretmeniniz ve diger insanlara isitme kayiph bir kardesinizin
oldugunu soylediginizde tepkileri ne oldu?
a. Bu durum sizi nasil etkiledi?
5. Kardesinizin isitme kayipli olmasi akademik hayatinizi (dersinizi, notlarinizi)
etkiledi mi? Nasil etkiledi?
6. Anne babaniz size isitme kayipli kardesinizden farkli olarak hangi
sorumluluklar1 veriyordu?
a. Okula baglamaniz aile i¢erisindeki sorumluluklarinizi nasil etkiledi?
b. Isitme kayiph kardesiniz ile dogrudan iliskili olan sorumluluklarinizda
farklilik oldu mu? Neden?
7. Kardesinizin isitme kayipli olmasinin anne babaniz ile olan iletisiminize olan
etkisi neydi?
a. lIsitme kayipl bir kardesinizin olmasi biiyiik anne, biiyiik baba, teyze gibi
akrabalarinizla olan iliskilerinizi nasil etkiledi?
8. Ailenizin arkadaglarimizin ailelerden farkli oldugunu diisiindiiniiz mii? Neden?
9. Bu donemde taginma, bosanma, yakini kaybetme, deprem vs gibi hayatinizi
etkileyebilecek olan biiyiik olaylar yasadiniz m1? Bu durum kardesinizle olan

iliskinizi nasil etkiledi?
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ERGENLIK

1. Ergenlik doneminde kardesiniz ile nasil vakit geciriyordunuz?

a. Birbirinize ne kadar zaman ayirityordunuz?

b. Birlikte neler yapmaktan hoslaniyor ve hoslanmiyordunuz?
Kardesinize hangi konularda ihtiya¢ duyuyordunuz? Neden?
Aile igerisindeki kardesiniz ile ilgili olan sorumluluklariniz ne yonde degisti?

Anne babanizin sizin ve isitme kayipli kardesinizden olan beklentileri neydi?

o B~ N

Bu donemde kardesinizin isitme kayipli oldugunu kimlerle paylastiniz?
a. Hangi arkadaslariniza bu durumdan bahsettiniz? Neden?
b. Hoslandiginiz kizlara ve ya sevgililerinize bu durumdan bahsettiniz mi?
Neden?
c. Isitme kayipl bir kardese sahip olmamiz arkadaslariniz ile olan
iligkilerinizi ne yonde etkiledi?
6. Isitme kayipl kardesinizin arkadaslar ile olan iletisimi kardesinizle olan
iliskinizi nasil etkiledi?
7. Diger insanlarin isitme kayipli kardesiniz hakkindaki goriisleri sizi nasil
etkiledi?
8. Kardesinizin isitme kayipli olmasi nedeniyle hayatinizda yapmaktan
vazgegtiginiz durumlar oldu mu? Liseyi/Universiteyi baska ilde okumamak gibi.
GUNUMUZ
1. Arkadaslariniz isitme kayipl bir kardesinizin oldugunu biliyorlar mi1?
a. Bilmiyorlarsa neden?
b. Biliyorlarsa bu durumu nasil karsiliyorlar?
2. Isitme kayipl kardesiniz ile ilgili sorumluluk duygusu hissediyor musunuz?
Neden?
3. Isitme kayipl bir kardesinizin olmasi ask - evlilik hayatiniz1 nasil etkiliyor?
4. Gegmisinizi diislindiigiiniiz zaman kardesinizin isitme kayipli olmasinin
hayatiniza olan en biiyiik olumlu ve olumsuz etkisi neydi?
5. Eger kardesiniz isitme kayipli olmasaydi hayatinizda neler farkli olurdu?
6. Isitme kayipl kardesinizin sizin icin yaptig1 en giizel sey neydi? Ne hissettiniz?
7. Kardesiniz ile ilgili konugsma gereksinimi hissettiginiz zaman kiminle ve ya
kimlerle konusuyorsunuz?

a. Hangi konularda konusma gereksinimi hissediyorsunuz?
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GELECEK

1. Kardesinizin igsitme kayipli olmasi size ilerisi i¢in hangi sorumluluklari
istlenmenizi gerektirebilir?

2. Gelecekte isitme kayipli kardesiniz ile aranizdaki kardes iligkisinin nasil bir
sekil kazanacagini diisiinliyorsunuz?

3. Gelecekte kardesiniz ile ilgili sizi endiselendiren ve ya i¢inizin ¢ok rahat oldugu

konular var m1? Bunlar neler?
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EK-3 Katilimc1 Bilgi Formu

KATILIMCI BIiLGi FORMU
Ad soyad
Dogum tarihi S R
Cinsiyet ; Kadn () Erkek (]
Medeni durum ; Bekar ) Evli )
Bosanmis C] Esini Kaybetmis C]
Egitim durumu
Tlkokul terk C] Ilkokul mezunu C] Ortaokul C]

mezunu
Lise mezunu (Normal/ Meslek) C] Universite mezunu (Acik 6gretim / Normal)C]
Lisanstistii egitim C]

Mesleginiz
Haftalik ¢calisma takvimi: giin / saat
Kag kardese sahipsiniz: Cinsiyet: Kiz Erkek

Kardeslerinizin kaci isitme kaybina sahip:

Aile tipiniz:  Genis Aile () Cekirdek Aile ()
Pargalanmis Aile ) Diger:
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EK-4 Arastirma Goniillii Katilim Formu

ARASTIRMA GONULLU KATILIM FORMU

Bu calisma, “KARDESIM ISITME KAYIPLI: BIR YASAM OYKUSUNUN

INCELENMESI” baslikl1 bir arastirma ¢alismasi olup isitme kayipli bireyler ile kurulan

kardes iliskisinin, normal gelisim gosteren kardes iizerindeki etkisi ve uyandirdigi

duygularin incelenmesi amacini tasimaktadir. Calisma, Osman COLAKLIOGLU

tarafindan yiiriitiilmekte ve sonuclar1 ile isitme kayipli bireyler ile normal gelisim

gosteren kardeslerinin iligkisini ortaya konacaktir.

Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

Calismanin amact dogrultusunda, nitel arastirma (goriisme, ses kaydi ve dosya

inceleme) yapilarak sizden veriler toplanacaktir.

Isminizi yazmak ya da kimliginizi a¢iga ¢ikaracak bir bilgi vermek zorunda

degilsiniz/arastirmada katilimcilarin isimleri gizli tutulacaktir.

Aragtirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir baska arastirmada
kullanilmayacak ve gerekmesi halinde, sizin (yazil1) izniniz olmadan bagkalariyla

paylasilmayacaktir.
Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

Sizden toplanan veriler sifreli dosyalama yontemi ile korunacak ve arastirma

bitiminde arsivlenecek veya imha edilecektir.

Veri toplama siirecinde/siireclerinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir
soru/talep olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten
rahatsizlik hissederseniz ¢aligmadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.
Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler ¢calismadan ¢ikarilacak

ve imha edilecektir.

Goniilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularmizi Anadolu Universitesi Ozel Egitim

boliimiinden Osman COLAKLIOGLU na yéneltebilirsiniz.
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Arastirmaci Adi :Osman COLAKLIOGLU
Adres : Anadolu Univeristesi, Egitim Fakiiltesi, E Blok, 2. Kat,

214 nolu oda.

Is Tel : 022233505 80 (1945)
Cep TEL: 0507 778 70 68

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan ayrilabilecegimi
bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaglarla kullanilmasini kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kigiye veriniz.)
Katilimer Ad ve Soyadr:

Imza:

Tarih:
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