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OZET

AILE EGITIMINE DEVAM EDEN ISITME KAYIPLI COCUK BABALARININ
BABALIK DENEYIMLERINE ILISKIN ALGILARININ INCELENMESI

Fatih Mehmet ACAR
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mayis, 2017
Danisman: Dog. Dr. Zerrin TURAN

Gorilingtibilim ¢aligmasi olarak desenlenen bu arastirmanin amaci aile egitimine
devam eden isitme kayipli cocuk babalarinin babalik deneyimlerine iliskin algilarinin
incelenmesidir. Arastirmanin katilimcilar aile egitimine devam eden, 0-3 yas araliginda
cok ileri dereceli igitme kayipli cocugu olan yedi babadir.

Arastirma verileri yari-yapilandirilmis goriismeler, yansitmali arastirmaci
giinliikleri ve dokiiman incelemesi teknikleriyle toplanmistir. Gorligme verileri yaziya
dokiilmiis ve kodlanmistir. Gorlingiibilim yontemi analizi yoluyla 91 kod, 13 alt-tema ve
5 temaya ulagilmistir.

Aragtirma bulgulari; babalarin rol, gérev ve sorumluluklarini genellikle normal
isiten ¢cocuk babalariyla benzer sekilde algiladigini, fakat ¢ocuklarinin kullandigr isitme
teknolojilerinin ve bakimlarina ilisgkin ekonomik durumlarin 6nemini farklilik olarak
vurguladiklarint gostermektedir. Bunun yaninda babalarin ¢ocuklarinin gelecekleriyle
ilgili kaygilarini ve buna bagli desteklerini dile getirdikleri goriilmektedir. Ayrica
babalarin ¢ocuklarinin devam ettigi aile egitimi programina iligkin olumlu bakis acilarina
sahip olduklar1 ve faydali olduguna inandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan aile
egitimi programlarina yonelik memnuniyetlerinin yaninda babalar, aile egitimlerinin
calisma takvimleri diisiiniilerek daha uygun zamanlarda gergeklestirilmesi, ¢gocuklarinin
egitimleriyle ilgili daha fazla bilgilendirilmek, diger ailelerden destek almak istedikleri
ve psikolojik rehberlige ihtiya¢ duyduklar1 bulgular arasindadir.

Bu arastirmanin isitme kayipli ¢cocuk babalarinin deneyimleri ve algilariyla ilgili
alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica ilgili alanda ¢alisan uzmanlara,
ogretmenlere ve ailelere babalar konusunda yol gosterici olabilecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Babalar, Isitme kaybi, Babalik deneyimi, Gériingiibilim.



ABSTRACT

PERCEPTIONS ON FATHERHOOD EXPERIENCES OF FATHERS WHO HAVE
CHILDREN WITH HEARING LOSS IN AN EARLY INTERVENTION
PROGRAMME

Fatih Mehmet ACAR
Department of Special Education
Anadolu University Institute of Education Sciences, May, 2017
Advisor: Dog¢. Dr. Zerrin TURAN

This phenomenologically designed study aimed to describe perceptions on
fatherhood experiences of the fathers who have children with a hearing loss. Seven fathers
were the participants of the study. Their children had severe to profound hearing loss and
aged between 0-3 years. They all attended the same early intervention programme.

Data were collected by semi-structured interviews, reflective journals and
document review. The interviews were transcribed and coded. The phenomenological
analysis of the data revealed 91 codes, 13 sub-themes and 5 themes.

The findings of the study indicated that the fathers generally perceive their roles
and responsibilies no different than the fathers of hearing children. However they stress
the importance of hearing technologies and economic issues related to the maintanence
of them. They also explained their anxiety and precautions related to their child’s future.
They explained positive aspects and benefits of the early intervention programme they
attended. They generally stated their satisfaction of the programme, but on the other hand
some fathers mentioned the need for more convinient appointment times considering their
working hours, more information on educational options related to the school education
of their child, support from other families and occasional psychological counselling.

This study were hoped to contribute to the literature on fatherhood experiences
and perceptions of the fathers with children who have hearing loss and to provide some
insight to teachers, other professionals who work on the field and families.

Keywords: Fathers, Hearing loss, Experiences on fatherhood, Phenomenology.



TESEKKUR

Bu zorlu yolculuga bagladigimdan beri aragtirmamin her agsamasinda benden bir
an bile olsun destegini esirgemeyen, bilim uzmani olabilmem i¢in elinden gelenin her
zaman fazlasini yapan, tez danismaninin 6tesinde manevi destegini her daim hissettigim,
giiler yiizlii ve hosgorilii kisiligiyle eglenceli bir calisma ortami sunan, en koti
giinlerimde bile beni ¢alismam ve c¢abalamam ic¢in motive eden ve cesaretlendiren,
tizerimde cok biiyiik emegi olan, varligin1 her zaman icimde gii¢ ve kuvvet olarak
hissettigim degerli hocam Dog. Dr. Zerrin TURAN’a sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirma siireci boyunca gegerlik giivenirlik komitesinde bulunarak varligindan
giic aldigim, her zaman elinden gelenin fazlasin1 yapan, tez danigsmanim gibi rahatca
calisabildigim, sorularima igtenlikle ve yerinde cevaplar veren, nitel arastirma
siirecindeki uygun doéniitleriyle karanliklarima 1sik tutan, nasil bir bilim insani
olunacagini her daim davranislariyla gdsteren, benimle dertlenen, benimle ¢abalayan,
isini her zaman anag yapisiyla ve sevecen tavirlariyla yorumlayarak yapan, keyifli ve bir
o kadarda abur cuburlu ¢alisma ortam1 yaratan, ¢ayini ¢orbasini ¢ok i¢tigim, tizerimde
danismanim kadar emegi olan saygideger hocam Prof. Dr. Yildiz UZUNER e tesekkiirii
borg bilirim.

Ailelerine ve is yasantilarina harcayacaklar1 zamandan fedakarlik yaparak bana
bu yolculukta yardim etmeyi kabul eden, duygularini, diisiincelerini ve fikirlerini
samimiyetle ¢cekinmeden paylasan, bu arastirmanin ortaya ¢ikmasinda en biiyiik rolii
oynayan ve varliklarin1 yagamimin sonuna kadar hatirlayacagim katilimer sekiz babaya
sonsuz stikranlarimi ve tesekkiirlerimi sunarim.

Uzakta olsalar da dualariyla hep varliklarini hissettigim, {izerimde ne yapsam
hicbir zaman karsilayamayacagim c¢oklukta emekleri bulunan, beni bin bir zorluklar
cekerek biiyiiten ve bu giinlere gelebilmemi saglayan, maddi ve manevi hep giivende
hissetmemi saglayan, basarilarimin gergek sahipleri canim ANNEME, BABAMA ve
ABLAMA tesekkiir ederim. Cansiniz, iyi ki varsiniz.

Son olarak benimle ayni kaderi paylasan calisma arkadaslarima ve bilim
insanlarina beni anlayabilecekleri i¢in tesekkiir ederim.

Fatih Mehmet ACAR
Eskisehir, 2017
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24/04/2017
ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢aligmamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak {izere tliim agamalardan bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilemeyen tiim veri ve bilgiler i¢in
kaynak gdsterdigimi ve bu kaynaklara kaynakg¢ada yer verdigimi; bu ¢calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi™yla tarandigim ve
hi¢bir sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim
ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

(Imza)

Fatih Mehmet ACAR
(Adi-Soyadr)
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BIiRINCi BOLUM

1. GIRIS

Cocuk i¢in anne mi daha 6nemlidir yoksa baba m1? Bu soruya insanlarin biiyiik
cogunlugunun anne diyecegi tahmin edilebilir. Bu diisiince ¢ogunlugun hemfikir oldugu
bir diislince olsa da oldukg¢a yanlistir. Bu soruya ¢ocuk i¢in babanin daha 6nemli oldugu
yargisini da yliklemek dogru olmaz. Bir ¢ocuk i¢in anne de baba da olduk¢a 6nemlidir.
Aslinda bu 6nem bize ¢ocugun diinyaya gelmesinde bir mesaj olarak aktarilmaktadir. Bir
cocugun diinyaya gelebilmesi i¢in hem kadina hem de erkege ihtiyag¢ vardir. Dogumdan
sonra anne ve baba olacak bu bireylerin cocugun gelisimi lizerinde esit miktarda 6nemleri

bulunmaktadir.

Cocuklar s6z konusu oldugunda anne ve baba birbirinin yerine gecebilecek kisiler
degildir. Sanki bir yapbozun pargas1 gibidirler. Anne ya da babadan birinin eksik olmast
veya Onemsiz olarak diigiiniilmesi yapbozdaki resmi bir biitiin olarak gorebilmemizi
engelleyecek ve igerigini anlamamizi zorlastiracaktir. Yapboz ancak anne, baba ve ¢ocuk

bir araya geldiginde tamamlanacak ve bir anlam ifade edecektir.

Bu bakis acisinin gegerligine ragmen, ge¢misten giinlimiize ¢ocuklar iizerine
yapilan arastirmalara bakildiginda bu diisiincenin izlerini gérmek neredeyse miimkiin
degildir. Bu arastirmalarda daha ¢ok anne ve ¢ocuk olgusunun tiim yonleriyle arastirildig
goriilmektedir. Babalar bu arastirmalarda neden ¢ogu zaman yer almamis ya da ¢ok az

yer almistir? Acaba;

e Babalar sadece dogum i¢in biyolojik bir gereklilik midir?
e Cocuklarmin gelisimlerinde herhangi bir rolleri yok mudur?
e Babalarin ¢ocuklar iizerindeki rolleri annelerinki kadar 6nemli degil
midir?
e Babalarin varliginin ya da yoklugunun c¢ocuklar iizerinde bir etkisi yok
mudur?
Bu sorulara su cevaplar1 vermek miimkiindiir. Babalar c¢ocuklar i¢in sadece
biyolojik bir gereklilik degildir, aksine gelisimlerinde son derece Onemli roller
oynamaktadir. Bu roller emsalsiz ve yeri doldurulamaz bir yapidadir. Bir babanin

yoklugu hicbir zaman anne veya bagka biri tarafindan doldurulamaz ve bu durum



cocuklarin gelisimine olumsuz sekillerde yansimaktadir. Bunlar gibi tiim sorulara
verilecek cevaplar sliphesiz ki bizi babalarin da ¢ocuklari i¢in en az anneler kadar 6nemli

oldugu gergekligine gotiirecektir.

Bu tez c¢alismasinda babalarin ¢ocuk yasamindaki Oneminin farkindaligi
arttirtlmaya, bu farkindaliktan hareketle isitme kayipli ¢ocuk babalarmin babalik

deneyimlerine iliskin algilar1 betimlenmeye calisilmistir.

1.1. Degisen Babalik Rolii

Insanoglu igin yasamin ilk yillari, gelisimin ve 6grenmenin hizli olmasi, bu
donemlerde edinilen bilgi ve deneyimlerin daha sonraki yillara temel olusturmasi
bakimindan olduk¢a Onemlidir. Cocuklarin bu yillarda saglikli bir sekilde
biiyliyebilmeleri ve gelisebilmeleri, onlara saglanan uygun bir g¢evre i¢inde ortaya
cikmaktadir (Taskin, 2011, s. 44). Bunun yaninda yasamin ilk yillarinda insan beynindeki
noron baglantilari, sinapslar ve beyin plastisitesi daha islevsel durumdadir. Beyin
gelisiminin ilk zamanlarinda fazla sayida olan bu hiicre yapilar1 ve néron baglantilar:
kullanilmadigi zaman yavas yavas islevselligini yitirmeye ve kaybolmaya
baslamaktadirlar. Bu nedenle yasamin ilk yillar1, 6zellikle 0-2 yas araliginda kalan donem

oldukca onemlidir ve kritik donem olarak bilinmektedir (Anlar, 2015, s. 25).

Cocuklar bu kritik ilk yillarda, gelisimlerine ve 6grenmelerine en uygun sekilde
yardimci olacak baska insanlara, diger bir ifade ile yetiskinlere ihtiyag duymaktadirlar
(Myers, 1992, s. 3). Bu ihtiyaci ilk karsilayacak yetigkinler, dogal olarak, cocugun anne
ve babasidir (Taskin, 2011, s. 43). Aile gevresi, gocugun zamaninin biiyiik cogunlugunu
gecirdigi, gelisimi agisindan dogal ve zengin yasantilarin paylasildigi, ¢ocugun aktif bir
sekilde ¢evresini gozledigi ve kesifler yaptigi temel etkilesim ortami olarak tanimlanabilir
(Giirsimsek, Kefi ve Giinseli, 2007, s. 181). Cocuklarin ilk gevresini olusturan anne ve
babalar toplum tarafindan belirlenen davranis kaliplariyla ¢ocuklarina model olmakta,
cocuklarmin gelisimlerini ve 6grenmelerini sagladiklari bu ortamda oynadiklar1 farkl

roller ile desteklemektedirler (McBride ve McBride, 1993 s. 4-5).

Babalarin ¢ocuklariin yasamlar iizerinde oynadiklar1 bu roller annelerinki gibi
az degiskenlik gostererek giiniimiize ulagmamistir. Toplumsal, ekonomik ve teknolojik

etki stizgecinden gecerek donemin kosullarina gore siirekli olarak sekil degistirmistir. Bu



durumda iyi ve etkin baba olmanin farkli donemlerde farkli rollerle anilmasinin 6niinii
acmustir. Tarihsel olarak bakildiginda alanyazinda degisen babalik rollerinin dort farkli

asamadan gecerek gliniimiize ulastig1 goriilmektedir. Bunlar;

e Ahlak 6greticisi babalar (18. yy ve 19. yy ilk ¢eyregini kapsayan donem),

e Para kazanan babalar (eve ekmek getiren) (19. yy baslarindan 20. yy’in
ortalarina kadar siiren donem),

e (Cocugun cinsel kimlik gelisiminde etkin babalar (1940 — 1965 yillar
arasindaki donem),

e (Cocugun bakiminda ve gelisiminde etkin babalar (1965’ten giinlimiize

kadarki donem),
seklinde siralanabilir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006 s. 13).

Ahlak 6greticisi babalarin rolii o donemde ¢ocuklarina ahlakli olmay1 6gretmek,
yanliglarini ve hatali davranislarini diizelterek topluma yararl bireyler yetistirmek olarak
algilanmaktadir. Para kazanan babalardan beklenen rol ise sanayi devriminin etkisinin bir
hayli fazla oldugu dénemde ailesinin ge¢imini saglayan kisi olmakla iliskilendirilmistir.
Bu dénemde ailesinin gegimini saglayabilen babalar etkin babalar olarak algilanmistir.
Cocugun cinsel kimlik gelisiminde etkin babalik rolii ise II. Diinya savasinda 6len ve geri
donmeyen babalarin ¢ocuklarinin cinsel kimlikleri lizerine yapilan arastirmalarla fark
edilmistir. Bu c¢ocuklarin akranlarinda farkli olusu baba roliinlin Oneminin fark
edilmesinin Oniini agmistir. Cocugun bakiminda ve gelisiminde etkin baba rolleri ise
degisen yasam kosullarinin etkisiyle cocuklartyla ilgili (beslenme, bakim, egitim vb.) tiim

meselelerdeki rolleri ve 6nemi vurgulanmaya basglanmistir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006
s. 14-18).

Toplumsal, ekonomik, teknolojik degismeler ve doneme hakim olan babalikla
ilgili kalip yargilar sadece babalarin rollerini etkilememis, babalar ile ilgili bir¢ok olguyu
da sekillendirmistir. Bu durumu ¢ocuk olgusu lizerine yapilan arastirmalarda da gérmek
mimkiindiir. Freud ve Bowlby gibi donemin Onemli arastirmacilarinin ¢ocugun
gelisimini daha ¢ok annelerin etkiledigi varsayimina dayanan goriislerinin yaygin olmasi
babalarin arastirmalarda ¢ogu zaman bilingli olarak inceleme ve ¢alisma kapsami disinda
birakilmasina neden olmustur. Freud psiko-seksiiel gelisim kuraminda, annenin
bebeklerle ve ¢ocuklarla kurdugu iliskinin onlarin kisiligini ve sosyal iliskilerini biiyiik

Olciide etkiledigini savunurken, babanin cocuklugun daha ileriki yillarinda etkili
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oldugunu savunmustur (Parke, 1995, s. 4; 1996, s. 44-49). Bowlby ise temellerini attigi
baglanma kuraminda, bebegin baglanmasindaki ilk ve en 6nemli unsurun anne oldugunu
One slirmiis, anne yoksunlugunu gelisimle iliskili sorunlarin kaynagi olarak ifade etmis,

babanin sadece anneyi destekleyici bir rolii oldugunu savunarak babalari ikincil bireyler

olarak gormiistiir (Bowlby, 1998, s. 2; Parke, 1995, s. 4; 1996, s. 44-49).

Ayrica 19. yiizyildaki sanayi devriminin de baba arastirmalari tizerindeki etkisi
olduk¢a buytiktir. Sanayi devriminin etkisiyle babalar evlerinden uzakta daha uzun
saatlerde ¢alismaya baslamis, ev ve ¢ocuk baglamindan uzaklagsmistir. Bu duruma bagl
olarak annelerin ¢ocuklar1 tlizerindeki rolleri kademe kademe artarken, ayni oranla
babalarin rollerinde de azalmalar olmustur. Buna ek olarak kadinlarin annelik
duygularinin etkisiyle ¢ocuklar i¢in bencil davranmamalar1 ve destekleyici olmalar1 da
arastirmacilarin oldukga ilgisini ¢ekmis, erken c¢ocukluk donemindeki anne-gocuk
iligkisinin dogasi ve Onemi arastirmalara daha c¢ok konu edilmistir (Giingdérmis-

Ozkardes, 2015, s. 21-22).

Goriildugii gibi aragtirmacilarin 6nyargili varsayimlar: ve donemin kosullar1 baba
arastirmalarinin yapilmasina biiyiik oranda engel olmustur. Fakat bu durum higbir
arastirma yapilmadigi anlamina da gelmemelidir. Az sayida da olsa baba ve ¢ocuk olgusu
incelenmistir. Yapilan bu arastirmalar farklilik gosterse de donemsel olarak belirli

gruplarda toplanabilmektedir.

Baba ve ¢ocuk 6rnekleminde yapilan ilk arastirma drneklerine cogunlukla 1940’11
yillarda rastlanmaktadir. Bu yillar II. Diinya savasi sonrasinda kalan ve savasin aile
tizerinde etkisini en ¢ok gosterdigi yillardir. Bu yillarda bircok cocugun babasi savasta
Olmiistiir ve cocuklar baba yoksunlugu ¢ekerek biiyiimeye baslamistir. Babalarin rollerini
anlamak i¢in ise arastirmalar bu donemde ¢ogunlukla baba yoksunlugunun ¢ocuklar

tizerindeki etkisine odaklanmistir (Lamb, 2000, s. 20).

Baba ve cocuk dogasinda yapilan ikici grup arastirmalar ise 1950’11 yillara
dayanmaktadir. Bu arastirmalarda babalarin ve c¢ocuklarinin karakter ozellikleri
karsilagtirilmis, aralarinda olumlu ya da olumsuz bir iligkinin olup olmadigina bakilmistir.
Ornegin, mago 6zellikler gdsteren babalarin ¢ocuklart da mago dzellikler gosteriyorsa,
aralarinda bir etkilesimin var oldugu yoniinde varsayimda bulunulmus, bu noktadan
hareketle babalarin ¢ocuklari tizerindeki rolleri anlagilmaya ¢alisilmistir (Lamb, 2000, s.
20).



Baba ve ¢ocuk olgusu iizerinde yapilan {i¢iincii grup arastirma ornekleri 1960’11
yillarda yogunlagmaktadir. Bu arastirmalar bir Onceki arastirmalara ters bir mantikla
yiritilmistir. Alisilmisin disinda 6zellikler gosteren babalar ve cocuklar1 arasindaki
etkilesime bakilmis, bu ¢ocuklarla geleneksel babalar ile biiyiiyen ¢ocuklarin arasinda bir
fark olup olmadigina bakilmistir. Bagka bir deyisle, yetistirme tarzina bagl olarak babalik

roliiniin ¢ocuklar {izerinde bir etkisinin olup olmadig aragtirilmistir (Lamb, 2000, s. 20).

Baba ve ¢ocuk iizerine yapilan dordiincii ve son grup arastirmalar ise 1970’lere
dayanmaktadir. Bu arastirma grubu da babalarin ¢ocuklarinin 6zellikle erken
donemlerindeki gelisimleri {izerinde bir rollerinin olup olmadig: {izerine odaklanmistir.
Babalar bu donemlere dahil edilerek ¢ocuklardaki degisiklikler gozlenmistir (Lamb,
2000, s. 20).

Son yillardaki bilimsel ve teknolojik gelismeler toplumlara birgok fayda
saglamakla kalmamig, toplumun birimi olan ailelerin yapilarinda da degisikliklere neden
olmustur. Gegmiste belirli ¢izgi ile ayrilmis olan aile i¢i sorumluluklar artik degismis,
babalar da ¢ocugun bakimu, ev isleri gibi aile ile ilgili olan tiim durumlarda sorumluluklar
almaya baglamistir (Cabrera vd., 2000, s. 127-128). Bilim ve teknoloji ile birlikte

babalarin bu rollerini belirleyen bu faktorler;

e Kadinlarin ¢caligma yasaminda bulunmaya baglamasi,

¢ C(Cinsiyete dayali rol algilarinin degismeye baglamasi,

e (Ceckirdek aile sayisinin artmast,

e Bosanmis veya esi 6len erkeklerin tek baslarina ¢cocuklarina bakmasi,

e Kadmlarm kariyer yapmay1 kendilerine saygi olarak gormeleriyle ev
disinda daha ¢ok vakit gegirmeleri,

e Toplumsal cinsiyet esitligine vurgu yapan 20. yiizyill radikal kadin
hareketlerinin etkisi

olarak siralanabilir. Bu faktorler kendileri isteseler de istemeseler de, babalar ile
cocuklarin daha yakin iliskiler kurmasina neden olmustur (Erdogan, 2004, s. 147;
Giingdrmiis-Ozkardes, 2015, s. 19-20; Giingdrmiis-Ozkardes ve Arkonag, 1998, s. 253;
Juhari, Yaacob ve Mansor, 2013, s. 213; Kamanlioglu, 2007, s. 84-89; McBride ve
McBride, 1990, s. 6-7; Parke, 1996, s. 73-75; Saygili ve Cankirili, 2015, s. 45; Taskin ve
Erkan, 2009, s. 136; Tezel-Sahin ve Ozbey, 20074, s. 9).



Baba olmak ge¢mis yillarda ¢ocugunu uzaktan sevmek, aileyi gecindirmek,
kurallar1 uygulayan otorite olmak ve ailenin toplumla arasindaki koprii konumunda
bulunmak gibi anlamlara gelirken 1970°1i yillardan itibaren dogumdan baslayarak
bebegin bakim islerini paylasan, gocuguna bire bir zaman ayiran, ona arkadaslik eden ve
onunla oyunlar oynayan ebeveyn olmak anlamima gelmektedir (Giingdrmiis-Ozkardes,
2015 s. 23). Lamb (1987, s. 3), babalarin ailede ve g¢ocuklarmin gelisimlerinde
sorumluluk almaya geri donmesi olarak nitelendirdigi bu tarihsel ve sosyal degisimi,

babalig1 yeniden kesfetme cagi olarak adlandirmstir.

Aragtirmalarin ivme kazanmasi, babalara yonelik olan bir¢ok tabuyu yikmis ve
arastirmacilarda bulunan 6n yargilar1 kirmistir. Ayrica babalar iizerine arastirma yapan
bilim insanlar1 yaptiklari her c¢alismada babalarin ¢ocuklarinin yasamlarinda ve
gelisimlerinde 6nemli ve yeri doldurulamaz rollere sahip oldugunu ortak bir fikir gibi

sOylemeye baglamistir (Taskin, 2011, s.46).

Izleyen béliimde aile kurumunun yapisi, dzellikleri ve aile bireyleri iizerinde

durulmustur.

1.2. Aile Kurumu

Aile tarih siirecinde var olan toplumlarin ve topluluklarin tamami tarafindan
vazgecilmez olarak kabul gOormiis, toplumsal ve kiiltiirel yapilarin dayandirildig
temellerden biri olarak varligini stirdiirmiis ve ortak bir deger olarak benimsenmis bir
kurumdur (Giiler ve Ulutak, 1992, s. 51). Bu yonii ile aileler var olduklar1 toplumlarin
kiiciik birer modelleri halini almus, tarihsel siireg igerisinde gegirdikleri degisimlerden ve
dontisiimlerden dogrudan etkilenmis, icinde yapilandig1 toplumsal yapiya, kiiltiire ve var

oldugu zamana gore bi¢im degistirmistir (Can, 2002, s. 5; Giiler-Y1ldiz, 2010, s. 13).

Ayrica insanlar dogas1 geregi sosyal bir varliktir. Yasadiklar1 ¢evrede hayatta
kalmaya c¢alisma, {ireme, barinma, beslenme gibi gereksinimlerini karsilamak
zorundadirlar. Bunun yaninda fizyolojik ihtiyaglar kadar sevme, giivenme veya sefkat
gibi bir takim psikolojik ihtiyaglara da gereksinimleri vardir. Bu sebeple insanlarin siirekli
olarak wvarliklarin1 korumak adma gereksinim arayislar1 icerisinde olmalart iiyesi
olduklar1 aile kurumunu dogrudan etkilemis ve bir¢ok tiiriiniin ortaya ¢ikmasina neden

olmustur (Tiirkiye’de Aile Yapis1 Arastirmasi, 2011, s. 46).



Toplumsal bir kurum ve sosyal sistemin bir pargasi olan aile bulundugu ¢aga,
toplumun kiiltiiriine ve ekonomik yapisina gére zaman igerisinde farklilasmasi teoride
farkli sekillerde tanimlanmasina yol agmistir (Can, 2002, s. 3). Bu sebeple aile kavrami
tanimlanmak istenirse tiim zaman ve toplumlar1 i¢ine alan evrensel nitelikte bir

tanimlama yapma olanagi neredeyse imkansizdir (Can, 2002, s. 15).

Ailenin evrensel olarak tanimlanmasinin zor oldugu gercegiyle birlikte, bir takim
arastirmacilar ailenin evrensel 6zellikler barindiran bir kurum oldugunu ispatlama yoluna
gitmislerdir. Buna 6rnek olarak Murdock’in ¢alismasi gosterilebilir. Murdock 250 farkl
kiiltiir ve toplumdan 6zellikler barindiran 6rneklemiyle yaptigi arastirmasinda anne, baba
ve cocuktan olusan ¢ekirdek aile yapisina her toplumda rastladigi bulgusuna ulasmis,

bundan yola ¢ikarak ¢ekirdek aile yapisinin evrensel bir yapi olabilecegini gdstermistir

(Murdock, 1965, s. 1-2).

Murdock gibi arastirmacilarin ¢abalariyla aile kurumu her donemde irdelenmis ve
anlagilmaya c¢alistlmistir. Bunun sonucu olarak aile kuramcilari ortak bir noktada
bulusmus ve genel bir tanim yapabilmenin yollarini aramiglardir. Saglanan uzlasim
sonucunda aileyi; en az iki kisiden olusan, yakin olan bagka bir insanla yasayan veya ayni
yeri paylasan, bireyler arasinda birtakim duygusal baglarin kuruldugu, bireylerin
kendileriyle ilgili sosyal durumlari, rolleri ve gorevleri tistlendigi, sevilme ve aidiyet
duygularinin paylasildig: bir kurum olarak tanimlamiglardir (Allender ve Spradley, 2010
S. 476-477).

Bu kuramsal ¢er¢evenin bilinciyle bu tezde ailenin hem normal gelisim gosteren
hem de isitme kayipli c¢ocuklar i¢in Oneminin vurgulanmasi adina, bu O6nemin

vurgulanabilecegi disiplinlerdeki tanimlamalarina yer verilecektir.

Ailenin sozliik tanimina bakilacak olursa; evlilik ve kan bagimma dayanan, kari,
koca, ¢ocuklar, kardesler gibi aralarinda akrabalik iliskileri bulunan ve birlikte oturan
kimselerin olusturdugu toplumun en kiigiik birligi olarak tanimlandigi goriilmektedir

(Aile, 2014).

Bunun yaninda ailenin Tiirk toplumu igerisindeki tanimlamasini da yapmak
mimkiindiir. Tiirk toplumunda aile; evlilikle baslayan, akrabalik ve sosyal baglarla
birbirlerine baglanan, yasadiklar1 kiiltiirel ve toplumsal normlarin izlerini tasiyan,
cogunlukla ayni evde yasayan anne baba ve ¢ocuklardan olusan, fertlerinin duygusal,

psikolojik, cinsel, sosyal, kiiltlirel ve ekonomik ihtiyaglarini karsilayan, toplumun temel
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bir birimi olarak tanimlanmaktadir (Ozgiiven, 2014, s. 24-28). Bu tanimlamada sylenen
ve asil vurgulanmak istenen, ailenin i¢inde bulundugu toplumsal ve kiiltiirel degerlerin
izlerini tasidigidir ve aile i¢i baglar ve akrabalik iligkileri de bu degerlerden oldukca

etkilenmektedir (Giiler-Y1ildiz, 2010, s. 13).

Aileyi Ekolojik sistemler kurami igerisinde de tanimlamak miimkiindiir. Kuram
1979 yilinda Urie Bronfenbrenner tarafindan ortaya atilmistir. Kuramin temel varsayimi
degisimin ve gelisimin, bu evrilmenin gergeklesecegi kisi ile i¢inde bulundugu ¢evrenin
etkilesimi sonucunda meydana geldigidir. Bu varsayimi i¢ i¢ce gegmis bir takim sistemler
ile agiklamaktadir. Bu sistemler en dis halkadan ice dogru Makrosistem, Ekzosistem,
Mezosistem ve Mikrosistem olarak siralanmaktadir. I¢ ice gecmis bu sistemlerin her
birinin toplumdan yansiyan bir karsilifi olmakla birlikte, aile bu sistemlerin en i¢
halkasinda bulunan Mikrosistem ile ifade edilmektedir ve sistemin merkezinde yer
almaktadir (Bronfenbrenner, 1979, s. 209-258). Ozetle, Ekolojik kurama gére
mikrosistem olarak agiklanan ve kisinin gelisimini dogrudan etkileyen en derin diizey

ailedir.

Ayrica alanyazinda ailenin bir sistem oldugu tanimi1 da mevcuttur. Biiyiik oranda
Gestalt psikolojisine dayanan bu tanimlamaya gore aile; biyolojik yakinligin 6tesinde
Ogelerden olusan bir sistem olarak goriilmekte, bu sistemin 6geleri arasinda paylasilan
aliskanliklarin ve bir dizi kurallarin oldugu ve sistemdeki 6gelerin her birinin birbiriyle
etkilesim icinde oldugu belirtilmektedir. Bunun yaninda tanimlamada aile sisteminin
Ogelerinin toplamindan daha biiylik bir durumu ifade ettigi, 6gelerden biri sistemden
cekildiginde veya sisteme dahil oldugunda siiregelen sistemi tiimiiyle yok etmese de
isleyisinin aksadig1 ve dengesinin bozuldugu, sistemin bu yeni haline alismaya calisarak
denge kurmaya ¢alistigi da belirtmektedir (Can, 2002, s. 14; Dallos ve Draper, 2010, s.
32-33; Feher-Prout, 1996, s. 157-158; Luterman, 1987, s. 2-3; Turan, 2009, s. 73-74).
Goriildigi gibi aile sistemine yeni bir iiyenin (¢ocugun) katilimi, sistemin dengesini
bozmakta ve aile bireylerine yeni rol ve gorevler yliklemekte, aile yeni gelen bu 6ge ile

birlikte yeniden yapilanarak denge kurmaya ¢aligmaktadir.

Aile tim bu tamimlamalarda da vurgulandigi gibi c¢ocuklarin yasaminin
temellerinin atildig1 baglam olmasi bakimindan biiyiik bir 6neme sahiptir. Cocuklar anne
ve babalarindan aldiklar1 kalitsal 6zellikler ile diinyaya gelseler de, bu 6zelliklerini

gelistirmede ve yasama hazirlanmada aile bireylerine gereksinim duymaktadirlar. Anne



ve babalar; ¢ocuklarina beslenme, barinma, korunma vb. faydalar saglamakla birlikte,
cocuklarmin gelisimlerinde de dnemli roller oynamaktadirlar (Cagdas ve Seger, 2006, s.

10-11; Ozgiin, 2011, s. 11-12).

Goriildugi gibi babalardan soyutlanmis bir aile kavramini diisiinmek neredeyse
imkansizdir. Babalar ailede olsalar da olmasalar da ¢ocuklari iizerinde mutlak bir role
sahiptirler. izleyen boliimde babalarm aile isleyisindeki ve cocuklarmin gelisimlerindeki

bu rolleri detayl olarak ele alinmustir.

1.3. Ailede Babalik Rolii ve Onemi

1.3.1. Aile isleyisi

Insanlardan kadinlara ve erkeklere iliskin aile igerisindeki rolleri betimlemeleri
istendiginde, neredeyse tamamina yakini bu roller igin farkli tanimlamalar
yapmaktadirlar. Insanlar yapmis olduklar1 bu tanimlamalar1 farkinda olmadan iginde
yasadiklar1 toplumun deger yargilar1 kapsaminda yapmakta, cogunlukla gordiikleri ve

yasadiklar1 6rnekler {izerinden yorumlamaktadirlar (Burke ve Tully, 1977, s. 881-885).

Tanimlanan bu roller arasinda babaligin geleneksel rolii olarak algilanan olgu;
anneler evin isleriyle ve ¢ocuklarla ilgilenirken, disarida calismak, esi ve ¢ocuklari i¢in
eve ekmek getirmek, diger bir deyisle para kazanmak olarak algilanmaktadir (Rogge,
2001, s. 118-119). Bunun yaninda, babalar ¢cocuk bakimiyla ve evle ilgili islerde annelere

gore daha az yer almaktadirlar.

Ancak geleneksel baba rolii yavas yavas degismeye baslamigtir. Giiniimiizde
ailelerin bircogunda; eslerden her ikisi de calismakta ve ailenin gelirine 6nemli katkilar
saglamaktadir. Bu ailelerde artik babalar ¢ocuklarinin bakiminda ve gelisiminde aktif rol
almakta, sorumluluklari paylagsmakta ve ev islerinde eslerine yardim etmektedirler
(Rogge, 2001, s. 118-119). Aile igindeki bu rol dagiliminda en 6nemli belirleyicinin
annenin ev disinda ¢aligip ¢alismamasinin olusturdugu goriilmektedir (Zeybekoglu, 2013,
s. 310).

Bu tiir etkilerle olusan yeni baba roliiniin geleneksel baba roliiyle anne roliiniin
karisimindan meydana geldigi belirtilmektedir (Harris ve Morgan, 1991, s. 532). Bu

durum ise alanyazinda yeni nesil babalik olarak tanimlanmaktadir. Yeni nesil babalar

9



yakin ve etkin bir sekilde ¢ocuklartyla ilgilenmekte ve onlarla zaman gegirmekte, anne
ile ¢ocugun bakim ve egitim sorumlulugunu dogumdan itibaren paylasmaktadirlar
(Aydin, 2003, s. 10; Dénmezer, 1999, s. 33-34; LaRossa, 1988, s. 451; Séylemez, 2004,
s. 77).

Tiirkiye’de ise bu degisimin genel niifusa bakildiginda ger¢eklesmedigi
sOylenebilir. Babalarin biiyiik ¢ogunlugu, var olan aile yapist 6rnekleri, sosyolojik ve
kiltiirel degerlerin de etkisiyle, ¢ocuklarin gelisimi ve egitimiyle ilgili tim gorev ve
sorumlulugun anneye ait oldugu diisiinmekte, sadece eve ekmek getiren kisi (role of
breadwinner) gorevini iistlenmektedirler (Uniivar, 2008, s. 9; Yavuzer, 20124, s. 24). Evin
maddi ihtiyaglarini karsilamakla gorevlerinin bitirdigini diisiinen babalar eve geldiginde
ise ¢ocuklardan ve onlarin giriltilerinden uzakta olmak istediklerini dile
getirebilmektedirler (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 66).

Benzer bir sekilde Evans (1997, s. 150-155) Tiirkiye’de diisiik sosyo-ekonomik
ortamlardan gelen babalarla yaptig1 ¢calismasinda, ¢ocuklarin bakimi ve geligimiyle ilgili
islerin annelere ait oldugu inancinin Tiirk babalarinda da var oldugunu ifade etmistir.
Bunun yaninda babalarin babalik rollerini eve ekmek getiren kisi olarak
siirlandirdiklarini, genelde evde olduklari zamanlarda c¢ocuklariyla pek fazla temas
kurmadiklarmi da belirtmistir. Ozetle Evans, arastirmasindaki babalarin babalik roliinii

yiiksek derecede geleneksel tutumlar i¢inde gordiikleri sonucuna varmaistir.

Gortildiigii gibi babalarin aile igerisindeki rolleri ge¢misten gilinlimiize
geleneksellikten yeni nesil babaliga gecis seklinde degismistir. Her iki babalik
orneklerinin de goriildiigii glinlimiiz ailelerinde babalarin rollerini daha iyi anlayabilmek
i¢cin, babalarin ailelerinde, toplumda ve c¢ocuklar1 {izerindeki tiim rollerinin bilinmesi

gerekmektedir. Izleyen boliimde bu rollere deginilmistir.

1.3.2. Cocuk gelisimi

Gelisimin tiim boyutlar1 ¢ocuklarin anne ve babalariyla olan etkilesimleriyle
sekillenmektedir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 81). Anne ve babalarin ¢ocuklarinin
gelisimlerinde ve 6grenmelerinde oynadiklari roller birbirinden farklidir: ¢ocuklarinin
farkli ihtiyaglarina cevap vermektedir, farkli ilgilerini karsilamaktadir ve farkli

degerlerini gelistirmektedir (Popenoe, 1993, s. 5-11). Fakat bu roller farkli olsa da,
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biitiinciil olarak bakildiginda birbirini tamamlar ve destekler niteliktedir (Giingdrmiis-
Ozkardes, 2011, s. 128-129). Babalarin gocuklarinin gelisimlerinde oynadiklari rollerin
annelerinkinden farkli olmasi (Parke, 1996, s. 1-2) cocuklara yasanti zenginligi
sunmaktadir (Paquette, 2004, s. 193).

Babalik ve baba arastirmalarinin Onciilerinden biri olan Dr. David Popeone
babalarin ¢ocuklarinin gelisimlerindeki benzersiz ve yeri doldurulamaz roliinii
vurgulamak i¢in “Babalar evdeki ikinci yetiskin benzetmesinden ¢ok daha fazlasidir.
Etkin baba katilimi1 ¢ocuklarina bagka hi¢bir kimsenin saglayamayacag faydalar saglar.”

ifadesini kullanmistir (Popenoe, 1996, s. 163).

Babalar tizerine yapilan arastirmalar birbirinden her yonii ile farkliliklar barindirsa
da her birinden elde edilen bulgular, bir diger arastirmanin eksigini tamamlamakta ve
babalarin kendi ¢gocuklarinin yasamlarinda oynadiklar1 6nemli rollerini anlamamizda bize

yardimc1 olmaktadir (Acar ve Turan, 2015, s. 57; Lamb, 2000, s. 21).

Babalarin c¢ocuklarin gelisimlerinde ve 6grenmelerinde iki farkli boyutta rol
oynadiklar1 goriilmektedir. Bu roller; dogrudan ve dolayli rollerdir. Dogrudan roller
babanin ¢ocugun gelisimine dogrudan etki ettigi rollerdir. Dolayli roller ise babanin
¢ocukla dogrudan etkilesimde bulunmadan, ¢ocugun gelisimine aile veya anne iizerinden
etki ettigi rollerdir (Day ve Lamb, 2004, s. 1-15). Babalarin oynadiklari dogrudan
rollerinin, ¢ocuklarinin tiim gelisim yonlerine etki ettigi bilinmektedir. Bu etkinin
sonuclarinin ise alanyazinda ¢ocuklarin; bilissel gelisim, kisilik gelisimi, dil gelisimi,
cinsel kimlik gelisimi gibi gelisim alanlariyla acgiklanmaya g¢alistigi goriilmektedir
(Donmezer, 1999, s. 36; Ersan, 2015 s. 52; Kimmet, 2001, s. 78; McBride ve Mills, 1993,
S. 457-460; Uniivar, 2008, s. 14; Zembat ve Unutkan, 2001, s. 34).

1.3.2.1. Cocugun bilissel gelisimi

Genel olarak zeka; diisiinme, akil yiiriitme, algilama, kavrama, degerlendirme ve
yorumlama becerilerinin tamamini kapsayan biligsel bir siire¢ olarak tanimlanabilir. Zeka
her ¢ocukta dogustan getirilen genetik Ozelliklerle var olmakla birlikte, c¢evresel
ozelliklerle de bicimlenmektedir. Diger bir ifade ile her bebek diinyaya biligsel bir
kapasiteyle gelmektedir ve 6zellikle yasamin ilk yillarinda bebege saglanan uyaranlar, bu

kapasitenin hangi ol¢lide kullanilacagimi belirlemektedir. Eger bebekler ve ¢ocuklar
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uyaran ag¢isindan zengin bir ¢gevrede bulunursa kendi biligsel kapasitelerini en iist diizeyde

kullanabilmektedirler (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 63).

Cocuklarin biligsel gelisimlerinde yasamin ilk yillarindan baslayarak uyaran
acisindan zengin bir ortam sunulmasi saglikli gelisimleri agisindan son derece 6nemlidir.
Bu durumun 6nemi yetistirme yurtlarinda biiyiiyen bebekler ile yapilmig caligmalarla
ortaya konmustur. Uyaran agisindan oldukca smirli olan bu tiir ortamlar, ¢ocuklarin
biligsel gelisimleri i¢cin olumsuz bir etkiye sahiptir. Bu tip ortamlarda biiyliyen ¢ocuklarin
zekasi yasitlarina uygun diizeyde gelismemektedir. Bunun tersi olarak aile ortaminda ise
cocuklarin bilissel gelisimine katki saglayacak birgok uyaran bulunmaktadir. Ornegin;
sallama, dokunma, bakma, konusma gibi etkilesim barindiran durumlar biligsel geligimi

olumlu ydnde etkilenmektedir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 66).

Cocuklarin biligsel gelisimlerinde babalar, ¢ocuklarina daha farkli uyarict bir
¢evre sagladiklari igin, annelere oranla onlar1 farkli bigimlerde uyarmakta bu durum da
¢ocuklarin zekasini olumlu yonde etkilemektedir (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 52; Tezel-
Sahin, 2003, s. 461). Anne ve babalarin ¢ocuklarinin biligsel gelisimlerine bu etkileri
farkli yontemlerle saglanmaktadir (Riley, 2001, s. 2; Saygili ve Cankirili, 2015, s. 52).
Annelerin ¢ocuklarinin bilissel gelisimlerine katkilarinda daha ¢ok sozel etkinlikler ve
oyuncaklarla oynama yer almaktayken, babalarda bunun yerini fiziksel temasa dayal1 ve
daha cok viicut hareketi barmdiran oyunlar almaktadir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2015, s.
58).

Babalarin ¢ocuklarinin bakim ve beslenme islerine katilmalari, onlarla oyunlar
oynamalari, zaman gecirmeleri gibi etkilesimlere olan ilgileri ile cocugun zeka gelisimi
arasinda olumlu yonde bir iliskiye rastlanmistir (Bilgin, 2012, s. 102-103; Cabrera,
Shannon ve Tamis-LeMonda, 2007, s. 208-213). Buna paralel olarak babasi olmayan
erkek bebeklerle yapilan bir calismada ise bebeklerin biligsel gelisimlerinin akranlarina

oranla daha geriden geldigi ortaya ¢ikmustir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 67).

Cocuklariyla etkili bir etkilesim halinde olan, onlar1 igtenlikle dinleyen,
cocuklarmin bulundugu her tiirlii etkinlikte yer alan babalarin ¢ocuklari; akranlarina

oranla daha zeki, yaratici ve hayal giicii genis ¢ocuklar olmaktadirlar (Ddnmezer, 1999,

s. 20-35; Nar, 2013, s. 23).
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Ayrica babalar genellikle g¢ocuklarinin bagimsiz bir sekilde davranmasini ve
cevrelerini  Ozglirce kesfetmesini  destekleyen hatta cesaretlendiren bir tavir
takinmaktadirlar. Bu durum da ¢ocuklarin zeka gelisimine olumlu olarak yansimaktadir

(Aktas, 1993, s. 308-310; Parke, 1996, s. 44-45; Saygili ve Cankiril1, 2015, s. 51).

Biligsel gelisimde babalarin roliiniin etkileri ¢ocuklarin ilerleyen donemlerinde de
kendini gostermektedir. Babalar1 erken donemde kendi bakim ve beslenme islerine
katilan ve onlarla fazlaca ilgilenen okul Oncesi donem c¢ocuklarmin, babasi
ilgilenmeyenlere gore okula hazir bulunusluk diizeylerinin daha iyi oldugu, daha sabirl
olduklar1 ve okulda yasanan stres ve sikintilarla bag ¢ikabilmede daha yetkin olduklari
goriilmektedir. Yine bu ¢ocuklarin 1Q derecelerinin de daha yiiksek oldugu, bilissel
kapasitelerinin akranlarina oranla daha iyi oldugu goriilmektedir (Pruett, 2000, s. 35-39).

1.3.2.2. Cocugun sosyal gelisimi

Sosyal gelisim, ¢cocugun i¢inde yasadig1 toplumun kurallarini ve deger yargilarini
ogrenmesi, onlara uymaya c¢alismasi ve bu degerler diizenini benimsemesidir. Cocuklarin
sosyal ag¢idan topluma ve yasanti bigimlerine karsi tavirlarinin bigimlenmesi ve toplumun
diger bireyleriyle nasil gegineceginin sekillenmesi genis 6lgiide yagsaminin ilk yillarinda

olusmaktadir (Yavuzer, 2012b, s. 46-51,105-107).

Cocuklarin sosyal gelisimlerinde babalarin toplumdaki cinsiyet kurallarina ve
disipline daha ¢ok onem vermelerinin, ¢ocuklarinin sosyallesmesinde annelere oranla
daha etkin olduklarini gostermektedir (Coltrane, 1988, s. 1060-1061). Bunun yaninda bir
ailede anne i¢ diinyayi (aileyi) baba ise dis diinyay1 (¢evreyi) temsil etmektedir. Cocuk
babasiyla birlikte ev disina; c¢arsiya, pazara veya bakkala c¢iktiginda ¢evresini
tanimaktadir. Diinyanin kendinden ve evinden ibaret olmadigini anlamakta ve yeni seyler
ogrenmektedir. Bu durumlarda ¢ocugun sosyallesmesine katki saglamaktadir (Saygili ve
Cankirili, 2015, s. 106). Ayrica babalar gocugun dis diinya ile iligkilerinde araci olmakta
ve adeta bir koprii rolii tistlenmektedirler. Babalarin ¢ocuklara yonelik kabulleri, onlara
aile kabuliinlin yaninda dis diinya tarafindan da kabul edildigi, begenildigi mesajin1

vermektedir.
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Giincel caligmalarda, babalari ile yakin iligki i¢inde olan ¢ocuklarin psikolojik
olarak daha uyumlu olduklart, benlik algilarinin daha yiiksek oldugu, okulda daha basarili
ve islevsel olduklari, okul dis1 etkinliklere daha fazla zaman ayirdiklar1 ve katildiklari,
daha da onemlisi sosyal olmayan davranmiglari daha az sergiledikleri ve karsilikli
iliskilerde daha basarili olduklari ortaya konmustur (Erdogan, 2004 s. 147-153).
Gelisimleri babalar1 tarafindan etkin bir sekilde desteklenen c¢ocuklar, arkadas
iliskilerinde daha az sorunlar yasamakta, kolay arkadas edinebilmekte, sosyal becerileri

daha ¢abuk 6grenmekte ve kullanabilmektedir (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 51).

1.3.2.3. Cocugun duygusal gelisimi

Duygu, insanoglunun i¢ diinyasi hakkinda bize bilgiler veren ve temel anlamda
kigiler arasindaki etkilesimi de saglayan bir durum, bir canlanma ve bir hareketlenme
olarak tanimlanmaktadir. Insanlar yasamlar1 boyunca ¢evreden aldiklari uyaranlara kars:
tepki olarak cesitli duygular yagamaktadirlar. Yasamin ilk yillarinda ise ¢ocuklarin anne
babalarindan gelen dokunma, seslenme gibi uyaranlarla gesitli duygular gelistirdikleri
bilinmektedir (Bigak¢i ve Durualp, 2016, s. 133). Arastirmalar incelendiginde,
cocuklariyla daha fazla zaman harcayan babalarla ¢ocuklari arasinda duygusal olarak
baglilik gelistigi gortilmiistiir (Poyraz, 2007, s. 20-21).

Cocuklar karsilastiklart ani bir durum karsisinda duygusal olarak sikintili
yasadiklarinda dogrudan annelerini tercih etmekte ve anneler o an igin gocuklarini
rahatlatmaktadir. Her ne kadar duygusal olarak sikintili olunan zamanlarda ¢ocuklarin ilk
tepkileri annelerini aramak ya da onlara ulagsmaya calismak olsa da, babalar ve ¢ocuklari
arasinda kurulan kuvvetli duygusal bir bag, c¢ocuklarin daha ileriki zamanlarinda
kendilerini duygusal olarak iyi hissetmelerini saglayabilmektedir. Cocuklar bu bagliliktan
giiven kazanmakta, annesiyle arasinda olan bagliliktan farkli bir baglanmanin da farkina

varmaktadir (Akende, 1994, s. 51-53).

Babalar1 tarafindan sevildigini, 6nemsendigini en Onemlisi kabul edildigini
hisseden ¢ocuklar 6grenmeye, gelismeye ve olumlu benlik algis1 gelistirmeye daha yakin

hale gelmektedirler (Nelms, 2004, s. 113-114).
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Cocuklar babalartyla birlikte vakit gecirdiklerinde farkli deneyimler
yasamaktadirlar. Bu deneyimlerle duygularini taniyabilme ve gevrelerindeki insanlarin
duygularini anlayabilme gibi beceriler gelistirmektedir (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 51).
Babalarla oynanan bogusma oyunlar1 ve fiziksel etkinlikler sirasinda birgok etkilesim
meydana gelmektedir. Bu etkilesimlerle ¢ocuklar, duygularini daha iyi kontrol
edebilmeyi, saldirganlik dirtiilerini daha iyi yonetebilmeyi, beklemeyi, duruma uygun
davranmayi ve kurallara uymay1 6grenmektedirler. Boylece babalarla oynanan oyunlarla
cocuklarin duygusal gelisimleri desteklenmektedir. Ayrica babalarin g¢ocuklarinin
duygusal tepkilerini kabul ederek onlara kendi problem ¢6zme yontemleriyle uygun
tepkiler verdikleri zaman, ¢ocuklarin duygusal gelisimleri desteklenmekte, bu tiirde zeka

testlerinden daha yiiksek puanlar almaktadirlar (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 55).

1.3.2.4. Cocugun Kisilik gelisimi

Kisilik gelisiminde iizerinde ¢okc¢a durulan iki temel kavram bulunmaktadir.
Bunlar; kisilik kavrami ve benlik algisidir. Kisiligin merkezi olarak kabul edilen benlik
algisi, kisinin kendisiyle ilgili diisiincelerinin tamami olarak tanimlanabilir. Bagka bir
deyisle, kisilerin fiziksel, psikolojik, sosyal ve duygusal 6zellikleri, istekleri ve yasantisi
hakkindaki inang¢larinin tamami benlik kavramidir. Cocuklardaki benlik kavrami ise
cevresindeki diger insanlarin sdyledikleri ve yaptig1 davranislarla sekillenen 6znel bir
deneyimdir. Benlik kavrami temelde iki farkli kaynaktan beslenmektedir. Bunlardan ilki
cocugun yasantisi yoluyla sagladigi deneyimlerdir. Baska bir deyisle, neleri sevip
sevmediginin, nelerin kendisine heyecan verip vermediginin, neleri yapip
yapmayacaginin farkinda olmasidir. Digeri ise ¢ocugun benliginin c¢evresindeki
kisilerden ve onlarin degerlerinden etkilenmesidir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 114).
Cocuklar biiyiidiikge hem deneyimleriyle hem de ¢evresindeki kisilerle olan etkilesimler
ile kendilerine ait benliklerini gelistirmeye baslamaktadirlar. Bu durum da biiyiik 6lgiide

aile ortaminda ve anne babalar ile olmaktadir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 115).

Kisilik kavrami ise, bir insan1 bagkalarindan ayiran duyus, tutum ve davranig
orlintiilerini igeren tiim ruhsal 6zellikler olarak tanimlanabilir. Belirli bir kisilik yapisina
sahip kisiler, belirli durumlarda tutarlilik gosterirler ve olaylar 6ncesinde az ¢cok tahmin
edilebilen tepkilerde bulunurlar (Lindsey, Mize ve Pettit, 1997, s. 643-647). Kisilik

gelisiminin her ne kadar insanin tiim yasami boyunca siirdiigii kabul edilse de, kisiligin
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temelinin yasamin ilk yillarinda atildigr ve sekillenmeye basladigi da gergekligini
koruyan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Yavuzer, 2012b, s. 97-100).

Insan yasaminda kisilik gelisimini etkileyen temelde ii¢ durumun varligindan séz
edilmektedir. Bu durumlar; kalitsal 6zellikler, aile iginde yasanan ilk deneyimler ve daha
sonraki yillarda karsilasilan olaylar olarak siralanabilmektedir (Tezel-Sahin, 2003, s.
461). Kisiligi sekillendiren bu durumlardan en Onemlisinin aile ig¢inde yasanan ilk
deneyimler oldugu kabul edilmektedir ve bu deneyimlerde anne ve baba etkin rol
oynamaktadir (Yavuzer, 2012b, s. 104-107). Cocugun saglikli bir kisilik gelistirebilmesi
icin dogumdan itibaren olumlu, tutarli, sevgi dolu bir aile i¢inde biiyiimesi oldukca
onemlidir. Bu siiregteki anne ve babalarin tutumlar1 ¢ocugun gelisimini etkileyerek onun
kisiliginin ve ruhsal yapisinin temellerini olusturmaktadir. Bu temeller cocugun
kisiliginin saglikl1 bir sekilde gelismesinde ve saglamlagsmasinda ona yardimci olmaktadir

(Ar, Bayhan ve Artan, 1997, s. 23).

Kiz ¢ocuklarinin annelerini model almalar1 ve taklit etmeye ¢alismalari, erkek
cocuklarmin da babalarin1 6rnek almalart kisilik gelisimindeki en Onemli olaylar
arasindadir. Erkek c¢ocuklar erkeklik kimligini babaya benzeyerek, kiz cocuklar da
kadinlik kimligini anneye benzeyerek kazanir. Psikolojide bu olay 6zdesim kurmak olarak
nitelendirilmektedir. Bu durum, anne ve baba kisiliklerinin sahip oldugu niteliklerin ice
sindirilmesi, 6ziimsenmesi ve bilingli bir taklitten ¢ok daha derine inen bir benimseme
olayidir (Yavuzer, 20123, s. 22-23; Yoriikoglu, 1998, s. 63). Tiim bu durumlar géz 6niine
alindiginda babanin ¢ocugun kisilik gelisiminde Onemli bir role sahip oldugu

goriilmektedir (Tezel-Sahin, 2003, 5.461).

Cocugun gelisimine ve 6grenmesine yardimci olacak sekillerde davranan ve
onlarin 6zerkligini destekleyen babalarin ¢ocuklarmin mutlu, bagimsiz diisiinen, kolay
iligski kurabilen, arkadaslariyla iliskilerinde basarili olan, arastirmaci, liderlik 6zelliklerine
sahip ve daha uyumlu kisiler olduklar1 bulunmustur (Giingdrmtis, 1992, s. 35; Saygili ve
Cankirili, 2015, s. 50).

Yasamin ilk yillarinda babanin ¢ocugunu bdylesine etkin bir model olarak
etkilemesi gelecekteki kisilik yapisini, duygu ve diislincelerini dogrudan etkilemekte,
olumsuz tutum ve davranislar1 da g¢ocuklarin kisiliklerinde olumsuz yonde etkiler

birakabilmektedir (Yavuzer, 2012a, s. 22-23). Ornegin, yapilan arastirmalar asir1 otoriter
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tutum takinan ve ilgisiz davranan babalarin ¢ocuklarinin utangag¢ ve ¢ekingen bir kisilik

yapisina sahip olduklarin1 gostermektedir (Elmacioglu, 2000 s. 68).

Annesine bagimliligi iki yasindan itibaren azalmaya baslayan g¢ocuklar dis
diinyadaki kisileri tanimaya, onlarla temaslarda bulunmaya baglamaktadir. Bu noktada
baba bir farklilik yaratarak anne ile ¢ocuk arasinda bir dengeleme saglamaktadir. Bu
dengeleme hali ve dengeleyici kisinin baba olmasi ¢ocugun kisilik gelisimi agisindan
oldukg¢a 6nemlidir (Nar, 2013, s. 22-23).

Cocuklarin yasamlar1 boyunca zaman igerisinde gelisen duygusal ve sosyal
gelisimin birbirleriyle etkilesim icerisinde oldugu bilinmekte, duygusal gelisimin saglikli
bir sekilde ilerlemesi de sosyal gelisimin ve kisiligin temelinin olusmasini etkilemektedir

(Kandir ve Alpan, 2008, s. 41-43).

1.3.2.5. Cocugun cinsel kimlik (psiko-seksiiel) gelisimi

Cinsel kimlik gelisimi, dogumdan itibaren baslayan yetiskinlige kadar devam
eden bir gelisim siireci olarak goriilmektedir. Cekirdek cinsel kimlik olarak adlandirilan
ve cinsel kimlik gelisiminin temelini olusturan duygunun yasamin ilk iki yili i¢inde
basladigi, fakat bu kimligin yerlesmesinin iig-dort yasina kadar siirdiigii bilinmektedir

(Ozsungur, 2010, s. 164).

Cinsel kimlik gelisiminin cinsel kimlik, cinsiyet rol davranisi ve cinsel yonelim
olarak ti¢ bilegeni oldugu kabul edilmektedir. Cinsel kimlik bireysel bir 6zdesim
duygusudur ve kisinin kendisini kadin ya da erkek cinsine ait hissetmesidir. Cinsiyet rol
davranig1 toplumsal ve kiiltiirel beklentiler ile sekillenen kadin ve erkegi birbirinden farkl
kilan rol davraniglaridir. Diger bir deyisle (feminen) kadinst ya da (maskiilen) erkeksi
olmaktir. Cinsel yonelim ise bireylerin cinsel ilgilerini herhangi bir cinse yoneltmesi ya
da o cins tarafindan uyarilmasidir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 90; Sadock ve Sadock,
2015, s. 538-540).

Cocuklar cinsel kimlikleriyle ilgili baz1 6zelliklerini dogustan genetik olarak
getirmekte iken, bazilarini ise ¢evrelerinden olan yetiskinleri gézlemleyerek ve taklit
ederek edinmektedirler (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 82). Bu gézlem, dgrenme ve
taklit etme siirecinde ¢ocuklarin gevrelerinde bulunan yetiskinler ¢ogunlukla anne

babalar1 olmaktadir ve cocuklar onlar1 model almaktadir. Kiz ve erkek ¢ocuklarin her
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ikisinin de cinsel kimlik gelisiminde, anneyle karsilastirildiginda baba ile kurulan
iliskinin belirleyiciliginin daha fazla oldugu goriilmiistir (Lamb, 1977 s. 167-181).
Babalar 6zellikle erkek cocuklarda erkeksi (maskiilen) davranislarin kazanilmasinda
biiyiilk 6neme sahiptir. Erkek c¢ocuklar bu erkeksi davranislari babalarina benzemeye
calisarak, onlar1 model alarak ve taklit ederek kazanirlar (Aktas, 1993, s. 308-316;
Cagdas, 2015, s. 28; Giingdrmiis-Ozkardes, 2011, s. 133; Nar, 2013, s. 23; Saygil1 ve
Cankirili, 2015, s. 47). Babalarin problemler karsisinda gosterdikleri tepkiler, kurallart
uygulama bigimleri ve genel gecer davranislar1 erkek c¢ocuklar icin erkeklikle ilgili

kavramlarin 6grenilmesinde temel olusturmaktadir (Erdogan, 2004, s. 147-153).

Sadece erkek cocuklarin degil, kiz ¢ocuklarinin da etkilesimde bulunmak
istedikleri bir baba modeline ihtiyaglar1 vardir. Babasi olan ve kendileriyle daha ¢ok
etkilesimde bulunan kizlar, babas1 olmayan veya aileden uzakta yasayan kizlara goére
toplumsal cinsiyetine uygun davraniglar: daha belirgin bicimde gostermektedirler. Ciinkii
kiz ¢ocuklar1 babalarin1 gdzlemleyerek ve onlarla etkilesimde bulunarak erkeklere karsi
nasil davranilmasi gerektigini ve erkeklerin de kadinlara nasil davrandigini ve tepkide
bulundugunu 6grenmektedirler (Cagdas, 2015, s. 28-29; Donmezer, 1999, s. 34-35;
Gﬁngérmﬁs-@zkardes, 2011, s. 133-134:; 2015, s. 83-84:; Nar, 2013, s. 23; Navaro, 2007,
s. 87-88; Saygili ve Cankirili, 2015, s. 47; Tezel-Sahin, 2003, s. 461). Babas1 olan ve
kendileriyle daha ¢ok etkilesimde bulunan kizlarda, babasi olmayan veya aileden uzakta
yasayan (babasiz) kizlara gore gosterdikleri kadmnsi (feminen) davranislar daha belirgin
ve fazladir (Poyraz, 2007, s. 16).

Baba yoksunlugunun ¢ocuklarin yasamin ilk yillarinda ortaya ¢ikmasi, cocuklarin
cinsel kimlik gelisimlerini énemli 6l¢iide etkilemektedir. Ozellikle erkek cocuklari bu
durumdan ciddi sekilde etkilenmekte olup, olduk¢a bagimli hareket eden ve daha az
erkeksi (maskiilen) kimlige sahip olduklari aragtirmalarca goriilmiistiir (Cagdas, 2015, s.
28; Giingdrmiis-Ozkardes, 2011, s. 133; 2015, s. 69-84).

Goriildigli  gibi  babalarin  annelere oranla ¢ocuklarin  cinsel kimlik
gelisimlerindeki rolleri son derece dnemlidir. Ancak bu baba rollerinin ¢ocuklarin saglikli
bir cinsel kimlik gelisimlerinin olmasi i¢in tek belirleyici oldugunu sdylemek dogru
olmaz. Babasiz biiyiiyen birgok cocugu da goz oniinde bulundurdugumuzda, onlarin da
saglikli bir cinsel kimlik gelisimlerinin oldugu gormek miimkiindiir. Bu baglamda,

babanin bir erkek olarak varliginin son derece dnem tasidigi, ancak ¢cocuguyla sicak ve
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duygusal bir bag kurarak onunla yakindan ilgilenmesinin daha 6nemli oldugu sdylenebilir

(Kuzucu, 2011, s. 83).

1.3.2.6. Cocugun motor gelisimi

Cocuklardaki motor gelisim, kendi bedenlerini kullanabilme becerisindeki
gelisme olarak tanimlanabilmektedir (Kerkez, 2013, s. 246). Bu gelisim ¢ocuklardaki
bedensel gelisime paralel bir sekilde ilerleyip ¢ocuklarin ¢evreye uyum saglamalarinda
ve biitiinsel olarak gelismelerinde énemli rol oynamaktadir (Sevimay-Ozer ve Ozer,

2012, s. 8-13).

Cocuklardaki motor gelisim, kaba motor gelisimi ve ince motor gelisimi olarak
iki sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. Kaba motor gelisimi, emekleme, yiiriime, oturma gibi
cocugun cevresiyle etkilesimlerinde ona yardim eden davranmiglari kontrol etme
becerilerini igermektedir. Ince motor gelisim ise cocugun parmaklari, eli, bilekleri ve
kollarin1 kullanarak ¢evresindeki nesnelerle olan tutma, kavrama, kullanma gibi daha
kiiciik kaslarin1 kullanmasini gerektiren manipiilatif becerilerini igermektedir (Berk,

2006, s. 142-156; Kuther, 2016, s. 170; Santrock, 2011, s. 211).

Aragtirmalar babalarin ¢ocuklariyla oynarken fiziksel oyunlari daha ¢ok tercih
ettiklerini gostermektedir (Pruett, 2000, s. 38). Bu durum g¢ocuklarin motor gelisimini
desteklemekte ve onlarin kendi viicutlariyla yapabilecekleri seyleri kesfetmelerine
firsatlar saglamaktadir. Bunun yaninda ¢ocuklar fiziksel temas kurduklari zaman kendi
duygularini diizenlemeyi o6grenmektedirler (Rosenberg ve Wilcox, 2006 s. 12-13;
Tiirkoglu, Celikoz ve Uslu, 2013, s. 65). Buna ¢k olarak yapilan bir arastirmada babalar1
kendi bakimlarina katilan 6 aylik ¢ocuklarin motor gelisim test sonuglar1 katilmayanlarla
karsilastirildiginda daha yiiksek seviyelerde bulunmustur (Gudmundsson ve Gretarsson,
2009, s. 14-25).

1.3.2.7. Cocugun ahlaki (torel) gelisimi

Insanlarin sosyal bir varlik olmasmin dogal bir sonucu olarak, tarih boyunca
kisisel ve toplumsal bir takim kurallarin her zaman var oldugu bilinmektedir (Fromm,
1999, s. 13). Ahlak kurallar1 da bunlardan biridir. Ahlak, insanlarin toplu halde yasamaya

basladiklarindan beri var olan, bireylerin kendisine gére davranislarda bulunduklar1 ve
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onu rehber edindikleri ilkeler ve kurallar biitiinii olarak tanimlanabilir. Ahlak, toplu halde
yasayan insanlarin benimsedikleri birgok durumun etkisiyle sekillenmistir. Bu etkilerden
en bilinenleri; dini inanislar, gelenekler, yasam anlayislar1 ve toplu halde yasamanin
gerekli kildig1 zorunluluklar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hangi kaynakla sekillenirse
sekillensin insanlarin hem bireysel hem de toplumsal yasaminda ahlak 6nemli bir yer

tutmaktadir (Cevizci, 1999, s. 17).

Ahlak gelisimi ise c¢ocugun icinde yasadigi toplumun ahlaki degerlerini
(diirtistliik, vicdan vb.) benimseyerek cevreye uyum saglamasi, kendisine rehberlik
edecek kurallar1 ve deger yargilarin1 benimsemesi siirecidir (Glingdrmiis-Ozkardes, 2006,
s. 117). Cocuklardaki ahlak gelisiminin {i¢ boyutu bulunmaktadir. Bunlar agik olan ahlak
davraniglari, ahlak gelisiminin ic¢sel (duygusal) yonii ve kisinin ahlaki degerler
hakkindaki bilisidir. Ac¢ik olan ahlak davranislar1 olarak kast edilen sey gozle goriilen
davraniglardir. Yalan soyleme, calma, Oldiirme bu davranislardan kotii olanlara
verilebilecek o6rnekler iken, birine yardim etme, kurtarma, sevindirme gibi davraniglar da
iyi olanlara ornektir. Ahlak gelisimin igsel (duygusal) yonii bireylerin yaptiklarinda veya
yapacaklarinda duygusal olarak aradigi vicdani ve sucluluk yonii olarak karsimiza
cikmaktadir. Diger bir ifade ile yaptig1 bir iste sucluluk duymasi ya da vicdanen rahat
olmasi durumudur. Kisinin ahlaki degerler hakkindaki bilisi ise davranistan ¢ok, ahlaki

durumlardaki diisiinceleridir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 122-123).

Alanyazinda ahlak gelisiminin biligsel gelisime paralel olarak gelistigi, ¢ocuklarin
cevreleriyle olan sosyal etkilesimleri dogrultusunda sekillendigi diisiincesi oldukca
yaygindir. Ahlak gelisimini inceleyen arastirmacilardan biri olan Piaget, ahlak
gelisiminin kendi igerisinde belirli asamalar halinde ortaya ¢iktigini 6ne siirmdiis,
cocuklarin ahlaki gelisimlerini incelerken ailedeki yetiskinlerin koyduklar1 kurallardan
ve c¢ocuklarin oynadiklart oyunlarin kurallarina uyup uymamalarindan hareketle
yorumlamaya calismistir (Piaget, 2015, s. 121-124). Bir baska donem aydini olan
Kohlberg benzer bir sekilde ahlaki gelisimde biligsel siireglerin altini ¢izmistir. Cocuklara
ahlaki catisma igceren (dogru-yanlis vb.) hikayeler gosteren Kohlberg, c¢ocuklarin
verdikleri tepkilere ve cevaplara gore ahlaki diisiinme agamalarini belirlemeye ¢alismistir

(Kohlberg, 1980, s. 91).
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Cocuklar ahlak kurallarini ilk olarak yakin ¢evrelerindeki kisiler olan anne ve
babalarindan Ogrenmektedirler. Anne babalar model olarak diinyayr ve ona 06zgi
uyulmasi gereken kurallar1 ¢ocuklarina aktarmaktadirlar. Bu siire¢te anne ve babalar
yetigkin olarak ¢ocuklarina rehberlik etmekte ve ahlaki igsel ¢atismalara 151k tutmaktadir.
Bu iligkilerde c¢ocuklar iyi davranisin neden iyi, kotii davranisin neden kotii oldugunu
anlamaya calisarak yasi ilerledik¢e diger bireylerin duygularint ve toplum kurallarin
anlama yetenegini gelistirmektedirler (Berry ve O’connor, 2010, s. 1-3; Ozyiirek ve

Tezel-Sahin, 2015, s. 163).

Tarihsel siire¢ olarak 18. ve 19. ylizyillara gidildiginde bu gorev ve sorumlulugun
babalara ait oldugu goriilmektedir. O donemdeki babalar, bir aile iiyesi olarak, ¢cocuklarini
dinine bagl bir insan olarak yetistirmek, kutsal kitaplar ve mukaddesat konularinda
cocugunu 1iyi bilgilendirmek ve ¢ocuklarini ahlakl bireyler olarak yetistirmek gorevlerini
iistlenmislerdir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2015, s. 21). Nitekim giiniimiizde de yapilan
bir¢ok arastirma cocuklarin ahlaki gelisimlerinin toplum tarafindan istendik diizeyde
olmasinin erken yaglarda babalariyla kurduklart olumlu iliskiye bagli oldugunu

gostermektedir (Saygil ve Cankarili, 2015, s. 45-46).

Babalar ayrica, toplumun evdeki temsilcisi konumundadirlar. Cocuklar kendi
babasini gozleyerek ahlaki ve toplumsal degerlerin ilk 6rneklerini deneyimlemektedirler
(Bilgin, 2012, s. 103). Bu baglamda ¢ocugun i¢inde yasadig1 toplumun ahlaki dlgiitlerine
uygun davranislarinin sekillenmesinde babalar ¢ocuklarina dnderlik ve rehberlik etmekte,
uygun olmayan davraniglardan kaginmaya ¢alisarak onlara 6rnek olmaktadirlar (Oztiirk,

2010, s. 61).

Baba yoksunlugu yasayan erkek cocuklarla yapilan aragtirmalarda bu ¢ocuklarin
hatasin1 kabullenme, kurallara uyma, su¢luluk duyma, kendini elestirme, disiplin gibi
ahlaki gelisim degerlerinde babasi olan ¢ocuklara gore daha geride kaldiklar
bulunmustur. Buna ek olarak babalarint merhametli ve kendilerine yakin olarak algilayan
okul oncesi cocuklarinin kendilerine ait olan giyecekleri (seker, cikolata vb.)
arkadaslariyla daha ¢ok paylastiklart goriilmektedir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s.
124).

Babalarin ahlaki gelisime etkileri ¢ocukluk donemiyle siirlt degildir. Babalar
yetiskin cocuklarin da hayati meselelerinde s6z sahibi konumundadirlar. Cocuklarini

toplumsal kurallara uygun bir bi¢cimde evlendirmek, onlara is bulmak ve meslek
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edindirmek yine babalarin gorevi olarak algilanmaktadir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s.
14).

1.3.2.8. Cocugun dil gelisimi

Insanoglu varligindan beri topluluklar halinde yasamus, kendi gereksinmelerini bu
topluluklarda daha rahat bir sekilde giderme yolunu seg¢mistir. Bu gereksinmeleri
giderebilmek i¢in diger kisilerle iletisimde bulunmus, bu c¢ercevede de diller ortaya

cikmaya baslamistir.

Genel bir tanimla dil insanlarin iletisimde bulunabilmek amaciyla kendilerine
0zgl kodlar ve semboller yoluyla gelistirdikleri bir anlagsma aracidir. Dil, iletigimi
gerceklestirebilmek icin kullanilan araglardan yalnizca birisi olmakla birlikte insanlar dili
cok farkli amaglarla da kullanarak; kendilerini ifade edebilirler, duygu ve diisiincelerini

aktarabilirler ve bilgi alisverisi yapabilirler (Topbas, 2001, s. 4-8).

Dil canlilar i¢indeki varligini bir iletisim araci olarak siirdiiren bir olgu olmakla
birlikte insanoglunun yasaminda belirli bir donemde edinilmektedir. Bu donem gelisimin
de hizl bir sekilde ilerledigi yasamin ilk ii¢ yilin1 kapsayan bir donem olup kritik dénem
olarak bilinmektedir. Cocuklar bu kritik donem olarak bilinen yillarda dillerini edinmekte

ve gelistirmektedir (Speech and Language Developmental Milestones, 2010, s. 1).

Cocuklar bu kritik yillarda dillerini ve iletisim becerilerini ¢evrelerinde bulunan
birincil bakicilarla, diger bir deyisle anne ve babalariyla, kurduklar1 yakin iliskiler,

uyaranlar ve etkilesimler sayesinde edinebilmektedir (Vygotsky, 1986, s. 1-287).

Dil edinim kuramcilarindan Vygotsky’e gore bu durum su sekilde
gerceklesmektedir: Cocuklar dillerini edinirken ve gelistirirken kendi potansiyellerinde
var olan becerilerini yetigkinlerin yardimlariyla bir iist seviyeye c¢ikartmaktadir. Bu
edinim siirecinde yetiskinlerin yardimi olmaksizin, kendi kendilerine bir takim becerileri
sergiledikleri seviye gercek gelisim seviyesi adini alirken, yetiskinlerin en list seviyede
sagladiklar1 yardim, rehberlik, agiklama, gdsterme, cesaretlendirme ve giiven kazandirma
gibi etkilesimlerle ortaya ¢ikan seviye de potansiyel gelisim seviyesi olarak anilmaktadir.
Gergek ve potansiyel gelisim seviyeleri arasinda kalan alana da yakinsal gelisim alan
denmektedir (Mavis, 2001, s. 65). Cocuklar yakinsal gelisim alani sayesinde ¢evrelerinde

var olan dili edinmekte, 6grenmekte ve gelistirebilmektedirler.
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Anne ve babalar bu siiregte ¢ocuklarinin dil gelisimini desteklemek amaciyla
konusmalarii farkli agilardan degistirme egilimindedirler (Kitamura ve Burnham, 2003,
S. 85-86). Anne ve babalarin kendi dil kullanimlarini dilin anlam, s6zdizimi, sesbilgisi ve
kullanim gibi tiim bilesenlerinde bir takim degisiklikler yaparak ¢ocuklarinin seviyelerine
uyarmalarina annece ya da ¢ocuga yoneltilmis dil denmektedir. Dilin tiim bilesenlerinde
yaptiklar1 bu degisiklikler yiiksek perdeli sesler kullanma, melodili konugma, abartili
vurgu yapma, sOzclkler arasinda duraklama, konugsmalarin1 basitlestirme seklinde
siralanabilir. Tiim bu degisikliklere ragmen, cocuga yoneltilen dil dogru, akici ve
anlasilirdir. Yapilan arastirmalar da anneceyi sadece annelerin kullanmadigini, ¢ocukla
iletisim halinde olan birincil bakicilarin da kullandigin1 séylemektedir (Topbas, 2001, s.
87; Uzuner, 2003, s. 159-160; Uzuner, 2007, s. 100). Erken doénem baba-gocuk
etkilesimlerinin niteliklerinin incelendigi arastirmalarda babalarin da bebekleriyle ve
cocuklartyla konusurken normalden farkli sekilde konustuklari, konusmalarini dilin
parcalariistii  Ozelliklerini de kullanarak degistirdikleri ve bu sekilde yonelttikleri

saptanmustir (Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 47-48).

Bu ac¢idan bakildiginda hem annelerin hem de babalarin ¢ocuklarinin dil
gelisiminde o6nemli roller oynadiklart anlasilmaktadir. Buna ragmen alanyazina
bakildiginda annenin ¢ocuklarinin dil gelisimine sagladig: katkilarla ilgili arastirmalar
oldukca fazla sayidayken, bu durum babalarin ¢ocuklarinin dil gelisimleri merkezine
alindiginda ¢alismalarin oldukga sinirl sayida olduklar1 gériilmektedir (Ersan, 2013, s.
36).

Babalarin ¢ocuklarinin dil gelisimlerinde oynadiklari rollerin incelenmesi ile ilgili
arastirmalarin siirliligina verilebilecek en giizel 6rnek Rutherford ve Przednowek’in
2012 yilinda yaptiklar1 ¢alismadir. Aragtirmacilar baba ve ¢ocugun dil gelisimi olgusu
lizerine yapilan arastirmalar1 derlemisler ve alanyazina kazandirmislardir. Bu derlemeye
gore, baba ve cocugun dil gelisimi olgusunda yapilan ¢alismalarin oldukca biiyiik
cogunlugunun 1970°li ve 80’li yillarda yapildigi anlasilmaktadir (Rutherford ve
Przednowek, 2012, s. 367-378).

Rowe, Coker ve Pan (2004, s. 278-291) calismalarinda, anne ve babalarin
kullandiklar1 konusma tiiriiniin, kelime ¢esitlerinin veya dil yapisinin farkli olmadigini,
fakat babalarin ¢ocuklari konugsmaya tesvik eden dili daha cok tercih ettiklerini ifade

etmislerdir. Bunun yaninda babalar annelere gére daha ¢ok; ne, nerede, nasil, ne zaman,
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nicin, hangi (wh- ) gibi ¢ocuklarini diistinmeye iten soru kaliplarini ve baglamlarda rica
yapilarii kullanmaya meyilli olduklarini sdylemislerdir. Genel olarak bu kullanim
tiirlerinin her ikisinin de ¢ocuklar iletisime cesaretlendirdiginin ve konusmaya tesvik

ettiginin altin1 ¢izmislerdir.

Cocuklarin dil gelisimlerindeki babalarin rolleri 6rnekleminde diisiiniildiiglinde
alanyazindaki ender ve onemli arastirmalardan olan, Pancsofar ve Vernon-Feagans’in
(2006, s. 571-587) c¢alismasi, babalarin ¢ocuklarina sagladiklar1 dil girdilerinin daha
sonraki donemlerde ifade edici dil gelisimlerine 6nemli ve benzersiz katkilar1 oldugunu
gostermektedir. Ozellikle, 24 aylik ¢ocuklariyla etkilesimlerinde daha farkli sdzciikler
kullanan babalarin c¢ocuklar1 36 aylik olduklarinda daha iyi ifade edici dile sahip

olmaktadirlar.

Babalar annelere gore dil becerileri acisindan cocuklarindan daha yiiksek
beklentiye sahiptirler. Ornegin, anneler ¢ocuklarla etkilesime gecerken yiiksek frekansl
sesleri kullanmaya, yavas hizda konusmaya ve emir climleleri kurmaya meyilli iken,
babalar daha ¢ok normale yakin sekilde ve cocuklarmin dil becerilerini gelistiren
sekillerde konusmaktadirlar ve bu durum ¢ocuklara sosyal iletisim kaliplarini da

ogretmektedirler (Walker ve Armstrong, 1995, s. 161-181).

Babalar ayni zamanda anlamsal olarak ¢ok daha zorlayici s6z dizimi igeren
ctimleleri tercih etmektedirler ve ¢ocuga yonelttikleri sorularda anneye oranla daha ¢ok
dogrudan soru sormaya yatkindirlar. Bir¢ok baba, anneler tarafindan ¢ocuga yoneltilen
evet-hayir sorular1 sormak yerine daha ¢ok ne, nasil, neden, nerede gibi soru kaliplar

igeren sorulari tercih etmektedirler (Lamb, 2010, s. 8).

Yapilan aragtirmalar, babalarin ¢ocuklariyla niteliksel ve niceliksel olarak farkli
sekillerde iletisim kurduklarini, bu farkliliklarda c¢ocuklarin yeni dil ve iletisim
kaliplariyla karsilagtiklarini ve bu kaliplara uyum sagladiklarint ve semalarini
genisleterek dillerini gelistirdiklerini gostermektedir (Rondal, 1980, s. 353-357). Diger
bir arastirmada ise babalar1 kendileriyle kitap okuyan kizlarin akranlarina gére daha ¢cok
sozel beceriye sahip oldugu bulgusu da ayrica géze ¢arpmaktadir (Bing, 1963, s. 631-
648).
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1.3.3. Cocugun gelisiminde babanin dolayh rolii

Anne, baba ve c¢ocuk iizerine yapilan arastirmalar babalarin cocuklarinin
gelisimlerindeki etkin rollerinin yalnizca dogrudan etkilesimler yoluyla olmadigini, diger
aile bireyleriyle olan veya aile ortaminda oynadiklari rollerinin de ¢ocuklara yansidigini

gostermektedir (Kuzucu, 2011, s. 84).

Babalarin aile bireyleriyle olan veya aile ortaminda oynadiklari rollerinin ¢ocuklar
lizerine yansimasi dolayli rollerinin de oldugunu gostermektedir. Bu dolayli roller
dogrudan roller kadar 6nemli olup gézden kacirilmamalidir. Cilinkii babalar ile cocuklari
arasinda dogrudan bir etkilesim siirecini igermeseler de, ¢ocuklarin gelisimlerini ve
ogrenmelerini etkileyip sekillendirmede olduk¢a 6nemli bir yere sahiptirler (Lamb, 2000,
s. 27).

Babalarin en c¢ok bilinen dolayli roliiniin anne ve c¢ocuklarin varliklarini
stirdiirebilmesi i¢in gereken maddi kosullarin (beslenme, barinma, gilivenlik vb.)
saglanmasinda aileye ve aile ekonomisine katkilari oldugu bilinmektedir (Saygili ve

Cankirili, 2015, s. 46; Taskin, 2011, s. 44).

Bunun yaninda babalarin esleri ile kurduklari iliskilerinin kalitesinin de
cocuklarinin iizerinde etkili oldugu bilinmektedir. Babalarin esleriyle kurduklar
iliskilerinin kalitesi, anneleri duygusal yonden etkileyebilmekte, duygusal yonden
desteklenen anneler de ¢ocuklarina daha iyi davranabilmektedir (Lamb, 2000, s. 28). Bu
durum iletisim uzmanlari tarafindan da desteklenmektedir. iletisim uzmanlar1 babalarin
cocuklari i¢in yapabilecekleri en giizel seylerden birinin anneleriyle kurduklar saglikli

bir iletisim oldugunu vurgulamaktadir (Saygili ve Cankirili, 2015, s. 54).

Ayrica babalar ev islerine ve ¢ocuklarin bakimlariyla ilgili islere katilarak
annelerin bu rollerini ve fonksiyonlarini desteklediklerinde is giiciinii azaltmaya yardimci
olurlar. Bu durum anne ve ¢ocuk iligkisini hem duygusal yonden etkilemekte hem de
anneler ¢cocuklariyla ilgilenecek daha ¢ok zaman bulabilmektedirler (Lamb, 2000, s. 28).
Ek olarak ¢ocuklarin bakimiyla ilgili islere babalarin katilmasi, isi daha iyi 6grenmelerine
ve ¢ocuklarmin ihtiyaglarini daha iyi karsilamalarina imkan saglamaktadir. Bu durum
annelerin tek baslarina cocuklar ile ilgilenirken yapacaklar is yiikiinii azaltmaktadir
(Russell, 2014, s. 57-59). Her iki durum da annelere ya da babalara faydali gibi goriinse
de dolayli olarak ¢ocuklara da faydalar saglamaktadir.
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Gorildiigii gibi babalar normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in olduk¢a Snemli
rollere sahiptirler. Ozel gereksinimli ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin normal gelisim gosteren
cocuklardan farkliliklar1 distiniildiigiinde, babalarin kendi ¢ocuklarina ve ailesine karsi
bir takim ek rol ve sorumluklarinin da oldugu bilinmektedir. Bu rol ve sorumluluklari
anlayabilmek icin 6zel gereksinimli ¢cocuklarin ve ailelerinin bilinmesi gerekmektedir
(MacDonald ve Hastings, 2010, s. 486-488). izleyen boliimde isitme kayipl1 cocuklar ve

aileleri detayl olarak ele alinmistir.

1.4. Isitme Kayiph Cocuklar ve Aileye Etkisi

Degisim ve gelisim siireci olan hayat yolculugunda anne babalar daha hamilelik
déneminin ilk aylarindayken bile dogacak c¢ocuklariyla ilgili bir psikolojik hazirlik
stirecine girmektedirler. Bu psikolojik hazirlik siirecinde ¢ocuklari ile ilgili olarak planlar
yapmakta, beklentiler icine girmekte ve hayatin giizel yonli nasil degisecegine iligkin
hayaller kurmaktadirlar. Anne babalar hamilelik siirecinde bu beklentilerini ve hayallerini
gerceklestirme umudu igerisine girerken, 6te yandan ortaya ¢ikabilecek herhangi bir
olumsuz durumun kaygisin1 da yasamaktadirlar. Bu sebeple anne babalarin dogacak
cocuklariyla ilgili istek ve beklentilerinin belki de en basinda ¢ocuklarinin saglikli bir
sekilde diinyaya gelmesi yer almaktadir (Akkok, 1997, s. 9-21; Cole ve Flexer, 2007, s.
166-167; Giingor, 2008, s. 1; Metin, 2012, s. 11; Turan, 2002, s. 151-152).

Anne babalarin tiimiinde meydana gelen bu psikolojik hazirlik siireci normal bir
stire¢ olup dogumla birlikte yerini yenilige ve degisime birakmaktadir (Akkok, 1997, s.
9-11). Aileye yeni bir bireyin katilimi artik aile bireylerini es olmaktan ¢ikmakta, aile
icindeki var olan rolleri yeniden diizenleyerek eslerin kendi rollerinin yaninda anne baba
rollerini de tistlenmelerine sebep olmaktadir. Eslerin daha 6nce karsilagsmadiklari bu yeni
anne baba rollerine aligmalar ise belirli bir zaman alabilmektedir (Metin, 2012, s. 11;

Turan, 2009, s. 73).

Normal gelisim gosteren ¢cocuklarin ailelerinde yagsanan bu degisim ve yenilenme
stireci yeni sekline biiriinerek devam etmektedir ve anne baba kisa bir zaman dilimi
icerisinde bu duruma aligmaktadir. Artik aileler ¢ocuklarini yasamlarinin merkezine
alarak yalmizca kiiciik bir birim olmaktan ¢ikip, cocuklariyla birlikte tam anlamiyla aile
taniminin igerisine girmektedirler. Normal gelisim gosteren cocuk ailelerinde her ne

kadar bu durum kisa zamanda ve gabucak atlatilsa da, aile zaman zaman zorluklar
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cekmekte ve c¢ekilen zorluklarin stresini yasamaktadirlar. Fakat esler bu stresli ve sorunlu
stireci sonunda ¢ozerek yeni formuyla aile yasantilarina devam etmektedirler (Metin,

2012, s. 11; Turan, 2009, s. 73-74).

Bu degisim ve yenilenme siireci isitme kayipli ¢ocuklarin anne babalari i¢in ise
her zaman anlatilan bi¢imle ger¢ceklesmemektedir. Esler dogumdan sonraki siiregte hem
aileye yeni bir bireyin katilimiyla degisen rollerine aligmaya caligmakta, hem de
cocuklarinda var olan isitme kaybiyla basa ¢ikmaya ¢alismaktadir (Cole, 1992, s. 120).
Alanyazin incelendiginde isitme kayipli olarak dogan c¢ocuklarin yaklasik %95°¢
yakininin isiten anne babalarin ¢ocuklari oldugu goriilmektedir (Mitchell ve Krechmer,
2004, s. 141-143). Bu sebeple isitme kayipli cocugun dogusu isiten anne babalarin daha
once hi¢ karsilasmadiklari, diisiinemedikleri ve beklemedikleri bir durum olarak

goriilmektedir (Cole ve Flexer, 2007, s. 167-168; Dogan, 2001, s. 7).

Cocuklarinin isitme kayipl olarak dogdugunun 6grenilmesi anne babalar iizerinde
biiyiik bir baski yaratmakta, boyle bir durum karsisinda ne yapacagini, kimden yardim
alacaklarini, en Onemlisi isitme kayipli bir ¢ocukla nasil yasayacagini bilemeden
karmagik bir psikolojiye biiriinerek; kaginilmaz bir sekilde yogun iiziintii ve yas

yagsamaktadirlar (Dogan, 2001, s. 7; Fisiloglu ve Fisiloglu, 1997, s. 23-33).

Cocuklarmin isitme kayipli olarak diinyaya geldigini 6grenen anne ve babalar
artik pek ¢cok duygusal tepki gelistireceklerdir. Alanyazin incelendiginde bu durumdaki
anne babalarin yasamis olduklar1 duygusal tepkileri agiklamaya calisan ¢esitli modeller
oOne stiriilmiistiir (Cole ve Flexer, 2007, s. 167-168; Dogan, 2001, s. 7; Metin, 2012, s. 13;
Turan, 2002, s. 152; Turan, 2007, s. 67). One siiriilen bu modellerden en cok bilinen
model asama modeli olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Modelin 6zgiin hali Elizabeth Kiibler-
Ross tarafindan oliimciil hastalar ve yakinlari igin —6zellikle kanser hastalari- 1969
yilinda gelistirilmistir. Modele gore 6liimciil hastalik tanisinin ardindan; tani koyulan
kisilerin, ailelerinin ve yakinlarinin her ne kadar birbirlerinden farkli bireyler olsalar da
¢ok genel baz1 duygusal asamalardan gectigi diistiniilmektedir (Kiibler-Ross, 19609, s. 1-
226). Bu asamalar inkar, kizginlik ve 6fke, pazarlik, depresyon ve kabullenme seklinde
birbirini takip eden dizide siralanmaktadir (Akkok, 1997, s. 10; Cole, 1992, s. 121-122;
Cole ve Flexer, 2007, s. 168-169; Turan, 2002, s. 153-158).

Schonz, Kiibler-Ross’a dayanarak 6zel gereksinimli cocugu olan anne babalar igin

asama modelinde uyarlamalar yapmis, evreler ve igeriklerinde bazi degisikliklere
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gitmistir. Uyarlanan agama modelinde evreler ve igerikleri sirastyla su sekildedir: sok,
tanima/anlamlandirma, inkar, kabullenme ve yeniden yapilanmadir (Luterman, 1997’den

Aktaran Dogan, 2001, s. 8-13).

Asama modelinde agiklandigi sekli ile isitme kaybina sahip ¢ocuklarin anne
babalart duygusal bu asamalardan ge¢mektedir ve bu durumla basa edebilmek igin
zamanlarini, enerjilerini, diislinceleri ve sabirlarin1 harcamaktadirlar. Bunun yaninda
anne babalar yine bu siiregte isitme kayipli ¢ocuklarimi ¢ok fazla ihmal edebilmekte,
cocuklariin konusma dilini edinebilmek ve konusmay1 6grenebilmek icin var olan yeri
doldurulamaz erken dénem firsatlarii1 da bu nedenle kagirmaktadir. Isitme kayipl
cocuklarin ne dlgiide gelisebilecekleri ve dillerini normal isiten akranlart gibi ne Slgiide
edinebilecekleri, anne babalarinin onlara olan destegine ve yardimina baghdir (Cole ve

Flexer, 2007, s. 170-173).

Anne babalar agama modeline gore bu duygusal siirecleri atlatabilmek i¢in gerekli
olan destegi ve yardimut ilgili alan uzmanlarindan, sosyal ¢evrelerinden ya da diger genis
aile bireylerinden alabilmektedirler. Ancak anne babalar bu siireci her ne kadar saglikli
bir sekilde ve kisa zamanda atlatsalar da, isitme kayipli cocuklarin engeli ile basa
cikabilmek ve ona her anlamda yardimci olabilmek icin ayrica egitim de almalari

gerekmektedir (Akkok, 1997, s. 17-19; Cole, 1992, s. 123-126; Turan, 2002, s. 158-162).

Izleyen béliimde isitme kayipli cocuk ailelerine ¢cocuklarinin kaybiyla nasil basa
cikabilecekleri ve yasamlarinda onlar icin neler yapabilecekleri ile ilgili olarak saglanan

aile egitimiyle ilgili detayl1 bilgi verilecektir.

1.5. Isitme Kayiph Cocuklarda Aile Egitimi

Normal gelisim gosteren c¢ocuklar herhangi bir engelle ya da zorlukla
karsilagmadan dogal yollarla gelisimlerine devam ederlerken, gelisimlerinde bir takim
sorunlart olan, risk grubunda bulunan ve 6zel gereksinime sahip ¢ocuklar bu gelisim

yolculugunda iistesinden gelemeyecekleri pek ¢ok zorlukla karst karsiyadirlar.

Ozel gereksinime sahip cocuklarin ve ailelerinin karsilastiklar1 bu zorluklarin
tistesinden gelememeleri, halihazirda var olan durumlarini gelistirici bir takim yardim
almalari, desteklenmeleri ve yonlendirilmeleri gerekliligini de ortaya c¢ikarmis, aileler

donemin el verdigi kosullara da bagli olarak tanilama sonrasinda egitim de almaya
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baslamislardir. Ailelerin bu egitimlere katilimlar1 zaman iginde kendilerine ve ¢ocuga ¢cok
daha fazla fayda sagladigi gergegini yaratmis, sadece tanilamanin degil ayni zaman da
tanilama sonrasinda verilen egitimin de son derece 6nemli oldugunu gostermistir

(Akcamete ve Kargin, 1996, s. 7-24).

Benzer bir sekilde giiniimiizde isitme kayipli ¢ocuklarin dillerini edinebilmeleri
ve konusma becerilerini kazanabilmeleri i¢in erken tanilama ve cihazlandirmanin
yaninda, cihazlandirma sonrasi verilecek egitimin de onemli oldugu artik bilinen bir

gercektir (Calderon ve Naidu, 1998, s. 52-84).

Bununla birlikte kii¢iik ¢ocuklarda ve bebeklerde tanilanan isitme kaybi ailelerin
herhangi bir yardima ihtiya¢ duymadan iistesinden gelebilecekleri bir durum degildir. Bu
duruma baglh olarak diinyanin bir¢ok bolgesinde ailelere ve isitme kayipli ¢ocuklara
tanilama ve cihazlandirma sonrasinda egitim veren birgok kurum ve kurulus
bulunmaktadir (Clark, 2007, s. 49). Diinyanin birgok bolgesinde bulunan isitme kayiph
cocuklara ve ailelerine egitim veren bu kurumlarin uygulamalari ise gegmisten giiniimiize

yapilan arastirma ve uygulama sonuglarina dayali olarak farkliliklar géstermektedir (Cole

ve Flexer, 2007, s. 164; Clark, 2007, s. 51; Turan, 2010, s. 1699).

Tarihsel bir siire¢ icerisinde bakilacak olursa; 1970 ve 1980’11 yillardaki aile
egitimi uygulamalarinda, egitimci anne babadan ziyade ¢cocukla dogrudan ¢alisarak dil ve
konusma becerilerini ¢ocuga kendi yapilandirdigi egitim seanslarinda 6gretmeye
caligmaktaydi. Aileler ise uygulamacinin ¢ocukla arasinda gergeklesen etkilesimleri
sadece izleme konumunda bulunmaktaydi. Cocuk merkezli olarak adlandirilan bu ve
bunun gibi yaklasimlarda fark edilebilecegi gibi aileler, aile egitimi seanslarina yalnizca
gozlemci olarak katilmaktadir. Evde c¢ocuklariyla birlikte uygulayacagi g¢aligmalari
egitimciyi gozlemleyerek 6grenmeye ¢alismakta, egitimci tarafindan hazirlanip verilen
yapilandirilmis planlar1 da evde uygulamaktadirlar (Dunst, 2002, s. 139; Mahoney, 2009,
s. 82-83).

1980’1erin sonlarindan itibaren aile merkezli olarak adlandirilan yeni yaklagimla
birlikte uygulamalar ¢ocuk merkezli yaklasimdan olduk¢a farklilasmistir. Aile ve
egitimcilerin bir araya gelme nedeni yine cocuga dil ve konusma becerilerini
kazandirmaktir. Ancak bu becerilerin ¢ocuga kazandirilmasinda egitimci aileyi
uygulamaya etkin bir katilimci olarak dahil etmektedir. Aile ile isbirligi kurulmakta,

ailenin kuvvetli yonlerini desteklenmekte, yanlis yaptiklari durum izahinca diizeltilmekte
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ve cocuklarmin egitimi ile ilgili yapabilirlikleri arttirilmaktadir. (Brown ve Nott, 2005 s.
138-139; Mahoney, 2009 s. 82).

Isitme kayipli cocuklara dil ve konusma becerilerini edindirmeyi amaglayan aile
merkezli egitim yaklasimi teorik olarak Vygotsky’nin sosyo-kiiltiirel tarihsel gelisim
kurami ¢alismalarina temellenmektedir (Brown ve Nott, 2005 s. 136). Vygotsky
kuraminda dil iizerine yaptig1 ¢aligmalarinda ii¢ 6nemli noktaya vurgu yapmaktadir
(Vygotsky, 1986, s. 1-287). Bunlardan ilki ¢ocugun erken dénem gelisiminin kendi
kiiltiirel yapisi, ozellikle de aile gevresi i¢inde gergeklestigi varsaymmidir. Vygotsky,
cocugun cevresindeki kisilerin yapilan etkinliklere katilimina son derece Onem
vermektedir. Bu bakis agisina gore dil gelisiminde odak nokta, ¢ocugun bireysel olarak
dilini gelistirmesi degil, ¢evre kosullarindan etkilenen yetiskin baglami iginde var olan
dilini gelistirmesidir. Vygotsky tarafindan savunulan ikinci durum; o6grenmelerin,
deneyimlerin ve yasantilarin daha tecriibeli bir yetiskinle ¢ogunlukla anne baba veya
birincil bakicilarla girilen etkilesimler sonucu olustugu goriisiidiir. Ugiincii olarak
Vygotsky yakinsal gelisim alani kavramini savunmustur. Sayfa 21°de detaylica deginilen
bu kavramsal bakis dogrultusunda etkili bir 6grenme icin yetiskin ¢ocugun bildigi ve
yapabildigi becerilerin hemen {izerinde hedefler belirlemelidir. Boyle durumlarda
yetigkinlerin gérevi; gocugun var olan gelisim diizeyini saptamak, gelisiminin bir sonraki
basamagini bilmek, cocugun giinliik yasantisi icindeki deneyimlerini, ilgilerini,
yapabilirliklerini, motivasyonunu ve gelisimini bir iist basamaga ¢ikarmak i¢in
kullanabilecegi etkili 6gretme teknikleri kullanabilmek olarak sdylenebilir (Brown ve

Nott, 2005, s. 136-137).

Ailelerin ¢ocukla olan etkilesimini zenginlestirmeye yonelik egitim caligmalari
hem aile merkezli yaklasimin temel felsefesini gerceklestirmekte, hem de biinyesinde
cocuklarin dil becerilerini normal akranlar1 gibi gelistirebilmelerine firsatlar

saglamaktadir (Evans ve Robinshaw, 2000, s. 105-109; Hintermair, 2006, s. 493-497).

Isitme kayipli ¢ocuklara ve ailelerine aile merkezli egitim felsefesiyle egitim
veren birgok yontem kullanilmaktadir. Bu yontemlerden biri de dogal isitsel sozel
yontemdir. Isitsel-Sozel egitimlerde onerilen aile merkezli egitim yaklasiminda,
cocuklarin isitme kayb1 nedeniyle normal olma durumundan sapan, farklilasan ve bigim
degistiren etkilesim ve dil edinme yasantilarinin, giindelik yasamlarinda isitme

kalintilarindan faydalanarak arttirilmasi hedeflenmektedir. Bunun yaninda giiniimiiz
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isitme teknolojilerinde (implantlar, isitme cihazlar1 ve hibrit isitme teknolojileri) goriilen
gelismelerle ve yenidogan tarama programlariyla, isitme kaybi1 dogumdan sonraki ilk bir
kac ay i¢inde tanmilanabilmekte, akabinde c¢ocuklarin hi¢ vakit kaybetmeden
cihazlandirilmas: saglanabilmektedir. Bu sayede, sozel dil ediniminde zorluklarla
karsilasan ¢ok ileri dereceli isitme kayipli ¢ocuklarda da normal isiten ¢cocuklarla aileleri
arasindaki etkilesim Oriintiilerinin olusturulabilecegi de ileri siiriilmektedir (Brown ve

Nott, 2005, s. 138-141; Clark, 2007, s. 50-51).

Ayrica Brown ve Nott (2005, s. 138-139) ve Turan (2007, s. 67-72) gibi
arastirmacilar, aile egitiminde degisen egitim amagclarini ve egitimcinin roliinii de
tanimlamaktadir. Bu duruma gore isitme kayipli ¢ocuklar, normal gelisim gosteren
cocuklarda oldugu gibi aileleri ile birlikte olma, onlarla bir seyler yapma isteginden
hareketle dikkat kesilmeye, dinlemeye ve anlamaya yonlendirilebilirler. Aile ve ¢ocuk
arasindaki etkilesim verilecek egitim yaklagiminin temelini olusturmaktadir. Aile, ¢ocuk
ve egitimci arasindaki iligkinin karsilikli olarak herkesi etkileyen, hassas ve dinamik bir
yapis1 bulunmaktadir. Aile ve ¢ocuk etkilesimi, konusma dilini gelistirmek icin gerekli
ortami, baglami, firsati ve motivasyonu saglamaktadir. Cocuk, baglamda bulunan
etkilesime aktif olarak katildiginda, katilim1 desteklenmekte, bu sayede ¢ocuk konusma
dilini 6grenmektedir. Ogrenme ihtiyaci da digerleriyle girisilen etkilesimlerde bulunma
istegi ile desteklenmektedir.

Egitimcinin rolii ¢cocuga var olan dil kaliplarin1 6gretmek yerine, aile ve ¢cocuk
arasindaki iletisime odaklanarak, bu iletisimi desteklemek ve giiclendirmektir. Bu amag
dogrultusunda egitimci egitim yapacagi ortami 6nceden hazirlar, uygulama sirasinda aile
ve ¢ocuk etkilesimini gézlemler, ailenin etkilesimleri sonrasinda sorularini da dinler ve
bir degerlendirmeye giderek aileye uygun doniitler verir. Bu sadece yapilan bir egitim
seansinin dongiisiidiir. Bu sekilde gerceklesecek her egitim seansi i¢in bir amag ve plan
belirler. Bu amag¢ ve plan dogrultusunda uygulama yapacagi ortami ve kullanacagi
materyallerini diizenler. Ayrica egitim seansi basinda aileye sorular sorarak giinliik
yasantilar1 ve sik¢a yaptiklari rutinler hakkinda bilgi edinir. Devaminda g¢ocukla
iletisimlerini izleyerek var olan iletisimlerinin yapisi ve 6zellikleri hakkinda bilgi edinir.
Bu asamaya kadar yaptigi gozlemlerden ve edindigi bilgilerinden hareketle hem ailenin
iletisim bi¢imini hem de ¢ocugun gelisimini desteklemek i¢in bir sonraki egitim planlarini

olusturur ve zamani geldikg¢e uygular (Brown ve Nott, 2005 s. 138-139; Clark, 2007, s.
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54: Cole ve Flexer, 2007, s. 164-166; Kasier ve Hancock, 2003, s. 9-21; Kummerer, 2012,
S. 84-95).

Isitme kayipli ¢ocuklarin aile egitimlerinde kuramsal olarak bu ilkeler kabul
edilmekle birlikte, egitim uygulamalarinda bir merkezden digerine farkliliklar
olabilmektedir. Bu farkliliklar sdzel egitimin kendi i¢indeki kuramsal farkliliklarindan
oldugu kadar, aile merkezli uygulamalarin yorumlama farkliliklarindan dolay da ortaya
cikabilmektedir (Brown ve Nott, 2005, s. 145-146, 158; Clark, 2007, s. 51-52; Cole ve
Flexer, 2007, s. 165).

Aile egitimi uygulamalar1 yapisinda ve isleyisinde her ne kadar farkliliklar
barindirsa da, hepsinin genel amaci isitme kayipli cocuklara dil becerilerini kazandirmak

ve konugmay1 6grenebilmelerinde yardimcei olmaktir (Cole ve Flexer, 2007, s. 164).

Ulkemizde de yenidogan isitme taramasinin yaygmlasmasi ile birlikte isitme
kayipli ¢ocuklara ve ailelerine verilen aile egitimine olan ihtiyacin giderek arttigi
gozlenmektedir. Bununla birlikte alanyazina bakildiginda isitme kayipli ¢ocuklarin aile
egitimi konusunda yapilan ¢aligma sayisinin olduk¢a sinirli oldugu da goriilmektedir.

(Turan, 2010, s. 1707).

Aile egitimi konusunda yapilan ¢alismalarin sinirli sayida olmasinin yaninda, bu
programlara katilimin hala geleneksel toplum yapisi ¢izgisinde siirdiirildigi
bilinmektedir. Aile egitiminden kastin ¢ocuktan birinci derecede sorumlu olan anne, baba
ve birincil bakicilarin egitilmesi oldugu diisiiniilse de, bu egitimlere ¢ogunlukla annelerin
katildig1 goriilmekte, babalarin bu egitimlere katilimlarinin oldukga sinirli diizeyde
kaldig1 ve yapilan uygulamalarin ¢cogunda ihmal edildigi géze ¢arpmaktadir (Ersan, 2015,
s. 52; Shears, Robinson ve Emde, 2002, s. 79-82; Tezel-Sahin ve Ozyiirek, 2010, s. 8-
10).

Aile kurumunun temel yap1 taglarindan biri olan babalarin ¢ocuklarinin
gelisimlerinde ve egitimlerinde sahip olduklari annelerden farkli ve dnemli roller goz
oniine alindiginda, babalarin da tipki anneler kadar egitilmeleri gerektigi, aile egitimine
daha etkin ve fazla sayida katilmalar1 son derece dnemlidir (Tezel-Sahin ve Ozbey, 2007,
S. 39-48). Gerek normal gelisim gdsteren ¢ocuklar i¢in uygulanan erken ¢ocukluk dénemi
programlarinda, gerekse 0zel gereksinimli cocuklar i¢in uygulanan erken donem
egitimlerinde, son donemlerde baba egitimine yonelik somut girisimlerde bulunulmaya

baslanmistir (Green, 2003, s. 2).
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Ulkemizde ise bu erken donem aile egitimleri iiniversitelere bagh egitim ve
arastirma merkezlerinde, 6zel egitim hizmeti veren devlet okullarinin ¢ogunda ve yari
0zel kurumlar olan 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde yapilmaktadir. Yapilan
bu egitimler incelendiginde egitimlerin biiylik ¢ogunluguna sadece annelerin katildigi,

babalarin ¢ogunlukla katilmadig1 goriilmektedir (Turan, 2010, s. 1699).

Izleyen béliimde babalarin cocuklar iizerindeki rollerini agiklamaya calisan

kuramlar ele alinmustir.

1.6. Babalik Rol Kuramlari

Insanlik tarihi boyunca babalik kavrami icinde bulunduklar1 dénemin sosyal ve
kiiltiirel yapilarindan siirekli olarak etkilenmis ve donemin kosullarmma gore sekil
degistirmistir. Bu durum babalik kavramin1 ¢ok yonlii ve karmasik bir olgu haline
getirerek tanimlanmasinda ve kuramsallastirilmasinda giigliikklere sebep olmustur

(Giingdrmiis-Ozkardes, 2006, s. 13).

Babalik kavraminin belirli bir taniminin ve kuraminin olmayisi ise babalar iizerine
arastirma yapan bilim insanlarinin en biiylik dezavantajlarindan biri olmustur (Pleck,
1997, s. 66-69). Yine de bilim insanlar1 siirekli olarak babalik kavrami i¢in arastirmalara
rehberlik edecek bir kuramsal cerceve arayisi icerisinde bulunmuslardir (Marsiglio vd.,

2000, s. 1176-1178).

Alanyazina bakildiginda babalik kavraminin, babalik kiiltiirii ve babalik rolleri
olarak iki farkli sekilde incelendigi goriilmektedir. Babalik kiiltiirli, toplumsal deger
yargilarin1 ve babalara yonelik normlar1 icermekteyken, babalik rolleri ise ic¢inde
bulunduklar1 donemdeki babalarin davraniglarini ve uygulamalarini icermektedir. Bagka
bir deyisle, babalik kiiltiiri babalara yonelik ideal fikirler iken, babalik rolleri donem
babalarinin gergek davraniglaridir (LaRossa ve Hays, 1998, s. 1560-1562).

Baba aragtirmacilarindan biri olan Parke (1996, s. 73-75), babalik rollerinin
evrensel boyutta belli basli belirleyicileri oldugunu, rollerin bu belirleyiciler ile
sekillendigini One siirmiistiir. Ona gore babalik rolleri bireysel etkilerle, aile etkisiyle,
akraba etkisiyle ve kiiltiirel etkilerle sekillenmektedir ve roller bu etkiler siizgecinden

gecerek cocuklara, aileye ve topluma yansimaktadir.
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Babalik kavrami sosyal bilimlerde yapilan aragtirmalarda birbiri ile baglantili
olarak kullanilmasina ragmen, iki farkli sekilde ele alinmaktadir. Bunlardan ilki babaligin
biyolojik/dogurganlik/iiretkenlik statiisii ile ilgilidir. Bu arastirmalarda daha ¢ok ailedeki
kisi sayisiyla ilgilenilir. Babaligin diger kullanimi ise ¢ocuga sahip erkek bireylerin
(babalarin) davraniglart ve kimligi ile ilgili arastirmalar yapilmaktadir (Pleck, 2007, s.
196).

Babaligin biyolojik/dogurganlik/iiretkenlik statiisii ile ilgili yapilan aragtirmalar;
erkeklerin biylojik olarak, evlat edinme yoluyla veya livey olarak ¢ocuk sahibi olmalari,
bu cocuklara ne kadar siiredir sahip olduklari, ka¢ ¢cocuga sahip olduklari, aralarindaki
etkilesimlerin nasil oldugu, birbirleri ile olan uyumlar1 gibi konularla ilgilenmektedir.
Babaligin ikinci kullaniminda yapilan aragtirmalar ise; babalarin yaptiklarina, rollerine,
deneyimlerine ve aile igerisindeki rollerinin ne oldugu iizerine odaklanmaktadir (Pleck,

2007, s. 196).

Sosyal bilimlerde babalik kavrami hangi alana girerse girsin, babalarin bakis
acilari, rolleri ve rollerinin sebepleri artan bir sekilde arastirilmaya devam edilmektedir.
Alanyazina bakildiginda babalarin dénemlere gore baskin rollerinin nasil degiskenlik
gosterdigi, mevcut bircok kuram ve bakis agisi tarafindan agiklanmaya c¢alisiimis ve
cocuklarin yagsamlarinda Onemli roller barindirdiklarinin alti ¢izilmeye ¢aligilmistir.
(Pleck, 2007, s. 197). Asagida babalik rollerini kendi gergevesi icerisinde agiklamaya

calisan babalik rol kuramlarina deginilmistir.

1.6.1. Baba katilim tipolojisi

Baba katilim tipolojisi Lamb ve arkadaslar1 tarafindan babalarin cocuklarin
yasamlarina farkli sekillerde katildiklar1 ve onlar iizerinde annelerden farkli roller
oynadiklar1 varsayimindan hareketle olusturulmus, babalik rollerine kuramsal bir bakis
acis1 getirme amaciyla alanyazina kazandirilmis bir tipolojidir. Lamb ve arkadaslar1 baba
katilim tipolojisinde {i¢ tiir babalik roliiniin var oldugunu savunmaktadir. Bunlar
Etkilesim/Dogrudan temas, Ulasilabilirlik ve Sorumluluktur (Lamb, vd., 1987, s. 111-
135).
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Etkilesim/Dogrudan temas: Bu babalik roliinde, babalarin ¢ocuklariyla dogrudan
etkilesim icinde olmalari durumu s6z konusudur. Babalarin ¢ocuklariyla ilgilenme,
oyunlar oynama, yemek yedirme, birlikte kitap okuma gibi birgok etkinligi icermektedir.
Ozetle, babalarin ¢ocuklarma zaman ayirmalar1 ve onlarn ugraslariyla zaman

harcamalaridir.

Ulasilabilirlik: Bu babalik roliinde, babalarin ¢ocuklariyla dogrudan etkilesimleri
cogu zaman bulunmamaktadir. Fakat ¢ocuklar bedensel, duygusal ve psikolojik olarak
babalarinin kendi yanlarinda ve yakinlarinda olduklarini hissetmektedirler ve her
istedikleri an onlara ulasabileceklerini bilmektedirler. Diger bir ifade ile babalar fiziksel
olarak ¢ocuklarinin yanlarinda bulunmasalar da c¢ocuklar1 her ihtiyaglar1 oldugunda

babalarindan yardim goreceklerini bilmeleridir.

Sorumluluk: Bu babalik roliinde ise, babalarin ¢ocuklarinin bakimi, saglikli
gelisimi, mutlulugu ve yasamlariyla ilgili sorumluluklar {stlenmesi yer almaktadir.
Ozetle, ¢ocuklarmin sorumluluklarini almaktadir. Cocuklarii doktora gétiirmek, onlar
icin etkinlikler planlamak, arkadaslariyla bulusmasina izin vermek gibi davranislar bu rol
tiirliine 0rnek olarak gosterilebilir. Bu rol tiirlinde ayn1 zamanda babalarin sorumluluklari
sadece dogrudan etkilesim yolu ile yaptiklartyla smirlandirilmamistir. Babalarin
cocuklart i¢in endiselenmesi, meraklanmasi, olasi ihtimalleri diistinmesi gibi durumlar da

sorumluluk olarak diistiniilmektedir (Lamb vd., 1987, s. 112-116).

Baba katilim tipolojisi kullanilarak yapilan aragtirma bulgular1 babalarin hangi
tiirde bir role sahip olduklarina bakilmaksizin, etkin babalik rollerinin ¢ocuklarinin
gelisimlerine olumlu katkilar1 oldugunu ortaya koymaktadir (Cabrera vd., 2000, s. 132-
133).

1.6.2. Psikososyal gelisim kurami

Erikson’un Psikososyal gelisim kurami bir insanin dogumundan 6liimiine kadar
siirekli bir gelisim i¢inde oldugunu, sirasiyla sekiz farkli evreden gecerek gelisimini
tamamladigin1 6ne siirmektedir. Bu evreler sirasiyla giivene kars1 giivensizlik (0-1 yas),
ozerklige kars1 kusku ve utang (2-3 yas), girisimcilige kars1 sugluluk (3-6 yas), basartya
kars1 asagilik duygusu (6-11 yas), kimlik kazanmaya karsi rol karmasasi (11-20 yas),
yakinliga karst soyutlanma (gen¢ yetiskinlik donemi, 20-30 yas), iiretkenlige karsi
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durgunluk (yetiskinlik donemi, 30-60 yas), benlik biitiinliigline kargi umutsuzluk (yaslilik
donemi, 60 ve {istii) olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Erikson, 1963, s. 222-243).

Erikson’a gore insanin yasami boyunca gegctigi bu sekiz evrenin her birinde kendi
kimliginin yeterligini belirleyen biri olumlu biri olumsuz olmak {izerine iki zit nokta
bulunmaktadir. Kisi bir evreye gectiginde bir psikososyal kriz yasamakta, gelisimini
saglikli bir sekilde devam ettirebilmek i¢in catigsmalar ve gerilimler siizgecinden gegerek
bu krizi basariyla ¢6ziimlemeye ¢alismaktadir. Bunun yaninda her bir evre kendisinden
sonra gelecek olan evre i¢in bir basamak olusturmakla birlikte bir 6nceki evrenin etkisiyle

bicimlenmektedir (Erikson, 1963, s. 224).

Psiko-sosyal gelisim kurami aile iginde ozellikle anne babalarin yetiskinlik
doneminde iiretkenlige karsi durgunluk evresinde ¢ocuklarin durumunu ve gelisimini
davraniglariyla nasil etkiledigini anlamamiza olanak saglamaktadir. Bu evrede
yetiskinlerin kendi cocuklarma olan ilgisinin ozellikle iiretkenlige karst durgunluk
psikososyal krizini ¢oziimleyebilmesiyle yakindan iligkili oldugu distiniilmektedir

(Erikson, 1963, s. 240).

Ayrica psikososyal krizi ¢oziimleyerek iiretkenlige gegebilen anne-babalar
yasama bagli, cocuklarini yetistiren, yeni nesillere rehberlik eden, onlar1 koruyup
kollayan bireyler haline gelmektedirler. Aksi durum yasanir da anne babalar durgunluk
yasarlar ve duygusal bunalimlara siiriiklenerek c¢evrelerine karsi verimli olamazlar.
Uretkenlik bu nedenle, aileyi ve anne-babalarin aile igindeki rollerini dogrudan

etkilemektedir (Erikson, 1963, s. 240).

Kuram babalik rolii acisindan ele alindiginda yetigkinlik doneminde tiretkenlige
gecen babalarin ¢ocuklari tizerinde oynadiklari roller farklilagmaktadir. Eger ki babalar
bu evrede durgunluk yasarlarsa ¢cocuklari ile ilgilenmeden kendi duygusal ¢okiintiileriyle

savasabilmektedirler (Erikson, 1963, s. 240).

1.6.3. Bronfenbrenner’in ekolojik kurami

Ekolojik Kuram Bronfenbrenner tarafindan 1979 yilinda ortaya atilmigtir. Kurama
gore insan gelisimini dogrudan etkileyen bir takim sistemler bulunmaktadir. Cocugu
merkezine alan bu kurguda sistemler i¢ ice gegmistir. En icten disa dogru

diistintildiigiinde bu sistemler; mikrosistem, mezosistem ekzosistem ve makrosistem
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olarak siralanmaktadir. Cocugun en yakininda bulunan Mikrosistemde ¢ocugun ailesi,
arkadaglari, 6gretmenleri gibi yakin c¢evresindeki kisiler bulunmaktadir. Mezosistemde
aile-6gretmen iligkileri, anne-baba iliskileri gibi etkilesimler bulunmaktadir.
Ekzosistemde aile i¢i iligkiler bulunmasina ragmen aktif konumda degildir. Bu sebeple
cocuk dogrudan etkilesim siirecinde bulunmaz. Ailenin diger toplum calisanlariyla
(doktorlar, avukatlar vb.) iliskileri s6z konusudur. En dis halkada bulunan Makrosistemde

ise kiiltiirel degerler ve inanglar bulunmaktadir (Bronfenbrenner, 1979, s. 209-258).

Ekolojik kuram baba davranislarinin ve rollerinin kuramsallagmasi agisindan ele
alindiginda iki Onemli varsayim oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bunlardan ilki
babalarin farkli bir birey olarak ¢ocuga en yakin ¢evrede yer alan ve gelisimini dogrudan
etkileyen bir mikrosistem iiyesi olmalar1 goriisiidiir. Ikinci varsayim ise babalarin
karakterlerinin, tavirlarinin ve rollerinin annelerden farkli olarak kendine 6zgii, emsalsiz
ve essiz olmasidir. Bu iki varsayima gore Bronfenbrenner’in yakinsal gelisim goriisii
babalarin ¢ocuklari tizerinde etkili rollere sahip oldugu varsayiminin kuramsallagmasinda

oldukga 6nemlidir (Pleck, 2007, s. 199).

1.6.4. Bowlby’in baglanma Kurami

Kuram biyolojiden ve evrim psikolojisinden dogmustur. Kuramin kurucusu olan
Bowlby hayvan gozlemleri ve yaptigi deneyler sonucunda yavrularin disi hayvanlarla
(anneleriyle) giivenilir bagliliklar gelistirdigini ortaya koymustur (Bretherton, 1985, s. 3-
4). Kurama gore giivenilir bir baglanma; bebek diinyayr 6grenirken yetiskinin ona
giivenilir bir temel saglamasi ve onun araciligiyla diinyay1 6grenmesi anlami tasirken,
bunun yaninda biiyiiklerle ve akranlariyla etkili iliskiler kurabilmesi i¢in 6nemli bir
altyapt olan kendi i¢csel ¢alisma modelini gelistirmede yardimci olmasi anlami da

tasimaktadir (Pleck, 2007, s. 197-198).

Bowlby’in baglanma kurami, bebeklerin annelerinin yaninda babalariyla da
giivenilir bagliliklar gelistirdiklerini yapilan arastirmalarla kanitlamaktadir. Babalarin
cocuklartyla kurdugu yakin ve sicak iliskiler, ¢ocuklarin babalariyla da giivenilir bir
baglanma gelistirmelerine olanak tanimaktadir. Bu durum da babalarin ¢ocuklar i¢in daha
cok erken donemlerde bile Onemli oldugunu anlatmaktadir ve babalik rollerinin

kuramsallasmasina katki saglamaktadir (Lundy, 2002, s. 222).
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Baglanma kuramimin babalik rollerini kuramsallastirma iki  sinirlilig
bulunmaktadir. Giivenirlik bir baglanmanin ¢ocuklar iizerindeki olumlu kazanimlarinin
ortaya c¢ikmasi geng¢ yetiskinlik yillarma kadar siirebiliyorken, babalarin rollerinin
etkilerinin izlendigi donem erken g¢ocukluk yillari ile smurli kalabilmektedir. Ayrica
baglanma kurami yapilan arastirmalar neticesinde ¢ocuk gelisimi alaninda kullanilsa da

hala tartigmal1 bir konumdadir (Pleck, 2007, s. 198).

1.6.5. Sosyal kimlik kuram

Sosyal kimlik kurami1 1970’11 yillarda Henri Tajfel ve arkadaslari tarafindan ortaya
atilmistir. Sosyal psikoloji alaninda yer alan bu kuram grup {iyelerini, grupta yagsanan
stiregleri ve gruplar arasi iliskileri ele almaktadir. (Hogg, 1996, s. 88). Kuramda bireylerin
bir grubun iiyesi olduklarinda kisiliklerinde, buna bagli olarak algilamalarinda, bakis
acilarinda ve yorumlamalarinda belirli bir degisikligin gerceklestigi varsayimi tizerinde
durulmustur. Bireyler bir gruba girdiklerinde Oncelikli olarak benlik algilarini
degistirmekte, kisilik kimligi yerini sosyal kimlige birakmaktadir (Kelly, 1993, s. 60). Bu
sebeple kurama gore insanlar cogunlukla birey olarak degil, sosyal gruplarinin {iyesi

olarak yagsamaktadirlar (Mlicki ve Ellemers, 1996, s. 98).

Benzer bir sekilde Thinger-Tallman, Pasley ve Buehler (1995, s. 76) bu durumu
bir statii olarak tanimlamislar ve bireylerin sosyal yap1 ve iliskilerdeki yeri seklinde ifade
etmislerdir. Toplumdaki erkekler ele alindiginda, baba olma, galisan is¢i olma, esine koca
olma, abi veya kardes olma gibi statli 6rneklerinin ortaya ¢ikabilecegini belirtmislerdir.
Bu sebeple kisilerin rollerini sosyal statiilerinin bir yansimasi olarak yapmay1
diisiindiikleri davraniglar olarak tanimlamislardir. Erkeklerin baba olma statiilerinde
cocuklarinin bakim islerine katilma, ailesinin ge¢imini saglama ve aile disiplinini

saglama rollerinin bir sosyal yansima olarak yer aldigin1 da bize aktarmislardir.

Babalarin aile igerisindeki rolleri, aile yapisinin 6zelliklerinden etkilendigi igin
aileye uygun roller olarak sekillenmektedir (Ihinger-Tallman, Pasley ve Buehler, 1995, s.
58). Ciinkii aile iiyelerinin durumu diger iiyelerin rollerinin ne olacagini belirlemede
oldukg¢a etkilidir (Peplau, 1983, s. 222). Bu nedenle annelerin statiisii babalarin
cocuklarina kars1 sahip olduklari rollerini sekillendirmektedir. Calisan annelerin eslerinin
¢ocuklarin bakim ve beslenme islerine daha ¢ok katilmalari bu duruma o6rnek olarak

gosterilebilir (Rane ve Mcbride, 2000, s. 359).
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1.6.6. Sosyal sermaye kuram

Sosyal sermaye kavrami ¢ocuk gelisiminde siklikla kullanilan kavramlardan
biridir. Cocuklarin yasami boyunca gelisimlerini desteklemek amaciyla anne-babalar
tarafindan saglanan ii¢ ¢esit sermayeden s6z edilmektedir. Bunlar; ekonomik sermaye,
aile sosyal sermayesi ve toplumsal sosyal sermayedir. EKonomik sermaye ¢ocuklarin
gelisimlerindeki yemek yeme, barinma, saglik imkanlarindan faydalanma ve egitim alma
gibi zaruri gereksinimlerinin anne-babalar tarafindan karsilanmasi anlamina gelmektedir.
Aile sosyal sermayesi anne-babalarin davraniglarinin ve rollerinin ¢ocuklarinin biligsel-
sosyal gelisimlerine, okul basarisina ve sosyallesmesine olanak saglamasidir. Ozetle,
¢ocugun sosyal gelisimine katki saglamaktadir. Toplumsal sosyal sermaye ise anne-
babalarin ¢cocuklarinin okullarda ve diger ortamlarda savunuculari olarak dis diinya ile bir
bag kurmalari, ¢cocuklar1 ile kendi sosyal ortamlarini paylasmalar1 veya yetiskinlerin
diinyasina giriste neler yapacaklart konusunda onlar1 bilgilendirmeleri anlamlari

tasimaktadir (Coleman, 1988, s. 109-110).

Sosyal sermaye kuramina gore ii¢ sermaye tirii de ¢ocuklarin gelisimlerine
olumlu katkilar saglamaktadir. Bu sermayeleri cocuklara saglayan yetiskinler cogunlukla
anne ve babalar olduklari i¢in babalarin ¢ocuklari izerinde sermaye olarak roller oynadigi

ve ¢ocuklarint dogrudan etkiledikleri goriilmektedir (Pleck, 2007, s. 198-199).

1.6.7. Babahgin 6zii Kuramm

Erkeklerin cinsel kimlik gelisimleri konusu o6zellikle 1930’lu ve 70°1i yillar
arasinda kalan donemde ¢ogunlukla gelisim psikolojisinin cinsel kimlik gelisimi alaninda
incelenmis ve diger arastirmalara oranla neredeyse doneme hakim olmustur. O
donemlerde babalarin cocuklarina saglayacaklar1 cinsel kimlik kazandirma isinin
donemin tabiati gere8i riskli oldugu ve basarisizlikla sonuglanabilecegi diisiincesi
yayginlasmistir. Fakat sonraki donemlerde yapilan arastirmalar, cinsel kimlik
kazanimlarinin temelinde Ozellikle erkek cocuklarda babalarin 6nemli rollere sahip
oldugu varsayiminin fark edilmesinin Oniinii agmistir. Bu diislince gilinlimiize kadar
dogrulugunu yitirmeden ulasmis ve hala kabul goren bir konumda yer almaktadir (Pleck,
2007, s. 200).
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Aileler ortaminda anne-babalar ve ¢ocuklar arasinda gegen etkileme ve etkilenme
stireglerindeki kazanimlar temel olarak yetigkinlerin kimlikleriyle ¢ocuklar etkilemesi ve
onlara model olmasi yollariyla saglanmaktadir. Bunun sonucu olarak baba yoksunlugu ya
da islevsizligi ¢eken ¢cocuklar bu kazandirma siirecinden mahrum kalmis, sonucunda da
ya asir1 koruyucu sert erkeklik kimlikleri ortaya ¢ikmis ya da kadinsal 6zellikleri daha
fazla olan kisilikler veya homoseksiiel kimlikler ortaya ¢ikmistir. Bu da babalarin
cocuklariin cinsel kimlik gelisimlerindeki yerini, roliinii ve etkisini kuramsallastirmada

onemli bir nokta olarak diistiniilmektedir (Pleck, 2007, s. 201).

1.7. Babahk Algilarinin Incelendigi Arastirmalar

Aile i¢inde bulundugu toplumun ve dénemin 6zelliklerinden etkilenen bir kurum
olmus, bu etkinin bir sonucu olarak zamanin kosullarina gore sekil degistirmistir. Aile
kurumunu yapisal ve niteliksel olarak degistiren bu etkilenme siireci yansimalarini
kurumun temel yap1 taglarindan biri olan babalarin var olan rolleri lizerinde de gostermis
ve rollerinin doénemlere gore siirekli degismesine yol a¢mustir. Babalarim yakin
cevrelerindeki insanlarla ve toplumla etkilesimleri sonucu ortaya cikan bu rolleri,
toplumdaki kisiler tarafindan siirekli olarak yorumlanmis, degerlendirilmis ve insan

zihninde babalik algis1 olarak kendini géstermistir.

Babalik algis1 iizerine yapilan arastirmalarin geneline bakildiginda babalarin
cocuklarma yonelik rollerini biiylik oranda bigimlendiren bu algilarinin bir¢cok kisi
tarafindan, Ozellikle de babalar tarafindan degerlendirildigi goriilmektedir. Babalarin
kendi rollerine yonelik diisiincelerini igeren bu arastirmalarin genel olarak babalarin
babalik algisi, baba goriisleri ve baba deneyimleri basliklar altinda ele alindig1 goze
carpmaktadir. Diger bir deyisle, aragtirmacilar babalik algisi, baba goriisii ve baba

deneyimleri terimlerini birbirinin yerine kullanabilmektedir.

Bu anlamda arastirmalarda genel olarak bu ii¢ terimin tercih edildigi goriilse de
arastirmalarin icerigine bakildiginda arastirmacilarin asil belirtmek istediklerinin
babalarin aile, cocuk ve toplum yasantilarindaki rollerine, gérevlerine ve sorumluklarina
yonelik diisiinceleri, bakis agilari, biligsel ve davramigsal katilimlari oldugu
goriilmektedir. Arastirmacilarin babalik algisi, baba goriisii ve baba deneyimi terimleri

dogrultusunda anlatmak istediklerinin bu arastirmanin kapsamiyla ortiistiigii ve dogrudan
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iligkili oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu aragtirmada alanyazinda iliskili oldugu

diisiiniilen bu tiir arastirmalara yer verilmistir.

1.7.1. Uluslararasi arastirmalar

Glinliik hayatta gozlenen ¢ocugun yasamindaki babalarin rol ve sorumlulugunun
annelere oranla az olusu akademik ¢aligmalara da yansimistir. Cocuklar {izerine yapilan
arastirmalara bakildiginda arastirmalarin biiyiikk ¢ogunlugunun anne-¢ocuk dogasini
inceledigi goriilmiistiir. Baba-¢ocuk dogasini inceleyen arastirmalar ise olduk¢a az sayida
kalmistir. Normal gelisim gosteren cocuk babalarinin babalik algilarinin incelendigi
arastirmalarin az sayida olusu dikkat cekiciyken, isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
algilarini inceleyen arastirmalar ise neredeyse yok denecek kadar az sayidadir (Ingber ve

Most, 2012, s. 277).

Alanyazinin bu farkindaligina ragmen uluslararasi alanda yapilan az sayida olan
babalik alg1 arastirmalar1 genel olarak ¢ok ¢esitli olmamakla birlikte kendi igerisinde bir
takim farkli gruplara ayrilabilmektedir. Bunlar; a) babalik algilarinin dogrudan
incelendigi ¢alismalar, b) babalik algilarinin; demografik 6zellikler, aile igi iligkiler ve
cocuklarin ozellikleri ile iliskisinin incelendigi c¢alismalar ve c) babalara verilen
pedagojik egitimlerin babalarin babalik algisina etkisinin arastirildigi ¢alismalar olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Izleyen boliimlerde bu tiirlerde yapilan arastirma ozetlerine yer

verilmistir.

1.7.1.1. Normal gelisim gosteren c¢ocuk babalarimin algilarinin incelendigi

arastirmalar

Batson (1985, s. 1-174) babalarin dogum sonrasindaki babalik algilarimi
incelemistir. Arastirmada ilk kez baba olan erkeklerin babaliga iliskin algilarini saptamak
ve bu algilarin; annenin babalik algisi, babanin erkeklik ve kadinlik kimligine iliskin
algis1, annenin erkeklik ve kadinlik kimligine iliskin algisi, babalarin bireysel sosyal
destek algis1 ile herhangi bir iligkisinin olup olmadigin1 belirlemeyi amaglamistir.
Arastirmaya yansiz atama ile segilen ii¢ gilinliik saglikli bebege sahip ve ilk kez anne-
babalik yasayan 66 aile katilmistir. Aragtirmada verilerinin toplanmasinda anket teknigi

kullanilmistir. Hem annelere hem babalara uygulanan bu anket ile babalarin tiim rol
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algilarin1 kesfetmek amaglanmistir. Aragtirmanin sonuglart her ne kadar genellenebilir
olmasa da babalarin ¢ocuklarinin yagaminda aktif bir sekilde bulunmak istedikleri, cocuk
bakimina katilmak istedikleri, eslerine ve ¢ocuklarina yonelik gii¢lii sefkat hissine sahip
olduklar1 bulgularini agiga ¢ikartmistir. Ayrica bir baska sonug olarak babalarin erkeklik
ve kadmlik kimlikleriyle ilgili diistincelerinin babalik algilartyla énemli dl¢tide iliskili
oldugu bulunmustur. Ancak bu durumun annelerin diislincelerine gore iligkili
bulunmamistir. Son olarak babalarin bireysel sosyal desteklerinin ise rol se¢imleriyle

iliskili olmadig1 saptanmustir.

Lewis (1999, s. 1-90) baba katilim tiirlerini ve babalarin gocuk bakimiyla ilgili
algilarin1  incelemistir.  Arastirmasinda  babalarin  katilim  tiirleri  (dogrudan
temas/etkilesim, ulasilabilirlik ve sorumluluk) ve cocuk bakimu ile ilgili algilarinin egitim
seviyesi, annenin ¢alisma durumu, babanin haftalik caligma saati uzunlugu ile iliskilerinin
olup olmadigimi incelemeyi amaglamistir. Bu amagla {i¢ yasinda ya da daha kiigiik yasta
¢ocugu olan 84 baba ile calismistir. Anket yardimiyla babalarin ¢ocuklarla ilgilenme
diizeylerini ve zaman harcama siireleri haftalik olarak saptamaya calismis ve babalikla
ilgili genel tutumlar1 belirlemistir. Arastirma sonucunda babalarin en ¢ok dogrudan
temas/etkilesim katilim tiiriiniin oldugu etkinliklerinde zaman harcadiklar1 bulunmustur.
Ayrica erisilebilirlik ve sorumluluk katilim tiiriinde goriilen etkinliklerde daha az zaman
harcadiklar1 saptanmistir. Bunun yaninda katilim diizeyi ile babalarin haftalik ¢alisma
saatleri ve egitim seviyeleri arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Son olarak babalarin

babalik algilar1 diizeylerinin demografik 6zellikleriyle bir ilgisinin olmadig1 belirtilmistir.

Vollmer vd., (2015, s. 3734-3741) ¢alismalarinda babalarin babalik rol algilariyla
cocuklarini besleme davranislar: arasinda bir iligkinin olup olmadigini incelemislerdir.
Arastirmada; 150 baba ile calisilmistir. Bu babalar inang, etnik kdken, egitim ve gelir
yoniinden degisken ozellikler gostermekte ve okuloncesine devam eden en az bir ¢ocuga
sahip olma Olgiitii tagimaktadir. Verilerini anket yardimiyla toplayan arastirmacilar,
arastirmanin sonucunda yemek saatlerindeki babalik rol algilarinin gocuklarini besleme
sorumluluklartyla yiiksek, babalik besleme davranislarinin kontroliiyle diisiik bir iligki
icinde bulundugunu saptamislardir. Bu sonug¢ annelere inandirici gelmemis, babalarin
yemek yeme saatlerindeki g¢ocuklarini besleme davranislarimin diisiik diizeylerde

kalacagin1 diisiinmiislerdir. Ozetle, arastirma sonucunda babalarin yemek yeme
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saatlerindeki rollerine iliskin algilariyla, kendi besleme davraniglari ile iligkili bulunsa da

annelerin eslerinin rollerine yonelik algilariyla iliskili olmadig1 saptanmustir.

Hill (2005, s. 1-150) babalarin ¢ocuklarinin sagliklar1 ve durumlar tizerindeki
rollerine yonelik algilarini inceledigi arastirmasinda okul oncesi ¢aginda ¢ocugu bulunan
20 gonilli baba ile ¢alismistir. Arastirmasinda erkeklerin babalikla ilgili beklentileri,
baba olduklarinda bu beklentilerin nasil sekillendigi, bu beklentileri hangi etkenlerin ve
rol modellerin sekillendirdigi ve babalarin c¢ocuklarinin sagligina ve durumlarina
etkilerine yonelik algilarinin ne oldugu durumlarina cevap aramistir. Verilerini babalar
ile yaptig1 birebir ve derinlemesine goriigmeler ile toplamistir. Verilerin analizinde igerik
analizinden yararlanilmistir. Aragtirma sonucunda babalarin kendi ¢ocuklarinin
yasamlarindaki konumlarinin ¢evresindeki rol modeller, annelerin var olan rolleri,
calisma saatleri, kendi babalik kimligi tanimlar1 gibi durumlardan etkilendigi
bulunmustur. Ayni zamanda babalarin ¢ocuklari iizerindeki sorumluluklarmin tiiriine
bakilmaksizin (ekonomik, duygusal vb.) babalik rollerinin dogrudan ve derin bir etkisinin
oldugu goriilmiistiir. Bunun yaninda babalar cocuklar1 {izerindeki sorumluluklarini
onlarin sagligr ve durumlar i¢in uygun bir ev ortami saglamak olarak aktarmislardir.
Diger bir bulguda ise babalarin ¢ocuklar iizerindeki sorumluluklarini ¢gocuklarina saglikli

bir yasam sunmak seklinde gordiikleri ortaya ¢ikmustir.

Roberts vd., (2014, s. 1-10)’in babalarin babalik rollerini etkileyen faktorlerle
ilgili algilarini arastirdiklar: calismasinda ¢ocuklariyla birlikte yasayan ve yagamayan 30
baba ile calismislardir. Arastirmada aktif ve etkin babalik rollerini zorlastiran ve
kolaylagtiran faktorlerle ilgili her iki grupta yer alan babalarin goriislerine
bagvurulmustur. Her baba ile yari-yapilandirilmis goriismeler yapilmis ve gorlismeler
kayit altina alinmistir. Verilerin analizinde temellenmis kuram teknigi kullanilmistir.
Arastirma sonucunda her iki grup babalarinda da ¢ocuklarini koruduklari, onlara maddi
ve manevi yonden destek olduklari, tiim gelisimlerine katki sagladiklari, rol model
olduklar1 ve esleriyle ¢ocuklarinin sorumluluklarini paylastiklar: gortilmiistiir. Ayrica her
iki grup babalari babalik rollerini kolaylastiran faktorler; uygun babalik rehberligi alma,
pozitif anne-baba iliskisi, aileden ve kiliseden destek seklinde siralanmislardir. Bunun
yaninda oOzellikle ¢ocuklariyla birlikte yasamayan baba grubunda babalik rollerini

zorlastiran faktorler; baba-cocuk iliskisine anne engeli, ¢cocuklarin babalar1 hakkindaki
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olumsuz goriisleri, baba-gocuk vakit gecirmelerinin garip bir olay olarak algilanmasi ve

ekonomik sorunlar olarak siralanmustir.

Carrillo vd., (2016, s. 101-118) Kolombiya’da yaptiklar1 ¢alismalarinda babalarin
ailedeki rollerine yonelik algilarini arastirmislardir. Kolombiya baglaminda babalarin
ailedeki rollerini nasil algiladiklar1 ve g¢ocuklar1 iizerindeki rollerinin niteligi hangi
diizeyde oldugu bulunmaya c¢aligilmistir. Aragtirmada 12 Kolombiyali babadan 1 saatlik
derinlemesine goriisme teknigi ile veri toplanmistir. Verilerin analizinde temellenmis
kuram tekniginden yararlanilmistir. Arastirma sonucunda genel olarak Kolombiya
ailelerindeki annelik ve babalik rollerinde 6nemli degisiklikler gozlenmistir. Bircok
babanin, “babalarin ailedeki rollerinin sadece ekonomik sorumlulukla sinirlandirildig ve
disiplin saglayan kisi konumunda bulunduklar” geleneksel goriisiinden ayrildiklari
goriilmiistiir. Babalar ayn1 zamanda ailede ve ¢ocuklar iizerinde daha ¢ok sorumluluk
almak istediklerini, cocuklarmin gelisimlerindeki rollerinin Onemini bildiklerini
vurgulamiglardir. Ayrica caligma siiresi-evde olma siiresi arasindaki dengesizligin

babalarin ¢ocuklariyla olan etkilesimini ve kalitesini etkiledigi de bulunmustur.

Kilgour (1992, s. 1-97) Kanada’da yasayan babalarin babalik rollerine yonelik
algilarin1 incelemistir. Nitel arastirma yonteminden Kuram olusturma deseninin
kullanildig1 arastirmada veriler iki asamali olarak toplanmustir. Ik asamada veriler
katilimei olan 9 babadan yapilandirilmamis goriisme teknigi ile toplanmis ve ses kayit
cihaz1 ile kayit altina alinmistir. Arastirmanin ikinci agamasinda 23 babadan toplanan
verilerin tamamlanmasi 1 yil siirmiistiir. ilk verilerin analizinde igerik analizi kullanilarak
algilar betimlenmis, ikinci asamada ise bu algilar g6z Oniine alinarak babalardan kendi
cocukluk deneyimlerini diisiinmeleri ve kendi anne baba etkilesimlerini
degerlendirmeleri istenmistir. Aragtirma sonucunda babalarin ¢ocukluklarini etkileyen
unsurlardan herhangi birinin, ¢ocuklarmin geleceklerini sekillendirme kullanacaklar
yontemleri olarak algilanmistir. Ayrica arastirmada ¢ocuk yetistirme olgusu ailelerde ayni
gibi goriinse de her bir babanin farkli deneyimlerle yetismis essiz bir birey oldugu ve
kendine 6zgii bir aile yapisi icerisinde ¢ocuklarini etkiledigi goriisiiniin alt1 ¢izilmistir.
Bu goriisten hareketle babalarin kendilerini kesfetmelerine firsat saglayan bir yontem

bulmaya calistiklar1 arastirmaci tarafindan bildirilmistir.
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Normal gelisim gosteren ¢ocuk babalariyla yapilan uluslararasi arastirmalar
incelendiginde babalarin babalik algilarinin belirli durumlara (rol, sorumluluk, cocuklara
yonelik vb.), belirli zamana (dogum sonras1 babalik, okuloncesi doneme yonelik babalik,
vb.) ve belirli Ozelliklere (ailedeki rollerine yonelik babalik, kendi eslerini
desteklemelerine yonelik babalik vb.) gore sinirlandirilarak incelendigi goriilmektedir
(Batson, 1985, s. 1-174; Carrillo vd., 2016, s. 101-118; Hill, 2005, s. 1- 150; Lewis, 1999,
S. 1-90). Bunun yaninda babalik algilarinin babanin yasi, meslegi, egitim durumu ve
annenin statiisii gibi belirli 6zellikler agisindan; kendi ebeveynlerinin 6zellikleri, aile
egitimine katilimlari, ese destek diizeyleri gibi degiskenler agisindan; cocuklarinin
cinsiyetleri, davranis problemleri gibi ¢ocuk 6zelligi acisindan; sadece belirli durumlara
ve Ozelliklere odaklanarak incelendigi de goriilmektedir (Roberts vd., 2014, s. 1-10;
Vollmer vd., 2015, s. 3734-3741). Ayrica babalara verilen baba katilim egitimi gibi
egitimlerin babalarin babalik algisina etkisinin arastirildigi arastirmalarda ise sadece
belirli bir egitime odaklanildigi ve bunun etkisinin arastirildigi goriillmektedir (Aydin,
2003, s. 1-144). Normal gelisim gosteren g¢ocuk babalarinin babalik algilarinin
arastirildigi bu ¢aligmalar her ne kadar babalik algilariyla ilgili olarak 6nemli bilgiler
verseler de ¢ogunlukla belirli durumlara odaklanan ve babalik algilarinin sirlt bir
kapsamda incelendigi c¢alismalardir. Arastirmalar bu yoni ile algilarin derinlemesine
incelenmedigi, zengin verilerin elde edilmedigi ve babalik algilarinin ¢esitli yonleriyle

ele alinmadig: arastirmalardir.

Izleyen boliimde isitme kayipli gocuk babalarmin algilarinin incelendigi

uluslararasi aragtirmalara deginilmistir.

1.7.1.2. Isitme kaywpl cocuk babalarinin algilarinin incelendigi arastirmalar

Mcneil ve Chabassol (1984, s. 119-125) isitme kayipli ¢ocuklarin devam ettigi
egitim programlarina baba katilimini incelemistir. Babalarin isitme kayipli ¢ocuklarinin
yasamlarina hangi diizeylerde katildiklarini agiklamayr amagladiklar1 g¢alismalarinda
Britanya Kolombiyasi ve Kanada’dan en az bir isitme kayipli gocuga sahip 20 anne-baba
ciftinden olusan 40 goniillii katilimer ile ¢alismiglardir. Verilerin toplanmasinda goriisme
tekniginin kullanildig1 arastirmada igerik analizinden yararlanilmig ve anne baba
gortsleri karsilagtirilmistir. Arastirma sonucunda goriisme formundan elde edilen veriler

15181nda isitme kayipli cocuk babalartyla ilgili 8 boyutun énem kazandigi bulunmustur.
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Bunlar; babalarin 6ziinde ¢ocuklarini destekleyen bir tutum igerisinde bulunduklar: fakat
isitme kayipli ¢cocuklariyla ilgili iglere annelere oranla daha az katildiklari, buna sebep
olarak ¢alistiklar1 ve ¢ocuklariyla ilgilenecek zaman bulamadiklar diisiinceleridir. Ayrica
babalarda isitme kayipli ¢ocuklarmmin problemleriyle ilgili tim bilgi ve egitimsel
meseleleri ihtiyaclar1 oldugunda annelerden edinebileceklerini diisiincelerinin oldugu
fakat annelerin emri vaki sdylemlerine tepki gosterip karst ¢iktiklari, bu durumunda da
aile i¢1 kavgalarin ana sebebini olusturdugu saptanmistir. Bunun yaninda isitme kayipl
cocuk babalarinin kendilerini ¢ocuklarinin egitim programlara dahil hissetmedikleri,
kendileri i¢in ayrica tasarlanmis ve olusturulmus bir egitimin gerekli olmadigini ve
¢ocuklarin egitim gordiigli merkezlerdeki uzmanlarin kendilerini hos karsilamadigini
diisiindiikleri de bulgular arasindadir. Arastirmada bir baska bulgu olarak isitme kayiplh
cocuk babalar1 kendi rollerini ve katilimlarini annelerden farkli gordiikleri bulgusudur.
Arastirmaci tiim bu durumlara ¢6ziim olarak babalarin sadece evi i¢in para kazanan (eve
ekmek getiren) roliiyle isitme kayipli ¢cocuklarinin yasamlarinda tiim sorumluluklarini
yeterine getirdikleri yaygin ve yanlis kanisinin giderilmesi gerektigini diisiinmektedir.
Ayrica babalarin ¢ocuklarinin programlarinda daha etkin rol almasini ve egitim
merkezlerindeki uzmanlarin  Ozellikle babalar1  gormezden gelen tavir iginde
bulunmamalarini istemektedir. Bu durumlarinda evdeki aile i¢i ¢atismalar1 azaltacagini

distinmektedir.

Kay (1992, s. 1-161) isitme kayipli ¢ocuk babalarinin yasantisini incelemistir.
Calismasinda ortaokul ve lise ¢aginda olan ¢ok ileri dereceli isitme kayipli cocugu olan
Kanadali 5 anne ve baba c¢iftiyle ¢alismistir. Arastirmaci ¢alismasini goriingiibilim
desenini kullanarak gerceklestirmis, verilerini goriisme teknigi ile toplamistir. Verilerin
degerlendirmesinde icerik analizinden yararlanilmis, arastirmanin sonucunda babalarin
isitme kayipli ¢ocuklartyla ilgili yasantilarinin 6 temada toplandigin1 goérmiistiir. Bunlar;
korku, hayal kiriklig1, travma, catisma, gecmise doniik 6grenme ve katilimdir. Ayrica bu
temalarin iki biiyiik kategori altinda da kiimelendigi goriilmektedir. Bunlar; yeni ve
beklenmedik durumu karsilama ve durumu anlayip ¢ocugun isitme kaybini kabul etme
kategorileridir. Arastirmaci ¢ikan bu temalara Oneri olarak aile dinamiklerini etkileyen ve
aileyi derinden sarsan bu bulgularin saglik ve egitim hizmeti veren kurum ve kuruluslar
tarafindan farkindaliginin artmasinmi istemekte, bunlarin bilmesinin ailelerin yasadig

stresin azaltilmasinda yardimci olacagini diistinmektedir.
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Wolfe-Parker (1998, s. 1-268) babalarin isitme kayipli ¢ocuklarini yetistirme
tecriibelerini incelemistir. Arastirmasinda okuloncesi donemden ergenlik cagina kadar
olan zaman diliminde isitme kayipli cocugu olan babalarin; ev yasantilarinda, evden farkl
zaman gegirdikleri yer ve etkinliklerde ve okul zamanlarinda yasadiklar1 tecriibelere
odaklanmistir. Katilime1 grubunu uygun yas araliginda c¢ok ileri dereceli isitme kayiplt
cocuga sahip 8 babadan olusturan arastirmaci babalarin tecriibelerini ortaya ¢ikartabilmek
igin arastirmasini nitel arastirma desenlerinden biri olan goriingiibilim deseniyle
tasarlamistir.  Arastirma verilerinin elde edilmesinde Goriisme Formu kullaniimis,
tematik analiz tiiriinden yararlanilarak veriler analiz edilmistir. Arastirma sonucunda
babalarin isitme kayipli gocuklarimi yetistirmeleriyle ilgili tecriibelerini tanimlayan yedi
genel tema bulunmustur. Bunlar; a) isitme kayipl ¢ocuk yetistirmek tanilamanin verdigi
kederi tasimaktir, b) isitme kayipli cocuk yetistirmek her tiirlii soruyu, meraki ve duygusal
durumu igerisinde barindiran ¢ok genis ve zor bir spektrumunu gogiislemek ve onunla
bas etmektir, ¢) isitme kayipli gocuk yetistirmek, siirekli bir se¢im, kiyaslama ve arayistir,
d) isitme kayipli cocuk yetistirmek ailenin ve ¢ocugunun ihtiyaglarini karsilarken normal
olma algisiyla miicadele etmektir, e) isitme kayipli g¢ocuk yetistirmek ailenin
beklentilerini ve ihtiyaglarini anlayabilmek igin rolleri ve sorumluklar1 dengelemek,
yasam standartlarini onlara gore ayarlamaktir, f) isitme kayipli ¢ocuk yetistirmek
cocuklarmin smirhiliklarimi bilmek ancak cocugun ve diger aile bireylerinin giiclii
yonlerine odaklanmaktir, g) isitme kayipli g¢ocuk yetistirmek olgunlagmak, yasama

devam etmek ve gelecek i¢in her daim umut aramaktir seklinde siralanmaistir.

Ingber ve Most (2012, s. 276-288) isitme kayipli ve normal isiten gocuk
babalarinin  ¢ocuklarinin  okuldéncesi  programlarina  katilimlarini  incelemistir.
Arastirmanin 6rneklemini 3-6 yas isitme kayipli ¢ocugu olan 38 baba, 3-6 yas normal
isiten ¢cocugu olan 36 baba ve esleri olusturmus, arastirmaci toplamda 148 katilimciyla
caligmistir. Arastirmada her iki grupta yer alan babalarin okuldncesine devam eden
cocuklarinin yasamlarina ve egitimlerine katilimlar1 incelenmis, aralarindaki farklar
karsilagtirilmistir. Devaminda da babalarin bu katilimlart annelerin  goziinden
degerlendirilmis ve babalarin cevaplariyla karsilastirilmistir. Aragtirma verilerinin elde
edilmesinde 6l¢ek, envanter ve anketlerden yararlanan arastirmacilar, verilerin analizinde
betimsel analiz tekniginden, varyans ve faktor analizinden yararlanmistir. Arastirmada
sonucunda her iki grupta yer alan babalarin ¢ocuklarinin okul oncesi programlarina

benzer bir sekilde yiiksek diizeyde katilim gosterdikleri ortaya c¢ikmistir. Ayrica
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katilimlarin babalarin kendi 0z-yeterlik algisiyla, aile uyum ve biitiinliik algist ve
annelerin baba katilim algist arasinda olumlu yonde anlamli bir iligkisinin bulunmustur.
Ancak babalarin ¢alisma saatleri ve meslekleriyle aileye katilimlar1 arasinda olumsuz
yonlii bir iligki de saptanmistir. Bunun yaninda 6z-yeterlik algilariyla baba katilimlari
arasinda iki grupta da anlamli bir iliski yokken, annelerin baba katilim goriisleriyle 6z-
yeterlilik algilar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmustur. Diger bir bulgu olarak sadece
normal igiten ¢ocuk babalarinda babalarin aileye uyum algilar1 ile annelerin baba katilim
gorlsleri arasinda olumlu yonlii bir iliski bulunmustur. Ayrica arastirmada babalarin
katilimlarinin artabilmesi i¢in eslerinin babalar1 cesaretlendirme destegine ihtiyacin
oldugu ve babalarin cocuklariyla ilgili seyleri yapabilecekleri yeterlilik algilarinin

giiclendirilmesi gerektigi sonuglarina da ulagilmstir.

Appenzeller (2015, s. 1-296) isitme kayipli ¢ocuk babalarinin deneyimlerini ve
algilarin1 incelemistir. Arastirmasinda babalarin igitme kaybi, isitme kaybi tanisi, aile
egitimi uygulamalar1 ve ¢ocuklarinin devlet okullarina gecis siireci ile ilgili deneyimlerini
aciklamayr amacglamistir. Nitel arastirma desenlerinden goriingtibilim deseni ile
tasarladig1 calismasinda evli ve en az bir isitme kayipli ¢cocuk sahibi 6 goniillii baba ile
calismistir. Arastirma verilerini goriisme teknigi ile toplayan aragtirmaci, verilerini
degerlendirirken ¢ok asamali-analiz tekniginden yararlanmistir. Aragtirmanin sonucunda
isitme kayipli ¢cocuk babalariyla ilgili 8 tema ortaya ¢ikmistir. Bunlar; a) isitme kayipl
cocuk babalarinin ¢ocuklaria ebeveynlik yaparken kendi babalarinin rol modellerine ve
kimliklerine benzer bir tutum sergiledikleri, b) kendi babalar1 gibi bir baba olmak
istedikleri ve bunu ¢ocuklarinin yagamlarina olan katilimlarini arttirdigini diistindiikleri,
C) cocuklarinin yasamlarina katilimlarini arttirabilmek igin kendi babalar1 gibi
cocuklariyla etkilesen baba rol modeline ihtiya¢ duyduklari, d) ¢ocuklarin1 yagamlarinda
oncelige alarak onlar i¢in etkili bir ebeveyn olmaya ¢abaladiklari, e) ¢ocuklarina giizel
bir gelecek vermek istedikleri ve bunun i¢in ne gerekiyorsa yapmaya hazir olduklari, f)
implant1 ve isitme cihazlarini isiten diinya yasantisinda ¢ocuklarina saglayacaklar1 giizel
gelecek i¢in bir firsat olarak gordiikleri, g) isitme kaybinin bireysel ¢abalar ve basar ile
agilabilecegini ve kaybin getirdigi sinirliliklar azaltabilecegini diistindiikleri, h) verilen
dil egitimleri sonucunda c¢ocuklarinda gordiikleri ilerlemelerin ve gelisimlerin
babalardaki engelli etiketini ortadan kaldirdig1 ve cocuklarini normal gelisim gosteren

cocuklar gibi gordiikleri algis1 seklinde siralanmaktadir.
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Isitme kayipli cocuk babalarmin babalik algilarinin arastirildigi uluslararas
caligmalara bakildiginda babalarin isitme kayipli cocuklariyla ilgili yasantilarinin
(yasadigr duygular, giicliikkler, zorluklar, kolayliklar vb.), c¢ocuklarin1 yetistirme
deneyimlerinin (¢ocuklarina karst maddi ve manevi sorumluklar1 vb.) ve ¢ocuklarinin
devam ettigi egitim programlarina katilimlarinin (okuloncesi programlar, aile egitimi
programi vb.) algisal boyutta incelendigi goriilmektedir (Appenzeller, 2015, s. 1-296;
Ingber ve Most, 2012, s. 276-288; Kay, 1992, s. 1-161; Mcneil ve Chabassol, 1984, s.
119-125; Wolfe-Parker, 1998, s. 1-268). Bu arastirmalar isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
cocuklarina, yasantilarina ve cocuklarinin devam ettigi egitim programlarina yonelik
algilartyla ilgili zengin veri ve derinlemesine bilgi saglasalar da say1 bakimindan oldukga

sinirli olduklar1 goze carpmaktadir.

Izleyen boliimde babalik algilarmin incelendigi ulusal arastirmalara yer

verilmigtir.

1.7.2. Ulusal arastirmalar

1.7.2.1. Normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarinin algilarinin incelendigi

arastirmalar

Giingdrmiis-Ozkardes ve Arkonac (1998, s. 253-263) iki farkli egitim diizeyi
acisindan baba olma algisini incelemistir. Bu dogrultuda farkli egitim diizeylerine sahip
babalarin kendilerini bir baba olarak nasil algiladiklari, ideal veya kendilerine
benzemeyen babalarin Ozelliklerini nasil tanimladiklar1 agiklanmaya ¢alisilmistir.
Arastirmanin 6rneklemini rastgele secilen 80 baba olusturmus, veriler odaklastirilmig
icebakis teknigini yardimiyla toplanmistir. Verilerin analizinde babalarin sdyledigi
cevaplar niceliksel veriye donistiiriilmiistiir. Sonrasinda ¢oklu farklilik analizi
uygulanilarak, babalarin hangi kategorilerde yogunlastigi oOl¢iilmiistiir. Arastirma
sonucunda egitim diizeyinin babalik ve ideal baba tanimlarini etkiledigi goriilmiistiir.
[lkokul mezunu babalarin kendilerini anlatirken ve ideal baba tanimini yaparken ayni
ozellikleri ifade ettikleri, kendileri ile ideal baba arasinda bir fark gérmedikleri ortaya
¢ikmistir. Ancak iiniversite mezunu babalarin ideal baba tanimlamalar1 ve kendilerini

anlatmalar1 arasinda farkli Ozellikleri sOyledikleri goriilmiistiir. Ayrica, {iniversite
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mezunu babalar ideal babalarin 6zelliklerini davranis diizeyinde yeterince yerine
getiremediklerini de ifade etmislerdir. Her iki grup babalar1 kendilerine benzemeyen
babalar1 tanimlarken, tanimladiklar1 baba 6zelliklerinin kendilerine uymadigini ve

cogunun olumsuz 6zellikler barindirdigini ifade etmislerdir.

Kurugirak (2010, s. 1-144) 4-12 aylik bebege sahip babalarin, babalik rol algilar
ile bebek bakimina katilmalar1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Aragtirma kesitsel ve
tanimlayict model kullanilarak yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 4-12 aylik saglikli
bebegi olan 260 baba olusturmaktadir. Verilerin toplanmasinda goriisme formu, 6lgek ve
anketlerden yararlanan arastirmaci, verilerini betimsel analiz ve varyans analizi
yardimiyla degerlendirmistir. Gériisme Formu verilerinin degerlendirilmesinde ise i¢erik
analizi yontemi kullanilmis, veriler niceliksel sekle doniistliriilmiistiir. Arastirma
sonucuna gore babalarin bebeklerinin fiziksel bakimina en az, oyun ve sanatsal
etkinliklerine ise en ¢ok katilim gosterdikleri ortaya g¢ikarilmistir. Ayrica babalarin
Babalik Rolii Algi Olgeginden aldiklar1 puanlar babalik algilarmin olumlu yonde
oldugunu gostermistir. Bunun yaninda babalarin yasadiklar1 bélge, egitim durumu, isi,
dogduklart yer, eslerinin egitim durumu ve isi, sahip olunan ¢ocuk sayis1 ve bebege
ayrilan zaman babalarin bebek bakimima katilimlar1 ve babalik rolii algilar1 iizerinde
anlamli bir iliski saptanmistir. Bagka bir bulgu olarak babalarin, babalik rolii algis1 ile
bebek bakimina katilimi arasinda olumlu bir iliski oldugu belirlenmistir. Diger bir bulgu
da ise goriisme formundan elde edilen verilere gore; babalarin ilgili olanlari iyi baba,
ilgisiz olanlar1 ise kotii baba olarak niteledikleri, birgok babanin genellikle eslerinin isi
oldugunda, istediklerinde ve hafta sonu gibi zamanlarda bebeklerinin bakimina
katildiklar1, ¢evredeki bireylerden gelecek tepkileri dnemsemedikleri ve en fazla bez

degistirirken zorlandiklar1 saptanmaistir.

Giiltekin-Akduman ve Tiirkoglu (2013, s. 1-17) okul 6ncesi donemde ¢ocugu olan
babalarin babalik rol algilari ile ¢cocuklarinin davranis problemleri arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirmada bu amaca ulasabilmek i¢in babalarin babalik rol algilari ile
cocuklarinin problem davranislarinin; babanin yasi, egitim durumu, meslegi, ilk baba
olma yas1 ve aile tipi degiskenleri agisindan farklilasip farklilagmadigini belirlenmeye
calisilmis, ayrica babalarin babalik rol algilartyla ¢ocuklarinin problem davraniglari
arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmanin 6rneklem grubunu Ankara ilinde devlet

okullarinin anasiniflari ile bagimsiz anaokullarina devam eden 4-5 yas ve iizeri 533 ¢ocuk
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ve babalari olusturmustur. Arastirma betimsel bir 6zellik gosterdigi igin veriler tarama
modeline gore toplanmigtir. Arastirmaci Verilerin elde edilmesinde o6lgeklerden
yararlanmistir. Arastirma sonucunda babalarin babalik rolii algisinin; babanin yasi,
O0grenim durumu, ilk baba olma yasina gore anlamli bir iligki igerisinde oldugu;
cocuklarin problem davranislarinin ise, babanin 6grenim durumu ve aile tipi degiskenleri
bakimindan anlamli bir iliski icerisinde oldugu saptanmistir. Ayrica babalarin babalik
rolii algisi ile gocuklarinin problem davranislari arasinda ise olumsuz bir iliskinin oldugu

tespit edilmistir.

Sahin ve Demiriz (2014, s. 273-294) 5-6 yas ¢ocuga sahip babalarin, babalik rol
algilariyla aile programlarina katilimlart arasindaki iligskiyi incelemistir. Arastirmalari
dogrultusunda babalarin babalik rol algilarin1 ve okul 6ncesi egitim kurumlarinda
uygulanan aile programlarina katilim durumlarini belirlemek, babalik rol algilar ile aile
programlarina katilim arasindaki bir iligkiyi saptamak amaclanmistir. Arastirmanin
orneklemini Ankara ilinde bagimsiz anaokullarina giden 5-6 yas grubu 7807 ¢ocugun
babalarinin arasindan rastgele secilen 650 baba olugturmaktadir. Aragtirma betimsel bir
calisma niteligi gosterdiginden, verilerin toplanmasinda 6lceklerden yararlanilmistir.
Arastirma sonucunda; ¢ocuklarin cinsiyetlerinin babalik roliinii ve aile programlaria
katilimi etkilemedigi bulunmustur. Ayrica ilk ¢ocuga sahip babalarin, babalik rol algisi
ve ev temelli katilim diizeyi yliksek bulunmustur. Bunun yaninda tek ¢ocuklu babalarin,
iki ve daha fazla ¢ocuga sahip babalara gore babalik rol algisi ve ev baglaminda
cocuklariyla ilgilenme diizeyleri daha yiiksek bulunmustur. Diger bir arastirma bulgusu
ise babalarin yas1 yiikseldikce aile programlarina katilim diizeylerinin de yiikseldigi,
babanin 6grenim diizeyi ve ekonomik diizeyi ylikseldik¢e babalik rolii algisi ve aile
programlarina katilimlarinin da arttigidir. Bagka bir bulguda ise ilk baba olma yasi

yiikseldikge, aile programlarina katilimin da yiikseldigidir.

Tirkoglu ve Giiltekin-Akduman (2015, s. 1-12) okul dncesi ¢agda gocugu olan
babalarin babalik rol algilar ile eslerine destek diizeyleri arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirmanin 0rneklemini Ankara ilindeki devlet okullarinin anasmiflar ile bagimsiz
anaokullarina devam eden 4-6 yas ve iizeri 533 ¢ocuk ve babalari olusturmustur.
Aragtirma betimsel bir arastirma niteligi gosterdiginden veriler tarama modeline gore
toplanmistir. Verilerin toplanmasinda 6l¢eklerden yararlanilmistir. Aragtirma sonucunda,

babalarin babalik rol algisinin ve es destek diizeylerinin annelerin egitim durumu ve
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mesleklerine gore anlamli bir iliski i¢inde oldugu saptanmistir. Bunun yaninda babalarin
babalik rolii algilari ile ese destek diizeyleri arasinda da olumlu ve anlamli bir iliski

bulundugu goriilmiistiir.

Baran-Durmaz, Giiraslan-Bas ve Giimiis (2016, s. 115-118) Tirkiye’deki 4-12
aylik bebegi olan babalarin babalik rol algilarini incelemislerdir. Arastirmanin
orneklemini 4-12 aylik bebege sahip 133 baba olusturmaktadir. Arastirma betimsel
arastirma Ozelligi gosterdiginden verilerin toplanmasinda Babalik Rol Olgeginden
yararlanilmistir. Arastirma sonucunda babalarin babalik algilariyla; egitim durumlari,
isleri, gelirleri, eslerinin egitim durumlari ve saglik sigortalar1 arasinda anlaml bir iliski
bulunmus, ancak babalarin babalik algilarinin; yaslar1 ve aile yapilariyla anlamli bir
iligkisinin olmadig1 goriilmiistiir. Bir baska arastirma bulgusu olarak ta babalarin
tamaminda yliksek olumlu alg1 seviyelerinin var oldugu goriilmiistiir. Fakat bu durumun
tiniversite mezunu olan ve ¢ekirdek aile tiirlinde yasayan babalarda daha yiiksek seviyede
oldugu saptanmistir. Ayrica annelerin egitim diizeyleri yiikseldik¢e babalarin babalik

algilarinin da olumlu yonde fazlalastig1 da bulgular arasindadir.

Telli ve Ozkan (2016, s. 127-134) 3-6 yas grubu gocugu olan babalarin babalik
rol algilarin1 ve bunu etkileyen faktorleri incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini Giresun
ili merkez ve ilgelerine bagli 20 adet anaokulunda 3-6 yas ¢ocugu bulunan ve aragtirmaya
katilmay1 kabul eden 482 baba olusturmaktadir. Arastirma Betimsel bir bakisla
yapilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda Kisisel Bilgi Formu ve Babalik Roli
Alg1 Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda babalarin egitim seviyeleri, calisma
durumu, meslegi, gelir durumu, aile tipi, mevcut ¢ocugu isteme, ilk kez baba olma yasi,
sahip oldugu ¢ocuk sayis1 ve babaliga iligkin bilgi alma durumlariyla babalik rolii algisi
arasinda anlaml bir iligki oldugu bulunmustur. Ayrica babalarin, Babalik Rolii Algi
Olgegiden aldiklar1 toplam puan ortalamasmin yiiksek diizeyde oldugu saptanmustir.
Bunun yaninda babalarin bazi sosyo-demografik o6zelliklerinin babalik rolii puan

ortalamalarini etkiledigi de bulunmustur.

Biber (2016, s. 115-126) okuldncesi ¢agda ¢ocuga sahip Tiirk babalarinin babalik
roliine iligkin algilarini inceledigi ¢alismasinda babalarin babalik rolleriyle bir ya da daha
fazla gocuga sahip olma durumlari arasindaki iliskiyi bulmay1 amaglamistir. Arastirmanin
orneklemini Balikesir Altieyliill bolgesinde 325 cocuk babasi olusturmaktadir.

Arastirmanin verileri toplanirken Baba Katilim Olgegi kullanilmis, toplanan veriler
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dogrulayici faktor analizi yardimiyla analiz edilmistir. Arastirma sonuglari sahip olunan
cocuk sayisinin istege bagl katilim, sorumluluk ve yakinlik degiskenleri lizerinde etkili
oldugunu gostermistir. Bunu yaninda tek ¢cocuga sahip babalarin babalik rolii algilar1 ve
ev islerine katilimlar iki ve daha fazla ¢ocuga sahip babalardan daha yiiksek diizeyde
bulunmustur. Ayrica olumlu babalik algisinin; aile programlari, egitimcilerin
cesaretlendirmeleri ve diger aile iiyelerinin olumlu algilar1 arasinda giiclii diizeyde

anlamli bir iliskili bulunmustur.

Aydin (2003, s. 1-144) baba katilim egitiminin babalarin katilim diizeylerine ve
babalik rol algilarina etkisini arastirmistir. Calismast dogrultusunda babalarin
cocuklarinin bakim siirecine aktif ve etkili olarak katilmalar1 i¢in 6rnek bir program
olusturmayr ve programin babalarin katilim diizeylerine ve rol algilarina etkisini
arastirmayr amaclamistir. Arastirmanin  drneklemini Ankara'da ODTU Yuva ve
Anaokuluna devam eden 3-6 yas arasi gocugu olan babalar arasindan 10 deney, 10 kontrol
grubunda olmak tizere 20 baba olusturmustur. Deneysel modelin kullanildig1 aragtirmada
deney grubundaki babalara 6 haftalik baba katilim egitimi uygulanmistir. Egitim
sonucunda her iki grupta bulunan babalar, Baba Katilim Olgme Arac1 ve Babalik Rolleri
Anketinden alinan Ontest ve sontest sonuglarina gore karsilastirilmistir. Arastirma
sonucunda iki grubun sontestleri arasinda anlamli bir fark oldugu ortaya ¢ikmustir.
Ayrica, babalarin egitim siirecini degerlendirmeleri dikkate alindiginda program
stirecinin baba-cocuk arasindaki iletisime olumlu katkilar sagladigi da bulgular

arasidadir.

Altin (2014, s. 1-127) bireysel goriigme teknigi kullanarak babalik gorev algisini
incelenmigstir. Arastirmasinda babalik gbrev algisini incelerken babalarin babaligi nasil
algiladigt; ¢ocuklarmin saghgi, kisilik egitimi, okul basarilart gibi durumlarn ile ilgili
gorevlerini ne derece iistlendikleri ve gorev olarak algiladiklari konularina odaklanmigtir.
Aragtirma verileri Yyari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmistir. Arastirmanin
katilime1 grubunu kiz veya erkek ¢ocugu olan babalar olusturmaktadir. Arastirma
sonucunda; babalarin egitim diizeyi ylikseldik¢e ¢ocuklarinin egitimi ile daha fazla
ilgilendikleri, ¢ocuklarinin gelisimi ve egitimleriyle ilgili esleriyle daha fazla paylasimda
bulunduklar1 gézlemlenmistir. Bunun yaninda arastirma da babalarin kendi babalarindan
daha demokratik davranma istegi i¢inde olduklari goriilmiis, yine egitim diizeyi

yiikseldik¢e demokratik davranis diizeyinin de yiikseldigi goriilmiistiir.
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Unal ve Kok (2015, s. 1383-1396) 0-6 yas ¢ocuga sahip ebeveynlerin babalik
roliine iligkin gorlslerini incelemistir. Arastirmanin katilimcilarini  Antalya ilinde
yasayan, 0-6 yas cocugu olan 8 anne-baba ¢ifti olusturmustur. Arastirmada nitel arastirma
desenlerinden biri olan goriingiibilim deseni kullanilmistir. Bu desen dogrultusunda
aragtirmanin verileri, yari-yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmuis, icerik analize
tabi tutularak temalara ulagilmistir. Arastirmanin sonucunda baba olma kavramina iliskin
anne ve baba goriisleri, cocugun gelisiminde babanin roliine iliskin anne ve baba
gorisleri, ¢ocugun egitiminde babanin roliine iliskin anne ve baba goriisleri, cocugun
bakiminda babanin roliine iliskin anne ve baba goriisleri, anne ve baba olmanin farkina
iligkin anne ve baba goriisleri seklinde temalara ulasilmig, goriisler bu temalar altinda
cesitlilik gdstermistir. Babalarin baba olma kavramina yonelik goriisleri; sorumluluk,
ornek olma, donlim noktasi, en gilizel duygu seklinde siralanirken, annelerin gdziinde bu
kavram sorumluluk, koruma ve evi gec¢indirme seklinde siralanmistir. Babalarin ve

annelerin babalik roliine iliskin diger goriisleri de bu sekilde gruplanmistir.

Ulusal arastirmalara bakildiginda normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarinin
algilarinin incelendigi arastirmalarin yine uluslararasi arastirmalara benzer bir sekilde
gerceklestirildikleri goriilmektedir. Yapilan arastirmalarda yine dogrudan babalik
algilarinin incelendigi ve babalik algilarinin ¢esitli degiskenler ile iligkilerine bakildig
goze carpmaktadir (Altin, 2014, s. 1-127; Baran-Durmaz, Giiraslan-Bas ve Gilimiis, 2016,
s. 115-118; Biber, 2016, s. 115-126; Giiltekin-Akduman ve Tirkoglu, 2013, s. 1-17;
Giingdrmiis-Ozkardes ve Arkonag, 1998, s. 253-263; Kurugirak, 2010, s. 1-144; Sahin ve
Demiriz, 2014, s. 273-294; Telli ve Ozkan, 2016, s. 127-134; Tiirkoglu ve Giiltekin-
Akduman, 2015, s. 1-12; Unal ve K&k, 2015, s. 1383-1396). Normal gelisim gdsteren
cocuk babalarinin babalik algilarinin incelendigi ulusal ¢alismalar uluslararasi caligmalar
gibi babalik algilarina yonelik yiizeysel bir bakis acist saglamaktadirlar. Arastirmalarda
bu anlamda babalik algilarinin derinlemesine incelenmedigi ve algilarin ¢esitli yonlerden

ele alinmadig1 goriilmektedir.

Izleyen boliimde isitme kayipli gocuk algilarmin incelendigi ulusal arastirmalara

deginilmistir.
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1.7.2.2. Isitme kaypl cocuk babalarinin algilarinin incelendigi arastirmalar

Tiirkiye’de isitme kayipli ¢cocuk babalarinin deneyimlerine iliskin algilarinin
incelendigi herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir ve bu durum ulusal alanyazin i¢in
onemli bir eksiklik olarak goriilmektedir. Bu anlamda isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
babalik deneyimlerine iliskin algilarinin derinlemesine incelendigi, zengin verilerin elde
edildigi ve algilara yonelik olarak g¢esitli bakis acilarinin saglandigi goriingiibilim

arastirmalarinin yapilmasi 6nemlidir.

1.8. Arastirmanin Onemi

Algt insanlarin uyaranlari segme, organize etme ve yorumlama yoluyla anlamli
bir diinya goriintiisii olusturma siireci olarak tanimlanabilmektedir (Solomon, 2004, s.
43). Bir baska deyisle algi insanlarin ¢evresindeki uyaranlara anlam yiiklemesidir ve
sahip olunan bilginin 6ziinii olusturmaktadir. Insanlar yasamlarinin higbir asamasinda
sahip olduklar1 bu 6zlerden farkli yargilarda bulunmamakta ve yasamlarini bu yargilara
gore devam ettirmektedirler (Bas ve Akturan, 2013, s. 86). Bu anlamda babalik algis1
babalarin rollerine, gorevlerine ve sorumluluklarina yonelik olan diisiinceler biitiinii
olarak tanimlanabilmektedir. Babalarin babalik algilar1 ise kendi rol ve sorumluluklarina

yonelik diisiincelerini ve bakis agilarini kapsamaktadir.

Diinya genelinde farkli statii ve Ozelliklere sahip bir birey olarak bulunan
babalarin sahip oldugu babalik algilari; ailelerine, ¢cocuklarina ve i¢inde bulunduklari
topluma karsi olan rol ve sorumluluklarmi dogrudan etkilemektedir. Cocuklarin
yasaminda Onemli oldugu her firsatta vurgulanan babalarin babalik algilarinin
incelenmesi, babalarin essiz rollerine yonelik aile ve toplum farkindaliginin artmasina
neden olacak, dolayisiyla ¢ocuklarina, ailesine ve topluma yonelik dolayli katkilar
saglanacaktir. Normal gelisim gosteren ¢ocuklar i¢in yadsinamaz 6neme sahip babalarin
isitme kayipli ¢ocuklar i¢in 6nemi, ¢ocuklarina ve eslerine saglayacaklari maddi ve
manevi destek agisindan daha da 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle isitme kayiph
cocuklar icin Onemli ve essiz konumda bulunan babalarin babalik algilarinin
derinlemesine betimlenmesi ve c¢esitli agilardan ele alinmasi, babalarin diinyasini
anlamada 6nemli bir asama olusturacak ve yapilacak ileri aragtirmalar igin yol gosterici

olacaktir. Arastirmanin bu anlamda 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
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Ulkemizde babalarin babalik algilarmi inceleyen ¢ok az sayida arastirma
bulunmaktadir. Bu arastirmalar incelendiginde babalarin babalik algilarini belirli bir
konuya odaklanarak ve sinirli bir kapsamla gergeklestirildigi goriilmektedir. Ayrica bu
arastirmalar icerisinde isitme kayipli cocuk babalarinin babalik algilarinin incelendigi
herhangi bir aragtirma bulunmamaktadir. Yapilan her ¢alisma alanyazindaki eksilikleri
gidermeye ¢aligmaktadir. Arastirma bu yonii ile alandaki eksikligi giderme ve boslugu

kapatma konusunda atilan 6nemli bir adim olarak goériilmektedir.

Isitme kayipli gocuk babalarinin rollerine, ailelerine, cocuklarina ve ¢ocuklarinin
katildig1 aile egitimi programlarina yonelik algilarinin incelendigi bu calisma babalik
deneyimlerinin babalarin géziinden betimlenmesini hedeflemektedirler. Arastirmanin bu
yonii ile isitme kayipli ¢ocuk babalarinin diinyalarina iliskin cesitli bakis agilar1 saglamasi
ve nitel arastirma yontemi desenlerinden biri olan goriingiibilim deseni kullanilarak
alanyazina derinlemesine bilgi ve zengin veri kazandirmasi agisindan olduk¢a onemli

oldugu varsayilmaktadir.

Isitme kayipli ¢ocuklarinin yasamlarinda énemli ve emsalsiz konumda bulunan
babalarin; rollerine, ailelerine, c¢ocuklarina ve c¢ocuklarimin katildigi aile egitimi
programlarina yonelik algilarinin agiga ¢ikarilmasi, alanda ¢alisan uzmanlara bakis agisi
sunmakta, dolayisiyla isitme kayipli ¢ocuklar i¢in uygulanan aile egitimi programlarinin
gbozden gecirilmesi, diizenlenmesi, degistirilmesi, gelistirilmesi ve doneme uygun sekilde

yenilenmesine olanak saglamaktadir. Aragtirma bu yonii ile de dnemlilik arz etmektedir.

Aragtirmanin ayrica isitme kayipli ¢ocuk babalarmin potansiyellerinin
kavranmasinda, bu potansiyellerin farkindaligimin artmasinda, mevcut babalik
davraniglarinin  anlasilmasinda ve degerlendirilmesinde; ailelere, Ogretmenlere ve
uzmanlara énemli bir bakis agis1 sundugu diistiniilmektedir. Yukarida belirtilen durumlar
g0z oniine alindiginda isitme kayipli ¢ocuk babalarinin babalik algilarini goriingiibilim

deseni ile inceleyen bu aragtirmaya gereksinim duyulmustur.
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1.9. Aragtirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk
babalarinin babalik deneyimlerine iliskin algilarinin incelenmesidir. Bu amaci

gergeklestirebilmek i¢in asagidaki sorulara cevap aranmistir;
1) Isitme kayipli cocuk babalarinin babalik deneyimlerine iliskin algilar1 nelerdir?

2) Isitme kayipli cocuk babalarinin ¢ocuklarinin devam ettigi aile egitimi
programina iliskin algilar1 nelerdir?

3) Isitme kayipli gocuk babalarmin ¢ocuklarinin katildigr aile egitimi programlarina
yonelik (egitim seanslari, uzmanlar, kullanilan materyaller, uygulanan teknikler

vb.) ve genel durumlara yonelik istekleri ve beklentileri nelerdir?
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IKiNCi BOLUM
2. YONTEM
Arastirmanin bu boliimiinde; arastirma deseni, arastirmanin katilimcilari, veri

toplama teknikleri, verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi siiregleri hakkindaki bilgiler

yer almaktadir.

2.1. Arastirma Deseni

Bu arastirmada aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
babalik deneyimlerine iliskin algilarinin  ¢esitli  yonleri ile betimlenmesi
amaclandigindan, arastirma nitel arastirma yontemi ile gerceklestirilmis ve goriingtibilim
(fenomenoloji) calismasi olarak desenlenmistir. Goriingiibilim deseni kisilerin; algilarini,
deneyimlerini, olaylara yonelik bakis acilarim1 ve anlamlandirmalarini derinlemesine
aciklayabilme ve bunlara yonelik biitiinciil bir bakis agisi saglama olanaklarini

barindirdigi i¢in tercih edilmistir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 78).

Goriingiibilim; farkinda oldugumuz ancak ayrintili bir bilgiye sahip olmadigimiz
olgularin (olay, deneyim, algi, yonelim, kavram, durum vb.) farkli kisiler tarafindan nasil
algilandiklarini, deneyimlendiklerini ve anlagildiklarini kisilerin géziinden derinlemesine
betimlemeye calisan desendir (Bas ve Akturan, 2013, s. 85; Bogdan ve Biklen, 2007, s.
25; Christensen, Johnson ve Turner, 2015, s. 408; Creswell, 2016, s. 79; Creswell, 2013,
s. 77; Cepni, 2010, s. 104; Johnson ve Christensen, 2014, s. 383; Yildirim ve Simsek,
2013, s. 78). Diger bir deyisle, goriingiibilim olgulara iliskin kisilerdeki degigsmez 6zlere
ulagsmaya ve onlar1 tamimlamaya caligmaktadir (Giorgi, 2000, s. 11-15; Johnson ve
Christensen, 2014, s. 384).

Gorilingiibilim arastirmalar1 6zii itibariyle bir olgunun gergekte ne olduguyla degil,
nasil goriildiigiiyle ilgilenmektedir. Bu anlamda arastirmalar ¢éziimlenmesi istenilen bir
durumu veya cevaplanacak bir sorunu ortaya ¢ikartmayi amaglamamaktadir. Ya da iyi-
kotii, dogru-yanlis gibi toplumsal degerlerle ilgilenmemektedir. Arastirmalar; belirlenen
olguya iligkin algilari, deneyimleri, bakis agilarin1 ve anlamlar1 sorgulayarak farkli
acilardan olgunun oOziine inmeye c¢alismaktadir (Ersoy, 2016, s. 56). Bu bakimdan
gOriingiibilim arastirmalarinda genelleme yapmak degil, olgular1 cesitli yonleriyle

tanimlamak 6nemlidir (Bas ve Akturan, 2013, s. 83-84, 88).
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Alanyazin incelediginde goriingiibilim arastirmalarinin iki farkli sekilde ele
alindigr goriilmektedir. Bunlar; deneysel, soyut ya da psikolojik (empirical,
transcendental or psychological) goriingiibilim aragtirmalar1 ve yorumlayici
(hermeneutic) goriingiibilim arastirmalaridir (Creswell, 2016, s. 79; Patton, 2002, s. 104).
Her iki tlirde de temelde olguya iliskin kisisel deneyimleri ve algilar1 ortaya ¢ikartma
amac1 giidiiliirken, odaklandiklar1 nokta ve olgulara bakis agilar1 bakimindan birbirinden
farkliliklar gostermektedirler (Ersoy, 2016, s. 59). Bu ¢alismada Ersoy’da (2016, s. 59-
60) da bahsedildigi tizere deneysel, soyut ya da psikolojik goriingiibilim igerigi ile iligkili

olmas1 bakimindan betimsel goriingiibilim olarak kullanilmistir.

Betimsel goriingiibilim arastirmalarinda Kisilerin bildikleri seyin ne oldugu ile
ilgilenilmektedir. Dolayisiyla arastirmalarin amaci kisilerin algilarin1 ve deneyimlerini
ortaya ¢ikartmak ve betimlemektir. Ortaya ¢ikarilan algilar ve deneyimler arastirmaci
tarafindan herhangi bir yorumlama yapilmadan oldugu gibi ele alinmakta ve
sunulmaktadir. Ozetle bu arastirmalarda yorumlamadan ¢ok var olan1 betimleme iizerinde
durulmaktadir. Yorumlayici goriingiibilim arastirmalarinda ise yalnizca algilar ve onlarin
niteliklerinin betimlenmesi hedeflenmez, bunun yaninda kisilerin yasam deneyimleri ve
algilar1 igerisindeki gomiilmiis anlamlarin da ortaya ¢ikartilmast amaglanmaktadir. Bir
baska deyisle kisilerin algilarinin ve deneyimlerinin ne oldugu ile degil, bu deneyimlerle
ilgili bilingli bir bigimde ne bildikleri ve hissettikleriyle ilgilenilmektedir (Creswell, 2016,
s. 79; Ersoy, 2016, s. 59- 60).

Bu goriingiibilim ¢aligsmasinda aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk
babalariin babalik deneyimlerine iligkin algilarinin betimlenmesi ve derinlemesine
incelenmesi amaglanmigtir. Bu gerekgeyle c¢alisgma betimsel goriingiibilim deseni
kullanilarak gerceklestirilmistir. Arastirmanin bu amacini gergeklestirebilmek icin veriler
goriisme teknigi yardimiyla toplanmistir. Goriismelerin arastirmada asil veri toplama
teknigi olarak kullanilmasi aragtirmanmn bu yonii ile bir goriisme arastirmasi olarak

nitelendirilmesi anlami da tasimaktadir.

2.2. Arastirmanin Katilimcilar:

Arastirmanin  katilimcilarini; Anadolu Universitesi, Isitme Engelli Cocuklar
Egitim ve Arastirma Merkezi’nde (ICEM) aile egitimine devam eden yedi isitme kayipl
cocuk babasi, aragtirmacit ve iKi gegerlik gilivenirlik komite iiyesi olusturmaktadir.
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Arastirmacinin dogrudan katilimeilarini yedi isitme kayipli gocuk babasi olusturmaktadir.
Arastirmanin dolayli katilimcilarini ise arastirmaci ve iki gegerlik giivenirlik komite tiyesi

olusturmaktadir. izleyen boliimde bu katilimeilara iliskin detayl bilgilere yer verilmistir.

2.2.1. Kattmcilarmin belirlenmesi

Gorilingiibilim arastirmalarinda verilerin toplanacagir katilimcilar arastirmanin
odaklandig1 olguyu yasayan ve bu olguyu disa vurabilecek veya yansitabilecek kisiler ya
da gruplardan olugmaktadir (Bas ve Akturan, 2013, s. 89; Sanders, 1982, s. 356; Yildirim
ve Simsek, 2013, s. 80). Ayrica goriingiibilim arastirmalarinda katilimcilar belirlenirken
genelleme yapmak degil, arastirilan duruma yonelik derinlemesine ve zengin veriler elde
etmek amaclanmaktadir. Bu sebeple katilimcilar genellikle aragtirmanin amacina uygun
ve odaklanilan olguyu deneyimleyen kisilerden secilmektedir (Patton, 2002, s. 46). Bu
anlamda arastirmanin katilimcilari belirlenirken amacl 6rneklem segme yonteminden
yararlanilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda 0-3 yas arasi igitme kayipli ¢ocugu
olan, bir baska deyisle isitme kayipli cocuga sahip olma olgusunu yasayan babalar

calisma grubuna alinmistir (Bas ve Akturan, 2013, s. 90).

Alanyazin incelendiginde nitel arastirmalarda birgok amagli drneklem tiiriiniin
kullanildig1 goriilmektedir. Bu arastirmada katilimcilar belirlenirken bu amagli 6rneklem
tiirlerinden biri olan &lgiit drnekleme tiiriinden yararlamilmistir. Olgiit drneklemede;
katilimcilar segilirken bir dizi Olgiitler belirlenmekte, bu o6lciitleri karsilayan tiim
katilimcilar arastirmaya dahil edilmektedir. Bu anlamda ¢ocuklarin 0-3 yas araliginda
olmas1 ve aile egitimine devam etmeleri bu arastirmada 0l¢iit olarak kabul edilmis, bu
Ozelliklere sahip ¢ocugu olan babalar aragtirmaya katilimci olarak dahil edilmistir

(Yildirim ve Simsek, 2013, s. 135-143).

Arastirmanin amact ve goriingiibilim desenindeki katilimer se¢iminin dogasi
geregi arastirmanim katilimcilar: belirlenirken; ICEM’deki aile egitimi seanslar1 devam
dosyalar1 incelenmistir. Bu dosyalar yoluyla arastirmanin odagi geregi 0-3 yas arasinda
olan ve yuva egitimine baslamayan tiim ¢ocuklarin ailelerine ulagilmaya g¢aligilmistir.
Ailelere ulasabilme ve veri toplama kolayligi agisindan bu ozelliklere uyan ve
Eskisehir’de ikamet etme gz 6niinde bulundurulmus ve toplamda 16 aile ulasilmistir. Bu
16 aile bilgileri dolasiyla 16 babanin da kimlik ve iletisim bilgilerine ulasilmistir
(Yansitmalr arastirmaci giinliigii 8, 10.05.2016).
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Arastirmaci bu 16 babanin 15’ini cep telefonu ile arayarak kendisini tanitmis ve
aragtirma amacini belirterek tez aragtirmasina goniilli olarak katilmak isteyip
istemediklerini sormustur. Bir baba ise isaret dili ile iletisim kurdugu ve arastirmaci isaret
dili bilmedigi i¢in mecburen arastirma diginda birakilmistir. Telefonla aranan 15 babanin
6’s1 bu istege olumsuz yanit vermis, is yogunluklar1 ve zaman kisithig1 sebebiyle katilmak
istemediklerini dile getirmistir. Kalan 9 babadan 7°si goniillii olarak arastirmaya
katilmay1 kabul etmis ve goriisme icin haber beklediklerini dile getirmistir. iki baba ise
katilacaklari1 ve uygun zamanda arastirmaciya doneceklerini belirtmis, fakat
aragtirmacinin farkli zamanlarda yaptig1 4 hatirlatmanin tiimiine de bu sekilde cevap
vermelerine ragmen geri doniis yapmamuglardir (Yansitmali arastirmact giinliigi 9,
22.05.2016). Baslangigta arastirmasmnin amact dogrultusunda 16 katilimciya ulasan
arastirmaci, yukarida sayilan nedenlerden dolayr arastirmasini 7 baba ile

gerceklestirmistir.

2.2.2. Babalar

Arastirma etigi ve gizlilik ilkesi nedeniyle arastirmaya katilan tiim babalarin
gercek isimleri gizlenmis, her bir babaya kod isim verilerek arastirma boyunca bu kod
isimlerle sunulmustur (Ersoy, 2016, s. 98; Glesne, 2013, s. 236; Johnson ve Christensen,
2014, s. 116).

2.2.2.1. Necmi bey

Necmi Bey 35 yasinda, iiniversite mezunu ve devlet memurudur. Haftada 3 giin,
toplamda 36 saat calismaktadir. Esi ve ¢cocugu ile Eskisehir’de yasamaktadir. Tek cocugu
olan Necmi Bey, cocugunun isitme kayipli olarak dogmasi sebebiyle babalik deneyimini
isitme kayipli cocugu ile yasamistir. Necmi Beyin ¢ocugu erkektir ve 3 yagindadir. Necmi

Bey ¢ocugu i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin tiimiine katilmistir.
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2.2.2.2. Ramazan bey

Ramazan Bey 29 yasinda, iiniversite 6n lisans mezunu ve pazarcidir. Haftada 6 giin,
toplamda 102 saat calismaktadir. Esi ve ¢ocugu ile Eskisehir’de yasamaktadir. Tek
cocugu olan Ramazan Bey, cocugunun isitme kayipli olarak dogmasi sebebiyle babalik
deneyimini igitme kayipli cocugu ile yasamistir. Ramazan Beyin ¢ocugu erkektir ve 3 yas
2 ayliktir. Ramazan Bey ¢ocugu icin uygulanan aile egitimi seanslariin sadece ilk ti¢iine

katilmis, digerlerine katilmamaistir.

2.2.2.3. Halil bey

Halil Bey 53 yasinda, lniversite mezunu ve astsubay emeklisidir. Hali hazirda
Eskisehir digina siirekli gidip geldigi ek bir iste, haftada 6 giin, toplamda ise 54 saat
calismaktadir. Esi ve ii¢ ¢ocugu ile Eskisehir’de yasamaktadir. Halil Beyin en biiyiik
¢ocugu 25, ortanca ¢ocugu 13 yasindadir. Her ikisininde cinsiyeti kizdir. En kiigiik
cocugu ise erkek ve 2 yas 6 ayliktir. Cocuklarindan en kii¢ligii isitme kaybiyla diinyaya
gelmistir. Halil Bey babalik deneyimini 3 kez yasamus, isitme kayipl ¢ocuga sahip olma
duygusunu ise iigiincii babalik deneyiminde, en kiiciik cocugu ile yasamustir. Isitme

kayipli gocugu i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin higbirine katilmamustir.

2.2.2.4. Serhat bey

Serhat Bey 32 yasinda, meslek lisesi mezunu ve isletme sahibidir. Hali hazirda gida
sektoriinde kendi isletmesinde, haftada 7 giin, toplamda 84 saat ¢alismaktadir. Esi ve iki
cocugu ile Eskisehir’de yagsamaktadir. Serhat Beyin iki ¢ocugu da ¢ok ileri dereceli isitme
kayiphdir. Biiylik ¢ocugu 8 yas 4 aylik, kiiciik cocugu 3 yas 2 ayliktir. Cocuklarinin her
ikiside erkektir. Serhat bey babalik deneyimini her iki ¢ocugunda da isitme kayb1 ile
birlikte yasamistir. Isitme kayipli gocugu igin uygulanan aile egitimi seanslarmin

higbirine katilmamaistir.
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2.2.2.5. Erdem bey

Erdem Bey 33 yasinda, yliksek lisans mezunu ve malzeme miihendisidir. Haftada 5
giin, toplamda 43 saat ¢alismaktadir. Esi ve ¢ocugu ile Eskisehir’de yasamaktadir. Tek
cocugu olan Erdem Bey, cocugunun isitme kayipli olarak dogmasi sebebiyle babalik
deneyimini igitme kayipli cocugu ile yagamistir. Erdem Beyin ¢ocugu kizdir ve 2 yas 7

ayliktir. Erdem Bey ¢ocugu i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin tiimiine katilmistir.

2.2.2.6. Mustafa bey

Mustafa Bey 42 yasinda, {iniversite mezunu ve devlet memurudur. Haftada 5 giin,
toplamda 40 saat ¢alismaktadir. Esi ve ¢ocuklari ile Eskisehir’de yasamaktadir. Mustafa
Beyin iki ¢ocugu bulunmaktadir. Biiyiik ¢ocugu 13 yasinda, kiigiik ¢ocugu ise 3 yas 2
ayliktir. Cocuklarinin her ikiside kizdir. Mustafa Bey babalik deneyimini iki kez yagamus,
isitme kayipli ¢ocuga sahip olma duygusunu ise ikinci babalik deneyiminde, kii¢iik
cocugu ile yasamistir. Isitme kayipli ¢cocugu icin uygulanan aile egitimi seanslarmin

tiimiine katilmstir.

2.2.2.7. Giirkan bey

Giirkan Bey 37 yasinda, iiniversite mezunu ve tarih 6gretmenidir. Haftada 6 giin
toplamda 45 saat ¢alismaktadir. Esi ve ¢cocugu ile Eskisehir’de yasamaktadir. Iki ¢ocugu
olan Giirkan Beyin her iki cocugu da ¢ok ileri dereceli isitme kayiplidir. Biiyiik cocugu 4
yasinda ve kiz, kiigiik ¢ocugu ise 1 yas 4 aylik ve erkektir. Bu anlamda Giirkan Bey
babalig1 iki defa, isitme kayipli ¢ocuga sahip olma duygusu ile birlikte yasamistir. Isitme

kayipli ¢cocuklari i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina arada sirada katilmaktadir.

2.2.3. Arastirmaci

Aragtirmaci Lisans derecesini Anadolu Universitesi Isitme Engelliler Ogretmenligi
Programmda 2013 yilinda tamamlamistir. Aym1 yil Ogretim Uyesi Yetistirme
Programi’m1 (OYP) kazanarak Karamanoglu Mehmetbey Universitesi’ndeki kendi
programina arastirma gorevlisi olarak atanmis, akabinde Anadolu Universitesi’nde

yiiksek lisans egitimine baslamustir. Halen Anadolu Universitesi Ozel Egitim Boliimii
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Isitme Engellilerin Egitimi Anabilim Dalinda arastirma gorevlisi olarak galismakta ve
yiiksek lisans egitimi gormektedir. Yiiksek lisans egitimi boyunca hem isitme engellilerin
egitimi alaninda hem de arastirma yontemleri alaninda bir¢ok ders almis, ayn1 zamanda
ICEM’de gdzlemlerde bulunmus ve uygulamalar yapmustir. Yiiksek lisans siireci boyunca
aldig1 bazi dersler sunlardir: Sosyal bilimlerde arastirma yontemleri, nitel arastirma
yontemleri, bilim etigi, isitme engelli ¢ocuklar ve normal g¢ocuklarin dil gelisimi
kuramlari, isitme engellilerde aile egitimine cagdas yaklasimlar, odyolojiye giris, isitme
engelli ¢ocuklara yonelik kaynastirma uygulamalari, isitme engelli ¢ocuklarin egitiminde
iletisim yaklagimlari, isitme engelli cocuklar i¢in 6gretme-6grenme modelleri ve 6gretme

stratejileri vb.

Isitme Engellilerin Egitimi Anabilim Dalindaki derslerini basari ile tamamlayan
arastirmact ayrica erken miidahale uygulamalari, isitme kayipli ¢cocuklarda aile egitimi,
aile egitimine baba katilimi, ¢cocuk gelisiminde baba rolii konularina ilgi duymakta ve bu
konular ¢ergevesinde uzmanlagsmay1 diistinmektedir. Aile egitimi baglaminda isitme
kayipl cocuk babalarin babalik deneyimlerine iliskin algilarini inceleyen bu ¢alismasini

bu sebeple gergeklestirmistir.

2.2.4. Gegerlik giivenirlik komitesi

Calisma siiresince; arastirmanin sistematik bir sekilde devam etmesi,
aragtirmacitya gerekli yol gosterici bilgilendirmenin yapilabilmesi, ortaya ¢ikan
olumsuzluklarin ¢6ziime kavusturulabilmesi ve arastirma siirecine dahil olan katilimcilar
arasindaki is birliginin saglanabilmesi amaciyla gecerlik gilivenirlik komitesi
olusturulmustur (Odom vd., 2005, s. 137-148). Olusturulan bu komite; tez danigmani
Dog. Dr. Zerrin TURAN ve hem isitme engellerin egitimi alaninda hem de nitel

yontembilimde uzman ve Prof. Dr. Y1ldiz UZUNER’den olugmaktadir.

Danisman Dog¢. Dr. Zerrin TURAN: Yiiksek lisans ¢alismasimnin danigsmani ve
komite iiyesi olan TURAN, Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii, Isitme
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda Ogretim iiyesidir. Bunun yaninda iCEM’de
odyoloji kliniginde ve aile egitimi uygulama biriminde egitim odyologu olarak gorev
yapmaktadir. Erken miidahale, odyoloji, aile egitimi, yetiskin egitimi ve ¢ocuklarda oyun
gelisimi ve 6gretimi alanlarinda aragtirmalar yapan TURAN, 30 yillik deneyime sahiptir

ve bu caligmanin her bir asamasinda rehberlik yapmustir.
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Dog. Dr. Zerrin TURAN, bu calismada arastirmacinin kendisini bilim uzmani
olarak yetistirmesinde dnemli rol oynamistir. Gerek yapilan ikili goriismelerde gerekse
gecerlik giivenirlik komitesi toplantilarinda, aragtirma konusunun se¢ilmesi, aragtirmanin
planlanmasi, verilerin toplanmasi, analiz edilmesi ve raporlastirilmas1 asamalarini

denetlemis; uygun doniitler ile arastirmaciya yol gostermistir.

Komite iiyesi Prof. Dr. Yildiz UZUNER: Komite iiyesi olan Prof. Dr. Yildiz
UZUNER, Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Béliimii, Isitme
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’'nda 6gretim iiyesidir. Isitme engellilerin egitimi
alaninda ve nitel yontembilimde uzman olan UZUNER, 32 yillik tecriibeye sahiptir. Bu
arastirmada goriingiibilim arastirmasinin ylriitilmesinde aragtirmaci ve danigsman ile
birlikte gecerlik giivenirlik toplantilar1 yapmistir. Bu toplantilarda goriingiibilim desenine
uygun olarak arastirma silirecinin planlanmasi, verilerin toplanmasi, veri toplama
tekniklerinin belirlenmesi, verilerin analiz edilmesi ve yorumlanmasi asamalarini
denetlemis, verdigi doniitler ile arastirmaciy1 yonlendirmistir. Ayrica elde edilen verilerin
analizini inceleyerek danigsman ile birlikte gecerlik ve giivenirlik ¢alismalarini

yurutmustur.

2.3. Veri Toplama Teknikleri

Sosyal gercekligi etkin bir bicimde anlayabilme g¢abasi arastirmacilar1 farkl
aragtirma tekniklerini kullanmaya itmistir. Sosyal gerceklik, fiziki gergeklik gibi farkli
zaman ve ortamlarda aynilik gostermemektedir. Bu durum da sosyal gergeklige yonelik
olarak yapilan yorumlarda c¢esitlilige, yanliliga ve farklilia neden olabilmektedir.
Kullanilan her arastirma teknigi sosyal gercekligi betimlemede kendi sinir1 kadar veri
saglamaktadir. Tekniklerde bulunan bu sinirliligin yaninda kendilerine 6zgii olumlu ve
olumsuz o&zellikler de barindirmaktadir. Bu nedenle, arastirmalarda farkli arastirma
tekniklerinin kullanilmasi ve 6grenilmesi sosyal gercekligi biitiinciil bir sekilde anlamada

oldukca dnemlidir (Tiirniiklii, 2000, s. 543).

Nitel arastirma yonteminde verilerin elde edilmesinde bir¢ok veri toplama
tekniginden yararlanilmaktadir. Bu teknikler; gozlem, goriisme, c¢esitli tiirdeki
dokiimanlarin (belgeler, yazismalar, fotograflar vb.) incelenmesi (Yildirim ve Simsek,
2013, s. 96), yansitmali arastirmact giinliikkleri ve siire¢ triinleri (artifacts) olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. (Gay, Mills ve Airasian, 2012, s. 389-390). Goriingiibilim
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arastirmalarinda ise olgulara iliskin algilarin, anlamlarin, yasantilarin ve deneyimlerin
ortaya c¢ikartilmast amaglandigindan en sik kullanilan veri toplama teknigi goriismeler
olmaktadir. Bunun yaninda gézlem, dokiiman inceleme, siire¢ Uiriinii gibi veri toplama
tekniklerinden de yararlanildig1 goriilmektedir (Ersoy, 2016, s. 82; Yildirim ve Simsek,
2013, s. 80). Goriingiibilim deseninde kullanilan tiim veri toplama tekniklerindeki esas
amag, katilimcilarin  aragtirmanin  odaklandigr olguya iliskin algilarinin = ve

anlamlandirmalarinin 6ziine ulasmaktir (Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s. 243).

Aile egitimine devam eden isitme kayipli gocuk babalarinin babalik deneyimine
iligkin algilarinin incelendigi bu goriingiibilim aragtirmasinda verilerin elde edilmesinde;
yari-yapilandirilmis  goriisme, dokiiman incelenmesi ve yansitmali arastirmaci
giinliigiinden yararlamlmstir. Izleyen boliimlerde bu teknikler detayli olarak ele
alinmigtir. Ayrica arastirma boyunca verilerin elde edilmesini asama asama anlatan veri

toplama gizelgesi EK-1’de verilmistir.

2.3.1. Dokiiman incelemesi

Dokiiman incelemesi, arastirmalarin odaklandigi olguya iliskin bilgilerin yer
aldig1 materyallerin analiz edilmesi olarak tanimlanabilir (Bogdan ve Biklen, 2007, s.
133-134; Ekiz, 2015, s. 70-72). Dokiiman incelemesinde hangi tiir materyallerin 6nemli
oldugu ve verilerin elde edilmesinde kullanilacagi, arastirmanin odaklandigi olgu ile
yakindan iligkili olarak belirlenmektedir (Bas ve Akturan, 2013, s.118). Nitel
arastirmalarda bir teknik olarak kullanilan dokiiman incelemesi, tek basina veri toplama
teknigi olarak bagvurulabilecegi gibi, diger veri toplama teknikleri ile birlikte de
kullanilabilmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 217). Bu anlamda dokiiman incelemesi
sadece arastirma ic¢in veri elde etmek amaciyla kullanilmamakta, ayni zamanda
aragtirmada es zamanl olarak kullanilan diger teknikleri desteklemekte ve yol gosterici
konumda bulunmaktadir (Bas ve Akturan, 2013, s. 117; Patton, 2002, s. 294). Ayrica
dokiiman incelemesi siirecinde sistematik bir analize de ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu
anlamda arastirmaci dokiimanlar1 incelerken onlart bir elden analiz etmekte ve

yorumlamaktadir (Bas ve Akturan, 2013, s. 119).

Bu arastirmada arastirmaci, ICEM’den izin alarak, aile egitimi uygulama birimi
tarafindan kayit altina alinan kurum dosyalarini incelemistir. Bu dosyalar incelerken

aragtirmasinin amacini dolayisiyla sorularmi diisiinmiis, bu sorulara cevap verecegini
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diisiindiigii bilgilerin kopyalarin1 alarak analiz etmistir. Bu dokiimanlardaki babalar ile
ilgili olan bilgiler alinmis, anneler, ¢ocuklar ve kurumla ilgili gerekli olmadig: diisiiniilen

bilgiler analiz disinda birakilmistir.

Arastirmada kullanilan dokiiman incelemesi teknigi ile oncelikle arastirmaci
arastirmasinin katilimeilart olan babalara ulasmistir. Ayrica yine kurum dosyalarindan
babalarin demografik bilgilerine, aile yapilarina, aile egitimi seanslarina katilip
katilmadiklarina iligkin bilgilere ulasilmistir. Bu anlamiyla bu arastirmadaki dokiiman
incelemesi yari-yapilandirilmis goriismeleri ve yansitmali veri giinliiklerini destekler

nitelikte veri toplama teknigi olarak kullanilmistir.

2.3.2. Yansitmah arastirmaci giinliigii

Yansitmali aragtirmact giinliigli, arastirma siireci boyunca yasanilan durumlar
hakkindaki arastirmacinin; goriislerinin, duygularmin, disiincelerinin, hislerinin,
yorumlarimin ve ¢ikarimlarinin kayit edildigi yer olarak tanilanabilir (Bogdan ve Biklen,
2007 s. 134; Glesne, 2013, s.104). Siire¢ boyunca arastirmacinin her seyini yazdigi bu
giinliiklerin ¢aligma siirecine iki boyutta katkis1 bulunmaktadir. Bunlardan ilki nitel
arastirma yuriitiillirken arastirmaciya dert ortagi olmasi, diger bir deyisle arastirmacinin
arastirmaya iliskin gorislerini yansitmali olarak yazdigi bir c¢esit tartisma metni
olmasidir. Ikinci katkisi ise gegmise doniik olarak analiz yapilabilecek bir iiriin niteligi

tagimasidir (Borg, 2001, s. 160-161).

Bu ¢aligmada arastirmaci tez danigmani ile yaptigr gériismeler sonrasinda giinliik
tutmus ve arastirmasinin sekillenmesi (aragtirma sorularinin hazirlanmasini, veri toplama
tekniklerinin belirlenmesi, aragtirmanin katilimcilarinin belirlenmesi vb.) sirasinda
yasadiklarini giinliigiine yazmistir. Arastirmact ayrica veri toplama siirecinde babalarla
gerceklestirdigi  yari-yapilandirilmis  goriismelerin - Oncesinde ve sonrasinda da
yasadiklarin1 giinlii§iine not etmistir. Bunun yaninda arastirmaci gegerlik giivenirlik
komitesi toplantilarinin  sonrasinda da goriisiilenler {izerine gilinliik tutmustur.
Arastirmada toplamda 37 adet 108 sayfa giinlik tutulmustur. Yansitmali aragtirmaci

glinliigiiniin 6rnek ¢ sayfas1t EK-2’de gosterilmistir.
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2.3.3. Goriisme

Goriisme; belirli bir ama¢ dogrultusunda bir ya da daha fazla katilimeci ile
gergeklestirilen, kisilerin belli konular hakkindaki duygu ve diisiincelerinin kesfedildigi
bir veri toplama teknigidir. (Bogdan ve Biklen, 2007 s. 103; Gay, Mills ve Airasian, 2012,
s. 386; Glesne, 2013, s. 141; Seidman, 1991, s. 3; Stewart ve Cash, 1985, s. 7).
Gortigmelerde kullanilan agik uclu sorular katilimcilarin algilarini ve deneyimlerini en iyi
sekilde betimleyebilmelerine olanak saglamaktadir (Bas ve Akturan, 2013, s. 111).
Ayrica goriismeler katilimcilara 6znel sorular yonelterek gozlemlerle elde edilemeyen
bilgilere yonelik birinci elden kullanigh ve yararli bilgilerin elde edilmesine olanak

saglamaktadir (Creswell, 2016, s. 225-226; Glesne, 2013, s. 143).

Alanyazinda goriismeler yapisina ve goriisiilen kisi sayilarina gore tiirlerine
ayrilmus, farkli yonleri ve 6zellikleriyle irdelenmektedir. Goriigiilen kisi sayisina gore
goriigmeler birebir goriismeler ve odak grup goriismeleri olarak iki sekilde
incelenmektedir. Birebir goriismeler, yalnizca bir kisi ile gergeklestirilen goriismeler
olurken, odak grup goriismeleri en az iki kisi ile ayn1 ortamda yapilan goriismeler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Yapi bakimindan goriismeler ise alanyazinda; yapilandirilmas,
yapilandirilmamis ve yari-yapilandirilmig goriismeler olarak iige ayrilmaktadir (Ekiz,
2015, s. 62-64; Glesne, 2013, s. 141; Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s. 114; Merriam,
2009, s. 89).

Yapilandirilmis gériismeler, sorulacak tiim kapali uglu ve kisa cevap gerektiren
sorularin 6nceden belirlendigi, slire¢ boyunca uzun siireli bir sohbetin ger¢eklesmedigi
ve arastirma siirecinin tamamen arastirmacinin kontroliinde oldugu gériismelerdir. Diger
bir deyisle anketin sozlii olarak dile getirilmesidir (Ekiz, 2015; s. 62). Yapilandirilmamug
goriigmeler, onceden sorularin belirlenmedigi ve bir planin yapilmadigi, goriigmenin
yapilan karsilikli sohbetin gidisine gore sekillendigi ve siirecin tamamen esnek tutuldugu
gorismelerdir (Giiler, Halicioglu ve Tasgin, 2015, s. 116). Yari-yapilandirilmis
gortismeler tiir olarak hem yapilandirilmis goriismenin hem de yapilandirilmamis
goriigmenin Ozelliklerini icermektedir. Goriismelerde aragtirmacit sormak istedigi
sorularin1 6nceden hazirlamaktadir, fakat goriisme siirecinde bu sorulara siki sik1 bagl
kalmamaktadir. Goriigme siirecini esnek tutarak sorunlarin yeniden diizenlenmesine
olanak saglamakta, yeni sorular ekleyebilmekte ya da katilimcinin yanitladigi sorulari

sormayabilmektedir. Ayrica arastirmact gerektiginde, katilimcilarin cevaplarini
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zenginlestirmek amaciyla aciklama, ornek veya ipuclart isteyebilmektedir. Bu tiir
goriismede hem arastirmanin hem de katilimcinin goriisme siirecini kontrolleri sz

konusu olmaktadir (EKiz, 2015, s. 63; Ersoy, 2016, s. 83; Glesne, 2013, s. 182-183).

Bu arastirmada kullanilan baglica veri toplama teknigini goriismeler
olusturmaktadir. ~ Veriler toplanirken yapt bakimindan goriisme tiirlerinden
yapilandirilmamis  ve yari-yapilandirilmis goriisme tekniklerinden yararlanilmais,
yapilandirilmig gériisme tekniginden ise yararlanilmamistir. Yapilandirilmis goriismeler
arastirmanin desenine ve derinlemesine veri toplamaya olanak saglamadigi icin
kullanilmamustir. Yapilandirilmamis goriismeler oOzellikleri geregi arastirma siireci
boyunca babalarla anlik yapilan sohbetler, bilgi aligverisi, telefon konusmalari ve internet
yazismalarinda kullanmilmistir. Yari-yapilandirilmis goriismeler ise bu arastirmanin
baslica veri toplama teknigi olmus, katilimcilardan zengin ve derinlemesine veri
toplanmasina olanak sagladig: i¢in ve silirecin esnek tutularak ortaya ¢ikabilecek yeni
verilere imkan sagladig1 icin tercih edilmistir. Ayrica babalar ile tek tek goriistildiigi igin
goriismeler bu yonii ile goriisiilen kisi sayisina gore birebir goriisme Ozelligi

gostermektedir.

2.3.3.1. Goriisme sorularinin hazirlanmasi

Goriingiibilim arastirmalarinda odaklanilan olguyu tiim yonleriyle ortaya
koyabilecek tlirden sorularin hazirlanmasi, toplanacak verilerin daha derin ve ¢esitli
olmasina olanak saglamaktadir. Sorular olguya yonelik algilari, deneyimleri ve bakis
acilarin1 betimledigi kadar olgunun baglamini ve kosullarin1 da kesfedebilecek nitelikte
olmalidir (Smith, Flowers ve Larkin, 2009, s. 55).

Arastirmact alanyazini ve aragtirmanin amagclarint géz Oniinde bulundurarak
odaklandig1 olguyu derinlemesine aragtirmak ve tiim yonleri ile ele alabilmek icin
verilerin elde edilmesinde kullanacagi bir yar-yapilandirilmis goriisme formu
hazirlamistir. Formu olustururken ayrica arastirmaci yari-yapilandirilmis goriisme
tekniginin ve goriingilibilim arastirmalarinin 6zelliklerini g6z 6nlinde bulundurmustur. Bu
anlamda sorular babalar diisiinmeye tesvik etmekte, algilarin1 ve deneyimlerini ortaya

¢ikarmalarina imkan saglamaktadir (Yansitmali aragtirmaci giinliigii 11, 04.04.2016).
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Hazirlanan yari-yapilandirilmig goriisme formu daha sonra gecerlik-giivenirlik
komitesi tarafindan incelenmis, aragtirmanin amacina, goriingiibilim desenine ve yari-
yapilandirilmig gériisme teknigine uygunlugu tartisilmistir. Aragtirmaci uzmanlarin goriis
ve Onerileri dogrultusunda sorularinda gerekli degisiklikleri ve diizenlemeleri yaparak

pilot ¢alisma i¢in randevu almistir (Yansitmali arastirmact giinliigi 11, 04.04.2016).

2.3.3.2. Pilot gériismenin gerceklestirilmesi

Goriisme tekniginden yararlanilarak verilerin toplandigi ¢alismalarda, arastirmaya
baslamadan Once, yari-yapilandirilmig gériisme formunun ve arastirmacinin goriisme
deneyiminin bir 6n uygulamaya, diger bir deyisle pilot ¢aligmaya tabi tutulmasi
gerekmektedir. Bu durum hem gorlisme formunun gecerligini ve giivenirligini
denetlemek hem de arastirmaciyr ileriki goriismelere hazirlamak ve deneyim
kazandirmak acisindan olduk¢a onemlidir (Seidman, 1991, s. 29; Silverman, 2015, s.

116).

Pilot calismalar aragtirmanin katilimeilarina olast en yakin 6zellikteki kisiler ile
yapilmaktadir. Ideal olan pilot calismadaki katilimcinin arastirmanin hedef katilimcilari
arasindan secilmesidir. Ancak arastirmanin katilimcilarinin az oldugu durumlarda
katilime1 grubu disindan da segilebilmektedir. Ayrica pilot ¢alismalardaki asil amag
arastirma verisi toplamak degildir. Arastirma siireci ve arastirmaci hakkinda bir takim
bilgiler edinmektedir. Bu anlamda pilot caligmalar gorligme siirecini ve goriisme
formundaki sorularin niteligini kontrol etmek amaciyla yapilmaktadir (Glesne, 2013, s.

74-75).

Bu arastirmada yari-yapilandirilmis gériisme formunun uzman goriisiiyle son
haline getirildikten sonra arastirmaci bir pilot ¢alisma gerg¢eklestirmistir. Pilot ¢calismay1
aragtirmanin katilime1 grubundaki babalara benzer ozellikler gosteren Kerem Bey ile
yapmustir. Kerem Bey 39 yasinda, {iniversite mezunu ve dgretmendir. Isitme kayiplt bir
cocuga sahip olan baba, babalik deneyimini igitme kayipli ¢ocugu ile yasamistir. Cocugu
i¢cin uygulanan aile egitimi seanslarinin tiimiine katilmistir. Kerem Beyi katilimcr grubu
babalarindan ayiran tek 0Ozelligi ¢ocugunun yuva egitimine baglamis olmasidir

(Yansitmali arastirmact giinliigii 14, 03.05.2016).
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Arastirmaci Kerem Bey ile Anadolu Universitesinde bir kafeteryada bulusmus ve
pilot calismasini gerceklestirmistir. Daha once aldig1 nitel arastirma dersi kapsaminda
yaptig1 goriisme uygulamasindan dolayr arastirmaci goriismeyi herhangi bir sorun
yasamadan bitirmis ve kayit altina almistir. Pilot gériismeden elde edilen veriler yaziya
aktarilmis, fakat analiz siirecine dahil edilmemistir. Pilot ¢aligmanin gériisme verileri
yaziya aktarilirken; sorularin anlasilmasinda ve siralanisinda herhangi bir sorun olup
olmadigimin ve goriisme siirecine bagli olarak yeni sorularin ortaya ¢ikip ¢ikmayacaginin
kontroliiniin saglanmasi amaci giidiilmiistiir. Bu kontrol sonrasinda goériisme formunda
IKi durumun degistigi goriilmiistir. Bunlardan ilki yeni bir soru eklenmesi seklinde
olmustur. Yari-yapilandirilmis gériisme formuna /CEM 'le tanismaniz nasil oldu? sorusu
ICEM’le tamistiktan sonra duygularimizda nasil degisiklikler oldu? irdeleme sorusuyla
birlikte eklenmistir. Formdaki diger degisiklik ise sorularin siralanisinda olmustur.
Formda sonda bulunan iki soru ve irdelemeleri orta kisma ¢ekilmis, soru oOriintiisii daha
diizenli hale getirilmistir. Orta kisma tasinan bu sorular yeni formdaki 10. ve 11.

Sorulardir (Yansitmali aragtirmaci giinliigii 14, 03.05.2016).

Yari-yapilandirilmig gériisme sorularinin son hali izleyen boliimde ele alinmistir.

2.3.3.3. Yart-yapulandirilmig goriisme sorulart

Aragtirmanin katilimcis1 babalara sorulan yari-yapilandirilmis gériisme sorulari
asagida verilmistir:

1. Bana kisaca kendinizi tanitir misiniz?

A. Yas, Meslek, Memleket,

2. Cocugunuz (¢ocugun ad1) dogdugunda neler diislindiiniiz/neler hissettiniz?

3. Bir baba olarak gorevlerinizin neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?
A. Maddi Konularla ilgili diistinceleriniz neler?
B. Ev isleri ve esinize yardimla ilgili diisiiniilenleriniz neler?
C. Cocuga bakma, onunla oynama ve onunla ilgilenme ile ilgili diigiinceleriniz
neler?

D. Gelecege yonelik gorevlerinizle ilgili diisiinceleriniz neler?
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10.

Cocugunuza (¢ocugun adi) isitme kaybi tanis1 kondugunda neler diisiindiiniiz?
A. Cocugunuzun (¢ocugun adi) isitme kayipli oldugunu anladiginizda neler

diistindiintiz?

ICEM’le tanismaniz nasil oldu?

A. ICEM’den sonra duygularinizda nasil degisiklikler oldu?

Cocugunuzda tanilanan isitme kaybi sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

A. Neden bu sekilde diisliniiyorsunuz?

Isitme kayipli gocuga sahip bir baba olarak gérevlerinizin neler oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

A. Kayba yonelik maddiyat giderleri ile ilgili diisiiniilenler

B. Cocugun normal ve dil gelisimine yonelik olarak diisiiniilenler

C. Ese destek bakimindan diisiiniilenler

Cocugunuzla (Cocugun adi) bir giiniiniizii nasil gegiriyorsunuz, o giin i¢inde
neler yapiyorsunuz?

A. Oyunlar, geziler, kitap okuma, yemek yeme ve diger birlikte yapilan etkinlik
ornekleri

B. Annenin bu etkinliklere dahil olup olmadigi

C. Bos zamaninizda ya da hafta sonlar1 neler yapiyorsunuz?

D. Hafta i¢i neler yapiyorsunuz?

Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimleri sizin i¢in hangi anlamlara geliyor?

A. Neden bu tiir anlamlar1 diisiindiiniiz?

Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimlerini diistindiigiiniizde ¢ocugunuzda nasil

bir degisim ve gelisim gozlemlediniz? / degisim ve gelisim oldu mu?
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11. Gozlemlediginiz bu degisim ve gelisimlere hangi durumlarin katki sagladigini
diisiiniiyorsunuz?
A. Aile egitiminin yapisinin, Uzman roliiniin vb. durumlar ile ilgili diisiiniilenler
neler?

B. Anne veya babalar ile ilgili diisiiniilenler neler?

12. A. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina katiliyor musunuz?
Cevap katiltyorum seklindeyse,
A. Aile egitimi seanslarina neden katiliyorsunuz?
B. Bu katilma kararina nasil ulastiniz?
C. Bu karar1 vermenizde sizi hangi durumlar etkiledi?
D. Seanslara katiliminizin size ne gibi faydalar sagladigini diistiniiyorsunuz?
E. Aile egitimi hangi yonlerinizi degistiriyor ve/veya gelistiriyor?
Cevap katilmiyorum seklindeyse,
A. Aile egitimi seanslarina neden katilmiyorsunuz?
B. Bu katilmama kararina nasil ulastiniz?
C. Bu karar1 vermenizde sizi hangi durumlar etkiledi?
Cevap bazen katiltyorum seklindeyse,

A. Aile egitimi seanslarina neden siirekli katilmiyorsunuz?

13. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin durumu ve niteligi sizce
nasil?
A. Aile egitimi uzmaninin tavri, uygulanan teknikler, kullanilan materyaller ve
oynanan oyunlar ile ilgili gortisler.

B. Uygulanan aile egitiminin babalara uygunlugu ile ilgili gorisler.

14. Siz boyle bir egitim seans1 planlasaydiniz siirecin nasil olmasini isterdiniz /
Neler yapmak isterdiniz?
A. Yer, zaman, siire¢, oyunlar, materyaller ve evde yapilacak durumlar ile ilgili

diistiniilenler neler?

15. Cocugunuzun gelecegi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?

A. Durumu, evliligi, meslegi, ailesi ile ilgili diisliniilenler neler?
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16. Eklemek istediginiz baska bir sey var m1?

17. ilginiz i¢in tesekkiir ederim. Ben bu goriisme kaydini hocalarimla detayl olarak
inceleyecegim, bu siiregten sonra herhangi bir sorun olursa sizinle tekrar

goriisme sansim var m1?

Yapi-yapilandirilmis bu goriisme formunun arastirma siirecinde kullanilan 6rnegi

EK-3’te verilmistir.

2.3.3.4. Goriigmelerin Jerceklestirilmesi

Gortismeler 16 Mayis — 25 Mayis 2016 tarihleri arasinda gerceklestirilmis,
goriisme verileri babalarin verdigi randevu zamanlar1 dikkate alinarak 9 giinliik bir
siiregte toplanmistir. Gergeklestirilen 7 goriisme 26 dakika ile 74 dakika araliginda
slirmistiir. Arastirmaci goriigmelere gitmeden Once babalar1 arayarak goriismelerin
gerceklestirilecegi teyidini almis ve zamaninda goriisme ortaminda bulunmaya
calismistir. Goriislilecek baba ile karsilastiktan sonra genel gecer sohbet edilerek babalar
rahatlatilmaya ve kisa siirede karsilikli giiven saglanmaya calisilmig, goriismelere bu
sohbet sonrasinda gegilmistir. Ayrica goriigmelere ge¢meden once goniillii katilim
formunun igerigi babalara okunmus, goniilliiliik onaylar1 alinmis ve form imzalatilmistir.
Sonrasinda babalarla katilimer bilgi formu doldurulmus, gerektiginde anlamadiklari
kisimlarda yardimlarda bulunulmustur. Katilimer bilgi formu 6rnegi EK-4’te, goniillii

katilim formu 6rnegi ise EK-5’te verilmistir.

Formlarin doldurma isleminden sonra goriismenin gergeklestirilmesi siireci
hakkinda bilgi verilmistir. Goriisme sirasinda ses kaydi alinacag, rahatsiz olduklarinda
kaydin durdurulabilecegi vb. bilgilendirmelerin ardindan goriisme sorularinin bir
kopyalar1 babalarla paylasilmis ve gbzden gec¢irmeleri i¢in siire taninmistir. G6zden
gecirme islemi bittikten sonra babalarin yonlendirmeleriyle goriismelere baslanmastir.
Sorular her bir babaya ayni sira ile sorulmus, tiim goriismeler bu asamalar ¢ergevesinde
gerceklestirilmistir. Goriismeler esnasinda goriismeyi bolen ve dikkati dagitan ¢ok az

durumla karsilasilmis, hemen sonrasinda kalindig1 yerden devam edilmistir.

74



2.3.3.5. Goriismelerin Qgergeklestirildigi ortamlar

Gortismeler dogasit geregi goriislilen kisiye uygun bir zamanda ve ortamda
gerceklestirilmelidir. Bu durum goriismelerin - belirli bir ortamda yapilmadig,
goriismenin teknige uygun bir bigimde herhangi bir ortamda yapilabilecegi anlamina
gelmektedir. Ayrica goriisme yapilacak ortam ¢ogu zaman katilimcilarin istegi lizerine
cesitlilik gosterdigi icin; kafe, ¢alisma ofisi, ev gibi herhangi bir ortam olabilmektedir
(Bogdan ve Biklen, 2007, s. 131-133).

Goriisme yapilacak ortam segilirken goriismenin teknigine uygun bir sekilde
gerceklestirilebilmesi ve katilimcilardan toplanacak verinin gegerli ve gercek veri olmasi
bakimindan dikkat edilmesi gereken iki onemli nokta bulunmaktadir. Bunlardan ilki
katilimcilarin  kendilerini rahat hissedecekleri, rahat konusabilecekleri ve sorulari
ictenlikle cevaplayabilecekleri bir ortam se¢ilmesidir. Diger durum ise goriigmenin
fiziksel ve psikolojik baskinin olmadigi bir ortamda gerceklestirilmesidir. Arka plan
giiriiltiinlin, tehlikenin ve toplum baskisinin oldugu ortamlar goriismeye fiziksel ve
psikolojik baski yaratacagi i¢in bu iki durumun olmadigi, bilindik, katilimcinin asina
oldugu bir ortamin se¢ilmesi Onerilmektedir (Ersoy, 2016, s. 83; Giiler, Halicioglu ve

Tasgn, 2015, s. 117; Moustakas, 1994, s. 114-118).

Oneriler gdz 6niine alindiginda bu arastirmada goriisme yapilacak babalarm
tamamindan kendilerine uygun bir yer ve saat i¢in goriisme randevusu talep edilmistir.
Babalardan ikisi arastirmacinin istedigi yere gelebilecegini belirtmis, besi ise kendi
istekleri dogrultusunda yer bildirmistir. Arastirmaci bu ortamlara giderek goriismeyi

gerceklestirmistir. Bu anlamda 7 baba ile 7 farkli ortamda goriistilmiistiir.

Necmi Bey, aragtirmaciya istedigi yere gelebilecegini belirten babalardan biridir.
Necmi Bey ile Anadolu Universitesi, Egitim Fakiiltesi'ndeki bir odada goriisiilmiistiir.
Ramazan bey kahvehane ve kafe gibi yerlerde goriismek istemedigi i¢in goriisme kendi
arabasimnin 6n kisminda gerceklestirilmistir. Halil Bey ile Eskisehir, Kopriibasi
mevkiindeki bir kafeteryada goriisiilmiistiir. Serhat Bey, arastirmaciyr kendi islettigi
kurum olan kahvalti salonuna davet etmistir ve gorlisme burada gergeklestirilmistir.
Erdem Bey, arastirmaciya istedigi yere gelebilecegini belirten diger babadir. Erdem Bey
ile Anadolu Universitesi, Yunus Emre Kampiisiindeki bir kafeteryada goriisiilmiistiir.

Mustafa Bey, arastirmaciyr c¢alistigi kurumda bulunan kendi ofisine davet etmistir ve
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gdriisme burada gergeklestirilmistir. Giirkan Bey ile Anadolu Universitesi, Yunus Emre

Kampiisiindeki ICEM’de goriisiilmiistiir.

2.3.3.6. Goriisme ortamina iliskin yasanti ve duygular

Nitel arastirmalarda, arastirmaci uzaktan ve ikinci elden veri toplayan kisiden ¢ok
daha fazlasidir. Arastirma konusuyla ilgili alanda zaman harcayan, alan1 yakindan taniyan
ve olup biten olaylar1 yasayan daha da 6nemlisi katilimcilarla yakin iligkiler igerisinde
bulunan kisilerdir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 96). Goriingilibilim arastirmalarinda
odaklanilan olguya iliskin katilimcilarin algilarinin ve deneyimlerinin zengin bir sekilde
toplanabilmesi i¢in, aragtirmacilar arastirma siirecini iyi bilmeli ve katilimcilarla etkili

iletisim kurmalidirlar (Glesne, 2013, s. 80).

Gorilingilibilim arastirmalarinda goriisiilen katilimcilarin bulunduklar1 baglam,
bakis acisi, toplumsal kimlikleri ve kisilikleri, 6zetle diinyalar1 farkli oldugu igin
aragtirmacinin kuracagi iligki veri toplama siirecinde her bir katihmer ile girdigi
etkilesimde degerlere bagli olarak farklilasmakta, arastirmacit farkli duygular
hissedebilmektedir (Glesne, 2013, s. 80). Finlay (2006) goriingiibilim aragtirmalarinda
arastirmacty1r empatik tutum ile algi ve deneyimler arasinda dans eden biri olarak
gormektedir. Finlay’a gore arastirmaci bir yandan katilimcilarin algilarmi ortaya
cikartmaya calisan empatik bir kisi, diger yandan algilara ve deneyimlere yonelik
sorgulayict bir birey konumundadir. Bu konum arastirmacinin veri toplama siirecinde
verilerini etkili ve zengin bir sekilde toplayabilmesi i¢in katilimciya yonelik empatik bir
tutum takinmasii dolayisiyla diinyasina girerek oradan bir birey gibi davranmasini

gerekli kilmaktadir (s. 1-11).

Ayrica aragtirmacilar veri toplama tekniklerini ve bu tekniklerinin dzelliklerini iyi
bilmelidir. Yari-yapilandirilmis goriigme tekniginde arastirmacinin katilimcidan derin ve
zengin nitelikte veriler elde edebilmesi i¢in; kesfedici sorular sormasi, 1srarci ve merakli
olmasi, uygun irdeleme sorulariyla katilimcilarin cevaplarmi  kendi amaglar
dogrultusunda genisletmeyi bilmesi ve katilimcilart ydnlendirmekten kagimmasi
gerekmektedir. Bunun yaninda arastirmacilarin agik goriislii, uyumlu, sabirli ve
katilimcilarin algilarini kesfetmeye goniillii olmasi gerekmektedir (Bas ve Akturan, 2013,

s. 115; Smith, Flowers ve Larkin, 2009, s. 56).
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Bu arastirmada arastirmaci babalarin algilarin1 ve deneyimlerini kesfedebilmek
icin bulundugu ortamlarda, ortamin ve babanin O6zelliklerine gore farkli duygular
hissetmistir. Birinci gériismede Necmi Bey ¢ok heyecanlanmis ve olay1 alt {ist iliskisine
tasimistir. Bu sebeple arastirmaci kendisini isveren gibi hissetmistir. Ikinci gdriismede
Ramazan Beyin tavr1 ve gorlisiilen yerin yabanci olusu, aragtirmacinin kendisini ortama
¢ok yabanci biri gibi hissetmesine neden olmustur. Uglincii goriismede arastirmaci
kendisini ¢ocuk gibi hissetmistir. Halil Beyin mesleginin geregi takindig1 tavri, otoritesi
ve yasl arastirmaciya bu hisleri yagsatmistir. Dordiincii goriisme Serhat Beyin is yerinde
gerceklestigi icin arastirmact kendisini misafir olarak hissetmistir. Stirekli olarak
arastirmactya cay ikram edilmis, atistirmaliklar verilmistir. Besinci goriismede Erdem
Bey arastirmaciya ¢ok yakin ve samimi davranmistir. Bu sebeple arastirmaci kendisini
Erdem Beyin kardesi gibi hissetmistir. Altinc1 gorliismede arastirmaci kendisini Mustafa
Beyin oda arkadasi olarak hissetmistir. Bu duruma Mustafa Beyin rahat tavirlari,
konusmalar1 ve sakalari neden olmustur. Son goriismede ise arastirmaci kendisini tuhaf
ve boslukta biri olarak hissetmistir. Ciinkii Giirkan Beyin tavri, tutumu ve sorulara verdigi
hizli ve kendine 6zgli cevaplar arastirmacityr duygudan duyguya siiriiklemistir.
Arastirmaci yedi goriismenin yedisinde de farkli etkilesimlerde bulunmus, dolayisiyla
farkli duygular hissetmistir. Hissettigi bu duygular, arastirmacinin katilimcilarin
diinyasindan biri olmaya c¢alisma cabasidir. Arastirmaci bu duygularla gecerli veri
toplamak amaciyla goriisme tekniginden O6diin  vermeden  goriismelerini

gerceklestirmistir.

Ayrica aragtirmaci veri toplama siireci boyunca sabirli, algilari kesfetmeye
gontlll, yari-yapilandirilmis goriisme teknigi geregince katilimcilart yonlendirmeden
irdeleme sorular1 soran, anlamadigi kisimlarda Ornek isteyen, sorularin cevaplarini
alamadig1 kisimlarda katilimceilar1 daha fazla konugmaya tesvik eden, kisacasi teknigin

tiim 6zelliklerini verilerini daha zengin toplamak icin ¢abalayan kisi olmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Gorilingilibilim arastirmalarinda veriler analiz edilirken; odaklanilan olguyu
tanimlamak; algilari, anlamlar1 ve deneyimleri ortaya c¢ikartmak amaglanmaktadir
(Yildirnm ve Simsek, 2013, s. 81). Bu anlamda goriingiibilim arastirmalarinda algisal

parcalar1 bir araya getirerek bir biitiin olusturulmasi, diger bir deyisle olgunun c¢esitli
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yonleriyle betimlenmesi s6z konusudur. Ancak her bireyin algisi, anlamlandirmasi ve
deneyimi farkli oldugu i¢in ortaya bir¢cok degisik anlam ve tanim ¢ikabilmektedir (Bas ve
Akturan, 2013, s. 85). Bu sebeple sonuglar sik sik kisilerin sdyledigi dogrudan alintilarla
desteklenmektedir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 81).

Gorilingiibilim aragtirmalarinda ayrica olgunun 6ziine ulagabilmek i¢in analiz
stirecinde li¢ Onemli islemin uygulanmasi gerekmektedir. Bunlar; epoché
(bloklama/baskilama), goriingiibilimsel azaltma ve yaratici donlisiimdiir. Bu islemler
katilimcilarin anlatimlarindaki algilarinin 6ziine ulasabilmek i¢in olduk¢a Snemlidir.
Epochébloklama/baskilama) islemi, goriinglinbilim arastirmacilarinin arastirdigi olguya
yonelik algilar1 ve deneyimleri incelerken kendi algisin1 ve bakis agisini isin igine
katmamas: ve kullanmamasi anlamina gelmektedir. Diger bir deyisle arastirmacinin
analiz siirecinde kendi algilarim1 ve deneyimlerini bloklamasi ya da baskilamasidir.
Goriingiibilimsel azaltmada, katihmcilarin algilart disinda kalan; Onemsiz, ilgisiz,
tekrarlayan veya bilingsiz bir bigimde ifade edilen verilerin analizden ¢ikartilmasi islemi
yapilmaktadir. Yaratici  doniisiim  igleminde ise katilimcilarin  algilarinin  ve
deneyimlerinin olusturdugu ortak anlamlar1 kesfetmek, bunlar1 bir arada toplayarak

betimlemek amaglanmaktadir (Moustakas, 1994, s. 84-102).

Bu goriingiibilim arastirmasinda aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk
babalarinin babalik deneyimlerine iligkin algilarinin derinlemesine incelenmesi ve ¢esitli
yonleriyle agiklanmasi amaclanmaktadir. Bu amaci gerceklestirebilmek i¢in arastirma
verilerinin analizinde Moustakas’in (1994, s. 120) van Kaam’a (1959, 1966) dayanarak
gelistirdigi goriingiibilim analiz yonteminden yararlanilmistir. Moustakas’in (1994, s.
120) analiz yontemi arastirmaya uygunluk ve bulgularin anlamli bir sekilde sunulabilmesi
acisindan bu arastirmada uyarlanarak kullanilmistir. Moustakas’a (1994, s. 120) dayanan
bu arastirmada uyarlanarak kullanilan goriingilibilim analiz yonteminin asamalari

asagidaki gibidir:

Analiz oncesi asama:

1. Veri dékiimiiniin yapimasi: Katilimcilarla yapilan dijital goriisme verilerinin
timiiniin kelimesi kelimesine yaziya dokiildiigii/¢evrildigi asamadir.
2. Veri dokiimiiniin gegerlik ve giivenirliginin alinmasi: Kelimesi kelimesine yaziya

cevrilen goriisme verilerinin ne 6l¢iide dogru ¢evrildiginin nitel arastirma siirecini

78



bilen biri tarafindan dinlenerek kontrol edildigi, hatalarin ve eksiklerin saptandigi

asamadir.

Analiz asamasi:

3. Listeleme ve 6n gruplama: Katilimcilarin algilartyla ve deneyimleriyle baglantili
ifadelerin listelendigi ve benzer olanlarin bir araya getirildigi asamadir.
4. Azaltma ve eleme: Kodlarin belirlendigi asamadir. Kodlar1 belirlerken iki temel
kural dahilinde veri kontrol edilmelidir. Bunlar:
a) Kodlar, algilar1 ve deneyimleri yeterli veya 6nemli diizeyde anlatabilecek
pargalar iceriyor mu?
b) Ozetlemeye ve etiketlemeye uygun mu?

Parca iceren ve etiketlemeye uygun ifadeler algilarin ve deneyimlerin
uzantilaridirlar ve kod olarak kabul edilmelidirler. Iki kurala uymayan ifadeler ve
anlatimlar elenmeli ve analizden ¢ikartilmalidir. Ayrica birbiri ile ortiisen, tekrarlayan
ve anlasilmasi zor ifadeler de bu asamada analizden ¢ikartilmalidir. Yapilan tiim
islemlerden sonra geriye kalan ifadeler algi ve deneyimlerle baglantili kodlar olarak

disiiniilmelidir.

5. Gruplama ve kodlar: temalastirma: Birbiri ile benzer durumda olan kodlarin bir
araya getirilerek temalara ulasildigi asamadir. Gruplanan ve simiflanan kodlar
algilarin ve deneyimlerin temasal ¢gekirdekleri olarak kabul edilmelidir.

6. Gegerlik ve giivenirlik ¢calismasiyla kodlarin ve temalarin diizenlenerek son haline
getirilmesi: Kodlarin ve temalarin tiim veri setinde kontrol edildigi asamadir. Bu
asamada ii¢ kural uygulanarak kodlar ve temalar son haline getirilmektedir.
Bunlar:

a) Kodlar ve temalar tiim veri setinde agik bir sekilde ifade ediliyor mu?
b) Kodlar ve temalar birbiriyle uyumlu mu? Degilse agik bir sekilde ifade

ediliyor mu?

¢) Kodlar ve temalar agik bir sekilde ifade edilmiyorsa ya da uyumlu degilse,

alg1 ve deneyimlerle baglantili kabul edilmemelidir ve silinmelidir.
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Bulgularin yazimi asamasi:

7. Gegerligi ve giivenirligi saglanmis kodlarin ve temalarin, iligkili durumlar
kullanilarak metinlestirildigi ve hikayesel bir sekilde sunuldugu asamadir. Bu
asamada goriisme dokiimlerinden dogrudan alintilara (katilimci anlatimlarina ve
ifadelerine) yer verilmelidir.

Bu aragtirmada verilerin analizi siireci Moustakas’a (1994, s. 120) dayanarak

uyarlanan yukaridaki goriingiibilim analiz yontemi dikkate alinarak sunulacaktir.

2.4.1. Verilerin dokiimii

Bu arastirmada goriisme verileri babalarin yazili izni alinarak ses kayit cihazi ile
toplanmistir. Goriismeler sonrasinda kaydedilen bu dijital veriler tek tek dinlenmis ve
kelimesi kelimesine yaziya aktarilmistir. Dokiim islemi arastirmacinin sorusu ve
goriigiillen babanin cevabi seklinde siralanarak, konusma dilindeki ifadeler iizerinde
herhangi bir degisiklik yapilmadan oldugu gibi kabul edilerek gergeklestirilmistir.
Dokiimler bilgisayar ortaminda yapilmis, toplamda 46.274 sozciiklik veri dijital

ortamdan yaziya aktarilmistir.

2.4.2. Verilerin dokiimiiniin gecerliginin ve giivenirliginin almmasi

Arastirmaci tarafindan yaziya aktarilan verilerin tiimii nitel aragtirma yontemleri
dersi almuis, siireci bilen bagka bir kisi tarafindan dinlenmis ve dokiim dogrulugu kontrol
edilmistir. Dijital ses kayitlari ile verilerin yazili hali arasinda saptanan farkliliklar ve
eksiklikler farkli renk ve yazi vurgusu ile belirtilmistir. Verilere yapilan dokiim
dogrulugunun ardindan 46.274 sozciik igerisinden 204 sozciigiin eksik ya da yanlis
yazildig1 fark edilmis, gerekli diizenlemeler yapilarak dokiimler diizenlenmis ve son
haline getirilmistir. Veri dokiimlerinin gegerlik ve giivenirligi agsamasi sonucunda dijital

verilerin %97,73 dogruluk payi ile yaziya aktarildigi bulunmustur.
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2.4.3. Listeleme ve 6n gruplama

Arastirmanin goriisme verileri toplanirken her bir baba ile farkli zamanda ve
birebir goriisiilmesi ses kayitlarinin babalara 6zel sekilde alinmasina yol agmuistir.
Dolayisiyla 7 ayr1 baba i¢in ayn1 sorularla olusturulmus igerigi barindiran 7 ayr1 goriisme
kayd: edinilmistir. Dokiim gegerligi ve giivenirligi alinan bu 7 ayr1 gériisme verisi tek
dosyada birlestirilmistir. Birlestirme islemi listeleme ve 6n gruplamaya uygun olacak
sekilde yapilmistir. Oncelikle tiim goériisme sorulari sirasi ile yazilmus, ilk sorudan
itibaren her bir babanin cevabr ilgili gériisme sorusunun altina dizilerek diger soruya
gecilmistir. Bu igslem tiim goriisme sorularinda bu sekilde tekrar edilmistir. Devaminda
her bir satira numara verilmis ve tim goriisme verileri 1-4453 satir araliginda
stralanmistir. Tiim bu islemler sonucunda babalarin deneyimleri ve algilar1 sorulara

verdikleri cevaplara gore listelenmis ve 6n gruplanma yapilmustir.

2.4.4. Azaltma ve eleme

Listelenen ve 6n gruplama yapilan goériisme verileri daha sonra kodlanmaya
baslanmigtir. Kodlama islemi yapilirken babalarin ilgili soruya verdikleri cevaplar
igerisinden algilarin1 ve deneyimlerini i¢eren kisimlar kelime, climle veya paragraf
seklinde ayrilmis ve kodlama kolayligi agisindan italik yazilmistir. Genel anlatimlardan
ayrilan ve italik sekilde yazilan bu kisimlar, igerigini 6zetleyen bir climle ya da kelime ile
etiketlenmis, diger bir deyisle kodlanmistir. Ayrica kodlama islemi sirasinda babalarin
anlatimlarindan soruya yonelik cevaplar icermeyen kisimlar kodlanmamig ve analiz
disinda birakilmistir. Bunun yaninda babalarin kendi anlatimlarinda birbiri ile ortiisen,
tekrarlayan ve anlasilmasi gii¢ ifadeler de kodlanmayarak analize dahil edilmemistir.
Azaltma ve eleme islemi sonucunda analize dahil edilmeyen kisimlar disinda kalan ve
kodlanan her bir kelime, climle veya paragraf babalarin sorulan olguya yonelik algilar1 ve

deneyimleri olarak kabul edilmistir.

Arastirmaci verilerin kodlandigi, azaltmalarin ve elemelerin yapildigi bu asamada
goriingilibilim arastirmalarinda analiz yapilirken dikkat edilmesi gereken iki islemi
uygulamigtir. Bunlar: Epoché(bloklama/baskilama) islemi ve goriingiibilimsel
azaltmadir. Veriler kodlanirken arastirmaci kendi algilarini, deneyimleri ve bakis acilarini
isin i¢ine katmadan kodlama yapmis, babalarin sdylemek istediklerini oldugu gibi

Ozetleme ve etiketleme yoluna gitmis, slire¢ boyunca epoché (bloklama/baskilama)
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islemini uygulamistir. Arastirmact yaptig1 bu islem sonucunda veri kaybimin Oniine
gecebilmek adma tiim verileri kodlamaya ¢alismis ve bu islem sonucunda 729 koda
ulagmistir. Diger taraftan arastirmaci babalarin anlatimlarindan; Onemsiz, ilgisiz,
tekrarlayan veya bilingsiz bir bigimde ifade edilen verileri analiz disinda tutarak
goriingiibilimsel azaltma islemini uygulamistir. Bu uygulama sonucunda babalarin
benzer ifadeleri ayn1 kod altinda kabul edilmis ve anlatimlarindaki benzer durumlarin
sadece bir tanesi analize dahil edilmistir. Ayrica ilgisiz anlatimlar da kodlanmamis ve
kodlar veri kayb1 olmadan en yalin sekli ile 6zetlenmeye calisilmistir. Bu anlamda

baslangigta 729 olan kodlar dizisi 91’e diismiistiir.

2.4.5. Gruplama ve kodlarin temalastirilmasi

Tiim verilerin kodlama islemi gerceklestirildikten sonra kodlar benzerliklerine ve
farkliliklarina gore bir araya getirilmistir. Benzer grupta toplanan kodlarin timi o grubu
daha genis anlam ile betimledigi diisiiniilen ana bir kavram ile ifade edilmis ve boylelikle
temalara ulasilmistir. Bu islem sonucunda arastirmaci tiim veri seti lizerinden 23 temaya
ve 15 alt temaya ulasmistir. Arastirmact bu asamada goriingiibilim arastirmalarinda
dikkat edilmesi gereken islemlerden biri olan Yyaratici doniisiim ilkesinin 6zelliginden
yararlanmig, babalarin algilarim1 ve deneyimlerini ortak bir catida toplamaya ve

betimlemeye ¢alismistir.

2.4.6. Kodlarin ve temalarin son haline getirilmesi

Ulagilan 23 tema ve 15 alt tema gegerlik ve giivenirlik ¢alismasiyla son haline
getirilmeye c¢alisilmistir. Gegerlik glivenirlik caligmasi komite iiyeleri tarafindan tiim
gdriisme dokiimleri {izerinden asamalar halinde yapilmustir. Ik asama olarak kodlarm ve
temalarin aragtirma sorularini1 yanitlayici bir sekilde ortaya ¢ikip ¢ikmadigi, aragtirmanin
kuramsal kavramsal kismiyla ve bashigiyla uyumlu olup kontrol edilmistir. Kontrol
sonrasina uyumlu oldugu sonucuna varilmis ve yeniden kodlama ve temalastirma yoluna
gidilmemistir. Ikinci asama olarak kodlar ve temalar goriingiibilim arastirmasina uygun
olacak sekilde babalarin deneyimlerini ve algilarini betimlemeyi amaglamasi agisinda
gecmisten giliniimiize ve gelecege gelisimsel sekilde siralanmistir. Bu siralama islemi

yapilirken su Oriintii diistintilmiistiir: (1) Cocugun dogumu ve baba oluslari, (2) bu siirecte
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yasanan duygular, (3) ¢ocuklarina ve ailelerine yonelik rol, gérev ve sorumluluklari, (4)
cocuklariin igitme kaybi tanisi almasi, (5) babalarin taniya yiikledikleri anlamlar ve tani
sonras1 yasadiklart duygulardaki degisiklikler, (6) babalarin isitme kaybina yonelik
degisen rol, gorev ve sorumluluklari, (7) aile egitiminden haberdar olmalar1 ve aile
egitimi sonras1 yasadiklar1 duygulardaki degisiklikler, (8) aile egitimi siireci, (9) babalarin
cocuklara yonelik gelecek algilar1 seklinde siralanmistir. Son agama olarak kodlar ve
temalar verilerin miimkiin oldugu kadar anlamli bir kiiglikliikte sunulabilmesi ve
okuyucular i¢in daha anlamli hale getirilmesi i¢in sayica azaltilmistir. Baglangicta 23
tema ve 15 alt tema olusan veri seti, gecerlik giivenirlik ¢aligmasi sonucunda kontrol
edilmis, yeniden siralanmig ve 5 tema 13 alt temaya diistiriilmiigtiir. Tim bu agamalarin
sonucunda verilerin analizi tamamlanmis ve arastirmanin bulgularina ulasiimustir.
Verilerin analizi boyunca kullanilan indeksin bir sayfasi EK-6’da 6rnek olarak

verilmigtir.

2.4.7. Kodlarin ve temalarin metinlestirilerek sunulmasi

Kodlarin ve temalarin metinlestirilerek sunuldugu bu asamada arastirmact
tarafindan bulgularin yazilis sekli belirlenmektedir. Gorlingiibilim arastirmalarinda
bulgularin yazimi ve sunumu her bir katilimeinin kendisi temel alinarak yazilabildigi gibi
ortaya cikan temalar ve alt temalar c¢ercevesinde birlestirilerek te yazilabilmektedir
(Yildirim ve simsek, 2013, s. 81). Yazim kararindaki temel amag¢ arastirma sonucunda
ortaya ¢ikan temalarin ve alt temalarin okuyucular i¢in nasil daha iyi sunulacagi
diisiincesidir. Ayrica temalar ve alt temalar ¢ercevesinde birlestirilerek sunulan yazim
seklinde her temanin ve alt temanin altina katilimcilarin soylediklerinden dogrudan

alintilar 6rnek olarak koyulabilmektedir (Ersoy, 2016, s. 94-95; Moustakas, 1994, s. 118).

Bu arastirmada bulgularin yazimi ve sunumu arastirma sonucunda ortaya ¢ikan 5
tema ve 13 alt tema ¢ergevesinde gerceklestirilmis ve metinlestirilmistir. Ayrica her bir
tema ve alt temaya cevaplamaya c¢alistigl arastirma sorusunun altinda yer verilmis ve
soruya yonelik olarak yorumlanmigtir. Kodlarin ve temalarin metinlestirilerek anlatildigt
bulgularin yaziminda babalarin anlatimlar1 benzerliklerine ve farkliliklarma gore
irdelenmis ve gruplanmistir. Bu benzerlikler ve farkliliklarin her biri goriisme
dokiimlerinden alinan dogrudan alintilar ve Orneklerle desteklenerek yazilmastir.

Bulgularin yaziminda ayrica okuma akiciligini engelleyecek paranteze alma, kisaltma ve
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tablolastirma gibi islemlerden kag¢inilmis, yalnizca goriisme dokiimlerinden alinan

dogrudan alintilar italik yazilarak satir numaralari ile gosterilmistir.

2.5. Nitel Arastirmalarda Kuramlardan Yaralanma

Nitel arastirmalarda var olan kuramlardan cesitli sekillerde yararlanilmaktadir.
Kuramlarin nitel arastirmalardaki yeri o arastirmadaki kullanilis bigimleri hakkinda
bilgiler vermektedir. Bu anlamda kuramlarin nitel arastirmalarda ii¢ sekilde kullanildigi
goriilmektedir. Bunlardan ilki nicel arastirmadakine benzer sekilde arastirma bulgularinin
kapsamli bir sekilde aciklanmasi ve yorumlanmasi sirasindaki kullanimlaridir. ikincisi;
cinsiyet, 1k, sosyal statii gibi demografik 6zelliklerin diger arastirma problemleri ile
birlikte arastirildigi calismalarda bu o6zelliklere yonelik kuramin bakis acisindan
yararlanilmasidir. Ugiinciisii de bazi nitel arastirmalarin sonucunda kuramsal diizeyde

genis agiklamalara ya da bir kurama ulasilmaya ¢aligilmasidir (Creswell, 2013, s. 67).

Gorlingiibilim aragtirmalarinda ise kuramsal bilgi aragtirmanin temel dayanagi
olmamakla birlikte algilarin ve deneyimlerin belirlenmesinde, yorumlanmasinda ve
aciklanmasinda dnemli sonuglar ortaya koyabilmektedir. Goriingiibilim arastirmalarinda
kurama baglilik esas degildir fakat gerektiginde kullanilabilmektedir (Ersoy, 2016, s. 74-
75).

Bu arastirmada nitel arastirmalardaki kuramlardan yararlanma seklinin ilki
kullanilmigtir. Arastirma sonucunda elde edilen babalik algilari ve deneyimlerinin uygun
olanlari, babalik rol kuramlar1 c¢er¢evesinde betimlenmeye, agiklanmaya ve
yorumlanmaya galisilmistir. Bu islem yapilirken bulgularin daha uygun agiklanmaya
calisilmas1 amaciyla; babalik rol kuramlarinin herhangi biri se¢ilmemis, kuramlarin

tiimiinden ekilektik olarak yararlanilmasi diisiiniilm{istir.

2.6. Gegerlik ve Giivenirlik — Inandiricihk

Bilimsel bir ¢alismanin alanyazinda kabul goérmesi arastirma siirecinin ve
sonuclarinin agik, tutarli ve bagka aragtirmacilar tarafindan teyit edilebilir olmasiyla
miimkiindiir. Bu durum da arastirmanin gecerli ve giivenilir bir ¢alisma olmasiyla
yakindan iliskilidir (Yildirnm ve simsek, 2013, s. 299). Nitel arastirmalarda nicel

arastirmalardan  farkli  olarak  gecerlik  giivenirlik  caligmalar1  inandiricilik
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(trustworthiness) ¢alismalar1 c¢atis1 altinda incelenmektedir. Nitel arastirmalarin

inandiriciligimin saglanabilmesi i¢in dogruluga inandiricilik (credibility), aktarabilirlik

(transferability), glivenilebilirlik (dependability) ve onaylanabilirlik (confirmability)

niteliklerinin yerine getirilmesi gerekmektedir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015, s.
403-408; Creswell, 2013, s. 201; Ekiz, 2015, s. 36-40; Yildirim ve simsek, s. 299-306).

Bu goriingiibilim arastirmasinda inandiricilifin bu nitelikleri yerine getirilmeye

calisilmistir. Bu amag dogrultusunda alinan 6nlemler asagidaki gibidir (Brantlinger vd.,
2005, s. 200-201; Ersoy, 2016, s. 96, 101; Glesne, 2013, s. 63; Yildirim ve Simsek, 2013,
s. 103, 290):

Arastirmaci verilerini derinlemesine toplamaya ¢alismis ve ayrintili betimlemeler
yaparak sunmustur.

Veriler toplanirken farkli tiirdeki veri toplama tekniklerinden (yari-
yapilandirilmig goriisme, dokiiman inceleme ve yansitmali arastirmaci glinligii)
yararlanilmis, verilerde ¢esitleme yapilmustir.

Arastirmact elde ettigi veriler ile fazlaca vakit gegirmis, verileri siirekli okumus,
incelemis ve verilerin tiimiine hakim olmustur.

Arastirmanin tiim agamalari isitme engelliler alaninda uzman olan tez danismani
tarafindan denetlenmistir.

Arastirmanin her asamasi gecerlik giivenirlik komitesi tarafindan incelenmis,
aragtirma digindan bir uzmanin yorumlari ve katkilar1 g6z 6niinde bulundurulmus,
bir dis denetim mekanizmasi olusturulmustur.

Elde edilen veriler arasindaki tutarlilik kontrol edilmis, verilerin dokiimlerinin
yapilmasi, analiz edilmesi ve yorumlanmasi asamalarinin tiimiinde yapilan
islemlerde arastirmaci ayrica tutarli olmaya ¢alismistir.

Arastirmacinin yaptig1 betimlemeler ve yorumlamalar ayn1 alanda calisan baska
bir meslektas tarafindan kontrol edilmistir.

Arastirma verilerinden elde edilen bulgular birbirleriyle ve alanyazinla
iliskilendirilmeye ¢aligilmistir.

Arastirmaci silire¢ boyunca goriisme tekniginin ve goriingiibilim arastirmasinin
gerektigi nitelikte bir role biiriinmiis, bu rol dogrultusunda arastirmasini

stirdiirmiistiir.
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2.7. Arastirma Etigi

Arastirmanin tlirline ve yontemine bakilmaksizin insanlarin katilimer olarak
kullanildig1 tiim aragtirmalarda uyulmasi gereken bazi kurallar ve dikkat edilmesi gereken
bazi etik ilkeler bulunmaktadir (Christians, 2005, s. 144-150; Yildirim ve Simsek, 2013,
s. 121). Gliniimiizde evrensel olarak kabul goren bu etik ilkeler, aragtirmalardaki yanlis
ve ¢ikarct uygulamalarin 6niine gegebilmek icin olusturulmustur. Bunlar; bilingli onay,
gizlilik, 6zel hayata saygi duymak ve zarar vermemek, aldatmamak/yaniltmamak ve
arastirma verilerine sadik kalmak/diiriistliiktiir (Bogdan ve Biklen, 2007, s. 48-53;
Creswell, 2013, s. 92-101; Ekiz, 2015, s. 40-42; Glesne, 2013, s. 225-248).

Bilingli onay ya da diger adiyla bilgilendirilmis onay, arastirma Oncesinde
katilimcilarin arastirmanin amaci, 6nemi, saglayacagi yararlar ve olasi riskleri hakkinda
bilgilendirilmelerini icermektedir. Ayrica katilimcilarin arastirmaya goniillii olarak
katilacaklarinin yazili ve sozlii onay1 da bu siirecte alinmaktadir (Yildirim ve Simsek,
2013, s. 122). Bu aragtirmada da arastirma oncesinde katilimci babalara aragtirmanin
amaci, yontemi, onemi aciklanmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda ses kaydi
aliacagi, elde edilecek verilerin sadece bilimsel ¢alismalarda kullanilacagi, arastirmanin
oncesinde, sirasinda ya da sonrasinda istedikleri zaman arastirmadan cekilebilecekleri
anlatilmistir. Ayrica katilimci babalardan aragtirmaya goniilli katildiklarina dair izinleri

hem yazili hem de sozlii olarak alinmistir.

Gizlilik, ozel hayata saygr duymak ve zarar vermemek, katilimer kimliklerinin ve
bulunduklar1 toplumsal ve Kkiiltiirel ortamlarinin gizli tutulmasi, bunlara yonelik
tanimlayict bilgilerden kaginilmasi ve bu bilgilerin kimse ile paylasilmamasidir (Bas ve
Akturan, 2013, s. 204; Johnson ve Christensen, 2014, s. 116). Bu arastirmada gizlilik
ilkesine uyulmus, babalarin her birine bir kod isim verilmistir. Sirasiyla babalara Necmi,
Ramazan, Halil, Serhat, Erdem, Mustafa ve Giirkan isimleri verilmistir. Ayrica Serhat ve
Mustafa Beyin calistiklari is yerinde goriisme yapildigi i¢in bu ortamlari betimlerken agik
bilgi vermekten kagimilmistir. ilke geregince katilimcilarin kimlikleri ve calistiklar:
ortamlar gizlenmis ve bu sebeple onlara gelebilecek zararlarin Oniine gegilmis, 6zel

hayatlarina saygi duyulmustur.

Aldatmamak/yaniltmamak ilkesi bir yoniiyle bilingli onay ilkesi ile baglantilidir
ve arastirma boyunca katilimcilara her kosulda dogru bilgilendirmenin yapilmasi,

arastirmanin ¢ikari i¢in kisilerin aldatilmamasi anlami tagimaktadir (Ekiz, 2015, s. 41-
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42). Aragtirma stirecinde tiim katilimcilara arastirmanin her bir agsamasiyla ilgili dogru
bilgilendirme yapilmis, bilgilendirmenin yapildig1 goniillii katilim formu onlara verilmis,

sorduklar1 sorulara i¢tenlikle cevaplar verilmistir.

Arastirma verilerine sadik kalmak/diiriistliik, arastirma verilerinin elde
edilmesinde, dijital kayitlarin yaziya doniistiiriilmesinde, verilerin analizinin
yapilmasinda ve sonuglarin raporlastirilmasinda aragtirmanin ¢ikari dogrultusunda
carpitma veya uydurma yapilmamasidir (Christensen, Johnson ve Turner, 2015, s. 119-
130). Bu arastirmada daima elde edilen veriler dogrultusunda yazim, bilgilendirme ve

raporlastirma yapilmstir.
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UCUNCU BOLUM

3. BULGULAR

Arastirmanin bu bolimiinde arastirma siireci boyunca toplanan verilerden analiz
yoluyla elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda arastirma
sorularini cevaplayan 5 tema, 13 alt tema ve 91 koda ulasilmistir. Bu temalar, alt temalar

ve kodlar EK-7’de verilmis ve asagida detayli olarak ele alinmistir.

Arastirmanin birinci sorusu olan “Isitme kayipli ¢ocuk babalarinin babalik
deneyimlerine iliskin algilart nelerdir?” sorusu altinda iki temaya ulasilmistir. Bunlar;

Babalik deneyimi ve igitme kaybina iliskin babalik deneyimidir.

3.1. Babalik Deneyimi

Babalik deneyimi temasi altinda iki alt temaya ulasilmistir. Bunlar; babaligin

anlami ve duygusu Ve babalik rolii, gérevi ve sorumlulugudur.

3.1.1. Babahigin anlam ve duygusu

Babaligin anlami babalar tarafindan sorumluluk gerektiren bir durum (5), farki:
bir durum (2) ve ¢cocuk biiyiidiik¢e hissedilen bir durum (3) olarak ii¢ farkli sekilde ele
almmistir.  Sorumluluk gerektiren bir durum babalarin besi tarafindan iki farkli sekilde
tanimlanan babaligin anlamlarindan ilkidir. Necmi, Erdem ve Serhat Bey babaligin
sorumluluk gerektiren bir durum oldugunu ¢ocukla ilgilenmek olarak nitelendirmislerdir.
Ornegin Necmi Bey bu niteligi soyle ifade etmistir: “Aileye yeni bir kisi katiliyor ve her
sey onun etrafinda donmeye basliyor. Geceleri uyaniyorsunuz, agliyor. Yok, tistidii mii?
Ustiinii agti mi? Yok, hastalandi mi? diye diisiinmeye baslyorsunuz.” (st. 124-128).
Bunun yaninda Ramazan ve Mustafa Bey babaligin sorumluluk gerektiren bir durum
oldugunu ¢ocugu igin ¢aligmak olarak nitelendirmislerdir. Bu babalardan Ramazan Bey
bu durumu su climleleriyle anlatmistir: “Sorumlulukiarimiz artti. Aileye karsi

sorumluluklarimiz artti. Daha ¢ok calismaya basladik. Kosusturma basladi.” (St. 135-
137).
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Bunun yaninda farkli bir durum babalarin ikisi tarafindan farkli sekillerde dile
getirilen babaligin anlamlarindan ikincisidir. Necmi bey babaligin farkli bir durum
oldugunu daha 6nce yasamamislik olarak dile getirirken su climleleri kullanmustir:

“Yani, yeni bastan hayati tekrar yasamak baba olmak. Ciinkii ¢ocugunuzla yeni ve hi¢
yapmadiginiz bazi seyleri yapiyorsunuz. Yeni bastan oyun oynamaya baslyorsunuz.
Cocugunuzun gelecegi sizi diigtindiirmeye basliyor. Bunun igin bir seyler yapmaya
calistyorsunuz.” (st. 290-295).

Diger taraftan Serhat Bey ise babaligin farkli bir durum oldugunu yasantisindaki
her seyin lizerinde tutmak olarak nitelendirmis ve soyle ifade etmistir: “Cocuk ¢ok farkl

bir sey. Her aile i¢in de boyledir. Cocugu bir yanadir, diinya bir yanaduwr.” (st. 180-182).

Ayrica babalik ¢ocuk biiyiiyiince hissedilen bir durum olarak babalarin {igii
tarafindan tanimlanmis ve bu durum benzer sdylemlerle dile getirilmistir. Bu babalardan
biri olan Erdem Bey bu algisin1 su ciimlelere dokmiistiir: “Daha sonrasinda iste ¢ocuk

biraz daha boyle biiyiimeye baslayinca daha ¢ok hissettim baba oldugumu diyebilirim.”
(st. 219-220).

Babalar babaligin anlamini1 tanimladiktan sonra ¢ocuklari dogunca hissettikleri
duygular1 dile getirmislerdir. Bu duygular mutluluk duyma (7), heyecanlanma (1),
telaslanma (1) kaygilanma (1) ve bir sey hissedememe (1) tir. Babalarin tamami ¢ocuklari
dogunca hissettikleri babalik duygularindan ilkinin mutluluk duyma oldugunu ifade
etmisler ve bu duyguyu benzer ciimleler kurarak anlatmislardir. Ornegin Ramazan Bey
babalik duygusunun mutluluk oldugunu soyle aktarmistir: “Diinyanin en mutlu insan

nasil oluyorsa biz de o diistincelere sahip olduk, sanki hayat yeniden baslamig gibiydi.
Cok sevindik, ¢cok mutlu olduk.” (st. 130-131).

Mutluluk duygusunun yaninda Erdem Bey babalik duygusundan birkagini
heyecanlanma, telaslanma, kaygilanma ve bir sey hissedememe olarak tanimlanmis ve bu
algisini bize su climleleriyle aktarmigtir:

“Cocugum dogmadan once, benim de ¢ocugum olacak mi acaba? Baba olunca nasil bir baba
olacagim? Esim anne olunca nasu bir anne olacak? Cocugun maddi ve manevi seylerini
karsilayabilecek miyim? gibi kaygilar icerisindeydim. Cocugum dogdugunda da nasil

diyeyim telagtan zaten bir sey hissedemiyorsun once. Hastane isleri, sunlar bunlar, cocugum

oldu mu, olmadi mi? Ufak tefek heyecanlar iste boyle.” (st. 210-219).
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3.1.2. Babalik rol, gorev ve sorumlulugu

Babalik rol, gorev ve sorumlulugu babalar tarafindan ¢ok ve cesitli sekillerde ele
alinmistir. Bunlar; ekonomik duruma yonelik olarak; ailesinin gegcimini saglamak (4), ese
yonelik olarak; ese ¢ocuklar konusunda yardimci olmak (5) ve ese ev islerinde yardim
etmek (2), ¢ocuga yonelik olarak; ¢ocukla ilgilenmek (5), ¢cocugun bagimsiz bir birey
olmasint saglamak (5), ¢ocugu nitelikli bir birey olarak yetistirmek (3), ¢ocugun
ihtiyaglarimt karsilamak (3), ¢ocugun egitim almasini saglamak (2) ve ¢ocugu meslek

sahibi yapmak (3), gelecege yonelik olarak; var olan imkanlar: devam ettirmek (4) tir.

Ailesinin ge¢imini saglamak Halil, Serhat, Erdem ve Mustafa Bey tarafindan
benzer sekillerde dile getirilen babalik rol, gorev ve sorumluluklarindan ilkidir. Bu
babalardan biri olan Halil Bey bu diisiincesine yonelik sunlar1 sdylemistir: “Bir babanin
gorevi, ailesine en iyi sekilde sahip ¢ikmak, ne biliyim? Onlarin gelecegini hazirlamatk,

onlarin ihtiyaglarint karsilamak maddi ve manevi yonden. Onlara iyi bir hayat

sunmaktir.” (st. 325-329).

Ese cocuklar konusunda yardimci olmak Necmi, Halil, Erdem, Mustafa ve Giirkan
Bey tarafindan benzer sekilde ifade edilen babalik rol, gorev ve sorumluluklarindan
ikincisidir. Mustafa Bey bu durumu “Annesi ev isleri olsun, ¢ocukla ilgilenme olsun,
diger ¢cocukla ilgilenme olsun, zorlaniyor. Biz de baba olarak elimizden geldigi kadar ev
islerinde: Mesela ¢ocuga bakiverme gibi ev islerinde yardimci olmaya ¢alisiyoruz.”

seklinde ifade etmistir (st. 472-476).

Ese ev islerinde yardim etmek babalarin ikisi tarafindan iki farkli sekilde dile
getirilen babalik rol, gérev ve sorumluluklarindan ii¢linciistidiir. Giirkan Bey ev islerinde
ese yardim etmeyi sadece kadinin yapamadigi agir isler konusunda smirlandirmis, bu
durumu su ctimlelerle anlatmistir:

“Ben ev igleri ve esime yardimla ilgili konularda seyimdir. Ben zor seylerde, ¢ekyatlarin
¢ekilmesi olsun, bu konularda yardimci oluyorum egime. Esime yardim noktasinda ¢iinkii
sonugta esim agir seyleri yapamaz. O konuda ben bilin¢liyim. Onda sikinti yok.” (st. 530-
538).

Diger taraftan Erdem Bey ise ev islerinde ese yardim etmeyi esi ile birlikte tiim

isleri paylasarak yapmak olarak anlatmistir ve su ciimleleri kullanmastir:
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“Tabi ev islerinde ortak hareket ediyoruz. Ev islerini ortak planlyyoruz diyebilirim. Esime ev
islerinde yardimct oluyorum. Sevdigim isler var, sevmedigim isler var. Ornegin bulasik
makinast bogaltmayi seviyorum ama bulagik makinasina yerlestirmeyi sevmiyorum. Bunu da
esime soyliiyorum. Sen bunu yaparsin ben bunu yaparim. O sekilde planliyoruz ve ortak

yapryoruz.” (st. 411, 423-429).

Cocukla ilgilenmek babalarin besi tarafindan iki farkli diistince ile dile getirilen
babalik rol, gorev ve sorumluluklarindan doérdiinciisiidiir. Giirkan, Erdem ve Ramazan
Bey c¢ocukla ilgilenmeyi bos zamanlarinda ya da is doniisiinde aksam ilgilenmek olarak
nitelendirmislerdir. Ramazan Bey bu durumu su ciimlelerle anlatmistir: “Adksam eve
geldigimde zaten siirekli oynuyoruz ¢ocukla. Suanda konusamiyor ama yine de bizi
anliyor. Hafta sonlart da yine ¢ocuga zaman aywabiliyorum. Pazar giinleri iste bir - iKi
saat onunla oyuyorum.” (St. 309-315). Diger taraftan Serhat ve Necmi Bey ¢ocukla
ilgilenmeyi miimkiin oldugu kadar fazla vakit ge¢irmek olarak anlatmiglardir. Serhat bey
bu durumu su climlelere dokmiistiir:

“Cocukla arandaki bag nasil olugur? Vakit gegirerek, zaman gegirerek. Elinden geldigince
fazla zaman gegireceksin. Fazla vakit gegireceksin. Amag o tabi ki. En dnemlisi o. Vakit
gecireceksin. Ne kadar ¢ok vakit gecirirsen o kadar giiclii bir bag elde edersin. Yani ¢iiriik
ip ¢abuk kopar. Ciiriik bag ¢abuk kopar.” (st. 363-366, 372-375).

Cocugun bagimsiz bir birey olmasint saglamak babalarin besi tarafindan ti¢ farkli
sekilde dile getirilen babalik rol, gérev ve sorumluluklarindan besincisidir. Ug farkli
sekilde anlatilan bu durumlar; ¢ocuklarini ellerinden geldigi olgiide yetistirmek,
cocuklarinin hayatin1 kurmasina yardim etmek ve ¢ocuklarini hayata psikolojik olarak
hazirlamaktir. Mustafa, Halil ve Erdem bey ¢ocuklarinin bagimsiz bir birey olmalarini
saglamay1 onlari ellerinden geldigi dlgiide yetistirmek olarak ifade etmislerdir. Mustafa
Bey bu durumu su ciimlelerle dile getirmistir: “Cocugun dogumundan itibaren, hatta
anne karnindan itibaren, babanin da gorevleri baglyyor. Onlari yasam sartlarina elverigli
bir sekilde yetistirmek bizim babalik vazifelerimizden.” (St. 447-453). Bunun yaninda
Serhat Bey cocugun bagimsiz bir birey olmasini saglamay: hayatim1 kurmaya yardim
etmek olarak ifade etmis ve su sekilde aktarmistir: “Ben ¢ocuguma egitim verirsem,
egitimini alir kendi ayaklari tizerinde durursa zaten kendi hayatini kendisi kurar. Benim
diistincem bu sekilde.” (st. 205-209). Diger taraftan Giirkan Bey Cocugun bagimsiz bir
birey olmasii saglamay1 g¢ocuklarini hayata psikolojik olarak hazirlamak seklinde

nitelendirmis ve “Cocuklarimizi hazirlamak gérevimiz hocam. Psikolojik olarak
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hazirlamak. Onlar ¢iinkii stkinti yasayacaklar. Mesela ¢cocugum biiyiidiikce yavas yavas

stkinti basliyor.” ctimleleriyle anlatmistir (st. 635-639).

Cocugunu nitelikli bir birey olarak yetistirmek babalarin ti¢ii tarafindan iki farkli
sekilde ifade edilen babalik rol, gérev ve sorumluluklarindan altincisidir. ki farkli
diistince ile aktarilan bu durumlar; vefali bir ¢ocuk yetistirmek ve topluma yararl bir birey
yetistirmektir. Necmi Bey vefal1 bir ¢ocuk yetistirmeyi anlatirken su climleleri kurmustur:
“Babalik gorevi vefali bir cocuk yetistirmek ya da ne biliyim, onun gibi seyler.
Cocugunuzun belli bir kisiliginin oturmasini, belli bir egitim alabilmesini saglamak. O
tiir bir sorumluluklar.” (st. 301-305). Diger taraftan Halil ve Mustafa Bey bu durumu
topluma yararl bir birey olarak yetistirmek olarak anlatmiglardir. Halil Bey bunu soyle
aciklamistir: “Yetistirmek daha dogrusu; topluma, devlete, millete haywrli bir eviat olarak

yetistirmek babanin gorevi.” (st. 330-333).

Cocugunun ihtiyaglarint karsilamak babalarin {i¢ii tarafindan farkli sekillerde
sOylenen babalik rol, gérev ve sorumluluklarindan yedincisidir. Ramazan bey ¢ocugunun
ithtiyaglarini karsilamay1 kendi géremediklerini ve sahip olamadiklarini yapmak olarak
anlamistir ve su ciimleleri kurmustur:

“Ben babast olarak yapmam lazim. Ciinkii biz ¢ocuklugumuzda boyle seyler gormedik
babamizdan, annemizden, ailemizden. Ama onun bizden bu tiir davraniglar: gormesi lazim.
Ne biliyim; bilgisayardir, laptoptur, telefondur, ben onun her seyinin olmasint istiyorum.”
(st. 318-324).

Bunun yaninda Mustafa Bey cocugunun ihtiyaglarini karsilamay1 genel ve zaruri
ihtiyaclart olarak ifade etmistic: “Cocuklarin giydirilmesi, yedirilip icirilmesi,
biiyiitiilmesi, onlar1 yasam sartlarina elverisli bir sekilde yetistirmek bizim babalik
vazifelerimizden.” (st. 451-452). Diger taraftan Giirkan Bey ise ¢ocugunun ihtiyaglarini
karsilamayi isitme cihazlari alma ve onlarin bakim giderleri olarak anlatmigtir:

“Cocuklarimizin ikisi de isitme engelli oldugu icin masraflart oluyor. Iste degisik masraflar,

kulak seyleri olsun, cihazlart olsun, sunlar bunlar olsun, iste o bizi biraz sey yapiyor,

yoruyor. Ama sunu da séyleyeyim elimden geldiginde karsilamaya ¢aligiyorum.” (st. 506-
509).

Cocuklarimin egitim almasint saglamak Necmi, Halil, Serhat ve Erdem Bey
tarafindan benzer bir sekilde sdylenen babalik rol, gorev ve sorumluluklarindan

sekizincisidir. Bu babalardan biri olan Halil Bey ¢ocuklarinin egitim almasinin kendi
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gorevi oldugunu “Cocuklara iyi bir egitim verdirebildiysek bizim en biiyiik gorevimiz bu

zaten.” cimleleriyle aktarmistir (st. 572-574).

Cocuklarimt meslek sahibi yapmak Halil, Serhat ve Mustafa Bey tarafindan
babalik rol, gorev ve sorumluluklarindan dokuzuncusu olarak ifade edilmis, bunun
yaninda babalar bu tanimlamalarinda ¢ocuklaria is bulma konusunda ellerinden geldigi
kadartyla yardimctr olacaklarimi  vurgulamislardir. Mustafa Bey bu algisini
“Cocuklarimizi iyi bir sekilde yetistirip, elimizden geldigi ol¢iide yardim ederek iyi bir
meslek sahibi edindirebilirsek bir sekilde. Ne mutlu bize.” ciimleleriyle aktarmistir (st.

630-632).

Eldeki var olan tiim imkanlart devam ettirmeye ¢aligmak Halil, Erdem, Mustafa
ve Gilirkan Bey tarafindan benzer sekilde dile getirilen babalik rol, gorev ve
sorumluluklarindan onuncusudur. Bu babalardan Mustafa Bey bu durumu su ciimleleri
kurarak anlatmaya ¢aligmistir:

“Ailem igin, gerek ¢ocuklarim icin gerek esim i¢in, onlarin daha iyi sartlar altinda yasam
stirdiirebilmelerini saglamak. Gerek maddi gerek manevi konularda. Ve onlarin
giivenliklerini saglamak, giivenilir bir sekilde hayatlarini siirdiirmek, benim ileriye doniik
vazifelerim arasinda.” (st. 625-630).

Babalik rol, gorev ve sorumluluklarinin yaninda babalarin isitme kayiph
cocuklaria yonelik bakis acilar1 ve algilar1 da anlatimlarinda ortaya ¢ikmistir. Babalarin
tamami1 ¢cocuklarini normal bir birey olarak gormektedirler (7). Bu durum isitme kaybini
inkar etme noktasinda olmay1p ¢ocuklarinin dil gelisimi paralelinde diger insanlardan bir
farklarinin olmadigi noktasinda yogunlasmaktadir. Necmi Bey bu durumu “/CEM’e
basladiktan sonra artik ¢ocugumu bir engelli degil, normal biri olarak gérmeye
basladim. Evet, ¢ocugum bir cihaz yardimiyla isitiyor ama konusabiliyor, bizi

anlayabiliyor.” climleleriyle anlatmistir (st. 1345-1348).

Ayrica babalarin ¢ocuklariyla ilgilenme algilar1 da anlatimlarinda ortaya
cikmustir. Ug farkli sekilde dile getirilen bu algilar; eviiligin ortak sorumlulugu diisiincesi
(1), ¢ocuklar isitme kayplh oldugu icin ilgilenme diisiincesi(3) ve evlatlari/cocuklar
oldugu i¢in ilgilenme diistincesidir (3). Erdem Bey ¢ocugu ile ilgilenmesinin sebebinin

evliligin ortak sorumlulugu diisiincesi oldugunu ifade etmis ve su climleler ile anlatmstir:
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“Ikimiz de ¢alisiyoruz, ikimizin de vakti yok. Ama bunun disinda hayat miisterek ve ortak.
Biz onunla bu yola beraber cikacagiz diverek, beraber hayatimizi yasayacagiz diverek devam
ettik. Onu devam ettirmek te bizim gérevimiz. Iste bu sebeple ¢cocuga ortak bakiyoruz.” (st.
430-435).

Bunun yaninda Ramazan, Mustafa ve Necmi Bey cocuklari ise ¢ocuklariyla isitme
kayipli olduklart i¢in ilgilendiklerini benzer sekilde sOylemislerdir. Ramazan Bey bu
algisini su sekilde dile getirmistir: “Bunu neden yapiyorum? Yapmak zorundayim ¢iinkii
cocugumuz igitme kayipl, isitme kaybi var ¢ocukta. Normal bir babadan daha ¢ok
ilgilenmemiz lazim ¢ocugumuzla bizim. Ben olarak, babast olarak yapmam lazim.” (St.
316-319). Diger taraftan Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey ¢ocuklariyla eviatlari/cocuklari
oldugu i¢in ilgilendiklerini benzer sekilde ifade etmislerdir. Giirkan Bey bu algisini sdyle
aktarmstir:

“Dedigim gibi elimden geldigi kadarivla aksam eve geldikten sonra yapacagim bir aktivite
olmadig1 icin cocuklarla ilgilenmek benim gérevim zaten. Yani sevivorum da zaten
cocuklarla ilgilenmeyi. O sekilde. Cocuklarim oldugu icin yapiyorum. Ciinkii cocuklarumi
seviyorum.” (st. 2320-2324).

Babalarin ¢ocuklariyla yaptigi etkinlikler de anlatimlarindan ortaya ¢ikan kodlar
arasindadir. Babalarin tamami babalik rol, gérev ve sorumlulugu alt temasi altinda
cocuklartyla yaptiklar1 cesitli etkinlikleri dile getirmislerdir. Bu etkinlikler ii¢ farkl
sekilde ortaya ¢ikmistir. Bunlar; cocuklarla yapilan ev disi etkinlikler (4), ev igi etkinlikler
(5) ve cocuklar ile konusmak (3) seklinde siralanmigtir. Necmi, Halil, Serhat ve Erdem
Bey ev disinda yaptiklar1 bircok etkinligi benzer sekilde dile getirmislerdir. Bu
etkinlikler; “Parka gitmek, piknige gitmek, alisveris merkezine gitmek, akrabalari
ziyarete gitmek, bisiklet binmek, Lunaparka gitmek vb.” seklinde siralanmaktadir. Bunun
yaninda Necmi, Ramazan, Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey ev icinde yaptiklar1 bir¢ok
etkinligi benzer sekilde ifade etmislerdir. Bu etkinlikler; “Resim ¢izmek, aile egitimindeki
ogrendiklerini tekrar etmek, kitap okumak, resim yapmak, top oynamak, saklambag
oynamak, televizyon izlemek vb.” seklinde siralanmaktadir. Diger taraftan Halil, Erdem
ve Giirkan Bey ¢ocuklariyla konustuklarini da yaptiklar etkinlikler arasinda saymislardir.
Konugma etkinligi babalar tarafindan iki farkli sekilde yapilmaktadir. Halil ve Giirkan
Bey c¢ocuklariyla ne yaptiklar1 ve giinlerinin nasil gegtigi hakkinda konustuklarini dile
getirmislerdir. Giirkan Bey bu durumu soyle anlatmistir: “Konusuyorum g¢ocugumla.

Nasilsin, ne yapryorsun, ne ediyorsun? Ne yaptin? Nasil gecti giiniin gibisinden. Iste bu
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sekilde hareket ediyoruz genelde.” (St. 2314-2319). Erdem bey ise ¢ocugu ile telefonda
goriintiili bir sekilde konustuklarini sdylemis, durumu su climlelerle anlatmistir: “Arada
swrada annesiyle gortintiilii telefonla arvyorlar, iste genelde ¢ikis saatlerime yakin oluyor.

Baba gel, gelirken sunu getir falan gibi cocugum konuguyor.” (st. 2158-2161).

Babalik deneyimi temasi birinci Arastirma sorusunun altinda, alt temalar1 ve
kodlartyla anlatildigr sekli ile ortaya ¢ikmistir. izleyen boliimde isitme kaybina iliskin

babalik deneyimi temasi anlatilacaktir.

3.2. Isitme Kaybina iliskin Babalk Deneyimi

Isitme kaybina iliskin babalik deneyimi temas1 altinda iki alt temaya ulasilmistir.
Bunlar; isitme kaybinin anlami ve tani sonrasi yasanan duygular ve babalik deneyiminde

ortaya ¢ikan degisimlerdir.

3.2.1. isitme kaybimin anlam ve tam sonrasi yasanan duygular

Isitme kaybini anlanmi babalar tarafindan Allah’in Takdiri/Kader (4), normal bir
durum (3), genetik bir rahatsizlik (2) ve basa ¢ikilmasi gereken bir durum (2) olarak dort
farkli sekilde ele alinmustir. Allah’in takdiri/kader babalarin ti¢li tarafindan iki farkli
sekilde dile getirilen isitme kaybinin anlamlarindan ilkidir. Iki farkli sekilde tanimlanan
bu durumlar; Allah tarafindan verilen ¢ocugun kaderi ve saglikli insanlara 6rnek bir siikiir
vesilesidir. Ramazan, Halil ve Serhat Bey isitme kaybin1 Allah tarafindan verilen ¢ocugun
ve ailenin kaderi olarak nitelendirmislerdir. Ramazan bey bu tanimi sdyle dile getirmistir:
“Sonugta ¢ocuga Allah tarafindan gelen bir sey isitme kaybi. Hani bizim elimizde bir
sihirli degnek olsa da, dokunsak ta ¢ocuk bir an once konussa. Sonu¢ta bu Allah’in
takdiri, buna yapabilecegimiz bir sey yok.” (St. 1354-1359). Diger taraftan Mustafa Bey
ise igitme kaybini saglikli insanlara 6rnek bir siikiir vesilesi olarak tanimlamis ve bu
anlami bize su climlelerle anlatmistir: “Cocuktaki isitme kaybi bize ve diger saglikl

insanlara, engelsiz insanlara bir ornek diyebilirim. Hallerine siikretmeleri konusunda bir

ornektir.” (St. 1481-1484).

Normal bir durum Necmi, Serhat ve Erdem Bey tarafindan benzer sekilde
nitelendirilen isitme kaybinin anlamlarindan ikincisidir. Cocuklarin isitme cihazlar

sayesinde duyduklari, konusabildikleri ve insanlar1 anlayabildikleri geregince babalar
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isitme kaybini engel olarak gérmediklerini dile getirmiglerdir. Necmi Bey bu anlami su
climlelerle aktarmistir: “Evet, ¢cocugum bir cihaz yardimiyla isitiyor ama konusabiliyor
ve bizi anlayabiliyor. Onun igin ¢okta bir anlam ifade etmiyor artik igitme kaybinin ne

oldugu. Ciinkii bu olabilecek bir durum.” (st. 1347-1350).

Genetik bir rahatsizlik Serhat ve Giirkan Bey tarafindan benzer sekilde dile
getirilen isitme kaybinin anlamlarindan dglinciisiidiir. Serhat Bey bu durumu su
ciimlelerle ifade etmistir: “Isitme kaybi bizim genetigimizden gelen bir sey. Genetik
rahatsizligimiz oldugundan dolay: iki tane isitme kayplt ¢cocugumuz var. Bu ne demek
isitme kaybi genetik bir sey. Ama biz aragtirmayr diistinmedik hi¢bir zaman.” (st. 1416-
1419).

Basa ¢ikilmas1 gereken bir durum Necmi ve Erdem Bey tarafindan aktarilan
isitme kaybinin anlamlarindan dordiinciisiidiir. Isitme kaybmi benzer bir sekilde
nitelendiren babalar, kayipla bas edilmesini gerektigini ve ellerinden geleni yapacaklarini
sdylemislerdir. Erdem Bey bu anlami su sekilde agiklamistir: “Isitme kaybi disinda hayat
devam ediyor. Iyi bir egitim alirsa da bunun iistesinden gelinebilecek. Biz de bu iyi egitimi
cocugumuza saglamaya calisiyoruz. Isitme kaybi herkesin basina gelebilir ve bununla

basa ¢ikilmast gerekiyor.” (St. 1469-1474).

Babalar isitme kaybinin anlaminin yaninda ¢ocuklarina isitme kaybi tanisi
konduktan sonra bir takim duygular yasadiklarin1 da anlatimlarinda dile getirmislerdir.
Bu duygulardan en yogun olarak yasananlar ziziintii duyma (6) ve korku (4) tir. Bunlarin
yaninda babalar ¢oziim arayisi (3), kaygilanma (2), duygusal ¢okiintii yasama (2), sok
gecirme (2), siikretme (2), metanetli olma (1) ve durumun ne oldugunu anlayamama (1)
duygularini da yasadiklarimi ifade etmislerdir. Uziintii duyma Giirkan, Necmi, Ramazan,
Halil, Serhat ve Mustafa Bey tarafindan sdylenen isitme kaybinin tanisi sonrasinda
yasadiklar1 duygulardan ilkidir. Uziintii duymay1 benzer ciimlelerle anlatan babalar tani
sonrasinda konusamayacagini ve yasamlarinin kotii olacagini diisiindiikleri i¢in yogun bir
tizlintli duyduklarini dile getirmislerdir. Ramazan bey bu duygusunu soyle anlatmistir:

“Cocugumla dogan ¢ocuklar anne baba diyebilivor, babaanne divebiliyor, her seyi
konusabiliyor. Onlart duydukea icim gidiyor, iiziiliivorum. Yer yer agladigim zamanlarda

oldu tamidan sonra bizim ¢ocugumuz konusamayacak diye. O sekilde ¢ok derin bir iiziintii

duydum.” (st. 692-697).
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Korku babalarin ii¢ii tarafindan iki farkli sekilde dile getirilen isitme kaybinin
tanis1 sonrasinda yasanan duygulardan ikincisidir. Bunlar; ¢ocuklariin gelecegi igin
korkma ve cevredeki diger isitme kayipli ¢ocuklari hatirlayarak korkmadir. Necmi ve
Ramazan Bey ¢ocuklarinin gelecekleri i¢in korktuklarini sdylemislerdir. Necmi bey bu
durumu su sekilde anlatmistir: “Ne biliyim, ¢ocugum biiyiiyiince nasil olacak? Neler
vapacak? Yamnda biz olamayacagimiz zamanda neler yapacak? gibi diigiincelere
kapildik o bizi bayag: bir korkutmugstu.” (St. 676-679). Diger taraftan Halil ve Giirkan
Bey isitme kayb1 tanisin1 6grendiklerindeki korkuyu ¢ocuklarinin ¢evrelerindeki isitme
kayipli cocuklar gibi olacag: diislincesiyle yasadiklarini aktarmiglardir. Giirkan Bey bu
durumu su sekilde dile getirmistir: “Biz korktuk hocam, biz ¢ok korktuk. Ciinkii
gortiyorduk ¢evremizde bu tip cocuklar vardi ve onlarin hallerine hakikaten iiziiltiyorduk.

Kendi ¢cocugumda da béyle olacak diye ¢ok korktuk.” (st. 895-898).

Kaygilanma Halil ve Mustafa Bey tarafindan sdylenen isitme kaybinin tanisi
sonrasinda yasanan duygulardan igiincisiidiir. Kaygilanmay1 benzer bir sekilde ifade
eden babalar, ¢ocuklarinin geleceginden ve gelecekteki yasantisindan duyduklar kaygiyi
dile getirmislerdir. Mustafa Bey bu durumu su sekilde anlatmistir: “Iletisim kuramazsa
ileride ne olacak bu ¢ocuk? Hayatta her zaman birilerine muhtag¢ olacak. Gerek ¢alisma

hayatinda, gerek yasam miicadelesinde, her tiirlii birilerine ihtiya¢ duyacagindan dolay:

kaygilandik.” (st. 888-891).

Coziim araywst Halil, Serhat ve Erdem Bey tarafindan anlatilan igitme kaybinin
tanis1 sonrasinda yasanan duygulardan dordiinciistidiir. Babalar ¢6ziim arayisini benzer
bir sekilde ifade etmisler, isitme kaybinin etkilerini en aza indirebilmek ic¢in neler
yapilabilecegini arama yoluna diismiislerdir. Halil Bey bu durumu su sekilde aciklamstir:
“Bir anda isitme kaybimin carelerini ariyyorsunuz. Artik hi¢ aklimiza gelmeyen geyler
yapmak istiyorsunuz. Internetten olsun, sagdan soldan olsun, béyle seylerle ilgili bilgi,

brogiir ne bulduysak hepsini okuduk, inceledik ve arastirdik.” (st. 715-719).

Duygusal ¢ékiintii yasama Ramazan, Halil ve Mustafa Bey tarafindan ifade edilen
isitme kaybinin tanisi sonrasinda yasanan duygulardan besincisidir. Babalar duygusal
cokiintli yagamay1 beklenmedik bir durum karsisinda bir tepki olarak gosterdiklerini
benzer sekilde ifade etmislerdir. Halil Bey bu durumu “Yoksa isitme kaybiyla ilgisi

olmayan kime soyleseniz soyleyin herkes bir ¢okiintii icinde olur yani ki hi¢ kimse igitme
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engelli bir cocugu olacagim diisiinmez. Oyle olunca beklenmedik bir sey oldugundan

¢oOkiintii yasadik diyebilirim.” ciimleleriyle anlatmistir (st. 728-733).

Sok gecirme Giirkan ve Mustafa Bey tarafindan sOylenen isitme kaybinin tanisi
sonrasinda yasanan duygulardan altincisidir. Babalar sok gecirmeyi benzer bir sekilde
duygusal anlamda kitlenme olarak nitelendirmislerdir. Ornegin Mustafa Bey bu durumu
su sekilde dile getirmistir:

“Simdi bu bizim icin aslinda bir ok oldu. Bizim ailemizde gerive déniik, gerek hanumn
ailesinde siilalesinde diyelim, gerek bizim siilalemizde isitme kaybi olan herhangi bir insan
yok. O sebeple ne oldugunu ne yapilacagini bilemeden kaldik ilk baglarda.” (st. 865-868).

Siikretme Serhat ve Erdem Bey tarafindan dile getirilen isitme kaybimin tanisi
sonrasinda yasanan duygulardan yedincisidir. Siikretmeyi benzer sekilde nitelendiren
babalar, daha kotli durum olmadigr icin siikrettiklerini sdylemislerdir. Serhat Bey bu
durumu su sekilde anlatmistir: “Tamam ¢oziimleyecegiz dedim ve siikiir ettim, ¢ok stikiir
gozii goriiyor, daha kotiisii olabilirdi dedim. Yani sonugta rabbim derdi vermig, dermant

da vermis. Ararsan bulursun. Béyle diigiindiim.” (St. 443-447).

Metanetli olma ve durumun ne oldugunu anlayamama Erdem Bey tarafindan ifade
edilen isitme kaybinin tanisi sonrasinda yasanan duygulardan sekizincisidir ve su
climleler ile anlatilmistir:

“Isitme kaybi tanist konuldugunda ben biraz daha bu konuda metanetli oldugunu diisiindiim,
dayanikli olmaliyim dedim. Iste tani konuldu, daha duygusal boyutunu yasayamadan, acaba
ameliyat olabilecek mi? Iste hastane isleri neler olacak? Sunlar, bunlar. Derken Belki ilk

etapta bu kosusturmalardan anlamamis olabiliriz igin duygusal bu boyutunu.” (st. 778-780,
792-794).

3.2.2. Babalik deneyiminde ortaya ¢ikan degisimler

Babalik deneyiminde ortaya ¢ikan degisimler olarak babalar dort farkli durumu
anlatimlarinda dile getirmislerdir. Bunlar; ¢ocugun dil gelisimini desteklemek (7), igitme
cihazi /implant almak ve korumak (5), cocugu manevi yonden desteklemek (3), ¢evredeki
kisileri bilgilendirmek (1) ve normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarindan farkli bir sey
yapmamakztr (2). Cocuklarimin dil geligimini desteklemek babalarin tamami tarafindan
ifade edilen ¢ocuklarinin aldigi isitme kaybi tanisindan sonra rol, gorev ve sorumluluk

olarak ortaya ¢ikan degisimlerden ilkidir. Babalar dil gelisimini desteklemeyi benzer bir
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sekilde; siirekli duymasini saglayarak, ilgilenerek, cocuklartyla konusarak ve daha kaliteli
vakit gegirerek yaptiklarini dile getirmiglerdir. Bu babalardan Serhat Bey bu durumu su
climleleriyle ifade etmistir:
“Cihazlarint hi¢ ¢ikartmryoruz. Dil tekrari yaptiriyoruz siirekli. Siirekli bir seyler soyliiyoruz
ve soyletiyoruz. Telefonla yeri geliyor hoparlorii agiyoruz ve hoparlérden konusuyoruz.
Calisiyorum diye ilgilenmemezlik yapmiyorum ben buraya getiriyorum. Zaten ben buraya
getirdigim igin burada insanlarla siirekli bir diyalog i¢erisinde o ona, o ona, o ona konusuyor
bir seyler anlatmaya ¢alisiyor. Vaktini konusarak gegiriyor.” (st. 1713-1720).

Isitme cihazi/implant almak ve korumak Necmi, Halil, Serhat, Erdem ve Mustafa
Bey tarafindan dile getirilen ¢ocuklarinin aldig1 isitme kayb1 tanisindan sonra rol, gorev
ve sorumluluk olarak ortaya ¢ikan degisimlerden ikincisidir. Babalar igitme cihazi
almayr/implant ameliyati yaptirmay1 ve bu cihazlarin bakimini, giderlerini karsilamayz,
daha da Onemlisi cihazlara zarar gelmesini engellemeyi benzer bir sekilde ifade
etmislerdir. Bu babalardan Halil Bey bu konuda sunlar1 sdylemistir:

“Devlet zaten implanti karsiliyor. Cogu aile karsilayamaz ve yaptiramaz da zaten ama devlet
onu karsiliyor. Ailelere diigen gorev onu iyi bir sekilde kullanmak, diger kulagina bir igitme
cihazi almak ve cocuga dil egitimini iyi vermek. Implantin ve cihazin pili, susu busu da hani
olmasa olmaz zaten. Onlar artik ikinci planda olan seyler, giinliik harcamalara geger yani.
Olsalar da o kadar énemli bir sey degil.” (st. 1657-1665).

Cocuklarint manevi yonden desteklemek babalarin tigii tarafindan ¢ocuklarinin
aldig1 isitme kaybi tanisindan sonra rol, gorev ve sorumluluk olarak ortaya ¢ikan
degisimlerden ii¢linciisiidiir. Babalarin ii¢li de ¢ocuklarina manevi yonden destek olmak
gorevlerini farkli sekillerde nitelendirmislerdir. Bunlar; empati kurarak g¢ocugunu
anlamaya ¢aligmak, ¢ocuklarin sorularina giizel cevaplar verebilmek ve manevi destek
olup topluma ezdirmemektir. Halil Bey bu durumu empati kurarak ¢ocugunu anlamaya
calismak olarak dile getirmis ve sOyle agiklamistir:

“Baba manevi yonden gii¢lii olup ona devamli destek olacak. Devamli onunla empati
kuracak, anlamaya ¢alisacak, o sekilde yaklasacak. Ciinkii ¢ocuk hichir seyi isitmiyor
veyahut ta isitse bile isittiginin ne oldugunu bilmiyor, o yiizden iiziilmesinin déniine
gecilecek.” (st. 1648-1652).

Bunun yaninda Erdem Bey bu durumu ¢ocugunun sorularina giizel cevaplar
verebilmek olarak nitelendirmis ve su climleleri kurmustur: “Tatile gittigimizde iste
denize sokarken onu acaba neler diisiintiyor cihazlarini ¢ikartinca? Acaba benim niye

kulaklarim duymuyor, diyor mudur? Seklinde diisiincemiz var ve siirekli cevaplar

99



arryoruz ileride ¢ocugumuz sorarsa diye.” (St. 1821-1825). Diger taraftan Giirkan Bey
ise ¢ocuklarina manevi destek olmay1 onlar1 topluma ezdirmemek olarak dile getirmis ve
sOyle aciklamistir: “Dolayistyla benim ne yapmam lazim, benim manevi gorevim ne?
Kendi sevdigim, canimi kanimi her yonden gelistirmek ve onlarin toplum tarafindan

ezilmesini engellemek.” (st. 2329-2331).

Cevredeki kisileri cocugu ve igitme kaybi konusunda bilgilendirmek Erdem Bey
tarafindan dile getirilen ¢ocuklarinin aldig1 isitme kayb1 tanisindan sonra rol, gérev ve
sorumluluk olarak ortaya ¢ikan degisimlerden dordiinciisiidiir ve bu durum su ciimlelerle
anlatilmistir: “Bize verilen egitimleri biz cevremizdeki kisilere de aktarmaya ¢alistyoruz.
Cevremizin farkindaligi artsin diye esim bir sablon hazirlamisti sunlart yapmamalryiz

gibisinden. Isin ciddi boyutuna biraz daha sey yapabilmek icin evimizin duvarlarina

asmistik mesela.” (st. 2172-2178).

Necmi ve Serhat Bey ayrica ¢ocuklarinin aldigi isitme kayb1 tanisindan sonra rol,
gorev ve sorumluluk olarak ortaya herhangi bir degisiklik ¢ikmadigini, normal gelisim
gosteren ¢ocuk babalarindan farkli bir sey yapmadiklar: vurgulamislardir. Babalar
normal gelisim gosteren ¢ocuk yetistirmekle isitme kayipl bir gocuk yetistirmek arasinda
bir fark gormediklerini benzer bir sekilde ifade etmislerdir. Serhat Bey su sekilde dile
getirmistir: “Simdi isitme kaypli ¢ocuk yetistirirken farkli bir sey yapiyor musun dersen,
hayrwr. Yani normal ¢ocuk nasil yetisiyorsa, ben de ¢ocuklarimi o sekilde yetistiriyorum.
Onlara isitme kaybini vurgulayacak tabi ki hi¢bir sey yapmiyorum.” (st. 1695-1699).
Isitme kaybina iligkin babalik deneyimi temas1 birinci Arastirma sorusunun altinda, alt

temalar1 ve kodlariyla anlatildig: sekli ile ortaya ¢ikmistir.

Arastirmanin ikinci sorusu olan “Isitme kayipli cocuk babalarmin ¢ocuklarmimn devam
ettigi aile egitimi programa iliskin algilar1 nelerdir?” sorusu altinda iki temaya
ulagilmistir. Bunlar; aile egitimine iliskin babalik deneyimi ve algisi ve gelecege iliskin

babalik algisidir.

3.3. Aile Egitimine iliskin Babalik Deneyimi ve Algis

Aile egitimine iligkin babalik deneyimi temasi altinda bes alt temaya ulasilmistir.
Bunlar; aile egitiminden haberdar olma ve tant sonrast duygulardaki degigimler, aile

egitiminin anlami ve niteligi, aile egitimi seanslarina devam etme, aile egitiminin
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uygunlugu ve saglanan kazammlar, son olarak aile egitimiyle ¢ocuklarda gériinen

degisim ve geligimlerdir.

3.3.1. Aile egitiminden haberdar olma ve tam1 duygularindaki degisimler

Babalarin aile egitiminden ve ICEM’den iki farkli sekilde haberdar olduklart
anlatimlarinda goze carpmaktadir. Bunlar kendi aragtirmalari yoluyla haberdar olma ve
kurumsal yonlendirmeler yoluyla haberdar olmadir. Kendi arastirmalar1 yoluyla haberdar
olmaya bakildiginda internet arastirmasi (2), sosyal ¢evre yonlendirmesi (2) Ve énceden
haberdar olma (1) durumlarmin ifade edildigi goriilmektedir. Kurumsal
yonlendirmelerde ise hastane yonlendirmesi (3), ozel egitim kurumu yonlendirmesi (1) ve

rehberlik arastirma merkezi yonlendirmesi (1) bulunmaktadir.

Internet aragtirmas: Serhat ve Giirkan Bey tarafindan ifade edilen aile egitiminden
ve ICEM’den haberdar olma yollarindan ilkidir. Benzer ifadeler kullanarak durumu
tanimlayan babalardan Serhat Bey haberdar olmayi su ciimlelerle anlatmistir:

“Internetten égrendik ICEM’in varhigim. Arastira arastira bir¢ok bilgiye, aileye ulastik.
Giden birkag kisiye internetten baktik. Iste orasi ¢ok giizel okul, bir astsubayin cocugu varmis
o gelmis kalmig bir iki sene egitim almis ondan sonra ¢ikmig tekrar devlet okuluna donmiis
falan dediler. Bayag bir sey geldi. Oylelikle ¢iktik geldik.” (st. 1098-1104).

Sosyal ¢evrelerindeki kigilerin yonlendirmesi Giirkan ve Ramazan Bey tarafindan
benzer sekillerde dile getirilen aile egitiminden ve ICEM’den haberdar olma yollaridan
ikincisidir. Bu babalardan Ramazan Bey durumu soyle anlatmistir:

“ICEM’le tanismamiz nasil oldu? Bizim bir abimiz var akrabamiz ayni zamanda, onlarin
cocugunda da ayni sorun var, hem kiz hem erkek ¢ocugunda. Ikisinin de duymuyor kulaklar:.
O bize ICEM e gidin demisti. Onun vesilesiyle [CEM e geldik.” (st. 1014-1018).

Onceden haberdar olma Mustafa Bey tarafindan sdylenen aile egitiminden ve
ICEM’den haberdar olma yollarindan ii¢iinciisiidiir ve su sekilde anlatilmistir: “Simdi ben
kendim Anadolu Universitesinde cahstigim icin ICEM’i biliyorum daha énceden de.
Faaliyetlerini falan biliyordum, takip ediyordum ara ara. ICEM’i duyuyorduk sadece
isitme engellilere hizmet veren bir birim, kurum, diye.” (st. 1215-1220).

Hastane yonlendirmesi Necmi, Halil ve Erdem Bey tarafindan benzer sekilde dile
getirilen aile egitiminden ve ICEM’den olma yollarindan dérdiinciisiidiir. Ornegin Erdem

bey bu durumu su sekilde ifade etmistir: “/CEM le tanismamiz. Osmangazi Universitesi
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Hastanesindeki Umut hocayla gériistiik. Sag olsun o bizi zaten ICEM e yonlendirdi.” (st.
1167-1168).

Ozel egitim kurumu yonlendirmesi Serhat Bey tarafindan ifade edilen aile
egitiminden ve ICEM’den haberdar olma yollarindan besincisidir ve sdyle anlatilmistir:
“Onun haricinde Kayseri’de gittigimiz bir kurumdan buray: bilen bayanlar bahsetmigler
esime. Eskisehir’de ICEM diye bir yer var, iste orasi ¢ok giizel okul dive. O sekilde
ogrendik.” (st.1099-1100).

Rehberlik arastirma merkezi yonlendirmesi Necmi Bey tarafindan sdylenen aile
egitiminden ve ICEM’den haberdar olma yollarindan altincisidir ve su sekilde
anlatilmistir: “Afyondaydik biz, orada isitme kaybi tanist konulduktan sonra isitme cihazi
kullanmaya basladik. O arada RAM’dan séz edildi bize. Bir faydas: olabilecegini
diisiinerekten RAM a gittik, Rehberlik Arastirma Merkezine yani. Orada bize I[CEM den
bahsedildi.” (st. 993-998).

Babalarin aile egitiminin varligindan ve ICEM’den haberdar olmalarinin ardindan
tan1 sonrasindaki yasadiklar1 duygularinda bir takim degisiklikler oldugu goze
carpmaktadir. Bu degisiklikler olumsuz duygularin azalmasi ve yerini olumlu duygulara
birakmasi seklinde gergeklesmektedir. Babalar tarafindan en ¢ok hissedilen ve sdylenen
duygu rahatlama (7) duygusu olurken, bunun yaninda umutlanma (2) ve yeniden
yvapilanma (1) duygulari da ortaya ¢ikmistir. Ayrica olumlu duygularin yaninda farkli bir
duygu olarak duygularin ayni kalmasinin (1) da sdylendigi goriilmektedir.

Rahatlama babalarin tamami tarafindan iki farkli noktaya odaklanarak aile
egitiminden ve ICEM’den haberdar olduktan sonra yasandig: ifade edilen duygulardan
ilkidir. Necmi, Ramazan, Halil, Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey baslarina gelen durumun
caresinin oldugunu 6grendikten ve kendileri gibi aileleri gorerek yalniz olmadiklarini
anladiktan sonra rahatladiklarini dile getirmislerdir. Necmi Bey bu durumu su ciimlelere
dokmiistiir:

“Afyon Eskisehir’e yakin oldugu i¢in gidelim dedik. Universite biinyesinde bir seydi [CEM,
kaybedecek bir seyimiz yok gibiydi. Buraya geldigimizde ¢ocugumuz gibi nice ¢ocuklar
gordiik ve konusabiliyorlardi. Bu durum igimizdeki atese su serpti. Bunun artik kalici bir sey
olmayacagini, cocugumuzun da konusacagin diisiindiik. Ama ICEM ’le tanistiktan ve bunlart
ogrendikten sonra ameliyatinin oldugunu, cihaz yardimiyla dil geligimini saglayabilecegini,

konugabilecegini, normal bireyler gibi konusabilecegini, ogrendigimizde ¢ok sevindik ve

rahatladik.” (st. 999-1009).
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Diger taraftan Serhat Bey cocugunun dil gelisimi saglamasiyla rahatladigini
sdylemis ve su sekilde ifade etmistir: “/CEM le rahatladik. Niye? ICEM e gelmeden once
cocugumun dedigim gibi 6yle kelimesi, ciimlesi ¢ok zordu, yoktu bile. Ama simdi ¢ok
siikiir artyor, telefon agiyor bana. Suan tabi ki seviniyorsun, iyi ki ICEM e getirmisiz

dive.” (1125-1132).

Umutlanma Halil ve Mustafa Bey tarafindan sdylenen aile egitiminden ve
ICEM’den haberdar olduktan sonra yasanan duygulardan ikincisidir. Babalar ICEM’in
kendilerine yardimci olarak gelecek i¢in umut verdigini benzer bir sekilde ifade
emislerdir. Mustafa Bey bu durumu su sekilde dile getirmistir: “/CEM bize yardimci oldu,
bu iiziintiimiizii, kaygimizi, kederimizi aldi. Yerini umuda birakti gelecek igin, cocuk igin.”

(st. 1068-1070).

Yeniden yapilanma Giirkan Bey tarafindan aile egitiminden ve ICEM’den
haberdar olduktan sonra diger tiim duygularla birlikte yasandigini dile getirilen
duygularindan ti¢iinciisiidiir ve su sekilde ifade edilmistir: “Allah’a siikiir biraz daha ne
yapmamiz gerektigini ogrendik. Nasil hareket etmemiz gerektigini 6grendik. O psikolojiyi
belki artik yakaladik. Evet, I[CEM le tamistiktan sonra ve bu ¢evrede olduktan sonra oldu.

Kendimizi ona gore adapte ediyoruz.” (St. 955-959).

Serhat Bey aile egitiminden ve ICEM’den haberdar olduktan sonra ne kadar
rahatlasa da ilk yasadigi duygularin degismedigini/ayni kaldigini ifade etmis ve bu
algisini su climlelere dokmiistiir:

“Ama ¢ocugun yarattigi duygularda hi¢cbir zaman degisiklik olmuyor hocam, Niye olmuyor
dersen? Kendi adima degil, yani ¢ocugumun adina tiziiliiyorum. Durum ortada ve ne kadar

miidahale etsen bazi seyler degismiyor. Niye? Biz sa¢im stirekli uzun tutuyoruz, kulaklarini

kapatiyoruz.” (st. 1111-1115).

3.3.2. Aile egitiminin anlam ve niteligi

Babalarin tamamu aile egitimini rehber ve ogretici (7) olarak tanimlamiglar ve
benzer sekillerde nitelendirmislerdir. Isitme kayipli bir cocuga nasil yaklasacaklarini,
onun dil gelisimini nasil saglayacaklarini, onunla nasil iletisim kuracaklarini ve nasil
oynayacaklarini aile egitiminden 6grendiklerini dile getirmislerdir. Bu babalardan Halil

Bey bu algisini su ifadelere dokmiistiir:
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“Bu aile egitimleri bizim igin ¢ok égretici oluyor. Bizim daha once béyle bir sey basimiza
gelmedigi icin bu konularda yabanciyiz yani bilmiyoruz. Isitme engelli bir ¢ocugun, nasil
yetisecegini, ona nasil davranilacagini, onunla nasil oyun oynanacagini falan bilmiyoruz
yani. Veya bilgileri ona nasil 6gretilecegi konusunda bilgilerimiz yoktu bizim. Aile egitimleri
sayesinde ogrendik bunlari zaten.” (St. 2393-2399).

Babalar aile egitiminin anlaminin yaninda niteligi hakkinda da diislincelerini
sOylemislerdir. Babalarin tamami benzer ifadeler kullanarak aile egitimini nitelik olarak
cok iyi/giizel bulduklarini (7) ifade etmisler, bu niteligi; uzmanlar, kullanilan materyaller,
oynanan oyunlar, uygulanan teknikler ve ailelere yaklagim olarak degerlendirmislerdir.

Bu babalardan Erdem Bey bu durumu su sekilde anlatmistir:

“Simdi durumu ve niteligi derken ¢ok sey geliyor insamin aklina. Zaten aile egitimi veren
hocalarimiz alaninda uzman kigiler. Bize ¢ok iyi yaklasiyorlar, tavirlari ¢ok dogru geliyor
bana. Cocuga da nasil davramlmasi gerektigini biliyorlar, ¢ocuk dinliyor, oynuyor onlarla.
Oynanan oyunlar ¢ok giizel ¢ocuk hi¢ sikilmiyor, aile egitimine gidince odaya kosuyor
hemen. Kullanilan materyaller ¢ok giizel ve kaliteli, biz onlarmn bir¢cogunu bulamiyoruz
etraftan oyle soéyleyeyim. Genel olarak zaten ¢ok yiiksek niteligi aile egitimin.” (St. 3481 —
3489).

3.3.3. Aile egitimi seanslarina devamhlik

Babalarin aile egitimi seanslarina devamlilik durumlarina bakildiginda devam
ettikleri (3), devam etmedikleri (2) ve arada sirada devam ettikleri (2) gorilmiistiir.
Necmi, Erdem ve Mustafa Bey g¢ocuklari i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin
tamamina devam ettiklerini ifade etmislerdir. Bu durumu Mustafa Bey su sekilde
anlatmistir: “Aile egitimi seanslarina katiliyyorum. Hig te kagirmadim. Bu zamana kadar
hep gittim. Yani, stkintt olmadi hi¢. Oldugu siirece katilacagim.” (st. 3236-3239). Necmi,
Erdem ve Mustafa Beyin aile egitimine devam etme nedenleri ¢ocugun annesi ile igin
yarim kalacag diisiincesidir (3). Babalar bu diisiinceyi benzer ciimleler ile anlatmiglardir.
Bu babalardan Erdem Bey bu durumu soyle anlatmislardir:

“Bu bir aile egitimi ve biz de bir aileyiz. Sonucta ICEM de bizim belki biiyiik abimiz ya da
biiyiik ablamiz olarak bunu bize tavsiye ediyor. Esimle konusuyoruz, hani katilacagiz mi?
Ben katilacagim, hani ¢ocuga da faydasi var bir sekilde. Hani sirf anne ile bu is yiiriimiiyor.

Yiirtimiiyor derken eksik kaliyor gibi. Yani surf anne yapmiyor ¢ocugun hem duygusal hem

dil gelisimini. Babada var ailede o da yapiyor.” (st. 3218-3225).
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Ramazan ve Giirkan Bey ise ¢ocuklari i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina
arada sirada devam ettiklerini ifade etmislerdir. Bu durumu Giirkan Bey su ciimleler ile
dile getirmistir:

“Elimden geldigince katlyorum ben, katilmaya calistyorum yani. Esim daha ¢ok katilyor
ama. Her seye katilyoruz hocam biz. Ben yogun oldugum icin esim katilir. Esim olmazsa ben
katiliim. Ya da eger ikimizde miisaitsek beraber katiliriz. Elimizden geldigince katilyyorum.
Yoksa miisait oldugum zamanlar bende katiltyyorum kesinlikle. Katilmaya ¢aligiyorum.” (st.
3301-3307).

Diger taraftan Halil ve Serhat Bey cocuklari i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin
hi¢birine devam etmediklerini soylemislerdir. Bu durumu Serhat Bey su sekilde
anlatmistir: “Egsim katiliyor. Ben katilamiyorum” (st. 3150). Ramazan, Giirkan, Halil ve
Serhat bey aile egitim seanslarina devam etmem nedenleri olarak ii¢ farkli durum ifade
etmislerdir. Bunlar: ¢alistiklar: icin devam edememe (3), aile egitimine devam etmeyi
esinin igi olarak gorme (3) ve babanin aile egitimine devam etmesini gereksiz olarak
gormedir (1). Ramazan, Halil ve Serhat Bey aile egitimi seanslarina galigtiklart igin
devam edemediklerini benzer sekilde dile getirmislerdir. Bu babalardan Halil Bey bu
durumu su sekilde anlatmustir: “Ben isim dolayisiyla ben gidemiyorum. Anca annesiyle
beraber gidebiliyor. Ben ¢iinkii sehir disina gorevli olarak gidip geliyorum her giin. Bu
da genelde hafta i¢i oluyor. Onun i¢in gelemiyorum.” (st. 3122-3126). Bunun yaninda
Ramazan, Serhat ve Gilirkan Bey aile egitimi seanslarina esleri devam ettigi i¢in devam
etmediklerini benzer sekilde dile getirmislerdir. Bu babalardan Serhat Bey bu durumu su
climleler ile anlatmistir: “Ben bwrakip ¢iksam, ben katilsam, sonugta tekrar benim onu
esime arz etmem gerek. Ciinkii genelde uygulayan kisi esim. Yani onun igin esim katilyyor.
Ben genelde bu tarz iglerle ugrasiyorum (evin gegimini saglamak). Esim de ¢ocuklara
bakiyor.” (st. 3182-3186). Diger taraftan Halil Bey aile egitimi seanslarina babanin
devam etmesinin gereksiz oldugunu diisiindiigii i¢in devam etmedigini dile getirmis, bu
algisini su climlelere dokmiistiir:

“Benim ille oraya gitmemin gerekli oldugunu diisiinmiiyorum. Ciinkii egimin gitmesi bile
yeterli orada. Ayrica benim de orava gitmem belki de ¢ocugun psikolojisini etkileyebilir.

Dikkatini de dagitabilir. Ne kadar kalabalik gidersek o kadar ¢ok dagilir gibi geliyor bana.”
(st. 3131-3137).
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3.3.4. Aile egitiminin uygunlugu ve saglanan kazanimlar

Babalar aile egitiminin yapisinin ve igeriginin bir erkek ve baba olarak kendilerine
uygun olup olmadigini dile getirmislerdir. Babalarin tamamu isitme kayipli cocuklarinin
devam ettigi aile egitiminin kendilerine uygun oldugunu (7), yapilan etkinliklerde ve
oynanan oyunlarda zorlanmadiklarini, etkinliklerde cinsiyet ayrimi olmadigin1 benzer bir
sekilde ifade etmislerdir. Ramazan Bey bu durumu su sekilde anlatmistir:

“Sonugta erkek, bayan fark etmez. Orada biz ¢ocugun gelismesi icin bir aile olarak
bulunuyoruz. Ben babayim yapmam, ayip gelir, zor kagar gibi bir durum yok. Bunun bence
bir sakincasi da yok. Hig te zorlamiyor beni yapilan etkinlikler. Hicte zorlamaz yani. Yeter
ki ¢ocuk bir seyler 6grensin. Ben ¢ocugun i¢in ne gerekiyorsa yapmaya hazirim.” (st. 3384-
3390).

Aile egitiminin bir erkek ve bir baba olarak babalara uygunlugunun yaninda ii¢ baba
aile egitimiyle sagladiklart kazamimlar: da anlatimlarinda vurgulamistir. Necmi Bey
cocugunun devam ettigi aile egitiminden ¢ocugunun dil gelisimini desteklemeye yonelik
kazamm sagladigim (1) ifade etmis bu durumu su sekilde anlatmistir: “Biz materyalleri
kullanarak ¢ocugumuzla nasil daha etkili bir sekilde iletisim kuracagimizi 6greniyoruz.
Mesela o kullanilan materyalleri cocugumuza nasil aktaracagimizi ve cocugumuzla nasil
konusacagimizi ogreniyoruz.” (st. 3349-3352). Bunun yaninda Halil Bey ¢ocugunun
devam ettigi aile egitiminden esi araciligiyla ¢ocugu ile oynadiklari oyunlara yonelik
kazanim sagladigini soylemis (1) ve bunu sdyle anlatmistir:

“Annesi ¢ocuga hangi hayvana nasil oynayacagimi ICEM’den veya rehabilitasyon
merkezinden ogreniyor ve bize gésteriyor. Bize diyor mesela: Ordek oldu mu vak vak
diyeceksin. Gemilere vuhup veya ucaga vuuu diyeceksin sekilde. Isimleri nasil séylenecegini
bildikleri igin bize de séyliiyor biz de o sekilde davraniyoruz. Mesela trene ciif ciif demeyi,
onun anlayacag sekilde bizde o sekilde konusarak oynuyoruz onunla.” (st. 3414-3421).

Diger taraftan Mustafa Bey ¢ocugunun devam ettigi aile egitiminden engelli
bireylere yonelik farkindalik kazandigini (1) dile getirmis ve bunu su climlelerle
anlatmistir:

“Simdi bir kere aile egitimine katildigimizdan beri bizim engelli ¢ocuklara bakis agimiz
degisti. Mesela onlari goriince daha pozitif yaklasiyoruz, daha sevecen yaklasiyoruz. Béyle
bir seyi basa gelmeyince birebir anlamiyorsun. Basa geldikten sonra bu engelli

kardeslerimizi, abilerimizi gordiigiimiizde daha boyle ilimli yaklasiyoruz diyebilirim.” (st.

3280- 3287).

106



3.3.5. Aile egitimiyle ¢cocuklarda goriinen degisim ve gelisimler

Babalar ¢ocuklarinin aile egitimine devam etmelerinden bu yana gegen siirede
cocuklarinda gozledikleri degisim ve gelisimleri de ifade etmislerdir. Bu degisim ve
gelisimlerden en ¢ok gozlenen cocuklarimin dil gelisimi (5) ve oyun becerilerindeki
gelisimler (5) olmustur. Bunun yaninda ¢ocuklarin normal gelisimsel becerileri (3) ve

davranis egitimi (2) de gozlenen degisim ve gelisimiler arasinda yer almustir.

Dil gelisimi ve konusmaya yénelik degisim ve gelisimler Necmi, Ramazan, Halil,
Serhat, Erdem ve Mustafa Bey tarafindan ifade edilen aile egitimi siireci basladigindan
bu yana ¢ocuklarda goriilen degisim ve gelisimlerden ilkidir. Babalar benzer bir sekilde
cocuklarindaki gordiikleri dil gelisimini; alic1 dil gelisimi ve ifade edici dil gelisimi olarak
cesitli orneklerle anlatmiglardir. Bu babalardan Necmi Bey bu degisim ve gelisimi su
sekilde ifade etmistir:

“Bu son bir yilda cocukta biiyiik bir degisme fark ettik. ilk baslarda bizi tam olarak
anlayamiyordu. Suan dedigimiz her sevi anlayabilivor. Onla iletisim kurabildigimiz
noktalarin hepsini anlayabilivor. Konusmaya baslads. Yani suan 5 kelimeli bir ciimle kuracak
duruma geldi. Suan 1 tane ama kuruyor.” (st. 2553-2559).

Oyun becerilerine yonelik degisim ve gelisimler babalarin dordii tarafindan iki
farkli sekilde ele alinan aile egitimi siireci basladigindan bu yana ¢ocuklada goriilen
degisim ve geligsimlerden ikincisidir. Necmi ve Serhat Bey ¢ocuklarmin oyun becerisinin
gelisimi olarak oyun oynamaya istekli olma davranisi kazandigini ifade etmistir. Serhat
Bey bu durumu su climlelerle anlatmistir: “Cocuk eve geldigi zaman oyuncaklariyla
oynamak istiyor, abisinin elinden tutuyor, ev yapiyorlar, evi ogreniyor, ev yapmayi
ogreniyor. Annesiyle oynuyorlar, legende ordek yiizdiiriiyorlar. Siirekli bir oyun oynama
istegi olustu, aile egitime gitmeye basladigindan beri.” (St. 2648-2651). Diger taraftan
Ramazan ve Erdem Bey cocuklarinda oyun becerilerine yonelik olarak gelisimi,
cevresindeki cocuklara ve yetigkinlere uyum saglayarak oynama davranis1 kazandigini
dile getirmislerdir. Erdem Bey bu durumu su climleler ile ifade etmistir: “Aile
egitimlerine gidiyoruz. Gecen sene oyun gruplarina gidiyordu ICEM e. Kendi gibi
cocuklarla oynuyor bunun bilincinde mi bilmiyorum ama uyum saglamaya baslad:. Evde
diger biiyiiklerle de uyumlu bir sekilde oynamaya basladi boyle diyebilirim.” (st. 2703-
2706).
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Normal gelisimsel beceriler babalarin ti¢ii tarafindan farkli niteliklerle tanimlanan
aile egitimi siireci basladigindan bu yana ¢ocuklarda goriilen degisim ve gelisimlerin
ticlinciisiidiir. Ramazan bey bu durumu ¢ocugun bilissel gelisimi olarak tanimlamis ve bu
konuda sunlar1 soylemistir: “Cocukta son bir senedir bayag: bir gelisme var. Yani zekasi
da ilerledi. Yavas yavasta zaten implant ameliyati olduktan sonra anlamaya baslad
¢ocuk.” (st. 1021-1024). Bunun yaninda Necmi Bey bu durumu c¢ocugunun normal
gelisim gosteren ¢ocuklarin seviyesine yaklastigi seklinde yorumlamaistir:

“Cocuk ameliyat olana kadar olan siireci saghkli bir isitme gergeklestiremedigi icin dil
gelisimini de yagsitlarina gore bir yil geriden takip ediliyor. Ama aile egitimlerinde bunu
astiginmizi diigtintiyoruz ve suan ¢cocugum yasitlart gibi bir ¢ocuk. Bu son bir yilda biiyiik bir
degisme fark ettik. Her seyi yasitlar: gibi yapmaya basladi.” (St. 2547-2553).

Diger taraftan Mustafa Bey bu gelisimi ¢ocugundaki ince motor becerilerinin
gelisimi olarak anlatmistir: “Bu konudaki yansimalari mesela orada gordiigiimiiz
oyunlarla el becerileri, el kaslari, parmak becerileri gelisti. Dolayisiyla mesela orada

oynadigimiz oyunlar ¢ocugun gelisimini de saglyor bir yandan.” (St. 2721-2724).

Davranis egitimi ve gelisimi Halil ve Serhat Bey tarafindan benzer bir sekilde dile
getirilen aile egitimi siireci basladigindan bu yana g¢ocuklarda goériilen degisim ve
gelisimlerden dordiinciisiidiir. Davranig egitimi olarak beklemek, paylagsmak, sorumluluk
almak gibi ozellikleri vurgulayan babalar cocuklarindaki davranis gelisimini benzer bir
sekilde nitelendirmislerdir. Bu babalardan Halil Bey bu algisini su sekilde anlatmastir:

“Simdi oyuncaklarryla oynadiktan sonra haydi topla gidiyoruz dedigimizde oyuncaklarini
toplamaya bagladi. Bunlari hep okulda 6grendi. Kendisi boyle aligkanliklar edindi. Mesela
ne biliyim sira beklemeyi veyahut ta paylasmayr 6grendi. Ogretmeniyle paylasmay: veya ona
bir sey vermeyi veya ondan bir sey almayr 6grendi. Bu sekilde seyleri hep 6gretmenlerinden
ogrendigini gozlemliyoruz.” (st. 2612-2618).

Babalar cocuklarimin degisim ve gelisimlerini anlatirken bu degisim ve
gelisimlere bir takim faktorlerin katki sagladigin1 da sdylemislerdir. Bu faktorlerin en
basinda aile egitimi (7) dile getirilmistir. Bunun yaninda babalar anne ve baba (6)’nin da
cocugun degisim ve gelisimine katki sagladigini ¢okca dile getirmislerdir. Diger taraftan
bazi1 babalar da degisim ve gelisimlere katki saglayan faktorlerden biri olarak 6zel egitim

kurumlarini (3) da dile getirmistir.

Aile egitimleri babalarin tamami tarafindan benzer sekillerde ifade edilen ve

cocuklardaki degisim ve gelisimlere katki saglayan faktorlerden ilki olarak karsimiza
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cikmaktadir. Bu babalardan biri olan Erdem Bey bu durumu su sekilde anlatmistir:
“Cocugumdaki dil gelisimine, disiplin gelisimine ICEM’in yani aile egitimlerinin biiyiik
bir katkisimin oldugunu diisiiniiyorum. Aile egitiminin, orada kullanilan materyalin,

oynanan oyunlarin veya kullanilan tekniklerin katkist var.” (st. 2933-2936).

Anne ve baba Serhat, Erdem, Ramazan, Halil, Mustafa ve Giirkan Bey tarafindan
benzer sekillerde vurgulanan ve g¢ocuklardaki degisim ve gelisimlere katki saglayan
faktorlerden ikincisidir. Giirkan Bey bu durumu su ctimlelerle anlatmustir:

“Anne ya da babanin kesinlikle ¢ocuklardaki gelisime katkisi var. Anne baba ¢ok onemli
hocam burada. Ben ona inaniyorum. Hocalarimiz da hep onu tavsiye ediyorlardi zaten. Anne
babanin bilingli olmasi lazim ve anne babanin ¢ocukla ilgilenmesi lazim. Hocam ¢ocukla
ilgilenmezsen bilingli bir sekilde, cocugun gelisimi olmuyor ne yazik ki. (st. 3001-3008).

Ozel egitim ve rehabilitasyon kurumlar: Serhat ve Giirkan Bey tarafindan dile
getirilen ve ¢cocuklardaki degisim ve gelisimlere katki saglayan faktorlerden ticlinctistidiir.
Bu faktorii benzer ifadeler kullanarak anlatan babalar, bu kurumlarin c¢ocuklarinin
gelisiminde ve degisiminde aile egitimiyle birlikte 6nemli bir roliiniin oldugunu
vurgulamiglardir. Serhat Bey bu durumu séyle anlamistir:

“Yani tabi ki bu asamaya gelmesi ve gelismesi ICEM ve gittigi gittigi 6zel egitim sayesinde.
Ozel egitim derken, egitimini, terapisini falan diyorum, oradaki hocalarda ilgilendiler
bayagi. ICEM’in icerisinde ve 6zel egitimde aldigi biitiin egitim bizim icin gayet tabi ki alt
yapisima(dil gelisimi) ve gelisimine ozellikle arttiracak olaylar.” (st. 2849-2854).

Aile egitimine iligkin babalik deneyimi temasi ikinci Arastirma sorusunun altinda,
alt temalar1 ve kodlariyla anlatildig: sekli ile ortaya ¢ikmistir. Izleyen béliimde gelecege

iliskin babalik algis1 temasi anlatilacaktir.

3.4. Gelecege Iliskin Babalik Algisi

Gelecege iliskin babalik algis1 temasi altinda iki alt temaya ulasilmistir. Bunlar;

cocuklarini desteklemeye iliskin algilar: ve ¢ocuklarimin hayatlarina iligkin kaygilaridir.

3.4.1. Cocuklarim desteklemeye yonelik algilar:

Babalar gelecekle ilgili olarak ¢ocuklarin1 desteklemeye yonelik algilarini ifade

etmislerdir. Bu algilardan en c¢ok soyleneni ¢ocuklarinin egitimlerine destek olacaklari
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(6) yoniinde olmustur. Bunun yaninda ¢ocuklarinin mesleklerine (5) ve evliliklerine (5)
yonelik destekleri de sdylenen durumlar arasindadir. Son olarak babalar ¢ocuklarina
ekonomik yonden destek (2) vereceklerini de agiklamiglardir. Bir baba ise ¢ocugunun
bagimsiz bir birey olmasini sagladiktan ve belli bir yastan sonrasint cocuga birakacagini

(1) sdylemistir.

Cocuklarmmin egitimleri Necmi, Ramazan, Halil, Serhat, Erdem ve Mustafa Bey
tarafindan ifade edilen isitme kayipli ¢ocuklarinin geleceklerine yonelik algilarindan
ilkidir. Bu babalar ¢ocuklarinin iyi bir egitim almasini istediklerini benzer bir sekilde
sOylemisler, bu yondeki diislincelerini ¢ocuklarinin kendini gelistirmesi ve konusmasina
temellendirerek aktarmiglar ve ellerinden gelen destegi vereceklerini vurgulamiglardir.
Bu babalardan Serhat Bey bu durumu su sekilde anlatmustir:

“Gelecegi icin yine soyliiyorum, benim i¢in egitimleri énemli. Yani elimden geldigince
egitimleri i¢cin ne gerekiyorsa yaparim. Kursuymus, dershanesiymis, ézel etkinlikleriymis,
ortaokul, lise tiniversite. Bu konuda elimden ne geliyorsa egitimleri igin, kendilerini
gelistirmeleri i¢in yaparim zaten. Allah gii¢ kuvvet verdigi miiddetce.” (st. 4101-4106).

Cocuklarimin meslekleri Ramazan, Halil, Serhat, Erdem ve Mustafa Bey
tarafindan benzer sekillerde sdylenen isitme kayipli ¢ocuklarinin geleceklerine yonelik
algilarindan ikincisidir. Bu babalar ¢gocuklarinin meslekleriyle ilgili olarak meslek segme
calisma durumunu c¢ocuklara biraktiklarini ifade etmisler, kendilerinin her tiirli
destekte olacaklarin1 sdylemisler ve bu iki durumu kendilerini gelistirmesine
baglanislardir. Mustafa Bey bu algisimi su sekilde aciklamistir: “Bizi diisiindiiren
biiyiiyiince hangi iste ¢alisacak? Meslegi ne olacak? Tabi biz anne babasi olarak her
tiirlii destegi vermeye haziriz. Ama énce kendini gelistirmesi lazim. Ondan sonra zaten ig

hayati da olacak, meslegi de olacak.” (st. 4181-4186).

Cocuklarimin evlilikleri babalardan besi tarafindan iki farkli diisiinceyle ortaya
koyulan isitme kayipli ¢ocuklarinin geleceklerine yonelik algilarindan iiglinciisiidiir.
Ortaya koyulan bu diisiinceler; evliligin nasip kismet oldugu diisiincesi ve ¢ocuklarmnin
secimini desteklemeleri diisiincesidir. Ramazan ve Mustafa Bey evliligin nasip kismet isi
oldugunu séylemislerdir. Ramazan Bey bu durumu su ciimlelerle anlatmistir: “Ha evliligi
de o konu nasip kismet igi. O Allah in bilecegi is. Evlilige daha ¢ok var.” (st. 4052-4053).

Diger taraftan Necmi, Serhat ve Halil Bey evliligi su an i¢in diisiinmediklerini,
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cocuklarinin kendi secimleri oldugunu ve her tiirli onlar1 destekleyecekleri
sOylemislerdir. Serhat Bey bu durumu su sekilde anlatmistir:
“Valla hi¢ diisiinmiiyorum hocam evliligiyle ilgili isleri. Sonucta kendisi bulur. Séyle
yaparim, boyle evlendiririm falan gibi bir diisiincem yok. Olur, birisini sever, 20 yasinda

getirir, ben seviyorum, evlenecegim, kendi ayaklari iizerinde durabilecek birisi olur, duruyor

olur, okumamug olur, calistyor olur, evlenecegim der, evlendiririm. Ama yok evlenmeyecegim

>

der 25 — 30 yasinda da haydi oglum evien demem. Ben bu konuda her tiirlii arkalarindayim.’
(st. 4110-4120).

Ekonomik durumlar Necmi ve Erdem Bey tarafindan ifade edilen isitme kayipl
cocuklarinin geleceklerine yonelik algilarindan dordiinciisiidiir. Her iki baba da ekonomik
durum olarak c¢ocuklarinin isitme cihazlart ve implantlarin1 diistindiiklerini dile
getirmislerdir. Necmi Bey bu durumu su ciimlelerle anlatmaistir:

“Gelecegine yonelik maddi olarak ta birikim yapmaya basladik. Bu tamamen ¢ocugumuz
icin olan bir sey. Cihazlart i¢in, cocugumuz icin. Hani maddi boyutuyla ve manevi boyutuyla
bu isi stirdiiriip gelecegini o yonde yapmayr diisiintiyoruz.” (st. 4004-4008).

Isitme kayipli ¢ocuklarinin geleceklerine yonelik olarak tanimlanin algilardan
besincisi Halil Bey tarafindan ifade edilmistir. Halil Bey isitme kayipli ¢ocuguna iliskin
olarak bagimsiz bir birey olmasimi sagladiktan sonrasint ve belli bir yastan sonrasin
cocuga birakacagini soylemis ve sOyle anlatmistir:

“Simdi ilkokulda mesela veyahut ta lise ¢cagina kadar bizim ¢ok biiyiik destegimize ihtiyact
var. Lise cagindan sonra hatta belki de tiniversite ¢cagina geldikten sonra artik her sey ona

kalmis bir sey. Ciinkii biiyiidii. Ciinkii bizim verecegimiz artik sadece destek olacak. Ondan

sonrasin kendisi halleder diye diisiiniiyorum.” (st. 4082-4088).

3.4.2. Cocuklarinin hayatlarina yonelik kaygilar

Babalar cocuklarin1 destekleyeceklerinin yaninda ¢ocuklarinin gelecekleriyle
ilgili kaygili olduklarini da anlatimlarinda ifade etmislerdir. Ozellikle kendi desteklerinin
yetismedigi ve kendilerinin bulunmadig1 zamanlarda c¢ocuklarinin nasil yasayacagin
diistinmiisler ve bu durumlara yonelik kaygilarini ifade etmislerdir. Erdem, Mustafa ve
Giirkan Bey isitme kayipli ¢ocuklarina iliskin gelecekle ilgili algilarini anlatirken,
insanlarin  ¢ocuklarin1 nasil kabullenecegini, isitme kayiplariyla hayati nasil
gogiisleyeceklerini ve kendi psikolojilerinin nasil olacagi ortak noktalari iizerinde

durmuslardir. Erdem Bey bu kaygisini su ciimlelere dokmiistiir:
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“Yani sonugta bir isitme engeli var. Biz bu durumu kabullendik. Ama biz onun ailesiyiz.
Acaba karsidaki insanlarda bu kadar anlayish olabilecekler mi? Problem ve diistiniilmesi
gereken konu bu. Aileler ve toplum kabullenmezse bu ¢ocuk ne diisiinecek? Zorluklarin
tistesinden engeli ile nasil gelecek? Bunlar da bir her zaman bir soru isareti olarak kafamizda
kalacak.” (st. 4165-4172).

Babalarin gelecek algisi temasi iKinci Arastirma sorusunun altinda, alt temalari ve

kodlartyla anlatildig1 sekli ile ortaya ¢ikmustir.

Arastirmanin iigiincii sorusu olan “Isitme kayipli cocuk babalarmin ¢ocuklarmimn
katildig1 aile egitimi programlarma yonelik ve genel durumlara yonelik istekleri ve
beklentileri nelerdir?” sorusu altinda bir temaya ulasilmistir. Bu tema babalarin istek ve

onerileridir.

3.5. Babalarin istek ve Onerileri

Babalarin istek ve oOnerileri temasi altinda iki alt temaya ulasilmistir. Bunlar;

babalarn aile egitimi ile ilgili istekleri ve babalarin genel istek ve dnerileridir.

3.5.1. Babalarn aile egitimi ile ilgili istekleri

Babalar aile egitimine yonelik olarak seanslarin sayisina ve igerigine iliskin bazi
isteklerde bulunmuslardir. Bu isteklerden en ¢ok soz edileni aile egitimi seanslarinin
ailelere uygun zamanda yapilmasi (3) olmustur. Bunun yaninda aile egitimi seanslarinin
daha ¢cok sayida gergeklestirilmesi (2), aile egitimi seanslarina gelemeyen ailelere
ulastimast (2), aileleri etkinlikte bulusturma ve tanistirma (2), aile egitimi seans
stirelerinin uzatilmasi (1) ve aile egitimi seans stirelerinin kisaltilmasi (1) da sdylenen
istekler arasindandir. Diger taraftan babalardan birkag1 da aile egitimiyle ilgili

yvapilanlarin tiimiiniin aynt birakilmasini (3) istemislerdir.

Aile egitimi seanslarinin ailelere uygun zamanda yapilmas: Ramazan, Serhat ve
Erdem Bey tarafindan ifade edilen ¢ocuklarimin devam ettigi aile egitimine yonelik
isteklerden ilkidir. Babalar bu isteklerini ti¢ farkli sekilde dile getirmislerdir. Bunlar; bos
zamanlarda yapilmasi, aksam mesai ¢ikisinda yapilmasi ve zamanin aileler ile
kararlastirilmasi1 ve yapilmasidir. Ramazan bey aile egitimi seanslarinin babanin bos

vakitlerinde yapilmasini istemis ve bu istegini su sekilde ifade etmistir: “Ben
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planlasaydim, bos vaktimde gitmek isterdim. Hani ¢alisiyorken degil de bos vakitlerde
seanslara katilmak isterdim.” (st. 3733-3735). Bunun yaninda Serhat Bey aile egitimi
seanslarinin aksam mesai ¢ikisinda yapilmasini istemis ve s0yle sdylemistir: “Ama ben
sahsen kendim olmug olsam aksam mesai ¢ikisinda yaparim. Bana uygun olur, katilirim.”
(st. 3792-3793). Diger taraftan Erdem Bey aile egitimi seanslarinin aileler ile
kararlastirilarak belirlenmesini istemis ve bunu soyle ifade etmistir: “Aile ile ortaklasa

’

karar verip ona gore zaman ayarlanmasini isterdim ben, aile egitimlerine katilim i¢in.’

(st. 3919-3920).

Aile egitimi seanslarimin daha ¢ok sayida gerc¢eklestirilmesi Necmi ve Halil Bey
tarafindan dile getirilen g¢ocuklarinin devam ettigi aile egitimine yonelik olarak
isteklerden ikincisidir. Halil Bey bu durumu su ciimleler ile anlatmustir:

“Bir de periyotlar: ¢cok uzun. Mesela genelde ayda bir olarak aile egitimi veriliyor veya
planlaniyor. Belki yeterli veya yetersiz onu bilemiyorum ama bu hafta da bir olsa veya
haftada bir iki seans olsa yani hocayla veyahut ta egitimciyle ¢ocugun arasinda daha giiclii
bir bag kurulabilir. O zaman hoca da gelisimini daha iyi gézlemleyebilir diye diisiiniiyorum.
Ciinkii zaman azhigindan sikayetciyim diyebilirim. Daha uzun siire beraber olmalarni isteriz
yani.” (st. 3750-3758).

Seanslara gelemeyen ailelere ulasiimasi Necmi ve Serhat Bey tarafindan benzer
sekilde ifade edilen aile egitimine yonelik isteklerden iigiinciisiidiir. Necmi Bey bu
isteklerini su sekilde ifade etmistir: “/mkansizliklardan dolay: buraya gelemeyen ya da

gelmek istemeyen ailelere ¢ocuklara ben nasil ulasabilirdim diye diisiintirdiim.” (St.

3691- 3695).

Isitme kayipli cocuk ailelerini etkinlikte bulusturmak ve tanistirmak Necmi ve
Serhat Bey tarafindan benzer sekilde sdylenen aile egitimine yonelik isteklerden
dordiinctsiidiir. Serhat Bey bu durumu:

“Yani herkes esini, cocugunu alsin, ¢ciksin gelsin. Ornegin aksam hem bir toplant: hem yemek
esliginde biitiin velilerle bulusmak, goriismek isterdim. O toplanti hem yemek yenirdi, hem
herkes birbirini tanirdi. Hem de toplanti yapilirdi. Bir aksam yemegi tarzinda. Hem biitiin
veliler birbirini tanir, hem degisik bir atmosfer olurdu.” (st. 3777-3783).

Halil Beyin aile egitimine yonelik olarak seans siirelerinin uzatilmast istegi
besinci istek olarak ortaya ¢ikmig ve Halil Bey tarafindan sOyle aciklanmistir: “Aile
egitimi planlasaydim bir kere daha uzun bir siire yapmak isterdim. Bir saat yapiliyor ama

bu yeterli gelmiyor kendi kanimca.” (St. 3746-3749).
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Halil Bey’in istegine ters bir durum olarak Serhat Beyin aile egitimine yonelik
olarak seans siirelerinin kisaltilmas istegi altinci istek olarak ortaya ¢ikmis ve bu Serhat
Bey tarafindan sdyle dile getirilmistir: “Siireci fazla uzatmak istemezdim. Onemli olan
vurgudur, vermektedir. Nedir? Ben bunu verecegim. Ya ben bunu 2 saat anlatarak ta

verebilirim ama énemli olan konunun ham maddesini vermektir.” (st. 3783-3788).

Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey aile egitimiyle ilgili olarak herhangi bir isteklerinin
olmadigini, ayni sekilde birakilmasi gerektigini ve memnun olduklarini benzer sekilde
dile getirmislerdir. Giirkan Bey bu istegini su sekilde anlatmistir:

“Hocam ben, o sekilde isin hi¢ uzmani degilim ama bu planlamalar yapilirken, biiyiik ihtimal
uluslararasi seylerden yararlanmilarak yapiliyor. Uluslararast giindem ya da isitme
engellilerle alakali bilgiler takip edilerek yapilyyordur. Giincellenerek yapiliyordur. Bence

aile egitiminde bir sikinti yok. Bende buu sekilde ayarlardim. Yine bu sekilde olurdu.” (st.
3972-3979).

3.5.2. Babalarin genel istek ve onerileri

Babalar genel olarak bir takim isteklerde ve onerilerde bulunmuslardir. Bunlar;
ailelerin ilk konan taniya giivenmeleri (1), ICEM benzeri aile egitimi kurumlarimn iilke
geneline yayginlastirimasi (2), ¢ocuklarin  egitim-6gretim  siiregleriyle ilgili
bilgilendirme (2), deneyimli aileler tarafindan bilgilendirilme (2), kendilerinin yeni gelen
aileleri bilgilendirmesi (2), toplumun isitme kaybi konusunda bilin¢lendirilmesi (1),

babalarin psikolojik destek almast (1) Ve isitme kaypli cocugu olan aileler ile yasamak
()tr.

ICEM benzeri aile egitimi kurumlarinin iilke geneline, tiim Tiirkiye’ye olmasa bile
belirli yerlere yayginlagtirilmasi Necmi ve Giirkan Bey tarafindan benzer bir sekilde dile
getirilen isteklerden ilkidir. Bu isteklerini Necmi Bey soyle anlatmustir: “Bizim gibi
aileler her yerde var ve herkes ICEM gibi bir yere ulasamayabiliyor. Belki hepsinde
olamaz ama ICEM gibi bir yerlerin yurdun farkli késelerinde olmast isterdim.” (st. 4241-
4244).

Cocuklarimin egitim-6gretim siiregleriyle ilgili bilgilendirmek Halil ve Mustafa
Bey tarafindan benzer bir sekilde isteklerden ikincisidir. Ornegin Halil Bey bu durumu

su climlelerle anlatmistir:
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“Egitimi ile ilgili nerede okuyacak, nasil okuyacak, okuyabilecek mi. Bu tarz konularla ilgili
bilgilendirme yapilmasini ¢ok isteriz. Hani bizim diigiincelerimizden biri suanda bunun
egitimi gelecegi. Bunlarla ilgili bize ekstradan bir seyler sunulsa biz bunlarla ilgili ne bilgi

verilirse hepsini kabul ederiz. Her tiirlii bilgilendirmeye a¢igiz bu konuda.” (st. 4318-4324).
Cocuklarinin gelecekleri hakkinda ve ailenin gelecekte karsilasabilece§i durum
hakkinda deneyimli olan aileler tarafindan bilgilendirilmek Necmi ve Mustafa Bey

tarafindan benzer sekillerde sdylenen isteklerden {igiinciisiidiir. Mustafa Bey bu istegini

su ciimleler ile anlatmistir:

“Tabi insanlarin bize daha dnceki gérdiigii birikimlerini bu konularda aktarmast ¢ok iyi olur,
bizi ferahlatir. Hocalar olsun, bilgili kisiler olsun daha once benim ¢ocuk gibi ¢ocuklart alyp
biiyiitmiislerdir. Belirli bir evreden gec¢ip gitmislerdir. Cocuk suanda belli bir yerde
calistyordur, belki evienmigtir. Yani o tarz bilgilendirmeler. Bize de iiziilmeyin bakin sizin

gibi ¢ocuklar var ama nerelerde falan gibi sohbet edilse ¢ok iyi olurdu.” (st. 4370-4380).

Cocuklar isitme kaybi tanist almis ve isin basinda olan aileleri bilgilendirmek
Necmi ve Giirkan Bey tarafindan benzer sekilde dile getirilen isteklerden dordiinciistidiir.
Ormegin Giirkan Bey bu durumu su ciimleleriyle anlatmistir:

“Hocam biz elimizden geldigince bu tip bilgi verme destek olma konularinda yardimci
olmaya haziriz. Biz bu konularda ¢ok sikinti yasadik ama hi¢ olmazsa diger ailelerin
tecriibelerimizden yararlanmalarini isteriz. Bu konuda agigiz hocam biz, her tiirlii destege
haziriz.” (st. 4447-4453).

Toplumdaki insanlarin isitme kaybt ve isitme kayipli ¢ocuklar konusunda
bilgilendirilmesi ve bu konulara yénelik farkindalik yaratiimas: Giirkan Bey tarafindan
sOylenen besinci istek olmus ve su climleler ile anlatilmistir:

“Toplumunda bilin¢lendirilmesi lazim. Kiigiik yerdeyiz biz mesela, goriiyoruz insanlarin
yaklasimint iste o yaklagim bizi iiziiyor haliyle. Memlekete gittigimiz zamanlar isin agigi,
hakikaten iiziiliiyoruz. Ciinkii affedersiniz halk cahil bilmiyor. Béyle bir ¢ocuga yaklagimin
ne olacagini bilmiyor. Ha bunda sey mi varmis, kulagi duymuyor mu? Duymuyor mu ahraz
mi? falan gibi yaklagimlar insant iiziiyor. Bir anne babayi yani iiziiyor gercekten. Ciinkii
basimiza gelmeyince bilmiyorduk ama basimiza geldikten sonra égrendik. Iste bu biraz
tiziiyor. Bilgilenmeleri lazim insanlarin.” (St. 4401-4412).

Isitme kayipli cocuk babalarinin psikolojik destek almas: Mustafa Bey tarafindan

ifade edilen altinci istek olmus ve su climlelere dokiilmiistiir:

115



“Ama anne baba olarak hakikaten bizim bile bazen destek almaya ihtiyacimiz var. Yani
psikolojik olarak destek almamiz lazim. Mesela iiziiliiyor insan hakikaten bdyle bir durumla
karsilasinca etrafina bakiyorsun tabi, ka¢ ¢ocuktan bin c¢ocuktan bir tanesi mi ne
zannedersem isitme engelli doguyormus. Binde bir olay bizim basimiza geldi. Insan ister
istemez iiziiliiyor, endiseler duyuyor anne baba olarak. Insan cevreden destek gormek ister,

gerek maddi, gerek manevi olarak.” (st. 4349-4363).

Isitme kayipli cocugu olan ailelerin  hastanede ilk konan kayp tanisina
giivenmeleri Giirkan Bey tarafindan sOylenen yedinci istek olmus ve su sekilde dile
getirilmistir:

“Ailelere sunu tavsiye ediyorum. Universitelerin, hastanelerin birinde konulan taniya
giivensinler ya da ICEM de konulan taniya giivensinler. Biz korkuyla her yere gittik. Bir siirii
seye girdik. O Kayseri'ye gittik. Konya'ya gittik. Ankara’ya gittik. Kag yere gittik. Bir¢ok
yere. O heyecanla korkuyla fazla dolagtik. Kendimizi yorduk, ¢ocugu yorduk. Gerek yok
hocam. Sonucta iiniversitelerdeki o tani konan cihazlar standart aslinda. Degigmiyor yani.

Ayni taniyr koydular. Tek bir yere gidip giivenseler yeterli olur bence. Hi¢ uzatmaya gerek
yok. Ben dyle tavsiye ediyorum.” (St. 974-985).

Isitme kayipl aileler ile bir arada yasamak Necmi Bey tarafindan dile getirilen
isteklerden sekizincisi olmus ve soyle anlatilmistir: “Géniil isterdi ki béyle durumdaki
diger aile bireyleriyle bir arada, bir koy olarak yagamayi. Hep orada olmayr ama iste

insanlar bazen ¢alisacak ya da uzaga gidecek.” (st. 3685-3688).
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DORDUNCU BOLUM

4. TARTISMA VE ONERILER

Arastirmanin bu boliimiinde katilimcilardan elde edilen bulgular arastirma
sorularin1 yanitlayacak sekilde hem kendi aralarinda hem de alanyazinda yer alan diger
bulgularla karsilastirilarak tartisilmistir. Ayni1 zamanda bulgularin yorumlamaya uygun
olanlar1 babalik rol kuramlar1 c¢ercevesinde degerlendirilmis; isitme kayipli cocuk
babalarinin rol, gorev, sorumluluk ve deneyimlerine iligkin algilar1 kuramsal olarak
irdelenmistir. Devaminda arastirmanin var olan siirliliklarina ve hem ileri aragtirmalar

hem de uygulamalar i¢in Onerilere yer verilmistir.

Bu arastirmada aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
babalik deneyimlerine iliskin algilarinin incelenmesi amaglanmistir. Bu amag
dogrultusunda katilimc1 yedi babadan yari-yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen
bulgulardan 5 tema ve 13 alt temaya ulasilmistir. Elde edilen bulgular bu tema ve alt

temalara dayanarak arastirma sorulari ¢ercevesinde tartisilmaya calisilacaktir.

4.1. Tartisma

Aragtirmanin birinci sorusu olan “Isitme kayipli gocuk babalarmin babalik
deneyimlerine iligkin algilar1 nelerdir?” sorusu altinda iki temaya ulasilmistir. Bunlar;
babalik deneyimi ve isitme kaybina iliskin babalik deneyimidir. Bu anlamda isitme
kayipli cocuk babalarinin babalik deneyimlerini iki farkli sekilde ifade ettikleri
goriilmektedir. Bunlardan ilki normal gelisim gosteren cocuk babalarinin yasadigi babalik
deneyimi olarak ortaya ¢ikmustir. Digeri ise isitme kayipli ¢ocugu olan babalarin
yasadiklari, icerisinde normal babalik deneyiminden farkliliklar barindiran isitme
kaybina iliskin babalik deneyimidir. izleyen boliimlerde her iki deneyim de detayli olarak
tartisilmistir.
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4.1.1. Babalik deneyimi

Babalik deneyimi temasi altinda babalar kendi deneyimlerini iki alt tema altinda
anlatmislardir. Bunlar; babaligin anlami ve duygusu, babalik rol, gorev ve

sorumlulugudur.

Babalar babaligin anlamini kendi algilart dogrultusunda cesitli sekillerde
tamimlamiglardir. Necmi, Ramazan, Serhat, Erdem ve Mustafa Bey babalig1 sorumluluk
gerektiren bir durum olarak tanimlarken, Necmi, Erdem ve Mustafa Bey babalig1 ¢ocuk
bliylidiikce hissedilen bir durum, Serhat ve Necmi Bey ise farkli bir durum olarak
tanimlamislardir. Babaligin sorumluluk gerektiren bir durum oldugu babalar tarafindan
en ¢ok lizerinde durulan tanim olmustur. Ayrica babalarin yaptiklart tanimlamalarin
yalnizca ii¢ durumdan bir tanesi ile sinirlanmadigi, anlatimlarinda ii¢ tanima iliskin
orneklerde verebildikleri goriilmiistiir. Alanyazin incelendiginde Unal ve Kok (2015, s.
1386) cgaligmalarinda baba olma kavramini annelerden ve babalardan tanimlamalarini
istemislerdir. Bu dogrultuda gerek annelerin gerekse babalarin baba olma kavramina
iliskin olarak bir dizi tanim yaptiklar1 géze ¢arpmaktadir. Bu tanimlamalardan baba olma
kavramina iliskin en ¢ok kullanilan tanimin sorumluluk oldugu goriilmektedir. Bu agidan
bakildiginda babalarin babaliga geleneksel babalik diisiincesinden hareketle anlamlar
yiikledigi goriilmektedir. Geleneksel goriiste anneler ev isleri ve ¢ocuklar ile ilgilenirken,
babalar ailesi i¢in para kazanma ve evin gecimini saglama ve sorumluluk almay:
kendilerinin rol ve gorevleri olarak gormektedirler (Barnett ve Baruch, 1988, s. 29-31,
Rogge, 2001, s. 118-119; Uniivar, 2008, s. 9; Yavuzer, 2012a, s. 24). Bu anlamda
babalarin yaptiklart babalik tanimlarinin alanyazindakilere benzer 6zellikler gosterdigi
(Tiirkiye’de Aile Degerleri Arastirmasi, 2010, s.288) ve Tiirkiye’nin geleneksel toplum
yapisina sahip olmasiyla iligkili bir sekilde geleneksel babalik algisinin izlerini tagidigi

sOylenebilir.

Babalar babaligin anlamimin yaminda anlatimlarinda c¢ocuklart dogunca
hissettikleri duygulari benzer sekillerde dile getirmiglerdir. Babalarin tamami
hissettikleri ilk duygunun mutluluk oldugunu ifade ederken, Erdem Bey yasanan mutluluk
duygusunun yaninda heyecan, telas, kaygi ve hissizlik duygularin1 da yasadigini ayrica
sOylemistir. Bu acidan bakildiginda babalarin ¢ocuklar1 dogunca hissettikleri duygunun
cogunlukla mutluluk oldugu, mutluluk duygusunun yaninda diger birka¢ duyguyu da

yasayabilecekleri ortaya ¢ikmistir. Alanyazin incelendiginde babalarin cocuklar1 dogunca
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hissettikleri duygularin bu arastirmanin bulgulartyla benzerlik gosterdigi goriilmektedir.
Unal ve K&k (2015, s. 1386) ¢aligmalarinda babalarin baba olmay1 hayatlarinin en giizel
duygusu olarak tanimladiklarin1 ortaya koymuslardir. Bu anlamda babalarin ¢ocuklari
dogunca hissettikleri mutluluk duygusunun alanyazindakine benzer oldugu ifade
edilebilir.

Babalarin kendi rol, gorev ve sorumluluklarina iligkin algilart c¢esitlilik
gostermektedir. Genel olarak bakildiginda bu rol, gérev ve sorumluluklarini ailesine,
eslerine, cocuklarina ve gelecege yonelik olarak ifade ettikleri goze ¢arpmaktadir. Halil,
Serhat, Erdem ve Mustafa Bey ailelerine yonelik rol, gérev ve sorumluluklarini ailesinin
gecimini saglamak olarak nitelendirmislerdir. Ailesinin gec¢imini saglamayi; evin
ekonomik ihtiyag¢larini kargilamak, ailesini giivende tutmak ve ailesine maddi ve manevi
yonden destek olmak olarak anlatan babalarin bu anlamda rol, goérev ve sorumluluk
algilar1 olarak geleneksel babalik diisiince yapisinda olduklar1 goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca Tiirkiye genelinde her sosyo-
ekonomik diizeyden anne ve babanin katilimiyla gerceklestirilen arastirmanin nitel
bulgulara bakildiginda ailenin ekonomisinden babalarin sorumlu oldugu bulgusuna
rastlanmistir (Tiirkiye’de Aile Degerleri Arastirmasi, 2010, s.288). Bunun yaninda
Tiirkiye’de iist, orta (Ogiit, 1998, s.138-142) ve diisiik (Evans, 1997 s. 150-155) sosyo-
ekonomik ortamlardan gelen babalarla yapilan ¢alismalardaki babalarin rol, gorev ve
sorumluluklarina iliskin tanimlamalarda kendilerini yiiksek derecede eve ekmek getiren
kisi (ailesinin ge¢imini saglayan) olarak gordiikleri bilinmektedir. Bu durum g6z oniine
alindiginda babalarin ailelerine yonelik rol, gérev ve sorumluluklarini ¢ogunlukla ailenin
gecimini saglamak olarak tanimlamalarini igerisinde yer aldiklari sosyo-ekonomik
diizeylerinden bagimsiz olarak yaptiklar1 goriilmektedir. Diger taraftan babalarin
tanimlamalarinda  Tiirkiye’deki geleneksel toplum yapisinin izlerinin  oldugu
diisiiniilmekte, bunun yaninda isitme kayipli cocuklarina kars1 yasadiklar kaygilarinin da
dolay1 olarak rol oynadig1 varsayilmaktadir. Bu anlamda babalarin ailesinin ge¢imini
saglamak rol, gorev ve sorumluluk tanimlarmin alanyazindakilerle benzerlik gosterdigi

sOylenebilir.

Ayrica babalarin rol, gorev ve sorumluluklarint bu sekilde tanimlamalar1 ve
babalig1 tanimladiklar1 dogrultuda yasamalari sosyal kimlik kurami agisindan da

acgiklanabilmektedir. Kuram babalarin aile igerisindeki rollerinin ve bu rollere iliskin
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algilarinin, icinde yasadigi toplumdan ve aile yapisinin Ozelliklerinden etkilendigi
varsayimina dayanmaktadir (Ihinger-Tallman, Pasley ve Buehler, 1995, s. 58). Bu
anlamda babalarin ailesinin gecimini saglamak olarak tanimladiklar1 rollerinin
cogunlukla eslerinin ev hanimi olusu ve Tiirkiye’de geleneksel babalik diisiince yapisinin

yaygin olusu 6zelliklerinden etkilenerek yapildig: ifade edilebilir.

Babalar eslerine yonelik rol, gorev ve sorumluluklarini iki farkh sekilde dile
getirmiglerdir. Necmi, Halil, Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey bu durumu ese cocuklar
konusunda yardimc1 olmak olarak anlatmislardir. Bu babalik algisinda babalarin eslerine
yonelik rol, gérev ve sorumluluklari olarak sadece ¢cocuk konusunda yardimer olduklari
goriilmektedir. Kurugirak (2010, s. 1-144) 4-12 aylik bebege sahip babalarin, babalik rol
algilar1 ile bebek bakimina katilmalari arasindaki iliskiyi inceledigi c¢aligmasinda
babalarin ¢cogunlugunun eslerinin isi oldugunda genellikle cocuklarina bakma egiliminde
olduklarini benzer bir sekilde ortaya koymustur. Bunun yaninda Giirkan ve Erdem Bey
eslerine ev islerinde yardim etmeyi dile getirmislerdir ve tiim ev islerini kendilerinin de
yaptiklarini ifade etmislerdir. Bu anlamda babalarin eslerine yardim konusundan iki farkl
gruba ayrildiklar1 goriilmektedir. Sadece cocuklarla ilgilenen babalarin ev islerini
eslerinin isi olarak gordiikleri soylenebilir. Bunun yaninda diger grup babalarin ise hayati
misterek olarak gordiikleri, eslerine tiim konularda yardimci olduklarit goriilmektedir
(Model, 1981, s. 225-227). Alanyazin incelendiginde babalarin rol, goérev ve
sorumluluklarin1 ¢ogunlukla esine destek olan kisi olarak tanimladiklarr gériilmektedir.
(Tiirkoglu ve Giiltekin-Akduman, 2015, s. 1-12; Unal ve K6k, 2015, s. 1388). Bu anlamda
ese destek konusunda iki farkli goriise sahip babalarin sosyo-ekonomik diizeyden
bagimsiz bir sekilde aile isleyisi konusunda hem geleneksel babalik algisina hem de yeni
nesil babalik algisina i¢ ice ge¢mis bir sekilde sahip olduklari goriilmektedir. Babalarin
bu algilarmin Tirkiye’nin degerler agisindan gegis toplumu 6zelligi gdstermesiyle

sekillendigi diisiiniilebilir.

Babalar ¢cocuklarina yonelik rol, gorev ve sorumluluklarini ¢esitli sekillerde dile
getirmiglerdir. Erdem, Giirkan, Serhat, Ramazan ve Necmi Bey bu durumu gocuklarla
ilgilenmek ve ihtiyaglarini karsilamak olarak tanimlarken, Serhat, Erdem, Necmi, Halil,
Mustafa ve Giirkan Bey bu durumu ¢ocuklarinin bagimsiz bir birey olmalarini saglamak
olarak nitelendirmis, Necmi, Halil ve Mustafa Bey ise nitelikli bir birey olarak yetistirmek

olarak anlatmislardir. Babalar en ¢ok ¢ocuklart ile ilgilenmeyi ve onlarin bagimsiz bir
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birey olmalarini saglamay1 ¢ocuklarina yonelik rol, gorev ve sorumluluklart olarak
nitelendirmiglerdir. Bu agidan bakildiginda babalarin ¢ocuklarina yonelik rol, gérev ve
sorumluluklarint genel anlamda onlarla ilgilenerek maddi ve manevi ihtiyaclarim
karsilamak ve yasama hazirlamak, bunun yaninda toplumda kendi ayaklar iizerinde
duran bireyler olarak yetistirmek olarak anladiklar1 goriilmektedir. Bu durum alanyazinda
benzer bir sekilde anlatilmaktadir. Unal ve Kok (2015, s. 1388) babalarin ¢ocuklarina
yonelik rol, gorev ve sorumluluklari olarak; maddi ve manevi destek saglamak, sevgi ve
giiven vermek, ilgilenmek ve zaman ge¢irmek vb. sekillerde tanimlamalar yaptiklar
goriilmiistiir. Bunun yaninda Aile ve Sosyal Politikalar Bakanliginca Tiirkiye genelinde
gerceklestirilen arastirmanin nitel bulgularina bakildiginda ailelerin ¢ocuklarina yonelik
beklentilerinin; kendi ayaklar1 {izerinde durabilen, topluma, vatana ve millete yararh
bireyler olarak gormek oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla ailelerin ¢ocuklarini bu
dogrultuda yetistirdikleri veya yetistirecekleri distinlilmektedir (Tirkiye’de Aile
Degerleri Arastirmast, 2010, s. 248). Bu anlamda babalarin ¢ocuklarina yonelik rol, gorev
ve sorumluluk tanimlamalarinin temelinde onlarin gerek kendilerine gerekse topluma
yararli ve bagimsiz bireyler olarak yetistirilmesi algisinin yattigi ve bu bulgularin

alanyazinla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Babalar gelecege yonelik rol, gorev ve sorumluluklarini cesitli sekillerde ifade
etmiglerdir. Halil, Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey bu rol, goérev ve sorumluluklarin
eldeki var olan imkanlar1 devam ettirmek olarak tanimlarken, Necmi, Halil, Serhat,
Erdem ve Mustafa Bey bunun yaninda gelecek algilarinda ¢ocuklarina yonelik bir takim
gorevlerinin oldugunu da ifade etmislerdir. Bunlar, ¢ocuklarimin egitim almasini
saglamak ve onlar1 meslek sahibi yapmaktir. Bu acidan bakildiginda babalarin
gelecekteki rol, gorev ve sorumluluklarina yonelik olarak suan yaptiklar isleri devam
ettirmeyi diislindiikleri ve ayrica ¢ocuklarina egitim almalar1 ve meslek sahibi olmalari
konusunda ellerinden gelen destegi yapmay: istedikleri goriilmektedir. Babalarin bu
algilaria bakildiginda ¢ocuklarinin gelecegi i¢in kaygi yasadiklari, bu kaygi neticesinde
var olan tiim imkanlar1 devam ettirerek ¢ocuklarinin toplumdaki konumlarimi garanti
altina almak istedikleri ve kendileri bulunmadigi zamanlarda da ¢ocuklarini rahat
ettirmeyi diistindiikleri goriilmektedir. Ayrica babalarin gelecege iligskin rol, gérev ve
sorumluluk algilarinin normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarindan farkli olarak
cocuklarinda var olan isitme kaybinin etkisiyle sekillendigi diisiiniilmektedir. Bu durum

babalarin bir¢ogu tarafindan dile getirilen “éncelikli hedefimiz ¢ocugun konusmasini
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saglamak” ifadesinden anlasilmaktadir. Bu anlamda babalarin gelecekteki gorevlerinin
en basinda ¢ocuklarinin dil gelisimini saglamay1 diistindiikleri, bunun giderilmesinin
ardindan meslek, evlilik ve diger konulara sira gelecegi ve bu konularda ¢ocuklarina

destek olacaklar1 varsayimina ulagilmistir.

Babalarin rol, gorev ve sorumluluklarina iliskin algilarinin ¢esitlilik géstermesi
beklenen bir sonugtur. Babalar farkl: aile yapilardan gelmis, farkli diisiincelerle biiyliimiis
ve farkli alanlarda calisan bireylerdir. Babalarin igerisinde bulunduklar1 baglam
dolayisiyla deneyimleri etkilenmis, ailesi ve ¢ocuklarina yonelik rol, gorev ve
sorumluluklart bu deneyimler ve algilar ¢ercevesinde sekillenmistir. Bu durumlarin da

babalarin rol, gérev ve sorumluluk algilarini farklilastirdig1 sdylenebilir.

Babalarin  ¢ocuklarinin  isitme kaybina yonelik algilart  benzerlik
gostermektedir. Babalarin tamami ¢ocuklarini normal bir birey gibi gordiiklerini ifade
etmislerdir. Bu durum babalar tarafindan isitme kaybini inkar etme noktasinda degildir.
Bu algilart ¢ocuklarmin dil gelisimlerine paralel olarak normal insanlardan farkli
olmadiklari, sadece isitme cihaz1 taktiklar1 iizerine odaklanmaktadir. Alanyazin
incelendiginde c¢ocuklarin dil diizeylerinde goriilen ilerlemelerin ve gelisimlerin
babalardaki engelli etiketini ortadan kaldirdig1 ve babalarin ¢ocuklarint normal bir birey
gibi algiladiklar1 bulgularina rastlanmistir (Appenzeller 2015, s. 1-296; Wolfe-Parker,
1998, s. 1-268). Bu anlamda babalarin ¢ocuklarina yonelik bu algilarinin alanyazinla

benzerlik gosterdigi dile getirilebilir.

Babalar isitme kayipl ¢ocuklariyla ilgilenme algilarim ¢esitli sekillerde dile
getirmislerdir. Ramazan, Mustafa ve Necmi Bey c¢ocuklariyla isitme kayipli oldugu icin
ilgilendiklerini dile getirirken, Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey c¢ocuklariyla
cocuklari/evlatlari oldugu igin ilgilendikleri, 6te yandan Erdem Bey ayrica evliligin ortak
sorumlulugu diisiincesiyle ilgilendigini ifade etmistir. Bu agidan diisiiniildiiglinde
babalarin ¢ocuklarla ilgilenme algilarinin ¢ogunlukla ¢ocuklarinin biiylimesi ve
gelismesine yardimci olma diislincesine odaklandig goriilmektedir. Bu anlamda
babalarin algilar1 iki farkli noktada ayrilmaktadir. Babalarin bir¢ogu baba olmanin
getirdigi gorev, sorumluluk ve sevgi ile ¢ocuklartyla ilgilenmektedirler. Bu ilgilenme
durumunda ese ve eve yonelik sorumluluk diisiinceleri bulunmamaktadir. Diger taraftan
Erdem Bey ¢ocuguyla baba olmanin getirdigi gorev, sorumluluk ve sevgi nedeninin

yaninda esine ve eve yonelik sorumluluk bilinciyle de ¢ocugu ile ilgilenmektedir. Bu
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anlamda babalarin ¢ocuklariyla ilgilenmelerinin babalik i¢gilidiisiiyle ve evliligin ortak

sorumlulugu diisiinceleriyle gerceklestirildigi sdylenebilir.

Babalarin ¢ocuklaryla yaptiklart etkinlikler benzerlik gostermektedir. Ev igi
(oyun oynamak, tv izlemek vb.) , ev dis1 (bisiklete binmek, parka gitmek vb.) ve
cocuklarla konusmak seklinde siralanan bu etkinliklere bakildiginda normal gelisim
gosteren cocuk babalarinda farkli olmadigi, isitme kaybina yonelik olarak yapmadiklar
gorilmistir. Bunun yaninda babalarin  ¢ocuklariyla konusma  davranigini
sergilemelerinin sebebinin ¢ocuklarinin isitme kaybina yonelik olmadigi anlagilmaktadir.
Bu durumda babalarin ¢ocuklarin1 normal birey olarak algilarmin etkisinin oldugu
diisiiniilmektedir. Bu durumu Serhat Beyin su ifadesinde gormek miimkiindiir: “Onlart
gezdirirken, normal ¢ocuklara nasil davraniliyorsa bende oyle davraniyorum.” Yapilan
arastirmalarla babalarin; birlikte oyun oynamak, bisiklete binmek, kitap okumak, TV
izlemek, genel konular hakkinda sohbet etmek vb. bir¢ok etkinligi cocuklariyla yaptiklar
saptanmistir (Appenzeller, 2015, s. 163; Brown vd., 2001, s. 1; Tirkoglu, Celikdz ve
Uslu, 2013, s. 59). Bu anlamda babalarin ¢ocuklariyla birlikte yaptiklari etkinliklere
bakildiginda alanyazindaki bulgularla benzer sekilde olduklar ifade edilebilir.

Ayrica Lamb vd., (1987, s. 111-135) baba katilim tipolojisi kuramsal bakisinda
babalarin ¢ocuklarina yonelik etkilesim/dogrudan temas, ulasilabilirlik ve sorumluluk
olarak {i¢ farkli rollerinin oldugu ve ¢ocuklariyla bu roller ¢ercevesinde etkilestikleri
goriilmektedir. Bu rollerden etkilesim rolii babalarin ¢ocuklariyla ilgilenme, oyunlar
oynama, gezme gibi bir¢ok etkinligi igermektedir. Bu agidan bakildiginda isitme kayipl
cocuk babalarinin c¢ocuklariyla etkilesim/dogrudan temas diizeyinde etkilestikleri

sOylenebilir.

4.1.2. isitme Kaybina iliskin Babahk deneyimi

Isitme kaybina iliskin babalik deneyimi temasi altinda babalarin deneyimleri iki
alt tema altinda toplanmistir. Bunlar; isitme kaybinin anlam1 ve tan1 sonrasinda yasanan

duygular ve babalik deneyiminde ortaya ¢ikan degisimlerdir.

Babalar igitme kaybinin anlamini kendi algilar: dogrultusunda cesitli sekillerde
tamimlanuglardir. Ramazan, Halil, Serhat ve Mustafa Bey isitme kaybin1 Allah’in

takdiri/kader olarak tanimlarken, Necmi, Serhat ve Erdem Bey normal bir durum olarak
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nitelendirmislerdir. Bunun yaninda Serhat ve Giirkan Bey bu durumu genetik bir
rahatsizlik tanimlamiglar, Necmi ve Erdem Bey ise basa ¢ikilmasi gereken bir durum
olarak dile getirmislerdir. Alanyazina bakildiginda Appenzeller (2015, s. 168)
caligmasinda babalarin isitme kaybini; genetik bir rahatsizlik, sagirlik, sese implant
sayesinde erisme gibi sekillerde tanimladiklari goriilmektedir. Bu anlamda Tiirk
babalarmin isitme kaybina yiikledikleri anlamlar alanyazinda yapilan anlamlar ile hem
benzerlikler hem farkliliklar barindirmaktadir. Babalarin isitme kaybini ¢ogunlukla
Allah’in takdiri/kader olarak tanimladiklarinin yasadiklari kiiltiiriin ve dini degerlerin
etkisiyle ortaya ¢ikt1g1 diisiiniilmektedir. Isitme kaybini anlamlandirmada dini ve kiiltiirel
degerlerin bu noktada babalara gerek yetersizligin aileye verdigi yiikiin paylasilmasinda
gerekse sucluluk duygusunun azalmasinda 6nemli bir rol oynadigi diisiiniilmektedir
(Bennett, Deluca ve Allen, 1995, s. 302-303, Rehm, 1999, s. 33-38). Babalarin isitme
kaybini ¢cocugun ve kendinin kaderi ya da Allah’in takdiri olarak tanimlamalari, durumun
sucluluk boyutunun asilarak ¢ocuklarina ellerinden gelen en iyi sekilde destek olmak
fikrine odaklanabilmelerine firsat verdigi diisiiniilmektedir. Benzer bir sekilde yapilan
arastirmalar ailelerin dini inaniglarinin; yetersizligi olan bireyi kabullenmede ve iginde
bulunduklart durumlarimi anlamlandirmada ailelere yardimci oldugunu vurgulamaktadir

(Treloar ve Bahgekapili, 2012, s. 222-224; Wrigley ve LaGory 1994, 27-28).

Babalar isitme kaybimin anlaminin yaminda c¢ocuklarina isitme kaybi tanisi
konduktan sonraki duygularin ¢esitli sekillerde dile getirmislerdir. Bu duygulardan en
yogun olarak yasananlari iiziilmek ve korku olmus, bunlarin yaninda babalar kaygi,
duygusal ¢okiintii, sok olmak, siikretmek, metanet ve durumunu anlayamama duygularini
da yasandiklarini anlatimlarinda ifade etmislerdir. Babalarin isitme kaybi tanisini
ogrendiklerinde yukaridaki gibi duygular yasayacaklart beklenen bir durumdur.
Yetersizligi olan ¢ocugun yetersizliginin ilk tanilandigi zamanda ailelerin bir takim
duygusal siireglerden gegtikleri bilinmektedir. Bu siiregleri anlamada en ¢ok kullanilan
model olan asama modeline gore babalarin yasadiklart duygularin alanyazin ile benzerlik
gosterdigi ifade edilebilir (Akkok, 1997, s. 10; Dogan, 2001, s. 7-8; Turan, 2002, s. 153-
158). Ayrica Kay (1992, s. 1-161) ve Wolfe-Parker (1998, s. 1-268) ¢alismalarinda isitme
kayipli ¢ocuk babalarinin isitme kayb1 tanisindan sonra; korku, hayal kirikligi, travma,
keder gibi duygulari yasadiklarini ortaya koymuslardir. Diger taraftan aragtirmada asama
modeli ile farklilik gosteren bir duygu ortaya ¢ikmistir. Serhat ve Erdem Bey yasadiklari
diger duygularin yaninda siikretmek duygusunu da yasadiklarini dile getirmislerdir.
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Ormnegin bu durumu Serhat Bey “... siikiir ettim, ¢ok siikiir gézii goriiyor, eli ayagi tutuyor.
Bunlar da basina gelebilirdi. Ama gelmedi. Naparsin? Siikredersin. Sonucta rabbim
derdi vermis, dermant da vermis.” ctimleleriyle anlatmistir. Siikretmek duygusunun
babalarin ifadelerinde yer almasimin babalarin isitme engellilige ylikledikleri anlamlar
dogrultusunda yasandig: ve kiiltiirel ve dini degerlerin etkisiyle ortaya ¢iktig1 soylenebilir

(Bennett vd., 1995; Treloar ve Bahgekapili, 2012, s. 222-224).

Babalar babalik deneyiminde ortaya cikan degisimleri ¢esitli sekillerde dile
getirmiglerdir. Babalarin tamamu tarafindan dile getirilen ve en ¢ok vurgulanan degisim
cocugun dil gelisimini desteklemek olmustur. Alanyazin incelendiginde benzer bir
durumu Appenzeller *1n (2015, s. 164) ¢alismasinda gérmek miimkiindiir. Isitme kayiplh
cocuklarin babalarinin deneyimlerini ve algilarint inceledigi calismasinda babalarin
¢ocuklarinin igitme kaybini giin boyunca diistindiiklerini; dil gelisimlerini desteklemeye
yonelik davrandiklar1 ve konugmalariyla model olduklarini ortaya ¢ikartmistir. Bunun
yaninda igitme cihazi/implant almak ve korumak babalar tarafindan fazlaca vurgulanan
ikinci degisimdir. Alanyazina bakildiginda babalarin implanti ve isitme cihazlarin
cocuklarmin isiten diinya yasantisinda olmazsa olmazlar1 olarak gordiikleri, teminlerini
kisa zamanda yaptiklari, bakimimi ve giderlerini karsiladiklart goriilmektedir
(Appenzeller, 2015, s. 169-170; Wolfe-Parker, 1998, s. 1-268). Bu iki degisimin yaninda
Halil, Erdem ve Giirkan Bey ortaya ¢ikan degisimi cocugu manevi yonden desteklemek
olarak ifade ederken, Necmi ve Serhat Bey babalik rollerinde herhangi bir degisim
olmadigini ve normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarindan farkl bir sey yapmadiklarini
sOylemislerdir. Son olarak Erdem Bey c¢ocuklarinin durumu hakkinda cevreyi
bilgilendirmenin ortaya ¢ikan degisimlerden biri oldugunu ifadelerine eklemistir. Bu
anlamda babalarin deneyimlerinde ortaya ¢ikan degisimlerin isitme kaybinin isitme
teknolojileriyle giderilmesine yonelik ve ¢ocuklarinin dil gelisimlerini desteklemeye

yonelik olarak alanyazindaki bulgulara benzer sekillerde ortaya ¢iktig1 sdylenebilir.

Arastirmanin iKinci sorusu olan “Isitme kayipli ¢ocuk babalarinin ¢ocuklarinimn
devam ettigi aile egitimi programina iligkin algilar1 nelerdir?” sorusu altinda iki temaya
ulagilmistir. Bunlar; aile egitimine iliskin babalik deneyimi ve algist ve gelecege iligkin
babalik algisidir. Bu anlamda isitme kayipli cocuk babalarinin ¢ocuklarinin devam ettigi
aile egitimi programina iliskin algilar1 olarak iki farkli durum ortaya koyduklar

goriilmektedir. Bunlardan ilki aile egitimine iligkin babalik deneyimi ve algis1 olarak
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ortaya cikmistir. Digeri ise gelecege iliskin babalik algisidir. izleyen boliimlerde her iki

deneyim ve algi da detayl1 olarak tartigilmistir.

4.1.3. Aile Egitimine Iliskin Babahk Deneyimi ve Algisi

Aile egitimine iliskin babalik deneyimi temasi altinda babalar kendi deneyimlerini
ve algilarin1 bes alt tema cercevesinde dile getirmislerdir. Bunlar; aile egitiminden
haberdar olma ve tan1 sonrasi1 duygulardaki degisimler, aile egitiminin anlami1 ve niteligi,
aile egitimi seanslarina devam etme, aile egitiminin uygunlugu ve saglanan kazanimlar,

son olarak aile egitimiyle ¢ocuklarda goriinen degisim ve gelisimlerdir.

Babalar devam ettikleri aile egitiminden cesitli sekillerde haberdar olduklarini
dile getirmiglerdir. Necmi, Serhat, Giirkan, Ramazan ve Mustafa Bey kendi arastirmalari
yoluyla haberdar olduklarin1 ifade ederlerken, Necmi, Halil, Erdem ve Serhat Bey
kurumsal yonlendirmeler yoluyla haberdar olduklarini ifade etmislerdir. Babalarin
Tiirkiye’nin farkli illerinde olmalarina ragmen aile egitiminden haberdar olduklar1 ve
istekleri dogrultusunda kurumla irtibata gectikleri goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde Appenzeller (2015, s. 178) ¢alismasinda babalarin ¢ocuklarinin isitme
kayb1 tanisindan sonra bu durumla ilgili bilgi arayisi igerisine girdikleri ve ¢ocuklari igin
en 1yi aile egitimi kurumunun neresi olduguna iligkin yogun bir caba ve zaman
harcadiklar1 bulgusuna benzer bir sekilde rastlanmistir. Bu anlamda isitme kayipli ¢ocuk
babalarinin g¢ocuklar1 ve ¢ocuklarinin gelecegi igin ellerinden gelen en iyi sekilde
yardimc1 olmaya ¢alistiklari, bunun ¢ocuklarindaki kayba yonelik kaygilarinin etkisiyle

tetiklendigi diistinilebilir.

Babalar devam ettikleri aile egitiminden haberdar olduktan sonra tani sonrasi
yasadiklar duygularinda olumlu yonde degisiklikler oldugunu cesitli sekillerde dile
getirmiglerdir. Babalarin tamamu aile egitimi ile tanigtiktan sonra rahatladiklarini ifade
ederken, rahatlama duygusunun yaninda umutlandiklarim1 ve yeniden yapilanma
duygularin1 da yasadiklarini ifade etmislerdir. Bunun yaninda Serhat Bey yasadigi
duygularin ayni kaldigin1 ifade etmistir. Bu agidan diisiliniildiigiinde babalarin aile
egitimiyle tanigmalari, egitimde yapilan uygulamalar1 ve bu programda egitim almis yasi
bliylik cocuklar1 gormelerini; bundan hareketle ¢ocuklarinin normal igiten akranlar1 gibi
konusabilecegi diisiincesinin olugmasint saglamis, dolayisiyla babalarin c¢ogunlugu

yasadiklar1 olumsuz duygularin kayboldugunu ifade etmistir. Fakat bir baba duygularin
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ayni kaldigin1 dile getirmistir. Bu anlamda duygularin babalarda cesitlilik gdstermesi
beklenen bir sonuctur. Babalarin ¢ogu asama modelindeki siireclerden benzer sekillerde
gecmisler, cocuklarini ve isitme kayiplarin1 kabullenerek duruma uyum saglamislar ve
yeniden yapilanarak cocuklarina yardimci olabilecek her firsati degerlendirmeye
calismiglardir (Akkok, 1997, s. 10; Dogan, 2001, s. 7-8; Turan, 2002, s. 153-158). Ancak
bu durum babalarin tani sonrasinda hissettikleri duygular1 tekrar yasamayacaklar
anlamina gelmemektedir. Serhat Bey’in “cocugun yarattigi duygularda degisiklik

olmuyor” ifadesinin agsama modelinin 6zelliklerine uygun diismedigi s6ylenebilir.

Ailelerin ¢ocuklarinin tanist sonrasinda hissettikleri duygularin ayni kalabildigi
ya da cocuklarinin belirli gelisim evlerinde (ergenlik, evlilik vb.) tekrar yasanabildigi
bilinmektedir. Aileler durumu kabullenerek ellerinden geleni yapacaklarini ifade etseler
de yasamlarimin sonuna kadar yasadiklar1 duygularin  de§ismedigini  dile
getirebilmektedirler (Ardig, 2013, s. 11-12; 2015, s. 45-48; Dogan ve Acar, 2017, s. 271).
Bu anlamda babalarin tani sonrasindaki hissettikleri duygularin alanyazindaki

arastirmalarin bulgulariyla ve kuramsal bilgilerle benzerlikler gosterdigi ifade edilebilir.

Babalar aile egitiminin anlamini benzer sekillerde tanimlamiglardir. Babalarin
tamami aile egitimini rehber ve Ogretici olarak gordiiklerini dile getirmislerdir. Bu
beklenen bir durumdur. Arastirmalar isitme kayipli olarak diinyaya gelen ¢ocuklarin
%95’inin igiten anne babalarin c¢ocuklart oldugunu gdstermektedir (Mitchell ve
Krechmer, 2004, s. 141-143). Bu durum ailelerin isitme kaybiyla ilgili olarak daha
onceden herhangi bir bilgilerinin olmadig1 anlamina gelmektedir. Dolasiyla aile egitimi
gerceklestiren kurumlarin; isitme kaybina ve isitme kayipli ¢ocuklarinin gelisimlerine
yonelik bilgiler vermeleri, bu kurumlarin babalar tarafindan rehber ve Ogretici olarak

algilanmasina yol actig1 sdylenebilir.

Babalar aile egitiminin niteligini benzer sekillerde degerlendirmislerdir.
Babalarin tamamu aile egitimine iliskin olarak niteligi ¢ok giizel/iyi bulduklarini ifade
etmigler, bu niteligin iyiligini/giizelligini uzmanlar, kullanilan materyaller, oynanan
oyunlar, uygulanan teknikler ve ailelere yaklasimlar olarak 6rneklerle dile getirmislerdir.
Bu anlamda babalari tamaminin ¢ocuklarinin devam ettigi aile egitiminden memnuniyet
diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir. Alanyazin incelendiginde arastirma bulgularina
benzer ve farkli bazi bulgulara da rastlanmaktadir. Mcneil ve Chabassol’un (1984, s. 119-

125) isitme kayipli ¢cocuklarin devam ettigi programlara baba katilimini inceledikleri
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calismalarinda babalarin aile egitimi kurumlarindan memnun olduklar1 fakat kurum
blinyesinde c¢alisan uzmanlarin kendilerini hos karsilamadigini ifade ettiklerini
aktarmiglardir. Bu anlamda alanyazinda var olan bu benzerlik ve farkliligin gerek aile
egitiminin yapildigi iilkenin kiiltiiriiniin, gerek arastirmanin yapildigi zamanin, gerekse
aile egitimi kurumunca benimsenen aile egitimi yaklasiminin etkisiyle ortaya ¢ikabildigi

sOylenebilir.

Babalarin aile egitimi seanslarina devamhiliklar: cesitlilik gostermektedir.
Necmi, Erdem ve Mustafa Bey aile egitimine devam ettiklerini ifade ederken, Ramazan
ve Gilirkan Bey arada sirada devam ettiklerini soylemis, Halil ve Serhat Bey ise devam
etmediklerini dile getirmislerdir. Bu diislincelerin yaninda babalarin aile egitimi
seanslarina devam etmeleri, arada sirada devam etmeleri veya devam etmemeleri
konusunda ¢esitli nedenler ortaya ¢ikmistir. Necmi, Erdem ve Mustafa Bey aile egitimi
seanslarina devam etme nedeni olarak ¢ocugun annesi ile isin yarim kalacagi diisiincesi
oldugunu dile getirmislerdir. Babalarin sdyledigi bu durumun yeni nesil babalik algistyla
ortaya c¢iktig1 ileri siiriilebilir. Yeni nesil babalar etkin bir sekilde cocuklariyla
ilgilenmekte, anne ile ¢ocugun bakim ve egitim sorumlulugunu dogumdan itibaren ortak
bir sekilde paylagsmaktadirlar (Aydin, 2003, s. 10; Soylemez, 2004, s. 77). Aile egitimi
seanslarina devam eden Necmi, Erdem ve Mustafa Bey’in ¢ocuklarina ve ¢ocuklarinin
egitimlerine yonelik algilar1 geleneksel babalik algisindan uzak bir sekilde; yeni nesil
babalarin 6zellikleri olarak esitlik¢i ve ¢ocuk iizerinde ortak sorumluluga sahip olma
diisiincelerine temellendigi varsayilmaktadir (Donmezer, 1999, s. 33-34; LaRossa, 1988,
S. 451).

Diger taraftan Ramazan, Giirkan, Halil ve Serhat Bey aile egitimi seanslarina
arada sirada devam etme ve devam etmeme nedenleri olarak; calistiklarin1 ve yogun
olduklarin1 6ne siirmiisler, bunun yani sira aile egitimine devam etmeyi eslerinin isi
olarak algiladiklarin1 ve babalarin egitim seansina katilmasini gereksiz olarak
gordiiklerini dile getirmislerdir. Babalarin soyledikleri ifadelerin alanyazindaki bulgulara
benzer olduklar1 goriilmektedir. Babalarin ¢ocuklarinin egitim programlarina
katilmamalarinin en 6nemli sebebinin calistiklart i¢in zaman bulamadiklar1 bulgusu
oldugu goze carpmaktadir (Holmesa ve Hustonb, 2010, s. 203-205; Lewis, 1999, s. 1-90;
McHale ve Huston, 1984, s. 1369-1370; Mcneil ve Chabassol, 1984, s. 119-125; Tezel-
Sahin ve Ozbey, 20074, s. 9). Bunun yaninda Giirsimsek, Kefi ve Girgin de (2005, s. 89)
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babalarin  ¢ocuklarmin  okuloncesi  programlarina  katilimlarini  inceledikleri
caligmalarinda arastirmaya katilan babalarin biiyiik ¢cogunlugunun kendi katilimlarinin
gereksiz oldugunu ve ¢ocuklariin egitiminde annenin sorumlu oldugunu diistindiiklerini
ifade etmislerdir. Ayrica aile egitimi seanslarina katilmama nedenleri olarak sdylenen bu
algilarin babalarin geleneksel algilart dogrultusunda sekillendigi bu arastirmanin
bulgularina dayanarak soylenebilir. Caligmaya katilan babalar calistiklarini ve yogun
olduklarini ifade etseler de temelde miisait olabilecekleri zamanda bile aile egitimine
katilmadiklarin1 anlatimlarinda dolayli olarak dile getirmislerdir. Ornegin bu durum
Ramazan Bey’in “Isimden dolayi katilamiyorum. ... Ha gider miyim? Giderim ama bu
sefer is aksayacak. Annesi oldugu igin o konuda gonliim rahat benim.” ciimlelerinde
gérmek miimkiindiir. Ozetle, babalarin aile egitimi seanslarma devamliliklarinmn

temelinde geleneksel babalik ve yeni nesil babalik algilarinin var oldugu sdylenebilir.

Babalar aile egitiminin kendilerine uygunlugunu benzer sekillerde dile
getirmiglerdir. Babalarin tamami bir erkek ve baba olarak aile egitiminin kendilerine
uygun oldugunu, seanslar sirasinda veya evde yaptiklari etkinliklerde ya da oynadiklar
oyunlarda zorlanmadiklarin1 anlatimlarinda sdylemislerdir. Bu durum Mcneil ve
Chabassol’un (1984, s. 119-125) arastirmasiyla desteklenmektedir. Isitme kayiph
cocuklarin devam ettigi programlara baba katilimini inceleyen caligmalarinda babalarin
aile egitimlerini kendilerine uygun olarak diisiindiiklerini, bunun yaninda kendileri i¢in
ayrica tasarlanmis ve olusturulmus bir egitimin gerekli olmadigini ifade ettiklerini ortaya
koymustur. Bu anlamda ¢aligmaya katilan babalar egitim aldiklari kurumun benimsedigi
yaklagim olan dogal isitsel sozel yontemle siirdiiriilen aile egitimlerinin yapisinin ve

Ozelliklerinin cinsiyet ayrimi olmaksizin kendilerine uygun oldugunu ifade etmektedirler.

Babalar aile egitiminin kendilerine uygun oldugunu ifade ederlerken, aile
egitimleriyle bir takim kazamimlar da sagladiklarint séylemislerdir. Necmi Bey
cocugunun dil gelisimini desteklemeye yonelik kazanim sagladi§im1 “Biz materyalleri
kullanarak ¢ocugumuzila nasil daha etkili bir sekilde iletisim kuracagimizi 6grendik”
ifadesiyle dile getirirken, Halil Bey g¢ocugunun devam ettigi aile egitiminden esi
aracilifiyla ¢cocugu ile oynadiklari oyunlara yonelik kazanim sagladigint “Annesi cocukla
oynarken hangi hayvanin nasil kullanilacagini 6greniyor ve bize gosteriyor. Ordek oldu
mu vak vak diyeceksin, Gemilere vuhup veya u¢caga vuuu diyeceksin diye.”” ctiimleleriyle

anlatmig, Mustafa Bey ise ¢ocugunun devam ettigi aile egitiminden engelli bireylere

129



yonelik farkindalik kazandigint “Aile egitimine katildigimizdan beri bizim engelli
cocuklara bakis a¢imiz degisti. Mesela onlart goriince daha pozitif yaklasiyoruz.”
anlatimiyla vurgulamistir. Bu anlamda ICEM’de benimsenen aile egitimi yaklasiminin;
isitme kayipli ¢ocuklariyla oynamak, nitelikli vakit gecirmek, giinliik rutinlerde dil
gelisimini desteklemek, etkili konugmak vb. durumlarda babalara kazanimlar sagladig:
goriilmektedir. Bu durum aile merkezli olarak siirdiiriilen dogal isitsel sdzel yontemin
egitim amaglariyla uyusmaktadir (Brown ve Nott, 2005, s. 138-139; Clark, 2007, s. 50-
55; Mahoney, 2009 s. 82). Babalarin aile egitimine iliskin babalik deneyimlerinin ve
algilarinin dogal isitsel sozel yaklasimin Ozelliklerine yonelik olarak ortaya g¢iktig

distindlebilir.

Babalar aile egitimi siireci basladigindan bu yana ¢ocuklarinda degigim ve
gelisim gozlediklerini cesitli sekillerde dile getirmiglerdir. Necmi, Ramazan, Halil,
Serhat, Erdem ve Mustafa Bey cocuklarinda dil gelisimi ve konusmaya yonelik olarak
degisim ve gelisim gozlediklerini ifade ederlerken, Necmi, Serhat, Ramazan ve Erdem
Bey cocuklarinda oyun becerilerine yonelik degisim ve gelisim gdzlediklerini
sOylemislerdir. Bunun yaninda Necmi, Ramazan ve Mustafa Bey cocuklarinin normal
gelisimsel becerilerinin de gelistigini vurgularken, Halil ve Serhat Bey ise ¢cocuklarinda
davranis egitimine yonelik degisim ve gelisim gordiiklerini ifade etmislerdir. Bu anlamda
babalarin c¢ocuklarinda gozledikleri degisim ve gelisimlerin gerek isitme kayiph
cocuklarin dil ve iletisim gelisimlerine yonelik olarak gerekse normal gelisim gdsteren
cocuklara yonelik olarak bir biitiin halinde ortaya c¢iktigi goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde aile egitimlerinde verilen egitimlerin isitme kayipli ¢cocuklarin yalnizca
dil gelisimlerini desteklemedigi, bunun yaninda diger gelisimlerini de destekledikleri ve
davranis egitimi sagladiklar1 goze ¢arpmaktadir (Bruder, 2010, s. 339; Clark, 2007, s. 55-
57). Babalarin gocuklarinda gordiikleri bu degisim ve gelisimlerin ICEM’de benimsenen
dogal isitsel sozel yaklasimin egitim amaglarina uygun oldugu ve ¢ocuklarin egitimden

yarar sagladiklarin diisiindiikleri soylenebilir.

Babalar cocuklarindaki degisim ve gelisimlere katki saglayan faktorleri ¢esitli
sekillerde dile getirmislerdir. Babalarin tamami bu degisim ve gelisimlere aile egitiminin
katki sagladigini vurgularken, bunun yaninda Serhat, Erdem, Ramazan, Halil, Mustafa ve
Giirkan Bey anne ve babalarin da ¢cocuklarina katki sagladiklarini ifade etmisler, Serhat

ve Giirkan Bey ise ¢ocuklarinin devam ettigi diger 6zel egitim kurumlarmin da katki
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sagladigini sdylemisglerdir. Bu acidan diisiintildiigiinde babalarin tanimlamalarinin igitme
kayipl ¢ocuklarinin dil gelisimlerinin ve diger degisim ve gelisimlerinin devam ettigi
kurumlar ve yakin ¢evresinde bulunan yetiskinler baglaminda sekillendigi goriilmektedir.
Bu durum Bronfenbrenner’in ekolojik sistem kuramiyla da dile getirilmektedir. Insan
yasantilarini i¢ ice ge¢mis belirli sistemlerle agiklayan kuramda ¢ocuk bu sistemlerin
merkezinde yer almaktadir ve kendisini ¢evreleyen her bir sistemden etkilenmektedir. Bu
sistemlerden biri olan mikrosistem ¢ocuga en yakinda bulunan sistemdir ve bu sistemde
cocugun ailesi yer almaktadir. Ayrica bu sistem c¢ocugu dogrudan etkilemektedir.
Mikrosistemin bir iistiinde yer alan mezosistemde ise ailenin ve ¢ocuklarinin egitim
Ogretim ortamlariyla iligkileri s6z konusudur. Bu anlamda babalarin ¢ocuklarindaki
degisim ve gelisimlere katki saglayan faktorler olarak dile getirdikleri aile egitimi, anne
ve baba, diger 6zel egitim kurumlarinin ¢ocugun en yakininda bulunan ve onu etkileyen

iki sistemde yer alan faktorler oldugu ifade edilebilir (Bronfenbrenner, 1979, s. 209-258).

4.1.4. Gelecege Iliskin Babalik Algist

Gelecege iliskin babalik algis1 temasi altinda iki alt temaya ulasilmistir. Bunlar;
babalarin ¢ocuklarin1 desteklemeye iliskin algilar1 ve ¢ocuklarinin hayatlarina iliskin

kaygilaridir.

Babalar ¢ocuklarimi  desteklemeye iliskin  algilarimi  farkh  sekillerde
anlatmiglardir. Bu algilardan en ¢ok {izerinde durulani ¢cocuklarinin egitimlerine destek
olacaklar1 yoniinde olmustur. Bunun yaninda ¢ocuklarinin mesleklerine ve evliliklerine
yonelik olarak destek verecekleri de sdylenen durumlar arasindadir. Son olarak babalar
gerekmesi halinde ¢ocuklarina ekonomik yonden destek vereceklerini de agiklamislardir.
Bu ag¢idan bakildiginda babalar ¢ocuklarma yonelik olarak gelecekteki yasamlarinda
egitim, evlilik ve meslek edinme gibi durumlara destek olacaklarini dile getirmislerdir.
Bu durum alanyazinda benzer bir sekilde yer almaktadir. Appenzeller (2015, s. 172)
caligmasinda isitme kayipli ¢ocuk babalarinin ¢ocuklarina giizel bir gelecek vermek
istediklerini ve bunun i¢in ne gerekiyorsa yapmaya hazir olduklarini dile getirdiklerini
alanyazina kazandirmistir. Ayrica bu durum ailelerin gocuklara yonelik tepkilerini
aciklayan kisisel yapilanma modeli ile aciklanabilmektedir. Bu modelde ailelerin
cocuklarma ve c¢ocuklarinin geleceklerine iligkin biligsel bir yapi olusturduklar

varsayllmaktadir. Cocuklarinin yetersizlikle birlikte dogmasi ailelerin bu yapilarin
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zedelemekte ve aile bu durumdan dolayr yogun bir kaygi yasamaktadir. Aileler bu
stirecten sonra c¢ocuklarina ve cocuklarinin geleceklerine iliskin yeni biligsel yapilar
olusturmaya ¢alismaktadir ve yasamlarini bu yonde sekillendirmektedir (Akkok, 1997, s.
11). Babalarin ¢ocuklarinin geleceklerine yonelik diisiincelerinin temelinde sdyledikleri
ifadelerden bu durumun yer aldig1 diisiiniilmektedir. Bu anlamda babalarin gelecege
iliskin algilarinin rol, gorev ve sorumluluk algilariyla benzer sekilde ifade edildigi
goriilmektedir. Babalar cocuklarinin isitme kaybi etkisiyle geleceklerinde benzer sekilde
oncelikli olarak dil gelisimini saglamalarini ve konusmaya baslamalarini istemekte,
bunun i¢in onlara destek olacaklarini ifade etmektedirler. Bunun giderilmesinin ardindan
ise meslek edinme ve evlilik gibi konulardaki desteklerini de siirdiireceklerini dile

getirmektedirler.

Erdem, Mustafa ve Giirkan Bey isitme kayipli c¢ocuklarini gelecekte
destekleyeceklerinin yaninda ¢ocuklarina iliskin olarak gelecekte kendi desteklerinin
yetismedigi ve kendilerinin bulunmadigr zamanlarda ¢ocuklarinin yasamlarint nasil
devam ettirecekleri konusunda kaygi yasadiklarini dile getirmislerdir. Babalarin
cocuklarmin gelecegine iliskin hem umutlu olduklar1 hem de kaygi yasadiklari
goriilmektedir. Alanyazin incelendiginde Wolfe-Parker’in (1998, s. 1-268) ¢aligmasinda
benzer bir bulguya rastlanmistir. Wolfe-Parker ¢alismasinda babalardan isitme kayipl
cocuk yetistirmenin ne demek oldugunu bir¢ok acidan tanimlamalar1 istemis, bulgulari
arasinda “isitme kayipli cocuk yetistirmek; olgunlagmak, yasamaya devam edebilmek ve
gelecek icin her daim umut arayisi iginde olmaktir” seklinde tanima rastlamistir. Ayrica
Akkdk ve Uzun-Ozer (2005, s. 129-130) ¢alismalarinda otizmli ¢ocuk babalarinin
annelerden farkli olarak ekonomik zorluklar, cocugun gelecegi, meslegi, toplumdaki yeri,
evliligi gibi durumlar agisindan kaygi yasadiklarimi benzer bir sekilde ortaya
koymuslardir. Bu anlamda isitme kayipli cocuk babalarinin ¢ocuklarinin geleceklerine

iligskin kaygilarinin alanyazindaki bulgularla benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

Arastirmanin {iciincii sorusu olan “Isitme kayipli ¢cocuk babalarinin ¢ocuklarinin
katildig1 aile egitimi programlarma yonelik ve genel durumlara yonelik istekleri ve

beklentileri nelerdir?” sorusu altinda babalarin istek ve 6nerileri temasina ulasilmistir.
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4.1.5. Babalarin istek ve Onerileri

Babalarin istek ve Onerileri temasi altinda iki alt tema ortaya ¢ikmistir. Bunlardan
ilki babalarin ¢ocuklarimin devam ettigi aile egitimi ile ilgili istekleridir. Digeri ise

babalarin genel istek ve Onerileridir.

Babalarin ¢ocuklarinin devam ettigi aile egitimlerine iligkin olarak istekleri
cesitlilik gostermektedir. Ramazan, Serhat ve Erdem Bey aile egitimi seanslarinin ailelere
uygun zamanda yapilmasi gerektigine yonelik isteklerini dile getirirken, Necmi ve Halil
Bey aile egitimi seanslarinin daha ¢ok sayida gerceklestirilmesi, seanslara gelemeyen
ailelere ulagilmasi ve aileleri etkinlikte bulusturma ve tanistirma yoniindeki isteklerini
ifade etmislerdir. Bunun yaninda Halil Bey aile egitimine yonelik olarak seans siirelerinin
uzatilmasi gerektigini vurgularken, bu duruma ters bir diislince olarak Serhat Bey seans
stirelerinin kisaltilmasi gerektigini istemistir. Diger taraftan Erdem, Mustafa ve Giirkan
Bey aile egitimiyle ilgili olarak her seyin ayni sekilde birakilmasi gerektigini
sOylemiglerdir. Bu anlamda genel olarak bakildiginda babalarin aile egitimi seanslarinin
sayisina ve igerigine yonelik olarak isteklerde bulunduklar1 goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde babalarin bu isteklerinin bir¢ogu aile merkezli egitim yaklasimi icerisinde
yer almaktadir. Bu yaklagimlarda programdaki uygulamalarin ve seanslarin bu istekler
dogrultusunda yere ve zaman gore sekillenerek esnek bir sekilde gerceklestirilmeye
calisildign goriilmektedir. Ornegin, uygulamacilar ailelere uygun yer ve zamanda aile
egitimi seanslarini gergeklestirilebilmek i¢in ailelerden randevu alarak gece geg saatlerde
bile olsa ailelerin uygun gordiigii ev gibi ortamlarda aile egitimi hizmeti
verebilmektedirler. Bunun yaninda aile egitimi seanslarina gelemeyen ailelere
ulagabilmek  adma  goriintiili  baglanti  yoluyla aile egitimi  seanslari
gerceklestirilebilmekte, uzmanlarin ailelerin ve cocuklarin bulundugu yerlesim yerlerine
giderek aile egitimi hizmeti verebildigi bilinmektedir. Bu agidan bakildiginda
Uluslararas1 alanyazinda aile egitimi uygulamalarinin ailelerden gelen istekleri
karsilayabilmek i¢in sekil degistirdigi ve yeniden diizenlendigi goriilmektedir (Foster ve
Cue, 20009, s. 436; Howard, Williams ve Lepper, 2011, s. 78-80; Todd-Houston ve Behl,
2017, s. 18, 1-22). Ulkemizde ise bu uygulamalarin bircogu yapilmadigi igin ailelerden
bu tiirde isteklerin geldigi bilinmektedir. Dolayisiyla ailelerin bu isteklerinin yerine

getirilebilmesi igin bir sistem degisikligine ihtiya¢ duyuldugu diistiniilebilir.
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Babalar genel istek ve onerilerini cesitli sekillerde dile getirmislerdir. Necmi ve
Giirkan Bey ICEM benzeri aile egitimi kurumlarinin iilke geneline yayginlasmasini
istemislerdir. Halil ve Mustafa Bey ¢ocuklarinin gelecekteki egitim-6gretim siiregleriyle
ilgili bilgilendirmek istediklerini vurgulamislardir. Necmi ve Mustafa Bey kendilerinden
daha deneyimli olan aileler tarafindan bilgilendirilmek istediklerini dile getirmiglerdir.
Necmi ve Giirkan Bey ise ¢ocuklari yeni tanilanan ailelere destek olmak istediklerini
benzer sekilde soylemislerdir. Giirkan Bey isitme kayipli ¢ocugu olan ailelere hastanede
ilk konan kayip tanisina glivenmeleri Onerisinde bulunmustur. Ayrica toplumdaki
insanlarin isitme kayb1 ve isitme kayipli ¢ocuklar konusunda bilgilendirilmesini ve bu
konulara yonelik farkindalik yaratilmasini istemistir. Mustafa Bey isitme kayipli ¢ocuk
babalarinin psikolojik destek almasi gerektigini ifade etmis, Necmi Bey ise diger
isteklerinin yaninda isitme kayipli aileler ile bir arada yasamak istedigini dile getirmistir.
Bu acidan diisiiniildiigiinde babalarin genel istek ve Onerilerinin isitme kayipli ¢ocuklara
ve isitme kayipli cocuk ailelerine yonelik oldugu goriilmektedir. Bu durum
Aslanoglu’nun (2004, s. 94-95) arastirmasiyla benzerlik gostermektedir. Aslanoglu
yetersizligi olan ¢ocuk aileleriyle yaptig1 ¢aligmasinda ailelerin kendilerini anlayacagini
diistindiikleri baska ailelere de zaman zaman ihtiya¢ duyduklarini; diger aileler ile benzer
durumlar yasadiklarim1 bilmek, sorunlarini paylasmak ve ailelerin deneyimlerinden

yararlanmak istediklerini ortaya koymustur.

Alanyazinda babalarin bu isteklerinin aile destek gruplari isimli olusumlarin
bilinyesinde giderilmeye calisildigi goriilmektedir. Bir {iniversite ya da ozel egitim
kurumu biinyesinde organize edilen bu olusumlar benzer ihtiyaclar1 olan ¢ocuk aileleri
(6rnegin; isitme kayipli ¢ocuga olan aileler) bir araya getirilerek tanismalarina,
kaynagmalarima ve birbirleriyle sohbet etmelerine firsat saglanmaktadirlar. Benzer
olaylar1 yasayan ya da yasayacak olan bu ailelerin bir araya getirilmesi ise aileler
acisindan bircok faydayr da beraberinde getirmektedir. Bu bulugmalarda yapilan
sohbetler sonucunda aileler birbirlerine duygusal yonden destek olabilmektedirler ve
birbirlerinin deneyimlerinden faydalanabilmektedirler. Ayrica aileler anlasilamama ve
farkli olmama korkusu yasamadiklar1 igin fikirlerini ve diisiincelerini rahatca ifade
edebilmektedirler. Dolayisiyla ailelerin sorun ve ihtiyaclarina yonelik uygun ¢oéziimler ve
Oneriler ortaya ¢ikabilmektedir. Hepsinden 6nemlisi aileler bu tarz etkinliklerde bir araya
geldiklerinde yalniz olmadiklarini hissetmekte, bunun sonucu olarak yasama ve

cocuklarina daha rahat adapte olabilmektedirler (Alfredsson ve Broberg, 2016, s. 177-
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178; Banach vd., 2010, s. 71-72; Clifford ve Minnes, 2012, s. 179-180). Bu anlamda
benzer Ozellikler gosteren aile destek gruplarinin olusturulmasinin babalara faydali

olacag diistiniilebilir.

Sonug olarak, isitme kayipli ¢ocuk babalarmin babalik deneyimlerine iliskin
algilarinin gerek normal gelisim gosteren ¢ocuk babalarin deneyimlerine benzer bir
sekilde gerekse ¢ocuklarinda tanilanan isitme kaybi ¢ercevesinde sekillenen farkliliklarla
ortaya ¢iktig1 goriilmistiir. Bunun yaninda isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
deneyimlerine iliskin bu algilarinin aragtirmanin katilimcisi olan yedi baba tarafindan
kendi icerisinde dahi benzer ve farkli sekilde ifade edildikleri goze ¢arpmistir. Bu
durumun Tirkiye’nin degerler agisindan gegis toplumu olmasinin etkisiyle babalarin hem
geleneksel babalik algilarina hem de yeni nesil babalik algilarina i¢ ice ge¢cmis bir sekilde

sahip olmalarindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

4.2. Simirhhiklar

Arastirmanin nitel arastirma yontemiyle gergeklestirilmesinin dogas1 geregi
amagch 6rnekleme yontemiyle katilimcilar belirlenmis ve yalnizca 0-3 yas araliginda olan
isitme kayipli ¢ocuk babalariyla ¢alisilmistir. Bu sebeple arastirma sonucunda elde edilen
bulgularin tiim igsitme kayipli ¢ocuk babalarina genellenmesi miimkiin degildir. Bu durum

arastirmanin ilk simirliligini olusturmaktadir (Yildirim ve Simsek, 2013, s. 63).

Isitme kayipli ¢ocuk babalariin babalik deneyimleri bu arastirmada yalnizca
cocuklarinin aile egitimi siireci sonuna kadar olan yasamlariyla sinirhidir. Yuva egitimleri,
ilkokul egitimleri, ortaokul egitimleri vb. yasantist olan daha biiyiik ¢ocuk babalarinin
deneyimlerine iliskin algilar bu arastirmada toplanmamigstir. Bu durum arastirmanin

ikinci sinirliligini olusturmaktadir (Ersoy, 2016, s. 79-82).

Aragtirma goriingiibilim deseni ile gerceklestirilmistir. Goriingiibilim deseni
olguyu katilimcilarin goziinden ¢esitli yonleriyle ele almayr amaclamaktadir (Bas ve
Akturan, 2013, s. 85; Bogdan ve Biklen, 2007, s. 25; Yildirim ve Simsek, 2013, s. 78).
Bu anlamda arastirma sonucunda ulasilan babalik deneyimleri yalnizca katilimer yedi
babanin algilarmi ortaya koymustur. Isitme kayipli gocuk babalarmin babalik

deneyimlerine iligskin olarak katilimci grubu disindaki ayni olguyu yasayan bir baska
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babadan farkli algilarin ve bakis acilarinin ortaya ¢ikmasi olasidir. Bu durum arastirmanin

ticiincii sinirliligini olusturmaktadir.

4.3. Oneriler

4.3.1. Tleri arastirmalara yénelik 6neriler

e Isitme kayipli gocuk babalariyla farkl1 arastirma ydntem ve teknikleri kullanilarak
farkli arastirmalar gergeklestirilebilir.

e Isitme kayipli cocuk babalarmin babalik deneyimlerine iliskin algilar:
cocuklarmin tiim yagsamlarin1 kapsayan bir siire¢ icerisinde daha detayli olarak
incelenebilir.

e Isitme kayipli cocuk anne babalarmin annelik ve babalik deneyimlerine iliskin
algilar1 karsilastirilarak aradaki benzerlikler ve farkliliklar saptanabilir.

e Isitme kayipli gocuk babalariyla yetersizligi olan diger c¢ocuk babalarinin
deneyimlerine iligkin algilar1 karsilastirilabilir, aralarindaki benzerlikler ve
farkliliklar ortaya ¢ikartilabilir.

e Isitme kaympli ¢ocukla birlikte zaman geciren diger yetiskinlerin (anneler,
kardesler, biiylikanne, biiyiikbaba vb. ) deneyimlerine iliskin algilari incelenebilir.

e Isitme kayipli cocugu olan ve kendisi de isitme kayipli olan babalarin deneyimleri

ve algilar1 aragtirilabilir.

e Farkl aile egitimi programlarina devam eden isitme kayipli ¢ocuk babalarinin
deneyimleri ve algilar1 arastirilabilir.
e Aile egitimi programlarina hi¢bir sekilde dahil olmamis isitme kayipli ¢ocuk

babalarinin deneyimleri ve algilar1 arastirilabilir.
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4.3.2. Uygulamaya yonelik oneriler

Babalarin ailelerdeki ikinci yetiskinden fazlasi olmasi ve ¢ocuklar lizerinde yeri
doldurulamaz rollere sahip konumda bulunmalar1 geregince c¢ocuklarinin
gelisimleri tizerindeki farkindaliklar arttiran ve ¢ocuklariyla olan etkin iligkilerini
tiim yonleriyle destekleyen egitim programlari gelistirilebilir.

Ozel egitim 6gretmenligi alaninda okuyan ve dgretmen ya da uzman olacak
Ogrencilere aile ve ¢gocugun hayatinda babanin yeri ve 6énemi konusunda dersler
okutulabilir.

Isitme kaympli g¢ocuk babalarmin sosyal ydnden desteklenmeleri yalniz
olmadiklarini hissetmeleri adina diger aileler ile etkinlikler diizenlenerek
tanigmalar1 ve kaynasmalar1 saglanabilir. Bu anlamda aile destek gruplari benzeri
olusumlar diizenlenebilir.

Isitme kayipli cocuk babalarinin gocuklarmin gelecekteki egitim &gretimleri
konusunda ve ileriki yasantilar1 hakkinda bilgilendirilmeleri saglanabilir.
Babalarin tam1 sonrasindaki duygusal asamalardan daha az etkilenerek
gecebilmesi icin siiregte kendilerini anladigini diisiindiikleri uzmanlar ve aileler
tarafindan psikolojik destek saglanabilir.

Isitme kayipli cocuklar ve aileleri konularinda toplumun bilgilendirilmesi
saglanabilir.

Aile egitimi seanslarinin zamani ve siiresi babalarin istekleri dogrultusunda mesai
sonrasinda ya da ortak kararlarla belirlenebilir.

Aile egitimi seanslarinin yapisi gelemeyen ailelere ulagilmasi ve aile yasantilarina
daha uygun gerceklestirilebilmesi bakimindan daha esnek tutulabilir.

Aile egitimi klasik egitim yapisindan ¢ikarak erken miidahele kapsaminda; egitim,
saglik, sosyal hizmet gibi alanlarla birlikte diger uzmanlarin da siirece dahil

oldugu bir ekip calismas1 seklinde gerceklestirilebilir.
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EK-1. VERI TOPLAMA TABLOSU

VERI TOPLAMA CiZELGESI

No Veri tiirii Veri icerigi Katihhmcilar Yer Saat/Siire Tarih Veri toplama teknigi

1 Tez edriismesi Arastirma konusunu Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 14.30 - 14.49 19.08.2015 Ses kaydi
gorus belirleme Arastirmaci 19 dakika Carsamba Giinliik

2 Tez obriismesi Tezi taslak olarak Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 15.00 - 15.22 16.10.2015 Ses kayd1
goru3 desenleme Arastirmaci 22 dakika Cuma Giinlik

e . et Dog. Dr. Zerrin TURAN : 14.00 — 14.45 05.11.2015 Ses kaydi
3 Tez goriismesi Giris boliimiine baglanmasi e m— ICEM 45 dakika Persembe Giinliik

4 Tez obriismesi Giris boliimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 14.30 - 15.02 27.11.2015 Ses kaydi
goruy diizenlenmesi Arastirmaci 32 dakika Cuma Giinlik

5 Tegz eriismesi Giris bolimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 13.00 -13.13 14.12.2015 Ses kaydi
¢z gorusmes diizenlenmesi Arastirmaci 13 dakika Pazartesi Giinliik

6 Tez obrismesi Giris boliimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 11.00 - 11.51 05.12.2016 Ses kaydi
goruy diizenlenmesi Arastirmaci 51 dakika Cuma Giunliik

- Ter edrismesi ar’:ﬁfﬁfg‘li‘nsg;‘li‘?’ve Dog. Dr. Zerrin TURAN {CEM 11.00 — 11.30 02.03.2016 Ses kaydi
£oTu3 arastrmanti . Arastirmaci 30 dakika Carsamba Gunliik

Oneminin diizenlenmesi

- . Arastirma yonteminin Dog. Dr. Zerrin TURAN : 14.00 — 14.35 18.03.2016 Ses kaydi
8 Tez gorligmesi kesinlestirilmesi Arastirmaci ICEM 35 dakika Cuma Giunliik
9 Yontem belirleme Aragtirma yonteminin Prof. Dr. Yildiz UZUNER Egitim 14.00 — 14.15 21.03.2016 Giinliik

goriismesi kesinlestirilmesi Arastirmaci Fakiiltesi 15 dakika Pazartesi

10 Tez edriismesi Y oéntem bolimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 13.30 - 13.52 22.03.2016 Ses kaydi

goruy diizenlenmesi Arastirmaci 22 dakika Sali Giinliik
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Giris ve yontem

Prof. Dr. Yildiz UZUNER

11 Gegerlik giivenirlik (larte e e Dog. Dr. Zerrin TURAN Egitim 14.00 — 14.35 23.03.2016 Ses kaydi
komitesi toplantisi . . T Fakdiltesi 35 dakika Carsamba Giinliik
gecirilmesi Aragtirmaci
12 Gegerlik giivenirlik Y.y. goriisme sorularinin P]S(z)f' l?)rr ?éf:lzn%%ﬁil{ Egitim 11.00 - 11.30 04.04.2016 Ses kaydi
komitesi toplantist gbzden gegirilmesi ¢ VL Fakiiltesi 30 dakika Pazartesi Giinliik
Aragtirmaci
Pilot ¢aligma . Dog. Dr. Zerrin TURAN
. Pilot caligma yapilacak . X ol o 14.30 — 14.40 11.04.2016 g
13 yapilacak kisiyi . . Ogrt. Nevin ERYIGIT ICEM : - Giinliik
belbtlins o] babanin belirlenmesi J— 10 dakika Pazartesi
Y.y. goriisme sorularinin : a
14 Pilot gériigme ve arastirmaci deneyiminin Kerem DEMIREL Kafeterya 1330 q kl_i.lO 16'04'2016 Sesnka?/ di
kontrol edilmesi Arastirmact 40 dakika Cumartesi Gtinliik
- . Pilot goriismenin Dog. Dr. Zerrin TURAN : 12.20 - 12.53 29.04.2016 Ses kaydi
15 Hio eS| degerlendirilmesi Aragtirmaci ICEM 33 dakika Cuma Giinliik
16 Gegerlik giivenirlik Y. y. goriigme sorularinin P]SOOf' ]]))rr ?éf;lzn[{“%%NA]i}R Egitim 11.15-11.45 03.05.2016 Ses kaydi
komitesi toplantisi son haline getirilmesi & 2L Fakiiltesi 30 dadika Sali Giinliik
Aragtirmaci
. . . Arastirmaci . 14.30 - 16.30 10.05.2016 Belge inceleme
17 Katihmcilar belirleme Katilimcilarin belirlenmesi ATl 6F3 il e ICEM 120 dakika Salt Giinliik
18 Katilimeilari Katilimeilarin Dog. Dr. Zerrin TURAN iCEM 14.30 - 15.10 11.05.2016 Ses kaydi
degerlendirme degerlendirilmesi Aragtirmaci 40 dakika Carsamba Giinliik
Katilimcilarin telefonla ICEM 1208 A0h5
Katilimeilara Katilimcilar T 15.05.2016 e
19 aranmasi ve randevularin Egitim - Giinliik
ulasilmasi beli . Arastirmaci S Persembe
elirlenmesi Fakiiltesi
Cuma
20 1. Gériisme 1. Goriismenin Necmi AKSARAY Egitim 17.00 — 18.00 16.05.2016 Ses kaydi
‘ $ gerceklestirilmesi Arastirmaci Fakiiltesi 60 dakika Pazartesi Giinlik
21 2 Gériisme 2. Gorligmenin Ramazan UZUNKOPRU Araba 16.20 — 16.47 21.05.2016 Ses kaydi
’ 3 gergeklestirilmesi Arastirmaci 27 dakika Cumartesi Giinliik
29 3. Gériisme 3. Goriismenin Halil KARAMAN Kafeterva 15.00 - 15.36 22.05.2016 Ses kaydi
- JOTUS gergeklestirilmesi Arastirmacti Y 36 dakika Pazar Giinliik
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23 4. Gériisme 4. Goriigmenin Serhat BUYUK Kafeterva 16.00 - 17.10 24.05.2016 Ses kayd1
‘ $ gergeklestirilmesi Arastirmaci y 70 dakika Sali Giinliik
24 5. Gériisme 5. Gériismenin Erdem GULNIHAL Kafeterva 19.00 - 20.15 24.05.2016 Ses kayd1
’ 3 gergeklestirilmesi Aragtirmaci y 75 dakika Sali Giinliik
o5 6. Gériisme 6. GoOriismenin Mustafa SIMSEK Calisma 10.30-11.20 25.05.2016 Ses kaydi
’ $ gergeklestirilmesi Aragtirmaci Ofisi 50 dakika Carsamba Giinliik
o 7. Gorlismenin Giirkan KOCABAS : 14.00 - 14.33 25.05.2016 Ses kayd1
26 7. Goriigme gerceklestirilmesi Aragtirmaci ICEM 33 dakika Carsamba Giinliik
- . Goriismelerin Dog. Dr. Zerrin TURAN . 10.55-11.19 07.06.2016 Ses kaydi
27 e e ies degerlendirilmesi Aragtirmaci G181 24 dakika Sali Giinliik
Gegerlik giivenirlik  Goriisme dokimlerinin ~ Lrof Dr- Yildiz UZUNER 10.30-11.26 16.02.2017 Ses kayd:
28 o N . . Dog. Dr. Zerrin TURAN ICEM . o
komitesi toplantisi gbzden gegirilmesi 56 dakika Persembe Giinliik
Aragtirmaci
Ilgili arastirmalar .
e . e Dog. Dr. Zerrin TURAN ; 14.30 — 14.58 02.03.2017 Ses kaydi
29 UL vbolumgnpn . Arastirmaci ICEM 28 dakika Persembe Gtinliik
degerlendirilmesi
. . Yontem bolimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN : 14.30 — 15.06 10.03.2017 Ses kaydi
30 Tez Gorligmesi degerlendirilmesi Aragtirmaci ICEM 36 dakika Cuma Giinliik
Gt ghveriadx s Yo ve Wl il i Wl ZUNER 10.30 - 11.24 16.03.2017 SEokaydl
31 .. arastirmalar boliimiiniin Dog. Dr. Zerrin TURAN ICEM . 1
komitesi toplantisi - L . 54 dakika Persembe Giinliik
son haline getirilmesi Aragtirmaci
Veri dokiimiiniin
32 Gegerlik giivenirlik incelenmesi ve analiz Plr)(:)f' I?)rr ?éifn%%llj{NAli\IR Egitim 12.36 - 13.05 20.03.2017 Ses kayd1
komitesi toplantisi yonlendirmesinin ¢ UL Fakiiltesi 29 dakika Pazartesi Giinlik
Aragtirmaci
yapilmasi
Analizin degerlendirilmesi,
Stz et kodlara ve temalara AT DI VAR IWAONIIR. 13.00 - 14.08 22.03.2017 St el
33 o . L. Dog. Dr. Zerrin TURAN . . o
komitesi toplantisi gegerlik ve giivenirligin Fakiiltesi 68 dakika Carsamba Giinliik
. - Aragtirmaci
verilmesi
g4  Geserlik givenirlik  Bulgular bolimiiniin P];Of' D& ?if;f&%ﬁ% ICEM 10.30 - 11.33 27.03.2017 Ses Kayd
komitesi toplantisi degerlendirilmesi 0. Lr. 63 dakika Pazartesi Giinliik

Aragtirmaci
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Bulgular boliimiiniin son

Dog. Dr. Zerrin TURAN

10.30-11.18

06.04.2017

Ses Kayd1

35 Loz Gt ates] halj ne ge ti.lf LIl Gunityiing Arastirmaci ICEM 48 dakika Persembe Giinliik
boliimiiniin planlanmast

B Tedumer b DeDUZemIUUNpy D08 MO egemT sk

T e S SROUWS o Swns  bpEn G

8 Twcuumer  Tmenemnn D DCZEnIUUNpy S0 mpn s

162



EK-2. YANSITMALI ARASTIRMACI GUNLUGU SAYFASI ORNEGI

1 Yerdegistirme (24.05.2016 / Saat: 21.12 — 21.40)

Bagka bir babayla yaptigim goériismeden gelince hemen oturup onun giinliigiini
yazdim. Saat 18.30 sularinda isimi bitince Erdem Beyi beklemeye basladim. Fakat bir
sorun vardi. Gortisme yapacak oldugum odamda kendi oda arkadaslarim. diger
arkadaslartyla toplanip uzman hocalariyla bu gece sabaha kadar calisacaklarmis. Bunu
saat 18.30 gibi 6grenmem moralimi cok bozdu. Oda arkadasima bagka yere gidemez
misiniz diye sordum. 2 projeksiyon ile calisacaklarimi, kalabalik olduklarini séyledi.
Seni buraya baglayan bir durum yoksa sana baska bir oda bulalim dedi i¢lerinden bir
tanesi. Ben de tamam o zaman dedim. Her ne kadar moralim bozulsa da kocaman bina
yeni bir yer bulurum elbet diye diistindtim.

LV I oS

SO 0 -1 N

11 Tiim odalar kitli (24.05.2016 / Saat: 21.12 — 21.40)

12 Yer bulurum diye hemen odadan ¢iktim ve bizim kattaki tiim odalar1 gezmeye
13 basladim. Herkes odalar kitlemis, bir alt kata indim yine kimseler kalmanusti. Ne

14 yapayimn ne edeyim diye diisiiniirken aklima simiflar geldi. Acik bir smifa girdim.

15  Kiirsiide tek sandalye vardi. Masa yoktu. swralarda yakisiksizdi. Simflarda olmaz kanaati
16  uyandi nedense. Sonra yiiksek lisans dersligini gérdiim. Oras1 ortam olarak uygundu
17  ama ne yiyecek bir sey var ne icecek bir sey var, simdi Erdem Beye ayip olur diye

18  distindiim. Odada olsaydi ne giizel ketil vardi. yiyecek abur cubur vardi. Sandalyeler
19  rahatti. Ama yapacak bir sey yok. En iyisi bagka bir yer bulmak. O dolasma aninda ¢ok
20  tedirgindim ve cok sinir bir sekilde amacsizca 15 dakika dolastim. Sonunda binadan

21  bana hayir olmadigimi baska bir yer diistinmem gerektigini anladim. Aklima kotii

22 izlenimi olsa da Kampiisiin bahcesindeki bir kafeterya geldi. Hem gece daha sakin

23 olurdu hem de yiyecek icecek bir seyler vardi. Ortam oranin bahgesi bile olsa ses

24 kaydmu etkilemiyordu. Orasi bana daha makul geldi ve hemen odaya cikip esyalarim
25  toplayip kesfe gitmeye karar verdim ve merdivenlere yiirtidiim.

26  Bizim oda da 7 kisi var (24.05.2016 / Saat: 21.12 — 21.40)

27 Esyalarimi toplamak icin odaya girdigimde bizim odada 7 kisi oldugunu

28  gordim. 6 kisi bir de uzman hoca vardi. Karmlar: acikmis siparis veriyorlardi. Selam
29  verdim. esyalarim topladim. Hemen oradan kosarak uzaklastim. Benim goériisme

30  yapacagim masaya uzman ve iki kisi oturmus. bilgisayardan bir proje arastirmasinin
31  analizine bakiyorlardi. Zoraki bir sekilde kolay gelsin dedim ve ¢iktim. Sinir olsam da
32  Dbiraz da nedense nitel arastirma olarak garip bir seving var. Ciinkii bu goriisme tam bir
33  nitel arastirma tadmda olacak. Aniden bir sorun cikiyor ve ben bu siirecte elimden

34  geldigince bu sorunu kotarmaya calistyorum diye diisiindiim. Bu duygularla en alt kata
35  indigimde kantinin de kapali oldugunu goriip tekrar moralimi bozdum. Kapidan

36 cikngimda aksam serinligi yiiziime carpti.

37  Kafeteryay: kesif (24.05.2016 / Saat: 21.12 — 21.40)

38 Serin ama rahatsiz etmeyen 1lik havada, aksamin loslugu ve kizillig1 zamana
39  yansmugken calistigim binadan c¢iktim ve karmasik duygular icerisinde kafeteryaya
40  dogru yol aldim. Giizel bir masaya ¢okecek ve orada Erdem Beyi bekleyecegim

41  distincesiyle kapisimdan igeriye girdim. Igeride 2 -3 kisi vardi. 1980lerden Latin

42 Amerika havas1 bir miizik caliyordu ama sesi oldukca kisikti. Hemen bahgeye
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yoneldim. Yanlardaki japon tipli beyaz los 1s1klart acmislar. ortam karanlik. ileride
diikkkanm o6n tarafina yakin tarafta orta masada sevgili bir cift yan yana telefondan bir
seyler izliyorlardi. Daha kimse yoktu. Tam bahce kapisin karsisina dogru koseden 2.
Masay1 goziime kestirdim ve oraya oturdum. Ortam olarak giizel. ses olarak sessiz.
Igeride de yiyecek icecek var. Gayet giizel bir karar verdim diye diisiindiim. O anda
havanin giizelliginden mi yoksa isi halletmemden dogan durumdan nu bir rahatlik hasil
oldu. O anda Erdem Beye yer degisikligini haber vermeyi unuttugum aklima geldi.
Hemen telefonu c¢ikartip Erdem Beyi aradim.

Duygular: gozlerinden akiyor (24.05.2016 / Saat: 22.00— 22.15)

Erdem Bey sorularima cevap vermeye basladiginda ilk dikkatimi ceken sey
sorulara cevap verirken jest ve mimikleri oldu. Sorulara verdigi cevaplarin niteliginin
yaninda o kadar ictenlikle ve samimiyetle cevaplar veriyordu ki bu durum gézlerine
yansimisti. O anda orada olunsaydi. olan herkes bunu anlayabilirdi. Gayet memnun ve
mutlu bir gekilde cevaplarini diistinerek siralamaya basladi. Bu ictenlik beni cok
memnun ve mutlu etti. Ortam giizel, hava giizel dizisine bir de goriismeci giizeli
ekledim. O an Erdem Beyi dinlemeye caligirken yasadigim duygular bu sekilde katland:
gitti.

Cok giizel cevaplar verivor, ¢alisnms mi? (24.05.2016 / Saat: 22.00 - 22.15)

Erdem Bey sorularima cevaplar verirken oldukca icten davrandi bunu zaten
basinda beri hissetmistim. Ama bunun yaninda sorularima verdigi cevaplarin dolu dolu
oldugu izlenimi edindim. Aslinda tezim yontem olarak fenomonoloji tezi. dogru yanlis
ya da iyi kotii diye bir sey yok. Ama nedense verdigi cevaplarda duygularini
diisiincelerini belirgin ve acik bir sekilde yakaliyorum gibi hissettim. O sebeple bana
cevaplari dolu dolu geldi ve calisip nu gelmis diye diistinmeden edemedim. Anlatirken
aralarda sorularn oldugu oniindeki kagida bakti. Cesitlerde. takildigi kisimlarda da
aynisint yapti. Bu durum benim i¢in oldukga hos oldu. Ciiinkii verdigi cevaplarda
duygular. diistinceleri bakis acilar1 vardi. Ben ¢cok az miidahale ettim ve yonlendirme
riskim cok aza indi. Bu durum da bana pozitif yansidi. Giizel gidenler dizisine bir de
cevaplar giizeli ekledim. Degmeyin keyfime.

Dondurmayi yemiyor, dondurma erimeyve basladi (24.05.2016 / Saat: 22.00 — 22.15)

Gortismeye baslamadan 6nce aldigimiz dondurma Erdem Beyin yaninda
erimeye basladi. Dondurmay1 goriiyor, cevaplar: kacirmayayim ya da verdigim cevaplar
boliinmesin diye dondurmayi hatirladigi halde yemiyor. Ben de kiyamadim. aralarda
yemesi icin elimle isaret ettim. Hem akli orada kalmasm hem de ortamin dogallig:
bozulmasin istedim. Her sey giizelken ve goriismeye hicbir sakincas: yokken Erdem
Beyi dondurma yemekten mahrum etmek istemedim. Ben elimle dondurmay1 gosterince
giildii. Konugmasina devam etti. Bende giiliimsedim. Sanki bekliyormus gibi eline aldi
ve aralarda dondurmay: kaptan kasikla yemeye basladi. Hem ben rahatladim. hem
dondurma erimekten kurtuldu, hem de Erdem Beyin akli dondurmada kalmadi.
Dondurma yemeye basladig1 zamandan sonra da cevaplarida tavrinda bir degisme oldu
mu diye ozellikle dikkat ettim. Olmadigini anlayinca bende kahveden bir yudum aldim.
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Avakiistii temenniler (24.05.2016 / Saat: 22.30 — 22.50)

Diikkandan toparlanip ¢iktiktan sonra ditkkkanin éniinde biraz ayakiistii konustuk.
Erdem Bey cok memnun kaldigini, ne zaman istersem yardime1 olabilecegini, bu
sekilde hizmetlerin. egitimin, teknolojinin arttigim diistindiigiinii sdyledi. Kendisinin de
doktora yaptigii da ekledi. Insanlara yardimei olmanin énemli oldugundan da bahsetti.
Tekrar tekrar mutlaka beklerim diye sdyledi ve vedalasip ayrildik.

Hemen ses kaydin dinledim (24.05.2016 / Saat: 22.30 — 22.50)

Erdem Beyden ayrildiktan sonra hemen ses kaydini a¢ip dinledim. Amacim
ucagin gectigi boliimii, ezanin okundugu boliimii ve garsonun kiilliik istedigi bolimii
bulup kontrol etmekti. Telefonu kulagima dayayip ilerlete ilerlete hem dinledim hem
yiirtidiim. Ucakli boliime geldim. olayin ilk basta hissettigim gibi olumlu oldugunu
anlayimca ezanli boltimii ve kiilliiklii boliimii bulup dinleme geregi duymadim. Giizel bir
goriisme yapmanin hazziyla evime dogru yol aldim. Oturup giinliik yazacagimi
diistindiim.

Not: Yukarida verilen yansitmali arastirmact giinliigii 6rnegi 108 sayfalik bir metnin
sadece ii¢ sayfasini gostermektedir. BU tez ¢alismast ¢er¢evesinde arastirmacinin kendi
ozgiinliigiiyle olusturulmus bir ornektir. Yalnizca aragtirmacilara bir bakis agist
sunmast ve yol géstermesi amactyla verilmistir. Dolayisiyla mutlak dogru bir giinliik
ornegi olarak diistiniilmemelidir. Ger¢eklestirilen diger nitel ¢alismalarda farkl
ozellikler barindiran, farkli bicimlerde ve ozgiinliikte giinliiklerin tutulabilecegi
unutulmamalidr.
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EK-3. YARI-YAPILANDIRILMIS GORUSME FORMU

YARI-YAPILANDIRILMIS GORUSME SORULARI

Boliim 1 — Katihmc ve baglam bilgisi:

Gortsiilen Babanin Ad1 — Soyadi:

Yer: Tarih:

Siire: Baslama ve Bitis Saati:
Gortisme Konusu:

Boliim 2 — Yari-yapilandirilmis goriisme Sorulari:

1. Bana kisaca kendinizi tanitir misiniz?
A. Yas, Meslek, Memleket,

2. Cocugunuz (¢ocugun adi) dogdugunda neler diisiindiiniiz/neler hissettiniz?

3. Bir baba olarak gorevlerinizin neler oldugunu diisiiniiyorsunuz?
A. Maddi Konularla ilgili diigiinceleriniz neler?
B. Ev igleri ve esinize yardimla ilgili diisiiniilenleriniz neler?
C. Cocuga bakma, onunla oynama ve onunla ilgilenme ile ilgili diisiinceleriniz
neler?
D. Gelecege yonelik gorevlerinizle ilgili diisiinceleriniz neler?

4. Cocugunuza (¢ocugun adi) isitme kaybi tanis1 kondugunda neler diigiindiintiz?
A. Cocugunuzun (¢ocugun adi) isitme kayipli oldugunu anladiginizda neler
diistindiintiz?

5. ICEM’le tanismamz nasil oldu?
A. ICEM’den sonra duygularinizda nasil degisiklikler oldu?

6. Cocugunuzda tanilanan isitme kaybi sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?
A. Neden bu sekilde diisiiniiyorsunuz?
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7. Isitme kayipli cocuga sahip bir baba olarak gorevlerinizin neler oldugunu
diisiiniiyorsunuz?
A. Kayba yonelik maddiyat giderleri ile ilgili diisiiniilenler
B. Cocugun normal ve dil gelisimine yonelik olarak diisiiniilenler
C. Ese destek bakimindan diisiiniilenler

8. Cocugunuzla(Cocugun adi) bir giiniinilizii nasil gegiriyorsunuz, o giin i¢cinde
neler yapiyorsunuz?
A. Oyunlar, geziler, kitap okuma, yemek yeme ve diger birlikte yapilan etkinlik
ornekleri
B. Annenin bu etkinliklere dahil olup olmadigi
C. Bos zamaninizda ya da hafta sonlar1 neler yapiyorsunuz?
D. Hafta i¢i neler yapryorsunuz?

9. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimleri sizin i¢in hangi anlamlara geliyor?
A. Neden bu tiir anlamlar1 diisiindiiniiz?

10. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimlerini diislindiigliniizde ¢ocugunuzda nasil
bir degisim ve gelisim gézlemlediniz? / degisim ve gelisim oldu mu?

11. Gozlemlediginiz bu degisim ve gelisimlere hangi durumlarin katki sagladigini
diisiiniiyorsunuz?
A. Aile egitiminin yapisinin, Uzman Roliiniin vb. durumlar ile ilgili
diistiniilenler neler?
B. Anne veya babalar ile ilgili diisiiniilenler neler?

12. A. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina katiliyor musunuz?
Cevap katiliyorum seklindeyse,
A. Aile egitimi seanslarina neden katiliyorsunuz?
B. Bu katilma kararina nasil ulastiniz?
C. Bu karar1 vermenizde sizi hangi durumlar etkiledi?
D. Seanslara katiliminizin size ne gibi faydalar sagladigini diistinliyorsunuz?
E. Aile egitimi hangi yonlerinizi degistiriyor ve/veya gelistiriyor?

12.B. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina katiliyor musunuz?
Cevap katilmiyorum seklindeyse,

A. Aile egitimi seanslarina neden katilmiyorsunuz?

B. Bu katilmama kararina nasil ulastiniz?

C. Bu karar1 vermenizde sizi hangi durumlar etkiledi?

12. C. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarina katiliyor musunuz?
Cevap bazen katiltyorum seklindeyse,
A. Aile egitimi seanslarina neden siirekli katilmiyorsunuz?
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13. Cocugunuz i¢in uygulanan aile egitimi seanslarinin durumu ve niteligi sizce
nasil?
A. Aile egitimi uzmaninin tavri, uygulanan teknikler, kullanilan materyaller ve
oynanan oyunlar ile ilgili goriisler.
B. Uygulanan aile egitiminin babalara uygunlugu ile ilgili goriisler.

14. Siz boyle bir egitim seans1 planlasaydiniz silirecin nasil olmasini isterdiniz /
Neler yapmak isterdiniz?
A. Yer, zaman, siire¢, oyunlar, materyaller ve evde yapilacak durumlar ile ilgili
diisiiniilenler neler?

15. Cocugunuzun gelecegi hakkinda neler diisiiniiyorsunuz?
A. Durumu, evliligi, meslegi, ailesi ile ilgili diisliniilenler neler?

16. Eklemek istediginiz baska bir sey var m1?

17. llginiz icin tesekkiir ederim. Ben bu goriisme kaydin1 hocalarimla detayli olarak
inceleyecegim, bu siirecten sonra herhangi bir sorun olursa sizinle tekrar
goriisme sansim var mi?

168



EK-4. KATILIMCI BILGI FORMU

KATILIMCI BILGI FORMU
Ad soyad
Dogum tarihi S A
Cinsiyet ; Kadn () Erkek ()
Medeni durum ; Bekar ) Evli ()
Bosanmis D Esini Kaybetmis D
Egitim durumu
Ilkokul terk D flkokul mezunu D Ortaokul mezunu D
Lise mezunu (Normal/ Meslek) (] Universite mezunu
Lisansiistii egitim () (Agik 6gretim / Normal) (]
Mesleginiz
Haftalik ¢calisma takvimi: giin / saat
Kag ¢ocuga sahipsiniz: Cinsiyet: Kiz Erkek

Cocuklarinizdan kag tanesi isitme kaybina sahip:

]

Aile tipiniz:  Genis Aile ) Cekirdek Aile
Pargalanmis Aile D Diger:
Aile egitimi Seanslarina katilma durumu:  Katiliyor D
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EK-5. GONULLU KATILIM FORMU

GONULLU KATILIM FORMU
Sayin katilimct,

Aragtirmaya goniilli katilim formu adi altinda hazirlanan bu form size arastirmanin
amacini ve arastirmaya katilimci olarak sahip oldugunuz haklar1 tanimlamay1
amagclamaktadir.

Bu aragtirmada aile egitimine devam eden isitme kayipli ¢ocuk babalarinin babalik
deneyimlerine iliskin algilarinin incelenmesi amaglanmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda
veriler yari-yapilandirilmis goriisme tekniginden yararlanilarak toplanacaktir. Veri
toplama siirecinde size 6nceden hazirlanmis sorular sorulacak, soru-cevap ve sohbetten
olusan siire¢ ses kayit cihazi ile kayit altina alinacaktir.

Arastirmada uyulacak etik prosediir ve katilime1 haklariniz asagida listelenmistir:

e Bu calismaya katiliminiz goniilliiliik esasina dayanmaktadir.

e Arastirmada tim katilimcilarin isimleri gizli tutularak sunulacaktir.

e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacak, gerekmesi halinde yazili izniniz olmadan paylasilmayacaktir.

e Istemeniz halinde sizden toplanan verileri inceleme hakkiniz bulunmaktadir.

e Sizden toplanan veriler dijital ortamdaki bir klasdrde korunacak ve aragtirma
bitiminde arsivlenecek veya imha edilecektir.

e Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru
olmayacaktir. Yine de katiliminiz sirasinda herhangi bir sebepten rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zamanda ayrilabileceksiniz.

e (Calismadan ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler calismadan
cikarilacak ve imha edilecektir.

Goniilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek {izere ayirdiginiz zaman i¢in
sizlere tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi bana sorabilirsiniz. Asagida
acik adresimi ve bilgilerimi vermekteyim.

Aragtirmacinin Ad1  : Ars. Gor. Fatih Mehmet ACAR

Adres . Anadolu Universitesi, Yunus Emre Kampiisii, Egitim Fakiiltesi E-Blok, Eskisehir.
Cep Tel -
E-posta : fmacar@anadolu.edu.tr

Bu ¢calismaya tamamen kendi rizamla ve istedigim takdirde calismadan
ayrilabilecegimi bilerek katiliyorum. Sagladigim bilgilerin bilimsel amaclarla
kullanilmasini kabul ediyorum.

Katilimc1 Ad ve Soyadi:
Imza:
Tarih:
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EK-6. ANALIZ FORMU ORNEGI

171

SATIR | KSLTMA GORUSME SORULARI VE CEVAPLARI KODLAR TEMALAR
110 2. Soru: Cocugunuz dogdugunda neler
11 ; diisiindiiniiz/neler hissettiniz?
11 . = 5
113 [N.2SC Necmi Bey: Her anne baba gibi ¢cok sevindik. Yani, kendimizden . Mutluluk . Babalik duygusu
114 |N.2SC bi, yani esimle benim ¢ocugumuz. Kamimizdan biri. @ ¢ok giizel bir .
115 |N.2SC duyguydu. Esim dogumhaneye girdiginde yerimde duramiyordum
116 | N.2SC ben.(giiliiyor).
117 |N.2SC e z
118 [N.2SC Dogum i¢in memlekete gittik, memleketi sectik. Cocugun da . Analize dahil edilmeyen
119 |N.2SC kimliginde memleketimizin kayitli olmasini istedik. Ozel bir E;:> boliim. )
120 [N.2SC hastanede dogdu. Cok giizel bir seydi ya boyle, kucaginiza almaniz, | . Mutluluk . Babalik duygusu
121 |N.2SC ilk dokunusunuz. Yani, kelimelerle anlatilacak bir sey degil aslinda :
122 |N.2SC P
123 |N.2SC ) " .
124 |[N.2SC O biraz daha bir siireg gegtikten sonra yani, hissettim baba . Cocuk biiyiidiikce hissedilen bir | . Babaligin anlami
125 |N.2SC oldugumu tam anlamiyla. Ciinkii hani birden aileye yeni bir kisi . Durum
126 |N.2SC katiliyor ve her sey onun etrafinda dénmeye basliyor. Geceleri - :
127 N.2SC uyaniyorsunuz, aghyor, Yok, ﬁsﬁdfj mii? Ustiinii act1 mu? Yok, .Sorumluluk gerektiren bir durum |. Babahgm anlami
128 |N.2sC hastalandi m1? Diye. Ama giizel bir sey.
129 |« 2 .
130 |R.2S8C Ramazan Bey:Cocuk dogdugunda ¢ok mutlu olduk tabi her baba . Mutluluk . Babalik duygusu
131 |R.2SC gibi. Diinvamin en mutlu insant nasil oluyorsa biz de o diisiincelere .
132 |R.2SC sahip olduk, sanki hayat yeniden baglamis gibiydi yani ¢ocuk
133 |R.2SC dogdugunda.
134 |R.2SC e ) . .
135 |R.2SC Neler degisti? Sorumluluklarimiz arth. Aileye karst . Sorumluluk gerektiren bir durum | . Babaligin anlami
136 |R.2SC sorumluluklarimiz artti. Daha ¢ok ¢alismaya basladik. Telag
137 |R.2SC basladi. Cocuk biiyii, biiyiidii. Yavas yavasta biiyiiyor zaten, bu
138 |R.2SC kadar yani.
139 |. . oo Bl . . -
140 |H.2SC Halil Bey: ‘Coculf d.og.dulgl.mda, ‘dk etapta yani, Isitme engelli  Mutluluk . Babalik duygusu
141 |H2SC oldugunu bilmedigimiz i¢in tabi sevinglivdik. .
i:i g;:g Daha sonra iste isitme testleri baslad: tip fakiiltesinde. O birinciyi{ |- Analize dahil edilmeyen
144 H' 5sC ikinciyi gegemedi, ligilinciiyii gegemedi, ondan sonra iste dediler, I boliim.
145 H:2SC isitme engelli o.labileceg'mi favlan dl‘ivsiindﬁler... Yafu: testler ortaya Hayal kiriklig: T —
146 |H.2SC ciktikca biz tabi hayal kirikligina ugradik. Ciinkii ilk ) )
147 |H.2SC cocuklarimizda béyle bir sorun yoktu. Bayagi bir timitsizlige  Umitsizlik . Tant sonrast duygu
148 |H.2SC kapildik.




EK-7. TEMALAR, ALT TEMALAR VE KODLAR

TEMA 1: BABALIK DENEYIMI

Alt Tema 1: Babaligin anlami1 ve duygusu

Kodlar: Sorumluluk gerektiren bir durum (5)
Cocuk biiytidiikge hissedilen bir durum (3)
Farkl1 bir durum (2)

Kodlar: Mutluluk duyma (7)
Heyecanlanma (1)
Telaglanma (1)
Kaygilanma (1)
Bir sey hissedememe (1)

Alt Tema 2: Babalik rolii, gérevi ve sorumlulugu

Kodlar: Ailenin ge¢imi saglamak (4)
Ese cocuklar konusunda yardimc1 olmak (5)
Ese ev islerinde yardim etmek (2)
Cocukla ilgilenmek (5)
Cocugun bagimsiz bir birey olmasini saglamak (5)
Cocugu nitelikli bir birey olarak yetistirmek (3)
Cocugun ihtiyaclarini karsilamak (3)
Cocugun egitim almasini saglamak (2)
Cocugu meslek sahibi yapmak (3)
Eldeki var olan imkanlar1 devam ettirmek (4)

Cocuklarvmin durumlarina yonelik babalik algist
Kodlar: Normal birey olarak gorme (7)
Babalarin ¢ocuklariyla ilgilenme algist
Kodlar: Isitme kaybindan dolay ilgilenme (3)
Evlat/cocuk oldugu i¢in ilgilenme (3)
Evliligin ortak sorumlulugunu diisiinme (1)
Babalarin ¢ocuklariyla yaptig etkinlikler
Kodlar: Ev i¢i etkinlikler (5)
Ev dis1 etkinlikler (4)
Konusmak (3)
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TEMA 2: ISITME KAYBINA ILISKIN BABALIK DENEYIMI
Alt Tema 3: Isitme kaybinin anlami ve tan1 sonrasi yasanan duygular

Kodlar: Allah’in Takdiri / Kader (4)

Normal bir durum (3)

Genetik bir rahatsizlik (2)

Basa ¢ikilmasi gereken bir durum (2)
Tani sonrast yasanan duygular
Kodlar: Uziintii duyma (6)

Korku (4)

Coziim arayist (3)

Kaygilanma (2)

Duygusal ¢okiintii (2)

Sok gegirme (2)

Stikretme (2)

Metanetli olma ve durumun ne oldugunu anlayamama (1)

Alt Tema 4: Babalik deneyiminde ortaya ¢ikan degisimler
Kodlar: Cocugun dil gelisimini desteklemek (7)
Isitme Cihazi /Implant almak ve korumak (5)
Cocugu manevi yonden desteklemek (3)
Cevredeki kisileri bilgilendirmek (1)
Normal gelisim gosteren ¢cocuk babalarindan farkli bir sey yapmamak (2)
TEMA 3: AILE EGITIMINE ILISKIN BABALIK DENEYIMI VE ALGISI
Alt Tema 5: Aile egitiminden haberdar olma ve tan1 duygularindaki degisimler
Aile egitiminden haberdar olma
Kodlar: Internet arastirmasi (2)
Sosyal ¢evre yonlendirmesi (2)
Onceden haberdar olma (1)
Hastane yonlendirmesi (3)
Ozel egitim kurumu yonlendirmesi (1)
Rehberlik arastirma merkezi yonlendirmesi (1)
Tamt duygularindaki degisimler
Kodlar: Rahatlama (7)

Umutlanma (2)
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Yeniden yapilanma (1)
Duygularin ayn1 kalmasi (1)
Alt Tema 6: Aile egitiminin anlam1 ve niteligi
Aile egitiminin anlami
Kodlar: Rehber ve 6gretici (7)
Aile egitiminin niteligi
Kodlar: Genel nitelik: Cok iyi/giizel (7)
Alt Tema 7: Aile egitimi seanslarina devamlilik
Kodlar: Devam etme (3)
Devam etmeme (2)
Arada sirada devam etme (2)
Devam etme nedenleri
Kodlar: Anne ile isin yarim kalacag diisiincesi (3)
Devam etmeme nedenleri
Kodlar: Calistig1 icin devam etmeme (3)
Aile egitimine devam etmeyi esinin isi olarak gérme (3)
Baba devaminin gereksiz oldugunu diisiinme (1)
Alt Tema 8: Aile egitiminin uygunlugu ve saglanan kazanimlar
Uygunluk
Kodlar: Egitim uygun: Yapilanlarda cinsiyet ayrimi yok (7)
Saglanan kazamimlar
Kodlar: Cocuklarmnin dil gelisimini desteklemeye yonelik beceriler (1)
Cocuklarla oynadiklar1 oyunlara yonelik beceriler (1)
Engellilere yonelik farkindalik (1)
Alt Tema 9: Aile egitimiyle ¢ocuklarda goriinen degisim ve gelisimler
Kodlar: Dil geligimi (5)
Oyun becerileri (5)
Normal gelisimsel beceriler (3)
Davranis Egitimi (2)
Degisimlere katki saglayanlar
Kodlar: Aile Egitimi (7)
Anne ve Baba (6)
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Ozel Egitim Kurumu (3)
TEMA 4: GELECEGE ILISKIN BABALIK ALGISI

Alt Tema 10: Babalarin ¢ocuklarini desteklemeye iliskin algilart

Kodlar: Cocuklarinin egitimlerine yonelik babalik algilar1 (6)
Cocuklarinin mesleklerine yonelik babalik algilar1 (5)
Cocuklarinin evliliklerine yonelik babalik algilari (5)
Ekonomik durumlara yo6nelik babalik algilar1 (2)
Belli bir yastan sonrasini ¢ocuga birakma (1)

Alt Tema 11: Cocuklariin yasamalarina iliskin kaygilari

TEMA 5: BABALARIN ISTEK ve ONERILERI

Alt Tema 12: Babalarin aile egitimi ile ilgili istekleri

Kodlar: Aile egitimi seanslarinin ailelere uygun zamanda yapilmasi (3)
Aile egitimi seanslarinin daha ¢ok sayida gergeklestirilmesi (2)
Aile egitimi seanslarina gelemeyen ailelere ulagilmasi (2)
Aileleri etkinlikte bulusturma ve tanistirma (2)
Aile Egitimi seans siirelerinin uzatilmasi (1)
Aile Egitimi seans siirelerinin kisaltilmasi (1)
Aile egitimiyle ilgili yapilanlarin tiimiiniin ayn1 birakilmasi (3)

Alt Tema 13: Babalarin genel istek ve onerileri

Kodlar: ICEM benzeri aile egitimi kurumlarinin iilke geneline yayginlastiriimasi (2)
Cocuklarin egitim-6gretim siirecleriyle ilgili bilgilendirme (2)
Deneyimli aileler tarafindan bilgilendirilme (2)
Isin baginda olan aileleri bilgilendirme (2)
Toplumun isitme kaybi konusunda bilinglendirilmesi (1)
Babalarin psikolojik destek almas1 (1)
Isitme kayipli gocugu olan aileler ile yasamak (1)

Ailelerin ilk konan taniya giivenmeleri (1)
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