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OZET
OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN OGRENCILERE
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Feyat KAYA
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Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii

Temmuz, 2015

Danisman: Dog. Dr. Serife YUCESOY OZKAN

Bu calismada, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere misir patlatma ve meyve
stkma becerilerinin 6gretiminde, sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video
ipucunun etkililigi ve verimliligi karsilagtirilmistir. Ayrica calismanin sosyal
gecerligini belirlemek iizere arastirmaya katilan Ogrenciler ile otizm spektrum
bozuklugu olan 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin video ipucuna ve ¢alismaya iliskin

goriigleri incelenmistir.

Arastirma otizm spektrum bozuklugu olan dort erkek Ogrenci ile yiirttilmistiir.
Aragtirmada uyarlamali1 doniistimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Arastirmanin
bagimli degiskenleri misir patlatma ve meyve sikma becerileri; bagimsiz degiskenleri
ise sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video ipucudur. Arastirmada
gbzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri toplanmig ve yiiksek

giivenirlik bulgulari elde edilmistir.

Arastirma bulgulari, hem sesli anlatim igeren hem de sesli anlatim igermeyen video
ipucunun otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere misir patlatma ve meyve sikma
becerilerinin  6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Bulgular ayrica iki
uygulama arasinda verimlilik agisindan ¢ok az fark oldugunu ortaya koymaktadir.

Bulgular izleme agisindan her iki uygulama arasinda fark olmadigini isaret etmektedir.
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Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucu tiim 6grencilerde yiiksek
diizeyde genelleme ile sonuc¢lanmistir. Calismanin sosyal gegerlik bulgulari ise

olumludur. Bulgular1 desteklemek {izere ileri arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.
Anahtar Kelimler: Otizm spektrum bozuklugu, yiyecek-icecek hazirlama, sesli

anlatim igeren video ipucu, sesli anlatim igermeyen video ipucu, yetiskin model,

birinci kisi goriis agisi.
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ABSTRACT
A COMPARISON OF VIDEO PROMPTING WITH AND WITHOUT VOICE-
OVER NARRATION ON TEACHING DAILY LIFE SKILLS TO STUDENTS
WITH AUTISM SPECTRUM DISORDERS

Feyat KAYA
Department of Special Education
The Graduate School of Educational Sciences
July, 2015
Advisor: Assoc. Prof. Serife YUCESOY OZKAN

In the study, the effectiveness and efficiency of video prompting with and without
voice-over narration on teaching preparing popcorn and fresh juice to students with
autism spectrum disorders were compared. Moreover, in order to examine the social
validity of study, the opinions of students participated in the study and the special
education teachers working with students with autism spectrum disorders were

examined about the video prompting and the study.

Study was conducted with four male students with autism spectrum disorders. An
adapted alternating treatments design was used in the study. The dependent variables
of the study were preparing popcorn and fresh juice, and the independent variables of
the study were video prompting with and without voice-over narration. Inter observer
reliability and treatment fidelity data were collected and high reliability data were

obtained.

Results show that both video prompting with voice-over narration and video
prompting without voice-over narration are effective on teaching preparing popcorn
and fresh juice to students with autism spectrum disorders. Data also show that there
was minimum differences between two treatments in terms of efficiency. Maintenance
data indicated that no difference between two treatments. Video prompting with and

without voice-over narration resulted in higher level of generalization for all students.



The social validity data of the study is positive. Further research is needed to support
these findings.

Keywords: Autism spectrum disorders, Daily life skills, Video prompting with voice-
over narration, Video prompting without voice-over narration, Adult model, Point of

view.
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ONSOZ

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere yiyecek-igecek hazirlama becerilerinin
Ogretiminde sesli anlatim igeren ve igcermeyen video ipucunun karsilastirilmasina
iliskin yapmis oldugum bu arastirma siirecinde bana destek olan ve arastirmaya

katkida bulunan ¢ok degerli insanlar oldu. Bundan dolayz;

Oncelikle tez danigmanligimu yiiriitmekle kalmay1p bana her tiirlii konuda destek olan,
engin bilgi ve deneyimlerini benimle paylasan, anlayis1 ve giler yiizliligi ile
hayatima dnemli degerler katan ¢ok kiymetli hocam Dog. Dr. Serife Yiicesoy Ozkan’a

ictenlikle tesekkiirlerimi sunarim.

Egitim hayatim boyunca bana yol gosteren saym hocalarima emeklerinden dolay1

sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu arastirmaya goniilli olarak katilan sevgili katilimc1 6grencilere ve ailelerine,
arastirma boyunca bana verdikleri destek ve gostermis olduklart anlayistan dolay1
Yardim Sevenler Dernegi Ozel Egitim Uygulama Merkezi idareci, dgretmen ve

calisanlarina sonsuz tesekkiir ederim.

Arastirmamda ihtiya¢ duydugum her anda yanimda olan ve bana destekte bulunan
sevgili dostum ve meslektasim Ahmet Turan Acungil’e sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim. Arastirmanin giivenirlik analizinde bana destek olan ve zaman ayiran sevgili
arkadasim ve meslektasim Giilden Bozkus Geng’e katkilarindan dolayr tesekkiir
ederim. Arastirmanin genelleme oturumlarint gerceklestiren sevgili arkadasim ve
meslektasim Gizem Yildiz’a katkilarindan dolay: tesekkiir ederim. Thtiya¢ duydugum
zamanlarda yanimda olan sevgili arkadasim ve meslektasim Serhat Ugar’a

katkilarindan dolay1 tesekkiir ederim.

Egitim hayatim boyunca ihtiya¢ duydugum her anda yanimda olan, aldigim her

kararda beni destekleyen ¢ok kiymetli babama, 6zlemini her an kalbimde hissettigim
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anneme ve hayatima mutluluk katan sevgili kardeslerime sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.

Temmuz, 2015
Feyat KAYA
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ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez ¢alismasinin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢aligma kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu calismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal tespit programiyla tarandigmi ve
hicbir sekilde intihal icermedigini beyan ederim. Herhangi bir zamanda ¢alismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

13/07/2015

Feyat KAYA
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BIiRINCi BOLUM
1. GIRIS

Otizm spektrum bozuklugu (autism spectrum disorders) erken ¢ocukluk doneminde
ortaya ¢ikan ve bireylerin giinlilk yasam islevlerinde aksamaya neden olan, farkli
baglamlarda ve farkli derecelerde gozlenen, sosyal etkilesim ve iletisim yetersizligi ile
simirli ve yineleyici davranis, ilgi ve etkinlik oriintiileriyle karakterize edilen bir
yetersizlik tiirtidiir (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-5 [DSM-
5], 2013). Otizm spektrum bozuklugu (OSB) tanist alan bireylerin sayist her yil
giderek artis gostermektedir. Son 40 yilda OSB’nin goriilme sikligi 10 kat artmistir
(www.autismspeaks.org, 2014) ve bu artis etkili egitim, miidahale ve terapi
hizmetlerine iliskin talebi de artirmistir (Yiicesoy Ozkan, 2015). Bagimsiz yasam i¢in

OSB olan bireylere giinliik yasam becerilerinin kazandirilmasi olduk¢a 6nemlidir.

Giinliik yasam becerileri; bireylerin farkli ortamlarda yasamlarini siirdiirmek tlizere
gerceklestirdikleri temel becerilerdir. Giinliik yagam becerileri arasinda; yemek yeme
becerilerini, giyinme becerilerini, 6z bakim becerilerini, ev i¢i becerileri ve toplumsal
uyum becerilerini saymak miimkiindiir (Domire ve Wolfe, 2014; Green ve Carter,
2014). OSB olan bireylere giinliik yasam becerilerinin kazandirilmas: bu bireylerin
hem toplum igerisinde bagimsiz yasamalarini kolaylagtirmasi hem de kaliteli bir
yasam siirmelerine olanak saglamasi acisindan 6nemlidir. OSB olan bireylerin giinliik
yasam becerilerini kiiclik yastan itibaren kazanmalar1 ve toplum igerisinde kabul
gbérmeleri i¢in bu becerileri uygun sekilde yerine getirmeleri gerekmektedir (Browder
ve Bambara, 2000). Uygun bi¢cimde hazirlanmis egitim programlarmin kullanildigi,
yapilandirilmis ve zenginlestirilmis Ogretim ortamimin erken yastan itibaren
saglanmas1 ile OSB olan bireylere bu becerilerin kazandirilmasi miimkiin

olabilmektedir (MEB, 2013).

Glinimiizde OSB’ye yonelik midahalelerin bilimsel dayanakli uygulamalar
kapsaminda ele alinmasiyla OSB olan bireylerin egitiminde kullanilan uygulamalarin
farkli bir boyut aldig1 goriilmektedir (Kurt, 2013). Bilimsel dayanakli uygulama

(evidence-based intervention), etkililigine iliskin vaat ettigi sonuclar1 gergekten



sagladigina iliskin hakemli dergilerde yayimlanmis yeterli diizeyde yiiksek nitelikli
tam ya da yar1 deneysel arastirma bulgusuna sahip olan uygulamadir (Kircaali-Iftar,
2007; Kurt, 2012a; National Professional Development Center on Autism Spectrum
Disorders [NPDC], 2014a; Yiicesoy Ozkan, 2015). NPDC calisma ekibinin 2013
yilinda yayimlandiklar1 bir rapora gore 27 uygulama, bilimsel dayanakli uygulama
olarak tanimlanmistir (Wong ve dig., 2013). Bu uygulamalardan biri de teknoloji
destekli uygulamadir (Yiicesoy Ozkan, 2015). Teknoloji destekli uygulama
(technology-aided intervention), bireyin ihtiyaclarmi karsilamak amaciyla
gerceklestirilen 6gretimin ya da miidahalenin temel unsurunun teknoloji oldugu
uygulamadir (Odom, 2013). Teknoloji destekli uygulamalar, konusma iireten cihazlar,
akill telefonlar, tablet bilgisayarlar, bilgisayar destekli 6gretim programlar1 ve sanal
aglar gibi cok genis yelpazede cihazi kapsar (Odom, 2013; Yiicesoy Ozkan, 2015).
Ogretim ya da miidahalede temel unsur olarak videonun kullanildig1 video destekli

uygulamalar da bu kapsamda ele alinir.

1.1. Video Destekli Uygulamalar

OSB olan bireylere tiim gelisim alanlarindan becerilerin 6gretiminde gorsel destekler
etkili bicimde kullanilmaktadir (National Autism Center [NAC], 2011; Hume, 2013;
Yiicesoy Ozkan, 2015). Fotograf, resim, ¢izim, simge, sembol, yazi, replik, ¢izelge ve
tablo gibi gorsel desteklerin yani sira diinyadaki gelismelere ve teknolojideki
ilerlemelere paralel olarak gorsel desteklerin sunumunda son yillarda yaygin olarak
videolarin da kullanildig1 goriilmektedir (Van Laarhoven, Kraus, Karpman, Nizzi ve
Valentino, 2010; Yiicesoy Ozkan, 2015). Oyle ki, teknolojik gelismeler 1s1¢1nda video
destekli uygulamalarin OSB olan bireylere farkli becerilerin 6gretiminde bir arag

haline gelmesi dikkat ¢ekicidir (Ayres ve Lagone, 2005).

Video (video) ya da bagka bir ifadeyle goriintii sinyali, herhangi bir gorselin iletilmek
ya da depolanmak i¢in elektromanyetik bi¢cime ¢evrilmis durumudur (Packer, Vizenor
ve Miele, 2015; wikipedia.org, 2015). Videolarin 6gretim araci olarak kullanildigi
video destekli uygulamalar kapsaminda farkli uygulamalar bulunmaktadir; ancak

yaygin olarak kullanilanlari; video model, video geribildirimi, hazirlayici video ve



video ipucudur (autismate.com, 2014; Ayres ve Langone, 2005; Mechling, 2005).
Video model (video modeling), model tarafindan gerceklestirilen bir beceriye ait
videonun izlenmesi ve ardindan bu becerinin 6gretim yapilan birey tarafindan taklit
edilmesidir (Mechling, 2005; Nikopoulos ve Keenan, 2003; Onciil ve Yiicesoy Ozkan,
2010). Video geribildirimi (video feedback), lizerinde herhangi bir miidahale
yapilmamis videodan bireyin daha once gergeklestirdigi bir beceriye ait performansini
izlemesi ve bu performansina iliskin geribildirim almasi ya da kendine geribildirim
vermesidir (Embregts, 2000; Onciil ve Yiicesoy Ozkan, 2010). Hazirlayic1 video
(video priming), bireyleri gegislere ya da stresli durumlara hazirlamak iizere bir
sonraki etkinligin ne olacagini gosteren videonun izlenmesi ve ardindan bu etkinligin
gerceklestirilmesidir (autismate.com, 2014; Sancho, Sidener, Reeve ve Sidener, 2010;
Schreibman, Whalen ve Stahmer, 2000). Bu arastirmanin bagimsiz degiskenleri sesli
anlatim i¢eren ve sesli anlatim igermeyen video ipucu oldugundan video ipucu izleyen

boliimde ayrintili bigimde agiklanmaktadir.

1.2. Video Ipucu

Video ipucu (video prompting), model tarafindan gerceklestirilen becerinin yalnizca
bir basamagma ait videonun izlenmesinin hemen ardindan o basamagin
gerceklestirilmesi ve gerektiginde videonun tekrarlanmasi ya da ilerletilmesidir
(Mechling, 2005; Onciil ve Yiicesoy Ozkan, 2010). Video modelde bireyler beceriyi
yapmadan 6nce model tarafindan gerceklestirilen becerinin tamamini izlerler ve daha
sonra bu beceriyi yapmaya baglarlar (Banda, Dogoe ve Marie-Matuszny, 2011). Uzun
stireli gorsel dikkat eksikligi sorunlari géz oniinde bulunduruldugunda (Bodur ve
Soysal, 2004) OSB olan bireylerin videonun tiimiinii izleyip daha sonra beceriyi
tamamlamalar1 zor olabilmektedir. Oysa bu bireylerin becerinin her bir basamagina
iliskin videoyu tek tek izlemeleri ve ardindan beceri basamaklarini yerine getirmeleri
daha kolay ger¢eklestirilmektedir. Bundan dolay1 da 6gretilmek istenen becerinin her
bir basamaginin ardisik bir sekilde ayr1 birer video goriintiisii ile gosterildigi video
ipucunu kullanma gerekliligi ortaya ¢ikmaktadir. (Bereznak, Ayres, Mechling ve

Alexander, 2012; Cihak, Alberto, Taber-Doughty ve Gama, 2006; Horn, 2008; Horn



ve dig., 2008; Johnson, Blood, Freeman ve Simmons, 2013; Sigafoos ve dig., 2007;
Taber-Doughty ve dig., 2011).

Yukarida da ifade edildigi gibi video ipucunda, video modelden farkli olarak
Ogretilecek becerinin her basamagi ayr1 birer video seklinde kaydedilir. Birey dnce
becerinin ilk basamagina ait videoyu izler ve hemen ardindan bu beceri basamagini
yapmaya baslar. Birey becerinin ilk basamagini tamamladiktan sonra ikinci basamaga
ait videoyu izler ve ikinci basamagi yapmaya baglar. Birey beceri basamagini
sergilerken hata yaparsa ya da beceri basamagini belirlenen siire icerisinde
tamamlayamazsa ayn1 video bireye tekrar izletilir ya da bireyin goremeyecegi bir
sekilde (Ogrenciden arkasin1 donmesi istenir ya da 6grencinin goriis acis1 kapatilarak)
bu beceri basamagi uygulamaci/6gretmen tarafindan tamamlanir. Daha sonra
bireyden, sonraki basamaga ait videoyu izlemesi ve bu basamagi yerine getirmesi
beklenir. Bu siire¢ becerinin biitiin basamaklar1 ardisik bir sekilde tamamlanincaya
kadar devam eder (Bennet, Gutierrez ve Honsberger, 2013; Canella-Malone ve dig.,
2006; Gardner ve Wolfe, 2013; Goodson, Sigafoos, O’Reilly, Cannella ve Lancioni,
2007; Mechling, Ayres, Foster ve Bryant, 2013; Mechling, Gast ve Fields, 2008;
Mechling, Gast ve Seid, 2010; Van Laarhoven ve dig., 2010). Burada her bir basamaga
ait video, beceri basamaginin ger¢eklestirilmesi i¢in ipucu olarak kullanilmakta ve bu

nedenle de video ipucu olarak isimlendirilmektedir (Goodson ve dig., 2007).

Diger video destekli uygulamalarda oldugu gibi video ipucunun da bazi avantajlari
vardir. Bu avantajlari su sekilde siralamak miimkiindjir:

1. Video ipucu kullanildiginda 6gretim yapilan birey bir beceri basamagini birden
fazla kez izleme ihtiyaci duydugunda bu beceri basamagi bireye defalarca kez
aym sekilde izletilebilir. Oysa canli model gibi bir 6gretim uygulamasi
kullanildiginda beceri basamaginin her seferinde birebir ve ayni sekilde
gerceklestirilmesi neredeyse miimkiin degildir (Ayres ve Lagone, 2005;
Dowrick, 1999; Horn ve dig., 2008).

2. Bireye ogretilmek istenen beceriye iliskin en ideal ve/veya en miilkemmel
ornek yakalanana kadar video tekrar tekrar diizenlenebildigi i¢in uygulamaciya

kolaylik saglar (Ergenekon, Tekin-Iftar, Kapan ve Akmanoglu, 2014).



3. Ogretilmek istenen beceri bireye kazandirilincaya degin video ipucunu tekrar
tekrar sunmak miimkiindiir (Ergenekon ve dig., 2014).

4. Video ipucu ile 6gretim yapmak hem zaman acisindan hem de maddi agidan
son derece verimlidir (Bereznak ve dig., 2012; Ergenekon ve dig., 2014; Horn
ve dig., 2008).

5. Video ipucu kullanildiginda OSB olan bireylerin 6gretim sirasinda kullanilan
modelle iletisim kurmada yasayabilecekleri olasi sorunlar engellenmis olur
(Bellini ve Akullian, 2007; Horn ve dig., 2008).

6. Farkli beceriler i¢gin hazirlanan video ipuglarini diger 6grencilerle de defalarca
kullanmak miimkiindiir (Horn, 2008; Hine ve Wolery, 2006).

7. Video ipuglart uzmanlik gerektirmez ve kullanici dostudur. Kolaylikla ve
yiiksek giivenirlikle uygulanabilir ve bu nedenle anne-baba, kardes ya da
bakicilar tarafindan kolaylikla kullanilabilir (Bidwell ve Rehfeldt, 2004;
Yiicesoy Ozkan, 2013).

1.3. Video ipucunun Olusturulmasi

Video destekli uygulamalarin tamaminda oldugu gibi video ipucunun
olusturulmasinda da izlenmesi gereken bazi basamaklar vardir. Weng, Savage ve
Bouck (2014), video destekli uygulamalar i¢in videolarin olusturulmasina iligkin
stireci 10 basamakta toplamiglardir. Weng ve digerlerinin (2014) siraladiklar1 bu

basamaklar asagida sirasiyla agiklanmaktadir.

1.3.1. Video biciminin se¢ilmesi

Videolarin olusturulmasinda izlenecek ilk basamak, Ogretim yapilacak bireyin
gereksinimlerine ve 6grenme Ozelliklerine uygun olan video bi¢iminin seg¢ilmesidir
(Weng ve dig., 2014). Video model ve video ipucu beceri ya da davranig d6gretimi
amaciyla en yaygin kullanilan video destekli uygulama bigimleridir (Banda ve dig.,
2011; Bellini ve Akullian, 2007). Video modelde birey becerinin tamamini1 videodan
izledikten sonra beceriyi yapmaya baglar. Video lizerinde ¢ok fazla diizenlemeye gerek

duyulmadig1 ve becerinin tamami tek seferde gosterildigi i¢in olduk¢a avantajlidir



(Bidwell ve Rehfeldt, 2004). Karmasik ve ¢ok fazla basamagi bulunan becerilerde ve
bireyin tek seferde becerinin tamamini izleyip gerceklestirmesinin gii¢ oldugu
durumlarda ise becerinin her bir basamaginin ayr1 birer video olarak kaydedildigi

video ipucu tercih edilir (Canella-Malone ve dig., 2006).

1.3.2. Beceri analizinin yapilmasi

Videolarin olusturulmasinda izlenecek ikinci basamak beceri analizinin yapilmasidir.
Beceri analizi, bir becerinin 6gretilebilecek en kiiciik pargalara ayrilmasi ve siraya
dizilmesidir (Snell ve Brown, 2011). Video ipucunda beceri analizi yapmanin temel
amact, videolar1 olustururken basamaklarin unutulmasini ya da gézden kagirilmasini
engellemek ilizere uygulamaciya yardimci olmaktir. Video ipucunda becerinin her bir
basamag1 ayr1 bir video olarak kaydedildiginden beceri analizinde yer alan beceri
basamaklari ile olusturulan video ipucunun basamaklar1 ayn1 sayida olmalidir (Weng

ve dig., 2014).

1.3.3. Modelin belirlenmesi

Video ipucunun olusturulmasindaki {igiincii basamak videoda kullanilacak modelin
belirlenmesidir. Ogretim yapilacak bireyin 6grenme dzelliklerine uygun bir modelin
belirlenmesi ve videoda bu modelin kullanilmasi olduk¢a 6nemlidir (Weng ve dig.,
2014). Video ipucunun olusturulmasinda; (a) yetiskin model, (b) akran model ve (c)
kendi kendine model olmak tiizere ii¢ tiir modelin kullanilmasi s6z konusudur (Delano,
2007; Edrisinha, O'Reilly, Choi, Sigafoos ve Lancioni, 2011; Johnson ve dig., 2013;
McCoy ve Hermansen, 2007). Yetiskin model videoda bireyin tanidigi ya da
tanimadig1 herhangi bir yetiskinin; akran model videoda bireyle hemen hemen ayni
yaslarda olan ve benzer 6zelliklere sahip olan baska bir bireyin; kendi kendine model
ise videoda bireyin kendisinin model olarak kullanilmasini ifade eder (Weng, ve dig.,
2014). Alanyazin incelendiginde, video destekli uygulamalarda kullanilan bir model
tiirliniin digerinden ¢ok belirgin bi¢imde 6ne ¢ikmadig1 (Bellini ve Akullian, 2007;
Yiicesoy Ozkan, 2013); ancak sosyal dgrenme kuraminin temel 6zellikleri dikkate

alindiginda bireyin kendisinin ya da kendisine benzer birinin model olarak kullanildig1



videolara daha fazla dikkat yoneltildigi goriilmektedir (Bellini ve Akullian, 2007;
Gardner ve Wolfe, 2013; Sherer ve dig., 2001). Kendi kendine model etkili bigimde
kullanilmasina karsin becerileri kaydetme siirecinin uzun siirmesi, videolar1
montajlama ve diizenleme siirecinin zahmetli olmas1 ve etik sorunlar yaratabilecegi
icin olusturulan videonun baska kisilere izletilememesi gibi nedenlerle ¢ok fazla tercih

edilmemektedir (Weng ve dig., 2014).

1.3.4. Goriis acisimin belirlenmesi

Video ipucunun olusturulmasinda modelin belirlenmesinden sonraki basamak video
ipucunun hangi goriis agisi ile hazirlanacagina karar verilmesidir. Video ipucunun
olusturulmasinda; (a) birinci kisi goriis agis1 (uygulamaci goriis agisi) ve (b) iiglincii
kisi goriis agis1 (izleyici goriis agisi) olmak iizere iki farkl goriis acist vardir. Birinci
kisi goriis acis1 ile olusturulan videolarda beceriyi gergeklestiren modelin yalnizca
beceriyi gerceklestirirken kullandig1 viicut boliimleri goriiliir ve videoyu izleyen kisi
beceriyi kendi gergeklestiriyor hissi yasar. Ugiincii kisi goriis acis1 ile olusturulan
videolarda ise beceriyi gergeklestiren modelin biitiin bedeni goriliir ve videoyu
izleyen kisi becerinin gergeklestirilmesine iligkin tiim unsurlara dikkatini yoneltir
(Bereznak, ve dig., 2012; Chan, Lambdin, Van Larhoven ve Johnson, 2013; Goodson,
ve dig., 2007; Weng ve dig., 2014). iki farkli goriis acis1 ile olusturulmus videolarm
etkililiklerinin karsilastirilmasina iliskin ¢ok fazla arastirma olmamasina karsin Ayres
ve Langone (2007) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada iki farkli goriis acist ile
olusturulmus videolarin etkililikleri incelenmis ve birinin digerine gore herhangi bir
istiinliigii bulunmamaistir. Dolayisiyla videolar olusturulurken 6gretilecek becerinin ve
Ogretim yapilacak bireyin 6zellikleri goz oniinde bulundurulmalidir (Weng ve dig.,
2014). Ornegin, videolar olusturulurken tiras olma ve dis firgalama gibi bireyin kendi
bedeni lizerinde gerceklestirdigi beceriler icin ticlincii kisi goriis acist kullanilirken,
yemek yapma ve bulasik yikama gibi bireyin kendi bedeni disinda gerceklestirdigi
beceriler i¢in birinci kisi goriis acist kullanilmasi daha dogru olacaktir. Birinci kisi
goriis acisi ile olusturulan videolarda odak noktasi daraldigindan ve etrafta yer alan
dikkat dagitici uyaranlar videoda goriinmediginden OSB olan bireyler igin

odaklanmay1 kolaylastirmak {izere birinci kisi goriis agisini tercih etmek daha uygun



olacaktir (Gardner ve Wolfe, 2013; Hine ve Wolery, 2006; Horn ve dig., 2008).
Gerekli olan bazi durumlarda video ipucunda her iki goriis agisinin da kullanimi s6z

konusudur (Mechling, Gast ve Fields, 2008; Van Laarhoven ve dig., 2010).

1.3.5. Ortamin belirlenmesi ve diizenlenmesi

Video ipucunun olusturulmasinda kullanilacak goriis agisina karar verildikten sonra
izlenecek basamak, videonun olusturulacagi ortamin belirlenmesi ve diizenlenmesidir.
Videonun olusturulacagi ortam i¢in (a) dogal ortam ve (b) benzesim ortami olmak
tizere iki farkli ortamdan birisi tercih edilebilir (Weng, ve dig., 2014). Dogal ortamin
kullanildig1 videolarda beceri gercek yasamda gergeklestigi ortamda yerine
getirilirken kaydedilir; benzesim ortaminin kullanildig1 videolarda ise beceri gergcek
ortama benzer bicimde olusturulan yapilandirilmis ortamda yerine getirilirken
kaydedilir (Snell ve Brown, 2011). Dogal ortamin kullanildig1 videolar becerinin
genellenebilirligini kolaylastirmasi bakimindan 6nemlidir; ancak becerinin dogal
ortamda kaydedilmesi miimkiin olmadiginda benzesim ortamlar1 tercih edilebilir.
Dogal ortamin kullanildig1 videolar olusturulurken ortamda giirtiltii ya da dikkat
dagitict uyaranlarin olmamasina 6zen gosterilmelidir. Ortamda giiriiltii olmasi
durumunda kameranin sessiz kaydetme secenegi tercih edilerek istenen sesler videoya
sonradan eklenebilirken; ortamda dikkat dagitici uyaranlar olmasi durumunda
kameranin yakinlagtirma segenegi kullanilarak bu wuyaranlarin kaydedilmesi

engellenebilir (Weng, ve dig., 2014).

1.3.6. Cekim i¢cin hazirhk yapilmasi

Video ipucunun olusturulmasindaki altinci basamak ¢ekim i¢in hazirlik yapilmasidir.
Video ipucuna iliskin kusursuz bir ¢ekim yapmak i¢in 6n hazirliklarin tamamlanmis
olmasi sarttir. On hazirliklar tamamlandiktan sonra ¢ekim yapmak icin gerekli olan
araglar ve donanimlar temin edilmeli, ¢ekim i¢in ayarlanmali ve ¢ekim sirasinda hazir
bulundurulmalidir (Weng, ve dig., 2014). Ornegin, beceriye iliskin tiim ara¢ geregler
hazir bulundurulmali, ¢ekim yapilacak ortama girisi 6nlemek icin uyari levhasi

astlmaly, ses ve 151k uyaranlari kontrol altina alinmali, video kamera beceriyi ve modeli



en iyi goriintiileyecek bicimde ayarlanmali ve tedbiren kamera i¢in elektrik kablosu,

yedek batarya ve hafiza kart1 bulundurulmalidir.

1.3.7. Videonun ¢ekilmesi

Video ipucunun olusturulmasinda ¢ekim i¢in hazirlik yapildiktan sonra izlenecek
basamak, videonun c¢ekilmesidir. Yiiksek kalitede videolar olusturmak i¢in video
cekerken dikkat edilmesi gereken bazi hususlar vardir (Weng, ve dig., 2014). Bu
hususlar arasinda; kullanilacak kameranin ¢oziiniirliigiiniin yiiksek olmasi, videolar:
cekerken kamera sabitleyici ya da tigayak kullanilmasi, 1s18in yoniiniin dogru
ayarlanmas1 ve beceriyi gerceklestiren modelin ya da videoyu c¢eken kisinin

pozisyonunun ¢ekimi engellememesidir.

1.3.8. Videonun diizenlenmesi

Video ipucunun olusturulmasinda izlenecek sekizinci basamak videonun
diizenlenmesidir. Cekim yapildiktan sonra video diizenleme programlar1 kullanilarak
video iizerinde kesme, giiriiltii temizleme, yazi ekleme ve ses ekleme gibi cesitli
islemler yapilarak videonun kullanilabilecek bir sekle doniistiiriilmesi gerekir (Weng,
ve dig., 2014). Bu siirecte videonun yazili ya da sesli anlatim igerip igermeyecegine
karar verilmelidir. Sesli anlatim i¢eren videoda, videoya ¢ekilen her bir basamagi
tanimlayan ifade ya da climle ses kayd1 olarak; yazili anlatim igeren videoda, videoya
cekilen her bir basamagi tanimlayan ifade ya da climle yazili olarak video iizerine
eklenir. Sesli ve yazili anlatim igermeyen videoda ise, becerinin hicbir yerinde sesli ya

da yazili bir anlatim yer almaz (Bennet, ve dig., 2013; Van Laarhoven ve dig., 2010).

1.3.9. Videonun oynatma programina kaydedilmesi

Video ipucunun olusturulmasinda video diizenlendikten sonra gerceklestirilecek
basamak, videonun bir video oynatma programina kaydedilmesidir. Video
diizenlendikten sonra video ipucunun sunulacagi aracigin 6zelliklerine baglh olarak

video oynatma programi ya da uygulamasi belirlenir. Daha sonra video belirlenen



video oynatma programina ya da uygulamasina kaydedilerek video kullanima uygun

hale getirilir (Bennet, ve dig., 2013; Weng, ve dig., 2014).

1.3.10. Videonun test edilmesi

Video ipucunun olusturulmasinda izlenecek son basamak olusturulan videonun test
edilmesidir. Video ipucunda kullanilacak olan ve tiim hazirliklar1 tamamlanan video,
daha 6nce bu videoyu hi¢ gérmemis ya da bu videonun olusturulmasi agamasinda yer
almamuis birine verilir ve bu kisiden hazirlanan videoyu test etmesi istenir. Testi yapan
kisiden gelen goriisler ve oneriler dogrultusunda video iizerinde son diizenlemeler de

yapilarak video dgretime hazir bir duruma getirilir (Weng ve dig., 2014).

1.4. Video ipucunun Sunulmasi

Video ipucunun olusturulmasi tamamlandiktan sonra videonun nasil sunulacagi
planlanmalidir. Video ipucunun sunulmasi planlanirken dikkate alinmas1 gereken iki
onemli unsur vardir. Bunlardan biri video ipucunun sunulacagi aracin yapisi ve
ozellikleri, digeri ise video ipucunun sunulacagi araci kimin kullanacagidir. Video
ipucunun sunulmasinda masa istii bilgisayar, akilli tahta ve yansitim cihazi gibi
taginamayan araglarin yani sira (Cihak ve dig., 2006; Graves, Collins, Schuster ve
Kleinert, 2005), diziistii bilgisayar, tablet bilgisayar, tasinabilir DVD ¢alar, medya
calar ve akilli telefon gibi tasinabilir araglarin da kullanilabilecegini sOylemek
miimkiindiir (Aykut, Dagseven-Emecen, Day1 ve Karasu, 2014; Bereznak ve dig.,
2012; Chan ve dig., 2013; Mechling, Gast ve Fields, 2008). Video ipucunu sunmak
tizere sosyal gecerliginin yliksek olmasi nedeniyle genellikle taginabilir araclar tercih
edilirler. Tasinabilir araglar; boyutlar1 kii¢iik oldugu i¢in rahatlikla farkli ortamlara
taginabilirler, tasinamayan araglara gore daha ucuzdurlar, kolay kullanildiklar1 i¢in
yetiskin yardimi gerektirmezler, yaygin olarak tercih edildikleri ic¢in toplumsal
ortamlarda da kolay bir sekilde kullanilabilirler, teknolojik olarak siirekli gelistirilirler

ve kullanic1 dostudurlar (Chan ve dig., 2013; Gardner ve Wolfe, 2013).
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Video ipucunun sunulmasi planlanirken dikkate alinmasi gereken ikinci unsur video
ipucunun sunulacagi araci kimin kullanacagidir. Video ipucunun sunulacagi araci
beceri dgretimi yapan yetiskin kullanabilecegi gibi (Graves ve dig., 2005; Sigafoos ve
dig., 2005), becerinin 6gretildigi bireyin kendisi de kullanabilir (Bereznak ve dig.,
2012; Cannella-Malone, Brooks ve Tullis, 2013; Payne, Cannella-Malone, Tullis ve
Sabielny, 2012). Video ipucunun sunulmasinda kullanilan aracit kim kullandiginda
daha etkili olduguna iliskin karsilastirma aragtirmasina rastlanmamis olmasina karsin
bireyin kendisinin kullanmasi1 daha fazla tercih edilmektedir. Ciinkii 6gretim yapilan
bireyin kendisinin araci kullanmasina izin verilmesi birey igin pekistire¢ gorevi
gormekte, bireyi beceriyi 6grenmeye istekli hale getirmekte ve bireyin performansinda

artis saglamaktadir (Bereznak ve dig., 2012; Mechling ve Gustafson, 2009).

1.5. Video Ipucu Kullanilarak Yiiriitiilen Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde, video ipucu kullanilarak yiiriitiilmiis ¢esitli arastirmalara
ulagilmigtir. Elde edilen bu arastirmalari, video ipucunun etkililiginin incelendigi
aragtirmalar ve video ipucunun bagka bir uygulamayla karsilagtirildigr arastirmalar

seklinde ele almak miimkiindiir. izleyen béliimde bu arastirmalar kisaca 6zetlenmistir.

1.5.1. Video ipucunun etkililiginin incelendigi arastirmalar

Video ipucunun etkililiginin incelendigi arastirmalar gerceklestirildikleri yillar dikkate
aliarak Tablo 1.1.’de gosterilmis ve asagida kisaca 6zetlenmistir. Aykut ve digerleri
(2014) tarafindan yapilan bir arastirmada, yaslar1 11-13 arasinda zihin yetersizligi olan
bir kiz, iki erkek ii¢ bireye kiiclik grup o6gretimi diizenlemesiyle video ipucu
kullanilarak portakal soyma, teyel yapma ve kagittan kdpek yapma becerilerinin
Ogretimi gerceklestirilmistir. Arastirmada davranislar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Arastirmada sesli anlatim igeren video ipucu kullanilmis, modele ve
goriis agisina iliskin bilgi verilmemis, video ipucunu sunmak iizere diziistii bilgisayar
kullanilmistir. Bulgular, zihin yetersizligi olan bireylere kiiglik grup ogretimi
diizenlemesiyle zincirleme becerilerin kazandirilmasinda video ipucunun etkili

oldugunu ortaya koymaktadir.
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Tablo 1.1.

Video Ipucunun Etkililiginin Incelendigi Arastirmalar

Sira K K Katiima Katthma — Katihmel Arastirma Bagimh Bagimsiz Kullanilan Goriig Video Ipucu
ayna
No Sayisi Tanis1 Yasi Modeli Degisken Degisken Model Acist Sunulan Arag¢
Aykut, Dagseven- o Giinliik Diziistii
Zihin Davranislar Arasi o o
1 Emecen, Day1 ve 3 o 11-13 Yasam Video Ipucu o o Bilgisayar
Yetersizligi Coklu Yoklama
Karasu, 2014 Becerileri
Chan, Lambdin, Van Serbest Video Ipucu ve Birinci
Zihin Davraniglar Arasi . . o . Taginabilir
2 Laarhoven, & Johnson, 1 o 35 Zaman Giderek Ipucunun Yetiskin Kisi Goriis
Yetersizligi Coklu Baglama Medya Calar
2013 Becerileri Artirilmast Agis1
Johnson, Blood, Otizm Yemek Ugiincii
. Davraniglar Arasi . o . Taginabilir
3 Freeman, & Simmons, 2 Spektrum 17 Hazirlama Video Ipucu Yetigkin Kisi Gortis
Coklu Yoklama Medya Calar
2013 Bozuklugu Becerileri Agist
Kisinin Kendi Ugiincii
Cannella-Malone, Zihin Denekler Arasi Temizlik ) o o Tasinabilir
4 4 15-17 Kontrol Ettigi Yetigkin Kisi Gortis
Brooks, & Tullis, 2013 Yetersizligi Coklu Yoklama Becerileri ) . Medya Calar
Video Ipucu Agisi
Giinliik
Bereznak, Ayres, Otizm Kisinin Kendi Birinci
Davraniglar Arasi Yasam ve
5 Mechling, & Alexander, 3 Spektrum 15-18 Kontrol Ettigi Yetiskin Kisi Goriis ~ Akilli Telefon
Coklu Yoklama Meslek S
2012 Bozuklugu o Video Ipucu Agist
Becerileri
Payne, Cannella- Yemek Kisinin Kendi Ugiincii
. Zihin Denekler Arasi o . Taginabilir
6 Malone, Tullis, & 2 o 18-19 Hazirlama Kontrol Ettigi Yetiskin  Kisi Goriis
) Yetersizligi Coklu Yoklama o o Medya Calar
Sabielny, 2012 Becerileri Video Ipucu Agisi
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Sira K K Katihmer  Katihmar Katihmer Arastirma Bagimh Bagimsiz Kullanilan Goriis Video ipucu
ayna
No Y Sayis1 Tanis1 Yasi Modeli Degisken Degisken Model Acist Sunulan Arag¢
Edrisinha, O'Reilly, Serbest Birinci
Zihin Denekler Arast . Diziistu
7 Choi, Sigafoos, & 4 33-41 Zaman Video Ipucu Yetiskin Kisi Goriis
o Yetersizligi Coklu Yoklama Bilgisayar
Lancioni, 2011 Becerileri Agist
Van Laarhoven, ..
o Davranislar Uglincii o
Johnson,Van Gelisimsel Meslek o o o Tasmabilir
8 1 o 17 Arasi Coklu o Video Ipucu Yetiskin Kisi Goriis
Laarhoven-Myers, Yetersizlik Becerileri Medya Calar
Yoklama Agist
Grider, & Grider, 2009
Horn, Miltenberger, Giinlik Birinci
Zihin Denekler Arast . Diziistu
9 Weil, Mowery, Conn, & 3 17-29 Yasam Video Ipucu Yetigkin Kisi Goriis
Yetersizligi Coklu Baslama o Bilgisayar
Sams, 2008 Becerileri Agist
. o Davranislar Yemek Kisinin Kendi Birinci
Mechling, Gast, & Zihin o o B
10 3 19-22 Arasi Coklu Hazirlama Kontrol Ettigi Yetigkin Kisi Goriis  DVD Oynatici
Fields, 2008 Yetersizligi .
Yoklama Becerileri Video Ipucu Acisi
o Giinliik . Birinci )
Gelisimsel Denekler Arast Video Ipucu ve Diziistii
11 Sigafoos ve dig., 2007 3 27-33 Yasam Yetiskin Kisi Goriis
Yetersizlik Coklu Baglama Siliklestirme Bilgisayar
Becerileri Agisi
Yemek Birinci
Gelisimsel Denekler Arasi Diziistii
12 Sigafoos ve dig., 2005 3 o 34-36 Hazirlama Video ipucu Yetiskin Kisi Goriis o
Yetersizlik Coklu Yoklama o Bilgisayar
Becerileri Agist
Graves, Collins, Zihi Davranislar Yemek Birinci
ihin .
13 Schuster, & Kleinert, 3 v i 16-20 Aras1 Coklu Hazirlama Video Ipucu Yetiskin  Kisi Goriis Televizyon
etersizligi
2005 £ Yoklama Becerileri Agist




Chan ve digerleri (2013) tarafindan ytiriitiilen bir arastirmada, zihin yetersizligi olan
35 yasinda yetigkin bir erkege resim yapma, miizik dinleme ve fotograf ¢ekmeden
olusan serbest zaman becerilerinin 6gretiminde video ipucu ile giderek ipucunun
artirtlmasindan olusan paket programin etkililigi incelenmis, arastirmada davraniglar
arasi ¢coklu baslama modeli kullanilmistir. Video ipucunda model olarak yetigkin yer
almis, video ipucu tigiincii kisi goriis acisindan hazirlanmis ve video ipucundaki her
adima sesli anlatim eklenmistir. Arastirmada video ipucunu sunmak iizere taginabilir
medya calar kullanilmistir. Elde edilen bulgular, zihin yetersizligi olan bu bireye
serbest zaman becerilerinin Ogretiminde video ipucu ve giderek ipucunun

artirilmasindan olusan paket programin etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Johnson ve dig., (2013) yiiriittiikleri arastirmada, 17 yasinda OSB olan iki erkege
yemek hazirlama becerisinin 6gretiminde video ipucunun etkililigi smanmistir.
Aragtirmada etkililigi smmamak tizere davraniglar aras1 ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Video ipucunda model olarak bir yetiskin yer almis, video ipucu tigiincii
kisi goriis acisindan hazirlanmis ve video ipucundaki her adimda sesli bir anlatim yer
almistir. Video ipucunu sunmak {izere taginabilir medya ¢alar kullanilmistir. Arastirma
bulgulari, video ipucunun OSB olan bireylere yemek hazirlama becerilerinin

ogretiminde etkili oldugunu gdstermektedir.

Cannella-Malone ve dig., (2013) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada yaslar1 15-17
arasinda degisen ve zihin yetersizligi olan ii¢ erkek, bir kiz dort bireye masa temizleme
becerisinin 0gretiminde kisinin kendisinin kontrol ettigi video ipucunun etkililigi
incelenmistir. Aragtirmada denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Video
ipucunda model olarak bir yetiskin kullanilmig, video ipucu iiglincii kisi goriis
acisindan hazirlanmis ve video ipucundaki her adimda sesli bir anlatim yer almstir.
Video ipucunu sunmak iizere tasinabilir medya calar kullanilmistir. Bulgular, kisinin
kendisinin kontrol ettigi video ipucunun zihin yetersizligi olan bireylere masa

temizleme becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu gosterir niteliktedir.

Bereznak ve dig., (2012) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 15-18 arasinda

degisen ve OSB olan ii¢ erkege giinliik yasam becerilerinin ve mesleki becerilerin
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ogretiminde video ipucunun etkililigi incelenmistir. Arastirmada davranislar arasi
coklu yoklama modeli kullanilmis ve ii¢ denekle yinelenmistir. Video ipucunda model
olarak bir yetiskin yer almis, video ipucu birinci kisi goriis agisindan hazirlanmis ve
video ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Arastirmada video ipucunu
sunmak tizere akilli telefon kullanilmistir. Elde edilen bulgular, video ipucunun OSB
olan bireylere gilinlilk yasam becerilerinin ve mesleki becerilerin 6gretiminde etkili

oldugunu ortaya koymaktadir.

Payne ve dig., (2012), yaptiklar1 aragtirmada yaslar1 18-19 arasinda degisen zihin
yetersizligi olan iki erkege yemek hazirlama becerilerinin kazandirilmasinda kisinin
kendisinin kontrol ettigi video ipucunun etkilili§ini incelemislerdir. Arastirmada
denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Video ipucunda model olarak bir
yetiskin kullanilmig, video ipucu ii¢iincii kisi goriis agisindan hazirlanmig ve video
ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Video ipucunu sunmak iizere
taginabilir medya calar kullanilmistir. Elde edilen sonuglar, kisinin kendisinin kontrol
ettigi video ipucunun zihin yetersizligi ve gelisimsel yetersizligi olan bireylere yemek

hazirlama becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Edrisinha ve dig., (2011) yiirtittiikleri arastirmada yaslar1 33-41 arasinda degisen ve
zihin yetersizligi olan dort erkege fotograf ¢cekme ve cekilen fotografi bilgisayara
aktararak yazicidan ¢ikti1 almay1 6gretmede video ipucunun etkililigi arastirilmistir.
Aragtirmada, denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Video ipucunda
model olarak yetigkin kullanmilmis. Video ipucu iglincii kisi goriis acisindan
hazirlanmis ve video ipucundaki her adimda sesli bir anlatim yer almistir. Video ipucu
sunmak lizere diziistii bilgisayar kullanilmistir. Sonuglar, zihinsel yetersizligi olan
bireylere fotograf gekme ve ¢ekilen fotografi bilgisayara aktararak yazicidan ¢ikti alma

becerisinin 6gretiminde video ipucunun etkili oldugunu gostermektedir.

Van Laarhoven ve dig., (2009) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada 17 yasinda,
gelisimsel yetersizligi olan bir erkege meslek becerilerinin kazandirilmasinda video
ipucunun etkililigi incelenmistir. Arastirmada davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli

kullanilmistir. Video ipucunda model olarak her beceri igin farkli yetiskin modeller
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kullanilmis, video ipucu tigiincii kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video ipucunu
sunmak tiizere tasinabilir medya calar kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular,
video ipucunun gelisimsel yetersizligi olan bireye meslek becerilerinin 6gretiminde

etkili oldugunu ortaya koymustur.

Horn ve dig., (2008) ger¢eklestirdikleri arastirmada, yaslar1 17-29 arasinda degisen ve
zihin yetersizligi olan ii¢ erkege camasir yikama becerisinin Ogretiminde video
ipucunun etkililigini arastirmiglardir. Arastirmada denekler arasi c¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Video ipucunda model olarak bir yetigkin kullanilmis, video
ipucu birinci kigi goriis agisindan hazirlanmis ve video ipucunu sunmak iizere diziistii
bilgisayar kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, bireylerden birinin beceri
bes parcaya ayrildiginda, digerinin ise beceri dort pargaya ayrildiginda beceriyi
ogrendigini; bir bireyin ise beceriyi video ipucu ile 0grenemedigini ve giderek

ipucunun artirilmasi kullanildiginda ancak beceriyi 6grenebildigini gostermektedir.

Mechling ve dig., (2008) tarafindan yliriitiilen bir arastirmada, yaslar1 19-22 arasinda
degisen ve zihin yetersizligi olan biri erkek ikisi kiz ii¢ bireye yemek hazirlama
becerisinin 6gretiminde giderek ipucunun artirilmasi ile birlikte kullanilan video
ipucunun etkililigi incelenmistir. Arastirmada davranislar aras1 ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Video ipucunda model olarak bir yetiskin kullanilmig, video ipucu
birinci kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video ipucundaki her adima sesli bir anlatim
eklenmistir. Video ipucunu sunmak iizere ise DVD oynatict kullanilmstir.
Arastirmada elde edilen bulgular, giderek ipucunun artirilmasi ile birlikte kullanilan
video ipucunun zihin yetersizligi olan bireylere yemek hazirlama becerilerinin

ogretiminde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Sigafoos ve dig., (2007) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 27-33 arasinda
degisen ve OSB ile zihin yetersizligi olan {i¢ yetiskin erkek katilimciya tabak yikama
becerisinin 0gretiminde video ipucu ve siliklestirmenin etkililigi incelenmistir.
Aragtirmada denekler arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Video ipucunda
model olarak bir yetiskin kullanilmis, video ipucu birinci kisi goriis acisindan

hazirlanmis ve video ipucundaki adimlara sesli bir anlatim eklenmistir. Video ipucunu
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sunmak iizere diziistii bilgisayar kullanilmigtir. Arastirmada elde edilen bulgular,
video ipucunun ve siliklestirmenin OSB ve zihin yetersizligi olan bireylere tabak

yikama becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Sigafoos ve dig., (2005) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 34-36 arasinda
degisen ve gelisimsel yetersizligi olan ii¢ yetiskin erkege mikrodalga firinda musir
patlatma becerisinin kazandirilmasinda video ipucunun etkililigini arastirmislardir.
Arastirmada denekler aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Video ipucunda
model olarak yetigkin kullanilmis, video ipucu birinci kisi goriis agisindan hazirlanmis
ve video ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Video ipucunu sunmak
lizere diziistii bilgisayar kullanilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, video
ipucunun gelisimsel yetersizligi olan yetiskin bireylere mikrodalga firinda misir

patlatma becerisinin dgretiminde etkili oldugunu gostermektedir.

Graves ve dig., (2005) tarafindan gerceklestirilen arastirmada yaslar1 16-20 arasinda
degisen ve orta diizeyde zihin yetersizligi olan bir erkek, iki kiz {i¢ bireye paket noodle
(kiwvircik eriste), mikrodalga firinda makarna ve soguk sandvi¢ hazirlamadan olusan
yemek hazirlama becerilerinin 6gretiminde video ipucunun etkililigi arastirilmastir.
Arastirmada davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmigtir. Video ipucunda
model olarak bir yetiskin yer almis, video ipucu birinci kigi goriis acisindan
hazirlanmis ve video ipucundaki adimlara sesli bir anlatim eklenmistir. Arastirmada
video ipucunu sunmak iizere televizyon kullanilmigtir. Bulgular, video ipucunun zihin
yetersizligi olan bireylere yemek hazirlama becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu

gosterir niteliktedir.

1.5.2. Video ipucunun diger uygulamalarla Kkarsilastirldig:

arastirmalar

Video ipucunun diger uygulamalarla karsilagtirildig1 arastirmalar gergeklestirildikleri

yillar dikkate alinarak Tablo 1.2.’de gosterilmis ve asagida da kisaca 6zetlenmistir.
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Tablo 1.2.
Video Ipucunun Diger Uygulamalarla Karsilastirildigi Arastirmalar

81

Sira K K Katiima Katthma — Katihmel Arastirma Bagimh Bagimsiz Kullanilan Goriig Video Ipucu
ayna
No Sayisi Tanis1 Yasi Modeli Degisken Degisken Model Acist Sunulan Arag¢
Sesli Anlatim
Otizm Uyarlamali . . Birinci
Bennet, Gutierrez, & Biiro Igi Igeren ve o . Taginabilir
5 Spektrum 13-18 Donistimli . Yetigkin Kisi Gortis
Honsberger, 2013 Beceriler Igermeyen Video Medya Calar
Bozuklugu Uygulamalar . Agisi
Ipucu
Ticari ve Birinci ve
Otizm Uyarlamali Yemek N
Mechling, Ayres, Uygulamaci Uglincii Diziistii
Spektrum 15-19 Doniistimlii Hazirlama Yetiskin
Foster, & Bryant, 2013 Yapimi Video Kisi Goriis Bilgisayar
Bozuklugu Uygulamalar Becerileri .
Ipucu Agis1
Canella-Malone, Otizm Uyarlamali o Hata Diizeltmeli ve Ugiincii o
Temizlik Tasnabilir
Wheaton, Wu, Tullis, & 3 Spektrum 15 Donitistimli Hata Diizeltmesiz Yetigkin Kisi Goriis
Becerileri o Medya Calar
Park, 2012 Bozuklugu Uygulamalar Video Ipucu Acisi
Cannella-Malone,
Otizm Donistimli Bulagik ve . Birinci
Fleming, Chung, Video Ipucu ve L . Diziistii
Spektrum 11-13 Uygulamalar ve Camagir Yetiskin Kisi Goriis
Wheeler, Basbagill, & Video Model Bilgisayar
Bozuklugu Coklu Yoklama Yikama Agist
Singh, 2011
Uyarlamali o
Taber-Doughty, Bouck, Yemek . Birinci
Zihin Dontistimli Video Ipucu ve Tasiabilir
Tom, Jasper, Flanagan, 3 o 12-13 Hazirlama . Yetiskin  Kisi Goriig
Yetersizligi Uygulamalar Video Model Medya Calar
& Bassette, 2011 Becerileri Agist
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Sira K K Katihmear  Katithmer  Katihmel Arastirma Bagimh Bagimsiz Kullanilan Goriis Video Ipucu
ayna
No Y Sayis1 Tanis1 Yasi Modeli Degisken Degisken Model Acist Sunulan Arag¢
Birinci ve
Otizm Doéniistimlii . . .
Oz Bakim Video Ipucu ve Yetiskin Ugilincii Diziistii
6 Rayner, 2011 3 Spektrum 9-10 Uygulamalar ve o . o . o
Becerileri Geriye Zincirleme ve Akran  Kisi Goriis Bilgisayar
Bozuklugu Coklu Baglama
Agis1
) Yemek .
Van Laarhoven, Kraus, Otizm Uyarlamal ) . Ugilincii )
o Hazirlama ve Video Ipucu ve o o Diziistii
7 Karpman, Nizzi, & 2 Spektrum 13-14 Dontigtimli o Yetigkin Kisi Goriis o
) Camasir Resim Ipucu Bilgisayar
Valentino, 2010 Bozuklugu Uygulamalar Acisi
Katlama
Uyarlamali .
Mechling & Gustafson, Zihin Yemek Video Ipucu ve Tasnabilir
8 6 18-22 Déniisiimlii . Yetiskin o
2009 Yetersizligi Hazirlama Resim Ipucu DVD Calar
Uygulamalar
Goodson, Sigafoos, Coklu Gilinlik Video Ipucu ve Ucglincii
. Gelisimsel . o . Diziistii
9 O’Reilly, Cannella, & 4 o 33-40 Uygulamalar ve Yasam Hata Diizeltmeli Yetiskin  Kisi Goriis o
o Yetersizlik o o Bilgisayar
Lancioni, 2007 Coklu Baglama Becerileri Video Ipucu Agist
Bankamatik
Cihak, Alberto, Taber- o Uyarlamali . Birinci
Zihin Bankamatik Video Ipucu ve Yansitim
10  Doughty, & Gama, 2006 6 11-15 Dontigiimlii . Yetiskin Kisi Goriis
Yetersizligi Kart1 Resim Ipucu Cihaz1
Uygulamalar Acisi
Kullanma
Canella-Malone, Canta Birinci ve
. . . Doniistimlii . . . .
Sigafoos, O'Reilly, De Zihin Yerlestirme Video Ipucu ve o Ugitincii Diziistii
11 6 27-41 Uygulamalar ve Yetiskin
La Cruz, Edrisinha, & Yetersizligi ve Masa Video Model Kisi Goriis Bilgisayar
o Coklu Yoklama
Lancioni, 2006 Hazirlama Agist




Bennet ve dig., (2013) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 13-18 arasinda
degisen ve OSB olan bes erkege biiro i¢i becerilerinin 6gretiminde sesli anlatim igeren
ve icermeyen video ipuclarinin etkililigi karsilastirilmistir.  Arastirmada
karsilagtirmayr yapmak {izere uyarlamali doniisimli uygulamalar modeli
kullanilmistir. Video ipuglarinda model olarak bir yetiskin kullanilmis, video ipuglari
birinci kisi goriis agisindan hazirlanmis ve arastirmada video ipuglarin1 sunmak iizere
taginabilir medya ¢alar kullanilmigtir. Arastirmada elde edilen bulgular, OSB olan
bireylere biiro becerilerinin 6gretiminde sesli anlatim igeren ve icermeyen video ipucu
arasinda etkililik agisindan anlamli bir farklilik olmadigini; ancak katilimcilarin

tercihleri arasinda farkliliklar goriildiigiinii ortaya koymaktadir.

Mechling ve dig., (2013) arastirmalarinda, yaslar1 15-19 arasinda degisen ve OSB olan
dort erkege pankek ve patates piiresi yapmadan olusan yemek hazirlama becerilerinin
Ogretiminde ticari olarak iiretilmis video ipucu ile uygulamaci tarafindan gelistirilmis
video ipucunun etkililikleri karsilastirilmistir. Arastirmada karsilagtirmay1 yapmak
lizere uyarlamali donilisiimli uygulamalar modeli kullanilmistir. Video ipucunda
model olarak yetiskin kullanilmis, video ipucu birinci ve {igiincii kisi gorilis agisindan
hazirlanmis ve video ipucunu sunmak {izere diziistli bilgisayar tercih edilmistir. Elde
edilen sonuglar, OSB olan bireylere yemek hazirlama becerilerinin 6gretiminde,
uygulamaci tarafindan gelistirilmis video ipucunun ticari olarak {iretilmis video

ipucundan daha etkili oldugunu gosterir niteliktedir.

Canella-Malone ve dig., (2012) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, 15 yasinda
ve OSB olan iki erkek bir kiz ii¢ bireye masa silme ve hali siipiirme becerilerinden
olusan temizlik becerilerinin 6gretiminde hata diizeltmeli ve hata diizeltmesiz video
ipucu etkilikleri agisindan karsilagtirmigtir. Arastirmada uyarlamali doniisimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Video ipucunda model olarak yetiskin kullanilmas,
video ipucu li¢iincii kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video ipucunu sunmak tizere
taginabilir medya calar tercih edilmistir. Arastirmada elde edilen bulgular, OSB olan
bireylere temizlik becerilerinin 6gretiminde hata diizeltmeli video ipucunun, hata

diizeltmesiz video ipucundan daha etkili oldugunu ortaya koymaktadir.
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Canella-Malone ve dig., (2011) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, yaslar1 11-
13 arasinda degisen ve OSB olan besi erkek ikisi kiz yedi bireye bulasik yikama ve
camasir yikamadan olusan giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde video ipucu ile
video modelin etkililikleri karsilagtirilmistir. Arastirmada karsilastirmay1 yapmak
tizere donligiimlii uygulamalar modeli ile denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin
birlesimi bir model kullanilmistir. Hem video ipucunda hem de video modelde yetiskin
model kullanilmis, videolar birinci kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video ipucunda
her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Arastirmada videolar1 sunmak {izere diziistii
bilgisayar kullanilmistir. Aragtirmada elde edilen sonuglar, OSB olan bireylere giinliik
yasam becerilerinin 6gretiminde video ipucunun video modelden daha etkili oldugunu

ortaya koymaktadir.

Taber-Doughty ve dig., (2011) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 12-13
arasinda degisen ve zihin yetersizligi olan biri erkek ikisi kiz ii¢ bireye yemek
hazirlama becerilerinin 6gretiminde video ipucu ile video modelin etkililikleri
karsilastirtlmistir. Arastirmada karsilastirmay1 yapmak tizere uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmigtir. Video ipucunda ve video modelde yetiskin model
kullanilmis, videolar birinci kisi gorlis agisindan hazirlanmis ve videolara basit
diizeyde sesli bir anlatim eklenmistir. Arastirmada videolar1 sunmak {izere taginabilir
medya oynatici kullanilmigtir. Arastirma sonuglari, zihin yetersizligi olan bireylere
yemek hazirlama becerilerinin 6gretiminde video ipucu ve video modelin etkililikleri

arasinda anlaml bir farklilik olmadigini ortaya koymustur.

Rayner’in (2011) yaptig1 bir arastirmada, yaslar1 9-10 arasinda degisen ve OSB olan
tic erkege ayakkabi bagcig1 baglama becerisinin 6gretiminde video ipucu ile geriye
zincirlemenin etkililikleri karsilastirilmistir. Arastirmada doniisiimlii uygulamalar
modeli ile denekler arasi ¢oklu baslama diizeyi modelinin birlesimi bir model
kullanilmigtir. Video ipucunda model olarak bir akran model ve bir yetiskin model
kullanilmis, video ipuglari birinci ve tigiincii kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video
ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Video ipucunu sunmak iizere
diziistii bilgisayar kullanilmistir. Geriye zincirlemede model olarak yetiskin bir model

kullanilmig ve her adim i¢in sézel ipucu kullanilmistir. Aragtirmadan elde edilen
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bulgular, OSB olan bireylere ayakkabi bagcigi baglama becerisinin 6gretiminde geriye

zincirlemenin video ipucundan daha etkili oldugunu gosterir niteliktedir.

Van Laarhoven ve dig., (2010) arastirmalarinda, yaslar1 13-14 arasinda degisen ve
OSB olan iki erkege mikrodalga firinda makarna pisirme ve c¢amasir katlama
becerilerinin  6gretiminde video ipucunun ve resim ipucunun etkililikleri
karsilastirilmistir. Arastirmada karsilastirmay1 yapmak tizere uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Video ipucunda ve resim ipucunda model olarak
yetiskin kullanilmig, video ipucu ve resim ipucu iglincii kisi goriis acisindan
hazirlanmis ve video ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir. Arastirmada
video ipucunu sunmak iizere diziistii bilgisayar, resim ipuglarin1 sunmak tizere ise
kitapgik kullanilmistir. Arastirma sonuclari, OSB olan bireylere mikrodalga firinda
yemek pisirme ve ¢camasir katlama becerilerinin 6gretiminde video ipucunun resim

ipucundan daha etkili oldugunu ortaya koymustur.

Mechling ve Gustafson (2009) tarafindan gerceklestirilen bir arastirmada, yaslar1 18-
22 arasinda degisen ve zihin yetersizligi olan ii¢ erkek, ii¢c bayan alt1 bireye yemek
yapma becerilerinin 6gretiminde video ipucu ve resim ipucunun etkililikleri
karsilastirilmistir. Arastirmada karsilastirmay1 yapmak tizere uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Video ipucunda ve resim ipucunda model olarak
yetiskin kullanilmis, video ipucu ve resim ipucunun hazirlandigi goriis agisi
belirtilmemistir. Video ipucundaki her adima sesli bir anlatim eklenmistir.
Arastirmada hem video ipucunu hem de resim ipucunu sunmak iizere DVD calar
kullanilmistir. Arastirma bulgulari, zihin yetersizligi olan bireylere yemek yapma
becerilerinin 6gretiminde video ipucunun resim ipucundan daha etkili oldugunu

gostermistir.

Goodson ve dig., (2007) arastirmasinda yaglar1 33-40 arasinda degisen ve gelisim
yetersizligi olan dort erkege masa hazirlama becerisinin kazandirilmasinda video
ipucunun ve video ipucu ile hata diizeltmesinin etkililigi incelenmistir. Arastirmada
video ipucunun etkililigini ortaya koymak {izere ¢oklu baslama modeli, video ipucu ve

video ipucu ile hata diizeltmesinin etkililigini ortaya koymak iizere ise ¢oklu baglama
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modeli ve ABABC modeli birlikte kullanilmistir. Video ipucunda model olarak bir
yetigkin kullanilmis, video ipucu iicilincii kisi goriis agisindan hazirlanmis ve video
ipucundaki her adimda sesli bir anlatim yer almistir. Video ipucu, diziistii bilgisayar
araciligi ile sunulmustur. Aragtirmanin bulgulari, masa hazirlama becerisinin
Ogretiminde video ipucunun bir katilimei i¢in etkili oldugunu; iki katilimer igin ise tek
basina yetersiz kaldigini ve video ipucunun hata diizeltmesi ile birlikte kullanildiginda

etkili oldugunu gostermektedir.

Cihak ve dig., (2006) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada, yaslar1 11-15 arasinda
degisen ve zihin yetersizligi olan alt1 erkege bankamatikten para cekme ve bankamatik
kart1 kullanarak aligveris yapma becerilerinin 6gretiminde video ipucu ve resim
ipucunun etkililikleri karsilastirilmistir. Arastirmada karsilastirmay1 yapmak iizere
uyarlamali doniistimlii uygulamalar modeli kullanilmistir. Video ipucunda ve resim
ipucunda model olarak yetiskin kullanilmis, hem video ipucu hem de resim ipucu
birinci kisi goriis acisindan hazirlanmistir. Arastirmada video ipucunu ve resim
ipucunu sunmak iizere yansitim cihazi kullanilmigtir. Arastirma sonuglari, zihin
yetersizligi olan bireylere bankamatikten para ¢ekme ve bankamatik kart1 kullanarak
aligveris yapma becerilerinin 6gretiminde video ipucu ile resim ipucunun etkililikleri

arasinda onemli derecede farklilik olmadigini ortaya koymustur.

Canella-Malone ve dig., (2006) tarafindan gerceklestirilen arastirmada, yaglar1 27-41
arasinda degisen ve zihin yetersizligi olan besi erkek biri bayan alt1 yetiskin bireye
erzak ¢antasini yerlestirme ve masa hazirlama becerilerinin 6gretiminde video ipucu
ve video modelin etkililikleri karsilastirilmigtir. Arastirmada karsilagtirma yapmak
lizere donligiimlii uygulamalar modeli ile denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin
birlesimi model kullanilmistir. Video ipucunda ve video modelde yetiskin bir model
kullanilmistir. Video ipucu birinci ve li¢lincii kisi goriis acisindan hazirlanmis, video
model ise lgiincii kigi goriis acisindan hazirlanmistir. Video ipucunun ve video
modelin sunulmasinda diziistii bilgisayar kullanilmistir. Arastirma sonuglari, zihin
yetersizligi olan bireylere erzak ¢antasi yerlestirme ve masa hazirlama becerilerinin
kazandirilmasinda video ipucunun video modelden daha etkili oldugunu ortaya

koymustur.
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1.6. Arastirmanin Gereksinimi

Alanyazinda video ipucunun etkililiginin sinandig1 arastirmalar incelendiginde, video
ipucunun hem OSB olan bireylere (Bereznak, ve dig., 2012; Johnson, ve dig., 2013;
Sigafoos, ve dig., 2007) hem de zihin yetersizligi olan bireylere (Cannella-Malone, ve
dig., 2013; Chan, ve dig., 2013; Edrisinha ve dig., 2011; Graves, ve dig., 2005; Horn,
2008; Mechling, ve dig., 2008; Payne, ve dig., 2012) ¢esitli becerilerin d6gretiminde
etkili oldugu gériilmektedir (Yiicesoy-Ozkan ve Kaya, 2014). Arastirmalara dayal
olarak; video ipucunun farkli modeller ve farkli goriis acilar1 kullanilarak
hazirlanabilecegini, video ipuglarinin sesli anlatim eklenerek ya da eklenmeden
olusturulabilecegini ve ayrica akill telefon, diziistii bilgisayar, tablet bilgisayar, DVD
calar ve medya calar gibi tasinabilir araglar kullanilarak sunulabilecegini sdylemek

mumkindiir.

Video ipucunun farkli uygulamalarla karsilastirildigi arastirmalarin bulgulari; video
ipucunun resim ipucundan (Mechling ve Gustafson, 2009; Van Laarhoven, ve dig.,
2010) ve video modelden daha etkili oldugunu (Cannella-Malone, ve dig., 2011;
Canella-Malone, ve dig., 2006 ) gostermektedir. Alanyazinda ayrica video ipucunun
farkli bicimdeki uygulamalarinin karsilastirildig: arastirmalar da bulunmaktadir. Bu
aragtirmalara gore; hata diizeltmesi ile birlikte kullanilan video ipucunun hata
diizeltmesi olmadan kullanilan video ipucundan daha etkili oldugu (Canella-Malone,
ve dig., 2012; Goodson, ve dig., 2007), uygulamaci tarafindan hazirlanan video
ipucunun ticari olarak gelistirilmis video ipucundan (Mechling, ve dig., 2013) daha
etkili oldugu ve sesli anlatim iceren video ipucu ile sesli anlatim igermeyen video
ipucu (Bennet, ve dig., 2013) arasinda ise etkililik agisindan bir farklilik bulunmadigi
ifade edilebilir. Alanyazinda video ipucunun farkli bi¢imdeki uygulamalarinin
karsilastirildig1 arastirmalar bulunmasina karsin halen bu tiir karsilastirmalarin

yapildig1 arastirmalara gerek duyulmaktadir.
Sesli anlatim igceren video ipucu ile sesli anlatim igermeyen video ipucunun

karsilagtirildigr bir arastirmada (Bennet, ve dig., 2013) OSB olan bireylere biiro

becerilerinin dgretiminde sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucu
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arasinda etkililik acisindan anlamli bir farklilik olmadigi; ancak bireylerin tercihleri
arasinda farkliliklar goriildiigii, bu konudaki alanyazini genisletmek iizere halen
arastirma gereksiniminin devam ettigi ve katilimcilarin tercihlerinin sistematik olarak
degerlendirilecegi aragtirmalara gereksinim duyuldugu ifade edilmektedir. Dolayisiyla
bu gereksinimden yola ¢ikarak OSB olan bireylere giinliikk yasam becerilerinin
Ogretiminde sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun

etkililiginin ve verimliliginin belirlenmesine yonelik bu arastirma planlanmustir.

1.7. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, OSB olan o6grencilere misir patlatma ve meyve sikma
becerilerinin dgretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video
ipucunun etkililiginin ve verimliliginin karsilastirilmasi; arastirmaya katilan
Ogrencilerin ve bu 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin iki farkli video ipucuna iliskin
gorilislerinin ve tercihlerinin belirlenmesidir. Bu amacgla asagida siralanmis olan
sorulara yanit aranmigtir:

1. OSB olan 6grencilere misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretiminde
sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun edinim, izleme
ve genelleme asamalarinda etkililikleri farklilasmakta midir?

2. OSB olan 6grencilere misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretiminde
sesli anlatim iceren ve sesli anlatim i¢cermeyen video ipucu arasinda oOlgiit
karsilanincaya degin gergeklesen; (a) oturum sayisi, (b) deneme sayisi, (c) hata
sayist ve (d) toplam 6gretim siiresi agisindan farklilik var midir?

3. Arastirmaya katilan O&grencilerin ve OSB olan 0Ogrencilerle c¢alisan

ogretmenlerin iki farkli video ipucuna iligkin goriisleri ve tercihleri nasildir?
1.8. Arastirmanin Onemi
Bu arastirma OSB olan bireylere yiyecek-igecek hazirlama becerilerinin 6gretiminde
bliyiik bir 6neme sahiptir. OSB olan bireylerin gilinlilk yasamlarinda baskalarina

bagimli olmadan bagimsiz bir sekilde yasamlarina devam edebilmeleri i¢in giinliik

yasam becerilerini yapabilmeleri gerekmektedir. Ozel egitimin nihai amaci olan
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bagimsiz yasam becerilerinin kazandirilmasinin bu caligmada yiiriitiiliiyor olmasi
calismanin pratik 6nemine isaret etmektedir. Alanyazina bakildiginda OSB olan
bireylere beceri 6gretiminde gorsel uyaranlarin 6grenmeyi somutlastirarak kalici hale
getirdigi belirtilmektedir. Ayrica video ipuglar1 6gretmenler tarafindan OSB olan
ogrencilere cesitli becerilerin Ogretiminde kolaylikla kullanilabilir ve 6gretmen
tarafindan hazirlanan video ipuglarii defalarca ayni sekilde kullanmak miimkiindjir.
Dolayisiyla bu o6grencilerle sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video
ipucunun kullanilmasi islevsel 6neme sahiptir. Yapilan alanyazin taramast sonucunda
tilkemizde video ipucu ile ilgili yalnizca bir ¢alismaya rastlanmistir (Aykut ve dig.,
2014). Dolayisiyla bu durum g¢alismanin teorik 6nemini ortaya koymaktadir. Yapilan
bu calisma sonucunda OSB olan bireylerin yiyecek-igecek hazirlama becerilerinden
olan musir patlatma ve meyve sitkma becerilerini 6grenmeleri ve bu becerileri bagimsiz

bir sekilde gerceklestirebilmeleri saglanmustir.

Arastirma sonuglarinin OSB olan bireylerin egitiminde, ailelerine ve ilgili alandaki
personele katkilarinin oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma bulgularinin ileriki
arastirmalar i¢in gilinliik yasam becerilerinin O0gretimine iliskin alanyazina katki

saglayacagi diisiiniilmektedir.
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IKiINCi BOLUM
2. YONTEM

Bu boliimde katilimcilar, ortam, arag geregler, arastirma modeli, bagimli degisken,
bagimsiz degisken, deney siireci, verilerin toplanmast ve verilerin analizine iliskin

bilgiler yer almaktadir.

2.1. Katihhmcilar

Aragtirmanin katilimcilarini; 68renciler, arastirmaci, modeller, 6gretmenler ve
gbzlemci olusturmaktadir. Arastirma katilimcilarinin her biri izleyen boliimde

sirastyla aciklanmaktadir.

2.1.1. Ogrenciler

Bu arastirma, Yardim Sevenler Dernegi Ozel Egitim Uygulama Merkezi’ne devam
etmekte olan, yaslari 10-14 arasinda degisen ve ilkogretim diizeyindeki dort erkek
ogrenci ile gergeklestirilmistir. Arastirmanin gerceklestirilmesi i¢in Eskisehir
Valiligi’nden yazili izin almmustir (Ek 1). Eskisehir Valiligi’nden alinan yazili izin ile
ayrica arastirmaya katilan 6grencilerin Rehberlik Arastirma Merkezi’nde bulunan
dosyalarina ulasilmis ve Ogrencilere uygulanan testlerin puanlar1 elde edilmistir.
Aragtirmaya katilan 6grencilerin test puanlar1 6grencileri belirlemede bir 6l¢iit olarak
degerlendirilmemistir. Ogrencilere uygulanan testler ve bu testlerden elde edilen
puanlar Tablo 2.1.’de gosterilmektedir. Eskisehir Valiligi’nden yazili izin alma siireci
tamamlandiktan sonra okul yonetimi ile iletisime ge¢ilmis ve okul yonetimi aragtirma
konusunda bilgilendirilmistir. Okul yonetimi ile yapilan goriismelere dayali olarak
arastirmaya katilabilecek Ogrenciler belirlenmis ve okul yonetimi araciligiyla bu
Ogrencilerin ailelerine ulagilmistir. Aragtirmaya katilabilecek 6grencilerin ailelerine
aragtirma siirecine iligkin ayrintili bilgi verilmis, ailelerin stirece iligkin tiim sorular1
yanitlanmis ve ailelerle ¢ocuklarinin haklar1 ve sorumluluklarina iliskin bilgiler
paylasilmistir. Ailelerin tamami ¢ocuklarinin aragtirmaya katilmalart hususunda sozlii

ve yazili izin vermiglerdir (Ek 2). Arastirma raporu boyunca 6grencilerin kendi isimleri
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kullanilmamis, bunun yerine kod isimlere yer verilmistir. Arastirmaya katilabilmeleri

icin Ogrencilerden bazi onkosullara sahip olmalar1 beklenmistir. Ogrencilerden

beklenen oOnkosullar ve Ogrencilerin bu Onkosullara sahip olup olmadiklarini

belirlemek iizere gergeklestirilen etkinlikler izleyen boliimde agiklanmaktadir.

2.1.1.1. Ogrencilerde bulunmas gereken énkosullar

Arastirmaya katilacak oOgrencilerden beklenen Onkosullar ve Ogrencilerin bu

Onkosullara sahip olup olmadiklarin1 belirlemek {lizere gerceklestirilen etkinlikler

sOyledir:

a)

b)

Otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis olma

Arastirmaya katilan 6grencilerin tam tesekkiillii bir hastaneden otizm spektrum
bozuklugu tamisi almis olmalaridir. Ogrencilerin bu 6nkosula sahip olup
olmadiklarmi belirlemek iizere o6grencilerin raporlar1 incelenmis ve dort

Ogrencinin de otizm spektrum bozuklugu tanis1 aldig1 belirlenmistir.

Sozel yonergeleri yerine getirme

Ogrencilerin iki eylem bildiren sozel yonergeleri dogru bicimde ve dogru
zamanda yerine getirmeleridir. Bu 6nkosulu sinamak i¢in 6grencilere iki eylem
bildiren s6zel yonergeler sunulmus ve 6grencilerin tiim yonergeleri bes saniye
icinde dogru bicimde yerine getirip getirmedikleri  gozlenerek
degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmede Ogrencilerin hepsinin verilen

yonergelerin tamamini yerine getirdikleri tespit edilmistir.

Bes dakika boyunca video goriintiisiine dikkatini yoneltme

Ogrencilerin kendilerine gdsterilen bir video goriintiisiinii en az bes dakika
boyunca izlemeleridir. Ogrencilerin bu &nkosula sahip olup olmadiklarimi
belirlemek {izere 6grencilere ¢izgi film izletilmis ve bu ¢izgi film ile ilgili “...
dan sonra ne oldu?” gibi basit sorular sorulmustur. Yapilan degerlendirmede
Ogrencilerin tlimiiniin ¢izgi filmi en az bes dakika boyunca dikkatli bigimde

izledikleri ve sorulan sorular1 yanitladiklar1 goriilmiistiir.
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d)

Taklit etme

Ogrencilerin model olunan bir beceri basamagini ya da davranis1 izledikten
hemen sonra bu beceri basamagini ya da davranisi aynen ya da benzer bicimde
yerine getirmeleridir. Bu 6nkosulu degerlendirmek iizere 6grencilerin yaninda
bir beceri basamagi (tost yapma) ya da bir davranig (Lego takma, top atma ve
alkis yapma vb.) gerceklestirilmis ve 68rencilere “Sen de yap.” ya da “Boyle
yap.” seklinde yonerge verilerek bu beceri basamagini ya da davranis: taklit
edip etmedikleri gdzlenmistir. Yapilan gézlemler sonucunda tiim grencilerin

bu 6nkosula sahip olduklar1 ortaya konmustur.

Mutfakta gerekli olan giivenlik becerilerine sahip olma

Ogrencilerin mutfakta gerekli olan, sicaga dokunmama, bigagi dogru kullanma
ve fisi prize dogru bicimde takma gibi temel giivenlik becerilerini yerine
getirmeleridir. Ogrencilerin bu becerilere sahip olup olmadiklarim belirlemek
tizere mutfakta giivenlik becerilerinin gerekli oldugu oyun durumlari (yemek
pisirme oyununda sicak tencereye dokunmama, salata yapma oyununda bigagi
diizglin tutma, eller 1slakken prize dokunmama, vb.) olusturulmus ve bu
durumlar karsisinda Ogrencilerin nasil davrandiklar1 gozlenmistir. Tim
ogrencilerin mutfakta gerekli olan temel giivenlik becerilerine sahip olduklar1
belirlenmistir. izleyen paragraflarda 6grencilere yonelik ayrintili bilgiye yer

verilmekte ve dgrencilerin 6zellikleri Tablo 2.1.’de gosterilmektedir.

Tablo 2.1.

Arastirmaya Katilan Ogrencilerin Ozellikleri

Ogrenci Yas Cinsiyet Tani Test Ad1 Test Puani
Otizm Spektrum Leiter Uluslararasi
Bulut 10 yas 1 ay Erkek 88
Bozuklugu Performans Testi
Otizm Spektrum Leiter Uluslararasi
Kamil 12 yas 5 ay Erkek 44
Bozuklugu Performans Testi
Otizm Spektrum Leiter Uluslararasi
Sedat 12 yas 6 ay Erkek o
Bozuklugu Performans Testi
Otizm Spektrum Leiter Uluslararasi
Hasan 14 yas 8 ay Erkek 45
Bozuklugu Performans Testi
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Bulut 10 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanis1 almis bir erkek 6grencidir. Bulut,
bliyiik kas becerilerinden yiiriime, elinde bir nesne ile merdiven ¢ikma, kosma, cift
ayak tlizerinde ziplama, top atma ve kendisine atilan topu tutma becerilerini yerine
getirirken; kiiciik kas becerilerinden tagirmadan boyama, kagit yirtma ve yapistirma,
makasi kullanarak ¢izilen sekli kesme becerilerini gerceklestirmektedir. Giinliik yasam
becerilerinden tuvaleti kullanma, giyinme, yemek yeme ve temel temizlik becerilerini
yerine getirmektedir. Bulut iki eylem bildiren ve bes sozciik igeren yonergeleri
gerceklestirmekte, kendinden istenen bir nesneyi getirmekte, resimdeki bir olay1 en az
tic sozciiklii ciimlelerle anlatmakta, kendini basit climlelerle ifade etmekte, istedigi
seyleri kabul etmekte ve istemedigi seyleri reddetmektedir. Bulut on ciimlelik bir
metni okumakta, metinle ilgili sorular1 yanitlamakta ve kendisine sdylenen bes
sozciiklii bir climleyi yazmaktadir. Bulut haftanin giinlerini saymakta, elde
gerektirmeyen iki basamakli bir say1 ile iki basamakli bir say1y1 toplamakta ve onluk
bozma gerektirmeyen iki basamakli bir sayidan iki basamakli bir say1y1 ¢ikarmaktadir.
Bulut ayrica ritim tutmakta ve kuralli oyun oynamaktadir. Bulut, bulasiklar
toplamakta, kirli ve temiz bulagiklar1 ayirmakta ve hazirlanmis olan yiyecek ya da

icecegi servis edebilmektedir.

Kamil 12 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanist almis bir erkek 6grencidir. Kamil,
biiylik kas becerilerinden elinde bir nesne ile merdiven ¢ikma ve inme, ¢izgi iizerinde
kosma, geri geri kosma, tek ayak iizerinde ziplama, top atma ve kendisine atilan topu
tutma becerilerini yerine getirirken; kiiclik kas becerilerinden tasirmadan boyama,
kagit yirtma ve yapistirma, makasi kullanarak cizilen sekli kesme becerilerini
gerceklestirmektedir. Giinliik yasam becerilerinden tuvaleti kullanma, giyinme, yemek
yeme ve temel temizlik becerilerini yerine getirmektedir. Kamil iki eylem bildiren ve
alt1 sozctik iceren yonergeleri gerceklestirmekte, kendinden istenen bir nesneyi diger
odadan getirmekte, dykii sirasinda sorulan basit sorulara sozel olarak yanit vermekte,
kendini basit ciimlelerle ifade etmekte, istedigi seyleri kabul etmekte ve istemedigi
seyleri reddetmektedir. Kamil on ciimlelik bir metni okumakta, okudugu metni yazim
kurallarina dikkat ederek defterine yazmakta, metinle ilgili sorular1 yanitlamakta ve
kendisine sdylenen alt1 sozciiklii bir climleyi yazmaktadir. Kamil elde gerektirmeyen

iki basamakli bir sayr ile iki basamakli bir sayiy1 toplamakta ve onluk bozma
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gerektirmeyen iki basamakli bir sayidan iki basamakli bir say1y1 ¢ikarmaktadir. Kamil
ayrica ritim tutmakta, sarkiya eslik etmekte ve kuralli oyun oynamaktadir. Kamil masa
hazirlamakta, masay1 toplamakta, bulasik makinesine kirli bulasiklar1 dizmekte ve
temiz bulasiklar1 ¢ikarip yerine koymaktadir. Ayrica kendisinden istendiginde

mutfaktaki arag-geregler iginden istenen arag-gereci getirmektedir.

Sedat 12 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanis1 almig bir erkek 6grencidir. Sedat,
biiylik kas becerilerinden elinde bir nesne ile merdiven ¢ikma ve inme, kosma, tek
ayak tizerinde ziplama, top atma ve kendisine atilan topu tutma becerilerini yerine
getirirken; kiiclik kas becerilerinden tasirmadan boyama, kagit yirtma ve yapistirma,
makasi kullanarak ¢izilen sekli kesme becerilerini ger¢eklestirmektedir. Giinliik yasam
becerilerinden tuvaleti kullanma, giyinme, yemek yeme ve temel temizlik becerilerini
yerine getirmektedir. Sedat iki eylem bildiren ve alti sozciik igeren yonergeleri
gerceklestirmekte, kendinden istenen bir nesneyi getirmekte, kendini basit climlelerle
ifade etmekte, istedigi seyleri kabul etmekte ve istemedigi seyleri reddetmektedir.
Sedat on climlelik bir metni okumakta, metinle ilgili sorular1 yanitlamakta ve kendisine
sOylenen alt1 sozciiklii bir ciimleyi yazmaktadir. Sedat elde gerektirmeyen iki
basamakli bir say1 ile iki basamakli bir sayiy1 toplamakta ve onluk bozma
gerektirmeyen iki basamakli bir sayidan iki basamakli bir say1y1 ¢ikarmaktadir. Sedat
ayrica ritim tutmakta, sarkiya eslik etmekte ve kurall1 oyun oynamaktadir. Sedat, masa
hazirlamakta, masay1 toplamakta, bulasik makinesine kirli bulagiklar1 dizmekte ve
temiz bulasiklar1 makineden ¢ikarip yerine dizmektedir. Ayrica basit ev islerini yerine

getirebilmektedir.

Hasan 14 yasinda otizm spektrum bozuklugu tanis1 almig bir erkek 6grencidir. Hasan,
bliyiik kas becerilerinden elinde bir nesne ile merdiven ¢ikma ve inme, kosma, tek
ayak tlizerinde ziplama, top atma ve kendisine atilan topu tutma becerilerini yerine
getirirken; kiiciik kas becerilerinden tagirmadan boyama, kagit yirtma ve yapistirma,
makasi kullanarak ¢izilen sekli kesme becerilerini gerceklestirmektedir. Gilinliik yasam
becerilerinden tuvaleti kullanma, giyinme, yemek yeme ve temel temizlik becerilerini
yerine getirmektedir. Hasan iki eylem bildiren ve alt1 sozciik i¢eren yonergeleri

gerceklestirmekte, kendinden istenen bir nesneyi getirmekte, model olundugunda
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hayvan seslerini taklit etmek i¢in agzini agip ses cikarmaya caligmakta, jest ve
mimiklerini kullanarak “Evet” ve “Hayir” sozciiklerini kullanmaktadir. Hasan
okudugu pargalara iliskin sorulan sorular1 yazarak cevaplamakta ayrica kendisine
tercih igeren climleler verildigi zaman bu climleleri okuyup tercihini yazarak ifade
etmektedir. Hasan bes sozciiklii bir climleyi yazim kurallarina dikkat ederek yazmakta,
bes climlelik bir metindeki olaya iliskin SN1K sorularinin dogru yanitin1 se¢enekler
arasindan isaretlemekte, elde gerektirmeyen iki basamakli bir say1 ile iki basamakli bir
sayly1 toplamakta ve onluk bozma gerektirmeyen iki basamakli bir sayidan iki
basamakli bir sayry1r c¢ikarmaktadir. Hasan ayrica ritim tutmakta, esyalarini
arkadaglariyla paylagsmakta ve jest ve mimiklerini kullanarak selamlasmaktadir. Hasan
masa hazirlamakta, masay1 toplamakta, bulasik ve ¢amasir makinesini kullanmakta ve

basit ev i¢i becerilerinde annesine yardim etmektedir.

2.1.2. Arastirmaci

Aragtirmada tiim siirecler Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel
Egitim Anabilim Dali’nda yliksek lisans Ogrencisi olan arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Arastirmact Marmara Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’ndan lisans derecesine sahiptir ve otizm spektrum
bozuklugu olan Ogrencilerle ¢alisma deneyimi bulunmaktadir. Arastirmaci halen
Anadolu Universitesi Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim
Dali’nda aragtirma gorevlisi olarak gorev yapmaktadir ve bir yil boyunca Yardim
Sevenler Dernegi Ozel Egitim Uygulama Merkezi’nde yiiriitiilen Ogretmenlik
Uygulamasi I ve Ogretmenlik Uygulamasi II derslerini sorumlu 6gretim iiyeleri ile
birlikte takip etmistir. Arastirmaci, 6zel egitim alaninda sistematik 0gretim yapma

deneyimine sahiptir.
2.1.3. Modeller
Aragtirmada video ipuglarinin hazirlanmasi i¢in model olarak yetiskin modeller tercih

edilmistir. Secilen modellerden birisi Anadolu Universitesi Ozel Egitim Anabilim

Dalr’nda yiiksek lisans 6grencisi olan ve aynm1 zamanda Anadolu Universitesi Ozel
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Egitim Bolimii Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda arastirma gorevlisi
olarak gorev yapan 23 yasinda bir erkek yetiskindir. Bu model, misir patlatma ve
meyve sikma ve becerilerine iliskin tiim beceri basamaklarini yerine getirerek video
ipucunun hazirlanmasina katkida bulunmustur. Model, arastirma oncesinde her iki
beceriye ait beceri analizlerini dikkate alarak beceri basamaklarini pek ¢ok kez prova
etmis ve beceri basamaklarinin en uygun bi¢imde nasil gergeklestirilecegine iliskin
ayrintilt bir ¢calisma gergeklestirmistir. Video ipucu hazirlanirken birinci kisi goriis
asis1 kullanildigindan video ipucunda bu modelin yalnizca elleri gériinmiistiir. Secilen
modellerden ikincisi Gazi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve
Edebiyati Anabilim Dali’'nda doktora &grencisi olan ve aym1 zamanda Gazi
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati Béliimii'nde arastirma gorevlisi
olarak gorev yapan 30 yasinda bir erkek yetiskindir. Bu model, misir patlatma ve
meyve sikma becerilerine iligkin beceri basamaklarini tanimlayan anlatimlari
seslendirerek sesli anlatim igeren video ipucunun hazirlanmasina katkida bulunmustur.
Arastirmaya katilan 6grencilerin erkek olmalar1 nedeniyle modellerin her ikisinin de

erkek olmalarina dikkat edilmistir.

2.1.4. Ogretmenler

Gergeklestirilen arastirmanin  amaclarinin =~ 6nemine, arasgtirmada kullanilan
yontemlerin uygunluguna ve arastirma sonunda elde edilen sonuglarin anlamliligina
iliskin sosyal gegerlik verileri 6znel degerlendirme yoluyla Yardim Sevenler Dernegi
Ozel Egitim Uygulama Merkezi’nde otizm spektrum bozuklugu olan &grencilerle
calisan 12 6gretmenden toplanmistir. Sosyal gegerlik verisi toplanan 6gretmenlerin

ozellikleri Tablo 2.2.’de gosterilmektedir.

Tablo 2.2.’de de goriildiigii gibi 6gretmenlerin yaslar1 24-48 arasinda degisiklik
gostermektedir. Ogretmenlerden 8’i kadin, 4’ii erkek iken; 9’u zihin engelliler
Ogretmeni, 1’1 isitme engelliler &gretmeni, 1’1 simf Ogretmeni ve 1’1 miizik
ogretmenidir. Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan dgrencilerle ¢alisma

deneyimleri ise 1-10 y1l arasinda degismektedir.
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Tablo 2.2.
Sosyal Gegerlik Verisi Toplanan Ogretmenlerin Ozellikleri

Ogretmen Yas Cinsiyet Mezuniyet Bransi 0SB Olan Ogrencllerle
Calisma Deneyimi (y1l)
1 24 Kadm Zihin Engelliler Ogretmeni 2
2 26 Kadin Zihin Engelliler Ogretmeni 4
3 28 Kadin Zihin Engelliler Ogretmeni 3
4 31 Kadin Zihin Engelliler Ogretmeni 10
5 32 Kadin Zihin Engelliler Ogretmeni 4
6 35 Kadn Sinif Ogretmeni 3
7 36 Erkek Zihin Engelliler Ogretmeni 2
8 39 Kadin Miizik Ogretmeni 6
9 40 Erkek Zihin Engelliler Ogretmeni 2
10 41 Erkek Zihin Engelliler Ogretmeni 2
11 45 Kadin Isitme Engelliler Ogretmeni 7
12 48 Erkek Zihin Engelliler Ogretmeni 1

2.1.5. Gozlemci

Aragtirmanin gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama gilivenirligi verileri gézlemci
tarafindan toplanmistir. Arastirmada gorev alan gézlemci Anadolu Universitesi Ozel
Egitim Anabilim Dali’'nda doktora Ogrencisi olan ve aym1 zamanda Anadolu
Universitesi Ozel Egitim Boliimii Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda
arastirma gorevlisi olarak gorev yapan bir uzmandir. Gozlemci otizm spektrum
bozuklugu olan c¢ocuklarla ¢aligma deneyimine sahiptir. Giivenirlik verilerini
toplamak {izere gozlemciye arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri acik bir
bicimde tanimlanmis ve uygulama siirecine iliskin ayrintili bir bilgilendirme

yapilmustir (Ek 3).

2.2. Ortam

Arastirmanin tiim oturumlari, Yardim Sevenler Dernegi Ozel Egitim Uygulama
Merkezinde gergeklestirilmistir. Bu okul, 32 6gretmen, 12 derslik ve 2 atdlyesiyle

yaslar1 6-14 arasinda degisen ve OSB olan 6grencilerin bireysel 6zelliklerine uygun
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bagimsiz yasam becerilerini ve sosyal uyum becerilerini kazandirmay1 hedefleyen bir
okuldur. Arastirma, 6grencilerin devam ettikleri okulun mutfaginda yiirtitiilmiis ve
tiim oturumlar bire-bir 6gretim diizenlemesi seklinde gerceklestirilmistir. Mutfak 4.20
m x 2.80 m boyutlarindadir ve mutfagin zemini fayans ile dosenmistir. Mutfak
icerisinde buzdolabi, ¢amagir makinesi, bulasik makinesi, firin, dortlii ocak, tost
makinesi ve iki tane kokteyl masas1 bulunmaktadir. Ayrica mutfakta bahgeye bakan
iki tane pencere bulunmaktadir. Bagimli degiskenlerin misir patlatma ve meyve sikma
olmalar1 sebebiyle arastirmadaki tiim uygulamalar fayans ile kaplanmis olan mutfak
tezgahinda gerceklestirilmistir. Misir patlatma makinesi, kati meyve sikacagi ve hedef
becerilere iligskin diger tiim arag¢ geregler mutfak tezgahinda video ipucu goriintiisiinde
gosterildigi gibi bulunmus, 6gretim oturumlar1 boyunca video ipucunun sunulmasti i¢in
kullanilan tablet bilgisayar ise dgrencinin saginda kalacak sekilde tezgahin iizerine
koruyucu kilif yardimiyla dik bir sekilde durmustur. Oturumlarin kaydedilmesinde
kullanilan kamera pencerenin hemen Oniine, 15181 arkadan alacak ve ortami genis bir
aciyla kaydedecek bigimde iigayak iizerine konumlandirilmistir. Aragtirmaci beceri
yonergesini sunarken Ogrenci ile yan yana yer almis, 68renci beceri basamaklarini
yapmaya baslayinca hem ogrencinin performansini etkilememek hem de gerekli
durumlarda miidahale edebilmeyi kolaylastirmak bakimindan yaklasik bir-bir buguk
metre arkasinda ve ayakta durmustur. Ogrenci beceriyi tamamladiginda arastirmaci
Ogrencinin yanina gitmis ve dgrencinin goz hizasina egilerek katilimini s6zel ve dogal
pekistire¢ (hazirlanan yiyecek ya da igecek) ile pekistirmistir. Ogrencilere dogal

pekistiregler verilirken doygunluk yasamamalarina dikkat edilmistir.

Arastirmanin  genelleme oturumlar1 ise Ogrencilerin devam ettikleri okulun
yemekhanesinde ve bire-bir 6gretim diizenlemesi seklinde yiiriitiilmiistiir. Yemekhane
8m x 6m boyutlarindadir ve zemini fayans ile dosenmistir. Yemekhanenin igerisinde
ayaklar1 metal ve ylizeyi ahsap olan sekiz yemek masas1 ve 32 plastik sandalye
bulunmaktadir. Yemekhane igerisinde buzdolabi, bulasik makinesi, firin, dortlii ocak,
mutfak dolabi ve mutfak tezgahi bulunmaktadir. Tezgdhin hemen 6niinde yemeklerin
dagitildigi metalden yapilma ve iistiinde camekan bolimii olan bir dolap yer
almaktadir. Yemekhanede ii¢ tane kapi bulunmaktadir. Birinci kapt yemeklerin

dagitildigr alana girmek icin gorevliler tarafindan, ikinci kap1 yemek almak tizere
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siraya girmek i¢in Ogrenciler tarafindan ve tigiincii kapit yemek bitiminde elleri
yikamak iizere lavaboya geg¢mek ic¢in yine Ogrenciler tarafindan kullanilmaktadir.
Ayrica yemekhanede bahgeye bakan dort tane pencere bulunmaktadir. Genelleme
oturumlarinda ara¢ gereclerin, 6grencinin ve genellemeyi test eden kisinin konumlari

Ogretim oturumlari ile tamamen ayni bigimde olmustur.

2.3. Arac¢ Gerecler

Arastirma siiresince kullanilan ara¢ geregler; 6gretimi yapilacak becerilere iligkin arag
gerecler, video ipucuna iliskin ara¢ geregler ve veri toplamaya iliskin arag gerecler

olmak iizere ii¢ baglik altinda izleyen bdliimde agiklanmaktadir.

2.3.1. Ogretimi yapilacak becerilere iliskin arac gerecler

Aragtirmanin bagimli degiskenleri olan misir patlatma ve meyve sikma becerilerini
gerceklestirmek icin 6gretim oturumlarinda ve genelleme oturumlarinda kullanilan
ara¢ gereglerin isimleri Cizelge 2.1.’de listelenmis, arag gereclerin gorsellerine ise Ek

4 ve Ek 5’te yer verilmistir.

2.3.2. Video ipucuna iliskin ara¢ gerecler

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri olan sesli anlatim igeren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucunu hazirlamak iizere video kamera, ses kayit cihazi, diz {sti
bilgisayar ile Adobe Premiere Pro CS ve Adobe Audition CS yazilimlari ile iBooks
Author uygulamasi kullanilmigtir. Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim i¢cermeyen
video ipucunu sunmak iizere kullanilan ara¢ geregler ise tablet bilgisayar (7,9 ing
iPad), arastirmaci tarafindan hazirlanmis olan e-kitap ve e-kitabin calismasi i¢in
iBooks mobil uygulamadir. Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video
ipucunu sunmak tizere kullanilan e-kitabin hazirlanma siireci agagida ayrintili bigimde

acgiklanmaktadir:
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Cizelge 2.1.

Osretimi Yapilacak Becerilere Iliskin Ara¢ Geregler

Ogretim Oturumlarinda Kullamlan Arac Gerecler

Misir Patlatma

Meyve Sikma

Gold Master (700 W) marka musir patlatma
makinesi

Ici stv1 yag dolu pipet uclu ve dort kdseli cam
yagdanlik

Ici misir dolu cam kavanoz

I¢i tuz dolu cam kavanoz

1 nolu (5 ml) mika &l¢i kasigr (tuz 6lgmek
igin)

2 nolu (20 ml) mika 6l¢ii kasig1 (yag dlgmek
igin)

3 nolu (80 ml) mika ol¢ii kasigi (misir
Olemek i¢in)

Orta boy pembe ve yuvarlak plastik kase

(patlamis misir1 servis etmek igin)

King (P 1110 Exotic 1000 W) marka kati
meyve sikma makinesi

Plastik dograma tahtast (30cm x 20cm x 1cm
boyutlarinda)

Icinde meyve olan porselen tabak

Celik elma dilimleme aparati

Klasik cam su bardagi (meyve suyu servis
etmek i¢in)

Elma

Genelleme Oturumlarinda Kullamilan Ara¢ Gerecler

Misir Patlatma

Meyve Sikma

Gold Master (700 W) marka musir patlatma
makinesi

I¢i stv1 yag dolu ibrik uglu ve mantar tipali
cam yagdanlik

Ici musir dolu plastik saklama kab1

I¢i tuz dolu plastik saklama kab1

1 nolu plastik dl¢ii kasig (yag 6lgmek igin)

2 nolu plastik 6l¢ii kagig1 (misir 6lgmek i¢in)
3 nolu plastik 6l¢ii kasig1 (tuz 6lgmek igin)
Biiylik boy kirmizi ve dortgen plastik kase

(patlamig musir1 servis etmek igin)

King (P 1110 Exotic 1000 W) marka kati
meyve sikma makinesi

Bambu dograma tahtas1 (27cm x 19cm x 2cm
boyutlarinda)

Icinde meyve olan desenli mika tabak

Celik bicak

Genis agizli cam su bardagi (meyve suyu
servis etmek i¢in)

Portakal

1. Oncelikle &gretilmesi planlanan misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
analizi yapilmistir. Beceri analizleri arastirmaci tarafindan beceriler bizzat
gercgeklestirilerek olusturulmustur. Video ipucunda dncelikle her bir basamaga

iliskin video ipucu tablet bilgisayardan izlenece§i ve daha sonra tablet
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bilgisayar birakilip beceri basamagi gerceklestirilecegi i¢in beceri analizinde
yer alan basamaklar herhangi bir malzeme bireyin elinde kalmayacak ya da
herhangi bir basamak yarim kalmayacak bi¢cimde olusturulmustur. Beceri
analizindeki baz1 basamaklarda iki basamagin bir arada olmasinin temel nedeni
budur.

Olusturulan beceri analizleri, arastirmacinin becerilerin gergeklestirilmesine
iliskin hazirladig1 video goriintiileri de izlenerek 6zel egitim alaninda doktora
derecesine sahip iki uzman tarafindan incelenmistir. Yapilan incelemeler
sonunda beceri analizleri yeniden sekillendirilmistir.

Yeniden sekillendirilen beceri analizleri dikkate alinarak iki becerinin de her
bir basamag1 model tarafindan tek tek gergeklestirilmis ve beceri basamaklari
bu sirada birinci kisi (uygulamaci) goriis acistyla kaydedilmistir.

Beceri basamaklarina iliskin birinci kisi goriis agisiyla hazirlanan video
goriintiileri 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip iki uzman tarafindan
gbzden gecirilmis ve yapilan gdzden gecirmeler sonunda hazirlanan goriintiiler
yeniden sekillendirilmistir.

Becerilerin her bir basamagina iliskin tek tek olusturulan video goriintiileri
Youtube sayfasina yiiklenmistir. Videolarin yiiklendigi web sayfasinin uzantisi
Misir Patlatma ve Meyve Sikma Becerilerine Ait Beceri Analizlerinin ve
Video Gériintiilerinin Uygunluguna Iliskin Uzman Gériisii Formu (Ek 6) ile
birlikte 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip olan ve bes farkli
tiniversitede gorev yapan uzmanlara gonderilmistir. Uzmanlardan, kendilerine
verilen web sayfasinin uzantisini kullanarak video goriintiilerini izlemeleri ve
hem beceri analizlerinin hem de video goriintiilerinin uygunluguna iliskin
goriis bildirmeleri istenmisgtir.

Uzmanlardan gelen goriis ve oneriler dogrultusunda kullanilan ara¢ gerecglerde,
beceri analizi ifadelerinde, beceri analizlerinde ve video goriintiilerinde cesitli
diizenlemeler ve uyarlamalar yapilarak video goriintiileri son sekline
getirilmistir. Ornegin, misir patlatma ve meyve sitkma makinelerinde yer alan
calistirma diigmelerindeki kademeler net bir sekilde goriinmedigi igin
kademeler plastik beyaz bir bant ile kaplanmis ve kademe rakamlar1 siyah

renkli bir kalem ile belirgin bigimde yeniden yazilmistir. Ayrica ayni anda
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10.

11.

12.

birden fazla goriintiiyii izleme olanagi saglayan picture in picture ozelligi ile
calistirma diigmeleri biiylik bir goriintii seklinde bu basamagin igerisinde
gosterilmistir.

Son sekline getirilen video goriintiilerine sesli anlatim eklemek {izere her bir
beceri basamagina ait sesli anlatim, ses kayit cihazi kullanilarak model
tarafindan kaydedilmistir.

Kaydedilen sesli anlatimlarin niteligini ve anlasilirligini artirmak tizere Adobe
Audition CS yazilimi kullanilarak ses dosyalarinda giiriiltii temizleme islemi
gergeklestirilmistir.

Giiriilti temizleme isleminin ardindan yine Adobe Audition CS yazilimi
kullanilarak tablet bilgisayar (iPad) ile uyumlu olan M4A formatindaki ses
dosyalar1 olusturulmustur.

Olusturulan ses dosyalar1 Adobe Premiere Pro CS yazilimi kullanilarak tek tek
ilgili beceri basamagina eklenmistir.

Hem ses eklenen video goriintiilerinde hem de ses eklenmeyen video
goriintiilerinde renk ve siire diizenlenmeleri yapilarak tiim video goriintiileri
icin MP4 video formati1 kullanilarak goriintii dosyalar1 olusturulmustur.
Olusturulan video goriintiileri iBooks Author uygulamasi kullanilarak e kitap
bicimine doniistiiriilmiistiir. Hazirlanan e-kitabin ilk sayfasinda 6grenciye sesli
ya da sessiz video ipucundan hangisinin yer aldigini belirginlestiren bir resim
ve beceriye iliskin olusturulmus bir fotograf ile ikinci sayfasinda
dokunuldugunda ilgili sayfaya yonlendiren yazili beceri basamaklari
bulunmustur. E-kitabin her bir sayfasinda bir beceri basamagina ait video
goriintlisli yer almakta ve video goriintiisiiniin herhangi bir yerine dokunarak
videolar baglatilmakta ve durdurulmaktadir. E-kitap, kitap sayfasi cevirme
yoniinde parmakla sayfalar siiriikleyerek ilerletilmektedir. Her iki beceriye
iliskin hem sesli anlatim i¢ceren hem de sesli anlatim icermeyen e-kitaplarin

ekran goriintiileri Ek 7, Ek 8, Ek 9 ve Ek 10°da yer almaktadir.
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2.3.3. Veri toplamaya iliskin arag gerecler

Aragtirmada tiim oturumlar1 kaydetmek iizere video kamera, kaydedilen video
goriintiilerini saklamak ve depolamak tiizere harici hard disk, video goriintiilerini
izlemek tizere diz Ustii bilgisayar, veri toplamak izere veri toplama formlari, kalem ve
stiredlger, ogrencileri pekistirmek iizere ise 0gretim sonucunda ortaya ¢ikan dogal

pekistiregler (patlamis misir ve elma suyu) kullanilmastir.

2.4. Arastirma Modeli

Arastirmada, sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun
etkililiginin ve verimliliginin karsilagtirllmas1 amaciyla uyarlamali doniistimlii
uygulamalar modeli kullanilmistir. Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli iki ya
da daha fazla bagimsiz degiskenin geriye doniisii olmayan iki ya da daha fazla bagimh
degisken tizerindeki etkilerini inceleyen karsilastirmali bir tek denekli arastirma
modelidir (Holcombe, Wolery, ve Gast, 1994; Kurt, 2012a; Sindelar, Rosenberg, ve
Wilson, 1985). Uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli uygulanirken; bagimli
degiskenlerin birbirinden bagimsiz ve islevsel olarak birbirleri ile benzer olmasina ve
zorluk diizeylerinin esit olmasina; arastirma modelini giiclii kilmak iizere baslama
diizeyi verisi toplanmasina; bagimsiz degiskenlerin hizla doniistiiriilmesine ve tagima
etkisinin kontrol edilmesi i¢in iki uygulama arasinda en az bir saatlik siire
birakilmasina dikkat edilmistir. Ayrica her bir denege bir bagimh degiskenin
Ogretiminin sesli anlatim i¢eren video ipucuyla, diger bagiml degiskenin dgretiminin
ise sesli anlatim icermeyen video ipucuyla yapilmasina ve bagimli degiskenler ile
bagimsiz degiskenler arasindaki bu eslesmenin dengeli dagilmasina O6zen

gosterilmistir.

Bu arastirma modelinde deneysel kontrol, bir bagimsiz degiskenin uygulandigi
bagimli degiskenin egiliminde ya da diizeyindeki degisikligin, diger bagimsiz
degiskenin uygulandigi bagimli degiskenin egiliminde ya da diizeyindeki degisiklikten
hizl gelismesi ile saglanmistir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2006).
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Aragtirmanin i¢  gecerliligini tehdit edebilecegi diisliniillen baz1 etmenler
bulunmaktadir. Bu etmenler arasinda dis etmenler, olgunlasma, denek se¢im yanliligi,
denek kaybi, 6l¢me etkisi, sitnanma etkisi ve tasiyici etki yer almaktadir. Aragtirmada
dis etmenler tehdidinin kontrol altina alinabilmesi i¢in arastirma Oncesinde
Ogrencilerin anne-babalariyla ve 6gretmenleriyle goriisiilmiis ve kendilerinden meyve
stkma ve musir patlatma becerilerine iliskin herhangi bir uygulama yapmamalari
istenmistir. Bu arastirmada bagimli degiskenler ile bagimsiz degiskenler arasindaki
islevsel iligkiyi ortaya koymak iizere uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli
kullanilmistir ve uyarlamali doniistimlii uygulamalar modelinde deney siireci tim
Ogrencilerde es zamanli olarak gergeklestirilmektedir. Dolayisiyla arastirma
olgunlagma tehdidine ag¢ik degildir; ancak yine de bu etmenin tehdit olusturmamasi
acisindan haftanin bes giinli uygulama yapilmis ve aragtirmanin kisa siirede
tamamlanmasina ¢aba gosterilmistir. Denek se¢im yanliligi etmeni arastirmaya katilan
ogrencilerden 6gretimden 6nce ve 6gretimden sonra toplanan verilerin kendi iglerinde
degerlendirilmesi yoluyla kontrol altina alinmaya ¢alisilmistir. Denek kaybini
Onlemek iizere aragtirmaya miimkiin oldugunca okul devamsizligi yapmayan ve
aragtirmaya katilmak iizere goniillii olan 6grenciler dahil edilmis ve arastirma dort
Ogrenci ile yiiriitilmiistiir. Arastirmada 6l¢gme etmenini kontrol altina almak iizere,
aragtirma boyunca gerceklestirilen oturumlarin en az %30’unda goézlemciler arasi
giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri toplanmistir. Siralama etkisini kontrol
altina almak amaciyla bagimsiz degiskenler tahmin edilemez bir sira ile sunulmus,
bagimsiz degiskenlerin sunulma sirasinin Ogrenciler arasinda dengeli dagilimi
saglanmig ve bagimsiz degiskenlerin hizli doniisiimii yapilmistir. Ayrica aragtirmanin
deney siirecinde bagimsiz degisken digindaki tiim degiskenler sabit tutularak siralama

etkisi kontrol altina alinmaya ¢alisilmistir.

2.5. Bagimh Degiskenler
Arastirmada iki bagimli degisken bulunmaktadir ve bagimli degiskenler arastirmaya
katilacak 6grencilerin gereksinimleri dogrultusunda belirlenmistir. Bagimli degisken

olarak yiyecek-icecek hazirlama becerilerinden misir patlatma ve meyve sikma

becerileri tercih edilmistir. Meyve sikma becerisinde kolay dilimlenmesi ve 6grenciler
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tarafindan daha ¢ok tercih edilmesinden dolayr elma kullanilmistir. Bu bagiml
degiskenlere dgrencilerin 6gretmenleri, anne-babalar1 ve alanda c¢alisan uzmanlar ile
yapilan goriismeler sonunda karar verilmistir. Bagimli degiskenlerin birbirlerinden
bagimsiz; ancak islevsel olarak birbirlerine benzer ve esit zorluk diizeyinde olmalarina
dikkat edilmistir. Bagimli degiskenlerden hangisinin sesli anlatim igeren, hangisinin
sesli anlatim igermeyen video ipucu kullanilarak sunulacagi yansiz atama sonunda

belirlenmis ve bu dagilim Tablo 2.3.’te gdsterilmistir.

Arastirmanin bagimli degiskenleri olan misir patlatma ve meyve sikma becerileri
mantik analizi yoluyla analiz edilmis her iki beceriye iliskin beceri analizleri
arastirmaci tarafindan beceriler bizzat gerceklestirilerek olusturulmustur. Beceri
analizleri, 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip iki uzman tarafindan
incelenmis ve incelemeye dayali olarak yeniden sekillendirilmistir. Yeniden
sekillendirilen beceri analizlerinin uygunluguna iliskin 6zel egitim alaninda doktora
derecesine sahip olan ve bes farkli {iniversitede gorev yapan uzmanlardan goriis
alimmigtir. Alinan goriisler sonunda beceri analizlerine son sekilleri verilmistir.

Cizelge 2.2.’de musir patlatma ve meyve sikma becerilerinin analizleri yer almaktadir.

2.5.1. Baslama diizeyi, giinliik yoklama, genelleme ve izleme

oturumlarindaki olas1 6grenci tepkileri

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin hem sesli anlatim igeren hem de sesli anlatim
icermeyen video ipucu kullanilarak gergeklestirilen baslama diizeyi, giinliik yoklama,

genelleme ve izleme oturumlarinda sergileyecekleri olasi tepkileri: (a) dogru tepki ve

Tablo 2.3.
Sesli Anlatim Igeren ve Sesli Anlatim Icermeyen Video Ipucunun Ogrencilere ve

Osretimi Yapilan Becerilere Dagilimi

Ogrenci Sesli Anlatim I¢eren Video Ipucu Sesli Anlatim Icermeyen Video Ipucu
Sedat Meyve Sikma Misir Patlatma
Kamil Misir Patlatma Meyve Sikma
Hasan Meyve Sikma Misir Patlatma
Bulut Misir Patlatma Meyve Sikma
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(b) yanlis tepki olmak iizere iki baslik altinda toplamak miimkiindiir. Dogru tepki,
Ogrencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ya da onceki beceri basamagini yerine
getirmesinin ardindan 20 saniye i¢inde beceri analizindeki basamagi dogru bigimde
sergilemeye baslamasi ve bu basamagi her bir basamak i¢in belirlenen siirede
tamamlamasidir. Yanlig tepki, 6grencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ya da
onceki beceri basamagini yerine getirmesinin ardindan 20 saniye i¢inde beceri
analizindeki basamagi sergilemek icin hi¢bir girisimde bulunmamasi, basamagi
sergilemek i¢in girisimde bulunmasi; ancak basamagi belirlenen siirede
tamamlamamas1 ya da yanlis tamamlamasidir. Deney siireci boyunca Ogrencinin
gosterdigi dogru ve yanlis tepkiler misir patlama ve meyve sikma becerileri igin
hazirlanmis olan baslama diizeyi, giinliik yoklama, genelleme ve izleme oturumlari

veri toplama formuna kaydedilmistir (Ek 11 ve Ek 12).

2.5.2. Ogretim oturumlarindaki olasi 6grenci tepkileri

Ogrencilerin sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video ipucu kullanilarak
gergeklestirilen 6gretim oturumlarinda sergileyecekleri olasi tepkileri de: (a) dogru
tepki ve (b) yanlis tepki olmak iizere iki baglik altinda toplamak miimkiindiir. Dogru
tepki, 6grencinin video ipucundaki beceri basamagini izledikten sonra 20 saniye i¢inde
beceri analizindeki basamagi dogru bi¢cimde sergilemeye baslamasi ve bu basamagi
her bir basamak i¢in belirlenen siirede tamamlamasidir. Yanlis tepki, 6grencinin video
ipucundaki beceri basamagini izledikten sonra 20 saniye icinde beceri analizindeki
basamagi sergilemek icin higbir girisimde bulunmamasi, basamagi sergilemek i¢in
girisimde bulunmasi; ancak basamagi belirlenen siirede tamamlamamasi ya da yanlis

tamamlamasi ya da bir sonraki beceri basamagina ait video ipucunu izlemesidir.

2.6. Bagimsiz Degiskenler
Arastirmanin bagimsiz degiskenleri sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen
video ipucudur. Arastirma kapsaminda OSB olan 6grencilere misir patlatma ve meyve

stkma becerilerinin dgretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video

ipuclarinin etkililik ve verimliliginin farklilagip farklilasmadigi incelenmistir. Her iki

43



O0gretim uygulamasi da bire-bir 6gretim diizenlemesi bi¢iminde sunulmustur. Sesli

anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun nasil gelistirildigi arag

gerecler baslhigi altinda; nasil uygulanacagi ise 0gretim oturumlar1 baslig1 altinda

ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Cizelge 2.2.

Miswr Patlatma ve Meyve Stkma Becerilerinin Analizi

Misir Patlatma

1.

¥ ® N kWD

—_ = =
N = O

Makinenin kapagini kaldirir ve tezgaha koyar.

Olgege yag doldurup yag1 makinenin plakasina doker ve 6lgegi tezgaha koyar.
Olgege musir doldurup musirt makinenin plakasina doker ve dlgegi tezgiha koyar.
Olgege tuz doldurup tuzu makinenin plakasina doker ve dlgegi tezgaha koyar.
Makinenin kapagimi kapatir.

Makinenin fisini prize takar.

Makineyi caligtirir.

Misirlar patlayicaya kadar bekler.

Makineyi kapatir.

. Makinenin figini prizden ¢ikarir.

. Makineyi kapag1 asagida kalacak sekilde tezgahin {izerine ters ¢evirir.
. Makineyi tutma yerlerinden tutarak kaldirir ve tezgéha koyar.

13.

Kapaktaki misirlari kaseye doldurur.

Meyve Sikma

1.

e T A A o

10.
11.
12.

Siirahiyi makinenin agzina yerlestirir.

Iticiyi makineden ¢ikararak tezgaha koyar.

Bir elma alir, tahtanin iistiine koyar ve aparati kullanarak elmay1 dilimler.

Elma dilimlerini makinenin igine atar ve elma koganini aparattan ¢ikarip tabaga koyar.
fkinci elmay1 alir, tahtanin {istiine koyar ve aparati kullanarak elmay1 dilimler.

Elma dilimlerini makinenin igine atar ve elma koganini aparattan ¢ikarip tabaga koyar.
Iticiyi makineye takar.

Makinenin fisini prize takar.

Bir eliyle iticiyi tutup bastirirken diger eliyle makineyi ¢alistirir ve meyveler bitince makineyi
kapatir.

Makinenin fisini prizden ¢ikarir.

Siirahiyi makinenin agzindan ¢ikarir.

Meyve suyunu bardaga doldurur.
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2.7. Deney Siireci

Arastirmanin deney siireci; baglama diizeyi oturumlari, video ipucunu kullanmay1
O0gretme oturumlari, 6gretim oturumlari, giinliik yoklama oturumlari, genelleme
oturumlar1 ve izleme oturumlarindan olusmaktadir. Deney siireci yaklasik dort ay
siirmiis, bu siirecin tiim agamalar1 aragtirmaci tarafindan yiiriitiilmiis ve video kamera
ile kaydedilmistir. Tim oturumlar bire-bir 0Ogretim diizenlemesi seklinde

ylriitilmistir.

2.7.1. Baslama diizeyi oturumlari

Video ipucu kullanilarak 6gretime baslamadan Once baslama diizeyi oturumlari
gergeklestirilmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda ara¢ gerecler hazirlanip ¢alisma
ortaminda gerekli olan tiim diizenlemeler tamamlandiktan sonra G6grenci g¢alisma
alanina alinmistir. Bu oturumlarda dncelikle 6grencinin dikkatini ¢ekmek iizere dikkat
saglayict ipucu sunulmustur (“Hosgeldin Sedat. Benimle calismaya hazir misin?”).
Ogrenci isaretle ya da sdzel olarak hazir oldugunu ifade ettiginde pekistirilmistir (“Cok
giizel, hazirsin”.). Ardindan c¢alisilacak beceriye bagli olarak beceri yonergesi
sunulmustur (“Misir patlatma makinesini kullanarak misir patlat./Meyve sikma
makinesini kullanarak meyve sik”.). Beceri yonergesi sunulduktan sonra 6grencinin
tepkide bulunmasi igin 20 saniye beklenmis ve bu siire i¢cinde 6grencinin dogru yaptigi
basamaklar veri toplama formuna dogru tepki (+) olarak; yanlis yaptig1 ya da
yapamadigr basamaklar ise veri toplama formuna yanlhs tepki (-) olarak
kaydedilmistir. Dogru tepkilerde herhangi bir ipucu ya da pekistire¢ sunulmamustir.
Verilerin toplanmasinda tek firsat teknigi kullanildigindan 6grencinin yapamadigi ya
da yanlis yaptig1 basamaklarda 6grenciye katilimi i¢in tesekkiir edilerek oturum
sonlandirilmistir. Bu siire¢ her iki beceri ve her iki 6gretim uygulamasi i¢in de benzer
sekilde gergeklestirilmistir. Baglama diizeyi oturumlarinda iist {iste {i¢ kararli veri

noktasi elde edildikten sonra 6gretime baglanmuistir.

45



2.7.2. Video ipucu kullanmay1 6gretme oturumlari

Arastirmada baglama diizeyi oturumlarindan sonra, Ogrencilerin video ipucu
kullanmay1 6grenmelerini saglamak {izere her bir 6grenciye video ipucu kullanma
Ogretilmistir. Video ipucu kullanmay1 6gretmek tizere tost yapma becerisi secilmis ve
bu beceriye iliskin bir video ipucu gelistirilmistir. Video ipucu gelistirildikten sonra
giderek ipucunun arttirllmasiyla ogretim kullanilarak Ogrencilere video ipucu
kullanmaya iliskin 6gretim yapilmustir. Ogretim sirasinda dncelikle 6grenciye video
ipucunu kullanarak beceriyi yerine getirmesi i¢in beceri yOnergesi sunulmus ve
Ogrencinin video ipucunu izleyip video ipucundaki beceri basamagini yerine getirmesi
i¢in 20 saniye beklenmistir. Ogrenci 20 saniye iginde video ipucunu izleyip video
ipucundaki beceri basamagini yerine getirirse pekistirilmis ve sonraki basamagi
izlemesi icin devam etmesi sdylenmistir. Ogrenci 20 saniye i¢inde video ipucunu
izlemez ya da video ipucunu izledigi halde video ipucundaki beceri basamagini yerine
getirmezse model ipucu sunularak video ipucunu izlemesi ve izledigi basamagi
gerceklestirmesi saglanmistir. Model ipucu kullanildiginda 6grenci 20 saniye iginde
video ipucunu izleyip video ipucundaki beceri basamagini yerine getirirse
pekistirilmis ve sonraki basamagi izlemesi igin devam etmesi sdylenmistir. Ogrenci 20
saniye i¢inde video ipucunu izlemez ya da video ipucunu izledigi halde video
ipucundaki beceri basamagini yerine getirmezse tam fiziksel ipucu sunularak video

ipucunu izlemesi ve izledigi basamagi gerceklestirmesi saglanmustir.

2.7.3. Ogretim oturumlari

Video ipucu kullanmayi Ogretme oturumlari tamamlandiktan sonra Ogretim
oturumlarina ge¢ilmistir. Misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretimi sesli
anlatim igeren video ipucu ve sesli anlatim igermeyen video ipucu kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Ogretimde tiim basamaklarin bir arada Ogretimi yaklasimi
benimsenmistir. Ogretim oturumlarina becerilerde 6liit karsilanincaya yani ii¢ oturum
ard arda %100 dogru performans sergileninceye kadar devam edilmistir. Ogretim
oturumlar1 hafta i¢i her giin, her bir beceri i¢in giinde bir oturum ve her oturumda bir

deneme olacak bi¢imde gergeklestirilmistir. Sesli anlatim igeren video ipucunda her
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bir basamak i¢in video goriintiisiine beceri basamaginin betimlendigi sesli bir agiklama
eslik ederken, sesli anlatim igermeyen video ipucunda her bir basamak i¢in yalnizca

video goriintiisii yer almistir. Yanit araligi 20 saniye olarak belirlenmistir.

Hem sesli anlatim igeren hem de sesli anlatim icermeyen video ipucu ile 6gretim ayni
sekilde gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlarinda ara¢ gerecler hazirlanip ¢alisma
ortaminda gerekli olan tiim diizenlemeler tamamlandiktan sonra 6grenci ¢alisma
alanina alinmistir. Bu oturumlarda 6ncelikle 6grencinin dikkatini ¢ekmek iizere dikkat
saglayict ipucu sunulmustur (“Hosgeldin Sedat. Benimle calismaya hazir misin?”).
Ogrenci isaretle ya da sdzel olarak hazir oldugunu ifade ettiginde pekistirilmistir (“Cok
giizel, hazirsin”.). Ardindan calisilacak beceriye bagli olarak beceri yonergesi
sunulmustur (“Tabletten izleyerek musir patlat./Tabletten izleyerek meyve sik™.).
Beceri yonergesi sunulduktan sonra dgrencinin 20 saniye iginde tablet bilgisayari
acarak iBooks Author uygulamasina dokunmasi ve becerinin ilk basamagini izlemesi
beklenmistir. Eger 68renci becerinin ilk basamagini izlemezse “izle” seklinde yonerge
verilmistir. Daha sonra 6grenciden tablet bilgisayardan izledigi beceri basamagini 20
saniye i¢inde baslatmasi ve bir dakika (bazi beceri basamaklari i¢in daha uzun stirede)
icinde tamamlamasi1 beklenmistir. Ogrenci video ipucunu izledikten sonra 20 saniye
icerisinde basamagi baslatip bir dakika icerisinde de basamagi tamamladiginda
ogrencinin sonraki basamagi izlemesine izin verilmistir. Ogrenci video ipucunu
izledikten sonra 20 saniye igerisinde, basamagi yapmaya baslamadiginda, sonraki
basamaga iligskin video ipucunu izlediginde, baslatmis oldugu basamagi bir dakika
icerisinde tamamlamadiginda ya da basamagi yanlis yaptiginda video ipucunu ikinci
kez izlemesi ve beceri basamagini gerceklestirmesi igin firsat verilmistir. Ogrenci
video ipucunu ikinci kez izledikten sonra dogru tepkide bulundugunda bir sonraki
beceri basamagini izlemesine izin verilmis; ancak yanlis tepkide bulundugunda beceri
basamagi 6grencinin goremeyecegi sekilde (Arastirmaci, 6grencinin goriis acisini
kendi bedeni ile kapatmistir) arastirmaci tarafindan gergeklestirilmis ve 6grencinin bir
sonraki beceri basamagini izlemesine izin verilmistir. Bu siire¢ tiim beceri basamaklari
tamamlanincaya kadar devam etmistir. Ogretim oturumlarinda video ipucu disinda
baska bir ipucu sunulmamis ve pekistirme yapilmamis, yalnizca oturum sonunda

ogrenciye katilimindan dolay1 tesekkiir edilerek ve patlamig misir ya da meyve suyu
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tilketmesine izin verilerek dgrenci katilimi pekistirilmistir. Ogretim siirecine iliskin

akis semasi Sekil 2.1.’de verilmistir.

Wideo jpucunu izlemek Gzere Ggrencinin
dikkatti saglamd rmi?

Ewvet l

Oaranciye, tablatten video ipucunu izlayip
beceriyi gercaklestirmesi igin yiénerge sunuldu
mu?

Agrenci 20 sanive
igersinde video
Ipucunu baslatip,
beceri basamagini
izledi mi?

lzlemediginde “izle” seklinde
yanerge verldi mi?

Ggrenci beceri
basamagina iliskin
video ipucunu izleyip
20 saniye igerisinde
basamadi yapmaya
baslad rma?

wvonlendirildi mi?

"Devam et” seklinde beceriya ]
i |

Agrenci beceri
basamagin belirenen
strede gergeklestirdi

"Taekrar izle™ dendi mi? ]
mi?

Hayir

r_ Ofrencinin gérmeyecedi sekilde
L beceri basamag tamamlanip

Ofrenci beceri basamafuni balilenen siine “devam et” denildi mi?
igerisinde gergeklestinp scnraki basamaga

gecti mi?

Ewat l

Becerinin 1im basamaklan bu sirag izlenerek
qargeklasti mi?

Evet |

Becen tamamlandiklan sonra oturum
sonlandinlip grencl pekistirddi mi?

Sekil 2.1. Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun &gretim

siirecine iliskin akis semasi.
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2.7.4. Giinliik yoklama oturumlari

Arastirma siiresince dgrencilerin misir patlatma ve meyve sikma becerilerine iliskin
performans diizeylerini ortaya koymak iizere giinliik yoklama oturumlari
diizenlenmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 her iki beceriye iliskin de birinci 6gretim
oturumu hari¢ her 6gretim oturumundan once becerilerde 6lgiit karsilanincaya degin
devam etmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 baglama diizeyi oturumlari ile ayni siire¢
izlenerek gergeklestirilmistir. Giinliik yoklama oturumlarinda toplanan veriler

arastirmanin uygulama evresi verilerini yani 6gretim verilerini olusturmustur.

2.7.5. Genelleme oturumlari

Arastirmada Ogrencilerin edindikleri becerileri farkli kisilere, ortamlara ve arag
gereclere genelleyip genellemediklerini belirlemek iizere genelleme oturumlar
diizenlenmistir. Genelleme oturumlar1 Ontest-sontest seklinde ve baslama diizeyi
oturumlar1 gibi gerceklestirilmistir. Ontest oturumlari baslama diizeyi oturumlarmin
ardindan Ogretime baslamadan Once, sontest oturumlari ise izleme oturumlari
gerceklestirilmeden dnce 0gretim tamamlandiktan sonra diizenlenmistir. Genelleme
oturumlarinda &grencilerin tanimadigi bayan bir yetiskin gdérev almis, oturumlar
okulun yemekhanesinde gerceklestirilmis ve ara¢ gerecler basligi altinda aciklanan
ogretimde kullanilan ara¢ gereglerden farkli renkte, farkli biiyiikliikte ve farkli
malzemeden yapilmis ara¢ geregler kullanilmistir. Genelleme oturumlarinda

ogrencilere herhangi bir ipucu ya da pekistire¢c sunulmamastir.

2.7.6. izleme oturumlari

Ogrencilerin  6grendikleri becerileri &gretim sona erdikten sonra ne diizeyde
koruduklarmi belirlemek {izere izleme oturumlari gerceklestirilmistir. Izleme
oturumlar1 6gretimi yapilacak becerilerde 6lgiit karsilandiktan bir, ii¢, bes ve sekiz
hafta sonra diizenlenmistir. Bahar doneminin bitmesi ve okullarin kapanmasi
nedeniyle Bulut icin dérdiincii izleme oturumu gerceklestirilememistir. Izleme

oturumlari, baslama diizeyi oturumlar1 ile benzer sekilde yiiriitiilmiis ve 6grencilere
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herhangi bir ipucu ya da pekistire¢ sunulmamustir. Izleme oturumlar1 tamamlandiktan
sonra arastirmaya katilan tiim 6g8rencilere tesekkiir etmek amaciyla katilim belgesi

verilmistir (Ek 13).

2.8. Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada dort tiir veri toplanmistir. Bu veriler; etkililik verileri, verimlilik
verileri, sosyal gegerlik verileri ve giivenirlik verileridir. Etkililik verileri, verimlilik
verileri ve sosyal gecerlik verileri arastirmacinin kendisi tarafindan, giivenirlik verileri
ise katilimcilar bashig altinda agiklanan gozlemci tarafindan toplanmustir. Izleyen

boliimde arastirmanin veri toplama siirecinin nasil gergeklestirildigi agiklanmistir.

2.8.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Arastirmada misir patlatma ve meyve sitkma becerilerinin 6gretiminde sesli anlatim
iceren ve sesli anlatim i¢cermeyen video ipucunun etkililiklerini belirlemek ve iki
bagimsiz degisken arasinda etkililik agisindan bir fark olup olmadigini ortaya koymak
tizere etkililik verileri toplanmistir. Etkililik verilerinin toplanmasinda beceri analizi
kayd1 kullanilmis ve bu kayitlar i¢in bagimli degisken baslig1 altinda agiklanan beceri
analizleri dikkate almmmustir. Etkililik verilerinin toplanmasinda baglama diizeyi,
giinliik yoklama, izleme ve genelleme oturumlari veri toplama formlart kullanilmistir.
Veriler toplanirken dogru tepkiler (+), yanlis tepkiler (-) sembolleri ile kaydedilmis ve
Ogrencilerin dogru tepkileri dogru tepki yilizdesi (dogru basamak sayisi/toplam

basamak sayis1 x 100) hesaplanarak grafige aktarilmistir.

2.8.2. Verimlilik verilerinin toplanmasi

Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun verimliliklerini
karsilastirmak {izere dort tiir veri toplanmistir. Bu veriler dlgiit karsilanincaya degin
gerceklesen; (a) oturum sayisi, (b) deneme sayisi, (c) hata sayisi ve (d) toplam 6gretim
stiresidir. Arastirmada Olgiit olarak 6grencilerin li¢ oturum ard arda %100 dogru

tepkide bulunmalar1 belirlenmistir.
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2.8.3. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Aragtirma amaglarinin 6nemine, arastirmada kullanilan yontemlerin uygunluguna ve
arastirmada elde edilen sonuglarin anlamliligina iliskin sosyal gecerlik verileri hem
arastirmaya katilan Ogrencilerin kendilerinden (dogrudan tiiketiciler) hem de
ogrencilerin devam ettikleri okulda gorev yapan 6gretmenlerden (dolayh tiiketiciler)
0znel degerlendirme yolu ile toplanmistir (Vuran ve Sénmez, 2008). Sosyal gecerlik
verilerini toplamak tizere birisi 6grencilere digeri ise dgretmenlere yonelik olmak
tizere iki farkli sosyal gegerlik soru formu olusturulmustur. Olusturulan soru formlarin
igerik ve goriinilis gecerligini belirlemek tizere 6zel egitim alaninda doktora derecesine
sahip iki uzmandan goriis alinmis, uzmanlari goriisleri ve 6nerileri dogrultusunda soru

formlar1 sekillendirilmistir.

Aragtirma tamamlandiktan sonra arastirmaya katilan 6grencilerle bire-bir goriismeler
yapilmistir. Bu goriismelerde 6grencilere arastirma amaclarina, arastirmada kullanilan
yontemlere ve arastirmanin sonuglarina iliskin iki segenekli dokuz tane yapilandirilmis
goriisme sorusu yoneltilmistir. Sosyal gecerligi belirlemek tizere 6grencilerle yapilan
goriismeler arastirmaci tarafindan gerceklestirilmis ve video kaydi yoluyla
kaydedilmistir. Ek 14°te 6grencilerden sosyal gegerlik verisi toplamak tizere kullanilan

sosyal gecerlik soru formu yer almaktadir.

Aragtirmada Ogrencilerin disinda Ogrencilerin devam ettikleri okulda gorev yapan
ogretmenlerden de sosyal gegerlik verileri toplanmustir. Ogretmenlerden veri toplamak
amaciyla oncelikle okul yonetimi ile iletisim kurulmus, okul yonetimine 6gretmenlere
video ipucu konusunda bir seminer verilecegi ve bu seminerin ardindan hem
gerceklestirilen arastirmaya hem de video ipucuna iliskin 6gretmenlerinin goriislerinin
alinacag ifade edilmistir. Okul yOnetiminden izin alindiktan sonra arastirmaci ve
danigman tarafindan 6gretmenlere verilecek olan seminerin igerigi olusturulmus ve
igcerigin olusturulmasinin ardindan seminer gercgeklestirilmistir. Seminerde video
ipucunu anlatan bir PowerPoint sunusu kullanilmis (Ek 15), sesli anlatim i¢eren ve
sesli anlatim igermeyen video ipucuna iliskin ornek e-kitaplar gosterilmis,

aragtirmanin baglama diizeyi, 6gretim ve giinliik yoklama oturumlarindan 6rnekler
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izletilmis ve katilim i¢in gontillii olan 6gretmenlerden sosyal gecerlik soru formunda
yer alan sorular1 yanitlamalar1 istenmistir. Okulda bulunan ve seminere katilan 12
dgretmenin tiimii soru formunu doldurmak {izere goniillii olmuslardir. Ogretmenlerin
video ipucuna ve arastirmaya yonelik goriislerini belirlemede kullanilan sosyal

gecerlik soru formu Ek 16’da yer almaktadir.

2.8.4. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Arastirmada bagimli degiskene, bagimsiz degiskene ve sosyal gegerlige iliskin
giivenirlik verileri toplanmistir. G6zlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi
verilerinin toplanabilmesi i¢in oturumlarin tiimii video kamera ile kaydedilmis ve
giivenirlik verileri bu video kayitlar1 arasindan yansiz atama yoluyla belirlenen
kayitlar izlenerek toplanmistir. Tiim oturumlarin en az %30 una ait giivenirlik verisi
toplanmis olmasima dikkat edilmistir. Ogrencilerden ve dgretmenlerden elde edilen
sosyal gecerlik verilerinin tiimiine iliskin ise degerlendiriciler aras1 gilivenirlik verisi
toplanmistir.  Giivenirlik verilerinin toplanmasinda katilimcilar baglhigi altinda

aciklanan gozlemci gorev almistir.

Gozlemciler arasi giivenirlik verileri misir patlatma ve meyve sikma becerilerine
iliskin hazirlanan beceri analizleri dogrultusunda baslama diizeyi, giinliik yoklama,
genelleme ve izleme oturumlari veri toplama formu kullanilarak beceri analizi kaydi
seklinde her bir beceri i¢in ayr1 ayr1 toplanmistir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri
icin arastirmacinin ve gozlemcinin tuttuklar veriler goriis birligi ve goriis ayrilig
seklinde belirlenmistir. Goriis birligi hem arastirmacinin hem de goézlemcinin ayni
maddeye Ogrencinin verdigi tepkiyi ayni isaretlemeleri; goriis ayriligr ise hem
arastirmacinin hem de gozlemcinin aynt maddeye Ogrencinin verdigi tepkiyi farkl

kaydetmeleri seklinde tespit edilmistir (Erbas, 2012).

Arastirmada sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun
planlandig1 gibi gergeklestirilip gerceklestirilmedigini belirlemek amaciyla uygulama
giivenirligi verileri toplanmistir. Baslama diizeyi, giinliik yoklama, genelleme ve

izleme oturumlarinda arastirmacinin su davraniglaria iliskin uygulama giivenirligi
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verisi toplanmustir: (a) arag gereclerin hazirlanmasi, (b) dikkat saglayict ipucunun
sunulmasi, (¢) beceri yonergesinin sunulmasi, (d) yanit araligimin beklenmesi, (e)
dogru tepkide beceri basamaginin tamamlanmasi i¢in gerekli olan siire kadar
beklenmesi/yanlis tepkilerde oturumun sonlandirilmasi ve (f) oturum sona erdiginde
katihm igin tesekkiir edilerek isbirliginin pekistirilmesi (Ek 17 ve 18). Ogretim
oturumlarinda ise arastirmacinin su davraniglarina iliskin uygulama giivenirligi verisi
toplanmistir: (a) arag gereglerin hazirlanmasi, (b) dikkat saglayict ipucunun sunulmast,
(c) beceri yonergesinin sunulmasi, (d) yanit araliginin beklenmesi, (e) dogru tepkide
beceri basamaginin tamamlanmasi ig¢in gerekli olan siire kadar beklenmesi/yanlis
tepkide video ipucunun tekrar izletilmesi, (f) dogru tepkiden sonra bir sonraki
basamaga ait video ipucunu izlemeye ge¢isin beklenmesi/ikinci yanlis tepkiden sonra
beceri basamaginin aragtirmaci tarafindan tamamlanmasi, (g) tiim beceri basamaklari
tamamlandiginda oturumun sonlandirilmasi ve (1) oturumun sonunda Ogrencinin
hazirladig1 patlamis misir1 ya da elma suyunu tiiketmesine izin verilmesi (Ek 19 ve

20).

Sosyal gecerlik verileri i¢in degerlendiriciler arasi giivenirlik yapilmistir.
Degerlendiriciler aras1 gilivenirlik verilerini toplamak {izere Ogrencilerden ve
ogretmenlerden elde edilen kalict {iriin kaydi bicimindeki soru formlar1 kullanilmastir.
Soru formlar1 degerlendirici tarafindan incelenmistir. Goriis birligi hem aragtirmacinin
hem de degerlendiricinin tercih edilen secenegi ayni isaretlemeleri; goriis ayrilig1 ise
hem arastirmacinin hem de degerlendiricinin tercih edilen se¢enegi farkli kaydetmeleri

seklinde tespit edilmistir (Erbas, 2012).
2.9. Verilerin Analizi
2.9.1. Etkililik verilerinin analizi
Arastirmada toplanan verilerin etkililigi gorsel analiz ve etki biiytikliigii hesaplamasi
seklinde analiz edilmistir. Gorsel analiz i¢in dogru tepki yilizdesi “(Dogru basamak

say1s1/Toplam basamak say1s1) x 100” formiilii ile hesaplanmis (Tekin-Iftar, 2012) ve

her bir 6grenciye ve her bir bagimli degiskene ait dogru tepki yiizdeleri ¢izgi
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grafiklerine aktarilmistir. Olusturulan ¢izgi grafiklerinde yatay eksen gerceklestirilen
oturum sayilarini, diisey eksen 6grencilerin her bir oturumda sergiledikleri dogru tepki
ylizdelerini isaret etmektedir. Bagimsiz degiskenlerin etkililikleri grafik tizerindeki
egilim, diizey ve kararliliklara bakilarak gorsel olarak analiz edilmistir. Arastirmada
ayrica etki biyiikliigli hesaplamasi igin ortancayi asan veri yiizdesi (OAVY)
hesaplanmistir (Ma, 2006; 2009). OAVY hesaplamak i¢in “(Uygulama evresindeki
baslama diizeyi ortancasini agan veri noktasi say1si/Uygulama evresindeki toplam veri

noktasi say1s1) formiilii kullamlmistir (Ma, 2006; Yiicesoy Ozkan, 2014)

2.9.2. Verimlilik verilerinin analizi

Sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun verimlilik acgisindan
farklilik gosterip gostermedigi her 6grenci i¢in 6lglit karsilanincaya degin gergeklesen;
(a) oturum sayisi, (b) deneme sayisi, (¢) hata sayisi ve (d) toplam Ogretim siiresine

iligkin verilerin betimsel olarak analiz edilmesiyle ortaya konmustur.

2.9.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastirmanin hem O6grencilerden hem de Ogretmenlerden toplanan sosyal gecerlik
verileri betimsel analiz yoluyla nicel olarak analiz edilmistir. Analiz yapmak i¢in
sosyal gecerlik soru formlar1 aragtirmaci tarafindan okunmus ve her bir soruya
katilimcilar tarafindan verilen yanit kaydedilmistir. Daha sonra, tutulan bu kayitlar i¢in
degerlendiriciler aras1 gilivenirlik analizi yapilmistir. Degerlendiriciler arasi
giivenirligin ardindan her bir soruya birinci se¢enegi kag kisinin, ikinci secenegi kag
kisinin ve iiclincli secenegi kac¢ kisinin tercih ettigi yazilarak metin iginde

agiklanmustir.
2.9.4. Giivenirlik verilerinin analizi
Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizi i¢in “[Goriis birligi/(Goriis birligi +

Goriis ariligr)] x 100” (Tekin-iftar ve Kircaali-iftar, 2006) formiilii kullanilmistir. Her

bir 6grenci i¢in baglama diizeyi oturumlari, giinliilk yoklama oturumlari, genelleme

54



oturumlari ve izleme oturumlarina ait gozlemciler aras1 giivenirlik katsayilar1 ayr1 ayri
hesaplanmistir. Arastirmada tim Ogrenciler ve tiim oturumlar i¢in her iki bagiml
degiskene iliskin elde edilen gozlemciler arasi giivenirlik katsayilar1 Tablo 2.4’te

gosterilmistir.

Uygulama giivenirligi verilerinin analizi i¢in “Gozlenen uygulamaci davranisi
/Planlanan uygulamaci davranist x 100” (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2006) formiilii
kullanilmistir. Her bir 6grenci i¢in baslama diizeyi oturumlari, 6gretim oturumlari
giinlik yoklama oturumlari, izleme oturumlari ve genelleme oturumlarina ait
uygulama giivenirligi katsayilar1 ayr1 ayr1 hesaplanmistir. Baglama diizeyi oturumlari,
giinlik yoklama oturumlari, genelleme oturumlar1 ve izleme oturumlari i¢in elde
edilen uygulama giivenirligi bulgular1 Tablo 2.5’te gosterilirken, sesli anlatim i¢eren
ve sesli anlatim igermeyen video ipucu ile 6gretim oturumlarina iliskin elde edilen

uygulama giivenirligi bulgular1 Tablo 2.6’da gdsterilmektedir.

Sosyal gegerlik verilerinin giivenirlik analizini yapmak {izere arastirmacinin ve
degerlendiricinin yaptiklar1 isaretlemeler karsilastirilmistir. Giivenirlik analizinde
“[Goriis birligi/(Goriis birligi + Goriis ariligi)] x 100” (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar,
2006) formiilii benimsenmistir. Karsilastirmalarda arastirmacinin ve degerlendiricinin
ayn1 yaptiklar1 isaretlemeler goriis birligi, farkli yaptiklar1 isaretlemeler goriis ayriligi
olarak kabul edilmistir. Degerlendiriciler aras1 giivenirlik analizinde hem 6grenciler

hem de 6gretmenler icin tiim sorularda %100 giivenirlik saglanmistir.

Tablo 2.4.

Ogrencilerin Misir Patlatma ve Meyve Sikma Becerilerine Iliskin Gozlemciler Arast

Giivenirlik Bulgular
Ogrenci  Bagamli Degisken Baslama Diizeyi  Giinliik Yoklama Genelleme izleme
Oturumlari Oturumlari Oturumlanr Oturumlari

Bulut Maisir Patlatma %100 %92 %100 %92

Meyve Sikma %100 %97 %100 %95

Kamil Misir Patlatma %100 %100 %100 %100
Meyve Sikma %100 %100 %100 %100

Sedat Misir Patlatma %100 %100 %100 %100
Meyve Sikma %100 %100 %100 %100

Hasan Misir Patlatma %100 %100 %100 %92
Meyve Sikma %100 %100 %100 %100
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Tablo 2.5.

Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Arastirmaci Davranislar: Ogrenci Baslama Diizeyi Giinliik Yoklama Genelleme Oturumlari izleme Oturumlar:
Oturumlan Oturumlar

Misir Meyve Misir Meyve Misir Meyve Misir Meyve

Patlatma Sikma Patlatma Sikma Patlatma Sikma Patlatma Sikma

Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Arac Gerecleri Hazirlama Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Dikkat Saglayic1 Ipucu Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sunma Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Beceri Yonergesi Sunma Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Yamt Arahigim Bekleme Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Beceri Basamaginin Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Tamamlanmasim Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Bekleme/Oturumu Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sonlandirma Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Bulut %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Katihm Pekistirme Kamil %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Sedat %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100

Hasan %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100 %100




Tablo 2.6.
Sesli Anlatim Iceren ve Sesli Anlatim Icermeyen Video Ipucuyla Ogretim
Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Sesli Anlatim Iceren Video ipucu Sesli Anlatim Icermeyen Video Ipucu
Arastirmaci . Ogretim Arastirmaci . Ogretim
Davramsi Ogrenci Oturumu Davranisi Ogrenci Oturumu
Bulut %100 Bulut %100
Arac Geregleri Kamil %100 Arag Geregleri Kamil %100
Hazirlama Sedat %100 Hazirlama Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
Bulut %100 Bulut %100
Dikkat Saglayici Kamil %100 Dikkat Saglayici Kamil %100
ipucu Sunma Sedat %100 ipucu Sunma Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
Bulut %100 Bulut %100
Beceri Yonergesi Kamil %100 Beceri Yonergesi Kamil %100
Sunma Sedat %100 Sunma Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
Bulut %100 Bulut %100
Yamt Arahgim Kamil %100 Yamt Arah@im Kamil %100
Bekleme Sedat %100 Bekleme Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
Beceri Basamaginin Bulut %100 Beceri Basamaginin Bulut %100
Tamamlanmasini Kamil %100 Tamamlanmasini Kamil %100
Bekleme ya da Video Sedat %100 Bekleme ya da Video Sedat %100
Ipucunu izletme Hasan %100 ipucunu izletme Hasan %100
Sonraki Basamagin Bulut %100 Sonraki Basamagin Bulut %100
Ipucuna Gegisi Kamil %100 Ipucuna Gegisi Kamil %100
Bekleme/Basamagi Sedat %100 Bekleme/Basamag Sedat %100
Tamamlama Hasan %100 Tamamlama Hasan %100
Bulut %100 Bulut %100
Oturumu Kamil %100 Oturumu Kamil %100
Sonlandirma Sedat %100 Sonlandirma Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
Bulut %100 Bulut %100
Kamil %100 Kamil %100
Katilim Pekistirme Katilhim Pekistirme

Sedat %100 Sedat %100
Hasan %100 Hasan %100
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UCUNCU BOLUM
3. BULGULAR

Bu boliimde, OSB olan 6grencilere misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun etkililik,

verimlilik ve sosyal gecerlik bulgular1 yer almaktadir.

3.1. Etkililik Bulgular

Aragtirmaya katilan 6grencilerin misir patlatma ve meyve sikma becerilerini sesli
anlatim iceren video ipucu ve sesli anlatim igermeyen video ipucu ile 6grenmelerine
iligkin bulgular Bulut, Kamil, Sedat ve Hasan i¢in sirastyla Sekil 3.1, 3.2, 3.3 ve 3.4’te,
genellemeye iligkin bulgular ise Sekil 3.5’te yer almaktadir. Her bir 6grenci igin
etkililik verileri ¢izgi grafigi iizerinde, genelleme verileri siitun grafigi {izerinde
gosterilmistir. Cizgi grafiginde baslama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlarina
iligkin veriler, siitun grafiginde genelleme Ontest ve sontest oturumlarina iliskin veriler
bulunmaktadir. Baslama diizeyi evresindeki veriler 6gretim oturumlarindan 6nce
gerceklestirilen baslama diizeyi oturumlarindaki verilerden, uygulama evresindeki
veriler her 6gretim oturumundan Once gergeklestirilen yoklama oturumlarinda
toplanan verilerden, izleme evresindeki veriler ise 6gretim sona erdikten bir, {i¢, bes
ve sekiz hafta sonra gerceklestirilen izleme oturumlarindaki verilerden olugmaktadir.
Aragtirmanin bagimli degiskenleri ile bagimsiz degiskenleri arasindaki islevsel
iliskinin biiyiikligiinii belirlemek ilizere OAVY hesaplamasi yapilmistir. OAVY
hesaplama sonuglar1 her bir 6grenci ve her bir bagimsiz degisken icin ayri ayri

agiklanmaktadir.
3.1.1. Bulut’a musir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video

ipucunun etkililiklerinin karsilastirilmasi

Bulut’'un musir patlatma ve meyve sikma becerilerine iliskin baglama diizeyi,

uygulama ve izleme evrelerinde elde edilen veriler Sekil 3.1°de gdsterilmektedir. Sekil
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3.1°de de goriildiigi gibi Bulut’un baglama diizeyi evresinde hem misir patlatma hem
de meyve sikma becerisine iliskin performans diizeyi %0’dir. Bulut’un uygulama
evresinde her iki beceride de ilerleme sergiledigi ve Ol¢iitii karsilayarak misir patlatma
becerisinde %100, meyve sikma becerisinde ise %91,6 diizeyinde dogru tepkide
bulundugu; izleme evresinde hem musir patlatma hem de meyve sikma becerisini
%100 diizeyinde korudugu goriilmektedir. Ogretim yiliin sona ermesi nedeniyle
Bulut ile yalnizca 6gretim sona erdikten bir, li¢ ve bes hafta sonra izleme veri

toplanmis, sekizinci haftada izleme verisi toplanamamustir.

Bulut; sesli anlatim igeren video ipucunun kullanildig1 12 6gretim oturumu sonunda
misir patlatma becerisinde, sesli anlatim igcermeyen video ipucunun kullanildig: 13
O0gretim oturumu sonunda meyve sikma becerisinde ii¢ oturum ard arda %100
diizeyinde performans sergileyerek 6lciitii karsilamistir. Islevsel iliskinin biiyiikliigiinii
belirlemek tizere gergeklestirilen OAVY hesaplamasi sonucu sesli anlatim igeren

video ipucu i¢in 1.0, sesli anlatim icermeyen video ipucu i¢in .61,5 bulunmustur.

Baslama Uygulama izleme

100 - Dizeyi b o
90 +
80 -
70 4
60 -
50 4
40 -
30 -
20 -
10 -

P = W

DOGRU TEPKIi YUZDESI

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
OTURUM SAYISI

-&-Sesli Anlatim igeren Video ipucu (Misir Patlatma)
—+-Sesli Anlatim icermeyen Video ipucu (Meyve Sikma)

Sekil 3.1. Bulut’un baglama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlarinda meyve sikma

ve misir patlatma becerilerine iligskin dogru tepki ytizdeleri.
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3.1.2. Kamil’e misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video

ipucunun etkililiklerinin karsilastirilmasi

Kamil’in misir patlatma ve meyve sikma becerilerine iligkin baslama diizeyi,
uygulama ve izleme evrelerinde elde edilen veriler Sekil 3.2.de gdsterilmektedir.
Sekil 3.2.°de goriildiigii gibi Kamil’in baglama diizeyi evresinde hem misir patlatma
hem de meyve sikma becerisine iliskin performans diizeyi %0’dir. Kamil’in uygulama
evresinde her iki beceride de ilerleme sergiledigi ve Olgiitii karsilayarak %100
diizeyinde dogru tepkide bulundugu; izleme evresinde de hem misir patlatma hem de

meyve sitkma becerisini %100 diizeyinde korudugu goriilmektedir.

Kamil; sesli anlatim i¢eren video ipucunun kullanildigi alt1 6gretim oturumu sonunda
misir patlatma becerisinde, sesli anlatim igermeyen video ipucunun kullanildigi sekiz
Ogretim oturumu sonunda meyve sikma becerisinde ii¢ oturum ard arda %100
diizeyinde performans sergileyerek Olciitii karsilamistir. Bagimli degiskenler ile
bagimsiz degiskenler arasindaki islevsel iliskinin biiyilikliigiinii belirlemek tiizere
gerceklestirilen OAVY hesaplamasi sonucu sesli anlatim igeren video ipucu i¢in 1.0,

sesli anlatim igermeyen video ipucu i¢in .62,5 bulunmustur.

Baglama Uygulama izleme
100 - Diizeyi } S wmw wa
90
80 +
70 A
60 -
50 A
40 -
30
20 +
10

DOGRU TEPKI YUZDESI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
OTURUM SAYISI

-4-Sesli Anlatim iceren Video ipucu (Misir Patlatma)
—+-Sesli Anlatim igermeyen Video ipucu (Meyve Sikma)

Sekil 3.2. Kamil’in baglama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlarinda meyve sikma

ve misir patlatma becerilerine iligskin dogru tepki ytizdeleri.
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3.1.3. Sedat’a musir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video

ipucunun etkililiklerinin karsilastirilmasi

Sedat’in misir patlatma ve meyve sikma becerilerine iligkin baglama diizeyi, uygulama
ve izleme evrelerinde elde edilen veriler Sekil 3.3.’te gosterilmektedir. Sekil 3.3.°te de
goriildiigii gibi Sedat’in baglama diizeyi evresinde hem musir patlatma hem de meyve
stkma becerisine iligkin performans diizeyi %0°dir. Sedat’in uygulama evresinde her
iki beceride de ilerleme sergiledigi ve Ol¢iitii karsilayarak %100 diizeyinde dogru
tepkide bulundugu; izleme evresinde de hem misir patlatma hem de meyve sikma

becerisini %100 diizeyinde korudugu goriilmektedir.

Sedat; sesli anlatim i¢eren video ipucunun kullanildig1 yedi 6gretim oturumu sonunda
meyve sikma becerisinde, sesli anlatim icermeyen video ipucunun kullanildig1 bes
Ogretim oturumu sonunda da musir patlatma becerisinde {i¢ oturum ard arda %100
diizeyinde performans sergileyerek Olciitii karsilamistir. Bagimli degiskenler ile
bagimsiz degiskenler arasindaki islevsel iligkinin biiyilikliigiinii belirlemek tiizere
gerceklestirilen OAVY hesaplamasi sonucu sesli anlatim igeren video ipucu i¢in .85,7,

sesli anlatim igermeyen video ipucu i¢in ise 1.0 bulunmustur.

Baslama Uygulama izleme

100 - Duzeyi
90 4
80 -
70 4
60 -
50 4
40 -
30 4
20 -
10 A

DOGRU TEPKI YUZDESI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
OTURUM SAYISI

-4-Sesli Anlatim igeren Video ipucu (Meyve Sikma)
-+-Sesli Anlatim igermeyen Video ipucu (Misir Patlatma)
Sekil 3.3. Sedat’in baslama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlarinda misir patlatma

ve meyve sikma becerilerine iligkin dogru tepki yiizdeleri.
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3.1.4. Hasan’a musir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video

ipucunun etkililiklerinin karsilastirilmasi

Hasan’in misir patlatma ve meyve sikma becerilerine iligkin baslama diizeyi,
uygulama ve izleme evrelerinde elde edilen veriler Sekil 3.4.’te gosterilmektedir. Sekil
3.4.’te de goriildiigii gibi Hasan’1n baslama diizeyi evresinde hem misir patlatma hem
de meyve sikma becerisine iliskin performans diizeyi %0’dir. Hasan’in uygulama
evresinde her iki beceride de ilerleme sergiledigi ve oOlgiitii karsilayarak %100
diizeyinde dogru tepkide bulundugu; izleme evresinde de hem misir patlatma hem de

meyve sitkma becerisini %100 diizeyinde korudugu goriilmektedir.

Hasan; sesli anlatim igeren video ipucunun kullanildig1 sekiz O6gretim oturumu
sonunda meyve sikma becerisinde sesli anlatim igermeyen video ipucunun kullanildig:
sekiz 0gretim oturumu sonunda musir patlatma becerisinde {i¢ oturum ard arda %100
diizeyinde performans sergileyerek Olciitii karsilamistir. Bagimli degiskenler ile
bagimsiz degiskenler arasindaki islevsel iliskinin biiyilikliigiinii belirlemek iizere
gerceklestirilen OAVY hesaplamasi sonucu sesli anlatim igeren video ipucu igin .50,

sesli anlatim igermeyen video ipucu i¢in .62,5 bulunmustur.

Baslama Uygulama izleme
100 - Diizeyi Sy e
90 +
80 ~
70 ~
60 -
50 +
40 -
30 +
20 ~
10 -

DOGRU TEPKI YUZDESI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
OTURUM SAYISI

-&-Sesli Anlatim igeren Video Ipucu (Meyve Sikma)
—+-Sesli Anlatim icermeyen Video ipucu (Misir Patlatma)

Sekil 3.4. Hasan’1n baglama diizeyi, uygulama ve izleme oturumlarinda misir patlatma

ve meyve sikma becerilerine iligkin dogru tepki yiizdeleri.

62



3.1.5. Misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretiminde sesli
anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun

genellenmesi

Bulut, Kamil, Sedat ve Hasan’in misir patlatma ve meyve sikma becerileri igin
genelleme Ontest ve sontest oturumlarinda sergiledikleri dogru tepkilere iliskin
bulgular Sekil 3.5.’te gosterilmektedir. Sekil 3.5.’te goriildiigii gibi tiim 6grenciler
genelleme Ontest oturumunda hem musir patlatma hem de meyve sitkma becerilerine
iliskin dogru tepki sergilemezlerken; genelleme son-test oturumunda her iki beceriye
ilisgkin de %100 dogru tepki gostererek becerileri farkli kisilere ve arag-gereclere

genellemislerdir.

3.2. Verimlilik Bulgular:

Misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretiminde kullanilan sesli anlatim
iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunu verimlilik agisindan karsilastirilmak
tizere Olgiit karsilanincaya degin gerceklesen; deneme sayisi, oturum sayisi, hata sayisi
ve toplam Ogretim siiresi belirlenmistir. Tablo 3.1°de tiim Ogrenciler i¢in her iki
beceride de 0Olciit karsilanincaya degin gerceklesen; deneme sayisi, oturum sayist, hata

sayist ve toplam 6gretim siiresine iliskin veriler yer almaktadir.

100
90
80
70
60
80 A
40 4
30
20 4

DOGRU TEPKI YUZDESI

MISIR PATLATMA MEYVE SIKMA

# Bulut Ontest-Sontest u Kamil Ontest-Sontest mSedat Ontest-Sontest mHasan Ontest-Sontest

Sekil 3.5. Bulut, Kamil, Sedat ve Hasan’1n genelleme Ontest ve sontest oturumlarinda

misir patlatma ve meyve sikma becerilerine iligkin dogru tepki yiizdeleri.
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Tablo 3.1.

Sesli Anlatim Iceren ve Sesli Anlatim Icermeyen Video Ipucuna Iliskin Verimlilik

Bulgular
Ogretim Siiresi
Ogrenci Bagimsiz Bagimh Deneme  Oturum Hata Yoklama Siiresi
Degisken Degisken Sayisi Sayisi Sayisi Toplam Siire
sa:dk:sn
Sesli Anlatim Misir 1:48:44
Igeren Video 12 12 82 50:18
. Patlatma
Bulut I.pucu 2:39:02
_ Sesli Anlatim Mevve 1:59:23
Igermeyen Video Slki]na 13 13 110 22:50
Ipucu 2:22:13
Sesli Anlatim Misir 58:29
Iceren Video 6 6 33 19:35
. Patlatma
Kamil I'pucu 1:19:04
' Sesli Anlatim Mevve 1:02:51
Igermeyen Video Slk}r/na 8 8 52 15:00
Ipucu 1:17:51
Sesli Anlatim Mevve 52:11
igeren Video Y 7 7 38 15:10
. Sikma
Sedat I.pucu 1:07:21
_ Sesli Anlatim Misir 40:42
Igerm@yen Video Patlatma 5 5 6 23:41
Ipucu 1:04:23
Sesli Anlatim Mevve 1:09:32
Iceren Video y 8 8 52 19:15
. Sikma
Hasan I'pucu 1:28:47
_ Sesli Anlatim Misir 1:16:22
Igermeyen Video Patlatma 8 8 51 28:55
Ipucu 1:45:17

Tablo 3.1.’de de goriildiigii gibi Bulut ile sesli anlatim igeren video ipucu kullanilarak
gerceklestirilen misir patlatma becerisinin 6gretiminde Ol¢iit karsilanincaya degin
gerceklesen deneme sayis1 ve oturum sayist 12, hata sayist 82 ve toplam 6gretim siiresi
2 sa. 39 dk. 2 sn. iken; sesli anlatim igermeyen video ipucu kullanilarak gergeklestirilen
meyve sitkma becerisinin 6gretiminde 6l¢iit karsilanincaya degin gerceklesen deneme
sayis1 ve oturum sayisi 13, hata sayis1 110 ve toplam 6gretim siiresi 2 sa. 22 dk. 13

sn.’dir.

Kamil ile sesli anlatim igeren video ipucu kullanilarak gergeklestirilen misir patlatma
becerisinin 6gretiminde Ol¢iit karsilanincaya de§in gerceklesen deneme sayisi ve
oturum sayis1 6, hata sayis1 33 ve toplam 6gretim siiresi 1 sa. 19 dk. 4 sn. iken; sesli

anlatim icermeyen video ipucu kullanilarak gerceklestirilen meyve sikma becerisinin
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ogretiminde 6lgiit karsilanincaya degin gergeklesen deneme sayisi ve oturum sayisi 8,

hata sayis1 52 ve toplam 6gretim stiresi 1 sa. 17 dk. 51 sn’dir.

Sedat ile sesli anlatim igeren video ipucu kullanilarak gergeklestirilen meyve sikma
becerisinin dgretiminde Olgiit karsilanincaya degin gerceklesen deneme sayisi ve
oturum sayis1 7, hata sayisi 38 ve toplam Ogretim siiresi I1sa. 7 dk. 21 sn. iken; sesli
anlatim icermeyen video ipucu kullanilarak gerceklestirilen misir patlatma becerisinin
ogretiminde Olciit karsilanincaya degin gergeklesen deneme sayist ve oturum sayisi 5,

hata sayis1 6 ve toplam 6gretim siiresi 1 sa. 4 dk. 23 sn’dir.

Hasan ile sesli anlatim igeren video ipucu kullanilarak gerceklestirilen meyve sikma
becerisinin dgretiminde Olgiit karsilanincaya degin gerceklesen deneme sayisi ve
oturum sayis1 8, hata sayisi 52 ve toplam 6gretim siiresi 1 sa. 28 dk. 47 sn. iken; sesli
anlatim icermeyen video ipucu kullanilarak gerceklestirilen misir patlatma becerisinin
Ogretiminde Olciit karsilanincaya degin gerceklesen deneme sayis1 ve oturum sayisi 8,

hata sayis1 51 ve toplam 6gretim siiresi 1 sa. 45 dk. 17 sn.’dir.

3.3. Sosyal Gegerlik Bulgular:

Gergeklestirilen arastirmanin  amaclarinin = 6nemine, arasgtirmada kullanilan
yontemlerin uygunluguna ve arastirma sonunda elde edilen sonuglarin anlamliligina
iliskin sosyal gecerlik verileri 6znel degerlendirme yoluyla aragtirmaya katilan
ogrencilerin kendilerinden ve bu 6grencilerin devam ettikleri okulda gérev yapmakta
olan ogretmenlerden toplanmistir. Ogrencilerin kendilerinden ve 6gretmenlerden

toplanan sosyal gegerlik bulgulari agagida sirasiyla agiklanmaktadir.

3.3.1. Ogrencilerden toplanan sosyal gecerlik bulgulari
Sosyal gecerligi belirlemek {izere arastirmaya katilan Ogrencilerin arastirma
amaclarmin onemine ve arastirmada kullanilan yontemlerin uygunluguna iliskin

goriisleri belirlenmistir. Bu amacla arastirma tamamlandiktan sonra 6grencilere dokuz

tane kapali uclu sorunun bulundugu Ogrenciler igin Sosyal Gegerlik Soru Formu
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verilmis ve Ogrencilerden bu formda yer alan sorular1 okuyarak yanitlamalari
istenmistir. Birinci soruda o&grencilere tablet bilgisayar1 kullanarak bir seyler
O6grenmenin hoglarina gidip gitmedigi, ikinci ve {i¢iincii sorularda ise misir patlatmay1
ve meyve sikmayr 6grenmenin hoslarina gidip gitmedigi sorulmus ve Ogrencilerin
tiimiinden bu ii¢ soru i¢in “”’Evet” yanitlar1 alinmigtir. Dordiincii soruda 6grencilere
sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video ipuglarindan hangisinin daha ¢ok
hoslarina gittigi sorusu yoneltilmis ve bu soruya 6grencilerin iiclinden sesli anlatim
iceren video ipucu, birinden ise sesli anlatim icermeyen video ipucu yanit1 geldigi
gozlenmistir. Besinci soruda 6grencilere boyle bir ¢aligmaya tekrar katilmak isteyip
istemedikleri ve altinci soruda 6gretmenlerinin ya da anne babalarinin kendileri ile bu
yontemleri kullanarak calismalarini isteyip istemedikleri sorulmus ve her iki soruya da
ogrenciler evet yanitin1 vermislerdir. Ogrencilere yedinci soruda musir patlatmayi,
sekizinci soruda ise meyve sikmayr kendi baslarina  gergeklestirip
gerceklestirmeyecekleri sorusu yoneltilmis ve 6grencilerin dordiinden de bu iki soruya
evet yamti gelmistir. Ogrencilere, 6grendiklerini arkadaslarinin da 63renmesini isteyip

istemediklerinin soruldugu son soruda da dgrencilerin tamami evet demiglerdir.

3.3.2. Ogretmenlerden toplanan sosyal gecerlik bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin devam ettikleri okulda gdrev yapan 6gretmenlerden
arastirmanin amaglarinin 6nemine, arastirmada kullanilan yontemlerin uygunluguna
ve arastirma sonunda elde edilen sonuglarin anlamliligina iliskin sosyal gecerlik
verileri toplanmistir. Bu amacla oncelikle 6gretmenlere video ipucu ile ilgili ayrintili
bir bilgi sunumu yapilmis, arastirmada kullanilan video ipuclari tanitilmis, yapilan
arastirmaya ait videolar izletilmis ve daha sonra arastirma hakkindaki goriigleri
toplanmistir. Ogretmenlere 12 tane kapali uglu ve iki tane agik uglu sorunun bulundugu
Ogretmenler Igin Sosyal Gegerlik Soru Formu verilmis ve 6gretmenlerden hem
kendilerine aktarilan bilgiler, hem inceledikleri video ipucu Ornekleri hem de
izledikleri aragtirma goriintiileri kapsaminda bu formda yer alan sorulari okuyarak
yanitlamalar1 istenmistir. Ogretmenlere iliskin sosyal gecerlik bulgular1 Tablo 3.2.’de

yer almaktadir.
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Tablo 3.2.

Ogretmenlere lliskin Sosyal Gegerlik Bulgular

Sorular

Evet/Sesli

Hayir/Sessiz

Kararsizim/

Her ikisi

%

f %

f

Y%

10.

11.

12.

Misir patlatma ve meyve sitkma gibi giinliik
yasam becerilerinin &grenciler agisindan
onemli beceriler oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere tablet bilgisayar
kullanimin1 begendiniz mi?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere tablet bilgisayar
kullaniyor musunuz?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere tablet bilgisayarda
kullanilabilecek materyaller (resim, ses,
fotograf, goriintii, vb.) hazirlayabileceginizi
diisiiniiyor musunuz?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
O0gretim yapmak iizere kullanilan sesli
anlatim i¢eren video ipucunu begendiniz mi?
Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere kullanilan sesli
anlatim icermeyen video ipucunu begendiniz
mi?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere sesli anlatim iceren
video ipucunu kullanmak ister misiniz?
Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak lizere sesli anlatim
icermeyen video ipucunu kullanmak ister
misiniz?

Sesli anlatim igeren video ipucunun misir
patlatma ve meyve sikma becerilerinin
Ogretiminde etkili oldugunu disiiniiyor
musunuz?

Sesli anlatim icermeyen video ipucunun
meyve sikma ve misir patlatma becerilerinin
ogretiminde etkili oldugunu diisliniiyor
musunuz?

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere
Ogretim yapmak iizere sesli anlatim igeren ve
sesli anlatim icermeyen video ipucu
yontemlerinden hangisini kullanmay1 daha
fazla tercih edersiniz?

Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucu ydntemlerinden
hangisinin daha etkili oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

11

11

12

11

11

11

12

11

66,6

91,6

50

91,6

100

91,6

91,6

91,6

100

58,3

66,6

91,6

2 16,6

2 16,6

16,6

8,4

8,4

8,4

8.4

33,3

16,6

8,4
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Tablo 3.2.°de de 6gretmenlerin bir kism1 (%66,6) giinliik yasam becerilerinin OSB
olan Ogrenciler agisindan dnemli oldugunu, biiylik bir kismi ise (%91,6) OSB olan
Ogrencilere dgretim yapmak lizere tablet bilgisayar kullanimin1 begendiklerini ifade
etmislerdir. Ogretmenlerin yaris1 (%50) OSB olan dgrencilere 6gretim yapmak iizere
tablet bilgisayar kullandiklarini, diger yaris1 (%50) ise kullanmadiklarini belirtirken,
ogretmenlerin biiylik bir kismi (%91,6) 6gretim yapmak iizere tablet bilgisayarda
kullanilabilecek materyalleri hazirlayacaklarini dile getirmislerdir. Ogretmenlerin
tamamina yakinit (%100/%91,6) hem sesli anlatim igeren hem de sesli anlatim
icermeyen video ipucunu begendiklerini, biiyiikk bir kismi ise (%91,6) hem sesli
anlatim igeren hem de sesli anlatim igermeyen video ipucunu kullanacaklarin1 beyan
etmislerdir. Ogretmenlerin tamami (%100) sesli anlatim igeren video ipucunu etkili
bulduklarini sdylerken yalnizca yarisi (%58,3) sesli anlatim icermeyen video ipucunu
etkili bulduklarini sdylemislerdir. Ogretmenlerin yarisindan fazlasi (%66,6) sesli
anlatim igeren video ipucunu kullanmay1 tercih ettiklerini dile getirirken, ¢ok azi
(%16,6) sesli anlatim icermeyen video ipucunu tercih ettiklerini, yine ¢ok azi ise
(%16,6) kararsiz kaldiklarin1 belirtmislerdir. Ogretmenlerin biiyiik bir kismi (%91,6)

sesli anlatim igeren video ipucunu daha etkili bulduklarini ifade etmislerdir.

On f¢iincii soruda 6gretmenlerden gerceklestirilen arastirmanin olumlu yonlerine
iliskin goriislerini aciklamalar1 istenmistir. Ogretmenler; birden fazla duyuya hitap
etmesi, kullanilan yontemlerin etkili olmasi, gorsel desteklerin OSB olan 6grenciler
i¢cin ¢cok onemli ve etkili olmasi, farkli ve yeni yontemler kullanilmasi, 6gretimin hizli
gerceklesmesi, zaman kullanimini kolaylastirmasi ve kaliciligi saglamasi gerekceleri
ile aragtirmanin olumlu yonlerine iligkin goriislerini dile getirmiglerdir. On dérdiincii
soruda ise 0gretmenlerden gerceklestirilen aragtirmanin olumsuz yonlerine iliskin
goriislerini agiklamalar1 beklenmistir. Ogretmenler, yontemleri kullanmak igin arac
gere¢ bulmanin zor olmasi, videolar1 hazirlamanin zaman almasi, her diizey 6grenci
icin uygun olmamasi, videolar1 sunmak icin kullanilacak arag¢ gereclere dgrencilerin
zarar verebilecek olmasi ve secilen becerilere iliskin arag-gereglerin kolay temin
edilememesi gerekgeleri ile arastirmanin olumsuz yonlerine iligkin goriislerini

aciklamislardir.
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DORDUNCU BOLUM

4. TARTISMA

4.1. Tartisma

Bu aragtirmanin amaci, OSB olan o6grencilere misir patlatma ve meyve sikma
becerilerinin dgretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video
ipucunun etkililiginin ve verimliliginin karsilagtirilmasi, ayrica aragtirmaya katilan
ogrencilerin ve bu 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin iki farkli video ipucuna iliskin
goriislerinin ve tercihlerinin belirlenmesidir. Bu amagla OSB olan dgrencilere misir
patlatma ve meyve sikma becerilerinin 0gretiminde, sesli anlatim igeren ve sesli
anlatim iceremeyen video ipucu ile yapilan 6gretimin edinim, izleme ve genelleme
asamasinda etkililiklerinin farklilasip farklilasmadigi ve kullanilan bu iki video ipucu
arasinda verimlilik acisindan farklilik olup olmadigi belirlenmeye ¢aligilmistir. Bunun
yani sira arastirmaya katilan 6grencilerle benzer 6zelliklerdeki 6grencilerle ¢alisan
Ogretmenlerin aragtirmada belirlenen amaglarin 6nemine, kullanilan ydntemlerin

uygunluguna ve elde edilen sonuglarin anlamliligina iliskin goriisleri incelenmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular, sesli anlatim i¢eren ve sesli anlatim igermeyen video
ipucunun OSB olan &grencilere misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
ogretilmesinde, 6grenilen bu becerilerin 6gretim sona erdikten sonra korunmasinda,
farkli ortam, ara¢ gere¢ ve kisilere genellemesinde etkili oldugunu gostermektedir.
Sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucu arasinda bir 6grencide sesli
anlatim i¢eren video ipucu, iki 6grencide sesli anlatim icermeyen video ipucu lehine
verimlilik agisindan farklilik oldugu ve bir 6grencide ise her iki video ipucu arasinda
verimlilik acisindan farklilik olmadig1 goriilmektedir. Bulgular, ayrica arastirmaya
katilan 6grenciler ile bu 6grencilerle ¢alisan dgretmenlerin arastirmada belirlenen
amaclarin 6nemine, kullanilan yontemlerin uygunluguna ve elde edilen sonuglarin

anlamliligina iliskin goriislerinin olumlu oldugunu ortaya koymaktadir.
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Aragtirma bulgulari, OSB olan 0&grencilere misir patlatma ve meyve sikma
becerilerinin 6gretiminde hem sesli anlatim iceren hem de sesli anlatim igermeyen
video ipucunun etkili oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, OSB olan &grencilere
giinlik yasam becerilerinin 6gretilmesinde hem sesli anlatim igceren hem de sesli
anlatim igermeyen video ipucunun etkili oldugunu ortaya koyan onceki arastirma
bulgulartyla tutarlilik gostermektedir (Aykut ve dig., 2014; Bennet ve dig., 2013;
Bereznak ve dig., 2012; Cannella-Malone ve dig., 2011; Cannela-Malone ve dig.,
2006; Graves ve dig., 2005; Johnson ve dig., 2013; Mechling ve Gustafson, 2009;
Sigafoos ve dig., 2007; Schreibman ve dig., 2000). Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucu etkililikleri acisindan karsilagtirildiklarinda elde edilen
bulgular iki 6grenci i¢in sesli anlatim igeren video ipucunun, bir 6grenci i¢in sesli
anlatim icermeyen video ipucunun ve bir 6grenci i¢in ise her iki video ipucunun da
etkili oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, her iki video ipucunun etkililiklerini
karsilastirmak iizere gerceklestirilen OAVY hesaplamalar1 ile desteklenmektedir.
OAVY hesaplamalar1 sonucunda elde edilen degerler, Ma (2006) tarafindan 6nerilen
Olgiitler dikkate alinarak yorumlandiginda, sesli anlatim igeren video ipucunun iki
ogrenci i¢in yiiksek diizeyde etkili, bir 6grenci i¢in orta diizeyde etkili ve bir 6grenci
i¢in siipheli/etkisiz oldugu goriilmektedir. Sesli anlatim icermeyen video ipucunun ise
bir 6grenci i¢in yiiksek diizeyde etkili ve iic 6grenci i¢in siipheli/etkisiz oldugu
goriilmektedir. Bu bulgu, OSB olan 6grencilere sesli anlatim igeren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucunun karsilagtirildigi bir arastirma bulgulariyla benzerlik

gostermektedir (Bennet ve dig., 2013).

Bulgular, sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucunun misir
patlatma ve meyve stkma becerilerinin 6gretim sona erdikten bir, ii¢, bes ve sekiz hafta
sonra da korunmasinda ve farkli ortam, kisi ve ara¢ gereclere genellenmesinde etkili
oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, daha 6nce yapilmis arastirmalarin bulgulariyla
benzerdir (Cannela-Malone ve dig., 2006; Edrisinha ve dig., 2011; Graves ve dig.,
2005; Johnson ve dig., 2013; Mechling ve dig., 2013; Mechling ve Gustafson, 2009;
Sancho ve dig., 2010; Schreibman ve dig., 2000). Arastirmanin bulgulari, edinim
asamasinda sesli anlatim i¢eren video ipucunun sesli anlatim icermeyen video ipucuna

gore daha etkili oldugunu gosterse de kalicilik ve genelleme asamasinda bu iki video

70



ipucu arasinda fark olmadigini ortaya koymaktadir. Bu bulgu daha 6nce yapilmis olan

arastirma bulgulariyla tutarlhidir (Bennet ve dig., 2013).

Sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen video ipucu verimlilik acisindan
karsilagtirildiginda, elde edilen bulgular karmasiktir. Arastirmadan elde edilen bu
bulgu iki video ipucunu verimlilik agisindan inceleyen 6nceki arastirma bulgulariyla
benzerlik gostermektedir (Bennet ve dig., 2013). Arastirmada 6l¢iit karsilanincaya
kadar gerceklesen deneme ve oturum sayisi; iki 6grencide (Bulut ve Kamil) sesli
anlatim igeren video ipucu i¢in daha az, bir 6grencide (Sedat) sesli anlatim icermeyen
video ipucu i¢in daha az ve bir 6grencide (Hasan) her iki video ipucu igin de esittir.
Deneme ve oturum sayilari bakimindan her bir 6grenci i¢in iki video ipucu arasindaki
fark ¢ok kiictiktiir. Elde edilen bulgular, 6lgiit karsilanincaya degin gergeklesen hata
sayisi bakimindan sesli anlatim igeren video ipucunun iki 6grenci i¢in (Bulut ve
Kamil) daha verimli oldugunu, sesli anlatim igermeyen video ipucunun bir d6grenci
icin (Sedat) daha verimli oldugunu ve her iki video ipucunun da bir dgrenci igin
(Hasan) esit diizeyde verimli oldugunu gostermektedir. Toplam Ogretim siiresi
bakimindan karsilastirildiginda sesli anlatim igermeyen video ipucunun ii¢ 6grencide
(Bulut, Kamil ve Sedat), sesli anlatim igeren video ipucunun ise bir 6grencide (Hasan)
daha verimli oldugu goriilmektedir. Arastirmanin bagimli degiskenlerinin siiresine
bakildiginda musir patlatma becerisinin ortalama 5 dakika 16 saniye, meyve sikma
becerisinin ise ortalama 2 dakika 16 saniye oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla toplam
Ogretim siirelerinde goriilen bu farki becerilerin gergeklestirilme siirelerinin énemli

Olciide farkli olmasi ile agiklamak miimkiindiir.

Arastirmada elde edilen bulgularin yani sira, arastirmada one ¢ikan ve tartigilmasi
onemli olabilecek bazi noktalar vardir. Bunlardan birincisi, Hasan’a sesli anlatim
icermeyen video ipucuyla misir patlatma becerinin 6gretimi yapilirken altinci
oturumda goriilen disiistiir. Hasan’in besinci 6gretim oturumunda beceriyi %100
diizeyinde gerceklestirmesine ragmen sonraki oturumda diisiik performans
sergilemesi, yoklama oturumlarinin tek firsat teknigi ile gerceklestirilmis olmasi ve
Ogrencinin 0gretmenleriyle yapilan goriisme sonucunda 6grencinin oturumdan hemen

once yemek yemis olmasiyla agiklamak miimkiindiir. Karn1 doymus oldugu igin
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O0grencinin bu oturum sonunda ortaya ¢ikan dogal pekistireci tiiketmedigi

gozlenmistir.

Ikincisi, arastirmaya katilan Ogrencilerin musir patlatma becerisini meyve sikma
becerisine kiyasla daha fazla tercih etmeleridir. Sistematik bir veri toplanmamig olsa
da anekdot olarak arastirma boyunca dort 6grencinin de misir patlatma becerisinde
daha istekli olduklar1 gdzlenmistir. Ogrencilerin oturum dncesinde “dgretmenim bu
giin misir patlatalim, meyve sikma arag-gereglerini kaldiralim misir patlatalim, giizel
calisirsam daha ¢ok misir yiyebilir miyim?” seklinde misir patlatmak istediklerini
ifade etmeleri, misirlarin patlamasi sirasinda siirekli patlayan misirlar izlemeleri, el
cirpmalari, ziplamalari, giiliimsemeleri ve oturum sonunda patlamis misirlarin timiinii
tilketmeleri bu durumu agiklayan 6rneklerdir. Meyve sikma becerisinde ise makine
calisirken ¢ikardigi sesin ve makinenin ¢aligmasina bagli olarak meydana gelen
titremenin 6grencilerin bu beceriyi gergeklestirmekten keyif almamalarina neden olan
durum olarak agiklamak miimkiindiir. Arastirma Oncesinde 6grencilerin ses ya da
titresime kars1 herhangi bir hassasiyetlerinin olmadig1 arastirmacinin gézlemleri ile
anne-baba ve 0gretmenlerle yapilan goriismeler sonucunda ortaya konmustur. Ayrica
iki 6grencinin (Hasan ve Sedat) meyve suyunun tamamini igememeleri de bu beceriyi
gerceklestirmek icin isteksiz olduklar1 goriisiinii desteklemektedir. Bazi 6grenciler
meyve sitkma becerisinde pek istekli olmamalarina ragmen bu beceriyi misir patlatma
becerisinden daha erken siirede ya da musir patlatma becerisi ile esit siirede
o0grenmislerdir. Bu durum kullanilan video ipucunun sesli anlatim i¢ermesinin 6grenci
icin etkili olmasi ile agiklanabilir. Ayrica misir patlatma becerisi meyve sikma
becerisine gore daha uzun siirmesine ragmen verimlilik bulgularina bakildiginda her
iki becerinin toplam Ogretim siireleri arasinda ¢ok wuzun bir siire farki
bulunmamaktadir. Bu durum 06grencilerin misir patlatma becerisini daha ¢ok
sevdikleri ve bunun sonucunda bu beceriyi siire bakimindan daha hizli1 6grendikleriyle

aciklanabilmektedir.
Aragtirmada tartisilmasit O6nemli olabilecek {icilincii nokta, arastirma boyunca

gerceklestirilmis olan giinliik yoklama oturumlarinin becerilerin 6grenilmesinde 6l¢iit

karsilanincaya kadar gergeklesen toplam Ogretim siiresini arttirmis olmasidir.
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Aragtirmada uyaran kontroliiniin kurulup kurulmadigimi saptamak {izere her iki
beceriye iliskin birinci 6gretim oturumu hari¢ her 6gretim oturumundan 6nce dogal
yoklama oturumlar1 gergeklestirilmistir. Ogretimin toplam siiresine dogal yoklama
oturumlariin siiresi eklendiginde hem sesli anlatim igeren hem de sesli anlatim

icermeyen video ipucunun toplam 6gretim siireleri 6nemli dl¢lide artmistir.

Tartisilmas1 6nemli olabilecek dordiincii nokta, arastirma siireci planlanirken deneysel
kontrolii saglamak amaciyla aragtirmanin bagimsiz degiskenleri olan sesli anlatim
iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipuclarina ek olarak herhangi bir ipucu, doniit
ve pekistirmenin kullanilmamasina karar verilmistir. Boyle bir karar alinmasi
arastirmanin i¢ gecerligine katkida bulunmus ve etkililigin yalnizca bagimsiz
degiskenlerden kaynaklanmasi konusunda oOnemli bir katki saglamistir; ancak
Ogrenciler okulda giin icerisinde sergiledikleri performanslara iligkin
ogretmenlerinden stirekli doniit ve pekistirme aldiklar1 i¢in ¢alismanin ilk
oturumlarinda arastirmacidan da doniit ve pekistirme beklemislerdir. Bu durum
arastirmacinin ¢alismanin basinda zorlanmasina neden olmustur.

Tartisilmas1 6nemli olabilecek besinci nokta ise arastirma boyunca her oturumdan
hemen sonra ilgili beceriye ait ara¢ gerecin sokiilerek hemen yikanmasi ve
kurutulmasidir. Bu durum arastirmacinin her oturumda ayni ara¢ gereci defalarca
sokiip, yikayip, kurutup, takip ve tekrar hazirlamasini gerektirdigi i¢in arastirmanin

zaman kullanimi agisindan verimliligi olumsuz yonde etkilemistir.

Tartisilmas1 6nemli olabilecek altinci nokta ise, Arastirmaya katilan her bir 6grenciye
aragtirma Oncesinde tablet bilgisayar iizerinde iBooks Author programini kullanarak
video ipucunu kullanmanin 6gretilmesidir. Video ipucunu kullanmay1 6gretmek i¢in
tost yapma becerisi secilmis ve bu beceriye iliskin video ipucu gelistirilmistir. Bu
durum arastirmacinin 6grencileri detayl bir sekilde tanimasina katkida bulunurken,
Ogrencilerin de arastirmactya aligmalarini saglamistir. Bu durum arastirmanin giiclii
yanint olustururken, video ipucunu kullanma egitimi verilmesi arastirmacinin

arastirma siireci i¢in fazladan zaman ayirmasina neden olmustur.
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Tartisilmas1 6nemli olabilecek yedinci nokta ise Bulut’un her iki beceriye iliskin
gerceklestirilen oturum sayisinin artmis olmasi ile birlikte hata sayisinin da artmis
olmasidir. Bu durumun temel nedenleri; yoklama oturumlarinin tek firsat teknigi ile
gerceklestirilmis olmasi ve Bulut’un hem 6gretmenlerinden hem de hasta olmasindan
kaynaklanan durumlarda ¢aligmaya diizenli bir sekilde devam edememis olmasidir.
Diger tli¢ 6grenci ile her giin 6gretim gerceklestirilirken bazi durumlarda Bulut ile iki
ya da ii¢ giin boyunca dgretim gerceklestirilememistir. Bu durum 6grencinin daha dnce

kazanmis oldugu beceri basamaklarini unutmasina yol agmuistir.

Tartisilmast 6nemli olabilecek sekizinci nokta ise video ipuclarindaki beceri
basamaklarinin model tarafindan diisiik bir hizla gergeklestirilmis olmasidir. Model
beceri basamaklarini gergeklestirirken normal hizda hareket etmemistir. Bu durumun
temel nedeni bazi beceri basamaklarinin ¢ok kisa siirmesi ve beceri basamaklarinin
birinci kisi goriis acisiyla kaydedilmesidir. Hem misir patlatma hem de meyve sikma
becerisinin bazi basamaklari normal hizlarinda gergeklestirildigi zaman bir ya da iki
saniye icerisinde gerceklestirilmesi miimkiindiir. Boyle bir durumda bu basamaklari
birinci kisi goriis acistyla kaydetmek zorlasmakta ve Ogrenciler bu videolari
izlediginde anlamalar1 giliclesmektedir. Bu sebeplerden dolay1 beceri basamaklari

model tarafindan normal hizlarindan diisiik bir hizla gerceklestirilmistir.

Tartisilmast 6nemli olabilecek dokuzuncu nokta ise 0grencilerin her iki beceriye
iliskin ilk oturumda ve son oturumda sergiledikleri performanslar arasindaki siire
farkidir. Ogrencilerin becerileri gergeklestirirken ilk oturumlarda sergiledikleri
performans siireleri, son oturumlarda sergiledikleri performans siirelerinden daha
uzundur. Bulut misir patlatma becerisini ilk oturumda 10 dakika 20 saniyede, son
oturumda ise 8 dakika 5 saniyede gergeklestirmistir. Meyve sikma becerisini ilk
oturumda 9 dakika 30 saniyede ve son oturumda ise 7 dakikada gerceklestirmistir.
Kamil misir patlatma becerisini ilk oturumda 11 dakika 10 saniyede ve son oturumda
ise 7 dakika 40 saniyede gergeklestirmistir. Meyve sikma becerisini ilk oturumda 9
dakika 5 saniyede ve son oturumda ise 6 dakika 23 saniyede ger¢eklestirmistir. Sedat
misir patlatma becerisini ilk oturumda 11 dakika 31 saniyede ve son oturumda ise 6

dakikada gerceklestirmistir. Meyve sikma becerisini ilk oturumda 11 dakika 7
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saniyede ve son oturumda ise 6 dakika 29 saniyede gerceklestirmistir. Hasan misir
patlatma becerisini ilk oturumda 10 dakika 10 saniyede ve son oturumda ise 8 dakika
3 saniyede gergeklestirmistir. Meyve sikma becerisini ilk oturumda 11 dakika 7
saniyede ve son oturumda ise 7 dakika 2 saniyede gergeklestirmistir. Bu durum
Ogrencilerin uygulama sonunda her iki beceriyi de akici bir sekilde ve normal hizda

gerceklestirdiklerini gostermektedir.

Tartisilmast 6nemli olabilecek bir diger nokta ise arastirmada sosyal gecerlik
verilerinin anne ve babalardan toplanmamis olmasidir. Arastirmada sosyal gecerlik
verileri aragtirmanin dogrudan tiiketicileri olan 6grencilerden ve arastirmanin dolayl
tiikketicileri olan 6gretmenlerden toplanmistir. Kullanilan yontemlerin yeni olmasindan
dolay1 video ipuclarina iliskin alandaki uzmanlarin ve kullanicilarin goriislerine
ihtiya¢ duyuldugu icin anne ve babalardan arastirmaya iliskin sosyal gecerlik verileri

toplanmamustir.

Tartisilmast bakimindan ©6nemli olabilecek son nokta ise video ipuglarinin
hazirlanmasinda karsilagilan giigliiklerdir. Arastirmanin bagimli degiskenleri olan
misir patlatma ve meyve sitkma becerilerine ait video ipuglarini hazirlama esnasinda
becerileri gerceklestiren model ¢ekim Oncesinde beceri basamaklarin1 defalarca
gerceklestirmistir. Ayrica ¢ekimin yapilacagi ortamin dgretim ortamina benzemesi
icin degisiklik yapilmistir. Video ipuglart olusturulurken ortamin 1s1g1nin degismemesi
i¢cin giindiiz yapilan ¢ekimlerde pencereden 1s1k gelmesini 6nlemek amaciyla koyu
renkte giineslik satin alinmistir. Videolar birinci kisi goriis agis1 ile ¢ekildiginden
model beceri basamaklarini gercgeklestirirken kamerayr kullanan kisi modelin
performansini birinci kisi goriis acis1 ile kaydedebilmek icin her basamak tekrar tekrar
cekilmistir. Bu durumlarin tiimii géz oniine alindiginda videolarin hazirlanmasi

olduk¢a zaman alic1 olmustur.

Bu arastirmanin birgok yoniiyle alanyazina katki saglayabilecegi diisiintilmektedir.
Bunlardan birincisi, arastirma silireci planlanirken deneysel kontrolii saglamak
amaciyla arastirmanin bagimsiz degiskenleri olan sesli anlatim iceren ve sesli anlatim

icermeyen video ipuglarma ek olarak herhangi bir ipucu, doniit ve pekistirmenin
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kullanilmamis olmasidir. Arastirmada sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen
video ipuglarina ek olarak herhangi bir ipucu, doniit ve pekistirme kullanilmamasina
ragmen 6grenciler her iki beceriyi de ¢cok hizli bir bicimde d6grenmislerdir. Bu durum
video ipucunun oldukga etkili oldugunu gdstermektedir Canli model, video model ve
video ipucu gibi 6gretim aninda modelin kullanildig1 6gretim uygulamalarinda en
fazla iizerinde durulan konulardan birisi bagimli degiskende gergeklesen degisikligin
bagimsiz degiskenden mi yoksa ipucu, doniit ve pekistirme gibi ek diizenlemelerden
mi kaynaklandiginin belirlenememesidir (Bellini ve Akullian, 2007; Onciil, 2015).
Arastirmada i¢ gegerliligin saglandigini ortaya koyabilmek i¢in bagimli degiskenlerde
meydana gelen degisikligin yalnizca bagimsiz de§iskenden kaynaklanmasini
saglamak gerekir (Tekin-Iftar, 2012). Dolayisiyla bu arastirmada bagimsiz
degiskenlere ek olarak herhangi bir ipucu, doniit ve pekistirecin kullanilmamis
olmasimin arastirmanin i¢ gegerligini arttirdigini ve arastirmay1 giiglii kilarak

alanyazina katki sagladigin1 soylemek miimkiindiir.

Ikincisi, arastirmada sosyal gegerlik verilerinin farkli grup ve kisilerden toplanmis
olmasidir. Bir aragtirmada sosyal gegerlilik verilerinin toplandigi kisilerin bu
arastirmada yer alan amaglar1 degerli bulmalari, kullanilan yontemlerin uygun ve
arastirma sonuglarinin 6nemli oldugunu belirtmeleri ¢aligmanin sosyal gegerlik
acisindan basarilt ve 6nemli oldugunu gdsteren Olciitlerdendir (Kurt, 2012b). Bu
arastirmada, belirlenen amaglarin énemine, kullanilan yontemlerin uygunluguna ve
elde edilen sonuglarin anlamliligina iliskin 6grencilerden ve bu 6grencilerle galisan
Ogretmenlerden sosyal gegerlik verileri toplanmistir. Alanyazinda, yapilan
aragtirmalarin dogrudan tiiketicileri ve dolayli tiiketicileri olan ve bireylerden
aragtirmaya iligkin sosyal gecerlik verilerinin toplanmasinin 6nemli oldugu
belirtilmektedir (Kurt, 2012b). Bunlar goéz Oniine alindiginda sosyal gegerlik
verilerinin, aragtirmanin hem dogrudan tiiketicileri olan hem de dolayli tiiketicileri
olan kisilerden toplanmis olmasi nedeniyle bu aragtirmanin alanyazina 6nemli bir katki
sagladig1 disiintilebilir. Sosyal gecerlik bulgulari incelendiginde 6gretmenlerin OSB
olan ogrencilerle calisma deneyimlerinin sorulara verdikleri cevaplarda herhangi bir
etkiye sahip olmadigini ve dgretmenlerin ¢ogunlukla ayni sorulara benzer cevaplar

verdikleri gorilmustiir.
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Ucgiinciisii, Arastirmada dgrencilere video ipuglarimi  kullanmay1 6gretme
oturumlarinin gergeklestirilmesidir. Bu oturumlarda 6grencilere tost yapma becerisi
ogretilmistir. Ogrenciler bu oturum sonunda hem video ipucunu kullanmayi
ogrenmigler hem de yeni bir beceriyi kazanmiglardir. Arasgtirmada 6grencilere tost
yapma becerisinin 6gretilmis olmasi arastirmanin gliclii yonlerinden biri oldugu ifade

edilebilir.

Arastirmada kullanilan video ipuglarinin birinci kisi goriis agisiyla hazirlanmig olmasi
Ogrencilerin videolarda yer alan ilgili beceri basamagina odaklanmalarini saglamistir
(Gardner ve Wolfe, 2013; Hine ve Wolery, 2006; Horn ve dig., 2008; Sancho ve dig.,
2010). Bu durumun, 6grencilerde her iki beceriyi de hizli bir sekilde 6grenmelerinde
etkili oldugunu ve 6grendikleri bu becerileri fakli ortam, kisi ve arag gereclere
genellediklerini sOylemek miimkiindiir. Ayrica video ipuglarini sunmak iizere sosyal
gecerligi yiiksek taginabilir cihazlardan biri olan tablet bilgisayarin tercih edilmesi ve
bu tablet bilgisayarin 6grenciler tarafindan kullanilmasi arastirmanin bir diger giiglii
yanini olugturmaktadir (Bereznak ve dig., 2012; Canella-Malone ve dig., 2013; Chan
ve dig., 2013; Mechling, Gast ve Fields, 2008; Payne ve dig., 2012). Ciinkii tablet
bilgisayar gibi tasmabilir cihazlar; boyutlar kiigiik oldugu icin rahatlikla farkl
ortamlara taginabilirler, teknolojik olarak siirekli gelistirilirler, kullanic1 dostudurlar,
diger araglara gore daha ucuz ve kullanishdirlar (Canella-Malone ve dig., 2012:
Cannela-Malone ve dig., 2006; Chan ve dig., 2013; Gardner ve Wolfe, 2013). Tiim
bunlar g6z 6niine alindiginda video ipuglarinin tablet bilgisayarla sunulmasi ve tablet
bilgisayarin 6grenciler tarafindan kullanilmasi agisindan arastirmanin alanyazina katki

saglayacag diistiniilmektedir.

Aragtirmanin bu sayilan giiclii 6zelliklerinin yani1 sira bazi siirhliklart da
bulunmaktadir. Bu sinirliliklardan birincisi, aragtirmanin OSB olan, dort erkek 6grenci
ve iki beceri ile sinirli olmasidir. Aragtirmanin ikinci sinirhiligl arastirmanin tim
oturumlarinin  6grencilerin devam ettikleri okulda gergeklestirilmis olmasidir.
Arastirmada genelleme oturumlar1 6grencilerin dogal yasam alani olan evlerinde

gerceklestirilebilecekken aragtirma siiresinin kisitli olmasindan dolay1 6grencilerin
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evlerinde arastirmaya iliskin herhangi bir ¢alisma yapilmamstir. Uciincii sinirlilik,
arastirmanin dolayl tiiketicileri olan 6grencilerin anne babalarindan sosyal gecerlik
verilerinin toplanmamis olmasidir. Arastirmadaki son sinirlilik ise misir patlatma ve
meyve sikma becerilerinin esit zorluk diizeyinde olduklarinin varsayilmasi, becerilerin
basamak sayilarinin ve becerileri ger¢eklestirmek tlizere gerekli beceri basamaklarinin

mantiksal analiz yoluyla belirlenmesi ve deneysel analiz yapilmamasidir.

4.2. Oneriler

Bu arastirma sonucunda, arastirmanin bulgular1 dikkate alinarak, hem uygulamaya

hem de ileri arastirmalara yonelik baz1 dnerilerde bulunulabilir.

4.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

Arastirmada elde edilen bulgulara gore sesli anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen
video ipucu arasinda etkililik ve verimlilik agisindan ¢ok dnemli derecede bir fark
bulunmamaktadir ve bu iki video ipucunun etkililikleri Ogrencilerin ilgilerine,
Ozelliklerine ve gereksinimlerine gore degismektedir. Biitlin bunlar dikkate
alindiginda, OSB olan 6grencilerle ¢alisan dgretmenlere, alandaki ilgili uzmanlara,
anne babalara ve bu alanda calisan diger personele Ogrencilerin 6zelliklerine ve
Ogretilmesi planlanan beceriye gore sesli anlatim i¢eren ya da sesli anlatim igermeyen
video ipucunu kullanmalar1 tavsiye edilebilir. Ayrica video ipuglarini sunmak ig¢in
kullanilacak cihazin akilli telefon, tablet bilgisayar ve taginabilir medya ¢alar gibi gibi
taginabilir bir cihaz olmasi ve bu cihazin 6grenci tarafindan kullanilmasi da
Onerilebilir. Sesli anlatim i¢eren video ipucunun son basamagina “Benimle ¢alistigin
i¢in tesekkiir ederim. Simdi misirlart yiyebilirsin./Meyve suyunu igebilirsin.” seklinde
video ipucunu kullanan 6grencinin katilimini pekistiren bir video ipucu eklenmesi
Onerilebilir. Boylece hem 0Ogrencinin uygulamacidan pekistire¢ beklemesi ya da
pekistire¢ icin onay almasi gerekmez hem de 6grenci kullandigi video ipucu ile
pekistirilmis olur. Son olarak, sesli anlatim i¢eren video ipucunun sunulmasinda
disaridan gelecek sesler video ipucundaki sesleri bastirabilecegi i¢in uygulama

sirasinda ek bir donanim olarak kablosuz kulaklik kullanilmasi Onerilebilir.
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4.2.2. leri arastirmalara iliskin oneriler

Alanyazina bakildiginda sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video
ipucunun karsilastirilmasina iligkin yeterli sayida ¢aligma yapilmadigi ve bu konuda
calisma yapilmasina gereksinim duyuldugu disiiniilmektedir. Dolayisiyla bu

arastirmanin tekrarlanmasi 6nerilebilir.

Yeni, daha kolay ulasilabilir ve maliyeti diisiik ara¢ gerecler kullanilarak elde meyve
stkma ve tencerede misir patlatma becerilerinin kazandirilmasina iligkin ¢alismalarin
yapilmasi Onerilebilir.

Bu aragtirmanin bulgulari 1s1g1nda, farkli yetersizlik tiiriinden etkilenmis dgrencilerle
(Orn., zihin yetersizligi), farkli ortamlarda (Orn., ev, is ya da meslek okulu), farkli arag
geregler (Om., Cep telefonu) kullanilarak ve farkli becerilerin (Om., is ve meslek

becerileri) 6gretimine yonelik ¢alisilmasi dnerilebilir.

Video ipucu ile farkli yontemlerin etkililik ve verimlilik agisindan karsilastirilmasi i¢in

yeni ¢aligmalarin yapilmasi onerilebilir.

Bu aragtirmada sesli anlatim igeren ve sesli anlatim icermeyen video ipucuna iliskin
sosyal gecerlik wverileri, arastirmaya katilan Ogrencilerden ve aragtirmanin
gerceklestirildigi okulda gorev yapan Ogretmenlerden toplanmustir. Ileriki
arastirmalarda anne baba, kardes ya da toplumun diger bireylerinden sosyal gecerlik
verileri toplanmasi ya da 6gretilmek istenen becerilere yonelik sosyal karsilagtirma

yapilmasi Onerilebilir.

Son olarak, video ipucunun olusturulmasinda kullanilan model tiirlerinin, videolarin
goriis acilarinin ve videolarinin sunulmasinda kullanilan ara¢ gereclerin farklilagmasi
durumunda etkililik ve verimliligin belirlenecegi yeni caligmalarin yapilmasi

Onerilebilir.

79



EKLER

Ek 1. Eskisehir Valiligi’nden Alman Yazili Izin ...........cccccovoveveiieiveiieceeee 82
Ek 2. Anne Baba 1zin FOrMU..........c.c.coovuiviviiiicceeeeeeceee e 83
Ek 3. Gozlemci Bilgilendirme FOrmu..........cccooovieiiiiniiniiiiiecieeieeeeee e 84
Ek 4. Misir Patlatma Becerisine iliskin Arag Gereglerin Gorselleri..................... 87
Ek 5. Meyve Sikma Becerisine iliskin Ara¢ Gereglerin Gorsellefi ...................... 89
Ek 6. Misir Patlatma ve Meyve Sikma Becerilerine Ait Beceri Analizlerinin ve
Video Gériintiilerinin Uygunluguna liskin Uzman Gériisii Formu ........... 90
Ek 7. Misir Patlatma Becerisine Ait Sesli Anlatim Igeren E-Kitap Ekran
GOTUNTUSTL ...ttt 94
Ek 8. Misir Patlatma Becerisine Ait Sesli Anlatim Icermeyen E-Kitap Ekran
GOTUNTUSTL ...ttt ettt e et e st e ettt e st eesabeeesabeeenas 96
Ek 9. Meyve Sikma Becerisine Ait Sesli Anlatim Igeren E-Kitap Ekran
GOTUNTUSTL ...ttt e 98
Ek 10. Meyve Sikma Becerisine Ait Sesli Anlatim Igermeyen E-Kitap Ekran
GOTUNTUSTL ...ttt ettt et e et esbte e sbeeesbeeesabeeenas 100
Ek 11. Misir Patlatmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinlilk Yoklama, Genelleme ve
[zleme Oturumlar1 Veri Toplama FOrMU ..............ccooevveruerreererereeeeeennenn, 102
Ek 12. Meyve Sikmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve
[zleme Oturumlar1 Veri Toplama FOrmMU ............ccocovveveveveeeeeeeeceeeeeeens 103
Ek 13, Katitlim Bel@eSi......ccouieiiiiiiieiieeiieiieeie ettt 104
Ek 14. Ogrencilere Yonelik Sosyal Gegerlik Soru Formu.............cccoveveveveruevnnnnnn 105
Ek 15. Video Ipucu Semineri PowerPoint SUNUSU ..............ccovuevierverreereeeriernanans 106

80



Ek 16.

Ek 17.

Ek 18.

Ek 19.

Ek 20.

Ogretmenlere Yonelik Sosyal Gegerlik Soru Formu ...........ccococvvevevevennnen.e. 113

Misir Patlatmaya iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve

[zleme Oturumlarma Ait Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu ..... 118

Meyve Sikmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve

[zleme Oturumlarina Ait Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu ..... 119

Sesli Anlatim Iceren Video Ipucuna iliskin Uygulama Giivenirligi Veri

Toplama FOrmMU ........c.ooiuiiiiiiiiieee et 120

Sesli Anlatim Igermeyen Video Ipucuna Iliskin Uygulama Giivenirligi Veri

Toplama FOrMU ......c.ccooiiiiiiiiiiiciiee et 121

81



Ek 1

Eskisehir Valiligi’nden Alinan Yazih Izin

.G
ESKISEHIR VALILIGI
11 Milli Egitim Midiirligia
ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU
ARASTIRMA SAHIBININ
Ad1 Soyad: Feyat KAYA
Kurumuw/Universitesi Anadolu Universitesi
Aragtirma Yapilacak Egitim Yardimsevenler Demegi Ozel Egitim Uygulama
Kurumu ve Kademesi Merkezi
Aragtirmanin Konusu Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylere Giinliik
Yagam Becerilerinin Ogretiminde Sesli Anlatim Igeren
ve Igermeyen Video Ipucunun Kargilagtiriimas:
Universite / Kurum Onay: Var
Aragtirma/Proje/Odev/ Tez Var
Onerisi
Veri Toplama Araglan Gozlem Formu, Video Kaydi, Veri Toplama Formlan
Gorils Istenecek Birimler
KOMISYON GORUSU
Komisyon Karan KABUL (Oybirligi ile )
Muhalif Uyenin Adi ve Soyad Gerekgesi :
KOMIiSYON
31./.10.2014
Komisyon Bagkani Uye Uye
Dr. Seda ERCAN AKKAYA Omer GARAN Mestn ERKMEN
Bag (ygretmen Ogretmen Ogretmen
S Uye Uye
Giilseren TOPUZ Kemal KAPLAN
Ogretmen Ogretmen

82




Ek 2

Anne Baba izin Formu

Asagida belirtilen calisma kosullar altinda cocugumun Anadolu Universitesi Egitim

Fakiiltesi 6gretim iiyesi Dog. Dr. Serife Yiicesoy Ozkan’in danismanhginda Feyat

Kaya’nin yiiriitecegi lisansiistii tez ¢aligmasina katilmasini kabul ediyorum.

1.

Bu calismada ¢ocuguma, sesli anlatim igeren video ipucu ile sesli anlatim
icermeyen video ipucu kullanilarak giinliik yasam becerilerinin 6gretilecegini
biliyorum.
Bu calismanin Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Zihinsel
Engelliler Ogretmenligi Yiiksek Lisans Birimi y&netiminin onay1 ile
gerceklestirilecegini biliyorum.
Calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin hi¢bir bi¢imde rapor
edilmeyecegini biliyorum.
Caligma sirasinda ¢ocugumun goriintillerinin  videoya kaydedilecegini
biliyorum.
Bu calismada alinacak goriintiilerin arastirma kapsaminda Ogretmenler,
ogrenciler ya da uzmanlara izlettirilebilecegini biliyorum.
Bu caligmanin ¢ocugumun iizerinde fiziksel ya da psikolojik bir risk
tasimayacagini, boyle bir risk tagidigini hissettigim anda ¢cocugumun ¢alismaya
katilimin1 durdurabilecegimi biliyorum.
Calisma giinlerinde ¢ocugumun okulda bulunmasi gerektigini biliyorum.
Bu calisma esnasinda ¢ocuguma evde, Ogretilecek olan giinlik yasam
becerilerine iliskin hicbir ek calisma yapmamam/yaptirmamam gerektigini
biliyorum.
Calisma siiresince, caligsma ile ilgili tiim sorularima Feyat Kaya tarafindan
cevap verilecegini biliyorum.
Tarih
Anne veya Baba Adi-Soyadi

Anne veya Baba imzasi

Arastirmac1  : Ars. Gor. Feyat Kaya
Telefon : 0534 301 16 61

E-posta : feyatkaya@anadolu.edu.tr
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Ek 3

Gozlemci Bilgilendirme Formu

Degerli Gozlemci,

Bu aragtirmanin amaci, OSB olan bireylere misir patlatma ve meyve sikma
becerilerinin dgretiminde sesli anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video
ipucunun etkililiginin ve verimliliginin karsilagtiritlmas1 ve arastirmaya katilan
ogrencilerin ve 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin bu iki farkli video ipucuna iliskin

goriislerinin ve tercihlerinin belirlenmesidir.

Arastirma tek denekli aragtirma modellerinden uyarlamali doniistimlii uygulamalar
modeli ile desenlenmektedir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen sesli anlatim igeren ve
icermeyen video ipucu kullanilarak misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin
Ogretimi yapilmaktadir. Bir 6gretim oturumu su sekilde ger¢eklesmektedir;
e Uygulamacinin 6grencinin dikkatini ¢ekmek tizere dikkat saglayict ipucunu
sunmast
e Ogrencinin isaretle ya da sdzel olarak hazir oldugunu ifade etmesi halinde
uygulamaci tarafindan onaylanmasi
e Calisilacak beceriye bagli olarak 6grenciye hedef uyaran sunulmasi
e Ogrencinin tablet bilgisayardan uygulama simgesine dokunarak beceri
basamagina ait videoyu izlemesi
e Beceri basamagini baglatmasi i¢in 6grenciye 20 saniye verilmesi
e Beceri basamagini tamamlamasi i¢in 6grenciye belirlenen siirenin verilmesi
e Yanlis tepkilerde ikinci kez video ipucu sunulmasi
e Ogrenciye izledigi basamagi yapmast i¢in ikinci firsatin verilmesi
e Video ipucu ikinci kez sunulduktan sonra verilen yanlis tepkilerde basamagin
uygulamaci tarafindan gergeklestirilmesi
e Oturumun sonunda oOgrenci katilmimin sozel ve dogal pekistireglerle

pekistirilmesi
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Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve izleme Oturumlar (")grenci

Tepki Tamimlar:

Dogru tepki, 6grencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ardindan 20 saniye i¢inde
hedef becerinin beceri analizindeki basamaklar1 dogru sekilde sergilemeye baslamasi

ve her bir beceri i¢in belirlenen siirede beceriyi tamamlamasidir.

Yanlis tepki, 6grencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ardindan 20 saniye i¢inde
tepkide bulunmak iizere girisimde bulunmamasi, 20 saniye i¢inde tepkide bulunmak
tizere girisimde bulunmasi ancak beceriyi belirlenen siire igerisinde
tamamlayamamasi, 20 saniye i¢inde beceri analizindeki basamagi yanlis sekilde
sergilemeye baglamasi ya da 20 saniye i¢inde beceri analizinin yanlisg bir basamagini

sergilemek tizere girisimde bulunmasidir.

Tepkide bulunmama ise 6grencinin beceri yonergesine hicbir tepkide bulunmamasidir.

Ogretim Oturumlar1 Ogrenci Tepki Tamimlar

Dogru tepki, 6grencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ardindan 20 saniye i¢inde
hedef becerinin beceri analizindeki basamaklar1 dogru sekilde sergilemeye baslamasi

ve her bir beceri i¢in belirlenen siirede beceriyi tamamlamasidir.

Yanlis tepki, 68rencinin beceri yonergesinin sunulmasinin ardindan 20 saniye i¢inde
tepkide bulunmak iizere girisimde bulunmamasi, 20 saniye i¢inde tepkide bulunmak
lizere girisimde bulunmasi ancak Dbeceriyi belirlenen siire igerisinde
tamamlayamamasi, 20 saniye i¢inde beceri analizindeki basamagi yanlis sekilde
sergilemeye baglamasi ya da 20 saniye i¢inde beceri analizinin yanlig bir basamagini

sergilemek iizere girisimde bulunmasidir.

Tepkide bulunmama ise 6grencinin beceri yonergesine higbir tepkide bulunmamasidir.

Bu tepkilerin yam1 sira Ogrencinin calismaya dikkatini yoneltmesi ve video
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goriintiilerini izlemesi beklenmistir. Arastirma kapsaminda 6grencinin tepkide

bulunmamasi, yanls tepki olarak degerlendirilmistir.

Veri Toplama Siireci

Size verilen baslama diizeyi, giinliilk yoklama genelleme ve izleme oturumlar1 veri
toplama formunda ilgili oturuma ait kutucuga 6grencilerin dogru gergeklestirdikleri
beceri basamagi i¢in “+”, yanhs gergeklestirdigi ya da tepkide bulunmadig1 beceri

¢ 9

basamag1 ise isareti koymaniz istenmektedir. Uygulama giivenirligine iliskin
verilen veri toplama formuna, arastirmacinin size verdigi video goriintiilerini izleyerek
formda yer alan planlanan uygulamaci davranislarin1 gézlemeniz ve uygulamacinin
1313

dogru gerceklestirdigi davraniglara “+”, yanlis gerceklestirdigi davraniglara ise

isareti koymaniz istenmektedir.
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Ek 4

Misir Patlatma Becerisine Iliskin Arac¢ Gereclerin Gorselleri

Misir Patlatma Makinesi Misir Kavanozu

Pipet U¢lu Cam Yagdanlik Tuz Kavanozu

Misir Olgii Kagig1 Yag Olgii Kasig1
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Tuz Olgii Kasig1 Muisir Servis Kasesi
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Ek S

Meyve Sikma Becerisine Iliskin Ara¢ Gereglerin Gorselleri

Meyve Sikma Makinesi Elma

Plastik Dograma Tahtas1 Celik Elma Dilimleme Aparati

C y

Porselen Tabak Cam Su Bardag
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Ek 6

Misir Patlatma ve Meyve Sikma Becerilerine Ait Beceri Analizlerinin ve Video

Goriintiilerinin Uygunluguna Iliskin Uzman Gériisii Formu

Dog. Dr. Serife Yiicesoy Ozkan’in danismanliginda, otizm spektrum bozuklugu olan
Ogrencilere misir patlatma ve meyve sikma becerilerinin 6gretiminde sesli anlatim
iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucunun karsilagtirilmasini hedefleyen bir
arastirma yiiriitmekteyim. Arastirmada 6gretimi yapilacak becerilerin analizlerinin ve
bu becerilerin 6gretimi i¢in kullanilacak olan video goriintiilerinin uygunlugunu
degerlendirmek iizere uzman olarak sizin goriislerinize gereksinim duymaktayim.
Ekte; arastirmaya iligkin bir agiklama metni, misir patlatma ve meyve sikma
becerilerine ait beceri analizlerini ve video goriintiilerini degerlendirmek tizere iki
degerlendirme formu ve becerilere iliskin video goriintiilerine internet yoluyla

erisiminizi saglayacak erisim linkleri bulunmaktadir.

Sizden ricam; ekte yer alan agiklamayi okuduktan sonra size gonderilen erisim
linklerini kullanarak becerilere iliskin video goriintiilerini izlemeniz ve ardindan beceri
analizlerinde yer alan beceri basamaklarinin ve bu beceri basamaklarina iliskin video
goriintiilerinin uygunlugunu degerlendirmenizdir. Yapacaginiz bu degerlendirmeler
arastirma agisindan biiylik 6nem tagimaktadir. Degerli katki ve yardimlariniz igin

simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Feyat KAYA
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Arastirmaya Iliskin Aciklama Metni
Aragtirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere misir patlatma ve
meyve sikma becerilerinin 6gretiminde sesli anlatim igceren ve sesli anlatim icermeyen
video ipucunun etkililik ve verimlilik agisindan karsilagtirilmasi ve aragtirmaya katilan
ogrencilerin ve bu 6grencilerle ¢alisan 6gretmenlerin iki farkli video ipucuna iligkin
goriislerinin ve tercihlerinin belirlenmesidir. Aragtirmaya, otizm spektrum bozuklugu
tanist almis ve yaglar1 10-14 arasinda degisen dort 6grenci katilacaktir. Arastirmada
tim oturumlar birebir 6gretim  dilizenlemesi seklinde okul mutfaginda
gerceklestirilecektir. Arastirmada, misir patlatma becerisi i¢in misir patlatma
makinesi, misir, tuz, yag, farkli boylarda 6l¢ii kasiklar1 ve plastik servis kadsesi; meyve
stkma becerisi i¢in kat1 meyve sikacagi, depolama siirahisi, kesme tahtasi, elma, elma
dilimleme aparat1 ve cam bardak kullanilacaktir. Sesli anlatim iceren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucunu etkililik ve verimlilik agisindan karsilagtirmak amaciyla
uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli kullanilacaktir. Arastirmada 6gretim, sesli
anlatim iceren ve sesli anlatim icermeyen iki farkli video ipucu kullanilarak
gerceklestirilecektir. Video ipucu iOS isletim sistemiyle uyumlu bir program
kullanilarak hazirlanacak ve iPad aracilifiyla sunulacak ve dgrencilere video ipucu

Ogretmek iizere tost yapma becerisi i¢in gelistirilen video ipucu kullanilacaktir.

Video ipucunda, dgretilecek becerinin her bir basamagi ayri birer video goriintiisii ile
kaydedilir. Ogretim yapilacak Ogrenci becerinin ilk basamagina iliskin video
gorilintiisiinii izler ve hemen ardindan bu beceri basamagii yapmaya baslar, ilk
basamagi1 tamamladiktan sonra becerinin ikinci basamagina iligskin video goriintiisiinii
izler ve ikinci basamagi yapmaya baslar. Bu aragtirmada 6gretim sirasinda dgrenci
oncelikle her bir basamagi iPad’den izleyecek, daha sonra iPad’i birakacak ve beceri
basamagini gergeklestirecektir. Bu nedenle, beceri analizinde yer alan basamaklar
herhangi bir malzeme 6grencinin elinde kalmayacak ya da herhangi bir basamak yarim
kalmayacak bi¢imde olusturulmustur. Beceri analizindeki bazi basamaklarda iki
basamagin bir arada olmasinin temel nedeni budur. Ayrica giivenlik agisindan meyve
sikma becerisi i¢in bigak yerine elma dilimleme aparatinin kullanimi tercih edilmistir.
Degerlendirmede bu durumlari dikkate almaniz video ipucunun olusturulmasi

acisindan oldukga 6nemlidir.
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Misir Patlatmaya iliskin Beceri Analizi ve Video Ipucu Gériintiisii Degerlendirme
Formu
Degerlendiren Uzmanin Adi-Soyadi

Tarih

Beceri Analizi Video Goriintiisii

Beceri Basamag Ag¢iklama

Uygun
Degil

Uygun

Uygun Uygun Degil

Kullanilacak malzemeler

Makinenin kapagini tutma yerlerinden
tutarak kaldirir ve tezgahin iizerine
ters koyar.

Olgegi alir, yag doldurur, makine
plakasma doker ve Olgegi tezgahin
tizerine koyar.

Olgegi alir, misir doldurur, makine
plakasmna doker ve Olgegi tezgahin
tizerine koyar.

Olgegi alir, tuz doldurur, makine
plakasma doker ve Olgegi tezgahin
tizerine koyar.

Makinenin kapagini tutma yerlerinden
tutarak plakayr kapatacak sekilde
yerlestirir.

Makinenin fisini prize takar.

“1”

Calistirma diigmesini konumuna

getirir.

Tim musirlar patlayincaya kadar
bekler.

Calistirma diigmesini “0” konumuna
getirir.

Makinenin fisini prizden ¢ekerek
cikarir.

Makineyi tutma yerlerinden tutarak
kapak asagida kalacak  sekilde
tezgahin iizerine ters gevirir.

Kapak tezgdhin tizerinde kalacak
sekilde makineyi kaldirir ve tezgdhin
iizerine koyar.

Kapakta bulunan musirlart  kaseye
doldurur.
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Degerlendiren Uzmanin Adi-Soyadi

Meyve (Elma) Sikmaya Iliskin Beceri Analizi ve Video Ipucu Goriintiisii

Degerlendirme Formu

Tarih
Beceri Analizi Video Goriintiisii
Beceri Basamag Uvenn Uygun Uveun Uygun Ac¢iklama
ye Degil e Degil
0 Kullanilacak malzemeler
1 Siirahiyi makinenin agzina
yerlestirir.
2 Iticiyi makineden ¢ikararak tezgaha
koyar.
3 Bir elma alir, tahtanin {istiine koyar
ve aparati kullanarak  elmay1
dilimler.
4 Elma dilimlerini makinenin igine
atar ve elma koganmni aparattan
¢ikarip tabaga koyar.
5 Ikinci elmay1 alir, tahtamn iistiine
koyar ve aparati kullanarak elmay1
dilimler.
6 Elma dilimlerini makinenin igine
atar ve elma koganmni aparattan
¢ikarip tabaga koyar.
7 Iticiyi makineye takar.
8 Makinanin fisini prize takar.
9 Bir eliyle iticiyi tutup bastirir diger
eliyle makineyi calistirr  ve
meyveler bitince makineyi kapatir.
10 | Makinanin figini prizden cikarir.
11 | Siirahiyi  makinenin  agzindan
¢ikarir.
12 | Meyve suyunu bardaga doldurur.
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Ek 7
Misir Patlatma Becerisine Ait Sesli Anlatim Iceren

E-Kitap Ekran Goriintiisii

o8

Musir Patlatma
Becerisi Ogretim Programi “ I’
(Sesli Video ipucu)
ik
S|

g . 3
A. Misir patlatma becerisi ana kapak gériint{isii.

2. Olgege yag doldur ve makinenin plakasina dok.

2. (devam) Olgege yag doldur ve makinenin plakasina dok.

3. (devam) Olgege muisir doldur ve makinenin plakasina dok. 4. Olgege tuz doldur ve makinenin plakasina dok.
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6. Makim.:nin figini prize tak.

9. Makineyi kapat.

8. Misirlar patlayincaya kadar bekle.

1. Makineyi kapag1 agagida kalacak sekilde tezgahin {izerine
10. Makinenin fisini prizden ¢ikar. ters gevir,

12. Makineyi tutma yerlerinden tutarak kaldir ve tezgdha koy. 13. Kapaktaki mustrlan kaseye doldur.
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Ek 8
Misir Patlatma Becerisine Ait Sesli Anlatim I¢ermeyen

E-Kitap Ekran Goriintiisii

<

Misir Patlatma

Becerisi Ogretim Programi \‘ I ’
(Sessiz Video irucu) T
P |
L T -
B. Misir patlatma ana kapak goriintiisii. 0. Kullamlan arag gereg.

2. Olgege yag doldur ve makinenin plakasina dok.

2. (devam) Olgege yag doldur ve makinenin plakasina dok.

3. (devam) Olgege muisir doldur ve makinenin plakasina dok. 4. Olgege tuz doldur ve makinenin plakasina dok.
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6. Makim.:nin figini prize tak.

9. Makineyi kapat.

8. Misirlar patlayincaya kadar bekle.

1. Makineyi kapag1 agagida kalacak sekilde tezgahin {izerine
10. Makinenin fisini prizden ¢ikar. ters gevir,

12. Makineyi tutma yerlerinden tutarak kaldir ve tezgdha koy. 13. Kapaktaki mustrlan kaseye doldur.
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Ek 9
Meyve Sikma Becerisine Ait Sesli Anlatim Iceren

E-Kitap Ekran Goriintiisii

()

— ¥

Meyve Sikacagt

Becerisi Ogretim Programi g
(Sesli Video ipucu) f fj
4 & (P
e
A eyve ana kapak goriintiisii. 0. Kullamlan arag geregler.

2. Iticiyi makineden gikarip tezgaha koy.

3. Bir elma alip tahtanin tstiine koy ve aparati kullanarak
elmalan dilimle.

4. Elma dilimlerini makinenin igine at ve elma koganint 4. (devam) Elma dilimlerini makineninrig:incia ve elma
aparattan ¢ikarip tabaga koy. koganini aparattan ¢ikarip tabaga koy.
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5. Ikinci elmay1 al tahtanin {istiine koy ve aparati kullanarak 6. Elma dilimlerini makinenin i¢ine at ve elma kogamm
elmay: dilimle. aparattan ¢ikarip tabaga koy.

6. (devam) Elma dilimlerini makinenin i¢ine at ve elma
koganini aparattan ¢ikarip tabaga koy.

9. Bir elinle iticiyi tutup bastir diger elinle makineyi galistir
8. Makinenin figini prize tak. ve meyveler bitince makineyi kapat.

9. (devam) Bir elinle iticgri tutup bastir diger elinle makineyi
galistir ve meyveler bitince makineyi kapat. 10. Makinenin fisini prizden ¢ikar.

¢

11. Siirahiyt makinenin agzindan ¢ikar. 12. Meyve suyunu bardaga doldur.
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Ek 10
Meyve Sikma Becerisine Ait Sesli Anlatim i¢cermeyen

E-Kitap Ekran Goriintiisii

(o)

—

Meyve Sikma
Becerisi Ogretim Programi

(Sessiz Video ipucu)

0. Kullamlan arag geregler.

2. Iticiyi makineden gikarip tezgaha koy.

3. Bir elma alip tahtanin tstiine koy ve aparati kullanarak
elmalan dilimle.

4. Elma dilimlerini makinenin igine at ve elma koganint 4. (devam) Elma dilimlerini makineninrig:incia ve elma
aparattan ¢ikarip tabaga koy. koganini aparattan ¢ikarip tabaga koy.
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5. Ikinci elmay1 al tahtanin {istiine koy ve aparati kullanarak 6. Elma dilimlerini makinenin i¢ine at ve elma kogamm
elmay: dilimle. aparattan ¢ikarip tabaga koy.

6. (devam) Elma dilimlerini makinenin i¢ine at ve elma
koganini aparattan ¢ikarip tabaga koy.

9. Bir elinle iticiyi tutup bastir diger elinle makineyi galistir
8. Makinenin figini prize tak. ve meyveler bitince makineyi kapat.

9. (devam) Bir elinle iticgri tutup bastir diger elinle makineyi
galistir ve meyveler bitince makineyi kapat. 10. Makinenin fisini prizden ¢ikar.

¢

11. Siirahiyt makinenin agzindan ¢ikar. 12. Meyve suyunu bardaga doldur.

101



01

Ek 11

Misir Patlatmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve izleme Oturumlarina iliskin Veri Toplama Formu

Adi Soyadi Gozlemci
Toplam Siire Beceri
OTURUMLAR
Sura No Beceri Basamaklar: veeed 2015 | LifeW2015 | 2015 L2015 |l 2015
Oturum No: Oturum No: Oturum No: Oturum No: | Oturum No:
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13

Dogru tepki sayist/yiizdesi

Yanhs tepki sayisi/yiizdesi




€01

Ek 12

Meyve Sikmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlarina fliskin Veri Toplama Formu

Adi Soyadi Gozlemci
Toplam Siire Beceri
OTURUMLAR
Sura No Beceri Basamaklar: veeed e ennd2015 | 2015 | 2015 L2015 L2015
Oturum No: Oturum No: Oturum No: Oturum No: | Oturum No:
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
Dogru tepki sayisi/yiizdesi
Yanhs tepki sayisi/yiizdesi




Y0l

Ek 13
Katilim Belgesi

KATILIM BELGESI
SCVGUL v,

2015 yili bahar ddneminde yiritllen Video ipucu ile misir patlama makinesi ve
meyve sikma makinesi kullanma ¢alismasina katiimlarindan ve calismada
gosterdigin basaridan dolayi tesekklr ederim.

Ars. Gir. Feyat KAYA > ; Dac. Dr. Serife YUCESOY-O0ZKAN
& = e e

‘Anadolu Universitesi N = Anadolu Oniversites!
Uzel egitim Balumu e = Ozel Egitim BalUrmg



Ek 14

Ogrencilere Yonelik Sosyal Gegerlik Soru Formu

Sevgili ...............

Simdi sana yaptigimiz calisma ile ilgili baz1 sorular soracagim. Beni dikkatlice
dinlemeni ve sorular1 yanitlamani istiyorum. Sorular1 yanitlamaya kabul ettigin ve
verecegin yanitlar i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Ars Gor. Feyat KAYA

1. Tablet bilgisayar1 kullanarak bir seyler 6grenmek hosuna gitti mi?
() Evet ( ) Haywr

2. Misir patlatmay1 6grenmek hosuna gitti mi?
() Evet ( ) Hayir

3. Meyve sikmay1 6grenmek hosuna gitti mi?
( ) Evet ( ) Haywr

4. lzledigin videolarin sesli olmas1 m1 yoksa sessiz olmas1 m1 hosuna gitti?
() Sesli () Sessiz

5. Boyle bir ¢calismaya yine katilmak ister misin?
() Evet ( ) Hayir

6. Ogretmenlerinin ya da anne babanin seninle bdyle ¢alismasini ister misin?
( ) Evet ( ) Haywr

7. Maisir patlatmay1 kendi bagina yapabilir misin?
() Evet ( ) Haywr

8. Meyve sikmay1 kendi basina yapabilir misin?
( ) Evet ( ) Hayir

9. Ogrendiklerini arkadaglarinin da grenmesini ister misin?
() Evet ( ) Hayir
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Ek 15

Video ipucu Semineri PowerPoint Sunusu

SRS
SESLi ANLATIM ICEREN VE SESLI ANLAT
iCERMEYEN VIDEO IPUCU
Egitim Bilimleri Enstitlisd
Ozel Egitim Baliml
Yiiksek Lisans Tezi

Hazirlayan: Feyat Kaya .
Danmisman: Dog. Dr. Serife Yiicesoy Ozkal

icERIK / '
4 ;
» Gozleyerek Ofrenme

J /
» Video Teknolojisi Ile Sgretim ) ’j’q ’:{
» Video Teknolojisi lle Sunulan Oretim Bicimleri
» Video Model
» Video Dé
» Video ipucu
» Video Ipucunun Hazirlanmasi
» Video fpucu ile Ogretim

Gozleyerek Ogrenme

» Gozleyerek tdrenme, etkinli@i yapan kisinin
giizlenmesi sonucunda ortaya gikan bilissel ve
davramssal degisikliklerdir.

» Gozleyerek Sgrenme kisinin gdzledidi modeli
sadece taklit etmesi dedil, aym zamanda
gozlemledigi davrams: zihinsel olarak islemesini

ve davramsa déniistiirmesini icermektedir.

Video Teknolojisi lle Ogretim

» Otizm spektrum bozuklugu (05B) olan bireylerin
dikkati saglama, bilgiyi isleme ve hafizada tutma
alanlanndaki simrliklan nedeni ile bu bireylere

ybnelik &gretim yapibirken video teknolojisinin
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devam...

» Gézleyerek ogrenme kuramina dayall olarak
gelistirilen video teknolojisi ile odretim, 0SB
olan bireylerin egitimlerinde sikhikla kullamlan
bilimsel dayanakli uygulamalardan biridir.

Video teknolojisi kullanilarak sunulan Sgretim lig bicimde
gerceklestirilebilir.




devam...

Sesli Anlatim lcermeyen Video [pucu
» Bu video fpucu tirlinde, videoda sadece becer! basamaginin
gdriintiisii ver almaktadir. Bu beceri basamagimi tammlayan
herhangi bir sesli anlatim bulunmaz.

devam...

» Alanyazin incelendiginde video ipucu ile Saretim,
genellikle OSB olan bireylerle vapilan dgretimde
kutlanilmaktaenr.

» Aymi zamanda zihinsel vetersizligi alan bireylerle de

yapilan &

devam...

» Video ipucunun hazirlanmast f¢in hangi  araclara
gereksinim duyariz?

= Kamera

« Wideolan oynatmak i¢in bilgisayar, televizyon, tagnabilir
video oynatici, projeksiyon araci vb.

= Ogretimi yapilacak beceriye ait arag-gerecler

= Ses kayit cihaz

devam...

_ Yideo
Ipucunda
Goriis Acilari

Birinci Kisi
Gorts Agist

Uclineil Kisi
Gorils Acist

devam...

Birinci Kigi Géiriis Aciss { Uygulamaci Gérlis Acist)

» Bu gOrlly ags ile cekilen videolarda beceriy
gerceklestiren kiginin giriis acist kullanlmaktadir
vani videoda sadece beceriyi vapan kisinin ellerf
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devam...

Uctineil Kisi Girlis Aqist ([zleyici Garlis Agist)

» Bu gdriis acis ile cekilen videolarda beceriyi
gerceklestiren kisinin, baska bir kisi tarafindan
gariindidi  gibi  cekilmektedir yani  beceriyi
gerceklestiren kisinin tim viicudu gdriinmektedir.




devam...

Sesli Anlatim icermeyen Videa Ipucy
» Bu video fpucy tilrlinde, videoda sadece becerf basamaginin
gdriintiisii yer almaktadir. Bu beceri basamagim tammlayan

herhangi bir sesli anlatim bulunmaz.

il

devam...

» Alanyazin incelendiginde video ipucu ile dgretim,
genellikle OSB olan bireylerle yapilan Gretimde
kullaniimaktadir.

» Aym zamanda zihinsel yetersizligi olan bireylerle de

vapilan &8

devam...

» Video ipucunun hazirlanmasi f¢in  hangi  araclara
gereksinim duyanz?

« Kamera

= ¥ideolan oynatmak igin bilgisayar, televizyon, taginabilir
video oynatici, projeksiyon araci vb.

= Ogretimi yapilacak beceriye ait arag-gerecler

= Ses kayit cihaz

devam...

]
Ipucunda
Goris Acilari

nci Kisi Uclincti Kisi

Garls Agist Goriis Acist

devam...

Birindi Kisi Garils Acis) { Uygulamaci Gérils Agisi)

» Bu girily aps ile cekilen videolarda beceriyl
gerceklestiren kiginin gorils acisi kullamimaktadir
yani videoda sadece becerlyl yapan Kisinin ellerf
gBrlintir.

e

devam...

Uclinell Kisi Gorlis acist ([zleyici Giriis Acist)

» Bu gorilg acis ile cekilen videolarda beceriyi
gerceklestiren kisinin, baska bir kisi tarafindan
gdriindiigii gibi  cekilmektedir yani beceriyi

gerceklestiren kisinin tim vicudu grlinmektedir.
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Video Ipucunda Kullamlan Model Tiirleri
¥
Y
2l

5
b,
Bl -

devam...

. Yetiskin Model: Becerinin bir yetikin tarafindan gerceklestiritirken
videoya kaydedildigi ve daha sonra bu video kaydinm bireye
izletildigi model tlirlidin

». Akran Model: Becerinin bir akran tarafindan gergeklestirilicken
videoya kaydedildig ve daha sonra bu video kaydimn bireye
fzletildigi model tlrlidlir.

Kendi Kendine Model: Becerinin cesitli ipuglan ile bireyin
kendisine yaptinlirken videoys kaydedildigi ve daha sonra bu
ipuglan silinerek olusturulan video kaydinin bireyin kendisine
izletildig model tGridir

Video Ipucunun Hazirlanmast

¥ideo ipucunun Hazirlanmas

Video Ipucunun Hazirlanmasi

devam...

TE—

devam...

Video Ipucu lle Bgretim Yapitirken Dikkat Edilecek Temel likeler |

» Galismaya baslamadan dnce hedef beceriyle iliski arag-gerecler
hazrlanmalidir.

» Cahsilacak crtamda bireyin dikkatini dagtabilecek tiim
uyaranlar ortamdan qikanlmatichr,

» Calisilacak ortamin im@inin yeterli olmasina dikkat edilmelidir.

» Cabsilacak hedef becerlye gore Gnceden giivenlik dnlemlert
abnmabdir.




devam...
Video Ipucu lle Gfretim Yapiirken Dikkat Edilecek Temel likeler

» Kullamlacak pekistireclere onceden karar verilmeli ve haar
bulundurutmabidir. Mimkiin oldugunca dogial pekdstirecler
kullamtmaticr,

» Bireyin  tepkilerine nasil  karsihk  verilecefi  dnceden

belirlenmelidir.

» Hedef beceri miimkiin oldugunca dogal zamamnda

cahsimaticnr.

Video ipucu ile Ogretim

Bir Odretim Denemesi

» Ogretim oturumunda Géretmen ile cocuk  bilgisayar
ekrammn Gniinde yan yana otururlar.

» Daretmen cocudun dikkatini calismaya yineltmek icin
ilgili dikkat saglayicl ipucunu sunar (Bmedin *'Ahmet
simdi  seninle  bilgisayardan becerisini
Grenecegiz. Once bir video izleyecesiz daha sonra
senden videoda izlediginin aymsini yapmam isteyecegim.
Benimle calismaya haar msin?”}.

E

devam...

» Gocuk caligmaya hazr oldugunu isaret ya da sézel
olarak belirtirse bu davrams Ggretmen tarafndan
hemen pekdstirilir (Cok giizel, hazir oldugunu
gdrilyorum haydi baslayalim).

» Yideo gériintlisii  izlendikten sonra G@retmen
cocugun izleme davramsim pekistirir (6m. Aferin
sana cok glizel izledin haydi simdi izledigimizi
yapahm).

devam...

» Cocuk beceri basama@ni dodru bir sekilde gerceklestirirse
pekistirilir ve sonraki basamagin videosu izlettirilir.

» Eger cocuk beceri basama@m dofru  bir  sekilde
gerceklestiremez ya da tepkisiz kalirsa video ipucu tekrar

izlettirilir ve beceri basamagim yapmasi icin firsat verilir

devam...

# Bu fslem hedef becerinin tim basamaklan bitinceye
kadar devam ettirilir.

» Beceri sonra gocuk
dolayn peldstirilir ve kendisine tesekkiir edilerek

deneme tamamlanmis olur.

devam... ]
Bir Yoklama Denemesi

» Difretime baslamadan dnce yoklama oturumlanmn nasil

diizenlenecegine karar verilmelidir.

» Yoklama oturumlan iki sekilde diizenlenebilir. @

1 Gl yoklama {53retimden hemen sorra ya da bif, ¢y
sonraki giin d3retime baslamadan hemen dnce). \ @

.. Aralikli yoklama (iki ya da fi¢ Ggretim oturumunda bir
va da haftada bir gerceklestirilebitir).
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devam...
» BU oturumlarda hichir bicimde ipucu sunulmaz ve
cocuga “videodan herhangi bir gériintil izletilmez.”
» Hedef davramsa iliskin beceri ydnergesini sunulur.

» Gocugun tepkilerini yoklama oturumlan veri kayit
formuna kaydedilir.

devam...

Berenci:

Hedef Davrans:

Hedel _f,.mul b 42018
Oavrana/Becer

Anciiz

i

Sesli Anlatim iceren Video ipucu
Ornek

Video Ipucu Baslama Diizeyi Oturumu
Ornek
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Sesli Anlatim Icermeyen Video |pucu
Ornek

Video Ipucu Qgretim Oturumu
Ornek




Video ipucu Yoklama Oturumu
Ornek
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Ek 16

Ogretmenlere Yonelik Sosyal Gecerlik Soru Formu

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere sesli anlatim igeren ve sesli anlatim
icermeyen video ipucu kullanilarak meyve sikma ve musir patlatma becerilerinin
Ogretiminin yapildigr bir arastirma gerceklestirilmistir. Asagidaki form, video
ipucunun kullanimina yonelik size yapilan bilgilendirmeler ve izletilen video
goriintiileri dogrultusunda gergeklestirilen aragtirmaya ve video ipucuna iliskin
goriislerinizi belirlemeye yoneliktir. Formda 14 adet soru yer almaktadir. Formda yer
alan ilk 12 soruda her bir soru i¢in Oncelikle se¢eneklerden birini isaretlemeniz ve
ardindan bu secenege iliskin gerekgenizi, son iki soru igin ise goriislerinizi agik
bicimde yazmaniz beklenmektedir. Formda yer alan sorular igtenlikle yanitlamaniz

calismaya biiylik katki saglayacaktir.

Katilimimiz ve desteginiz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Ars. Gor. Feyat KAYA

KIiSISEL BILGILER
Yasimiz

Cinsiyetiniz

( ) Kadin

() Erkek

Mezuniyet Bransiniz

() Zihin Engelliler Ogretmeni
( ) Isitme Engelliler Ogretmeni
( ) Siuf Ogretmeni
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SORULAR

1.

Misir patlatma ve meyve sikma gibi giinliilk yasam becerilerinin 6grenciler
acisindan énemli beceriler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Cilinkt

Otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilere 6gretim yapmak iizere tablet
bilgisayar kullanimini1 begendiniz mi?

() Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Ciinkii

Otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilere 6gretim yapmak lizere tablet
bilgisayar kullantyor musunuz?

( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Clinki

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere Ggretim yapmak iizere tablet
bilgisayarda kullanilabilecek materyaller (resim, fotograf, goriintii, ses vb.)
hazirlayabileceginizi diisiiniiyor musunuz?

( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Ciinkii
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5. Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere 6gretim yapmak {izere kullanilan
sesli anlatim i¢eren video ipucunu begendiniz mi?
( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Ciinkii

6. Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilere 6gretim yapmak tizere kullanilan
sesli anlatim igermeyen video ipucunu begendiniz mi?
( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Cilinkii

7. Otizm spektrum bozuklugu olan &grencilere 6gretim yapmak iizere sesli
anlatim igeren video ipucunu kullanmak ister misiniz?
() Evet ( ) Hayrwr ( ) Kararsizim
Cilinkti

8. Otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilere O0gretim yapmak iizere sesli
anlatim icermeyen video ipucunu kullanmak ister misiniz?
() Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Ciinkii
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9.

10.

11.

12.

Sesli anlatim iceren video ipucunun misir patlatma ve meyve sikma

becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu diisiiniiyorsunuz?

( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Clinki

Sesli anlatim icermeyen video ipucunun meyve sikma ve musir patlatma
becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu diistiniiyorsunuz?

( ) Evet ( ) Haywr ( ) Kararsizim
Cilinkii

Otizm spektrum bozuklugu olan Ggrencilere Ggretim yapmak {lizere sesli

anlatim iceren ve sesli anlatim igermeyen video ipucu yoOntemlerinden
hangisini kullanmay1 daha fazla tercih edersiniz?

( ) Sesli Anlatim Igeren Video Ipucu () Sesli Anlatim Icermeyen Video

Ipucu
Clinki
Sesli anlatim igeren ve sesli anlatim igermeyen video ipucu yontemlerinden

hangisinin daha etkili oldugunu diisliniiyorsunuz?
( ) Sesli Anlatim Igeren Video Ipucu () Sesli Anlatim Icermeyen Video
Ipucu
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13. Gergeklestirilen ¢calismanin size gore olumlu yonlerini kisaca agiklar misiniz?
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Ek 17
Misir Patlatmaya Iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlarina Ait

Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi1 Soyadi Oturum Adi Gozlemci
Beceri Oturum No Tarih
B -
DikKat , eeert
. o Beceri Yanit Basamaginin
Sira . Aracg Gereci Saglayici . . . Katilim
Beceri Basamaklar . Yonergesi Arahgin Tamamlanmasini . L.
No Hazirlama Ipucu Pekistirme
Sunma Bekleme Bekleme/Oturumu
Sunma
Sonlandirma
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
Dogru tepki sayisy/yiizdesi
Yanhs tepki sayisy/yiizdesi
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Ek 18
Meyve Sikmaya iliskin Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama, Genelleme ve izleme Oturumlarna Ait
Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi Soyadi Oturum Adi Gozlemci
Beceri Oturum No Tarih
Dikkat B iB g
Arag 1 a Beceri Yamit eceri Basamaginin
Sira . . Saglayici . . . Tamamlanmasim Katilhnm
Beceri Basamaklar Gereci . Yonergesi | Arahigim ..
No Ipucu Bekleme/Oturumu | Pekistirme
Hazirlama Sunma Bekleme
Sunma Sonlandirma
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
Dogru tepki sayisi/yiizdesi
Yanlis tepki sayisy/yiizdesi




0l

Ek 19
Sesli Anlatim Iceren Video Ipucuna iliskin Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi Soyadi Oturum Ad1 Gozlemci
Beceri Oturum No Tarih
SESLi ANLATIM iCEREN VIDEO iPUCU
B .
Dikkat Basa::::mn Sonraki
. Arag . Beceri Yanit & Basamagin Katilimi
Sira Beceri . | Saglayic . . . Tamamlanmasim . . Oturumu o e
Gerecleri . Yonergesi Arahgini Ipucuna Gegisi Pekistirme
No Basamaklan Ipucu Bekleme ya da .| Sonlandirma
Hazirlama Sunma Bekleme . . Bekleme/Basamagi
Sunma Video Ipucunu

. Tamamlama

Izletme
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
Dogru tepki sayisy/yiizdesi
Yanhs tepki sayisi/yiizdesi




IC1

Ek 20
Sesli Anlatim icermeyen Video Ipucuna fliskin Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi Soyadi Oturum Ad1 Gozlemci
Beceri Oturum No Tarih
SESLi ANLATIM iCERMEYEN VIiDEO iPUCU
B .
Dikkat Basa::::mn Sonraki
. Arag . Beceri Yanit & Basamagin Katilimi
Sira Beceri . | Saglayic . . . Tamamlanmasim . . Oturumu o e
Gerecleri . Yonergesi Arahgini Ipucuna Gegisi Pekistirme
No Basamaklan Ipucu Bekleme ya da .| Sonlandirma
Hazirlama Sunma Bekleme . . Bekleme/Basamagi
Sunma Video Ipucunu

. Tamamlama

Izletme
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
Dogru tepki sayisy/yiizdesi
Yanhs tepki sayisi/yiizdesi
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