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OZET

COCUKLARIN OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU DERECESI ILE DUYU-
BILiIS-MOTOR OZELLIKLERI ARASINDAKI ILISKILERIN BELIRLENMESI

Mustafa ULUYOL

Ozel Egitim Anabilim Dali, Zihin Engelliler Ogretmenligi Tezli Yiiksek Lisans
Programi

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Agustos, 2015
Danisman: Dog. Dr. Mehmet YANARDAG

Bu aragtirmanin amaci ¢ocuklarin otizm spektrum bozuklugu derecesi ile duyu-bilis-
motor dzellikleri arasindaki iliskileri belirlemektir. Arastirmaya Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde destek egitim alan otizm
spektrum bozuklugu tanist almis 4-6 yas arast 30 ¢ocuk katilmistir. Otizm spektrum
bozuklugu olan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini, OSB derecelerini, duyusal islem
diizeylerini, sozel olmayan zeka diizeylerini ve motor yeterlik diizeylerini belirlemek
iizere Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi 2 — Tiirkce Versiyonu, Duyu
Profili Bakim Veren Anketi, Okuloncesi Sozel Olmayan Zeka Testi, Bruininks-
Oseretsky Motor Yeterlik Testi 2 ve Aile ve Cocuk Bilgi Formu kullanilmigtir. Elde
edilen veriler SPSS 21 programina girilerek Pearson r, kismi korelasyon analizi ve gok
degiskenli kovaryans analizi ile analiz edilmistir. Bulgular, otizm spektrum bozuklugu
olan ¢ocuklarin OSB dereceleri ile sdzel olmayan zeka diizeyleri ve motor yeterlik
diizeyleri arasinda negatif yonde anlamli bir iligki oldugunu gosterirken OSB derecesi
ile duyusal islem diizeyi arasinda anlamli herhangi bir iliski olmadigina isaret etmistir.
Ayrica, farkl diizeyde OSB’den etkilenen ¢ocuklarin s6zel olmayan zeka diizeylerinin
ve motor yeterlik diizeylerinin farklilastigi sonucuna varilmistir. Arastirmanin
sonunda, elde edilen bulgular ve aragtirmanmn smirliliklar tartigilmis, sonraki

aragtirmalara ve uygulamaya yonelik oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Otizm spektrum bozuklugu, OSB derecesi, duyusal islem, zeka,

motor yeterlik.



ABSTRACT

DETERMINING RELATIONSHIPS BETWEEN SEVERITY OF AUTISM
SPECTRUM DISORDERS AND SENSORIAL-COGNITIVE-MOTOR
CHARACTERISTICS OF CHILDREN

Mustafa ULUYOL

Department of Special Education, MA Program in Education of Mentally Disabled
Anadolu University, The Institute of Educational Sciences, August, 2015

Advisor: Assoc. Prof. Dr. Mehmet YANARDAG

The purpose of this study was to determine relationships between severity of autism
spectrum disorders (ASD) and sensorial-cognitive-motor characteristics of children
with autism spectrum disorders. 4-6 year-old 30 children with autism spectrum
disorders that were taking supportive education in Developmental Support Unit of
Research Institute for Individuals with Disabilities of Anadolu University were
assessed. Family and Child Information Form, Gilliam Autistic Disorders Rating Scale
— 2 — Turkish Version, Sensory Profile Caretaker Questionnaire, Primary Test of
Nonverbal Intelligence and Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency — 2 were
used to determine children’s demographic characteristics and to assess ASD severity,
sensory processing level, nonverbal intelligence level and motor proficiency level. The
data was analyzed with Pearson r, partial correlation analysis and multivariate
covariance analysis via SPSS 21. Results showed that there was a significant negative
correlation between ASD severity and nonverbal intelligence-motor proficiency levels
while there was no significant correlation between ASD severity and sensory
processing level. Besides, results indicated that nonverbal intelligence levels and
motor proficiency levels of children in different ASD severity categories significantly
differentiated. Finally, the results and limitations were discussed and suggestions were

presented for further studies and implementation.

Keywords: Autism spectrum disorders, ASD severity, sensory processing,

intelligence, motor proficiency.
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BIRINCi BOLUM
GIRIS

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), dogumdan itibaren karsisindakinin goziine
bakmada, ortak dikkat ve isaret etme davranislarindaki yetersizlik ve isteksizle kendini
belli eden, 3 yasindan Once ortaya ¢ikan, ciddi sosyal etkilesim ve iletisim
bozuklugunun yaninda sosyal davranis, dil, algisal fonksiyonlar, tekrarlayan
davranislar ve ilgilerle kendini gosteren, yagsam boyu siiren, belirtilerin gértiiniimiinde
ve derecesinde bireyden bireye farklilik gosterebilen ve 6zelliklerinde hafiften agira
kadar degiskenlik olabilen gelisimsel ndrobiyolojik bir bozukluktur (Colak, 2015).
OSB, Amerikan Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan 2013 yilinda yayinlanan Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Saymmsal El Kitabi’na (DSM-V) gore; sinirli/yineleyici
davranig Oriintiileri aynilikta 1srarcilik, sosyal iletisim ve etkilesimdeki kalici
yetersizlikler, rutinlere asir1 baglilik ve duyusal uyaranlara asirt duyarlilik veya
duyarsizlikla kendini gosteren dogum sonrasi 24. aydan itibaren belirtileri cok yogun

olarak goriilen gelisimsel bir yetersizlik olarak tanimlanmaktadir (APA, 2013).

[k olarak 1911 yilinda Isvigreli psikiyatrist Eugen Bluer’in igine kapamk olan
sizofreni hastaligi igin kullandigi “otizm” terimi ile baslayan siire¢ 1943 yilinda
Kanner’in sosyal izolasyon, yine tekrarlayici davranislar, sozciikleri tekrar etme ve
yalmzlik gosteren 11 ¢ocuk i¢in makalesinde kullandigr “otistik bozukluk™ terimi ile
bilimsel alana tasinmistir (Heflin ve Alaimo, 2007; Kanner, 1943; Koegel ve Lazebnik,
2004; Schreibman, 2005).

OSB’nin yayginligina bakildiginda OSB’nin farkli iilkelerde farkli oranlarda
goriildiigiiniin rapor edildigi dikkat cekmektedir. Ornegin; ABD’de 1/68 oraninda
OSB’nin cocuklarda goriildiigli ve kizlara gore erkeklerde daha sik rastlandig
belirtilmistir. Ama Tiirkiye’de OSB’ye iliskin yayginlik orani ortaya koyabilecek

heniiz bir sayisal verinin olmadig1 goriilmektedir (Colak, 2015).



1.2. Otizm Spektrum Bozuklugu Tam Olgiitleri

APA’nm 2013 yilinda yayinladigi Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitabi’'na (DSM-V) gore, bir vakanin OSB olarak kabul edilebilmesi i¢in asagidaki

Olciitleri kargilamasi gerekmektedir.

A.

Sosyal iletisim ve sosyal etkilesimde yetersizlik:

1. Sira dist sosyal yaklasim ve karsilikli konusamama, ilgi ve
duygularin1 paylasamama, sosyal etkilesim baslatamama veya sosyal
etkilesime girememe, sosyal-duygusal tepki eksikligi

2. Sozel ve sozel olmayan iletisim yetersizligi, sira dis1 gdz kontagi ve
beden dili, jest ve mimik kullanmada yetersizlik, sosyal etkilesimde
kullanilan s6zel olmayan iletisim davraniglarinda yetersizlik

3. Farkli sosyal ortamlara uyum gostermede yetersizlik arkadas edinme
ve imgesel oyunda yetersizlik, akranlarma ilgi gostermeme,
baskalartyla iliski kurma, siirdiirme ve bu iligkileri anlamada
yetersizlik

Asagida verilenlerden en az ikisi goriilen smirli igneleyici davranig

ortintiileri, ilgi ya da etkinlikler

1. Basmakalip veya igneleyici motor eylemler, nesne kullanimi veya
konusma (ekolali)

2. Aynilikta 1srar etme, rutinlere asir1 baglilik

3. Yogun, siurl, sira dis1 ilgiler

4. Duyusal uyaranlara kars1 asir1 tepki gosterme ya da duyarsiz kalma

Belirtiler erken gelisim doneminde kendini gostermelidir.

Bu belirtiler sosyal, giinliikk yasam gibi islevsel alanlarda klinik olarak

belirgin bir bozulmaya sebep olur.

Bu bozukluklar yaygin gelisimsel bozukluk ve otizm spektrum bozuklugu

genelde birlikte ortaya cikar. Otizm spektrum bozuklugu ve yaygin

gelisimsel bozukluk tanisini birlikte koymak i¢in sosyal iletisim ve genel

gelisim diizeyine gore beklenenin altinda olmalidir.



Ayrica DSM-IV’e gore otistik bozukluk, Asperger sendromu veya atipik otizm tanisi

almis kisilere OSB tanis1 konmasi gerektigi not edilmistir. Sosyal iletisimde belirgin

yetersizligi olan ancak bu belirtileri OSB tan1 6l¢iitlerini karsilamayan bireyler sosyal

iletisim bozuklugu kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi de bildirilmistir. DSM-

IV’te yer alan OSB’ye ait alt kategorileri olan otistik bozukluk Asperger Sendromu,

atipik otizm, ¢ocukluk dezentegratif bozuklugu ve Rett sendromunun DSM-V’te

birlestirilmesiyle birlikte OSB i¢in agirlik diizeyleri belirlenmistir. Buna gore; OSB

olan bireyler birinci diizey, ikinci diizey ve ligiincili diizey olmak {izere ii¢ grupta yer

almigtir OSB olan bireylerin agirlik diizeylerine gore 6zellikleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1.

DSM-V’e Gore OSB Agirlik Diizeyleri

Agirlik Diizeyi Sosyal Iletisim Sinirl, Yineleyici Davraniglar
Ucgiincii Diizey S6zel ve sozel olmayan sosyal iletisim Davranislarindaki katilik, rutin  dist
“Cok onemli becerilerindeki  gorillen  ¢ok  yogun durumlara uyum saglamama veya
Olciide destek yetersizlikler, islevsellikte agir bozukluklara smurli/yineleyici davranislar tim
gerektirir” yol agar, cok smurli bir sekilde sosyal alanlarda islevde bulunmay:1 belirgin
etkilesim baglatir ve baskalarinin sosyal 6lgiide bozar. Dikkatini ve
iletisim kurma ¢abalarina minimum karsilik  gergeklestirdigi  eylemi  degistirmekte
verir. giicliik yasar.
Ikinci Diizey S6zel ve sozel olmayan sosyal iletisim Davranislarindaki katilik, rutin = dist
“Onemli  olciide becerilerindeki goriilen yogun yetersizlikler, durumlara uyum saglamama veya
destek gerektirir”  destek alirken bile sosyal bozukluklara yol smirli/yineleyici ~ davramglar  farkh
acar ve baskalarinin sosyal iletisim kurma alanlarda islevde bulunmay: belirgin
¢abalarina minimum karsilik verir veya sira  6lgiide bozar. Dikkatini ve
dis1 tepkiler verir. gerceklestirdigi  eylemi  degistirmekte
giicliik yasar.

Birinci Diizey
“Destek

gerektirir”

Destek almadiginda sosyal etkilesimindeki
yetersizlikler ortaya cikar ve bozukluklara
yol agar. Sosyal etkilesim baglatmakta sikinti
yasar ve bagkalarinin sosyal iletisim kurma
cabalarina sira dig1 veya basarisiz tepkiler
verir. Sosyal etkilesime ilgisi azmis gibi

goziikebilir.

Davraniglarindaki katilik, bir veya birden
fazla alanda islevde bulunmay1 belirgin
Olgiide bozar. Bir etkinlikten digerine
geciste zorluk yasar. Diizenleme ve

tasarlama yetersizlikleri bagimsiz

olmasina engel olur.

Kaynak: APA, 2013



1.3. Otizm Spektrum Bozuklugunun Nedenleri

OSB’ye iliskin olas1 nedenler ve risk faktorleri incelendiginde genel olarak norolojik,
genetik, ailesel ve cevresel ozelliklere odaklanildigi goriilmektedir. Fakat OSB’nin
cok sayida geni i¢inde barindiran karmasik bir genetik bozukluk olabilecegi
diisiiniildiigli i¢in olas1 risk faktorlerinin hangisinden ne oranda etkilenme oldugu
halen belirsizdir (Kircaali-Iftar, 2012). Yapilan klinik arastirma raporlarinda OSB olan
bireylerin merkezi sinir sisteminin ve beynin yapisinda ve isleyisinde bozukluklarin
goriilmesi OSB’nin beyin gelisimindeki ve beynin sinirsel-kimyasal yapilarindaki
bozukluklardan kaynaklandigini daha yaygin olarak diisiindiirmektedir (Diken, 2011).
Bu kapsamda OSB’nin nedeni olarak goriilebilecek olasi nedenlerden noérolojik,

genetik ve ¢evresel faktorler ayrintili olarak ele alinmistir.
1.3.1. Norolojik Faktorler

OSB olan bireylerin norolojik 6zelliklerini belirlemeye yonelik yapilan ¢aligmalar
OSB’de bir¢ok norolojik farklilik goriildiigiinii rapor etmistir. OSB olan bireylerin
beyin biiylikliikleri incelendiginde OSB olan ¢ocuklarin normal gelisim gosteren
cocuklara gore daha agir ve daha biiyiik beyine sahipken OSB olan yetiskinlerin
normal gelisim gdsteren yetiskinlere gore daha hafif beyine sahip oldugu belirtilmistir
(Kemper ve Bauman, 1998). OSB olan bireylerin tersine donmiis asimetrik
hemisferlere ve lateralizasyon anomalisine sahip olduklar1 ve normal gelisim gosteren
bireylere gore korteks biiyiikliigiiniin farklilik gosterdigi bildirilmistir. Ayrica OSB
olan bireylerin limbik sistemlerindeki hiicrelerin olmasi gerektiginden {i¢ kat kii¢iik
oldugu, c¢ok fazla sayida bulundugu ve yeteri kadar olgunlasmamis oldugu
belirtilmektedir. OSB’de serebellum incelendiginde, OSB olan bireylerin
serebellumlarinin normal gelisim gosteren bireylere gore farkli oldugu, purkinje ve
graniila hiicrelerinin sayisinin olmasi gerektiginden daha az oldugu ve vermiste altinci
ve yedinci loblarda bozukluklar oldugu rapor edilmistir (Miller, Kuhaneck ve
Glennon, 2001).



1.3.2. Genetik Faktorler

OSB’nin genetik faktorlerine bakildiginda bozuklugun oldugu bireylerin
kromozomlarindaki degisiklikler 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan c¢alismalarda
davranigsal semptomlar ile kromozom hatas1 arasinda bir uyumdan bahsedilmemistir,
ancak bu bireylerde on dordiincii kromozom disinda en az bir kromozomda etkilenim
oldugu belirtilmektedir (Gillberg ve Coleman, 2000; Miller, Kuhaneck ve Glennon,
2001). Bu tiir kromozomsal bozuklar genellikle fiziksel olarak anormal belirtilere
neden olmaktadir ve bu tiir anormal belirtilerin kendisini OSB’de gésterme orani

oldukga yiiksektir (Gillberg ve Coleman, 2000).

OSB, erkek ¢ocuklarda dort kat daha fazla gézlenmesine ragmen kiz ¢ocuklarinda
biligsel bozulmalarin daha ciddi boyutta oldugu isaret edilmektedir. Diger taraftan,
genetik faktorler baglaminda bozukluga sahip bireylerin aileleri ve ikiz kardes OSB’yi
beraberinde getiren sebeplerdendir. ikiz kardesler iizerinde yapilan c¢alismalara
bakildiginda cift yumurta ikizlerinde %10’nun altinda bir uyum go6zlenirken, tek
yumurta ikizlerinde uyum orani %90’nin {izerine ¢ikmaktadir (Miller, Kuhaneck ve
Glennon, 2001). Ote yandan, OSB olan ¢ocuklarin annelerinde psikiyatrik bozukluklar
varsa bu durum bozuklugun nedenleri arasinda da diistiniilmektedir (Gillberg ve

Coleman, 2000).
1.3.3. Cevresel Faktorler

OSB’ye neden olabilecegi diisiiniilen ¢evresel faktorler lizerine yapilan ¢aligmalarda
asilar, bakteriyel enfeksiyonlar, virlislere maruz kalma ve immiin sistem
anormallikleri, toksine ve toksik maddelere maruz kalma ve ailesel nedenler ele
alinmistir. Asilar lizerine yapilan ¢alismalarda; asilarin cogunda thimerosel oldugu ve
bu nedende de asi olan bireylerin yiiksek seviyede civaya maruz kaldiklar
belirtilmektedir. Bebeklik ve erken cocukluk doneminde sik¢a asi olan bireylerde
yilksek miktarda civaya maruz kalinmasina bagli olarak OSB olusabilecegi
tartistlmistir (Barak, Kimhi, Stein, Gutman ve Weizman, 1999). Diger ¢alismalarda,
OSB olan ¢ocuklar ve saglikli ¢ocuklarda asilarda virlislere karsi olusturduklari
antikor seviyelerinde fark bulunmazken, kizamik, rubella, ¢ocuk felci asis1 gibi asilarla

OSB arasinda 1/13 oranda bir iligki saptanmistir (Singh, Lin ve Yang, 1998; Wakefield



vd., 1998). Diger taraftan, bakteriyel enfeksiyonlarin bozukluga neden olabilecegini
One siiren ¢aligmalarda, birgok bozukluga sahip ¢ocugun tibbi hikayelerinde ¢ok fazla
oranda antibiyotik kullanimina bagli olusan zarar gérmiis patojenler norotoksinler
tiretirler. Bunun sonucu olarak norotransmitterlerin serbestlesmesi bozulmaktadir.
Sonug olarak norotoksin iireten bakterilerin OSB’ye neden olabilecegi sonucuna
vartlmistir (Bolte, 1998). OSB’ye neden olan diger bir ¢evresel faktor viriislere maruz
kalma ve immiin anormalliklerdir (Comi, Zimmerman, Frye, Law ve Peeden, 1999).
Miller, Kuhaneck ve Glennon (2001) tarafindan yapilan ¢calismada ¢ogunlukla normal
immiin islevlere sahip olan g¢ocuklarda yasanacak enfeksiyonlarin tekrarlanmasi
durumunda normal olan immiin sistemde anormallikler yasanabilecegi sonucuna

varilmstir.

Erken fetal gelisim doneminde fetusun kimyasal toksinlere maruz kalmasi durumu
normal gelisim siirecini olumsuz yonde etkileme kapasitesine sahiptir. Norotoksin
olarak adlandirilan bu kimyasallar normal gelisime etki eden Polychlorinated
biphenyls (PCB) ve pescides hormon dagitimint muhteva etmektedir. Diger taraftan,
erken gelisim doneminde yapilan c¢alismalarda OSB olan cocuklarin viicutlarinda
yiiksek seviyede toksik madde oldugu saptanmustir (Miller, Kuhaneck ve Glennon,
2001). Kimyasallar ve OSB iliskisi izerine yapilan diger bir ¢aligma, kimyasallarin
troid hormonlarimi olumsuz etkiledigini ve endokrin sistemini bozdugunu, buna bagl
olarak da bozukluga sahip olan bireylerde davranig ve 6grenme giigliikleri yasandigini
ileri stirmektedir. Normal beyin gelisimine, sinir hiicrelerinin saglikl bir sekilde beyne
gecislerine ve bu hiicrelerin gelisip ¢ogalmasma yardimci olan tiroid hormonu
seviyesinin uterustan infanta gecen kimyasallara bagh yiikselme veya diigiis mental
retardasyon ya da 6grenme zorluklarina, zayif bilissel gelisime, kaba ve ince motor
koordinasyonunda sorunlara neden olmaktadir (Guilette, Meza, Aquilar, Soto ve
Garcia, 1998; Miller, Kuhaneck ve Glennon, 2001).

Ailenin demografik, sosyo-ekonomik o&zellikleri, aile kiiltiirii ve aile bireylerinin
kisilik 6zellikleri, ¢ocuk yetistirme bigimleri ailesel 6zellikleri olusturmaktadir. Ancak
son yillarda alanyazin, OSB iizerinde ebeveyn yasi1, annenin gebelik yasi, ebeveynlerin
beslenme sekilleri, psikiyatrik durumlar gibi etkenlerin olas1 risk faktorii oldugunu

gostermektedir (Kircaali-iftar, 2012).



1.4. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Ozellikleri

OSB olan ¢ocuklarin genellikle sosyal etkilesimde yetersiz oldugu, dil ve iletisim
becerilerini edinmede ve kullanmada problemler yasadigi ve 6ne ve arkaya dogru
sallanma, nesneleri ¢evirme, rutin aligkanliklara bagli kalma gibi sira dis1 davranis
oriintlileri gosterdikleri goriilmektedir (Smith, 2007). Bu béliimde arastirmanin
konusunu olusturan OSB olan ¢ocuklarin duyusal, bilissel ve motor alanda sahip

olduklar1 6zelliklere deginilecektir.
1.4.1. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Duyusal Ozellikleri

OSB olan ¢ocuklar; duyular algilama, diizenleme ve biitiinlemede farkli derecelerde
sorunlar yasamaktadir (Miller, Kuhaneck ve Glennon, 2001; Rogers, Hepburn ve
Wehner, 2003). Duyusal hassasiyet veya duyusal bozukluklar OSB olan ¢ocuklarda,
diger gelisimsel bozukluklara sahip olan ¢ocuklarda goriildiiginden daha yaygin bir
sekilde goriilmektedir. Bu bozukluklar; gorsel, isitsel, dokunsal veya koklamayla ilgili
duyu girdilerini islemede sorunlar seklinde kendini gdstermektedir (Leekam, Nieto,
Libby, Wing ve Gould, 2007). OSB olan ¢ocuklarin; yiiksek ve beklenmedik seslere
kars1 kulaklarini kapattiklari, sinirli sayidaki yiyecekleri tercih ettikleri; isimlerine ve
actya kars1 diistik diizeyde tepki verdikleri veya tepkisiz kaldiklari; el ¢irpma, sallanma
ve ses ¢ikarma gibi duyusal arayisa girdikleri rapor edilmistir (Lane, Young, Baker ve
Angley, 2010). OSB olan ¢ocuklarin; yiiksek aci esigine sahip olduklari, giiriiltiiye
karst asir1 tepki verdikleri, yogun uyaran iceren ortamlara tahammiil edemedikleri,
kendilerine ¢ok yakin olan kisilere (anne, baba ve kardes gibi) asir1 bagl olduklari,
baz1 ses tonlarina ve yiikseklige karsi asir1 hassasiyet gosterdikleri gdzlenmistir
(Mailloux ve Roley, 2001). OSB olan ¢ocuklar bazi kumas tiirlerine karsi aci
hissedebilmekte, sicak veya soguga karsi tepkisiz kalabilmekte, diger c¢ocuklara
kiyasla daha sakar olabilmekte, dar alanlarda yakinindaki nesnelere ya da
cevresindekilere carpabilmektedirler. Bu ¢ocuklar parfiim veya diger kimyasal kokular
gibi belli bash kokulara yiiksek diizeyde tepki verebilmektedir. OSB olan ¢ocuklar
parlak 1s18a kars1 asir1 tepki verebilmekte ve zil sesi, ambulans sesi veya floresan
lambasimin ¢ikardigi ses gibi seslere asir1 diizeyde veya diisiikk diizeyde tepki

verebilmektedir (Friend, 2006).



1.4.2. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Bilissel Ozellikleri

OSB olan ¢ocuklarin bazi biligsel alanlarda giiglii yonlere sahipken bazi bilissel
alanlarda sorun yasadiklar1 goriilmektedir. Genellikle mekansal farkindalik/hafiza,
ezber hafizasi, nesne kullanimini 6grenme, gorsel hafiza ve mantiksal diigiinme
alanlarinda bu ¢ocuklar akranlariyla benzer yeterliliklere sahiptir. OSB olan ¢ocuklar
sOzlii ve sozsiiz iletisimi, sosyal kurallar1 ve neden-sonug iliskisini anlamada; olaylar
ve sonuglart tahmin etmede, hayali etkinlikleri gerceklestirmede, nesneleri farkli
ortamlarda kullanmada, ilgilerini ¢eken seylerin disindakilerle ilgilenmede ve oyun
oynamay1 6grenmede problem yasamaktadirlar (Doyle ve Doyle lland, 2004). Zihin
kuramina gore, OSB olan g¢ocuklar digerlerinin goriis ve disiincelerini anlamada
yetersizlik gostermektedir (Doyle ve Doyle lland, 2004). OSB olan ¢ocuklar genelde
tek bir problem ¢dzme stratejisini kullanmayi tercih ederler. Ozellikle somut durumlar
karsisinda sahip olduklari bu tek problem ¢ozme stratejisini kullanmaya calisirlar.
Soyut durumlarda ise, tek bir problem ¢dzme stratejisi problemlerin ¢oziilmesinde
yetersiz kalabilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin sinirli sayida ddiile ve etkinlige ilgi
gostermesi 6grenmeye olan motivasyonlarini olumsuz olarak etkilemektedir (Friend,

2006).

OSB olan ¢ocuklarin bilissel ve egitsel agidan farkli diizeylerde yetersizlik ve
gereksinim gdsterebilmekte ve cogunda farkli diizeylerde zihinsel yetersizlik
goriilebilmektedir. Fombonne (1999), OSB olan bireylerin %42’sinin agir ve ¢ok agir
diizeyde, %30’unun hafif ve orta diizeyde zihinsel yetersizlige sahip oldugunu ve
%?20’sinin de normal zeka diizeyine sahip oldugunu belirtmistir. Ayrica, OSB olan
cocuklarin hafizaya dayali ezberlemede sorunlar yasadigi belirtilmektedir (Diken,
2011). Disiik islevli OSB olan c¢ocuklarin sozel ve sozel olmayan zeka diizeyleri
arasindaki farkliligin yiiksek islevli OSB olan ¢ocuklarin sozel ve sozel olmayan zeka
diizeyleri arasinda goriilmedigi belirtilmistir. Yiiksek islevli OSB olan ¢ocuklar bilgi,
kelime haznesi, aritmetik ve benzerlik testlerinde diisiik islevli olanlara gére daha 1yi
puanlar almis ve bu istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Her iki grubun da sozel
olmayan zekayi dlgen testlerdeki basarilart farklilik gostermemistir (Minshew, Turner

ve Goldstein, 2005).



1.4.3. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Motor Ozellikleri

OSB olan ¢ocuklar kaba ve ince motor becerileri ger¢eklestirmede bazi yetersizliklere
sahip olabilmektedir. Bu yetersizliklerin nedenleri genellikle duyusal isleyis, kaslarin
zayiflig1 ve motor planlama problemiyle iliskilidir. Bundan dolay1 OSB olan ¢ocuklar
kaba motor becerileri kullanmay1 gerektiren grup etkinliklerine katilmayabilmektedir
(Audet, 2001). Bu gocuklar resim ¢izme, kagit katlama, bisiklet pedali ¢evirme gibi
siralama ve planlama gerektiren motor becerileri gerceklestirmede sorun
yasayabilmektedirler. Ayrica, OSB olan cocuklar denge problemi, koordinasyon
eksikligi, el parmaklarinda kuvvetsizlik ve parmak ucunda yliriime gibi motor

problemler yasayabilmektedir (Patz ve Messina, 2004).

OSB olan ¢ocuklarin motor gelisim siirecinde gecikmeler ve giicliikler yasadiklari
belirtilmektedir (Piek ve Dyck, 2004). OSB olan ¢ocuklarin; kaslarda azalmis
gerginlik, parmak ucunda yiirime, hareketleri dogru yapamama, kaba ve ince motor
becerilerde giicliik ve gerilik gibi motor yetersizliklere sahip olduklar1 goriilmektedir
(Ming, Brimacombe ve Wagner, 2007; Provast, Lopez, ve Heimerl, 2007; Staples ve
Reid, 2010; Yanardag, Yilmaz ve Akmanoglu, 2011).

Onceki boliimlerde verilen OSB olan ¢ocuklarin duyu-bilis-motor 6zelliklerini daha
iyi anlamak i¢in duyu biitiinliigii, duyusal islem, zeka, motor gelisim ve motor beceri
terimlerini ayrintili olarak incelemek gerekmektedir. Dolayistyla sonraki bdliimlerde

bu kavramlara deginilmistir.
1.5. Duyu Biitiinliigii ve Duyusal islem

Cevreden gelen uyaranlari ¢éziimlemek ve onlara uygun tepki vermek birgok sistemi
icinde barindiran bir siirectir. Bu siirecin ilk adim1 ¢evredeki uyaranlar fark etmektir.
Insan viicudu bu uyaranlar1 organyla fark eder. Goz gorerek, kulak isiterek, burun
koklayarak, deri dokunarak ve dil tadarak gelen bu duyular1 algilarken ilk basta her bir
uyaran aslinda anlamsizdir. Algilanan uyaranlara tepki vermek icin beyin onlari
anlamlandirma ¢abasina girer. Bu siirecin sonunda tepki devinsel olarak ortaya ¢ikar.
Bu siireci ¢evreden edinilen uyaranlar1 kaydedip beyinde diizenleyerek diinyanin

algilanmasini saglayan norolojik bir siire¢ olarak tanimlayan Jean Ayres, 1972’de bir



teori olarak ortaya atmistir (Kashefimehr, 2014). Duyu biitiinliigii insanin viicudunu
cevreye karsi etkin sekilde kullanabilmesine olanak saglar. Biitiinliigli saglanmasi
gercken duyular Tablo 2’de gosterilmektedir (Miller, Cermak, Lane, Anzalone ve
Koomar, 2004). Aslinda duyu bitiinliigii, farkli mekan ve zamandan gelen farkli

duyular1 ve bilgileri yorumlama, iliskilendirme ve birlestirmedir (Ayres, 2000).

Tablo 2
Duyu Tiirleri

Goriis (Gorme Duyusu)

Ses (Isitme Duyusu)
Disaridan gelen uyaranlari
Eksteroseptorler Tat (Tat alma Duyusu)

bildiren duyular
Koku (Koku Alma Duyusu)

Dokunma (Dokunma Duyusu)

Nasil hareket edildigini ve ) ) )
) Pozisyon ve Hareket (Proprioseptif Duyu)
viicudun bosluktaki yerini Proprioseptorler
o Yer Cekimi, Bas Hareketi ve Denge (Vestibiiler
bildiren duyular
Duyu)

Viicudun igsel siiregleri

o Interoseptorler Viseral Duyu
hakkinda bildiren duyular

Kaynak: Miller, Cermak, Lane, Anzalone ve Koomar, 2004

Dunn (1997) bu siirecin bireylerin giinliik yagsamlarindaki islevsel performansa nasil
etki ettigine dair bir model ortaya koymustur. Buna gore; davranigsal tepkiler ve
norolojik esik arasindaki iliski islevsel performansi agiklayabilecektir. Dunn’un

modeli duyu biitiinligiine dayali olan davraniglar1 dort islemde agiklamistir:

1) Duyusal Arama

2) Duyusal Kaginma
3) Uyaran Hassasiyeti
4) Zayif Kayit Etme

Duyusal islem modeli ¢ocuklarin islevsel performansini su sekilde etkiledigini ortaya
koymustur: Zay1f kayit etme siirecine sahip olan ¢cocuklar yiiksek ndrolojik esige sahip
olmalarindan dolay1 uyaranlara ulasmada zorluk ¢ekmektedirler ki bu daha fazla
uyarana ihtiyaclari oldugunu gostermektedir. Duyusal arama yapan ¢ocuklar daha

fazla duyusal tecriibe edinmek istemektedirler. Bu da ¢ocuklarin bir uyarani birden
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fazla duyu ile kavramaya ¢alistiklarin1 gostermektedir. Uyaranlara hassasiyet gosteren
cocuklar uyaranin algilanmasini engellemeyebilirler ve birgok uyarandan ya da hatta
baskalarinin ¢ok da yogun olmadigini diistindiikleri bir uyarandan bile asir1 sekilde
etkilenebilirler. Duyusal girdilerden kaginan c¢ocuklar sonucunu tahmin
edemeyecekleri yeni seyleri denemeye isteksiz olabilirler (Lowman, 2009). Lane,
Miller, Anzalone, Cermak ve Osten’e (2007) gore 6zel gelisimsel yetersizlige sahip

olan bir¢ok ¢ocuk duyusal islemde Sekil 1°de verilen sorunlar: yasamaktadir.

Duyusal islem Bozukluklar

~ \ .

Duyusal

Modiilasyon
BRozukluklan

Duyu
Ayirt Etme
Bozukluklar:

Bozukluklar

Duyu Temelli Motor

(0 Gorsel \ (o Diistik Diizey \ (- Postiiral

e Dokunma Tepki Bozukluklar
e Isitsel e Yiiksek Diizey o Dispraksi
e Vestibiiler & Tepki
Proprioseptif e Duyusal
o Koklama Arama/Talep

\ T ) \_ ) \_

~

Sekil 1. Duyusal Islem Bozukluklar
Kaynak: Lane, Miller, Anzalone, Cermak ve Osten, 2007

Sekil 1’e gore duyusal islem bozukluklar ii¢ sekilde kendini gdstermektedir. Duyu
ayirt etme problemi yasayan c¢ocuklar gorsel, dokunsal, isitsel, vestibiiler ve
prorioseptif, koklama ve tat duyularin1 yeterince algilaylp birbirinden ayirt
edememektedirler. Duyusal modiilasyon bozukluklarina sahip olan c¢ocuklar
algiladiklar1 duyulara gerektiginden daha diisiik veya daha yiiksek diizeyde tepki
verebilmekte ve bir olguyu algilamak i¢in daha fazla duyu yogunluguna ihtiyag
duyabilmektedirler. Duyu temelli motor bozukluklara sahip olan gocuklarda postiiral

(durus) bozukluklar ve dispraksi goriilebilmektedir.

Duyusal islemin ¢evreden gelen uyaranlar1 algilamada énemli bir role sahip oldugu

goriilmektedir. Cevreye uyum siireci géz oniine alindiginda bireyler i¢in ilk asamanin

11



duyusal islem siireci oldugu diisiiniilse de tek basina bu uyum siirecini ac¢iklamasi
mimkiin  degildir. Algilanan duyularin anlamlandirilmasi, ayirt edilmesi,
iliskilendirilmesi gibi bilissel siire¢lerin ise kosulmasi 6nem arz etmektedir. Bu bilissel

siireclerin yeterliklerinin zeka ile dogrudan iliskili oldugu sdylenebilir.
1.6. Zeka

Zeka, karsilasilan durumlart ve nesneleri diisiinme, anlama ve 0grenme yetenegi
olarak tanimlanmaktadir (Cambridge Dictionaries Online, 2015; Oxford Dictionaries,
2015). Ama zekanin tek bir tanimin1 yapmak miimkiin degildir. Farkli alanlarda
calisan bircok uzman zekayr farkli sekilde tanimlamis ve degerlendirmislerdir.
Piaget’e gore tiim organizmalarin hayatta kalabilmesi i¢in yasadigi ¢cevreye uyum
saglamas1 gerekmektedir. Uyum, filogenetik olarak gergeklesebilecegi gibi
ontogenetik olarak da gergeklesebilmektedir. Zeka, biyolojik organizmalarda
olusabilir ve bdylece biyolojik bir siire¢ olup uyum saglayabilir. Zeka; ontogenetik
olarak uyum sagladigr i¢in ¢ocuklarin gelisiminde gozlemek miimkiindir (Piaget,
1952). Galton, zekanin genel bir kapasite oldugunu, duyularin ise bilgi edinme
kanallar1 olmalar1 nedeniyle genel biligsel kapasitenin temellerini olusturdugunu iddia
etmistir. Bu nedenle zihin yetersizligi olan kisilerin duyusal ayirt edicilik
kapasitelerinin ¢ok zayif olduklarim1 diistinmekteydi. Galton’a gore yiiksek zekaya
sahip bireylerin duyusal ayirt edicilik kapasiteleri zeka diizeyi diislik bireylerin
duyusal ayirt edicilik kapasitelerinden daha iyidir. Bu inanigla yola ¢ikan Galton,
zekanin isitsel ve gorsel ayirt edicilik testleri ve disaridan gelen uyaranlara tepki
zamanlarina bakilarak dlgiilebilecegini ongormiistiir (Sak, 2010). Buna karsin Binet;
zekanin temel biligsel siireglere degil karmasik zihinsel siireglere odaklanarak
degerlendirilebilecegini savunmustur. Ayirt etme yetenegi toplam indeksi ve zihinsel
yetenek toplam indeksini akademik performansla ortaya koyan Spearman, zekanin
temel ve ortak elementinin duyusal fonksiyondaki temel ve ortak elementle kesistigi
sonucuna varmistir. Boylece Spearman hazirladigi korelasyon matrisi ile zekanin
korelasyonlarin pozitif katmanlarint hesaplayarak degerlendirilmesi gerektigini
savunmustur. Zekanin genel ve tekil bir yetenek olma fikrini reddeden Gardner, ¢ok
sayida kiiltiirde degerlendirilen ve insan tiirlinde gelisen zekanin esit oranda dneme

sahip ve birbirinden bagimsiz en az sekiz tiirliniin oldugunu savunmustur. Gardner,
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zekay1 bir veya daha fazla kiiltiirel ortamda degerlendirilebilen {iriin ortaya koyma ve
problemleri ¢cozme yetenegi olarak tanimlamis ve bireylerin bir ya da daha fazla zeka
tirtinii kultiirel degerlerin sosyal uyumu, egitim (¢evre) ve genetik miras yoluyla

gelistirdigine inanmistir (Brody, 2000).

Egitim alaninda zeka tanim ve teorileri kadar zeka 6l¢iimleri de 6nemlidir. Ciinkii zeka
Olctimlerinin amaci bireyin gelecekteki performansi hakkinda tahminde bulunularak,
zeka Olclimlerinden elde edilen bilgiler 15181nda bireye uygun egitsel farklilagtirmalara
karar vermektir. Ornegin; Harrison (1988) yaptigi arastirmaya gore psikologlarm
potansiyel kapasiteyi 6l¢me, klinik olarak iliskili bilgi elde etme, beyinin iglevsel
biitiinliiglinli degerlendirme, egitsel ve mesleki yerlestirmeye karar verme, egitsel ve
mesleki miidahale programi gelistirme amaciyla zeka olglimleri yaptiklarini rapor
etmistir (akt. Kaufman ve Lichtenberger, 2006). Bu baglamda 6zel egitime gereksinim
duyan bireylerin biligsel profillerinin, uygun araglarla ortaya koyulmasinin, bu
bireylere sunulacak hizmet kalitesinin ve niteliginin arttirilmasinda ¢ok énemli oldugu

disiiniilebilir.

Egitim ve psikoloji alaninda zekanin 6nemi, yapist ve degerlendirilmesi konularinda
birgok kitap yazilmis ve bilimsel aragtirma yapilmistir. Alanyazin zekanin ne kadar
onemli oldugunu belirtse de bireylerin zekalarinin gostergesi ¢evreye verdikleri
davranigsal tepkilerdir. Bu davramigsal tepkiler iirlin olarak diisiintildiigiinde motor

gelisim ve motor beceri kavramlariin 6nemli bir role sahip oldugu sdylenebilir.
1.7. Motor Gelisim ve Motor Beceri

Motor gelisim; bireyin, c¢evrenin ve gorevin unsurlarinin etkilesimi ile birlikte
hareketteki sliregen ve yasla baglantili degisim siireci olarak tanimlanmaktadir. Bir
baska deyisle motor gelisim; hareket becerilerinin gelisimidir (Haywood ve Getchell,
2014). Motor terimi noromuskiiler ya da igsel siiregleri; hareket terimi ise 6grenmenin
gozlenebilir ¢iktilarina isaret eder. Buna gbre motor beceri, ¢esitli hareket becerilerinin
gerceklestirilmesi i¢in temel olusturan bireyin genel kapasitesi veya ozellikleridir
(Burton ve Miller, 1998). Burton ve Miller (1998) bir motor becerinin meydana
gelebilmesi igin gerekli olan; hareket becerilerinin gergeklestirilmesine olanak

saglayan veya smirlayan bireyin mental, fiziksel ve duygusal boyutlar1 olarak
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acikladig1 hareket beceri temellerinden (HBT) s6z etmistir. Sherrill (2004), motor
becerinin nasil ortaya ¢iktigini agiklayan algisal-motor modelini Sekil 2’deki gibi

vermistir.

Sekil 2°de verilen algisal-motor modeline gére motor bir beceriyi gerceklestirmenin
bircok boyutu vardir. Motor beceri bireyin bilissel ve fiziksel unsurlarinin
etkilesimiyle meydana gelmektedir. Hareket beceri temelleri olarak adlandirilan bu
unsurlarin herhangi birinin islevini yerine getirememesi durumunda motor becerinin

ortaya ¢ikmasinda problem yasanmaktadir.

Ortaya ¢ikmasi bir¢ok fonksiyona bagli olan motor becerilerin insanin yasamini
stirdiirebilmesi igin hayati 6neme sahip oldugu disiiniildiigiinde bu becerilerin
degerlendirilmesi ve gelistirilmesi egitsel ve tibbi agidan biiylik 6neme sahiptir.
Bundan yola ¢ikan Burton ve Miller (1998), kategori etme ya da belirleme, egitsel
stratejiler veya tedavi planlama, belli bir siire boyunca meydana gelen degisimleri
degerlendirme, bireye ya da diger ilgili kisilere geri bildirim verme ve tahmin etme

gibi amaglarla motor becerilerin degerlendirildigini rapor etmistir.
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Sekil 2. Algisal-Motor Modeline Gére Motor Becerinin Bilesenleri
Kaynak: Sherrill, 2004
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1.8. Cocuklarin OSB Derecesi ve Duyu-Bilis-Motor Ozellikleriyle Tlgili Yapilan

Arastirmalar

Manjiviona ve Prior (1995) yaptiklar1 ¢alismada Asprerger Sendromu olan ¢ocuklarin
ve diger OSB kategorilerinde olan ¢ocuklarin motor beceri bozuklugu seviyeleri
karsilastiritlmistir. Bu amag¢ dogrultusunda Motor Bozukluk Testi kullanilmistir. Elde
edilen bulgular her iki grupta da toplam ve alt 6l¢ek puanlarinda farklilik olmadigini
gostermistir. Zeka  diizeyi ve motor bozukluk diizeyi arasinda negatif iliski
bulunmustur. Her iki grupta da biiylik oranda degiskenlik bulunmustur fakat Asperger
sendromlu ¢ocuklarin %50’si ve diger OSB kategorilerinde olan ¢ocuklarin %67’si

klinik a¢idan anlamli seviyede motor yetersizlik sergilemislerdir.

Miyahara ve digerlerinin (1997) yapmis oldugu calisma Asperger Sendromu ve
Ogrenme Yetersizlikleri olan bireyler motor performans testi — Movement ABC-
kullanilarak karsilagtirilmistir. Arastirmada 22°si erkek 42’4 kiz 26 Asperger
sendromlu; 14’1 erkek ve 2’si kiz 16 6grenme yetersizligi olan ¢ocuk katilmistir.
Yaslar1 6-15 arasi olan katilimeilar, Nagoya Universitesi'nde yiiriitiilen akademik ve
sosyal becerileri gelistirmeye yonelik yapilana atdlye ¢aligmalarina katilan ¢ocuklar
arasindan se¢ilmistir. Gruplarin zihinsel ve motor fonksiyonlarinda herhangi bir iliski
bulunmamisken, her iki grup da toplam test puanlarinda yiiksek seviyede motor
yetersizlik belirtisi gostermistir. Bununla birlikte, her iki grupta SDDMF komorditesi
neredeyse ayni bulunmustur. Her iki grup arasinda sadece el becerisi alt testi

puanlarinda anlamli bir farklilik gézlenmistir.

Ghaziuddin ve Butler’in (1998) yaptiklari ¢calismada sakarligin Asperger sendromuna
6zel bir durum olup olmadigini arastirmistir. Bu ama¢ dogrultusunda ayni yas ve
cinsiyetlerde eslestirilmis Asperger sendromu olan ¢ocuklar, otistik bozuklugu olan
cocuklarla ve yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocuklarla karsilastirilmistir. Apserger
sendromlu 12 ¢ocuk (11 erkek; yaslarin ortalamasi 11.4; tam 6lgekli IQ test ortalamasi:
104.9), otistik bozuklugu olan 12 g¢ocukla (11 erkek; yaslarin ortalamasi 10.3; tam
Olcekli 1Q test ortalamasi 78.4) ve 12 yaygin gelisim bozuklugu olan ¢ocukla (10
erkek; yas ortalamasi 10.1; tam o6lgekli IQ test ortalamasi 78.2) karsilastirilmistir.

Kargilagtirma yapmak i¢in {i¢ gruba da arastirmaci tarafindan Bruininks Oseretsky
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Motor Yeterlik Testi uygulanmustir. Ug grupta da koordinasyon yetersizlikleri tespit
edilirken, Asperger sendromu olan ¢ocuklardaki bu eksiklikler diger gruptakilere gore
daha az gozlenmistir. Fakat koordinasyon puanlari ve zeka seviyesine bagh yapilan
tan1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir. Bu bulgular Asperger sendromlu bazi
cocuklarin otistik bozuklugu olan ¢ocuklardan daha az sakar oldugu, bu farkin da
onlardaki zekd seviyesinin daha yiiksek oldugundan kaynaklanabilecegini

gostermektedir.

Watling, Deits ve White’in (2001) yaptig1 arastirma, OSB olan ¢ocuklara sahip
ebeveynlerin ¢ocuklarinin duyusal davraniglar1 tanimlamay1 amaglamistir. Bu amag
dogrultusunda 3-6 yas aras1t OSB olan 40 ¢cocugun ailesinin ve normal gelisim gdsteren
40 ¢ocugun ailesinin Duyu Profili anketine vermis oldugu cevaplar karsilastiriimistir.
Elde edilen veriler profildeki 10 faktoriin 8’inde OSB olan ¢ocuklarin performansinin
diger cocuklara gore anlaml sekilde farklilik gosterdigi goriilmiistiir. Farkliliklarin
bulundugu faktorler; Duyusal arama, Duygusal Tepki, Diisiik Endurans/tonus, Oral
Duyusal Hassasiyet, Dikkat Eksikligi, Zayif Kayit, Ince Motor/Algisal ve digerleri.
Arastirmada elde edilen bulgular OSB kii¢iik ¢ocuklarda bir takim duyusal islem

yetersizligi oldugunu gdstermistir.

Green ve digerleri (2002) yaptigi arastirma Asperger Sendromlu ¢ocuklarin motor
bozukluk seviyesini ve derecesini Olgmeyi ve bu c¢ocuklarin yasadigi motor
giicliklerin SDD-MF’de yapilan siniflandirmadan farklilik gosterip gdstermedigini
belirlemeyi amaglamistir. Bu amaclar dogrultusunda Asperger sendromlu 11 ¢ocugu
ve motor fonksiyonlarinda belli gelisimsel bozuklugu olan 9 ¢ocugu belirlemek i¢in
ICD 10-R kriterleri kullanilmistir. Her iki grupta yer alan ¢ocuklar i¢in WISC-I11-R’de
80 veya daha iistii sdzel IQ kosulu belirlenmistir. Ik grupta yer alan Asperger
Sendromlu ¢ocuklarin  Gzelliklerini  belirlemek i¢in  Otizm Tami Miilakat
kullanilmistir. Motor bozuklugu i¢in Cocuklar i¢cin Hareket Degerlendirme Bataryasi
ve bir Mimik Testi kullanilmistir. Asperger sendromlu ¢ocuklarin tamami motor
bozuklugu i¢in arastirmacilarin belirlemis olduklar1 kriterlere sahip olduklari;
Asperger grubundaki ¢ocuklarin Mimik Testindeki performanslarinin kismen daha

zayif oldugu gozlemlenmistir.
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Dewey, Cantell ve Crawford’un (2007) yaptig1 arastirmada OSB olan g¢ocuklarin
motor ve el hareket becerileri, gelisimsel koordinasyon bozuklugu ve/veya dikkat
eksikligi hiperaktvite bozuklugu arastirilmistir. Arastirmaya OSB olan 49 cocuk,
gelisimsel koordinasyon bozuklugu olan 46 ¢ocuk, gelisimsel koordinasyon ve dikkat
eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan 38 ¢ocuk, dikkat eksikligi hiperaktivite eksikligi
olan 27 ¢ocuk ve normal gelisim gosteren 78 cocuk katilmistir. Motor beceriler,
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlilik Testi Kisa Formu kullanilarak, el hareket
beceriler ise verilen talimata gore ve taklit ederek anlamli hareketler iretmeleri istenen
bir test kullanilarak degerlendirilmistir. OSB, gelisimsel koordinasyon bozuklugu,
dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu ve hem gelisimsel koordinasyon bozuklugu
hem de dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklar motor koordinasyon
becerilerde anlamli oranda yetersizlik gosterirken, sadece OSB olan cocuklar el
hareketleri performansinda genel yetersizlikler gostermistir. Ayrica arastirmada, OSB
olan cocuklarin sergiledigi el hareketlerindeki yetersizliklerin sadece motor

koordinasyon becerilerindeki yetersizlikten kaynaklanmadigi sonucuna varilmstir.

Hilton ve digerlerinin (2007) yaptig1 ¢alismada Asperger sendromu olan ¢ocuklardaki
motor bozuklukla Asperger sendromundan etkilenme diizeyleri arasindaki iliski
belirlenmeye ¢aligilmistir. Arastirmaya 6-12 yas aras1 Asperger sendromu olan 51
cocuk ve normal gelisim gosteren 56 ¢cocuk katilmistir. Cocuklara Sosyal Tepkisizlik
Olgegi ile Cocuklar icin Hareket Degerlendirme Bataryasi uygulanmistir. Cocuklarin
Sosyal Tepkisizlik Olgegi’'nden aldiklar1 puanlar; normal, orta ve agir olmak iizere
kategorilendirilerek Cocuklar i¢in Hareket Degerlendirme Bataryasi’ndan aldiklari
puanlarla birlikte tek yonlii varyans analizi ile analiz edilmistir. Cocuklarin Sosyal
Tepkisizlik Olgegi’ne gore belirlenmis siddet kategorileri ile Cocuklar i¢in Hareket
Degerlendirme Bataryasi’ndan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli farkliliklar
goriilmiistiir. Ayrica cocuklarin her iki dlgekten aldiklar1 puanlar Spearman korelasyon
analizi ile analiz edilmis ve ¢ocuklarin siddet diizeyleri ile motor bozukluk diizeyleri
arasinda kuvvetli bir korelasyon bulunmustur. Arastirmanin sonunda Asperger
sendromunun derecesinin motor beceri bozuklugunda 6nemli bir iglevi oldugu rapor

edilmistir.
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Tomchek ve Dunn’un (2007) yaptig1 arastirmada 3-6 yas arast OSB olan ¢ocuklarla
normal gelisim gosteren ¢ocuklar arasinda duyusal islem farkliliklar1 incelenmistir.
Arastirmada OSB olan 281 ¢ocugun duyusal islem kabiliyetleri ayni yaslardaki normal
gelisim gosteren ¢ocuklarla karsilastirilmistir. Karsilastirmada Kisa Duyu Profili veri
toplama araci olarak kullanilmistir. Kisa Duyu Profilinde alinan toplam puanlara
bakildiginda OSB olan gocuklarin %95’inde belli derecede duyusal islem bozuklugu
gbzlenirken, en biiyiik farkliliklar Isitsel Filtreleme, Duyusal Arama ve Dokunma
Hassasiyeti alanlarinda gozlemlenmistir. Ayni zamanda OSB olan c¢ocuklarin
olusturdugu grup Kisa Duyu Profilindeki maddelerin, toplam puanin ve profilin tim
boliimlerinin %92’sinde istatistiksel olarak anlamli farklilik sergilemistir. Bu sonuglar,
OSB’de duyusal islem bozuklugu tiirlerini ve bu bozuklugun yaygin oldugunu

gostermistir.

Kern ve digerlerinin (2006) gergeklestirdigi arastirmada otistik bozukluk derecesi ile
coklu duyusal islev bozuklugu arasindaki iligski ve isitsel, gorsel, dokunsal ve oral
duyusal islev bozukluklar1 arasindaki iliskiler incelenmistir. Arastirma 3-56 yaslari
arasinda olan ve otistik bozukluk tanis1 alan 104 birey iizerinde gergeklestirilmistir.
Otistik bozuklugu olan bireylerin duyusal igslem bozukluklarini belirlemek {izere Duyu
Profili ve otizm siddetlerini belirlemek iizere Cocukluk Otizmi Derecelendirme Olgegi
kullanilmigtir. Bulgular, otistik bozukluk derecesi ile duyusal bozukluklar arasindaki
iliskinin varligim farkl yas gruplarina gore degistigini gostermistir. Otistik bozuklugu
olan gocuklarin duyusal bozukluklari ile otistik bozukluk siddetleri arasinda anlaml
bir iligki bulunurken, ergen ve yetiskinlerde bu iki degisken arasinda bir iligki
bulunamamigtir. Ayrica otistik bozuklugu olan bireylerin Duyu Profilinden aldiklari
toplam puanlarin kullanildig1 analiz sonucunda farkli duyusal islem tipleri (diisiik ve

yiiksek esik) arasinda anlamli bir iligki bulundugu belirtilmistir.

Munson ve digerlerinin (2008) yaptig1 ¢alismada, OSB‘de zeka diizeyine bagli bir
kategorilendirme yapilip yapilamayacagi arastirilmigtir. Arastirma kapsaminda OSB
olan 370’1 erkek 86’s1 kiz 24-66 aylik 456 cocuk degerlendirilmistir. Cocuklara,
Revize Edilmis Otizm Tan1 Miilakati, Genel Otizm Tan1 Gézlem Programi, Mullen
Erken Ogrenme Olcegi ve Vineland Uyumsal Davranis Olgegi — Goriisme Siiriimii

uygulanmistir. OSB olan ¢ocuklarin Mullen zeka diizeyi puanlart ortiili sinif analizi
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ve taksometrik yontemler kullanilarak siniflandirilmistir. Bulgular, olusan gruplarin
zihinsel iglev diizeylerinde, s6zel olmayan yetenege karsin sozel yetenek sablonlarinda
farklilastigin1  gostermistir. Ayrica c¢alismanin sonunda, OSB derecesinin, bilissel
giiclii ve zayif yonlerin sablonlarinin ve zihinsel yetenegin derecesinin farklilagtig

farkli OSB alt kategorileri fikrinin desteklendigi yorumu yapilmistir.

Sahlander, Mattsson ve Bejerot’un (2008) yaptig1 ¢alismada Asperger sendromu olan
bireylerin motor performansiyla normal gelisim gosteren bireylerin motor performansi
karsilastirilmistir. Arastirmaya 21-35 yas aras1 Asperger sendromu olan 15 yetigkin ve
normal gelisim gosteren 29 yetiskin katilmistir. Katilimcilarin ince ve kaba motor
becerileri Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi ile degerlendirilmistir. Ayrica
katilimcilara, katilimcilarin bos zamanlarinda gerceklestirdikleri fiziksel aktiviteleri
degerlendiren bir anket uygulanmistir. Calismanin bulgulari, Asperger sendromu olan
bireylerin Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinin 8 alt testinin 6’sinda normal
gelisim gosteren bireylerden daha diisiik performansa sahip oldugunu gostermistir.
Asperger sendromu olan yetiskin erkekler normal gelisim gosteren yetiskin erkeklere
gore fiziksel olarak daha az aktifken yetiskin kadinlar arasinda herhangi bir fark
bulunmamuistir. Ayrica, Asperger sendromu olan bireylerin fiziksel aktivite diizeyi ile

kaba motor performansi arasinda pozitif bir iligki oldugu rapor edilmistir.

Chen, Rodgers ve McConachie’nin (2009) gergeklestirdigi arastirmada OSB olan
cocuklarin duyusal islem bozukluklari ile sinirli ve tekrarlayici davraniglar: arasindaki
iligski ve bu ¢cocuklarin sinirli ve tekrarlayici davranislar ile detay odakl biligsel stilleri
arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmaya 8-16 yas aras1 Asperger sendromu ya da
yiiksek iglevli OSB tanisi almis 29 ¢ocuk dahil edilmistir. Cocuklara Gomiilii Figiirler
Testi uygulanmistir. Cocuklarin anne-babalari Kisa Duyu Profilini ve Cocukluk
Rutinleri Envanterini doldurmuslardir. Bulgular, OSB olan c¢ocuklarin duyusal
bozukluklarinin derecesi ile sinirli ve tekrarlayici davranis miktarlart arasinda anlamli
iliski oldugunu gdstermistir. Bunun disinda tekrarlayici davranislarin, yasin ve zeka
diizeyinin GOomiilii Figilirler Testini tamamlama siiresini anlamli olarak yordadig:
sonucu rapor edilirken duyusal igslem bozukluklari ile periferik isleyis diizeyi arasinda

herhangi bir iligki bulunamadigi belirtilmistir. Bulgular 1s18inda OSB olan ¢ocuklarin
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detay odakli bilissel stilleri ile tekrarlayiciliklari arasinda biligsel bir bag oldugu

yorumu yapilmistir.

Green ve digerlerinin (2009) yaptigi calisma OSB olan ve farkli 1Q’lara sahip
cocuklarin hareket becerilerindeki yetersizlikleri arastirmistir. Arastirmaya katilan
OSB ve farkli IQ puanlar1 olan 101 ¢ocugun (89 erkek, 12 kiz) hareket becerileri
Cocuklar i¢cin Hareket Degerlendirme Bataryasi kullanilarak oOlgiilmiistiir. Diger
taraftan, arastirmada Gelisimsel Koordinasyon Bozuklugu Anketi 97 ebeveyne
uygulanmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular OSB olan ¢ocuklarin %79’u yapilan
testte net hareket bozukluklar1 gosterirken, %10’u sinirda problemler sergilemisleridir.
Cocukluk donemi otizmi olan ¢ocuklar, OSB olan daha biiylik ¢cocuklara goére daha
cok bozukluk gdsterirken, 70 puan altinda IQ puani olan ¢ocuklar, 70 puan iizerinde

alanlara gore daha yiiksek oranda bozukluk géstermislerdir.

De la Marche, Steyaert ve Noens’in (2012) yaptig1 arastirmada OSB olan genglerin ve
onlarin  OSB’den  etkilenmemis kardeslerinin  duyusal islem  siiregleri
degerlendirilmistir. Aragtirmaya 64°i erkek 16’s1 kiz olmak iizere 80 OSB olan geng;
21’1 erkek ve 35’1 kiz olmak iizere OSB’den etkilenmemis 56 geng¢ kardes ve kontrol
grubu olarak 18’1 erkek ve 15’1 kiz olan 33 geng katilmistir. Katilimcilar, Dunn’un
Duyusal islem modeline gore 4 duyusal kadranla sonug¢lanan 6zbildirime dayali bir
anket olan Geng/Yetiskin Duyu Profili’ni doldurmuslardir. Analizler sonucunda
OSB’li gencglerin Duyusal Arayis ve Duyusal Kag¢inma kadranlarinda kontrol
grubundaki genglerden anlamli olarak farklilik gosterdigi rapor edilmistir. Ayrica
Duyusal Arayis kadraninda OSB’den etkilenmemis kardesler kontrol grubundaki
genclerden anlamli olarak diisiik puan alirken OSB olan genglerden ise anlamli olarak
daha yiiksek puan aldiklar1 goriilmistiir. Arastirmanin sonunda OSB olan genglerde

tipik olmayan bir duyusal islem siirecinin var oldugu sonucuna varilmstir.

Mulligan ve White’nin (2012) yaptig1 arastirmada, normal gelisim gosteren bebeklerle
OSB olma riski yiiksek olarak diisiiniilen bebeklerin duyusal ve motor davraniglar
karsilastirilmistir. Arastirmaya OSB olma riski yiliksek 11-13 aylik 13 bebek ve normal
gelisim gosteren 11-13 aylik 12 bebek dahil edilmistir. Bebeklerin anne-bebek oyun

boliimlerinin 10 dakikalik kismi ile kasikla beslendikleri zamanin 5 dakikalik kismi
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video kayit yapilarak bebeklerin bu kayitlardaki duyusal ve motor davraniglarinin
siklig1 incelenmistir. Bebeklerin gelisimlerinin standart dl¢iimleri, duyusal islemleri
ve davraniglar1 betimsel olarak analiz edilmistir. Sonuglar OSB olma riski yiiksek
bebeklerin diisiik riske sahip bebeklere gore daha az hareket gecisi ve nesne kontrolii
sergilediklerini gostermistir. Ayrica normal gelisim gosteren ve yiiksek risk tagiyan
bebeklerin motor ve duyusal farkliliklarinin bulunmasi, OSB igin erken tarama
siirecinde bebeklerin motor ve duyusal davranislarinin da incelenmesi gerektigini

ortaya koymustur.

Siaperas ve digerleri (2012) tarafindan yapilan arastirmada Asperger sendromlu
bireylerin motor becerilerinde ve duyusal islemlerinde bozukluklar olup olmadigi ve
bu bozukluklarin yasla baglantili olup olmadigi arastirilmistir. Duyu-motor becerilerin
incelenmesi i¢in Cocuklar i¢in Hareket Degerlendirme Bataryasi 2 ve Duyu
Biitiinleme Praksi Testi kullanilmistir. Yaslar1 7-14 arasinda olan Asperger sendromlu
50 ¢ocuk normal gelisim gosteren ¢ocuklarla karsilastirilmistir. Asperger sendromlu
cocuklar onemli olgiide hareket performans bozuklugu, proprioseptif ve vestibuler
islem bozuklugu gostermislerdir. Test edilen degiskinlerin hi¢ birinde performans

yetersizligi seviyelerinde klinik grup ve yas etkilesim etkisi goriilmemistir.

Mattard-Labrecquei, Amor ve Couture (2013) tarafindan yapilan arastirma, hem OSB
hem de dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin duyusal islemleri,
motor becerileri ve uyumsal davraniglarini, sadece dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu olan ¢ocuklarla karsilastirmay: ve duyusal islem ve motor beceriler ile
uyumsal davranislarin iligkisini incelemeyi amaglamistir. Bu amaclar dogrultusunda
yaslar1 5-14 aras1 OSB ve dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan 13 ¢ocuk ve
sadece dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan 17 g¢ocugun duyusal islemleri,
motor becerileri ve uyumsal davranislari; Sosyal iletisim Anketi, Otizm Tan1 Gdzlem
Listesi, Revize Edilmis Conner Ebeveyn Derecelendirme Olgegi, Wechsler Cocuklar
Icin Zeka Testi-4, Duyu Profili, Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi-2 ve
Uyumsal Davranis Degerlendirme Sistemi-2 ile degerlendirilmistir. Yapilan analizler
sonucunda, hem OSB hem de dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklarin
sadece dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklara gore daha zay1f duyusal

islem, motor ve uyumsal davranis becerilerine sahip olduklari sonucuna ulagilmustir.
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Diger taraftan, duyusal islem ve motor becerileri yetersizliklerinin kigisel bakim ile

negatif iligki icinde oldugu gézlemlenmistir.

Pendergast (2014) yaptig1 ¢caligmada OSB olan ¢ocuklarda duyusal hassasiyet, biligsel
ve uyumsal beceriler arasinda muhtemel bir iligkiyi incelemistir. Arastirmaya, DSM-
IV kriterlerine gére OSB tanis1 konulan yaklasik 23 aylik olan 29 ¢ocuk katilmustir.
Duyusal Hassasiyet Toddler Otizm Spektrum Bozuklugu Belirti Anketi’nde ailelerin
beyanlar1 kullanilarak belirlenmistir. Biligsel ve uyumsal becerilerin 6l¢iimii i¢in
Mullen Erken Ogrenme Olcegi ve Vineland Uyumsal Davranis Olgegi 2 kullanilmustir.
Arastirmada elde edilen bulgular, duyusal hassasiyet sergileyen ve sergilemeyen

cocuklar arasinda biligsel ve uyumsal becerilerde fark olmadigini gostermistir.

Hirata ve digerlerinin (2015) yaptig1 arastirmada OSB olan ¢ocuklarin motor beceri
bozukluklari ile imgesel motor yetenekleri arasindaki iligki incelenmistir. Arastirmaya
7-16 yaslarinda OSB olan 19 ¢ocuk dahil edilmistir. Cocuklara, toplam motor yetenegi
ve l¢ alt motor yetenegi Olgen Cocuklar i¢in Hareket Degerlendirme Bataryasi
uygulanmistir. Bunun yaninda ¢ocuklar imgesel motor yetenegi degerlendirebilen
biligsel bir gorev olan el rotasyonu sergilemislerdir. Sonuglar, motor beceri
bozukluklarinin derecesi ile OSB olan ¢ocuklarin imgesel motor yetenekleri arasinda
bir iligki oldugunu gostermistir. Bunun yaninda ince motor kontrol yetenegi ile el
rotasyonunun genel tepki hizi arasinda gii¢lii bir iliski oldugu ve denge yetenegi ile el

rotasyonunun egim ve uygunluk katsayilar1 arasinda bir iliski oldugu vurgulanmistir.

Rao, Raman ve Mysore (2015) yaptiklari arastirmada OSB vaka kontrol
caligmalarinda bir Olglim olarak  [Q’nun  kullantmimin  uygulanabilirligini
arastirmiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda 5-12 yaslarinda OSB olan 20 c¢ocugun
Renklendirilmis Asamali Matriks’ten aldig1 yiizdeli puanlar normal gelisim gosteren
ve aym yas araliklarindaki 21 cocugun aldigi yiizdeli puanlarla grafiksel olarak
karsilastirlmistir. Ozel okullardan secilen ve yiiksek islevli OSB olan ¢ocuklarmn

puanlar1 normal gelisim gdsteren ¢ocuklarinkinden oldukca diisiik ¢ikmustir.

Alanyazinda rastlanan ¢alismalar incelendiginde OSB derecesi, duyusal islem diizeyi,
bilissel diizey ve motor diizeyin birlikte incelendigi ¢alismalarmn smnirhiligi géze

carpmaktadir. Ayrica rastlanan arastirmalara bakildiginda okuloncesi donemdeki OSB
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olan bireylerin OSB derecesi, duyu-bilis-motor diizeylerine iligkin aragtirma

raporlarina gorece daha iist yas gruplarina gore daha az rastlandigi sdylenebilir.

1.9. Arastirmanin Gereksinimi

APA’nin (2013) OSB’nin alt kategorilerini birlestirerek kategorisiz li¢ agirlik diizeyi
belirlemesi OSB konusunda yeni aragtirmalarin yapilmasi ihtiyacini ortaya koymustur.
OSB olan ¢ocuklarin duyusal, biligsel ve motor alanda yasayabilecekleri sorunlarin
pek ¢ok aragtirmayla ortaya kondugu goriilmektedir. Bu ¢alismalarin ¢ogunun 2013
yilindan once gergeklestirilmis olmasi giiniimiizde OSB’nin karakterize ettigi ¢ogu
Ozelligin agiklanabilmesini olumsuz ydnde etkiledigi goriilmektedir. Alanyazin
incelendiginde arastirmalarin biiyiik bir gogunlugunun Asperger sendromu (Chen vd.,
2009; Hilton vd., 2007; Sahlander vd., 2008; Siaperas vd., 2012; Green vd., 2002) ve
otistik bozuklugu (otizm) (Kern vd., 2006) olan bireylerle gerceklestirildigi
goriilmektedir. Bu iki kategorinin disindaki bireylerin duyusal, bilissel ve motor
Ozelliklerini aragtiran sinirli sayida arastirma olmasi bu aragtirmanin birincil

gereksinimi olarak ortaya ¢ikmustir.

OSB olan ¢ocuklarin yasadig1 davranigsal ve dil-konusma yetersizlikleri bu ¢ocuklarin
zekalarmin degerlendirilmesini olumsuz yonde etkiledigi i¢in OSB’den agir diizeyde
etkilenmis ¢cocuklarin zekalarini arastiran arastirmalarin sinirl sayida kalmasina neden
olmustur. Bununla birlikte s6zel tepki vermeyen ¢ocuklarin OSB derecesi ile biligsel
diizeylerinin arasinda var olabilecek bir iligkinin arastirildigi bir arastirmaya
ulagilamamistir. Bu da arastirmanin baska bir gereksinimini ortaya koymaktadir.
Ayrica OSB’nin ulusal alanda duyusal, biligsel ve motor 6zelliklerle nasil bir iligki
gosterdigini bildiren bir aragtirmaya rastlanmamis olmasi bdyle bir arastirmanin ulusal

alanyazina kazandirilmasi gerekliligini ortaya koymaktadir.

1.10. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci; OSB olan g¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor
ozellikleri arasindaki iligkileri belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda su arastirma

sorularina cevap aranmigstir:
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1) OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi, duyusal islem diizeyleri, sézel olmayan
zeka diizeyleri ve motor yeterlik diizeyleri nasildir?

2) OSB olan gocuklarin OSB dereceleri ile duyusal islem diizeyleri, sozel
olmayan zeka diizeyleri ve motor yeterlik diizeyleri arasinda bir iliski var
midir?

3) Farkli diizeylerde OSB’den etkilenmis ¢ocuklarin duyusal islem diizeyleri,
sozel olmayan zeka diizeyleri ve motor yeterlik diizeyleri farklilasmakta

mudir?
1.11. Arastirmanin Onemi

OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor 6zellikleri arasindaki iligkileri
belirlemeyi amaglayan bu arastirmanin {i¢ farkli alanin birlestirildigi disiplinler arasi
bir arastirma olmas1 ulusal ve uluslararasi alanda bir ilk olma 6zelligi tagimaktadir.
Ayrica OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor 6zellikleri arasindaki
iligkilerin ayn1 grup iizerinde belirlenmeye ¢alisiimast ve OSB olan ¢ocuklarin biiyiik
oranda temsil edilmesi bu aragtirmanin 6zgiinliigiinii ortaya koymaktadir. Ayrica
OSB’de erken ve yogun miidahalenin 6nemi géz oniine alindiginda ve okuldncesi
donemin temel becerileri kazanmada kritik donem oldugu diisiiniildiigiinde 4-6
yaslarinda OSB olan cocuklarin duyusal, bilissel ve motor diizeylerinin belirlenip
iliskili alanlarda miidahale igeriklerinin belirlenmesi bu ¢ocuklarin ileriki egitim ve
sosyal yasamlarinda biiylik derecede 6nem arz etmektedir. Arastirma sonuglarinin
OSB tanis1 koyma ve yerlestirme siirecinde yapilan uygulamalara 6nemli Oneriler
getirebilecegi diisiiniilmektedir. OSB olan bir cocugun tanilanmasinda tiim alanlardaki
yetersizliklerinin belirlenmesi ve bu dogrultuda verilecek egitim ve desteklerin
sekillenmesi agisindan bu aragtirmanin, 6zel egitim politikalarini etkileyebilecek bir

bakis agisinin gelismesinde dnemli oldugu diisiiniilmektedir.
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OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilig-motor 6zellikleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla gergeklestirilen arastirmanin bu boliimiinde arastirmanin modeli,
calisma grubu, veri toplama araglari, veri toplama siireci ve veri analizi ayrintili olarak

ele alinmustir.
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirma OSB olan g¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor 6zellikleri
arasindaki iliskiyi belirlemeyi amaglayan nicel bir aragtirmadir. Nicel arastirma,
cevredeki olay veya olgular1 aciklamak, tahmin etmek ya da kontrol etmek amaciyla
sayisal veri toplama ve analiz etme siireci olarak tanimlanmaktadir (Gay, Mills ve
Airasian, 2006). Bu arastirmada, iliskisel ve nedensel-karsilastirma arastirmalari

olmak tizere iki farkli nicel arastirma yaklagimindan faydalanilmistir.

Iliskisel arastirmalar, iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskileri belirlemek ve
neden-sonu¢ ile ilgili ipuglari elde etmek amaciyla yapilan ve korelasyonel
arastirmalar olarak da tanimlanabilen arastirmalardir (Biiytikoztirk vd., 2012;).
Iliskisel arastirmalarda, olgularin arasinda ne tiir bir iliski oldugunu ve bu iliskinin ne
derecede oldugunu belirlemek hedeflenir. Bu aragtirmada, OSB olan ¢ocuklarin OSB
siddetleri ile zeka diizeyleri, duyusal islem diizeyleri ve motor yeterlik diizeyleri

arasinda ne tiir iligkiler oldugu ve bu iliskilerin ne derecede oldugu ortaya konmustur.

Nedensel-karsilastirma arastirmalari, insan gruplart arasindaki farkliliklarin
nedenlerini ve sonuglarini, kosullara ve katilimcilara miidahale etmeden belirlemek
icin yapilan arastirmalardir. Deneysel aragtirmalarin tersine nedensel arastirmalarda
neden ve sonug iliskisine yonelik kesin yorumlar yapilamaz fakat bu arastirmalar
bireylerde gozlenebilecek davranissal degisikliklerin olast nedenlerini belirlemede
degerlidir (Biyiikoztirk vd., 2012). Bu aragtirmada OSB’den farkli diizeyde
etkilenmis ¢ocuklarin duyusal islem, zeka ve motor yeterlik bakimindan farklilik

gosterip gostermedigi belirlenmeye ¢alisiimistir.
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2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin c¢alisma grubunu olusturmak {izere 2014-2015 egitim ve Ogretim
yilinda Eskisehir ilinde 6grenim goren veya destek egitim alan 4-6 yas aras1 okuloncesi
OSB olan ¢ocuklara ulagilmaya calisilmistir. OSB olan cocuklar1 se¢mek {izere
seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden amacli 6rnekleme ve Ol¢iit 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Yapisal 6rnekleme ile de es anlamli olarak kullanilan amaclh
ornekleme, verilen evreni temsil edebilecegi inanilan bir 6rneklemi segme siirecidir ve
Olciit ornekleme ise arastirmaya katilacak grubun belli 6zelliklere sahip olup olmama
durumlarina gore se¢ilmesidir (Gay, Mills ve Airasian, 2006). Buna gore arastirmada
OSB derecesi, duyu-bilig-motor 6zellikleri degerlendirilecek ¢ocuklarda OSB tanisi

almis olma ve 4-6 yaslarinda olma 6l¢iitleri aranmustr.

Arastirma kapsaminda 2014-2015 egitim ve 6gretim yilinda Eskisehir’de Anadolu
Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nden destek
egitim alan OSB tamist almis 4-6 yas arast 38 c¢ocuk ailelerinin izniyle
degerlendirilmistir. Ayrica OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ve duyusal islem
diizeylerini belirlemek iizere ¢ocuklarin aileleri de arastirmaya dahil edilmistir. Veri
analizini etkileyecek olan eksik veya yanlis doldurulmus veri toplama araglar1 analiz
islemine sokulmamis ve bdylece aragtirmanin 6rneklemini 4-6 yas arast OSB olan
26’s1 erkek 4’1 kiz toplam 30 ¢ocuk olusturmustur. Cocuklarin yas ortalamasi 4,9
(58,6 ay) olarak hesaplanmigtir. OSB olan ¢ocuklara iligkin cinsiyet, eslik eden saglik
sorunlari, kullandiklar tibbi ilaglar, baskin uzuv, tan1 yil1, kardes sayist ve kardeslerin
yetersizlik durumu degiskenleri betimsel olarak Tablo 3’te verilmistir. OSB olan
cocuklarin yas, boy uzunlugu, viicut kiitlesi, 6zel egitim alma siiresi ve krese gitme

stiresi degiskenlerine iliskin medyan, ortalama ve ranj degerleri Tablo 4’te verilmistir.
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Tablo 3.
OSB Olan Cocuklarin Cinsiyet, Eslik Eden Saghk Sorunlari, Kullandiklar: Tibbi Tlaclar, Baskin Uzuy,

Tam Yili, Kardes Sayisi ve Kardeslerin Yetersizlik Durumlarina Iliskin Betimsel Istatistikler

Degisken Kategori N %
Cinsiyet Erkek 26 86,4
Kiz 4 13,3
Astim 1 3,3
Eslik eden saglik Isitme yetersizligi 1 3,3
Talasemi tasiyicist 1 3,3
sorunlar1
Epilepsi 1 3,3
Saglik sorunu Yok 26 86,7
Avripiprazol 1 3,3
Depakin 1 3,3
Kullanilan tibbi ilaglar Zolerip 1 3.3
Ventolin Pulmicort ve Lordes 1 3,3
Risperdal 5 16,7
Kullanmiyor 21 70,0
Baskin uzuv Sag 27 900
Sol 3 10,0
2011 2 6,7
2012 9 30,0
OSB’nin tan1 yili 2013 7 23,3
2014 11 36,7
2015 1 3,3
Yok 11 36,7
Kardes Sayisi 1 16 53,3
2 2 6,7
3 1 3,3
Yetersizligi Olan Kardes Kardes Yok 1 36,7
Yetersizligi Olan Kardes Yok 17 57,6
Durumu
OSB 2 6,7

Tablo 3 incelendiginde, arastirmaya katilan OSB olan ¢ocuklarin 26’sinin erkek ve

4’linlin kiz oldugu goriilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin eslik eden saglik sorunlari
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incelendiginde, 1’inin astim, 1’inin isitme engelli, 1’inin talasemi tasiyicisi, 1’inin
epilepsi hastasi oldugu ve 26’sinin herhangi bir saglik problemine sahip olmadig1 goze
carpmaktadir. OSB olan ¢ocuklarin kullandiklar1 tibbi ilaglara bakildiginda, 1’inin
aripiprazol, 1’inin depakin, 1’inin zolerip, 1’inin ventolin pulmicort ve lordes, 5’inin
risperdal kullandig1 ve 21’inin herhangi bir tibbi ilact kullanmadig1 goriilmektedir.
Ayrica OSB olan ¢ocuklarin 27’sinin sag elini ve 3’liniin sol elini baskin olarak
kullandig1 goriilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin tan1 tarihleri incelendiginde, 2’sinin
2011 yilinda, 9’unun 2012 yilinda, 7’sinin 2013 yilinda, 11’inin 2014 yilinda ve 1’inin
2015 yilinda OSB tanis1 aldig1 goze ¢arpmaktadir. OSB olan ¢ocuklarin kardes sayilari
ve kardeslerinin herhangi bir yetersizlige sahip olup olmama durumlarn
incelendiginde; 16’smin 1 kardese, 2’sinin 2 kardese, 1’inin 1 kardese sahip oldugu ve
11’inin kardesinin olmadigi; ayrica kardesi olan ¢ocuklarin 2’sinin kardesinin OSB

oldugu ve 17’sinin kardesinin herhangi bir yetersizlige sahip olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 4.
OSB Olan GCocuklarin Yag, Boy Uzunlugu, Viicut Kiitlesi, Ozel Egitim Alma Stiresi ve Krese Gitme

Siiresine Iligkin Medyan, Ortalama ve Ranj Degerleri

Degisken N Medyan Ortalama Ranj
Yas (ay) 30 57,5 58,6 27
Boy uzunlugu (cm) 30 108 107,6 43
Viicut kiitlesi (kg) 30 20,5 21,9 14
Ozel egitim alma siiresi (ay) 30 24 23,2 53
Krese gitme stiresi (ay) 23 16 19,5 35

Tablo 4 incelendiginde OSB olan ¢ocuklarin yaslarinin mod, medyan ve ortalama
degerlerinin 48, 57,5 ve 58,6 oldugu goriilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin boy
uzunluklar1 ve viicut kiitleleri incelendiginde, boy uzunluklarinin mod, medyan ve
ortalama degerlerinin 105, 108 ve 107,6 oldugu; viicut kiitlelerinin mod, medyan ve
ortalama degerlerinin 20, 20,5 ve 21,9 oldugu goze carpmaktadir. OSB olan ¢ocuklarin
0zel egitim alma siirelerine bakildiginda mod, medyan ve ortalama degerlerinin 24, 24
ve 23,2 oldugu anlasilmaktadir. Krese giden 23 ¢ocugun krese gitme siirelerinin mod,

medyan ve ortalama degerlerinin ise 36, 16 ve 19,5 oldugu goriilmektedir.
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2.3. Veri Toplama Araclari

OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor 6zellikleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla 4-6 yas arasi OSB olan ¢ocuklardan veri toplamak iizere Aile ve
Cocuk Bilgi Formu (Ek-1), Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi 2 —
Tiirkce Versiyonu (GOBDO-2-TV), Duyu Profili Bakim Veren Anketi, Okuldncesi
Sozel Olmayan Zeka Testi (OSOZT), Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 2 -
Kisa Form (BOMYT-2) kullanilmigtir. Kullanilan veri toplama araglarina iliskin

bilgiler detayl1 olarak asagida verilmistir.
2.3.1. Aile ve Cocuk Bilgi Formu

Aragtirma kapsaminda OSB olan ¢ocuklarin ailelerinden kendileri ve cocuklari
hakkinda Aile ve Cocuk Bilgi Formu aracilig1 ile bilgi toplanmistir. Form arastirmaci
tarafindan hazirlanmistir. Formda cocuklarin adlar1 ve soyadlari, dogum tarihleri,
cinsiyetleri, boy uzunluklari, viicut kiitleleri, baskin uzuvlari, OSB tani tarihi, kag
yildir 6zel egitim aldiklari, eslik eden saglik sorunlari, krese gidip gitmedikleri ve
gidiyorlarsa ne kadar stiredir krese gittikleri, kullandiklar1 tibbi ilaglar, kardes sayilari
ve kardeslerinin cinsiyet, yas ve herhangi bir yetersizlige sahip olup olmadiklari,
kardeslerin yetersizligi mevcutsa tiiriinlin ne oldugu ile ilgili 12 soru bulunmaktadir.
Ayrica anne veya babanin adi ve soyadina, iletisim bilgilerine iliskin 2 adet soru
bulunmaktadir. Formu g¢ocugun anne veya babasmnin doldurmasi ya da birlikte

doldurmalar1 istenmistir.

2.3.2. Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme (")l(;egi 2 — Tiirkce
Versiyonu (GOBDO-2-TV)

Arastirmada c¢ocuklarin OSB siddetlerini belirlemek amaciyla Gilliam (2005)
tarafindan gelistirilen ve Diken, Ardig ve Diken (2011) tarafindan Tirk kiiltiiriine
uyarlanan Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme Olgegi-2 (Gilliam Autistic Rating
Scale-2, GARS-2) Tiirkge Versiyonu kullanilmistir. Olgek 3-22 yas araligindaki
bireylerdeki OSB’yi tanilama, belirleme ve OSB derecesini tahmin etme amaciyla
standardize edilmis bir aragtir. Olgek bireyin bakicilari (ebeveyn, dgretmen, bakici

gibi) tarafindan doldurulan 4°1ii likert tipi bir derecelendirme 6lgegidir. Olgek; OSB
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olan bireyleri tarama ve tanilama, agir diizeydeki davranig sorunlarini degerlendirme,
davranigsal gelismeyi degerlendirme, bireysellestirilmis egitim plani i¢in amag
belirleme, bilimsel ¢alismalar i¢in veri toplama amaciyla kullanilabilmektedir. Olgek,
her alt ol¢ekte 14 maddenin yer aldigi 3 alt testten ve toplamda 42 maddeden
olusmaktadir. Stereotip Davranislar alt testi basmakalip ve atipik davramislari; Tletisim
alt 6lcegi OSB’nin sozel ve sézel olmayan iletisim 6zelliklerini, Sosyal Etkilesim alt
Olgegi Dbireyin insanlar, etkinlikler ve nesnelerle olan sosyal etkilesimini
degerlendirmektedir. GOBDO-2-TV’yi uygulamak i¢in uygulayici belgesi almak
zorunludur ve bu belgeyi alan farkli alanlardan uzmanlar 6l¢egi uygulayabilmektedir.
Olgegin uygulanmasinda bir siire smir1 yoktur. Olgegin her maddesi 0’dan 3’e kadar
puanlanabilmektedir ve 6lgekteki her madde puanlanmak zorundadir. Maddeler, “hig
gbzlenmedi=0, nadiren gozlendi=1, bazen gozlendi=2, siklikla gézlendi=3" seklinde
puanlanabilmektedir. Her alt 6l¢ege ait maddelerin puanlanmasiyla elde edilen toplam
ham puanlar standart puanlara ve yiizdeliklere ¢evrilmektedir ve standart puanlar
toplanarak Otistik Bozukluk Indeksi (OBI) hesaplanmaktadir. Olgekten alinan OBI
puani 85 veya Ustlindeyse “Otistik Bozukluk Goriilme Olasiligi Oldukga Yiiksek™, 70
ile 84 arasinda ise “Otistik Bozukluk Goriilme Olasilig1 Var” ve 69 veya altindaysa
“Otistik Bozukluk Goriilme Olasiligi Yok™ degerlendirmesi yapilabilmektedir. Ayrica
OBI puan1 arttikca OSB derecesinin arttigi yorumu yapilabilmektedir (Diken, Ardig
ve Diken, 2011).

Olgegin orijinal formunun psikometrik &zellikleri ABD’de otistik bozukluk tanisi
almig 3-22 yas aras1 1107 bireye Olgegin uygulanmasiyla degerlendirilmistir.
GOBDO-2’nin giivenirligi belirlemek igin i¢ tutarligina ve test-tekrar test
giivenirligine bakilmistir. GOBDO-2 nin cronbach alpha i¢ tutarlik katsayisi, Stereotip
Davranislar alt 6lgegi icin 0,84, Iletisim alt dlgegi igin 0,86, Sosyal Etkilesim alt dlgegi
icin 0,86 ve tiim oOlgek igin 0,94 olarak hesaplanmistir. Olgegin test-tekrar test
giivenirligi degerleri alt dlgekler i¢in 0,70 ile 0,90 arasinda degismistir ve tiim Olgek
icin 0,88 olarak hesaplanmisti. GOBDO-2’nin gegerligini saptamak i¢in ABC nin
(Otizm Davranis Kontrol Listesi) alt 6lcekleriyle GOBDO-2’nin alt &lcekleri
arasindaki korelasyon degerleri hesaplanmis ve 0,56 ile 0,78 arasinda bulunmustur.
Her iki 6l¢egin toplam puanlari arasindaki korelasyon degeri 0,64 bulunmustur. Ayrica

OSB olan bireylerin GOBDO-2 toplam puanlar1 ve alt dlgeklerinin puanlarinin;
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yetersizligi olmayan, zihin yetersizligine sahip olan ve ¢oklu yetersizlige sahip olan
bireylerin GOBDO-2 toplam puanlar1 ve alt dlgeklerinin puanlarindan daha yiiksek
oldugu belirlenmis ve GOBDO-2’nin OSB olan bireyleri diger gruplardan ayirdig
saptanmustir (Gilliam, 2005).

Olgegin Tiirkce formunun psikometrik dzellikleri Tiirkiye’de otistik bozukluk tanis1
almig 3-23 yas arast 1191 bireye Ol¢egin uygulanmasiyla degerlendirilmistir.
GOBDO-2-TV’nin giivenirligi belirlemek icin i¢ tutarhgina ve test-tekrar test
giivenirligine bakilmistir. GOBDO-2-TV nin cronbach alpha i¢ tutarlik katsaysi,
Stereotip Davranislar alt dlgegi i¢in 0,79, Iletisim alt 6lcegi icin 0,77, Sosyal Etkilesim
alt 6lcegi icin 0,85 ve tiim dlgek igin 0,88 olarak hesaplanmistir. Olgegin test-tekrar
test giivenirligi degerleri alt dlgekler igin 0,98 ile 0,99 arasinda degismistir ve tim
dleek icin 0,99 olarak hesaplanmistir. GOBDO-2-TV nin gegerligini belirlemek iizere
GOBDO-2-TV’nin alt 6lgeklerinin  kendi aralarindaki korelasyon degerleri
hesaplanmis ve 0,24 ile 0,62 arasinda bulunmustur. Ayrica GOBDO-2-TV nin alt
Olcekleri ile yas arasindaki korelasyon degerleri hesaplanmis -0,02 ile 0,02 arasinda
bulunmustur. OSB olan bireylerin GOBDO-2-TV toplam puanlar1 ve alt dlgeklerinin
puanlarinin; yetersizligi olmayan, zihin yetersizligine sahip olan ve isitme
yetersizligine sahip olan bireylerin GOBDO-2-TV toplam puanlari ve alt dlgeklerinin
puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmis ve GOBDO-2-TV’nin OSB olan
bireyleri diger gruplardan ayirdig: saptanmistir. Bunun disinda GOBDO-2-TV igin
dogrulayici faktor analizi yapilmis ve 6lgegin ti¢ faktorli yapist dogrulanmustir (Diken,

Ardig ve Diken, 2011).
2.3.3. Duyu Profili (DP)

1999 yilinda Winnie Dunn tarafindan gelistirilen Duyu Profili (Sensory Profile, SP),
3-10 yas arast ¢ocuklarin duyusal islem yeteneklerini 6lgmek ve Duyusal islem
stirecinin ¢ocuklarin giinlik yasamlarindaki islevsel performansa etkilerini ortaya
koymak iizere uygulanan ve ¢ocuklarin duyusal performanslarini ayrintili bir sekilde
belirleyebilen bildirime dayali bir ankettir. Anket, farkli yetersizlik tiiriine ve
derecesine sahip olan ¢ocuklar i¢in uygulanabilmektedir. Anne, baba veya bakici; yani

cocugun bakimidan birinci derecede sorumlu kisiler tarafindan ankette yer alan
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maddeler sikliklarina gore derecelendirilerek degerlendirme gerceklestirilir. Anket,
kendi iclerinde de gruplara bolinmiis 3 ana boliimden ve toplam 125 maddeden
olusmaktadir. Duyusal islem bolimii; isitsel islem, gorsel islem vestibiiler islem,
dokunma iglemi, ¢oklu duyusal islem, oral duyusal islem olmak iizere 6 alt boliimden
olugsmaktadir. Modiilasyon boliimii; endurans ve tonusla ilgili duyusal islem, hareket
ve viicut pozisyonuyla ilgili diizenlemeler, aktivite diizeyini etkileyen hareket
diizenlemeleri, duygusal cevaplar1 etkileyen duyusal girdi diizenlemeleri, aktivite
seviyesi ve duygusal cevaplar etkileyen gorsel girdilerin diizenlenmesi olmak tizere 5
alt bolimden olugmaktadir. Davranigsal ve Duygusal Cevaplar bdoliimii;
duygusal/sosyal cevaplar, duyusal islemin davranigsal ciktilar1 ve tepki esigini
tanimlayan maddeler olmak iizere 3 alt boliimden olusmaktadir. Anketteki maddeler
birleserek duyusal arama, duygusal tepki, diisiik endurans/tonus, oral duyusal
hassasiyet, dikkatsizlik/dikkat daginikligi, zayif kayit, duyusal hassasiyet, sedanter,
ince motor algilama olmak iizere 9 anlamli faktdr olugmaktadir. Bu faktorler
cocuklarin tepki verme yeteneklerini karakterize eden maddeleri tanimlamaktadir.
Maddeler “her zaman=1, siklikla=2, arasira=3, nadiren=4, hi¢bir zaman=5" seklinde
puanlanmaktadir. Anketteki her boliim ve faktor i¢in ham puan toplamlari; Tipik
Performans, Muhtemel Fark ve Tam Fark olmak {iizere {i¢lii siniflama sisteminde
karsilastirilarak ¢ocugun duyusal islem yetenekleri ortaya konmaktadir. DP’den
alinacak toplam puan en az 125 ve en fazla 625’tir. Degerlendirme sonucu alinan puan

arttikca duyusal iglemin daha iyi gergeklestigi yorumu yapilabilir (Dunn, 1999).

Anketin orijinal formunun psikometrik 6zellikleri 3-10 yas aras1 1037 normal gelisim
gosteren gocugun performansina dayali olarak belirlenmistir. DP’nin giivenirligi her
boliimiin kendi maddeleri igerisindeki i¢ tutarlik katsayisi hesaplanarak ortaya
koyulmustur. Boliimlerin cronbach alpha degerleri 0,47 ile 0,91 arasinda degismistir.
Anketin kapsam gecerligi, anketin gelistirilmesi esnasinda ¢ocuklarin duyusal islem
davraniglarinin genis bir 6rneklemde degerlendirilmesiyle saglanmigtir. Ayrica DP ile
Okul Islevi Degerlendirme Araci (School Function Assessment) karsilastirilarak ayirt

edici gegerlik ve yondesik gecerlik ortaya konmustur (Dunn, 1999).

DP, 2015 yilinda Kayihan ve digerleri tarafindan Tiirk kiiltiirline uyarlanmistir.

Anketin Tiirkce formunun psikometrik 6zellikleri 3-10 yas arast OSB tanisi alan 144
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cocuk ve normal gelisim gosteren 101 cocuk incelenerek belirlenmistir. Tiirkce
formun giivenirligi i¢ tutarlik katsayisi ve test-tekrar test giivenirligi katsayisi
hesaplanarak ortaya koyulmustur. Anketin alt boliimlerinin cronbach alpha degerleri
0,38 ile 0,95 arasinda degismistir. Tiim anketin cronbach alpha degeri 0,99’dur.
Anketin alt boliimlerinin test-tekrar test giivenirligi 0,94 ile 0,99 arasinda degismistir.
Anketin tiimi i¢in test-tekrar test giivenirligi 0,98 olarak hesaplanmistir. Ayrica,
Tirkge formun gegerligini belirlemek i¢cin OSB olan grup ile normal gelisim gosteren
grup arasinda ayirt edicilige bakilmig DP’nin Tiirk¢e formunun gegerli bir veri toplama

araci oldugu belirtilmistir (Kayihan vd., 2015).
2.3.4. Okuloncesi Sozel Olmayan Zeka Testi (OSOZT)

2008 yilinda David J. Ehrler ve Ronnie L. McGhee tarafindan gelistirilen Okuloncesi
Sozel Olmayan Zeka Testi (Primary Test of Nonverbal Intelligence, P-TONI), 3-9 yas
aras1 ¢ocuklardaki gesitli muhakeme yeteneklerini 6lgen bir zeka testidir. OSOZT;
zihin yetersizligini belirlemek, bilimsel arastirma yapmak ve g¢ocuklarin gelecek
performanslarini tahmin etmek olmak tizere 3 temel amag i¢in kullanilabilmektedir.
OSOZT; cinsiyet, 11k, dil ve iilke fark etmeksizin tiim ¢ocuklara uygulanabilmektedir.
Psikologlar, tan1 koyanlar, 6zel egitimciler, dil ve konusma patologlar1 ve diger
uzmanlar OSOZT’u ¢ocuklara uygulayabilmektedir. Test, cocugun bir sayfa iizerine
basilmis olan bir dizi tasarima ve resme bakmasini, bir resmi veya tasarimi disarda
birakacak sekilde resimleri ve tasarimlari organize etmek i¢in bir kural diisiinmesini
ve digerleriyle ilgili olmayan bir segenegi gostermesini gerektirmektedir. OSOZT
toplam 75 maddeden olusmaktadir. Testin ilk maddeleri, gorsellestirme yetenegi ve
uzamsal iliskileri algilamay1 degerlendirirken sonraki maddeler analojik diisiinme,
ardigtk muhakeme ve kategorik formulasyon gibi daha ist diizeye muhakeme
yeteneklerini degerlendirmektedir. OSOZT, hangi maddeden baslanacagina, nasil
devam edilecegine ve ne zaman testin sonlandirilacagina iliskin bir dizi kurala gore
uygulanmaktadir. Testteki maddeler, dogru cevaplar igin 1 ve yanlis cevap igin 0
olarak puanlanmaktadir. Testten alinacak toplam ham puan en az 0 en fazla 75tir
Testten alinan toplam ham puan farkli puanlara ¢evrilerek degerlendirme siireci

tamamlanmaktadir (Ehrler ve McGhee, 2008).
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Testin psikometrik ozellikleri, ABD’deki 38 eyalette bulunan 170 farkli cografi
bolgeden 1010 ¢cocugun dahil oldugu bir 6rneklemle belirlenmistir. Testin giivenirligi
3 tiir glivenirlik katsayis1 hesaplanarak ortaya koyulmustur. Testin i¢ tutarlik katsayisi
0,93, test-tekrar test giivenirlik katsayisi 0,97 ve degerlendiriciler aras1 giivenirlik
katsayist 0,99 olarak hesaplamistir. OSOZT un gegerligini belirlemek iizere testin
kapsam gecerligine, yordama gecerligine ve yap1 gecerligine bakilmistir. Yapilan
ayrintili incelemeler sonucunda OSOZT un yukarida bahsedilen tiim gegerlik tiirlerini

sagladig1 goriilmiistiir (Ehrler ve McGhee, 2008).

Ulusal alanyazin incelendiginde test i¢in Tiirkce giivenirlik ve gecerlik calismalarinin
yaptlmadigr goze garpmaktadir. OSOZT’ u gelistiren Ehrler ve McGhee, bu testin
ozellikle anadili Ingilizce olmayan ve dezavantajli cocuklarm zekalarim
degerlendirmede kullaniminin kolay oldugunu ve giivenilir sonuglar verdigini
belirtmistir. Bunun yaninda testten elde edilen ham puanlarin analiz edilmesi ve testin

performansa dayali olmas1 bu ¢alismada testin kullanilabilir oldugunu géstermistir.

2.3.5. Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 2 - Kisa Form
(BOMYT-2)

2005 yilinda Robert H. Bruininks ve Brett D. Bruininks tarafindan gelistirilen
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi-2 (Bruininks-Oseretsky Test of Motor
Proficiency-2, BOT-2), 4-21 yas arasi bireylerdeki ¢ok c¢esitli motor becerileri
degerlendirmek amaciyla ilgi ¢ekici ve hedefe yonelik etkinlikleri kullanan bireysel
olarak uygulanabilen performansa dayali bir testtir. BOMYT-2, motor bozukluk
tanilari1 desteklemek, tarama yapmak, yerlestirme karar1 vermek, motor egitim
programlarint degerlendirmek ve gelistirmek ve bilimsel arastirma yapmak tizere 5
farkli amag icin kullanilabilmektedir. Is-ugras: terapistleri, fizyoterapistler ve beden
egitimi  Ogretmenleri disinda egitsel tani1 koyanlar, psikologlar ve 06zel egitim
Ogretmenleri tarafindan uygulanabilmektedir. BOMYT-2, Ince El Kontrol, El
Koordinasyon, Viicut Koordinasyonu, Kuvvet ve Ceviklik olmak iizere 4 boliimden
olusmaktadir. Her boliim iki alt testten olusmaktadir. Ince El Kontrol bdliimiinde ince
motor duyarlik ve ince motor biitiinliik alt testleri; EI Koordinasyon bolimiinde el

becerisi ve list uzuv koordinasyon al testleri; Viicut Koordinasyonu boliimiinde
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bilateral koordinasyon ve denge alt testleri; Kuvvet ve Ceviklik boliimiinde kosu hizi
ve ceviklik, kuvvet alt testleri yer almaktadir. Ince motor duyarlik alt testi 7 maddeden,
ince motor biitlinliik alt testi 8 maddeden, el becerisi alt testi 5 maddeden, iist uzuv
koordinasyon alt testi 7 maddeden, bilateral koordinasyon alt testi 7 maddeden, denge
alt testi 9 maddeden, kosu hiz1 ve ¢eviklik alt testi 5 maddeden ve kuvvet alt testi 5
maddeden olugmaktadir ve boylece BOMYT-2 toplam 53 madde i¢cermektedir. Bu
arastirmada kullanilan BOMY T-2’nin kisa formu, 8 alt testi de temsil eden toplam 14
maddeden olugmaktadir. Testteki maddelerin uygulanmasi, puanlanmasi ve her
maddeyle ilgili arag-gerecin kullanimi bir dizi kurala gére diizenlenmistir. Tim testin
uygulandigt durumda elde edilen ham puanlar ¢evrilerek tiim test i¢in ve 4 boliim i¢in
ayr1 ayrt standart puan elde edilebilmektedir. Ayrica elde edilen standart puanlar,
betimleyici kategori ve yiizdelik dilim gibi betimsel bilgi saglayabilmektedir.
BOMYT-2’nin kisa formunun uygulandig1 durumda ise elde edilen ham puan toplami
cevrilerek sadece tiim test igin standart puan vermektedir (Bruininks ve Bruininks,
2005).

Arastirmada kullanilan BOMYT-2’nin kisa formunun alt testleri su becerileri
dlgmektedir: ince Motor Duyarlilik alt testi kivrimli yol boyunca gizgi ¢izme ve kagit
katlama becerilerini; Ince Motor Biitiinliik alt testi kare kopyalama ve yildiz
kopyalama becerilerini; El Becerisi alt testi bozuk paralari aktarma becerisini; Bilateral
koordinasyon alt testi ayni tarafta es zamanlh sekilde yerinde ziplama ve ayak ve el
parmaklarint vurma becerilerini; Denge alt testi ¢izgi iizerinde 6ne dogru yliriime ve
gozler acik sekilde denge tahtasinda tek ayak iizerinde durma becerilerini; Kosu Hiz1
ve Ceviklik alt testi tek ayakla yerinde ziplama becerisini; Ust Uzuv Koordinasyon alt
testi iki elle tenis topunu birakma ve tutma ve elleri degistirerek top stirme becerilerini;
Kuvvet alt testi sinav ve mekik becerilerini 6lgmektedir. BOMYT-2’nin kisa
formundan alinacak toplam puan en az 0 ve en fazla 88’dir. Kisa formdan alinan puan

arttikga motor performansin arttig1 yorumu yapilabilir (Bruininks ve Bruininks, 2005).

BOMYT-2’nin psikometrik 6zellikleri, ABD’deki 38 eyalette bulunan 238 farkl
cografi bolgeden 1520 bireyin dahil oldugu bir 6rneklemle ortaya koyulmustur. Testin
giivenirligi 3 tiir giivenirlik katsayisi hesaplanarak ortaya koyulmustur. BOMYT-2
tiim test toplami ve alt testleri i¢in i¢ tutarlik katsayilar1 3 farkli yas grubuna gore 0,75
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ile 0,96 arasinda degismistir. BOMYT-2’nin kisa formunun i¢ tutarlik katsayisi ise 3
farkli yas grubuna gore 0,82 ile 0,87 arasinda degismistir. Testin timii ve alt testleri
igin test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 3 farkli yas grubuna gore 0,65 ile 0,85
arasinda degismistir. Testin kisa formu i¢in test-tekrar test giivenirlik katsayilar1 3
farkli yas grubuna gore 0,80 ile 0,87 arasinda degismistir. Testin tiimii, kisa formu ve
alt testleri i¢in degerlendiriciler aras1 gilivenirlik katsayilar1 0,84 ile 0,99 arasinda
degismistir. BOMYT-2’nin gecerligini belirlemek {izere kapsam gegerligine, yap1
gecerligine, gruplar arasi farkliliklara ve motor becerileri 6lgen diger testlerle iliskisine
bakilmistir. Gergeklestirilen c¢aligmalar sonucunda yukarida bahsedilen kaynaklar

BOMYT-2’nin gecerli oldugunu saptamistir (Bruininks ve Bruininks, 2005).

BOMYT-2’nin Tiirk¢e’ye uyarlanmadig1 dolayisiyla Tiirkce gecerlik ve giivenirlik
verilerinin olmadigi goriilmektedir. Testin performans testi olmast ve kiiltiirler
tizerinde farklilik gostermediginin belirtilmesi ve ayrica testten elde edilen ham
puanlarin analize dahil edilmesi bu arastirma kapsaminda testin kullanilabilir

oldugunu gostermistir.
2.4. Veri Toplama Siireci

OSB olan ¢ocuklarin OSB siddetleri ile duyu-bilis-motor 6zellikleri arasindaki iligkiyi
belirlemek amaciyla veri toplamak i¢in arastirmanin amacini, dnemini ve yontemini
iceren bir arastirma onerisi hazirlanmis ve Etik Kurul onay1 i¢in doldurulan formlar ile
birlikte Eskisehir 11 Milli Egitim Miidiirliigii'nden gerekli izinleri almak iizere
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii’ne bir dilekce ile sunulmustur. Etik
Kurul onayi iizerine Eskigehir i1 Milli Egitim Miidiirliigii’niin yazili izin belgesi (Ek-
2) alindiktan sonra iizerinde arastirma yapilmasi planlanan 8-11 yas aras1t OSB olan
cocuklarin ailelerinin 1iletisim bilgilerine ulasmak amaciyla Eskisehir Tepebasi
Rehberlik Arastirma Merkezi ve Odunpazar1 Rehberlik Arastirma Merkezi’ne basvuru
yapilmistir. Her iki rehberlik arastirma merkezinden gelen listelerde bulunan OSB olan
¢ocuklarin aileleri telefonla aranarak arastirmanin amaci ve 6nemi anlatilmistir. 12 aile
gontlli olarak ¢ocuklarinin aragtirmaya katilmasini kabul etmistir. Bu say1, planlanan
veri analizlerini yapmak i¢in yetersiz goriildiiglinden B plani devreye sokulmus ve

lizerinde arastirma yapilacak OSB olan c¢ocuklarin yas araligt 4-6 olarak

37



degistirilmistir. Bu yas araliginda 100’den fazla gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuga
ozel egitim hizmeti veren Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii
Gelisimsel Destek Birimi’nden destek egitim alan OSB olan ¢ocuklarin ailelerine
ulasilmigtir. Ailelere yapilacak olan toplantilara katilabilecekleri iki farkli giinden
birine randevu verilmistir. Yapilan toplantilarda ailelere arastirmaci tarafindan
arastirmanin amaci, 6nemi ve yontemi hakkinda detayli bilgi verilmistir. 38 aile
cocuklarinin arastirmaya katilmasini kabul etmistir. Arastirmaya katilacak olan OSB
olan ¢ocuklarin ailelerine Aile Izin Formu (Ek-3), Aile ve Cocuk Bilgi Formu (Ek-1)
ve Duyu Profilini i¢eren dosyalar verilmistir. Aileler dosyada bulunan formlar1 ve
Duyu Profilini doldurup teslim ettikten sonra aileler, ¢ocuklarinin egitim aldiklar
uzmanlarla birlikte GOBDO-2-TV’yi tamamlamislardir. Bu asamadan sonra; OSB
olan ¢ocuklarin Gelisimsel Yetersizlik Birimi’nden egitim aldiklar1 giin ve saatler
belirlenerek OSOZT ve BOMYT-2’yi uygulamak i¢in bir uygulama takvimi
hazirlanmistir. Bu iki testin uygulamasi Gelisimsel Destek Birimi’ndeki uygun olan

bireysel egitim siniflarinda ve degerlendirme odasinda paralel olarak yiiriitiilmiistiir.

OSOZT, OSB olan ¢ocuklara zekay1 degerlendirme konusunda yeterlige sahip 2
tecriitbeli uzman tarafindan uygulanmigtir. Uzmanlar OSOZT’u uygulamaya karar
vermeden 6nce OSB’den farkli derecelerde etkilenmis 3 cocugu UNIT, WISC-R, SB
ve OSOZT ile degerlendirmek {iizere bir pilot ¢alisma yapmislardir. Yapilan pilot
uygulamalar neticesinden WISC-R ve SB ¢ocuklarin performanslarinin degerlendirme
yapmaya imkan vermedigi, UNIT te gesitli alt testlerin olmasindan dolay1 ¢ocuklarin
gorev degisikliklerine adapte olmakta zorlandigr goriilmistiir. En fazla bilgi
saglayacak testin OSOZT olduguna karar verilmistir. Karar agamasinda zeka testi
uygulama yeterligi bulunan {istiin yetenekliler egitimi alaninda tecriibeli iki uygulayici

uzman ve bir akademisyenin goriislerine basvurulmustur.

BOMYT-2, OSB olan c¢ocuklara tez danismani ve arastirmaci tarafindan
uygulanmigtir. On uygulamalardan sonra tez danismam ve arastirmaci arastirmaya
katilan ¢ocuklara BOMYT-2’yi uygulamistir. Veri toplama araglarinin

tamamlanmasiyla birlikte elde edilen verileri analiz etme asamasina gecilmistir.
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2.5. Veri Analizi

OSB olan ¢ocuklarin OSB siddetleri ile duyu-bilis-motor 6zellikleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla toplanan veriler SPSS 21 programina girilerek analiz edilmistir.
OSB olan ¢ocuklarin yas, boy uzunlugu, viicut kiitlesi gibi degiskenlere ait veriler
betimsel olarak analiz edilmistir. GOBDO-2-TV’den elde edilen puanlar kullanim
kilavuzunda yer alan kategorilere gore “Goriilme Olasiligi Oldukea Yiiksek (GOY)”
ve “Goriilme Olasilig1 Var (GOV)” olarak ve toplam puan olarak siniflandirilmistir.
OSB olan ¢ocuklarin GOBDO-2-TV, DP, OSOZT ve BOMYT-2’den aldiklari puanlar
bu kategorilere gore betimsel olarak analiz edilmistir. OSB olan gocuklarin GOBDO-
2-TV, DP, OSOZT ve BOMYT-2 puanlarinin normal dagilim gosterip gostermedigini
belirlemek igin Levene testi kullanilmistir. Cocuklarin GOBDO-2-TV ve DP’den
aldiklar1 puanlar normal dagilim gosterirken OSOZT ve BOMYT-2’den aldiklar
puanlar carpik dagilim gostermistir. Yapilacak analizler geregi OSOZT ve BOMYT-
2 puanlarina iliskin 6nerilen LOG10 transformasyonu (Pallant, 2005; Tabachnick ve
Fidell, 2001) yapilmis ve bu sekilde normal dagilim gostermeleri saglanmstir.
Normallik analizi sonucunda GOBDO-2-TV ile DP puanlar1 arasindaki iliski Pearson
r ile analiz edilmistir. OSB olan ¢ocuklarin OSOZT ve BOMYT-2’den aldiklar1 ham
puanlar kullanildig1 icin GOBDO-2-TV ile OSOZT ve GOBDO-2-TV ile BOMYT-2
puanlar arasindaki iliskiyi belirlemek {lizere yasin kontrol edildigi kismi korelasyon
analizi kullanilmistir. OSB olan ¢ocuklarin DP, OSOZT ve BOMYT-2"den aldiklar
puanlarin OSB agirlik diizeylerine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere

MANCOVA kullanilmistir.
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UCUNCU BOLUM
BULGULAR

OSB olan c¢ocuklarin OSB derecesi ile duyu-bilis-motor o6zellikleri arasindaki

iliskilerin belirlenmesi amaciyla elde edilen bulgular bu boliimde tablolastirilarak

gosterilmis ve yorumlanmustir. Bulgular arastirmanin amacina ulagsmak i¢in kullanilan

aragtirma sorularinin sirasina gore verilmistir.

3.1. Cocuklarin OSB Dereceleri, Duyusal islem Diizeyleri, Sozel Olmayan Zeka

Diizeyleri ve Motor Yeterlik Diizeylerine Iliskin Bulgular

OSB olan ¢ocuklarin OSB dereceleri, duyusal islem diizeyleri, s6zel olmayan zeka

diizeyleri ve motor yeterlilik diizeylerine iliskin puanlarin minimum ve maksimum

degerleri, ortalamalar ve standart sapmalar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.

Cocuklarin OSB Dereceleri, Duyusal Islem Diizeyleri, Sozel Olmayan Zeka Diizeyleri ve Motor Yeterlik

Diizeylerine Iliskin Minimum, Maksimum, Ortalama ve Standart Sapma Degerleri

OSB Kategorisi Min.  Maks. X SS
23 88 118 99,78 8,37
OSB Siddet . cov
Ditgevi GOBDO-2-TV Puam GOV 7 73 83 78,71 3,50
uzeyl
Toplam 30 73 118 94,87 11,74
. GOY 23 337 545 449,13 55,10
Duyusal Islem
Dityevi DP Toplam Puam GOV 7 365 524 435,86 53,32
uzeyl
GOY 23 0,60 1,45 1,16 0,24
S6zel Olmayan
OSOZT Puam GOV 7 1,04 1,49 1,33 0,16
Zeka Diizeyi
Toplam 30 0,60 1,49 1,20 0,24
23 0 1,36 0,43 0,41
Motor Yeterlik GoY
BOMYT-2 Puam GOV 7 0,48 1,67 0,96 0,41
Diizeyi
Toplam 30 0 1,67 0,55 0,46
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Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan gocuklarn GOBDO-2-TV puanlarmin
ortalamasinin 94,87 ve standart sapmasinin 11,74 oldugu goriilmektedir. OSB GOY
olan ¢ocuklarin GOBDO-2-TV puanlarinin ortalamasi1 99,78 ve standart sapmasi 8,37
iken, OSB GOV olan ¢ocuklarmn GOBDO-2-TV puanlarinin ortalamasinin 78,71 ve
standart sapmasmin 3,50 oldugu goriilmektedir. Bu bulgular, OSB GOY olan

cocuklarin OSB derecelerinin daha genis bir ranja sahip oldugunu gostermektedir.

OSB olan ¢ocuklarin DP toplam puanlarinin ortalamasimin 446,03 ve standart
sapmasinin 54,07 oldugu goriilmektedir. OSB GOY olan ¢ocuklarin DP toplam
puanlarinin aritmetik ortalamasi 449,13 ve standart sapmasi 55,10 iken, OSB GOV
olan ¢ocuklarin DP toplam puanlarinin ortalamasinin 435,86 ve standart sapmasinin
53,32 oldugu goriilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin agirlik derecelerine gore DP toplam

puanlarinin standart sapma degerlerinin birbirine ¢ok yakin oldugu sdylenebilir.

OSB olan ¢ocuklarin OSOZT puanlarinin ortalamasiin 1,20 ve standart sapmasinin
80,24 oldugu goriilmektedir. OSB GOY olan c¢ocuklarin OSOZT puanlarinin
ortalamasi 1,16 ve standart sapmasi 0,24 iken, OSB GOV olan ¢ocuklarin OSOZT
puanlarinin ortalamasinin 1,33 ve standart sapmasinin 0,16 oldugu goriilmektedir. Bu
bulgular, OSB GOY olan ¢ocuklarin OSOZT puanlarinin ortalamasinin OSB GOV

olan ¢ocuklara gore daha diistik oldugunu gostermektedir.

OSB olan g¢ocuklarin BOMYT-2 puanlarinin ortalamasinin 0,55 ve standart
sapmasinin 0,46 oldugu goriilmektedir. OSB GOY olan ¢ocuklarin BOMYT-2
puanlarinin ortalamasi 0,43 ve standart sapmasi 0,41 iken, OSB GOV olan ¢ocuklarin
BOMYT-2 puanlarmin ortalamasmin 0,96 ve standart sapmasimin 0,41 oldugu
goriilmektedir. Bu bulgular, OSB GOY olan ¢ocuklarin BOMYT-2 puanlarinin
ortalamasinin  OSB GOV olan c¢ocuklarinkine gore daha diisik oldugunu

gostermektedir.
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3.2. Cocuklarin OSB Dereceleri ile Duyusal Islem Diizeyleri, Sézel Olmayan
Zeka Diizeyleri ve Motor Yeterlik Diizeyleri Arasindaki Iliskiye Dair

Bulgular

OSB olan cocuklarin OSB derecesiyle duyusal islem diizeyleri arasinda yapilan
Pearson r analizi sonuglar1 ve OSB derecesiyle sézel olmayan zeka diizeyleri ve motor
yeterlik diizeyleri arasinda yapilan kismi korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 6’da

verilmigtir.

Tablo 6.

OSB Derecesi ile Duyusal Islem, Sozel Olmayan Zeka ve Motor Yeterlik Arasinda Korelasyon Sonuglar

Degiskenler Kontrol df r p

DP Toplam Puani - --- -,35 86
OSOZT Puani Yas 27 -,39 ,036*
BOMYT-2 Puani Yas 27 -,66 ,000*

* Korelasyon ,05 diizeyinde anlamhdir.

Tablo 6 incelendiginde, OSB olan ¢ocuklarin GOBDO-2-TV puanlari ile DP toplam
puanlart arasindaki korelasyon degerinin -,35 oldugu ve korelasyonun anlamlilik
diizeyinin ,86 (p>,05) oldugu anlasilmaktadir. Buna gére, OSB derecesiyle duyusal
islem diizeyi arasinda orta diizeyde (Cohen, 1988) fakat istatistiksel olarak anlamli
olmayan bir iliskiden s6z edilebilir. OSB olan c¢ocuklarin yas1 kontrol edildiginde
GOBDO-2-TV puanlari ile OSOZT puanlari arasindaki korelasyon degerinin -,39
oldugu goriilmektedir. Bu korelasyon degerinin anlamlilik diizeyi ,05°den kiigiik
oldugu i¢in iliskinin anlamli oldugu sdylenebilir. Ayrica, OSB derecesi ile s6zel
olmayan zeka arasinda negatif yonde orta diizey (Cohen, 1988) ve istatistiksel olarak
anlamli bir iligki oldugu anlasilmaktadir. Bu baglamda OSB olan ¢ocuklarin yaslari
kontrol edildiginde GOBDO-2-TV puanlarinin OSOZT puanlarindaki toplam
varyansin %15,21°ini acikladig1r sdylenebilir. OSB olan ¢ocuklarin yaslar1 kontrol
edildiginde GOBDO-2-TV puanlari ile BOMYT-2 puanlari arasindaki korelasyon
degerinin -,66 oldugu ve bu degerin istatistiksel olarak ,001 diizeyinde anlaml1 oldugu
goriilmektedir. Bu baglamda OSB derecesi ile motor yeterlilik diizeyi arasinda negatif

yonde gii¢lii (Cohen, 1988) ve istatistiksel olarak anlaml1 bir iliski oldugu sdylenebilir.
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Buna gére GOBDO-2-TV puanlarinin, BOMYT-2 puanlarindaki degisimin toplam

varyansinin %39,6’sin1 acikladig sdylenebilir.

3.3. Cocuklarin OSB Agirhk Dereceleri, Duyusal Islem Diizeyleri, So6zel Olmayan

Zeka Diizeyleri ve Motor Yeterlik Diizeylerine Etkisine Dair Bulgular

OSB’den etkilenme derecesinin (GOY-GOV) OSB olan g¢ocuklarin duyusal islem
diizeyleri, s6zel olmayan zeka diizeyleri ve motor yeterlik diizeylerine etkisinin yas
degiskeni kontrol edilerek incelenebilmesi amaciyla ¢ok degiskenli kovaryans analizi
(MANCOVA) yapilmistir. Analize gegcmeden once veri setinin MANCOVA i¢in
uygunlugu test edilmistir. Pallant (2005), ¢ok degiskenli kovaryans analizi igin hiicre
basimna diisecek katilimci sayisinin bagimli degisken sayisindan fazla olmasi
gerektigini Oonermektedir. Analize ti¢ bagimli degiskenin dahil edilmesi ve hiicre
basina diisen en az katilimci sayisinin 7 olmasindan dolay1 katilimei sayisinin analiz
i¢cin uygun oldugu sonucuna ulagilmistir. Veri seti normal dagilim baglaminda kontrol
edildiginde OSOZT ve BOMYT-2 puanlarinin histogram grafiklerine ve basiklik ve
carpiklik istatistiklerine bakildiginda puanlarinin saga ¢arpik oldugu gdzlenmistir.
Bundan dolay1 OSOZT ve BOMYT-2 puanlarinda, 6nerilen LOG10 transformasyonu
(Pallant, 2005; Tabachnick ve Fidell, 2001) yapilmis ve normallik sinamasi
yapildiginda basiklik ve ¢arpiklik degerleri ve histogram grafiklerinin normal dagilimi
isaret ettigi gozlenmistir. Ayrica katilimcr sayisinin 50°den az olmasindan dolayi
Shapiro Wilk normallik testine bakilmig (Akbulut, 2010) ve veri setini normal dagilim
gosterdigi gozlenmistir. Veri setinde ug degerlerin varligii test etmek amaciyla
Mahalanobis Uzakliklarina bakilmis ve veri setinde ug¢ degere rastlanmamustir.
Bagimli degiskenler arasindaki korelasyon katsayilarinin r=90’dan kii¢iik olmasindan
dolay1 ¢oklu dogrusallik varsayiminda karsilandig1 sonucuna ulasilmistir (Tabachnick
ve Fidell, 2001). Estes varyans varsayimi ise Levene Testi ile kontrol edilmis ve
gruplarin varyanslarimin estes oldugu goriilmiistiir. Veri setinin MANCOVA i¢in
uygun oldugu sonucuna varilarak kovaryans analizi yapilmis ve elde edilen bulgular

Tablo 9’da verilmistir.
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Tablo 7.
OSB Agurlik Derecesi, Duyusal Islem Diizeyi, Sézel Olmayan Zeka Diizeyi ve Motor Yeterlik Diizeyi icin
MANCOVA Sonuglart

Varyansin Bagimh Kareler Kareler = Eta Etki
Kayna@ Degiskenler Toplam Ortalamasi Kare Giicii
DP puant 1003,992 501,996 ,162 ,012 ,072
Dogrulanmis
Model OSOZT puant 428 2 ,214 4,909* ,267 ,759
ode
BOMYT-2 puant 2,413 1,206 8,691* ,392 ,951
v DP puanm 58,491 58,491 ,019 ,001 ,052
a
; OSOZT puant ,275 1 275 6,307* ,189 ,678
(Kovaryans)
BOMYT-2 puant ,941 ,941 6,777* ,201 ,709
DP puant 855,693 855,693 ,276 ,010 ,080
OSB Agirlik
. OSOZT puant ,217 1 217 4,972* ,156 ,575
Derecesi
BOMYT-2 puant 1,809 1,809 13,036* 326 ,936
DP puant 83782,975 3103,073
Hata OSOZT puani 1,176 27 ,044
BOMYT-2 puani 3,748 ,139
* p<,05

Tablo 9 incelendiginde, yasin OSB olan ¢ocuklarin s6zel olmayan zeka diizeyleri ve
motor yeterlik diizeyleri lizerinde anlamli bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir.
Yasin, sozel olmayan zeka diizeyi ve motor yeterlik diizeyi iizerinde etkisi kontrol
edildiginde; OSB agirlik derecesinin, sézel olmayan zeka diizeyi ve motor yeterlik
diizeyi tizerinde anlaml bir etkisi goriiliirken duyusal islem diizeyi lizerinde anlamli
bir etkisi goriilmemektedir. Buna gore OSB agirlik derecesinin s6zel olmayan zeka
diizeyinin % 26’sm1 agikladigi ve motor yeterlik diizeyinin % 39’unu agikladig
goriilmektedir. Bu baglamda etki biiytikliigii istatistiklerine bakilarak OSB derecesinin
sOzel olmayan zeka ve motor yeterlik diizeyi lizerinden biiyiik bir etkiye sahip oldugu

sOylenebilir (Cohen, 1988).
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DORDUNCU BOLUM
TARTISMA

Bu arastirmanin amaci, OSB olan ¢ocuklarin OSB dereceleri ile duyu-bilis-motor
Ozellikleri arasindaki iliskileri belirlemektir. Bu boliimde arastirmanin bulgular: diger
arastirmalarin bulgulariyla birlikte tartisilmig, arastirmanin sinirliliklarindan soz

edilmis, uygulamaya ve sonraki arastirmalara yonelik oneriler sunulmustur.

Arastirmada OSB olan ¢ocuklarin OSB dereceleri ile duyusal islem diizeyleri arasinda
herhangi bir anlamli iliski bulunamamistir. Cocuklarin duyusal islem diizeylerinin
ailelerin goriisiine dayali olarak belirlenmesi ve aracin tamamlanmasinin uzun siire
almasi bu sonucun ortaya ¢ikmasini etkiledigi diisinilmektedir. Watling, Deits ve
White (2001) OSB olan gocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklara gére duyusal
islem alanlarinda anlamli farklig1r oldugunu rapor etmistir. Tomchek ve Dunn’un
(2007) yaptig1 aragtirmada OSB olan ¢ocuklarin bazi duyusal islem alanlarinda normal
gelisim gosteren gocuklara gore daha fazla bozukluga sahip oldugu belirtilmistir. Kern
ve digerleri (2006) OSB olan g¢ocuklarin OSB siddetleriyle duyusal bozukluklart
arasinda anlamli bir iliski oldugunu ve bu iliskinin pozitif goriindiigiinii belirtmistir.
Mulligan ve White (2012) yiiksek OSB riski tasiyan bebeklerin normal gelisim
gosteren veya diisiik riske sahip bebeklere gore duyusal farkliliklar1 oldugunu
belirtmistir. Siaperas ve digerleri (2012) Asperger sendromu olan ¢ocuklarin normal
gelisim gosteren ¢ocuklara gore daha fazla proprioseptif ve vestibuler isleme sahip
oldugunu bildirmistir. Mattard-Labrecquei, Amor ve Couture (2013) OSB olan
cocuklarin dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklara goére daha zayif
duyusal islem diizeyine sahip oldugunu belirlemistir. Bu arastirma kapsaminda elde
edilen OSB derecesi ile duyusal islem diizeyi arasindaki iliskiye dair bulgunun
yukarida verilen arastirmalarin bulgularindan farklilik gésterdigi goriilmektedir. Fakat
Chen, Rodgers ve McConachie’nin (2009) tekrarlayict davranislar ile duyusal islem
bozukluklar1 ile periferik isleyis diizeyi arasinda herhangi bir iliski bulunamadigi

belirttikleri aragtirmanin bulgulariyla benzerlik gostermektedir.
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Arastirma, OSB olan ¢ocuklarin OSB derecesi ile zeka diizeyleri arasinda negatif
yonde ve orta diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur.
Buna gore OSB’nin daha yogun goriildiigii cocuklarin zeka diizeylerinin daha diisiik
olabilecegi diistiniilmektedir. Bu bulgu, OSB olan ¢ocuklarin IQ puanlarinin normal
gelisim gosteren cocuklarinkinden daha diisiik olabilecegi sonucuna ulasan Rao,
Raman ve Mysore’nin (2015) yaptig1 aragtirmanin bulgulariyla, zihinsel yetenegin
derecesinin OSB derecesine gore farklilasabilecegini belirten Munson ve digerlerinin
(2008) yaptig1 arastirmanin bulgulariyla ve OSB olan ¢ocuklarin tekrarlayiciliklariyla
zeka diizeylerinin arasinda bir iligkinin olabilecegini agiklayan Chen, Rodgers ve
McConachie’nin (2009) yaptigr arastirmanin bulgulariyla oOrtiismektedir. Ayrica
cocuklarin sdzel olmayan zeka testine istenilen diizeyde tepki verdikleri ama daha iist
diizey performans gerektiren maddelere dogru yanit vermekte zorlandiklari

gorilmiustir.

Arastirma, OSB ¢ocuklarin OSB derecesiyle motor diizeyleri arasinda negatif yonde
ve giiclil diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur.
Buna gore OSB’nin daha yogun goriildiigii ¢ocuklarin motor diizeylerinin daha diisiik
olabilecegi disiiniilmektedir. Ghaziuddin ve Butler (1998) Asperger sendromu olan
cocuklarin diger OSB kategorilerinde yer alan g¢ocuklara gore daha az motor
yetersizlik goriildiigiinii belirtmistir. Dewey, Cantell ve Crawford (2007) OSB olan
cocuklarin; gelisim koordinasyon bozuklugu, dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugu ve tipik gelisim kategorilerinde yer alan ¢ocuklardan ince motor becerileri
acisindan daha az performans sergilediklerini belirtmistir. Hilton ve digerlerinin
(2007) Asperger sendromu olan c¢ocuklar ve normal gelisim gdsteren ¢ocuklarin
normal, orta, agir olarak siniflandirdiklar arastirmada Asperger sendromundan
etkilenme diizeyi ile motor bozukluk diizeyi arasinda pozitif bir iliski oldugu
belirtilmistir. Sahlander, Mattsson ve Bejerot (2008) Asperger sendromu olan
bireylerin normal gelisim gosteren bireylerden daha diisik motor performans
sergilediklerini belirtmistir. Green ve digerleri (2009) ¢ocukluk dénemi otizmi olan
cocuklarin diger OSB kategorilerinde yer alan c¢ocuklara gore daha fazla hareket
bozukluguna sahip oldugundan bahsetmistir. Mulligan ve White (2012) yiliksek OSB
riski tagtyan bebeklerin normal gelisim gdsteren veya diisiik riske sahip bebekler gore

daha az nesne kontrolii gerceklestirdigini rapor etmistir. Siaperas ve digerleri (2012)
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Asperger sendromu olan ¢ocuklarin normal gelisim gosteren ¢ocuklara gére daha fazla
hareket performans bozukluguna sahip oldugunu bildirmistir. Mattard-Labrecquel,
Amor ve Couture (2013) gergeklestirdikleri arastirmada OSB olan ¢ocuklarin dikkat
eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olan ¢ocuklara gore daha zayif motor becerilere
sahip oldugunu belirlemistir. Bu arastirma kapsaminda elde edilen OSB derecesi ile
motor yeterlik diizeyi arasindaki iliskiye dair bulgunun yukarida verilen arastirmalarin
bulgulariyla benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Arastirmada katilimcilarin 6zellikle
koordinasyon, denge, topu birakma ve yakalama gibi alt testlerden ¢ok diisiik puanlar
aldig1 gorilirken, OSB’den daha fazla etkilenen g¢ocuklarin motor performans

puanlarinin daha da diistiigii tespit edilmistir.

Elde edilen bulgular diisiiniildiiglinde OSB olan ¢ocuklarin dis diinyaya verdikleri
davranigsal tepkilerin biligsel ve motor siireclerden etkilendigini diisiindiirmektedir.
Cogu arastirmanin tersine bu calismayla OSB olan ¢ocuklarin duyusal islem
diizeylerinin OSB derecesinden etkilenmedigi sonucuna varilmasi bu alanda daha
ayrintili  degerlendirmeye imkan saglayan veri toplama araglari ve aragtirma
yontemlerinin ise kosulmasi gerektigi diisiincesini ortaya c¢ikarmaktadir. Bununla
birlikte OSB olan ¢ocuklarin zeka ve motor 6zelliklerinin goz ardi edilmemesi ve OSB
tanisina ek olarak biligsel ve motor gelisimlerinin ayrintili olarak belirlenmesi
gerektigi bu arastirmanin ortaya koydugu en Onemli sonuglardan biri oldugu
diisiiniilmektedir. Nitekim ulusal alanyazinda OSB olan ¢ocuklarin bilissel ve motor
ozelliklerine iliskin ¢alismanin bulunmamasinin ve Tiirkiye’de OSB olan ¢ocuklarin
sadece takintili davranislar, rutinlere asir1 bagli kalma ve sosyal etkilesimde yetersizlik
gibi yasadiklar1 sorunlara odaklanilmasinin, uluslararasi alanyazindaki ¢alismalarin
OSB olan ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarima miidahale ederek daha etkili sonuglar
ortaya koyma cabasini gérmezden gelmekle agiklanabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
nedenle Tiirkiye’de OSB olan gocuklarin biligsel ve motor 6zelliklerinin OSB ile
birlikte tanimlanip her siirece etki yapabilecek etkin miidahale programlarinin
gelistirilebilmesi i¢in bu ve bunun gibi arastirmalarin bulgularinin hayati derecede

Onem arz ettigi sdylenebilir.
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4.1. Smirhhiklar

Bu arastirma kapsaminda degerlendirilmek tizere OSB olan 30 ¢ocuga ulagilmistir.
Alanyazin incelendiginde bu saymin her ne kadar yeterli oldugu diistiniilse de, elde
edilen bulgularin 30 gocukla sinirli oldugu belirtilebilir. Ayrica, ¢alisma grubunu
olusturan ¢ocuklarin biiyiik bir ¢ogunlugunun OSB GOY olmas1 arastirmanin baska
bir sirliligidir. Bu da, OSB’nin yayginligina 6zgii bir durumdan kaynaklandigi

disiiniilebilir.

OSB olan c¢ocuklarin zeka diizeyleri soézel olmayan bir zekd testi ile
degerlendirilmistir. Arastirma grubunda bulunan ¢ocuklarin birgogunun ifade edici dil
becerisine sahip olmadigi veya sozel tepki verme diizeylerinin yeterli olmamasi
nedeniyle zeka diizeyini 6l¢mek i¢in s6zel olmayan bir testin kullanilmasi gerekliligini
ortaya koymustur. Alanyazinda da bu yonde bir yaklasim oldugu goriiliirken, sadece
yiiksek islevli ve ifade edici dil becerisine sahip OSB olan bireylere WISC-R gibi
klasik zeka testleri uygulanmistir. Nitekim ¢aligmaya katilan OSB olan ¢ogu ¢cocugun
dil ve konusma yetersizligine sahip olmasindan dolay1 sdzel olmayan bir zeka testinin
kullanilmasinin =~ OSB  olan  ¢ocuklarin  zekalarinin  s6zel  boyutunun
degerlendirilememesine yol actig1 disiiniilmektedir. Diger yandan bu arastirmanin
amact OSB olan ¢ocuklarin zeka diizeylerini tespit etmek degil, istemli hareket

stirasinda biligsel siirecten ne Ol¢ilide yararlanildigina dair bir ¢ikarimda bulunmaktadir.

OSB olan c¢ocuklarin duyusal ozellikleri ailelerin bildirimine dayali olarak
degerlendirilmistir. Veri toplama aracinin her ne kadar gegerli ve gilivenilir oldugu
tespit edilmis olsa da, aracin 125 maddeden olusmasi, formu doldurmanin uzun
siirmesi ve aile goriisiine dayal1 bir ara¢ olmasinin test sonuglari tizerinde bir sinirlilik

olusturdugu diisiintilmektedir.
4.2. Oneriler

Bu arastirmanin sonuglart ve smirliliklar1 goz oniine alindiginda ileride yapilacak

arastirmalara ve uygulamaya yonelik su 6neriler sunulabilir:
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Bu arastirmada OSB olan ¢ocuklarm OSB derecesi GOBDO-2-TV ile
degerlendirilmistir. OSB derecesini degerlendiren farkli veri toplama
araclariyla yeni arastirmalar yapilabilir.

Bu arastirma kapsaminda OSB olan 30 ¢ocuk degerlendirilmistir. OSB
olan c¢ocuklarin sayisinin daha fazla oldugu yeni arastirmalar
gerceklestirilebilir.

Bu arastirmanin sonuglar1 4-6 yas aras1 OSB olan ¢ocuklar1 kapsamaktadir.
OSB olan farkli yag grubundan ¢ocuklarla yeni arastirmalar yapilabilir.
OSB olan ¢ocuklarin tani siirecinde bilissel ve motor diizeyleri de
belirlenebilir.

Ozel egitim gereksinimleri diginda 6zellikle denge, koordinasyon ve
kuvvet gibi kaba motor ve ince motor becerileri gelistirmeye yonelik motor
programlar OSB olan g¢ocuklarin  haftalik  rutinleri  igerisine

yerlestirilmelidir.
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Ek 1. Aile ve Cocuk Bilgi Formu

AILE VE COCUK BILGI FORMU

OGRENCININ;

Adi/Soyadi

Dogum Tarihi

Cinsiyet

Boy

Kilo

Teshis Tarihi

Kac yildir 6zel egitim aliyor?
Eslik eden saghk sorunlari

Krese gitti mi?

: (glin/ay/y1l)
: Erkek [ ) Kiz ]
(cm)
(kg)
(y1D)
(1) (ay)

: (epilepsi, isitme veya gdrme kayb1 vb.)
Evet (] Hayir [ ]

Evet ise; ne kadar siire gitti?

(y1l) (ay)
Varsa kullandigi ilaclar
Ilacin Ad Doz Giin Y1l

1)
2)
3)

Kardes sayisi

Cinsiyet Yas Yetersizlige Sahip Mi? Varsa Tiirii Nedir?

1) | Erkek Kiz
2) | Erkek Kiz
3) | Erkek Kiz

Baskin Olarak Kullandigi Eli~ :Sag (] Sol (]

ANNE VEYA BABANIN;

Ady/Soyadi Telefon No
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Ek 2. Eskisehir il Milli Egitim Miidiirliigii Yazil izin Belgesi

; 23 %
@ ESKISEHIR VALILIGI g
eshigehir 20n il Milli Egitim Miidiirligii etkigehin2ons

"on ety w—2 s o

Sayr : 88074293/605/4578681 03/11/2014
Konu : Aragtirma Projesi

VALILIK MAKAMINA

ilgi: Eskisehir Anadolu Universitesi Genel Sekreterligi' nin 16/09/2014 tarih ve 10696 sayili
yazisl.

llgi yaz: ile; Eskisehir Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi Ozl Egitim
Anabilim Dahi Zihin Engelliler Ogretmenligi Yiksek Lisans Programi Ogrencisi Mustafa
ULUYOL' un "Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Zeka Diizeyi ve Otizm Siddeti
Ile Duyu-Motor-Fiziksel Aktivite Ogzellikleri Arasindaki Iligkilerin Incelenmesi " baslikli
proje Oneri basvurusu Arastirma Izin Komisyonu tarafindan incelenmis ve komisyon
tarafindan  sakinca goriilmedigi tespit edilmis olup, Miidirliigiimiize bagh Arastirma Izin
Komisyonu tarafindan belirtilen okullarda yukarida adi gegen projenin gergeklegtirilmesi
uygun gorulmektedir.

Makamlarinizca da uygun goriilmesi halinde takdirlerinize arz ederim.

Baris HANCI
Milli Egitim Mudir Yardimcis:

OLUR
../11/2014

Necmi OZEN
Vali a.
I1 Milli Egitim Mudiirii

Biiylikdere Mh.Atatiirk Blv. No:247 Odunpazar/ESKISEHIR Ayrintilt bilgi igin:Lokman TOKAT
Elektronik Ag: http//eskischir.meb.gov.tr Tel: (0 222) 239 72 00-213/425
e-posta: strateji26@meb.gov.tr Faks: (0 222) 23939 22

Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmigtir, http /levraksorgu.meb.gov.tr adresinden 9629-8575-3a80-9256-4ae8 kodu ile teyit edilebilir
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T.C

ESKISEHIR VALILIGI
Il Milli Egitim Madirligi

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ
Adt Soyad: Ars. Gor. Mustafa ULUYOL L i
Kurumuw/Universitesi Anadolu Universitesi Rektorliigit
Aragtirma Yapilacak Egitim Ekte sunulan okullar listesi (EK-8)
Kurumu ve Kademesi ]
Aragtirmanin Konusu Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Zeka
Diizeyi ve Otizm Siddeti ile Duyu-Motor-Fiziksel
Aktivite Ozellikleri Arasindaki iligkilerin incelenmesi
Universite / Kurum Onay1 Var
Aragtirma/Proje/ / Tez Onerisi Var P
Veri Toplama Araglan Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme (")lg:egi}{f
WISC-R Zeka Olgegi, Dunn Duyu Profili Testi,
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlilik Testi (Bot-2),
Akselerometre
Gorils Istenecek Birimler
KOMISYON GORUSU

Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirligii’
sayili genelgesi geregince uygulanmasinda sakinca yoktur.

niin 2012/13

Komisyor‘l Karan KABUL (Oyhirligi ile )
Muhalif Uyenin Adi ve Soyad: Gerekgesi :
KOMISYON
B4./10.12014
Komisyon Bagkam Uye Oye
Dr. Seda ERCAN AKKAYA Omer GARAN Mea#h ERKMEN
Bas Ogretmen Ogretmen Ogretmen i,
E %
Uye Oye % ;
Giliseren TOPUZ Kemal KAPLM ___‘__ ,
Ogretmen Ogemen | ASLY GlBIDIR
Qﬁf./.i..lzmg.
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EKR
ESKISEHIR LT MILLI EGITIM MUDURLUGT’NE BAGLI OKUL LIiSTESH

Otizm Spekirum Bozukiugu Olan Ogrencilerin Devam Ettigi Eskisehir [li Tepebass ve

Odunpazan fice Milli Egitim Miidiirligi’ne Bagh L ve 11. Kademe Okullar

-Avukat Linfu Frgokmen Ozel Egitim flkokulu

~Avulat Linfi Ergdkmen Ozel Bgitim Ortaokuls

-Ziibeyde Hamm Ozel Egitim Uygulama Merke:
~Yardim Sevenler Dernegi Ozel Egitim Uygular

Yardum Sevenler Demnegi Ozel Egitim Uygular

Uluéinder Ozel Egitim Uygulama Merkezi 1. K3

13

i 1. Kademe

na Merkezi 1. Kademe
na Merkezi 1. Kademe

deme

-Uluander Ozel Egitim Uygulama Merkezi Il. Kademe

-Barbaros llkekulu

Ukt Tlkokulu

~{stikial Hkolasiu

-Dumlopinar lkokulu

-Hiitrivet Hkokulu

-Istiklal Hkokuly

Cevat Uniigir Hkokulu

Pilot Binbast Al Tekin [kokulu
-Camilica Ticaret Odasi itkokulu
-Vahi All Fuat Giiven flkokulu
-Cengiz Topel ilkokulu

-Ibrabim Karaoglanogiu Ilkokula
-Mathatun Hkokulu

-Maregal Fevzi Cakmak Ikokulu
-Mehmet Gedik Ortaokulu
-Milli Zafer Mkokuly

-Seker lkokulu

-24 Kasim lkeoknly

Otz Spekirum Bozaklugu Olmayan Ogrey

Milhi Egition Muldirligi’ne Bagh Okullardan:

~Avnksai Mall Biviikerman likokulu
-Avukat Mail Biiyiikerman Ortackulu
-Mugstafa Kema) Tikokulu

-Mustata Kemal Ortaokuiu

~Yarbay Yagar Mehmet Giille llkokulu
-Kardegler Ortaokulu

-Ozel Capdas [Tkokulu

-Ozel Cagdas Ortackulu

peilerin Devam Edtigi Eskisehiv i Tepebas liee

R

A o
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Ek 3. Aile izin Formu

AILE iZIN FORMU

Bu arastirmanin amaci, otizm spektrum bozukluklarindan etkilenmis ¢ocuklarin duyu,
bilis ve motor performanslarini degerlendirerek OSB derecesi ile olan iligkilerini tespit
etmektedir. Ayrica bu bozukluktan etkilenmis ¢ocuklarin fiziksel aktivite diizeyleri de
degerlendirilerek uyarlanmis bir fiziksel egitim ve spor programina olan
gereksinimleri de belirlenecektir. “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin OSB
Siddetleri ile Duyu-Bilis-Motor Ozellikleri Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi” konulu

proje kapsaminda ¢ocuguma ilgili degerlendirmelerin yapilmasina izin veriyorum.

Arastirma siiresince projede yer alan Dog. Dr. Mehmet Yanardag ve Ar. Gor. Mustafa
Uluyol’ un kendisine sordugum tiim sorulara yanit verecegini, cocugumun kimliginin
gizli tutulmasi kosuluyla yapilan degerlendirmelere iliskin sonuglarin bilimsel bir

dergide ve konferansta sunulacagini anlamig bulunmaktayim.

Arastirmaya katihmin  goniilliilik esasina dayandigini, c¢ocugumun ilgili
degerlendirmelere katilimini neden ileri siirmeksizin durdurabilecegimi ve bu
calismanin ¢ocugum icin psikolojik ya da fiziksel bir risk tagimadigini anlamig

bulunmaktayim.

Proje Yiiriitiiciisii

Dog. Dr. Mehmet Yanardag

Adres: Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii
Yunus Emre Kampiisii, Eskisehir

Tel: 0222 335 05 80/4971

Yukaridaki agiklamalar1 okudum ve belirtilen aragtirmaya ¢ocugumun goniillii olarak

katilmasini kabul ediyorum.
Tarih: ..../..../2015
Velinin Adi-Soyadi:

Imza:
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