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Bu ¢alismada, Zihin 6ziirlii cocuklara oto yikama becerisi 6gretiminde hata diizeltmesi
yapilarak gergeklestirilen eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigl arastirnimistir. Ayni
zamanda, eszamanli ipucuyla 6gretimin ortam, zaman ve arag - geregler arast genelleme
etkisi ve uygulama sona erdikten 1, 2 ve 3 hafta sonraki izleme etkisi incelenmistir.

Arastirmada, eszamanh ipucuyla 6gretimin etkililigini belirlemek tzere tek denekli
arastirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Arastirma, Eskisehir ilinde bir 6zel rehabilitasyon merkezinde okuma
yazmaya hazirhk smmfina devam eden 16-20 yaslari arasinda lig erkek 6grenci ile

yurlitilmustdr.

Hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6ziirli
¢ocuklarin oto yikama becerisinin 6gretilmesindeki etkililigini degerlendirmek igin
toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlari diizenlenmis,
degerlendirme igin tek firsat yontemi kullanilmustir. Oturumlarin tiimi bire-bir &gretim
diizenlemesi biciminde gerceklestirilmistir. Ogretim sirasinda sdzel+model ipucu bir
arada kullanmilmis ve hata diizeltmesi olarak da fiziksel ipucuna yer veritmistir. Becert,

tiim basamaklarin bir arada 6gretimi bigiminde dgretilmistir.



iii

Arastirmada hem gozlemciler arasi giivenirlik hem de uygulama giivenirligi verisi
toplanmig, eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi grafiksel analiz kullanilarak

belirlenmistir.

Arastirma bulgulari, hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla
6gretimin zihin oztirlii ¢ocuklara oto yikama becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu ve
Ogretim sona erdikten sonra 1, 2 ve 3 hafta sonra da Ogrenilenlerin kaliciliginin
korundugunu gosterir niteliktedir. Farkhi ortam, farkli zaman ve farkli ara¢ gereclerle
gerceklestirilen genelleme oturumlarinda ii¢ 6grenci de %100 diizeyinde dogru tepkinin

stirdiiglinti g6stermektedir.



ABSTRACT

THE EFFECTIVENESS OF SIMULTANEOUS PROMPTING IN TEACHING CAR
WASHING TO CHILDREN WITH MENTAL RETARDATION WITH ERROR
CORRECTRONS

Mehmet TOPSAKAL
Department of Special Education
Anadolu University Institute of Educational Sciences, September 2004

Advisor: Assist. Prof. Ayten UYSAL

In this study, the effectiveness of simultaneous prompoting in teachingg car washing to
children with mental retardation with error correctrons. Furthermore, the generalization
effect of simultaneous prompting across settings, time, and materials was examined, and
a follow-up obseryation 1, 2, and 3 weeks after the termination of the instruction was

conducted.

Multiple-probe across subjects—one of the models of single-subject research design—
was conducted to determine the effectiveness of simultaneous probe instruction in this
study. Three male students (16-20 years of age) with mental retardation attending the

preparation course for reading and writing in Eskisehir participated the study.

Sessions of full probe, daily probe, instruction, observation and generalization were
carried out to assess the effectiveness of simultaneous promoting carried out through
error correction on teaching how to wash a car to children with mental retardation. All
sessions occured in one-to-one teaching setting. Verbal probe and modeling were used
simultaneously for the instruction, and physical probe was included as error correction.

The skill was taught through teaching all the steps involved at the same time.

Both inter-observer and procedural reliability data were collected for the study, and the

effectiveness of simultaneous prompting was determined on graphic analysis.



The findings of the study revealed that simultancous prompting instruction carried out
with error correction in teaching how to wash a car to children with mental retardation
was effective, and the learned skill was still persistent 1, 2, and 3 weeks after the
application. The results of generalization sessions done across three different settings,
time, and materials showed that all students displayed the correct response with 100%

consistency.
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ONSOZ

Bu arastirma, hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanli ipucuyla gretimin
zihin 6ziirli ¢ocuklara oto yikama becerisinin 6gretilmesinde etkililigini belirlemek
lizere planlanmigtir. Aragtirmanin yiriitiilmesi sirasinda  birgok kisinin destegi ve
'erhegi vardir. Bundan dolayr; g:allsmaya'son derece istekli katilan Oguz, Emre ve Melih

ve onlarin ¢alismaya katilmalarina izin veren ailelerine sonsuz tesekkiir ederim.

Caligmam stiresince beni yonlendiren, akademik ve mesleki olarak her zaman beni
destekleyen, herhangi bir problemde hi¢ sikilmadan ve yorulmadan defalarca ne
yapabilecegimi anlatan, her zaman bana smursiz vakit ayiran, ¢ikimaza girdigim
durumlarda yo6n veren ve beni destekleyen, her zaman yanimda oldugunu hissettigim ve
danigmanim olmasindan biiyiik gurur duydugum sevgili hocam Yrd. Dog. Dr. Ayten

UYSAL’a sonsuz tesekkiir ederim.

Calismanin, kurumlarinda yapilmasina izin veren Umut Rehabilitasyon Merkezi
ybnetim kuruluna, arastirma sirasinda kurumda yardimlarini esirgemeyen metkez
personeline ve ¢zellikle Reyhan Memili ve Fahri YAVAS’a, ayrica oturumlarin video

kamera kaydin gergeklestiren Ismail ASIK’ a tesekkiir ederim.

Aynca giivenirlik verilerinin toplanmasinda ve tezin her asamasinda destegini
esifgemeyen arkadasim Ogr. Gér. Funda BOZKURT’a; arastirmanin degisik
asamalarinda, fikirleriyle bana yol gésteren ve yardim eden arkadaslarim Ogr. Gor.
Biilent TOGRAM ve Ars. Gor. Serhat YILDIRIM’ a ve tezin diizeltmelerinde yardimet
olan Ogr. Gér. Serap CAVKAYTAR’a tiim igtenligimle tesekkiir ederim.

Ayrica, her zaman yamimda hissettigim aileme, bana her tiirlii destegi saglayarak bu
arastirmanin yuriitiilmesini hizlandiran ve kolaylastiran, en zor anlarda bile destegini hi¢
eksik etmeyen, hep anlayisli olan esim Ebru TOPSAKAL’a sonsuz tesekkiir ederim.
Mehmet TOPSAKAL
Eyliil, 2004
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BOLUM I

GIRIS

Tim c¢ocuklar birbirlerinden farklidir. Her birinin farkli 6zellikleri vardir. Ancak
cocuklar arasindaki farkhliklar ¢ogu zaman fazla biiyiik degildir. Bu yiizden, normal
kosullarda genel egitim hizmetlerinden yararlanmada zorluk yasamazlar (Eripek, 2002).
Bununla birlikte, farkliliklarin daha biiytik boyutlu oldugu ¢ocuklarda, genel egitim
hizmetleri yetersiz kalmakta ve &zel egitim hizmetleri gerekli olmaktadir (Kircaali-Iftar,
1998).

Ozel egitim, ¢ogunluktan farkli ve 6zel gereksinimli ¢ocuklara sunulan, tistiin 6zeliikleri
olanlara vetenekleri dogrultusunda kapasitelerinin en Gst diizeye ¢tkmasmit saglayan,
yetersizligi engele donlstirmeyi onleyen, dzirlii bireyi kendine yeterli hale getirerek
topluma kaynasmasini ve bagimsiz, Uretici birey olmasmi destekleyecek becerilerle

donatan egitimdir (Ataman, 2003).

Bu egitim hizmetlerinden yararlananlar da 6zel egitime gereksinimi olan bireylerdir.
Milli Egitim Bakanhg1 Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi’nde 6zel gereksinimi olan
cocuklar, “6zel egitim gerektiren birey” terimi altinda, “gesitli nedenlerle, bireysel
ozellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan bekienen diizeyden anlaml

farklilik g6steren birey” olarak tanimlanmistir (M.E.B., 2000a).

Ozel gereksinimli bireylerin toplam niifus igindeki oranlarini belirlemek oldukga
zordur. Ayrica, bir disiplin agisindan engellilik olarak kabul edilen bir durum, basgka bir
disiplin agisindan engellilik olmayabilir Ornegin, bir elin iki parmaginin olmamasi tip
acisindan engellilik olarak kabul edilebilir; ancak, Ozel egitim gerektirmemesi

nedeniyle, egitim agisindan engellilik olarak kabul edilemez. Dolayisiyla, 6zel



egitimciler i¢in 6nemli olan sayilar, 6zel egitim kapsamindaki engel gruplarmmn

yayginlik oranlanidir ( Kircaali- Iftar, 1998).

1.1 Zihin Oziirliilerde Yayginhk Oranlari

Tirkiye’de, gesitli engel gruplarinin toplam 6grenci niifusu i¢indeki oranlarini gésteren
| saglikli istatistikler yoktur. Ancak, farkli toplumlardaki engelli olus yayginliklari,
benzerlikler gostermektedir. Bu nedenle, asagida, World Health Organization
(WHO)’ya gére toplam 6grenci niifusu i¢indeki engellilik oranlart verilmektedir ve bu

oranlarin Tiirk Egitim Sistemi i¢in fikir verecegi diisiiniilmektedir (Tablo 1.1.).

Tablo 1.1. W.H.O’ya Gore Toplam Ogrenci Niifusu Icindeki Engellilik Oranlar

Engel Gruplarinin Yayginhg: Yiizde (%)
Zihin Oziirliiler %2.8
Ogrenme Giigliigii Gézlenenler % 4
Duygu ve Davranis Bozuklugu Olanlar % 8
Bedensel Yetersizligi Olan Ogrenciler %2.4
Konusma ve Dil Sorunu Olan Ogrenciler % 8
Isitme Engelli Ogrenciler % 1
Gorme Engelli Ogrenciler %0.1
Ustiin Zeka ve Ustiin Yetenegi Olan Ogrenciler %5

Ulkemiz iginde kabul géren oranlara gére 6zel egitime gereksinim duyan bireyler

icerisinde zihin 6ziirliilerin % 2.8 oranina sahip oldugu gériilmektedir.
1.2. Zihin Oziirliiliigin Tanimm

Zihin 6zurliiliik igin yapilan tanimlar i¢inde yaygin olarak kabul géren tamim, Amerikan
Geri Zekahlar Birligi’nin (American Associaton on Mental Retardation) (AAMR)
yaptigi tamimdir. Buna gére AAMR’nin 2002 Haziran aymda yaymlanan en son

yonergesinde zihin 6ziirliilik séyle tanimlanmaktadir:



Zeka geriligi, zihinsel islevler ve kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal
becerilerde kendini gosteren uyumsal davramislarin her ikisinde goriilen
anlamli sinirhiliklar olarak karakterize edilen yetersizliktir. Bu yetersizlik

18 yasindan &nce baslar (Eripek, 2003).

Tirkiye’ de ise Milli Egitim Bakanligi'nca (M.E.B.) benimsenen zihin 6ziirii tanimi
Ozel Egitim Hizmetler Yonetmeligi’nde belirtilmistir. Ozel Egitim Hizmetler
Yonetmeligi’nde zihin 6ziirli, zihinsel 6grenme yetersizligi terimi kullanilarak, “zihinsel
gelisim yetersizliginden dolayi, bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun

olumsuz yénde, hafif-orta-agir diizeyde etkilenmesi durumu,” seklinde tanimlanmigtir
(M.E.B, 2000a).

Zihin o6ziirlii ¢ocuklar agirhk derecelerine goére genellikle iki farkli yaklagimla
siiflandiriimaktadir. Bunlardan ilki psikolojik siniflandirma yaklasimi, ikincisi ise
egitsel siniflandirma yaklagimidir. Son yillarda bu yaklasimlara AAMR’nin 6nerdigi
yardimlara duyulan gereksinimin yogunluguna gére siniflandirma yaklasimi eklenmistir

(Eripek, 1998). Bu siniflandirmalar Tablo 1.2.’de gosterilmektedir.

Tablo 1.2. Zihin Oziirlii Cocuklarin Siniflandiriimalary

Psikolojik Egitsel Simiflandirma  Yardimlara Duyulan Gereksinim
Simiftandirma Gore Siniflandirma
Hafif derecede gerilik Egitilebilir Seyrek
Orta derecede gerilik Ogretilebilir Sinirh
Agir derecede gerilik Agir derecede geri Yogun
zekal
Cok agir derecede gerilik Cok agir derecede geri Yaygin

zekalt




Tablo 1.2°de gortldigii gibi psikolojik sinmflandirmada zihin 6ztrli ¢ocuklar; hafif
derecede gerilik gosterenler, orta derecede gerilik gosterenler, agir derecede gerilik

gosterenler ve cok agir derecede gerilik gosterenler olmak tizere dorde ayrilmaktadir.

18 Ocak 2000 tarihinde yiiriirliige giren Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi'nde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi adi altinda zihin 6ziirlii bireyler; hafif
derecede zihinsel Ogrenme yetersizligi olanlar, orta diizeyde zihinsel &grenme
yetersizligi olanlar, agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar ve klinik bakima’
gereksinim nedeniyle Ogrenme yetersizligi olanlar big¢iminde dort sekilde

simiflandirilmistir:

a) Hafif Derecede Zihinsel Ogrenme Yetersizligi: Bireyin, temel okuma- yazma ve sayma

becerilerini kazanmasinda ortaya ¢ikan gecikme durumu.

b) Orta Diizeyde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi : Bireyin gecikmeli bir konugma ve dil
gelisimi, sosyal, duygusal veya davranis problemleri ile temel okuma, yazma ve sayma

becerilerini kazanmasinda ortaya ¢ikan gecikme durumu.

¢) Agr Dizeyde Zihinsel Ogrenme Yetersizligi: Bireyin, ciddi bigimde konugma ve dil
gelisimi gii¢liigii, sosyal, duygusal veya davranis problemleri ile temel 6z bakim becerilerini

dgrenmesinde ortaya ¢ikan gecikme durumu.

d) Klinik Bakima Gereksinim Nedeniyle Ogrenme Yetersizligi: Ciddi bi¢imde zihinsel ve
birden fazla yetersizligi nedeniyle bireyin, egitim- 6gretim kurumlarindan dogrudan

yararlanamama durumu (M.E.B., 2000a).

Hafif derecede gerilik gosteren c¢ocuklar geleneksel olarak normal okullarin 6zel
siiflarinda  egitim  gormektedirler. Giiniimiizde bu ¢ocuklarin birgogu simf
ogretmenlerine saglanan danigmanlik hizmetleri ya da gocuga saglanan destek hizmetler
ile normal siniflarda egitim gdrmektedir. Hafif derecede gerilik gosteren ¢ocuklarin pek
¢ogu okula baslayana, hatta ileri simflara de§in farkina varilmazlar. Ciinkii

kendilerinden beklenilene yanit vermektedirler (Eripek, 2003).

Orta derecede gerilik gosteren ¢ocuklarm ¢ogu okul dncesi dénemindeki gelisimlerinde

onemli derecede gecikme gostermektedirler. Bu ¢ocuklar okul yillarinda genellikle 6zel



siniflarda egitim gortrler. Bu simflarda, giinlik yasam becerilerinin 6gretimi igin
oldukga yapilandirilmis egitim programlari uygulanmaktadir. Akademik ¢alismalar
genellikle islevsel okuma becerilerinin ve temel sayr kavramlarinin 6gretimi ile

sinirlidir (Eripek, 2003).

Agir ve ¢ok agir derecede gerilik gosteren chuklarln neredeyse tamami dogumda ya da
hemen sonrasinda fark edilmektedir. Cogunun merkezi sinir sisteminde ciddi hasarlar
varken bircogunun da bagka yetersizlikleri ve saglik problemleri bulunmaktadir. Bu
cocuklar ¢ogu kez kisisel gereksinimlerini karsilamada yetersiz kalmaktadirlar. Agir ve
cok agir derecede gerilik gosteren ¢ocuklari birbirinden ayirmada zeka bolimi puanlar
esas alinmakla birlikte, daha da 6nemli olan bulunduklar iglev diizeyidir. Yakin bir
zamana kadar agir derecede gerilik gdsteren bireylerin egitimlerine, 6zbakim (tuvalet,
giyinme, yeme ve igfne) ve iletisim becerilerinin &gretimine agirlik verilmekte idi.
Ogretim teknolojilerindeki en son gelismeler bu gruba giren bir cok bireyin, daha dnce
6grenemeyecedi disiiniilen bir ¢ok beceriyi 6grenebilecegini, toplumda yasamlarini

pekala stirdiirebilecegini gostermektedir (Eripek, 2003).
1.3. Zihin Oziirliilerin Egitimi

Ozel egitime gereksinimi olan bireylerin baskalarina bagimli olmadan yasamlarini
stirdtirebilmeleri i¢in bagimsiz yasam becerile:rini kazanmalar1 gerekmektedir. Bagimsiz
yasam becerilerini kazanabilmeleri igin sistematik GOgretim yasantilari sunmak
gerekmektedir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek, 1989). Bu durum, normaller gibi baskalarina
ihtiya¢ duymadan kendi gereksinimlerini karsilayabilmeleri ve kendi yasitlari ile ayni
ortamlar1 paylasabilmeleri agisindan zihin 6ziirlii c¢ocuklarda daha da Onemlidir

(Bozkurt, 2001).

Zihin 6zirlii bireylere sunulan 6zel egitim hizmetlerinin temel amaci, bu bireylere
toplum igerisinde baskalarina bagimli olmadan yasamlarim devam ettirebilmeleri igin
gerekli bagimsiz yasam becerilerini kazandirmaktir. Bu beceriler; akademik basar! igin

gerekli temel beceriler, uyum i¢in gerekli beceriler, topluma uyum becerileri ya da



giinlik yasam becerileri, meslege hazirlik ve mesleki beceriler olarak siralanan beceri

alanlarindan olusmaktadir (Cavkaytar, 1999).

Bu ama¢ dogrultusunda, zihin 6ziirli birey i¢in 6zel egitim hizmetlerinin biiytik bir
bolimii normal siniflarda stirdtiriilmektedir. Bununla birlikte egitimlerini 6zel sinif,
giindlizlii ya da yatilh okullarda siirdiiren Ggreﬁciler de vardir. Egitimlerini normal
siniflarda stirdiiren ¢ocuklara sinif icinden ya da disindan destek 6zel egitim hizmetleri

saglanmaktadir (Eripek, 2002).

Tiirkiye'de zihin ozirlilerin egitimini tistlenen kurumlar genellikle iki farkli yonetsel
yapiya bagl olarak acilmaktadir. Bunlar, Milli Egitim Bakanligi. ve Sosyal Hizmetler

Gocuk Esirgeme Kurumu’dur.

Tiirkiye’de Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu’na (SHCEK) bagl olarak agilan
6zel egitim kurumlarina rehabilitasyon merkezleri Milli Egitim Bakanligi’na (M.E.B.)
bagli agilan 6zel 6zel egitim kurumlarina da ilkégretim kurumlan ve etiit merkezleri adi

verilmektedir. Tablo 1.3.’de SHCEK ve M.E.B.’e bagli kurumlara yer verilmistir.

Tablo 1.3. SHCEK ve M.E.B.’e Bagli Kurumlar

SHCEK’e Bagh Kurumlar ML.E.B’e Bagh Kurumlar
Yetistirme Yurtlar Okul Oncesi Egitim Kurumlar1
Bakimevleri [lkégretim Kurumlar
Huzurevleri Egitim Uygulama Okullari
Cocuk Yuvalari Is Egitim Merkezleri

Kres ve Glindiiz Bakimevleri Mesleki Egitim Merkezleri

Ozel Bakim ve Rehabilitasyon Merkezleri M.E.B. Bagh Ozel Egitim Kurumlart

Tiirkiye’de zihin Oziirlii bireylerin egitim hizmetleri M.E.B tarafindan, bakim ve

rehabilitasyon hizmetleri ise SHCEK tarafindan yiiriitiilmektedir (Guirsel, 1998). Ayrica



vakiflar, dernekler ve goniillii kuruluslarin agtigi kurum ve birimlerde ve tiniversitelerin

ilgili boliimlerinde zihin 6ztirlilere 6zel egitim hizmetleri sunulmaktadir (DPT, 1992).

SHCEK Genel Mudirligi'ne bagh zihin oziirlulere yonelik 6zel rehabilitasyon
merkezlerinin genel amact; zihin oziirleri nedeniyle yasamin gereklerini tam anlamiyla
yerine getiremeyen bu bireylerin toplum igerisinde kendilerine yeterli hale
gelebilmelerini séglayacak yetistirme ve iyilestirme programlars hazirlamak, uygulamak

ve gerekli becerileri kazandirmak olarak ifade edilebilir (SHCEK Yonetmeligi, 1993).

2828 sayill SHCEK Kanunu ile 6ziirlii bireylerin bakimi, korunmast, yetistirilmesi ve
rehabilitasyonu ile ilgili birtakim diizenlemelere gidilmistir. 2828 sayili kanuna gore
SHCEK Genel Miudurliigii'ne bagli kuruluslar; yetistirme yurtlari, bakimevleri,
huzurevleri, ¢ocuk yuvalar , kres ve glindiiz bakimevleri, 6zel bakim ve rehabilitasyon

merkezleri olarak sinirlanmaktadir (SHCEK Kanunu, 1983).

Bakim ve rehabilitasyon merkezleri, bedensel, zihinsel ve ruhsal Oziirleri nedeniyle
normal yasamin gereklerini yerine getirememe durumunda olan kisilerin, fonksiyonel
kayiplarim gidermeyi ve toplum iginde kendi kendilerine yeterli olmalarinm saglayacak
beceriler kazandirmayi veya bu becerileri kazanamayanlarin siirekli bakimu i¢in kurulan

sosyal hizmet kuruluslarini ifade eder (SHCEK Yo6netmeligi, 1988).

M.E.B.’e bagli 6zel egitim kurumlari, Ttirk Milli Egitim temel sisteminin genel amag ve
temel ilkeleri dogrultusunda, 6zel egitim gerektiren bireylerin; toplum i¢indeki rollerini
gerceklestiren, baskalart ile iyi iligki kuran, isbirligi iginde ¢aligabilen. ¢evresine uyum
saglayabilen, iiretici ve mutlu bir vatandas olarak yetismelerini, kendi kendilerine yeterli
bir duruma gelmeleri igin temel yasam becerilerini gelistirebilmelerini, uygun egitim
programlari ile dzel yontem, personel ve arag-gerec kullanarak; ilgileri, gereksinimleri,
yeterlilikleri dogrultusunda iist Ogrenime, is ve meslek alanlarina  ve hayata

hazirlamalanini amaglar (MEB, 2000a).

M.E.B. tarafindan saglanan hizmetler, okul oncesi egitim kurumlarinda, ilkdgretim
okullarinda, egitim uygulama okullarinda, is egitim merkezlerinde, mesleki egitim

merkezlerinde ve yine M.E.B.’e bagli 6zel okul ve ya kurumlarda gergeklestirilmektedir
(MEB, 2000a).



Tanist konulmus ozel egitim gerektiren ¢ocuklar igin okuldncesi egitim zorunludur.
Okuléncesi egitim 6zel egitim okullari ile diger okuldncesi egitim okullarinda verilir
(KHK, 1997).Giiniimiizde iilkemizde 6zel egitim gereksinimleri belirlenmis 37-72 ay
arasindaki ¢ocuklar i¢in, okuldncesi egitimin zorunlu olmasinin yanisira kaynastirma
uygulamalari temeline dayali olarak, destek egitim planlari ger¢evesinde sitirdiiriilmesi
agirlik kazanmisti(M.E.B., 2000a). Ancak 6zel egitim gerekfiren cocuklarin, bireysel
yeterlilikleri ve gelisim ozellikleri dikkate alindiginda, gerekli ise okuldncesi ozel
egitim smiflart ve okullan da acilabilmektedir. Okuléncesi egitim siniflar1 programi
bireylerin; sosyal etkilesim, iletisim ve temel yasam becerilerini gelistirme, sinifa, okula
ve yasama uyumlarini arttirmaya yonelik hedefleri icermektedir. Kavrama, dinleme,
anlama, anlatma, okuma ve yazmayla ilgili hazirlik ¢aligmalarini iceren bu programin

slirest en fazla bir yildir (MEB, 2000a).

Ozel egitim gerektiren bireyler ilkogretimlerini 6zel egitim okullart ve/veya diger
ilkogretim okullarinda stirdiiriirler (KHK,1997). Ozel egitim hizmeti sunan ilkdgretim
okullar; orta diizeyde Ogrenme yetersizligi olan ilkogretim c¢agt cocuklarn igin

kaynastirma uygulamalarim esas alarak agilan giindiizli egitim kurumlandir (MEB,
2000a).

Ilkégretim okullari, dzel egitim gerektiren gocuklarin kendilerini anlamasim, olumlu
insan iliskileri kurmasini sosyal, teknolojik ve fiziki gevreye uyum saglamasini,
bagimsiz yasam becerileri gelistirmelerini amaglamaktadir. Bu okullarda da ilkgretim
okullarina paralel olarak Tiirk¢e, matematik, hayat bilgisi, fen bilgisi, sosyal bilgiler,
vatandaslik ve insan haklar1 egitimi, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, resim is, beden egitimi,
is_egitimi, trafik ve ilk yardim egitimi, bireysel ve toplu etkinlik, toplumsal uyum

becerileri gibi derslere yer verilmektedir (MEB,2000b).

Egitim uygulama okullari ise, genel egitim programlarindan yararlanamayan okuldncesi
ve ilkogretim donemlerindeki agir derecede zihin 6ziirlii gocuklar igindir. Bu okullarda
Ogrencilerin 6zbakim ve temel yasam becerileriyle, islevsel akademik becerilerini

gelistirmek ve topluma uyumlarini saglamak amaciyla gelisimsel egitim programlar



9

uygulanir (Eripek, 2003). Bu okullarin haftalik ders c¢izelgeleri Tablo 1.4.°te yer
almaktadir (M.E.B., 2000a).

Tablo 1.4. Egitim Uygulama Okullarinda Haftalik Ders Cizelgesi

Siniflar

Dersler 1 2 3 4 5 6 7 8
Toplumsal Usum Becerileri 4 4 3 3 3 3 2 2
Hayat Bilgisi 3 3 3 3 2 2 2 2

Dil ve Konusma Geligimi 4 3 2 2 2 2 2 2
Okuma Yazma - - 3 4 5 5 5 5
Matematik 3 3 3 3 3 3 3 3

Beden Egitimi 4 4 4 4 4 4 4 4
Resim [s 4 4 3 3 3 3002 2

Miizik 3 3 3 2 2 2 2 2

Beslenme Bilgisi 5 5 5 5 5 5 5 5
Trafik ve Ik Yardim Egitimi - 1 1 1 1 1 - -
Se¢meli Dersler - - - - - - 3 3
Toplam 30 30 30 36 30 30 30 3¢

M.EB.in Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 30. maddesinde ozel egitim
gerektiren bireyleri ise ve meslege hazirlamak amaciyla uygun programlarin hazirlanip
uygulanmasina iliskin diizenlemelere yer verilmistir. Ilgili yonetmeligin 38. maddesinde
6zel egitim gerektiren bireyler i¢in agilan is egitim merkezlerinin yapi, program ve
isleyisine iliskin konulara deginilmektedir. Yonetmeligin 39. maddesinde ise ozel
egitim gerektiren bireyler i¢in acilan mesleki egitim merkezlerinin yapi, program,
isleyis, yonlendirme ve izleme konularinda gerekli diizenlemelere yer verilmistir (MEB;
2000a).

Mesleki egitim merkezleri; ilkdgretimlerini tamamlayan, 20 yasindan giin almamuis orta
diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olanlar veya ilkogretimlerini tamamlayip genel ve

mesleki orta 6gretim programlarina devam edemeyecek 6zel egitim gerektiren bireylere
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yonelik olarak agilan giindtzli 6zel egitim kurumlaridir. Bu kurumlarin amaci;
bireylerin temel yagam becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak;
topluma uyumlarint saglamak, ise ve meslege hazirlamaktir. Merkeze devam eden
Ogrencilere, kiiltlir dersleri, merkezdeki atélyelérde gerekli teorik bilgiler verilir ve

uygulamali is egitim yoluyla temel bilgi beceriler kazandinlir (MEB, 2000a).

Tablo 1.5. Orta Diizeyde Ogrenme Yetersizligi (Egitilebilir) Olan Cocuklar [Ik6gretim
Programi Haftalik Ders Cizelgesi

Smiflar

Dersler 1 2 3

0|
~ W

Tiirkge i1 11 11
Matematik 3 3 3

(U'S]
(U8]
(U9
(98]
(98]

Hayat Bilgisi 4 4 4 4 - - - -
Fen Bilgisi ‘ - - - - 2 2 2 2
Sosyal Bilgiler - - - - 2 2 2 2
Vatandaslik ve Insan Haklari

Egitimi T
T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkciilik - - - - - - -2
Din Kilttiri ve Ahlak Bilgisi - - - - 1 1 1 1
Resim Is
Miizik

N
[\ I CO T |0
N

|3

Beden Egitimi

EoN

[s egitim - - - .
Trafik ve Ik Yardim Egitimi - - - - - 1 11
Bireysel ve Toplu Etkinlik 2 2 2 2 - - - -
Toplumsal Uyum Becerileri 4 4 4 4

(NI SN
N
N
[\

Se¢meli Dersler - - - 3

Toplam 30 30 30 30

8]
j=)
LI
S
2
o
O8]
[




Mesleki egitim merkezleri, birinci yili hazirlik olmak tizere toplam dort yildir. Hazirlik
siniflarinda 6grencilere kiiltiir dersleri ve merkezdeki atélyelerde gerekli teorik bilgiler
verilir, uygulamalr is egitimi yoluyla temel bilgi-beceriler kazandirilir. Birinci, ikinci,
ticlincti siniflarda bireye kiiltiir dersleri ile yonlendirildigi mesleki egitim dersleri verilir.
Tablo 1.5.te mesleki egitim merkezlerinde orta diizeyde Ogrenme yetersizligi
(egitilebilir) olan gocuklar igin ilkogretim programi haftalik ders ¢izelgesi yer
almaktadir. Ogrenciler ilgi, istek ve yeterlilikleri dogrultusunda Izleme ve Yoneltme

Kurulu karar ile igyerlerine yerlestirilir ve takip edilir (MEB, 2000a).

Zihin o6ziirli bireyler destek ve yardim almadan, toplumsal yasamda basarili olmada ve
is edinmede dnemli giicliiklerle karsilasmaktadirlar (Newton, Olson ve Horner, 1995;
akt., Yiicesoy, 2002). Ozel egitim programlari akademik alanlarda 6ziirlii 6grencilere
yararll olmasina karsin, i3 ve mesleki yasam icin gerekli olan becerilerin &gretiminde
siirlidir (Wehman, 1996; akt., Yiicesoy, 2002). Programda da gorilldigi gibi bu
sinirthhik tGlkemiz icin de gegerlidir. Fakat, egitim ¢agr siiresi i¢inde is egitiminin
yetersizligi kabul edildiginden bu siurhlik Is Egitim Merkezleri uygulamasiyla
giderilmeye ¢ahsilmustir. Is egitim merkezleri; egitim uygulama okullarini bitiren veya
zorunlu egitim ¢ag: disinda kalan zihinsel dgrenme yetersizligi olanlar ve/veya genel
egitim programlarindan yararlanamayan 6zel egitim gerektiren bireylerin; temel yasam
becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini karsilamak. topluma uyumlarini
saglamak, onlari ise hazirlamak amaciyla; farkli konu ve stirelerde meslek kurslarimin

diizenlendigi glindiizlli 6zel egitim kurumlaridir (MEB, 2000a).

Is egitim merkezleri programinda teorik ve grup egitimi, sosyal ve egitsel etkinlikler,
beslenme bilgisi ve uygulamali is egitimi isimli dersler yer almaktadir. Teorik ve grup
egitimi; matematik, dil egitimi, okuma- yazma ¢aligmalar, giinliik yasam becerileri ve

6zbakim becerilerini icermektedir (MEB, 1999).

Gerek Sosyal Hizmetler Genel Miidiirligii'ne bagh gerekse Milli Egitim Bakanligi'na

bagl agilnug 6zel egitim kurumlarinda islevsel olarak is ve meslek egitimi yapilmadig

sOylenebilir.



1.3.1. Is ve Meslek Egitimi

Is egitimi; bireyin ve toplumun yasamini etkileyen cagdas teknoloji ile yasamin
niteliklerini tanitan bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Mesleki egitim ise; belirli bir
meslek alaniyla ilgili bilgi, beceri ve aliskanliklar kazandirmay1 ve bireyin yeteneklerini

tiirlii yonlerden gelistirmeyi 6ngdren egitim siireci olarak nitelendirmektedir(Cavkaytar,
1998).

Diinyada uygulanan mesleki egitim siire¢lerine bakildiginda Almanya’nin, Batt Avrupa
tilkeleri arasinda gelismis bir mesleki egitim sistemine sahip oldugu goriilmektedir.
Mesleki egitim, dokuz yillik temel egitime dayalidir. Alman egitim sisteminde gengler
dort yilik temel egitimin birinci kademesi sonunda farkli programlar izlemeye
yonlendirilmektedir. Alman ciraklik egitimi 1969 yilinda kabul edilen Mesleki Egitim
Kanunu ile diizenlenmistir. Alman mesleki egitimi biiyiik 6l¢tide ikili sistem olarak
tanimlanan ¢iraklik egitimi ile gerceklestirilmektedir. Sistem dort giin isletmede beceri
egitimi ve bir gin okul veya egitim merkezlerinde meslek teorisi egitimine
dayanmaktadir. Tam zamanlh meslek okullari, Alman Mesleki Egitim Sistemi igerisinde
yer almakla birlikte, ¢ciraklik egitimi (ikili sistem) ile karsilagtinildigi zaman ¢ok kiiciik
bir agirlifa sahip oldugu goriilmektedir. Ciraklik egitimin stiresi temel egitimden sonra

mesleklerin 6zelligine gore li¢- igbuguk yildir (Alkan, Dogan ve Sezgin, 2001).

Ingiltere’de, egitim sisteminde mahalli idareler egitimin planlanmasi, uygulanmasi ve
kontroliinde giiclidiir. Egitim 5-16 yas grubu igin ilkenin biitiiniinde zorunludur.
Crraklik egitimi 16 yasina kadar devam eden temel egitime dayalidir. Cagdas ciraklik
egitimi 1964 yilinda kabul edilen “Endiistriyel Ogretim Kanunu (Industrial Training
Act) ile diizenlenmisﬁr. Ciraklik egitimi ile el becerisi gerektiren bir meslek alaninda
isletmede dort-bes yil siren temel bir egitim (basic training in company)

anlasilmaktadir.

Endiistriyel Egitim Kanunu ile ¢irakhk egitiminin planlanmasi ve uygulanmasindan
sorumlu, is¢i, isveren ve egitimcilerden olusan gesitli kurullar kurulmustur. Ciraklik

egitimi temel egitimden sonra okulda bir yil siireli temel mesleki egitim ile baslamakta,



isletmede beceri egitimi ile okulda meslek teorisi egitimi ile devam etmektedir. Meslck
teorisi egitimi, haftamin belirli giinlerinde veya mesleklerin 6zelligine gore yilin belirli
aylarinda yapilir. Ciraklarin isletmelerdeki beceri egitiminde taraflarin gorev ve
sorumluluklari, ¢iraga 6denecek ticret, siire, sosyal imkanlar vb. unsurlar g¢iraklik

sozlesmesi ile diizenlenmistir (Aklan ve dig., 2001).

Fransa’da, mesleki egitim sistemi tam giinliik mesleki ve teknik okullar ile ¢iraklik
egitiminden olusmaktadir. Mesleki egitim bes yillik ilkokul ile dort yillik ortadgretim
birinci kademesini kapsayan dokuz yillik temel egitime dayahdir. Ciraklik egitimi
16.07.1971 tarihli Ciraklik kanunu ile diizenlenmigtir. Ciraklik egitimi 16- 20 yas grubu
gencligini kapsar. Kanun, ¢irakligt bir mesleki egitim sekli olarak kabul etmistir. Egitim
stiresi mesleklerin 6zelligine gore iki-ti¢ yildir. Ciraklik egitiminin temel amaci, bireyi
~ becerl gerektiren mesleklere, okul ve isletmelerde gergeklestirilen egitim ile kalifiye isci
seviyesinde hazirlamaktir. Ciraklik egitimi ¢iraklik sozlesmesi hiikiimlerine gére
yapilir. Ciraklara, asgari {icretin %15- 60’1 oraninda ticret 6denir. Baglangigta ticret her
alti ayda bir sézlesme esaslarina gore yiikseltilir. Isletmeler ciraklara, ciraklik egitim
merkezlerinde gergeklestirilen meslek teorisi egitimi i¢in izin vermeye zorunludur.

Meslek teorisi egitimi yilda 360 saatten az olamaz (Aklan ve dig., 2001).

Amerika’da, ¢iraklik egitimi, bireyi becerili is¢i seviyesinde yetiskinlik gerektiren bir
meslek alanina okul- endiistri isbirligine dayali bir yaklasimla yetistirme siireci olarak
kabul edilir. Amerika’da ¢iraklik egitimine baslama yagi 16’dir. Uygulamada ¢iraklarin
bliytik kismi ortadgretimi (lise) tamamlamaktadir. Ciraklik egitim siiresi mesleklere
gore 1ki-altt yidir. Beceri egitimi, isletmelerin egitim {initelerinde veya isbasinda
gergeklestirilir. Meslek teorisi dgretimi isletmelerin biiylikligiine gore isletme egitim
merkezlerinde veya mahalli yonetimlere ait qirakhk egitim  merkezlerinde
yapilmaktadir. Ciragin becerisi ve teorik 6gretimdeki basarisi periyodik testlerle ve
gozlemlerle tespit edilir. Ciraklik egitim siiresi sonunda mesleki yeterlilik smavinda
basarili olanlara isveren ve is¢i temsilcilerinden olusan ¢iraklik egitim komitelerince

onaylanan yetigkin is¢i (Journeyman) sertifikasi verilir (Aklan ve dig., 2001).



Turkiye’de is ve meslek becerilerinin kazandirtimasina iliskin hiikiimler 18 Ocak 2000
tarth ve 23937 sayili 6zel egitim hizmetleri yonetmeliginde asagidaki ifade ile yer

almaktadir.

Oziirlti bireylerin temel yasam becerilerini gelistirmek, 6grenme gereksinimlerini
karsilamak, onlari ise ve meslege hazirlamak amaciyla, farkli konu ve siirelerde,
cevrenin olanaklan ve gereksinimleri dogrultusunda yaygin egitim programlan
diizenlenir; ozirlii bireyleri is hayatina ha21rlay101 is ve mesleki yaygin egitim
programlari bu bireylerin bireysel gelisim 6zellikleri ve yeterlilikleri dogrultusunda
ydrenin is giicii piyasasinin mevcut ve gelecekteki ihtiyaglari dikkate alinarak planlanir;
uygulama agirhklt ve bireyin o isi veya meslegi, amaglanan yeterlilikte yapmasini

saglayacak bigimde uygulanir (MEB, 2000a).

Tiirkiye’de mesleki egitim kurumlart Cirakhik Egitim Merkezi (CEM), Halk Egitim
Merkezleri (HEM), meslek kurslari, pratik sanat okullan, yetiskinler teknik egitim
merkezleri, endiistri meslek liseleri ve teknik liselerdir. 3308 sayili kanunla yeniden
diizenlenen ¢iraklik egitiminin, meslek teorisi egitimi bolimi ¢iraklik egitim
merkezlerinde gergeklestirilir. Kiigiik endiistri isletmelerinin bulundugu sitelerde
bagimsiz olarak kurulabildigi gibi yeterli fizik yapilarin bulunmadigt veya ¢irak
sayisinin sinirl oldugu yerlerde endiistri meslek liseleri veya HEM’e bagimh olarak da

kurulabiimektedir.

3308 sayili ¢iraklik ve mesleki egitim kanununun 39. maddesinde Milli Egitim Genglik
ve Spor Bakanhiginin 6zel egitime muhtag kisilere is hayatinda gegerliligi olan gorevlere
hazirlayict 6zel meslek kurslan diizenlemesi gerektigi, kurslarin diizenlenmesinde ve
uygulanmasinda da 6zel egitime muhtag kisilerin ilgi, ihtiyag ve yeteneklerinin dikkate
alinacag: belirtilmektedir. Ancak y6netmeligin bu maddesinin giintimiizde uygulandig:

soylenemez (C.M.E. Kanunu, 1986)

HEM de yetiskinler egitimi ¢ergevesinde simirli sayida da olsa endiistriyel meslek
egitim programlar1 uygulanmaktadir. Egitim programlarinin kapsam ve siireleri
yetiskinlerin ihtiyaglarina gore degisir. Meslek kurslariyla, yetigkinlerin bir meslegin
sirh bir dalinda ise girebilmesi i¢in gerekli asgari bilgi ve becerileri kazanmalan

amaglanmaktadir. Endiistri pratik sanat okullari, mecburi ilkogretimden sonra egitim



siirecinden aynlan genclere yonelik ¢esitli endiistriyel yaygin  mesleki egitim
programlart uygulayan egitim kurumlandir. Yetiskinler teknik egitim merkezleri,
mecburi ilkdgretimden sonra gesitli sebeplerle Orglin egitim silirecinden ayrilan ve
istihdam igin gerekli yeterliliklere sahip olmay1 gengleri kisa siireli meslek kurslari ile
istihdama hazirlamay1 amaglayan mesleki egitifn kurumlaridir. Endiistri meslek liseleri,
‘ortaﬁgretini seviyesinde endiistriyel meslek egitim programlari uygulayan kurumlardir.

Teknik liseler, endiistrinin ihtiyaci olan teknisyenleri yetistirmeyi amaglayan, 6gretim

stiresi ilkogretimden sonra dort yil olan ortadgretim kurumlaridir ( Alkan ve dig., 2001).

Zihin oziirld bireylerin topluma uyum saglamalar ve bagimsiz olarak yasayabilmelert
i¢in yalmzca okul programlarinda yer alan beceri ve kavramlan kazanmalari yeterli
degildir (Giirsel ve Ergenekon, 2000). Zihin o6ziirli bireylere, temel beceri ve
kavramlari kazanmalarinin yam sira bir ise yerlestirilmelerine hizmet edecek mesleki
becerilerin kazandirilmasi da gereklidir (Hall, Sheldon-Wildgen ve Sherman, 1980;
Giirsel ve Ergenekon, 2000).

Mesleki becerilerin edinimi, bireylere is olanaklar saglama, para kazanma, isbirligi
i¢inde calisma, sosyal iliskileri gelistirme gibi firsatlar verir. Kisinin kendine giiven
duymasini ve kendini topluma yararli bir birey olarak hissetmesini saglar. Bu
becerilerin edinimi yalnizea bireyin gelisimine degil, aym zamanda toplum bilincinin ve
Oziirli bireylere verilen degerin artmasma da katkida bulunur (Maciag, Schuster,

Collins ve Cooper. 2000; akt., Yiicesoy, 2002).

Giinlimiizde egitimciler, deneysel aragtirma bulgular: ile etkililikleri ve verimlilikleri
desteklenmis 6gretim yontemleri gelistirme arayislarini siirdiirmektedirler. Ogretim
yontemlerinin etkililik ve verimliliklerinin arastirilmasi, farkli 6grenme 6zellikleri
gosteren bireylere daha nitelikli 6gretim sunmak agisindan 6nemlidir. Daha agik bir
deyisle, farkli 6grenme ozellikleri gosteren bireylere etkili, aynm1 zamanda, daha az hata
ile ve daha kisa stirede sonuglanabilecek yontemlerle 6gretim sunarak 6gretimin niteligi
arttirtlabilir. Bunun yam sira, 6gretim alan ve sunan bireylere yontemler arasinda tercih
yapabilme olanag: taninabilir. Bu tiir bir se¢im yapmak ise, birey ve ailesinin yasam

kalitesini olumlu yonde etkileyebilecegi gibi uygulamacinin da mesleki yasamin
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olumlu yonde etkileyebilir (Tekin, 2001). Bu arayislarin yansimalarini is ve mesick

becerilerinin 6gretiminde de goriilmesi beklenmektedir.
1.3.1.1. Zihin Oziirliilerde Is ve Meslek Egitimi ile lgili Arastirmalar

Maciag ve digerleri (2000) yiiriittiikleri bir aragtirmada, bes denek ¢iftine mesleki
becerilerin 6gretiminde eg zamanli ipucu ile 6gretimin etkililigini degerlendirmislerdir.
Arastirmada yaslan 29-57 arasinda degisen, orta ve ileri derecede zihin 6ziirlii on
yetigkin denekle calismislardir. Eszamanli ipucu ile dgretimin etkililigini belirlemek
tizere denekler arast ¢oklu yoklama modeli kullamlmustir. Denek ¢iftlerine kutu
yapigtirma becerisi 6gretilmeye calisiimistir. Once beceri analizi hazirlanmis ve ortaya
¢ikan basmaklar ikiye boliinmiistiir. Becerinin ilk yarisi birinci denege oOgretilirken,
diger denek Ogretimi izlemis; ikinci yansi ikinci denege ogretilirken birinci denek
ogretimi izlemistir. Caligmada tiim basmaklarin bir arda 6gretimi yapilmistir. Yoklama
oturumlarinda veriler ¢ok firsat teknigiyle toplanmis, dogru tepkiler pekistirilmis.
Yanlis tepkilerde basamak dene§in gérmeyecegi bi¢imde uygulamact tarafindan
tamamlanmustir. Ogretim sona erdikten bir, ii¢, alti, 10 ve 15 hafta sonra izleme
oturumlart gerceklestirilmistir. Arastirmada gbzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama
glivenirligi verileri toplanmustir. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri yoklama
oturumlart i¢in %93,5, 6gretim oturumlari igin %96; uygulama giivenirliligi verileri tim
oturumlar i¢in %98 olarak bulunmustur. Arastirmada, orta ve ileri derecede zihin dziirlii
yetiskin denek ciftlerine mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucu ile §3retim
etkili olmustur. Ayrica, arastirma bulgular1 deneklerin kendilerine dogrudan 6gretimi
yapilmayan, gozleyerek Ogrenmeleri hedeflenen basamaklan da 6grendiklerini,
dolayisiyla kii¢ik grup diizenlemesinin eszamanli ipucu ile 6gretim kullanildiginda
zincirleme davraniglanin  6gretiminde etkili oldugunu ortaya koymustur. Opretim
bittikten sonra gerceklestirilen izleme oturumlarinda da deneklerin edindikleri beceriyi

yliksek diizeyde koruduklan gézlenmistir (Akt; Yiicesoy, 2002)

Yiicesoy (2002) tarafindan yapilan ¢alismada, zihin 6ziirlii 6grencilere fotokopi ¢ekme
becerisinin 6gretiminde eszamanli ipucuyla Ogretimin etkiligi arastirdmigtir. Aymi

zamanda, eszamanlt Ipucuyla dgretimin ortam, zaman ve ara¢ geregler arasi genelleme



etkisi ve uygulama sona erdikten iki, dort ve bes hafta sonraki izleme etkisi
incelenmistir. Arastirmada, eszamanli ipucuyla Ggre’l‘[imin etkililigini belirlemek tizere.
tek denekli arastirma modellerinden yoklama evre%li denekler arasi c¢oklu yoklama
modeli kullanmilmistir. Arastirma, Eskisehir ilinde bir r;nesleki egitim merkezinin hazirlik
ve birinci sinifina devam eden, 14- 17 yaslan arasuflda dort denek ile yliriitilmiistiir.
Eszamanli ipucuyla 6gretimin fotdkopi cekme be%:erisinin ogretimindeki etkiligini
degerlendirmek tizere toplu yoklama, giinlitk yoklarha, égretim,‘ izleme ve genelleme
oturumlart diizenlenmis, degerlendirme i¢in tek firsat yontemi kullanilmistir.
Oturumlarn tiimii bire bir 6gretim diizenlenmesi bigiminde gergeklestirilmistir. Ogretim
sirasinda sozel ipucu ve model ipucu bir arada kullanilmis, beceri tiim basamaklarin bir
arada ogretimi bi¢iminde o6gretilmistir. Arastirmada hem gézlemciler arasi glivenirlik
hem de uygulama giivenirligi verisi toplanmis, eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigi
grafiksel analiz kullanilarak belirlenmistir. Aragtirma bulgulari, eszamanh ipucuyla
Ogretimin ¢alismaya katilan tim zihin oziirlti 6grencilerde fotokopi ¢ekme becerisinin
Ogretiminde etkili oldugunu, Ggretim sona erdikten iki, dort ve bes hafta sonra da
ogrenilenlerin kaliciliginin korundugunu gésterir niteliktedir. Farkli ortam, farkl: zaman
ve farkli arag gereglerle gerceklestirilen genelleme oturumlarinda iki denek % 100

dogru tepkide bulunurken iki denek % 50 diizeyinde dogru tepki sergilemistir.

Yapilan arastirma bulgularindan da anlasilacagi gibi mesleki becerilerin 6gretiminde es
zamanlt ipucu ile dgretimin etkili oldufu gérilmistir. Yapilan alanyazin taramasida
zihin o6ziirliilere i bulmalarina yardlrﬁm olacak meslek becerilerinin 6gretildigi baska
aragtirmaya rastlanmamustir. Bu nedenle izleyen boliimde, mesleki becerilerin 6gretimi

disinda da es zamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugunu ortaya koyan arastirmalar

ortaya koymugtur.

1.3.1.2. Eszamanh Ipucuyla Ogretim ile Ilgili Yapilan Arastirmalar

Gibson ve Schuster (1992), eszamanh ipucuyla 6gretimin okuldncesi diizeydeki
¢ocuklara sozcilk okuma becerisini 63retme {izerindeki etkililigini incelemislerdir.
Aragtirma, yaslan 45-61 ay arasinda degisen dort denekle yiirGtilmustiir. Arastirma tek-

denekli arastirma yontemlerinden davramiglar arast ¢oklu yoklama modeliyle



desenlenmis ve denekler arasi ¢oklu yoklama modeliyle replike edilmistir. Arastirma
bulgulari, eszamanli ipucuyla Ogretimle sézcik okuma Ogretiminin dort denekten
ticlinde etkili oldugunu gostermistir. Deneklerden biri arastirma boyunca devamsizlik
gosterdigi i¢in son Ogretim setinin &@retimi gergeklestirilememistir(Akt; Yiicesoy,
2002).

Wolery, Holcombe, Werts ve Cipolloni (1993) yiiriitmiis olduklar: ¢alismada egzamanli
ipucuyla 6gretimin etkililigini degerlendirmiglerdir. Caliymada eszamanli ipucuyla
ogretim ile birlikte hedeflenmeyen bilgi kazanimi da incelenmistir. Bu galismada,
yaslar1 36-42 ay arasinda degisen ve gelisimsel gerilik gosteren deneklere, rebus
sembollerini alic1 dille belirleyebilme becerisinin 6gretimi amaglanmistir. Bu arastirma
tek-denekli arastirma modellerinden davramglar arast ¢oklu yoklama modeliyle
desenlenmigstir. Deneklerin tiimii sembolleri 6grenmislerdir. Deneklerin bir kisminin
sembollerin  siniflamasina iliskin  sunulan hedeflenmeyen bilgiyi kazandiklan
goriilmiistiir. Uygulamanin genelleme etkisi ti¢ denekte de incelenmistir. Elde edilen
bulgular, genellemenin deneklerin tiimiinde gerceklestigini gosterir niteliktedir (Akt;
Tekin ve Kircali-Iftar, 2001) .

MacFarland-Smith, Schuster ve Stevens (1993) yiiriittiikkleri arastirmada, okuldncesi
donemde gelisimsel gerilik gosteren iic denege, yiyecek maddelerinin sézel olarak
adlandirilmasinda eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili olup olmadigini arastirmislardir.
Tek-denekli arastirma modellerinden davramislar arast ¢oklu yoklama modeliyle
desenlenmis ve deneklerle replike edilmistir. Bu arastirmanin bulgulari, eszamanl
ipucuyla 6gretimin, okuldncesi dénemde gelisimsel gerilik gosteren deneklere sebze ve
meyve isimlerini 6gretmek icin etkili bir yontem oldugunu gostermistir (Akt; Tekin,
1999).

Schuster ve Griffen (1993) ylrittiikleri bir arastirmada meyve suyu hazirlama
becerisinin dgretiminde eszamanlll ipucuyla ogretimin etkililigini arastirmiglardir.
Arastrmada orta derecede zihin oztrlii dort denege resimli tarifeye bakarak
dondurulmus konsantreden meyve suyu hazirlama becerisi 6gretilmeye ¢aligilnustir.

Aragtirma tek-denekli arastirma modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeliyle
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desenlenmistir. Arastirma bulgulari, orta dereceli zihin 6ziirlii deneklere resimli tarifeye
bakarak dondurulmus konsantre ile meyve suyu hazirlama becerisini &gretmede

eszamanli ipucuyla dgretimin etkili oldugunu gésterir niteliktedir (Akt; Yiicesoy, 2002).

Singleton, Schuster ve Ault (1995) tek-denekli arastirma yontemlerinden davraniglar
arast ¢oklu yoklama modeliyle desenlendikleri ve deneklerle replike ettikleri bir
arastirmada, orta derecede zihin 6zlirlii iki denege, tabela yazilarint okumay1 6gretmede
eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililigini arastirmiglardir. Ayn1 zamanda, bu arastirmada
gozleyerek 6grenme ve hedeflenmeyen bilgi kazanimi da incelenmistir. Bu aragtirmanin
sonucunda, tabela yazilarini 6gretmede eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili bir yntem
oldugu bulunmustur. Deneklerin gozleyerek 6grenme ve hedeflenmeyen bilgi

kazanimiyla da belli bir diizeyde bilgi edindikleri gézlenmistir (Akt; Tekin, 1999).

Sewell, Collins, Hemmeter ve Schuster (1998) tek denekli arastirma modellerinden
davranglar aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanarak yiriittikleri bir arastirmada, 25-28
aylik gelisimsel geriligi olan iki kiz denege, eszamanl ipucuyla 6gretimle giyinme
becerilerini 6gretmeye calismislardir. Eszamanli ipucuyla 6gretimin gelisimsel gerilik
gosteren ¢ocuklara giyinme becerilerinin Ggretiminde ve bu becerilerin 6gretimi sona

erdikten sonra kaliciliginin korunmasinda etkili oldugu bulunmustur (Akt; Yiicesoy,

2002).

Griffen, Schuster ve Morse (1998) eszamanli ipucuyla 6gretimin. ¢evrede karsilasilan
sozciikleri 6gretme {izerindeki etkililigini incelemiglerdir. Ayni zamanda, ¢aligmada
hedeflenmeyen bilgi kazammi da incelenmistir. Arastirma, yaslari alti-11 arasinda
degisen bes orta derecede zihin 6ziirlii denek ile yliriitiilmiistiir. Arastirma tek-denekli
arastirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar modeli ile désenlenmistir.
Arastirma bulgulan; (1) eszamanli ipucuyla 6gretimin deneklerin tiimiinde ¢evrede
karsilasilan sozciiklerin 6gretilmesinde etkili oldugunu, (2) hedeflenmeyen bilginin
sunulus bigimi (siirekli ya da aralikli) farklilasma gostermeksizin deneklerin belli bir
diizeyde hedeflenmeyen bilgi kazandiklarini, (3) hedef davranislarin ve hedeflenmeyen
bilginin kazamiminda verimlilik a¢isindan farkliliklar bulunmadigimi  gosterir

niteliktedir,
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Fickel, Schuster ve Collins (1998) yiirtttiikkleri bir arastirmada, Eszamanli ipucuyla
ogretim kiiciik grup 6gretim diizenlemesi ile orta okul 6grencilerinden olusan heterojen
bir gruba, farkli uyaranlar kullanilarak farkli becerilerin 6gretiminde etkili midir? ve
grup Ogretimi sirasinda da gézleyerek Ggrenme gergeklesebilir mi? Sorularma yanit
aranmistir.Arastirma toplam dort denekle gergeklestirilmistir. Bu deneklerden ligii
gelisimsel gerilik gostermektedir. Bir denek ise, normal gelisim gosteren ve akran
egitimi programina devam eden bir 6grencidir. Arastirma, tek-denekli arastirma
modellerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama modeliyle desenlenmis ve deneklerle
replike edilmistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimin farkli uyaranlar

kullanarak farkli becerilerin 6gretiminde etkili oldugunu géstermistir.

Fetko, Schuster, Harley ve Collins (1999) yiriittilkleri bir calismada, zincirleme
becerilerden dolap kilitleme becerisinin 6gretiminde eszamanh ipucuyla &gretimin
etkililigini incelemislerdir. Arastirma, denekler arast g¢oklu yoklama modeli ile
desenlenmistir. Eszamanli ipucuyla &gretimin, zincirleme davramglarin 6gretiminde

etkili oldugu sonucuna varilmstir (Akt; Dogan, 2001).

Parrot, Schuster, Collins ve Gassaway (2000) yuriittikleri bir arastirmada, el yikama
becerisinin 6gretiminde egzamanh ipucu ile ogretimin etkililigini aragtirmislardir.
Aragtirmada orta ve ileri derecede zihin 6ziirli, yaglar 6-8 arasinda degisen, tgli kiz
ikisi erkek bes denege el yikama becerisi Ogretilmeye calisilmistir. Tek-denekli
aragtirma modellerinden denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanmilmistir. Arastirma
bulgulari, orta ve ileri derecede zihin oziirlii deneklere el yikama becerisinin
ogretiminde eszamanlt ipucu ile 6gretimin bes denekten tgiinde etkili oldugunu gosterir

niteliktedir.

Aragtirmalar incelendiginde es zamanli ipucuyla 6gretimin tek basamakli ve zincirleme
becerilerin 6gretiminde etkili ve verimli oldugu gériilmiistiir. Bundan baska e zamanli
ipucuyla dgretim yontemi ile diger 6gretim yontemlerinin karsilastinldigt arastirmalar
da vardir. Izleyen bsliimde is ve meslekle ilgili olmasa da karsilagtirilmalr arastirmalarla

ilgili var olan {i¢ 6rnek sunulmustur.
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Schuster ve digerleri (1992), yiriittiikleri bir arastirmada yaslart 10-11 arasinda
degisen, orta derecede zihin 6ziirlii dort denege, sozclik 6gretmede, eszamanli ipucuyla
ogretim ile sabit bekleme siireli 6gretimi etkililik ve verimlilik ag¢isindan
karsilagtirmuglardir. Arastirma tek-denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar
modeli ile desenlenmistir. Bu arastirma sonucunda, her iki yontemin de sozciik 63retme
becerisinin 6gretiminde etkili oldugu bulunmustur. Verimlilik bulgulari agisindan,
eszamanl1 ipucuyla 6gretim, sabit bekleme siireli 6gretime gére daha az deneme sayist,
oturum sayist ve dgretim siiresi gerektirmis ve daha az hatayla sonuglanmasi nedeniyle

daha verimli bulunmustur.

Tekin (2000), zihin 6ziirli ¢ ¢ocuga ilkdgretim okulu ikinci kademede 6grenim goéren
normal gelisim gOsteren kardesleri aracifiyla 6gretim sunmak iizere sabit bekleme
stireli Ogretimin ve eszamanli ipucuyla Ogretimin gilivenilir bi¢imde kullaniminin
ogretilebilirligini, zihin o6ziirli kardeglerine hayvan isimleri sabit bekleme siireli
ogretimle ve eszamanl ipucuyla dgretimle 6gretilirken, bu iki 6gretimin etkililiklerinin
ve verimliliklerinin farklilagip farkhilagsmadigini aragtirmistir. Bu arastirmada, tek-
denekli aragtirma modellerinden paralel uygulamalar modeli kullanilnusti. Bu
aragtirmantn etkililik bulgulan olarak: (1) Ogreten kardesler her iki 6gretim yontemini
de oldukea yliksek diizeyde glivenilir olarak kullanmislardir. (2) Zihin 6ziirlii gocuklar
hayvan isimlerini her iki yontemle de 6lgiitii karsilar diizeyde 6grenmislerdir. (3)
Eszamanli ipucuyla dgretimin sabit bekleme siireli dgretime gore Ggretim sirasinda
gerceklesen hata sayisi ve siire acisindan daha verimli oldugu gériilmiistiir. (4) Izleme
agisindan, her iki yontemle dgretilen becerilerin, 6grenen kardeslerce 6gretimi takiben
bir, dort ve bes hafta sonra da olgiitii karsilar diizeyde korundugu gériilmiistiir. (5)
Genelleme agisindan sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilen hedef davraniglarda

genellemenin daha yiiksek d\'izeydé gerceklestigi saptanmistir.

Johnson, Schuster ve Bell (1996), hata diizeltmesi yaparak ve hata diizeltmesi
yapmadan gerceklestirilen eszamanh ipucuyla 6gretimin, 6grenme giicliigli olan ve
egitilebilir zihin 6ziirlii lise 6grencilerine fen bilgisi s6zciiklerini okumayr Ogretme
agisindan etkililik ve verimliliklerini karsilagtirmislardir. Aym zamanda, g¢aligmada

ogretim oturumlarinda denekler fen bilgisi s¢zciiklerini dogru okuduklarinda, bu

At‘wﬂrm@ s

fherkez i o




22

sozciiklerin tanimlart deneklere hedeflenmeyen bilgi olarak sunulmustur. Arastirma tek-
denekli arastirma modellerinden uyarlamali dontstimli uygulamalar modeli ile
desenlenmistir.  Arastirma bulgular1 s6yle &zetlenebilir: (1) Deneklerin tiimii
kendilerine sunulan fen bilgisi sozciiklerini okumayr 6grenmislerdir. (2) Hata
diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanl ipﬁcuyla 6gretim, bes denekten liclinde
hedef davraniglarin 6grenilmesi agisindan daha verimli bulunmustur. (3) Deneklerin
tlimi, hata diizeltmesi yapilarak sunulan eszamanli ipucuyla dgretimi hata diizeltmesi
yaptimadan sunulan eszamanli ipucuyla 6gretime kiyasla tercih etmiglerdir. (4) Her iki
eszamanli ipucuyla dgretim uygulamasinda da genelleme esit diizeyde gerceklesmistir.
(5) Kalicihik bulgulan agisindan ¢ok kiigiik farkliliklar gézlenmistir. (6) Deneklerde
hedeflenmeyen bilgi kazanimi belli bir diizeyde gerceklesmistir (Akt; Dogan, 2001).

Karsilastirma yapilan aragtirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin
verimli oldugu, hata diizeltmesi kullanilan eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin daha

da verimli oldugunu gosterir niteliktedir.

Tiim arastirmalar incelendiginde zihin 6ziirlii ¢ocuklara dogrudan ig olanag: saglayan
mesleki becerilerin &gretildigi arastirma sayisinin sinirh oldugu goriilmektedir. Ayrica
aragtirmalarda eszamanl ipucuyla 6gretim yonteminin verimli oldugu, hata diizeltmeli
olarak uygulanan es zamanli ipucuyla 63retim yonteminin verimliligi de vurgulanmstir.
Tirkiye de dogrudan is bulmayr saglayacak mesleki becerilerin 6gretildigi bir
aragtirmaya rastlanmamigstir. Bir arastirmada fotokopi ¢ekme becerisi Ogretilmistir.
Ancak bu beceri 6gretildigi sekliyle tam olarak bir is becerisi niteliginde degildir. Is
olarak yapilmast i¢in bu meslek becerisi ile ilgili pek ¢ok ayrintinin ayrica 6gretilmesi
gerekmektedir. Bundan dolay1 boyle bir arastirmaya gereksinim duyulmustur. Bu
gereksinim dogrultusunda zihin 6ziirli 6grencilere de is bulma olanag: saglayacak, oto
yikama mesleki becerilerinin 6gretiminde model olma ve hata diizeltilmesinin (fiziksel

ipucunun) kullanmldig1 es zamanl ipucuyla 6gretimin etkililigi arastirilmastir.
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1.4. Amag

Bu aragtirmanin amaci, zihin 6ziirlii gocuklara oto yikama becerisinin 6gretiminde hata
dilzeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla &gretimin etkili olup

olmadigini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmistir.

1. Zihin 6ziirli ¢ocuklara oto yikama becerisinin 6gretiminde hata diizeltmesi

yapilarak gerceklestirilen egzamanlt ipucuyla 6gretim etkili midir?

2. Zihin 6ziirlii ¢ocuklara oto ytkama becerisinin dgretiminde hata diizeltmesi
yapilarak gerceklestirilen eszamanl ipucuyla 6gretimle 6grendiklerinde bu -
beceri, uygulamanin tamamlanmasindan sonraki bir, iki ve ii¢ haftalik siire
sonunda devam etmekte midir?

3. Zihin 6zrli ¢cocuklarin, oto yikama becerisinin 6gretiminde hata diizeltmesi
yapilarak gerceklestirilen eszamanli ipucuyla 6gretim ile kazandirilan bu
becerileri farkli ortam, farkli zaman ve farkli arag-gere¢ ve malzemelere
genelleyebilmeleri saglanabilir mi?

1.5. Aragtirmanin Onemi

Bu arastirmanin;

1. Aragtirmaya katilan deneklerin bir beceri Ggrenerek  gelecekteki

yasamlarinda gegimlerini saglayacak bir ig edinmeleri,

2. Smirh sayida yapilan is egitimi, ozellikle de eszamanlhi ipucuyla yapilan
aragtirmalara  zenginlik  kazandirmast  agisindan  dnemli  oldugu
distintilmektedir.

1.6. Smirhhiklar

Bu arastirma;

1. Umut Zihin Oziirliiler Ozel Rehabilitasyon Merkezine devam eden fig

ogrenci ile sinirhidir.



BOLUM II

YONTEM

Bu bolimde, aragtumanin katthmcilar, ortam, arag geregler, aragtirma modeli,
aragtirmanin baginli ve bagimsiz degiskeni, uygulama stireci, verilerin toplanmas: ve

verilerin analizi konularinda bilgi verilmistir.

2.1. Katilimeilar

Arastirmanin  katthmeilar bélimiinde; arastirmaya katilan denekler, uygulamaci ve

gozlemciler konusunda bilgilere yer verilmistir.

2.1.1.Denekler

Bu boliimde deneklerinin seg¢iminde g6z 6niinde bulundurulan &n kosul beceriler ve

deneklerin demografik 6zellikleri konusunda bilgi verilmistir.

2.1.1.1. Deneklerde Bulunmas: Gereken Onkosul Beceriler

Bu aragtirmay: virlitebilmek i¢in arastirmaya katilacak olan deneklerin bagimli ve
bagimsiz degiskenin gereklerini yerine getirebilmek i¢in 16 yas ve lizeri olmalarimimn
yani sira bazi dnkosul becerilere sahip olmasi gerekmektedir. Bu 6nkosul becerileri su
sekilde siralayabiliriz: a) Etrafinda bulunan nesnelerin adi sdylendiginde tanima
becerisi, b) Sozel olarak kendini ifade etme becerisi, ¢) Kendisine verilen sozel
yonergeleri takip edebilme becerisi, d) Yardim amach dokunmaya karsi uyumlu

davranma becerisi, e) Taklit etme becerisi.



a)

b)

d)
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Etrafinda bulunan nesnelerin adi sdylendiginde tamma becerisi:
Denegin gormede probleminin olmamasi, ¢evresinde bulunan ara¢ ve
geregleri tanimasi, kisileri ayirt edebilmesi gibi becerileri icermektedir.
Deneklerin bu énkosul beceriye sahip olup olmadiklari, aragtirma dncesinde
aragtirmada kullanilacak arag-gereclerle ilgili sinifta bulunan resimli kartlar

ve gercek nesneler kullanilarak test edilmistir.

Sozel olarak kendini ifade etme becerisi: Denegin arabanin yikanmasi
sirasinda olusabilecek herhangi bir olumsuzluk durumunda, “canun agik
kalmasi, suyun kesilmesi, kapilarin agilmamast vb.” olusan durumu veya
yasadigr gugliigii ifade edebilmesidir. Aragtirmada bu 6nkosul becerinin
varlig1, deneklerin smifinda uygulamacinin derslere katilarak denekleri
gozlemesi sonucunda sozel olarak kendini ifade etme becerilerine sahip

olduklari belirlenerek tespit edilmistir.

Kendisine verilen sizel yonergeleri takip edebilme becerisi: Denegin
isitsel problemlerinin olmamasi ve bir isi gergeklestirmek i¢in kendisine
verilen ardigtk en az iki yonergeyi takip ederek soylenilenleri yerine
getirebilmesi olarak tanimlanmustir. Deneklerin bu dnkosul beceriye sahip
olup olmadiklarini, tespit etmek i¢in ders sirasinda kendilerine yoneltilen en
az iki sozciikten olusan yonergeleri yerine getirecek etkinlikler yapmasi
istenmis ve deneklerin bu etkinliklerin tamamim dogru olarak yerine getirip

getirmedikleri uygulamaci tarafindan gézlenmistir.

Yardim amac¢h dokunmaya karsi uyumlu davranma becerisi: Deneklerin
dgretim oturumlarinda beceri basamaklarini yerine getirememesi durumunda
hata diizeltmesi olarak fiziksel yardim uygulannustir. Yardim amagh
dokunmaya kars1 uyumlu davranma becerisi, deneklerin bu fiziksel yardima
direng gdstermemesini icermektedir. Arastirma i¢in uygulamac tarafindan
deneklerin sinifinda yapilan gézlemde, deneklerin yapamadiklar: becerilerde

siuf 6gretmeninin uyguladigi fiziksel yardimlart uyumlu bir sekilde kabul
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Oguz 20 yasinda egitilebilir zihin 6ziirlii olarak tanilanmis bir erkek oOgrencidir.
Herhangi bir ek 6ziirli bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel 6zbakim becerilerini
yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren etkinliklere bagimsiz
diizeyde katilabilmektedir. Alici ve ifade edici dil becerilerini kullanarak iletigim
kurabilmektedir. Okuma—yazma, matematik gibi temel akademik becerilerde yetersizlik

yasamaktadir,

Emre 18 yasinda Ogretilebilir zihin 6zlrli olarak tanilanmis bir erkek ogrencidir.
Herhangi bir ek 6ziirli bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel 6zbakim becerilerini
yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren etkinliklere bagimsiz
diizeyde katilabilmektedir. Alici ve ifade edici dil becerilerini kullanarak iletisim
kurabilmektedir. Okuma—yazma, matematik gibi temel akademik becerilerde yetersizlik

yasamaktadir.

Melih 16 yasinda egitilebilir zihin 6ztrlti olarak tanilanmig bir erkek ogrencidir.
Herhangi bir ek 6ziirti bulunmamaktadir. Bagimsiz olarak temel d6zbakim becerilerini
yerine getirebilmekte, ince ve kaba motor becerileri gerektiren etkinliklere bagimsiz
diizeyde katilabilmektedir. Alict ve ifade edici dil becerilerini kullanarak iletisim
kurabilmektedir. Okuma—yazma, matematik gibi temel akademik becerilerini yerine

getirebilmektedir.
2.1.2. Uvgulamacy

Arastirmay1 yiirliten uygulamaci, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim
Bolimi Zihin Engelliler Ogretmenligi Lisans Programi’ndan mezundur. Ayrica Ozel
Umut Rehabilitasyon Merkezinde gretmen olarak gorev yapmaktadir. Uygulamacinin

daha 6nce eszamanh ipucuyla dgretimle sistematik 6gretim sunma deneyimi yoktur.
2.1.3 Gozlemci

Aragtirmanin gozlemciler arasi glivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini toplamak

icin Anadolu Universitesi Egitim Fakiltesi Ozel Egitim Boliimiinde calisan ve
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eszamanli ipucuyla 6gretim konusunda bilgi sahibi bir gretim elemani gérev almistir.
Gozlemciye eszamanlt ipucuyla 6gretim hakkinda bilgi verilmemis; ancak arastirmanin
bagimli ve bagimsiz degiskeni, toplu yoklama, giinliik yoklama, 6gretim, izleme ve
genelleme oturumlarinin  nasil  diizenlenecegi, veri toplama formlarimin nasil
kullanilacag: konusunda bilgilendirme formu hazirlanarak bilgilendirilmistir (Bkz., Ek

2).

Tim oturumlarda kameray: rehabilitasyon merkezinde c¢alisan yardimer personel

kullanmigtir. Uygulamanin tamamunt ise arastirmaci kendisi gergeklestirmistir.
2.2.0rtam

Arastirmada zihin 6ziirlii cocuklara oto yikama becerisinin 6gretiminde hata diizeltmesi
yapilarak gerceklestirilen egzamanli ipucuyla 6gretimde; yoklama, 6gretim ve izleme
oturumlar, Umut Zihin Ozililer Ozel Rehabilitasyon Merkezinin bahgesinde,

genelleme oturumlari ise 6zel bir oto yikama merkezinde gergeklestirilmistir.

Oto yikama becerisinin yoklama, 6gretim ve izleme oturumlart rehabilitasyon
merkezinin bahgesinin giris kisminda gerceklestirilmistir. Ortam, arabanin yanlarindan
bir buguk metre bos alan kalmasina olanak veren, tag kaplamali altmis metre karelik bir
alandir. Ortamin zemininin suyun rahatca akabilecegi oranda meyilli olmasina dikkat
edilmistir. Ortama, yerden 60 cm. yiikseklikte olacak sekilde iki baslikli musluk
yerlestirilmistir. Aragtirma sirasinda ortamda yoklama, 6gretim ve izleme oturumlariny,
uygulamac: tepkilerini ve deneklerin tepkilerini kaydetmek igin bir video kamera

bulundurulmustur.

Genelleme oturumlar ise Ontest- sontest olarak diizenlenmis ve oturumlar 6zel bir oto
yikama merkezinde gergeklestirilmistir. Oto yikama merkezi yliz metrekarelik beton
kaplt zemine sahiptir. Duvarlar fayansla kaplidir ve yerden seksen cm lik yiiksekte ¢ift
musluklu bir lavabosu bulunmaktadir. Ortamda genelleme oturumlarimin nasil

uygulandig1 ve deneklerin tepkileri kamera ile kaydedilmistir.
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2.3. Aracg Gerecler

Arastirmada, uygulama evresinde; yoklama, uygulama, izleme oturumlarinda oto
yikama becerisi i¢cin ¢esmenin yanina yerde duran katlanmis olarak birakilan 20 metre
uzunlugunda plastik yesil renkli, yumusak ve bir ¢esme musluguna girebilecek ¢apta
hortum, sapt agagtan yaklagtk 1 metre uzunlugunda 2 cm. c¢apinda ucu plastiktenv
yapilmig aym zamanda hortum takilabilen firga, plastik su kovasi, 500 gr’lik sivi

deterjan ve eni 20 cm. boyu 40 c¢m. olan bir sart bez bulundurulmustur.

Genelleme oturumlarinda ise, ¢esmenin yanmna katlanmig olarak birakilan 20 metre
uzunlugunda plastik sar1 renkli, yumusak ve bir ¢esme musluguna girebilecek capta
hortum, sapt demirden yaklagik 1 metre uzunlugunda 2 cm. ¢apinda ucu plastikten
yapilmis aymi zamanda hortum takilabilen firca, Ogretim otuftlmlarlndan farkli su
kovasi, pliskiirtmeli siseye konulmus sivi araba sampuani, eni 20 cm. boyu 40 cm.olan

bir kirmizi bez ve musluk kullamlmustir.

Uygulama ve genelleme oturumlari i¢in muslugun birkag metre ilerisinde yikanmasi

i¢in yerlestirilmis olan marka mavi renkli binek tipi oto bulundurulmustur.

Arastirmada, uygulama oturumlarinin tamaminda oturumlar kaydetmek igin video
kamera, video kasetleri; verilerin yazili kaydi igin ise, “Toplu Yoklama, Giinlik
Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlari Veri Toplama Formu” (Ek-3), “Toplu
Yoklama, Giinliik Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi
Veri Toplama Formu” (Ek-4), “Ogretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri

Toplama Formu™ (Ek-5) ve kalem kullaniimisgtir.
2.4. Arastirma Modeli
Bu arastirmada amaca ulagmak i¢in, bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki

etkisini ve becerinin kalicithgim degerlendirmeye olanak veren, tek denekli arastirma

modellerinden denekler aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilnustir.
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2.4.1. Tek Denekli Arastirma Yontemleri

Tek denekli arastirma yontemleri, bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki
etkisi tek bir denek iizerinde arastirilir. Arastirmada birden fazla denek olmasi
durumunda, bagimsiz degisken ile bagimh degisken arasindaki neden-sonug iliskisi,
denekler arast karstlagtirma yapllmakélzm, her bir denekle ayri1 ayri incelenir.
Deneklerin yansiz atamayla secilmemeleri nedeniyle tek denekli aragtirmalar yari

deneysel kabul edilir (Kircaali- Iftar ve Tekin, 1997).

Tek denekli arastirmta yontemlerinde ¢esitli arastirma modelleri vardir. Bu modellerden
_ birisi de yoklama evreli ¢oklu yoklama modelidir. Yoklama evreli ¢oklu yoklama
modeli ¢ farkli durum i¢in kullamilir. Bunlar; davramiglar arasi, ortamlar arasi ve
denekler arast yoklama evreli ¢oklu yoklamadir. Arastirmada denekler arasi yoklama

evreli ¢coklu yoklama modeli kullanilmistir.
2.4.2. Denekier Arasi Yoklama Evreli Coklu Yoklama Modeli

Denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli, tek denekli arastirma
yontemlerinden ¢oklu yoklama diizeyi modellerindendir (Kircaali- Iftar ve Tekin,
1997). Denekler arast yoklama evreli ¢oklu yoklama modelinde o6ncelikle, tiim
deneklérde birinci davranig i¢in eszamanl olarak baslama diizeyi verisi toplanir.
Baslama diizeyinde her bir denekte biriﬁci davranis i¢in en az li¢ kararh veri elde
edildikten sonra, birinci denekte birinci davranig uygulanmaya baslanir. Birinci denekte
uygulamada olgiit karsilaninca, tiim deneklerde yoklama evresine yer verilerek, lic
oturum {ist {iste veri toplamr. Birinci denekte birinci davranis yoklama verilerinin 6l¢iitii
karsilar durumda, diger deneklerde birinci davranig, baglama diizeyi ile benzer 6zellikte
olmast beklenir. Yoklama evresinden sonra, ikinci denekte birinci davranig uygulamaya
baslanir. kinci denkte birinci davranis icin uygulamada 6lgiit karsilaninca, tekrar tiim
deneklerde yoklama evresine yer verilir. Davranig i¢in en az ti¢ kararli veri elde
edildikten sonra, tigiincli denekte birinci davramis uygulanmaya baslanir. Ugiincii
denekte uygulamada 6lgiit karsilaninca, tim deneklerde yoklama evresine yer verilerek,

li¢ oturum iist tiste veri toplanir.



Bu arastirmada, tiim deneklerde oto yikama beceri i¢in eszamanli olarak baslama diizeyi
verisi toplanmistir. Baglama diizeyinde her bir denekte oto yikama becerisi igin en az {i¢
kararli veri elde edildikten sonra, birinci denekte oto yikama becerisi 6gretilmeye
baslanmistir. Birinci denek i¢in yapilan uygulamada %90 6l¢iitii karsilanip, ii¢ oturum
ard arda kararhlik gosterdiginde tiim deneklerde yoklama evresine yer verilmis, li¢
oturum {ist {iste veri toplanmugtir. Birinci denekte oto yikama becerisinin yoklama
verilerinin 6l¢titii kargilar durumda, diger deneklerde becerinin baslama diizeyi ile
benzer oOzellikte olmasi beklenmistir. Yoklama evresinden sonra, ikinci denekte
becerinin uygulanmasina baglanmistir. Ikinci denekte oto yikama becerisi igin
uygulamada %90 ol¢iitii karsilanip, ti¢ oturum ard arda kararlihk gosterildiginde tekrar
tiim deneklerde yoklama evresine yer verilmistir. Beceri i¢in en az li¢ kararh veri elde
edildikten sonra, lgiincli denekte oto yikama becerisinin Ggretimine bagslanmistir.
Uglincii denekte de uygulamada %90 olgiitii karsilaninca, tiim deneklerde yoklama

evresine yer verilerek, li¢c oturum iist iste veri toplanmustir.

Coklu yoklama modellerinde deneysel kontrol, uygulamanin yapildigi durumun veri
diizey ya da egiliminde degisiklik olmasi; henliz uygulamanin baslatiimadig1 durumlarin
veri diizey ve egilimlerinde degisiklik olmamasi; aymi sekilde, durumlarda da uygulama
gergeklestikce verilerin diizey ve egilimlerinde benzer degisikligin ard zamanh olarak
tim durumlarda gergeklesmesi olarak kurulur (Blackhurst, Schuster, Ault ve Doyle,
1994; Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001). Bu arastirmamin deneysel kontrolii, 8gretim
yapilan denegin &gretimden sonra baglama dljizeyi oturumundaki performansina gore
performansinda artis gortilmesi, 6gretim yapilmayan deneklerin baglama diizeyi
oturumundaki performanslarina yakin performans sergilemeleri; aym sekilde diger
deneklerde de uygulama gergeklestikce deneklerin performanslarinda artis gortilmesi ve

benzer degisikligin ard zamanli olarak tiim deneklerde gergeklesmesi ile kurulmustur.
2.4.3. I¢ Gegerliligi Etkileyen Etmenler
Tek denekli aragtirmalarda, aragtirmanin i¢ gecerligini etkileyebilecegi diisiiniilen baz

etmenler vardir. I¢ gecerlik, bagimli degiskende meydana gelen degisikligin yalmzca

bagimsiz degiskenden kaynaklaniyor olmasidir. Dolayisiyla, degisikligin yalmzca
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bagimsiz degiskenden kaynaklaniyor olmasim saglamak {izere arastirmaya baslamadan

once bu etmenleri belirlemek ve bu etmenlerin nasil kontrol altina alinacagini ortaya

koymak gerekmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu ¢alismada kullamlan tek

denek modelinin 6zelliklerinden kaynaklanan ve ic gegerliligi etkileyebilecegi

varsayilan etmenler; (a) dis etmenler, (b) olgunlasma, (c) 6lgme, (d) denek yitimi, (€)

deneysel etki ve (f) baglrhsm degisken tutarlihgidir ( Kircaali-iftar ve Tekin, 2001). Bu

etmenler ¢alisma boyunca kontrol edilmeye calisiimistir.

a)

b)

d)

Dis etmenler: Uygulama 6ncesinde ya da sirasinda olusan ve arastirmanin
sonuglarini etkileyebilen deney dig1 degiskenlerdir (Tekin ve Kircaali- Iftar,
2001). Bu aragtirmada dis etmenleri kontrol altina almak i¢in, uygulama
oncesinde ailelerle gortsiilerek ¢ocuklara o6gretilmek istenen oto yikama
becerisi ile ilgili herhangi bir gretim, uygulama yapilmamasi ve sorumluluk

verilmesi konusunda uzlagsmaya varilmistir.

Olgunlagma: Afastn’ma sirasinda belli bir siirenin gegmesiyle birlikte
denekte goriilen biyolojik, duygusal veya zihinsel olgunlagsmanin bagimli
degiskeni etkilemesidir (Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001). Olgunlasmanin
etkisini azaltabilmek icin uygulama hafta i¢i her giin gergeklestirilmis ve

olabildigince kisa stirede bitirilmeye ¢alisilmistir.

Oleme: Olgme etkisi iki sekilde ortaya ¢ikabilmektedir; a) bagimhi degiskene
iliskin veri toplama yontemlerinin degisiklige ugramasi, b) gdzlemci ya da
uygulamacinin zamanla bagimli degisken tanimindan uzaklasmasidir (Tekin
ve Kircaali- Iftar, 2001). Arastirmada, Slgme etkisini ortadan kaldirmak icin
yoklama, dgretim ve izleme oturumlarinin en az %20’sinde gozlemciler arast

glvenirlik (bagimli degisken giivenirligi) verisi toplanmistir.

Denek Yitimi: Arastirma sirasinda hastalik, taginma vb. nedenlerle denek
sayisinin azalmasi, denek kaybmin ortaya ¢ikmasidir ( Tekin ve Kircaali —
Iftar, 2001). Bu calismada denek yitimini onlemek igin, ¢ahismaya dort

denekle baglanmis, arastumada bir denegin rehabilitasyon merkezine
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devamsizligi nedeniyle aragtirmadan ¢ikarilmig olup arastirma ii¢ denekle

tamamlanmuistir.

e) Deneysel Etki: Arastirmanin sonuglarinin bagimsiz degiskenden c¢ok
deneklerin herhangi bir uygulamaya, sira digt bir duruma maruz kalmasi
sonucu ortaya ¢ikmasidir (Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001). Deneysel etkiyi
azaltmak i¢in uygulama deneklerin egitim  gordiigii merkezde
gerceklestirilmistir. Ayrica, uygulamacinin daha onceden denekleri tamiyor

olmasinin deneysel etkiyi azalttigi diisiiniilmektedir.

f) Uygulama Giivenirligi: Uygulamanin giivenirligi, uygulamanin planlandig:
gibi sunulmasidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Arastirmada bu etmeni
kontrol altina almak i¢in yoklama, dgretim ve izleme oturumlarinin en az

%20’sinde uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.
2.5. Béglmh Degisken
Bu arastirmanin bagimli degiskeni “oto yitkama” becerisidir.
2.5.1. Bagimli Degiskenin Belirlenmesi

Arasﬁrmaya baglamadan o©nce dogrudan is bulmaya hizmet edecek beceriler
aragtirilarak meslek becerisi olarak deneklere 6gretimi amacglanmistir. Bu amagla
arastirmada, bagimli degisken oto yikama becerisidir. Bu arastirmanin bagiml
degiskenini belirleme asamasinda ii¢ beceri iizerinde durulmustur. Bunlar; oto yikama
becerisi, hali yikama becerisi ve badana yapma becerisidir. Hali yikama becerisinin
6gretiminde elektrikli aletlerin kullamlacak olmast ve badana yapma becerisinde
ylkseklik faktoriiniin olmast bu becerilerin bagimli degisken olarak segilmesini
engellemistir. Bunun yaninda deneklerin ailelerinin goriisleri de bu becerilerin bagimh
degisken secilmelerini engellemede etkili olmustur. Ayrica oto yikama becerisini

kazandifinda bagimsiz bir ise sahip olacagi diisiinilmiis ve deneklerin ailelerinin

pmadely Univers!
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gortsleri, Ogretmenlerin  gortsleri ve yapilan goézlemler sonucunda oto yikama

becerisinin 6gretimine karar verilmistir.
2.5.2. Beceri Analizi

Bireylere oOgretilecek beceriler, tek basamakli davramslar ve zincirleme davranislar
olarak ayrilmaktadir. Tek basamakli davramslar, baslangict ve sona erisi kolayca
ayirdedilebilen davramslardir. Zincirleme davraniglart ise, birden fazla tek basamakli

davransin ard arda sirali olarak yapilmasimi gerektiren davramslardir. (Uysal, 2003).

Bu arastirmada bagiml degisken olarak belirlenen oto yikama becerisi zincirleme bir
beceridir. Beceri analizi, bir beceriyi gergeklestirmek icin gerekli olan her bir davranigin
ayrt ayri betimlenmesidir. Zincirleme becerilerin analizi, bellekten, gozleyerek ve
yaparak olmak iizere ii¢ sekilde yapilabilmektedir. Bu arastirmada bagimli degisken
olarak oto yikama becerisinin analizi, beceri analizindeki bu stire¢lerin tamamina yer
verilerek yapilnustir. Arastirmact beceriye agina oldugu i¢in 6ncelikle beceriyi bellekten
analiz etmis, sonra uygulama yaparak yaptifi beceri analizini kontrol etmigtir. Daha
sonra, bir oto yikama merkezine giderek oto yikayan bir gorevliyi gozlenerek
basamaklar kontrol etmistir. Ayrica, beceri analizinin dogrulugu bu konuda uzman dért
ogretim elamammn goriislerine dayahi olarak degerlendirilmistir ve bazi beceri

basamaklarin ifade sekli diizeltilmistir.

Beceri 6gretiminin, ileriye zincirleme, geriye zincirleme ve tiim basamaklarin bir arada
ogretimi olmak tizere ii¢ bicimde yapilabilecegi belirtilmistir.(Tekin ve Kircaali-Iftar,
2001). Bu arastirmanin bagimh degiskeni olarak belirlenen oto yikama becerisi tiim
basamaklarin bir arada 6gretimi seklinde yapilmistir. Tim basamaklarin bir arada
ogretimi, her denemede zincirleme davranigin beceri analizinde yer alan bir
basamaginin 6@retilmesi yerine, basamaklarin tiimtiniin birden §gretilmesi olarak
tanimlanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu aragtirmadaki oto yikama beceri

analizi su sekilde belirlenmistir:



OTO YIKAMA BECERI ANALIZI

- Hortumu ¢esmeye takar.

2- Suyu agar.

3- Hortumu eline alir.

4- Arabayi suyla 1slaﬁr.

5- Kovaya hortumla su doldurur.

6- Hortumu su doldugunda kovadan ¢ikarip yere birakir.

7- Cesmeyi kapatir.

8- Kovaya deterjan koyar.

9- Fircayr alir.

10- Fircay1 kovaya sokar.

11- Fircayla arabanin tavanini firgayi ileri geri hareket ettirerek fircalar.
12- Firgay1 kovada yikar.

13- Firgayla arabanin camlarini ileri geri hareket ettirerek firgalar.
14- Firgay1 kovada yikar.

15- Fircayla arabanin 6n kaputunu ileri geri hareket ettirerek fircalar.
16- Firgayla arabanin arka kismuni ileri geri hareket ettirerek fircalar
17- Fircay1 kovada yikar.

18- Fircayla arabanin cteklerini ileri geri hareket ettirerek fircalar.
19- Firgay1 kovada yikar

20- Firgayla arabanin tekerleklerini ileri geri hareket ettirerek fircalar.
21- Firgay1 kovada yikar.

22-Firgay1 birakir.

23- Cesmeyi agar.

24- Hortumu alir.

25- Arabay: suyla durular.

26- Cesmeyi kapatir.

27-Bezi alir.

28- Arabanin tavanini bezle kurular.

29- Arabanin camlarini bezle kurular.

30- Arabanin 6niinii bezle kurular.



36

31- Arabanin arkasini bezle kurular.
32- Arabanin eteklerini bezle kurular,

33- Bezi birakir.
2.6. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni, oto yikama becerisinin 6gretiminde model+sozel
ipucu ve hata diizeltmesi olarak fiziksel ipucunun kullanildigi eszamanli ipucuyla
ogretimdir. Eszamanli ipucuyla 6gretim, uygulamaci tarafindan {@¢ denege
uygulanmistir. Arastirmada eszamanli ipucuyla &gretim her denekte bire-bir &gretim

diizenlenmesi bi¢iminde gergeklestirilmistir.
2.6.1. Ipuclarin Belirleme

Wolery, Bailey. Sugai(1988) ipucunu, bireyin tepkide bulunmasindan 6nce uygulamac
tarafindan birevin dogru tepkide bulunma olasiligini arttirmak tizere sunulan
uygulamact yardimi olarak tamimlanuslardir (Akt;Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001).
Bireyin tepkisi tizerindeki etkisine gére iki tiir ipucu séz konusudur; kontroi edici ipucu
ve kontrol edici olmayan ipucu. Kontrol edici ipucu deneklerin dogru tepki vermesini
kesinlestiren ipucu; kontrol edici olmayan ipucu ise deneklerin dogru tepkide bulunma

olasiligini arttiran ancak kesinlestirmeyen ipucu olarak tanimlanir. (Tekin ve Kircaali-
Iftar, 2001).

Bu arastirmada en az ipucu verme ilkesi goz dniinde bulundurularak her iki tiirden ipucu
kullanulmistir. Model ipucu, denegin dogru tepkide bulunma olasiliint arttiran ancak
kesinlestirmeyen, kontrol edici olmayan ipucudur. Fiziksel ipucu ise, denegin dogru
tepki vermesini kesinlestiren ipucudur. Deneklere ne yapmalar gerektigi, uygulamaci
tarafindan beceri basamaklan yapilarak gosterilmistir. Denegin beceri basamaklarini
olglitlere gore verine getiremedigi durumlarda ise hata diizeltmesi olarak denegin
vilcudu tizerinde en az kontrol gerektiren ancak en etkili olan fiziksel ipucu asamasi

kullanilarak bizzat yaptiriimustir.
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2.7. Uygulama Siireci

Arastirmada, oto yikama becerisinin 6gretiminde hata diizeltmesinin kullanildig
eszamanli ipucuyla Ogretimin etkililigi sinanmustir. Bu amagcla ti¢ denekle bire-bir
uygulamalar yliriitiilmiis ve her bir denek i¢in yoklama oturumlari, 6gretim oturumlari,

genelleme ve izleme oturumlari diizenlenmistir.
2.7.1. Ogretim Materyalinin Olusturulmasinda Izlenen Siireg

Eszamanl ipucuyla 6gretimin etkili bi¢imde uygulanmasi i¢in yedi basamak!li bir model
gelistirilebilir: (a) Denegin tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyaram
belirleme, (b) Kontrol edici ipucunu belirleme, (¢) Yamt araligr stiresini belirleme, (d)
Denek davranislarina ne sekilde yanit verilecegini belirleme. (¢) Denemeler arasi siireyi
belirleme, (f) Veri kayit yéntemini belirleme ve (g) Uygulama, kayit etme ve denegin
gosterdigi performansa gére uygulanan 6gretim yonteminde gerekli olan degisiklikleri

yapmadir (Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001).

Hazirlanan 6gretim materyalinde oto ytkama becerisinde bu yedi basamak gz dntinde
bulundurulmustur. Ogretim materyalinde, uygulama oncesinde yapilan planlama ve

planlamanin uygulamasi séyle yapilmistir:

Beceri Yonergesinin Belirlenmesi: Bireyin tepkide bulunmasini saglamak iizere
kullanilan hedef uyaran; beceri yonergesi, cevre diizenlemesi ve dogal olarak olusan
olaylardan biri ya da birkagi kullanilarak sunulur (Wolery, Ault, Doyle, 1992). Beceri
yOnergesi; bireve yanit vermesi ya da tepkide bulunmasi gerektigini animsatmak {izere
kullamlan agiklama ya da sorulardir (Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001). Bu arastirmada
denegin tepkide bulunmasi i¢in “Arabayr yika ve kurula” beceri yonergesi

belirlenmigtir.

Kontrol Edici ipucunun Belirlenmesi: Kontrol edici ipucu olarak model+sézel ipucu,
hata diizeltmesi olarak da fiziksel ipucu belirlenmigtir. Kullanilan becerinin hassas bir

beceri oldugu sifir hatanin gergeklesmesi gerektigi hata gerceklesirse aracin boyast ya



da herhangi bir aksamina zarar geldiginde biiylik bir zarara ugranilacag: diigliniilerek
sdzel+model ipucu, hata diizeltmesi olarak da fiziksel ipucu belirlenmistir. Model
ipucunda beceri analizindeki basamaklara uygun olarak denege ne yapmasi gerektigi
uygulamaci tarafindan gosterilmistir. Ayni zamanda fiziksel ipucu hata diizeltmesi

olarak kullanilarak uygulamaci denekle birlikte beceri basamaginin tamamint yapmistir.

Denek Tepkilerine Ne Sekilde Tepkide Bulunacagin Belirleme: Denegin ipucundan
once ve ipucundan sonra dogru tepkileri i¢in uygulamaci tarafindan siirekli pekistirme
uygulanmigtir. Denegin kontrol edici ipucundan &nce yanlis tepkide bulmasint 6nlemek
icin ‘beni iyi izle” uyaram verilmistir. Ipucundan sonraki yanhs tepkilerinde aninda
miidahale edilmis ve fiziksel ipucu kullanilarak hata diizeltmesi yapilmistir. Hig tepkide
bulunmama davranisinda ise denek tepkilerinin gérmezden gelinmis ve hata dlizeltmesi

olarak fiziksel ipucu kullanilmistir.

Veri Kayit Yonteminin Belirlenmesi: Arastirmada yoklama, izleme ve genelleme
evreleri verilerin toplanmasi igin “Ginliik Yoklama, Toplu Yoklama, Genelleme ve
Izleme Oturumlan Beceri Analizi Veri Kayit Formu” (Ek-3), “Giinliik Yoklama, Toplu
Yoklama, Genelleme ve Izleme Oturumlarni Uygulama Giivenirligi Veri Toplama
Formu” (Ek-4) ve “Ogretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu”

(Ek-5) hazirlannustir,
2.7.2. Yoklama Oturumlar

Bu arastirmada da, toplu yoklama oturumlar ve giinliik yoklama oturumlari olmak

tizere iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir.
2.7.2.1.Toplu Yoklama Oturumlari

Toplu yoklama oturumlan, baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla OGgretime
baslamadan 6nce ve her denekte &l¢iit karsilandiktan (en az %90) sonra, tiim dencklerde
eszamanli olarak gerceklestirilmistir. Birinci denekte 6gretime baslamadan énce, li¢

denege iliskin en az ii¢ yoklama oturumu gerceklestirilmis ve bu yoklama oturumlari
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bire-bir 6gretim diizenlemesi biciminde yiiriitiilmis, dencklere herhangi bir ipucu
sunulmamistir. Yoklama oturumlarinda, veri toplama amaciyla tek firsat yontemi

kullanilmastir.

Yoklama evresinde veri toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir: Oncelikle
denegin dikkatinin c¢alismaya | yoneltilmesi saglanmistir. Oto yikama becerisi i¢in
“Simdi seninle bu arabay1 yikayacagiz hazir misin?” seklinde soru sorularak dikkatini
caligmaya yonlendirilmesi saglanmis, denek hazir oldugunu soyledikten ya da mimik
kullanarak, (6rnegin giilimseme) hazir oldugunu belirttikten sonra uygulamac:
tarafindan denek “aferin uygulamaya hazirsin™ seklinde pekistirilmistir. Daha sonra
denege beceri yonergesi verilmistir. Ornegin; “Arabayi yika ve kurula”. Denek beceri
analizinin ilk basamagini baglatmasi i¢in 5 saniye beklenmistir. Denek beceri analizinin
ik basamaglm dogru olarak yerine getirdiginde veri toplama tablosundaki dogru
tepkiler stitununa (+) isareti koyulmus ve denegin 5 saniye iginde bir sonraki basamaga
baglayip baglamadigi gozlenmistir. Denek beceri analizinin ilk basamagini dogru olarak
yerine getiremezse, veri toplama tablosundaki yanhs tepkiler sttununu (-) isareti
koyulmus ve yoklama oturumu sona erdirilmistir. Denek beceri yonergesi sunulduktan
veya bir onceki basamagi dogru olarak tamamladiktan sonra 5 saniye iginde tepkide
bulunmazsa, veri toplama tablosundaki tepkide bulunmama stitununa (t.b) isareti

konulmus ve yoklama oturumu sona erdirilmistir.

Arastirmada, bagiml degiskendeki degisikligin yalnizca eszamanli ipucuyla 6gretimden
kaynaklandigini ortaya koymak i¢in deneklerin yoklama oturumlarindaki dogru
tepkileri stirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilmis, toplu yoklama
oturumlarinda tepkilerin hepsi dogru oldugunda ise sembol pekistireg olarak para
(250.000 TL) verilmigtir. Pekistire¢ olarak para verilmesi, zihin 6zlrlii deneklerin oto
yikama becerisini gercek ortamlarda yerine getirdiklerinde yaptiklar isin bedeli olarak
para kazanacaklarim 6grenmeleri agisindan uygun goriilmiistiir. Ayrica deneklerin
yaglarina uygun bir pekistireg olmast sebebiyle sembol pekistire¢ olarak para

kullantlmistir.
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Toplu yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan basamak sayisi toplam
beceri analizi basamak sayisina boliinerek, her bir denegin dogru olarak yerine getirdigi

basamaklarin ylizdesi bulunmus ve grafige kaydedilmistir.
2.7.2.2. Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinliik yoklama oturumlar birinci 6gretim oturumundan sonraki 6gretim oturumlarinin
hemen Oncesinde gergeklestirilmis ve bu oturumlarda toplanan veriler arastirmanin
uygulama evresinin verilerini olusturmustur. Gunliik yoklama oturumlari toplu yoklama
oturumlar1 gibi gergeklestirilmistir. Bu oturumlar, bire-bir 6gretim diizenlemesi

bi¢iminde yiriitiilmiis ve veri toplamak amaciyla tek firsat yontemi kullanitmstir.

Deneklerin glinliik yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri stirekli pekistirme
tarifesiyle  pekistirilmis, yanlis tepkiler ise gormezden gelinerek oturum

scnland11‘11m1§t1r.

Gtlinlik yoklama oturumu sonunda, dogru tepkide bulunulan basamak sayisi toplam
beceri analizi basamak sayisina boliinerek her bir denegin dogru olarak yerine getirdigi
basamaklarin yiizdesi bulunmus ve grafige kaydedilmistir. Giinlik yoklamalarda
Ogretimi sona erdirme kararimni verme 6lgiitii, deneklerin hedef davramisi ti¢ oturum ard

arda % 90 diizevinde dogru olarak yerine getirmesi olarak belirlenmistir.
2.7.3. Ogretim Oturumlar

Ogretim oturumlar, arastirmamn gerceklestirildigi rehabilitasyon merkezinde oto
yikama becerisi 6gretimi i¢in hazirlanan yerde hafta i¢i 15.00-17.00 saatleri arasinda
gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlar, bire-bir egitim diizenlemesi ile her denekle
belirlenen giin icerisinde bir oturum seklinde gerceklestirilmistir. Ogretim oturumlari,

tiim basamaklarin bir arada 6gretimi bi¢iminde gerceklestirilmistir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilirken hedef uyaranla eszamanli olarak kontrol edici

ipucu sunulmaktadir. Bu arastirmada 6gretim oturumlarinda hedef uyaran olarak,

Anadolu Universits '
Merkez T hanus



41

“Arabay1 ytka ve kurula”; kontrol edici ipucu olarak model+s6zel ipucu ve hata
diizeltmesi olarak da fiziksel ipucu kullamlmis ve yamt arahigi 5 saniye olarak

belirlenmistir.

Baglama diizeyi verileri toplanirken birinci denekte kararli veri elde edildikten sonra
eszamanli ipucuyla Ggretim kullanilarak oto yikama becerisinin 6gretimine gecilmistir.
Ogretim oturumlar su siire¢ izlenerek gerceklestirilmistir: Oncelikle denegin dikkatini
caligmaya yoneltmek icin, “Oguz, simdi seninle araba yikayadagiz. Caligmaya hazir
misin?” bigiminde soru sorulmus, denekten hazir olduguna iliskin herhangi bir jest,
mimik ya da sozciik alindiginda, denege “Calismaya hazirsin aferin, yapamazsan

b

lizilme ben sana yardim edecegim. ” seklinde pekistirilerek calismaya baslanmistir.
Denege beceri yvonergesi olarak beceri analizindeki ilk basamak olan “hortumu ¢esmeye
tak” yOnergesi model+sdzel ipucu seklinde verilmis yapamadigi durumlarda hata
diizeltmesi olarak fiziksel yardim kullanilmistir. Ornegin “Hortumu ¢esmeye takmak
gerekiyor. Beni iyi izle hortumu ¢esmeye taktim. Simdi sira sende. Sen de hortumu
cesmeye tak denerek (1001, 1002, 1003, 1004, 1005) tepki vermesi icin beklenmis.
Uygun tepkisi pekistirilmis takamadiginda ise denegin bileginden tutulup, simdi
seninle hortumu aliyoruz ¢esmenin ucuna gotiiriiyoruz ve ¢egmenin ucundan yukartya
kaldirarak hortumu ¢esmeye takiyoruz denilerek yapilan hata diizeltmesi ile hortumun
cesmeye takilmast basamagi denege tamamlatilarak bir sonraki basamak beceri
yonerges: olarak verilmistir. Denek fiziksel yardim seklindeki hata diizeltme
uygulamasina direng gostermeden katildiysa aferin diyerek pekistirilmistir. Direng

gosterdiyse pekistire¢ verilmeden diger basmaga gegilmistir.

Ogretim oturumlarinda deneklerin gdsterdigi tim dogru tepkiler siirekli pekistirme
tarifesiyle sozel olarak pekistirilmigtir. Olgiit karsilandiktan sonraki 6gretim
oturumunda sabit oranli pekistirme tarifesi (Sop 8) ve son 6gretim oturumunda da sabit
oranli (Sop 33) pekistirme tarifesi kullanilmistir. Bir denek de giinlik yoklama
oturumlarinda ii¢ oturum ard arda % 90 6lgiitl karstlandiginda 6gretim oturumlarina son

verilmistir.
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2.7.4. Genelleme Oturumlan

Genelleme oturumlari  Ontest ve sontest modeliyle uygulamaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Ontest, 6gretim yapilmadan &nce gerceklestirilen yoklama
oturumunda; sontest ise, Ogretim sona erdikten sonra gerceklestirilen yoklama
oturumunda yapilmistir. Genelleme oturumlari farkli zamanda, farkli ortamda farkli
arag-gereg setiyle yapilmistir. Bu oturumlar, saat 10.00-12.00 arasinda 6zel bir oto
yikama merkezinde gerceklestirilmistir. Genelleme oturumlari bire-bir &gretim
diizenlemesi bigiminde yapilmistir. Deneklerin dogru tepkileri, sabit oranli pekistirme
tarifesine gore pekistirilip, basamaklarin tamami dogru yapildiginda sembol pekistireg
olarak para (500.000 TL) verilmistir. Yanlhs tepkiler ya da tepkide bulunmama
durumunda degerlendirme sonlandiriimistir. Sonuglar grafikte yiizde ile ifade edilmistir
ve verl toplamak amaciyla genelleme oturumlari igin hazirlanmis olan veri toplama

formlart kullantlmstir.
2.7.5. fzleme Oturumlar

Izleme oturumlan 6gretim sona erdikten bir, iki ve tigiincti hafta sonlarinda arastirmact
tarafindan ger¢eklestirilmistir. Izleme oturumlari, deneklerin Sgretimi sona erdikten
sonra, Ofretim sirasinda 6grendiklerini ne &lglide koruduklarini incelemek {izere
diizenlenmis ve toplu yoklama oturumlart gibi gerceklestirilmistir. Izleme
oturumlarinda da pekistireglef siliklestirilerek kullanilmistir. Birinci izleme oturumunda
sabit oranl1 pekistirme tarifesi (Sop8), ikinci ve ig¢iincii izleme oturumunda sabit oranli

pekigtirme tarifesi (Sop33) kullanilmustr.
2.8. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada, arastirmanin amacina hizmet edecek etkililik verilerine ve arastirmanin
glivenirligine iliskin olarak da gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama glivenirligi
verilerine gereksinim duyulmustur. Veri toplamak i¢in zincirleme beceri olan oto
yitkama becerisi analiz edilmistir Yapilan analiz, denek tepkilerine gore tabloya

doniistiirlilmis ve beceri analizi kaydi kullanilarak veriler toplanmistir.
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Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan, yoklama, izleme ve genelleme oturumunda
kullanilmak tizere hazirlannus, “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama, Izleme ve
Genelleme Oturumlart Beceri Analizi Veri Toplama Kayit Formu” (Ek-3) ile toplanip
kaydedilmistir. Aynica, “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama, Izleme ve Genelleme
Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (Ek-4) ve “Ogretim Oturumu
Uygulama Giivenirligi Veri Topiama Formu” (Ek-5) kullanarak uygulamacinin

yoklama ve dgretim asamasindaki davranislarina iliskin veri toplanmistir.
2.8.1. Etkililik Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmada veriler arastirmaci tarafindan, “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama,
Izleme ve Genelleme Oturumlart Beceri Analizi Veri Toplama Kayit Formu”

kullanilarak toplanmistir (Bkz., Ek 3).

Hedef davranisin zincirleme bir davranis olmast, bireyin beceri analizi basamaklarindan
her birine gosterdigi tepkilerin kaydedilmesi, beceri analizindeki basamaklara iligkin
dogru ve yanlis tepki yiizdelerinin hesaplanabilmesi, {izerinde ¢alisilacak davranisa
iliskin kritik 6neme sahip olan ve olmayan basamaklarda bireyin performansini
degerlendirmeyi kolaylastirmast ve bireyin sergiledigi hatali davranglara iligkin
gerceklestirilen hata analizinin kolayca degerlendirilmesini saglamasi gibi nedenlerle
veri toplamak igin beceri analizi kaydi kullanilmustir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Bu aragtirmanin veri toplama sﬂrecis su sekilde gergeklestirilmistir: a) Arastirmanin
hedef davranisi oto yikama becerisi olarak belirlenmistir. b) Oto yikama becerisinin
beceri analizi, uygulamaci tarafindan bizzat beceri yerine getirilip beceri basamaklart
kaydedilerek ve bir baskast beceri gerceklestirirken gozlemek bigiminde
olusturulmustur. ¢) Calismanin her oturumunda denegin dikkati ¢ekilmeye caligilmuis,
hedef uyaran (beceri yonergesi) sunulmus ve §gretim oturumlarinda hedef uyaranla ayni
anda kontrol edici ipucu sunulmus denegin tepkide bulunmasi igin yanit araligi olan 5
saniye kadar beklenmis ve denegin tepkisine uygun olan davranig sonrast uyafén
sunulmustur. e) Calismada beceri yOnergesi olarak “ Arabayi yika ve kurula™ itadesi
kullanilmis ve dene@in tepkide bulunmas: i¢in yamit aralift 5 saniye olarak

belirlenmistir. f) Denegin, beceri analizinde yer alan basamaklara iliskin dogru tepkileri
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(+), yanlis tepkileri (-), tepkide bulunmamasi ise (tb) olarak veri toplama tablosuna
kaydedilmistir. h) Gozlem stirest sonunda denegin dogru olarak gerceklestirdigi
basamak sayisi, toplam basamak sayisina boliinlip yiizle g¢arpilarak denegin dogru
olarak gerceklestirdigi dogru tepki yiizdeleri belirlenmis ve grafige islenmistir. g)Tiim

oturumlarda veri toplama teknigi aym sekilde kullaniimigtir.
2.8.2. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Bu arastirmada hem gozlemciler arasi giivenirlik (bagimh degisken giivenirligi), hem de
uygulama giivenirligi (bagimsiz degisken giivenirligi) verisi toplannustir. Glvenirlik
verilerini toplamak amaciyla, uygulamalar i¢in video kaydi alinmistir. Alinan bu video
kayitlar1, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Bolimii’nde gérev yapan
bir 6gretim elemani tarafindan izlenmistir. Goézlemciye, arastirmanin bagimli ve
bagimsiz degiskenine, toplu yoklama, glinliik yoklama, &gretim, izleme ve genelleme
oturumlarinin nasil diizenlendigine, veri toplama formlarinin kullanimina yénelik bilgi
verilmistir (Bkz., Ek, 2). Tim oturumlarin kayitlar1 numaralandirilmis ve bu oturumlar
arasindan yansiz atama ile %20 segilen oturumlar gézlemci tarafindan izlenmis ve

giivenirlik verileri igin hazirlanan kayit formlarina kaydedilmistir.
2.8.2.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Tablo 2.2. Deneklere Iliskin Gézlemciler Aras1 Giivenirlik Bulgulari

Toplu Yoklama  Giinlitk Yoklama Izleme
Denek Oturumu Oturumu Oturumu Genelleme
Oguz %100 %100 %100 %100
Emre %100 %100 %100 %100

Melih %100 %100 %100 %100




45

Bu arastirmada gdzlemciler arasi giivenirlik icin katiimcilarm gerceklestirdikleri
basamaklar tiim oturumlarin en az %20’sinde, yansiz atama sonucu belirlenen oturumlar
izlenerek toplanmistir. Gozlemciler arasi glivenirlik verileri, segilen oturumlarda veri

toplama formlar1 kullanilarak toplanmistr.

Aragtirmada gozlemciler arasi giivenirlik; “gdris birligi/ (goriis birligi+goriis ayrihig) x
100 formiilii kullanilarak belirlenmistir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997). Katilimcilara

iliskin g6zlemciler arasi giivenirlik bulgular1 Tablo 2.2.’de gosterilmektedir.
2.8.2.2. Uygulama Giivenirligi

Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri, “Toplu Yoklama, Giinlik Yoklama, Izleme
ve Genelleme Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (Bkz., Ek, 4),
“Ogretim Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu” (Bkz., Ek, 5)
kullanilarak toplanmistir. Uygulama gilivenirligi ig¢in toplanan veriler “gtzlenen
katilimc1 davranist/ planlanan katilimer davramst X 1007 formili kullanilarak

hesaplanmigtir (Billingsley, White ve Munson, 1980; Tekin ve Kircaali- Iftar, 2001).

Arastirmanin toplu yoklama, giinliik yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda; a)
arag gerecl kontrol etme, b) dikkati saglayici ipucunu sunma, c) hedef uyarani (beceri
yonergesi) sunma, d) yamt araligimi bekleme, e) davranis sonrasi uygun tepkide

bulunma davranislarina iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.

Aragtirmanin 6gretim oturumlarinda ise; a) arag gereci kontrol etme, b) dikkati saglayici
ipucunu sunma, c¢) hedef uyarani (beceri yonergesi) sunma, d) kontrol edici ipucunu
sunma, e) yamt aralifini bekleme, f) davramis sonrast uygun tepkide bulunma

davraniglarina iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmistir.
2.8.2.2.1. Toplu Yoklama Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi

Aragtirmanin, toplu yoklama oturumlarinin % 20’sinde her denege iliskin uygulama

giivenirligi verisi toplanmistir. Elde edilen bulgular her denek i¢in su sekildedir:
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Tablo 2.3. Toplu Yoklama Oturumlarina liskin Uygulama Giivenirligi Bulgulari

Uygulamaci Davramislari Oguz Emre Melih

Arag gereci kontrol etme %75 %100 %75

Dikkati saglayict ipucu sunma %100 %100 %100

Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100

Yamt araligim bekleme %100 %100 %100

Uygun tepkide bulunma %100 %100 %100
2.8.2.2.2. Gitnlitk Yoklama Oturumlarma Iligkin Uygulama Giivenirligi

Giinliik yoklama oturumlarinin % 20’sinde her denege iliskin uygulama giivenirligi

verisi toplanmistir. Elde edilen bulgular her denek i¢in su sekildedir:

Tablo 2.4. Giinliik Yoklama Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Uygulamaci Davranislari Oguz Emre Melih
Arag gereci kontrol etme %100 %100 %100
Dikkati saglayici ipucu sunma %100 %100 %100
Beceri yornergesi sunma %100 %100 %100
Yamt araliim bekleme %100 %100 %100

Uygun tepkide bulunma %100 %100 %100
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2.8.2.2.3. Ogretim Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirligi

Ogretim oturumlarinin %20’sinde her dene@e iliskin uygulama giivenirligi verisi

toplanmistir. Elde edilen bulgular her denek i¢in su sekildedir:

Tablo 2.5. Ogretim Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgulari

Uygulamact Davranislari Oguz Emre Melih
Arag gereci kontrol etme %50 %30 %100
Dikkati saglayici ipucu sunma %100 %100 %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Yanit araligini bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %100 %100 %100
Hata diizeltme %100 %100 %100
Kontrol edici ipucu sunma %100 %100 %100
2.8.2.2.4. Izleme Oturumlarma iliskin Uygulama Giivenirligi

Tablo 2.6. Izleme Oturumlarina iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular:

Uyeulamaci Daveenvslen 0% P Meth
Arag gereci kontrol etme %100 %100 %100
Dikkati saglayici ipucu sunma %100 %100 . %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Yanit araligini bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %100 %100 %100

[zleme oturumlarimn % 20’sinde her denege iliskin uygulama giivenirligi verisi

toplanmistir. Elde edilen bulgular her denek i¢in su sekildedir:
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Genelleme oturumlarinin da %20’sinde her denege iliskin uygulama giivenirligi verisi

toplanmistir. Elde edilen bulgular her denek i¢in su sekildedir:

Tablo 2.7. Genelleme Oturumlarina Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular

Uygulamaci Davranislar Oguz Emre Melih
Arag gereci kontrol etme %100 %100 %67
Dikkati saglayict ipucu sunma %100 %100 %100
Beceri yonergesi sunma %100 %100 %100
Yanit arah@in: bekleme %100 %100 %100
Uygun tepkide bulunma %100 %100 %100

2.9. Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler grafiksel analiz yontemi ile ¢oziimlenmigtir. Grafiksel

analiz tekniklerinden de ¢izgisel grafik kullanilmistir. Hazirlanan grafiklerde yatay

eksene diizenlenen yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlari; diisey eksene ise

aragtirmanin bagimli degiskeni oto yikama becerisinde deneklerin gosterdigi dogru

davramig ylzdeleri 0-100 arasinda esit araliklarla gosterilmistir. Yoklama, 6gretim,

izleme oturumlarinda kullamlan veri toplama formlarindaki bilgiler deneklerin

gosterdikleri dogru tepki yiizdeleri olarak grafige isaretlenmistir. Eszamanli ipucuyla
6gretimin etkililigini belirlemek iizere, 6lgiitii karsilamak igin 6gretim yapilan denegin

giinlik yoklama oturumlarindaki dogru tepkileri esas ahnmistir. Olgiitii karsilamak

lizere esas alinan tepkiler igin, denegin dogru olarak gergeklestirdigi basamak sayisi

toplam basamak sayisina béliiniip yiizle ¢arpilarak dogru tepki yiizdesi hesaplanmigtir.
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BULGULAR

Bu béliimde arastirmanin amaglari dogrultusunda, deneklerin oto yikama becerisinin
ogretiminde hata diizeltmesi kullanilarak gerceklestirilen es zamanli ipucu ile 6gretimin

etkililigine, kalicihgina ve genellemesine iliskin bulgulara yer verilmistir.

3.1. Zihin Oziirli Cocuklara Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Hata
Diizeltmesi Yapilarak Gergeklestirilen Eszamanh ipucuyla Ogretimin Etkililigine

Tliskin Bulgular

3.1.1 Gto Yikama Becerisinin Ogretiminde Es Zamanh ipucuyla Ogretimin

Etkililigine iliskin Bulgular

Es zamanl ipucu kullamlarak, oto yikama becerisinin 6gretimine iliskin elde edilen
veriler tiim denekler igin Sekil 3.1°de gosterilmistir. Grafikte yatay eksen, oturum
sayisini; diisey eksen, giinlik yoklama oturumlarinda deneklerin gosterdikleri dogru
tepki ylizdelerini gdstermektedir. Elde edilen veriler yoklama oturumlari, uygulama

oturumlari, genelleme ve izleme oturumlari olmak tizere dort asamada incelenmistir.

Elde edilen veriler, yoklama oturumlari, uygulama oturumlari, genelleme ve izleme
oturumlari olmak tlizere dort asamada incelenmistir. Yoklama verileri, katilimcilarin
toplu yoklama oturumlarinda gésterdikleri tepkilerden; uygulama verileri, katilimeilarin

glinlik yoklama oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden; izleme oturumlart ise,
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katthmcilarm 6gretim sona erdikten bir, iki ve {i¢ hafta sonra diizenlenen izleme

oturumlarinda gosterdikleri tepkilerden olugmaktadir.

Deneklere iliskin alinan ilk yoklama verileriyle birinci denege 6gretim yapildiktan sonra
diizenlenen ikinci yoklama evresinde bu denege iliskin veriler farklilasirken, &gretim
yapilmamis diger deneklerde yoklaﬁla verileri benzerlik géstermektedir. Ikinci denege
ogretim yapildiktan sonra gergeklestirilen iiclincii yoklama evresinde iki denegin
verileri diger denege gére degisiklik géstermistir. Benzer degigiklik ard zamanl olarak
tim deneklerde gerceklesmis, son yoklama evresi tiim katilimecilarda ilk yoklama
evresinden 6nemli derecede farklilasmis ve katilimcilar beceriyi amaglanan diizeyde

dogru olarak yerine getirmislerdir.

3.1.1.1. Oguz’a Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Eszamanh Ogretimin

Etkililigine {liskin Bulgular

Oguz’a eszamanli ipucuyla Ogretimle gergeklestirilen oto yikama becerisinin
dgretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru davranis

yiizdeleri Sekil 3.1."de gosterilmektedir.

Sekil 3.1'de goriildugii gibi, Oguz’un Ggretime baslamadan 6nce. 6gretim programinin
uygulanmas: i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen verilere gore; beceri

basamaklarinin gerceklestirilmesinde %15.15 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Oguz, birinci, ikinei, iigiincii giinlitk yoklama oturumunda %9.09;
dort, bes, altinct yoklama oturumlarinda %45.45; yedi sekiz, ve dokuzuncu giinliik
yoklama oturumunda %100 dogru tepki vermistir. Uygulama siireci sonunda Oguz’un
li¢ oturum ard arda %100 &lgiitiinti karsiladig1 gozlenmistir. Uygulama evresinden sonra
diizenlenen tiim toplu yoklama evrelerinde de Oguz’un oto yikama beceri basmaklarini

%100 diizeyinde dogru olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Bu bulgulardan anlastldig: gibi, Oguz’a oto yikama becerisinin 6gretiminde es zamanl

ipucuyla 8gretim etkili bulunmustur (Sekil 3.1.)
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Sekil 3.1. Oguz, Emre ve Melih’in eg zamanli tpucuyla dgretimle ger¢eklestirilen oto yikama

becerisinde baglama diizeyi, giinlik yoklama, toplu yoklama (T.Y.) ve izleme oturumlarinda

gosterdigi dogru davranis yiizdeleri



52

© 3.1.1.2.Emre’nin Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Eszamanh

Ogretimin Etkililigine liskin Bulgular

Emre’nin eszamanli ipucuyla dgretimle gergeklestirilen oto yikama becerisinin
ogretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru

davranis ylizdeleri Sekil 3.1° de gosterilmektedir.

Sekil 3.1°de gortldiigii gibi, Emre’nin 6gretime baglamadan once, 6gretim
programinin uvgulanmast i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen
verilere gore; beceri basamaklarimin gergeklestirilmesinde %15.15 diizeyinde

dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Emre birinci giinliik yoklama oturumunda %15.1; ikinci
iglincli ve dordlincii yoklama oturumlarinda %100 dogru tepki vermistir.
Uygulama siireci sonunda Emre’nin {i¢ oturum ard arda %100 o6lgiitlint kargiladig
g6zlenmigtir. Uygulama evresinden sonra diizenlenen tiim toplu yoklama
evrelerinde de Oguz’un oto yitkama beceri basamaklarint %100 diizeyinde dogru

olarak gerceklestirdigi belirlenmistir.

Bu bulgulardan anlasildigi gibi, Emre’nin oto yikama becerisinin 6gretiminde es

zamanl ipucuyla 6gretim etkili bulunmustur (Sekil 3.1).

3.1.1.3.Melih’in Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Eszamanh

Ogretimin Etkililigine iliskin Bulgular

Melih’in eszamanli ipucuyla 6gretimle gerceklestirilen oto yikama becerisinin
ogretiminde yoklama, 6gretim siireci ve izleme evrelerinde gosterdigi dogru

davranis yiizdeleri Sekil 3.1.’de gosterilmektedir.

Sekil 3.1°de goriildigii gibi, Melih’in 6gretime baslamadan &nce, Sgretim

programinin uvgulanmasi i¢in diizenlenen ilk yoklama evresinde elde edilen
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verilere gore; Melih beceri basamaklanmn  gergeklestirilmesinde  %15.15

diizeyinde dogru tepkide bulunmustur.

Uygulama evresinde Melih’in birinci giinlitk yoklama oturumunda %9.09; ikinci
glinliik yoklamada %0; t¢tincti glinliik yoklama oturumunda %42.42; dérdiincii
| gtinlik yoklama oturumunda %39.39; besinci giinliik yoklama oturumunda %0;
altinci giinlitk yoklama oturumunda %100; yedinci, sekizinci ve dokuzuncu
giinlik yoklama oturumunda %100 dogru tepki vermistir. Uygulama stireci
sonunda Melih'in ii¢ oturum ard arda %100 6l¢iitiint karsiladigi gozlenmistir.
Uygulama evresinden sonra dizenlenen tim toplu yoklama evrelerinde de
Melih’in oto yikama beceri basamaklarim %100 diizeyinde dogru olarak

gergeklestirdigi belirlenmistir.

Bu bulgulardan anlasildigi gibi, Melih’in oto yikama becerisinin 6gretiminde es

zamanh ipucuyla 6gretim etkili bulunmustur (Sekil 3.1).

3.2. Zihin Oziirlii Cocuklara Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Hata
Diizeltmesi Yapilarak Gergeklestirilen Eszamanh Ipucuyla Ogretimle
Ogrendiklerinde Bu Beceriyi Uygulamanin Tamamlanmasindan Sonraki Bir,

iki ve U¢ Haftahk Siire Sonunda Devam Edip Etmedigine iliskin Bulgular

Arastlrmada izleme oturumlan Deneklerin eszamanli ipucuyla 6gretimle oto
yikama becerisini 6gretim tamamlandiktan sonra ne diizeyde koruduklarin
incelemek iizere Ogretim sona erdikten sonraki bir, iki ve Uglincii haftamin
sonunda diizenlenmistir. Oguz, Emre ve Melih’in yine tek firsat yontemi
kullanilarak elde edilen verilere gore her ii¢ izleme oturumunda da oto yikama

becerisini kalicthgmin her ti¢ denekte de %100 devam ettirdikleri belirlenmistir.
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3.3. Zihin Ouziirlii Cocuklarm, Oto Yikama Becerisinin Ogretiminde Hata
Diizeltmesi Yapilarak Gergeklestirilen Eszamanh Ipucuyla Ogretim ile
Kazandirilan Bu Becerileri Farkhh Ortam, Farkh Zaman Ve Farkh Arac-

Gere¢ Ve Malzemelere Genellemelerine iliskin Bulgular

Aragtirmada farkli ortam, farkli zaman, farkli arag gereglerle genelleme oturumlart
diizenlenmistir.  Genelleme  verileri  Ontest-sontest modeliyle &8retime
baglanmadan once ve Ogretim sona erdikten sonra toplanmugtir. Deneklerin

genelleme oturumlarina iliskin verileri Sekil 3.2°de gosterilmistir.

Oguz eszamanli ipucuyla Ggretimle oto yikama becerisi Ontest oturumunda %15,
sontest oturumunda %100, Emre eszamanli ipucuyla ogretimle oto yikama
becerisi Ontest oturumunda %15, sontest oturumunda, %100 ve Melih eszamanli
ipucuyla Ogretimle oto yikama becerisi ontest oturumunda %15, sontest

oturumunda %100; diizeyinde genelleyebilmistir.

100 -

Genelleme Yiizdesi
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Oguz Emre Melih
Sekil 3.2. Oguz, Emre ve Melih’in eszamanh ipucuyla 6gretim ile oto yikama

becerisini dogru olarak genelleme yiizdeleri

- Ontest

Sontest



BOLUM 1V

" TARTISMA VE ONERILER
4.1. Tartisma

Bu arastirmada, hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanl ipucuyla 6gretimin
zihin oziirli gocuklara oto yikama becerisinin Ogretilmesinde etkili olup olmadig:; bu
becerinin 6gretim sona erdikten bir, iki ve ii¢ haftalik siire sonunda devam edip etmedigi
ve becerinin farkli ortam, farkli zaman ve farkli arag-gere¢ ve malzemelere

genellenebilirliginin saglanip saglanmadigr incelenmistir.

Arastirma bulgulari; (a) es zamanli ipucuyla dgretimin zihin 6ziirlii 63rencilere oto yikama
becerisinin ogretiminde etkili oldugunu, (b) deneklerin &gretimi yapilan oto yikama
becerisinin kaliciligini 6gretim sona erdikten bir, iki ve ii¢ hafta sonra da koruyabildiklerini
ve (c) tiim deneklerin beceriyi farkl ortam, farklt zaman, farkh arag-gere¢ ve malzemelere

genellediklerini gosterir niteliktedir.

Elde edilen bulgular, Schuster ve Griffen (1993) yiriittikleri meyve suyu hazirlama
becerisinin 6gretimi, Sewell ve digerleri (1998) yiiriittiigii giyinme becerilerinin &gretimi,
Fetko ve digerleri (1999) yiriittigl dolap kilitleme becerisi dgretimi, Parrot ve digerleri
(2000) yaptiklart el yikama becerisinin 6gretimi, Fickel, Schuster ve Collins (1998)
yurttttigii farkh uvaranlar kullanarak farkli becerilerin dgretimi ve Maciag ve digerleri
(2000) yurittitkleri kutu yapistirma becerisi 6gretiminde kullanilan eszamanli ipucu ile

ogretimin etkililigini degerlendiren bu arastirmalarla paralel oldugunu gosterir niteliktedir.
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Ayrica arastirma bulgulari, Glkemizde Yiicesoy (2002) yaptifi zihin oziirli 6grencilere
fotokopi ¢ekme becerisinin  &gretiminde eszamanlt ipucuyla &gretimin  etkiligini

degerlendiren arastirmanin bulgulari ile de tutarhlik gostermektedir.

Bu arastirmalarda degisik yas grubundaki zihin oziirli bireylere ¢esitli zincirleme
becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu bulunmustur.

Bu arastirmada da, yaslari 16-20 arasinda degisen zihin 6ziirli 6grencilere oto yikama
becerisinin ogretiminde eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili oldugu bulunmustur ve

yukarida siralanan arastirma bulgulariyla 6rtiismektedir..

Bu arastirmada, deneklere 6gretim oturumlarinda hata diizeltmesi yapilmistir ve bu hata
dizeltmesi ile deneklerin beceriyi daha ¢abuk &grendikleri diisiiniiimektedir. Bu bulgu,
Johnson, Schuster ve Bell (1996)’in ¢alismast ile tutarlihk gostermektedir. Adt gegen
arastirmacilar hata diizeltmesi yaparak ve hata diizeltmesi yapmadan gerceklestirilen
eszamanli ipucuyla O8retimin, 6grenme gucligi olan ve egitilebilir zihin oziirli lise
Ogrencilerine fen bilgisi sozciiklerini  okumay: 6gretme agisindan  etkililik  ve
verimliliklerini karsilastirmiglardir. Ayni zamanda, calismada &gretim oturumlarinda
denekler fen bilgisi s6zctiklerini dogru okuduklarinda, bu sozciiklerin tanimlart deneklere
hedeflenmeyen bilgi olarak sunulmustur. Arastirma bulgulari soyle 6zetlenebilir: (1)
Deneklerin tiimt kendilerine sunulan fen bilgisi s6zciiklerini okumayi dgrenmislerdir. (2)
Hata diizeltmesi yapilarak gergeklestirilen eszamanii ipucuyla 6gretim, bes denekten
ticiinde hedef davraniglarin 6grenilmesi agisindan daha verimli bulunmustur.  (3)
Deneklerin timii. hata diizeltmesi yapilarak sunulan eszamanli ipucuyla 6gretimi hata
diizeltmesi yapilmadan sunulan eszamanli ipucuyla 6gretime kiyasla tercih etmislerdir. (4)
Her iki eszamanh ipucuyla o6gretim uygulamasinda da genelleme esit dilizeyde
gerceklesmistir. (5) Kalicilik bulgulart agisindan ¢ok kiigiik farkliliklar goézlenmistir. (6)
Deneklerde hedeflenmeyen bilgi kazanimt belli bir diizeyde gergeklesmistir (Akt; Dogan,
2001).
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Bununla birlikte, caligmalarin olabildigince dogal ortamlarda, ¢ocuklarin sonraki
yasamlarinda da kullanabilecekleri yerlerde yapilmasinin gerekli oldugu ifade edilmektedir
(Schuster, Morse, Ault, Doyle, Crawford ve Wolery, 1998). Bu arastirmada da, zihin
oziirlit bireylere oto yikama becerisinin Ogretiminde dogal ortamlar kullanimistir.
Arastirmanin genelleme asamasi bu beceri igin dogal ortam olarak kabul edilen oo ytkama
merkezinde gerceklestirilmis olmasi ve genelleme bulgularinin % 100 oraninda bulunmasi
zihin oziirlitlerin bu beceriyi dogal ortamlara genelleyebildiklerini gdstermektedir. Ayrica
bu, deneklerin 6grendikleri becerileri yasantitlarinda kendi dogal ortamlarinda

kullanabilmeleri acisindan 6nemlidir.

Bu arastirmada, eszamanh ipucuyla Ogretimle oto yikama becerisinin 6gretiminde,
deneklerde gbzlenecek davranis degisikliginin yalnizca es zamanh ipucuyla 6gretimden
kaynaklaniyor olmasini saglamak amaciyla hem yoklama oturumlarinda hem de 6gretim
oturumlarinda deneklerin dogru tepkilerine pekistire¢c uygulanmistir. Bu, etkililigin sadece
ve sadece eszamanh ipucuyla Ogretimden kaynaklaniyor olmasint saglamak ig¢in
yaptimistir. Ayrica, 6gretim sonunda denekler %100 tepki gosterdiginde para verilmis ve
arabayr yikamasinin bedeli olarak bu paranin verildigi soylenmistir. Bunun, gercek
ortamlarda calistiklarinda yaptiklari isin bedeli olarak para kazanacaklarini dogal olarak

ogrenmeleri icin 6nemli oldugu distiniilmektedir.

Yukaridaki tim bu avantajlarin yani sira, arastirmanin smurlihgi da vardir. Arastirmada
deneklerin  6gretilen  becerideki performanslarini  belirlemek amaciyla yoklama
oturumlarinda tek firsat yontemi kullaniimistir. Bu yontemle deneklerin hata diizeyleri aza
indirilirken, diger taraftan deneklerin tlim beceri basamaklarindaki performanslari
goriilememektedir. Bu yiizden, arastirmada yoklama oturumlarindaki veriler bu sinirliliktan

etkilenmis olabilir.

Bu arastirmantn dnemini; 63renildiginde bir is bulma olanagi saglayan bir beceri tizerinde

calistimis olmasi. degisik yas grubundaki zihin oziirlii deneklerle ¢alisiimasi, aragtirmada
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hata diizeltmenin kullaniimasi, genellemenin dogal ortamlarda gergeklestiriimesi sembol

pekistireg olarak da paranin kullaniimis olmasi gosterilebilir.
4.2. Oneriler
4.2.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

Zincirleme becerilerin ve mesleki becerilerin 6gretiminde eszamanli ipucuyla 6gretim
etkilidir ve bu 6gretim siireci zihin 6ziirlii bireylere zincirleme tiirii ve mesleki becerilerin
dgretiminde kullaniabilir. Bununla birlikte, 6gretmenlerle birlikte is yerlerinde ¢alisan

personele de eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanimi 6nerilebilir.
4.2.2. fleri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Eszamanh ipucuyla oZretimin, arastirmada Ogretimi yapilmis beceri disinda diger
zincirleme becerilerin 6gretiminde; farkli ortamlarda, farkhi uygulamacilar tarafindan ve
farkli 6gretim diizenlemeleri kullanilmasinin etkililigi arastirilabilir. Buradan yola ¢ikarak

asagidaki arastirmalar planlanabilir:

e Zincirleme tiirii becerilerin §gretiminde eszamanlt ipucuyla 6gretimle kiigiik

grup diizenlemesinin kullanildig1 arastirmalar desenlenebilir.

e Zincirleme becerilerin $gretiminde etkililik ve verimliliklerin karsilastirildigi

arastirmalar diizenlenebilir.
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ANNE BABA iZIN FORMU
“Hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen es zamanli ipucuyla 6gretimin zihin 6ziirli
cocuklarin oto yikama becerisinin 6gretilmesinde etkililigi * konulu yiliksek lisans
tezinde es zamanli ipucuyla 6gretim yontemini kullanarak oto yikama becerisinin
ogretimi icin Mehmet TOPSAKAL’ a izin veriyorum.

Aragtirmada ¢cocugunuzun ismi hi¢bir yerde gegmeyecektir.

Aragtirmanin danismanhigint Yrd. Dog. Dr. Ayten UYSAL yiiriitecektir.

Tarth

Anne Baba Imza
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GOZLEMCI BILGILENDIRME FORMU
Sayin gdzlemci;

Bu bilgi formu, gézlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verilerini
toplayacak olan gozlemciye bilgi vermek amaciyla diizenlenmigtir. Bu amagla

arastirmada planlamasi yapilan durumlar hakkinda bilgi sunulmustur.
Arastirmanin Amaglari

Bu arastirmanin amaci, hata diizeltmesi yapilarak gerceklestirilen eszamanhi ipucuyla
Ogretimin zihin 6ziirlii ¢ocuklara oto yikama becerisinin 6gretilmesinde etkili olup

olmadigini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. Zihin oziirli ¢ocuklara oto yikama becerilerinin dgretiminde eszamanh

ipucuvla 6gretim etkili midir?

2. Zihin o&ztrli ¢ocuklar oto yikama becerisini eszamanlt ipucuyla
ogrendiklerinde bu beceri, uygulamanm tamamlanmasindan sonraki 1, 2 ve 3

haftalik siire sonunda devam etmekte midir?

3. Zihin 6ziirli ¢ocuklarin, oto yikama becerisinin 6gretiminde eszamanli
ipucuyla 6gretim ile kazandirilan bu becerileri farkli ortam, farkli zaman ve
farkls arag-gere¢ ve malzemelere genelleyebilmeleri saglanabilir mi?

Calismada Kullamilan Ipuclan

Calisma sirasinda  6grencilere dikkati saglayic: ipucu ve kontrol edici ipucu

sunulmustur.

Oprenciye, “Oguz simdi seninle araba yikayacagiz. Araba yikamaya hazir

misin?”’bi¢ciminde dikkati saglayici ipucu sunulmustur.
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Arastirmanin 6gretim oturumlarinda kontrol edici ipucu olarak model ve sozel ipucu
birlikte kullamlmistir. Bu ipuglan “simdi beni iyi izle. Ben hortumu ¢esmeye taktim.
Simdi sira sende. Sen de hortumu cesmeye tak™ denilerek aymi anda basamak
uygulamact tarafindan yapilarak sunulmustur. Hata diizeltmesi olarak fiziksel ipucu

kullanilmistir.
Calismada Kullanilan Hedef Uyaran

Aragtirma stiresinde hedef uyaran olarak “Arabayr yika ve kurula”. beceri yonergesi

kullanilmistir

Yoklama, Ogretim Genelleme ve Izleme Oturumlarinda Gergeklestirilen

Denemeler

Arastirmanin yoklama, o6gretim, genelleme ve izleme oturumlarinda birer deneme

gerceklestirilmis ve tiim basamaklarin bir arada 6gretimi kullanilmistir
Sunulan Davranis Sonrasi Uyaranlar

Arastirmamin glinliik yoklama, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda
dogru tepkilerin tamami sozel olarak pekistirilmis , yanlis tepkilerde oturumlar
sonlandinimistir. Glinliik yoklama ve toplu yoklama oturumlarinda siirekli pekistirme
tarifesi , oOl¢lit karsilandiginda  sembol pekistireg (250.000 TL.) kullamlmistir.
Genelleme oturumunda sabit oranli pekistirme tarifesi (SOPT33) ve sonunda sembol
pekistireg (500.000TL. )kullanilnustir. Izleme oturumlarindan birincisinde degisken
oranl pekistirme tarifesi(tDOPT 8), ikinci ve {iglincii oturumlarda sabit oranh pekistirme
tarifesi (SOPT33) kullanilmis biitlin izleme oturumlarimin sonucunda basamaklarin

timint dogru yaptiginda sembol pekistireg (250.000TL.) kullanilmustir.

Ogretim oturumlarinda  dogru tepkiler sdzel pekistireclerle pekistirilmis, yanhs

tepkilerde hata diizeltmesi yapiimistir.
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TOPLU YOKLAMA, GUNLUK YOKLAMA, GENELLEME VE IZLEME
OTURUMU VERI TOPLAMA FORMU
Adi Soyadi : Baslama ve Bitis Saati:
Uygulamact Toplam Siire
Tarih : Oturum

BECERI BASAMAKLARI D.T Y.T

. Hortumu ¢esmeve takar.

. Suyu agar.

. Eline hortumu alir.

. Arabayi suyla durular.

. Kovaya hortumla su doldurur.

. Hortumu su doldugunda kovadan ¢ikarip yere birakir.

N NN AW N —

. Cesmeyi kapatir.

o]

. Kovaya deterjan koyar.

9. Firgayi alir.

10. Fircayt kovaya sokar.

11. Firgayla arabanin iizerini firgay! ileri geri hareket ettirerek
fircalar.

12. Fircay1 kovada vikar.

13. Firgayla arabanin camlarini fircay: ileri geri hareket ettirerek
fircalar.

14. Fircayr kovada vikar.

15. Firgayla arabanin 6niinii fircay ileri geri hareket ettirerek
fircalar.

16. Firgay! kovada vikar.

17. Firgayla arabanim arkasini firgay: ileri geri hareket ettirerek
fircalar.

18. Fircay kovada vikar.

19. Firgayla arabanin eteklerini firgayi ileri geri hareket ettirerek
fircalar,

20. Firgay1 kovada vikar.

21. Firgayla arabanin tekerleklerini firgayi ileri geri hareket ettirerek
fircalar.

22. Firgayi brrakir.

23. Cesmeyi agar.

24. Hortumu alir.

25. Arabay1 suyla durular.

26. Cesmeyvi kapatir.

27. Bezi alir.

28. Arabanm tizerini bezle kurular.

29. Arabanin camlarini bezle kurular.

30. Arabanin dniinii bezle kurular.

31. Arabanin arkasint bezle kurular.

32. Arabanin eteklerini bezle kurular.

33. Bezi birakir.

Dogru tepki sayist

Dogru tepki yiizdesi

Yanlig tepki sayisi

Yanls tepki yiizdesi

Tepkide bulunmama sayisi

Tepkide bulunmama yiizdesi
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EK 4

Anadolu Universiiesi
Merkez Kt ~"anesi



GUNLUK YOKLAMA, TOPLU YOKLAMA, GENELLEME ve IZLEME OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLIGI VERI TOPLAMA FORMU

Adi Soyadi Tarih :
Uygulamact Gozlemci:
Oturum Toplam Siire
Beceri Basamaklari Arag¢-Gereci Dikkati Beceri Kontrol Yanit Uygun
Kontrol Etme Saglayici Yonergesi Edici Araligint tepkide
Ipucu Sunma Ipucunu Bekleme Bulunma
saglama Sunma :

1. Hortumu gesmeye takar.

2. Suyu agar,

3. Eline hortumu ahir.

4. Arabay1 suyla durular.

5. Kovaya hortumla su doldurur.

6. Hortumu su doldugunda kovadan ¢ikarip yere birakir.

7. Cesmeyi kapaur.

8. Kovaya deterjan koyar.

9. Firgayt alir.

10.

Fir¢ay: kovaya sokar. .

1.

Firgayla arabanin iizerini fircayi ileri geri hareket ettirerek firgalar.

12.

Fircay! kovada yikar.

13.

Firgayla arabanin camlarini fircayl ileri geri harcket ettirerck fircalar.

14.

Fir¢ay! kovada yikar.

15.

Firgayla arabanin 6niinii firgays ileri geri hareket ettirerek firgalar.

16.

Fircay! kovada yikar.

17.

Firgayla arabanin arkasini firgayi ileri geri hareket ettirerck firgalar.

i8.

Fir¢ay: kovada yikar.

19.

Fircayla arabanin eteklerini fircay! ileri geri hareket ettirerek firgalar.

20.

Firgay: kovada yikar.

21.

Fircayla arabanin tekerleklerini fircayi ileri geri hareket ettirerek firgalar.

22.

Firgay: birakir.

23.

Cesmeyi acar.

24.

Hortumu alir.

25.

Arabay: suyla durular.

26.

Cesmeyi kapatir.

27.

Bezi ahr.

28.

Arabamn {izerini bezle kurular .

29.

Arabanin camlarini bezle kurular.

30.

Arabanin 6niinii bezle kurular.

31.

Arabanin arkasmi bezle kurular.

32.

Arabamn eteklerini bezle kurular.

a1
3.

Bezi birakir.

Toplam +/-

Yiizde +/-

L9
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EK 5



OGRETIM OTURUMLARI

UYGULAMA GUVENIRLIGI VERI TOPLAMA FORMU

Adi Soyadi Tarih :
Uygulamaci Gozlemci:
Oturum Toplam Siire
Beceri Basamaklar: Arag-Gereci Dikkati Beceri Kontrol Yanit Uygun Hata
Kontrol Etme Saglayici Yonergesi Edici Araligini tepkide diizeltme
Ipucu Sunma Ipucunu Bekleme Bulunma si
saglama Sunma

. Hortumu ¢esmeye takar,

. Suyu agar.

. Eline hortumu alir.

. Arabay! suyla durular.

. Kovaya hortumia su doldurur.

. Hortumu su doldugunda kovadan ¢ikarip yere birakir.

Qo w| s el —

. Cesmeyi kapatir.

8. Kovaya deterjan koyar.

9. Firgay1 alir.

10.

Firgay! kovaya sokar.

1.

Firgayla arabanin tizerini fircayi ileri geri harcket ettirerck firgalar.

12.

Firgay! kovada yikar.

13.

Fircayla arabanin camlarini fir¢ayi ileri geri harcket cttirerek firgalar,

14.

Fircay: kovada yikar.

15.

Firgayla arabamin dniind fircay! ileri geri hareket ettirerek fircalar.

16.

Firgay: kovada yikar.

17.

Firayla arabanin arkasini fir¢ayi ileri geri harcket ettirerck fircalar.

18.

Fir¢ay1 kovada yikar.

19.

Firgayla arabann eteklerini firgayi ileri geri hareket ettirerek firgalar.

20.

Fir¢ay kovada yikar.

21.

Fircayla arabanin tekerlcklerini fircayi ileri geri harcket cttirerek firgalar.

22.

Fir¢ayi birakir.

23

. Cesmeyi agar.

24.

Hortumu alir.

25.

Arabay! suyla durular.

26.

Cesmeyi kapatir.

27.

Bezi alir.

28.

Arabanin tzerini bezle kurular .

29.

Arabanin camlarini bezle kurular,

30.

Arabanin 8niinit bezle kurular.

31,

Arabanin arkasini bezle kurular.

32.

Arabanin eteklerini bezle kurular.

33.

Bezi brrakir.

Toplam +/-

Yiizde +/-

69
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HATA DUZELTMESI YAPILARAK GERCEKLESTIRILEN ES ZAMANLI
[PUCUYLA

OGRETIMIN ZIHIN OZURLU COCUKLARIN OTO YIKAMA BECERISI
OGRETIM
MATERYALI ORNEGI

GUNLUK YOKLAMA

Ogrenciyle birlikte araba yikanacak yere gidilir, uygulamaci “arabayi yika ve kurula”
yonergesi verir. Ogrenci beceri basamaklarma gore arabayr yikamaya baslar ise
pekistirilir. Ogrencinin beceri basamagini atlamasi yanhs yapmasi yada hicbir tepkide
bulunmadig1 basamakta uygulama durdurulur ve becerinin geri kalan kismi yanlis

olarak degerlendirilir.
OGRETIM OTURUMLARI

Ali simdi seninle araba yikayacagiz, hazir misin? Ogrencinin kafa sallamasi gozlerini
kirpmas: onaylayacag: tarzda ses ¢ikarmasi tepkileri alindiginda Aferin arabay:
yikamaya hazirsin seklinde pekistirilir.

Simdi sana araba yikamayi Ogretecegim, yapman gerekenleri Once ben yapip
gosterecegim. Beni iyi izle benim yaptigim gibi yap tamam mi1? Yapamazsan uziilme

ben sana yardim edecegim.

1- Ardindan &grenciye once hortumu takmak gerekiyor. Beni iyi izle hortumu
cesmeye taktim. Simdi sira sende. Sen de hortumu g¢esmeye tak denerek (1001,
1002, 1003, 1004,1005 ) tepki vermesi i¢in beklenir. Uygun tepkisi pekistirilir takamaz
ise Ogrencinin bileginden tutulur, simdi seninle hortumu aliyoruz ¢esmenin ucuna
gotiirliyoruz ve g¢esmenin ucundan yukariya kaldirarak hortumu g¢esmeye takiyoruz
denilerek yapilan hata diizeltmesi ile hortumun ¢esmeye takilmasi basamagi ¢grenciye
tamamlatilarak bir sonraki basamaga gecilir. Ogrenci fiziksel yardim seklindeki hata

diizeltme uygulamasina direng géstermeden katiliyorsa aferin diyerek pekistirilir.
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2- Hortumu ¢esmeye taktik, simdi suyu agmak gerek denilerek &grenciye, ‘simdi beni
iyi izle, suyu actim. Simdi sen de suyu ag¢ denir. (1001,1002,1003,1004, 1005) aferin.
Cok giizel agtin. Agmaz ise; bak, getir elini muslugu elimizle tutuyoruz. Sagdan sola

dogru ¢eviriyoruz ve musluk acildi, bravo bize denir.

3- Sira hortumu elimize almaya geldi. Ben hortumu elime aldim. Simdi sira sende.
Sen de hortumu eline al. (1001, 1602, 1003, 1004, 1605) Miitkemmel, hortumu eline
aldin. Alamaz ise; Hortumu bu sekilde tutuyoruz yukariya kaldiriyoruz. Bravo hortumu

elimize aldik.

4- Suyu actik, hortumu aldik simdi sira arabayi suyla islatmaya geldi. Beni iyi izle
ben suyla arabayi islattim, simdi sira sende. Sen de arabayi islat(1001, 1002, 1003,
1004 1005). Aferin, giizel 1slattin. A bak, nasil 1slatiyorduk arabay1 getir bakalim elini,
hortumu alalim arabanin tizerine dogru getirelim ve her tarafini bu sekilde islatalim.

Aferin bak, ne kadar giizel islattin.

5- Arabamzi slattik, simdi de kovaya su doldurmak gerekiyor. Ben kovami suyla
doldurdum. Simdi sira sen de. Sen de hortumla kovana su doldur (1601, 1062,
1003, 1004, 1005 ). Muhtesem kovamizi doldurduk. Yapamaz ise; elini getir bakalim,
alalim beraber hortumu, kovamin igine sokalim, bak kova doluyor, evet doldu, gok

glizel.

6- Simdi de hortumu yere birakmak gerekiyor. Beni izle ben hortumu biraktim. Simdi
sira sende hortumu yere birak. (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Aferin, ne giizel
biraktin yere hortumu ya da elinden tutayim senin, aldik hortumumuzu, beraber aldik

ve yere biraktik, ¢cok giizel aferin sana.

7- Simdi de cesmeyi kapama zamani beni iyi izle, ben ¢esmeyi kapattim Simdi sira
sende. Sen de ¢esmeyi kapat (1001, 1002, 1003, 1004,1005 ) Hi¢ su akmiyor bravo ya
da elimizle ¢cesmemizi tutuyoruz. Soldan saga dogru cevirerek ¢esmeyi kapatiyoruz

Cesme kapandi, su akmiyor. Aferin.
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8- Cesmemizi kapattik, kovamiz da su dolu. Kovamizdaki suyva deterjan koymak
gerekiyor. Beni iyi izle, ben kovama bir kapak deterjan koydum. Simdi sira sen de.
Sen de kovana deterjan koy. (1001, 1002, 1003, 1004,1005 ) Aferin alalim deterjani

bir kapak dolduralim ve kovanin i¢ine dskmeye baslayalim. Iste evet bu kadar.

9- Sira fircay: ele almaya geldi. Beni iyi izle firgay: elime aldim. Simdi sira sende
Sen de firgay: al. (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ) Aferin yada Beraber alabiliriz.
Ogrencinin iki elinin iizerinden tutulur, sag eli fircanin u¢ kismi sol elimiz sapin

ortasinda firgay: tutalim. Giizel aldin firgayi eline.

10- Firgamiz1 kovaya sokmamiz gerekiyor. Beni iyi izle, ben fircami kovaya soktum,
simdi sira sende. Sen de fircani kovaya sok. (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ) Aferin
yada tamam beraber sokalim, alalim firgamizi kovanin lizerine getirelim, firganmn
ucunu kovanin i¢ine dogru indirelim, boyle, firga kovanin i¢ine girecek. Harikasin, bak,

girdi ve deterjanla bulustu ve giizelce kopiirddi, firgamizi kovaya sokarak kopiirttiik.

11- Simdi arabay1 deterjanla yikamak gerekiyor. Simdi beni izle, ben arabanin
itstiinii yikiyerum, simdi sira sende. Sen de arabanin iistiinii yika (1001, 1002,
1003, 1004, 1005 ). Aferin  yada gel beraber yapalim, alalim firgamizi, arabanin
lizerine getirelim. bir ileri bir geri. bir ileri bir geriye hareket ettirelim. Gordiin mii, ¢cok

da giizel oldu.

12- Bu arada firgamiz kirlendi bunu temizlememiz gerekir. Beni iyi izle, ben fir¢ami
temizliyorum. Simdi sira sende. Sen de fir¢ani temizle (1001, 1002, 1003, 1004,
1005 ) Aferin ¢ok giizel yada beraber yikayalim, bir de 6grencinin elinin iizerinden

tutulur, 6grencinin elindeki firgasi bir asagi bir yukar: hareket ettirerek firga yikanur.

13- Kovanin iginde firgamizi temizledik. Arabamizin camlarint yikayalim. Bak beni iyi
izle, camlarini yikadum simdi sira sende. Fir¢ayla arabanin camlarin yika. (1601,
1002, 1003, 1004,1005 ) Aferin ¢ok giizel firgaladin yada eger 6grenci firgalayamaz ise,
bak simdi alahm firgamizi, arabanin camlarina getirelim, bir ileri bir geri, bir ileri bir

geriye hareket ettirelim ve arabamizin camlar firgalandi.. ¢ok da giizel oldu, bravo sana.
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14- Simdi fircamiz1 tekrar temizliyoruz. Beni iyi izle, ben fircamn yikadim. Simdi
sira sende, fircam yika(1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Beraber yikayalim, bir de
dgrencinin elinin {zerinden tutulur, 6grenicinin elindeki fircast bir asagi bir yukari
hareket ettirilerek fircamizi yikamis olalim, bak, ne kadar temiz oldu, gérdiin mii? Cok

glizel temizledin.

15- Simdi de arabamizin 6niinii  yikayacagiz. Beni iyi izle, ben arabanin oniinii
yikadmm. Simdi sira sende. Sen de arabanin oniinii yika. (1001, 1692, 1003, 1004,
1005 )Aferin ne kadar glizel yikadin. Eger 6grenci yikayamaz ise simdi fircan1 beraber
tutalim, arabanin &niine gecelim ileri geri, ileri geri hareket ettirerek arabanin 6niinii

yikayalum, bak ne giizel yikadik. Cok giizel, aferin sana.

16- Simdi sira tekrar firgayr kovada yikamaya geldi. Beni iyi izle, fircami kovada
yikadim. Simdi sira sende. Sen de fircam1 kovada yika. (1001, 1002, 1003,
1004,1005 ) ( Aslansin) aaa gok giizel, sen de firgay1 suda temizledin. Eger ¢8renci
fircayr yikayamaz ise fircamizi tutalim, kovanin igine sokalim, yukariya asagiya, bak,
gordiin mii? Yukar: asagiya hareket edelim bakahm. Bak fircamiz temizlenmis kadar

giizel olmus, aferin ¢ok giizel, fircamiz1 kovanin i¢inde temizledik.

17- $imdi de arabanin arkasini yikamamiz gerek. Simdi beni iyi izle, ben arabanin
arkasim1 yikadim. Simdi sira sende. Sen de arabamin arkasmi yika (1001,
1002,1003, 1004, 1005) Cok giizel. Eger 6grenci yikayamaz ise gel beraber flrgém
tutalim once arabanin arkasma gecelim ve ileri geri ileri geri hareket ettirerek

arabanin arkasini yikayalim. Aferin sana arabanin arkasim da ¢ok giizel yikadik.Bravo.

18- Simdi tekrar sira firgayr kovada yikamaya geldi. Beni iyi izle fir¢ayr kovada
yikadim simdi sira sende. Sen de fircam kovada yika (1001,1002, 1003, 1004, 1005).
Aferin aaa ¢ok giizel sende firgay1 suda temizledin. Eger , 6grenci firgayr yikayamaz
ise; fircam birlikte tutalim kovanin icine sokalim, yukariya- asagiya, yukariya-asagiya
hareket ettirerek fircamuz1 yikayalim. Bak, firgamiz temizlenmis ne kadar giizel olmus

aferin, ¢ok giizel, fircamizi kovanin iginde temizledik.
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arabanin eteklerini yikadim. Simdi sira sende. Sen de arabanin veteklerini yika
(1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Aferin aaa ¢ok giizel sende arabanin eteklerini benim
gibi temizledin. Eger fircalayamaz ise; Gel seninle beraber fircalayalim. Elimize firgayt
alacagim, eteklerine getirelim fircayr ileri — geri, ileri - geri hareket ettirerek
fircalayalim. $imdi burast bitti. Diger tarafa geciyoruz. Diger tarafinda da fircamizi

arabanin etegini de ileri-geri getiriyoruz. Cok giizel, eteklerini temizledik. Aferin bize.

20- Arabanin eteklerini de firgaladik, firgamiz kirlendi. Simdi de fircamizi yikamamiz
gerek. Beni iyi izle ben firgamm yikadim Simdi sira sende. Sen de fir¢ani kovada
yika (1801, 1002, 1003, 1004,1005 ). Aferin aaa ¢ok giizel sende firgcayr suda
temizledin. Eger 6grenci fircayr yikayamaz ise; Firganmizi giizel tutahm alalim kovanin
icine sokalim yukartya-asagiya hareket ettirelim. Firgamiz temizlenmis. Aaa ne kadar

da giizel olmus, aferin, ¢ok glizel, firgamizi kovanin iginide temizledik.

21- Sadece arabamizin tekerlekleri kalmis. Beni iyi izle, ben fircayla arabanin
tekerleklerini yvikadim. Simdi sira sende. Sen de arabanin tekerleklerini yika
(1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Aferin, tekerlekleri ne kadarda giizel yikadin. Eger
Ogrenci tekerlekleri yikayamaz ise; Firgamuizi elimize aliyoruz, tekerleklerin {izerine
getiriyoruz ileri - geri ve yuvarlak hareketlerle tekerleklerimizi yikiyoruz. Bravo bize,

cok giizel yikadik

22- Fircayla 1simiz kalmadi. O zaman firgay1 yerine koyalim. Beni iyi izle,ben fircami
yerine koydum. Simdi sira sende. Sen de firgay: yerine koy. (1001, 1002, 1003,
1004,1005 ). Aferin, cok giizel koydun firgay1. Eger 6grenci fir¢ay: yerine koyamaz ise;
Simdi fircamizi seninle aliyoruz, firgamizi yerine koyuyoruz. Iste boyle, miikemmel

elimizdeki firgay1 da biraktik.

23- Sira tekrar cesmeyi agmaya geldi. Beni iyi izle, ben c¢esmeyi actim. Simdi sira
sende ¢esmeyi a¢ (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Aferin, ne kadarda giizel agtin, bak

su akiyor. Aaa cok iyi oldu. Eger o6grenci ¢esmeyi acamaz ise; Beraber gidelim



76

cesmemizi acalim. Ver bakalim elini cesmemizin tizerine koyalim, ¢esmemizi sagdan

sola dogru ¢evirelim ve agalim. Aa su akmaya basladi, agtik bravo bize, gesmeyi agtik.

24- Hortum almamiz gerckiyor. Simdi beni iyi izle, ben hortumu aldim. Simdi sira
sende. Sen de hortumu al (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Hortumu da eline aldin
bravo alamaz ise; Gel beraber alalim. Beraber tutalim hortumu u¢ kismindan ve

kaldiralim. Bak hortumu elimize aldik.

25- Sira arabay! durulamaya geldi. Beni iyi izle,ben arabayt duruladim. Simdi sira
sende. Sen de suyla arabay: durula (1001, 1002, 1003, 1004, 1005 ). Aaa koptikler
indi, ¢ok giizel hepsini indirdin k&piiklerin, arabayir duruladik. Eger 6grenci arabanin
tizerindeki biutiin kopiikleri indiremez ise; Simdi ikimiz de hortumu tutahm ve bu
sekilde kaldiralim. Arabanin st kismma getirelim biitlin her tarafina sikmaya
baglayalim. Saga-sola, asagi-yukariya biitiin her tarafina biitiin her tarafina, gérdiin mi?

Biitiin kptiklerini indiriyoruz. Bak indi. Bravo bize. Ikimiz yaptik. Aa biitiin kopiikler

indi.

26- Kopikler bitti. Simdi ¢esmemizi kapatalim. Beni iyi izle, ben cesmeyi kapattim.
Simdi sira sende. Sen de ¢esmeyi kapat (1001, 1002, 1003, 1004, 1005). Aferin, ne
kadarda glizel kapadin eger Ggrenci ¢esmeyi kapatamaz ise; O zaman gel beraber
cesmemizin yanina gidelim. Elini ver bana, ¢esmenin iizerine elimizi koyalim ve soldan

safa dogru cevirerek ¢esmemizi kapatalim Nasil kapattik ¢ok giizel kapandi degil

mi?miikemme]

27- Arabanuz 1slak kaldi. Kurulamak i¢in bezi almamiz gerekiyor. Beni iyi izle. Ben
bezi aldim. Simdi sira sende. Sen de bezi al (1001, 1002, 1003, 1004 1005). Aferin,
¢ok giizel aldin bezi. Eger alamaz ise; Oniimtizdeki beze bakiyoruz, elimizi uzatiyoruz,

bezimizi aliyoruz. Cok giizel bezi aldik.

28- Bezi aldik, arabamzi kurulamamiz gerekiyor. Simdi beni iyi izle, ben bezle
arabanin iizerini kuruladim. Simdi sira sende. Sen de bezle arabanin iizerini

kurula (1001, 1002, 1003, 1004,1005). Aferin ¢ok giizel yaptin. Eger 6grenci arabanin
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lizerini silemez ise; Ver elini beraber yapalim istersen. Aliyoruz bezimizi arabanin
tizerine koyuyoruz. Sagdan- sola dogra yuvarlayarak ¢eviriyoruz. Arabamizin biitiin her
tarafint siliyoruz. Gordiin mii ne kadar giizel sildik. Cok gilizel yaptik. Arabamizin

tizerinde hicbir sekilde 1slak yer kalmadi.

29- Simdi sira camlara geldi. Beni iyi izle, ben bezle arabanin camlarini kuruladim.
Simdi sira sende. Sen de arabanin camlarini kurula (1001, 1002, 1003, 1004, 1005).
Aaa ne kadar giizel siliyorsun, camlar tertemiz oldu. Bravo sana, eger égrenci’ silemez
ise; O zaman beraber silelim, getir bakalim elini, beraber tutalim, bezi cama
yapistiralim. Soldan-saga, yukari-asagi camin tizerinde gezdirelim. Bravo, ¢ok giizel

silmissin tertemiz olmus. Simdi biitlin camlart silelim o zaman. Biitiin camlart sildik.

30- Simdi de arabamizin 6niinii  kurulamamiz gerek. Beni iyi izle, ben arabanimn
oniinii kuruladim. Simdi sira sende. Sen de arabanin 6niinii kurula (1601, 1002,
1003, 1004, 1005). Cok giizel, ¢ok gilizel yapiyorsun, aferin, Oniinii ¢ok glizel
kuruladin. Ogrenci silemez ise; Evet tutalim bezimizi, arabanin oniine gegelim ve
bezimizi arabanin lizerine serelim, kendimize dogru ¢ekelim, 6niinii glizelce silelim.

Cok giizel sildin.

31- Arabamizmn 6niind kuruladik, sira arkaya geldi. Beni iyi izle, ben arabanimn
arkasm kuruladim. Simdi sira sende. Sen de arabanin arkasim kurula (1001,
1002, 1003, 1004, 1005). Cok giizel, ¢cok giizel yapiyorsun, éferin, arkasint da ¢ok
glizel sildin. Eger silemez ise; Gel simdi arkaya gegelim, arka kismina bezimizi
koyalim saga-sola, ileriye-geriye yuvarlak yaparak arkasini giizelce siliyoruz. Gérdiin

mil, ¢ok giizel sildik, beraber bu isi yaptik.

32- Simdi de arabanin eteklerini kurulamamiz gerek. Beni iyi izle, ben arabanin
eteklerini kuruladim. Simdi sira sende. Sen de arabamn eteklerini kurula (1001,
1002, 1003, 1004, 1005). Ne giize sildin aferin sana. Eger dgrenci arabanin eteklerini
silemez ise; O zaman beraber silelim. Simdi bezi alalim arabanin eteklerine getirelim.
Saga-sola, yukari-asagi dogru hareket ettirerek siliyoruz. Arabanin her tarafint silmis

olduk. Arabanin her tarafini yikadik ve kuruladik.
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33- Elimizdeki bezi birakmamiz gerekiyor. Simdi beni iyi izle bezi biraktim. Simdi
sira sende. Sen de bezi birak (1001, 1002, 1003, 1604, 1005). Miikemmel. Bezi de

yerine koydun. Eger 6grenci bezi koyamaz ise; Gel bakalim getir bezi, bak su sekilde

bezimizi yerine koyuyoruz. Muhtesem.

Cok giizel yikadin, aferin sana.
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