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Bu aragtirmada, tek-denekli aragtima modellerinden denekler arasi yoklama evreli
¢oklu yoklama modeli kullamlarak |otistik g¢ocuklara sOylenen komutun yerine
getirilmesi becerisinin 6gretiminde ipucunun giderek azaltilmasiyla Ogretimin etkililigi
aragtinilmigtir. Bununla birlikte ipucunu‘n giderek azaltilmastyla 6gretimin arag-geregler
arasi genelleme etkisi ve uygulama tamamlandiktan bir ve t¢ hafta sonra izleme etkisi

de incelenmigtir.

Aragtirma, Iggorii Cocuk ve Geng D,‘a,msmanhk Merkezi’'nde grup egitimine devam
etmekte olan ve otistik 6zellikler gosteren ug: denekle yuritiilmistir. Arastirmada, her
" denege U¢ komut ofretilmigtir. Oturumlann timi bire bir 6gretim diizenlemesi ile

gerceklestirilmigtir.

Aragtirmada veri toplamak igin, yoklama, izleme ve genelleme oturumlan veri toplama

formu, ipucunun giderek azaltumasiyla Ogretim veri toplama formu ve ipucunun

giderek azaltilmasiyla Ogretim uygulaﬂna giivenirligi formu kullamlmstir. Ipucunun

|
|

giderek azaltilmastyla 6gretimin etkilili%ini belirlemek i¢in grafiksel analiz yapilmugtir. .
Ogretim oturumlarnin tiimiinde dogru ﬂepkilerin tamamu pekistirilmigtir. Yanls tepkiler

ise, gormezden gelinmistir.
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Aragtirma bulgulan, ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimin otistik gocuklarda

sdylenen komutun yerine getirilmesi ‘becerisinin ogretiminde farkli ¢ocuklarda farkl
dizeylerde etkili oldugunu g@stermektedir. Aym  zamanda, uygulamanin
tamamlanmasindan bir ve ¢ haftalik siireler sonundaki izleme evresinde de
Ogrenilenlerin  kalicihginda  ve _t!?grenilen becerilerin  farkh  arag-gereclere

genellenmesinde farkh ¢ocuklarda farkli dizeylerde etkili oldugunu gostermektedir.
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ONSOZ

Bu aragtirma, ozel egitim alaninda son yillarda egitimleri ¢ok sik olarak ele almnan
otistik gocuklann egitiminde kullamlan bir yontemin etkililigini belirlemek amaciyla
planlanmmgtir. Gergeklestirilen galigma| siiresince bir ¢ok kisinin destegini yammda
hissettim. Bundan dolayx:

Tez ¢alismamin baglangicindan sonuna kadar katkilariyla beri yonlendiren, anlayisiyla
motive eden, gereksinim duydugum her an bana vakit ayiran, 6grencisi olmaktan son

derece mutlu oldugum 6gretmenim Yrd. Dog. Dr. E. Sema BATU’ya tesekkiir ederim.

Aynca tezimin uygulanmasini ;;ahsmakca oldugum kurumda yapilmasina izin veren,

calismalanimla yakindan ilgilenen ve déstekleyen I¢gori Cocuk ve Geng Damsmanhk

Merkezi sahibi ve yoneticisi Klinik Psil‘colog Inci VURAL-KAYAALP’e ve bu ¢aligma
stirecinde anlayislant ve yardimlan ile beni destekleyen galisma arkadaglarima tegekkiir

ederim.
Bu cahgmaya katilan Ogrencilerim Teoman, Deniz ve Mehmet’e ve onlarin bu

caligmaya katilmalanina izin veren ailelerine tegekkiir ederim.

Aragtirmamun bir ¢ok asamasinda bana yardimci olan ve giivenirlik verilerini toplayan

Reh. Ogr. Devriim OZTURK’e, arastirmamin okumalarma yardimer olan Ogr. Gor.

Serife YUCESOY’a ve sirsiz sabriyla tiim sorulanm igin zaman ayinp cevap veren

Ars. Gor. Nurgiil AKMANOGLU"na tesekkiir ederim.

Caligmalarim siiresince beni destekleye‘n, motive eden, maneviyatiyla saghkli 6gretim

yasantisi ge¢irmemi saglayan sevgili anneme; gecirdifim zor zamanlanmda yanimda
olan Niitket YONAR’a ve benim bu 6gretim kademesine gelmemin temel tagi merhum

babama tegekkiirden de 6te minnet duydugumu séylemeliyim.
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BOLUM 1

GIRIS

Otizm kelime anlami olarak “kendi 1gmde yvasamak” anlammna gelmektedir. Digardan
bakildiginda, dig diinyaya ¢ok az tepk1 vermelerinden dolayr otistik ¢ocuklar igine

kapanik olarak diisiinilebilirler. Bu. dm:umdalq bir gocuk birey oldugunun bile farkinda
degildir (Tustln, 1995). ‘

|
Ik bebeklik doneminde otizmin &zelliklerinin goriilmesi normal bir durumdur.
Bebeklerin organlaninda ve viicut islevlerinde gézlemlenebilen dig dinyanin farkinda
olma beliftisi, -olduk¢a simrlidic Normal bebekler bu_agamadan sonra olusumlar,
benzerlikleri, tekrarlanan olaylan a.lgxla;jma siirecine gegmektedirler. Bu farkina varns,
algilama, smflandima, nesne yaratma‘ ve bagkalannin hislerine duyarh olmak icin
gerekli olan hammaddeyi olustunnakt#dlr. Cocuklar bu sureglerden gegerek herkes
tarafindan kabul goren gercekligi algll“ayabiljr -ve bilingli hale gelebilirler. Bu siireci
asamayan ¢ocuklarin incelenmesi zaman almaktadir. Otistik ¢ocuklarin karmasgik
diinyas: da, nesneleri ve baskalanmn.du:sxmcelemnunlama_suremmmce]cmﬁmlzenﬁden
olmaktadir (Tustin, 1995). |

Otizmin belirgin  6zelliklerinden bﬁi, cevredeki bireylerle iletisim kurmada
yetersizliktir. Sozel iletigim ve s6zel olmayan iletisim becerileri alanlannda zorluklar
gorilmektedir. Bunlar kisaca: Temel d:uygulan (mutluluk, Gzintd vb.) ifade etmekte

guglik, karsisindaki kisinin yiiziine ve! goziine bakmamak, kargilikl ilefisim kurmays
istememek olabildigi gibi; hi¢ konusmar!nak, ¢ok kelimeyle anlamsiz konugmak, ekolali
seklinde konusmak, konusulanlan anlamada giiglik c¢ekmek, dilbilgisi kurallarina
uymamak  (zamirlei  kangtrmak,..) ve telaffuzda  giglikler  seklinde

Ozetlenebilmektedir (Milli Egitim Bakanhg, 2000).

Otistik ¢ocuklar yukarida belirtilen bec‘eri alanlartyla ilgili aktiviteleri dogrudan beceri

egitimi olmadan edinememektedirler. Bu alanda becerilerin gelistirilmesi igin egitim




oldukga sistemli ve kurallara uygun }olmahdlr. Temel iletisim problemleri yasayan
otistik gocuklanin temel komutlan kullanma ve/veya anlama becerilerinin gelismesi
icinde davramgsal metodlarnn kullamidigi ¢aligmalar yapilmahidir. Bu g¢aligmalar ile
‘otistik ¢ocuklarin sosyal-egitsel ya:;am: kalitesinin yiikseltilmesi saglanabilir (Berkell,
1986). |

'

Otizm “Yaygin Geligimsel Bozukluklia.r” baghg altinda yer almaktadirlar. Yaygin
gelisimsel bozukluklar, karsiikh sosyal iliskilerde ve iletisim oriintillerinde niteliksel
anormallikler, ilgi ve etkinliklerde s‘;tereotipi ve kisithlikla belirlenmektedir. Bu
niteliksel gnormallikler, degisik derecelerde olmakia birlikte bireyin. iglevierinin . tiim
durumlarinda kendini gosteren yaygin bir ozellik olmaktadir. Gelismedeki bozukluk bir
cok cocukta ilk beg yastan itibaren k%ndini gostermektedir. Bu bozukluklar_cocugun
zeka yagmna gore sapmus olan davram5lja.rla tammlanmaktadirlar (Turkiye Sinir ve Ruh
Sagh@ Dernegi, 1993).

|

Bu caliyma otistik ¢ocuklarla yirutildigi ve uygulama sirasinda yanligsiz 68retim
yontemlerinden biri olan ipucunun giderek azaltiimasiyla 6gretim yontemi kullanmildig

i¢in izleyen bolimde yaygin geligimsel bozuklugu olan ¢ocuklar arasinda yer alan

otistik bireylerin 6zellikleri ve .ipu.cﬁnun giderek azaltilmastyla Ogretim yontemi -

|
tamtilmaya gahigilacaktir. 1

1.1. Otizm Nedir? ‘

Giiniimiizdeki tam sistemleri (DSM I\‘} ve ICD 10), otizm tamsmu koymaya yonelik
olarak kullamlmaktadur. Otizm, bze]]ikﬂe sosyal etkilesim ve iletisim alanlaninda yasam
boyu siiren giicliikleri tamimlamaktadir. Buna bagl olarak otizm; bireylerde toplumsal
etkilesim ve iletisimin Onemli derec%de bozuklugu, ilgi ve etkinliklerin belirgin
siirhiligr gibi ozelliklerle kendini g(‘)stéren yaygin gelisimsel bozukluklardandir (Milli
Egitim Bakanlig1, 2002).
|

Otizm, yasamun ilk ¢ yili iginde oﬁaya ¢ikan bir o6zirlilik durumudur. Otistik

cocuklarda, iletisim ve sosyal etkilesim yetileri siddetli bozukluklar gostermekte ve

s
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¢ocugun gelisiminde belirgin uyums}uzluklar ortaya _¢ikmaktadir. Otistik kisileri

tanimlamak igin kullamlan birgok davrams o6zellikleri olabilmektedir ama genellikle
\

highir ~otistikte bu ozelliklerin tim@ bulunmamakta veya hepsi aym anda

gorilmemektedir (Korkmaz, 2000). \

Otizm, ¢ocugun gelisimindeki belirgin uyumsuzluklar zamanla azalmakla birlikte, hayat
boyu devam eden bir prob‘lemdir.. Bu problem g¢ocugun sosyal hayatini, iletigim
becerilerini ve davramglanm olumsuz| yonde etkilemektedir. Ortaya ¢ikan tablonun
siddeti ve problem davramislarn birara§a gelme gekli her gocukta farkli olabilmektedir
(Kayaalp-Vural, 2000). ‘w

1.1.1. Otizmin Ozellikleri Nelerdir?

Otizm; konusma, oyun oynama, bilisisel, sosyal ve uyum saglama fonksiyonlaninda
bozukluklara yol agarak gocugun bﬁyiﬁidﬁkge yagitlanina oranla giderek daha da gen
kalmasina neden olmaktadir. Sebebi jbilinmemektedir ancak eldeki bulgular beynin
belirli bolgelerindeki norolojik bozukluklara isaret etr{lektedir (Leaf ve McEachin,
1999). !

|
Otistik c¢ocuklar belli kavram ve becerilei difer ¢ocuklarin 6grendigi sekilde
ogrenememektedir. Basit sozlii ve soisuz jletisimi anlamaz gibi gominiirler, duynsal
verilerle kafalann kangir, insanlardan ;ve cevrelerindeki diinyadan farkli bigimlerde

1
kendilerini soyutlarlar. Oyunun akigim bozan bazi aktiviteler ve nesnelerle ¢ok fazla

\
mesgul olurlar. Bagka cocuklarla fazla} ilgilenmezler, baskalarimi inceleyerek ve taklit

ederek 6grenmeye meyilli degildirler (Le!af ve McEachin, 1999).

|
Otistik gocuklarin dil gelisimi, sosyal iliskileri, duyusal uyaranlara tepkileri ve zihinsel

performanslan su sekilde 6zetlenebilir:

Dil Geligimi |

Bu c¢ocuklarin bityilk bir kismu konugmayr geg¢ de olsa Ogrenebilir. Ancak yaklasik
%281 hi¢ kelime kullanamayabilir (Wolff ve Chess, 1965). Ofistik ¢ocuklarnn basks




altinda kaldiklarinda zaman zaman; tek bir kelime veya cimle kullandiklan
duyulabilmekte fakat bunun tekrari hayat boyunca olmayabilmektedir. Konusmas
gelisen grupta da; dil bazen iletisim amaci tagimayan tekrarlarla simrh kalabilir. Otistik
cocugun karsisindaki insamn séyledik}lerini tekrarlamas: anlammna gelen bu durum
“ekolali” olarak ifade edilmektedir. Bazipn de ofistik gocukta gelisen dil, basit ihtiyaglan
ifade etmek igin kullanilan, herhangi bijf sosyal etkilesime ve iletisime yonelik olmayan
bir sekilde gelisebilir. Yani ka:s151ndék1ir’1e kalip cumleler halinde (ditbilgisi kurallarma
uygun olmadan) ne istedigini anlatir z;l,ma o gun okulda olanlan toparlayip belli bir
mantik diizeni iginde anlatarnayabilmekt%dir (Kayaalp-Vural, 2000).

Sosyal Iliskileri ;

Otistik gocuklar g6z kontag kunnayilabilirler ya da 9-10 ayhk bir gocugun bile
yapabildigi gibi gozlerini ve el igaretlerini kullanarak sizin dikkatinizi kendi istedikleri
bir noktaya c¢ekmek konusunda g:aba? harcamayabilmektedirler. Bazen bulunduklari
yerde degilmis gibi bir his ve bazen dc% insanlan delip gegen bakiglani oldugu izlenimi
vermektedirler. Bu durum sosyal iletisi%m becerileri gerektiren arkadas edinmek, ortak
oyun kurmak ve insanlan anlamak konusunda ofistik ¢ocuk icin problem

olusturmaktadir (Kayaalp-Vural, 2000). ‘

Duyusal Uyaranlara Tepkileri ‘

Otistik ¢ocuklar genellikle kendi isini‘llerine veya cesitli seslere karsi agin ilgisiz
olabilirken, 6mmegin; elektrik supm'gesm;m sesi gibi bagka bir isitsel uyarana son derece
duyarh olup korkabilirler veya parmak boyast gibi bir oyuna son derece tepkili
yaklasirken, ellerinin kesilmesi gibi %iddetli bir uyarana karsi tamamen tepkisiz
kalabilirler (Kayaalp-Vural, 2000). |

Zihinsel Islevieri |
Otistik birey resimde, miizikte, matejmatiksel hesaplamalarda ve Onemli Gnemsiz
olaylari ammsama gibi konularda ¢ok bciecen'kli olabilir. Diger taraftan, otistik bireylerin
biyik bir gogunlugu degisen oranlardaj zeka geriligi gostenr, yalnizca %20’si normal
veya iistin zekaya sahiptir. Zihinsel diizey farkliigs otizmi gok karmagik bir durum

haline getirir (ODER, 2003). 3



1.1.2. Otistik Cocunklarin ABD ve Tiirkiye’deki Durumlar:

Otistik ¢ocuklarin olumlu egitim yasantisi gegirmelerinde bir iilkenin olanaklanmn

ve yasal diizenlemelerinin 6nemli katkisi bulunmaktadir. Dolayisiyla otizm alaminda

olanak ve yasalanyla geligmis _dﬁzeydé bulunan ABD ile gelismekte olan Tiirkiye’de
1
mevcut durumun ne oldugu asagida verilmeyi ¢ahgilmugtir.
]

\
1.1.2.1. ABD’de Otistik Cocukllarm Durumu
ABD’de otizm ve diger ciddi gelisim btozukh.lklan olan 6grenciler igin egitim programi
planlama c¢aligmalan1 1975’te ¢ikan Tiini‘l Engelliler I¢in Egitim Yasas’'ndan PL 94-142
sonra bityiik degisiklikler gostermistir. Bu kanun, 6zirlerine bakilmaksizin, tiim
¢ocuklann kendilerine en uygun ol%m egitimi mimkiin oldugu kadar kisitlama
yapilmadan, ucretsiz olarak almalarim '20'ng6rmektedir. PL 94-142 sayih kanunun 1975
yiinda ¢ikmasindan sonra tim g;oculjdann etkin olarak devlet okullaninda egitim
gormelerini  saglamak ve kanunun : gerekliliklerini yerine getirmek icin caba
sarfedilmistir. Ancak, 1975 yiinda ciddi zihinsel gelisim bozuklugu olan gocuklarla
ilgili oldukca az teknik bilgi bulunmaktiaydl. O yillarda 6zel egitim gerektiren ¢ocuklar
i¢cin hazirlanan simflar ayn binalara, 1s§1z bolgelere, okullarm bodrum katlarina ya da
okullarin arka salonlan gibi bu rouklgnn saghkli yagitlanyla iliski kurmalarma olanak
tanimayan alanlara yerlestirilmiglerdir. | Egitim ozellikle iglevsel aktivitelere (gorsel
aynmcilik, motor-hareket koordinasyojnu, igitsel siralama gibi) odaklanarak, sadece

sifa Ozgli materyallerin kullanmmuyla |siurlanmus toplum yasamimin zorluklanm goz

oniine almadan hazirlanmigtir. Bu yizden de ofistik bireyler bagkalanina bagimh ve
toplumdan soyutlanmug bir hayat sﬁrdﬁmjlek zorunda kalmiglardir (Berkell, 1992).
! .
Ogrenme siireglerinin  boliinmesine ragmen, davranig bilimciler 6frenme teorisinin
1
prensiplerine  giivenmigler ve otistk gocuklarnn egitimi igin etkili metodlar

1
gelistirmiglerdir. Dr. Ivar Lovaas ve meslektaglanmn 30 yilbk arastirmalan yogun,

|
erken egitimin ofistik gocuklarda fonksiyonel gelisime olduk¢a Onemli katkilarda
bulundugunu kamtlamigtir. Bunu taklp\ eden 1987 yilinda yine Dr. Ivaar Lovaas ve

\ .
meslektaglarimn yaymladigsi aragtirmada yogun davramgsal tedavi géren 19 ¢ocuktan
1



dokuzunun normal egitim mmﬂanndi egitimlerini tamamladiklani ve 1Q testlerinde
yasitlariyla aym sonucu aldiklan, uygu%n beceri ve duygusal fonksiyonlart gosterdikleri
ortaya ¢ikmugtir. Cok iyi sonuglar alln‘jamayan gocuklar arasinda bile dil, sosyallesme,
kendine yétebilme ve oyun becerilerinde onemli kazanglar saglanmug, ¢ocuklann ikisi
diginda hepsi fonksiyonel konusma yetenegini kazanmuslardir (Leaf ve McEachin,
1999). i

Son donemdeki aragtirmalar, otistik bireylerin egitim yontemleri hakkinda ¢ok bilgi
saglamuslardir. Hitkiimet yetkilileri, 6gretmen ve aileleri otistik ¢ocuklannm 6miir boyu
sirecek bir o6gretim programina léatllmamm saglamalant igin desteklemislerdir.
Guinimuzde becerilerin toplumsal alanlarda (6grencinin bu becerileri daha sonra
uygulamalant miimkiin olan alanlarda) c‘;iogrudan ogretilmesinin 6nemi kavranmgtir. Bu
alanda yapilan bir ¢ok aragtirma (6., Btaet, 1981; Coon, Vogelsberg ve Williams 1981)

bu alanda c¢ahisan Ogretmenleri, eg’giitim caligmalarim, smif duvarlanmn ve okul

binalanmn‘_.dlsma tasiyip, __programlannjl toplumsal kokenli aktivitelerle desteklemeleni
icin cesaretlendirmiglerdir. Son d('in;emdeki aragtirmalarin  ve devlet tarafindan
desteklenen _programlarin bir sonucu ..o}lar.ak otistik 6grencilerin toplum iginde anlamh
ve diizgiin bir hayat yasamalarina yarci1m01 olacak pek ¢ok bilgi edinilmigtir (Berkell,

1992).

1.1.2.2. Tiirkiye’de Otistik Cocjuklarm Durumu

Tirkiye’de de otistik ¢ocuklarin mev,cyi.lt durumlanmn iyilestirilmesi, bzﬁrlen'ne\ uygun
yeterlilikte ve miktarda egitimden yiyararlanmalan adma ¢esitlh kanun ve kanun
hitkmiinde kararnameler vardir. Bunlar: J(a) 1739 sayith Milli Egitim Temel Kanunu, (b)
222 sayili Ilkogretim ve Egitim Kanu{nu, (c) 3797 sayih Milli Egitim Bakanhg’nin
Teskilat ve Gorevlenn Hakkindaki Kam?m, (d) 4306 sayih Kanun, (€) 573 sayih Ozel
Egitim Hakkinda Kmmm,fmmmmme}Kmaummg,4g Talim ve Terbiye Kuruly
Bagkanligi’'mn 25.05.1999 giin ve 45 sayih karan, (g) Milli Egitim Bakanligi’mn
26.10.1998 tarih ve Ozel Egitim Rehberlik ve Damsma Hizmetleri Genel Midiirliigi
3236 sayilt Makama Onay1 (Milli Egitim 1jBakanhgl, 2000).



Ozel egitim hakkinda 573 sayih Kanun“Hﬁkmunde Kararname 6 Haziran 1997 tarihinde

Milli Egitim Bakanhg: tarafindan yﬁrijl‘rlﬁge konmus ve bu kararname ile 6zel egitim
gerektiren bireylere kaynagtirma ,progr;nu ile okul oncesi egitim ve ilkGgretim egitim
hakki tanmmustir. Ozel egitime muhtac;‘l ¢ocuklara hizmet gotiirmek tizere her ilde Milli
Egitim Mudirlugi’ne bagh Rehberlik Arastlrma Merkezleri vardir. Rehberlik Arastirma
Merkezlerinde bireylerin egitsel performans diizeyi belirlenir, gelisim alanlanndaki
Ozellikleri degerlendirilir ve bu degerlendlrme sonuglant dikkate ahnarak egitim
amaglan ve hizmetleri planlamr ve byreym yerlestirilecei en uygun egitim ortamina
karar verilir (Milli Egitim Bakanlig, 20010).

Turkiye’de. 6zel egitim gerektiren. gocuklann egjtim gereksinimleri yatih ve giindiizlis

ozel egitirn okullarinda, orgiin egitim kurumlarniin bunyesindeki o6zel egitim

sintflarinda ve diger simflarda kaynastu}‘ma yontemiyle kargilanmaktadir. Bu gocuklann
bagimsiz yasam becerilerini kazanabile‘icek sekilde durumlarina uygun olarak bireysel
ve grup egitim alabilecekleri Ofistik Cocuklar Egitim Merkezleri aglmgtir. Egitim
merkezlerinin giderek yaygmlagmas, | otistik ¢ocuklann egitimlerinin  zihin Oziirli
gocuklar igin hazlanan programlardan yararlamlarak yapimasi nedeniyle  Ofistik
Egitim Programlarina gereksinim duyulmustur. Programin amaci, ¢ocugun davrams
problemlerini azaltarak gereksinimleri, olan becerileri kazandwmaktir (Milli Egitim
Bakanligy, 2000).

Bu program dogrultusunda otistik ¢ocuklarin egitimsel gereksinimleri, her ¢ocugun
farkhi gelisim oOzelliklerine gore hazirlanmug bireysellestirilmis egitim programlan ile

kargilanabilmektedir. Bireysel egitim p}?rogralm, temel program igerisindeki ¢ocugun

gelisimine  uygun olarak secilen _becerillerden olusturulmaktadir. Bu nedenle program,
ogretmenin mevcut duruma gore yorun‘llaylp uygulayabilecegi sekilde hazirlanmis olup,
0z bakim becerilerinden iletigim becerilerine, zihinsel becerilerden sosyal becerileri
kadar degisik gelisim alanlanndaki becerileri kapsamaktadir (Milli Egitim Bakanlg,
2000).




|
|
8
|

| i}
1.1.3. Otistik Cocuklarin Egitim Programlarmm Ozellikleri
|

\
Bir egitim _programinin igerigi, msanu‘l hayatta basanlh olabilmesi ve hayattan zevk

almas: i¢in gerekli butin becerilerin 6§retiminj icermelidir. Ayrica, oyun oynamak ya
da taklit etmek gibi bir ¢ok ,gocug%l Ogretilmesine gerek duyulmayan becerilerin
ogretimine yonelik ogretme tekniklerini de icermelidir. Egitim programu iginde
konusmamin Sgrenilmesi, kavramsal @ve egitimsel becerilerin, oyun oynama ve
sosyallesmenin gelistirilmesi gibi becerilere onem verilmelidir. Ancak gocuk biiyiidiikce
bu onem, pratik bilgi ve uygulanabilir becerilere kaydiimalidir. Egitim programi
otistik gocugun gelisim agamasina uygun sekilde uygulanmahdir ki kolay kavramlar ve
beceriler ilk 6nce 6gretilsin Daha karmagik kavram ve beceriler bu éncelikli beceriler
ve bilgiler ¢ocuk tarafindan tam ofhrak kavrandiktan sonra verilmelidir. Ancak
kaynaklarda g¢ocuklarin hangi sirayla t%grendikleri hakkinda 6n yargih bir tutuma da
bagh kalinmamasi geregi vurgulanmakta%ilr (Leaf ve McEachin, 1999).

1

\
Egitim kisa zamanda bagan saglanabilecek bir ortamda gerceklestirilmelidir. Bu bazen,
dikkat dagitici unsurlan ortadan kal%hrmak anlamina gelebilirken bazen tamamen
yapilandinlmug simflar anlamuna gelebilmektedir. Ancak egitim en kisa sirede dogal

ortamlara aktarilmalidir. Bu yiizden egiti‘im tamamen evde oldugu gibi disanida topluluk

i¢inde de, park, restaurant, market gibi yerlerde de uygulanmalidir. Eger dikkat dagitica
unsurlar  bir problem olusturuyorsa | otistik gocufa ¢evresel faktorlere ragmen
odaklanmamn 6gretilen beceri ﬁzeﬁne_gfa da belli bir konu tlizerine (temel komutlar...)
Ogretilmesi zorunlu olmahdir. Cocuklaridikkat dagrticn unsurlann dogal olarak meydana

geldigi birgok ¢evrede ogrenme yasantl‘m gegirdiklerinden, ¢ocuklarin okul ortamlarina

hazirlanmas: saglanabilir (Leaf ve McEacihin, 1999).

%
Ogrencilerin topluma dahil olabilmel‘eri icin, simif igerisinde harcanan zamanin
azaltiimast gereklidir. Egitim mﬁmkiin; oldugu olgide Ogrencilerin 21 yagina gelip
egitimlerini tamamladiklarinda kendileﬁ“nden beklenecek becerileri yerine getirecekleri
ortamlarda yapiimalidir (Bates ve Cuvo, 1984). Ogrencilerin sadece Ogretmenler, aile
fertleri, arkadaslan ve okul personeli i‘}e degil, aym zamanda yabancilarla da (otobiis

soforii, doktor, tezgahtar ve toplum ligindeki bir ¢ok kisiyle de) iletisim kurmay
|



Ogrenmeleri gerekmektedir. Toplums%\l gevre ogrenciye iletisim kurabilecegi gesitli
ortamlar olusturur (Ford ve Mirenda,“ 1984). Egitim sirecinde yer alan basamaklar,
ogrencinin toplumdaki dogal bir ortamda giincel olaylara dikkatini geker ve
Ogrenmesini geligtirir. Egitimciler to:plum odakli egitim planlant yaparak otistik
cocuklara toplumda yagama becerilerini %égretebilmektediﬂcr_(Berkell, 1992).

Egitim i¢in alan segerken bir ¢ok falr]ctér g6z onine alimmalidir (Falvey, 1989). Bu
asamada ozellikle de agagidaki sorular cevaplandirilmalidir:

1. Ogrenci okul diginda bﬁlundugu zamanlarda aile fertleri, bakicisi ya da
arkadaglanyla segilen alanda zaman gegiriyor mu?

2. Secilen alana 6zirlii olmayan arkadaglan da gidiyor mu?

3. Ozel egitim gerektiren% ogrenciler tarafindan ne tir ortamlar tercih
ediltyor? |

4. Segilen alan, diger toplumsal alanlarda kullanilmas: gereken becerileri
!

kapsiyor mu? 1

Ogretmenlerden, yéneticilerder.l ve ozellikle de aileden edinilen bilgiler, toplum odakli
egitimde kullanilacak ortamlarin belirlenmesinde 6nemlidir. Aileden edinilen bilgiler
dgrencinin yasam tarzimn, tercihlerinin] zararh davramslannmn ve belirli alanlan ziyaret
etmek icin sahip olunan maddi kayneilklanmn belirlenmesinde son derece 6nemlidir.
Okul yoneticileri toplum iginde egitir:ne imkanlann el verdigi o6lgide maddi destek
saglamalidirlar. Yoneticilerin boyle bir jegitimin yaralarii anlamalant ve takdir etmeleri

i¢in egitim alanlaninda gozlem yapmalanlymarh olacaktir.
|

Bu nedenle egitim alanlan iki alt bashgi,l kapsamaktadir. Toplum yasamina katilabilmek
ve bundan zevk almak igin bireyler su 1k1 alanda yeterli olmahdirlar: (1) sosyal iletigim,
(2) ginlik yagsam etkinlikleri. ‘

‘
Bu alanlarda yeterlilik otistik bireyleliin yasam kalitelerinin artmasimu saglamaktadir

(Berkell, 1992). Asagida her iki alan da %ynnnh olarak ele alinacaktir.
|
i
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1.1.3.1. Sosyal Hetigim Becer{ileri

Diger insanlarla iletisimde sorun yasia.nmam otizmin Ozelliklerindendir. Bu yizden
sosyal iletisimlerini arttirmak igin bjr';;ljok yontem gelistirilmigtir. Bir ¢ok insan sosyal
iletisim yetenegini gunlitk etkinliklerej katilarak gelistirir. Otistik bireylerse bu tir
etkinlikleri dogrudan beceri egitimi olmadan edinemezler (Berkell, 1986). O halde bu
alanda becerilerin gelistirilmesi i(;iﬁ Eegitim olduk¢a sistemli ve kurallara uygun
olmalidir (Berkell, 1992). ‘

Kiginin iletisim kurabilmesi i¢in dig dﬁjnyayl az ¢ok tanimasi gerekmektedir. Cocugun
dili 6grenmesindeki anahtar; m birbirleriyle iligkisi, (¢ocufun ve insanlann)
egsya ile iliskisi ve onlara karst tutuLnlandu. Nesnenin nasil kullamlmasi gerektigi
konusunda ofistik gocuklarda belirgin bir zorluk gorilmektedir Nesneyi dondirir,
siralar veya kendi diinyasmndaki belli 3bir diizene gore zorunlu olarak dizer. Otistik
cocuklar egyamn veya oyuncagn hang1 amagla kullamlacagmi bilemedigini yaptifi
tekrarli hareketler ve rutinlerle ortaya koymaktadular. Yine otistik  cocuklarda iletigimi .
engelleyen bir baska problem de} kazamlmg becerilerin durumdan duruma
aktanlamamas1 ve genelleme yapﬂmaismda zorluk c¢ekilmesidir (Persson-Borazanci,
2003). |

|
Bir bebegin iletisim diinyas: igindeki' gabalamasim hayal edersek, bitin uyarcilan

gorip, duydukea bunlan bir sekilde deéerlendmasg kategorilere ayirmasi ve anlamasi

. . | : cee
gerekmektedir. Aynica neleri ammsamasi, neleri unutmas: gerektigini ayirt etmeye de

.. |
ihtiya¢ duyacaktir. Omegin, bir insamn sesini, kapt gicirtisindan ayurt edebilmesi

gerekmektedir. Bebek etrafindaki insaniann kullandiklan1 dilden ve hareketlerden anlam

turetmelidir. Dili duyup algilamaya bg.sladlglnda, beyninde tiim bunlarin ne anlama

geldigini anlamasiu ve bunlan akhnda“l tﬁtmas1m saglayacak buyik bir yere ihtiyac

olacaktir (Hodgdon, 1999). w " )
)

Iletisimsel becerilerin kazandinlmasi |igin hazirlanan egitim programimin  temelleri

gelisimsel ve davraniggr kuramlarin @u@ap, Koegel ve Egel, 1979; Smith ve Coleman,
1986) temelleri tizerine oturtulmahdlr:. Bupa ek olarak otizm iizerine yapilan son

|
!
| jversitest
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caligmalar iletisimde kullanilan davlramslann iletisimsel iceriklerinin analizi ve
tammmlanmasinin  énemini géstermektedjir (Christof ve Kane, 1991). Cunku iletigimde
kullanilan her davrams digtan goriniimiine bakilmaksizin anlam tagimaktadir. Ofistik
¢ocuklara iletigimsel béceﬁleri 6greéirken oncelikle saghkli bireylerin toplumsal
becerileri ne gekilde ve hangi s1ray1aj edindiklerini anlamak gerekmektedir. Otistik
cocuklarin bireyler arasi iligkilere ka:tllmalanm saglamak i¢in, saglikli bireylerdeki
normal geligim stireci esnék bir ,sékilde uygulanmalidir. Ofistik bireylerde siklikla
gorilen bir durum da, az c¢aligma ge}ektiren ya da alt diizey becerileri geligmemis
olmamasing ragmen, ileri diizeydéki z}or becerilerin Kigide bulunabilmesidir {Berkell,
1992). ;

Normal gelisim gosteren g¢ocuklar basikalanmn sosyal iletigimlerini anlayabilmelerine
yardimei olabilecek beceriler geligfirebilidler. Bunun sonunda baska insanlann gocukla
iletisim kurabilmek i¢in kullandiklart yéjntenﬂer ve iletisim tirleri ¢ocuga anlam ifade
etmeye baglar. Bu agamada gocuklar gunilanalgllamaya baglar:

e Binnin sesini o Vl}ﬁcut dilini -

¢ Yiiz ifadelerini e lletisimin bir pargast olan nesneleri

e Mimikleri o Bir kiginin kullandi$ belirli sdzciikleri
¢ Dokunusu e Sesteki vurgulan

e Hareketi |

Cocuklar bu ilk iletisimi kurmaya ba.?sladlklannda cevrelerine tepki gdstermeye de
baglarlar. Konusma gergeklesmeden g¢ok once, gocuklar baska insanlarla iletigim
kurmalanimi saglayacak bazi sozcitk éri?lcesi donem becerileri edinirler ve sergilerler.
Sozcik Oncesi donem ilefisimi mimikler, vicut harekefleri goz temasi ve diger
konugma dist becerilerle saglanir. B& beceriler etkin iletisimin kurulabilmesi igin

zorunlu baglangiglardir (Pieterse, Treloar ve Cains, 2001).
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1.1.3.2. Giinliik Yasam Becerileri

Otistik 6grencileri ev yasamina kathda;bulunabilecek ve toplum i¢inde bagimsiz yagam
sirdiirebilecek bireyler haline getirmek 'igin ailelerle efitim uzmanlan birlikte calismal
ve 6grencirﬁn tiim kosullarim g6z oniine alarak kapsamli bir program gelistirmelidirler.
Giinliik yasam etkinlikleri, temel yasam etkinlikleri ve ev bakimmm da kapsamaktadir.
Yemek yemek, tuvalete gitmek, giyinmek gibi etkinlikler temel yasam etkinliklerini
olusturmaktadir. Aynica ev bakim; tenﬁz ve yaganilir bir ev ortamu olugturmakla ilgili
sorumluluklar: da kapsamaktadir (Berkell, 1992).

‘
Bu etkinliklerde yeterlilik, bireylerin mimkiin oldugu slgide bagimsiz olmalarmi
saglamaktadu. Gunlik yasam becerilerinin egitimine kigiik yaslarda baslanmali ve
ogrencilerin  degisen ihtiyaglan ile ;ev ortamuna gore sistematik bir gekilde
gelistirilmelidir (Berkell, 1992). |

Giinlik yasam etkinliklerinin égretﬂmésmde en Onemli yardim Ogrencinin ailesinden
gelmelidir. Aileye diisen rol, égrencﬁﬁn gerekli becerileri dogru zaman ve yerde
uygulamasini saglamaktir. Egitimsel amaglan1 segmek ve siralamak igin dgrenciden ve
aileden tercihleri, su anki yasam kosullajn ve gelecek planlann hakkinda bilgi alinmalidur.
Egitime baslamadan 6nce 6grencinir; ginlik yasam becerilerindeki performansi
belirlenmelidir (Berkell, 1992).

Otistik ¢ocuklarin temel komutlan anlama, yerine getirme, gerektiginde ifade etme
becerilerine sahip olmasi giinliik ﬂltiyagimm gesitli yonlerden kargilanmasinda onemli
bir adim olabilir. Otistik g¢ocugun temel komutlan ifade etme becerisini kazanmas:
ihtiyaglaninin  aninda  bilinmesini vel giderilmesini  saglayabileceginden davrams
problemlerinin azalmasina da yard1mc1! olabilir. Temel komutlarin ogretimiyle otistik
cocugun kendisinden yapilmasim istenenleri anlayabilmesini ve yakin gevresini
olusturan kisilerle olumlu etkilegimin gjelismesine de katk: saglayabilir. Diger taraftan
bu tip becerinin kazamlmig olmasi jégretim ortamunda gerceklestirilen etkinlikleri
cesitlendirebilir ve akicilifint arttirabilir.
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1.1.4. Otistik Cocuklara iljetisim Becerileri Kazandirmaya Yonelik
Yontemler ‘

Otistik gocuklara iletisim becerilerinin de kazandinlmasina yonelik gesitli yontemler ve
bunlarin uygulamalan bulunmaktadir. Burada, davramsel metodlarin temel alindifn ve
temel komutlarin da dgretiminin s6z kénusu oldugu dort uygulama ve/veya yontemden
bahsedilecektir. |

1.1.4.1. PECS (The Picture Exchange Communication System) Program

PECS, alternatif iletigim egitimi yontemidir. Ozellikle erken gocukluk déneminde otizm
ve diger sosyal-iletigsimsel bozukluklafda kullanilir. Bu yontem karmasik ve detayh
materyallerin kullamum  gerektirmedigi gibi teknik anlamda hir uzmanlg da
gerektirmez. 30 ile 100 arasi resim kullamnaya basglayan cocuklarda kelimenin eslik
ettigi gortlmektedir. PECS; iletisimi 6gretmek, iletigimi baglatmak, yetigkini bulmak
yoniinde etkili olmaktadir. PECS egitim yontemi toplam alti fazdan olusmaktadir.
Bunlar: 1. Evre, dgrenci resimli olarak sunulmus maddeleri, egitimciye dogru uzatir,
resmi egitimcinin avucuna koyar. 2. E\%re, ogrenci kendi iletisim tahtasina gider, resmi
alir, egitimciye gider ve egifimcinin ‘eline resmi birakir. 3. Evre, Ogrenci iletigim
tahtasindan talep ettigi nesnenin resmini seger, egitimcinin yamna gider ve resmi ona
verir. 4. Evre, 6grenci varolan ve vanj)lmayan.maddclcrﬁ ilgili istekte bulunur, birkag
kelimeden olugan anlatim su gekilde gjergeklesir: Tetisim tahtasina. dogru gider, “ben
istiyorum” ifade eden sembolii alir, bunu ciimle seridine takar, istedifi seyin resmini
secer, cumle geridine takar, sendi ilctiéim tahtasma ayinr, iletisimde bulundugn kisiye
(egitimciye) yaklagir, ciimle seridini ona verir. Bu fazm sonunda 20-50 resmi (sembolii)
iletisim tahtasinda bulunur ve gesitli kiéﬂerle 1letisimde bulunur. 5. Evre, 6grenci ¢esithi
isteklerde dogal olarak bulunabilir ve “Ne istiyorsun?” sorusuna cevap verir. 6. Evre,
ogrenci uygun sekilde “Ne istiyorsun?”, “Ne goriiyorsun?” ve “Ne var?” sorularina

cevap verir (Lori ve Bondy, 1994).
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1.1.4.2. TEACCH (Treatm‘ent and Education of Autistic and Related

Communication Hz{ndicapped Children) Programi
|

TEACCH programi, otistik g¢ocuklann ihtiyaglari, yetenekleri ve bozukluklan temel
alinarak, smmf ve bireysel ortamin diizenlenmesi, uygun becerileri gelistirilmesi, otistik
gocuklarin kendilerinden ne beklendigini anlamas: ve etkin bir sekilde fonksiyon
gormeleri igin olusturulmus yapilandinlmg 6gretim metodudur. Otistik ¢ocuklann
belirgin gorsel kapasiteleri ve rutinle11‘e olan bagliliklanina odaklanan yapilandirimig
Ogretim, becerilerin gelistirilmesi ve “davramssal problemlerin en aza indirilmesinde
ctkili bir programdir. Yapiandinlm dretim, ofistik bireylerin yanhs davranmasina
sebep olan anksiyete ve engellenme Ofkesinin tetiklenmesine yol agmayan, uygun ve
anlamli bir ¢evre meydana getirerek davramg Onceden aktif olarak diizenlemektedir.
TEACCH programmn smuf uygulamasinda; ¢aligma ortamumn diizenlemesi, galisma
alanlanmn segilmesi, smrlarin ve égr;:ncﬂedn ihtivaglanmn belirlenmesi gibi 6nemli
adimlar bulunmaktadir. Bireysel gahsmada ise; gorsel agiklik-anlagilabilirlik, gorsel
organizasyon, gorsel komutlar gibi gesifli yollarla elde edilebilen gorsel yapilanduma
cok onemli olmaktadir (Mesibqv ve Shea, 2003).

1.1.4.3. Temel Komutlarin Videoyla Ogretimi

Videoyla ¢alismak i¢in gocuklar ekramin Onine yarim daire geklinde taburelere
oturtulurlar. Ogretmen zaman zaman  8oruntliyd dondurmak i¢in videonun yamnda
durur bazen de yardimeilarla birlikte 6grencilere destek olmak iizere gorev almaktadir.
Ders ancak Ogretmen ve yardlmcilan? rollerini iyi anlar ve birbirlerinin ihtiyaglarina
uygun hareket ederlerse verimli olabih}. Video gosterimi sirasinda yardimcinin gorevi
cocugun ekrana odaklanmasina yardlmc%l olmak ve ekranda sergilenen hareketi gocugun
da uygun el hareketleriyle gerqeldestin:nesini saglamaktir. Omegin: “Kirmak” kavram
i¢in, yardimer gocugun ellerini kirma is;aretini yapacak sekilde yerlestirir. Egitim kaseti
ilk once gergek bir sopanin kirlmasiyla baglar, daba sonra teypteki kigiye isareti yapan
bir kigi “kir” komutunu verir ve sopémn kirthgt gocugun bakis agisindan sergilenir.
Kasette komutlann birbirlerine etkisi dé dramatize edilir. Mesela; “gel” ve “git”, “ye”

2

ve “i¢” gibi kavramlar olabilir. Bu kavramlar kasette 6ziirli gocuklann anlayabilecegi
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bir sekilde gosterildikten sonra, bunlar gergek diinyaya uyarlamayr yardim alarak
Ogrenirler (Miller ve Eller-Miller, 1989).:

1.1.4.4. Temel Komutlarin Hiyerarsik Bir Sira Ile Ogretimine Yinelik

Yaklasim

Bu yaklagima gore temel komutlanin Ogretiminde hiyerarsik bir sira izlenmelidir.
Ogrenci “Ayaga kalk!” “Bana sail!” ya da “Kollanm kaldir!” gibi basit yonerge ya da
isteklere dogru tepkiler vermeyi 6grenmelidir. Bu o6gretim “alici dil”™ egitimi olarak
bilinir, ¢linkii gocuga sozel mesajuuzi “almas” ve bu mesaja karsihik uygun bir sekilde
davranmast ogretilmektedir. Ogretim, 'ahci dil gelisiminde once taklit becerilerinin
gergeklestirilmig olmastyla miimkiindir.' Bir sonraki yonergeler grubu ¢ocuk agisindan
daha o6nceki yonergelere oranla biraz1 daha karmagtk davramglan gerekticmektedir.
Omegin, ¢ocugun o anda ulasamayacagi yerlerde olan nesnelerle de bas edebilmesi
gerekmektedir. Bu, ¢ocuga kendi hareketlerini ve etrafindaki nesneleri 1simlendirmeyi
ve tammlamayr Ogretmeye baglamak 1g:m gereklidir. “Al” komutu igin; (1) Uyancy
vermek, (2) Ipucunu azaltma, (3) Nesneleri adlandirma, (4) Yeni yonergeler sunmak
seklinde basamaklandirilarak uygulama yapilabilmektedir.(Lovaas, 1981).
|
1.1.5. Otistik Cocuklarda Temel Komutlarin Ogretiminde Kaullanilan
Pekistireclerin Belirlenmesi ve Gelistirilmesi
Bir davranist izleyen ve o davramgin ilerde gergeklesme olasihiimi arttiran duruma,
“pekistirme” denir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997).
|

Pekistiregler gok karmasik olmak zorunda degildirler. Cok basit ve kiigiik seyler bile iyi
birer pekistirece doniistirillebilir. Miizik dinlemek ya da televizyon seyretmek gibi
davramglar pekistire¢ olusturabilirler. Ebeveynlerden biriyle bagbasa zaman gegirmek,
yuritylise gitmek ya da sirtimn oksanmasi gibi gunlikk olaylar da etkin pekistireler
olabilir (Leaf ve McEachin, 1999).
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Pekistireclerin  olusturulmasindaki ik adim; otistik ¢ocugu pekigtireg olabilecek
nesnelerle yiizlestirmektir. Bazen otistik ¢ocuklar oyuncakla nasil oynayabileceklerini
bilmediklerinden, o oyuncagin ne kadar heyecan verici oldugunu da anlayamayabilirler.
Bunu ¢oziimlemek igin bityiiklerin yar%hmma ihtiyag duyabilirler (Leaf ve McEachin,
1999).

Sikilma etkisi nedeniyle pekistiregler zamanla etkilerini yitirebilirler. Bir pekistiregle
sik sk karsilagldifinda o pekistireg zamanla deferini yitirit. Bunu onlemek ve
pekistirecin degerini korumak igin zaman zaman odiilleri ulagilamaz hale getirmek
gerekmektedir (Leaf ve McEachin, 1999).

Otistik gocugun giighi pekistireglere ulasabilmesine sadece belli davramslardan sonra ya
da baz zamanlarda izin verilmesi de Onerilir. Eger otistik ¢ocuk bir etkinlige
odaklanmakta zorluk ¢ekmekteyse, o anda ¢ok fazla istenen pekistire¢ kisith bir zaman
icin kullanilabilir. Bu pekistirme degeﬁni arttirmakla kalmayip, ayni zamanda otistik
gocugun dikkatini toplamasina da yardime: olur (Leaf ve McEachin, 1999).

‘Otistik ¢ocuklara beceri ve kavram‘ Ogretiminde yanligsiz Ofretim yontemlerinin
.k‘ullamldlgl bilinmektedir. Bu ¢aligmada da yanlhgsiz 6gretim yontemlerinden “ipucunun
gicferek azaltilmasiyla 6gretim” yéntémi kullamlmegtir. Izleyen bélimde yanhgsiz
Ogretim yontemine 1iligkin bilgi sunulmakfadu.

pnadolu Universiiest
Merkez Kiiiphane
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1.2. Yanhssiz Ogretim Yontemleri

Etkili 6gretim ile ilgili alanyazin incélendiginde, pek c¢ok degisik uygulama ya da
yaklagimdan s6z edildigi gorilmektedir. Bunlardan biri de yanhgsiz 6gretimdir (Tekin
ve Kircaali-Iftar, 2001).

Yanligsiz 6gretim yontemlerini géz oniinde bulundurarak, 6gretimin gergeklestirilecegi
ortamlarda gerekli degigiklikler ve diizenlemeler yapmak, o¢zel egitim c¢ahsmasmn
hedefi konumundaki bireyin daha Srﬁksek oranda dogru tepkiler gostermesini
saglayabilmektedir. Bu durum, 6gretimin gergeklestifi sirada 6zel egitimin hedefi olan
bireyin hata yapma olasihgim azaltacagi anlammna da gelmektedir. S6z konusu olan
bireyin dogru tepki orammn artmasi, dgremneyi olumlu anlamda etkileyecektir (Tekin
ve Kircaali-Iftar, 2001).

Yanhgsiz 6gretim yontemlerinin kullandmasimn su noktalarda yarar saglayabilecegi

digiiniilebilir:

1.  Mevcut egitimden yeterince yarar saglayamayan bireyler yanligsiz
Ogretimin sunuldugu ogretimden yararlanabilirler.

2. Yanhgsiz 6gretim alan birey ve yakinlanmin, yontemin etkili ve verimli
olmasi nedeniyle yasam kaliteleri artabilir.

3. Geleneksel Ogretim yontemlerine yamt vermeyen bireylerle ¢alisan
uygulamacilara daha bagka altemnatiflerin de bulundugu gosterilerek,
mesleklerini daha rahat uygulamalan saglanabilir.

4. Egitim siirecine katlanlar, ornegin, ofretmen, cocuk ve aile, kigilik
Ozelliklerine uygun ogretim yontemleri se¢me alternatiflerine sahip
olabilirler. |

5. Yanlssiz 6gretim yonteminde geleneksel yontemlere gore hata oram daha
digik oldugu icin 6fretim sirasinda bireyde uygun olmayan davramslarn
ortaya ¢ikma olasiif daha“dﬁsﬁk olabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).
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Yanhgsiz ¢gretim yontemlerinin dogru bicimde kullanilabilmesi igin, tim yanligsiz
ogretim yontemlerinde gecen temel bazi kavramlann bilinmesi gerekmektedir. Hedef
uyaran, ipycu (kontrol edici olan ve olmayan), deneme, denemeler arasi siire, yamt
aralig, siliklestirme vb. kavramlar bu yontemlerin dogru bigimde kullanilabilmesi i¢in

agiklanmasymn 6nemli oldugu dusiniilen kavramlardur.
1.2.1. Hedef Uyaran

Bireye tepkide bulunmasim hatirlatict ifade ya da soru olarak tamimlanmaktadir. Hedef
uyaran, bireyin hedef davrams: yerine éetinnesini hatirlatir ancak hedef davramgin nasil
yerine getirilebilecegine iliskin bir bilgi vermemektedir. Hedef uyaran; (a) beceri
yonergesi, (b) gevre dﬁzenfemesi ve {c) dogal olarak olusan olaylardan bir veya birkagi
kullanrlarak sunulabilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001).

Beceri Yonergesi, bireye yamt vermesi ya da tepkide bulunmas: gerektigini hatirlatmak icin
kullamlan agiklama veya sorulardir. Beceri yonergesinde, bireye ne yapmas: gerektigi
konusunda bilgi verilirken, davramsi nasil yapacag: konusunda hicbir bilgi verilmez (Tekin
ve Kircaali-Iftar, 2001,s. 136).

Cevre diizenlemesi, uygulamacinn bireyin tepkide bulunmasmm saglamak amaciyla hedef
davramsa ilisgkin bireyin gevresinde diizenlemeler yapiimasidir. Omegin, resim boyama
etkinligi Ogretilirken, dfretmen gerekli ara¢ gereci masanmn iizerine koyarak ogrencinin
davramg: sergilemesini saglayabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 136).

Dogal olarak olusan olaylarin 62retiminde uyaran olarak kullamlmas: durumunda ise
gocufa dayrams ve beceriler olaylarimw dogal olusumlan sirasinda 6gretilmeye ¢aligilir
(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 137).

1.2.2. ipucu

Birey tepki vermeden once, bireyin dogru tepkide bulunma ihtimalini arttirmak tizere
sunulan yardimdrr. Ipuglarm iki gruba ayinnz: (a) dogru tepkinin ortaya gikmasim
kesinlestiren (kontrol edici olan) ipucu jve (b) dogru tepkide bulunma olasiligiu arttiran

ancak kesinlestirmeyen (kontrol edici olmayan) ipucu (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).
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Wolery ve digerler1 (1988), ipuglanm, alt1 grupta siuflandirmustir. Bu simiflandirma; (2)
jest-mumik ipucu (b)sézel ipucu (c) resimli ya da iki boyutlu ipucu (d) model ipucu (e)
kismi fiziksel ipucu ve (f) tam fiziksel ipucudur (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

|

Tekin ve Kircaali-Iftar (2001, s. 139), uygun ipucunun belirlenerek etkili bigimde
kullamlabilmesi i¢in su kurallara dikkat edilmesi gerektigini ifade etmektedirler: (a). Birey.
tizerinde en.az kontrol gerektiren, ancak dogru tepkinin ortaya..gikmasim kesinlegtiren
ipuglarmin -segilmesi gerekmektedir. (b). Gerekli oldugu durumlarda. birden fazla ipucu-
birlestirilerek  kullandmahidir. (c) Davramglarla dogrudan ilgili ve en dogal ipucu
sunulmalidir. (d) Ipuglart, bireyin dikkatini etkinlie yonelttigi durumlarda sunulmalidir. (e)
Ipucu, ogrenciyi destekleyici olmahdir. (f) Ipucu mimkin oldugunca erken
siliklestirilmelidir. (g) Ipuglan 6gretim programina nygun kullaniimalidur.

1.2.3. Deneme

Bir deneme, davrams oOncesi uyaranlar, 6grencinin davramsii ve davramg sonrasi
uyaranlan kapsar (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Omegin, “tak” komutunun ipucunun
giderek azaltilmastyla 6Zretilmeye cahsildigim kabul edelim. Bu becerinin dgretiminde
bir deneme, uygulamacinin ¢ocuga “bana bak” dikkatini yoneltici ipucunu sunmasim,
“simdi bu legolant birbirine tak” hedef uyaramm sunmasimi, “legolart iist iiste
getiriyorum ve birbirlerine geciriyorum ve taktim” bi¢imindeki tam fiziksel-sozel
ipuglarmi sunmasim, ¢ocugun aym anda eylemi gerceklestirmesi ve uygulamacinmn
davramg sonrasi uyaram sunmasim igerir. Uygulamaci, 6grenciye “tak” komutunu her

soylediginde yukanda ifade edilen deneme siireci yerine getirmek durumundadir.

1.2.4. Yamt Arah@

Bireye egitimcinin hedef uyaram ve iphcunu sunduktan sonra bireyin yanit vermesini
beklemek tizere gegen siiredir. Yamt araliginin siiresi, bireyin 6grenme 6zellikleri, hedef
davrams ve ogretim diizenlemesi g6z oniine alinarak belirlenmelidir (Tekin ve Kircaali-
iftar, 2001, s. 140).

1.2.5. Denemeler Arasi Siire

Denemeler arasi siire, bireye hedef uyaran ve ipucu sunularak yamt arahif siiresi iginde

bireyin yanit vermesini bekledikten sonra, yeni bir hedef uyaran sunmak iizere gegen
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siredir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 140). Ormnegin, egitimci sayilar tanima
becerisine yonelik olarak “soylenen sayiyr gostermeye” iliskin diizenlenen ogretim
oturumunda, uygulamaci hedef uyaran ve kontrol edici ipucunu sunduktan sonra yamt
aralign siresinde gocufun “saylyl goOstermesini” bekler. Cocugun tepkide
bulunmasindan sonra bir bagka denemeye gecer. Bu Omekte denemeler arasi siire,
¢ocugun yamt aralifi icinde sayiyl géstenneshﬁ veya yamt aralig siresi boyunca hig¢
tepki vermemesini takiben, uygulamacimun diger bir deneme igin hedef uyaran

sunmasina kadar gegen siiredir.
1.2.6. Siliklestirme

Siliklestirme, yanhigsiz Ogretim yontemlerinde ii¢ sekilde yapilmaktadir: (a) ipucunda
siliklestirme, (b) pekistireclerde silikleétirme ve (¢) uyaranda siliklestirme (Tekin ve
Kircaali-Iftar, 2001, s. 14T).

Ipucunda gergeklestirilen siliklestirme, ogretimde ilerleme oldukga yavag yavag va da
hemen ortadan kaldinlarak gerceklestirilir. Boylece bireyin dogal uyarana tepkide
bulunmasma dogru gecis saglanir.

Pekigtireglerde siliklestirme, hedefe' ulagincaya kadar sirekli pekistirme tarifesinin
kullanilmas: ve zamanla diger pekistirme tarifelerine gegilmesidir.

Uyaranda siliklestirme ise, O6gretimde kullamilan uyaranin 6grenmeyi kolaylagtirmak igin
farkl: yonleri 6n plana gikarabilir ya da uyaran abartih bir bigimde sunulabilir. Ogrenme
gergeklestikge uyaranda gergeklestirilen bu uyarlama siliklestirilecek uyaranmn dogal
bigimde sunulmasidir

Yanligsiz Ogretimin daha iyi anlagilabilmesi igin yanhigsiz ogretimde siklikla gegen
kavramlara degindikten sonra, izleyen bolimde yanhssiz Ggretim siireci agiklanmaya
¢ahgimaktadir. |

Yanligsiz 6gretim yontemleri, tepki ipuglan ve uyaran uyarlamalan olmak tizere iki grupta
toplanmaktadir. Uyaran uyarlamalan, hedef davramsin ortaya ¢ikmasi i¢in hedef uyaran ve
ipucu ozelligi tagiyan uyaranlarda sistematik uyarlamalarin yapilmasi olarak tanimlamr.
Uyaran uyarlamalarinda, uyaran kontroliinii saglayabilmek igin, bireye sunulan ipucu hedef
uyarana aktanlir. Tepki ipuglarinda ise, ipuglan birey tepkide bulunmadan &nce sunulur,
zamanla by ipuglan siliklestirilir ve bireyin yalmzca hedef uyarana dogru tepkide
bulunmasma gahisihir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 135).
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Tepki ipuglan, sekiz grupta toplanmugtir. Bunlar; (a) sabit bekleme siireli 6gretim, (b)
eszamanh ipucuyla 6gretim, (c) artan bekleme siireli 6gretim, (d) davrams 6ncesi ipucu
ve simnamayla O0gretim, (e) davranig dncesi ipucu ve siliklestirmeyle dgretim, (f) asamali
yardimla ogretim, (g) ipucunun giderek azaltiimaswyla ogretim, (h) ipucunun giderek
arttirilmastyla 6gretim. Bu arastmnada yanligsiz Ggretim yoOntemlerinden biri olan
ipucunun giderek azaltilmasiyla égrétim kullanilacag icin izleyen boliimde ipucunun

giderek azaltiimasiyla 6gretim agiklanacaktir.

Yanligsiz 6gretim yontemleri giderek daha fazla Ozel egitimci tarafindan uygulanmakta
olan bir gretim yontemidir. Bu anlamcia (Utahnah ve Test, 1989) gibi yabanc: bilimsel
aragtirmalar diger taraftan ilkemizde de yanlssiz ogretim yontemleriyle gerceklestirilen
bilimsel arastirmalar (Akmanoglu, 2002; Batu, Ergenekon, Erbag ve Akmanoglu, 2000;
Tekin, 2000b; Y11d1r1in, 2002 vb.) bulunmaktadir.

1.3. Ipucunun Giderek Azaltilmas

Ipucunun giderek azaltlmasiyla ogretim, otistik ozellik gosteren, gelisimsel geriligi
olan ya da cesitli diizeylerde zihin 6ziirii olan bireylere &gretim yapmakta etkili bir
ogretim yontemidir. Ipucunun giderek azaltiimastyla ogretimin, bebeklikten yetiskinlige
degin her yas grubundaki bireylere hem tek-basamakii hem de zincirleme davramsglanin

ogretiminde etkili oldugu gorilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimde en yiksek diizeyde ipucu sunulur ve bireyin
dogru tepkide bulunmas: saflanarak Ogretime baglamr. Zamanla ipucunun ortadan

kaldinlmasina dogru hiyerargik bir diizende gegis yapilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Ipucunun  giderek azaltiimasiyla dgretimde uygulamacin imlihk ilkesi vardir. Buna
gore birey bedeni tizerinde en fazla kontrol gerektiren ipucundan (en az ilimhidan) en az
kontrol gerektiren ipucuna (en fazla iimh olana) dogru bir ipucu hiyerarsisi izleyerek

ipucunun sunulmasi olarak tammlanmugtir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Ipucunun giderek azaltilmasiyla &gretimi, bireyin dogru tepkide bulunmasm saglayan ipucu
le Ogretime baglanarak zaman iginde ipucunda siliklestirme yapilmasidir. Buna gore
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uygulamaci ipucunda gergeklestirecegi siliklestirmeyi 6nceden belirler. Bu siliklestirme iki
bigimde yapilabilir: a) en az iimhdan en gok ihmhya dogru giderek azalan bir hiyerarsi ile
ipucunun sunulmast benimsenebilir, b) bir tek ipucunun miktarmda ya da yofunlngunda
siliklestirme yapilmasi benimsenebilir. Bu yontemde uygulamaci ne zaman daha az ilmh

olan ipucunu sunmaya baglayacagina 6gretime baglamadan once karar vermelidir (Tekm ve
Kircaali-Iftar, 2001, s. 263).

Wolery ve Gast’a (1984) gore, ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimde baslangicta
kullamlan ipucu diizeyi genellikle fiziksel ipucu olmaktadir. Ancak birey, bedeni iizerinde
daha az kontrol gerektiren bir diger ipucu diizeyinde dogru tepkide bulunabiliyorsa, bu
ipucuyla 6gretim sunulmaya baglanmahdir. Wolery ve Gast’m (1984) yiiruttiikleri alanyazin
calismasinda, ipucunun giderek azaltimasiyla oOfretimin  ¢ofunlukla zincirleme
davraniglarn 6gretiminde kullanildig; gérilmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 264).

Wolery, Bailey ve Sugai (1988) ipucunun giderek azaltiimasiyla 6gretimi kullanabilmek
icin uygulamacinin hangi kontrol edici ipucunu ve dizeylerini kullanacagina, hangi
pekistiregleri kullanacagmna ve bir ipucundan digerine gecis icin Olgiitiin ne olacagmna

karar vermesini 6nermiglerdir.

Wolery, Ault ve Doyle’a gore (1992) ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimde ii¢ temel
yontemsel ozellikk yer almaktadir: Birinci o6zellik uygulamaciun OFretim  sirasinda
kullanacagi hedef uyaran ve ipuglarm belirlemesidir. Bu agamada en az iki ipucu, az
iimhdan ¢ok iimitya dogru bir ipucu hiyerarsisi icinde yer aliyor olmahdir. Ikinci 6zellik,
ipucu hiyerarsisinde bir ipucu diizeyinden digerine gegis ic¢in Olgiit belirlemektir. Bireyin
sunulan ipucu diizeyinde 6lgitii kargilamasiyla birlikte uygnlamaci, birey davrams: iizerinde
daba az kontrolii olan-ipucunu sunmaya baglar.. Bu siireg, :6lcitiin karsgilanmasina -degin
devam eder. Ugiincii ozellik, bireyin daha ihmh ipucu diizeyindeki - performansini
degerlendirmek amaciyla yoklama verisi toplamaktir. Bu yoklama ile, birey daha 1l olan
ipucuna dogru tepkide bulunursa, uygulamaci bu ipucu ile gretim sunmaya baglar (Tekin
ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 264).

Ipucunun giderek azaltilmasiyla dgretimde olast iic tiir dgrenci tepkisi vardir:

a)Dogru tepki

b)Yanlis tepki

c)Tepkide bulunmama.

Uygulamaci Ofretime baglamadan o6nce birey tepkilerine ne sekilde tepkide
bulunacagm planlamahidir (Tekin ve Kiréaali-iftar, 2001).

Wolery ve digerleri (1992), bu sorunlan ve bu sorunlar gidermek Uzere uygulamacimn

neler yapabilecegini soyle 6zetlemislerdir:
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e Birey taklit etme becerine sahip defilse ya da sozel yonergeleri takip edemiyorsa:
Uygulamaci sozel ya da mode] ipucundan daha az ilmli olan bir ipucu ile &fretime
baglayabilir. ‘

* Birey ipucunu bekleme becerine sahip degilse: Uygulamaci, birey tepkide bulunmadan
once bireyin gereksinim duydugu diizeyde ipucu sunabilir.

o Ogretim swasinda gerceklesen hata sayist yiksekse: Uygulamaci, birey tepkide
bulunmadan énce. bireyin gereksinim duydugu diizeyde ipucu sunabilir, yeni ipucu
diizeyine gegis igin 6lgiit belirleyebilir ve daha imli ipucunda bata oluyorsa daha az
1hmh olan ipucuyla 6gretim sunmaya geri donebilir.

o Uzerinde caligilan beceri yeni ve zor bir beceriyse: Uygulamaci kontrol edici ipucunu
belirler ve birey tepkide bulunmadan énce ipucunu sunarak bireyin dogru tepkide
bulunmasim saglayabilir.

e Uzerinde caligilan beceri akicihik gerektiren zincirleme bir beceriyse: Uygulamac
zincirleme becerinin her bir basama i¢in gerekli olan ipucunu belirler ve sunar (Tekin ve-
Kircaali-Iftar, 2001, s. 267).

Wolery ve digerleri (1992) ipucunun giderek azaltilmasiyla ogretimin etkili bigimde
uygulanabilmesi igin, siralanan 11 basamakl 6gretim planim 6nermektedir:

1. Hedef davrams: belirleme ve tanimlama : Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimin
basartyla uygulanabilmesi igin 6ncelikle hedef davramgin aynntili bir tanmmmn yapilmasi
gerekmektedir. Hedef davramg tek-basamakli ya da zincirleme bir davrams olabilir. Tek-
basamakh davramslar i¢in ayrntili bir analiz yapmaya gerek yokken; zincirleme davramglar
i¢in uygulamacimn cesitli noktalarda kararlar almasi gerekmektedir.

2. Bireye tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyarami belirleme: Ogrenciye
tepkide bulunmasm ammsatan ya da syleyen hedef uyaram belirlemektir. Hedef uyaran
sozel beceri.yonergesi olabilir, 6gretim-sirasinda kullamlacak arag-geregler olabilir ya da
dogal olarak olusan olaylar bigiminde sunulabilir. Ipucunun giderek azaltilmasiyla
ogretimde uygulamaci her zaman hedef uyaram ipucu hiyerarsisinin son diizeyinde tek
basma sunar. Bu nedenle, daha az ilmh olan ipucu dizeyinde birey dogru tepkide
bulununcaya defin uygulamaci hedef uyarami sunmaz. Hedef uyaran, 6grenci ve dgretilen
becerinin 6zelliklerine gére belirlenir.

3. Ipucu hiyerarsisinde yer alacak olan ipucu diizey sayisin belirleme: Uygulamac1 6gretim
swrasinda kullanacag ipucu diizey sayismi, ipucu tirinii ve ipucu sirasm bireyin ve.
iizerinde cabigtlan hedef davramsin 6zelliklerine gore belirler. Ipucunun giderek
azaltilmasiyla Ofretim, hedef uyaramn bagimsiz olarak sunulmasi ve gesitli dizeylerde
ipucu sunukmasy biciminde bir hiyerarsi icerir. Bu hiyerarside yer alan her bir ipucu
diizeyinde kontrol edict ipucu, en az bir orta diizey ipucu ve hedef uyaran olmak éizere ii¢
diizey icermektedir. Bireyin iglevde bulunma diizeyine ve ogretilen becerinin zorluk
diizeyine bagh olarak ipucu tiirii ve sayis: artabilir.

4. Ipucu Hiyerargisinde Yer Alacak Ipucu Tirlerini Belirleme : Kontrol edici ipucunu
belirlemek igin uygulamaci farkhi ipuglann supar ve bireyin dogru tepkide bulunup
bulunmadigimi. smar. Geriye kalan ipucu tir ve sayist bireyin ve &fretilen becerinin
Ozelliklerine gore belirlenir. Giderek ipucunun azaltidmasiyla 6fretinde (a) ipucu
hiyerargisinde yer alan her diizeyde farkli ipucu tirii kullanmmi, (b) her ipucu diizeyinde
birden fazla ipucu tirii kullammu ve (c) hiyerarside yer alan tiim diizeylerde sadece bir tiir
ipucu kullamimi olmak iizere ii¢ farkl segenek kullamlabilir.

yersites
nadolu U‘:‘“.’.er
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5. Ipucu tirlerini birey davramst tizerinde daha fazla kontrol gerektirenden daha az kontrol
gerektirene dogru siralama: Uygulamaciun belirledigi ipuglarini en az ilimh ipucundan en
fazla 1hmh ipucuna dogru siralamasidir. Bu hiyerarsi, hedef uyaran ile kontrol edici
ipucunun birlikte sunulmas: ile baglar, orta diizeyde ipucn sunulmasi ile devam eder ve
hedef uyaranin tek bagina sunulmas: ile sona erer.

6. Yamit aralig siiresini belirleme: Ipucunun giderek azaltilmasiyla Ogretimde bireyin
tepkide bulunmasi igin ipucu sunulduktan sonra her defasinda birey belli bir siire taninur.
Yamt aralify tim Ggretim siiresinde aynt olmalidir. Yamt arah$ siiresi birey ve. 6fretilen
becerinin 6zelliklerine gore belirlenir.

7. Birey davramg: tizerinde daha az kontrol gerektiren ipucuna gegis olgiitiinii belirleme:
Daha ilmli ipucu dizeyine gegig Olgiitii bireyin daha az il olan ipucuyla sunulan
ogretimde sergiledigi performansa bagh olarak belirlenir.

8. Birey davrams: iizerinde daha az kontrol gerektiren ipucuna gegis sunuldugu ogretim
oturumlarinda birey performansim belirleyebilmek igin gerekli degerlendirme planin
belirleme: Uygulamaci ipucunun giderek azaltilmasiyla ofretimi knllamirken bireyin
performansim en 1hml ipucu diizeyinde degerlendirir. Bu degerlendirme siirecine yoklama
oturumlant denilmektedir. Yoklama ofurumlarinda bireyin en ihmb ipucu sunuldufunda
hedef davramisi sergileyip sergilemedigi, bir ya da iki dememede smamr. Bu denemeler
6gretim programu siirecinde herhangi bir zamanda gergeklestirilir.

9. Birey tepkilerine ne gekilde yanit verilecegini belirleme: Ipucunun giderek azaltilmastyla
opretimde dogru tepkiler ikiye aynlir: ipucundan onceki dogru tepkiler ve ipucundan
sonraki dogru tepkiler. Her iki dogru tepki. de pekistirilmelidir. Ipncunun. giderek
azaltilmasiyla ogretimde yanlis tepkiler ti¢ grupta toplamr: ipucu sunulduktan sonraki yanhs-
tepkiler, ipucu sunulmadan éneceki yanhs tepkiler ya da tepkide bulunmamadir. Eger yanhs
tepki kontrol edici ipucu sunulduktan sonra gerceklesirse uygulamaci birey davramsgi
fizerinde daha fazla kontrol gerekfiren bir ipucu bulmalidir.

10. Veri kayit yontemini belirleme: Uygulamaci, ipucunun giderek azaltilmasiyla ogretim
yonteminin etkililigini degerlendirmek iizere veri toplama yontemine karar verir. Ipucunun
giderek azaltilmasiyla ogretim veri toplama formunda, bireye ve iizerinde cabsilan
davramsa iligkin verilere, bireyin performansina ve bu performansa iligkin betimsel bilgilere
yer vermelidir.

11. Uygulama, kayit tutma ve bireyin gosterdigi performansa gore gerektiginde
degisiklikler yapma : Uygulamaci bireyin gosterdigi performans: kaydeder ve &fretim
siirecinde, gerektiginde, degisiklikler yapabilir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 267).
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1.4. Konuyla Iigili Onceden Yapimus Arastirmalar

Alanyazin incelendiginde tek-basamakh becerilerin dgrefimi ile ilgili birkag arastirmaya
rastlanmus ancak tek-basamakh bir beceri olarak tanimlanan “soylenen komutlan yerine
getirme becerisine” iligkin Tirkiye’de herhangi bir aragtirma bulunamamgtir. Izleyen
boliimde, ipucunun giderek azaltiimastyla Ogretim kullamlarak yiiriitillen aragtirmalar
sunulmustur. Bu arasttrmalarin hepsi zincirleme becerilerin 6gretiminde ipucunun

giderek azaltilmasiyla 6gretim ile yiirtitillen aragtirmalardir.

Utannah ve Test (1989), orta derecede zihin 6ziirlii 6grencilere ¢amagir yikama becerisi
ogretilirken sabit bekleme siireli 6gretimin ve ipucunun giderek azaltilmastyla 6gretimin
karsilastinlmasini amaglanuglardir. Caligmaya ii¢ kiz bir erkek olmak iizere toplam dort
orta derecede zihin ozurla 6grenci katimigtir. Deneklerin timia 18 yagindadir.
Deneklere ogretilmesi hedeflenen davramig ve beceriler sunlardir: Camagir makinasi
kullanarak ¢amagsir yikama ve kurutma makinast kullanarak yikanan camagirlan
kurutmadir. Aragtirmamn modeli, tek-denekli arastma modellerinden doniisimlii
uygulamalar modeli kullandmugtir. Aragtirmamn bulgulan her iki ogretim yonteminin
de camagir makinast kullanarak ¢amagir yikama ve kurutma makinasi kullanarak

camagir kurutma becerilerinin 6gretiminde egit derecede etkili oldugunu goriilmektedir.

McDonnell ve Ferguson (1989), orta derecede zihin 6zirlii 68rencilere gekleri paraya
¢evirme ve ATM’den para g¢ekme becerilerinin Ogretiminde sabit bekleme siireli ve
ipucunun  giderek  azaltilmasiyla  Ofretim  yontemlerinin  karstlagtinlmasim
amaglamuglardir, Caligmaya dort zihin engelli 6grenci katidmigtir. Deneklerin yaslan 15-
19 arasinda degismektedir. Deneklere Ogretilmesi hedeflenen davrams ve beceriler;
¢ekleri paraya gevirme ve ATM’den para g¢ekmedir. Arastirmamn modeli, tek denekli
aragtirma modellerinden “doniigiimlii uygulamalar modeli” kullanllmugtir. Aragtirmamn
bulgulart her iki Ofretim yonteminin de hedef becerileri kazanmay: sagladigi ancak
giderek ipycunun azaltilmasimin daha verimli oldugunu ortaya koymustur. Dort ve sekiz
hafta sonra gergeklestirilen izleme caligmalaninda her iki yontemin de esit oranda etkili
oldugu gorilmiistir.
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Batu , Ergenekon, Erbag ve Akmanoglu (2001), iist gecit kullanarak karsidan kargiya
gecme, trafik igiklarindan yaya isigim kullanarak kargidan karstya gegme ve yaya
gegidi, trafik lambasi, kavsak, iist gegit, polis bulunmayan caddede yolun once soluna,
sonra sagina, sonra tekrar soluna bakarak yol bos ise yolun ortasma kadar hizh
adimlarla yiriimesi ve tekrar yolun sagina bakip yol bos ise karsidan karsiya gegcme
becerilerinin  6gretilmesinin etkililiéini incelemiglerdir. Aragtirmada tek denekli
arastirma modellerinden davramglar aras: ¢oklu yoklama modeli kullamitmugtir. 7-15
yaglan arasinda bes zihin engelli erkek 6grenci ile galisilnmgtir. Arastirmada yer alan
bes denegin de karsidan karsiya gegme becerilerim %100 oramnda &grendigi ve
yanligsiz  Ofretim  yontemlerinden ipucunun giderek azaltilmasimin  becerilerin

Ogretiminde etkili oldugu ortaya ¢ikmsgtir.

1.5. Amac

Bu aragtrmanin amaci, ipucunun giderek azaltiimasiyla Ogretimin, otistik bireylere
soylenen komutun yerine getirilmesini 6gretmede etkili bir yontem olup olmadigim

aragtirmaktir. Dolayistyla, bu ¢aligmada asagida yer alan sorulara yamt aranmaktadir;

1. Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim otistik bireylere sdylenen komutun (al,
ver, koy, goster, otur, gel, tak, cikart, a¢) yerine getirilmesi becerisinin 6gretiminde

etkili bir yoptem midir?

2. Ipucunun giderek azaltilmasiyla ogretim yoluyla otistik bireylere séylenen
komutun (al, ver, koy, goster, otur, gel, tak, ¢ikart, ag) yerine getirilmesi becerisi
Ogretilebilirse, bu becerinin kaliciligi 6gretim bittikten bir ve ii¢ hafta sonra korunabilir

mi?

3. Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim yoluyla bireylere soylenen komutun
(al, ver, koy, goster, otur, gel, tak, cikart, ag) yerine getirilmesi becerisi 6gretim
araglanyla (plastik mesrubat sigesi, bﬁyﬁk lego, balon lego, elma resmi, aga¢ sandalye,
tahta ev figirii, erkek egitimci, tahta kare, plastik kiip) ogretilebilirse, bu becerinin
genellenmesi farkh araglarla (plastik su sigesi, kiigiik lego, plastik ¢ivi, ayakkabi resmi,
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hasir sandalye, tahta afa¢ figiiri, bayan egitimci, plastik silindir, tahta daire)

saglanabilir mu?
1.6. Onem

Turkiye’de ve diinyada otistik bimylérde ipucunun giderek azaltilmasi dgretim yontemi
ile temel komutlarin 6gretiminin yapildig: sistematik bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu
aragtirma Ozel gereksinimli ¢ocuklara iletigim becerilerini kazandirmada yardimei bir
yaklasim sunmasi bakimindan o©nem tagimaktadir. Aynica, giderek ipucunun
azaltilmasiyla 6gretimin Ozel egitim Ofretmenlerinin siif ortammnda temel komutlarnn
ogretimi uygulamalarinda kullanabilecekleri bir yontem olmas: bakimindan da 6nemli

oldugu diisiniilmektedir.
1.7. Stmirhhklar
Bu aragtirma,

-

1. Soylenen komutun yerine getirilmesi becerisi ve bu becerideki dokuz (9) komut

ile stmrhidir.

2. Iggérii Cocuk ve Geng Psikolojik Damsmanlik Merkezi'nde grup egitimi

programima devam eden ii¢ ¢ocuk ile sturhdr.

3. Ogretimi yapilan komutlanin zorluk dazeylerinin esit oldugu varsayilmstir.
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BOLUM 11
YONTEM
2.1. Denekler

Arastirmaya katilan denekler, Iggorii Cocuk ve Geng Damigmanhk Merkezi’nde Grup
Egitimi Programr’nda egitime devam eden otistik oOzellikler gosteren Ogrenciler
arasindan segilmiglerdir. Ogrencilerin otizm tamlarn Marmara Universitesi Cocuk
Psikiyatrisi Bolimii tarafindan konulmustur. Ogrencilerden (i¢ii arastirmacimn
denetimindeki smuftan secilmigtir. Ancak bir ogrenci galigmaya katiimindan bir siire
sonra saglik sorunlant nedeniyle ¢alisjmaya devam edememistir. Bu durumda tginci

ogrenci farkli simf ortammndan secilmigtir.

Deneklerin  segiminde okul ogretmenlerinin  ve  psikolofunun  goriiglerine
bagvurulmugtur. Uygun oldugu disiinilen gocuklarn aileleriyle goriisilmiis, gerekli
izin almmigtir (bkz., Ek 9). Bu 6grencilerle ¢aligmaya baslanmadan o6nce kurum
yoneticilerine, Ofretmenlere ve ogrencilerin ebeveynlerine aragtirma hakkinda bilgi

verilmistir. Izleyen béliimde, gahsmaya katilan deneklerin &zellikleri anlatilmaktadir.

Teoman, 6,8 yaginda, otistik ozellikler gosteren ve zihinsel gerilifi olan bir erkek
ogrencidir. Iggorii Cocuk ve Geng Damgmanhk Merkezi’nde eitime ii¢ senedir devam
etmektedir. Teoman, biyiik ve kiigiik kas becerilerinde normal gelisim gostermekte,
ozbakim becerilerini yerine getirirken yardima gereksinimi olmakta, nesne ve renk

esleme yapabilmektedir. Isteklerini sozel olarak ifade edememektedir.

Deniz, 5,2 yaginda, otistik 6zellikler gosteren ve zihinsel geriligi olan bir kiz 6grencidir.
Deniz, I¢gorii Cocuk ve Geng Damgsmanlik Merkezi’nde egitime yedi aydir devam
etmektedir. Deniz, buyiik ve kiigiik kas ile ilgili becerilerde normal gelisim gostermekte,

dzbakim becerilerini yerine getirirken yardima gereksinim duymaktadir. Basit diizeyde
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kavramsal gruplandirma ve nesne esleme yapabilmektedir. Isteklerini sozel olarak ifade

edememektedir.

Mehmet, bes yasinda, otistik ¢zellikler gésteren ve zihinsel gerilifi olan bir erkek
ogrencidir. Mehmet, Iggéri Cocuk ve Geng Damsmanhk Merkezi’'nde egitime iig
senedir devam etmektedir. Biyik kas becerilerini yerine getirebilirken, kiigik kas
becerilerinin yerine getirilmesinde yardima gereksinmesi vardir. Isteklerini sozel olarak

ifade edememektedir.

Her U¢ denegin de ipucunun giderek azaltilmasiyla ogretim ve diger yanligsiz 6gretim
yontemlerinden herhangi biriyle ilgili 6gretim yasantis1 yoktur.

Tablo 2.1. Deneklerin Demografik Ozellikleri

Ad Cinsiyet . Yas Oziir Grubu
Teoman E 6;8 Otistik
Deniz K 5.2 . Otistik
Mehmet E 5 Otistik

2.1.1. Deneklerde Aranan Onkosul Ozellikler

Aragtirmaya baglamadan &nce Iggori Cocuk ve Geng Danmigmanhk Merkezi’nde grup
egitimine devam eden ve otistik ozellikler gosteren oOgrenciler belirlenmigtir.
Ogrencilerin aragtirmaya denek olarak katilabilmeleri igin gerekli, asagida belirtilen

onkogul 6zellikler1 aragtirmacs tarafindan birebir degerlendirilmistir.

Onkosul beceriler sunlardir: (a) On dakika boyunca g¢alisma ortaminda kalabilme
(vapilan 6n galiymada Ogretim siiresinin en fazla 10 dakika sirebilecegi gorildiigiinden
10 dakika olarak belirlenmigtir), (b) basit anlamda motor taklit yapabilme (dilini ¢ikar,
eliyle cak yap gibi), (c) pekistire¢ (cukulata, cips, meyve suyu) belirleyebilme. Ayrica
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deneklenin uygulamada kullamlan komutlani uygulama 6ncesinde yerine getirememesi

bir 6nkosul olarak belirlenmigtir.
2.2. Uygulamaci

Uygulamacy, Istanbul Universitesi Egmm Bilimleri Bolimii Rehberlik ve Psikolojik
Damgmanhk Ana Bilim Dal’'ndan mezundur. Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitisii Zihin Engelliler Ogretmenligi Yiiksek Lisans Programi’na devam etmektedir.
Istanbul’da Iggérii Cocuk ve Geng Damsmanlik Merkezi’'nde grup ve bireysel egitim
¢aligmalan yapmaktadlr.

2.3. Ortam

Aragtirma I¢gori Cocuk ve Geng Damgmanhk Merkezi'nin iki ayn smufinda
yuritiilmistir. Her iki simfta da uygulamaci ve ogrencinin karsibkhi oturabilecegi bir
masa bulunmaktadir. Bir sinifta araglan koymak tlizere duvara monte edilmis raf, diger
simfta fazladan bir bagka masa ve ikiger sandalye vardir. Aynica veri kayitlarini tutmak

amaciyla simflarda kamera bulundurulmustur.
2.4. Arac — Gerecler

Aragtirmada ipucunun giderek azaltilmasiyla komutlann yerine getirilmesinin Ogretimi

i¢in gesitli renkte ve bigimde malzemeler kullamilmustir (bkz., Ek 11).

o Cikart. Ogretimi igin plastikten yapilmug biri yesil digeri mavi renkte iki adet balon
lego; genelleme igin biri beyaz digeri yesil renkte birbirine takilabilen iki adet plastik
¢ivi kullanilmugtir.

e Ac¢: Ogretimi igin yanim litrelik, seffaf plastik, beyaz kapakli mesrubat sisesi;
genelleme i¢in yarim litrelik, seffaf plastik, mavi kapakli su sisesi kullanilmugtir.
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e Tak: Ogretimi icin biri pembe digeri yesil renkte plastik, bityiikk boy lego; genelleme
i¢in biri mavi digeri sar renkte plastik kiigiik lego kullanilmistir.

e Ver: Ogretimi igin asetat kaplanmis kirmizz elma resminin bulundugu kart; genelleme

i¢in asetat kaplanmus bir ¢ift kahverengi ayakkabinn bulundugu kart kullamilmagtur.

e Otur: Ogretimi i¢in agik san renkte tahta gocuk sandalyesi; genelleme igin kahverengi,
oturma yeri hasirdan yetiskin sandalyesi kullandmgtir.

e Goster: Ogretimi icin tahtadan kesilmis ev modeli; genelleme i¢in tahtadan kesilmis

yesil agac modeli kullanilmigtir.

e Gel: Ogretimi igin aragtirmaci kendini; genelleme igin bayan bir egitimciyi
kullanmugtir.

e Koy: Ogretimi igin plastikten yapilmus, kirmizi renkte kiip; genelleme igin sar renkte,
plastikten yapilmg silindir kullanilmugtar.

e Al: Ogretimi igin tahtadan kesilmis, ortasi delik, mavi renkte kare; genelleme igin
tahtadan kestlmis kirmuzi renkte daire kullanilmugtir.

Arastirma boyunca cocuklan pekistirmek igin yiyecek ya da igecek (gukulata, cips,
meyve suyu) kullamlmgtir. Bu pekistireclerin belirlenmesi amaciyla, bir pekistireg
belirleme formu hazirlanmug (bkz.,, Ek 10) ve formun ebeveyn ile smifin diger
ogretmenleri tarafindan doldurulmas: istenmistir. Ogretmen ve annelerin goriigler
dikkate alinarak pekistiregler belirlenmisgtir.

Aynica, ¢gretim sirecinin goriintisini kayit etmek iizere bir video kamera ve siire
kaydim tutmak i¢in kronometre kullamlmigtir. Yazih kayit tutmak amaciyla da,
yoklama oturumlan veri toplama formu (bkz., Ek 1), genelleme oturumlan veri toplama
formu (bkz., Ek 2), izleme oturumlann veri toplama formu (bkz., Ek 3), ipucunun

giderek azaltilmasiyla ogretim oturumlan veri toplama formu (bkz., Ek 4), yoklama
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oturumlan uygulama giivenirligi veri toplama formu (bkz., Ek 5), izleme oturumlan
uygulama giivenirlifi veri toplama formu (bkz., Ek 6), genelleme oturumlari uygulama
givenirligi veri toplama formu (bkz., Ek 7), ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim

oturumlan uygulama giivenirligi veri toplama formu (bkz., Ek 8) kullammustir.
2.5. Bagimh ve Bagimsiz Degiskenler
2.5.1. Bagimh Degisken

Bu aragtirmamn bagimh degiskeni, “soylenen komutun yerine getirilmesi becerisi”
olarak tammlanmugtir. Aragtirmada kullamlan komutlarm belirlenmesi i¢in egit zorlukta
olan komutlar listesi hazirlanmmgtir. Simf galigmas: sirasinda kullamlan komutlara igaret
konmustur. Stk kullamlan komutlara aragtirmada yer verilmistir. Komutlar ve bunlarla

ilgili hedef davramslar s6yledir;

a)Cikart : Ogrenci, iki elini kullanarak pargalani birbirinden ayirir.

b)A¢  : Ogrenci, bir eliyle siseyi tutar diger eliyle sisenin kapaglm' cevirir ve kapagi

) siseden aynr.

c)Tak : Ogrenci, pargalan iist iiste.getirerek birbirine gegirir.

d)Ver : Ogrenci, masada duran kart1 masadan alarak karsgisindaki egitimcinin eline
Verir.

e) Otur : Ogrenci, yaninda duran sandalyeye kalgalanin koyarak bes sn. siireyle oturur.

f)Goster : Ogrenci, agik isaret parmagim diger parmaklan avucunun igine toplanmig
bir sekilde masada duran kartin Gstiine koyar.

g)Gel : Ogrenci, bir metre uzakliktan adim atarak egitimcinin yaruna gelir.

h)Koy : Ogrenci, sag elindeki nesneyi masaya birakarak elini nesneden ayirir.

DAl - Ogrenci, masada duran nesneyi eliyle masaya degmeyecek sekilde kaldinr.

Ogretim i¢in segilen komutlanin es zorluk diizeyinde olmalan her bir komutun en fazla
i¢ beceri basamagindan olusmasiyla saglanmustir (6rn., Gel: (1) Ogrenci bir metre
uzaklikta ayakta durur., (2) Ogrenci 6gretmene dogru yonelir., (3) Ogrenci 6gretmenin

yamna geldiginde durur.; Tak: (1) Ogrenci 6niinde duran nesnelere ellerini uzatir., (2)
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Ogrenci oniinde duran her bir nesneyi bir eliyle alir.,, (3) Ogrenci ellerindeki nesneleri
birbirine takar. vb.). Aragtirmada kullamlan hedef davramgslar t¢ ayrt Ogretim seti
seklinde hazirlanmustir. Her 6gretim setinde ti¢ hedef uyaran olmak {izere toplam dokuz
hedef uyaran bulunmaktadir. Bir Ogretim setinin hangi ogrenciye ait olacagt kura
cekilerek belirlenmigtir. Asagidaki tabloda (Tablo 2.2) ogretim setler, bu ogretim
setlerinde yer alan hedef uyaranlar ve bu Ogretim setlerinin hangi 6grenciye ait oldugu

verilmistir.

Tablo 2.2. Ogretim Setleri, Hedef Uyaranlar ve Ogrenci

Osrenci | Teoman’m Deniz’in Mehmet’in
Ogretim | Ogretim Seti Ogretim Seti ~ Ogretim Seti
Setleri

’ Cikart ) Ver- Gel
Hedef | Ag Otur Koy
Uyaranlar: | Tak Goster Al

2.5.2. Bagimsiz Degisken

Bu aragtirmanin bagimsiz degiskeni, “soylenen komutun yerine getirilmesi becerisinin
ipucunun giderek azaltilmasiyla dgretimi”dir. Ipucunun giderek azaltiimasiyla &gretim,
birey bedent tizerinde en fazla kontrol gerektiren ipucundan en az kontrol gerektiren
ipucuna dogru bir ipucu hiyerarsisi izleyerek ipucunun sunulmasi olarak tammlanmigtir
(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Baglangigta, en az il olan ipucu, birey belli bir 6lguti karsilar diizeyde performans
sergileyinceye degin hedef uyaranla eszamanh olarak sunulur. Bu dizeyde olgiit
kargilandiktan sonra ise, daha ilimh olan ipucunun sunulmasma gecilir. Birey hedef
uyarana bagmmsiz olarak dogru tepkide bulununcaya degin siire¢ bu sekilde devam ettirilir
(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001, s. 263).
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2.6. Arastirmanm Modeli

Bu arastirmada, ipucunun giderek azaltilmasiyla Ggretimin soylenen komutun yerine
~ getirilmesi  becerisini Ogretme Uzerindeki etkililigini incelemek iizere tek-denekli
aragtirma modellerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli
kullamlmustir.  Yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli bir bagimsiz
degiskenin etkililifinin birden fazla denek iizerinde incelendifi bir aragtirma modelidir
(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

Bu aragtirma igin yoklama evreli denekler arasi goklu yoklama modeli segilmesinin
nedeni ise modelin, geriye doniigih olan ve olmayan davramglarda kullandabilmesi ve

uygulama ortamlarinda kolayhkla kullanilabilen bir model olmastdir (Tekin, 2000a).

Yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli diger AB modellerinde oldugu gibi iki
evreden olugmaktadir: (1) Yoklama evresi, ii¢ denek igin baglama diizeyi verisi toplamak
amaciyla gergeklestirilir. Coklu yoklama modellerinde yoklama evresi, yoklama denemeli
ve yoklama evreli olmak tuizere iki bigimde diizenlenebilmektedir. Yoklama evresinin
yoklama denemeli olarak diizenlenmesi, baglama diizeyl verilerinin deneklerde zaman
zaman toplanmasi, yoklama evreli olarak diizenlenmesi ise, her denckte uygulamaya
baslamadan 6nce ve her denekte 6lgiit kargilandiktan sonra egzamanl olarak yoklama verisi
toplanmas! anlamina gelmektedir. Bu aragtirma, yoklama evreli olarak gerceklestirilmigtir.
(2) Uygulama evresinde ise, her bir denekle sirasiyla bagimsiz degiskenin uygulanmasmna
baslanarak, bagimh degiskende istendik degisikligin gerceklesmesi amaglamr (Tekin,
2000a).

Coklu yoklama modellerinin kullamlabilmesi i¢in iki onkosul ozelligin kargilanmas
onemlidir. Bunlar; (1) segilen durumlar (davranig, ortam, denekler) birbirinden bagimsiz
olmahdir, (2) secilen durumlar (davramig, ortam ve denekler) islevsel olarak birbirlerine
benzer olmahidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). (}ahsmada bu 6zelliklerin soyle
kargilandigi  diisinilmektedir: (1) Bu aragtirmada kullandan ipucunun giderek
azaltilmasiyla Ogretim yonteminin, soylenen komutlarn yerine getirilmesinin
ogretiminde benzer yonde bir degisiklik gerceklestirilebilmesi igin, secilen deneklerin
islevsel olarak birbirine beﬁzemesi, tiim deneklerin dikkatini yoneltme, basit anlamda
taklit yapabilme ve pekistireg l_)elirleme becerilerinde benzer ozellikler gostermesidir.
(2) Bir denekle galigmaya baglamamn difer deneklerin baslama diizeylerinde herhangi
bir degisikliZe neden olmamast igin secilen deneklerin birbirinden bagimsiz olmasina

dikkat edilmesidir. Bu aragtirmada deneklerin birbirinden bagimsiz olmasi, bir denekle
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soylenen komutun yerine getirilmesine yonelik beceriye iliskin 6gretim yapmak, diger
iki denegin Ogretimi yapilacak komutlara ait baglama diizeyi performansinda bir

degisiklige neden olmamasidir.

Arastirmada yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modelinin uygulanmast su
sekilde gerceklestirilmistir: Ilk olarak tiim deneklerde eszamanh olarak baglama diizeyi
verist toplanir. Deneklerde en az l¢ kararli baglama diizeyi noktas: elde edildiginde, .
_ birinci denekle uygulamaya gegilir. Birinci denekte 6lgutii karsilar diizeyde performans
elde edilinceye kadar uygulamaya devam edilir. Birinci denegin olgiitii kanglar diizeyde
ve kararll bir bigcimde performans sergilemesinden sonra tiim deneklerle egzamanl
olarak ikinci toplu yoklama evresine yer verilir. Ikinci toplu yoklama evresinde, kararh
veri elde edildikten sonra ikinci denekte uygulamaya gegilir. Ikinci denekte 6lgiitii
kargilar diizeyde performans elde edilinceye kadar uygulamaya devam edilir. Ikinci
denegin olgutt kargilar diizeyde ve kararh bir bigimde performans sergilemesinden
sonra tiim deneklerle eszamanh olarak igiinci toplu yoklama evresine yer verilir.
Ugiincii denekte olgiitii karsilar diizeyde performans elde edilinceye kadar uygulamaya
devam edilir. Uglincii denegin dlgitii karsilar diizeyde ve kararh bir bigimde performar{s
sergilemesinden sonra tim deneklerle egzamanh olarak izleme verisi toplamr (Kircaali-
Iftar ve Tekin, 1997). Bu arastirmada yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama
modeli yukanda belirtilen uygulama siirecine uygun bigimde gerceklestirilmigtir. Takip
eden boliimde bu konuda agiklamalarda bulunulmaktadir.

Ik olarak baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla tiim deneklerde eszamanh olarak,
ogretimi yapilacak komutlara iligkin ilk toplu yoklama evresi diizenlenmistir. Bu
asamadan sonra bir denek saglik problemleri nedeniyle ¢aligmadan uzaklagmistir. Bu
denek zaten aragtirmamn {igiincii denegi oldugu i¢in aragtirmamin akiginda bir degisiklik
olmamugtir. Bu durumda igiincii denek olarak farkh bir 6grenci calismaya dahil
edilmigtir. Bu denefin baglama dizeyi verileri toplanmig ve arastirmamn bundan
sonraki akigmna dahil edilmigtir. Toplu yoklama evresinde her bir denekte hedef
davramglara iligkin veri toplanmugtir. Ik toplu yoklama evresinde, birinci denegin
baglama diizeyinde ti¢ oturum iist Giste kararli veri elde edilmesini takiben bu denekle

ogretim oturumlanna baslanmugtir. Birinci denegin, o6gretim oturumlarinda o6lgiitii
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karsilar dizeyde performans sergilemesinden sonra (ardigk tli¢ giinlik yoklama
oturumunda ortalama %90-%100 arasi dogru tepki gostermesi), tim deneklerde
eszamanl olarak ikinci toplu yoklama evresine yer verilmistir. Bu evrede ise, ikinci
denekte ¢ oturum ust iste kararh baglama diizeyi verisi elde edildikten sonra, ikinci
denekte ogretim caligmalarina baglanmugtir. Ikinci denegin de 6gretim oturumlarinda
olgiiti kargilar diizeyde performans' sergilemesinden sonra, Uglincii toplu yoklama

evresine yer verilmistir. Son denekle de aym islem basamaklan tekrarlanmusgtir.

Coklu yoklama modellerinde deneysel kontrol ard-zamanlik ilkesine gore kurulmaktadir
(Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Diger bir deyisle, deneysel kontrol yalmizca uygulamaya
baglanan denegin baglama ve uygulama verilerinin diizey ya da egiliminde degigiklik
olmasi, heniiz. uygulanmaya baslanmamg deneklerin baglama. diizeyi verilerin diizey veya
egilimlerinde herhangi bir degisiklik olmamas: ile kurulur. Aymi zamanda, deneysel kontrol
diger dencklerle - uygulama gergeklestirildikce elde edilen verilerin uygulamaya katilan
deneklerin-baglama ve wygulama evrelerinde gergekiesen degisiklige benzer degisikliklerin
gergeklesmesi ile giiglenir (Tekin, 2000a).

Bu arastirmada deneysel kontrol, Ogretime baglanan ilk denegin ii¢ komuta iligkin,
sOylenen komutun yerine getirilmesi becerisine dogru tepki verme duzeyinde, birinci
toplu yoklama oturumu verilerine gore, uygulama ve ikinci toplu yoklama oturum
verilerinin diizeyinde bir artiy olmasi;, aym zamanda, Ogretim yapimayan diger
deneklerin soylenen komutlanin yerine getirilmesi becerisindeki dogru tepki diizeyi
agisindan birinci toplu yoklama oturumu ve ikinci toplu yoklama oturumu verilerinin
egilim ve dizeylerinde herhangi bir degisikligin olmamast, ikinci ve Ggtinct deneklerle
ogretim gergeklestikge bu deneklerin séylenen komutun yerine getirilmesi becerisindeki
dogru tepki verme diizeylerinde birinci denekte gorillen degisiklige benzer degisikligin
gerceklesmesi ile saglanmugtir.

Yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modelinde de, diSer tek—denekli
arastirmalarda oldugu gibi, i¢ gecerligi etkileyen etmenler bir tehdit olusturabilmektedir.
I¢ gecerlik, bagimh degiskende meydana gelen degisikligin yalnizca bagmmsiz
degiskenden kaynaklantyor olmasidir. Bu nedenle arastirmacinin, degisikligin yalmzca
bagimsiz degiskenden kaynaklaniyor olmasim saglayabilecegi sekilde arastirmasim
planlamast gerekmektedir. Tek-denekli aragtirmalarda aragtirmanin ig gegerligini

etkileyebilecegi disuniilen etmenler ise sunlardir: (1) dis etmenler, (2) olgunlasma, (3)
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sinanma, (4) Olgme, (5) denek secimi yanhlbi@, (6) denek yitimi, (7) verilerin
degiskenlik gostermesi, (8) yapay ortam etkisi, (9) uygulama givenirligi ve (10) ¢oklu
uygulama etkisidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu aragtirmayr etkileyebilecegi
digtnilen olasi i¢ gegerlik etmenleri ve bu etmenleri kontrol altina almak amaciyla

uygulamaciun uygulama sirasinda dikkat ettigi noktalar sunlardir:

(1) Dis etmenler: Cahsma Oncesinde ya da sirasinda olusan ve arasturmanin
sonuglarimi  etkileyebilen uygulama. dist etmenlerdir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).
Uygulamaci, bu etmeni kontrol altina almak i¢in, uygulamaya baglamadan o6nce
deneklerin aileleri, siuf ogretmenleri ve bireysel egitimcileri ile komutlann dgretimine
yonelik aragtirmamn diginda herhangi bir ¢aliyma yapmamalan konusunda onay
almugtir.

(2) Olgunlasma: Aragtirma sirasinda belli bir sirenin gegmesiyle birlikte denekte
goriilen biyolojik, duygusal ya da zihinsel olgunlagmanin bagimli degiskeni etkilemesi
olarak tammlamr (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Uygulamaci, aragtirmamn. olgunlagsma
etkisini azaltmak i¢in iki giinde toplam li¢ dgretim oturumu gergeklestirerek arastirmay:

miimkiin olan en kisa siirede sonlandirmugtir.

(3) Smanma: Deneklerin 6n-test ile smamyor olmalarimn, son-test puanlarim
etkilemesi olarak tammlanabilir (Tekin ve Kircaali-iftar, 2001). Tek-denekli
aragtirmalarda grup aragtirmalarinda oldugu gibi bir 6n degerlendirme yapilmadig: igin,
sinanma etkisi tek-denekli arastumalarda siklikla kargldagilan bir tehdit olmamaktadir.
Bu aragtirmada tek-denekli arastirma modeliyle gergeklestirildigi icin sinanma etkisi

tehdit olusturmamaktadir.

(4) Olgme: Arastirmalarda iki bigimde tehdit olusturmaktadir: (1)bagml
degiskene iligkin veri toplama yontemlerinin degisiklige ugramasi ve (2) gozlemci ya da
uygulamacinin zamanla bagimh degisken tammindan uzaklagmas: (Tekin ve Kircaali-
Iftar, 2001). Uygulamaci, élgme etmeninden kaynaklanabilecek olasi tehditleri kontrol
altma alabilmek i¢in tim oturumlann (yoklama, ogretim, izleme ve genelleme) en az

%20’sinde gézlemciler aras: giivenilirlik ve uygulama guveniyiigi verisi toplamustr.

i itesl
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(5) Denek secimi yanhligi: Bagimh degiskendeki degisikligin denegin kendi
ozelliginden ya da farkhhklarindan kaynaklanmiyor olmasidir. Tek-denekli arastirmalarda
her denek yinelenen oOlgiimler alinarak kendi iginde degerlendirildigi icin, bu durum
onemli bir tehdit olarak goriilmemektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001).

(6) Depek yitimi: Aragtirma sireci iginde hastalik, tasinma vb. nedenlerle denek
sayisinda azalma olarak tanimlanmaktadir (Tekin ve. Kircaali-Iftar, 2001). Uygulamaci.
ic denegin yeterli oldugu aragtrmanin ilerleyen asamalarinda bir saglik problemi
nedeniyle denek kaybina ugramgtir. Ugiincii denek olarak I¢gori Cocuk ve Geng
Damigmanlik Merkezi’'nin grup egitimi programundaki farkh bir 6grenciyi aile ile
gorugerek aragtirmaya denek olarak dahil etmigtir. |

(7) Verilerin degisiklik gostermesi: Bagimh degiskende verilerin kararlihk
gostermemesi olarak tammlanmaktadir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu aragtirmada
bagimh degiskenler kararlilik gstermektedir.

(8) Yapay ortam etkisi: Aragtirma sonuglarimn, bagimsiz defiskenden daha ¢ok
deneklerin herhangi bir uygulamayla, siradisi bir durumdan etkileniyor olmasiyla
meydana gelmektedir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu aragtirmada, boyle bir durumla
kargilagilmanmusgtir.

(9) Uygulama givenilirligi: Tek-denekli arasgtirmalarda bafimsiz degisken
uygulama oturumlannda sunulmaktadir ve bitin oturumlarin  planlandifi  gibi
yiritiilmesi gerekmektedir. Oturumlar planladigi gibi yuritilmezse, elde edilen
bulgulann uygulamadan kaynaklandigim iddia etmek zorlagir (Tekin ve Kircaali-Iftar,
2001). Uygulamact bunun igin komutlarin yerine getirilmesinin 6gretiminin yalmzca
ipucunun giderek azaltilmastyla 6gretimden kaynaklamyor olmasim saglamak amaciyla,

uygulama giivenirligi analizi yaparak bu etmeni kontrol etmigtir.

(10) Coklu wuygulama etkisi: Coklu uygulama etkisi birden fazla bagimsiz

degiskenin etkisinin incelendigi arastirmalarda, bir uygulamanin diger uygulamayi



etkilemesidir (Tekin ve Kircaali-Iftar, 2001). Bu aragtirmada tek bir bagimsiz degisken

yer aldign icin ¢oklu uygulama etkisi soz konusu olamamigtir
2.7. Deney Siireci

Aragtirmanin  deney  siireci, toplu yoklama, ogretim, genelleme ve izleme
oturumlanndan clugmugtur. Ritiin oturumlar Icgori Cocuk ve Geng Damigmanhik
Merkezi’'nin smuflarnda  hafta i¢i her gin 10:00-13.00 saatleri arasinda
gerceklestirilmistir.  Oturumlann  tiimii  bire-bir 6grefim  diizenlemesi  seklinde
gergelde§tiﬁ1mi§ti_r, Deneklerin Ogretim oturymlarinda  gdstermis olduklan dogru
tepkilerin P@kigizilme_si icin nesggl pekistirecler (cukulata, mevve suvu ve cips)
ku]lanﬂrmsﬁr. Oturumlann tiimiinde ise deneklerin caligmaya katiim davramslan ve
gosterdikleri dogru tepkiler sozel olarak siirekli pekistirme tarifesivle (6rn,, aferin, ¢ok
giizel vb.) pekistirilmistir. Nesnel pekistireclerin kullammina, siirekli pekistirme
tarifesiyle paslanmus, denefin gosterdifi olumlu performansa bagh olarak, degisen
oranli pekiétirmeye (DOP3) gecilmistir,

Toplu yoklama otyrumlan, ipucunun giderek azaltilmasiyla Ogretimde ipucn

Sa==d = o Et4a

hiverarsisinin ilk iki diizevi icin (tam fiziksel-s6zel ipucu ve kismi fiziksel-sézel ipucu)
bireve bagimsiz olarak tepkide bulunma gansi vermedigi igin uvaran kontroliiniin
kurulup kurulmadigini sinamak amaciyla 6gretim uvgulamalanmin 6ncesinde ve

sonrasinda gerceklestiriimistir,

)

gre._im oturumlarinda ipncnmm' oiderek azaltilmagsiyla Qg_fgy_m sunularak komutlann

e

erine getirilmesi 0gretimi yapilmistir, Bu arastirmada 6gretimi yapilan hedef davrams
tel—basamakl bir davramgtir. Qfretim oturumlan, dgretim galismas: vapilan Teoman’m
ipucu hiyerargisinin son basamagi olan sézel ipucuyla ardigik olarak li¢ oturumda %100,
Deniz’in “g6ster” komutu i¢in ipucu hiyerarsisinin ikinci basamag: olan kismi fiziksel
ipucu—sozel ipucuvla ve “otur-ver” komutlar ic¢in ipucu hiyerarsisinin figiincii basamag
olan sozel ipucuyla ardistk olarak ii¢ oturumda %100, Mehmet’in ise ipucu
hiyerarsisinin birinci basamagi olan tam fiziksel ipucu—sozel ipucuyla ardigik iig

oturumda % 100 olciitii karsilar diizeyde veri elde edilinceve kadar strdiiriilmiigtiir.
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Ogretim oturumlaninda deneklerin dogru. tepkileri ipucu hiyerarsisinin, tam fiziksel-

sézel ipucu asamasinda siirekli pekistirme tarifesivle, kismi fiziksel-sdzel ipucu
asamasinda ve sazel ipucu asamasinda ise defisen oranh pekistirme tarifesiyle nesnel

olarak pekistirilmistir.

Aragtirmanin izleme oturumlan ii¢ denekle Ogretimin ardindan yapilan son toplu
yoklama oturumundan bir ve iig hafta sonra dizenlenmistir. Ipucunun giderek
azaltilmasiyla 6gretimde genelleme etkisini aragtirmak iizere ise, arac—gerecler arasi
genelleme calismasi yapilmistir. Genelleme oturumlannda 6gretimi yapilan komutlarin
ogretim materyalinden farkh, aym amaca yénelik materyaller kullanilmustir. Genelleme
oturumlan @ntest-sontest uygulamas: seklinde gerceklestirilmistir,

=== st B = ooty

Izleyen bélimde, yoklama, &gretim, izleme ve genelleme oturumlarmmn uygulama

-

Toplu voklama oturumlanimin ilki biitin davramslarda ve deneklerde eszamanli olarak
birebir &fretim oturumu  diizenlenerek baslama diizeyi verisi toplamak amaciyla
gergeklestirilmigtir. Toplu yoklama oturumlan, bir davramgta &gretim oturumlarnna
baglamadan hemen 6nce ve ogretimde dlciit kargilandiginda gergeklestirilmistir, Biifiin
voklama evrelerinde, deneklerin setlerindeki her bir hedef uyaran ikiser kez olmak tizere
toplam altt deneme sunulmustur. Her bir denegin 6gretim setinde iic hedef uyaran
bulunmaktadir. Bu sekilde denegin rastlantisal olarak dogru secme sanst en fazla % 33’e
diostiriilmiigtiir. Toplu voklama oturumlarinda 6gretim setlerindeki hedef uvaranlar
deneklerin tahmin edemeyecekleri sira ile sunulmustur. Bunun icin her denegin

setindeki hedef uyaranlanin uygulama siralan degistirilmistir,

Yoklama oturumlanindan elde edilen veriler su amaclar icin kullamlmigtir © (1)
Deneklerin baglama diizeyi performang ile égretim sonrasinda gerceklesen performans
diizevini karsilastirarak bagimh-bagimsiz degiskenler (giderek ipucunun azaltilmas: ile

sovlenen komutlarin verine getirilmesi) arasinda bagmtisal iliskivi ortaya koymak, (2)



Ogretim r;ahs,magma‘baglanqcak da\rram; 1(}1!1 baslama df'17e.yi_ perf’nrmanmm belirlemek

(3) Ogretim caligmast vapilmamig davramslann  baglama diizeyi performansinda

ozellikle artis yoninde bir egilimin s6z konusu olup olmadigini ortaya koymak (Tekin,

2000a).

Aragtirmanin yoklama oturumlan su sekilde gerceklestirilmistir: Arastrmaci (1) Her
voklama ofurumuna baslamadan once ilgili denegin 6gretim setindeki Gic adet araci
ditzenleyerek uygun yere verlestirmigtir. (2) Ilgili denegin agretim setindeki araglardan
birini almustir. (3) Denege 6zel dikkat saglayict ipucunu (6rn., Deniz hazir misin? vb.)
sunmustur, (4) Beceri vénergesimi sunmustur (6m., “Teoman bunu ¢ikart” vb.). (5)
Denegin 4 sn. icinde tepki vermesini beklemistir, (6) Dogru ve vanhg tepkilerine
herhangi bir karsihk vermemistir, (7) 20 sn. bekleyerek bir sonraki denemeye gegmugtir,

Arastirmaci denegin 4 sn. icinde sdylenen komuta uygun davramsi gostermesini dogru
tepki, vamt arahg icinde sdvlenen komutun gerektirdigi davranmistan baska bir davramsg
gostermesi ya da 4 sn. iginde hic tepkide bulunmamasim yanhs tepki olarak kabul

etmigtir,

olarak (0 sn.) sunulmustur, yani araghrmaci beceri yonergesinin hemen ardindan kontrol
edici ipucunu sunmustur. Her bir 6gretim oturumunda denegin 6gretim setindeki her bir
hedef davramsa iliskin ikiser defa olmak iizere toplam alti deneme gerceklestirilmistir.

Ogretim oturumlannda yamit arah@ 4 sn., denemeler arast sire 20 sn. olarak

belirlenmistir. Ogretimde kontrol edici ipucu olarak tam fiziksel ipucu-sézel ipucu,
kismi fiziksel ipucn-sozel ipucu ve sozel ipucu hiyerarsik sirasi izlenerek uygulanmistir,

Sézel ipucy, ipucu hiyerargisinin son asamast oldugu gibi diger ipuclaryla da birlikte

kullamlmugtir. Ogretim oturumlaninda deneklerin dogru tepki gdstermesi: Teoman igin;

“cikart” komutunda aracin pargalanm birbirinden ayirmas, “tak” komutunda aracm

[13

pargalarim birbiriyle birlestirmesi, “a¢” komutunda aracin kapagim cevirerek agmast

olarak tanimlanmugtir. Deniz igin; “ver” komutunda masamin lzerinde duran resimli
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kart1 arasgtirmaciun eline koymasi, “otur” komutunda yamnda duran sandalyeye
oturmasi, “g0ster” komutunda isaret parmagiyla araca dokunmasi olarak tammlanmugtir.
Mehmet i¢in, “gel” komutunda bir metre uzakliktan arastrmacimn yanma kadar
gelmesi, “al” komutunda masamn iizerinde duran araci eliyle kaldirmasi, “koy”

komutunda elinde bulunan araci masaya birakmast olarak tanimlanmugtir.

Ogretim oturumlannda deneklerle ¢ oturum gergeklestirdikten sonra galigma
gozlemlerine dayanarak ipucu hiyerarsisinin  ikinci ve yine ¢ oturum
gergeklestirildikten sonraki oturumda yapilan gézlemlere goére de liglincii agamasina
gegilmigtir. Ozellikle tam fiziksel-sozel ipucu diizeyinde denefe bagimsiz davranma
sanst venlmedigi i¢in gozlemin ¢ok dikkatli yapilmasi gerekmektedir. Diger taraftan
yontemin uygulanmasi swasinda ipucu hiyerargisinde ikinci veya iiglincii asamaya
gecildiginde denek uygun tepki veremezse tekrar onceki ipucu diizeyine doénmek

esnekligi bulunmaktadir.

Biitin deneklerin baslama duzeyi verilerinde #i¢c oturum ard arda kararh veri elde
edildikten sonra, giderek ipucunun azaltilmasiyla 6gretim kullamlarak ilk denege kendi
ogretim setinden soylenen komutlarin yerine getirilmesi becerisinin Ogretimine
baglanmugtir. Ogretim oturumlan aragtirmaci tarafindan su basamaklan igerecek sekilde
gerceklestirilmigtir: (1) Ogretimi yapilacak komutlarin ilgili malzemeleri, galigmamn
yapilacagt sniftaki uygun yere yerlestirilmistir. (2) Denek ile arastumaci aralannda
masa olacak sekilde kargiikli sandalyeye oturmuslardir. (3) Dikkat saglayici ipucu
(6., “Mehmet simdi ¢aligmaya baghyoruz. Hazir musin?”’) sunulmugtur. (4) 4 sn.
bekleme stiresi olup, denek tepki verirse (“hazinm” derse veya “bagim sallarsa”) sozel
olarak pekistirilmistir (Caligma sirasinda her ii¢ denek tepki vermemustir. Bu durumda
dort saniye sonunda bir sonraki basamaga gecilmistir.). (5) Denege beceri yonergesi
(6rn., “Teoman bunu g¢ikart” ya da “Deniz buraya gel” vb.) sunulmustur. (6) Beceri
yonergesinin hemen ardindan (0 sn.) kontrol edici ipucu (hiyerarsinin birinci asamasi
“tam fiziksel ipucu-sozel ipucu”, ikinci asamasi “kismi fiziksel ipucu-sézel ipucu”,
tigiincl asamast “sézel ipucu”) sunulmustur. (7) “Tam fiziksel ipucu—sézel ipucu”,
“kismi fiziksel ipucu—sozel ipucu” asamasinda denegin yanhs yapma olasihif: yoktur.

Sozel ipucu asamasinda 4 sn. i¢inde denegin tepki vermesi beklenmistir. (8) Denegin 4
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sn. iginde dogru tepki gostermesi sozel (aferin-gok giizel) ve nesnel (¢ukulata, meyve
suyu ve cips) olarak pekistirilmistir. (9) Denegin hedef davrams olarak ifade edilen
komuta uygun davramsi gostermemesi veya 4 sn. iginde hi¢ tepki vermemesi yanhg
tepki olarak kabul edilmistir ve gérmezden gelinmistir. (10) Bu 6gretim siireci biitiin
denemeler igin aym sekilde tekrar edilmistir. Deneklerin 6gretim oturumlarninda
gostermis olduklan dogru tepkiler ipljcu hiyerargisinin tam fiziksel ipucu—soézel ipucu
asamasinda siirekli pekistirme tarifesiyle nesnel olarak pekistirilmistir. Kismi fiziksel
- ipucu-sozel ipucu ve sozel ipucu asamasinda degisen oranh pekistirme tarifesiyle
(DOP3) nesnel olarak pekistirilmigtir. -

2.7.3. Genelleme Oturumlan

Aragtrmanin  genelleme oturumlary, toplu yoklama oturumlarma benzer bigimde
gergeklestirilmistir. Genelleme calismasi arag-gerecler arasi genelleme bigiminde
yapimustir. Genelleme caligmasi, Ontest-sontest biciminde gerceklestirilmistir. Toplu
yoklama oturumlarnmin birincisi olan baglama diizeyi verilerinin sonuncusundan sonra
ontest oturumu ve OZretim g¢aligmalanmn tamamlanip son toplu yoklama oturumu
yapildiktan sonra sontest oturumu gergeklestirilmigtir. Genelleme oturumlarinda da
diger oturumlarda oldugu gibi yamt aralig icin 4 sn. ve denemeler arasi sire 20 sn.
olarak kullanimustir. Bir genelleme oturumunda, deneklerin davramg setlerindeki her
bir davramsa iligkin ikiger defa olmak tizere toplam alti beceri yonergesi sunulmustur.
Deneklerin yanhs tepkileri gormezden gelinmigtir. Genelleme oturumlannda deneklerin
gosterdikleri dogru tepkiler pekistirilmemistir. Genelleme oturumu sonunda deneklerin

caligmaya katihim davramslan sozel olarak pekigtirilmigtir.
2.7.4. izleme Oturumlan

Izleme oturumlari son toplu yoklama oturumu sonrasindaki 1. ve 3. haftalarda
ogrencinin  kazanmilan davramgt yerine getirip getirmedigini gérmek amaciyla
yapilmigtir. Izleme oturumlan, toplu yoklama oturumlart gibi diizenlenmistir. Izleme
oturumlaninda 6grencinin dogru tepkileri pekistirilmemistir. Izleme oturumu sonunda

deneklerin ¢aligmaya katilma davraniglan sdzel olarak pekigtirilmigtir.
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2.8. Verilerin Toplanmasi

Arastmnada, aragtirmanin amacma hizmet edecek veri toplanmustir: (1) Etkililik

verileri, (2) Uygulama glivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirligi verileri.
2.8.1. Etkililik Verilerinin Toplanmast

Arastirmada, 6grencinin dogru tepki olarak beceri yonergesinden sonra 4 sn. iginde;
“cikart” komutu igin iki elini kullanarak pargalan birbirinden ayirmasi, “a¢” komutu
igin bir eliyle siseyi diger eliyle kapagim tutarak gevirmesi ve kapag sigeden ayirmast,
“tak” komutu i¢in parcalan iist {ste getirmesi bastirarak birbirine gecirmesi, “ver”
komutu i¢in masada duran karti kargisindaki egitimciye vermesi, “otur” komutu igin
yaninda duran sandalyeye kalgalanm koyarak oturmasi, “goster” komutu i¢in agtk igaret
parmagim diger parmaklant avucunun igine toplanmus bir sekilde masada duran kartin
ustiine koymasi, “gel” komutu igin adim atarak aragtirmacinin yanmna gelmesi ve “koy”
komutu igin sag elindeki objeyi masamn tzerine birakmasi, “al” komutu igin masada
duran nesneyi eliyle tutup masadan ayirmas: gereklidir. Yanhs tepki olarak da 4 sn.
icinde hicbir tepki gostermemesi ya da yukarida belirtilen komutlara uygun olmayan
baska bir eylemde bulunmasi olarak tammlanmugtir. Aragtirma verileri, deneklerle
caligma anmda aragtirmact tarafindan toplanmugtir. Daha sonra dogru tepki ve yanhs

tepki sayilari ve ylizdeleri hesaplanmustr.

Aragtirmada veri toplama siireci ise su sekilde gerceklegmistir: (1) Arastrmamn hedef
davramgt “soylenen komutun (gikart, ag, tak, ver, otur, goster, gel, koy, al) yerine
getirilmesi” becerisidir. (2) Toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda Teoman
ile toplam 42 deneme, Deniz ile toplam 42 deneme, Mehmet ile toplam 38 deneme;
ogretim oturumlarinda Teoman ile 18 deneme, Deniz ve Mehmet ile toplam 24 deneme
gerceklestirilmigtir. (4) Uygulamaci her bir denemede, denefin dikkatini caligmaya
yoneltmis, daha sonra hedef uyaram sunmug, yalmzca Ggretim oturumlarinda beceri
yonergesinin ardindan (sifir saniyede) kontrol edici ipucunu sunmugtur. Uygulamaci
toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda dort saniye yamt arahgim

beklemistir. Uygulamaci deneklerin yanhs tepkilerini gérmezden gelmis, dogru tepkileri

»
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ise sadece Ogretim oturumlaninda pekistirmis olup, denemeler arasi sireyi (20 sn.)
bekleyerek daha sonraki denemeye gegmistir. (5) Hedef uyaranlar beceri yonergesi
olarak “Teoman, bunu birbirine fak” ya da “Deniz, yamma gel” sunulmugtur. (6)
Yoklama, izleme ve genelleme oturumlaninda deneklerin dogru  tepkileri
pekigtirilmemis, yanlis tepkileri gormezden gelinmistir. Ogretim oturumlannda ilk
ipucu dizeyinde siirekli pekistirme, ‘ikinci ve tigiincii ipucu diizeyinde ise degisen oranh
pekistirme (DOP3) kullamlmigtir. (7) Her oturumda g¢ocugun dogru tepkileri igin (+),
. yanlig tepkileri igin (-) isaretleri kullamilmugtir. (8) Uygulama sonunda, deneklerin dogru
ve yanhs tepki sayis1 belirlenerek grafige islenmigtir. (9) Arastumadaki tiim
oturumlarda aym veri toplama yontemi kullanilmustir (Tekin ve Kircaali -Iftar, 2001).

2.8.2. Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi

Arastirmada, iki tir givenirlik verisi toplanmustir: (1) gézlemciler arast giivenirlik ve
(2) uygulama giivenirlii. Arastirmada, giivenirlik verilerinin hangi oturumlarda
toplanacag yansiz atama tablosu ile belirlenmistir. Belirlenen bu oturumlarda hem
gozlemciler arasi givenirlik verisi hem de uygulama giivenirligi verileni toplanmugtir.
Bu aragtirmammn glvenirlik verilerinin toplanmasinda su islem basamaklan
gergeklestirilmistir: (1) Uygulama ortamlanna yerlestirilen kamera ile tiim oturumlar
kaydedilmistir. (2) Giivenirlik verilerinin toplanmasinda Istanbul Universitesi Rehberlik
ve Psikolojik Damsmanlik ana bilim dalindan mezun bir Rehber Ogretmen* gozlemci
olarak goérev almugtir. Arastirmaci, gozlemciye ogretimin nasil uygulandigi ve verl
toplama formlarinin nasi kullanilacagi konusunda bilgi vermistir. (3) Yansiz atama
tablosundan belirlenen yoklama, 6gretim, genelleme ve izleme oturumlan kayitlan
aragtirmaci ve gozlemci tarafindan, birbirlerinden bagmmsiz olarak izlenmis ve

hazirlanan veri formlan doldurulmustur.

Aragtirmada toplu yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarin %20’sinde

gozlemciler arasi glivenirlik ve uygulama giivenirlifi verileri toplanmusgtir.

*Reh.Ogr. Devrim OZTURK

nradolu Un‘wersﬁesi
ke Kiltiiphant?
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2.8.2.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Gozlemciler arasi giivenirlik, hedef davramgin gerceklesip gergeklesmedigine iliskin
birbirinden bagmsiz  iki gozlemcinin  egzamanh  olarak  yapmus  oldugu
degerlendirmelerinin kargtlagtinlmasidir. Tek denekli aragtumalarda goézlemciler arasi
giivenirligin en az %80 olmasi isterimekte, %90 ve iizeri ideal givenirlik katsayist
olarak kabul edilmektedir. Arastirmada uygulamaci ve gozlemciler tarafindan toplanan
veriler, gozlemciler arasi giivenirlik hesaplamas1 “Goriig birligi / (goris aynhg + goris
birligi) x 100” formiilii kullanilarak hesaplanmstir (Kircaali-Iftar ve Tekin,.1997).

Gozlemciler arasi giivenirlik, aragtirmacimn uygulama kayitlani ve gozlemciler arasi
givenirlik degerlendirmesini yapan gozlemcinin video kayitlanim izleyerek kayit

tutmast ve bu.iki kaydin ne kadar uynstugn kargilastinlarak hesaplanmigtir.

Aragtirmada, sOylenen komutun yerine getirilmesi becerisinde gozlemciler arast
guvenirlik, toplu yoklama oturumlannda, 6gretim oturumlaninda, izleme oturumlannda,
genelleme oturumlarninda Teoman i¢in ortalama%88, Deniz igin ortalama %84,8 ve

Mehmet igin ortalama %96,6 olarak bulunmustur.

2.8.2.2. Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirifi, uygulamacinmin  gergeklestirdifi  uygulamanin  hazirlanan
uygulama planina ne olgiide uygunluk gosterdigini  belirlemektir.  Arastirmada,
uygulama giivenirlifi hesaplamasi, “Gozlenen Uygulamact Davramsi / Planlanan
Uygulamact Davranigi x 100” formilii kullamlarak hesaplanmustir (Tekin ve Kircaali-
Iftar, 2001).

Uygulama giivenirligi verileri toplamrken, gozlemci uygulamaciun yoklama, 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlanndaki uygulamalanm izleyerek ogretimin ne Olgiide
planlandigi sekliyle uygulandigiu goézlemistir. Bu arastimada, ipucunun giderek
azaltimastyla ofretimin giivenilir bigimde uygulanip uygulanmadifim belirleyebilmek

i¢in uyguiama giivenirligi analizi yapilmigtir. Bu arasgtirmada, ipucunun giderek
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azaltilmasiyla ogretim i¢in su uygulama basamaklari belirlenmistir: (1) Arag-gereci
kontrol etme, (2) Dikkati saglama, (3) Beceri yonergesi sunma, (4) Kontrol edici
ipucunu synma (sadece Ogretim oturumlaninda), (5) Yamt araligim bekleme (6gretim
oturumlarinda ipucu hiyerarsisinin tam fiziksel-sozel ipucu, kismi fiziksel-sozel ipucu
ve sozel ipucu agamalarinda yamit arab@im bekleme yapilmamustir), (6) Uygun tepkide
bulunma (6gretim oturumlarinda dogru tepkiyi sozel (aferin-gok giizel) ve nesnel
(cukulata, meyve suyu ve cips) olarak pekigtirme yapilmuis olup, izleme, genelleme,
yoklama oturumlannda pekistirme yapilmamstir. Her oturumda yanhig tepkiler
gormezden gelinmistir ve (7) Denemeler arasi siireyi bekleme (20 sn.). Gozlemci,
uygulama guvenirlifi i¢in goézlenen ogretim oturumlarindaki tim denemelerde,
belirlenen basamaklarin hangilerinin planlandifi sekilde gergeklestifini, hangilerinin
gergeklesmedigini Uygulama Giivenirlii Formlarr’na igaretlemigtir. Gozlemci, yansiz
atama tablqsu aracthfiyla belirlenen oturumlanin video kayitlarim izlerken uygulama
givenirligi veri toplama formlarindaki basamaklardan uygulamacinin gergeklestirdigi
basamaklan (+) isareti, gergeklestirmedigi basamaklari (-) isaretiyle degerlendirerek
uygulama gﬁvenirligi verl toplama formunu doldurmusgtur.

Aragtirmada, Teoman’in toplu yoklama oturumlarinda %100, 6gretim oturumlannda
%100, genelleme oturumlarinda %100, Deniz’in toplu yoklama oturumlarinda %100,
ogretim oturumlarinda %100, izleme oturumlaninda %100, genelleme oturumlarinda
%100, Mehmet’in toplu yoklama oturumlarinda %100, 6gretim oturumlarinda %100,

genelleme oturumlarinda ise %100 diizeyinde giivenilir veri elde edilmstir.

2.9. Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen veriler grafiklere doniistirilmiis ve grafiksel analiz yoluyla
gorsel olarak analiz edilmigtir. Grafiklerde “x” ekseni (yatay eksen) oturum sayisim, “y”
ekseni (disey eksen) aragtirmanin bagimh degiskeni olan “soylenen komutun yerine
getirilmesi”  becerisinde deneklerin  gosterdikleri dogru davrams  yiizdelerini

gostermektedir.
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BOLUM 11
BULGULAR VE TARTISMA

3.1. Stylenen Komutun Yerine Getirilmesi Davramsglarmm Ipucunun Giderek
Azaltjimasiyla Ogretimin Etkililiéine Tliskin Bulgular

Ipucunun giderek azaltilmasiyla ogretim kullanilarak, soylenen komutun verine
getirilmesi davramgma iligkin verilerin grafigi; Teoman, Deniz ve Mehmet igin Sekil
3.1’de yer almaktadir. Bu grafikte toplu yoklama, uygulama ve izleme verileri

deneklerin sdylenen komutun yerine getirilmesinin yiizdeleri olarak sunulmustur.

Toplu yoklama wverileri; deneklerin baglama duzeyindeki ve uygulamanmn hemen
sonrasinda deneklerin her birine yapilan yoklama oturumlanndaki tepkilerinden
olusmaktadir. Uygulama evreleri; deneklere pekistireclerin ve kontrol ipuglarinn
sunuldugu, 6gretim amagh uygulamadaki tepkileridir. Izleme evreleri ise; her denek igin
son toplu yoklama vyenlerinin alinmasii takip eden birinci ve uglnci haftalarda
toplanan kalicihk verileridir. Tim deneklerden baglama diizeyinde alnan ilk yoklama
verileriyle, ilk komut setinin birinci denege Ogretiminin uygulanmasindan sonra her bir
denek icin diizenlenen yoklama evresinde, ilk komut setine iligkin veriler olumlu
anlamda farkldagmgtir. Ogretimi yapilmamug diger iki komut setinde ise, baslama
diizeyi verilerine gore yoklama verileri benzerlik gostermistir. Ikinci komut setinin
Deniz’e Ogretiminden sonra her ii¢ denek icin de t;:krar yoklama evresi
gerceklestirilmistir. Bu durumda Deniz’in ikinci komut setinin verileri, baglama dizeyi
verilerine gore olumlu anlamda farkhlagirken, Mehmet’in son komut setinin verileri
baslama diizeyi verileriyle benzerlik gostermistir. Ugiinci komut setinin Mehmet’e
Ogretiminden sonra her ii¢ denek it;:in de son bir yoklama evresi gerceklestirilmistir.
Ancak Mehmet’in Ggiincii komut setinin verileri baglama diizeyi verilerine gore anlamli
Olgiilerde farkhlagma gostermemislerdir. Birinci ve ikinci Ogretim setlerindeki veriler,
yapilan bu yoklama oturumlarinm her birinde baglama diizeyi verilerine gére olumlu
farkhilagmalarii  stirdiirmiiglerdir. Izleyen bolimde deneklerin 6gretim oncesi ve

dgretim sonrasi performans dizeylerine iligkin bilgilere yer verilmigtir.
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3.1.1. Teoman’m Soylenen Komutu Yerine Getirme Becerisinin Ogretiminde
Ipucunun Giderék Azaltilmasiyla Ofretimin Etkililigine Tliskin
Bulgular

Teoman’m ipucunun giderek azaltilmasiyla gergeklestirilen, sOylenen komutu yerine
getirme becerisinin  6Zretiminde toplu yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde

gosterdigi dogru davrams yiizdeleri Tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Teoman’in 6gretim setinde (tak, ag ve cikart), baglama dizeyi verilerinin toplandig
asamada toplam dokuz (9) oturum, onsekiz (18) deneme ve iig (3) yonerge ellidort (54)
kez sunularak cabstlomstir. Bu veriler grafik iizerinde (her ii¢ komut i¢in) {i¢ oturumun
ortalamasi bir noktayla gosterilmistir.”Tak” komutu i¢in (ranj:33-50) %44,4; “Cikart”
komutu i¢in (ranj: 16-33) %22,2; “A¢” kamutu igin (ranj:0-16) %11 oramnda dogru
tepki vermistir. Teoman bu oturumlarda her G¢ komut igin %27,7 oraninda (39 yanls-
15 dogru) dogru tepki vermistir.

Teoman’mn birinci 6gretim uygulamasinda t¢ (3) oturum, alty (6) deneme ve ig¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak caliglmigtir. Bu oturumlarda her ¢ komut igin
Teoman ortalama %100 oraninda 6lgiiti karsilar diizeyde dogru tepki vermigtir. Grafik
uzerinde veriler her ii¢ oturum i¢in birer noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu asama
uygulama evresinin birinci noktastyla gosterilmistir Bu oOgretim asamasinda “siirekli
pekistirme tarifesi” ve “tam fiziksel-sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmugtir. Daha

sonra kontrol edici ipucunda her i¢ komut i¢in de ikinci agamaya gegilmigtir.

Teoman’m ikinci 6gretim uygulamasinda G¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve Gg (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak ¢aligilmustir. Bu oturumlarda %100 oraninda olgiitii
kargilar diizeyde dogru tepki vermistir. Grafik iizerinde veriler her ii¢ oturum birer
noktayla ifade edilmigtir. Grafikte bu agsama uygulama evresinin ikinci noktasiyla
gosterilmigtir. Bu Ogretim agsamasinda “degisen oranli pekistirme tarifesi” (DOP3) ve
“kismi fiziksel-sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmigtir. Daha sonra kontro! edici

ipucunda tglincii agamaya gegilmigtir.
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Teoman ile Ggiincii 6gretim uygulamasinda ii¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve i (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak caligrlmustir. Bu oturumda Teoman %100 oraninda
olgiti karsilar diizeyde dogru tepki vermistir. Grafik tizerinde veriler her ¢ oturum
birer noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu agama uygulama evresinin tigiincii noktasiyla
gosterilmigtir. Bu Ogretim asamasinda “degisen oranh pekistirme tarifesi” (DOP3)
kullaulmugtir. Teoman kontrol ipucimun son asamasma (sdzel ipucu) ulagmis ve
beklenen diizeyde dogru tepki vermistir. Genelleme ve izleme oturumlanyla galismaya

devam edilfnistir.

Bu 6gretim uygulamas: sonunda yapilan yoklama oturumlarinda; {i¢ (3) oturum, alt1 (6)
deneme ve i¢ (3) yonerge onsekiz (18) kez sunularak cahigilmigtir. Teoman yoklama
oturumlannda ii¢ komutta da %100 oramnda olgita karsilar dizeyde dogru tepki
vermistir. Teoman’a, diger deneklerin 6gretim uygulamalarindan sonra da iiger oturum
olmak f{izere toplam alti yoklama oturumu uygulanmugtir. Teoman, bu yoklama

oturumlarinda da %100 oraninda dogru tepki vermistir.

Teoman ile beklenen olgiite ulagincaya kadar gerceklestirilen oturumlar toplam 2 saat
12 dakika siirmigtiir. Bu siire i¢inde toplu yoklama, uygulama ve izleme oturumlarn
boyunca toplam 29 oturum, 58 deneme gerceklestirilmistir. Teoman’a 174 kez yonerge
verilmigtir. Teoman bu denemelerin baglama diizeyi verileri toplandig1 asamada %72,3
oraninda yanhs tepkide bulunmus olup diger uygulamalarda herhangi bir yanlis tepkisi

olmamustir.
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3.1.2. Deniz’in Siylenen Komutu Yerine Getirme Becerisinin Qgretiminde
Ipucunun Giderek Azaltilmasiyla Ogretimin Etkililigine Iliskin
Bulgular

Deniz’'in ipucunun giderek azaltilmasiyla gergeklestirilen, sOylenen komutu yerine
getirme becerisinin  Ogretiminde toplu yoklama, uygulama ve izleme evrelerinde

gosterdigi dogru davramg yiizdeleri Tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Deniz’in 6gretim setinde (ver, goster ve otur), baslama diizeyi verilerinin toplandif
agamada toplam sekiz (8) oturum, onalt1 (16) deneme ve ii¢ (3) yonerge ellidort (54) kez
sunularak calisimustir. Bu veriler grafik tizerinde (her ¢ komut i¢in) G¢ oturumun
ortalamasi bir noktayla gosterilmigtir. “Goster” komutu i¢in %0; “Ver” komutu i¢in
(ranj: 0-16) %5,5; “Otur” komwutu i¢in (ranj: 0-33) %16,6 oraminda dogru tepki
vermistir. Deniz bu oturumlarda her ii¢ komut igin %8 oramnda (50 yanlis-4 dogru)
~ dogru tepki vermistir.

Deniz ile birinci 6gretim uygulamasinda ¢ (3) oturum, altt (6) deneme ve ¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak ¢aligtimigtir. Bu oturumlarda %100 oraninda dlgiitii
kargilar dizeyde dogru tepki vermistir. Grafik iizerinde veriler her ¢ oturum birer
noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu asama uygulama evresinin birinci noktastyla
gosterilmigtir. Bu Ogretim agamasinda tiim komutlar i¢in “sirekli pekistirme tarifesi” ve
“tam fiziksel-sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmustir. Daha sonra kontrol edici

ipucunda ikinci asamaya gecilmistir.

Deniz ikinci 6gretim uygulamasinda t¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve G¢ (3) yonerge
onsekiz (18) kez sunularak ¢aligiimustir. Bu oturumlarda Deniz her Gi¢ komutta da %100
oraninda Olgutii kargilar diizeyde dogfu tepki vermugtir. Graﬁk iizerinde veriler her g
oturum birer noktayla ifade edilmigtir. Grafikte bu asama uygulama evresinin ikinci
noktasiyla gosterilmigtir. Bu 6gretim asamasinda “degisen oranh pekistirme tarifesi”
(DOP3) ve “kismi fiziksel-sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmustir. Daha sonra g

komut igin de kontrol edici ipucunda ligiincli agamaya gecilmistir.
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Deniz’in Gg¢lnci Ogretim uygulamasinda ¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve Gg¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak ¢ahgilmigtir. Bu oturumlarda %94,4 oramnda olgiitii
kargilar diizeyde dogru tepki vermistir. Grafik Uzerinde veriler her ii¢ oturum birer
noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu agsama uygulama evresinin Gg¢uncii noktasiyla
gosterilmigtir. Bu Ogretim asamasinda “de@isen oranli pekistirme tarifesi” (DOP3)
kullanlmugtir. “Ver” ve “otur” komutlarinda sadece “sozel ipucu” diizeyinde ipucu
kullaniirken “go6ster” komutunun Ogretiminde hedeflenen olglite ulagilamadifi igin
“kismi fiziksel-s6zel ipucu” kullanilmasi uygun gorilmistiir. Daha sonra kontrol edici

ipucunda dordiincii asamaya gegilmigtir.

Deniz’in dordiinci dgretim uygulamasmnda t¢ (3) oturum, alt1 (6) deneme ve Ug¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak ¢ahstimistir. Deniz bu oturumlarda %100 oraminda
Olgiitii karsilar diizeyde dogru tepki vermigtir. Grafik iizerinde veriler her ii¢ oturum
birer noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu asama uygulama evresinin doérdincii
noktastyla gosterilmigtir. Bu Ogretim asamasinda “degisen oranh pekistirme tarifesi”
(DOP3) kullamlmgtir. “Ver” ve “otur” komutlarinda sadece “sozel ipucu” diizeyinde
ipucu kullamlmugtir. “Goster” komutunun ogretiminde hedeflenen olgite ulasgilamadif

icin “kismi fiziksel-s6zel ipucu” kullamlmasi tercih edilmigtir.

Bu 6gretim uygulamalan sonunda yapilan yoklama oturumunda; ti¢ (3) oturum, alt1 (6)
deneme ve i¢ (3) yonerge onsekiz (18) kez sunularak cabsiimmstir. Deniz bu
oturumlarda %88,8 (ranj: 50-100) oranmnda olgiiti kargilar dizeyde dogru tepki
vermigtir. Deniz’e, diger deneklerin 6gretim uygulamalarindan sonra iiger oturum olmak
lizere toplam altt yoklama oturumu uygulanmistir. Teoman’in 6gretim oturumlanndan
sonra Deniz’e yapilan yoklama oturumunda ortalama %11,1, Mehmet’'in Ogretim
oturumundan sonra Deniz’e yapilan yoklama oturumundan ortalama %88,8 oramnda

dogru tepki vermigtir.

“Ver” ve “otur” komutlan i¢in ipucu hiyerarsisinin son agamasi sozel ipucuna ulagilms
ancak “goster” komutu igin ipucu hiyerargisinin ikinci agamasi olan “kismi fiziksel

ipucu-sdzel ipucu” agamasinda kahnmustir. Bu nedenle Teoman’dan farkli olarak
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ogretim oturumlarinin sayist dort (4) olmugtur. Deniz ile bundan sonraki agamada

genelleme ve izleme oturumlar yapilarak ¢aligmaya devam edilmigtir.

Deniz ile beklenen olgiite ulagincaya kadar gergeklegtirilen oturumlar toplam 3 saat 10
dakika sirmistir. Bu siire iginde toplu yoklama, uygulama ve izleme siiresi iginde
toplam 32 oturum, 64 deneme ,gergeldestiﬁhnistir. Deniz’e 192 kez yonerge verilmigtir.
Deniz bu denemelerin baglama diizeyi verileri toplandig1 asama da %92 oramnda yanls
~ tepkide bulunmugtur. Ogretim oturumlarinda ortalama %98,6 oraminda dogru tepki
vermigtir. - Doért  ogretim  oturumu  gerceklestikten sonra uygulanan yoklama

oturumlannda ortalama %88,8 oramnda dogr tepki vermigtir.

Anadolu Un'\\.l.ers’\tesu
Merkez Kitiiphane
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3.1.3. Mehmet’in Séylenen Komutu Yerine Getirme Becerisinin Ogretiminde.

Ipucunun Giderék Azaltilmasiyla Ofretimin Etkililigine Tligkin
Bulgular

Mehmet’in ipucunun giderek azaltilmasiyla gerceklestirilen, soylenen komutu yerine
getirme  becerisinin - 6gretiminde to,piu yoklama, uygulama ve izleme evrelenyle
gosterdigi dogru davrans yilizdeleri Tablo 3.1°de gosterilmektedir.

Mehmet’in 6gretim setinde (gel, al ve koy) baglama diizeyi verlerinin toplandif
asamada toplam alt1 (6) oturum, oniki (12) deneme ve ii¢ yonerge otuzalti (36) kez
sunularak caligiimstir. Bu veriler grafik iizerinde (her ii¢ komut igin) iki ofurumun
ortalamasi bir noktayla gosterilmigtir. “Koy” komutu igin (ranj: 0-50) %25; “Al”
komutu igin (ranj: 0-25) %16; “Gel” komutu icin (ranj: 0-50) %16 oraminda dogru tepki
vermigtir. Mehmet bu oturumlarda ortalama %19,4 oraminda (29 yanlig-7 dogru) dogru
tepki vermigtir.

Mehmet ile birinci dgretim uygulamasinda ii¢ (3) oturum, altt (6) deneme ve i¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak caliglmugtir Mehmet bu oturumlarda %100
oramnda dogru tepki vermigtir. Grafik izerinde veriler her ii¢ oturumda da birer
noktayla ifade edilmistir Grafikte bu asama uygulama evresinin birinci noktasiyla
gosterilmistir. Bu 6gretim asamasinda “stirekli pekistirme tarifesi” ve “tam fiziksel-
sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmistir. Mevent ipucu diizeyi olan “tam fiziksel-

s6zel ipucuna” ikinci 6gretim uygulamasinda da devam edilmistir.

Mehmet ile ikinci 6gretim uygulamasmda ii¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve ii¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak galigilmigtir. Bu oturumlarda da tam fiziksel-sdzel
ipucu dizeyinde ipucu kullanildigindan Mehmet %100 oraminda dogru tepki vermistir.
Grafik iizerinde veriler her ii¢ oturum birer noktayla ifade edilmistir. Grafikte bu asama
uygulama evresinin ikinci noktasiyla gosterilmistir. Bu ogretim asamasinda “siirekli
pekistirme tarifesi” ve “tam fiziksel-s6zel ipucu” dizeyinde ipucu kullandmustir.
Mevcut ipycu diizeyi olan “tam fiziksel-s6zel ipucu” iigiincii dgretim nygulamasinda da

devam edilmigtir.
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Mehmet ile Giglinci 6gretim uygulamasinda ¢ (3) oturum, alti (6) deneme ve i¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak c¢ahgilmistir. Mehmet bu oturumlarda da tam
fiziksel-sozel ipucu dizeyinde ipucu kullamldigindan ii¢ komutta da %100 oramnda
dogru tepki vermigtir. Grafik tizerinde veriler her i¢ oturum birer noktayla gosterilecek
sekilde ifade edilmistir. Grafikte bu agama uygulama evresinin tiglincii noktasiyla
gosterilmugtir. Bu Ogretim asamasmdé “strekli pekigtirme tarifesi” ve “tam fiziksel-
sozel ipucy” dizeyinde ipucu kullandlmgtir. Meveut ipucu diizeyi olan “tam fiziksel-

sozel ipucu” dordincii 6gretim uygulamasinda da devam edilmigtir.

Mehmet ile dordiincii d6gretim uygulamasinda ii¢ (3) oturum, alt1 (6) deneme ve ii¢ (3)
yonerge onsekiz (18) kez sunularak cahgilmigtir. Mehmet bu oturumlarda da tam
fiziksel-sozel ipucu diizeyinde ipucn kullaniddigindan %100 oramnda dlgitin kargilar
diizeyde dogru tepki vermistir. Grafik iizerinde veriler her ¢ oturum birer noktayla
ifade edilmigtir. Grafikte bu asama uygulama evresinin dordiincii noktastyla
gosterilmistir. Bu Ogretim asamasinda “siirekli pekistirme tarifesi” ve “tam fiziksel-

sozel ipucu” diizeyinde ipucu kullamlmugtir.

Bu 6gretim uygulamalan sonunda yapilan yoklama oturumunda; t¢ (3) oturum, alt1 (6)
deneme ve ii¢ (3) yonerge onsekiz (18) kez sunularak g¢ahsilmistir. Mehmet bu
oturumlarda %33,3 (ranj: 0-100) oramyla, ©6nceden belirlenen %80-90°hk ol¢iti
kargilamayan bir dizeyde dogru tepki vermigtir Mehmet’e, Teoman’in OFretim
uygulamasindan sonra uygulanan yoklama oturumunda %11,1 (ranj: 0-50); Deniz’in
ofretim uygulamasindan sonra uygulanan yoklama oturumunda %11,1 (ranj: 0-50)

oraninda dogru tepki vermigtir.

Mehmet ile gergeklestirilen ¢alismada “al”, “gel” ve “koy” komutlan igin ipucu
hiyerargisinin ikinci ve tigiincii asamalarina gegilememisti. Bunun nedeni ¢aligma
performansimn istenen olgiitlere ulagamamasidir. Yoklama oturumlarinda da bu durum
gozlenmigtir. Bu nedenle ipucu hiyerargisinin birinci basamag olan “tam fiziksel-sozel
ipucu” agamasinda uygulama yapilmugtir. Pekistirme tarifesi olarak “siirekli pekistirme

tarifesi” tiim Ofretim oturumlarinda kullandmgtir. Bu nedenle &gretim oturumlannin



56

sayist dort olmugtur. Mehmet tam fiziksel-sozel ipucu asamasinda beklenen dizeyde

dogru tepki vermistir.

Mehmet ile beklenen 6l¢iite ulagincaya kadar gergeklestirilen oturumlar toplam 3 saat
29 dakika stirmistir. Bu siire i¢inde toplu yoklama, uygulama ve izleme siiresi iginde
toplam 29 oturum, 58 deneme gergeklestirilmistir. Mehmet’e 174 kez yonerge
verilmistir. Mehmet bu denemelerin baglama diizeyi verileri toplandig: asamada %80,6
oraninda yanhg tepkide bulunmustur. Ogretim oturumlannda ortalama %100 oraninda
dogru tepki vermistir. Yoklama oturumlarinda ortalama %33,3 oramnda dogru tepki

vermigtir.

Sonug olarak bu bulgular incelendiginde, tim deneklerde sdylenen komutun yerine
getirilmesi  becerisinin  6gretilmesinde, ipucunun giderek azaltimasiyla 6Zretim

yonteminin farkli diizeylerde etkili oldugu goriilmektedir.
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Sekil 3.1. Teoman, Deniz ve Mehmet’in baglama diizeyi (B.D.), yoklama (Y), uygulama (U) ve izleme
oturumlarmda soylenen komutu yerine getirme becerisine iliskin dogru tepki yiizdeleri. Sembollerin
ifadeleri (Teoman: O“tak™, © “cikart”, ® “ac”), (Deniz: O “goster”, © “ver”, ® “otur”), (Mehmet:
0 ‘koy”, o “al”, ¢ “gel”) seklindedir.
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3.2. izleme Bulgulan

Ipucunun giderek azaltilmasiyla ofretim her denek igin sdylenen komutun yerine
getirilmesi becerisinin 6gretimi tamamlandiktan sonraki 1., 3., haftalarda izleme verileri
toplanmustyr. Asagida sirasiyla ‘Teoman, Deniz ve Méhmef™in i1zleme oturumlarindan

elde edilen veriler sunulmustur.

Teoman, ogretim setindeki komutlann, izleme oturumlanmn ilkinde ortalama %100
diizeyinde dogru tepki vermistir. Ugiincii hafta yapilan izleme oturumunda ortalama
%100 diizeyinde dogru tepki vermistir.

Deniz, ogretim setindeki komutlann, izleme oturumlarinin ilkinde ortalama %83,3
diizeyinde dogru tepki verirken iigiincii hafta yapilan izleme oturumunda ise ortalama

%50 diizeyinde dogru tepki vermigtir.

Mehmet, o6gretim setindeki komutlann, izleme oturumlarmn ilkinde ortalama %350
diizeyinde dogru tepki vermistir. Ugiincti hafta yapilan izleme oturumunda ise ortalama
%33,3 diizeyinde dogru tepki vermistir.

Yukanda verilen sonugclar, gorildiigii gibi ipucunun giderek azaltimastyla 6gretimle

dgretilen komutlarnn farkh dizeylerde kalict oldugunu gostermektedir.
3.3. Genelleme Bulgular:

Ontest -sontest bigiminde gergeklestirilen genelleme oturumlarinda arag-geregler arast
genelleme cahgmasi yapimigtir. Genelleme c¢aligmasi, zaman smn ve uygulama
kosullari uygun olmadig: igin daha farkli araglarla cabigilamamustir (bkz., Ek 11).
Genellemeye iligkin verilerin grafigi Sekil 3.2’de verilmigtir.

Teoman, giderek ipucunun azaltilmasiyla 6fretimle Ogretilen soylenen komutu yerine
getirme becerisini  6gretim Oncesi ontest oturumunda %33,3 dizeyinde, sontest

oturumunda ise %100 diizeyinde genelleyebilmigtir.



59

Deniz, giderek ipucunun azaltimasiyla Ogretimle ogretilen soylenen komutu yerine
getirme becerisini dgretim oncesi 6ntest oturumunda %0 diizeyinde, sontest oturumunda
ise %66,6 diizeyinde genelleyebilmigtir.

Mehmet, giderek ipucunun azaltilmasiyla ogretimle ogretilen soylenen komutu yerine
getirme becerisini  ogretim Oncesi Ontest oturumunda %33,3 diizeyinde, sontest

oturumunda da yine %33,3 diizeyinde genelleyebilmistir.

Teoman ve Deniz’in hedef davramglanni, kullanilan farkh araglarla gergeklestirdikleri

ancak Mehmet’in genelleme oturumunda farkli araglarla hedef davramslarinda herhangi

bir degisiklik gerceklestiremedigi gomilmiigtiir Yukanda verilen sonuglar, goriildiigii
gibi ipucunun giderek azaltilmastyla Ogretimle ogretilen komutlarn &grencilerin

diizeylerine gare farkl diizeylerde genellendifini gostermektedir.
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Sekil 3.2. Teoman, Deniz ve Mehmet'in ipucunun giderek azaltilmasi ogrefimi ile

soylenen komutun yerine getirilmesi becerisini genelleme yiizdeleri.
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Tablo 3.1. Ogrencilerin Aragtirmadaki Caligmalani ve Performanslan

Oprenci | Cahsma Oturum  Deneme BasLDiiz. Ogretim Otr. Yoklama Otr.
Zamam Sayisi  Sayisi  -dofru % - -defru % -degru %
(sa:dak)

Teoman (2.12 31 62 27,7 100 160

Deniz  [3.10 34 76 8 98.6 88.8

Mehmet {3.29 31 62 19,4 100 33,3

3.4, Tartiyma

Bu caligmada, otistik bireylere s6ylenen komutun yerine getirilme becerisinin

ogretiminde ipucunun giderek azaltilmastyla 6gretimin etkililigi incelenmisgtir.

Aragtirma bulgulan, otistik bireylere ipucunun giderek azaltimasiyla ogretimin,
sOylenen komutunun yerihe getirilmesi becerisinin o0gretiminde farkh diizeylerde etkili
oldugu, ogretim asamasinda Olgutii kargilar diizeyde tepki veren deneklerin izleme
oturumlarinda da becerilerini devam ettirdikleri goriilmiigtiir. Genelleme ¢aligmalannda
aym izleme oturumlarinda oldugu gibi 6Zretim asamasinda olgiti kargilar dizeyde
tepki veren deneklerin genellemeyi yapabildikleri gorilmigtir. Gergeklestirilen kaynak
taramasinda ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim ile tek-basamakh becerilerin
Ogretildigi bir aragtirmaya rastlamlmamigtir. Yapimus aragtirmalar  zincirleme
becerilerin Ogretimi ile gerceklestirilmigtir (Utannah ve Test, 1989; McDonnell ve
Ferguson,1989; Batu , Ergenekon, Erbag ve Akmanoglu; 2001).

Bu aragtirmamn bulgulart ve mevcut aragtirmalarda oldugu gibi ipucunun giderek
azaltilmasi Ogretim yontemi OZretmenlerin ihtiya¢ duymalan durumunda uygulanabilir
oldugunu gostermektedir. Ipucu hiyerarsisinin 6grencinin durumuna uygun bir sekilde
olusturulabilir ve uygulanabilir olmasi yontemin etkililigini artirmaktadir. Yontemin bu
ozelligi beceri diizeyi gok diigiik dgrencilerle caligma olanagi vermektedir. Ornegin;

ipucu hiyerargisini tam fiziksel ipucu diizeyinden baglatmak. Ogrencinin basarisina gére
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ipucu hiyerarsisinin alt basamaklarina gelinmesi durumunda 6grenciye bagimsiz olarak
tepkide bulunma olanag: da verilebilir. Ancak bu uygulama 6gretmenin davramslarinda
degisiklik yapmasimu gerékfirméktedir. Aynica Ogretmenin degisikligi ne zaman veya
hangi asamada yapmasi gerektifine de karar vermesi gerekir. Bu durum uygulamay

6gretmen igin zorlastirmaktadir.

Bu arastirmada oturum sirelerine bakildiginda, 6gretim oturumlan, Teoman ile
ortalama 5 dak 35 sn., Deniz ile ortalama 7 dak 10sn., Mehmet ile ortalama 7 dak 37
sn.; toplu yoklama oturumlan, Teoman ile ortalama 4 dak 5 sn., Deniz ile ortalama 4
dak 32 sn., Mehmet ile ortalama 5 dak 10 sn. siirmustiir. Ogretim ve yoklama oturum
strelerinin uzun olmasiun nedenleri; uygulama sirasinda ortam diizenlemesine gerek
olmasi ve deneklerin uygulamay: engelleyici davramglandir (bagirma, ¢ekistirme, vb.).
Arastirmada, Ogretim oturumlan iginde en uzun oturumun 10 dak 10 sn., en kisa
oturumun ise 3 dak 15 sn., toplu yoklama oturumlaninda ise en uzun oturumun 12 dak
30 sn., en kisa oturumun ise 2 dak 25 sn. oldugu gorilmektedir. Arastirmada, Glgiit
kargilanincaya kadar en az 6gretim oturumu Teoman ile, en ¢ok 6gretim oturumu Deniz
ve Mehmet ile gergeklestirilmigtir. Ofretim oturumlarinda Teoman’in dlgiite ulagmast
icin dokuz (9), Deniz’in 6lgiite ulasmas: igin 12 oturum gergeklestirilmigtir. Mehmet
igin 12 ogretim oturumu gergeklesgtinlmigtir. Bu 6gretim oturumlarinda “tam fiziksel-
sozel ipucu” diizeyinde olguti karislar gekilde tepki vermistir. Mehmet’in bu diuzeyde
olgiiti kargilamastyla 6gretim oturumlan uygulamasina son verilmigtir.

Aragtirma sonuglarinda, soylenen komutun yerine getirilmesi becerisinin ogretiminde
ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimin incelenen degiskenlere bakildiginda Teoman
ille daha kisa siirede ve hatasiz gerceklestigi gorilmektedir. Teoman’in aragtirmacinin
simif ve bireysel ¢alismalarinda yer ahyor olmasi, kisa streli ev galismalanmn yine
aragtirmaci tarafindan yapilmasi, Teoman’in arastirmaciya aligmasi anlaminda olumlu
bir etken olabilir. Diger taraftan yoklama oturumlarina ve kullamlan ipucu diizeyine
bakildiginda Mehmet’in basanisimun en ditgiik oldugu gorilmektedir. Bunun nedeninin
Mehmet ile aragtirmacinin daha once sinif ya da bireysel anlamda ¢aligma yapmamig
olmasi, Mehmet’in otizmin genel 6zelliklerinden de ileri gelen, yapabildiklerinin yere

ve zamana gore degiskenlik gostermesinden kaynaklamyor oldugu diigtiniilebilir.

iyersitest
nadotu Unw ‘
Aﬁnm&mv Wintiphane
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Alanyazin tarandifinda ipucunun giderek azaltimasiyla Ogretimin daha 6nceki
caligmalarda zihin engelli bireylerin Ggretiminde etkili bulundugu gorilmiigtir.
Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimin daha ¢ok zincirleme becerilerin 6gretiminde
kullanildigy gorilmektedir. Bu ¢alismada ipucunun giderek azaltimasiyla ogretimin
otistik ¢ocuklarnin ogretiminde farkli diizeylerde etkili oldugu dogmlanmustir. Bu
anlamda alanyazina katkida bulundugu 'dﬁsﬁnﬁlmﬁstﬁr.

3.5. Oneriler
3.5.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

Caliyma sonunda elde edilen sonuglar, ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretimin otistik
cocuklarda farkh diizeylerde etkili olabilecek bir yantem oldugunu ortaya koymaktadir.
Bu ogretim sireci oftistik bireylere tek-basamakll davramiglarin ~ 6gretiminde
kullanilabilir.

3.5.2. lleri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Elde edilen bulgulara dayall olarak. ileri aragtirmalara yonelik olarak su Onerilerde
bulunulabilir:

e Ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, otistik bireylerde bagka tek-basamakl
becerilerin ve zincirleme becerilerin 6gretiminde kullamlarak etkililige yonelik
aragtirmalar yapilabilir.

e Bu cahgmada kullanildigr gibi bir takim komutlarin belirlenip zincirleme

davramslarin 68retiminde de degerlendirilerek aragtirma yapilabilir.

e Tek-basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretimine yonelik eszamanli ipucuyla
dgretim yontemiyle ilgili siirh sayida galisma olmast nedeniyle, farkh Sziir
gruplarna etkililik ¢alismasi yapilabilir.



64

Temel komutlanin 6gretiminde ipucunun giderek azaltilmasi 6gretim yontemi

kullanilarak sosyal ortam aragtirmalan yapilabilir.

Tek-basamaklt ve zincirleme becerilerin  6gretiminde ipucunun giderek
azaltilmasiyla Ogretim ve diger yanhgsiz Ogretim yontemlerinden bird
belirlenerek her iki yontemin etkililik ve verimliliklerini karsilastiran bir

aragtirma diizenlenebilir.
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IPUCUNUN GIDEREK AZALTILMASIYLA YOKLAMA OTURUMLARI

VERi TOPLAMA FORMU

Adi Soyad: :

Uygulamaci :

Tarih

Beceri Yonergesi : Bunu ...}
Bekleme Siiresi : "4 saniye"

Kullanim Yonergesi
1. Arag gereci kontrol etme
2.Dikkat gekme (Galigimaya Hazir misin?)

3. Beceri Yonergesi sunma

Baglama - Bitis Zamam
Toplam Siire
Oturum

4. Bekleme sliresince bekleme
§. Davranig sonrasi uyaran verme

6. Denemeler arasi sireyi bekleme

Sira - - 'Hedef Davraniglar 1 .. Deneme.] 2.Deneme.
DT | YT | DT | Y.T
1 Bunu buradan “....." ’
2 Bunu buraya ".....*"
3 Bunu“...."

Dogru Tepki Sayisi.

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanhs Tepki Sayisi

Yanhs TepkiYiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayisi

Tepkide Bulunmama Yizdesi-

Kayit Sistemi : (+) Dogru Tepkiler

( -) Yanlis Tepkiler
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iPUCUNUN GIDEREK AZALTILMASIYLA GENELLEME OTURUMLARI
VERI TOPLAMA FORMU

Adi Soyadi :

Uygulamaci :

Tarih

Beceri Yonergesi : Bunu ... !
Bekleme Siiresi : "4 saniye"

Kullamim Yonergesi :

1. Arag gereci kontrot etme

2.Dikkat gekme (Galismaya Hazir misin?)
3. Beceri Yonergesi sunma

Basglama - Bitig Zamam :
Toplam Siire
Oturum Sayisi

4. Bekieme siiresince bekieme
5. Davranig sonras! Uyaran verme

6. Denemeler aras! siireyi bekleme

sira | Hedef Davramglar

" 1. Deneme | 2. Deneme

DT YT | DT | YT

1 Bunu. buradan.”......" .

2  |Busandalyeye “....."

Dogru Tepki Sayisi.

Dogru Tepki Yiizdesi

'Yanlis Tepki-Sayisi

IYanhs Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayis!

Tepkide Butunmama Yiizdesi

Kayit Sistemi : (+) Dodru Tepkiler

(-) Yanhs Tepkiler




Ek3

iPUCUNUN GIDEREK AZALTILMASIYLA iZLEME OTURUMLAR!
VERI TOPLAMA FORMU

Ad1 Soyad: :

Uygulamact :

Tarih

Beceri Yonergesi Bunu .....!
Bekleme Siiresi : "4 saniye"

Kullanim Yonergesi
1. Arag gereci kontrol etme
2.Dikkat gekme (Calismaya Hazir misin?)
3. Beceri Yonergesi sunma

Baglama - Bitis Zamani
Toplam Siire
Oturum

4. Bekleme siiresince bekleme
5. Davranis sonrasi uyaran verme
6. Denemeler aras) slireyi bekleme

68

Sira Hedef Davramsglar 1..Deneme .2. Deneme -
‘ . DT Y. T DT | YT
1 : Bunu.buradan ".._.." ‘
2 Bunu buraya *.....*
3 Bunu “....."

/

Dogru Tepki Sayisi

Dogdru Tepki Yiizdesi

'Yanlis Tepki Sayisi

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Sayist

Tepkide Bulunmama Yiizdesi

Kayit Sistemi : (+) Dogru Tepkiler

(-) Yanlig Tepkiler
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Ek 4

iIPUCUNUN GIDEREK AZALTILMASIYLA OGRETIM OTURUMLARI
VERi TOPLAMA FORMU

Adi Soyad: :

Uygulamaci :

Tarih

Beceri Yonergesi

Bekleme Siiresi : "4 saniye"
Kontrol Edici ipucu

Kullanim Yonergesi :

1. Arag gereci kontrol etme

2.Dikkat gekme (Galismaya Hazir misin?)
3. Beceri Yonergesi sunma

4. Kontrol Edici ipucu Sunma

‘Baglama - Bitis Zamani
Toplam Siire
Oturum

5. Bekleme siiresince bekieme
6. Davranis sonrasi uyaran verme
7. Denemeler aras siireyi bekleme

Sira . Hedef Davraniglar | 1. Deneme | .2.Deneme |
_ 1 DT | YT 4 DT | YT 1{
1 Bunu.buradan "...." ' ‘
2 Bu buraya “.....*
3 Bunu “....."
; , [
Dogru- TepKi-Sayisi-
Dogru Tepkt Yiizdesi'

Yanlis Tepkl'Say15|

'Yanlis Tepki Yiizdesi

Kayit Sistemi : (+) Dogru Tepkiler

Anabhtar :

TF +Si : Tam Fiziksel Yardim + Sézel Ipucu
KFi:# Si : Kismi Fiziksel lpucu + Sazel ipucu
si : Sézel Ipucu

( -) Yanhs Tepkiler
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Yoklamia Oturumlari

Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi1 vé Soyadi Gozlemci
Tarih Toplam Siire :
Oturum
| .Ar'ag; 'D‘ikka,t § Becgri ‘ Kdntrol ' | Yamt Uygufl | _ I:)e"ner'méle;rr
Sira Na Hedef Davranis Gereci Saglayici [Yonergesini Edici Araligi Tepkide Arast
Kontrol Ipucunu Sunma Ipucuru Bekleme Bulunmnd Siireyi
Etme Sunrma Sunnia Bekleme
Toplam - “47, “-

Yizde

‘(+,7 L{3K 1]
3

0L




Ek 6
Izleme Oturumlar

Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ad1 ve Sbyadi Goézlemci
Tarih Toplam Siire :
Oturum
Arag Dikkat Becér_i Kogtrol “ Yarh; | Uyguh Denemelet
Sira No Hedéf Davranis Gereci Saglayict [Y®6nergesini Edici Araliiit Tepkide Arast
Kontrol Ipucunu Surima ipucmnu Bekleme Bulunma Sireyi
Etme Sunma | Suhnia Bekleme
Toplam - 47, “-*
Yiizde - 47, “

IL




Uygulama GiiVenifliéi V_eﬁ To‘plama Formu

Ek 7

Genelleme Oturumlar

Adi ve Soyadi Gdzlemci
Tarih Topla'm Siire :
Oturum ‘
Arag .Dikkat' Béce‘ri B Kontrpi | Yafn.t' Uygun Denemelet
Sira No Hedef Davranis Gereci Saglayici {Yo6nergesini Edici Ar'ahé;rh Tepkide Arast |
Kontrol Ipucunu Sunima Ipucury Bekleie Bulunma Siireyi

Etme Sunma | Sﬁhma | Bekleme

Toplam - “+7, “-*

Yiizde

E(+’7 (13 14
b

L




Ek 8

ipucu‘nun Giderek Azaltilmasiyla Ogretim Oturumlar

Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi1 vé Soyadi Gézlemci
Tarih Toplam Sire :
Oturum
| Arag | Dikkat | Bécéri T Konfrol Yqﬁlt Uygun Dénémele’r
Sira No Hedef Davranis Gereci Saglayici |Yonergesini Edici Araliiti | - Tepkide Arast
Kontrol Ipucunu Surima Ipucunu Bekleme Bulunma Siireyi
Etme Sunma Suhma Bekleme

Tgplam - (5+,” C(_(C

Yuzde _ “+”, ce_ct

€L
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Ek 9

Anne — Baba izin Formu

Tolga Car{ay’& cocuguma temel komutlarin sézel olarak soylenmesiyle, bunlan
davramgsal olarak yapmasim Ogretmesi i¢in izin veriyorum. Bu g¢aligmanin amaci,
cocuklara temel komutlanin 6gretiminin yapilip yapilmadifini aragtirmaktir. Bu galigma

Tolga Canay’n yiiksek lisans tez ¢altymasi olacaktir.

Tolga Canay’'in ¢ocugumla periyodik ¢aligmalar yiinitecegini  anlamug
bulunmaktayim. Bu ¢alisma ¢ocuklara bireysel caligma ortaminda temel komutlart
ogretmeyi zenginlestirme amaglanmaktadir. Caligma siiresinde istedigim zaman
gocugumun katilimim engelleyebilecegimi ya da tamamen katilimim kesebilecegimi

anlamg bulunmaktayim.

Calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin higbir bigimde rapor

edilmeyecegini anlamis bulunmaktaym.

Tolga Canay’m ¢aligma sirecinde kendisine soracafim tim sorulara yamt
verecegini anlamig bulunmaktayim.
Bu ¢alisma Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitisi Mudir

Yardimcist Yrd Do¢.Dr. Sema Batu damgmanhginda yuritilecektir.

Anne — Baba Imzasi Tarih
...... /....12003.
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ODUL BELIRLEME LIiSTESI

Kullanim Yonergesi Asagidaki segeneklerden, gocugunuzun en gok sevdigi ve tercih ettiklerini
(x) sekiinde isaretleyiniz. Segenekler arasinda sevilen ve tercih edilenler yok veya eksikse bog birakilan
yerlere not ediniz.

Cocugun Adi ve Soyadi :

Yiyecek - icecek | .Nesneve Oyuncak | Oyunlar \  Etkintikier
Pasta ’ JRenkli kalemier [Top JTv-izleme
Kraker |Silgiler JArabalaria oynama Ahsverise gitme
Biskilvi JTeyp kasetleri .JBebeklerle oynama .. JCicek bakma
Kek 1Oyun kartlan ~{Camuria-oynama Piknige -gitme
Sandvic Renkli kitaplar Kumla eynama Kitap okuma
Seker Giysiler I {Suyla oynama -|Dergi okuma
Cikolata +Hayvan resimieri 4Cocukiaria-eynama | - Gazete-okuma
Dondurma JStikiriar: ' [Hayvanlara-oynama Evi temizieme- }
Meyve _{Unli posterteri JParkta oynama |Resim yapma
Sokella ~{Takilar 1Saklambag - IMiizik-dinieme -
Patates Cibs’r- Araba Bisiklete binme Masal dinleme-
Ciklet Top .{Ugurtma ugurma Anneye yardim .
St [Baion . Parka gitme
Kola Bebek - Sinemaya gitme |
Oralet ) Telefon etme
Meyve Suyy Annebabamn
Gazoz - isyerine- gitme
Cay ] Bakkala gifme
Kahve Arkadasina
Su gitme-

Sosyal Odiiiler
*Alkislama *

“Aferin" Demek *
*Sagini Oksama *
*'Cok guzel" demek *
*Kucaklama 7 1
*Yanaklanndan dpmek *

Anadolu Universitest
Merkez Kiitiiphao®
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Ek 11
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Ek 11
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