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Tek-denekli arastirma modellerinden paralel uygulamalar modeli kullanilarak
zihin 6ziirlii cocuklara kardesleri araciliiyla sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin ve
eszamanl ipucuyla dgretimin hayvan isimlerini 6gretmedeki etkililik ve verimlilikleri
karsilagtirilmigtir. Aragtirma iki genel amag etrafinda toplanmistir: (a) kardegler iki
Ogretim yontemini ne derece giivenilir olarak kullanabileceklerdir?, (b) iki 6gretim

yontemi arasinda etkililik ve verimlilik agisindan farkliliklar var midir?

Aragtirma ti¢ ilkégretim ikinci kademeye devam eden kardes ve onlarin zihin
ozirlii kardesleriyle yiiriitilmiistir. Her iki 6gretim yontemi de Ogretici olarak
yetistirilen kardeslere kiicik grup diizenlemesiyle ve tamitma-model olma-
yénlendirilmis alistirmalar-geribildirim akist iginde &gretilmistir. Ogreten kardesler
toplam bes saatte her iki Ogretim yontemini de giivenilir bigimde kullanmay:

Ogrenmislerdir.

Etkililik ve verimlilik agisindan karsilagtirma yapmak amactyla ise, &greten
kardeglerin zihin Oziirlii kardeslerine ismi soylenen hayvam gosterme davramsini,
Ogretim yontemlerini kestirilemeyen sirayla doniigiimlii bicimde kullanarak 6gretmeleri
saglanmustir. Etkililik ile ilgili bulgular, zihin 6ziirlii gocuklarin hayvan isimlerinden

olusan ogretim setlerini her iki yontemle de olgiitii karsilar diizeyde 6grendiklerini
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gosterir yondedir. Verimlilik agisindan ise, eszamanli ipucuyla gretimin sabit bekleme
siireli dgretime gore daha verimli oldugu goriilmiistiir. Izleme agisindan y6ntemlerin
farklilagsma gosterip gostermedigine iligkin incelemelerde 6gretim bittikten sonraki
birinci, dérdincii, ve besinci haftalarda 6grenen kardeslerin &grendiklerini 6lgtitii
karsilar diizeyde koruduklan goériilmiistiir. Genellemeyle ilgili olarak ise, sabit bekleme
siireli Ggretimle Ogretilen Ogretim setlerinde genellemenin daha yiksek oldugu

belirlenmistir.

Sonug olarak, (a) 6greten kardesler her iki 6gretim y6ntemini de oldukga yiiksek
diizeyde giivenilir olarak kullanmiglardir. (b) Eszamanli ipucuyla 6gretim ve sabit
bekleme siireli 6gretim zihin 6ziirli ¢ocuklara hayvan isimlerini 6gretmede etkili
cikmustir. (¢) Eszamanli ipucuyla 6gretimin sabit bekleme siireli 6gretime gére 6gretim
sirasinda gerceklesen hata sayisi ve siire agisindan daha verimli oldugu bulunmugtur. (d)
Izleme acisindan yontemler arasinda fark yoktur. (¢) Genelleme agisindan ise, sabit
bekleme siireli 6gretimde genellemenin daha yiiksek diizeyde gerceklestigi saptanmuisgtir.

Bu bulgularin, ileri arastirmalarla desteklenmesine gereksinim vardir.
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ABSTRACT

COMPARING THE EFFECTIVENESS AND EFFICIENCY OF
4 SEC CONSTANT TIME DELAY AND SIMULTANEOUS PROMPTING
PROCEDURES DELIVERED TO CHILDREN WITH MENTAL RETARDATION
BY THEIR SIBLINGS

Elif Tekin
Special Education Major
Graduate School of Social Sciences, Anadolu University, April 1999
Advisor: Assoc. Prof. Goniil KIRCAALI-IFTAR

A parallel teratments design was used to compare the effectiveness and
efficiency of 4 sec constant time delay and simultaneous prompting procedures on
teaching animal names to children with mild and moderate mental retardation.The
present study had two purposes: (a) Could sibling tutors use these two instructional
procedures for instructing their siblings with mental retardation reliably? (b) Are there
any differences between these two instructional procedures in terms of effectiveness and

efficiency?

Three children with mental retardation and their siblings who were trained as
tutors participated in this study. A small grup teaching format consisting of describe-
model-guided practice-feedback sequence was used to teach siblings how to use the two
instructional procedures. The two procedures were delivered alternately by tutor

siblings.

Results showed that both procedures were equally effective in teaching animal
names to the children with mental retardation. Efficiency data showed that the
difference between two procedures was minimal. However, simultaneous prompting
procedure seemed to be more efficient than 4 sec constant time delay. Maintanence

data collected 1, 4, and 5 weeks after training indicated no difference between two



procedures. When the generalization data for the two instructional procedures across all
students were compared, simultaneous prompting procedures resulted in higher levels of

generalization for all children.

As conclusion, (a) Both procedures were implemented reliably by all typical
sibling tutors. (b) Both procedures were equally effective in teaching animal names. (c)
Simulatanous prompting procedure was more efficient than 4 sec constant time delay in
terms of number of training errors through criterion and training time through criterion.
(d) No difference was evident in maintanence data. (e) Higher generalization resulted
through simultaneous prompting procedure. Future research is neeeded to support these

findings.
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ONSOZ
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incelenmektedir.
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BOLUM 1

GIRIS

Uygulamali davramg analizi ile ilgili alanyazin incelendiginde, son yillarda,
anne-babalarin sistematik 6gretim yontemlerini kullanarak 6zel gereksinimli ¢ocuklarina
beceri ve kavram 6gretimi yapmalarimi saglamak amaciyla 6gretici olarak egitilmelerini
arastiran pek ¢ok galismaya rastlanmaktadir (6rn., Hemmeter ve Kaiser, 1994; Tannock

ve Girolametto, 1992).

Ancak, normal gelisim gosteren kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerine
sistematik Ogretim yapmalarna iliskin calismalara bu siklikla rastlanamamaktadir.
Anne-babalar1 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin egitim siirecine katma egilimi, gocugun
dogal ortamlarda beceri kazanmasina katkida bulunmak ve ev ile okulda saglanan egitim
arasinda tutarlilik saglamak amaglarindan kaynaklanmistir. Etkili bir anne-baba 6gretim
programi ayrica, anne-babaya duygusal destek saglar ve 6zel gereksinimli ¢ocuklariyla

ilgili egitim digindaki sorunlarla bag etmelerini de kolaylastirir.

Anne-babanin 6gretim siirecine katilimiyla ortaya ¢ikan yararlarin, kardeslerin
Ogretim silirecine katilmiyla da saglanabilecegi diigiiniilebilir. Kardeslerle ilgili
gerceklestirilen ¢alismalar incelendiginde, genel olarak, 6zel gereksinimli kardese sahip
olmanmn etkilerinin, ¢ogunlukla da olumsuz etkilerinin aragtirildig: goériilmektedir. Oysa
ki, 6zel gereksinimli bireye 6gretim sunabilecek en 6nemli bireyler arasinda yer alan

kardeslerin, kardesler arast iligskinin dogallig1 ve yogunlugh nedeniyle; devinsel gelisim,



toplumsal gelisim ve dil geligimi becerilerine iligkin birbirlerine 6gretim olanaklar
sunabildikleri goriilmektedir (Lamb ve Sutton-Smith, 1982; Sutton-Smith ve Rosenberg,
1970).

Cok ¢ocuklu ailelerde kendiliginden gelisen bu kardesler arasi 6gretme-6grenme
iligkisi, aile iginde ya desteklenmekte ya da koreltilmektedir. Ozel gereksinimli cocugu
olan aileler bu 6gretme-6grenme iligkisini giiclendirerek ve uygun 6gretim yontemlerini
belirlemede dikkat edilecek noktalart goz oniinde bulundurarak, evlerinde normal
gelisim gosteren cocuklarimin ozel gereksinimli kardeglerine ©gretim sunmalarini
saglayabilirler. Uygun Ogretim yontemleri belirlenirken dikkat edilmesi gereken
noktalart Wolery, Ault ve Doyle (1992) soyle 6zetlemislerdir: (a) Belirlenen 6gretim
yontemi etkili olmalidir. Etkililik, istendik etkiyi yaratabilen durum ya da gii¢ olarak
tanimlanir. (b) Belirlenen 6gretim yontemi verimli olmalidir. Verimlilik, bir gretim
yonteminin digerine gore daha kolay, daha az siirede ve daha az hatayla sonug¢ vermesi
olarak tanimlanabilir. Bir 6gretim y6nteminin verimli olabilmesi igin 6ncelikle etkili
olmasi gereklidir. (c) Ogretim olabildigince en az kisitlayic: ortamlarda (least restrictive
environment) stirdiiriilmelidir. En az kisitlayict ortam, 6zel gereksinimli gocuklara
olabildigince dogal ortamlarda egitim sunmaktir. (d) Ogretim gocuklarin bedenleri
tizerinde en az diizeyde fiziksel kontrol kullanarak (least intrusive method)
siirdiiriilmelidir. Ornegin, bir becerinin 6gretimi icin model ipucu sunmak yeterliyse,
fiziksel ipucu kullanmadan sadece model ipucu kullanilarak  Ggretim
gerceklestirilmelidir. (e) Ogretim, en dogal oOfretim yontemleri yeglenerek
planlanmalidir. Aileler, yukarida siralanan ozelliklere dikkat ederek 6zel gereksinimli
cocuklarinin bazi beceri ve kavramlari kardeslerin saglayacagi ogretim araciligiyla

edinmelerine katkida bulunabilirler.

Aragstirmalar, normal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli kardeslerinin
neden farkliliklar gosterdigi, neden kardeslerinin 6grenme ve kisilik 6zelliklerinin
kendilerinden farkli oldugu gibi konularda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini ve bu
konularda bilgi edinmek istediklerini gostermektedir (Powell ve Gallagher, 1993). Bu tiir
bir bilgilendirme sonrasinda Kkardesler arasinda olumlu sosyal iligkiler gelistigi;
kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerine yonelik daha olumlu tutum ve duygular

sergiledikleri goriilmektedir (Kiigiiker, 1997; Schreibman, O'Neill ve Koegel, 1983;



Tekin, 1996).

Powell ve Gallagher (1993) kardeslerin sistematik 6gretim y6ntemleriyle dgretim
sunmalarinin yararlarim s6yle 6zetlemiglerdir: (a) Kardesler tarafindan sunulan 6gretim,
kardesler arasinda olumlu etkilesim gelismesine ve giiclenmesine yardimer olur; normal
kardesler 6zel gereksinimli kardeglerine daha fazla zaman ayirirlar ve degisik beceri ve
kavramlarin 6gretimi igin  girisimde bulunurlar. (b) Kardesler tarafindan sunulan
dgretim, dgretilen beceri ve kavramlarin genellenebilmesine katkida bulunur. Ogretimin
kardesler tarafindan yapilmasi, 6zel gereksinimli gocuklara en dogal ortamlarda 6gretim
olanaklari sunar; dogal ortamlarda dgretim yapmanin ise 6gretilen beceri ve kavramlarin
genellenebilmesini  kolaylastirdigi bilinmektedir. (¢) Kardesler tarafindan sunulan
Ogretim, okulda 6grenilen beceri ve kavramlarin evde tekrarma ve ev ortamina
genellenebilmesine yardimer olur. (d) Kardesler tarafindan sunulan 6gretim siirecine
katillan kardesler, 6zel gereksinimli kardes ve arkadaglarinin egitimine yardimei olmak
isteyen baska kardes ve akranlarina model olurlar. (e¢) Kardesler tarafindan sunulan
Ogretim, anne-baba ve diger aile tiyelerinin sorumluluklarim biraz daha azaltir, aile igi
paylasimi arttirir. (f) Ogretimde yer alan kardesler, 6zel gereksinimli kardeslerinin
ogrenme bicimlerine iliskin genel bir anlayis kazamrlar. (g) Ogretimde yer alan
kardesler, 6zel gereksinimli kardeslerinin karsilagtiklari sosyal sorunlart daha iyi

anlayabilirler.

Powell ve Gallagher (1993), kardesler arasinda kendiliginden gelisen 6grenme-
Ogretme siirecini firsat 6gretimi (incidental teaching) olarak adlandirmuslardir. Firsat
ogretiminin gerceklesebilmesi igin ise 6grenen kardeste su {i¢ 6nkosulun bulunmasi
gerektigini belirtmiglerdir: (a) 6greten kardesle etkilesim kurabilme, (b) 6greten kardege
dikkatini yoneltebilme, (c) taklit edebilme. Ancak, 6grenen kardesin bu 6nkosullara
sahip olmasi durumunda firsat 6gretimi siirecinin kendiliginden gerceklesemeyecegi
goriilmektedir. Firsat 6gretiminin gergeklesebilmesi icin, 6zel gereksinimli kardeslerin
belirli 6gretim becerilerine sahip 6greticilere ve yapilandirilmis bir 6gretim siirecine de
gereksinimleri vardir. Pek ¢ok aragtirma, normal kardeslerin firsat 6gretimi igin gerekli
olan becerileri edinebildiklerini ve bu becerileri kullanarak yapilandirilmis ogretim
siireciyle ©Ozel gereksinimli kardeslerine beceri ve kavramlar o6gretebildiklerini

gostermektedir (Cash ve Evans, 1975; Colletti ve Harris, 1977; James ve Egel, 1986;



Lobato ve Tlaker, 1985; Miller ve Cantwell, 1976; Miller ve Miller 1976; Powell,
Salzberg, Rule, Levy, ve Itzkowitz, 1983; Schreibman ve dig., 1983; Swenson-Pierce,
Kohl ve Egle, 1987; Weinrott, 1974). Asagida, kardesler tarafindan uygulanmak iizere
Ogretim program hazirlarken dikkat edilmesi gereken noktalara ve ilgili arastirmalara

yer verilmektedir.

1.1. Kardesler Tarafindan Uygulanmak Uzere Ogretim Program

Hazirlama

Basarili bir sistematik 6gretim programi gelistirmek yogun bir planlama ve
hazirlik gerektirir. Kapsamli bigimde hazirlanmayan bir program 6gretim agisindan yarar
yerine kimi zaman zarar getirmektedir. Powell ve Gallagher (1993) kardesler igin
basarili bir sistematik 6gretim programi hazirlamak igin arastirmaci, uygulamact ya da

anne-babanin asagida siralanan konulara dikkat etmeleri gerektigini savunmaktadirlar:

a. Ogretim beklentisi netlestirilmelidir: Arastirmaci, uygulamaci ya da anne-
babalar, kardeslerin 6gretici olarak egitilmelerinden ne bekledikleri, her iki kardes igin
de beklentilerinin olup olmadigi, amaglarin ne zaman karsilandigimi nasil

anlayabilecekleri gibi sorulara yanit verebilmelidirler.

b. Ne dgreten ne de dgrenen kardes, ogretim siirecinde yer almak iizere
zorlanmalidir: Bu tiir bir ¢aligmada goniilliiliik esas olmahidir. Calismaya katilim igin

zorlanan kardeslerin kardeslik ve aile iligkilerinde sorunlar dogabilir.

c. Cevre diizenlemesi yaparak basari kesinlestirilmelidir: Kardeslerin dgretecegi
davramslar basit ve net olmalidir. Ogretici olarak egitilecek olan kardeslerin ilk birkag
egitim oturumu oldukga kisa siirelerde tutulmalidir (6rn., 15 dak). Ayrica, bu egitim
oturumlar: herhangi bir sekilde rahatsizlik uyandirabilecek etmenlerden (6rn., giiriilti,
1s1, 151k vb.) olabildigince arindiriimalidir. Bu amagla 6zel bir ortam belirlenmeli ve tiim

oturumlar bu 6zel ortamda gergeklestirilmelidir.

d. Katilimlarindan étiirii her iki kardes de ddiillendirilmelidir: Anne-baba ya da
uygulamaci hem Ogreten hem de 6grenen kardesin g¢abalarimin degerli oldugunu
kendilerine hissettirmelidir. Her bir kardes ¢aligmaya gosterdikleri katihm ve

bagarilarindan 6tiirii birbirlerinden bagimsiz olarak ddiillendirilmelidir.



e. Ogreten kardes ogrenen kardesten yasca biiyiik olmaldir: 1ki kardes
arasindaki yas farkinin en az iki yas olmas: 6nerilmektedir. Bu 6neriye gerekge olarak
ise, kiiglik kardesin ogreten roliinii iistlenmesinin 6zel gereksinimli biiyilik kardesin

direng gelistirmesine neden olabilecegi 6ne siiriilmektedir.

Yukarida siralanan noktalara yeterli 6zen gosterildikten sonra, kardes-merkezli
ogretimde Ogreten kardese; pekistirme, ipucu sunma, davranig tamimlama, beceri analizi,
davranig kaydi tutma ve sorun davramglarla basetme gibi temel uygulamali davranig
analizi tekniklerinin yan sira; pekistirme tarifesi, ipucunu siliklestirme, gretilen beceri
ya da davranisin genellenebilmesini kolaylastirict program hazirlama, grafik ¢izme gibi

karmagsik uygulamali davranig analizi tekniklerinin de gretimine yer verilebilir.
1.2. Kardesler Araciigiyla Sunulan Ogretimle Ilgili Arastirmalar

Normal gelisim gosteren kardeslerin, 6zel gereksinimli kardeglerinin 6gretim
stirecine katilimlartyla ilgili yiriitilen arastirmalar, kardeslerin sistematik Ogretim
yontem ve stratejilerini kullanmay: 6grendiklerini ve 6zel gereksinimli kardesleriyle
yeni etkilesim Oriintiileri olusturabildiklerini gostermektedir (Cash ve Evans, 1975;
Colletti ve Harris, 1977, James ve Egel, 1986; Miller ve Cantwell, 1976; Miller ve
Miller 1976; Powell ve dig., 1983; Schreibman ve dig., 1983; Weinrott, 1974).

Opretim saglamak {iizere olusturulan kardes gruplarinda genellikle kiigiik
kardesin taklit eden ve gozleyen, biiyiik kardesin ise yoneten ve model olan oldugu
gozlenmektedir (Abramovitch, Pepler ve Corter, 1982; Baskett, 1984). Baz
arastirmalarda, ¢ocuklar arasinda diizenlenen dgretimin daha dogal olmast ve iligkilerin
ictenligi gibi nedenlerle kardesler tarafindan saglanan 6gretimin, yetiskinler tarafindan
saglanan ogretimden daha etkili olabildigi gozlenmigtir (Baskett, 1984; Beckman ve
Lieber, 1992; Watson-Geoge ve Geoge, 1989).

Asagida, normal gelisim gosteren kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerine
belirli beceri ve kavramlar: 6gretmek iizere bir 6gretimden gegirilmelerini ve bu siiregte
ogrendikleri yontemleri ne derece etkili kullandiklarini inceleyen arastirmalara yer

verilmektedir.

Bu arastirmalarin alanyazindaki ilk 6rneginde Bennet (1973), okuldncesi



donemdeki iki’ kardesle c¢aligmigtir. Vaka ¢alismasi olarak gergeklestirilen bu
arastirmada, 54 aylik normal gelisim gosteren kardegin, 30 aylik isitme &ziirii olan
kardesine c¢ogul sozciikleri kullanabilme becerisini Ogretmesi aragtirilmigtir. Catal
sozctigliniin ¢ogulu hedef davramis olarak belirlenmistir. Arastirma bulgular, isitme
oziirlii kardesin hedef davramisi 6grendigi yoniindedir. Arastirma, bir tek sozcik
Ogretimiyle sinirli olsa da, okuldncesi dénem ¢ocugunun kendisine dgretilen sistematik
Ogretim yoOntemini basarili bir bigimde kullanarak kardesine Ogretim yapabildigini

gostermistir.

Weinrott (1974) tarafindan yiiriitiilen bir ¢aligma ise, kendilerinden kiigiik zihin
ozurli kardesi olan 18 ergen ile yiiriitiilmiistiir. Calisma her iki grup kardesin alti hafta
boyunca birlikte katildig1 bir yaz kampinda gergeklestirilmistir. Ontest-sontest deneysel
grup modeliyle desenlenen ¢alisma bes onemli etkinlikten olusmustur: (a) Kardeslere;
pekistirme, hedef davranig belirleme, beceri analizi, ipucunu siliklestirme gibi sistematik
ogretim becerileri gretilmistir. (b) Kardeslerin bireysellestirilmis 6gretim oturumlarini
gozlemeleri saglanmistir. (c) Kardeslerin 6grendikleri ve gozledikleri sistematik 6gretim
becerilerini danmigman egliginde uygulamalar: istenmistir. (d) Kayda alinan bu etkinlikler
daha sonra kardeslere izletilmistir. (¢) Kardeslere, uygulamali davranis analizini etkili
bigimde kullanan uzmanlar tarafindan geribildirim verilmistir. Ogretim kapsamindaki bu
konularla ilgili uygulama o6ncesinde Ontest verileri toplanmistir ve Ontest verileri
uygulama sonrasinda toplanan sontest verileri ile karsilastirlmistir. Kamp siiresince
ergenlerin sistematik &gretim tekniklerini etkili bigimde kullandiklar1 goriilmiistiir.
Genelleme etkisinin de arastirildigi bu calismada ergenlerin kazandiklar sistematik
Ogretim tekniklerini, yemek zamani ve bos zaman etkinlikleri gibi ortamlarda da etkili
bigimde kullandiklar: ifade edilmistir. Aragtirmamn sosyal gegerligini belirlemek tizere
anne-babalara sosyal gecerlik anketi uygulanmistir. Anket sonuglarina gére, genel olarak
anne-babalar bu uygulamadan sonra kardesler arasinda olumlu sosyal etkilesim
gozlediklerini; kardeslerin zihin 6ziirlii kardesleriyle daha fazla zaman gegirdiklgrini ve
zihin 6ziirlit kardeslerine iligkin problemleri tartigmaya daha istekli olduklarim ifade
etmislerdir. Weinrott'un ¢aligmasindan yola ¢ikarak, ergenlik donemindeki kardeslerin
ozel gereksinimli kardeslerine belirli beceri ve kavramlar: sistematik Ogretim

tekniklerini kullanarak 6gretebilecekleri sonucuna ulagilabilir.



Cash ve Evans (1975) tarafindan yiiriitiilen bir aragtirmada ise, yaslan iig ile alt1
arasinda degisen ti¢ kiz kardesin kendilerine 6gretilen davranis degistirme yontemlerini
kendilerinden kiigiikk zihin 6ziirlii kardesleriyle ne kadar etkili bigimde kullandiklar:
aragtirilmistir. Bu ¢aligmada denekler model olma, ipucu kullanma, pekistirme ve ceza
gibi yontemlerin kullamligini iceren altt dakikalikk bir egitim filmi izlemislerdir.
Denekler egitim Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda gozlenmislerdir. Deneklerin bu
filmden sonra zihin 6ziirlti kardeslerine 6gretim yapmak iizere daha etkili sistematik

6gretim davraniglarn sergiledikleri goriilmiistiir.

Miller ve Miller (1976), iki kiz kardesin, davranig bozuklugu gosteren dort
yasindaki kardeslerine basit oyun etkinliklerine katilma becerilerini 6gretmeleri {izerinde
caligmislardir. Normal kardeslere, uygun davraniglar pekistirme ve uygun olmayanlar
pekistirmeme gibi genel davramis degistirme tekniklerini uygulama becerileri
dgretilmistir. Daha sonra bu kardegsler konugma 6gretimi programindan gegirilmislerdir.
Uygulama dncesinde ve sonrasinda anne-babanin, Missouri Cocuk Davramislart Kontrol
Listesi' ni (Missouri Children's Behavior Checklist) (Sines, Pauker, Sines ve Owen,
1969); kardeslerin ise, Aile Iliskileri Test'ini (Family Relations Test) (Bene ve Anthony,
1967) yanitlamalar1 saglanmastir. Kardeslerin, bu teknikleri kullanarak, 6zel gereksinimli
kardeslerinin sézciikleri dogru séyleme becerilerini arttirmalarini ve uygun olmayan

sesletimlerini azaltmalarini kolaylastirdiklar: goriilmiistiir.

Colletti ve Harris (1977), kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerine yonelik ev-
merkezli egitim programlarimi ne kadar verimli kullanabildiklerini aragtiran bir dizi
arastirma yiriitmiiglerdir. Bu aragtirmalarin birinde 10 yasinda bir kardesin otistik
kardesine bazi basit becerileri, pekistirme y6ntemini kullanarak 6grettigi gézlenmigtir.
Bir diger ¢aligmada ise, iki erkek kardes norolojik hasarli kardeslerine kimi becerileri,
uygun davraniglart pekistirme yontemini kullanarak 6gretmislerdir. Kardeslerden biri
basit toplama becerilerini Ggretirken, digeri alfabe (harf tanima) &gretmistir. ABAB
modeliyle desenlenen her iki ¢alismada da 6nce kardeslere uygun davranislan pekistirme
yonteminin nastl kullamldigi &gretilmis, ardindan bu yontemi kullanarak yukarida
siralanan becerileri Ozel gereksinimli kardeglerine oOgretmeleri istenmistir. Her iki
aragtirma sonucunda da kardeslerin uygun davraniglar pekistirme y6ntemini kullanarak

ozel gereksinimli kardeslerine hedef davraniglar kazandirdiklar: goriilmiistiir.



Schreibman ve digerleri (1983) tarafindan yiiriitiilen bir ¢aligmada ise, otistik
kardesleri olan i{i¢ kardese davranig degistirme yontemleri dgretilerek, kardeslerine kimi
becerileri Ogretmek {izere bu yontemleri etkili olarak kullanip kullanmaklar
arastirldmistir. Bu ¢aligmada, normal gelisim gosteren kardeslerin 6zel gereksinimli
kardeslerine bozuk para tanima, rakam tanima, harf tanima ve zamir tanima becerilerinin
ogretimeleri hedeflenmistir. Calisma genel olarak iki bolimden olugmustur. Birinci
boliimde, normal geligim gosteren kardeslerle davrams degistirme, pekistire¢ kullanimu,
sekil verme ve zincirleme konularinin girig diizeyinde agiklandigi 6gretim oturumlar
diizenlenmigtir. Ikinci bolimde ise, normal gelisim gosteren kardeslere basit
davraniglarin &gretimi uygulamalart konulu bir film izlettirilmigtir. Bu ¢ahigmalara ek
olarak, kardeslere 6zel gereksinimli kardeslerinin sergiledikleri davranig sorunlariyla
nasil bas edebileceklerine iligkin bazi stratejiler de 6gretilmistir. Aym1 zamanda,
kardeslerin davranis degistirme yOntemlerini etkili bi¢imde kullanabilmelerini
saglayabilmek ilizere uyguladiklar1 6gretim yontemlerine iliskin diizeltici geribildirim
sunulmustur. Arastirma bulgulari, kardeslerin 6zel gereksinimli kardeglerine bozuk para
tanima, rakam tanima, harf tanima ve zamir tanima becerilerini 6gretirken davranis
degistirme yontemlerini etkili bigimde kullandiklar1 ve 6zel gereksinimli kardeslerinin
davranmig dagarciklarim arttirdiklar: yoniindedir. Caligmada, uygulamanin ortamlar arasi
genelleme etkisi de incelenmistir. Arastirmacilar, davranig degistirme yonteminin
genelleme etkisi oldugunu ifade etmislerdir; ancak, genelleme verilerine iligkin baslama

diizeyi verisi toplayamadiklari i¢in genellemeye iligkin yorumlarim sinicl tutmuglardir.

Lobato ve Tlaker (1985), bir normal gelisim g6steren kardesin 6zel gereksinimli
kardeste davrams degigikligi saglamak tizere Ogretmenlik yapip yapamayacagim
arastirmugtir. Calisma 21 yasinda normal gelisim gosteren bir kardes ve 13 yasindaki
ileri derecede zihin 6ziirlii kardesi ile yliriitilmiistiir. Aragtirmacilar, sistematik 6gretim
ve uygulamali davranig analizi yontemlerini 6gretmek iizere haftalik egitim oturumlar:
diizenlemislerdir. Arastirmada zihin 6ziirlii kardese yatak toplama, dis fircalama gibi
zihin 6ziirli ¢ocugun uygulama Oncesinde yapamadigi zincirleme davraﬁlslann
ogretilmesi amaglanmustir. Tek-denekli aragtirma yoOntemlerinden ABAB deseni ile
desenlenen aragtirma iki asamali olarak yiiriitiilmiistiir. Birinci asamada, normal gelisim
gosteren kardesin davranis analizi ilkelerini uygulamay1 ve degerlendirmeyi 6grenmesi

saglanmis ve sonuclar yazili sinavla test edilmistir. Ardindan, normal gelisim gdsteren



kardesten zihin 6ziirli kardesine ogretecegi beceriler igin 6gretim plam hazirlamasi
istenmistir. Bu plana iligkin gerekli diizeltmelerden sonra, normal gelisim gosteren
kardesin zihin 6ziirli kardegine yukarida siralanan becerileri uygulamali davranis analizi
ilkelerini kullanarak Ogretmesi saglanmistir. Arastirma bulgulari, normal gelisim
gosteren kardes tarafindan yiriitiilen sistematik 6gretim sonucunda zihin 6ziirlii kardesin
yatak toplama ve dis fircalama davramigimi 6lgiitii karsilar diizeyde sergiledigi

yoniindedir.

Swenson-Pierce ve digerleri (1987) tarafindan yiiriitiilen arastirmada ise, yaslari
10-13 arasinda degisen iki kardesin kendilerinden kii¢iik ve ileri derecede zihin 6ziirlii
kardeslerine aileleri tarafindan belirlenen hedef davraniglart 6gretmek {izere sistematik
Ogretim yontemlerini etkili bicimde uygulaylp uygulayamadiklari aragtiriimistir.
Arastirma tek-denekli aragtirma y6ntemlerinden denekler arasi ¢oklu baglama modeliyle
desenlenmistir. Bu ¢aligmada kardeslerin, zihin 6ziirlii kardeslerine sistematik 6gretim
yapabilmelerini saglayabilmek iizere bes asamali bir ogretimden gegmeleri
planlanmugstir: (a) 6gretmen olarak kardesin roliiniin agiklanmasi, (b) ipucunu saglama,
sabit bekleme siireli §gretim ve sosyal pekistirme yontemlerini kapsayan 6gretim, (c)
beceri analizi 6gretimi, (d) 6gretim etkinliklerine iliskin rol yapma, (e) kardesle ¢alisma
ve geribildirim sunma. Arastirma sonucunda, normal gelisim gosteren kardeslerin
sistematik Ogretim yontemlerini kullanarak 6gretim yapabildikleri ve zihin 6ztrli
kardeslerin de kendilerine ogretilen becerileri sergileyebildikleri gézlenmistir.
Aragtirmaya katilan kardegler, boyle bir ¢alismaya katilmaktan memnun olduklarini ve
Ogretim yapmak ic¢in kendilerine ayirdiklari zamandan 6diin vermek zorunda
kalmadiklarini ifade etmislerdir. Ayrica, arastirmaya katilan her iki denek de edindikleri
Ogretim becerilerini zihin 6ziirli kardeslerine daha bagka davraniglar 6gretmek iizere

kullanacaklarini belirtmislerdir.

Hancock ve Kaiser (1996), dogal 6gretim yontemlerinden olan model olma ve
yonlendirme-model olma (mand modeling) yontemlerini kardeslere Ogreterek,
kardeslerin bu 6gretim yontemlerini dil gelisimi geriligi gosteren 6zel gereksinimli
kardeslerine bazi sesleri 6gretmek iizere uygulamalarimin etkililigini aragtirmislardir.
Aragtirma, {i¢ normal gelisim go6steren kardes ve onlarin 6zel gereksinimli

kardeslerinden ¢iftler olusturularak deneklerin evlerinde yiiriitiilmiigtiir. Aragtirmada tek-
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denekli arastirma yo6ntemlerinden denekler arasi ¢oklu baglama deseni kullanilmustir.
Arastirma bulgulari, deneklerin kardesleriyle oynarken dogal 6gretim yontemlerinin her
ikisini de etkili bigimde kullandiklarim1 gdstermistir. Aym zamanda, 6zel gereksinimli
kardeslerin bu uygulama sonucunda hedeflenen sesleri glkardlklarl da go6zlenmigtir.
Aragtirma bulgularina ek olarak, uygulama sirasinda kardesler arasinda olumlu bir
etkilesim de gozlenmistir. Uygulama bittikten sonra da kardeslerin davramiglarindaki
degisikligin stirdigt gorilmiistiir. Ayrica, {i¢ kardes ciftinden ikisinin bu becerileri 6giin

zamanlarinda uygulayarak genelleyebildikleri de gézlenmistir.

Yukarida 6zetlenen ¢aligmalardan, (a) uygulamali davranig analizi ve sistematik
Ogretim  yontemlerinin kullamminin kardeslere 6gretilebildigi, (b) bu yontemleri
ogrenen kardeslerin 6zel gereksinimli kardeslerine 6gretim uygulayabildikleri, (c) bu
siire¢ sonunda 6zel gereksinimli kardeslerin pek ¢ok beceri ve kavrami 6grenebildikleri

goriilmektedir.

Bu ¢alismada, yanligsiz 6gretim yontemlerinden iki 6gretim yonteminin nasil
kullanildig: kardeslere 6gretildigi igin, izleyen boliimde, yanligsiz 6gretim (errorless
teaching/near errorrless teaching) yontemlerinden olan sabit bekleme siireli 6gretime
(constant time delay) ve eszamanli ipucuyla 6gretime (simultaneous prompting) iliskin

kisa agiklamalarda bulunulmustur.
1.3. Yanhssiz (")gre_tim

Wolery, Bailey ve Sugai (1988), 6grenen kisilerin beceri ve kavramlari en iyi
bigimde 6grenmelerinin, 6gretim sirasinda yaptiklari hatalardan degil 6gretim sirasinda
gerceklestirdikleri olumlu yanit ve aligtirmalardan kaynaklandigim ifade etmektedirler.
Bu varsayimdan kaynaklanan yaklasima ise, yanligsiz Ogretim yaklasimi adini
vermislerdir. Bu konuyla ilgili alanyazin incelendiginde, yanligsiz Ogretim ya da
yaklasik yanligsiz 6gretim yontemleri isimlerinin kullamldigr goriilmektedir. Bu
calismada, yalin olmasi nedeniyle, yanligsiz 6gretim isminin kullanilmasi tercih
edilmistir. Yanligsiz 6gretim yontemleri genel olarak iki grupta toplanmaktadir (Wolery
ve dig., 1988): (1) tepki ipuglarinin (response prompting) sunuldugu §gretim yontemleri,
(2) uyaran uyarlamalarinin (stimulus modification) yapildig1 6gretim yontemleri (Cipani

ve Madigan, 1986; Cooper, Heron ve Heward, 1987). Asagida, tepki ipuglarmin
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sunuldugu 6gretim yontemlerinden sabit bekleme siireli §gretime ve eszamanli ipucuyla

Ogretime iligkin agiklama ve aragtirma bulgularina yer verilmistir.
1.3.1. Sabit Bekleme Siireli Ogretim

Yanligsiz 6gretim ydntemlerinden olan sabit bekleme siireli 6gretim, orta ve ileri
derecede zihin oziirli ¢ocuklarin 6gretiminde etkili olan sistematik Ogretim
yontemlerinden biridir (Schuster ve Griffen, 1990; Schuster ve Griffen, 1991; Schuster,
Gast, Wolery ve Gultinan, 1988; Stevens ve Schuster, 1987, Wolery ve dig., 1992). Bu
yontemde hedef uyaranin ardindan (6rn., "Bu araba ne renk?") 6grencinin dogru yanit
vermesini saglamak tizere kontrol edici ipucu (6rn., Kirmiz1) sunulur. Hedef uyaran ve
kontrol edici ipucu arasinda gegen siire 0 saniyeden baglayarak sistematik bigimde
arttirllir ve 4-5 saniye gibi sabit bir siirede birakilir. Béylece, kontrol edici ipucu
siliklestirilmis olur (Schuster, Stevens ve Doak, 1990: Wolery ve dig., 1992). Bu siirece

kontrol edici ipucunun siliklestirilmesi denir.

Sabit bekleme stireli 6gretimin otizm (Ault, Wolery, Gast, Doyle ve Eizenstat,
1988), ileri derece zihin oziirliiliik (Browder, Morris, ve Snell, 1981; Mcllvane,
Withstandley, ve Stoddard, 1984), ¢ok oziirliilik (Kleinert ve Gast, 1982), d6grenme
glicligli (Stevens ve Schuster, 1987) ve gelisimsel gerilik (Schoen ve Sivil, 1989) gibi
degisik 6zlir gruplarinda yer alan ¢ocuklara 6gretim yapmakta etkili oldugu kadar; okul
oncesi donemden yetiskinlik donemine kadar degisik yas grubundaki kisilere beceri ve
kavram G6gretmede de etkili oldugu goriilmektedir (Kleinert ve Gast, 1982; Schoen ve
Sivil, 1989).

Diger taraftan, sabit bekleme siireli Ogretimin hem tek-basamakli (Alig-
Cybriwsky ve Schuster 1990; Gast ve dig., 1991; Mattingly ve Bott 1990; Mcllvane ve
dig., 1984; Schuster ve dig., 1990; Stevens ve Schuster, 1987) hem de zincirleme
(McDonnel ve Ferguson, 1989; Schuster ve dig., 1988; Schuster ve Griffen, 1991)
davramglarin 6gretiminde etkili olduguna iliskin birgok arastirmaya rastlanmaktadir.
Tek-basamakli davramslar tek bir baslangici ve sona erisi kolayca ayirdedilebilen
davraniglar olarak tanimlanir. Zincirleme davramglar ise, birden fazla tek-basamakl
davramigin ard arda gelerek daha karmasik bir davranig olusturmasi bigiminde

tamimlanmaktadir (Kerr ve Nelson, 1989; Schloss ve Smith, 1994; Wolery ve dig., 1988;
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Wolery ve dig., 1992).

Sabit bekleme siireli 6gretimin diger yanligsiz 6gretim yontemleriyle etkililik ve
verimlilik agisindan karsilastirildigi ¢alismalarda Gast ve digerleri (1988), tek-basamakli
davramiglarin  §gretiminde, sabit bekleme siireli 6gretimin, giderek ipucunun
arttinnlmasiyla 6gretimden etkililik ac¢isindan farklilagmadigini; ancak, verimlilik
acisindan bakildiginda, sabit bekleme siireli 6gretimin, giderek ipucunun arttirilmasiyla
ogretime gore daha verimli oldugunu agiklamislardir. Zincirleme becerilerin 6gretiminde
sabit bekleme siireli 6gretim ile giderek ipucunun arttirilmasiyla Ggretimin
karsilastirildig1 ¢alismalarda da, etkililik agisindan fark olmadigt; ancak, sabit bekleme
stireli 6gretimin giderek ipucunun arttirilmasiyla ogretime gore daha verimli oldugu
goriilmiistiir (Wolery, Ault, Gast, Doyle ve Griffen, 1990; McDonnel, 1987). Miller ve
Test (1989) ise, sabit bekleme siireli 6gretim ile giderek ipucunun azaltilmasiyla
Ogretimin zincirleme becerilerin 6gretimindeki etkililiklerini ve verimliliklerini
kargilastirdiklarinda, iki 6gretim y6nteminin de esit derecede etkili oldugunu; ancak,

sabit bekleme stireli 6gretimin digerine gére daha verimli oldugunu ifade etmiglerdir.
1.3.2. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden olan eszamanli ipucuyla 6gretim, davranis
dncesi ipucu ve sinamayla dgretimin (antecedent prompt and test procedure) sistematik
bir uyarlamasi olup (Wolery ve dig., 1992), etkili 6gretim alanyazininda son yillarda yer
alan ancak halen yeterince arastiriimamig bir sistematik 6gretim yontemidir (Gibson ve
Schuster, 1992; MacFarland-Smith, Schuster, ve Stevens, 1993; Schuster ve Griffen,
1993; Schuster, Griffen ve Wolery, 1992).

Eszamanli ipucuyla &gretimde kontrol edici ipucu (6rn., "Kirmiz1"), hedef
uyaranin (6rn., "Bu araba ne renk?") hemen ardindan sunulur ve grenci kontrol edici
ipucunu model alir. Bu yontemde her denemede kontrol edici ipucunun sunulmasi
nedeniyle 6grenciye bagimsiz olarak tepki verme olanagi tanmmadigi igin, uyaran
transferi kontroliiniin kontrol edici ipucundan ayirdedici uyarana gecip gegmedigi
Ogretim oturumlarindan sonra yapilan yoklama oturumlarinda anlagilir (Gibson ve
Schuster, 1992; MacFarland-Smith ve dig., 1993; Schuster ve Griffen, 1993; Schuster ve
dig., 1992).
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Eszamanli ipucuyla 6gretim, sabit bekleme siireli 6gretim ile ortak bazi 6zellikler
tagir. Sabit bekleme siireli 6gretimin ilk birka¢ oturumu sifir saniye sabit bekleme siireli
oturumlar bi¢iminde uygulanir (kontrol edici ipucu hedef uyaranin hemen ardindan
sunulur) ve bu birka¢ oturumdan sonra hedef uyaran ile kontrol edici ipucu arasinda
belirli bir stire birakilarak Ggrenciye bagimsiz olarak yanit verme sansi taninir.
Eszamanl: ipucuyla dgretimle dgretim yapilirken bu stire birakilmaz; bir bagka deyisle,
eszamanli ipucuyla dgretimde tiim 6gretim oturumlart sifir saniye bekleme siireli olarak
gerceklestirilir. Daha 6nce de deginildigi gibi, eszamanli ipucuyla 6gretimde kontrol
edici ipucu her zaman hedef uyarandan hemen sonra sunuldugu igin 6grenciye bagimsiz
tepkide bulunma sansi verilmez; bu nedenle de yoklama oturumu bir sonraki 6gretim

oturumundan 6nce gerceklestirilmelidir (Gibson ve Schuster, 1992).

Sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanh ipucuyla Ggretim arasinda yukarida
aciklanan ©nemli benzerliklerin yaninda, Onkosul davramiglar bakimindan baz:
farkliliklar vardir. Sabit bekleme siireli 6gretimde 6grencinin kontrol edici ipucunu
beklemesi gerekmektedir; bir baska deyisle, sabit bekleme siireli dgretim dgrencinin
ipucunu bekleme 6nkosul becerisine sahip olmasim gerektirmektedir. Eger 6grenci bu
beceriye sahip degilse, sabit bekleme siireli 6gretimle Ogretime baslanmadan Once
dgrenciye kontrol edici ipucunu bekleme becerisi 6gretilir. Ancak, bekleme becerisinin
dgretimi zaman kaybina yol agabilir ya da, 6grencinin islevde bulunma diizeyine bagl:
olarak, sonug¢ vermeyebilir. Bu gibi olasi durumlar dikkate alindiginda, eszamanh

ipucuyla 6gretimin yeglenmesi daha uygun olabilir.

Eszamanli ipucuyla 6gretime iliskin yayimnlanmig az sayida g¢aligma vardir.
Degisik 6ziir grubundaki ve yastaki deneklerle yiiriitillen ve gesitli hedef davramslar:
Ogretmeyi hedefleyen bu g¢alismalar asagida Ozetlenmektedir. Gibson ve Schuster
(1992), eszamanhi ipucuyla 6gretimin okuldncesi dénemdeki ¢ocuklara sozciik okuma
becerisini dgretmede etkili oldugunu ifade etmiglerdir. MacFarland-Smith ve digerleri
(1993), gelisimsel gerilik gosteren okuloncesi donem ti¢ ¢ocukla yiiriittikkleri bir
calismada, eszamanli ipucuyla 6gretimin yiyecek maddelerinin sozel olarak
tanimlanmasinda etkili oldugunu agiklamiglardir. Singleton, Schuster ve Ault'un (1995)
yiiriittiikleri bir arastirmada ise, orta derecede zihin oziirlii iki 6grenciye tabela yazilar

okuma 6gretiminde, eszamanli ipucuyla O&gretimin etkili oldugu belirlenmistir.
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Zincirleme davranislardan, dondurulmus konsantre materyalden resimli tarife bakarak
meyve suyu hazirlama becerisinin dgretilmeye calisildigi bir ¢alismada ise, eszamanli
ipucuyla Ogretimin bu beceriyi 6gretmekte etkili oldugu goriilmiistiir (Schuster ve
Griffen, 1993). Ozetlenen bu ¢aligmalar, eszamanl ipucuyla 6gretimin 6zel gereksinimli
Ogrencilere tek-basamakli ve zincirleme davramglari 6gretmede etkili oldugunu
gostermistir. Bu bulgulara karsin, bu konuda yeterli sayida sistematik c¢alismaya
rastlanmamigtir. Bu y6ntemin etkililigini ve, aym1 zamanda, diger sistematik 6gretim
yontemleriyle etkililik ve verimlilik agisindan kargilagtiriimasim inceleyen c¢aligmalara

gereksinim vardir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimin ve sabit bekleme siireli gretimin etkililik ve
verimliliklerinin ~ karsilagtirilmasina  iligkin alanyazin incelemesinde sadece bir
aragtirmaya rastlanmaktadir. Schuster ve digerleri (1992) tarafindan yiiriitiilen bu
arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin 6gretilebilir zihin 6ziirli ¢ocuklara sozcik
ogretmede sabit bekleme siireli 6gretim kadar etkili olup olmadig: arastirlmustir. Iki
Ogretim yonteminin karsilagtinildigi bu arastirma sonunda deneklerin sézciik setlerini iki
ogretimle de Ogrendikleri goriilmiistiir; bir baska deyigle, her iki 6gretim de sozciik
ogretiminde etkili bulunmugtur. Ancak bulgular, eszamanli ipucuyla 6gretimin sabit
bekleme siireli 6gretime gore biraz daha verimli oldugu yo6niindedir. Verimlilik, 6lgiit
kargilanincaya degin gerceklestirilen 6gretim oturumu sayisi, 6gretim siiresince olusan
hata sayist ve 6lgiit karsilanincaya degin gegen &gretim siiresi olarak tanimlanmugtir.
Ancak bu bulgular, edinim asamasinda bdyleyken, izleme asamasinda iki 6gretim

yOntemi arasinda verimlilik agisindan herhangi bir fark gériilmemisgtir.

Sabit bekleme stireli 6gretimle ilgili alanyazin incelendiginde, sadece 6zel egitim
Ogretmenleri, sinif 6gretmenleri ve uygulamacilar tarafindan kullanilmadigy; akranlarin,
anne-babalarin ve kardeslerin de bu yontemi etkili olarak kullanip kullanamadiklarinin
arastinldig1 goriillmektedir. Bu amagla gergeklestirilen aragtirmalardan tigliniin akranlarla
(Koury ve Browder 1986, Telecsan, Slaton ve Stevens 1996; Wolery, Werts, Snyder ve
Caldwell 1994); ikisinin ise zihin 6ziirlii yakinlarina bakim sunan anne-baba, kardes gibi
aile bireyleriyle yuriitildigi goriilmektedir. Ayrica aragtirmalarin bazilarinda tek-
basamakli becerilerin (Koury ve Browder 1986; Telecsan ve dig., 1996; Wolery ve dig.,
1994) 6gretilmesi hedeflenmisken; bazilarinda zincirleme (Wall ve Gast 1997a; Wall ve
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Gast 1997b) becerilerin 6gretimi hedeflenmistir.

Simdiye degin s6zii edilen ¢aligmalarda sabit bekleme siireli 6gretimin beceri ve
kavram 6gretiminde etkili oldugunun bulunmus olmasina karsin; (a) 6gretmenin sifir
saniye bekleme siireli 6gretim denemelerinden sabit bekleme siireli denemelere gegis
yapmasim gerektirmesi, (b) iki tlir dogru Ogrenci tepkisi tanimladigi igin, kimi
durumlarda, ayrimli pekistirme kullanmimuni gerektirmesi, (c) y6ntemin uygulanmast
strasinda sunulan dogru tepkilerin genellikle 6grencinin kontrol edici ipucunu beklemeyi
bilmemesinden kaynaklanmasi gibi temel sinirhliklart s6z konusudur. Eszamanli
ipucuyla 6gretim yonteminin (a) sifir saniye bekleme siireli 6gretim denemelerinden
sabit bekleme siireli 6gretim denemelerine gegis gerektirmemesi, (b) sadece bir tiir dogru
tepki tanimlandig1 igin ayrimli pekistirme gerektirmemesi, (c¢) 6grenciden kontrol edici
ipucunun sunulmasina iligkin bekleme becerisi gerektirmemesi nedeniyle, sabit bekleme
stireli 6gretimin uygulanmast siirecinde dogabilecek yukarida siralanan olasi sinirliliklar
ortadan kaldirabilecegi diisiiniilebilir. Ayrica, kardes ve anne-babalarin sabit bekleme
siireli Ogretimle zihin 6ziirlii yakinlarina &gretim sunmalarina iligkin aragtirmalara
rastlanirken, eszamanli ipucuyla 6gretimin bu bigcimde uygulanigina iliskin aragtirmaya

rastlanmamustir.
1.4. Amag

Yukarida 6zetlenen ¢alismalar ve 6gretim yoOntemlerine iligkin siralanan temel
sinirliliklar dikkate alinarak planlanan bu arastirmanin amaci (a) zihin 6ziirlii kardesleri
olan ilkogretim ikinci kademe 6grencilerine sabit bekleme stireli 6gretimin ve eszamanl
ipucuyla 6gretimin giivenilir bi¢imde kullaniminin 6gretilebilirligini, (b) zihin 6ziirlii
kardeslere hayvan isimleri sabit bekleme siireli Ggretimle ve eszamanli ipucuyla
ogretimle 6gretilirken, bu iki 6gretimin etkililiklerinin ve verimliliklerinin farklilagip

farklilasmadigini belirlemektir. Bu amagla asagidaki sorulara yanit aranmagtir:

1. Zihin 6zirlii kardeslerine &gretim sunmak igin ilkégretim ikinci kademe
ogrencilerine sabit bekleme siireli 6gretimin ve eszamanli ipucuyla 6gretimin giivenilir

bicimde kullanimi §gretilebilir mi?

2. a. Zihin o6zirlii kardeslere, ilkdgretim ikinci kademede Ogrenim goren
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kardesleri tarafindan, ismi sdylenen hayvani gésterme davransimn Sgretilmesinde, sabit

bekleme siireli dgretimin ve eszamanli ipucuyla &gretimin etkililikleri farklilasmakta

madir?

b. Zihin 6ziirli kardeslere, ilkogretim ikinci kademede 6grenim goéren kardesleri
tarafindan, sabit bekleme siireli 63retim ve eszamanh ipucuyla d6gretim kullanlarak ismi
sOylenen hayvani gosterme davranigi dgretildiginde, iki Ogretim yonteminin etkililigi

dgretim sonrasi izleme asamasinda farklilagmakta midir?

c. Zihin 6ziirlti kardeslere, ilkdgretim ikinci kademede 6grenim goéren kardesleri
tarafindan, sabit bekleme siireli 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretim kullanilarak ismi
sOylenen hayvam gosterme davranmis1 6gretildiginde, iki 6gretim yo6nteminin etkililigi
edinilen becerileri farkli tip, renk, boyut ve materyalde hayvanlara genelleyebilme

acisindan farklilasmakta midir?

3. Zihin 6ziirli kardeslere, ilkégretim ikinci kademede 6grenim géren kardesleri
tarafindan, ismi sGylenen hayvani gosterme davranisinin 6gretilmesinde, sabit bekleme

stireli 6gretimin ve eszamanli ipucuyla 6gretimin verimlilikleri farklilagmakta midir?

4. Annelerin ve 6gretim sunan ilk6gretim ikinci kademe 6grencilerinin, zihin
ozirli ¢ocuklarina/kardeslerine sabit bekleme siireli dgretimle ve eszamanli ipucuyla
ogretimle ismi séylenen hayvani gésterme davraniginin 6gretilmesi hakkindaki goriigleri

(sosyal gegerlik bulgular1) nelerdir?
1.5. Onem

Bu caligma li¢ agidan onem tasimaktadir. Oncelikle, sistematik ogretim
yontemlerinin normal gelisim gosteren kardeslere 6gretilmesi ve bu kardeslerin zihin
oziirli kardeglerinin egitimlerine katilmalarinin saglanmast 6nemlidir. Simdiye degin
yiritillen arastirmalar genellikle akranlarla ve sinif ortaminda gerceklestirilmistir. Bu

calisma kardeslerle ve ev ortaminda yiiriitiildiigii i¢in 6zgiin oldugu dﬁsﬁnﬁlebilir.'

Ikinci olarak, simdiye degin, kardeslerin yanligsiz 6gretim yontemleriyle 6zel
gereksinimli kardeglerine Ogretim yapmalari konusunda herhangi bir arastirmaya

rastlanamamugstir. Bu nedenle ¢alismanin, diinya ve Tiirkiye uygulamali davranis analizi
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alanyazinina katkisi olacag diisiiniilmektedir.

Uglincli ve son olarak ise, bu calismada sabit bekleme siireli 6gretimin ve
eszamanli ipucuyla gretimin hayvan isimlerini 6gretmedeki etkililik ve verimlilikleri
karsilagtirilmaktadir. Sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanh ipucuyla 6gretim
arasinda onemli benzerlikler vardir. Ancak, ilgili alanyazin incelendiginde, eszamanl:
ipucuyla Ogretime iliskin yeterli arastirmaya rastlanamamigtir. Arastirma sonucunda,
eszamanli ipucuyla 6gretimin en az sabit bekleme siireli 6gretim kadar etkili ve/veya
verimli oldugu belirlenirse; aragtirmaci, 6gretmenlere, anne-babalara, akranlara ve

kardeslere eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanilmast konusunda onerilerde bulunabilecektir.
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BOLUM 2

KAYNAK TARAMASI

2.1. Yanhssiz Ogretim

Wolery ve digerleri (1988), 6grenen kisilerin beceri ve kavramlari en iyi bi¢imde
ogrenmelerinin, 6gretim sirasinda yaptiklar1 hatalardan degil 6gretim sirasinda
gerceklestirdikleri olumlu yamit ve alistirmalardan kaynaklandigim ifade etmektedirler.
Bu varsayimdan kaynaklanan yaklagima ise, yanhgsiz 6gretim yaklagimi adim
vermiglerdir. Yanligsiz 6gretim yaklagimi i¢inde pek ¢ok y6ntem yer almaktadir. Bu
yontemlerin uygulanabilmesi i¢in 6gretmenin ti¢ temel beceriye sahip olmasi gereklidir:
(a) Ogretmen Ogretecegi beceriyi Ogrencinin halihazirdaki kapasitesini dikkate alarak
belirlemeli ve sunmalidir, (b) 6gretmen gerekli durumlarda beceri analizi gelistirmeli ve
bir kerede sadece kiigiik bir boliimiin 6gretilmesini amaglamalidir, (c) Ggretmen
ogrenmeyi kolaylastirici ipucu, model olma gibi degisik Ogretim stratejilerini

uygulayabilmelidir.

Wolery ve digerleri (1988), yanligsiz dgretim ydntemlerinin 6gretim stirecinde
kullaniminin tercih edilmesini ii¢ nedene baglamaktadirlar. Birinci olarak, bu 6gretim
yontemleri etkili ogretim yontemleridir. Wolery, Ault, Doyle ve Gast'm (1986)
gerceklestirdikleri alanyazin tarama ¢aligmasinda, yanligsiz 6gretim yontemlerinin
tiimiiniin etkili 6gretim yontemleri oldugu; ancak, bazilarinin digerlerine gore daha

verimli olduklar1 goriilmektedir. Wolery ve digerleri (1988), esit derecede etkili olan
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Ogretim yontemleri arasinda se¢im yapilmasimin gerekmesi durumunda, dgretmenin
Ogretim yontemlerinin verimliliini inceleyerek karar vermesini salik vermislerdir.
Verimlilik ise, bir 6gretim y6nteminin diZerine gére daha kolay, daha az siirede ve daha
az hatayla sonug vermesi olarak tamimlanabilir. Olgiit karsilamincaya degin gegen
oturum sayisi, Ol¢iit kargilanincaya degin gegen toplam siire, yanlig tepki sayist ve
maliyet verimliligi belirleyen etmenlerdir. Ikinci olarak, yanligsiz 6gretim yontemleri,
uygulamalar sirasinda Ogrencinin hemen tiim denemeleri dogru olarak yanitiamasi
nedeniyle, Ogretmen ve Ogrenci arasinda olumlu etkilesim gelismesine yardimci
olmaktadir. Uglincii olarak, yanlissiz 6gretim yontemleri uygulanirken &grencilerin
olumsuz davramig sergileme olasiliklarinin diisiik oldugu goriilmektedir (Weeks ve

Gaylard-Ross, 1988).

Yanligsiz 6gretim yontemlerinin her birinde kullamilan ve her biri igin gecerli
olan hedef uyaran, ipucu (kontrol edici olan ve olmayan), deneme, denemeler aras siire,
yanit araligi vb. kavramlar vardir. Calismanin bu boliimiinde bu kavramlar ve tanimlari

orneklerle agiklanmaya caligilacaktir.
2.1.1. Temel Kavramlar
2.1.1.1. Hedef Uyaran

Hedef uyaran,6grencinin tepkide bulunmasina zeim hazirlayan davranig oncesi
uyaran olarak tamimlanmaktadir. Hedef uyaranda 6grenciye davranigi yerine getirecegi
animsatilirken, nasil yerine getirmesi gerektirdigine iligkin bir ipucu verilmez.
Ogrencinin tepkide bulunmasini saglamak iizere kullamlacak olan hedef uyaran; beceri
yonergesi, ¢evre diizenlemesi ve dogal olarak olusan olaylardan biri ya da birkagct
kullanilarak sunulur (Wolery ve dig., 1992). Beceri yonergesi, 6grenciye yanit vermesi
ya da tepkide bulunmas1 gerektigini animsatmak tizere kullamlir. Ornegin, 6gretim ya da
yoklama asamasinda &gretmenin "Bana kirmizi arabay: goster.", "Pegeteyi katla."
bicimindeki komutlar: birer beceri yonergesidir. Orneklerden de anlagilacag: gibi, beceri
y6nergesinde 6grenciye sadece ne yapmasi gerektigi séylenir, 6grencinin nasil yapmasi
gerektigine iliskin aciklamada bulunulmaz. Cevre diizenlemesi ise, 6gretmenin dogrudan
stzel soru sormasi yerine, ¢evresel diizenleme yaparak 6grencinin tepkide bulunmasim

saglamasidir. Ornegin, yemek masasi hazirlama becerisi gretilirken, 6gretmen gerekli
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arag-gereclerl masanin iizerine koyarak 6grencinin davranisi sergilemesini saglayabilir.
Ileri derecede zihin o6ziirlii olan ogrencilere beceri ve kavram Ogretirken ¢evre
diizenlemesi, beceri y6nergesiyle birlikte sunulabilir. Ornegin, 6gretmen yemek masasi
hazirlamak igin gerekli arag-geregleri masanin iizerine koyarken "Haydi simdi yemek
masasini hazirla." bigiminde de beceri yonergesini sunabilir. Dogal olarak olusan
olaylarin 6gretimde uyaran olarak kullanilmasi durumunda ise, beceri ve kavramlar
olaylarin dogal olusumlar sirasinda 6gretilmeye galisthr. Ornegin, 6grenciye dis
fircalama becerisi Ogretilirken, yemek yeme eyleminin bitisinin, Ogrenciye disini

fircalamasi i¢in ipucu olmasi beklenir.
2.1.1.2. ipucu

Yanligsiz 6gretim yontemlerinin tiimiinde kullanilan bir diger 6ge ise ipucudur.
Ipucu, 6grenci tepkisinden énce 6gretmen tarafindan 6grencinin dogru tepkide bulunma
olasiligint arttirmak fizere sunulan yardim olarak tammlanir (Wolery ve dig., 1988). Iki
tiir ipucu s6z konusudur: kontrol edici ipucu ve kontrol edici olmayan ipucu. Kontrol
edici ipucu dgrencinin dogru tepki vermesini kesinlestiren ipucu; kontrol edici olmayan
ipucu ise 6grencinin dogru tepkide bulunma olasiligim arttiran ancak kesinlestirmeyen
ipucu olarak tanimlanir. Wolery ve digerleri (1988), mimik ipucu, sozel ipucu, resimli ya
da iki boyutlu ipucu, model ipucu, kismi fiziksel ipucu ve tam fiziksel ipucu olmak iizere
altt ¢esit ipucundan soz etmekte; uygun ipucunun belirlenmesi igin ise su kurallan
onermektedirler: (a) 6grencinin viicudu iizerinde en az kontrol gerektiren ancak en etkili
olan ipucu secilmelidir (least intrusive method), (b) gerekli durumlarda, ipucu tiirleri
birlestirilerek birlikte kullanilmahidir, (¢) davranmisla dogrudan ilgili ve en dogal ipucu
tiirt segilmelidir, (d) ipucu, sadece dgrenci dikkatini y6nelttigi durumlarda sunulmalidir,
(e) ipucu, 6grenciyi destekleyici bi¢imde ve dgretim atmosferi iginde sunulmalidir, (f)

ipucu, olabildigince erken siliklestirilmelidir.

Yukarida siralanan kontrol edici ipucu tirlerine iligkin degisik ornekler
verilebilir. Ornegin, 6grenciye ayakkabi baglama becerisinin 6gretilmekte oldugunu
varsayalim. Bu amagla 6gretmen oncelikle "Ayakkabini giy." beceri yonergesini sunar.
Bu beceriye iliskin mimik ipucu, 6gretmenin mimik ve jestlerle 6grenciden ayakkabiyi
giymesini istemesi olabilir. S6zel ipucu ise, dgretmenin 6grenciye "Ayakkabiy: iki

ucundan tutarak arala ve 6nce ayak parmaklarin olmak iizere ayagim igine yerlestir."
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demesi olabilir. Wolery ve digerleri (1992), en az bes tiir sdzel ipucu oldugunu ifade
etmiglerdir: (a) 6grenciye, davranisi nasil yerine getirecegini séylemek, (b) 6grenciye,
davranigin bir bolumiinii nasil yerine getirecegini sdylemek, (c¢) dgrenciye, davramisi
yerine getirmek {izere bir kural sunmak, (d) 6grenciye, davranisi yerine getirmesi i¢in
dolayli yollarla agiklama sunmak, (e) degisik alternatifleri amimsatmak. Ornegin,
Ogrenciden masadaki insan sayisi kadar bardagi mutfak dolabindan alarak masaya
getirmesi Ogretiliyorsa, "Bardaklar1 getirir misin?", davramsi nasil yerine getirecegini
sOylemeye; "Masadaki herkesin bir bardagi var mi?", kural sunmaya; "Su igecegimiz
zaman nereden igeriz?", dolayli agiklamaya;, "Bardak, tabak, catal, kagsik, bigak
getirebilirsin." ise, alternatifler arasindan animsatma yapmaya 6rnek olarak verilebilir.
Resimli ya da iki boyutlu ipucu sunarken ise, 6grenciden yerine getirmesi beklenen
davranis, resimlendirilerek ya da yazilarak 6grenciye sunulur. Ornegin, 6grenciye omlet
pisirme becerisi Ogretilirken, Ggretmen omlet pisirme davramigimun beceri analizini
hazirlayarak her bir basamagin resmini ¢izebilir ve grenciye nasil omlet pisirilecegini
Ogretebilir. Ya da, omlet pisirme davramisinin beceri analizindeki her bir basamak
yazilarak, 6grencinin bu basamaklari takip etmesi saglanabilir. Model olarak kontrol
edici ipucunun sunulmasinda ise, 6gretmen 6gretilmek istenen becerinin nasil yerine
getirildigini 6grenciye model olarak sergileyebilir. Ornegin, yemek sonrasi masa silme
becerisi dgretilirken, 6gretmen masay1 kendisi silerek yemek masasinin nasil silindigine
model olabilir. Ogrencinin 6grenme hizina ya da bigimine bagl olarak 6gretmen kontrol
edici ipuglarinin iki ya da daha fazlasini bir arada kullanabilir. Masa silme becerisinin
birden fazla kontrol edici ipucu kullanilarak 6gretilecegini varsayarsak, 6gretmen masay1

silerek model olurken, aynt zamanda, nasil yaptigini da s6zel olarak agiklayabilir.
2.1.1.3. Deneme

Deneme davranig dncesi uyaranlari, §grencinin davranigini ve davrani§ sonrasi
uyaranlar kapsar (Wolery ve dig., 1988). Ornegin, 6grenciye "Asagidakilerden hangisi
ucak? Bana goster." hedef uyaranin verilmesi, "Bak, bu ugak." bigimindeki ipiicunun

verilmesi ve 8grencinin yanit1 (olumlu ya da olumsuz) deneme siirecini olusturur.
2.1.1.4. Denemeler Arasi Siire

Alanyazinda, deneme sayist oOgretim sunulan kisi, hedef davrams vb.



Tablo 2.1. Artan Bekleme Siireli Ogretimle Gergeklestirilen Arastirmalar

Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Aeschleman ve Higgins, 1982 Bellek yardimcilan [leri zihinsel 6ziir 17-18 ay Coklu yoklama modeli
dgretimi
Ault, Wolery, Gast, Doyle ve Martin, Sézciik ve kisaltmalarimin ~ Ogrenme giicliigii 8-10 yas Uyarlamali déntistimli
1990 Ogretimi uygulamalar modeli
Barrera ve Sulzer-Azaroff, 1983 Nesne tanima Otizm 6-9 yas Déntistimlii uy gulamalar
modeli
Bennet, Gast, Wolery & Schuster, Isaret dili kullanimim Ileri zihinsel 6ziir 12-14 yas Davraniglararasi ¢oklu
1986 Ogretme yoklama modeli
Charlop, Schreibman ve Thibodeau, Rica etme Otizm 5-11 yas Coklu baglama modeli
1985
Collins ve Stinson, 1995 Paket iizerinde yer alan Orta zihinsel 6zlir Lise Coklu yoklama modeli
anahtar s6zciikleri
0grenme
Doyle, Schuster ve Meyers, 1996 Yiyecek maddelerinin Orta zihinsel 6ziir 7-9 yas Coklu yoklama modeli
isimlerini fotograflarindan
Ogrenme
Farmer, Gast, Wolery ve Winterling, Toplumsal kaynakl Ileri zihinsel 6ztir Lise Coklu yoklama modeli
1991 sozciikleri 6grenme

94



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Frederick-Dugan, Test ve Warn, Cep hesap makinesi Orta zihinsel 6ziir 18-20 yas Coklu yoklama
1991 kullanma
Gardill ve Browder, 1995 Ufak ¢apl aligverislerde  Coklu &ziir 12-23 yas Denekleraras: ¢oklu
bagimsiz para kullanma baslama modeli

Goetz, Gee ve Sailor, 1983 Sese basini ¢evirme Zihin 6ziirti 14 AB modeli

Go6rme 6ziirt
Luciano, 1986 S6zel davraniglar Gelisimsel gerilik 15-16 yas Coklu yoklama
McDonogh, Mcllvane ve Stoddard, = Bozuk para ve yazili Orta zihinsel 6ziir 28 Ontest-Sontest Modeli
1984 ' miktarin1 esleme
Snell, 1982 Yatak yapma Ileri zihinsel 6ziir 17-21 Coklu yoklama
Venn, Wolery, Werts ve Morris, Akranlarin taklit etme Otizm 7-9 yas (Coklu yoklama modeli
1993 Gelisimsel gerilik

Gorme 6ziirii
Walls, Dowler, Haugth ve Zawlocki, Nesneleri uygun sekilde  Hafif zihinsel 6ztir ~ 17-60 Grup deneysel modeli
1984 sirayla dizme Orta zihinsel 6ziir

Ileri zihinsel &ziir
Wolery, Gast, Kirk ve Schuster, 1988 Resim isimlerini sdzel Otizm 7-9 yas Coklu yoklama modeli

olarak s6yleme

Zane, Handen, Mason ve Geffin, 1984 Sembollerin 6grenilmesi  Ileri zihinsel &ziir Yetiskin Coklu baglama modeli

9z
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2.2.2. Davranmis Oncesi Ipucu ve Smamayla Ogretim

Bir diger yanligsiz 6gretim y6ntemi olan davranig 6ncesi ipucu ve sinamayla
ogretimde, baslangigta 6gretmen kontrol edici ipucu ve hedef uyaram birlikte sunar.
Kontrol edici ipucu, belli sayida deneme ya da oturumda sunulur. Bu deneme ya da
oturumlardan sonra Ogretmen davranig oncesi ipucunu tamamen ortadan kaldirarak
Ogrencinin sadece hedef uyaran sunuldugunda dogru tepkide bulunup bulunmadigini
sinar (Wolery ve dig., 1992). Bu y6ntemde uygulamaci ya da 6gretmenin dikkat etmesi
gereken nokta belli sayida kontrol edici ipucu sunulduktan sonra kontrol edici ipucunun
tamamen ortadan kaldirilmasidir. Davranig dncesi ipucu ve sinamayla dgretimde olasi ti¢
tir 6grenci tepkisi vardir: (a) dogru tepki, (b) yanlig tepki, (c) tepkide bulunmama
(Wolery ve dig., 1992).

Wolery ve digerleri (1992), davranig dncesi ipucu ve sinamayla 6gretimin etkili
bicimde uygulanabilmesi i¢in asagida siralanan sekiz basamakli 6gretim plamm
Onermislerdir: (a) 6grencinin tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyaram
belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, (c) davramg 6ncesi ipucu deneme siirecini
belirleme, (d) sinama y&ntemini belirleme, (e) yanit aralig1 siiresini belirleme, (f) 6grenci
tepkilerine sunulacak uygun tepkileri belirleme, (g) veri toplama yontemini belirleme,
(h) uygulama, kaydetme ve Ogrencinin gosterdigi performansa iligkin gerektiginde

degisikliklerde bulunma.

Davranig 6ncesi ipucu ve sinamayla dgretimin otizm, ¢esitli diizeylerde zihinsel
ozirliliik, gelisimsel gerilik, 6grenme giicliigi gibi degisik 6ziir gruplarinda yer alan
cocuk ve yetiskinlere 6gretim yapmakta etkili oldugu goriilmektedir. Ayrica, davrams
Oncesi ipucu ve simamayla dgretimle hem tek-basamakli hem de zincirleme davramslarin
etkili bigimde 6gretildigi belirlenmistir. Tablo 2.2'de davranig dncesi ipucu ve sinamayla
Ogretime iligkin yapilan alanyazin incelemesi sonucunda ulagilan arastirmalarla ilgili

bilgiler yer almaktadir.



Tablo 2.2. Davranis Oncesi Ipucu ve Sinamayla Gerceklestirilen Arastirmalar

Kaynak

Beceri

Oziir Gurubu

Yas

Arastirma Modeli

Adkins ve Matson, 1980

Crist, Walls ve Haught, 1984

DeHaven, 1981

Fink ve Brice-Gray, 1979

Gersten, White, Falco ve Carnine,

1982

Hardiman, Goetz, Reuter ve

LeBlanc, 1975

Koegel, Dunlap, Richmond ve

Dyer, 1981

McGee, Krantz ve McClannahan,

1984

Olenick ve Pear, 1980

Bos zaman etkinlikleri

Karmagik ig becerileri

Yonerge takip etme
Sozctik tanima
Diagonal ¢izgileri
ayirdetme

Oyun arag-gereglerini
kullanma

Karmagik dil becerileri
Girisken ifadeler
kullanabilme

Resim isimlerini s6yleme

Orta zihinsel 6ziir
Ileri zihinsel §ziir

Hafif zihinsel 6ziir
Orta zihinsel 6ziir
[leri zihinsel 8ziir
[leri zihinsel 6ziir
Orta zihinsel §ziir
[leri zihinsel 6ziir

Ileri zihinsel 6ziir

[leri zihinsel 6ziir

Otizm

Otizm

Otizm

31.6 (ortalama)

33.6 (ortalama)

6-14

54 ay (ortalama)

15-18

4,6

19-27

13-15.5

Coklu baglama
modeli

Grup deneysel modeli

Doéntistimli
uygulamalar modeli
Grup deneysel modeli

Tanimlanmamaig

Coklu baslama
Tersine ¢evirme
modeli

Coklu baglama
modeli

Coklu baglama
modeli

Tersine ¢evirme modeli

8¢C



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Radgowski, Douglas, Allen ve Dogru telafuz Gelisimsel gerilik 5.1 Grup deneysel modeli
LeBlanc, 1978
Rowan ve Pear, 1985 Resim tanima Zihinsel 6ziir 7-11 BAB modeli
Sainato, Strain, Lefebvre ve Rapp, Bagimsiz hareket etme Otizm Okuléncesi Dontistimlii
1987 uygulamalar modeli
Sarber, Halasz, Messer, Bickett ve Gtinliik yasam becerileri Hafif zihinsel 6ziir 34 Grup deneysel modeli
Lutzker, 1983 Coklu baglama
modeli
Shapiro ve Sheridan, 1985 Ozbakim ve jimnastik Hafif zihinsel 6ziir 30 (Coklu yoklama
becerileri modeli
Sindelar, Burscuk ve Halle, 1986  Sozciik okuma Hafif zihinsel 6ziir 6.9-11 Déntigtimlii
Ogrenme giicliigl uygulamalar modeli
Smeets ve Kleinloog, 1980 Hesap makinesi kullanma  Orta zihinsel 6ziir 30-35 Grup deneysel modeli
Coklu baglama
modeli
Smith ve Meyer, 1979 Telefon kullanma Orta zihinsel 6ziir 43-50 Grup deneysel modeli
Ileri zihinsel 6ziir
Spangler ve Marshall, 1983 Oyun becerileri Ileri zihinsel 6ziir 8-18 ABA
Welch, Nietupski ve Hamre- Otobiise binme Orta zihinsel 6ziir 18-20 Coklu yoklama modeli

Nietupski, 1985

6¢C
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2.2.3. Davranis Oncesi Ipucu ve Siliklestirmeyle Ogretim

Davramig 6ncesi ipucu ve siliklestirmeyle 6gretimde, 6gretmen ya da uygulamaci
kontrol edici ipucu ve hedef uyaran birlikte sunar ve zamanla davrams 6ncesi ipucunu
ortadan kaldirir. Davranig 6ncesi ipucu ve sinamayla gretimin tersine bu yéntemde
kontrol edici ipucunu ortadan kaldirma siireci sistematik bigcimde belirlenmemistir;
Ogretmenin ya da uygulamacinin 6znel goriigiine dayali olarak kontrol edici ipucu
zamanla ortadan kaldirihr (Wolery ve dig., 1992). Ornegin, giderek ipucunun
azaltilmasiyla 6gretimde oldugu gibi kontrol edici ipucunu azaltmak iizere bir 6lgiit
belirlenmez. Davranig 6ncesi ipucu ve siliklestirmeyle 6getimde olasi ¢ tiir 6grenci
tepkisi vardir: (a) dogru tepki, (b) yanls tepki, (c) tepkide bulunmama (Wolery ve dig.,
1992).

Wolery ve digerleri (1992), davranig Oncesi ipucu ve siliklestirmeyle dgretimin
etkili bigcimde uygulanabilmesi i¢in asagida siralanan yedi basamakli 6gretim planini
Onermislerdir: (a) 6grencinin tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyaram
belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, (c) ipucunu siliklestirme yontemini
belirleme, (d) yanit araliginmi belirleme, (e) 6grenci tepkilerine sunulacak uygun tepkileri
belirleme, (f) hedef davranisa bagl olarak uygun veri toplama sistemini belirleme, (g)
uygulama, kaydetme ve grencinin gosterdigi performansa gore gerekli degisikliklerde

bulunma.

Davranig 6ncesi ipucu ve siliklestirmeyle 6gretimle, ¢esitli diizeylerde zihinsel
ozirlilik, gérme 6ziirli, cok Ozirliiliik, otizm ve gelisimsel gerilik gibi degisik oziir
gruplarinda yer alan ¢ocuk ve yetiskinlere tek-basamakli ve zincirleme davraniglarin
etkili bicimde 6gretildigi goriilmiistiir. Tablo 2.3'te davranig Oncesi ipucu ve
siliklestirmeyle 6gretime iliskin yapilan alanyazin incelemesi sonucunda ulasilan

aragtirmalarla ilgili bilgiler yer almaktadir.



Tablo 2.3. Davrams Oncesi Ipucu ve Siliklestirmeyle Gerceklestirilen Arastirmalar

Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Barrera, Lobato-Barrera ve Nesne isimlerini s6zel Otizm 4.6 Coklu baglama
Sulzer-Azaroff, 1980 olarak ifade etme modeli
Clark ve Sherman, 1975 Sorulara s6zel olarak yanit  Orta zihinsel 6ziir 15-17 Coklu baslama
verme Gorme Oziiri 3-5 modeli
Kiilttirel yoksunluk -
Crouch, Rusch ve Karlon, 1984  Yiyecek servisi yapma Orta zihinsel 6ztir 23-33 Coklu baglama
modeli
Deckner ve Blanton, 1980 Panele basma Ileri derece davrams  5.25-17 Grup deneysel modeli
bozuklugu
Geligimsel gerilik
Frank ve Wacker, 1986 Aligverig yapma Hafif zihinsel 6ziir 11.5-13 Coklu baglama,
Tersine ¢evirme
modeli
Gee, Graham, Sailor, & Goetz, [letisim becerileri Coklu 6ziir 6-21 Coklu baglama
1995 modeli
Knapczyk, 1983 Yemek yeme [leri zihinsel 6ziir 10 Tersine gevirme
modeli
Koegel & Rincover, 1977 Viicut bélimlerini 6grenme Otizm 7.5-11 Tanimlanmamig

I



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Marchetti, McCartney, Drain, Caddede karsidan karsiya  Orta zihinsel 6ziir 19-59 Grup deneysel modeli
Hooper ve Dix, 1983 gecme
Oliver ve Scott, 1981 Sert/agir nesnelerin Ileri zihinsel 6ziir 19-21 Grup deneysel modeli
isimlerini alici dille
O0grenme
Remington ve Clarke, 1983 Isaret dilini 6grenme Teri zihinsel &ziir 10-15 Déntistimli
Otizm uygulamalar modeli
Coklu baslama
modeli
Rincover, Cook, Peopler ve Viicut béliimlerini alict Otizm 8-10 AB modeli
Packard, 1979 dille 6grenme/sag-sol Go6rme 6ziirii
O0grenme
Schreibman ve Carr, 1978 Sorulan sorular1 yanitlama  Gelisimsel gerilik 7-15 Coklu baglama
Sizofreni modeli
Stenberg, McNerney ve Biiyiik kas becerileri Orta zihinsel 6ztir 10-21 Coklu baslama
Pegnatore, 1985 Gorme 6ziirli modeli
Coklu 6ziir
Whitman, Zakaras ve Chardos, Yonerge takip etme 1leri zihinsel &ziir 4,5-7 Tersine ¢evirme
1971 modeli

[43
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2.2.4. Asamali Yardimla Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden bir digeri olan asamali yardimla 6gretimde
Ogretmen 6gretime kontrol edici ipucu sunarak baglar ve zamanla kontrol edici ipucunu
ortadan kaldirir. Bu 6gretim y6ntemi diger yontemlere, 6zellikle davranis dncesi ipucu
ve siliklestirmeyle 6gretime ¢ok benzemekle birlikte, bu yontemi tiim diger 6gretim
yontemlerinden ayiran nokta, §gretmenin dgrencinin gosterdigi performansa bagl olarak
kontrol edici ipucu tiriine ve miktarina iligkin anhk kararlar almasidir (Wolery ve dig.,
1992). Ogretmen ya da uygulamaci eger 6gretim sirasinda kontrol edici ipucunun
6grencinin dogru tepkide bulunmasi igin gerekli olduguna inanirsa, kontrol edici
ipucunu sunmaya devam eder; 6grencinin dogru tepkide bulunmast igin kontrol edici
ipucunun gerekli olmadigina inanirsa, kontrol edici ipucunu ortadan kaldirir. Davranis
oncesi ipucu ve sinama yonteminde olasi ti¢ tiir 6grenci tepkisi vardir: (a) dog.ru tepki,

(b) yanlis tepki ve (c) tepkide bulunmama (Wolery ve dig., 1992).

Wolery ve digerleri (1992), asamali yardimla 6gretimin etkili bicimde
uygulanabilmesi i¢in asagida siralanan alti basamakli 6gretim planim 6nermiglerdir: (a)
Ogrencinin tepkide bulunmasi i¢in ipucu olarak verilecek uyaram belirleme, (b) kontrol
edici ipucunu belirleme, (c) ipucunu siliklestirme yoOntemini belirleme, (d) &grenci
tepkilerine sunulacak uygun tepkileri belirleme, (e) hedef davramisa bagli olarak uygun
veri toplama sistemini belirleme, (f) uygulama, kaydetme ve ogrencinin gosterdigi

performansa gore gerekli degisikliklerde bulunma.

Asamali yardimla 6gretimin otizm, cesitli diizeylerde zihinsel oziirliilik,
gelisimsel gerilik gibi degisik oziir gruplarinda yer alan ¢ocuk ve yetiskinlere 6gretim
yapmakta etkili oldugu arastirma bulgulariyla desteklenmistir. Ayrica, agamal1 yardimla
Ogretimin tek-basamakli ve zincirleme davramglarin 6gretiminde etkili bi¢imde
kullanildigi da goriilmektedir. Tablo 2.4'te asamali yardimla 6gretime iliskin yapilan

alanyazin incelemesi sonucunda ulagilan arastirmalarla ilgili bilgiler yer almaktadir.

Davranis Oncesi ipucu ve sinamayla Ogretim, davrams Oncesi ipucu ve
siliklestirmeyle 6gretim ve agamali yardimla 6gretime iliskin gergeklestirilen alanyazin
taramasinda, ozellikle gegmis yillarda, kimi arastirmacilarin bu §gretim yontemlerini
kullandiklar1 ancak bu isimlerle isimlendirmedikleri; sadece, uygulama siirecini ayrintilt

bicimde agikladiklar1 goriilmiistiir.



Tablo 2 4. Asamal1 Yardimla Gergeklestirilen Arastirmalar

Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Azrin ve Armstrong, 1973 Yemek yeme becerisi [leri zihinsel 6ztir Ikokul AB modeli
Cipani, Augustine ve Blomgren, = Merdiven ¢ikma becerisi Ileri zihinsel zlir Yetigkin Deneklerarasi ¢oklu
1982 baslama modeli
MacDuff, Krantz ve Ogretimle mesgul olma, Otizm 9-14 Coklu yoklama modeli
McClannahan, 1993 Ogretimde uygun

zamanlama
McKelwey, Sisson, Van-Hasselt ~ Giyinme becerileri Ileri zihinsel dziir 11 Coklu yoklama modeli
ve Hersen, 1992
Paisey, Whitney ve Moore, 1989  Kendine zarar verme [leri zihinsel &ziir 30-32 Coklu baglama modeli

davranist
Reese ve Snell, 1991 Ceket giyme ¢ikarma Ileri zihinsel 6ziir 6-9 makaleye bakilacak
Schloss, Alexander, Horning ve  Yiyecek hazirlama Zihinsel 6zir Yetiskin Coklu yoklama modeli
Wright, 1993
Schoen, Lentz ve Suppa, 1988 Ozbakim becerisi Orta zihinsel §ziir Okuldncesi Dontistimlt

Ileri zihinsel &ziir uygulamalar modeli

Singh ve Millichamp, 1987 Bagimsiz oyun oynama Ileri zihinsel &ziir Yetigkin Coklu yoklama modeli
Sisson, Kilwein ve Van-Hasselt, Bagimsi giyinme becerileri Coklu 6ziir 5-9 Coklu baglama modeli

1988

143



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Stimberg, Minor ve McCoy, 1977 Beslenme egitimi Zihinsel 6ziir 4-14 Coklu baglama modeli
Young, West, Howard ve Bagimsiz giyinme Gelisimsel gerilik 4 Coklu baglama modeli
Whitney, 1986 becerileri

93
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2.2.5. Giderek Ipucunun Azaltilmasiyla Ogretim

En yiiksek diizeyde ipucu sunma olarak da bilinen giderek ipucunun
azaltilmasiyla ogretim, Ggrencinin dogru tepkide bulunmasim gergeklestirecek en
yiiksek diizeyde ipucu sunulmasiyla &gretime baglanarak, zamanla ipucunun ortadan
kaldirilmasi olarak tanimlanir. Bu 6gretim ydnteminde ii¢ temel yontemsel dzellik yer

almaktadir (Wolery ve dig., 1992).

Birincisi, 6gretmen ya da uygulamaci beceri yonergesini ve en az iki kontrol
edici ipucunu belirler. Belirlenen kontrol edici ipuglar, 6grenci davranisi iizerinde en
fazla kontrolden en az kontrole dayali olma ilkesine uygun bir hiyerarsi iginde olmalidir.
En yiiksek diizeyde kontroliin sunuldugu kontrol edici ipucu, 6grenciden beklenen olgiit
karsilamincaya degin sunulur. Olgiit karsilandiktan sonra ise 6grenci davrams: lizerinde
daha az kontrolii olan kontrol edici ipucu sunulur. Ornegin, yemek masasi silme
silmesi i¢cin Ogretmen ilkin 6grencinin elinin {istiinden tutarak Ogrencinin masay1
silmesini saglar. Bir sonraki kontrol edici ipucu olarak, 6grencinin dirseginden tutarak
ve daha sonra sadece iki parmagiyla 6grencinin bileginden tutarak masayi silmesini

saglar. Bu 6gretim yonteminde kontrol edici ipucu daima ilk énce sunulur.

Ikinci 6zellik, bir ipucu diizeyinden digerine gegis icin olgiit belirlemektir.
Ogrencinin sunulan ipucu diizeyinde 6lgiitii karsilamastyla birlikte 6gretmen, dgrenci
davranis: tizerinde daha az kontrolii olan ipucunu sunmaya baglar. Bu siireg, 6l¢iitiin

kargilanmasina degin devam eder.

Ugtincti 6zellik, 6grenci davramsi iizerinde daha az kontrole dayali ipucunun
etkisini degerlendirmek {izere yoklama verisi toplamaktir. Yoklama verisi 6grencinin
hedef davranist daha az yardimla yerine getirip getirmedigini arastirmak amaciyla

toplanir.

Giderek ipucunun azaltilmasiyla 6gretimde olasi ti¢ tiir 6grenci tepkisi vardir: (a)
dogru tepki, (b) yanlis tepki ve (c) tepkide bulunmama (Wolery ve dig., 1992).
Aragtirmact ya da uygulamaci 6gretime baglamadan 6nce 6grenci tepkilerine ne sekilde

tepkide bulunacagini planlamalidir.
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Wolery ve digerleri (1992), giderek ipucunun azaltilmasiyla 6gretimin etkili
bicimde uygulanabilmesi i¢in asagida siralanan onbir basamakli 6gretim planini
Onermislerdir: (a) hedef davramisi belirleme ve tamimlama, (b) &grencinin tepkide
bulunmasi i¢in ipucu olarak verilecek uyaramt belirleme, (c¢) ipucu hiyerarsisinde yer
alacak olan ipucu diizey sayisim belirleme, (d) ipucu tiirlerini 6grenci davramgi
tizerindeki kontrol etkisine gore en ¢oktan en aza dogru siralama, (e) ipucu tiirlerini
ogrenci davranisi lizerinde daha fazla kontrol gerektirenden daha az kontrol gerektirene
dogru siralama, (f) yanit aralig: siiresini belirleme, (g) 6grenci davramsi iizerinde daha
az kontrol gerektiren ipucuna gegis olgiitiinii belirleme, (h) 6grenci davrams tizerinde
daha az kontrol gerektiren ipucunun sunuldugu 6gretim oturumlarinda &grenci
performansin: belirleyebilmek icin gerekli degerlendirme planim belirleme, (1) dgrenci
tepkilerine sunulacak uygun tepkileri belirleme, (j) hedef davranisa bagh olarak uygun
veri toplama sistemini belirleme, (k) uygulama, kaydetme ve Ogrencinin gosterdigi

performansa gore gerekli degisikliklerde bulunma.

Aragtirmalar, giderek ipucunun azaltilmasiyla Ogretimin, ¢esitli diizeylerde
zihinsel 6ziirliilik ve gelisimsel gerilik gibi degisik 6ziir gruplarinda yer alan ¢ocuk ve
yetiskinlere 6gretim yapmakta etkili oldugunu géstermigtir. Ayrica, giderek ipucunun
azaltilmasiyla 6gretimin hem tek-basamakli hem de zincirleme davranislarin
ogretiminde etkili kullamldigi goriilmektedir. Tablo 2.5'te giderek ipucunun
azaltilmasiyla ogretime iliskin yapilan alanyazin incelemesiyle ilgili bilgiler yer

almaktadir.



Tablo 2.5. Giderek Ipucunu Azaltmayla Gergeklestirilen Arastirmalar

Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Colozzi ve Pollow, 1984 Simufta yiirlime davranisi Orta zihinsel 6ziir 7-12 (Goklu baglama
modeli
Cuvo, Jacobi ve Sipko, 1981 . Kuyafetleri siniflama Hafif zihinsel 6ziir 19-21 Coklu baglama
Orta zihinsel 6ziir modeli
Cuvo, Leaf, ve Borakove, 1978 Tuvalet temizleme Orta zihinsel 6ziir 13-15 Coklu baglama
modeli
Duker ve Michielson, 1983 Isaret dilini grenme Orta zihinsel 6ziir 8.8-16.2 Coklu baglama
Ileri zihinsel 6ziir modeli
Duker ve Morsink, 1984 Isaret dilini 6grenme Otizm 8-13.3 Coklu baslama
Gelisimsel gerilik modeli
Dunts, Cushing ve Vance, 1985  Bas ¢evirme hareketi Ileri zihinsel 6ziir Bebek Tersine ¢evirme
Coklu 6ziir
Hinerman, Jenson, Walker, ve Isaret dilini 6grenme Otizm 5 Coklu baglama,
Peterson, 1982 degisen odl¢titler
modeli
Kayser, Billingsley, ve Neel, 1986 Aperatif yiyecekler Hafif, orta, ileri 6-12 Coklu baglama
hazirlama zihinsel 6ziir modeli
Otizm

8¢



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Luiselli, Collozzi, Donellon, Sorular1 yanitlama Orta zihinsel 6ziir 10 Coklu baslama
Helfen ve Pemberton, 1978 modeli
Richmond ve Lewallen, 1983 Harf ve hayvan tanima Ileri zihinsel 6ziir 15-22 Déntigtimlii
uygulamalar modeli
Wheeler, Ford, Nietupski, Loomis Marketten aligveris yapma Orta zihinsel 6ziir 13-17 Coklu yoklama
Ileri zihinsel 6ziir modeli

ve Brown, 1980

6¢



40

2.2.6. Giderek Ipucunun Arttirlmasiyla Ogretim

En az diizeyde ipucu sunma olarak da bilinen giderek ipucunun arttiriimasiyla
ogretim, 6grencinin dogru tepkide bulunmasim gergeklestirecek en az diizeyde ipucu
sunulmasiyla ogretime baglanarak, zamanla ipucu diizeyinin arttirilmasi olarak
tanimlanmaktadir. Giderek ipucunun arttirilmasiyla 6gretimde doért temel yodntemsel

ozellik vardir (Wolery ve dig., 1982).

Birinci olarak, bu dgretim yontemi {i¢ asamal1 bir ipucu hiyerarsisi gerektirir. Ilk
asamada, 6grencinin herhangi bir yardim almaksizin tepkide bulunmasina olanak taninur;
ikinci asamada ise, Ogrenci davramsi iizerinde en az kontrol ve en fazla kontrol
gerektiren ipucu diizeyleri arasindaki diizeyler yer alir. Once hedef uyaran ilk ipucu
diizeyinde sunulur ve 6grenciye kendisinden tepkide bulunmasi beklendigi ammsatilir.
Ipucu hiyerarsisindeki ficiinci ve son asamada ise, Ogrencinin dogru tepkide

bulunmasini kesinlestiren kontrol edici ipucu sunulur.

Ikinci yontemsel o6zellik, ipucu hiyerarsisindé her ipucu diizeyinde beceri

yOnergesinin sunulmasidir.

Ugtincii yontemsel 6zellik, hiyerarsiyi izleyerek, ipucunun sunulmasindan once

ve sonra dgrencinin tepkide bulunmasi i¢in belirli bir siirenin birakilmasidir.

Dérdiincti ve son 6zellik ise, ipucu hiyerarsisi iginde, hangi ipucu diizeyinde

gerceklesirse gergeklessin, dogru 6grenci tepkilerinin pekistirilmesidir.

Giderek ipucunun arttirilmasiyla 6gretimde 6gretmen ya da uygulamaci 6gretime
en az diizeyde ipucu sunarak baslar. Ogrenci dogru tepkide bulunursa, 6grenci davranist
pekistirilir; 6gretmen 6grenciden dogru tepkiyi alamazsa, hedef uyaram tekrarlar ve bir
sonraki ipucu diizeyini kullanarak yardim sunar. Bu ipucu diizeyinden sonra &grenci
dogru tepkide bulunursa, 6gretmen dgrencinin dogru tepkisini pekistirir; 6grenci dogru
tepkide bulunmamissa, 6gretmen hedef uyaram sunduktan sonra bir sonraki diizeydeki
ipucunu sunar. Bu siireg, 6grenciden beklenen davramig dogru bigimde sergileninceye
degin devam ettirilir. Bu Ogretim yoénteminin temel amaci, 6grenciden sergilemesi

beklenen davranigin kontrol edici ipucu sunulmadan énce gergeklesmesini saglamaktir.
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Wolery ve digerleri (1992), giderek ipucunun arttirilmasiyla ogretimin etkili
bicimde uygulanabilmesi i¢in asagida siralanan sekiz basamakli 6gretim planim
Onermiglerdir: (a) ogrencinin tepkide bulunmas: i¢in ipucu olarak verilecek uyarani
belirleme, (b) ipucu hiyerargisinde yer alacak olan ipucu diizey sayisim belirleme, (c)
ipucu hiyerarsisi i¢cinde kullanilacak olan ipucu tiirlerini belirleme, (d) belirlenen ipucu
tirlerini ogrenci davranisi {izerinde en az kontrol gerektirenden en fazla kontrol
gerektirene dogru siralama, (e) yamt aralify siiresini belirleme, (f) 6grenci tepkilerine
sunulacak uygun tepkileri belirleme, (g) hedef davramga baglh olarak uygun veri toplama
sistemini belirleme, (h) uygulama, kaydetme ve §grencinin gosterdigi performansa gore

gerekli degisikliklerde bulunma.

Giderek ipucunun arttirilmasiyla 6gretimde olast {ig tiir 6grenci tepkisi vardir: (a)
dogru tepkiler, (b) yanlis tepkiler ve (c) tepkide bulunmama (Wolery ve dig., 1992).
Arastirmaci ya da uygulamaci 8gretime baslamadan 6nce 6grenci tepkilerine ne sekilde

tepkide bulunacagin planlamalidir.

Aragtirmalar, giderek ipucunun arttirtimasiyla 6gretimin, cesitli diizeylerde
zihinsel 6ziirliiliik, gelisimsel gerilik, fiziksel 6ziir ve ¢ok oziirliliik gibi degisik oziir
gruplarinda yer alan c¢ocuk ve yetiskinlere Ogretim yapmakta etkili oldugunu
gOstermistir. Ayrica, giderek ipucunun arttirilmasiyla 6gretimin hem tek-basamakli hem
de zincirleme davramglarin 6gretiminde etkili oldugu goriilmiigtiir. Tablo 2.6'da giderek
ipucunun arttirilmasiyla 6gretime iliskin gergeklestirilen alanyazin incelemesiyle ilgili

bilgiler yer almaktadir.

Izleyen boliimde, bu arastirmada kullanilacak olan sabit bekleme siireli 6gretimin
ve eszamanlt ipucuyla dgretimin tamim ve uygulama asamalar ile ilgili aragtirmalara

ayrintili bicimde yer verilecektir.



Tablo 2.6. Giderek Ipucunu Arttirmayla Gergeklestirilen Arastirmalar

Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Aeschleman ve Schladenhauffen, Marketten aligveris yapma lleri zihinsel 6ziir 17-18 Coklu yoklama modeli
1984
Banerdt ve Bricker, 1978 Bagimsiz yemek yeme Gelisimsel gerilik 2,5 Coklu yoklama
Bates ve Renzaglia, 1982 Oyun isimlerini sézel [leri zihinsel 6ziir 19 Goklu baglama
olarak ifade etme
Coon, Vogelsberg ve William, Otobiise binme Ileri zihinsel 6ziir 20 Coklu baglama modeli
1981
Correa, Poulson ve Salzberg, Tutma becerisi Ileri zihinsel 6ziir 2-4 Coklu baglama,
1984 Gorme 6ziirli Geriye ¢ekme modeli
Cuvo, Jacobi ve Sipko, 1981 Gamagir ve kurutma Halfif zihinsel 6ziir 19-21 Coklu baslama modeli
makinasi kullanma Orta zihinsel §ziir
Demchak ve Browder, 1990 Giinliik yagsam becerileri Ileri zihinsel 6ziir 38-57 Coklu baslama modeli
Duker ve Moonan, 1985 Isaret dilinde rica etmeyi Orta zihinsel 6ziir 12-14 Goklu baglama modeli
O0grenme Ileri zihinsel 6ziir
Geligimsel gerilik
Duker ve Morsink, 1984 [saret dilini kullanma Geligimsel gerilik 22-23 Coklu baglama modeli

(44



Kaynak Beceri Oziir Gurubu Yas Arastirma Modeli
Gaule, Nietupski ve Certo, 1985  Aligveris yapmak lizere Orta zihinsel ztir 17-20 Coklu yoklama modeli
uyumlu araglar kullanma  Ileri zihinsel 6ziir
Giangreco, 1983 Fotograf ¢ekme becerisi Ileri zihinsel 6ziir 20 Coklu yoklama
Haring, 1985 Oyuncakla oynama Orta zihinsel 6ziir 4-7 Coklu yoklama modeli
[leri zihinsel 6ziir
Horner ve Keilitz, 1975 Dis firgalama becerisi Hafif zihinsel 6ziir 9-17 Coklu baslama modeli
Ileri zihinsel 6ziir
Hupp, Mervis, Able, ve Conroy-  Nesne tamima [leri zihinsel 6z 5-19 Grup modeli
Gunter, 1986
Kohl, Wilcox ve Karlon, 1978 [saret dilini 6grenme Orta zihinsel Sziir 7-8 AB modeli
Konstantareas, 1984 Sifat kullanma Geligimsel gerilik 4-11 Grup deneysel modeli
Le-Grice ve Blampied, 1997 Video, bilgisayar kullanma Zihinsel éziir 13-18 Coklu baglama modeli
Fiziksel 6ziir
Livi ve Ford, 1985 Yemek hazirlama Orta zihinsel 6ziir 9-11 Grup deneysel modeli
Ileri zihinsel 6ziir
Martin, Cornick, Hughes, Mullen Danigsman egitimi Hafif zihinsel 6ziir 30 Coklu baslama modeli
ve Ducharme, 1984
Biiytik kas becerileri Gelisimsel gerilik 2-12 Coklu baglama modeli

Noonan, 1984

134



Kaynak

Beceri

Oziir Gurubu

Yas

Arastirma Modeli

Phillips, Reid, Korabek ve Hursh, Aleci dil becerileri

1988

Smeets, Lancioni ve Von
Lieshout, 1985

Tucker ve Berry, 1980

Toplumsal yasam becerileri

Ozbakim becerileri

Ileri zihinsel 6ziir

Hafif zihinsel 3ziir
Orta zihinsel 6ziir

Orta zihinsel 6ziir
[leri zihinsel 6ziir
Coklu &ziir

15-29

8-12

15-23 yas

Coklu baglama modeli

Coklu yoklama modeli

Coklu baslama modeli

1474
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2.2.7. Sabit Bekleme Siireli Ogretim

Yanlissiz gretim y6ntemlerinden olan sabit bekleme siireli 6gretim, orta ve ileri
derecede zihin 6ziirlii gocuklarin $gretiminde etkili sistematik dgretim yontemlerinden
biridir (Schuster ve Griffen, 1990; Schuster ve Griffen, 1991; Schuster, Gast, Wolery ve
Gultinan, 1988; Stevens ve Schuster, 1987; Wolery ve dig., 1992). Bu yéntemde, hedef
uyaranin ardindan 6grencinin dogru yanit vermesini saglamak tizere kontrol edici ipucu
sunulur. Hedef uyaran ve kontrol edici ipucu arasinda gegen siire sistematik bicimde
arttirilarak 4-5 saniye gibi sabit bir siireye kadar ¢ikarilir; boylece, kontrol edici ipucu

siliklestirilir (Schuster, Stevens ve Doak, 1990; Wolery ve dig., 1992).

Sabit bekleme siireli 6gretim yontemi uygulamasinda gergeklestirilen ilk birkag
oturumda, beceri yonergesi ve kontrol edici ipucu eszamanli olarak sunulur ve bu
oturumlara sifir saniye bekleme siireli denemeler denir (Schuster ve Griffen, 1990;
Schuster ve Griffen, 1991; Schuster ve dig., 1988; Stevens ve Schuster, 1987; Wolery ve
dig., 1992). Ormnegin, renk kavrammn sabit bekleme siireli 6gretim yontemiyle
Ogretildigi bir calismada 6gretmen kavramu Ogretmek icin kullandigy nesneyi isaret
ederek "Bu ne renk?" (hedef uyaran ve beceri yonergesi) diye sorar; hemen ardindan ise
"Kirmiz1" (kontrol edici ipucu) yanitii sunar. Belirli sayida sifir saniye bekleme stireli
deneme oturumu gerceklestirildikten sonra 6gretmen beceri yonergesi ve kontrol edici
ipucu arasinda gegen sabit siireyi belirler ve tiim uygulamalarda bu siire kadar bekler. Bu
siirece sabit bekleme siireli deneme oturumlart denir. Beceri yonergesi ve kontrol edici
ipucu arasinda gegen siireye ise ipucunu geciktirme araligi denir (Schuster ve Griffen,
1990; Schuster ve Griffen, 1991; Schuster ve dig., 1988; Stevens ve Schuster, 1987;
Wolery ve dig., 1992).

Sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin uygulanmasi sirasinda ortaya
cikabilecek bes tiir 6grenci tepkisi vardir. Bu tepkiler: (a) ipucundan &nce dogru:
dgrencinin kontrol edici ipucu sunulmadan énce dogru tepkide bulunmast; (b) ipucundan
sonra dogru: 6grencinin kontrol edici ipucu sunulduktan sonra dogru tepkide bulunmas;
(¢) ipucundan once yanlis: 6grencinin kontrol edici ipucu sunulmadan once yanls
tepkide bulunmasi; (d) ipucundan sonra yanlig: Ogrencinin kontrol edici ipucu

sunulduktan sonra yanhs tepkide bulunmasi; ve (e) tepkide bulunmama: &grencinin
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kontrol edici ipucu sunulduktan sonra hi¢ bir tepkide bulunmamasi olarak
tammlanmaktadir (Alig-Cybriwsky ve Schuster, 1990; Ault, Gast, Wolery ve Doyle,
1992; Gast, Doyle, Wolery, Ault ve Baklarz, 1991; Schuster ve Griffen, 1992; Wolery
ve dig., 1992). Sekil 2.1'de sabit bekleme siireli dgretimin uygulama akisina iliskin

agiklamaya yer verilmektedir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin otizm (Ault, Wolery, Gast, Doyle ve Eizenstat,
1988), ileri derece zihin oziirliilik (Browder, Morris, ve Snell, 1981; Mcllvane,
Withstandley, ve Stoddard, 1984), ¢ok &ziirliilik (Kleinert ve Gast, 1982), 6grenme
giicliigti (Stevens ve Schuster, 1987) ve gelisimsel gerilik (Schoen ve Sivil, 1989) gibi
degisik oziir gruplarinda yer alan gocuklara 6gretim yapmakta etkili oldugu kadar; okul
Oncesi donemden yetigkinlik donemine kadar degisik yas grubundaki kisilere beceri ve
kavram 6gretmekte de etkili oldugu goriilmektedir (Kleinert ve Gast, 1982; Schoen ve
Sivil, 1989). Ayrica, sabit bekleme siireli 6gretimin hem tek-basamakli (Gast ve dig.,
1991; Mcllvane ve dig., 1984; Stevens ve Schuster, 1987), hem de zincirleme
davraniglarin (McDonnel ve Ferguson, 1989; Schuster ve dig., 1988;) dgretiminde etkili

olduguna iliskin birgok arastirmaya rastlanmaktadir.



Onkosullar Belirleme: Kontrol edici ipucu, pekistireler vb

Planlama karart alimir; beceri yonergesi, 0 s
olacagy, ogrenci tepkilerine verilecek sonuglar, veri toplama ve kaydetme

h bekleme deneme sayisi, sabit bekleme stiresinin ne kadar

0 sn bekleme denemeleri: Ogrencinin dikkatini saglama, beceri yonergesini ve kontrol edici ipucunu
sunma

HAYIR

Ogrenci tep.

dofra mu? Hayir i¢in uygun

sonucu sunma

HAYIR

0 sn. den

tamamlandi

Uygun sonucu pekistir mi?

> Diger 0 sn
denemeyi sun

EVET

4 sn bekleme stireli denemeler: Ogrenci dikkatini saglama, beceri yonergesini ve
kontrol edici ipucunu sunma

HAYIR

Ogrenci
tepkisi dogru

Hata

ipucundan :
mu? dnce mi oldu Uygun tepkide
mu? bulunma
Uygun tepkide bulunma >
HAYIR
Hata
ipucundan Odiillendir ancak 8lgiitii
once mi karsilamak iizere sayma -
oldu?
+ HAYIR

Odiillendir ve 6lgiitii Olgiit Diger 4 sn
karsilamak iizere say kargiland1 denmeyi sun
mi1?

l EVET

Yeni davranig/beceriye
geg

Sekil 2.1. Sabit bekleme siireli 6gretim uygulama akist,
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Wolery ve digerleri (1992), sabit bekleme siireli &gretimin etkili bicimde
kullanilabilmesini = saglayabilmek iizere sekiz basamakli bir &gretim plant
gelistirmiglerdir: (a) 6grenciye tepkide bulunmas igin ipucu olarak verilecek uyaram
belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, (c) 6grencinin ipucunu bekleme becerisini
belirleme, (d) sifir saniye bekleme stireli deneme oturum sayisim belirleme, (e) ipucunu
geciktirme siiresini belirleme, (f) 6grenci davramiglarina ne sekilde yanmit verilecegini
belirleme, (g) veri kayit yontemini belirleme, (h) uygulama, kayit etme ve dgrencinin

gosterdigi performansa goére gerektiginde degisiklikler yapma.

Bu basamaklar kisaca 6zetlenecek olursa, her dgretim stratejisinin ilk basamagi
olan Ogrenciye tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyarami belirleme
asamasinda Ogretmen; beceri yonergesi, gevre diizenlemesi ya da dogal olarak olusan
olaylardan birini ya da birkagint kullanarak 6grencinin tepkide bulunmasini saglar.
Beceri yonergesi 6gretmenin 6grenciye yonelttigi herhangi bir yénerge ya da soru olarak
tanimlanmaktadir. Ornegin, camagir yikama becerisinin 6gretilmeye galisildign 6gretim
oturumlarinda 6gretmen ya da uygulamaci beceri yonergesini "Selma, ¢amasirlar ylka‘."
ya da "Sedat, kiyafetin kirlenmis. Kirlenen kiyafetlerimizi ne yapiyorduk?" bigiminde

sunabilir.

Ogrenciye tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek uyaram belirleme
asamasindan sonra 6gretmen kontrol edici ipucunu belirler. Daha Onceki bolimde,
kontrol edici ipucu belirlenirken dikkat edilmesi gereken noktalara ve kontrol edici
ipucu tiirlerine iligskin agiklamalara yer verilmisti. Yukarida sunulan 6rnege uygun bir
kontrol edici ipucu saglamak i¢in 6gretmen fiziksel ipucu olarak, kirli ¢amasirlar eline
alip ¢amagir makinesine koymasi i¢in 6grencinin bileginden tutarak yardim edebilir;
sozel ipucu olarak ise, dgrenciye sadece "Damla, kirli ¢camasirlart ¢amasir makinesine

koy." diyebilir.

Uglincii olarak, dgrencinin ipucunu bekleme becerisini belirleme asamasinda,
sabit bekleme siireli 6gretimde kontrol edici ipucu, beceri yonergesi sunulduktan birkag
santye (kontrol edici ipucu geciktirme aralig1) sonra sunuldugu i¢in, 6grenci dogru yamti
bilmiyorsa ya da yamtinin dogrulugundan emin degilse, kontrol edici ipucunu

geciktirme araliginda ipucunun sunulmasim beklemelidir. Ogretmen &grencinin bu siire
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i¢inde bekleme becerisine sahip olup olmadigini aragtirmali ve &grencinin bu beceriye
sahip olmadig1 durumlarda éncelikli olarak 6grenciye beklemesini soylemeli; eger bu
sozel yonerge etkili olmazsa &gretmen beklemeyi 6gretmelidir. Bu egitimin amaci,
Ogrenciye bir beceri Ogretmek degil, 6grenciye 6gretmeninin sunacagi ipucunu
beklemeyi dgretmektir. Bu egitimde 6grencinin kontrol edici ipucunu beklemeden dogru
olarak tepkide bulunmasmin olanaksiz oldugu bir davramig belirlenir. ilkin beceri
ydnergesi ve kontrol edici ipucu eszamanl olarak sunulur. Omegin, 6gretmenin bekleme
egitimi icin 6grencinin bilmediginden emin oldugu carpma islemlerini sordugunu
varsayalim. Bu oturumlarda 6nce 6gretmen ya da uygulamaci beceri yonergesinden
(6rnegin, "2X5 kactir?") hemen sonra kontrol edici ipucunu (6rnegin, "2X5=10")
eszamanli olarak sunar. Ardindan, dgretmen beceri yonergesi ve kontrol edici ipucu
arasinda gegen siireyi yavas yavag arttirarak 6grenciye beklemesi gerektigini ifade eder.
Bekleme egitiminde kullanilacak davramis (beceri ydnergesi) 6gretimde kullanilacak
davranis tiirtinden olmalidir. Ornegin, tek-basamakl: akademik bir beceri sabit bekleme
stireli 6gretimle Ogretilecekse ve bu nedenle 6grenciye bekleme egitimi sunulacaksa,
bekleme egitimi sirasinda Ogretmen ya da uygulamaci tek-basamakli akademik
davranislar kullanmalidir. Ogrenci kontrol edici ipucunun sunulmasim beklerse, bu
davramis1 6diillendirilir; 6grenci kontrol edici ipucunu beklemeden tepkide bulunursa,
ogretmen ya da uygulamaci hemen "Tolga, hayir, benim sana dogru yamiti1 sylememi
beklemen gerekiyor." vb. bir acgiklama yaparak pekistire¢ sunmaksizin yeni deneme
sunar. Yeni denemede beceri yOnergesi ve kontrol edici ipucu arasinda gegen siire,
Ogrencinin yanlis yaptigi denemede gecen siirenin aynist olmalidir. Bazi durumlarda
bekleme egitimi yapilmis olmasina ragmen Ogrenci halen kontrol edici ipucunu
beklemeden yanlis yanit verebilir. Bu gibi durumlarda 6gretmen 6grenciyi incitmeden
Ogrencinin agzimi eliyle hafifce kapatabilir; Ogrencinin beklemesi gerektigini,
anlayabilecegi bir bigimde viicut dilini kullanarak anlatabilir. Bu denemelerin sonunda

Ogrenci, 6gretmen tarafindan pekistirilir.

Ogretmen 6grencinin bekleme becerisine iliskin g¢aligmalar yaptiktan | sonra,
yeterli sayida sifir saniye bekleme siireli deneme oturumu belirler. Bu say1y1 belirlemek
iizere genel geger bir kural yoktur. Ancak, konuyla ilgili yayinlar inceliginde, Stevens ve
Schuster'in (1987) her uyaran igin iki deneme; Gast, Ault, Wolery, Doyle ve Belanger'in

(1988) ise her bir uyaran igin on deneme kullandiklari gériilmektedir. Her iki ¢aligmada
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da sifir saniye bekleme siireli deneme sayisimn, dgretilen beceri ve 6grenci ozellikleri

dikkate alinarak belirlendigi goriilmektedir.

Uygulanacak sifir saniye bekleme siireli deneme oturum sayismn
belirlenmesinden sonra §gretmen ipucunu geciktirme araligini belirler. Sabit bekleme
siireli 6gretimi, tepki ipucu sunan diger yontemlerinden ayiran en 6nemli fark, sabit
bekleme stireli 6gretimde kontrol edici ipucunun zaman baglaminda siliklestirilmesidir.
Ogretmen 6gretime baslamadan énce beceri yénergesi ve kontrol edici ipucu arasinda
gegecek siirenin ne kadar olacagini belirler. Yaygin olarak kullanilan siire, 4 saniyedir.
Ancak, bu zaman aralifr da tipki sifir saniye bekleme siireli deneme sayisinin
belirlenmesinde oldugu gibi, o6grenci ve Ogretilen becerinin 6zelliklerine gore

belirlenmelidir.

Ipucunu geciktirme araliginin belirlenmesinden sonra, Ogretmenin ogrenci
davramislarina ne sekilde tepki verecegi belirlenir. Sabit bekleme siireli 6gretimde bes tiir
ogrenci tepkisi vardir ve bu tepkiler genel olarak dogru tepkiler ve yanlis tepkiler olmak
tizere iki grupta toplanir. Ipucundan 6nce dogru ve ipucundan sonra dogru olmak tizere
iki tiir olan dogru tepkilerin her ikisi de pekigtirilmelidir. Ancak, biraz daha karmagik
olmakla birlikte, aragtirmaci ya da 6gretmen ipucundan dnce ve ipucundan sonra dogru
tepkiler i¢in ayrimli pekistirme yapabilir (Browder ve dig., 1981; Touchette ve Howard,
1984). Ipucundan 6nce yanhs, ipucundan sonra yanlis ve tepkide bulunmama olmak
{izere {i¢ tir olan yanlig tepkilerde ogretmen degisik sonuglar sunabilir. Ornegin,
Ogretmen beceri yonergesini tekrar sunabilir (Schuster ve Griffen, 1991); hedef uyarani
ortadan kaldirarak yeni denemeyi sunabilir (Doyle, Wolery, Gast, Ault ve Wiley, 1990;
Schuster ve dig., 1990); dogru tepki i¢in kontrol edici ipucunu tekrar sunabilir (Browder
ve dig., 1981; Mattingly ve Bott, 1990); hafif cezalar ya da 6grenciyi bulundugu
ortamdan uzaklagtirmadan kisa siireli mola teknigini (in seat timeout) kullanabilir (Ault,
Gast ve Wolery, 1988; Kleinert ve Gast, 1982; Mattingly ve Bott, 1990); fiziksel ipucu
kullanabilir (McDonnel, 1987; Schoen ve Sivil, 1989); veya &grenciye beklemesi
gerektigini syleyerek hedef davranisa model olabilir (Schuster ve dig., 1988).

Ogretmen, sabit bekleme siireli dgretimin etkililigini degerlendirmek iizere veri
toplama ydntemine karar verir. Kayit formunda 6grenciye ve davranisa iliskin verilere,

dgrencinin performansina ve bu performansa iligkin betimsel 6zete yer verilmelidir.
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Son asama olan gerektiginde uygulama, davrams kaydi tutma ve 6grencinin
gosterdigi performansa gore uygulamada degisiklikler yapma asamasinda, 63retmen

ogretim siirecinde beliren gereksinime gore gerekli degisiklikleri yapabilir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin kullanimi sirasinda kontrol edici ipucunu
yukarida deginilen sira ile sunmanin dnemi arastirma bulgulariyla da desteklenmistir.
Holcombe, Wolery ve Snyder (1994), kontrol edici ipucunu yukarida deginilen sirayla
sunarak ve gelisigiizel sunarak okuléncesi dénem gelisimsel geriligi olan alti denege
fotograf ayirdetme becerisini Ogretmeyi hedeflemisler; iki uygulamay: etkililik ve
verimlilik agisindan kargilagtirmigslardir. Aragtirma bulgulari, kontrol edici ipucunun sira
takip edilerek sunuldugu sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinda alti denekten bes
tanesinin Olgiitli karsilar diizeyde performans sergilediklerini; kontrol edici ipucunun
gelisigiizel sunuldugu sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinda ise alt1 denekten
dordiiniin  olgiitli karsilar diizeyde performans sergilediklerini gosterir niteliktedir.
Verimlilik agisindan ise aragtirmacilar, sira takip ederek uygulanan sabit bekleme stireli
Ogretim uygulamasinin diger uygulamaya goére toplam oturum sayisi, dgretim sirasinda
gerceklesen hata sayisi ve yiizdesi, hi¢ bir bigimde tepkide bulunmama davranig sayisi
ve yiizdesi, 6lglit karsilanincaya degin gecen oturum siiresi gibi degiskenler agisindan

daha verimli bir yéntem oldugunu ifade etmislerdir.

Sabit bekleme siireli Ogretim, daha once de deginildigi gibi, degisik oziir
gruplarina tek-basamakli ve zincirleme davramglart 6gretmekte etkili bir ydntemdir
(Ault ve dig., 1992; Schuster ve Griffen, 1990). Sabit bekleme siireli 6gretim diger
geleneksel sistematik ogretim yontemleriyle karsilastinldiginda, 6gretim siirecinde
olusan 6grenci hata diizeyinin ¢ok diisiik, genellikle % 5'ten az oldugu goriilmektedir
(Alig-Cybriwsky ve Schuster, 1990; Schuster ve Griffen, 1990; Telecsan, 1990). Tek-
basamakli davramiglarin 6gretimi sirasinda olusan ortalama hata diizeyi % 3-5 gibi
oldukga diisiik bir diizeydir (Stevens ve Schuster, 1987). Hata diizeyinin bu kadar diigitk
seyrediyor olmasinin, bu yontemle yapilan 6gretim sirasinda 6grencilerde engéllenme
duygusu yasanma olasiliini azaltabilecegi diistiniilebilir. Ayrica, 6grencilerin dogru
olmayan davraniglar1 en aza indirilip, dogru davraniglan arttirildig: icin, bu yontemin
daha fazla pekistireg almaya olanak saglayabilecegi de akla gelmektedir. Yine,

ogrencilerin 6gretim sirasinda sergiledikleri uygun olmayan davranislarin ve bikkinligin
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da bu 6fretim yontemiyle en az diizeye indirilecegi ¢ikarsamasi yapilabilir. Ancak,

simdiye degin bu konular1 inceleyen herhangi bir arastirma yiiriitiilmemistir.

Sabit bekleme stireli 6gretim ydnteminin bir diger yarar ise minimum diizeyde
Ogretmen hazirhg:r gerektirmesidir (Alig-Cybriwsky ve Schuster, 1990; Schuster ve
Griffen, 1990; Stevens ve Schuster, 1987, Wolery, Ault, Doyle ve Gast, 1986). Bu
nedenle de sabit bekleme siireli 6gretimin diger sistematik 6gretim yontemlerine gore

daha verimli oldugu s6ylenebilir.

Izleyen bolimde, degisik oziir gruplarna tek-basamakli ve zincirleme
davraniglarin dgretiminde sabit bekleme siireli gretiminin etkililigini; bu yontemin
diger sistematik Ogretim yoOntemleriyle etkililik ve verimlilik bakimindan

karsilagtiriimasini inceleyen arastirmalara yer verilecektir.

Alig-Cybriwsky ve Schuster (1990), sabit bekleme siireli Ogretimin ¢arpim
tablosunun &gretimi tUzerindeki etkililigini aragtirmak lizere davramg bozuklugu ve
ogrenme giicligii olan 10 yasinda bir erkek ¢ocukla ¢aligmislardir. Carpim tablosundan,
Ogrencinin bilmedigi 15 ¢arpma igleminden ii¢ 6gretim setinin olusturuldugu g¢alisma;
eleme, yoklama ve 6gretim olmak iizere ti¢ asamadan olusmustur. Eleme asamasinda
hedef davranislar1 belirlemek {izere tarama yapilmis ve 15 hedef davranig belirlenmistir.
Tek-denekli arastirma yontemlerinden davramiglar arasi ¢oklu yoklama deseniyle
desenlenen arastirmada 4 saniye sabit bekleme stireli 6gretim kullanilmistir. Calisma
ozel sinifta bire-bir 6gretim ve bagumli grup diizenlemesiyle gergeklestirilmigtir; ¢alisma
sirasinda simiftaki diger 6grenciler (N=8) §gretimi kesintiye ugratmadiklar i¢in grup
davranislarina bagli olarak odillendirilmislerdir. Carpma islemleri 3x5 ing boyutlarinda
okuma kartlarlna dikey olarak yazilmistir. Ogretim asamasinda oldugu gibi yoklama
asamasinda da her dogru yanit sézel 6diil ve biletle (ek 6dil) ddiillendirilmistir. Dogru
yanitin verilmedigi durumlarda 6grenci sadece beceri yonergesine dikkatini yonelttigi
icin, pekistirecin ortalama tUglincii davramigtan sonra sunuldugu degisken oranh
pekistirme tarifesiyle (DOP3) sozel pekistirilme yapilmigtir. Ogretime baglanmadan
once §grenciye dgretim yontemi hakkinda agiklayict bilgi verilmistir. En uzun 6gretim
oturumu 6 dakika siirmiistiir. Her 6gretim seti i¢in nce 10 tane 0 saniye bekleme siireli
deneme gergeklestirilerek ardindan 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretime gegilmistir.

Ogretim boyunca her dogru yamt siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilmistir. Olgiit
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karsilandiktan sonra 6gretimin kalicilik etkisini arastirmak iizere izleme calismast
yiritilmiistir. Bu asamada, Ogretim sirasinda kullamlan pekistirme tarifesi
siliklestirilerek degisken oranli pekistirme tarifesi (DOP3) kullanilmistir. Arastirmada
izleme verileri 6gretim bittikten sekiz hafta sonra toplanmigtir ve genelleme ¢alismasi;
arag-gereg, ortam ve Ogretmenler arasinda gerceklestirilmigtir. Aragtirma bulgularn 4
saniye sabit bekleme stireli 6gretimin ¢arpma iglemini 6gretme iizerinde etkili oldugunu
gostermistir. Izleme ¢aligmas1 sonucunda ¢arpma islemlerinin % 100 diizeyinde dogru

yanitlandig1 ve genellemenin en az % 87 diizeyinde gergeklestigi goriilmiistiir.

Sabit bekleme siireli 6gretim kullanilarak ilkokul donemi Ogrenme gligliigi,
davranis bozuklugu ve egitilebilir diizeyde zihin 6ziirii olan Ogrencilere carpma
isleminin Ogretildigi bir diger calisma ise Mattingly ve Bott (1990) tarafindan
ylriitiilmiistiir. Denekler arasi ¢oklu yoklama deseniyle desenlenen ¢alisma iki beginci
simf ve iki altinci simf 6grencisi olmak iizere toplam dort denekle kaynak odada
yurttilmigtiir. Bagimli degisken, 0-9 arasindaki 100 ¢arpma igleminde &grencilerin
sozel olarak yamitlayamadiklari 30 carpma islemi olarak belirlenmigtir. Yoklama
evresinde dogru tepkiler sozel ve sembol pekistire¢ ile pekistirilirken, yanls tepkiler
gormezden gelinmistir. Ayrica 6grencilerin ¢alismaya dikkatlerini yoneltme davramslari,
degisken oranli pekistirme tarifesiyle (DOP3) pekistirilmistir. Arastirmada 5 saniye sabit
bekleme siireli 6gretim kullanilmustir. Dogru tepkiler sozel ve sembol pekistirec ile
pekistirilirken, yanlis tepkiler i¢in hedef uyaram tekrar sunma ve kisa siireli mola gibi
degisik yontemler uygulanmistir. Uygulama boyunca, % 100 &lgiitii kargilanincaya degin
stirekli pekistirme tarifesi kullanilirken, 6l¢iit karsilandiktan sonra izleme ve genellemeyi
kolaylastirabilmek icin degisken oranli pekistirme tarifesi (DOP3) kullamlmustir. [zleme
calismalari, 6gretim bittikten sonraki 2., 3. ve 4. haftalarda yiiriitiilirken, genelleme
caligmalar1 igin farkli formda yazilmis yazi ve farkli kagit tiirleri kullanilmistir.
Aragtirma bulgulari, 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimin c¢arpim tablosunun
Ogretiminde etkili oldugunu gostermistir. Ayrica, izleme galismasinda dogru tepki orant
% 83.5, genelleme calismasinda % 96.5 diizeyinde gerceklesirken; 6gretim boyunca %

1.7 gibi ¢ok diisiik bir diizeyde yanlis tepki sergilenmistir.

Gast ve digerleri (1991), okuldncesi dort egitilebilir gocu@a sabit bekleme siireli

ogretim ile sdzciik okuma becerisi 6gretmeye ¢aligmiglardir. Bu genel amaca ek olarak
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aragtirmacilar, hedeflenmeyen bilgi ve gozleyerek 6grenme ydntemiyle bilgi kazanimin
da arastirmuglardir. Arastirma tek-denekli aragtirma yéntemlerinden davramslar (okuma
setleri) aras1 goklu yoklama deseniyle desenlenmis; denekler arasi ¢coklu yoklama deseni
ile replike edilmistir. Hedeflenmeyen bilgi, hedef davramstan once ya da sonra
sunulmustur. Aragtirma, yaslar1 7-8 arasinda degisen dért denekle yiiriitiilmiistiir. Hedef
davraniglar, deneklerin ¢evresinde yer alan nesnelerin isimleri arasindan Sgretmenler
tarafindan segilmistir. On iki hedef davramgin belirlendigi bu galismada tiim hedef
davranslarin deneklerin bireysellestirilmis egitim programlarinda yer aliyor olmasina
Ozen gosterilmigtir. Sozciikler beyaz kartonlara siyah kalemle yazilmistir. Kartonlarin
arkasinda O6gretmene animsatici olmasi amaciyla (a) Ogrenci dogru okursa
hedeflenmeyen bilginin sunulmasi, (b) hedeflenmeyen bilginin ne zaman sunulacagi
(hedef davranistan 6nce veya sonra) belirtilmistir. Yoklama evresinde deneklerin dogru
yanit verme olasiliklarini arttirmak ve boylece aragtirma bulgularimin sabit bekleme
siireli 6gretimden kaynaklanmip kaynaklanmadigimi degerlendirebilmek iizere ayrimli
pekistirme yontemi uygulanmigstir. Hedef davraniglardan dért 6gretim seti olusturularak
4 saniye sabit bekleme siireli ogretim kiiciik grup diizenlemesiyle uygulanmistir.
Hedeflenmeyen bilgi kazamimint degerlendirmek igin Ontest-sontest modeliyle yoklama
evrelerinde veri toplanmigtir. Arastirma bulgulart incelendiginde, kiicikk grup
diizenlemesiyle 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretim uygulanarak okuloncesi dénem
cocuklarina sdzciik okuma becerisinin etkili bigimde 6gretildigi goriilmiistiir. Diger
taraftan, bu 6gretim yonteminin hedeflenmeyen bilginin ediniminde de etkili bir yontem
oldugu gériilmiistiir. Buna ek olarak, sabit bekleme siireli 6gretimin verimliligi toplam
oturum sayisi, hata sayisi, hata yiizdesi ve 6gretim siiresi gibi degiskenler agisindan
degerlendirilmistir ve yontem verimli bulunmustur. Izleme ¢alimasinda tiim

ogrencilerin % 100 diizeyinde bilgi edinimlerinin devam ettigi goériilmiistiir.

Schuster ve digerleri (1990), sabit bekleme siireli Ogretimin sozciiklerin
anlamlarini 6gretmede etkili bir yontem olup olmadigim arastirmuglardir. Bu ¢aligmada
10 hedef sozcigiin Ogrenme ve davranig sorunlart olan {i¢ denege Ogretilmesi
amaclanmistir. Arastirma tek-denekli aragtirma yontemlerinden denekler arasi goklu
yoklama modeliyle desenlenmis ve daha sonra davramglar (s6zciik tanimlart) arasi goklu
baslama diizeyi modeliyle replike edilmistir. S6zciikler 6grencilerin okuma kitaplarindan

segilmistir. Her bir 6grenci igin beser sozciikten olusan iki 6gretim seti hazirlanmgtir.
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Ogretime baslanmadan 6nce iig ardisik yoklama oturumu diizenlenmis ve her bir
yoklama oturumunda her bir sozciik ii¢ kez herhangi bir sira takip etmeksizin sorularak
30 deneme gergeklestirilmistir. Yoklama evresinde dogru tepkilerin tiimii pekistirilirken,
yanlis tepkiler gormezden gelinmistir. Ayrica, deneklerin ¢alismaya dikkatlerini
yoneltme davranislart degisken oranli pekistirme tarifesi (DOP10) kullamlarak
pekistirilmistir. Ogretimde 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretim kullamilmistir. Dogru
tepkiler sozel olarak pekistirilirken, yanlis tepkilerde 6gretmen yanitin yanlis oldugunu
soyleyerek hedef sozciigii ve anlamim tekrarlamugtir. Olgiit, dort giin arka arkaya % 100
diizeyinde dogru tepki olarak belirlenmis ve su sekilde pekistirme tarifesi kullanilmagtir:
iki oturum siirekli pekistirme, bir oturum degisken oranh pekistirme (DOP5) ve bir
oturum bagka bir degisken oranli pekistirme (DOP10) tarifesi. Ogretilen becerinin
kaliciligini incelemek iizere diizenlenen izleme ve genelleme agamalarinda siirekli
pekistirme tarifesinden oranli pekistirme tarifesine gegilerek pekistirme sistemi
siliklestirilmistir. Izleme ¢aligmalar1 &gretim bittikten sonraki 6., 10. ve 14. haftalarda
ylriitilmiistiir. Bu ¢alismada iki tiir genelleme verisi toplanmigtir. Aragtirmada hem
bagimli degiskene hem de bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik hesaplamalari
yapilmistir. Aragtirma bulgulari, 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimin 6grenme ve
davranig sorunu olan g¢ocuklarda sozciik tamimi yapma becerisini 6gretmede etkili
oldugunu géstermistir. Ayrica, dgretim boyunca &grencilerin hata diizeyinin % 3.7
oldugu ve izleme ¢aligmalarinda 14. haftada 6grencilerin edindikleri bilgileri halen

koruduklar: goriilmiistiir.

Simdiye degin akademik ve tek-basamakli becerilerin oOgretilmesinde sabit
bekleme siireli 6gretimin etkililiginin incelendigi ¢aligmalara yer verilmistir. Tiim bu
caligmalar, sabit bekleme stireli Ogretimin degisik 6ziir gruplarina akademik ve tek-
basamakli becerilerin 6gretilmesinde, bu yontemle 6gretilen beceri ve davramislarin
izleme asamalarinda korunmasinda ve farkli arag-gereg, ortam, kisi gibi durumlara
genellenebilmesinde etkili oldugunu gosterir niteliktedir. Diger taraftan, sabit bc;kleme
siireli 6gretimin verimliligine iliskin yiiriitiilen c¢aligmalarda, O6gretim sirasinda
gerceklesen hata yiizdesinin ¢ok diisiik oldufu, arag-gereg hazirlama ve uygulama
agisindan kolay bir yontem oldugu, &gretmen ya da uygulamacmin fazla hazirhik
yapmasim gerektirmedigi ortaya cikmustir. Izleyen boliimde, sabit bekleme siireli

ogretimin sosyal, tek-basamakli ve zincirleme davramiglarin Sgretimi tizerindeki



56

etkililigini inceleyen ¢alismalara yer verilecektir.

Schuster ve digerleri (1988), 5 saniye sabit bekleme siireli dgretimin 14-17
yaslari arasindaki 6zel sinifa devam eden ileri derecede zihin 6ziirlii ergenlere yemek
hazirlama becerisini 6gretme lizerindeki etkililigini incelemistir. Ogretim oturumlarr
i¢in, bir takim &gretmen tarafindan, bir takim da denek tarafindan kullanilmak iizere iki
takim arag-gere¢ kullanilmustir. Calisma, yemek pisirmeye elverisli ev-ekonomisi
siniflarinda yiiriitiilmiistlir. Yemek hazirlama becerisi olarak sandévig hazirlama, hazir
paket gida pisirme ve hazir hamur isi yiyecek pisirme becerileri belirlenmistir. Bu
beceriler igin beceri analizleri, deneklerin normal gelisim gosteren akranlar1 gdzlenerek
hazirlanmug; daha sonra, yemek pisirme becerilerini dgreten 6zel egitim 6gretmeninden
geribildirim alinmustir. Beceri analizi tiim basamaklarin bir arada 6gretildigi tiim
basamaklar diizenlemesi (total task format) yoluyla 6gretilmistir; bir bagska deyisle, her
bir denemede beceri analizindeki tiim basamaklarin 6gretimine yer verilmistir. Sabit
bekleme siireli 6gretimin yemek pisirme becerileri tizerindeki etkisini incelemek iizere
bu ¢alisma, davramglar arasi ¢oklu baslama deseniyle desenlenmis ve denekler arasi
¢oklu baglama deseniyle replike edilmistir. Yoklama evresinde dogru tepkiler sozel
olarak pekistirilirken, yanlis tepkiler gérmezden gelinmistir. Deneklerin yoklama
asamasinda gosterdikleri dikkati yoneltme davramiglan, degisken oranli pekistirme
(DOP3) tarifesiyle sosyal olarak pekistirilmistir. Ogretim asamasinda her oturuma
baglarken deneklerin dikkatlerini etkinlige yoneltmeleri saglanmugtir. Her bir beceri igin
iki tane sifir saniye bekleme siireli 6gretim uygulanmustir. Bir bagka deyisle, her bir
beceri i¢in iki kez beceri y6nergesinin hemen ardindan kontrol edici ipucu sunulmustur.
Diger tiim oturumlarda 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretim kullamilmigtir; 6gretmen
Once beceri yonergesini sunmus, 5 saniye denekten yanit vermesini beklemis ve
ardindan konfrol edici ipucunu sunmustur. Olgiitit karsilamak iizere belirlenen dogru
tepkiler kontrol edici ipucundan 6nce verilen tepkiler olarak tamimlanmigtir. Ogretim
sirasinda dogru tepkiler sozel pekistire ile pekistirilmistir. Tim yanlis tepki}er ise
Ogretmenin 6grenciye beklemesi gerektigini amimsatmasiyla, 6gretmenin kendi arag
setiyle ne yapilmasi gerektigini sézel olarak tanimlamasiyla ve model olmasiyla veya
ogretmenin gerektiginde 6grencinin setinde dogru davranisi yapmasiyla diizeltilmistir.
Beceri kazanilincaya degin siirekli pekistirme tarifesi uygulanirken, daha sonra degisken

oranh pekistirme (DOP3) ve sabit oranli pekistirme (SOP21 ve SOP23: her 21. ve 23.
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basamaktan sonra bir kez pekistireg sunulur) tarifeleri kullamlmistir. izleme calismalar
uygulama bittikten 4, 10, 18, ve 28 giin sonra gerceklestirilmistir. Bu oturumlar 6gretim
oturumunun benzeri bigiminde ytiriitiilmiigtiir ancak sadece SOP21 ve SOP23 pekistirme
tarifeleri kullamlougtir. Farkli tip ekmek ve peynir kullamilarak arag-gerecler arasi
genelleme etkisi incelenmigtir. Genelleme oturumlar1 giin boyunca farkli zamanlara
yansiz atamayla serpistirilerek gerceklestirilmistir. Calismada hem bagimli degiskene
hem de bagimsiz degiskene iligkin giivenirlik hesaplamalar1 yapilmigtir. Arastirma
bulgulari, 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimin ileri derecede zihin 6ziirlii ergenlere

yemek hazirlama becerisini 6gretmede etkili oldugunu géstermistir.

Bir baska ¢aligmada ise, yaglar1 9-12 arasinda degisen 6gretilebilir zihin 6ziirli
bes ¢ocuga yemek tarifi takip ederek soguk igecek hazirlama becerisi 5 saniye sabit
bekleme siireli 6gretim kullanilarak ogretilmeye ¢alisilmistir (Schuster ve Griffen,
1991). Bire-bir 6gretim diizenlemesiyle gergeklestirilen bu ¢alismada, bir tane
O0gretmene ve bir tane de 6grenciye olmak tizere iki arag-gerec seti kullanmlmigtir. Bes
saniye sabit bekleme siireli Ogretimin, tarif takip ederek soguk i¢ecek hazirlama
becerisini 6gretme iizerindeki etkililigini belirleyebilmek {izere planlanan arastirma
denekler arasi ¢oklu yoklama deseniyle desenlenmistir. Caligmada degisik igecekler,
farkli kasik ve siirahi gibi degisik 6gretim arag-geregleri kullanilarak, ¢oklu o&rnek
kullanimi yo6ntemiyle genelleme kazandirilmaya caligilmigtir. Arastirmacilar igecek
hazirlama becerisini 6gretebilmek igin on alti agamali bir beceri analizi hazirlamis ve
diger Ozel egitim Ogretmenlerinin goriislerini almislardir. Beceri analizi 9x12 ing
boyutlarinda kartlara yazilarak tiim 6gretim oturumlarinda bu kartlar kullaniimistir.
Ogretime baslanmadan 6nce her 6grenci icin hergiin bir tane olmak iizere coklu 6rnekler
modeli kullanilarak en az bes yoklama oturumu diizenlenmistir. Ogretmen yoklama
oturumlarinda 6grencinin dikkatini ¢alismaya yoneltmesini, dikkati yoneltici ipucu
sunarak saglamis ve ardindan da beceri analizlerinin yazili oldugu kartlar1 6grencinin
eline vererek "Igecegi hazirla." beceri yonergesini sunmustur. Ardindan dgretmen bes
saniye Ogrencinin tepki vermesini beklemistir. Dogru tepki Ogrencinin beceri
analizindeki ilk basamag1 yerine getirmek iizere 5 saniye i¢inde davranisa baglamasi ve
15 saniye i¢inde bitirmesi olarak tanimlanmistir. Davramg bu bigimde yapildiginda,
sozel olarak pekistirilmigtir. Yanlig tepki verdiginde 6grenciye beklemesi soylenmis, her

yanlis tepkiden sonra beceri yonergesi tekrar verilmistir. Ayrica denekler yoklama
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evresinde gosterdikleri dikkatini yoneltme davramislarindan dolay: degisken oranli
pekistirme (DOP4) tarifesiyle pekistirilmislerdir. Ilk gretim oturumunda her 6grenciye
bir tane sifir saniye bekleme siireli deneme sunulmus ve daha sonra 5 saniye sabit
bekleme uygulamasina gegilmistir. Olgiitii karsilamak tizere kontrol edici ipucundan
Once ve sonra olmak iizere iki tiir dogru tepki belirlenmigtir. Dogru tepkiler sdzel
pekistireg ile pekistirilirken, yanls tepkilerde ogrenciye beklemesi sdylenmis ve
basamak tekrarlanmistir. Yiizde yiiz olgiitii karsilanincaya degin siirekli pekistirme
tarifesi ve daha sonra sabit oranli pekistirme (SOP4 ve SOP16) tarifeleri kullanilmugtir.
Calismada bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik hesaplamalar1 yapilmustir.
Izleme caligmas: 6gretim bittikten 7, 14, 30 ve 60 giin sonra yapilmistir. Kazanilan
becerinin genellenmesi ¢oklu drnek kullanimi yontemiyle gergeklestirilmigtir. Bu amagla
farkh igecek, farkli kagik ve farkli siirahiler kullamlmigtir. Aragtirma bulgulari, 5 saniye
sabit bekleme siireli 6gretimin O6gretilebilir zihin 6ziirlti ilkokul 6grencilerine soguk
icecek hazirlama becerisini 6gretmede etkili oldugunu gostermistir. Bulgular, deneklerin
% 100 diizeyinde beceriyi dgrendikleri ve izleme g¢aligmalarinin dordiinde ortalama %

95.2 diizeyinde (% 92-100 arasinda) beceriyi sergiledikleri y6niindedir.

Yukarida siralanan aragtirmalar, sabit bekleme siireli Ogretimin akademik
davraniglarin - 6gretiminde oldugu gibi tek-basamakli ya da zincirleme sosyal
davraniglarin 6gretiminde de etkili olarak kullanilabilecegini gostermektedir. Takip eden
bolimde ise sabit bekleme siireli 6gretimin diger sistematik Ogretim yontemleriyle
etkililik ve verimlilik agisindan karsilagtirilmasina iligkin arastirma bulgularina yer

verilecektir.

Gast ve digerleri (1988), sabit bekleme siireli 6gretim ve giderek ipucunun
arttirtlmasiyla ogretimin, yaslan 8-13 arasinda degisen 6gretilebilir zihin 6ziirli
ogrencilere sozciik okuma becerisini 6gretme iizerindeki etkililigini ve verimliligini
karsilagtirmiglardir. Tek-denekli arastirma y6ntemlerinden paralel uygulamalar deseni ile
desenlenen arastirmada 12 ve 16 sozciikten olusan bes farkl sozciik seti 6gretilmeye
caligmistir. Arastirma bulgulari, her iki ogretiml yontemiyle de Ogretilen sozciik
setlerinin % 100 oraminda 6grenildigini; bir bagka deyisle, iki yontemin sozciik okuma
becerisini 6gretmedeki etkililiginin farklilasmadigini gostermistir. Ancak, iki yontem

verimlilik agisindan kargilagtirildiginda, sabit bekleme siireli Ggretimin, giderek
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ipucunun arttirilmasiyla 6gretime gore daha verimli bir yéntem oldugu goriilmiistiir. Bu
¢alismada verimlilik, 6lgiit karsilanincaya degin gerceklestirilen 6gretim oturumu sayist,
olgtit kargilanincaya degin sergilenen yanlis tepki yiizdesi ve 6lgiit karsilamincaya degin

gegen GZretim siiresi temel alinarak belirlenmistir.

Wolery, Ault, Gast, Doyle ve Griffen (1990), yaslar1 10-14 arasinda degisen
Ogretilebilir zihin 6zirli dort Ogrenciye yemek masasi hazirlama-galisma masasi
hazirlama, pegete katlama-tigort katlama, valiz hazirlama-market poseti hazirlama gibi
zincirleme becerilerin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretimle giderek ipucunun
arttinlmasiyla ogretimin etkililik ve verimliliklerini karsilastirmiglardir. Caligma tek-
denekli aragtirma yontemlerinden paralel uygulamalar modeliyle desenlenmistir.
Aragtirma bulgulari, yukarida siralanan becerilerin 6gretiminde her iki yontemin de
etkili oldugunu; bir bagka deyisle, her iki yéntemle 6gretilen hedef davramiglarin dl¢iitii
karsilar dizeyde kazamildigim gostermektedir. Bu ¢alismada da verimlilik bir 6nceki
calismada oldugu gibi &lgiit karsilamincaya degin gerceklestirilen Ogretim oturumu
say1st, 6lgiit karsilanincaya degin sergilenen yanlis tepki ytizdesi ve 6lgiit karsilanincaya
degin gegen Ogretim siiresi temel alinarak belirlenmistir. Sonug olarak, sabit bekleme-
stireli 6gretimin giderek ipucunun arttirilmasiyla 6gretime gére daha verimli bir yontem

oldugu goriilmiistiir.

Sabit bekleme siireli 6gretim ile giderek ipucunun arttirilmasiyla &gretimin
etkililiginin ve verimliliginin karsilastirildiga bir diger calismada ise, ayakiistli yemek
yenen bir restorandan ve marketten yiyecek maddesi satin alma becerilerinin ileri
derecede zihin oziirlii dort ergene 6gretilmesi planlanmistir (McDonnell, 1987). Calisma
tek-denekli arastirma yontemlerinden déniisiimlii uygulamalar modeliyle desenlenmistir.
Aragtirma bulgulari, sozii edilen becerilerin 6gretiminde her iki dgretim ydnteminin de
etkili oldugunu gosterirken; sabit bekleme siireli 6gretimin oturum sayisi ve hata ytizdesi

bakimindan daha verimli oldugunu géstermistir.

Miller ve Test (1989), sabit bekleme siireli 6gretim ve giderek ipucunun
azaltilmasiyla 6gretimin, Ogretilebilir zihin oziirli dort ergene ¢amagir makinesi ve
kurutucuyu kullanarak ¢amasir yikama becerisini 6gretme iizerindeki etkililiklerini ve
verimliliklerini karsilagtirmiglardir. Calisma tek-denekli arastirma yontemlerinden

doniigtimlii uy gulamalar modeli ile desenlenmistir. Arastirma bulgulari, her iki yontemin
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de gamagir makinesi ve kurutucuyu kullanarak ¢amasir yikama becerisinin Ogretilebilir
zihin 6ziirlii ergenlere 6gretilmesinde etkili oldugunu gosterirken; sabit bekleme siireli
Ogretimin Ggretim siiresi ve hata yiizdesi bakimindan diger yénteme gore daha verimli

oldugunu gdstermistir.

Yukarida 6zetlenen aragtirma bulgularindan, sabit bekleme siireli 6gretim gibi
diger sistematik 6gretim yéntemlerinin de kimi davrams ve becerileri dgretmede etkili
yontemler olduklart goriilmektedir. Ancak, bu yoéntemler verimlilik agisindan
karsilastinldiginda; toplam 6gretim oturumu siiresi, 6gretim sirasinda gergeklesen hata
yiizdesi ve olgiit karsilanincaya degin gegen toplam Oretim oturumu sayist gibi
degiskenler agisindan sabit bekleme siireli ogretimin yukarida sozii edilen diger

sistematik 6gretim yontemlerine gore daha verimli oldugu gériilmektedir.

Sabit bekleme stireli 6gretim ile ilgili kaynaklar incelendiginde, bu &gretim
yonteminin sadece Ozel egitim Ogretmenleri, sinif Ogretmenleri ve uygulamacilar
tarafindan kullanilmadigi; akranlarin, anne-babalarin ve kardeslerin de bu yéntemi etkili
olarak  kullamip kullanamadiklarimin  arastinldigi  gériilmektedir. Bu amagla
gerceklestirilen arastirmalardan {igiiniin akranlarla, ikisinin ise zihin 6ziirlii yakinlarina
bakim sunan anne-baba, kardes gibi aile bireyleriyle yiiriitiildiigii goriilmektedir. Ayrica,
aragtirmalarin  bazilarinda  tek-basamakli  becerilerin  6gretimi  hedeflenmisken,

bazilarinda zincirleme becerilerin 6gretimi hedeflenmistir.

Koury ve Browder (1986), 6gretilebilir zihin 6ziirlii gocuklara (akranlara) sabit
bekleme siireli 6gretimin uygulamgimni 6greterek, bu ¢ocuklarin 6grendikleri 6gretim
yontemini zihin 6ziirlii arkadaglarina sézciik okuma becerilerini 6gretmek tizere etkili
bigimde kullanip kullanmadiklarim aragtirmislardir. Arastirma bes Ogretici akran (IQ
diizeyleri: 44-53) ve alt1 6grenen (IQ diizeyleri: 37- 40) ile yiirlitiilmiistiir. Arastirma tek-
denekli aragtirma yontemlerinden denekler arast ¢oklu yoklama modeliyle
desenlenmistir. Ogrenci grubunun bilemedigi bes hedef davranig (bes sdzciik),
deneklerin okuma kitaplarindan belirlenmistir. Bes hedef sozciik oncelikle 6gretici
akranlara 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilmistir. Ardindan, akranlara sifir
saniye bekleme siireli dgretimin uygulamsi ve 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimin
uygulams: 6gretilmistir. Ogretici akranlar iki asamali olan bu siireci toplam sekiz

oturumda dgrenmislerdir. Akranlara sabit bekleme siireli §gretimi nasil uygulayacaklar
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ogretildikten sonra, akran ¢iftleri olugturularak akran 6gretimine baslanmustir. Bu siirecte
uygulamaci, akran giftlerinin yamnda gézlem yapmak iizere oturmus ancak siirece higbir
bigimde katilmamugtir. Ogretici akranlar su sirayla 6gretim yapmslardir: (a) arkadasin
sozcligli okumast i¢in ipucu sunmak (6rnegin, "Sozcilige bak ve oku."), (b) kontrol edici
ipucunu sifir saniye siireyle ya da bes saniye siireyle sunmak, (c) dogru olmayan tepki
icin "hayir" diyerek dogru tepkiyi sunmak, (d) dogru olan tepkileri "gok iyi" vb. -
biciminde pekistirerek dogru tepkiyi tekrar sunmak. Arastirma bulgular, deneklerin
sozciik okumay1 ortalama igiincii oturumda dgrendiklerini gdstermistir. Buna ek olarak,
6gretim bittikten ti¢ hafta sonra gergeklestirilen izleme ¢aligmasinda da tiim deneklerin

kazandiklar1 bilgiyi % 100 diizeyinde koruduklar1 g6riilmiigtiir.

Wolery, Werts, Snyder ve Caldwell (1994) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada
ise, normal gelisim gosteren ilkokul ¢agi 13 akran 6greticinin belirgin gelisimsel geriligi
olan normal simnifa kaynastirilmis {i¢ 6grenciye sdzciik okuma becerisini 6gretmek iizere
sabit bekleme stireli 6gretimi dogru bi¢imde uygulayip uygulayamadiklar: ve gelisimsel
geriligi olan Ogrencilerin kendilerine ogretilen becerileri edinip edinemedikleri
arastirilmigtir. Caligma iki normal sifta yiriitiilmiistiir. Her bir 6grenci i¢in hedef
uyaran bireysel olarak belirlenmis ve 6grenci giftleri olusturulmustur. Arastirma tek-
denekli arastirma yoOntemlerinden denekler arast ¢oklu yoklama deseniyle
desenlenmigtir. Arastirmada izlenen genel siireg; bilinmeyen uyaranlarin belirlenmesi,
akranlarin bir veya iki oturumda sabit bekleme siireli 6gretimi uygulamay: 6grenmesi,
akran G6gretiminden once 6grencilerin uyaranlari bilip bilmediklerini belirlemek iizere
yoklama evresinin uygulanmast bi¢iminde 6zetlenebilir. Uygulamacilardan biri tim |
oturumlar gézleyerek sabit bekleme siireli 6gretimin uygulanigina ve gelisimsel geriligi
olan ¢ocuklarin tepkilerine iliskin veri toplamistir. Yoklama oturumlarinda $grencilerin
"bak" vb. gibi ifadelerle dikkatlerini yoneltmeleri istenmis, hedef uyaran ve ipucunu
erteleme araligindan sonra da kontrol edici ipucu sunmalari gerektigi agiklanmigtir.
Yoklama asamasinda dogru tepkiler pekistirilmezken, 6grencilerin gosterdikleri katilim
ve dikkatlerini ¢alismaya yoneltme davramslar pekistirilmistir. Ogretim asamasinda ise
Ogretici akranlar sabit bekleme siireli ©gretimi kendilerine Ogretildigi bigimde
uygulamislardir: ilkin beceri yonergesini sunmus, ardindan 4 saniye sabit bekleme
stiresini bekleyerek kontrol edici ipucunu sunmuslardir. Bu ¢aligmada sifir saniyeli

bekleme denemeleri uygulanmamistir. Dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel
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olarak pekistirilirken, yanlis tepkiler gérmezden gelinmistir. Calismada hem bagimsiz
degiskene (akranlarin ne derece dogru bigimde sabit bekleme siireli dgretim yontemini
uyguladiklarina); hem de bagimli degiskene (gelisimsel geriligi olan 6grencilerin
tepkilerine) iliskin gtivenirlik verileri toplanarak giivenirlik analizi hesaplanmustir.
Akranlarin sabit bekleme siireli dgretimi giivenilir bigimde kullamp kullanmadiklarr;
6grencinin dikkatini saglama, uyaram sunma, 6grencinin dikkatini yneltmesi igin ipucu
sunma, beceri yonergesini sunma, kontrol edici ipucu sunmayi geciktirme aralig
sliresince bekleme, kontrol edici ipucunu sunma, 6grenci tepkilerine (dogru ve yanls)
uygun tepkide bulunma ve denemeler arasinda bekleme olgiitleri dikkate almnarak
degerlendirilmistir. Akranlarin bu 6lgiitlerin tiimiinii ortalama % 91 diizeyinde (% 86.3-
100 arasinda) gerceklestirdikleri goriilmiistiir. Bir bagka deyisle, akranlar sabit bekleme
streli Ogretimi glivenilir bigimde uygulamislardir. Gelisimsel gerilik gésteren
Ogrencilerden ikisi Ol¢iitii karsilar diizeyde performans sergilerken, biri arastirma
sonunda iki okuma setinde G6l¢iitii karsilar diizeyde performans sergilemistir. Genel
olarak yanlis tepkiler % 2.66 diizeyinde gerceklesmistir. Bu bulgulara gore, gelisimsel
gerilik gosteren ogrencilerin sabit bekleme siireli Ogretimin akranlari tarafindan

uygulanmastyla okuma becerilerini 6grendikleri anlagilmigtir.

Telecsan, Slaton ve Stevens (1996), akranlarin sabit bekleme siireli 6gretimi ne
derece giivenilir olarak uygulayabildiklerini ve uyguladiklarn Ogretim yonteminin
ogrenme giicliklii ilkokul 4. ve 5. smif arkadaglarimin sozciikleri dogru yazma
becerilerini 6grenmeleri iizerindeki etkililigini arastirmiglardir. Arastirma tek-denekli
aragtirma yontemlerinden davranislar arasi ¢oklu yoklama desenine gére desenlenmistir.
Aragtirmada, bes-sekiz harfli 15 sozciigiin dogru olarak yaziminin 3 saniye sabit
bekleme stireli 6gretimle dgretilmesi hedeflenmistir. Bu ¢alismada genel stire¢ (a) sumuf
ortamini akran 6gretimini destekleyecek bigimde hazirlamak, (b) 6greten ve 6grenen
ciftlerini belirlemek, (c) ¢iftleri egitmek, (d) ogreticilerin ve §grenenlerin bagarilarim
giidiilemek {izere kullanilacak pekistiregleri belirlemek, (e) akran ﬁgreﬁminde
kullanilacak arag-gereci belirlemek, (f) uygulamay: ve 6grenenlerin performanslarim
kaydetmek, (g) bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik verileri toplamak
biciminde belirlenmis ve sif dgretmeni tarafindan uygulanmigtir. Akran Sgretimi ise
yedi asamal: bir 6gretim uygulamasiyla gergeklestirilmistir: (a) giris (Ogretmen 6gretici

akranlara ne yapacaklarini anlatir. Ornegin, "Bugiin, sifir saniye bekleme siireli 6gretimi
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6grenecegiz."; (b) sifir saniye bekleme siireli 6gretimi s6zel olarak ifade etme ve model
olma; (c) ti¢ saniye bekleme siireli 6gretimin her basamagin sézel olarak ifade etme ve
model olma; (d) olumsuz Srneklere model olma (Ogretmen, 6gretim sirasinda dgretici
akranlarin yapmamasi gereken davranislari model olarak sergiler) (e) 6grenen roliinii
tistlenip akran ogreticinin bu yontemi uygulamasim isteyerek oturum sonunda akran
Ogreticilere geribildirim verme; (f) akran 6greticilerden ciftler olusturarak birbirlerine 3
saniye sabit bekleme siireli 6gretim uygulamalarim goézleme ve oturum sonunda
geribildirim sunma; (g) akran 6greticilerin 6gretecekleri hedef sozciikleri dogru olarak
yazmalarin1 ve okumalarini saglama asamalarindan olusur. Calismada 5., 6. ve 7.
agamada olgiitli karsilayan akran Ggreticiler gruptan ayrilarak bagimsiz olarak 3 saniye
sabit bekleme siireli 6gretimle dogru sozciik yazimim 6gretmeye baslamislardir.
Ogretmen, hem sabit bekleme siireli dgretimin uygulamisina iliskin, hem de dogru
sdzciik yazimina iligkin veri toplamustir. Bagimli ve bagimsiz degisken i¢in giivenirlik
analizi hesaplanmistir. Genelleme ¢alismasi, akran 6greticilerin bu y6ntemi matematik
becerilerinin  6gretiminde kullanmalarina iliskin olarak Ontest-sontest modeliyle
gerceklestirilmistir. Arastirma bulgulari, (a) 6gretici akranlarin 3 saniye sabit bekleme
stireli 0gretimi giivenilir bicimde uyguladiklarimi, (b) 3 saniye sabit bekleme siireli

ogretimin dogru sdzciik yazimi tizerinde etkili oldugunu gostermistir.

Wall ve Gast (1997a) anne, kardes ve toplum-merkezli bir komplekste baba
roliinti iistlenen dort denege, 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretimi kullanarak sabit
bekleme siireli 6gretimin nasil kullanilacagini; ayrica, deneklerin bu Ogretimi
uygulayarak 6zel gereksinimli yetiskinlere mikrodalga firinda misir patlatma becerisini
ogretmelerini planlamiglardir. Aragtirma tek-denekli aragtirma yéntemlerinden denekler
arast ¢coklu yoklama deseniyle desenlenmistir. Calismada, 4 saniye sabit bekleme siireli
ogretim ve mikrodalga firin kullanarak muisir patlatma becerisi i¢in beceri analizleri
hazirlanmigtir. Diizey belirleme ve 6gretim uygulamalarmin tiimi her denegin kendi
mutfaginda bire-bir 6gretim diizenlemesiyle yapilmistir. Dort saniye sabit bekleme; stireli
Ogretimi Ogreten uygulamaci, bu oturumlar sirasinda 6grenen roliinii Ustlenmistir.
Caligma genel olarak iki boliimden olusmustur: (a) 4 saniye sabit bekleme siireli
Ogretimin nasil uygulanacaginin 6greticilere ogretilmesi, (b) 6greticilerin bu yontemi
kullanarak yakinlarma musir patlatma becerilerini 6gretmeleri. Ilk amaci karsilamak

lizere yoklama ve 6gretim asamalarindan olusan genel bir egitim gergeklestirilmisgtir.
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Yoklama asamasinda herhangi bir pekistireg kullanilmamistir. Yontem, 4 saniye sabit
bekleme stireli 6gretimle Sgretildikten sonra deneklerden yakinlarma musir patlatma
becerisini 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretimi kullanarak 6gretmeleri istenmistir. Bu
stiregte Olglitit kargilamak tizere sadece kontrol edici ipucundan 6nce verilen dogru
tepkiler hedeflenmis ve olgiit hedef davramsin % 100 diizeyinde dogru olarak
sergilenmesi bi¢iminde belirlenmistir. Olgiit karsilanincaya degin siirekli pekistirme
tarifesi kullamlmig, daha sonra degisken oranlt (DOP3) ve sabit oranli (SOP10)
pekistirme tarifesi kullanilmigtir. Izleme galismasi deneklerin beceriyi edinmelerinden
sonraki her 10. oturumda SOP10 pekistirme tarifesi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Arastirmada hem bagimli hem de bagimsiz degiskene iligkin giivenirlik hesaplamalart
yapilmistir. Arastirma bulgulari, deneklerin 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretimi etkili
bigimde uygulayabildiklerini ve aym zamanda 6grenenlerin mikrodalga firin kullanarak
mustr patlatma becerisini % 100 diizeyinde dogru bigimde sergileyebildiklerini gosterir

niteliktedir.

Yukarida 6zetlenen ¢aligmay1 temel alarak Wall ve Gast'mn (1997b) yiiriittiikleri
bir diger ¢aligmada ise, bir 6nceki ¢alismaya katilan denekler kullanilarak dort denege 4
saniye sabit bekleme siireli 6gretimi kullanarak 6zel gereksinimli yetigkinlere bos
zamanlanim degerlendirmeleri i¢in {i¢ zincirleme beceriyi Ogretmeleri planlanmistir.
Arastirmanin amaci, deneklerin yeni 6grenmis olduklan (bir 6nceki ¢alismada) sabit
bekleme siireli ¢gretimi kullanarak orta ve ileri derecede zihin 6ziirli kardes ve
cocuklarina ev ortaminda bos zaman etkinligi olarak gerceklestirilebilecek ii¢ zincirleme
beceriyi Ogretip ogretemeyeceklerini arasgtirmak olmustur. Arastirma tek-denekli
arastirma yontemlerinden davramiglar arasi g¢oklu yoklama deseniyle desenlenmis ve
denekler arasinda replike edilmigtir. Hedef davranglar deneklerle yapilan goériismelerle
ve zihin 6ziirlii yakinlarimin gereksinimlerine gore belirlenmistir. Birinci denege UNO
kagit oyunu, atnali oyunu ve kriket oyunu oynama becerileri; ikinci denege Checkers,
radyo kanali bulma ve UNO kagit oyunu oynama becerileri; tGi¢lincii denege domipo, Hot
Shot Basketball ve Bottle Tops oyunu oynama becerileri; dordiincii denege ise Checkers,
Hot Shot Basketball ve Jenga oyunu oynama becerilerini 6gretmek amaglanmistir. Hedef
davranislarin her biri igin beceri analizleri gelistirilmis ve 6greticinin goriisii alinarak bu
beceri analizlerinin sosyal gecerligi saglanmustir. Arastimada genellemeyi

saglayabilmek tizere coklu &rnekler (6rnegin, giiniin degisik saatleri, evde degisik
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ortamlar, degisik arag-gerecler ve farkli oyun arkadaslari) kullamlmigtir. Ogretilen
beceriye bagh olarak tiim Sgretim oturumlari deneklerin evlerinde ya da bahgelerinde
gergeklestirilmistir. Tim Ogretim  oturumlar1  bire-bir 6gretim diizenlemesiyle
yuriitilmiistiir. Arastirmacilar 6greticilerde ve zihin 6ziirlii yakinlarinda bulunmasi
gereken onkosul becerileri, (a) sabit bekleme siireli 6gretimi ev ortaminda zihin
ozirliilere beceri 6gretiminde kullanabilmek igin sistematik &gretim almay1 kabul etmek -
(b) bos zaman etkinliklerini 6gretebilmek igin haftada dort giin en az 15 dakika siireyle
sabit bekleme siireli 6gretimi % 90 diizeyinde dogru olarak kullanabilme, bir baska
deyisle, en az % 90 diizeyinde uygulama giivenirligi verisine sahip olmak, (c) sabit
bekleme stireli 6gretime iligkin yazili ve sozlii yonergeleri takip edebilmek, (d) kontrol
edici ipucunu en az 4 saniye siireyle bekleme becerisine sahip olmak, (¢) diizeltici arag-
gereglerle yeterli diizeyde duyusal islevlere sahip olmak, (f) 6gretim sirasinda denek
davranislarii  dogru bigimde kaydetmek ve grafiklerini ¢izebilmek, (g) denek
davraniglarina bagli olarak pekistire¢ ya da diizeltici geribildirim sunmak. Arastirma,
yoklama ve 6gretim asamalarindan olusmustur. Ogretime baslanmadan &nce her bir
hedef davramisa iligkin en az ii¢ yoklama oturumu gergeklestirilmistir. Uygulamaci
denek, zihin 6ziirli yakinlarinin ¢aligmaya dikkatlerini yoneltmeleri igin kisiye 6zel
dikkati yoneltici ipucu sunmus ve yant almistir. Ardindan uygulamaci denek, beceri
yonergesini sunmustur. Dogru tepkiler sézel olarak pekistirilirken, dogru olmayan
tepkiler ya da tepkide bulunulmayan durumlar gérmezden gelinmistir. Ogretim
oturumlarinin timi, (a) 6gretim sirasinda kullanilacak arag-gereci ve ortami diizenleme,
(b) dikkati yoneltici ipucu sunma ve dikkati saglama, (c) beceri yOnergesi sunma
ogelerinden olusmustur. Hedef davramglar tim basamaklarin bir arada 6gretildigi
6gretim diizenlemesiyle 6gretilmistir. Her bir beceri igin ya ilk iki 6gretim oturumunda
ya da ardigik iki oturumda denekler % 100 dogru tepkide bulununcaya degin 0 saniye
sabit bekleme siireli 6gretim kullanilmuigtir. Diger tiim oturumlarda 4 saniye sabit
bekleme siireli 6gretim kullanilmigtir. Sabit bekleme siireli 6gretimde genel olarak
belirlenen bes tiir olast denek tepkileri bu ¢alismada da belirlenmigtir: (a) ipucundan
once dogru, (b) ipucundan sonra dogru, (c) ipucundan 6nce yanlis, (d) ipucundan sonra
yanlis, (e) tepkide bulunmama. Olgiitii karsilamak iizere deneklerin sadece yardimsiz
dogru tepkileri dikkate alinmistir. Olgiit karsilamincaya degin siirekli pekigtirme tarifesi

kullamlmis, daha sonra degisken oranli (DOP3) ve sabit oranli (SOP10) pekistirme
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tarifeleri kullamilmustir. [zleme oturumlari her ii¢ beceri igin her bir denegin beceriyi
edinmesinden bes oturum sonra, dordiincii ve sekizinci haftalardan sonra
gerceklestirilmigtir. Tiim oturumlarn % 31'inde bagimhi ve bagimsiz degiskene iliskin
giivenirlik verileri toplanmugstir. Bagimli degiskene iliskin giivenirlik katsayisi tiim
denekler ve ortamlar arasinda % 95 iken, bagimsiz degiskene iligskin giivenirlik katsayisi
ise tim denekler ve ortamlar arasinda % 95.8'dir. Aragtirma bulgulari, deneklerin 4
saniye sabit bekleme siireli 6gretimi etkili bigimde kullanarak zihin 6ziirlii yakinlarina
zincirleme becerilerden olusan bos zaman etkinliklerini &grettiklerini  gOsterir

niteliktedir.

Simdiye degin 6zetlenen aragtirma bulgularindan, sabit bekleme siireli 6gretimin
uygulamaci ya da denekler tarafindan degisik yas grubundaki 6zel gereksinimli bireylere
tek basamakli-zincirleme, sosyal-akademik beceriler kazandirmada etkili ve verimli bir
yontem oldugu goriilmektedir. Izleyen boliimde, eszamanli ipucuyla 6gretimin tanim,
uygulama asamalar: ve gesitli beceri ve davramglari kazandirmadaki etkililiginin ve

verimliliginin incelendigi ¢aligmalara yer verilecektir.
2.2.8. Eszamanh Ipucuyla Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden eszamanl ipucuyla 6gretim, davranig dncesi
ipucu ve smamayla 6gretimin (antecedent prompt and test procedure) sistematik bir
uyarlamast olup (Wolery ve dig., 1992), etkili 6gretim alanyazininda son yillarda yer
alan ancak halen yeterince aragtiritlmamig bir sistematik 6gretim yontemidir (Gibson ve
Schuster, 1992; MacFarland-Smith, Schuster ve Stevens, 1993; Schuster ve Griffen,
1993; Schuster, Griffen ve Wolery, 1992).

Eszamanli ipucuyla 6gretimde kontrol edici ipucu hedef uyaramin hemen
ardindan sunulur ve 6grenci kontrol edici ipucunu model alir. Eszamanli ipucuyla
ogretimde her denemede kontrol edici ipucunun sunulmasi nedeniyle 6grenciye
bagimsiz olarak tepki verme olanagi taminmadify igin, uyaran kontrol transferinin _
(kontrol edici ipucundan ayirdedici uyarana) gergeklesip gerceklesmedigi yoklama
oturumlarinda anlasilir (Gibson ve Schuster, 1992; MacFarland-Smith ve dig., 1993;
Schuster ve Griffen, 1993; Schuster ve dig., 1992). Eszamanli ipucuyla 6gretimde, (a)

dogru tepkiler, (b) yanlis tepkiler ve (c) tepkide bulunmama olmak iizere i¢ tiir 6grenci
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tepkisi yer almaktadir. Sekil 2.2'de eszamanli ipucuyla $gretimin uygulama akisina

iligkin aciklamalara yer verilmektedir.
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Onkosullar1 belirleme: Kontrol edici pucu, pekistiregler vb

Planlama karar1 alinir: Beceri yonergesi, deneme sayisi,
Ogrenci tepkilerine verilecek sonuglar, veri toplama ve
kaydetme

Eszamanl ipucuyla 6gretim denemeleri: Ogrencinin
—| dikkatini saglama, beceri yonergesini ve kontrol edici
ipucunu sunma

Ogrenci
tepkisi
dogru
mu?

HAYIR —
Hayir igin wygun sonucu

sunma

E
v
E
T

HAYIR

Olgiit
karsiland

Uygun sonucu pekistir T———

m1?

Diger denemeyi sun

E
v
E
T

Yeni beceri/davranisa geg

Sekil 2.2 Eszamanli ipucuyla 6gretim uygulama akisi.
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Eszamanli ipucuyla 6gretim, davranig &ncesi ipucu ve smamayla 6gretime ¢ok
benzemekle birlikte iki agidan Snemli farkliliklar gosterir. Birinci 6nemli farklilik,
eszamanht ipucuyla 6gretimde kontrol edici ipucunun her zamaﬁ, davramig 6ncesi ipucu
ve smamayla 6gretimde ise kontrol edici ipucunun zaman zaman kullanilmasidir. Bu
nedenle de, davranig 6ncesi ipucu ve sinamayla 6gretim uygulamalar: sirasindaki hata
diizeyi diger yanligsiz 6gretim yaklagimlarina gore daha yiiksektir (% 5). Ikinci 6nemli
farkhilik ise, eszamanli ipucuyla 6gretimde 6grencinin performansint belirlemek iizere
diizenlenen yoklama oturumlarimin sadece 6gretim oturumu baslamadan ©nce
yapilmasidir. Davranig 6ncesi ipucu ve sinamayla 6gretimde yoklama evresi hemen her
zaman, genellikle de dgretimden hemen sonra gergeklestirilebilir (Gibson ve Schuster,
1992; MacFarland-Smith ve dig., 1993; Schuster ve Griffen, 1993; Schuster ve dig.,
1992).

Eszamanli ipucuyla 6gretim, sabit bekleme siireli 6gretimle ortak bazi 6zellikler
tagir. Sabit bekleme stireli 6gretimin ilk birkag oturumu sifir saniye sabit bekleme stireli
oturumlar bigiminde uygulanir (kontrol edici ipucu hedef uyaranin hemen ardindan
sunulur) ve bu birka¢ oturumdan sonra hedef uyaran ile kontrol edici ipucu arasinda
belirli bir siire birakilarak 6grenciye bagimsiz olarak yanit verme sansi tanimr.
Eszamanli ipucuyla dgretimle dgretim yapilirken bu siire birakilmaz; bir bagka deyisle,
eszamanh ipucuyla 6gretimde tiim dgretim oturumlar: sifir saniye bekleme stireli olarak
gergeklestirilir. Daha 6nce de deginildigi gibi, eszamanlt ipucuyla 6gretimde kontrol
edici ipucu her zaman ve hedef uyarandan hemen sonra sunuldugu igin, 6grenciye
bagimsiz tepki verme sansi verilmez; bu nedenle de yoklama oturumlari, izleyen 6gretim

oturumlarindan hemen dnce gerceklestirilmelidir (Gibson ve Schuster, 1992).

Sabit bekleme siireli 6gretim ile eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda, yukarida
agiklanan 6nemli benzerlikler yaninda, gereken onkosul davramglar bakimindan bazi
farkliliklar da vardir. Sabit bekleme siireli 6gretimde 6grencinin kontrol edici ipucunu
beklemesi gerekmektedir; bir bagka deyisle, sabit bekleme siireli 6gretim égréncinin
ipucu bekleme 6nkogul becerisine sahip olmasim gerektirmektedir. Eszamanli ipucuyla
dgretim bu 6nkosul beceriyi gerekli kilmaz. Eger 6grenci bu beceriye sahip degilse, sabit
bekleme siireli 6pretimle dgretime baslanmadan énce 6grenciye kontrol edici ipucunu

beklemesi &gretilir. Ancak bu 6gretim goriindiigii kadar kolay olmayabilir; kimi zaman
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bekleme egitimi zaman kayb: olabilir ya da &grencinin islevde bulunma diizeyine bagh
olarak bekleme egitimi yapilmasi uygun olmayabilir. Bu gibi olasi durumlar dikkate

alindiginda, eszamanli ipucuyla 6gretimle Sgretimi gergeklestirmek daha uygun olabilir.

Eszamanli ipucuyla gretimin etkili bigimde uygulanabilmesi i¢in yedi basamakli
bir model gelistirilebilir: (a) 6grencinin tepkide bulunmasi igin ipucu olarak verilecek
uyarani belirleme, (b) kontrol edici ipucunu belirleme, (c) yanit araligy siiresini
belirleme, (d) 6grenci davraniglarina ne sekilde yamit verilecegini belirleme, (e)
denemeler aras: siireyi belirleme, (f) veri kayit yontemini belirleme, (g) uygulama, kayit
etme ve 6grencinin gosterdigi performansa gore uygulanan 6gretim yonteminde gerekli

goriilen degisiklikleri yapma.

Eszamanli ipucuyla 6gretime iligkin yayinlanmig az sayida g¢aligma vardir.
Degisik 6ziir grubundaki ve yagstaki deneklerle yiiriitiilen ve degisik hedef davraniglar

ogretmeyi hedefleyen bu galigsmalar agagida 6zetlenmektedir.

Gibson ve Schuster (1992), eszamanl ipucuyla 6gretimin okuldncesi diizeydeki
cocuklara sozcilk okuma becerisi 6gretme {izerindeki etkililigini incelemislerdir.
Aragtirma, yaslar1 45-61 ay arasinda degisen dort denekle yiiriitiilmiistiir. Arastirma tek-
denekli arastirma yontemlerinden davramglar arast g¢oklu yoklama modeliyle
desenlenmis ve denekler arasi goklu yoklama modeliyle replike edilmistir. Ontest,
yoklama, ¢gretim, izleme ve genelleme oturumlarinin tiimi simufta ve bire-bir 6gretim |
diizenlemesiyle gerceklestirilmigtir ve genelleme asamasi disindaki oturumlarda ayni
arag-gere¢ kullamilmistir. Hedef davramiglar 10x15 cm boyutlarinda bir karta kiiciik
harflerle siyah kalemle yazilirken; genelleme agamast igin hedef sézciikler 10x15 cm
boyutlarinda karta kirmizi kalemle yazilmistir. Hikaye kitabinda gecen 20 isim arasindan
her denek igin 15 bilinmeyen sozciikk hedef davrams olarak secilmistir. Hedef
davraniglardan, her 6gretim setinde ii¢ isim olmak iizere bes s6zciik seti olusturulmustur.
Arastirmada izlenen genel siireg hergiin bir yoklama ve bir 6gretim oturumu olmak iizere
iki oturum diizenlemektir. Her ¢ocuga toplam 15 hedef davramig 6gretilmistir. Hedef
davramslarin 6gretimine baslanmadan once toplu yoklama evresi diizenlenmistir. Toplu
yoklama evresi en az ii¢ yoklama oturumundan olusmustur ve bu evrede tiim hedef
davraniglara iliskin veri toplanmugtir. Yoklama oturumlarinda kararli veri elde edildikten

sonra ilk sézciik setinin 6gretimine baglanmis ve olgiit karsilamincaya degin 6gretime
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devam edilmistir. Ayn1 zamanda, her 6gretim oturumundan hemen &nce Ogrencinin o
ana kadar gosterdigi performansi belirleyebilmek fizere giinliik yoklama evreleri
planlanmistir. Ttim yoklama oturumlari her bir §gretim setinin 6gretimine baslanmadan
6nce ve hemen oOlgiit karsilandiktan sonra gergeklestirilmis ve bu oturumlarda her
sozciikle iki kez olmak iizere toplam 30 deneme yansiz olarak gergeklestirilmistir. Bu
oturumlarin basinda 6gretmen deneklerden pekistiregleri belirlemelerini istemistir.
Deneklerin dikkatlerini yoneltmeleri saglandiktan sonra dgretmen kartt gostererek "Bu
hangi sozciiktiir?" hedef uyaranini sunmus ve 3 saniye beklemistir. Dogru tepkiler sdzel
pekistireg ile pekistirilirken, dogru olmayan tepkiler ya da tepkide bulunulmayan
durumlar gormezden gelinmistir. Deneklerin bu oturumlardaki dikkati y®6neltme
davranislar1 degisken oranli pekistirme tarifesiyle (DOP3) pekistirilmistir. Giinliik
yoklama oturumlan o6gretimden hemen Once gercgeklestirilmistir. Giinlikk yoklama
oturumlart toplu yoklama oturumlarina benzer bigimde diizenlenmistir; ancak, iki
oturum arasindaki 6nemli farklilik, giinliik yoklama oturumlarinda sadece o giin
ogretilecek sozciiklere iliskin veri toplanmasi, toplu yoklama oturumlarinda ise o
yoklama oturumuna degin O6gretilen tiim sozciiklere iliskin veri toplanmasidir.
Deneklerden pekistire¢ belirlemeleri istenmis ve uygun davranislar ilk oturum stirekli
pekistirme tarifesiyle, daha sonraki oturumlar degisken oranli pekistirme tarifesiyle
(DOP3) pekistirilmistir. Ogretim oturumlarinda 15 hedef davramg bes 6gretim setine
bolinerek {igerli sozciik gruplan olusturulmugtur. Deneklerden pekistireglerini
belirlemeleri istenmistir. Dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken,
dogru olmayan tepkiler ya da tepkide bulunmama durumlari gérmezden gelinmistir.
Deneklerin katilim: ve dikkatlerini yo6neltme davranlslarl degisken oranh pekistirme
tarifesiyle (DOP3) pekistirilmistir. Izleme g¢aligmasi 6gretim bittikten dokuz giin, iig ‘
hafta ve alt1 hafta sonra gerceklestirilmistir. Genelleme ¢alismalar igin ise degisik arac-
gerecler kullamlmistir. Calismada bagimh ve bagimsiz degiskene iligkin giivenirlik
hesaplamalar1 yapilmigtir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla 6gretimle sozcik
okuma 6gretiminin dort denekten iiglinde etkili oldugunu gostermistir. Deneklerden biri
aragtirma boyunca devamsizlik gosterdigi igin son setin 6gretimi gerceklestirilememustir.
Bagimsiz degiskene iliskin ortalama giivenirlik katsayist % 99'un iizerinde bulunmustur.
Izleme ¢alismalarinda ortalama % 90 diizeyinde (% 83.3-100 arasinda) hedef

davramglarin  sergilendigi goriiliirken, genelleme ¢alismasinda ortalama % 87.5
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diizeyinde (% 79-96 arasinda) 6grenilen davranislarin genellenebildigi gorilmiistiir.

MacFarland-Smith ve digerleri (1993), gelisimsel gerilik gosteren okuloncesi
dénemde ti¢ ¢ocukla yiriittiikleri bir ¢alismada, eszamanli ipucuyla 6gretimin yiyecek
maddelerinin sdzel olarak adlandirilmasinda etkili olup olmadigim arastirilmislardir.
Aragtuma tek-denekli arastirma yontemlerinden davramglar arasi ¢oklu yoklama
modeliyle desenlenmis ve denekler arasi g¢oklu yoklama modeliyle replike edilmistir.
Yiiriitiilen ¢alismada hedef sozciikler, deneklerin bireysellestirilmis  egitim
programlarindan segilen 20 meyve ve sebze isminden deneklerin bilmedikleri sekiz
sebze ve meyve ismi olarak belirlenmistir. Genelleme ¢aligmasi igin gercek sebze ve
meyveler kullanilmistir. Ogretim ve yoklama oturumlar: bire-bir gretim diizenlemesiyle
gerceklestirilmigtir. Deneklerden ikisi i¢in haftada {i¢ giin, giinde ikiser kez olmak tizere
toplam alt1 oturum diizenlenirken; biri igin haftada iki giin, giinde iki kez olmak iizere
toplam dort oturum diizenlenmistir. Sekiz uyaran her bir denege Ogretilmistir. Tim
giinlik yoklama oturumlart her bir setin Ogretimine baslanmadan hemen Once
diizenlenmis olup, toplam {i¢ yoklama oturumuna yer verilmistir. Her 0Ogretim
oturumundan hemen 6nce o giin Ggretilecek nesne isimlerine iliskin yoklama verisi
toplanmugtir. Hedef davramglarin  belirlenmesi  sirasinda  6gretmen  deneklerin
bireysellestirilmis egitim programlarindan belirlenen 20 nesne ismini deneklere
sormustur. Dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak pekistirilirken,
dogru olmayan tepkiler veya hi¢ tepkide bulunmama durumlari gérmezden gelinmistir.
Ogrencilerin bu asamadaki katilimlar1 ve dikkatlerini yoneltme davramslar1 degisken
oranl pekistirme tarifesi (DOP3) ile pekistirilmistir. Hedef davraniglar denegin ifade
edici dille nesneyi tammlayamadigi s6zciiklerden segilmigtir. Yoklama oturumlarinin
timiinde 6gretmen denegin dikkatini yoneltmesini sagladiktan sonra nesne resmini
elinde tutarak "Bu nedir?" beceri yonergesini sunmus ve 4 saniye beklemigstir. Dort
saniye icinde verilen dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel olarak
pekistirilirken, dogru olmayan tepkiler ya da denegin tepkide bulunmamasi gérmezden
gelinmistir. Bu oturumlar boyunca deneklerin gosterdikleri katiim ve dikkétlerini
yoneltme davraniglar;, degisken oranli pekistirme tarifesiyle (DOP3) sozel olarak
pekistirilmistir. Giinliik yoklama oturumlar 6gretimden hemen dnce gergeklestirilmisgtir.
Bu oturumlarda eszamanli ipucuyla ©Ogretim yonteminin etkililigine iliskin veri

toplanmustir. Olgiitiin karsilandig ilk iki oturumda denekler siirekli pekistirme tarifesiyle
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sozel olarak pekistirilirken, daha sonraki iki oturumda degisken oranl pekistirme
tarifesiyle (DOP3) sozel olarak pekistirilmislerdir. Ogretim oturumunda 63retmen beceri
yonergelerini yansiz olarak segmistir. Ogretmen once beceri yonergesini, hemen
ardindan kontrol edici ipucunu sunmus (5rnegin, "Bu nedir?", "Seftali") ve 4 saniye
stireyle deneklerin yanit vermelerini beklemistir. Dogru tepkiler siirekli pekistirme
tarifesiyle sézel olarak pekistirilirken, dogru olmayan tepkilerde ya da tepkide
bulunmama durumlarinda gretmen kontrol edici ipucunu tekrar sunmus ve deneklerden
tekrarlamalarini istemistir. Deneklerin 6gretim siiresince gosterdikleri katilim ve
dikkatlerini yoneltme davraniglar1 degisken oranli pekistirme tarifesiyle (DOP3) sézel
olarak pekistirilmistir. Izleme ¢alismasi yoklama oturumlarinda gergeklestirilmistir.
Yontemin kalicilik etkisini daha uzun siirede sinayabilmek iizere yoklama oturumlar
ogretim bittikten bir ve ii¢ hafta sonra planlanmigtir. Genelleme ¢alismasi ise gergek
nesneler ve farkli 6gretmenler arasinda planlanmigtir. Arastirmada bagumli ve bagimsiz
degiskene iligkin giivenirlik verileri toplanarak analizleri yapilmistir. Arastirma
bulgulari, eszamanh ipucuyla §gretimin, okuléncesi donem gelisimsel gerilik gosteren
cocuklara sebze ve meyve isimlerini 6gretmek icin etkili bir yontem oldugunu, 6grenilen
nesne isimlerinin Ogretim bittikten ii¢ ve alti hafta sonra halen korundugunu ve
deneklerin Ggretilen isimleri gercek nesneler ve farkli ogretmenler arasinda

genelleyebildiklerini gdstermistir.

Singleton, Schuster ve Ault'un (1995) yiiriittikkleri bir aragtirmada, orta derecede
zihin ozirli iki 6grenciye tabela yazilarn okuma 6gretiminde eszamanli ipucuyla
Ogretimin etkililigi aragtirtlmistir. Bu genel amacin yanisira arastirmada, tabela yazilarin
okumanin grup i¢ci gozleyerek oOgrenme ve hedeflenmeyen bilgi edinimi yoluyla
kazanim da arastirilmistir. Uygulama deneklerin sinifinda gergeklestirilmigtir. Hedef
davranislar anne-babalara anket uygulanarak belirlenmistir. Aragtirma tek-denekli
aragtirma yontemlerinden davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeliyle desenlenmis ve
denekler arasi ¢oklu yoklama deseniyle replike edilmistir. Aragtirmada toplu yoklama ve
giinliik yoklama oturumlan diizenlenmistir. En az ti¢ oturum olarak §gretimden hemen
o6nce ve her bir hedef davramsta 6lgiit karsilandiktan sonra gergeklestirilen toplu
yoklama oturumlari bire-bir diizenlenmeyle gerceklestirilmigtir. Toplu yoklama

oturumlarinda 5 saniye iginde sunulan dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle sozel

olarak pekistirilirken, deneklerin katilim ve dikkatlerini y6neltme davramslar: degisken
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oranli pekistirme tarifesiyle ~ (DOP3) pekistirilmistir. Ogretimden hemen 6nce
gergeklestirilen giinlik yoklama oturumlarinda, deneklere halihazirda Ggretilen
davraniglara iliskin veri toplanmigtir. Ogretim oturumlart giinliik yoklama
oturumlarindan hemen sonra diizenlenmistir. Uygulama siiresince her giin iki giinliik
yoklama ve iki 6gretim oturumu diizenlenmistir. Her denege bir oturumda bir isaret
setinin &gretildigi ¢aliymada her sette iki isaret bulunmugstur. Ogretim oturumunda
denemeler arasindaki siire 2 saniye olarak belirlenmistir. Deneklerin 6gretim boyunca
gosterdikleri katilim ve dikkati yoneltme davramslari de@isken oranli pekistirme
tarifesiyle (DOP3) pekistirilirken, her 6gretim oturumu bitiminde deneklere dogru
tepkileri i¢in kendilerinin belirledikleri pekistiregler verilmistir. Izleme ¢alismasi
Ogretim bittikten yedi ve 14 giin sonra gergeklestirilirken; genelleme ¢alismasi
deneklerin g¢evresindeki gercek tabela yazilarniyla Ontest-sontest modeli ile
degerlendirilmistir. Calismada bagiml ve bagimsiz degiskene iligkin giivenirlik analizi
yapimistir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla Ogretimin tabela yazilarini
ogretmek icin etkili bir yéntem oldugunu gostermistir. Izleme ¢alismasi sonuglarina gore
1se deneklerin ortalama % 89 diizeyinde dogru tepki verdikleri gériilmiigtiir. Deneklerin
gozleyerek oOgrenme ve hedeflenmeyen bilgi kazammiyla da bilgi edindikleri

gdzlenmistir.

Zincirleme davraniglardan, dondurulmus konsantre materyalden resimli tarife
bakarak meyve suyu hazirlama becerisinin 6gretilmeye calisildigi bir ¢aligmada ise
ogretilebilir zihin 6ziirli dort denekle calistimistir (Schuster ve Griffen, 1993). Meyve
suyu hazirlama becerisi igin 26 basamakli beceri analizi hazirlanmugtir. Beceri analizinin |
her bir basamagi resimlendirilmistir. Yoklama ve 6gretim oturumlar1 bire-bir 6gretim
diizenlemesiyle gergeklestirilmistir. Arastirma tek-denekli arastima yoOntemlerinden
denekler arasi ¢oklu yoklama modeliyle desenlenmistir. Her giin bir 6gretim
oturumunun gergeklestirildigi ¢alismada yoklama oturumlan Sgretim oturumlarindan
hemen Once diizenlenmistir. Her Ogretim oturumundan sonra dogru tepkileri ve
calismaya gosterdikleri katilimlari i¢in deneklere sembol pekistireg verilmistir. Ogretim
oturumunda siirekli pekistirme, degisken oranli pekistirme tarifesi (DOP4) ve sabit
oranli pekistirme tarifesi (SOP26) uygulanmistir. Yoklama oturumlarinda uygulanan
stirecin aymsinin kullanildigi izleme oturumlar1 6gretimden 7, 14, 30 ve 60 giin sonra

gergeklestirilmistir. Genelleme ¢alismasinda ise farkli materyaller ve farkli ortam
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uygulamalari gerceklestirilmistir. Aragtirmada bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin
giivenirlik analizi hesaplanmistir. Aragtirma bulgulari, eszamanli ipucuyla dgretimin orta
dereceli zihin 6ziirlii gocuklara dondurulmus konsantre kutu meyve suyu hazirlama
becerisini resimli tarifle 6gretmekte etkili oldugunu gostermistir. Ogretim bittikten 60
giin sonra gerceklestirilen izleme galigmasinda da tiim deneklerin edindikleri beceriyi
koruduklar1 gériilmiistiir. Genelleme ¢alismasinda ise, deneklerin edindikleri beceriyi
diger materyallerle ve farkli mutfaklarda ortalama % 93.75 diizeyinde (% 85-100

arasinda) genelleyebildikleri goriilmiistiir.

Simdiye degin Ozetlenen c¢aligmalar, eszamanli ipucuyla &gretimin ozel
gereksinimli 6grencilere tek-basamakli ve zincirleme davramglan Ogretmede etkili
oldugunu gostermistir. Ancak, eszamanli ipucuyla dgretimin etkili bulunmasina karsin,
bu konuda yeterli sayida sistematik ¢alismaya rastlanmamistir. Bu yontemin etkililigine
ve, aym zamanda, diger sistematik 6gretim yontemleriyle etkililik ve verimlilik

ag1sindan karsilagtirilmasina iligkin ¢aligmalara gereksinim vardir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim ve sabit bekleme siireli 6gretimin etkililik ve
verimliliklerinin  kargilagtirilmasma  iligkin alanyazin incelemesinde sadece bir
arastirmaya rastlanmigtir. Schuster ve digerleri (1992) tarafindan yiriitilen bu
arastirmada, eszamanli ipucuyla 6gretimin 6gretilebilir zihin 6ziirlii gocuklara sozciik
Ogretmede sabit bekleme siireli 6gretim kadar etkili olup olmadig: incelenmigtir. Bu
amagla, yaslar1 10-11 arasinda degisen dort denekle g¢aligilmistir. Iki ogretimin
etkililiginin ve verimliliginin karsilagtinldigas bu g¢aligmada, tek-denekli aragtirma
yontemlerinden paralel uygulamalar modeli kullanilmistir. Uygulama ve yoklama
oturumlar1 bire-bir Ggretim diizenlemesiyle gergeklestirilmistir. Hedef sozciikler
aligveris listelerinde ve marketlerde siklikla rastlanan 80 sézciik arasindan segilmistir.
Hedef sozciikler belirlenirken, 6grencilerin 10 saniye i¢inde verdikleri dogru tepkiler
sOzel pekistire¢ ile pekistirilmis, dogru olmayan tepkiler veya tepkide bulunulmayan
durumlar gérmezden gelinmistir. Deneklerin katilimi degisken oranli pekistirme
tarifesiyle (DOP3) pekistirilmistir. Denekler eleme oturumlarinda iki kez arka arkaya
dogru olmayan tepki verdiklerinde, bu sozciikler olasi hedef davramslar havuzuna
konmus ve ardindan 18 sdzciik yansiz olarak segilerek alt1 6gretim seti olusturulmustur.

Her 6gretim yontemi icin ticer sdzcitkten olusan ti¢ 6gretim seti hazirlanmigtir. Setler
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zorluk diizeyi (her sette yer alan her bir sozciikte esit hece sayisi) ve gorsel benzerlik
(hicbir sette aym harfle baglayan iki sozciige yer vermeme) olgiitlerine gore
gruplandirdmistir. Sozciik setlerinin 6grenciler ve gretim yéntemleri acisindan dengeli
dagilimi saglanmistir. Arastirmada iki tiir yoklama oturumu diizenlenmistir: (a) toplu
yoklama oturumu, (b) giinliik yoklama oturumu. Toplu yoklama oturumlar 6gretime
baslanmadan once ve her sozciik setinde &lgiit karsilandiktan sonra gergeklestirilen
oturumlardir. Bu oturumlarda dogru tepkiler s6zel olarak pekistirilirken, dogru olmayan
tepkiler gérmezden gelinmistir. Ayrica, deneklerin katilim ve dikkatlerini yoneltme
davranislar1 degisken oranli pekistirme tarifesiyle (DOP3) pekistirilmistir. Giinliik
yoklama oturumlar1 ise Ogretim yontemleri uygulanmadan hemen once diizenlenen
yoklama oturumlaridir. Ancak, itk 6gretim oturumundan 6nce giinliik yoklama oturumu
diizenlenmemistir. Ogrenci tepkileri ve bunlara verilen yamtlar toplu yoklama
oturumlartyla aym bigimde olmustur. Ogretim oturumlari ise her 6grencinin hergiin iki
Ogretim yontemiyle farkli sozciik setlerine iliskin 6gretim almasi1 bi¢iminde
desenlenmistir. Oturumlar giiniin degisik zamanlarina dengeli dagilimla dagitimustir.
Farkl1 s6zciik setleri, her bir 6gretim yontemiyle olgiit karsilanincaya degin dgretilmistir.
Her iki sozciik setinde 6i¢iit karsilaninca iki setteki tiim s6zciikler i¢in yoklama oturumu
yapilmigtir. Ardindan, ikinci iki farkli sozciik setinde dgretime baglanmigtir. Bu siireg
tiim setlerde olgiit karsilanincaya degin devam ettirilmistir. Her iki yontemle de her bir
ogretim oturumunda 15 deneme yapilmigtir. Sabit bekleme siireli dgretimde 4 saniye
bekleme siiresi kullanilmigtir. Denemeler arasindaki siire her iki 6gretim yonteminde de
3 saniye olmustur. Eszamanli ipucuyla o6gretimde dogru tepkiler s6zel olarak
pekistirilirken, dogru olmayan tepkiler ya da tepkide bulunmama &gretmenin kontrol
edici ipucunu tekrar sunmasiyla sonuglandiriimigstir. Sabit bekleme siireli 6gretimde ise,
dogru tepkiler sozel olarak pekistirilirken, dogru olmayan tepkiler 6gretmenin dogru
tepkiyi sunmasiyla sonuglandirilmistir. Izleme galigmalar1 son yoklama oturumundan iki,
dort ve sekiz hafta sonra gergeklestirilmistir. Bagimli ve bagimsiz degiskene iliskin
glivenirlik hesaplamalari yapilmistir. Iki Ogretim yonteminin karsilagtinldigt bu
arastirma sonunda deneklerin sozciik setlerini iki yontemle de dgrendikleri goriilmiistiir;
bir bagka deyisle, her iki yoéntem de sozciik 6gretiminde etkili bulunmugstur. Ancak
bulgular, eszamanli ipucuyla 6gretimin, sabit bekleme siireli 6gretime gére biraz daha

verimli oldugu yoniindedir. Verimlilik, o6lgiit kargilamncaya degin gergeklestirilen
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Ogretim oturumu sayisi, 6gretim siiresince olusan hata sayisi ve oOlgiit karsilanincaya
degin gegen §gretim siiresi olarak tanimlanmustir. Ancak bu bulgular edinim agamasinda
boyleyken, izleme agsamasinda iki 6gretim arasinda verimlilik ac¢isindan herhangi bir

farklilik gorilmemistir.
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BOLUM 3

YONTEM
3.1. Denekler

Bu calismada ilk6gretim okulu ikinci kademede §grenim goren normal gelisim
gosteren li¢ ¢ocuk ve onlarin zihin 6ziirlii kardesleriyle calisiimistir. Normal gelisim
gosteren kardesler Ggreten kardes; zihin 6ziirlii kardesler ise Ogrenen kardes olarak
tanmimlanmigtir. Her iki grup kardesin de ¢aligmaya katilimi i¢in anne-babalardan izin
alinmigtir (Bk., Ek 1). Ogreten kardesler daha once bu calismadakine benzer bir
sistematik 6gretim alarak kardeslerine 6gretim sunmamiglardir. Aym zamanda, 6grenen
zihin 6ziirlti kardeslerin de bu ¢alismada kullanilan dgretim yontemlerinden higbiriyle
sistematik ogretim almadiklar goriilmiistiir. Ceren, bir 6gretilebilir gocuklar egitim ve
uygulama okulunda ¢ yildir 6zbakim birinci sinifa devam etmektedir. Recep, Anadolu
Universitesi Engelliler Entegre Yiiksek Okulunda Zihin Engellerin Egitimi
Programi'nda ti¢ yildir 6zbakim sinifina devam etmektedir. Selin ise, bir vakif okulunda
iki yildir okuma yazma hazirlik sinifina devam etmektedir. Tablo 3.1'de her iki grup

kardese iliskin demografik bilgilere yer verilmektedir.
3.2. Deneklerde Aranan Onkosul Ozellikler

Bu ¢alismada, arastirmaya katilan dgreten ve 6grenen kardeslerin bazi 6nkogul
becerilere sahip olmalar1 beklenmistir. Asagida bu becerilere iliskin ayrmtili

aciklamalara yer verilmektedir.
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Tablo 3.1. Deneklerin Demografik Ozellikleri

Ogreten Kardesler Ogrenen Kardesler
Adi1  Cinsiyet Yas Simif Adr Cinsiyet Yas  Oziir Grubu
Ece K 12 VI Ceren K 10 Ogretilebilir
Zihinsel Oziir
Eylem K 11 \Y Selin K 7  Down Sendromu
Al E 12 VI Recep E 10 Down Sendromu

3.2.1. Ogreten Kardeslerde Bulunmas1 Gereken Onkosul Ozellikler

Ogreten roliinii iistlenen normal gelisim gosteren kardeslerde su onkosul
beceriler aranmistir: (a) dogru okuma ve yazma, (b) yazili ve s6zlii yonergeleri takip
edebilme, (c) sistematik Ogretim siirecine katilmayi kabul etme, (d) zihin oziirlii
kardeslerine eszamanli ipucuyla ve sabit bekleme siireli 6gretimle Ogretim sunmayi
kabul etme, (g) pekistireg belirleme. Asagida, Ggreten kardeslerde olmasi gereken

Onkosul becerilerin nasil degerlendirildigine iliskin a¢iklamalara yer verilmistir.

Dogru okuma ve yazma becerisi, 6greten kardeslerin okul kitaplarindan segilen
"Bilgisayar Alarmi1" konulu (Bk., Ek 2) bir par¢anin s6zciiklerini % 90 diizeyinde dogru
okuma ve dogru yazmalart olarak belirlenmistir. Bu amagla arastirmaci &greten
kardeslere parcay1 sozlii olarak okuyarak yazmalarim istemis; ardindan her bir 6greten
kardesin pargayr yiiksek sesle okumasini istemistir. Kardeslerin yiiksek sesle
okumalarimin ses kayd: alinmistir. Ogreten kardeslerin okuma ve yazma becerilerinin
dogruluk yiizdeleri hesaplandiginda, dogru okunan sozciik yiizdesi ortalamasinin % 98.6
(% 97.7 ile % 100 arasinda); dogru yazilan sozciik ylizdesi ortalamasinin ise % 96.4 (%

91.1 ile % 98.8 arasinda) diizeyinde oldugu goériilmiistiir.

Yazili ve sozlii yonergeleri takip edebilme becerisi i¢in, 6greten kardeslerden bir
dlgek doldurmalarn istenmistir. Bu amagla, aragtirmaci tarafindan geligtirilen "Zihin
Oziirlit Kardesi Olan Normal Cocuklara Yénelik Olumsuz Duygular Olgegi" (Tekin,
1996; Bk., Ek 3) kullanilmistir. Ogreten kardeslerin dlgek yonergesini takip ederek



80

herhangi bir sorun yasamadan 6l¢egi doldurduklari gézlenmistir.

Caligmaya katilim ve kardeslere 6gretim sunmayi kabul igin 6greten kardeslere
¢aligma hakkinda bilgi sunulmus ve 6greten kardes ve arastirmaci arasinda bir sézlesme

(Bk., Ek 4) imzalanmustir.

Pekigtireg belirleme becerisi ise ilk ev ziyaretlerinde ele alinmig ve arastirmaci
Ogreten kardeslere c¢alismanin amacim ve bu ¢aligmada igbirligi ve basan
gosterdiklerinde pekistirileceklerini; bu nedenle, kendilerine pekistireg olarak nelerin
verilmesini tercih edeceklerini belirtmelerini istemistir. Ogreten kardeslerin tiimiiniin
hikaye kitabs, kirtasiye, oyuncak ve aksesuar gibi gesitli nesnelerin kendilerine pekistireg
olarak sunulmasindan hoslanacaklarimi ifade ettikleri goriilmiistiir. Ayrica, kendilerine
sunulacak pekistiregleri belirleyemeyen kardesler igin aragtirmaci olasi pekistirecleri

siralamis ve bu segenekler arasindan segim yapmalarim istemistir.

Tim bu degerlendirmelerin sonunda, 6greten kardeslerin zihin 6ziirli
kardeslerine ogretim sunabilmeleri i¢in gerekli 6nkosul becerilere sahip olduklar

goritlmusgtiir.

3.2.2. Ogrenen Zihin Oziirli Kardeslerde Bulunmasi Gereken Onkosul
Ozellikler

Ogrenen zihin 6ziirlii kardeslerin sistematik 6gretim alabilmeleri icin su 6nkosul
beceriler aranmigtir: (a) gorsel ve isitsel uyaranlara en az 5 dakika siireyle dikkatlerini

yoneltebilme, (b) y6nerge takip edebilme.

Gorsel ve isitsel uyaranlara en az 5 dakika siireyle dikkati yoneltme becerisi,
aragtirmacinin ortama degisik oyuncak ve nesneleri isitsel ve gorsel uyaranlar olarak
sunup dikkatlerini ne siireyle yonelttiklerini belirlemesiyle incelenmigtir. Tiim 6grenen

kardeslerin en az 5 dakika siireyle dikkatlerini bu uyaranlara yonelttikleri goriilmustiir.

Yonergeleri takip edebilme becerisi ise, aragtirmacinin Ogrenen zihin oziirlii
kardeglere "al, getir, koy, soyle, isaret et, goster vb." yonergeleri sunarak bu yonergeleri
ne dlgiide takip ettiklerini incelemesiyle belirlenmigtir. Bu amagla, arastirmaci yukarida

sozii edilen y6nergeleri sunmus ve dgrenen zihin 6ziirlii kardeslerin bu uyaranlan takip
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etme becerilerini siamistir. Buna gore, tim 6grenen kardeslerin kendilerine sunulan
yonergeleri takip ettikleri gériilmiistir. Dolayistyla, 6grenen kardeslerin bu ¢alisma icin

gerekli 6nkosul becerilere sahip olduklar1 anlagiimistir.

Ayrica, Ogrenen kardesler bir egitim kurumuna devam ettikleri icin, bu
kurumlarda belirlenen hedef davranislara iliskin herhangi bir egitim almiyor olmalarina

0zen gosterilmistir.
3.3. Ortam

Ogreten kardeslerin iki 6gretim yonteminin nasil uygulandigini dgrenmelerini
saglamak lizere diizenlenen &gretim oturumlari Anadolu Universitesi, Engelliler
Arastirma Enstitiisi Uygulama Birimi'nde hafta sonlart yiiriitiilmiigtiir. Arastirmanin
ikinci asamasi olan &greten kardeslerin 6gretim yontemlerini kullanarak grenen zihin
Oziirli kardeslerine 6gretim sunmalari her kardes ¢iftinin kendi evlerinde, anne-babalarin
Ogretim igin hazirladiklar1 odalarda yiirtitiilmiistiir. Odalara her iki grup kardesin
kargilikli (ylzytize) oturabilecegi bir masa ya da sehpa ve sandalyeler yerlestirilmigtir.
Tiim uygulama stireci bu masalarda gergeklestirilmistir. Kardes ¢iftleriyle 18:00-18:30;
18:45-19:15 ve 19:30-20:00 saatleri arasinda ¢aligilmugtur.

3.4. Arag-Gerecler

Sabit bekleme siireli Ogretimin ve eszamanli ipucuyla Ogretimin nasil
uygulandigin1 6greten kardeslere ogretilmesi i¢in 6zel bir arag-gerece gereksinim
duyulmamigtir. Ancak, kontrol edici ipuglarmin yazildign "21x12" c¢cm boyutlarinda

okuma kartlar1 kullanilmistr.

Ogreten kardeslerin iki farkli 6gretim yontemini kullanarak kardeslerine hayvan
isimlerini gretmek iizere 6gretim yapmalari i¢in, 6gretim setlerinde hedef uyaran ve
geldirici olarak yer alan hayvanlarin asillarina ¢ok benzeyen oyuncak hayvanlar
kullanilmistir. Ayrica, 6gretimde kullanilan hayvanlarin farkli renk, farkli boyut vé farkl
materyalden yapilmis olanlari, genelleme i¢in kullanilmugstir. Tiim hayvanlarin farkh
renk ve materyalden alternatifleri bulunamamistir. Bu nedenle, dort hayvan (hedef

uyaranlar ve celdiricileri) resimlendirilerek sunulmustur.
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Ayrica, 6greten kardeslere 6gretim yontemlerinin nasil kullamildigin 6gretirken
ses kaydi almak tizere bir ses kayit cihazi ve &greten kardeslerin grenen zihin 6ziirlii
kardeslerine Ggretim sunmalarimin goriintii kaydim almak {izere bir video kamera
kullanilmistir. Iki yontemiyle de gergeklesen 6gretim oturum siirelerini belirlemek iizere
ise bir kronometre kullanilmigtir. Bunlara ek olarak, hem yontemlerin dgreten kardeslere
Ofretilmesi siirecinde, hem de hayvan isimlerinin 6grenen zihin 6ziirlii kardeslere
Ogretilmesi siirecinde her iki grup kardesi de pekistirmek, igin daha once belirtilen

pekistirecler kullamlmigtir.
3.5. Ogreten Kardeslerin Ogretici Olarak Yetistirilme Siireci

Ogreten kardeslerin 6gretici olarak yetistirilmeleri aligmasina baglamadan dnce,
Ogretim yontemlerinin nasil kullanildigimi 6gretmek iizere hazirlanan programin olasi
eksik ve aksayan yonlerini giderebilmek iizere bir pilot ¢alisma yiiriitilmiigtiir. Pilot
calismaya, arastirmada yer alacak 6greten kardeslerle benzer 6zellikte ¢ocuklar dahil
edilmistir; ancak, pilot ¢aligmaya katilan ¢ocuklarin zihin 6ziirlii kardesleri yoktur. Pilot
calisma, hazirlanan programda onemli bir uyarlamaya gidilmesine gerek olmadigim

gostermistir.

Ogreten kardeslere iki dgretim yonteminin kullammim 6gretmeye baslamadan
once, her iki 6gretim yontemine iliskin performans diizeylerini belirlemek i¢in bir ontest
uygulanmustir (Bk., Ek 5-6). Bu testte, Ogreten kardeslere, grup arkadaglarina
ogretmeleri icin tek-basamakh davranislar sunulmus ve bu davramglan sabit bekleme
stireli 6gretimi ve eszamanhi ipucuyla 6gretimi kullanarak Ogretmeleri istenmistir.
Ogreten kardeslerin davramslar,, bu yontemlerin beceri analizini iceren uygulama
giivenirligi formuna kaydedilmistir (Bk., Ek 5-6). Ogreten kardeslerin ontestte dogru
olarak kullandiklar1 ogretim asamalarinin yiizde hesaplamalarinin  yapilmasinin
amaclandigi bu boliimde agagida siralanan davramglar incelenmistir. Sabit bekleme
streli Ogretim icgin, (a) Ogretimde kullanilacak arag-gerecin kontrolii, (b) dikkati
yoneltme, (c) beceri yonergesini sunma, (d) uygun siireyi (O sn. ya da 4 sn.) bekleyerek
kontrol edici ipucunu sunma, (¢) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru
tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide bulunmamay1 gérmezden gelme), (f)

denemeler arasi siireyi bekleme; eszamanli ipucuyla 6gretim i¢in ise, (a) 6gretimde

kullanilacak arag-gerecin kontrolii, (b) dikkati yoneltme, (c) beceri yonergesini sunma,
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(d) kontrol edici ipucunu beceri yonergesinin hemen ardindan sunma, (e) kardes
tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da
tepkide bulunmamay1 gérmezden gelme), (f) denemeler arasi siireyi bekleme
davranislari degerlendirilmigtir. Bu gozlem sonucunda caligmaya katilan &greten
kardeslerin yukarida siralanan davramglardan hig birini yerine getiremedikleri
gozlenmistir. Bu degerlendirmenin ardindan, Ek 7'de yer alan materyal kullanilarak her
iki 6gretim yonteminin nasil uygulanacaginin 6gretici roliinii {istlenecek kardeslere

ogretilmesine baglanmustir.
3.5.1. Eszamanh ipucuyla Ogretimin Ogretilmesinde izlenen Asamalar

Sekil 3.1'de eszamanli ipucuyla O6gretimin nasil uygulandiginin O6greten
kardeslere Ogretilmesi siirecine iliskin uygulama akis1 yer almaktadir. Buna gore,
eszamanli ipucuyla gretimin nasil uygulandig, asagida siralanan alt1 temel basamakla

Ogretilmistir.

a. Ogretim Yontemini Tanitma: Arastirmac, 6greten kardeslere ne yapacaklarim
sozel olarak agiklar. Egszamanli ipucuyla 6gretim; arag-gere¢ saglama, 6gretim Oncesi
dikkat saglama (delivering specific attentional cue), beceri yonergesi sunma, kontrol
edici ipucunu hemen beceri yonergesinin ardindan sunma, denemeler arasi bekleme
stiresi, kardes davraniglarina ne sekilde tepki verilmesi gerektigi (dogru tepkileri
pekistirme, yanlis tepkiler i¢in ya yanlis oldugunu s6yleme ya da bir sonraki denemeye

geeme) konularinda agiklama yapar (Bk., Ek 7-A, Basamak 1-6).

b. Sifir Saniye Bekleme Siireli Denemelere Model Olma: Arastirmaci beceri
yonergesinin hemen ardindan kontrol edici ipucunu sunarak model olur. Ornegin, beceri

yonergesi, "Ingiltere hangi kitada yer almaktadir?"; kontrol edici ipucu, "Avrupa".

c. Olumsuz Orneklere Model Olma: Arastirmaci eszamanh ipucuyla &gretim
uygulamasinda rastlanabilen olasi olumsuz 6rneklere model olur. Bir baska deyisle,
aragtirmaci Ogreten kardeglere neler yapmamalan gerektigini, model olarak agiklar.
Ornegin, aragtirmaci; arag-gereci saglamadan &gretime baslama, dikkati saglamadan
Ogretime baslama, beceri yonergesini dogru sunmama, beceri yonergesi ve kontrol edici

ipucu arasinda bekleme, kontrol edici ipucunu sunmama, denemeler arasi bekleme
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stiresini ¢ok uzun ya da ¢ok kisa tutma, dgrenen kisinin tepkilerine uygun tepkilerde

bulunmama gibi davraniglari sergileyerek olasi olumsuz davramslara iliskin model olur.

d. Aragtirmacinin Ogrenen Roliinii Ustlenerek Ogreten Kardeslere Uygulama
Sans1 Vermesi: Aragtirmaci 6grenen roliinii iistlenir ve her bir 6greten kardesin
eszamanlt ipucuyla 6gretime iliskin alistirma yapmasim saglar. Arastirmact ontest igin
hazirlanan forma denek davramiglarini kayit eder. Arastirmaci her 6greten kardese
alistirma sonrasi geribildirim ve/veya pekistireg sunar. Bir sonraki gretim basamagina
gegmeden once her 6greten kardesin % 100 diizeyinde ol¢titii karsilamasini saglayincaya

degin denemelere devam edilir.

e. Ogreten Kardeslerin Her Birinin Ogreten ve Ogrenen Roliinii Ustlendigi
Ogretim Oturumlarimin Diizenlenmesi: Bu oturumlarda aragtirmact eszamanli ipucuyla
dgretim basamaklarina iligkin veri toplar. Aragtirmact 6greten kardeslerin 6greten roliinii

oynadiklan durumlarda kendilerine geribildirim ve/veya pekistire¢ sunar.

f. Hedef Davramiglarda Deneklerin Akicilik Kazanmasi: Ogreten kardeslerin
ogrenen zihin 6ziirlii kardeslerine 6gretecekleri hedef davranslar ti¢ kez arka arkaya %

100 diizeyinde dogru olarak yanitlamalar1 beklenir.
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3.5.2. Sabit Bekleme Siireli Ogretimin Ogretilmesinde izlenen Asamalar

Sekil 3.2'de sabit bekleme siireli &gretimin nasil uygulandigmin Sgreten
kardeslere ogretilmesi siirecine iligkin uygulama akis1 yer almaktadir. Buna gore, sabit
bekleme siireli dgretimin nasil uygulandigi, asagida siralanan yedi temel basamakla

Ogretilmistir.

a. Ogretim Yoéntemini Tanitma: Arastirmaci, 6greten kardeslere ne yapacaklarim
sozel olarak agiklar. Sabit bekleme siireli 6gretim; 6gretim &ncesi arag-gereg kontrolii ve
dikkat saglama, beceri yonergesi sunma, kontrol edici ipucunu sunma, sifir ve dort
saniye bekleme siireli denemeler, denemeler arasi bekleme siiresi, kardes davramglarina
ne sekilde tepki verilmesi gerektigi konularinda agiklama yapar (Bk., Ek 7-B, Basamak
1-6).

b. Sifir Saniye Bekleme Siireli Denemelere Model Olma: Arastirmaci beceri
yonergesinin hemen ardindan kontrol edici ipucunu sunarak model olur. Ornegin, beceri

yonergesi, "Ispanya'nin bagkenti neresidir?"; kontrol edici ipucu, "Madrid".

c. Dort Saniye Sabit Bekleme Siireli Denemelere Model Olma: Aragtirmaci
beceri yonergesini sunar; ardindan 4 sn. bekleyerek kontrol edici ipucunu sunarak model
olur. Ornegin, beceri yonergesi olan "Japonya'min baskenti neresidir?" verilir; 1001,

1002, 1003, 1004 diye sessizce say1lir; kontrol edici ipucu, "Tokyo", sunulur.

d. Olumsuz Orneklere Model Olma: Arastirmaci sabit bekleme siireli 6gretim
uygulamasinda rastlanabilen olasi olumsuz 6rneklere model olur. Bir baska deyisle,
aragtirmaci Ogreten kardeslere neler yapmamalart gerektigini model olarak agciklar.
Ornegin, arastirmaci arag-gereci saglamadan ogretime baslama, dikkati saglamadan
Ogretime baglama, beceri yonergesini dogru sunmama, beceri y6nergesi ve kontrol edici
ipucu arasinda ¢ok kisa ya da ¢ok uzun siire bekleme, kontrol edici ipucunu sunmama,
denemeler arasi bekleme siiresini gok kisa ya da ¢ok uzun tutma, 6grenen kisinin
tepkilerine uygun tepkilerde bulunmama gibi davramglar sergileyerek olasi olumsuz

davraniglara iligkin model olur.

e. Arastirmacinin Ogrenen Roliinii Ustlenerek Ogreten Kardeslere Uygulama

Sans1 Vermesi: Aragtirmaci 6grenen roltnii tistlenir ve her bir 6greten kardesin sabit
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bekleme siireli 6gretime iligkin aligtirma yapmasim saglar. Aragtirmaci Ontest igin
hazirlanan forma 6greten kardes davramslarini kaydeder. Arastirmaci her Ogreten
kardese aligtirma sonrasi geribildirim ve/veya pekistireg sunar. Bir sonraki 6gretim
basamagina gegmeden 6nce her dgreten kardesin % 100 diizeyinde dlgiitii karsilamasim

saglayincaya degin denemelere devam edilir.

f. Ogreten Kardeslerin Her Birinin Ogreten ve Ogrenen Roliinti Ustlendigi
Ogretim Oturumlarinin Diizenlenmesi: Bu oturumlarda arastirmac sabit bekleme siireli
Ogretim uygulama basamaklarina iliskin veri toplar. Aragtirmaci Ogreten kardeslerin
Ogretici roliinii oynadiklari durumlarda 6greten kardeslere geribildirim ve/veya

pekistirec sunar.

g. Hedef Davramglarda Deneklerin Akiciik Kazanmasi: Ogreten kardeslerin
dgrenen zihin 6ziirlii kardeslerine 6gretecekleri hedef davramslan ti¢ kez arka arkaya %

100 diizeyinde dogru olarak yanitlamalar1 beklenir.
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3.5.3. Sabit Bekleme Siireli Ogretimin ve Eszamanh ipucuyla Ogretimin

Ogretilmesinde izlenen Siireg

Egzamanli ipucuyla Sgretimin ve sabit bekleme siireli 6gretimin kullammini
ogreten kardeslere 6gretmek tizere ard-arda iki haftasonu ¢alisilmustir. Bu ¢aligsmalar, ilk
haftasonu iki giin, ikinci haftasonu bir giin olmak tizere toplam ii¢ giin siirmiistiir.
Ogreten roliinii iistlenen kardeslere, dort saniye sabit bekleme siireli 6gretimin ve
eszamanli ipucuyla 6gretimin nasil uygulanacag:, kiigiik grup diizenlemesiyle
dgretilmistir. Birinci oturumun baginda arastirmaci iki 6gretim yonteminin kullanimimn
Ogretilmesi stirecinde once kendilerine yontemlerin tamitilacagim, yontemlerin model
olunarak gosterilecegini ve yonlendirilmis uygulamalar yapilacagim agiklamgtir.
Arastirmaci, 6greten kardeslere, her agiklamasinin ardindan soru soracagin soylemis ve
kendilerine verdigi not defterlerine bu sorularin yanitlarimi yazmalarim istemistir.
Ayrica, her dogru yamt icin kendilerine 6diil olarak bir puan verecegini ve oturum
sonunda veya ileriki oturumlarda &greten kardeslerin biriktirdikleri bu puanlarla
istedikleri pekistiregleri alabileceklerini agiklamigtir. Ogreten kardeslerin  tiim
pekistiregleri bir arada gorebilmeleri icin pekistiregler oturumlarin yapildigi Uygulama
Birimi'nde bir masamn iizerine yerlestirilmistir. Aym1 zamanda 6greten kardeslere
pekistireglerin kacar puan ettiklerini agiklamak iizere "Odiil Puan Listesi" (Bk., Ek 8)

verilmistir.

Opretim siireci izlenirken arastirmaci agiklamalarindan ve model olma
davranislarindan sonra Ggreten kardeglerin yontemlerde siireklilik ve akicilik
kazanmalarini saglayabilmek iizere sorular sormugtur. Sorulan sorulara her bir 6greten
kardesin yazarak yamt vermesi saglanmis ve her Ogreten kardesten bireysel yanit
alindiktan sonra 6gretim siirecinde yer alan bir sonraki basamaga gecilmistir. Ogreten
kardes davramiglani ya arastirmacimin agiklamalarimi bireysel ve/veya toplu olarak
tekrarlamalar: ya da belirtilen davranislar yerine getirmeleri bigiminde olmustur. Dogru
tepkiler % 100 olgiitii elde edilinceye degin siirekli pekistirme tarifesiyle arasﬁrmam
tarafindan pekistirilirken, dogru olmayan tepkiler icin soru ve agiklamalar tekrar
sunulmustur. Ayrica, 6greten kardesler caligmanin bu bolimiine gosterdikleri katilim ve
dikkati yoneltme davramislarindan dolayr degisken oranh pekigtirme (DOP3) ile
pekistirilmislerdir (dikkatlerini yonelttikleri ve igbirligi i¢inde olduklar ortalama {ig
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davramgtan biri pekistirilmistir). Toplam bes saatte Ogreten kardesler yontemleri

glivenilir bigimde kullanmay1 6grenmislerdir.

Ogreten kardesler 6gretim yontemlerinin nasil kullamldigini 6grendikten sonra
kendilerine, yoklama oturumlarini nasil uygulayacaklar agiklanmistir. Giinliik yoklama
oturumlarinda 6gretim setinde yer alan her bir hedef uyaranin yedi kez sorulmas: (yedi |
deneme) istenirken, toplu yoklama oturumlarinda &gretim setlerinde yer alan her bir
hedef uyaranin iki kez (iki deneme) sorulmasi istenmistir. Dogru tepkilerin sézel ya da
nesnel pekistireglerle siirekli pekistirilmesi istenirken, yanls tepkilerin gormezden

gelinmesi gerektigi agiklanmistir.

Her iki 6gretim yOnteminin 6gretim siirecinde tiim 6greten kardeslerin son iig
basamakta olgiitii kargilamalarindan sonra, 6greten kardeslerin sabit bekleme siireli
ogretimle ve eszamanli ipucuyla dgretimle zihin 6ziirlii kardeslerine 6gretim sunmak
lizere ¢aligmaya baglamalan saglanmustir. Bes kardesle yiiriitiilen ¢alismada iki kardeste
% 100 olgiitii ikinci uygulama alistirmalarindan sonra elde edilirken; ti¢ kardeste % 100

olgiitii ilk uygulamalarda elde edilmistir.

3.5.4. Iki Ogretim Yénteminin Uygulama, Yoklama ve izleme

Oturumlarinda Gerekli Becerilerin Degerlendirilmesi

3.5.4.1. Eszamanh Ipucuyla Ogretim Uygulama Oturumlarinda

Gerekli Becerilerin Degerlendirilmesi

Eszamanli ipucuyla 6gretimin uygulamasimin degerlendirilme siireci, 6gretim
yonteminin beceri analizine dayali olarak olugturulmustur. Eszamanli ipucuyla
ogretimde Ogreten kardes tepkileri dogru tepkiler ve yanls tepkiler olmak iizere iki
grupta toplanmustir. Dogru tepkiler: (a) 6gretimde kullanilacak arag-gerecin kontrolii
(oturuma baglarken bir kez), (b) dikkati yoneltme, (c) beceri yonergesini sunma, (d)
kontrol edici ipucunu beceri y6nergesinin hemen ardindan sunma, (e) kardes tepkilerine
dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkide bulunmay: ya da
tepkide bulunmamay1 gérmezden gelme), (f) denemeler arasi siireyi bekleme olarak
tanimlanmistir.  Yanlig tepkiler ise, bu ogretim yontemi uygulamasinda &freten

kardeslerin yukarida siralanan davramslart yerine getirmemesi ya da yanlis yerine
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getirmesi olarak tanimlanmustir. Aragtirmaci eszamanli ipucuyla égretimin giivenilir
bigimde uygulanip uygulanmadigina iliskin verileri yukarida siralanan asamalarin

Ogreten kardesler tarafindan yerine getirilip getirilmedigini kaydederek toplamugtir.

3.5.4.2. Sabit Bekleme Siireli Ogretim Uygulama Oturumlarinda

Gerekli Becerilerin Degerlendirilmesi

Sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinin degerlendirilme siireci, dgretim
yonteminin beceri analizine dayali olarak olusturulmustur. Dogru tepkiler: (a) 6gretimde
kullanilacak arag-gerecin kontrolii (oturuma baglarken bir kez), (b) dikkati y&neltme (0
saniye ve 4 saniye uygulamalarina baglarken birer kez), (c) beceri yonergesini sunma,
(d) uygun siire kadar (0 sn. ya da 4 sn.) bekleyerek kontrol edici ipucunu sunma, (€)
kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanhs tepkide
bulunma ya da tepkide bulunmamayi gérmezden gelme), (f) denemeler arasi siireyi
bekleme olarak tamimlanmigtir. Yanls tepkiler ise, Ogreten kardeslerin yukarida
siralanan davramglart yerine getirmemesi ya da yanlis yerine getirmesi olarak
tanimlanmustir. Arastirmact sabit bekleme siireli 6gretimin giivenilir bi¢imde uygulanip
uygulanmadigina iligkin verileri, eszamanlt ipucuyla 6gretimde oldugu gibi, yukarida
siralanan agamalarin  6greten kardesler tarafindan yerine getirilip getirilmedigini

kaydederek toplamigtir.

3.5.43. Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlarinda Gerekli

Becerilerin Degerlendirilmesi

Iki 6gretim yonteminin yoklama, izleme ve genelleme oturumlar 6greten
kardeslerin tepkileri bakimindan farklilik gostermemektedir (Bk., Ek 9). iki tiir tepki
vardir: dogru tepki ve yanlis tepki. Dogru tepkiler: (a) dgretimde kullanilacak arag-
gerecin kontrolii (sadece oturuma baglarken bir kez), (b) dikkati yoneltme (sadece
oturuma baglarken bir kez), (c) beceri yonergesini sunma, (d) kardes tepkilerine dogru
tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
bulunmamay1 goérmezden gelme), (e¢) denemeler arasi siireyi bekleme olarak
tamimlanmigstir. Yanlis tepkiler ise, 6greten kardeslerin yukarida siralanan davranislan
yerine getirmemesi ya da yanls yerine getirmesi olarak tamimlanmigtir. Aragtirmaci iki

yontemin yoklama oturumlarinin giivenilir bigimde uygulanip uygulanmadigina iligkin
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verileri, yukarida siralanan agamalarin &greten kardesler tarafindan yerine getirilip

getirilmedigini kaydederek toplamustir.
3.6. Arastirma Modeli

Kardesler aracilifryla sunulan iki 6gretim yonteminin (eszamanh ipucuyla
Ogretim ve sabit bekleme siireli dgretim) zihin 6ziirlti kardeslere hayvan isimlerini
Ogretmedeki etkililik ve verimliliklerinin karsilagtinldigs bu calismada, tek-denekli
aragtirma modellerinden paralel uygulamalar modeli kullanilmigtir (Blackhurst ve dig.,

1996; Gast ve Wolery, 1988; Holcombe ve dig., 1994).

Paralel uygulamalar modeli ilk kez Gast ve Wolery (1988) tarafindan
tanimlanmistir. Model diger karsilastirma modellerine, 6zellikle de ABC ve doéniigiimlii
uygulamalar modellerine (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997) alternatif olarak gelistirilmistir.
Paralel uygulamalar modeli, iki ya da daha fazla bagimsiz degiskenin iki ya da daha
fazla ve geriye doniisli olmayan bagimli degisken (6gretim setleri) tizerindeki etkililik ve
verimliliklerini karsilagtirmaya olanak vermektedir (Blackhurst ve dig., 1996; Gast ve
Wolery, 1988).

Paralel uygulamalar modeli, yoklama evreleri (A) ve uygulama evreleri (B)
olmak tizere iki temel boliimden olusur ve en az ii¢ bagimh degiskenle replike edilir.
Paralel uygulamalar modelinin her bir denek i¢in davramglar arasi ¢oklu yoklama
modelinin iki kez uygulanmasi bigiminde de ifade edilebilecegi ve paralel uygulamalar
modeliyle arastirma desenlenirken su noktalara Ozen gosterilmesi gerektigi
belirtilmektedir (Blackhurst ve dig., 1996): (a) Bagmmli degiskeni 6rnekleyen 6gretim
setleri esit zorluk diizeyinde olmalidir. (b) Hangi bagimsiz degiskenle hangi 6gretim
setinin G@retilecegi yansiz atamayla belirlenmelidir. (c) Bagimsiz degiskenlerin
déniisiimii saglanmalidir. Bagimsiz degiskenlerin uygulanis sirasi genellikle giin ig¢inde
(6rn., doniisiimlii olarak sabahleyin bir yontem, 6gleden sonra diger yéntem) ya da her
giin bir bagimsiz degisken (6rn., doniisiimlii olarak bir giin bir yontem, ertesi giin diger
yontem) uygulanarak saglanmalidir. (d) Uygulama oturumlarnin egit sayida
gerceklestirilmesine 6zen gostermelidir. Bir baska deyigle, modelin bir karsilastirma
modeli olmas1 nedeniyle, tarafsiz bir kargilastirma yapabilmek igin her iki yontemle de

esit sayida uygulama oturumu gergeklestirilmesi gereklidir. Karsilagtirma ¢aligmalarinda
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bir yontemle, diger yonteme gore daha fazla sayida uygulama gerceklestirilirse, fazla
sayida uygulanan yontemin daha etkili bir yontem gibi géziikme sansi artar. (e)
Bagimsiz degiskene iliskin yontemsel degisiklikler digindaki tiim degiskenlerin (6rn.,
uygulamacilar, kullanlan pekistiregler vb.) dengeli dagilimi saglanmalidir. Ormegin,
birden fazla uygulamaci varsa, her uygulamact her iki yontemi de uygulamali ya da iki

yontemle 6gretim yaparken benzer pekistirecler kullamlmalidir.

Bu aragtirmada paralel uygulamalar modeli, yoklama evreli goklu yoklama
modelinin (Kircaali-iftar ve Tekin, 1997) uyarlamasi biciminde yiiriitiilmiistiir.
Yukandaki noktalar a¢isindan degerlendirildiginde bu ¢alismada (a) Hayvan isimlerini
sOyleme ya da gosterme olan bagimli degisken i¢in altt 6gretim seti olusturulmustur. Her
Ogretim setinde Ogrenen kardeslerin bilmedikleri iki hayvan ismi yer almustir. Hayvan
isimlerinin timiiniin esit zorluk diizeyinde oldugu varsayilmistir. (b) Hangi yontemle
hangi Ogretim setinin Ogretilecegi yansiz atamayla belirlenmigtir. (c) Bagimsiz
degiskenlerin doniigtimii saglanmistir. Ancak, bagimsiz degiskenlerin uygulanig sirasimn
Ogrenen kardesler tarafindan farkedilmesini onleyebilmek iizere bagimsiz degiskenler
kestirilemeyen sira ile sunulmustur. Bir bagimsiz degisken en fazla ii¢ giin iist iiste yer
alacak sekilde bir giinde bir bagimsiz degisken uygulanmustir. (d) iki yontemde de
uygulama oturumlarini esit sayida gergeklestirebilmek i¢in diizeltici inceleme oturumlar:
diizenlenmistir. () Iki 6gretim yontemiyle farkli 6gretim setleri 6gretilirken, bir 6gretim
setinde bir Ogretim yontemiyle o6lgiit diger yontemle 6gretilen setten daha Once
karsilanabilir. Bu durumda, ogreten kardeslerden diizeltici inceleme oturumlar
diizenlemeleri istenmistir. Diizeltici inceleme oturumlar1 giinliik yoklama oturumlarina
cok fazla benzemekle birlikte; diizeltici inceleme oturumlarinda, 6grenen zihin 6ziirli
kardeglerin  yanlis  tepkilerinin  ogreten  kardesler tarafindan  diizeltilmesi
amaglanmaktadir. Yanhs tepkiler yoklama oturumlarinda gérmezden gelinirken,
diizeltici inceleme oturumlarinda 6greten kardeslerden "Hayiwr, o at degil. Bu at."
bigiminde diizeltme yapmalari istenmigtir. Diizeltici inceleme oturumlar her iki sette de
Olgtit karsilanincaya degin devam ettirilmistir. (f) Bagimsiz degisken dfsmdaki
degiskenlerin dengeli dagilim saglanmustir. Ornegin, 6gretim yontemlerinin ikisinin de
Ogreten kardesler tarafindan sunulmasi saglanmig ve her iki yontemle ogretim

gerceklestirilirken benzer pekistiregler kullanilmigtir.
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Blackhurst ve digerleri (1996), aragtirmacilara yoklama evreli paralel
uygulamalar modelini su siray1 takip ederek kullanmalarint onermislerdir. Once en az iic
kararli veri noktas: elde etmek tizere her denekte alt1 Ggretim setinde de birinci yoklama
evresi (A) diizenlenir. Birinci yoklama evresine baglama diizeyi de denmektedir. Kararli
yoklama verileri elde edildikten sonra her denekte birinci ve ikinci Ogretim setlerinde;
bir sette bir yontemle, difer sette diger yontemle olmak iizere uygulama evresine
baglanir. Uygulama yapilan her iki 6gretim setinde de 6lgiit karsilandiktan sonra, tiim
Ogretim setleri igin ikinci yoklama evresi diizenlenir. Bu yoklama evresinde, heniiz
Ogretimine baglanmayan Ogretim setlerinde ve halihazirda &gretilmis olan &gretim
setlerinde en az i kararli veri noktas: elde edilinceye degin veri toplamaya devam
edilir. Daha sonra ikinci uygulama evresine gegilerek her denekte her iki 6gretim
yontemiyle tglincli ve dordiincli 6gretim setlerinde uygulamaya baglanir ve her iki
ogretim setinde de olgiit karsilanincaya degin uygulamaya devam edilir. Olgiit
karsilandiktan ve kararli veri elde edildikten sonra tekrar tiim gretim setleri igin tiglincii
yoklama evresi diizenlenir. Tiim &gretim setlerinde istendik degisiklikleri saglamak

tizere arastirma bu bi¢imde devam ettirilir.

Tek-denekli aragtirmalarda denegin kendisine gretilenleri koruyup korumadigin
(kalicilik) ve Ogrenilen davraniglarin yeni ortam, kisi ve durumlara uygulanip
uygulanmadigini (genelleme) incelemek {iizere izleme ve genelleme c¢alismalari

gerceklestirilmektedir.

Bu ¢alismada paralel uygulamalar modeli séyle gergeklestirilmigtir. Hedef
duyaranlarin belirlenmesi igin dneleme oturumlar1 yapilmistir. Oneleme oturumlarinda
elde edilen veriler birinci yoklama evresi (baslama diizeyi) verileri olarak da
kullanilmustir. Birinci yoklama evresinde, her kardes ciftinde ii¢ oturum arka arkaya
kararli veri elde edildikten sonra tiim kardes ciftlerinde birinci ve ikinci 6gretim
setlerinde iki yontemle de 6gretime baglanmustir. Ttiim kardes ¢iftlerinde her iki 6gretim
yontemiyle de 6lgiit karsilandiktan sonra, hedef uyaranlarin tiimiinii kapsayan ikinci
yoklama evresi diizenlenmistir. Kimi kardes ¢iftinde 6l¢iit bir 6gretim yonteminde digef
yontemden daha Once karsilanmigstir; bu nedenle yukarida agiklandigy gibi diizeltici
inceleme oturumlan diizenlenmistir. Ogretim oturumlarinda Ogreten kardesler 6grenen

kardeslerinin her dogru tepkisini siirekli pekistirmeyle pekistirmislerdir. Ayn: zamanda,
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ogretim setlerinde 6lgiit karsilandikga, hem 6grenen kardesler, hem de Ggreten kardesler
oyuncak bebek, araba, oyuncak cep telefonu, boyama kitab, kirtasiye, aksesuar gibi
pekistireclerle aragtirmac tarafindan pekistirilmislerdir. Ayrica her iki grup kardesin de
¢alismaya katilimlari aragtirmaci tarafindan pekistirilmistir. Yoklama oturumlarinda
Ogrenen kardeslerin dogru tepkileri 6greten kardesler tarafindan siirekli pekistirmeyle
sozel olarak pekistirilmistir. Yoklama oturumlari aralikli oturumlar olarak bir giinde
gergeklestirilmistir. Ikinci yoklama evresinde Ggrenen kardeslerde tiim Ggretim
setlerinde ard arda ti¢ oturum kararli veri elde edildikten sonra, her yéntemde iigiincii ve
dordiincli 6gretim setinde gretime baglanmistir. Bu 6gretim setlerinde de 6grenen
kardesler igin belirlenen olgiit karsilandiktan sonra, {igiincii yoklama evresi
diizenlenmigtir. Ugiincii yoklama evresinde tiim hedef uyaranlar igin ii¢ oturum arka
arkaya kararli veri elde edildikten sonra, tiim kardes ¢iftlerinde son 6gretim setleri olan
besinci ve altinct 6gretim setlerinde her iki yontemle de &gretime baslanmistir. Son
ogretim setlerinde de olgiit karsilandiktan sonra, dordiincii yoklama evresi diizenlenerek

Ogretime son verilmistir.

Ogrenen kardeslerin 6grendikleri hayvan isimlerini gretim bittikten sonra 1., 4.
ve 5. haftalarda koruyup korumadiklarini incelemek iizere izleme; 6grendikleri hayvan
isimlerini farkli tip, renk ve boyuttaki hayvanlara genelleyebilmelerini incelemek iizere
de Ontest-sontest olarak genelleme oturumlarn diizenlenmistir. Genelleme ¢aligmalarinda
kardes ¢iftleri caligmaya katilimlari igin aragtirmaci tarafindan pekistirilirken, 6greten
kardesler ogrenen kardeslerini dogru tepkileri i¢in pekistirmislerdir. Genelleme
¢alismasinda her iki grup kardes calismaya katilim ve uygun davramslari igin aragtirmacs
tarafindan pekistirilmistir. Izleme asamasinda, 6gretim asamasinda sunulan siirekli
pekistirme tarifesini siliklestirmek i¢in Ogreten kardesler Ogrenen kardeslerini
pekistirmek tizere degisken oranli pekistirme (DOP3) tarifesi kullanmislardir (6grenen
kardes ortalama ti¢ dogru tepkide bir pekistirilmigtir). Ayrica, izleme ¢alismasinda da
her iki grup kardes c¢alismaya katilim ve uygun davramglar igin aragtirmaci tara}flndan

pekistirilmistir.

Paralel uygulamalar modelinde deneysel kontrol, (a) bagimli degiskene ilgili
bagimsiz degisken uygulandiginda bagimli degisken diizeyinde amaca uygun bir artig

olmast; (b) bagimli degiskendeki degisikligin yalniz bagimsiz degisken uygulandiginda
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gergeklesiyor olmasiyla saglanir (Blackhurst ve dig., 1996). Bir bagka deyisle, bagimsiz
degiskenin uygulanmadigi bagiml degiskenin baglama diizeyi evresindeki diizeyini,

uygulama éncesi yer alan tiim yoklama evrelerinde korumasi beklenir.

Hemen her tek-denekli aragtirma modelinde oldugu gibi paralel uygulamalar
modelinde de arastirmanin i¢ gegerligini tehdit eden etmenler s6z konusudur (Blackhurst
ve dig., 1996). Bu etmenlerin belli baghlari; dis etmenler, olgunlasma, smanma, denek
secimi yanlilif, 6lgiilme etkisi, denek kaybi, deney siirecine katilma ve karsilastirma
modellerinde sikga rastlanan ¢oklu uygulamalar etkisidir. Paralel uygulamalar
modelinde dis etmenleri devre dis1 birakabilmek igin, arastirma siiresince denegin
¢evresindeki kisilerin aragtirmadaki bagimli degiskenlere iliskin herhangi bir egitim
sunmamalart saglanmalidir. Olgunlagmayla ilgili olarak ise, tipki ¢oklu yoklama ve
¢oklu baslama modellerinde oldugu gibi, uygulama ard—iamanll bigimde
gerceklestirildiginden, olasi olgunlasrﬁa etkisinin ortadan kalkacag: diisiiniilebilir. Ard-
zamanlilik, birinci ve ikinci 6gretim setlerinde uygulama bittikten sonra ligiincii ve
dordiincti, bunlarda da uygulama sona erdikten sonra beginci ve altinci setlerde
uygulamaya yer vermek anlamina gelir. Dolayisiyla, her bir denekte her bir 6gretim seti
¢iftinde uygulamamin baslangic ve bitis zamanlar1 farklilagir. Bu nedenle, elde edilen
bulgularin tiim deneklerde benzer zamanlarda gansa bagl olarak elde edilme olasilig:
cok diistiktiir. Sinanma etkisi, veri toplamaya baslanmadan once yeterli sayida oturum
diizenlenerek denegin siirece ahsnias1y1a saglanabilir ve bdylece de sinanma etkisi en
aza indirilebilir. Ayrica, dis etmenler, olgunlasma ve sinanma etmenlerinin etkileri,
modelin yoklama evreli bir model olusu ve ayni denekle birden fazla 6gretim yontemine
ayni zamanda yer verilmesi nedeniyle en aza indirilmektedir. Bir bagka deyisle, bu
etmenlerden dogacak olumsuzluklarin her bir denek ve davramsta eszamanl: olarak ayni
anda hem yoklama hem de uygulama oturumlarinda géziikme olasilig1 oldukga dugiiktir.
Denek secimi yanhligi, hemen tiim tek-denekli aragtirma modellerinde s6z konusudur;
ancak, bu etmen, deneklerin bagimhi degiskenlerle ilgili alanlardaki 6zellikleﬂnin
agiklanmasiyla en aza indirilebilir. Olgme etmeni, bagimli ve bagimsiz degiskenin
planlandig1 gibi gergeklesip gergeklesmegidir. Olgmenin olasi etkisi ise, bagimli ve
bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik analizi yapilarak ortadan kaldirilabilir. Herhangi
bir denek kaybi tehlikesini ortadan kaldirmak igin ise, paralel uygulamalar modelinin

gerektirdiginden daha fazla sayida denekle ¢aligma yiiriitiilebilir. Tiim karsilastirmali
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tek-denekli caligmalarda goriilen goklu uygulamalar etkisinin baslica iki boyutu vardir:
(a) tastyict etkisi, (b) siralama etkisi. Coklu uygulamalar etmeninin olasi etkilerini
ortadan kaldirmak ya da en aza indirmek iizere, (a) bagimsiz degiskenlerin dengeli
dagilimi saglanmalidir, (b) bagimli degiskenin uygulandigi durumlarda tiim diger
uyaranlar sabit (benzer) tutulmalidir. Ozellikle siralama etkisinin ortadan kaldirilmasi
i¢in yontemler, deneklerin tahmin edemeyecekleri sira ile uygulanabilir. Ayni zamanda,
pekistire¢ miktar1, uygulama oturumu siireleri, her oturumda gerceklesen deneme sayisi,
oturumlar arasi siire agisindan farkliliklar olmamalidir (Blackhurst ve dig., 1996).
Izleyen béliimde, yukarida sézii edilen tiim bu 6nkosul ve gerekleri yerine getirerek bu

calismanin uygulama siirecinin nasil gergeklestirildigi yer almaktadir.

Bu calismanin i¢ gegerligini etkileyebilecegi diisiiniilen etmenler su bigimde
kontrol edilmeye c¢alisiimistir. Dis etmenleri kontrol edebilmek amaciyla, 6grenen
kardeglerin &gretmenlerine, anne-babalarina ve dgreten kardeslerine, caligma disinda,
calismada yer alan hedef uyaranlarla ilgi ogretim yapmamalar aragtirmaci tarafindan
soylenmistir. Olgunlagma etmeninin, model ard-zamanlt uygulandigi i¢in kontrol
edildigi diigtiniilmektedir. Tim 6grenenlerde istendik degisikligin deneklerin |
olgunlasmalart sonucuyla ger¢eklesmesi, aym zamanda ard-zamanli bir model
kullanilmasi nedeniyle oldukg¢a diisiik bir olasiliktir. Sinanma etkisinin ise, uygulamaya
baslamadan Once her 6grenen kardeste dneleme oturumu diizenlendigi i¢in kontrol altina
alind1g1 diisiintilmektedir. Bir bagka deyisle, 6neleme oturumlarinda kardes ¢iftlerinin bu
uygulamaya alistign diisiintilmektedir. Denek se¢imi yanliligi, modelde O6grenen
kardesler uygulama 6ncesi ve sonrasi veriler agisindan kendi iglerinde karsilagtirildig:
icin kontrol edilmistir. Olgiilme etkisi icin ise, tarafsiz bir gézlemcinin kayda alinan
oturumlar1 gozlemesi saglanmig ve bagimli-bagimsiz degisken i¢in giivenirlik analizleri
hesaplanmigtir. Boylece, olglilme etkisinin olasi etkilerinin kontrol altina alindify
diistiniilmektedir. Denek kaybt i¢in ise, bu modele gore 4 ya da 5 denekle ¢alismaya
baslanmasi Onerilmektedir. Bu nedenle, bes kardes ciftiyle ogretime baslanm1$'g1r. Bir
ogrenen kardes, hedef uyaranlarin hemen hepsini bildigi i¢in ¢alisma kapsamina
alinmamigstir. Bir diger kardes ise, saglik sorunlari nedeniyle ¢alimadan ayrilmstir.
Béylece, ii¢ denekle ¢aligma yiiriitiilmiigtiir. Ayrica, oneleme oturumlarinda da 6grenen
kardeslerin ¢alismaya hazirlandiklar: diigiiniilmektedir. Karsilagtirma modellerinde sikga

rastlanan ¢oklu uygulamalar etkisinin tagiyici etkisi boyutu ve siwralama etkisi boyutu
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sOyle kontrol altina alinmigtir. Ozellikle siralama etkisinin ortadan kaldirilmasi icin,
yontemler deneklerin tahmin edemeyecekleri sira ile uygulanmistir. Bu sira, yansiz
atama tablosu kullanilarak belirlenmistir. Tastyict etkisini aza indirebilmek icin ise,
pekistire¢ miktar1, uygulama oturum siireleri, her oturumda gergeklesen deneme sayisi,

oturumlar aras: siire gibi degiskenler yontemler arasinda sabit tutulmustur.

3.7. Deney Siireci

Ogreten kardeslere iki ¢gretim yonteminin kullanimi Ogretildikten sonra, deney
slirecine  baglanmustir. Deney siireci, caligmaya katilan kardeslerin evlerinde
gergeklestirilmistir ve yoklama (toplu yoklama ve giinliik yoklama), 6gretim, izleme,
genelleme ve, gerekli durumlarda, diizeltici inceleme oturumlarindan olusmustur.
Yoklama (toplu yoklama ve giinliik yoklama), 6gretim, izleme, genelleme ve diizeltici
inceleme oturumlarinin tiimii kardes ciftlerinin evlerinde, bu ¢alisma i¢in diizenlenmis
odalarda yiriitilmiistir. Kardesler oturumlara baglamadan oOnce karsilikli yerlerini
almiglar ve arastirmacinin &greten kardese verdigi kagitlarda yazili olan hayvan
isimlerini sirastyla sormuslardir. Oturum siiresince sorulacak hayvanlar ve onlarin
celdiricileri iki grup halinde arastimaci tarafindan hazirlanarak ogreten kardeglere
verilmistir. Celdirici hayvanlar, her hedef uyaranla birlikte 6greten kardesler tarafindan
degistirilmistir. Tim oturumlarda her hayvan iki ¢eldirici ile birlikte sunulmugtur.

Asagida bu oturumlarin nasil gerceklestirildigine iliskin agiklamalara yer verilmistir.
3.7.1. Yoklama Oturumlari
3.7.1. 1. Toplu Yoklama Oturumlan

Toplu yoklama oturumlari, ¢alismada Ogretilmek istenen 6gretim setlerindeki
hedef uyaranlarin tiimiinlin bir arada degerlendirildigi yoklama oturumlaridir. Toplu
yoklama oturumu verileri, yoklama evrelerini olusturmaktadir. Bir yoklama evresini
olusturan toplu yoklama oturumlari, araliklarla bir giinde gergeklestirilmistir; toplu
yoklama oturumlarinin diizenlendigi giinlerde baska bir uygulamaya yer verilmemistir.
Calismada, her 6grenen kardes igin toplam doért yoklama evresi diizenlenmistir. Birinci
yoklama evresine baslama diizeyi evresi de denmektedir. Ikinci, ligiincii ve dérdiincii

yoklama evreleri, lizerinde ¢aligilan dgretim setlerinde 6lgiit karsilandiktan sonra ardisik
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i¢ oturumda kararh veri elde edilinceye degin devam ettirilmistir. Tiim yoklama
evrelerinde tiim hedef uyaranlar ikiser kez sorulmustur. Dolayisiyla, her toplu yoklama
oturumunda 24 deneme yér almugtir. Ogreten kardeslerin 6grenen kardeslerine "..., simdi
sana soru soracagim, bunlarmn yamitinl bana igaret ederek goster" gibi bir agiklama
yapmalari istenmistir. Toplu yoklama oturumlarinda dgreten kardeslerden 6grenen zihin
oziirlil kardeslerine hedef uyaranlar1 sormalar istenmis ve zihin 6ziirlii kardeslerin yanit
vermeleri igin 4 sn. beklemeleri belirtilmistir. Bu oturumlarda denemeler aras: siire 4 sn.
olarak belirlenmistir. Yoklama oturumlarinda dogru tepkiler (6rn., hedef davramsi 4 sn.
icinde gostermek) s6zel ya da nesnel pekistirecle siirekli pekistirilirken; dogru olmayan
tepkiler (6rn., hedef davramstan bagka bir tepkide bulunmak ya da 4 sn. i¢inde higbir

tepkide bulunmamak) gérmezden gelinmistir.

Aym zamanda, sistematik olarak degerlendirilmemis olsa bile, Ogreten
kardeslerin ogrenen zihin oziirlii kardeglerine degisken oranli pekistirme (DOP3)
sunmalar istenmistir. Veriler arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Ogrenen kardeslerin
yoklama oturumlarinda gosterdikleri katilim ve dikkati yoneltme davramglar1t DOP3 ile
pekistirilmistir. Toplu yoklama oturumlarinda arastirmaci, hedef davramslar hangi sira

ile sormalar1 gerektigini not kagidina yazarak 6greten kardeslere vermistir.
3.7.1.2. Giinliik Yoklama Oturumlari

Giinlikk yoklama oturumlari her iki y6éntemle de bir 6nceki oturumda iizerinde
calisiimis olan 6@retim setine iliskin olarak veri toplanan oturumlardir. Giinlikk yoklama
oturumlarinda toplanan veriler, aragtirmanmin uygulama evresinin verilerini
olusturmustur. Giinlikk yoklama oturumlarmnin hemen ardindan, bir sonraki 6Zretim

setinin 6gretilmesine gecilmistir.

Tipki toplu yoklama oturumlarinda oldugu gibi, giinliik yoklama oturumlarnda
da kardesler kendilerine ayrilan odada karsilikli yerlerini almiglardir. O yoklama
oturumunda sorulacak hedef davraniglar aragtirmaci tarafindan siraya konmus ve 6greten
kardeglere yazilarak verilmistir. Ayrica, hedef davraniglar ve celdiriciler iki grup halinde
ogreten kardese verilmis ve her hedef davramis soruldugunda celdiricilerin
degistirilmesine 6zen gdsterilmistir. Giinlilk yoklama oturumlarinda, toplu yoklama

oturumlarinda oldugu gibi 63reten kardeslerin 6grenen kardeslerine "......, simdi sana
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soru soracagim, bunlarin yanitini bana isaret ederek géster " gibi bir agiklama yapmalar
‘istenmi§tir. Soru sorulduktan sonra denemeler arasi bekleme siiresi 4 sn. olarak
belirlenmistir. Hedef davramslar i¢in olasi tepkiler toplu yoklama oturumlarinda
tammlandig1 gibi olmustur. Giinliik yoklama oturumlarinda da her hedef davranis yedi
kez sorulmustur. Dolayistyla, her giinliik yoklama oturumunda 14 deneme yer almistir.
Giinlikk yoklama oturumlarinda zihin 6ziirlii kardeslerin gosterdikleri dikkati yoneltme
ve katilim davramslari, 6greten kardesler tarafindan DOP3 ile pekistirilmistir. Ancak, bu
bulgular uygulama giivenirligi agisindan sistematik degerlendirmeye almmamustir.
Giinlik yoklamalarda 6gretimin sona erdirilmesi kararim verme olgiitdi, iki 6grenen
kardesin hedef davranislari ii¢ giin ard arda % 100 diizeyinde dogru yanitlamalar; bir
Ogrenen kardesin ise ti¢ giin ard arda en az % 75 diizeyinde dogru yanitlamas: olarak
belirlenmistir. Uglincii 6grenen kardeste olgiitiin diisik tutulmasmin nedeni, baslama
diizeyi evresinde, diger 6grenen kardeslere kiyasla bu kardesin daha diisiik performans

gostermis olmasidir.
3.7.2. Uygulama Oturumlari

Uygulama oturumlann giinliik yoklama oturumlarinin  hemen ardindan
gerceklestirilmistir (Bk., Ek 10, 11). Kardes ciftleri evlerinde kendilerine ayrilan
odalarda, masa ya da sehpada karsilikli oturmuslardir. Ogreten kardesler 6gretim
yontemlerini kestirilemeyen sira ile uygulamiglardir. Bu sira yansiz atama tablosu
kullanilarak belirlenmis ve 6greten kardeslere verilmistir. Ogreten kardesler her bir
Ogretim setini bir 6gretim yontemiyle ogretmislerdir. Ogretim setleri &gretim
yontemlerine yansiz olarak atanmigstir. Ogretim, &lgiit karsilamincaya degin siirdiirtilmiis
ve her iki 6gretim yonteminde de giinliik yoklama oturumlarinda 6l¢iit karsilandiktan
sonra toplu yoklama oturumlar1 diizenlenmistir. Bu siireg, tiim 6gretim setlerinde 6lgtit
karsilanincaya degin devam ettirilmigtir. Her iki ¢gretim yontemi uygulamasinda da,
Ogretim setlerindeki her bir hedef davranisi 6greten kardeslerin 6grenen zihin 6ziirli
kardeslerine yedi kez sormalart saglanmistir. Hangi sirayla hedef davranislarin
sorulacagi ise arastirmaci tarafindan yansiz atamayla belirlenerek Ogreten kardeslere
yazili olarak verilmistir. Boylece, 6gretim setlerinde yer alan hedef davramslarin esit
sayida ve arastirmacinin daha 6nceden belirledigi kestirilemeyen sirayla sorulmalar:

saglanmistir. Ayrica, tipki toplu yoklama ve giinliik yoklama oturumlarinda oldugu gibi
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aragtirmact 0 uygulama oturumunda $gretilecek olan hayvanlarla onlarin geldiricilerini
iki grup halinde ogreten kardeslere vermistir. Celdiricilerin her hedef davramgta
degistirilmesi saglanmigtir. Ogretim, 6greten kardesler tarafindan yapilirken; veriler,

aragtirmaci tarafindan kaydedilmistir.

3.7.2.1. Eszamanl Ipucuyla Ogretimin Ogreten Kardesler Tarafindan

Uygulanmasmda Izlenen Siire¢

Ogreten kardeslerden, her bir hedef davramsa iliskin once beceri yOnergesini ve
hemen ardindan kontrol edici ipucunu sunmalari istenmistir. Denemeler arasinda
geeecek siire 4 saniye olarak belirlenmistir. Dogru tepkiler (zihin 6ziirlii kardesin kontrol
edici ipucunu 4 sn. i¢inde tekrarlamasi) siirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken,
dogru olrr;ayan tepkilerde (zihin oziirli kardesin kontrol edici ipucu disinda bir sey
sGylemesi ya da 4 sn. iginde higbir tepkide bulunmamasi) dgreten kardeslerden kontrol
edici ipucunu tekrarlamalari ya da bir sonraki hedef davranigi sormalar istenmistir (Bk.,
Ek 10). Ogrenen zihin 6ziirlii kardeslerin bu oturumlarda gosterdikleri dikkati yoneltme
ve katilim davramiglari, denekler tarafindan DOP3 ile pekistirilmistir. Ancak, DOP3

sunumu sistematik olarak degerlendirmeye alinmamustir.

3.7.2.2. Sabit Bekleme Siireli Ogretimin Ogreten Kardesler Tarafindan

Uygulanmasinda izlenen Siireg

Ogreten kardeslerden, 6gretim setlerindeki hedef davramslardan her birini iki kez
sifir saniye bekleme siireli olarak gerceklestirmeleri istenmistir (beceri yonergesi ve
kontrol edici ipucu birlikte sunulmustur). Daha sonraki tiim denemelerin 4 sn. sabit
bekleme siireli 6gretim ile gerceklestirilmesi istenmistir. Ayrica, 0 sn. uygulamasindan 4
sn. uygulamasina geciste Ogreten kardeglerin 6grenen zihin oziirlii kardeslerinin
dikkatlerini y6neltmelerini saglamalari igin, kisiye 6zel dikkati saglayici ipucu sunmalari
istenmistir. Ogretim oturumu boyunca iki tiir dogru tepki (kontrol edici ipucundan 6nce
ve sonra) ve U¢ tiir dogru olmayan tepki (kontrol edici ipucundan 6nce ve sonra yanlig
tepki ile hi¢ tepkide bulunmama) yer almistir. Ogreten kardeslerden her iki dogru tepki
tirtinii de s6zel olarak pekistirmeleri istenmistir. Yanhs tepkiler, (a) zihin o6ziirlii
kardesin kontrol edici ipucu sunulmadan 6nce yanlis tepkide bulunmasi, (b) kontrol edici

ipucu sunulduktan 4 sn. sonra yanlis tepkide bulunmasi, veya (c) kontrol edici ipucu
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sunulduktan 4 sn. sonra higbir tepkide bulunmamasi olarak tanimlanmistir. Dogru
olmayan tepkiler verildiginde, greten kardeslerin dogru tepkiyi sozel olarak sunmalari
istenmistir. Eger bu sﬁre¢te zihin 6zlirli kardesler kontrol edici ipucunu beklemeden
yanhs tepkide bulunurlarsa, 6greten kardeslerden 6grenen kardeslerine beklemeleri
gerektifini sOylemeleri istenmistir. Beklemek gerektigini sdylemenin yeterli olmadig:
durumlarda, o6greten kardesin Ogrenen kardesinin yanhis yapacagimu kesin olarak
anlamasi durumunda, yanlis tepki vermemesi i¢in eliyle hafif¢e kardesinin agzini
kapatmas: oOnerilmistir (Bk., Ek 11). Zihin oziirli kardeslerin bu oturumlarda
gosterdikleri dikkati yoneltme ve katilim davraniglar: 6greten kardesler tarafindan DOP3
ile pekistirilmistir. Ancak, DOP3 sunumu sistematik olarak degerlendirmeye

alinmamaigtir.
3.7.3. Izleme

Izleme son yoklama oturumundan sonra 1., 4. ve 5. haftalarda
gerceklestirilmistir. Izleme c¢alismasinda, degerlendirme sorulan &greten kardesler
tarafindan  yoneltilirken, veriler arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Izleme
calismasinda 6greten kardeslerden her hedef davramst iki kez sormalar istenmigtir. Bu
oturumlarda da arastirmaci hedef davranmiglann hangi sirayla soracaklarimi Ogreten
kardeslere yazarak vermistir. Ayrica, hedef davraniglar ve onlarin geldiricileri iki grup
halinde 6greten kardeslere verilmistir ve 6greten kardeslerden her hedef davranis
soruldugunda celdiricileri degistirmeleri istenmistir. Ogreten kardes, "Recep, bunlardan
hangisi kaplan?, Bana ggster." beceri yonergesini yonelttikten sonra 4 sn. bekleyerek.
kardesinin {i¢ segenck arasindan "Kaplan™ géstermesini beklemistir. Ogretim
agamasinda sunulan siirekli pekistirme tarifesini siliklestirmek i¢in Ggreten kardesler
Ogrenen kardeslerini pekistirmek {izere degisken oranli pekistirme (DOP3) tarifesi
kullanmiglardir. Ancak, izleme ¢alismasinda da her iki grup kardes ¢alismaya katilim ve
uygun davranslart i¢in arastirmaci tarafindan pekistirilmistir. Arastirmaci her iki grup
kardesi de izleme oturumlarinda gosterdikleri isbirligi ve katilim davramiglar igin

pekistirmistir.
3.7.4. Genelleme

Ontest-sontest biciminde gerceklestirilen genelleme galigmasi farkh renk, farkh
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tip, farkli boyut ve farkli materyalden yapilmis oyuncak hayvanlar arasinda saglanmistir.
Ontest, hedef davranislar belirlendikten sonra; sontest ise, tiim hedef davraniglara iligkin
Ogretim bittikten sonra gefgeklestirilmistir. Bir oturum olarak gerceklestirilen genelleme
¢aligmasinda 6greten kardeslerin her bir hedef davranisi bir kez sormalari saglanmistir.
Genelleme oturumlarinda da hedef davrams, iki celdiriciyle birlikte ii¢c segenek
arasindan sorulmustur. Celdiricilerin her hedef davrans i¢in degistirilmesi saglanmustir.
Veriler arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Ogreten kardesler "Ceren, bunlardan
hangisi at?, Bana goster." biciminde beceri yonergesini yonelttikten sonra 4 sn.
bekleyerek kardeslerinin ii¢ secenek arasindan "At"1i gostermelerini beklemislerdir.
Ogrenen kardeslerin dogru tepkileri, 6greten kardesler tarafindan siirekli pekistirme
tarifesiyle sézel olarak pekistirilirken; yanlis tepkiler ya da hic tepkide bulunmama,
gérmezden gelinmigtir. Arastirmaci her iki grup kardesi de caligmaya gosterdikleri

katilim ve isbirligi nedeniyle pekistirmistir.
3.7.5. Diizeltici Inceleme Oturumlar:

Yanlizca bir kardes ¢iftinde (Ali-Recep), ilk 6gretim setinde sabit bekleme siireli
ogretimde diizeltici inceleme yapilmasma gereksinim duyulmustur. Diger deneklerde
hedef davramglar hemen hemen eszamanli olarak kazanilmistir. Bu durumda, 6greten
kardeslerden diizeltici inceleme oturumlar1 diizenlemeleri istenmigtir. Diizeltici inceleme
oturumlar1 giinliik yoklama oturumlarina ¢ok fazla benzemekle birlikte; diizeltici
inceleme oturumlarinda, 6grenen zihin 6ziirli kardeslerin yanlis tepkilerinin 6greten
kardesler tarafindan diizeltilmesi amaglanmustir. Diizeltici inceleme oturumu verileri

aragtirmaci tarafindan kaydedilmisgtir.
3.8. Bagimh Degisken

Arastirmanm bagimli degiskeni hayvan ismi 6grenmedir. Bagimh degiskenin
belirlenmesi amaciyla arastirmaci hayvan isimleri, mutfak arag-geregleri, tamir aletleri,
¢igek isimleri gibi degisik kategorilerden olusan nesne ismi listeleri hazirlamig ve anne-
babalara cocuklarimin bu kategorilerden hangi igiinéi 6grenmelerini yeglediklerini
sormustur. Anne-babalardan iic kategori belirlemelerinin istenme nedeni, tiim anne-
babalarin belirledigi kategoriler arasindan ortak bir kategori segme amacidir. Hayvan

isimlerinin tiim anne-babalar tarafindan secilmesi nedeniyle, bagimh degisken olarak
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hayvan isimlerini 6grenme belirlenmistir.

Bagimli degisken, "ismi sGylenen hayvam gosterme” davranigi  olarak
tamimlanmugstir. Bagimhi degiskeni 6rmekleyen hedef uyaranlarn belirleyebilmek amaciyla
ise, dgrenen zihin 6ziirli kardeslerin dagarciginda hangi hayvan isimlerinin oldugunu
degerlendirmek tizere bir 6n eleme oturumu yiiriitiilmiistiir (Bk., Ek 12). Bu amagla, 20
hayvan isminin yer aldig1 bir havuz olusturulmugtur. Hedef uyaranlar: belirlemek {izere
bir 6grenen kardesle dort oturum, diger kardeslerle ii¢ oturum ¢alisilmigtir. Her bir hedef
uyaran iki celdirici ile birlikte sunulmustur. Her defasinda geldiriciler degistirilmistir.
Ogrenen kardeslerin 10 sn. iginde verdikleri dogru tepkiler pekistirilirken, 10 sn. iginde
verdikleri yanlis tepkiler ya da hig tepkide bulunmama durumlan gérmezden gelinmistir.
Ayrnca, deneklerin calismaya gosterdikleri katilim, oturumlar sonunda sdzel olarak
pekistirilmistir. U¢ 6grenen kardeste 0/3 ve 1/3 oraninda dogru bilinen hayvan
isimlerinin dgretilmesine karar verilirken; dért on eleme oturumu gergeklestirilen bir
Ogrenen kardeste ise 0/4, 1/4 ve 2/4 oraminda dogru bilinen hayvan isimlerinin
Ogretilmesine karar verilmistir. Tiim 6grenen kardesler i¢in bu hedef uyaranlardan
sistematik esleme yapilarak alti 6gretim seti olusturulmustur. Sistematik esleme, en
diigiik diizeyde dogru bilinen ile en yiiksek diizeyde dogru bilinen hayvanlardan 6gretim
setleri olusturularak gerceklestirilmistir. On eleme oturumlan ogreten kardesler
tarafindan gergeklestirilmis ve veriler arastirmaci tarafindan toplanmugstir. Ogrenen
kardeslerin hepsinin 20 hayvan isminden 12'sini hi¢ bilmedikleri ya da ¢ok az diizeyde
bildikleri gériilmiistiir. Bu oturumlarda, ifade edici dil becerileri gelismemis olan
Ogrenen kardeslerden, ismi soylenen hayvanlan isaret ederek gostermeleri; ifade edici
dil becerileri gelismis olan &grenen kardeslerden ise, kendilerine sorulan hayvanlar
gosterirken isimlerini de sdylemeleri istenmistir. Ancak, tiim deneklerde yanlizca "ismi

sOylenen hayvani gésterme" davranigi degerlendirilmistir.

Aragtirma modelinin 6zelligi nedeniyle, her bir 6gretim yonteminde ii¢ ayn
ogretim seti iizerinde ¢alisilacagi i¢in, her bir zihin 6ziirlii kardes i¢in {i¢ tanesinin bir
Ogretim yontemiyle, {i¢ tanesinin ise diger 6gretim ydntemiyle 6gretilecegi alti dgretim
seti olusturulmustur. Her 6gretim setinde iki hedef uyaran olmak iizere her 6grenen
kardes i¢in toplam 12 hedef uyaran belirlenmistir. Tablo 3.2'de kardes ¢iftleri ve 68retim
setleri ile, bu Ogretim setlerinin hangi Ogretim yontemleri ile &gretildigine iliskin

aciklamalara yer verilmistir.
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Tablo 3.2. Hedef Uyaranlar ve Kardes Ciftleri

Uygulama  Kardes Ciftleri SBSO'in Ogretim EIO'in Ogretim
Setleri Setleri

1 Ali-Recep Kaplan-Ay1 At-Deve
1 Ezgi-Selin Keci-Su aygin Ziirafa-Penguen
1 Ece-Ceren Kaplan-Ay1 Fok baligi-Zebra
2 Ali-Recep Inek-Keci Su aygiri-Zebra.
2 Ezgi-Selin Kaplan-At Zebra-Koyun
2 Ece-Ceren Kegi-Aslan Domuz-Geyik
3 Ali-Recep Ziirafa-Penguen Domuz-Koyun
3 Ezgi-Selin Deve-Aslan Domuz-Inek
3 Ece-Ceren Deve-Inek Su aygin-Koyun

Yontemler arasinda kargilagtirma yapilmasina olanak veren arastirma
modellerinde birden fazla bagimsiz degisken, bir bagka deyisle, birden fazla 6gretim
yontemi kullanmak, uygulama siirecinde ¢oklu uygulamalar etkisine neden
olabilmektedir (Blackhurst, Schuster, Ault, ve Doyle, 1996; Gast ve Wolery, 1988;
Holcombe, Wolery ve Gast, 1994). Arastirma sonuglari1 bu olumsuz etkiden
arindirabilmek igin hedef davranislar belirlenirken su 6zelliklere dikkat edilmistir: (a)
Hedef davranislarin islevsel olarak benzer; ancak, birbirlerinden bagimsiz davranislar
olmasina Gzen gosterilmistir. Bir bagka deyigle, bir davranigin Ogretiminin diger
davranisin Ggrenilmesini etkilememesine 6zen gosterilmistir; (b) Belirlenen hedef
davranislarin zorluk diizeylerinin esit olmasina Ozen gosterilmistir. Karsilastirma
calismalarinda iki ya da daha fazla 6gretim yonteminin etkililik ve verimliligi farkh
hedef davranislar 6gretilerek karsilagtirildig igin, gretilecek hedef davranislarin zorluk
diizeylerinin esit olmasi bir énkosuldur. Boylece, iki dgretim yontemini objektif olarak
karsilastirmak miimkiin olmaktadir. Ismi séylenen hayvani gésterme hedef davraniginin,

bu iki 6zelligi de karsiladig: varsayilmugtir.
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3.8.1. Yoklama, Izleme, Genelleme ve Uygulama Oturumlarmda Zihin

Oziirlii Kardeslerin Olas: Tepkileri

Ogrenen zihin 6ziirlii kardeglerin olasi tepkileri, gerek 6gretim yontemlerine;
gerekse yoklama, izleme, uygulama ve genelleme oturumlarma gére farklilik
gostermektedir. Yoklama, izleme, uygulama ve genelleme oturumlarmin tiimiinde hedef
uyaranlar iki segenekle birlikte sunulmustur. Omegin, "Bunlardan hangisi deve? Bana,
isaret ederek goster" beceri yonergesi, deve ile birlikte iki bagka hayvanmn (6r., at ve su

aygir1) da yer aldig1 ti¢ secenek arasindan segim yapilmsi igin sunulmustur.

3.8.1.1 Yoklama, izleme ve Genelleme Oturumlarinda Zihin Oziirlii

Kardeslerin Olasi Tepkileri

Her iki 6gretim yonteminin yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda zihin
Oziirlti kardeslerin tepkileri dogru ve yanlig tepkiler olmak tizere iki grupta
toplanmaktadir. Dogru tepkiler, 6grenen zihin 6ziirli kardeslerin kendilerine yo6neltilen
"Bunlardan hangisi kaplan? Bana, isaret ederek goster." seklindeki beceri yonergelerine
karsilik 4 sn. icinde dogru hayvani isaret etmeleri olarak tanimlanirken; yanhs tepkiler,
zihin 6ziirlii kardeslerin kendilerine verilen beceri yonergelerine 4 sn. i¢inde yanlis tepki

vermeleri ya da hi¢ tepkide bulunmamalari olarak tamimlanmigtir (Bk., Ek 13).

3.8.1.2. Eszamanh Ipucuyla Ogretimin Kullanildiza Uygulama

Oturumlarmda Zihin Oziirlii Kardeslerin Olas: Tepkileri

Eszamanli ipucuyla 6gretimin uygulama evrelerinde zihin 6ziirlii kardeslerin
tepkileri; yoklama, izleme ve genelleme oturumlarnnda oldugu gibi, dogru tepkiler ve
yanlis tepkiler olmak tizere iki grupta toplanmaktadir (Bk., Ek 14). Dogru tepkiler,
ogreten kardesler kontrol edici ipucunu sunduktan sonra Ogrenen zihin Oziirli
kardeslerin kendilerine y&neltilen beceri yonergelerine 4 sn. i¢inde dogru tepki vermeleri
olarak tamimlanmustir. Yanlis tepkiler ise, Ogreten kardeslerin kontrol edici ipucu
sunmalarindan sonra 4 sn. iginde 6grenen zihin 6ziirlii kardeslerin yanlis tepki vermeleri

ya da hi¢ tepkide bulunmamalari bigiminde tanimlanmustir.
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3.8.1.3. Sabit Bekleme Siireli Ogretimin Kullamldizn Uygulama

Oturumlarmda Zihin Oziirlii Kardeslerin Olas: Tepkileri

Sabit bekleme stireli 6gretimin uygulama evrelerinde bes tiir tepki yer
almaktadir. Bunlar ipucundan once dogru, ipucundan sonra dogru, ipucundan 6nce

yanlig, ipucundan sonra yanlis ve tepkide bulunmamadir (Bk., Ek 15).

a. Ipucundan Once Dogru: Zihin o6zirlii kardesin, kontrol edici ipucu

sunulduktan sonra 4 sn. i¢inde dogru tepki vermesi.

b. Ipucundan Sonra Dogru: Zihin o6ziirlii kardesin, kontrol edici ipucu

sunulmadan 6nce dogru tepki vermesi.

c. Ipucundan Once Yanlis: Zihin &ziirli kardesin, kontrol edici ipucu

sunulduktan sonra yanlis tepki vermesi ya da tepkisini vermek i¢in girisimde bulunmas.

d. Ipucundan Sonra Yanlis: Zihin 6ziirlii kardesin, kontrol edici ipucunun

sunulusunu beklemeden yanlis tepkide bulunmasi.

e. Tepkide Bulunmama: Zihin 6ziirlii kardesin kontrol edici ipucu sunulduktan

sonra hicbir tepkide bulunmamasi olarak tanimlannugtir.

Aragtirmada, iki Ogretim yontemi etkililik agisindan karsilastirilirken, sabit
bekleme siireli 6gretimin uygulama evresi verileri dikkate alinmamustir. Uygulama
evresi verileri yalmzca verimlilik acisindan yapilan karsilagtirmalarda kullanilmistir.
Sabit bekleme siireli 6gretimin uygulama evresi verilerinin etkililik karsilagtirilmalarinda
kullanilmama nedeni, eszamanli ipucuyla ogretimde deneklere sorulan sorularin
yanitlarinin 6greten tarafindan aminda sunuluyor olmasidir. Uygulama oturumlarinda
dogru yanitlar denek tepkide bulunmadan 6nce sunuldugu i¢in, 6grenmenin gergeklesip
gerceklesmedigi giinliik yoklama oturumlarinda anlasilmaktadir. Bu nedenle, her iki
Ogretim yéntemi i¢in de uygulama oturumlarindan bir giin sonra giinliik yoklama
oturumlar1 diizenlenmistir. Dolayisiyla, sabit bekleme siireli 6gretimde bes tiir olan
denek tepkileri dogru ve yanlis tepki olarak iki grupta ele alinmigtir; dogru tepkiler, zihin
oziirli kardesin beceri yonergesi sunulduktan sonra 4 sn. iginde ismi soylenen hayvani

isaret ederek gostermesi; yanlis tepkiler ise, zihin 6ziirlii kardesin beceri yonergesi
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sunulduktan sonra yanlis tepki vermesi ya da tepkisini vermek icin girisimde
bulunmamasi olarak tamimlanmigtir. Sabit bekleme siireli 6gretimin uygulama
oturumlarinda toplanan bes tiir 6gretim verisi ise, iki 6gretim yonteminin verimlilik

agisindan kargilastirilmasinda kullanilmstir.
3.9. Veri Toplama

3.9.1. Eszamanh ipucuyla Ogretimin ve Sabit Bekleme Siireli Ogretimin
Ogreten Kardesler Tarafindan Giivenilir Bicimde Uygulanip

Uygulanmadigim Degerlendirmek Uzere Veri Toplama

Eszamanli ipucuyla Ogretimin ve sabit bekleme siireli 6gretimin &greten
kardesler tarafindan giivenilir bigimde uygulanmip uygulanmadigini degerlendirmek tizere
toplanan veriler, aragtirmaci tarafindan Uygulama Giivenirligi Formlarina kaydedilmistir

(Bk., Ek 5-6). Bu formlarda, 6gretim y6ntemlerinin beceri analizleri yer almistir.
3.9.2. iki Ogretim Yonteminin Etkililiklerine Iliskin Veri Toplama

Her iki 6gretim yonteminin dgreten kardesler tarafindan uygulanmas: sirasinda
aragtirmacit Ogrenen zihin Oziirli kardeglerin tepkilerine iligkin verileri, tepki
tanimlamasit bolimiinde yapilan tammlara goére toplamigtir. Veriler aragtirmaci
tarafindan kaydedilmistir. Daha sonra ise, dogru tepki ve yanlis tepki sayilar1 ve

yiizdeleri hesaplanmugtir.
3.9.3. Iki Ogretim Yonteminin Verimliliklerine Iliskin Veri Toplama

Iki 6gretim yonteminin verimlilik acisindan farkliik gosterip gostermedigini
incelemek tizere, (a) 6lgiit karsilanincaya degin gergeklesen oturum sayisina, (b) olgiit
kargilanincaya degin gergeklesen deneme sayisina, (c) olgiit karsilanincaya degin olusan
yanlis tepki sayisina, (d) 6lgiit karsilanincaya degin gegen toplam stireye iliskin veri

toplanmistir (Bk., Ek 16).
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3.10. Verilerin Analizi
3.10.1. Giivenirlik Analizleri

Uygulama giivenirligini ve gozlemciler arasi giivenirligi belirlemek amaciyla,
video kayda alman uygulama siirecinin Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma
Enstitiisti'nde Arastirma Gorevlisi olarak ¢ahgan bir Ozel Egitim yiiksek lisans égrencisi
tarafindan izlenmesi saglanmistir. Arastirmaci, gézlemciye her iki &gretimin nasil
uygulandig: ve giivenirlik verisi toplama konularinda 6gretim sunmugtur (Bk., Ek 17).
Bu O&gretimde, (a) her iki Ogretime iligkin bilgilendirme; (b) Ogretimin nasil
uygulandigina iliskin model olma; (c) 6gretilmek istenen hedef davramslarda iki dgretim
yonteminin nasil uygulanacagina iliskin yazili yénerge sunma; (d) veri kayit formlarinn
nasil kullanilacagina iliskin sozel agiklama ve 6rnek verme konularna yer verilmistir.
Gozlemci, video kayda aliman ogretim oturumlarim izleyerek hem uygulama

giivenirligine hem de gézlemciler arasi giivenirlige iliskin veri saglamigtir.
3.10.1.1. Gozlemciler Arasi Giivenirlik

Zihin 6zirli kardeslerin her iki 63retim yontemiyle kendilerine sunulan beceri
yonergelerine yanitlari, yoklama ve uygulama oturumlarimin en az % 30'unda hem
aragtirmact ve hem de goézlemci tarafindan toplanmustir. Gozlemciler arasi giivenirlik
hesaplamas1 goriis birligi / (gorlis ayriligt + goriis birligi) x 100 formiilii kullanilarak
hesaplanmugtir. % 80 gézlemciler arasi giivenirlik katsayisi kabul edilebilir giivenirlik
katsayisiyken, % 90 ve tistii ideal giivenirlik katsayisidir (Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997;
Wolery ve dig., 1988). Tum 6grenen kardeslerin (Recep, Selin, Ceren) giinliik yoklama
ve toplu yoklama oturumlarina iliskin gerceklestirilen gézlemciler arasi giivenirlik
katsayis1 % 100 olarak belirlenmistir. Yine tiim 6grenen kardeslerin izleme ve genelleme
oturumlarinin % 50'sinde gézlemciler arasi giivenirlik analizi yapilmistir ve giivenirlik

katsayis1 % 100 olarak bulunmustur.
3.10.1.2. Uygulama Giivenirligi

Uygulama giivenirligi, 6gretim planinin ne 6lgiide planlandig gibi uy gulandigini
degerlendiren giivenirlik hesaplamasidir (Billingsley, White ve Munson, 1980). Bu

calismada, normal gelisim gosteren kardeslerin zihin 6ziirli kardeslerine hayvan
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isimlerini Ogretirken eszamanh ipucuyla &gretimi ve sabit bekleme siireli 6gretimi
giivenilir bigimde kullamp kullanmadiklarim belirleyebilmek tizere uygulama

giivenirligi analizi yapllmistlr.

Deneklerin zihin 6ziirlii kardeslerine hayvan isimlerini 6gretirken eszamanli
ipucuyla Ogretimi ve sabit bekleme stireli Ogretimi giivenilir bigimde kullanip
kullanmadiklarim belirleyebilmek iizere her iki dgretim y&nteminin beceri analizlerine
gore hazirlanan Eszamanh Ipucuyla Ogretim/Sabit Bekleme Siireli Ogretim Uygulama
beceri analizi basamaklarmin uygulama planindaki gibi uygulanip uygulanmadifina
iliskin ytizde hesaplamalari yapilarak, 6gretim yontemlerinin denekler tarafindan ne

derece giivenilir kullanildigina iligkin karar verilmistir.

Ozellikle, bu ¢alismada oldugu gibi, anne-baba, kardesler, akranlar gibi alandan_
olmayan kisilerin uygulama siirecini yiiriittiikleri caligmalarda, uygulama giivenirligi
verileri, uygulamanin ne derecede giivenilir olarak yerine getirildigini belirleyebilmek
tizere toplanir. Genellikle oturumlarin % 20'sinde toplanan uygulama giivenirligi verileri
(Wolery ve dig., 1988), alandan olmayan kisilerin uygulamay: ytiriittiikkleri durumlarda
ve/veya arastumanin alt amaglarindan birinde yontemin giivenilir olarak kullanilip
kullanilmadiginin sinandigi durumlarda % 30 ve iizerinde toplanmaktadir (Grisham-

Brown, 1992; Telecsan, 1994).

Bu arastirmada, eszamanh ipucuyla 6gretim ig¢in su uygulama basamaklar
g6zlenmistir: (a) 6gretimde kullamlacak arag-gerecin kontrolii, (b) dikkati y6neltme, (c)
beceri yonergesini sunma, (d) kontrol edici ipucunu hemen beceri y6nergesinin ardindan
sunma, (e) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma, (f) denemeler arasi siireyi
bekleme. Sabit bekleme siireli 6gretim igin ise su uygulama basamaklar1 gdzlenmistir:
(a) ogretimde kullanilacak arag-gerecin kontroli, (b) dikkati yoneltme, (c) beceri
y6nergesini sunma, (d) uygun siireyi bekleyerek (0 sn. ya da 4 sn.) kontrol edici ipucunu
sunma, (e) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma, (f) denemeler arasi siireyi
bekleme. Her kardes ¢iftinde, ii¢ dgretim oturumunun birinde ve genelleme ile izleme
oturumlarinin en az birinde uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Uygulama
glivenirligi igin gbzlenen OFretim oturumlarindaki tim denemelerde, yukaridaki

basamaklarin  hangilerinin  planlandigi  sekilde gerceklestirildigi, hangilerinin
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gergeklestirilmedigi, Uygulama Giivenirligi Formuna isaretlenmistir. Daha sonra ise, her
bir basamagin uygun sekilde gergeklestirilme yiizdeleri hesaplanmustir ve elde edilen

bulgular uygulama gﬁvenifligi yiizdelerini olusturmustur.

Calismada, uygulama sirasinda elde edilen uygulama giivenirlii yiizdelerine

gore aragtirmaci agagida agiklanan kararlardan birini almay1 planlamigtir:

Ogreten kardesin yerine getirmesi beklenen, (a) beceri yonergesi sunmak, (b)
uygun siireyi beklemek, (c¢) ipucunu sunmak davramslarindan birinde uygulama
giivenirligi diizeyi % 80'in altinda gerceklesirse, arastirmaci o 6greten kardese ilgili
davranislarin yerine getirilmesine iliskin diizeltici bireysel ogretim sunar. Eszamanh
ipucuyla ogretimin §gretim oturumlarinda yanlizca Ece-Ceren kardes ¢iftinde Ece'nin
kontrol edici ipucunu % 79 diizeyinde dogru sundugu gézlenmistir. Bu nedenle, Ece'ye
kontrol edici ipucunun sunulmasina iligkin 10 dakikalik bir diizeltici bireysel 6gretim

sunulmustur.

Uygulama oturumlarinda, 6greten kardesin yerine getirmesi beklenen (a) arag-
gereci saglama, (b) dikkati saglama, (c) kardes tepkilerine dogru tepkiler sunma, (d)
denemeler arasi bekleme siiresi kadar bekleme davramslarindan birinde uygulama
giivenirligi % 50'nin altinda gergeklesirse, arastirmaci o greten kardege bu davranislara
iligkin diizeltici bireysel 6gretim sunar. Hi¢ bir 6greten kardeste bu maddede sozii edilen
davranislar belirlenen diizeylerin altinda gergeklesmemistir. Dolayisiyla, hi¢ bir 6greten

kardes icin diizeltici bireysel 6gretime gereksinim duyulmamgtir.

Yoklama oturumlarinda, (a) beceri yonergesi sunmak, (b) 6grenen kardes
tepkilerine dogru tepkide bulunmak, (c) bir sonraki hedef uyaram1 sunmak
davramiglarimin herhangi birinde % 80'nin altinda uygulanma giivenirligi yiizdesi elde
edilirse, arastirmaci denege ilgili davramslara iligkin diizeltici bireysel 6gretim sunmay1
Ongormiigtiir. Ancak, yoklama uygulamalarinda da hi¢ bir ogreten kardese diizeltici

bireysel 6gretim sunma gereksinimi dogmamuistir.

3.10.2. Eszamanh Ipucuyla Ogretim ve Sabit Bekleme Siireli Ogretim

Yontemlerinin Etkililiklerinin Karsilastirilmasi

Ogretim yontemleri arasinda, hayvan isimlerini 6gretmedeki etkililik agisindan
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farkliliklarin olup olmadigi, zihin 6ziirlii kardeslerin beceri yonergelerine verdikleri
tepkiler (ismi s6ylenen hayvam gosterme davramsi) gozlenerek karsilastirilmistr.
Eszamanli ipucuyla 6gretimde zihin 6ziirlii kardeslerin dogru tepkileri 5lgiitii karsilamak
lizere esas alinirken, sabit bekleme siireli §gretimde zihin ziirlii kardeslerin kontrol
edici ipucundan 6nceki dogru tepkileri 6lgiitii saglamak tlizere esas alinmugtir. Her iki
yontemde de zihin 6ziirlil kardeslerin olgiitli kargilamak {izere esas alinan tepkileri i¢in

yiizde hesaplamalan yapilmigtir.

Iki 6gretim yonteminin etkililiklerinin karsilastirilmas: grafiksel analiz teknigiyle
yapilmistir. Bu ¢alismada hayvan isimlerinden olusan ii¢ 6gretim setinin bir 6gretim
yontemiyle, lic 6gretim setinin ise diger 6gretim y6ntemiyle 6gretimi planlandigt igin,
her 6grenen kardese iliskin alt1 grafik ¢izilmistir. Grafikte yatay eksen zaman boyutunu
gostermektedir ki bu calismada oturum sayisidir. Diisey eksen ise bagimhi degiskenin
niceliksel olarak ifade edilmesidir ki bu c¢alismada ismi sOylenen hayvanlar dogru

olarak gosterme yiizdesidir.

Paralel uygulamalar modeli, genel olarak, yoklama ve uygulama evrelerinden
olusmaktadir; bu nedenle, aragtirmanin grafikleri yoklama evreleri ile uygulama evreleri
arasinda karsilastirma yapilarak degerlendirilmistir. Bu modelde oyuncak hayvanlardan
olusan ii¢ 6gretim seti sabit bekleme siireli ve ti¢ 6gretim seti de eszamanh ipucuyla
ogretimle ogretildigi i¢in; her iki yontemi karsilastirirken yontemlerin birinci dgretim
setleri kendi aralarinda, ikinci 6gretim setleri kendi aralarinda ve tiglincti 6gretim setleri

de kendi aralarinda karsilagtirilmastir.

3.10.3. Eszamanli ipucuyla Ogretim ve Sabit Bekleme Siireli Ogretim

Yoéntemlerinin Verimliliklerinin Karsilastirilmasi

Iki 6gretim yonteminin verimlilik agisindan farklilik gosterip gostermedigi, her
bir kardes c¢ifti i¢in (a) 6lgiit karsilamincaya degin gergeklestirilen oturum sayisi, (b)
dlgiit karsilanincaya degin gerceklestirilen deneme sayist, (c) ol¢iit karsilanincaya degin
olusan yanlis tepki sayis1 ve (d) her 6grencinin 6lgiitii kargilamasina degin gegen toplam

Ogretim siiresine iliskin verilerin karsilastirilmasiyla belirlenmistir.
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3.10.4. Genelleme Etkisi

Aragtirmanin  genelleme etkisi Ontest-sontest bigiminde arastirilmistir. Bu
amagcla, zihin 6ziirli kardeslerin tim 6gretim setlerinde edindikleri becerileri farkli
uyaranlara ne Olciide genelledikleri arastirilmistir. Genellemeyi smamak amaciyla
hazirlanmis olan araclar 6n-son testte kullamilmistir. Genellemede her hedef davranigin
bir kez sorulmas: saglanmistir. Her 6gretim seti i¢in 6n ve son testte verilen dogru

tepkiler i¢in ylizde analizi yapilmistir. Genelleme verileri siitun grafigiyle gosterilmistir.

3.11. Sosyal Gecerlik

vAra§t1rmada kazandirilmak istenen hedef davraniglarin énemini ve islevselligini,
hedef davramglan kazandirmak iizere kullamlan yontemlerin uygunlugunu ve aragtirma
sonuglarimn hem her iki grup kardes hem de anneler i¢in onemini; bir bagka deyisle,
arastirmanin  sosyal gegerliini belirleyebilmek igin, anne ve Ogreten kardeslere

arastirmaci tarafindan gelistirilen "Sosyal Gegerlik Olgegi” uygulanmistir (Bk., Ek 18).
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BOLUM 4

BULGULAR

4.1. Ogreten Kardeslerin Ogretim Yéntemlerini Uygulamalarma Iliskin

Uygulama Giivenirligi Bulgulari

Ogreten kardeslerin iki 6gretimi ne derece giivenilir olarak kullandiklarim
belirleyebilmek tlizere uygulama giivenirligi verileri toplanmustir ve analiz edilmistir. Bu
amagla yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlar gdzlenmistir. Izleyen
boliimde; 6greten kardeslerin yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlarna

iligkin uygulama giivenirligi bulgulari yer almaktadir.
4.1.1. Birinci Ogreten Kardese Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgular

Ali kardesi Recep'in her bir yonteme iliskin ii¢ 6gretim setinde de 6lgiitii karsilar
diizeyde performans sergilemesi i¢in, 10 oturum sabit bekleme siireli 6gretimle, 10
oturum da eszamanl ipucuyla 6gretimle olmak lizere toplam 20 uygulama oturumu
gerceklestirmistir. Her uygulama oturumunun % 30'unda uygulama giivenirligi analizi

yapilmastir.

Buna gore Ali, sabit bekleme siireli 6gretimi ortalama % 98.4 diizeyinde (% 95.3
ile % 100 arasinda) giivenilir olarak uygulamistir. Ali'nin, greten kardeglerin sabit
bekleme siireli dgretimde sahip olmalart gereken beceriler agisindan, (a) 6gretimde

kullanilacak arag-gerecin kontrolii davranigimt % 100, (b) dikkati yoneltme davranigini
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% 100, (c) beceri yonergesini sunma davramsinm % 95.3, (d) uygun siireyi (0 sn. ya da 4
sn.) bekleyerek kontrol edici ipucunu sunma davramgini % 95.3, (e) kardes tepkilerine
dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
bulunmamayi gérmezden gelme) davranigimi % 100, (f) denemeler arasi siireyi bekleme

davramisim % 100 diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimi Ali'nin ortalama % 98.3 diizeyinde (% 95.3 ile %
100 arasinda) giivenilir olarak sergiledigi goriilmiistiir. Ali'nin, &greten kardeslerin
eszamanli ipucuyla 6gretimde sahip olmalar1 gereken beceriler agisindan, (a) dgretimde
kullanmlacak arac-gerecin kontrolii davranisin1 % 100, (b) dikkati yoneltme davranmigin
% 100, (c) beceri yonergesini sunma davranigini % 98.8, (d) kontrol edici ipucunu beceri
yonergesinin hemen ardindan sunma davramisii % 95.3, (e) kardes tepkilerine dogru
tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
bulunmamay goérmezden gelme) davranisini % 98.9, (f) denemeler aras: siireyi bekleme

davranisini % 100 diizeyinde giivenilir gergeklestirdigi gorilmiigtiir.

Ali toplam 33 yoklama oturumu gergeklestirmistir. Yoklama oturumlar:
uygulama giivenirlifi icin ise, toplam yoklama oturumlarimin % 33" gozlenmistir.
Yoklama oturumlarint Ali'nin ortalama % 99.4 diizeyinde (% 97.4 ile % 100 arasinda)
glivenilir olarak gergeklestirdigi gorillmiistiir. Ali'nin, 6greten kardeslerin yoklama
oturumlarinda sahip olmalann gereken davramslar bakimindan, (a) G6gretimde
kullamlacak arag-gerecin kontrolii (sadece oturuma baglarken bir kez) davranisini %
100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baglarken bir kez) davramisim % 100, (c)
beceri yOnergesini sunma davranmisimi % 100, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde
bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlig tepkileri ya da tepkide bulunmamay1
gormezden gelme) davramigini % 97.4, (e) denemeler aras: siireyi bekleme davranisini %

100 diizeyinde giivenilir gergeklestirdigi goriilmiistiir.

Izleme agamasinda Ali toplam ii¢ oturum gergeklestirmistir. Izleme oturumlan
uygulama giivenirligi igin yansiz atamayla belirlenen bir izleme oturumu gézlenmistir.
Bu izleme oturumunu Ali'nin ortalama % 97.2 diizeyinde (% 86.4 ile % 100 arasinda)
giivenilir olarak gergeklestirdigi goriilmiistiir. Ali'nin, 6greten kardeslerin  izleme
oturumlarinda sahip olmalar1 gereken davramglar bakimindan, (a) Ogretimde

kullanilacak arag-gerecin kontrolii (sadece oturuma baslarken bir kez) davramsim %
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100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baslarken bir kez) davramsim % 100, (c)
beceri yOnergesini sunma davramsiu % 100, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde
bulunma (dogru tepkileﬁ DOP3 ile pekistirme, yanhis tepkileri ya da tepkide
bulunmamay: gérmezden gelme) davramsgini % 86.4 (¢) denemeler arasi siireyi bekleme

davramsim % 100 diizeyinde giivenilir gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Bu c¢aligmada genelleme asamasi 6n-son test bigiminde ger¢eklestirildigi icin
toplam iki oturuma yer verilmistir. Genelleme oturumlar1 uygulama giivenirligi i¢in ise,
iki oturumdan biri yansiz atamayla segilerek gdzlenmistir. Bu genelleme oturumunu
Ali'nin ortalama % 99.7 diizeyinde (% 98.4 ile % 100 arasinda) giivenilir olarak
gerceklestirdigi goriilmiistiir. Ali'nin, 6greten kardeslerin genelleme oturumlarinda sahip
olmalar1 gereken davranislar bakimindan, (a) ogretimde kullamlacak arag-gerecin
kontrolii (sadece oturuma baglarken bir kez) davramisini % 100, (b) dikkati yoneltme
(sadece oturuma baglarken bir kez) davramisini % 100, (c) beceri yonergesini sunma
davramisini % 100, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri
pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide bulunmamay1 gérmezden gelme) davramsini %
98.4, (e) denemeler aras1 siireyi bekleme davramsim % 100 diizeyinde glivenilir

gerceklestirdigi gortilmustiir.
4.1.2. Ikinci Ogreten Kardese Ilisgkin Uygulama Giivenirligi Bulgular

Eylem kardesi Selin'in her bir yonteme iliskin li¢ 6gretim setinde de olgiitii
karsilar diizeyde performans sergilemesi i¢in, 10 oturum sabit bekleme siireli §gretimle,
11 oturum da eszamanli ipucuyla 6gretimle olmak iizere toplam 21 uygulama oturumu
gerceklestirmistir. Uygulama oturumlanmﬁ % 30unda uygulama giivenirligi analizi

yapilmaistir,

Buna gére Eylem, sabit bekleme siireli 6gretimi ortalama % 99.2 diizeyinde (%
95.3 ile % 100 arasinda) giivenilir olarak uygulamistir. Eylem'in, 6greten kardeslerin
sabit bekleme siireli 6gretimde sahip olmalar1 gereken beceriler agisindan, (a) 6gretimde
kullanilacak arag-gerecin kontrolii davramisimi % 100, (b) dikkati yoneltme davranisim
% 100, (c) beceri yonergesini sunma davramgini % 100, (d) uygun siireyi (0 sn. ya da 4
sn.) bekleyerek kontrol edici ipucunu sunma davramisini % 95.3, (e) kardes tepkilerine

dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlg tepkileri ya da tepkide
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bulunmamay: gérmezden gelme) davramsini % 100, (f) denemeler aras siireyi bekleme

davramgi % 100 diizeyinde gergeklestirdigi goriilmiistiir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimi Eylem'in ortalama % 99.7 diizeyinde (% 98.3 ile %
100 arasinda) giivenilir olarak sergiledigi goriilmiistir. Eylem, &greten kardeslerin
eszamanli ipucuyla 6gretimde sahip olmalar1 gereken beceriler agisndan, (a) 6gretimde
kullanilacak arag-gerecin kontrolii davramigint % 100, (b) dikkati yoneltme davranisim
% 100, (c) beceri yonergesini sunma davramgini % 100, (d) kontrol edici ipucunu beceri
yOnergesinin hemen ardindan sunma davramigini % 98.3, (e) kardes tepkilerine dogru
tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
bulunmamay1 gérmezden gelme) davranigim % 100, (f) denemeler aras: siireyi bekleme

davranisint % 100 diizeyinde giivenilir gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Eylem toplam 32 yoklama oturumu gergeklestirmistir. Yoklama oturumlan
uygulama giivenirlii igin ise, yoklama oturumlarimin % 341 g6zlenmistir. Yoklama
oturumlarnn Eylem'in ortalama % 99.6 diizeyinde (% 98.2 ile % 100 arasinda) giivenilir
olarak gerceklestirdigi goriilmiistiir. Eylem'in, o6greten kardeslerin  yoklama
oturumlarinda sahip olmalar1 gereken davraniglar bakimindan, (a) 6gretimde
kullanilacak arag-gerecin kontrolii (sadece oturuma baslarken bir kez) davranisimi %
100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baslarken bir kez) davramigim % 100, (c)
beceri yonergesini sunma davranigini % 100, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde
bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide bulunmamayi
goérmezden gelme) davranisini % 98.2, () denemeler arast siireyi bekleme davranmisini %

100 diizeyinde giivenilir gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Izleme asamasinda ise Eylem, toplam ii¢ oturum gergeklestirmistir. Izleme
oturumlar1 uygulama giivenirligi i¢cin yansiz atamayla belirlenen bir izleme oturumu
g6zlenmistir. Bu izleme oturumunu Eylem'in ortalama % 96 diizeyinde (% 82.1 ile %
100 arasinda) giivenilir olarak gerceklestirdigi goriilmiistir. Eylem'in, ogreten
kardeslerin izleme oturumlarinda sahip olmalar1 gereken davramglar bakimindan, (a)
Ogretimde kullamilacak arag-gerecin kontrolii (sadece oturuma baglarken bir kez)
davranmsini % 100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baglarken bir kez) davranisim
% 98.2, (c) beceri yonergesini sunma davramgim % 100, (d) kardes tepkilerine dogru

tepkilerde bulunma (dogru tepkileri DOP3 ile pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
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bulunmamay: gérmezden gelme) davranigint % 82.1, (¢) denemeler aras: siireyi bekleme

davranigim % 100 diizeyinde giivenilir gergeklestirdigi goriilmiistiir.

Eylem'in genelleme oturumlarindaki uygulama giivenirligi analizi icin iki
genelleme oturumundan biri yansiz atamayla secilerek gozlenmistir. Bu genelleme
oturumunu Eylem'in % 100 diizeyinde giivenilir olarak gergeklestirdigi goriilmiistiir.
Eylem'in, ogreten kardeslerin  genelleme oturumlarinda sahip olmalari gereken
davranislar bakimindan, (a) Ogretimde kullamlacak arag-gerecin kontrolii (sadece
oturuma baglarken bir kez) davramisim1 % 100, (b) dikkati yéneltme (sadece oturuma
baglarken bir kez) davramgini % 100, (c¢) beceri yonergesini sunma davranmisim % 100,
(d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlig
tepkileri ya da tepkide bulunmamay: gérmezden gelme) davramisia % 100, (e)
denemeler arasi stireyi bekleme davramisini % 100 diizeyinde giivenilir gergeklestirdigi

goriilmustir.
4.1.3. Uciincii Ogreten Kardese Iliskin Uygulama Giivenirligi Bulgulart

Ece kardesi Ceren'in her bir yonteme iliskin ii¢ 6gretim setinde de olgiitii karsilar
diizeyde performans sergilemesi i¢in, 14 oturum sabit bekleme siireli 6gretimle, 14
oturum da eszamanli ipucuyla Ogretimie olmak iizere toplam 28 uygulama oturumu
gerceklestirmigtir. Her 6gretim oturumunun % 32'sinde uygulama giivenirligi analizi

yapilmistir.

Buna gore Ece, sabit bekleme siireli §gretimi ortalama % 99.8 diizeyinde (% 99.3
ile % 100 arasinda) giivenilir olarak uygulamustir. Ece, 6greten kardeslerin sabit bekleme
stireli 6gretimde sahip olmalari gereken beceriler agisindan, (a) 6gretimde kullanilacak
arag-gerecin kontrolii davranigini % 100, (b) dikkati yoneltme davramsim % 100, (c)
beceri yonergesini sunma davranisim % 100, (d) uygun sireyi (0 sn. ya da 4 sn.)
bekleyerek kontrol edici ipucunu sunma davranisim % 99.3, (e) kardes tepkilerine dogru
tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide
bulunmamay1 gérmezden gelme) davramsin % 100, (f) denemeler arasi siireyi bekleme

davranisini % 100 diizeyinde gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Eszamanli ipucuyla 6gretimi Ece'nin ortalama % 98.8 diizeyinde (% 93.8 ile %
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100 arasinda) giivenilir olarak sergiledigi goriilmiistiir. Ece, ogreten kardeslerin
eszamanl ipucuyla 6gretimde sahip olmalar1 gereken beceriler agisindan, (a) 6gretimde
kullanilacak arag-gerecin kont ol davranisin1 % 100, (b) dikkati y6neltme davranisi
% 100, (c) beceri yonergesini sunma davramsini % 100, (d) kontrol edici ipucunu beceri
yOnergesinin hemen ardindan| sunma davramgini % 93.8, (e) kardes tepkilerine dogru
tepkilerde bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlhs tepkileri ya da tepkide
bulunmamay1 gérmezden gelme) davramusim % 99.1, (f) denemeler arasi siireyi bekleme

davramsini % 100 diizeyinde giivenilir gergeklestirdigi goriilmiistiir.

Ece toplam 32 yoklama oturumu gerceklestirmistir. Yoklama oturumlar
uygulama giivenirligi icin ise, yoklama oturumlarimn % 34'ii gézlenmigtir. Yoklama
oturumlarini Ece'nin ortalama % 99.6 diizeyinde (% 98.3 ile % 100 arasinda) giivenilir
olarak gerceklestirdigi g6riilmiistiir. Ece'nin, d6greten kardeslerin yoklama oturumlarinda
sahip olmalari gereken davramgslar bakimindan, (a) 6gretimde kullamlacak arag-gerecin
kontrolii (sadece oturuma baslarken bir kez) davramisii % 100, (b) dikkati yoneltme
(sadece oturuma baglarken bir kez) davramgimi % 100, (c) beceri yonergesini sunma
davranmigim1 % 100, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde bulunma (dogru tepkileri
pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide bulunmamay1 gérmezden gelme) davramsim %
08.3, (¢) denemeler arasi siireyi bekleme davramsim % 100 diizeyinde giivenilir

gerceklestirdigi gorilmiistiir.

Izleme asamasinda Ece toplam ii¢ oturum gergeklestirmistir. IzZleme oturumlar
uygulama giivenirligi i¢in yansiz atamayla belirlenen bir izleme oturumu gézlenmistir.
Bu izleme oturumunu Ece'nin ortalama % 94.2 diizeyinde (% 76.8 ile % 100 arasinda)
giivenilir olarak gerceklestirdigi goriilmiistiir. Ece'nin, Ogreten kardeslerin izleme
oturumlarinda sahip olmalar1 gereken davramiglar bakimindan, (a) Ogretimde
kullanilacak arag-gerecin kontrolii (sadece oturuma baglarken bir kez) davramigini %
100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baslarken bir kez) davramsim % 98.2, (c)
beceri yonergesini sunma davramisim % 96.4, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde
bulunma (dogru tepkileri DOP3 ile pekistirme, yanhis tepkileri ya da tepkide
bulunmamayi gérmezden gelme) davramsini % 76.8, () denemeler arasi siireyi bekleme

davramisini % 100 diizeyinde giivenilir gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Ece'nin genelleme oturumlarindaki uygulama giivenirligi analizi i¢in iki
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genelleme oturumundan biri yansiz atamayla segilerek godzlenmistir. Bu genelleme
oturumunu Ece'nin ortalama % 98.6 diizeyinde (% 96.2 ile % 100 arasinda) giivenilir
olarak gerceklestirdigi | gorilmiistiir. Ece'nin, Ogreten kardeslerin genelleme
oturumlarinda sahip olmalann gereken davramiglar bakimindan, (a) ©gretimde
kullamlacak arag-gerecin kontroli (sadece oturuma baglarken bir kez) davramisimt %
100, (b) dikkati yoneltme (sadece oturuma baglarken bir kez) davramisimi % 98.4, (c)
beceri yonergesini sunma davramigim % 96.2, (d) kardes tepkilerine dogru tepkilerde
bulunma (dogru tepkileri pekistirme, yanlis tepkileri ya da tepkide bulunmamay:
gormezden gelme) davranisini % 98.4, (e) denemeler arasi siireyi bekleme davramsini %

100 diizeyinde giivenilir olarak gerceklestirdigi goriilmiistiir.

Sonug olarak, ii¢ 6greten kardesin de her iki 6gretimin yoklama, uygulama, izleme
ve genelleme oturumlarim yiiksek diizeyde giivenirlikle yerine getirdikleri goriilmiigtiir.

Uygulama giivenirligine iliskin 6zet bulgular Tablo 4.1'de yer almaktadur.
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Tablo 4.1. Ug Ogrenen Kardesin Sabit Bekleme Siireli Ogretim ve Eszamanli
Ipucuyla Ogretim Yoklama, Uygulama, Izleme ve Genelleme Oturumlari

Uygulama Giivenirligi Verileri

Ali Eylem Ece
SBSO EIO SBSO EIiO SBSO EIO
Yoklama evresi % 99.4 % 99.6 % 99.6
Uygulama evresi %984 %983 %992 %997 %99.8 % 98.8
Izleme agamasi % 97.2 % 96 % 94.2
Genelleme asamast % 99.7 % 100 % 98.6

4.2. Sabit Bekleme Siireli Ogretimin ve Eszamanh Ipucuyla Ogretimin
Etkililiklerinin Ismi Séylenen Hayvam Gésterme Davramslar

Agisindan Karsilastiriimasi

Ogreten kardeslerin zihin 6ziirlii kardeslerine ismi soylenen hayvam gdsterme
davranisini sabit bekleme siireli 6gretimi ve eszamanli ipucuyla 6gretimi kullanarak
dgretmelerine iligkin verilerin grafikleri; 6grenen kardesler Recep, Selin ve Ceren igin
sirastyla Sekil 4.1, 4.2 ve 4.3'de yer almaktadir. Bu grafiklerde yoklama, uygulama ve
izleme verileri, 6grenen kardeslerin ismi sdylenen hayvanlar dogru gosterme yiizdeleri
olarak sunulmustur. Grafiklerde yer alan verilerin gérsel incelemesi, sabit bekleme stireli
Ogretimin ve eszamanli ipucuyla 6gretimin uygulanmadifi yoklama oturumlari ile bu
yOntemlerin uygulandigi uy gulama oturumlarn arasinda dogru tepkide bulunma acisindan
onemli farklhiliklar oldugunu gostermistir. Her iki yontemle de Ogretilen hedef
davranmislarin, uygulama oturumlarinda (giinliik yoklama oturumlarinda) 6nemli diizeyde
setlerine iliskin yoklama oturumlarinda bagimli degisken diizeylerinde onemli bir
farklilasmaya rastlanmamustir. Izleyen béliimde 6grenen kardeslerin her birinin 6gretim

oncesi ve sonrasi performans diizeylerine iligkin agiklamalara yer verilmistir.
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4.2.1. Birinci Ogrenen Kardeste Eszamanh Ipucuyla Ogretim ve Sabit
Bekleme  Siireli Ogretim  Uygulamalarmm  Etkililiklerinin

Karsilastiriimas:

Recep'in, her iki 6gretim yonteminin de ilk 6gretim setlerine iligkin baglama
diizeyi verilerinden olusan ilk yoklama evresinde, ortalama % 18.75 diizeyinde (% O ile
% 25 aras1) dogru tepkide bulundugu goriilmiigtiir. Recep, sabit bekleme siireli 6gretimin
ve eszamanli ipucuyla Ogretimin Ogreten kardesler tarafindan uygulandigi her iki
uygulama evresinde de olgiitii kargilayarak ismi séylenen hayvanlar1 % 100 diizeyinde

dogru olarak gostermistir.

Uglincii ve dordiincii 6gretim setlerinde Recep, sabit bekleme siireli dgretimle
Ogretilen 6gretim setinde ilk iki yoklama evresinde ortalama %17.85 diizeyinde (% 0 ile
% 50 aras1); eszamanli ipucuyla 6gretilen 6gretim setinde ise ilk iki yoklama evresinde
ortalama % 7.14 diizeyinde (% 0 ile % 25 aras1) dogru tepki sergilemistir. Her iki
Ogretim yoOnteminin uygulanmasi sonunda Recep'in Olgitii karsilayarak hayvan

isimlerini % 100 diizeyinde 6grendigi goriilmiistiir.

Besinci ve altinci Ogretim setlerinde Recep, sabit bekleme siireli 6gretimle
Ogretilen 6gretim setinde ilk ti¢ yoklama evresinde ortalama % 15 diizeyinde (% 0 ile %
50 arasi); eszamanli ipucuyla 6gretilen 6gretim setinde ise ilk t¢ yoklama evresinde
ortalama % 25 diizeyinde (% 0 ile % 50 arasi) dogru tepki sergilemistir. Her iki
uygulamanin sonucunda Recep'in oOlgiitii karsilayarak hayvan isimlerini % 100

diizeyinde 6grendigi goriilmiistiir.

Bu bulgulardan anlasildig: gibi, Recep 10 oturum sabit bekleme siireli 6gretim ve
10 oturum da eszamanli ipucuyla Ogretim uygulamasi sonunda, her iki yontemle de

bagimh degiskene iligkin % 100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur (Bk., Sekil 4.1).
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4.2.2. 1kinci Ogrenen Kardeste Eszamanh Ipucuyla Ogretim ve Sabit
Bekleme Siireli Ogretim Uygulamalarinm  Etkililiklerinin

Kargllastirllmam

Selin sabit bekleme stireli dgretimle &gretilen ilk 63retim setinde ilk yoklama
evresinde (baslama diizeyi) ortalama % 8.33 diizeyinde (% 0 ile % 25 aras1); eszamanli
ipucuyla ogretilen ilk 6gretim setinde ise ilk yoklama evresinde (baslama diizeyi) % 0
diizeyinde dogru tepki sergilemistir. Selin, sabit bekleme siireli 6gretimin ve eszamanl
ipucuyla dgretimin dgreten kardesler tarafindan uygulandigi her iki uygulama evresinde
de ol¢iitii karsilayarak ilk iki 6gretim setindeki hayvanlar:1 % 100 diizeyinde dogru olarak

gostermistir.

Ucgiincii ve dordiincti 6gretim setlerinde Selin, sabit bekleme siireli 6gretimle
ogretilen Ggretim setinde ilk iki yoklama evresinde ortalama % 12.50 diizeyinde (% 0 ile
% 25 aras1); eszamanli ipucuyla 6gretilen gretim setinde ise ilk iki yoklama evresinde
ortalama % 8.33 diizeyinde (% 0 ile % 25 aras1) dogru tepki sergilemistir. Her iki
Ogretim yo6nteminin uygulanmasi sonunda Selin'in lgiitii karsilayarak hayvan isimlerini

% 100 diizeyinde 6grendigi gorilmiistiir.

Besinci ve altinci 6gretim setlerinde Selin, sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilen
Ogretim setinde ilk ii¢ yoklama evresinde ortalama % 8.33 diizeyinde (% O ile % 25
aras1); eszamanli ipucuyla Ogretilen Ogretim setinde ise ilk ii¢ yoklama evresinde
ortalama % 16.66 diizeyinde (% 0 ile % 50 aras1) dogru tepki sergilemistir. Her iki
uygulami sonucunda Selin'in 6l¢iitii karsilayarak hayvan isimlerini % 100 diizeyinde

Ogrendigi gorilmustiir.

Bu bulgulardan anlasildigi gibi, Selin 10 oturum sabit bekleme siireli 6gretim ve
11 oturum da eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamasi sonunda her iki yontemle de

bagimli degiskene iliskin % 100 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur (Bk., Sekil 4.2).
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Sekil 4.2. Alti 6gretim setinde ikinci 6grenen kardesin yoklama, uygulama ve izleme oturumlarmda ismi
s6ylenen hayvani dogru olarak gésterme ytizdeleri.
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4.2.3. Ugiincii Ogrenen Kardeste Eszamanli Ipucuyla Ogretim ve Sabit
Bekleme  Siireli Ogretim Uygulamalarinmm  Etkililiklerinin

Karsilastirilmasi

Ceren'in, her iki ogretimle de ilk Ogretim setlerine iliskin baslama diizeyi
verilerinden olusan ilk yoklama evresinde ortalama % 8.33 diizeyinde (% 0 ile % 25
arasi) dogru tepkide bulundugu goriilmiistiir. Ceren, 6greten kardesler tarafindan sabit
bekleme stireli 6gretimle gergeklestirilen son ti¢ oturumda %100 diizeyinde ve eszamanl
ipucuyla dgretimle gerceklestirilen son ii¢ oturumda da % 93 diizeyinde (% 79 ile % 100

arasinda) ismi s6ylenen hayvanlari dogru olarak gostermistir.

Uklincii ve doérdiincii 6gretim setlerinde Ceren'in, her iki yontemle de Sgretilen
Ogretim setlerinde ilk iki yoklama evresinde ortalama % 12.50 diizeyinde (% 0 ile % 25
aras1) dogru tepkide bulundugu goriilmiistiir. Ogretim yontemlerinin uygulanmasi
sonunda Ceren sabit bekleme siiteli ogretimle Ogretilen Ogretim setinin son ii¢
oturumunda ortalama % 86 ve eszamanli ipucuyla Ggretimle 6gretilen 6gretim setinin
son ii¢ oturumunda ortalama % 95.33 diizeyinde (% 86 ile % 100 arasinda) dogru tepki

sergilemistir.

Besinci ve altinci 6gretim setlerinde Ceren, sabit bekleme siireli §gretimle ve
eszamanli ipucuyla dgretimle 6gretilen iki 6gretim setinin de ilk {i¢ yoklama evresinde
ortalama % 22.22 diizeyinde (% 0 ile % 75 aras1) dogru tepki sergilemistir. Her iki
ogretim uygulamast sonucunda Ceren'in olgiitii karsilayarak hayvan isimlerini en az %

. 75 diizeyinde 6grendigi gorilmiistiir.

Bu bulgulardan anlasildigr gibi Ceren 14 oturum sabit bekleme siireli 6gretim ve
14 oturum da eszamanli ipucuyla 6gretim uygulamas: sonunda her iki yontemle de en az

% 75 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur (Bk., Sekil 4.3).

Sonug olarak, sabit bekleme siireli 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretim
uygulamalar1 arasinda, hayvan isimlerinin 6gretilmesindeki etkililikleri agisindan

farklilik goriilmemistir.
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Sekil 4.3. Alt1 6gretim setinde ti¢iincii 6grenen kardesin yoklama, uygulama ve izleme oturumlarmda ismi
soylenen hayvani dogru olarak gosterme yiizdeleri.
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4.3. izleme

Her iki 6gretim yontemiyle de Ggretilen ismi sdylenen hayvanlarimi gésterme
davramslariin 6gretimi bittikten sonraki 1., 4., ve 5. haftalarda Recep ve Selin'de
ortalama % 100, Ceren'de ise % 75 ve iistii diizeyinde korundugu goriilmiistiir.
Dolayisiyla, gretim y(intemlerinin Ogrenilen davraniglarin siirekliligi agisindan farklilik

gostermedigi belirlenmistir.
4.4, Genelleme

Ontest-sontest degerlendirmesi biciminde gerceklestirilen genelleme calismasi
farkli renk, farkli tip, farkli boyut ve farkli materyalden yapilmis oyuncak hayvanlar

arasinda saglanmistir. Genellemeye iligkin verilerin grafigi Sekil 4.4'te verilmistir.

Recep, sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilen hayvan isimlerini 6gretim dncesi
Ontestte % 33.3, sontestte % 100 diizeyinde; eszamanli ipucuyla 6gretimle Ggretilen
hayvan isimlerini ise 6Zretim Oncesi Ontestte % 16.7, sontestte % 83.3 diizeyinde

genelleyebilmistir.

Selin, sabit bekleme stireli 6gretimle dgretilen hayvan isimlerini 6gretim 6ncesi
Ontestte % 16.7, sontestte % 100 diizeyinde; eszamanli ipucuyla 6gretimle 6gretilen
hayvan isimlerini ise 6gretim oncesi Ontestte % 16.7, sontestte % 83.3 diizeyinde

genelleyebilmistir.

Ceren, sabit bekleme stireli 6gretimle ogretilen hayvan isimlerini 6gretim 6ncesi
Ontestte % 16.7, sontestte % 100 diizeyinde; eszamahh ipucuyla 6gretimle Ogretilen
hayvan isimlerini $gretim Oncesi ontestte % 0, sontestte % 66.7 diizeyinde

genelleyebilmistir.

Sonug olarak, her iki 6gretimle de genellemenin gerceklestigi goriilmektedir.
Ancak, li¢ 6grenen kardeste de sabit bekleme siireli 6gretimle dgretilen 6gretim setlerine
iligkin sontestte genelleme % 100 diizeyinde gergeklesirken, eszamanli ipucuyla
Ogretimde genellemenin ortalama % 77.7 (% 66.7 ile % 83.3 arasinda) diizeyinde
gerceklestigi goriilmistiir. Bir bagka deyisle, sabit bekleme siireli 6gretim eszamanl

Ipucuyla 6gretime gore genelleme verileri agisindan daha etkili bulunmustur.
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Sekil 4.4. Recep, Selin ve Ceren'in sabit bekleme siireli §gretimle ve eszamanli ipucuyla

Ogretimle genelleme verileri.

4.5. Sabit Bekleme Siireli Ogretim ve Eszamanh Ipucuyla Ogretim
Yontemlerinin Verimliliklerinin Ismi Soylenen Hayvam Gosterme

Davranislar1 Agisindan Karsilastiriimasi

iki opretim yonteminin verimlilik agisindan farklilik gosterip gostermedigini
incelemek iizere (a) 6lgiit karsilamincaya degin gergeklesen oturum sayisi, (b) Sleiit
karsilanincaya degin gerceklesen deneme sayist, (c) dlgiit karsilanincaya degin olugan
yanls tepki sayisi, (d) dlgiit karsilanincaya defin gegen toplam siireye iligkin verl
toplanmustir. Tablo 4.2'de tiim denekler igin bu degiskenlere iligkin veriler

gosterilmektedir.

Bu verilere gore, ii¢ 6grenen kardesten ikisinde olgiit karsilamincaya deZin
gerceklesen oturum sayisi ve Olgiit kargilanincaya degin gergeklesen deneme sayisi iki
yontem agisindan farkliik gostermemekteyken; bir 6grenen kardeste (Selin) 6lgiit sabit

bekleme siireli 6gretimle daha az sayida oturum ve denemeyle kargilanmgtir.

Olgiit karsilamncaya degin olusan yanlis tepki sayisi agisindan bakildiginda,

ogrenen kardeslerin eszamanh ipucuyla 6gretimde sabit bekleme siireli 6gretime gore
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daha az sayida yanlis tepki sergiledikleri goriilmektedir.

Olgiit karstlamincaya degin gegen toplam siire agisindan ise 6grenen kardeslerin

timiinde 6lgiit eszamanli ipucuyla 6gretimde daha kisa siirede karsilanmistir.

Eszamanh ipucuyla 6gretimin sabit bekleme siireli ogretime gore, Olciit
kargilanincaya degin olusan yanlis tepki sayis1 ve 6lgiit karsilanincaya degin gecen siire
agisindan biraz daha verimli oldugu gériilmistiir. Ote yandan, ¢ok kiigiik bir farkla da
olsa, sabit bekleme stireli 6gretim, olgiit karsilanincaya degin gecen oturum ve deneme

sayilar a¢isindan eszamanli ipucuyla gretime gore daha verimli gibi gériinmektedir.

Sonug olarak, eszamanli ipucuyla 6gretimin sabit bekleme siireli 5gretime gore

biraz daha verimli oldugu séylenebilir.

Tablo 4.2. Sabit Bekleme Siireli Ogretime ve Eszamanli Ipucuyla Ogretime fligkin

Verimlilik Verileri

Oturum _Sayisi Deneme Savisi Yanlis Tepki Sayisi Siire (dak:sn.)

Oprenen Op.Seti SBSO  Ei0  sBSO  EI0  SBSO Ei0 SBSO  EiO

kardes

Recep A 1 2 14 28 0 1 3:20 5:54
B 1 1 14 14 0 0 3:.04 3:25

C 2 1 28 14 3 0 5:45  2:31
Toplam 4 4 56 56 3 1 11:09 11:50

Selin A 2 3 28 42 3 1 8:06 9:17
B 1 1 14 14 0 0 3:56 345

C 1 1 14 14 0 0 5:33  3:25
Toplam 4 5 56 70 3 1 17:35 16:27

Ceren A 3 4 42 56 4 3 10:48 10:35
B 3 2 42 28 6 3 10:10  5:00

C 1 1 14 14 5 4 1:40  2:46

Toplam 7 7 98 o8 15 10 22:38 18:21




4.6. Sosyal Gecerlik

Bu calismada hem ogreten kardeslerden hem de annelerden goriis alinarak
¢aligmanin sosyal gegerligi incelenmistir. Asagida, 6nce annelerin, ardindan da 6greten

kardeslerin goriislerine yer verilmistir.
4.6.1. Annelerin Calismanin Sosyal Gecerligine iliskin Goriisleri

Annelerin  tiimii, normal gelisim gosteren ¢ocuklarmin eszamanli ipucuyla
Ogretimi ve sabit bekleme siireli 6gretimi uygulayarak zihin 6zirlii cocuklarina 6gretim
yapmalarindan hognut olduklarini belirtmislerdir. Yine annelerin tiimii, ¢ocuklarindan
birinin evde Ogreten kisi roliinii {istlenmesinden hosnut olduklarim ve zihin &ziirlii
¢ocuklarina hayvan isimlerinin 6gretilmesinin 6nemli oldugunu diigiindiiklerini ifade
etmislerdir. Ayrica, annelere bu davramiglar zihin 6ziirlii ¢ocuklarinin nerede ve/veya
kimlerden Ogrenmelerini yegledikleri soruldugunda, bir anne Kkardeslerinden
ogrenmelerini, iki anne ise ya zihin 6ziirlii ¢ocuklarinin halen devam ettikleri okullarinda
ogrenmelerini ya da kardeslerinden O6grenmelerini yeglediklerini belirtmiglerdir.
Annelere bu calismada en begendikleri yénlerin (varsa) neler oldugu soruldugunda ise,
(a) ogrenen kardese Ogretimin kendisine en yakin ve 6rnek aldifn kisi tarafindan
sunuluyor olmasi; (b) cocuklarinin kendilerine O6gretilenleri &grenmesi oldugunu
aciklamislardir. Annelere ¢aligmada hosnut olmadiklar1 yo6nlerin (varsa) neler oldugu
soruldugunda ise, bu ¢alismada onlar1 rahatsiz eden ya da begenmedikleri herhangi bir
sey olmadigini ifade etmislerdir. Ug anneden biri, bu ¢alisma sonunda c¢ocuklarinda
gordiikleri degisikliklerle ilgili olarak, hem &grenen hem de &greten cocuklarinin
ogrendikleri becerileri cevredeki kisilere ve durumlara uyguladiklarim ifade etmistir. 1ki
anne ise, cocuklarinin kendilerine &gretilenleri 6grenebildiklerini ve c¢evrelerinde
kendilerine 6gretilen hayvanlari goérdiiklerinde onlarn isimlerini sodyleyebildiklerini
belirtmislerdir. Bir anne ayrica, iki kardes arasinda olumlu etkilesim gelistigini
gozledigini agiklamigtir. Annelere bu ¢alismanin sonunda 6greten ¢ocuklarinda goriilen
degisiklikler soruldugunda, iki anne ¢ocuklarinin 6gretim yontemleri konusunda bilgi
sahibi olduklarini; bir anne ise, 6greten kardesin 6grenen kardesine kars1 davranislarimin
daha farkli oldugunu ve kardesine bir seyler 6gretmekten hoslandigim gozledigini ifade

etmistir. Annelere bu ¢alisma sonunda kendilerinde gordiikleri degisikliklerin (varsa)
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BOLUM 5

TARTISMA VE ONERILER

5.1. Tartisma

Bu calismada (a) zihin O6ziirlii kardesleri olan ilkdgretim ikinci kademe
ogrencilerine sabit bekleme siireli 6gretimin ve eszamanli ipucuyla dgretimin giivenilir
bicimde kullaniminin 6gretilebilirligi, (b) kardesler tarafindan hayvan isimlerinin
ogretilmesinde sabit bekleme siireli 6gretim ve eszamanli ipucuyla 6gretim arasinda

etkililik ve verimlilik agisindan farklilik olup olmadigi incelenmistir.

Arastirma bulgulari, 6greten kardeslerin her iki 6gretim yontemini de oldukg¢a
yiksek diizeyde giivenilir olarak kullandiklarim1 gostermistir. Bu bulgular akran
Ogretiminin gergeklestirildigi arastirma bulgulariyla (Koury ve Browder, 1986; Telecsan
ve dig., 1996; Wolery ve dig., 1994) ve aile bireylerinin Ogretici oldugu arastirma
bulgulariyla tutarlilik gostermistir (Wall ve Gast 1997a; Wall ve Gast, 1997b). Wolery
ve digerlerinin (1994) ¢alismasinda, 6gretici akranlarin sabit bekleme siireli 6gretimin
ortalama % 95.4 diizeyinde; Telecsan ve digerlerinin (1996) ¢alismasinda ise Ogretici
akranlarin sabit bekleme siireli Ogretimi ortalama % 99.3 diizeyinde giivenilir
uyguladiklart goriilmiistiir. Wall ve Gast'in yiiriittiikleri ¢alismalarda ise, 6greticilerin ilk
caligmada (1997a) sabit bekleme siireli 6gretimi % 99.2 diizeyinde; ikinci galigmada
(1997b) ise, % 95.8 diizeyinde giivenilir olarak sergiledikleri gériilmiigtiir. Bu ¢alisma da
ise, o6greten kardesler sabit bekleme siireli Ogretimi ortalama % 99.1 diizeyinde;
eszamanli ipucuyla 6gretimi ise ortalama % 98.9 diizeyinde giivenilir bigimde
uygulayabilmislerdir. Bu veriler gdz oniinde bulunduruldugunda, akranlarin giivenilir

ogretim sunmalar1 agisindan bu ¢aligmanin daha énce gergeklestirilen diger ¢aligmalarla



6nemli 6l¢tide tutarhilik gosterdigi goriilmektedir.

Aragtirma bulgulari, sabit bekleme siireli gretimin ve eszamanli ipucuyla
Ogretimin egitilebilir ve 6gretilebilir zihin 6ziirlii ocuklara hayvan isimlerini 6gretmede
etkililik agisindan farklilasmadigi yoniindedir. Bir baska deyisle, her iki 6gretim
yonteminin de hayvan isimleri 6gretmede esit derecede etkili oldugu goriilmiistiir.
Etkililik acisindan elde edilen bu bulgular, Schuster ve digerlerinin (1992) yiiriittikleri
aragtirma bulgulartyla benzerlik gostermektedir. Schuster ve digerlerinin ¢aligmasinda
da sabit bekleme siireli 6gretim, eszamanl ipucuyla 6gretimle aligveris maddelerinin
isimlerini 6gretme iizerindeki etkililikleri agisindan karsilagtirilmis ve etkililiklerinin
farklilagmadig: goriilmiistiir. Alanyazinda bu iki 6gretim ydnteminin karsilagtirildig: bir
baska caligmaya rastlanmamuistir; ancak, bu arastirmanin bulgular1 sabit bekleme stireli
Ogretimin ve eszamanli ipucuyla 6gretimin etkililiklerinin bagimsiz olarak incelendigi
arastirma bulgulariyla da tutarlilk gostermektedir. Bu yontemlerin  kullamldig:
calismalarin timii, hem sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin, hem de eszamanlh
ipucuyla 6gretim yonteminin tek-basamakli davranislarin 6gretilmesinde etkili oldugunu
gostermistir (Alig-Cybriwsky ve Schuster 1990; Gibson ve Schuster 1992; MacFarland-
Smith ve dig., 1993; Mattingly ve Bott, 1990; Gast ve dig., 1991; Schuster ve dig.,
1990; Singleton ve dig., 1995).

Kardesler araciligiyla sabit bekleme siireli gretimin ve eszamanli ipucuyla
Ogretimin ikisinin doniisimlii olarak sunulmasi agisindan bu ¢alisma ilk olma 6zelligi
gostermektedir. ki 6gretim yonteminin kardesler tarafindan giivenilir olarak sunulmast
acisindan bir karsilasgtirma yapildiginda, dgreten kardeslerin her iki 6gretim yontemini

de oldukea yiiksek ve benzer diizeylerde giivenilir olarak uyguladiklar: goriilmiistiir.

Ayrica, ¢alismanin bulgulann dikkatle incelendiginde, bulgularin sadece etkili
Ogretim yontemleri alanyazimina katkida bulunmadifi; aymi zamanda, kardeslerin
Ogretim etkinliklerine aktif katilimi ve ev-merkezli ogretim konularma da katkida
bulunmustur. Bu nedenle de alandan olmayan ya da iligkili alanlardan olan kisilerle
yiiriitiilen igbirlik¢i arastirma modellerine (collaborative research models) de katilarinin

s6z konusu oldugu diisiiniilebilir.

Ismi s6ylenen gosterme davramsinin &grenilmesi, edinim ve izleme agamalarinda
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iki 6gretim yontemi agisindan farklilik gostermemekteyken; genelleme asamasinda sabit
bekleme siireli 6gretim i1¢ ogrenilenlerin farkli tip, renk ve boyuttaki hayvanlara daha
yiiksek diizeyde genellendigi goriilmiistiir. [zleme ve genelleme bulgulart agisindan bu
arastirmamn bulgulari, Schuster ve digerlerinin (1992) arastirma bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Schuster ve digerlerinin ¢alismasinda da sabit bekleme siireli 6gretim ile
eszamanli ipucuyla 6gretim edinim asamast agisindan esit derecede etkili bulunmusken;

izleme ve genelleme bulgulan farklilagmistir.

Iki ogretim yontemi verimlilik acisindan karsilastirnldiginda ise, &lgiit
kargilanincaya degin gerceklesen yanlis tepki sayisi ve gegen siire acisindan eszamanl
ipucuyla Ogretimin sabit bekleme siireli 6gretime gore biraz daha verimli oldugu
bulunmustur. Ote yandan, 6lciit karsilanincaya degin gegen siire ve deneme sayist

agisindan da sabit bekleme siireli 6gretimin biraz daha verimli oldugu gériilmektedir.

Alanyazinda sabit bekleme siireli 6gretimle gergeklestirilen 42 ¢alismaya ve
eszamanli ipucuyla Ogretimle gergeklestirilen sekiz c¢alismaya rastlanmistir. Bu
calismalarin tiimiinde &gretim uygulamas1 yetiskinler tarafindan yiirtitiilmiistiir.
Yetigkinler tarafindan yiiriitiilen c¢alismalarda ortak nokta uygulama giivenirligi
verilerinin toplandig1 ¢alismalarda uygulama gtivenirliginin oldukca yiiksek olmasidir.
Akranlar tarafindan sabit bekleme siireli 6gretimin uygulandig1 ve uygulama giivenirligi
analizi hesaplamalarinin gergeklestirildigi ii¢ ¢calismaya rastlanmigstir. Bu calismalarda da
uygulama giivenirligi olduk¢a yiiksek bulunmustur. Bu arasgtirmanin uygulama
giivenirligi bulgularindan yola g¢ikarak, kardeslerin de bu &gretim yontemlerini en az
akranlar ve yetiskinler kadar giivenilir bigimde uyguladiklar1 ifade edilebilir. Ancak, bu
calisma yetigkinlerin yiiriittiikleri diger ¢alismalarla 6gretim sirasinda gergeklesen hata
ylizdesi bakimindan karsilagtirildiginda, hata diizeyinin bu g¢alismada daha yiiksek
oldugu goriilmiistir. Yetiskinlerle yiiriitiilen ¢alismalarda hata diizeyinin hesaplandig:
aragtirmalarda sabit bekleme siireli 6gretimde hata diizeyinin tek-basamakli
davramisglarda % 3-5, eszamanli ipucuyla Ogretimde ise % 1-2 gibi oldukg¢a disiik
diizeylerde seyrettigi goriilmektedir. Bu ¢alismada sabit bekleme siireli 6gretimle tic
Ogrenen kardeste ol¢iit karsilanincaya degin gergeklesen hata diizeyi ortalama % 8.6;
eszamanli ipucuyla dgretimde ise % 4.43 diizeyinde ¢ikmustir. Hata diizeyinin bu kadar

yiksek c¢ikmasi, 6grenen kardeslerin kendilerine sunulacak ipucunu beklemeden yanhs
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tepki vermeleri durumlarimin ¢ogunda dgreten kardeslerin hig bir sey yapmadiklar ya da
aragtirmactya yoénelerek duruma miidahale etmesini bekledikleri goriilmiistiir. Ozellikle
sabit bekleme siireli 6gretimle 6grenen kisinin hata yapacagimn belli olmasi durumunda
bu hatay1 dnlemek i¢in, 6grenen kisiye yaniti kesin bilmiyorsa susmasimi sylemek ya
da eliyle agzim kapatmak gibi y6ntemler uygulanabilir. Bu aragtirmada bu tiir 6nlemler
Ogreten kardeslere OZretilmistir; ancak,‘ Ogreten kardeslerin bu yonde davranislar

sergileyemedikleri gériilmiistiir. Bu durumun ise hata oramini arttirdig diistiniilmektedir.

Uygulama siirecinde ortaya c¢ikan ve yontemlerin verimliligini etkilemis
olabilecegi akla gelen bazi noktalar vardir. Birincisi, bu ¢alismada sabit bekleme siireli
Ogretim uygulanmasi sirasinda 6grenme, bir bagka deyisle uyanarn transferi kontrolii, 0
sn. bekleme denemelerinde gergeklesmistir. Ogrenen kardesler, kendilerine sunulan
beceri yonergesini ve kontrol edici ipucunu eszamanli olarak sunma asamasinda hayvan
isimlerini dgrenmislerdir; dolayisiyla, ipucunu geciktirme aralify olarak 4 sn. bekleme
denemelerine gecildiginde, 6grenen kardeslerin ipucunu beklemeden dogru yamiti
sergiledikleri goriilmiistiir. Bir bagka deyisle, sabit bekleme siireli 6gretimde 6grenme 0
sn. denemelerinde gerceklesmistir. Dolayisiyla, daha sonra yer wverilen 4 sn.
denemelerinde 6grenen kardesler kendilerine ipucu sunulmasmi beklemeden dogru
tepkileri vermislerdir. Boylece, 4 sn. bekleme denemelerine gerek kalmayabilecegi

diistiniilebilir.

Ikincisi, sabit bekleme siireli 6gretimde Sgreticinin iki tiir 6gretici davranist
sergilemesi gerekmistir: 0 sn. ve 4 sn. denemeleri. Bu durumda 6greticinin davramsini 0
sn. denemelerinden 4 sn. denemelerine degistirmesi gerekmektedir. Ancak, bu ¢calismada
ogrenmenin 0 sn. denemelerinde gerceklestigi goriildiigii i¢in 6gretici davramisinda boyle

bir degisiklige gidilmesine gerek kalmadig: diisiiniilebilir.

Ugtinciisti, bu calismada uygulanmamasma ragmen sabit bekleme siireli
ogretimde kontrol edici ipucundan dnce ve sonra olmak iizere iki tiir dogru tepki vardir.
Veri olarak, kontrol edici ipucundan sonra verilen dogru tepkiler dikkate alinmaktadir.
Dolaylslyla, kontrol edici ipucundan sonra gerceklesen dogru tepki sayisim arttirmak

icin ayriml pekistirme uygulamasi gereklidir.

Dordiinctisti, 6greticilerin 6grenenlere hem bu g¢aliymada hem de daha &nce
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yurtitilmis calismalarda sabit bekleme siireli 6gretimde hata yiizdesi daha yiiksektir.

Besinci ve son olarak ise, eger sabit bekleme siireli 6gretimde hata diizeyi
yiksekse, 6grenciye ipucunu bekleme egitimi verilmesi dnerilmektedir. Bekleme egitimi
sunmak ise, bazi durumlarda zaman kaybi olabilmekte ya da 6grenci béklemeyi hig¢
ogrenememektedir. Bu ¢alismada, 6grenen kardeslerden Ceren'in kimi zaman bekleme
egitimine gereksinimi oldugu diisiiniilmiistiir. Ancak, arastirma modelinin karsilagtirma
modeli olmasi, uygulamann kardesler tarafindan gergeklestiriliyor olmasi, zaman ve
olgunlasma faktorleri agisindan i¢ gegerligi tehdit edebilecegi diisiiniilerek bekleme
egitimine yer verilmemistir. Ote yandan, eszamanli ipucuyla dgretimde kontrol edici
ipucu hemen beceri ydnergesinin ardindan sunuldufu igin 6grencinin ipucunu

beklemesine gerek yoktur.

Tiim bunlar dikkate alindiginda, sabit bekleme siireli Ogretimde (a) iki tiir
Ogretmen davramsi gerekmesi (0 sn. ve 4 sn. denemeleri) ve bu nedenle de 6gretmen
davraniglarinda bir degisiklik gerekmesi, (b) 6grenmenin 0 sn. denemelerinde
gerceklesmesi, (c) O6grencinin dogru tepkileri i¢in ayrimli pekistirmeye gereksinim
olmasi, (d) hata diizeyinin yiiksek olmasi, (€) 6grenci hata diizeyinin yiiksek oldugu
durumlarda ipucunu bekleme egitiminin gergeklestirilmesine gereksinim duyulmasi
sonucuna ulasiimaktadir. Ote yandan, eszamanli ipucuyla 6gretimde (a) tek tiir 6gretmen
davranis1 gerekmesi, (b) tek tiir dogru o6grenci tepkisi olmasi, dolayisiyla, ayrimli
pekistirme uygulamalarina gerek kalmamasi, (c) hata diizeyinin daha diisiik olmast,
boylece de dgrencinin pekistire¢ kazanma olasthiinin artmasi, (d) kontrol edici ipucunu
bekleme egitimine gereksinim duyulmamas: ¢ikarsamasi yapilabilir. Bu noktalardan
hareketle, iki 6gretim yontemi esit derecede etkili olmasina karsin, eszamanli ipucuyla
Ogretim yonteminin hata diizeyi ve 6gretim stiresi acisindan daha verimli oldugu; ayrica,
yukarida siralanan uygulama kolayliklarina da sahip oldugu dikkate alinirsa,
uygulamacilara eszamanli ipucuyla 6gretim yonteminin yeglenmesi Onerilebilir. Ancak,

bu Onerinin desteklenebilmesi i¢in, bu konuda daha bagka ¢alismalara gereksinim vardir.

Hem bu arastirma hem de daha 6nce yiiriitlilen aragtirmalar dikkate alindiginda
su sonuclara varilabilir. Birincisi, eszamanli ipucuyla §gretimin ve sabit bekleme stireli
dgretimin her ikisi de kolay ve oldukc¢a masrafsiz 6gretim y6ntemleridir. Ayrica, grup ya

da smf ortaminda da iki 6gretim yontemi de rahatlikla kullamlabilecek &zelliktedir.
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Ikinci olarak, her iki 6gretim yontemi de oldukga kisa siirelerde uygulanmaktadir. Bu
¢aligmada sabit bekleme stireli 6gretimle en uzun dgretim oturumu 5 dak. 20 sn., en kisa
Ogretim oturumu 1 dak. 40 sn.; eszamanli ipucuyla 6gretimle en uzun 6gretim oturumu 3
dak. 30 sn., en kisa 6gretim oturumu da 1 dak. 10 sn. stirmiistiir. Ugiinciisii, bu 6gretim
yéntemlerinin uygulanmasi sirasinda dgrencilerin hata yapma olasiliklar diisiik oldugu
icin engellenme duygularinin ortaya ¢ikma olasihign diger geleneksel ogretim
yontemlerinde oldugundan daha diistiktir. Bu nedenle, bu ¢alisma boyunca dgretim
sirasinda Ogrenen kardeslerde uygun olmayan davranmig, bikkinhik, iletisimsizlik gibi
davranmislar ¢cok az gézlenmistir. Dordiinct olarak ise, arastirma boyunca greten kardes
ile 6grenen kardes arasinda olumliu etkilesim gézlenmistir. Olumlu etkilesimin olmas:
Ogretim sirasinda diger geleneksel yontemlere gore daha az hata gerceklesmesine baglh
olabilir ya da aragtirmanin sosyal gegerliginden de anlasildig gibi her iki grup kardesin

de 6gretim siirecini bir oyun haline getirmis olmalarina baglanabilir.
5.2. Smirhiliklar
Aragtirmanin {i¢ agidan sinirhi oldugu diigiiniilebilir.
1. Arastirma nesne isimleri arasindan 12 hayvan ismini 6grenmeyle simrlidir.

2. Calismada olas1 hedef davramglarin belirlenmesi agamasinda bazi zorluklar
yaganmistir, Kimi hedef davraniglar uygulama 6ncesinde sans eseri ya da gergekten
bilindigi i¢in bu hedef davramislara iligkin dogru tepki yiizdeleri yiiksek ¢ikmistir. Bu
nedenle de, hayvan isimlerinden 6gretim setleri olusturabilmek icin, yiiksek diizeyde
bilinen hayvan isimleri ile hi¢ bilinmeyen ya da ¢ok diisilk diizeyde bilinen hayvan
isimleri biraraya getirilmistir. Hedef davramglarin tiimiiniin baslama diizeyleri sifira
yakin olsaydi aragtirmanin deneysel kontrolii artabilirdi. Bu nedenle, hayvan isimlerini
sistematik esleme yaparak Ogretim setleri olusturmak bu galigma igin bir siirhilik

olusturmugtur.

3. Ozellikle bir 6grenen kardeste heniiz &gretimine baslanmamis &gretim
setlerinde yoklama oturumlarinda hayvan isimlerinin dogru olarak bilinme yiizdesinin
arttig1 goriilmiistiir. Bunun nedeni, dogru tepkilerin gretim oturumlarinda oldugu gibi

yoklama oturumlarinda da pekistirilmeleri olabilir. Bir bagka deyisle, uygulama
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stirecinde yol kat edildikge heniiz 6gretimine baglanmamig bagimli degiskenlerin sayisi
azaldigindan ve dogru tepkiler pekistirildiginden &gretime baslanmamis bagimlh
degiskenlerin diizeyleri aftrnls olabilir. Bunu 6nlemek amactyla, yoklama oturumlarinda

stirekli pekistirmeye yer verilmeyebilirdi.
5.3. Oneriler
5.3.1. Uygulamaya Yonelik Oneriler

Iki dgretim yontemi esit derecede etkili oldugu ve verimlilik agisindan aralarinda
O6nemli farkliliklar bulunmadig i¢in; anne-baba, 6gretmen, 6gretmen yardimcilar: ya da
akran ve/veya kardeslere 6zel gereksinimli ¢ocuklarina, 6grencilerine ya da akran

ve/veya kardeslerine dgretim yapmak lizere her iki yontemi de kullanmalar1 6nerilebilir.
5.3.2. Ileri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bulgulara dayali olarak ileri aragtirmalara yonelik oneriler birkac agldan' ele
alinabilir. Birinci olarak, bu arastirmanin bulgularindan yola ¢ikarak, benzer ¢alismalarin
farkli ortamlarda (6rnegin, simif ortaminda) ve farkli kisilerle (6rnegin, anne-babalar,
dgretmenler ve akranlarla) yiiriitiilmesinin etkililikleri arastinlabilir. Ikinci olarak, diger |
yanligsiz 6gretim yontemlerinin kardesler tarafindan uygulanabilirligi ve etkililigi
aragtirilabilir. Uctincii olarak, tek-basamakli davranislar yerine zincirleme davramiglarm
benzer yontemlerle kardesler tarafindan 6gretilmesi incelenebilir. Dordiincii olarak, farkh
Oziir gruplarindan olan bireylere ¢esitli davramglarin 6gretiminde bu yontemlerin

etkililikleri sinanabilir.
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Anne-Baba izin Formu

Elif Tekin'e, eszamanl ipucuyla Ogretimin ve sabit bekleme siireli Ogretimin
uygulanilisim gocuguma 6gretmesi ve bu yontemleri kullanarak cocufumun zihin
Ozirlii kardesine hayvan isimleri 6gretmesini saglamasi igin izin veriyorum. Bu
calisgmanin amaci zihin oziirlii ¢ocuklara kardesleri tarafindan 6gretim yapilabilip

yapilamadigin: aragtirmaktir. Bu ¢alisma Elif Tekin'in doktora tez ¢alismas: olacaktir.

Elif Tekin'in normal gelisim gosteren ¢ocugum ve zihin 6ziirli cocugumla periyodik
calismalar yiiriitecegini anlamis bulunmaktayim. Bu ¢alisma zihin 6ziirlii gocuklara ev
ortaminda aile iiyelerinin egitim sunma olanaklarim1 zenginlestirmeyi amaglamaktadir.
Calismanin ¢ocuklarimdan herhangi birisi i¢in psikolojik ya da fiziksel bir risk
taslmadlglm anlamig bulunmaktayim. Caligma siiresinde istedigim zaman ¢ocuklarimin
katilumim  engelleyebilir ya da tamamen katilmlarimi kesebilecegimi anlamis

bulunmaktayim.

Calismada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocuklarimin isimlerinin hi¢ bir bi¢imde rapor

edilmeyecegini anlamig bulunmaktayim.

Elif Tekin'in ¢alisma siiresince kendisine soracagim tiim sorulara yanit verecegini

anlamis bulunmaktayim.

Bu calisma Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Miidiirii Dog. Dr.

Goniil Karcali-Iftar damsmanliginda yiiriitiilecektir.

Anne-Baba Imzasi Tarih
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OKUMA PARCASI
Bilgisayar Alarmi

Bilgisayar oyunlar1 g¢ocuklarin beyinlerini ele gegiriyor. Yetkililer bu konuda
aileleri ciddi bi¢imde uyariyorlar. Son zamanlarda Batili iilkelerde Saghk Bakanliklar
alarma gecirildi. Fransa, Ingiltere ve Japonya'da olusturulan komisyonlar, bilgisayar
oyunlarinin ¢ocuklar tizerinde fiziki ve psikolojik etkilerini aragtiriyorlar. Ortaya ¢ikan
sonuglar ise tehlikenin tahmin edilenden ¢ok daha bityiik oldugunu gésteriyor.

Gegtigimiz giinlerde on dort yasindaki bir Ingiliz ¢ocugun, bilgisayar oyunu
oynarken giddetli bir sara krizi gegirip hayatim kaybettigi bildirildi. Bilgisayar basindan
ayrilmayan yedi yasindaki Italyan cocugu tedavi edebilmek igin son gare olarak
odasimin duvarlar1 "Oyun Bitti" yazili duvar kagitlari ile kaplandi.

Bilgisayar oyunlar1 karsisinda biiyiilenmis gibi saatlerce oturan g¢ocuk bir siire
sonra olaylar karsisinda tutarsiz tepkiler gostermeye bashiyor. Uykusuzluk ¢ekiyor,
arkadaslarindan uzaklagtyor, okuldaki basarisi dustiyor. Daha ileri asamalarda
televizyon isiklarina ve bilgisayar oyunlarina duyarli bir cesit sara hastaliina
yakalaniyor.

Bilgisayar oyunlar1 beynin sag yarisinda goriintli bombardimanini yaratiyor ve bu
bombardiman gorme duyusundan ve duygularmdan sorumlu bu organm agir
caligmasina, yipranmasina sebep oluyor. Bilgisayar oyunlar ayrica konusma yetenegine

de zarar veriyor.
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OLUMSUZ DUYGULAR OLCEGI
Sevgili Kardes,

Bu anket, ozirli kardesi olan cocuklarin, oziirlii bir kardese sahip olmalar
nedeniyle neler hissettiklerini belirlemek tizere gelistirilmistir. Anketi 6ziirlii
kardesinizi, ailenizi ve ev dis1 ortamlardaki yagantilarimzi diisiinerek yamitlamaya
calisin. Ankete verdi8iniz yanitlar arastirma diginda hi¢ kimseye verilmeyecektir. Bu

nedenle, yanitlariniza, igten ve samimi olmaya caligin. Yardimlarimiz igin tesekkiir

ederim.
Elif Tekin
1. Ogziirlii bir kardesle yasamak, herseye ragmen benim icin zevklidir.
Evet, Katilryorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
2. Ogziirlii kardesimle ilgili neyin dogru neyin yanls oldugu konusunda siirekli karmasa
yastyorum. |
Evet, Katiliyorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
3. Oziirlii kardesim evdeki bazi olaylar ya da konusmalar1 anlamadig1 zaman kendisine
anlatmaya ¢alisirm.
Evet. Katihvorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
4. Kendimin de bir giin 6ziirli olabileceginden korkuyorum.
Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
5. Ileride benim de dziirlii bir ocugum olacag diisiincesi beni rahatsiz ediyor.
Evet. Katiliyorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()

6. Oziirlii kardesimin bakimindan hep kendimi sorumlu tutuyorum.

Evet. Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
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7. Oxziirlii bir kardesim oldugu i¢in sinema, tiyatro ve spor etkinliklerine istedigim kadar

katilamadigimi diistiniiy orum.

Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmivorum
() () ()
8. Toplum i¢inde 6ziirlii kardesimle bir arada bulunmak istemem.
Evet, Katiliyorum Kararsizim Hay1r, Katilmiyorum
() () ()
9. Oziirlii kardesi olmayan ¢ocuklar: kiskaniyorum.
Evet, Katilivorum Kararsizim Havir, Katilmivorum
() ) ()
10.0Oziirlii kardesimin ailemize bir ceza olarak verildigini diisiiniiyorum.
Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
11.Arkadaglarimla 6ziirlii kardesim hakkinda konugmaktan utantyorum.
Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
12.Kimi zaman, 6ziirlii bir kardesim olacagina keske hi¢ olmasaydi diye diistiniiyorum.
Evet. Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
13.Herseye ragmen &ziirlii bir kardesim olmasindan memnunum.
Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
14.S1k sik, neden 6ziirli bir kardesim oldugunu diisiinity orum.
Evet. Katiliyvorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()

15.Anne ve babam sevgi ve dikkatini 6ziirlii kardesime yonelttigi icin, bazen kendimi
 Sziirlii kardesime kars1 suglu hissediyorum.

Evet, Katilivorum Kararsizim Hayir. Katilmivorum

() () ()
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16.Kendim tamamen normal oldugum i¢in, bazen kendimi oziirlii kardesime kars: suclu

hissediyorum.
Evet. Katilryorum | Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
17.Giiniin birinde kardesimin bakiminin tamamen bana kalacagindan korkuyorum.

Evet, Katiliyorum Kararsizim Hayir, Katilmiyorum
() () ()
18.0ziirlii bir kardese sahip olmanm benim okul yasamimi olumsuz etkiledigini

diisiiniiy orum.
Evet. Katiliyorum Kararsizim Hayr, Katilmiyorum

() () ()
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Sozlesme

Tarih

Bu s ile Elif Tekin arasinda bir sozlesmedir. Bu sozlesmeyle Elif
Tekin'in bana eszamanli ipucuyla 6gretimi ve sabit bekleme siireli 6gretimi gretmesini

kabul ediyor ve ogrenecegim Ogretim yontemlerini kullanarak kardesime hayvan

isimleri 6gretmeyi kabul ediyorum.

Ogreten Kardes Uygulamaci
.................... Elif Tekin
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ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIM UYGULAMA GUVENIRLiGi VERI TOPLAMA FORMU

Adi Soyadi Gozlemci
Tarih Baglama-Bitis :
Toplam Siire :
BECERI ARAC- DIKKATI BECERI KONTROL DOGRU DENEMELER
YONERGESI GERECLERI SAGLAR YONERGESINI EDICI TEPKI ARASINDA 4
KONTROL EDER SUNAR [PUCUNU VERIR SN. BEKLER
SUNAR
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
Toplam
"+ll/"-||
% ll+"

IST
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SABIT BEKLEME SURELI OGRETIM UYGULAMA GUVENIRLIGI VERIi TOPLAMA FORMU

Adi1 Soyadi : Gozlemci
Tarih : Baglama-Bitis :
Toplam Siire :
BECERI ARAC- DIKKATI BECERI KONTROL BEKLEME DOGRU TEPKI | DENEMELER
YONERGESI | GERECLERI | SAGLAR | YONERGESINI | EDICI IPUCUNU EGITiMi VERIR ARASINDA 4
KONTROL SUNAR SUNAR SUNAR SN. BEKLER
EDER
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
Toplam
"+||/"_H
% H+"

£S1
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KARDESLERE ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIMIN VE SABIT
BEKLEME SURELI OGRETIMIN KULLANIMINI OGRETME

GIRIS

Sevgili ¢gocuklar bugiin burada kardeslerinize dgretici olmay1 6grenmek tizere bir
araya geldiniz. Birlikte oldugumuz siirece iki 6gretim yonteminin nasil kullanildigim
ogreneceksiniz. Daha sonra bu 6gretim yoOntemlerini kullanarak kardeslerinize baz
davraniglar 6greteceksiniz. Bu ¢alismada katilim ¢ok 6nemlidir. Hepinize c¢alismaya
katilmay1 kabul ettiginiz icin tesekkiir ederim. Simdi bu ¢aligmanin bitimine kadar
calismaya katilacagimzi bildiren bir s6zlesme imzalayacagiz (Sozlesme herkese
dagitilacak ve okuyarak imzalamalar istenecektir). Bu calisma kardesinize evde daha
fazla yardimcei olmaniza ve birlikte eglenceli zaman gecirmenize yardimei olabilir. Her
iki ogretim yontemi de hem kolay hem de eglenceli 63retim yontemleridir. Bu
¢alismanin sonunda hem siz hem de kardesleriniz yeni bilgiler 6grenmis olacaksiniz.
Once eszamanl ipucuyla 6gretimi daha sonra ise sabit bekleme siireli 6gretimi

Ogrenecegiz.
A) ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIM
TANITMA:

Sevgili ¢ocuklar bugiin burada kardeslerinize 6gretici olmay1 6grenmek iizere bir araya
geldiniz. Bugiin kardeslerinize 6greteceginiz nesne isimlerini eszamanli ipucuyla
ogretimi kullanarak 6gretmeyi 6greneceksiniz. Daha once de sdyledigim gibi her iki
ogretim yontemi de hem kolay hem de eglencelidir. Bu ¢aligmanin sonunda hem siz

hem de kardesleriniz yeni bilgiler 6grenmis olacaksiniz.
SORU: Kullanacagimiz 6gretim y&nteminin isimleri nelerdir? (Yazili yanit),

Bu c¢alisma sirasinda hem iyi bir dgretici olmaktan hem de iyi bir 6grenen

olmaktan dolay1 puanlar kazanacaksiniz. Her hafta bu puanlarin karsiliginda size
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sunacagim odiiller arasindan puanlarimizin yettigi ddiilleri alacaksimiz. Bu &diiller kitap
olabilir, oyuncak olabilir, ¢esitli aksesuarlar olabilir, seker ya da ¢ikolata olabilir. Yani,
eger benim anlattiklarimi lyi dinler ve Ogrenirseniz 6diil kazanacaksimz. Bu
6grendiklerinizi kardeslerinize hayvan isimlerini égretirken iyi kullanirsamiz tekrar 6diil
kazanacaksiuz. lyi 6grendiginizi ve iyi kullandigimzi anlamak igin ben sizi

gozleyecegim.
SORU:  Hangi iki davranis i¢in 6diil kazanacaksiniz? (Yazili yamit)
Simdi eszamanli ipucuyla 6gretimin kullanilisini 6grenecegiz.

Basamak 1: Ogretime baslamadan 6nce ilk is olarak arag-gerecleri kontrol edin ve eger
eksiginiz varsa her ikinizin de arag-gereglerinizi tamamlayin. Kardeglerinizin herhangi
bir arag-gere¢ bulundurmas: gerekmeyebilir. Ben sizlere 6gretici oldugunuz igin
Ogreteceginiz hayvanlari ve bunlart hangi sirayla 6greteceginizin yazili oldugu not
kagitlarim1 verecegim. Ancak, simdi burada bu hayvan isimlerinin zaten bildiginizi
distindigim i¢in sizlerle bu yontemlerinin nasil kullamldigini bazi {ilkelerin
baskentlerini ve hangi kitada yer aldiklarim calisarak ogrenecegiz. Ogretime
baslamadan Once onlarin yamimizda sirali bir bigimde olmasim saglayin. Bunlarn,
Ogretim Oncesinde yanimizda hazir olmasi size puan kazandiracak davraniglardan bir

tanesidir.

SORU: Ogretime baslamadan 6nce yapmaniz gereken ilk is nedir? (Yazili yanit)
Ogretime baslamadan énce yammizda bulunmasi gereken arag-gereclerdir?

(Yazili yanit)

Basamak 2: Ikinci olarak yapacagimz is ise, kardesinizin size dikkatini yoneltmesini
saglamamz olacaktir. Kardesinizin karsisina oturun (model olarak gdosterilecek). Size
baktigindan ve sizi dinlediginden emin olun. Ona "....... hazir mismn?, .....simdi seninle
calisacagiz" vb bigimde soru ya da agiklama getirin. Onun sizin sorunuza yanit
vermesini (dikkatini yoneltmesini) bekleyin; onun dikkatini yoneltmesini saglamadan

calismaya baglamayin. Size bakiyor olmasi, hafifce basimi sallamasi ya da sesler
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¢ikararak size tepki vermesi, kardesinizin dikkatini yonelttigi anlamina gelir. Eger
kardesiniz size dikkatini yoneltmiyorsa, dikkatini ydneltmesini saglayincaya degin
sorulara devam edin. Ve dikkatini y6nelttigi an "Aferin, bana bakiyorsun" vb diyerek

onu odiillendirin.

SORU:  Puan kazanmaniz igin yapmamz gereken ikinci basamak nedir? (Yamnit-

kardesin model olarak sergilemesi istenecektir).

Basamak 3: Simdi bu calismay: yanmzdaki arkadagimzia yapmanizi isteyecegim.
Yanimizdaki arkadasimiza elinizdeki kartlar1 gostererek karttaki nesnenin isminin ne

oldugunu sorun. Kesinlikle ona dogru yanit1 séylemeyin.

Basamak 4: Simdi yammmizdaki arkadasimza gosterdiginiz kartta bulunan nesnenin
ismini sGyleyin. Bu 6gretim bigimine eszamanli ipucuyla 6gretim yontemi diyoruz.
Arkadagimizin yanit vermesi i¢in 4 saniye bekleyiniz. Sizin sorunuzla onun yamt
vermesi arasinda gegen siirenin dort saniye oldugundan emin olmak i¢in iginizden 1001,

1002, 1003, 1004 bigiminde say1 sayin.

Basamak 5: Size vermis oldugum kartin arka yiiziinde o nesnenin ismi yazmaktadir.
Arkadasinizin ya da kardesinizin verdigi yamitin dogru olup olmadiindan emin olmak
i¢in kartin arkasini okuyun. Eger yanit dogru ise arkadasimzi/kardesinizi "aferin, evet,
cok giizel, dogru" vb ifadelerle 6diillendirin. Yanit yanligsa ya da yanit vermediyse bir

sonraki karta gecin.

SORU: Kardesiniz/arkadasiniz  sordugunuz sbruya dogru yamit verirse ne
sOyleyeceksiniz?

Eger kardesinizin/arkadasimzin yamti dogru degilse, verdigi yanit i¢in sadece
"hayir ya da yanlis oldu" deyin.
SORU: Kardesiniz/arkadasiniz  sordugunuz soruyu dogru yanitlamazsa ne

yapacaksimniz?

Basamak 6: Amimsarsaniz, az 6nce kardesinize soru sorup dogru ya da yanlis yanitina



verilecek tepkileri 6grenmistik. Eger kardesimiz/arkadasimiz sordugumuz ve hemen
yamtini sdyledigimiz yamiti dogru tekrarlarsa onu "aferin, ¢ok iyi" gibi odiillerle
odiillendirecegimizi; egef yanlis yanmit verirse sadece "haywr, yanhis oldu" gibi
agiklamalar yapacagimizi 6grenmistik. Simdi size vermis oldugum okuma kartlarinin
bir digeri ile aym ¢alismay1 yinelemeniz gerekiyor. Ancak, bir okuma kartiyla
¢aligtiktan sonra dier okuma kartiyla ¢alismaya baglamak i¢in doért saniye ge¢mesi
gerekmektedir. Bunun i¢in ise yine 1001, 1002, 1003, 1004 gibi iginizden sayarak dért

saniye gegmesini bekleyin.
OLUMSUZ ORNEKLERE ILISKIN MODEL OLMA:

Bir 6nceki oturumun 6zeti yapilacak.

Bugiin ben size simdiye degin 6grenmis oldugumuz eszamanli ipucuyla
Ogretimin iyi bir sekilde ve iyi olmayan bir sekilde nasil uygulanabilecegini
gosterecegim. Animsarsaniz, size daha Once, eger iyi bir 6gretici olursamiz puan
kazanacagimzi ve bu puanlarla size sunacagim seceneklerden birisini 6dill olarak
secebileceginizi sdylemistim. Simdi arkadaginiz .... 6grenen olacak ben de dgretmen ve
eszamanli ipucuyla Ogretimle ona ... &gretmeye calisacagim. Bu sirada eger ben
eszamanli ipucuyla 6gretimde kullanilacak basamaklari yanhs kullamirsam, hemen
parmaginizi kaldirarak nerede yanlis yaptigimi ve dogrusunun nasil olmast gerektigini
aciklaym. Hepinizin amimsayacagi gibi, arkadagimizin dikkatini bana ve caligmaya
yOneltmem gerekiyor, soruyu sorup hemen yanitim1 vermem gerekiyor, sessizce 1001,
1002, 1003, 1004 diye sayarak 4 saniye siireyle arkadasinizin yanit vermesini beklemem
gerekiyor, arkadagimizin yaniti dogruysa onu 6diillendirmem yanligsa yanitinin yanlis
oldugunu ifade etmem gerekiyor, her bir yeni okuma kartina baslamak i¢in yine

sessizce 1001, 1002, 1003, 1004 diye sayarak 4 sn. gecmesini beklemem gerekiyor.

Simdi arkadasiniz .... 'e ....., ..., ..... davramglarini egzamanli ipucuyla 6gretimi

uygulayarak 6gretecegim.

Ogretmen tiim oturum boyunca eszamanli ipucuyla Ogretime iligkin tiim

asamalar1 uygularken eszamanli ipucuyla O6gretim uygulamalarinda yapilmamasi
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gereken yanlishklara iliskin ornekler sergiler: &grencinin dikkatini y&neltmesini
saglamadan &nce 6gretime baslar, 6gretim igin gerekli arac-gerecleri kontrol etmeden
Once dgretime baslar, koﬁtrol edici yardimi ge¢ sunar, denemeler arasi siireyi olmasi
gereken stlireden kisa ya da uzun tutar, dogru tepkilerde 6diil kullanmaz, dogru olmayan

tepkilerde gereksiz ya da kullanilmamasi gereken olumsuz ifadeler kullanir.
YONLENDIRILMIS UYGULAMALAR:

Uygulamaci goniillii bir 6gretici belirler.

Bu oturumlarda hepinizden 6gretici olarak ya birbirinize ya da bana eszaménh
ipucuyla Ogretimi kullanarak kardeslerimize Ogretecegimiz davraniglara benzer
davraniglart &gretmenizi isteyecegim. Isterseniz &nce ben 6grenci olaymm; icinizden
birisi de bana §gretmenlik yapsin. Bu oturumda uygulamaci bagimsiz degiskene iliskin
giivenirlik formunu kullanarak 6gretici kardeslerin y6ntemi ne kadar giivenilir kullanip
kullanmadigin1 saptayacaktir. Her Ogreticinin aligtrma yapmas: saglanacaktir. Eger
Ogretici eszamanli ipucuyla 6gretim oturumunu %100 diizeyinde dogru yaparsa, sozel
pekistire¢ sunulacaktir ve sergiledigi dogru davramslar uygulamaci tarafindan
ozetlenecektir. Ogretim yontemini %100 diizeyinde dogru uygulamazsa, her alistirma
denemesinin sonunda ogreticiye geribildirim sunulacaktir. Ogretici kardes, &gretim
yontemini %100 dogru sergileyinceye degin yoOnlendirilmis uygulamalara devam

edilecektir.
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B) SABIT BEKLEME SURELI OGRETIM

TANITMA:

Sevgili ¢ocuklar bugiin diger 6gretim ydnteminin kullanilisim 6grenmek tizere
bir araday1z. Bu yontem daha &nce 6grenmis oldugumuz y6nteme ¢ok benziyor. Bu yeni
yontemin adi sabit bekleme stireli 6gretimdir. Bu yontem de tipki ilk 6grendigimiz
yontem gibi hem kolay hem de eglenceli bir 6gretim yontemidir. Bu c¢alismamn

sonunda hem siz hem de kardesleriniz yeni bilgiler 6grenmis olacaksiniz.

SORU:  Kullanacagimiz 6gretim yonteminin ismi nedir? (Yazil1 yanit)

Eszamanli ipucuyla 6gretimi 6grenirken gegerli olan tiim kurallar bu yontemde
de gecerlidir. Yani bu ¢alisma sirasinda da hem iyi bir 6gretici olmaktan hem de iyi bir
Ogrenen olmaktan dolay: puanlar kazanacaksimz. Her hafta bu puanlann karsiliinda
size sunacagim Odiiller arasinda puanlarimzin yettigi odilleri alacaksimz. Bu odiiller
kitap olabilir, seker, oyuncak ya da gikolata olabilir. Yani, eger benim anlattiklarimi iyi
dinler ve Ogrenirseniz 6diil kazanacaksimiz. Bu 6grendiklerinizi kardeslerinize hayvan
isimlerini dgretirken iyi kullamirsamiz tekrar &diil kazanacaksiniz. lyi 6grendiginizi ve
iyl kullandigimz anlamak i¢in ben sizi gdzleyecegim ve daha sonraki oturumlarda

hangi davranislarin iyi hangi davramslarin iyi olmadigim sizlere agiklayacagim.
SORU: Hangi iki davranig i¢in 6diil kazanacaksiniz? (Yazili yanit)

Simdi sabit bekleme siireli 6gretimin kullanilisim &grenecegiz. Sabit bekleme
stireli 6gretim iki basamaktan olusmaktadir. Bunlar, 0 sn. ve 4 sn. sabit bekleme siireli
dgretim uygulamalaridr. Once 0 sn sabit bekleme siireli 6gretimin ardindan da 4 sn sabit
bekleme siireli 6gretimin nasil kullanildigini gérecegiz.

0-sn BEKLEME SURELI DENEMELERE MODEL OLMA:

Basamak 1: Ogretime baslamadan dnce ilk is olarak arag-gerecleri kontrol edin ve eger
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eksiginiz varsa her ikinizin de arag-gereglerinizi tamamlayin. Kardeslerinizin herhangi
bir arag-gere¢ bulundurmasi gerekmeyebilir. Ben sizlere ogretici oldugunuz igin
Ogreteceginiz hayvanlari 've bunlar1 hangi sirayla §greteceginizin yazili oldugu not
kagitlarim verecegim. Ancak, simdi burada bu hayvan isimlerinin zaten bildiginizi
distindiigim igin sizlerle bu yontemlerinin nasil kullamldigim baz1 iilkelerin
baskentlerini ve hangi kitada yer aldiklanmi calisarak oOgrenecegiz. Ogretime
baslamadan 6nce arag-gereclerinizin yammizda sirali bir bicimde olmasimi saglayin.
Bunlarin, 6gretim Oncesinde yamnmizda hazir olmasi size puan kazandiracak

davraniglardan bir tanesidir.

SORU: Ogretime baslamadan 6nce yapmaniz gereken ilk is nedir? (Yazili yanit)
Ogretime baslamadan 6nce yammizda bulunmasi gereken arag-geregler

nelerdir? (Yazili yanit)

Basamak 2: Ikinci olarak yapacaginiz is ise kardesinizin size dikkatini yoneltmesini
saglamaniz olacaktir. Kardesinizin karsisina oturun (model olarak gosterilecek). Size
baktigindan ve sizi dinlediginden emin olun. Ona "....... hazir misin?, .....Simdi seninle
calisacagiz." vb bigcimde soru ya da agiklama getirin. Onun sizin sorunuza yanit
vermesini (dikkatini y6neltmesini) bekleyin; onun dikkatini y6neltmesini saglamadan
calismaya baglamaym. Size bakiyor olmasi, hafifce bagim sallamasi ya da sesler
¢ikararak size tepki vermesi, kardesinizin dikkatini yonelttigi anlamina gelir. Eger
kardeginiz size dikkatini yoneltmiyorsa, dikkatini yoneltmesini saglayincaya degin
sorulara devam edin. Ve dikkatini yonelttigi an "Aferin, bana bakiyorsun." vb diyerek

onu 6diillendirin.

SORU:  Puan kazanmamz i¢in yapmaniz gereken ikinci basamak nedir? (Yazili

yanit-kardesin model olarak sergilemesi istenecektir.

Basamak 3: Yanimizdaki arkadasiniza elinizdeki kartlar1 gostererek karttaki nesnenin
isminin ne oldugunu sorun. Kesinlikle ona dogru yanit1 s6ylemeyin.
Basamak 4: Simdi yammmzdaki arkadasmmza gosterdiginiz kartta bulunan nesnenin

ismini s6yleyin. Bu 6gretim bigimine 0-sn BEKLEME SUREL] DENEME' ler diyoruz



¢linkli sordugunuz sorudan sonra hi¢ beklemeden hemen sorunun yamitinit kendiniz
veriyorsunuz. Bu asamadan sonra, yani siz dogru yanit1 verdikten sonra kardesinizin

size dogru yamti vermesi beklenir. (Uygulamaci 0-sn denemeleri model olarak sergiler)

Basamak 5: Size vermis oldugum kartin arka yiizinde o nesnenin ismi yazmaktadir.
Arkadasimizin ya da kardesinizin verdigi yanitin dogru olup olmadigindan emin olmak
icin kartin arkasim okuyun. Eger yanit dogru ise arkadasimmizi/kardesinizi "aferin, evet,
cok giizel, dogru" vb. ifadelerle Gdiillendirin. Eger yamit yanlis ise ya da hi¢c yanit
vermediyse bir sonraki karta gecin. Eger kardesinizin/arkadasmizin yanit1 dogru degilse

verdigi yanit icin sadece "hayir" deyin.

SORU: Kardesiniz/arkadagimz sordugunuz soruya dogru yamit verirse ne

sOyleyeceksiniz? (Yazili yanit)

SORU: Kardesiniz/arkadasimz ~sordugunuz soruyu dogru yamtlamazsa ne

yapacaksimz? (Yazili yanit)

Basamak 6: Animsarsaniz, az dnce kardesinize soru sorup dogru ya da yanlis yanitina
verilecek tepkileri 6grenmistik. Eger kardesimiz/arkadagimiz sordugumuz ve hemen
yamtim soyledigimiz yamti dogru tekrarlarsa onu "aferin, ¢ok iyi" gibi 6diillerle
odiillendirecegimizi; eger yanlis yamt verirse sadece "haywr, yanhs oldu" gibi
agiklamalar yapacagimizi 6grenmistik. Simdi sizin bu galigmay1 yinelemeniz gerekiyor.
Ancak, bir okuma kartiyla calistiktan sonra diger okuma kartiyla ¢alismaya baslamak
icin dort saniye gegmesi gerekmektedir. Bunun igin ise yine 1001, 1002, 1003, 1004
gibi iginizden sayarak dért saniye gegmesini bekleyin. Bu denemelerde dikkat etmeniz
gereken noktanin arkadasimza/kardesinize soruyu sorduktan sonra hig siire gegmesini

beklemeden hemen dogru yanit: vermenizdir.

4-sn BEKLEME SURELI DENEMELERE MODEL OLMA:

Simdi sizlere 4 sn. sabit bekleme stireli 6gretim yonteminin bekleme siireli
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denemelerinin nasil yerine getirildigin aciklayacagim.

Basamak 1: Ara(;-Gerec;lér (Yukaridakinin aynisi)

Basamak 2: Dikkati yoneltmeyi saglama (Yukaridakinin aynisi)

Basamak 3: Yaninizdaki arkadasimiza elinizdeki Kkartlar1 gostererek karttaki nesnenin
isminin ne oldugunu sorun. Bu noktada kardesinizin iki se¢enegi vardir. Birincisi siz
1001, 1002,1003, 1004 diye sayarak dort saniye siirenin gegmesini saglarken yanitim
verebilir. (1.bu yanit dogru ya da yanlis olabilir, 2. kardesiniz siz dogru yanit1 vermeden
once yanitim vermis olur). Ikincisi, kardesiniz iginizden 1001, 1002, 1003, 1004 diye
sessizce sayarak 4 sn slire gectikten sonra dogru yanit1 vermenizi bekler ve verdiginiz

yaniti tekrarlar.

Siz i¢inizden sayarken arkadasmiz/kardesiniz sordugunuz soruya dogru yanit
verirse onu "aferin, dogru bildin, ¢ok giizel vb"bigimde odiillendirin eger siz 1001,
1002, 1003, 1004 diye saydiktan sonra dogru yaniti verin. Ve tekrar etmesini saglaymn.
Eger kardeginiz sizden sonra dogru yanit1 vermezse sizi "beklemesi gerektigini soyleyin,
bilmiyorsan yanit verme ben s6yledikten sonra soyle vb" gibi agiklamalarda bulunun ve

alistirmay1 tekrarlayn.

SORU:Kardesiniz soruya dogru yanit verirse ne yapacaksiniz? (Yazili yamit)

Kardesiniz soruya dogru yanit vermezse ne yapacaksimz?
OLUMSUZ ORNEKLERE ILISKIN MODEL OLMA:

Bir 6nceki oturumun 6zeti yapilacak.

Bugiin ben size simdiye defin 6Zrenmis oldugumuz sabit bekleme siireli
Ogretimin iyi bir sekilde ve iyi olmayan bir sekilde nasil uygulanabilecegini
gOsterecegim. Ammsarsamiz size daha oOnce efer iyi Ogretici olursamiz puan
kazanacagimizi ve bu puanlarla size sunacafim segeneklerden birisini 6diil olarak
secebileceginizi sdylemistim. Simdi arkadagimz .... 6gretici olacak ben de dgretmen ve
sabit bekleme siireli 6gretimle ona .... 5gretmeye ¢alisacagim. Bu sirada eger ben sabit

bekleme siireli 6gretimde kullanilacak basamaklari yanlis kullanirsam hemen



104

parmaginizi kaldirarak nerede yanls yaptigimu ve dogrusunun nasil olmas: gerektigini
agiklaym. Hepinizin amimsayacag: gibi arkadasimizin dikkatini bana ve c¢alismaya
yoneltmem gerekiyor, sofuyu sorup hemen yanitin1 vermem gerekiyor, sessizce 1001,
1002, 1003, 1004 diye sayarak 4 saniye siireyle arkadaginizin yanit vermesini beklemem
gerekiyor, arkadasimzin yaniti dogruysa onu 6diillendirmem yanligsa yanitinin yanlis
oldugunu ifade etmem gerekiyor, her bir yeni okuma kartina baglamak igin yine

sessizce 1001, 1002, 1003, 1004 diye sayarak 4 sn. gegmesini beklemem gerekiyor.

Simdi arkadagimiz .... 'te ....., ..., ..... davraniglarini sabit bekleme siireli 6gretimi

uygulayarak 6gretecegim.

Ogretmen tim oturum boyunca sabit bekleme siireli 6gretime iligkin tiim
agamalari uygularken sabit bekleme siireli 6gretim uygulamalarinda yapilmamasi
gereken yanlighklara iligkin oOrnekler sergiler: 6grencinin dikkatini yoneltmesini
saglamadan 6nce 6gretime baglar, 6gretim igin gerekli arag ve geregleri kontrol etmeden
once 6gretime baglar, kontrol edici yardimi ge¢ sunar, denemeler arasi siireyi olmasi
gereken siireden kisa ya da uzun tutar, dogru tepkilerde 6diil kullanmaz, dogru olmayan

tepkilerde gereksiz ya da kullanilmamasi gereken olumsuz ifadeler kullanir.
YONLENDIRILMIS UYGULAMALAR:

Uygulamaci goniillii bir 6gretici belirler.

Bu oturumlarda hepinizden 6gretici olarak ya birbirinize ya da bana sabit bekleme
stireli 6gretimi kullanarak kardeslerimize 6gretecegimiz benzer davramiglar1 6gretmenizi
isteyecegim. Isterseniz &nce ben &grenci olayim iginizden birisi de bana §gretmenlik

yapsin.

Bu oturumda uygulamaci bagimsiz degiskene iliskin giivenirlik formunu
kullanarak o6gretici kardeslerin yontemi ne kadar giivenilir kullanip kullanmadigim
saptayacaktir. Her 6greticinin alistrma yapmast saglanacaktir. Eger Ogretici sabit
bekleme siireli 6gretim oturumunu %100 diizeyinde dogru yaparsa sozel pekistireg

sunulmustur ve sergiledigi dogru davramslar uygulamaci tarafindan Ozetlemisgtir.
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Ogretim yontemini %100 diizeyinde dogru uygulamazsa her alistirma denemesinin
sonunda $greticiye geribildirim sunulmustur. Ogretici kardes 6gretim yontemini %100

dogru sergileyinceye degin yonlendirilmis uygulamalara devam edilmistir.
SINAMA GUNLERI (TEST GUNLERI):

Sevgili ¢ocuklar bazi giinler kardesimize Ogretim yapmadan sadece ona
gosterdiginiz hayvanlarm isimlerini bilip bilmedigini kontrol edeceksiniz. Bu amagla,
kardesinize "..... bugilin sana hayvanlart soracagim sordugum hayvanlardan bildiklerini
bana isaret ederek goster” gibi bir agiklama yapin. Sinamada kardegine Ogretecegin
nesnelerin isimlerini kardesinin bilip bilmedigini anlayacagiz. Sizlere lizerinde sira
numarasi yazili okuma kartlar1 verecegim ve sirasiyla onlarin ne oldugunu kardesine
soracaksin. Bu arada kardesine hicbir bigimde dogru yanitlar1 vermeyeceksin. Ben seni
bu oturumlarda gozleyecegim. Benim sana anlattigim sinama davranislarina iyi sinama
davranislan diyelim. Iyi sinama davranislan sergilersen bu oturumlarda da 10 puan
kazanacaksm. Simdi sana iyi sinama davramslarim Ozetleyecegim ve senden bunlarn

sergilemeni bekleyecegim.

1. Hayvanlar sana verilen sira ile kontrol et.

2. Eger gerekiyorsa, kardesinde bulunmas: gereken arag-gereglerin onun Oniinde
oldugundan emin ol.

3. Sinamaya baglamadan dnce kardesine birlikte ¢alisacagimzi, eger biliyorsa kendisine
soracagmn hayvanlarmn isimlerini soyle. Ornegin, " ..., bugiin seninle hayvanlar
Ogrenecegiz. Eger benim sordugum hayvanlari biliyorsan onlar isaret ederek goster."
bigciminde.

4. Elindeki not kagidindan bir numarali hayvam sorarak onu sana isaret ederek
gostermesini iste.

5. Kardesin sorunu dogru yanitlarsa, onu "aferin vb." 6diillendir ve bir sonraki, yani 2
numarali hayvam sor.

6. Not kagidinda yer alan tiim hayvanlan bitirinceye degin sinamaya devam et.

Gruptaki her 6grencinin sinama oturumlarim sergilemesi ve grup iiyelerinin
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onlar1 izlemesi saglanmistir. "lyi sinama davramislan" o6diillendirilirken, hata ve

eksiklikler i¢in arastirmact tarafindan geri bildirim sunulmustur.



ODUL-PUAN LISTESI

Odiil ’ Puan

Borsa, Milyarder, Iz Pesinde, Bankopoly 10 puan

Nigan Tahtasi (Dart) 10 puan
Deodorant 10 puan
Pastel boya kalemi 7 puan
Kiipe, Yiiziik 5 puan
Cep telefonu 5 puan
Araba, Otobﬁs 5 puan
Lego 5 puan
Bebek 5 puan
Yap-boz 5 puan
Oyun hamuru (kutu) 5 puan
Hikaye kitabi 5 puan
Doktor takim 5 puan
Ocakli mutfak takimi 5 puan
Ikili kursun kalem 4 puan
Tekli kursun kalem 4 puan
Silgi 3 puan
Corap 3 puan
Sag tokasi, Tag 3 puan
Tekli oyun hamuru 3 puan
Boyama kitabi 3 puan
Tavsanh araba 3 puan

Atag 2 puan
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Adi Soyadi:
Tarih

YOKLAMA OTURUMLARI UYGULAMA GUVENIRLiIGi FORMU

Ogretim Yo6ntemi:

Gozlemci:

Baslama-Bitis Siiresi:

Toplam Stire:

Beceri Yonergesi

Arag-gereci
kontrol eder

Dikkati ¢eker

Beceri yonergesini
sunar

Kardes
tepkilerine dogru
tepkiler sunar

Denemeler
arast siireyi
bekler
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14.
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ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIM PROGRAMI

Eszamanh ipucuylé ogretim oturumlart beceri yonergesinin hemen ardindan
kontrol edici ipucunun sunulmasiyla gergeklestirilir. Her oturumda iki hedef davranig
(ismi sOylenen hayvam gosterme) dgretilmeye gahsﬂlr ve her bir davramisin yedi kez
sorulmasiyla toplam 14 deneme gergeklestirilir. Denemeler sirasinda her iki kardes de
karsihikli bir masa ya da sehpaya otururlar. Tiim denemelerde hedef uyaran iki ¢eldirici
ile birlikte sunulur ve her denemede ¢eldiriciler degistirilir. Dogru tepkiler siirekli
pekistirme tarifesiyle pekistirilirken, yanhis tepkiler ya da tepkide bulunmama

gérmezden gelinir.

Eszamanli ipucuyla Ogretim Denemeleri:

Ogreten kardes oncelikle arag-gerecini kontrol eder. Ardindan, “Ceren, simdi
seninle hayvan isimlerini ¢alisacagiz. Hazir musin?” bigiminde soru yonelterek
kardesinin dikkatini ¢aligmaya yoneltmesini saglar. Sorusuna karsilik, hazir oldugunu
sozel (6., “evet”) ya da sdzel olmayan (6rn., gbz kontag1) bicimde ifade ederse, bu
davranigindan dolay1 sézel olarak pekistirilir.

Ardindan, eszamanl ipucuyla 6gretim denemelerine baglanir. Denemenin basinda
Ogreten kardes hedef uyaranla birlikte iki c¢eldirici hayvan1 da masaya yerlestirerek
“Ceren, bunlardan hangisi geyik? Bana isaret ederek goster.” bigiminde beceri
yOnergesini sunar; hemen ardindan “Bu geyik™ kontrol edici ipucunu sunar. Eger 4 sn.
yamt siiresinde Ogrenen kardes “Geyik™ gosterirse, sozel olarak pekistirilir; yanlis
hayvani gosterirse ya da tepkide bulunmazsa, gérmezden gelinir. Bir sonraki denemeye

gecmeden Once 4 sn. siireyle beklenir.
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DORT SANIYE SABIT BEKLEME SURELI OGRETIM PROGRAMI

Dort saniye sabit bekleme siireli Ogretim oturumlar1 O sn. ve 4 sn. denemelerinden
olugur. Her oturumda iki hedef davrams (ismi sdylenen hayvam gésterme) Sgretilmeye
caligilir ve her bir davramsin yedi kez sorulmastyla toplam 14 deneme gerceklestirilir.
Denemeler sirasinda her iki kardes de karsilikli bir masa ya da sehpaya otururlar. Tiim
denemelerde hedef uyaran iki celdirici ile birlikte sunulur ve her denemede c¢eldiriciler
degistirilir. Her hedef davrams i¢in iki tane 0 sn. denemesi ve bes tane de 4 sn.
denemesi gerceklestirilir. Sabit bekleme siireli 6gretimde olgiitii karsilamak iizere
sadece kontrol edici ipucundan Onceki dogru tepkiler dikkate alinir. Dogru tepkiler
stirekli pekistirme tarifesiyle pekistirilirken, yanhis tepkiler ya da tepkide bulunmama

gormezden gelinir.

0 sn. Denemeleri:

Ogreten kardes oncelikle arag-gerecini kontrol eder. Ardindan, “Ceren, simdi
seninle hayvan isimlerini calisacagiz. Hazir musin?” biciminde soru yonelterek
kardesinin dikkatini ¢alismaya yo6neltmesini saglar. Sorusuna Karsilik, hazir oldugunu
s6zel (6rn., “evet”) ya da sézel olmayan (6rn., gbz kontagi) bicimde ifade ederse, bu
davranisindan dolayi sozel olarak pekistirilir.

Ardindan, 0 sn. denemelerine baglanir. Denemenin basinda 6greten kardes hedef
uyaranla birlikte iki ¢eldirici hayvan da masaya yerlestirerek “Ceren, bunlardan hangisi
kaplan? Bana isaret ederek goster.” bigiminde beceri yonergesini sunar; hemen ardindan
“Bu kaplan” kontrol edici ipucunu sunar. Eger 4 sn. yanit siiresinde 6grenen kardes
“Kaplan™ gosterirse, sozel olarak pekistirilir; yanlis hayvan goésterirse ya da tepkide
bulunmazsa, gérmezden gelinir. Bir sonraki denemeye gecmeden once 4 sn. siireyle

beklenir.

4 sn. Denemeleri:

Dort saniye denemelerine bagslarken Ogreten kardes “Ceren, simdi 4 sn.
denemelerine basliyoruz. Simdi seninlen hayvan isimlerini ¢alisacagiz. Hazir misin?”

bi¢iminde soru yoénelterek kardesinin dikkatini ¢aligmaya yoneltmesini saglar. Sorusuna
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karsilik, hazir oldugunu sozel (6rn., “evet”) ya da sozel olmayan (6m., goz kontagi) bir

bi¢imde ifade ederse, bu davramgindan dolay1 s6zel olarak pekistirilir.

Ardindan, 4 sn. denemelerine baslanir. Denemenin baginda dgreten kardes hedef
uyaranla birlikte iki g¢eldirici hayvanmi da masaya yerlestirerek “Ceren, artik 4 sn.
denemelerine bagliyoruz. Simdi seninle daha once yaptifimiz gibi hayvan isimlerini
calisacagiz. Eger sordugum hayvanin hangisi oldugunu biliyorsan bana goster. Dogru
bildiginden emin edgilsen benim sana yardim etmemi bekle. Ben sana dogru yamti
gosterdikten sonra sen de tekrar et." agiklamasim yaparak denemelere baslar. Ogreten
kardes, "Ceren, bunlardan hangisi kaplan? Bana isaret ederek géster.” bigiminde beceri
yonergesini sunar; i¢inden 1001, 1002, 1003, 1004 diye sayarak 4 sn. siirenin gegmesini
bekler ve “Bu kaplan” kontrol edici ipucunu sunar. Eger 6grenen kardes kontrol edici
ipucundan 6nce ya da sonra dogru yanit verirse, sézel olarak pekistirilir; kontrol edici
ipucundan 6nce ya da sonra yanlig yamt verirse ya da tepkide bulunmazsa gérmezden

gelinir. Bir sonraki denemeye gegmeden 6nce 4 sn. siireyle beklenir.
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HEDEF UYARAN ONELEME FORMU

Adi Soyadi: Tarih:

Aragtirmact:
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ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIMLE VE SABIT BEKLEME SURELI
OGRETIMLE YOKLAMA, iZLEME VE GENELLEME
OTURUMLARI VERI TOPLAMA FORMU

Ads, Soyad: : Arastirmaci :

Baslama-Bitis Zamam Toplam Siire:

Ogretim Yontemi

Hedef Uyaranlar Dogru Tepki Yanls Tepki
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(=]

[y
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e
[\°]

o
W

14

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayist

Yanlis Tepki Yiizdesi

Tepkide Bulunmama Say1s1

Tepkide Bulunmama Yiizdesi
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Ek 14
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ESZAMANLI iPUCUYLA OGRETIM UYGULAMA OTURUMLARI VERI

Adi, Soyadi
Baglama-Bitig Zamani

Ogretim Yontemi

TOPLAMA FORMU

Aragtirmacy

Toplam Siire:

Hedef Uyaranlar

Dogru Tepki

Yanhs Tepki
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14

Dogru Tepki Sayisi

Dogru Tepki Yiizdesi

Yanlis Tepki Sayisi

Yanlis Tepki Yiizdesi
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Ek 15
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SABIT BEKLEME SURELI OGRETIM UYGULAMA OTURUMLARI

VERI TOPLAMA FORMU

Adi, Soyadi ‘: Arastirmact

Baglama-Bitis Zamam Toplam Siire :

Ogretim Yontemi

Hedef Uyaranlar Kont. Edici Ipu.

Once

Kont. Edici Ipu.

Sonra
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i
e

ot
ot
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1
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w

14.

Toplam Dogru Tepki Sayisi

Toplam Dogru Tepki Yiizdesi

Toplam Dogru Tepki Sayis1

Toplam Dogru Tepki Yiizdesi

Toplam "Yanit Yok"Tepki Sayis1

Toplam "Yanit Yok" Tepki Yiizdesi

Anahtar: += Dogru Tepkiler
-=  Yanhs Tepkiler
YY = Yamt Yok
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ESZAMANLI IPUCUYLA OGRETIM VE SABIT BEKLEME SURELI
OGRETIM UYGULAMALARININ VERIMLILIKLERINE ILISKIN

VERI TOPLAMA FORMU
Kardes Cifti D et Aragtirmact  ....oooceceeeenn,
Baglama-Bitis Zamant @ ..ccecriivieeee Toplam Siire: ......c..ceoeeeeee.
Ogretim Yontemi D e
Olciit kar. Olgiit kar. Olgiit kar. Olgiit kar.
degin gercek. degin gercek. degin olusan degin gecen
oturum sayist deneme say1s1 yanlis tepki sayis1 toplam siire
Kardes Ciftleri
1. Cift

1. Ogretim Seti
2. Opretim Seti
3. Ogretim Seti

2. Cift

1. Ogretim Seti
2 Ogretim Seti
3. Ogretim Seti

3. Cift

1. Ogretim Seti
2. Ogretim Seti
3. Ogretim Seti
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Gozlemci Bilgilendirme Formu

Sabit Bekleme Siireli Ogretim

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden olan sabit bekleme siireli 6gretim orta ve ileri
derecede zihin 6ziirlii cocuklarin 6gretiminde etkili sistematik dgretim yontemlerden bir
tanesidir. Bu yontemde hedef uyaranin ardindan 6grencinin dogru yanit vermesini
saglamak tizere kontrol edici yardim sunulur. Hedef uyaran ve kontrol edici yardim

arasinda gegen siire sistematik bicimde arttirilarak kontrol edici yardim siliklestirilir.

Sabit bekleme siireli 6gretim uygulamasinda gerceklestirilen ilk birkag oturumda
beceri yonergesi ve kontrol edici yardim eszamanli olarak sunulur ve bu oturumlara sifir
saniye bekleme siireli denemeler denir. Ornegin, renk kavraminin sabit bekleme siireli
ogretimle 6gretildigi bir ¢alismada 6gretmen kavrami 6gretmek i¢in kullandigi nesneyi
isaret ederek "Bu ne renk?" (6rn., beceri yonergesi) ve hemen ardindan "Kirmiz1" (6rn.,
kontrol edici yardim) yamitini sunar. Belirli bir sayida sifir saniye bekleme stireli
deneme oturumu gergeklestirildikten sonra 6gretmen beceri yonergesi ve kontrol edici
yardim arasinda gegen sabit siireyi belirler ve tiim uygulamalarda bu sabit siireyi bekler.
Bu siirece sabit bekleme siireli deneme oturumlari denir. Beceri yonergesi ve kontrol

edici yardim arasinda gegen siireye ise yardimi geciktirme aralig1 denir.

Sabit bekleme stireli 6gretim uygulamasinda bes tiir 6grenci tepkisi yer alir.. Bu
tepkiler: (a) ipucundan 6nce dogru, 6grencinin kontrol edici yardim sunulmadan 6nce
dogru tepkide bulunmasi; (b) ipucundan sonra dogru, 6grencinin kontrol edici yardim
sunulduktan sonra dogru tepkide bulunmasi; (c) ipucundan 6nce yanlis, grencinin
kontrol edici yardim sunulmadan 6nce yanlig tepkide bulunmasi; (d) ipucundan sonra
yanlis, 6grencinin kontrol edici yardim sunulduktan sonra yanlig tepkide bulunmasi; ve
(e) tepkide bulunmama, 6grencinin kontrol edici yardim sunulduktan sonra hi¢ bir

bigimde tepkide bulunmamas: olarak tanimlanmaktadir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin 6gretilen beceri ve davranislar bakimindan hem
tek-basamakli hem de zincirleme davramslarin 6gretiminde etkili bir yontem olduguna

iliskin bir¢ok aragtirmaya rastlanmaktadir.
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Sabit bekleme stireli Ggretim yonteminin etkili bigimde kullanilabilmesini
saglayabilmek tizere sekiz basamakli bir 6gretim modeli gelistirmislerdir: (a) 6grenciye
tepkide bulunmasi igin ipucu olacak uyarani belirleme; (b) kontrol edici yardimi
belirleme; (c) 6grencinin yardimi bekleme becerisini belirleme; (d) sifir saniye bekleme
stireli deneme otiirlim sayisin1 belirleme; (e) yardimi geciktirme siiresini belirleme; (f)
ogrenci davranislarina ne sekilde yanit verilecegini belirleme; (g) veri kayit yontemini
belirleme, (h) uygulama, kayit etme ve Ogrencinin gosterdigi performansa gore

uygulanan §gretim yonteminde gerekli goriilen degisiklikleri yapma.

Eszamanli Ipucuyla Ogretim
Yanligsiz 6gretim yontemlerinden eszamanli ipucuyla 6gretim davrams oncesi
ipucu ve smnamayla 6gretimin (antecedent prompt and test procedure) sistematik bir
formu olup, etkili 6gretim aragtirma yaymlarinda son yillarda yer alan ancak halen

yeterince arastirilmamuas bir sistematik 6gretim yontemidir.

Eszamanlt ipucuyla Ogretimde kontrol edici yardim ayirdedici uyaranin hemen
ardindan sunulur ve &grenci kontrol edici yardimi model alir. Bu yontemde her
denemede kontrol edici ipucunun sunulmasi nedeniyle 6grenciye bagimsiz olarak tepki
verme olana@1 higbir bigimde sunulmadig1 i¢in uyaran kontrol transferinin -kontrol edici
ipucundan ayirdedici uyarana- gergeklesip gergeklesmedigi yoklama oturumlarinda

anlagilir.

Eszamanli ipucuyla 6gretim sabit bekleme siireli 6gretimle ortak bazi 6zellikler
tasir. Sabit bekleme siireli 6gretimin ilk birka¢ oturumu sifir saniye sabit bekleme siireli
oturumlar bi¢iminde uygulanir (kontrol edici yardim beceri yonergesinin hemen
ardindan sunulur) ve bu birka¢ oturumdan sonra beceri yonergesi ile kontrol edici
yardim arasinda belirli bir siire birakilarak 6grenciye bagimsiz olarak yanit verme sansi
taninir. Eszamanli ipucuyla gretimle 6gretim yapilirken bu siire birakilmaz, bir bagka
deyisle, eszamanli ipucuyla 6gretimde tiim 6gretim oturumlan sifir saniye bekleme
stireli olarak gerceklestirilir. Daha 6nce de deginildigi gibi, eszamanli ipucuyla
ogretimde kontrol edici ipucu her zaman ve ayirdedici uyarandan hemen sonra
sunuldugu i¢in dgrenciye bagimsiz tepki verme sansi verilmez; bu nedenle de yoklama

oturumlar: gretim oturumlarindan hemen 6nce gergeklestirilmelidir.
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Eszamanli ipucuyla 6gretimin etkili bir bicimde uygulanabilmesi icin yedi
basamakl1 bir model sunulmustur: (a) 6grencinin tepkide bulunmasi igin ipucu olacak
uyaram belirleme, (b) kontrol edici yardim: belirleme, (¢) yamit aralifi siiresini
belirleme, (d) Ogrenci tepkilerine ne sekilde tepkide bulunacagini belirleme, (e)
denemeler arasi siireyi belirleme, (f) veri kayit yontemini belirleme, (g) uygulama, kayit
etme ve 6grencinin gosterdigi performansa gore uygulanan gretim yonteminde gerekli

goriilen degisiklikleri yapma.
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OGRETEN KARDESLERE YONELIK
SOSYAL GECERLIK OLCEGI

Kardesinize eszamanli ipucuyla 6gretimi ve sabit bekleme siireli 6gretimi
kullanarak 6gretim sunmaktan hoslandiniz mi?

Evet, hoslandim Kararsizim Hay1r, hoglanmadim

() () ()

Bu ¢alismada 6greten kisi olmaktan hosnut oldunuz mu?

Evet, oldum Kararsizim Hayir, olmadim

() () ()

Kardesinize 6gretmeye calistiginiz davraniglarin onun i¢in 6nemli oldugunu

diisliniiyor musunuz?
Evet, diistiniiyorum Kararsizim Hayir, diistinmiiyorum
() ) ()

Eger kardesinizin hayvan isimlerini 6grenmesini isteydiniz, bu davraniglar: nasil

dgrenmesini isterdiniz?

Ben 6gretmek isterdim Okulunda 6grenmesini Anne-babamdan
isterdim isterdim Ogrenmesini isterdim
() ) 0

Kardesinize hayvan isimlerini 6gretirken kullandiginiz eszamanli ipucuyla
dgretimini begendiniz mi?
Evet, begendim Kararsizim Hay1r, begenmedim

() () ()

Kardesinize hayvan isimlerini gretirken kullandiginiz sabit bekleme stireli
ogretimini begendiniz mi?
Evet, begendim Kararsizim Hayir, begenmedim

() () ()
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Caligmanin en begendiginiz yoniinii bir kag ciimle ile agiklar misiniz?

Calismanin en begenmediginiz yéniinii bir kac ciimle ile agiklar misiniz?

Bu ¢alisma sonunda kardesinizde gordtigiiniiz degisiklikleri siralayimz.

Bu calisma sonunda kendinizde gordtigiiniiz degisiklikleri siralayimiz.
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ANNELERE YONELIK SOSYAL
GECERLIK OLCEGI

Zihin dziirlii gocugunuza normal gelisim gosteren ¢ocugunuzun gesitli 6gretim
yOntemlerini kullanarak 6gretim yapmalarindan hoslandiniz mi1?

Evet, hoslandim Kararsizim Hayir, hoslanmadim

() () ()

Bu ¢alismada ¢ocuklarinizdan birisinin 6greten kisi olmasindan hosnut oldunuz

mu?
Evet, oldum Kararsizim Hayir, olmadim
) ) )

Zihin 6ziirlii gocugunuza 6gretilmeye ¢alisilan davraniglarin onun i¢in 6nemli
oldugunu diiglinityor musunuz?

Evet, diisiinltyorum Kararsizim Hayir, diisiinmityorum

() () ()

Eger zihin 6ziirlii gocugunuzun ... davraniglar 6grenmesini isterseniz, bu

davraniglar1 nasil 6grenmesini isterdiniz?

Ben 6gretmek isterdim Okulunda 6grenmesini isterdim Kardeg/lerinden
ogrenmesini isterdim

() () 0

Calismanin en begendiginiz y 6niinii bir kag ciimle ile agiklar misimiz?

Galigmanin en begenmediginiz yoniinii bir ka¢ ciimle ile agiklar misimz?

Bu ¢alisma sonunda gérdiigiiniiz degisiklikleri siralayiniz.
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Bu ¢alisma sonunda zihin 6ziirlii gocugunuzda gordiigiiniiz degisiklikler:

Bu c¢alisma sonunda normal gelisim gsteren cocugunuzda goérdiigiiniiz

degisiklikler:

Bu ¢alisma sonunda kendinizde goérdiigiintiz degisiklikler:

194
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