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Zihin oziirlii ogrencileri, bagimsiz yasama hazirlamak icin islevsel akademik becerilerin 6gretilmesi gereklidir. Islev-
sel akademik beceriler, giinliik yasam etkinliklerini yerine getirirken kullanilan becerilerdir. Temel matematik (para, za-
man, islem yapma) ve okuma-yazma becerileri her cocuk icin iglevsel akademik becerilerdir. Alanyazin, sabit bekleme sii-
reli 6gretim yonteminin, bazi tek basamakli matematik becerilerinin 6gretiminde oldugu gibi, zincirleme matematik bece-
rilerinin dgretiminde de etkili sekilde kullanilabilecegine iliskin fikir vermektedir. Bu arastirmada, sabit bekleme siireli 6g-
retim yonteminin, hafif diizeyde zihin oziirlii bir ogrencinin eldeli toplama ve onluk bozarak ¢ikarma becerilerini edinimi
iizerindeki etkilerini degerlendirmek amaglanmstir. Aragtirmada, temel toplama ve ¢ikarma becerilerinin 6gretiminde sa-
bit bekleme siireli 6gretim yonteminin etkililigini ssnamak amaciyla, tek denekli arastirma yontemlerinden davraniglar ara-
st coklu baslama modeli kullaminustir. Arastirma sonunda, denegin kendisine sabit bekleme siireli 6gretim yontemi kulla-
nilarak ogretilen toplama ve ¢ikarma becerilerine iligkin beceri basamaklarin edindigi ve siirdiirdiigii belirlenmistir. Aras-
tirma verileri, toplama ve ¢cikarma iglemlerinin sonuclarina dayalr olarak degil, beceri analizinde yer alan basamaklarin
dogru olarak yerine getirilmesine dayali olarak toplanmustir. Ileri arastirmalarda farkl matematik becerilerinin ogretimin-
de sabit bekleme siireli 6gretimin etkililigi sinanabilir. Ayrica, matematik becerilerinin ogretiminde sabit bekleme siireli 6§-
retimin etkililiginin yam sira verimliligi de, diger yanlissiz 6gretim yontemlerine kiyasla irdelenebilir.
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rii, coklu baslama modeli.

TEACHING ADDITION AND SUBTRUCTION VIA CONSTANT TIME
DELAY PROCEDURE TO A STUDENT WITH INTELLECTUAL
DISABILITIES

ABSTRACT

Functional academic skills need to be taught to students with intellectual disabilities in order to prepare them for
independent living. Functional academic skills are those utilized for implementing daily living activities. Basic math
(money, time, facts) and reading-writing are functional skills for every child. The literature suggests that constant time
delay procedure can be used for teaching chained math skills just like it is used for teaching some discrete math skills. It
was aimed to evaluate the effects of constant time delay procedure on teaching basic addition and subtraction skills to a
student with mild intellectual disabilities in this study. In order to analyze the effects of constant time delay on teaching
basic addition and subtraction skills, multiple baseline design across behaviors which is a type of single-subject designs
was utilized. It was found that the subject was able to attain and maintain the addition and subtraction steps taught to him
via constant time delay procedure. The research data were collected based on the steps of the task analyses completed
correctly rather than based on the results of the calculations. The effects of constant time delay procedure on teaching other
math skills can be examination in the future research. Moreover, the efficiency of the constant time delay procedure in
addition to its effectiveness can be analyzed in comparison to other errorless teaching procedures.
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1. GIRIS

Egitimde her birey i¢in en uzun erimli amag, bagimsiz bir yasam siirdiirebilmeyi saglamaktir. Zihin
oziirlii 6grencilere de sistematik 6grenme yagantilar: saglandiginda, daha kalic1 6grenmeler gerceklesti-
rebildikleri bilinmektedir. Bu nedenle, zihin 6ziirlii 6grencileri bagimsiz yasama hazirlamak icin, onla-
ra iglevsel akademik becerilerin 6gretilmesi gerekir (Snell ve Brown, 2000, s.493).

Islevsel akademik beceriler, giinliik yasam etkinliklerini yerine getirirken kullanilan becerilerdir. Her
cocuk icin iglevsellik degerlendirmesinin bireysel olarak yapilmasi gerekir; cilinkii, her cocugun giinliik
rutini farklidir ve bu rutin icinde her cocuk icin islevsellik 6zelligi tasiyan beceriler farklilagabilir. Ayri-
ca, her cocugun gelecekte gereksinim duyacagi beceriler de farklilagabilir. Ancak, temel matematik (pa-
ra, zaman, islem yapma) ve okuma-yazma becerileri, her cocuk i¢in islevsel akademik beceri olma
ozelligi gostermektedir (Snell ve Brown, 2000, s.497).

Tiirkiye’de hafif ve orta diizeyde zihin 6ziirliiler i¢in hazirlanan 8gretim programlarina bakildiginda, te-
mel matematik konusunun iceriginde, sayma ve say1 kavramina iligkin becerilerin hemen ardindan top-
lama ve ¢ikarma gibi temel matematiksel iglemlerin 6gretiminin yer aldig1 goriilmektedir. Ayrica, Tiirk
egitim sistemi iglevsel akademik becerileri (temel matematik ve okuma-yazma) sinif gecme igin 0l¢iit
olarak belirlemistir (MEB, 2005, s.10).

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nin 4. maddesinde “hafif ve orta diizeyde zihinsel 6grenme yeter-
sizliginden etkilenmis” olarak tanimlanan farkli diizeydeki zihin 6ziirlii cocuklarin tiimii i¢in islevsel
akademik becerilerin edinimi biiyiik dnem tagimaktadir. Ciinkii 6ziirlii gocugun egitiminde de varilmak
istenen son nokta, bagimsiz yasam siirdiirebilir duruma gelmektir. Bu nedenle, temel matematik bece-
rileri, zihin 6ziirlii 6grenciler i¢in hazirlanan tlim 6gretim programlarinin iceriginde yer almaktadir
(MEB, 2000).

Temel matematik becerileri i¢inde yer alan toplama ve ¢ikarma islemlerinin 6gretimi, geleneksel 6gre-
tim yontemleriyle yapilabilmektedir. Ancak, 6gretmenler islem yapma becerilerini 6gretirken, sorunlar-
la kargilastiklarinda, bu giicliikleri agsmak i¢in kisisel uyarlamalar yapabilmektedirler. Asagida Tiirki-
ye’de matematik becerilerinin 6gretiminde basamaklandirilmis 6gretime dayali olarak yapilmis arastir-
malar yer almaktadir.

Giirsel (1993) yaptig1 calismada 1 ile 10 arasindaki dogal sayilarda; bu sayilarin nesneler kullanilarak ay-
n1 sayidaki nesneler ile esleme, gosterilen resimli kartlardaki sayilari esleme ve sOylenen sayilari egle-
me ile ilgili amaclar1 gerceklestirmelerinde Basamakli Ogretim Yontemiyle Sunulan Bireysellestirilmis
Say1 Ogretimi Materyali'nin (BOYSBSOM) etkili olup olmadigimi doniisiimlii uygulamalar modelini
kullanarak aragtirmugtir. Arastirma bulgularr, BOYSBSOM  nin sayilarin nesneler kullanilarak ayni sayi-
daki nesneler ile eslemeyi 6gretmede Geleneksel Yontemle Sunulan Sayr Ogretimi Materyali'nden
(GYSSOM) daha etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica, BOYSBSOM 'nin gosterilen resimli kartlarda-
ki sayilar1 esleme ve sOylenen sayilari eslemeyi 6gretmede de degisik diizeylerde etkili oldugu belirtil-
misgtir.

Varol (1992) zihin engelli 6grencilerin nesneler kullanarak aym sayidaki nesnelerle esleme (tane kavra-
mi), gosterilen resimli kartlardaki sayilar1 esleme ve sOylenen sayilari esleme ile ilgili amaglari gergek-
lestirmelerinde Basamaklandirilmis Yontem ile Sunulan Bireysellestirilmis Ogretim Materyali’nin
(BYSBOM) etkili olup olmadigini doniisiimlii uygulamalar modelini kullanarak arastirmistir. Arastirma
bulgulari, BYSBOM ile Acik Anlatim Yontemiyle Sunulan Bireysellestirilmis Ogretim Materyali’nin
tane kavrami 6gretiminde degisik diizeylerde etkili oldugunu gostermistir.
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Tuncer (1994) Basamakli Ogretim Yontemiyle Sunulan Bireysellestirilmis Ogretim Materyali’nin
(BOYSBOM) gorme engelli 6grencilere basamak degeri ve eldeli toplama &gretiminde Geleneksel
Yontemle Sunulan Ogretim Materyali’nden (GYSOM) daha etkili olup olmadigin1 doniisiimlii uygula-
malar modelini kullanarak arastirmistir. Arastirma bulgulari, basamak degeri ve eldeli toplama &greti-
minde BOYSBOM’nin GYSOM’nden daha etkili oldugunu gostermistir.

Yikmis (1999) zihin engelli 6grencilere temel toplama ve ¢ikarma iglemlerinin kazandirilmasinda Etki-
lesim Unitesiyle Sunulan Bireysellestirilmis Temel Toplama Islemleri Ogretim Materyali (EUSBTTI-
OM) ile Temel Cikarma Islemleri Ogretim Materyali’nin (EUSBTCIOM) etkililigini denekler arasi ¢ok-
Iu yoklama modeli ile sinamistir. Arastirma bulgulari, zihin engelli ¢ocuklara temel toplama ve ¢ikarma
islemlerinin 6gretiminde EUSBTTIOM ile EUSBTCIOM  nin etkili oldugunu gostermistir.

Alanyazin incelendiginde, zihin 6ziirlii 6grencilere tek basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde
yanligsiz 6gretim yontemlerinin yaygin olarak kullanildig1 goriilmektedir (Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar,
2004; Wolery, Ault ve Doyle, 1992). Asagida tek basamakli ve zincirleme becerilerin 6gretiminde yan-
ligs1z 6gretim yontemlerinin kullanildig: aragtirmalar yer almaktadir.

Schuster, Morse, Ault, Doyle, Crawford ve Wolery (1998), alanyazin taramasina dayali olarak yiiriittiik-
leri bir calismada, sabit bekleme siireli 6gretimin zihin 6ziirlii bireylere zincirleme becerilerin &greti-
minde etkili oldugunu belirlemiglerdir. Aragtirmacilar ¢alismalarin1 yayimlanmig 20 makaleyi inceleye-
rek gerceklestirmislerdir. Bu ¢aligsmalar gozden gecirildiginde, sabit bekleme siireli 6gretim yontemi-
nin, farkli yas gruplarindaki zihin 6ziirlii bireylere cesitli zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili oldu-
gu belirlenmigtir.

Tekin-Iftar, Kircaali-iftar, Birkan, Uysal, Yildirim ve Kurt (2002) yedi zihin 6ziirlii 6grenciye cesitli bos
zaman becerilerinin (golf oynama, dart atma, frizbi firlatma, labut devirme, basket atma ve bilardo oy-
nama) 6gretiminde 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin etkiligini sinamiglardir. Ayrica, bu
caligmada edinilen becerilerin kigiler arasi genellemesine de bakilmigtir. Calisma sonucunda tiim denek-
lerin kendilerine 6gretilen bos zaman becerilerini edindikleri ve en az %77 oraninda farkl kisilere ge-
nelleyebildikleri belirlenmistir.

Zhang, Cote, Chen ve Liu (2004), ileri derecede zihin 6ziirlii yetigkinlere bovling oynama becerisinin
ogretiminde, 5 saniye sabit bekleme siireli 6gretimin etkililigini ABAB modelini kullanarak degerlen-
dirmislerdir. Arastirma sonuglari, deneklerin hedef beceriyi edindiklerini gostermisgtir.

Bir baska calismada (DiPipi-Hoy ve Jitendra, 2004), 2 saniye sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin,
biri 6grenme giicliigiine, ikisi zihin 6zriine sahip olmak iizere toplam {i¢ yetigkin bireye aligveris bece-
rilerinin kazandirilmasi iizerindeki etkilerine ¢coklu baglama modeli kullanilarak bakilmigtir. Aragtirma
bulgulari, sabit bekleme siireli 6gretimin anneler aracilifiyla uygulanmasiyla ¢cocuklarin hedef becerile-
ri edindiklerini ve yiiksek oranda siirdiirdiiklerini gdstermisgtir.

Sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin ¢arpim tablosunun 6gretimini iceren matematik becerilerinin
ogretiminde kullanimini gésteren arastirmada, Morton ve Flynt (1997) 6grenme giicliigii olan dort 6g-
renciye carpim tablosunun dgretiminde 4 saniye sabit bekleme siireli 6gretim ile ipuglarinin siliklestiril-
mesiyle 6gretim yontemlerinin etkililigini coklu baglama modelini kullanarak kargilagtirmiglardir. Aras-
tirmacilar, her iki yontemin de carpim tablosu 6gretiminde etkili ve verimli oldugunu bulmuslardir.
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Sahbaz (2005) zihin engelli 6grencilere ¢arpim tablosunun 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretimin
hata diizeltmesiz ve hata diizeltmeli uygulamalarinin etkililiklerini ve verimliliklerini doniistimli uygu-
lamalar modelini kullanarak sinamistir. Arastirma bulgulari, carpim tablosunun 6gretiminde, dort denek-
ten liclinde hata diizeltmesiz olarak sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin daha etkili ve verimli oldu-
gunu gostermistir.

Akmanoglu (2002) otistik bireylere ad1 soylenen rakamin gosterilmesi becerisinin dgretiminde esza-
manli ipucuyla 6gretimin etkililigini davramslar arast yoklama evreli ¢oklu yoklama modelini kullana-
rak smamustir. Arastirma bulgulari, eszamanli ipucuyla dgretimin otistik bireylere adi sdylenen rakamin
gosterilmesi becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir.

Alanyazin tarandiginda, aragtirmalarda zihin 6ziirlii 6grencilere tek basamakli ve zincirleme becerilerin
ogretiminde Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilan yanligsiz 6gretim yontemlerinden birinin de sabit bek-
leme siireli 6gretim oldugu goriilmektedir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004, s.145). Temel matematik
becerilerinin bir kismi tek basamakli becerilerden (zihinden toplama, ¢arpim tablosu vb.), bir kismu ise
zincirleme becerilerden (toplama, cikarma, bolme ve carpma iglemleri, problem ¢dzme vb.) olugsmak-
tadir (Snell ve Brown, 2000, s.147; Wolery, Ault ve Doyle, 1992, 5.49).

Alanyazinda, temel matematik becerilerinden tek basamakli beceri 6gretimine iliskin yanligsiz 6gretim
yontemleri kullanilarak yapilmis calismalar bulunmaktadir (Akmanoglu, 2002; Sahbaz, 2005). Ancak,
matematik becerilerinden zincir beceri 6zelligi gosteren toplama ve ¢ikarma islemlerinin, iglem siireci-
nin analiz edilerek yanligsiz 6gretim yontemleriyle 6gretildigi herhangi bir calismaya rastlanmamustir.
Bu aragtirmada, sabit bekleme siireli 6gretim yonteminin hafif diizeyde zihin 6ziirlii bir 6grencinin el-
deli toplama ve onluk bozarak ¢ikarma becerilerini edinimi iizerindeki etkilerini degerlendirmek amac-
lanmigtir.

2. YONTEM

2.1. Denek

Aragtirmaya, sekiz yasinda hafif diizeyde zihin 6ziirlii bir erkek 6grenci katilmistir. Aragtirmanin yiirii-
tiildiigii sirada 6grenci, Eskisehir il merkezinde bulunan hafif diizeyde zihin 6ziirlii 6grencilerin devam
ettigi bir devlet okulunun ikinci sinifina devam etmektedir.

Calisma Oncesinde denegin; (a) sayilar1 nesne ile esleme, (b) (+) ve (-) isaretinin anlamim ifade etme,
(c) 10’a kadar ve 10’dan geriye birer sayma, (d) iki ve li¢ haneli sayilar1 okuma ve (e) birden 10’a ka-
dar ii¢ say1 sunuldugunda, kiiciikten biiyiige siralama gibi 6nkosul becerilere sahip olup olmadig: kon-
trol edilmigtir. Denek, dordiincii ve besinci dnkosul becerilere sahip olmadigi i¢in, arastirmaya bagla-
madan once bu iki dnkosul beceri denege ogretilmistir. Denege iki ve ii¢ haneli sayilari okuma ve bir-
den 10’a kadar li¢ say1 sunuldugunda, kiiciikten biiylige siralama becerileri, hazirlanan iglem kartlariyla
eszamanlt 6gretim yontemi kullanilarak 6gretilmigtir

2.2. Arastirmacilar

Arastirmada 6zel egitim alaninda doktora derecesine sahip ti¢ arastirmaci gorev almustir. ikinci ve iiiin-
cii yazarlar ayn1 zamanda zihin 6ziirlii 6grencilere 6gretim sunma deneyimine de sahiptirler. Aragtirma-
nin deneysel siireci, ikinci yazar tarafindan yiiriitiilmiistiir.
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2.3. Ortam

Aragtirma, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik Uygulama Biri-
mi’nin, cok amach salonunda yiiriitiilmiistiir. Salon, 6,5 X 8 metre biiyiikliigiinde, yerleri hali kapli, du-
varda sabit bir tahtas1 bulunan bir odadir.

Ikinci yazar, 6grenci ile tahta basinda 6gretim uygulamalarmi gergeklestirmistir. Arastirmanin verileri,
tahtay1 goriintiileyen bir video kamera araciligiyla kaydedilmisgtir.

2.4. Arac-Gerecler

Aragtirmada her 6gretim oturumunda, iizerinde ¢alisilan hedef beceriye iligkin olugturulan iglem havu-
zundan secilen bes islem 6rnegi kullanilmustir. Islem 6rneklerinde birler ve onlar basamagindaki sayila-
rin her seferinde doniisiimlii olarak biiyiik ya da kiiciik olmasina 6zellikle dikkat edilmisgtir.

Her 6gretim oturumunun sonunda giinliik yoklama oturumu diizenlenmistir. Bu yoklama oturumunda,
15 X 20 cm boyutlarinda, turuncu renkte ve iizerindeki iglemler 72 punto Ariel ile yazilmig bir calisma
kart1 kullanilmigtir. Calisma kartinda biri toplama, digeri ¢ikarma olmak iizere iglem havuzundan segi-
len iki islem 6rnegi yer almugtir. Islem drneklerinin yeri her caligma kartinda degistirilmistir. Ayrica, is-
lem orneklerinde birler ve onlar basamagindaki sayilarin her seferinde doniisiimlii olarak biiyiik ya da
kiiciik olmasina 6zellikle dikkat edilmistir.

2.5. Arastirma Modeli

Aragtirmada, eldeli toplama ve onluk bozarak ¢ikarma islem becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme
stireli 6gretim yonteminin etkililigini stnamak amaciyla, tek denekli arastirma yontemlerinden davranis-
lar aras1 ¢oklu baglama modeli kullanilmigtir. Davraniglar arasi ¢oklu baglama modeli, bir denege uygu-
lanan bir yontemin etkililiginin birden fazla hedef davranig tizerinde arastirildig1 bir modeldir (Alberto
ve Troutman, 1995, s.167; Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997, 5.82; Tawney ve Gast, 1984, s.227).

Davraniglar arasi ¢coklu baglama modelinde islevsel anlamda birbirinden bagimsiz ve ayni uygulama ile
degisebilecegi diisiiniilen iki ya da li¢ hedef davranis secilir. Davraniglar arasi ¢coklu baslama modeli de,
diger coklu baglama modellerinde oldugu gibi baglama diizeyi (A) ve uygulama evresi (B) olmak iize-
re iki evreden olugur. Baglama diizeyi evresinde, tiim hedef davraniglar ayn1 ortamda eszamanli olarak
ve verilerde kararlilik elde edilinceye kadar oSlciiliir. Tiim baglama diizeylerinde kararliliga ulagildiktan
sonra, ilk hedef davranista uygulama baslatilir. Bu arada, diger iki hedef davranis i¢in baglama diizeyi
verisi toplamaya devam edilir. Uygulama evresinde birinci hedef davranigta dl¢iit karsilaninca, ikinci
hedef davranista uygulama evresi baglatilir. Bu iglemler, tiim hedef davraniglar icin uygulama siireci ta-
mamlanincaya kadar siirdiiriiliir (Alberto ve Troutman, 1995, 5.169; Kircaali-Iftar ve Tekin, 1997, s.86;
Tawney ve Gast, 1984, s.231; Tekin-iftar ve Kircaali-Iftar, 2004, s.113).

Davranislar arasi ¢coklu baslama aragtirmalarinda deneysel kontrol, yalnizca bagimsiz degiskenin uygu-
lanmaya baglandig1 davranista veri diizeyinde degisiklik olmasi; heniiz uygulamanin baglatilmamais ol-
dugu davraniglarin veri diizeylerinde degisiklik olmamasi; ancak, diger davraniglarda da uygulama ger-
ceklestirildikce verilerin diizeyinde benzer degisikliklerin ard-zamanli olarak gerceklesmesi ile kurul-
mustur (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2004, s.113).
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2.6. Degiskenler

2.6.1. Bagimh Degisken

Aragtirma kapsaminda 6gretilmesi hedeflenen davranislar, (a) eldeli toplama ve (b) onluk bozarak ¢ikar-
ma islem siiregleridir. Arastirmaya baslamadan 6nce ikinci ve iigiincii yazar tarafindan eldeli toplama
ve onluk bozarak ¢ikarma iglem siirecinin asamalar1 belirlenmistir. Bu asamalar kolaydan zora dogru
dort grupta gruplanmistir. Her asama analiz edilerek her agsamadaki toplama ve ¢ikarma beceri basamak-
lar1 belirlenmistir. Dolayisiyla, toplama i¢in dort, ¢ikarma i¢in de dort olmak iizere toplam sekiz beceri
analizi yapilmistir. Her bir asama 6l¢iit kargilama esasina dayali olarak ardisik bicimde ¢alisilmstir. El-
deli toplama ve onluk bozarak ¢ikarma iglem becerilerinin asamalar1 ve basamak sayilar1 Tablo 1’de yer
almaktadir.

Tablo 1. Toplama ve Cikarma Iglemlerinin Asamalart

Toplama
Asama Tanim Basamak Sayisi
A Tek basamakli say1 ile tek basamakli say1y1 toplar. 8 basamak
Islem sonucu iki basamaklidir.
B iki basamakli say1 ile tek basamakli say1y1 toplar. 10 basamak
Islem elde gerektirmez.
C iki basamakli say1 ile tek basamakli say1y1 toplar. 16 basamak
Islem elde gerektirir.
D iki basamakli say1 ile iki basamakli say1y1 toplar. 20 basamak
Islem elde gerektirir.
Cikarma
Asama Tanim Basamak Sayis1
A Tek basamakli sayidan tek basamakli say1yr ¢ikarir. 8 basamak
B Iki basamakl1 sayidan tek basamakl1 say1y1 ¢ikarir. 11 basamak
Islem onluk bozmay1 gerektirmez.
C iki basamakli sayidan tek basamakl1 say1y1 gikarir. 14 basamak
Islem onluk bozmay1 gerektirir.
D Iki basamakl1 sayidan iki basamakli say1y1 ¢ikarir. 20 basamak

Islem onluk bozmay1 gerektirir.
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Toplama isleminin dordiincii agamasinin beceri basamaklar1 sdyledir:

iki basamakl say1 ile iki basamakli sayiy1 toplar. 1§1em elde gerektirir.

1. Toplama iglemi yapacagim soyler.

[\

. Toplamaya sag taraftan baglanacagini soyler.
. Biiytik sayinin hangisi oldugunu soyler.

. Kiiciik sayinin hangisi oldugunu soyler.

. Biiyiik say1y1 aklinda tutacagini soyler.

. Kiigiik sayinin biiyiik say1 iizerine ilave edilecegini soyler.

N O e AW

. Biiyiik say1y1 aklinda tutup kii¢iik say1y1 ilave ederek sonucu séyler.

8. Soyledigi saymin rakamin iglem cizgisinin altina birler hanesi hizasina yazar.
9. Yazdig1 rakamin onlar hanesindeki sayisinin elde oldugunu soyler.

10. “Elde var bir” diyerek yazdig1 rakamin onlar hanesini siler.

11. iki basamakli sayimin onlar hanesindeki rakamimnin iizerine eldeyi kiiciik rakam olarak yazar.
12. Onlar hanesindeki sayilarin birbiriyle toplanmasi gerektigini soyler.

13. Onlar hanesindeki sayilarin hangisinin biiyiik oldugunu soyler.

14. Onlar hanesindeki sayilarin hangisinin kii¢iik oldugunu soyler.

15. Biiyiik say1y1 aklinda tutacagini soyler.

16. Kiiciik sayimnin biiyiik say1 lizerine ilave edilecegini soyler.

17. Biiyiik say1y1 aklinda tutup kiiciik sayiyi ilave ederek sonucu soyler.

18. Soyledigi rakama “bir de elde” diyerek eldeyi ekler sonucu soyler.

19. Soyledigi rakamu iglem ¢izgisinin altina onlar hanesi hizasina yazar.

20. Sol tarafta bagka say1 olmadigi i¢in iglemin bittigini sOyler.

Cikarma igleminin dordiincii agamasinin beceri basamaklar1 soyledir:

Iki basamakli sayidan iki basamakli say1y1 cikarir. islem onluk bozmay1 gerektirir.
1. Cikarma islemi yapacagini soyler.

2. Cikarmaya sag taraftan baglanacagini soyler.

3. Ustteki sayidan alttaki sayinim ¢ikmasi gerektigini soyler.

4. Ustteki say1 alttaki sayidan kiiciik oldugu icin ¢ikamayacagim soyler.
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5. Ustteki sayinin komsudan bir 10’luk almas1 gerektigini soyler.

6. 1ki basamakli sayinin birler hanesinin 6niine kiiciik 1 rakami yazar.

7. Onlar hanesindeki sayidan bir ¢ikartarak elde ettigi sayiy1 onlar hanesindeki rakami karalayarak {istii-
ne yazar.

8. Birler hanesinde olusturdugu iki basamakli say1y1 okur.

9. Olusturdugu iki basamakli say1 kadar cubuk cizer.

10. Cizdigi cubuklardan alttaki rakam kadarini sayarak siler ya da karalar.
11. Kalan ¢ubuklar: sayar.

12. Kalan ¢ubuk sayisinin rakamini islem c¢izgisinin altina, birler hanesinin hizasina yazar.
13. Onlar hanesinde kalan say1y1 okur.

14. Ustteki sayidan alttaki sayinmn ¢ikmasi gerektigini soyler.

15. Ustteki sayinn biiyiik oldugunu séyler.

16. Biiyiik say1y1 parmagiyla gosterir.

17. Kiiciik say1 kadar parmagi sayarak kapatir.

18. Kalan parmak sayisini sdyler.

19. Soyledigi say1y1 islem cizgisinin altina onlar hanesinin hizasina yazar.

20. Sol tarafta bagka say1 olmadigi icin islemin bittigini soyler.

2.6.2. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni sabit bekleme siireli 6gretim yontemidir.

2.7. Deney Siireci

Deney siireci; baglama diizeyi verisi toplama, 68retim ve giinliik yoklama oturumlarindan olugmustur.
Asagida bu oturumlarin nasil gergeklestigine iligkin bilgiler yer almaktadir.

Aragtirmanin baglama diizeyi verileri, 6gretime baglamadan 6nce denegin hedef becerilere iligkin per-
formansini belirlemek amaciyla toplanmistir. Aragtirmanin giinliik yoklama oturumu verileri ise, her 6g-
retim oturumunun baginda toplanmustir.

Verilerin toplanabilmesi i¢in uygulamaci, iizerinde dordiincii agamay: temsil eden birer toplama ve ¢i1-
karma iglemi bulunan ¢aligma kartin1 6grencinin 6niine koymusgtur. Uygulamact 6grenciden islem kar-
tindaki iglemleri tamamlamasini istemistir. Uygulamaci 6grencinin ¢aligmaya dikkatini ¢ekmek igin
“Seninle bugiin toplama ve ¢ikarma iglemleri lizerinde ¢alisacagiz. Ama ben senin bu iglemleri nasil
yaptigin1 merak ediyorum. Simdi sana bir ¢alisma kart: verecegim. Uzerindeki islemleri benim duyabi-
lecegim sekilde sesli olarak yapmani istiyorum. Beni dikkatlice dinledigin i¢in tesekkiir ediyorum. Sim-
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di hazir misin?” demigtir. Uygulamaci daha sonra “Daha 6nce 6grendigin gibi Oniindeki islemleri sesli
olarak yap.” yonergesini vermistir. Uygulamact 6grencinin ¢aligma kartinda bulunan iki iglemi tamam-
lamasint beklemistir. Daha sonra uygulamaci toplama ve ¢ikarma iglemlerini yaparken 6grencinin sdy-
leyerek ve yazarak tamamladig1 basamaklarin dogruluk yiizdesini belirlemistir. Ogrenci 10 saniye ice-
risinde iglem yapmaya baglamamigsa, uygulamaci islem kartini geri alarak tiim basamaklari yanls ola-
rak degerlendirmistir.

Bu aragtirmada, eldeli toplama ve onluk bozarak ¢ikarma becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siire-
li 6gretim yontemi kullanilmigtir. Sabit bekleme siireli 6gretim yonteminde ilk denemelerde, uygulama-
c1 beceri yonergesinden hemen sonra kontrol edici ipucunu sunar ve 6grencinin tepkisini bekler. Bu de-
nemeler, O saniye bekleme siireli denemeler olarak adlandirilir. Uygulamaci, O saniye denemelerinin ar-
dindan sabit bekleme siireli denemeleri sunar. Sabit bekleme siireli denemelerde uygulamaci, beceri yo-
nergesini sunduktan sonra daha 6nce belirledigi bir siire (genellikle 2-5 saniye) kadar bekler; 6grenci
bu bekleme siiresinde dogru yanit verdiginde, 6grenciyi pekistirir; 6grenci yanlis yanit verdiginde ya da
bekleme siiresinde tepkide bulunmadiginda, dogru yaniti sunar (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2004,
s.145; Wolery, Ault ve Doyle, 1992, s.48).

Ogretim oturumlari haftanin iki giinii bireysel olarak yapilmis ve her 6gretim oturumunda siireye bakil-
maksizin bes denemenin tamamlanmasi esas alinmugtir. Ogretim oturumlarinda da baglama diizeyi ve
yoklama oturumlarinda oldugu gibi, dncelikle denegin caligmaya dikkatini yoneltmesi saglanmigtir. Her
oturumun ilk denemesi 0 saniye bekleme siireli yapilirken, diger dort deneme ise, 4 saniye sabit bekle-
me siireli olarak gerceklestirilmistir. Ogretim sirasinda, uygulamaci beceri analizinde yer alan her basa-
mak icin beceri yonergesini (6rn, “Biiylik say1 hangisi?”’) vermistir. Sifir saniye bekleme siireli deneme-
lerde uygulamaci, kontrol edici ipucunu sunduktan hemen sonra 6grenciye beceri yonergesini tekrar
sunmug ve dgrencinin dogru tepkisini pekistirmigtir. Dort saniye sabit bekleme siireli denemelerde ise,
uygulamaci beceri yonergesini sunduktan sonra 4 saniye siireyle beklemis, 6grencinin tepkisi dogru ise
pekistirmis, yanligsa ya da 6grenci hic tepkide bulunmamuigsa, dogru yanit1 sdylemis ve bir sonraki be-
ceri yonergesini sunmustur. Ogretim, birinci asamada 6grenci 6gretim oturumunda iki giin iist tiste %90
dogru tepki verinceye kadar siirdiiriilmiistiir. Daha sonra ise, ikinci agamadaki beceri basamaklarinin
Ogretimine geg¢ilmistir. Biitiin oturumlar, bire-bir 6gretim oturumu formatinda gerceklestirilmistir.

2.8. Verilerin Analizi

Aragtirmada gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi analizlerinin yapilabilmesi icin tiim
verilerin video kayitlart alinmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni, toplama ve ¢ikarma iglem siirecinde
yer alan dordiincii asamadaki basamaklarin dogruluk yiizdesi hesaplanarak belirlenmistir. Gozlemciler
arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verileri, tiim oturumlarin % 20’sinde toplanmusgtir.

Gozlemciler aras1 giivenirlik, toplama islemi icin % 99 (ranj: % 95-% 100), ¢ikarma iglemi icin % 97
(ranj: % 76-% 100) olarak belirlenmistir. Uygulama giivenirligi ise, % 100 olarak bulunmustur.

3. BULGULAR VE TARTISMA

Aragtirma sonunda, denegin kendisine sabit bekleme siireli 6gretim yontemi kullanilarak 6gretilen top-
lama ve ¢ikarma iglemlerine iligkin beceri basamaklarini edindigi ve siirdiirdiigii belirlenmistir (Bakiniz,
Sekil 1).
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Sekil 1. Toplama ve cikarma iglemlerinin dordiincii asamasindaki basamaklarin dogruluk yiizdesine iliskin
baslama diizeyi (BD), uygulama (U) ve izleme (I) verileri.

Denek, toplama islemlerinin birinci asamasini bes; ikinci, li¢iincii ve dordiincii agsamalarini ise iicer otu-
rumda olmak iizere toplam 14 oturumda edinerek eldeli toplama islemini yapmay1 6grenmistir. Cikar-
ma isleminde ise, denek ¢ikarma isleminin birinci agamasini dort; ikinci agamasint ii¢, ligiincii agamasi-
n1 bes ve dordiincii asamasini ise, li¢ oturumda olmak iizere toplam 15 oturumda edinerek onluk boza-
rak ¢ikarma iglemini yapmay1 6grenmistir.

Grafikte ¢ikarma isleminin baglama diizeyi evresindeki 12. ile 20. veri noktalar1 arasinda kararsizlik ol-
dugu goriilmektedir. {1k olarak, denek toplama islem siirecini 6grendiginden, ¢ikarma islem siirecine
iligkin baglama diizeyi verilerinin etkilendigi goriilmektedir. Denegin, toplama isleminde yer alan ilk
iki basamag1 ve son basamagi ¢ikarma iglemine iligkin baglama diizeyi verileri toplanirken de kullan-
maya bagladig1 gozlenmistir. Diger bir kararsizlik da, toplama iglemine iligkin toplanan izleme verileri-
nin ikinci ve besinci noktalarinda goriilmektedir. Denegin performansinda ilk diisiisiin ¢cikarmanin 68-
retilmeye baslandig1 oturuma denk geldigi goriilmektedir. Cikarma iglemi {izerinde ¢aligilirken goriilen
ilk kararsiz veri, toplama islem siirecinde izleme verilerinin toplandig1 zamana denk gelmektedir. Ikin-
ci diisiis ise, ¢ikarma islem siirecinin 6gretiminin sona erdigi zaman gozlenmistir.

Aragtirma verileri, toplama ve ¢ikarma iglemlerinin sonuc¢larina dayali olarak degil, beceri analizinde
yer alan basamaklarin dogruluguna dayali olarak toplanmistir. Denegin toplama ve ¢ikarma iglemi basa-
maklarini, tiim veri toplama ve izleme oturumlarinda dogru olarak kullandig1 gozlenmistir. Ozetle, sabit
bekleme siireli 6gretim yonteminin, hafif derecede zihin 6ziirlii bir 6grenciye islevsel akademik bece-
rilerden olan toplama ve ¢ikarma becerilerinin 6gretimde etkili oldugu goriilmektedir. Aragtirmada elde
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edilen bu sonug, alanyazinda yer alan sabit bekleme siireli 6gretimin etkililigini gosteren ¢aligmalarin
sonuglartyla da ortiismektedir (DiPipi-Hoy ve Jitendra, 2004; Morton ve Flynt, 1997; Tekin-Iftar ve
dig., 2002; Schuster ve dig., 1998; Sahbaz, 2005; Zhang ve dig., 2004). Ek olarak, uygulamaci islem
stireclerini bu sistematigi izleyerek daha kolay ve rahat 6gretmekten dolayr memnun oldugunu ifade et-
mistir. Dolayistyla, uygulamaci diger 6grencilerine farkli matematik becerilerinin 6gretiminde de sabit
bekleme siireli 6gretim yontemini kullanmaya baglamisgtir.

Alanyazinda islevsel akademik becerilerden toplama ve ¢ikarma 6gretimine iligkin yanligsiz 6gretim
yontemleriyle yapilmig ¢alisma bulunmamaktadir. Ancak, Yikmig’in (1999) yaptig1 ¢alismada, toplama
ve ¢ikarma iglemlerinin zihin engelli 6grencilere 6gretimi, basamaklandirilmis 6gretime dayali olarak
yapilmigtir ve tiim deneklerin hedeflenen becerileri kazandig: belirtilmistir. Bu sonug, bu ¢alismanin so-
nuglari ile benzerlik gostermektedir. Ancak, 6gretim oturumlarinin ortalama sayisi goz oniine alindigin-
da, toplama ve ¢ikarma iglem siireci analizine dayal1 olarak belirlenen performans diizeyine gore sabit
bekleme siireli 6gretim yontemiyle yapilan 6gretimde hedef becerilerin basamaklandirilmis 6gretime ki-
yasla daha kisa siirede edinildigi gézlenmektedir. Kullanilan araglar acisindan kiyaslama yapildigin da
ise, sabit bekleme siireli 6gretimin basamaklandirilmis 6gretime kiyasla, daha az ara¢ hazirlanmasini ge-
rektirdigi; bu durumun da uygulamacilar agisindan tercih edilebilecek bir kolaylik oldugu séylenebilir.

Ileri aragtirmalarda uygulamacilar farkli matematik becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gre-
timin etkililigini sinayabilirler. Ayrica, matematik becerilerinin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6greti-
min etkililiginin yan1 sira verimliligi de, diger yanligsiz 6gretim yontemlerine (6rnegin, eszamanli ipu-
cuyla 6gretim) kiyasla irdelenebilir.

Ogretmenler toplama ve ¢ikarma islem yapma becerilerinin &gretiminde sabit bekleme siireli 6gretim
yontemini kullanabilirler. Ayrica, carpma ve bdlme islem yapma becerilerini de bu calismadakine ben-
zer sekilde agamalandirarak sabit bekleme siireli 6gretim yontemiyle 6gretebilirler.
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