LiSE OGRENCILERININ KULLANDIKLARI
OGRENME STRATEJILERI

Ozlem OZDEMIR
(Yiiksek Lisans Tezi)

Eskisehir — 2004

‘h!

ﬁ

"”b

;-5—
-

(65 63t

iver sitesi

"..,<w) #\*



Esim Ayhan’a.



LiSE OGRENCILERININ KULLANDIKLARI
OGRENME STRATEJILERI

Ozlem OZDEMIR

YUKSEK LISANS TEZI
Egitim Bilimleri (Egitim Programlar1 ve Ogretim) Anabilim Dal

Damsman: Prof. Dr. Bekir OZER

Eskisehir
Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ocak 2004



JURI VE ENSTITU ONAYI

Ozlem OZDEMIR'in, “Lise Ogrencilerinin Kullandiklar1 Ogrenme Stratejileri”
baghikli tezi 23/02/2004 tarihinde, asagida belirtilen jiiri iiyeleri tarafindan
Anadolu Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Smav Yonetmeliginin ilgili

maddeleri uyarinca

Egitim Bilimleri Anabilim Dali Egitim Programlar1 ve

Ogretim Programu yiiksek lisans tezi olarak degerlendirilerek kabul edilmistir.

Uye (Tez Danismani)

Uye

Uye

Ad1-Soyad: Imza

: Prof.Dr. Bekir OZER

: Prof.Dr. Mustafa SAGLAM

: Yrd.Do¢.Dr.Mehmet GULTEKIN

Prof.Dr. {lknur KECIK
Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiistt Mid{irii



YUKSEK LiSANS TEZ OZU

LISE OGRENCILERININ KULLANDIKILARI OGRENME STRATEJILERI

OZLEM OZDEMIR
Egitim Bilimleri (Egitim Programlan ve Ogretim) Anabilim Dali
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Bireyler, ¢ok hizli bir gelisim gosteren bilim ve teknolojideki gelismelere uyum
saglayabilmek ic¢in kendilerini daha iyiye gotiirecek bazi becerilere sahip olmak
zorundadirlar. Buna gore, lise Ogrencilerinin gelisen ve degisen ¢aga kendilerini
hazirlayabilmeleri i¢in 6grenmelerini en iist diizeyde saglamalari gerekmektedir. Bu da
ancak Sgrenme stratejilerini etkili bir bicimde kullanmalan ile saglanabilir. Ogrenme
stratejileri bilgileri anlamlandirmada, kolaylikla hatirlamada ve &grenmelerin daha
kalici olmasini saglamada yararlanilan stratejilerdir. Ogrencilerin 6grenme stratejilerini
kullanmalari onlarin okul yasamlarinda, is yasamlarinda ve giinliik yasamlarinda
basarili olmalarn: saglar. Bu nedenle, lise &grencilerinin grenme stratejilerini

ogrenmeleri ve kullanmalari 6zel bir 6nem tagimaktadir.

Bu arastirmanin amaci, liselerde 6grenim goéren Ogrencilerin kullandiklari 6grenme

stratejilerini belirlemektir.

Arastirmanin evrenini, Eskisehir il merkezindeki Milli Egitim Bakanlifina bagh
liselerde ogrenim géren 2002-2003 Ogretim yilinda Eskisehir il merkezindeki 36
ortadgretim kurumundaki toplam 27130 6grenci olusturmaktadir. Buna gore, Eskisehir
ilindeki 10 lisede Ogrenim goren 748 &grenci aragtirmamn Omeklemi olarak
belirlenmistir. Tarama niteliginde bir model kullarularak gerceklestirilen bu
arastirmanin  verileri, “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgegi” ile toplanmustir.
Aragtirmada toplanan verilerin ¢6ziimlemeleri SPSS (Statistical Package for the Social

Sciences) bilgisayar paket programu kullanilarak yapilmstir.
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Aragtirma sonucunda, lise 6grencilerinin en ¢ok anlamlandirma ve anlamayi izleme
stratejilerini kullandiklari, bunlann duyussal stratejiler ile yineleme stratejilerinin
izledigi, en az da orgiitleme stratejilerini kullandiklari ortaya ¢ikmistir. Bunun yam sira,
biitlin 6grenme stratejilerini kiz 6grencilerin erkek 6grencilerden daha ¢ok kullandiklari,
genel lisede ve meslek lisesinde 6grenim goren Ogrencilerin yineleme stratejileri ile
anlamlandirma stratejilerini Anadolu lisesinde 6grenim goren dgrencilerden daha ¢ok
kullandiklar1, genel liselerde 6grenim goren dgrencilerin orgiitleme ve anlamay: izleme
stratejilerini Anadolu lisesinde ve meslek lisesinde 6grenim goren 6grencilerden daha
¢ok kullandiklari belirlenmistir. Ote yandan, birinci siuf 6grencilerinin yineleme
stratejilerini ti¢lincti siif 6grencilerinden daha ¢ok kullandiklan; ayrica, birinci sinif ve
ikinci sinf 6grencilerinin orgiitleme stratejilerini ti¢lincii sinif 6grencilerinden daha ¢ok
kullandiklar1 anlasilmigtir. Okul basart diizeylerine gore lise 6grencilerinden g¢ok iyi
basar1 diizeyindeki 6grencilerin Orgiitleme stratejileri ile anlamay: izleme stratejilerini
orta ve iyi basar diizeyindeki dgrencilerden daha ¢ok kullandiklan goriilmistiir. Yine,
duyussal stratejileri, iyi basari diizeyindeki Ogrencilerin orta basar1 diizeyindeki
ogrencilerden, ayrica, ¢ok iyi basan diizeyindeki Ogrencilerin de orta ve iyi basan
diizeylerindeki 6grencilerden daha ¢ok kullandiklan belirlenmistir. Son olarak dé, lise
Ogrencilerinin 6grenme stratejilerini en ¢ok kendi kendilerine ve Ogretmenlerinden
ogrendikleri, bunlar1 anne, baba, abla ve agabey ile kitap, dergi vb. kaynaklarin izledigi

anlasilmstir.

Sonug olarak, liselerde 6grenim géren dgrencilerin en ¢ok anlamlandirma ve anlamay:
izleme stratejilerini kullandiklar; 6grencilerin kullandiklan 6grenme stratejilerinin
cinsiyetlerine, 6grenim gordiikleri okul tiirlerine, 6grenim goérdiikleri siniflara ve okul

basar1 diizeylerine gére degistigi; ogrencilerin 6grenme stratejilerini en ¢ok kendi

kendilerine ve 6gretmenlerinden 6grendikleri sdylenebilir.
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ABSTRACT
LEARNING STRATEGIES USED BY HIGH SCHOOL STUDENTS

Ozlem OZDEMIR
Anadolu University Graduate School of Educational Sciences
Department of Educational Sciences Curriculum and Instruction Program
January 2004
Supervisor: Prof. Dr. Bekir OZER

Individuals have to have some abilities which will take them forward by means of
adapting developments in science and technology. In order to prepare themselves to
these developments and changing world high school students need to keep their learning
in high level. By using learning strategies effectively this aim comes to be true.
Learning strategies are the strategies used for giving meanings to information,
remembering them easily and making them stable. Learning strategies provide success
to students in their academic life, profession life, and daily life. For this reason, usage

and learning of learning strategies for high school students carries special importance.

The purpose of this research is to determine the learning strategies that are used by high

school students.

The study was conducted with 36 secondary schools in the city center of Eskigehir
which are connected with Ministry of Education. 10 secondarv schools were chosen
among them and 748 students were chosen as a sample out of 27130 students receiving
education in 2002-2003 instruction period at these 36 schools. The data of study
colleted by using survey method “determination scale of learning strategies”. The
collected data was analyzed by using SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)

computer program.



The fesults of this study showed that high school students mostly prefer to use
eleboration strategies and comprehension monitoring strategies secondly they use
affective strategies and repetition strategies, and lastly they prefer organizational
strategies. In addition, it was found out that girls use all of the learning strategies more
than boys do. Another finding of the study showed that students receiving education in
state schools and profession schools use repetition strategies with eleboration strategies
more than students in Anadolu high schools. Also students in state schools use
comprehension monitoring strategies and organizational strategies more than students in
Anadolu and profession schools. Besides, it was understood that first grade students use
repetition strategies more than third grade students and both first and second grade
students use organizational strategies more than third grade students. According to level
of school success, it was observed that most successful students prefer to use
organizational strategies and comprehension monitoring strategies more than successful
and less successful students. In addition, it was found out that most successful students
use affective strategies more than successful and less successful students and successful
students use this strategy more than less successful students do. Finaily, it was
understood that high school students determine their learning strategies firstly by
themselves and depending on teachers and mother, father, sister, brother, and book,

magazines etc. followed.

As a result, it can be understood that students receiving education in high schools use
mostly eleboration strategies and comprehension monitoring strategies used by students
can be differ according to their sex, schools they attend, class grade, and level of school
success also study showed that students determine their learning strategies by

themselves and by depending on the things that they learn from teachers.
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ONSOZ

Yirmibirinci ylizyilin baglangicinda bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, yasanilan
bilgi cagina uyum saglayabilen nitelikli bireyler yetistirebilmek igin, ilkdgretim,
ortadgretim ve yiiksekogretim kurumlarinin egitim programlarinda siirekli bir degisimin
yasanmasint zorunlu kilmaktadir. Bu degisim 6grencilerin 6grenme gereksinimlerini
karsilamalan ile, bir baska deyisle etkili 6grenmeyi bilmeleri ile gerceklesir. Etkili
dgrenme, dgrenmeyi 6grenme ile saglamir. Ogrenmeyi 6grenme de, 6grenme stratejileri
olarak adlandirlan 6grenmede yararlanilan ¢ok c¢esitli stratejilerin 6grenilmesini kapsar
(Ozer, 2002). Ogrenme stratejileri bes grupta toplanmaktadir: Yineleme stratejileri,
anlamlandirma stratejileri, Orgiitleme stratejileri, anlamay: izleme stratejileri ve
duyussal stratejilerdir. Bu stratejiler 6grencilerin daha kolay ve kalici bigimde

6grenmelerini saglar.

Arastirma ile Ogrencilerin kullandiklari 6grenme stratejileri ile onlar etkileyen
degiskenler belirlenerek Milli Egitim Bakanligina bu konuda yapilacak egitim
etkinliklerinde yol gostermesi umulmaktadir. Yapilan arastirmalarda da ogrencilerin
Ogrenme stratejilerini 6grenmelerinde ve kullanmalarinda &gretmenin etkili oldugu
belirlenmigtir. Bu arastirmada elde edilen verilerin 6gretmenlere 6grenme stratejilerini
Ogrencilerine Ogretmede temel alabilecekleri ve yararlanabilecekleri bir kaynak

olusturacag diisiiniilmektedir.

Bu arastimanin planlanmasi ve gergeklestirilmesinde ¢ok sayida kisinin 6nemli
yardimlar1 ve destegi olmustur. Arastirmanin her asamasinda bana yol gOsteren,
destegini, hosgoriisiinii ve sabrini esirgemeyen, her zaman gli¢ aldigim tez danismanim
Prof. Dr. Bekir OZER’e sonsuz tesekkiir ediyorum. Degerli katkilariyla arastirmanin
gerceklesmesinde emegi gecen ve beni destekleyen Ogr. Gr. Meral GUVEN e igtenlikle
tesekkiir ederim. Ayrica, aragtirmanin uygulanmasi asamasinda yardimlarini
esirgemeyen Orneklemdeki okul yoneticilerine, 6gretmenlere ve arastirma olgegini
doldurarak bu arastirmamn ger¢eklesmesinde Snemli payr olan 6grencilere degerli

katkilarindan dolay tesekkiir ederim. Ozellikle arastirmanin cesitli asamalarinda bana
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destek veren, gii¢ aldipim arkadaglanm Ars. Gr. Dilruba KURUM’e, Ars. Gr. Inci
Zeynep OZONAY’a , Ars. Gr. Ozge GUNGOR’e ve adim sayamadigim tim

arkadaglarima tesekkiir ederim.
Son olarak varliklarindan her zaman giic aldigim, beni her konuda destekleyen,
yiireklendiren, sevincime ve liziintime ortak olan basta esim Ayhan ile annem, babam

ve kardesim olmak {izere tiim aileme sonsuz tegekkiir ederim.

Eskisehir, Ocak 2004 Ozlem OZDEMIR
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Birinci Boliim
GIRis

I¢inde bulunulan 21. yiizyihin en belirgin 6zelligi, bilginin siirekli ve hizli bir degisim
gostererek ¢ofalmasidir. Bu degisimin yagandigi siire¢ de “bilgi ¢agi” olarak
adlandinlmaktadir. Bilgi ¢aginda hizla artan bilgi gereksinmesi, tiim diinyada
ilkogretimden tniversiteye kadar okullarin egitim programlarinda degisimleri zorunlu
kilmaktadir. Egitim programlarinda ¢agin gereg§i olarak yogun bilginin 6grencilere
bilgiye ulasmayi, bilgiyi edinmeyi, bilgiyi kullanmayi ve bilgiyi lretmeyi saglar
bigimde kazandinlmas: amaglanmaktadir (Ozer, 2002). Buna bagl olarak da, bilgi ¢cag
stirecinde egitimin, okulun, &gretmenin ve &grencinin rolleri ve islevleri de

degismektedir.

Egitimin temel islevi, bireylere istenilen ozellikleri kazandirmaktir. Bu &zellikler,
egitim kurumlarinda dizenlenen &gretme-dgrenme etkinlikleriyle 6grencilere
kazandirilmaya g¢alisilir. Egitim kurumlanndaki 6gretme-6grenme siirecinde &zellikle
ogrencilerin 6grenme etkinlikleri 6zel bir nem tasimaktadir (Ozer, 1993, s.1). Egitim
alanindaki degisim ve gelisimler ¢ogunlukla dgretmenlerle saglanmaktadir. Buna gore,
Ogretmenler, 6grencilere dgrenmelerini daha kalici duruma getirebilmek i¢in 6grenmeyi
Ogrenen, elestirel diisiinen, bilgi gereksinimlerini belirleyen, bilgiyi sentezleyebilen ve
kendi kendini degerlendirebilen 6zellikler kazandirabilmelidirler (Odabast ve Kabakei,
2003, s.98). Ogretme-6grenme stirecindeki etkinlikler, &grencilerin  diigiinme
becerilerini  gelistirmeli, onlan elestirel, sorgulayici ve yaratici diislinmeye
yoneltebilmelidir (Demirel, 1999, s.125). Bu da, 06gretme-6grenme siirecinin
etkililiginin artinlmasi bireyde grenmenin nasil meydana geldiginin anlagiimasiyla

olanakili olacaktir.

Egitim psikologlan 6grenmenin degisik tammlanm yapruslardir. Bu kapsamda su

tamimlar siralanabilir (Senemoglu, 1997, s.94):



Ogrenme, dogustan getirilen davramislari, egilimleri, olgunlasmay: ve
yorgunluk, ilag vb. etkilerle olusan organizmanin gegici durumlarim
kapsamayan, g¢evredeki etkilesimler yolu ile davramslarin olusmasi ya da
degistirilmesi siirecidir (Bower ve Hilgard, 1981).

[Ogrenme], bireyin kendisi, bagkalar1 ve gevresi ile etkilesimleri sonucundaki
yagantilarin bireyde olusturdugu seylerdir (Brubaker, 1982).

[Ogrenme], sadece biiyiime siirecine atfedilmeyen, insanmn egilimlerinde ve
yeterliklerinde belli bir zaman diliminde olusan bir degismedir (Gagne, 1983).

Bu tanimlardan da anlasildigy gibi, 6grenme, cevresiyle etkilesimi sonunda bireyin
davranislarinda ortaya ¢ikan kalici davramis degismesidir (Senemoglu, 1997, s.13).
Buna gore, 6grenmenin ii¢ temel 6zelligi vardir. Bunlar, 6grenmenin sonunda mutlaka
bir davranig degisikliginin olmasi, 6grenmenin yasanti iiriinii olmasi ve 6grenmenin
kalic1 izli olmasidir. Ote yandan, 6grenmeyi etkileyen pek ¢ok degisken vardir. Ulug’un

(2000, 5.77) belirttigi gibi,

bireyin bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal agidan 6grenmeye hazir
bulunmasi, 6grenme amact, bunun i¢in giidiilenmesi, 6grenilecek icerigin birey
icin Ogrenilebilir 6zellik tasimasi, uygun 6grenme yontem ve tekniklerinin
segilmesi gibi etmenler 8grenmenin etkililigi i¢in gereklidir.

Bireylerin nasil 6grendiklerini ve Ogrenmenin olusmasinda hangi etkenlerin rol
oynadigimi aciklayan 6grenme kuramlarini igeren 6grenme yaklasimlari, genel olarak
“davranigg1 yaklasim” ve “bilissel yaklasim” olarak simiflandinlmaktadir. Davranisel
yaklasim, 6grenmeyi dogrudan gozlenebilen uyaric: ile davranis arasindaki iliski kurma
isi olarak agiklamaktadir. Bu kuramda davramiglanin 6grenilmesi 6nem tasir. Bilissel
yaklagim ise, Ogrenmenin i¢sel bir siire¢ oldugu ve dogrudan goézlenemeyecegi
goriistinii benimser. Bu yaklasimdaki kuramcilar daha c¢ok, Ogrenmenin dogrudan
gozlenemeyen algi, bellek, duyus, yaraticilik, hatirlama gibi igsel siirecleri ile

ilgilenirler.

Davranisc1 yaklasimla bilissel yaklasimin birbirinden ayrildigi vonleri sunlardir (Ozer,

2001):

» Davranigg1 yaklasima gére 6grenilen sey davramistir. Bilissel yaklasima gore
ise bilgi 6grenilir.



* Davramse1 yaklasimda pekistirme giiglendirici ozellik tasir ve &grenme igin
gereklidir. Biligsel yaklagimda ise pekistirme davramisin dogruluguyla ilgili
doniit saglar ve 6grenmeden bagimsizdir.

* Her iki yaklagimda da 6grenen bireylerin etkin olmalan gerekir.

®* Davramigsal yaklagimda sorun ¢6zmede deneme-yanilma davranisi gosterilir.
Biligsel yaklasunda ise sorun ¢6zmede birey sorunu kavrayana dek diisiiniir.

* Davranisg1 yaklasimda 6grenme ile ilgili calismalar hayvanlarla ve laboratuar
ortamlarinda yapilir. Biligsel yaklagimda ise insanlarla ve dogal cevrede yapilir.

Ogrenmeyi agiklayan her iki yaklagim da birbirine zit gibi goriinmekle birlikte,
Ogrenmenin farkli boyutlarim ac;1klad1klar1 icin Dbirbirlerini tamamlayici nitelik
tasimaktadirlar (Erden ve Akman, 1998, s. 131). Son yillarda dgrenme ile ilgili yapilan
bilimsel calismalar daha ¢ok biligsel yaklagim iizerinde yogunlasmaktadir. Biligsel
yaklasima gére 6grenmeyi en kapsamli olarak agiklayan kuramlarin basinda bilgi isleme

kurami gelmektedir.
1.1. Bilgi isleme Kurami

Genel olarak bilissel 6grenme yaklasiminda, 6zel olarak bilgi isleme kuraminda temel
ogrenme Ogesi “bilgi”dir. Okul yasamindaki Ogrenmeler de bilissel agirlikli
dgrenmelerdir. Bilgi, 6grenme, arastirma veya gézlem yolu ile elde edilen gergek olarak
tanimlanir (Tiirk Dil Kurumu, 1998, s.294). Buna dayal1 olarak, bilgi isleme kuraminda

su dort soru vanitlanmaya calisilir (Senemoglu, 1997, s.270):

» Yeni bilgi disaridan nasil alinmaktadir?
» Alinan veni bilgi nasil islenmektedir?
s Bilgi uzun siireli olarak nasil depolanmaktadir?

» Depolanan bilgi nasil geriye getirilip hatirlanmaktadir?

Bilgi isleme kuramui, bireyin bilgiyi toplamasi, orgiitlemesi, depolamasi ve hatirlamast
asamalan ile ilgilenir. Sekil 1°de goriildiigi gibi birey disandaki uyaricilan duyu
organlanyla alarak duyusal kayit olarak adlandirilan bellege kaydeder. Duyusal kayitta
bilgi, ¢cok kii¢ikk bir zaman dilimi iginde kalir, sonra unutulur. Duyusal kayita ¢ok

sayida uyaricimin gelmesine karsilik, bu uyaricilann ¢ok az1 segici alg stireci ile kisa



stireli bellege gecer. Kisa siireli bellegin kapasitesi ve bilgileri koruma siiresi sinirh
olmakla birlikte, ¢ok 6nemli islevleri vardir. Burada yeni gelen bilgiler eski bilgiler ile
karsilagtinlarak orgiitlenir ve uzun siireli belle§e gonderilir. Uzun siireli bellek,
bilgilerin depolanip korundugu boliimdiir. Bu bellegin kapasitesi ve bilgiléri koruma

stiresi smirsizdir. Uzun stireli bellekte bilgiler genellikle semalar ve Onermeler

biciminde korunur. Bilgiler gerektigi zaman hatirlanarak davramisa doniisiir

(Senemoglu, 1997, 5.270).
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Sekil 1. Bilgi Isleme Modeli

Senemoglu, 1997, 271

Bilgi isleme modeli iki temel 6geye sahiptir. Bu temel dgeler bilgi depolar ve biligsel
stireglerdir (Senemoglu, 1997, 5.270). Bilgi depolari, duyusal kayzt, kisa siireli bellek ve
uzun siireli bellek ile agiklanmustir. Duyusal kayit, ¢evreden gelen uyaricilarin
algilandig ve bilgilerin kisa bir siire durdugu bilgi deposudur. Duyusal kayit, duyu
organlarinin ulasabilece§i sinirsiz miktardaki bilgiyi alabilecek genis bir kapasiteye

sahiptir, ancak onlan ¢ok kisa bir stire igin tutabilmektedir (Oztlirk, 1995, 5.22). Dikkat



ederek algilanan bilgilerin duyusal kayitta kalis siiresi ise 1-2 saniyedir. Bu nedenle
duyusal kayit, anlik bellek olarak da adlandinlir (Erden ve Akman, 1998, s.153).
Duyusal kayitta dikkat edilerek ve segilerek algilanan bilgiler kisa siireli bellege

gonderilir.

Kisa siireli bellek, duyusal kayda gelen bilgilerin davranigsa doniismesinin ya da uzun
stireli bellege kodlanmasinin saglandifi, iizerinde diigiiniilen bilginin gegici olarak
tutuldugu bilgi deposudur. Bunlarin hi¢biri yapilmamigsa gegici bilgi unutulur. Kisa
stireli bellegin kapasitesi ¢ok dardir. Bellekte bilgilerin kalis siireleri yaklasik olarak 20
saniyedir. Bellekteki bilgilerin kalma stiresi zihinsel yinelemeyle uzatilabilir. Bilgilerin
yineleme yapilarak uzun siireli bellege kodlanarak gonderilmesi bu bellekte
yapilmaktadir. Yinelenmeyen ve kodlanip uzun siireli bellege génderilmeyen bilgiler
kisa stirede unutulur (Senemoglu, 1997, s.275). Yinelemeler yapilarak bilgilerin uzun
stireli bellege gonderilmesi iki bi¢imde olmaktadir. Bunlardan birincisi koruyucu
yineleme, ikincisi de diizenleyici yinelemedir. Koruyucu yineleme, hem bilgilerin
herhangi bir degisiklige ugramadan aynen yinelenerek kisa siireli bellekte
korunabilmesini, hem de uzun siireli bellege islenebilmesini saglar. Diizenleyici
yineleme yapilarak, yeni bilgiler onceki bilgilerle iliskilendirilip anlamli birimler
durumuna getirilerek hem kisa siireli bellegin kapasitesi genisletilebilir, hem de bilgiler
anlamli kodlama yapilarak uzun stireli bellege gonderilir (Erden ve Akman, 1998,
s.157).

Uzun siireli bellek, bilgilerin stirekli olarak depolandig: yerdir. Kisa stireli bellekten
yineleme ve kodlama yapilarak diizenli olarak génderilen bilgiler uzun siireli bellekte
kalir. Bu bellegin kapasitesi siursizdir (Senemoglu, 1997, s.281). Bilgiler ne kadar 1yi
kodlanursa, hatirlanmalari, tekrar kisa siireli bellege ¢agrilmalar: ve islenmeleri o kadar
hizlt olur. Uzun siireli bellekte bilgiler farkli bi¢imlerde depolanir. Bagka bir deyisle,
bilgiler tiirlerine gére amsal bellek, anlamsal bellek ve islemsel bellek olarak
adlandinlan bellek bolimlerinde saklanir. Anisal bellek, kisisel vasantilarin depolandig:
yerdir. Burada kisinin kendisi ile ilgili 6nemli bilgiler yer almaktadir. likokula bagladig:
giin, bir nceki yil dogum giiniinde ne yaptig1 bu bellekte saklanir. Anlamsal bellekte

kavramlar, olgular ve kurallar depolanmaktadir. Burada &grenilen bilgiler 6nerme aglar



ve semalar biciminde kayitlidir. Okulda derslerde 6grenilen bilgiler anlamsal bellekte
depolanmaktadir. Islemsel bellek, gergeklestirilecek isin yﬁpﬂmam ile ilgili bilgilerin
depolandify yerdir. Bilgisayarla yazi yazma, voleybol oynama gibi becerilerle ilgili
kurallar ve eylemler bu bellekte saklanir (Ozer, 2001).

Bilgi isleme modelinde bilgi depolarindan sonra ikinci temel 6ge biligsel siireglerdir.
Biligsel stiregler; dikkat, algi, yineleme, kodlama ve geri getirme olarak
adlandirilmaktadir. Cevrede birgok uyarici vardir. Birey bu uyarnicilardan birine ya da
birden goguna dikkat etmektedir. Oteki uyanicilar gozardi edilir. Ogrenme dikkat etme
stireci ile baglar (Senemoglu, 1997, s.291). Dikkat edilen uyaricilar duyusal bellekte
islenmeye hazir duruma gelmektedir. Algi, duyusal bilginin anlamlandirilmas: siirecidir.
Uyaricilart anlamlandirmada onceki bilgiler ve bu bilgileri kodlama yollan etkili
olmaktadir. Yineleme, bilginin depolanmasi igin nemli bir siiregtir. Kisa stireli bellekte
bilgi en ¢ok 20 saniye kalmaktadir. Yineleme bilginin kalig siiresini uzatir ve bilgi
yeterli derecede yinelenirse uzun siireli bellege aktarilabilir. Kodlama, bilgileri uzun
stireli bellege aktarmak ve istenildiginde bellekten bilgileri geri getirmede
yararlanilmaktadir. Kodlamada bilgiler zihinde simgeler bi¢iminde olusturulmaktadir.
Geri getirme, bilginin uzun siireli bellekten kullanmak iizere aranip bulunmasidir.
Bilginin uzun siireli bellege yerlestirilmesi i¢in yapilan kodlama ile bu bilgilerin geri
getirilmesi arasinda 6nemli bir iliski vardir. Bilgi iyi kodlama yapilarak uzun siireli
bellege yerlestirilmigse bu bilginin hatirlanarak geri getirilmesi kisa zamanda

olmaktadir (Ozer, 2001).
1.2. Etkili Ogrenme

Ogrenme siirecinde bireylerin bilgileri edinip kullanabilmeleri, §3renmelerini etkin ve
iiretken bi¢imde yasam boyu siirdiirebilmeleri, onlarn etkili ¢grenen bireyler olmalan
ile olanaklidir. Etkili dgrenen bireyler, kendi 6grenmelerinde neyi, nasil ve ne sekilde
ogreneceklerini bilirler, okul yasamlarinda, is yasamlarinda ve giinlitk yasamlarinda da
bu siireci etkin olarak kullarlar (Ozer, 2003). Ancak, okullarda bunun
gerceklestirilmesi, biiyiik 6lciide 6grencilerin etkili 6grenme yeterliligine sahip olmalar

ile olanaklidir (Ozer, 2002).



Etkili 6grenme, 6grenen bireyin 6grenmede etkin olarak planlama, izleme ve yansitma
siireglerini uygulamasidir. Etkili 6grenmede Ogrenci, etkin ogrenci olmak
durumundadir. Etkin 6grenci degismeleri ve gesitliligi yonetebilir, kendi 6grenmesini
yonlendirme yeterliligine sahip olur. Etkili 6grenme yontemleri de etkin &grenme,
igbirligi yaparak grenme, 6grenme sorumlulugu edinme ile 6grenme ve 6grenmeyi

ogrenme olmak lizere dort stirecten olusur (Watkins ve 6tekiler, 2000, s.97).

Bu siireglerden dgrenmeyi 6grenme, etkili dgrenmenin temelini olusturur. Ogrenmeyi
Ogrenme, Ogrencinin kendi Ogrenme Ozelliklerini tamimasi, dgrenmede yararlanilan

stratejileri bilmesi, segmesi ve kullanabilmesidir (Ozer, 1998).

Etkili 6grenmede 6grenci, 0grenme slirecine 0grenme amacimi belirlemekle baglar.
Belirledigi amacina ulasmak i¢in uygun Ogrenme stratejilerini seger. Bu stratejiler
yineleme, anlamlandirma, o6rgiitleme, anlamay: izleme ve duyussal stratejilerdir.
Belirledigi strateji veya stratejileri 6grenmesini kalici hale getirecek bigimde stratejiyi
uygular. Belirledigi stratejinin 6grenmesini nasil etkiledigini sorgular ve bu sorgulama
sonucunda se¢tigi strateji uygunsa devam eder. Uygun degilse belirledigi stratejiyi
degistirerek Ggrenmesine uygun olan stratejiyi belirler ve uygular. Ogrenmesini

degerlendirir, sonuclarina gére daha sonraki 6grenmelerini yonlendirir (Ozer, 2003).

Etkili dgrenmede dgrenme stratejileri 6grenmenin temel aracidir. Bu stratejiler, bir
yandan o6grencilerin daha iyi 6grenmelerini saglarken, 6te yandan da 6grencilerin
calismaya ayidiklan stireyi azaltmaktadir. Ogrenci 6grenme siirecini bilingli olarak
kullanip, kendisini  siirekli ~ degerlendirerek  6grenmelerini  kalict  duruma

getirebilmektedir.
1.3. Ogrenme Stratejileri

Strateji “6nceden belirlenen bir amaca ulasmak i¢in tutulan yol” (Tiirk Dil Kurumu,
1998, 5.2032) olarak tamimlanmakiadir. Egitim alaninda yapilan ¢aligmalarda dgrenme

stratejileri ¢esitli bigimlerde tanimlanmaktadir.
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* Weinstein ve Mayer (1986) Ggrenme stratejilerini, “Ggrencinin 6Zrenme
sirasimnda kullandigi ve 6grencinin kodlama siirecini etkileme amacinda olan
davranis ve diisiinceler” olarak tanimlar (A¢ikgdz, 2003, 5.67).

* Arends (1997) 6grenme stratejilerini, “bellege yerlestirme, geri getirme gibi
biligsel stratejileri ve bilissel stratejileri yonlendirici, yiiriitiicii bilis siire¢lerini
kapsayan ve o6grencinin ogrenmesini etkileyen ogrenci tarafindan kullanilan
davranis ve diisiinme siirecleri” olarak tanimlar (Senemogtu, 1997, s.560).

* Katims ve Harris (1997) 6grenme stratejilerini, “6grencilerin bagimsiz olarak
kendi &grenme etkinliklerini gergeklestirmeye yardim eden teknik, ilke ve
aliskanliklar” olarak tanimlar (Demirel, 1999, s.128).

Bu tanimlara gore, O0grenme stratejileri 6grencinin kendi kendine Ogrenmesinde
yararlandigi 6grenmeyi kolaylastirici davraniglar ve diisiinceler olarak agiklanabilir. Bu
stratejiler ana diigtinceyi vurgulamak, satir alti ¢izmek gibi basit inceleme becerilerinden
baslayarak, onceki bilgi birikimi ile yeni bilgiler arasinda baglanti kurmaya yarayan
benzetmeleri kullanmaya kadar cesitlilik gostermektedir (Weistein ve otekiler, 1990,
s.687).

Ogrenme stratejileri, 6grencilerin kendilerine olan giivenlerini artirarak onlarin basarili
slmalarini saglamaktadir. Ogrenme stratejileri, 6grencilerin 6grenmelerinin daha kalici
slmasint saglarken, Ogrencilerin ¢alismaya ayirdiklari stirenin de daha az olmasinu

saglamaktadir.

dgrenme stratejileri arastirmacilar tarafindan farkli olarak simiflandinlmigtir. Bu

simiflandirmalardan en gok kullamlam Weinstein ve Mayer (1986) tarafindan vapilan
siniflandirmadir. Bu smuflandirmada 6grenme stratejileri sekiz grupta toplanmustir.
Bunlar, temel 6grenmeler icin yineleme stratejileri, karmasik 6grenmeler igin yineleme
stratejileri,'temel ogrenmeler i¢in anlamlandirma stratejileri, karmasik dgrenmeler igin
anlamlandirma straiejileri, temel Ogrenmeler igin Orgiitleme stratejileri, karmagik
ogrenmeler i¢in oOrgiitleme stratejileri, anlamay: izleme stratejileri ve duyussal
stratejilerdir (Ozer, 2002). Bu c¢alismada da 6grenme stratejileri yineleme stratejileri,
anlamlandirma stratejileri, Orgiitleme stratejileri, anlamayi izleme stratejileri ve

duyussal stratejiler olmak tizere bes baglik altinda toplanarak agiklanmigtir.



1.3.1. Yineleme Stratejileri

Kisa siireli bellegin bilgileri depolamasi yapilacak yinelemelerle saglanmaktadir. Bu
stratejiler, Ogrencilerin bilgiyi se¢melerini ve edinmelerini saglayan stratejilerdir.
Ogrenilen bilgilerin aynen hatirlanmas istendiginde bu stratejiler etkili olmaktadir
(Ozer, 1998).

Yineleme stratejilerinin temel taktikleri metni sesli okuma, metni sessiz okuma, aym
sdzciiklerle not alma ve satiralti gizmedir. Ornegin, I¢ Anadolu Bolgesinde bulunan
yeralt1 kaynaklarnini 6grenmek isteyen 6grenci, yeralti kaynaklarinin adlarini yineleyerek
ezbere sayabilecek duruma gelir. Ingilizce sézciiklerin soyleyisleri ya da yaziliglan,
bilgisayarda klasér olusturma islemi, tiyatroda oyununda sdylenmesi gereken replik
ogrenmelerinde yineleme stratejileri kullanilir (Ozer, 1998). Satiralt: ¢izme 6grencilerin
ogrenmesinde, metindeki anahtar sozciikler ve ©nemli bilgiler tlizerinde dikkati
saglayarak metnin hizli ve etkili olarak yinelenmesini saglar. Var olan bilgi ile yeni
bilgi arasinda iliski kurmay: saglar. Yineleme stratejileri sesli ve sessiz okuma yaparak
bir siiri ezberlemek, siralanmis bilgileri aynen okumak, kisa stireli hatirlamalarda ve

bilgiyi oldugu gibi edinmede kullanilmaktadir.

1.3.2. Anlamlandirma Stratejileri

Anlamlandirma stratejileri, bilgiyi anlamh bir biitiin durumuna getirerek dgrenmeyi
saglamaktadir. Bu stratejilerle, 6grenciler yeni bilgiyi, onceki bilgilerle iligkilendirerek
onlara anlam kazandirarak o6grenmektedirler. Anlamlandirma stratejilerinin temel
taktikleri zihinsel imge olusturma, ctimlede kullanma, baska sozciiklerle anlatma,
dzetleme, benzetim yaratma, soru sorma ve yamtlama, tiretici not alma ve ana fikrini

¢ikarmadir (Ozer, 1998).

Zihinsel imge olusturma, bireyin bir konu ve olay ile ilgili zihinsel resim
olusturmasidir.Gorsel bir yapinin zihinsel resmi ¢ikarilabilecegi gibi isitsel bir yapinin

da resmi ¢ikanlabilir. Zihinsel imge olaylar algilama konusunda yardimcidir ve



10

algilama giiclinli arttinr. Gorsel imgeler daha kolay olugturulur. Buna gore, dgretim

gorsellesirse daha etkin olur (http://e-psikoloji.portS.com/kodlama.htm. 11.12.2003).

Ciimlede kullanma, yabanci dildeki sozciikleri 6grenmede, konulardaki kavram ve
olgulann 6grenilmesinde yararlanilir. Bagka sozciiklerle anlatma, 6grenilecek konunun
ogrencinin kendi sozciikleri ile anlatmasidir. Benzetim yaratma, bilgi oldugu gibi
alinmaz, onceki 6grenmeler ile iliski kurularak yeni anlamlar olusturularak 6grenilir.
Soru sorma ve yanitlama, metinle ilgili 6grencinin kendisinin soru hazirlamasi ve

yamtlamasidir (Ozer, 1998).

Ozetleme hem anlamlandirma stratejilerinde hem de orgiitleme stratejilerinde kullanilan
bir tekniktir. Anlamak i¢in okumaya, 6nemli bilgileri 6nemsizden ayirt etmeye, bilgileri
kendi sozciikleri ile anlatmaya yardim etmektedir. Ozetleme yapilirken genis zaman
kullamlir. Ozetleme yapilacak metin dikkatli okunur. Metindeki 6nemli yerler
isaretlenir ve kisaca not alinir. Metnin ana hatlar1 ve metinde gegen 6nemli kavramlar
belirlenir. Bazen bu kavramlar ve 6nemli bilgiler koyu, italik ve alti ¢izili yazilmis
olabilir. Ogrenci kendi cilimlelerini kullanarak 6zetleme yapmalidir (Yildinm ve
otekiler, 2000, s.69). Ozet yapilirken, metinden alintilar kullamlacaksa tirnak igareti
icinde verilir. Yazim ve noktalama kurallanina uyulur. Ozetleme tekniklerinin
ogretildigi gruptaki 6grencilerin bilgilendirici bir metni ¢alisma i¢in harcadiklan siirenin
kisaldigi, ozetleme diizeyi yiiksek olan G6grencilerin metni anlama ve hatirlama

diizeyinin de ylikseldigi yapilan arastirmalarla saptanmigtir (Gérgen, 1997).

Not alma “okunulan, dinlenilen, goézlenen ya da dusiinilen bir konunun” ana
noktalariyla saptanarak kagida aktarilmasidir (Ulug, 2000, s.56). Not alma, ders
dinlemede giidilenmeyi saglar. Konuyu okurken not alma bilgiyi isleme ve
yorumlamada bireysel ¢alismanin etkililigini artinr. Bu nedenle hem derste, hem de
bireysel ¢alismalarda not almanin dnemi biiyiiktiir (Yildirnim ve 6tekiler, 2000, 5.98).
Derste not alma ve alinan notlan gézden gegirme ile basar1 arasinda 6nemli diizeyde bir
iligski vardir (Oguz, 1999). Not almada, 6nemli noktalar not alinir ve anlatim not alan
bireyin kendi ciimlelerinden olusur. Not almada kisaltma ve sembollerden de

yararlanilir. Not almada uygun not alma tekniginin segilip kullanilmas: &nem tagir. Ana
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fikir teknigi, paragraf teknigi, aynen kaydetme teknigi, grafiksel not alma teknigi ve
Cornell not alma teknigi baslica not alma teknikleridir.

Ana fikir teknigi, alinan notlarin ana fikirlere gore diizenlenmesi ilkesine dayamir.
Konunun 6nce ana fikirleri belirlenir ve kisa climleler bi¢iminde yazilir. Daha sonra
belirlenen ana fikirleri aciklayic: bilgiler yazilir. Her ana fikirden sonra, 6teki ana fikre
gecmek icin daha sonra yapilacak ekleme ve diizeltme igin belli bir aralik birakilir.
Paragraf tekniginde, alinacak notlar ciimleler bi¢iminde ve 6zet olarak yazilir. Bu
teknikte ana fikirlerin her birisi igin bir paragraf yazilir. Daha ¢ok evde konulara
calisirken kullamilabilir. Aynen kaydetme teknigi, bilgilerin aynen Ogrenilmesi
gerektiginde kullamilir. Her ders igin uygun olmayabilir. Biyoloji, tarih, kimya,
matematik derslerinde degismeyen yasalar, nedenler-sonuglar ve formiiller vardir. Bu
nedenle bu derslerde aynen kaydetme tekniginin kullanilmasi uygun olur. Grafiksel not
alma teknigi, bilgiler asamali bir yapi gosteriyorsa bilgiler arasindaki iligkilerin
go6sterilmesi igin kullanilir. Bu teknigin en dnemli 6zelligi karmasik bilgileri kisa ve
biitlinctil bir bigimde gostermesidir. Cornell not alma teknigine gore, not alinacak sayfa
yukaridan asagiya ¢izgiyle boliintir. Sayfanin sag béliimii not alinirken, sol bolimi ise
dersten sonra yapilacak diizenlemeler igin kullamilir. Bu teknigin en 6nemli 6zelligi,
alinan notlarin sistematik olarak dtizenlenmesi nedeniyle gerekli diizeltmelerin
yapilmasina olanak vermesidir. Alinan notlarda derslerin ve konunun ozellii goz
Oniinde bulundurularak, belirli aralllklarla gdzden gegirerek bilgilerin kalici olmasi

saglanir (Y11d1r1m ve otekiler, 2000, ss.99-106).
1.3.3. Orgiitleme Stratejileri

Orgiitleme stratejileri, 8grencilerin 6grenilecek bilgileri kendi 6n bilgilerine uygun bir
bigimde diizenleyip yapilandirarak grenmelerini saglayan stratejilerdir. Ogrencilerin
bu stratejiyi etkili bir bicimde kullanabilmesi i¢in &grenilecek konuyu 6nce gdzden
gecirmesi, 6nceden konuyla ilgili bilgisinin olup olmadigim belirlemesi ve kendi
ogrenme durumuna goére de konuyu diizenlemesi gerekmektedir. Orgiitleme
stratejilerinin temel taktikleri, ana ¢izgilerini ¢ikarma, kiimelendirme, ¢izelgelestirme ve

bilgi semalan olusturmadir (Ozer, 1998).
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Orglitleme stratejilerini kullanan dgrenci, uzun bir konunun ana cizgilerini ¢ikarabilir,
konu ile ilgili bilgileri kiimelendirebilir, konuyu ¢izelge bigimine getirebilir veya bilgi

semasi bigiminde gosterebilir.

Liste biciminde verilen bilgiler yeniden diizenlenerek kolay 6grenilecek bir bicime
doniistiiriilebilir. Ornegin, Sakarya, Toros, Van, Firat, Agn, Dicle, Ilgaz, Beysehir,
Sapanca sozciiklerinden olusan listenin, 6grenciler tarafindan Tiirkiye’nin irmaklan
(Sakarya, Firat, Dicle), daglan (Toros, Agn, Ilgaz), gélleri (Van, Beysehir, Sapanca)
biciminde kiimelendirilerek diizenlenebilir (Simsek, 2000, s.125).

1.3.4. Anlamayi Izleme Stratejileri

Anlamay:1 izleme stratejileri, 6grencilerin kendi Ogrenmelerini diizenlemelerine,
yiirlitmelerine ve denetlemelerine yardime: olmaktadir (Ozer, 1998). Ogrenmenin nasil
6grenilmesi gerektigini ortaya koymaktadir (Babadogan, 1996, s.36). Baska bir deyisle,
anlamay1 izleme bireyin kendi bilis yapisi ve ogrenme Ozelliklerinin farkinda olmasidir
(Senemoglu, 1997, s.339). Anlamay: izleme stratejilerinin temel taktikleri, sorunlar
belirleme ve tanimlama, dikkati toplama ve tepkileri y6nlendirme, kendini pekistirme

ve degerlendirme, hatalarini diizeltme ve ¢6ziim tretmedir.

Bir 6grencinin bir konuyu 6grenirken amacinin ne dldugunun, ogrenecegi konu ile ilgili
neleri bildiginin, ne kadar zamanda 6grenebileceginin, dgrenmek i¢in nasil bir plan
yapmasi gerektiginin, yaptigi plandaki aksakliklari gidermek i¢in ne yapmasi
gerektiginin, yapilan ¢alisma sonunda elde edilen {iriiniin beklentilerine uygun olup
olmadiginin, uygun degilse planlarini nasil degistireceginin, uygun ise yapilan ¢alismay:
daha etkili bigime getirmek i¢in neler yapabileceginin farkinda olmasi, anlamayi izleme

stratejilerini kullandiginin gostergesidir (Senemoglu, 1997, 5.340).

Anlamay: izleme strateiilerini kullanan bir 6grenci, 6rnegin, etkili dinleme becerisine
sahip olmak i¢in dinleme konusunda istege sahip olur, etkin dinlemede bulunur, sdzel
olmayan mesajlari dikkate almaz, tnemli bilgiye isaret eden ipuglarna dikkat eder, not

alir, 6n hazirlik yapar (Yildirim ve 6tekiler, 2000, 5.92). Inceledigi bir konunun anlagilip
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anlagilmadifini  kontrol etmek amaci ile kendisine sorular sorup yamtlar ve
yamtlayamadif1 sorularla ilgili yerleri 6grenmek {lizere farkli stratejileri dener.
Boylelikle 6grenci, hem 6grendigi konuyu hem de kullandif: 6grenme stratejilerinin
etkililigi konusunda bilgi sahibi olabilir.

1.3.5. Duyussal Stratejiler

Duyussal stratejiler, 6grenmede giidiisel ve duygusal engelleri kaldirmaya yardim eden
stratejilerdir. Ogrencilerin konuya olan ilgisi, gretmene karsi tutumu &grenmelerini
etkilemektedir. Duyussal stratejiler, 6grencinin 6grenme strasinda dikkatini toplamasi,
kaygiy1 azaltmasi, zamanmm etkili kullanmasi, tutumlarini kontrol altina almasi ve

ogrenmeye giidiilenmesi i¢in kullarlan stratejilerdir (Ozer, 1998).

Dikkat, “duygularla diisiinceyi bir sey lizerinde toplama, uyamklik” (Tirk Dil Kurumu,
1998, 5.584) olarak tamimlanmaktadir. Ogrenme siireci dikkat etme ile baslar. Bireyin
disandan gelen uyaricilardan hangileri iizerinde odaklanacagimi dikkat belirler. Bu
durum dikkatin, bireyin duydugu gereksinimler agisindan yonlendirilen ve

yapilandirilan bir siire¢ oldugunu gostermektedir (Aydin, 2001, s.140).

Kaygi, “gigli bir istek ya da diirtiinin amacina ulagamayacak gibi goziiktligi
durumlarda beliren tedirgin edici bir duygu” (Eng. 1980, s.106) olarak belirtilmistir.
Derslerde ve sinavlarda basarili olamama durumu kayginmn belirtisidir. Bir 6grenci,
kaygidan diizenli ¢aligarak, basari elde ederek ve kendine giiven duyarak uzaklagabilir

(Ozer, 1998).

Tutum, dgrenme ile kazanilan, davramslara yon veren, karar verme stirecinde yanliliga
neden olan bir olgudur. Tutumlar giinliik yasantida 6nemli bir yere sahiptir (Uigen,
1997, 5.88). Okul 6grenmelerinde, dgrenci derse ve Ogretmenine karst olumlu tutum
gelistirdi ise ona doZru yaklasir ve dersle ilgili ¢aligmalarim yerine getirir. Ogrenci
derse ve dgretmenine kargi olumsuz tutum gelistirdi ise ondan uzaklagir ve dersle ilgili
yapilmasi gerekli ¢aligmalari yapmaz. Bu durum 6grencilerin 6grenmelerini ve buna

bagli olarak basarilarin etkilemektedir.
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Giidiilenme, bireyin gereksinimlerini karsilamak i¢in belli bir amag¢ dogrultusunda
davramglar tiretmesi, amacina ulagmak igin gaba géstermesidir (Ulgen, 1997, 5.62).
Ogrenmeye karsi istek ve olumlu tutum, Ogrencilerin giidiilenmesini etkileyen
degiskenlerin baginda gelir (Yildirim ve 6tekiler, 2000, 5.209). Ogrenme giidiisii yiiksek
olan 6grenciler, bilgi edinmeye ve kendilerini yetistirmeye deger verirler ve bunlardan
zevk alirlar (Agikgdz, 2003, s.207). Ogrencilerin kiitiiphanede sessiz bir yer bulup
¢alisma masalarim diizenleyerek ¢aligmalan, caligtiklari konu iizerinde dikkatlerini
toplamalan ve gelecek ile ilgili amaglarim diisiintip ona gore giidiilenmeleri duyussal

stratejilere 6rnek olarak gosterilebilir .
1.4. Sorun

Bireyler, ¢ok hizli bir gelisim gosteren bilim ve teknolojideki gelismelere uyum
saglayabilmek igin kendilerini daha iyiye gétiirecek bazi becerilere sahip olmak
zorundadirlar. Buna gore, lise ogrencilerinin gelisen ve degisen c¢aga kendilerini
hazirlayabilmeleri i¢in 6grenmelerini en st diizeyde saglamalan gerekmektedir. Bu da
ancak Ogrenme stratejilerini etkili bir bi¢imde kullanmalan ile saglanabilmektedir.
Ogrenme stratejileri bilgileri anlamlandirmada, kolaylikla hatirlamada ve 6grenmelerini
daha kalict olmasini saglamada yararlanilan stratejilerdir. Lise &grencilerinin 6grenme
stratejilerini  kullanmalari onlarin okul yasamlarinda, is yasamlarinda ve gilinliik

yasamlarinda basarili olmalarini saglar.

Ogrencilerin okul yasamlanndaki akademik basarilarnin gesitli degiskenlere gore
degisip degismedigini belirlemek amaciyla yapilan bilimsel arastirmalarin sonuglar
incelendiginde. 6grencilerin akademik basarilarinda temel belirleyici nedenin 6grenme
stratejilerine onemli diizeyde gereksinimlerinin oldugu ortaya ¢ikmugtir (Ozer, 2002;

Talu, 1997; Somuncuoglu, 1996; Oztiirk, 1995; Ozer, 1993; Kiicitkahmet, 1987).

Tiirkiye’de liselerin egitim programlarinda 6grenme stratejilerinin 6gretimine ¢ok az ve
diizensiz bicimde yer verildigi gozlenmistir (Ozer, 2002). Yapilan arastirmalarin

sonuglarina gore de 6grenmenin olusmasinda dgrenme stratejileri belirleyici bir neme
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sahiptir. Bu aragtrma ile lise ogrencilerinin kullandiklan &grenme stratejilerinin

belirlenmesi amag¢lanmustr.
1.5. Amag

Bu aragtirmamn genel amaci, lisede 6grenim géren 6grencilerin kullandiklan 63renme

stratejilerini belirlemektir.
Bu genel amag dogrultusunda arastirmada su sorulara yanit aranmistir:
1. Lise dgrencileri hangi 6grenme stratejilerini kullanmaktadiriar?

2. Lise 6grencilerinin kullandiklar 6grenme stratejileri, onlarin
a) cinsiyetlerine,
b) 0Ogrenim gordiikleri okullara,
c) Ogrenim gordiikleri siuf diizeylerine ve
d) basan diizeylerine

gore degismekte midir?
3. Lise dgrencileri 6grenme stratejilerini hangi kaynaklardan ¢grenmektedirler?
1.6. Onem

Bu arastirma ile, lise ogrencilerinin kullandiklari 6grenme stratejilerini belirlemek

amaclanmistir.

Arastirma sonunda 6grencilerin kullandiklari 6grenme stratejileri ile onlan etkileyen
degiskenler belirlenerek arastirma sonuglarimin Milli Egitim Bakanligina program

gelistirme c¢alismalarinda yol gostermesi umulmaktadir.

Ote yandan, vapilan arastirmalarda 6grencilerin 6grenme stratejilerini Sgrenmede ve

kullanmada 6gretmenin etkili oldugu belirlenmistif. Bu arastirmada elde edilen verilerin

Baodolr U0
Blerles L0
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Ogretmenlere Ogrenme stratejilerini dgrencilerine 6gretmede temel alabilecekleri ve

yararlanabilecekleri bir kaynak olusturacag: diiiiniilmektedir.
1.7. Sayiltilar
Arastirmanin dayandinldigy temel sayiltilar sunlardir:

e Lise ogrencilerinin kullandiklart 6grenme stratejilerini belirlemek, onlarin

dgrenmelerini daha etkili kilmada 6nemli bir hareket noktasini olusturmaktadir.

o Arastirmaya katilan lise ogrencileri bilgi toplama araci olarak gelistirilen

~ o33

“Ogrenme Stratejilerini  Belirleme Olgegi”ne verdikleri yanitlar, onlarn

Ogrenme stratejilerini kullanma durumlarini yansitmaktadir.
1.8. Simirhhiklar
Arastirmanin sinirliliklan sunlardir:

e Arastirma, 2002-2003 6gretim yilinda Eskisehir il merkezine baglt otuz yedi lise

ve bu liselerde 6grenim goren 6grencilerle sinirlidir.

e Arastirma, hazirlanan dgrenme stratejilerini belirleme 6lgegine verilen yanitlarla

stnurlidir.
1.9. Tanimlar
Arastirmada kullamilan kavramlar ve bu kavramlarin anlamlan s6yledir:

Bilisbilgisi: Bireyin 6grenme sirasinda gergeklestirdigi biligsel siireglerin farkinda

olmasi ve 6grenmeyi yonlendirmesi (Erden ve Akman, 1998).
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Ogrenme stratejisi: Ogrencinin kendi kendine 6grenmesini saglayan tekniklerin her
biri (Ozer, 1998).

Ogrenme stili: Bireyin 6grenme kosullar1 ve siirecindeki tercihleri (Ulgen, 1997, 5.38).

Biligsel siire¢ler: Bilginin alinmasini ve bir bilgi deposundan digerine aktariimasim

saglayan bilissel etkinliklm (Senemoglu, 1997, s.291).

Etkili 6grenme: Bireyin 6grenme siirecinin sorumlulugunu tasidigi, 6grenmeleri ile
ilgili karar alma ve 6zdiizenleme yapmasini saglayic1 dgrenme siireci (Ag¢ikgoz, 2003,
s.17).

Ogrenmeyi Ogrenme: Bireyin kendi 6grenme o6zelliklerini tammasi, Ogrenmede

yararlanilan stratejileri bilmesi, segmesi ve kullanabilmesi (Ozer, 1998).

Yineleme stratejisi: Bireyin yeni gelen bilgileri yineleyerek kisa siireli bellekte
tutmasin! ya da uzun siireli bellekte kodlanmasini saglayan 6grenme stratejisi (Erden ve

Akman, 1998, 5.162).

Anlamlandirma stratejisi: Bireyin yeni gelen bilgileri ge¢mis yasantilarinda
kazandiklar1 bilgilerle iliskilendirmelerini saglayan Ogrenme stratejisi (Erden ve

Akman, 1998, 5.162).

Orgiitleme stratejisi: Bireyin yeni bilgileri, 6n bilgilerini kullanarak kendisi i¢in daha
anlamli olacak bigimde yeniden diizenlemesini saglayan 6grenme stratejisi (Demirel,

1999, 5.130).

Anlamay: izleme stratejisi: Bireyin bir 6gretim etkinliginde amagclar koymasi, bu
amaclara ulagilma derecesini saptamasi ve amaglara ulagsmada kullanabilecek stratejileri

belirlemelerini saglayan 6grenme stratejist (A¢ikgoz, 2003, s.74).
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Duyussal strateji: Bireyin dikkatini toplama, giidiilenme, olumlu tutma sahip olma ve

zaman etkili kullanmalarini saglayan 6grenme stratejisi (A¢ikgdz, 2003, s.75).



ikinci Boliim

ILGILI ARASTIRMALAR

Bu boliimde, 6grenme stratejileri ile ilgili yapilan baglica arastirmalara ve bunlarin

sonuglarina yer verilmistir.

Ulug’un (1981) “Verimli Calisma Aliskanliklan Kazandirma Konusunda Yapilan
Rehberligin Okul Basarisina Etkisi” adli aragtirmasinda, okulda rehberlik saatlerinde
ogrencilerin verimli ¢alisma aliskanliklarinin gelistirilip gelistirilemiyecegi, buna gore
de okuldaki basart diizeylerinin degistirilip degistirilemiyecegi belirlenmeye
calistlmigtir. Deneysel nitelikli arastirma, 1980-1981 6gretim yili iginde Ankara
Yenimahalle’de bulunan Yunus Emre Ortaokulu tiglincii siuf dgrencilerinden bir grup
lizerinde yapilmistir. Arastirma i¢in kontrol gruplu 6n test-son test modeli secilmistir.
On test ve son test olarak arastrmaci tarafindan hazirlanan “Calisma Aliskanliklar
Envanteri” kullamilmistir. Arastirmada, 6grencilere rehberlik saatlerinde; planh ¢alisma,
okuma, not tutma, yazili kaynaklardan yaralanma, 6dev, tekrar, sinavlara hazirlanma,
dikkat, 6grenilenleri hatirlama ve problem ¢6zme konularinda bilgiler verilmistir.
Kontrol grubuna ise herhangi bir bilgi verilmemistir. Uygulama sonunda, ¢alisma
ahskanhklarl konusunda yapilan rehberligin 6grencilerin calisma aliskanhiklarini
gelistirdigi, buna dayali olarak da okul basarlarini 6nemli diizeyde artirdig:
belirlenmistir.

Kiiciikahmet’in (1987) “Ogrencilerin Calisma Aliskanliklan ve Tutumlan” adh
arastirmasinda  {iniversite Ogrencilerinin ¢aligma aligkanhklanim ve tutumlarim
belirlemeyi amaglanustir. Bu amagla arastrmada Brown-Holzman’in “Calisma
Aligkanliklari ve Tutumlar Envanteri”ni uygulamistir. Arastirma sonunda {iniversite
ogrencilerinin  ¢alisma oryantasyonlannin disik oldugu, O6grencilerin ¢aligma
aliskanliklann ile ¢aligma tutumlan arasinda yiiksek diizeyde bir iligki oldugu

belirlenmigtir.

19
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Can’in (1992) “Akademik Bagarisizlik ve Onlenmesi” adli aragtirmasinda diisiik basarili
liniversite 6grencilerinin ¢alisma aligkanliklarinin iyilestirilmesinde, sinav kaygilarinin
diistiriilmesinde ve buna bagh olarak da akademik bagan diizeylerinin yiikseltilmesinde
grupla psikolojik damgma ve caligma aliskanliklari egitiminin etkili olup olmadig
belirlenmek istenmistir. Deneysel olarak yapilan arastirmada olusturulan psikolojik
danisma grubuna yapilandirilmig danisma yaklasimi, ¢aligma aligkanliklan egitimi
grubuna c¢alisma aligkanlik ve becerilerini gelistirmeye yonelik etkinlikler yaptinlmistir.
Kontrol grubuna ise herhangi bir yardimda bulunulmamustir. Arastirmada “Calisma
Aligkanliklant Envanteri” ile “Sinav Kaygis1 Olgegi” veri toplama araclan olarak
kullanilmugtir. Yapilan etkinlikler sonunda, psikolojik damisma grubu ile c¢aligma
aliskanliklar: egitimi grubunun ¢aligma aliskanlik ve tutumlarinda anlaml diizeyde bir
artis gozlenirken, kontrol grubunun c¢alisma aliskanlik ve tutumlarinda degisiklik
olmamigtir. Psikolojik danigma grubu, ¢alisma alhigkanliklan egitimi grubu ve kontrol
grubunun smav kaygisi diizeylerinde anlamli bir degisme gdzlenmemistir. Buna
karsilik, calisma aligkanliklar egitimi grubunun akademik basan diizeyinin Oteki iki

grubun bagar diizeylerine oranla daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ozer’in  (1993) “Ogretmen Adaylarnin Etkili Ogrenme ve Ders Calismadaki
Yeterliligi” adli arastirmasinda dgretmen adaylarinin etkili 6grenme ve ders ¢alisma
davraniglarina yeterli diizeyde sahip olup olmadiklarinin belirlenmesi amaglanmistir.
Arastirma Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesinde egitim géren Almanca, Fransizca,
Ingilizce, Isitme Engelliler ve Zihin Engelliler Ogretmenligi programindaki birinci ve
dordiincti siif Ogrencileri iizerinde yapilmustir. Arastumada Weinstein’in (1987)
gelistirdigi, Koymen’in (1989) Tirkge’ye ¢evirisi ile gecerlik ve gilivenirlik
¢alismalarinin yapildigi “Ogrenme ve Ders Calisma Stratejileri Envanteri” adli arag
uygulanmistir. Arastirma sonunda 6gretmen adaylarinin etkili 6grenme ve ders calisma
davraniglarina orta diizeyde sahip olduklar belirlenmigtir. Ayrica. cinsiyetlerine gore
kiz 6gretmen adaylarimin erkek 6gretmen adaylarindan etkili 6grenme ve ders ¢alisma
yeterliliklerine daha yiiksek diizeyde sahip olduklan, etkili 6grenme ve ders caligma
davraniglanindaki yeterlilik diizeylerinin bitirdikleri ortadgretim kurumlanna ve

izledikleri Ogretmen egitimi programlarina gore degismedigi, egitim fakiiltesinde
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uygulanan 6gretmen egitimi programlarinin, dgretmen adaylarinin etkili 6renme ve

ders ¢alisma davramslarinin gelismesine belirgin bir etkide bulunmadig belirlenmistir.

Dilek’in (1993) “Askeri Lise Ogrencilerinin Ortaockul ve Lisedeki Ders Calisma
Aligkanliklan ve Akademik Basarilarimn Karsilagtinlmas:” adli aragtirmasinda askeri
lise ogrencilerinin ders calisma aligkanliklarim belirleyerek basarilarim bunlarla
iliskilendirmek amaglanmistir. Arastirma, Kuleli Askeri Lisesindeki 365 6grenci ile
gerceklestirilmistir. Ogrencilerin ders calisma aliskanliklar arastirmaci tarafindan
hazirlanan “Ders Caligjma Alskanliklari Anketi” ile belirlenmistir. Arastirmanin
sonunda, 6grencilerin ortaokuldaki ders ¢alisma aligkanliklarini ve bagar1 diizeylerini
lisede de devam ettirdikleri gozlenmistir. Bunun yam sira, ders ¢aligma
aliskanliklarindan zamani planlamak ve iyi kullanmak, etkili ¢calisma ve derslere etkin

katilim alanlarinda 6grencilere egitici ¢calismalarin yapilmas: gerektigi belirlenmistir.

Oztiirk’tin (1995) “Genel Ogrenme Stratejilerinin Ogrenciler Tarafindan Kullanilma
Durumlarn1” adli arastirmasinda, iiniversite 6grencilerinin dgrenme stratejilerini ne
olctide kullandiklarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmanin 6meklemini Gazi
Universitesine bagli egitim fakiiltelerinde 6grenim goren 326 &grenci olusturmustur.
Arastirmada, arastirmaci tarafindan  gelistirilen “Genel Ogrenme Stratejileri
Degerlendirme Olgegi” ile “Anket Formu” kullanilmistir. Arastirmamin sonucunda
6grencilerin yarisindan biraz ¢ogunun 6grenme stratejilerini oldukea sik kullandiklan
belirlenmistir. Ilkokul, ortaokul ve lise 6gretmenlerinin tekrar ve duyussal stratejileri sik
kullandiklari, 6teki stratejiler tizerinde durmamalarnndan dolay: dgrencileri bu konuda

olumsuz y6nde etkiledikleri belirlenmistir.

Somuncuoglu (1996) “Ogrencilerin Kullandiklan Ogrenme Stratejileri ile Cesitli
Degiskenler ve Basarnn Algilani Arasindaki Iliskiler” adli arastirmasinda yiizeysel
bilissel, anlamh bilissel ve bilis yonlendirici stratejilerin kullanimi ile cesitli degiskenler
arasinda bir iliski olup olmadigini belirlemeyi amaclamigtir. Bu degiskenler 6grencilerin
cinsiveti, boliimii, suufi, not ortalamasi, anne ve babalann egitim diizeyi, mezun
olduklar lisenin tiirii, ¢alisma plani yapip yapmadiklari, sinavlara nasil hazirlandiklan,

calismanin basariy1 ne dlgiide etkiledigi konusundaki diistinceleri, Egitim Psikolojisi
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dersindeki &teki Ggrencilere gore keﬁdilerini ne derecede basarili bulduklan, derse
devamlan, derse kars: ilgileri, derse verilen 6nem ve dersin 6gretmenine kars: algilan
olarak belirlenmistir. Aragtirmamn 6rneklemini Orta Dogu Teknik Universitesinde
Egitim Psikolojisi dersini alan 189 6grenci olusturmustur. Arastirmada, arastirmaci
tarafindan  geligtirilen “Basann Algisi ve Ogrenme Stratejileri Algist Anketi”
kullamlmigtir. Arastirmanin  sonunda, yiizeysel biligsel stratejilerin  incelenen
degiskenlerden bagimsiz olarak tiim 6grenciler tarafindan kullanildigi, ancak, anlamli
biligsel ve bilis yonlendirici stratejilerin kullanimimin bu degiskenlere gore farklilik

gosterdigi belirlenmistir.

Gorgen’in (1997) “Ozetleme ve Bilgi Haritas: Olusturma Ogretiminin Bilgilendirici Bir
Metni Ogrenme ve Hatirlama Diizeyine Etkisi” adli arastirmasinda, 6zetleme ve bilgi
haritas1 olusturma tekniklerinin 6gretiminin dgrencilerin verilen bilgilendirici bir metni
6grenme ve hatirlama diizeyleri ile metni ¢alisma igin harcadiklan siireye olan etkisini
belirlemek amaglanmistir. Arastirmada, kontrol gruplu 6n test — son test deney deseni
kullanilmistir. Arastirma, 1996-1997 6gretim yilinda Ankara il merkezinde Bagkent
Lisesinin 103 birinci sinif 6grencisiyle gerceklestirilmigtir. Verileri toplamak amaci ile
“Okudugunu Anlama Testi” ve “Ogrenme Diizeyi Testi” kullanilmistir. Arastirmada,
Ozetleme ve bilgi haritasi olusturma tekniklerinin 6gretildigi gruptaki 6grencilerin
bilgilendirici bir metni ¢alisma i¢in harcadiklari siirenin kisaldigi, 6zetleme diizeyi
yiksek olan Ogrencilerin metni anlama ve hatirlama diizevinin de yiikseldigi
saptanmigtir. Ayrica, bilgi haritasi olusturma beceri diizeyi yiksek olan §grencilerin

metni anlama ve hatirlama diizeylerinin de yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Taluw'nun (1997) “Ankara Ozel Tevfik Fikret Lisesi 10. Siuf Ogrencilerinin
Kullandiklar: Ogrenme Stratejilerinin Akademik Basarilan Uzerindeki Etkisi” adli
aragtirmasinda, lise Ogrencilerinin kullandiklari &grenme stratejilerini belirlemek ve
akademik basanlarinda kullandiklan stratejilerin etkili olup olmadigim ortaya ¢ikarmak
amaglanmistir. Arastirma 1996-1997 6gretim yilinda Ankara Ozel Tevfik Fikret
Lisesi’ne devam eden 10. siuf 6grencilerinden 88’1 ile gergeklestirilmistir. Aragtirmada
arastirmact tarafindan gelistirilen “Ogrenme Stratejisi Olgegi” kullanilmistir. Arastirma

sonunda 6grencilerin 63renme stratejilerinden anlamlandirma stratejisini %52, tekrar
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stratejisini %41, orgiitleme stratejisini de %7 oranlarinda kullanmakta olduklar,

akademik basarilarinin da kullandiklan stratejiye gore degistigi belirlenmistir.

Yiiksel’in (1997) “Ders Calisma Tekniklerinin Ogrenci Basansmna Etkisi” adli
aragtirmasinda, Ogrencilerin Tiitkce dersi basanist ile kullandiklarn ders ¢alisma
teknikleri arasinda iliski olup olmadifini belirlemek amaglanmigtir. Aragtirma Bolu il
merkezindeki ilkdgretim okullarimin 7. siufinda 6grenim goren 316 Ogrenci ile
gerceklestirilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan “Ders Calisma Teknikleri
Anketi” ile “Sinf i¢i Etkinliklere Katilma Anketi” kullamilmistir. Arastirma sonunda
dinleme, okuma, yazma, not alma ve anlatma teknigini kullanan 6grencilerin bagarili
oldugu; soru-cevap tekniginin basariya bir etkisi olmadig1 belirlenmistir. Okuma
teknigini kullanan kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha bagarili olduklart
gdzlenirken, 6teki tekniklerde cinsiyetin basariy etkilemedigi goriilmistiir. Aynca, sinif

ici etkinliklere katilimin basariya etkisi olmadig: belirlenmistir.

Siinbiil (1998), “Ogrenme Stratejilerinin Ogrenci Erisi ve Tutumlarina Etkisi” adli
arastirmasinda, farkli 6grenme stratejilerini kullanan G6grencilerin erisi, tutum,
okudugunu anlama ve O6grenilenlerin kaliciligimi etkileme derecelerini belirlemeyi
amaglamistir. Arastirma Selguk Universitesi Mesleki Egitim Fakiiltesindeki 1.siuf
ogrencileri Uzerinde deneysel olarak yapilmigtir. Arastirmada, arastirmact tarafindan
hazirlanan “Erisi Testi”, “Okudugunu Anlama Testi” ve “Ogrenme-Caligma
Stratejilerine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir. Arastirma sonuglarina gbre,
ogrenme performansim en yiksek diizeyde etkileyen stratejinin anlamlandirma-
orgiitleme stratejisi, en etkisiz stratejinin ise tekrar stratejisi oldugu belirlenmistir.
Ogrenme stratejilerine yonelik tutumlan gelistirmede ise orgiitleme stratejisinin etkili

oldugu gériilmustiir.

Atilgan’in (1998) “Universite Ogrencilerinin Ders Calisma Aliskanliklan Ile Akademik
Basanlannin Karsilastiriimasr” adli arastirmasinda Gaziantep Universitesinde 6grenim
goren 6grencilerin ders ¢aligma aligkanliklari ile akademik basanlar arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaglanmistir. Arastirmada Brown-Holzman'in gelistirdigi “Calisma

Aliskanliklari ve Tutumlan Envanteri”’nden yararlanilarak arastirmaci tarafindan
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hazirlanmis olan “Ders Caligma Aliskanliklanimi Belirleme Anketi” kullamlmistir.
Aragtirmanin sonuglarina gore, ders ¢alismaya baslama ve siirdiirmede, bilingli ¢alisma
ve derse katilim aligkanlifinda, not tutmada ve kiitiiphaneden ve yazili kaynaklardan
yararlanmada baganili ve basarnisiz Ggrenciler arasinda anlamh farklar oldugu

saptanmuistir.

Ciftgi (1998), “Lise 1. Smif Ogrencilerinin Kullandiklann Ogrenme Stratejilerinin
Matematik Dersindeki Akademik Bagarlari Uzerindeki Etkisi” adli aragtirmasinda,
Ogrencilerin matematik dersini ¢alisirken hangi 6grenme stratejilerini kullandiklarini ve
matematik dersi basarilarinin bu stratejilere gére degisip degismedigini belirlemeyi
amaglamigtir. Arastirmada betimsel yontem kullamlmistir. Arastirma verileri
“Matematik Basar1 Testi” ve arastirmaci tarafindan gelistirilen “Matematikte Kullanilan
Ogrenme Stratejileri Olgegi” kullamlarak toplanmistir. Arastirma, 1997-1998 6gretim
yilinda TED Ankara Koleji Ozel Lisesine devam eden lise 1. siuf 6grencilerinden
179’u ile yapilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, lise ¢grencileri matematik dersini
¢alisirlarken tekrarlama ve yliriitiicii bilis stratejilerini kullanmaktadirlar. Ogrencilerin
kullandiklar stratejilere gére akademik basarilarini agiklama dereceleri tekrarlama ve
anlamlandirma stratejilerinde anlamli bulunmustur. Kiz 6grencilerin  matematik
dersindeki basarilart kullandiklari tekrarlama ve anlamlandirma stratejilerine gore
anlamli bulunurken, erkek 6grencilerin kullandiklari 6grenme stratejileri matematik

dersindeki basarilarini agiklamamuistir.

Oguz’un (1999) “Derste Not Almanin Ogrenme ve Hatirlama Diizeyine Etkisi” adh
arastirmasinda, derste not almanin ve alinan notlan gbzden gecirmenin tniversite
Ogrencilerinin dgrenme ve hatirlama dizeylerini ne 6lciide etkiledigini belirlemek
amaglanmistir. Arastirma, Dumlupmnar Universitesinin Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesindeki Isletmecilik Bilgisine Giris dersini alan 183 6grenci {izerinde yaptlmugtir.
Deneysel nitelikli aragtirmada dgrencilerin etkili not almalanni saglamak amaciyla “Not
Alma Egitim Programi” uygulanmustir. Aragtirmanm sonuglarina gore, not alma
egitiminden gecen ogrencilerle not alma egitimi almadan dersi izleyen ogrencilerin

Ogrenme diizeyleri arasinda anlaml farklar bulunmustur.
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Saglam’m (1999) “Uzaktan Egitim Yoluyla Ogrenim Goren Simf Ogretmenlerinin
Etkili Ders Calisma ve Ogrenme Stratejilerini Uygulama Diizeyleri” adl1 arastirmasinda
uzaktan egitim yoluyla 6grenim géren 6gretmenlerin ders ¢aligirken etkili ders ¢alisma
ve Ofrenme stratejilerini yeterli diizeyde kullamp kullanmadiklarimi belirlemek
amaglanmistir.  Arastirma Anadolu Universitesi Acikogretim Fakiiltesi [lkogretim
Ogretmenligi Lisans Tamamlama Programundaki 2504 ogretmen {izerinde
gerceklestirilmistir. Arastrmada arastirmaci tarafindan hazirlanan “Uzaktan Ogretim
Ogrencilerinin Ders Calisirken Etkili Ders Calisma ve Ogrenme Stratejilerini Uygulama
Diizeylerini Belirleme Olgegi” kullamimustir. Arastirma sonuclarina gore, 6gretmenlerin
etkili ders ¢alisma ve 6grenme stratejilerinin uygulama diizeylerinin yliksek oldugu,
ogretmenlerin basar1 diizeylerinin, etkili ders ¢aligma ve Ogrenme stratejilerini
uygulama diizeyine gore degistigi, Ogretmenlerin etkili ders calisma ve Ogrenme
stratejilerini uygulama diizeylerinin genel olarak daha o©nce bir uzaktan egitim
programindan ge¢mis olma durumlarina gore belirgin bir degisiklik gostermedigi

belirlenmigtir.

Ozer’in (2002) “Ilkdgretim ve Ortadgretim Okullarmin  Egitim Programlarinda
Ogrenme Stratejileri” adli arastirmasinda ilkdgretim okullar ile liselerin eZitim
programlarinda 6grenme stratejilerinin dgretimine etkili bigimde yer verilip verilmedigi
belirlenmek amaglanmistir. Arastirmanin  6rneklemini  Eskisehir il merkezindeki
ilkogretim okullarinda ve liselerde gorev yapan 349 O63retmen olusturmustur.
Arastirmada arastirmaci tarafindan hazirlanan anket kullamilmistir. Aragtirma
sonuclarina gore, grenme stratejilerinin ders disinda kurs, seminer ya da toplant1 gibi
etkinliklerle 6grencilere 6gretimine okullarin bilyiik bir boliimiinde “az” yer verildigi,

kiiglik bir bolumiinde ise “hi¢” yer verilmedigi belirlenmistir.



Uciincii Boliim
YONTEM

Bu boliimde, arastirma modeli, aragtirma evreni ve 6rneklemi, arastirmada kullanilan
bilgi toplama araci ile aracin uygulanmasi ve elde edilen verilerin ¢dziimlenmesinde

kullanilan istatistiksel yontem ve teknikler agiklanmustir.
3.1. Arastirma Modeli

Lise 6grencilerinin kullandiklan 6grenme stratejilerinin belirlenmesinin amaglandigi bu
aragtirmada, tarama niteliginde bir model kullanilmustir. Bu model gergevesinde, lise
ogrencilerinin kullandiklan &grenme stratejileri “Ogrenme Stratejilerini Belirleme

Olgegi” ile elde edilen bilgiler ¢oziimlenerek betimlenmeye calisilmistir.
3.2. Evren

Arastirmanin genel evrenini Milli Egitim Bakanligina bagl liselerde 6grenim goren tim
ogrenciler olusturmaktadir. Arastirmanin ¢alisma evrenini ise, 2002-2003 &gretim
yilinda Eskisehir il merkezindeki 36 ortadgretim kurumunda 6grenim goéren 27130

6grenci olugturmaktadir.
3.3. Orneklem

Calisma evreninin biiyiikligii ve arastirma icin gerekli verilerin toplanma giicliigl
nedeni ile arastirmada, secilen evrenden 6rneklem alma yoluna gidilmistir. Orneklemin
belirlenmesinde “oranli kiime ornekleme yaklagimi”ndan (Karasar, 1998, s.115)
yararlanilmistir. Buna gore, yapilan ¢aligma sonunda Eskisehir ilindeki 10 lisede
6grenim goren 748 Ogrenci aragtirmanin Orneklemi olarak belirlenmistir. Arastirmanin

¢alisma evreni ve 6rneklemine iliskin veriler Cizelge 1°de verilmistir.
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~Cizelge 1

Arastirmanin Calisma Evreni ile Orneklemi

Omeklem  Omeklem icin  Omekleme

) Okul Oku ,Hard%kl Igin Segilen Alinan
Kiimeler Ogrenci . . o
Sayisi Savist Segilen _Okullardaki Ogrenci
Y Okul Sayis1  Ogrenci Sayisi Sayisi
Genel Lise 17 12585 5 3800 380
Anadolu Lisesi -
Fen Lisesi 6 3130 1 950 95
Meslek Lisesi 13 11415 4 2730 273
Toplam 36 27130 10 7480 748

Cizelge 1°de goriildiigli gibi, arastirmanin ¢aligma evreninin Ug¢ alt evrenindeki 36
ortadgretim okulundan 5°i genel lise, 1°i Anadolu lisesi - fen lisesi ve 4’{i meslek lisesi
olmak {izere 10°u 6rneklem ig¢in secilen okullar olarak belirlenmistir. Bu 10 okuldaki

toplam 7480 6grencinin 748’1 aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur.

Orneklem i¢in secilen okullarin belirlenmesinde oncelikle Eskisehir il merkezinde
bulunan ortadgretim okullarinin bir listesi olusturulmustur. Listede yer alan 36 okul
program tiirlerine gére genel lise, Anadolu lisesi - fen lisesi ve meslek lisesi olarak ii¢
alt evrene ayrilmustir. Her bir alt evrendeki okul sayilarina bakildiginda, genel lisenin
17, Anadolu lisesi - fen lisesinin 6, meslek lisesinin 13 oldugu gﬁrﬁlmﬁstﬁr. Bu
okullarda bulunan &grenci sayilan ise genel lisede 12585, Anadolu - fen lisesinde 3130
ve meslek lisesinde 11415 olmak iizere toplam 27130 olarak belirlenmistir. Bu okullarin

dagilimi Ek 1°de verilmistir.

Bu alt evrenlerdeki okullardan dérdiindeki dgrenci sayisinin -yeni agilmis olmalar: ve
yalmzca birinci siniflarinda grencilerinin bulunmasi nedenleriyle- ¢ok diisitk oldugu
belirlenmistir. Buna gére bu dort okul listeden ¢ikarilmistir. Daha 6nce bilgi toplama
araclariin 6ndeneme uygulamasina alinan her bir alt evrenden birer tane olmak lizere
toplam ii¢ okul da listeden gikarilmistir. Boylece listede 29 okul kalmigtir. Daha sonra
da 6grenci sayilar gz dniinde bulundurularak her bir alt evrendeki okul sayilarina gore
oranli kiime yaklasimi ile okullarin 1/3’niin 6rneklem igin secilmesine karar verilmisgtir.

Orneklem igin segilecek okullarin adlarimin belirlenmesi amaciyla da “yansiz diziden
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esit araliklarla se¢me yaklasimi” (Karasar, 1998, s. 129) kullamlmstir. Bu amagla
oncelikle her bir alt evrendeki okullarin adlari siralanmus ve 6rneklem igin segilecek
okul sayilarina gore bu alt evrenlerde yansiz bir baglangi¢ noktas: belirlenmistir. Daha
sonra, her bir alt evrenden sistematik bir bi¢imde 6rnekleme alinacak okullar
belirlenmistir. Buna goére, 13 genel liseden 5°i, 4 Anadolu - fen lisesinden 1’i ve 12
meslek lisesinden 4’(i olmak iizere toplam 10 okul &rneklem igin secilmistir. Bu
okullardaki 6grenci sayilari ise, 5 genel lisede 3800, 1 Anadolu lisesinde 950 ve 4
meslek lisesinde 2730°dur. 10 okuldaki toplam 6grenci sayis1 7480°dir.

Orneklem icin secilen okullardaki 7480 olan Ogrenci sayisimin yiiksek olmasindan
dolayi, arastirmada uygulama kolayliginin saglanmasi igin belirlenen okullardaki
ogrencilerin %10’unun 6rnekleme alinmasina karar verilmistir. Buna gore 6rmeklemdeki
6grenci sayilan, genel liselerde 380, Anadolu lisesinde 95 ve meslek lisesinde 273 ’tiir.
Sonug¢ olarak, 10 6gretim kurumundaki toplam 748 &grenci arastirmanin 6rneklemi

olarak belirlenmistir.

Orneklemin belirlenmesi sirasinda, segilen okullarda Ogrencilerin hangi sinif diizeyinde
temsil edileceginin belirlenmesinde okuldaki toplam 6grenci sayisi géz Oniine
alinmistir. Okulda 6mekleme alinan 6grenci sayisi lise 1, lise 2 ve lise 3 diizeyini temsil
edecek sekilde iice bélinmiistiir. Ayrica belirlenen bu simf diizeylerinde degisik alan ya

da boliimlerde okuyan 6grencilerin olmasina da 6zen gosterilmistir.

Arastirmanin 6rneklemi ile ilgili sayisal veriler Cizelge 2’de gosterilmistir.

Cizelge 2
Arastirmanin Orneklemi
Kiimeler Omel\fleme Arastirmaya Degerlendirme  Degerlendirmeye
Secilen Katilan Dis1 Birakilan Alinan
Genel Lise 380 380 10 370
Anadolu Lisesi 95 95 29 66
Meslek Lisesi 273 273 9 264

Toplam 748 748 48 700
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Cizelge 2’de goriildiigii gibi, arastirmanun 6meklemini 748 6grenci olusturmustur. Bu
ornekleme segilen 748 6grenci aragtimanin “Ofrenme Stratejilerini Belirleme
Olgegi”ni yamitlayarak arastirmaya katilmustir. Yapilan inceleme sonunda 6grencilerden
48’inin “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgegi™ni tam ve gerektigi bigimde
yanitlamadiklar ortaya ¢ikmustir. Boylece, orneklemdeki 748 6grenciden 700’{iniin

yamitladig1 6lcek degerlendirmeye alinmustir.

Aragtirmaya katilan 700 Ogrencinin kisisel 6zellikleriyle ilgili bilgiler Cizelge 3’te

verilmisgtir.
Cizelge 3
Oreklemdeki Ogrencilerin Kisisel Ozellikleri
(N=700)
- . Say1 Yiizde
Ozellikler (S) %)
Cinsiyet
Kiz 356 50.8
Erkek 344 492
Ogrenim Goriilen Okul
Genel Lise 370 52.8
Anadolu Lisesi 66 94
Meslek lisesi 264 37.8
Sinif Diizeyi
1. Simif 258 36.8
2. Simf 224 .
3, Sinif 218 31.2

Cizelge 3’te goriildiigli gibi, arastirmanin Srneklemini olusturan lise 6grencilerinin
%50.8"1 kiz, %49.2’si erkek Ogrencilerdir. Ote yandan, arastirmaya katlan lise
ogrencilerinin dgrenim gordiikleri okul tiirtine gére %52.8’inin genel liseye, %37.8’inin
meslek lisesine ve %9.4’liniin de Anadolu lisesine devam ettikleri goriilmektedir.
Ogrenim gordiikleri simf diizeyine gore de, 6grencilerin %36.8°1 birinci simif, %32’si

ikinci sif, %31.2°si de tiglincll simf 6grencisidir.
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3.4. Verilerin Toplanmasi

Liselerde 6grenim goren Ogrencilerin 6grenme stratejilerine sahip olma diizeylerini
belirleme ilgili veriler, arastirmaci ile Meral Giiven tarafindan 6zel olarak gelistirilmis

“Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgei” ile toplanmistir (Ek 2).

Olgegin gelistirilmesinde, ilk olarak, arastirmanin amaglar1 dogrultusunda toplanmasi
gereken bilgiler, kaynak taramasi ve bu konuda daha once yapilmis caligmalanin
incelenmesi sonucunda belirlenmistir. Ogrenme stratejileri ile ilgili olarak Weinstein ve
Mayer (1986) tarafindan yapilmis olan siniflandirmadan yararlamlmistir. Buna gore,
Ogrenme stratejileri bes grupta toplanmigtir: Yineleme stratejileri, anlamlandirma
stratejileri, orgiitleme stratejileri, anlamay1 izleme stratejileri ve duyussal stratejiler.
Daha sonra, belirlenen bu strateji gruplarina giren stratejiler, dnerme bigiminde

yazilmigtir.

Onerme bigiminde yazilan ¢ok sayidaki maddeler yeniden gézden gegirilerek benzer
olanlar ¢ikarilmis ve maddeler téslak olarak ortaya konmustur. Boylece taslak olgek,
yineleme stratejileri ile ilgili 9°u olumlu 2’si olumsuz toplam 11 madde, anlamlandirma
stratejileri ile ilgili 16°s1 olumlu 5°1 olumsuz toplam 21 madde, orgtitleme stratejileri ile
ilgili 8’1 olumlu 2’si olumsuz toplam 10 madde, anlamayi izleme stratejileri ile ilgili
10’u olumlu 3’1 olumsuz toplam 13 madde ve duyussal stratejiler ile ilgili 7’si olumlu
9’u olumsuz toplam 16 madde olmak iizere 51’1 olumlu 21°i olumsuz olan toplam 72
maddeden olusmustur. Daha sonra, taslak Olcege likert tiirii ara¢ yapisi verilmis,
maddeler “bana tamamen uygun”, “bana olduk¢a uygun”, “bana biraz uygun”, “bana |

pek uygun degil” ve “bana hi¢ uygun degil” bigiminde derecelendirilmistir.

Olgegin gecerligini belirlemek amaciyla kapsam gegerligi sinamasi yapilmstir.
Hazirlanan taslak dlcek, kapsam gegerligi ¢calismasi i¢in Anadolu Universitesi’nde ve
Ankara Universitesi’nde egitim programlan ve 6gretimi alaninda calisan 9 §gretim
iiyesinin incelemesine sunulmustur. Inceleme sonunda taslak olcek uzman §gretim

iiyelerinin goriisleri dogrultusunda degisiklige ve diizeltmeye ugratilmistir. Diizeltilmig
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bi¢imiyle taslak 6lgegin 6lgme amacina uygun oldugu ve 6lgmek istenilen alani temsil

ettigi kabul edilmistir.

Taslak 6l¢egin giivenirliginin belirlenmesi amaciyla da i¢ tutarlik sinamas: yapilmstir.
Bu amagla 6lgegin Cronbach alpha katsayisi hesaplanmustir. Olgegin giivenirligini
belirlemek amaciyla, arastirmanin ¢aligma evreninden her bir alt evrene giren bir okulun
ogrencilerine deneme olarak olgek uygulanmigtir. Uygulama, Eskisehir ilinde bulunan
bir genel lise, bir meslek lisesi ve bir Anadolu lisesi olmak iizere toplam ii¢ lisede
dgrenim goéren toplam 345 dgrenciye yapilmistir. Olgegin uygulanmasi okullarda 4 -7

Kasim 2002 giinleri arasinda arastirmaci tarafindan ger¢eklestirilmistir.

Giivenirligi belirlemek amaciyla yapilan uygulamada elde edilen veriler SPSS
programi kullanilarak bilgisayar ortamina aktarilmigtir. Taslak 6l¢egin i¢ tutarlik
sinamasinda Cronbach alpha giivenirlik katsayisi .90 olarak bulunmustur. Ancak,
glivenirligin hesaplanmasinda izlenen bir yol olan soru - biitiin korelasyonlarina
(Ozdamar, 1997, s. 500) bakildiginda, kimi korelasyon katsayilarinin negatif bir degere
sahip oldugu goriilmiistiir. Olgegin toplanabilirlik &zelliginin bozulmasindan 6tiirii bu
sorularin dlgekten ¢ikarilmas: uygun goériilmiis ve birbirine yakin olan ve negatif bir
korelasyona sahip olan sorular aractan ¢ikarilmistir. Bundan sonra, 6l¢egin biitlinii ve
altboliimlerinin alpha katsayilari yeniden hesaplanmustir. Hesaplama sonunda 6l¢egin
biitiintiniin Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 .90 olarak belirlenmistir. Olgegin alt

Olgeklerinin glivenirlik katsayilari ise Cizelge 4°te verilmisgtir.

Cizelge 4

Ogrenme Stratejileri Olgeginin Alt Olgeklerinin Giivenirlik Katsayilari

Ogrenme Stratejileri Giivenirlik Katsayisi
Yineleme Stratejileri .61
Anlamlandirma Stratejileri 74
Orgiitleme Stratejileri 64
Anlamay: Izleme Stratejileri 73
Duyussal Stratejiler .64
Angdmin Dniearefie -

- flgromr o "
fmorlc. .
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Cizelge 4’te goriildugii gibi, Glgegin yineleme stratejileri alt dlgegi .61 giivenirlik
katsayisina, anlamlandirma stratejileri alt 6lgegi .74 giivenirlik katsayisina, orgiitleme
stratejileri alt Slgegi .64 giivenirlik katsayisina, anlamay: izleme stratejileri alt dlgegi .73
giivenirlik katsayisina ve duyussal stratejiler alt 6lgegi ise .64 giivenirlik katsayisina

sahiptir.

Yapilan bu ¢alismalarin sonucunda son bigimi verilen bilgi toplama araci iki béliimden
olusmaktadir. Birinci béliimde, 6grencilerin kisisel 6zellikleri ile ilgili 6 soruya yer
verilmistir. Ikinci boliimde, 6grenme stratejileri ile ilgili 39 6nermeye yer verilmistir.
Buna gore, 6lgekte yer alan maddelerden 1.,10., 13., 20., 27. ve 36. maddeler yineleme
stratejileri; 2., 4., 9., 11., 15., 19., 24., 26., 28., 31. ve 35. maddeler anlamlandirma
stratejileri; 3., 6., 12, 18., 23., 32. ve 39. maddeler 6rgiitleme stratejileri; 7., 14., 17,
21., 22., 25., 29., 33. ve 37. maddeler anlamay: izleme stratejileri ve 5., 8., 16., 30.,
34.ve 38. maddeler ise duyussal stratejiler ile ilgilidir. Sonu¢ olarak, bilgi toplama

aracinda toplam 45 soruya yer verilmistir.

Arastirmanin bilgi toplama aracinin Srneklemdeki &grencilerin bulundugu liselerde
uygulanabilmesi i¢in Eskisehir Milli Egitim Miudiirliigiinden gerekli izin alinmugtir.
Daha sonra, okullara gidilerek okul midiirleri ile gorisiilmistiir. Yapilan goriisme
sonunda bilgi toplama aracini uygulafnak icin uygun zaman dilimleri belirlenmistir.
Buna goére, bilgi toplama aracinin uygulanmasi, 02.01.2003 - 15.01.2003 tarihleri
arasinda, belirlenen zamanlarda okullarda arastirmaci tarafindan yapilmistir. Boylece,

drneklemdeki 6grencilerden gerekli bilgilerin toplanmasi saglanmistir.
3.5. Verilerin Coziimlenmesi

Bilgi toplama araci ile toplanan verilerin ¢oziimlenmesine gegmeden 6nce arastirmaya
katilan lise 8grencileri tarafindan doldurulan formlar tek tek incelenmis, yanlis ve eksik -
doldurulan formlar degerlendirme dist birakilmistir (bkz. Cizelge 1). Gerektigi bigimde
doldurulan formlar ise numaralandinilarak bilgisayar ortamina aktanilmis ve

¢cozlimlenmistir.
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Ayrica, “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgegi ne iliskin verileri bilgisayara girerken
Olgekte olumlu olarak diizenlenmis 38 maddenin her biri i¢in “bana tamamen uygun”
secenegine 5, “bana olduk¢a uygun” segenegine 4, “bana biraz uygun” segenegine 3,
“bana pek uygun degil” segenegine 2, “bana hi¢ uygun degil” segenegine 1 puan
verilmis; bunlarin disinda kalan 1 olumsuz madde (34) i¢in tersi bir puanlama

yapilmigtir.

Lise ogrencilerinin bilgi toplama aracina verdikleri yanitlar, arastirmanin amacina
yonelik sorularin yamtlanmasina uygun bigimde ¢6ziimlenmistir. Bunun igin,
ogrencilerin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin belirlenmesinde “aritmetik ortalama ve
standart sapma”dan, yine Ogrencilerin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin gesitli
ozelliklerine goére degisiklik gdsterip gostermedigini belirlemek amaciyla ikili kiime
karsilastirmalarinda “t testi”nden, ikiden ¢ok kiime karsilastirmalannda ise “tek yonlii
varyans ¢Oziimlemesi testi”nden yararlamlmistir. Karsilagtirmalardaki farkliligin
kaynaginin bulunmasi amaciyla “Tukey HSD testi” kullanilmistir. Arastirmada yapilan

istatistiksel ¢6ziimlemelerde anlamhilik diizeyi .05 olarak benimsenmistir.

Arastirmada kullanilan “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgegi nin kisisel bilgiler
boliimiinde lise 6grencilerinin bagari diizeylerinin belirlenmesi amaciyla 6grencilerin
bagar1 ortalamalar1 ile ilgili elde edilmis olan bilgiler bir simflama yapilarak
kullamlmustir. Lise 6grencilerinin basari ortalamalarina gore 2.00 ile 2.99 arasindaki
ortalamalar “orta”, 3.00 ile 3.99 arasindaki ortalamalar “iyi” ve 4.00 ile 5.00 arasindaki

ortalamalar “cok iyi” olarak belirlenmistir.

Arastirma verilerinin istatistiksel ¢éziimlemeleri bilgisayarda SPSS (Statistical Package

for the Social Sciences) paket programi kullamilarak yapilmistir.



Dérdiincii Boliim
BULGULAR VE YORUMLARI

Lise 0Ogrencilerinin hangi 6grenme stratejilerini kullandiklarinin  belirlenmesinin
amaglandig1 aragtirmanin bu boliimiinde, aragtirma sorununun ¢6zlimii i¢in toplanan
verilerin ¢esitli istatistiksel teknikler kullanilarak ¢6ziimlenmesi ile elde edilen

bulgulara ve bu bulgulara iligskin yorumlara yer verilmistir.

Bulgular ve yorumlarin ele alimsinda arastirmanin amacinda vamiti aranan sorularin
sirast goz oniinde bulundurulmustur. Buna gore, 6nce lise 6grencilerinin kullandiklan
O0grenme stratejileri belirlenmis, ardindan farkli degiskenlere gore Ogrencilerin
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin farklilagip farklilasmadigina bakilmistir. Daha
sonra da, 6grencilerin 6grenme stratejilerini hangi kaynaklardan 6grendikleri ortaya

konmaya ¢alisiimistir.

4.1. Lise Ogrencilerinin Kullandiklar Ogrenme Stratejileri

Bu arastirmada yanmiti aranan ilk soru, liselerde &grenim goéren dgrencilerin grenme

stratejilerinden hangilerini kullandiklaridir.

Bu soruyu yanitlamak icin, oncelikle lise &grencilerinin “Ogrenme Stratejilerini
Belirleme Olgegi”nde yer verilen 6grenme stratejileri ile ilgili alt 6lgeklerden elde
ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalan ve standart sapmalani hesaplanmistir. Bu

hesaplamalar sonucunda elde edilen degerler Cizelge 5°te verilmistir.
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.Cizelge 5
Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlarn

(N=700)
) Aritmetik Ortalama ~ Standart Sapma
Olgek -

X) (8S)

Yineleme Stratejileri 23.6 3.88
Anlamlandirma Stratejileri 41.4 5.87
Orgiitleme Stratejileri 22.6 491
Anlamayi Izleme Stratejileri 35.5 4.75
Duyussal Stratejiler 245 3.44

Cizelge 5’teki degerlere gore, lise 6grencileri yineleme stratejileri alt Slgeginden 23.6,
anlamlandirma stratejileri alt 6lgeginden 41.4, orgiitleme stratejileri alt dlgeginden 22.6,
anlamayi izleme stratejileri alt 6lgeginden 35.5, duyussal stratejiler alt 6lgeginden de
24.5 puan ortalamasi elde etmislerdir. Buna gére, lise &grencilerinin en ¢ok
anlamlandirma ve anlamay1 izleme stratejilerini kullandiklari, bunlart duyussal
stratejiler ile yineleme stratejilerinin izledigi, en az da Orgiitleme stratejilerini

kullandiklart s6ylenebilir.

Arastirmamin bu bulgusu. Talu’nun (1997) arastirmasinda lise 6grencilerinin en ¢ok
anlamlandirma stratejilerini, daha az oranlarda da yineleme ve &rgiitleme stratejilerini
kullandiklar1  bulgusuyla tutarhlik g6stermektedir. Ayrica, Ciftci’nin  (1998)
arastirmasinda da, 6grencilerin matematik dersini ¢alisirken oldukca yiiksek diizeyde
anlamay1 izleme stratejilerini kullandiklari bulgusu, bu arastirmanin bulgularni
destekler niteliktedir. Bunlarin yam sira, Oztiirk’iin (1995) ve Somuncuoglu’nun (1996)
iniversite 6grencileri tizerinde yaptiklan arastirmalarda da bu arastirmanin bulgularina

benzer bulgular elde edilmistir.

4.2. Cesitli Degiskenlere Gore Lise Ogrencilerinin Kullandiklar1 Ogrenme

Stratejileri

Arastirmanin amacina yonelik yamiti aranan ikinci soru, liselerde 6grenim goren

ogrencilerin kullandiklan 6grenme stratejilerinin cinsiyetlerine, 6grenim gordiikleri
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okullara, 6grenim gordiikleri suuf diizeylerine ve basan diizeylerine gore degisip

degismedigidir.

Aragtirmanin bu sorusunun yanitlanmasi amaciyla, lise dgrencilerinin her bir degiskene
gore “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgegi’nin 6grenme stratejileriyle ilgili alt
Olgeklerinden elde ettikleri puanlarin aritmetik ortalamalari ile standart sapmalar
hesaplanmis, daha sonra da puan ortalamalari arasindaki farklarnn anlamliligim sinamak
igin 1kili kiime karsilastirmalarinda bagimsiz gruplararas: t testi uygulanmus, ikiden ¢ok
kiime karsilastirmalarinda ise tek yonlii varyans ¢oziimlemesi vapilmistir. Ayrca,

kargilagtirmalardaki farkliligin kaynagimi bulmak i¢in Tukey HSD testi kullanilmustir.
4.2.1. Cinsiyet ve Ogrenme Stratejileri

Aragtirmanin  amacina doniik ikinci sorusunda, ilk olarak, lise Ogrencilerinin
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin  cinsiyetlerine gore degisip degismedigine
bakilmustir. Bununla ilgili olarak kiz ve erkek dgrencilerin 6grenme stratejileri ile ilgili
alt 6lgeklerden elde ettikleri puanlarin ¢oéziimlemesi yapilmistir. C6ziimleme sonunda

Cizelge 6°daki degerler bulunmustur.

Cizelge 6
Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlari
Denek Aritmetik Standart
Olgek Cinsiyet Sayisi Ortalama Sapma
™) X) (SS)
Kiz 356 2437 3.60
Yineleme Stratejileri
Erkek 344 22.88 4.01
o Kiz 356 42.55 5.50
Anlamlandirma Stratejileri Erkek 344 4029 6.0
. Kiz 356 23.27 4.94
Orgiitleme Stratejileri
Erkek 344 21.99 4.80
. . Kiz 356 36.17 4.52
Anlamay: [zleme Stratejileri
Erkek 344 34.92 4.91
Kiz 356 . 25.07 3.32

Duyussal Stratejiler
Erkek 344 24.07 3.50
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Cizelge 6’da gortildiigii gibi, kiz 6grehciler yineleme stratejileri alt 6lgeginden 24.37
puan ortalamasi, anlamlandirma stratejileri alt 6lceginden 42.55 puan ortalamasi,
orgiitleme stratejileri alt 6lgeginden 23.27 puan ortalamasi, anlamayi izleme stratejileri
alt dlgeginden 36.17 puan ortalamasi, duyussal stratejiler alt 6lgeginden de 25.07 puan
ortalamas1 elde etmislerdir. Erkek &grenciler ise, yineleme stratejileri alt 6lgeginden
22.88 puan ortalamas, anlamlandirma stratejileri alt 6lgeginden 40.29 puan ortalamast,
orgiitleme stratejileri alt 6l¢eginden 21.99 puan ortalamasi, anlamay: izleme stratejileri
alt 6lgeginden 34.92 puan ortalamasi, duyussal stratejiler alt 6lgeginden de 24.07 puan
ortalamasi elde etmislerdir. Buna gore, kiz 6grencilerin 6grenme stratejileriyle ilgili alt
olgeklerin tiimiinde erkeklere gore farkli ve daha yﬁksék puan ortalamalar: elde ettikleri

goriilmektedir.

Kiz ve erkek 68rencilerin puan ortalamalan arasindaki farklarin anlamli olup olmadigin
belirlemek amaciyla t testi yapilmistir. Coziimleme sonunda elde edilen degerler

Cizelge 7°de verilmistir.

Cizelge 7
Lise Ogrencilerinin Cinsiyetlerine Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlari Arasindaki Farklar

Denek Aritmetik Standart “t Serbestlik  Anlamlihk

Sayist Ortalama Sapma  Degeri  Derecesi  Diizeyi
Olgek Cinsiyet _

) (X) (SS) () (Sd) ®)
i K 356 24 .37 3.60
Ymele_:_me. 1Z 2 5.19 698 p<0.05
Stratejileri Erkek 344 22.88 4.01 .

K 35 42.55 5.50

Anlamlandirma  ®12 356 5.17 698  p<0.05
Stratejileri Erkek 344 4029 6.02
Ao 356 23.27 4.94
Orgitleme fiz > > 3.47 698 p<0.05
Stratejileri Erkek 344 21.99 4.80
Anlarr}.ayl.Izleme Kiz 356 36.17 4.52 351 698 p<0.05
Stratejileri Erkek 344 34.92 491

3 5.0 332
Duyussal Kiz 56 07 3.88 698  p<0.05
Stratejiler Erkek 344 2407 3.50

Cizelge 7°deki degerlere gére, biittin alt dlgeklerde kiz dgrencilerle erkek 6grencilerin

elde ettikleri puan ortalamalan arasindaki farklarin .05 diizeyinde anlamli oldugu
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_ bulunmugtur. Bu sonuca dayali olafak, lise &grencilerinin kullandiklar1 6grenme

stratejilerinin cinsiyetlerine gore degistigi sdylenebilir.

Aragtirmanin  bu bulgusu, Ciftci’nin (1998) lise Ogrencileri iizerinde yaptif
aragtirmasinda elde ettifi yineleme ve anlamlandirma stratejilerini kullanmada
6grencilerin cinsiyetlerine gore farkliliklar oldugu bulgusu ile benzerlik tagimaktadar.

Bu aragtirmadaki kullanilan 6grenme stratejilerinin cinsiyete gore degistigi bulgusu,
Ozer (1993), Yiiksel (1997) ve Somuncuoglu’nun (1996) iiniversite dgrencileri tizerinde

yaptiklan arastirmalarinda elde ettikleri bulgularla da tutarhilik gostermektedir.
4.2.2. Ogrenim Gériilen Okul Tiirii ve Ogrenme Stratejileri

Arastirma sorununa iliskin ikinci soruda, ikinci olarak, lise 6grencilerinin kullandiklari
dgrenme stratejilerinin Ogrenim gorditkleri okul tiirlerine gore degisiklik gosterip
gostermedigine bakilmistir. Bu amagla lise dgrencilerinin 6grenim gordiikleri okullara
gore olusturduklart gruplarin grenme stratejileriyle ilgili alt 6lceklerden elde ettikleri
puanlarin ¢éziimlemesi yapilmistir. Coziimleme sonunda elde edilen degerler Cizelge

8’de verilmistir.

Cizelge 8’deki degerlere gore, degisik tiirdeki liselerde Ggrenim gdren 6grencilerin
6grenme stratejileriyle ilgili alt dlgeklerden aldiklan puan ortalamalarninin farkli oldugu
goriilmektedir. Alt olceklerin dordiinde genel liselerde Ggrenim géren Ogrenciler,
birinde de meslek liselerinde 6grenim géren 6grenciler Gteki 6grencilerden daha yliksek
puan ortalamalari elde etmislerdir. Genel liselerde &grenim goren Ogrencilerin
Otekilerden daha yiiksek puan ortalamasi elde ettikleri 6lcekler, anlamlandirma
stratejileri (41.87), orgiitleme stratejileri (23.31), anlamayi izleme stratejileri (36.21) ve
duyussal stratejiler (24.74) alt dlgekleridir. Meslek liselerinde 6grenim goren 6grenciler
de, yineleme stratejileri alt 6l¢eginde &teki liselerde 6grenim goren dgrencilerden daha
yiksek puan ortalamas: elde etmislerdir. Bunlara karsilik, Anadolu lisesinde 6grenim

géren Ogrenciler biitlin alt dlceklerde (yineleme stratejilerinde 20.43, anlamlandirma
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stratejilerinde 38.86, orgiitleme stratejilerinde 21.42, anlamayi izleme stratejilerinde

34.06 ve duyussal stratejilerde 23.75) diisiik puan ortalamalan elde etmislerdir.

Cizelge 8

Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gordiikleri Okul Tiirlerine Gére

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlar

) Denek Aritmetik Standart

Olgek Ogrgrlzlr;l %c;;ulen Sayisi Orta_lama Sapma
™) X) (88)
Genel Lise 370 23.93 3.91
Yineleme Stratejileri Anadolu Lisesi 66 20.43 3.76
Meslek Lisesi 264 24.04 3.49
Genel Lise 370 41.87 5.68
Anlamlandirma Stratejileri Anadolu Lisesi 66 38.86 6.16
Meslek Lisesi 264 41.47 5.91
Genel Lise 370 23.31 4.90
Orgiitleme Stratejileri Anadolu Lisesi 66 2142 530
Meslek Lisesi 264 22.02 4.71
Genel Lise 370 36.21 4.48
Anlamay1 Izleme Stratejileri Anadolu Lisesi 66 34.06 5.08
Meslek Lisesi 264 35.02 4.90
Genel Lise 370 24.74 3.40
Duyussal Stratejiler Anadolu Lisesi 66 23.75 3.36
Meslek Lisesi 264 24.55 3.50

Lise dgrencilerinin 6grenme stratejileriyle ilgili her bir alt 6lgekten elde ettikleri puan

ortalamalar arasindaki farklarin anlamli olup olmadigini sinamak icin tek yonli

varyans ¢oziimlemesi vapilmigtir. Coziimleme sonunda elde edilen degerler Cizelge

9’da verilmistir.
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Cizelge 9
Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gérdiikleri Okul Tiirlerine Gére

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlart Arasindaki Farklar

) Varyans Kareler  Serbestlik  Kareler F Anlamlilik
Olgek Kaynagi Toplami1  Derecesi Ortalamasi Degeri  Diizeyi
(KT) (8d) (KO) (F) (P)
Gruplararasi 750317 2 375.159  26.736  p<0.05
Yineleme -
Stratejileri Grupigi 9780.110 697 14.032
Toplam 10530.427 699
Anlamland Gruplararasi 509.551 2 254.775 7.527 p<0.05
nlamlandirma ..
Stratejileri Grupigi 23591.163 697 33.847
Toplam 24100.714 699
Sreitl Gruplararast 365.931 2 182.966 7.713 p<0.05
rgiitleme ..
Stratejileri Grupigi 16533.617 697 23.721
Toplam 16899.549 699
Anlamay Gruplararas: 385.218 2 192.609 8.697 p<0.05
Izleme Grupigi 15436.889 697 22.148
Stratejileri Toplam 15822.107 699
Gruplararasi 55.301 2 27.651 2.337 p>0.05
Duyussal . .
Stratejiler Grupigi 8244.893 697 11.829
Toplam 8300.194 699

Cizelge 9’da gorildigi gibi, degisik tiirdeki liselerde Ggrenim géren &grencilerin
yineleme stratejileri, anlamlandirma stratejileri, Orgiitleme stratejileri ve anlamay:
izleme stratejileri alt 6lgeklerinden elde ettikleri puan ortalamalan arasindaki farklarin
.05 diizeyinde anlamli oldugu bulunmustur. Buna karsilik, lise dgrencilerinin duyusgsal
stratejiler alt 6lgeginden elde ettikleri puan ortalamalarina bakildiginda bunlar arasinda
anlamh bir fark olmadig1 goriilmektedir. Buna gore, yine de lise &grencilerinin
kullandiklari dgrenme stratejilerinin dgrenim gdrdiikleri okul tiirlerine gore degisiklik

gosterdigi soylenebilir.

Ote yandan, degisik tiirdeki liselerde 6grenim géren 6grencilerin yineleme stratejileri,
anlamlandirma stratejileri, 6rgiitleme stratejileri ve anlamayi izleme stratejileri alt
dlgeklerinden elde ettikleri puan ortalamalar1 arasinda goriilen anlaml: farkliliklarin
hangi gruplararasi farklibktan kaynaklandigim belirlemek {izere Tukey HSD testi
yapilmustir. Yapilan Tukey HSD testi sonuglart Cizelge 10°daki gibi bulunmustur.

Anneiots iy
Merliow .
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Cizelge 10
Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gérdiikleri Okul Tiirlerine Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlan Arasindaki Farklarin Kaynaklart

Ogrenim Gériilen Anadolu Lisesi -

Olgek Okul Tiirii Genel Lise Fen Lisesi Meslek Lisesi
Vinel Genel Lise - 3.49* -11
ineleme ..
Stratejileri Anadolu Lisesi -3.49* - -3.60*
Meslek Lisesi A1 3.60* -
amland Genel Lise - 3.01* 40
Anlamlandirma ..
Stratejileri Anadolu Lisesi -3.01% - -2.61%
Meslek Lisesi -40 2.61% -
. Genel Lise - 1.89* 1.29%
Orgiitleme . *
Stratejileri Anadolu Lisesi -1.89 - -.60
Meslek Lisesi -1.29* .60 -
. Genel Lise - 2.16* 1.20*
Anlamay: Izleme 4011 1 isesi 2.16* ] .96
Stratejileri
Meslek Lisesi -1.20* .96 -

Cizelge 10°daki degerlere gore, yineleme stratejileri ve anlamlandirma stratejileri alt
olgeklerindeki puan ortalamalan arasindaki farklarin genel liselerde &grenim gbren
ogrencilerin puan ortalamalari ile Anadolu lisesinde 6grenim goren dgrencilerin puan
ortalamalari arasinda, yine, meslek lisesinde ogrenim géren ogrencilerin puan
ortalamalar1 ile Anadolu lisesinde 6grenim goren ogrencilerin puan ortalamalan
arasinda oldugu goriilmektedir. Bu fark, genel lisede ve meslek lisesinde 6grenim géren
ogrenciler lehine ¢ikmustir. Bu da genel lisede ve meslek lisesinde Ggrenim goren
oprencilerin yineleme stratejileri ile anlamlandirma stratejilerini Anadolu lisesinde

dgrenim goren 6grencilerden daha ¢ok kullandiklanm gostermektedir.

Ote yandan, orgiitleme stratejileri ve anlamay1 izleme stratejileri alt 6lgeklerindeki puan
ortalamalar1 arasindaki farkin, genel lisede Ogrenim goren &grencilerin puan
ortalamalar ile Anadolu lisesi ve meslek lisesinde 6grenim gdren 6grencilerin puan
ortalamalar1 arasinda oldugu gériilmektedir. Bu fark, her iki alt dlgekte de genel lisede

ogrenim goéren ogrenciler lehine ¢ikmustir. Buna gore, genel lisede 8Frenim goren
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dgrencilerin, orgiitleme ve anlamay: izleme stratejilerini Anadolu lisesinde ve meslek

lisesinde &grenim goren 6grencilerden daha ¢ok kullandiklan sdylenebilir.
4.2.3. Ogrenim Gériilen Simf ve Ogrenme Stratejileri

Aragtirmanin  sorununa iliskin ikinci soruda, iigiincii olarak, lise 6grencilerinin
kullandiklan 6grenme stratejilerinin Ogrenim gordiikleri siiflara gore degisiklik
gosterip gostermedigine bakilmistir. Bu amagla lise 6grencilerinin 6grenim gordiikleri
smiflara gore olusturduklan gruplarin, 6grenme stratejileri ile ilgili alt dlgeklerden elde
ettikleri puanlann ¢dziimlemesi yapilmistir. Céziimleme sonunda elde edilen degerler

Cizelge 11°de verilmistir.

Cizelge 11
Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gérdiikleri Siniflara Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlar

Denek Aritmetik Standart

Olgek Ogrenisn:meérﬁlen Sayisi Orta—lama Sapma
N) (X) (SS)
1. Sinif 258 24.27 3.90
Yineleme Stratejileri 2. Smif 224 23.58 3.68
3. Siuf 218 22.96 3.93
1. Simif 258 41.61 5.98
Anlamlandirma Stratejileri 2. Smuf 224 41.82 5.79
3. Siuf 218 40.84 5.80
1. Siif 258 23.18 4.75
Orgiitleme Stratejileri 2. Sinif 224 22.92 4.95
3. Suuf 218 21.72 4.95
1. Simf 258 35.71 4.78
Anlamayi Izleme Stratejileri 2. Sinif 224 35.74 4.66
3. Simf 218 35.20 4.82
1. Siif 258 24.59 3.45
Duyussal Stratejiler 2. Sinif 224 24.53 3.58
3. Simf 218 24.62 3.29

Cizelge 11’deki degerlere gore, liselerde Ogrenim géren Ogrencilerin 6grenim

gordiikleri simflara gore 6grenme stratejileriyle ilgili alt 6lgeklerden elde ettikleri puan
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ortalamalarinin farkh olduklan goriilmektedir. Alt olgeklerin ikisinde birinci siifta
dgrenim goren Ogrenciler, 6teki ikisinde ikinci sinifta 6grenim goren 6grenciler, birinde
de tg¢lincii siufta 6grenim goren 6grenciler tekilerden daha yiiksek puan ortalamalan
elde etmigslerdir. Birinci smifta 6grenim géren lise Ogrencilerinin 6tekilerden daha
yiiksek puan ortalamas: elde ettikleri 6lgekler, yineleme stratejileri (24.27) ve orgiitleme
stratejileri (23.18) alt olgekleridir. Ikinci simfta 6grenim goren lise ogrencilerinin
Otekilerden daha ylksek puan ortalamasi elde ettikleri olgekler, anlamlandirma
stratejileri (41.82) ve anlamay izleme stratejileri (35.74) alt 6lgekleridir. Ugiincii sinifta
Ogrenim goren lise 6grencilerinin ise 6tekilerden daha yiiksek puan ortalamasi elde
ettikleri 6lcek de duyussal stratejiler (24.62) alt 6lgegidir. Buna karsilik, {iglincii sinifta
Ogrenim goren lise dgrencileri, yineleme stratejileri (22.96), anlamlandirma stratejileri
(40.84), orgiitleme stratejileri (21.72) ve anlamay1 izleme stratejileri (35.20) alt

olceklerinde otekilerden daha diisiik puan ortalamalari elde etmislerdir.

Lise 6grencilerinin dgrenme stratejileriyle ilgili her bir alt 6lgekten elde ettikleri puan
ortalamalart arasindaki farklarin anlamli olup olmadigini belirlemek i¢in tek yonlii
varyans ¢oziimlemesi yapilmistir. Céziimleme sonunda elde edilen degerler Cizelge

12’de verilmistir.

Cizelge 12°de goriildiigii gibi, lise 6grencilerinin 6grenim gordikleri simiflara gore
olusturulan gruplarin yineleme stratejileri ve drgiitleme stratejileri alt 6lgeklerinden elde
ettikleri puan ortalamalan arasindaki farklarin .05 diizeyinde anlamli oldugu
bulunmustur. Buna karsilik, 6grenim gordiikleri siniflara gére olusturulan gruplarin
anlamlandirma stratejileri, anlamay1 izleme stratejileri ve duyussal stratejiler alt
olgeklerinden elde ettikleri puan ortalamalarina bakildiginda bunlar arasinda anlaml
fark olmadig1 goriilmektedir. Buna gore, lise 6grencilerinin kullandiklan 6grenme

stratejilerinin -belirli tiirlerde de olsa- 6grenim gordiikleri simflara gore degistigi

sOylenebilir.
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Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gordiikleri Simiflara Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlan Arasindaki Farklar

) Varyans Kareler  Serbestlik  Kareler F Anlamlilik
Olgek Kaynagi Toplam:  Derecesi Ortalamasi Degeri  Diizeyi
(KT) (8d) (KO) ) (P)
Gruplararast 202.091 2 101.045 6.819 p<0.05
Yineleme ‘e
Stratejileri Grupigi 10328.337 697 14.818
Toplam 10530.427 699
Gruplararasi 116.841 2 58.420 1.698 p>0.05
’S“tnla“?.lanéma Grupigi 23983873 697 34.410
ratejileri
Toplam 24100.714 699
5 Gruplararast 275.221 2 137.611 5.770 p<0.05
rgiitleme .
Stratejileri Grupigi 16624.327 697 23.851
Toplam 16899.549 699
Anlamavi Gruplararas: 40.639 2 20.319 .897 p>0.05
Izleme Grupigi 15781.468 697 22.642
Stratejileri Toplam 15822.107 699
Gruplararasi 990 2 495 042 p>0.05
Duyussal ..
Stratejiler Grupigi 8299.205 697 11.907
Toplam 8300.194 699

Liselerde dgrenim géren 6grencilerin yineleme stratejileri ve orglitleme stratejileri alt
dlceklerinden elde ettikleri puan ortalamalan arasinda gorilen anlamli farkliliklarin
hangi gruplararasi farkliliktan kaynaklandigini belirlemek tizere Tukey HSD testi

yapilmustir. Yapilan Tukey HSD testi sonuglan Cizelge 13’te verilmistir.

Cizelge 13
Lise Ogrencilerinin Ogrenim Gordiikleri Simiflara Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlar Arasindaki Farklann Kaynaklar

Ogrenim Goériilen

Olcek Sinf 1. Simf 2. Simf 3. Sif
1. Smf - .69 1.30*
Yineleme Stratejileri 2. Siuf -.69 - 61
3. Smif -1.30* -.61 -
1. Siif - 25 1.45%
Orgiitleme Stratejileri 2. Siuf -25 - 1.19*%
3. Simif -1.45% -1.19% -
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Cizelge 13’teki degerlere gore, lise Sgrencilerinin Ogrenim gordikleri simiflara gore
yineleme stratejileri alt Olgeginden elde ettikleri puan ortalamalar arasindaki
farkliliklarin birinci simfta 6grenim goren Ggrencilerin puan ortalamalan ile tiglincii
sinifta 6grenim géren dgrencilerin puan ortalamalan arasinda oldugu goriilmektedir. Bu
fark birinci smufta 6grenim géren grenciler lehinedir. Bu da, birinci simif grencilerinin
yineleme stratejilerini tglincii smif Ogrencilerinden daha ¢ok kullandikiarim
gostermektedir. Ogrencilerin orgiitleme stratejileri alt 6lgeginden elde ettikleri puan
ortalamalari arasindaki farkliliklarin da birinci sinifta ve ikinci siufta 6grenim goéren
Ogrencilerin puan ortalamalan ile iiglincii siufta 6grenim goéren Ggrencilerin puan
ortalamalari arasinda oldugu gériilmektedir. Bu fark da, birinci simf ve ikinci smmf
ogrencileri lehinedir. Buna gore, birinci sinif ve ikinci sinif 6grencilerinin 6rgiitleme

stratejilerini ti¢iincii sinif 68rencilerinden daha ¢ok kullandiklan anlasilmaktadir.
4.2.4. Basan Diizeyi ve Ogrenme Stratejileri

Arastirmanin sorununa iliskin ikinci soruda, dordiincii olarak, lise &grencilerinin
kullandiklart 6grenme stratejilerinin okul basari diizéylerine gore degisiklik gosterip
gostermedigine bakilmuistir. Bu amagla lise 6grencilerinin basari diizeylerine gore
olusturduklan gruplarin 6grenme stratejileriyle ilgili alt 6l¢eklerden aldiklar puanlarin
¢6ziimlemesi yapilmistir. Coziimleme sonunda elde edilen degerler Cizelge 14°te

verilmistir.
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Cizelge 14
Lise Ogrencilerinin Bagar1 Diizeylerine Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlar

Denek Aritmetik Standart

Olgek Basan Diizeyi Sayisi Ortalama Sapma
™) X) (SS)
Orta 56 23.75 3.89
Yineleme Stratejileri lyi 291 23.77 3.63
Cok iyi 353 23.52 4.07
Orta 56 41.57 5.36
?gi;’;g?'ma fyi 291 41.14 5.49
Cok iyi 353 41.67 6.24
Orta 56 21.10 4.21
Orgiitleme Stratejileri Iyi 291 22.13 4.66
‘ Cok iyi 353 23.31 5.12
. Orta 56 33.78 4.86
’S"trr‘;i;‘ﬁz L leleme fyi 291 35.11 445
Cok iyi 353 36.21 4.87
Orta 56 23.08 3.63
Duyussal Stratejiler Iyi 291 24.32 3.51
Cok iyi - 353 25.03 3.27

Cizelge 14°teki degerlere gore, liselerde 6grenim géren dgrencilerin basar: diizeylerine
gbre Ogrenme stratejilerivle ilgili alt 6lgeklerden elde ettikleri puan ortalamalan
arasinda farkliliklar goriilmektedir. Alt 6lgeklerin doérdiinde ¢ok ivi basari diizeyine
sahip 6grenciler, birinde de iyvi basar1 diizeyine sahip 6grenciler 6tekilerden daha yliksek
puan ortalamalarini elde emmislerdir. Cok iyi basar1 diizeyindeki 6grencilerin yliksek
puan ortalamalari elde ettikleri alt 6lgekler anlamlandirma stratejileri (41.67), drgiitleme
stratejileri (23.31), anlamay izleme stratejileri (36.21) ve duyussal stratejilerdir (25.03).
Iyi basan diizeyindeki ogrenciler de yineleme stratejileri (23.77) alt olgeginde
otekilerden yiiksek puan ortalamalart elde etmiglerdir. Buna karsilik, orta basan
diizeyindeki 6grenciler anlamlandirma stratejileri (41.57), 6rgiitleme stratejileri (21.10),
anlamay1 izleme stratejileri (33.78) ve duyugsal stratejiler (23.08) alt olgeklerinde en
diisiik puan ortalamalarini. vineleme stratejileri (23.75) alt 6l¢eginde de en yiiksek ile en

diistik arasindaki puan ortalamasin elde etmislerdir.
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Lise ogrencilerinin basari diizeylerine gore her bir alt 6lgekten elde ettikleri puan
ortalamalan arasindaki farklann anlamli olup olmadifini smmamak igin tek yonlii
varyans ¢Ozlimlemesi yapilmistir. Coziimleme sonunda elde edilen degerler Cizelge

15’te verilmistir.

Cizelge 15
Lise Ogrencilerinin Basari Diizeylerine Gore

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlari Arasindaki Farklar

) Varyans Kareler  Serbestlik  Kareler F Anlamlilik
Olgek Kaynag: Toplam1  Derecesi  Ortalamas1  Degeri Diizeyi
(KT) (Sd) (KO) €3] ®)
. Gruplararasi 10.806 2 5.403 358 p>0.05

Yineleme Grupici 10519.622 697  15.003
Stratejileri

Toplam 10530.427 699

| Gruplararast 45.896 2 22.948 665 p>0.05

Anlamlandirma - 5
Stratejileri Grupigi 24054.819 697 34.512

Toplam 24100.714 699
. Gruplararasi 365.593 2 182.797 7.706 p<0.05
Orgiitleme . n ne
Stratejileri Grupigi 16533.955 697 23.722

Toplam 16899.549 699
Anlamay Gruplararasi 387.217 2 193.608 8.743 p<0.05
Izleme Grupigi 15434.890 697 22.143
Stratejileri Toplam 15822.107 699

Gruplararasi 216413 2 108.206 9.330 p<0.05
Duyussal . . \ .
Stratejiler Grupigi 8083.781 697 11.598

Toplam 8300.194 699

Cizelge 15°te gorilldiigi gibi, okul basar diizeylerine gére olusturulan &grenci
gruplannin yineleme stratejileri ile anlamlandirma stratejileri alt Slgeklerinden elde
ettikleri puan ortalamalari arasinda anlamli farkhilik bulunmamistir. Buna Karsilik,
dgrenci gruplarinin orgiitleme stratejileri, anlamay: izleme stratejileri ve duyussal
stratejiler alt olgeklerinden elde ettikleri puan ortalamalan arasindaki farklarin .05
diizeyinde anlamli oldugu bulunmustur. Buna gore, lise Ggrencilerinin kullandiklan
ogrenme stratejilerinin -belirli tiirlerde- okul basari diizeylerine gore degisiklik

gosterdigi s6ylenebilir.
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Liselerde 6grenim goéren dgrencilerin Srgiitleme stratejileri, anlamayi izleme stratejileri
ve duyussal stratejiler alt 6lgeklerinden elde ettikleri puan ortalamalan arasinda goriilen
anlaml1 farkliliklarin hangi gruplararasi farkliliktan kaynaklandigini belirlemek iizere
Tukey HSD testi yapilmistir. Yapilan Tukey HSD testi sonuglant Cizelge 16’da

verilmigtir.

Cizelge 16
Lise Ogrencilerinin Basar1 Diizeylerine Gére

Ogrenme Stratejilerini Kullanma Durumlari Arasindaki Farklarin Kaynaklar

Olgek Basar1 durumlari Orta Iyi Cok lyi
Orta - -1.03 -2.20%
Orgiitleme Stratejileri Iyi 1.03 - -1.17*
Cok iyi 2.20% 1.17* ;
Orta - -1.32 -2.43%*
Anlamay1 izleme Stratejileri Iyi 1.32 - -1.10%
' Cok iyi 2.43%* 1.10* -
Orta - -1.23* -1.94%
Duyussal Stratejiler Iyi 1.23% - S71%
Cok iyi 1.94% 1% :

~ Cizelge 16’daki degerlere gore, gerek orgiitleme stratejileri gerekse anlamay: izleme
stratejileri alt Olceklerindeki puan ortalamalari arasindaki farkin ¢ok 1yi basan
diizeyindeki o6grencilerin puan ortalamalari ile orta basan diizeyindeki ve iyi basan
diizeyindeki 6grencilerin puan ortalamalar arasinda oldugu goriilmektedir. Bu fark her
iki alt 6lgekte de ¢ok iyi basari diizeyindeki ogrenciler lehinedir. Buna gore, ¢ok ivi
basar1 diizeyindeki 6grencilerin orgiitleme stratejileri ile anlamay1 izleme stratejilerini

orta ve iyi basar diizeylerindeki 6grencilerden daha ¢ok kullandiklarnini gostermektedir.

Ote yandan, duyussal stratejiler alt lgeginde puan ortalamalari arasindaki farkin i}.'i‘
bagar1 diizeyindeki ogrencilerin puan ortalamalart ile orta basart diizeyindeki
dgrencilerin puan ortalamalari arasinda ve yine ¢ok iyi basart diizevindeki 6grencilerin
puan ortalamalan ile orta ve iyi basar1 diizeylerindeki 6grencilerin puan ortalamalarn

arasinda Oldlilgu goriilmektedir. Buna gore, iyi basari diizeyindeki dgrencilerin duyussal
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stratejileri orta basan diizeyindeki 6§rencilerden, ayrica, ¢ok iyi basar1 diizeyindeki
dgrencilerin de orta ve iyi basan diizeylerindeki 6grencilerden daha gok kullandiklar

sOylenebilir.

Aragtirmanin bu bulgusu, Siinbiil’iin (1998) arasgtirmasinda elde ettidi tliniversite
ogrencilerinin  &grenme performansini en yiiksek diizeyde etkileyen stratejilerin,
anlamlandirma stratejileri ve Orgiitleme stratejileri oldugu bulgusuyla tutarlilik

gostermektedir.
4.3. Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stratejilerini Ogrenme Kaynaklar
Arastirmada yaniti aranan Uglincii soru, liselerde 6grenim géren 6grencilerin 6grenme

stratejilerini 6grenme kaynaklarinin neler oldugudur. Bu amacla say1 ve yiizdelerden

yararlanilmistir. C6zlimleme sonunda Cizelge 17°deki degerler bulunmustur.

Cizelge 17
Lise Ogrencilerinin Ogrenme Stratejilerini Ogrenme Kaynaklan
(N=700)
Kaynak S(z;); Y(i(j)/zogie
Ogretmenler 393 56.1
Arkadaslar 173 247
Rehber 63retmen 97 13.9
Kitap, dergi vb. kaynaklar 191 273
Anne, baba, abla ve agabey 220 314
Kendi kendine 460 65.7
Dershane 6gretmenleri 141 20.1

Cizellge 17°deki degerlere gore, lise 8grencilerinin 6grenme stratejilerini daha ¢ok kendi
kendilerine (%65.7) ve 6gretmenlerinden (%56.1) 6grendikleri goriilmektedir. Bunlarin
arkasindan O6grencilerin Ogrenme stratejilerini 6grenmede vararlandiklarn kaynaklar
arasinda anne, baba, abla ve agabey (%31.4), kitap, dergi vb. kaynaklar (%27.3) ve
arkadaslar (%24.7) gelmektedir. Ote yandan, kiigiik &grenci gruplarinin (%20.1 ve

%]13.9) Ogrenme stratejilerini O6grenmede dershane Ogretmenlerinden ve rehber
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ogretmenlerden yararlandiklar1 anlagiimaktadir. Bu sonuglara gore, lise dgrencilerinin
Ogrenme stratejilerini en c¢ok kendi kendilerine ve Ogretmenlerinden ogrendikleri

sOylenebilir.

Aragtirmanin  bu bulgusu, Somuncuoglu’nun (1996) arastirmasinda elde ettigi
Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanmada 6gretmenin etkili oldugu bulgusuyla

tutarlilik géstermektedir.



Besinci Boliim

SONUC VE ONERILER

Bu boliimde, aragtirmanin sorunu, yontemi ve bulgulan 6zetlenmis elde edilen bulgular
1is18inda ulagilan sonug ve yarg belirtilerek aragtirmanin sorununa doniik onerilere yer

verilmistir.
5.1. Sonug¢

Yirmibirinei yiizyilin baglangicinda bilim ve teknolojideki hizli gelismeler, yasanilan
bilgi cafina uyum saglayabilen nitelikli bireyler yetistirebilmek igin, ilk&gretim,
ortadgretim ve yiiksekogretim kurumlarinin egitim programlarinda siirekli bir degisimin
yasanmasini zorunlu kilmaktadir. Bu degisim &grencilerin 6grenme gereksinimlerini
karsilamalar ile, bir baska deyisle etkili 6grenmeyi bilmeleri ile gergeklesir. Etkili
6grenme 6grenmeyi 6grenme ile saglanir. Ogrenmeyi 6grenme de, 6grenme stratejileri
olarak adlandinlan grenmede yararlanilan ¢ok gesitli stratejilerin 6grenilmesini kapsar
(Ozer, 2002). Ogrenme stratejileri bes grupta toplanmaktadir: Yineleme stratejileri,
anlamlandirma  stratejileri, Orgiitleme stratejileri, anlamayi izleme stratejileri ve
duvussal. stratejilerdir. Bu stratejiler &grencilerin daha kolay ve kalici bigimde
ogrenmelerini saglar. Ogrencilerin basar: durumlarin en iist diizeye gikarabilmeleri igin
egitimin her basamaginda Ogrenme stratejilerini Ggrenmeye ve kullanmaya

gereksinimleri vardir.

Bu arastirmanin amact, lise dgrencilerinin hangi 6grenme stratejilerini kullandiklarinin

belirlenmesidir.
Arastirmanmn  evrenini 2002-2003 6gretim yilinda Eskisehir il merkezindeki 36

ortadgretim kurumunda 6grenim goren 27130 ogrenci olusturmaktadir. Arastirmanin

orneklemini 10 lisede 6grenim géren 748 dgrenci olusturmaktadir. Arastirmada tarama

51
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nitelifinde bir model kullanilmistir. Bu model gergevesinde, lise ogrencilerinin
kullandiklari 6grenme stratejileriyle ilgili veriler “Ogrenme Stratejilerini Belirleme
Olgegi” ile toplanmustir. Lise dgrencilerinin bilgi toplama aracina verdikleri yanitlar,
aragtirmanin amacina yonelik sorularin yanitlanmasina uygun bi¢imde ¢dziimlenmisgtir.
Bunun i¢in, 6grencilerin kullandiklan 6grenme stratejilerinin belirlenmesinde “aritmetik
ortalama ve standart sapma”dan, yine dgrencilerin kullandiklart 6grenme stratejilerinin
cesitli degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla ikili
kiime karsilastirmalarinda “t testi”nden, ikiden ¢ok kiime karsilagtirmalarinda ise “tek
yonlii varyans ¢dziimlemesi testi”nden yararlanilmistir. Karsilastirmalardaki farkliligin
kaynaginin bulunmasi amaciyla da “Tukey HSD testi” kullamilmistir. Arastirmada
yapilan istatistiksel ¢oziimlemelerde anlamlilik diizeyi .05 olarak benimsenmistir.
Arastirmada toplanan verilerin ¢dziimlenmesi SPSS (Statistical Package for the Social

Sciences ) paket programi kullanilarak yapilmistir.

Arastirma sonunda elde edilen bulgulardan su sonuglara ulasiimistir:

e Lise ogrencileri en ¢ok anlamlandirma ve anlamayi izleme stratejilerini
kullanmakta, bunlar duyussal stratejiler ile yineleme stratejileri izlemekte ve en

az da orgiitleme stratejilerini kullanmaktadirlar.

e Lise o6grencilerinin kullandiklari 6grenme stratejileri cinsiyetlerine gore
degismektedir. Kiz dgrenciler 6grenme stratejilerini erkek 6grencilerden daha

cok kullanmaktadirlar.

o Lise Ogrencilerinin kullandiklar1 ©grenme stratejileri 6grenim gordiikleri
okullara gore degismektedir. Genel lisede ve meslek lisesinde 6grenim goren
ogrenciler yineleme stratejileri ile anlamlandirma stratejilerini Anadolu lisesinde
6grenim goren Ogrencilerden daha ¢ok kullanmaktadirlar. Aynca, genel lisede
6grenim goren 6grenciler orgiitleme ve anlamayi izleme stratejilerini Anadolu
lisesinde ve meslek lisesinde &grenim goren Ogrencilerden daha ¢ok

kullanmaktadirlar.



Lise oOgrencilerinin kullandiklar1 6grenme stratejileri 6grenim gordilkleri
siuflara gore degismektedir. Buna gore, birinci simf 6grencileri yineleme
stratejilerini Giglincti siif 6grencilerinden daha ¢ok kullanmaktadirlar. Ayrica,
birinci siif ve ikinci simf 6grencileri 6rgiitleme stratejilerini tiglincti simf

6grencilerinden daha ¢ok kullanmaktadirlar.

Lise 6grencilerinin kullandiklar1 6grenme stratejileri -belli tiirlerde- okul basan
diizevlerine gore degisiklik gostermektedir. Okul basari diizeylerine gore, lise
ogrencilerinden ¢ok iyi basari diizeyindeki 6grenciler 6rgiitleme stratejileri ile
anlamay1 izleme stratejilerini orta ve iyi basar1 diizeylerindeki &grencilerden
daha cok kullanmaktadirlar. Yine, duyussal stratejileri iyi basari diizeyindeki
Ogrenciler orta basart diizeyindeki Ggrencilerden, ¢ok iyi basari diizeyindeki
Ogrenciler de orta ve iyl basart diizeylerindeki 6grencilerden daha c¢ok

kullanmaktadirlar.

Lise ogrencileri Ogrenme stratejilerini en c¢ok kendi kendilerine ve
ogretmenlerinden 6grenmektedirler. Bunlari anne, baba, abla ve agabey ile kitap,

dergi vb. kaynaklar izlemektedir.

Arastirmada elde edilen sonuglara dayah olérak, liselerde 6grenim géren 6grencilerin en

cok anlamlandirma ve anlamayi izleme stratejilerini kullandiklari; &grencilerin

kullandiklar 6grenme stratejilerinin cinsiyetlerine, 6grenim gordiikleri okul tiirlerine,

o or

6grenim gordiikleri siniflara ve okul basar1 diizeylerine gore degistigi; Ogrencilerin

ogrenme stratejilerini en ¢ok kendi kendilerine ve Ogretmenlerinden o6grendikleri

sOylenebilir.

5.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen bulgulara dayanarak su 6neriler gelistirilmistir:

Arastirmanin bulgularinda goriildiigi gibi, lise 6grencileri en ¢ok anlamlandirma

ve anlamay1 izleme stratejilerini kullanmaktadirlar. Buna gore, lise
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6grencilerinin yineleme stratejileri, Srgiitleme stratejileri ve duyussal stratejileri

ogrenmelerine ve kullanmalarina y6nelik etkinliklerde bulunulmalidir.

Aragtirmada lise  Ogrencilerinin  kullandiklar1  6grenme  stratejilerinin
cinsiyetlerine, 6grenim gordiikleri okul tiirlerine ve basan diizeylerine gore
degistigi ortaya c¢ikmistir. Bu durum ogrencilere o6grenme stratejilerinin

ogretiminde ve kullandirilmasinda g6z 6niinde bulundurulmalidir.

Aragtirma sonuglarina gore, lise dgrencileri 6grenme stratejilerini en ¢ok kendi
kendilerine ve &gretmenlerinden ogrenmektedirler. Ogrencilerin  6grenme
stratejilerini daha iyi diizeyde Ogrenmelerini ve kullanmalarini saglamak igin

onlara doniik 6grenme stratejileriyle ilgili basili geregler hazirlanmalidur.

Bu arastirma yalmz lise dgrencileri iizerinde gergeklestirilmistir. Farkli egitim
basamaklarinda 6grenim goéren ogrenciler {izerinde de benzeri arastirmalar
yapilarak 6grencilerin farkli egitim basamaklarinda farkli 6grenme stratejilerini

kullanip kullanmadiklan saptanmalidir.

Ogrenme stratejilerinin grenciler tarafindan kullanilmasi. 6gretmenlerin bu
stratejileri kullanmalari ve stratejilerin farkli derslere gore farklilik gdsterip

gostermedigi arastirma yoluyla incelenmelidir.



EKLER

Anadoly Cnriverciicsi
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ESKISEHIR ILi ORTAOGRETIM KURUMLARI OKUL VE OGRENCI

SAYILARI

Genel Liseler

Atatiirk Lisesi

Cumbhuriyet Lisesi

Mustafa Kemal Lisesi

Hoca Ahmet Yesevi Lisesi
Gazi Lisesi

Salih Zeki Lisesi

Kiligoglu Lisesi

Yunusemre Lisest

Stileyman Cakir Lisesi
MAT-FKB Ozel Gelisim Lisesi
Atayurt Lisesi

Ertugrul Gazi Lisesi

Yeni Binyil Lisesi

Ahmet Kanatli Lisesi

Ozel Cagfen Lisesi

Cevat Uniigiir Lisesi

Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi

Anadolu / Fen Lisesi

1.

SRV EREN

Anadolu Lisesi

Fatih Anadolu Lisesi
Kilicoglu Anadolu Lisesi
Fatih Fen Lisesi

Muzaffer Cil Anadolu Lisesi
Ozel Yeni Binyil Lisesi

Meslek Liseleri

ARSI Al el S

11.
12.
13.

Cevat Uniigiir Endiistri Meslek Lisesi

Tepebas: Endiistri Meslek Lisesi

Atatiirk Teknik Endistri Meslek Lisesi

Turgut Reis Teknik Endiistri Meslek Lisesi
Anadolu Teknik Lisesi

Yunusemre Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi
Tirk Telekom Anadolu Teknik Lisesi

Habip Edip Térehan Kiz Meslek Lisesi

Gazi Meslek Teknik ve Anadolu Teknik Lisesi
Olgunlasma Enstitiisti Biinyesinde Kiz Meslek Lisesi
Imam Hatip ve Anadolu Imam Hatip Lisesi
Ticaret Meslek ve Anadolu Ticaret Meslek Lisesi
Motor Meslek Lisesi

1450
1850
300
1550
900
350
350
2150
1800
100
260
270
30
900
50
85
190

950
720
790
270
370

30

365
800
1950
980
450
2150
250
190
890
350
650
1290
1100

Toplam 27130
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EK 2
OGRENME STRATEJILERINI BELIRLEME OLCEGI
Sevgili Ogrenci,

Size verilen bu kitapeikta “Ogrenme Stratejilerini Belirleme Olgei” bulunmaktadir. Bu
Olgek, liselerde Ogrenim goren Ogrencilerin kullandiklan 63renme stratejilerinin
belirlenmesi ve 6grencilerin bu 6grenme stratejilerine sahip olma diizeylerinin ortaya

c¢ikarilmasi amaciyla kullanilmak iizere hazirlanmistir.

Sizden dlgegin basinda bulunan agiklamalar dikkatlice okuduktan sonra ilgili sorulan
uygun bigcimde yamitlamamizi istiyorum. Sizden toplanan bu bilgiler yapilacak

arastumanin disinda herhangi bir yerde kullanilmayacaktir.

Size sunulan dlgegin lizerine adimizi yazmayimz, kimliginizi belirtecek herhangi bir

isaret koymaymniz. Ayrica, yanitsiz madde birakmayiniz.

Arastirmaya sagladiginiz katkidan dolay: simdiden tegekkiir ediyorum.

Ozlem OZDEMIR

Yiiksek Lisans Ogrencisi

Adres: Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisti
Egitim Bilimleri (Egitim Programlan ve Ogretim )
Anabilim Dali
26470 Eskisehir

E- posta: ozlemoz@anadolu.edu.tr
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EK 2 —devam
~ BOLUM1
KISISEL BiLGILER

Asagida verilen sorularda size uygun olan yamtlan X isareti ile isaretleyiniz.
1- Cinsiyetiniz : O Kiz [0 Erkek
2- Oprenim gordiigiiniiz okul :

L] Genel Lise L)' Anadolu Lisesi

0 Fen Lisesi U Ticaret Lisesi

[ End. Meslek Lisesi 0 Yabanci Dil Agirlikh Lise

[1 Imam Hatip Lisesi O Anadolu Teknik ve Meslek Lisesi

(] Bagka (Liitfen belirtiniz) t......ooviuviiniiiiiiiiiiiinenn.
3- Devam ettiginiz sinif :

Ui.amf U 2.amf O 3 smf

4- Ogrenim gordiigiiniiz alan / boliim :

LJ  Fen Bilimleri O Tiirkce-Matematik

(] Sosyal Bilimler [ Spor

[ Yabanci Dil 00 Bankacilik

[] Muhasebe [ Elektronik

O Blektrik [J  Cocuk Gelisimi ve Egitimi
[J Bilgisayar 0J  Biiro Hizmetleri

(] Tekstil Konfeksiyon L] Motor

[J Bagska (Liitfen belirtiniz) u...vveinirieeieieie e,

6- Kullandigimiz 6grenme stratejilerini nerelerden 6grendiniz?

(Birden ¢ok segenegi isaretleyebilirsiniz.)

[0 Ogretmenlerimden [J Annemden ve babamdan

[ = Arkadaslanimdan [0 Kendi kendime

[J  Rehber 6gretmenimden [0 Dershane 6gretmenlerimden

[ Kitap, dergi vb. kaynaklardan ~ [J Bagka (Liitfen belirtiniz) :................
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BOLUM 11
OGRENME STRATEJILERINi BELIRLEME OLCEGI

Aciklama: Asagida oOgrenme stratejileri ile ilgili 39 adet onermeye (ifade) yer
verilmistir. Her bir 6nermenin karsisinda yanitlama amaciyla kullanabileceginiz “bana
tamamen uygun, bana olduk¢a uygun, bana biraz uygun, bana pek uygun degil, bana
hi¢ uygun degil” bigciminde en olumludan en olumsuza dogru bir derecelendirme olgegi
bulunmaktadir. Her bir onermeyi dikkatle okuduktan sonra, bunun size ne élgiide uygun
oldugunu olgegin iizerinde ayrilan yer (X) isareti koyarak belirtiniz. Bir onermeyi
okuduktan sonra ilk anda size uygun gelen secenegi isaretleyiniz. Liitfen isaretsiz
madde birakmayniz. Olgegi yanitlamak yaklasik 30 dakikanizi alacaktir.

Bana Bana Bana Bana Bana

Onermeler tamamen | oldukg¢a | biraz pek hi¢
uygun uygun | uygun | uygun | uygun

degil degil

1. Ders calisirken, onemli gordiigiim adlar,
kavramlan, tarihleri birka¢ kez sessiz okuyarak
tekrar ederim.

2. Calistigim konuya iliskin bilgileri kisa bir
Oykil olusturarak zihnimde canlandirmaya
calisirim.

3. Calisacagim konunun ne ile ilgili oldugunu ve
ne tiir bilgileri kapsadigini anlamak i¢in ana
basliklan gdzden gegiririm.

4. Ders ¢alisirken konuyla ilgili kendime sorular
¢ikararak onlari yanitlarim.

5. Ders galisirken dikkatimi sadece galistigim
konu lizerine yogunlastiririm.

6. Ogrenecegim konudaki ana diisiinceleri sema
| cikararak ¢alisinm.

7. Ogrenmemi saglayan bir stratejiyi sonraki
ogrenmelerimde kullanmaya ¢alisirim.

8. Ilgimi ¢cekmeyen derslerde bile yapmam
gereken calismalar tam olarak yapanm.

9. Ders ¢aligirken kavramlan cegitli simgelerle
zihnimde canlandinm.
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Bana Bana Bana Bana Bana

Onermeler tamamen | oldukga | biraz pek hig
uygun | uygun | uygun | uygun | uygun

degil | degil

10.

Derslere ve sinavlara ¢alisirken konuyu en
ayrintisina varincaya kadar birkag sesli
okuyarak tekrar ederim.

11.

Ders calisirken 6ncelikle konunun ana
diisiincesi ile yardimci diisiincelerini
belirlemeye ¢alisinm.

12.

Ogrenecegim konuyla ilgili olgular,
kavramlar ve 6rnekler arasindaki iligkileri
gosteren bilgi haritalan olugtururum.

13.

Ders ¢alisirken metni sessiz bigimde

—i¢imden- okuyarak tekrar ederim.

14.

Ders ¢alisirken farkli bigimde yazilmis
sozclk ya da ciimlelere (italik, koyu, alti
¢izili vb.) daha ¢ok 6nem veririm.

15.

Yeni bilgiyi daha 6nce 6grendigim bagka bir
bilgiyle benzerligini kurarak 6grenmeye
calisinm.

16.

Ders ¢alismaya baslamadan 6nce ¢alismam
engelleyecegini diislindiigiim giirtiltii,
dagniklik, kalabalik gibi olumsuz durumlan
ortadan kaldirinm.

17.

Ders ¢aligirken konunun igerisindeki sekil ve
cizelgelerin agiklamalarina dikkat ederim.

18.

Opgrenmem gereken bilgileri ortak
Ozelliklerine gore gruplandirarak §grenirim.

19.

Ders ¢ahisirken konuyu metinde verildiginden
farkli olarak kendi ciimlelerimle anlatmay:
tercih ederim.

20.

Metinde 6nemli gérdiigiim bilgileri metinde
gecen bi¢imiyle aynen not alinm.

21.

Ogretmenimin yaptigim ddevlerle ilgili doniit
vermesini isterim.

22.

Eksik 6grenmelerimi tamamlamak ya da
yanlis 6grenmelerimi diizeltmek i¢in
kendime yeni 63renme stratejileri belirlerim.

23.

Ders ¢ahsirken konuda gegen islemlerin
agamalarim gekille gosteririm.
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. Bana Bana Bana Bana Bana
Onermeler tamamen | oldukga | biraz pek hig
uygun uygun | uygun | uygun | uygun
degil degil

24.

Ders ¢alisirken verilen metnin 6zetini
cikaririm.

25. Ders galismaya baslamadan &nce plan yapar

ve bu plana goére ¢aligmami yiiriitiiriim.

26.

Calistigim konuda simavda soru olarak
¢ikabilecegini diisiindiigiim yerleri
isaretlerim.

217.

Calistifim metinde 6nemli gérdiigiim yerlerin
altim ¢izerek bunlan tekrar ederim.

28.

Calistigim materyalde metin kenarlarina
kendi ciimlelerimle agiklamalar yaparim.

29.

Calisma sonunda yeterli diizeyde 6grenip
ogrenmedigimi belirlemek i¢in kendime
sorular sorar ve yanitlar veririm.

30.

Derslerde bagsarimin kendi ¢cabama baglh
olduguna inaninm.

31

Yeni bir sozctigii 63renirken gerektiginde
onu ciimle iginde kullanarak 6grenmeye
caligirim. :

. Calisirken bir konuyla ilgili bilgileri ¢izelge

bi¢iminde diizenlerim.

. Eksik ya da yanhis 6grendigim noktalan nigin

ogrenemedigimi aragtiririm.

34.

Yeni seyler 6grenmek bana zevk vermez.

35.

Derste 6nemli gérdiigiim ve 6gretmenimin
vurguladigi noktalar not alirim.

36.

Ders galisirken tuttugum ders notlarini kendi
kendime sesli tekrar ederek ezberlemeye
calisirim.

37.

Ders ¢alisma yontemimi konunun 6zelligine
gore belirlerim.
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Bana Bana Bana Bana Bana
Onermeler tamamen | oldukga | biraz pek hig
uygun uygun | uygun | uygun | uygun

degil | degil

38. Ogrenmeye giidiilenmek icin gelecegimle
ilgili amaglarim diistintiriim.

39. (")grenécegim konunun oncelikle anahatlarint
ve bunlar olusturan alt bilgilerini ¢ikartirim.

Tesekkiirler
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