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Okuldncesi donem yasamin ilk yillarim kapsayan ve cocuk igin kritik bir
dénemdir. Gelecege saglikli bireyler yetistirmek bu dénemin ¢ok iyi degerlendirilmesi
ile olanaklidir. Bu yillarda gelisim olduk¢a hizlidir ve ¢ocuk g¢evre etkisine en duyarli
oldugu donemindedir. Okul6ncesi yillarda ¢ocugun tiim gelisim alanlarim destekleyerek

onu gelecege hazirlamak da okuldncesi 6gretmenlerine ve anne-babalara dlismektedir.

Giiniimiizde televizyon, kitleleri egitmek ve eglendirmek icin sinirsiz olanaklar
saglamaktadir. Sesle goriintliyli bir anda, mekén ve sinr tanimadan istenilen her yere
aktaran bu sihirli kutunun biitliin bireyler iizerinde egemenlik kurdugu bir gergektir.
Televizyon yetigkinler i¢in oldugu kadar, gocuklar icin de haberlesme, eglence ve
Ogrenme aracidir. Fakat televizyon, ¢ocuklar1 yetiskinlerden daha farkli bir bigimde
etkiler. Ciinkii, cocuk bedensel, duygusal, diistinsel bakimdan yetigkin insanlardan farkli
ozellikler gosterir. Ister ¢izgi film olsun, isterse sinema filmi olsun televizyondaki
yaymlarin ¢ocuklar iizerinde biiyiik etkileri vardir. Televizyon gorsel ve isitsel
ozellikleri sayesinde etkili bir Ogrenme yaratir. Ancak, giiniimiizde cocuklar igin
hazirlanan programlarin yetersizligi bir yana, ¢izgi filmler bile g¢ocuklarin zarar
gérmelerine neden olmaktadir.

Kitle iletisim araglarindan biri olan televizyonun, ¢ocuklar tizerinde etkili oldugu
artik tiim kesimlerin kabul ettigi bir olgudur. Kuskusuz televizyonun gocuklar1 olumlu

ya da olumsuz etkilemesi anne-babalarin ve egitimcilerin bu konudaki tutumlarina
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baglidir. Bu nedenle, anne-baba ve egitimcilerin televizyonun g¢ocuklar iizerindeki
etkilerinin bilincinde olarak ve 6zellikle anne-babalarin televizyonu bir ¢ocuk bakicisi
gibi gérmek yerine, televizyon izleme siiresini ve programlarin igerigini denetleyerek

televizyonu 6grenme araci olarak kullanmalar1 olduk¢a 6nemlidir.

Bu aragtirma ile, televizyonun okuldncesi ¢ocuklan tizerindeki etkisi konusunda

Ogretmen ve anne-babalarin goriislerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaigtir.

Bu galismanin evrenini, Kocaeli ilinde yer alan ve Milli Egitim Bakanligi’na
bagh okuldncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas ¢ocuklarinin 6gretmenleri ve
anne-babalar1 olusturmaktadir. Calisma 2002-2003 egitim 6gretim yilinda, 10 6gretmen

ve 10 anne-baba ile ger¢eklestirilmistir.

Arastirma tarama modelindedir. Arastirmada veri toplama amaci ile
televizyonun okuldncesi gocuklar lizerindeki etkileri konusunda dgretmen ve anne-baba
goriiglerini belirlemek igin nitel aragtirma y6ntemi benimsenerek yari yapilandirilmig
gérisme tekniginden yararlanilmistir. Aragtirma verilerinin verilerin ¢dziimlenmesinde

betimsel analiz tekniginden yararlanilmistir.

Arastirma sonunda; goriisme yapilan 6gretmenler ve anne-babalar, televizyonun
cocuklar tizerinde ¢esitli davrams degisiklikleri yarattigini ifade etmislerdir. Cocuklarin
telévizyon izledikten sonra; televizyonda duyduklar ifadeleri tekrar etmeleri, televizyon
kahramanlarim taklit etmeleri, reklam triinlerini istemeleri, televizyonda izlediklerinin

resimlerini ¢izmeleri gibi davranig degisiklikleri gosterdikleri bulunmustur.

Aragtirma sonucunda; ¢ocuklarin televizyon izledikten sonra davramislarindaki
degisikliklerin hem olumlu hem de olumsuz oldugu yoniinde 6gretmenler ve anne-
babalar benzer goriigler belirtmislerdir. Televizyonun; ¢ocuklarin diinyay1 tanimalari,
dil gelisimlerine katkida bulunmasi, kavramlar1 Ogrenmeleri, hayal diinyalarim
zenginlestirmesi gibi olumlu davramg degisiklikleri kazandirmasmin yaninda,

¢ocuklarin saldirgan davramglarda bulunmalari, onlar bireysellestirmesi, argo kelimeler
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Ogrenmelerine neden olmasi, kendi kiiltlirlerinden uzaklastirmasi gibi olumsuz davranig

degisikliklerine yol agtig1 bulunmustur.

Bunun yaninda ¢ocuklarin en fazla yetiskinler i¢in hazirlanmig dizi filmleri ve
¢izgi filmleri izledikleri ve giinde ortalama 3 saat televizyon izledikleri bulunmustur.
Ayrica, 6gretmenler televizyondan egitimde yararlandiklar1 ve en fazla serbest zaman
etkinlikleri swrasinda televizyonun etkilerini ¢ocuklar tizerinde gozlemledikleri

goriisiinde birlesmislerdir.
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ABSTRACT

OPINIONS OF PARENTS AND TEACHERS REGARDING EFFECTS OF
TELEVISION ON PRESCHOOL CHILDREN.

Ulki KARABULUT
Department of Primary Education Teacher Training Program in Pre-School Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, September 2003
Advisor: Assist. Prof. Dr. Mehmet GULTEKIN

Preschool period are the first years of life and a critical period for a child. This
period must be well utilized in order to bring up well educated individuals. A child, in
preschool years, develops rather rapidly and is most sensitive to environmental effects.
The duty, to assist a child to future in his / her preschool education years by supporting

him / her in all his / her development skills is , on the parents and preschool teachers.

Today television provides massive opportunities to educate and entertain the
public. It is a fact that individuals are presided over by this magic box that transmits
audio and vision simultaneously to anywhere desired without any border and place.
Television is a mean for information, entertainment and education not only for adults
but also for children. However, children are affected from television different than
adults because a child has different physical, emotional and mental conditions than an
adult. Whether it is a cartoon or a movie, television programmes have significant effects
on children. With its visual and audiol properties t.v. is a very effective educational
mean. Yet, nowadays, beside insufficient television programmes prepared for children,

even cartoons cause harm to children.

It is an accepted fact that television ,one of the mass comminication mean |,
has an influence on children .With no doubt the attitude of parents and educators on this
issue is going to determine the effects of television on children whether in good way or
bad way. Therefore, parents and educators should be conscious of the effects of

television and they must keep in mind that especially parents should not see the



television as a baby sitter instead of it they should regulate the time which has been
spent in front of the television and also they should control the programmes which they
watch.

The aim of this research is to find out opinions of parents and teachers about

effects of television on preschool children.

The basements of this research are parents and teachers of preschool children
that attend to preschool education institutes managed by Ministry of National Education
in Kocaeli province. This work has been done with 10 parents and 10 teachers in 2002-

2003 educational year.

Surveying is selected as a model of this research. Qualitative research method
and semi-structured opinion survey are used to collect data in order to determine
opinions of parents and teachers about effects of television on preschool children.

Descriptive analysis is used to analyse the data which has been obtained.

In this research, interviewed teachers and parents expressed that television
causes various behavior changes on children. The behavior changes that observed are
such as repeating phrases they heard on television, acting as the television characters,
demanding the products that they watched its advertisement on television and drawing

pictures that they watched on television.

At the end of the research both parents and teachers expressed similiar
opinions that after watching television, behaviors of children change not only in
negative way but also in positive way. Helping children get acquainted with life
(world), supporting linguistic development, making easy to understand new concepts
and enriching imagination are the positive effects of television but on the other hand.
inducing aggressive behavior, self-centeredness, inappropriate language and detachment

from ethnic culture are the negative effects.

In addition, it is found out that children mostly watch television shows made

for adults and spend 3 hours a day, in average, watching television. Moreover, teachers

Vi



agreed on that they use television as an educational mean and they can observe the

effect of television on children during leisure time activities.
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ONSOZ

Okuléncesi egitim, dogumdan ilkokulun baglangicina kadar olan gocukluk
yillarim igine alan, ¢ocuklarin bireysel 6zeliklerine ve geligim diizeylerine uygun zengin
uyarici ¢evre olanaklan saglayan, onlann tiim gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri
ve Ozellikleri dogrultusunda en iyi bigimde yonlendiren bir egitimdir. Bu egitimi
verenler evde anne-baba, okuléncesi egitim kurumlannda ise ogretmenlerdir. Ancak,
giniimiizde televizyonun da en az evde ve kurumlarda verilen egitim kadar etkili
oldugu aragtirmalarla ortaya konulmaktadir. Televizyonun teknik 6zellikleri sayesinde

cocuklar tzerinde etkili bir 6grenme yaratmasinin yamnda, uzun sire kalici izler

birakacak olumsuz etkileri de vardir.

Bu aragtirma ile, televizyonun gocuklar tizerindeki etkileri konusunda ogretmen
ve anne-babalarin goriiglerinin belirlenmesi amaclanmigtir. Aragtirma ile televizyonun
cocuklar iizerindeki etkilerinin neler oldugu ortaya konularak televizyonun g¢ocugun
yaganundaki etkisi belirlenmeye cahgilnugtir. Bu aragtirma ile elde edilen bulgularn
anne-baba ve O0gretmenlere rehberlik edecegi ve alanda gahsan kisilere katk: saglayacag:

dusiniilmektedir.

Aragtirmanin  gergeklestirilmesinde pek c¢ok kisinin katkilan soéz konusudur.
Oncelikle aragtirma siireci boyunca degerli goriis ve yonlendirmeleriyle katkilarim
esirgemeyen damgman hocam Saymm Yrd.Do¢.Dr Mehmet Giltekin’e tegekkiirlerimi

sunarnin.

Aragtirmanin konusunun belirlenmesinde ve uzman gortiglerinin almabilmesinde
yardimlanna bagvurdugum sayin hocalarim Prof. Dr. Sefik Yasar’a ve Prof. Dr. Ersan

Sozer’e tesekkiirlerimi sunuyorum.

Tezimin baglangicindan itibaren her agamasinda bilgilerine basvurdugum
arkadaslanm Ogr. Gr. Berrin Ding ve Ogr. Gr. Meral Giiven’e; veri toplama araglarmmn
uygulanmasinda istekle katkida bulunan okul midiirlerine ve okuloncesi o6gretmenlerine

tegekkiirlerimi sunarum.



Aragtrma siirecinde zor anlarimda sabirla yamimda olan ve her zaman manevi
destegini hissettigim egime tegekkir ediyorum. Bu siire¢ igerisinde yardim ve
desteklerini esirgemeyen anneme, babama ve kardesim Hatice’ye, ismini sayamadifim

bir ¢ok kisiye sonsuz tegekkiir ederim.

Ulki KARABULUT
Eylil, 2003
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1. GIRIS

1.1. Problem

Televizyon kitle iletisim araglan iginde her yagtan ve her kesimden izleyiciye
ulagsan en popiler aragtir. Televizyon, kitleleri egitmek ve eglendirmek igin simrsiz
olanaklar saglar. Sesle goriintityii bir anda mekéin ve simr tammadan, istenilen her yere
aktaran bu sihirli kutunun biitiin bireyler iizerinde egemenlik kurdugu bir gergektir.
Televizyon yetigkinler i¢in oldugu kadar, ¢ocuklar igin de haberlesme, eflence ve
Ogrenme aracidir. Ancak, burada en onemli sorun televizyonun nasil kullanilacag ve
bundan ne olgiide yararlamlacagt konusudur. Bu nedenle, egitimciler ve psikologlar
televizyonun  ozellikle  okuloncesi  gocuklan  tizerindeki  etkisi  iizerinde
yogunlagmaktadirlar (Mangir ve Inal, 1994, 5.39).

Televizyon teknik ozellikleri sayesinde etkili bir 6grenme yaratir. Oncelikle
okuma-yazma becerisi gerektirmemesi nedeniyle okuléncesi gocuklarimn rahathikia
yararlanabilecekleri bir iletisim aracidir. Gorsel ve igitsel ozellikleri sayesinde birden
¢ok duyu organma hitap ederek ogrenmeyi saglar. Bu nedenle, gocugun televizyonun
onemli bir tiiketicisi oldugu soylenebilir. Amerika’da yapilan aragtirma; gocuklarin iki
yagindan baglayarak televizyon izlemeye bagladiklanimi ortaya koymustur. Diger
cahigmalarda da ¢ocuklann daha bebeklikten itibaren televizyonu izlemeye bagladiklan
ve cogunlukla iki-i¢ yagina geldiklerinde diizenli olarak televizyon izleyerek vakit
gecirdikleri belirtilmektedir (Giingor ve Ersoy, 1995, 5.57).

Mkemizde de 1970°1i yillardan sonra yaygmlagmaya baslayan televizyon biiyitk
kigiik herkes tarafindan izlenir olmugtur. Yapilan aragtirmalarda, tim televizyon
kanallanmn bir haftabk programlaninda ortalama 400 dizi ve film oldugu; 150-200
dizide ve filmde dayak, kavga, vurma-kirma, cinsel saldin, taciz, hirsizhk, yaralama,
patlama gibi goriintilerin bulundugu saptanmustir. Yapilan arastumalar dikkate
ahndiginda zamanmin gogunu televizyon kargisinda gegiren ¢ocuklarin  bu
olumsuzluklardan etkilenmedigini s6ylemek olanakl degildir (Giler, 1997, 5.74).



Giintimiizde aile ve okulun yan1 sira gocuk egitiminin yeni ve gii¢lii ti¢lincii bir
ortag1 vardir: Genelde “medya”, 6zelde de televizyon (Atabek, 1994, s.139). Hatta,
cocuklarin artik anne-babalarini, kardeslerini ya da dgretmenlerini 6rnek almaktan ¢ok
televizyon kahramanlarin1 6rnek aldiklar sdylenebilir.

Televizyon, g¢ocuklan yetigkinlerden daha farkli bir bicimde etkiler. Ciinkii,
cocuk bedensel, duygusal ve diisiinsel bakimdan yetigkin insanlardan farkli 6zellikler
gosterir. Ister ¢izgi film olsun, isterse sinema filmi olsun televizyondaki yayinlarin
cocuklar tizerinde biiyiik etkileri vardir. Televizyon gorsel ve isitsel ozellikleri
sayesinde etkili bir 6grenme yaratir. Ancak, giiniimiizde cocuklar i¢in hazirlanan
programlarin yetersizligi bir yana, ¢izgi filmlerde bile yer alan siddet ve seks sahneleri

cocuklarin zarar gérmelerine neden olmaktadir.

James Halloran tarafindan Ingiltere’de Leicester Universitesinde yapilan ve
1974 tarihinde “Okuléncesi Cocuklar ve TV” adli kitabinda yayinlanan bir aragtirmada,
annelerin %45’inin g¢ocuklarim televizyon seyretmeye tesgvik ettikleri ortaya gikmistir.
Anneler, ¢ocuklanm televizyon izlemeye tesvik etmelerinin nedenini “bir seyler
Ogrenmeleri i¢in” bigiminde agiklamiglardir. Burada s6z konusu olan programlar ise

egitici olan degil, genel televizyon programlaridir (Peri, 1997, s.2).

Tokgoz (1980) tarafindan yapilan bir aragtirma, ailelerin genellikle evde
televizyonu bir odada topluca izlediklerini, kiigiik ¢ocugun da anne-babasindan, varsa
kardeslerinden ayrilmayarak televizyonlu odada bulundugunu gostermektedir.
Cocuklarin, anlama ve kavrama diizeylerinin iistiinde olan programlari izlemeleri ¢ok
erken yastan itibaren onlar zihinsel ve duygusal yonden karmasiklifa itebilecegi gibi,
hareketsiz oldukca pasif bir 6grenme modelinin igine sokmaktadir (Glingdr ve Ersoy,
1994, 5.58).

Televizyonun ¢ocuklar1 olumlu ya da olumsuz etkiledigi artik tiim kesimlerin
kabul ettigi bir olgudur. Kuskusuz televizyonun cocuklari olumlu ya da olumsuz
etkilemesi anne-babanin ve egitimcilerin bu konudaki tutumlarina baghdir. Bu nedenle,

anne-baba ve egitimcilerin televizyonun ¢ocuk iizerindeki olumlu ve - olumsuz



etkilerinin bilincinde olarak ve ozellikle anne babalann televizyonu bir ¢ocuk bakicist
gibi gérmek yerine, televizyon izleme siiresini ve programlann igerigini denetleyerek

televizyonu 6grenme araci olarak kullanabilmeleri 6nemli bir konudur.
1.1.1. Cocuk Egitiminde Okuloncesi Egitimin Yeri ve Onemi

Dogumu izleyen ilk yillarnin insan yagam yoniinden 6nemi bilinmektedir. Cocuk
i¢in beslenme ve saghk kadar, dogumdan sonraki geligmeyi etkileyen onemli bir faktor
de sosyal ¢evre, bir bagka deyigle de egitim ortamudir.

Cocuklar once aile gevresi iginde egitilirken, gocugun biyiimesi ve geligmesi ile
birlikte bu ¢evre genigler. Anne ve baba ile olan yakm iletigim yerini yavag yavag diger
akrabalara, yagitlara arkadaglanna ve okula birakir. Giderek bu gember genigler ve
¢ocufu yavag yavag tim toplumla iletigim kurar hale getirir. Buradan goyle bir sonug
cikarilabilir; higbir gocugun egitimi yalmzca anne babas: tarafindan gerceklestirilemez.
Egitim olgusu, dogumdan baglayarak yagamin sonuna degin devam eden bir siiregtir.
Davranglarin - gekillenmesinde anne-baba kadar diger insanlanin da roli oldugu

unutulmamahidir (Oktay, 1983, 5.126-127).

Eski caglardan giinimiize kadar gocugun ilk yillanndaki egitim sorunu tiim
toplumlarda ailenin gorevi olarak kabul edilmistir. Ancak, gelisen teknoloji, toplumlarin
birbirleriyle bilim, sanat, kiiltiir alamndaki hizli ahgverigi, ailenin yanminda, bagka bir
kurum tarafindan desteklenmesini zorunlu kilmigtir. Bu da “okuloncesi egitim”

kavramini ortaya ¢ikarnugtir (Baykan ve Turla, 1995, 5.2).

Okuloncesi egitim; 0-72 ay arasindaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel
tzelliklerine uygun, zengin ¢evre olanaklan. saglayan, onlanin bedensel, zihinsel,
duygusal ve sosyal yonlerden geligmelerini destekleyen, toplumun kiiltiirel degerleri
dogrultusunda en iyi bigimde yonlendiren ve ilkogretime hazirlayan, temel egitim
butiinlugii icinde yer alan bir egitim siireci olarak tanimlanabilir (MEB, 1993, s.3).
Oguzkan ve Oral (1992, s.2) ise okuldncesi egitimi; dogumdan ilkokulun baglangicina

kadar olan c¢ocukluk willanm icine alan bu yag ¢ocuklarin bireysel ozeliklerine ve



gelisim diizeylerine uygun, zengin uyarici ¢evre olanaklar1 saglayan, onlarin tim
gelisimlerini toplumun kiiltiirel degerleri ve 6zellikleri dogrultusunda en iyi bi¢imde

yonlendiren bir egitim bi¢iminde tanimlamaktadir.

Okul6ncesi egitim, dogumla baslamakta ve gocugun ilkogretime basladig: giine
kadar stirmektedir. Cocugun egitimi i¢in, yedi yasina kadar beklemek onun gelisimini
cesitli yonlerden sinirlandirmak anlamina gelmektedir. Clinkti, yedi yas, ¢ocuklarin
O0grenme gereksinimlerine egilmek i¢in olduk¢a ge¢ bir zamandir. Buna karsin erken
yaslarda kazanilan nitelikli ve yeterli deneyimler, elde edilen temel bilgi ve beceriler
bireyin daha sonraki 6grenmelerinde basar1 sansim arttirmanin yaninda onun duygusal

ve sosyal yasaminm da olumlu y6énde etkilemektedir (Aksoy, 1994, s.2).

Okuléncesi egitim, gocuga ve aileye birgok yararlar saglamaktadir. Cocuk bu
sayede yasitlariyla bir araya gelerek bir ¢cok sosyal beceriler kazamr, uyarici zengin
cevre yoluyla zihinsel gelisimini destekler, yasadigi toplumun kiiltiirel degerlerini
Ogrenir. Okuldncesi egitim kurumlarinda, ¢ocugun yeterlik ve yetersizlikleri, duygusal
problemleri gézlemlenerek erken yasta saptanir ve gerekli 6nlemler alinabilir.
Okuldncesi egitim, g¢ocugu ilkokula hazirlar, calisgan annelerin ¢ocuk bakim
problemlerini iistlenerek islerindeki verimi arttinrken, uygun olmayan kosullardan
cocuklarin etkilenmesini engeller. Okuldncesi egitimin aile ve ¢ocuga sagladigi bu
yararlar goz Oniine alindiginda, okuloncesi egitimin O6nemi ve gereklilifi acikca

gortilmektedir (Oguzkan ve Oral, 1992, 5.5-6).

Okuléncesi donemde c¢ocugun yetenek ve becerilerini gelistirmek igin ona
rehberlik etmek, ¢cevredeki olaylara karg1 uyarmak, onun yaptiklarim ve diigiindiiklerini
izlemek, dogru davramglarini pekistirmek gerekmektedir. Bu da ancak, iyi egitim
gbérmiis anne-babanin yaninda ya da planh egitim uygulayan bir okuldncesi egitim
kurumunda miimkiindiir (Fidan ve Erdem, 1991, s.221).

Yasamun ilk yillarinda alinan egitimin ve gecirilen deneyimlerin daha sonraki
yaslarda 6grenme yetenedi ve akademik basar1 {izerinde 6nemli etkileri olmaktadir. Bu

nedenle, 0-72 ay1 kapsayan okuldncesi donem, gelisim agisindan kritik yillardir




(Sozer, 2000, s.122). Ciinkii, yasamun hicbir doneminde ¢ocuk, geligimini
zenginlestirecek, olumlu gevresel etkilere bu kadar agik degildir. Olumsuz kosullar ise
cocugun zihin ve dil geligimini, 6grenme yetenegini ve giidillenmesini, kendisiyle ilgili
algismi, diger bireylerle etkilesimini ve onun gelecekteki beden ve ruh saghgim
olumsuz yonde etkilemektedir (Oguzkan ve Oral, 1992, s.5-6). Bu nedenle, okuloncesi
dénem en iyi bigimde degerlendirilmelidir.

Cocuk okuloncesi yillarda, daha sonraki yillarda ogreneceklerini destekleyecek
temel bilgi ve becerilerini gelistirir. Cocuk okuloncesi egitim ile; kendini ifade ettheyi
Ogrenir, dilini gelistirir, yetigkinlerle ve diger ¢ocuklarla iligki kurar. Sosyal becerilerini,
matematik becerilerini, okuma oOncesi becerilerini, sorun ¢dzme ve karar verme gibi
becerilerini gelistirebilecegi deneyimlerini yagar. Diigiinmeyi ve anlamayr Ogrenir.
Aynca, cocugun okuloncesi willarinda kargilanmasi gereken bir takim temel
gereksinimleri vardir. Bunlar; fiziksel tehlikelerden korunma, yeterli beslenme ve
saghkh bakim, bagimsizhk duygusunu gelistirme, 6z bakim becerilerini gelistirme,
isbirligini, yardimlagmayr Ogrenme, yasayarak Ogrenme, sorumluluk alabilme kendini
ifade etme gibi gereksinimlerdir. Okuléncesi yillarda gocugun temel gereksinimlerinin

kargilanmasi onun gelecekteki yasantisi igin 6nemlidir (Giirkan, 2000, s.4-5).

Okuloncesi egitim ¢ocugun cinsel kimligini kazanarak, benlik kavramum
gelistirmesini ve kendine giivenli bagimsiz kigilik kazanmasim destekler. Aym zamanda
elverigsiz ¢evre kosullan nedeniyle egitimden yoksun kalan g¢ocuklarin
olumsuzluklardan etkilenmelerini engelleyerek, onlara da diger g¢ocuklarla egit egitim
olanaklan saglar (Aral ve digerleri, 2001, s.16). Goruldugi gibi, okuldncesi egitim

cocugun ¢ok yonli gelismesini saglayan 6nemli bir egitim basamagidir.

Okuloncesi egitimin 6énem kazanmasimn nedeni, o6zellikle g¢ocuk gelisimine
iligkin bilgilerin artmast ve yagamm ilk yillanmn sonraki yillar Uzerinde etkili
oldugunun anlagilmasidir. Bunun yamnda, okuloncesinde kazamlan sosyal uyumun
cocuklarin daha sonraki 6grenimleni sirasinda olumlu yonde etkilediginin anlagilmasi,
ailenin egitim eksiklerinin okuloncesi egitimle giderilerek ¢ocuklarn ilkogretime

hazirlanmasmmn 6neminin kavranmasi, ekonomik kalkinma ve sanayi alanindaki hizh



gelismelerin sonucunda kadin iggilere olan gereksinimin artmasi, ¢ekirdek aile tipinin
yayginlagmasi, ¢ocuklar i¢in oyun alanlannin giderek azalmasi da okuloncesi egitimin
o6nem kazanmasimn nedenlerindendir (Giirkan, 2000, s.7-8).

Giinimiizde, ozellikle biyiik kentlerde okuloncesi hizmetlerine olan istek
artmigtir. Bu durum sadece ¢aligan annelerin gocuk bakimi gereksinimlerinden
kaynaklanmamakta, tim ana babalarin okuloncesi- egitimi konusunda giin gectikce
bilinglenmelerinden ileri gelmektedir (Akyiiz, 1997, 5.299).

Okuloncesi egitim, 6zellikle 20. yizyilhn son ¢eyreginde hemen her ilkede
giderek daha fazla onem kazanmugtir. Gerek ilkemiz gerek diger ilkeler dikkate
alindiginda, okuloncesi egitime olan talep giderek artmakta ve okuldncesi egitim her
gecen gin daha fazla yaygmlagmaktadir. Bu yayginhifa kosut olarak okuloncesi
egitimin 6nemi artmaktadir.

Nitekim, Cenevre Cocuk Haklan Bildirisinde ve 20 Kasim 1959 tarihinde
Birlesmig Milletler Tegkilati Genel Kurulunca kabul edilen Cocuk Haklari Bildirisinin

7. maddesinde;

“Cocuk en azmdan ilk asamalarda, parasiz ve zorunlu olmak kaydiyla egitim
hakkina sahiptir. Kendisine genel kiiltiirinii ilerletecek ve firsat egitligi
temelinde yeteneklermi, bireysel karar verme kapasitesini, ahlaki toplumsal
sorumlulugunu gelistirecek ve boylece toplumun yararh bir iiyesi haline
gelmesini saglayacak bir egitim verilecektir”
denilmektedir. Aynca, bu bildirgeyi kabul eden tiim ilkelerin sorumlu kisi ve
kuruluglarina gerekli gorev verilip yol gosterilmigtir (MEB, 1991, s.11; UNICEF, 1990,
5.22).

Okuloncesi egitimin onemiyle ilgili olarak yapidan kimi aragtirmalann sonuglan
soyle swralanabilir (Giirkan, 2000, s.8; Oguzkan, 1992, 5.6-79) :

e Cocuklar, ¢evreleriyle iligki kurmalarina, ofrenmelerine ve gelismelerine
olanak tamyan fiziksel, sosyal ve psikolojik yeteneklerle diinyaya gelirler.
Eger bu yetenekleri fark edilmez ve desteklenmezse, bunlar zamanla
kaybolabilir.



e (Cocugun, yasaminin ilk yillarinda sevgi dolu bir ortam iginde olmasi, onun
daha sonraki yagaminda bagkalarini sevmesini ve uzun siireli iligkiler
kurmasim kolaylagtirr.

e Okuldncesi egitimle anne ve babalarin okuldncesi egitim konusundaki bilgi
ve becerileri gelistirilip gelecek nesillere de yansiyacak olumlu etkiler elde
edilebilir.

o FErken c¢ocukluk yillarinda fiziksel, zihinsel ve sosyal -etkilesimdeki
eksiklikler, sonraki yasam siireci iginde, sosyal ve zihinsel fonksiyonlarda
yetersizliklere neden olmaktadir.

e FErken duygusal destek ve cevre uyarici zenginligi, ¢ocuklarin zihinsel
gelisimlerinde ve enerji diizeylerinde, anlamli bir gelisim gdstermelerine
neden olmaktadir.

e Cocugun, ilk yillarda ailesi iginde ve okuldncesi yillarda, aldig1 egitim ve
deneyimlerin, ileri yaglardaki 6grenme yetenegi ve akademik basarisiyla siki
bir iligki i¢cinde oldugu goriilmiigtiir.

e Bloom’un aragtirma sonuglarina dayali analizlerine gore; 17 yasma kadar
olan zihinsel gelisiminin %50°si 4 yasina kadar olugsmaktadir. 4 yasindan 8
yasma kadar %30°u; 8-17 yas arasinda ise, %20’sinin elde edildigi
saptanmugtir. 18 yasina kadar gosterilen okul basarisinin %33’ okuloncesi

yillarda gosterilen bagari ile agiklanmaktadir.

Goriildiigi gibi, aragtirma sonuglari, insan yagsaminin ilk yillarinin ne denli
onemli oldugunu ¢arpici bi¢imde ortaya koymaktadir. Béylesine 6nemli olan bu yillarin
degerlendirilmesi, ancak nitelikli bir okuloncesi egitimle gerceklestirilebilir
(Giirkan, 2000, s.8). Sonug¢ olarak; iyi hazirlanmis egitim programlar aracilifiyla
verilen okuldncesi egitim, ¢ocugun saglikli kisilik gelistirmesini saglayarak gevreye

uyumunu kolaylastirir (Aral ve digerleri, 2001, s.16).

Toplumsal ve bireysel agidan Onemli islevleri olan okuloncesi egitimin
gerceklestirmeye cahstigi kimi amaglar1 vardir. Bu amaglar okuldncesi egitim yoluyla

cocuklara kazandinlacak nitelikleri ortaya koymaktadir.



Okuloncesi egitimin evrensel amaglan olarak sayilabilecek goriisler, OMEP’IN
(Diinya Uluslararas1 Okuloncesi Egitimi Orgiitii) baskanh@m yapan, egitimci Mialaret
tarafindan ti¢ grupta ifade edilmigtir (Oktay, 2000, s.188):

1. Toplumsal amaglar:
o Calisan kadmlarin gocuklarma bakmak,
e Her cocuga egitim saglamak ve onlarm bireysel geligimlerine katkida

bulunmak,
o Cocuklarm birbirleriyle ve bagkalanyla iligki iginde bulunmasi
sosyallesmesine katkida bulunmak,

2. Egttici amaglar: Cocugun duyu organlarmi egitmek, g¢evreye olan
duyarhigini artirmak,

3. Gelisimsel amaglar: Cocugun dogal geligimini temel alarak, gelisimle ilgili
tecritbelerine 6nem vermek.

Turkiye’de okuloncesi egitimin amaglan da Milli Egitim’in genel amag¢ ve
temel ilkelerine uygun olarak hazirlanmigtir. Bu amaglar goyle belirtilmistir (MEB,
2002, 5.2; Basaran, 1996, s.74):

1. Cocuklarm bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal yonden geligmelerini ve
iyi ahgkanliklar kazanmalarimi saglamak.

2. Cocuklarm hayal giglerinin geligimi, yaratici yollarla diigiince ve duygulanm
anlatabilme ve iletigim kurabilme becerilerimi kazandirmak.

3. Cocuklarm Tiirkce’yi dogru ve giizel konugmalarmi saglamak.

4. Kosullan elverigsiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen gocuklar igin ortak bir
yetigme ortanu yaratmak.

5. Cocuklan temel egitime hazirlamaktir.

Goruldugi gibi, ortaya konan bu amaglar, ¢ocugun gelisimi ve egitimini temel
almaktadir. Okuloncesi egitim doneminde, ¢ocugun hizh bir geligim gostermesi ve ayirt
edici kimi oOzellikler  go6stermesi nedeniyle gelisimsel amaglan da ayn olarak
belirlenmektedir. Okuléncesi egitimin g¢ocugun gelisimine yonelik amaglan soyle
siralanabilir (Baykan ve Turla, 1995, 5.9-10):

1. Cocuga fiziksel yapisiin ve ozelliklerinin tammas: i¢in gerekli ve yeterli uyanci
ortam sunularak fiziksel ve motor gelisiminde etkinlik saglamatk,

2. Dengeli ve vyeterli bir sevgi ahgverisi ortamu yaratilarak, kendine ve
cevresindekilere karst olumlu tavir geligtirmesini saglayarak cocukta duygusal
giiveni saglamatk,



3. Grupla birlikte caligma ve iletisim kurma olanaklar sunularak, sosyal gevreyi
tammasi, kiiltiir degerlerini 6ziimsemesi, sosyal kurallara uyum saglamasi ve
temel abskanhklar kazandinlarak ¢ocugun, sagliki bir sosyallegme siireci i¢inde
gelismesine olanak tammak,

4. Benlik kavrammu geligtirip, kendini anlama ve anlatma olanaklan saglayarak,
cocugun saglikly kisilik gelistirmesine olanak tammak,

5. Uyanict ¢evre kosullann sunularak yaraticihgmm, akil yiriitme yeteneginin
gelistirilmesi ve dilinin zenginlestirilmesi yoluyla cocugun, ogrenme becerisini
gelistirmek,

6. Ilkogretim okulu yasamu icin gerekli sosyal becerilerin kazandinlmasma ve

zihinsel olgunluga erigilmesine olanak saglanarak g¢ocugu, okul yasamina

hazirlamak.

Bu toplumsal ve gelisimsel amaglar yagamn ilk ve temel donemi igin biyik
onem tagimaktadw. Okuldncesi egitim kurumlarmda bu sayilan amaglara ulagmada
cesitli ofrenme yaklagim, yontem ve tekniklerinin yam sira bir ¢ok gorsel ve isitsel
aragtan yararlamlmaktadir. Televizyon basta olmak iizere, yazih ve basih araglar, radyo
ve sinema gibi kitle iletisim araglan okuloncesi egitimde yararlamilan araglardir. Bu
noktada, okuloncesi dénemde kitle iletisim araglannin kullammi ve bu araglarin

¢ocuklar tizerindeki etkisi lizerinde durmakta yarar vardir.
1.2. lletisim ve Kitle Iletisim Araclar

fletisimin gecmisi insanhk tarihi ile baslamaktadir. Ilkel insanlarin magara
duvarlarma ¢izdigi resimler, Kizilderililerin ateg yakarak ¢ikardiklari dumanlar, Afrika
yerlilerinin tam-tam sesleri ile yapmak istedikleri birer iletisimdir. Guniimiizde iletisim
gereksinimi, gelisen teknolojinin triinii olan mektup, telgraf, telefon, gazete, dergi,
kitap, radyo, fax, resim, sinema, video, bilgisayar ve televizyon gibi araclarla
saglanmaktadir (Birgiil, 1999, s.41).

Tletisimi sosyal bilimciler degisik bigimlerde tammlamuglardir: Tletigim, kigilerin
bilingli veya bilingsiz olarak iletmek istedikleri duygu ve diigiincelerini aktardiklan bir
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siiregtir (Yavuzer, 1997, s.11). Iletisim, bireyin bilgi almak ya da vermek iizere yaptig
tim eylemlerdir (Aziz, 1982, s.2). Iletisim insanin duygusal, fiziksel, diigiinsel
davramglarim ve toplumsal kisiligini, belirli araglar kullanarak kisi ya da Kkigilere,
toplumlara aktarma sirecidir (Giiler, 1991, s.16). Bir bagka ifadeyle, iletisim; bireyler,
kuimeler, topluluklar ya da tlkeler arasinda bilgi, diigiince, duygu, tutum ve becerilerin
paylagilma siireci olarak da tammlanmaktadir. Bu tanima gére bireylerin bilgi almak ya
da vermek lizere yaptig1 tim eylemleri iletisim kapsamina girmektedir (Yasar, 2000,
s.101).

Biitiin bu tammlardan yola ¢ikarak, en yaln anlatimiyla iletisim; bilginin ya da
kiltiirin  insanlar arasinda  degig-tokus edilerek paylagtimas: olgusu olarak
tammlanabilir. Iletigimle ilgili bu tammlarn ortaya koydugu ozellikleri Turam (1994,
s.44) Barnlund’a dayanarak oyle belirtmektedir:

Dinamiktir. Ciinkii, kendi kendine karmagik bir diizen iginde olugan mesajlardan
¢ok, etkin bir kiginin kasitlt hareketlerinden olugur.

Devamhidir. Ciinkii ¢ok zaman kendi bagina tek bir hareketten daha ¢ok devam

eden bir zincir olusturmaya yoneliktir.

Daireseldir. Cunkii bir kisiden digerine akan anlam zinciri diiz bir ¢izgi
olugturmayip, aksine bagladii1 noktaya donebilir.

Aynen tekrar edilemez. Aym mesajm alictya bir defa ulastifindaki etkisi daha
sonraki etkilerinde farkh olacagindan, meydana gelen iletisim de farkh olacaktir.

Geri almamaz. Cinkii bir kere alinmmg bir mesajin etkilerinin, alicisinmn

zihninden hi¢ gelmemis gibi silinmesi miimkiin degildir.

Karmagiknir: Cinkii gok degisik seviyelerde degisik kisisel, kurumsal, sosyal ve
kiiltiirel anlamlar igerir.

1 !
l\\‘:-f,;,; 30} e
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Tletisim tek yonli igleyen bir sire¢ degildir. Iletisimin gerceklesmesi; kaynak,

mesaj, kanal, alic1 ve doniit olmak iizere bes temel 6geden olugur.

KAYNAK | MESAJ | KANAL | ALICT

DONUT <

Sekil 1: Tletigim sireci ve 6geleri

Kaynak: Yagar, Sefik. “Kitle Iletisim Araglan ve Okuloncesi Egitim”. Okuloncesi
Egitimin Ilke ve Yontemleri. Eskigehir; AOF Yayinlan, 2000, s.101.

Kaynak, iletisim surecini baglatan 63e, mesaj; kaynaktan aliciya gonderilen her
tir uyarnici, kanal, mesajin aliciya iletilmesini saglayan arag ve yontemler, alici; mesajin
ulagmas: istenen kigi, doniit; ahciin kaynak tarafindan gonderilen uyarnicilan
degerlendirdikten sonra gosterdigi tepki (Yasar, 2000, s.101).

Tletisim siirecinin 6nemli elemanlarindan biri kaynak, digeri alicidir. “Kaynak”
bagkasi ile paylagacak bir fikre (ya da bilgi, haber, duygu, tutum ve beceri) sahip olan
kimsedir. Kaynak sahip oldugu bir fikri ya da onunla ilgili davramglan “ahci” ile
paylagsmak isterse, onu oOnce hareket, jest, mimik, ses, resim, heykel, yaz vb.
sembollerinden en az biri ile yapilmug bir “mesaj” haline getirmek, sonra da bu mesaj,
bir ara¢ ya da yontem yardimi ile alicmn duyu organlanndan en az birine iletmek
zorundadir. Mesajin alictya iletilmesini saglayacak bu ara¢ ve yontemlere “Kanal”
denilmektedir. Iletilen mesaj alic: tarafindan algilandiginda, abict kaynaga mesaj
aldigina dair sozle, yaziyla ya da davranigla tepkide bulunur. Bu tepki “Doniit” olarak
adlandinbir. Bunlar iletigimin temel ogeleridir (Yasar, 2000, s.101; www.
ozufukklj.com.tr).
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McQuail’a gore; iletisim mesajlar araciligiyla yapilan sosyal etkilesimdir. Bu
nedenle, insan topluluklari ve insan davramglarntyla ilgili her disiplin dogal olarak
iletigimle ilgilidir. Tletisim alam psikoloji, sosyoloji, antropoloji, etnoloji, ekonomi,
dilbilim, egitim bilimi, siyasal bilim, matematik, teknoloji vb. pek ¢ok alanla ilgili bir
alandur (Birgil, 1999, s.41).

Tletisim, bireyler arasinda gergeklestirilebilecegi gibi, cesitli kurumlar tarafindan
genis kitlelere yonelik olarak da gergeklegtirilebilir. Genis kitleler amaglanarak
gergeklestirilen bu iletigime “kitle iletisimi” denir. Kitle iletigim araglar;; gorme
duyusuna ileti gonderen kitle iletisim araglan (kitap, dergi, gazete), isitme duyusuna
leti gonderen kitle iletisim araglan (radyo, teyp, plak ve CD), gbérme ve isitme
duyusuna ileti gonderen iletisim araglan (sinema, televizyon, video) olarak
gruplandirlabilir (Yagar, 2000, s.102).

Kitle iletigimi, kurumlar ve uzman gruplarnn teknolojik aygitlari kullanarak
izleyici, okuyucu ve dinleyicilere yaymak tzere kullandiklan teknikleri kapsamaktadir.
Kitle iletigimindeki “gdnderici”, daima organize bir grubun tyesidir. “Ahc1” daima bir
bireydir. “Kanal” sosyal iligkilerden olugmayan, ifadenin ve duyu organlarmn arac
olan fakat geniy c¢apta teknolojiye dayanan dagitim sistemlerini ve cihazlanm
icermektedir. Bu sistemler, hukuk, gelenek ve beklentiye bagh oldugundan sosyal
unsurlara da sahiptir (Igel, 1985, 5.5).

Kitle iletigim araglar bir takim 6zelliklere sahiptir. Bu ozellikleri §oyle siralamak
olanakhdir (Yasar, 2000, s.102):

o Gorunti ses ve semboller yoluyla iletigim saglarlar.

e Bir anda ¢ok sayida izleyiciye ileti gonderirler.

e Izleyicileri uzaktan etkileme giiciine sahiptirler.

e Tek yonli iletigim aracidirlar.

e Genis kitleleri etkileme giiciine sahip olmalarma kargin bireysel Ogretim

amactylada kullanilabilirler.

o letisim diizenli, sistemli ve belli bir program gercevesinde gergeklestirilir.
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Toplumlanin uygarlik diizeyleri gelistikge, giderek cesitlenen ve karmagiklagan
iletigim araglan, yizythmizda teknolojik gelismelerin sagladigi olanaklarla ¢ok ileri
diizeye ulagmiglardir. Insanlar arasinda bilgi aligverisini saglayan iletisim araglannn
onemli bir boélimii bugiin artik yalmzca az sayida insana degil, genig gruplara, kitleler
halindeki insan topluluklarina yonelik yaymnlar yapmaktadirlar. Giiniimiizde diinyanin
herhangi bir yoresinde meydana gelen bir olay, hemen aninda denilebilecek kadar kisa
bir zamanda diinyamn degisik bélgelerinde duyulabilmektedir. Artik toplumlar
birbirlerinin yagam bigimleri, 6rf, adet ve gelenekleri hakkinda daha ¢ok ve kolayhkla
bilgi sahibi olma olanaklarina sahiptirler (Oktay, 2000, s.223).

Gunimizde kitle iletisimi yoluyla egitim yapilmasi, ilkelerin geligmiglik
diizeylerine bagh olarak yogun bigimde kullanidmaktadir. Ancak, bu kullammda,
topluluklar arasmdaki farklar belirleyicidir. Geri kalmus tlkeler egitim sorunlannm
¢oziimiinde dogrudan bu araglardan yararlanmayr hedef alirken; gelismis ilkeler, bu
araglardan, geleneksel egitim yontemlerine yardimer olarak  yararlanmay:
yeglemektedirler. Bu araglar, daha ust diizeyde egitim amaci ile kullamlmaktadir. Bu
araglar icerisinde egitimde en yogun olarak kullamlan araglar, kitle iletigimi yazih
olmayan araglardir. Bunlanin baginda da radyo ve televizyon ile sinema gelmektedir
(Aziz, 1987, s. 72).

Egitim sirecinde de belirli konularda belli kesimleri egitmek ya da egitimlerini
desteklemek amaciyla kitle iletigim araglarindan yararlandmaktadir. Egitim siirecinde
kitle iletigim araglanmn sagladigy yararlar su sekilde ifade edilebilir: Egitimin niteli§ini
arttirarak tlke capmnda bu niteligin standartlagmasiu saglamak, egitim hizmetlerinin
yiiriitilmesinde yer ve kaynak tasarrufu saflamak, orgiin ve yaygin egitim yoluyla
ogrenim goéren Ogrencilere destek saglamak, egitim sisteminin diginda olan kisilerin
egitilmesini olanakh kilmak ve yurt diginda yasayan yurttaslarin egitilmesine olanak
saglamak (Yagar, 2000, s.103-104).
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Kitle iletigim araglari, ¢ocugun ufkunu genigletmekte ve onun gercek yasamda
belki de deneme firsati bile bulamayacagi bir ¢ok deneyimi kazanmasmna olanak
saglamaktadir. Cocuk, kitle iletisim araglan yoluyla ailesi ve yakin gevresi digindaki
insanlar ve yasam bigimleri konusunda bilgi edinerek toplumsallagsmaya ¢aligmaktadir
(Yagar, 2000, s.101-102). Bu agidan kitle iletisim araglan, ¢ocugun sosyal ufkunu
genisletme yolunda onemli katkilar saglayabildikleri gibi, onun heniiz insan
davramglaninin  gercek nedenleri hakkinda kendi bagina dogru degerlendirmeler
yapamadigi bir donemde yanhs izlenimler edinmesine neden olarak geligimini olumsuz

yonde de etkileyebilmektedirler (Oktay, 2000, 5.225).

Evlere giren kitle iletisim araglan, ailelerin gocuk yetigtirme big¢imleri lizerinde
de etkili olmaktadir. Cocuk, kitle iletisim araglan sayesinde ailesi ve yakin gevresi
tarafindan kendisine benimsetilmek istenen kurallar ve normlardan farkhi olanlanyla

kargllagmaktadir (Tokgoz, 1982, s.5).
1.2.1. Kitle iletisim Araglarimn Okuléncesi Cocuklar: Uzerindeki Etkisi

Yazii ve basih araglar, radyo, televizyon, sinema okuloncesi cocugunun
yararlanchg baglica kitle iletisim araglandir. Bu araglar gocuklan ¢esitli yonlerden
etkilemektedir.

Yazih ve Basih Araclar: Tarihte insanlann tanistiga ilk kitle iletisim araci kitap
olmugtur. Kitap 1550’lerden 1950’lere kadar en etkili iletisim araciydi. Kitap ¢ocugun
zihinsel, duygusal ve sosyal gelisiminde onemli bir etkendir. Cocuklar baslangigta, kisa
oykiilerle, ilging resimleri olan kitaplardan hoglanirlar. Okuma aligkanh$: aile ve okulda
kazanmilir. Bu nedenle, okuma ilgisinin ¢ocukta olugabilmesi i¢in aileye ve 6gretmene
bityitk gorevier diismektedir (Ozer, 1999, 5.33).

Yazh ve basih araglar iginde en yaygin olarak kullamlanlar kitap, gazete ve
dergilerdir. Yapilan aragtrmalar ¢ocugun okula, ozellikle okumaya ilgi duymasinda
ailede gordigi modellerin biiyiik etkisinin oldugunu gostermistir. Okuloncesi dénemde
bir yetigkin aracihig ile kitaptaki basili sembollerin sozlii olarak ifade edilerek eglencgli
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masal ve oykilere doniigtiging goren gocuk, okumaya ¢ok erken ilgi duymaktadir
(Oktay, 2000, 5.227).

Okuloncesi dénem ¢ocuklan heniiz okuma yetenegini kazanmams olduklan
i¢in kitaplardan; okulda Ogretmenin; evde ise, anne ve babanin ya da diger yetigkinin
rehberliginde yararlanabilmektedirler. Bu kitaplar daha ¢ok resim gekil ve ¢izim gibi
Ogeler kullanilarak hazirlanmmgtir ve ¢ocuklarin ¢esitli  etkinliklerde bulunmalan
saglanmaktadir. Boylece, ¢ocuklarn el becerilerinin, zihinsel yeteneklerinin ve
yaraticiliklarmin - geligtirilmesi amaclanmaktadir. Oykii, masal ve siir kitaplan ile
cocuklarin hem meraklan ve hayal giicleri hem de estetik ve sanat duygulan
gelistirilmektedir. Bu nedenle, yazih ve basili araglanin okuléncesi dénem gocuklarimn,
el becerilerinin yam sira zihinsel ve estetik yonden geligmeleri bakimdan etkili oldugu
sOylenebilir. Ayrica, ister anlatma olsun isterse bir yetigkin tarafindan okunuyor olsun
ilgisini ¢eken bir oOykii yoluyla ¢ocuk, dinlediklerine dikkat etmeyi, soru sormayi
Ogrenir ve anadilinin g¢esitli kullammlarm igitme olanagina sahip olarak sozcik
hazinesini gelistirir, sordugu sorularla dili kullanma olanag: bulur ve bir yandan da konu
ile ilgili bir ¢ok bilgi edinir (Yagar, 2000, s.105; Oktay, 2000,s.228). Kisaca, basilt
araclar ¢cocuga sunduklan zengin ve ¢esitli bilgilerle ¢cocugun dogal 6grenme istegini de
besleyerek gelisimine biiyiik katkida bulunmaktadir.

Radyo: Radyo programlan, haber kaynaklann bakimindan gazete ve
televizyonun kullandign  kaynaklari kullanmasma karsin, programlann retildigi
stiidyolar ve turetilen mesajlarin format: gazete ve televizyondan farklidir. Radyo insan
sesine duyarhi bir ara¢ olup, sesin etkili kullanimi, miizigin ve efektlerin etkisi ile
birlesince radyonun giicii ortaya ¢ikmaktadir. Radyonun dogast geregi goriintii 63esine
yer vermemesi, onun hem avantajimt hem de dezavantajm olusturur. Bunun en 6nemli
avamtaji, televizyon ve sinemada biiyiik maliyetlerle olusturulan sahnelerin radyoda ses,
miizik ve efektle ¢ok ucuza mal edilmesidir. Aym zamanda radyo, yasamun her

safhasina girmesi nedeniyle en ucuz ve en popiiler bir aragtir (www.ozufukklj.com.tr).
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Cocuklar agisindan bakildiginda radyo, televizyona gore yabanci bir iletigim
arac1 olarak goriilmektedir. Bu durumu pek gok etkenle agiklamak olanaklidir (Ozer,
1999, 5.37):

e (Cocuklar, gorinti sesten daha cekici geldigi icin televizyonu tercih
etmektedirler. Ustelik, televizyon onlara ses ve gorintiiyii birlikte
sunmaktadir.

¢ Radyo yaymlar genelde onlara degil, yetigkinlere yoneliktir.

e Televizyon izlemek ya da dergi okumaktan farkli olarak radyo dinlemek,
kendi bagina bir etkinlik degildir. Her zaman bagka bir etkinlikle ve

genellikle aile bireylerinin bulundugu giiriltiili bir ortamda dinlenir.

Ulkemizde televizyon alicilanmin yaygnlagtigy 70°’hi yillara kadar radyo,
yetigkinler icin oldugu kadar, ¢ocuk ve gengler i¢in de bilgilendirme ve eglendirme
aracit olarak 6nemli rol oynamaktaydi. TRT’ nin ilkedeki tek yayin kurulusu oldugu
donemde, programlann belli ilkeler gergevesinde ve belirli nitelikleri tagimasina biyiik
onem gosteriliyordu. Oysa, son yillarda sayilan hizla artan 6zel radyolarm gerek icerik
gerek dil yoniinden beliri bir standarda ulagtiklarim soylemek son derece giigtiir. Radyo
programlart incelendiginde c¢ocuklar igin hazirlanmig programlarin da oldugu
gorulmektedir. Ancak, bu programlar okuloncesi ¢ocuklarina yonelik olmaktan ¢ok,
degisik yag grubundaki g¢ocuklar igin hazirlanmakta ve bazilaninda okuldncesi
dizeyinde hazarlanmig boliimler de bulunmaktadir (Oktay, 2000, 5.229).

Radyo yetigkinler ﬁzerinde oldugu kadar ¢ocuklar tizerinde de etkili olmaktadir.
Radyo programlan, okuléncesi gocuklarmin anadillerinin giizel 6reklerini dinlemeleri,
sesleri ve sozciikleri ayirt etmeleri, hayal giglerini gelistirmeleri ve ¢esitli konularda
bilgi edinmelerini saglamaktadir. Bu nedenle, radyo programlarnnm, ¢ocuklarn dinleme
ve anlgma becerilerinin gelismesinde oldugu kadar ilgileri, meraklan ve hayal
giiglerinin gelismesinde de etkili oldugu soylenebilir (Yasar, 2000, 5.105).

Giiniimiizde gozlenen durum g¢ocuklarda yas ilerledikge, radyo dinlemenin arttigt

yonindedir. Radyonun 6neminin yagla artmasmin nedeni miizik dinleme aract olarak
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kullanilmasidir. Ancak, televizyon, giiniimiizde ailenin iletisim aract olarak radyonun
yerini almigtir (Ozer, 1999, 5.36-37).

Sinema: Sinema, onceleri tagidig: bir olayr yansitma ve bir haber verme iglevini
gerceklestirirken zaman iginde yerini radyoya, ozellikle de televizyona birakmugtir.
Giiniimiizde ise, bir sanat koluna doniismiistir (Ilal, 1991, 5.42).

Sinema, c¢ocugun psiko-sosyal geligimini etkileyen bir uyarim kaynagidir.
Sinema aym zamanda g¢ocugun ginlik yasaminda farkhi bir heyecan yagamasma da
olanak saglar. Cocuklar eglenceli filmier ile kahramam hayvan olan filmlerden
hoglamirlar. Okuloncesi gocuklan igin en ilging filmler komedi tiiriindeki filmlerdir.
Erkek cocuklar daha ¢ok seriiven, kizlar ise ogretici ve agk Oykiilerini konu alan
filmlerden hoslanirlar (Yasar, 2000, s.107).

Sinemanm g¢ocuklar tzerindeki etkisi nedeniyle, son yillarda ¢ocuklara yonelik
filmlerde bir artiy oldugu goriilmektedir. Nitekim Turkiye’de gosterimdeki filmlere
bakildiginda gocuklar igin yapilmig uzun metrajhi ¢izgi filmlere ya da ¢ocuklara yonelik
filmlere rastlanmaktadir. Giniimiizde Harry Potter, Buz Devri, Sevimli Canavar isimli
filmler sinemalarda gosterilen c¢ocuk filmlerindendir. Bu filmler, olay orgiisii ve
kahramanlan yoluyla ¢ocuklan etkiledigi gibi yiiksek hasilat elde etmekte ve dergiler,
oyuncaklan, yiyecek iriinleri, video oyunlarn ile bityiik kazang saglamaktadir. Kisacasi,

cocuk sinemasi ekonomik agidan biiyiik pazar olugturmaktadir.

Kuskusuz, sinemada izlenen filmlerin ¢ocugun psiko-sosyal geligsimindeki rolii
buyiiktir. Ancak, film kahramanmmnin iyi segilmiy olmasi gerekmektedir. Cocugun
kisiligini geligtirirken kendisini 6zdeglestirecegi, bir model olarak alacag: bu kahraman,
dogrunun, iyinin simgesi olmahdir. Segilecek konular ise toplumun sosyo-kiiltiirel

gergeklerini yansitan, egitici ve uyanci nitelikte olmahdir (Yavuzer, 2002, 5.219).

Ote yandan, sinemamn da televizyon gibi ¢ocuklarda siddet ve saldirganligi
artirdigy ileri siriilmektedir. Fakat sinemamn etkisi televizyon kadar olmamaktadir.

Bunun nedeninin de televizyon kanallarimin artmast ile sinemaya olan ilginin azalmasi
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oldugu soylenebilir (Yasar, 2000, s.107). Ancak, yine de sinemamn gocuklar iizerindeki
etkisine dikkat etmek ve gocugun gelisimindeki roliinii gozden uzak tutmamak gerekir.

1.2.2. Kitle lletisim Araclarmdan Televizyonun Ozellikleri

Televizyon sozcigi “uzak™ anlamindaki latince “tele” ve “gdérme” anlamindaki
“visio” sozciiklerinden tiiretilmigtir. Buna gore televizyonun sozcitkk anlami “uzag:
gorme veya uzaktakini gérme” dir. Bu anlamuyla insanin gérme duyusunun ulastigi en
ileri agamadir. Televizyon sadece teknolojik degil, aym zamanda toplumsal, kiiltiirel ve
endiistriyel bir aragtir. Genis kitlelere hitap etme 6zellidine sahip olan televizyon, kitle
iletisim araglan iginde onemli bir yer tutmaktadir. Televizyon tiim toplumlarda gesitli
yer ve zamanlarda yapilan karstlagtirmali ¢ahgmalardan elde edilen sonuglara gére en

¢ok yonelinen ve etkili olan kitle iletigim aract durumundadir (Birgiil, 1999, s.47).

Opyle ki televizyon, insanin igtenlikle benimsedigi evinden diinyaya bir pencere
actt. Yerkiirenin butiin bilgilerini, haberlerini oradan oraya iletti Evreni insanlara
kiigiiciik bir ekranin iginden tiirlii boyutlaniyla yansitt1 ve adeta biiyiilii bir kutu oldu
(Cereci, 1992, 5.14).

Yaz kiltiiriiniin yerlesmemis oldugu, gelismekte olan toplumlarda, televizyonun
insan yagsamindaki yeri ve etkileri daha da onemlidir. Televizyonun kamksanma
donemine heniiz ulagmamig toplumumuzda, bilingli bir segiciligin ve elestirel tavrin
gelismemis olmasmin yaninda, yaygm bir okuma aligkanhiginn bulunmamas:,
toplumumuz insanin  diinyaya agilan kanallarda bagvurabilecegi kaynaklan
siurlandirmaktadir. Gazetelerin toplam tirajiin ¢ok disiik olmasi, kitap satiglarmin
giderek azalmasi, film gosteren salonlarin azhigi, ekonomik nedenler televizyon
-kultirine gegcisi kolaylagtiran bir isleve sahiptirler. Boylece, televizyon radyo ile
birlikté, daha gekici olmasma bagh olarak ondan da Onde gelen bir bilgilendirme ve
eglenme araci olmaktadir (Zillioglu, 1986, s.44-45).

Televizyon yaymlant Tirkiye’de biyikk kugiik herkes i¢in bir deneyim,
toplumsallagmada yeni bir boyuttur. Geng bir niifusa sahip Tirkiye’de yakin bir gegmisi
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olan televizyonun yeni yetisen kusaklar tzerinde yeni toplumsal degerlerin
benimsenmesi, yeni toplumsal degerlerin olusturulmasi yoniinden etkisi olacag
kuskusuzdur. Diinyada 1950’lerden beri yayginlasan ve gelisen televizyon karsisinda

cocuklarin ¢ok zaman harcadiklan artik tartiglmaz bigimde kanmitlanmugtir (Tokgoz,
1982, 5.17).

Yapilan aragtirmalar, televizyon yaymlannin baglamast ve giderek geligmesiyle
diger kitle iletisim araglarmna duyulan ilginin azaldigmi, televizyonun énde gelen ve en
¢ok bagvurulan, en giivenilir ara¢ durumuna geldiZini, gazete ve radyonun ise, sirayla

onu izledigini ortaya koymustur.
1.2.3 Televizyonun Islevleri

Televizyonun degisik islevlerinden s6z edilmektedir. Bu iglevleri soyle
agiklamak olanaklidir:

Haber Vermek: Televizyonun en bagarih oldugu iglevidir. 1996 TRT Genel
Yayin Plani’nda; Tirkiye’de temel hak ve ozgirlikler arasinda “haber alma” ve
“bilgilenme” hakkimin 6nde gelen giivencesi TRT olarak gosterilmektedir. Televizyon
orgiitleri hangi rejimle yonetilirse yoOnetilsin, haber verme televizyonun ilk gorevleri
arasindadir (Peri, 1998, 5.23).

Televizyon hem goze hem kulaga hitap etmektedir. Haber islevini yerine
getirmek yoniinden onemi, goriintitye de yer vermesidir. Ozellikle, giinimiizdeki teknik
gelismeler sonucunda uydulardan yararlamlarak, dinyanin her kogesinde meydana
gelen olay, yerindeymis gibi izlenebilmektedir. Bu, habercilik islevi agisindan ¢ok
6nemli bir gelismedir (Tokgoz, 1987, 5.8-9).

Egitmek: Kale iletisim araclanmin iglevleri incelendiginde haber verme
islevinden sonra en onemli siray1 egitimin aldigi gorilmektedir. Egitim islevi, egitsel

nitelikteki yaymlar ile yerine getirilmeye cahgilmaktadir. Ornegin, Eskisehir Anadolu



20

Universitesi A¢ikogretim Fakiiltesi televizyondan yararlanarak Ogrencilere lisansiistii

diizeyde egitim vermektedir.

Televizyonla egitim, kisi bagina maliyeti en aza indirdigi gibi, egitimi
yaygnlagtirma ve firsat egitligini saglama araci da olabilir. Televizyon bir egitim araci
olarak baz ustiinliiklere sahiptir. Ornegin, malzemeyi gorsel olarak sunabilir, hareket
kazandirabilir, aynntilart biyiitebilir, yavas ve hzh ¢ekimlerle iligkileri daha agik
gosterebilir (Sahin, 1990, 5.223).

Televizyon okuma-yazma becerisi gerektirmemesi nedeniyle okuléncesi
cocuklarin kullanabilecekleri yegane iletisim araglarindan bir tanesidir. Bu nedenle

televizyondan etkili bigcimde yararlanma yoluna gidilmelidir.

Ancak, televizyonun egitimde kullanilmasmin simrliiklan da vardir. Televizyon
mesajlarimn zamanla siurh olmasi ve yeniden donme sansimn olmamasi, televizyonla
egitimin bir eksigidir. Tletisim tek yonlidir ve geri beslemeden (feed-back) yoksundur.
Oteki egitim araglarma gore daha pahahdir. Tekrar 6zelligi olmadigmdan bazi konular
eksik ya da hi¢ anlagilmayabilir. Cocugun o anki psikolojik ve zihinsel durumu
bilinemez (Peri, 1997, 5.26).

Eglendirmek: Televizyonun énemli bir iglevi de kitleleri eglendirerek ve hosga
vakit gegirerek bos zamanlanm degerlendirmek oldugu soylenebilir. Ozellikle,
televizyonlarla birlikte ortaya ¢ikan magazin programlan, talk showlar, yarigma
programlan eglendirici yaymnlar grubunda yer ahr. Ulkemizde de yalmzca eglendirme
amacina yonelik olarak yayma baglayan televizyon istasyonlarmin sayist hizla
artmaktadir. Ancak, program yapimciarimn bir yaymeilik ilkesi olarak benimsedikleri
“diitirken eglendirmek, eglendirirken egitmek” slogam uygulamada ¢ok az bagarya
ulasmugtir (Peri, 1997, s. 26).

Bgingtir ki, 6grenci, gocuk ve gengler televizyon izlemeyi gergek bir bog zaman
degerlendirme etkinligi olarak gormemektedirler. Ormek olarak;, 4-14 yas arasindaki
gocuklarm en ¢ok hangi etkinliklere egilimli olduklarini belirlemek igin yapilan ve iki
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¢esit soruya yer veren bir aragtirmada onlann televizyon izlemeyi bir bog zaman

degerlendirme etkinligi olarak gérmedikleri ortaya giknustir (Demiray, 1998, s.35).

Mal ve Hizmet Tanitimm Yapmak: Giiniimiizde kitle iletigim araglaninin buyiik
bir kismu 6zel girisim tarafindan kurulup, isletilmektedir. Bu kurumlann geliri de ilan ve
reklamlardan saglanmaktadir. Televizyon kanallan, filmlerin en ilging yerlerinde
reklam koymakta ya da “kisa bir reklam arasindan sonra devam edecek” seklindeki
anlatimlarla en kaliteli ve yararh programlan keserek dakikalarca reklam arasi

vermektedirler.

Reklam bireylerin gevreleriyle iletigimini saglamaktadir. Ancak bu iletigimin tek
yonli olmamasmma Ozen gosterilmelidir. Bu nedenle, yaym kuruluglan, reklammn
yayinlanacag: kitle iletisim araglanm sadece kir etmek amaciyla kullanmamahidir, aym
zamanda bu reklamlarin toplumda olusturacadi etkilerin olumlu olabilmesi iginde bir
yasa cergevesinde denectlenmesi gerckmektedir. Bilingsiz ve gereksiz bir tiiketimi

koriikleyen reklamlarin etkisi de olumsuz olacaktir (Ozer, 1999, 5.26).

Kamuoyu Yaratmak ve Kampanyalar Baslatmak: Bu islev, iilke insanlarim
ortak duygu ve diisiince beraberliginde toplayabilmek agismdan onemlidir. Ozellikle,
milli c¢ikarlarin 6n plana ¢iktifi dénemlerde kamuoyunun aym duygu ve disiince

etrafinda toplanabilmesi i¢in televizyon etkili bir aragtir (Erenoglu, 1997, 5.55).

Inandirmak ve Harekete Geg¢irmek: Bu iglev, haber verme, egitim,
eglendirme, mal ve hizmetlerin tanitilmas: iglevlerinin timini kapsayan ve onlarda
bulunan bir niteliktir. Yapilan yaymlarda bu amaglanmugsa yayin etkili olacaktir
(Peri, 1997, 5.27).

1.2.4. Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi
Ozellikle, hareket, ses ve renk gibi 6gelerin insan iizerinde uyarnci etkileri goz

oniine alindiinda kitle iletisim araglarindan televizyonun ne denli etkili bir ara¢ oldugu

anlagilabilir. Ayrica, televizyonun gorsel-igitsel ozellifinin yam sira, aile yasantismin
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icine girmesi ve evin ayrilmaz bir elemam olarak goriilmesi nedeniyle diger kitle

iletisim araglanna oranla daha etkili oldugu soylenebilir (Tokgéz, 1980, 5.174).

Aragtirmact ve egitimcilerin  hemen hepsinin fikir birligi ettikleri konu,
televizyonun g¢ocuklar iizerinde etkisi oldugudur. Okuloncesi ¢ocuklarinin ise
televizyonla iligkisi okul dénemi ¢ocuklarindan farkhdir. Egitimciler ve psikologlar
televizyonun oOzellikle okuloncesi ¢ocuklan tizerinde etkisini dikkatle izlemektedirler.
Bu konuda en buyiik geligme, televizyonun sistemli bir egitime olanak vermedii,
eglenmeyi zorunlu kildigi ve cocugun izleme davramgmn denetlenemedigi gergegi
dikkate alinarak, yaygmn ticari programlarin kargisina c¢ikan alternatif egitim
programlardir. Bu programlarda simgesel tasanmlar (harfler, sayillar v.b) bilimsel
siregler (simflama, siralama v.b) akil yiiritme ve problem ¢bézme, ¢evredeki diinyay:
(dogal gevre v.b) tamma yoluyla alternatif egitim yasantilari saglamyor. Sonug: her

televizyon egitseldir. Tek sorun ne 6gretecegi sorunudur (Topaloglu, 1998, 5.80).

Diinyada televizyon yaymlarimn g¢ocuklar tzerindeki etkileri iizerine ilk
aragtrmalar 1950 yilinda ABD’de yapilmmgtir. Daha sonraki yillarda konuya iliskin
aragtirmalar Ingiltere, Japonya, Kanada ve Fransa’da devam etmigtir (Ilgaz, 1997, s.7).
Bu aragtirmalann kimisinde televizyonun g¢ocuklar tzerinde yararh etkileri oldugu,
kiminde ise zararli etkileri oldugu sonucuna vardmugtir. Cocuklarn televizyon izleme
sireleri ve aligkanliklann goz Oniine alindiginda kimi aragtumacilar televizyonu
giiniimiiziin elektronik dadisi ya da yeni ana-babasi olarak adlandirmaktadiriar
(Adaly, 1981, s.18).

Cocuklarin televizyona ilgisi heniiz 9 ayhikken baglamaktadir. Sese ve goriintiiye
baglamm cevirerek ilgi gosteren bebeklerin 1 yagina geldiginde ise melodisini sevdigi
bir reklamn mutlaka olmaktadir. Bundan sonra g¢ocugu televizyondan ayrrmak hayli
zorlasmaktadir. Cocuk, yagamu ekranda tammaktadir. Televizyon kanallarimn artigi ile
birlikte, televizyonun g¢ocuklar iizerinde etkisi daha ¢ok tartigiir bir konu haline
gelmistir. Cocuklarm adeta televizyona terk edilmesi, televizyenun c¢ocuk bakicisi
yerine ve sakinlestirici bir ilag gibi kullamlmaya baglanmasiyla bu ikilinin iligkisi
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baglamaktadir. Bu sthirli kutu kargisinda ¢ocuk mamasm yemekte, uyumakta ve
eglenmektedir (Ozer,1999, 5.42).

Kuruogiu’nun (www.cocukaile.com) yapilan aragtirmalardan aktardigina gore;

o Fransa’da c¢ocuklarin %30°u her giin ortalama 3 saat 28 dakikayr ekran
kargisinda gegirmektedirler.

e Uluslararas1 Cocuk Merkezi tarafindan gergeklestirilen incelemeye gore ise,
2 yagindaki gocuklar televizyon agmayr bilmekteler ve 3 yaginda da her giin

televizyon seyretmektedirler.

e Fransa’da yapilan bagka bir aragtirmaya gore: 4-10 yasindaki ¢ocuklar 1 saat
45 dakika; 11-14 yagindakiler 2 saat 1 dakika, buyiikler 2 saat 50 dakika
televizyon seyretmektedirler.

e Ege Universitesi'nde 1997 yiinda yapilan bir ¢alismada, Ege Universitesi
Ana Okuluna giden gocuklarin anne-babalarmmn ifadesine gore, gocuklarin

%56s1 giinde 2 saat, %441 de giinde 3 saat televizyon seyretmektedirler.

e Ust toplumsal kesimden cocuklarin gittii Alsancak Gazi Ilkokulu’nda,
erkek gocuklarn %401 3 saatten daha fazla, kiz gocuklann ise %401 2-3

saat arasinda televizyon seyretmektedirler.

e Biyik Cigli Ilkogretim Okulu 6grencilerinden, erkek ¢ocuklarnn %53 iniin,
kiz ¢ocuklrnn %66’simn giinde ortalama 1 saat televizyon seyrettikleri
belirlenmigtir.

Ba verilere gore iist toplumsal kesim ¢ocuklarimin giinde ortalama 2.5 saat, alt
toplumsal kesim gocuklarimn ise 1,5 saat televizyon seyrettikleri soylenebilir. Erkek
cocuklarin daha fazla televizyon seyrettiklerine dikkat edilirse, ataerkil degerlerin
egemen oldugu ailelerde erkek g¢ocuklara daha fazla televizyon seyretme olanaginin

verildigi soylenebilir.
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Cocuklarin televizyon programlanindan ¢ok fazla etkilendiklerini gosteren bir
¢ok belirti vardir. Televizyonda gordiikleri siddet sahnelerini kendi aralarinda deneyen
ve cesitli felaketlere neden olan gocuklar ile ilgili haberler artik giincel olaylardan
sayilmaktadir. Televizyon, sosyal iligkilerin giinden giine zayifladift diinyamizda, ailesi
ve okulu diginda dig diinyayla higbir baglantisi olmayan gocugun dis diinyaya agilan tek
pencerest durumundadir. Sikict  dinyasinda duygu ve disiincelerini  harekete
gegiremeyen ¢ocuk, ekrandan kendisine sunulanla bilyilkk bir heyecan yagayarak
seyrettigi goruntiileri hafizasina kaydetmektedir (Cumhuriyet, 1995, s.15).

Radyo Televizyon Ust Kurulu (RTUK) Kamuoyu ve Yaymn Arastirmalan
Dairesi Bagkanhgi’nca, Tiirkiye genelinde 22 il ve 7 cografi bolgede 6614 kigiyle
yaplan bir aragtrmaya gore; ¢ocuklar giinde ortalama 3 saat 42 dakika siireyle
televizyon izlemektedirler. Televizyon izleyen ¢ocuklann, deprem yangn, sel, teror ve
onemli ekonomik krizler gibi toplusal sorun ve felaketlerin oldugu donemlerde sirekli
acik olan ekranlarin kargisindan aynlmadiklari goriilmektedir. Aragtuma sonucunda
gocuklarin %68,23’tiniin giinde ortalama 3 saatten fazla, %26,39’unun ise 5 saatten
fazla siireyle televizyon izledigi ortaya ¢ikmmstir. Yine RTUK tarafindan yapilan bir
aragtirmada ¢ocuklanin siddet igeren goruntilerden fazla etkilendigini belirten anne-
babalarin oram %91,8°dir (Ozdiker, 2002, 5.20).

Gerek ilkemizde gerek diinyada yapilan aragtirmalar gosteriyor ki, ¢ocuklarn
televizyon izleme siireleri ¢ok fazladir ve televizyon izleme alisgkanigi gocugun geligimi
agisindan zararh sonuglar dogurabilmektedir. Ozellikle siddet, televizyonun etkisi ile
ilgili olarak en ¢ok tartiglan konudur. Televizyonun olumsuz etkisini ortaya koyan su
ornek ise ¢ok carpicidir: Alti yaginda bir gocuk, polis olan babasindan kiz kardesini
oldirmek igin sahici kursun ister. Neden istedigi soruldugunda, yalanci kursun siktig
zaman k#¥idesinin televizyonda izledigi dizideki gibi sahiden o6lmedigini belirtir
(Giiler, 1997, 5.74).

Cocuklar zihinsel siireglerindeki ozelliklerinden dolay: televizyonu yetigkinler
gibi algilayamamakta ve televizyondan yetigkinlerden farkh bi¢imde etkilenmektedir.

Yetigkinler televizyonu eglenmek amaciyla izlerlerken, ¢ocuklar eglenmenin yaninda
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diinyay1 tammak amaciyla da izlemektedirler. Ozellikle okuléncesi dénem cocuklan
gordikleri her seyi gergek olarak kabul ederler, gordiiklerini denemek ve taklit
etmekten hoglanirlar. Dogruyu, yanhgi, iyiyi ve kotiyi ayit edemezler. Cocuklar
kurmaca ile gercek arasindaki farki yetigkinler kadar kolay ayirt edemezler
(Yasar, 2000, s.106; Capli, 1996, 5.1334).

Cocuklara bu ozellikleri dikkate alinmadan televizyon programlan
izlettirildiginde ise, ne gibi sonuglar doguracag su iki 6rnekte de acgik olarak
gorulmektedir: Los Angeles’ta bir hizmetg¢i, evin yedi yagindaki oglunu, pismekte olan
kuzu haglamasina doviilmiig cam serperken yakalamig ve nedenini sordugunda; ¢ocugun
amacinn, televizyonda gordiigii bir olaydaki gibi aile bireylerinin 6liip Glmeyecegini
denemek oldugunu soylemigtir. 1965 yeni yil sabahinda New York’ta WNEW
televizyon kanalinda bir kukla gosterisi sirasinda, spikerin sesini algaltarak: “Babamz
uyuyor mu? Uyuyorsa cebindeki ciizdanim agin, kimseye gostermeden iizerinde eski
baskanlarin resimlerinin bulundugu yesil kagitlardan birkag tane alip bir zarfa koyun ve
su adrese gonderin” demesinin ertesi giinii, spikerin soyledigi adrese, iginde dolarlar

bulunan zarflar gelmeye baglamugtir (Yasar, 2000, s.106).

Internette yayinlanan haberlere gore ise; “Norveg’te Ninja Kaplumbagalan
filminden etkilenen iki g¢ocuk arkadaglanm tekmeleyerek oldirdi”. “ABD’de 13
yagindaki Mitchel Jackson, once yangin alarmim ¢aldi, ardindan da gizlendigi
caliiklarin arasindan diganya ¢ikan Ggrenci ve 6gretmenlerin {izerine ates agt’”. “ABD’
de bir gen¢ kiz iiyesi oldugu bir cete ile 3 kisilik bir aileyi hunharca oldiirdi™.
“Turkiye’de Pokemon gibi ugmak isteyen 7 yagindaki bir kiz ¢ocugu kendisini 5. kattan
asagiya ett” (http://www.yenigundem.com/2001).

Ulkemizde televizyonlarda gosterilen “Uvey Baba™ dizisi de siddet, sevgisizlik,
yoksulluk temalarnim igeren onemli bir 6mektir. Gergek yasamda iivey anne ve babasi
olan g¢ocuklarin bu programdan olumsuz etkilenecegi bir gergektir. Televizyonda ana
haber biilteninde, sik stk yedigi dayaktan dolayr hastaneye kaldirilan, anlamsiz bir
bicimde siddete ugrayanlarla ilgili haberlere, sahipsiz tinerci ¢ocuklarm sokakta
yagantilarina rastlanmaktadir. Televizyonda mafya tiplemeleri de sik sik iglenmektedir.
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Yasadigi olmasma kargin, popiler ve bir tir yerel giic odaf goriiniiminii kazanan

karakterler, potansiyel baba ya da kabaday1 6zentilerine yol agabilmektedirler (Ozdiker,
2002, 5.20).

Televizyonlarda, siddete Ozendiren, beden giiciinii her seymis gibi gosteren
“Orimcek Adam” gibi filmler yaymlanmaktadir. Cocuklar bu tir filmleri izledikten
sonra etkilenerek uygulamak istemekte ve kollanm bacaklarimm kirmaktadiriar.
Yapamaymca da kendilerine olan giivenleri azalmaktadwr. “Nigin o yapiyor da ben
yapamiyorum” gibi disiinceler, yetiskinlerden daha farkli olarak g¢ocugun i¢ diinyasinda
firtinalar koparabilmektedir (Cakmakh, 1997, s.106-107).

Televizyonun saldirganlik davramsgt izerine etkilerini ise iki baghk altinda
toplamak olanakhdir. Ik olarak televizyon saldirganhk teknifini  ogretir.
Televizyonlarda yaymlanan uzak dogu sporlarmi igeren filmleri ozellikle erkek
gocuklarm taklit yoluyla ogrenmeye cahgtiklan gozlenmigtir. Diger bir etkisi ise
televizyonun daba oOnceden ogrenilmig saldirgan davramsglarin yeniden canlanmasina
neden olmasidr. Bu konuda Lovas’m (1961) anaokulu ¢ocuklan tizerinde
gergeklestirdigi bir aragtirmada g¢ocuklann yansma saldirgan igerik tagiyan, diger
yansmna da saldirgan igerik tagimayan c¢izgi filmler seyrettirilmig, film sonrasinda
cocuklarn davramglan incelendiginde siddet igeren ¢izgi film izleyen gocuklarin diger
gruptaki  g¢ocuklara g6ére daha saldirgan tavir sergilediklern gorulmigtir
(Mangir ve Inal, 1997, s.41).

Cocuklarin uzun siire televizyon kargisinda kalmasi fiziksel olarak sagliklarim
da olumsuz etkilemektedir. Gece ge¢ saatlere kadar televizyon izleyen cocuklar
uykularimt alamadiklarindan uykusuz kalmaktalar, ya da korku filmi izleyen gocuklar
filmin etkisinde kalarak uykuya gecememektedirler. Ayrica, uzun siire televizyon
kargismda kalan cocuklarda goz kusurlarina sik rastlanmaktadir. Bir diger olumsuz
etkisi ise, televizyonun kargisinda abur cubur yeme sonunda gigmanlamadir. Bu da yine

¢ocugun sagliginin bozulmasina neden olmaktadir (Mangir ve Inal, 1997, 5.45).
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Cocuk hastaliklan doktorlann “televizyon artriti” ya da “eklem iltihabi” diye
adlandinlan  hastahklar {izerinde aragturmalar yapmuglardir. Bu rahatsizliklarin
¢ocuklarin televizyon kargismda yiizilkoyun dayanarak ve baglarim ellerinin  arasina
alarak saatlerce televizyon izlemelerinden kaynaklandigi ileri sirilmektedir

(www _superanne.com).

Televizyon, ¢ocugun yararlh etkinlikler yapmasm engelleyerek yaratict
etkinliklerden uzaklagtirmaktadir. Televizyon tek yonli bir toplumsallagtirma aracidir.
Cocuklar televizyona soru soramadiklan gibi, agiklama da isteyememektedirler. Cocuk
televizyonun sunduklanna itiraz edememektedir, ¢link ileti tek yonlii olup sadece
televizyondan ¢ocuga dogru olmaktadir. Bu durum belli bir siire sonra gocugun
diasiinmesini, elestirmesini engelleyip ¢ocugun televizyondaki yaymnlani oldugu gibi

benimsemesine neden olmaktadir.

Ayrica, ¢ocugun agint bir bigimde televizyon izlemesi, onu okumaktan, sinema
ve tiyatroya gitmekten, hatta ¢ofu kez oyun oynamaktan bile yoksun birakmaktadir.
Sonugta, ¢ocugun sosyal iligkileri zayiflamakta ve ige kapah bir hale gelebilmektedir.
Cogu kez yemek yemek icin bile anne-babasimin yamina gitmemekte ve anne-baba
tarafindan gocugun yemegi tepsi ic¢inde sunularak televizyonu izlerken yemesi
saglanmaktadir.

Televizyonun g¢ocuklar iizerindeki etkilerinden biri de ¢ocuBun sosyal duygusal
gelisimine olan etkisidir. Cocuklar kigiik yaslarda daha ¢ok kendileri igin hazirlanmsg
kuklalar, masallar, c¢izgi filmler gibi programlart izlemektedirler. Ancak, yaslan
ilerledikge, yetigkinler icin hazirlanomg programlara yonelmektedirler. Bu konuda
yapidn aragtirmalarda televizyon tek kanal iken ve bir program izleme ya da izlememe
konusunda tercih yapma olanagma sahipken, gocuklann ¢ogu zaman sevmedikleri bir
programu bile izlemeyi tercih ettikleri bulunmugtur. Bu durumda ¢ocuklann zevkleri
geniglemigtir. Fakat daha sonra kanal sayisiin artmasiyla aym anda iki program
arasinda tercih hakkina sahip olduklarinda, ilgi ¢ekici bulduklan programu izlemisler ve
sonug olarak zevkleri simrlanmugtir (Mangir ve Inal, 1997, 5.41-42).
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Tartigilmakta olan konulardan biri de televizyonun ¢ocugun sosyal uyumu ve
ruhsal sagh@ uzerindeki etkisidir. Giiniimizde televizyonun gocugu pasiflestirdigi ve
ice donik yaptigina yonelik aragtirmalar bulunmaktadir. Bu aragtirmalara gore
televizyon sizoid egilimi olan ¢ocuklarin pasifligini ve kendine doniklagini
artirmaktadir (Mangir ve Inal, 1997, s.44). Ciinkii, ¢ocuklar televizyonu bir arkadas

olarak gormekteler ve bu durum da ¢ocuklan yalmzlastirmaktadir.

Televizyon, gorsel ve igitsel bir kitle iletisim aract olmast nedeniyle, olumlu
ozelliklerinin yam sira, iyi degerlendirilmedigi taktirde olumsuz sonuclara da neden
olmaktadir. Televizyonun aile i¢i ve digt toplumsal etkilesimi en alt diizeye
indirdiginde, ¢cocugun sosyal gelisimine olumsuz etkisi s6z konusudur (Yavuzer, 2002,
5.220).

Arkadagi olmayan, zeki olmayan, ailesi ile problemi olan, arkadaslariyla iyi
iliskiler kuramayan c¢ocuklar igin televizyon bir kagig araci olmakta ve bu ¢ocuklar
televizyon izlemek igin daha ¢ok zaman harcamaktadirlar. Televizyon ozellikle eglence
agisindan ¢ocugu doyurmaktadir. Bu durum, c¢ocugu ekrana daha ¢ok baglamakta,
sinema, tiyatro gibi kultirel faaliyetlerden uzak kalmasmma ve sporla iligkisinin
zayiflamasina neden olmaktadir (Mangir ve Inal, 1997, 5.42-43).

Televizyon, en 6nemli ifade ve iletisim araci olan dil tizerinde de oldukga
olumsuz sonuglara yol agmaktadir. Bu etkilenme iki bigimde olmaktadwr. Birincisi,
kullamlan  s6zcik sayisimn  azh@i, ikincisi ise, kendi ana dilinin yozlagmaya
baglamasina etkisidir. Bu iki etmen, yabanci kaynakh programlarmn yam sira, yerli
programyirda da sikga rastladigimiz Tiirkge nin yanhs, kotii, yabanci 6zentili ve kisir bir
sekilde kullamlmasindan ileri gelmektedir. Cocuk, kendini izledigi programlardaki
kisilerin ya da daha yogun olarak filmlerdeki karakterlerin yerine koymaktadir. Cogu
kez hayran oldugu kahraman ya da karakter, biiyiiyiine® olmak istedigi kigidir. Boylece,
gocuk kendi kigisel<bifinci, cahigmas1 ya da yetenekleri ile degil, tamamen farkh
etkilenmelerle biyiiyimce “O” (o her neyse) olmak istemektedir. Bu kimi zaman bir

yarigma programu sunucusu, kimi zaman filmdeki koti adamlart déven erkek
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karakter,kimi zaman da giizelligi sayesinde zengin ve yakigikh bir erkekle evlenen bir
kadm karakter olabilmektedir (www.cocukaile.com.tr).

Televizyonun tek bagina zararh oldugunu soylemek dogru olmaz. Eger
ebeveynler cocuklarina televizyonu, izlerken dikkatli olmalant konusunda yardim
etmezlerse gergek bir problem yasayabilirler. Televizyon eglendirici olmasimn yaninda
ogretici de olmaktadir. Ancak, televizyon seyretmek pasif bir etkinliktir ve smrlart
cizilmediginde bagimhlik yaratabilecek bir ara¢ haline gelebilir (Nelsen ve digerleri,
1999, 5.459).

Oztiirk’e (1999) gore gocuklann televizyon tutkusu her gegen giin artmakta ve
gocuklarin televizyon tutkusu aileler tarafindan aglmasi gereken bir sorun haline
gelmektedir. Cocuklar en ¢ok yerli filmleri seyretmekte, agik sagik sahnelerden rahatsiz
olmakta, yabanci mizik dinlemekten hoglanmaktadirlar. Cocugun televizyon
aligkanligmda ailenin televizyonla ilgili tutumunun etkisi ¢ok biyiktir. Televizyon,
ailenin topluca oturdugu ve sohbet etme olanag: buldugu odadan uzak tutulmal ve aile

ici etkilegimi engelleyen televizyon liizum gorildiikce ailece seyredilmelidir.
1.2.4.1. Televizyondaki Siddet Goriintiilerinin Etkisi

Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkisi denince akla, hemen siddet ve
saldirganhik gelmektedir. Cunkii, televizyonda yaymlanan programlarda siddet ogesi
¢ok fazla kullanilmaktadir (Yasar, 2000, s.106).

Televizyon kahramanlarnimn ve ekrandan yansiyan siddetin toplum tzerindeki
etkilerinin incelenmesi 1950°li yillardan beri sirmektedis. Saldirgan davrams ve
televizyon arasinda iliskinin incelendigi caligmalarda; “saldirganlik o6@renilmis bir
davramgtir” sayiltisi kabul edilmektedir. Ancak, somut iglemler déneminde olan 4-9
yagindaki ¢ocuklar televizyon karakterleriyle 6zdesim kurma orammn yiiksek oldugu

disiiniiliirse, izlenen filmlerin niteligi dikkatle incelenmelidir (tr.net.saglik.com).
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Televizyon ¢ocuk iligkisinde iizerinde en fazla durulan, aragtirma yapilan konu
siddettir. Arastirmalar, televizyonun tek bagma siddete yoneltmedigini; ancak,
6zendirdigini ve arttirdifiu gostermigtir. Siddet ogesinin yer aldigi gorintiiler, sadece
cocuk ya da yetiskinlere yonelik programlarda degil, tiim yag gruplarma yonelik
programlarda yer almaktadir. Siddet, haberlerden, filmlere, dizilerden ¢izgi filmlere dek
her yerde her an yagamin bir pargasi olarak sunulmaktadw. Bu da siddetin

siradanlastirimast gibi gok tehlikeli bir olguyu beraberinde getirmektedir.

Okuldncesi dénem ¢ocuklan televizyondaki giddete dikkat etmeye egilimlidirler.
Cinkti bu tir siddette, gocuklarin dikkatini ¢eken yiiksek sesli miizik, izl hareketler,
hizh sahne degisimleri ve ses efektleri eslik etmektedir. Cocuklarda siddete kargt
gosterilen ilgi 3 yaginda baglamaktadir (Isgibagi, 2001, 5.79).

Siddet ¢ocuklarm davramglarna, sozlerine, oyunlarma yansimaktadir.
Cocuklarm 3-4 yagindan baglayarak 12-13 yagina kadar giinde ortalama 1-2 saat ¢izgi
film izledikleri ve gocuklanin yetigkinler i¢in hazirlanmg programlan seyrettikleri de
dugtinildiginde c¢ok fazla siddet sahnesiyle kargi karsiya geldikleri soylenebilir
(Akarcah, 1996, s.553).

Gozlemler siddet ve adam o6ldiirme sahnelerini izleyen g¢ocuklarda siddetli
gerginlik ve endige belirtilerinin goriilmesine dikkat ¢ekmektedir. Ayni goriintiler kimi
gocuklarda uyuma zorluklarna, korkulu riiydlara ya da kabuslarin goriilmesine yol
acmaktadir. Ote yandan, televizyonda izlenen cinayetler, saldirgan davramsglan artirdig
gibi bu siddet eylemlerinin zamanla cinsel haz yerine de gecmeye basladig
goriilmeksedir (Yavuzer, 2002, s.226). Cocuklar, televizyondaki oldiirme olaylarimn
aymatth olarak sergilendifi, bogma, sisleme, igkenceyle~ konusturma, oldiiresiye dévme
sahmederinden korkmakta ve uzun siire etkisinde kalmaktadirlar. Saldirgantikla en agik
cinsel iligkilerin birbirine kangtigi filmlerden ¢ok tedirgin olmaktadilar (Yorikoglu,
1989,5.94).

Televizyondaki siddet goriintiileri, yetigkinlere doniik programlardaki siddet
gorintilleri ve ¢ocuk programlanndaki giddet gorintileri olmak iizere iki bigimde
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ortaya ¢tkmaktadir. Bilindigi gibi, ailelerin pek ¢ogunda ¢ocuklar, belli bir saate kadar
anne-babayla birlikte televizyon izlemektedir. En azindan haberlerin izlenmesinde aile
birlikte olmaktadir. Aileler televizyon konusunda duyarli ve dikkatli davranarak
gocuklarina belli saatlerde kisitlamalar getirseler dahi ne yazik ki ¢ocuklanm ¢izgi
filmlerdeki siddetten koruyamamaktadir. Bir baska deyisle, birinden kagarken digerine
yakalanmaktadirlar.

Televizyondaki gocuk programlar fazlastyla siddet icermektedir. Ozellikle de
cizgi filmlerdeki siddet goriintiileri ¢ok fazladir ve yetigkin programlarina gore alti kere
daha fazla siddet icermektedir. Bu siddet komik, esprili bigimde ortaya ¢ikmaktadir.
Bunun sonucunda siddet ¢ocuk igin yagamin dogal bir pargas: haline gelmekte ve gocuk
siddete kars: duyarsizlagmaktadir (Baltag, 1996, 5.25).

Cocuklar giivenli bir ortam ic¢indeyken ustiinlik duyabilecekleri durumlarda
korkudan hoglamirlar. Cocuklann ¢izgi filmlerde gordiikleri tehlikeler gergeklerinin
birer kopyasidir. Kaba kuvvet gosterileri, yildirim takipler, kéti adamlarn 6ldiirillmesi
cocuklarin yasamda kargilagtiklar1 haksizliklar yiziinden duyduklan kin ve nefretin,
siddet fantezilerinin ve korkulannn agik gostergesidir (Rogge, 1989, 5.90).

Baz ¢izgi filmlerde karakterler onca giddetten sonra ayaga kalkabilmektedir. Bu
durumda uygulanan sgiddetin kigiye zarar vermedigi gibi bir algilama s6z konusu
olabilmektedir. Aynica, filmlerde sevilen karakterler kargilarindaki kisilere siddet
uyguladiklarinda ¢ocuklar tarafindan cosku ve heyecanla izlenmekte ve kahramamm
galip gelmesi yoniinde tezahiirat yapilmaktadir.

Singer ve Singer (1980) televizyonun etkisi ile ilgili yaptiklart bir aragtirmada
yatili okulda kalan 13-16 yag grubu ¢ocuklan iki gruba ayirmuglardir. Bir gruba yalmzca
komik ve sosyal programlar izlettirilmig, ikinci gruba ise siddet igeren filmler,
programlar gosterilmigtir. Yapilan testler sonucunda birinct grupta hoggorii, tartigma,
iletigim ve gilme diizeyinin; ikinci grupta ise sozel ve fiziksel saldirganhk diizeyinin
yitksek oldugu saptanmugtir. Eron ve Heusmann’m (1982) ABD, Finlandiya ve

Polonya’da yaptigi kargilagtirmali aragtirmada ise yine c¢ocuklarin davramglan ile
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televizyondaki siddet arasinda paralel bir iligki gorilmiistiir. Aragtirmanin sonucuna
gore, televizyon izleme sikh@: onemli bir degiskendir ve kiz ¢ocuklant da erkek

gocuklan kadar saldirgan davramglar gostermektedir (www.ilf ankara.edu.tr).

Siddet 6gesine ¢ocuklar igin hazirlanan ¢izgi filmlerde de yogun bir bigimde yer
verildigi gorilmektedir. Bu ¢izgi filmlerden biri olan Pokemon ilk bakista masum gibi
olsa da icerdigi siddet egilimi ve biiyiisel giic ile siirekli dikkatleri ¢ekmektedir.
Yaymlanan her boliimiinde Pokemon denen yaratiklarin birbirleri ve bagkalan ile gii¢
gosterisine girigmeleri, icinde biiyiisel gi¢ ve etki altina alma konusu sk sk
islenmektedir. Daha da Onemlisi tamamen siddet, saldirganhk, asin giicli olma, sira
digthk, miicadelede stiin olma, kargisindakine zarar verme, doga stii yeteneklere sahip
olma gibi mesajlan igermektedir (www.cocukaile.com). Filmde Pokemon’dan etkilenen
kigiik erkek bir ¢ocuk, ailelerin hi¢ duymak istemeyecekleri su sozleri soylemigtir:
“Pokemon filmi benim kavga etme istegimi artirtyor” (Chua-Eoan ve Larimer 1999,
$.52).

Batida yapilan aragtirmalar, bir ¢ocugun 14 yagina gelinceye kadar televizyonda
ortalama 11000 cinayet sahnesine tamk oldugunu gostermektedir. Ay aragtirmalar,
¢izgi filmlerin %94 tiniin siddet ve cinayet konularmma yer verdigine isaret etmektedir.
Bu durum, ¢ocuklann siddete gunlitk yasamlarinda yer vermelerine neden olmaktadir.
Nitekim, yapilan aragtirmalarda giddet iceren televizyon programlarimn g¢ocuklarda
saldirganligy artirdify yoniinde bulgular elde edilmigtir. Aragtirma bulgulan aym
zamanda, ¢ocuklann televizyonda siddet sahnelerinden farkh yonde etkilendiklerini
gostermektedir. Omegin, korkak bir ¢ocuk, siddet sahnelerini izleyince, saldirgan,
vurucu ve kirict olmuyor; tersine korkakhg: ve tirkekligi artiyor. Ote yandan, gegimsiz,
ofkeli bir gocuk televizyonda gordiiklerini hemen bir arkadaginda denemeye kalkiyor.
Bagka bir deyigle, her c¢ocuk, televizyondaki giddetten kendi kisilifi dogrultusunda
etkileniyor (Yasar, 2000, 5.106 ). |

Haberlerde yer alan silah, bomba, kanh bigak, ambulans, ¢arpisan arabalar,
birbirini vuran insanlar, yanan ormanlar, yanan ve yikilan evlerin timi olwmsuzluk

igermekte ve gocuklar tarafindan da oyle algilanmaktadir. “Sana gore haber nedir?"
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sorusuna gelen yamitlarin i¢inde en garpici olanlarina bakildigimda adeta biyiiklere ders
verir nitelikte oldugu gorilmigtir. 6 yagindaki bir kiz g¢ocugu haberlerde sadece
acinacak seylerin oldugunu soylerken, 6 yagindaki bir erkek gocuk ise haberlerde korku
filmi seyrettifini ifade etmektedir. Haberleri tek veya iki kelimeyle tanimlamalari
istendiginde ise agulikli olarak "savag-oliim”, "kaza-olim" kavramlan ortaya gikomgtir
(Rigel, 1999, 5.79).

ABD'de yapilan bir aragtirmada ise televizyonun giddet egilimlerini ortaya
¢ikarttifr ve kigkirttifs neredeyse kamtlanmuig ve onaylanmugtir. Televizyon, beyazlarin
oturdugu mahalleye zencilerin mahallesinden 10 yil once gelmigtir. Her iki mahallede
de televizyon gelmeden once ve geldikten sonraki sug oranlarinda inamlmaz bir artig
oldugu gorulmistiir. Tek bagina televizyondaki siddet goriintilerinin ¢ocuklan siddete
yonelttigini sdylemek elbette dogru degildir. Ancak, aragtirmalara gore, ¢ocugun siddete
bagvurmasi, ¢ocugun bulundugu aile ortam, gevre ve egitime kosut olarak degigim
gostermektedir. Omegin, sevgi ve huzur dolu bir ailede bulunan ve iyi bir egitim alan
bir ¢ocukla, aile icinde giddete maruz kalan, ya da ailede ve gevresinde giddete tanik
olan ve iyi bir egitim olanagma sahip olamayan g¢ocuklar, ve oOzellikle sokaklarda her
tirlt giddetin icinde yasayan ¢ocuklar yan yana kondugunda ne demek istenildigi daha
iyl anlagilacaktir. Belki de deyim yerindeyse televizyondaki siddet gorintileri ¢ocugun
siddete bagvurma nedenleri arasinda ikincil ama Onemli bir yer tutmaktadur

(www.cocukaile.com).

Cocuklarin siddet iceren programlardan etkilenmelerini engellemek igin basta
aileler olmak tizere egitimcilere ve program yapuncilarma sorumluluk ve goérevler
digmskiadir. Bu tiir programlar aile ile birlikte izlenmeli ve program izerinde
tartigilmahidir. Boyle bir davranig gocuBun gomdiiklerini daha az taklit etmesini saglar.
Cunkii cocuklanin televizyondan olumsuz etkilenmelerinde “gergek” ve “fantezi”
ayrimini yapamamalarnin da katkisi vardir. Kisa bir programda 6zel ses ve gorintii
efekflerinin nasil elde edilecegini gostermek, siddet ve saldirganlik sahnelerinin nasil
cekildigini, stiidyolarin nasil igledifini gostermek ¢ocuklarin televizyondaki etkileyici
sahnelere daha az inanmalarim saglamaktadir (Mangir ve Inal, 1997, 5.43-44).
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1.2.4.2. Televizyondaki Reklamlarin Etkisi

Reklamlar, kisa sireli ve hareketli olduklar i¢in ¢ocuklan pek ¢ok programdan
daha ¢ok cezbetmekte ve dakikalarca goézlerini aywrmadan reklamlarin sonuna dek
izlemektedirler. Izleme sirasmnda ise reklamm miiziklerini ezbere soylemektedirler. Bu
da heniiz taze ¢ocuk beyinlerinin titketim arzusu ve marka istekleri ile doldurulmasina

neden olmaktadir (www.cocukaile.com).

Cocuklar, yetigkinler igin hazirlanomg programlar iginde 6zellikle reklam
programlarindan ¢ok etkilenmektedirler. “Cocuklarin Televizyonu” kitabimin yazan
Schneider, reklamcilifin ¢ocuklan etkiledigini belirtmektedir. Eger boyle olmasaydi,
bugiin televizyonda cocuklara yoénelik programlar da bulunmayacakti. Son 40 yilda
asagidaki bulgulara gétiirecek aragtirmalar yapilmugtir. Buna gére ¢ocuklar:

e  Uriinleri dolayh alrlar.

e Uriinlerin satm alinmasim etkilerler.

o  Ozel bir marka veya tiriiniin ahminda etkin rol oynarlar.

e Uriinlerin almum dolayh olarak etkilerler (Ogal, 1997, 5.41).

Cocugun reklamlardan etkilenip etkilenmedigi Uzerine yapilan aragtirmalarda
yagin biyiikk 6nemi oldugu ortaya gikmaktadir. Televizyonun biyik gocuklara gore
kiigik ¢ocuklar uzerinde daha ¢ok etkili oldugu ortaya c¢ikmaktadir. Aragtirmalar 5
yagindaki ¢ocufun ne kadar uzun siireyle televizyon izlerse, o kadar ¢ok istek ileri
siirdiigiini gdstermektedir (Ozer, 1999, 5.65).

Televizyonun 6zel kuruluglar elinde oldugu ABD gibi iilkelerde, Televizyon
yaymnciig g¢n kazangh iglerin baginda gelmektedir. Yalmz cocuklarla ilgili reklamlar
600 milydluk gelir saglamaktadir. Amerikali ¢ocuk, bir yilda ortalama 2500 reklam
izlemektedir. Bu reklamlarin %60°1 geker, ¢ikolata gibi yiyeceklerle ilgilidir. Oyuncak
reklamlann da kii¢cimsenmeyecek bir orandadir. Bebekler konugmaya baslarken ilk
duyduklan sézler, giinde yiizlerce kez yinelenen reklamlardir (Yorukoglu, 2000, 5.98).
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Reklamlar gocuklarin beslenme aligkanliklarim da etkilemektedir. Cocuklar
reklamlar sayesinde daha saghkhi olan, ancak reklam: yapilmayan iriinlerden
uzaklagmaktadirfar. Ornegin, gocuklar susadiklari zaman bir bardak su yerine, bir sige
mesrubata  yonelmekte; aglklanm bastrmak icin bir meyve yerine ¢ikolatay
segmektedirler. Anne-babalar tarafindan gocuklara bu iiriinleri yememeleri gerektigi
hatirfatildiginda, cocuklar bunu pek dikkate almamakta yine de en ¢ok izledikleri
reklam irintni segmektedirler. Cocuklarin satin alma isteklerinin aileler tarafindan
reddedilmesi ise artan gerginliklere ve aile-gocuk ¢atigmasma neden olmaktadir
(Topaloglu, 1998, 5.103-107).

Reklamlann etkisiyle de@isen beslenme ve tiikketim aligkanhklan ileride
sismanhk, kalp ve damar bozukluklan gibi sorunlar dogurabilmektedir (Yengin, 1993,
8.62). ABD’de ozellikle cocuklar arasinda sigmanhk yaygindir. Bunun baglica nedeni
televizyon kargisinda saatlerce kipirdamadan oturmak ve abur cubur yemektir. Yiyecek
reklamlaninm  ancak %4’Unin gerekli besinlere aynldigi dagtinilecek olursa

televizyonun ne  Olgiide  dengesiz  beslenmeye yol agtigi  kestirilebilir
(Yorikoglu, 2000, 5.98).

Reklamlar, yetigkin bireylerin yaninda, toplumda o6nemli bir ¢ogunluk olan
cocuklari da hedef alarak daha fazla tikketmeleri igin her giin yiizlerce mesaj
gondermektedir. ABD’de yapilan bir arastirmada, 2-11 yas arasi ¢ocuklann yilda
ortalama 20.000 ticari ilana maruz kaldiklarnini; bunun herhangi bir yerde 30-60
saniyelik sirelerle toplam 150-200 saat salt yayma karsilik geldigi ortaya ¢iknustir. Bu
mesajlarin  ¢ofu cerez, oyuncak, yiyecek, gseker, sakiz gibi ¢ocuklara yonelik
reklamlardan olugmaktadir (Ogal, 1997, s.41). ABD’de 1985 yili igerisinde en ¢ok satan
‘19 oyuncak tiriniin her biri i¢in birer ¢izgi film bulunmasi ve bu ¢izgi filmlerin aym
yilda gosteriliyor olmasi dikkat gekicidir. Boylece bir yil iginde 35 milyon adet He-Man
figiiti satan firmalar ortaya gikomgtir (Kambir, 1995, s.42).

Cocuklar, yogun reklam olgusunun ardindan ortaya ¢tkan agin bir istek duygusu
nedeniyle daha fazla tiiketmek istiyorlar, bunu yapamayinca da yoksunluk duygusuna

kapiliyorlar. Televizyonun bir diger olumsuz etkisi ise g¢ocuklarm dilinde meydana
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getirdigi bozulmadir. Son yillarda artig gosteren televizyon kanallarimn ardindan, yeni
yeni kelime ve kelime gruplan tiretilmeye ve tiiketilmeye baglanmigtir. ABD’de NBC
tarafindan yapilan bir aragtirmanin bulgularina gore (Topaloglu, 1998, s.114-115):

e Cocuklar, televizyonda en ¢ok reklam programlarina ilgi duymaktadirlar.

e Cocuklar, televizyon reklamlarim yalmzca izlemekte, ayrica mesajlart
belleklerinde tutmaktadirlar.

e Televizyonda reklami yapilan mal, cocuklar tarafindan tamnmakla da
kalmamakta, aymi zamanda istenilmektedir.

e Marka imajt ¢ocuklar tizerinde etkili olmaktadir.

Cocuklar televizyon reklamlarini seyrederken bilyiik zevk almaktadirlar. Bunda
reklamlarin bigimsel 6zellikleri yogun olarak tagimasmin bityiik roli vardir. Cocuklarm
en ¢ok sozini ettikleri bigimsel ozellik ise gildiiriidir. Gorsel gildurii her yagtaki
cocuk tarafindan anlagilmaktadir. Eger bir reklam komikse, miizikliyse ve animasyon

igeriyorsa hoglanma nedenidir (Mangir ve Inal, 1997, 5.46).

Cocuklar neredeyse, dogumlarindan itibaren televizyon izlemeye baglamis ve
televizyondan fikir kapmak herhangi bir beceri gerektirmediginden ¢ok erken yaglarda
reklam izleyicisi toplulufunun Onemli bir parcast olmuslard. Televizyonlarm
tiketimin simrlarim genigletmede oynadigi roliin igiinda gocuklar, ozellikle reklam
endiistrisi igin 6nemli bir hedef haline gelmigtir. Birincisi, cocugun elinde eskisinden
daha fazla para vardir, ikincisi ve daha onemlisi ¢ocuklar, ailelerin marka segimlerinde
baslica etki faktorleri olarak goriilmektedir. Ugiinciisii ise, onlari kiigiikken yakalamanm
ve marka sadakati agilamanin kolay ve kalici olabilmesidir (Unnikrishnan, 1996, s.146-

156).

Reklamglarda yer alan sloganlarin, mesajlann altinda mutlu yasamlar vaad
edilmekte ve bu yagama ulagsmamin tek yolunun o iriine sahip olmaktan gectigi ifade
edilmektedir. Cofu kez yetiskin bireyleri bile etkileyen bu mesajlar, heniiz
toplumsallagma ve yetigkin birey olma yolundaki ¢ocugu daha fazla etkilemektedir.
Dolaysiyla ¢ocuk, calismak, basarih olmak, erdemli olmak gibi insani boyuttaki pek
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¢ok deger yargisimn yerine salt tiketerek mutlu olunacafi yolundaki diisiinceye
inandinlmaktadir (Burton, 1995, 5.150).

Reklamlar daima daha fazla ve yeni gereksinmeler yaratmaktadir. Cocuklarin
gercek gereksinmelerini, ger¢ek olmayan gereksinmelerinden ayirt edebilmeleri oldukga
zordur. Son zamanlarda ¢ocuklarm biiyikk bir kismmin biiyik magazalardan cesitli
urinler caldiklan i¢in mahkeme oniine ¢ikmalarinda reklamlarin 6nemli bir rolii vardir
(Yavuzer, 1998, 5.244).

Cocuklar televizyon oniinde duygusal olarak hissetmektedirler, fakat kamit
aramamaktadirlar ve ¢ok defa da diiginmemektedirler. Yaratilig olarak, bu durum
kamtlamaya direnmeyi gelistirmemektedir. Biligsel gahgmanin olmamasi da g¢ocugun
yorulmasimt dogurmaktadir. Tim bu genel durum, gocufun televizyon yaymlarim
kolayca emmesini ve igine ¢ekmesini kolaylagtirmaktadir. Televizyon uyutmaktadir.
Televizyon eglendirmekte ve doyurmaktadir. Bu iki olanak, uyutmak igin en fazla
kullamilan  yontemdir (www.cocukaile.com). Ote yandan, televizyon izlerken
programlarin stk stk reklamlarla kesilmesi, dikkatin sirekliliginin yitirilmesine yol
agmakta, yogunlagma kapasitelerinin bozulmasina neden olmaktadir (Revue, 1998,
s.37).

Reklamcilar icin Gnemli bir miigteri ve gelecegin tiiketicisi olan gocuklar hem
izleyici olarak hem de reklamda gorsel oge olarak sikga kullamlmaktadir. Bugiinki
nesil, bir oncekine gore titketime daha ¢ok yonelmigtir. Televizyon yoluyla ¢ocuklarin
devamh olarak, materyalist deSerler tagiyan pragramlar ve reklamlarla kargilasmalarinin
dusiince sistemleri izerinde olumsuz izler birakmas: kagniimazdir (Akyiiz, 1998, 5.12).

1.2.4.3. Televizyondaki Cizgi Filmlerin Etkisi

Cizgi filmler, okuloncesi ¢ocuklann en ¢ok izledikleri ¢ocuk programlandir.
Cizgi filmler gorsel ve isitsel ozellikleri nedeniyle, okuloncesi g¢ocuklar tarafindan
bityiik sikhkla ve ilgiyle izlenmektedir (Can, 1995, 5.125). 1998°’de TRT nin yaptig bir
aragtrmada gocuklar ileri teknolojinin kullamldigy ¢izgi filmleri ¢ok severek izliyotlar.
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Genellikle eglence yonii olan ve iginde sarkilar olan programlar ilgilerini ¢ekiyor.
(Donmez, 1993, 5.35).

Cizgi filmlerin ¢ocugun biligsel ve duygusal davranslarina yakin olmast ve ¢izgi
film kahramanlanyla kolayca 6zdeglesebilmesi ¢izgi filmlerin izlenme nedenidir (Giiler,
1989, 5.163). Cizgi filmlerin neden bu kadar ¢ok izlendigi konusunda Wolf ve Fiske’nin
dugiinceleri ise goyledir: Normal bir ¢ocuk genelde egosunu giiglendirmek amaciyla
¢izgi filmleri izler. Cocuk ¢izgi kahramanlarda ego deneyimini bir takim yansimalarla
genigletmeye galisir. Daha sonra maceracilik agamasinda yenilmeyen bir kahramanda
egosunu tatmin eder. Son olarak kendi ayaklan lizerinde durur ve hayatin kendisi demek

olan gercek maceranin gergek ¢izgi kahramanlarim benimser (www.ilef ankara.edu tr).

Okuloncesi ¢ocuklar ¢izgi filmlerden dolayh ya da dolaysiz olarak fazlasiyla
etkilenmektedirler. En ¢ok ¢izgi film kahramanlarmmn yaptift hareketlerden,
soyledikleri sozlerden etkilenmektedirler. Bu, onlanin arkadaglanyla olan iligkilerinden
cizdikleri resimlere kadar yansimaktadir. Cizgi filmdeki olumsuz ve olumlu sozciikleri
cimle dagarciklarina, kahramanlan kendilerine omek alarak oyunlarina katmaktadirlar.
Ovyuncaklanna ¢izgi film kahramanlarinin adim vermekte ve siddete yonelik oyunlar
daha fazla oynamaktadirlar (Can, 1995, s.126).

Ulkemizde ozel kanal sayisi arttikca, yaymlanan gizgi film tiiri ve sayisi da
artnustir.  Bilindigi gibi  televizyondaki programlarin bazilan, ¢izgi filmlerin ise
neredeyse tiimii dig kaynaklidir. Buna bir 6rek son donemlerin en ¢ok izlenen ¢izgi
filmi “Pokemon”dur. Ulkemizde de diger iilkelerde oldugu gibi bir ¢ok tartigma
yaratmasin@ ragmen hild ozel bir kanalda yaymlanmaktadir. Iki g¢ocuk kendini
Pokemon'la dzdeglestirerek birisi kendini 5. kattan, digeri ise 7. kattan atmugtir. Olaym
biri 20 Ekim 2002 tarihli Radikal gazetesinde su sekilde yer almugtw: ‘“Pokemon gibi
atlad®. Tiim diinya ¢ocuklarinin bir numaral ¢izgi filmi Pokemon faciaya neden oldu. 4
yagindaki Ferhat oturduu apartmanin 7. katindan atlayarak ayagm kirdi. Ferhat
“Neden diistiin” diye soran doktora “Pokemon’u izledim, Pokemon gibi u¢tum” dedi

(www.ilef ankara.edu.tr).
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16 Arahk 1997 aksaminda Japonya'da 700 c¢ocuk titreme ve nébet gegirerek
hastaneye kaldinldi. Cocuklardan %91'inin o anda televizyondaki Pokemon ¢izgi
filmini seyrettifi saptandi. Hastalarin yarisi hemen ¢izgi film sirasinda diger yansi ise
izleyen saatler icinde belirti vermeye baglamuglardi. Yapilan aragtirmada Pokemon
filminde kullanslan 12 Mhz’lik kirmuzi-mavi renk deg@isimleri ve dalgalanmalar
beyindeki odaklari harekete gecirmis ve bu da titreme ndobetlerinin olugmasma yol
agmusti. Bunun iizerine yapilan aragtrma sonucu ¢izgi film 4 ay boyunca gosterimden

kaldinlmugtir (www.hurriyetim.com; Chua-Eoan ve Larimer, 1999, s.56).

Pokemonlar gocuklann iistiin olma arzulanim agifa ¢ikarmaktadirlar. Pokemon
oyunlarinda astiin olmak igin her sey vardir; kartlann tiim kurallanm bilme ve hangi
kartin daha ¢ok ige yaradiiu bilme gibi. Bu, g¢ocuklanin oyunlanmn kurallanm
bilmeyen ve anlamayan anne-babalarindan uzak bir sekilde eglenebilecekleri bir
dinyayr kesfetmelerine de olanak saglar. Pokemon ¢izgi filmlerin video oyunlari,
¢ocuklarin olusturduklart bu yapay diinyadan kopamayarak, ger¢ek diinyayla
kangtirmalarina neden olmaktadir. Pokemon kartlariyla oynanan oyunlarda ise
gocuklann birbirleriyle kart aligverisinde saplantisal davramglar gostermelerine neden
olmaktadir. 8 yagin altindaki gocuklar satin aldiklari Pokemon paketlerinden, degerli
kart gikmadifinda daha fazlasim satin almak istemektedirler. Aym zamanda, kart
oyunlarii oynarken de akranlarna karsi kaba kuvvet kullanmaktadirlar (Mc Laughlin,
1999, 5.54).

Pek ¢ok ¢izgi filmde dikkati ¢eken bir ozellik de cinsiyet rol tanimlamalan
olmaktadir. Bu tammlamalarda c¢ocuklar, bir kadin ya da erkek olarak nasil olmalan
gerektigine iligkin olusturulmus ideal tipleri gormektedir. Bu tiplerin ozelliklerine
baktigimizda kadinlarn zayif, pasif, her zaman e¥kekten yardim talep eden, kurtariimayi
bekleyen taraf, erkeklerin ise evin gegimini saglayan, yarigmaci, aktif, kurtarici, giigld,
hizmet talep eden taraf oldugu gorilmektedir (Timisi, 1995, 5.500-503).
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1.2.4.4. Televizyonun Olumlu Etkileri

Bir iletisim araci olan televizyonun, onde gelen islevleri arasinda eglendirici ve
Ogretici  olmast vardr. Bumun yamnda televizyon, bireylerin  kendilerini
tantyabilmelerine, kigiliklerini geligtirebilmelerine ortam hazilayan, zaman zaman
onlara diiginme ve elestirme firsat1 veren bir aragtir (Yavuzer, 2002, s.221). Evlerinde
televizyonu olan aileler boylelikle ¢ocuklart igin oldukga karmagik ama degeri
yadsinamayacak bir O6gretmen, egitici bir oyuncak edinmig sayilirlar. Televizyonun,
diinyayr tanimasinda ¢ocuga bityitk yardim olmaktadir (Dodson, 1990, 5.96).

Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki olumlu etkilerinden biri de zihinsel geligimi
tesvik edici olmasidir. Okuloncesi donemde, zihinsel etkinliklerde gorsel bilgiye dayal
semalar, oykiyi hatirlama ve Oykiyle ilgili yorumlar yapma siwasinda daha sik
kullamlmaktadw. Bir oykiiyli radyodan dinleyen ya da televizyondan izleyen g¢ocuklar
kargilagtinldiginda, televizyondan 6ykiiyii izleyenlerin bellekte daha kolay tutabildikleri
gozlenmigtir. Oykiyid radyodan dinleyen g¢ocuklarm melodileri, sarki sozlerini
sozcikleri, kalip ifadeleri ve hitap bigimlerini daha iyi hatirladiklan gorilmugtir.
Oykityii televizyondan izleyen c¢ocuklarin ise tiim bunlarm yam sira hareket ve
eylemleri, gorsel eylemleri daha ¢ok hatuladiklan, 6ykiiyle ilgili resimleri siraya
koymada daha basanili olduklan gozlenmigtir. Bulgular gorsel bilgilerin igitsel
bilgilerden daha distiin oldugunu géstermektedir (Mangir ve Inal, 1997, s.41).

Cocuklarn televizyondan ogrendikleri bir gercektir. “Yasammn gizlerini anlayis”
televizyonla verilebilirr. Bunun yamnda degerler de televizyondan ogrenilebilir.
Televizgon, c¢ocuklarin yoneltilmedikleri, agiga kavusturulmadiklari, denemeden
yoksun kaldiklan alanlarda ¢ocuklan etkileyebilir (Halloran ve McQuail, 1973, s.11).

Frenette ile Caron (1995) yaptig1 aragtirmada televizyonun ¢ocuklar tizerinde
olumlu etkilerinin gldugunu ortaya koymaktadir. Cocuklann, yaymn sirasinda elindeki
uzaktan kumanda aletiyle program se¢mesi, bilgi iretimine katilmasi, gorsel

kompozisyona miidahale etme olanaklarini saglayan teknolojik gelismenin, ¢ocuklarin
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ogrenmelerini  kolaylagtran ve elestirel izleme becerilerini gelistiren programlar

uiretilmesi i¢in yeni olanaklar sagladig gorilmektedir (Mutlu, 1999, 5.123).

Televizyonun 6zellikle okuloncesi donemde g¢ocugun dil gelisimini olumlu
yonde etkileme oram yiiksektir. Cocugun dogal dil ortaminda yararlandig: baz: siiregler,
televizyon izleme sirasindada ortaya ¢ikmaktadir. Ormegin bir nesneyi gostererek adim
soylemek, ¢ocuga dil ogretirken sikga kullanilan bir yontemdir. Hatta televizyonun
gosterebilecegi nesneler c¢ocugun giinlilk olarak cevresinde gorebileceginden daha
fazladw. Yapilan bir ¢ahymada 15 dakikalik bir televizyon programm ig¢inde 3-5
yasindaki g¢ocuklara 24 yeni sozciik degisik ortamlarda Ogretilmistir. Ayrica, televizyon
izleme sirasinda annesiyle ya da diger ebeveynlerle izlenilen programla ilgili yapilan
konugmalar dil 6grenme siireci i¢in zengin bir etkilegimdir. Bu etkilesim ebeveynle
resimli kitap okurken ortaya ¢ikan etkilesime benzemektedir. Bu nedenle televizyona
“Konugan Kitap™ denilebilir. Televizyon izleyen ¢ocuk butiin kelimeleri anlamasa bile,
bazi sozciiklere tamgikhk kazanmakta, kalip ifadeleri tekrarlayabilmektedir (Mangir ve
Inal, 1997, s.44).

1.2.5. Okuléncesi Egitimde Televizyondan Yararlanma ve Cocuk Programlarinin

Sahip Olmas: Gereken Ozellikler

Yapilan bilimsel aragtirmalar, televizyonun okuldncesi donem g¢ocuklarinm,
sorun ¢O6zme, matematik ve dil becerilerinin geligmesinde etkili oldugu yoniinde
bulgular ortaya koymaktadir. Bu amagla Amerika Birlegik Devletleri’nde, “Susam
Sokag”, “Bay Rogert’m Komgusu”, “Elektrik Sirketi” gibi televizyon programlar
hazirlanmigtr (Yagar, 2000, s.104). Bu programlar c¢ocuklart eglendirirken aym
gamanda egitmeyi de amaglamaktadir.

Okuloncesi  egitim kurumlannda televizyondan bir eitim araci olarak
yaralanilabilir. Zamanim yalnizca televizyon seyrederek gegiren bir ¢ocufun ¢ok yonli
ve iyi bir gelisme gosterecegini diigiinmek yanlig olur (Oktay, 2000, s5.237). Bu
nedenle, egitimciler ¢ocuklara izletecekleri programlarda secici davranmali ve

televizyon izlemede belli dl¢iitleri goz oniinde bulundurmahdirlar.
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Okuloéncesi gocuklarin televizyondan etkili bir bigimde yararlanmasi; bedensel,
devinigsel, biligsel ve kisilik geligimlerine yardimci olmasi, eglendirmesi amaciyla

hazirlanan programlarda temel ilkeler soyle siralanabilir (Ozertem, 1983, 5.181-182):

e (Cocugun bedensel ve devinigsel gelisimine katkida bulunmak,

o Biligsel geligimine yardimc: olmak,

e (Cocuga; bedensel saghk ve gelisimle ilgili konularda temel bilgiler vermek.
Dogru beslenme ve temizlik anlayigini geligtirmek,

e Cocugun;, sevgi, saygi, given, umut, muthiluk ve iyimserlik duygulanim
gelistirmek,

e Cocugun ruh saghg: ve gelisimi ile ilgili sorunlarina ¢o6ziim getirmek,

e Cocuga kigiliginin serbest¢e olusabilmesi ve gelisebilmesi igin, once kendi
varhgim, aile ve toplum igindeki yerini, giderek dogayi, bilimsel olgulan,
toplumsal kurumlan kavrayacak bilgileri vermek,

e (Cocuga toplum iginde uyumlu ve dengeli bir birey olarak yer alabilmesi igin,
bir arada yasama, dayamgma, igbirligi yapma, sira paylagma, birbirini sevme,
birbirinin haklarna sayg: gosterme ve bu haklan koruma gibi toplumsal
yasantinin gerektirdigi temel ilkeleri benimsetmek,

e Cocugun ogrenmeye iligkin ilgisini artrmak, 6grenme, kavrama, diisiinme,
akil yiriitme ve hayal kurma yeteneklerini geligtirmek,

e Cocugun dil gelisimine yardimci olmak.

Bu temel ilkeler amaglanarak hazirlanacak televizyon programlarmin okuloncesi
¢ocuklanimin egitimine bilyilkk katkilar saglayacag: kesindir. Bunun i¢in, uzman-yazar-

sanat¢r igbirligi gereklidir. Bu igbirligini gerceklestirecek kisi de programcidir.

Program yapimcilan, televizyon ekramndan yansiyan olumlu modelin gocuklar
icin ne kadar yapici ise, olumsuz modelin de o denli yikict oldugunu bilmelidirler.
Programcilar dili yeni Ofrenmekte olan ¢ocuklant goz oOnine alarak hatasiz bir

gramer ve yagayan bir Turkce’yle program olugturmahdirlar. Cocuklar icin hazirlanan
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televizyon programlarinda, 6zel bir egitsel yontem izlenmelidir. Yaymlardaki kavramlar
soyut dizeyde verilmemeli, somut orneklerle ¢ocuklara yasatilarak aktaritmalidir.
Cocuk i¢in hazirlanan televizyon dizisi, ondaki yardmmseverlik, yurtseverlik ve insan
severlik duygulanm pekigtirmeli; ona, farkh konularda diigiinme firsati vererek,
gerektiginde sentez, kiyaslama ve yorum yapabilmesine olanak saglamahbdir. Cocuk
programt sadece Ogit verme bi¢iminde sirduruldign takdirde g¢ocuk agisindan
etkililigini kisa siirede yitirebilir. Cocuga daima iyi deger vermek yerine kotii deger de
verilmeli ki, boylelikle, ¢ocuk iyiyi ve dogruyu kendi bagma ayirt edebilmelidir
(Yavuzer, 2002, 5.222).

Televizyon yoneticilerinin, ¢ocuga yonelik yayin lretmenin onemli ve kutsal
oldugu kadar, ciddi ve tehlikeli bir gérev oldugunu da bilmeleri gerekir. Ulkemizde
televizyonlarda yaymlanan g¢ocuk program sayisi son derece azdir. Aynca, bu
programlar, bizim kiiltirimiizii igermek yerine Bati iilkelerinden alman dizilerin
aktanlmas: seklinde gerceklesmektedir. Ayrica, uzman pedagog ve psikologlarm
igbirligiyle hazirlanmadifindan egitimsel degerleri de ne yazik ki yetersizdir. Oysa,
teknik agidan bir programin hazirlanmasinda bir kamera ne kadar onemli ise, egitsel

agidan da bir pedagog o kadar gereklidir (Yavuzer, 2002, 5.223).

Sonu¢ olarak, c¢ocuklann televizyondan zarar gormeden olumlu yonde
etkilenmeleri igin anne-babalar bagta olmak iizere egitimcilere biiyiik gorevier
dugmektedir. Televizyonun gocuk iizerinde etkileri konusunda yapilan aragtirmalarin da

buna katki saglayacagi unutulmamalidir.
1.2.6. Tigili Arastirmalar

Televizyonun gocuklar iizerindeki etkisi konusunda ilkemizde cesitli

aragtirmalar yapilmugtir.

Tokgoz (1980) “Eskisehir ve Yozgat’ta Televizyon Reklamlaninin Anne-Cocuk
Iligkisine Etkileri” konulu bir aragtirma yapmustir. Anket tekniginin kullanildigi bu

aragtrmada 410 anne-gocuk ikilisi ile gorigilmugtir. Aragtirmanm ikinci bolimiinde
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aragtrmamn televizyon ile ilgili bulgulan diinyada yapilan aragtirmanin bulgulan ile
kargilagtinlnugtir. Arastirmada, ¢ocugun becerili ve becerisiz tiiketim davramgi ile aile
cevresi yoniinden kurulan varsayimlan kamtlamada biligsel gelisim kurammnin gegerli
oldugu goriilmistiir. Tuketimde cinsel farklilik erkek ¢ocuk lehinedir. Aynica, ¢ocuga
tilketime yonelik becenler aile iginde ogretilmektedir. Yiiksek Ogrenimli anneler
cocuklarma bu becerileri Ogretirken, alt seviyedeki anneler ¢ocuklarina yardimci
olmamaktadirlar. Televizyon reklamlarnimin, ¢ocugun biligsel yetilerini bigimlendirdigi

ve yonlendirdigi gibi aile iginde kigiler arasinda haberlesmeyi de baglattifi sonucuna
ulagilmugtir.

Tayfur (1989) “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi” konulu
aragtirmasinda televizyonun gocuklant hem olumlu hem de olumsuz yonde etkiledigi
sonucuna varmugtir. Televizyonun yasamn gizlerini anlayisi, davramg ve degerleri
Ogretebilme, olaylann somuta indirgeme, Ornekleri ¢ogaltma ve sozcik dagarciBum
genigletmede olumlu yonde etkili oldugu; ancak reklam ve giddet igeren programlarin
cocuklar tizerinde ¢ekingenlik ve salduganhk yarattii; boylece, ¢ocuklann ruhsal

gelisimine olumsuz etki yaptif sonucuna varmmsgtir.

Can (1990) “Televizyonda Okuloncesi Cocuklara Yonelik Susam Sokagi
Programu (Igerik ve Bigim Yoniinden Incelenmesi)” adi altinda bir aragtirma yaprmgtir.
Aragtirmada Orneklem olarak alinan belli sayidaki Susam Sokag programu, tesadiifi
olarak secilip inceleme yoluna gidilmigtir. Her program, stiidyo, animasyon ve dig
cekimler olarak bi¢im ve igerik olarak ele alinmigtir. Bu aragtirma ile Susam Sokag
egitim agirhikh bir program olarak uzman-programeci igbirliginin olumlu 6rneklerinden
biridir. Bu program, okuloncesi g¢ocuklara yonelik egitsel ozellikler; nedeniyle,
eglendirirken egitmeyi amaglayan ve ¢ocuklarin gelisimine katki saglamayr amagclayan
bir programdir. Bu ozellikleriyle TRT’de okuldncesi ¢ocuklara yonelik egitim-gelisim
agirhkh program eksikligini giderdigi soylenebilir. Programin bir bagka olumlu yonii ise
evrensel ozellikler tagiyan mesajlanin yam sira yerel mesajlan da birlikte aktarmaya
caligmasidir. Programla ilgili gazete ve televizyon dergilerinde olumlu elestirilerin yer

almast bagarih sayilmasinin nesnel olgiilerinden biri oldugu sonucuna vanlmgtir.



45

Ozgen (1991) “Susam Sokadi Televizyon Programmmn Sayma, Sayi ve Sayisal
Islemler Bilgisi Hedefleri Dogrultusunda Etkisi” adli bir aragtirma yapmustir. Arastirma
deseninin olugturulmasinda ontest-sontest kontrollii grup deseninden yararlandmgtir.
Aragtirma 60”1 deney 60”1 kontrol grubu olmak tizere 120 ¢ocuk iizerinde yapilmustir.
Aragtirma sonucunda; Susam Sokad: dizisinin bir boliminii izleyen ¢ocuklann sayma,
say1 ve sayisal iglemler bilgisi erigilerinde izlemeyenlere gore kazang yoniinde farklilik
meydana geldigi goriilmiistiir. Dizinin ele alinan hedefler yéniinden okuléncesi ¢ocuklar
uizerinde etkili olabilecegi sonucuna vanlmgtir. Bir bagka elde edilen sonug ise; diziyi
izleyen cocuklarmn erigileri tizerinde cinsiyetin, yagin, anne egitim diizeyi ve yuva

deneyiminin bir etkisi bulunmadigidir.

Can (1995) “Okuldncesi Cocuklara Yonelik Televizyon Programlan iginde
Cizgi Filmlerin Cocuklanin Gelisimine ve Iletisimine Ftkileri” adh bir aragtirma
yapmustir. Bu ¢ahigmada televizyonda yaymlanan 4 ¢izgi filmle ilgili olarak okulGneesi
gocuklara 18 Ogretmenlerine 24 soru yoneltilmistir. Anketlerin degerlendirilmesi
sonunda su sonuglara ulagilnugtir: Okuloncesi gocuklan ¢izgi filmlerden dolayl ya da
dolaysiz olarak fazlasiyla etkilenmektedirler. En ¢ok da ¢izgi film kahramanlarimn
yaptigr hareketlerden, séyledigi s6zlerden etkilenmektedirler. Cizgi filmlerdeki olumlu
ve olumsuz sozcikleri ciimle dagarciklarma katmaktadirlar. Kahramanlan kendilerine
model olarak oynadiklan oyunlara katmaktadirlar. Oyuncaklanna ¢izgi film
kahramanlannin adlarnim vermektedirler. Oynadiklan oyun gesitleri degismekte, siddete
yonelik oyunlara agirlik vermektedirler. Okuléncesi cocuklarim en fazla siddete yonelik
cizgi filmler etkilemektedir. Olumlu degerler ve ozellikler tagiyan ¢izgi filmler ise
¢ocuklart olumlu yonde etkilenmektedirler. Susam Sokagt programu icindeki ¢izgi
filmler buna bir 6rnektir.

Ocal (1997) “Televizyonda Cocuk Programlar” adhi aragtumasinda 11
televizyon kurulusunun haftalik yaym akigm incelemigtir. Arastrma sonunda su
sonuglara vantmistir: Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkisi, yas, anne-babanin egitim
diizeyi, ailenin sosyo-ekonomik yapisina gore degisiklikler gostermektedir. Televizyon,
sadece ¢ocuk programlant ile degil, yetigkinlere yonelik programlar, haberler ve
reklamlarla da onlarn tutum ve davramglanim belirleyen bir etki yapmaktadir. Yetigkin
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dinyasina yonelik filmlerle siirekli kargi kargiya kalan ¢ocuk ozellikle siddet unsuru
tagtyan mesajlarin etkisi alinda kalmaktadwr. Televizyon tek bagma iyi ya da koti
degildir; ancak, iyi ya da kétii olabilme giicii kesinlikle unutulmamalidur.

Peri (1997) tarafindan gergeklestirilen “Okuloncesinde Izlenen Televizyon
Programlary” isimli c¢aligmada, ilk agama olarak televizyon kanallannim ¢ocuk
programlarma iliskin politikalarim ortaya koymalann saglayacak goriigmeler yapilmug,
ikinci asamada ise anne- babalara anket uygulanmistir. Anketler 188 aileye
uygulanmugtir. Aragtirmamn  sonucunda; televizyonun cocuklar tizerindeki etkisine
bakildiginda, hayél dinyasimin geniglemesi birinci sirada iken, bunu ¢ocuklann
tavirlarindaki degisiklikler ve hirginlagmalan, saldirgan ve huzursuz olmalan izlemistir.
Cocuklann cinsiyetleri ile programlardan etkilenmeleri arasinda anlamh bir iliski

bulunmamustir.

Topaloglu (1998) “Televizyon Reklamlarmin Cocuklar Uzerindeki Etkileri” adh
bir aragtirma gergeklegtirilmigtir. Arastirma sonucunda su sonuglara ulagilmugtr:
Televizyon reklamciligi, ¢ocuklarm tiiketici olarak toplumsallagmasinda, beslenme
bilincinde, cinsiyet saptamasinda, dili kullanmasinda etkili olmaktadir. Televizyon
reklameilis, ¢ocuklarda satn alma istegi uyandumaktadir. Cocuklann satin alma
isteklerinin miktan, yas, sosyo-ekonomik diizey, aile egitimi, kiltiirel yetigimi, ilgi
duyduklan Griin smfi gibi diger degiskenlere gére onemli farkhliklar gostermektedir.
Ayrica, ¢ocuklarn satin alma isteklerinin aile tarafindan reddedilmesi bazi durumlarda

artan gerginliklere ve aile-gocuk ¢atigmalarina yol agmaktadir.

Oztirk (1999) “Cocugun Sosyallesmesinde Televizyonun Etkisi” konulu
aragtrmay1 81 devlet, 7'si 6zel okul olmak iizere toplam 15 okulda gergeklestirmistir.
Aragtirmada, farkh sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel c¢evreye sahip ogrenciler ile
gorigmeler yaplmgtir. Bu aragtirma ile iilkemizde yaym yapan televizyon kanallarinin
cocuklar iizerindeki etkileri aragtinlmigtir. Aragtirmada, televizyonun ¢ocuklarnt daha
¢ok olumsuz yonde etkiledigi, olumsuz modeller sundugu, nesiller arasinda ¢atigmaya
sebep oldugu, cocufu hayata erken uyandirarak adeta cocuklugu yok ettif,

sosyallesmesine olumsuz etki yaptig1 tespit edilmigtir. Ayrica, aragtirma sonucunda su
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yargilara vanlmistir: Televizyon, ¢ocu@a hicbir zaman arkadas olmaz. O kendine
yiiklenen komutlan yerine getiren bir robottur. Ciddiye alinmamali, ¢ocugu televizyonla
bas basa brrakmaktansa ona hogga vakit gecirecek bagka olanaklar saglanmasi
gerekmektedir. Cocuklara televizyonu yasaklamak care olamaz. Onlarda yasaklanan
seylere karst agin bir merak vardir. Anne-baba olarak televizyon seyredilmesine

rehberlik yapmak ve segici davranmak gerekir.

Birgil (1999) “Kitle Iletisim Araglarindan Televizyonun Aile I¢i Iligkiler
Uzerine Etkileri” konusunda yaptifi aragtrmada 450 aileye anket uygulanmugtir. Bu
aragtirmanin  sonucuna gore; ailelerin  sosyo-demografik ve sosyo-ekonomik
ozelliklerine bagh televizyon kullanma ozelliklerinin aile igi iligkiler {izerinde
belirleyici oldugu tespit edilmigtir. Buna gore aileler televizyon kullanmada

bilin¢lendirilmeli ve daha segici davranmahdirlar.

Altunéz (2000) tarafindan gergeklestirilen “5 Yag Okuloncesi Egitim
Programlarinda Gorsel Ogelerden Hareketin Cocuklara Etkisi Omnek Olay: Deniz
Yildizs’ adh arastirmada 5 yagindaki cocuklar gozlenmigtir. Arastirmanin  amaci
okuloncesi 5 yas ¢ocuklarnna izletilen televizyon egitim programinda gorsel 6gelerden
hareketin, g¢ocuklanin bilgiye erigimlerindeki etkisinin nasil oldugunu saptamaktir.
Programu izleyen 10 okuloncesi ¢ocugu 3 ayn smftan Ogretmenleri tarafindan
segilmigtir. Gruba televizyon izlemeden 6nce ve izledikten sonra testler uygulanmgtir.
Bu aragtirmada; okuldncesi i¢in hazirlanan televizyon egitim programlarinda hareketin
etkisi oldugu gorilmistir. Yine aragtrmada; iyi tasarlanmmug bir ¢ocuk egitim
programinin iletilerini géndermede basarih olacag belirtilmis. Ayrica boéyle bir
programi izleyen cocuklarin, anne-babalarinn egitim diizeyi ve cocuklarin gegmis

@dgeeyimleri ne olursa olsun program iletilerini almalan1 daha kolay olacag: belirtilmigtir.

Televizyonun g¢ocuklar ilizerindeki etkisi konusunda yurt diginda da yapilmus

aragtirmalar vardir.

Huesmann ve Eron (1960) tarafindan Amerika’da 8 yagindaki bitiin ¢ocuklar
iizerinde bir aragttma yapilmugtir. Bu aragtirmanm 1971, 1981 ve 1994 yillarinda
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izleme c¢alismalan strdirilmustiir. Aragtirma sonucuna goére, 8 yaginda saldirganlik
gosteren bir gocugun seyrettigi siddet igerikli program ile davranigi arasindaki nedensel
baglant1 incelenmigtir. Aragtirmacilar aym ¢ocugun 19 yagina geldiginde gosterdigi
saldirgan tutum ile seyrettii siddet programi arasmdaki nedensel baglantiyr da tespit
ettikten sonra her ikisi arasinda kargilagtuma yapmuglardir. Goriillmiistiir ki, izlenen
program ile davramg arasindaki nedensel baglanti 19 yaginda 8 yagmdakinden daha
yiiksektir. Eron, bu ilkedeki siddet davramglarimn %10’undan televizyonun sorumlu
oldugu sonucuna ulagmig ve “Sayet televizyondaki siddeti %10 azaltabilirsek, bu
buytik bir basart olacakti™ geklinde goriisiinii ifade etmigtir.

Stein ve Friedrich (1972) Pennsylvania Universitesi'nde yaptiklani bir
aragturmada, okuloncesi donemdeki 100 g¢ocuk iizerinde televizyon izledikten once ve
sonra gozlemler yapmuslardir. Cocuklar 2 hafta saldirgan davraniglan ve yardimlagma
davraniglant gozlenmistir. Cocuklar aragtirma yapilmadan Once ¢ gruba ayrilmugtir.
Birinci gruba televizyonda Batman ve Superman ¢izgi filmleri, ikinci gruba Bay
Rogers’in  Komgusu programi, uglincii gruba ise siddet icermeyen programlar
izletilomstir. Programlar ¢ocuklara 3 hafta boyunca, haftada 3 giin ve giinde 1,5 saat
sureyle izletilmigtir. Aragtrma sonucunda; birinci gruptaki ¢izgi film izleyen ¢ocuklar
siddet ve saldirgan davramglar, Bay Rogers’in Komgusu programini izleyen gocuklar ise
kibar olma, digerlerinin haklarina saygili olma gibi davramglar gostermiglerdir (Bu
davramglar Bay Rogers’in 6zellikleridir). Siddet igermeyen programlan izleyen
cocuklarm ise davramglannda degigiklik olmadigi gozlenmigtir.  Aragtirmanin
sonucunda cocuklarin izledikleri programlar onlan olumlu ve olumsuz etkiliyor

bi¢iminde yargiya varilmgtir.

Singer ve Singer (1980) Amerika’da Yale Universitesi’'nde bir aragtirma
yapmglardir. Aragtirmada ilkokul ¢ocuklanna televizyon hakkinda bilgiler 6gretmek
igin bir program gelistirmiglerdir. 2 okul ve zekid dizeylen 110 olan 230 6grenci
galigma kapsamina alinmugtir. Bir deney grubu ve bir kontrol grubu olusturularak, deney
grubundak? cocuklara gelistirilen program dahilinde dersler verilmigtir. Aragtirma
oncesinde ve sonrasinda testler uygulanmstir. 3 ay sonra kontrol grubunda da dersler

verilmigtir. Verilen dersler sonucunda deney grubundaki c¢ocuklarin televizyonla ilgili
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bilgilerinin kontrol grubundaki g¢ocuklarin bilgilerine oranla oldukga garpict bir artig
gozlenmistir. Aragtirma sonucunda ¢ocuklar 6zel televizyon efektlerini, televizyon
reklamlanint  ve ildnlanmi, sirketlerin satiglanm artirmak igin ne tiir reklamcihk
tekniklerini kullandiklanin, televizyon program giderlerini kimin kargiladigim, gergek
ve hayll Grint yapimlar arasindaki farklan, televizyonda siddetin nasil sunuldugu,
gocuklara kendi televizyon izleme aligkanliklarimi nasil kontrol etmeleri gerektigi,
televizyonun caligma ilkeleri hakkinda bilgiler 6grendiler. Bu aragtirmanm diger bir
onemli sonucu ise, derslerin, ¢ocuklann televizyon programlarindaki siddetin gergek
olmadigint anlamalarna yardimet olmasidir.

Beron (1993) “Cocuk Programlanmin Degerlendirilmesi” adh bir aragtirma
yapmustir. Bu aragtirmada okuloncesi gocuklarm geligiminde televizyonun etkisi ele
almip belli bagh popiiler programlar gozden gegirilip tartigimug ve daha sonra
televizyonun  ¢ocuklar iizerindeki etkisine y6nelik yaymlar incelenmigtir. Bir rating
skalasi hazirlannms ve ¢ocuk programlann yaymlanan birkag televizyon kanalima
uygulanmugtir. Televizyon programlarinin olumlu ve olumsuz yénlerini tartigmak tizere
okuloncesi ¢ocugu olan 60 ailenin goriigleri ile ratingler kargilagtinlmigtir. Buna ek
olarak, arastrmaci, g¢ocuklarla birlikte bu programlan seyretmistir. Aragtirma
sonucunda, ¢izgi filmler dahil olmak iizere televizyon programlanmin aile degerlerine
katkida bulunmadifi ve g¢ocugun sosyal davramglanyla ilgili model olusturmadif

sonucuna ulagilmigtir.

Robinson (2001) tarafindan yapilan “Cocuklarnin Televizyon ve Video
Oyunlarm  Azaltmamn Saldirgan Davramglara Etkisi” adh arastuma, birbirleriyle
benzer ozelliklere sahip iki farkhi devlet okulunda 9 ve 10 yaglarinda gocuklardan
alugan 225 ¢ocuk iizerinde gergeklestirilmigtir. Aragtirma 120 ogrenciden olugan bir
okul kontrol grubu, 105 dgrenciden olusan diger okul deney grubu olarak belirlenmistir.
Deney grubuna 6 ay boyunca ¢ocuklarin televizyon izleme, video ve video oyunlarim
kullammlarini azaltmak iizere, uzunluklarn 30 ve 50 dakika arasinda degisen toplam 18
ders verilmigtir. Baglangigta her iki grupta da saldrgan davramsglarda bir farklidik
yokken deney grubunda c¢aligma sonunda saldirgan davramglarn %25 azaldig:
gorilmigtiir. Bunun yaninda kontrol grubundaki ¢ocuklarla karsllasnrlldlgl{;da deney
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grubundaki ¢ocuklarin oyun alanlarmdaki sozlii saldirgan davramglarda da %50 azalma
oldugu gozlenmistir.

Goruldigii gibi, televizyonun ¢ocuklar tizerinde etkileri arastirmalarla da ortaya
konmug bir olgudur. Kuskusuz, televizyonun g¢ocuklari olumlu ya da olumsuz
etkilemesi anne-babanin ve egitimcilerin bu konudaki tutumlarina baghdir. Bu nedenle,
bu konudaki anne-baba ve ofretmenlerin goriigleri 6énem kazanmaktadir. Yapilan bu
aragtirma ile televizyonun gocuklar uizerindeki etkisi ortaya konularak Ofretmen ve

anne-babalara rehberlik etmesi amaglanmaktadir.

1.3. Arastirmanm Amaci

Bu aragtrmamn amaci, televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkileri konusunda

anne-baba ve 6gretmen gorislerinin belirlenmesidir. Bu amagla agagidaki sorulara yamt

aranmgtir.
1. Cocuklar giinde kag saat televizyon izliyorlar?
2. Cocuklar en ¢ok hangi programlar izliyorlar?
3. Cocuklar televizyon izlerken anne-babalar nasil bir denetleme getiriyor?
4. Ogretmenler televizyondan yararlamyorlar mi? Yaralaniyorlarsa nasil?
5. Ogretmenler hangi etkinlikler swasinda  televizyonun  etkilerini

goézlemliyorlar?

6. Anne-baba ve 6gretmenlerin televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkileri
konusundaki gorigleri nelerdir?

7. Televizyonun gocuk iizerindeki olumlu etkileri konusunda anne-baba ve
Ogretmenlerin gorugleri nelerdir?

8. Televizyonun ¢ocuk iizerindeki olumsuz etkileri konusunda anne-baba ve
Ogretmenlerin goriisleri nelerdir?

9. Cocuklar televizyon izledikten sonra ne tiir davramslar sergiliyorlar?

10. Anne ve babalar televizyon programlarim segerken nelere dikkat ediyorlar?
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1.4. Arastirmanm Onemi

Okuloncesi donem anne-baba ve egitimcilerin iizerinde dikkatle durmalan
gereken 0-72 ay1 kapsayan ve insan yasaminda ¢ok onemli yeri olan bir dénemdir.
Cocuklarin daha sonraki yasamlarinda mutlu olmalanm saglamak i¢in bu donemi iyi
taniyarak en iyi sekilde degerlendirmek gerekir. Ciinki, gelisim agisindan bu yillar
kritik yillardir. Okuloncesi egitimin amact; ¢ocugu dogdugu giinden temel egitime
bagladigi giine kadar bedensel, psikomotor, duygusal, zihinsel ve dil geligimini
destekleyerek temel ahigkanliklar kazandirmaktir. Cocugun, bu donemde her yoniiyle en
iyi sekilde yetistirilmesine Gzen gostermek anne-baba ve egitimcilerin en biyiik

sorumlulugudur.

Ancak, kitle iletisim araglannin kullammunin hizla yaygmlastift giiniimizde
aileler, ¢ocuklarinin egitiminde tek baglarma etkili olamamaktadirlar. Ciinkii, kitle
iletisim araclan g¢ocuklart yogun bir bigimde etkilemektedir. Kitle iletigim araglarindan
¢ocuk tizerinde en fazla etkiye sahip olan arag ise televizyondur. Cocuklann geligimini
etkileyen karmagik iligkiler ve yaganan deneyimler yumag: igerisinde televizyonun rolii
biyiiktir. Ciinkii, ¢ocuk dogdufu giinden itibaren televizyon ile etkilegim igine
girmektedir. Televizyon ¢ocuklara farkhi ve deBisik resimler, hareketler, muzikler ve
eglenceler sunmaktadir. Bunun yam sira gercegi kesfetme, bilinmedik alanlara girme,
diinyay1 ve insanlar1 daha iyi tamima olanaklan saglamaktadir.

Bu olumlu etkilerinin yaninda televizyonun, ¢ocuklar tizerinde, saldirganhgt
artirict etki yapma, yaraticiigimi engelleme, ¢ocugu yalnizlagtirma, sigmanlamasina yol
agma, g6z bozukluklar, omurga hastahiklari gibi saghklar iizerinde olumsuz etkiler
yapmaktadir Ayrica, ¢ocuklan yanhg tikketime yonlendirme gibi olumsuz etkileri de
olmaktadir.

Televizyon, gocuklan yetigkin insanlardan farkh etkilemektedir. Ciinkii, gocuk
bedensel, duygusal ve digiinsel bakimdan yetigkin insanlardan farkli o&zellik
gostermektedir. Bu nedenle, televizyonun etkileri konusunda anne-baba ve

ogretmenlere biyiik gorevler diigmektedir.
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Bu aragtirmada televizyonun ¢ocuklar tzerindeki etkisi ortaya konulmaya
cahgilmustir. Bu aragtirma, okuloncesi donemde televizyonun okuloncesi ¢ocuklar
tzerindeki etkisi konusunda anne-baba ve Ogretmen goruslerini ortaya koymast,
televizyonun cocuklar izerindeki etkisi konusunda anne-babalar ve ogretmenlere yol
gosterici Oneriler getirmesi, alandaki aragtrma birikimini desteklemesi ve bu alanda

calisan aragtirmacilara katk: getirmesi bakimindan énemlidir.

1.S. Sayiltilar

Bu arastirmada agagidaki sayiltidan hareket edilmigtir:
Anne-baba ve Ofretmenler kendilerine yoneltilen sorulan igtenlikle ve yansiz

olarak yamtlamglardir.

Bu aragtirma:

1. 2002-2003 dgretim yihinda Kocaeli ilinde bulunan Milli Egitim Bakanligi’na
bagh okultncesi egitim kurumlarina devam eden 5-6 yas gocuklarm Ogretmenleri ve
anne-babalan ile siurhdr,

2. Anne-baba ve ogretmenlerin televizyonun gcocuklar Uzerindeki etkisine
iligkin gozlemleri ile simrhdir.

3. Ogretmenlerin gozlemleri gocuklarn okullarinda gosterdikleri davramslarla

stmrhdir.
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2, YONTEM

Bu boliimde aragtirma modeli, aragtirmanin gerceklestirildigi evren ve 6rneklem,

verilerin toplanmas, ¢dziimii ve yorumlanmasinda yararlamilan istatistiksel yontem ve
teknikler agiklanmaktadir.

2.1. Aragtirmanm Modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Tarama modeli, gegmigte ya da halen varolan
bir durumu varoldugu bigimiyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklagimidir.
Aragtirmaya konu olan sey, birey ya da nesne, kendi kogullan i¢inde ve oldugu gibi
tanimlanmaya ¢ahgilir. Onlani herhangi bir bigimde -degistirme, etkileme c¢abasi
gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir. Onemli olan, onu uygun bir

bigimde gozleyip belirleyebilmektir (Karasar, 1998, 5.77).

Arastirmada, televizyonun okuloncesi ¢ocuklann zerindeki etkisi konusunda
Ogretmen ve anne-babalann gorigleri ortaya cikarilmaya ¢aligimistir. Ogretmen ve
anne-babalarin goriiglerinin ortaya konulmast amaciyla, nitel aragtirma yontemi ve yan

yapilandinlomg gorigme tekniginden yararlamlmg, verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel
analiz teknigi kullandmgtir.

2.2. Evren ve Orneklem

Bu c¢alismanin evreni, Kocaeli ilinde yer alan ve Milli Egitim Bakanhgi’na bagh
okuléncesi egitlp kurumlarma devem eden 5-6 yag ¢ocuklarin anne-baba ve
Ogretmenlerinden olugmaktadir. Aragtirmanin  Orneklemi, kolay ulagdabilir durum
orneklemesi yontemiyle segilen 7 okuloncesi egitim kurumundan olusturulmustur. Bu
omekleme yontemi aragtirmaya hiz ve pratiklik kazandiwr. Cunkid, bu yontemde
aragtirmaci, yakm olan ve erigilmesi kolay olan bir durumu seger. Kolay ulagilabilir
durum 6meklemesi ¢ofu zaman, aragtrmacimun diger ornekleme yontemini kullanma
olanag olmadifi durumlarda kullamlir (Yildmm ve Simgek, 1999, s.74). Caligma
evrenini olusturan Ogretmen ve anne-babalar ile ilgili bilgiler agagida aynntih olarak

agtklanmugtir.
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2.2.1. Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ozellikleri

Aragtirma yapilacak okullann ve okullardaki ogretmenlerin belirlenmesinden
sonra, aragtirmaci her okula telefon ederek yiiz yiuze goriigebilmek i¢in randevu almustur.
Belirlenen giinlerde okullara gitmig, okul midiirii ve ogretmenlerle goriigmistiir. Bu
goriigmede, aragtumanm amacim agiklayarak nasil yiritilecegini anlatrms ve Milli
Egitim Mudurlugii’'nden aragtirma yapilmasinda bir sakinca olmadigina iligkin resmi
izin belgesinin almdi: ifade edilmistir. Goriigilen tim okul midirleri ve 6Zretmenler
goriigme yapilmasi konusunda bir sakinca olmadigimu belirtmiglerdir. Bunun izerine
galisma evrenine giren 10 6gretmen aragtirma kapsamma alinmustir. OFretmenlerin

kisisel ozellikleriyle ilgili sayisal bilgiler Cizelge 1°de verilmigtir.

Cizelge 1’de gorildugi gibi aragtrmanin ¢ahgma evrenine, Milli Egitim
Bakanligi’na bagh 7 okuldncesi egitim kurumunda gorev yapan 10 6gretmen alinmugtir.
Ogretmenlerin meslekteki galigma yilina bakildiginda en ¢ok galigma siiresinin 26 yil,
en az ¢aligma siiresinin 2 yil oldugu gorilmektedir. Aragtirmaya katilan 10 6gretmenden
4’tiniin Cocuk Geligimi ve Egitimi Onlisans mezunu, 5’inin Egitim Fakiiltesi Anaokulu

Ogretmenligi mezunu, 1’inin Kiz Meslek Lisesi mezunu oldugu belirlenmistir.



CiZELGE 1

Arastirmaya Katilan Ogretmenlerin Ozellikleri
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Ozellikler

Grup

Okulun Ad1

Ozel Korfezim 1.0.0. Anasmifi
Yavuz Selim 1.0.0. Anasmifi
Petkim 1.0.0. Anasinifi

Mimar Sinan [.0.0. Anasinifi

Yeni Turan Anaokulu

Biilent Tiirker Anackulu

Korfez Kiz Meslek Lisesi Anaokulu

— N = NI = = NI

Meslekteki Calisma Yih

2yl
4 yil
8 yil
10 y1l
12 yil
16 y1l
26 yil

p—t ek ek N bt et D

En Son Mezun Oldugu
Okul

Gazi Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi Onlisans

Gazi Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi Lisans

Selguk Universitesi Mesleki Egitim
Fakiiltesi Cocuk Geligimi ve Egitimi
Lisans

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
Okuléncesi Ogretmenligi
Karadeniz Teknik Universitesi Anaokulu
Ogretmenligi

Canakkale 18 Mart Universitesi
Anaokulu Ogretmenligi

Korfez K1z Meslek Lisesi

2.2.2. Arastirmaya Katilan Anne-Babalarin Ozellikleri

Aragtirma yapilacak okuldaki &gretmenlerle goriismeye gidildiginde anne-

babalarla da aym konuda goriisme yapilacagi agiklanmugtir. Anne-babalar da kolay

ulagilabilir durum oreklemesi yontemiyle segilmistir. Ogretmenlerden goriisme
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yapilacak anne-babalarla tamismak igin yardim istenmistir. Anne-babalar segilerek
goriisme i¢in randevu alinmigtir. Arastirmaci belirlenen giinlerde anne-babalarla
goriiserek, kendilerine aragtirmanin amacini ve nasil yiiriitiilecegini agiklamigtir.
Goriigiilen tiim anne-babalar goriisme yapilmasi konusunda bir sakinca olmadigim

belirtmiglerdir. Bunun iizerine 5 anne ve S baba arastirma kapsamina alinmugtir.

Anne-babalarin  kigisel 6zellikleriyle ilgili sayisal bilgiler Cizelge 2’de

verilmistir.

CiZELGE 2

Arasgtirmaya Katilan Anne-Babalarin Ozellikleri

Ozellikler Grup

L]

Egitim Diizeyleri Universite
Yiiksekokul
Lise
Ortaokul
Ikokul

—_—— ) N W

Yaslan 45-50
3540
25-30

W W

Meslekleri Ogretmen
Vergi Denetmeni
Psikolog
Ev Hanim
Isci
Sekreter

= NN =N

Cizelge 2’de goriildiigii gibi 10 anne-baba arastirma kapsamina alinmigtir. Anne-
babalarin egitim diizeylerine bakildifinda 3’lniin tiniversite, 2’sinin yiiksekokul,
3’iintin lise, 1’inin ilkokul, 1’inin ortaokul mezunu olugu goériilmektedir. Arastirmaya

katilan 10 anne-babadan 3’1 45-50 yas, 4’ii 35-40 yas, 3’ de 25-30 yaslar arasindadir.
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Meslekleri incelendiginde ise 2’sinin Ggretmen, 2’sinin vergi denetmeni, 1’inin

psikolog, 1’inin sekreter, 2’sinin ev hanimi, 2’sinin is¢i oldugu goriilmektedir

2.3. Verilerin Toplanmas)

Aragtirma verilerinin toplanmasi amaciyla kuramsal boyutunun olugturmak igin
konuyla ilgili yazin taranarak aragtirma, makale, tez, kitap, dergi v.b. incelenmistir.
Aragtirmanin alt problemlerini yanitlamak ve gerekli olan verileri toplamak i¢in nitel
yontem kullamlmigtir. Nitel veriler, Ogretmenlerle ve anne-babalarla yan

yapilandirilmis gériigmeler yoluyla toplanmustir.

Goériisme, iki veya daha fazla sayida insan arasinda belli bir amag etrafinda
yapilan tartisma olarak tammlanmaktadir. (Altumsik ve digerleri, 2001,5.949). Bir bagka
ifadeyle goriisme, insanlarin perspektiflerini, duygularim ve algilarim ortaya koymada
kullanilan oldukg¢a gii¢lii bir tekniktir (Yildinnm, 1999, s.10). Goriisme, genellikle bir
kisiyle ya da grupla yapilan amagh sdylesidir (Batu, 2000, s.39). Ancak, goriisme

sirasindaki s6ylesiler arastirmaci tarafindan karsidaki kisiden bilgi almak amamyi; E

yonlendirilme olarak tanimlanmgtir.

Gorigmeler, yapilandirilmig goriisme, yapilandirilmamig goriisme ve yar

yapilandirilomg gériisme olmak tizere ii¢ ayn bi¢imde gruplandiriimaktadir.

Yapilandirilmig goriigme; onceden yapilan ve ne tiir sorularin ne bigimde
sorulup hangi verilerin toplanacagim en ayrmtili bigimde saptayan ve gériisme planinin
aynen uygulandig1 gériismelerdir. Goriismeciye birakilan hareket 6zgiirliigt en diistik
diizeyde tutulur. Yamtlarm denetimi ve sayisallagtirilimasi kolaydir. Ancak goriisme
tekniginden beklenen anlam ¢ikarma ve igtenlii saglama olanaklar1 sinirhidir (Karasar,
1998, 5.167-1689).

Yapilandirilmamg goriisme teknigi; arastirmaci goriisiilenle belirli konulan
kesfetmeye caligir. Goriisme sirasinda galistign problemle ilgili belirli 6zel alanlar
kesfederse, daha ayrintili sorularla o alanlar1 daha derinligine irdelemeyi deneyebilir
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(Yildinm ve Simgek, 2000, 5.93). Yapilandmimamig goériigmede, belli bir siraya
konulmug sorulara ihtiyag yoktur. Aragtumaci goriigme swrasindaki spesifik durumlara
uyacak sorular Giretmeli, sormali, aragtirma sorularimn yamtlanmasimna yonelik stratejiler

gelistirmelidir (Altumgik ve digerleri, 2001, 5.192-193).

Yan yapilandinlmug goriigme teknigi, yapilandinlmig goriigme tekniginden biraz
daha esnektir. Bu teknikte aragtwmaci onceden sormay: planladigi sorulan igeren
goriisme formunu hazirlar. Buna kargm aragtirmaci goériigmenin akigma bagh olarak
degisik yan ya da alt sorularla goriigmenin akigtm etkileyebilir ve kiginin yamtlari
agmasmi, ayrintilanduwmasim saglayabilir. Eger kigi gorigme sirasinda belli sorularm
yamtlanm bagka sorulann iginde yamtlamug ise aragtirmact bu sorulan sormayabilir
(Turniikli, 2000, 5.547). Bu yontemde aragtirmaci iyi bir dinleyici olmali, aragtirma igin
yararli olabilecek aynntilani yakalayabilmelidir. Arastirmaci ancak, sorunun cevabinm
fazla dagimasi, ilgisiz alanlara kaymasi durumunda miidahale etmelidir (Altunigik ve
digerleri, 2001, 5.193).

2.3.1. Goriisme Formunun Hazirlanmasi

Aragtirma verilerinin toplanmasinda yan yapilandinimug goriigme tekniSinin
kullanilmasina karar verildikten sonra aragtrmaci tarafindan bir goriigme formu
geligtirilmigtir. Aragtirmaci goriigme formunu hazirlarken kimi ilkeleri dikkate almugtir.
Bunlar;

e Kolay anlagilabilecek sorular, yazma odakh sorular hazirlama,

¢ Agcik uglu sorular sorma, yonlendirmekten kaginma,

e (Cok boyutlu soru sormaktan kaginma,

e Alternatif sorular ve sondalar hazirlama,

e Farkh tiirden sorular yazma ve sorulari mantikli bir bigimde diizenlemedir.

(Yildinm ve Simgek, 2000, s.101).

Aragtirmact bu ilkeleri g6z Oninde bulundurarak bir gorigme formu
geligtirmigtir. Goriigme formu gelistirirken oncelikle sorulacak sorular ana baghklar

halinde olusturulmustur.  Arastirmada kullamlacak gorigme formunun igerik



60

gegerliligini  saptamak icin gorigme formu alaninda uzman kigilere verilmis ve
incelenmesi saglanarak son bigimi verilmigti. Bu amagla uzmanlara, yapilan 6n
goriigmelerin dékimleri ve soru maddeleri verilerek kontrol etmeleri istenmistir. Bu
¢aligmalarin sonunda soru maddelerinin gegerliligi saptannmug ve sorular yeterli
gorilmigtiir. Daha sonra 1 6gretmen ve 1 anne ile 6n gorigme yapilmigtir. Bu 6gretmen

ve anne daha sonra aragtirma kapsamm diginda birakidmugtir.

Bu 6n goriigmelerin gerceklestirilebilmesi igin énce ogretmenlerden daha sonra
ise anne-babalardan randevu almmustir. On goriigmenin baslangicinda goriigmeci
aragtirmasinm amacint ve nasil yiriitillecegini 6gretmenlere, anne-babalara agiklanug ve
verilerin giivenilir bigimde elde edilebilmesi igin goriigmeleri teybe kaydetme izni
almgtr. On gorigme yapildiktan sonra gorigme sorulanna verilen yanitlar
¢oziimlenerek dokimii yapilmugtir. Sorulara verilen yanmitlar dogrultusunda anlamakta
giclik c¢ekilen ya da amacina tam olarak ulasamadigi disiniilen soru maddeleri
cikarilmis ya da degistirilmigtic. Boylece, sorular anlagilr duruma getirilmistir.

Aragtirmact, bu yaptig calismalar sonunda gérisgme formunu yeniden diizenlemigtir.

(“)gretmenler icin Goriisme Somlan

1. Okulda televizyondan yaralaniyor musunuz? Yaralaniyorsamz nasil
yararlantyorsunuz?

2. Cocuklanimz en ¢ok hangi programlan izliyorlar?

3. Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkisi konusunda ne diigiinityorsunuz?
4. Televizyonun gocuklar tizerindeki olumlu etkileri nelerdir?

5. Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkileri nelerdir?

6. Televizyonun etkisi en ¢ok hangi etkinlikler sirasinda ortaya gikiyor?

7. Cocuklar televizyon izledikten sonra ne tiir davranslar sergiliyorlar?

|
8. Bu konuda belirtmek istediginiz bagka goriis ya da 6nerileriniz var nu?
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Anne-Babalar i¢in Goriisme Sorular

1. Cocugunuz giinde kag saat televizyon izliyor?

2. Cocugunuz hangi programlan Izliyor?

3. Cocugunuz televizyon izlerken nasil denetleme getiriyorsunuz?

4. Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki etkisi konusunda ne diisiiniiyorsunuz?
5. Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki olumlu etkileri nelerdir?

6. Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki olumsuz etkileri nelerdir?

7. Cocugunuz televizyon izledikten sonra ne tiir davraniglar sergiliyor?

8. Televizyon programlar1 segerken nelere dikkat ediyorsunuz?

9. Bu konuda belirtmek istediginiz bagka goriis ya da onerileriniz var mi?
2.3.2. Goriisme Kilavuzu

Goriigme kilavuzu, goriismecinin kaynak kisi ile karsilagtign andan itibaren
baslayan ve ayrildigi anda son bulan gorevlerini, degisen ayrintilani da igeren bir
belgedir. Bu belgede, gériigmecinin kendini nasil tanitacagi, amacim nasil agiklayacagi,
kaynak kisiden beklenenlerin neler oldugunun agiklanmasi, hangi sorularin nasil ve
hangi sirada sorulacagi, kayit isleminin nasil yiiriitiilecegi, goriismenin hangi ifadelerle

bitirilecegi gibi ayrintilar yer almaktadir (Karasar, 1998, s.169).

Goriismeye basglamadan 6nce goriigmeci tarafindan tiim bu ayrintilar1 iceren
yazili bir gériisme kilavuzu (EK-2) hazirlanmigtir. Bu kilavuzda aragtirmaci, Anadolu
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ilkogretim Anabilim Dali  Okuloncesi
Ogretmenligi Programinda Yiiksek Lisans 6grencisi oldugunu ve bu arastirmadan elde

edilecek verilerin, Yiiksek Lisans tezinin verilerini olusturacagim belirtmistir.

Aragtirmaci, goriigiilen Ogretmen ve anne-babalara aragtirmamin amacinin,
televizyonun cocuklar {izerindeki etkisi konusunda kendilerinin goriis ve Onerilerini

almak oldugunu ifade etmistir. Goriigme sirasinda 6gretmenlerden ve anne-babalardan
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rahat olmalarimi, bunun bir sorgulama olmadigimi, aragtrma i¢in deneyimlerinden

yarartanitacag belirtmigtir. -

Eger sakincasi yoksa gorigme. sirasinda teyp kultanifacag, bunun sebebinin de
konugma hizindan dolayi yazih kayit tutulamayacagi- olarak belirtilmigtir. Ayrica,
istemedikleri taktirde isimlerinin ‘kayitlara gegmeyecegi ve tutulan kayitlanin sadece

aragtirma i¢in kullamlacag: belirtilmigtir.
2.3.3. Goriismelerin Yapiimas:

Aragtirmaci gorigme ile-ilgili verileri-29-Nisan—30 Mayis 2003 tarihleri arasinda
toplamustir. Gorigmeler Ofretmen ve anne-babalarla daha onceden konugularak
karalagtinlan yer ve zamanda ger¢eklegtirilmigtir. Goriigme takvimi EK-8’de yer
almaktadir.

Goragmeler sirasinda her goriigmeci igin-gorigme formu, gériigme kilavuzu, ses
kayit cihazi, ses kayit bandi, yapigkan etiket, kalem ve silgi kullanilmugtir. Ayrica, Milli
Egitim Mudiorflugi’nden ahinan goriigme izin belgesi (EK-1) okul miidiiriine veritmigtir. -

Goriagmeler sirasinda 6gretmenlere 8, anne-babalara 9 soru sorulmugtur. Ancak,
bir soruya verilen yamtla birlikte. bir bagka sorunun da yamt:i- istenilen dizeyde
verilmigse, yamtlanmig olan soru sorulmayarak, bir sonraki soruya gegilmigtir. Her bir

gOriisme 25-30 dakika arasinda gergeklestirilmigtir.
2.4. Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Goriigme yoluyla elde editen verilerin ¢oziimlenmesinde, betimsel analiz teknigi

kullamlmigtir. Daha sonra elde-edilen verilerin sayisallastinlmasi yoluna gidilmigtir.

Betimsel analizde elde edilen veriler, daha -6nceden belirlenen baghklar altinda
ozetlenir ve yorumlanir. Veriler aragtuma sorularma gore simflandinlabilecegi gibi,

veri toplama agsamalannda- elde edilen on bilgiler ig@inda da diizenlenebilir. Bu analiz
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tiriinde, daba once de belirtildigi gibi veri kaynaklanindan kimi ahntilar yapmak,
caligmamn givenirliligi ve saghgi agisindan yararh olabilir. Bu gekilde -ayrica carpici
goriiglerin  yansitilmas: da saglanmug olur. Bu analizin amact ham haldeki verileri
okuyucunun anlayabilecegi ve isterlerse kullanabilecedi bir sekle ‘sokulmasidir. Bu -
amagla elde edilen veriler once mantiki bir siraya konulur. Daha sonra yapilan bu
betimlemeler yorumlanir ve baz sonuglara ulagihr. Son agamada ise - aragtirmact -
yorumlarin 1sifinda gelecekle ilgili tahminlerde bulunarak yeni agilimlara ulagmaya
caligir. Ozetlenecek olursa betimsel analiz dort asamadan olusur:

¢ Betimsel analiz i¢in bir ¢ergeve olusturma.
e Tematik cerceveye gore verilerin iglenmesi.
e Bulgularin tamimlanmas:.

e Bulgulann yorumlanmas: (Altumigik ve digerleri, 2001, 5.222).

Aragtirmaci, goriisme kilavuzuna uygun olarak Ggretmen ve anne-babalarla
gerceklestirdigi bireysel goriigmeleri tamamladiktan sonra yukanda verilen agamalara

uygun olarak verilerin ¢oziimlenmesi islemine gegmigtir.

Betimsel analiz igin bir gergeve olugturma asamasinda, gdrigme - kayitlarmin
dokumil yapilmigtir. Kayitlarin dokiimii sirasinda her ogretmen ve anne-baba i¢in ayn
bir gorigme formu kullamlmmgtir. Aragtumact tarafindan goriigmeler sirasinda elde -
edilen ses kayitlant hicbir degigiklik yapilmadan goériigme formuna dokilmigtir. Yazih
hale getirilen goriigmeler tek tek okunarak degerlendirilmigtir. Aragtumammn alt
amaclarim  olugturan sorulardan yola ¢ikilarak veri analizi igin bir gergeve

olugturulmugfur.

Tematik gerceveye gore verilerin - islenmesi - asamasmda, -daha Onceden
olugturulan ¢erceveye gore elde edilen veriler tekrar okunmug ve dizenlenmustir.
Goriigme sorulan tek tek ele ahnarak, her soru icin verilen tiim yamstlar dogrultusunda
segenekler swralannustir. Bu degerlendirmeler sonucundé, her bir soru maddesinin
altinda soru ile ilgili yamt seceneklerinin yazihr oldugu-“Goriisme Kodlama Anahtar™
kayt formu olusturulmmgtur. Bulgulann tammlianmasi agamasinda, diizenlenen veriler



64

tammlanarak daba kolay anlagilir ve kolay okunabilir duruma getirilmeye caligilmstir.
Burada yan yaplandinlmug goriigme yoluyla elde edilen nitel veriler

sayisallagtirilmugtir. Verilerin sayisal analizinde frekans hesaplan kullanilmagtir.

Nitel verinin sawylara indirgenmesindeki amag, istatistiksel yontemlere
bagvurarak genellemeler yapmak veya smurh sayidaki belirli degiskenler arasinda iligki
aramak degildir. Amag, givenirlilifi artrmak, yanliifs azaltmak 6 tema ve kategoriler
arasinda kargilagtirma yapilmasmna olanak tanimak ve kigiik olgekli bir aragtirmanin
. veya bir durum caligmasi sonuglarmun, daha sonra anket gibi araglarla daha genig bir
ornekleme ulagilarak tekrar smanmasina olanak vermesidir (Yildinm ve Simgek, 2000,
 5.177-178).

Gorigme kodlama anahtarlarinda yer alan yamit segeneklerinin givenirlilifinin
belirlenmesi amaciyla, goériigmelerin  dokiiminiin  yapildift anne-baba goriigme
. formlarmdan 5’1, Ofretmen gorigme formlarmdan da 5’1 yansiz atama yoluyla
secilmigtir. Segilen 10 goriigme igin bog birer kodlama anahtart hazirlanarak alanda
uzman bagka bir kigiye verilmigtir. Aragtirmaci ve uzman, segilen goriigme formlarm,
birbirlerinden bagimsiz olarak goriigme kodlama anahtarna goére degerlendirmiglerdir.
Bu degerlendirmenin tutarhbh@m belirlemek amaciyla igaretlenen goriigme kodlama
anahtarlari, her sorunun yamti tek tek incelenerek karglastinbmugtir Kargilagtirma

. sonucunda goriigme kodlama anahtanna son sekli  verilmigtir (EK-4, EK-5).

Aragtirma givenirliliinin saglanmast amaciyla, gorigsme kodlama anahtan
. 10 bgretmen ve 10 anne-baba igin gogaltilmigtir. Arastrmaciun kendisi ve alandan
bagka bir uzmaa, birbirinden bagmsiz olarak aragtirma kapsamundaki 10 6gretmen ve
10 anne-baba goriigme formlarim okuyarak goriigme kodlama anahtarinda her sorunun
yamtim igeren uygun segenedi kodlamuglardir. Kodlamalar sirasinda sorulara verilen

. yamtlarla ilgili segenekler igaretlenirken yorum yapimamigtir.

Genellik denildiginde bulgulann teorik ilgisinin olmast anlagihr. Igerik igin
gerekli olan zorunluluklar, bilimsel yontemlerin  yazih delillere dayanarak
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uygulanmasm ifade eder. Giivenirlilik ise olaylarin fakh uzmanlar tarafindan aym

kategoriye baglanmasidir (Altumgik ve digerleri, 2001, s.223).

Her ogretmen ve her anne-baba ile ilgili birer gorisme kodlama anahtan
olusturulduktan sonra, aragtirmaci ve uzmanmn doldurdugu goériigme kodlama
anahtarlarinmm tutarhih@ karslastinlmistir. Kargilagtirma yaparken, aragtirmacimin ve
uzmanin igaretledigi her soru maddesini kapsayan yamt segenegi tek tek kontrol
edilerek uzmanlar arasi “Gorigme Birligi” ya da “Goriigme Ayrnibgi” biciminde
isaretlemeler yapimugtir. Aragtirmact ve uzman ilgili soruda aym yamt segenegini
isaretlemigse uzmanlar arast “g6riig birligi” olarak kabul edilmigtir. Soruya aragtirmact
ile uzman farkli yanit igaretlemigse, aragtirmacimin yaptii analiz referans kabul edilerek

goriigme ayriligi kabul edilmigtir.

Gergeklestirilen ¢aligmanin giivenirlik hesaplanmasi Tirnikli’niin, Croll (1986,
s.152), Robson (1993, s.222), Bekeman ve Gottman’dan (1997, s.60) aktardig
“Uyusum Yiizdesi Formiilii (Agreement Percentage)” kullamlarak yapilmigtir.

Na
P= x 100
Na+Nd

P:Uyusum yiizdesi Na: Uyum miktar Nd: Uyugmazlik miktan

Cizelge 3 ve Cizelge 4’de sorularin giivenirlik yizdeleri, giivenirligi en yiiksek

olan sorudan en diisiik olan soruya dogru siralanmugtir.
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CiZELGE 3
(")gretmenler I¢in Goriisme Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularm Giivenirlik
Yiizdeleri

Sorular Giivenirlik Yiizdeleri
Soru 1 %100

Soru 2 %100

Soru 3 %100

Soru 6 %100

Soru 7 %100

Soru 8 %100

Soru 4 %94

Soru 5 %94

Aragtirmact ve uzmamn sorulara iligkin yaptifi isaretlemelerin birbiriyle

tutarhlik oram, sozii edilen formiil yoluyla hesaplanmigtir. Ogretmenler igin goriigme

kodlama anahtarinin giivenirliliginin en digiikk 4. ve 5. sorularda %94, en yiiksek ise

1,2,3,6,7 ve 8. sorularda %100 olarak belirlenmigtir. Ortalama ise %98 oldugu ortaya

cikmugtir.

CIZELGE 4

Anne-Babalar lcin Goriisme Kodlama Anahtarinda Yer Alan Sorularm

Giivenirlik Yiizdeleri

Sorular Giivenirlik Yiizdeleri
Soru 1 %100

Soru 2 %100

Soru 3 %100

Soru 4 %100

Soru 7 %100

Soru 8 %100

Soru 9 %100

Soru 5 %091

Soru 6 %93
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Anne-babalar i¢in goriigme kodlama anahtarinin giivenirliligi en diigiik 5. soruda
%91 ve 6. soruda %93, en yiiksek giivenirlilik 1,2,3,4,7.8 ve 9. sorularda %100 olarak

belirdlenmigtir. Ortalama ise %98 olarak ger¢eklesmigtir.

Yukanda yapilan iglemler sonucunda kodlanan veriler, artik ham veri olmaktan
cikmug, aragtima igin gerekli olan bolimler beliri tema ve kategoriler altinda
diizenlenmistir. Bu asamadan sonra, aragtirmaya katilan oOgretmenlerin ve anne-
babalarn goriiglerinin her tema ve kategori altinda hangi siklikta tekrar ettigi
hesaplannmgtir. Daha sonra da belirli frekanslarla ifade edilmigtir. Bulgularin
yorumlanmas: agamasinda ise elde edilen bulgular agiklanmus ve ilgili aragtirmalarla

desteklenmigtir.
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3. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu bolimde aragtirmamn gergeklestirilebilmesi i¢in  toplanan verilerin
coziimlenmesi sonucu elde edilen bulgularla, bu bulgulara iligkin yorumlara yer
verilmigtir. Bulgu ve yorumlann sunulmasinda, arastwmada kullamlan yontemler ve
aragtirmanin temel amaci dogrultusunda ele alinan ve yanitlanmasi gereken sorular sira

ile izlenmigtir. Bulgular ve yorumlar iki ana baghk altinda sunulmugtur.

3.1. Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkileri” Konuswmlaki

Gériislerine fliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin bu bolimiinde, 6gretmenlerin televizyonun cocuklar #zerindeki
etkileri konusundaki goriglerini  almak amaciyla, nitel yontemlerden yan
yapilandinlomg goériigme ve betimsel analiz teknigi kullamlarak elde edilen bulgulara

yer verilmigtir.

3.1.1. (")gretmenlerin “Okulda Televizyondan Yararlamyor musunuz?

Yararlaniyorsamz Nasil Yararlaniyorsunuz?” Serusuna Verdikleri Yanitlar

Ogretmenlerin “Okulda Televizyondan Yararlamyor musunuz?
Yararlamyorsaniz Nasil Yararlamyorsunuz?” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 5’de

gosterilmigtir.

Cizelge 5°de gorildiugi gibi kendileriyle gorigilen oOgretmenlerin 3’u
“Smifimda televizyon olmadifi igin yararlanamuyorum™ bigiminde goriis belirtirken, 7
ogretmen ise “Televizyondan yararlamyorum™ geklinde goriis bildirmmglerdir.
Televizyondan yararlandigim belirten 6gretmenlerden 6’1 “VCD izletiyorum™, 5°i
“Cizgi film izletmek amaciyla kullamyorum”, 3’0 ise “Cocuk programlan izletiyorum”
yamtim vermilerdir. 1 Ogretmen ise “Belgesel programlar izletiyorum” yamitim

Vermigtir.
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CIiZELGE 5

Ogretmenlerin “Okulda Televizyondan Yararlaniyor musunuz?

Yararlamyorsamiz Nasil Yararaniyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Okulda Televizyondan Yaralamiyor musunuz? Yaralamyorsamz

nasil yararlamyorsunuz? f

a) Smufimda televizyon olmadid i¢in yararlanamiyorum. 3

b) Televizyondan yararlamyorum. 7
bl) VCD izletiyorum. 6
b2) Cizgi film izletiyorum. 5
b3) Cocuk programlan izletiyorum. 3
b4) Belgeseller izletiyorum. 1

Toplam 25

“Smifimda televizyon olmadifi igin izletemiyorum” bigimde goris bildiren
(Fatma, Canan ve Feyza) ogretmenlerden Canan Ogretmen, “Televizyon dogru
kullamldiginda okuloncesi ¢ocuklart iizerinde olumlu etkileri oldugunu diisiiniiyorum.
Televizyon kullanma imkinmm olsaydi égretici amacl televizyonu kullanmak isterdim”

(st. 30-33) sozleriyle diisincelerini dile getirmigtir.

“VCD izletmek amactyla kullamyorum” bigiminde goriis bildiren (Berna,
Emine, Giilten, Selma, Elvan ve Cigdem) ogretmenlerden Elvan Ogretmen, “Giin
icerisinde smfta igledigimiz konular1 (trafik, hayvanlar, sagligmmiz vb.) pekistirmek
amacwyla izletiyoruz. Hem gorsel, hem de isitsel oldugu icin ¢cocugun daha fazla ilgisini
cekiyor ve ogremme daha kolay oluyor” (st. 78-83) sozleriyle disuncelerini dile

getirmigtir.

“Cizgi film izletiyorum™ bigiminde goriis bildiren (Berna, Emine, Gilten, Selma
ve Cigdem) ogretmenlerden Selma Ogretmen, “Cizgi filmler cocuklari eglendiriyor, bu
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amagla izletiyorum. Aym zamanda okuldan ¢ikmamiza yakin onlari sakinlestirmek icin
izletiyorum™ (st. 27-30) sozleriyle diisiincelerini dile getirdi.

“Belgesel izletiyorum™ bigiminde goriis bildiren Bema Ogretmen, “Giin
icerisinde takip ediyorum ve belgesel programlar yaymlaniyorsa izletiyorum. Cocuklar
ozellikle hayvanlarla ilgili belgeselleri severek izliyorlar” (st 74-78) sozleriyle

diigiincelerim dile getirdi.

“Cocuk programlan izletiyorum® bi¢iminde goriig bildiren (Emine, Demet ve
Berna) oOgretmenlerden Emine Ogretmen, “TRT GAP’ta yaywmlanan Benimle
Oynarmisin programini izletiyorum. Bu programin eglendirici ve aym zamanda ogretici
olduguna inantyorum. Bu programlarda bizim ogretmek istedigimiz kavramlar veriliyor
ve ¢ocuklar buradan ¢ok daha kolay ogreniyorlar” (st 40-45) s6zleriyle goriiglerini dile

getirmistir.

Cizelge 5’te gorildiigiu gibi, kendisiyle goriigilen ogretmenlerin ¢ogunlugunun
televizyondan yararlandiklan ve de televizyondan yaralandigimi belirten 6gretmenlerin
televizyonu daha ¢ok VCD izletmek ve ¢izgi film izletmek amaciyla izlettikleri
sOylenebilir. Aynca, kimi Ogretmenlerin ¢ocuklar icin hazirlanmig programlan
tzlettikleri, bir Ogretmenin ise belgesel programlan izlettigi gorilmektedir.
Televizyondan yararlanmadigim belirten Ogretmenler ise, simflaninda televizyon
olmadigi igin izletemediklerini, ancak televizyonun egitimde kullanlabilecegini

disinmektedirler.

Aragtrmanin bu bulgusu, Can’m (1995) yaptig1 arastrmanm bulgulanyla
ortigmektedir. Can’in yaptift aragtirmada da okuloncesi kurumlarda genellikle ¢izgi
film seyrettirildigi ve Ogretmenlerin ¢ocuklan bir arada tutmak ve onlan daba rahat

kontrol etmek igin ¢izgi film saatlerini artirdiklar sonucuna vanlmstir.
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3.1.2. Ogretmenlerin “Cocuklarmiz Hangi Programlan izliyor?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlar

Ogretmenlerin “Cocuklarimiz Hangi Programlan Izliyor?” sorusuna verdikleri

yanitlar Cizelge 6’da gosterilmistir.

CIZELGE 6
Ogretmenlerin “Cocuklariniz Hangi Programlar Izliyor?” Sorusuna Verdikleri
Yanitlar
Cocuklarimiz En Cok Hangi Programlan izliyor? f

a)  Dizi filmleri (Cocuklar Duymasin, Zerda, Asmali Konak, Yilan HikAyesi , 8
Sihirli Annem, Kinal1 Kar, Cicek Taksi)

b) Cizgi filmler (Bugs Bunny, Pokemonlar) 8
¢) Cocuk Programlari (Benimle Oynarmisin, Duma Duma Dum) 3
d) Reklamlar 3
e) Polisiye Filmler 3
f)  Miizik kanallar 2
g2) Korku filmleri 1
h) Haberler |
Toplam 29

Cizelge 6’da gorildiigii gibi kendileriyle goriisiilen 6gretmenlerin 8’1 soruya
“Dizi filmleri izliyorlar”, 8’1 “Cizgi filmleri izliyorlar”, 3’4 “Cocuk programlari
izliyorlar”, 3’1 “Reklamlan izliyorlar”, 3’ii “Polisiye filmleri izliyorlar”, 2’si “Miizik
kanallarint izliyorlar”, 1°i “Korku filmleri izliyorlar”, 1°i ise “Haberleri izliyorlar”

yanitim1 vermiglerdir.

“Dizi filmleri izliyorlar” bigiminde goriis bildiren (Demet, Giilten, Cigdem,
Selma, Canan, Fatma, Berna ve Emine) 6gretmenlerden Emine Ogretmen, “Cocuklar

Duymasin dizisini evlerinde izliyorlar ve ¢ok etkileniyorlar. Orada konusulanlar ertesi

yersitest
dO\U Um o iaan@
N\\\l?er\&ez Kotpha
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tutum ve davramglanm belirleyen bir etki yaptig1 sonucuna varmmgtir. Ciinkii, Ogal’m
caligmast dolayh da olsa g¢ocuklarin televizyondaki tiim programlan seyrettikleri
yoniinde bir sonug ortaya koymaktadir.

3.1.3. Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne

Diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Ogretmenlerin  “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne

Diisiiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri yantlar Cizelge 7°de gosterilmigtir.

CIZELGE 7
Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne

Diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanmitlar.

Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne Diisiiniiyorsunuz? f

a) Daha ¢ok olumsuz etkisi oldugunu diiginiiyorum. 4
b) Hem olumlu hem olumsuz etkileri oldugunu disiiniiyorum. 3
¢) Televizyonun etkilerini ¢ok fazla gérmiiyorum. 2
d) Olumsuz etkileri var fakat bunlarnn kalic: etkisi oldugunu diiginmiyorum. 1
Toplam 10

Cizelge 7°de goriildigi gibi kedileriyle goriigilen 6gretmenlerin 4G “Daha ¢ok
olumsuz etkisi oldugunu digiiniiyorum”, 3’4 “Hem olumlu hem de olumsuz etkileri
var’, 2’si “Televizyonun etkilerini gocuklar tizerinde ¢ok fazla goérmiyorum”, 1’1
“Olumsuz etkisi var fakat bu etkinin kahci olmadigim disiiniyorum” yamtint

vermiglerdir.

“Daha ¢ok olumsuz etkisi oldugunu disiiniiyorum™ bigiminde goriis bildiren
(Berna, Fatma, Elvan ve Demet) ogretmenlerden Berna Ogretmen, “Bir ogrencim
kutunun icinde oynayan minik insanlar bigiminde televizyonu ifade etmisti. Cocuklar
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lizerinde gercekten ¢ok etkili olduguru diigiiniiyorum ama bu etki bana gore daha ¢ok
olumsuz” (st. 53-58) sozleriyle goriiglerini dile getirmigtir.

“Televizyonun etkilerini ¢ok fazla gormiiyorum” bic¢iminde gorig bildiren
(Giilten ve Selma) ofretmenlerden Giilten Ogretmen, “Cocuklar iizerinde ¢ok fazla
televizyonun etkilerini gormiiyorum. Bunun sebebi de bence anne-babalarm egitim
diizeyinin yiiksek olmast ve televizyonun etkileri konusunda yaptigimiz veli
toplantilarinda konusuyor olmamiz” (st. 63-68) sozleriyle diigtincelerini dile getirmigtir.

Cizelge 7’deki verilerden de anlagilacag: tlizere kendisiyle goriigme yapilan
ogretmenlerin televizyonun gocuklar iizerinde etkili oldugu yoninde goris bildirdikleri
goriilmektedir. Ofretmenlerin gogunlugu televizyonun olumlu etkilerinin oldugu fakat
olumsuz etkilerinin daha fazla oldugu yoniinde goris bildirmiglerdir. Ogretmenlerden
ikisi farkli olarak televizyonun etkisini ¢ok fazla gormediklerini belirtmiglerdir. Bir
ogretmen ise televizyonun cocuklar uzerinde etkili oldugunu ancak bu etkimin kahc
olmadigim ifade etmigtir. Bu bulgulardan 6gretmenlerin televizyonun ¢ocuklar iizerinde

etkili oldugunu ancak olumsuz etkisinin biraz fazla oldugunu digiindiikleri sdylenebilir.

3.1.4. Opretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumlu Etkileri

Nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yamitlar

Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir?”

sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 8’de gosterilmigtir.

Cizelge 8’de goruldiugi gibi kendileriyle gorigilen Ogretmenlerin tiimi
“Kavramlan Ogreniyorlar”, 51 “Diinyadaki bagka hayvan ve insanlarin varhgm
ogreniyorlar, gindemdeki olaylardan haberleri oluyor”, 51 “Kelime hazinelerini
gelistiriyor (Tiirkge’yi ¢iha iyi kullamyorlar)”, 4’a “Sut igme, dis fircalama gibi olumlu
aligkanhklar kazamyorlar”, 2’si “Kendilerini tamyarak daha iyi ifade ediyorlar”, 2’si
“Dikkat siireleri artiyor”, 2’si “Aile icindeki iletisimi arttinyor”, 2’si “lyi giinler,
tesekkiir ederim gibi nezaket cimlelerini Ogreniyorlar”, 2’si “Farkh kiiltiirleri
ogreniyorlar”, 2’si “Cocuklan yasadiklann sorunlardan uzaklagtrip rahatlamalarim
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saghyor ve sakinlestiriyor”, 2’si “Toplumsal kurallant 6greniyorlar*, 1’i “Televizyondan
ogrenme daha kolay oluyor”, 1% “Yangma programlan g¢ocuklarin cesaretlenmesini
saghyor”, 1’1 “Yalan soylememe gibi dogru davranslar dgreniyorlar”, 1’i “Cocuklarm
soru sorma yetenekleri gelisiyor”, 1°i ise “Anne-baba-gocuk iligkilerini izleyip dogru ve

yanligin ne oldugunu 6greniyorlar” yanitini vermiglerdir.

CIZELGE 8
Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir?”

Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olamlu Etkileri Nelerdir? f
a)  Cesitli kavramlan dgreniyorlar. 10
b) Diinyadaki bagka hayvan ve insanlann varhgim dgreniyorlar, giindemdeki 5

olaylardan haberleri oluyor.

¢) Kelime hazinelen geligiyor (Tirkge’yi daha iyi kullantyorlar). 5
d) Olumlu ahgkanhklar kazamyorlar (siit igme, dis firgalama). 4
¢) Kendilerini tamyarak daha iyi ifade ediyorlar. 2
f)  Dikkat sureleri artiyor. 2
g) Aile igindeki iletigimi arttinyor. 2
h)  Nezaket ciimlelerini 6greniyorlar (lyi giinler, tesekkiir ederim, 6ziir dilerim). 2
1)  Farkh kultiirleri 6greniyorlar. 2
i)  Cocuklan yasadiklan sorunlardan uzaklagtinp rahatlamalanm saghyor, 2
sakinlestiriyor.
1)  Toplumsal kurallan 6greniyorlar. 2
k) Televizyondan 6grenmeleri daha kolay oluyor. 1
)  Yangma programlan ¢ocuklan cesaretlendiriyor. 1
m) Dogru ddvramglar 6greniyorlar (yalan soylememe gibi). 1
n)  Cocuklarg soru sorma yetenekleri gelisiyor. 1
0) Anne-baba-gocuk iligkilerini izleyip dogru ve yanhgin ne oldugunu 1

Ogreniyorlar

Toplam 43
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Ogretmenlerin  timii  “Cesitli kavramlart o6greniyorlar” bigiminde goris
bildirmiglerdir. Emine Ogretmen, “Televizyon daha kolay égrenmelerini saglyor.
Smifta bir resim gosterdiginizde o kadar ilgilerini ¢ekmiyor ama televizyondan
gordiiklerini unutmuyorlar. Ozellikle egitici programlardan sekil, sayi, boyut gibi
kavramlar: ogreniyorlar” (st. 722-727) derken, Berna Ogretmen, “Susam Sokag
programi ¢ocuklara bir sey ogretmek igin giizel bir programdi. O programda biitiin
kavramlar: ogretiyorlardi. Biz nasil kuklalari, kostiimleri kullaniyorsak onlar da bunu
kullanarak ogretiyorlar. Ozellikle soyut kavramlar: ogretmede televizydn kullanimal
(st. 150-155) sozleriyle goriiglerini dile getirmistir.

“Dunyadaki olaylardan haberleri oluyor” bigiminde goriis bildiren (Emine,
Selma, Cigdem, Canan ve Feyza) ogretmenlerden Cigdem Ogretmen, “Cocuklarin
diinyaya bakig agilari degigiyor. Diinyadaki baska insanlar: ve hayvanlari taniyorlar bu
sayede. Okulumuzda biz de belgesel nitelikte CD’ler izletiyoruz. Cocuk bu sekilde
gormedigi olaylar1 ya da nesneleri goriip yasantisina katabiliyor” (st. 183-196)
sozleriyle goruglerini dile getirmigtir. Feyza Ofretmen ise, “Cocuklar evde belgesel
izliyorlar ve gelip smifta anlatiyorlar. Ornegin kangurular yavrularim cebinde tastyor,
yilan fareyi nasil yedi, ziirafanin agag kadar bityiik oldugunu ogreniyorlar. Ben sinifta
ne kadar anlatirsam anlatayim ¢ocuk televizyonda gordiigii zaman unutmuyor” (st. 701-
706) ifadesini kullanmgtir.

“Olumlu  ahgkanliklar kazamyorlar” bigiminde goriig bildiren (Fatma, Canan,
Feyza ve Emine) ogretmenlerden Feyza Ogretmen, “Cocuklar reklamlardan olumlu
davranislar ogrenebiliyorlar. Siit reklaminda ineklerin sevimli bicimde kullamlistyla
cocuklart siit icmeye tesvik ediyor, sabun reklaminda ¢ocuklarmn elini yikamasi
hoslarma gidiyor ve onlar gibi davranyorlar” (st. 436-441) sozleriyle goriglerini dile

getirmigtir.

“Kendilerini tamyarak daha iyi ifade ediyorlar” bigiminde goriis bildiren
(Cigdem ve Canan) o6gretmenlerden Cigdem Ogretmen, “Cocugun kendini tammasina
ve ifade edebilmesine yonelik programlar var. “Ben de onun gibi yapabiliyorum, ben de
onun gibi diigiiniiyorum” diyerek televizyondaki kahramanla 6zdesim kuruyor. Aile bu
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konuda bilingli olmali. Cocuk nasi olsa hareketsiz, ben isimi yapiyorum dememeli”
(st.1050-1055) ifadesini kullanmgtir.

Cizelge 8’de goruldugi gibi goriisme yapilan 6gretmenlerin ¢ogu televizyonun olumlu
etkileri konusunda benzer gorigler dile getirmiglerdir. Ogretmenlerin tiimii televizyon
sayesinde ¢ocuklarin cesitli kavramlan 6grendikleri goriigiinde birlegmiglerdir. Bunun
yaninda kendileriyle goriigilen ogretmenler; diinyadaki bagka hayvan ve insanlarn
varhgim Ogreniyorlar, giindemdeki olaylardan haberleri oluyor, kelime hazinesini
geligtiriyor (Turkge’yi daha iyi kullamyorlar), olumlu aligkanhklar kazamyorlar,
kendilerini tamyarak daha iyi ifade ediyorlar, dikkat siireleri artiyor, aile igindeki
iletisimi arttinyor, nezaket ciimlelerini 6greniyorlar (iyi giinler, tesekkiir ederim gibi),
farkh  kiltiilenn  Ogreniyorlar, ¢ocuklan yagadiklan sorunlardan uzaklastinp
rahatlamalarint  saghyor ve sakinlestiriyor, toplumsal kurallari  Ogreniyorlar,
televizyondan ogrenme daha kolay oluyor, yanigma programlart c¢ocuklarin
cesaretlenmesini sagliyor, dogru davramglar Ggreniyorlar (yalan soylememe gibi),
cocuklarm soru sorma yetenekleri gelisiyor, anne-baba-gocuk iligkisini izleyip dogru ve
yanliglann ogreniyorlar bigiminde televizyonun g¢ocuklar iizerindeki olumlu yondeki
etkileri konusunda goriig bildirmiglerdir. Buradan 6gretmenlerin televizyonun ¢ocuklar

iizerinde ¢ok yonlii olumlu etkileri oldugunu diigtindiikleri soylenebilir.

Aragtirmanin bu bulgusu, Tayfur’un (1989) yaptif1 arastirmadaki; televizyonun,
cocuklara yagamin gizlerini anlamada, davramg ve degerleri Ogretmede, olaylan
somuta indirgemede, Ornekleri ¢ogaltma ve sozciik dagarcifim genigletmede olumiu

yonde etkili olmaktadir bulgusuyla tiimiiyle ortismektedir.

3.1.5. Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yan‘g;lai'

Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumsuz Etkileri Nelerdir?”

sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 9°da gosterilmigtir.
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CIZELGE 9
Ogretmenlerin “Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumsuz Etkileri Nelerdir?”

Sorusuna Verdikleri Yanmitlar,

Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumsuz Etkileri Nelerdir? f

a) Arkadaglarina yonelik saldirgan davramslar sergiliyorlar.

b)  Uyku diizenleri bozuluyor. 4
c) Cocugu bireysel yaparak gevresinden uzaklagtiriyor. Diyalog eksikligi 4
yagtyorlar, sosyallesemiyorlar.
d) Dil bozukluguna yol agiyor, Tiirkge’yi yanlig 6greniyorlar. 4
e) Beslenme aligkanliklanm bozuyor. Sagliksiz beslenmelerine yol agtyor
(Abur-cubur yeme gibi). 4
f)  Argo kelimeler 6greniyorlar. 3
g) Okula devamlanm etkiliyor. 3
h)  Televizyonda izledikleri soyut seyleri algilamakta zorlaniyorlar. 3
1)  Oyun vakitlerini kisithyor ve hareketsiz kaltyorlar. 3
i)  Yaraticithklarimn geligmesini engelliyor. Kendileri gibi olmuyorlar. 2
j)  Cinsel gelisimlerini olumsuz etkiliyor. 2
k) Davrams bozukluguna yol agiyor (yalan soyleme gibi). 1
)  Yanhs tiketime yonlendiriyor. 1
m) Kahramanlann yaptiklarini yapamayinca hayal kinkligina ugruyorlar. 1
n)  Haberlerden ve korku filmlerinden etkilenip, korkuyorlar. 1
0)  Sorunlarim televizyondan gordiikleri gibi ¢ozmeye galistyorlar. 1
(Vurma, kufiir, bagirma, kavga etme).
Toplam 44

Cizelge 9 incelendiginde, kendisiyle gorugilen Ogretmenlerden 7’si
“Arkadaglarina yonelik saldirgan davramglar sergiliyorlar”, 5’i “Uyku diizenlerini
bozuyor”, 4 “Cocugu bireysel yaparak gevresinden uzaklastirtyor. Diyalog eksikligi
yastyorlar, sosyallesemiyorlar”, 4’4 “Dil bozukluguna yol agiyor, Tirkge’yi yanhs
ogreniyorlar”, 4’0 “Abur-cubur yeme gibi yanhs beslenme aliskanhklan kazandirtyor
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ve sagliksiz beslenmelerine yol agtyor”, 3’ “Argo kelimeler 6greniyorlar”, 3’ “Okula
devamlarm etkiliyor”, 3’0 “Televizyonda izledikleri soyut seyleri algilamakta
zorlamyorlar”, 3’4 “Oyun zamanlariu kisithyor”, 2’si “Yaraticihklannin gelismesini
engelliyor”, 2’si “Cinsel geligimlerini olumsuz etkiliyor”, 1°i “Davramig bozukluguna
yol agiyor (Yalan soylemeyi Ogreniyorlar)”, 1°i “Yanlig tikketime yonlendiriyor”, 1%
“Televizyon kahramanlarmin yaptiklanni yapamayinca hayal kinkhigi yagiyorlar”, 1°i
“Haberlerden, korku filmlerinden etkilenip korkuyorlar”, 1’1 “Sorunlarim televizyondan
gordikleri gibi ¢6zmeye c¢aligiyorlar (Vurma, kifur, bagirma, kavga etme)” yamtim

vermiglerdir:

“Arkadaglanina yonelik saldirgan davramglar gosteriyorlar” bigiminde goriis
bildiren (Cigdem, Fatma, Berna, Canan, Selma, Demet ve Feyza) Ogretmenlerden
Demet Ogretmen, “Saldirgan davramslar gosterebiliyorlar ve bence bunu
televizyondan goriyorlar. Evcilik oynarken ya da baska bir oyunda bunu arkadaslarma
uyguluyoriar. “Oyuncak bicakla arkadagimi kestim, onu Oldiirdiim ogretmenim”™
diyorlar, birbirlerine tekme attiklar: oluyor. Savasin giindemde olmasmm da etkisi var
bunda” (st. 106-109) derken, Emine Ogretmen, “Birbirlerinin kolunu biikiiyorlar,
boyunlarmi ceviriyorlar, birbirlerine vuruyorlar. Neden boyle yaptiklarim sordugumda,
asker gibi savastiklarm soylityorlar” (st. 65-68), Fatma Qgretmen ise, “Cizgi filmlerde
dahi  giddet sahneleri var. Cocuklar izledikleri filmlerin  kahramanlariyla
biitiinlegiyorlar ve birbirlerine saldirgan davramglarda bulunuyor, hatta kavga
ediyorlar. Gegen giin smifta savag mitingi yapmaya bagladilar “Savasa hayw” daha
sonrada tipki televizyonda gordiikleri gibi birbirlerini itip kakmaya basladilar (st 83-

88) sozleriyle goruslerini dile getirdiler.

“Uyku diizenleri bozuluyor” bigiminde goriis bildiren (Cigdem, Berna, Canan ve
Elvan) 6gretmenlerden Cigdem Ogretmen, “Geg saatte yaymlanmasina ragmen dizileri
izliyorlar. Hatta izlemeleri icin birbirlerini dahi etkfliyorlar. Aileler uyku saatlerini
ayarlayamiyorlar. Benim 6grencilerim oglenci. Cocuk geg saatte yatip gec kalksin diye
aile neyi izliyorsa ¢ocuga da onu izletiyor  (st. 332-337) ifadesini kullannmgtir.
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Cizelge 9°da goriildiigi gibi goriigme yapilan ogretmenler televizyonun olumsuz
etkileri konusunda benzer gérigler dile getirmiglerdir. Ogretmenlerin gogunlugu
televizyonun ¢ocuklanin arkadaglarina yonelik saldirgan davramglar sergilemesine
neden oldugu goriginde birlegmiglerdir. Bunun yamnda kendisiyle goriigiilen
ogretmenler, g¢ocuklarin uyku dazenlerini bozuyor, ¢ocugu bireysel yapiyor, dil
bozukluklarma yol agiyor, yanlis beslenme ahgkanliklani kazamyorlar, argo kelimeler
Ogreniyorlar, okula devamlarim etkiliyor, televizyondaki soyut geyleri algilamakta
zorlamyorlar, oyun zamanlarmi kisithyor, yaraticiliklarinin  geligmesini  engelliyor,
cinsel gelisimlerini olumsuz etkiliyor, davramg bozukluguna yol agiyor (Yalan
soylemeyi Ogreniyorlar), yanlig tiketime yonlendiriyor, televizyon kahramanlarinn
yaptiklarimn yapamayinca hayal kinkligt yagiyorlar, haberlerden ve korku filmlerinden
etkilenip korkuyorlar, sorunlarum televizyondan gordiikleri gibi ¢dozmeye cahigiyorlar
(Vurma, kufiir, bagirma, kavga etme gibi) biciminde etkileri oldugu yoniinde goris
bildirmiglerdir. Buradan oOgretmenlerin televizyonun c¢ocuklar iizerinde ¢ok yonli

olumsuz etkilerinin oldugunu diigindiikleri sylenebilir.

Aragtirmanin bu bulgusu Tayfur'un (1989) yaptig1 aragtumadaki;, reklam ve
siddet igeren programlann ¢ocuklar izerinde gekingenlik ve saldirganhk yarattig,
boylece g¢ocuklarin ruhsal gelisimlerini olumsuz etkiledigine ilisgkin bulgusuyla
ortigmektedir.

3.1.6. Ogretmenlerin “Televizyonun Etkisi En Cok Hangi Etkinlikler Srasinda
Ortaya Cikiyor?” Sorusuna Verdikleri Yamitlar

Ogretmenlerin “Televizyonun Etkisi En Cok Hangi Etkinlikler Sirasinda Ortaya

Cikiyor?” sorusuna verdikleri yanitlar Cizelge 10°da gosterilmigtir.

Cizelge 10’da goriildiigi gibi kendisiyle goriisiilen 6gretmenlerin tumii “Serbest
zaman etkinliklerinde” bigiminde goriig bildirmiglerdir. Bu Ogretmenlerden timil
“Bvcilik kosesinde”, 5°i “Blok kosesinde™, 3’0 “Masa oyuncaklan kosesinde™, 17i
“Kukla kosesinde” yamtim vermiglerdir. Goriigmeye katilan ogretmenlerden 7’si ise

“Sanat etkinliginde” yamtim vermiglerdir. Bu ogretmenlerden 6’st “Resim yaparken”,
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374 “Oyun hamuru ile oynarken” yamtint vermiglerdir. Aym soruya ogretmenlerden 5%
“Gun boyu yapitan tim etkinliklerde”, 4’0 “Miizik etkinliklerinde”, 4’0 “Hikaye

etkinliklerinde”, 1°i “Beslenme yaparken™ yamtim vermiglerdir.

CiZELGE 10

Ogretmenlerin “ Televizyonun Etkisi En Cok Hangi Etkinlikler Sirasinda Ortaya
Cikiyor?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Televizyonun Etkisi En Cok Hangi Etkinlikler Sirasinda Ortaya Cikiyor? f
a)  Serbest zaman etkinliklerinde 10
al) Evcilik kogesinde 10
a2) Blok kogesinde 5
a3) Masa oyuncaklan kogesinde 3
a4) Kukla kosesinde 1
b)  Sanat etkinliinde 7
b1l) Resim yaparken 6
b2) Oyun hamuruyla oynarken 3
¢) Gin boyu tiim etkinliklerde 5
d) Mizik etkinliklerinde 4
e) Hikaye etkinliklerinde 4
f) Beslenme yaparken 1
Toplam 59

Televizyonun etkisinin en gok “Evcilik Kogesinde” ortaya ¢iktift yoniinde goriig
bildiren ogretmenlerden Canan Ogretmen, “Evcilik kosesinde oynarlarken televizyonun
etkilerini  gozlemleyebiliyorum. Cocuklar televizyonda gordiikleri kahramanlarin
rollerini tamamen iistlenip oynuyorlar. Anne rolii yerine Cocuklar Duymasmn dizisindeki
Meltem oluyorlar, baba yerine Haluk, abla rolinde Duygu, evin ¢ocugu roliinde ise
Havug oluyorlar” (st. 102-108) ifadesini kullanmigtir. Demet Ogretmen ise, “Evcilik



82

oynarken tipk: bir Tirk filminde oldugu gibi davraniyorilar. Ailenin cocugu oliiyor, baba
kaza gegiriyor ve sakat kalyor. Onlari izlerken Tiirk filmi izlemis gibi oluyorum”
(st. 321-325) sozlertyle diistincelerini dile getirmigtir.

“Masa oyuncaklan kogesinde” bigiminde goriis bildiren (Emine, Canan ve
Fatma) dgretmenlerden Emine Ogretmen, “Legolar: birbirine iakarak silah yapwyorlar,
robot yapryorlar ve ¢izgi filmlerde izledikleri gibi “Diinyanm Efendisi” diye bagrarak
yaptiklari silahlar: kaldiryorlar” (st. 845-849) ifadesini kullanmustir.

“Resim yaparken” bigiminde gorus bildiren (Demet, Selma, Elvan, Canan, Berna
ve Fatma) ogretmenlerden Elvan Ogretmen, “Izledikleri ¢izgi film kahramanlarinin
resimlerini ciziyorlar. Bu genellikle kacan Bugs Bunny ve onu kovalayan avci resimleri

oluyor” (st.47-50) sozleriyle gorislerini dile getirmigtir.

“Gun boyu yapilan tiim etkinliklerde” bigiminde goris bildiren (Demet, Fatma,
Cigdem, Canan ve Elvan) 6gretmenlerden Demet Ogretmen, “Giiniin herhangi bir
saatinde televizyonun etkisi ortaya ¢ikabiliyor. Ellerini ytkamak icin swra olduklarmda
dahi televizyondan duyduklarint birbirlerine soyliyorlar, televizyonda gordiikleri
davramglar sergiliyorlar” (st. 625-629) s6zleriyle diiglincelerini dile getirmigtir.

“Miizik etkinliklerinde” bigiminde goriig bildiren (Demet, Emine, Berma ve
Canan) oOgretmenlerden Emine Ogretmen, “Miizik etkinligi swasinda istedikleri bir
sarkyr soylemelerini istedigimde dizi filmierin miiziklerini, Kral TV'de c¢itkan
myiziklerden soylityorlar” (st.521-524) ifadesini kullanmigtir.

“Hikdye etkinliklerinde” bigiminde goris bildiren (Emine ve Demet)
ogretmenlerden Emine Ogretmen, “Hikdye éncesinde sohbet ederken eger konuyla
ilgiliyse, gocui haber programinda izledigi bir haberle bagdastirip televizyonda
gordiiklerini anlatiyor. Bugiinlerde giindemde savas var. Cocuklar ¢ok etkileniyor
olacak ki siirekli savastan bahsediliyor” (st 452-458) derken Demet Ogretmen, “Hikdye
olusturma calismast yaparken televizyondan izledikleri filmlerle bagdagstrarak hikdyeyi

tamamIyorlar” ifadesim kullanmgtir.
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Cizelge 10°da goruldiign gibi, kendisiyle gorusilen 6gretmenler, televizyonun
etkisinin en gok hangi etkinlikler sirasinda ortaya giktigi konusunda benzer goriigler
bildirmiglerdir. Ogretmenlerin tiimii serbest zaman etkinliklerinde televizyonun
etkisinin daha ¢ok ortaya giktign konusunda birlesmiglerdir. Bu etkinligi sirastyla evcilik
kogesi, blok kogesi, masa oyuncaklan kogesi, kukla kogesi, resim yaparken, oyun
hamuruyla oynarken, miizik etkinliklerinde, hikdye etkinliklerinde, beslenme sirasinda

1zlemektedir

3.1.7. Ogretmenlerin “Cocuklar Televizyon izledikten Sonra Ne Tiir Davramslar

Sergiliyorlar?” Sorusuna Verdikleri Yamitlar

Ogretmenlerin “Cocuklar Televizyon Izledikten Sonra Ne Tir Davramslar

Sergiliyorlar?” sorusuna verdikleri yanitlar Cizelge 11°de gosterilmistir.

CIZELGE 11
Ogretmenlerin “Cocuklar Televizyon Izledikten Sonra Ne Tiir Davramslar

Sergiliyorlar?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Cocuklar Televizyon izledikten Sonra Ne Tiir Davramslar Sergiliyorlar? f
a)  Film kahramanlarmn 6zelliklerine biiriiniiyorlar. 8
b) Konugmalarina yansiyor. 8
¢) Dizi filmlerden duyduklan kalip ifadeleri tekrar ediyorlar. 5
d) Televizyonda gordiiklerinin resimlerini giziyorlar. 4
e) Reklam karakterlerini canlandirtyorlar. 3
f)  Cocuk programlarmin kavramlarim ve miiziklerini tekrar ediyorlar. 2
g) Reklam miiziklerini tekrar ediyorlar. 2
h)  Cizgi filmlerdeki ifadeleri tekrar ediyorlar. 1
1)  Dizi film miiziklerini tekrar ediyorlar. 1
i)  Cizgi film kahramanlarimn oyuncaklarim satin almalari i¢in ailelerine 1

bask: yapryorlar.
Toplam 35
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Cizelge 11°de goruldigiu gibi kendisiyle goriigme yapilan 8 ogretmen “Film
kahramanlarinin  6zelliklerine biiriiniiyorfar” yamtim vermistir. Ogretmenlerden 8’i
“Konugmalarina yansiyor”, 5’i “Dizi filmlerden duyduklan kalip ifadeleri tekrar
ediyorlar”, 4’ “Televizyonda gordiiklerinin resimlerini ¢iziyorlar®, 3’4 “Reklam
karakterlerini canlandinyorlar”, 2’si  “Cocuk programlarmin  kavramlanni  ve
miiziklerini tekrar ediyorlar”, 2’si “Reklamlarn miiziklerini tekrar ediyorlar”, 171 “Cizgi
filmlerdeki ifadeleri tekrar ediyorlar”, 1’1 “Dizi film miiziklerini tekrar ediyorlar”, 1’i
“Cizgi film kahramanlarimin oyuncaklarim satin  almalann igin ailelerine bask

yaptyorlar” yanitimi vermiglerdir.

“Film kahramanlarinin  6zelliklerine biiriintiyortar” bigiminde goriig bildiren
(Berna, Selma, Emine, Canan, Fatma, Feyza, Cigdem ve Elvan) 6gretmenlerden Berna
Ogretmen, “Televizyonda izledikleri film kahramanlarmm ozelliklerini oyunlarina
katyorlar. Cocuklar Duymasm dizisinden fazlasiyla etkileniyorlar. “lightmisin sen,
light olan parmagima mum diksin, kim dominant, kim tasfirm erkegi” gibi konusmalar:
oluyor” (st. 123-129) sozleriyle goriiglerini bildirmiglerdir.

“‘Reklam  karakterlerini  canlandinyorlar”  bigiminde  goriis  bildiren
ogretmenlerden Berna Ogretmen, “Reklam mrizikleri ¢ok hoslarma gidiyor ve bunu
canlandiryorlar. Yilbast icin gosteri hazirlayacaktim, ¢ocuklar Argelik reklamim ben
hi¢ karismadan kendileri hazirladilar. Argelik demek yenilik demek, ee! bu ne demek.
Aynen reklami canlandirdilar Bu reklam gosteride anne-babalarn ¢ok hosuna gitti”

(st. 145-150) sozleriyle goruslerini bildirmiglerdir.

“Konugmalarina yanstyor” bigiminde gorig bildiren (Berna, Selma, Emine,
Canan, Fatma, Feyza, Cigdem ve Elvan) ofretmenlerden Emine Ogretmen, “Cizgi
filmlerdeki duyduklar: sozleri oyun oynarken tekrar ediyorlar, legolarla silah yapip
“diinyanin efendisi” diye bagriyorlar” derken, Elvan Ogretmen, “Ozellikle dizi
filmlerdeki sozleri ¢ok kullamiyorlar. Ba Ba Ba Baa. Oyy oy oyy... Bu sozler benim
hosuma gitmiyor, tekrarlamalarimdan rahatsiz oluyorum™ (st. 78-84) ifadelerini

kullannuglardir.
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Cizelge 11’de goruldugi gibi goriigme yapilan ogretmenlerin ¢ogunlugu,
televizyondan etkilenmeleri sonucunda c¢ocuklann, film kahramanlariin o6zelliklerine
buriindiikleri ve bunun onlanin konugmalarna yansihfi goriginde birlesmiglerdir.
Bunun yaninda, dizi filmlerden duyduklan kalip ifadeleri tekrar ediyorlar, resimlerini
ciziyorlar, reklam karakterlerini canlandinyorlar, ¢ocuk programlarninmn miziklerini ve
kavramlari tekrar ediyorlar, reklamlarin miziklerini tekrar ediyorlar, ¢izgi filmlerdeki
ifadeleri tekrar ediyorlar, dizi film miiziklerini tekrar ediyorlar, ¢izgi film
karakterlerinin oyuncaklarim satin  aliyorlar bigiminde televizyonun ¢ocuklarin

davramglarinda etkili oldugu goriilmektedir.

Cizelge 11°deki veriler dikkatle incelendiginde, aragtrmammn bu bulgularnyla
Can’in (1995) yaptig bir aragtirmadan elde ettigi bulgular benzerlikler gostermektedir.
Can aragtirmasinda da, c¢ocuklarin en ¢ok ¢izgi film kahramanlannm yapti
hareketlerden, soyledigi sozlerden etkilendiklerini belirtmistir. Cizgi filmlerdeki
olumlu, olumsuz sozciikleri ciimle dagarciklarina kattiklarini, kahramanlan kendilerine
ornek secerek oyunlarna kattiklanm, oyuncaklarina ¢izgi film kahramanlarinm ismini
verdiklerini, oynadiklari oyun tirinin degistiini ve giddete yonelik oyunlar
oynadiklarini belirtmigtir.

3.1.8. Ogretmenlerin “Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Baska Goriis ya da

Onerileriniz Var mi?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Ogretmenlerin  “Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Bagka Gorig ya da

Onerileriniz Var m?” sorusuna verdikleri yanitlar Cizelge 12°de gosterilmigtir.

Cizelge 12°de goriildigii gibi kendisiyle goriigme yapilan 7 Ogretmen, “Anne-baba
televizyon izleme konusunda secici olmali” yanitim vermigtir. Ogretmenlerden 3’
“Televizyon gocukla birlikte izlenmeli ve izlerken gocukla konugarak sorulanna yamt
verilmeli”, 3%t “Cocuklara yonelik daha kaliteli programlar yapilmalr, 2’si “Ogretmen
anne-babayla televizyon hakkinda konugmal®, 2’si “Izletebilecekleri egitsel
programlan tavsiye etmeli’, 2’si “lzlememeleri gereken programlar hakkinda
konusmali”, 2’si “Cocugun dikkatini fazla ¢ekmeden kisitlama getirilmeli”, 1’i
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“Cocuklara uygun olmayan programlar ge¢ saatlere konulmali”, 1’i “Cizgi filmlerde
siddet ve saldirganlik yerine sevgi, saygi, hosgori, yardinlagma gibi evrensel kavramlar

verilmeli” yamitini vermiglerdir.

CIZELGE 12

Ogretmenlerin “Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Baska Goriis ya da Onerileriniz

Var mi?” Sorusuna Verilen Yamtlar

Bu Konuda Belirtmek istediginiz Bagka Goriis ya da Onerileriniz Var m? f
a)  Anne-baba televizyon izleme konusunda segici olmalt. 7
b) Televizyon gocukla birlikte izlenmeli ve izlerken ¢ocukla konugarak 3

sorularma yanit verilmeli.
¢) Cocuklara yonelik daha kaliteli programlar yapilmali. 3
d) Ogretmen anne-babayla televizyon hakkinda konugmali. 4
d1) Izletebilecekleri egitsel programlarn tavsiye etmeli. 2
d2) Izlememeleri gereken programlar hakkinda konugmali. 2
e) Cocugun dikkatini fazla ¢ekmeden kisitlama getirilmeli. 2
f)  Cocuklara uygun olmayan programlar ge¢ saatlere konulmah. 1
g) Cizgi filmlerde siddet ve saldirganhik yerine sevgi, saygt, hosgori, 1
yardimlagma gibi evrensel kavramlar verilmeli.
Toplam 23

“Anne-baba televizyon izleme konusunda segici olmali” bi¢iminde goris
bildiren (Demet, Emine, Canan, Berna, Fatma, CiSdem ve Feyza) ogretmenlerden
Fatma Ogretmes, “Aileler cocuklariyla birlikteyken her tiir programi izlememeli, segici
olmali. Ayrica evde siirekli televizyonun izlenmesi aile icinde iletisimi bozuyor. Bunun
yerine ¢ocuklariyla farkli seyler paylasabilir. Ornegin ¢ocukla birlikte kitap okunabilir”
(st. 1026-1030) derken, Demet Ogretmen, “dile televizyonu segici izlerken bu gocuga
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aciklanmall ki cocugun kafasmdaki soru isaretleri kalmamali. Cocukta bu sekilde kiigiik
yastan itibaren iyi izleyici olmayi ogrenebilir’ (st. 991-994) ifadesini kullanmugtir.

“Ogretmen anne-babayla televizyon hakkinda konugmal” bigiminde goriis
bildiren (Elvan, Cigdem, Emine ve Demet) ogretmenlerden Cigdem Ogretmen,
“Ogrencilerimden biri bir ara rahatsizland: ve iki hafta okula gelmedi daha sonra
rahatsizligr gectigi halde okula gelmek istemedi. Annesiyle konustugumda bunun
sebebinin Fox Kids adli ¢izgi film kanali oldugunu anladik. Cocuk evde siirekli bu
kanall izliyormus. Annesi “ Uzun siire bu kanaly izliyor, seslensek dahi bizi duymuyor”
dedi. Bu kanalt iptal etmeleri onerisini getirdim ve aile bunu yaptigmda sorun ortadan
kalkti. Bence ogretmen aile ile siirekli diyalog halinde olmalr” (st. 89-96) ifadesini
kullanmstus.

Cizelge 12’de goruldigi gibi kendisiyle gorigme yapilan 6gretmenler,
televizyonun ¢ocuk tzerindeki etkisi konusunda c¢esitli goriis ve Onerilerde
bulunmuglardir. Ogretmenlerin ¢ogunlugunun, ozellikle anne-babalarin televizyon
izleme konusunda secici davranarak ve programlan denetleyerek kisitlama getirmeleri
gerektifi, aym zamanda Ogretmenlerin anne-babayla bu konuda iletisim halinde
olunmast gerektifi tizerinde durduklan gorilmektedir. Ayrica bu konuda televizyon
yapincilarina is distiigii, yapilan programlarda daha dikkatli olunmasi gerektifi de

oneriler arasinda yer almaktadr.

3.2. Anne-Babalarm Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkileri Konusundaki

Gériislerine iliskin Bulgu ve Yorumlar

Arastirmanin bu béliimiinde de anne-babalarin televizyonun ¢ocuklar tizerindeki

etkileri konusundaki goriglerinden elde edilen bulgulara yer verilmistir.
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3.2.1. Anne-Babalarm “Cocugunuz Giinde Ka¢ Saat Televizyon Izliyor?”

Sorusuna Verdikleri Yamitlar

Anne-Babalarin “Cocugunuz Giinde Kag Saat Televizyon Izliyor?” sorusuna
verdikleni yamtlar Cizelge 13°de gosterilmistir.

CIZELGE 13
Anne-Babalarm “Cocugunuz Giinde Ka¢ Saat Televizyon izliyor?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlar
Cocugunuz Giinde Kag Saat Televizyon izliyor? f
a) 4-5 saat 3
b) 34 saat 2
¢) 2-3 saat 2
d) 2 saat 3
Toplam 10

Cizelge 13°de gorildagi gibi kendisiyle gorigiilen anne-babalardan 3’1 soruya
“4-5 saat izliyor”, 2’si “3—4 saat izliyor”, 2’si “2-3 saat izliyor”, 3’0 “2 saat izliyor”
yamtini vermiglerdir.

Kendisiyle goriigme vyapilan anne-babalar, ¢ocuklanmin ginlik televizyon
izleme saatleri konusunda farkli goriigler bildirmislerdir. Buna gore ¢ocuklarn en az 2

saat, en ¢ok ise 5 saat televizyon izledikleri soylenebilir.

Cizelge 13°deki veriler incelendiginde aragtirmanin bu bulgulanyla Giingor ve Ersoy’un
(1997) yaptiln mpstrmada elde ettigi bulgularla benzerlik gosterdigi soylenebilir.
Giingor ve Ersoy’un arastirmasinda da gocuklann %31°inin giinde 0-1 saat, %62’sinin

2-3 saat, % 7’sinin ise 4-5 saat televizyon izledikleni ortaya ¢ikmmstir.
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3.2.2. Anne-Babalarin “Cocugunuz Hangi Programlan Izliyor?” Sorusuna

Verdikleri Yanitlar

Anne-Babalarin “Cocugunuz Hangi Programlan Izliyor?” sorusuna verdikleri

yanitlar Cizelge 14°de gosterilmistir.

CiZELGE 14
Anne-Babalarm “Cocugunuz Hangi Programlan Izliyor?” Sorusuna Verdikleri
Yamitlar
Cocugunuz Hangi Programlan Izliyor? f

a) Cizgi filmler 10
b)  Dizi Filmler 8
c¢) Cocuk programlar 6
d) Reklamlar 3
e) Korku filmleri 3
f)  Belgeseller 3
g) Yarigma programlari 3
h)  Sinema filmleri (Vurdulu kirdil1 filmler) 2
1)  Sirk 1
i)  Yetigkinler i¢in hazirlanmig egitici programlar 1
1)  Haberler 1
k)  Eski Tirk filmleri 1
Toplam 42

Cizelge 14’de goriildiigii gibi goriisme yapilan anne-babalarin tlimii soruya
“Cizgi film”, 8’1 “Dizi filmler”, 6’s1 “Cocuk programlar“, 3’41 “Reklamlar”, 3’4
“Korku filmleri”, 3’ii “Belgeseller”, 3’ti “Yarisma programlan”, 2’si “Vurdulu-kirdil
sinema filmleri”, 1’1 “Sirk”, 1’i “Yetigkinler i¢in hazirlanmis egitici programlar”, 1°i

“Haberleri”, 1’1 “Eski Tiirk Filmleri” izliyorlar yanitim vermislerdir.
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“Yarigma programlar’” bigiminde goriis bildiren (Ozcan, Cem ve Giilten)
anne-babalardan Berna Hamm, “Ben kanallarin highirinin egitici program yaptigini
goremiyorum. Hafta sonu birkag eglence programi var, onlarda sadece c¢ocuklar
egleniyorlar. Yarisma programlar: cazip geliyor, onlari eglendiriyor” (st. 42-46)
derken, Ozcan Bey, “Harika Pazar programmi cok seviyor kizim. Yarismalar var bu
programda ve oturup bastan sona heyecanla izliyor. Oradaki yarismalara dzenip biz de
oyle yarisma yapalim diyor” (st. 54-57) seklinde goriglerini ifade etmiglerdir.

“Haberleri iziyor” biciminde goriig bildiren Bilal Bey, “Haberleri dikkatle
izliyor. Bagbakanin, Cumhurbaskaminin adint oradan oOgrendi. Segim zamam biitiin
partilerin adint ezberlemigtir. Bir haber vardi, ¢ocuguyla babast éidiiriildii, haberlerde
onu izledi ve giinlerce sorular sordu. Savasi aciklamak ¢ok zor” (st. 45-50) sozleriyle

goruglerini dile getirdi.

“Yetigkinler i¢in hazirlannus egitici programlar” bigiminde goriis bildiren Ozcan
Bey, “Biz esimle egitici programlar: izlemeyi seviyoruz. Cansu da bizimle izliyor
Gecgenlerde Aile ve Yasam progranum birlikte izlemistik. Birkac giin sonra bir olaydan
sonra 'Siz neden benim goriislerimi almiyorsunuz, ben de bu evde yasiyorum” dedi Biz
cok sasirdik. Demek ki izlemis ve izlediklerini anlamig” (st. 65-71) sozleriyle goriglerini
dile getirdi.

Cizelge 14°te gorildigi gibi goriigme yapilan anne-babalann ¢ogunlugu,
¢ocuklanmin en ¢ok ¢izgi film, dizi filmler ve ¢ocuk programlarn izledikleri y6ninde
goriis bildirmiglerdir. Bunun yaminda kendileriyle goriigilen anne-babalar gocuklarin
izledikleri programlar olarak reklamlar, korku filmleri, belgeseller, yarigma programlari,
vurdulu-kirdih sinema filmleri, sirk, yetigkinler igin hazirlanmmg egitici programlar,
haberler ve eski Tiirk#mleri olarak belirtmislerdir. Buradan gocuklarm hemen hemen
biitiin programlan izledileri soylenebilir.

Cizelge 14°teki veriler dikkatle incelendiginde aragtirmamn bu bulgular Giing6r
ve Ersoy’un (1997) yaptiklan aragtirmadan elde ettigi bulgularla timiiyle ortustigi

gorilmektedir. Giingdr ve Ersoy’un yaptig1 aragtirmadan elde ettikleri bulgulara gore
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¢ocuklarm en ¢ok ¢izgi filmleri daha sonrada yerli film ve dizileri, ¢ocuk programlarm
izlediklerini belirtmiglerdir. Ayrica, aragtrmamn bu bulgusu Tokgoz’an (1982) yaptig
arastirma bulgulan ile de benzerlik gostermektedir. Tokg6z’iin yaptift aragtirmada da

gocuklarm % 45.60’mun Tiirk filmi izledigi gorilmiigtiir.

3.2.3. Anne-Babalarin “Cocugunuz Televizyon Izlerken Nasil Denetleme

Getiriyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Anne-Babalarm  “Cocugunuz  Televizyon Izlecken Nasil Denetleme

Getiriyorsunuz?” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 15°de gosterilmigtir.

{
CIZELGE 15

Anne-Babalarin “Cocugunuz Televizyon izlerken Nasil Denetleme

Getiriyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Cocugunuz Televizyon izlerken Nasil Denetleme Getiriyorsunuz? f

a) Denetleme getirmiyorum. 4

b)  Uygun olmayan programlan biz de izlemiyoruz ve gok fazla televizyon 3
izlemiyoruz.

c) Izlemesini istemedigim programlan yasakliyorum. 2

d) Gunde 3 saatten fazla izlemesini yasakliyorum. 2

e) Izlemesini istemedigim program oldugunda ilgisini bagka yone ¢ekiyorum. 2

f)  Programu kendim segerek denetleme getirmeye ¢alistyorum ama 2
basaramiyorum.

g) Kanal degigtiriyoruz. 1

Toplam 16

Cizelge 15°de gorildugii gibi kendisiyle gorigiilen anne-babalardan 4G
“Denetleme getirmiyorum”, 3’ “Uygun olmayan programlarn biz de izlemiyoruz ve

cok fazla televizyon izlemiyoruz”, 2’si “Izlemesini istemedigim programian



92

yasaklyorum”, 2’si “Giinde 3 saatten fazla televizyon izlemesine izin vermiyorum”,
2’si “Izlemesini istemedigim program oldugunda ilgisini baska yone ¢ekiyorum”, 2’si
“Program kendim segerek denetleme getirmeye ¢ahsiyorum ama olmuyor”, 1°i “Kanal

degistiriyoruz” yamtini vermiglerdir.

“Denetleme getirmiyorum bigiminde“ goriis bildiren (Bilal, Ozcan, Giilten ve
Muhammet) anne-babalardan Bilal Bey, “Kusitlamma getirmiyorum, zaten ilgisi dismda
bir programsa izlemiyor. Cocuk her programu izleyebilir televizyondan. Bazen yanlis
bir sey cikarsa zaten ben de izlemiyorum o anda, kanal degistiriyorum” (st. 785-789)
derken, Giilten Hanim, “Cocugum ayirim yapmadan her programi izliyor. Bence ¢ocuk
her seyi gormeli. lyiyi de kotityii de. Olumsuz etkisi varsa dahi bu zamanla gegecektir.
llgi duymadigi programi zaten izlemiyor” (st. 65-78) sozleriyle goruglerini dile

getirmigtir.

“Uygun olmayan programlart bizde izlemiyoruz ve ¢ok fazla televizyon
izlemiyoruz” biciminde goris bildiren (Berna, Emine ve Muhammet) anne-babalardan
Berna Hamm, “Denetleme getirecek bir durum gormedim. Ben sabahtan dglene kadar
calisiyorum. Babaanne ile birlikte oluyorlar o saatlerde. Zaten Fox Kids kanalini
acarlar. Aksamlar: 8:30-9:00°da yatyorlar. Biz de televizyon izlemekten ¢ok fazla
hoglanmiyoruz zaten. Ben bilmiyorum Asmali Konag filan, sadece admi duyuyorum.
Televizyon izlemek yerine baska seyler yapryoruz. Cocuklarim kendi odalarinda
oynarlar. Izlemeye de vaktimiz yok zaten, izleyecek giizel programlar da yok”
(st. 748-755) sozleriyle goruglerini dile getirmistir.

Cizelge 15 incelendiginde anne-babalar c¢ocuklarimmn televizyon izlemelerine
denetleme getirme konusunda farkl gorisler ifade etmiglerdir. Fakat ¢ogunlugunun tam
anlammyla televizyon izleme konusunda ¢ocuklanna denetleme getirmedikleri
sOylenebilir.  Anne-babalardan bazilari bilingli olarak g¢ocuklanmn  televizyon
izlemelerine denetleme getirmezken bazilan ise nasdl denetleme getireceklerini

bilmediklerini ifade etmiglerdir.



93

3.2.4. Anne-Babalarn “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Etkisi Konusunda

Ne Diigiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Anne-Babalann “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne

Diasiniiyorsunuz?” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 16’da gosterilmigtir.
CIZELGE 16

Anne-Babalarin “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne

Diisiiniiyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar.

Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne Diisiiniiyorsunuz? f

a) Olumlu ve olumsuz etkileri var.

7
b)  Dikkatli olduktan sonra olumsuz etkisi yok. 1
¢) Daha ¢ok olumsuz etkisi var. 1
d) Olumsuz etkileri var ama bence gegici. 1
Toplam 10

Cizelge 16’da goruldigi gibi gorigme yapilan anne-babalardan 7°si soruya
“Olumlu ve olumsuz etkileri var”, 1°i “Dikkatli olduktan sonra olumsuz etkisi yok™, 1’1

“Daha ¢ok olumsuz etkisi var”, 1°i “Olumsuz etkileri var ama bence gegict” yanitim

vermiglerdir.

“Olumlu ve olumsuz etkileri var” biciminde goriig bildiren (Hilya, Emine,
Berna, Osman, Cem, Sema ve Muhammet) anne-babalardan Sema Hanmim,
“Televizyonun olumlu etkileri oldugu kadar olumsuz etkileri de var. Ancak kontrolle
olumlu etkilerini arttirmaya calistyoruz” (st. 156-160) derken Cem Bey, “Televizyonun
bircok olumlu etkisinin yaninda, olumsuz etkileri de var Bunu olumluya cevirmek bence
anne-babalarm elinde olan bir sey. Ben olumlu ve olumsuz etkilerinin yari yariya

oldugunu diisiimityorum” (st. 502-506) sozleriyle gorislerini dile getirmigtir.
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Cizelge 16°da goruldiiga gibi kendisiyle goriigillen anne-babalardan ¢ogunlugu
televizyonun olumlu ve olumsuz etkileri oldugu bigiminde goris bildirmiglerdir.
Bundan farkll olarak, 1 anne dikkatli olundugunda televizyonun olumsuz etkisinin
olmadigini, 1 baba daha ¢ok olumsuz etkilerinin oldugunu, diger bir baba ise olumsuz
etkilerinin oldugunu fakat bunlann gegici oldugu yoniinde goérig bildirmiglerdir.
Buradan anne-babalann televizyonu, ¢ocuklan iizerinde hem olumlu hem de olumsuz

etkileri olan bir ara¢ olarak gordiikleri soylenebilir.

3.2.5. Anne-Babalarm “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumlu Etkileri

Nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Anne-Babalann  “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumlu  Etkileri

Nelerdir?” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 17°de gosterilmigtir.
CIZELGE 17

Anne-Babalann “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir?”

Sorusuna Verdikleri Yanmitlar

Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir? f
a)  Dizgiin konugmay 6greniyor. 4
b) Kavramlan d6greniyor. 4
¢) Hayal dunyas: genisliyor. 3
d) Kendi yagadidt gevre diginda farkh hayatlar oldugunu 6greniyor. 3
e) Bilgisini arttirtyor. 3
f)  Olaylar kargisinda yorum yapmay: dgreniyor. 3
g) Eglendinyor. 2
h)  Espri yetenegi gelisiyor. 2
1)  Bagkalanyla daha iyi bir iletigim kurabiliyor, yani sosyal yonden gelisiyor. 2
i)  Algilama yetenegi gelisiyor. 1
i)  Beslenme aligkanhklarim olumlu etkiliyor. 1
Toplam 28
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Cizelge 17°de gorildigu gibi goriigme yapilan anne-babalardan 4°ii soruya
“Dizgin konugmayr Ogreniyor”, 4’4 “Kavramlan Ogreniyor”, 3’ “Hayal diinyasi
genisliyor”, 3’4 “Kendi yasadi gevre diginda farkli hayatlar oldugunu 63reniyor”, 3’
“Bilgisini arttinyor”, 3’0 “Olaylar kargisinda yorum yapmayr Ogreniyor”, 2’si
“Eglendiriyor”, 2’si “Espri yetenegi gelisiyor”, 2’si “Bagkalanyla daha iyi bir iletigim
kurabiliyor, yani sosyal yonden geligiyor”, 1’1 “Algilama yetenedi geligiyor”, 1’i
“Beslenme aligkanliklarim olumlu etkiliyor” yanitlarim vermiglerdir.

“Bilgisini arttintyor” bigiminde goriig bildiren (Cem, Osman ve Berna) anne-
babalardan Berna Hamm, “Cocugun haydl giiciinii canli tutan egitsel programlar
olursa, ozellikle Susam Sokag1 gibi, ondan c¢ok seyler ogrendigini gordiim. Birde Fox
Kids kanali var. Orada Neden Neden Ailesi diye bir aile var, oglumun oradan ¢ok giizel
seyler ogrendigini goriyorum. Demek ki uygun bir sekilde verilirse ¢ocukta alyor”
(st. 785-789) biciminde goriig bildirmistir.

“Hayal giicti geligiyor” bigiminde goriig bildiren (Cem, Berna ve Bilal) anne-
babalardan Bilal Bey, " Televizyonda gordiiklerini soruyorum o da bana anlatiyor. Soyle
oldu, boyle oldu. Aym zamanda anlatirken bizde oynayalun diyor ve tekrar ederken
kendinden de haydl diinyasindan bir seyler katiyor. Gordiiklerini yagaminda
uygulamaya ¢aligiyor. Bu sayede haydl giicii de geligiyor” (st. 456-460) bigiminde goriig
bildirmistir.

“Kavramlan ogreniyor” bigiminde goriig bildiren (Hiilya, Emine, Bilal ve
Muhammet) anne-babalardan Hiilya Hamm, “Cocuklar icin Duma Duma Dum, Benimle
Oynarmisin  programlary var, kizim ¢ok severek izliyor. Orada sayilar, renkler
ogretiliyor. Sarkilarmi da ezbere soyliiyor. Evde de esyalart sayiyor sayilarla, esyalar
eslestiriyor. Biz bunlar1 ogretmedik. Hepsini televizyondan oOgreniyor” (st. 445-449)

bigiminde goriis bildirmigtir.

“Beslenme ahigkanhiklanini olumlu etkiliyor” bi¢iminde goriig bildiren Bilal Bey,
“Temel Reis sayesinde oglum ispanak yemeye basladi, cok seviyor. Bugs Bunny
sayesinde de havug yiyor. Eline havucu altyor “Naber dostum” diyerek hem evin icinde
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geziyor, hem havucunu yiyor. Bu acidan beslenmesini olumlu etkiledigini
soyleyebilirim” (st. 1028-1036) bigiminde goriig bildirmigtir.

Cizelge 17°de gorildigin gibi gorigme yapilan anne-babalarin televizyonun
olumlu etkileri konusunda benzer goriisler dile getirdikleri soylenebilir. Anne-babalar
televizyonun olumlu etkilerini; diizgiin konugmayr ogreniyor, kavramlarnt ogreniyor,
hayal diinyast genigliyor, kendi yasadi ¢evre diginda farkh hayatlar oldugunu
ogreniyor, bilgisini arttinyor, olaylar kargisinda yorum yapmayi 6greniyor, eglendiriyor,
espri yetenegi gelisiyor, bagkalantyla daha iyi bir iletisim kurabiliyor, yani sosyal
yonden geligiyor, algilama yetenegi gelisiyor, beslenme aligkanliklanimi olumlu etkiliyor
biciminde swralamaktadirlar. Buradan anne-babalarin, televizyonun ¢ocuklan tizerinde

¢ok yonlii olumlu etkileri oldugunu diigiindiikleri séylenebilir.

Aragtirmanm bu bulgusu Giingér ve Ersoy’un (1997) yaptiklann aragtumada;
televizyonun c¢ocuklar iizerinde en fazla dis firgalama, siit igme ve benzeri egitici
mesajlart 6grenme, daha sonrada cevreye karsi daha duyarl olma, dizgiin konugmay:
Ogrenme, son olarak da say1 ve harfleri 6grenmede olumlu etkileri vardir bulgulanyla
ortiugmektedir.

3.2.6. Anne-Babalarm “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Anne-Babalarm  “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumsuz  Etkileri

Nelerdir?” sorusuna verdikleri yanitlar Cizelge 18°de gosterilmigtir.

Cizelge 18 incelendiginde, gorigillen anne-babalardan 8’i “Argo kelimeler
Ogreniyor”, 5’1 “Saldirgan davramglar 6greniyor”, 3’u “Kendi kiltiiriinden uzaklagtyor”,
2’si “Soyut kavramlarda kafasi kangiyor”, 2’si “Uzun siire hareketsiz kalmasma neden
oluyor”, 1’1 “Ahlidki yonden yanhs seyler ogreniyor”, 1°i “Televizyonu arkadag gibi
goriiyor ve bu ¢ocugu yalguzlagtinyor”, 1’i “Her seye Ozenti duymasina neden oluyor”,
I’'i “Kadmin ikinci simf goriilmesi gibi yanhs mesajlar veriliyor”, 1’i “Cocuklann
psikolojik dengesim bozuyor”, 171 “Bencil olmay1 ogreniyor. Hep kentli dediginin
olmasm istiyor”, 1’i “Uykusuz kaliyor”, 1’i “Hayille gercegi kangtwmasing neden
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oluyor”, 1’i “Hazirciliga alistiriyor, yaraticihiim engelliyor”, 1’1 “Cinsellige yonelik

yanlis seyler 6greniyor” yanitlarim1 vermislerdir.

CIiZELGE 18

Anne-Babalarm “Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumsuz Etkileri

Nelerdir?” Sorusuna Verdikleri Yamitlar

Televizyonun Cocugunuz Uzerindeki Olumsuz Etkileri Nelerdir? f
a)  Argo kelimeler 6greniyor. 8
b) Saldirgan davraniglar 6greniyor. 5
c¢) Kendi kiiltiirtinden uzaklagiyor. 3
d) Soyut kavramlarda kafasi karisiyor. 2
e) Uzun siire hareketsiz kalmasina neden oluyor. 2
f)  Ahléki yonden yanlis seyler 6greniyor. 1
g) Televizyonu arkadagi gibi goriiyor ve bu ¢ocugu yalnizlastiriyor. 1
h)  Her seye 6zenti duymasina neden oluyor. 1
1)  Yanlis mesajlar veriliyor (Kadinin ezilmesi gibi) 1
i)  Psikolojik dengesini bozuyor. 1
j)  Bencil olmay1 greniyor. Hep kendi dediginin olmasin istiyor. 1
k)  Uykusuz kaliyor. 1
1)  Hayalle gercegi karistirmasina neden oluyor. 1
m) Hazircilia aligtirtyor. Yaraticiligim engelliyor. 1
n) Cinsellige yonelik yanlis seyler 6greniyor. 1
Toplam 30

“Argo kelimeler 6greniyor” bigiminde goriis bildiren (Berna, Hiilya, Emine,

Bilal, Sema, Cem, Osman ve Ozcan) anne-babalardan Berna Hanim, “Kemal Sunal’in

filmindeki argo kelimeler hemen ¢ocuklarin beyninde yer edebiliyor. Ne kadar yaniis

oldugunu anlatmaya calissak da evde hi¢ duymadiklar: sozler oldugu icin onlara farkl
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geliyor ve belki hoslarma gittigi icin filmden sonra tekrar ediyorlar” (st.85-90)

sozleriyle goriiglerini dile getirmigtir.

“Saldirgan davramglant 6greniyor” bigiminde goriig bildiren (Hiilyé, Emine,
Bilal, Osman ve Muhammet) anne-babalardan Muhammet Bey, “Saldirgan davramglart
oluyor. Televizyonda gordiigii gibi benimle oynamak istiyor. Hatta misafir ¢ocuklarma
da yapwor. Onlara yumruk vuruyor, tekme atwyor, silah ¢ekiyor” (st. 99-103) derken,
Bilal Bey, “Polisive ve vurdulu-kirdilr filmlerden hoglaniyor. O programlar ¢ikinca
televizyonun karsisidan ayrimaz. Savasli filmleri de seviyor. Tabancasini beline takar,
oldiirityormus gibi yapar, yuvarlanmir, vurur, tekme atar. Siddet filmleri gocuklar
olumsuz etkiliyor” (st. 802-807) sozleriyle goriiglerini dile getirmigtir.

“Kendi kiltiirinden uzaklasiyor” biciminde goériis bildiren (Hilya, Emine ve
Gulten) annelerden Gilten Hamm, “Biz kiltirimiizle daha i¢ ice biiyiidiik. O zaman
sadece TRT 1 vardi yayinlar: giizel ve seviyeliydi. Kanallarmm ¢ogalmasiyla bizim
kiltiirimiizden ¢ok yabanci Kiiltiiriin programlar: yapiiyor. STV de Tarik Bugra’nin
dizisi var. Cok hosuma gitti. Cocugumla izledik, boyle programlar g¢ogaltilmalr”
(st.456-461) sozleriyle goriiglerini dile getirmigtir.

“Soyut kavramlarda kafasi kangiyor” bigiminde goriig bildiren (Muhammet ve
Berna) anne-babalardan Berna Hamm, “Savas gorintiilerinin bu kadar fazla verilmesi
son zamanlarda cok yersiz. Savas gorintileri icinde orada aglayan ¢ocuklara “nigin
aglyorlar anne, ¢cocuklart nigin vurdular, nigin éliiyorlar™ diye soruyor. Neden oldugu
belli olmayan bir savast anlatmak kolay olmuyor. Ve oliim kavrami! Kafasi kariswyor.
Anlatmaya ¢aligsak dahi anlamiyor” (st. 971-976) sozleriyle goruglerini dile getirmigtir.

Cizelge 18°de goruldugii gibi goriigme yapilan anne-babalar, televizyonun
olumsuz etkileri konusunda benzer goriigler dile getirmiglerdir. Anne-babalarin
cogunlugu, c¢ocuklanmin televizyondan argo kelimeler ve saldirgan davramglar
ogrendikleri bi¢iminde goriig bildirmiglerdir. Bunun yaninda gorisiilen anne-babalar,
kendi kiltirinden uzaklastyor, soyut kavramlarda kafasi kangtyor, uzun sire hareketsiz
kalmasma neden oluyor, ahliki yonden yanlig seyler ogreniyor, televizyonu arkadagt
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gibi goriiyor ve bu ¢ocugu yalmzlagtinyor, her seye ozenti duymasina neden oluyor,
kadimn ikinci simf gorilmesi gibi yanhs mesajlar veriliyor, ¢ocuklarin psikolojik
dengesini bozuyor, bencil olmayr ogreniyor, hep kendi dediginin olmasmu istiyor,
uykusuz kabyor, hayalle gercegi kangtirmasina neden oluyor, hazircihga aligtinyor,
yaraticilhigim  engelliyor, cinsellife yonelik yanlis seyler oOgreniyor bigiminde
televizyonun olumsuz yondeki etkilerini siralamuglardir. Buradan anne-babalarin

televizyonun ¢ok yonlii olumsuz etkilerinin oldugunu diigiindiikleri soylenebilir.

3.2/7. Anne-Babalarm “Cocugunuz Televizyon izledikten Sonra Ne Tiir

Davramslar Sergiliyor?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Anne-Babalarin “Cocugunuz Televizyon Izledikten Sonra Ne Tiir Davramglar

Sergiliyor?” sorusuna verdikleri yanitlar Cizelge 19°da gosterilmstir.

CIiZELGE 19

Anne-Babalarin “Cocugunuz Televizyon izledikten Sonra Ne Tiir Davramslar

Sergiliyor?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Cocugunuz Televizyon Izledikten Sonra Ne Tiir Davramslar Sergiliyor? f
a) Reklamlarda gordiigi triinleri istiyor, almayinca hirginlagiyor. 6
b)  Saldirgan davramglarda bulunuyor. 6
¢) Kahramanlan taklit ediyor. 6
d) Sorular soruyor. 4
e) Konugmalan, miziklen tekrar ediyor. 3
f)  Izediklerini anlatiyor. 2
g) Izledigi programlarla ilgili Giziiliiyor ya da seviniyor. 1
h) Izledikleriyle ilgili hayaller kuruyor. 1
1)  Korku filmler izlediginde anne ile birlikte yatmak istiyor. 1

Toplam 30
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Cizelge 19°da gorildugi gibi, kendisiyle gériigiilen anne-babalardan 6’st soruya
“Reklamlarda gorduga Urinleri istiyor, almayinca hirginlagiyor”, 6’s1 “Saldirgan
davramslarda bulunuyor”, 6’st “Kahramanlan taklit ediyor”, 4’ “Sorular soruyor”, 3’ii
“Konugmalari, miizikleri tekrar ediyor”, 2’si “Izlediklerini anlatiyor”, 1’i “Izledigi
programlarla ilgili Uziliyor ya da seviniyor”, 17i “Izledigi programla ilgili hayaller
kuruyor”, 1’1 “Korku filmleri izlediginde korkup annesiyle birlikte yatmak istiyor”

yanmitim vermislerdir.

“Reklamlarda gordiigh iirinleri istiyor” bigiminde goriig bildiren (Giilten,
Muhammet, Emine, Cem, Hiilya ve Emine) anne-babalardan Bilal Bey, “Reklamlarda
neyi gormiigse alalim diyor. Almaymca evdeki esyalar:t kwrarak zarar veriyor.
Stkagtiriyor bizi alalim diye. Yok diyince kiisiiyor. En ¢ok cips istiyor BeyBlade ¢ikiyor
diye ve dondurma istiyor. Arkadaglarmmdan gériiyor ve daha ¢ok istiyor” (st.576-581)
derken, Muhammet Bey ise, “Televizyonda gordiigii cipslerin icinden ¢ikan oyuncaklart
istiyor. Bir siire oynadiktan sonra elinden alip ona gostermeden cope atyorum.
Liizumsuz vaktini altyor cocuklarm. Onun yerine zekd gelistirici oyuncaklar alinmali
cocuklara.” (st. 884-888) derken, Gilten Hanum, “Reklamlarda cikan her yeni diriinii
istiyor. Aligverise gidince kendisi secip atiyor sepete. Alin diye tutturuyor. Bazen o
gormeden geri bosaltryorum. Bizim bakkalimizda var, miigteri gelip bir sey isteyince o

benden once gidip buluyor” (st. 1035-1044) sozleriyle goriislerini dile getirmigtir.

“Konugmalann ve miizikleri tekrar ediyor” biciminde goriig bildiren (Ozcan,
Berna ve Bilal) anne-babalardan Ozcan Bey “Dizi filmlerde duydugu esprileri yakaliyor
ve giin igerisinde kullantyor. Reklam miiziklerini veya film miiziklerinden sevdiklerini

tekrar ediyor” (st. 594-600) sozleriyle goriiglerini dile getirmigtir.

Cizelge 19°da gorildigi gibi, kendisiyle goriigme yapilan anne-babalar
televizyon izledikten sonra ¢ocuklarmin sergiledikleri davramglar konusunda benzer
goriigler dile getirmiglerdir. Reklamlarda gordigi trinleri istiyor ve almaynca
hirginlagiyor, saldirgan davramglarda bulunuyor, kahramanlan taklit ediyor, sorular
soruyor, konugmalarn,, miizikleri tekrar ediyor, izlediklerini anlatiyor, izledifi

programlarla ilgili ziililyor ya da seviniyor, izledigi programla ilgili hayaller kuruyor,
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korku filmleri izlediginde korkup annesiyle birlikte yatmak istiyor bigimindeki

davramglar anne-babalanin gozledikleri diger davramglar arasindadir.

Aragtirmanin bu bulgulan Giingdr ve Ersoy (1997) yaptiklan aragtirmada
cocuklar televizyon izledikten sonra, televizyonda izledikleri siddeti uyguluyorlar ve
etkilendikleri sahneleri uyguluyorlar, reklamlardaki iriinleri istiyorlar, sanatcilan taklit
ediyorlar, argo konusuyorlar, siddet filmlerini izledikten sonra kahramanlan taklit
etmek istiyorlar, korkma, uziilme, aglama bigiminde davramglar sergiliyorlar

bulgulanyla timiyle 6rtiigmektedir.

Yine aragtrmamn bu bulgusu ile Topaloglu’nun (1998) aragtirmasinda
cocuklarm, reklamlarda gordikleri iriinleri satin alma isteklerinin aile tarafindan
reddedilmesi aile iginde gerginliklere ve aile-gocuk c¢atigmasma yol agmaktadir
bulgusuyla ortigmektedir.

3.2.8. Anne-Babalarin “Televizyon Programlarini Secerken Nelere Dikkat

Ediyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Anne-Babalarm  “Televizyon  Programlanm  Segerken Nelere Dikkat
Ediyorsunuz” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 20’de gosterilmigtir.

Cizelge 20’de gorildagia gibi, kendisiyle gorisilen anne-babalardan 3’
“Program se¢meden izliyoruz”, 3’0 “Programm c¢ocugum kendisi segiyor”, 2’si
“Programlan segmeye calistyoruz ama g¢ok baganh olamuyoruz”, 2’si “Yagina ve
zekdsina uygun program olmasma dikkat ediyorum”, 2’si “Uygun olmayan programlan

kesinlikle izletmiyoruz” yanitin1 vermiglerdir.

Cizelge 20 incelendiginde, kendisiyle goriigiilen anne-babalar, program
segmeden izliydruz, programu cocugum kendisi seciyor, segici olmaya caligtyorum,
yagina ve zekdsmna uygun program olmasma dikkat ediyorum, uygun olmayan
programian kesinlikle izletmiyoruz bigiminde farkh goriigler bildirmiglerdir. Buradan
anne-babalarm program segerken dikkat ettikleri hususlann birbirinden farkh oldugu ve

segme kriterlerinin gok fazla olmadigi sonucuna varilabilir.
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CiZELGE 20

Anne-Babalarn “Televizyon Programlarim Secerken Nelere Dikkat

Ediyorsunuz?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Televizyon Programlan Secerken Nelere Dikkat Ediyorsunuz? f
a) Program se¢gmeden izliyoruz. 3
b)  Programlan kendisi segiyor. 3
¢) Programlan segmeye gahgiyoruz ama ¢ok bagarih olamiyoruz. 2
d) Yagma ve zekasina uygun olmasina dikkat ediyoruz. 2
e) Uygun olmayan programlan kesinlikle izletmiyoruz. 2
Toplam 12

3.2.9. Anne-Babalarin “Bu Konuda Belirtmek istediginiz Baska Goriis ya da

Onerileriniz Var m1?” Sorusuna Verdikleri Yamtlar

Anmne-Babalanin “Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Bagka Goris ya da

Onerileriniz Var m1?” sorusuna verdikleri yamtlar Cizelge 21°de gosterilmigtir.

Cizelge 21°de gorildugii gibi, kendisiyle gorigilen anne-babalardan 5%
“Televizyon ¢ocukla birlikte izlenerek dogru ve yanhglar konusulmal”, 4’u “Egitici
¢ocuk programlant cogaltilmali”, 3’4 “Cocukla konusulup uygun olmayan programi
izlememesi igin ikna edilmeli”, 3’ii “Cocuk programlant daha egitici olmah ve siddet
icermemeli”, 2’si “Anne-babalar da televizyon izleme konusunda bilingli olmal,
secerek program izlemeli”, 2’si “Program yapimcilan ¢ocuklan diginerek daha kaliteli
yayin yapmah”, 2’si “Erken saatlerde ¢ocuklara uygun olmayan programlar
yaymlanmamali”, 2’si “Cocuga dogru program segmeyl Ogretmek gerekiyor” yamtim

vermiglerdir.
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CIZELGE 21

Anne-Babalarin “Bu Konuda Belirtmek istediginiz Baska Goriis ya da

Onerileriniz Var m1?” Sorusuna Verdikleri Yanitlar

Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Bagka Goriis ya da Onerileriniz Var nm? f
a) Televizyon gocukla birlikte izlenerek dogru ve yanhslar konusulmah. 5
b)  Egitici gocuk programlar ¢ogaltilmah. 4
¢) Cocukla konusulup uygun olmayan program izlememesi igin ikna edilmeli. 3
d) Cocuk programlan daha egitici olmah ve siddet icermemeli. 3
€)  Anne-babalar televizyon izleme konusunda bilinghi olmali, segerek 2
program izlemeli.

f)  Program yapimcilan ¢ocuklan diisiinerek daha kaliteli yayin yapmal.

g) Erken saatlerde ¢ocuklara uygun olmayan programlar yaymlanmamali. 2
h)  Cocuga dogru program se¢meyi 6gretmek gerekiyor. 2
Toplam 23

“Cocukla konusarak uygun olmayan programu izlememesi i¢in ikna edilmeli”
bi¢iminde goriig bildiren (Cem, Hiilya ve Emine) anne-babalardan Cem Bey, “Cocugun
televizyon izleme programini yaparken hangi programi ne kadar sireyle izleyebilecegi
(ornegin arka arkaya kag ¢izgi film izleyecegi) konusunda onunla konusup ikna ettikten
sonra izlemeye basladiginda izlemeyi birakma konusunda sikinti yasamiyorum. Aksi
halde televizyonu bir anda kapattigimda ya da kapatmak zorunda kaldigimda program
bitmis olsa bile tepki aliyorum (aglama, kiisme gibi). Bu nedenle televizyon izlemeye
baslamadan énce c¢ocukla konusulmasimin ve ikna edilmesinin yararl olacagni

ditsimiiyorum” (st. 785-794) sozleriyle gorislerini dile getirmistir.

“Program gocukla birlikte izlenerek dogru ve yanhslar konusulmali” bigiminde
goriig bildiren (Berna, Cem, Emine, Giilten ve Bilal) anne-babalardan Berna Hamim,
“Programla ilgili konusuruz Babasi da konusur, ben de. Futbolla ilgili futbolcularm
ozel hayatlarm kanal gecerken gormiissek, yanlis oldugunu, herkesin bu yasantiy



104

yasamadigmm anlatiriz. Cocuklar Duymasin’da bazi olaylar olur onu elestiririz,
konusuruz. Hep birlikte karar veririz” (st. 612-617) sozleriyle goriiglerini dile

getirmigtir.

Cizelge 21°de goruldiga gibi, kendisiyle gorigme yapilan anne-babalar,
televizyonun ¢ocuk iizerindeki etkisi konusunda cesitli goriis ve Onerilerde
bulunmuglardir. Program g¢ocukla birlikte izlenerek dogru ve yanhglar konugulmali,
¢ocuga dogru program segmeyi Ggreterek yanhg olan programi izlememesi igin ikna
edilmeli, anne-babalar da televizyon izleme konusunda bilingli olmali, program
yapimcilan gocuklan digiinerek daha kaliteli yayin yapmali, ¢ocuk programlan daha
egitici olmali, egitici gocuk programlant cogaltilmah ve siddet icermemeli, erken
saatlerde gocuklara uygun olmayan programlar yaymlanmamah bigimindeki gorisler

anne-babalarin Onerileri arasinda yer almaktadr.
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4. SONUC VE ONERILER

Bu aragtirma ile, televizyonun okuloncesi ¢ocuklan iizerindeki etkisi konusunda

Ogretmen ve anne-babalarin goriiglerinin ortaya ¢ikarilmasi amaglanmigtir.

Bu caligmanin evreni, Kocaeli ilinde yer alan ve Milli Egitim Bakanligi’na bagh
okuléncesi egitim kurumlarima devam eden 5-6 yas ¢ocuklarn 6gretmenleri ve anne-
babalan olugturmaktadir. Caligma 2002-2003 egitim 6gretim yilinda, 10 6gretmen ve 10

anne-baba ile gergeklestirilmigtir.

Aragtirma tarama modelindedir. Aragtirmada televizyonun okuloncesi gocuklar
uzerindeki etkileri konusunda Ogretmen ve anne-baba goriglerinin ortaya konulmasi
amactyla nitel aragtirma yontemi ve yan yapilandinlong gorigme tekmiginden

yararlamlmug; verilerin ¢oziimlenmesinde betimsel analiz teknidi kullamlmigtir.

Aragtirmanin bu bolimiinde ise, elde edilen bulgular ve yorumlanna dayah
olarak varlan sonuglara ve bu sonuglar dogrultusunda geligtirilen Onerilere yer

verilmigtir.
4.1. Sonuglar

Televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkisi konusunda Ogretmen ve anne-baba
goriiglerini  belirlemek tizere gergeklestirilen bu aragtrmadan elde edilen sonuglar
sunlardr.
4.1.1. Ogretmenlerle Yapilan Goriismeler Yoluyla Elde Edilen Sonuglar

¢ Kendileriyle goriigme yapilan 6gretmenler okulda televizyondan daha ¢ok

VCD izletmek, ¢izgi film izletmek, g¢ocuk programlan ve belgeseller

izletmek amaciyla televizyondan yararlandiklari  yoniinde  goriis
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bildirmislerdir. Bazi  Ogretmenler ise televizyon olmadigi igin

yaralanamadiklarim ifade etmiglerdir.

Goriigmeye katilan 6gretmenlerin biyiik ¢ogunlugu, ¢ocuklarin teleyizyonda
daha ¢ok hangi programlan izledikleri konusunda dizi filmler ve cizgi
filmleri izledikleri yo6niinde go6riig bildirmiglerdir. Bunun yamnda
ogretmenlerin kimileri gocuk programlar, reklamlar, polisive filmler, miizik
kanallari, korku filmleri ve haberleri izledikleri yoninde goriig
bildirmislerdir. Kendisiyle goriigilen Ogretmenler c¢ocuklann televizyonu
daha ¢ok evde izlediklerini, okulda ise davramglanm gozlemlemeleri
sonucunda bu programlan izledikleri sonucuna vardiklart bigiminde

goriglerini ifade etmiglerdir.

Ogretmenlerin  gogunlufu televizyonun ¢ocuklar Gizerinde olumsuz
etkilerinim oldugu yoniinde goriig bildirmiglerdir. Ayrnica, kimi 68retmenler
olumsuz etkilerinin yamnda olumlu etkilerinin de oldugunu, kimi
Ogretmenler ise televizyonun etkisini ¢ok fazla gozlemlemediklerini, bir
Ogretmen ise televizyonun olumsuz etkisinin oldugunu fakat bu etkilerin

gecici oldugu yoniinde goris bildirmigtir.

Ogretmenlerin  timii televizyonun gocuklar iizerindeki olumlu etkileri
konusunda c¢ocuklarin televizyondan kavramlant Ogrendikleri bigiminde
gorig bildirmiglerdir. Bunun yaninda kendileriyle gorigsilen 6gretmenler;
diinyadaki bagka hayvan ve insanlann varhgim oOgreniyorlar, giindemdeki
olaylardan haberleri oluyor, kelime hazinesini geligtiriyor (Tirkge’yi daha
iyi kullaniyorlar), olumlu aligkanhklar kazamyorlar, kendilerini taniyarak
daha iy1 ifade ediyorlar, dikkat siireleri artiyor, aile igindeki iletigimi
arttiniyor, nezaket ciimlelerini 6greniyorlar (iyi giinler, tesekkiir ederim gibi),
farkh kuiltiirleri Ogreniyorlar, cocufu yasadigi sorunlardan uzaklagtirip
sakinlegmelerini saghyor, toplumsal kurallart ogreniyorlar, televizyondan
ogrenme daha kolay oluyor, yangma programlann  c¢ocuklarin

cesaretlenmesini saghyor, dogru davranslar ogreniyorlar (yalan sdylememe
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gibi), cocuklarin soru sorma yetenekleri geligiyor, anne-baba-gocuk iligkisini

izleyip dogru ve yanhglan dgreniyorlar bigiminde goriig bildirmiglerdir.

Kendisiyle goriigilen 6gretmenlerin gogunlugu televizyonun olumsuz etkisi
konusunda, salduwgan davramglar  Ggreniyorlar  bigiminde  gorig
bildirmislerdir. Bunun yaminda 6gretmenler televizyonun olumsuz etkilerini
su sekilde swralamuglardir; uyku diizenlerini bozuyor, g¢ocufu bireysel
yaparak cevresinden uzaklagtirtyor, diyalog eksiklifi yasiyor ve
sosyallesemiyorlar, dil bozukluklarma yol agiyor (Turkge’yi yanhg
Ogreniyorlar), beslenme aligkanhklarim bozuyor, sagliksiz beslenme (abur-
cubur yeme), argo kelimeler ogreniyorlar, okula devamlarim etkiliyor,
televizyondaki soyut seyleri algilamakta zorlamyorlar, oyun zamanlanm
kisithyor ve hareketsiz kahyorlar, yaraticihklanmin gelismesini engelliyor,
kendileri gibi olamuyorlar, cinsel gelisimlerini olumsuz etkiliyor, davramg
bozukluguna yol agiyor (yalan soylemeyi 6greniyorlar gibi), yanls tiikketime
yonlendiriyor, televizyon kahramanlarmn yaptiklanm yapamayinca hayal
kinkliga wgruyorlar, haberlerden, korku filmlerinden etkilenip korkuyorlar,
sorunlarm televizyondan gordukleri gibi ¢ozmeye caligtyorlar (vurma,
kiifiir etme, bagirma, kavga etme).

Kendisiyle gorugiilen oOgretmenler, televizyonun etkisinin en ¢ok hangi
etkinlikler sirasinda ortaya ¢iktifi konusunda benzer gorigler bildirmiglerdir.
Ogretmenlerin timii serbest zaman etkinliklerinde televizyonun etkisinin
daha ¢ok ortaya ciktigi goriginde birlesmiglerdir. Bunun yanminda, evcilik
kosesinde, blok koésesinde, masa oyuncaklan kogesinde, kukla kégesinde,
resim yaparken, oyun hamuru ile oynarken, giin boyu yapilan bitin
etkinliklerde, miizik etkinliklerinde, hikdye etkinliklerinde, kukla kogesinde,

beslenme yaparken yanitim vermuslerdir.

Kendisiyle goriigme yapilan Ogretmenlerin ¢ogu cocuklarn televizyon
izledikten sonraki davramslari konusunda, film kahramanlarinin 6zelliklerine

biiriiniiyorlar ve konugmalarina yansiyor yanitint vermigtir. Bunun yaninda,
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dizi filmlerden duyduklan kahp ifadeleri tekrar ediyorlar, resimlerini
¢iziyorlar, reklam karakterlerini canlandintyorlar, ¢ocuk programlarmmn
muziklerini ve Ogrendikleri kavramlan tekrar ediyorlar, reklamlarin
miiziklerini tekrar ediyorlar, ¢izgi filmlerdeki ifadeleri tekrar ediyorlar, dizi
film mugziklerini tekrar ediyorlar, ¢izgi film karakterlerinin oyuncaklamm
satin ahiyorlar bigimindeki davramglar ogretmenlerin gozledikleri davramslar

arasmdadir,

Kendisiyle goriigme yapilan 6gretmenlerin gogunlugu, televizyonun gocuklar
iizerindeki etkisi konusunda anne-babalarin televizyon izleme konusunda
secici olmasi gerektigi Onerisini getirmigtir. Bunun yamnda televizyon
izlerken ¢ocukla birlikte izlenmeli ve izlerken gocukla konusarak sorulanna
yamt verilmeli, ¢ocuklara yonelik daha kaliteli programlar yapilmali,
Ofretmen anne-babayla televizyon hakkinda konugmali, izletebilecekleri
egitsel programlan tavsiye etmeli, izlememeleri gereken programlar
hakkinda konugmal, ¢ocugun dikkatini fazla ¢ekmeden kisitlama getirilmeli,
cocuklara uygun olmayan programlar ge¢ saatlere konulmali, ¢izgi filmlerde
siddet ve saldirganhk vyerine sevgi, saygi, hoggori, yardumlagma gibi

evrensel kavramlar verilmeli bigiminde goriis ve onerilerini ifade etmislerdir.

4.1.2. Anne-Babalarla Yapilan Giriismeler Yoluyla Elde Edilen Sonuclar

Kendisiyle goriigilen anne-babalar g¢ocuklarinn ginde en fazla 4-5 saat,

en az 2 saat televizyon izlediklerini belirtmiglerdir

Goriisme yapilan anne-babalarin  tiimii televizyon programlan iginde
cocuklannin daha ¢ok ¢izgi film izledikleri bigiminde goriis bildirmistir.
Bunun yamnda, dizi filmleri, ¢ocuk programlanim, reklamlan, korku
filmlerini, belgeselleri, yangma programlarimi, vurdulu-kirdih sinema
filmlerini, sirk, yetigkinler i¢in hazirlanmug egitici programlan, haberleri ve
eski Turk filmlerini izlediklerini belirtmislerdir.
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Goriismeye katilan anne-babalar, ¢ocuklarna televizyon izlerken denetieme
getirme konusunda farkh goérigler bildirmiglerdir. Anne-babalar denetleme
getirmiyoruz, uygun olmayan programlari biz de izlemiyoruz, izlemesini
istemedigim programlan yasakliyorum, giinde 3 saatten fazla televizyon
izlemesine izin vermiyorum, izlemesini istemedigim program oldugunda
ilgisini bagka yone c¢ekiyorum, prograrm kendim segerek denetleme
getirmeye ¢aligiyorum ama olmuyor, kanal degigtiriyoruz bigiminde

denetleme getirdiklerini ifade etmiglerdir.

Goriigme yapilan anne-babalarin ¢ogunlugu televizyonun hem olumiu hem
de olumsuz etkilerinin oldugunu belirtirken; kimi anne-babalar dikkatli
olduktan sonra televizyonun olumsuz etkisinin olmadigi, kimi anne-babalar
daha cok olumsuz etkilerinin oldugu, kimi anne-babalar ise olumsuz
etkilerinin oldugunu ama bu etkinin gegici oldugu bigiminde farkli goriigler

ileri sirmiglerdir.

Gorigme yapilan anne-babalar televizyonun g¢ocuklar tizerindeki olumiu
etkileri konusunda, diizgiin konugmayi oOgreniyor, kavramlan ogreniyor,
hayal dinyast genigliyor, kendi yasadigi cevre digmmda farkh hayatlar
oldugunu o6greniyor, bilgisini arttiriyor, olaylar kargisinda yorum yapmay:
Ogreniyor, eglendiriyor, espri yetenegi gelisiyor, bagkalariyla daha iyi bir
iletisim kurabiliyor yani sosyal yonden gelisiyor, algilama yetenegi
gelisiyor, beslenme aligkanbiklanm olumlu etkiliyor bigiminde farkh
gorisler belirtmiglerdir.

Goriigme yapilan anne-babalar televizyonun olumsuz etkileri konusunda ise;
argo kelimeler 6greniyor, saldirgan davramglar 6greniyor, kendi kiltirinden
uzaklagiyor, soyut kavramlarda kafasi kangtyor, uzun sire hareketsiz
kalmasma neden oluyor, ahldki yonden yanhs seyler ogreniyor, televizyonu
arkadast gibi goriiyor ve bu c¢ocugu yalmzlagtinyor, her seye Ozenti
duymasina neden oluyor, kadinn ikinci siuf goriilmesi gibi yanhs mesajlar

veriliyor, ¢ocuklann psikolojik dengesini bozuyor, bencil olmay1 6greniyor,
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hep kendi dediginin olmasm istiyor, uykusuz kahyor, hayalle gergegi
kangtirmasina neden oluyor, hazirciliga ahgtinyor, yaraticiiini engelliyor,

cinsellige yonelik yanhs seyler 6greniyor bigiminde goriis belirtmiglerdir.

Kendistyle goriigilen anne-babalar, ¢ocuklarin televizyon izledikten sonraki
davramglartyla ilgili olarak reklamlarda gordigi trinleri istiyor, almayinca
hirginlagiyor, saldirgan davramglarda bulunuyor, kahramanlan taklit ediyor,
sorular soruyor, konugmalan, miizikleri tekrar ediyor, izlediklerini anlatiyor,
izledigi programlarla ilgili tiziiliiyor ya da seviniyor, izledigi programla ilgili
hayaller kuruyor, korku filmleri izlediginde korkup annesiyle birlikte yatmak

istiyor yanitim vermiglerdir.

Kendisiyle goriagile anne-babalarin ¢ofunlugunun program segmeden
televizyon izledikleri ve programi ¢ocugun kendisinin sectigi anlagilmugtir.
Bazi anne- babalar ise secici olmaya caligtiklarim fakat bunu tan; olarak
bagaramadiklarim belirtmiglerdir. Diger anne babalar ise, denetleme
getirdiklerini, g¢ocuklanmn yagina ve zek@sina uygun program olmasina
dikkat ettiklerini ve uygun olmayan programlan kesinlikle izletmediklerini
belirtmiglerdir.

Kendisiyle goriigilen anne-babalar televizyonun ¢ocuklar tizerindeki etkisi
konusunda, program c¢ocukla birlikte izlenerek dogru ve yanlslar
konugulmali, egitici ¢ocuk programlan cogaltdmal, ¢ocukla konugulup
yanhs olan programm izlememesi i¢in ikna edilmeli, cocuk programlan daha
egitici olmah ve siddet icermemeli, anne-babalar da televizyon izleme
konusunda bilingli olmah, segerek program izlemeli, program yapimcilar
gocuklan digiinerek daha kaliteli yayin yapmah, erken saatlerde goc;klara
uygun olmayan programlar yayinlanmamali, gocuga dogru program segmeyi

ogretmek gerekiyor bi¢iminde goriig ve onerilerde bulunmuglardir.
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Elde edilen sonuglara bakildiginda, televizyonun ¢ocuklart hem olumiu hem de
olumsuz yonde etkiledigi goriilmektedir. Kuskusuz televizyonun ¢ocuklan olumlu ya da
olumsuz etkilemesi anne-babalarin ve egitimcilerin bu konudaki tutumlarina baghdir.
Bu nedenle, anne-baba ve egitimciler televizyonun ¢ocuklar {zerindeki etkilerinin
bilincinde olarak, televizyon izleme siiresini, programlann igerigini denetlemeli ve

televizyonu Ogrenme araci olarak kullanmalan gerekmektedir.

4.2. Oneriler

1. Ogretmenler okulda televizyonun cocuklar  iizerindeki etkisini
gozlemleyerek onlarla televizyon hakkinda konugmalidir.

2. Ogretmenler, okuloncesi egitimde televizyon kullanma konusunda bilingli
olmalidir. Aym zamanda, anne-babalarla televizyonun etkisi konusunda

zaman zaman konugarak goriis aligveriginde bulunmalidir.

3. Ogretmenler c¢ocuklara ¢izgi filmler izletmenin yaminda televizyon
programlarim inceleyerek egitici programlar ve kaydedilmis programlar
izletmelidir. Boylelikle televizyon egitici bir arag haline getirilebilir.

4. Ogretmenler izlettikleri televizyon programm onceden izleyerek
denetlemeli; boylece, g¢ocuklarin televizyon programlanindan olumsuz

etkilenmelerine engel olmalidir.

5. Aileler c¢ocuklanmt televizyon kargisnda yalmz = birakmamalidir.
Olabildigince televizyon gocukla birlikte izlenerek, programin iyi ve koti
yonleri konusulmalidir. Bu yapilamiyorsa ¢ocugu bagka etkinliklere

yonlendirmelidir.

6. Anne-babalar kendileri de televizyon izleme konusunda segici olmah ve

cocuklara 6rnek olmahdire
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7. Anne-babalar, televizyonun g¢ocuk iizerindeki olumsuz etkisini azaltmak

amactyla televizyon izleme siiresi ve i¢erigini denetlemelidir.

8. Televizyonda gocuklara yonelik yapilan programlarda gocugun gelisimini

olumsuz yonde etkileyecek argo sozciiklere ve siddete yer verilmemelidir.

9. Ulkemizde gocuklar igin hazirlanan gocuk programlarnn sayimn az oldugu
gerceginden hareketle programlann sayisi artinlmali ve igerik olarak daha
nitelikli hale getirilmelidir.

10. Ogretmenler ve anne-babalar televizyonun g¢ocuklar iizerindeki etkisi
konusunda  bilgilendirilmeli ve  bilinglendirilmelidir.  Bunun  igin
Ogretmenlere hizmet-i¢i egitim, ailelere yonelik olarak anne-baba egitimi
verilmelidir.

4.3. fleri Arastirmalara Yonelik Oneriler

Televizyonun ¢ocuklar iizerindeki etkisi deneysel aragtirmalarla da

stnanmalidir,
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Milli Egitim Madurligi

SAYI : B.08.4. MEM.4.41.00.09.510

KONU: Anket Uygulama [zni 150603 11219
VALILIK MAKAMINA
KOCAELI

Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisit Ilkdgretim Anabilim Dali Okuléncesi
Ogretmenligi Yiiksek Lisans Prograrm ogrencist Ulkii KARABULUT, “Televizyonun
Okuléncesi Cocuklant Uzerindeki Etkisi” konulu tez ¢alismasi igin Izmit Merkez Ilcede
‘Midarligimize bagli okuléncesi egitim kurumlarinda gérev yapan &gretmen ve bu
kurumlarda 6grenim géren ¢ocuklarin anne ve babalar ile gorisme yapma istegi, Anadolu
Universitesinin 01.04.2003 tarih ve 254-1345 sayih yazilar ile bildirilmektedir.

Adi gegen kisinin Ilimiz Merkez Ilgede Mudiirligiimiize baglt okuldncesi egitim
kurumlaninda tez ¢ahgmasi yapmasi, Mildurligiimizce uygun goriilmektedir.

'~ Makamlarinizca da uygun gérildiigi taktirde tasviplerinize arz ederim.

Cetal SISMAN
1l Milli Egitim Midir
OLUR
9424 2003
Ahset ARABACI
Vali a.

Vali Yardimeis:
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EK-2
GORUSME KILAVUZU

Benim adim Ulkii Sanhan. Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim
Anabilim Dali Okuloncesi Ogretmenlifi Programinda Yiiksek Lisans g¢alismas:
yapmaktayim. Bu goriigmede amacum, televizyonun g¢ocuklar iizerindeki etkilerini

ortaya koymaktir. Bunun i¢in sizin goriig ve Onerilerinize gereksinim duyuyorum.

Gorigme surecinde soyleyeceklerinizin timii gizlidir. Flde edilen bilgiler,
aragtrma diginda bagka bir amagla kullanilmayacaktir. Ayrica aragtirma sonuglarim
yazarken, goristiigiimiiz bireylerin isimlerini, kendileri istemedidi sirece kesinlikle
rapora yansitmayacaginu belirtmek istiyorum. Baglamadan once soylediklerimle ilgili

sorulariniz varsa liitfen yamtlamam igin bunu belirtiniz.

Eger sizin i¢in bir sakincasi yoksa goriigmeyi ses alma cihazi ile kaydetmek
istiyorum. Bu, zamam etkili bigcimde kullanma olanag: verecegi gibi, verilen yanitlarin
kaydm daha ayrntih olarak tutma firsati saglayacaktir. Goriigme yaklagik bir saat

siirecek. Izninizle baglamak istiyorum.

yersitest
olu Ur}\\{e
N\\!\aec:kez, Kumphane
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EK-3

OGRETMEN GORUSME FORMU

Cahstiga Okulun Adi
En Son Mezun Oldugu Okul

Cahsma Siiresi

GORUSME SORULARI

Okulda televizyondan yaralaniyor musunuz? Yaralamyorsamz nasil
yararlantyorsunuz?

Cocuklarimiz hangi programlan izliyor?

Televizyonun gocuklar iizerindeki etkisi konusunda ne digiintiyorsunuz?
Televizyonun ¢ocuklar tizerindeki olumlu etkileri nelerdir?
Televizyonun ¢ocuklar tizerindeki olumsuz etkileri nelerdir?
Televizyonun etkisi en gok hangi etkinlikler sirasinda ortaya gikiyor?
Cocuklar televizyon izledikten sonra ne tiir davramglar sergiliyor?

Bu konuda belirtmek istediginiz bagka goriis ya da onerileriniz var m?
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EK-4
ANNE-BABA GORUSME FORMU
Egitim Diizeyi
Yas1
GORUSME SORULARI
1. Cocugunuz giinde kag saat televizyon izliyor?

2. Cocugunuz hangi programlar izliyor?

3. Cocugunuz televizyon izlerken nasil denetleme getiriyorsunuz?

4. Televizyonun gocugunuz iizerindeki etkisi konusunda ne dusiiniyorsunuz?
5. Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki olumlu etkileri nelerdir?

6. Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki olumsuz etkileri nelerdir?

7. Cocugunuz televizyon izledikten sonra ne tiir davramglar sergiliyor?

8. Televizyon programlarim segerken nelere dikkat ediyorsunuz?

9. Bu konuda belirtmek istediginiz bagka goris ya da 6nerileriniz var mi?
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EK-5

OGRETMEN GORUSME KODLAMA ANAHTARI

Okulda Televizyondan Yararlamiyor musunuz? Yararlaniyorsaniz Nasil

Yararlaniyorsunuz?

a) Smifimda televizyon olmadidi i¢in yararlanamiyorum.
b) Televizyondan yararlamyorum.

bl) VCD izletiyorum.

b2) Cizgi film izletiyorum.

b3) Cocuk programlan izletiyorum.

b4) Belgeseller izletiyorum.

Cocuklarimz En Cok Hangi Programlan izliyor?

a) Dizi filmleri (Cocuklar Duymasin, Zerda, Asmali Konak, Yilan Hikdyesi ,
Sihirli Annem, Kinal Kar, Cigek Taksi)

b) Cizgi filmler (Bugs Bunny, Pokemonlar)

c) Cocuk Programlan (Benimle oynarmisin, Duma Duma Dum)

d) Reklamlar

e) Polisiye Filmler

f) Miizik kanallan

g) Korku filmleri

h) Haberler

Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Etkisi Konusunda Ne Diisiiniiyorsunuz?

a) Daha ¢ok olumsuz etkisi oldugunu diigiiniiyorum.
b) Hem olumlu hem olumsuz etkileri oldugunu diigiinityorum.
c) Televizyonun etkilerini ¢ok fazla gérmiiyorum.

d) Olumsuz etkileri var fakat bunlann kalici etkist oldugunu diugiinmiiyorum.
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Televizyonun Cocuklar Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir?

a)
b)

1))
k)
D

Cesitli kavramlan 6greniyorlar.

Diinyadaki bagka hayvan ve insanlann varligint 6reniyorlar, giindemdeki
olaylardan haberleri oluyor.

Kelime hazineleri geligiyor (Tiirkge’yi daha iyi kullamyorlar).

Olumlu ahgkanhklar kazamyorlar (sit i¢me, dis firgalama).

Kendilerini tamyarak daha iyi ifade ediyorlar.

Dikkat siireleri artiyor.

Aile i¢indeki iletigimi arttirtyor.

Nezaket ciimlelerini dgreniyorlar (Iyi giinler, tesekkiir ederim, 6ziir dilerim).
Farkl kulturleri 6greniyorlar.

Cocuklan yasadiklan sorunlardan uzaklastinip rahatlamalarini saghyor,
sakinlegtiriyor.

Toplumsal kurallan 6greniyorlar.

Televizyondan dgrenmeleri daha kolay oluyor.

Yarigma programlart ¢ocuklarn cesaretlendiriyor.

m) Dogru davramslar 6greniyorlar (yalan séylememe gibi).

n)
0)

Cocuklarin soru sorma yetenekleri gelisiyor.
Anne-baba-¢ocuk iligkilerini izleyip dogru ve yanlisin ne oldugunu

Ogreniyorlar

Televizyonun c¢ocuklar iizerindeki olumsuz etkileri neler?

Arkadaslarina yonelik saldirgan davramglar sergiliyorlar.

Uyku diizenleri bozuluyor.

Cocugu bireysel yaparak gevresinden uzaklastiryor. Diyalog eksikligi
yagtyorlar, sosyallesemiyorlar.

Dil bozukluguna yol agtyor, Tiirkge’yi yanlis 6greniyorlar.

Beslenme aligkanhklanim bozuyor. Sagliksiz beslenmelerine yol agtyor

(Abur-cubur yeme gibi).



f) Argo kelimeler 6greniyorlar.

g) Okula devamlarm etkiliyor.

h) Televizyonda gordiikleri soyut seyleri algilamakta zorlamyorlar.
1) Oyun vakitlerini kisithyor ve hareketsiz kaliyorlar.

i) Yaraticihklanmin gelismesini engelliyor. Kendileri gibi olmuyorlar.
j) Cinsel gelisimlerini olumsuz etkiliyor.

k) Davrams bozukluguna yol agiyor (yalan sdyleme gibi).

) Yanls tiketime yonlendiriyor.

m) Kahramanlarin yaptiklarim yapamaynca hayal kirikli§ia ugruyorlar.
n) Haberlerden ve korku filmlerinden etkilenip, korkuyorlar.

0) Sorunlarini televizyondan gérdiikleri gibi ¢ozmeye galisiyorlar.

(Vurma, kufiir, bagirma, kavga etme).

Televizyonun Etkisi En ¢ok Hangi Etkinlikler Sirasinda Ortaya Cikiyor?

a) Serbest zaman etkinliklerinde
al) Evcilik kogesinde
a2) Blok kosesinde
a3) Masa oyuncaklan kogesinde
a4) Kukla kosesinde
b) Sanat etkinliinde
b1) Resim yaparken
b2) Oyun hamuruyla oynarken
¢) Giin boyu tiim etkinliklerde
d) Miizik etkinliklerinde
e) Hikaye etkinliklerinde

f) Beslenme yaparken

Cocuklar Televizyon izledikten Sonra Ne Tiir Davransslar Sergiliyor?

a) Film kahramanlarinin 6zelliklerine biiriiniiyorlar.
b) Konugmalarina yansiyor.
c¢) Dizi filmlerden duyduklan kahp ifadeleri tekrar ediyorlar.
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d) Televizyonda gordiiklerinin resimlerini giziyorlar.

e) Reklam karakterlerini canlandinyorlar.

f) Cocuk programlannin kavramlarini ve miiziklerini tekrar ediyorlar.

g) Reklam cingillarim tekrar ediyorlar.

h) Cizgi filmlerdeki ifadeleri tekrar ediyorlar.

1) Dizi film miiziklerini tekrar ediyorlar.

1) Cizgi film kahramanlarnin oyuncaklarini satin almalar igin ailelerine baski

yaptyorlar.

Bu Konuda Belirtmek istediginiz Bagka Goriis ya da Onerileriniz Var m?

a) Anne-baba televizyon izleme konusunda segici olmali.
b) Televizyon gocukla birlikte izlenmeli ve izlerken ¢ocukla konusarak
sorularina yanit verilmeli.
¢) Cocuklara yonelik daha kaliteli programlar yapilmal:.
d) Ogretmen anne-babayla televizyon hakkinda konugmah.
d1) Izletebilecekleri egitsel programlari tavsiye etmeli.
d2) Izlememeleri gereken programlar hakkinda konugmah.
e) Cocugun dikkatini fazla gekmeden kisitlama getirilmeli.
f) Cocuklara uygun olmayan programlar geg saatlere konulmah.
g) Cizgi filmlerde siddet ve saldirganlik yerine sevgi, sayg1, hosgori,

yardimlagma gibi evrensel kavramlar verilmeli.



3.

EK-6

ANNE-BABA GORUSME KODLAMA ANAHTARI

Cocugunuz giinde kac saat televizyon izliyor?

a) 4-5 saat
b) 3-4 saat
¢) 2-3 saat
d) 2 saat

Cocugunuz hangi programlan izliyor?

a) Cizgi filmler

b) Diz Filmler

¢) Cocuk programlarn

d) Reklamlar

e) Korku filmleri

f) Belgeseller

g) Yangma programlar

h) Sinema filmleri (Vurdulu kirdih filmler)

1) Sirk

i) Yetigkinler i¢in hazirlannmug egitici programlar
j) Haberler
k) Eski Tirk filmleri

Cocugunuz televizyon izlerken nasil denetleme getiriyorsunuz?

a) Denetleme getirmiyorum.
b) Uygun olmayan programlan biz de izlemiyoruz ve ¢ok fazla televizyon
izlemiyoruz.

¢) Izlemesini istemediZim programlan yasakliyorum.
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d) Ginde 3 saatten fazla izlemesini yasakliyorum.

€) Izlemesini istemedigim program oldugunda ilgisini baska yone ¢ekiyorum.

f) Programu kendim segerek denetleme getirmeye ¢aligtyorum ama
bagaramiyorum.

g) Kanal degistiriyoruz.
Televizyonun cocugunuz iizerindeki etkisi konusunda ne diisiiniiyorsunuz?

a) Olumlu ve olumsuz etkileri var.
b) Dikkatli olduktan sonra olumsuz etkisi yok.
c) Daha ¢ok olumsuz etkisi var.

d) Olumsuz etkileri var ama bence gegici.

Televizyonun ¢ocugunuz iizerindeki olumlu etkileri nelerdir?

a) Diizgiin konusmayi 6greniyor.

b) Kavramlar 6greniyor.

c) Hayil diinyas: genigliyor.

d) Kendi yasadid1 ¢evre disinda farkli hayatlar oldugunu 6greniyor.

‘e) Bilgisini arttirtyor.

f) Olaylar karsisinda yorum yapmay1 6greniyor.

g) Eglendiriyor.

h) Espri yetenegi geligiyor.

1) Bagkalariyla daha iyi bir iletigim kurabiliyor, yani sosyal yonden gelisiyor.
i) Algilama yetenegi gelisiyor.

j) Beslenme ahigkanhklarini olumlu etkiliyor.

Televizyonun ¢cocugunuz iizerindeki olumsuz etkileri nelerdir?

a) Argo kelimeler 6greniyor.

b) Saldirgan davramslar 6greniyor.

¢) Kendi kiiltiiriinden uzaklagtyor.

d) Soyut kavramlarda kafas: kanstyor.
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e) Uzun siire hareketsiz kalmasina neden oluyor.

f) Ahlaki yonden yanlig seyler 6greniyor.

g) Televizyonu arkadag: gibi gorityor ve bu gocugu yalmzlastirtyor.
h) Her seye 6zenti duymasina neden oluyor.

1) Yanlig mesajlar veriliyor (Kadinin ezilmesi gibi).

i) Psikolojik dengesini bozuyor.

j) Bencil olmay: 6greniyor. Hep kendi dediginin olmasin istiyor.
k) Uykusuz kahlyor.

) Hayalle gergegi kangtirmasina neden oluyor.

m) Hazirciia aligtinyor. Yaraticilifini engelliyor.

n) Cinsellige yonelik yanhg seyler 6greniyor.

Cocugunuz televizyon izledikten sonra ne tiir davranislar sergiliyor?

a) Reklamlarda gordigii triinlen istiyor, almayimnca hirginlagtyor.
b) Saldirgan davranislarda bulunuyor.

c) Kahramanlan taklit ediyor.

d) Sorular soruyor.

e) Konugmalan, mizikleri tekrar ediyor.

f) Izlediklerini anlatiyor.

g) lzledigi programlarla ilgili tiziililyor ya da seviniyor.

h) Izledikleriyle ilgili hayaller kuruyor.

1) Korku filmleri izlediginde anne ile birlikte yatmak istiyor.

Televizyon Programlarim Secerken Nelere Dikkat Ediyorsunuz?

a) Program se¢meden izliyoruz.

b) Programlan kendisi segiyor.

¢) Programlan segmeye galigtyoruz ama ¢ok bagarili olamiyoruz.
d) Yasmna ve zekisina uygun olmasina dikkat ediyoruz.

e) Uygun olmayan programlan kesinlikle izletmiyoruz.



Bu Konuda Belirtmek Istediginiz Bagka Goriis ya da Onerileriniz Var mi?

a) Televizyon gocukla birlikte izlenerek dogru ve yanhglar konusulmals.

b) Egitici gocuk programlan g¢oZaltiimali.

¢) Cocukla konugulup uygun olmayan programi izlememesi igin ikna edilmeli.

d) Cocuk programlan daha egitici olmali ve giddet igermemeli.

e) Anne-babalar televizyon izleme konusunda bilingli olmals, segerek
program izlemeli.

f) Program yapimcilan ¢ocuklan diigiinerek daha kaliteli yayin yapmali.

g) Erken saatlerde gocuklara uygun olmayan programlar yaymlanmamali.

h) Cocuga dogru program se¢meyi 6gretmek gerekiyor.

125



OGRETMEN GORUSME TAKViMI

EK-7

Ad Soyadi Randevu Goriisme Goriisme
Tarihi Tarihi Saati
Canan Baysal 30/04/2003 01/05/2003 12:30-13:00
Feyza Alpay 30/04/2003 01/05/2003 14:00-14:30
Fatma Aksu Unal  30/04/2003 01/05/2003 10:00-10:30
Berna Giingo6r 30/04/2003 02/05/2003 15:00-15:30
Cigdem Apak 30/04/2003 02/05/2003 16:00-16:30
Elvan Hanim 30/04/2003 05/05/2003 15:30-16:00
Demet Coskun 30/04/2003 06/05/2003 14:30-15.00
Giilten Hanim 30/04/2003 07/05/2003 15:00-15:30
Selma Harum 30/04/2003 09/05/2003 14:30-15:00
Emine Gulidi 30/04/2003 09/05/2003 16:30-17:00
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ANNE-BABA GORUSME TAKVIMi

EK-8

127

Adi Soyad: Randevu Goriisme Gdoriisme
Tarihi Tarihi Saati
Ozcan Parlak 01/05/2003 12/05/2003 14:00-14:30
Bilal Kulluk¢u 01/05/2003 13/05/2003 12:00-12:30
Cem Kara 01/05/2003 14/05/2003 12:00-12:30
Muhammet Eren 02/05/2003 15/05/2003 14:30-15:00
Osman Kiitik 02/05/2003 16/05/2003 09:30-10:00
Sema Talay 05/05/2003 21/05/2003 10:00-10:30
Giilten Kog 06/05/2003 23/05/2003 13:00-13:30
Emine Hanim 07/05/2003 27/05/2003 14:00-14:30
Hiilya Hanim 09/05/2003 29/05/2003 11:00-11:30
Berna Hanim 09/05/2003 30/05/2003 11:30-12:00
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