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OZET

BILGISAYAR DESTEKLI OGRETIMDE AKICILIGIN OGRENME CIKTILARI,
UST BILISSEL KARARLAR VE ZIHINSEL CABAYA ETKIiSi

Ulas ILIC
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Anabilim Dal1

Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, May1s 2018
Danigsman: Prof. Dr. Yavuz AKBULUT

Birgok O0grenme gorevi gercgeklestirilirken bilissel zorluklar ile karsilasmak ve
zihni etkin tutmak 6nem tagimaktadir. Alisilagelmis 6gretim kaliplarinin disina ¢ikilarak
deneyimlenen biligsel zorluklar, 6grenme acisindan yararli olabilmektedir. Bireyi
biligsel anlamda derinlemesine islem yapmaya yonlendiren bu zorluklardan biri de
Alisilmamighik Etkisidir (Disfluency Effect).Bu etkiye gore materyallerde yapilan ¢esitli
miidahaleler ile akicilik algisal olarak kesintiye ugratilmakta ve bdylece Ogrenme
ciktilarina katkida bulunulabilmektedir. Ornegin hatirlama, kavrama ve transfer
baglaminda olumlu sonuclar elde edilebilmektedir. Materyalde yapilacak kiiciik
degisiklikler ile 6grenme ¢iktilar: baglaminda verimliligi arttirma potansiyeli, bu etkinin
alanyazinda 6nem kazanmasina yol a¢cmistir. Bu baglamda bu arastirmanin amaci,
akiciliga iliskin miidahalelerin 6grenme siirecine, 6grenme ¢iktilarina, iist bilissel
kararlara ve biligsel ¢abaya yansimalarini bilgisayar destekli Ogretim ortaminda
incelemektir. Deneysel bir desen ile gergeklestirilen arastirmaya 2016-2017 Ggretim
yilinda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi’'nde 6grenim géren 314 6grenci
katilmistir. Ogrenenlerin ¢alisan bellek kapasiteleri ve 6n bilgi diizeyleri konu anlatimi
oncesinde Olgiilmistiir. Uygulayim sirasinda ve sonrasinda ise biligsel yik ve iist
biligsel kararlara yonelik Olglimler gerceklestirilmistir. Bulgular arastirma gruplari
arasinda Ogrenme ciktilar1 ve iist biligsel kararlar baglaminda bir fark olmadiginm
gostermis; ancak konu dis1 biligsel yiik baglaminda farkliliklar gézlemlenmistir. Ayrica
biligsel yiik, animasyon oynatma sayilari ve O&grenme ¢iktilar1 arasinda iliski
bulunmustur. Sozii edilen bulgular ilgili alanyazin 1s18inda tartisilmis, egitim
uygulamalarina ve gelecekteki arastirmalara yonelik dneriler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Alisiimamishik Etkisi, Akicilik, Ogrenme Ciktilar, Ust Bilissel
Kararlar, Biligsel Yiik.



ABSTRACT

EFFECT OF DISFLUENCY ON LEARNING OUTCOMES, METACOGNITIVE
JUDGEMENTS AND COGNITIVE LOAD IN COMPUTER ASSISTED LEARNING
ENVIRONMENTS

Ulas ILIC
Department of Computer Education and Instructional Technology

Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, May 2018

Supervisor: Prof. Yavuz AKBULUT

While executing learning tasks it is important to confront with cognitive
challenges and sustain cognitive engagement. In this regard, cognitive difficulties
created through the extension of traditional design boundaries can be instructionally
helpful. One of these challenges leading individuals to deeper processing is the
Disfluency Effect. According to this effect, interventions on instructional materials
interfere with the fluency of perception that may lead to better learning outcomes. For
instance, positive results can be obtained in terms of recall, comprehension and transfer.
The probability of reaching better learning outcomes through slight design
modifications lead researchers to investigate the notion further. In this regard, the aim of
the current study was to investigate the effect of fluency-related interventions on
learning outcomes, metacognitive judgements and cognitive load in a computer—based
learning environment. A true experimental design was implemented with 314 education
faculty students in 2017 fall semester. Participants’ working memory capacity and prior
knowledge were measured before the intervention. Cognitive load and metacognitive
judgements were also addressed during and after the experiment. Findings revealed no
significant differences with regard to learning outcomes and metacognitive judgements
Whereas significant differences were observed with regard to extraneous cognitive load.
Significant relationships were observed across cognitive load, number of animations
watched and learning outcomes. Findings were discussed in the light of the relevant

literature followed by implications and suggestions for further implementations.

Keywords: Disfluency Effect, Fluency, Learning Outcomes, Metacognitive
Judgements, Cognitive Load.
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TESEKKUR

Doktora egitimime basladigimdan bu yana Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi’nde gorev yapan bir¢ok akademisyen bana cesitli katkilar sundu. Akademik
anlamda kendimi kesfetmemi ve gelistirmeye baslamami saglayan Bilgisayar ve
Ogretim Teknolojileri Egitimi Boliimii ailesine sonsuz tesekkiirler.

Kuskusuz ki yasamimizda karsilastigimiz birgok insan olur. Bu insanlarin bazilari
ise digerlerinden c¢ok farklidir. Kendisini 6nce uzaktan hayranlikla izledigim, sonrasinda
danisani olma sansini yakaladigim tez danismanim Prof. Dr. Yavuz AKBULUT a gerek
tezime gerekse akademik kimligime yaptig1 katkilar i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Tez konum ile tanismami saglayan ve bu anlamda akademik yasamima katkilar
hep devam edecek biri olan, paylasimci saygideger arkadasim arastirma gorevlisi Ali
Haydar BULBUL e ¢ok tesekkiir ederim.

Calismamin tiim siirecinde biiylik sabir ile sorularimi yanitlayan ve arastirmama
biiyiik katkilar1 olan tez savunma jiirimin saygin iiyeleri Dog. Dr. Yusuf Levent SAHIN
ve Do¢. Dr. Mehmet FIRAT’a tesekkiirlerimi sunarim. Yine bu siiregte degerli oneriyle
calismami daha ilerilere tastyan Dr. Ogr. Uyesi Ozcan Ozgiir DURSUN’a tesekkiir
ederim. Bunun yani sira jiiri liyelikleri nedeniyle ¢alismama destek veren ve Oneriler
sunan Dr. Ogr. Uyesi Tayfun TANYERI, Dr. Ogr. Uyesi Gokge BECIT
ISCITURK,Dog. Dr. Nilgiin OZDAMAR ve Dr. Ogr. Uyesi Mehmet ERSOY’a ¢ok
tesekkiirler. Verilerin toplanmas: siirecinde ders saatlerinden feragat ederek bana destek
veren Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesinin degerli 6gretim elemanlar1 Ogr. Gor.
Nezih KIREL, Dr. Ogr. Uyesi Cetin TERZI, Dog. Dr. Tugba CENGELCI KOSE, Dr.
Ogr. Uyesi Ozcan Ozgiir DURSUN, Dr. Ogr. Uyesi Eren KESIM, Okutman Ela
AKGUN OZBEK, Ogr. Gér. Mefkure ATAK, Ogr. Gér. Vahide CAN, Dog. Dr. Yusuf
Levent SAHIN ve Dr. Ogr. Uyesi Elvan GUNEL’e ve calismada yer alan lisans
Ogrencilerine de tesekkiirlerimi sunarim.

Tezimde belirledigim konu olan Beyzbol hakkinda bana engin bilgiler sunan ve
Ogretim materyalinin gelistirilme agsamasinda biiyiik katkilari olan Beyzbol Antrendrii
ve Beden Egitimi Ogretmeni Mehmet Sénmez’e ¢ok tesekkiirler. Ogretim materyalinin
gelistirilmesinde biiylik katkilar1 olan ve benim her tiirlii istegimi anlayisla karsilayan
arkadaslarim arastirma gorevlisi Ufuk TUGTEKIN ve Alper BURMABIYIK’a da

sonsuz tesekkiirler. Ayrica kavramin dilimize kazandirilmasinda biiyiik katkilar1 olan
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Doktor Ogretim Uyesi Hilmi Demiral’a ¢ok tesekkiir ederim. Son olarak tez siirecinde
hep yanimda yer alan dostum Baris MERCIMEK ’e tesekkiir ederim.

Bilimsel Arastirma Projeleri kapsaminda tezimi destekleyen Anadolu
Universitesi’ne tesekkiirlerimi sunarim.

Bazi canlilarin yasamimizdaki yeri farklidir. Yasamimda 6 yildir yer alan ve en
sikildigim zamanlarda bile psikolojik olarak beni rahatlatan kedim Alf’e tesekkiir
ederim. Bunun yan1 sira tezimi yazmaya bagladigimda varligindan haberdar oldugumuz
ve tezimle birlikte diinyaya gelen canim oglum Ates. Heniiz yanimiza gelmeden bile
varligin bana biiyiik enerji verdi. Sana da ¢ok tesekkiir ederim.

Tez yazim siirecinde genelde uzagimda olan ancak destekleri ile her zaman en
yakinimda hissettigim degerli kardesim Deniz KAHYA ve Esma ILIC’e sonsuz
tesekkiirler.

Son olarak destegini higbir zaman benden esirgemeyen, tez siiresince onu ihmal
etmeme ragmen giiler yiizii ile her zaman yanimda bulunan sevgili esim Damla ILiC’e

tesekkiir ederim.

Ulas ILIC
Mayis 2018
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ETiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait. izetin birgalisma oldugunu: calismanin hazirhik. veri oplama. analiz
ve Dbilgilerin sunumu olmak fizere tim asamalaninda bilimsel ctik ilke ve Kurallara
uygun davrandigimi: bu calisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler igin kay nak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi: bu galigmanin Anadolu
Ulniversitesi tarafindan kullantlan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve
highir sekilde “intihal igermedigini™ beyan ederim. Herhangi bir zamanda, calismamla
ilgili vaptigim bu beyana aykin bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak

tiim ahlaki ve hukuki sonuglari Kabul ettigimi bildiririm.

Ulas ILIC
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1. GIRIS

Internet teknolojilerinin tagmabilir cihazlara eklenmesi ile birlikte bireyler
diisiinme, hatirlama ve karar verme gibi bir¢cok eylemi artik bu cihazlarin yardimi ile
yerine getirmeye baglamistir. Bu baglamda en basit islemler i¢in bile kendi diisiinme
yetisini  kullanmayr  unutmaya baglayan insanoglu, zamanla makinelere
devredilemeyecek becerileri yerine getirmekte zorlanir hale gelebilecektir (Alter, 2013,
s. 441). Bu gibi durumlar i¢in bireylerin ¢esitli biligsel zorluklarla karsilasmasi ve
zihnini etkin durumda tutmasi 6nem tasimaktadir.

Bilissel zorluklar egitim alaninda da 6nemli bir rol oynamaktadir. Ogrenme
stirecinin etkili bir bigimde gerceklestirilebilmesi igin bireylerin sezgilerinin iistiine
gitmek ve alisilagelmis dgretim kaliplarmin digina ¢ikmak gerekebilmektedir (Bjork ve
Bjork, 2011, s. 56). Bu nedenle bir materyali 6grenme acisindan zor hale getirmek,
hatirlama ve uzun siireli 6grenme acgisindan yararli olabilmektedir (Bjork, 1994, s. 205).
Performans artisin1 hizlandiran 6grenme durumlart uzun siireli kalicilik ve transferi
destekleme ac¢isindan basarisiz olurken, 6grenmeyi yavaslatan zorluklar uzun siireli
bellek ve transferi en {ist noktalara getirebilmektedir (Bjork ve Bjork, 2011, s. 57). Bu
baglamda, bilissel zorluklarin giinlilk yasamin yani sira 6grenme siirecinde de 6nem
tasidig1 sOylenebilir.

Bu aragtirmada oOncelikli olarak alistimamiglik (disfluency) miidahalesine
ugratilmis ve ugratilmamis metin tlrleri bir arada incelenmistir. Buna ek olarak,
tasarlanan bilgisayar destekli bir uygulama ile alanyazinda yer almayan animasyonlarin
da Alisilmamishk Etkisi baglaminda 6grenme ¢iktilarina, st biligsel kararlara ve
biligsel yiike etkisi gozden gecirilmistir. Her iki durum i¢in de 6grenenlerin 6n bilgi ve
calisan bellek kapasite durumlar1 kontrol altinda tutulmustur. Ogrenenlerin hazirlanan
bilgisayar destekli materyal ile olan etkilesimlerinden ve veri toplama araglarindan elde

edilen bulgular ilgili alanyazin 1s181nda tartisilmistir.

1.1. Akicilik ve Ahsilmamishk

Oppenheimer’a (2008, s. 237) gore akicilik, bireyin biligsel bir gorevi yerine
getirirken deneyimledigi, kolaylig1 ya da zorlugu yansitan iist biligsel bir deneyimdir.
Kendi basma ayr1 bir biligsel islem olarak kabul goérmeyen akicilik, diger bilissel

islemlere iligkin bir kolaylik hissidir. Ornegin sik ya da yeni goriilen bir nesne akici
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olarak kabul edilebilir. Benzer bi¢imde uyakli bir sézciik uyakli olmayana gore dilbilim
acisindan daha akici olarak nitelendirilebilir (McGlone ve Tofighbakhsh, 2000, s. 424).

Akiciliga iligskin bir¢ok Ornek verilebilir. Bu durum birden ¢ok akicilik tiiri
olmasindan kaynaklanmaktadir. Ornegin Alter ve Oppenheimer (2009b, s. 222)
akiciligi; algisal, dil bilimsel, kavramsal ve karar baghh gibi cesitli gruplara
ayirmaktadir. Bu gruplar da kendi iclerinde alt gruplara ayrilabilmektedir. Ornegin
algisal akicilik fiziksel ve gecici algisal akicilik olmak {iizere ikiye ayrilmaktadir.
Algisal akicilik genel olarak sunulan uyaranin kolaylik bakimindan nasil algilandig ile
ilgilenmektedir. Dil bilimsel akicilik ise kavrami okunusa yonelik, imla kurallariyla
ilgili ve sesbilimsel agidan ele almaktadir. Buna gore akisi bozan sdzciikler, imla
kurallar1 ya da duraksamalar akiciligi dil bilimsel acidan bozabilmektedir. Kavramsal
akicilikta ise anlamsal olarak benzer igerikler sunulmaktadir. Baska bir akicilik tiirii
olan karara bagl akicilikta ise bireylerin karar vermede yasadiklart zorluk durumunun
karar verme modellerini nasil etkiledigi arastirilmaktadir. Cok ¢esitli akicilik tiirleri
olmasi karsin tiimiinde ortak noktanin 6znel zorluk durumu oldugu goriilmektedir (Alter
ve Oppenheimer, 2009b, s. 224).

Alanyazinda  Alisilmamighk  Etkisi, genel olarak algisal akicilik ile
bagdastirilmaktadir. Algisal akicilikta ¢ogunlukla gesitli yazi tipi manipiilasyonlari
kullanilmaktadir (Alter ve Oppenheimer, 2008b, s. 985; 2009, s. 222). Algisal akicilik
ile iligkilendirilen alisilmamislik ise bilissel gorevlerle ilgili olarak deneyimlenen 6znel
ve st biligsel zorluklar olarak tanimlanmaktadir (Dieman-Yauman, Oppenheimer ve
Vaughan, 2011, s. 111). Alanyazinda akicilik i¢in kullanilan yazi tipimanipiilasyonlari
gibi miidahalelerin Alisilmamislik Etkisini incelemek icin gerceklestirilen ¢alismalarda
da kullanildig1 gézlemlenmektedir (Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; Pieger, Mengelkamp ve
Bannert, 2016, s. 31; Strukelj vd., 2015, s. 76).

Alistlmamiglik Etkisinin kuramsal temeli, James’in (1950) insanlarin sistem 1 ve
sistem 2 olmak tizere iki farkli isleme sistemi oldugu diislincesine dayandirilmaktadir.
Sistem 1 isleme sistemi c¢abasiz, ¢abuk, cagrisimsal ve sezgisel iken; sistem 2 isleme
sistemi ¢aba gerektiren, yavas, analitik ve kasitlidir. Serra ve Metcalfe’ye (2009, s. 280)
gore Ogrenen, uygun kontrol islemlerini baglatabilmek icin karsilastigi zorluklar
izlemektedir. Eger 6grenme kolay goriiliirse 6grenen kendinden emin olmakta ve gorece
daha az ¢aba harcamaktadir. Bu duruma, 6grenenlerin istedikleri bilgi diizeyine hizli bir

bicimde ulasacaklarmma inanmalar1 yol ag¢maktadir. Ancak ogrenenler zorluklarla
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karsilagtiklarinda istenilen bilgi diizeyine yakinda ulasabilme konusunda kendilerini
daha az emin hissetmekte ve daha ¢ok ¢aba harcama gibi kontrol islemlerini devreye
sokmaktadir. Alisiilmamislik Etkisine gore yiiksek akicilik sistem 1 isleme sistemini
calistirmakta, alisiimamislik gibi diisiik algisal akicilik ise sistem 2 isleme sisteminin
calismasina yol agmaktadir (Kiihl ve Eitel, 2016, s. 2). Alter ve Oppenheimer (2009b, s.
220) caba gerektirmeyen ve sistem 1 isleme sistemini ¢aligtiran biligsel igleri akici, ¢ok
caba gerektiren ve sistem 2 isleme sistemini etkin hale getiren biligsel isleri ise

alisilmamuis olarak tanimlamaktadir.

Sekil 1.1.4Akici duruma yénelik bir 6rnek

Ornegin Sekil 1.1°de goriildiigii gibi bir sinema salonunda film izlemek akici
olarak kabul edilirken, Sekil 1.2°de gorildiigii lizere ayni filmi siyah-beyaz bir
televizyonda biiyilk bir odanin ucundan izlemek ise alisilmamis olarak
adlandirilmaktadir. Alisitlmamighik Etkisinin bazi arastirmacilar tarafindan st biligsel
diizenleme olarak kabul edilmesi bu durumu agiklamaktadir (Lehmann, Goussios v
Seufert, 2015, s. 89). Bunlara ek olarak, diger iist biligsel diizenlemelerde oldugu gibi
Alisilmamighk Etkisi de insanda fizyolojik degisikliklere yol agabilmektedir. Ornegin,
sinir bilimciler alisiimamisligin biligsel ve duyussal islemleri diizenlemekle gorevli 6n
singulat korteksi (anterior cingulate cortex) harekete gecirdigini belirtmektedir

(Boksman vd., 2005, s. 247). Benzer bi¢cimde kasitli ve ¢aba harcanan diisiinmeden
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sorumlu prefrontal korteksin alisilmamighk tarafindan uyarildigina yonelik kanitlar da
alanyazinda yer almaktadir (Lieberman vd., 2002, s. 18). Von Helversen vd. (2008, s. 1)
ise kan basincinin ve kalp atiglarinin da alisilmamighktan etkilenerek arttigini

belirtmektedir.

Sekil 1.2.Alisilmamis duruma yénelik bir ornek

Alisilmamighik Etkisi konusunda alanyazinda cesitli caligmalar gerceklestirilmis
ancak kavram hakkinda tanim birligine varilamamistir. Kavramlarin, olgularin ya da
olaylarin tanimlanmasi konunun daha anlasilir duruma gelmesinde ve konuya ait
cercevesinin belirlenmesinde onemlidir. Bu baglamda alanyazinda yer alan calismalar
Alisilmamighik Etkisi tanimlar1 agisindan ele alinmistir. Bu inceleme sirasinda baska
caligmalara referans verilen tanimlar degil; kavrama ait olarak yapilan dogrudan
tanimlamalar dikkate alinmistir. Tablo 1.1°de gortildiigi tizere alisilmamishik okumasi
giic, gorilmesi zor ve islenmesi zor algisal uyaranlar olarak tanimlanmaktadir.
Alanyazinda yer alan ilgili tanimlardan uygulama ¢ergevesinde kullanilacak olan tanimi
belirlemek amaciyla biri Psikoloji alaninda lisans mezunu, ikisi BOTE alaninda doktora
derecesine sahip ve digeri de yine BOTE alaninda yiiksek lisans derecesi olan dort
Ogretim tiyesi tarafindan uzman goriisii alinmistir. Bu baglamda bu calismada da
kavramin algisal olarak kisiye farkli ve goriilmesi zor gelen uyaranlar olarak

tanimlanmasi kararlastirilmistir.
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Tablo 1.1. Alistimamaslik etkisine yonelik tanimlar ve bu tanimlara yer veren yayin

bilgileri

Kabul Edilen Alisilmamishk Tanim

Yazar Ve Y1l

Okunmasi gii¢, gortilmesi zor

Alter vd. (2007, s. 569)

Eitel ve Kiihl (2015, s. 107)

French vd. (2013, s. 301)

Kiihl ve Eitel (2016, s. 1)

Lehmann, Goussios ve Seufert (2015, s. 89)
Miele, Finn, ve Molden (2011, s. 323)
Oppenheimer ve Alter (2014, s. 502)

Rhodes ve Castel (2008, s. 622)

Rummer, Schweppe ve Schwede (2015, s. 57)
Sanchez ve Jaeger (2015, s. 206)

Wang (2012, s. 1)

Islenmesi gii¢ algisal uyaranlar

Alter (2013, s. 437)

Alter ve Oppenheimer (2008b, s. 161)

Alter, Oppenheimer, ve Epley (2013, s. 252)
Diemand-yuman vd. (2011, s. 112)

French vd. (2013, s. 301)

Katzir, Hershko ve Halamish (2013, s.2)
Kiihl ve Eitel (2016, s. 2)

Oppenheimer ve Alter (2014, s. 502)

Pieger, Mengelkamp ve Bannert (2016, s. 33)

Thompson ve Ince (2013, s. 228)

Alanyazinda Alisilmamislik Etkisi ¢alisilirken cesitli manipiilasyonlar ile bilissel

zorluklar

yaratildigi

gorilmektedir.  Bazi  arastirmalarda  yalnizca

yazi

tipinindegistirildigi (French vd., 2013, s. 302; Song ve Schwarz, 2008, s. 986),

bazilarinda ise farkli yazi tiirlerinin karsilastirildigi dikkat ¢ekmektedir (Lee, 2013, s.

481). Yazi tipindenfarkli olarak yazi boyutunu degistirerek Alisilmamighk Etkisi

yaratan aragtirmalar da alanyazinda yer almaktadir (Rhodes ve Castel, 2008, s. 615;
Strukelj vd., 2015, s. 76). Alter vd. (2007, s. 570) ile Alter ve Oppenheimer’in (2008a,
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S. 162) yazi boyutuna ek olarak yazilart egik halde ve gri tonlamali olarak kullandig:
goriilmektedir. Gri tonlamanin Alisilmamislik Etkisi i¢in kullanildig1 bazi ¢aligmalarda
yazi tipininde degistirildigi goriilmektedir (Dieman-Yauman, Oppenheimer ve
Vaughan, 2011, s. 112; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 95).

Bu c¢alismalardan farkli olarak Yue, Castel ve Bjork (2013, s. 229) tarafindan
sozciikleri bulanik hale getirme manipiilasyonu uygulanmistir. Thompson vd. (2013, s.
240) ise sozciikleri egik hale getirerek ve yazi tipinidegistirerek manipiilasyon
uygulamis, bunlara ek olarak arka fonu da beyaz yerine yesil yaparak miidahalede
bulunmuslardir. Farkli bir ¢alismada Miele, Finn ve Molden (2011, s. 321) s6zciiklerden
biri Endonezya Dilinde biri Ingilizce olan sozciik ciftleri (Akici: Polisi-Police;
alisilmamis: Pembalut-Bandage) tizerinde calismustir. Sungkhasettee, Friedman ve
Castel (2011, s. 973) ise sozciikleri 180 derece tersine g¢evirerek bir materyal
tasarlamistir. Alanyazinda sozciiklere ek olarak resimlerin de materyalde yer aldigi
calismalar yer almaktadir (Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; Eitel vd., 2014, s. 488). Bu
calismalarda Eitel ve Kiihl (2015, s. 107) yalnizca yazi tiirlerinde degisiklige giderek,
Eitel vd. (2014, s. 488) ise resimleri de bulanik hale getirerek arastirmalarini
gerceklestirmistir.

Alter vd. (2007, s. 573) Alisiimamislik Etkisini yiiz ifadeleri tizerinde ¢alismistir.
Katilimcilardan bir gruba materyali ¢alisirken yanaklarini sisirmeleri, diger gruba ise
kaslarmi ¢atmalar1 sdylenmistir. Bu gibi kii¢iik manipiilasyonlarla 6grenme ¢iktilarinda
belli baglamlar cergevesinde gelisim yasanmasi, Alisilmamiglik Etkisinin egitsel acidan
onemini gostermektedir. Bununla birlikte, manipiilasyonlarin yapilmast egitim
ogelerinden higbirini etkilemeyecek diizeydedir. Ornegin, 6gretim programini
degistirmeye gerek duyulmamakta ve Ogretmenlerin maniple edilmis materyalleri
uygulamalari i¢in O8retim ya da smuf yonetim bicimlerini degistirmeleri
gerekmemektedir. Bu nedenle tiretilecek materyallerin egitim agisindan entegrasyonu da
st diizeydedir.

Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan’in (2011, s. 114) belirttigi iizere
bilissel miidahalelerle egitsel uygulamalar1 daha iyi hale getirmek biiyiik bir potansiyel
olusturmaktadir. Alisilmamislhik Etkisinde yazi tipindeyapilan degisiklikler gibi kiiciik
miidahalelerin 6grenme ¢iktilarim1  etkileyebildigi  goriilmektedir. Bu nedenle,
materyallerde yapilabilecek biligsel miidahalelerin tiim egitim sisteminde iyilestirmelere

yol acabilecek potansiyeli oldugu sdylenebilir. Bunlara ek olarak, iist bilis konusunda
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alanyazinda 6nemli bir noktada yer alan ve etkiye olumsuz bir bakis sergileyen
Dunlosky ve Mueller (2016, s. 129) gibi arastirmacilar bile etkinin egitim agisindan
onemli bir potansiyeli oldugunu vurgulamaktadir. Akicilik ve alisiimamishk
kavramlarma ek olarak konu ile ilgili oldugu alanyazinda belirtilen iist biligsel

kararlarinin da incelenmesi 6nemli goriilmektedir.

1.2.  Bilgisayar Destekli Ogretim ve Animasyonlar

Bilgisayarlarin kullanimi1 giiniimiizde tiim alanlarda biiylik bir artis gostermis,
yasamimizin vazgecilmez bir parcast haline gelmistir. Egitim de bu alanlardan biridir.
Bilgisayarlarin egitim-6gretim faaliyetlerinde ara¢ ya da ortam olarak ise kosulmasi
bilgisayar destekli egitim olarak tanimlanmaktadir (Ornstein ve Levine, 1993; Owusu
vd., 2010). Bu kavram ile benzerlik gosteren diger bir kavram ise bilgisayar destekli
ogretimdir (BDO). BDO, alanyazinda 6grenenlere bir konuyu dgretmek ya da dnceden
edinilmis bir davranis1 pekistirmek amaciyla bilgisayarlarin  kullanimi  olarak
tanimlanmaktadir (Soe, Koki ve Chang, 2000, s. 8). Skinner ile 1950’li yillarda
uygulamalarma baslanilan BDO giiniimiizde egitim kurumlari tarafindan farkli
bigimlerde kullanilmaktadir. Bu yayginlik BDO’niin sagladig1 bireysel grenme, aninda
geri bildirim, zaman ve mekan sorunun ortadan kalkmasi ve etkilesimli materyal
sunumu gibi bir¢ok olanak sayesinde olusmaktadir (Eggen ve Kauchak, 2007; Tanyeri,
2012, s. 489). Egitimde her aracin bir sinirhligin oldugu gibi BDO’niin de gesitli
sinirliliklart bulunmaktadir. Amaca uygun tasarim yapabilme, tasariminin yiiksek
diizeyde emek ve maliyet gerektirmesi ve donamim eksikligi bu simirliliklardan
bazilaridir (Liao, 2007; Tanyeri, 2012, s. 490).

BDO’de metinler, gorseller, sesler ve animasyonlar gibi gesitli araglar ise
kosulabilmektedir. Bu araglardan animasyonlar soyut kavramlar1 gorseller ile
destekleme ve bu baglamda gorsel etkilerin olusmasini saglama acisindan dikkat
cekmektedir (Tversky, Morrison, ve Betrancourt, 2002, s 248). Baslarda ¢ogunlukla
eglence sektoriinde goriilen animasyonlar, 6grenenlerin dikkatini ¢ekme ve giidiileme
ozellikleri nedeniyle zamanla egitimde de kullanilir duruma gelmislerdir. Buna ek
olarak animasyonlar 6gretim materyallerinde kullanim agisinda duragan resimlere gore
daha yiiksek bir potansiyele sahiptir (Castro-Alonso, Ayres ve Paas, 2015, s. 234;
Hoffler ve Leutner, 2007, s. 722; Ryoo ve Linn, 2012, s. 218). Schnotz ve Bannert’a

(2003, s. 304) gore animasyonlar sayesinde dgrenenler ilgili semalar1 zihinlerinde daha
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iyi olusturabilmektedir. Diger taraftan ¢ok sayida gorsel bilginin ayni anda sunumu
konu dis1 biligsel yiikii arttirmakta ve 6grenme ¢iktilar agisindan olumsuz sonuglara yol
acabilmektedir. (Ayres ve Paas, 2007, s. 696; Sweller, 2005, s. 19). Bu olumsuz
durumun iistesinden gelebilmek icin animasyonlar1 pargalara bolme ve kullanici
kontrolii yararli olabilmektedir (Ayres ve Paas, 2007, s. 698; Mayer ve Chandler, 2001,
s. 390). Bunun yani sira ¢oklu ortamla 6grenmenin biligsel kuramina gore tasarlanan
animasyonlar da 6grenme agisindan yararlidir (Mayer ve Moreno, 2002, s. 87).

Bu baglamda bu ¢alismada kullanilan materyallerde duragan resimler yerine ¢oklu
ortamla 6grenmenin bilissel kuramina uygun bi¢cimde animasyonlar ise kosulmustur.
Animasyonlar alt basliklarina gore parcalara boliinmiistiir. Alistilmamiglik alanyazininda
hareketli resimler ve sesin birlikte kullanilmamas1 nedeniyle yalnizca animasyonlar ise
kosulmustur. Animasyonlarda alanyazinda siklikla kullanilan ve etkisi gézlemlenen
metinlere de yer verilmistir. Metinler, 6grenenin sinirl kapasitesini agmamasi adina alt
yazilar bi¢iminde sunulmustur. Alt yazilar Avrupa standartlarina uygun olarak

hazirlanmistir (Karamitroglou, 1998, s.1).

1.3. Coklu Ortamla Ogrenmenin Bilissel Kuramm ve Bilissel Yiiklerin
Degerlendirilmesi

Ogretim ortamlarinda yaygin kullanilan araglardan biri de ¢oklu ortamlardir. Bu
kavramin tamimma yénelik cesitli goriisler bulunmaktadir. Ornegin Rogers (2001)
resim, ses, video, animasyon ve simiilasyonlarin bir arada kullanilmasin1 ¢oklu ortam
olarak tanimlamaktadir. Jonassen vd. (2003) ise iletisim siirecinde birden ¢ok ortamin
bir arada ise kosulmasini ¢oklu ortam olarak nitelendirmektedir. Alanda en ¢ok kabul
gbren tanim Mayer’in (2009, s. 3) sozciiklerin ve gorsellerin materyallerde bir arada
kullanilmast bi¢imindeki tanimidir. Egitimde bilgisayarlarin bile etkin olarak yer
almadig1 zamanlarda c¢esitli tanimlar1 yapilan bu kavramin kullanimi giliniimiizde
giderek yayginlagsmaktadir. Ancak yaygin kullanim, etkin bir bi¢cime doniismedigi
stirece beraberinde ¢esitli sorunlar1 da getirmektedir. Bu nedenle 6grenme ortamlari
etkisiz duruma gelebilmekte ve Ogrenenler bilissel zorluklar yasayabilmektedir (Kilig
Cakmak, 2007, s. 3). Bilgi a¢isindan yogun olan materyallerle 6grenmeye ¢alisan
bireyler, biligsel agidan asir1 zorlanabilmekte ve materyalde kaybolabilmektedirler

(Ramsey, 1996). Bu baglamda bilissel yiik kavrami1 6nem kazanmaktadir.
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Driscoll (2005, s.136) bilissel yiikii “Bir ogrenme gérevinin gerektirdigi biligsel
stireclerden dolayt islemekte olan bellege yapilan bir tiir baski veya isleyen bellekteki
bir gerilim” olarak tanimlamaktadir. Biligsel yiik kuramina gore 6grenenler 6gretimsel
bir igerigi zihinlerinde tutup bu igerik hakkinda sema olustururken c¢aba harcarlar. Bu
durum insanlarin ¢alisan belleklerinin sinirli olmasindan kaynaklanmaktadir. Sinirh
kapasitelerine ragmen Ogrenenler sema olusturma ve bilgiyi otomatiklestirme gibi
eylemlerle ¢alisan belleklerinin sinirlarini verimli olarak kullanabilmektedir.

Bilissel yiik tiirleri 6grenenin materyalden konuyu 6grenebilmek i¢in harcadigi
¢abanin tiiriine gore siniflandirilmaktadir. Kurama gore asil, konu dis1 ve etkili bilissel
yiik tiirleri bulunmaktadir. 4sil bilissel yiik, bilginin isleyen bellekte islenmesi sirasinda
olusmakta ve dgretimsel bir girisim ya da tasarim ile degistirilememektedir (Sweller,
1994, s. 191). Tasarima bagl olarak degisime ugrayabilen bilissel yiik tiirii ise konu dist
bilissel yiiktir (Chandler ve Sweller, 1991, s. 295). Son biligsel yiik tiirii olan etkili
biligsel yiik ise Ogrenenin zihninde semalar1 olusturmasi ve Ogretim materyalini
kavramasi ile ortaya ¢ikmaktadir (Sweller, Van Merrienboer ve Paas, 1998, s. 259).
Konu dis1 bilissel yiik, asil biligsel yiikiin yliksek olmasi ile bagintili kabul edilmekte ve
beraber degerlendirilebilmektedir (Paas, Renkl ve Sweller, 2004, s. 2). Sema olusturma
acisindan ii¢ biligsel ylk bir biitiin olarak ele alindiginda etkili bilissel yiikiin
yiikseltilmesinin, asil ve konu dis1 biligsel yiikiin ise azaltilmasinin olumlu oldugu
belirtilmektedir.

Coklu ortamla oOgrenmenin biligsel yiik kurami, etkili o6gretim ortamlari
gelistirebilme amaciyla yukarida s6z edilen biligsel yiikleri goz oniinde bulundurarak
bireylerin sinirl ¢alisan bellek kapasitelerini verimli kullanmalarini dikkate almaktadir
(Paas vd., 2003, s. 63). Mayer ve Moreno’ya (2003, s. 91) gore kuram ikili kanal, sinirlt
kapasite ve etkin isleme olmak iizere ii¢ varsaymm ile desteklenmektedir. Ikili kanal
varsayiminda gorsel ve sozel olmak tizere iki ayr1 algi kanali bulunmaktadir. Gorsel ve
resimsel bilgiler gorsel kanalda, isitsel ve sozel bilgiler ise sozel kanalda islenmektedir.
Diger taraftan Paivio’nun (1991, s. 273) ikili kodlama kuramina gore resim ve grafik
gibi gorsel materyaller gorsel kanalda, yazili veya sozlii metinler ise sozel kanalda
isleme tabi tutulmaktadir. Kuramin ikinci varsayimi olan sinirh kapasiteye gore bu iki
kanalda ayn1 anda islenebilecek olan bilginin siirli oldugu belirtilmektedir. Son
varsayima gore ise bu iki kanaldan gelen bilgiyi 6grenen kendi biligsel siireclerinden

gecirerek birbiri ile baglantili zihinsel yapilar olugturmaktadir.
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Coklu ortamla Ogrenmenin biligsel kuramma uygun olarak tasarlanan
materyallerde bilissel yiikiin uygun diizeyde olmasina 06zen gosterilmelidir. Bu
baglamda bilissel yiiklerin dogru bir bicimde Ol¢limlerinin de yapilmasi O6nem
kazanmaktadir. Genel anlamiyla biligsel yiik 6znel ve nesnel olmak tizere iki bigimde
olgiilebilmektedir. Oznel 6lciimlerde ¢ogunlukla Paas (1992, s. 429) tarafindan
gelistirilen 9’1u Likert yapidaki tek faktorlii biligsel yilik 6lgegi kullanilmaktadir (Paas
vd., 2003, s. 67; Van Gog ve Paas, 2008). Olcekte bilissel yiik biitiin olarak ele
alinmistir. Bu aracin yani sira Hart ve Staveland’in (1988, s. 139) 6lgegi de 6znel
Ol¢iimlerde ise kosulan araclardan biridir. Diger taraftan biligsel yiikleri ayr1 ayr1 dlgen
araglarin da alanyazinda kullanildigi goriilmektedir (Ayres, 2006, s. 389; Cierniak,
Scheiter ve Gerjets, 2009, s. 318; DeLeeuw ve Mayer, 2008, s. 223). Bununla birlikte
nesnel dl¢limler alanyazinda giin gegtikce daha cok ise kosulmaktadir. Bu dlgiimlerde
o6grenme ¢iktilarinin, gorev siiresinin, gorev karmasikliginin kalp atis1 ve géz bebegi
biiylimesi gibi davranigsal verilerin, g6z izleme analizlerinin ve ikincil gorev analizi
gibi 6l¢limlerin kullanildig1 goriilmektedir (Paas vd., 2003, s. 66).

Bu baglamda ikili kodlama kuramina gére materyalde hareketli resimlerin yani
sira metinlere de yer verilmistir. Sinirli kapasite varsayimina ters diismemek adina
hareketli resimlerin iginde yer alan metinler, Avrupa alt yazi standartlarina gore
tasarlanmistir (Karamitroglou, 1998, s. 1). Diger taraftan Alisilmamislik Etkisinin yer
aldig1 alanyazinda genel olarak biligsel yiik baglaminda 6znel dlglimler ise kosulmus
(Eitel vd., 2014, s. 491; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 92), ancak nesnel
Olctimlerin de dnemine vurgu yapilmistir (Dunlosky ve Mueller, 2016, s. 17; Strukelj
vd., 2015, s. 71). Bu baglamda her iki biligsel yiik tiiriiniin de arastirmada incelenmesi
planlanmistir. Ozetle bu ¢alismada 6znel Slgiimlerde dznel bilissel yiik testleri, nesnel
Ol¢iimler i¢in ise animasyon oynatma sayilari, ikincil gérev ve 6grenme ¢iktilar1 dikkate

alinmistir.

1.4.  Ust bilis ve Ust Bilisin Degerlendirilmesi

Ust bilis genel olarak bilmeyi bilme ve nasil bilecegini bilme olarak
tanimlanmaktadir (Brown, 1975, s. 103). Ust bilisin dl¢iilmesi i¢in kullanilan ydntemler,
calisilan alan ve yas grubu gibi degiskenlere gore degisebilmektedir. Karakelle ve Sarag
(2010, s. 49) st bilisin degerlendirilmesi i¢in es zamanli ve es zamanli olmayan

Olcimler olmak iizere iki yontemden s6z etmektedir. Es zamanli olan Slgiimlerde
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bireylerin bir gorev ile mesgulken, es zamanli olmayan Ol¢liimlerde ise gorevden
bagimsiz olarak performanslar1 kayit edilmektedir. Es zamanl 6l¢limlerde yiiksek sesle
diistinme protokolleri, {ist biligsel kararlar ve sistematik gozlemler; es zamanli olmayan
Olctimlerde ise 0Oz-bildirime dayali olgcekler (self-report), goriismeler ve Ogretmen
dereceleme Olgekleri kullanilabilmektedir. Bununla birlikte, farkli yontemlerin bir arada
kullanilmasinin sagladig: yararlardan da s6z edilmektedir (Desoete, 2008, s. 189).

Es zamanh Ol¢limlerden st bilissel kararlar, bireyin kendi biligsel etkinliklerini
izlemesi sonucunda verdigi ve bu nedenle de izleme siirecini yansittigi kararlardir
(Nelson ve Narens, 1990, s. 130). Ogrenme kararlar1 (Judgments of Learning: JOL) ve
o6grenmenin kolayligi (Ease of Learning: EOL) kararlar1 bu iist biligsel kararlardandir.
Dunlosky ve Bjork (2008, s. 17) 6grenmenin kolaylig1 kararini ¢alisacak olan dgelerin
ne kadar kolay Ogrenilebilecegi, O6grenme kararlarin1 ise yeni c¢alisilan Ogelerin
yapilacak olan testte hatirlanma olasilig1 olarak tanimlamaktir. Tanimlardan anlasilacagi
lizere 6grenmenin kolaylig1 karar1 6grenmeden once yapilmakta ve ¢alisilacak 6genin
karmagikligi konusunda heniiz bilgi sahibi olunmadigi i¢in sonrasinda Alisilmamislik
Etkisinden etkilenebilmektedir (Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 38).
Ogrenme kararlar1 ise bireyler materyali okuduktan sonra yapilmakta ve 6grenenlerin
bu baglamda tahminlerini igermektedir (Dunlosky ve Bjork, 2008, s. 17). Bu nedenle
O0grenme kararlarmin da Alisilmamighik Etkisinden etkilenmesi beklenmektedir
(Dunlosky ve Mueller, 2016; s. 126). Alanyazinda yer alan ¢esitli ¢alismalar bu durumu
destekler niteliktedir (Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 38; Song ve Schwarz,
2008, s. 987). Buna ek olarak, Alisiilmamishk Etkisi kuramina gore biligsel gorevlerin
algilanan zorluguna gore sistem 1 veya sistem 2 islemelerinin devreye sokulmasi,
Alisilmamighik Etkisinin st bilissel bir diizenleme olarak kabul edilmesini
saglamaktadir (Alter vd., 2007, s. 569). Bu baglamda, Alisilmamiglk Etkisinin bir iist
biligsel diizenleme tirii olarak O6grenme ve oOgrenmenin kolaylig1 kararlarimi
etkileyebilecegi diisiincesiyle bu iki degiskenin de arastirmada incelenmesi yararl

goriilmektedir.

1.5.  Ilgili Arastirmalar
Son yillarda Alisilmamighk Etkisinin 6grenme ¢iktilar1 {izerindeki etkisini
inceleyen calismalarin alanyazinda yer almaya basladig1 ve giiclii deneysel desenlerle

bu etkinin irdelendigi goriilmektedir. Alanyazinda Alisilmamishik Etkisinin dgrenme
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ciktilarina etkisinin olmadig1 ¢alismalara rastlanmakla birlikte (Carpenter vd., 2013, s.
1350; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; Eitel vd., 2014, s. 488; Magreehan vd., 2015, s. 36;
Miele, Son ve Metcalfe, 2013, s. 1879; Rummer, Schweppe ve Schwede, 2015, s. 57,
Strukelj vd., 2015, s. 71), belli kosullar altinda olumlu etkisinin oldugu caligmalar da
yer almaktadir (Alter vd., 2007, s. 569; Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan,
2011, s. 111; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 89; Weissgerber ve Reinhard,
2017, s. 199).

Alisilmamighk Etkisinin 6grenme ¢iktilarina etkisi olmadigim1 gézlemleyen
aragtirmacilardan Eitel vd. (2014, s. 488) etkinin hala deneysel olarak kanitlanamadigin
belirtmektedir. Bu durum alanda daha ¢ok ve nitelikli deneysel ¢alismaya gereksinim
duyuldugunu gostermektedir. Bu baglamda bir¢ok arastirmact Alisilmamislik Etkisinin
arastirilmasi gerektigini vurgulamaktadir (Alter vd.,2007, s. 575; Eitel ve Kiihl, 2015, s.
119; French vd., 2013, s. 304; Lee, 2013, s. 482; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016,
s. 31; Strukelj vd., 2015, s. 85; Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 240). Ornegin farkli
caligmalarda Alisilmamislik Etkisinin niteliklerini belirleyen (Lee, 2013, s. 481), etkinin
ne zaman istenilen bir zorluk ne zaman ise 6grenme i¢in etkisiz oldugunu gdsteren
(Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 240), etkinin ne zaman, nerede ve nasil ¢iktigin1 ortaya
koyan (Alter vd., 2007, s. 575) calismalara gereksinim oldugu vurgulanmaktadir.
Bunlara ek olarak Kiihl vd. (2014, s. 805) ile Oppenheimer ve Alter (2014, s. 503),
etkinin smirliliklarin1 bulmak {izere arastirmacilar1 calismalar gerceklestirmeye davet
etmistir. Bu baglamda Alisilmamislik Etkisinin 6grenme tizerindeki etkisinin deneysel
caligmalarda cesitli  degiskenler agisindan incelenmesinin  alanyazina katki
saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Alanyazindaki ¢aligmalarda Alisilmamishik Etkisinin genel olarak metnin tiimiine
uygulandigi ya da hi¢ uygulanmadigi goriillmektedir (Alter ve Oppenheimer, 2008b, s.
986; Alter ve Oppenheimer, 2009a, s. 1415; Dieman-Yauman, Oppenheimer ve
Vaughan, 2011, s. 112; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 112; Eitel vd., 2014, s. 490; Faber vd., s.
914; French vd., 2013, s. 302; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 95; Oppenheimer
ve Frank, 2008, s. 1183; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016 s. 43; 2017, s. 295;
Rhodes ve Castel, 2008, s. 617; Song ve Schwarz, 2008, s. 987; Strukelj vd., 2015, s.
76). Yalnizca bazi calismalarda manipiilasyona ugratilan yazi tiirleri ile normal yazi
tirleri bir arada kullanilmigtir (Besken ve Mulligan, 2013, s. 897; Rosner, Davis ve
Milliken, 2015, s. 12; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 43; Rummer,
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Schweppe ve Schwede, 2015, s. 57).Bu c¢alismalarda ya kisa sozciik listeleri ise
kosulmus ya da farkli akiciliga sahip metinler giiclii deneysel desenlere gomiilerek bir
arada verilmemistir. Buna karsin Rummer, Schweppe ve Schwede (2015, s. 66)
calismalarda kullanilan 6zelliklerin  birka¢ sozciikten olusacak bicimde kisa
tutulmasinin ~ Alisilmamighik  Etkisinin =~ gdzlemlenememesinde rolii  oldugunu
belirtmektedir. Benzer bi¢imde alanyazinda sozciiklere ve sozciikk ciftlerine
odaklanildigi, ancak daha uzun materyallere gereksinim oldugu vurgulanan ¢alismalar
da bulunmaktadir (Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2017, s. 292; Strukelj vd., 2015, s.
84). Bununla birlikte Alter (2013, s. 440) sinirh zihinsel kaynaklarin etkin kullanimi
acisindan, Ogrenenlerin materyalin Onemli yerlerine ilgilerini yogunlastirmalarinin
yararlt olabilecegini vurgulamaktadir. Bu baglamda bu g¢aligmada secilen materyal
yalnizca sozclik ciftlerinden olusturulmamig, materyalin yarisinda Alisilmamiglhik
Etkisine yonelik manipiilasyonlar uygulanmistir.  Ayrica, Rummer, Schweppe ve
Schwede (2015, s. 66) ayirt edicilik hipotezinin etkilerini gorebilmek i¢in kendi
yaptiklar1 gibi ayr1 ekranlarda tiimiiyle alisilmamis ya da akici sozciik listelerini vermek
yerine bunlar1 birlikte vermenin yararli olacagini belirtmektedir. Bu nedenle
maniplilasyona ugratilan ve ugratilmayan metinlere ayni ekranda ver verilmistir. Sira
acisindan akici animasyon once, alisilmamig animasyon ise sonra verilmistir. Bu siranin
izlenmesinde Pieger, Mengelkamp ve Banner’in (2017, s. 296) calismalarinda bu siray1
Ogrenme materyali agisindan yararli bulmus olmalar etkili olmustur. Bununla birlikte
alanyazinda resim ve yazilar1 bir arada kullanan birka¢ ¢alisma yer almaktadir (Eitel ve
Kiihl, 2015, s. 111; Eitel vd., 2014, s. 488; Kiihl vd., 2011, s. 193). Bu ¢aligmalarda biri
haricinde genel olarak duragan resimlere yer verilmis (Eitel vd., 2014, s. 488) ve
resimlere miidahalede bulunulmamistir. Yalnizca Eitel vd. (2014, s. 490) resimlerde
bulaniklastirma yoluna gitmis ve resimler Alisilmamislik Etkisine maruz kaldiginda,
O0grenme ciktilar1 baglaminda istenilen bir zorluk olusmadigini belirtmistir. Oysaki
Eitel, Scheiter ve Schiiler’e (2013, s. 451) gore resimlerin kisa stireligine bile ¢oklu
ortam materyalinde yer almalari bireyi zihinsel agidan desteklemektedir. Buna ek olarak
animasyonlar da ¢oklu ortam ile Ogrenmenin biligsel kuramina uygun bigimde
kullanildiklarinda 6grenenlerde anlama diizeyini yiikseltebilmektedir (Mayer ve
Moreno, 2002, s. 87). Bu nedenle ¢alismada sozciiklere ek olarak animasyonlara da yer
verilmesine karar verilmistir. Arasgtirmada yer alacak animasyonlara, Eitel vd.’nin

(2014, s. 490) calismalarinda uyguladiklar1 bicimde bulaniklagtirma, Leder’in (2003, s.
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168) uyguladigi bicimde goriintliyli karincalagtirma ve pastel haline getirme
miidahalelerinde bulunulmustur. Animasyonda bu miidahalelerin se¢iminde, algisal
zorluklar yerine Ogreneni daha c¢ok bilgiyi yaratmaya zorlayacak uygulamalarin
se¢ilmesinin yararli olacagmin onerilmesi etkili olmustur (Kiihl ve Eitel, 2016, s. 16;
Leder, 2003, s. 168). Boylece 0gretim materyallerinde kullanilan animasyonlarin
Alisilmamiglik Etkisinde rolil de dikkate alinabilmistir.

Alanyazin bilissel yiik agisindan ele alindiginda, ¢alismalarda nesnel Olgiim
araclarina nadiren yer verildigi (Sanchez ve Jaeger, 2015, s. 206; Strukelj vd., 2015, s.
77), genel olarak 6znel Sl¢lim araglari ile biligsel ylike bakildigi goriilmektedir (Eitel
vd., 2014, s. 491; Kihl vd., 2014, s. 194; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 89;
Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2017, s. 295). Bununla birlikte bir¢ok ¢alismada 6znel
degerlendirme araglari ile algilanan zorluga (Eitel ve Kiihl, 2015, s. 113; Eitel vd., 2014,
s. 491; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2017, s. 295) ve materyalin zorluguna
(Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s. 113; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 113;
Eitel vd., 2014, s. 491; Sanchez ve Jaeger, 2015, s. 207; Song ve Schwarz, 2008, s. 986;
Thompson ve Ince, 2013, s. 231) odaklanilmigtir. Alanyazinda algilanan zorluk ile
gercekte yasanan zorluk arasindaki iligkinin incelendigi arastirmalara rastlanamamustir.
Buna ragmen c¢alismalarda nesnel dl¢iimlerin 6nemine vurgu yapilmaktadir (Dunlosky
ve Mueller, 2016, s. 128; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 101). Bu anlamda
Alisilmamighk Etkisinin arastirildigi ¢alismalarda birey tarafindan algilanan zorluk ile
nesnel Olgiimler sonucunda ortaya konulacak bilissel yilik 6l¢timleri arasindaki iliski
onem gostermektedir. Bu baglamda calismada 6znel ve nesnel bilissel yiik l¢timlerinin
ise kosulmasi planlanmustir.

Alisitlmamighk Etkisinin  68renme ¢iktilarina etkisi baglaminda alanyazin
incelendiginde; bircok arastirmada kalicilik, hatirlama, transfer ve kavrama
(comprehension) sonuclari tek basina veya birlikte yer almaktadir (Dieman-Yauman,
Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s. 111; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; Eitel vd., 2014, s.
488; French vd., 2013, s. 301; Friedman ve Castel, 2011, s. 973; Lee, 2013, s. 481;
Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 89; Rhodes ve Castel, 2008, s. 615; Strukelj
vd., 2015, s. 71; Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 973). Bu caligmalardan bazilarinda
Alisilmamiglik Etkisin kaliciligi (Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s.
111; French vd., 2013, s. 301; Sungkhasettee, Friedman ve Castel, 2011, s. 973),
bazilarinda ise transferi (Eitel vd., 2014, s. 488; Weissgerber ve Reinhard, 2017, s. 199),
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bazilarinda ise kavramayi (Faber vd., 2017, s. 914; Lehmann, Goussios ve Seufert,
2015, s. 89) anlamli olarak arttirdigi goriilmektedir. Bunun disinda kalan ¢aligmalarin
cogunda Alisiilmamishk Etkisinin 6grenme ¢iktilarini anlamli olarak etkilemedigi
gorilmistiir. Buna ragmen Dunlosky ve Mueller (2016, s. 130) gibi Alisiimamishk
Etkisinin 6grenme konusunda artisinin olacagini belirten arastirmacilar, etkinin
belirlenebilmesi i¢in bu arastirmada da ayni degiskenlerin se¢ilmesinde etkili olmustur.

Alanyazin st biligssel kararlar baglaminda ele alindiginda, bazi g¢alismalarda
O0grenme kararlarinin (Besken ve Mulligan, 2013, s. 897; 2014, s. 1; Magreehan vd.,
2015, s. 35; Rhodes ve Castel, 2008, s. 615; Rosner, Davis ve Milliken, 2015, s. 11;
Susser, Mulligan ve Besken, 2013, s. 1000; Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 229) ve
bazilarinda hem 6grenme kararlarinin hem de 6grenmenin kolayligi kararlarinin (Pieger,
Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 31; 2017, s. 295) Alisilmamishik Etkisinden
etkilenme durumlart dikkate alinmaktadir. Bazi g¢alismalarda O6grenme kararlarinin
Alisilmamighik Etkisinin uygulandig1 gruplarda daha diisiik diizeylerde ¢iktigi (Besken
ve Mulligan, 2013, s. 897; 2014, s. 1; Magreehan vd., 2015, s. 35; Yue, Castel ve Bjork,
2013, s. 229), baz1 calismalarda ise Alisilmamislik Etkisinin 6grenme kararlarina orta
ile yiiksek diizey arasinda etkisinin oldugu dikkat ¢cekmektedir (Mueller, Tauber ve
Dunlosky, 2013, s. 378; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 31; Yue, Castel ve
Bjork, 2013, s. 229). Alistimamisglik Etkisinin 6grenmenin kolayligi kararinda etkisine
bakildig1 Song ve Schwarz (2008, s. 986) ve Pieger, Mengelkamp ve Bannert’in (2016,
s. 31; 2017, s. 297) ¢alismalarinda, Alisiilmamiglik Etkisinin kararda etkisinin oldugu
bulunmustur. Alisilmamishk Etkisi ve iist biligsel karar ¢alismalart biitiinciil olarak
dikkate alindiginda, Ogrenme kararlarinin Alisilmamishik Etkisinden etkilenmesi
beklenmektedir (Dunlosky ve Mueller, 2016, s. 6; Koriat, Ma'ayan ve Nussinson, 2006,
S. 36). Bu nedenle bu calismada Ogrenme kararlariin ve Ogrenmenin kolaylig
kararlarinin da degisken olarak incelenmesine karar verilmistir.

Alanyazinda Alisilmamishik Etkisinin kullaniminda dikkate alinmasi gereken
cesitli degiskenler oldugu belirtilmektedir. Bu degiskenler daha ¢ok 6grenen nitelikleri
ile iliskilendirilmis ve kontrol degiskeni olarak ele alinmalarinin yararli oldugundan sz
edilmistir (Eitel vd., 2014, s. 490; French vd., 2013, s. 302; Kiihl vd., 2014, s. 805;
Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 99; Strukelj vd., 2015, s. 73; Thompson vd.,
2013, s. 257). llgili calismalarda daha ¢ok 6n bilginin ve calisan bellek kapasitesinin

kontrol degiskeni olarak ele alindigi goriilmiistiir. Ornegin, Lehmann, Goussios ve
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Seufert (2015, s. 89) calisan bellek kapasitesinin Alistlmamislik Etkisinin durumunda
etkili oldugunu, c¢alisan bellek kapasitesi arttikca kalicilik ve kavramada artis
yasandigini belirtmistir. Baska bir caligmada ise Alisilmamishk Etkisinin ¢alisan bellek
kapasitesi tarafindan yordanmadigir gorilmustiir (Strukelj vd., 2015, s. 71). Buna
ragmen bu etkinin bulunamamasi materyalin basit olmasi, yazi manipililasyonu ve
materyalin uzunlugu gibi cesitli degiskenlere baglanmistir (Kiihl ve Eitel, 2016, s. 16;
Weissgerber ve Reinhard, 2017, s. 215). Bu baglamda bu ¢alismada da 6grenenlerin
materyalde verilecek konuya iliskin 6n bilgileri ve bireylerin ¢alisan bellek kapasiteleri
kontrol degiskeni olarak dikkate alinmistir.

Alanyazin bir biitiin olarak ele alindiginda Alisiilmamislhik Etkisinin 6grenme
ciktilarina, st biligsel kararlara ve biligsel yiike etkisinin arastirilmasi Onemli
goriilmektedir. Bunun yani sira alanyazinda farkli akicilik tiirlerindeki metinlere ayni
ekranda yer veren vyeterince ¢alisma yer almamaktadir. Son olarak Ogretim
materyallerinde metinlere ek olarak animasyonlarin da kullanildigr ¢aligmalara
gereksinim duyulmaktadir. Bu baglamda aragtirmanin bu gereksinimleri karsilayabilme

acisindan yararli olacag diistiniilmektedir.

1.6. Amag

Bu arastirmanin genel amaci akiciliga iliskin miidahalelerin 6grenme ¢iktilarina,
iist biligsel kararlara ve biligsel ylike yansimalarimi incelemektir. Bu genel amag
cergevesinde arastirmada yanit aranacak 4 arastirma sorusu yer almaktadir. Bu arastirma
sorular1 su bicimdedir:

1. Calisan bellek ve 6n test kontrol edildikten sonra farkli akicilik diizeyindeki
metinler iceren animasyon tiirleriyle calisan katilimcilar arasinda basari, hatirlama ve
kavrama puanlar1 baglaminda farklilik var midir?

2. Farkli akicilik diizeyindeki metinler igeren animasyon tiirleriyle calisan
katilimcilar arasinda 6grenme kolaylig1 ve 6grenme karar1 puanlar: baglaminda anlamh
farklilik var midir?

3. Farkli akicilik diizeyindeki metinler iceren animasyon tiirleriyle c¢alisan
katilimcilar arasinda 6znel ve nesnel biligsel yiik baglaminda farklilik var midir?

4. Ogrenme ¢iktilar ve bilissel yiik iliskisi nasildir?
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1.7.  Onem

Gliniimiizde bilissel zorluklar giinlilk yasamimizin yani1 sira 6grenme siirecinde de
onemli bir konuma gelmistir. Bireyi bilissel anlamda derinlemesine islem yapmaya
yonlendiren bu zorluklardan biri de alismamislik etkisidir. Bu kurama gore bireyler,
materyalde ¢esitli bicimlerde miidahaleye ugratilmig ve algisal olarak akicilig1 kesintiye
ugratan zorluklar yardimiyla 6grenme ¢iktilart baglaminda daha iyi bir konuma
gelebilmektedir. Materyaldeki kiiclik miidahalelerle 6grenme ciktilarinda gelismelere
ulagabilme potansiyeli, son yillarda Alisiilmamishik Etkisini goézlemlemeye yonelik
alanyazinda bir¢cok yeni arastirmanin gerceklestirilmesine yol agmuistir. S6z konusu
calismalarda genel olarak metne yonelik ¢esitli miidahalelerde bulunulmus ve bireyin
materyali 0grenirken harcadig1 ¢cabaya 6znel anlamda yer verilmistir. Buna ek olarak,
yapilan ¢alismalarda bilgisayar destekli 6gretim materyallerinde, animasyonlar1 ¢oklu
ortam ile 0grenmenin bilissel kuramlarina gore ise kosmanin 6grenenlere yardimei
olacagi savinin dikkate alinmadigi goriilmektedir. Ayrica, ayn1 ekranda farkli akicilik
tirtindeki metinleri verme ve 6grenenin materyali 6grenirken harcadigi 6znel bilissel
cabaya ek olarak nesnel cabanin da dikkate alinmasi onem gostermektedir. Bu
baglamda caligmanin,

eakict ve alismamis metin tiirlerinin aynmi kullanici ekraninda verilmesinin
Alisilmamiglik Etkisindeki roliiniin irdelenmesi,

e alanyazindaki ¢aligmalardan farkli bir bicimde, Ogretim materyallerinde
alismamiglik miidahalesinin arastirildigr metinlere ek olarak animasyon kullanimina da
yer verilmesi,

euygulamaya katilan 6grencilerin harcadig1 6znel biligsel yiike ek olarak nesnel
biligsel yiike ve bu iki ylik arasindaki iliskiye vurgu yapilmasi,

e materyal tasarimi baglaminda Ggreticilere ve konuyla ilgili ¢aligmalar yapacak
olan aragtirmacilara yeni ipuglar1 sunulmasi,

e konuya iligkin ilk ulusal ¢aligmalardan biri olmas1 nedeniyle ilgili terminolojinin

yerel alanyazina kazandirilmasi agisindan

onemli olacag disiliniilmektedir. S6z konusu bosluklarin doldurulmasi ve arastirma
sorularinin ayritili olarak incelenmesi sonucunda bu arastirma bulgularinin 6gretim
tasarimina iliskin degerli tasarim ve uygulama Onerileri yaratmaya yardimci olmasi

beklenmektedir.
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1.8.  Smrhhklar

Bu arastirma,

e Eskisehir Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 2017-2018 giiz doneminde
farkl1 Orgiin programlarda 6grenim goéren ve aragtirmaya goniillii olarak katilan
Ogrenciler ile,

e Gorsel Desen Bellek Testi, Ogrenmenin Kolayligi Testi, Ogrenme Kararlar
Testi, Biligsel Yiikk Testi, Konu Dis1 Biligsel Yiik Testi ile aragtirma kapsaminda
gelistirilen Fiziksel Gérme Zorlugu Testi, Demografik Bilgi Anketi, On Bilgi 1 ve 2
Testleri, Hatirlama Testi, Kavrama Testi ve Basari Testi maddelerinin kapsadiklari
niteliklerle,

e Baglam agisindan iki 6gretim tasarimcisi tarafindan gelistirilen ve aragtirmacilar
tarafindan gézden gegirilerek uygulamaya hazir hale getirilen 6grenme materyaliyle,

¢ Arastirma kapsaminda gelistirilen ve konu anlatimini i¢ceren animasyonlarla,

e Katilimcilarin uygulamaya katildig1 Bilisim Teknolojileri (BT) laboratuvarlar

olanaklartyla sinirhidir.
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2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Bu calismada akiciliga iliskin miidahalelerin 6grenme ¢iktilari, {ist biligsel kararlar
ve biligsel ¢aba tlizerindeki etkisi, gercek-deneysel bir aragtirma deseni ile incelenmistir.
Gergek-deneysel arastirma modelinde katilimcilar, farkli deney gruplarma segkisiz
olarak atanmakta; boylece katilimcilarin se¢imi, etkilesimi, olgunlasmasi ve kayb1 gibi
arastirma i¢ gecerliligine tehdit olusturabilecek bir¢ok durum kontrol altina
alabilmektedir (Cresswell, 2011, s. 168). Arastirmada metin ve videolara yapilan
miidahaleler sonucu olusan senaryolar bagimsiz degisken olarak belirlenmistir. Ayrica
basar1 puanlar1 i¢in uygulama 6ncesi ve sonrasinda gerceklestirilen iki 6l¢iim, yinelenen
Olciim bagimsiz degiskeni olarak yer almistir. Bagimli degiskenler ise 6grenme
kolayligi ve 6grenme kararlar1 puanlari, 6znel biligsel yiik diizeyleri, ikincil gérev tepki
siireleri, animasyon oynatma sayilari, kalicilik, kavrama ve basar1 puanlardir.
Katilimcilarin konuya iliskin 6n bilgi diizeyleri ve calisan bellek kapasiteleri ile bagimli
degiskenler arasindaki iligkiler de dikkate alinmistir. Arastirma deseninde yer alan
gruplar ve bu gruplara uygulanan islem ve araclar Tablo 2.1°de verilmistir. Gortldigi

tizere ilk grup kontrol, diger gruplar ise alisitilmamislik baglaminda gesitli miidahalelere

maruz birakildig icin deney gruplari olarak belirlenmistir.
Tablo 2.1.4rastirma deseni
Grup On Ol¢iim Islem Son dl¢iim
Akici-Akict (AA) (Kontrol) - Ogrenme
Kararlart
Akici-Alisiimamis (AX) Testi
Cal bellek Basar: Testi
- alsan belie Bilgisayar Hatirl
Karma-Akici (KA . gisay atiriama
(KA) kapasitesi ) ortaminda Testi
. 6‘35 art T est gergeklestirilen Kavrama
Karma-Alisiimamisi (KX) - Ogrenmyemn . uygulayim Testi
Kolaylig: Testi Oznel ve
Alisilmamis-Aligmamig (XX) nesnel
bilissel ytik
Olgtimleri

Alisilmamig-Akict (XA)
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2.2. Katihmecilar

Aragtirmaya Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 2017-2018 Egitim-
Ogretim y1l1 bahar donemi &rgiin 6gretim lisans programlarina kayitli olan 314 dgrenci
katilmistir. Uygulamada yer almak isteyen 2 6grenci Tiirkge bilmedikleri icin, bir
Ogrenci ise gérme sorunu yasadigi i¢in deneye katilamamiglardir. Deneye goniilliilitk
esasina gore katilan 0grencilerin yas ortalamasi 19.95°dir (Ss=2.40). Bu 6grencilere

iliskin diger betimsel istatistikler Tablo 2.2’de belirtilmistir.

Tablo 2.2.Katilimct Bilgileri

Boliim f %
Ingilizce Ogretmenligi 58 18.5
Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi 58 18.5
[Ikogretim Matematik Ogretmenligi 52 16.6
Sosyal Bilgiler Ogretmenligi 46 14.6
Ozel Egitim Ogretmenligi 39 124
Sinif Ogretmenligi 32 102
Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik 20 6.4
Fransizca Ogretmenligi 8 25
Resim-is Ogretmenligi 1 0.3
Simf f %

1. Sif 175 55.7

2. Sinif 44 14.0

3. Simif 68 21.7

4. Simif 27 8.6
Cinsiyet f %

Kadm 199 63.4

Erkek 115 36.6

Tablo 2.2.’de goriildiigli lizere arastirma, kolay erisilebilen ve goniillii olarak

calismaya katilan katilimcilarla gerceklestirildigi i¢in; bolim, smif ve cinsiyet
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baglaminda dagilimlar farklilasmaktadir. Kolayda ornekleme olarak betimlenen bu
yontemde aragtirmacilar ulasabildikleri bireyleri c¢aligmalarina dahil etmektedirler
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012, s. 99). Deneyin ger¢eklestirilebilmesi i¢cin Anadolu
Universitesi Egitim Fakiiltesi BOTE Boéliimii BT laboratuvarlarma gereksinim
duyulmustur. ilgili laboratuvarlarin uygun oldugu saatlerde ulasiimasi en kolay
ogrencilerin katilimer olarak segilmesi, kolayda ornekleme yoOnteminin tercih
edilmesinde etkili olmustur. Ote yandan katilimcilar, kontrol ve deney gruplarina
seckisiz olarak atanmistir. Gerg¢ek deneysel desenin kullanildig1 arastirmalarda bu tiir bir
esit olasilikli atama yapilmaktadir (Gravetter ve Wallnau, 2000, s. 15). Bu baglamda

Tablo2.3 ve 2.4’de galismanin gruplarina gore demografik 6zellikleri verilmistir.

Tablo 2.3.Senaryolara gore katilimci dzellikleri

7] = 2

~ N o~ g o)

3 z < S LZ 5

z g Z «%F Egz 2

z £ % EE g E o

< = s S = & =

o = © Y E z E §

£ T £ z <E E

< g N < < z

x —

= =

Kadin f 38 37 33 36 28 27

Cinsivet ! % 71.17 68.5 66.0 69.2 51.9 52.9
y Erkek f 15 17 17 16 26 24

% 28.3 315 34.0 308 48.1 471

) f 27 25 31 30 32 30

% 509 46.3 62.0 57.7 59.3 58.8

) f 9 9 6 7 8 5

Sif % 17.0 16.7 12.0 135 148 9.8
1 3 f 12 17 9 12 9 9

% 226 315 18.0 23.1 16.7 17.6

A f 5 3 4 3 5 7

% 9.4 56 8.0 58 93 137

1718 f 11 15 12 16 13 15

% 20.8 278 24.0 30.8 241 29.4

f 38 34 34 32 37 34

Yas 19-22 % 717 63.0 68.0 615 68.5 66.7
23 ve f 4 4 4 4 4 2

iizeri % 75 93 8.0 77 74 3.9

Calisma, BT laboratuvarlarinda ders olmayan saatlerde simifindan 6grenci
katilmimi kabul eden 6gretim iiyelerinin destegi ile gerceklestirilmistir. Bu ogretim
tiyelerinin smiflarindan goniillii olan 6grenciler, ilgili laboratuvarlarda uygulamadan

istedikleri zaman c¢ikabilme serbestlikleri olacak bi¢imde c¢alismislardir. Tim
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katilimcilara bir kafede gecerli olan ii¢ lira degerinde bir hediye kuponu verilmistir. Bu
kupon ile katilimcilarin 20 liraya kadar olan kitap ve icecek aligverislerinde de %15

indirim saglanmistir.

Tablo 2.4. Katilimcilarin senaryolara gore boliim bilgileri

2 2 3

: P 0§ B :t %

< b— > < = ] 4

D = @ v E z E E

: I £ £ <z £

<= 2 ¢ < % %

“ =<

Fransizca f 1 1 2 1 2 1
Ogretmenligi % 1.9 1.9 4.0 1.9 3.7 2.0
Ingilizce f 12 10 10 11 10 5
Ogretmenligi % 22.6 185 20.0 21.2 18.5 9.8
Ozel Egitim f 6 6 4 7 8 8

Ogretmenligi % 11.3 11.1 8.0 135 14.8 15.7
Sosyal Bilgiler f 8 8 9 9 6 8

Biliim Ogr. % 15.1 14.8 18.0 17.3 11.1 15.7
i1k, Mat. Ogr f 10 10 9 7 8 10

- Viat. st % 18.9 185 18.0 135 14.8 19.6
Simif f 2 1 2 6 10 4
Ogretmenligi % 3.8 1.9 4.0 115 14.8 7.8
. f 9 9 10 9 10 11

BOTE % 170 167 200 173 185 216
Rehberlik ve f 5 3 4 2 2 4
Psi. Dan. % 9.4 5.6 8.0 38 3.7 7.8

2.3.  Veri Toplama Araclan

2.3.1. Fiziksel gorme zorlugu testi

Amaci fiziksel olarak gérme zorlugu olan 6grencileri belirlemek olan bu test,
bilgisayar ekranin1 gormekte zorluk yasayan bireylerin belirlenmesi ve sira dist
durumlarin uygulama sonugclarini etkilememesi i¢in ise kosulmustur. Rosner, Davis ve
Miliken’mn (2015, s. 12) alanyazinda uyguladigi bicimde test yalmzca bir sorudan
olusmaktadir. Bu soru “Fiziksel olarak goérme ile ilgili bir sorununuz var mi?”
bicimindedir. “Hayir” segenegini isaretleyen katilimcilar, sonraki sorular ile
uygulamaya devam ederken; “Evet” diyen katilimcilara fiziksel gérme sorunlarini
gidermek i¢in gereksinim duyduklar1 cihazlarin yanlarinda var olma durumu
sorulmaktadir. Bu araglar1 yaninda yer alan 6grenenlerin uygulamaya devam etmesi,

olmayanlarin ise uygulamadan ayrilmasi saglanmastir.
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2.3.2. Demografik bilgi anketi

Bu ankette katilimcilarin cinsiyet, boliim, sinif ve yas bilgileri yer almaktadir. Bu
bilgilerin girilmesi uygulamaya devam agisindan zorunlu tutulmustur. Ote yandan e-
posta bilgisinin verilmesi istege bagli tutulmus, calisma sonuglarindan bilgi sahibi
olmak isteyen katilimeilar ile sonraki ¢alismalarda da yer almak isteyenler tarafindan bu

boliimiin doldurulabilecegi belirtilmistir.

2.3.3. On bilgi 1 testi

Katilimeilarin 6n bilgi diizeylerini belirleyebilmek icin On Bilgi 1 Testinden
yararlanilmistir. Testte Strukelj vd.’nin (2015, s. 77) calismalarinda ger¢eklestirdigine
benzer bigimde tek soruda katilimcilarin beyzbol konusuna iligkin 6n bilgilerini 6znel

olarak 1-5 arasinda puanlamalar1 istenmistir.

2.3.4. On bilgi 2 testi

Ogrenenlerin beyzbol konusundaki énbilgi diizeylerini belirleyebilmek amactyla
On Bilgi 1 Testine ek olarak On Bilgi 2 Testi de kullanilmistir. Bu testte katilimcilara
oyunu gergek hayatta ya da elektronik ortamda oynama durumlarina yonelik bir soru

yoneltilmistir. Soru Evet ve Hayir olmak tizere iki secenekten olugmaktadir.

2.3.5. Metin goriiniirliik testi

Metin Goriiniirliik Testinde alisilmamis metinlerin yer aldig1 senaryolardaki hangi
metinlerin daha zor okunduguna yonelik bir soru yer almaktadir. Test 3., 4., 5. ve 6.
senaryolarda katilimecilara yoneltilmistir. Sekil 2.1°de goriildiigii lizere ayni igerikteki
metin sirasiyla Haettenschweiler, Monotypecorsiva ve Comic Sans MS yazi tipleri ile
verilmistir. Bu miidahelelerin se¢iminde alanyazin dikkate alinmistir. Calismalarda yer
alan ve farkli 6grenme ¢iktilarmma yol agan yazi tipleri yerine Ogrenme ciktilari
baglaminda olumlu katkilar1 oldugu belirlenen yazi tipleri ise kosulmustur Secilen ii¢
yazi tipinin de alanyazinda O6grenme ¢iktilar1 baglaminda en verimli yazi tipleri
olduklar1 sdylenebilir. Calismaya katilan 6grencilere bu yazi tiplerinden yalnizca birini
secebilme sansi taninmustir. Gelistirilen yazilim ikinci bir yazi tipinin se¢imine olanak
tanimayacak bigimde programlanmistir. Ogrenen tarafindan secilen ilgili yazi tipi
animasyonlarda altyazi olarak ise kosulmak iizere yazilim tarafindan kaydedilmis ve

sonrasinda katilimcilara konu anlatimlarina sunulmustur.
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Sekil 2.1.Metin Goriiniirliik Testi Ekran Goriintiisti

2.3.6. Video goriiniirliik testi

Arastirmanin 2., 4. ve 5. senaryolarinda yer verilen Video Gériiniirliik Testinde
tek soru yer almaktadir. Bu soruda yer alan ve manipiilasyona ugratilan {i¢ videodan
alman ekran goriintiilerinden hangisini gormenin daha zor olacagr katilimcilara
yonetilmektedir. Sekil 2.2°de goriildiigii tizere animasyonlarda ayni igerik squirelleblur
adli bulaniklastirma, wash adli sulu boya ve amplush adi verilen karincalastirma
manipiilasyonlarina ugratilarak verilmistir. Katilimcmin se¢imi konu anlatimda

animasyonlarin goriiniimiinii belirlemektedir.

Sekil 2.2.Video Goriiniirliik Testi Ekran Goriintiisii
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2.3.7. Calisan bellek kapasitesi testi

Katilimcilarin ¢alisan bellek kapasitelerini belirleyebilmek i¢in Della Sala vd.,
(1997, s. 1) tarafindan gelistirilen gorsel desen testi ise kosulmustur. Testte Gorsel
2.3’te goriildiigii iizere bulmaca yapisina benzeyen siyah beyaz kareler yer almaktadir.
Bu sekiller 3 saniye boyunca ekranda gosterilmekte ve ardindan katilimcilarin kagit
tizerindeki yanit anahtarlarima (Ek-11) siyah kareleri isaretlemeleri istenmektedir.
Basitten karmasiga dogru giden toplamda 30 sekil katilimeilara sunulmaktadir. Eksiksiz
ve yanligsiz olarak isaretlenen her sekil 1 puan olarak kabul edilmektedir. Tiim siire¢
alanyazinda yer alan ve gorsel desen testini kullanan bir g¢alisma ile paralel

yiritilmistir (Eitel vd., s. 497).

Sekil 2.3.Calisan Bellek Testi Ekran Goériintiisii

2.3.8. Ogrenmenin kolayhg testi

Bu testte 0grenenlere materyalde karsilarina ¢ikacak olan animasyondan 15 saniye
uzunlugunda bir kesit sunulmustur. Amag, verilen bu 6rnek iizerinden katilimcilarin
konu anlatimi Oncesinde materyali 6grenme durumlart hakkinda iist biligsel karar
vermeleridir. Bu kesit, karma animasyonlarin yer almadigi 1., 2., 5. ve 6. senaryolarda

1. animasyon, diger senaryolarda ise 1. animasyonun 7.5 saniyelik kismi ile 2.
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animasyonun 7.5 saniyelik kismindan olugmaktadir. Animasyonun gosteriminden sonra
Pieger, Mengelkamp ve Bannert’in (2016, s. 34) calismalarinda kullandiklarina benzer
bigcimde 0&grenenlere “Konuyu oOgrenmek ne kadar kolay veya zor?” sorusu
yoneltilmistir. Ogrenenlerden bu soruya “0 = zor” ile “100 = kolay” arasinda puan

vermeleri istenmektedir.

2.3.9. Bilissel yiik testi

Oznel Bilissel yiik 6l¢iimii icin “Ne kadar bilissel ¢aba harcadin?”’sorusu
kullanilmistir (Paas, 1992, s. 429). Tirkgeye cevirisi Kili¢ ve Karadeniz (2004, s. 1)
tarafindan yapilan 6lgek “Cok cok az” ile “Cok c¢ok fazla” arasinda degisen yanitlarin
yer aldig1 9’lu Likert yapidadir. Olgegin kullanimma yénelik alinan izin Ek-10’da yer

almaktadir.

2.3.10. Konu dis1 biligsel yiik testi

Konu dis1 biligsel yiik 6l¢iimii icin “Verilen materyal ile 6grenmek ne kadar
zordu?” sorusu katilimcilara yoneltilmistir (Cierniak, Scheiter ve Gerjets, 2009, s. 318).
Yanitlar “Cok Kolay” ile “Cok zor” arasi degisen 7’li Likert yapidan olugmaktadir.
2.3.11. Ogrenme kararlar testi

Ogrenme kararlarim1  6lgebilmek igin katilimcilarin Pieger, Mengelkamp ve
Bannert’in (2016, s. 34) calismalarinda kullandiklarina benzer bigimde “Materyalde yer
alan sorularin ylizde kacin1 dogru yanitlayacaksin?”’ sorusunu yanitlamalar1 istenmistir.
Bu soruya “0 = Higbirini” ile “100 = Hepsini” arasinda yanit verilmesi beklenmektedir.
Burada amag, konu anlatimi sonrasinda katilimcinin konu anlatimi ve sorulara yanit

durumu hakkindaki iist biligsel kararlarinin irdelenmesidir.

2.3.12. Hatirlama testi

Hatirlama Testi agik uglu 11 sorudan olusmaktadir. Bu sorular ... adina ne
denir?” ve “En cok kullanilan teknik nedir?” gibi alanyazindaki ¢aligmalara benzer
bicimde hazirlanmistir (French vd., 2013, s. 302; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015,
s. 96). Konu anlatimina yonelik olusturulan belirtke tablosu sorularin yaziminda ise
kosulmustur(Ek 1). Ayrica gelistirilen maddeler iki 6lcme ve degerlendirme uzmani

tarafindan incelenmistir. Sonrasinda Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar
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ve Ogretim Teknolojileri Egitimi (BOTE) Béliimiinde &grenim gdren 29 lisans
Ogrencisi ile teste yonelik pilot uygulama gergeklestirilmistir.

Hatirlama Testinde yer alan sorular ve bu sorulara ait puan degerleri Tablo 2.5’de
verildigi gibidir. Sorulara ait puan degerleri olusturulurken belirtke tablosuna ek olarak
alan uzmanindan da yardim alinmistir. Soruda geg¢mesi beklenen her tiimce 1 puan
olarak degerlendirilmis, boylece toplam tiimce soruya ait olan puan degerini
olusturmustur. Ogrenenlerden sorularin hepsine yanit vermeleri istenmistir. Hatirlama

Testi ve bu teste ait yanit anahtar1 Ek-2 ve 3’de verilmistir.

Tablo 2.5.Hatirlama Testi sorularimin puan dagilimi

Soru Numarasi Puan degeri
1 6
2 8
3 5
4 6
5 5
6 6
7 4
8 3
9 4
10 3
11 3
Toplam Puan 53
2.3.13. Kavrama testi

Kavrama Testinde Lehmann, Goussios ve Seufert’in (2015, s. 96) ¢alismalarinda
kullandigina benzer bicimde 6 acik uglu soru yer almaktadir (Or: Mexico City’de saat
ogle iki ise Frankfurt’ta kactir?). Bu sorularin hepsine katilimcilar tarafindan yanit
verme zorunlulugu getirilmistir. Serbest hatirlama sorularinin yer aldigr Hatirlama
Testinden farkli olarak bu testte bir durumdan ¢ikarim yapmay1 saglayan daha iist diizey
sorular yer almaktadir. Sorular belirtke tablosu yardimi ile yazilmistir (Ek-4). Yazilan

sorular bir alan uzmani ve iki 6lgme ve degerlendirme uzmani tarafindan goézden
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gecirilmistir. Uzmanlar tarafindan verilen oneriler dogrultusunda gerekli diizenlemeler
gerceklestirilmistir. Daha sonra bu testin pilot uygulamas1 Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi BOTE Béliimiinde 6grenim gdren 29 lisans dgrencisi ile gergeklestirilmistir.
Pilot uygulama sonrasinda kavrama sorularinin agiklamalarinda her sorunun puan
degeri belirtilmis, dordiincii soruda yer alan “bu durumda ne olur” ifadesi daha agik bir
ifade olan “bu durumda vurucuya ne olur” olarak diizeltilmistir. Bunun yani sira, hi¢bir
Ogrenci tarafindan dogru olarak yanitlanamayan altinci soruda degisiklik yapilmstir.
Soru “Vurucunun topa vuracagi sirada 1. ve 3. kalelerde birer kosucu bulunmaktadir.
Sayt vurusunun gerceklesmesi durumunda hangi kosucular kagar kaleye ulasir ve kag
say1 kazanilir?” seklinde iki alt sorudan olusmaktadir. Bu nedenle soru tek bir soruyu
icerek bicimde “Vurucunun topa vuracagi sirada 1. ve 3. kalelerde birer kosucu
bulunmaktadir. Say1 vurusunun gergeklesmesi durumunda kag¢ say1r kazanilir?” olarak
diizeltilmistir. Testte yer alan her soru 1 puan olarak degerlendirilmektedir. Kavrama

Testi ve testin yanit anahtarina Ek 5ve 6°da yer verilmistir.

2.3.14. Basan testi

Arastirmaya katilan lisans Ogrencilerine sunulan 6grenme igerigi konusunda
basarilarin1 6lgebilmek amaciyla bir Basar: Testi gelistirilmistir. Bu test, puan degeri 1
olan 15 coktan se¢meli sorudan olusmaktadir. Her sorunun yanitlanma zorunlulugu
bulunmaktadir. Gelistirilen sorular bir alan uzmani ve iki 6lgme ve degerlendirme
uzmani tarafindan gézden gecirilmis, getirilen Oneriler 1518inda gerekli diizenlemeler
yapilmistir. Sonraki adimda testin pilot uygulamasi Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi BOTE Béliimiinde dgrenim goren 59 lisans dgrencisi ile gerceklestirilmistir.
Bu katilimcilarin 29’u konu anlatimini alarak Bagari Testini uygulama oncesinde ve

sonrasinda yanitlamistir. Elde edilen sonuglar Tablo 2.6’da sunulmustur.

Tablo 2. 6.Bagsar: Testine ait pilot uygulama on test son test farki

Grup X SS Sd t p<

On test- Son test -2 2.01 28 -5.338 .001

Tabloda goriildiigii lizere katilimcilarin 6n ve son test puanlari arasindaki fark
anlamlidir. Ogrencilerin uygulama &ncesi basari puanlarmm ortalamast X = 3.93
(Ss=1.646) iken konu anlatimi sonrasi bu ortalama X = 5.93’¢ (Ss=1.831) yiikselmistir.
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Pilot uygulama sonrasinda anlasilmadig1 belirlenen sorulardan biri test disinda
birakilmistir. Ayrica {i¢ sorunun da segenekleri ile oOnciillerinde diizenlemelere
gidilmistir. Bu adimlardan sonra Basar: Testine son sekli verilmistir (Ek 8).Son hali
verilen teste 6grencilerin beyzbol konusundaki 6n bilgi diizeylerini belirleyebilmek i¢in
On Bilgi Testi 3 adiyla uygulamada yer verilmistir. Teste ait belirtke tablosu ve yanit

anahtar1 EK-7ve 9’da sunulmustur.

2.3.15. Ikincil gorev

Nesnel biligsel yiik Olglimii icin ikincil gorev teknigi ise kosulmustur.
Alanyazinda ikincil gorev kullanimi nadir olmakla birlikte yararli olabilecegi dile
getirilmektedir (Seufert, Wagner ve Westphal, 2017, s. 235). Biligsel yiik kuraminin
siirl kapasite varsayimina dayanan bu teknikte birincil goreve ek olarak baska bir
gorev verilmektedir (Briinken vd., 2002, s. 117). Bu baglamda c¢alismada konu
anlatiminin yapildig1 ekranlarin birinde rastgele olarak bir sekil belirmektedir. Bu seklin
icinde “Buraya Tiklaymn!” yazmaktadir. Seklin ekranda belirmesinden sonra tiklanmasi
arasinda gecen siire tepki siiresi olarak adlandirilmakta ve bu bi¢cimde kayit altina
alinmaktadir. Yaziya tiklamayan katilimcilarin tepki siiresi ise 36 saniye olarak kabul

edilmistir.

2.3.16. Loglar

Animasyon oynatma sayilarinin nesnel Ol¢limler kapsaminda yer alabilecegi
diisiiniilerek bu baglamda degerlendirilmesi planlanmistir. Bu degerler yazilim
tarafindan kayit altinda tutulmaktadir. Materyal boyunca yapilan tiim islemlerin kayit
altinda tutulmasina karsin yalnizca nesnel biligsel yiik baglaminda ise kosulabilecek
olan animasyon oynatma sayilarinin degerlendirilmesi uygun goriilmistiir. Her
animasyonun Ogrenen tarafindan en az 1 kez izlenme zorunlulugu bulunmaktadir.
Bunun yani sira katilimeir animasyonlari istedigi kadar izleme konusunda Ozgiir

birakilmustir.

2.4.  Veritoplama giinliigii
BT laboratuvarlarinda gerceklestirilen uygulama oturumlarinda derslerinden
Ogrenci vermeye goniilli olan 6gretim elemani isimleri ile bu 6grencilerin siif ve

boliim bilgileri arastirmaci tarafindan kayit altina alinmistir. Ayrica oturumun
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gerceklestirildigi laboratuvar isimleri ile uygulama tarihi de not edilmistir. Caligmay1
bitiren 6grenenlerin bilgileri bu notlar dikkate alinarak kayit altina alinmistir. Tiim
bunlara ek olarak kasitli bigimde tiim se¢enekli sorular1 ayni sikla yanitlayan ya da tiim
acik uclu sorulara deney dis1 ifade ve tiimceler yazarak deneysel uygulayimi kirleten

katilimcilar analiz disinda tutulmustur.

2.5. Deneysel Calisma Ortam

Arastirmanin tiim veri toplama siireci Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi
BOTE Béliimiine ait iic BT laboratuvarinda gerceklestirilmistir. Laboratuvarlar E
Blokta yer almakta olup ikisi zemin katta biri ise ii¢lincli katta konumlandirilmistir.
Zemin katta yer alan laboratuvarlarda 29’ar, {iciincii katta yer alan 308 numaral
laboratuvarda ise 35 6grenci bilgisayar1 yer almaktadir. Laboratuvarlarin hepsinde birer
Ogretmen bilgisayari, akilli tahta ve yansitim aygiti bulunmaktadir. Bu laboratuvarlarin

fiziksel durumlar1 Sekil 2.4, 2.5 ve 2.6’de sunulmustur.

Sekil 2.5.Z210 Numarali BT Laboratuvart
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Sekil 2.6.308 Numarali BT Laboratuvart

Calismada kullanilan tiim bilgisayarlarin yazilim ve donanim ozellikleri aynidir.
Boylece deneysel uygulayimin giivenilirligini olumsuz etkileyebilecek durumlarin
Otesine gecilmistir. Arastirmada kullanilan bilgisayarlarin 6zellikleri su sekildedir:

e Isletim sistemi: Windows 8.1 64 Bit

e Islemci: Intel i7-4790 3.6 GHz

e Ekran karti: AMD Radeon R7 200 Series

o Bellek:8GB.

e Sabit Disk:Toshiba 1 TB

e Klavye ve Fare: Asus Kablolu Fare-Klavye seti

e Monitor Marka ve Modeli:Dell 23 P2314H Full HD
e Monitor Biiyiikliigii: 23 ing (58,42 cm)

e Monitdr Tiiri: Akiskan Kristal Gosterim (LCD)

Yukarida listelenen bilgisayar Ozelliklerinin gerek donanim gerekse yazilim
baglaminda gelistirilen uygulama igin yeterli teknik diizeyde oldugu sOylenebilir. Bu
uygunlugu dogrulayabilmek igin ¢esitli testler yapilmistir. Bu testler sonucunda
yazilimin higbir aksakliga ugramadan stabil bir bigimde calistig1 belirlenmistir.. Ayrica
uygulaymmin gergeklestirildigi BT laboratuvarlarinin tiimiinde aydinlatma ve 1sitma

sistemlerinin yeterli diizeyde oldugu gbzlemlenmistir.
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2.6. Deneysel Uygulayim Ortam

Arastirmada kullanilan materyalde iki ve {i¢ boyutlu modeller iizerinde farkli
gorsel manipiilasyonlar gerceklestirilmistir. Bu modeller ve manipiilasyonlar ii¢ boyutlu
modelleme alaninda profesyonel ve ayni zamanda 6gretim tasarimcisi olan iki uzman
tarafindan  hazirlanmistir.  Aragtirma  kapsaminda beyzbol oyun kurallarinin
Ogretilmesine yonelik olarak gelistirilen animasyonlarin hazirlanmasi siirecinde cesitli
lic boyutlu animasyon hazirlama ve diizenleme yazilimlar ise kosulmustur. Uygulama
ortaminin hazirlanmasi siirecinde ise Adobe Master Collection CS6, Adobe Flash
Professional CS6 programlarinin ve Actionscript 3.0 programlama dili kullanilmigtir.

Uc boyutlu animasyonlarin gelistirilme siirecinde, ileri diizeyde hareket takibi
yapabilmek hedeflenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda her bir beyzbol karakteri i¢in farkl
iskelet sistemleri olusturulmus ve bone (kemik) tabanli animasyon gelistirmistir. Alan
uzmani tarafindan uygunlugu kabul edilen bu modeller uygulamada kullanilmistir.
Animasyonlarin ger¢ekei olmasinin 6gretim siirecinde yararli oldugu diisiiniildiigiinde,
Directx11 destekli NormalMap texture (kaplamalarin) olusturulmasi i¢in Photoshop
CS6 64-Bit yazilimi ve nVidia firmasinin gelistiricilere ticretsiz olarak sunmus oldugu
NormalMap texture plug-in desteginden yararlanilmistir.

Hazirlanan animasyonlarin = 6gretim materyalinde sorunsuz bir bigimde
yiiriitiilebilmesi ve materyalin dinamik ve disaridan yonetilebilir olmasi amaciyla XML
programlama dili kullanilmistir. XML ile olusturulacak olan dosyaya materyalde
oynatilacak animasyonlarin siralari, ekrandaki konumlar1 ve ¢oziiniirliikleri gibi
verilerin girilmesi gerekmektedir. Bununla birlikte ActionScript 3.0 programlama
dilinin dosyaya yazdirma destegi sayesinde kullanicilarin ¢alisma sirasinda yaptiklar
hareketlerin ve kullaniciya ait istatistiksel verilerin log (kayit) dosyalarinda tutulmasi
onemli bir konudur. Bu log dosyalar1 ile Sekil 2.7°de goriilebilecegi lizere kullanicinin
nesnel biligsel yiikiinlii 6lgmeye yarayacak olan sayfada bekleme siiresi, animasyon
oynatma sayis1 ve sayfa bazinda izleme sayisi gibi dlglimler yapilmistir. Bunlara ek
olarak her sayfada yapilan katilime1 eylemleri sayfa bazinda kayit altina alinmis ve son
olarak da bu kayitlar1 toplu halde gosteren bir kayit dosyasi olusturulmustur. Ayrica,
baz1 degiskenlere ait bilgilerin yer aldig1 elektronik hesaplama dosyasinin olusturulmasi
ile verilerin analiz programina yonelik hazirlanmasinda kolaylik saglanmistir. Yukarida

sOzii edilen tiim bu dosyalar1 gosteren 6rnek kullanici kaydir Sekil 2.8’de sunulmustur.
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Ofrenmenin Kolaylidi Testi Videolari Arasinda Yapilan Segim : System/okt/1110.mpd
- Sayfa 11 - ‘'Ofrenmenin Kolaylida Testi' Basligi Icin Veriler Okundu
X1 - Sayfa Sonu luluk Kontroléh Yapiliyor.

'63renmenin Kolayli§: Testi' Basligi Icin Durum Degerlendirmesi —
Durum Aciklamasi: Gfrenmenin Kolaylig: Testi Sayfasi Gecildi. Cevap Kensrol :1
1_s12.1og' Rdli Log Dosyas: Olugturulmigtur
Sayfa 12 - 'Konu Anlatama - 1 / 5° Basligi Icin Veriler Okundu
Sayfa Ilerletilmedi, Hata Acikl : Sayfa Somu luluk Kontzolid Yapalayor.
1. Video Oynatimi Baslatildi
1. Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi: 1
. Video Oynatimi Baslatildi
- Video Oynavimi Bitti, Toplam Videc Bivme Sayisi: 1
- Video Oynavimi Baslavildi
2. Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi: 2
Sayfa Tlerletildi, Durum Aciklamasi: Video Sayfasi Gecildi
Tarihinde '2017-12-01_s13.1log’ Adli Log Dosyasi Clugturulmugur.
Sayfa 13 - 'Konu Anlatam —
- Video Oynavimi Baslatildi
- Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi: 1
. Video Oynatimi Baslatildi
. Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi:
. Video Oynatimi Baslatildi
. Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi: 1
- Video Oynavimi Baslavildi
. Video Oynatimi Bitti, Toplam Video Bitme Sayisi: 2
Sayfa Tlerletildi, Durum Aciklamasi: Video Sayfasi Gecildi
Tarihinde '2017-12-01_sl¢.log’ Adli Log Dosyas: Clugturulmugtur.
Sayfa 14 - 'Konu Anlatam - 3 / 5' Basligi Icin Veriler Okundu
1. Video Oynavimi Baslatildi
1. Video Oynatimi Bizci, Toplam Video Bitme Sayisi: 1
Secondary Task sayaci baslatildi
2. Video Oynatimi Baslatildi
Buton Gosterildi
Secondary Task Butonuna Tiklamadan Video Bitodi.
Baslangig Saati : Fri Dec 1 10:43:51 GMT+0300 2017
Baslangig Saati : Fri Dec 1 10:84:27 GMT+0300 2017
Fark Saati : Gegen Sire: 0 dk, 3€ sn.

e

R

/ 5' Basligi Icin Veriler Okundu

103 14 2. Video Oynatimi Bivti, Toplam Video Bitme Sayisi: 1

104 14 Sayfa Ilerlevildi, Durum Aciklamasi: Video Sayfasi Gecildi

108 15 Tarihinde '201 1_s15.log’ Adli Log Dosyasi Olugturulmustuz.
108 [ 10: - -

Sayfa 15 - 'Konu anlatami - 4 / 5° Basligi Icin Veriler Okundu

Sekil 2.7.0rnek log dosyasi iceriginin ekran goriintiisii

< | Ogrenci-207-13 - x
m Girs | Paylas  Geranom 7]
A A timini sec

o Higbirini secme

I3 Yeni age ~

£ Kolay erisim ~

pecnie e el o Gecmis | BB Digererinisec
Pano Dazenle Yeni A Se¢
« © 4 verilewmhkgirilmis » 112-ingl-nezihkurel-207-21-315244-wm girildi-hk girildi > 1 > Orenci-Z07-13 v o 12 »
A ad - Degigtirme tarihi Tar Boyut -
7 CEDelr 2017-12-0158 1122017 16:16 LOG Dosyas ke
I Masadstu 2017-12-01 59 1122017 10:16 LOG Dosyasi 2KB
& Indirilenler 2017-12-01s10 1122017 16:16 LOG Dosyasi 1KB
5] Belgeler 2017-12-01 511 1122017 10:16 LOG Dosyas: 1KB
=] Resimler 2017-12-01 512 1122017 10:16 1KB
90 B bilgiseyer 2017-12-01 513 1122017 10:16 1KB
" 2017-12-01 514 1122017 10:16 yas 1KB
20171201515 1122017 10:16 LOG Dosyas: 1KB
alte 20171201516 1122017 10:16 LOG Dosyas: 1KE
&1 uzaktan egitim 2017-12-01 517 1122017 10516 1KE
&/ yontem 2017-12-01 518 1122017 10:16 1KE
22 Dropbor 2017-12-01 518 1122017 10:16 yas 1KE
2017120120 1122017 10:16 LOG Dosyas: 1KE
@ OneDrive 2017-12-01 21 1122017 10:16 LOG Dosyas: KB
9 6 bigisayer 2017-12-01 522 1122017 10:16 LOG Dosyas: 4KB
2017-12-01 523 1122017 10:16 LOG Dosyas: 3KE
B 3D Nesneler 2017-12-01 24 1122017 10:16 LOG Dosyasi 1KB
5] Belgeler 2017-12-01525 1122017 10:16 LOG Dosyasi 1KB
& Indirilenler 2017-12-01_526 1122017 10:16 LOG Dosyasi 1KE
1 Masausta [&f 2017-12-01 527 1122017 10:16 LOG Dosyas: 2KB
} Mazikler [&f 2017-12-01.528 1122017 10:16 LOG Dosyas: 1KB
= Resirnler [ 2017-12-01 toplu 1122017 10:16 LOG Dosyas: 32KB
B videots E_]\ngnename 2201710 Microsoft Bxcel 1ok
v @llogbenemesis 7.02.2018 230 Microsoft Excel Ga... 32KB ]
32650

Sekil 2.8.Materyal tarafindan olusturulan kayit dosyalar

Uygulamada kullanicilarin yaptigi biitliin eylemler kaydedebilmektedir. Bu 6zellik
ile birlikte uygulama, yanlislikla sayfalar arasinda gegis yapilmasi durumunda
kullanicinin kaldig1 yerden devam etmesine olanak saglamaktadir. Ote yandan, 6gretim
materyalinin bu arastirmada sorunsuz bir bi¢imde ¢alisabilmesi ve sonraki ¢alismalarda

da deneysel ortamlarda ise kosulabilmesi i¢in isletim sistemi gozetmeksizin
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calisabilmesi saglanmistir. Bu baglamda uygulama dosyasi ¢aligtirilabilir dosya formati
haline getirilmistir. Son kullaniciya kolaylik saglayan bu uygulama ile ilgili dosyaya cift
tiklanarak uygulama acgilabilmektedir.

Ogretim materyalinin tasarimi siireci tasarim tabanli bigimde yiiriitiilmiistiir.
Tasarimcilar tarafindan gelistirilen uygulamalarin her adiminda ikisi BOTE alaninda
doktora derecesine sahip ve digeri de ayn1 alanda yiiksek lisans derecesi olan ii¢ 6gretim
tiyesinden goriis alinmistir. Bu uzmanlardan alinan goriisler dogrultusunda sonraki
adimlara gegilmistir. Atilan her adimda bu siire¢ izlenmistir. Buna ek olarak uzmanlar
tarafindan onay verilen 6gretim materyaline tasarimsal baglamda son hali verilmeden
once pilot uygulama yapilmistir. Bu oturumda BOTE Béliimiinde 6grenim goren 16°s1
son sinif, 13’1 Ugilinclii siif olmak {iizere toplam 29 lisans Ogrencisinden goriis
alimmistir. Bu 6grencilerin se¢iminde bilgisayar destekli 6gretimi odagina almis olan
BOTE béliimiinde okuyor olmalarinin yani sira materyal tasarmmi derslerini almus
olmalar1 da etkili olmustur. Ogrencilerden alinan goriisler sonrasinda yapilan
diizenlemeler tekrar ikisi BOTE alaninda doktora derecesine sahip ve digeri de ayni
alanda yiiksek lisans derecesi olan {ic 6gretim {iyesine sunulmustur. Bu ogretim
tiyelerinden alinan bildirimler 1s18inda tasarima son hali verilmigtir. Sekil 2.9°da
goriilecegi iizere Ogretim materyalinin solunda meniiler, bu meniilerin altinda ise
gezinmeye yonelik diigmeler yer almaktadir. Meniilerde ilgili baslhiga tiklanmasi ile
ekranin biiyiik boliimiinii kaplayan sag tarafta bu bagliga yonelik icerik sunulmaktadir.
Solda yer alan menti basliklar1 gizlenebilmektedir. Bunun yan sira istendigi zaman alan
igerigine yonelik agiklamalar da katilimciya sunulmaktadir.

Calismada yer alan animasyonlarin boyutlar1 segilen senaryo ve miidahale tiirline
gore degisebilmektedir. Ancak deneysel uygulayimda gruplar arasi esteslik
saglayabilmek adina her animasyonun siiresi sabit tutulmustur. Animasyonlar konu alan
uzmaninin  goriisleri dogrultusunda bagliklara ayrilarak {retilmistir. Materyalin
karmagik ve Ogrenenin icerik konusunda deneyimsiz oldugu durumlarda konunun
boliimlere ayrilmasi yararli olabilmektedir. Parcalara bdlme adi verilen bu ilke
sayesinde katilimcilara adim adim ilerleyerek adimlar arasi iliski kurabilme olanagi
sunulmaktadir (Mayer, 2009). Basliklara ayrilarak {iretilen animasyonlarin uygunlugu
hakkinda 3 Ogretim tasarimcisindan goriis alinmistir. Tablo 2.7°de arastirmada

kullanilan animasyonlar ve siirelerine yer verilmistir.
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Sekil 2.9.Materyalin genel yapisint gésteren ekran gortintiisti

Tablo 2.7.Animasyon siireleri

Animasyon Numarasi Siiresi (sn.)

1 15
32
21
25
19
41
16
44
30
18

© 00 N o O A W DN

[
o

Arastirmada yer alan 6grenme igeriginde animasyonlara ek olarak metinlere de
yer verilmesine karar verilmistir. Uc &gretim tasarimcisindan uzman goriisleri
alinmistir. Bu uzmanlarin ikisi BOTE alaninda doktora derecesine sahipken, diger

Ogretim iiyesinin ise ayni alanda yiiksek lisans derecesi bulunmaktadir. Alinan uzman
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goriisleri dogrultusunda bu metinler alt yazi bi¢iminde verilmistir. Alt yazilar icerige
uygun olarak hazirlandiginda anlama acisindan hareketli goriintiilerle karigiklik
yaratmamaktadirlar (Gielen, 1988). Materyal tasariminda smirli kapasite varsayimina
uymak amaciyla alt yazilar Avrupa Alt Yazi Standartlarina goére hazirlanmistir
(Karamitroglou, 1998).Omegin Sekil 2.10°da goriildiigii {izere alt yazilarm degisen
zeminlere gore okunabilirliginin degismemesi icin siyah renkte seffaf bir serit

kullanilmustir.

Sekil 2.10.4/tyazilar: gosteren ekran goériintiisii

Calismada dikkat edilen standartlardan bazilari su sekildedir:

e Alt yazilar ekranin en altinda ve ortalanmis bir bigimde yer almalidir.

e Alt yazilarin son satir1 tim ekran boyutunun en az 1/12’sinde yer almalidir.
o Arka plan rengi ile yazinin rengi zit olmalidir.

¢ Bir alt yazinin ekranda durma siiresi en fazla alt1 saniye olmalidir.

e Alt yazilarda yer alan her sozciik 1/3 saniyede okunabilmektedir. Bu duruma

uygun olarak sozciik sayisina gore alt yazinin gosterilme siiresi ayarlanmalidir.

51



Calisma kapsaminda yer alan 3. ve 4. arastirma gruplarinda metinlerin akici ve
alistlmamis olarak bir arada yani ayni ekranda yer verilmesine karar verilmistir. Bu
dogrultuda gelistirilen tasarim ikisi BOTE alaninda doktora derecesine sahip ve digeri
de aym alanda yiiksek lisans derecesi olan ii¢ Ogretim iiyesine sunulmustur. Ilgili
uzmanlardan alinan goriisler paralelinde animasyonlara son halleri verilmistir. Buna ek
olarak bu kararda alanyazinda Ogrenenlerin Ogrenme iceriginin Onemli yerlerine
ilgilerinin yogunlastirilmasinin yararli oldugu goriisii etkili olmustur (Alter, 2013).
Bunun yan1 sira akici ve alisilmamis metinleri ayr1 ekranlarda vermek yerine birlikte yer
almasimin daha yararl olabilecegi de belirtilmektedir (Rummer, Schweppe ve Schwede,
2015). Bu nedenle manipiilasyona ugratilan ve ugratilmayan metinlere ayni ekranda ver
verilmistir. Ekranin sol tarafinda yer alan ilk oynatilmasi gereken animasyonda metinler
akici, saginda yer alan ikinci animasyonlarda yer alan metinler ise alisilmamis olarak
verilmistir. Bu siranin takip edilmesinde alanyazinda hangi tiiriin daha 6nce verilmesi
gerektigini belirten caligsmalar etkili olmustur. Soyle ki akici metinlerin dnce verildigi
grupta yer alan katilimcilar, 6grenme ciktilar1 baglaminda daha iyi durumdadir (Pieger,
Mengelkamp ve Bannert, 2017).

Arastirma kapsaminda yer alan Ogrenme igerikleri, Ogrenen hizina gore
ilerletilebilecek bigimde hazirlanmistir. Coklu ortam mesajlarinin bireylerin hizlarina
gore ilerlenebilen bir sistemde sunulmasi bireylerde daha iyi 6grenme c¢iktilarin
saglayabilmektedir (Mayer, 2009). Buna ek olarak alanyazinda da bu durumu destekler
caligmalar yer almaktadir (Kiihl vd., 2014). Bunlarin yan1 sira katilimcilara ait nesnel
biligsel yiiklerin farkli senaryolar baglaminda degerlendirilebilmesi i¢in animasyon
oynatma sayilarina gereksinim bulunmaktadir. Bu baglamda c¢alismada yer alan
ogrenme iceriklerinin 6grenen hizina gore sunulmasina karar verilmistir.

Tasarlanan deney ortaminda Ogrenenler alti farkli arastirma grubuna seckisiz
olarak atanmislardir. Gruplar yukarida betimlenen animasyonlari izleyerek kendilerine
yoneltilen sorulara yanit vermislerdir. Bu gruplar ve gruplara ait 6zellikler su sekildedir:

1. Arastirma grubu: Bu grup arastirmanin kontrol grubu olarak belirlenmistir.
Grupta yer alan 6grenenler animasyonlart higbir miidahaleye ugramadan izlemislerdir.
Bu grup ilerleyen boliimlerde ifade kolayligi agisindan Akici-Akict (AA) grubu olarak
adlandirilmistir.

2. Arastirma grubu: Arastirmanin ilk deney grubunu olusturmaktadir. Bu gruba

altyazilar akici, goriintiller ise alisitilmamis bicimde sunulmustur. Alisilmamislik
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Etkisinin bireysel farkliliklara gore degisebilecegi dikkate alinarak Video Goriiniirliik
Testi gruptaki tiim katilimeilara uygulanmistir. Bu testte bulaniklagtirma, pastel boya ve
karincalastirma efektlerine ugratilmis resimler yer almaktadir. Ogrenenler bu
efektlerden en zor gordiiklerini segerek kendi goriintiilerinde yer alacak olan
alisiimamishik miidahalesine karar vermis olmaktadir. Gruba igeriginin daha rahat
anlasilabilmesi i¢in Akici-Aligilmamis (AX) ad1 verilmistir.

3. Arastirma grubu: Calismanin deney gruplarindan biridir. Bu senaryoda yer
alan katilimcilara metinler karma, gorlntiiler ise akici olarak verilmistir. Karma
metinlerde her ekranin solunda yer alan ilk animasyonun metinleri akici, sonraki
animasyonunkiler ise alisilmamis olarak tasarimlanmistir. Alisilmamislik Etkisinin
oldugu metinleri belirleyebilmek amaciyla katilimcilar tarafindan Metin Goriiniirliik
Testi yanitlanmigtir. Bu testte ¢ farkli tiirde yer alan metinlerden hangisinin
okunmasinin zor oldugu sorulmaktadir. Tlgili se¢ime konu igerigi sunulmustur. Gruba
Karma-A4kict (KA) kisa ad1 verilmistir.

4. Arastirma grubu: Bu grupta yer alan katilimcilara 6grenme igerigi metinlerin
karma, goriintiilerin ise alisilmamis oldugu bi¢cimde sunulmustur. Karma metinlerde bir
onceki grupta oldugu bigcimde akict metinleri igeren animasyonlar ekranin solunda,
alisilmamis olanlar ise sagda yer almigtir. Alistlmamig goriintiilerin sunumu igin ise
Video Goriiniirliik Testi sonuglar1 dikkate almmustir. ilerleyen boliimlerde Karma-
Alisilmamig (KX) kisa ad1 bu grup i¢in kullanilmastir.

5. Arastirma grubu: Calismada hem altyazilarin hem de goriintiilerin aligilmamis
olarak sunuldugu gruptur. Yukarida belirtilen testlerden yapilan secimlere gore
katilimcilara her iki 6grenme igerigi de alisilmamis olarak verilmistir. Grup ileriki
boliimlerde Alisilmamus-Alisilmamis (XX) kisa adi ile ifade edilecektir.

6. Arastirma grubu: Arastirmanin son deney grubudur. Bu senaryoya atanan
O0grenenlere metinler alisilmamis, goriintiiler ise akici olarak sunulmustur. Gruba

Alisilmamis-Akici (XA) kisa adi verilmistir.

2.7.  Verilerin Toplanmasi

Oncelikli olarak veri toplama siirecinde etik baglamda sorun yasamama adina
Anadolu Universitesi’nden arastirma yapmaya yonelik gerekli izin almmustir (Ek-12).
Veri toplama siireci Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesinin 3 BT laboratuvarinda

gerceklestirilmistir. ilk olarak bu laboratuvarlarin ders planlar1 ¢ikartilmis ve bos ders
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saatleri belirlenmistir. Sonraki asamada bos ders saatleri ile dersleri ¢akisan 6gretim
tiyelerine ulagilmistir. Cesitli boliimlerde ders veren 6gretim {iyelerine uygulama siireci
hakkinda bilgi verilmistir. Bu bilgilendirme sonrasinda uygulamaya katilmaya goniillii
olan 6gretim iiyelerinin derslerinde kayitli olan 6grencilere de ¢alisma hakkinda bilgi
verilmistir. Bilgilendirme sirasinda uygulamaya katilimin tamamen goniilliik esasina
dayandigi vurgulanmig, bunun yani sira uygulama sonrasi kendilerine bir hediye ¢eki
verilecegi duyurulmustur. Duyuru sonrasinda ¢alismaya katilmay1 kabul eden 6grenciler
ile BT laboratuvarina gidilmistir.

Calismaya katilmak ig¢in BT Laboratuvarlarina gelen o6grenciler istedikleri
bilgisayara oturma konusunda serbest birakilmiglardir. Katilimcilar laboratuvara
gelmeden Once bilgisayarlara uygulamanin alt1 senaryosu her senaryodan esit sayida
olacak bicimde dagitilmistir. Bu dagitim yan yana olan bilgisayarlara farkl
senaryolarina  verilmesi  bigciminde  gergeklestirilmistir. Bdylece  6grencilerin
laboratuvarin belirli bir yerine oturmalar1 sonucu olusabilecek senaryolardaki olasi
esitsizlik Onlenmis ve ait olduklar1 gruplart seckisiz olarak belirlenmistir. Bunlarin
disinda Ogrenciler arastirma ortamina gelmeden 6nce katilimci sayisina bakilmaksizin
tim bilgisayarlardaki uygulamalar Sekil2.11’de goriildigi {izere ¢alisir duruma

getirilmistir.

Sekil 2.11.Veri toplama siireci 6ncesi hazir duruma getirilen uygulayim ortami
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Istedikleri yerlere oturan ogrencilere arastirmacilar tarafindan uygulamanin
kullanimina yonelik kisa bilgiler sozlii olarak verilmistir. Geri kalan siirecin timii
bilgisayar ortaminda gerceklestirilmistir. Bu ortamdaki stirece iliskin asamalar Sekil

2.12°de sirasi ile verilmistir.

Aciklama
AV

Fiziksel Gorme Zorlugu Testi

AV
Demografik Bilgi Anketi
. v
On Bilgi 1 Testi
. v
On Bilgi 2 Testi
. v
On Bilgi 3 Testi
AV
Metin Goriiniirliik Testi (3,4,5 ve 6 Nolu Senaryolar icin)
AV
Video Gériiniirliik Testi (2,4 Ve S Nolu Senaryolar icin)

Ogrenmenin Kolayhg Testi
AV

Konu Anlatim
NS
Bilissel Yiik Testi
AV4
Konu Dis1 Bilissel Yiik Testi

AV
Ogrenme Kararlar Testi
AV
Konu Dis1 Etkinlik
AV
Hatirlama Testi
AV
Kavrama Testi
AV
Basar Testi

|
|
|
|
|
|
|
|
AV
Calisan Bellek Kapasitesi Testi |
AV
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Sekil 2.12.Veri toplama siireci

Sekil 2’de verilen her asamada materyalin solunda ilgili aciklamalar yer almistir.
Bu agiklama boliimii katilimer istegine bagli olarak kapatilip agilabilecek bicimde
tasarlanmistir. Uygulama ilk olarak arastirmanin ayrintilarinin yer aldigi aciklama
ekran1 ile baslamaktadir. Bu e¢kranda ¢alismanin amaci, etik durumlar ve
arastirmacilarin iletisim bilgilerine yer verilmistir. Uygulamaya katilmay1 kabul eden
ogrenciler Fiziksel Gérme Zorlugu Testini yanitlamak i¢in ileri tusuna basmiglardir. Bu
asamadan itibaren katilimcilarin sayfada gegirdikleri siireler, bastiklari tuslar ve sorulara

verdikleri yamitlar materyal tarafindan sayfa bazinda kayit altina alinmustir. Ikinci
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basamakta Fiziksel Gorme Zorlugu Testi yapilmis ve bu konuda sorunu olmayan
katilimcilar ile uygulamaya devam edilmistir. Sonraki asamada Demografik Bilgi Anketi
sorular: yanmitlanmistir. Bu asamay1 6grencilerin konuya yonelik 6n bilgilerini 6lgmeye
yonelik yer alan On Bilgi 1, 2 ve 3 Testleri takip etmistir. Sonrasinda arastirmada yer
alacak olan alisilmamis metinlerin se¢imi i¢in 3,4, 5 ve 6. senaryolar i¢in Metin
Gortintirliik Testi uygulanmistir. Bu testi alisilmamis videolarin secildigi Video
Goriiniirliik Testi izlemistir. Ilgili adim yalmizca 2,4 ve 5. senaryoda yer alan
katilimcilara gosterilmistir. Bir sonraki adimda Calisan Bellek Kapasitesi Testi tim
dgrenciler tarafindan yapilmistir. Konu anlatimlar1 dncesinde son olarak Ogrenmenin
Kolaylig: Testi yer almustir. Ilgili animasyonlarin hemen bitiminde ise sirastyla Bilissel
Yiik Testi ve Konu Disi Biligsel Yiik Testi uygulanmustir. Oznel bilissel ¢abay: belirmeyi
hedefleyen bu testlerin sonrasinda Ogrenme Kararlari Testine yer verilmistir. Veri
toplama stirecine katilimcilara verilen konu dis1 etkinlik ile ara verilmistir. Bu etkinlikte
Sekil 2.13’de goriildigl lizere ekranda 10 adet basit aritmetik sorusu yanitlari ile
birlikte verilmis, bu yanitlarin dogruluk durumu katilimcilara soru olarak yoneltilmistir.
Bu sorular1 30 saniye i¢inde yanitlayip ileri tusuna basan katilimcilar sonraki ekrana
devam edebilmistir. Sorular1 yanitlayamayan ya da yanitlamayan katilimcilar ise 30
saniye siirenin bitiminde otomatik olarak yazilim tarafindan veri toplama siirecine
devam ettirilmistir. Bu adim uygulamanin disinda bir adim olarak belirtilmemis bdylece
katilimcilarin konu odaginda kalabilmeleri hedeflenmistir. Bunun yani sira onlara
sunulan bu farkli uygulama ile zihinlerinin de dinlendirilmesine yonelik bir olanak
sunulmustur. Konu dis1 etkinligi sirasiyla Hatirlama Testi, Kavrama Testi ve Basari
Testi izlemistir. Bu testlerin tamamlanmasindan sonra katilimcilara tesekkiir eden bir
mesaj sunularak veri toplama siireci tamamlanmustir.

BT laboratuvarlarina alinan her katilimei i¢in veri toplama siirecininl5 dakika ile
61 dakika arasinda degistigi, tutulan materyal kayitlar1 araciligiyla belirlenmistir. Bu
siire, katilimcilarin Basar: Testini bitirdikleri siireden agiklama sayfasinda ileri tusuna
bastiklarr siirenin ¢ikartilmasi ile hesaplanmistir. Ogrencilerde veri toplama siiresinde
yasanan ve Sekil 2.14°de goriilebilen bu farkliliklar, calismada yer alan konu dist
etkinlik disindaki etkinliklerin kendi hizlarina bagli olarak gerceklestirilmesinden
kaynaklanmaktadir. Buna ek olarak bazi katilimcilarin da materyal ile calismaya geg

baslamasinin da farkliliklar1 ortaya ¢ikardigi gézlemlenmistir.
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Gorev I

1)6 x5 =30 2)7x8 =54 3)9x4=32 4)2x8=16 5)3x8=25
— Dogru — Dogru — Dogru - Dogru — Dogru
~ Yanhs -~ Yanlhs — Yanhs - Yanhs ~ Yanhs
6)4 x8 =36 7)6x8 =48 8)7x4 =26 9)3x4=12 10) 5x9 =45
— Dogru -~ Dogru — Dogru — Dogru — Dogru
— Yanhs ~ Yanhs — Yanhs — Yanhs — Yanhs

21
%4

Sekil 2.13.Konu disi etkinlige ait ekran gériintiisii

Sekil 2.14.Veri toplama siirecinde yer alan katilimcilar

Veri toplama stireci katilimcilarin ve BT laboratuvarlarinin uygunluk durumlarina
gore 34 farkli oturumda gergeklestirilmistir.15.11.2017 Carsamba tarihinde baslatilan
stirec,14.12.2017 Persembe tarihinde gergeklestirilen son oturum ile toplam 31 giinde
tamamlanmistir. Bu oturumlarin tiimiinde arastirmacilardan en az biri katilimcilarin

basinda yer almistir.
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2.8.  Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda elde edilen veriler IBM SPSS Statistics 24 programi ile
analiz edilmistir. Normal dagilima iliskin olarak c¢arpiklik ve basiklik degerleri
incelenmis; ayrica frekans, ylizde, ortalama, standart sapma, minimum ve maksimum
gibi betimsel degerlerden yararlanilmistir. Bu analizlerin sonuglarina gore karsilastirma
analizlerinin yer aldig1 1., 2. ve 3. arastirma sorulart i¢in sirastyla MANCOVA,
ANCOVA ve ANOVA kullanilmigtir. Degiskenler arasi iligkilerin incelenmek istendigi
son arastirma sorusunda ise korelasyon hesaplamalari ise kosulmustur. Gergeklestirilen
tiim analizlerde anlamlilik diizeyi p=0.05 olarak belirlenmistir. Bununla birlikte ¢oklu
karsilagtirmalardan dolay1 olusabilecek 1. Tip hata olasiligim1 en aza indirgemek icin
Bonferroni diizeltmesinden de yararlanilmistir (Huck, 2012). Bu baglamda 3. arastirma
sorusunda 4 adet tek faktorli ANOVA yapildigi i¢in 0.05 olan anlamlilik diizeyi bu
saytya boliinerek yeni anlamlilik diizeyi 0.0125 olarak belirlenmistir. Analiz
sonuclarinin degerlendirilmesinde anlamlilik diizeyinin yani sira etki biytkligi ve
istatiksel giic degerleri de goz Oniinde tutulmustur. Etki bliytikliigii degeri yardimiyla
anlamli ¢ikan sonuclarin uygulanabilirlik baglaminda ne kadar degerli oldugu ortaya
koyulabilmektedir (Huck, 2012). Etki biiyiikligiinii degerlendirebilmek i¢in kismi eta
kare degerleri hesaplanmigtir. Bu deger .01-.06 arasinda ise kiiciik, .06-.14 arasinda ise
orta, .14 ve lizerinde ise yliksek etkiyi belirtmektedir (Huck, 2012). Hesaplanan diger
deger olan istatistiksel giic ise Orneklem biiytikliigi ile iliskilidir. Degeri 0 ile +1
arasinda degisebilen istatistiksel giic, +1’e yaklastikca yiiksek diizeyde giicii ifade
etmektedir (Huck, 2012). Bunun yani sira giic degerlerinin anlamsiz ¢ikmasi
durumunda bu durumun 6rneklem yetersizliginden kaynaklanma durumunu irdelemek

amactyla da ise kosulabilmektedir.
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3. BULGULAR

3.1. Betimsel Bulgular

Bu boliimde oncelikle veri toplama araglari ile elde edilen betimsel istatistiklere
yer verilmistir. Ardindan arastirma sorulart baglaminda ilgili parametrik testlerin
sonuclart raporlastirilmistir. Bu kapsamda ilk olarak ogrenenlerin ¢alisan bellek
diizeyleri incelenmistir. Katilimcilarin ¢alisan bellek diizeyleri Calisan Bellek Testi ile
belirlenmistir. Uygulayimda yer alan 314 katilimcidan 22’si testten hi¢ puan
alamadiklar1 i¢in hesaplama siirecinde bu katilimcilara yer verilmemistir. Kalan 292

kisiye iligskin betimsel istatistikler Tablo 3.1’de verilmistir.

Tablo 3.1.Calisan bellek puanina yonelik betimsel istatistikler

n  Minimum Maksimum X  Ss Carpikhk Basikhk

Calisan bellek puan1 292 7 29 21.21 4.442 -.532 -.072

Aragtirma siirecinde yer alan katilimcilarin 6grenmeye iliskin diizeyleri Basari,
Hatwirlama ve Kavrama Testleri ile olglilmiistiir. Bunlarin yani sira Basar: Testi
uygulama Oncesinde On test olarak basar1 puanimi belirleyebilme amaciyla da ise

kosulmustur. Tlgili betimsel istatistikler Tablo 3.2’de sunulmustur.

Tablo 3.2.0grenmeye iliskin betimsel istatistikler

n  Minimum Maksimum X  Ss Carpikhk Basikhk

On Test Bagar1 Puam 314 0 11 3.85 1.731 489 351
Basar1 Testi Puani 314 1 15 5.95 2.373 .183 -.004
Hatirlama Testi Puam1 314 0 30 12.20 6.566 210 -.534
Kavrama Testi Puan1 314 0 6 156 1.411 .854 274

Calismada o6grenenlerin biligsel yiik diizeyleri nesnel ve 6znel olmak {iizere iki
farkli bigimde 6lciilmiistiir. Ilgili 6l¢iimlere iliskin betimsel istatistikler Tablo 3.3’de

Ozetlenmistir.
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Tablo 3.3. Bilissel yiik diizeylerine yonelik betimsel istatistikler

n  Minimum Maksimum X Ss  Carpikhk Basikhk

Bilissel Yiik Diizeyi 314 1 9 539 1.677 -.296 217
Konu Dis1 Biligsel Yiik Diizeyi 314 1 7 405 1441 233 -.507
Ikincil Gorev Tepki Siiresi 314 1 36 29.90 12.051 -1.610 782
Toplam Animasyon izleme Sayis1 314 10 37 12.36  3.592 2.818 11.669

Uygulayima katilan 6grencilerin ist bilissel kararlar1 Ogrenmenin Kolayhigi Testi
ve Ogrenme Kararlar: Testi ile belitlenmistir. Bu testlerin betimsel istatistiklerine

yonelik sonuglar Tablo 3.4’te sunulmustur.

Tablo 3.4.Ust biligsel kararlara iliskin betimsel istatistikler

n  Minimum Maksimum X Ss  Carpikhik Basikhk

Ogrenmenin Kolayligi Puam 314 0 100 64.04 28.329  -.626 -.532

Ogrenme Kararlar1 Puan1 314 0 100 41.26 23.469 .070 - 747

Gergeklestirilecek olan parametrik testlerde dikkate alinan degiskenlerin
normallik sartin1 karsilayip karsilamadigini gorebilmek igin carpiklik ve basiklik
degerlerine bagvurulmustur. Bu degerler -1 ile +1 arasinda oldugunda miikemmel
(George ve Mallery, 2010, s. 21; Huck, 2012, s. 27); -2 ile +2 arasinda oldugunda kabul
edilebilir olarak degerlendirilebilir (George ve Mallery, 2010, s. 21). Goriildiigi iizere
Tablo 1, 2, 3 ve 4’de verilen tiim degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik degerleri kabul
edilen simirlar igerisindedir (-1, +1) (Huck, 2012, s. 27). Bununla birlikte Tablo 3’de
verilen toplam animasyon izleme sayilarina (basiklik=2.818, carpiklik= 11.669)
bakildiginda normal dagilim sinirlari igerisinde olmadig: belirlenmistir. Tabachnick ve
Fidell (2007) 6rneklem sayis1 200 ve lizeri olan veri setleri i¢in normal dagilima karar
verirken basiklik carpiklik degerlerinin yani sira dagilim grafiklerinin de gbzden
gecirilmesinin yararli olacagini belirtmektedir. Bu baglamda kontrol edilen grafikte yine
toplam animasyon izleme sayisi normal dagilim gostermemistir. Toplam animasyon
izleme degiskeni 10 animasyonun toplam izleme sayisini i¢inde barindirmaktadir. Her

animasyonun en az 1 kez izlenme zorunlulugu olan bu degiskende katilimcilarin
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ortalamasi ()_( =12.36; Ss=3.592 ) genel olarak her animasyonun 1 kez izlenerek
gecildigini gostermektedir. Ozetle deneysel siirecin dogasi geregi bu degiskende normal
dagilim ile karsilagilmamast dogaldir.

Uygulayimda yer alan katilimcilarda Alisilmamislik Etkisini ele alabilmek i¢in
yer aldiklar1 aragtirma gruplarima gore secenekler sunulmustur. Soyle ki metinlerde
yapilan Alisilmamiglik Etkisinin oldugu 3, 4, 5 ve 6. Gruplarda 6grenenlere bu etkiyi
kendilerinin en alismadiklart yazi tipini segmeleri icin Haettenschweiler,
Monotypecorsiva ve Comic Sans MS’den olusan 3 seg¢enek sunulmustur. Metin
Goriiniirliik Testi’'nde yer alan bu seceneklerden katilimcilar tarafindan yapilan

secimlere yonelik bilgiler Tablo 3.5’de sunuldugu gibidir.

Tablo 3.5.Katilimcilarin Metin Gériiniirliik Testine verdikleri yanitlarin dagilimi

Yaz Tipi f %
Haettenschweiler 200 96.6
Monotypecorsiva 3 1.4
Comic Sans MS 4 1.9
Toplam 207 100.0

Tablo 3.6. Katilimcilarin Metin Goriiniirliik Testine verdikleri yanitlarin gruplara gore dagilimi

Grup Adi Yaz Tipi f %
KA Haettenschweiler 50 100.0
Haettenschweiler 49 94.2
Monotypecorsiva 2 3.8
KX
Comic Sans MS 1 1.9
Toplam 52 100.0
Haettenschweiler 52 96.3
Monotypecorsiva 1 1.9
XX
Comic Sans MS 1 1.9
Toplam 54 100.0
Haettenschweiler 49 96.1
XA Comic Sans MS 2 3.9
Toplam 51 100.0
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Tablo 5’de goriildiigii lizere 6grenenlerin biiyiik boliimii Haettenschweiler yazi
tipini  kendileri icin alisilmamis olarak sec¢mistir. Ote yandan Tablo 3.6’da
goriilebilecegi lizere bu sec¢imlerin aragtirma gruplarina gore dagilimlari da biiyiik

Olclide genel dagilim ile benzerlik géstermektedir.

Tablo 3.7. Katilimcilarin Video Goriiniirliik Testine verdikleri yanitlarin dagilimi

Yaz Tipi f %
Squirelleblur 72 45.0
Amplush 88 55.0
Toplam 160 100.0

Tablo 7’de goriildiigii tizere Washmiidahalesinin yer aldigi animasyonu segen
hicbir katilimer olmamistir. Diger iki secenegin 6grenciler tarafindan yapilan se¢imleri
ise belirtildigi gibi birbirine yakindir. Bu secimlerin arastirma gruplari bazinda
dagilimlar ise Tablo 3.8’debelirtildigi tizere Tablo 3.7’de verilen genel dagilimlart ile

benzerlik gostermektedir.

Tablo 3.8.Katilimcilarin Video Gériiniirliik Testine verdikleri yanitlarin gruplara gére dagilimi

Grup Adi Efekt tipi f %
Squirelleblur 25 46.3
AX Amplush 29 53.7
Toplam 54 100.0
Squirelleblur 22 42.3
KX Amplush 30 57.7
Toplam 52 100.0
Squirelleblur 25 46.3
XX Amplush 29 53.7
Toplam 54 100.0

Aragtirma degiskenlerinin normal dagilim durumlarimin ve cesitli betimsel
istatistiklerinin incelenmesinin ardindan varyans, kovaryans ve korelasyon analizleri
gerceklestirilmistir. Bu analizler ile aragtirma sorular1 1s18inda gruplar karsilastirilmis ve

iliskiler incelenmistir. S6z konusu incelemeler asagida basliklar halinde verilmistir.
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3.2.  Farkh Akicihk Diizeyindeki Animasyonlarin Ogrenme Ciktilarina Etkisi
Farkli akicilik diizeyindeki metin ve animasyonlari igeren arastirma gruplarinda
materyali calisan bireylerin 6grenme c¢iktilar1 arasinda farklilik olup olmadigini
incelemek icin tek faktorli MANCOVA yapilmistir. Kovaryans analizi birden fazla
bagimli degiskenin olmast durumunda kullanilan ve analizde bagimli degiskenler arasi
etkilesimin de analiz edilmesi ile yapilabilecek hatayr diisiiren analizlerdendir (Can,
2014, s. 192). Bagiml degiskenler 6grenme ¢iktilarindan basari, hatirlama ve kavrama
puanlaridir. Ogrenenlerin calisan bellek diizeyleri ile 6n test puanlari ise alanyazinda
kontrol degiskeni olarak ele alinmaktadir. Bagimli degiskenler ile kontrol
degiskenlerinin kendi aralarinda ve birbirileriyle olan iliskilerini gorebilmek igin
Pearson korelasyon katsayilarina ve anlamlilik diizeylerine bakilmistir. Bu analizde yer

alan degiskenler arasindaki iliski Tablo 3.9’da verilmistir:

Tablo 3.9.0n test, Calisan Bellek, Basari, Hatirlama ve Kavrama Testleri arasindaki iliski

On test Calisan bellek Basar1 Hatirlama
r 1197
Calisan Bellek p 0.043
n 292
r 3177 222"
Basan p 0.000 0.000
n 314 292
r .258™ 2207 .586™
Hatirlama p 0.000 0.000 0.000
n 314 292 314
r .252™" 134" 461" 546"
Kavrama p 0.000 0.022 0.000 0.000
n 314 292 314 314

Not: Calisan bellek puaninda 22 adet kayip veri oldugu icin n=292 olarak hesaplanmistir.

Tablo 9’da goriildiigii iizere gerek ¢alisan bellek, gerekse on test puanlari basari,
hatirlama ve kavrama puanlarn ile anlamh iligki gostermektedir. Yani alanyazinda
onerilen iligkiler sayisal olarak da belirlenmistir. Ayrica bagimli degiskenler olan
Bagari, Hatirlama ve Kavrama Testi puanlari arasinda da anlaml iligkiler
gozlemlenmektedir. Ancak bu iligkiler ¢ok yiiksek diizeyde degildir. Bu durum
MANCOVA’nin c¢oklu dogrusal baginti ve tekillik sartlarmin  karsilandigimi
gostermektedir. Bu baglamda bu ii¢ degiskenin beraberce bagimli degisken olarak

dikkate alinmast; calisan bellek ve on test puanlarinin da bu bagiml degiskenler ile
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iligkili olduklart i¢in kontrol degiskenleri olarak dikkate alinmalar1 olanaklidir (Frigon
ve Laurencelle, 1993, s. 7). Tablo 3.10°da bu degiskenlerin kontrol degiskeni olarak ele

alinmadan Onceki betimsel istatistikleri sunulmustur.

Tablo 3.10.Basari, Hatirlama ve Kavrama Testlerinin arastirma gruplarina gore betimsel istatistikleri

Basan Hatirlama Kavrama
Arastirma Grubu n X Ss X Ss X Ss
AA 46 6.24 2.162 14.11 6.714 1.74 1.341
AX 51 6.27 2.450 12.75 5.851 1.61 1.343
KA 46 6.30 2.289 12.02 6.777 1.57 1.424
KX 50 5.86 2474 12.56 7.054 1.64 1.481
XX 52 5.13 2.197 10.81 6.481 1.37 1.428
XA 47 6.38 2.454 12.68 6.249 1.55 1.427
Toplam 292 6.02 2.364 12.46 6.545 1.58 1.401

Box’s M degeri 9.888; F degeri 0.321; anlamlilik degeri 1.00 olup varyans-
kovaryans matrislerinin estesligi sart1 saglanmistir. Ayrica Levene Testi sonuglari, gerek
basar1 (F=0.158; p=0.978), gerek hatirlama (F=0.653; p=0.660), gerekse kavrama
testlerinde (F=0.467; p=0.801) estes varyans on sartinin karsilandigin1 gostermistir.
Bunlara ek olarak ¢arpiklik basiklik degerlerinde de Ek 13 de verildigi lizere ciddi bir
sorun goriilmemistir. Bu nedenle analizin sartlarinin saglandigi sonucuna varilmigtir.

MANCOVA sonuglar1 Tablo 3.11°de 6zetlenmistir.

Tablo 3.11. Ogrenme cikular: aras: farka yonelik yapilan MANCOVA sonuclart

Varyansin kaynagi Wilks’ A F Sd Hata p np? Giic

Etkilesim 0.054 5319 3 282 0.001 0.054 0.930
On Bilgi 0.109 11450 3 282 0.000 0.109 0.999
Calisan Bellek 0.045 4408 3 282 0.005 0.045 0.872
Aragtirma Grubu 0.051 0.980 15 852 0.474 0.017 0.609
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Tablo 11°de goriildiigii tizere gerek 6n bilgi gerekse calisan bellek anlamli kontrol
degiskenleridir. Ote yandan arastirma gruplar1 baglaminda Bagar:, Hatirlama ve
Kavrama Testlerinin birlikte ele alindigi bagimli degisken seti i¢in gruplar arasinda
anlaml bir fark s6z konusu degildir. Ancak herhangi bir basar1 degiskeninin ¢alisma
gruplar1 arasinda fark gosterip gostermedigi de irdelenmistir. Tablo 3.12°de 6zetlendigi
tizere bu analizler {i¢ testte de gruplar arasi farkin anlamli olmadigimi gozler Oniine

sermistir.

Tablo 3.12.Basari, Hatirlama ve Kavrama baglaminda gruplar aras: farki gosterir tablo

Varyansin Kaynag KT Sd KO F p np? Giig
Bagar1 256.017¢ 7 36.574 7.577 0.000 0.157 1.000

Dogrulanmis Model Hatirlama 1546.536° 7 220.934 5746 0.000 0.124 0.999
Kavrama  49.582° 7  7.083 3.855 0.001 0.087 0.981

Bagsari 68.916 1 68.916 14.277 0.000 0.048 0.965

Sabit Hatirlama 128.813 1 128.813 3.350 0.068 0.012 0.446
Kavrama 0.108 1 0108 0.059 0.808 0.000 0.057

Bagar1 125983 1 125.983 26.099 0.000 0.084 0.999

On Bilgi Hatirlama 761431 1 761.431 19.803 0.000 0.065 0.993
Kavrama  35.785 1 35.785 19.478 0.000 0.064 0.993

Bagar1 51.651 1 51.651 10.700 0.001 0.036 0.903

Caligan Bellek Hatirlama 365903 1 365.903 9.516 0.002 0.032 0.867
Kavrama 6.042 1 6.042 3.289 0.071 0.011 0.439

Bagar1 46.018 5 9204 1907 0.093 0.032 0.643

Arastirma Grubu Hatirlama 231.371 5 46.274 1.203 0.308 0.021 0.426

Kavrama 3.938 0.788 0.429 0.829 0.007 0.163

ol

Basari 1370.897 284 4.827
Hata Hatirlama 10919.971 284 38.451
Kavrama 521.761 284 1.837

Basari 12199.000 292
Toplam Hatirlama 57792.000 292
Kavrama 1296.000 292

Basari 1626.914 291
Diizeltilmis Toplam Hatirlama 12466.507 291
Kavrama  571.342 291

Tablo 3.12°de verilen betimsel istatistiklere ek olarak kontrol degiskenleri ise
kosuldugunda olusan diizeltilmis ortalamalarin yer aldig: istatistikler de hesaplanmistir.
Bu hesaplamalar sonucu olusan diizeltilmis ortamalar ve ortalamalar Tablo 3.13°de

gosterildigi gibidir.
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Tablo 3.13.Kontrol degiskenlerinin ele alinmandan once ve sonra arastirma gruplarina gore olusan
Basari, Hatirlama ve Kavrama Testlerinin betimsel istatistikleri

Basan Hatirlama Kavrama
Arastirma n X Diizeltilmis X Diizeltilmis X Diizeltilmis
Grubu Ortalama Ortalama Ortalama
AA 46 6.24 6.17 1411 13.93 1.74 171
AX 51 6.27 6.25 12.75 12.69 1.61 1.59
KA 46 6.30 6.39 12.02 12.22 1.57 1.61
KX 50 5.86 5.98 12.56 12.87 1.64 1.69
XX 52 5.13 5.20 10.81 10.98 1.37 1.39
XA 47 6.38 6.19 12.68 12.18 1.55 1.46

MANCOVA sonuglar1 ile gruplar arasinda ¢alisma gruplarina gore goézlenen
farkliligin ii¢ test i¢in de anlamli olmadig1 belirlenmistir. Bu farkin anlamli olmamasina
ragmen diizeltilmis basar1 ortalama puanlarina gore, gruplarin icinde en yiiksek
performanst KA grubu gostermistir. Bu grubu sirasiyla AX, XA, AA ile KX gruplari
izlemektedir. Basar1 degiskeni baglaminda en diisiik performansi ise hem metinlerin
hem de videolarin aligilmamis olarak verildigi grup almistir. Hatirlama baglaminda en
yiiksek performansi metin ve videolarin akici olarak verildigi grup almistir. Basariya
benzer bi¢imde hatirlama baglaminda da en diisiik ortalama XX grubundadir. Kavrama
sonuglart ise en yiiksek ve en diisiik performans baglaminda hatirlama ile benzerlik
gostermektedir. Bu sonuclara gore hem metinleri hem de videolar1 alisilmamis olarak
vermenin 6grenme c¢iktilarini diislirdiigli ancak istatistiksel olarak anlamli bir diisiis
yasanmadig1 sdylenebilir. Ote yandan, basari puanlar1 baglaminda yalmzca metinleri

karma olarak vermenin yararli oldugu goriilmektedir.

3.3.  Farkli Akicihk Diizeyindeki Animasyonlarin Ust Biligsel Kararlara Etkisi
Katilimeilarin iist biligsel kararlari arasinda arastirma gruplarma gore farklilik
durumunu irdelemek iizere bagimsiz gruplar i¢in tek faktorli ANCOVA ise
kosulmustur. Ust bilissel kararlart 6grenmenin kolayligi ve Ogrenme kararlar
degiskenleri olusturmaktadir. Alanyazinda Ogrenenlerin on test sonuglari ile ¢alisan
bellek diizeylerinin bu degiskenlerle iliski oldugu belirtilmektedir. Bu durumu

irdeleyebilmek i¢in Pearson korelasyon katsayillar1 ve anlamhilik diizeyleri
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hesaplanmistir. Sonuglara goére O6grenmenin kolaylifi ve oOgrenme karari puanlar
birbirleriyle iligkili degiskenlerdir (r=0.287; p<0.001). Bu iligki Tablo 3.14’de
goriilecegi lizere KX arastirma grubu disinda gruplarin tiimiinde benzer bir bigimde

gozlemlenmektedir.

Tablo 3.14.Grup bazinda 6grenmenin kolayligi ve 6grenme kararlart iligkisi

3 g <
~ % = < B <
= Z y; z £ 3z
< = ~ £ - <
= § ) s = =
= s ke E <X <
< = < @ X =
L = © = = g
S = £ < s s
v o s © E E
< E ¥ S = z
“ N < <
r .366™ .384™ .315" 0.137 .320" 0.190
p 0.007 0.004 0.026 0.333 0.018 0.181
n 53 54 50 52 54 51

Tablo 3.15.Kontrol degiskeni éncesi hesaplanan betimsel istatistikler

Ogrenme kararlar:

Arastirma Grubu n X Ss
AA 53 46.55 19.503
AX 54 41.11 27.099
KA 50 41.48 23.857
KX 52 37.38 22.659
XX 54 40.76 23.646
XA 51 40.20 23.515
Toplam 314 41.26 23.469

Ogrenmenin kolayligi konu anlatimmdan &nce, 6grenme kararlari ise deneysel
uygulayimdan sonra Ol¢lilmiistiir. Bu baglamda 6grenmenin kolaylig1 degiskeni kontrol
degiskeni olarak dikkate alindiktan sonra gruplar arasinda bagimsiz gruplar igin tek
faktorli ANCOVA gergeklestirilmistir. Calisan bellek puanlarinin da 6grenme kararlari
ile iligkili olabilecegi diisliniilmiis; ancak yalnizca grubun tamami ig¢in kiiciik bir
korelasyon gozlemlenmistir (r=0.122; p=0.037). Grup bazinda bakildiginda ise alt1
grubun higbirinde 6grenme kararlar ile calisan bellek puanlari arasinda anlamli bir

iliskiye rastlanmamistir (p>0.05). Benzer bir durum 6n test puanlar1 i¢in de gecerlidir.
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Soyle ki on test puami ile 6grenme kararlar1 arasindaki iligki grubun geneli i¢in
anlamlidir (r=0.174; p=0.002); ancak bu anlamlilik tim deney gruplarinda benzer bir
bicimde gozlemlenememistir. ANCOVA oOncesi hesaplanan betimsel degerler Tablo
3.15°de 6zetlenmistir:

ANCOVA oncesi hesaplanan Levene Testi F degeri 2.228 olup anlamh
bulunmamistir (p=0.051). Bu baglamda estes varyans sartinin saglandigi sdylenebilir.
Ayrica degiskenlerin carpiklik ve basiklik degerlerinin -1 ile +1 arasinda oldugu
goriilmiis ve normal dagilimin saglandig1 goriisiine varilmistir. Tablo 3.16’da yer alan
ANCOVA o6zetinde goriildiigii lizere 6grenme kararlar1 baglaminda arastirma gruplari
arasinda anlamli  bir farklilk g6zlemlenmemistir (F(5,307)=0.813; p=0.541;
np2=.013;Gli¢=.291).

Tablo 3.16.0grenme kararlar arasindaki farka yénelik sonuglar

Varyansin Kaynag KT Sd KO F p np2 Giic

Diizeltilmis Model =~ 16275.252 6 2712542 5.334 0.000 0.094 0.996
Kesisim 33405.616 1 33405.616 65.691 0.000 0.176 1.000
Ogrenme Kolayhg  13937.829 1 13937.829 27.408 0.000 0.082 0.999
Arastirma Grubu 2067.462 5 413492 0.813 0.541 0.013 0.291
Hata 156117.334 307 508.526

Toplam 706972.000 314

Diizeltilmis Toplam 172392.586 313

Tablo 3.17. Kontrol degiskeni dikkate alimnmadan énce ve dikkate alindiktan sonra olusan Ogrenme
Kararlarina iligkin betimsel istatistikler

Ogrenme kararlar

Arastirma Grubu n X Diizeltilmis Ortalama
AA 53 46.55 45.61
AX 54 41.11 41.39
KA 50 41.48 40.32
KX 52 37.38 37.69
XX 54 40.76 43.02
XA 51 40.20 39.31
Toplam 314 41.26 41.22
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Kontrol degigskenin hesaba katilmasindan once ve sonra olusan ortalamalara
iliskin bilgiler Tablo 3.17°de sunulmustur. Bu bilgilerden goriildiigii iizere en yiiksek
O0grenme kararini, metin ve gorlntiilerin akici olarak sunuldugu grupta yer alanlar
vermistir. Bu grubu sirasiyla XX, AX, KA ve XA gruplarn izlemektedir. En distk
O0grenme karar1 ise KX grubunda yer alan katilimcilar tarafindan verilmistir. Sonuglar
iist biligsel kararlar c¢ercevesinde degerlendirildiginde en kolay grup olan AA’da yer
alan katilimcilarin en yiiksek kararlar1 vermesi normal goriilebilir. Ancak alisiimamishk
baglaminda en zor grup olan XX’de yer alan Ogrenenlerin Ogrenme kararlari

baglaminda kendileri giivenmelerinin ise tartigilmasi gerektigi soylenebilir.

3.4.  Farkh Akicilik Diizeyindeki Animasyonlarin Biligsel Yiike EtKisi
Ogrenenlerin bilissel yiiklerinin ¢alisma gruplar1 baglaminda farklilik gdsterme
durumlarini incelemek igin tek faktorlii ANOVA kullanilmistir. Bilissel yiik tiirleri
0znel ve nesnel olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Bu tiirler de kendi i¢lerinde sirasiyla
bilissel yiik ve konu dis1 bilissel yiik ile ikincil gorev tepki siiresi ve toplam animasyon
oynatma sayilar1 olarak ayrigsmaktadir. Ayni1 anda bu 4 farkl biligsel yiik degiskenine 4
adet tek faktorli ANOVA yapildigi i¢in Bonferroni Uyarlamasi ile yeni anlamlilik
diizeyi, 0.05’in analiz sayisi olan 4’e boliinmesi ile 0.05/4=0.0125 olarak belirlenmistir.

Bilissel ytik degiskenlerine ait betimsel istatistikler Tablo 3.18’de sunulmustur.

Tablo 3.18.Bilissel yiik degiskenlerine yonelik betimsel istatistikler

Biligsel Konu Dis1 Bilissel Ikincil Gorev Tepki Toplam
Yiik Yiik Siiresi Animasyon
Arastirma S o N N

Grubu n X Ss X Ss X Ss X Ss
AA 53 536 1545 347 1.120 32.68 9.204 12.62 3.318
AX 54 576 1.386 4.31 1.515 28.04 13.380 12.33 3.448
KA 50 544 1704 3.64 1.321 31.26 10.796 12.48 2.720
KX 52 552 2.005 4.60 1.347 30.60 11.958 13.73 5.681
XX 54 511 1.734 452 1.611 27.57 13.458 11.43 2.160
XA 51 5.12 1.620 3.75 1.309 29.39 12.603 11.59 2.830
Toplam 314 539 1677 4.05 1.441 29.90 12.051 12.36 3.592

ANOVA yapilabilmesi i¢in gerekli olan Levene Testi sonuclar1 biligsel yiik
diizeyi (F=1.437; p=0.211) ve konu dis1 bilissel yiikk diizeyi (F=2.125; p=0.062)
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baglaminda estes varyans sorunu olmadigini; ancak ikincil gorev tepki siiresi (F=5.157;
p=<0.001) ve toplam animasyon izleme sayisi (F=6.842; p=<0.001) baglaminda estes
varyans sorunu oldugunu gostermektedir

ANOVA yapilabilmesi i¢in gerekli olan Levene Testi sonuglar1 biligsel yiik
diizeyi (F=1.437; p=0.211) ve konu dis1 bilissel yiikk dizeyi (F=2.125; p=0.062)
baglaminda estes varyans sorunu olmadigini; ancak ikincil gorev tepki siiresi (F=5.157;
p=<0.001) ve toplam animasyon izleme sayis1 (F=6.842; p=<0.001) baglaminda estes

varyans sorunu oldugunu gostermektedir.

Tablo 3.19. Biligsel yiik diizeyleri arasmdaki farklar

Varyansin Kaynag KT df KO F p np? Giig

Gruplar aras1  16.385 5 3277 1.168 0.325 0.019 0.415
Biligsel Yiik Diizeyi Grup ici 863.987 308 2.805

Toplam 880.373 313

Gruplar aras1  62.017 5 12.403 6.496 0.000 0.095 0.997
Konu Dis1 Bilissel Yiik Diizeyi Grup i¢i 588.063 308 1.909

Toplam 650.080 313

Gruplar aras1  1019.766 5 203.953 1.414 0.219 0.022 0.497
Ikincil Gérev Tepki Siiresi Grup ici  44438.973 308 144.282

Toplam  45458.739 313

Gruplar aras1  179.614 5 35923 2.867 0.015 0.044 0.841
Toplam Animasyon Izleme Sayis1  Grup ici 3858.720 308 12.528

Toplam 4038.334 313

Tablo 3.19°da goriilebilecegi lizere anlamli olan tek fark konu dis1 bilisgsel yiik
baglaminda yasanmaktadir (F(s308=6.496; p<.001). Etki biiytikliigii ise Cohen’e (1998)
gore oldukga yiiksektir (np?=.095; Gii¢=.997).Anlaml1 ¢ikan bu sonug igin estes varyans
sarti da saglandigindan ¢oklu Kkarsilastirmalar Scheffe post-hoc testi ile
gerceklestirilmistir (Huck, 2000). Metin ve videonun akici olarak verildigi AA grubu ile

(X=3.47; Ss=1.12), metinlerin karma ve videolarin ise alisitlmamis olarak verildigi KX
(X=4.60; Ss=1.347) arasindaki farkin anlamli oldugu goriilmiistiir (p=0.005). Ayrica
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yine AA grubu ile (X=3.47; Ss=1.12), hem metinlerin hem de videolarin alisiimamis

olarak verildigi XX ()_( =4.52; Ss=1.611) grubu arasindaki farkin anlamli oldugu
goriilmistiir (p=0.01). Yani gerek KX grubunda, gerekse XX grubunda algilanan konu
dis1 biligsel yiikk, AA grubuna gore anlamli derecede daha yiiksektir. Son olarak KX

grubunda algilanan konu dis1 bilissel yiik ( X =4.60; Ss=1.347), KA grubunda algilanan

konu dis1 biligsel yiike gore ( X=3.64; Ss=1.321) anlaml1 derecede yiiksektir (p=0.034).
Buna gore yalnizca goriintiileri Alisilmamishik Etkisine gore alan ve karma metin iceren
animasyonlar ile c¢alisan gruplardaki Ogrenenlerin daha c¢ok konu dis1 biligsel yiike

maruz kaldiklar1 sdylenebilir.

3.5. Farkh Akiciik Diizeylerinde Animasyonlarin Ogrenme Ciktilar1 ve Biligsel
Yiikleri Arasindaki liski

Ogrenme ¢iktilar1 ile bilissel yiik degiskenleri arasinda olan iliskileri
inceleyebilmek icin Tablo 3.20’de goriildiigli lizere Pearson korelasyon katsayisi ve

anlamlilik diizeylerine bakilmistir.

Tablo 3.20.8Biligsek yiik diizeyleri ile 6grenme ¢iktilart arasindaki iliskiler

= z = £z csZ 7 s E
~% ar% 83 Egd =z 53
28 2388 =g 2ge 25 =5
L8 S22 22 5 % 5%
8 Y8 E& <3 & 2 Fr
r 0.038 -
Konu Dis1 Bilissel Yiik p 0.507
n 314
r -0.011 0.004 -
ikincil Gorev Tepki Siiresi p 0.842 0.946
n 314 314
ro 2527 144" 186" -
Toplam Animasyon izleme Sayisi p 0 0.01 0.001
n 314 314 314
r .248™ -0.108 0.031 .209™ -
Basar1 Testi Puam p 0 0.057 0.58 0
n 314 314 314 314
r .308™ -0.068 .113" 332" .586™ -
Hatirlama Testi Puam p 0 0.232 0.046 0 0
n 314 314 314 314 314
r 195" -120" 0.005 122" 461" .546™
Kavrama Testi Puam p 0001 0.033 0924 0.031 0 0
n 314 314 314 314 314 314
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Tablo 3.20 incelendiginde biligsel yiik diizeyinin, toplam animasyon izleme sayis1
ve u¢ farkli basar1 degiskeni ile de tutarli olarak pozitif ve anlaml iligkiler sergiledigi
goriilmektedir. Ote yandan konu dis1 bilissel yiikiin basar1 degiskenleri ile iliskisi tutarli
olarak negatif olmakla birlikte, bu iliskilerden yalnizca Kavrama Testi ile olan iliski
anlamlidir. Bunun yani sira nesnel 6l¢timlerden olan toplam animasyon izleme sayisi ile
de pozitif ve anlaml bir iligki gostermektedir. Benzer bigimde ikincil gorev tepki siiresi
ile toplam animasyon izleme sayis1 arasindaki iliski de pozitif ve anlamlidir. ikincil
gorev tepki siiresi 6grenme ¢iktilarindan yalmzca Hatirlama Testi ile kii¢lik ve pozitif

bir iligki gostermektedir.
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4, SONUC, TARTISMA VE ONERILER

4.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Teknolojide yasanan hizli gelisim bireylerin aliskanlhiklarini degistirmekte ve
onlar1 giderek dijital araglara daha bagimli duruma getirmektedir. Bu nedenle
insanoglunun en basit becerileri bile yerine getirmekte zamanla zorlanabilecegi
diistiniilmektedir (Alter, 2013, s. 441). Bu baglamda zihni etkin tutmak oldukca
onemlidir. Bireylerin zihinlerini etkin tutabilmeleri icin ¢esitli bilissel zorluklarla
karsilasmast gerekmektedir. Bu zorluklarin egitim baglaminda da dogurgulari
bulunmaktadir. S6z konusu zorluklar1 6gretim ortamlarinda ise kosabilmek amaciyla
bireylerin alistig1 kaliplarin disina ¢ikmak ve sezgilerinin iistiine gitmek gerekmektedir
(Bjork ve Bjork, 2011, s. 56). Gergeklestirilecek bu eylemler ile 6grenme baglaminda
verimlilik arttirilabilir (Bjork, 1994). Bu baglamda ogretim materyallerinde ise
kosulabilecek olan zorluklardan biri Alisilmamishk Etkisidir. Bu c¢alismada
Alisilmamighk FEtkisi, bireylere algisal olarak farkli ve goriilmesi zor uyaranlarin
verilmesi bi¢iminde tanimlanmis; bilgisayar destekli Ogretim ortamlarma iliskin
dogurgular iiretebilmek amaciyla animasyonlarin kullanilmasina karar verilmistir.
Ayrica akici ve alisilmamis metinlerin bir arada verilmesinin bagimli degiskenlere etkisi
de dikkate alinmustir. Ozetle Alisilmamishik Etkisinin dgrenme ¢iktilari, iist bilissel
kararlar ve zihinsel ¢cabaya olan etkisi incelenmistir.

Belirlenen amag¢ dogrultusunda altyazili animasyonlar olusturulmus ve bu
animasyonlar1  iceren bir O6grenme materyali tasarlanmistir. Materyallerde
Alisilmamighk Etkisine iligskin alt1 farkli deneysel uygulayim bi¢imine yer verilmistir.
Bu uygulamalar sirasiyla AA, AX, KA, KX, XX ve XA bi¢iminde tasarlanmig; boylece
metinler i¢in ti¢ farkli, videolar igin ise iki farkli durum incelenmistir. AA grubunda yer
alan katilimcilara altyazilar ve goriintiiler akici olarak sunulmustur. AX grubundakilere
altyazilar akici, gorlintiiler alisilmamis olarak verilmistir. KA grubunda yer alana
Ogrenenlere metinler karma olarak verilirken, videolar akici olarak gosterilmistir.
Benzer bicimde KX grubunda metinler karma, ancak goriintiiler alisilmamis olarak
tasarlanmistir. Uygulamada hem metinlerin hem de goriintiilerin alisilmamis olarak
verildigi grup XX grubudur. Arastirmanin son grubunda ise Ogrenenler metinleri
alisilmamis, goriintiileri ise akici olarak aldiklart XA bir materyal ile ¢alismislardir.

Gergeklestirilen etkinlikler oncesinde tiim katilimcilarin konuya iligkin bilgi diizeyleri,
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calisan bellek kapasiteleri ve 6grenmenin kolayligina iliskin kararlari irdelenmistir. Bu
degiskenler arastirmada kontrol degiskeni olarak dikkate alimmistir. Uygulayim
sirasinda ve sonrasinda Olgiilen bilissel yiik, nesnel biligsel yiik, 6grenme kararlari,
hatirlama, kavrama ve basar1 puanlarinin Alisilmamislik Etkisi baglaminda incelemesi
gerceklestirilmis; ayrica Ogrenme c¢iktilar1 ile biligsel yiikk arasinda iligki de
irdelenmisgtir.

Bu boéliimde metin ve goriintli baglaminda Alisiilmamishk Etkisi se¢imiyle ilgili
bulgularin ardindan, Alisilmamislik Etkisinin 6grenme ¢iktilarina, tist bilissel kararlara
ve biligsel yilike etkisine iligkin bulgular alanyazin destegiyle tartigilmigtir. Ayrica
O0grenme c¢iktilar1 ile biligsel yiik arasindaki iligki tartisilmig;  gelecekte
gerceklestirilebilecek olan egitim uygulamalar1 ve arastirmalara doniik Oneriler

getirilmistir.

4.1.1. Metin ve goriintii baglaminda ahsiilmamishk etkisi secimi

Calismada arasgtirma sorular1 baglaminda yer almamasma karsin uygulayimi
betimleyebilmek amaciyla ¢esitli analizler yapilmistir. Bu analizlerden bazilarinda
ortaya ¢ikan bulgularin alanyazin baglaminda da degerli oldugu diistiniilmektedir. S6z
konusu bulgular, animasyonlarda metin ve goriinti baglaminda se¢imi yapilan ve
uygulanan aligilmamiglhik miidahalelerine iligkin bundan sonraki arastirmacilari
aydinlatabilir.

Animasyonlarda yer alan alt yazilarin alisilmamis durumlarini belirleyebilmek
amaciyla Metin Goériiniirliik Testi 3, 4, 5 ve 6. arastirma gruplarinda ise kosulmustur.
Alanyazinda ¢esitli yazi tipleri Alisilmamishik Etkisi i¢in kullanilmaktadir (Alter ve
Oppenheimer, 2008b, s. 986; Alter ve Oppenheimer, 2009a, s. 1415; Dieman-Yauman,
Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s. 112; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 112; Eitel vd., 2014, s.
490; Faber vd., 2017, s. 914; French vd., 2013, s. 302; Lehmann, Goussios ve Seufert,
2015, s. 95; Oppenheimer ve Frank, 2008, s. 1183; Pieger, Mengelkamp ve Bannert,
2016 s. 43; 2017, s. 295; Rhodes ve Castel, 2008, s. 617; Song ve Schwarz, 2008, s.
987; Strukelj vd., 2015, s. 76). Bu testte alanyazinda siklikla tercih edilmelerinin yani
sirahatirlama, kavrama ve transfer baglaminda basarili olduklar1 kanitlanan
Haettenschweiler (Dieman-Yauman vd., 2011, s. 113; Eitel vd., 2014, s. 492; Lehmann
vd., 2015, s. 98; Seufert, Wagner ve Wetphal 2016, s. 226), Monotypecorsiva (French
vd., 2013, s. 303; Seufert, Wagner veWetphal 2016, s. 233) ve Comic Sans MS
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(Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s. 113; Rummer, Schweppe ve
Schwede, 2015, s. 66) yazi tipleri ise kosulmustur. Alanyazina bagl kalinarak segilen
bu yazi tiplerinin kullanicilar tarafindan ayni oranda tercih edilmedikleri goriilmiistiir.
Ogrenenlerin biiyiik boliimii, Haettenschweiler yazi tipini alisilmamus olarak se¢mistir.
Diger iki segenegin ise yanit veren 207 kisinin yalnizca yedisi tarafindan isaretlendigi
goriilmistiir. Bu durumun kaynagi, ulusal alanyazinda ilk kez irdelenen bu degiskenin
baglamsal o6zelliklerden etkilenebilmesi olarak agiklanabilir. Ogrenim yasamlar
boyunca Monotypecorsiva ve Comic Sans MS yaz1 tiplerinin ise kosuldugu
materyallerle karsilasmis 6grenenlerin zamanla okunmasi ve goriilmesi gorece zor olan
bu yazi tiplerine alistiklar1 sOylenebilir. Alanyazinda Alisilmamislik Etkisinin fazla
verilmesi durumunda 6grenme performansinin diisebilecegi belirtilmektedir (Seufert,
Wagner ve Wetphal, 2016, s. 227; Sweller, Ayres ve Kalyuga, 2011). Ayrica bireysel
farkliliklarin da 6nemi vurgulanmaktadir (Kiihl vd., 2014, s. 197). Bu denli hassas bir
yapist bulunan etkinin uygulanmasinda alinacak kararlar 6nem tasimaktadir. Bu
baglamda yapilacak olan ¢alismalarda katilimcilara secenek olarak sunulacak olan yazi
tiplerinin kiiltiire bagl olarak da belirlenmesi yararli olabilir. Ayrica gerekirse daha
genis yelpazede yazi tiplerinin segenek olarak ise kosulmasi da yararl olabilir.

Benzer bulgular, gorintilerin alisilmamighik durumlarmin  se¢iminde de
goriilmektedir. Gortintiiler i¢in ise kosulacak olan alisiimamiglik miidahaleleri Video
Goriiniirliik  Testi ile belirlenmistir. Seceneklerin se¢iminde gorseller baglaminda
alanyazinin kisith olmast etkili olmustur. Bu testte katilimcilara squirelleblur adl
bulaniklastirma, wash adli sulu boya ve amplush adi verilen karincalastirma se¢enekleri
sunulmustur. Segenekler alanyazinda etkili olduklar1 belirlenen miidahalelerdendir
(Eitel vd., 2014, s. 490; Leder, 2003, s. 168). Calismadan elde edilen bulgular bu
miidahalelerden bulaniklagtirma ve karincalagtirmanin tercih edildigini gostermektedir.
Sulu boya miidahalesi ise hi¢bir katilimc tarafindan alisilmamais olarak algilanmamaistir.
S6z konusu bulgu, arastirma gruplart baglaminda da benzerlik gostermektedir.
Alisilmamighik Etkisinin gozlenebilmesi i¢in Ogreneni daha ¢ok bilgi yaratmaya
zorlayacak uygulamalarin se¢imi yararlidir (Kiihl ve Eitel, 2016; Leder, 2003). Elde
edilen bulgular 1s1¢inda calismada kullanilan segeneklerden birinin islevsiz kaldigi
sOylenebilir. Alanyazinda duragan goriintiler ile 1ilgili sinirli sayida arastirma
bulunmakta; ancak hareketli goriintiilere iliskin hi¢bir ¢alisma yer almamaktadir. Bu

baglamda s6z konusu bulgu bundan sonraki uygulamalar i¢in Onem tasimaktadir.
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Alanyazinda belirtildigi iizere Alisilmamighk Etkisi 6grenen ozellikleri, uygulayim
ortami1 ve zamani gibi ¢esitli degiskenler tarafindan etkilenebilecek hassas bir yapiya
sahiptir (Rummer, Schweppe ve Schwede, 2015, s. 67). Bu nedenle alanyazinda heniiz
yeni konumda olan hareketli goriintiilerin Alisilmamislik Etkisi baglaminda roliiniin

arastirildigl uygulamalara gereksinim duyulmaktadir.

4.1.2. Ahsilmamishk etkisinin 6grenme ¢iktilarina etkisi

Aragtirmada Alisilmamighk Etkisi ilk olarak 6grenme ¢iktilar1 baglaminda
incelenmistir. Bulgular arastirma gruplar1 arasinda basari, hatirlama ve kavrama
baglaminda fark olmadigini gostermektedir. Bu sonuclar hatirlama ve kavrama
baglaminda anlamli farkliliklar bulan calismalar ile c¢elismektedir (Alter ve
Oppenheimer, 2008a; Alter vd., 2007; Dieman-Yauman, Oppenheimer ve Vaughan,
2011,s. 111; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 89; Weissgerber ve Reinhard,
2017, s. 199). Ancak alanyazinda yer alan bazi ¢aligmalar ile de benzerlik
gostermektedir (Carpenter vd., 2013, s. 1350; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; 2016,s. 106;
Eitel vd., 2014, s. 488; Magreehan vd., 2015, s. 35; Miele, Son ve Metcalfe, 2013, s.
1879; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 31; Rummer, Schweppe ve Schwede,
2016, s. 57; Strukelj vd., 2015, s. 71).

Ogrenme c¢iktilar1  baglaminda katilmcilar genelinde gdzlemlenen tablo,
uygulayim senaryolar1 bazinda da benzerdir. Ancak gruplar arasinda istatistiksel olarak
anlamli olmamakla birlikte gesitli farkliliklar géze carpmaktadir. Ornegin, diizeltilmis
basar1 ortalama puanlarina gore, gruplarin i¢inde en yiikksek performansi KA grubu
gostermistir. Altyazilarin hem akict hem de alisilmamis, goriintliniin ise akici olarak
verildigi grupta bu sonuca ulasilmasi ilgi ¢ekicidir. Bu durum, 6grenenlerin dikkatinin
materyallerin onemli yerlerine yogunlastirilmasinin yararli olabileceginin belirtildigi
caligmalar i¢in timit vericidir (Alter, 2013, s. 440). Bunun yan1 sira bulgular, akict ve
alisilmamis metinlere aynm1 ekranda yer vermenin daha yararl olabilecegini belirten bir
calismay1 da destekler niteliktedir (Rummer, Schweppe ve Schwede, 2016, s. 66).

Hatirlama ve kavrama baglaminda en yiliksek diizeltilmis ortalama puanlar1 AA
grubunda gozlemlenmistir. Bu grupta hem metinler hem de videolar higbir miidahaleye
ugratilmaksizin normal yapilariyla katilimcilara sunulmustur. Bu bulgu Alisilmamislik
Etkisinin 6grenme ¢iktilar1 baglaminda artis1 olmadigini1 gosteren caligmalar1 destekler

niteliktedir (Carpenter vd., 2013, s. 1350; Eitel ve Kiihl, 2015, s. 107; 2016, s. 106; Eitel
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vd., 2014, s. 488; Magreehan vd., 2015, s. 35; Miele, Son ve Metcalfe, 2013, s. 1879;
Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 31; Rummer, Schweppe ve Schwede, 2016, s.
57; Strukelj vd., 2015, s. 71). Bu baglamda metinlere ek olarak hareketli goriintiilerin
yer aldigr 6grenme ortamlarinda Alisilmamishik Etkisinin verilmesi konusu dikkatle
disiiniilmelidir.

Bu arastirma sorusuna iliskin en carpici sonug, 6grenme ¢iktilart baglaminda en
basarisiz grubun XX grubu olmasidir. Hem altyazilarin hem de hareketli goriintiilerin
Alisilmamighk Etkisine maruz birakilarak verildigi bu grup basari, hatirlama ve
kavrama performansina gore en diisiikk diizeltilmis ortalamalara sahiptir. Bu bulgu,
alanyazinda o6grenme ¢iktilar1 baglaminda alisilmamishgin yararlarini vurgulayan
calismalar ile c¢elismektedir (Alter ve Oppenheimer, 2008a; Alter vd.,2007; Dieman-
Yauman, Oppenheimer ve Vaughan, 2011, s. 111; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015,
s. 89; Weissgerber ve Reinhard, 2017, s. 199). Ancak Alisiilmamislik Etkisi materyalden
materyale degisebilmektedir (Weissgerber ve Reinhard, 2017, s. 215). Bunun yani sira
miidahalelerin fazla kullanilmas1 da 6grenme c¢iktilar1 baglaminda olumsuz durumlara
yol agabilmektedir (Seufert, Wagner ve Wetphal, 2016, s. 227; Sweller, Ayres ve
Kalyuga, 2011). Bu bilgiler 1s1ginda elde edilen sonug, metinlerin yani sira hareketli
goriintiileri de alisilmamig olarak vermenin 6grenen i¢in fazla geldigini ve etkinin
O0grenme baglaminda potansiyelini smirladigini ortaya koyma agisindan Onem

tasimaktadir.

4.1.3. Ahsilmamishk etkisinin iist biligsel kararlara etkisi

Oppenheimer (2008, s. 237) akicilifi, bireyin biligsel bir gorevi yerine getirirken
deneyimledigi kolayligi ya da zorlugu yansitan {iist biligsel bir deneyim olarak
tanimlamaktadir. Bu tanimdan ortaya cikan ve akiciligin karsit1 olan alisilmamighik ise
arastirmada algisal olarak kisiye farkli ve goriilmesi zor gelen uyaranlar olarak
tanimlanmistir. Tanimda ve alanyazinda belirtildigi lizere alisiilmamislik {ist bilissel bir
deneyimdir (Lehmann, Goussios v Seufert, 2015, s. 89). Bunun yani sira 6grenme
kararlarmin da Alisilmamislik Etkisinden etkilenmesi beklenilmektedir (Dunlosky ve
Mueller, 2016, s. 126; Koriat, Ma'ayan ve Nussinson, 2006, s. 36). Arastirmadan elde
edilen bulgular 6grenme kararlarinin alisilmamigliktan etkilenmedigini gostermektedir.
Bu bulgu, arastirma gruplari baglaminda da benzerlik gostermektedir. Elde edilen

bulgular alanyazinda yer alan ¢aligsmalarin biiyiik boliimii ile gelismektedir (Besken ve
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Mulligan, 2013, s. 897; 2014; Magreehan vd., 2015, s. 35,; Pieger, Mengelkamp ve
Bannert, 2016, s. 31; Rhodes ve Castel, 2008, s. 615; Rosner, Davis ve Milliken, 2015,
s. 11; Susser, Mulligan ve Besken, 2013, s. 1000; Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 229).
Ote yandan elde edilen sonuglar bazi arastirmalarin bulgular1 ile paralellik
sergilemektedir (Begg vd., 1989; Sungkhasettee, Friedman ve Castel, 2011). Bu
calismada {ist biligsel kararlarin animasyonlarda Alisilmamiglik Etkisi baglaminda ilk
kez degerlendirilmesi nedeniyle benzer ve yeni ¢alismalara gereksinim duyulmaktadir.

Ust bilissel kararlarin arastirma gruplar1 bazinda ele alinmasinda yarar
goriilmistiir. Calismada yer alan senaryolar arasinda anlamli bir farklilik olmamasina
karsin, diizeltilmis ortalamalarda cesitli degisiklikler dikkat ¢ekmektedir. En yiiksek
O0grenme karar1 AA grubu tarafindan verilmistir. Bu grupta hem altyazilar hem de
goriintliler miidahaleye ugratilmadan katilimcilara sunulmustur. En yiiksek 6grenme
kararinin bu grupta yer alan Ogrenenler tarafindan verilmesi, materyalin diger
seceneklere gore daha kolay algilanmasindan kaynaklanmaktadir. Bu bulgu alanyazinda
yer alan c¢aligmalar ile benzerlik gostermektedir (Besken ve Mulligan, 2013, s. 897;
2014; Magreehan vd., 2015, s. 35; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016, s. 31; Rhodes
ve Castel, 2008, s. 615; Rosner, Davis ve Milliken, 2015, s. 11; Susser, Mulligan ve
Besken, 2013, s. 1000; Yue, Castel ve Bjork, 2013, s. 229). En diisiik 6grenme kararinin
verildigi grup ise KX olmustur. S6z konusu alanyazin dikkate alindiginda, en diisiik
sonuglara hem alt yazilarin hem de hareketli goriintiilerin alisilmamis olarak verildigi
grupta ulagilmasi1 beklenmektedir. Ancak metinlerin karma olarak verilmesinin bu
duruma yol agmis olabilecegi soOylenebilir. Gorilintiileri alisilmamis olarak goren
katilimc1 materyalin zor oldugu yargisina ulagmis olabilir. Ayrica metinleri de her iki
bicimiyle de ayn1 materyalde gordiigiinde bu zorlugun diizeyi artmis olabilir. En diisiik
O0grenme kararlarina ulasilmasi diisiiniilen XX grubu ise diizeltilmis ortalamalar
baglaminda ikinci sirada yer almistir. Bu aragtirma grubunda yer alan katilimcilarin
diger gruplara gore kendilerine Ogrenme baglaminda oldukca giivendikleri
goriilmektedir.

Elde edilen sonu¢ olduk¢a dikkat cekicidir. Alanyazinda yer alan bazi
calismalarda belirlendigi tlizere gruplar arasinda anlaml bir farklilik bulunmamaktadir
(Begg vd., 1991; Sungkhasettee, Friedman ve Castel, 2011). Ancak en diisiik 6grenme

kararinin verilmesinin beklendigi grupta yiiksek diizeyde sonuglara ulasilmasinin,
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materyalde  animasyonlara  yer  verilmesinden  kaynaklanmigs  olabilecegi
distiniilmektedir.

Arastirmadan elde edilen {ist bilissel kararlara iliskin sonuclar biitiin olarak
degerlendirildiginde, bulgularin alanyazindan biiyiik o6l¢lide farklilik gosterdigi
goriilmektedir. Ancak Alisilmamislik Etkisi konusunda simdiye kadar basarili olmus
uygulamalar1 tekrar etmenin bile giic oldugu disiiniildiiglinde (Weissgerber ve
Reinhard, 2017, s. 215), etkinin roliiniin ilk olarak arastirildigi hareketli goriintiilerin yer
verildigi bir materyalin ise kosulmus olmasinin bu sonuglar {lizerinde etkili oldugu
disiiniilmektedir. Bu baglamda alanyazindaki c¢alismalar ile mevcut arastirma
bulgularinin tam olarak karsilastirilmasi olas1 goriilmemektedir. Dolayisiyla {ist biligsel
kararlar baglaminda yeni c¢alismalarin gergeklestirilmesi gerekmektedir (Pieger,
Mengelkamp ve Bannert, 2016). Bu c¢alismalarda hareketli goriintiilerin de dikkate

alinmasi gilincel uygulamalar gelistirme baglaminda uygulayicilara yardimer olacaktir.

4.1.4. Ahsilmamishk etkisinin biligsel yiike etkisi

Alter ve Oppenheimer (2009b) ile Oppenheimer’a (2008, s. 237) gore
Alisilmamighik Etkisi 6grenenin algiladigi 6znel zorluktan etkilenmektedir. Ancak bu
etkinin nesnel Olglimler baglaminda da degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir
(Dunlosky ve Mueller, 2016, s. 128; Lehmann, Goussios ve Seufert, 2015, s. 101;
Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016; Strukelj vd., 2015). Bu baglamda arastirmada
Oznel biligsel ylikiin yani sira nesnel dl¢limler de kullanilmistir. Elde edilen sonuglar
oznel Ol¢iimlerden yalnizca konu dis1 biligsel yiikk baglaminda farklilik oldugunu
gostermektedir. Biligsel ylikte gozlenemeyen farklilik alanyazinda yer alan ¢alismalar
ile benzerlik gostermektedir (Eitel vd., 2014, s. 488; Kiihl vd., 2014, s. 195; Lehmann,
Goussios ve Seufert 2016, s. 89).

Konu dis1 bilissel yiikte belirlenen anlamli fark, materyali daha zor goriiniir ya da
farkli duruma getirmekten kaynaklanmaktadir. Elde edilen bulgunun alanyazinda
Alisilmamighk Etkisinin konu dis1 biligsel yiike etkisini bulamayan calismalar ile
celistigi goriilmektedir (Eitel vd., 2014; Lehmann, Goussios vd Seufert 2016). Bu
durum O6grenme baglaminda 6nemli bir konumda bulunan konu dist bilissel yiike
odaklanilan daha ¢ok calismaya gereksinim oldugunu gostermektedir.

Konu dis1 biligsel yiikte gozlenen fark arastirma gruplar1 baglaminda da beklenen

sonuclar1 ortaya koymustur. Buna gore en diislik diizey, miidahalelerde bulunulmayan
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AA grubunda belirlenmistir. En yiiksek bilissel yiik ise sirasiyla KX ve XX gruplarinda
gozlenmistir. Ayrica bu iki grupta algilanan konu dis1 biligsel yiik AA grubuna gore
anlamli derecede yiiksektir. Bu duruma materyalin ¢aligsan bellek limitlerini gegmesi ve
bu nedenle de konu dis1 biligsel yiike yol agmasi neden olmaktadir (Yue, Castel ve
Bjork, 2013). Hem altyazilarda hem de hareketli goriintiilerde yapilan miidahalelerin
yer aldig1r gruplarda konu dis1 bilissel yiikiin yiiksek ¢ikmast bu durumu destekler
niteliktedir. Beklenen sonuglara ek olarak Karma-Alisilmamis ¢alisma grubunda yer
alan Ogrenenlerin, KA grupta yer alan katilimcilara gore daha cok bilissel yiik
algiladiklar1 belirlenmistir. Bu durum altyazilarin karma durumda yer aldig1 hareketli
goriintiilerde etkinin ortaya g¢iktigini gostermektedir. Sonuglar alanyazinda yer alan
calismalar ile zithk gostermektedir (Eitel vd., 2014; Lehmann, Goussios ve Seufert
2016). Yukarida agiklanan ve beklenen durumlarin ortaya ciktigr sonucglardan farkl
olarak KX calisma grubunda yer alan 6grenenlerin, XX’deki katilimcilara gére daha ¢ok
konu dis1 biligsel yiik algiladiklart belirlenmistir. Bu fark anlamli bulunamamustir.
Ancak tamamiyla miidahaleye ugratilmis materyalden bile daha yiliksek konu disi
biligsel yiikiin yer aldigi KX grubu ortaya ¢ikarmasi agisindan ilgi ¢ekicidir. Bu bulgu,
animasyonlarin kullanildigi materyallerde karma metinlerin konu dis1 biligsel yiik
baglaminda ise kosulmamasi yoniinde Onerileri isaret etmektedir.

Sonuglar animasyon oynatma sayisi baglaminda degerlendirildiginde, alanyazinda
yer alan ve okuma siirelerini baz alan bazi c¢aligmalar ile benzerlik gdstermektedir
(Strukelj vd., 2015). Diger taraftan bu sonu¢ Alisilmamighik Etkisinin okuma
siirelerinde artis yarattigi ¢alismalar ile ¢elismektedir (Eitel ve Kiihl, 2015; Miele ve
Molden, 2010; Miele, Son ve Metcalfe, 2013; Pieger, Mengelkamp ve Bannert, 2016;
Song ve Schwarz, 2008). Ote yandan ¢alisma siirelerinin Alisiimanmslik Etkisinin
Olcimiinde dolayli bir yontem oldugu belirtilmektedir (Kiihl ve Eitel, 2016). Bu
baglamda alanyazinda animasyonlarin kullanildig1 ve ayn1 zamanda bu animasyonlarin
oynatma sayilarinin da yer aldigi ilk ¢alisma olmasi dolayisiyla, s6z konusu bulgulari
tartisabilmek i¢in benzer uygulamalara gereksinim duyulmaktadir.

Nesnel olgiimlerden olan ikincil gorev tepki siiresinde de arastirma gruplari
arasinda fark olmadig belirlenmistir. Alisiilmamighk Etkisi i¢in ikincil gorev
kullanilmasmin yararli olabilecegi belirtilmektedir (Seufert, Wagner ve Westphal,
2017). Buna karsin alanyazinda bu yontemi ise kosan calisma yer almamaktadir. G6z

izleme teknolojisinin kullanildig1 aragtirmadan (Strukelj vd., 2015) elde edilen
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sonuglarin bu calismanin bulgulan ile ortlistiigii gortilmektedir. Ancak sonuglar, yine
ayn1 teknolojinin ise kosuldugu baska bir ¢alisma ile ¢elismektedir (Sanchez ve Jaeger,
2015). Alanyazinda hem animasyonlara hem de ikincil goreve ilk defa yer verildigi bir
materyal kullanildigindan, mevcut arastirma bulgular1 alanyazin i¢in 6nem tagimaktadir.
Ayrica Alisilmamislik Etkisinin nesnel biligsel yilikten bagimsiz oldugunun belirtilmesi
de arastirma bulgularin1 desteklemektedir (Alter ve Oppenheimer, 2009b;
Oppenheimer, 2008).

4.1.5. Ogrenme ciktilar ve biligsel yiikleri arasindaki iliski

Ogrenme ¢iktilar1 ve biligsel yiik arasindaki iliski genel baglamda incelendiginde
biligsel yiik, toplam animasyon izleme sayis1 ve basar1 degiskenleri ile tutarli olarak
pozitif ve anlaml iligkiler sergilemektedir. Bilissel yiik diizeyinin bireyin animasyon
izleme sayisi ile pozitif iliski gostermesi beklenen bir durumdur. Soyle ki biligsel yiik,
bir 6grenme gorevinin gerektirdigi biligsel siire¢lerden dolayi ¢alisan bellege yapilan bir
tir baski veya isleyen bellekteki gerilimdir (Driscoll, 2005, s.136). Bu baglamda
Ogrenenler animasyonlar1 izledik¢e algiladiklar1 biligsel ylik miktarnt da artis
gostermektedir. Ote yandan bu diizeyin ii¢ basar1 degiskeni ile de anlamli ve pozitif bir
iligki gostermesi ilgi c¢ekici bir bulgudur. Materyali goriinmesi ya da okunmasi zor
duruma getirmek genel olarak biligsel yiik diizeyini arttirmaktadir (Lehmann, Goussios
ve Seufert 2016). Konu dis1 biligsel ylikiin artisinin 6grenmeyi olumsuz etkileyecegi
diistintildiiglinde, 6grenme ile olan pozitif iliskinin diger biligsel yiik diizeylerinde
yasanan artistan kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu durum farkli biligsel
yiik diizeylerinin 6l¢iildiigli ¢alismalara gereksinim duyuldugunu gostermektedir.

Konu dis1 bilissel yiikiin basari degiskenleri ile iliskisi tutarli olarak negatif
olmakla birlikte, bu iliskilerden yalnmizca Kavrama Testi ile olan iliski anlamlidir.
Ogrenenlere verilen materyalde yer alan gorevlerin katilimcilarin ¢alisan bellek
limitlerini gegmesi, bireyde konu dis1 biligsel yiike yol agmaktadir (Yue, Castel ve
Bjork, 2013). Bu durum 6grenmeyi olumsuz etkilemektedir. Verilen bilgiler 1s18inda
sonuglarm beklendigi bicimde ¢iktigi sdylenebilir. Ote yandan Eitel vd. (2014) gibi
konu dis1 bilissel yiikte artis yasanmadigini gosteren ve bu yiik ile 6grenme arasi iliski
bulamayan c¢alismalar da alanyazinda yer almaktadir (Lehmann, Goussios ve Seufert,

2016). Ayrica konu dis1 biligsel yiik toplam animasyon izleme sayisi ile de pozitif ve
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anlamli bir iligki gostermektedir. Bu duruma materyalin farkli gruplarinda yer verilen
alistlmamis animasyonlarin sayisi neden olmus olabilir.

Ikincil gorev tepki siiresi ile katilimcilarin toplam animasyon izleme sayis
arasindaki iligki pozitif ve anlamlidir. Bu durumun nedeni olarak her iki 6lglimiin de
nesnel biligsel ylik dl¢limleri olmas1 gosterilebilir. Ayrica ikincil gorev tepki siiresinin
ogrenme ¢iktilarindan yalnizca hatirlama ile kiiciik ve pozitif bir iliskisi belirlenmistir.
Bu durumun ikincil gérev tepki siiresine ge¢ yanit verenlerde olusan bilissel yiikiin kisa
siireli hatirlama agisindan yararli oldugunu gosterdigi soylenebilir. Genel olarak
alanyazinda ikincil gorev tekniginin yararli olacagi belirtilmesine karsin, kullanimi
alanyazinda yeterince yer almamaktadir (Seufert, Wagner ve Westphal, 2017).
Dolayisiyla mevcut arastirma bulgularinin alanyazin agisindan 6nemini tartisabilmek
icin bu baglamda arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Sonuglarin genel olarak Alisilmamishik Etkisi yerine ¢oklu ortamla grenmenin
biligsel yiik kuramini destekledigi goriilmektedir. Bu bulgu Kiihl vd., (2014)
arastirmalart ile benzerlik gostermektedir. Belki de Alisilmamislik Etkisi alanyazinda
s0z edildigi gibi yenilik etkisi sonucu olusan bir kavramdir (Tulving ve Kroll, 1995;

Rummer, Schweppe ve Schwede, 2016).

4.2.  Oneriler

Bu calismada Alisilmamislik Etkisinin 6grenme ¢iktilarina, {ist biligsel kararlara
ve biligsel ¢abaya olan etkisi farkli degiskenler baglaminda giiglii bir deneysel desen ile
incelenmistir. Onceki béliimde sunulan arastirma sonuglari baglaminda gorgiil
aragtirmalart  ve uygulamalari daha ileriye tasiyabilmek amaciyla, egitim

uygulamalarina ve gelecekteki aragtirmalara yonelik ¢esitli 6nerilerde bulunulmustur.

4.2.1. Egitim uygulamalarina yonelik oneriler

e Ogretimi tasarlarken 6grenme ortamlarinda daha fazla Alisiimanuslik Etkisine
yer vermek, daha cok konu dist biligsel ylike yol agcmakta ve O08renme ciktilarini
olumsuz etkileyebilmektedir. Yapilacak Ogretimsel tasarimlarda bilimsel olarak
etkililigi kanitlanmamis olan etkinin yer aldigi etkinlikler diizenlemek dogru bir
yaklasim olarak goriilmemektedir.

e Metinlerin alt yazi olarak yer alacagi hareketli goriintiileri iceren Ogrenme

ortamlarinda Alisitlmamislik Etkisine yer verilmemelidir.
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e Bu calismada 6n bilgi baglaminda diisiik diizeyde olunmasi beklenen beyzbol
konusu icerik olarak secilmistir. Sonraki calismalarda daha basit ve her kesim
tarafindan ilgi duyulabilecek olan konularin se¢imi farkli sonuglar yaratabilir.

e Gelistirilen 6grenme ortami1 platform bagimsiz olarak ¢alisabilmektedir. Bundan
sonraki c¢alismalarda Alisilmamislik Etkisinin platformlara gore durumu Ogrenme
baglaminda degerlendirilebilir.

e Calismada yer alan katilimcilarin 6grenme ¢iktilart cgesitli testler ile
belirlenmistir. Tamamlanmasi uzun siirebilen bu testler, farkli uygulamalarda
birbirlerinden bagimsiz olarak ise kosulabilir.

e Gelistirilen 6gretim materyalinde, konu baglaminda tilkemizde bilinirligi diisiik
diizeyde olan beyzbol segilmistir. Ogretim materyalinin tiimii akici olarak tasarlanan
senaryosu, ilgili Ogrencilere daha iyi Ogretim saglanabilmesi amaciyla Ogretim

kurumlarn tarafindan kullanilabilir.

4.2.2. Gelecekteki arastirmalar icin oneriler

e Benzer bir arastirma modeli, 6gretim materyalinin kullanildigir farkli hedef
kitleleri iceren katilimcilar ile desenlenebilir. Boylece arastirma sonuglarinin
genellenebilmesi baglaminda ¢alisma daha ileriye gotiiriilebilir.

e Izleyen aragtirmalarda bu caliymanm bagimli degiskenlerinin ayrintili bir
bicimde ele alimabilmesi amaciyla regresyon modelleri kurulabilir. Boylece eldeki
degiskenlerin varyans aciklayicilig1 hakkinda bilgi edinilebilir.

e Bu calismada iist bilisi degerlendirebilmek amaciyla es zamanli Ol¢iim
yollarindan st biligsel kararlar ise kosulmustur. Gelecekte yapilacak olan
arastirmalarda farkli 6l¢iim araglar1 da kullanilabilir. Bunun yaninda es zamanl ve es
zamanli olmayan 0l¢iim arag¢larinin bir arada kullanildig1 ¢ok yontemli diizenlemeler de
tercih edilebilir.

e Bu calismada bilissel yiik 6lglimleri animasyon izleme sayist ve ikincil gorev
tepki siiresi ile yapilmistir. Benzer bir ¢alisma artik gliniimiizde daha erisebilir duruma
gelen ve nesnel biligsel yiik 6l¢limiinde ise kosulabilen g6z izleme ve EEG gibi araclar
ile tekrar edilebilir. Boylece Alisilmamislik Etkisinin zihinsel ¢abaya olan etkisi
baglaminda daha net sonuglara ulasilabilir.

e Calismada Alsilmamislik Etkisi sonrasinda bireylerin 6grenme ¢iktilari,

hatirlama ve kavrama testleri ile belirlenmistir. Gelecek arastirmalarda Weissgerber ve
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Reinhard (2017, s. 209) tarafindan yapildigi gibi uygulamanin ilerleyen tarihlerinde
izleme testleri ise kosulabilir. Boylece 6grenenlerin uzun siireli belleklerine ve transfer
siireclerine iliskin ¢ikarimlar yapilabilir.

e Arastirmada farkli akicilik diizeylerini igeren animasyonlarin calisan bellek
diizeyi ile iliskisi irdelenmistir. Ote yandan alanyazinda gorsellerle ¢alisan 6grenenlerin
calisan bellek diizeylerini belirlemeye yonelik cesitli testler yer almaktadir. Bu testlerin
ise kosuldugu calismalarin alanyazina katki saglayabilecegi diistiniilmektedir.

e Alisilmamighik Etkisinin 0grenmeye olan etkisini odak noktasina alan
gelecekteki calismalarda dogal 6grenme ortamlarina yonelmek onemli goriillmektedir.
Bu tiir ortamlardan alinabilecek sonuglarin laboratuvar ortamlarina goére daha
genellenebilir sonuglar sunabilecegi sdylenebilir.

e Calismada yer verilen Alisilmamishik Etkisini yansitan bazi miidahalelerin
katilimcilar tarafindan hi¢ se¢ilmedigi goriilmiistiir. Alanyazinda etkisi kanitlanan bu
miidahalelerin se¢ilmeme nedeni kiiltiirel farkliliklar olabilir. Bu baglamda bundan
sonraki arastirmalarda kiiltiirel farkliliklarin =~ Alisilmamighik  Etkisindeki  rolii
incelenebilir.

o Alistimamighik Etkisinin giiniimiiz bireylerinin bilgisayarlara gore daha ¢ok
kullandig1 mobil cihazlardaki egitim ortamlarina iliskin dogurgular: irdelenebilir.

¢ Bu calismada metinler hareketli gorsellerin igerisinde alt yazi olarak verilmistir.
Sonraki caligmalarda metinler ile videolarin birbirinden bagimsiz olarak verildigi
Ogretim ortamlar1 tasarlanabilir. Boylece metinleri ve videolar1 kendi iglerinde ve
birbirleriyle karsilagtirmak olanakli duruma gelebilir.

e Bu caligmada metin ve videolara yer verilmistir. Ileride yapilacak olan
arastirmalarda Alisilmamiglik Etkisi baglaminda sesin roliinii inceleyebilmek i¢in sozel
ogeler de ise kosulabilir.

e Aragtirmada yer alan katilimcilar Alisilmamiglik Etkisine ulusal anlamda ilk
defa maruz kalmislardir. Sonraki c¢alismalarda bu etki hakkinda bilgi sahibi olan ve
olmayan katilimecilar karsilastirilabilir.

e Calismanin nicel verilerini desteklemek ve O0gretim materyalini katilimcilarin
goziinden yansitabilmek amaciyla gézlem ve goriismeler yapilabilir.

e Arastirmada yer alan katilimcilar Alisilmamishk Etkisine kisa stireli olarak
maruz birakilmistir. Sonraki g¢aligmalarda siirekli olarak bu bigimde materyallerle

calismanin uzun vadede 6grenme siiresine olabilecek etkileri arastirilabilir.
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e Alanyazinda yer alan caligmalar1 ayrintili olarak inceleyen bir igerik analizi
gergeklestirilebilir. Boylece sonraki arastirmalarda alanyazin agisindan oldukca hassas
bir konu olan manipiilasyonlarin hangi durumlarda etkin olarak ise kosulabilecegi

belirlenebilir.
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EK-1. Hatirlama Testi belirtke tablosu

AMAC Soru  Animasyon

Beyzbolun tanimim yapabilir. 1 1
Oyun alanma ait 6zellikleri agiklayabilir. 2 2
Takimlara ait bilgileri tanimlayabilir. 3 3
Oyuncularin sahada dizilislerini belirtebilir. 4 4
Kullanilan malzemeler hakkinda bilgi verebilir. 5 5
Oyun siiresine iligkin agiklamalarda bulunabilir. 6 6
Hiicum isleyisi hakkinda bilgi verebilir. 7 7
Atig alaninin tanimini yapabilir. 8

Atislar hakkinda agiklamalarda bulunabilir. 9 °
Kosucularin say1 alma durumlarim agiklayabilir. 10 9

Say1 vurusu hakkinda bilgi verebilir. 11 10




EK-2. Hatirlama Testi
Hatirlama Testi

Bu testin amaci g¢alistiginiz beyzbol konulu 6gretim materyalinden hatirladiklarinizi
belirlemektir. Bu baglamda size acgik uglu 11 soru yoneltilecektir. Sorularin altinda yer
alan bosluklar1 yanit vermek i¢in kullanabilirsiniz.

1-Beyzbol oyun tanimina iligkin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

2-Oyun alanina hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

3-Takim kadrolarina iliskin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.
4-Oyuncularimin sahada dizilislerine iliskin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.
5-Temel malzemelere hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

6-Oyun siiresine iligkin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

7-Hiicum isleyisine hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

8-Atis alanina iliskin olarak hatirladiklarinizin timiinii yaziniz.

9-Atislar hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

10-Kosucularin say1 alma durumlar1 hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.

11- Say1 vurusu ile ilgili olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz.



EK-3. Hatirlama Testi Yanit Anahtari

Hatirlama Testi Yanit Anahtan
Sorularin sonunda yer alan ve parantez icerisinde belirtilen degerler, katilimcinin bu
sorudan alabilecegi en yiiksek puani ifade etmektedir. Sorunun yanitinda ayri olarak

vurgulanmig her dogru tiimcenin aynis1 ya da benzeri ifadeler i¢in katilimciya 1 puan
verilecektir.

1- Beyzbol oyun tanimina iliskin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (6 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Top belirli bir mesafeden atilir.

Topa sopayla vurulur.

Kosulan mesafe belirlidir.

Savunma oyunculari vurulan topu yakalamaya ¢aligir.

Savunma oyuncular1 yakaladiklari topu kaledeki takim arkadaslarina aktarmaya galisir.
Hiicum oyunculari rakipten 6nce topun atildigikaleye ulagmaya galisir.

2- Oyun alanina hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (8 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Pasta dilimine benzer bir alanda oynanir.

Oyun alani i¢ saha ve dis saha olmak iizere ikiye ayrilir.

I¢ saha, kare bicimindedir.

I¢ sahanin kenarlar1 yaklasik 27 metredir.

I¢ sahanin dort kdsesinde birer kale vardir.

Kaleler say1 kalesi ve sayi1 kalesinden sonra gelen saatin ters yoniinde 1’den 3’e kadar
numaralandirilan kalelerdir.

I¢ sahanin ortasinda, say1 kalesinin yaklasik 18 m uzaginda atic1 tiimsegi yer alir.
Sahanin uzunlugu yanlardan 90 metredir.




3- Takim kadrolarina iligkin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (5 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

9’ar kisilik savunma ve hiicum takimlartyla oynanur.

Ancak takimlar bir maga 25 kisilik kadro ile gelirler.

Kadronun 8-10 oyuncusu atici, 4 oyuncu i¢ ve dis saha yedegidir.
Kadroda 1 yedek tutucu vardir.

Kadroda 1 yedek vurucu vardir.

4-  Oyuncularinin sahada dizilislerine iligkin olarak hatirladiklarinizin timiinii yaziniz.
(6 puan)

Yanait:

Dogru tiimce Puan

Atict, atict timseginde yer alir.

Tutucu ana kalenin (say1 kalesi) arkasinda yer alir.

1., 2. ve 3. Kaleci(yakalayici) kalelerinin ¢evresinde yer alir.
Short stop 2. ve 3. kalelerin arasinda yer alir.

Sol, orta ve sag dis sahada 3 oyuncu pozisyon alir.

Hiicum takimi baglangigta sahada sadece 1 vurucu ile yer alir.

5- Temel malzemelere hakkinda hatirladiklarinizin timiinii yaziniz. (6 puan)

Yanait:

Dogru tiimce Puan

Eldiven

Top

Sopa

Vurucular kask giyer.

Tutucunun ise kendisine dogru hizla atilan toptan zarar gérmemesi igin diger oyunculardan farkli
olarak 6zel kaski, maskesi, gogiis koruyucusu ve ayak koruculari vardir.

Takimlar farkli renklerde formalar giyerler.




6- Oyun siiresine iligskin olarak hatirladiklarmizin tlimiinii yaziniz.(6 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Zamansal kisitlama yoktur.

Siire inning birimiyle 6lgiiliir.

[lk inning'de evsahibi takimin aticis1 topu firlatirken deplasman takiminin vuruculari topa
vururlar.

Deplasman takimindan 3 vurucu oyun disi kaldiginda sira ev sahibi takima gelir. Ev sahibi
takimdan da 3 vurucu oyun dis1 kaldiginda ise 1 inning tamamlanmais olur.

Mag toplam 9 inning siirer.

9 inning sonunda mag berabereyse esitlik bozulana kadar mag birer inning uzar.

7- Hiicum isleyisine hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (4 puan)

Yanait:

Dogru tiimce Puan

Hiicumdaki takimin her oyuncusu sirayla sayi1 kalesine gelir.

Say1 kalesine gelen oyuncu vurucudur.

Vurucu, atict timseginden aticinin yakalayiciya attigi topa sopayla vurmaya caligir.

Amag topu en uzaga gondererek i¢ sahada bulunan kalelere basip en son say1 kalesine kosarak
takimina say1 kazandirmaktir.

8- Atis alanin ailigkin olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (3 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Ana kalenin iistiinden geger.
Vurucunun diz ve gogiis hizas1 arasinda yer alir.
Hayali bir bolgedir.



http://en.wikipedia.org/wiki/Inning#Baseball

9- Atislar hakkinda hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (4 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Eger atici topu atig alanindan (strike zone) gegirirse isabetli atig, yani "strike" olur.

Eger atic1 bu alandan gegiremezse gecersiz ati yani "ball" olur.

Atict 4 kez bu alandan topu geciremez yani gecersiz atis yaparsa vurucu birinci kaleye gecme
hakk: kazanir.

Vurucu ise aticinin 3 basarili atisina vuramaz veya vurdugu topu savunma yapan takimin
oyuncusu havada yakalar ise oyun dig1 kalir.

10- Kosucularin say1 alma durumlart hakkinda hatirladiklarinizin  tiimiinii  yaziniz.
(3 puan)

Yanait:

Dogru tiimce Puan

Kosucu, zorunlu kosu disinda yakalanacagini diisiiniiyorsa bulundugu kalede bekleyebilir.
Vurucunun basarili vurusu ile kalede bekleme durumunda olan kosucu sonraki kalelere kosmayi1
deneyebilir.

Kosucu tiim kaleleri dolasip say1 kalesine ulagirsa takimina 1 say1 kazandirmis olur.

11- Say1 vurusu ile ilgili olarak hatirladiklarinizin tiimiinii yaziniz. (3 puan)

Yanit:

Dogru tiimce Puan

Say1 vurusu bir vurucunun topu saha ¢izgileri dahilinde yaptig1 vurustur.

Vurucunun oyun alani digina vurarak yapabilecegi en iyi vurusa denir.

Bu vurus ile kalelerde bulunan tiim kosucular say1 kalesine dogru yakalanma korkusu olmadan
rahatga ulagirlar ve takimlaria ayni anda say1 kazandirirlar.



http://en.wikipedia.org/wiki/Strike_%28baseball%29

EK-4. Kavrama Testi Belirtke Tablosu

AMAC oru Ekran
Oyun siiresine iligkin agiklamalarda bulunabilir. 1 6
Oyun siiresine iligkin agiklamalarda bulunabilir. 2 6ve 8
Atiglar hakkinda agiklamalarda bulunabilir.

3
Atiglar hakkinda agiklamalarda bulunabilir. 4 8
Kosucularm say1 alma durumlarini agiklayabilir. 5 9
Say1 vurusu hakkinda bilgi verebilir. 6 10




EK-5. Kavrama Testi

Kavrama Testi

Bu testin amaci ¢alistiginiz beyzbol konulu 6gretim materyalinde gordiigiiniiz konulara
iliskin kavrama durumunuzu belirlemektir. Bu baglamda size agik uglu 6 soru
yoneltilecektir. Sorularin altinda yer alan bosluklar1 yanit vermek i¢in kullanabilirsiniz.

1-

2-

Deplasman takimindan 3 vurucu oyun dis1 kalir ve sonrasinda ev sahibi takimdan
da 3 vurucu oyun dis1 kalirsa ne olur?

Magcin 9. inninginde skor 4-4’tlir. Ev sahibi takimin 3. vurucusu 2 basarili atisa
vuramamuistir. Sonraki atisa da vurucunun vuramamasi durumunda ne olur?

Atict topu 3 kez atis alanindan gecirememistir. Bir defa daha gecersiz atis yapmasi
durumunda vurucuya ne olur?

Vurucu, aticinin topuna basarili bir bicimde vurmus ancak top savunma oyunculari
tarafindan havada yakalanmistir. Bu durumda vurucuya ne olur?

Vurucunun yaptigi basarili bir vurusu sonrasinda 2. kalede yer alan bir kosucu, say1
alamayacagini diisiiniiyorsa ne yapabilir?

Vurucunun topa vuracagi sirada 1. ve 3. kalelerde birer kosucu bulunmaktadir. Say1
vurusunun gerceklesmesi durumunda kag say1 kazanilir?



EK-6. Kavrama Testi Yanit Anahtar

Soru Dogru Yamt

1 1 inning tamamlanir ya da sira karsi takima geger.

2 Mag birer inning uzar ya da beraberlik bozulana kadar devam eder.

3 Vurucu 1. kaleye geger.

4 Vurucu oyun dis1 kalir ya da yerine bagkasi gecer.

5 Oldugu kalede bekleyebilir ya da 3. kaleye kosabilir.

6 Vurucu 4 kale, 1. kosucu 3 kale, 3. kosucu ise 1 kale yol alir ve toplamda 3 say1 kazanilir.




EK-7. Basar1 Testi Belirtke Tablosu

AMAC Soru  Animasyon

Beyzbolun tanimini yapabilir. 1 1

Oyun alanma ait 6zellikleri agiklayabilir. 2 2

Takimlara ait bilgileri tanimlayabilir. 3 3

Oyuncularin sahada dizilislerini belirtebilir. 4 4
5

Kullanilan malzemeler hakkinda bilgi verebilir. g 5
8

Oyun siiresine iligkin agiklamalarda bulunabilir. 190 6
11

Hiicum isleyisi hakkinda bilgi verebilir. 12 7

Atig alaninin tanimini yapabilir. 13 8

Atislar hakkinda agiklamalarda bulunabilir. 14

Kosucularin say1 alma durumlarimi agiklayabilir. 15 9

Say1 vurusu hakkinda bilgi verebilir. 16 10




EK-8. Basar1 Testi
Basar1 Testi

1- Beyzbol oyununa iliskin olarak verilenlerden hangisi dogrudur?
a) Savunma oyunculari rakipten 6nce kaleye ulasmaya ¢alisir.
b) Sopayla vurulduktan sonra kosulacak yol belirlidir.
c) Top istenilen mesafeden atilabilir.
d) Hiicum oyunculari vurulan topu yakalamaya galisir.
e) Hiicum oyuncular1 yakaladiklar1 topu arkadaslarina aktarmaya calisir.

I.  Saha 3 boliimden olusur.
II.  I¢ sahanim kenarlar1 27 metredir.
1. Sahanin uzunlugu 90 metredir.

2- Oyun alanina iliskin olarak yukarida verilen bilgilerden hangisi veya hangileri
dogrudur?

a) YalmizI

b) Yalmz II

¢) Yalmz III

d) Ivelll

e) L1 1

3- Takim kadrolarina iligskin olarak verilenlerden hangisi dogrudur?
a) 9’ar kisilik savunma ve hiicum takimlariyla oynanir.
b) Kadroda 2 yedek tutucu ve 2 yedek vurucu yer alir.
¢) Kadronun 4 oyuncusu aticidir.
d) Kadronun 8 oyuncusu i¢ ve dis saha yedegidir.
e) Kadro 27 kisiden olusur.

l. Baslangicta sahada 1 vurucu yer alir.

1. D1s sahada toplamda 4 oyuncu yer alir.

M. Short stop 1. ve 2. Kalelerin arasinda yer alir.
V. Sol dis sahada 1 oyuncu pozisyon alir.

4- Oyuncularinin sahada dizilislerine iligkin olarak yukarida verilen bilgilerden hangisi
veya hangileri dogrudur?

a) YalmzI
b) Ivell

c) lvelVv

d) I, v
e) I I, I, 1V

5- Oyuncularin sahada dizilislerine iliskin olarak asagida verilen bilgilerden hangisi
dogrudur?

a) Atici ana kalenin arkasinda pozisyon alir.

b) Tutucu 1. kalenin arkasinda pozisyon alir.

€) Savunma takiminda baslangigta 1 vurucu yer alir.

d) 1. Kaleci,l. Kalenin iistiinde pozisyon alir.

e) Sol, orta ve sag dis sahada 3 oyuncu pozisyon alir.



Ozel kask

Il.  Gogiis koruyucusu

I1l.  Ayak koruyucusu

IV.  Sopa
6- Yukarida verilen malzemelerden hangisi veya hangileri tutucu tarafindan
kullanilmaktadir?

a) YalmzI

b) YalmzII

c) Ivelll

d) 1,1l

e) LILIL IV

7- 1 inning nasil tamamlanir?

a) Deplasman takimindan 3 vurucu oyun dis1 kaldiginda

b) Ev sahibi takimdan 4 vurucu oyun dis1 kaldiginda

c) Deplasman ve ev sahibi takimdan 4 atici oyun dis1 kaldiginda
d) Deplasman ve ev sahibi takimdan 3 vurucu oyun dis1 kaldiginda
e) Deplasman ve ev sahibi takimdan 3 atici oyun dis1 kaldiginda

8- Bir beyzbol mag1 kag inning stirer?

a) 3

b) 9

c) 10
d) 11
e) 12

9- Oyunun normal siiresi sona erdiginde esitligin bozulmamasi1 durumunda mag kacar
inning uzar?

a) 1
b) 2
c) 3
d) 4
e) 5

Siire inning birimiyle dl¢iiliir.
[k inningde ev sahibi takimn aticisi topu firlatir.
Ik inningde deplasman takiminin vuruculari topa vurur.

V. Mag berabereyse tek atislara gecilir.
10- Oyun siiresine iligskin olarak verilen bilgilerden hangisi veya hangileri dogrudur?
a) lvell
b) Tvelll
c) LI
d) I, v

e) LI 1l 1V



11- Hiicum isleyisine iliskin olarak verilen bilgilerden hangisi dogrudur?
a) Sayi kalesine gelen oyuncu aticidir.
b) Hiicum takimin her oyuncusu sirayla say1 kalesine gelir.
€) Amag dis sahada bulunan kalelere basmaktadir.
d) 3. kaleye basilmasi ile say1 kazanilir.
e) Amag topu i¢ sahada tutmaktir.

I.  Vurus bdlgesi olarak adlandirilir.
Il. 2. kalenin listiinden geger.
1. Vurucunun diz ve gégiis hizasindan geger.
IV.  Hayali bir bolgedir.

12- Atig alani ile ilgili olarak yukarida verilen bilgilerden hangisi veya hangileri
dogrudur?

a) lvelll
b) IlvelV
c) 11,1
dy I, 1L IV
e) LIV

13- Asagida verilenlerden hangisi yanlistir?

a) Vurucu aticinin 3 basarili atisin1 vurmazsa oyun disi kalir.

b) Vurulan top havada yakalanirsa vurucu oyun disi kalir.

C) Atici 3 kez atis alanindan topu gegiremezse vurucu birinci kaleye geger.
d) Atici topu atis alanindan gegiremezse gegersiz atig olur.

e) Atici topu atis alanindan gegirirse strike olur.

14- Asagida verilen bilgilerden hangisi dogrudur?

a) Aticinin basarili vurusu ile kalede bekleme durumunda olan bu kosucu 3. kaleye
kosmay1 deneyebilir.

b) Kalede bekleyen kosucu vurucunun basarisiz vurusu sonrasinda kaleye kosabilir.

c) Saha icine vurulan bir vurustan sonra kaleye ulasabilen vurucuya yakalayici
denir.

d) Kosucu say1 kalesine ulagirsa 4 say1 kazanmis olur.

e) Kosucunun sayi kazanabilmesi i¢in tiim kaleleri sirayla gegmesi gerekir.

I.  Eve kosu olarak adlandirilir.
Il.  Sayi kalesine ulasan tiim kosucular say1 alir.
I1l.  Topu dis saha igine vurarak yapilan en iyi vurustur.

15- Say1 vurusu ile ilgili olarak yukarida verilen bilgilerden hangisi veya hangileri
dogrudur?

a) YalmizI

b) YalmzII

¢) IYalmzIII

d) Ivell

e) L1111



EK-9. Basar1 Testi Yanit Anahtari

Soru Numarast Dogru Yanit

1 B
2 D
3 A
4 C
5 E
6 D
7 D
8 B
9 A
10 Cc
11 B
12 D
13 Cc
14 E
15 D




EK-10. Bilissel Yiik Olgegi Kullanim izni
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EK-11. Calisan Bellek Testi Yanit Anahtari
Calisan Bellek Testi Yanit Anahtari

Bu testin amaci ¢alisan bellek kapasitenizi belirlemektir. Birazdan ekranda her biri 3
saniye yer alacak olan siyah-beyaz desenler goreceksiniz. Bu siirede deseni aklinizda
tutmaya galisiniz. Desen ekrandan kaybolduktan sonra bu yanit anahtarinda desenlerde
siyah olan alanlar1 kagit lizerinde carp1(X) ile isaretleyiniz. Deseni yanit anahtarina
isaretlemenizi bitirdikten sonra klavyeden bosluk tusuna basarak diger desene
gecebilirsiniz. Teste baslamadan dnce siireci daha iyi anlayabilmeniz i¢in bir deneme
yapacaksiniz. Deneme sonrasinda klavyeden bosluk tusuna basmaniz ile test
baslayacaktir.

Deneme (1)




1(2) 4(3)

2(2) 5(3)

3(2) 6(3)
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o) 12(5)
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14(6)

17(7)
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18(7)
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21(8) 24(9)
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EK-13. Arastirma gruplar1 baglaminda On Test, Calisan Bellek, Bagar1, Hatirlama ve Kavrama Testlerine yonelik normallik degerleri

On Test Calisan Bellek Basan Hatirlama Kavrama

Arastirma Grubu n n Carpikhk Basikhk n  Carpikhk Basikhk n  Carpikhk Basikhk n  Carpikhk Basikhk n  Carpikhk Basikhik

AA 46 53 -171 -1.087 46  -1.158 1102 53 -.367 -463 53 .034 -561 53 520 -.292
AX 51 54 .523 -390 51 -.569 -260 54 277 -429 54 .646 .260 54 .700 .001
KA 46 50 .523 -390 51 -.569 -260 54 277 -429 54 .646 .260 54 .700 .001
KX 50 52 .073 -134 50 -.290 -429 52 .017 -628 52 .298 -459 52 1.372 2.079
XX 52 54 .338 -409 52 -.099 -1.047 54 077 -591 54 .238 -862 54 1.122 714

XA 47 51 .816 1.216 47 -.355 -136 51 .844 1670 51 .033 -701 51 1.011 157






