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Bu calismada, otizmli ¢ocuklara yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan
sosyal tepki davranislarinin 6gretiminde akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
Ogretim yonteminin etkililiginin incelenmesi amaglanmus, izleme ve genelleme agisindan
da degerlendirilmistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklara, elinden bir nesne ya da oyuncak
almdiginda kizma ile etkinlik sonunda basarili olma durumunda mutlu olma durumlarina
iligkin alt1 farkl sosyal baglama uygun sosyal tepki davraniglarini (jest, yiiz ifadesi ve
sozel ifade) gerceklestirebilmelerinin dgretimi yapilmustir. Arastirmada tek denekli
arastirma modellerinden, katilimcilar arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli

kullanilmstir.

Arastirmaya Anadolu Universitesi, Engelliler Arastirma Enstitiisii, Gelisimsel Destek
Birimi’ne devam eden, yaslar1 3 yas 9 ay ve 5 yas 5 ay arasinda degisen otizm tanili 4
erkek denek katilmigtir. Ayrica arastirmaya, videoyla model olma O6gretimi icin

hazirlanmis olan video goriintiilerinde yer alan ii¢ kisi katilmistir.

Aragtirmada etkililik verileri, baslama diizeyi, giinliik yoklama, 6gretim, genelleme ve
izleme oturumlarindan toplanmistir. Ayni zamanda arastirmada, sosyal gecerlik ve
giivenirlik verileri de toplanmistir. Arastrma sonunda elde edilen etkililik verileri,
grafiksel analiz yoluyla analiz edilmistir. Sosyal gegerlilik verileri ise arastirmaya katilan
deneklerin ailelerinden ve Ogretmenlerinden 6znel degerlendirme yaklagimiyla elde

edilen verilere gore betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.



Aragtirma bulgulari, aragtirmaya katilan dort denegin de akilli tahta araciligiyla sunulan
video modelle 6gretim uygulamasiyla baglama uygun sosyal tepki davraniglarini (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) 6grendigini ve farkli ortam ve kisilerle genelleyebildigini
gostermistir. Ayrica deneklerin 6gretim sona erdikten iki, dort ve alti hafta sonra
diizenlenen kalicilik oturumlarinda da o6grenilen davranmiglarm kalicihigmi korudugu
gorilmiistiir. Sosyal gecerlik bulgulari, cocuklar anneleri ve 6gretmenlerinin arastirma
hakkinda olumlu goriislerinin oldugunu gdstermektedir. Ayni1 zamanda arastirmanin
uygulama giivenirligi bulgulari da aragtirmanin yiikksek uygulama giivenirligi (%98,6) ile

uygulandigini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Otizm, Sosyal Tepki Davranislari, Yiiz Ifadesi, Jest, Sozel ifade,
Video Model, Akilli Tahta Araciligiyla Ogretim



Abstract

EFFECTIVENESS OF VIDEO MODELING VIA SMART BOARD TO TEACH
SOCIALLY EXPRESSIVE BEHAVIORS TO CHILDREN WITH AUTISM

Esin PEKTAS KARABEKIR
Department of Applied Behavior Analyses Master Program
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, June 2016
Supervisor: Nurgiil AKMANOGLU, PhD.

This study aims to examine the effectiveness of video modeling via smart board on
teaching socially expressive behaviors to children with autism and to evaluate in terms of
maintenance and generalization of the target skills. Social expressive behaviors (gestures,
facial expression and verbal comment) suitable for six different social contexts related to
getting angry when objects or toys are taken from the participants and being happy when
an activity is successfully completed by the participants are taught to participants. The

study is designed with a single subject multiple probe design across participants.

The participants of the study were 4 male children between 4-7 years old diagnosed with
autism participate who had continued education in Developmental Support Unit of
Research Institute for Individuals with Disabilities at Anadolu University. Besides, 3

adult model for video modeling intervention sessions also participated in the study.

Efficacy data were collected from baseline, daily probe, instruction, generalization and
follow-up sessions. Besides, social validity and reliability data were collected, as well.
While efficacy data was analyzed graphically, social validity data was determined by

receiving personal opinions of families and teachers of the participants.

Findings of the study show that four participants have learned the social expression skills
suitable for the social contexts, have generalized the skills to different settings and people
and have maintained the skills during 2", 4" and 6" weeks after instruction sessions

completed. Social validity findings show that mothers and teachers of the participants



have had positive opinions about the study. Treatment reliability findings of the study

show that the research have been implemented with high treatment reliability (%98,6).

Keywords: Autism, Socially Expressive Behaviors, Facial Expression, Gesture, Verbal

Comments, Video Modelling, Teaching Via Smart Board
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Etik Ilke ve Kurallara Uygunluk Beyannamesi

Bu tez ¢alismasinin bana ait 6zgiin bir calhigma oldugunu; calhismamin hazrrhk, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilmeyen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu galismanmin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan Bilimsel intihal Tespit Program:’yla tarandidmi ve
higbir sekilde intihal igermedigini beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmas1 durumunda ortaya gikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

Esin PEKTAS KARABEKIR
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Onsoz

Lisans egitimi donemimde kendisinden ders almaya basladigim yillardan bu yana,
ihtiyacim oldugu her an bilgi, tecriibe ve destegini higbir zaman esirgemeyen, bana bilim
insan1 olma yolunda ¢aligma etigi ve disiplinini kazandiran, sabirli ve icten tavirlartyla
beni her zaman yiireklendiren ve 6grencisi olmaktan mutluluk duydugum ¢ok degerli
danigsmanim saym hocam Yrd. Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU na bu arastirmanm hem
ortaya ¢ikmast hem de en iyi sekilde sonuglanmasi i¢in emegini ve vaktini esirgemeyerek

elinden gelen her seyi yaptig1 i¢in sonsuz tesekkiir ederim.

Arastrmanmn hayat bulmasinda 6nemli katkilar1 olan sevgili 6grencilerime ve
cocuklarinin arastirmaya katilmalarimi géniillii olarak kabul edip destekleyen ailelerine
cok tesekkiir ederim. Ayni zamanda arastirma siliresince benimle igbirligi icerisinde olan
ve kendilerinden 6grencilerle ilgili ¢ok sey 6grendigim sinif 6gretmeni arkadaslarim Ars.
Grv. Serife SAHIN’e, Ozlem DUY’a, Ozlem CETIN’e ve Ars. Grv. ilkhan YETKIN’e
cok tesekkiir ederim. Arastirmada hazirlanan video goriintiilerinde ve arastirmanin

genelleme oturumlarinda yer alan tiim arkadaslarima da gok tesekkiir ederim.

Arastirmanm olabildigi en iyi sekilde sonuglanmasi igin desteklerini esirgemeyerek
arastirmay1 daha da zenginlestiren sevgili hocam Yrd. Dog. Dr. Emre UNLU’ye ve her
zaman Ogrencisi olmaktan mutluluk duydugum ve samimiyetini her zaman hissettigim

saym hocam Prof. Dr. Emine Sema BATU’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Tez uygulama siirecinde aragtirmanin Engelliler Arastirma Enstitiisii, Gelisim Destek
Birimi’nde gergeklestirilmesi i¢in biitiin imkanlar1 saglayan sayin miidiirimiiz Prof. Dr.
[brahim H. Diken’e de ¢ok tesekkiir ederim.

Arastirma siirecinde bana hem tecriibesiyle destek olan hem de ¢ok yogun olmasina
ragmen arastrrmanin gozlemciler arasi ve uygulama giivenirligi verilerini toplayan,
ihtiyacim oldugu her an yardimini esirgemeyen sevgili arkadasim Ars. Grv. Derya GENC
TOSUN’a ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica arastirmanin 6zetinin Ingilizceye cevrilmesinde

destek olan arkadasim Ars. Grv. Uzeyir Emre KIYAK’a ve hayatin bizi ayn1 yollarda
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bulusturdugu, benzer siire¢lerden hep birlikte gectigimiz hem meslektas hem de arkadas
oldugumuz tiim arastirma gorevlisi arkadaslarima da vermis olduklar1 destek igin ¢ok

tesekkiir ederim.

Egitim hayatima basladigim yillardan bu yana, buralara kadar gelmemde tizerimde emegi

olan egitim yasantimin her kademesindeki tiim degerli hocalarima ¢ok tesekkiir ederim.

Son olarak; hayatlarimizda var olma anlamlarinin ne kadar kiymetli oldugunu agiklamak
icin kelimelerin bile kifayetsiz kaldigi, olmazsa olmazlarmiz arasinda olan insanlar
vardir. Bu insanlardan en 6zeli olan canim annem Naciye PEKTAS ve canim babam
Hasan PEKTAS’a tiim yasamim boyunca gostermis olduklar1i maddi ve manevi her tiirli
fedakarlik, destek ve anlayis i¢in, en onemlisi insanin yalnizca ailesinden gorebilecegi
sonsuz, karsiliksiz sevgileri i¢in yiirekten tesekkiir ederim. Ayni zamanda canim
kardesim Engin Erhan PEKTAS’a da kardes olmanin tarifsiz giivenini ve karsiliksiz
sevgisini hissettirdigi i¢in tesekkiir ederim. Hayat miicadelesinde beni her zaman
kendinden daha fazla diisiinerek yani bagimda olan yol arkadasim canim esim Yunus Can
Emrah KARABEKIR’e bu tez i¢in yaptigim tiim calismalarda kendi yasamidan
fedakarlik yaparak yani basimda olup elinden gelenin en iyisini yapmaya calistig1 ve

sonsuz sevgisiyle bana her zaman gii¢ ve giiven verdigi i¢in yiirekten tesekkiir ederim.

Zihin engelliler 6gretmenligi boliimiinde lisans egitimime bagladigim yillardan beri tiim
hocalarim tarafindan defalarca vurgulanan “ekip calismas1” kavraminin neden bu kadar
onemli oldugunu sanirim su an daha iyi anliyorum. Yasamimizdaki tiim siireglerin aslinda
bir 6grenme yasantis1 olmasindan yola ¢ikarak, bu ¢alismanm bana kattig1 en 6nemli
seylerden biri, ne yaparsaniz yapin higbir seyin tek basina anlaminin olmadigini, her seyin
bir ekip caligmasi icerisinde daha anlamli, daha gii¢lii ve daha zengin hale geldigini
yasayarak Ogrenmemdir. Bu nedenle son olarak, arastrmanin ortaya g¢ikmasi ve
sonlandirilmasina kadar gegen siire igerisinde bu arastrmanin daha anlamli ve zengin

hale gelmesi i¢in katkisi olan tiim dokunuslara ¢ok tesekkiir ederim.

Esin PEKTAS KARABEKIR
Haziran, 2016
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1. Giris

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

Glinlimiizde yaygin olarak goriilen yetersizlik tiirleri arasinda zihin yetersizliginden sonra
Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), en biyik gelisimsel yetersizlik grubunu
olusturmakta ve bunun yani sira yayginligi yildan yila hizla arttig1 i¢in son yillarda adini
sikca duydugumuz bir gelisimsel yetersizlik olarak bilinmektedir (Center for Disease
Control and Prevention-CDC, 2014; Odom, Cox ve Brock, 2013; Reffert, 2008). OSB’nin
genel olarak yapilan tanimina baktigimizda: OSB, karsilikli sosyal iletisim ile sosyal
etkilesimdeki yetersizlikler, sinirli tekrarlayan davranis, ilgi ve etkinliklerle ifade edilen,
belirtilerinin ise erken ¢ocukluk yillarinda gériilmeye baslayip yasam boyu devam ettigi
bilinen gelisimsel bir bozukluk olarak ag¢iklanmaktadir (American Psychological
Association-APA, 2013; Kircaali-iftar, 2013).

Otizmin, genellikle diinyaya geldikten sonra ilk ii¢ y1l icinde fark edilip tanilanabilen ve
yerytiziinde yasamin oldugu her yerde ve her ¢esit insanda goriilme olasiligi olan yaygin
gelisimsel bir yetersizlik oldugu bilinmektedir (Birkan, 2009; Ingersoll ve Dvortcsak,
2010). Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezi’nin (Center for Disease Control and
Prevention-CDC, 2014) otizm ve gelisimsel yetersizlik izleme ag1 tarafindan yapilan
istatistiksel tanminlerde, otizmin erkeklerde goriilme olasiliginin kizlara oranla bes kat
daha fazla oldugu ve her 68 c¢ocuktan 1’inin ise otizm tanis1 aldigi bilinmektedir. Bu
istatistiksel verilerin cinsiyetlere gore ayrimi incelendiginde, 42 erkek ¢ocuktan 1’inin ve
189 kiz g¢ocuktan 1’inin otizm tanisi aldigi bilinmektedir. Ancak otizmin erkeklerde
goriilme olasihig1 kizlara oranla daha fazla olsa da kizlarda, otizmin erkeklere gore daha
agir bir sekilde goriildiigii bilinmektedir (Kircaali-Iftar, 2013). Amerika’da toplanan
istatistiksel verilerin yani sira Tiirkiye’de OSB’nin goriilme sikligma iliskin herhangi bir

resmi istatistiksel veri heniiz bulunmamaktadir (Colak, 2015).

Otizmin tanilama siirecinde ise Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization-WHO)
tarafindan gelistirilmis olan Hastaliklarin Uluslararasi: Siniflama Kilavuzu (International

Classification of Diseases-ICD 10) ile Amerikan Psikiyatri Birligi (American



Psychological Association-APA) tarafindan gelistirilen Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve
Sayisal El Kitab1 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders-DSM V) olmak
iizere bilinen iki tanilama kilavuzunun kullanildig1 ve uzmanlar tarafindan tanilamalarin
bu kilavuzlara gére yapildig1 goriilmektedir (APA, 2013; Kircaali-Iftar, 2007; WHO,
2016). WHO’nun kendi internet sitesinde ICD-10 ile ilgili yer alan bilgide; su anda
giincelleme caligmalarinin yapildigi ve giincellenmis yeni siirlimiiniin ise ICD-11 adiyla
2018 yilinda yayimlanacagi belirtilmektedir (WHO, 2016). APA tarafindan otizmin
tanilama siireci i¢in gelistirilmis olan DSM 6lg¢iitlerinin su anda kullanilan en son seklinin
ise 2013 yilinin Mayis aymda yayimlanan ve uygulanmaya baglanan DSM-V dlglitleri
oldugu bilinmektedir. DSM-V d&lciitleri incelendiginde, yaygin gelisimsel bozukluk
(YGB) terimi igerisinde yer alan otistik bozukluk, Asperger sendromu, c¢ocukluk
dezintegratif bozuklugu ve baska tiirlii adlandirilamayan Atipik otizm tanilariin hepsi
“OSB” tanis1 altinda birlestirilmis ve hepsinin yerine tek bir “OSB” tanismnin
kullanilmasina karar verildigi goriilmiistiir. Ayrica daha 6nceki DSM dlgiitlerinde yer
alan Rett sendromunun, bu taninin igerisine dahil edilmedigi gorilmiistiir (APA, 2013;
Lauritsen, 2013; Tortamis Ozkaya, 2013).

DSM-V’te otizm tanis1 alan ¢ocuklarin, tanilanmalarma neden olan yetersizliklerin yol
actig1 gereksinim diizeyine bagli olarak derecelendirilmesine yonelik siniflamalar
yapilmis ve bu smiflamalara gore gereksinim diizeyleri belirlenmistir. Bu
derecelendirmelerden olusan smiflar; “birinci diizey-destek gerektirir, ikinci diizey-
onemli Olciide destek gerektirir, {iglincli diizey-¢ok Onemli lgiide destek gerektirir”
seklinde yapilmistir. Ayn1 zamanda DSM V’te daha 6nceki DSM IV-TR olgiitlerinden
farkli olarak, otizmli ¢ocuklarm giinliik yasam iglevlerinde sergiledikleri yetersizlikler de
ayr1 bir madde olarak ele almmistir (APA, 2013; Kircaali-Iftar, 2013).

DSM-V’teki tani 6l¢iitlerinin otizme yonelik temel belirtilerin iki temel baslik altinda ele
alindig1 goriilmektedir. Bunlar; otizmin goriillme derecesine gore degisen toplumsal
iletigim ile sosyal etkilesim yetersizlikleri ve smirli, yinelenen davransslar, ilgiler ya da
etkinliklerdir. Temel belirtilerden olan toplumsal iletisim ve etkilesim alanindaki
yetersizliklerin; a) toplumsal duygusal karsililikta yetersizlik; karsilikli konusmada,

ilgilerini ve duygularin1 paylagsmada yetersizlik, sosyal etkilesim baslatma, etkilesime



girme ya da stirdiirmede yetersizlik, b) sozel olmayan iletisim davraniglarinda yetersizlik;
g0z kontagi kurmada yetersizlik, sira disi jest ve yiiz ifadesi kullanma, jest ve yiiz
ifadesini anlama ve kullanmada yetersizlik ya da hi¢ kullanmama, c) sozel ve sozel
olmayan davraniglarin bir biitiin olarak yer aldig1 etkilesimde yetersizlik; jest, yiiz ifadesi,
ses tonu ve sozel ifadelerin hepsinin bir araya gelerek olusturdugu toplumsal
davraniglarda yetersizlik ile d) insanlar arasinda iligski kurma ve siirdiirmede yetersizlik;
toplumsal baglamalara gore davranislar1 ayarlamada yetersizlik, hayali oyun kurma ve
akranlariyla yasa uygun arkadaslik iligkileri gelistirmede yetersizlik olarak ifade edildigi
goriilmektedir (APA, 2013; Kircaali-Iftar, 2013). Izleyen béliimde otizmli ¢ocuklarm

ozellikleri ve temel yetersizlik alanlari ile ilgili ayrmtili agiklamalara yer verilmektedir.

1.1.1.  OSB olan cocuklarin 6zellikleri ve temel yetersizlik alanlar

OSB; bu taniy1 almig ¢ocuklarin davranislarinda, becerilerinde, performans diizeylerinde
ve O6grenmeye yonelik gereksinimlerinde sahip olduklar1 bireysel farkliliklardan dolay1
cok fazla cesitlilik gosterdikleri i¢in bir spektrum olarak ele alinmaktadir (Ingersoll ve
Dvortcsak, 2010). Bu spektrum igerisinde otizm tanisi alan g¢ocuklarin her birinin
birbirinden farkl 6zellikler gostermesinden dolayi, bu ¢ocuklarin temel 6zelliklerini ve

temel yetersizlik alanlarii tanimlarken bir genelleme yapmak oldukga zordur.

Genel olarak bakildiginda, otizmli ¢ocuklarin dil ve iletisim gelisimi, sosyal duygusal
gelisim ve bilissel gelisim gibi temel gelisim alanlarmin farkli noktalarinda, cesitli
diizeylerde smirliliklar gosterdigi bilinmektedir Otizmli ¢ocuklarin gelisimlerindeki
temel yetersizlik alanlarin1 smifladigimizda, bu alanlarin biligsel ve akademik beceriler,
dil ve iletisim becerileri, en fazla yetersizlik gosterdikleri alan olarak da sosyal beceriler
ve duygusal gelisime dayali beceriler oldugu goriilmektedir (Kircaali-iftar, 2007;
Schreibman, 2005; Webber ve Scheuermann, 2008). Ancak iletisim becerileri, sosyal
etkilesim becerileri, duygusal beceriler ve ¢cevresindekilere karsi ilgilerindeki sinirliliklar
otizmli ¢ocuklarin ortak Ozelliklerini olusturmasma karsin, yetersizlik gosterdikleri
gelisimsel alanlar1 ve bu alanlarda gosterdikleri yetersizliklerin tiirii ve diizeyinin
bireyden bireye ¢esitlilik gosterdigi bilinmektedir. Spektrum icerisinde yer alan otizmli

cocuklar, birbirinden farkl 6zelliklere sahip, olduk¢a genis bir grubu temsil ettigi i¢in bu



ozellikler, otizmli ¢ocuklarda farkli sekillerde ve farkli diizeylerde goriilebilirken, hig
goriilmeyebilmektedir (Ingersoll ve Dvortcsak, 2010; Webber ve Scheuermann, 2008).
Izleyen béliimde otizmli ¢ocuklarin sahip olduklar1 &zelliklere ait aciklamalara yer

verilmistir.

Otizmli ¢ocuklar biligsel 6zellikleri agisindan incelendiginde, bir bolimiiniin zihinsel
yetersizlik gosterebildigi; ayn1 zamanda kalan diger boliimiinde normal ve normalin
istiinde de zekaya sahip olabildigi soylenmektedir (Doyle ve Illand, 2004). CDC
(2010)’nin otizm ve gelisimsel yetersizlik izleme ag1 tarafindan toplanan istatistiksel
verilere gore otizmli ¢ocuklarin %46’smin ortalama ile ortalamanin iizerinde zeka
diizeyine sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica, otizmli erkeklerin %30’unun zihinsel
yetersizlige, %25’inin smir zekd ve %45’inin de normal ve normalin istiinde zeka
diizeyine sahip olduklar1 goriilirken; otizmli kizlarm %35’inin zihinsel yetersizlige,
%25’ inin sinir zekd ve %40’min da normal ve normalin iistiinde zeka diizeyine sahip
olduklar1 goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklarm biligsel gelisimlerindeki yetersizliklerin ayni
zamanda sosyal ve duygusal gelisimlerini olumsuz olarak etkiledigi ve bu durumun
sosyal agidan ciddi yetersizliklere sebep oldugu da ifade edilmektedir (Baron-Cohen,
1988).

Otizmli ¢ocuklar iletisimsel 6zellikleri agisindan incelendiginde, etraflarindaki kisiler ile
iletisim kurabilmek i¢in gerekli olan iletisimi baglatma ve baglatilan iletisimi siirdiirme
becerilerinde onemli derecede smirliliklar yasamaktadirlar (Kircaali-iftar, 2007).
Yasadiklar1 bu sinrrliliklar nedeniyle de otizmli ¢ocuklarin genellikle diger insanlarla
iletisim kuramadiklar: ve iletisim kuramamanin sonucu olarak da bazi zorluklarla kars1
karsiya kaldiklar1 diisiiniilmektedir (Kircaali-iftar ve Odluyurt, 2012; Webber ve
Scheuermann, 2008). Otizmli ¢ocuklarin genellikle konusamadiklarinin bilinmesi
nedeniyle bir¢ok miidahale otizmli ¢ocuklara konusma becerisini 6gretmeyi amaglayan
sekilde gelistirilmistir. Ancak otizmli cocuklarin yaklagik yarisinin konusmay1
ogrenemedigi, kalan bir kisminin az da olsa ilerleme gosterdigi, bir kisminin da var olan
performans diizeylerinin oldugu gibi kaldigi goriilmektedir (Kircaali-Iftar, 2003;
Schreibman, 2005). Ayrica konusan otizmli gocuklara bakildiginda ise belirli zamanlarda
ve belirli ortamlarda hi¢ konusmadiklari, bu durumun da segici konusma olarak
adlandirildig ifade edilmektedir (Kircaali-Iftar, 2003).



Otizmli ¢ocuklar duygusal gelisimleri agisindan incelendiginde, iginde bulunduklari
sosyal baglamlar igerisinde diger insanlarla duygusal etkilesim kurmaya calistiklari,
ancak sosyal etkilesim baglamlarmin igeriginin ¢ok fazla karmasik olmasindan dolay1 bu
cocuklarin etkilesim kuramadiklar: ifade edilmektedir (Quill, 1995). Otizmli ¢ocuklarin
sosyal etkilesim baglamlar icerisinde diger insanlarin hem sozel hem de s6zel olmayan
davranislar araciligiyla gonderdikleri mesajlar1 yorumlamada, bununla birlikte kendi
duygularin1 da hem s6zel hem de sozel olmayan davraniglarla ifade etmekte zorluk
yasadiklar1 bilinmektedir (Plimley ve Bowen, 2007). Yasadiklar1 bu zorluklarm sonucu
olarak, otizmli ¢ocuklarin ¢ogunlukla karsilikli sosyal ya da duygusal paylagimda ve
empati kurmada yetersizlik gosterdigi bilinmektedir (Saymaz, 2008).

Otizmli ¢ocuklar sosyal gelisimleri acisindan incelendiginde, birbirlerinden farkli olarak
farkli sosyal becerilerde ve farkh diizeylerde yetersizlikler gdstermektedirler. Ornegin,
otizmli ¢ocuklarin biiyiikk bir kisminda yogun olarak gordiigiimiiz temel sosyal
gelisimlerindeki yetersizligin bir kisi ile iletisim kurarken o kisinin dncelikle gézlerine ve
yiiziine bakmaktan kaginma oldugu bilinmektedir. Otizmli ¢ocuklarin sosyal becerilerde
yasadiklar1 yetersizliklerin, hem akranlariyla hem de toplumdaki diger kisilerle etkilesime
girmelerini zorlastirdigi, aym1 zamanda davranis ve uyum sorunlarma yol actigi da
soylenmektedir (Balconi ve Carrera, 2007). Otizmli ¢ocuklarm, tani oOlgiitlerinin
temelinde yatan esas nokta sosyal iletisim ve etkilesim alanlarinda 6nemli Glgiide
yetersizligin olmasidir. Otizmli ¢ocuklar, sdzel ve s6zel olmayan iletisim davraniglarinin
gelisiminde yetersizlikler gostermekle birlikte; sosyal etkilesime katilma ve karsilikli
sosyal, duygusal paylasimlara da yeterince ilgi gostermezler (APA, 2013; Kircaali-Iftar,
2013;Demir, 2013).

Ozetle, karsilikl1 iletisim ve sosyal etkilesim alanindaki yetersizlikler, otizmli bireylerin
sosyallesmelerini zorlastirdigindan sosyal gelisimlerinin yasa bagl olarak artmasimni ve
normal gelisim gosteren akranlarin birbirlerinden 6grendikleri pek ¢cok beceriyi otizmli
bireylerin akranlarindan 6grenmelerini engellemektedir (Stokes, Newton ve Kaur, 2007).
Sosyal gelisim alanlar1 agisidan sahip olduklar1 bu yetersizliklerinin yani sira tani ile
iliskilendirilen diger davranigsal Ozellikler (6rnegin; sinirh, siirekli tekrar eden

davraniglar ve sinirli, esnek olmayan ilgiler gibi) de otizmli ¢gocuklarin sosyal etkilesim



davranislarinda 6nemli 6l¢ilide sinirliliklarin olusmasina neden olmaktadir (APA, 2013;
Cotugno, 2009; Kircaali-Iftar, 2007). Dolayisiyla, izleyen bdliimde sosyal etkilesiminde
yasadiklar1 smirliliklardan yola ¢ikarak, otizmli ¢ocuklarm sosyal yeterlik ve sosyal

becerilerine iliskin ag¢iklamalara yer verilmistir.

1.2. Sosyal Yeterlik ve Sosyal Beceri

Alanyazinda sosyal beceri ve sosyal yeterlik kavramlarinin karistirilarak birbirinin yerine
kullanildig1 ve kisinin herhangi bir sosyal becerisi varsa sosyal acidan da yeterli
oldugunun distintildigi gorilmektedir. Fakat boyle goriilmesine ragmen sosyal beceri
ve sosyal yeterlik kavramlar1 birbirinden farkli kavramlardir (Bacanli, 2006; Sargent,
1998). Sosyal yeterlik, sosyal becerileri de igerisinde barmdiran daha kapsamli bir
kavramdir. Cocugun toplumsal ve sosyal ortamlara uyum saglayabilmesi icin
kazandirilmas: hedeflenen sosyal yeterligin bir pargasi olan sosyal beceriler, sosyal
yeterlik kavramimnin iginde yer alan en 6nemli unsurlardan bir tanesidir (Sargent, 1998).
Sosyal yeterlik, ¢ocugun i¢inde bulundugu ¢evrede karsilastigi sosyal durumlara uyum
saglayabilmesi i¢in sergilemesi gereken gerekli bilgi ve becerilere sahip olmasi ile bu
bilgi ve becerileri gerekli durumlarda kullanabilmesi anlamia gelirken; sosyal beceri ise
bireyin yasamimni bagimsiz bir sekilde siirdiirmesini, toplum tarafindan kabul edilebilir
davraniglar sergilemesini ve bdylece bireyin toplumun bir pargasi olmasini saglayici

nitelikler anlamina gelmektedir (Ergenekon, 2013).

Sargent (1998) sosyal yeterlikle ilgili yaptigi ¢alismalar sonucunda, sosyal yeterligin ii¢
unsurdan olustugunu sdylemistir. Bu unsurlar; girdi, siire¢ ve ¢giktidir. Sosyal yeterlikte
girdiyi; bireyin i¢inde bulundugu kiiltiirel 6zelliklere ait sosyal degerler, gelenekler,
gorenekler, aile iiyelerinin yerine getirmesi gereken sorumluluklar, insan iligkilerinde
uyulmasi gereken kurallar, i¢cinde bulunulan sosyal baglama uygun davranslar, dini
kurallar ve ka 6zgii 6zellikler olusturmaktadir. Sosyal yeterligin siire¢ kismi ise sosyal
etki, sosyal bilis ve sosyal becerilerden olugsmakta olup, bu ii¢ unsur izleyen boliimde su

sekilde agiklanmaktadir.

Dogrudan gozlenebilen bir unsur olan sosyal etki, bireyin baskalar1 tarafindan nasil

goriildiigiinden yola ¢ikarak bireyin baska insanlar iizerinde yarattigi etki olarak



aciklanmaktadir. Sosyal bilis, bireyin i¢cinde bulundugu ¢esitli sosyal ortamlar arasindaki
fark1 algilaylp yorumlamasi ve i¢inde bulundugu ortama uygun sosyal davraniglar
sergilemesidir. Sosyal yeterlik kavrammin disaridan gozlenebildigi ve dlgiilebildigi bir
diger unsuru olan sosyal becerilerin ise 6grenilmis davraniglar oldugu séylenmektedir.
Sosyal yeterligin iginde yer alan ve birbirleriyle iliskili oldugu diisiiniilen bu ii¢ unsura
sahip bireylerin sosyal baglamlar igerisinde girdikleri etkilesim sonucunda olumlu
sonuglar elde etmesi ise sosyal yeterligin ¢ikt1 unsuru olarak tanimlanmaktadir (Ciftei,

2003; Sargent, 1998).

Sosyal yeterlik kavramimim hem gozlenebilir hem de Slgiilebilir bir unsuru olan sosyal
becerilerle ile ilgili tek bir tanimin yapilamamasimin nedenleri arasinda, sosyal becerilerin
icerisinde farkli disiplinlerle iliskili birden fazla sayida kavramin yer almasinin biiyiik bir
etkisi oldugu distiniilmektedir (Meadan ve Monda-Amaya, 2008). Genel olarak sosyal
beceriler; bir bireyin hem akranlariyla hem de toplumdaki diger bireylerle olumlu
etkilesim kurmasmi saglayan, toplum tarafindan kabul edilmeyen tepkilerden uzak
durmasima olanak veren ve toplumdaki ¢ogu insan tarafindan sosyal agidan kabul edilen
Ogrenilmis davranislar olarak tanimlanabilir (Bacanli, 2006; Gresham ve Elliot, 1984).
Sosyal becerilerin hem gozlenebilir hem de gézlenemeyen bir takim biligsel ve duyussal
unsurlara sahip oldugu séylenmektedir. Ayn1 zamanda sosyal beceriler, iginde bulunan
sosyal ortam ve durumlara bagh olarak kullanilmay1 gerektirdigi i¢in var olan duruma
0zgii degisen becerilerdir; i¢inde bulunulan ortamdaki fiziksel ¢evreye, insanlara ve
insanlarla sosyal etkilesim i¢in gerekli olan firsatlara bagli olarak degismektedir

(Chadsey-Rusch, 1992).

Otizmli ¢ocuklarn, tani ile iliskilendirilen sosyal 6zelliklerinin normal gelisim gdsteren
akranlarina gore dikkate deger bir sekilde farklilik gosterdigi bilinmektedir (Weiss ve
Harris, 2001). Otizmli ¢ocuklarm, genellikle iginde bulunduklar1 sosyal baglamlarda daha
az sosyal etkilesime girdikleri ve daha diisiik diizeyde sosyal iligkiler gelistirdikleri
bilinmektedir. Bu durumun ise hem sosyal becerilerin gelisimini geciktirdigi hem de
edinimini engellendigi disiiniilmektedir (Avcioglu, 2005). Genel olarak, otizmli
cocuklarin taniya 6zgii sosyal 6zelliklerinden dolay1 ¢evrelerinde yer alan diger insanlara

ilgi gostermedikleri, cogunlukla yalniz olduklar1 ve etkinliklerle zaman gegirmeyi tercih



ettikleri gozlenmektedir (Carter, Davis, Klin ve Volkmar, 2005; Schreibman, 2005).
Alanyazin taramasindan elde edilen bulgularda tutarli bir bicimde sosyal becerilerdeki
yetersizligin otizmli ¢ocuklarin sosyal gelisimleri agisindan esas nokta oldugunu
gostermektedir. Ayn1 zamanda sosyal becerilerde ortaya ¢ikan yetersizliklerin, otizmli
cocuklarin siddet igerikli davranislar sergilemelerine ve sosyal agidan kabullerini
olumsuz yonde etkileyecek davranislarda bulunmalarina yol actigini gdstermektedir
(Cotugno, 2009; Sterling-Turner ve Jordan, 2007). Bu nedenle otizmli ¢ocuklarin sosyal
kabullerini olumsuz olarak etkileyen sosyal etkilesim ve iletisim sorunlarini ¢6zmeyi ve
cocuklarm toplum tarafindan kabullerini arttirmay1 hedefleyen 6gretim uygulamalarini

iceren programlarin yapilmasi dnerilmektedir (Kircaali-iftar, 2007).

Otizmli ¢cocuklara sosyal beceri 6gretiminin, arastirmacilar tarafindan dikkat ¢ekilen ve
arastirmalarin bulgular1 tarafindan desteklenen Onemine ragmen, otizmli ¢ocuklara
yonelik gelistirilen egitim programlarinda bu becerilerin diger beceri alanlaria gére géz
ard1 edildigi ve hatta egitim programlarina dahil edilmedigi bile goriilmektedir (Lerman,
Volkert ve LeBlanc, 2007). Dolayisiyla, bu tiir 6zellikler gosteren cocuklarin sosyal
acidan sahip olduklar1 yetersizliklerin desteklenmesi ve sosyal becerilerinin gelistirilmesi
icin programlarinda sosyal beceri edinimini igeren egitim ve 6gretim diizenlemelerine yer

verilmesine gereksinim duyulmaktadir (Zucker, Perras, Perner ve Gargiulo, 2012).

Otizmli ¢ocuklarin temel yetersizlik alani ile ilgili olan sosyal beceri 6gretiminin egitim
programlarinda yer almasinin, otizmli ¢ocuklarin i¢inde bulunduklar1 sosyal ortamlarda
anlamli iliskiler gelistirmelerine ve bu iliskilerin sonucu olarak da yasam standartlarmi
arttrmalarina yardime1 olacagi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda sosyal becerilere sahip
olan ¢ocuklarin, akran iligkilerinde daha az sorun yasayacagi ve toplumsal kabuliin daha
kolay saglanacagi bilinmektedir. Bunlara ek olarak, sosyal beceri 6gretiminin, cocuklarda
ileride i¢inde bulunacaklar1 toplumsal ortamlarda sergileyecekleri uyumsal davraniglar
icin zemin hazirlayacaginin diisliniilmesi nediniyle olduk¢a dnemli oldugu bilinmektedir
(Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003; Leaf, Dotson, Oppenheim, Sheldon ve Sherman,
2010). Otizmli ¢ocuklar ile yapilan arastirmalarin sosyal beceriler iizerine yogunlagmis
olmasi1 ve yapilan arastirmalarin son 30 yilda giderek artmasi otizmli ¢gocuklarin sosyal

beceriler acismmdan desteklenip sosyal yeterliklerinin arttirilmasmin  6nemini



vurgulamaktadir (Matson, Matson ve Rivet, 2007). Otizmli c¢ocuklarin sosyal
yeterliklerinin arttirilmasinda, sosyal beceriler i¢erisinde yer alan sézel ve s6zel olmayan
davranglardaki yetersizliklerin de dnemli rol oynadig: diisiiniilmektedir. Izleyen bdliimde
aragtirmanin bagimli degiskeni olan otizmli ¢ocuklarin sézel ve sdzel olmayan (jest, yiiz
ifadesi ve tonlama) davranislarindan olusan sosyal tepki davranislariyla ilgili

aciklamalara yer verilmistir.

1.2.1. Sosyal tepki davranislar:

Sosyal tepki davranislar1 (yliz ifadesi, jest, sozel ifade ve tonlama) sosyal beceriler
icerisinde yer alan hem sézel ve hem de sozel olmayan iletisim davraniglarini
icermektedir. Ayn1 zamanda bu davraniglarin, cocuklarin hem s6zel hem de s6zel olmayan
iletisim davraniglar1 araciligiyla karsilikli ortak deneyimleri paylagsmalarma ve etkili bir
sosyal etkilesim kurmalarina imkan sagladigi distiniilmektedir (Buffington, Krantz,
McClannahan ve Poulson, 1998; Charlop, Dennis, Collage, Carpenter ve Greenberg
2010; Gena, Couloura ve Kymissis, 2005). Sosyal tepki davranislari, sosyal iletisimsel
islevi olan duygular1 anlama ve ifade etme davranislarini ve yiiz ifadesi, sozel ifade, ses
tonu ve jest gibi gozlenebilir davraniglar igermektedir (Gena, Krantz, McClannahan ve
Poulson, 1996). Ornegin; arkadasi cocuga yeni bir oyuncak gosterdiginde cocuk
arkadasina ‘Ooo, bu oyuncak gercekten ¢ok giizelmis!’ diyerek heyecanl bir ses tonuyla
sozel ifadede bulunur. Ayn1 zamanda ¢ocuk oyuncaga bakip, kaslarin1 kaldirip dislerini
gostererek giiliimser ve oyuncagi almak ic¢in ellerini 6ne, arkadasina dogru uzatir. Bu
davranis, sozel ifadenin yani sira icinde sosyal baglama uygun duygular1 barmdiran
tonlama, yliz ifadesi ve jest gibi s6zel olmayan sosyal iletisimsel davranislarin ¢ok daha

ince detaylarini igermektedir (Buffington vd., 1998; Gena vd., 2005).

Daha once de ifade edildigi gibi otizmin tani Olgiitlerinden olan sosyal iletisim ve
etkilesim alanindaki yetersizlikler igerisinde; karsilikli sosyal duygusal tepkilerde
yetersizlik ile sozel ve sozel olmayan davranislarda yetersizlikler yer almaktadir (APA,
2013; Kircaali-Iftar, 2013). Sosyal karsililik (social reciprocity), ¢ocugun icinde
bulundugu sosyal baglam icerisinde bir etkinlik sirasinda baskalariyla birlikte olmaktan

hoslandig1 i¢in digerlerinin duygularini anlamaya caligmasi ve kendi duygularmi



digerleriyle paylagsmasi olarak aciklanabilir (Demir, 2013; Lord ve Risi, 1998). Cocuk
gelisiminde, icinde bulunulan sosyal baglamlarda duygulari anlama ve ifade etme
becerisinin dnemli bir kavram oldugu ifade edilmektedir. I¢inde bulunulan sosyal
baglamlarda hem var olan ayirt edici uyaranlara uygun tepkide bulunma hem de baska
birinin duygusal davraniglarina uygun tepkide bulunma kisiler arasi sosyal etkilesimin
gelismesi icin Oncelikli olarak dnemli davraniglardir (Gena vd., 2005). Bu beceri, yiiz
ifadeleri, sozel ifadeler, tonlama ve jestler araciligiyla gonderilen mesajlar, duygusal
durumlar ve baglamlar arasinda iliski kurabilmeyi igerir ve giderek daha da karmasik hale
gelir (Saymaz, 2008). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda bu beceriyi, yasamin ¢ok
erken donemlerinde dahi (6rnegin, annesinin sesine karsi bir takim anlamsiz sesler ¢ikarip
giilimseyerek tepki veren veya annesini gordiiglinde kollar1 ve bacaklarini hareket
ettirerek cirpinan bir bebek) gorebilirken; otizmli ¢ocuklarin baskalarinin sergiledigi
duygusal tepkileri anlamayamamalarmin, sosyal iletisimin her tiirlii seklinden ¢abuk
sikilmalariin ve hatta hi¢ iletisim kurmak istememelerinin sosyal duygusal gelisimlerini
olumsuz olarak etkiledigi diisiiniilmektedir (Baron-Cohen, 1988; Saymaz, 2008; Yirmiya,
Kasari, Sigman ve Mundy 1989). Bu nedenle otizmli ¢ocuklar, i¢inde bulunulan sosyal
baglamlara gore ayirt edici ve duruma gore uyarlanabilir sosyal davranislarda, karsilikli
sosyal ve duygusal paylasimda ve duygular1 anlama ve ifade etme davranislarinda
yetersizlikler gostermektedir. Bu yetersizliklerin ise otizmin en temel yetersizlik
alanlarindan biri ve otizmi diger yetersizlik gruplarindan ayirt etmeyi saglayan en 6nemli
ozellik oldugu disiiniilmektedir (Baron-Cohen, Leslie ve Frith, 1985; Dawson, Hill,
Spencer, Galpert ve Watson, 1990; Diken, 2013; Gena vd., 2005; Lord ve Risi, 1998;
Motavalli Mukaddes, 2013; Rogers, 2000; Stokes vd., 2007).

Insan iliskileri agisindan etkili bir sosyal iletisim ve etkilesim kurulmasinda &nemli rolii
olan davranislardan bir digeri de sdzel ve sozel olmayan iletisim davranislaridir. S6zel
iletisim, ¢ocugun i¢inde bulunan baglama uygun olarak duygularini ifade etmek icin
sergiledigi sozel ifadeleri igerir (Plimley ve Bowen, 2007; Webber ve Scheuermann,
2008). Otizmli ¢ocuklarin sozel iletisim becerilerinde yasadiklar1 yetersizliklerin, dil
gelisiminde goriilen bozulmalardan ve yasanilan gecikmelerden kaynaklanabilecegi
disiiniilmektedir. Otizmli ¢ocuklarda sézel etkilesim becerileri i¢erisinden; dili iletisim

icin kullanmama, dili iletigsim i¢in ¢ok sinirl bir sekilde kullanma ya da dili iletisim amaci
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disinda kullanma gozlenmektedir. Ayrica konusan otizmli ¢ocuklar, konusma davranigini
genellikle smirl diizeyde sosyal iletisim amaciyla kullanma, baglama uygun ezberlemis
olduklar1 climleleri ya da kelimeleri tekrar etme ya da konugmay1 sadece bir sey rica
etmek icin kullanma seklinde sergilemektedirler (Ricks ve Wing, 1975; Schreibman,
2005). Sozel olmayan iletisim ise cocugun i¢ginde bulunan baglamla iliskili duygularini
ifade etmek i¢in jest, yiiz ifadesi ve ses tonunu kullanarak verdigi sdzel olmayan tepkileri
icerir (Plimley ve Bowen, 2007; Webber ve Scheuermann, 2008). Otizmli ¢ocuklarin
sozel olmayan iletisim becerilerinde gosterdikleri yetersizlikler; bagkalariin duygularini
ifade eden yiiz ifadelerini tamima ile kendi duygularini ifade eden yiiz ifadelerini
kullanmada zorluk yasama ve sosyal etkilesim esnasinda baskalarinin ses tonundan ifade
etmek istediklerini anlamada ile kendi ses tonunu ayarlamada zorluk yasama olarak
tanimlanabilir. Bununla birlikte otizmli c¢ocuklarda sosyal etkilesim esnasinda
baskalarmin duygularini ifade eden jestleri anlama ile kendi dugularmi ifade eden jestleri
kullanmada zorluk yasama, smirli jest kullanim1 ya da hi¢ kullanmama s6zel olmayan

iletisim davraniglarindaki yetersizlikler arasindadir (Bellini, 2007; Rapin 1991).

Genel olarak bakildiginda, sosyal etkilesim sirasinda ortaya ¢ikan en Onemli sozel
olmayan iletisim davraniglarindan birinin yiliz ifadeleri oldugu bilinmektedir. Sosyal
yeterligin gelismesinde 6nemli unsurlardan biri olan yiiz ifadelerinin, sosyal duygusal ve
sozel iletisime aracilik eden bilginin birincil ve en Onemli kaynagi oldugu
disiiniilmektedir (Balconi, Amenta ve Ferrari, 2012; Tardif, Laine, Rodriguez ve Gepner,
2007). Yiiz ifadeleri, uygun bir sekilde kullanildiginda i¢inde bulunulan sosyal baglama
uygun duygularin yiiziimiiz araciligiyla aktarilmasini ve bu duygularin yiiz ifadelerinde
anlam bulmasini saglar. Belirli yiiz ifadelerini kullanarak duygularin disa yansitilmasinin,
sosyal etkilesim ve sosyal iletisim i¢in olduk¢a 6nemli oldugu ifade edilmektedir (Gena
vd., 1996). i¢cinde bulunulan duygular: ifade eden yiiz ifadelerine dnce dikkatini verme
ve dikkatini verdikten sonra taniyabilmenin, erken cocukluk yillarinda kisiler arasi
iligkilerin kurulabilmesi i¢in olduk¢a dnemli oldugu sdylenmektedir (Akmanoglu, 2015).
Yiiz ifadesi, iginde bulunan sosyal baglamlara uygun duygulari yansitilmasinda evrensel
olarak da benzerlik gosterdigi diistiniilen mutluluk, saskinlik, korku, {iziintii, kizginlik ve
tiksinme gibi alt1 temel duygunun olusumunda rol oynar (Ekman, 1999). Insanlar,

evrensel olarak benzerlik gosterdigi bilinen korkma, sikilma, kizma ya da mutluluk gibi
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icinde bulunduklar1 sosyal baglama uygun duygu durumlarimi dncelikle yiiz ifadelerini
kullanarak gosterirler (Plimley ve Bowen, 2007). Ayn1 zamanda yiiz ifadeleri, i¢inde
bulunulan sosyal baglama uygun empati kurma becerisi igerisinde yer alan baskalarmin
duygularini ve niyetlerini anlamak i¢in gorsel yolla verilen en 6nemli mesajlardan biridir

(Ryan ve Charragain, 2010).

Otizmli ¢ocuklarda yiiz ifadeleri ile ilgili beceriler incelendiginde, otizmli cocuklarm yiiz
tanima stlirecinin bir¢ok asamasinda (bakis yoniinii algilama, yiiz kimligini ve duygusal
ifadeleri tamima) yetersizlik gosterdikleri goriilmektedir. Gelisim basamaklarmdaki
O0grenme yasantilarinda meydana gelen ve dogustan var olan sorunlardan dolay1 otizmli
cocuklarin duygular1 yiiz ifadelerinden tanima becerilerinin olumsuz bir sekilde
etkilendigi diisiiniilmektedir (Kadak, Demir ve Dogangiin, 2013). Otizmde yliz tanima
ve duygular: yiiz ifadelerinden tanima becerilerindeki yetersizliklerin yan1 sira, otizmli
cocuklarin i¢inde bulundugu duygu durumuna iligkin yiiz ifadelerini kullanmada da

yetersizlikler gosterdigi bilinmektedir (APA, 2013).

Insanlarin i¢inde bulunulan sosyal baglama uygun duygular1 yansitan yiiz ifadelerini
anlamlandirabilmesinde, li¢ dnemli degiskenin etkisinin oldugu diisiiniilmektedir. Bunlar;
g6z kontagi kurma, diger insanlarin yiiziine bakma ve sosyal baglamlardir. Otizmli
cocuklar, icinde bulunduklari duygusal durumlarini ifade edebilme ve digerlerinin
duygularmi anlamada ciddi yetersizlikler gosterirken ayn1 zamanda diger insanlarin
yiizline, 6zellikle de gozlerine bakmada yeterince ilgi ve dikkat gostermemekte, bunlarin
yant sira sinirli diizeyde goz kontagi kurabilmektedirler (Balconi ve Carrera, 2007;
Sigman, Kasari, Kwon ve Yirmiya, 1992). Ayn1 zamanda duygular i¢inde bulundugu
sosyal baglamlara gore farklilik gésterdigi i¢in icinde bulunulan duygular1 ifade eden yiiz
ifadelerinin anlamlandirilmasinda; o duygunun ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayan sosyal
baglamlarin 6nemli bir etkisinin oldugu ifade edilmektedir. Alanyazinda duygu
yasantilari olarak bilinen; ¢ocugun i¢inde bulunulan sosyal baglama uygun olarak ortaya
cikan duygusal tepkileri 6grenmesinde o duyguyu ortaya ¢ikaran nedenleri ve 6zellikleri
gorebilmesinin 6nemli bir rol oynadig: diisiiniilmektedir (Akmanoglu, 2015; Balconi ve

Carrera, 2007; Balconi vd., 2012).
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Otizmli ¢ocuklarin sosyal etkilesim baglamlar1 sirasinda ortaya ¢ikan sdzel olmayan
iletisim davraniglarindan bir digeri de iletisimin en ilkel sekli olarak bilinen jestlerdir.
Jestler, i¢inde bulunulan sosyal baglamlara uygun olarak ortaya c¢ikan duygu ve
diistincelerin genellikle el, kol ve bas ile yapilan viicut hareketleri araciligiyla anlatilmas1
olarak tanmimlanmaktadir (*Tiirk Dil Kurumu-TDK, 2016). Insanlarin sasirma, iiziilme,
stkilma gibi duygu durumlarmi yiiz ifadesinin yani sira jestlerini kullanarak gosterdikleri
sOylenmektedir (Plimley ve Bowen, 2007). Normal gelisim gosteren ¢ocuklarda jestler,
yasamin ilk yillarinda gelismeye baslar ve daha sonra sozel dilin gelismesine de katki
saglar (Buffington vd., 1998). Otizmli ¢ocuklarda jestlerin gelisimi hem nitel hem de nicel
bozulmalar tarafindan etkilenmistir. Otizmli ¢cocuklar, i¢inde bulunulan sosyal baglama
gore duygularmi ifade eden jestlerin dogal bir sekilde kendiliginden kullaniminda, baska
insanlarm kullandiklar1 jestleri anlamlandirmada ve jestlerin karsilikl taklit edilmesinde

yetersizlik gostermektedir (Ingersoll, Lewis ve Kroman 2006; Plimley ve Bowen, 2007).

Buradan hareketle otizmli ¢ocuklarin, sosyal baglama uygun sozel ve sozel olmayan,
gorsel ve isitsel yollarla gonderilen mesajlar1 anlama ile ifade etmede; yani hem sézel
hem de sozel olmayan (yiiz ifadesi, jest ve tonlama) sosyal tepki davranislarinda
yetersizlik gosterdigi goriilmektedir (Webber ve Scheuermann, 2008; Plimley ve Bowen,
2007). Sosyal tepki davranislar1 (yiiz ifadesi, jest, tonlama ve sozel ifade), birden fazla
sosyal duygusal tepkiyi ve ¢ocugun gelisimiyle birlikte giderek daha da karmasiklasan
tepkileri i¢inde barindirdig1 i¢in karmagik davranislardir. Sosyal tepki davraniglarinin
(yliz ifadesi, jest, tonlama ve sozel ifade) karmasik olmasinin, otizmli ¢ocuklar i¢in bu
davranislarin 6grenilmesini daha zor hale getirdigi diisiiniilmektedir (Buffington vd.,
1998; Charlop vd. 2010; Gena vd., 2005). Bu nedenle otizmli ¢cocuklar, normal gelisim
gosteren akranlarina gore sosyal ve duygusal paylasimdaki davraniglari uygun bir sekilde
sergilemek icin disaridan bir destege gereksinim duymaktadirlar (Kircaali-iftar, 2007;
Saymaz, 2008). Otizmli ¢ocuklara sosyal tepki davranmislarmin etkili bir sekilde
Ogretilmesi i¢in bu davraniglarin 6gretimiyle ilgili yapilmis arastirmalarin incelenmesi
gerekmektedir. Izleyen boliimde ise otizmli ¢ocuklara sosyal tepki davramslarmin (yiiz

ifadesi, jest, tonlama ve sozel ifade) 6gretimiyle ilgili arastirmalar yer almaktadir.

thttp://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com gts&arama=qts&quid=TDK.GTS.572fb3e8ed47
54.08646653 (Erisim tarihi: 30.03.2016)
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1.2.1.1. Otizmli cocuklarda sosyal tepki davramiglariyla ilgili

arastirmalar

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda, igerisinde sosyal karsililikla ilgili davranislar ile
hem sozel hem de s6zel olmayan (yliz ifadesi, jest ve tonlama) davraniglarin ayri ayri
veya bir kaginin bir arada sunuldugu sosyal tepki davraniglarmin 6gretimiyle ilgili birden
fazla sayida arastirmaya ulagilmistir. Ancak hem sézel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi,
jest ve tonlama) davranislarin hepsinin bir arada yer aldig:1 sosyal tepki davranislarinin
ogretimiyle ilgili yalnizca bir arastirmaya rastlanmistir. Bu boliimde, yapilan alanyazin
taramasi sonucunda sosyal etkilesim becerilerinden sosyal karsililik (Social reciprocity)
ve bu etkilesim igerisinde hem s6zel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest ve tonlama)
yollarla baskalarinin duygular1 anlama ve kendi duygularimi ifade etme davranislariyla

ilgili ulasilan arastirmalar 6zetlenmektedir.

Akmanoglu (2015) tarafindan gergeklestirilen bir arastirmada, dort otizmli ¢ocuga
duygusal yiiz ifadelerini tanimanin 6gretiminde video modelle 6gretimin etkililigini
inceleme amaglanmstir. Arastirmaya katilan gocuklara yiiz ifadelerinin ortaya ¢ikmasini
saglayan sosyal baglamlarda ac1 duyma, sikilmis, korkmus, sasirmis, igrenmis, mutlu, ve
lizglin duygularini yansitan yiiz ifadelerini tanimanin 6gretimi yapilmistir. Arastirmaya
yaslar1 dort ile alt1 arasinda otizm tanis1 olan dort ¢ocuk katilmistir. Arastirmada tek
denekli arastirma modelleri arasindan yoklama denemeli davraniglar arasi ¢oklu yoklama
modeli kullanilmis ve ayni zamanda uygulama denekler arasinda yinelenmistir. Arastirma
bulgulari, video modelle 6gretimin arastirmaya katilan tiim ¢ocuklara yiiz ifadelerini
tanimada etkili oldugunu ve deneklerin edinilen davraniglar1 farkli ortam, ara¢ ve kisilere
genelleyebildigini  géstermistir. Ayni zamanda aragtirmanin  bulgulari, edinilen

davranislari 6gretimden bes hafta sonra da kaliciligini korudugunu gostermistir.

Axe ve Evans (2012) gergeklestirdikleri bir arastirmada otizmli ii¢ cocuga yiiz ifadelerini
tanimanim Ogretiminde video modelle 6gretimi kullanmay1 amaglamiglardir. Arastirmada
video modelle onaylama ve onaylamama, sabirsiz, igrenme, sakin ve sikilma yiiz
ifadelerinin 6gretimi i¢in hazirlananan video goriintiileri araciligiyla 6gretim yapilmigtir.

Arastirmaya bes yaslarinda otizm tanili iic erkek cocuk katilmistir. Arastirmada tek
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denekli arastirma modelleri arasindan davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli
kullanilmigtir. Arastirma bulgulari, iki ¢ocugun hedeflenen beceriyi edindiklerini
gostermistir. Ancak arastirmaya katilan ¢ocuklardan birinin dort yiiz ifadesini 6lgiitii
karsilar diizeyde 0grenmesine ragmen igrenme, onaylama ve onaylamama yiiz ifadelerini
Olciitli karsilar diizeyde 6grenemedigini gostermistir. Aynt zamanda arastirma bulgulari,
deneklerin edinilen davranislar1 farkli kisi ve ortamlara genelleyebildigini ve edinilen

davranislarin kaliciligint korudugunu gostermistir.

Charlop ve digerleri 2010 yilinda yaptiklar1 bir arastrmada otizmli ii¢c ¢cocuga video
modelle 6gretim yontemini kullanarak sosyal etkilesim esnasinda uygun sosyal tepki
davranislarini (sozel ifade, jest, tonlama ve yiiz ifadeleri) 6gretmeyi amaglamislardir.
Arasgtirmada video model, sosyal etkilesim esnasinda uygun sozel ifade, jest, tonlama ve
yliz ifadelerini sunmak amaciyla kullanilmistir. Arastirmaya yaslar1 7 ile 11 arasinda
otizm tanili ii¢ ¢ocuk katilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar arasi ¢oklu baslama deseni kullanilmistir. Arastirmanin bulgulari, video
modelle 6gretimin arastirmaya katilan tiim otizmli cocuklara sosyal tepki davraniglarini
(yiiz ifadesi, jest, tonlama ve sozel ifade) Ogretmede etkili oldugunu ve arastirmaya
katilan deneklerin hepsinin edinilen davraniglar1 farkli ortam, kisi ve araglara

genelleyebildigi gostermistir. Arastirmada kalicilik verisi toplanmamustir.

Nikopoulos ve Keenan (2007), otizmli ii¢ ¢ocuga video modelle 6gretimi kullanarak
sosyal iletisim baglatma ve siirdirme davraniglarni 6gretmeyi amaglamislardir.
Arastirmaya yaslar1 alt1 ile yedi arasinda otizm tanisi olan {i¢ ¢ocuk katilmistir.
Arastirmada tek denekli arastirma modelleri arasindan katilimcilar arasi ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, video modelle 6gretimin ¢ocuklarin sosyal
etkilesim becerilerini  genislettigini ve sosyal iletisim baglatma ve silirdiirme
davraniglarmin sergilenmesini kolaylastirdigini gostermektedir. Arastirma bulgular1 ayni
zamanda deneklerin edinilen davranislar1 farkli akranlara genelleyebildigi ve edinilen

davraniglarin 6gretim bittikten bir, iki ay sonra da kaliciligini korudugunu gdstermistir.

Ingersoll ve digerleri (2006) tarafindan gergeklestirilen bir baska arastirmada ise bes

otizmli ¢ocuga dogal 6gretim uygulamalari ile karsilikli taklit 6gretiminde canli model
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olma ile betimleyici jestlerin taklidini 6gretme amaglanmistir. Arastirmaya yaslari bir
buguk ile dort arasinda otizm tanisi olan dort gocuk katilmistir. Arastirmada tek denekli
arastirma modelleri arasindan katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmigtir.
Arastirmanin bulgulari, tiim deneklerin betimleyici jestlerin taklit etme becerilerinde artig
oldugunu gostermistir. Arastrmanin en O6nemli bulgularindan biri, {i¢ katilimcida
betimsel jestlerin dogal baglamda kullaniminda da artig gozlenmesidir. Arastirmanin
bulgular1 ayn1 zamanda deneklerin edinilen becerileri farkli kisi, ortam ve araglarla
genelleyebildiklerini ve edinilen davraniglarin Ogretim bittikten bir ay sonra da

kaliciligin1 korudugunu gostermistir.

Maione ve Mirenda (2006) yiiriittiikler arastrmada, otizmli bir ¢ocuga normal gelisim
goOsteren akranlariyla oyun sirasinda video modelle 6gretim ile birlikte video geri bildirim
ve video ipucunun kullanilmasiyla sosyal dil becerilerini (baglama uygun sozel ifadede
bulunma davraniglar1) 6gretmeyi amaglamiglardir. Arastrmaya otizm tanisi olan bir
cocuk katilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modellleri arasmdan ¢oklu baslama
modeli kullanilmigtir. Arastirma bulgulari,, video modelle 6gretimin sosyal dil
becerilerinin 6gretiminde {i¢ etkinligin ikisinde etkili oldugunu goéstermistir. Arastirma
bulgular1 ayn1 zamanda edinilen becerilerin 6gretim bittikten 7, 16 ve 18 giin sonra da

kaliciligin1 korudugunu gostermistir. Arastirmada genelleme verisi toplanmamustir.

Gena ve digerleri (2005) ’nin arastirmadasinda okul 6ncesi donemdeki {i¢ otizmli ¢ocuga
ev ortaminda ve oyun etkinlikleri igerisinde duygusal davranislarmi degistirme ve
baglama uygun duygusal tepkiler verme (yiiz ifadesi, tonlama ve sozel ifade) iizerinde
canli model ile video modelle 6gretimin etkilerini karsilastirma amaglanmistir.
Arastirmaya yaslar1 {i¢ ile bes arasinda otizm tanisi olan ii¢ cocuk katilmistir. Arastirmada
tek denekli arastrma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baglama modeli
kullanilmigtir. Arastirma bulgulari, hem canli model hem de video model uygulamasinin
¢ denek icin tiim tepki kategorilerindeki uygun duygusal tepkilerini arttirdigini ve
deneklerin edinilen davranmiglar1 farkh kisilere, farkli zamanlarda ve farkh ayirt edici
uyaranlara genelleyebildigini gostermistir. Ayni zamanda arastirmanin bulgulari, edinilen

davraniglarin 6gretimden sonra da kaliciligmi korudugunu gostermistir.
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2003 yilinda Charlop-Christy ve Daneshvar’in yaptiklar1 bir arastirmada, li¢ otizmli
cocuga bagkalarinin duygu ve diisiincelerini anlama becerisini (zihin kurami becerisi)
video modelle 6gretmeyi amaglamislardir. Arastirmaya otizm tanisit olan ii¢ ¢ocuk
katilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modelleri arasindan katilimcilar arasi coklu
baslama modeli kullanilmistir. Arastirma bulgulari, video modelin otizmli ¢ocuklara
baskalarinin duygu ve diisiincelerini anlama becerisinin 6gretimi {izerinde etkili oldugunu
ve deneklerin edinilen davraniglar1 O6gretimi  yapilmayan farkli uyaranlara

genelleyebildigini gostermistir. Arastirmada kalicilik verisi toplanmamustir.

Corbett (2003) gerceklestirdigi bir arastirmada, otizmli bir ¢ocuga sosyal baglamlar ve
oyun senaryolar1 igerisinde dort temel duyguyu (mutlu, tizgiin, korkmus, kizgin) anlama
becerisini video modelle 6gretmeyi amaglamistir. Arastirmaya otizm tanisi olan sekiz
yasinda bir cocuk katilmistir. Arastrmada tek denekli arastirma modellerinden
davraniglar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Arastirmada, arastirmaci farkl
akran modelleri kullanarak olusturdugu video goriintiilerinde, farkli oyun ve sosyal
baglamlari igeren senaryolar i¢in her bir duygunun bes 6rneginden olusan ¢oklu 6rnekler
sunulmustur. Arastrma bulgulari, video modelle 6gretimin baskalarmin duygularini
anlama becerisinin 6gretimi iizerinde etkili oldugunu gostermistir. Arastirma bulgulari
ayni zamanda edinilen davraniglarin genellenebildigi ve Ogretim bittikten sonra da

kaliciligin1 korudugunu gostermistir.

Charlop-Christy ve digerleri tarafindan yapilan 2000 yilindaki arastirmada, bes otizmli
cocuga farkli sosyal becerilerin 6gretiminde video model ve canli modelle 6gretimin
etkililigini karsilagtrmay1 amacglamiglardir. Arastirmaya yaslar1 7 ile 11 arasinda otizm
tanist olan bes ¢ocuk katilmistir. Arastirmada yer alan deneklerden sadece birine canli
model olmayla mutlu-iizgiin, video model olmayla yorgun-korkmus yiiz ifadeleri
Ogretilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma modelleri arasindan katilimcilar arasi
coklu baslama modeli kullanilmistir. Aragtrmanin bulgulari, otizmli bir ¢ocugun canl
model olmayla mutlu ve iizgiin yiliz ifadelerini 6l¢iitii karsilar diizeyde 6grendigi ancak
genelleyemedigi, video model olmayla yorgun ve korkmus yiiz ifadelerini 6l¢iitli karsilar
diizeyde 6grendigi ve ayn1 zamanda genelleyebildigini gdstermistir. Arastirmada kalicilik

verisi toplanmamustir.
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Bir baska arastirmada, Buffington ve digerleri (1998) otizmli dort ¢ocuga pekistirme,
canli model olma ve ipucundan olusan uygulama paketini bir arada kullanarak sézel
iletisimle birlestirilmis uygun iletisimsel jestleri kullanmay1 6gretmeyi amaglamiglardir.
Arastirmaya yaslari 4 ile 6 arasinda otizm tanisi olan dort gocuk katilmistir. Aragtirmada
tek denekli arastirma modelleri arasindan davraniglar arast ¢oklu baglama modeli
kullanilmistir. Aragtirmanin sonuglari, baslama diizeyi oturumlarinda deneklerin hig biri
uygun sozel ifadeleri ve jestleri sergileyememesine ragmen yapilan sistematik 6gretim
sonucunda tiim deneklerin hedeflenen becerileri 6grendiklerini ve edinilen becerileri
farkli ortam ve araglara genelleyebildigini gostermistir. Arastirmada kalicilik verisi

toplanmamuistir.

Son olarak, Gena ve digerlerinin (1996) yuriittiigii arastirmada ise otizmli dort ¢ocuga
sozel pekistirme ile sembol pekistirme, canli model olma ve sézel ipucundan olusan
hepsinin bir arada yer aldig1 uygulama paketini kullanarak baglama uygun duygusal
davraniglari (yiiz ifadesi, goz kontagi ve sozel ifade) 6gretme amaglanmistir. Arastirmaya
yaglar1 11 ile 18 arasinda otizm tanisit olan dort 6grenci katilmistir. Arastirmada tek
denekli arastirma modelleri arasindan davraniglar arasi ¢oklu baslama modeli
kullanilmistir. Arastirma bulgulari, her ¢ocuk i¢in belirlenen tepki siniflar icerisindeki
tepkilerinin sistematik olarak arttigini1 gostermistir. Arastirma bulgular1 ayni zamanda
edinilen davraniglarin farkli arag, ortam ve zamanda, farkli kisilerle genellenebildigini,
bunun yani sira edinilen davranislarin 6gretim bittikten bir ay sonra da kaliciligini

korudugunu gostermistir.

Ozetle, yapilan alanyazin taramasi sonucunda bulunan arastirmalarin sonuglari, otizmli
cocuklarin sosyal tepki davraniglarmi (yliz ifadesi, jest, tonlama ve sozel ifade)
Ogrenebildigini ve aym1 zamanda Ogrenilen davranislar1 genelleyebildiklerini
gostermistir. Ancak diger tiim davraniglarda oldugu gibi otizmli ¢ocuklara sosyal tepki
davraniglarmi 6gretmek i¢in en etkili ve verimli 6gretim yontemlerinin belirlenmesinde
bilimsel dayanaklari olan uygulamalara gereksinim duyulmaktadir. Izleyen bdliimde
otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalara iliskin bilgi

verilmektedir.
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1.3. Otizmli Cocuklarin Egitimi ve Bilimsel Dayanakh Uygulamalar

Son yillarda adi sikga duyulan gelisimsel bir yetersizlik olarak otizm tanist olan ¢ocuk
sayist yildan yila hizli bir sekilde artmaktadir. Buna bagli olarak otizmli ¢ocuklar ile
yapilan arastirmalarin sayilarininda son 30 yildir giderek arttigi ve ailelerin farkindaliklar1
da arttig1 i¢in bu ¢ocuklarin daha erken yaslarda tanilanip egitim almaya basladiklari
bilinmektedir. Bunlara ek olarak, tani alan otizmli ¢ocuklarimn her birinin birbirinden farkli
Ozelliklere sahip olmasi ve tiim bunlarin sonucu olarak otizmli ¢ocuklara verilecek
hizmetlerin ¢esitliligi ile etkililigi konusunda arayislar bilimsel dayanaklari olan
uygulamalar1 belirleyip tanimlama gereksinimi ortaya ¢ikarmustir (Matson vd., 2007,
Odom, Brown, Frey, Karasu, Smith-Canter ve Strain, 2003; Reffert, 2008). Otizmli
cocuklara saglanacak hizmetlerin ¢esitliligi ve etkililigi konusundaki arayislarin sonucu
olarak; bu ¢ocuklara sunulan hizmetlerin bir kismimni bilimsel dayanaklari olan
uygulamalar olustururken, diger kismini da herhangi bir bilimsel dayanagi olmayan

uygulamalar olusturmaktadir (Kircaali-iftar, 2007).

Yukarida aciklanan nedenlerden dolayi, otizmli ¢ocuklarin egitiminde uzmanlarin ve
otizmli ¢ocuga sahip ailelerin, etkililikleri ve verimlilikleri arastirma bulgulariyla ortaya
konmus bilimsel dayanaklar1 olan uygulamalar1 tercih etme gereksinimleri ortaya
cikmistir. Buradan hareketle, otizmli ¢ocuklarin egitim ile ilgili gereksinimlerini
karsilamak i¢in sadece bilimsel dayanakli uygulamalardan yararlanilabilecegi konusunda
goriis birligi saglanmis ve Amerika Birlesik Devletleri (ABD)’nde ¢esitli kuruluslarin bu
uygulamalarin neler olduguna iliskin ¢aligmalar yapmasina neden olmustur (National

Otizm Center-NAC, 2015; Odom, vd., 2003).

Bilimsel dayanakli uygulamalarin, yapilan uygulamanin sonuglarmnin etkili olduguna
iliskin yeterli sayida bilimsel arasgtrma bulgularma sahip uygulamalar oldugu
bilinmektedir (Kircaali-Iftar, 2007). Bilimsel dayanakli uygulamalarin belirlenmesi igin
iki farkli merkez tarafindan bilimsel dayanakli uygulama Olgiitlerini gosteren raporlar
hazirlanmistir. Bunlardan biri, ABD’de bulunan Otizmde Ulusal Profesyonel Gelistirme
Merkezi (The National Professional Developmental Center on Autism Spectrum

Disorder-NPDC) tarafindan ¢ikarilan rapor, digeri ise Ulusal Otizm Merkezi (National
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Autism Center-NAC) tarafindan ¢ikarilan Ulusal Standart Raporu’dur (NAC, 2015;
NPDC, 2014).

Otizm tanis1 almis ¢ocuklarin egitiminde kullanilan uygulamalarm bilimsel dayanakli
olarak kabul edilebilmesi igin NPDC (2014)’nin 6nerdigi, otizmli gocuklar i¢in kullanilan
uygulamalarin sonuglarinin etkili oldugunun hakemli bilimsel dergilerde yayimlanmis
arastirmalarla gosterilmis olmast ve uygulamanin etkili oldugunu gosteren Olgiitleri
karsiliyor olmasi1 gerekmektedir. NPDC (2014)’nin oOnerdigi Olgiitlere gore; ayrik
denemelerle 6gretim, akran 6gretimi, dogal 6gretim yontemleri, video modelle 6gretim,
gorsel destek, olumlu davranis destegi, davranigsal stratejiler ve temel tepki 6§retiminin
otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan bilimsel dayanakli uygulamalar oldugu ifade
edilmektedir. NAC (2015) tarafindan ¢ikarilan Ulusal Standart Raporunun onerdigi
Olciitlere gore ise davranigsal uygulamalar, bilissel-davranissal uygulama paketi, otizmli
cocuklar i¢in kapsamli davranigsal miidahaleler, dil egitimi, model olma (canli model ve
video model), dogal 6gretim stratejileri, aile egitimi paketleri, temel tepki 6gretimi, akran
ogretimi paketleri, cizelgeler, kendini yonetme, sosyal beceri paketleri, oykii temelli
uygulamalar ve replikli 6gretimin otizmli ¢ocuklarin egitiminde kullanilan bilimsel

dayanakli uygulamalar oldugu ifade edilmektedir.

Izleyen bdliimde otizmli ¢ocuklarm egitiminde kullanilan ve bu arastirmanin bagimsiz
degiskeni olan bilimsel dayanakli uygulamalar arasindan gorsel destek kullanimi ve video

modelle 6gretim ile ilgili ayrintili agiklamalara yer verilmektedir.

1.3.1. Otizmli ¢ocuklarin egitiminde gorsel destek kullanin ve video modelle

O0gretim

Alanyazinda otizmli ¢gocuklarm giiclii olduklari alanlardan birinin, gorsel uyaranlar1 diger
uyaranlara kiyasla daha kolay farkedip algilamalar1 ve gorsel ipuglarini daha anlamli bir
sekilde kullanabilmeleri oldugu bilinmektedir. Bunun yani sira otizmli ¢ocuklarm isitsel
yolla &grenen bireyler olmaktan ¢ok gorsel yollarla 6grenen bireyler olduklar1 ve bu
nedenle video izlemenin onlar i¢in keyif verici bir etkinlik oldugunu ifade eden goriisler

ve arastirma bulgular1 da bulunmaktadir (Nikopoulos ve Keenan, 2006; Quill, 1997,
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Schlosser, Bilischak, Belfiore, Bartley ve Barnett, 1988; Schneider ve Goldstein, 2010;
Weiss, 2013). Otizmli ¢ocuklarin, gorsel olarak sunulan uyaranlari tercih etmeleri ve
gorsel olarak hazirlanmis uygulamalara yonelik daha olumlu tepkiler vermelerinden
dolay1 video modelle 6gretimin otizmli ¢ocuklarin 6gretiminde etkili olarak kullanildig:
diistiniilmektedir (Shipley-Benamou, Lutzker ve Taubman, 2002). Ayn1 zamanda gorsel
ipuglarinin, otizmli ¢ocuklarin goriis alanini1 sinirladigi i¢in ¢ocuklarm yapilan etkinlige
odaklanmasini kolaylastirdigini ifade eden arastirma bulgular1 da bulunmaktadir (Corbett
ve Abdullah, 2005). Bu nedenle arastirmacilar, otizmli ¢ocuklarla ¢alisirken daha ¢ok
gorsel uyaranlari iceren yapilandirilmis 6gretim programlarina yer verilmesini ve gorsel
destek sistemlerinin kullanilmasmi 6nermektedir (Cohen ve Sloan, 2007; Dettmer,
Simpson, Myles-Smith ve Ganz, 2000; Nikopoulos ve Keenan, 2006; Rao ve Gagie,
2006).

Gorsel desteklerin kullanilmasinin, 6zellikle otizmli ¢ocuklarin tani almalarinda esas
nokta olan ve temel yetersizlik gosterdikleri sosyal etkilesim ve bu etkilesim sirasinda
karsilikl1 iletisim kurmada; iletisimi nasil baslatacagi, nasil siirdiirecegi ve nasil bitirecegi
gibi alanlarda etkili oldugu ifade edilmektedir (Cohen ve Sloan, 2007). Gorsel
uyaranlarin, otizmli ¢ocuklarin iginde bulunduklar1 ortarm farkedip algilama, giinliik
rutinlerini bagimsiz bir sekilde gergeklestirebilmeleri i¢in destekleme, iletisim kurma ve
yeni becerilerin edinimi durumlarinda kullanilmasinin etkili oldugu da belirtilmektedir
(Quill, 1997). Aymi zamanda otizmli ¢ocuklarla ¢alisirken gorsel destekler, ¢esitli
becerilerin  6gretiminde, giinlik yasamin diizenlenmesinde, iletisim becerilerinin
kazandirilmasi ve siirdiiriilmesinde veya var olan iletisim becerilerinin genisletilmesinde

etkili olarak kullanilmaktadir (Johnston, Nelson, Evans ve Palazolo, 2003).

Giliniimiizde gorsel desteklerin, otizmli ¢ocuklarm egitiminde aileler ve uzmanlar
tarafindan taninan ve yaygin olarak kullanilan uygulamalar arasinda oldugu bilinmektedir
(Murray ve Noland, 2013). Gorsel destek ve araglar, hem gocugun hem de kazandirilmasi
hedeflenen becerinin 6zelliklerine gore gesitlilik gostermektedir. Bunlar; etiket, sembol,
nesne, ¢izim, resim, fotograf, levha, viicut dili, ¢izelgeler, yazili metinler, diizenleyici
araglar ve video temelli araglar olabilir (Akmanoglu, 2009). Otizmli ¢ocuklarin gii¢lii

yanlar1 olan gorsel uyaranlar1 daha hizli ve daha kolay 6grendiklerinden yola ¢ikarak
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gelistirilen ve yaygin olarak kullanilan gorsel destek uygulamalar1 arasinda; etkinlik
cizelgeleri, gorsel davranig yonetimi araclari, fiziksel ortamimn diizenlenmesinde
kullanilan gorsel araglar, PECS ve video modelle 6gretim uygulamalar1 bulunmaktadir
(Luiselli, Russo, Christian ve Wilczynski, 2008; Nikopoulos ve Keenan, 2006). Otizmli
cocuklarla ¢alisirken ¢alisilan beceriyi veya davranisi, ¢alisilan baglami, uygulamacinin
uygulama deneyimini ve en 6nemlisi ¢ocugun ilgilerini de dikkate alarak gorsel destek

uygulamalarindan biri tercih edilmelidir.

Otizmli ¢ocuklarm egitiminde son yillarda ¢ok fazla kullanilan, etkililigi arastirmalarla
kanitlanmis ve bu nedenle bilimsel dayanaklar1 olan gorsel destek uygulamalarimdan biri
video ile model olmadir (NAC, 2015; NPDC, 2014). Video modelle 6gretim
uygulamasmin temelinde, bireylerin kazandirilmak istenen bilgi, beceri ve davranisa
yonelik herhangi bir 6gretim yapilmadan ya da bireyin sergiledigi bir davranigin
sonucunu yasayarak oOgrenmesi gerekmeden diger bireylerin bu davraniglar1 nasil
sergilediklerini ve sergiledikleri davranislarmin sonuglarinin ne oldugunu goézleyerek
ogrendikleri goriisiine dayanan, gézleyerek 6grenme kurami bulunmaktadir (Nikopoulos
ve Keenan, 2006; Rothstein ve Gautreaux, 2007). Video modelle 6gretim, ¢ocugun,
kazandirilmak istenen hedef davranis ya da becerinin bir model tarafindan uygun bir
sekilde sergilendigi videoyu izlemesini ve ardindan videoda izledigi davranis1 kendisine
model alarak bu davranisi yerine getirmesi i¢in bagimsiz olarak performans gostermesini
icermektedir (Charlop-Christy vd., 2000; Delano, 2007; Murray ve Noland, 2013; NAC,
2015; Nikopoulos ve Keenan, 2006). NAC (2015) tarafindan yayimlanan raporda model
olma uygulamalarinin; iist diizey biligsel beceriler, akademik beceriler, iletisim becerileri,
kisiler arasi etkilesim becerileri, kisiler arasi sorumluluk, oyun becerileri, problem
davranislar, duygusal beceriler ve duyusal kontroliin 6gretiminde etkili oldugu ifade

edilmektedir.

Otizmli ¢ocuklarla ¢alisirken, videoyla model olma ydnteminin kullanilmasinin diger
yontemlerle kiyaslandiginda bazi yaralar1 bulunmaktadir. Bunlar: a) videoyla model olma
uygulamasinin, hem zaman hem de maliyet agisindan diger uygulamalara kiyasla daha
verimli olmasmin yani sira kazandirilmak istenen davraniglarin da hizli bir sekilde

edinimini saglamasi, b) canli model kullanimmin her zaman miimkiin olmadig1
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durumlarda kullanilabilir olmasi, ¢) uygulamacinin, hedefledigi tepkilerle ilgili ulasmak
istedigi goriintiiyl elde edinceye kadar ¢ekimleri tekrar edebileceginden siire¢ tizerinde
daha fazla kontrole sahip olmasi, d) otizmli ¢gocuklarin gii¢lii yanlarindan biri olan gorsel
uyaranlara daha iyi tepki vermelerinden dolayi videoyla model olmanm, otizmli
cocuklarin egitiminde etkililigi kanitlanmis bir yontem olmasi, e) hedeflenen beceri
kazanilana kadar goriintiilerin istenildigi kadar izletilmesine olanak saglamasi, f) otizmli
cocuklar icin videoyu izlemenin dogal ve keyif verici bir uyaran olmasidan dolay1
ogrenmeye karsi giidiillenmeyi arttirmasi g) hazirlanan videolarin sadece bir ¢ocuk i¢in
degil, birden fazla gocuk i¢in kullanilabilir olmasi, h) 6zellikle iletisim becerileri ile
sosyal becerilerin 6gretimde etkili olduguna iliskin arastirma bulgularinin bulunmasi ve
bu becerilere yonelik istenilen dogal baglamin daha kolay hazirlanmasmi saglamasidir
(Charlop-Chirsty vd., 2000; Corbett, 2003; Delano, 2007; NAC, 2015; Ol¢ay-Giil, 2013;
Sherer, Pierce, Paredes, Kisacky, Ingersoll ve Schreibman, 2001).

Luiselli ve digerlerine (2008) gore video modelle 6gretimin, gocugun ilerideki yasaminda
karsilasacagi ve ig¢inde bulunacagi durumlarla ilgili 6n bilgi kazanmasini saglayarak
cocugu yasama hazirladigi i¢cin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica, yetersizligi olan
cocuklarin 6gretilen becerilerin farkli ortam, kisi ve araglarla genelleme ile 6gretimden
sonrada kaliciligmm korunmasinda da zorluk yasadiklari bilinmektedir (Alberto ve
Troutman, 2013; Cooper, Heron ve Heward, 2007). Bu anlamda cesitli yas ve yeterlilik
diizeyindeki otizmli ¢ocuklara 6gretilen becerilerin genellenmesi ve kalic1 hale gelmesi
icin olabildigince c¢esitli ve yeterli sayida 6rnek yasant1 sunmasi agisindan video modelle
Ogretimin kullanmasinin siireci kolaylastiracag: diisiiniilmektedir (Ayres ve Langone,
2005; Delano, 2007). Bellini ve Akullian (2007) tarafindan yapilan bir meta analiz
calismasinda, video modelle ilgili bilimsel dayanaklar1 olan 23 ¢alismanin incelenmesi
sonucunda; video modelin sosyal becerilerin edinimde etkili bir gorsel ipucu oldugunu,
edinilen becerilerin 6gretimden sonra kaliciligini korudugunu ve ayni zamanda
genellenebildigini gostermistir. Bu nedenle otizmli ¢ocuklara kazandirilmak istenen
tepkilerin edinimi ve genellenmesi agisindan sosyal beceri dgretiminde yaygin olarak
kullanilan ve etkili olan yontemlerden biri olan video modelle dgretimin kullanilmas1

onerilmektedir (Ayres ve Langone, 2005; Olgay-Giil, 2013).
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Yapilan alanyazin taramasi sonucunda, video modelle 6gretim uygulamalarinin otizmli
cocuklara iglevsel becerilerin, akademik becerilerin, oyun becerilerinin, sosyal
becerilerin, iletisim becerilerinin, gegis becerilerinin, mesleki ve giinlik yasam
becerilerinin 6gretiminde etkili oldugunu gosteren arastirmalar vardir (Argot, 2007,
Charlop-Christy, Le ve Freeman, 2000; Cihak, Kessler ve Alberto, 2008; Gena vd., 2005;
Hine ve Wolery, 2006; Keen, Brannigan ve Cusskelly, 2007; Sancho, Sidener, Reeve ve
Sidener, 2010; Wang ve Koyama, 2014). Ayni zamanda yapilan alanyazin taramasi
sonucunda, sosyal beceriler igerisinde yer alan sosyal etkilesim becerilerinden sosyal
karsililik (Social reciprocity) ve bu etkilesim igerisinde hem sdzel hem de s6zel olmayan
yollarla (yiiz ifadesi, jest ve tonlama) bagkalarinin duygular1 anlama ve kendi duygularini
ifade etme davranislarinin O6gretiminde, video modelle 6gretimin kullanildig:
aragtirmalara da ulasilmistir. Bunlar: sosyal etkilesim baslatma ve siirdiirme becerilerinin
ogretiminde video modelle 6gretimin kullanildig1 (Bellini, Akullian ve Hopf, 2007;
Charlop-Christy vd., 2000; Nikopoulos ve Keenan, 2003; Nikopoulos ve Keenan, 2007;
Sherer vd., 2001), baskalarmin duygu ve diisiincelerini anlama becerilerinin 6gretiminde
video modelle 6gretimin kullanildigi (Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003; LeBlanc
Coates, Danehsvar, Charlop-Christy, Moris ve Lancaster, 2003), yiiz ifadelerini
tanimanin 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanildigi (Akmanoglu, 2015; Axe ve
Evans, 2012; Corbett, 2003), sosyal dil becerilerin (baglama uygun s6zel ifadede bulunma
davraniglar1) 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanildig1 (Maione ve Mirenda,
2006) ve hem s6zel hem de s6zel olmayan davranislarin (yiiz ifadesi, jest ve tonlama) bir
kacinm bir arada yer aldigi sosyal tepki davranislarinin 6gretiminde video modelle
ogretimin kullanildig1 (Gena vd., 2005) aragtirmalardir. Ancak hem s6zel hem de sozel
olmayan davranislarin (yiiz ifadesi, jest ve tonlama) hepsinin bir arada yer aldig1 sosyal
tepki davraniglarmin 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanildigi yalnizca bir

arastirmaya rastlanmistir (Charlop vd., 2010).

Yapilan bu alanyazin taramalarinin, sosyal tepki davramislarmin (yliz ifadesi, jest,
tonlama ve sozel ifade) ve diger sosyal becerilerin 6gretiminde video modelle 6gretimin
kullanilmasinin etkili olacagina yonelik fikir verdigi diisiiniilmektedir. Ancak giiniimiizde
teknolojinin giderek gelismesi ve uygulamalarin daha ulasilabilir hale gelmesi

sonucunda, video modelle 6gretim uygulamasinda kullanilan goriintiiler gesitli teknolojik
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araglarla sunulmaya baslamistir. izleyen béliimde ise sunus bicimine gére video modelle

Ogretim uygulamalari ile ilgili ayrmtili agiklamalara yer verilmektedir.

1.3.1.1. Sunus bicimine gire video modelle ogretim uygulamalari

Sunug bigimine gore video modelle dgretim uygulamalarmin, ¢ocugun ozellikleri ile
caligilan becerinin dzelliklerine ve bunun yani sira uygulamacinin sahip oldugu olanaklar,
uygulamaya yoOnelik deneyimleri ve tercihlerine gore de gesitlilik gosterdigi
diistiniilmektedir. Video modelle 6gretim uygulamasmin gelistirilmeye basladigi ilk
yillarda ¢ocuklara 6gretim sirasinda izlettirilmek i¢in hazirlanan video goriintiilerinin
olusturulmas: ve sunulmasinda; kamera, videokaset kaydedicisi, videokaset, televizyon
ve masa Ustii bilgisayar gibi teknolojik cihazlar kullanilmaktayken; teknolojinin giderek
gelismesi ile birlikte, giintimiizde video modelle 6gretim uygulamalar1 esnasinda tablet
bilgisayrlar, akilli telefonlar, diz istii bilgisayarlar gibi tasmabilir, daha teknolojik
cihazlara ve akilli tahta uygulamalarma yer verildigi gériilmektedir (Argott, 2012; Tekin-

Iftar ve Degirmenci, 2012).

Giliniimiizde teknolojinin gelismesiyle birlikte egitimde kullanilmaya baslanan akilli
tahtalar, ¢ocuklara verilen egitim hizmetlerini kolaylastirmak i¢in hazirlanmis, beyaz
tahtada projeksiyondan yansiyan bilgisayar goriintiisii tizerinde islem yapilmasina ve ayni
zamanda bilgisayarin basmna gitmeden de tahtanin iizerinde islem yapilarak
kullanilmasma olanak veren teknolojik iiriinlerdir (Etkilesimli Tahta, 2016).
Teknolojinin ilerlemesiyle akilli tahtalarin kullanimi ve donanimi da ¢ok daha islevsel
hale doniismiistiir. Giiniimiiz teknolojisinde kullanilan akilli tahtalar, herhangi bir
bilgisayar veya projeksiyon cihazina gerek olmadan, tiim donanimlar1 kendi biinyesinde
barmdiran ve ekranmin biiyilik olmasi nedeniyle aktarilmak istenen goriintiiniin biiyiik bir
sekilde gosterilmesine izin veren elektronik bir ekran seklindedir (Akyiiz, Pektas, Kurnaz,
ve Memis, 2014). Akilli tahta kullanimi sirasinda 6grencilerin dgretim i¢in tim duyu
organlarmi kullanabildikleri, ayrica akllla tahta kullaniminin 6gretimi bireysellestirmeyi

kolaylastirdig1r ve okulda 6grendiklerini giinliik yasama aktarmalarmi kolaylastirdig:

2 http://www.etkilesimlitahta.com (Erigim tarihi: 24.06.2016)
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ifade edilmektedir (Giilcii, 2014). Akilli tahta araciligiyla sunulan &gretim
uygulamalarinin, otizmli ¢ocuklara sosyal etkilesim ve sosyal beceri, akademik beceri,
etkinlikle ilgili olma ve dikkatini verme, giidiilenmeyi arttirma ve siif kurallar1 gibi farkli
becerilerin 6gretiminde basarilt bir sekilde kullanildigini ve etkili oldugunu gosteren
aragtirmalar bulunmaktadir. Bu arastrmalar; smif kurallarmi 6gretmede akilli tahta
araciligiyla sunulan sosyal Oykii ile 6gretimin kullanildigi (Xin ve Sutman, 2011),
birbirleriyle etkilesim kurma ve sosyal becerileri 6gretmede akilli tahta araciligiyla video
modelle 6gretimin kullanildigi (Yakubova ve Taber-Doughty, 2013), resim kelime
eslemesinin edinimini ve etkinlikle ilgili olma davranisin1 6gretmede akilli tahta
aracilifiyla 6gretimin kullanildig1 (Argott, 2012) ve resim kelime eslemesinin edinimini
ve etkinlikle ilgili olma davramisimi 6gretmede akilli tahta aracilifiyla Ogretimin

kullanildig: (Fay, 2013) arastirmalardir.

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda, otizmli bireylerle gerceklestirilen video modelle
O0gretim uygulamalarinin tablet bilgisayarlar, akilli telefonlar, diz {istii bilgisayarlar, dijital
video disk (DVD) oynaticilar, avug i¢i bilgisayarlar gibi farkli tasmabilir elektronik
cihazlar araciligiyla ve masa {istii bilgisayarlar aracilifiyla ¢esitli becerilerin (serbest
zaman, sosyal problem ¢ézme ve iletisim becerileri gibi) 6gretiminde yaygin olarak
kullanildigini ve etkili oldugunu goésteren ¢aligmalara rastlanmaktadir (Bernard-Opitz,
Sriram ve Nakhoda-Sapuan, 2001; Chiak vd., 2008; Kagohara, VVan der Meer, Achmadi,
Green, O’Reilly, Mulloy, Lancioni, Lang ve Sigafoss 2010; Kagohara, 2011; Kagohara,
Sigafoos, Achmadi, O’Reilly ve Lancioni, 2012; Mechling, Gast, ve Seid, 2009). Ancak
yapilan alanyazin taramasi sonucunda, otizmli ¢ocuklara tablet bilgisayarlar ve akilli
telefonlar gibi tasmabilir elektronik cihazlar ve bilgisayar araciligiyla video modelle
Ogretimin etkililigini gosteren cok sayida arastirma bulunmasma ragmen otizmli
cocuklara sosyal etkilesim ve sosyal beceri 6gretiminin akilli tahta araciligiyla sunuldugu
video modelle Ogretim yonteminin etkililigine yonelik yalnizca bir arastirmaya

rastlanmistir (Yakubova ve Taber-Doughty, 2013).
Yakubova ve Taber-Doughty (2013) ger¢eklestirdikleri aragtirmada, otizm tanis1 olan iki

cocukla ve orta derecede zihinsel yetersizligi olan bir ¢ocugun birbirleriyle etkilesimleri

ve sosyal beceri edinimi iizerinde ¢oklu uygulamalarin (azalan ipucu sistemini ve akilli
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tahta araciligiyla sunulan g¢ocugun kendinin model oldugu videoyla model olma
uygulamalar1) etkisini incelemislerdir. Arastirmada katilimcilar arasi ¢oklu yoklama
modeli kullanilmigtir. Arastirmaya katilan denekler, akilli tahta araciligiyla kendilerinin
model olduklar1 video goriintiilerini izlemisler ve daha sonra izledikleri beceri zincirlerini
uygulamiglardir. Arastirmanin sonucunda, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
Ogretimin sosyal beceri edinimi iizerinde etkili olduguna yonelik bulgulara ulasilmistir.
Aragtirmanm bulgular1 ayni zamanda edinilen becerilerin genellenebildigini de

gostermistir. Arastirmada kalicilik verisi toplanmamistir.

Otizmli ¢ocuklarin egitiminde, akilli tahta kullanimmin otizmli ¢ocuklarin 6§renmeye
kars1 gilidiilenmelerini arttirdigina ve Ogretim sirasinda Ogrencilerin etkinlie olan
ilgilerini ve dikkatlerini arttirdigina yonelik arastirma bulgular1 bulunmaktadir (Argott,
2012; Fay, 2013). Aymi zamanda yapilan alanyazin taramalari sonucunda, otizmli
cocuklara sosyal etkilesim ve sosyal becerilerin 6gretiminde akilli tahta araciligiyla video
modelle 6gretimin sunuldugu bir arastirmaya rastlanmis olmasmndan (Yakubova ve
Taber-Doughty, 2013) ve arastirmanin yiiriitiilecegi kurumdaki bireysel ve grup egitimi
verilen tiim siiflarda akilli tahtalarin bulunmasindan dolay1 ¢calismada hedeflenen sosyal
tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) Ogretiminde video modelle

Ogretimin akill tahta araciligiyla sunulmasima karar verilmistir.

1.4. Arastirma Gereksinimi

Giinlimiizde adini sik¢a duydugumuz gelisimsel bir yetersizlik olarak otizmin, yaygin
olarak goriilen gelisimsel yetersizlik grubunu olusturdugu ve buna bagli olarak otizmli
cocuklarla ilgili yapilan arastrmalarin sayilarinda da son yillarda artis oldugu
bilinmektedir (Matson vd., 2007; Odom vd., 2013; Reffert, 2008). Ayn1 zamanda otizmli
cocuklarin davraniglarinda, becerilerinde, islevde bulunma diizeylerinde ve 6grenme
gereksinimlerinde ¢ok fazla gesitliligin  goriilmesinin, bu c¢ocuklarin egitim
gereksinimlerini arttirdigi diisiiniilmektedir. Dolayisiyla tiim bunlarm sonucu olarak,
otizmli ¢ocuklara verilecek hizmetlerin cesitliligi ile etkililigi konusunda bilimsel
dayanaklar1 olan daha fazla arastirmaya gereksinim duyulmaktadir (Ingersoll ve

Dvortcsak, 2010; Odom vd., 2003).
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Otizmli ¢gocuklar i¢in diizenlenen egitim programlarimin temelde en 6nemli hedeflerinden
birisinin; otizmli ¢ocuklarin toplumsal ortamlara katilimi ile kabuliiniin artmasini
saglamak ve bagimsiz yasamalarmi kolaylastirmak oldugu disiiniilmektedir (Taylor,
Hughes, Richard, Hoch ve Coello 2004). Otizmli ¢ocuklarin, tani ile iligskilendirilen
sosyal 6zelliklerinin normal gelisim gosteren akranlarina gore dikkate deger bir sekilde
farklilik gosterdigi bilinmektedir (Weiss ve Harris, 2001). Alanyazin taramasindan elde
edilen bulgularda tutarli bir bigimde sosyal becerilerdeki yetersizligin, otizmli ¢ocuklarin
sosyal gelisimleri agisindan temel nokta oldugunu ve sosyal becerilerde ortaya ¢ikan
yetersizliklerin, c¢ocuklarm siddet igerikli davramiglar sergilemelerine ve sosyal
kabullerini olumsuz yonde etkileyecek tepkide bulunmalarmna yol agtigini gostermektedir
(Cotugno, 2009; Sterling-Turner ve Jordan, 2007). Otizmli bireylerin yasadiklari
sorunlarin  pek c¢ogu baskalariyla sosyal etkilesim ve iletisim kuramamaktan
kaynaklandigi igin sosyal etkilesim sorunlari, otizmde gbzlenen sorunlar arasinda 6zel bir
Ooneme sahiptir. Bu bilgilerden yol ¢ikarak, sosyal etkilesim becerilerinin ediniminin
toplumsal kabulii arttirmasi ve bagimsiz yasamay1 kolaylastirmasi agisindan 6énemli bir
rol oynadig1 diisiiniilmektedir (Webber ve Scheuermann, 2008). Dolayisiyla, otizmli
cocuklarin egitiminde, Oncelikle sosyal kabullerini olumsuz olarak etkileyen temel
yetersizlik alanlarinda yasadiklar1 sosyal etkilesim sorunlarini ¢6zmeyi ve ¢ocuklarin
topluma kabullerini arttrmayi hedefleyen arastirmalarin ve egitim uygulamalarinin

yapilmasina gereksinim duyulmaktadir.

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda, icerisinde hem s6zel hem de s6zel olmayan (yliz
ifadesi, jest ve tonlama) sosyal tepkilerin ayr1 ayr1 veya bir ka¢inin bir arada yer aldigi
birden fazla sayida arastirmaya rastlanmistir. Bu arastirmalar icerisinden Akmanoglu
(2015) tarafindan yapilan arastirmanin sinirliliklarinda, otizmli ¢ocuklara 6gretilen yiiz
ifadelerine ek olarak sosyal etkilesimin bir baska unsuru olan konusma sirasinda jest ve
tonlamanin kullanimmin 6gretilmesinin hedeflenmesi Onerilmektedir. Ayni zamanda
Dokur (2014), gercek hayatta duygularin sadece yiiz degil jest ve sozel ifade ile birlikte
sunuldugunda anlamli oldugu i¢in otizmli ¢ocuklarda yiiz ifadesinin yan sira sdzel ve
sozel olmayan iletisim davraniglarmin birlikte sunumu ile ilgili aragtirmalarin yapilmasini
onermektedir. Bunun yani sira hem sozel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest ve

tonlama) iletisimsel davramiglarin  hepsinin  bir arada yer aldig1 sosyal tepki
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davraniglarmin 6gretimiyle ilgili ise sadece bir arastrmaya rastlanmigtir. Charlop ve
digerleri (2010) tarafindan yapilan arastirmanin bulgular1 ve smirliliklarinda ise sosyal
tepki davranmiglarmin (yliz ifadesi, sozel ifade, jest ve tonlama) nasil gelistirilmesi
gerektiginin daha iyi anlagilmasini saglayan benzer arastirmalarin diizenlenmesi gerektigi

Onerilmektedir.

Otizmli c¢ocuklarin 6grenme silirecinde, gorsel uyaranlari tercih etmesi ve gorsel
uygulamalara yonelik daha olumlu tepkiler vermeleri nedeniyle video modelle 6gretim
uygulamalarinin otizmli bireylerin 6gretiminde etkili olabilecegi diistiniilmektedir
(Shipley-Benamou vd., 2002). Video modelle 6gretim, otizmli bireylere yeni sosyal
beceriler kazandirmada etkili oldugu bilinen bir yontem oldugu i¢in yapilan alanyazin
taramas1 sonucunda, video modelle 6gretimin kullanildigi arastirmalarin biiylik bir
kismmin sosyal beceri 6gretimiyle ilgili oldugu gorilmiistiir (Acar ve Diken, 2012;
Charlop ve Milstein, 1989; Charlop-Chirsty vd., 2000). Ancak yapilan alanyazin taramasi
sonucunda, otizmli cocuklara video modelle 6gretimin sosyal tepki davraniglarinin (s6zel
ifade, jest, tonlama ve yiiz ifadeleri) Ogretimindeki etkililigine iliskin yalnizca bir

caligmaya rastlanmistir (Charlop ve vd., 2010).

Ayni1 zamanda otizmli ¢ocuklara tablet bilgisayar, tagmabilir cihazlar ve bilgisayar
aracilifiyla video modelle Ogretimin etkililigini gdsteren ¢ok sayida arastirma
bulunmasina ragmen otizmli ¢ocuklara akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
Ogretimin etkililigine yonelik sadece bir arastirmaya rastlanmistir (Yakubova ve Taber-
Doughty, 2013). Otizmli cocuklara akilli tahta araciligiyla Ogretimin, g¢ocuklarin
O0grenmeye kars1 giidiilenmelerini arttirdigma ve 6gretim sirasinda 6grencilerin etkinlige
olan ilgilerini ve dikkatini arttirdigina yonelik daha fazla arastirma bulgusuna gereksinim

duyulmaktadir.

Ulkemizde egitimde firsat esitligini saglamak ve okullarin teknolojik alt yapismi
iyilestirmek, ayn1 zamanda egitimde bilgi ve iletisim teknolojilerinin (BIT) en verimli
sekilde kullanilmasmi saglayarak egitimin niteligini artirmak amactyla 2010 yilinin
Kasim aymnda Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan Fatih projesi adinda bir proje
uygulanmaya baglamistir. Bu projede, Milli Egitime Bakanligi’na bagl okullarin okul
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oncesi, ilkogretim ve ortadgretim kademelerindeki siiflar bilgisayar, projeksiyon cihazi,
fotokopi makinesi, tablet bilgisayar ve akilli tahta gibi teknolojilerle donatilmis ve bu
teknolojiler araciligiyla akilli siniflarin olusturulmasi saglanmistir. Bu proje ile yaklasik
40 bin okulda yer alan 600 bin sinifin akilli tahta ile egitim verecek yeterliklere sahip
olmasi saglanmistir (Akinci, Kurtoglu ve Seferoglu, 2012). Fatih projesiden yola ¢ikarak,
Milli Egitim Bakanligmma baghh kaynastirma uygulamasi yapilan okullarin tiim
kademelerinde ¢alisan uygulamacilarin 6grencilerine nitelikli bir egitim vermek i¢in
farkli becerilerin 6gretiminde farkli duyulara hitap eden akilli tahta uygulamalarma yer

vermelerine gereksinim duyulmaktadir.

Otizmli ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanildig:
arastirmalar incelendiginde, bu arastirmalarm biiyiik bir kismmda uygulama giivenirligi
verisi toplanmadig1r goriilmiistiir. Ancak video modelle 6gretimin kullanildig:
arastirmalarda uygulama giivenirligi verisi toplanmasinin, arastirmanin bagimsiz
degiskeni ile ilgili yapilacak giivenirlik tartismalarini ortadan kaldirmak i¢in onemli
oldugu distiniilmektedir (Acar ve Diken, 2012; Olcay-Giil ve Vuran, 2010). Ayni
zamanda sosyal becerilerin 6gretiminde video modelle 6gretimin kullanildigi smirl
sayida arastirmada sosyal gecerlik verilerinin toplandig1 goriilmiistiir. Sosyal gecerlik
verilerinin toplanmamis olmasinin, arastirmalarda kazandirilmak istenen davraniglarin
sosyal agidan 6neminin ve kabul edilebilirliginin, video modelle 6gretimin 6gretilen
davraniga  iliskin  uygunlugunun ve toplanan tim  verilerin  etkilerinin
degerlendirilebilmesi i¢in ciddi bir sinirlilik oldugu ifade edilmistir (Acar ve Diken, 2012;
Olgay-Giil ve Vuran, 2010).

Yukarida aciklanan gerekgeler dogrultusunda, otizmli ¢ocuklara akilli tahta araciligiyla
sunulan video modelle 6gretimin yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sdzel ifadeden olusan
sosyal tepki davraniglariin 6gretiminde etkili olup olmadiginin incelenmesine yonelik

tasarlanan bu arastirmaya gereksinim duyulmustur.

1.5. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci; akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli

cocuklara yiliz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki
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davraniglarinin 6gretiminde etkili olup olmadigini belirlemektir. Arastirmanin amacimdan

yola ¢ikarak, arastirmada {i¢ soruya yanit aranmistir:

1. Yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sdzel ifadeden olusan sosyal tepki davranislarmin
ogretiminde akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretim uygulamasi
otizmli ¢ocuklarin;

(&) bu davranislar1 edinmelerinde etkili midir?

(b) davraniglar1 edindikten iki, dort ve alt1 hafta sonra siirdiirmelerinde etkili
midir?

(c) edindikleri bu davraniglar1 farkli kisilere ve ortamlara genellemelerinde etkili

midir?

2. Yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifade davraniglarinin 6gretiminde akilli tahta
aracilifiyla sunulan video modelle 6gretim uygulamasi otizmli ¢ocuklarin;
(a) bu davraniglar1 edinmelerinde etkili midir?
(b) davraniglar1 edindikten iki, dort ve alt1 hafta sonra siirdiirmelerinde etkili
midir?
(c) edindikleri bu davranislar1 farkli kisilere ve ortamlara genellemelerinde etkili

midir?

3. Arastirmaya katilan ¢ocuklarm ailelerinin ve 6gretmenlerinin “otizmli ¢ocuklara
akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle Ogretimin sosyal tepki
davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ogretimindeki etkililigi”

hakkindaki goriisleri (sosyal gecerlik) nelerdir?

1.6. Arastirmanin Onemi

Otizmli ¢ocuklara dgretim sunmak amactyla en etkili ve verimli 6gretim yontemlerinin
belirlenmesinde, bilimsel dayanaklari olan daha fazla sayida arastirmaya gereksinim
duyulmas: agisindan bu arastirmanin, akilli tahta araciligiyla video modelle 6gretim
yonteminin kullanimina iliskin bilimsel dayanaklar1 giiclendirecek sekilde tek denekli
aragtirma modeliyle tasarlanmis, yar1 deneysel bir ¢alisma olmasinin alanyazina katki

getirecegi diisiiniilmektedir.
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Aragtirmada, otizmin temel yetersizlik alani olan sosyal beceriler igerisinden yiiz ifadesi,
jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki davraniglarinin 6gretimine yer
verilmistir. Otizmli ¢ocuklarin sosyal kabullerini olumsuz olarak etkileyen temel
yetersizlik alanlarinda yasadiklar1 sosyal etkilesim sorunlarini ¢ézmeyi ve ¢ocuklarin
toplum tarafindan kabullerini arttirmayi hedefleyen sosyal becerilere iligkin 6gretim
calismalarina gereksinim duyulmaktadir. Bu arastirmanin, bu gereksinimi kargilayacak
sekilde planlamasinin, ulusal ve uluslararasi alanyazin agisindan Onemli oldugu

diistiniilmektedir.

Akmanoglu (2015) ve Dokur (2014) tarafindan yapilan arastirmalarin smirliliklarindan
yola ¢ikarak, otizmli ¢ocuklara 6gretilen yiiz ifadelerine ek olarak sosyal etkilesimin bir
baska unsuru olan konusma sirasinda jest, s6zel ifade ve tonlama kullaniminin 6gretilmesi
onerilmektedir. Bunun yani swra sosyal tepki davramiglarinin hepsinin bir arada
Ogretimiyle ilgili ise yalnizca bir arastirmaya rastlanmistir. Charlop ve digerleri (2010)
tarafindan yapilan bu arastirmada da sosyal tepki davraniglarmin (yiiz ifadesi, s6zel ifade,
jest ve tonlama) nasil gelistirilmesi gerektiginin daha iyi anlagilmasini saglayan benzer
arastirmalarin diizenlenmesi gerektigi onerilmektedir. Ayrica otizmli ¢ocuklara akilli
tahta araciligiyla video modelle 6gretimin sunuldugu yalnizca bir ¢alismaya (Yakubova
ve Taber-Doughty, 2013) rastlanmistir. Bu noktada, arastirmanin bulgularinin, akilli tahta
aracilifiyla video modelle 6gretim yontemi kullanilarak yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve
sozel ifadeden olusan sosyal tepki davranislarinin 6gretimi ile ilgili alanyazini

genisleterek ulusal ve uluslararasi alanyazina katki saglayacagi diistintilmektedir.

Ayn1 zamanda aragtirmanin gereksinim bolimiinde agiklanan Fatih projesinden yola
cikarak, Milli Egitim Bakanligina bagl kaynastirma uygulamasi yapilan okullarin tiim
kademelerinde ¢alisan uygulamacilarin 6grencilerine nitelikli bir egitim vermek igin
farkli becerilerin 6gretiminde farkli duyulara hitap eden akilli tahta uygulamalarmna yer
vermelerine gereksinim duyulmaktadir. Bu nedenle aragtirmada akilli tahta araciligiyla
sunulan video modelle 6gretim yontemi kullanilarak 6gretim yapilmasmin hem ulusal

alanyazma hem de simiflarda yapilan uygulamalara katki saglayacagi diistiniilmektedir.
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Arastirmanin bulgularinin, otizmli bireylere sosyal tepki davraniglarini (yliz ifadesi, jest
ve sozel ifade) 6gretmede kullanilan etkililigi kanitlanmig dgretim yontemi ihtiyacini
kargilamas1 ve Tiirkiye’de otizmli bireylere akilli tahta araciligiyla video modelle
Ogretimin sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde
kullanildigr ilk tek denekli ¢alisma olmasi agisindan kuramsal 6dneme sahip oldugu
diistiniilmektedir. Ayn1 zamanda arastirmanin bulgularinin, arastirmaya katilan deneklere

ve ailelerine olumlu katkida bulunacagi diistiniilmektedir.
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2. Yontem

Aragtirmanin  yontem boliimiinde, arastirmanin deney siirecinde yer alan her bir

basamakta yapilan uygulamalara iliskin ayrintili bilgiye yer verilmistir.

2.1. Katihmeilar

Aragtirmaya Eskisehir ilinde yasayan, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma
Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’ne devam eden, yaslar1 3 yas 9 ay ve 5 yas 5 ay
arasinda otistik 6zellikler gdsteren, toplam dort erkek denek ve videoyla model olma
Ogretimi i¢in hazirlanacak olan video goriintiilerinde model olarak yer alan ii¢ yetiskin
model olmak iizere toplam yedi kisi katilmistir. Izleyen bdliimlerde arastirmaya katilan

her bir gruba iligkin ayrmntili bilgiye yer verilmistir.

2.1.1. Denekler

Arastirmaya yaglar1 3 yas 9 ay ve 5 yas 5 ay arasinda, otizm tanis1 olan toplam dort erkek
denek katilmistir. Deneklerin arastirmaya katilimlarmin saglanmasi i¢in oncelikle Aile
Izin Formu (Ek 1) kullanilarak ailelerden yazili izin alinmis ve aileler cocuklarinin
arastirmaya katilmasima goniillii olarak izin verdikten sonra denekler arastirmaya dahil

edilmistir.

Birinci denek olan Efe, 3 yas 9 aylik yaygin gelisimsel bozukluk (YGB) tanisi olan bir
erkek cocuktur. Efe’nin otizm diizeyini belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan Diken,
Ardig¢ ve Diken’in (2012) uyarlamasini yaptig1 Gilliam Otistik Bozukluk Derecelendirme
Olgegi-2-Tiirkge Versiyonu (GOBDO 2-TV) uygulanmis ve denegin otistik bozukluk
indeksi puani hesaplanmistir. Bu 0Olgek, denegin annesinden bilgi alinarak ve smif
icerisinde gozlem yapilarak doldurulmustur. Bu degerlendirme sonucunda, Efe’nin otizm
bozukluk indeksi 77 olarak hesaplanmistir. Efe’nin elde etmis oldugu 77 puan, otistik
bozukluk goriilme olasiligt baglaminda “goriilme olasiligi var’” boliimiinde yer
almaktadwr. Aynm1 zamanda arastirmaci tarafindan denegin gelisimsel diizeyini

belirleyebilmek i¢in “Gazi Erken Cocukluk Degerlendirme Araci (GECDA)”
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uygulanmistir. GECDA ile yapilan degerlendirme sonuglarina gore Efe, psikomotor
gelisim (PMGQG) alt testinden 65, bilissel gelisim (BG) alt testinden 56, dil gelisimi (DG)
alt testinden 57 ve sosyal duygusal gelisim (SDG) alt testinden 49 puan almistir. Bu
sonuglara gore Efe’nin biligsel ve dil gelisim alani agisindan ortalama sinirda, psikomotor
ve sosyal-duygusal gelisim alani agisindan da alt sinirin altinda oldugu belirlenmistir.
Efe’ye bir uzman tarafindan Stanford Binet Zeka Testi uygulanmis ve Efe’nin bu testten
aldigi puan 114 olarak hesaplanmistir. Stanford Binet Zeka Testi ile yapilan

degerlendirme sonuglarina gore Efe, zeka diizeyi parlak olarak belirlenmistir.

Efe, dil gelisimi ve biligsel gelisim ag¢isindan akranlarmnimn sahip oldugu becerilere yakin
bir performans sergilemesine ragmen psikomotor gelisim ve sosyal-duygusal gelisim
alanlar1 agisindan akranlarina gore yetersizlik gostermektedir. Efe, en az iki ve li¢ eylem
bildiren yonergeleri yerine getirebilmekte ve en az ii¢ ve dort sozciikten olusan ciimleler
kurarak konusabilmektedir. Ancak Efe, giiclii s6zel becerilere sahip olmasina ragmen
iletisim baslatmada yetersizlik gostermekte ve s6zel dili sozel baglamlarda uygun bir
sekilde kullanamamaktadir. Ayrica Efe, sozel ifadeyi, yiiz ifadesini ve jestleri ayr1 ayri
baglama uygun kullanmada ve yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadenin bir araya gelerek
olusturdugu sosyal tepki davraniglarimi da baglama uygun bi¢imde kullanmada ciddi

yetersizlikler gdstermektedir.

Ikinci denek olan Uzay, 4 yas 3 aylik Atipik otizm tanis1 olan bir erkek cocuktur. Uzay’in
otizm diizeyini belirleyebilmek i¢in aragtirmaci tarafindan Diken ve digerlerinin (2012)
uyarlamasini yaptignt GOBDO 2-TV uygulanmis ve denegin otistik bozukluk indeksi
puant hesaplanmistir. Bu 6lgek, denegin babasindan bilgi alinarak ve smif icerisinde
gozlem yapilarak doldurulmustur. Bu degerlendirme sonucunda, Uzay’n otizm bozukluk
indeksi 103 olarak hesaplanmistir. Uzay’in elde etmis oldugu 103 puan, otistik bozukluk
goriilme olasiligi baglaminda “goriilme olasiligr oldukga yiiksek’ boliimiinde yer
almaktadwr. Aym1 zamanda arastirmaci tarafindan denegin gelisimsel diizeyini
belirleyebilmek icin “GECDA” uygulanmistir. GECDA ile yapilan degerlendirme
sonuglarina gore Uzay, psikomotor gelisim alt testinden 64, biligsel gelisim alt testinden
58, dil gelisimi alt testinden 58 ve sosyal duygusal gelisim alt testinden 51 puan almustir.

Bu sonuglara gore Uzay’in psikomotor gelisim ve sosyal-duygusal gelisim alani agisindan
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alt sinirin altinda oldugu, dil gelisimi alan1 agisindan ortalama smirda oldugu ve bilissel
gelisim agisindan ortalamanin tistiinde oldugu belirlenmistir. Uzay’a bir uzman tarafindan
Stanford Binet Zeka Testi uygulanmis ve Uzay’in bu testten aldigi puan 130 olarak
hesaplanmistir. Stanford Binet Zeka Testi ile yapilan degerlendirme sonuglarma gore

Uzay’in zeka diizeyinin iistiin zeka sinirlarinda oldugu belirlenmistir.

Uzay, dil gelisimi ve biligsel gelisim becerileri acisindan akranlarinin sahip oldugu
becerilere yakin bir performans sergilemesine ragmen psikomotor gelisim ve sosyal-
duygusal gelisim agisindan akranlarina gore yetersizlik gostermektedir. Uzay, en az iki
ve li¢ eylem bildiren yonergeleri yerine getirebilmekte ve en az {ic ve dort sézclikten
olusan ciimleler kurarak konusabilmektedir. Ancak Uzay, giiclii sdzel becerilere sahip
olmasina ragmen, iletisim baglatmada yetersizlik gostermekte ve sozel dili sozel
baglamlarda uygun bir sekilde kullanamamaktadir. Ayrica Uzay, sozel ifadeyi, yiiz
ifadesini ve jestleri baglama uygun kullanmada ve yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadenin bir
araya gelerek olusturdugu sosyal tepki davranislarini da baglama uygun bigimde

kullanmada ciddi yetersizlikler gdstermektedir.

Ucgiincii denek olan Eren, 5 yas 3 aylik Atipik otizm tanis1 olan bir erkek ¢ocuktur. Eren’in
otizm diizeyini belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan, Diken ve digerlerinin (2012)
uyarlamasmi yaptigt GOBDO 2-TV uygulanmis ve denegin otistik bozukluk indeksi
puan1 hesaplanmistir. Bu 6l¢ek, dene§in annesinden bilgi alinarak ve sinif igerisinde
gbzlem yapilarak doldurulmustur. Bu degerlendirme sonucunda, Eren’in otizm bozukluk
indeksi 86 olarak hesaplanmistir. Eren’in elde etmis oldugu 86 puan, otistik bozukluk
goriilme olasiligi baglaminda “goriilme olasiligi oldukga yiiksek’ boliimiinde yer
almaktadir. Ayni1 zamanda Eren’in epilepsi tanisi da bulunmaktadir. Bu nedenle epilepsi
tedavisi i¢in prednol 16 mg ve mysoline 250 mg adli ilaglar1 kullanmaktadir. Arastirmaci
tarafindan denegin gelisimsel diizeyini belirleyebilmek icin “GECDA” uygulanmigstir.
GECDA ile yapilan degerlendirme sonuglarna gore Eren, psikomotor gelisim alt
testinden 63, biligsel gelisim alt testinden 58, dil gelisimi alt testinden 57 ve sosyal
duygusal gelisim alt testinden 52 puan almistir. Bu sonuglara gore Eren’in psikomotor
gelisim ve sosyal-duygusal gelisim alan1 agisindan alt siirmn altinda oldugu, dil gelisimi

alan1 agisindan ortalama sinirda oldugu ve biligsel gelisim agisindan ortalamanin tistiinde
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oldugu belirlenmistir. Eren’e bir uzman tarafindan Stanford Binet Zeka Testi uygulanmis
ve Eren’in bu testten aldigi puan “98” olarak hesaplanmistir. Stanford Binet Zeka Testi
ile yapilan degerlendirme sonuglarina gore Eren’in zekad diizeyinin normal sinirlarda

oldugu belirlenmistir.

Eren, dil gelisimi ve bilissel gelisim becerileri agisindan akranlarmin sahip oldugu
becerilere yakin bir performans sergilemesine ragmen psikomotor gelisim ve sosyal-
duygusal gelisim agisindan akranlarina gore yetersizlik gostermektedir. Eren, en az iki ve
ii¢ eylem bildiren yonergeleri yerine getirebilmekte ve en az ii¢ ve dort s6zciikten olusan
climleler kurarak konusabilmektedir. Ancak Eren, sézel becerilere sahip olmasina
ragmen, iletisim baslatmada yetersizlik gostermekte ve sozel dili sozel baglamlarda
uygun bir sekilde kullanamamaktadir. Ayrica Eren, sozel ifadeyi, yiiz ifadesini ve jestleri
baglama uygun kullanmada ve yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadenin bir araya gelerek
olusturdugu sosyal tepki davramiglarimi da baglama uygun bi¢cimde kullanmada ciddi

yetersizlikler gdstermektedir.

Dordiincii denek olan Engin, 4 yas 11 aylik otistik 6zellikler gosteren bir erkek cocuktur.
Engin’in ailesi ¢ocuklarinin tani almasmi istemedigi i¢in Engin’in otizme yonelik
herhangi bir tibbi tanis1 bulunmamaktadir. Ancak Engin’in otizm diizeyini
belirleyebilmek i¢in arastirmaci tarafindan Diken ve digerlerinin (2012) uyarlamasini
yaptigt GOBDO 2-TV uygulanmis ve denedin otistik bozukluk indeksi puani
hesaplanmistir. Bu 6lgek, denegin babasindan bilgi alimarak ve sinif icerisinde gozlem
yapilarak doldurulmustur. Bu degerlendirme sonucunda, Engin’in otizm bozukluk
indeksi 99 olarak hesaplanmistir. Engin’in elde etmis oldugu 99 puan, otistik bozukluk
goriilme olasiligt baglamimda “gdriilme olasiligi oldukca yiiksek” bdoliimiinde yer
almaktadwr. Aym1 zamanda arastirmact tarafindan denegin gelisimsel diizeyini
belirleyebilmek icin “GECDA” uygulanmigti. GECDA ile yapilan degerlendirme
sonuglarina gore Engin, psikomotor gelisim alt testinden 70, biligsel gelisim alt testinden
55, dil gelisimi alt testinden 55, sosyal duygusal gelisim alt testinden 51 puan almistr.
Bu sonucglara gore Engin’in psikomotor gelisim ve biligsel gelisim alani agisindan
ortalama sinirda oldugu, dil gelisimi ve sosyal-duygusal gelisim alani agisindan alt smirin

da altinda oldugu belirlenmistir. Engin’e bir uzman tarafindan Stanford Binet Zeka Testi
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uygulanmis ve Engin’in bu testten aldigi puan 95 olarak hesaplanmistir. Stanford Binet
Zeka Testi ile yapilan degerlendirme sonuglarina gore Engin’in zeka diizeyinin normal

sinirlarda oldugu belirlenmistir.

Engin, psikomotor gelisim ve bilissel gelisim alanlarinda akranlarinin sahip oldugu
becerilere yakin bir performans sergilemesine ragmen dil gelisimi ve sosyal-duygusal
gelisim alanlarinda ise akranlaria gore yetersizlik gostermektedir. Engin, en az iki eylem
bildiren yonergeleri yerine getirebilmekte ve en az iki ve {i¢ s6zciikten olusan ciimleler
kurarak konusabilmektedir. Ancak Engin, ifade edici dil becerilerinde genellikle takintili
ilgi duydugu alanlara yonelik konusma davranislar1 sergilemektedir. Ayni zamanda
Engin, sozciiklerin dogru bir sekilde ifade edilmesinde de yetersizlik gostermektedir.
Engin, iletisim baslatmada yetersizlik gostermekte ve sozel dilini sdzel baglamlarda
uygun bir sekilde kullanamamaktadir. Ayrica Engin, jest ve yiliz ifadelerini nadiren
kullanmaktadir. Bunun yani sira Engin, s6zel ifadeyi ve yiiz ifadelerini baglama uygun
kullanmada ve yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadenin bir araya gelerek olusturdugu sosyal
tepki davraniglarin1 da baglama uygun bi¢imde kullanmada ciddi yetersizlikler

gostermektedir.

Deneklerin hepsi, arastirma sirasinda hafta igi her giin Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde giinde 3 saatten haftada toplam 15 saat
grup egitimi almaktadirlar. Denkler, toplam olarak 21 aydir sistematik 6zel egitim
almaktadirlar. Ayn1 zamanda hafta i¢i her giin 4 saat olmak iizere haftada toplam 20 saat
0zel bir anaokulunda okul Oncesi egitimlerine de devam etmektedirler. Deneklerden
yalnizca Uzay ve Eren cumartesi ve pazar giinleri giinde 1 saat olmak {izere toplam 2 saat
0zel bir rehabilitasyon merkezinden bireysel 6zel egitim destek hizmeti almaya devam

etmektedirler.

Deneklerin arastirmada yer almalarini saglayan genel 6zelliklerine iliskin bilgiler Tablo

1’de verilmektedir.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Deneklerin Genel Ozellikleri

Denekler Efe Uzay Eren Engin
Tam YGB Atipik otizm Atipik otizm Yok
Cinsiyet Erkek Erkek Erkek Erkek
Yas 3 yas 9 ay 4 yas 3 ay 5 yas 3 ay 4 yas 11 ay
Kurum Eskisehir Devlet Eskisehir Devlet Eskisehir Devlet Yok
Hastanesi Hastanesi Hastanesi
GOBDO 2-TV puanlan ve  77/Gériilme 103/Goriilme 86/Goriilme 99/Goriilme
sonuclari olasilig1 var. olasiligt olduk¢a olasiligt olduk¢a olasiligi oldukca
yiiksek. yiiksek. yiiksek.
Stanford Binet Zeka Testi 114 130 98 95
puanlari
GECDA sonuglari BG/DG ortalama PGM/DG alt PGM/DG alt BG/PMG ortalama

smirda-
PMG/SDG alt
smurin altinda

sinirin altinda-DG
ortalama sinirda-
BG ortalamanin
iistiinde

sinirin altinda-DG
ortalama sinirda-
BG
iistiinde

ortalamanin

sinirda-DG/SDG
alt sinirin altinda

2.1.1.1. Deneklerde aranan onkosul ozellikler

Bu arastirmaya katilan deneklerin arastirmada yer alabilmeleri i¢in asagida belirtilen
toplamda dokuz 6nkosul 6zellige sahip olmalar1 beklenmistir. Bunlar: (a) en az iki eylem
bildiren s6zel ve gorsel yonergeleri anlama ve yerine getirme, (b) gorsel, s6zel ve isitsel
yonergeleri takip edebilme, (c¢) en az 2 dakika siiresince akilli tahta ekranindaki
goriintiilere dikkatini yoneltebilme ve goriintliyli izleyebilme, (d) en az iki sozciikten
olusan sozel becerileri taklit edebilme, (e) en az 5-6 dakika siiresince bir durum veya olay
iizerine dikkatini yoneltebilme, (f) goz kontagi kurabilme, (g) yiiz ifadelerini taklit
edebilme, (h) jestleri taklit edebilme ve (1) sira alma becerisine sahip olmasidir.
Deneklerin &nkosul becerilere vermis oldugu dogru tepkiler, Onkosul Becerileri

Degerlendirme Formundaki (Ek 2) ilgili boliime (+) isareti konularak isaretlenmistir.

Aragtirmada yer alan deneklerin sahip olmalar1 gereken dnkosul 6zellikler ve bu 6nkosul
ozelliklere sahip olup olmadiklarna iligkin yapilan degerlendirmeler, agsagida ayrintil bir

sekilde agiklanmaktadir.
a) En az iki eylem bildiren gorsel ve sozel yonergeleri anlama ve yerine getirme:

Deneklerin bu dnkosul 6zellige sahip olup olmadigni belirlemek i¢in aragtirmaci,

cocuklarin egitimine devam ettigi sinifta gozlemlerde bulunmustur. Ayni zamanda

39



aragtirmaci, deneklerin bu dnkosul beceriye sahip olup olmadigini belirlemek i¢in
deneklere baz1 sozel ve gorsel yonergeler sunmus (6rnegin, “Copii at ve buraya gel”
veya lizerinde kurallar olan resimli kartlar1 gosterip, “Bu kuralimiz neydi? Simdi ne
yapmaliy1z” gibi) ve deneklerin bu yonergeleri yerine getirip getirmedigini

degerlendirmistir.

b) Gorsel, sozel ve isitsel yonergeleri takip edebilme: Arastirmaci bu onkosul
beceriyi smamak tizere, deneklere “bak, gdster, dinle” gibi yonergeler vermis ve
deneklerin davranislarin1 gozlemleyerek deneklerin yonergeleri yerine getirip
getirmedigini degerlendirmistir. Ornegin, arastirmaci deneklere bir oyun etkinligi
sirasinda miizikli bir kitap gostermis ve kitapta soyledigi bir hayvana veya nesneye
bakmasimi sonra da sdyledigi bir hayvani veya nesneyi gostermesini istemis ve
deneklerin diigmeye bastiginda ¢ikan sesi dinleyip bu sesin hangi hayvana veya

nesneye ait oldugunu séylemesini istemistir.

) Iki dakika siiresince bilgisayar veya akilli tahta ekramindaki goriintiilere
dikkatini yoneltebilme ve goriintiiyii izleyebilme: Arastirmaci bu onkosul beceriyi
smamak tizere, deneklere 2 dakikalik bir ¢izgi film izletmis ve akilli tahtadaki
goriintliyli  izleyip izlemediklerini ve ne kadar siire ile izlediklerini

degerlendirmistir.

d) En az iki sozciikten olusan sozel becerileri taklit edebilme: Arastirmaci,
deneklere taklit etmesi i¢in ¢esitli yonergeler vererek (6rnegin, “Kirmizi top” de)

sozel taklit etme becerisini degerlendirmistir.

e) Bes, alti dakika siiresince durum veya olay iizerine dikkatini yoneltebilme:
Aragtirmaci, deneklerin bir olay veya durum tizerinde 5-6 dakika siire ile ilgilenip
ilgilenmedigini degerlendirmistir. Bunun i¢in arastirmaci, deneklere yap-boz ve
resim yapma gibi etkinlikler sunarak bu etkinlikleri yerine getirmeleri i¢in yonerge
vermistir. Arastirmaci yonergeyi verdikten sonra deneklerin bir etkinlik iizerine
dikkatini yoneltip yoneltmedigini ve ka¢ dakika siire ile dikkatini yOnelttigini

degerlendirmistir.
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f) Goz kontagi kurabilme: Arastirmaci, deneklerin iletisim kurdugu kisiyle en az
3 saniye goz kontagi kurup kurmadigini degerlendirmistir. Bunun i¢in arastirmaci
dencklerle karsi karsiya oturup deneklere adi ile seslenmis ve kag saniye gozleriyle

karsisindaki kisinin gozlerine baktigin1 degerlendirmistir.

9) Yiiz ifadelerini taklit edebilme: Arastirmaci, deneklerin model olundugunda yiiz
ifadelerini taklit edip etmedigini degerlendirmistir. Bunun icin arastirmaci
deneklerin taklit etmesi i¢in temel yiiz ifadelerini (mutlu, lizgiin, kizgin, sasirmis
vb. gibi yliz ifadeleri) model olarak gdstermis ve “boyle yap” yonergesini vererek

deneklerin yiiz ifadelerini taklit edip etmedigini degerlendirmistir.

h) Jestleri taklit edebilme: Arastirmaci, deneklerin model olundugunda jestleri
taklit edip etmedigini degerlendirmistir. Bunun i¢in arastirmaci deneklere taklit
etmesi i¢in jest davraniglarin1i model olarak gdstermis (6rnegin, kollarini1 uzatma,
kollarin1 havaya kaldirma, ellerini basinin iistiine koyma ve gozlerini elleriyle
kapatma gibi) ve “boyle yap” yonergesini vererek deneklerin jestleri taklit edip

etmedigini degerlendirmistir.

1) Swa alma becerisine sahip olma: Arastirmaci, deneklerin bu 6nkosul 6zellige
sahip olup olmadigim1 belirlemek i¢in sira almayr gerektiren bir etkinlik
diizenlemistir. Ornegin, halkay1 takma etkinliginde sirayla halkalar1 cubuga takip
takmadigini degerlendirmistir. Ayn1 zamanda sohbet esnasinda sira alma becerisine
sahip olup olmadigini belirlemek icin arastirmaci deneklerle bir sohbet ortami

olusturmus ve sira alip almadiklarini degerlendirmistir.

2.1.2. Modeller

Aragtirmada yer alan modeller, deneklerin izleyecekleri 6gretim videolarmdaki video

goriintiilerinin hazirlanmasi i¢in sosyal baglamin olusturulmasinda gerekli olan sosyal

tepki davraniglarmi (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) sergilemek {lizere arastirmada yer

almislardir. Alanyazinda 6gretim siirecinde yer alan uyaran ve tepki 6zelliklerini igceren

ne kadar ¢ok ¢esitte 6rnek sunulursa, deneklerin yeni 6grendikleri becerileri herhangi bir

41



ogretime gerek kalmadan da farkli kisilere genelleme olasiliklarinin o kadar artacagi ifade
edildiginden, arastirmaya farkli yas araliklarinda, farkl fiziksel 6zelliklere (kilo, boy, sa¢
rengi, géz rengi ve sa¢ tipi gibi) sahip, kadin ve erkek yetigkin modeller katilmistir
(Alberto ve Troutman, 2013; Sulzer-Azaroff ve Mayer, 1991). Arastirmada yetiskin
modellerin yer almasmin nedeni, deneklerden beklenen yiiz ifadesi ve jest davraniglarinin
net bir sekilde abartilarak sergilenmesinin zor olmasi ve sergilendikten sonra bir siire
Oylece beklenmesi gerekliligidir. Arastirmanm videoyla model olma asamasindaki
goriintiilerin hazirlanmasinda biri kadin, ikisi erkek olmak iizere toplam ii¢ yetiskin model
katilmis ve modellerin yas, cinsiyet ve fiziksel 6zelliklerinin (kilo, boy, sa¢ rengi, goz
rengi ve sag tipi) birbirinden farkli olmasina dikkat edilmistir. Bu modellerden iki erkek
model, arastirmanin yiiriitiildiigli sehirdeki amator tiyatro oyuncularidir. Diger yetiskin
model ise arastirmanin yiiriitiildiigii kurumda g¢aligmaktadirlar. Arastirmanin video
goriintiilerinin hazirlanmas: silirecinde yer alan modellerin genel 6zelliklerine iliskin
bilgiler Tablo 2’de verilmistir. Izleyen bdliimde arastirmaya katilan modellerin

bilgilendirilme siirecine iliskin yapilan ¢aligmalar agiklanmaktadir.

Tablo 2. Arastirmaya Katilan Modellerin Genel Ozellikleri

Modeller Model  Cinsiyet Yas Boy Kilo Sac¢Rengi Goz Rengi Sag Meslek

Tiirii Tipi
1. Yetiskin  Kadin 32 170 62 Kahverengi Kahverengi Diiz Akademisyen
Uzun
2. Yetiskin  Erkek 20 181 64 Koyu Kahverengi  Diiz Ogrenci
kumral Kisa
3. Yetiskin  Erkek 21 178 64  Kumral Ela Dalgali  Ogrenci
Uzun

2.1.2.1. Modellerin bilgilendirilmesi

Aragtirmada yer almast planlanan modeller belirlendikten sonra modellere, arastirma
slirecine ve bu siirecte kendilerinden neler beklendigine iliskin bilgi vermek amaciyla bir
bilgilendirme caligsmasi yapilmistir. Bu bilgilendirme ¢aligmasi; a) arastirmanin amacini
aciklama, b) sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ortaya ¢ikmasini
saglayan baglama uygun ayirt edici uyaran sunma ve ayirt edici uyaranin varliginda
ortaya ¢ikan uygun sosyal tepki davraniginin ne oldugunu agiklama ve drnek sunma, c)

video modelle dgretim oturumlar1 i¢in hazirlanacak video goriintiilerinde modellere
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diisen gorevin neler oldugunu ve nelere dikkat etmeleri gerektigini agiklama ve 6rnek
sunma, d) arastirmacinin uygulama ile ilgili model olmasi ve modellere uygulama firsati

verme asamalarindan olusmustur.

Modellere yonelik yapilan bilgilendirme galismasinin her bir asamasina iliskin ayrmntili
aciklamalarin yer aldigi bilgilendirme programi hazirlanmistir. Arastirmaci tarafindan
hazirlanmis olan bilgilendirme programinda sézel materyaller ile 6rneklere, sorulara ve
arastirmacmin kendisinin model oldugu uygulamalara yer verilmistir. izleyen boliimde
hazirlanan bilgilendirme programmin nasil uygulanacagna iliskin ag¢iklamalara yer

verilmistir.

a) Arastrmanmin amacini agtklama: Arastirmaci ilk olarak modellere arastirmanin
amacinin, ‘“akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle Ogretimin otizmli
cocuklara yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki
davraniglarmim ogretiminde etkili olup olmadiginin incelenmesi” oldugunu

aciklamistir.

b) Sosyal tepki davranuslarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ortaya ¢ikmasini
saglayan baglama uygun aywt edici uyaran sunma ve ayirt edici uyaranin
varliginda ortaya ¢ikan uygun sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) ne oldugunu agiklama ve 6rnek sunma: Arastirmaci daha sonra sosyal tepki
davranislarmin sosyal baglama uygun olarak ortaya ¢ikan yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifadelerden olustugunu agiklamistir. Arastirmaci, modellere sosyal tepki
davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ortaya ¢ikmasini saglayan baglama
uygun ayirt edici uyaran sunmay1 ve ayirt edici uyaranin varliginda ortaya ¢ikan
uygun sosyal tepki davranmglarmi (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6rneklerle
aciklamustir. Ornegin, bir gocugun en ¢ok sevdigi oyunlardan biri futbol oynamak
ise ¢cocuga topu gosterip, “Futbol oynamak ister misin?” diye sorduktan sonra topu
cocuga verip, kaleye geceriz. Cocuk, karsi kaleye gol attiktan sonra tek elini veya
iki elini yumruk yaparak havaya kaldirip giilimseyerek “gol attim” diye bagirir. Bu
ornekte, top cocuk i¢in bir ayirt edici uyarandir. Cocugun gol attiktan sonra tek elini

veya iki elini yumruk yaparak havaya kaldirmasi jest, giilimsemesi yiiz ifadesi ve
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“gol attim” diye bagirmasi sozel ifade, hepsinin bir arada sergilenmesinin ise sosyal
tepki davraniglar1 (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) olarak tanimlandigmni ifade

etmistir.

C) Video modelle 6gretim oturumlart i¢in hazirlanacak video gériintiilerinde
modellere diisen gorevin neler oldugunu ve nelere dikkat etmeleri gerektigini
agtklama ve ornek sunma: Arastirmaci, video modelle 6gretim oturumlar1 i¢in
video goriintiilerini hazirlarken modellere diisen gérevin neler oldugunu ve nelere
dikkat etmeleri gerektigini orneklerle agiklamugtir. Ornedin, arastirmaci video
goriintiisiinde yer alacak modellerden yiiz ifadelerini, jestlerini ve sozel ifadelerini
normalde oldugundan biraz daha abartili kullanmalarini, sergiledikleri jest ve yiiz
ifadesinin net bir sekilde goriilebilmesi i¢cin uygun sekilde konumlanmalar1
gerektigini ve uygun sosyal tepki davranigini sergiledikten sonra bir siire duruslarini

korumalar1 gerektigini agiklamistir.

Arastirmaci, modellere her senaryo icin yetigkinlerden birinin uygun sosyal tepki
davraniglarin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak ayirt
edici uyarani sunacagini, diger yetigkinin ise ayirt edici uyaranin varliginda ortaya
c¢ikan uygun sozel ifade, jest ve yiiz ifadelerini kullanarak dogru tepkileri
sergileyerek model olacagmi soylemistir. Arastirmaci, model uygun tepkileri
sergiledikten sonra diger yetiskinin dogal olarak olusan duruma karsilik bir tepki
vermesi gerektigini aciklamistir. Ayni zamanda arastirmact yaptigi agiklamalara
yonelik davranislara model olarak drneklerle gdstermistir. Ornegin, modellerden
biri arastirmaciya “Hadi gel, seninle puzzle oynayalim.” diyerek etkilesim baslatir.
Arastirmacida daha sonra sandalyeye oturur ve puzzle ile oynamaya baslar.
Aragtirmaci puzzle’mn tiim pargalarini dogru yere taktiktan sonra iki elini yumruk
yaparak havaya kaldirip abartili bir sekilde giilemseyerek yiiksek bir sesle “Oley
yaptim!” gibi sozel ifadeden olusan sosyal tepki davraniglarindan birini sergiler.
Ama sosyal tepki davraniglari igerisinde yer alan yiiz ifadesi ve jest davranislarini
sergiledikten sonra birka¢ saniye durusunu bozmadan dylece bekler. Karsisindaki
model ise arastirmacinin gostermis oldugu dogru tepki sonucunda “Aferin sana”

diyerek pekistirir.
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d) Arastirmacinin uygulama ile ilgili model olmasi ve modellere uygulama firsati
vermesi: Arastirmaci modellere hem ayirt edici uyarani nasil sunacaklarma hem de
ayirt edici uyaranin varliginda ortaya ¢ikan uygun sosyal tepki davraniglarinin (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) nasil olmasi gerektigine iliskin model olmustur.
Arastirmaci kendisi model olduktan sonra, modellere de uygulama firsat1 vererek
alistirma yapmalarini saglamistir. Arastirmaci, modellerin uygulamay1 dogru bir
sekilde gerceklestirinceye kadar alistirma yapmalarmi saglamis ve modellere hatali
olduklar yerlerde geri bildirim vermistir. Ornegin, modellerden biri arastirmactya
“Hadi gel, seninle resim yapalim.” diyerek etkilesim baslatir. Arastirmacida daha
sonra sandalyeye oturur ve resim yapmaya baslar. Arastirmaci resim yaparken
karsisindaki model kalemi elinden alir. Aragtirmaci isaret parmagiyla karsisindaki
kisiyi gosterip kizgin bir yiiz ifades ile “Geri ver.” gibi s6zel ifadeden olusan sosyal
tepki davraniglarindan birini sergiler. Karsisindaki model ise arastirmacinin

gostermis oldugu dogru tepki sonucunda “Aferin sana” diyerek pekistirir.

2.1.3. Arastirmaci

Aragtirma silirecinde arastirmanin uygulamasini yiiriiten arastirmaci, 2010 — 2012 yillar
arasinda Milli Egitim Bakanligi’na bagl Zihin Engellilerin devam ettigi bir okulda iki y1l
stireyle sinif ogretmenligi yapmustir. Arastrmaci, 2012 yilinin Eylil ayindan beri
Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii’nde arastirma gdrevlisi olarak
calismaktadir. Ayni zamanda Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii
Gelisimsel Destek Birimi’nde iki yil boyunca hafta i¢i her giin, giinde ii¢ saat grup
Ogretmeni olarak uygulama yapmustir. Arastirmaci, haftada iki saat bireysel egitim
vermeye devam etmekte ve haftada bir giin aile degerlendirmelerine girmektedir.
Aragtirmaci, otizmli cocuklarla uygulama deneyimine sahiptir. Ayni zamanda
arastrmacimin, video modelle 6gretimi kullanarak O6gretim sunma deneyimi de

bulunmaktadir.
Arastirmaci, Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi Zihin Engelliler Ogretmenligi

progran lisans mezunudur. Ayni zamanda Anadolu Universitesi Sosyal Bilimler

Enstitiisii Otizmde Uygulamali Davranig Analizi Tezli YL programinda yiiksek lisans
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egitimine ve Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Zihin Engelliler

Ogretmenligi Doktora programinda da doktora egitimine devam etmektedir.

2.1.4. Gozlemci

Aragtirmanin gilivenirlik (gézlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi) verileri,
zihin engelliler 6gretmenligi alaninda doktora yapmakta olan ve yedi y1l bireysel egitim,
iki y1l da grup egitiminde deneyimi olan zihin engelliler 6gretmenligi alaninda yiiksek
lisans derecesine sahip bir uzman tarafindan toplanmistir. Gozlemci, hem otizmli
cocuklarla uygulama deneyimine hem de video modelle 6gretimi kullanarak 6gretim

sunma deneyimine sahiptir.

2.2. Ortam

Aragtirma video modelle 6gretim, yoklama ve genelleme oturumlariin gergeklestirildigi
iki farkli ortamda gergeklestirilmistir. Bu ortamlar, asagida ayrmtili bir sekilde
acgiklanmaktadir.

2.2.1. Video modelle 6gretim ve yoklama oturumlarimin gerceklestirildigi

ortam

Video modelle 6gretim oturumlari; video goriintiilerinin izlenmesi ve videoyla model
olma Ogretimi i¢in uygulama firsatinin sunulmasini icermektedir. Bu nedenle video
goriintiilerinin izlenmesi ve videoyla model olma 6gretimi i¢in uygulama firsatinin

sunulmasi ayn1 ortamda gerceklestirilmistir.

Videoyla model olma 6gretim oturumlari, Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma
Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde bulunan bireysel egitim smiflarindan birinde
gerceklestirilmistir. Ortamlar belirlenirken akilli tahta araciligiyla sunulacak videolarin
izlenebilecegi ve uygulama yapilabilecek bireysel c¢alisma  ortamlarmin
diizenlenebilecegi yerler olmasina dikkat edilmistir. Bireysel egitim smiflar1 4 m x 2,90
m. boyutlarindadir ve yerler mavi renk bir halifleks ile kaplanmistir. Ayrica smiflarda

gozlem aynasi, bir adet dikdortgen masa, iki tane sandalye, smifa ait ara¢ gereclerin
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bulundugu bir dolap, raflar ve akilli tahta bulunmaktadir. Caligmaya baslamadan 6nce
arastirmaci, raflarda denegin dikkatini dagitabilecek nesneleri ve oyuncaklari dolabin
icine koymus ve kapagini kapali tutmustur. Ayni zamanda ¢aligmaya baglamadan 6nce
video goriintiilerinin izlenebilmesi i¢in arastirmaci, 6gretimi planlanan davraniglarin
video kaydini, akilli tahtada izlemeye hazir agik bir sekilde bulundurmustur. Arastirmaci
ve denek akilli tahtanin karsisina akilli tahtaya bir metre uzaklikta yan yana oturacak
sekilde diizenleme yapilmistir. Video goriintiilerini izledikten sonra uygulama firsatinin
sunulmasi ve 6gretimin yoklama asamasi esnasinda arastirmaci, deneklerden bekledigi
hedef davranigi ortaya ¢ikaracak, 6gretim sirasinda davranisin sergilendigi gercek duruma
en yakin kosullar1 olusturacak sekilde ortam diizenlemesi yapmistir. Uygulama firsatinin
sunulmasi ve 6gretimin yoklama oturumlari, davranisin sergilendigi gercek duruma en
yakin ortam olan oyun ortamlarma benzer sekilde diizenlenmistir. Ogretim ve yoklama
oturumlar1 odanin zemininin uygun olmast nedeniyle yerde ve masa basinda
gerceklestirilmistir. Uygulamay1 goriintiileyecek kamera, uygulama sirasinda tripot ile

sabit durmas1 saglanarak sinifin kapisinin yanina yerlestirilmistir.

2.2.2. Genelleme oturumlarinin gerceklestirildigi ortamlar

Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’nde,
Ogretimin yapildig1 ortamlardan farkli olarak uygulama birimi ig¢erisinde bulunan grup
egitimi verilen smiflar, genellemenin gergeklestirildigi ortamlar olarak kullanilmustir.
Grup egitimi smiflar1 6 m x 4 m boyutlarindadir ve yerler mavi renk bir halifleks ile
kaplanmistir. Ayrica siniflarda gbzlem aynasi, dort adet dikdortgen masa, sekiz tane
sandalye, smnifa ait ara¢ gereclerin bulundugu bir dolap, raflar, etkinlik kdseleri, duyu
havuzu, minderler ve akilli tahta bulunmaktadir. Bu ortamlarda da arastirmaci yoklama
oturumlarma benzer sekilde genelleme oturumlarini diizenlemistir. Genelleme
oturumlari, oyun ortamlarma benzer sekilde diizenlenmistir. Genelleme oturumlar1 da
odanin zemininin uygun olmasi nedeniyle yerde ve masa basinda gerceklestirilmistir.
Uygulamay1 goriintiileyecek kamera, uygulama swrasinda tripot ile sabit durmasi

saglanarak smifin kapisinin yanina yerlestirilmistir.
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2.3. Arag¢ Gerecler

2.3.1. Ogretim oturumlarinda, yoklama oturumlarinda ve genelleme

oturumlarinda kullanilacak arag¢ gerecler

Arastirma siiresince videoyla model olma 6gretim oturumlarinda, yoklama oturumlarinda
ve genelleme oturumlarinda kullanilan ara¢ gerecgler asagida ayrintili bir sekilde
aciklanmistir. Videoyla model olma 6gretim oturumlari; goriintiilerin izlenmesi ve
videoyla model olma Ogretimi i¢in uygulama firsatinin sunulmasindan olusan iki
basamakli bir 6gretim oturumundan olusmaktadwr. Videoyla model olma 6gretim
oturumlarinda 6gretim goriintiilerinin yer aldig1 video kayitlari, akilli tahta, video kamera,
tripot, deneklerden beklenen sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
ortaya c¢ikmasmi saglayan nesne ve oyuncaklar (Ek 13), Ogretim Oturumlar1 Veri
Toplama Formu (Ek 3) kullanilmistir. Yoklama ve genelleme oturumlarinda ise video
kamera, tripot, deneklerden beklenen sosyal tepki davranislarinin (yliz ifadesi, jest ve
sozel ifade) ortaya ¢ikmasmi saglayan nesne ve oyuncaklar (Ek 13), Yoklama ve

Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formlari (Ek 4 ve 5) kullanilmustir.

Yapilan arastirmalar, video modelle 6gretimde her c¢ocuk icin bireysel videolar
hazirlamanin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (Charlop vd., 2010; Murray ve Noland,
2013). Bu nedenle bu arastirmada da her gocugun bireysel 6zelliklerine uygun ve gocugun
en ¢ok tercih ettigi oyuncaklar ve etkinlikler belirlenerek videolar bireysel olarak
hazirlanmistir. Arastirmaci, dene§in en ¢ok tercih ettigi etkinlikleri ve oyuncaklari
belirlemek i¢in hem denegin ailesiyle ve 6gretmenleriyle goriismeler yapmis hem de smif
icerisinde gozlemler yapmustir. Ayrica arastirmaci, denegin tercihlerine yonelik bir tercih
degerlendirme oturumu diizenlemistir. Arastirmaci 6ncelikle, aileden ve 6gretmenden
aldig1 bilgilerden ve gozlemlerinden yola ¢ikarak belirledigi nesne, oyuncak ve
etkinliklerden bir etkinlik sonunda basarili olundugunda mutlu olma ve elinden bir sey
alindiginda kizma durumlarma iligkin gruplar olusturmustur. Arastirmaci olusturmus
oldugu bu gruplarda yer alan araglari, bireysel egitim verilen siniflarda deneklere farkl
zamanlarda sunmustur. Daha sonra aragtirmaci, mutlu ve kizgm olma durumlar1 i¢in ayr1

ayr1 olarak denegin en ¢ok tercih ettigi etkinlik, nesne ve oyuncaklar1 en ¢ok tercih
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edilenden en az tercih edilene dogru siraya koymustur. Arastirmaci, tiim bu bilgilerden
yola ¢ikarak denekler i¢in en ¢ok tercih edilen etkinlikleri, nesneleri ve oyuncaklari
belirlemistir. Her denek i¢in 6gretmenden ve aileden alinan bilgilere, gézlemlere ve
yapilan tercih degerlendirme oturumlarina iliskin agiklamalara Tablo 3’de yer verilmistir.
Yapilan tercih degerlendirmesi sonucunda 6gretimde kullanilacak araglar; bowling seti,
balik tutma oyunu, dart, ¢esitli hikaye kitaplari, patates kafa ve pargalari, uzaktan
kumandali oyuncak araba, 151kl ve sesli oyuncak araba, oyun hamuru ve iPad olarak
belirlenmistir (Ek 13). Arastirmanin 6gretim oturumlarinda kullanilan ayirt edici
uyaranlarin hepsi her bir ¢ocugun en ¢ok tercih ettigi etkinlik, oyun veya oyuncaklar
arasindan se¢ildigi i¢in bu ayirt edici uyaranlar 6gretim sirasinda denekler i¢cin ayni
zamanda dogal pekistire¢ gdrevi de gormiistiir. Ogretim sirasida kullanilan ayirt edici
uyaranlarm ayni zamanda dogal pekistire¢ olarak kullanilmasi, deneklerin gostermis
oldugu sosyal tepkilerle pekistire¢ arasinda dogrudan bir iliski oldugunu 6grenmesi
sonucunda 6gretimi olumlu yonde etkilemesini ve kullanilan ayirt edici uyaranlarin daha
dikkat c¢ekici hale gelmesini saglar. Bu durumun ayni zamanda denegin, 6grenmeye kars1
giidiilenmesini ve etkinlige katilimini arttirdigi da soylenebilir (Koegel, Koegel ve

McNerney, 2001).

Ogretim oturumunda kullanilan videolar hazirlanirken dgretimin daha etkili olabilmesi
icin bazi noktalara dikkat edilmistir. Video gorilntiilerinin uygun bir sekilde
hazirlanmasinin otizmli ¢ocuklarin dikkatlerinin video goriintiilerindeki ilgili ipuglarma
odaklanmasin sagladig1 soylenmektedir (McCoy ve Hermansen, 2007). Ayn1 zamanda
gosterilen video goriintiilerindeki ilgili ipuclarinin belirginlestirilerek daha fark edilebilir
hale getirilmesinin otizmli ¢ocuklarin O6gretilmesi hedeflenen davraniglar iizerine
odaklanmalarmi ve davraniglarin edinimini sagladigi diisiiniilmektedir (Charlop-Chirsty
ve Daneshvar, 2003). Buradan hareketle bu arastirmada deneklere sunulacak video
goriintiileri hazirlanirken; videoda sozel ifadenin oldugu yerde ses yiikseltilmis, yiiz
ifadesi ve jestlerin gerceklestigi anda goriintii yakinlastirilip dncelikle birkag saniye jestin
tam olarak goriilmesi saglanmis sonra da birkag saniye 6zellikle yiiz ifadesinin goriilmesi
saglanmistir. Bu nedenle jest ve yiiz ifadesinin gosterildigi saniyeler, birka¢ saniye
yavagslatilarak sunulmustur. Tardif ve digerleri (2007) tarafindan yiiriitiilen bir ¢aliymada,

otizmli ¢ocuklarm yiiz ifadeleri ve sdzel taklit becerilerinde, yiiz ifadesi ve onunla ilgili
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sozel ifadelerin yavaslatilarak sunulmasinin etkisi incelenmistir. Arastirma sonuglari, yiiz
ifadesi ve onunla ilgili sdzel ifadelerin yavaslatilarak sunuldugu zaman yiiz ifadeleri ve

sozel taklit becerilerinde anlamli derecede artis oldugunu gostermistir.

Her denek i¢in hazirlanan her bir videoda, bir etkinligin sonunda basarili olundugunda
mutlu olma ve elinden bir sey alindiginda kizma durumlarina iliskin iki farkli sosyal
baglam, her baglam i¢in ii¢ farkl aywrt edici uyaran olmak iizere toplam alt1 senaryo ve
i¢ farkli yetiskin model yer almistir. Bu diizenlemeyle ayni zamanda 6gretim siireci
icerisinde genellemenin desteklenmesi de planlanmistir. Her denek i¢in hazirlanan
Ogretim videolarinda yer alan denemeler, karigik sira ile sunuldugundan her denek i¢in
farkli karisik siralarda sunulmus birden fazla video goriintiisii hazirlanmistir. Her bir
videonun siiresi yaklagik 3 dk. 40 sn. olarak diizenlenmistir. Her bir videoda denekle
uygun etkilesimin baglatilmasina firsat verecek oyun ortami yer almis ve videolar bireysel
egitim smiflarindan birinde ¢ekilmistir. Her bir senaryoda denek i¢in uygun baglamlarda
sunulan sozel ifade, jest ve yiiz ifadelerini kullanmasina firsat yaratacak ayirt edici uyaran
sunulmustur. Her bir videoda da her denek i¢in uygun baglamlarda sunulan ayirt edici
uyaranin varhginda ortaya c¢ikan hedef tepkiler bulunmaktadir. Her senaryo igin
yetigskinlerden biri, uygun sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak ayirt edici uyarani sunmus, diger yetiskin ise ayirt edici
uyaranin varhiginda ortaya ¢ikan uygun sozel ifade, jest ve yiiz ifadelerini kullanip dogru
tepkileri sergileyerek model olmustur. Model, uygun tepkileri sergiledikten sonra diger

yetiskinin dogal olarak olusan duruma karsilik bir tepki vermesi saglanmistir.

Tablo 3. En ¢ok Tercih Edilen Etkinlikler, Nesneler ve Oyuncaklar

Mutlu Olma Kizgin Olma
Denekler 1. Tercih 2. Tercih 3. Tercih 1. Tercih 2. Tercihedilen 3. Tercih
edilen edilen edilen edilen edilen
Efe Bowling Balik Patates Kafa iPad Sesli ve 151kl1 Hikaye kitabi
oynama tutma ile oynama araba
Uzay Bowling Dart Balik tutma iPad Sesli ve 151kl1 Oyun hamuru
oynama oynama araba
Eren Bowling Dart Balik tutma iPad Uzaktan Hikaye kitabi
oynama oynama kumandali
araba
Engin Bowling Dart Balik tutma iPad Uzaktan Hikaye kitabi
oynama oynama kumandali
araba
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2.3.1.1. Ogretim videolarinin gecerliligini belirleme

Ogretim videolarmin gegerliligini belirlemek amaciyla, arastirmaci tarafindan Ogretim
Videolarmin Gegerlik Formu (Ek 11) hazirlanmistir. Hazirlanan bu form, hem
gorintiilerin igerigi hem de teknik o6zellikler agisindan 6gretim igin hazirlanan video
goriintiilerinin degerlendirilmesine hizmet etmistir. Ogretim videolarinm gegerlik formu
su maddeleri icermektedir: a) Izlediginiz videolarda goriintiiler net bir sekilde goriilmekte
midir?, b) Izlediginiz videolarda goriintiilerin net bir sekilde algilanabilmesi icin
goriintiiler yeterli yakimlikta ¢ekilmis midir?, ¢) izlediginiz videolarda verilen sdzel
ifadeler anlasilir ve duyulabilir bir sekilde seslendirilmis midir? ve d) Onerilerinizi

yaziniz.

Her bir denek i¢in hazirlanmis olan video goriintiilerinde yer alan alt1 farkli duruma ait
senaryolarm yer aldig1 goriintiiler, OSB alaninda arastirma ve uygulama caligsmalari
yapan, video modelle 6gretim alaninda en az bir yayini olan, doktora veya yiiksek lisans
derecesine sahip iki uzman tarafindan izlenmis ve gecerlik formu (Ek 11) doldurulmustur.
Uzmanlardan gelen geri bildirimlere gore iki uzman da video goriintiilerinin aragtirmanin

amacina uygun olarak hazirlandigini ifade etmislerdir.

2.3.2. Uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin

toplanmasinda kullanilan arac gerecler

Uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasida video
kayitlari, video kayitlarinin depolandigi tagmabilir bellek, veri toplama formlar1 ve kalem
kullanilmistir.  Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasinda Yoklama
Oturumlar1 Veri Toplama Formu, Genelleme Oturumlar1 Veri Toplama Formu ve Video
Modelle Ogretim Veri Toplama Formu kullanilmistir. Uygulama giivenirligi verilerinin
toplanmasinda Yoklama Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (Ek 8),
Video Modelle Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (Ek 9)
ve Genelleme Oturumlart Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu (Ek 10)

kullanilmaistir.
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2.4. Arastirma Modeli

Bu arastirmada, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli
cocuklara sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde etkili
olup olmadigini belirlemek amaciyla, tek denekli arastirma modelleri arasindan yoklama
denemeli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Yoklama denemeli
denekler arasi coklu yoklama modeli, aragtirmada yer alan bir bagimsiz degiskenin etkili
olup olmadiginin birden fazla denek iizerinde incelendigi bir arastirma modelidir (Tekin-
Iftar, 2012). Bu nedenle arastirmada kullanilan ¢oklu yoklama modellerinden yoklama
denemeli denekler arasi ¢oklu yoklama modelindeki her bir deneysel evre, dort denek i¢in

de ayn1 sekilde uygulanmaistir.

Arastirmanm deneysel kontrolii; baslama diizeyi evresinde deneklerin sosyal tepki
davraniglarmin (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) veri, diizey ya da egilimlerinde herhangi
bir degisikligin olmamasi, akilli tahta araciligiyla sunulan videoyla model olma
yontemine dayali olarak hazirlanan 6gretim programinin uygulanmasi ile uygulamanin
yapildig1 sosyal tepki davraniglarinin veri, diizey ya da egilimlerinde asamali1 olarak bir
artis olmasi, ayni1 sekilde diger deneklerin verilerinde de uygulama gergeklestikge benzer

degisikligin asamal1 olarak gergeklesmesi ile saglamistir (Tekin-Iftar, 2012).

Arastirmanim uygulama siireci, Gast ve Ledford (2009) tarafindan yoklama denemeli
denekler arasi coklu yoklama modelinin basariyla uygulanabilmesi i¢in Onerilen
basamaklar izlenerek tamamlanmistir. Bu basamaklar, asagida ayrintili bir sekilde

aciklanmustir.

1. Arastirma siirecinin ilk agsamasinda 6ncelikle tiim denekler i¢cin hedeflenen sosyal
tepki davraniglar1 (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) belirlenmistir.

2. Hedeflenen sosyal tepki davramiglar1 (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
belirlendikten sonra tiim deneklerde hedef davramis i¢in baslama diizeyi
oturumlari diizenlenmeye baslanmstir.

3. Birinci denekte baglama diizeyinde kararl veri elde edildikten sonra birinci denek

ile uygulamaya baglanmaigtir.
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10.

11.

Olcme,

Birinci denekte kararli veri elde edilinceye degin veri toplanmaya devam
edilirken; ayn1 zamanda ikinci, ti¢lincii ve dordiincii deneklerden belirli araliklarla
(dort giinde bir) baglama diizeyi yoklama verisi toplanmustir.

Birinci denek uygulama siirecinde 6l¢iitli karsiladiginda, ikinci denek ile hedef
davranigin baslama diizeyinde kararl veri toplanmaya baslanirken; ayn1 zamanda
iiciincli ve dordiincii deneklerden belirli araliklarla (dort giinde bir) baslama
diizeyi yoklama verisi toplanmistir.

Ikinci denekte baslama diizeyinde kararli veri elde edildikten sonra ikinci denek
ile uygulamaya baglanmistir.

Ikinci denekte dlgiit karsilanmaya basladiginda, {iciincii denekle hedef davranisin
baslama diizeyinde kararli veri toplanmaya baslanmis ve dordiincii denekten
belirli araliklarla (dort giinde bir) baslama diizeyi yoklama verisi toplanmistir.
Ucgiincii denekte baslama diizeyinde kararli veri elde edildikten sonra iiciincii
denek ile uygulamaya baslanmaistir.

Ucgiincii denekte 6lciit karsiladiginda, dérdiincii denekle hedef davranisin baslama
diizeyinde kararl veri toplanmaya baslanmig ve kararh veri elde edildikten sonra
dordiincii denek ile uygulamaya gegilmistir.

Dordiincii denekte oOlgiit karsilanip kararli veri elde edilinceye degin veri
toplanirken; ayni1 zamanda birinci, ikinci ve tigiincii denekte izleme verisi
toplanmaya devam edilmistir. Her bir denekte 6gretim oturumunda iist {iste en az
lic oturum kararli veri elde edildikten iki, dort ve alt1 hafta sonra kaliciligin
degerlendirilebilmesi i¢in izleme oturumlar1 diizenlenmistir.

Dérdiincii denekte oOlciit karsilanip kararli veri elde edildikten sonra kaliciligin

degerlendirilebilmesi i¢in izleme oturumlar1 diizenlenmistir.

Aragtirmada deneysel kontrolii saglamak icin i¢ gecerliligi etkileyen etmenler kontrol

altina almmistir. Arastirmanin i¢ gegerliligini etkileyecegi diistiniilen olas1 etmenlerin;

dis etmenler, denek kaybi ve uygulama giivenirligi oldugu diisiiniilmektedir

(Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012). Bu nedenle arastirmaci, arastirmaya baslamadan
once dis etmenleri kontrol altina almak i¢in deneklerin aileleriyle, gittikleri 6zel 6zel
egitim kurumunda bireysel egitim derslerine giren 6gretmenleriyle ve Gelisimsel Destek

Birimi’nde katildig1 grup dgretmenleriyle goriiserek arastirmaya iligkin bilgi vermis ve
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arastirmaya yonelik 0gretim yapmamalari konusunda deneklerin yakin g¢evresindeki
kigileri bilgilendirmistir. Arastirmanin yoklama denemeli denekler arasi ¢oklu yoklama
modeline gore tasarlanarak, smmanma etkisinin en aza indirilmesi saglanmistir.
Arastirmaci, daha 6nce uygulama deneyimine sahip oldugu i¢in arastirmanin uygulama
stireci aragtirmacinin kendisi tarafindan yiriitiilmiistiir. Arastirmanin giivenirlik verileri
(gbzlemciler aras1 giivenirlik ve uygulama giivenirligi) 6gretim, yoklama, izleme ve
genelleme verilerinin hepsinin ayr1 ayr1 %20’sinden toplanmistir. Arastirmada denek
kaybmi Onleyebilmek i¢in ise arastirma modeli icin yeterli olan sayidan daha fazla
denekle yani 4 denekle calisilmistir. Ayni zamanda arastirmaya katilan ailelerin goniillii
bir sekilde arastirmaya katilmalarina ve arastirma siiresince arastirmaci ile aileler arasinda
olumlu etkilesim kurulmasina dikkat edilmis ve arastirmaya baslamadan dnce deneklerin
ailelerine arastirmayla ilgili bilgilendirme ¢alismasi yapilmistir. Arastirmada deneysel
kontrolii saglamak icin dis gecerliligi etkileyen etmenler de kontrol altina alinmaistir.
Arastirmada  hedeflenen davramiglarm  farkli  ortamlara ve farkli kisilere
genellenebilirliginin saglanmasiyla dis gecerliligi etkileyen etmenlerin kontrol altina

almmas1 saglanmistir.

2.5. Bagimh Degisken

Bu arastrmanm bagimli degiskeni, denegin mutlu olma ve kizgin olma duygu
durumlarma iliskin yiiz ifadesi, jest (kullanim1) ve sozel ifadeden olusan uygun sosyal
tepki davraniglarinin ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak bir ayirt edici uyaranin varliginda
(oyuncak veya etkinlik), sosyal tepki davranigini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 5 saniye
icinde baglama uygun bir sekilde gergeklestirmesi olarak tanimlanmistir. Arastirmanin
bagimli degiskenlerini belirlemek amaciyla bu konuyla ilgili yapilan alanyazin taramasi
sonucunda, uygun sosyal tepki davranislarinin ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak bir ayirt
edici uyaranin varliginda ortaya ¢ikan yiiz ifadesi, jest, sozel ifade ve tonlamadan olusan
tepki paketinin sosyal tepki davraniglari olarak adlandirildig gortilmistiir (Charlop vd.,
2010). Bu arastirmada ise mutlu olma ve kizgm olma durumlarna iliskin uygun sosyal
tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak
bir aymrt edici uyaranin varliginda ortaya cikan yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel

ifadeden olusan sosyal tepki davraniginin 6gretimi amaglanmustir.
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I¢inde bulunulan baglama uygun duygularm anlasilmasi ve ifade edilmesinde evrensel
olarak alt1 temel duygunun rol oynagi bilinmektedir (Ekman, 1999). Ancak bu
arastirmada, alt1 temel duygu igerisinden yalnizca mutlu olma ve kizgin olma duygularina
yer verilmistir. Arastirmada mutlu ve kizgin olma duygu ifadesinin secilmesinin nedeni,
normal gelisim gosteren okul 6ncesi donemdeki cocuklarin giinliik yasamlarinda 6zellikle
akranlari ile etkilesim esnasinda siklikla kullanilan duygu ifadeleri arasinda mutlu olma
ve kizgin olma ifadelerinin yer aldiginin diisiiniilmesidir. Ayrica, arastirmada deneklere
ogretilmesi hedeflenen bagimli degisken, ¢ocuklarm aileleriyle ve ogretmenleriyle
yapilan goriismeler, arastirmacinin siif i¢i gézlemleri ve arastirmaci tarafindan yapilan

tercih degerlendirmesine dayali olarak belirlenmistir.
2.5.1. Hedef tepkiler ve ayirt edici uyaranlar

Yapilan tercih degerlendirmesine gore deneklerin en ¢ok tercih ettigi nesneler,
oyuncaklar ve etkinlikler dikkate almarak ayirt edici uyaranlar belirlenmistir. Her denek
icin belirlenen ayirt edici uyaranlar Tablo 4’de agiklanmaktadir. Ayn1 zamanda ayirt edici
uyaranlar belirlendikten sonra her bir ayirt edici uyaranin varliginda ortaya c¢ikan sosyal
tepki davranislarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) igeren sosyal baglamlar1 anlatan
senaryolar hazirlamistir. Ayirt edici uyaranlarin sunuldugu senaryolara ve hedeflenen
sosyal tepki davranislarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin bilgiler Tablo 5’de yer

almaktadir.

Tablo 4. Her Denek I¢in Belirlenen Aywrt Edici Uyaranlar

Ayirt Edici Uyaranlar
Denekler Mutlu Olma Kizgin Olma
Efe Bowling Oltaile Patates kafanin iPad’iile Arabayla Hikaye kitabina

topu ile baliklart pargalarini uygun  oynarken oynarken bakarken kitabi
labutlart tutma yerlere takma iPad’i elinden  arabayi elinden alma
devirme alma elinden alma

Uzay Bowling Dart Olta ile baliklar1 iPad’iile Arabayla Oyun hamuru ile
topu ile oyunu tutma oynarken oynarken oynarken elinden
labutlart oynama iPad’i elinden  arabayi alma
devirme alma elinden alma

Eren Bowling Dart Olta ile baliklart iPad’iile Arabayla Hikaye kitabina
topu ile oyunu tutma oynarken oynarken bakarken kitabi
labutlart oynama iPad’i elinden  arabayi elinden alma
devirme alma elinden alma

Engin Bowling Dart Olta ile baliklart iPad’iile Arabayla Hikaye kitabina
topu ile oyunu tutma oynarken oynarken bakarken kitabi
labutlart oynama iPad’i elinden  arabayi elinden alma
devirme alma elinden alma
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Tablo 5. Ayirt Edici Uyaranlarin Sunuldugu Senaryolar ve Hedeflenen Sosyal Tepkiler

Ayirt Edici Uyaranlar Hedeflenen Kabul Edilebilir Sosyal Tepkiler

Sozel ifade “Kizgin” Jest (Kullanimi)
Kizgin Olma Durumu Yiiz
Ifadesi ve
Tamim
Senaryo 1. Arastirmact masanin iizerine iPad’i
koyar ve odaya giren denege “Hadi gel
sandalyeye otur iPad ile oynayalim.” der. Denek
oturur, aragtirmaci iPad’i denege dogru uzatir ve Avug igleri
denek bir iki dakika iPad ile oyun oynarken yukariya veya
arastirmaci denegin elindeki iPad’i alir. igeriye bakacak
sekilde avuglari

Senaryo 2. Arastirmaci masanin iizerine arabayi “Geri ver” “Kaslarin1  acip kollarini
(uzaktan kumandali arabay1 veya sesli ve 151kl1) catma, elindekini alan
koyar ve odaya giren denege “Hadi gel “Bana ver” gozleri kisiye dogru
sandalyeye otur arabayla oynayalim.” der ve kisma, uzatma.
arabayl masanin iizerine koyup “Hadi bakalim “Onu ver” dudaklar
arabay siirelim.” der. Denek bir iki dakika biizerek Avug igleri
arabayla veya kumandayla oynarken arasgtirmaci “Onu alma” agzi asagiya bakacak
denegin elindeki kumandayi veya arabayi alir. kapatma” sekilde avuglari

“Alma, bana acip kollarini
Senaryo 3. Arastirmaci masanm iizerine iki tane ~ ver” elindekini alan

hikaye kitab1 koyar ve denege “Hadi gel
sandalyeye otur kitap okuyalim.” der ve iki kitab1

da ¢ocuga gosterip “Hangisini okumak istersin?”’

“Ya, bana ver”

kisiye dogru
uzatarak alan

kiginin kollarini

diye sorar. Denek bir kitap secer ve aragtirmaci “Hayir alma” tutup ¢ekme.
denegin sectigi kitabi denege uzatir. Denek bir iki

dakika siiresince kitap ile ilgilenirken aragtirmac1 ~ “Hayir, geri Diger parmaklar
¢ocugun elindeki kitabr alir. ver” kapal1 igaret

Senaryo 4. Arastirmaci masanin iizerine oyun
hamurunu koyar ve denege “Hadi gel sandalyeye
otur oyun hamuru ile oynayalim.” der. Denek bir
iki dakika siiresince oyun hamuru ile oynarken
arastirmaci denegin elindeki oyun hamurunu

cekip alir.

parmagi acgik bir
sekilde tek kolunu
elindekini alan
kisiye dogru
uzatarak nesneyi

igaret etme.
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Ayirt Edici Uyaranlar Hedeflenen Kabul Edilebilir Sosyal Tepkiler
Sozel ifade ~ “Mutlu”  Jest (Kullanim)
Mutlu Olma Durumu Yiiz
Ifadesi ve
Tanim
Senaryo 1. Arastirmaci ve denek odaya girerler.
Aragtirmaci denege “Hadi seninle bowling
oynayalim, ama Once beraber labutlar1
dizmeliyiz.” der. Arastirmaci ve denek beraber
labutlar1 dizerler ve arastirmaci bowling topunu
gocuga uzatir ve ¢izgiyi gostererek “Bu ¢izginin
tizerinde durup topu labutlara atacagiz. Hadi Tek elini yumruk
bakalim dnce sen at.” der. Denek topu alir ve “Oley, “Kaglarm1  yaparak tek
labutlar1 devirir. yaptim.” kaldirma, kolunu havaya
alinm dogru kaldirma ve
Senaryo 2. Arastirmaci ve denek odaya girerler. “Bagardim.” gerilmesi,  kolunu yukari ve
Arastirmaci denege “Hadi seninle dart agzi agarak asagiya dogru
oynayalim.” der. Arastirmaci ok seklindeki “Kazandim.”  dislerini hareket ettirme.
cubuklar1 denege uzatir ve dart levhasini masaya gosterme”
koyar ve “Oklar1 dart levhasina atip 100 puan “Yasasin iki elini yumruk
almaya calisacagiz. Hadi 6nce sen at, bakalim 100  basardim.” yaparak kollarini
puan alabilecek misin?” der. Denek oklar alir ve havaya dogru
dart levhasinin iizerindeki 100 puanlik yere atar. “Yasasin, kaldirma ve
kazandim.” kollarini yukari ve
Senaryo 3. Arastirmaci ve denek odaya girerler. asagiya dogru
Denek odaya girdiginde arastirmaci denege “Hadi ~ “Evet, hareket ettirme.
gel sandalyeye otur, seninle balik tutma oyunu basardim.”
oynayacagiz. Bakalim baliklari tutabilecek Iki elinin avuglar
misin?” der. Denek masaya oturur ve baliklari “Evet, birbirine bakacak
tutar. kazandim.” sekilde ellerini ve

Senaryo 4. Arastirmaci ve denek odaya girerler.
Denek odaya girdiginde arastirmaci denege “Hadi
gel seninle patates kafa oyunu oynayacagiz.
Bakalim patates kafayi tiim parcalarini
takabilecek misin?”” der. Denek masaya oturur ve

patates kafanin tiim parcalarin1 dogru yere takar.

kollarin1 agma ve
ellerini birbirine

vurarak alkiglama.

57



2.5.2. Olasi denek tepkileri ve tanmimlar

Arastirmanin deneysel oturumlarinin hepsinde deneklerin gosterdigi tepkilerin, dogru
tepki yanlis tepki ya da hi¢ tepki gdstermeme seklinde ortaya ¢ikmasi beklenmistir.
Deneklerin tepki gostermemesi, yanls tepki sinifinin icerisinde degerlendirilmistir.

Asagida dogru tepki ve yanlig tepki tanimlar1 ayrintili bir sekilde agiklanmaktadir.

Dogru Tepkiler: Denegin, yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve s6zel ifadeden olusan
uygun sosyal tepki davraniglarinin ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak bir ayirt edici
uyaranin varliginda 5 saniye i¢inde baglama uygun sosyal tepki davranislarini (yiiz

ifadesi, jest ve sozel ifade) dogru bir sekilde gergeklestirmesidir.

Yanlis Tepkiler: Denegin, yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan
uygun sosyal tepki davranislarmin ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak bir ayirt edici
uyaranin varliginda 5 saniye i¢inde baglama uygun sosyal tepki davraniglarini (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) dogru bir sekilde gergeklestirmemesidir. Denegin, yiiz
ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifadeden olusan uygun sosyal tepki davraniglarmin
ortaya ¢ikmasina firsat yaratacak bir ayirt edici uyaranin varliginda 5 saniye i¢inde

hicbir tepkide bulunmamasi da yanlis tepki olarak degerlendirilmistir.

2.6. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
ogretimdir. Video modelle 6gretim, 6gretimi yapilacak hedef davraniglara iliskin
hazirlanan senaryolara ait video goriintiilerinin akilli tahta aracilifiyla sunulmasiyla
gerceklestirilmistir. Video modelle 6gretim, bire bir 6gretim diizenlemesi igerisinde, hafta

ici her giin, giinde iki 6gretim oturumu diizenlenerek uygulanmistur.

2.7. Genel Siirec

2.7.1. Pilot uygulama

Pilot uygulamanin amaci, arastirmaya katilacak denekler ile arastirmanin bagimli

ve bagimsiz degiskeni belirlendikten sonra deney siirecinde ortaya ¢ikabilecek olasi
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sorunlar1 6nceden belirleyebilmek ve ¢ikabilme ihtimali olan sorunlar1 ortadan kaldiracak
gerekli diizenlemeleri ve uyarlamalar1 gergeklestirebilmektir. Ayni1 zamanda pilot
uygulama ile arastirmacinin planlanan uygulama siirecine iligkin uygulama deneyimi
kazanmasini saglamak da amaglanmistir. Bu nedenle arastirmada yer alan deneklerin
disinda bir denekle pilot uygulama yapilmistir. Pilot uygulamaya katilan denegin,
arastrmanin denekleriyle benzer yas ve gelisim Ozelliklerine ve arastirmaya katilan
deneklerde aranan tiim Onkosul 6zelliklere sahip olmasma da dikkat edilmistir. Pilot
uygulamada, arastrma i¢in hazirlanan senaryolardan olusan Ogretim videolar1
kullanilmistir. Ayn1 zamanda pilot uygulamanin tiim asamalari, deney siirecinde oldugu
gibi kameraya kaydedilmis ve bu kayitlar arastirmacinin danismani tarafindan izlenmistir.
Pilot uygulama, arastirma modeline uygun olarak uygulama siirecinde gerceklestirilecek
basamaklar1 icerecek sekilde, yoklama (baslama diizeyi ve giinliik yoklama) ve 6gretim
oturumlarindan olusmustur. Pilot uygulama oturumlarin hepsi Anadolu Universitesi
Engelliler Arastirma Enstitlisii Gelisimsel Destek Birimi’nde hafta i¢i her giin saat 09:00
ile 17:00 arasinda gergeklestirilmistir.

Pilot uygulamanin sonunda, video modelle O6gretim oturumlarinda deneklere
kazandirilmak istenen hedef davranisin karmasikligi nedeniyle oncelikle arastirmaci
deneklerin %50 diizeyde davranmiglar1 edinmesi beklenmis ve denekler %50 diizeyde
Olciitii karsiladiktan sonra, siralama etkisini ortadan kaldirmak i¢in gosterilecek video
goriintiilerindeki senaryolarm her denek icin her 6gretim oturumunda farkl karisik sira
ile sunulmasina karar verilmistir. Pilot uygulamada yapilan bu diizenlemenin yani sira

arastirmanin deney siireci ilk planlandigi sekilde yiiriitiilmiistiir.

2.7.2. Deney Siireci

Aragtirmanin deney siireci, yoklama (baslama diizeyi oturumlar1 ve giinliik yoklama
oturumlar1), 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarindan olusmustur. Arastirmanin
deney siirecinde yer alan tiim oturumlar, aragtirmacinin kendisi tarafindan yiiriitiilmiistiir.
Arastrmanm tiim oturumlar1 Anadolu Universitesi Engelliler Arastrma Enstitiisii
Gelisimsel Destek Uygulama Birimi’nde hafta i¢i her giin saat 9:00 ile 17:00 arasinda

gerceklestirilmistir. Oturumlarin  tiimii, bire bir Ogretim diizenlemesi seklinde
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gerceklestirilmis ve her oturumun dncesinde aragtirmaci ortami, arag gerecleri hazirlayip
akilli tahta araciligiyla izletecegi goriintiilerin hazir olmasini saglamigtir. Denegin ayirt
edici uyaran sunulduktan sonra tepkide bulunmasi i¢in yanit araligi ise 5 saniye olarak
belirlenmistir. Ayni zamanda denemelerde kullanilacak arag gereglerin denemeler
arasinda degistirilebilmesi i¢in denemeler arasi siire de 5 saniye olarak belirlenmistir.
Deneklerin yoklama (baslama diizeyi oturumlar: ve gilinliik yoklama oturumlari) ve
O0gretim oturumlarmda gostermis oldugu dogru tepkiler siirekli pekistirme tarifesiyle
sozel olarak pekistirilmis; izleme ve genelleme oturumlarinda ise pekistireclerde
siliklestirme yapilarak sadece oturumun sonunda denegin katilim davranisi
pekistirilmistir. Ayn1 zamanda denekler, tiim oturumlarda gostermis oldugu dogru
tepkilerinin sonucunda istedigi etkinliklere ve oyuncaklara ulastiklar1 i¢cin dogal
pekistirmeye de yer verilmistir. Oturumlarin tiimiinde deneklerin gostermis oldugu yanlis
tepkiler gérmezden gelinmis ve deneklerin ¢calismaya katilim davraniglari, sdzel ve sosyal
pekistireglerle (6rnegin, “Cok giizel calistin, tesekkiirler.” diyerek ¢ak yapma)
pekistirilmistir. izleyen boliimde deney siirecinde diizenlenmis olan yoklama (baslama
diizeyi oturumlar1 ve gilinliik yoklama oturumlari), 6gretim, izleme ve genelleme
oturumlarinin nasil gergeklestirildigine iliskin ayrintili agiklamalara yer verilmistir. Sekil

1’de deney siirecinin uygulama akisima iliskin bilgi verilmistir.

2.7.2.1. Yoklama Oturumlar:

Arastirmanm yoklama oturumlari, baslama diizeyi yoklama oturumlar1 ve giinliik

yoklama oturumlar1 olmak {izere iki sekilde diizenlenmistir.

2.7.2.1.1. Baslama diizeyi yoklama oturumlart

Aragtirmada, 6gretimi yapilacak sosyal tepki davraniginin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
Ogretimine baslamadan Once her denekle en az ii¢ oturum fiist {iste kararli veri elde
edinceye kadar baslama diizeyi yoklama oturumlari diizenlenmistir. Ik denekle 6gretime
baslanmadan once ii¢ oturum iist iiste kararli veri elde edilmistir. Heniiz 6gretime
baslanmayan diger deneklerle ise aralikli olarak (dort glinde bir) baslama diizeyi verisi

toplanmaya devam edilmistir.
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Sekil 1. Deney Siireci Uygulama Akist

Deneklerin Belirlenmesi

U

’ Deneklerin Ailelerine Deney Siirecine [liskin A¢iklamanm Yapilmas1 ve Ailelerden ‘
Izinlerin Alinmasi

O

Deneklere Ogretilecek Hedef Tepkileri ve Ayirt Edici Uyaranlar1 Belirleme

U

Modellerin Bilgilendirilmesi

U

Deneklere Sunulacak Video Goriintulerinin Hazirlanmasi

U

Pilot Uygulamanin Yapilmasi

O

Baglama Diizeyi Oturumlarinin Diizenlenmesi

U

Genelleme On-test Oturumlarmin Diizenlenmesi

U

Akilli Tahta Araciligiyla Sunulan Video ile Model Olma Ogretim Oturumlarinin
Diizenlenmesi

O

Giinliik Yoklama Oturumlarinin Diizenlenmesi (Art arda {i¢ oturum %100 6lgiit)

U

Genelleme Son-test Oturumlarinin Diizenlenmesi

U

[zleme

U

Sirecin Sonlandirilmasi
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IIk denek, dgretimi yapilan davranisa iliskin iist iiste ii¢ oturum %100 dogru tepki
sergiledikten sonra ikinci denekten {i¢ oturum kararli veri elde elde edinceye kadar
baslama diizeyi verisi toplanmistir. Tkinci denek, dgretimi yapilan davranisa iliskin {ist
iiste tic oturum %100 dogru tepki sergiledikten sonra {ligiincii denekten ii¢ oturum kararl
veri elde edinceye kadar baslama diizeyi verisi toplanmstir. Ugiincii denek, dgretimi
yapilan davranisa iliskin st tste tic oturum %100 dogru tepki sergiledikten sonra
dordiincii denekten li¢ oturum kararli veri elde edinceye kadar baslama diizeyi verisi

toplanmustir.

Baslama diizeyi oturumlari, kararli veri elde edinceye degin her giin ve her bir denek i¢in
bir yoklama oturumu seklinde diizenlenmistir. Baslama diizeyi oturumlar1 su sekilde
uygulanmistir. Arastirmaci Oncelikle her oturumun basinda denekle sosyal etkilesim
baslatacagi ortami hazirlamistir. Daha sonra arastirmaci, denegi hazirlamis oldugu ortama
getirmistir. Arastirmaci ve denek masada karsilikli oturmuslardir. Arastirmaci, denekle
kisa bir sohbet ettikten sonra denegin dikkatini ¢alismaya ¢ekmek i¢in dikkat saglayici
ipucunu sunmus (6rnegin, “Simdi seninle ¢ok giizel oyunlar oynayacagiz, oynamak ister
misin?”, “Hazir mism?” diyerek) ve denek sozel ya da sdzel olmayan sekilde (kafasini
sallama veya “Evet, hazirim.” diyerek) hazir oldugunu ifade ettiginde denegin katilimini
sOzel olarak (6rnegin, “Aferin sana.” diyerek) pekistirmistir. Baglama diizeyi oturumlar1
esnasinda her denek i¢in uygun hedef davranislar1 gostermesi i¢in iki farkli baglam ii¢
farkli ayirt edici uyaran olmak tizere toplam alti deneme sunulmustur. Tiim yoklama
oturumlarinda yer alan denemeler deneklere kestirilemez bir swrayla sunulmustur.
Arastirmaci, denek i¢in uygun sosyal tepki davraniginin ortaya ¢ikmasini saglayacak ayirt
edici uyaranlardan (6rnegin, denegin oynamasi i¢in iPad’i verip bir siire oynadiktan sonra
elinden alma) birini sunarak denekle etkilesim baslatmistir. Denek 5 saniye i¢inde sosyal
tepki davranisinin olugmasi i¢in ii¢ uygun tepkide (6rnegin, kaslarini ¢atip kizgn bir yiiz
ifadesi ile isaret parmagmi arastrmaciya dogru uzatip “Hayr alma.” diyerek)
bulundugunda; arastirmaci veri kayit formundaki ilgili siituna (+) isareti koymus bir
sonraki denemeye gec¢mistir. Eger denek 5 saniye icinde sosyal tepki davraniginin
olugmasi i¢in ii¢ uygun tepkide (6rnegin, kaslarmni ¢atip kizgin bir yiiz ifadesi ile isaret
parmagini arastirmactya dogru uzatip “Haywr alma.” diyerek) bulunmazsa veya higbir

tepkide bulunmazsa arastirmact bir sonraki denemeye ge¢mis ve veri kayit formundaki
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ilgili siituna (-) isareti koymustur. Yanlis tepkiler yoklama oturumlarinda gérmezden
gelinmistir. Denemeler arasi siire 5 saniye olarak belirlendigi i¢in arastirmaci 5 saniye
icinde bir sonraki denemeye ge¢mis ve diger denemeler i¢cin de ayni siire¢ izlenmistir.
Baglama diizeyi oturumlarinda deneklerin dogru tepkileri, sdzel pekistireglerle (6rnegin,
“Aferin sana.” diyerek) pekistirilmistir. Ayni zamanda oturum sonunda denegin
caligmaya katilim davranigi sozel ve sosyal pekistireglerle (6rnegin, “Aferin sana benimle
cok giizel calistin, tesekkiir ederim.” diyerek ¢ak yapma) pekistirilmistir. Dogru
tepkilerinin sonucunda istedigi etkinliklere ve oyuncaklara ulastigi icin dogal
pekistirmeye de yer verilmistir. Baslama diizeyi oturumlarinda, {i¢ oturum iist iiste kararl
veri elde edildikten sonra baslama diizeyi oturumlar1 sonlandirilmistir. Diger denekler
icin diizenlenen baslama diizeyi oturumlarinda da ayni uygulama siireci izlenmistir.
Baglama diizeyi oturumlarindan edilen veriler, Yoklama Oturumlar1 (Baslama diizeyi,

glinliikk yoklama ve izleme) Veri Toplama Formuna kaydedilmistir (Ek 4).

2.7.2.1.2. Giinliik yoklama oturumlart

Kazandirilmak istenen hedef davranisa iliskin deneklerin performans diizeylerini
belirlemek ve Ogretimin sonlandirilip sonlandirilmayacagma karar vermek amaciyla
giinlik yoklama oturumlar1  diizenlenmistir.  Deneklerin ~ Olgiitii  karsilayip
karsilamadiklarin1 belirlemek i¢in giinliik yoklama oturumlarinda sergiledikleri dogru
tepki sayis1 belirlenmis ve bu sayilardan hareketle dogru tepki yiizdeleri elde edilmistir.
Denekler giinliik yoklama oturumlarinda art arda ii¢ oturum %100 dogru tepki
sergileyinceye kadar 6gretim oturumlari siirdiiriilmiistiir. Glinliik yoklama oturumlarinda
lic oturum {st iiste kararli veri elde edildikten sonra giinliik yoklama oturumlari
sonlandirilmistir. Giinliik yoklama oturumlari, her iki 6gretim oturumundan sonra ve her
giin diizenlenen 6gretim oturumlarindan Once gerceklestirilmistir. Giinliikk yoklama
oturumlarinda, baslama diizeyi oturumlarinda izlenen uygulama basamaklarmin aynisi
izlenmistir. Glinliik yoklama oturumlarinda, yalnizca 6gretim ¢aligmasi yapilan denegin
davranisina iligkin olan veriler toplanmistir. Giinliik yoklama oturumlar1 esnasinda her
denek i¢in uygun hedef davranislar1 gdstermesi icin iki farkli baglam, her baglama iliskin
ti¢ farkl1 ayirt edici uyaran olmak iizere toplam alt1 deneme sunulmustur. Giinliik yoklama

oturumlarinda, deneklerin dogru tepkileri, 6l¢iit karsilanincaya kadar siirekli pekistirme
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tarifesi kullanilarak s6zel pekistireglerle (6rnegin, “Aferin sana.” diyerek) pekistirilmistir.
Oturum sonunda denegin calismaya katilim davranigi sozel ve sosyal pekistireclerle
(6rnegin, “Aferin Uzay benimle ¢ok giizel ¢alistin, tesekkiir ederim.” diyerek ¢ak yapma)
pekistirilmistir. Ayn1 zamanda dogru tepkilerinin sonucunda istedigi etkinliklere ve
oyuncaklara ulastig1 i¢in dogal pekistirme de yapilmig olur. Diger denekler icin
diizenlenen giinliik yoklama oturumlarinda da ayn1 uygulama siireci izlenmistir. Glinliik
yoklama oturumlarindan elde edilen veriler, Yoklama Oturumlar1 (Baslama diizeyi,

glinliik yoklama ve izleme) Veri Toplama Formuna kaydedilmistir (Ek 4).

2.7.2.2. Videoyla model olma dgretim oturumlart

Arastirmanin bagimsiz degiskeni olan video modelle 6gretim oturumlar: akilli tahta
aracihigiyla, deneklerin grup egitimine devam ettikleri Anadolu Universitesi Engelliler
Arastirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Birimi’ndeki bireysel caligma odalarindan birinde
gergeklestirilmistir. Ogretim oturumlari, hafta ici her giin ve giinde iki 6gretim oturumu
diizenlenerek uygulanmis ve iki Ogretim oturumunun arasinda en az 45 dakika ara
verilmistir. Ogretim oturumlar1 bire bir dgretim diizenlemesiyle gerceklestirilmistir.
Aragtirmaci, denegi 6gretim yapilacak ortama getirmeden once gerekli olan ortam
diizenlemelerini yapmis ve akilli tahta araciligiyla izletecegi goriintiiyii Onceden
hazirlamistir. Hazirlanan video goriintiisiinde iki yetiskin bulunmaktadir. Goriintiilerde
yetigskinlerden biri dnceden hazirlanmis ortamda diger yetiskin modele sosyal tepki
davranislarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin ayirt edici uyarani (etkinlik veya
oyuncak) sunarak etkilesim baslatir ve model 5 saniye i¢cinde uygun sosyal tepki
davranislarini (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) baglama uygun bir sekilde sergiler. Her
video goriintiisiinde iki farkl senaryo ti¢ farkl ayirt edici uyaran olmak {izere toplam alt1
deneme bulunmaktadir. Denekler, 6gretimde %50 diizeyde 6lgiitii karsilar hale geldikten
sonra bu video goriintiilerinde yer alan denemeler, her 6gretim oturumda farkli karigik

sira ile sunulmustur.
Video modelle 6gretim oturumlar1 su sekilde uygulanmistir. Denek Ogretim ortamina

geldikten sonra arastirmaci ve denek akilli tahtanin karsisina videoyu net gorebilecek bir

uzaklikta bulunan sandalyelerde yan yana oturmuslardir. Daha sonra arastirmaci, denegin

64



dikkatini video iizerine ¢ekebilmek i¢in denege goriintii hakkinda ¢ok kisa bir agiklama
yapmistir (0rnegin, “Simdi seninle bir video izleyecegiz. Bak burada iki kisi var. Bakalim
birlikte neler yapiyorlar?” diyerek). Daha sonra arastirmaci video goriintiisiinii baglatmig
ve hedef uyarint sunmustur (6rnegin, “Uzay, videoyu izle.” diyerek). Arastirmaci video
goriintiisiindeki altt denemenin hepsini bir seferde denege izletmistir. Arastirmaci video
goriintiisiinii izleme sirasinda denegin videoyu izleyip izlememe durumunu kontrol etmis
ve eger denek videoyu izlemiyorsa “Uzay, videoyu dikkatlice izle.” yonergesini vererek
denegin dikkatini akilli tahtadaki gériintiiye gekmistir. Denek videoyu dikkatli bir sekilde
izleyerek dogru tepkide bulundugunda, sézel pekistireclerle (6rnegin, “Aferin, ¢ok giizel

izledin.” diyerek) siirekli pekistirme tarifesi kullanarak denegi pekistirmistir.

Arastirmact video izlemenin hemen arindan denegin videoda izlediklerini uygulama
firsat1 yaratacak ortamu diizenlemistir. Arastrmaci ve denek masada karsilikli
oturmuslardir. Arastirmaci denekle kisa bir sohbet ettikten sonra denegin dikkatini
calismaya ¢ekmek ic¢in dikkati saglayici ipucunu sunmustur (6rnegin, “Simdi seninle
videoda izledigin oyunlar1 oynayacagiz? Hazir misin?” diyerek) ve denek sézel ya da
sOzel olmayan sekilde hazir oldugunu ifade ettiginde (kafasini sallama veya “Evet,
hazirim.” diyerek) denegin katilimini sdzel olarak (6rnegin, “Aferin sana” diyerek)
pekistirmistir. Ogretim oturumlarinda, her denek igin uygun hedef davranislari
gostermesi i¢in iki farkli senaryo Ui¢ farkli ayirt edici uyaran olmak iizere toplam alt1
deneme sunulmustur. Tiim denemeler deneklere kestirilemez bir sirayla sunulmustur.
Arastirmaci denek igin uygun sosyal tepki davraniginimn (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
ortaya ¢cikmasini saglayacak ayirt edici uyaranlardan (6rnegin, denegin oynamasi i¢in
iPad’i verip bir siire oynadiktan sonra elinden alma) birini sunarak denekle etkilesim
baslatmistir. Denek 5 saniye i¢inde sosyal tepki davraniginin olusmasi i¢in ii¢ uygun
tepkide (6rnegin, kaslarini gatip kizgin bir yiiz ifadesi ile isaret parmagini arastirmaciya
dogru uzatipp “Haywr alma.” diyerek) bulundugunda sozel pekistireglerle (6rnegin,
“Aferin, sana harikasm!” diyerek) siirekli pekistirme tarifesi kullanilarak pekistirmis ve
aragtirmaci veri kayit formundaki ilgili siituna (+) isareti koyup bir sonraki denemeye
gecmistir. Ogretim oturumlarinda kullanilan ayirt edici uyaranlarin hepsi her bir gocugun
en ¢ok tercih ettigi etkinlik, oyun veya oyuncaklar arasindan se¢ildigi i¢in bu ayirt edici

uyaranlar Ogretim sirasinda denekler i¢in ayni zamanda dogal pekistire¢ gorevi de
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gormiistiir. Eger denek 5 sn. icinde sosyal tepki davranisinin olusmasi i¢in ii¢ uygun
tepkide (6rnegin, kaslarini catip kizgin bir yiiz ifadesi ile isaret parmagini aragtirmaciya
dogru uzatip “Hayir alma.” diyerek) bulunmazsa veya higbir tepkide bulunmazsa
aragtirmaci bir sonraki denemeye ge¢mis ve veri kayit formundaki ilgili siituna (-) isareti
koymustur. Denemeler arasi siire 5 saniye olarak belirlenmistir. Arastirmaci 5 saniye
icinde bir sonraki denemeye ge¢mis ve diger denemeler i¢in de ayni uygulama siireci
izlenmistir. Denegin c¢alismaya katilim davranisi ¢alisma sonunda sozel ve sosyal
pekistireclerle (6rnegin, “Aferin sana benimle ¢ok giizel ¢alistigin i¢in tesekkiir ederim.”
diyerek cak yapma) pekistirilmistir. Ayn1 zamanda dogru tepkilerinin sonucunda istedigi
etkinliklere ve oyuncaklara ulasacagi i¢in dogal pekistirmeye de yer verilmistir. Diger
denekler i¢in diizenlenen 6gretim oturumlarinda da ayni uygulama siireci izlenmistir.
Ogretim oturumlarinda elde edilen veriler, Video Modelle Ogretim Oturumu Veri

Toplama Formuna kaydedilmistir (Ek 3).

2.7.2.3. Izleme oturumlart

[zleme oturumlari, 6lciit karsilandiktan iki, dért ve alt1 hafta sonra deneklerin kazanilan
davranis1 yerine getirip getiremedigini ve kazanilan davraniglarin kalicihigimi koruyup
korumadiklarmi degerlendirmek amaciyla diizenlenmistir. izleme oturumlarinda,
baslama diizeyi oturumlarinda izlenen uygulama siirecinin aynisi izlenmistir. Ogretimde
stirekli pekistirme kullanilirken, izleme oturumlarinda pekistirme tarifesi degistirilmistir.
Izleme oturumlarinda pekistiregler siliklestirilmis ve sadece oturumun sonunda denegin
dikkatini yonelterek calismaya katilimi s6zel ve sosyal pekistireglerle (6rnegin, “Aferin
Uzay benimle ¢ok giizel ¢alistin, tesekkiir ederim.” diyerek ¢ak yapma) pekistirilmistir.
Ayn1 zamanda dogru tepkilerinin sonucunda istedigi etkinliklere ve oyuncaklara ulastigi
icin dogal pekistirmeye de yer verilmistir. izleme oturumlarinda elde edilen veriler,
Yoklama Oturumlar1 (Baslama diizeyi, giinlik yoklama ve izleme) Veri Toplama

Formuna kaydedilmistir (Ek 4).

2.7.2.4. Genelleme oturumlart

Aragtirmaya katilan deneklerin edindikleri becerileri farkli ortam ve kisilere genelleyip

genellemedigi, 6n test ve son test genelleme oturumlari diizenlenerek degerlendirilmistir.
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Genelleme oturumlarinda, baglama diizeyi ve izleme oturumlarinda izlenen uygulama
slirecinin aynisi izlenmistir. Genelleme oturumlarina 6gretimde yer alan arastirmacidan
farkly, biri erkek, ikisi kadin olmak tizere toplam ii¢ kisi katilmistir. Genelleme oturumlari
ogretimde yer alan aragtirmacidan farkli kisiler tarafindan yiiriitiildiigii i¢in arastirmaci,
genelleme oturumunda yer alacak kisilere yerine getirmeleri beklenen davranislarin neler
oldugunu agiklamistir. Arastirmaci genelleme oturumunda yer alacak kisilere; dncelikle
uygun etkilesim baglatarak deneklerin dikkati ¢ekmeleri gerektigini (6rnegin, “Simdi
seninle oyun oynayacagiz? Hazir misin?” diyerek), dikkati ¢ektikten sonra denege ayirt
edici uyaran sunmalar1 gerektigini (6rnegin, denegin oynamast i¢in iPad’1 verip bir siire
oynadiktan sonra elinden alma), ayirt edici uyarani sunduktan sonra denegin tepki
vermesi icin 5 saniye beklemeleri gerektigini, denegin tepkisine uygun tepkide
bulunmalar1 gerektigini (6rnegin, denek dogru tepki verdiyse iPad’i denege tekrar verip
“Aferin sana.” diyerek) ve her denek i¢in belirlenen ayirt edici uyaranlarin neler oldugunu

ayrintili bir sekilde 6rneklerle agiklamistir.

Genelleme caligmasi ortamlar ve kisiler arasi genelleme seklinde yapilmistir. Birinci
katilimci da baslama diizeyinde kararli veri elde ettikten hemen sonra 6n test oturumu,
deneklerle yapilan o6gretimde Olgiit karsilandiktan sonrada da son test oturumu
gergeklestirilmistir. Genelleme oturumu sonunda denegin dikkatini yonelterek ¢aligmaya
katilim1 sozel ve sosyal pekistireclerle (6rnegin, “Aferin Uzay benimle cok giizel
calistigin i¢in tesekkiir ederim.” diyerek ¢ak yapma) pekistirilmistir. Ayni zamanda dogru
tepkilerinin sonucunda istedigi etkinliklere ve oyuncaklara ulasacagi i¢in dogal
pekistirmeye de yer verilmistir. Genelleme oturumlarinda elde edilen veriler, Genelleme

Oturumu Veri Toplama Formuna kaydedilmistir (Ek 5).

2.8. Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada etkililik verisi (baslama diizeyi, giinliikk yoklama, izleme ve genelleme
oturumlari), sosyal gecerlik verisi (ailelerden ve 6gretmenlerden) ve giivenirlik verisi
(gbzlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama giivenirligi) olmak iizere ii¢ tlir veri
toplanmistir. Arastirmada etkililik ve sosyal gecerlik verilerinin tiimii arastrmacinin
kendisi tarafindan; giivenirlik verileri ise hem arastirmacmnin kendisi hem de gézlemci

tarafindan toplanmigtir.
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Bu arastirma kapsaminda, verilerin toplanmasi siirecine baglanmadan dnce aragtirmaci,
aragtirmanin etik bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in gerekli olan belgeleri hazirlayip
Anadolu Universitesi Etik Kurulu’na basvurmus ve arastrmanin yiiriitiilmesine iliskin

Etik Kurul iznini almistir (Ek 12).

2.8.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Etkililik verileri, deneklerin yoklama oturumlarinda (baslama diizeyi, giinliik yoklama ve
izleme) ve genelleme oturumlarinda sergiledikleri dogru ve yanlis tepkileri kaydedilerek
toplanmis ve dogru tepki yiizdesi hesaplanmustir. Etkililik verileri toplanirken, Yoklama
Oturumlar1 (baglama diizeyi, giinliik yoklama ve izleme) ve Genelleme Oturumlar1 Veri

Toplama Formlari (Ek 4 ve 5) kullanilmistir.

2.8.2.Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi

Arastirmanin bulgularinin sosyal agidan yarattigi etki sonucunda arastirmanin 6nemini
belirleyebilmek i¢cin sosyal gecerlik verileri toplanmistir. Ayni zamanda sosyal gecerliligi
belirlemeye yonelik ¢alismalarda yalnizca arastirmanin deneklerden veri toplanmasinin
bir smirlilik oldugu, bu sinirliligin giderilmesinde arastirmaya katilan deneklerle yakin
iligki i¢inde olan (6rnegin; aileleri ve 6gretmenleri) kisilerden sosyal gegerlik verilerinin
toplanmasinin 6nemli oldugu soylenmektedir (Kurt, 2012; Schwartz ve Baer, 1991). Bu
nedenle arastirmanin amaglarindan yola ¢ikarak yanit aranan sorularindan biri de
arastrmaya katilan deneklerin ailelerinin ve 6gretmenlerinin “otizmli ¢ocuklara akilli
tahta araciligiyla sunulan video modelle 6§retim sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi,
jest ve sozel ifade) 6gretimindeki etkililigi” hakkindaki goriislerinin (sosyal gegerlik)
neler oldugunu belirlemektir. Arastrmanin sosyal gegerlik bulgulari, aileler ve
ogretmenlerden alinacak bilgilerden olugmaktadir. Arastirmaya katilan deneklerin
ailelerinin ve dgretmenlerinin otizmli ¢ocuklara sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi,
jest ve sozel ifade) 6gretimi hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla Sosyal Gegerlik
Aile Gériislerini Belirleme Soru Formu (Ek 6) ve Sosyal Gegerlik Ogretmen Goriislerini
Belirleme Soru Formu (Ek 7) gelistirilmistir. Hazirlanan bu formlar kapali dosyalar iginde

ailelere ve 6gretmenlere dagitilmig ve deneklerin ailelerinden ve 6gretmenlerinden kim
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olduklarin1 belirtmeleri istenmeden bu formlar1 samimi bir sekilde doldurmalari

istenmistir.

2.8.3. Giivenirlik verilerinin toplanmasi

Arastirmanin deney siirecinin her evresinde diizenlenen oturumlarin en az %20’sinde
gbzlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplanmustir. Hangi
oturumlara iligkin giivenirlik verilerinin toplanacagi, arastirmaci tarafindan yansiz atama
yoluyla belirlenmistir. Aragtirmanin giivenirlik verileri, hem 6zel egitim alaninda doktora
ogrencisi olan bagimsiz bir gézlemci hem de arastirmacinin kendisi tarafindan
toplanmistir. Video kamera kayitlar1 yardimiyla her denekle gerceklestirilen yansiz atama
yoluyla seg¢ilen oturumlar arastirmaci ve gozlemci tarafindan izlenmis ve izlenen veriler,

veri toplama formlarina kaydedilmistir.

2.8.3.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin toplanmasi

Gozlemciler arasi1 giivenirlik verileri, yoklama (baslama diizeyi ve giinliikk yoklama),
Ogretim, izleme ve genelleme oturumlarindan toplanmistir. Arastirmaci yansiz atama
yoluyla secilen videolarla birlikte veri toplama formlarin1 da goézlemciye vererek,
gozlemciden izledigi goriintiilerdeki verileri kaydetmesini istemistir. Toplanan veriler,
Yoklama (baslama diizeyi, giinliik yoklama ve izleme), Ogretim ve Genelleme Oturumu

Veri Toplama Formuna kaydedilmistir (Ek 3, 4 ve 5).

2.8.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi

Aragtirmada yer alan aragtirmacimnin, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
ogretimi giivenilir bir sekilde uygulayip uygulamadigimi ve arastirma siirecinin, planlanan
slirece uygun yiiriitiiliip yiritiilmedigini belirlemek i¢in uygulama giivenirligi verileri
toplanmistir. Uygulama gilivenirligi verileri, yoklama (baslama diizeyi ve giinliik
yoklama), 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarindan toplanmistir. Aragtirmaci yansiz
atama yoluyla secilen videolarla birlikte veri toplama formlarin1 da gbzlemciye vererek

gbzlemciden izledigi goriintiilerdeki verileri veri toplama formlarma kaydetmesini
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istemistir. Toplanan uygulama giivenirligi verileri, Yoklama (Baslama diizeyi, giinliik
yoklama ve izleme) Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formuna (Ek 8),
Ogretim Oturumlar1 Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formuna (Ek 9) ve Genelleme

Oturumlar1 Uygulama Gilivenirligi Veri Toplama Formuna (Ek 10) kaydedilmistir.

Yoklama ve genelleme oturumlarinda uygulama giivenirligi verileri toplanirken;
arastirmacinin; a) arag-gereci hazirlama ve ortami diizenleme, b) uygun etkilesim
baglatarak dikkati cekme, c) ayirt edici uyarani sunma (etkinlik veya oyuncak), d) tepkide
bulunma siiresini bekleme (5 sn.), e¢) denegin tepkisine uygun tepkide bulunma, f)
denemeler arasi siireyi bekleme ve g) denegin katilimini pekistirilmesi davranislari

dikkate alinmustir.

Video modelle 6gretim oturumlarinda uygulama gilivenirligi verileri toplanirken;
arastirmacinin; a) akilli tahtada izletecegi videoyu hazirlama, b) arag-gereci hazirlama ve
ortami diizenleme, c) goriintiiyii izletmek i¢cin dikkat saglayici ipucunu sunma, d) hedef
uyarani sunma (0rnegin, “Videoyu izle.”), e) akilli tahta ekranina denegin bakmasini ve
videoyu izlemesini saglama, f) denegin videoyu izlemesini pekistirme, g) denegi oyun
ortamimna ¢agmrma, h) uygun etkilesim baglatarak dikkati ¢ekme, 1) aywrt edici uyarani
sunma (etkinlik veya oyuncak), j) tepkide bulunma siiresini bekleme (5 sn.), k) denegin
tepkisine uygun tepkide bulunma, 1) denemeler arasi siireyi bekleme ve m) denegin

katilimini pekistirmesi davranislar1 dikkate alimmustir.

2.9. Verilerin Analizi

2.9.1. Etkililik verilerinin analizi

Aragtirma sonunda elde edilen etkililik bulgular1, grafiksel analiz kullanilarak analiz
edilmigtir. Arastirmada diizenlenen oturum sayisi, grafiklerde zaman boyutunu gosteren
yatay eksende gosterilirken; arastirmanin bagimli degiskeni olan dene§in gosterdigi
sosyal tepki davraniglarina iliskin dogru tepki yiizdeleri de grafiklerde diisey eksende
gosterilmistir. Her bir giinlik yoklama oturumunda toplam alti deneme

gerceklestirilmistir. Dogru tepki yiizdeleri, her bir oturumdaki dogru tepki sayismnin
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yiizdesi bulunarak hesaplanmistir. Genelleme asamasinda elde edilen bulgular, yoklama

oturumundaki dogru tepki ylizdesi gibi degerlendirilmis ve grafige islenmistir.

2.9.2. Sosyal Gecgerlik Verilerinin Analizi

Arastirmanin  sosyal gecerlik bulgulari, ailelerden ve Ogretmenlerden Oznel
degerlendirme yontemi ile toplanmistir (Kurt, 2012). Arastirmada 6gretilen sosyal tepki
davranislarinin  (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) gercek anlamda sergilenip
sergilenmedigine ve bu davraniglarin sosyal anlamda 6nemine dair iki tiir sosyal gecerlik

verisi (ailelerden ve 6gretmenlerden) toplanmastir.

Birincisi, 6gretilen hedef davranisin 6nemi ve elde edilen davranis degisikliginin 6nemi
ile ilgili olarak deneklerin ailelerinin goriislerini belirlemek {izere, sosyal gegerlik soru
formu diizenlenmis ve arastirmanin sonunda anne babalardan bu formu doldurmalari
istenmistir. Sosyal gegerligin belirlenmesi amaciyla doldurulan soru formlarindan elde

edilen veriler betimsel olarak analiz edilmistir (Kurt, 2012).

ITkincisi, dgretilen hedef davranism &nemi, ydntemin uygunlugu, elde edilen davranis
degisikliginin Oonemi ile ilgili olarak 6grencinin egitiminden sorumlu kisilerinden
deneklerin devam ettigi grup egitimindeki Ogretmenlerinin goriislerini belirlemek
amaciyla sosyal gecerlik soru formu diizenlenmis ve arastirmanin sonunda
ogretmenlerden bu formu doldurmalar1 istenmistir. Sosyal gecerligin belirlenmesi
amaciyla doldurulan soru formlarindan elde edilen veriler de betimsel olarak analiz
edilmistir (Kurt, 2012).

2.9.3. Giivenirlik verilerinin analizi
2.9.3.1. Gozlemciler aras: giivenirlik verilerinin analizi
Aragtirmada yer alan her denekle gergeklestirilen yoklama (baslama diizeyi, giinliik

yoklama ve izleme), 6gretim ve genelleme oturumlarinin en az %20’sinden gdézlemciler

aras1 glivenirlik verisi toplanmistir. Go6zlemciler arasi giivenirlik verilerinin analiz
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edilmesi i¢in arastirmact ve gozlemci tarafindan doldurulan veri toplama formlari
karsilastirilmis ve elde edilen veriler, “Goriis birligi/Gortis Birligi + Gortis Ayriligr x
100” (Alberto ve Troutman, 2013) formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Daha sonra bu
hesaplamalara gore tiim deneklerde yoklama (baslama diizeyi, giinliik yoklama ve
izleme), 0gretim ve genelleme oturumlarna iliskin gerceklestirilen gozlemciler arasi

giivenirlik katsayis1 belirlenmistir.

2.9.3.2. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Arastirmada yer alan her denekle gerceklestirilen yoklama (baslama diizeyi, gilinliik
yoklama ve izleme), 6gretim ve genelleme oturumlarinin en az %20’sinden uygulama
giivenirlik verisi toplanmistir. Arastrmada uygulama giivenirligi verilerinin analiz
edilmesi igin gozlemci tarafindan doldurulan veri toplama formlarindan elde edilen
veriler, “Gozlenen Arastirmaci Davranisi Sayisi/Planlanan Arastirmact Davranisi Sayisi
x 100” (Erbas, 2012) formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Daha sonra bu hesaplamalara
gore tlim deneklerde yoklama (baslama diizeyi, glinliikk yoklama ve izleme), 6gretim ve
genelleme oturumlarina iliskin gergeklestirilen uygulama giivenirligi katsayisi

belirlenmistir.
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3. Bulgular

Aragtirmada, sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde
akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin etkililigine, sosyal gegerlige ve
giivenirlige iliskin bulgular elde edilmistir. Ayni zamanda sosyal tepki davraniglari
icerisinde yer alan yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifade davraniglarinin ayri ayri
analizi yapilarak her bir davramisin 6gretiminde akilli tahta aracilifiyla sunulan video
modelle 6gretimin etkililigine iliskin bulgular da elde edilmistir. Bu boliimde, elde edilen

tiim bulgulara iligkin ayrintili agiklamalara yer verilmistir.

3.1. Sosyal Tepki Davramslarinin Ogretiminde Akilh Tahta Aracih@iyla Sunulan
Video Modelle Ogretimin Etkililik Bulgular

Arastirmaya katilan deneklerin sosyal tepki davraniglarmi (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
ogrenmede akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin etkililigine iliskin
verilerin gosterildigi grafik Sekil 2°de yer almaktadir. Deneklerin yoklama ve 6gretim
oturumlarindaki dogru tepkileri, sosyal tepki davraniglar1 icerisinde yer alan yiiz ifadesi,
jest ve sozel ifade davraniglarmin hepsine verdikleri dogru tepkiler dikkate almarak veri
toplama formlaria kaydedilmis ve bu veriler temel almarak grafige isaretlenmistir.
Grafikte baslama diizeyi, uygulama, genelleme ve izleme oturumlarindan toplanan
veriler, 6gretimi yapilan davraniga yonelik dogru tepki yilizdeleri hesaplanarak verilmistir.
Izleyen béliimde, deneklerin video modelle 6gretimin kendilerine dgretilen sosyal tepki
davranislarina (ytiz ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin baglama diizeyi, uygulama, izleme
ve genelleme evrelerindeki performans diizeylerine yonelik ayrintili agiklamalara yer
verilmektedir. Ayni zamanda arastirmaya katilan deneklere 6 gretilmesi hedeflenen sosyal
tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin 6gretim oturumlarindan ve
giinliik yoklama oturumlarindan elde edilen Ogretim verilerine yonelik ayrmtili

aciklamalara da yer verilmektedir.

73



3.1.1. Efe’nin sosyal tepki davramislarinin 6gretiminden elde edilen etkililik

bulgular: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Efe’ye 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davranislarma (yiiz ifadesi, jest ve s6zel ifade)
yonelik elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde verilerin {i¢ oturum
ist liste %0 diizeyinde oldugu ve bu evrede denegin hi¢ dogru tepki sergilemedigi
goriilmiistiir. Akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin uygulanmaya
baslamasiyla birlikte Efe’ye o6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davranislarma (yliz
ifadesi, jest ve sozel ifade) yonelik verilerin diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir.
Efe’nin video modelle 6gretimin kullanildigi uygulama evresinde 6lgiitii karsilayarak son
li¢ oturum iist iiste %100 diizeyde dogru tepki sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son
verilmistir. Uygulamanin tamamlanmasindan iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen
izleme oturumlaridaki veriler incelendiginde, Efe’nin 06grendigi sosyal tepki
davranislarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) %100 dogruluk diizeyinde korudugu
goriilmiistiir (Bkz. Sekil 2).

Efe’ye 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarma (yiiz ifadesi, jest ve s6zel ifade)
yonelik elde edilen genelleme verileri incelendiginde, sosyal tepki davraniglarina (yliz
ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin 6n test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve On test
genelleme oturumlarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son test genelleme oturumlarinda
ise Ogretilmesi hedeflenen davranisi %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
gorilmiistiir (Bkz. Sekil 2). Arastirmanin genelleme verileri, 6gretim siirecinde yer alan

arastirmacidan farkl bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmustir.

Ogretim oturumlarindan elde edilen veriler analiz edildiginde, Efe’nin, &gretilmesi
hedeflenen sosyal tepki davraniglarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 18 Ggretim
oturumu sonunda O6grendigi goriilmistiir. Efe ile tiim Ogretim oturumlarinda olgiit
karsilanincaya kadar 108 deneme gergeklestirilmis ve 6gretim oturumlari toplam 3 s. 57
dk. 03 sn. siirmiistiir. Ayn1 zamanda Efe, toplam 9 giinliik yoklama oturumu sonunda
hedeflenen sosyal tepki davraniglarini (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) kazanmis ve tim
giinlik yoklama oturumlarinda 54 deneme gerceklestirilmistir. Giinliik yoklama

oturumlart toplam 1 s. 15 dk. 01 sn. sirmiistir. Efe, hedeflenen sosyal tepKi

74



davraniglarinda (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) olgiitii karsilayincaya kadar 6gretim
oturumlarinda 53 (%49,07) ve giinliikk yoklama oturumlarinda 15 (%27,7) yanlis tepki
sergilemistir (Bkz. Tablo 6).

3.1.2. Uzay’in sosyal tepki davramislarinin 6gretiminden elde edilen etkililik

bulgular: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Uzay’a 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
yonelik elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde Efe ile 6gretim
yapildig1 sirada belli araliklarla Uzay’dan da baslama diizeyi verisi toplanmis ve bu
evrede denegin hi¢ dogru tepki sergilemedigi ayn1 zamanda verilerin baslama diizeyinin
son Ui¢ oturumunda {ist liste %0 diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Akilli tahta araciligiyla
sunulan video modelle 6gretimin uygulanmaya baslamasiyla birlikte Uzay’a 6gretilmesi
hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) yonelik verilerin
diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Uzay’in video modelle 6gretimin kullanildig:
uygulama evresinde 6l¢iitii karsilayarak son ii¢ oturum iist iiste %100 diizeyde dogru tepki
sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son verilmistir. Uygulamanin tamamlanmasindan
iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler incelendiginde,
Uzay’in 6grendigi sosyal tepki davranislarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) %100

dogruluk diizeyinde korudugu goriilmiistiir (Bkz. Sekil 2).

Uzay’a 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
yonelik elde edilen genelleme verileri incelendiginde, sosyal tepki davranislarma (yliz
ifadesi, jest ve sozel ifade) iligkin 6n test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve 6n test
genelleme oturumlarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son test genelleme oturumlarinda
ise Ogretilmesi hedeflenen davranis1 %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
goriilmiistiir (Bkz. Sekil 2). Arastirmanin genelleme verileri, dgretim siirecinde yer alan

arastirmacidan farkl bir kisi ile farkli bir ortamda toplanmustir.
Ogretim oturumlarindan elde edilen veriler analiz edildiginde, Uzay’ i, gretilmesi

hedeflenen sosyal tepki davranislarini (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) 14 Ogretim

oturumu sonunda 6grendigi gorlilmiistiir. Uzay ile tiim 6gretim oturumlarinda 6lgiit
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karsilanincaya kadar 84 deneme gerceklestirilmis ve 6gretim oturumlari toplam 2 s. 31
dk. 07 sn. siirmiistiir. Ayn1 zamanda Uzay toplam, 7 giinliik yoklama oturumu sonunda
hedeflenen sosyal tepki davraniglarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) kazanmis ve tiim
giinlik yoklama oturumlarinda 42 deneme gerceklestirilmistir. Giinlilk yoklama
oturumlari toplam 40 dk. 41 sn. stirmiistiir. Uzay, hedeflenen sosyal tepki davraniglarinda
(ylz ifadesi, jest ve sozel ifade) Olciitii karsilaymcaya kadar 6gretim oturumlarinda 40
(%44,61) ve giinliik yoklama oturumlarinda 18 (%42,85) yanlis tepki sergilemistir (Bkz.
Tablo 6).

3.1.3. Eren’in sosyal tepki davranislarinin 6gretiminden elde edilen etkililik

bulgularn: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Eren’e 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
yonelik elde edilen veriler incelendiginde, baglama diizeyi evresinde Uzay ile 6gretim
yapildigi sirada belli araliklarla Eren’den de baglama diizeyi verisi toplanmis ve bu evrede
denegin hi¢ dogru tepki sergilemedigi ayn1 zamanda verilerin baslama diizeyinin son {i¢
oturumunda iist iiste %0 diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Akilli tahta araciligiyla sunulan
video modelle Ogretimin uygulanmaya baslamasiyla birlikte Eren’e Ogretilmesi
hedeflenen sosyal tepki davranislarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) yonelik verilerin
diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Eren’in video modelle 6gretimin kullanildigi
uygulama evresinde 6l¢iitii karsilayarak son ii¢ oturum iist iiste %100 diizeyde dogru tepki
sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son verilmistir. Uygulamanin tamamlanmasindan
iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler incelendiginde,
Eren’in 6grendigi sosyal tepki davraniglarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) %100

dogruluk diizeyinde korudugu goriilmiistiir (Bkz. Sekil 2).

Eren’e 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
yonelik elde edilen genelleme verileri incelendiginde, sosyal tepki davranislarina (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin On test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve 6n test
genelleme oturumlarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son-test genelleme

oturumlarinda ise Ogretilmesi hedeflenen davranmisi %100 dogruluk diizeyinde

76



genelleyebildigi goriilmistiir (Bkz. Sekil 2). Arastirmanin genelleme verileri, 6gretim
stirecinde yer alan arastirmacidan farkli bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmustir.
Ogretim oturumlarindan elde edilen veriler analiz edildiginde, Eren’in, &gretilmesi
hedeflenen sosyal tepki davranislarini (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) 18 Ogretim
oturumu sonunda 6grendigi goriilmistiir. Eren ile tim 6gretim oturumlarinda Olgiit
kargilanincaya kadar 108 deneme gergeklestirilmis ve 6gretim oturumlari toplam 3 s. 49
dk. 55 sn. siirmiistiir. Ayn1 zamanda Eren, toplam 9 giinliik yoklama oturumu sonunda
hedeflenen sosyal tepki davranislarini (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) kazanmis ve tim
giinlik yoklama oturumlarinda 54 deneme gergeklestirilmistir. Giinliik yoklama
oturumlar1 toplam 1 s. 09 dk. 51 sn. silirmiistiir. Eren, hedeflenen sosyal tepki
davranislarinda (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) Olgiitii karsilayincaya kadar 6gretim
oturumlarinda 58 (%53,70) ve gilinliikk yoklama oturumlarinda 22 (%40,74) yanls tepki
sergilemistir (Bkz. Tablo 6).

3.1.4. Engin’in sosyal tepki davramislarinin 6gretiminden elde edilen etkililik

bulgulari: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Engin’e 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) yonelik elde edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde Eren ile
ogretim yapildigi sirada belli araliklarla Engin’den de baslama diizeyi verisi toplanmis ve
bu evrede denegin hi¢ dogru tepki sergilemedigi ayni zamanda verilerin baslama
diizeyinin son ii¢ oturumunda ist liste %0 diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Akill1 tahta
araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin uygulanmaya baslamastyla birlikte Engin’e
ogretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade)
yonelik verilerin diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Engin’in video modelle
ogretimin kullanildig1 uygulama evresinde Olgiitii karsilayarak son ii¢ oturum iist iiste
%100 diizeyde dogru tepki sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son verilmistir.
Uygulamanin tamamlanmasindan iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme
oturumlarindaki veriler incelendiginde, Engin’in 6grendigi sosyal tepki davranislarini
(yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) %100 dogruluk diizeyinde korudugu goriilmiistiir (Bkz.
Sekil 2).
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Engin’e Ogretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglarina (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) yonelik elde edilen genelleme verileri incelendiginde, sosyal tepki davraniglarina
(yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) iliskin On test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve 6n test
genelleme oturumlarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi, son test genelleme oturumlarinda
ise Ogretilmesi hedeflenen davranist %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
gorilmistir (Bkz. Sekil 2). Arastirmanin genelleme verileri, 6gretim siirecinde yer alan
arastirmacidan farkl bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmistir.

Ogretim oturumlarindan elde edilen veriler analiz edildiginde, Engin’in, &gretilmesi
hedeflenen sosyal tepki davramiglarimi (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 24 Ogretim
oturumu sonunda 6grendigi goriilmiistiir. Engin ile tiim Ogretim oturumlarinda 6lgiit
karsilanincaya kadar 144 deneme gergeklestirilmis ve 6gretim oturumlari toplam 3 s. 58
dk. 28 sn. slirmiistiir. Ayn1 zamanda Engin, toplam 12 giinliik yoklama oturumu sonunda
hedeflenen sosyal tepki davraniglarmi (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) kazanmig ve tiim
giinlik yoklama oturumlarinda 72 deneme gergeklestirilmistir. Giinliik yoklama
oturumlar1 toplam 1 s. 02 dk. 30 sn. siirmiistiir. Engin, hedeflenen sosyal tepki
davranislarinda (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) Olgiitii karsilayincaya kadar 6gretim
oturumlarinda 78 (%54,16) ve giinliik yoklama oturumlarinda 33 (%45,83) yanls tepki
sergilemistir (Bkz. Tablo 6).

Tablo 6. Sosyal Tepki Davramislarina Iliskin Ogretim Verileri

Ogrenci  Ogretim Ogretim Ogretim Giinliik Giinliik Giinliik
Oturumu Oturumu Oturumu Yoklama Yoklama Yoklama
/Deneme Yanhs Tepki Siiresi Oturumu Oturumu Oturumu

Sayisi Sayisi s:dk:sn /Deneme Yanhs Tepki Siiresi

/Y tizdesi Sayisi Sayisi s:dk:sn

/Yiizdesi

Efe 18/108 53-%49,07 03:57:03 9/54 15-%27,7 01:15:01
Uzay 14/84 40-%47,61 02:31:07 7142 18-%42,85 00:40:41
Eren 18/108 58-%53,70 03:49:55 9/54 22-%40,74 01:09:51
Engin 24/144 78-%54,16 03:58:28 12/72 33-%45,83 01:02:30
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Sekil 2. Deneklerin Baslama Diizeyi, Ogretim, Izleme ve Genelleme Oturumlarinda Sosyal Tepki Davramslarinin Ogretimine

[liskin Dogru Tepki Yiizdeleri. Ogretim Asamasina Iliskin Veriler Giinliik Yoklama Oturumlarinda Toplanmistir.
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3.2. Yiiz Ifadesi, Jest ve Sozel ifade Davramslarimin Ogretiminde Akilh Tahta
Aracihigiyla Sunulan Video Modelle Ogretimin Etkililik Bulgular:

Arastirmaya katilan deneklerin yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarin1 6grenmede
akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin etkililigine iliskin her bir denege
ait veriler ayr1 ayr1 da analiz edilerek gosterilmistir. Deneklerin yoklama ve 6gretim
oturumlarindaki sosyal tepki davranislar1 igerisinde yer alan yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade davraniglarmin her birine verdikleri dogru tepkiler ayr1 ayri veri toplama formlarina
kaydedilmis ve bu veriler temel alinarak grafige isaretlenmistir. Grafiklerde baslama
diizeyi, uygulama, genelleme ve izleme oturumlarinin verileri, 6gretimi yapilan davranisa
yonelik verdikleri dogru tepki yiizdeleri hesaplanarak verilmistir. Her bir denege ait
grafikte yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade olmak tlizere toplam ii¢ veri noktas1 yer almaktadir.
Izleyen béliimde, deneklerin video modelle 8gretimin kendilerine dgretilen yiiz ifadesi,
jest ve sozel ifade davranislarina iliskin baslama diizeyi, uygulama, izleme ve genelleme

evrelerindeki performans diizeylerine yonelik ayrintili agiklamalara yer verilmektedir.

3.2.1. Efe’nin yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarinin 6gretiminde elde

edilen etkililik bulgulari: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Efe’ye ogretilmesi hedeflenen yliz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen veriler incelendiginde, baglama diizeyi evresinde jest ve sozel ifade davraniglarina
iligkin verilerin ii¢ oturum iist iiste %0 diizeyinde oldugu ancak yiiz ifadesi davranigina
iliskin verilerin iki oturum {ist liste %0 diizeyinde olmasina ragmen iiciincii oturumda
%16,6 diizeyinde artis gosterdigi goriilmiistiir. Akilli tahta araciligiyla sunulan video
modelle 6gretimin uygulanmaya baslamasiyla birlikte Efe’ye 6gretilmesi hedeflenen yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik verilerin diizeyinde ilerleme oldugu
goriilmiistiir. Efe’nin video modelle 6gretimin kullanildig1 uygulama evresinde, jest ve
sozel ifade davranislarma iligkin veriler birbiriyle eszamanli olarak ilerleme gdstermistir.
Ancak bazi oturumlarda, 6rnegin, 8. oturumda jest ve yiiz ifadesi davranislarina iliskin
verilerin %66,6 diizeyinde iken yiiz ifadesine iliskin verinin %50 diizeyinde, 11.
oturumda jest ve sozel ifade davranislarina iliskin verilerin %100 diizeyinde iken yiiz

ifadesine iliskin verinin %066,6 diizeyinde ve 12. oturumda jest ve sozel ifade

80



davraniglarma iliskin verilerin %100 diizeyinde iken yiiz ifadesine iliskin verinin %83,3
diizeyinde artig gosterdigi goriilmiistiir. Efe’nin video modelle 6gretimin kullanildig:
uygulama evresinde, li¢ davranisa ait 6l¢iitii karsilayarak son {i¢ oturum {ist tiste %100
diizeyde dogru tepki sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son verilmistir. Uygulamanin
tamamlanmasindan iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler
incelendiginde, Efe’nin 6grendigi yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarmi %100

dogruluk diizeyinde korudugu goriilmiistiir (Bkz. Sekil 3).

Efe’ye 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen genelleme verileri incelendiginde, yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina
iligkin on test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve on test genelleme oturumlarinda ¢
davranisa iligkin hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son test genelleme oturumlarinda ise
ogretilmesi hedeflenen lic davranis1 da %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
goriilmiistlir (Bkz. Sekil 3). Arastirmanim genelleme verileri, 6gretim siirecinde yer alan

arastirmacidan farkl bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmistir.

BD Uygulama [zleme

o ® ® ®

100 OISO,
90
80
70
60
50
40

30

0@£@

1234567 8 91011121314151617181920212223242526272829303132

Dogru Tepki Yiizdesi
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Sekil 3. Efe’nin Baslama Diizeyi, Ogretim, Izleme ve Genelleme Oturumlarinda Yiiz
Ifadesi, Jest ve Sozel ifade Davramiglarimin Ogretimine Iliskin Dogru Tepki Yiizdeleri.

Osretim Asamasina Iliskin Veriler Giinliik Yoklama Oturumlarinda Toplanmuistir.
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3.2.2. Uzay’1n yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davramislarinin é6gretiminde elde

edilen etkililik bulgulari: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Uzay’a 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde denegin hi¢ dogru tepki
sergilemedigi ve yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina iliskin verilerin son {i¢
oturum st liste %0 diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Akilli tahta araciligtyla sunulan video
modelle 6gretimin uygulanmaya baslamasiyla birlikte Uzay’a 6gretilmesi hedeflenen yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik verilerin diizeyinde ilerleme oldugu
goriilmiistiir. Uzay’in video modelle 6gretimin kullanildigi uygulama evresinde, yiiz
ifadesi ve jest davranislarina iligkin verilerin birbiriyle eszamanli olarak ilerleme
gosterdigi ancak sozel ifade davranigina iliskin verinin 17. oturumda %50 diizeyinde artis
gosterdigi gorilmiistiir. Uzay’in video modelle 6gretimin kullanildigi uygulama
evresinde ii¢ davranisa ait Ol¢iitii karsilayarak son li¢ oturum iist liste %100 diizeyde dogru
tepki  sergiledigi goriilmiis ve wuygulamaya son verilmistir. Uygulamanin
tamamlanmasindan iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler
incelendiginde, Uzay’in 6grendi8i yliz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarint %100

dogruluk diizeyinde korudugu goriilmistiir (Bkz. Sekil 4).
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Sekil 4. Uzay’in Baslama Diizeyi, Ogretim, Izleme ve Genelleme oturumlarinda Yiiz
Ifadesi, Jest ve Sozel ifade Davramglarimn Ogretimine Iliskin Dogru Tepki Yiizdeleri.

Osretim Asamasina Iligkin Veriler Giinliik Yoklama Oturumlarinda Toplanmistir.
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Uzay’a 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen genelleme verileri incelendiginde, yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina
iligkin On test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve On test genelleme oturumlarinda {ig
davranisa iligkin hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son test genelleme oturumlarinda ise
Ogretilmesi hedeflenen ili¢ davranis1 da %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
gorilmistir (Bkz. Sekil 4). Arastrmanin genelleme verileri, 6gretim siirecinde yer alan

arastirmacidan farkl bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmistir.

3.2.3. Eren’in yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranmislarinin 6gretiminde elde

edilen etkililik bulgulari: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Eren’e 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde denegin yiiz ifadesi ve sozel ifade
davranislarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi ancak jest davranisma iliskin verinin 9.
oturumda %16,6 diizeyinde artig gosterdigi goriilmiistiir. Baglama diizeyi evresinde, yiiz
ifadesi ve sozel ifade davranislarina iliskin verilerin son {i¢ oturum iist iiste %0 diizeyinde
oldugu ancak jest davranisina iligkin verilerin iki oturum iist iiste %0 diizeyinde oldugu,
bir oturumda da %16,6 (21. oturum) diizeyinde artis gosterdigi goriilmiistiir. Akilli tahta
aracilifiyla sunulan video modelle 6gretimin uygulanmaya baglamasiyla birlikte Eren’e
Ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik verilerin
diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Eren’in video modelle 6gretimin kullanildig:
uygulama evresinde, yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina iliskin veriler bazi
oturumlarda birbiriyle eszamanli olarak ilerleme gostermistir. Ancak bazi oturumlarda,
ornegin, 25. oturumda jest davranisa iligkin verinin %16,6 diizeyinde, 26. oturumda sézel
ifade davranisina iligskin veri %50 diizeyinde iken jest davranigina iliskin verinin %83,3
diizeyinde ve 27. oturumda yiliz ifadesine iligkin veri %33,3 diizeyinde iken jest
davranigina iliskin verinin %50 ve s6zel ifade davramigina iliskin verinin %66,6
diizeyinde artis gosterdigi goriilmiistiir. Ayn1 zamanda 28. oturumda jest ve sozel ifade
davraniglarma iligskin verilerin %83,3 diizeyinde iken yiiz ifadesine iliskin verinin %50
diizeyinde ve 29. oturumda jest ve sozel ifade davraniglarina iliskin verilerin %83,3
diizeyinde iken yiiz ifadesine iliskin verinin %66,6 diizeyinde artig gosterdigi

goriilmiistiir. Eren’in video modelle 6gretimin kullanildigr uygulama evresinde ii¢
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davraniga ait Olgiitii karsilayarak son ii¢ oturum st tiste %100 diizeyde dogru tepki
sergiledigi goriilmiis ve uygulamaya son verilmistir. Uygulamanin tamamlanmasindan
iki, dort ve alt1 hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler incelendiginde,
Eren’in 6grendigi yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarini %100 dogruluk diizeyinde

korudugu goriilmiistiir (Bkz. Sekil 5).

Eren’e 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sdzel ifade davranislarina yonelik elde
edilen genelleme verileri incelendiginde, yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina
iligkin on test verilerinin %0 diizeyinde oldugu ve on test genelleme oturumlarinda ¢
davranisa iligkin hi¢ dogru tepki sergilemedigi; son test genelleme oturumlarinda ise
ogretilmesi hedeflenen lic davranis1 da %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi
goriilmiistlir (Bkz. Sekil 5). Arastirmanim genelleme verileri, 6gretim siirecinde yer alan

arastirmacidan farkl bir kisi ile farkl bir ortamda toplanmistir.
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Sekil 5. Eren’in Baslama Diizeyi, Ogretim, Izleme ve Genelleme Oturumlarinda Yiiz
Ifadesi, Jest ve Sozel ifade Davramiglarimin Ogretimine Iliskin Dogru Tepki Yiizdeleri.

Osretim Asamasina Iligkin Veriler Giinliik Yoklama Oturumlarinda Toplanmuistir.
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3.2.4. Engin’in yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranmislarinin 6gretiminde elde

edilen etkililik bulgular: Baslama diizeyi, edinim, izleme ve genelleme

Engin’e 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sdzel ifade davraniglarina yonelik elde
edilen veriler incelendiginde, baslama diizeyi evresinde denegin jest ve sozel ifade
davranislarinda hi¢ dogru tepki sergilemedigi ancak yiiz ifadesi davranmigina iliskin
verilerin ilk 5 oturumda (1, 5, 9, 14 ve 17. oturum) %16,6 diizeyinde artis gosterdigi
goriilmiistlir. Ancak baslama diizeyi evresinin son {i¢ oturumda yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade davranislarma iligkin verilerin %0 diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Akilli tahta
aracilifiyla sunulan video modelle 6gretimin uygulanmaya baslamasiyla birlikte Engin’e
ogretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik verilerin
diizeyinde ilerleme oldugu goriilmiistiir. Engin’in video modelle 6gretimin kullanildig:
uygulama evresinde, jest ve sozel ifade davranislarina iliskin veriler birbiriyle eszamanli
olarak ilerleme gostermistir. Ancak bazi oturumlarda, 6rnegin, 32. oturumda yiiz
ifadesine iliskin verinin %16,6 diizeyinde, 36. oturumda jest ve sdzel ifade davranislarina
iliskin verilerin %100 diizeyinde iken yiiz ifadesine iligkin verilerin %66,6 diizeyinde, 37.
ve 38. oturumlarda ise jest ve sozel ifade davranislarina iliskin verilerin %100 diizeyinde
iken yiiz ifadesine iliskin verinin %83,3 diizeyinde artig gosterdigi goriilmiistiir. Engin’in
video modelle 6gretimin kullanildig1 uygulama evresinde li¢ davranisa ait Olgiitii
karsilayarak son ii¢ oturum tist iiste %100 diizeyde dogru tepki sergiledigi goriilmiis ve
uygulamaya son verilmistir. Uygulamanin tamamlanmasindan iki, dort ve alt1 hafta sonra
diizenlenen izleme oturumlarindaki veriler incelendiginde, Engin’in 6grendigi yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade davramiglarini %100 dogruluk diizeyinde korudugu
gorilmiistiir (Bkz. Sekil 6).

Engin’e 6gretilmesi hedeflenen yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarina yonelik elde
edilen genelleme verileri incelendiginde, jest ve sozel ifade davranislarina iligkin 6n test
verilerinin %0 diizeyinde oldugu ancak yiiz ifadesine iliskin on test verilerinin %16,6
diizeyinde oldugu; son test genelleme oturumlarinda ise Ggretilmesi hedeflenen {i¢
davranist da %100 dogruluk diizeyinde genelleyebildigi goriilmiistiir (Bkz. Sekil 6).
Aragtirmanin genelleme verileri, 6gretim slirecinde yer alan arastirmacidan farkl bir kisi

ile farkl1 bir ortamda toplanmustir.
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Sekil 6. Engin’in Baglama Diizeyi, Ogretim, Izleme ve Genelleme Oturumlarinda Yiiz
[fadesi, Jest ve Sozel ifade Davramiglarimin Ogretimine Iliskin Dogru Tepki Yiizdeleri.

Ogretim Asamasina Iliskin Veriler Giinliik Yoklama Oturumlarinda Toplanmuistir.

3.3. Sosyal Tepki Davramislarinin Ogretiminde Akilh Tahta Araciigiyla Sunulan
Video Modelle Ogretimin Sosyal Gegerlik Bulgular

Arastirmada kazandirilmak istenen sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) ve bu davranigin 6gretiminde kullanilan yontemlerin uygunlugu, arastirmada elde
edilen sonuclarin 6nemiyle ilgili olarak deneklerin anne babalar1 (iki anne ve iki baba
olmak tizere dort kisi) ve 6gretmenleri (dort kisi) olmak iizere toplam 8 kisiden sosyal
gecerlilige iliskin goriis alinarak sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Arastirmaya katilan
deneklerin anne-babalarmin ve &gretmenlerinin goriislerini belirlemek {izere, sosyal
gecerlik soru formlar1 hazirlanmistir. Hazirlanan sosyal gecerlik veri toplama
forumlarinda yer alan sorulara iligkin anne babalarin ve Ogretmenlerinin verdikleri

cevaplar izleyen bdliimde agiklanmaktadir.

3.3.1. Ailelerin arastirmanin sosyal gecerligine iliskin goriisleri

Ailelerin arastirmanin sosyal gecerliligine iligskin goriislerini belirlemek i¢in aragtirmaya

katilan deneklerin anne babalarina ilk olarak, “Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz
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ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarmin 6gretilmesinin ¢ocuklarin yasia uygun
bir davranis midir?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalar1 “Evet”
yanitint vVermistir. Sorunun devaminda gelen “Bununla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?”
kisminda ise anne babalardan biri, 6gretilmesi hedeflenen davranislarin gocugun yasma
uygun olmasmma ragmen kendiliginden sergilenmeyen davraniglar oldugunu ve
calismadan sonra ¢cocugunun bu davraniglari sergilemeye basladigini ifade etmistir. Ayni
zamanda anne babalardan bir digeri ise duygu ifadelerinin otizmli ¢ocuklarin en 6nemli
eksikligi oldugunu ve bu ¢alismanin bu nedenle ¢ok 6nemli oldugunu diisiindiigiinii ifade

etmistir.

Ikinci soruda, “Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarmi 6gretilmesinin  ¢ocugunuz agisindan onemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalar1 “Evet” yanitini
vermistir. Sorunun devaminda gelen “Bununla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?” kisminda
ise anne babalar, c¢ocuklarnmn sevincini ve kizginhigini belirtebilmesinin ileriki
yasantisinda énemli oldugunu, topluma uyumunu kolaylastiracagini ve sosyal ortama
uygun tepkiler gdostermesinin ¢ocuklarmmin kendine olan gilivenini arttiracagini
diistindiiklerinden dolay1 sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)

Ogretilmesinin ¢ocuklar1 agisindan ¢ok dnemli oldugunu ifade etmislerdir.

Ucgiincii soruda, “Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarin1  6gretilmesiyle, ¢ocugunuzun sosyal baglama uygun olarak sosyal
davranislari sergileyecegine inantyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim
deneklerin anne babalar1 “Evet” yanitini vermistir. Sorunun devaminda gelen “Bununla
ilgili distinceleriniz nelerdir?” kismimnda ise anne babalardan tgli, sosyal tepkKi
davraniglarmin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretilmesinin kendiliginden dogal olarak
ogrenmesi kadar etkili olmasa da ¢ocuklarinin sosyal yasantisina 6nemli dl¢iide katkida
bulanacagini, 6gretilen sosyal tepki davraniglariin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
iizerine daha iist diizey sosyal becerileri gerektiren farkli davraniglarin da 6gretilmesi
gerektigini ve sosyal davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) birbirlerini takip
ederek ilerleme gosterdigini diisiindiiklerinden dolay1 bu davranislar1 edinmelerinin daha

tist diizey davranislar1 edinimlerini kolaylastiracagini ifade etmislerdir.
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Dordiincii soruda, “Cocugunuzun sozel ifade, jest ve yliz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarini1 6grenmesinin, ¢ocugunuzun sosyal duygusal yasamina katkisi olacagini
diisiinliyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalari
“Evet” yanitni1 vermistir. Sorunun devaminda gelen “Bununla ilgili diisiinceleriniz
nelerdir?” kisminda ise anne babalardan {i¢ii, ¢ocuklarinin sosyal tepki davraniglarini (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) 6grenmesinin insanlarla olan etkilesimini etkileyecegini,
sosyal baglama uygun olarak nasil davranacaklarini bileceklerini ve ne hissettiklerini
yorumlayabileceklerini ve c¢ocuklarinin sosyal baglama uygun olmayan tepkiler

verdiginde arkadaslar1 tarafindan kabul edilmeyecegini diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Besinci soruda, “Cocugunuza sozel ifade, jest ve yliz ifadesinden olusan sosyal tepki
davranislarmin 6gretiminde kullanilan kisa filmlerin akilli tahta araciligiyla sunulmasmin
cocugunuzun Ogrenme siirecinde etkisi oldugunu diigsiiyor musunuz?” sorusu
sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalar1 “Evet” yanitin1 vermistir. Sorunun
devaminda gelen “Bununla ilgili disiinceleriniz nelerdir?” kisminda ise anne babalar,
cocuklarmin gorsel hafizalarinin  kuvvetli oldugunu, izlediklerinden ¢ikarim
yapabildiklerini, izledigi ¢izgi filmlerden de bir seyler Ogrenebildiklerini ve kisa

filmlerdeki davraniglari izleyip taklit edebildiklerini diisiindiiklerini ifade etmislerdir.

Altinci soruda, “Video modelle 6gretim yontemi kullanarak kendinizin de ¢ocugunuza
bazi becerileri 6gretebileceginizi diisiiniiyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya
tim deneklerin anne babalar1 “Evet” yanitin1 vermistir. Sorunun devaminda gelen
“Bununla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?” kisminda ise anne babalardan ikisi, ¢cocuklarinin
gorsel yollarla daha kolay 6grendikleri i¢in bu yontem kullanilarak 6gretilen becerileri

daha kolay 6grenebileceklerini diislindiiklerini ifade etmislerdir.

Yedinci soruda, “Akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretim yonteminin
cocugunuzun devam ettigi Engelliler Aragtirma Enstitiisii Gelisimsel Destek Uygulama
Birimi’nde katildig1 grup egitiminde kullanilabilir oldugunu diisiiniiyor musunuz?”
sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalar1 “Evet” yanitini vermistir.
Sorunun devaminda gelen “Bununla ilgili diisiinceleriniz nelerdir?” kisminda ise anne

babalardan biri, sinifta yapilan etkinliklerin video model kullanarak gorsel olarak
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sunuldugu zaman ¢ocuklarin daha g¢abuk Ogrenebileceklerini diisiindiigiiniin ifade

etmistir.

Sekizinci soruda, “Video modelle Ogretim ydntemin c¢ocugunuzun devam ettigi
rehabilitasyon merkezinde aldig1 egitimde kullanilabilir oldugunu diigiiniiyor musunuz?”
sorusu sorulmustur. Bu soruya {i¢ denegin anne babalar1 “Evet” yanitin1 vermistir. Anne
babalardan biri ise bu soruya cevap vermeyerek, cocugunun rehabilitasyon merkezinden
egitim almadigmi ifade etmistir. Sorunun devaminda gelen “Bununla ilgili diisiinceleriniz
nelerdir?” kisminda ise anne babalardan biri ise rehabilitasyon merkezinden aldiklar
egitimin siiresinin ¢ok kisitli olmasi nedeniyle video modelle 6gretim yOnteminin

kullanilmasinin zaman agisindan faydali olacagmi diisiiniidiigiinii ifade etmistir.

Dokuzuncu soruda, “Bu calismanin en begendiginiz yonlerini birkag ciimleyle agiklar
misiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya anne babalardan birincisi, gocugunun eksik
yonlerinden birinin sosyal tepki davranislari (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) oldugunu ve
bu davranigin ¢cocuguna 6gretilmesinden ve 6grendiklerini evde de sergiliyor olmasimdan
dolayr memnun oldugunu ifade etmistir. Ayn1 zamanda ¢ocuguyla birlikte yaptiklari
etkinliklerde, (6rnegin, parka gitme, alisveris merkezine gitme ve agik bir alanda gezmeye
gitme gibi) ¢ocugunun i¢inde bulunan sosyal baglama uygun yasadigi duygular1 ifade
ettigini ve ¢cocugunun onu parka gotriidiigli i¢in ¢ok mutlu oldugunu kendisine ifade
ettigini soylemistir. Anne babalardan ikincisi, kazandirilmak istenen hedef davranigin
gorsel olarak dgretilmesinin ¢ocuklarin ilgisini daha ¢ok ¢ektigini ve daha etkili oldugunu
ifade etmistir. Ayn1 zamanda bu ¢alismadan sonra cocugunun farkli sosyal olaylara kars1
tepkisini disa vurmaya basladigini; 6rnegin, tuvaletini yaptiktan sonra “Basardim”
ifadesini kullanmaya basladigini, akilli telefonla oyun oynarken oyunu kazandiginda
“Baba, bak ben kazandim” diyerek sevindigini ve buna benzer olaylara tepkisini ifade
etmeye basladigini, bu davranislarin zamanla tiim olaylara genellenebilecegine inandigini
ifade etmistir. Anne babalardan ii¢linciisii, bu ¢alismanin sonucunda ¢ocugunun sosyal
ortamlara uygun sosyal tepkiler verdigini, 6nceden elinden oyuncagi alindigi zaman hig
tepki vermezken, artik “Hayir, alma.” diyebildigini ifade etmistir. Anne babalardan
dordiinciisii, bu calismanin ¢ocugunun evde kardesi ile iletisiminde olumlu etkisi

oldugunu, kardesinin elindeki oyuncagi almak i¢in izin istedigini ya da kardesinin
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oyuncaklarin1 almamasi gerektigini artik ifade edebildigini, evin igerisinde herhangi bir
isi ya da oyunu basariyla tamamladiginda durumu fark edip basarisina sevinebildigini
ifade etmistir. Sonug olarak, sosyal gecerlik bulgularina gére anne babalar genel olarak,
cocuklarmin yetersizlik gosterdigi davraniglari ¢ocuklarina 6gretmeye calistigl igin

arastirmactya tesekkiir ettiklerini ifade etmislerdir.

Onuncu soruda, “Bu ¢aligmanin en begenmediginiz yonlerini birkac cliimleyle agiklar
misiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin anne babalari, ¢alismanin

begenmedikleri herhangi bir yoniiniin olmadigini ifade etmislerdir.

3.3.2. Ogretmenlerin arastirmanin sosyal gecerligine iliskin goriisleri

Ogretmenlerin arastirmanin sosyal gegerliligine iliskin goriislerini belirlemek igin
arastirmaya katilan deneklerin 6gretmenlerine ilk olarak, “Ogrencinize sozel ifade, jest
ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarinin 6gretilmesinin 6grencinizin yasina
uygun bir davranig midir?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin 6gretmenleri

“Evet” yanitin1 vermistir.

Ikinci soruda, “Ogrencinize sdzel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarmim o6gretilmesinin  6grenciniz agisindan O6nemli oldugunu diisiiniiyor
musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin 6gretmenleri “Evet” yanitini

vermistir.

Ugiincii soruda, “Ogrencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davranislarinin - 6gretilmesiyle, O6grencinizin sosyal baglama uygun olarak sosyal
davranislari sergileyecegine inantyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim

deneklerin 6gretmenleri “Evet” yanitin1 vermistir.

Dérdiincii soruda, “Ogrencinizin sdzel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davranislarin1 6grenmesinin, dgrencinizin sosyal duygusal yasamma katkis1 olacagini
diistinliyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya tiim deneklerin O0gretmenleri

“Evet” yanitin1 vermistir.
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Besinci soruda, “Ogrencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarmin 6gretiminde kullanilan kisa filmlerin akilli tahta araciligiyla sunulmasinin
Ogrencinizin 6grenme siirecinde etkisi oldugunu diisiiyor musunuz?” sorusu sorulmustur.

Bu soruya tiim deneklerin 6gretmenleri “Evet” yanitini vermistir.

Altinct soruda, “Video modelle dgretim yontemi kullanarak kendinizin de 6grencinize
sosyal tepki davraniglarmi 6gretebileceginizi diisiinliyor musunuz?” sorusu sorulmustur.
Bu soruya tiim deneklerin 6gretmenleri “Evet” yanitini1 vermistir. Sorunun devaminda
gelen “Bununla ilgili disiinceleriniz nelerdir?” kisminda ise 6gretmenlerden biri, bu

yontemi bilmedigini ifade etmistir.

Yedinci soruda, “Akilli tahta araciliiyla sunulan video modelle 6gretim yonteminin grup
egitiminde kullanilabilir oldugunu diisiinliyor musunuz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya

tiim deneklerin 6gretmenleri “Evet” yanitin1 vermistir.

Sekizinci soruda, “Bu calismanin en begendiginiz yonlerini birkag climleyle agiklar
misiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya oOgretmenlerden birincisi, Ogrencisinin
aragtirmada 6grendigi davranislar1 sosyal baglamlarda smif igerisinde arkadaslar1 ile
islevsel olarak kullandigini, 6grencisinin bu davraniglari kullanmasmin diger 6grenen
akranlarma da etkisi oldugu i¢in yararli bir c¢alisma oldugunu ifade etmistir.
Ogretmenlerden ikincisi, 6grencilerinin arastirmaya cok istekli katildigini, arastirmacinin
cocuklarla iyi etkilesim kurmasinin 6grencilerin arastrmaya istekli olmasinda etkili
oldugunu, Ogrencilerinin smif icerisinde bir oyuncak isterken uygun sozciikler
kullandigin1 ve sinif igerisinde sosyal baglama uygun yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade gibi
davranislarinda artis oldugunu ifade etmistir. Ogretmenlerden iiglinciisii, dgrencisinin
arastirmaya kars1 istekli oldugunu, bu calisma sonrasinda dgrencisinin 6grenmis oldugu
yliz ifadeleri, jest ve sozel ifade davraniglarini sinif igerisinde yapilan ¢aliymalara da
yansittigmi, bu nedenle ¢aligmanin giizel bir ¢aligma oldugunu ifade etmistir. Ayni
zamanda 6grencisinin sosyal baglamlarla ilgili diger davraniglar1 daha hizli 6grenmesini
sagladigini da ifade etmistir. Ogretmenlerden dérdiinciisii, dgrencilerinin arastirmaya
katilmak i¢in ¢ok istekli oldugunu, bunda 6zellikle ¢aligma i¢in segilen etkinliklerin ve

oyuncaklarm etkili oldugunu ifade etmistir. Ayrica arastirmacinin ¢ocuklarla kurdugu
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iletisimin de Ogrencilerin arastirmaya istekli bir sekilde katilmalarinda 6nemli etkisi
oldugunu ifade etmistir. Bunlarin yani sira velilerinin kaynastirma ortaminda yasadiklar1
bazi sikintilar icerisinde ¢ocuklarinin ¢calismada 6gretilen sosyal tepki davranislarini (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) gergeklestirmediklerinden sikayet¢i olduklarini ve tam da bu
noktada bu c¢aligmanin velilerinin isteklerine ¢oziim olusturacagini diisiindiigiinii ve
ogrencilerinde hi¢ olmayan yiiz ifadesi, jest ve s6zel ifade gibi davraniglari sinif i¢erisinde
sergilediklerini gormenin kendisini ok mutlu ettigini ifade etmistir. Sonug olarak, sosyal
gecerlik  bulgularina goére Ogretmenler, Ogrencilerinin arastirmaya katilmasmin

kendilerini mutlu ettigini ifade etmislerdir.

Dokuzuncu soruda, “Bu ¢alismanin en begenmediginiz yonlerini birka¢ ciimleyle agiklar
misiniz?” sorusu sorulmustur. Bu soruya 6gretmenlerin hepsi, ¢aligmanin begenmedikleri

herhangi bir yoniiniin olmadigini ifade etmislerdir.

3.4. Giivenirlik Bulgularn

Arastirmanin glivenirlik bulgulari; gézlemciler aras1 ve uygulama giivenirligi bulgulari
olmak tizere iki sekilde toplanmistir. Arastirmanin giivenirlik bulgulari, yansiz atamayla
secilen videolara iliskin kayitlari izlenmesiyle, zihin engelliler 6gretmenligi alaninda
doktora yapmakta olan ve 7 yil bireysel egitim, 2 yil da grup egitiminde deneyimi olan
zihin engelliler 6gretmenligi alaninda yiiksek lisans derecesine sahip bir uzman tarafindan

toplanmustir.

3.4.1. Gozlemciler arasi gitvenirlik bulgular

Aragtirmaya katilan deneklerin belirlenen sosyal tepki davraniglarmi gergeklestirip
gerceklestirmedigine iliskin gdzlemciler arasi giivenirlik verileri, tiim oturumlarin
(baglama diizeyi, 6gretim, giinliik yoklama, izleme ve genelleme) en az %20’sinden
toplanmis ve elde edilen veriler, “Goriis Birligi/(Goriis Birligi+Goriis Ayrilig)x100”
(Alberto ve Troutman, 2013) formiilii ile hesaplanarak gozlemciler arasi giivenirlik

katsayisi elde edilmistir.
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Her denek igin baglama diizeyi, 6gretim, giinlik yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarindan elde edilen gozlemciler arasi giivenirlik katsayis1 ve her oturum igin
toplam gozlemciler arasi giivenirlik katsayisi Tablo 7'de verilmektedir. Bu veriler
incelendiginde, tiim denekler i¢in baglama diizeyi, giinlik yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarinda gozlemciler arasi giivenirlik katsayisi %100 elde edilmisken; 6gretim
oturumlarinda gozlemciler arasi giivenirlik katsayist %96,5 (ranj: %94,4 — %100) elde

edilmistir.

Tablo 7. Gozlemciler Arast Giivenirlik Katsayilar

Efe Uzay Eren Engin Toplam
Baslama Diizeyi %100 %100 %100 %100 %100
Ogretim %94,4 %94,4 %100 %97,2 %96,5
Giinliik Yoklama %100 %100 %100 %100 %100
izleme %100 %100 %100 %100 %100
Genelleme %100 %100 %100 %100 %100

3.4.2. Uygulama giivenirligi bulgulan

Arastirmada yer alan arastrmacinin akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
Ogretimi giivenilir bir sekilde uygulayip uygulamadigini ve arastrmanm uygulama
stirecinin planlanan uygulama siirecine uygun yiiriitiiliip ytriitiilmedigini belirlemek igin
uygulama giivenirligi verileri, gdzlemciler arasi giivenirlik verileri gibi tiim oturumlarin
(baglama diizeyi, 6gretim, giinliik yoklama, izleme ve genelleme) en az %?20’sinden
toplanmis ve elde edilen veriler “Go6zlenen Uygulamaci Davranisi Sayisi/Planlanan
Uygulamaci Davranig1 Sayist X 100” (Erbas, 2012) formiilii ile hesaplanarak uygulama

giivenirligi katsayis1 elde edilmistir.

Her denek i¢in baglama diizeyi, 6gretim, giinliik yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarindan elde edilen uygulama giivenirligi katsayis1 ve her oturum i¢in toplam
uygulama giivenirligi katsayis1 Tablo 8'de verilmektedir. Bu veriler incelendiginde, tim
denekler i¢in giinliik yoklama, dgretim ve izleme oturumlarinda uygulama giivenirligi

katsayist %100 elde edilmisken; baslama diizeyi oturumlarinda uygulama giivenirligi
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katsayist %95,8 (ranj: %83,3 — %100) ve genelleme oturumlarinda uygulama giivenirligi
katsayist %97,6 (ranj: %90,4 — %100) elde edilmistir. Yapilan gilivenirlik analizleri
sonucunda, arastirmacinin uygulamay1 yiiksek uygulama giivenirligi ile gerceklestirdigi

belirlenmistir.

Tablo 8. Uygulama Giivenirligi Katsayilart

Efe Uzay Eren Engin Toplam
Baglama Diizeyi %83,3 %100 %100 %100 %95,8
Ogretim %100 %100 %100 %100 %100
Giinliik Yoklama %100 %100 %100 %100 %100
izleme %100 %100 %100 %100 %100
Genelleme %90,4 %100 %100 %100 %97,6
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4. Tartisma

4.1. Tartisma

Bu arastirmada, otizmli ¢ocuklara baglama uygun sosyal tepki davraniglarinin (yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade) ogretiminde akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
ogretimin etkili olup olmadigi, yapilan uygulamanmn edinilen davranislarin farkl kisi ve
ortamlara genellenmesindeki etkisi ve uygulama bittikten iki, dort ve alt1 hafta sonra
edinilen davramglarin kaliciligmi korumasindaki etkisi incelenmistir. Ayni1 zamanda
aragtirmada her denegin baglama uygun yiiz ifadesi, jest (kullanimi) ve sozel ifade
davranislarma iligkin 6gretim, yoklama ve genelleme verileri ayr1 ayr1 degerlendirilmistir.
Yukaridaki bilgilere ek olarak, arastirmaya katilan deneklerin ailelerinin ve
ogretmenlerinin, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli
cocuklara, baglama uygun sosyal tepki davranislarmin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade)
ogretimindeki etkililigi ile ilgili goriisleri alinarak arastirmanin sosyal gecerlik verileri
toplanmigtir. Arastrmanin giivenirlik bulgular1 ise goézlemciler arasi giivenirlik ve

uygulama giivenirligi bulgular1 olmak tizere iki sekilde incelenmistir.

Arastirma bulgulari, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli
cocuklarin baglama uygun sosyal tepki davranislarimi (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade)
edinimleri ile farkli ortam ve kigilere genellemelerinde etkili oldugunu gostermistir. Ayni
zamanda arastirma bulgular1 yapilan uygulamanin, uygulama sona erdikten iki, dort ve
alt1 hafta sonra edinilen davraniglarmn kaliciligini korumada etkili oldugunu gdstermistir.
Arastirmaya katilan deneklerin ailelerinden ve Ogretmenlerinden elde edilen sosyal
gecerlik bulgulari; ailelerin ve 6gretmenlerin baglama uygun sosyal tepki davranislariin
(yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretimine, arastirmada kullanilan akilli tahta araciligiyla
sunulan video modelle 6gretim uygulamasma ve arastirmanin sonuglarma iliskin
goriiglerinin olumlu oldugunu gostermektedir. Arastrmanm giivenirlik bulgular1 ise
aragtirmaci ve gézlemci tarafindan toplanan verilerin yliksek oranda tutarlilik gosterdigini
ve tiim deneklerde yapilan uygulamanin yiiksek uygulama giivenirligi ile uygulandigini
gostermektedir. Izleyen boliimde arastirma siiresince toplanan verilerin her biri,

arastirmanin bulgular kismindaki siralama dikkate alinarak 6zetlenmis ve tartigilmistir.
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Arastirmanin etkililik bulgulari, hem s6zel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest, sdzel
ifade ve tonlama) davraniglarin bir kag¢inin veya hepsinin bir arada sunuldugu sosyal tepki
davraniglarin  6gretimiyle ilgili yapilmis daha Onceki arastirmalarin bulgulariyla
tutarlilik gostermektedir. Yapilan alanyazin taramasi sonucunda, hem sézel hem de s6zel
olmayan (yiiz ifadesi, jest, sozel ifade ve tonlama) davraniglari bir kaginin bir arada
sunuldugu sosyal tepki davraniglarinin 6gretimiyle ilgili yapilmig birka¢ arastirmaya
rastlanmistir. Buffington ve digerleri (1998) tarafindan yapilan arastirmanin bulgulari,
otizm tanis1 olan dort cocugun, sozel ifade ile birlestirilmis uygun iletisimsel jestleri
kullanmay1 6grendiklerini gostermistir. Gena ve digerleri (1996) tarafindan yapilan
aragtirmanin bulgular1 da otizm tanist olan dort ¢ocugun, baglama uygun duygusal
davranislari (yliz ifadesi, goz kontagi ve sozel ifade) 6grendiklerini gostermistir. Gena ve
digerleri (2005) tarafindan yapilan bir diger arastirmanin bulgular1 ise otizm tanisi olan
i¢ gocugun baglama uygun duygusal tepkiler verme (yiiz ifadesi, tonlama ve stzel ifade)
davraniglarmin arttigini géstermistir. Bu aragtirmalarin yani sira, hem sézel hem de s6zel
olmayan (yiiz ifadesi, jest, sozel ifade ve tonlama) davraniglarin hepsinin bir arada
sunuldugu sosyal tepki davramiglarnin 6gretimiyle ilgili yalnizca bir arastirmaya
rastlanmistir. Charlop ve digerleri (2010) tarafindan yapilan arastirmanin bulgulari, otizm
tanis1 olan dort gocugun, sosyal etkilesim esnasinda uygun sosyal tepki davranislarini
(sozel ifade, jest, tonlama ve yiiz ifadeleri) 6grendiklerini gostermistir. Buradan hareketle,
bu arastrmanin bulgularmin, yukarida agiklanan arastirmalarin bulgulariyla tutarhk
gosterdigi goriilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin temel yetersizlik alan1 ile ilgili
davranislarinin bir araya getirilerek baglam i¢inde ve bir biitiin halinde 6gretilmesinin, bu
arastirmayi giliclii kilan en 6nemli noktalardan biri oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica bu
arastirmanin bulgulari, sosyal tepki davraniglarmin (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade)

ogretiminin gergeklestirildigi sinirli alanyaziin genislemesine de katki saglamaktadir.

Aragtirma bulgulari, hem s6zel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest, sozel ifade ve
tonlama) davraniglarm bir kaginin veya hepsinin bir arada sunuldugu sosyal tepki
davraniglariyla ilgili daha Onceki arastirmalarin genelleme bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Arastirma bulgulari, edinilen davranislarin farkli ortam, kisi, zaman ve

araglarla genellenebildigini gostermistir (Charlop vd., 2010; Gena vd., 1996).
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Arastirma bulgulari, hem s6zel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest, sozel ifade ve
tonlama) davraniglarm bir kaginin veya hepsinin bir arada sunuldugu sosyal tepki
davraniglariyla ilgili daha Onceki arastrmalarm kalicilik bulgulariyla da tutarlilik
gostermektedir. Arastrma bulgulary, edinilen davranislarin 6gretimden sonra da
kaliciligini korudugunu gostermistir (Gena vd., 1996; Gena vd., 2005). Ancak yapilan
alanyazin taramasi sonucunda, hem sozel hem de sdzel olmayan (yliz ifadesi, jest, s6zel
ifade ve tonlama) davraniglarin bir ka¢inin veya hepsinin bir arada sunuldugu sosyal tepki
davranislariyla ilgili yalnizca iki arastirmada kalicilik verisinin toplandig1 goriilmiistiir.
Bu nedenle bu arastrmanin kalicilikla ilgili bulgularmin smirli alanyazina katki

getirecegi diistiniilmektedir.

Arastirmanin bulgulari, ayn1 zamanda hem s6zel hem de s6zel olmayan (yiiz ifadesi, jest,
sozel ifade ve tonlama) davraniglarin ayr1 ayr1 sunuldugu sosyal tepki davranislariyla
ilgili yapilmis daha dnceki arastirmalarin etkililik, genelleme ve kalicilik bulgulariyla da
tutarlilik gostermektedir. Akmanoglu (2015) tarafindan yapilan aragtirmanin bulgulari,
otizm tanis1 olan dort cocugun duygusal yiiz ifadelerini isimlendirmeyi 6grendiklerini,
edinilen davraniglarin farkli ortam, kisi ve araglarla genellenebildigini ve ayn1 zamanda
edinilen davraniglarin 6gretimden sonra da kaliciligini korudugunu gostermistir. Ingersoll
ve digerleri (2006) tarafindan yapilan arastirma bulgular1 ise otizm tanisi olan bes
cocugun betimleyici jestlerin taklidini 6grendiklerini, edinilen davranislarin farkli ortam,
kisi ve araclarla genellenebildigini ve ayni zamanda edinilen davranislarin 6gretimden
sonra da kaliciligint korudugunu gostermistir. Maione ve Mirenda (2006) tarafindan
yapilan arastirma bulgular1 da otizmli bir cocugun sosyal dil becerilerini 6grendigini ve
aynt zamanda edinilen davranislarin 6gretimden sonra da kaliciligmi korudugunu
gostermistir. Buradan yola ¢ikarak, bu arastirmada da sosyal tepki davraniglari igerisinde
yer alan yiiz ifadesi, sozel ifade ve jest davraniglarmna iliskin veriler ayri ayri
degerlendirilmis ve arastirmanin bulgularinin benzer arastirmalarin bulgulariyla tutarlilik

gosterdigi goriilmiistiir.
Arastirma bulgulari, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle dgretimin sosyal

etkilesim ve sosyal beceri 6gretiminde etkili oldugunu gosteren daha 6nceki arastirmanin

edinim ve genelleme bulgulariyla da tutarlilik gostermektedir. Yakubova ve Taber-
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Doughty (2013) tarafindan yapilan arastirmanin bulgulari, akilli tahta araciligiyla sunulan
video modelle 6gretimin sosyal etkilesim ve sosyal beceri 6gretiminde etkili oldugunu,
ayni zamanda edinilen becerilerin genellenebildigini gostermistir. Bu aragtirmada benzer
arastirmalardan farkli olarak kaliciliga da yer verilmistir. Dolayisiyla, bu aragtirmadan
elde edilen kalicilik bulgularinin sosyal becerilerin 6gretiminde akilli tahta kullanimu ile
ilgili smirli alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Ayrica akilli tahta araciligiyla
sunulan video modelle 6gretimin sosyal etkilesim ve sosyal becerilerin yani sira otizmli
cocuklara sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde etkili

oldugunu gosteren ilk ¢aligma olmasida arastirmayi giiglii kilmaktadir.

Arastirmanin sosyal gecerlik bulgulari, arastirmaya katilan deneklerin ailelerinin ve
O0gretmenlerinin baglama uygun sosyal tepki davranislarmin (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) 6gretimine, arastirmada kullanilan akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle
O0gretim uygulamasina ve arastirmanin sonuglarina iliskin goériislerinin olumlu oldugunu
gostermektedir. Alanyazin incelendiginde, sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest
ve sozel ifade) 6gretimiyle ilgili yapilmis benzer calismalarda sosyal gecerlikle ilgili
verilerin bu ¢alismanin sosyal gecerlikle ilgili verilerinin toplandig1 kaynaklardan (aile
ve Ogretmenler) farkli bir kaynaktan (6g8renciler) toplanmasina ragmen arastirmanin
sosyal gecerlik bulgulari, benzer arastirmalarm sosyal gecerlik bulgulariyla tutarlilik
gostermektedir. Charlop ve digerleri (2010) tarafindan yapilan arastirmada sosyal
gecerlik verileri, otizmli ¢ocuklarla hi¢cbir deneyimi olmayan 37 tane heniiz mezun
olmamis kolej 6grencilerinden toplanmis ve bulgular 6grencilerin arastirmayla ilgili
goriiglerinin olumlu oldugunu gostermistir. Sosyal gecerliligi belirlemeye yonelik
calismalarda yalnizca calismanin dogrudan tiiketicisi olan deneklerden veri toplanmasina
yonelik smirliligin giderilmesinde, arastirmaya katilan deneklerin ailelerinden ve
ogretmenlerinden sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi dnemli goriilmektedir (Kurt,
2012; Schwartz ve Baer, 1991). Ayn1 zamanda sosyal becerilerin 6gretiminde yalnizca
video modelle dgretimin kullanildigi cok az sayida arastirmada sosyal gegerlik verilerinin
toplandig1 goriilmektedir (Acar ve Diken, 2012). Bu nedenle bu arastirmada hem
ailelerden hem de 6gretmenlerden toplanan sosyal gecerlik verilerinin alanyazina katki

saglayacag1 diistiniilmektedir.
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Arastirmanin giivenirlik bulgularmin ise arastirmaci ve gozlemci tarafindan toplanan
gbzlemciler arasi giivenirlik verilerinin yiiksek oranda (tiim oturumlarda %99,3) tutarlilik
gosterdigini ve tiim deneklerle yapilan uygulamanin tiim oturumlarda yiiksek uygulama
giivenirligi (%98,6) ile uygulandigini gostermesi, arastirmanin bir diger gii¢lii yani olarak
degerlendirilebilir. Bu arastirmada elde edilen giivenirlik verileri, alanyazindaki benzer
calismalarin bulgulariyla tutarlilik gdstermektedir (Akmanoglu, 2015; Charlop vd.,
2010). Otizmli g¢ocuklara sosyal becerilerin Ogretiminde yalnizca video modelle
ogretimin kullanildig1 arastirmalar incelendiginde, bu arastirmalarm biiytlik bir kisminda
uygulama giivenirligi verisi toplanmadigi goriilmiistiir (Acar ve Diken, 2012).
Arastirmada uygulama giivenirligi verisinin toplanmis olmasinin alanyazinda var olan bir
simirliligin giderilmesinde katkisi olacagi, arastirma siirecindeki degiskenleriyle ilgili
yapilacak giivenirlik tartismalarmi ortadan kaldiracagi ve akilli tahta araciligiyla sunulan
video modelle 6gretim uygulamasinin oldukca yiiksek diizeyde uygulama gilivenirligi ile
gerceklestirilebilecegine yonelik bir bilgi verdigi sdylenebilir (Olgay-Giil ve Vuran,
2010).

Arastirmanin etkililik, genelleme, kalicilik ve sosyal gecerlik bulgular1 olumlu olmakla
birlikte, bu aragtirmanin uygulama siirecindeki bazi noktalarn tartisilmasmin énemli

oldugu diisiiniilmektedir.

IIk olarak, bu arastirmada, mutlu olma ve kizgin olma olmak iizere iki farkli duygu
ifadesini yansitan sosyal baglama yer verilmistir. Aragtirmada, her denek i¢in hem mutlu
olma hem de kizgin olma duygularini yansitan birbirinden farkl iiger sosyal baglami
iceren alt1 farkli senaryo hazirlanmistir. Arastirmada deneklere dgretilmesi hedeflenen
sosyal baglamlar, cocuklarin aileleriyle ve Ogretmenleriyle yapilan goriismeler,
aragtirmacmin gozlemleri ve yapilan tercih degerlendirmesine dayali olarak
belirlenmigtir. Bu baglamlarin se¢ilmesinin nedeni ise arastirmaya katilan deneklerin
normal gelisim gosteren akranlari ile birlikte okul 6ncesi egitimlerine devam etmeleri ve
bir sonraki egitim basamaklarinin da kaynastirma programi olacaginin diisiiniilmesidir.
Bu nedenle arastirmada, secilen sosyal baglamlarin deneklerin dogal ortamda,
akranlariyla sosyal etkilesim esnasinda karsilasma olasiligi en yiiksek baglamlar oldugu

diisliniilmiistiir. Alanyazinda ¢ocugun, i¢inde bulundugu sosyal baglamlar igerisindeki
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duygusal tepkileri ortaya c¢ikaran nedenleri ve 6zellikleri gérmesinin, duygularla ilgili
tepkileri 6grenmesinde dnemli oldugu diisiiniildiigii icin bu arastirmada belirlenen sosyal
baglamlarin sonucunda sergilenen sosyal tepki davranislar: (yiiz ifadesi, jest ve sozel
ifade) arastirmanin bagimli degiskenini olusturmaktadir (Akmanoglu, 2015; Balconi ve
Carrera, 2007; Balconi vd., 2012). Benzer arastirmalardan farkli olarak bu arastirmada
sosyal tepki davraniglarinin (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) gercek ortamlarda bagimsiz
olarak sergilenmesinin 6nemi dikkate alindiginda, farkli sosyal baglamlarmn yer aldig:
senaryolarin olusturulmasinin, arastirmanin giiclii yanlarindan birini olusturdugu

diistiniilebilir.

Ikinci olarak, arastrmada her denegin baglama uygun yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade
davranislarma iliskin 6gretim, yoklama ve genelleme verileri ayr1 ayr1 degerlendirilmis
ve her denek i¢in akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretim uygulamasinin
bu davranislar {izerindeki etkileri ayr1 ayr1 da tartisilmistir. Bu bulgulardan yola ¢ikarak,
ilk olarak, Uzay ve Eren sosyal tepki davraniglari i¢erisinde yer alan jest, yiiz ifadesi ve
sOzel ifade davraniglarinin tiimiinii ayn1 zamanda Olciitli karsilar diizeyde sergilemeye
baslamustir. Ancak Efe, sosyal tepki davraniglar1 igerisinde yer alan jest ve sozel ifade
davraniglarin1 ayni zamanda 6l¢iitii karsilar diizeyde sergilerken; yiiz ifadesi davranisini
diger davranislara oranla yaklagik alt1 6gretim oturumu sonunda 6lgiitii karsilar diizeyde
sergilemeye baslamistir. Son olarak Engin ise baslama diizeyi oturumlarinda yiiz ifadesi
davranisini %16.6 diizeyinde sergiliyor olmasma ragmen 6gretim sirasinda jest ve sozel
ifade davraniglarin1 ayn1 zamanda olglitii karsilar diizeyde sergilerken; yiiz ifadesi
davranisini yaklagik sekiz 6gretim oturumu sonunda 6l¢iitii karsilar diizeyde sergilemeye
baslamistir. Bu bulgulardan yola c¢ikarak, arastrmada sosyal tepki davranislarini
olusturan yliz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislari icerisinden yiiz ifadesinin diger
davraniglara oranla biraz daha ge¢ edinildigi sdylenebilir. Bunun nedeninin ise otizmli
cocuklarin i¢inde bulunduklar1 duygusal durumlarini s6zel veya sozel olmayan yollarla
ifade edebilme ve digerlerinin duygularini anlamada ciddi yetersizlikler gdsterirken
bunun yani sira diger insanlarin yiiziine, 6zellikle de gbzlerine bakmada yeterince ilgisiz
ve dikkatsiz olmalarmin yani sira cogunlukla g6z temasi kurmaktan kaginmalar1 oldugu

diistiniilebilir (Balconi ve Carrera, 2007; Sigman vd., 1992).
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Ayn1 zamanda yliz ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina iligkin 6gretim, yoklama ve
genelleme verileri ayr1 ayr1 degerlendirildiginde, deneklerin {i¢iiniin yiiz ifadesine iliskin
baslama diizeyi oturumlarinda en az bir oturum %16,6 diizeyinde dogru tepki
sergiledikleri gériilmiistiir. Arastirmaci, bu durumun nedeninin yiiz ifadelerinin jest ve
sozel ifadeye gore icinde bulunulan duygularin yansitmayla ilgili sinirli tepki tanimlarinin
oldugunu, bu tepkilerin de evrensel olarak benzerlik gosterdigini ve sinirl tepki tanimlar1
oldugu icin nadiren de olsa daha Once sergilenme olasiliginin yiiksek oldugunu
diisinmektedir. Buna karsilik jest ve sozel ifade davraniglariyla ilgili tepki repertuarinin
daha genis olmasi ve daha bireysel 6zellikler tasimas1 nedeniyle daha once sergilenme
olasiligmm diistik oldugunu diisiinmektedir. Baglama diizeyi oturumlarinda, yiiz ifadesi
davranisinda smirh diizeyde de olsa dogru tepki sergilenmesinin nedeninin bu sekilde

aciklanabilecegi diistiniilmektedir.

Yiiz ifadesiyle ilgili tartisiimasi gereken diger bir nokta ise aragtirmacinin arastirmaya
katilan deneklerin sosyal tepki davranislar1 icerisinden jest ve sozel ifade davranislarini
daha dogal bir sekilde sergilemelerine ragmen yiiz ifadesini daha mekanik bir ifadeyle
sergilediklerini gdzlemlemis olmasidir. Arastirmaci, deneklerin  GOBDO-2-TV
puanlariyla iligkili olarak, otizm derecesi arttikca deneklerin yiiz ifadesini dogalliktan
uzaklasip sadece taklit etme davranis1 seklinde ve daha mekanik bir ifadeyle
sergilediklerini diisiinmektedir. DSM-V’deki tami Olgiitlerine bakildiginda, temel
belirtilerden birinin otizmin agirlik diizeyine gore degisen toplumsal iletisim ve sosyal
etkilesim yetersizlikler oldugu ve bu yetersizliklerin temel olarak otizmin agirlik
diizeyine gore degistigini gostermektedir. Ayni1 zamanda tani ile ilgili dl¢iitler, cocuklarin
otizm dereceleri arttik¢a 6zellikle toplumsal iletisim ve sosyal etkilesim alanlarinda daha
yogun destege gereksinim duyduklarini gdstermektedir (APA, 2013; Kircaali-iftar,
2013). Bu bilgilerin arastirmanin bulgulariyla tutarlilik gosterdigi diistiniilmektedir.

Uciincii olarak, arastrmanin 6gretim oturumlarindan elde edilen veriler incelendiginde,
Uzay’m diger deneklere gore hedeflenen olgiite toplamda 2 s. 31 dk. 7 sn. gibi kisa bir
stirede gergeklestirilen 14 O6gretim oturumu sonunda ulastigi goriilmiistiir. Uzay’in
GOBDO-2-TV puam diger deneklere gore daha yiiksek olmasina ragmen biligsel

ozellikleri agisindan daha i1yi performansa sahip olmasi ve Stanford Binet Zeka Testinden
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diger deneklere gore daha yiiksek puan almasi, hedeflenen Olgiite daha kisa siirede
ulagmasmin nedeni olarak diisiiniilebilir. Ayn1 zamanda Efe ve Eren hedeflenen Slgiite
toplamda ortalama 3 s. 53 dk. gibi bir siirede gergeklestirilen 18 6gretim oturumu sonunda
ulagmislardir. Ancak Eren arastirma bagladigi sirada epilepsi tanisi ile hastanede yatmis
ve hastaneden ¢iktiktan hemen sonra arastirmaya katilmistir. Eren’in epilepsi tanisinin
olmas1 ve belli araliklarla kisa stireli nobetler geciyor olmasindan dolay1 Eren’in ayirt
edici uyaran sunulduktan sonra tepkide bulunmasi i¢in belirlenen yanit araligi siiresinde
uyarlama yapilmasina karar verilmistir. Diger denekler i¢in belirlenen yanit araligi siiresi
5 saniye iken Eren i¢in uyarlama yapilmis ve bu siire 7 saniye olarak belirlenmistir. Ancak
yapilan uyarlamaya ragmen Eren ve Efe’nin 6gretim oturumlarinin toplam siirelerinin
birbirine yakin oldugu hatta Efe’nin toplam 6gretim oturumlar siiresinin birkag¢ dakika
daha uzun oldugu goriilmektedir. Bunun nedeninin ise Efe’nin 6gretim oturumlarinda
kullanilan ayirt edici uyaranlardan birinin (patates kafanin pargalarin1 dogru yerlere
takma) tamamlanmasinin 6gretimde kullanilan tiim ayirt edici uyaranlara goére daha uzun
stirmesi oldugu diistiniilmektedir. Son olarak Engin’in diger deneklere kiyasla hedeflenen
Olciite toplamda 3 s. 58 dk. 28 sn. gibi uzun bir siirede gergeklestirilen 24 6gretim oturumu
sonunda ulastig1 goriilmiistiir. Engin’in diger deneklere kiyasla hedeflenen dlgiite daha
uzun siirede ulasmasinin nedeninin ise bilissel 6zellikleri agisindan daha fazla yetersizlik
gostermesi ve Stanford Binet Zeka Testinden diger deneklere gore daha diisiik puan
almasinin oldugu distiniilmektedir. Otizmli ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisiminde
goriilen yetersizliklerin, otizmde goriilen duygusal bozulmay:1 agiklama da yetersiz
kaldigini; otizmli cocuklarin biligsel gelisimleri agisindan sahip olduklar1 yetersizliklerin,
ayni zamanda sosyal ve duygusal gelisimlerini de olumsuz olarak etkiledigi ifade
edilmektedir (Baron-Cohen, 1988; Baron-Cohen, 1989). Yasanilan bu durumun ise
otizmli ¢ocuklarda sosyal agidan ciddi yetersizliklere sebep oldugu diisiiniildiigiinde,
aragtirmada elde edilen oOgretim verilerinin alanyazinla tutarhilik  gosterdigi

goriilmektedir.

Tim bunlara ek olarak, arastirmada tiim deneklerin hedeflenen Olgiite ortalama olarak 3
s. 33 dk. gibi bir siirede gergeklestirilen 19 6gretim oturumu sonunda ulastigi
goriilmiistiir. Arastirmada hedeflenen yliiz ifadesi, jest ve sozel ifade davranislarindan

olusan sosyal tepki davraniglarinin karmasikligi ile davranislarin 6nemi diisiiniildiiglinde,
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bu siirenin kisa bir zaman oldugu ve video modelle 6gretimin sosyal tepki davraniglarinin
hizli bir sekilde edinimini sagladigi disiiniilmektedir. Aragtirmada elde edilen bu

bulgunun benzer arastirmalarin bulgulariyla tutarlilik gdsterdigi goriilmektedir (Charlop
vd., 2010; Corbett, 2003).

Dordiincii olarak, video modelde her ¢ocuk igin bireysel videolar hazirlamanmn 6nemli
oldugundan yola ¢ikarak (Charlop vd., 2010; Murray ve Noland, 2013), 6gretim
oturumlarinda kullanilan ayirt edici uyaranlarin hepsi her bir denegin en ¢ok tercih ettigi
etkinlik, oyun veya oyuncaklar arasindan secilmistir. Her denegin en ¢ok tercih ettigi
etkinlik, oyun veya oyuncaklar arasindan secilen bu aywrt edici uyaranlarin 6gretim
sirasinda denekler i¢in ayni1 zamanda dogal pekistire¢ gorevi gordiigii diisiiniilmektedir.
Ogretim sirasinda kullanilan ayirt edici uyaranlarm dogal pekistire¢ olarak kullanilmas,
denegin gostermis oldugu sosyal tepkilerle pekistire¢ arasinda dogrudan bir iliski
oldugunu 6grenmesi sonucunda 6gretimi olumlu yonde etkilemis ve kullanilan ayirt edici
uyaranlarm daha dikkat ¢ekici hale gelmesini saglamistir. Bunun ayn1 zamanda denegin
o0grenmeye karsi giidiilenmesini ve etkinlige katilimimi arttirdig1 soylenebilir (Koegel vd.,
2001). Arastirmanin sosyal gegerlik bulgular1 ve aragtrmacinin kendi gézlemleri de
alanyazindaki bilgilerle tutarlilk gostermektedir. Ogretmenler, &grencilerinin
arastirmaya c¢ok istekli katildigini, bunda arastirma i¢in seg¢ilen oyuncaklarm etkili
oldugunu sdylemislerdir. Arastirma siiresince aragtirmacinin gozlemleri de deneklerin
arastirmaya istekli bir sekilde katildiklarini dogrulamaktadir. Bu durumun arastirmayi

giiclii kilan unsurlardan biri oldugu diisiiniilebilir.

Besinci olarak, arastirmaci video modelle 6gretim oturumlar1 sirasinda deneklerin
videoyu izlemeye istekli olduklarini, videoyu izlerken keyif aldiklarini ve video
goriintiilerinde sergilenen hedef davraniglari tekrar etmeye calistiklarini gézlemlemistir.
Alanyazinda yer alan Ogretim siirecinde otizmli ¢ocuklarin videoyu izlerken keyif
aldiklar1 i¢cin 6gretime yonelik isteklerinin arttigi ve video goriintiilerinde sergilenen
hedef davraniglar1 taklit etmeye calistiklar1 sdylenmektedir (Charlop-Chirsty vd., 2000).

Aragtirmacinin gozlemleri ile alanyazindaki bilgilerin tutarlilik gosterdigi goriilmektedir.

Altincr olarak, dgretim oturumunda kullanilan videolar hazirlanirken §gretimin daha

etkili olabilmesi i¢in video goriintiilerindeki ilgili ipuglarinimn belirginlestirilerek daha fark
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edilebilir hale getirilmesi, otizmli gocuklarin 6gretilmesi hedeflenen davranislar {izerine
odaklanmalarmi1 ve davraniglarin edinimini saglamaktadir (Charlop-Chirsty ve
Daneshvar, 2003; McCoy ve Hermansen, 2007). Buradan hareketle bu arastirmada, video
goriintiilerinde yer alan modellerin tiyatro oyunculari olmalari, goriintiilerde yer alan yiiz
ifadeleri ve jestlere iligskin ipu¢larinin daha dogal ve daha agik bir sekilde sergilenmesini
kolaylastirdig diisiiniilmektedir. Bunun yani sira arastirmada deneklere sunulacak video
goriintiileri hazirlanirken; videoda sozel ifadenin oldugu yerde ses yiikseltilmis, yiiz
ifadesi ve jestlerin gergeklestigi anda goriintli yakinlastirilip 6ncelikle ekranda birkag
saniye jestin tam olarak goriilmesi, sonra da birkag¢ saniye sadece yiiz ifadesinin goriilmesi
saglanmigtir. Bu nedenle jest ve yiiz ifadesinin gosterildigi saniyeler birka¢ saniye
yavagslatilarak sunulmustur. Tardif ve digerleri (2007) tarafindan yapilan arastirmanin
sonuglari, otizmli ¢cocuklarm yiiz ifadeleri ve sozel taklit becerilerinde yiiz ifadesi ve
onunla ilgili s6zel ifadelerin yavaslatilarak sunulmasinin davraniglarin ediniminde etkili

oldugunu gostermistir.

Yedinci olarak, arastirmaci, Ozellikle jest ve yliz ifadesi i¢eren sosyal tepki
davraniglarmin 6gretiminde akilli tahta kullaniminin, ekranin biiyiik olmasindan dolay1
video goriintiisiiniin biiyiitiilebilmesini ve en kiigiik sosyal ipuglarinin dahi daha net
goriilebilmesini sagladigini diisiinmektedir. Ozellikle jest ve yiiz ifadesi davranislarinin
akilli tahta aracilifiyla yakinlastirilarak gosterilmesinin bu davranislarin  model
almmasii kolaylastirdig: diistiniilmektedir. Boylece arastirmaci, 6gretim sirasinda akilli
tahta kullaniminin deneklerin video goriintiilerine olan ilgilerini ve dikkatlerini
arttirdigini diistinmektedir. Bu bulgu, akilli tahta araciligiyla yapilmis diger aragtirmalarin

bulgulariyla da tutarlilik gostermektedir (Argott, 2012; Fay, 2013).

Sekizinci olarak, aragtirmanin video goriintiileri hazirlanirken videolardaki modellerin ve
genelleme oturumunda yer alan modellerin yas, cinsiyet ve fiziksel dzellikler agisindan
farklilik gostermesine dikkat edilmis, videolardaki goriintiiler karistirilarak sunulmus ve
her ¢ocuk i¢in hazirlanan video goriintiilerinde farkli ayirt edici uyaranlarm yer aldigi alt1
farkli senaryo sunulmustur. Boylece otizmli ¢ocuklara §gretilen becerilerin genellenmesi
ve kalict hale gelmesi agisindan video modelle 6gretim uygulamalarmnin kullanmasinin

stireci kolaylastirdigi diisiiniilmektedir (Ayres ve Langone, 2005; Delano, 2007).

104



Yetersizligi olan ¢ocuklarin edinilen becerilerin farkli ortam, uygulamaci ve farkl arag-
gereclerle genellemede yasadiklar1 zorluklardan dolay: farkli yas, cinsiyet ve fiziksel
ozelliklere sahip kisilerle farkli ortamlarda diizenlenen genelleme oturumlar1 ve 6gretim
stirecinde yapilan bazi diizenlemelerin genellemeye hizmet etiginin diisiiniilmesi, bu
caligmanin diger giiglii yanlarindan biri olarak degerlendirilebilir (Alberto ve Troutman,
2013; Cooper vd., 2007).

Son olarak arastirmanin sosyal gegerlik bulgularinda bazi noktalarin da 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Arastrmanin sosyal gecerlik bulgular, hem ailelerin hem de
O0gretmenlerin arastirmadan ¢ok memnun kaldiklarin1 gostermektedir. Bu nedenle
arastirmaci, hem ailelerin hem de 6gretmenlerin arastirma siiresince ¢alismaya ¢ok istekli
katilmalarmmda ve isbirligine acik olmalarinda bu bulgunun etkisi oldugunu
diisiinmektedir. Ayn1 zamanda arastirmanin sosyal gecerlik bulgularindan elde edilen
bilgilere gore aileler, cocuklarinin arastirmaya katilmadan 6nce toplum tarafindan sosyal
olarak kabul edilmelerini olumsuz yonde etkileyecek davraniglar sergiledigini; ancak
arastirmadan sonra sosyal olarak kabul edilmelerini saglayan daha uygun davraniglar
sergilemeyi Ogrendiklerini sOylemislerdir. Arastirmanin sosyal gecerlik bulgularinin,

arastirmay1 giliclii kilan en 6nemli noktalardan biri oldugu diisiiniilmektedir.

Arastirmada otizmli ¢ocuklara akilli tahta araciligryla sunulan video modelle 6gretimin
sosyal tepki davraniglariin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde etkili olduguna
yonelik bulgular elde edilmesine ragmen arastirmanin sonuclarini etkileyebilecegi
diisiiniilen bazi sinirhiliklar da bulunmaktadir. izleyen boliimde arastrma siirecinde

karsilasilan sinirliliklarina yer verilmistir.

4.2. Smirhliklar

Bu arastirmanin asagida belirtilen bazi a¢ilardan sinirli oldugu diisiiniilmektedir. Bunlar:
1. Il olarak, arastirmaya yaslar1 3 yas 9 ay ve 5 yas 5 ay arasinda olan yalnizca 4

erkek denek katilmistir. Bu deneklerden iiciiniin otizm tanist bulunmakta, ancak

birinin otizm tanis1 bulunmamaktadir. Ayni1 zamanda yapilan zeka testi sonuglarina
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bakildiginda, ¢ocuklarm ortalama ve ortalamanin iistiinde zekd diizeyine sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu nedenle arastirmaya katilan ¢ocuklardan elde edilen

bulgular, deneklerin 6zellikleri ile smirhdir.

Arastirmada 6gretilmesi hedeflenen sosyal tepki davraniglar igerisinden sadece yiiz
ifadesi, jest ve sozel ifade davraniglarina yer verilmis, ancak tonlama arastirmaya
dahil edilmemistir. Ayni1 zamanda sosyal tepki davranislari; elinden bir nesne veya
oyuncak alindiginda kizma ve bir etkinlik sonunda basarili olma durumunda mutlu
olma durumlarini yansitan yalnizca iki duygu durumunu icermektedir. Arastirmada
mutlu olma ve kizgin olma duygularindan farkli duygular arastirmaya dabhil

edilmemistir. Bu durumun da arastirma agisidan bir sinirlilik oldugu diistiniilebilir.

Arastirmada yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki davraniglarinin
ortaya ¢ikmasi i¢in sosyal baglamlarm olabildigince ¢esitli ve dogal bir sekilde
olusturulmaya ¢alisilmis olmasi, arastirmanin giiclii bir yani olmasina ragmen yine
de bu baglamlar gercek yasamda dogal olarak meydana gelen baglamlar degildir.
Deneklerin giinliik yasamlarinda, farkli toplumsal ortamlarda 6zellikle akranlariyla
birlikte dogal olarak karsilastiklar1 baglamlara yonelik 6gretim, genelleme ve

izleme verilerinin toplanmamasinin da bir sinirlilik oldugu diistiniilmektedir.

Ayrica arastirmada sosyal tepki davramiglarmin bir {ist basamagi1 olan 6zellikle
kizgin olma durumlarinda ¢ocugun elindeki nesnenin alindig1 dogal baglamlarda
ortaya cikan sosyal tepki davraniglarinin sonucunda karsisindaki kisinin istedigi
nesneyi hemen geri vermedigi baglamlara iliskin 6gretim yapilmamis olmasinin bir

smirlilik oldugu diisiiniilebilir.

Aragtirmanm genelleme verilerinin sadece farkli ortam ve farkli kisilerden
toplanmis olmasi, farkl araclarla genelleme ¢alismalarina yer verilmemis olmasi
bir sinirlilik olarak diistiniilmektedir. Ancak farkli araglarla genelleme ¢alismasina
yer verilmemesine ragmen, arastirmanin sosyal gecerlik bulgulari, deneklerin
edinilen davraniglar1 farkli ortam, kisi ve araglarla genelleyebildigini gostermistir.

Bunun nedeninin ise aragtirmanin dgretim oturumlarinda birbirinden farkl ayirt
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edici uyaranlara yer verilmesi oldugu diisiiniilebilir. Arastirmada deneklerin
edinilen sosyal tepki davraniglarini, farkli kisiler ve ortamlarin yani sira farkli
araglarla da genelleyebiliyor olmalari, arastirmanin genellemeyle ilgili simirliligini

ortadan kaldiran bir durum olarak degerlendirilebilecegi diisiiniilmektedir.

6. Arastirmada video modelle Ogretim akilli tahta araciligiyla sunulmustur.
Arastrmanim giris kisminda video modelle 6gretimin akilli tahta araciligiyla
sunulmasinin bir¢ok avantaji oldugundan bahsedilmesine ragmen tasinabilir

olmamasi ve siniflarda sabit bulunmasinin bir smirlilik oldugu diisiintilebilir.

4.3. Oneriler

Sosyal tepki davraniglarinin (yliz ifadesi, jest ve sozel ifade) d6gretiminde, davranislarin
ortaya ¢ikmasima neden olan baglamlarin gézlenebildigi video kayitlarmin kullanildig:
O0gretim siirecinin, bu davraniglarin 6gretiminde etkili bir siire¢ oldugu goriilmiistiir.
Izleyen boliimde arastirmanin  bulgularindan, arastirma siirecinde karsilasilan
simirliliklardan, arastirma sirasinda yapilan gézlemlerden ve tartismalardan yola ¢ikarak

uygulamaya ve ileri arastirmalara yonelik 6nerilere yer verilmistir.

4.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) egitim programlarinda
yer almasinin, otizmli cocuklarin anlamli iliskiler gelistirmelerine ve hayat
kalitelerini arttirmalarma yardimci olacagi diisiiniildiigiinden otizmli ¢ocuklarla

calisan uygulamacilara bu davraniglar1 egitim programlarina almalar1 6nerilebilir.

2. Otizmli ¢ocuklarim ailelerine yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki

davraniglari destekleyici ¢aligmalara yer vermeleri onerilebilir.
3. Otizmli ¢ocuklarla ¢alisan uygulamacilarin ve ¢ocuklarn ailelerinin yiiz ifadesi,

jest ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki davraniglarinin ve farkli sosyal becerilerin

ogretiminde video modelle 6gretimi kullanmalar1 Onerilebilir. Video modelle
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ogretimin kullanilmasi i¢in video hazirlanmasinin maliyeti diisiik oldugundan ve
hi¢bir ek ipucunu gerektirmediginden dolayr kullanimi kolay oldugu i¢in bu

Ogretim yonteminin tercih edilmesi dnerilebilir.

Otizmli c¢ocuklarla c¢alisan uygulamacilarin siniflarinda akilli tahta olmasi
durumunda yiiz ifadesi, jest ve sozel ifadeden olusan sosyal tepki davraniglarinin
ve farkli sosyal becerilerin 6gretiminde video modelle 6gretimi akilli tahta

aracilifiyla kullanmalar1 6nerilebilir.

Arastirmanin bulgularindan yola ¢ikilarak uygulamacilara otizmli ¢ocuklara sosyal
tepki davraniglarmin (yiliz ifadesi, jest ve sozel ifade) ogretiminde sunulacak
Ogretim oturumlarini, oyun gibi daha dogal uyaranlarin kullanildig1 ve ¢ocuklarin
akranlartyla etkilesime girebildigi baglamlar kullanilarak, daha az yapilandirilmis

hale getirmeleri 6nerilebilir.

Aragtirmanin sosyal gegerlik bulgularma gore 6gretmenlerden biri, video modelle
ogretimi bilmedigini sdylemistir. Bu nedenle, hem uygulamacilara hem de ailelere
video modelle 6gretimi kullanma ile ilgili uygulamali egitimlerin verilmesi

oOnerilebilir.
4.3.2. lleri arastirmalara yonelik oneriler

Benzer arastirmalarin, otizmli ¢ocuklara sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi,
jest ve sozel ifade) Ogretiminde sunulacak Ogretim oturumlarinin daha dogal
baglamlarda ve daha az yapilandirilmis ortamlarda yiiriitiilmesi Onerilebilir. Ayn1
zamanda arastrmanin gergeklestirildigi ortamdan farkli ortamlarda (Ornegin,
kaynastirma ortamlarinda, ev ve oyun parklarinda vb.) benzer arastirmalarin

yiiriitiilmesi 6nerilebilir.

Benzer arastrmalarin, bu arastrmada yer alan deneklerden farkli o6zellikteki
cocuklarla (6rnegin, farkli yetersizlik derecelerinde, farkli yetersizlik tiirlerinde ve

farkl yastaki ¢cocuklarla) yiiriitiilmesi 6nerilebilir.
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10.

Benzer aragtirmalarin, farkli uygulamacilarla (6rnegin, anne babalarla, ¢ocugun
bakimmdan sorumlu kisilerle, 0gretmenlerle ve akranlarla vb.) ylriitiilmesi

Onerilebilir.

Video modelle 6gretim kullanilarak otizmli ¢ocuklara yiiz ifadesi, jest, sozel ifade
ve tonlamadan olusan sosyal tepki davranislarmin bir biitiin olarak 6gretildigi
yalnizca bir arastrmaya ulasildigi icin bu konuda smirli olan alanyazini

genisletecek benzer arastirmalarin planlanip yiiriitiilmesi onerilebilir.

Bu arastirmada, deneklere ogretilen mutlu olma ve kizgin olma duygularindan
farkli olarak farkli duygular1 iceren farkli baglamlarda da sosyal tepki

davraniglarmin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretimi hedeflenebilir.

Ayrica sosyal tepki davranislarinin bir iist basamagi olan 6zellikle kizgin olma
durumunda ¢ocugun elindeki nesnenin alindig1 dogal baglamlarda ortaya ¢ikan
sosyal tepki davranislarinin sonucunda karsisindaki kisinin istedigi nesneyi hemen
geri vermedigi baglamlara iliskin O0gretimin yapildig1 benzer arastirmalarin

yiiriitiilmesi onerilebilir.

Arastirmanin smirliliklarindan yola ¢ikarak, ailelerden ve 6gretmenlerden toplanan
sosyal gecerlik verilerinin yani sira uzmanlardan ve arastrmanin dogrudan
tiikketicileri olan deneklerden de sosyal gegerlik verilerinin toplandigi benzer

arastirmalarin yiirlitiilmesi Onerilebilir.

Sosyal tepki davraniglarmin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) bir biitiin olarak

ogretiminde farkli 6gretim yontemlerinin etkililigi arastirilabilir.
Sosyal tepki davranislarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) bir biitiin olarak
ogretiminde, yalniz video modelle 6gretim ile video modelin farkli 6gretim

yontemleriyle birlikte kullanilmasinin etkililigi ve verimliligi karsilagtirilabilir.

Arastirmanm bulgularindan yola c¢ikarak, otizmli g¢ocuklara video modelle
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11.

12.

13.

Ogretimin sosyal tepki davraniglarinin (yiiz ifadesi, jest ve sozel ifade) 6gretiminde
uygulamanin aile iyeleri, akranlar ve uzmanlar tarafindan sunuldugu 6gretim

uygulamalarinin etkililik ve verimlilikleri karsilastirilabilir.

Arastirmanin uygulama siireci bire bir 6gretim diizenlemesi ile gergeklestirilmistir.
Bu nedenle uygulama siirecinin, grup 6gretimi diizenlemesi ile gergeklestirildigi ve
uygulama igerisinde gozleyerek Ogrenme uygulamalarinin yer aldigi benzer

arastirmalarm yuriitiilmesi Onerilebilir.

Akilli tahta aracilifiyla video modelle 6gretimin otizmli ¢ocuklara sosyal
becerilerin 6gretimiyle ilgili sinirli alanyazini1 genigletecek benzer arastirmalarin

planlanip yiiriitiilmesi 6nerilebilir.
Son olarak, otizmli ¢ocuklara sosyal beceri 6gretiminde video modelle 6gretimin

tablet bilgisayar, akilli tahta gibi c¢esitli teknolojik araglarla sunuldugu

arastirmalarin etkilik ve verimlilikleri karsilastirilabilir.
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Ek 1.

Aile izin Formu

Bu aragtirmanin amaci, akilli tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli
cocuklara sosyal tepki davranislarinin (sozel ifade, jest ve yiiz ifadeleri) 6gretimindeki
etkililigi incelemektir. Bu arastrma, yiiksek lisans tez calismasidir ve Anadolu
Universitesi, Engelliler Arastirma Enstitiisii’'nde 6gretim {iyesi olan Yrd. Dog. Dr. Nurgiil

AKMANOGLU danismanliginda yiiriitiilmektedir.

Bu arastirma kapsaminda Esin PEKTAS KARABEKIR’e ¢ocuguma video model ile
sosyal tepki davraniglarini (s6zel ifade, jest ve yiiz ifadesi) 6gretmesine izin veriyorum.
Arastirmacidan aldigim bilgilere gore arastirmanin, cocugum i¢in herhangi bir psikolojik
ya da fiziksel risk tagimadigini anlamis bulunmaktayim. Bu arastirmada alinacak
goriintiilerin ¢ocugumun kimliginin gizli tutulmasi kosuluyla ders, seminer, egitim ve
kongre gibi etkinliklerde Ogretmenlere, Ogrencilere, ailelere ya da uzmanlara
izlettirilecegini ama ¢ocugumun isminin hi¢cbir yerde gecmeyecegini anlamis

bulunmaktayim.

Istedigimde, hicbir neden ileri siirmeden ¢ocugumu arastirmadan cekebilecegimi ve
arastrma siiresince Esin PEKTAS KARABEKIR’in ve Nurgil AKMANOGLU nun
kendisine soracagim tiim sorulara yanit verecegini anlamig bulunmaktayim. Aragtirmanin
her asamasinda ve arastirma bittikten sonra da Esin PEKTAS KARABEKIR ve Nurgiil
AKMANOGLU tarafindan bilgilendirilecegimi anlamis bulunmaktayim. Arastirmanin
stiresinin ise ¢ocugumun kazandirilmak istenen davranigi 6grenmedeki performansina

gore degisebilecegini anlamis bulunmaktayim.

Yukaridaki agiklamalar1 okumus ve anlamis bulunmaktayim. Cocugumun bu arastirmaya

katilmasini goniillii olarak abul ediyorum.

Tarih:
Velinin Ad1 Soyada:

Imza:
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Gozlemci:

Tarih:

Ek 2.

Onkosul Becerilerini Degerlendirme Formu

Gozlenen Ogrenci:

Deneklerde Aranan Onkosul Ozellikler

Efe

Uzay

Eren

Engin

1.

En az iki eylem bildiren ve sozel
yonergeleri anlama ve yerine

getirme.

Gorsel, sozel ve isitsel

yonergeleri takip edebilme.

Iki dakika siiresince bilgisayar
veya akilli tahta ekranindaki
goriintiilere dikkatini
yoneltebilme ve goriintiiyii

izleme.

En az iki sozciikten olusan sozel

becerileri taklit edebilme.

Bes, alt1 dakika siiresince durum
veya olay iizerinde dikkatini

yoneltebilme.

Go6z kontag1 kurabilme.

Yiiz ifadelerini taklit edebilme.

Jestleri taklit edebilme.

©| © N o

Sira alma becerisine sahip olma.
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Ek 3.

Video Modelle Ogretim Oturumu Veri Toplama Formu

Ad Soyada:
Tarih:

Oturum Sayisi:

Arastirmaci:

Baslama Zamanai:

Bitis Zamani:

Toplam Siire:

Denemeler Toplam
Hedeflenen Mutlu | Kizgin | Dogru | Dogru | Yanhs | Yanhs
Sosyal Tepki Tepki Tepki Tepki Tepki
Davranislan Sayist | Yiizdesi | Sayis1 | Yiizdesi
112(3]1(2|3
1. Sozel
ifade
2. Jest
3. Yiz
[fadesi

Dogru Tepki
Sayisi:

Dogru Tepki

Yiizdesi:

Yanhs Tepki
Sayisi:

Yanhs Tepki

Yiizdesi:

Aciklama:
+ 1 Dogru Tepki

- : Yanlis Tepki ve Tepkide Bulunmama
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Ek 4.

Yoklama Oturumlan (Baslama Diizeyi, Giinliik Yoklama ve izleme) Veri Toplama

Formu
Ad1 Soyada: Arastirmaci:
Tarih: Baslama Zamanai:
Oturum Ada: Bitis Zamani:
Oturum Sayisi: Toplam Siire:
Denemeler Toplam
Hedeflenen Mutlu Kizgin Dogru Dogru Yanhs Yanhs
Sosyal Tepki Tepki Tepki Tepki Tepki
Davranislan Sayisi Yiizdesi Sayisi Yiizdesi
112(3|1]2(3
1. Sozel
ifade
2. Jest
3. Yiiz
Ifadesi

Dogru Tepki
Sayisi:

Dogru Tepki

Yiizdesi:

Yanhs Tepki

Sayisi:

Yanhs Tepki

Yiizdesi:

Aciklama:
+ 1 Dogru Tepki

- : Yanlis Tepki ve Tepkide Bulunmama
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Ad Soyada:
Tarih:

Oturum Sayisi:

Ek 5.

Genelleme Oturumlan Veri Toplama Formu

Arastirmaci:

Baslama Zamani:

Bitis Zamani:

Toplam Siire:

Denemeler

Toplam

Hedeflenen
Sosyal Tepki

Davranislarn

Mutlu | Kizgin | Dogru
Tepki
Sayisi

Dogru
Tepki

Yiizdesi

Yanhs
Tepki
Sayisi

Yanhs
Tepki

Yiizdesi

1. Sozel
ifade

2. Jest

3. Yiz
Ifadesi

Dogru Tepki
Sayisi:

Dogru Tepki

Yiizdesi:

Yanhs Tepki
Sayisi:

Yanhs Tepki

Yiizdesi:

Aciklama:

+ 1 Dogru Tepki

- : Yanlis Tepki ve Tepkide Bulunmama

117




Ek 6.

Sosyal Gegerlilik Aile Goriislerini Belirleme Soru Formu

Saym Anne-Baba,

Bu soru formu, ¢ocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarmin 6gretimi konusunda ki goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Formda yer alan sorulara vereceginiz yanitlar ve diisiinciileriniz ileride bu konuda
yapilacak arastirmalarin planlanmasina rehber olacaktir. Otizmli ¢ocuklarin egitiminde
gereksinim duyduklar1 alanlarda dogru 6gretim yontemleri kullanarak, dogru 6gretim
stratejilerinin belirlenmesi olduk¢a 6nemli oldugu igin sorular1 yanitlarken igtenlikle
cevap vermeniz ¢ok onemlidir. Formda 8 adet “Evet-Hayir” segenekli soru, 2 adet de agik
uclu soru yer almaktadir. Bu sorular1 yanitlarken “Evet” ve “Hayir” sec¢eneklerinden
kendinize uygun olana (+) isareti koymaniz; ayrica acik uglu sorular1 kisaca igtenlikle

yanitlamanizi rica ederiz.

Calisma siiresince sergilediginiz igbirlik¢i tutum ve sorular1 yanitlayarak c¢aligmaya

saglayacaginiz katki ve destekleriniz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederiz.

Yrd. Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU ve Ar. Gor. Esin PEKTAS KARABEKIR

Sorular:

1. Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarmin
Ogretilmesinin ¢ocugunuzun yasmma uygun bir davranis oldugunu diisiiniiyor
musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?
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2.

Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarinin
Ogretilmesinin ¢ocugunuz agisindan 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarinin
Ogretilmesiyle, ¢ocugunuzun sosyal baglama uygun olarak sosyal davranislari
sergileyecegine inaniyor musunuz?

() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Cocugunuzun sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarimi
O0grenmesinin, cocugunuzun sosyal duygusal yasamina katkis1 olacagini diisiiniiyor
musunuz?

() Evet () Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?

Cocugunuza sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarinin
Ogretiminde kullanilan kisa filmlerin akilli tahta araciligiyla sunulmasinin
cocugunuzun dgrenme siirecinde etkisi oldugunu diistiniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?
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10.

Video modelle 6gretim yOntemini kullanarak kendinizin de g¢ocugunuza bazi
becerileri 6gretebileceginizi diisiiniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Akilli tahta aracilifiyla sunulan video modelle 6gretim yonteminin ¢ocugunuzun
devam ettigi Engelliler Arastirma Enstitiisii, Gelisimsel Destek Uygulama
Birimi’nde katildig1 grup egitiminde kullanilabilir oldugunu diistiniiyor musunuz?

() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Video modelle 6gretim yonteminin ¢ocugunuzun devam ettigi rehabilitasyon
merkezinde aldig1 egitimde kullanilabilir oldugunu diisiiniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?

Bu calismanin en begendiginiz yonlerini birkag ciimleyle ac¢iklar misimiz?

Bu ¢alismanin en begenmediginiz yonlerini birkag climleyle a¢iklar misiniz?
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Ek 7.

Sosyal Gegerlilik Ogretmen Goriislerini Belirleme Soru Formu

Sayin Meslektagim,

Bu soru formu, 6grencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki
davraniglarmin 6gretimi konusunda ki goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Formda yer alan sorulara vereceginiz yanitlar ve diisiinciileriniz ileride bu konuda
yapilacak arastirmalarin planlanmasina rehber olacaktir. Otizmli ¢ocuklarin egitiminde
gereksinim duyduklar1 alanlarda dogru 6gretim yontemleri kullanarak dogru 6gretim
stratejilerinin belirlenmesi olduk¢a 6nemli oldugu igin sorular1 yanitlarken igtenlikle
cevap vermeniz ¢ok onemlidir. Formda 7 adet “Evet-Hayir” segenekli soru, 2 adet de
acik uclu soru yer almaktadir. Bu sorular1 yanitlarken “Evet” ve “Hayir” seceneklerinden
kendinize uygun olana (+) isareti koymaniz; ayrica acik uglu sorular1 kisaca igtenlikle

yanitlamanizi rica ederiz.

Calisma siiresince sergilediginiz igbirlik¢i tutum ve sorular1 yanitlayarak c¢aligmaya

saglayacaginiz katki ve destekleriniz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederiz.
Yrd. Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU ve Ar. Gor. Esin PEKTAS KARABEKIR
Sorular:
1. Ogrencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarmin
Ogretilmesinin 6grencinizin yasina uygun bir davranis oldugunu diisliniiyor
musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?
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Ogrencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarmm
Ogretilmesinin 6grenciniz agisindan 6nemli oldugunu diigiiniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Ogrencinize sozel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarinin
ogretilmesiyle, gocugunuzun sosyal baglama uygun olarak sosyal davranislari
sergileyecegine inaniyor musunuz?

() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

Ogrencinizin sdzel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davranislarmi
O0grenmesinin, 68rencinizin sosyal duygusal yasamina katkis1 olacagini diisiintiyor
musunuz?

() Evet () Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?

Ogrencinize sdzel ifade, jest ve yiiz ifadesinden olusan sosyal tepki davraniglarinin
ogretiminde kullanilan kisa filmlerin akilli tahta araciligryla sunulmasinin
ogrencinizin 6grenme siirecinde etkisi oldugunu diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

Diistinceleriniz Nelerdir?
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6. Video modelle 6gretim yontemini kullanarak kendinizin de 6grencilerinize sosyal
tepki davranislarimi 6gretebileceginizi diisliniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir

7. Akill tahta araciligryla sunulan video modelle 6gretim yonteminin grup egitiminde
kullanilabilir oldugunu diisiiniiyor musunuz?
() Evet () Hayrr

Diisiinceleriniz Nelerdir?

8. Bu c¢aligmanin en begendiginiz yonlerini birkag ciimleyle aciklar misiniz?

9. Bu c¢aligmanin en begenmediginiz yonlerini birkag¢ ciimleyle aciklar misiniz?
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Ek 8.

Yoklama Oturumlar (Baslama diizeyi, Giinliik yoklama ve izleme) Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ad Soyadi:
Tarih:
Baslama ve Bitis:

Oturum Adi:
Oturum Sayisi:

Uygulamaci:

Gozlemci:

Hedeflenen Sosyal Tepki
Davramslari

Uygulama Basamaklan

1. Arag gereci
hazirlama ve
ortami
diizenleme

2. Uygun
etkilesim
baglatarak
dikkati cekme

3. Ayirt
edici
uyarani
sunma

4. Tepkide
bulunma
siiresini bekleme
(5sn)

5. Denegin
tepkisine
uygun tepkide
bulunma

6. Denemeler
arasi siireyi
bekleme

7. Denegin
katilimini
pekistirme

Mutlu

1. deneme

2. deneme

3. deneme

Kizgin

4. deneme

5. deneme

6. deneme

Toplam dogru davrams
sayisy/ yiizdesi:

Toplam yanhs davrams
sayisy/ yiizdesi:
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Ek 9.

Ogretim Oturumlan Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Ad1 Soyadi: Oturum Adr: Uygulamaci:
Tarih: Oturum Sayisi: Gozlemci:
Baslama ve Bitis:

Uygulama Basamaklari

1. 2. 3. 4. 5. Denegin 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13.

Akilli Arag Goriintliyii Hedef akilli tahta Denegin Oyun Uygun Ayirt Tepkide Denegin Denemeler Denegin
tahtada gereci izletmek uyarant | ekranina videoyu ortamini etkilegim edici bulunma | tepkisine | arasisiireyi | katilimin
Hedeflenen Sosyal izletecegi hazirlama i¢in dikkat sunma | bakmasini izlemesini ve arag baslatarak uyarant | siiresini uygun bekleme pekistirme
videoyu ve ortami saglayici ve videoyu pekistirme gereci dikkati sunma bekleme tepkide
hazirlama diizenleme ipucunu izlemesini hazirlama | ¢ekme (5sn) bulunma
sunma saglama

Tepki Davramslarn

Mutlu

1.deneme

2.deneme

3.deneme

Kizgin

4.deneme

5.deneme

6.deneme

Toplam dogru
davranis sayist/
yiizdesi:

Toplam yanhs
davrams sayist/
yiizdesi:
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Ek 10.

Genelleme Oturumlan Uygulama Giivenirligi Veri Toplama Formu

Adi Soyadi:
Tarih:
Baslama ve Bitis:

Oturum Adz:
Oturum Sayisi:

Uygulamaci:
Gozlemci:

Hedeflenen Sosyal Tepki
Davramslar:

Uygulama Basamaklan

1. Arag gereci
hazirlama ve
ortami
diizenleme

2. Uygun
etkilesim
baglatarak
dikkati cekme

3. Ayirt
edici
uyarani
sunma

4. Tepkide
bulunma
siiresini bekleme
(5sn)

5. Denegin
tepkisine
uygun tepkide
bulunma

6. Denemeler
arasi siireyi
bekleme

7. Denegin
katilimini
pekistirme

Mutlu

1. deneme

2. deneme

3. deneme

Kizgin

4. deneme

5. deneme

6. deneme

Toplam dogru davrams
sayisy/ yiizdesi:

Toplam yanhs davrams
sayisy/ yiizdesi:
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Ek 11.

Ogretim Videolariin Gegerlilik Formu

Saym/Sevgili Uzman,

Bu arastirmanim amaci akill tahta araciligiyla sunulan video modelle 6gretimin otizmli
cocuklara sosyal tepki davranislarinin (s6zel ifade, jest ve yiiz ifadeleri) 6gretimindeki
etkililigi incelemektir. Bu arastirma yiiksek lisans tez ¢alismasidir ve danigmanligimi Yrd.
Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU yapmaktadir. Arastirmanin 6gretim uygulamasmda
kullanilmak {iizere sozel ifade, jest ve yiiz ifadelerinin goriintiilerini igeren bir CD
hazirlanmistir. Bu CD, profesyonel ve amator tiyatrocu modellerin gergeklestirdigi mutlu

olma ve kizma durumlarina iliskin s6zel ifade, jest ve yiiz ifadelerini igermektedir.

Size verdigim bu zarfin icerisinde, “Video Ile Model Olma Calismas1 Gegerlik Formu”
ve video goriintiilerini igeren bir “CD” bulunmaktadir. S6zel ifade, jest ve yiiz ifadelerine
iliskin goriintiilere CD’deki Media Player dosyalarindan ulasmak miimkiindiir. CD’de her
iki duygunun gerceklestirildigi iki farkli baglam ve her baglama iliskin {iger farkl

senaryoya yer verilmistir.
Bu goriintiileri izlerken, formda verilen maddelere dikkat ederek “Video Ile Model Olma
Calismas1 Gegerlik Formu’nu” doldurmanizi rica ederim. Arastirmaya saglamis

oldugunuz katkilariniz ve desteginiz i¢in simdiden c¢ok tesekkiir ederim.

Aras. Gor. Esin PEKTAS KARABEKIR
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Video ile Model Olma Cahsmasi Gegerlik Formu

Gozlemci: Tarih:
Denemeler
Kizgin Mutlu
1. 2. 2./3. 2./13. 1. 2./3. 2. 3.
Deneme Deneme Deneme Deneme | Deneme | Deneme | Deneme | Deneme
Araba iPad Kitap Oyun Bowling Balk Dart Patates
Sira No Sorular hamuru tutuma Kafa
1 2 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1
1 Videoda izlediginiz gériintiiler agik
m1?
2 Izlediginiz videolarda verilen sozel
ifadeler (“hayir alma, geri ver” gibi)
anlagilir ve duyulabilir bir sekilde
seslendirilmis midir?
3 izlediginiz videolarda baglama uygun
jestler acik bir sekilde goriilmekte
midir?
4 [zlediginiz videolarda baglama uygun
yiiz ifadeleri agik bir sekilde
goriilmekte midir?
Aciklama

Dogru tepki sayisi ve

yiizdesi

Yanls tepki sayis1 ve

yiizdesi

Aciklama: Evet: + Hayir: - isareti konu
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Ek 12.
Etik Kurul izni

X ANADOLU L“INiVEl;rS.iC'l.'ESi REKTORLUGU |Illllll|“
Etik Kurulu

Say1 :22576088-050.99
Konu :26.01.2016 tarihli 18/23 sayili Etik
Kurul karan hk.

ENGELLILER ARASTIRMA ENSTITUSU MUDURLUGUNE

flgi  :16.12.2015 tarih ve 495 sayil yazimz.

Tigi yazimz ekinde Rektérliigiimiize gonderilen Yrd. Dog. Dr. Nurgiil AKMANOGLU'nun
damsmanhigim yaptif Yiiksek Lisans Programi dgrencisi Esin PEKTAS KARABEKIR'in "Akill
Tahta Araciifiyla Sunulan Video Modelle Ogretimin Otizmli Cocuklara Sosyal Tepki
Davranisinin (Sozel Tepki, Jest ve Yiiz ifadesi) Ogretimindeki Etkililigi" baghkl yiksek lisans
tez calismasina iligkin Universitemiz Etik Kurulu Karan, yazimiz ekinde gonderilmektedir.

Bilgilerinizi ve uygulama dosyasinin hazirlanmasinda, ilgili kurumun, bulunmasi halinde
Etik Kurulu Yénergesinin dikkate alinmasi konusunda gerefini rica ederim.

e-imzahdir
Prof. Dr. Aydin AYBAR
Kurul Bagkam

Ek:Etik Kurulu Karan
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Etik Kurul Karan

wayt Tarini: 17.12. 2015 protokel No: 27685
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Ek 13.

Arastirma Kullanilan Ara¢ Gereclerin Resimleri

1. Dart Oyunu 2. Patates Kafa

5. Bowling Oyunu 6. Bahk Tutma
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