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OZET

SINEMADA TRAVMA: ONUR UNLU SINEMASI ORNEGi

Ibrahim ZATERI
Sinema ve Televizyon Anabilim Dal1
Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temmuz 2023

Danisman: Prof. Dr. E. Nezih ORHON

Sinemaya iliskin filmlere bakildiginda, travma olgusunun bir¢ok filmde yer edindigi soylenebilir.
Toplumu ilgilendiren travmalardan bahsedilebilecegi gibi toplumun iiyesi olarak bireyleri
ilgilendiren travmalardan da s6z etmek miimkiindiir. Psikanalitik agidan anlasiimaya ¢alisilan
travmatik  durumlarin  ¢oziimlenmesi ile bireylerin iginde bulunduklar1  suiegler
anlamlandirilabilmektedir. Insan yasamma dair bircok olguda oldugu gibi travmatik durumlara
sahip kisjlerin de sinemada yer bulmasi bu vesileyle asjkardir. Psikanalitik kuram, insanlarin
deneyimlerini anlamlandirmalarina olanak taniyan bir bilim dali olarak var olmanin yani sira
filmlerin anlasjlmasina da katkida bulunur. Filmlerde yer edinen karakterler ile film anlati
yapilarindaki anlatilmak istenenler birbirini destekleyebilmektedir. Boylece, travmatik
durumlarin yer edindigi filmler goz omine alindiginda anlati yapisindaki hedef, dikkati karakterler
araciligiyla filmin iletisine ¢ekmeye yonelik olabilmektedir. Film anlat1 yapis1 icerisinde yer alan
karakterlerin devinimleri ile filmsel siire¢ler sekillenebilmektedir. Bu nedenle karakterler,
filmlerin bigem ogeleri ile de desteklenmektedir. Onur Unlii filmlerinde oZzellikle odaklanilan
travmatik durumlarin varhigindan soz etmek mumkundui. Bu vesileyle calismanin 6rneklem
filmleri, Onur Unlu' sinemasindan secilmektedir. Amach oineklem olarak secilen Unlu’nun
filmleri, travmatik durumlarin ozellikle komedi tuiu" ve mizah ekseninde verilmesiyle dikkat
cekmektedir. Ayrica Unli'nih filmlerinde, travma durumlarma yonelik sinemanin teknik
kodlarmin aktif olarak iliskilendirildigi, zamansal duzende geri donus (flashback) vb. yontemlerin
kullanildigi da belirtilebilir. Bu ¢alismanin amaci, Onur Unlu'niin komedi tuiu’ ve mizah ile
iliskilendirilebilen oineklem filmleri ozelinde sinemada travma durumlarini incelemektir.
Arastirmada, filmlerdeki travmatik durumlarin ¢ozuimlenmesi ise anlat1 yapisinda karakterler ve
film bicemi ogeleri ekseninde gerceklestirilmektedir. Film karakterleri, yasadiklari cesitli
travmatik durumlara karsy savunma mekanizmalar1 gelistirerek mucadele etmektedir. Boylelikle,
calisma kapsaminda olusturulan Sinemada Karakterler/Ozneler I¢in  Ego  Savunma
Mekanizmalart Degerlendirme Soru Tablosu ile film karakterlerinin savunma mekanizmalari
aciga cikarilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Psikanalitik kuram, Travma, Ego savunma mekanizmalari,
Sinemada komedi tiirii ve mizah, Sinemada anlat1 ve bicem, Onur Unlii sinemasi.



ABSTRACT

TRAUMA IN CINEMA: THE EXAMPLE OF ONUR UNLU CINEMA

Ibrahim ZATERI
Department of Cinema ve Television
Anadolu University, Graduate School of Social Sciences, July 2023

Supervisor: Prof. Dr. E. Nezih ORHON

When looking at motion picture films about cinema, it can be said that trauma phenomenon has
taken place in many movies. It is possible to mention that traumas concern society as well as
individuals as members of society. With the analysis of traumatic situations, which are tried to be
understood from a psychoanalytic perspective, the processes of individuals can be made sense of.
It is obvious on this occasion that people with traumatic situations also find a place in films, as is
the case with many facts about human life. Psychoanalytic theory not only exists as a science that
allows people to make sense of their experiences, but also contributes to the understanding of
movie. The characters that take place in the films and the things that are wanted to be told in the
film narrative structures can support each other. Thus, considering the films in which traumatic
situations take place, the goal in the narrative structure may be to draw attention to the message
of the film through the characters. Filmic processes can be shaped by the movements of the
characters in the narrative structure of the film. Therefore, the characters are also supported by
the style elements of the films. It is possible to talk about the existence of traumatic situations,
which are especially focused on in Onur Unlii's films. Hereby, the sample films of the study are
selected from Onur Unlii cinema. The films of Unlii, which are selected through purposeful
sampling, draw attention with traumatic situations, especially in the axis of comedy genre and
humor. It can also be stated that in Unlii's films, the technical codes of the cinema for trauma
situations are actively associated, and methods such as flashback in the temporal order are used.
The aim of this study is to examine the trauma situations in cinema through Onur Unlii's sample
films that can be associated with comedy genre and humor. In the research, the analysis of the
traumatic situations in the films is carried out on the axis of the characters and elements of film
style in the narrative structure. Film characters struggle against various traumatic situations by
developing defense mechanisms. Thus, the defense mechanisms of the film characters are
revealed with the Evaluation Question Table of Ego Defense Mechanisms for the
Characters/Subjects in the Cinema created within the scope of the study.

Keywords: Psychoanalytic theory, Trauma, Ego defense mechanisms, Comedy genre
and humor in cinema, Narrative and style in cinema, Onur Unlui’s cinema.
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ETiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zglin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirhk, veri toplama, analiz ve
bilgilerin sunumu olmak tizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak gosterdigimi
ve bu kaynaklara kaynakcada yer verdigimi; bu ¢ahsmanin Anadolu Universitesi tarafindan
kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigim ve higbir sekilde “intihal igermedigini”
beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢aligmamla ilgili yaptigim bu beyana aykir: bir durumun

saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglar kabul ettigimi bildiririm.

brahim ZATERI



ONSOZ

“Her bir yola ¢ikis, ¢ikilacak yeni yollarin sorumlulugunu da getirir.”

Orug¢ Aruoba

Aruoba’nin (1994, s. 84) Yiiriime kitabinda bulunan yukaridaki climle ile
baslamak yerinde olacak diye duSuhduim. Soz konusu tez calismamda, yapmaya
ozendigim de bu oldu. Deneyimlerin birer ogrenme oldugunun farkina vararak oncelikle
ne mutlu demek istiyorum kendime. Zihnimden, elimden ve de gonluinden geldigince,
cesitli sekillerde deneyimledigim, yazilmis, veya c¢izilmis, goisel ya da isjtsel olarak
karsplastigim ogretilerle bu noktaya tasidigim ¢alismamin nihai durumunun arkasinda ¢ok
degerli insanlarin oldugunu belirtmem gerekir. Bu nedenle hayatimda yer edinen degerli
insanlarin her birini ailem olarak ifade etmenin dogru olacagi kanisina vardim. Birgok
zorlugu birlikte gogusledigim kiymetli esim, desteklerini benden esirgemeyen annem,
babam, kardeslerim ve dostlarim... Hepsi de biricik ve i1yi ki de varlar! Akademik
kariyerimde tanidigim ve yine ailem kabul ettigim saygideger tez danismanim Prof. Dr.
E. Nezih Orhon’a, tez izleme jufi uyelerim Dog. Dr. Hakan Ugurlu ve Dog. Dr. Aydin
(Cam’a, ayrica Prof. Dr. Muzaffer Suimbul’e bir¢ok yonleriyle katkilarindan dolay1

minnettarligimi sunarim.

Onemle belirtmek isterim ki:
“Sinemada Travma: Onur Unli Sinemasi Ornegi” baslikli bu ¢alisma, cesitli
sekillerde travmalara maruz kalan ve bunlarla miicadele etmek durumunda olan insanliga

ithaf edilmistir.

Vi
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1. GIRiS

“Sinemada Travma: Onur Unlu Sinemas1 Ornegi” baslikli ¢calisma bes, boluinden
olusmaktadir. flk olarak giris boliimiinde, arastirmanin temel sorunu, amaglari, ohemi,
varsayimi, sinirliklart ortaya konulmaktadir. Alanyazindan olusan ikinci béliimde,
psikanalitik kuram, Sigmund Freud, biling, bilingoncesi, bilingdisy, kisilik (id, ego,
superego), ego savunma mekanizmalari, travma, travma tipleri, sinemada travma,
psikanalitik kuram ve sinema, sinemanin ogeleri, anlati ve bigem, dykii ve olay orgiisi,
karakter, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu, ses, sinemada tiir, komedi
tiirii ve mizah olarak basliklar ve bu basliklarin ¢esjtli alt basliklar1 bulunmaktadir.
Uciincii boliimde, arastirmada kullanilan yontem tizerinde durularak arastirmanin modeli,
evren ve orneklemi, veri toplama teknigi ve araci (yohetmen ile gotusme metni verileri,
alan uzmanlar1 degerlendirmesi isleyisi) ile sinemada karakterler/ozneler igin ego
savunma mekanizmalart degerlendirme soru tablosu ele almmaktadir. Dordiincii
boliimde, bulgular ve yorum kapsaminda arastirmada; Onur Unlu’nuih hayati ve sinemasi,
filmlerinde tiir olarak komedi ve mizah, rneklem olarak belirlenen Itirazzm Var (Unli,
2014), Askin Gotren Gozlere Ihtiyac1 Yok (Unli, 2017) ve Gergek Kesit: Manyak (Unlu;
2018) filmlerinde anlati yapist ve bicem, travmatik unsurlar ve ego savunma
mekanizmalari, komedi ve mizah ozellikleriyle birlikte dikkate alinarak yonetmenin
filmlerinin ¢ozuimlemeleri yapilmaktadir. Son olarak besinci boliimde, c¢alisma

kapsaminda elde edilen bulgu ve yorumlarin sonug ve onerilerine yer verilmektedir.

1.1. Problem

Peki ama hayatin yerini tutmaktan ote bir isj yok mudur sanatin? insanla dunya arasinda
daha koklu' bir iliskiyi agiga vurmaz mi? Gergekten sanatin gorevi tek bir tanimla
ozetlenebilir mi? Birgok degisik gereksinmeyi karsilamak zorunda degil midir? Sanatin
kokleri ustune dusunup baslangigtaki gorevinin ne oldugunu anladik¢a, toplumun
degismesi ile bu gotrevin de degismis, ortaya yeni gorevlerin ¢ikmis oldugunu gormuyor
muyuz? (Fischer, 2022, s. 21).
Sinema sanatina iliskin bakis, agislarinin ortaya konulmasinda bir eser olan sinema
yapitinin degerlendirilmesi, o eserin anlamlandirilmasi bakimindan yol gostericidir.
Sinema yapitt olarak filmler, birgok farkli bakis agisiyla dikkate alinabilmektedir.

Filmlerin anlamlandirilmasinda, bigim, bicem ve igerik olarak ayr1 ayr1 ya da bunlari

dahil eden cesjtli biitlinciilliikte analizler soz konusu olmaktadir. Nihayetinde, bir



calismaya dair bakis, acilarinin amaglari, o ¢alismanin hedefine ulasmasinda belirleyici
bir unsur olabilmektedir.

Sinema, ortaya ¢iktigi ve bilinen 1895°li yillardan bu yana olan tarihiyle, insan
hayatina girmis, ve bununla birlikte kitleleri etkileyen ohemli sutecleri barindiran bir sanat
anlayisint ortaya cikarmistir. Sinemanin insanlar uzerinde yarattigl etkileyiciligin,
filmlerdeki gergeklik algis1 ile birlikte bunu, izleyicisi olan insanlara yansittigi da
soylenebilir. “Sinema seyirciye sinema hikayesinin mantikli gerekleri ve teknigin simdiki
sinirlariyla bagdasabilecegi olgude, gercegin elden geldigince tam bir goiuntusuinu’
vermek ister (Bazin, 2011, s. 205)”. Insanlar1 etkileyen buyuili perde dunyasinim iy
filmlerin sundugu bakis, acilari, yaratilan gercekliklerin anlamlandirilmasini saglamakla
birlikte imgeler olusturmaktadir. “Gergekten de her izleyici kendi kisjligine, kendi tarzina
uygun olarak, kendi deneyiminden, imgeleminin en gizli koselerinden, ¢agrisymlarmin
dokusundan, yaratilisinin, yapisinin, toplumsal iliskilerinin verilerinden yola ¢ikarak,
yazarin kendisine onerdigi ve yazarin izlegini anlamaya, denemeye yonelten gosterim
kilavuzluklarina gotre bir imge yaratir (Eisenstein, 1984, s. 44)”. Fikir uteten bir yazar-
yonetmen, ortaya ¢ikarmak istedigi imgeleri izleyiciye sunar. Filmler, onlar1 uteten
yonetmenlerin izleyicilere vermek istedikleriyle sekillendirilip anlamlandirilmaya
calisilan birer sanat uirunudui de denilebilir.

Bir¢ok duygu ve dusuncenin anlatilma imkaninin bulundugu sinemada, film
karakterleri ile insanlarin g¢esjtli yasantilarindan izlerin sergilendigini soylemek
miimkiindiir. Travmalari ile insanlar, yasantilarinda 6nemli etkileri olan bir durum olarak
karsjlasmaktadir. “Bilgin (2003, s. 394), psikanalitik agidan travma, entegre edilemeyen,
ozuimsenemeyen agir bir olay anlaminda kullanilmakta” oldugunu belirtir. Travma
kisinin hazir bulunus]uk anin1 beklemeyen, kaldirabileceginin ¢ok daha otesinde bir
duyusgal ve bilissel yuk olan yasantilar olarak da agiklanabilir. Aniden gelisen travmatik
yasantilara gote herkesin tepkisi farkli olabilmektedir. Ayrica kisinin anlamlandirma
suteci de travmatik yasantidan sonra miimkiin olabilmektedir. Bu yasantilarin,
karakterlerin i¢inde bulunduklari simdiki zaman dilimini etkileyerek sekillendirdigini de
soylemek muimkundur. APA’ya gore (Amerikan Psychological Association) de daha
sonraki suteglerdeki travmatik tepkiler; ohgotulemeyen duygular, geri donusler, gergin

iliskiler ve hatta bas agristi veya mide bulantist gibi fiziksel semptomlari



icerebilmektedir!. Bu semptomlar/belirtiler goz ardi edilip devam edilebilecegi gibi
yuzlesme saglanip da asplabilir. Boylelikle, kisjlerin travmalarla ilgili muicadelesi de
miimkiin olabilmektedir. Ego savunma mekanizmalari, bu mucadelelerin ortaya ¢iktigl
onemli sistemler olarak gosterilebilir. Insanlar, hayatlar1 boyunca karsjlastiklari
durumlara yonelik savunma mekanizmalar1 gelistirebilmektedir.

Filmsel anlati, Seymour Chatman’in (2009) ozgun adi Story and Discourse,
Narrative Structure in Fiction and Film olan kitab1 ile vurguladigi gibi temelde oykii ve
sOylem ile olusmaktadir. Sinema anlatisinda oyku've soylem igerisinde film karakterlerin
yasamis, oldugu olaylar1 mekan ve zaman i¢inde mantikli bir nedensellik ¢ercevesinde
olusturdugu soylenebilir. Bir anlati yapisi ile kurulabilen butunselligi, S. Chatman’in
“yani anlat1 hem (1) ifadenin hem (2) igerigin bigimini ve ozunu'igermelidir (Chatman,
2009, s. 21)” soziinden de anlamak miimkiindiir. Sinema, barindirdigi anlatisindaki
anlamlandirilma suirecinde zaman, mekan ve iliskilendirilmis, hareket durumlar1 ile
yorumlanabilmektedir. Filmlerde, devinimlerin mekan uZzerindeki varligi ile zamanin
gelisimi  gergeklesmektedir. Dolayisiyla da bigim ve/veya igerik bakimindan
incelenebilen filmlerin mekan ve zaman olgular1 dikkate deger hale gelmektedir.
Sinemasal mekan ve zaman ile bagdaslastirilan film yapimlarinda ozneler (karakter, vb.),
oykulerde onlar1 ortaya cikaran yaraticilarinin perspektifleriyle sekillenir. Sinemasal
mekanlar igerisinde gerceklesen devinimlerin oznelerle birlikte (ya da oznelerden
bagimsiz) bir akisy ortaya koymasi, filmsel zamanin da agiga ¢ikmasini saglamaktadir.
Filmler, zamansal isleyis, bakimindan c¢izgisel olan ya da c¢izgisel olmayan siire¢leri
kendinde barmdirir. Sinemada zaman olgusunun agiklanmasinda, ozellikle filmlerdeki
zamansal atlama/gegis]erinin olusturdugu anlam gondermelerine dikkat ¢ekmek
gerekmektedir. Buna Ornek olarak, filmlerdeki flashbackler ile karakterlerin gegmis,
yasantilarma donusler gosterilebilir. “Filmlerin olaylar1 oyku" duZzeninin disinda
sunmasina ¢ok alisigizdir. Bir ge¢mise donus, (flashback) basitce bir oykunun olay
orgusunun zamandizinsel duzenin disinda sundugu bir boluindur (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 85)”. Bu donus]er, filmlerdeki karakterler hakkindaki bilgilerin agiga
cikarilmasi i¢in Gzellikle tercih edilen yontemlerden biridir. Filmlerin ¢izgisel zaman
anlatilarinda oldugu kadar ¢izgisel olmayan anlatilarindan olan flashbacklerde de ana ve

yan karakterlerin travmatik yasantilar1 guh yuZzune c¢ikabilmektedir. Dolayisiyla,

!http-1: https://www.apa.org/topics/trauma/ (Erisim tarihi: 20.05.2021).
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filmlerde zaman ve mekansal anlat1 yapisi ile film bicemi (stili) arasinda guglu’ bir
tamamlayici1 bagin oldugu ifade edilebilir. “Bir anlati filminde tekniklerin neden-sonug
zincirini ilerletme islevi gotebilir, kosutluklar yaratabilir, oyku-olay orgusu’ iliskisini
yonlendirebilir ya da anlatinin enformasyon akisimna destek olabilir (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 117)”. Anlasjlacagi uzere film bigemi, bir butuh olarak filmin anlati
yapisini destekleyici olan ohemli ogelerdendir. Bordwell ve Thompson (2012, s. 117),
her filmin kendi 6zel tekniklerini gelistirdigini ifade eder. “Ozel teknik tercihlerin bu
uyumlu, gelistirilmis, ve anlamli kullanimina stil diyecegiz (Bordwell ve Thompson,
2012,s. 117)”.

Bir anlat1 yapis1 olusturularak gelistirilen filmlerin tarzlari, onlar1 ortaya koyan
yonetmenlerin anlatim bigimleriyle dogrudan iliskilidir. Bu baglamda sinemada cesijtli
tutlerin varligindan da soz etmek gerekir. Sinemada tutler; komedi, dram/melodram,
western, korku/gerilim, fantastik/bilimkurgu, romantik komedi olarak siralanabilir
(Cengiz Vurdu, 2017, s. 19-41). Filmler, dram, korku ya da bilimkurgu tiiriinde
olabilecegi gibi ¢esitli tutleri de bir arada barindirabilir. Yohetmenlerin anlatim olarak
kararin1 verdikleri ve filmlerini sekillendirdikleri bu tutler, tercihlerin birer sonucudur.
Tutk sinemasinda oZzellikle rastlanilan bir tut olarak komediden s6z etmek miimkiindiir.
Sinemada komedi tiirii i¢in Sunal (1998, s. 21-24), gulduiu sinemas1 olarak; burlesk
gulduiu’ (savruklama), vodvil, Amerikan tarzi gulduiu, muZzikal gulduiuler, dogrudan
guilduiu, toplumsal yergi, Ingiliz guldutusune yer verir. Gezgin (2017, s. 19-24) ise
giildiiriintin bigimsel 6zelliklerini; savruklama (burlesk), vodvil, dusunce komedileri,
kara gulduiu/kara komedi, tore komedisi, acikli gulduiu’ (traji-komedi), ironi, parodi
olarak siralamaktadir. Calisma kapsaminda komedi tutundeki> ve mizah barindiran
orneklemi alinacak olan filmlerde karakterlerin travmalarina gondermeler bulunmaktadir.
Karakterler, filmlerde ¢izgisel zaman anlatilarinda oldugu kadar ¢izgisel olmayan
anlatilardaki zamansal gegis]erle de travmalartyla bas etmek i¢in savunma mekanizmalar1
gelistirmektedir. Entegre edilemeyen ve oziimsenemeyen agir yasantilar olan travmalar,

psikoloji ve psikiyatri bilimlerinin ohemli konularindan biridir? 4. Psikanalitik agidan bir

2 Onur Unli’nun sinema filmleri literatut taramalarinda bir tui olarak dikkate alindiginda komedi, kara
mizah, humor, vb. sekillerde adlandirilmaktadir. Bu nedenle ¢alisma kapsaminda da arastirmanin 6rneklem
filmlerinde komedi tiirii ve mizah olarak Onur Unlii sinemas1 yer almaktadir.

3 Calisma, metinlerarasi bir butiinluk olusturarak sinema, psikoloji ve psikiyatri arasmda iliski kurmaktadir.
* Travma durumlar ile ilgili olarak bir platform ornegi ve ¢alismasi: European Society for Traumatic Stress
Studies (ESTSS) http-2: https://estss.org/ (Erisim tarihi: 26.02.2022). Bu platform, bilimsel makalelerin
yayinlanmasi i¢in kendi bunyesinde ayrica dergi de ¢ikarir; The European Journal of Psychotraumatology
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filmin anlasjlmasi, o filmin anlati1 yapis1 icerisindeki karakter travmalar1 gibi degerli
durum verilerinin de agiga ¢ikarilmasin1 saglamaktadir. Travmalara bagli olarak
insanlarin gelistirdikleri savunma mekanizmalar1 da boylelikle anlasilabilmektedir.
Filmlerde savunma mekanizmalarina yonelik unsurlarin agiga ¢ikarilmasi,
karakterlerin film icerisindeki devinimlerinin ¢ozuimlenmesi ile mimkundut. “Savunma
mekanizmasi genel olarak kahramanlar i¢in bir amag, ustesinden gelmek zorunda oldugu
bir zayifliktir. Savunma mekanizmalar1 evrensel oZzellikler oldugundan, izleyiciler
dogrudan dogruya savunucu kahramanla ozdeslesirler (Indick, 2011, s. 59)”. Sinema
izleyicileri, filmlerdeki karakterleri anlat1 yapilar1 igerisinde bir yerlere konumlandirma

gayretindedir. Boylelikle karakteri anlama ve onlarla iliski kurma gayretine girerler.
Izleyici sunlari merak eder: ‘Neden bu sekilde davraniyor?” ve ‘Bunu neden yapt1?’
Izleyici bu karakterlerin i¢sel catismalarla ugrastiklarini ve okuyucularin gizemli bir
Oykiiniin i¢ine ¢ekilmesine benzer bigimde, onlarin kendi ikilemleri iginde
sutuklendiklerini sezgisel olarak duyumsar. Izleyiciler uzun yillar sonunda film
izlemenin inanilmaz derecede algisal bir boyut tasidigini ogrenmis]erdir. Onlar herhangi
bir imanin izi i¢in perdedeki karakterlerin yasamdan daha buyuk yuZzlerini tararlar ve
sutekli olarak onlarmn oitulu’ davranislarinin yuzeyinin hemen altinda bulundugunu
bildikleri psikolojik ¢atismalart ve motivasyonlarinin sakli kokenini bulmaya ¢alisarak

kahramanlarini analiz ederler (Indick, 2011, s. 58-59).

T.C. Yuksekogretim Kurulu Baskanligi’nin Tez Merkezi’'nde yer alan tezler?,
“psikanalitik” basligiyla arama motorunda arandiginda, yuz adet tezin yer aldigi
gotulmektedir. Bu tezler arasinda, gotsel-isjtsel alanlarla ilgili olarak psikanalitik
incelemelerin on bes, tez ¢alismasi ile gerceklestirildigi tespit edilmistir. Psikanalitik
acidan cesjtli filmlerde; anne-ogul, anne-kiz iliskilerine, riya ve sanr1 (Junggu
psikanalitik ¢ozuimleme) olgularina, korku tiiu’ile psikanalitik iliskilere (tekinsizlik ve
igrenclik kavramlari, belirsizlik imgesi, vb.), mukemmellik ve tahrip edilen beden
iliskilerine, yonetmen sinemasinda kadin-erkek temsillerine, kisjlik yapilarina (id, ego,

superego), erotizme, vb. kavramlara deginildigi gorulmustur. Ayrica, Y. Karakutik’un

(EJPT, http-3: https://www.tandfonline.com/loi/zept20 (Erisim tarihi: 26.02.2022). Bu dergi igerisinde yer
alan bir makale otneginde, travmalarla basa ¢ikmada kullanilan bir kisa film degerlendirmesine yer
verilmistir (http-4: https://doi.org/10.1080/20008198.2022.2066458 (Erisim tarihi: 26.02.2022). Gorsel-
isitsel materyal olan bir film ile insanlarin travma durumlari uzerindeki etkilerinin dikkate alindigi
gorilmektedir.  “Coping  with  Flight and  Trauma” isimli  kisa  film  (http-5:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLjQMEeEDuy2sm3w50Wd-mGuzlsuwv5gCU (Erisim tarihi:
26.02.2022). Agik bir ifadeyle belirtmek gerekirse, egitsel filmlerin ger¢ek yasamda deneyimlenen
travmalar uZzerinde faydalar1 olabildigi gibi toplumdan izler barndiran sinema filmlerinden de yola
¢ikilarak insanlarin travmalaria yonelik bilgilerin edinilebilecegi soylenebilir.

5 http-6: https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/ (Erisjm tarihi: 20.05.2021).
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(2010) Tiirk Sinemasi’nda Psikanalitik Arayiglar baslikli tez calismasi, orneklemini
aldigi filmlerde; psisik kisjilik, oedipus kompleksi, elektra karmasasi, gizli anlatimlar
olarak ego savunma mekanizmalar1 ve ruya-bilingalti uzerinden genelleme diizeyinde bir
¢ozuimleme yapmustir. Tez Merkezi’ndeki arama alaninda “psikanaliz” bas]igiyla tarama
yapildiginda ise otuz bes, tezin oldugu ve bu tezler arasinda gotsel-isjtsel alanlarla ilgili
u¢ tez bulundugu soylenebilir. Bunlar arasinda sinema alaniyla ilgili olarak disosiyatif
kimlik bozuklugunu dikkate alan tez calismasinin yani sira E. Karakis’in Yeni Giiney
Kore Sinemasinda Psikanalizm: Kim Ki-Duk, Lee Chanh-Dong ve Park Chan-Wook
Filmlerinin Ruhbilimsel Céziimlemesi baslikli tezi, ego savunma mekanizmalarma yer
vermis, olsa da ilgili ¢alismanin temel hipotezi; “ ‘Yeni Guney Kore sinemasinin auteur
yonetmenlerinin filmlerinde psikanalitik unsurlara oldukc¢a fazla yer verdigi’ ve digeri
‘Yeni Guihney Kore sinemasinin psikanalitik unsurlar siklikla kullanmasinin sebebinin
Batililasmanin eski Kore toplum yapisini bozarak Guney Kore toplumunda sorunlara
neden olmast’ (Karakis, 2018, s. 163)” hipotezlerini dogrulamak uZzerinedir. Sinemada
travmalarin toplumsal hareketler ve bellek uzerinden incelendigi calisma olarak da S.
Sonmez’in (2012) Toplumsal Bellek ve Sinema: Tiirkiye Sinemasinda Travmatik
Temsiller baslikli tezi gosterilebilir. Sozmez’in (2015) Filmlerle Hatirlamak, Toplumsal
Travmalarin Sinemada Temsil Edilisi baslikli kitab1 da bulunmaktadir. Ayrica, S. E.
Yuksel’in (2016) Travma Anlatilari, Tiirk Sinemasinda Melodram ve Toplumsal Fantezi
kitab1 ile travmatik yasantilarin melodram ve fantezi olgular1 uZzerinden agiklandigi
soylenebilir. Sinemada psikanaliz ile iliskilendirilen kitaplar incelendiginde Freud’un
yani sira J. Lacan ile ilgili literatuire kazandirilan ve ¢esjtli kavramlarla anilan bir sinema
psikanaliz iliskisinin kuruldugu gorulmektedir. Calismalar1 sinema ile iliskilendirilebilen
teorisyenleri/dusyunuileri C. G. Jung, A. Adler, K. Horney, E. Fromm, vb. olarak
siralamak ve bunlar1 arttirmak muimkundui. Sinema ile iliskili ¢alisma ornekleri olarak,
Lacan ve Cagdas Sinema baslikli T. McGowan ve S. Kunkle’nin (2014) editorhigiinu’
ustlendikleri kitaplari, Lacan ve Sinema Sanat: bas]ikli M. Mencutekin’in (2014) kitabi,
Film Coziimlemesinde Jungcu Yaklasim basliklt L. Hockley’in (2004) kitabi, Psikiyatri
ve Sinema baslikli G. O Gabbard ve K. Gabbard’in (2014) kitaplari, Riiya Sinemasi
baslikli S. Yalsizuganlar’in (2014) kitabi, Filmler ve Riiyalar, Tarkovski, Bergman,
Sokurov, Kubrick ve Wong Kar-wai baslikli T. Botz-Bornstein’in (2014) kitabi, Sinema
ve Psikanaliz, Filmler ve Bilin¢dist baslikli O. Terbas’in (2019) derleme kitab1 ve Sinema
ve Psikanaliz 2, Kayip ve Zaman baslikl1 O. Terbas’1n (2015) diger derleme kitabi, Tiirk



Sinemasinda Psikoloji ve Anormal Davranislar bashiklt T. Solmus’un (2018) kitabi,
Sinema ve Akil Saghgi, Psikopatolojileri Anlamak I¢in Filmlerden Yararlanmak bashkl
D. Wedding ve R. M. Niemiec’in (2016) kitab1 gosterilebilir. Literatiirde yer bulan bu
kitaplarda, sinema ve psikanaliz ile ilgili kuramcilarin anilmasinin yan1 sira kavramsal
olarak ayna iliskilendirmesi, arzu nesnesi, fantezi, cinselik, riiya, vb. daha bir ¢ok olgu
dikkate alinarak bakis acilar gelistirilmistir. Bunlara ek olarak, akademik etkinliklerin ya
da alan faaliyetlerinin bulundugu ¢esijtli platformlarda da sinema ile iliskilendirile bilinen
psikanaliz ¢alismalarinin gerceklestirildigi belirtilebilir®.

Bir¢ok ulke sinemasinda oldugu gibi Tuik sinemasinda da kendi anlayis]arini
ortaya koyma ugraslar1 bulunan yohetmenler ile bir sinema sanati icrasi
gerceklestirilmektedir. Bu dogrultuda duhya sinemasinda adi ister bir tarz ile anilsin ya
da anilmasin ulkelerdeki yonetmenler, kendi ozellerinde yaptiklar1 filmleriyle bir dil
olusturma suteglerinde bulunurlar. Tutk sinemasinin ortaya ciktigi zamandan yirmi
birinci yuZzyilin ilk ceyreginde belirginlesen yonetmenlerinin bulundugu guhuimuZz
sinemasina kadar, birbirinden farkli sekillerde yerli yapim filmler yonhetmenleriyle
birlikte kendini gostermektedir. Onur Unlu; sinemasiyla Tutkiye’de adindan soZz ettirmeyi
basaran ve filmleri uzerine ¢alismalar yapilan bir yonetmen olarak dikkat ¢cekmektedir.

Onur Unlu’ sinemast ile ilgili T.C. Yuksekogretim Kurulu Baskanligi’nin Tez
Merkezi’'nde yer alan tezler incelendiginde, on adet tez calismasinin yer aldigi
goriilmektedir’. Yapilan ¢alismalarda Onur Unlu filmleri, cogunlukla komedi tuiu olarak
degerlendirilip incelenmistir. Kara komedi olarak da goz onuhde bulundurulan Unlu’
filmleri ayrica, kadin temsili, gercekustu’ sinema baglami, auteur kurami, erkeklik krizi,

postmodern sinema, bigem, intihar kavrami, vb. sgkillerde de ele alinmustir.
Kara mizah disina ¢ikmay1 dusuinuyorum ama aklim hep seytanlikta. Dramatik duruma
mutlaka yabancilasgyorum. Cunku’ bir insanin i¢ine dustugi'durum ne kadar koti olursa
olsun komik seyler ¢ikarilacagini ben kendi yasantimdan biliyorum. Seytanlik icin,
gulmek i¢in mutlaka bir firsat vardir. Bu firsatlar1 karakter uzerinde gordugiim zaman

durum artik dramatik olmuyor; kara mizaha dogru gitmeye basliyor. Bu biraz benim

¢ lgili platformlar:

- American Psychological Association http-7: https://www.apa.org/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- The World Psychiatric Association http-8: https://www.wpanet.org/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- Tirkiye Psikiyatri Dernegi (TPD) http-9: https://psikiyatri.org.tr/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- Tuitk Psikologlar Dernegi http-10: http://www.psikolog.org.tr/tr/ (Erisim tarihi: 28.02.2022).

- European Federation of Psychologists' Associations (EFPA) http-11: https://www.efpa.cu/ (Erisim tarihi:
28.02.2022).

7 http-12: https:/tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp (Erisim tarihi: 25.05.2021).



https://www.apa.org/
https://www.wpanet.org/
https://psikiyatri.org.tr/
http://www.psikolog.org.tr/tr/
https://www.efpa.eu/
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp

hayata bakisymla ilgili. Bir de, insanlarin benim filmimi seyrederken eglenmesini

istiyorum (Ispl, 2011, s. 69’dan aktaran Burhan Aytekin, 2013, s.77).
Ayrica Onur Unlu, sinema uretiminde filmlerindeki® komedi tiiri ve mizah
anlayisina iliskin sunlar1 da soylemektedir:

Ben daha cok seyircinin ne yapacagini bilememesi fikri uzerinde durdum. Mesela hap
ictikleri sahne... Muthis, bir caresizlik var orada. Bitmislik, dibe vurmus]uk... Onlar
agisindan ¢ok acikl, disaridan bakildiginda komik. ikisi birlesjnce tuhaf bir duygu ¢ikiyor
ortaya. Bu ne senaryoda ne de oyunculuk performanslari esnasinda aktarilmasi kolay bir
duygu degil. Ayni1 sekilde sahneyi ¢ekip de filmin pargast haline getirdiginizde de kolay
degil. Zor, ama basarildiginda ¢ok kuvvetli bir duygu olduguna inaniyorum. Biraz cesaret
istiyor sanki. Gulmenin ne oldugu uzerine ¢ok dusuinduin bu esnada. Niye guluyoruz?
Tam olarak anlamlandiramadigimiz seylere guliyoruz biz. Anlayamadigimiz seyden
korkmuyorsak, ona giilitlyoruz. Bu filmde ve yapmaya ¢alistigim diger filmlerde de genel
olarak durum boyle. Seyirci ilk anda durumu adlandiramiyor, gergin anlar yasaniyor

belki. Bu durum ¢ok hosuma gidiyor. Bunun uzerine gitmeye galisyyorum®.

Unld; bu baglamda, filmlerindeki karakterlerin ve komedi tiirii ve mizah
ekseninde degerlendirdigi filmlerinin anlayisin1  ifade etmektedir. YOnetmen,
roportajinda sozuhu’ ettigi “Sen Aydinlatirsin Geceyi” (Unlii, 2013) filmi i¢in ve hatta
diger filmlerinde de benzer durumlara dikkat ¢ceker. Yonetmenin filmlerindeki komedi ile
“ger¢ek” yasamdaki dramatik durumlarla iliskili gulme bagini bdylelikle vurgulayarak
bir anlamda kendi lislubuna gondermeler yaptigi da anlasilmaktadir. Bu dogrultuda,
yonetmenin filmlerinin komedi tiirii ve mizah ¢ergevesindeki anlatilarinda travma
durumlari ile olan iliskisi de dikkate alinmaktadir.

Yukarida yer alan agiklamalar kapsaminda, sinemada travma unsurlarinin Onur
Unlu'sinemas1 komedi tiirii ve mizah 6zelinde, film anlat1 yapisi ve bigemi ile ne sekilde

insa edildigi arasfirilmaktadir.

8 Onur Unlu film bilgilerinin paylasildigi asagida belirtilen web sayfalarindan kontrol edildiginde, ilgili on
filmin tut olarak komedi tuidne dahil edildigi gotulmektedir. Bunlar; Polis (2006), Cocuk (2007), Guinesin
Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asyr1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydimlatirsin Geceyi (2013), itirazim
Var (2014), Cingoz Recai (2017), Askin Goten Gozlere Ihtiyaci Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018),
Bombos, (2022) olarak siralanabilir.

http-13: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-14: https:/www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-15: https://boxofficeturkive.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-16: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

% http-17: https://eksisinema.com/roportaj-onur-unlu-sen-aydinlatirsin-geceyi/ (Erisim tarihi: 27.05.2021).
(Not: Onur Unhi’muin filmlerinden biri olan Sen Aydnlatirsin Geceyi (Unlii, 2013) ile ilgili bir réportaj).
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1.2. Amag

“Sinemada Travma: Onur Unlu" Sinemas: Otnegi” baslikli ¢alismanin amaci,
sinemada travmatik unsurlarin Onur Unlu’sinemasinda, ego savunma mekanizmalariyla
karakterler lizerinde ne sekilde insa edildigini, film anlat1 yapis1 ve bigeminde ne sekilde
yer buldugunu ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu dogrultuda filmlerdeki komedi tutleri ve
mizah ile travma unsurlar arasindaki durumlar da irdelenmektedir. Bu amagla asagidaki
sorulara, sinema evreni igerisindeki Onur Unlii filmleri 6rneklem almarak yanitlar
aranmaktadir:

e Sinemada travma unsurlari ne sekilde yer almaktadir?
O Onur Unlu sinemasinda travma unsurlart ne sgkilde yer
almaktadir?
e Sinemada travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 karakterlerde
nasil gerceklesmektedir?
O Onur Unli' sinemasinda travmalarla iliskili ego savunma
mekanizmalar1 karakterlerde nasil ger¢eklesmektedir?
e Sinemada travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlati yapisi ve
bigeminde nasil insa edilmektedir?
0 Onur Unlu sinemasinda travma ve ego savunma mekanizmalari
film anlat1 yapis1 ve bigeminde nasil insa edilmektedir?
e Sinemada komedi tiirii ve mizah ne sekilde islenmektedir?
O Onur Unlu" sinemasinda komedi tiiu" ve mizah ne sekilde
islenmektedir?
e Sinemada komedi tiirli ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma
mekanizmalar1 ne sekilde iliskilendirilmektedir?
O Onur Unlu'sinemasinda komedi tuiu've mizah ile travma unsurlar1

ve ego savunma mekanizmalari ne sgkilde iliskilendirilmektedir?

1.3. Onem

Sinema, icerdigi konular bakimindan ¢ok farkli sekilde degerlendirilmeye imkan
bulan bir sanat dalidir. Filmlerdeki anlati yapilar1 ile karakterlerin cesjtli duygusal-

zihinsel durumlarinin agik ve ortuk anlamlarinin ortaya ¢ikarilarak izleyiciler ya da



cozuimleyiciler tarafindan anlamlandirilma siireclerine girdikleri sdylenebilir. Toplumsal
yasamda oldugu gibi sinemada da bireyler (karakterler/6zneler/figiirler) ¢esjtli ozelliklere
sahip olmakta ve bu ozellikler arasindan travma gibi yasantisal durumlari ile hayatlarimin
cesitli evrelerini gegirmektedir. Sinema da barindirdigi karakterlerin yasantilarini gesjtli
stirecler olarak filmlerde gosterir. Ayrica belirtilmelidir ki sinemanin anlat1 yapis1 ve
bigemi bir biitiinsellik ile dikkate alindiginda, ulasilan verilerin anlamsal degeri de bir o
kadar derinlesgbilmektedir. Filmler, kendi igerisinde birgok anlatimsal boluimler
barindirdigindan dolay1 bunlarin ¢oziimlenme asamalarina getirilmesi, yorumlayicilara
bilgileri anlamlandirma kilavuzu da sunmaktadir. Bir insanin yasaminda olabildigi gibi,
buna Ornek gosterilebilecek ¢esjtli travmatik durumlarin varligini da belirtmek
miimkiindiir.

Travmatik durumlar, kisilerin benlik butunhigiinu’ zedeleyen, beden ve ruha
yaralayici etkiler birakan yasantilardir. Bu yasantilarla mucadele etmek ve egoyu ayakta
tutabilmek i¢in kisi ego savunma mekanizmalar1 gelistirebilmektedir. Savunma
mekanizmalari, bireylerin rutin hayatlarinda sik sik basvurduklar1 ve belli bir duzeyinin
saglikli olabildigi bireysel duzeneklerdir. Ancak, bu mekanizmalarin asir1 derecede
kullanimi kisjyi fiziksel ve duygusal olarak yipratir. Filmlerde travmatik yasantiy1 aciga
cikaran baska bir travmatik yasanti, bilingdisinin bunlart siirekli hatirlatan mesajlar
vermesi, vb. sgkillerde gergeklesebilmektedir. Filmlerdeki kahramanlar egolarini
korumak i¢in gelistirdikleri savunma mekanizmalarindan dolay1 sorunlariyla yuZzlesjp
basa c¢ikmay1 ertelemektedirler. Travmatik yasantilariyla yuzlesmelerden kaginan
bireyler savunma mekanizmalar1 gelistirerek travmalarindan kagmayi tercih
edebilmektedir. Kullanilan savunma mekanizmalarinin (yadsima, yansitma, vb.)
kirilmasiyla kisj, travmatik gegmisjyle yuzlesebilmektedir. Filmlerde dogtrusal olan ya da
dogrusal olmayan devinimler, karakterlerde savunma mekanizmalarina karsy gelistirilen
direnclerin kirilmastyla travmalar agiga ¢ikarabilmektedir. Bu travmalarla yuZzlesmeler
de bir 6rnek olarak Onur Unlu'sinemasinda aciga ¢ikabilmektedir. Komedi tiirtinde kabul
edilen ve mizah barmdiran filmler ile travmatik yasantilarin anlatimi, yonetmenin
sinemasina onemli olctide sirayet etmektedir. Insanlarmn ustesinden gelmede sorunlar
yasayabildigi travma durumlari, filmlerde dram, bilimkurgu gibi tiirlerle ortaya
cikabildigi gibi igerisinde giildiirii barindiran tuileriyle de islenebilmesi, dikkate deger bir
onemi olusturabilmektedir. Komedi ya da mizah oZzellikleri barindiran ¢esijtli filmlerde

karakterlerin travmatik suteclerinin yer edinmesi, zitliklarin i¢ ice gectigi ve izleyicide
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cesitli duygusal etkilerle anlatimlarin soz konusu oldugu yapimlar1 ortaya
koyabilmektedir.

Calismanin bulgulanmasi sonucunda, sinemada anlati yapisi ve bicemi dikkate
aliarak incelenen filmlerde travmatik yasantilarin savunma mekanizmalar1 uzerinden
aciklanmasi, sinema sanatinda oldugu gibi toplumdaki bireylerin yasamlarinin da
anlasjlmasina ayna tutabilecegi belirtilebilir. Ayrica, film anlati yapisi ve bigeminde
ortaya koyulan anlayislar, yonetmenin hem film igerigiyle oitusen bakisini
desteleyebilme boyutunu hem de film tarzmin/dilinin bilgisini izleyici ya da

¢ozlimleyicilere sunabilme durumunu gosterebilmektedir.

1.4. Varsayimlar

Sinema filmlerinde oyuncularin her biri karakterler/bireyler/figiirler/6zneler
olarak adlandirilarak anilmaktadir. Ana ve yan karakter/ler, filmlerdeki travmatik
durumlar1 temsil edebildiginden dolay1 ilgili orneklem filmlerdeki ana ve yan
karakterlerin travmatik durumlar1 dikkate alinmakta ve ilgili calisma filmleri, travma
unsurlarini barindiran film Ornekleri olarak varsayilmaktadir. Onur Unlu' sinemast,
komedi tiirii ve mizah unsurlar1 barindirdigindan dolay1 komedi tuiu've mizah ile dikkate

alinmaktadir.

1.5. Siirhliklar

Sinemada travma anlatilarinin birgok film uzerinden gosterilmesi muimkunduit.
Ulkelerin toplumsal olarak deneyimledikleri olaylar ile iliskili travmatik durumlar
olabildigi gibi, sadece bireysel ya da muhatap kisjyi/kisjleri ilgilendiren sebeplerle de
travmatik yasantilar soz konusu olabilmektedir. Insanlar, yasamlar1 boyunca
deneyimledikleri suieclerde travmalarla basa ¢ikmak icin cesjtli ozellikler gelistirir. Bu
ozellikler arasinda ego savunma mekanizmalarint gostermek muimkuhdui. Savunma
mekanizmalariin gelistirildigi travma durumlart ¢alismanin oncelikli sinirliligidir.
Sinemada travmatik durumlarin film tuilerinden olan dram, fantastik, korku gibi
yapimlarda gotulebildigi gibi yine bir tit olan komedide ya da mizah ile
iliskilendirilebilerek ~ gozlemlenebilmesi  miimkiin  olabilmektedir. ~ Sinemada

kisjlerin/karakterlerin karsilastiklar1 travmatik yasantilarinin komedi tuid™ ve mizah
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cergevesindeki filmlerde ifade bulmasi ya da komedi sinemasi ile anilan yonetmenlerce
ele alinmas1 dikkate deger oldugundan, bu durum calismanmn bir diger smirliligini
olusturmaktadir.

Ulkelerin ya da belirli bir ulke sinemasmnmn filmlerindeki travmatik anlatilarda
niceliksel fazlalik nedeniyle ¢alismada bir sinirlandirmaya gidilmistir. Calisma, yirmi
birinci yuzyilin ilk ¢eyregini kapsayan gunuimiz Tuik sinemasini temsil etmesi
bakimindan secilen yohetmen ve otneklem filmleri ile sinirl tutulmustur. Onur Unlu’
sinemasi, hem bireysel travma anlatilarina sahip olmasi hem de komedi tiiriinde ve mizah
iceren filmleri'® barindirmasi nedeniyle tercih edilmistir. Calisma kapsaminda
yonetmenin film utetim suieci dikkate alinarak filmleri arasindan ii¢ filmi ¢oziimleme
kapsamina oOrneklem olarak segilmektedir. Ayrica belirtilmelidir ki Onur Unlu’
filmlerinde travma durumlari, sinemada dogrusal olan ya da dogtrusal olmayan
zamandizinsel duzen yapis1 (ozellikle flashbackler) ile dikkate alinmaya deger bir dil
anlayisp olusturabilmektedir'!. Unlu sinemasinda zaman ve mekan ile travmatik
durumlarin anlatimmin ne sekilde gercgeklestigi agiklanabilmektedir. Boylelikle
yonetmenin filmlerinde travma yasantilarin1 film anlati yapist ve bicemi dahilinde
bulgulamaya gidilebilmektedir. Yohetmenin filmlerinde travma anlatilariyla ilgili
karakter gelisim/degisimi de ortaya cikabilmektedir. Travma anlatilariyla filmlerdeki
karakterlerin ego savunma mekanizmalarin1 nasil gerceklestirdikleri de boylelikle

bulgulanabilmektedir.

10 Onur Unlu’muin film bilgileri kontrol edildiginde, ilgili on érneklem filmin tiir olarak komedi tiiriine dahil
edildigi gorulmektedir. Bunlar; Onur unli’nuh Polis (2006), Cocuk (2007), Guhesin Oglu (2008), Celal
Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydmlatirsin Geceyi (2013), Itirazim Var (2014),
Cingoz Recai (2017), Askin Goren Gozlere Thtiyaci Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018), Bombos,
(2022) filmleri olarak siralanabilir.

' Yonetmen Unlu’nun toplam on dort filmi arasindan ¢alisma kapsaminda oineklem film olarak
¢oziimlenen Itirazim Var (Unlii, 2014) filminde zaman gegisj olarak flashback ile karsjlasiimaktadir. ilgili
filmdeki flashbackler ile karakterlerinin travmalart arasinda iliski kurulabilmektedir. Yonetmenin diger
film oineklerinde de soz konusu zamansal gegislerden soz etmek muimkunduit.
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2. ALANYAZIN

2.1. Psikanalitik Kuram

Psikanalitik kuram, ortaya ¢ikigi zamandan bu yana gumiimuiz dohemi ve hatta
gelecek donemlerde de etkisini siirdiirebilecek, cesjtli olgular1 igine alan ve ges;tli
anlayislarla ortaya konularak gelistirile bilinen bir bilim alani olarak ifade edilebilir.
Psikiyatri, psikoloji ve daha bir¢ok alanla dogrudan ya da dolayl olarak iliskilendirile
bilinen psikanaliz, kabul goéren populerligini birikim ve gelisimleriyle sagladigi da
sOylenebilir. Temel olarak, insan1 tanima ve anlamanin bir anlayis; ile gelisen psikanaliz,
psikiyatrinin yani ruh hekimliginin bir alani olarak da belirtilebilir. Bu baglamda
psikiyatriyi de dikkate almak yerinde olacaktir. Psikiyatri, temel tip bilimleriyle (genetik,
biyokimya, vb.) yakin iliski icerisinde gerceklesmenin yani sira psikanaliz, psikoloji,
sosyoloji gibi davranis bilimlerinden de yararlanmakta ve diger bilim alanlarinda oldugu
gibi  gelisip-genislemektedir. ~ Psikiyatrinin  tarithi  gelisimi  gdz  Oniinde
bulunduruldugunda, ilkel ¢aglarda bazi rahatsizliklarin doga ustu’ giiclere baglandigi ve
buyu'ile var oldugu duSuncesi, eski ¢aglardaki onemli dusynutlerin (Hipokrat, Eflatun,
Aristo, vb.) aciklamalariyla buyusel dusuincenin yerine akile1 dusuincenin gelismesini
saglamisfir. Orta ¢ag gibi gerilemenin yasandigi donemlere ragmen Ronesans gibi
ilerlemelerin oldugu donemler de gorilmustur. Cagdas psikiyatrinin gelisimi, dogmatik
ve katit inanislarin geride birakilip bilimsel ve sorgulayici gelismelerin on plana
cikmasiyla hiz kazanmasi, 17. ve 18. yuzyillari bulmustur. 17. yuzyilda ruh hastaliklarina
yonelik kararlarin, din adamlar1 yerine hekimlerce verilmesi, en onemli adimlardan biri
olarak goriilmektedir. 18. yuzyilda Fransiz ruh hekimi Pinel’in ¢alismalari, ingiltere’de
William Tuke, ABD’de Benjamin Rush ¢agdas, psikiyatrinin onctilerinden olarak kabul
edilebilirken, 19. yuZzyilda, psikiyatrideki gelisimlerin onculeri arasinda da Morel,
Magnan, Charcot, Griesinger, Hecker, Kraepelin, Breuer, Freud, Bleuler, Jung, Adler gibi
isimleri onculer olarak siralamak miimkiindiir (Oztiirk, 1997, s. 4). Koskdere nin (2011,
s.75-178) Psikanalitik Psikoterapiler, Temel Kavramlar, Kuramlar ve Y ontemler bas]ikli
editotlu’kitabinda psikanalitik kuramcilar arasinda Sigmund Freud, Anna Freud, Melanie
Klein, Erik Erikson, Carl Gustav Jung, Alfred Adler, John Bowlby, Jacques Lacan’1

siralamak muimkundut.
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Freud tarafindan ortaya atilan ve gelistirilen Psikanalitik Kuram, Lacan tarafindan
yeni bir boyut kazanmistir. Lacan yapisal dil bilimi ve psikanaliz arasindaki kurdugu
iliski ile psikanalizi sistematik bir hale getirmistir (Tura, 2021, s.72). Bunun yani1 sira
filmlerde oldukca yer bulan bir kuram olan “Ayna Evresi’ni ortaya attigi ifade edilebilir.
6 ile 18 aylik bir bebegin aynada baktigi seyin kendi gotuntusu’ oldugunu anladigi ayni
zamanda “oteki” ile tanistigl donemi ifade eder. Lacan’a gotre bu durum ¢ocukta iki duygu
yaratir. Cocuk ideal oldugunu dusundugi’i¢in bu yansimay1 sever ancak ote yandan bu
yansima bedenin disindaki bir otekine ait oldugu icin nefret eder. Ozne-nesne, ben ve
oteki gibi kavramlarin ogrenildigi bu dohem c¢ocugun bireylestigi ve toplum iginde
yasamay1 ogrendigi bir dohem olarak nitelendirilir. Bunun disinda Gergek, Imgesel ve
Simgesel kavramlar1 Lacan’in ¢calismalarinda ohemli bir yere sahiptir denilebilir. Imgesel
ve Simgesel olarak ifade edilemeyen her sey Gergek olarak tanimlanabilir ve buna oinek
olarak fobiler gosterilebilir. Yiikseklik korkusu olan biri bu durumu yiikseklik fobisi
olmayan birine ancak karsidaki kisinin korkular1 uzerinden anlatabilir. Ask, oluim, doga
gibi kavramlar da tanimlama ¢abasi icine girdik¢e bilinmeyene daha ¢ok yaklasan
kavramlar olarak nitelendirilebilir. Kisinin Gergek’e en yakin oldugu zamanlarin
dogumdan dili ogrenmeye kadar olan siitre¢ ve olim oldugu soylenebilir. Imgesel duizen
konusmayr hemiz ogrenmeyen ancak ayna evresine gegis yapilan donem olarak
nitelendirilir. Dilin kodlarim1 ¢ozen bebegin toplumsallastigi, simgesel duZzende ise
simgesel “Babanin Ad1” ile tanisyr (Tura, 2021, s.119). Gergek baba ve imgesiyle degil
de ¢cocugun babas1 gibi yasaklar koyan toplum, devlet, tanr1 gibi otoriteleri ifade eder.
Arzu, object petit a, buyuk oteki gibi kavramlarin da uZzerinde duran Lacan alana buyuk
katkilar sunan isimler arasinda sayilabilir (Kelav, 2019, s. 55-57).

Anna Freud babasimin dusyncelerini benimsemekle birlikte kendine yeni bir alan
yaratip ¢ocuk psikeanalizi ile ilgilenmeyi tercih etmistir. Anna Freud bir dohem
ogretmenlik yapmistir ve bu donemde c¢ocuklari daha yakindan inceleme firsati
bulmustur. Ogretmenlik yaptigi suiregte cocuklarin yetiskinler ile aralarinda farkliklar
oldugunu ve tedavi suteglerinin de farkli tekniklerle yapilmasi gerektigini vurgulamustir.
Anna Freud benlik psikolojisinin onculeri arasinda yer almaktadir. Benlik psikolojisi
cinsel ve saldirgan duttuler ile agiga ¢ikmaya calisan altbenlik, altbenligin isteklerine ket
vurmaya calisan ustbenlik ve bu ikisi arasinda denge kurmaya calisan benlik
kavramlarindan bahseder. Altbenlik, benlik ve ustbenligin yarattigl catismalar kaygi

meydana getirir. Benlik psikolojisinde bu ¢atismalarin ¢ozuimu'i¢in kullanilan yontemler
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serbest ¢cagrisim ve ruya analizidir. Benlik ve Savunma DuZzenekleri kitabinin yazari olan
Anna Freud savunma mekanizmalarinin anlasiimasi ve analizinin tedavi suiecindeki
Onemini ayrica vurgulamistir (Mercan, 2011, s. 89-94).

Alfred Adler (Bireysel Psikoloji) sosyal faktorlerin onemini vurgulamakla birlikte
kuramin isminde yer alan bireysel kelimesi ile kisjligin biricikligine dikkat ceker. Adler
kuraminda sosyal ilgi, asagilik duygusu ve odunleme, ustunluk ¢abasi gibi kavramlardan
soz eder. Insanlarin birbirleri ile iliskilenme potansiyeli ile dogduklarina savunan Adler
bu kavrama sosyal ilgi adin1 verir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 43). Bireylerin
tek basma bir anlam ifade etmediklerini, toplumun bir pargasi olduklarini ve bu
iliskilenme igerisinde daha anlamli bir varlik olduklarini ifade eder. Adler insanlarin
organ yetersizligi, psikolojik veya sosyal eksikliklerden duydugu asagilik duygusunu
odunleme cabasi sergilediklerini iddia etmektedir. Bireylerin davranislarini yonlendiren
mekanizmanin saldirgan duituler oldugunu savunan Adler daha sonralar1 bu dinamikleri
saldirgan olma, gucli’ olma ve ustin olma olarak gelistirmistir. Ustunhlik cabasi
kavramina kuraminda yer verir ve bunun da sosyal ilgi gibi dogustan getirilen bir duitu’
oldugunu ifade eder. Dogustan getirilen bu duitunuh gelisimimize yonelik bir mekanizma
oldugunu ve caba ile daha da gelistirilecegini ohe suimektedir. Bireylerin toplumsal
yonune yaptigi vurgunun yani sira ¢ocugun aile i¢cindeki dogum sirasinin ohemine de
dikkat cekmektedir. Adler 11k cocuk, ikinci cocuk, en kucuk cocuk ve tek cocuk olmanin
farkli dinamikler meydana getirdigini ifade etmektedir (Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya,
2014, s. 43-59).

Cesitli disiplinler ile kuramima katki saglayan Carl Gustav Jung ‘“Analatik
Psikoloji” olarak adlandirilan yaklasymi ortaya koymustur. Psise ve psisik enerji
kavramlarini kullanan Jung; psiseyi ruh ya da zihin, psisik enerjiyi ise psiseyi dinamik
tutan ve goriinmeyen ancak hissedilebilen bir enerji olarak ifade etmektedir. Freud’ un
libido kavraminin sadece cinsellikle baglantili olmadigini savunan Jung daha genis, bir
tanimlama ile bu kavrami yasam enerjisi olarak ele alir. Psisik enerji birtakim ilkeler
barmdirir bunlar; esdegerlik, entropi ve karsjtlar ilkesidir. (Derin, 2021, s. 108-110)
Esdegerlik ilkesi; enerjinin korunumu kanunu ile benzerlikler gosterir. Bu kanuna gote
enerji kaybolmaz yon degistir. Ruhsal enerji i¢in de aynisi soylenebilir. Yani psisede
azalan bir enerji baska bir yone aktariliyor diyebiliriz. Entropi ilkesi ise enerji dagiliminin
dengeli olma ¢abasini igerir. Son olarak karsjtlar ilkesi, yasam i¢in ¢atismanin varliginin

getirdigi enerjinin ohemini ele alir. Jung psisenin iginde her seyin zitt1 ile yer aldigini
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ifade eder. Ige domikluk- disg donukhik, biling-bilicdisy, iyi-kotii vs. gibi seklinde
orneklendirilebilir.

Jung kisjlik yapisint biling, kisisel bilingdisy ve kolektif bilingdisy olarak ele
almaktadir. “Ruhsal miras olarak da adlandirabilecegimiz kolektif bilingdisy; tii olarak
insanoglunun deneyimlerinin dagarcigi ve her insanin dogustan sahip oldugu egilimlerdir
(Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, 5.73)”. Jung kolektif bilingcdisinin iceriklerini arketip
olarak adlandirmistir. Bunlar; persona (maske), anima ve animus, golge ve ben
arketipleridir. Bu arketipler psise icerisinde esjt bir dagilima sahip degildir. Gelisimleri
farklilik gosterir ve kisjligin isleyisinde daha ¢ok gelisen etkili olmaktadir.

Jung iki temel tutum ve dott farkli islevin birlesiminden olusan sekiz kisjlik
tipolojisini literature kazandirmistir. Bunlar; i¢ce donuk dusynen tip, disa doinuk dusunen
tip, ice doniik hisseden tip, disa donuk hisseden tip, ige donuk duyusal tip, disa donuk
duyusal tip, ice donuk sezgisel tip, disa donuk sezgisel tip olarak siralanmaktadir
(Demirtas, 2021, s. 85-89). Bu teorisyenler disinda, psikanaliz alanina katki sunan J.
Lacan, M. Klein, K. Horney, H. S. Sullivan gibi duspinuile de siralanabilmektedir.

19. yuzyilin sonuna dogru gelistirdigi psikanaliz kurami ile Freud’un oh plana
ciktigin1 soylemek muinkuhdur. Psikanaliz ile Freud, psikiyatride yeni arasfirma ve
uygulama alanlarinin onunun agilmasint da saglamistir. Biling, bilingdisy, duitu,
psikoseksuiel gelisme, catisma, savunma kuramlar1 gibi psikiyatride ohemli sayilabilen

olgularin gelisiminde ohemli adimlar atmustir.

2.1.1. Sigmund Freud

Psikanalizin en 6nemli Onciilerinden biri olarak kabul edilen Sigmund Freud
1856-1939 yillar1 arasinda yasamustir. Freud kuraminin temellerini kendini inceleyerek
atmaya baslamistir. Kendi ruyalarinin analizini yapmis, ilk ¢ocukluk anilari ile ilgili
incelemeler yapmis, ve babasina duydugu yogun dusmanlik ile yuZzlesmistir (Corey, 2008,
s. 67). Bununla birlikte sevgi dolu ve ¢ekici olan annesine duydugu cocukga cinsel

duygularin da farkma varmisgir!2.

Freud’un tezlerini birkag cuimle ile ozetlemek gerekirse soyle denebilir: Insanlarin

dogumdan itibaren maruz kaldiklar1 toplumsal baski, bazi arzularin bilingdisina

12 Bkz: Oidipus Kompleksi. Ayrica buna ek olarak, bu kompleksin kiz ¢ocuklari igin dikkate alinan Elektra
Kompleksi bulunmaktadir.

16



bastirilmasina neden olur ve bu bilingdisy arzular da kendini “lapsus”lardan (dil
stirgmesi), “hatali hareketlerde” (act mangue), ruyalarda ve nevrozlarda simgesel bir
tarzda sekil degistirerek gosterir ve tatmin yollar1 arar. Ayrica toplum tarafindan en ¢ok
kabul goten “yuceltmelerimizin” ardinda da bilin¢disina bastirilmis, arzularimizin hedef
aldigi nesnelere toplum tarafindan kabul goren yeni nesnelerin ikame edilmesi yatar. Bu

nedenle psikanaliz bir “derinlikler psikolojisi”dir (Tura, 1996, s. 40).

Ruhsal yapiy1 bir buzdagina benzeten Freud’a goie toplumun kabul gordugi’
yapilar buzdaginin ust kisminda, kabul gormedigi kisimlar ise buzdaginin alt kisminda
yer almaktadir. Buzdaginin ust kismi1 dusyinceler, algilar ve bilgi dagarcigini icermektedir.
Buzdaginin alt kisminda ise vahset duituleri, korkular, cinsel arzular, korkular, bencilce
ihtiyaglar ve utang verici deneyimler yer almaktadir'3.

Carl Gustav Jung 1900 yilinda Freud’un “Ruyalarin Yorumu” kitabin1 okuyup
onun fikirlerinden olduk¢a etkilenmis, ve onun yaymlarini1 takip etmeye baslamistir.
Jung’un sjzofreni uZzerine yazdigl “Dementia Praecox Psikolojisi” isimli kitap toplum
tarafindan hi¢ olumlu karsjlanmamis, ancak Freud ile tanismalarina vesile olmustur.
Uluslararasi Psikanaliz Dernegi kuruldugunda Jung’un baskan sec¢ilmesine Freud onh ayak
olmustur. Zamanla Freud ile Jung arasinda fikir ayriliklar1 baslamistir. Oidupus
kompleksinin evrenselligi ve libidonun cinsel dogast hakkinda Freud ile duSunce
konusunda farklilasmis ve bunlar1 dogmatizm olarak dikkate almistir. Analitik Psikoloji
yaklasymini benimseyen Carl Gustav Jung kisjligin yapisii biling, kisjsel bilin¢disy ve
kolektif bilingdisy olarak ele almistir (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 63-64).

Jung, biling kavram icerisinde yer alan egoyu gerceklik ve bilingdisy arasinda
kopru’ kuran, kisjye tutarl bir durus, saglayan yap1 olarak acgiklamaktadir. Yine kisinin
toplumsal beklentilere uygun davranislar sergilemek icin takindigi rolleri persona olarak
adlandirir. (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 70-75). “Jung’a gote bilingdisy yalnizca,
unutmak istedigimiz i¢imizdeki hos karsilanmayan, cocuksu ve vahsjce olan oZzelliklerin
kaynagi degildir (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 72)”. Freud un biling ohcesi olarak
tanimladigi kavrami Jung kisjsel bilingdisy olarak tanimlamistir. Jung’a gote bilingdis)
bilincin sekillenmesinde ve yeni yasam i¢in var olan imkanlarin tanimlanmasi olanagi

sunar. Jung kisjsel bilingdisgmizda toplumsal normlara uymayan vahsi arzu ve

13 Bkz: Freud’un Topografik Kuramu.

http-18: https://psikheblog.wixsite.com/psyche/post/topografi%CC%87k-ve-yapisal-
kuram#:~:text=TOPOGRAF%C4%B0K%20KURAM %3 A &text=Freud%2C%20ruhsal%20yap%C4%B
1y%C4%B1%20belirli%20d%C3%BCzeylere.ise%20ruhsal%20yap%C4%B 1n%C4%B 1n%20buzda%C
4%9F%C4%B 1na%?20benzetilmesidir (Erisim tarihi: 04.05.2021).
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https://psikheblog.wixsite.com/psyche/post/topografi%CC%87k-ve-yapisal-kuram#:~:text=TOPOGRAF%C4%B0K%20KURAM%3A&text=Freud%2C%20ruhsal%20yap%C4%B1y%C4%B1%20belirli%20d%C3%BCzeylere,ise%20ruhsal%20yap%C4%B1n%C4%B1n%20buzda%C4%9F%C4%B1na%20benzetilmesidir

isteklerimizin yer aldigi diger yuziimuzu ise golge olarak adlandirmaktadir. Butun bu
kavramlara ek olarak ruhsal miras olarak tanimladigi kolektif bilingalt1 kavrami Jung’un
en ¢ok ses getiren kavramidir. Freud’a gote kisinin karakter yapisi, yasaminin ilk alt1 y1ili
icinde sekillenir ve ilerleyen suieclerde bu yasantilarla baglantili olan tepkiler verilir.
Jung ise kisinin kalittim yoluyla miras aldigl tepkilerinin oldugunu ve bunun sadece
cocukluk doheminde sekillenmedigini iddia etmektedir (Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya,

2014, s. 73)”.
2.1.1.1. Biling, bilin¢oncesi, bilincdisi

Biling, bilingéncesi ve bilingdisy gibi kavramlari kullanarak travmatik yasantilari
aydinlatan kuram olan psikanaliz, determinist (tiim olaylarin bir neden-sonug iliskisine
dayal1 oldugunu savunan bir felsefi anlayis) bir yapiya sahiptir'. Bilingdisp ¢ogunlukla
cocukluk doheminde olusmaya baslar. Bu dohemde ve sonrasinda yasanan travmatik
unsurlar bilingaltin1 sekillendirmeye devam eder. “Psikanaliz (ruhsal ¢ozuimleme)
eylemlerin, sozcuklerin, riya ve sabuklamalarin bilingdisinda bulunan o0z kaynaklarina
inip catisma ve karmasalar1 yuizeye, biling alanina ¢ikararak anlasilmaz ve ¢6ziilmez gibi
gozuken sorunlart aydinlatma yontemi (Guiun, 1991, s. 118)”.

Freud’a gote zihin yapisi biling, bilingoncesi ve bilingdis) olmak uZzere u¢ ana
basliktan olusmaktadir. Bu yap1 topografik model olarak da adlandirilir. Bu yapiya gote
biling farkinda olunan butuh duyum ve yasantilarin var oldugu duZzeydir. Bunlar
icerisinde heyecansal durumlar, duSuhce sutecleri ve bedensel algilar yer almaktadir.

Biling, bir bilinglilik siireci olarak da nitelendirilebilir.

Bilinglilik, gergeklere uyumu 6nde tutan mantiksal dusuncenin egemen oldugu bolmedir.
Daha dogrusu bilingli zihinsel sutegler bu niteligi tasyrlar. Bilinglilikte dustince, duygu ve
anilardaki neden-sonug, zaman, yer baglantilar1 gercege uygun olarak kurulur ve bunlara
dayanan eylem uyumsal (adaptive) dir. Gergegi degerlendirme yetisi ile dis, gergekte
olanla zihinde olan birbirinden ayirt edilir (reality testing). Cocuklugun ilk yillarinda

dusyince bicimi boyle mantiksal ve dis gergege uyumsal nitelikte degildir. Cocuklugun

4'S. M. Tura, iki kavrama da su sekilde agiklik getirir: “Bilingaltr” ve “Bilingdisy” kavramlarini da ayirt
etmek gerek. Bilingalti, dikkatimizi yogunlastirmadigimiz algilarimizi, baz1 otomatik hareketlerimizi, fikir
cagrisimlarini, hatta vzerinde bilingli olarak dusyunmedigimiz halde bir anda olgunlasmis, olarak biling
alaninda buldugumuz fikirlerimizi vs. ilgilendirir. Buna karsilik bilingdisy toplum tarafindan kabul
edilmeyen arzularin bastirilmasi ve tamamen bilincin alaninin disinda tutulmasi ile olusur. Ayni sekilde
cocukluk ¢aginin tum travmatik anilar1 da (ki bu anilar da dogrudan toplum tarafindan kabul edilmeyen
arzular ile iliskilidir) bilingdisinin materyalleri arasindadir. Bu durumda bilingdisina bastirma toplumsal
“Ben”in ilkel duitulere karsy kendini korudugu bir savunma duzenegi olarak karsymiza ¢ikar (Tura, 2021,
s. 33).

18



ilk donemlerindeki ilkel ve ger¢egi tanimayan dusunce bigiminden, zamanla olgunlasma
ve ogrenme ile ayrisarak gelisen bilin¢li mantiksal dusginceye “ikincil suie¢” (secondary
process) ad1 verilir. Iste bilinglilikte egemen olan dusince bi¢imi ikincil sttec niteligi
tasyr (Oztuik, 1997, s. 33).

Varligi yalnizca dolayl olarak agiklanabilen bilin¢disi kavrami, ruhsal yapinin
en derin katmani olarak nitelendirilebilir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 19). Istek,
duygu ve davranislarin farkinda olunmayan yonlerini igeren ve onlara yon veren
duzeydir. Toplumsal normlar, ahlaki ve dini baskilar sebebiyle zaman igerisinde
unutularak bilingaltina atilan bazi yasantilar, bilingaltinda aktif bir sekilde varligini
surduiup duygu ve dusuncelerimize yon verebilmektedir. Birey bu durumun farkinda
degildir ve ne zaman agiga ¢iktigi kestirilemeyebilir. Biling ve bilin¢disy arasinda kopru’
gorevi goren bilingoncesi, farkinda olunmayan, yeterli bir ¢aba ile hatirlayabildigimiz
bilgi ve anilar1 igermektedir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 19-20). Belirtilen bu
lic kavram birbiriyle ilintilidir. Ayrica Oztiirk*\in de ifade ettigi gibi biling, bilingdncesi
ve bilingdisp arasinda bir devamlilik ve baglanti soz konusu olmakla birlikte bunun

dinamik bir etkilesim suieci oldugu da belirtilebilir (1997, s. 33).
2.1.1.2. Kisilik (id, ego, siiperego)

Psikanalitik yaklasyma gote kisilik u¢ ayr1 boliimuhden olusur. Bunlar id, ego ve
superegodur. “Kisjligin, id biyolojik, ego psikolojik ve superego ise sosyal bilesenidir
(Corey, 2008, s. 69)”. id, kisjligin haz odakli durtisel yanidir. Yasam donhemi olarak yeni
dogan bebeklik cagi ozelliklerini barindirir. Act ve gerginlik hislerinin azaltilmasi ve
zevk alimina odaklidir. Olgunlasmaz ve kisjligin sutekli isteyen symartilmis; yanidir
(Corey, 2008, s. 69). “D1s, duhya ile baglantis1 yoktur; zaman ve yer kavrami tanimaz
(Oztiirk, 1997, S. 34)”. Kisiligin ii¢ boyutundan ikincisi olan ego insan ruhunun gergekgi
yonudut. Yasamin ilk yillarindan itibaren gelismeye bas]lamakta ve kisinin ihtiyaglarini
toplumsal normlara uygun bir sgkilde saglamaya calis;r (Yazgan Inang, Bilgin, Kilig
Atic1, 2007, s. 40). Ego; superego ile id arasmda kontrol mekanizmasidir. 1d’in aykiri
isteklerinin ve superegonun toplumsal dayatmalarini reailiteye uyumlu hale getirmeye
calispr. Kisjlik yapisinin uguhcu pargas: olan superego yargilayici olan yonduit. “Gunah,
yasak, ay1p gibi kavramlarla iyinin ve kotuiun ayristirildigi bir tasarimsal dunyada, cocuk
birtakim duitulerini tatmin etmeyi arzu etse dahi i¢cindeki bu superego baskisi sebebiyle

eylemlerini belirli oranlarda kontrol eder veya durdurur (OZzakkas, 2011, s. 107)”.
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Superego, toplumsal hayatin surduiulebilmesi i¢in insanin kendini durduracak sinirlar
olusturmasi olarak da ifade edilebilir. Bu sinirlar kalktigi zaman insanin duituleri ve

kontrolsuz yan1 agiga ¢ikabilmektedir.

Bir agaca, gucuimuZzu ve becerimizi sinamak ve asagidaki manzaray1 yukaridan izlemek
icin tirmanabiliriz, ya da aymi agaca, arkamizda vahsj bir hayvan oldugu igin de
tirmanabiliriz. Her iki durumda da agaca tirmaniriz ama bu eylemimizi gudulendiren
gugler farklidir. Tk durumda bunu zevk igin yapariz, ikincisinde ise bizi sutukleyen
korkudur ve bir guivenlik ihtiyac1 nedeniyle bunu yapmak zorunda kaliriz. ilk durumda
tirmanip tirmanmamakta ozguiuz, otekinde yasamsal bir zorunluluk bizi tirmanmaya
zorlar. Ik durumda amacimiza en uygun agaci arayabiliriz, otekinde segme sansimiz
yoktur ve en yakin agaca siginmamiz gerekir ve bunun bir aga¢ olmasi da gerekmez; bu
bir bayrak diregi ya da ev de olabilir, yeter ki koruma amacina hizmet etsin (Horney,
1995, 5. 77).

Karen Horney’in yukarida belirtilen oineginde oldugu gibi, kaygi ile hareket

edilen durumlarda insan, zoraki olarak ve segme hakki ayricaligindan uzak bir davranisa
sutuklenebilmektedir. Kisj, ne zaman ki bir doyum i¢inde ve bunun getirdigi rahatlikla
segme hakkini kendinde bulundurarak hareket ederse, o zaman secici olabilmenin
ozgutrhigunu' yasar. “Kaygi, olumsuz ve korkulu durumlarla ilgili dusunce ve imgeleri
icerir (Yazgan Inang, Bilgin, Kili¢ Atici, 2007, s. 176)”. Ancak kaygi, belirli bir dozda
olas1 zararlara kars) farkindalik olusturup bunlardan sakinma yontemleri gelistirilmesini
de saglar. Kayginin yogunlasmasi kisinin kendi bedeni ve ruhu uZzerindeki kontrolu’
kaybetmesine ve ¢ozuim yollar1 uretmemesine neden olur. Bunun da kontrolu'zor ve 1srar1
olan bir duygu oldugu soylenebilir. Ego, hem idin haz odakl1 istekleri yerine getirme hem
de superegonun kati kisitlamalarini dikkate almakla yukuinludut. Ego buna benzer
tehditlere karsy kaygi ile tepki gostermektedir. Bu kaygilar uge ayrilir; gergekei kaygi,
nevrotik kayg1 ve ahlaki (moral) kaygidir (Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 24-25).
Gergekgi kaygir somut tehlikelere karsy hissedilen temel korku duygusu olarak
aciklanabilir. D1s dunyada somut olarak algilanabilen bir tehdit kaynagi soz konusu
oldugu icin kisinin bundan uzaklasma imkani1 vardir. Nevrotik kaygi egonun, id ile
muicadelesinde basarisiz olup tehlikeli ve gu¢lu' duitulerine karsy koyamayip kabul
gormeyen bu duitulerin biling duzeyine ulasmasina verilen tepkidir. Cocukluk yillarinda
diirtiilerini doyuma ulastirma ¢abast i¢indeki ¢ocuk cezalandirilir. Bu ceza karsisinda
gercekei bir kaygi yasayan ¢ocuk yetiskinlik yillarinda bunu nevrotik kaygiya
donustutebilir. Ahlaki (moral) kaygi, ego ve superego arasindaki catismadan dogar. Kisj

i¢sellestirdigi deger ve ahlaki ozelliklere zit durumlar dusundugiinde ya da uyguladiginda
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super egonun tepkisi ile karsilasir. Kiside utang, sucluluk ya da asagilik duygulari

yaratabilir.

2.1.1.3. Ego savunma mekanizmalari

Savunma mekanizmalarinin neler olduklarini ortaya koymadan 6nce, psikanalitik
yapi igerisindeki olusum suteclerin ne sekilde gerceklestigini agiklamak gerekmektedir.
Savunma terimi, ilk defa 1894 yilinda Savunma Psikonevrozlar: konulu arasfirmada
Freud tarafindan kullanilmistir (Freud, 2011, s. 36). Savunma mekanizmalar1 i¢in O. A.
Guiruh su tanima yer vermektedir: “Bunalt1 ve su¢luluk duygusu seklinde ortaya ¢ikan ve
cogu kez engellemelerin neden oldugu i¢ gerginligi azaltmak ya da ortadan kaldirmak
icin basyurulan psikolojik mekanizmalara verilen addir (Guiun, 1991, s. 134)”. Gergekle
yuzlesmeyi engellemedigi surece savunma mekanizmalari kisinin uyum saglama yonunu’
destekleyebilir. Bu, kisinin gelisim duZzeyi ve kaygi miktar1 ile baglantilidir. Ayrica
savunma mekanizmalar1 gercegi yadsiyip carpitabilir ve bilingalti duzeyde de islev
gorttler (Corey, 2008, s. 71). Psikanalizin kurucusu Sigmund Freud’un kizi olan Anna
Freud, babasmin ¢alismalarini gelistirerek ortaya koydugu savunma mekanizmalarini su

sekilde aciklar:
Analiz uygulamasinda ve kuraminda iyi taninan ve ayrintili olarak betimlenmis, olan bu
dokuz savunma yontemine (bastirma, gerileme, tepki olusturma, yapip bozma, yansitma,
ice yansitma, yalitma, kendine yoneltme, karsitina ¢evirme) nevrozdan ¢ok normalligin
incelenmesine dahil edilebilecek bir onuncusu ekleniyor, yliceltme ya da diirtii hedefinin

yer degistirmesi (Freud, 2011, s. 37).

Corey’e gote yaygin olarak kullanilan savunma mekanizmalari; baskilama
(repression), yadsima (denial), karsit tepki gelistirme (reaction formation), yansitma
(projection), yer degdistirme (displacement), mantiga buiuime (rationalization), yuceltme
(sublimation), gerileme (regression), ice yansitma (introjection), ozdeslesme
(identification), odunleme (compensation) olarak belirtilmistir (2008, s. 71-73). Yazgan
Inang ve Yerlikaya’ya gote psikanalitik kuramda sozu edilen baslica savunma
mekanizmalari; bastirma  (repression), yansitma (projection), yer degistirme
(displacement), akla uygunlastirma (rationalization), karsit tepki gelistirme (reaction
formation), gerileme (regression), yuceltme (sublimation), yadsima (denial), dus kurma
(fantasy), ozdeslesme (identification), yapma-bozma (undoing) olarak siralanmistir

(2014, s. 26-29). Ozakkas’a gore savunma mekanizmalari; bastirma (represyon ve
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supresyon), ice atim (introjection), bolme (splitting), idealizasyon, devaliiasyon, yer
degistirme (displacement), baska sgye yoneltme, kendine yoneltme, yansitma, ozdesim
(identification), yansitmali ozdesim (projective identifacation), reaksiyon-formasyon,
yadsima (inkar), izolasyon (yalitma), rasyonalizm (aktiflestirme), dagilma
(disosiyasyon), yap-boz, entelektualizasyon, somutlastirma, domisturme (konversiyon),
hayal ve riya, saplanma, gerileme, yuceltme olarak ortaya koyulmaktadir (2011, s. 337-
440). Tahir OZzakkas, siraladigi bu savunma mekanizmalarint “Bilingdisy olmalari,
otomatik olarak uygulamaya ge¢meleri, id’in saldirilar1 karsisinda egonun gercekligini ve
superegoya uyumunu saglamalar1 ve de duitulerin desarjina imkan vermeleri baglaminda
(Ozakkas, 2011, s. 341)” degerlendirir. Gectan’a gore savunma mekanizmalari ise baski1
(repression), yadsima-dusleme (denial-phantasy), neden bulma (rationalization),
yansitma (projection), odunleme (compensation), yuceltme (sublimation), ozdeslesme
(identification), i¢lestirme (introjection), yon degistirme (displacement), duygudaslik
(sympathy) - boyun egme (submission), duygusal soyutlanma (emotional insulation),
yapma-bozma (undoing), Kkarspt-tepki olusturma (reaction-formation), donusme
(conversion), somatizasyon (somatization)’dur (1997, s. 66-98).

Clark (1998, s. 19-22), savunma mekanizmalarini merkeze aldigi Defense
Mechanisms in the Counseling Precess baslikl1 kitabinda mekanizmalari, yadsima/inkar
(denial), yer degistirme/yon degistirme (displacement), 6zdeslesme (identification),
yalitma (isolation), yansitma (projection), neden bulma/akla uygunlastirma
(rationalization), karsjt tepki olusturma (reaction formation), gerileme (regression),
bastirma (repression), yapip-bozma (undoing) olarak dikkate alir. William Indick (2011,
s. 57-78), Senaryo Yazarlart i¢in Psikoloji baslikli kitabinda savunma mekanizmalarini
bastirma, inkar, ozdeslesme, yuceltme, gerileme, tepki olusumu, yer degistirme,
akilcilastirma, yansitma, izolasyon, Freudcu dil sui¢gmesi ve espiriler olarak siralayarak
aciklar.

Oztiirk (1997, s. 49-67), benligin savunma duzeneklerine; bastirma (repression,
refoulement), yadsima/inkar (denial), yansitma (projection), ige-atim (introjection),
boliinme (splitting), ¢oziilme (dissociation), yer degistirme (displacement), kendine
yoneltme (turning toward one’s self), akla-uygunlastirma (rationalization), karsjt-tepki-
kurma (reaction-formation), dusunsellestirme (intellectualization), yalitma (isolation),
dondiirme (conversion), somutlastirma (concretization), yapip-bozma (undoing),

saplanma (fixation), gerileme (regression), duS-kurma (fantasy-formation, day-
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dreaming), ozdesim (identification), yansitmali ozdesim (projective identification),
yucelestirme (sublimation) olarak yer verir.

Savunma mekanizmalarinin genel olarak neler olduklarina dikkat ederken, bunlar
uzerine yapilmis/gelistirilmis, ¢esitli calismalardan da soz etmek gerekir. Savunma
mekanizmalarinin bireyler uZzerinde agiga ¢ikarilmasina yonelik cesjtli olgeklerin de
ayrica gelistirildigi soylenebilir. Tutkiye Olgme Araglar1 Dizini (TOAD) uzerinden
kontrol edildiginde bu dogtrultuda gesijtli olgeklere ulasiimaktadir'®. Olgekler, ego
savunma mekanizmalarinin gesjtli gelisimsel evreler ¢ergevesinde de dikkate alindigi
ornekleri barindirmaktadir.

Ego savunma mekanizmalarinin neler olduklarin1 belli kategoriler iizerinden
inceleyen alan uzmanlari, evre ile mekanizmalar aras1 baglantiya dikkat ¢eker. G. E.
Vaillant (1994, s. 44-50), Ego Mechanisms of Defense and Personality Psychopathology
baslikli calismasinda savunmalari, gelisimsel sutegler olarak; Psikotik, Olgunlagmamus,
Nevrotik, Olgun savunmalar (Psychotic, Immature, Neurotic, Mature defenses) olarak
ortaya koyar. Bu durum, kisjligin gelisimsel sutecleriyle ilgilidir. Vaillant (1994, s. 45),
DSM-III-R'de tanimlanan ego savunmalarini asagidaki tabloda yer alan sekliyle
diizenleyerek savunma mekanizmalarina ézgecilik (altruism), mizah (humor), yiiceltme
(sublimation), c¢arpitma (distortion), degersizlestirme (devaluation) eklemelerinde

bulundugunu belirtir.

15 Tuikiye Olgme Araglari Dizini (TOAD) http-19: https://toad.halileksi.net/ (Erisjm tarihi: 15.03.2022).
Psikoloji ve psikiyatri bilim dallari ile kisjlere bireysel olarak yonlendirilebilen ilgili savunma bigimleri
testleri (SBT-40, vb.), oznel degerlendirmeler barindirdigindan dolay1 sinemaya uyarlanamamaktadir.
Bunun yerine, sinemaya yohelik ego savunma mekanizmalar1 degerlendirme soru tablosu olusturulmusgur.
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Tablo. 1. Vaillant 'in Ego Savunmalari Tablosu (Vaillant, 1994, s. 45).

DSM-III-R'de Tanimlanan Ego Savunmalari, Global Ruh Sagligi Degerlendirmeleriyle Ampirik
Iliskilerine Gote Siralanmustir.

Kategori Savunma

Psikotik savunmalar Inkar (dis, gercekligin inkar1)

Carpitma (dis, gergekligin ¢arpitilmasi)?
Olgunlasmamis, savunmalar Pasif saldirganlik

Disa vurma/eyleme dokme

Coziilme

Yansitma

Otistik fantezi

Degersizlestirme, ideallestirme, bolme®
Nevrotik (orta diizey) savunmalar Dusyinsellestirme, yalitma

Bastirma

Karsgt tepki olusturma

Yer degistirme, bedensellestirme

Yapip-bozma, neden bulma/akla uygunlastirma
Olgun savunmalar Bastirma

Ozgecilik?

Mizah?*

Yiiceltme?

Not. DSM-III-R = Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel El Kitabinin gozden gegirilmis, uguncu’
baskist.

2 Ozgecilik, mizah, yiiceltme ve carpitma bu makalenin metninde kullanilan ancak DSM-III-R’de yer
almayan terimlerdir. ® Degersizlestirme ve bolme, DSM-III-R sozligiinde yer almayan bir terim olan
hipokondriyazis (hastalik kuruntusu) terimime dahildir.

Vaillant’in (1994, s. 45) belirttigi ve yukarida yer alan tablodaki savunmalari
siralandiginda, Psikotik savunmalar (Psychotic defenses),; inkar -dis, gercekligin inkar1
(denial -of external reality), ¢arpitma -dis gercekligin ¢arpitilmasi (distortion -of external
reality), Olgunlasmamis savunmalar (Immature defenses); pasif saldirganlik (passive
aggression), disa vurma/eyleme dékme (acting out), ¢céziilme (dissociation), yansitma
(projection), otistik fantezi (autistic fantasy), degersizlestirme (devaluation),
ideallestirme (idealization), bolme (splitting), Nevrotik -orta diizey- savunmalar
(Neurotic -intermediate- defenses); dusynsellestirme (intellectualization), yalitma
(isolation), bastirma (repression), karsit tepki olusturma (reaction formation), yer
degistirme (displacement), bedensellestirme (somatization), yapip-bozma (undoing),

neden bulma/akla uygunlastirma (rationalization), Olgun savunmalar (Mature defenses),
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bastirma (suppression), Ozgecilik (altruism), mizah (humor), yiiceltme (sublimation)
olarak yer almaktadir'S.

P. Cramer (2015, s. 527), Understanding Defense Mechanisms bas]ikli
calismasinda, Vaillant’in duzenledigi savunma mekanizmalarinda olmayan, dzdeslesme
(identification) savunma mekanizmasina dikkat ¢eker. Cramer (2000, s. 642), Defense
Mechanisms in Psychology Today, Further Processes for Adaptation baslikli
calismasinda da savunmalari, asagidaki tabloda yer alan savunma diizenekleri iizerinden

siralar.

Tablo. 2. Cramer’in Savunma Isleyis Olcegi Tablosu (Cramer, 2000, s. 642).

Savunma Islevleri Olgegi: Hiyerarsik Savunma Duizeyleri

Seviye Savunmalarin Kapsami
Yiiksek uyumsal Ozgecilik, mizah, yuceltme, bastirma
Yer degistirme, ¢ozlilme, duspnsellestirme, yalitma, bastirma,
Zihinsel kisitlamalar yapip-bozma
Kiigiik imaj carpitma Degersizlestirme, ideallestirme, tlimgiicliiliik/her seye kadirlik
Reddetme Inkar, yansitma, neden bulma/akla uygunlastirma
Biiyiik imaj ¢arpitma Otistik fantezi, yansitmali ozdeslesme, bolme
Disa vurma/eyleme dokme, kayitsiz geri ¢ekilme, pasif
Eylem saldirganlik
Savunma amach duZzensizlik Yansitma (sanrisal), inkar (psikotik), ¢carpitma (psikotik)

Not. Bu olgegi kullanmak i¢in, klinisyen once hasta tarafindan yaygin olarak kullanilan yedi
savunmay1 listelemeli ve ardindan birey tarafindan sergilenen baskin savunma duZzeyini belirlemelidir.
Amerikan Psikiyatri Birligi’nden (1994) uyarlannustir. Zihinsel Bozukluklarin Tanisal ve Istatistiksel
El Kitabi, Dorduncu’Baski, Telif Hakki 1994. Amerikan Psikiyatri Birligi’'nden izin alinarak yeniden
basilmustir.

Cramer (2000, s. 642) savunmalarin isleyisini, Amerikan Psikiyatri Birligi’nin
(1994) izniyle Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders kitabindan
uyarlandigini belirtir. Cramer’in (2000, s. 642) yukaridaki tabloda yer verdigi savunmalar
seviyeleriyle siralandiginda, Yiiksek uyumsal (High adaptive); 6zgecilik (altruism), mizah

(humor), yiiceltme (sublimation), bastirma (suppression), Zihinsel kisitlamalar (Mental

16 Vaillant’in (1994, s. 45) tablosu literatiirden Ingilizce dili ile alinmis, Tutkce karsliklari ise asagidaki
kaynaklar ve alandaki genel literatiir (Ek 1°de yer alan Ego Savunma Mekanizmalar: Literatiir Tablosu
ornegi) dikkate alinarak dizenlenmistir:

Prof. Dr. Sirel Karakas, Psikoloji Sozligu: http-20: https:/www.psikolojisozlugu.com/ (Erisim Tarihi:
08.01.2023).

Ceviri sozlugu: http-21: https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingilizce-
t%C3%BCrk%C3%A7¢/ (Erisim Tarihi: 08.01.2023).
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inhibitions); yer degistirme (displacement), ¢oziilme (dissociation), dusynsellestirme
(intellectualization), yalitma (isolation), bastirma (repression), yapip-bozma (undoing),
Kiiciik imaj ¢arpitma (Minor image-distorting); degersizlestirme (devaluation),
ideallestirme (idealization), tiimgiigliiliik/her seye kadirlik (omnipotence), Reddetme
(Disavowal), inkar (denial), yansitma (projection), neden bulma/akla uygunlastirma
(rationalization), Biiyiik imaj ¢carpitma (Major image-distorting); otistik fantezi (autistic
fantasy), yansitmali ozdeslesme (projective identification), bolme (splitting), Eylem
(Action); disa vurma/eyleme dokme (acting out), kayitsiz geri g¢ekilme (apathetic
withdrawal), pasif saldirganlik (passive aggression), Savunma amac¢h diizensizlik
(Defensive dysregulation); yansitma “sanrisal” (Projection “delusional”), inkar
“psikotik” (denial “psychotic”), carpitma “psikotik™ (distortion “psychotic”) olarak
belirtilebilir!”.

McWilliams (2020, s. 129-190) da savunma mekanizmalarini birincil savunma
sutecleri (Asir1  geri-gekilme, inkar, tumguglu’ kontrol, asi1 idealizasyon ve
degersizlestirme, yansitma, ige-atma, yansitmali ozdesim, ego boluhmesi,
bedensellestirme, eyleme-koyma, cinsellestirme, asir1 dissossiyasyon) ve ikincil savunma
sutegleri (bastirma, gerileme, duygulanimin yalitilmasi, dusynsellestirme, akilcilastirma,
ahlaksallastirma, bolmeleme, yapip-bozma, kendine-karsj-dondiirme, yer-degistirme,
karspt-tepki olusturma, tersine-¢evirme, ozdesim, yuceltme, mizah) olarak ele almaktadir.

Tukel ve Sahin (2011, s. 212-220), ilkel savunma diizeneklerini bolme,
timgticliiliik, ilkel ideallestirme ve degersizlestirme, ice atim ve yansitma, yansitmall
Ozdesim, yadsima olarak siralar. Tukel (2011, s. 221-229), gelismis savunma
diizeneklerini bastirma, gerileme, yalitma, karsit tepki olusturma, karsitina ¢evirme ve
kendine ydneltme, diisiinsellestirme, akilcilastirma, baskilama, yiiceltme olarak
siniflandirir. Savunma mekanizmalarmin belli duZzeyler ya da gelisimsel evreler
uzerinden agiklanmasi anlamli siniflandirmalar saglasa da bunun yani sira ego savunma
mekanizmalarinin  ozellikleri uZzerinden ¢ikarimlara odaklanilmasi bulgulamalar
acisindan ohem arz etmektedir.

Ego savunma mekanizmalarina yonelik literatiir verilerinin derlenip sistemli hale

getirilmesi amaciyla ¢alismanin ekler bolumuh, ego savunma mekanizmalart literatiir

17 Cramer’in (2000, s. 642) tablosu literatiitden Ingilizce dili ile alinmus, Tuikge karsihiklari ise 17. dipnotta
belirtilen http-20 ile http-21 kaynaklar1 ve alandaki genel literatir (Ek 1’de yer alan Ego Savunma
Mekanizmalar: Literatiir Tablosu oinegi) dikkate almarak duzenlenmistir.
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tablosu olusturulmustur. lgili literatit tablosu, savunmalarin belirlenmesinde
sistematiklestirme bakimindan olanaklar sunabilmektedir. Calisma kapsaminda, savunma

mekanizmalarinin belli bas]icalar1 asagidaki gibi siralanarak agiklanmaktadir!®,

2.1.1.3.1. Bastirma

Egonun bilingdisy kontrolunde kullandigi en temel savunma mekanizmalarindan
biri olan bastirmada tehlike yaratan veya aci veren dustince ve duygular biling dispna itilir.
Yasamin ilk bes, alt1 yilinda ac1 veren yasantilar bilingaltina gomulut ve sonraki yillarda
davranislara sirayet edebilir (Corey, 2008, s. 71). Ozakkas’a gotre bastirma tutleri ug ayri
tiirde goriilmektedir:

“a. Bilince gelen duttunun geri gonderilmesi
b. Duitunun bilingdisinda tutulmasi

c. Reel olarak yasanan travmanin bilingdisina gomulmesi (OZzakkas, 2011, s. 342)”.

2.1.1.3.2. Yadsima, inkar

Hos, olmayan gergek bir durumla yuZzlesmeyi reddeden ego kendini koruma altina
alabilir. Benlikte kaygi yaratacak gercegin goz ardi edilmesi ve algilanmamasidir.
Otnegin ¢ocugunu kaybetmis bir annenin onun dliimiinii kabullenmeyip masaya her giin
fazladan bos bir tabak koymasi yadsima mekanizmasi olarak nitelendirilebilir.
Bastirmada kayg1 yaratan kaynak id duituleri iken yadsimada ise kaygi yaratan kaynak
dis, dunyadan gelen tehditlerdir (Freud, 1946’dan aktaran Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya,
2014, s. 28-29).

18 Calisma kapsaminda tanimlanan/agiklanan ve sorular olusturularak sinemada karakterlerin analizine
uyarlanan savunma mekanizmalari, literatuide yer alan tiin ego savunma mekanizmalar1 dikkate alinarak
secilmistir. Bu dogrultuda, birbirine benzerlik ya da farkliliklariyla gelistirilen savunmalar sinirlandirilmis,
ve calisma kapsamina, sinema filmlerindeki karakterlerin belirtilerinin ego savunmalarini agiga
¢ikarabilecek sekilde uyarlanmistir (filmlere gotre bulgulamalar farklilik gosterebilmektedir). Bu sekilde
yol izlenmesinin nedeni de psikiyatri ya da psikoloji alanlarmi ilgilendiren psikanalitik anlayis, kisjlerin
(hasta, vb.) 6znel durumlarini dikkate alma ayricaligina sahipken, sinema sanati ise bir uiun ¢iktis1 olarak
tamamlanmis, olan filmlerin somut belirtileri/gostergeleri uzerinden var olanin incelenip ¢6ziimlenmesine
yonelik olmasidir.
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2.1.1.3.3. Neden bulma, akla uygunlastirma

Kayginin yarattigl anksiyetinin etkisini azaltmak amaciyla kullanilan neden

bulmanin iki temel savunma ogesi vardir. Bunlar:

“1) Kisjnin davranisini hakli gostermesine yardimci olan oge.

2) Ulasjlamayan amaglara iliskin dus kirikliginin etkisini yumusatan oge (Gegtan, 1997,
s. 75)”.

Neden bulma savunma mekanizmasi, ohceden yasanmis, yasamakta olan veya
ileride yasanma ihtimali olan davranislara, mantikli ve toplum normlarina uygun sekilde
aciklamalar getirme sgklinde gerceklesebilmektedir (Gegtan, 1997, s. 75). Otnegin,
birbiriyle cesjtli nedenlerle anlasamayan bir ¢ift, yasadiklar1 sorunlarin temelini tamamen
maddi sorunlara dayandirmasi ve geri kalan diger ihtimalleri goz ardi etmeleri bu

savunma mekanizmasina bir ornektir.

2.1.1.3.4. Yansitma

Kisjnin kendinde kabul edemedigi duitu; dusuince ve davranislarini diger insan ya
da nesnelere aktarmasidir. Bu sekilde kendinde eksik buldugu ya da yenilgi olarak
hissettigi durumlarin sorumlulugunu baskalarina yukleme egilimi vardir. Gugli' cinsel
arzular1 olan birinin ona yaklasan herkesin onu bastan ¢ikarmaya calistigini dusunmesi
bir yansitma ornegidir. Fotograf makinasi ile fotograf ¢eken birinin, fotograflarinin kotu’
¢ikmasi durumunu makineye baglamas: oinegi de verilebilir. Yansitma ¢ogu zaman
bastirma ile birlikte kullanilir. Kisj kabul gormeyecek duitu; dusunhce ve duygularini once
bastirir ardindan baska kisj veya nesnelere yansitir (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s.

26-27).
2.1.1.3.5. Odiinleme

“Odunleme, yerini doldurmak, bilinen zayifliklari maskelemek ve sinirlari
zorlamak icin bazi olumlu oZzellikler gelistirmektir (Corey, 2008, s. 73)”. Otnek olarak
yakisgkli ya da guzel olmadigini dusuhen birinin mal varligi veya basarisi ile on plana

cikmaya calismasi verilebilir.
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2.1.1.3.6. Yiiceltme

Saldirgan ya da cinsel enerjinin toplumsal acidan kabul goten alanlara
yonlendirilmesi olarak agiklanabilir (Corey, 2008, s. 72). Saldirgan duttilerin spora,
cinsel duttulerin sanata aktarilmasinda oldugu gibi. Siddete egilimli bir insanin savunma

sporu ile ilgilenerek enerjisini dogru yere aktarmasi yuceltme ornegi olarak gosterilebilir.

2.1.1.3.7. Iclestirme, ice atim

“Iclestirme mekanizmasi, kisjnin bir diger insanmn ya da bir grubun bazi
ozelliklerini ve inanglarin1 kendi benligine katarak kisjiliginin pargasi durumuna
getirmesidir (Gegtan, 1997, s. 88)”. Savas, tutsakligi, toplama kampi gibi zorlayici sartlar

iceren durumlarda insanlar onceki inang ve degerlerin tam karsjtini kabul edebilirler.
Ice atim, disaridaki bir nesnenin veya nesnenin bir parcasinin yada nesnenin bir
ozelliginin pozitif veya negatif anlamda ice alinarak zihinsel tasarimda onun yasatilmasi
anlamina gelir. Cuimleyi daha anlasilir hale getirmek i¢in soyle bir oinek kullanilabilir:
Yetersizlik hisleri duyan bir birey, mahallede gug¢lu olduguna inandigi ve karizmatik
olarak degerlendirdigi mahalle kabadayisini igsel olarak ige atip onun tasarimini zihninde
canlandirdiginda o kabadayinin fiziksel ve ruhsal gucunun kendisine gectigine dair bir
inang ve duyguya kapilir. Bu, ige atim mekanizmasi sayesinde muimkuh olur (OZzakkas,

2011, s. 347-348).

Ice yansitmanin gesjtli sekilleri soz konusu olmaktadir. Zihinsel tasarimda
yasatilmak istenen kisj ya da nesnelerin i¢e atimi; 6zlenilen nesne ya da kisjlerle iletisim
icinde olma; 6fke duyulan nesne ya da kisjlere karsy nefret desarjinin saglanmasi vb.

sekillerde gerceklesen ice atimlardir (Ozakkas, 2011, s. 350-351).
2.1.1.3.8. Yer degistirme, yon degistirme

“Yer degistirme mekanizmasinda i¢gudusel duirtu'kabul edilebilir bir nesne ya da
kisiye yonlendirilir (Yazgan Inan¢ ve Yerlikaya, 2014, s. 27)”. Bu sgkilde dogrudan
hedefe yonlendiginde kaygiya sebep olan duygu ve davranislar daha az kaygi yaratan
baska hedefe yonlendirilmis, olur. Is, yerinde patronuyla sikint1 yasayan kisjnin ofkesini

evde ¢ocugundan ¢ikarmasi bu mekanizmaya otrnek verilebilir.
Kapali, agik, tehlikesiz yuksek yerlerden korku duyarak kacan insanlar gercekte, baska
seylerden, kendi igsel duitu, catisma ve ruhsal karmasalarina bagli seylerden

korkmaktadir. Bilingli olarak algiladigi korkunun altinda yasak bir duituden, egilimden
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korku yatmaktadir. Otnegin, bir kiside agik yerlerde cirilgiplak soyunma duitiisii olsa
birey agir bir catismaya girebilir. Bu yasak duitu bilin¢disidir. Ama bir etkinligi vardir.
Buna kars; kiside nedenini bilmedigi bir alan fobisi (agorafobi) gelisebilir. Bu kisj acik
yerlere, genis, sokaklara, alanlara ¢ikmaktan sakinarak derinde yatan duitiye karsy

kendini savunur (Oztiirk, 1997, s. 56).

2.1.1.3.9. Duygudashk-boyun egme

Insanlarin onayin1 almak, sevgilerini elde etmek icin onlarla ayni duygulara sahip
olmay1 gerektirir. Kisi oncelikle kendinden odun vererek suiekli baska insanlarin
memnuniyetini saglamak i¢in g¢abada bulunur. Bu durum cogunlukla tek tarafli
gerceklestiginden dolay1 saglikll bir iliski oruntusu” degildir. Cunku’ suiekli kars; tarafi
memnun etme ¢abasi uzerine kuruludur. Saglikli bir iliski oruhtuSu i¢in duygudasligin
karsilikl1 olarak gerceklesmesi gereklidir. Karsy tarafi mutlu etme cabasi, gelecek olan
zarar1 onlemeye yonelik ise bu durum boyun egme seklinde gerceklesir. insanlar
tarafindan sevildiginde zarara ugramayacagini dusunmek bu mekanizmada boyun egmeyi
ortaya koymaktadir. Nevrotik kisjlik ozelliklerine sahip bireyler onaylanma, kars; taraftan
zarar gormeme vb. ihtiyaglar1 saglamak i¢in kendi fikir ve isteklerini goz ardi ederek
duygudaslik ve boyun egime savunma mekanizmasini ortaya koyar (Gegtan, 1997, s. 91-

93).

2.1.1.3.10. Ozgecilik

Bu savunma mekanizmasinda bireyin kendi isteklerinden karsy taraf icin
vazgeemesi durumu vardir. Birey, kendi arzularindan once baska kisjlerin arzu ve
isteklerini Onciillemektedir. Bu konuda oldukga yiiksek bir ¢aba gdsteren birey kendi
hazzin1 baskalarinin hazzi uzerinden yasar (Bora, 2019, s. 46). Anne ve babalarin

cocuklar1 uzerinden kendi arzularini tatmin etmeleri bir tut ozgecilik ornegidir.

2.1.1.3.11. Yapwp-bozma

Sucluluk hissi yaratan duygulara karsy gelistirilmis, olan bu mekanizma kisinin
hosuna gitmeyen duygu ve dusuncelerden uzaklasmak, bunlarin meydana getirdigi
olumsuzluklar1 duzenlemek i¢in yapilan torensel/buyuisel/davranissal Oriintiileri kapsar

(Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s. 29). Kisilerin baslarmma gelecek kohiliklerden
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korunacaklara inandiklar1 i¢in sadaka vermeleri bu mekanizmaya oinek verilebilir.
Ozturk’e gotre (1997, s. 60) bireyin realitede ya da dusynsel olarak yaptigi veya yaptigini
sandigi olumsuz bir durumun etkisini yok etmek ve yapilmamis, gibi varsaymak amaci ile
gergeklestirilen birtakim suiecler yapip-bozma duzenegini meydana getirir. Baska bir
ornek olarak, hava gazi muslugunu suiekli kontrol eden biri muslugu acip herkesi

zehirledigini, kapattiktan sonra ise kurtardigini varsayabilir.

2.1.1.3.12. Karsit tepki olusturma

Kisjlerin kendilerini tehdit eden durumlara kars; gelistirdikleri kars;t tepki olarak
ifade edilebilir. OZzenilen ya da nefret edilen duygu ve dusunceler karst tepki olusturarak
maskelenir (Corey, 2008, s. 72). Karsidakine nefret dolu duygular besleyen bir kisinin
bunu gizleyebilmek i¢in o kisiye sevgi gosterilerinde bulunmasi1 bu mekanizmaya oinek
verilebilir. “Karsjt-tepki-kurma duzeneginde, yasak ve olumsuz sayilan bilingdisy duitu’
ve egilimler (oinegin kin, nefret, kabalik, cocuksu duituler) bireyi sikistirmakta, birey de

bunlarin karst1 olan davranis]arla savunma geregini duymaktadir (Oztiirk, 1997, s. 58)”.

2.1.1.3.13. Diis kurma

Kisinin karsjlanmamis, doyurulmamis, gereksinimlerinin imgelem (dus, kurma)
yoluyla doyurulmasidir (Freud, 1946°dan aktaran Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, s.
29). Sjirkette dusyk statude calisan birinin kendini mudut olarak hayal etmesi, hoslandigi
kiza hi¢ adim atamayan birinin hayal duhyasinda onunla el ele yuiumesi bu mekanizmaya

ornek gosterilebilir.

2.1.1.3.14. Gerileme

Bu savunma mekanizmasinda var olan kosullara uyum saglayamayan ego guicleri
ilkel bir evreye donerek denge saglamaya ¢abalar (Ozakkas, 2011, s. 437). “Psikanalitik
kurama gotre kaygi durumunda yasamimizda kendimizi en son guvende ve korunakli
hissettigimiz doheme geri donus, yapariz (Yazgan inang ve Yerlikaya, 2014, s. 28)”. Bir
sinir aninin ustesinden gelebilmek i¢in kisinin kendini tatli yemeye vermesi oral doheme

ait bir gerileme savunma mekanizmasi ornegidir.
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2.1.1.3.15. Fiksasyon'’

“Bir bebegin ilgili evrede asir1 doyurulmasi veya doyurulmamasi veya bir
travmaya maruz kalmasi sonucunda birey o evredeki kisjlik oZzelliklerine saplanip
kalabilir (Ozakkas, 2011, s. 433)”. Otnegin oral dohem, birine baglanma ve baskasinin
ilgisine gereksinim duymanin temel oldugu bir dohemdir. Eger bakim veren (anne, baba,
vb.) birey, kisinin ihtiyac¢larini asir1 derecede doyuran ve sevgisini olaganustu bir sekilde
saglayan bir yapida olursa, o kisj bir ust asamaya ge¢mek istemez. Kisj, o doneme
saplanip kalir ve hep alma eylemini talep eden bir konumda olmak ister. Boylelikle kisj,
omui boyu baskalarinin onun ihtiyaglarmi karsjlamak zorunda oldugunu dusunebilir

(Oztiirk, 1997, s. 61).

2.1.1.3.16. Mizah

Kisjlerin, zorlandigi ya da hosnut olmadigi durumlar karsisinda saka yolu ile
tahammiil kapasitelerini arttirip basa ¢ikmalarmi1  kolaylasfiran  bir  savunma

mekanizmasidir.
Savunma sttegleri, kagma refleksinin ruhsal karsliklart olup i¢sel kaynaklardan gelen
hosnutsuzlugun yaygimlasmasmi onleme gotrevini yerine getirirler. Bu gorevi yerine
getirirken, zihinsel olaylara, sonunda zararli hale gelip bilingli duSunceye hedef olmasi
gereken otomatik bir duzenleyici olarak hizmet ederler. Bu savunmanin 6zel bir tiiriiniin,
basarisiz kalmis bastirmanin psikonevrozlarin gelisiminde isleyen mekanizma oldugunu
gostermistim. Mizah, bu savunucu suieglerin en ustunu sayilabilir. O bastirmanin yaptigi
gibi huzursuz edici duyguyu taszyan dusunsel igerigi bilingli dikkatten kagirmayi
kuguimser ve boylece savunmanin otomatizminin ustesinden gelir. Bunu, daha 6nce
hazirlanilmis, olan hosputsuzlugun serbest kalmasindan enerjiyi geri ¢ekerek desarj

yoluyla hazza donustutecek bir yol bularak gergeklestirir (Freud, 1998, s. 262-263).

19 Fiksasyon kavrami, literatitde arastirildiginda Ingilizce terimsel karsjligi “Fixation” olarak
goriilmektedir. Oztitk’vn (1997, s. 61) Ruh Saghgr ve Bozukluklar: ve yine Oztutk’dn (2020, s. 71)
Psikanaliz ve Psikoterapi kitaplarinda bu kavram fixation’in karsiligi olarak saplanma seklinde ifade
edilmistir. Tukel (2011, s. 223) ise savunma mekanizmalarindan olan gerileme mekanizmasinin agiklamasi
igerisinde takilma kavramini fixation olarak belirtmistir. Ayrica, Prof. Dr. Sirel Karakas Psikoloji Sozlugu’
web sitesi http-22: https://www.psikolojisozlugu.com/fixation-saplanma (Erisim Tarihi: 11.05.2023)
icerisinde fixation ise saplanma / fiksasyon olarak yer almistir. Bu nedenle ¢alisma igerisinde fiksasyon
olarak savunma mekanizmasina yer verilmistir.
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2.1.1.3.17. Bolme

“Bolme mekanizmas1 ayni obje tarafindan bireye ulastirilan pozitif ve negatif
davranis, ve duygulanimin ayni birey degil de ayr1 ayr iki birey tarafindan yapildigina
dair igsel kanaatin olusfurulmasi ve birbirinden ayr1 tutulmasi ¢alismasidir (OZzakkas,
2011, s. 355)”. Catisan iki farkli durumun kisj tarafindan ayni1 anda kullanilmas1 olarak
ifade edilebilir. Guinluk hayatta kurallarin kisj ayirt etmeksizin gecerli olmas1 gerektigini
belirten birinin kendi istedigini kayirmasi buna oinek gosterilebilir. Ayrica, toplumda
insani Ozellikleriyle oh plana ¢ikan birinin ozel hayatinda esine ve ¢ocuklarma siddet
uygulamast da bu savunma mekanizmasina baska bir oinek olarak belirtilebilir

(McWilliams, 2020, s. 173). Kisj, belirli durumlar karsysinda ¢eliskili kararlarda bulunur.

2.1.1.3.18. Kendine yoneltme, kendine-karsi-dondiirme

Kendine yoneltme savunma mekanizmasini kullanan kisjler, sevdikleri insanlara
Ofkelenince kendilerine zarar verebilen bir potansiyele sahip olurlar. “Eger i¢e atilmis, ve
icerde yasatilan bir sevgi nesnesi varsa ve yasamin bir ¢aginda sevgi nesnesine karsy kin
uyanmisga, birey kendine ac1 vererek; hatta kendine kiyarak i¢inde yasattigi nesneyi yok
edebilir (Oztiitk, 1997, s. 57)”. Intiharlarmn buynik bir kisminda birey i¢inde yasayan sevgi
nesnesini ya da benligine olan saygiy1 kaybederek kendini olduirmeye varacak kadar 6fke
ve nefret duygularin1 kendine yoneltir. “Kendine-karsj-donduime kavrami, ifade ettigi
seyle ayn1 anlama gelir, yani, bazi olumsuz duygulanim veya tutumlar1 dissal bir nesneye
yoneltmek yerine kendilige dogru yoneltmek anlamina (McWilliams, 2020, s. 176)”. Bu
savunma mekanizmasinda kisjler problemin baskalarinin hatasindan kaynakli degil de

daha ¢ok kendi hatalar1 oldugu konusunda aldanmaya daha yakindirlar.
2.1.1.3.19. Coziilme
“Cozulme, zihindeki bir takim dusyince ve duygu kuimelerinin, ya da karmasalarin
bagli olduklar1 olay ve yasantilardan koparak, ayrilarak, ozerklesmeleri ve benligi

etkilemeleri sutrecidir (OZztitk, 1997, s. 57)”. Bunlara o6rnek olarak Kkisjlerin

yasantiladiklar1 bayilma nobetleri, uyurgezerlikler, unutmalar gosterilebilir.
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Dissosiyasyon, travma karsisinda bireylerin verdigi normal bir tepki olarak
nitelendirilebilir. Bas, etmede asir1 derecede zorlanilan felaketler ile karsy karspya
gelindiginde bu durum dayanilamayacak olgude ac1 veya korku barindiriyorsa dissossiye

olunabilir. Savas, hayati risk barindiran hastalik veya ameliyatlar sirasinda beden kendine

disaridan bakan bir konumdadir (McWilliams, 2020, s. 158).

2.1.1.3.20. Tersine-cevirme

“Kendilige psikolojik bir tehlike olusturan duygularla basa ¢ikmanin baska bir
yolu da, kisyyi ozne konumundan nesne konumuna veya nesne konumundan ozne
konumuna getiren bir senaryoyu eylemle canlandirmaktir (McWilliams, 2020, s. 180)”.
Otnegin birey, ilgi ve sevgi ihtiyacindan utaniyor ve bu durumu tehlikeli buluyorsa
baskasinin bu ihtiyaglarin1 kendisi karsplayip onun yasadigi doyum uZzerinden bilingdisy

olarak ozdesleserek kendi arzularini doyurabilir (McWilliams, 2020, s. 180).

2.1.1.3.21. Diisiinsellestirme

Bu savunma mekanizmasi, yalitmanin farkli bir versiyonu olarak belirtilebilir.
Yalitma savunma mekanizmasinda duygular bastirilirken dusunsellestirmede ise birey,
kendi duygu, diirtiileri hakkinda kayitsiz, kopuk bir ifadeyle konusabilir ve genelleyici
yorumlarda bulunabilir (McWilliams, 2020, s. 169). Kisj, duygularimi bizzat yasamak
yerine bunlardan duygusuz bir sekilde bahsedebilir. “Yasak duitilerin, anilarin ve
yasantilari, dusunsel (entelektuel) yetiler ve bilgilerle agiklanmaya calisilmasi ve asil
bunalim kaynaginin bu tui dusunce ve bilgi utuhleri ile kapatilmasi oncelikle okumus,

kisjlerin sik kullandigi savunmalardan biridir (OZztuik, 1997, s. 59)”.

2.1.1.3.22. Yalitma

Her yasantinin bilissel ve duygusal olmak uZzere iki farkli yohu vardir. Bu
yasantilara dair hatirlananlar sadece nerede, ne zaman, kiminle ve hangi sartlarda
olundugu degildir. Ayn1 zamanda duygusal tepkiler ve hisler de canlanabilir. Egosu
gelismemis, olumsuz yasantilara karsy dayaniksiz bireyler travmatik bir durumla

karslastiklarinda bilissel bilgileri hatirlar ancak duygusal yanlarini bilingdisinda birakip
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bloke edebilirler. Boylelikle kisjler, duygularindan soyutlanirlar. Egosu gelismis, bireyler
ise yasantilarin1 duygu ve duSunce yonunden paylasabilen ve gerektiginde buna dair
gostermek istedikleri tepkileri (yas, aglama, vb.) bastirmadan yasayabilirler (OZzakkas,
2011, s. 406-407). Yalitmada da bu tii eylemler (yas, aglama, vb.) kisj tarafindan
gerceklestirilmez, soyutlanir.

Kisjlerin duygusalligi yok sayarak hayal kirikligini ve incinmeyi ortadan kaldirma
cabasi olarak da aciklanabilir. Bu kisjler disaridan gelen etkenlere karsy kendi duygusal
ihtiyaclarim1 yok sayarak duvar orer ve duygusal soyutlama yaparlar. “Uzun suie
cezaevinde kalan kisjler, engellenmis olmanin acisindan korunabilmek i¢in giderek
duygusal bir soyutlanma i¢ine girer ve ertesi gunhu’ dusunmeksizin her gunu’ geldigince

yasarlar (Gegtan, 1997, s. 93)”.

2.1.2. Travma

Insanlarin ruhsal durumlari, yasantilamis, veya yasantilayacak olduklari siireglerle
sekillenebilmektedir. Deneyimleri ile insanlar, i¢cinde bulunduklar1 sutreglerin birer
pargasidir.  Yasantilar, bireylerin hazir bulunusluguna uygun bir zeminde
gerceklesmeyebilir. Travmalar da bunun onemli bir oinegidir. Travmalar, insan
yasaminda cgesjtli sonuglar doguran etkilere sahiptir®®. Travmalarin insanlar uzerinde
yarattigi etkilerin anlamlandirilmast bu nedenle de gereklidir. Insanlarm ruhsal
yapilarinin anlamlandirilarak i¢inde bulunduklar1 olumsuz durumlara bagl tanilarinin
konulmasi, ¢esjtli rahatsizliklarin duzeltilmesine yonelik ohemli bir ilk adimdir. Ruh
sagligi ¢alisanlar1 olan psikolog ve psikiyatrlar da bu konudaki tanilama suieclerinde
ortak bir dile gereksinim duyarlar. Bundan dolay1 ruh sagligi calisanlarinin tanisal ve
sayimsal basyuru el kitaplar1 bulunmaktadir (Yilmaz, 2019, s. 4). Bu konuda da ¢es;tli
kuruluslardan soz etmek gerekir. OZzellikle saglik sorunlari konusunda calismalar

yuriitmekte olan Dunya Saglhk Otgutd' (World Health Organization - WHO) tarafindan

20 Travma ile ilgili platformlar:

- The Division of Trauma Psychology http-23: https://www.apatraumadivision.org/ (Erisim tarihi:
25.02.2022).

- European Society for Traumatic Stress Studies (ESTSS) http-24: https:/estss.org/ (Erisim tarihi:
25.02.2022).

- Ulusal Travma ve Acil Cerrahi Dernegi http-25: https://travma.org/ (Erisim tarihi: 25.02.2022).

- Travma Calismalar1 Dernegi (TCD) http-26: https:/travmacalismalari.org/ (Erisim tarihi: 25.02.2022).

- Travma ve Afet Ruh Sagligi Calismalari Dernegi (TARDE) http-27: https://tarde.org.tr/ (Erisim tarihi:
25.02.2022).

35


https://www.apatraumadivision.org/
https://estss.org/
https://travma.org/
https://travmacalismalari.org/
https://tarde.org.tr/

hazirlanan Uluslararas1 Hastalik Siniflandirma Sistemi (International Classification of
Diseases — ICD) tanilama aracini belirtmek gerekir. Ayrica, Amerikan Psikiyatri Birligi
(American Psychiatric Association - APA) tarafindan hazirlanan Ruhsal Bozukluklarin
Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders -
DSM) bu konuda alandaki onemli tanilama araci olan kitaplardandir?!. DSM’nin??
glinlimiiz kullanimi, 2013 tarihinde yayinlanan DSM-5’ tir. Mart 2022'de DSM-5-TR
olarak guncellenmistir.

Travma kavramina yonelik literatiitde birgok tanim yer almaktadir. Bu
tanimlamalar kavramin guncelligine paralel olarak tartismalara konu olabilmektedir.
Ilgili tartisma konularindan biri de herhangi bir olayin travma olmasi igin soz konusu
tanimlarda belirtilen unsurlar1 barindirmasinin  gerekip gerekmedigidir. Briere ve
Scott’un (2016, s. 3) dikkat ¢ektigi ve travma taniminin yer aldigi Ruhsal Bozukluklarin
Tamisal ve Istatistiksel El Kitabi'min (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental
Disorders) 5. Baskisi (DSM-5, Amerikan Psikiyatri Birligi (APA), 2013) buna Ornek

olarak gosterilebilir.
Asagidaki bir (veya daha ¢ok) yoldan oluim, ciddi yaralanma veya cinsel siddete veya
tehdidine maruz kalmak: (1) travmatik olay(lar)i dogduran yasamak, (2) olay(lar)
digerlerine olurken sahsen tanik olmak, (3) yakin bir aile uyesi veya yakin arkadasym
travmatik olay(lar) yasadigini ogrenmek — bir aile uyesinin veya arkadasin oluimu’ veya
oluim tehlikesi yasamasi durumunda olay(larin) siddet icermesi veya kaza sonucu olmasi
gerekir, (4) travmatik olay(lar)in rahatsiz edici detaylarina tekrar tekrar veya asir1 olgude
maruz kalmak (oinegin ilk mudahalede bulunan ve insan kalintilarini toplayanlar, ¢cocuk

istismarinin ayrintilarina tekrar tekrar maruz kalan polis memurlar1) (Not: A4 kriteri

2! {1gili kitabin Tuitkge gevirisinden yapilacak her alintilama i¢in HBY yayincilik yazili izin talep eder.

22 Guincellemelerin devamlilik gerektirdigi bilim alanlarinda, donemin gerekliliklerine bagh olarak

gelismeler sufteklilik arz etmektedir. DSM’nin de bu konudaki durumu devamlilik gostermektedir:
Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi veya Ruhsal Bozukluklarin
Tamsal ve Istatistiksel El Kitabi (Ingilizce: The Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, kisaca DSM), zihinsel hastaliklar i¢in bir tan1 olgutudutr. Amerikan
Psikiyatri Birligi (dmerican Psychiatric Association) tarafindan yayimlanir. ik defa
1952'de yaymmlanmistir. Son baskis1 Mart 2022'de yayimlanan DSM-5-TR'dir. 2000
yilindan bu yana kullanilmakta olan bir ohceki baski DSM-IV-TR'ye gore en belirgin
degisjklikler Sjzofreni ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu boluimlerinde yapilmistir.
Ayrica DSM-5'te "Eksen Sistemi" kaldirilmisgir.

Kaynak: http-28:

https://tr.wikipedia.org/wiki/Mental Bozukluklar%C4%B1n_Tan%C4%Blsal ve Say%C4%Blmsal El

_Kitab%C4%B1 (Erisim tarihi: 22.05.2023).
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elektronik medya, televizyon, film ve resimler yoluyla maruz kalmayi, bu durum is geregi

olmadik¢a icermez)?

Yukarida yer alan travmaya yohnelik tanimin literatirde faydali oldugu kabul
edilmekle birlikte smirhiliklar1 tartisplmistir. Briere ve Scott (2016, s. 4), bireylerin
psikolojik saglamliklarinin zedelendigi, i¢sel kaynaklarinin bas, etmekte zorlandigi ve
buna yonelik belirtiler gosterdigi, kisinin kaldirabileceginin ¢ok ustunde olan, ac1 veren
olaylarin da travmatik unsurlar i¢erdigini belirtir.

“Geleneksel olarak psikanalizde travma, en genel duZzeyinde, asjr1 uyarimin ruhsal
isleyis, ve gelisim uZzerindeki yikici etkileri ile bunun zihnin coskusal kapsama, temsil
yaratma, simge yaratma ve fikirler arasinda duygulanimsal ve ¢agrisimsal baglar yaratma
kapasitesi uzerindeki etkisi agisindan tanimlanmaistir (Levine, 2022, s. 61-62)”. Travmatik
bir olayla karsjlasildiginda algilama, etkili tepki verme ve mantikli dusunebilme hissi
dahi yok olabilir. Travma suteciyle kisjler, yasanilanlar1 hatirlayabilecegi gibi bunun
aksine hatirlamayabilmektedirler. C. M. Monson ve M. J. Friedman (2018, s. 25-42)%,
Travmayr Anlamaya Doniis, Travmaya Yonelik Bilissel-Davranis¢t Yaklasimlara Genel
Bir Bakis baslikli yazisinda Freud’un travmaya yonelik bakisini su sekilde agiklar:
“Freud’un savina gote travmatik olaylar insani bunalttigl i¢in travma geg¢irmis, kisjler
disosiyasyon, bastirma ve inkar gibi fazlasiyla primitif savunma mekanizmalar1 devreye
sokuyor olmaliydilar (Monson ve Friedman, 2018, s. 29)”. Kisinin ¢aresiz hissetmesi,
kendisiyle olan baglantisin1 degistiren bir deneyim yasamasi ve benzeri sebeplerle
travmatik yasanti bireyi donustuien bir yapiya sahip olabilmektedir.

Travmatik olaylar, kisjlerde yasanilan tecrubenin buyuklugine, psikolojik
saglamliga, farkli kulturel altyapilara sahip olunabilmesine bagli olarak c¢esjtli
semptom/belirti ve bozukluklarla iliskilendirilebilir. Travmanin anlamlandirila
bilinmesindeki ohemli izlekler olarak da travma sonrasi tepkilerden soz etmek gerekir.
Bunlar, travmalarin agiga c¢ikarilabilmesinde birer yol gostericidir. Travma sonrasi
tepkiler de ¢esjtlilik gosterebilmektedir. Briere, Scott ve Jones (2016, s. 23-52), travma
sonras1 tepki tutlerini belirtirken depresyon, kaygi, stres bozukluklari, disosiyasyon,

somatik belirtiler ve baglantili bozukluklar, psikoz, madde kullanimi bozukluklari,

23 Briere ve Scott’un (2016, s. 3) Travma Terapisinin ilkeleri, Belirtiler, Degerlendirme ve Tedavi I¢in Bir
Kilavuz bas]ikli derleme kitabinda yer alan travma taniminin Ruhsal Bozukluklarin Tamsal ve Istatistiksel
El Kitabi’'min (The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders) 5. Baskisi (DSM-5, Amerikan
Psikiyatri Birligi (APA4), 2013)’ndan alintilandigi belirtilmistir.

24V. M. Follette ve J. I. Ruzek’in Travmaya Yénelik Bilissel Davramsgi Terapiler baslikli derleme kitapta
yer verilmektedir.
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karmasik travma sonrast goriiniimler’den soz eder. Lee Cori (2022, s. 103-142)
travmayla iliskili bozukluklar1 travma sonrasi stres bozuklugu, akut stres bozuklugu,
depresyon, anksiyete bozukluklari, bagimliliklar, yeme bozukluklari, disosiyatif
bozukluklar, sinirda (borderline) kisilik bozuklugu, travmayla iliskili fiziksel hastaliklar’
dan bahseder. Bu bozukluklarin teshis edilmesi, travmatik olaylar1 yasayan kisjlere destek
olunabilmesi acisindan fayda saglayabilmektedir. Bunlar arasinda en sik goiulen
bozukluklardan biri olarak Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)’ndan soz edilebilir.
D. Cantekin’in belirtigi tizere DSM-5" e gote Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB)
tan1 kriterlerinden biri olarak “Istem disp olan (araya giren) belirtiler: (3)Travmatik olay
tekrar meydana geliyormus, gibi hissettiren yada davrandiran disosiyatif reaksiyonlar,
geriye donusler (flashback) yasanabilir (Cantekin, 2020, s. 229)” gosterilmektedir.
TSSB’nin bu tanit agiklama oineginde belirtildigi gibi travmalar cesjtli sekillerde

goriilebilmektedir.
2.1.2.1. Travma tipleri

Travma, insanin var oldugu evrende, bir¢ok sekilde gergeklesen bir olgu olarak
siiflanabilir. Her toplum, kendi yapisi igerisinde ¢esitli sekillerde travmalara maruz
kalan insanlar1 barindirmakta ve bu insanlar, kendi iclerinde yasam muicadelelerini
travmalariyla cesjtli baglamlarda siirdiirmektedir. Ruppert (2014, s. 69), travma ve
duygusal baglanmay1 birlikte ele alir ve travmatik deneyimin bireyin duygusal
baglanmasini etkiledigini dusuhut. Baglanma sistemleri travmatik deneyimden zarar
gotebilir, ayrica travmatik yasanti aile icinde meydana geliyorsa bu tahribat nesilleri
etkileyebilecek bir giice sahiptir denilebilir.

Travma tiplerine yonelik F. Ruppert (2014, s. 69-126), Ruhtaki Boliinmeler, Aile
Diziminden Travma Konstelasyonlarina kitabinda dott ayr1 travma tipini ele almistir,
bunlar ise Varolussal Travma, Kayip Travmasi, Baglanma Travmasi, Baglanma Sistemi
Travmasi. Varolussal travmalar bireyi hayattan koparacak siddette gerceklesen
deneyimlerin ardindan (savas, dogal afetler, kazalar vs.) yasanan travma tipi olarak ifade
edilebilir. Varolussal travmada baskin duygunun korku oldugu soylenebilir. Ikinci bir
travma tipi olan Kayip travmasi varligina alisilmis bir bagin uzun bir zaman yok olmasi
ya da kayb1t soz konusudur. Anne-baba kaybi, c¢ocugun uzun suteli olarak
ebeveynlerinden ayr1 kalmasi otnek verilebilir. Hakim duygunun aci, kaygi ve otke

oldugunu vurgulamak mumkundut. Uguincu travma tipi de baglanma travmasidir.
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Baglanma travmasi, bir g¢ocugun ebeveynleriyle olan temel duygusal baglanma
ihtiyacinin travmatize olmasi demektir. Cocuk anne veya babasiyla bag kurmada kendini
guicsuz ve ezik hisseder; baglanma sutecini o etkileyemez, bu bag olmadan da ailenin
referans sistemine aidiyet duygusunu korku duymadan yasamasi muinkun olmaz
(Ruppert, 2014, s. 87-88).

Anne karnindan itibaren baslayan, dokuz aylik biyolojik bagin ardindan dunyaya
gelen ¢ocugun her tutlu’ ihtiyacini karsjlamak i¢in anneye bagimli oldugu soylenebilir.
Cocugun fiziksel ve duygusal ihtiyaglarinin karsplanip anne tarafindan kabul goimesi
aradaki bagin korunmasi i¢in hayati bir noktada durmaktadir. Bu bagin zedelenmesi
cocugun kisjlik gelisim sutecinde sorunlara neden olabilir. Dotrduncu bir travma tipi olan
baglanma sistemi travmasinda ise travmanin birden ¢ok kisjyi etkiledigi ve hatta biitiin
sistemin etki altinda kaldigi soylenebilir. Baglanma sistemleri travmalarina oinek olarak
ensest iliskiler, ebeveynlerin cocuklara zarar vermesi veya cocuklart oldurmesi
gosterilebilir. Asagidaki tabloda travma tiplerine yonelik travma durumlari, yarattiklar

duygular ve duygusal ¢atismalarin ozetlendigi gorulmektedir.

Tablo 3. Travma Tipi, Travma Durumu, Merkezi Duygular, Duygusal Catisma (Ruppert, 2014, sf-126).

Travma tipi

Travma Durumu

Merkezi Duygular

Duygusal Catisma

Varolussal Travma

(6rn. kazalar, tecaviiz)

Oliimciil bir tehdit

Oliim korkusu

Inzivaya ¢ekilmek ve
kacinmak ya da ayakta
kalmak

Kayip Travmasi (oin.
ani ayrilik, bir cocugun
olimii)

Sevilen bir insanin
6limii ya da temel bir
hayat statusunun kayb1

Terk edilme korkusu

Kendini rahat birakmak
ve yas tutmak ya da
gecmise ve kaybedilen
seye tutunmak

Baglanma Travmasi
(ofn. gocugun anne

Duygusal baglanmanin
ihlali

Butun duygularin
bilincinin bulanik

Insanlara givenmek ya
da giivenmemek veya

ensest)

tarafindan olmasi, hayal yeniden sevmeyi
reddedilmesi) kirikligina ugramis, ogrenmek

sevgi ve ¢aresiz bir

otke
Baglanma Sistemi Manevi ve etik agidan Utang ve sugluluk Meseleyi gizleyip
Travmasi (oin. yeni savunulamaz eylemlerin oOrtbas etmek ya da
dogan bebegi olduime, | uygulanmasi suglulugun

sorumlulugunu almak

F. Ruppert, travma tiirlerini yukaridaki tabloda belirtildigi gibi ele alirken, Briere

ve Scott (2016, s. 4-16) ise travmanin baslica tiirlerini asagidaki gibi siralamaktadir:

- Cocuk Istismari
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- Kitlesel Kisjlerarasi Siddet

- Dogal Afetler

- Biiyiik Capli Tasymacilik Kazalari

- Yangin ve Yaniklar

- Motorlu Arag Kazalari

- Tecaviiz ve Cinsel Saldir

- Yabancilarin Fiziksel Saldirisi

- Yakin Partner Sjddeti

- Seks Ticareti/Tasymaciligi

- Iskence

- Savas,

- Baska Birinin Intihar1 veya Cinayet let Y1z Yuze Gelmek
- Cinayet
- Intihar

- Yasami Tehdit Eden T1bbi Durumlar

- Acil Durum Calisaninin Travmaya Maruz Kalmasi (Briere ve Scott, 2016, s. 4-16).

Literatiirde Solmus’un (2015, s. 57-113) travma tiplerini iliskisel travmalar olarak
acikladigi aldatilma, ¢atisma, saldirganlik, siddet, ayrilik, es kaybi, bosanma ve ¢ocuklar
seklindeki durumlarda, kisjleri etkileyen ve etkilenenlerinin iliskide olduklar1 ve kisilerce
yasantiladiklar1 deneyim sgkilleri uzerinden travmaya dikkat ¢ekilir.

Travmaya dair uzerinde durulmasi gerek bir diger nokta ise travma donhgusuduit.
“Dogal felaketler insanlarin siddeti, cehaleti ve aptalligi kadar derin ve kalic1 yaralar
acmaz (Ruppert 2014, s. 98)”. Travma, Baglanma ve Aile Konstelasyonlar:, Ruhun
Yaralarim Anlamak ve Iyilestirmek kitabinda Ruppert (2014, s. 98-99), bireylerin dogal
felaketler karsisinda birlik olabildiklerini, buna karsin savas, siddet ve benzeri olaylarin
insanlar1 izole eden, empati ozelliklerini ortadan kaldiran, siddete meyilli gruplarda
destek ve savunma arayisina girmelerine sebep olan donuSuimler gegirdiklerini belirtir.
Siddet, siddete donusyit; travmatize olma ve yeniden travmatize olmanin dongusu bas]ar.

Kurbanlarin birer su¢luya donuserek yeni kurbanlari yarattigi da soylenebilir.

2.1.2.2. Sinemada travma

Sinema, bir¢cok yoniiyle film anlatis1 icerisinde karakterlerin 6zelliklerine yer
verir. Karakterlerin film oykusundeki konumlanisy, anlati yapisi ile olusturularak

anlamlar yaratmaktadir. Toplumda yasanan olaylarin cesjtli sekillerde kendine yer
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buldugu filmler, olay veya durumlarin anlamlar biitiiniinii olusturur. Sinemada,
toplumdaki birgok konu gibi bireylerin karsjlasfigi ya da maruz kaldigi travma durumlari
buna 6rnek olarak gosterilebilir.

Travmalar, toplumun i¢inde yasanilan ortak acilarin birer ¢iktisi olarak toplumlari
etkileyen olgular olabildigi gibi, bireylerin kisjsel sorunlarinin yarattigi ve kisj ozelinde
travmatik durumlar haline geldigi de ¢ogunlukla goiulebilmektedir. Dolayisiyla
sinemada toplumsal olgular uZzerinden bakilabilen travmatik durumlarin yani sira
bireylerin ozelinde bakilabilen travma durumlar1 da ohemli hale gelmektedir.

Sinemada travma olgusu literatiiriinde, agirlikli olarak toplumsal sorunlarin
insanlar uzerinde yarattigi travmalar1 dikkate alan oinekler, gesitli bakis acilariyla
irdelenebilmektedir. Toplumlarda yasanilan savaslar, darbeler, gocler, dogal felaketler
bunlara hep birer 6rnek olabilmektedir. Ulkelerdeki toplumlarin hikimet mevzular ile
iliskilerinde oldugu gibi toplumun insanla ya da yine toplumla olan politik veya kiiltiirel
iliskileri de ¢esjtlilik barindirarak siyasal sinema, devrim sinemasi, karsy sinema gibi
kavramlarla anildigi goriilebilmektedir. Bunlarn filmlerdeki anlatimlari, ideolojik,
sosyolojik, vb. duruslarla travmaya dair anlamlar igermektedir. Sonmez (2015),
toplumsal bellegin unutmak ve hatirlamak uzerine olan ¢eliskilerini, etkiler ve bedeller
arasindaki temsilleriyle irdeleyerek dikkate alir. Filmlerdeki temsiller gosteriyor ki
toplumdaki bireylerin yasatilan travmalar karsisindaki caresiz sessizligi yayginlik
kazanmis, ve denetim toplumu halinin toplumsal travmayi1 koriiklemesi dikkat
¢ekmektedir (Sonmez, 2015, s. 121-130).

Sinema filmlerinin toplumu yansitan, topluma birer ayna tutan yonu, sanat yapiti
olarak topluma faydasimi gosterebilmektedir. Filmlerin birer sanat yapiti/iiriinii olarak
degerlendirilmesinin yani sira seyircinin filmlerle iliskisini de dikkate alan ve toplumun
sorunlarina odaklanan ¢alismalar da azimsanamayacak kadar fazladir. Uguncu sinema
olarak kabul goten, toplumsal konularin izleyiciyi harekete gecirebilmesini merkeze alan
sinema anlayislar1 da gelismistir. Sinifsal sorunlarda goiuldugu’ gibi {istesinden
gelinemeyen toplumsal mevzularin travmalarinin sikintilarindan kurtulabilmek i¢in bir
sekilde miicadele edilmesi gerektigine dikkat ¢ekilebilmektedir. Glirkan (2015, s. 32-33),
pasif izleyici olarak her seyi kabullenen bir izleyici anlayis) yerine uguncu’ sinema ile
izleyicinin aktifligi ve toplumsal mucadelenin bir parcasi olan karsy sinemanin

varligindan s6z eder.
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Sinemanin evrenindeki ¢cok yonlu'varligi, kurmaca, belgesel, deneysel gibi tiirleri
arasinda da toplumsal konularin ele alinmasini saglamus, birbirinden ¢ok farkli sekillerde
yapt anlayislariyla travmalarin anlatilart olusfurulmustur. Duygularin an ile ilgili
oldugunu belirten Susam (2015, s. 170-172), ancak an1 olduklarinda artik temsil olarak
belirtilebileceklerini ve ge¢miste yasanmis, travmatik olay veya durumlarin temsillerinin
de hesaplasmalarla ustesinden gelinebilecegini belirtir. Susam, travmalarla yuZzlesmenin
toplumun tarihi agisindan kiymetli oldugunu ve belgeseller araciligiyla tanikliklarin
saglanmasinin hesaplasma ve iyilesme i¢in 6nemli oldugunu vurgular (2015, s. 172).

Sinema anlatilarinda travmaya yonelik bir diger bakis, agist ise modernlik
cercevesinde kulturel yapmin etkileri uzerinedir. Iktidarm erkek egemen yapi ile
sekillendigi ozellikle orta smifin temsil ettigi aile yapilarinda toplumsal cinsiyetci
anlayislar da travmalar1 dogurmaktadir. Toplumun birer yap1 tasy olan ailelerde de
anlayislarin erk ile tahakkiim edilmesi, bastirilan travmalara isaret edebilmektedir
(Yiiksel, 2016, s. 38-48).

Travmalarin toplumsal yohuhe dair sinemadaki yansimalar1 benzer sekillerde
siralanabilir. Bireyin oh planda nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan travmalar ise
psikanalitik baglamda bilin¢disp ogeler ile iliskilendirilebilir. Toplumsal travmalarda
ideolojik ve sosyolojik arka plan vb. seyler ohe cikarken bireye dair travmalarinda
ruyalar, cinsel saplantilar, bireyin kullandigi savunma mekanizmalar1 belirti olarak
sunulabilir. ~ “Freud’un savina gote travmatik olaylar insani bunalttigi i¢in travma
gecirmis, kisjler disosiyasyon, bastirma ve inkar gibi fazlasiyla primatif savunma

mekanizmalari devreye sokuyor olmaliydilar (Monson ve Friedman, 2018, s. 29)”.

2.1.3. Psikanalitik kuram ve sinema

Sinema’ni ortaya ¢ikisy ve psikanaliz ile ilgili temel olarak nitelendirilebilecek
calismalar ayn1 doneme tekabiil etmektedir. Sinemaya dair bilinen ilk adim 1895°de
“Lumiere Kardes]er”in ilk gosterimi kabul edilirken, Sigmund Freud ve Joseph Breur
tarafindan yazilan Histeri Uzerine Calismalar psikanalizin temeli olarak nitelendirilebilir
(Akkaya, 2013, s. 7).

Psikanalitik kuram gunuimizde pek ¢ok alanda metinler arasi etkilesim imkani
sunmaktadir ve bunlardan birisi de sinemadir. Sinema da psikanaliz gibi insana odakl

ve insanin duygu, dusunce, devinim ve g¢atismalar1 uzerinden akisin gergeklestigi bir
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mecradir. Ayni donemlerde tarih sahnesine ¢ikan sinema ve psikanalizin bilingli olarak
bir araya gelisi, 1970’lerden sonra elestirmenler ve sinema kuramcilarmin psikanalizi
kuramsal bir temele dayandirmalariyla gerceklestigi soylenebilir. Dunya sinemasina dair
yapilan arastirmalar incelendiginde sinemada psikanalize dair iki bakis ortaya
¢ikmaktadir. Bunlardan ilki, oyunculardan birinin psikiyatrist olarak rol aldigi veya
filmin konusunun ruhsal bir rahatsizligi ele aldigi filmlerdir. Ikincisi ise psikanalizin,
bireyleri ve bireylerin meydana getirdigi toplumsal yapiy1 anlamlandirmak i¢in kullandigi
inceleme metotlarini sinemanin yapist igerisindeki anlatilar, mizansen, sinematografi,
kurgu, ses ve muzik gibi sinemaya dair ogelerle isleyen sinema filmleridir. Psikanalizi
film anlat1 yapilar1 ve gotsel unsurlarla isleyen filmler izleyicinin de bilissel, duygusal ve
kultutel kodlariyla dahil oldugu bir sute¢ olmasi sebebiyle bireyleri kendi i¢ dunyalarina
dair sorgulatan bir nitelik tasymaktadirlar. Sinema tarihinde ilk psikopatoloji ve ilk korku
filmi olarak onemli bir yere sahip olan Dr. Carigari’nin Muayenehanesi, hastalikli bir
ruhu o yillarin sartlart ile beyaz perdeye aktarir. Abartili film anlati yapisi ve abartili
gotsel unsurlar ile saglanmaya calisglan psikolojik etki, daha sonrasinda psikanalitik
kuramin isaret ettigi belirtilerin dis duhyaya yansimalarini ele almaya ve bunu film anlati
yapisi igerisindeki olay orguSunde kullanma yoluna donuspugu'soylenebilir. 1926 yapimi
olan George Wilhelm Pabst’a ait olan Secret a of a Soul (Bir Ruhun Sirlari) ilk
psikanalitik film olarak kabul edilir. Filmin damismanligini psikanalist Hans Sachs
yapmistir ve film Freud tarafindan kaleme alinan “Duslerin Yorumu veyahut Cinsellik
Kurami Uzerine Ug Deneme” eserinden yola ¢ikilarak yazilmustir. Ilgili filmde Oedipus
Kompleksi, erkegin ve kadmnin cinsellige bakis, agisi, igdis, edilme korkusu, bilin¢disinin
yansimasi olan ruyalar vb. gibi bircok psikanalitik unsur ele almmustir. ilk psikanalitik
film olarak nitelendirilen 1926’da yapimi ger¢eklesen Bir Ruhun Sirlar1 filminin ardindan
psikanaliz ve sinemanin hep birlikte var olmaya devam ettigi gozlemlenmistir
(Karakiitiik, 2010, s. 8-13).

Psikanalitik kuram ile analiz edilmeye calisjlan filmlerde, agik igerigin altinda
yatan gizil igerik agiga c¢ikarilmaya calisilir. Yani bu yaniyla psikanalitik kuramin
filmlerdeki malzemesi bilingdisy ogelerdir denilebilir. Psikanalitik film okumalarinda
Freud, Jung ve Lacan’in kuramlarinda kullanilan kavramlar; bilingdisy, bilingdisinin
tezahiirii olan riiyalar, cinsel sapkinliklar, arketipler (anima, animus, golge, persona) ayna
evresi, dil, arzu, oedipus kompleksi, elektra kompleksi vb. sekillerde film anlat1 yapisinda

cozuimlenmeye c¢alisplir.
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Filmlerin psikanalitik incelemesi onlarin ruyalara benzedigini gosterir. - her ikisi de
bilingaltin1 a¢iga cikarirlar ve bunu, alakasiz gotilen imgelerin igine gizler. Ayrica en
merkezi psikolojik kaygilarin yerini, onlar1 aslinda olduklarindan ¢ok daha ohemsiz
gosteren rastgele u¢ noktalara dogru kaydirir. Bunlar ego savunmalaridir ve ruhumuzun
derinliklerindeki sakli alanlar ile biling duzeyindeki ve kendi kendinin farkinda olan
alanlar arasindaki sinir1 kontrol altinda tutarlar ve tonu yumusatilmadigi ve guvenli hale
getirilmedigi suiece ego i¢in tehlikeli materyallerin (utang verici ya da uZzucu olan) ifade
bulmasimi engellerler. Bu savunmalar kaygi uyandirici materyali buna neden olan
kaynaktan uzaklastirir ve daha az ohemliymis, gibi gotunecegi bir alana kaydirir (bir
riyaya ya da bir filme). Ayrica duygulan da karsjtlarina dohustutrerek yasak bir nesneye
duyulan ozlemin bu nesneye uzaklastiran bir arzuya domismesini saglarlar (Ryan ve

Lenos, 2012, s. 210).

Filmleri riiyalara benzeten ve sinema ile psikanalizin imgelem i¢gine gizlenen
bilingdisini agiga ¢ikaran disiplinler oldugunu one suten Ryan ve Lenos (2012, s. 210),
benligi koruma altina alma ¢abasinda olan ego savunma mekanizmalarmin tehlikeli
olarak nitelendirdigi materyalin ifadesine engel oldugunu belirtir ve bu materyalin
kaynaktan uzak bir alanda ve daha az bir oheme sahip oldugu dusunulen filmlerde ve

ruyalarda ifade alan1 buldugunu one suterler.

2.2. Sinemanin Ogeleri

Sinemada sanatsal alana giren her sey bir anlam tasir ve bir enformasyon aktarir.
Sinemanin etkileme guicu, planli kurulmus, karmask bir duzene sahip ve olduk¢a yogun
enformasyonlarin ¢ok yonluligiinden ileri gelmektedir. Bu ¢ok yonliluk, seyircilere
aktarilan ve beyin hucrelerini izlenimlerle doldurmaktan kisjlik yapisinin degismesine
kadar karmasik bir etkide bulunan anliksal ve duygusal yapilarin butunu olarak

anlasjlmalidir (Lotman, 2012, s. 63).
Film anlamlandirma surecinde sinemanin ogelerinin dikkate alinmasi, yapiyi
¢ozlimlemeye olanak saglamaktadir. Bunlari, film anlati1 yapist ve film bigemi olarak

siniflandirmak mumkundui.
2.2.1. Anlati ve bicem
Insanligin ilk zamanlarindan beri, insan ile var olan anlati, insanin insana kendini

ifade etmesi olarak belirtilebilir. Anlati kavrami ile agiklanmak isteneni Gerard

Genette’nin bu kavrama yonelik dikkat ¢ektigi u¢ anlamla ifade etmek yerinde olacaktir.
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Birinci anlamuiyla, “anlat1 bildirimini, bir olay1 ya da olaylar dizisini anlatmay1 ustlenen
sozlii ya da yazili soylemi ifade eder (Genette, 2020, s. 13)”. ikinci anlamiyla, “bu
soylemin konularini olusturan gergek ya da duzmece olaylar dizisine ve bunlarin birtakim
baglanma, karsjtlik, tekrar vb. iliskilerine gondermede bulunur (Genette, 2020, s. 14)”.
Uguncu'anlamiyla da anlat1 “bir olaya gondermede bulunur fakat bu kez nakledilen olaya
degil, birilerinin bir sgyleri nakletmesiyle meydana gelen olaya gondermedir bu: Baska
bir deyisle, anlatilama edimi kendi i¢inde ele alinir (Genette, 2020, s. 14)”. Anlatinin bir
oyku" olusturma yoluyla ¢esjtli durumlarla iliski kurularak anlamlandirilmasi,
anlasylmasint da saglamaktadir. Buradan yola c¢ikarak da Genette, anlati soylemi
analizlerinde iliskilerin incelenmesine, aralarindaki baglantilara dikkat c¢ekerek
smiflamaya gider ve bu siniflamanm ilk ugu’ (duzen, sute, siklik) zamanla dordiinciisii
kiple ve besincisinin de ses ile ilgili oldugunu belirtir (2020, s. 13-20).

Chatman, (2009, s. 17), anlatinin gerekli goiulen bilesenleri olarak yapisalci
kuramdan yola ¢ikarak oyku’ ve soylem olmak uZzere iki boliimden soz eder. “Bir oyku,
(histoire); icerik ya da olaylar zinciri (eylemler, olan bitenler), bunlarla birlikte varliklar
diyebilecegimiz (karakterler, zaman ve uzamin ogeleri) ve bir soylem, yani ifade; igerigin
aktarilma yolu. Basit deyimiyle, oyku'bir anlatinin ne’sidir, soylem ise nasi/’1 (Chatman,
2009, s. 17)”. Bir sinema yapit1 dusunuldugunde, oykii ile ne sorusuna yanit aranarak
anlat1 yapisinin vermek istedigi anlama odaklanilirken, sdylem ile nasi/ sorusu da anlatim
tekniklerinin ~ (sinematografi, mizansen, kurgu, ses vb. imkanlar) isleyisine
odaklanilabilmektedir.

Bir anlatinin sozlu; yazili ya da gotsel isjtsel sanatlara kadar sahip oldugu onemin
dikkate deger bulundugu kabul edilmektedir. Oykulerin karakterlerle bulustugu filmsel
anlatilar da buna bir otnektir. Sinema, tarihsel diizlemde kendi dilini olusturmay1
basarmis, anlatilar barindiran ve bu anlatilar1 imkanlarinin olgusunde islevsellestirmeye
ve gelistirmeye devam eden bir sanat dalidir. Sinemada anlat1 yapilar gesitli sekillerde
olusturulabilmekte ve bunlarin sinirlari, sinemanin bir sanat olma boyutu vesilesiyle
zorlanabilmektedir. Anlatilarin dramatik yapilari, istenilen yone dogru evrilebilmekte ve
anlamlar olusturabilmektedir. “Bir anlatiryr zaman ve mekan i¢inde olan neden-sonug
iliskisi i¢indeki bir olaylar zinciri (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 79)” olarak belirtmek
miimkiindiir. Anlatinin yap1 anlayisy ne olursa olsun bir filmin anlatis1 denildiginde, oyku’
anlatan bir filmin yapimindan soz edildigi anlasjlabilmektedir. Seyirci, bir filmi izlerken

bilgileri toplar, ipuglarii birlestirir ve olacaklar1 tahmin etme gayretine girer. Bu
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sekildeki bir anlatinin anlasilma suteci bazen de anlam ¢oklugu ya da karmasasi icerisinde
sekillenebilir. Izleyici, filmin anlatis1 igerisinde anlamlar1 ¢ikarabilme dinamigine
katilabilir. Bir film dusunhuldugiinde, anlati yapisinin nedensellik iliskisiyle zaman ve
mekan ¢ergevesinde kurulabildigi, ayrica bazi durumlarda da anlatinin bir kosutluk yani
aksiyonlar arasi paralellik ile anlamlandirilma surecine dahil oldugunu soylemek
miimkiindiir. Bu da film karakterleri aras1 Kkarsplastirmalarla agiklanabilmektedir.
Timothy Corrigan ve Patricia White, anlati filminin ogelerini a¢iklarken “Anlati evrensel
olmakla birlikte, ayrica sonsuz degiskendir (Corrigan ve White, 2012 s. 222)”
demektedir. Cesjtli anlati alanlarinda oldugu gibi filmsel anlatilar da dohemin
anlayis]ariyla boylelikle sekillenebilmekte ve yenilenebilmektedir.

Filmsel anlatilar1 geleneksel (klasik), cagdas (modern) ve postmodern anlati
olarak smiflandirmak muinkunhdui. Geleneksel anlatilarin temeli mantiksallik uZzerine
kuruludur. Aristo tarafindan Yunan tragedyalar1 dikkate alinarak ortaya ¢ikarilan bu
anlat1 i, mantiksallik ve inandiriciligi neden-sonug iliskisinde ortaya koyar. Izleyici,
kahramanla ozdeslesir ve filmdeki kahramanla birlikte katharsis/arinma yasar.
Hollywood sinemasinda bu anlati turuhuhn yansimalar1 goriilebilmektedir (Becerikli,
2020, s. 107-113). Parkan (2015, s. 36), asagidaki sekilde goiuldugu’ gibi geleneksel
dramatik anlatimda ilgi ve gerilimin oykuiin sonunda olusturulduguna, A (arinma)
noktasi ile gerilimin en ust duzeyde ve doruk noktasi olduguna, bu nokta ile olaylarin
¢ozlime vardirildigina, bdylelikle izleyicinin katharsise (k yiikseltisi) vardirilmasina
dikkat ¢eker. Anlati, kronolojik bir sirayla gider ve dramatik yap1 yukselen bir egti ile
gerceklesir. Geleneksel dramatik anlatimda izleyicinin dusunmesine ve elestirel bir bakis,

kazanmasina firsat verilmez.

Sekil 1. Geleneksel Dramatik Anlatim (Parkan, 2015, s. 36)
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Anlatilarin dramatik yapilari, Aslanyuiek’in (2014, s. 137-151) de belirttigi suje
ile oyku” kurulus, yapilarindaki olay orgusu’ siralamalariyla ifade edilebilir ve bunlar;
sergileme, diigiim ve gelisme, doruk, ¢oziilme ve final olarak belirtilebilir. Sergileme
(giris) asamasi, ilgili filmdeki anlatida, filmin karakter, zaman, mekan unsurlarina dair
ilk bilgilendirmelerin gergeklestirildigi ve seyircinin bir beklenti (merak vb.) icerisine
alindigi asamadir. Diigiim ve gelisme asamasi, olay Orgiisiindeki dengelerin
belirginlesmeye, c¢atisma unsurlarinin yogunlasmaya, gerilimin artarak izleyicinin
odagini olay ve durumlara ¢ekmesine olanak tanityan asamadir. Olay oOrgiisiindeki
aksiyonlar duguimlenir ve gelisme hiz kazanarak karakterlerin taraflari, mucadelenin
sebepleri sekillenir. Doruk asamasi, filmin dramatik yapisindaki ¢atisma unsurlarinin
gelebilecegi en yuksek asamadir. Bu asamada kirilma anlari soz konusu olmaktadir.
Anlatidaki olay veya durumlarin yonlerinin agikliga kavusturulmasi ya da aydinlatilmasi
s0z konusudur. (Coziilme asamasi, anlatidaki doruk asamasinda agiga cikan gug
dengesinin taraflarinin yeni bir yorumuyla aydmliga kavusturulan, kismen de olsa
¢ozuimlenmemis, frenlenmis, durumlarin ¢ozuime vardirildigi asama olarak belirtilebilir.
Bu asamada, heniz ¢ozumlenmemis olay yeni bir yorumla g¢ozumlenerek agikliga
kavusturulur. Final asamasi ise, anlatinin sonuca kavusturulmasi asamasidir. Kimi film
anlatilarinda olaylar final asamasinda sonuca vardirilabilecegi gibi kimi anlatilarda ise
olay orgusuyle filmin basindaki sergileme asamasinda sezdirilir ve nedenleri lizerine 6rgii
kurulur. Final asamasi ile birlikte filmin anlatis1 biitiinsel olarak tamamlanmuis, olur.

“Butuh olan hikayedir, hikayeyi olusturan unsurlar ise -aksiyon, karakterler,
catismalar, sahneler, sekanslar, diyalog, eylem, I'inci, II'nci ve III'ihcu perdeler, olaylar,
boluimler, hadiseler, muZzik, mekanlar, vs.- pargalardir. Pargalar ile butin arasindaki bu
iliski de hikayeyi ortaya ¢ikarir (Field, 2020, s. 34).” Field’in belirttigi bu parg¢a buituin
iliskisi, dramatik yapinin bir paradigmasi olarak kurulug, yiizlesme ve ¢oziilme barindirir
(2020, s. 34-46). Hikaye ile birlikte 6ykii ve olay orgiisiinii dikkate alarak yorumlayan bu
bakis, acisi, biitiinsellik ile temel anlamlar1 ortaya koymay1 amaglar. Sinemanin oyku’ve
soylemi igerisindeki anlamsal ve teknik yapilarin ayni noktaya hizmet ettigi
vurgulanmaktadir.

Cagdas, anlati, Bertolt Brecht tarafindan gelistirilen, Brecht anlatisi, modern anlati
ya da epik anlati olarak adlandirilan bir anlat1 tiiriidiir. Bu anlatida, seyircinin kahramanla

ozdeslesmesi ve katharsis yasanmasi istenmez. Bunun yerine seyirci, yabancilastirilmaya
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calisilir ve onceden farkina varmadiklarin1 gormesi saglanir. Boylece ¢agdas anlatida
seyircinin aktif olmasi ve dusunmesi hedeflenir (Becerikli, 2020, s. 113-121). Brecht
(2011, s. 192-203), Epik Tiyatro baslikli kitabinda, soz konusu yabancilasmayi,
yabancilasma efekti (Y -efekti) yontemi ile oyun ve oyunculuklara dikkat ¢ekerek acgiklar.
(Cagdas anlat1 6rneklerini Avrupa sanat sinemasinda gormek mumkundui. Parkan (2015,
s. 36-37), asagida yer alan sekildeki epizotik anlatim ile x! ve y' noktalar1 arasinda
sigrama yasanarak seyircinin y? noktasina gectigini, b yiikseltisi (bilinglenme) ile bilgi
diizeyini gelistirdigini belirtir. Olaylar montaj teknigiyle gelistirilir ve doruk
noktalarindaki sigcramalar ile seyircinin ilgisi ¢ekilir.  Seyirci, anlatidaki olay ve

durumlara yonelik mesafe koyabilme, elestirel bir tutum sergileyebilme imkani1 bulur.

Sekil 2: Epizotik Anlatim (Parkan, 2015, s. 37)

Postmodern anlati ise, modern anlatinin bazi ozelliklerini tasymakta, ayrica onu
degistirip gelistirerek yeni anlamlar yiliklemektedir. Postmodern anlatida toplumsal
kiiltiiriin 6zellikleri donustuiulut, gecmis; ile simdiki dohemin oZzellikleri i¢ igedir. Kiiltiir
ve karakterler igerisinde ironiler yapilir. Coklu ve merkezi olmayan anlatilar herkese
hitap edebilmektedir. Karakter, zaman, mekan bilgisi ve iliskisi bulaniktir. Her sekilde,
zaman ve mekan hareketliligi soz konusudur. Dolayisiyla birbirine bagl neden-sonug
iliskilerini takip eden olaylar bulunmaz. Karakterlerin ozellikleri belirsiz oldugundan ve
celiski barmdirdigindan dolay1 cesjtli kaliplara gotre degerlendirmek zordur (Becerikli,

2020, s. 121-125).
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2.2.1.1. Oykii ve olay orgiisii

Sinemada bir anlat1 yapist dikkate alinirken 6ykii ve olay orgiisii (bazen oykii ve
soylev denen) arasinda bir ayrim yapilmasi gerektigini belirten Bordwell ve Thompson,
bu iki noktayla anlatidaki eylemlerin neden-sonug, zaman ve mekanla iliskilendirilerek
anlasjlabilmesinin muimkun kilinabilecegini belirtir (2012, s. 80). Bir filmdeki anlatida,
olaylar dizisi igerisinde izleyiciye acikg¢a gosterilenlerin hepsi ve izleyicinin anladiklari
Oykiiyii ortaya koymaktadir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 80). Oykii ile birlikte
filmde gosterilmeyen ancak ima edilenin de anlamini vardir. Bu anlamlar, izleyici

tarafindan tahmin edilir.

Sekil 3. Oyku've olay orgusu diyagrami (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 81).

Olay orgiisii ise, filmde goriilebilir ve duyulabilir olanlar1 ifade etmektedir.
Yukaridaki segkil diyagraminda goiuldugi’ gibi Bordwell ve Thompson (2012, s. 81) olay
orgiisii ile filmde, izleyiciye alenen gosterilen aksiyonlari/eylemleri ve filme eklenmis;
diegetik olmayan unsurlar1 belirtmektedir. Diegetik olmayan unsurlar, bir filmin olay
oOrgiisiiniin, oykiisiiniin evrenine disaridan sokulan ve yabanci olanlardir. Filmin evreninin
disindan olup filmin evrenine giren bu diegetik olmayan unsurlar, filmin ima edilmek
istenen anlamlarma dikkat ¢ekmek i¢in kullanilir. Yonetmenin izleyicide komik bir etki
yaratmak, eylemin basarisi veya basarisizligini ifade etmek ya da anlamini ¢agristirmak
icin kullanmasiyla gerceklesmektedir. Otnegin, bir filme eklenen muZzik, eger filmin
icerisindeki karakterin kendisinin ya da olay akis; icerisindeki birinin actigi bir muzik
degilse bu, diegetik olmayan bir malzemedir ¢unku’ kaynagi belli degildir ve karakter
muizigi duyamaz. izleyici, olay orgiisiinde diegetik olmayan bir malzeme olarak miizigin
farkina varir ve boylelikle ilgili miizik anlatida 6ykii i¢in bir anlam bulabilir.

Anlatilardaki 0ykii ve olay orgiileriyle birlikte nedensellik baglamlar1 kurularak
anlamlar olusturulabilmektedir. Bir anlat1 filminin tutu'ne olursa olsun karakterler neden-

sonug iliskileri yaratma ve bunu sgkillendirme ozelliklerine sahiptir. Kimi anlatt
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filmlerinde, slire¢ icerisinde yasanan veya dnceden yasanmis, sorunlarin nedenlerinin
bilinmedigi, merak unsuru olarak sonradan bilinebilecegi veya izleyicinin

cikarimsamalarla anlayabilecegi durumlar ger¢eklesebilmektedir.

2.2.1.2. Karakter

Film anlatilarinda karakterler, neden-sonug iliskileriyle olaylarin hareket
kazanmasini saglayan, etkileyen veya etkilenenler olarak sutegleri sekillendirmektedir.
Karakterler, filmlerdeki kisjler olabildigi gibi, insana benzeyen varliklar veya nesneler de
olabilir. Insani ozellikler barindiran ve eylem yaratarak anlat1 olusturan olarak karakteri
belirtmek yerinde olacaktir. Karakterin aksiyon oldugunu belirten Field (2020, s. 67),
insanlarin  soyledikleri degil yaptiklar1 ile ortaya cikabilecegini ve sinemanin da
davranislarin ortaya koyuldugu bir alan oldugunu belirtir. Filmlerde ana karakterleri
belirlemenin en ohemli kurali, hikayeyi takip etmektir. Hikaye neyi anlatiyorsa, olay
orgusu’ile olan hikayenin yolculugu ne ise ana karakter oradadir ve filmdeki asil amaca
ulastirma yolculugunda olandir (Field, 2020, s. 67-68).

Anlatidaki oykulerde karakterler u¢ boyutta ele alinir, bunlar fizyolojik,
sosyolojik ve psikolojik boyutlardir (Egri, 2012, s. 42). Fizyolojik boyut dusuiuldugiinde,
gorme engelli biri ile goten birinin dunyay1 algilayis bicimi farkli olabilecegi gibi
sonradan gorme engelli olan ile dogustan goirme engelli birinin duhyay1 algilayis bigcimi
farklilik gosterebilmektedir. Sosyolojik boyut dusuiuldugunde ise tasranin pek
onemsenmeyen bir koyunde yasayan biri ile bir metropol bir yerin gorece saygin
kesimlerinden birinde yasayan kisinin durumu farklilik gosterebilmektedir. Psikolojik
boyut ise, diger iki boyut olan fizyolojik ve sosyolojik boyutun birlikte var olmasiyla
karakterin kendi i¢inde sahip olabilecegi duygu, davranis, huy, kompleks gibi kisjsel
ozellikleri tasvir eder. Egri (2012, s. 46-47), ug¢ boyutlu karakter yapisinin nasil ve

nelerden olustugunun yer aldigi detayl taslak olarak asagidakilere yer verir:
FiZYOLOIiK BOYUT
1) Cinsiyet.
2) Yas,
3) Boy ve kilo.
4) Sag, goz, cilt rengi.

5) Tavir, hareket ve durus,
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6) Gorunus; Yakisikli, sisman, ya da zayif, temiz, zarif, hos, pasakli. Bas, yuz ve
dudaklarimn yapisi.

7) Kusurlar: Bigimsel bozukluklar, dogaya aykir1 yonler, dogustan gelme 6zellikler.
Hastaliklar.

8) Kalitim.

SOSYOLOJIK BOYUT

1) Smifi: Is¢i, yohetici, kentsoylu.

2) Ugras; Yapilan is, ¢alisma suresi, gelir, calisma kosulu, sendikali ya da sendikasiz
olusy, kuruma kars1 tutumu, ¢alismaya uygunluk.

3) Egitimi: Okudugu okullarin sayis1 ve niteligi, alinan notlar, ¢ok sevilen, az sevilen
konular, yetenekler, egilimler.

4) Ev yasamu. Aile igi iliskiler kazanma gucu, oksuZz/yetim, anne baba ayrilmis, ya da
bosanmis, anne babanin aliskanliklari, anne-babanin zihinsel gelisim duzeyi, anne-
babanin kusurlari, savsaklama (ihmal), kari-kocalik durumu.

5) Dinsel inang.

6) Irk, milliyet.

7) Cevre igindeki yer: Arkadas]ar arasindaki lider olmak, kuliplerde, spor etkinliklerinde
onde gelmek.

8) Siyasal gotus,

9) Hoslanilan seyler, meraklar: Kitap, gazete, dergi okumak.

PSIKOLOJiK BOYUT

1) Cinsel yasam, ahlaksal 6lgiitler.

2) Kisjsel davranisa yon veren guicler (ohermeler), tutku.

3) Umdugunu bulamama, dus kirikliklar

4) Mizag: Sinirli, uysal, karamsar, iyimser.

5) Yasama kars1 tutum: Ezik, savaskan, saldirgan.

6) Kompleksler: Saplantilar, yasaklar, bos, inanglar, taskinlik hastaliklari (mania), yilgilar
(phobia).

7) Igedoinik, disadonuk, ikisi ortasi.

8) Beceriler: Dilde ve yetenekler.

9) Nitelikler: Dus, gucu’ (imgelem), yargt gucu, begeni, denge.

10) IQ (intelligence quontient): Zeka diizeyi (Egri, 2012, s. 46-47).

Baspl (2017, s. 530-539) ozellikle bas, karakterin bilgisini ortaya koydugu

asagidaki semasi ile karakter tanimlamasina yer vermektedir:
Medeni Durum
Fizyolojik Durum
Fizik

Tarz
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Jest
Giyinis,
Konusma
Saglik
Sosyolojik Durum
Meslek/kazang
Gegmis, aliskanliklar ve etkileri
Din
Hayat sekli
Sosyal konum ve iliskiler
Meslek hayati
Ask ve seks hayati
Psikolojik Durum
Genel davranis, bigimi
Psikolojik egilim
Pasaport ve ¢ift kutup ozelligi
Tepkiler (Basol, 2017, s. 530-539).

Karakteri ortaya koyan bu Ozelliklerde, medeni durum ile isim, cinsiyet, yas,
milliyet, dogum yeri, evli/bekar/¢ocuklu/dul, meslek bilgileri ogrenilebilmektedir.
Fizyolojik durum 1ile fizik (boy, kilo, sag, makyaj, yuz, yuiruyus, durus), tarz (sert
kontrollu; enerjik), jest (kuguk eylemler, aliskanliklar, tikler), giyinis, (stil, kalite, tasima),
konusma (ses tonu, kelimelerin gucu, egitim, aksan, argo), saglik (sigara, uyusturucu,
enfeksiyon) olarak siralanabilir. Karakterin sosyolojik durumuna bakildiginda,
meslek/kazang (isin niteligi, kazang), gecmis, aliskanliklar ve etkileri (tovbekarlik,
degismis, sosyal sinif), din (aspr1, hosgotulu; pratik etmeyen, ilgisiz, dinsiz), hayat sekli
(sosyal statu, ekonomik durum, hastalik, zorluk), sosyal konum ve iliskiler (karsplikli
hiyerarsj, arkadaslar), meslek hayati (is, ¢evresi, bulunulan yer, arkadas]ar), ask ve seks
hayati (yalniz, ¢apkin, deli asik, fantezilere duskun, tutucu) olarak kategorize edilebilir.
Psikolojik durum ise, genel davranis, bigimi (gizli hayal kirikliklari, gizli karakter
ozellikleri), psikolojik egilim (ozel egilimler, gizli takintilar), pasaport ve cift kutup
ozelligi (en belirgin 6zellik, ona hem destek hem de kostek olacak 6zellik), tepkiler (neye
karsy, atak, defansif, mantikli, kuskulu, kacak) olarak belirtilebilir (Basol, 2017, s. 530-
539).

Bir anlatida karakter, bireysel ozelliklerin yani sira insani ve toplumsal

belirleyicilere bir arada sahipse, sinifsal bir anlayisla yasadigi toplumdaki mevkisel

durumu onu tip haline getirebilir (Aslanytirek, 2014, s. 114-115). Karakterlerin sahip
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olabilecegi kahraman tiplemesi, aydin tiplemesi, katil tiplemesi, koylii tiplemesi, doktor

tiplemesi vb. tiplemeler buna 6rnek olarak gdsterilebilir.

2.2.1.3. Zaman ve mekan

Zaman anlayis], sinemanin kendi tarihinin oncesinden itibaren tartisila gelen bir
konu oldugundan dolayi, farkli alanlarda ve farkli sekillerde ele alinmistir. Antik
donemden bu yana zamanin anlasilmasina yonelik duSunuiler tarafindan gesjtli sorular
sorulmus, ¢ozuimlemelerde bulunulmus, ve guimimuzde de hala bu durum devam
etmektedir?>. Zaman, felsefe alaninda tartisjlan ohemli bir olgu olmanin yani sira fizik ve
benzeri bilim dallarinin da ilgi odagi olmay1 basarmisgir?®,

Sinemada zaman olgusu, filmlerin c¢esjtli yonleriyle anlamlandirilmasi
bakimindan dikkate deger bir oheme sahiptir. Sinemasal zaman, 6znel ya da nesnel olarak
bir zaman anlayisyyla iliskilendirilip anlamlandirilan bir evreni yaratir. Birbiriyle
baglantili olan zaman ve mekan olgulari, bu kavramlarin yeterince anlasilabilmesi ve
cozuimlenmek istenen bakis acilarina gote irdelenebilmesi bakiminda da ayri ayrn ele
alinabilmektedir.

Sinemada zaman odakl dusuiuldugiinde, ozellikle Henri Bergson ve onun zaman
anlayisini destekleyerek katkilar sunan Gilles Deleuze’un ¢alismalar1 dikkat cekmektedir.
Henri Bergson, zamana yohnelik agiklamalarinda sute kavramina yer verir. Zaman, nesnel
saatin ol¢tugu’ bir durum iken siire ise, oznel olarak deneyimlenen (suur/biling ile) ve
kisinin kendine ait olandir (Bergson, 2018, s. 27-29; Bergson, 2019, s. 49-53). Deleuze,
Sinema I Hareket-Imge ve Sinema Il Zaman-Imge kitaplar ile sinemada zaman ve hareket
olgularint ele almistir. Deleuze’un iki bakis, agisi ile dikkate aldigi sinemada, “ilk
sinemanin hareket-imgesi ve modern sinemanin zaman-imgesi (Colebrook, 2013, s. 45)”

soz konusu edilmistir.

25 Aristoteles, A. Augustinus, 1. Kant, H. Bergson, M. Heidegger, M. Bahtin, P. Ricoeur, G. Deleuze, Y.

Biro, A. Tarkovsky, L. Mulvey, M. Lazzarato, vd. olarak siralanabilir.

26 Ergetingdz (2019, s.7), zaman kavramina yonelik iliskilendirilen teorileri su sekilde agiklar:
Eleali Zenon, Parmenides, Aziz Augustinus ve Kant gibi dusuinuitlerin i¢inde yer aldigi
‘idealist’ teorisyenlere gore zaman, gergeklikte karsiligi olmayan, dolayisiyla nesnel
olarak tanimlanamayan, oznel bir durum olarak ele alinmaktadir. Buna karsilik John
Locke ve Isaac Newton gibi ‘ger¢ekei’ dusyinutler, zamanin ger¢ek oldugunu ve var olan
her seyin zaman araciligiyla agiklanabilecegini iddia etmektedir. Zamanin gercek
olmadigini ancak olaylar arasindaki gercek iliskilerin zaman araciligiyla kuruldugunu
ifade eden Aristoteles ve Leibniz gibi dusunuitler ise ‘iliskiselci’ teorileri one surmuistur
(Ergetingdz, 2019, 5.7).
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“Deleuze, sinemanin guicuiuin izlerini hareket-imgeden zaman-imgeye gegis, surecinde
arar. Hareket-imge sinemanin ilk 1srarci patlamasidir; bir gotus, alant boyunca hareket
eden kamera acilar1 sayesinde hareketin dolaysiz anlatimi olanakli hale gelir ve boylelikle
dusunce hayatin hareketliligini kavrayabilir. Zaman-imgede ise zaman artik dolayli
olarak -bir hareketi digerine baglayan sey olarak- sunulmuyordur, ¢iinkii zaman-imge ile
sunulan zamanmin kendisidir. Burada metodolojiye iliskin ¢ok onemli bir nokta
bulunmaktadir. En ug ozgullugiinde anlamaya ¢alisfigimiz sey ne olursa olsun, onu ancak
ne olduguna bakarak anlamaya baslariz; dolayisiyla sinemaya da yalnizca kendi i¢inde
bakabiliriz, yoksa baska bir sanat tarzi olarak degil. Ama bu tek seyin ozgullugiinu' ve
farkliligini anlamaya baslaymca bu, baska bir seyi de yeniden-dusuhmemizi
saglayacaktir, gunku’ her ufak farklilik hayatin butunuiu’ donustuimektedir (Colebrook,
2013, s. 46)”.

Sinemanin kendi igerisinde sahip oldugu sahne-sekanslar1 goz onunde
bulundurarak biitiinde oldugu gibi par¢ada (an) da anlamin yer aldigi ve sinemay1
anlamamin, sinema sanatinin kendisinin yarattigi sinematik evren uZzerinden
gerceklestirilebilecegi soylenebilir. Burada dikkat edilmesi gereken su ki kisjlerin kendi
evrenlerindeki norm veya deger yargilari, sinemanin yarattigi evrenden farkl
olabilmektedir. Sinema evreninin anlasjlmasinda, ozellikle sinemada yaratilan imgeler ile
sinematik duygunun anlamlandirilma ¢abasi saglanmalidir (Colebrook, 2013, s. 46-51).
Deleuze, Bergson’un ortaya koydugu ug tezini (hareket ve an, ayricalikli anlar ve
herhangi anlar, hareket ve degisim) “an”lara yonelik yorum bilgisi ekleyerek yeniden
aciklar. Ilk tezde, hareketin kat edilen mekanla karistirilmamasima, mekanm gegmis,
(homojen olarak) ve hareketin ise simdiyi (heterojen olarak) ortaya koyduguna dikkat
cekilir. Ikinci tezde, poza dayal bir ayricalikli an ile modern bilimsel devrimin ortaya
koydugu herhangi bir anin varligindan soz edilir. Uguncu tezde ise hareket ve onun
yarattigi degisimin olusturdugu durumlar vardir (Deleuze, 2014, s. 11-24).

Deleuze, montaj yoluyla hareket-imgeleri dort ekol iizerinden ortaya koyar:
Amerikan ekoluhun organik egilimi, Sovyet ekolunun diyalektik egilimi, savas, ohcesi
Fransiz ekolunun niceliksel egilimi, Alman disavurumcu ekolunun yeginsel egilimi
(Deleuze, 2014, s. 48). Ayrica hareket-imgenin u¢ ¢esidinin; algilanim-imge, eylem-imge
ve duygulanim-imge oldugunu belirtir (Deleuze, 2014, s. 92-94). Zaman-imge, sinemaya
yonelik bakis agisinda, sanat olarak sinemanin vermek istedigi mesajlarin agiga ¢ikmasini
odagina alir. Filmlerdeki anlam yaratma sutecinde, filmlerin imgeleri uzerinden anlamin

aciga ¢ikarilmasini ve kisjsel kliselerin asjlmasini ifade eder. Boylelikle, hareket-imge ile
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zaman-imge arasinda, imgeye yonelik dusuhcenin aciga c¢ikarilma biciminde
farklilasmaya gidildigi soylenebilir.

Bir filmin anlati1 yapisinda zaman, oyku ve olay orgusu’ c¢ercevesinde
olusturulmaktadir. Olay otrgusu’ile aktarilan her sey oykunun de zamanini, zamandizinsel
bir yap1 olarak ortaya koyar. Anlatidaki karakterlerin filmsel zaman icerisinde kendi
0znel zamanlarimi sekillendirdikleri de gotului. Dolayisiyla filmde zaman unsurunun
cesitli sekillerde karsplasjlan durumlar1 anlati yapisi igerisinde sundugunu da soylemek
miimkiindiir.

Filmde zamansal diizen, olaylarin belli bir hiyerarsik yapiy1 takip etmesiyle veya
geri/ileri atlamalarla temsil edilebilmektedir. Filmdeki karakterin ge¢miste yasantiladigi
olay veya duruma dohmesi zamansal duzenin disina ¢ikilmasi demektir. Bu durum, tam
tersi olarak ileri atlama ile de gerceklesebilir ve zamandizinsel duzenin disina, ileri dogru
c¢ikilmis olmasini ifade eder (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 84-85).

Filmde zamansal siireyi ise 0ykii siiresi, olay orgiisii sliresi ve ekran siiresi olarak
uce ayirmak mumkuhdut (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 85-86). Filmin yonetmeni, bu
u¢ suteyi de farkli isleyebilir ve bu ug suienin birbiriyle iliskisi karmasik hale
gelebilmektedir. Cogunlukla filmlerde olay oOrgiisii, 0ykii siiresini belli bir dilimini
secebilmektedir ancak bu durum birebir ayni da olabilir. Filmde anlatilmak istenenin
vurgusunun yapilmasi i¢in oyku’ sutesi, olay orgusu’sutesi ile de asplarak ekran suiesi
uzatilabilir. Bordwell ve Thompson (2012, s. 86), zamansal siklik ile anlatida, bir
oykudeki olayin, olay orgusunde birden fazla kez verilebilecegini de belirtir. Bununla
birlikte hatirlatma, pekistirme ya da yeni bir bilgi aktarimi soz konusu olabilmektedir.

Sinemada zamanin gectigi yerde mekandan da s6z etmek miimkiindiir. Zaman ve
mekan (uzam) birbirini destekleyen paralellikler gosterir. Mekan (uzam), olay orgiisii
aksiyonunun gectigi yer ile oykunun tanimladigini birbiriyle ottustuiebilmektedir. Bazi
durumlarda olay otrgusunun mekani, gegmisteki bir mekani1 da imgeleye de bilmektedir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 90). Anlati alanlari, i¢-dis, mekanlar, dogal-yapay
alanlar Oykiilerin arka planindan fazlasin1 tanimlar. Karakterler bu alanlar1 kesfeder,
onlar1 karsplastirir, fetheder, orada yasar, terk eder, uZzerine insa eder ve donhustuiutr
(Corrigan ve White, 2012 s. 238). Dolayisiyla karakterler anlati mekanlarinda, genellikle
bu yerlerin yalnizca bigimsel sgkillerinin bir pargas1 olarak degil, ayn1 zamanda kultuiel

ve sosyal anlamlarinin ve ¢agrisimlarinin bir pargasi olarak da degisjp gelismektedirler.
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Corrigan ve White, film anlatisindaki karakterler ve onlarin aksiyonlari ile ilgili olarak,
icinde bulunduklar1 alanlarin kulturel ve sosyal 06zelliklerini doit farkli sekilde
gelistirebildiklerini belirtir: tarihsel, ideolojik, psikolojik ve sembolik (2012, s. 238).
Oinegin, kadmin merkezde oldugu bir is yeri ofisinin yapist ile giici erkek ile
ozdeslestirmis, bir baska yere yonelik verilmek istenen ideolojik bakis, farkli sekillerde
ortaya konulabilmektedir. Corrigan ve White (2012, s. 238), mekanin karakter tizerindeki
psikolojik etkisinin, o karakterin ruh hali ile oykude o anda yasadigi yer arasinda onhemli
bir bagint1 kurularak anlasjlabilecegini de belirtir. Zaman ve mekan unsurlari ile anlamsal
cikarimlarin saglanmasinda sinema tekniginin destekleyici islevi bu anlamlarin

zenginlesmesini saglayabilmektedir.

2.2.14. Mizansen

Terim olarak Fransizca’dan gelen bu kavram, sahneye koyma (mise-en-scene)
anlamina gelmekte ve film analizlerinde, ¢er¢evedekilerin denetimi olarak belirtilebilir.
(Giannette, 2018, s. 47). Mizansenin tiyatro sahnelerindeki konumlandirislarindan farkl
olarak sinemada, duz bir yuzey olan g¢ergeve icerisinde, ucuincu’ boyutu gercekligin
gotuntusu’ olarak sunmasi soz konusudur. Gergeklik, sinema perdesi ya da ekranin
olusturdugu gercekligin goruntusudut. Bordwell ve Thompson (2012, s. 121) mizanseni,
dekor, kostiim ve makyaj, 151k (aydinlatma) ve sahneleme olarak dort boliimde dikkate
alir.

Bir film yapitinda dekor, dogal olabilecegi gibi yapay sekilde de
duzenlenebilmektedir. Dogal dekorlar, aksiyonun takip edildigi ortamlarda var olani
tercih etmek lizerinedir. Yapay dekorlar ise olusturulan set studyolarinda ya da herhangi
bir ortamda kontrolin istenildigi olgude sekillendirilebildigi alanlar1 yaratma imkani
sunmaktadir. Bunlara dijital efektler de ohemli olgude katli sunmaktadir. Teknolojilerin
ilerledigi ve hatta ilerlemeye devam ettigi bir cagda muimkun kiliman her alan dekor
halinde sanal mecralarda artik olusturulabilmektedir. Dekor igerisinde ayrica
aksesuarlarin onheminden de soz etmek gereklidir. Aksesuarlar, ozellikle islevsel bir ifade
bulan ve sahnelerde 6zellikle vurgulananlar olarak belirtilebilir.

Kostiim ve makyaj, ozellikle karakterlerin sahip olduklar1 anlamlar1 betimlemek
icin birer ifade araglarindandir. Filmlerde verilmek istenen ayirt edici bir niteligin ortaya

cikarilmast muimkun kilmmabilmektedir. Takilar buna oinek gosterilebilir. Film
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karakterinin kullandigi bir obje anlatina bir ifade bulabilir. Saat-zaman iliskisi, gozluk ile
karakterin i¢ yapisi iliskisi vb. bunlara ornek olarak gosterilebilir.

Isik (aydinlatma), sinemada goriintiiniin var olmasini saglayan bir oge olarak
yonuihuin kontrolu' ile anlamlarin olusturulmasina ortam hazirlayan bir unsurdur. Film
sahnesinde 1sik ile soz konusu olan hareketin yonu, ilgili odak ile kompozisyonun
olusumu da saglar. Isik yani aydmlik var ise karanlik da soz konusudur. Bu durumda
golgelerden de bahsetmek gereklidir. Bordwell ve Thompson, iki tip gélgelemeden sz
eder ve bunlari, eklenen golgeler ya da golgeleme ve nesne golgeleridir (2012, s. 131).
Eklenen golgeler, ug¢ boyutlu anlamlarin yaratilmasinda imkanlar sunmaktadir. Nesne
golgeleri ise, herhangi bir yuzey uZzerinde baska bir golgenin olusturdugu ve anlam
buldugu durumlarda olusmaktadir. Bir nesne tarafindan bloke edilen 1sik, diger yuZzeye
bir golge yansir. Karanlik ¢izgilerin bir odada olusturdugu demirlik izlemini ile bir ceza
evi anlaminin ortaya ¢ikarilma buna bir ornektir. Film 1s3ginin niteligi, yonu, kaynagi ve
rengi olmak uZzere doit ozelliginden soz etmek mumkundur (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 132-138). Isigin niteligi, sert ise keskin golgeler, yumusak ise yayilmis, bir
aydinlatmay1 ortaya ¢ikarir. Isigin yonu'ise onden-arkadan, alttan-iistten ve yandan olmak
uzere aydinlatmanin yolunu belirlemeye imkan sunmaktadir. Isigin kaynagi ile
olusturulmak istenen gerceklik algisi1 yaratilabilmektedir. Sahnedeki el fenerinin nesne
uzerindeki yonu'ile kaynaginin o olup olmadi anlasylabilir ve gerceklik olgusu istenildigi
gibi yaratilabilir. Isigin rengi ise, dogal olarak ya da filtrelerle olusturularak yaratilan
atmosferleri sekillendirmektedir. Sicak (kirmiziya dogru) ve soguk (maviye dogru)
renkler, bir film yapitinda sekanslarin anlamini ortaya koyabildigi gibi bir filmin de
yapisina dair anlamlar1 barindirabilmektedir. Aydinlatmada bir diger ohemli nokta ise
temel aydinlatmanin yontemine yoneliktir. Vardar, temel aydinlatmay1 anahtar 151k (key
light), dolgu 1s1k (fill light) ve arka 1sik (back light) olarak belirtmekte ve ayrica fon 1s1gi
(background light) ile ii¢iincii boyut etkisi i¢in dahil etmektedir (2014, s. 261-267).
Anahtar 151k, kameranin sagi ya da soluna yerlestirilen kirk bes, derecelik a¢1 ile kurulan
sert 1s;k kaynagidir. Karakter ya da nesnelerde keskin golgeler yaratir. Dolgu 1sik,
Anahtar 1s1g1n ters tarafinda ve kamera aksina yakin yerde konumlandirilir. Anahtar 1s1gin
yumusatilmasint  saglamakta, aydmlatamadigi yerlerin aydimnlatilmasina imkan
olusturmaktadir. Yumusak ve daginik 1sik olarak belirtilebilmektedir. Arka 1sik, anahtar

151k gibi sert 151k kaynagidir. Derinlik yaratmak i¢in kullanilir. Fon 1s1g1 ise uguincu'boyut
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icin tercih edilen ve genellikle yaumusak 1spk olarak tercih edilen bir aydinlatmaya etkisi
saglamaktadir.

Sahneleme (hareket ve performans) ile bir film yapitinda Bordwell ve Thompson,
figutler olarak ifade ettigi ve bunlarin da kisjler, hayvanlar, robotlar ya da nesneler
olabilecegini belirttigi duygu ve dusSunce aktarimlari gergeklesebilmektedir (2012, s.
138). Figutler olarak karakterler, gerceklesen film aksiyonlar1 igerisinde mimik ve
jestlerini ohemli birer ifade araci olarak kullanabilmektedir. Boylelikle, karakterlerin
duygu-dusynce durumlarinin anlati yapis1 igerisindeki paralelligi de soz konusu

olabilmektedir.

2.2.1.5. Sinematografi

Sinemanin sinematografik acidan acgiklanmasi, ne sorusunun otesinde nasil
sorusunun da anlamlandirilabilmesiyle mumkundut. Bordwell ve Thompson (2012, s.
167), sinematografinin ug tercih alani igerdigini ve bunlarin; ¢ekimin fotografik kapsami
(fotografik imge), ¢cekimin gercevesi (¢cergeveleme) ve ¢ekimin siiresi oldugunu belirtir.

Fotografik  imge ile tonlama alanm, hareket hiz1i ve perspektif
sekillendirilebilmektedir. Bir filmin tonlama alani, yuksek kontrastli ya da dusuk
kontrastli olabilmekte ve bununla birlikte gotruntu’ sekillendirilebilmektedir. Yuksek
kontrastli bir gotuntu; parlak beyaz ve koyu siyah alanlar1 sunar. Griler, dar alanlar1
kapsamaktadir. Dusyk kontrastli goruntude ise tamamen beyaz ya da tamamen siyahlarin
olmadigi grilerin daha fazla alani kapsadigi gotuntuleri ortaya koymaktadir. Hareket hizi,
cekimin agir ya da hizli olmasi sekliyle iliskilendirilebilmektedir. Sinemada 6zellikle
tercih edilmek istenen bir yavas, ¢ekim i¢in filmde kaydedilen saniyedeki kare sayisi
arttirthir. Boylece agir ¢ekim (slow motion) ile aksiyon daha yavas gosterilebilecektir. Bu
yontemle duygusal etkinin arttirilmasi da saglanabilmektedir. Perspektif ile nesnelerin
yaklastikca buyuk, uzaklastikca da kuguk goiunerek olgek, derinlik ve mekansal iliskileri
hakkinda bilgi saglanabilmektedir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 167). Sinemada
kamera objektifleri, bu perspektif algisinin olusturulmasini onemli bir isleve sahiptir.
Otnegi genis, agili objektifler, ¢ercevenin kenarlarma yakin olan hatlarm egilip
bukulmesine, dar acili objektifler ise goruntuyu kamera ekseni boyunca derinligini
duZzlestirir ve kisaltir. Ayrica, alan derinlikleri, perspektiflerin olusmast agisindan odak

noktalar1 uzerinde oynamalar saglanarak takibin saglanmasina imkan sunmaktadir.
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Cergeveleme, gorintinuin tanimlanmasini saglayan sinematografi agisindan bir
diger onemli unsurdur. Bir film dusunuldugiinde, sahnenin buyuk bir alan1 gostermesi ile
gorece daha dar alan1 gostermesi arasinda ¢esjtli farklar bulunur. Genel alan1 gotunuin
kilan bir film sahnesi, karakterlerin yani1 sira mekan1 belirtmeye ve belki de zamanin
gerekli gotulen detaylarini vermeye yarayacaktir. Genel bir sahneye gotece daha dar bir
alanin sahnelenmesinde ise karakterlere odaklanilabilme ve yine gerekli gotuldugu’
olgude (fazla ya da az) karakterin duygularinin, jest ve mimiklerinin gosterilebilme

imkan1 guclendirilmis, olunabilecektir.

“Cergeveleme (1) gercevenin orani ve bi¢imi; (2) ¢ergevenin ekran i¢i ve ekran disg
mekan1 tanimlama tarzi; (3) ¢ercevenin mesafeyi, aciyr ve goruntuye bakis noktasi
yuksekligini dayatma tarzi; ve (4) ¢ergevenin mizansenle iliski i¢inde hareket etme tarzi

araciligiyla guicli'bir sekilde goruintuiyu etkiler (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 186)”.

Cergevenin orani, bir sahnenin c¢ercevesinin eni ve yuksekliginin (yukseklik ve
genis]ik) birbirine oranidir. Guhuimuzde, en yaygin film ¢ergeve formatlari olarak 1.85:1
(Kuzey Amerika), 1.66:1 (Avrupa) ya da 1.75:1 (16x9’a en yakin olan), 2.40:1 gibi
oranlardan s6z etmek miimkiindiir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 186-191). Soz
konusu cercevelerin igerisine ses, 1sik gibi malzemelerin gerekli goriilerek girebilmesi
sebepleriyle bunlar i¢in gotruntu maskeleme islemleri de gergeklestirilebilmektedir. Bu
durum genellikle alt ve ust kisim gotuntulerin maskelenmesiyle gergeklesebilmektedir.
Doénemin teknik-teknolojik imkanlarinin da etkisiyle gosterim formlar1 igerisindeki
yenilesmelerin ¢esjtlilik gostermeye de devam edecegi belirtilebilir. Cer¢evelemedeki bir
diger unsur olan ekran i¢i ve ekran disp mekan ise kadrajin igerisinde kalan ile kadrajin
disinda olan ile ilgilidir. Ekran i¢i mekan, gosterilen aksiyonu barindirirken ekran disy
mekan ise karakterin iliskilendigi ve ekran i¢i mekana dahil olabilecek olani1 yada
herhangi bir nesnenin ekran i¢i mekanla iliskili olma durumunu etkileyebilmektedir.
Buna, ekran icindeki bir karakterin ekran disindaki birini selamlamasi oinek olarak
gosterilebilir. Cercevelemenin agisi, duzlemi, yuksekligi ve mesafesi dikkate alindiginda
ise, kameranin olay veya durumlari konumlandirarak ortaya koyabilmesi olarak
belirtilebilir. Oncelikle ag1 denilen olgunun iist-alt ya da kars; ag1 olarak ifade edilen ve
karakter ya da nesneye anlamsal ¢agrisymlar ile anlatry1 destekleyen unsurlar olarak soz
etmek mumkuindut. Karsy ac1, dengeleme olarak karakterle kurulan seviyeyi gerektirir ve
anlamlar baska etkenleri de dikkate alarak ¢ozumlenebilir. En yaygin olan a¢1 seklidir.
Ust ac1, gosterilene yukaridan bakilmasmi alt ag¢it ise asagidan bakilabilmesini

saglamaktadir. Cercevenin duZzeyinde ise, ufuk ¢izgisi ile paralelligin dikkate alinmasi ile
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islenebilme durumu soz konusudur. Cercevenin bir tarafa yatirilmasi ile egimli ¢ergeve
olarak islev goimesi saglamaktadir. Cercevenin yuksekligi ile ise, ozellikle belirli
acilardan (oin. ust a¢i) kurulan gercevelemelerde yonetmenin bir stil veya uSlup
olusturmasi soz konusu olabilmektedir. Cer¢evelemede mesafe, kamera mesafesi olarak
belirtilebilir. Cercevelemedeki mesafenin olgutu;, bir nesne olarak ev ya da agag olabilir.
Bir filmdeki kameranin mesafesini bir insan ile de olgutlendirmek muimkundui. Figur
olarak bir karakterin filmdeki wvarligi, ¢erceve olcutlendirmesi olarak siklikla
karsplasiimaktadir. Boylelikle ¢ergevenin genel, orta, yakin ve detay gibi ¢ekimleri ve
karakter uzerinde boy, diz, bel, gogiis, omuz, bas, planlari olusturulabilmektedir. Mascelli
(2014, s. 13-68) ise ¢ekim agilarinda uzak ¢cekim, genel gecim, boy ¢ekim oZzelliklerinden
soz etmekte ve bunlarin da sinirlandirilamayacagini, ikili ¢ekimler, yakin ¢ekim, ayrinti
cekim, betimleyici c¢ekim seklinde gereksinimlere goire siralanabileceklerini
belirtmektedir. Ayrica, ¢ercevelemede s6z konusu olan hareketli ¢ercevenin de dnemli
islevleri bulunmaktadir. Kamera hareketi olarak ifade edilebilen bu durum, pan, tilt,
kaydirma ya da saryo, ving ¢ekimleri olarak siralanabilmektedir (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 199-212). Pan hareketi, kameranin yatay eksendeki, tilt hareketi ise dikey
eksendeki islevlerini ifade etmektedir. Kaydirma ya da saryo ¢ekimleri ile kameranin
tamamen yer degistirerek hareketinin soz konusu oldugu durumlar olarak ileri-geri,
dairesel, diagonal vb. sekillerde zemin boyunca hareket soz konusudur. Cergeveleme ile
olusturulan ving¢ cekimleri ise, belirlenen alan uzerinden kameraya yerden yukari,
yukaridan asagi veya ileri-geri hareket kazandirilan eylemlerdir. Hareketli ¢erceveler,
sadece bunlarla da smirlandirilamamaktadir. Ayrica kameranin hareketsel olarak takla
atmasi, dohmesi vb. sekillerde de is]evleri olabilmektedir.

Bir sinema yapitinda c¢ergevelemenin gergeklestirildigi ¢gekim boluimlerinden de
soz etmek yerinde olacaktir. Yildiz (2014, s. 119-124), ¢cekim 6lcekleri ile plan, sahne ve
sekanstan soz etmekte, ayrica bunlara plan-sekansi (ozellikle cagdas-modern sinema igin)
eklemektedir. Plan, kameranin kayda girip kaydin durdugu suieye kadar olan boluiimduit.
Sinematografide ¢ekim ile ilgili en kii¢lik yapidir. Sahne, planlarin bir araya gelmesi ile
gerceklesmektedir. Kimi durumlarda sahne, tek bir plandan olusabilecegi gibi planlar
dizisinden de olusabilmektedir. Sahne ile birlikte aksiyonun yer ve dekoru hakkinda bilgi
edinilir. Ornegin bir toplanti odasi sahne olarak kabul edilebilir. Toplant1 odasinda
gerceklestirilen her ¢ekim plandir ve sahneyi olusturur. Eger toplanti odasinin disina

cikilip merdivenlerde bir ¢cekim gerceklestiriliyor ise bu artik baska bir sahne olarak
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adlandirilmaktadir. Zaman ve mekan butihligu’ icerisinde aksiyonun da butunhhigtnun
saglanmasi sahneyi meydana getirmektedir. Sekans, anlatinin sinematografik olarak en
buyuk yapisidir. Daha acik bir sekilde dusunuldugiinde, planlar sahneyi, sahneler de
sekanslar1 olusturmaktadir. Sekans, kendi basina bir butunlik saglayarak basy ve sonu
olabilen, film icerisindeki boluinleri olusfurur. Plan-sekans ise plan ¢ekimine gore
kameranin hareketli ve sutesinin uzun oldugu durumlarda gergeklesmektedir. Cagdas-
modern film anlatilarinda ¢ogunluklar rastlanilan bu durum, sinematografinin en kuguk
yapist ile en buyuk yapisinin birlesimi olarak belirtilebilir.

Cekimin siiresi sinematografi agisindan dikkate alindiginda, uzun cekimlerin
onem arz ettigi soylenebilir. Sinemada mekan kadar zamanin da islevsel yapilari
oldugundan, sinematografide ¢ekimin belli dilimler igerisinde gerceklestirilmesi anlatima
cesitli anlamlar yukleyebilmektedir. Gergeklik algisi uzerinden dusunuldugiinde, bir olay
veya durumun ger¢eklesme zamani ile filmsel anlatidaki gerceklesme zamani farklilik
gosterebilmekte, cekimin oznel ve nesnel zaman algis1 olusturulabilmektedir. Karakterin
filmsel anlatidaki oznel zamani ile gerceklikteki saat diliminin nesnel zamani farklilik
yaratarak atmosfer olusturulabilmektedir. Bdoylelikle duygu-dusunce yogunlasmalar

aktarilabilmektedir.

2.2.1.6. Kurgu

Temel anlamiyla sinema tekniginde kurgu, ¢ekimler arasi uyumu ilgilendiren bir
diizenektir. Bu duZzenek icerisinde birlestirmeler olarak kararma, acilma, zincirleme,
silinme, kesme seklinde olabilmektedir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 223-224). Bir
sahne igerisindeki ¢ekimde, ilgili ¢ekimin sonunda karanliga dogru gidilerek kararma,
cekimin aydinliga dogru gidilerek ise acilma gerceklesir. Iki ¢ekimi birbirine i¢ ige
baglamada ise zincirleme gerceklesir. Onceki ¢ekimin sonu ile sonraki ¢gekimin bas; kisa
bir zamanlamayla i¢ i¢e gecirilir. Silinmede ise sonraki ¢ekim, 6nceki ¢ekimin {izerine,
bir ¢izgi ile gegerek yerini alir. iki farkl1 cekimi birbirine baglamada en ok tercih edilen
metodun ise kesme oldugu belirtilebilir. Bu diizenekler, genellikle izleyicide kesintisiz
bir alg1 yaratarak gerceklesjir. Cekimlerin birbiri ardina yer degistirmesi soz konusudur.

Kurgunun temel olarak doit alanda kontrolu saglanabilmektedir ve bunlar iki
farkli ¢ekim arasinda; grafik, ritmik, mekansal ve zamansal iliskiler uzerinedir (Bordwell

ve Thompson, 2012, s. 225-235). Bunlar arasindan zaman ve mekanin sinemada dikkate
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alinisy soyut olabildigi gibi yine de gerceklesen yapimlara bakildiginda ¢ogunlukla somut
bi¢imleri séz konusudur. ki ¢ekim arasindaki grafik iliskilerinde uyum aranir ve bu
uyum, sinemanin yapisindaki mizansen ve sinematografinin unsurlari ile
saglanabilmektedir. Benzerlik ve farkliliklar araciligiyla iki farkli ¢gekime ait etkilesimine
dikkat edilmelidir. Cekimler arasi birlesmelerde devamlilik saglanarak ya da
saglanmadan grafiksek duzen kurulabilir. Filmlerdeki karakterler dikkate alindiginda
ayn1 grafiksel konumlandirilis ile iki ¢ekimin birlesimi dusunuldugiinde izleyicinin
dikkati ¢ergevenin ayni noktasi uZzerinde saglanacaktir. Bu durum seyircide,
devamliliginin farkli grafiksel konumlanis; ile de etkili bir sgkilde saglanabilmektedir.
Karsilikli birbirine bakarak duran iki karakter dusumilduginde birinci ¢ekimde solda
duran karakterin ikinci ¢ekimde sagda durmasi ilgili ¢ekimdeki kesmelerle boslugun
doldurulmasini ve dengenin saglanmasina imkan sunar. Buradaki devamliligin kirilmasi,
boslugun doldurulmasi ile dengesel uyumu saglar. Cekimler arasindaki ritmik iliskiler
dikkate alindiginda, filmin yapim suteglerinin tamami goz onmuhde bulundurularak ilgili
¢ekim uzunluklarmin bir duZzen i¢inde gotunut kilinmasiyla gerceklestigi soylenebilir.
Sutelerine genis, yer verilen c¢ekimler tempoyu yavaslatirken, siireleri kisa tutularak
niceliksel olarak artan ¢ekimlerin tempoyu hizlandirdigi belirtilebilir. Boylelikle filmin
temposu hissedebilir duruma gelerek izleyicinin olaylar1 kavranma ve tepki gdsterme
konusundaki kontrolii de saglanabilir bir hal almaktadir.

Cekimler aras1 mekansal iliskiler goz oiminde bulunduruldugunda, art arda veya
ardisik gelen ¢ekimlerin birbiri arasinda mekana yonelik iliski bi¢imi kurarak anlamlar
olusturdugu soylenebilir. Bir ¢ekimde mekana yonelik bir butun, daha sonraki ¢ekimle
parcaya dair gorilintiiyli birbiri arasinda iliski kurarak anlamlandirir. Mekana yonelik
izleyici boylelikle onceden bilgilendirilir. Bunun tersi durumlar da séz konusu
olabilmekte, izleyicide merak unsuru saglanabilmektedir. Cekimler arasi parga buitun
iliskisi, mekansal algida birlik yaratimi i¢in de gereklidir. Ornegin, parca ¢ekim olarak
bir odadaki gotuntuiin ardindan bir butun ¢ekim olan otelin dis, gorintusu’ izleyicide,
mekana dair bir bilgiyi sunar ancak bu durum, izleyiciden bagimsiz olarak herhangi iki
farklt mekana ait ¢ekim olarak da sunulmus, olabilir. Nihayetinde izleyicide hedeflenen
mekansal birliktelik saglanmis olunacaktir. Mekana yonelik siralanan parga ¢ekimleri,
butunuh anlaminin da ¢ikarilmasini saglayabilmektedir ve bu “Kuleshov etkisi” olarak
sinemasal illuzyonlar yaratmak i¢in kullanilan bir yontem olarak belirtilebilir (Bordwell

ve Thompson, 2012, s. 231-232). Art arda siralanan parca gotuntuler, mekana ve
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dolayistyla olaya dair butin anlamlarin ¢gikarilmasini saglayabilmektedir denilebilir. Bu
da, tek bir olay mekani algisini yaratabilmektedir.

Cekimler arasi zamansal iliskiler dikkate alindiginda ise; duzen, suie ve siklik
durumlar ile oyku zamanina yonelik u¢ kontrol alanindan soz edilebilir (Bordwell ve
Thompson, 2012, s. 233). Bunlardan ilki olan kurguda zamansal duzen irdelendiginde,
filmdeki ¢ekimlerin siralamasinda olay otrgusuine yonelik gergeklestirilen farklilasmalar,
karakterin olay veya durumuna dair bilgisinin aktarim sgklini degistirebilmektedir.
Cekimlerin duZzeni, belirli bir hiyerarsjk yapi igerisinde iken olay orgusu’zamani duruma
sadik kalabildigi gibi bu durum, ¢ekimlerde zaman atlamalar1 yaratilarak saglandiginda
olaydaki farkli noktalara da dikkat cekilebilir. Kurgu, sinemanin zamana dayali
ortaminda, zamansalligin yohlendirilmesinin baslica yollarindan biri olarak ifade
edilebilir (Corrigan ve White, 2012, s. 151). Filmlerde flashback (geridonus) ve flash
forward (ileri gidis) anlatim sgkilleri ile filmsel kurgunun zaman yolculuklar:
gergeklestirilir. Boylelikle kurgu, kronolojiyi manipiile etme giiciinii, gekim ve sahnelerin
siralamasi ile gergeklestirerek anlatinin zamanini sekillenmesine imkan saglar.

Filmlerde flashback (geridonus) yontemi?’ kullanilarak filmsel zamanda gegmise
yolculuk saglanabilmektedir. Filmlerdeki karakterlerin ge¢misine ait bilgilerin boylelikle
izleyicilere aktarimi da gerceklesir. Bunun tersi olan flash forward (ileri gidis) ile de
filmlerde zamansal yolculuk gerceklestirilebilmektedir. Michel Chion (2003, s. 184-186),

u¢ tut flashback oldugundan soz eder ve bunlar1 asagidaki gibi agiklar:

a) Bilmece flash back’lerde genellikle olen bir kisjinin biraktigi bir sir arastirilir ve butun
tanikliklar bu sir uzerinde yogunlastirilir: Bu sirada ilgisi olan taniklarin konusmalarinda
gecmis, bazi sahneler yeniden canlandirilir. Tabi sinema geregi bunlarin dogruluk derecesi
tartisma gotiiir. Bu oinege uyan birgok film arasinda Orson Welles’in Yurttas Kane’i,

Joseph Mankiewicz’in Ciplak Ayakli Kontes’i, Andrey Vajda’nin Mermer Adam’1, Frangois

%7 Sinemaya dair film bilgilerinin paylasjldigi asagida belirtilen web sayfalarindan kontrol edildiginde,
calisma kapsaminda incelenen itirazzim Var (Unlu, 2014) filminin zamandizinsel diizen olarak flashback
barindirdigi ve tiir olarak ilgili sekillerde yer aldigi gotuilebilmektedir.

http-29: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022). Flashback
barindiran tirazzm Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Dram, komedi.

http-30: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022). Flashback barindiran
Itirazim Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Aksiyon, sug, dram.

http-31: https://boxofficeturkiye.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 24.01.2022). Flashback barindiran
Itirazzm Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Komedi.

http-32: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
Flashback barindiran itirazim Var (Unlii, 2014) filminin tiirii: Polisiye, komedi.

Not: Onur Unlu’nuh filmlerinde zamansal dizen baglaminda flashback barindiran ve tiir olarak komedi ile
iliskilendirilebilen baska yapimlarinin oldugunu da belirtmek miimkiindiir.
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Truffaut’nun Kadinlar: Seven Adam’1, Bob Fosse’nin Lenny ve Star 80’1, James Ivory’nin
Stcak ve Toz’u, Max Ophuls’un Lola Montes’i gibi filmleri sayabiliriz.

b) Bu ilk tuiun degisik bir bi¢cimi vardir: Bu flash back’te degisik taniklarin soyledikleri
birbiriyle ¢elisjr, birbirini yalanlar. OZzellikle bir cinayet, tecaviiz, kaybolma gibi olaylarin
gercek yuzunu' ogrenmek gerektiginde bu yonteme sik¢a basyurulur. Bu tuitin en unlu oirnegi
Kurosava’nin Rasomon adli filmidir.

¢) Flash back kullanan filmlerin bazilar1 da oykunun sonu¢ bolimuyle ya da sonuca ¢ok az
zaman kala baslarlar: Oluime mahkum edilen bir adam idama gotutulirken ya da koseye
sikistirilan adam olduiilmek uZzereyken... onu bu sona getiren olaylart hatirlayip bir vguncu’
kisiye anlatir. Boylece seyirci, yavas, yavas, filmin basladigi noktaya yaklastik¢a olaylarin
nasil sarpasardigini ve geriye ¢ok az bir zaman kaldigini daha iyi hisseder (geriye sayma).
Oinegin Tay Garnett’in Postact Kapiyi Iki Kere Calar, Billy Wilder’in Cifte Tazminat,
Marcel Carne’nin Giin Doguyor, Claude Chabrol’un Violette Noziere gibi filmlerini
sayabiliriz.

d) Bunlardan baska bir de “kaybolan zamanin ardinda” turinden nostaljik flash back’ler vardir.
Bergman’in Yaban Cigekleri adli filmi buna drnektir.

e) Travma flash back diye adlandirilan flash back’ler ise bulanik bir ge¢misin —genellikle beyin
travmasi sonucunda- yavas yavas, kisinin bilincinde kesinlik kazanmasini gosterir. Bu
yontem daha ¢ok “ruh ¢ozuimleyici” diye nitelendirilen filmlerde kullanilir. Otnek olarak
Hitchcock’un Oldiiren Hatiralar, Hirsiz Kiz adli filmleriyle bir flash back uzmani sayilan
Mankiewicz’in Bir Yaz Macerasi, Perde A¢iliyor, U¢ Kadina Bir Mektup gibi filmlerini
sayabiliriz (Chion, 2003, s.184-186).

Kurguda zamansal iliskilerden suie dikkate alindiginda, eksilti kurgu olarak
olusturulan bir filmsel sutecten soz etmek gerekir ve eksilti, ug sekilde olusturulabilir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 233). Zincirleme, eksiltme veya kararma-agilma ile
filmdeki bir karakterin ¢ekimi siralanarak zaman atlamalar1 saglanir. Karakterin
sahnedeki eyleminin zamansal suftesi izleyiciyi sikmak yerine dikkatini olaya ¢ekmek
oldugundan sinemasal zaman kisaltilabilmektedir. Bir caddenin ya da merdivenin
yolunun karakter tarafindan tamamlanmasi, filmde zamansal alg1 olarak eksilti kurgu ile
hizlandirilabilir. Bir diger kurgu sekli olarak ortusme kurgusunda, bir ¢ekimin sonundaki
eylemin bir diger ¢cekimin basinda tekrarlamasi durumunda gotulut. Bu, zamansal siklik
olarak genellikle olaylarin pekistirilmesi ya da odaga alinmasi i¢in gerceklestirilen bir
siirectir.

Devamlilik kurgusunda ise sinemada yonetmen tarafindan 6zellikle dikkat edilen
noktalar s6z konusudur. Filmde devamliligin olusmasinda, 180 derece kurali (aksiyon

aks1 ya da aks ¢izgisi), ¢ekim surecinde kameranin aksiyonda yer alan karakterleri yarim

daire olarak kayda alma bi¢imidir. 180 derecelik hattin bir tarafina, hayali bir ¢izgi
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cekilerek kameranin konumlandirilisy gerceklestirmekte ve izleyicinin kafasinin
karismasinin onune gegilmektedir. Bu kurala uygun olarak agi/karsy agilar da kurularak
karakterler aras1 ¢ekim duZzeni saglanabilmektedir. Burada dikkat edilmesi gereken bir
diger husus, sahnenin dogrudan 90 derecelik agilarla kurulmamasidir (Toprak, 2013, s.
77). Dogrudan kurulan bu ag1, seyirci ile filmdeki karakteri yuZz yuZze getirebilmektedir.
Bu durum, belgesel ya da televizyon programlari i¢in kullanilan yapiya uygundur ancak

kurmaca film anlat1 yapilarinda bu agilar tercih edilmez.

2.2.1.7. Ses

Sinemada ses unsuru, dikkatlice bakilmadiginda ¢ogu zaman fark edilmeyen
ancak islevselligi sorgulandiginda oOnemli bir yere sahip olan bir unsur oldugu
belirtilebilir. Filmlerde sesin kullanimindaki kosutlardan biri zamanlamadir. Film
yapimlar1 dikkate alindiginda ses, goriintiiniin 6ncesinde giren, ayni anda olan ya da
sonrasinda devam eden olarak sekillenebilmektedir.

Filmsel sesin kokenleri dikkate alindiginda, sesin algisal oZzelliklerini; sesin
yuksekligi, sesin perdesi ve tin1 olarak belirtmek mumkundutr (Bordwell ve Thompson,
2012, s. 273). Sesin yiiksekligi, dikkatin silirece ¢ekilmesi ile ilgili olarak yiikselebilir ya
da alcalabilir. Ses tonlarindaki degisim ile duruma ozgu olan belirginlesir ve
anlamlandirilir. Kalabalik bir ortamin sesinin birden algalip filmdeki karakterlerden
birinin sesinin duyulmasi, ilgili karaktere odagi ¢ekebilir. Sesin yuksekliginin
belirlenmesi, konuya yonelik algilanan mesafe ile de ilgilidir. Oinegin uzak bir yerden
gelen sesin dusuk seviyesi, sesin kaynaginin uzakligini, karakterin henuz mekanin disyinda
oldugu algisini yaratabilir. Ayrica, sesin yuksekligi ile ilgili olarak ani degisimlerle
dinamik yap1 soz konusu olabilmektedir. Sesin perdesi, bir filmin sahnesindeki diyalog,
muizik ve diger seslerin ayirt edilebilmesini saglayan isleve sahiptir. Iki karakter
arasindaki ses perdesi farki, iki karakterin de birbirinden ayrilmasini saglayabilmektedir.
Bazi durumlarda bir film karakteri olarak ¢ocugun, buyuk bir birey gibi kalin sesler
cikararak konusmaya calismasi, yani sesin perdesini ilgili karakterden farkli ve yasga
buyuk bir adamin sesiyle gerceklesmesi, sutece ironik anlamlar katabilmektedir. Tin: ise,
sesteki uyumla ilgilidir ve sutece hos bir etki yaratmak amaciyla yonlendirilebilir.
Birbirini takip eden seslerin tinisiin ritmik olmasi, izleyicide uyumlu bir armoni etkisi

algisini1 yaratabilmektedir.
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Sinemada ses; konusma, muzik ve guiultu’ (ses efekti) olarak siralanabilir
(Bordwell ve Thompson, 2012, s. 274-279). Filmlerde konusmalar, diyaloglar olarak
gerceklesmektedir. Konusma, diyalog ya da Ozon’un ifade ettigi sekliyle soz, sinemada
gercek zamanla birlikte aciga c¢iktigindan dolayr kisaltilamaz ve ¢ekimlerin
uzunluklarinin sekillendirilmesinde belirleyicidir (2008, s. 146). Sozun gesitlerini Ozon
(2008, s. 147-148); soylesme, icinden konusma, oykiileme, a¢iklama, distan (ses) olarak
siralar. Séylesme, filmlerde en sik kullanilan gesjtlerden biri olarak karakterler arasinda
gerceklesen iletisimdir. Karakterlerin i¢lerinden gegirdikleri sozler ise i¢inden konusma
olarak ifade edilebilir. S6zde dykiileme ise filmde goriinen karakterin ig-dis sesi ya da hig
goruhmeyen ancak duyularak taninan karakterin seni olarak film hakkinda bilgilerin
verildigi yonuyle ortaya ¢ikar. Soz ¢esitlerinden ac¢iklama, ozellikle belgesellerde, distan
bilgi verilmesi amaciyla gerceklesen konusma olarak belirtilebilir. Sozun distan (ses)
cesidinde de, karakterin gotunmedigi ancak sesinin duyulmasiyla seyircide bir beklenti
olusturarak tansiyonun yukseltilmek istendigi durumlarda kullanlabilmektedir (Ozon,
2008, s. 147-148). Muzik ise, genellikle filme disaridan eklemlenen bir unsur gorevini
gorebilmektedir. Giirtiltii (ses efekti), filmdeki sahnelerde filme ait bir ortam sesi
olabildigi gibi, disaridan, yapay olarak gergeklestirilen, eklemlenen bir unsur da olabilir.
Ses efektlerinin 6zellikle aksiyon, gerilim gibi igerikli filmlerde sutece katkisi on plana
¢ikar. Bu durum, sesin segme ve yonlendirebilme etkisiyle ilgilidir. Sesin birlestirici yonu'
olarak diyalog oitusmesinden soz edilebilir. Genellikle aci/karsy agi ile kurulan
sahnelerde karakterlerin diyaloglari verilirken farkli kadrajlarin ayn1 ses ile devamliligi
saglanabilmektedir. Diyalog ortusmesi, film izleyicisinde karakterlerin ayirt
edilebilmesini saglayabilmektedir.

Sinemada sesin boyutlar1 ise, ritim, kaynaga bagl kalma ve mekan ile
iliskilendirilebilir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 281-283). Ritim, seste bir tempoyu
ve soz konusu tempoyla olusacak vurguyu ifade eder. Filmdeki bir karakterin
diyaloglarinin hizli ya da yavas, olmasi ritmine bagli olarak vurgulanan detaylar1 agiga
cikarir. Filmin ortaminin ritmik sesi dusunuldugiinde, filme eklemlenen ritmik ses filmin
iceriginde olayr anlamlandirabilme ozelligine sahiptir. Sesin kaynaga bagh kalma
durumu ise iliskilendirilen sesin kaynagiyla ottusup ottusmemesi ile ilgilidir. Otnegin bir
araba sesi, sahnede olan bir arabay1 ya da henuZz sahneye girmemis olan arabanin bilgisini
verir. Sinemada sesin mekan ile iliskisi dikkate alindiginda, sesin diegetik olan veya

diegetik olmayan oZzelligi soz konusudur. “Diegetik ses, kaynagi oyku'evreni i¢inde olan
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sestir (Bordwell ve Thompson, 2012, s. 284)”. Diegetik sesin anlasilabilmesi i¢in filmin
evreni icerisinde, filmdeki dogal ortama uygun bir sekilde gergeklesip gerceklesmedigine
dikkat etmek gerekir. Eger ses, filmin evreni yani filmdeki olay orgiistiniin dahilindeki
mekanina uygun gerceklesmiyorsa, o ses disaridan filme eklenen bir ses olarak, diegetik
olmayan bir unsuru olarak ifade edilebilir. Diegetik ses ile gergeklesen aksiyonun
kaynagi, filmin algisini da etkilemektedir. Ornegin sadece bir koltukta oturan bir kisinin
ekran goriintiisti, filmin evrenini temsil eden bir aracin motor sesi ile eslenmesi
durumunda, karakterin bir arabada olabilecegi yonunde algi yaratacaktir. Bu da diegetik
sesin goruntu’ disp oldugunu gosterir. Diegetik ses, dissal ya da i¢sel de olabilmektedir.
Disgal diegetik sesi filmdeki karakterin diyaloglar ile tanimlarken igsel diegetik ses ise
karakterin i¢ sesi olarak belirtilebilir. Diegetik olmayan bir igsel ses ise, dis, ses olarak
ifade edilebilir, bunun nedeni de ilgili sahneye ait bir ger¢ek alandan degildir (Bordwell

ve Thompson, 2012, s. 284-290).

2.3. Sinemada Tiir

Sinemanin ortaya ¢ikisindan bu yana ¢esitli film ornekleri ile birer sanat uiunu’
olusturuldugunu belirtmek miimkiindiir. Tarihteki ilk filmlerden baslayarak iginde
bulunulan dénemin yapimlarina kadar tuim filmlerde, bicim ve/veya icerik yoniinden
anlamlandirilma sutecleri gerceklesmis, ve gergeklesmeye de devam etmektedir. Sinema
yapitlariin bi¢im ve igerik gibi yonlerden belli bir siniflandirma ile anilmasi, o yapitlara
benzer ya da o yapitlardan farkli olanlarin gruplandirilmasini da saglayabilmektedir. Bu
durum, film yapitlarini ortak paydalarda birlestirebilen ozellikler sunmaktadir. Birer film
yapitlart olarak ifade edilen filmlerin siniflandirilmasi ile izleyicilerin anlamlandirma
siiregleri icin de imkan saglanmaktadir. izleyiciler, filmlerde yer edinen figui ya da
karakterleri filmsel zaman ve mekan igerisindeki olaylar esliginde izleyerek
anlamlandirabilmektedir. Film karakterlerinin duygu ve dusuncelere dair ozellikleri
ortaya koydugu film yapimlari, seyirciyi olay veya durumlarin i¢ine ¢ekebilmekte ya da
disaridan bir gozlemci olarak onlara film ortamlar1 sunabilmektedir. Her durumda da
izleyicilerin filmlere yonelik anlamlar ¢ikarimi soz konusu olabilmektedir. Dolayisiyla
filmlerin birer siniflandirma ile anilabilmesi, hem film yapitina hem de izleyiciye bir
tanilama imkanini sunabilmektedir denilebilir. Sinemada tiir olgusu da bu noktada bir

onem olusturmaktadir.
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Sinemada tut olgusunun ne oldugunu belirtmeden once tur kavramina dikkat
cekmek yerinde olacaktir. “Tut, c¢esitli sanat dallarindaki yapitlarin gruplar halinde
toplanmasinin sonucu olarak, bu gruplart belirtmek i¢in kullanilan bir kavramdir ve
oncelikle smiflandirma c¢abalariyla ilgilidir (Abisel, 1995, s. 14)”. Tui kavrami, bir
smiflama ile soz konusu olabildiginden dolay1 bu siniflama ile de ilgili tiiriin 6zellikleri
aciga c¢ikabilmektedir. Tut, ilgili sanat dalinin oZzelliklerini izleyicisi ya da dinleyicisine
sunarak onun hakkinda bilgi elde etmesine de olanak saglayabilmektedir. Resim, miizik,
sinema, vb. sanat dallar1 i¢in tut, s6z konusu ozellikleri barindirmay1 ifade etmektedir.
Boylelikle, sinemada tiir ise belli bir siniflandirmaya sahip filmlerin ifade edildigi ve belli
ozellikleri barindiran filmlerin anlamini icermektedir denilebilir. Sinemada tiirdi, ilgili
filmlerin bi¢im ve igerik yapilarinin ozellikleri ile siniflandirarak agiklamak mumkundu.

“Sinemada tiir, esas olarak, konu agisindan benzer ozellikler tasyyan, ortak yol
yontem kullanan, denenmis, oldugu i¢in zarar riski duSuk filmleri kapsayan bir terim
olarak ortaya ¢cikmistir (Abisel, 1995, s. 22)”. Sinemada tiiriin ilk dohemler bakimindan
olusumu i¢in ayrica Abisel (1995, s. 39-57), film tuilerinin belirli kistaslara gote
siniflandirilarak adlandirilmasinin zor oldugunu da belirtmekte ve sekillendirilmesinde
endiistrinin onemini vurgulamaktadir. Sinemada ilk yillardan bu yana tiir olgusunda, film
endustrinin yohelimi buyuk olgude etkili olmus, ve donemin film anlayis]ari ile seyircinin
sinema salonlarina cekilebilecegi sekillerde gelismeler soz konusu olmustur. Sinemada
buyuk butcelerin yer buldugu Hollywood gibi sinema endistrileri, tiirlerin
sekillenmesinde onemli roller oynamis, ulusal/uluslararasi kultuirel bigimlerin
yansitilmasina olanaklar sunmustur.

Butler (2011, s.119), film tutlerini u¢ kategoride dikkate alir ve bunlar1 belgesel,
kurgu ve avangart olarak siralar. Butler’e (2011, s.119) gore ilk filmler belgesel tiiriinde
ortaya ¢ikmis, daha sonralar1 anlatinin on plana ¢iktigi, kurgu fikrinin gelistigi turdeki
filmler ve bir diger tut olarak belgesel ve anlatinin i¢ ice oldugu avangart tutii filmlerden
s0z etmek miimkiindiir. Kolker (2011, s. 271) tiirleri; komedi, melodram, aksiyon-
gerilim, sug, kara film, savas, muzikal, western, bilim-kurgu, korku olarak siralar ve
bunlari alt tutler ile gelistirilebildigini belirtir. Teksoy (2012, s. 247) ise, sessiz sinema
doheminde belgesel ve kurmaca olarak iki temel tuiun varligini belirtmekle birlikte
kurmacanin dram ve komedi olarak iki tuiu'oldugunu ifade eder. Bir film i¢in birden ¢ok
turuh ozelliklerini tasydigini vurgulayan Teksoy, kendi iclerinde alt tuilere de sahip

olduklarini ve bunlar1 dram, melodram, komedi, western, tarihi film, seruven filmi, cag
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filmi, savas, filmi, gangster filmi, korku filmi, bilimkurgu filmi, miizikal film olarak
belirtir (2012, s. 247). Dolayisiyla, bir film igin belli bir turden bahsedilebilecegi gibi, i¢
ice gegen tutler olarak da bir filmden soz etmek mumkunduit. Ayrica, belli bir ture mensup

film i¢in alt tiirlerden de s6z edilebilir.

2.3.1. Komedi tiirii ve mizah

Komedi?® unsuru, insanm gulme eylemi ile bagdasan ve tarihteki en eski insan
eylemlerinden olan giilme®’, kahkaha atma veya tebessuin etme uZzerine sgkillenen
siirecleri barindirabilmektedir. Beklenmedik s6z ve durumlar karsisinda gergeklesen
giildiirtiler (gag) soz konusu olabildigi gibi, dusundutucu veya birer ironi olarak hiciv
unsurlar1 da taspyabilmektedir.

Aristoteles (2008, s. 18), kuguk dusyitucu alay yerine guluing olan1 dramlastirarak
komedyanin ana bigimlerini ilk olarak Homeros’un gosterdigini ve Margites’in de bir
komedya 6rnegi oldugunu belirtir. Ayrica Aristoteles, komedya i¢in ilk defa Oykiiler
yazanlarin da Epikharmos ve Phormis oldugunu vurgular (2008, s. 21). Komedi, tarihsel
perspektifte insanin varligiyla birlikte soz konusu olarak ortaya ¢ikmis ve zamanla buna
yonelik gerceklestirilen cesjtli ¢alismalarla gelismelere konu olmustur. Komediye
yonelik getirilen bakis, acilarindan biri de karsplasilan durumlara yonelik gergeklestirilen

hareket ile agiklanabilir.
Komedi butun evrensel oz fikirlerini ve guglerini (tanrilar1, degerleri, devlet kurumlarini,
evrensel fikirleri vs.) birbiri ardina gulmeye agarken, bunu suphesiz somut ve oznel
olanin agisindan yapar; ve yuzeysel bakildiginda gergekten de komedide bireysel, somut,
olumsal ve oznel olanin evrensel, zorunlu, ozsel olana (kendi otekisi olarak) kars; ¢iktigi
ve onu baltaladigi izlenimine kapilabiliriz. Ki bu da birgok yazarmm komedinin

paradigmasi olarak sunduklari gotrustur elbette (Zupancic, 2011, s. 32-33).

Zupancic, komedide ozneyi evrensel ve mutlak ile iliskisi uZerinden
anlamlandirmakta ve soz konusu evrensel ve mutlak olanin ozne ile butinlesme
vurgusunu yapmaktadir (2011, s. 33-35). Bir film karakteri dusunulduginde, herhangi bir

fiziksel, psisik veya duygusal sorun yasayan karakterin bu durum ile karsilastiktan sonra

28 Calisma kapsaminda komedi ve gulduiu kavramlari es anlaml olarak kullanilmaktadir. Teksoy (2012),
Rekin Teksoy'un Ansiklopedik Sinema Terimleri SozItigii baslikh kitabinda komedi kavrami igin gulduiuyu’
isaret etmektedir.

29 Usta (2009, s. 82-94), giilme kuramlarin1 geleneksel giilme kuramlart; a-iistunlik (kotileme) kurami, b-
rahatlama kurami, c-uyumsuzluk (uyusmazlik, aykirilik) kurami ve ¢agdas giilme kuramlar: olarak ortaya
koymaktadir.
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kaldigi yerden siireglerine devam edebilmesi komedinin olmazsa olmaz bir ozelligi olarak
belirtilebilmektedir. Karakterin karsilastigi sorunu yasamasiyla birlikte, sorunu asip
yoluna devam etmesi, komedinin bir pargasi kabul edilmekte ve karakterin bunun gibi
karsjlasacagi onca sorunda da ayni sekilde davranmasi ilkesi soz konusudur. Karakter,
icinde bulundugu ve pek sarsilmayan rolinu, karsplastigi engellerin sarsmasiyla kendi
0zsel bicimini her dogal karakter gibi yansitabilmesi ve daha sonra yine buiundugui rolune
geri donmesi durumlarini yasayabilmektedir.

Sinemada komedi tiiriinde, donemin kosullarinin sekillendirici yonu” 6n plana
cikmaktadir. “Lumiere Kardesler’in 28 Aralik 1895°te Paris’te duZzenledikleri ilk gosteri
programinda yer alan “L’arroseur Arrose” ya da diger adiyla “Le Jardinier et le petit
espiegle” kisa film bir giildiirtiydii (Makal, 1995, s. 9)”. Bu gibi ilk donem filmlerinde,
dikkatsizlikler uzerine kurulu gulduirmeye dayali komedi unsurlarinin 6n planda oldugu
goriiliir. Sessiz sinema doheminden bu yana film karakterlerinin buiuhdugu’ roller ve
eklemlenen ses/miiziklerle komediye katki sunuldugu gozlemlenebilmektedir. Makal,
sinemada gulduiunuh tiyatrodan etkilendigini vurgularken bu etkinin henuZz sinemanin
ilk donemleri i¢in asjlmasinin zaman aldigini ancak ve 6nemli olanin halk i¢in, sinemanin
ilk donemlerinde farkina varilan iktidar, gug ve baski kavramlari oldugunu belirtir (1995,
s. 15-16). Bu kavramlarin sinemadaki temsili olan karakterlerde, karsjplasilan giiliing
durumlar sonrasinda ciddiyetini korumaya c¢alisan tavirlart soz konusuydu. Sinema,
toplumlarin iginde bulundugu sutecleri de yansitan ozelliklere sahip oldugundan,
donemin kaos ve karmasasi igerisinde gelisen endustrilesme de buradaki payima duseni
alir. Charlie Chaplin’in “Modern Times” (1936) filmi de buna bir ornektir. Dolayisiyla
guldutunun duygusal islevlerinin yan1 sira toplumsal islevlerinin de oldugu belirtilebilir.
Gildiiriiler, izleyicide duygusal doyum saglamakla birlikte toplumsal, siyasal ve
ekonomik yondeki beklentilere de doyum saglayabilmektedir. Gulduime sanati ile
ilgilenen ilk sanat¢i olarak kabul edilen Mack Sennett (1880-1968), vuruslama ile
suslenmis, gulinglu® taklit (parody laced) ve vuruslama (slapstick)®® tiiriinde filmler
yapmistir (Makal, 1995, s. 21).

Ozon (1984, s. 142), yazindaki gulduiu’ i¢in u¢ ¢esidin varligindan soz eder;
dolant1 (entrika), tore ve ozyap1 (karakter) gulduirusudui. Dolanti (entrika) gulduiusu,

ustaca duzenlenmis, yapidaki hileleri barindiran, devinime dayanan ve eglenceli

30 Abartili ve genellikle dikkatsizce ya da mantiksizca yapilan hareketler.
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guilduiulerdir. Dolant1 (entrika) gulduiusu, vodvili de kapsayan bir gulduiu'¢esididir. Tore
guldutusu; belli toplumsal ozellikleri barindiran ve belli gruplarin (tabaka, topluluk, vb.)
endisesini tasiyan, bunlardan yola ¢ikarak gulmeceler barindiran gulduiulerdir. Totre
gulduiusu, sosyolojik konular1 dikkate almanin yani sira ruhbilimsel sorunlara yer verir.
Ozyap1 (karakter) gulduiusu’ ise, ortak olan Ozelliklere dikkat ¢ekilerek komik olan
yanlarinin elestirildigi guldutulerdir.

Sinemada komedi tuiuhu’ bir¢cok sekilde gormek miimkiindiir. Dolayisiyla
sinemada komedi tutunun alt titleri olustugu da soylenebilir. Ozon (1984, s. 142-145),
100 Soruda Sinema Sanati baslikli kitabinda sinemada giildiirii tiirlinlin gesjtlerini
savruklama, vodvil, Amerikan giildiiriisti, miizikli giildiirii (operet), giildiirii, toplumsal
yergi, Ingiliz guldutusu olarak belirtir. Ayrica Ozon (2008, s. 227-231), Sinema Sanatina
Giris basliklh diger kitabinda ise gulduiu’ tutlerini; - savruklama (biirlesk), - vodvil, -
Amerikan giildiiriisii, - Ingiliz gulduiusu, - miizikli giildiirii, operet, - giildiirii, - toplumsal
yergi, - ozyapi (karakter) guldutusu, - tore giildiiriisii, - durum giildiiriisii olarak siralar.
Benzer sgkilde Sunal (1998, s. 21-24), gulduiu’sinemasini; burlesk gulduiu’(savruklama),
vodvil, Amerikan tarz1 gulduiu;, muZzikal gulduiuler, dogrudan giildiirii, toplumsal yergi,
Ingiliz guldurusu olarak siralar. Gezgin (2017, s. 19-24) giildiiriiniin bigimsel
ozelliklerine; savruklama (burlesk), vodvil, dusunce komedileri, kara gulduiu’kara
komedi, tore komedisi, acikli gulduiu’ (traji-komedi), ironi, parodi sgklinde yer verir.
Husrevoglu (2019, s. 7-11) ise; traji-komedi, aksiyon komedi, korku komedi, tip lizerine
kurulu komedi, tiir parodileri, kara komedi, absiirt ve fantastik komedi, romantik komedi
olarak siralar. Dolayisiyla sinemada, iiretilen film c¢esjtliligine bagl olarak komedi tiirii
icerisinde belli ozellikleri ile on plana c¢ikan filmlerden de soz etmek mumkun
olabilmektedir. Komedinin alt tuileri, birbiri ile benzesen ozelliklere sahip olabildikleri
gibi kendi iclerinde on plana ¢ikan noktalar1 da bulunmaktadir. Genel olarak dikkate
alindiginda, sinemada komedi olarak savruklama, ozellikle sessiz sinema doneminde
gorulen, goisel ogelerle birlikte gerceklestirilen genellikle abartili hareketlerin (itis-
kakismalar, tekme atma, bir seyler firlatma, vb.) uygulandigi ve bununla birlikte
izleyicide soluksuz bir eglendirme etkisi olusturulmak istendigi olaylar dizisinde ortaya
cikar. Ciddi bir konunun yeniden sgkillendirilerek gulit bir sgkilde sunulmasinda
meydana gelen uyusmazliklar on plandadir. Savruklama, diger gulduiu’ tutlerinin de
temelini olusturur. Vodvil, karmasik olaylar dizisi icerisinde dolantilarin soz konusu

oldugu, yanlis, anlasjlmalar, yanilmalar uZzerine kurulan gulduiuleri ifade eder. So6z
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konusu sarmal hal alan guldutuler, yanlisliklarin ¢ozuimuyle mutlu son ile tamamlanir.
Amerikan giildiiriisii, savruklama ve vodvilden izler taspyan, gergekgilikten uzak
tesadufler ve mutlu sonlar barindirir. Amerika’daki yasam big¢imlerine ironi ve/veya
hicivlerle karsplik veren guldiiriilerdir. Miizikal giildiiriiler, Amerikan tarzi gulduiulerin
muizik ile eslik edilerek gergeklestirildigi gulduiulerdir. Giildiirii/dogrudan gulduiu’ ise,
dusuiilmesi gereken konuya dikkat ¢ekilerek hem gulduimeyi hem de dusunduimeyi
amaglayan ve elestirerek yer veren giildiiriileri ifade etmektedir. Bu giildiirii tiiriinde
seyircide hem aglama hem de giilme eylemi ayn1 zamanlarda gerceklesebilmektedir.
Ingiliz gulduiusu'ise ozellikle ikinci Duhya Savas) sonrasinda Ingiltere’de ortaya cikan,
oliim olaylar ile ilgili sureglerde gulmeceler barindiran, soz konusu olay ve durumlarin
sogukkanlilikla ¢oziime kavusturulmak vzere yer verildigi gulduiuduir.

Komedi tiirdnun bir ¢esidi olarak literatuirdeki baz1 kaynaklarda gosterilen kara
komedi?!, kara giildiirli, kara mizah gibi adlandirmalar, birbiri yerine kullanilirken bazi
kaynaklarda ise ayr1 bir tut olarak sekillenmektedir. Yonetmen sinemalarina ya da
filmlerine bakildiginda da benzer durumlarla karsjlasilabilmektedir®?. Kolker (2011, s.
272), sinemada tut kapsaminda dikkate aldigi sug filmlerinde kara filmin sonradan bir tut

olarak da anilabildigini belirtir.

Kimi zaman mizah bizim psikolojik 1zdiraba tahammul edebilme kapasitemizi agik
sekilde arttirir. Bunun ug bir oinegi, yuzyillardir, hayatin kasvetli gergekleri karsisinda
hayatta kalabilmemizi saglayan bir mekanizma olarak goiulmus, olan “kara mizah” tir.
Cogu defa mizah savunma is]evini olumlu bir yonde sergiler; korkulan seylerle dalga
gegilir, sert gergeklerle abartilarak alay edilir ve aci sanki hazza donustuiulut
(McWilliams, 2020, s. 188).

Oluk Ersiimer’e gote, kara mizahin on plana ¢ikan tarafinin dehsget ile mizahi

birlikte dikkate almakla beraber onu asil belirgin kilan yaninin ise duygusallik/duyarlilik

(sentimentality) ile olan zithiklaridir (2015, s. 297-298). Bu durum, mizahta da kara

31 Oluk Ersiimer (2014, s.11), Bir Alt Tiir Olarak Sinemada Kara Mizah baslikli doktora tez ¢alismasinda,
Kara Komedi kavrami yerine Kara Mizah terimini kullanmay1 tercih ettiklerini belirtir. Bunun sebebini ise
komedinin amacinin gulme utetme ve mutlu sona sahip olma uzerine dayandirirken, mizahi ise gulmenin
yok denecek kadar az oldugu, mutsuz ve belirsiz sonlara dayandirilmasina baglamaktadir.

32 Onur Unlu' sinemasinin tanitimina yer verilen gevrimigi platformlarda komedi tuiti olarak kabul edilen
on filmi: Polis (2006), Cocuk (2007), Guinesin Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi
(2011), Sen Aydinlatirsin Geceyi (2013), itirazim Var (2014), Cingoz Recai (2017), Askin Goren Gozlere
Ihtiyaci Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018), Bombos, (2022) olarak siralanabilir. Bu filmlerde mizah
unsurlarinin da varligi soz konusu olabilmektedir.

http-33: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-34: https:/ www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-35: https://boxofficeturkive.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-36: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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mizahta da aslinda duygu veya hislere koyulan mesafe ile iliskilidir. Kald1 ki mizahin
iretimi de bunu gerektirir. Dolayisiyla gulduiu’komedi ile mizah kavramlarinin
aralarindaki iliski ve sinirlarinin farkina varilmasi onemli olmaktadir.

Sinemada komedi tuiune yonelik temel bakis, agilar1 yukaridaki gibi ortaya
koyulduktan sonra mizah kavraminin agiklanmasi ve gergevesinin belirtilmesi yerinde
olacaktir. “Mizah, modern duSuncenin buyuk kesfidir (Paz, 1993, s. 19)”. Bu bakimdan
Paz (1993, s. 18-19) mizahi, anlatilar i¢in bilingle bagdastirarak bunu elestirel bir sgkilde
dikkate almaya vurgu yapar. Paz’a gotre, mizahin temas ettigi herhangi bir alan
belirsizlesmekte ve bu belirsizlik de gecici de olsa korkuyu getirmektedir (1993, s. 18).

Bu da sorgulamanin getirdigi en temel duyumu ortaya koyabilmektedir denilebilir.
Mizah; bazen bir eserin tiimiine egemen olup adeta o eseri mizahi bir eser goriiniimiine
sokabilecegi gibi, bazen de ¢ok az yararlanilan bir ara¢ ya da hi¢ basvurulmayan bir
Ozellik olarak da gorulebilir. Tipki bir eserin ihtiya¢ duyuldugunda yergi, ironi gibi
ozelliklere basvurmasi gibi mizahi bir anlatima da basyvurmasi dogal bir sutegtir. Bu
ozellik nasil ki yergi, ironiyi bir tut degil de bir anlatim bigimi, uslup ozelligi kiliyorsa
ayni sekilde mizah da bas]i basina bir tur olmaktan ote; bir ifade bigimi, anlatim tarzi, bir
uslup ozelligidir (Alay, 2019, s. 26).

Yardime1 (2010, s. 25), mizahin sinemada komedi tutuyle birlikte ortaya ¢iktigini
belirtir ve ona gotre “Mizah, hayatin komik ve anlamsiz taraflarina iliskin degerlendirme
yetisidir (Yardimci, 2010, s. 3). Bu yonuyle mizah, kisjleri hedef alabilecegi gibi, erkleri,
yoneticileri, gruplar1 ya da toplumlar1 da odagina alabilmekte oldugu soylenebilir.

“Mizah ¢esijtleri, bir adlandirma olarak; latife, saka, nukte, ighe, tas, hiciv, alay,
halt gibi bicimleri; matrak, dalga, girgir, curcuna gibi mizahi durumlar1 isaret etmek

amaciyla kullanilmistir (Ongoten, 1998, s. 31)”.
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3. YONTEM

Sanat yapit1 olarak filmlerin anlamlandirilma sutegleri, bir¢ok farkli bakis acistyla
temellendirilerek dikkate alinabilmekte ve ortaya ¢ikarilan bulgular ile yeni bir anlama
isaret edilebilmektedir. Guindes, belirttigi "Her film kendi 'kalibin1' kendisi igermektedir”
anlayisyyla film ¢alismalarina yonelik ¢ozuimlemelerde genele indirgenen belli bir kalip
olmadigini ve yapilmak istenen her ¢alisma ile yeni bir "hedef konu" ya da "hedef izlek"
olusturula bilinecegini ifade eder (2003, s. 13). Yonetmen tarafindan ortaya ¢ikarilan her
film kendi igerisinde ¢esjtli imgeler barindirabildigi gibi, bu bakis, agisindan mutevellit
bir filmin anlam sorgulamasinda farkli okumalar yapilarak da cesjtli ¢ikarimlardan
bahsetmek muimkuhdui. Birbirinden farkli bulgularin saglanabilmesi de ¢esjtli yontem
analizleriyle kurulmus, inceleme c¢alismalari ile gerceklesgebilir.

Calismanin yontem boluimunde ilk olarak arastirma modeli ile c¢alismanin
yontemi kuramsal cerceve dahilinde ortaya konulmaktadir. Ikinci olarak evren ve
orneklem ile ¢alismanin kapsadigi alan ve secilen orneklemi agiklanmaktadir. Son olarak
da veri toplama teknigi ve araci ile 1ilgili ¢alisma kaynaklarmin nasil ortaya konuldugu

belirtilmektedir.

3.1. Arastirma Modeli

Onur Unli’nun filmleri ile calisma kapsaminda, problem ve amacg basliklari
altinda belirtilen ne/nasil sorularina yanit aramaktadir. Bu nedenle tez ¢alismasi, nitel
arastirma modeli ile betimsel analiz yapilarak dikkate alinmaktadir. Betimsel analizdeki
temel amag, “elde edilen bulgular1 duzenlenmis, ve yorumlanmis, bir bicimde okuyucuya
sunmaktir (Yildinmm ve Simsek, 2016, s. 239)”. Boylelikle, islenmemis, verilerin
okuyucular/¢cozumleyiciler tarafindan anlasplip kullanilmasma da imkan verilmis, olunur
(Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu ve Yildirim, 2012, s. 324). Bu sebeple verilerin,
oncelikli olarak sistemli ve acik bir sekilde ortaya konulmasi, ardindan agiklanip
yorumlanmasi1 ve neden-sonug iliskileri i¢erisinde degerlendirilip sonuglara ulastirilmasi
hedeflenir (Yildirim ve Simsgk, 2016, s. 239-240).

Calismanin temel sorunu, filmlerde karakterlerin/figilirlerin/6znelerin travma
durumlarmi incelemektir. Dolayisiyla ¢alisma, Onur Unlii filmlerindeki karakterlerin

travma durumlarin1 sorgulamaya ve ego savunma mekanizmalar1 ile iliskilerini
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incelemeye yonelik bir arastirmadir. Bu dogrultuda calisma kapsaminda arasfirmact
tarafindan  “Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar:
Degerlendirme Soru Tablosu” olusturulmustur. ilgili tablo, dott alan uzmani tarafindan
uygunluk bakimindan dikkate almmustir®. Sinemaya yonelik incelemelerde
kullanilabilecek olan tabloda, savunma mekanizmalari ve bunlarin sorular1 uygunluk
bakimindan teyit edilmistir. Calismada, travma durumlari, yonetmen Onur Unlu’nun
orneklem filmlerindeki komedi tiirii ve mizah 6zellikleri ile dikkate alinmaktadir. Bu
nedenle 6rneklemde, travma belirtileri barindiran karakterlerin yer aldigi filmlerin tiir
olarak komedi ve/veya mizah Ozelliklerini barindirmas: uzerinde durulmaktadir.
Calismanin 6rneklem filmlerindeki karakterlerin yapilarinin ¢6ziimlenmesini destekleyen
ve butunsel bir anlayisla dikkate alinmasina imkan sunan film anlati yapis1 ve bicemi
(film stili), ¢alismanin ¢ozuimlenme anlayisini ortaya koymaktadir. Film anlat1 yapis1 ve
bicemi ile filmlerin yapilar1 irdelenmektedir.

Filmlerde, karakterlerin travmatik yasantilarinin agiga cikarilmasi ve savunma
mekanizmalart ile iliskilerinin sorgulatilmasi nedeniyle calismada, kuramsal cerceve
dahilinde; psikanalitik kuram, biling, bilingoncesi, bilingdisy, kisjlik (id, ego, superego),
ego savunma mekanizmalari, travma, travma tipleri, sinemada travma, sinemanin ogeleri
olarak anlati yapis1 ve bigemi, sinemada tiir olarak komedi tiirii ve mizah ele alinmaktadir.
Sonug olarak, ¢alisma kapsaminda segilen filmlerde, karakterlerin travmatik durumlari
ve savunma mekanizmalariyla iliskilendirilen yonleri bulgulanmaktadir. Filmlerin
komedi tiirti ve mizah 6zellikleri, ayrica buna bagli travma iliskileri agiklanmaktadir.
Ilgili ¢ikarimlar, sinema sanatinin birer yapitlar1 olan filmlerde, filmlerin tamamimin
anlaminda travma durumlarinin ¢oziimlenmesine katki sunan film anlati yapisi ve bigemi
ile gergeklestirilmektedir. Filmlerin ¢ozuimlemelerinde, anlati yapisi ve bigem agisindan
biitlinctil bir anlayis, bigimi olarak sinemanin ogeleri dikkate alinmaktadir. Calisma

kapsaminda, film anlati1 yapisi ve bigemi igerisinde; oykii ve olay orgiisii, karakter, zaman

33 _ Prof. Dr. Gamze Ozciiriimez Bilgili. Baskent Universitesi, Tip Fakuiltesi, Ruh Sagligi ve Hastaliklari
Anabilim Dali, http-37:  https://ankara.baskenthastaneleri.com/tr/doktorlarimiz/gamze-ozcurumez-
bilgili/189 (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Dr. Ozge Karadag. Columbia University, Earth Institute, Center for Sustainable Development

http-38: https://csd.columbia.edu/people/ozge-karadag (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Psikiyatrist, Psikoterapist Dr. Altan Essizoglu.

http-39: https://www.altanessizoglu.com/ (Erisim Tarihi: 11.01.2023).

- Klinik Psikolog, Psikanalist Pinar Padar.

http-40: https://www.istanbulpsikanalizdernegi.com/tr/hakkimizda/analistler (Erisim Tarihi: 11.01.2023).
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ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ile filmlerin yapilarina yonelik bilgilere
ulasilmaktadir.

Guibuz ve Sahin’e (2018, s. 183-184) gore gotusme, nitel arasfirmalarda
yogunlukla kullanilmakta ve muilakat olarak da ifade edilebilmektedir. Orneklem olarak
belirlenen filmlerin yonetmeni olan Onur Unlu' ile gorusme gercgeklestirilmis,
filmlerindeki travmatik unsurlara yonelik bakis, acisinin bilgisine ulaspilmistir. Baska
Sinema Rota: Eskisehir kapsaminda Eskisehir’e film gosterimleri ve soylesi yapmak
iizere gelen yoOnetmene, 25.09.2022 tarihinde dinletisine katilim gercgeklestirilerek
filmleri hakkinda sorular sorulmustur. Etkinlik, kamuoyuna agik sgkilde yonetmen
soylesjsi oldugundan dolayi, toplum igerisinde ger¢eklesmis, ve ilgili goiusme de ayni
ortamda soylesj etkinligi dahilinde saglanmistir. Yonetmene, filmlerindeki karakterlerin
travmatik durumlar1 hakkindaki gotuSlerine dair sorular yoneltilmistir. Bu dogrultuda,
yonetmenin filmlerinde bulgulanmaya calisplan travma durumlaryla ilgili bakis agisinin
da bilgisine ulasplmistir. Etkinlik sonunda yonetmene, filmlerindeki travma durumlariyla
ilgili bir ¢alismanm yapildigi ve bunun icin kendisine sorular soruldugu bilgisi de
verilmistir. Kamuoyuna agik yerde gerceklestirilen soyleside arastirmacinin/dinleyicinin

sorular1 da ayrica ses kaydi olarak ortamda kayit altina alinmaistir.

3.2. Evren ve Orneklem

Arasfirmanin konusu sinemada travma oldugundan dolay1 calismanin evreni
Diinya sinemasidir. Bu temel evren igerisinde, ulke sinemalarin1 anlamlandirma suteci ile
Turk sinemasi, calismada 6zel evreni olusfurmaktadir. Tutk sinemasi igerisinden secilen,
Onur Unlii filmlerinden olan “itirazim Var” (Unli, 2014), “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci
Yok” (Unlu; 2017) ve “Ger¢ek Kesit: Manyak” (Unld, 2018) filmleri, ¢alismanin
orneklemi olarak belirlenmistir. Belirlenen ug film, ¢alismanin amagli orneklemi olarak
secilmistir. Tutk sinemasi igerisinde karakterin travmalarini konu alan filmler arasindan
secilen ofneklemde, evrendeki psikanaliz temelli olarak travmalarla iliskili savunma
mekanizmalarinin filmlerdeki yansimalar1 gozlemlenebilmektedir. Ayrica, calisma
kapsaminda se¢ilen Orneklem, komedi tiirii ve mizah dahilindeki filmlerin travma
bulgularin1 somut gostergeler olarak barindirir. Sinemada anlati yapist ve bicem
kapsaminda otneklem filmlerin dikkate alinarak travma olgularinda c¢esjtli belirti

ozellikleri (karakter ve olay orgiisii, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu,
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ses) icermesi, tercih edilmelerinin diger nedenleri arasinda gosterilebilir. Bu nedenle
Onur Unlu’nuh secilen filmlerindeki travmatik unsurlar, ¢alismanin amacli oirneklemini
olusturmaktadir. Amach oineklemedeki gaye, istenilen amaca yohnelik uygunluk
saglamaktir (Aziz, 2017, s. 55). Onur Unlu’nun filmleri, calismanin amacina uygun olup
temel konularinda komedi tuiu’ ve mizah ile travmalar1 karakterler {izerinden dahil edip
sorunsal baglamda yer veren, sinemasal anlat1 yapis1 ve bicemi bakimindan bulgular

ortaya koyabilecek, incelenmeye deger yapim oneklerini igerdigi igin secilmistir.

3.3. Veri Toplama Teknigi ve Araci

Calismada, literatuideki yerli ve yabanci olarak kitap, tez, dergi, sempozyum
tutanaklar1 ve internet siteleri gibi veri toplanmasina imkan olusfuran ortamlardaki
kaynaklar incelenmistir. Ayrica, Tuik sinemasinda travmalari konu alan film oinekleri
arastirilmis, ve ¢alisma kapsaminda Onur Unlu' filmleri incelenmek uzere belirlenmistir.
Calismada, gotsel-isjtsel birer oge olan filmler, ayrica birer goisel-isjtsel dokuiman olarak
karakterlerin/dznelerin travma yasantilarinin bulgularmin ortaya konulmasma imkan
saglamaktadir. Calisma kapsaminda gerceklestirilen ve temel veri toplama araglarindan
olan dokuman incelemesi ile Onur Unlu’ filmleri (video kayitlar1) secilmekte ve diger
yazili kaynaklarla birlikte kuramsal temelde ¢ozuimlenmektedir. Yildirim ve Simsgek, nitel
arastirmalarda dokuiman incelemelerinin tek baslarina ya da birlikte kullanilabilen veri
toplama teknigi (gorusme ve gozlem gibi) olduklarini ifade eder (2016, s. 189-200).
Kuramsal ¢er¢evenin belirmesine imkan saglayan yazili dokuimanlarla birlikte calismanin
temel verilerini olusturan filmlerin (video) ¢alisma kapsaminda analizi ger¢eklestirilerek
bulgular ortaya konulmaktadir. Calismanin oineklem filmlerinin ¢ozumlemelerinde,
komedi ve mizah barindiran oZzellikler iizerinde durulmakta, sinemada anlat1 yapis1 ve
bicemde; olay orgiisii, karakter yapisi, zaman ve mekan, mizansen, sinematografi, kurgu
ve ses Ozellikleri irdelenmektedir. Bordwell ve Thompson (2012), Corrigan ve White
(2012) sinemanin ogelerini anlatt ve bicem bakimindan smiflandirarak film
cozlimlenmelerinde anlati ve teknigin sistematik imkanini sunmaktadir. Ayrica sinemada
anlati ve bigemin teorik yapisinda; Chion (2003), Chatman, (2009), Egri (2012),
Colebrook (2013), Toprak (2013), Aslanytirek (2014), Deleuze (2014), Mascelli (2014),
Vardar (2014), Yildiz (2014), Parkan (2015), Basol (2017), Bergson (2018), Bergson
(2019), Becerikli (2020), Field (2020), Genette (2020) gibi

kuramci/arastirmaci/dusuinuilerin de alan yazinina katki sagladigi belirtilebilir.
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Arastirmaci, yonetmen Onur Unli ile kamuoyuna agik alandaki insanlarla
gerceklestirilen bir film soylesisinde bulunulmustur’*. Gorismede ise ydnetmenin
filmlerinde tercih ettigi, film anlati yapisi igerisindeki karakterlerin travmatik
durumlarina ve filmlerinin anlat1 ve bigem yapisina yonelik sorulara dikkat ¢ekilmistir.
Eskisghir’e Baska Sinema Rota: Eskigehir kapsaminda film gosterimleri ve soylesi
yapmak {izere gelen yoOnetmene, 25.09.2022 tarihinde, dinletisine katilim
gerceklestirilerek  filmleri hakkinda sorular  sorulmustur. Spontane sekilde
gergeklestirilen soyleside soz hakki istenmis, ve yonetmene sorular yoneltilmistir.
Yonetmenin filmlerindeki karakterlerin travmatik durumlari ve bunlara bagh ortaya
c¢ikarilan ego savunma mekanizmalarinin varligi teyit edilmistir.

“Sorular1 soran ve gorusmeyi yuiuten kisi gorusmeci, sorulari cevaplayan ve
boylelikle arastirma sorusu hakkinda bilgi saglayan kisi de katilimci veya goruspilen
kisidir (Guibuz ve Sahin, 2018, s. 184)”. Gotusme, c¢alisma kapsaminda kullanilmak

tizere daha sonra da kontrol edilme amacli olarak kayit (ses kaydi) edilmistir.

Yonetmen ile goriisme metni verileri:

Arasfirmacy/Dinleyici: Uzun metraj filmlerinizi dikkate aldigimiz zaman ilk
filminiz 2006 yiinda yaptiginiz Polis filminden Topal Siikramin Maceralart 2019
vapimindaki filminize kadar, gésterimi yapilmig olan filmlerinizin, filmlerinizdeki ana
karakterlerinize baktigimiz zaman siirekli baslarina bir olay geliyor. Polis filminde ana
karakterin kizi intihar ediyor ondan sonra karakter doniigiim gegiriyor, gelisiyor. Ondan
sonra Itirazim Var filminde de yine ana karakter trafik kazasinda esini kaybetmis. Daha
diger filmlerinizde de c¢egsitli etkiler var boyle. Bu dolayisiyla bir sekilde karakterin
doniisiim gegirmesine ve senaryo icerisindeki ana karakterlerin sekillenmesini ortaya
koyuyor. Yani buna baktigimiz zaman bunlar, hayatin pargasi olan seyler ve travmatik
durumlar. Bu ana karakterleri travmayla nasil iliskilendiriyorsunuz, ben bunu merak
ediyorum.

Onur Unlii: Ana karakterleri travmayla dogrudan iliskilendiriyorum iste abi yani.
Bagslarina bir is geliyor ve o ise bir tepki veriyorlar, tamam mi, vermeye ¢alisiyorlar,
miicadele ediyorlar. Diinyada bulunmak bir miicadele isi ya, siirekli bir seyler onu, senle

basit¢e ya en sonra ne olursa olsun bir Epikiir’le sanatini birlestigi bir yer var o da

3% Baska Sinema Rota: Eskisehir, film gosterim ve soylesj etkinligi, 25.09.2022 tarihinde kamuya agik
ortamda Onur Unlu’ye soru yoneltilerek ger¢eklesmistir.
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basitce acrya karst durumumuzu muhafaza etmeye ¢alismalyiz tamam mi en Tiirkcesi
bunun bu. Mutlu olamayiz, mutluluk diye bir sey yok da ama aciya karst bir denge
tutturabiliriz, degil mi, mevzu bu. Dolayisiyla o denge durumunda kalmak igin bir seyler
vapmaya baslhyor karakterler tipki hayati bizim yaptigimiz gibi, biz de aymi seyleri
vapiyoruz. Basimiza birtakim isler geliyor, her seye ragmen dengede kalmaya
calisiyoruz. O arada olugan seylerden bir hikaye ¢ikartabilirsem bu bir filme déniisiiyor.
Dolayisiyla da yasadigimiz her sey, karakterlerin de yasadigi her sey elbette ki onlarin
daha sonra yaptigi seyleri belirleyen seyler haline geliyor.

Arasfirmaciy/Dinleyici:  Yani karakterler bir nevi savunma mekanizmalari
gelistiriyor, doniisiiyor. Degil mi?

Onur Unlii: Evet tabi ki. Tipki bizimki gibi. Karakter dedigimiz sey de insan. O da
birisi. O da. Ama tabi, hani onlarin yaptiklari benim yapabilecegime benziyor dogal
olarak onlari ben yazdigim icin. Muhtemelen oyle seyler benim basima gelse yaklasik
olarak onlari yaparum herhalde ben de. Ciinkii onu diistinebiliyorum. En sonda ben
diigiiniiyorum onlarin bir iradesi yok ya. Hani karakter kendi kendini yazar falan,
yvazamaz Oyle beklersin sonsuza kadar, sen yazarsin yani. Dolayisiyla ben ne
diigiiniiyorsam onlar da o kadar diistinebiliyorlar.

Arastirmaci/Dinleyici: Tesekkiir ederim.

Onur Unlii: Oyle bir sey.

Yonetmenin filmleri ile travma konusunda calisildigi bilgisinin verildigi soylesi

Sonuy gortismesi:

Arastirmaci/Dinleyici: Onur Bey ben izninizle bir sey soracagim. Sinemada
travma ¢alistyorum, doktora tezi olarak sizin filmlerinizde.

Onur Unlii: Tabi ki, tabi ki. Géren Gézlere bak, o ¢ok iyi. Askin Géren Gozlere
Ihtiyaci Yok dogrudan travmayla ilgili.

Arastirmaci/Dinleyici: Filmlerinizde flashbackler olarak ve flashbackler olmadan
da travmalar siirekli igliyorsunuz, yani neredeyse tiim filmlerde var. Benim filmlerde bu
travma mevzularini anlatmamin sizin i¢in bir sakincasi yok degil mi?

Onur Unlii: Yo, hayw, tabi ki, ne demek. Ama Géren Gozlere bak, Géren

Gozler’de ¢ok var onunla ilgili.
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“Sinemada __ Karakterler/Ozneler _ Icin  Ego  Savunma _ Mekanizmalart

Degerlendirme Soru Tablosu” uzman degerlendirmesinin isleyisi:

Calismada, filmlerdeki karakterlerin ego savunma mekanizmalart ile ilgili
¢Oziimlemelerini sistemli ve uygulanabilir hale getirebilmek iizere arastirmaci tarafindan
“Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar1 Degerlendirme Soru
Tablosu” olusturulmustur. Ilgili tablo, sinema filmlerindeki karakterlerin ego savunma
mekanizmalarin1 ¢ozuinleyebilmek amaciyla hazirlanmisfir. Degerlendirme soru
tablosunun uygunlugunu almak uZzere alan uzmanlar1 gotusy'talep edilmistir. Hazirlanan
degerlendirme tablosu, toplamda doit alan uzmanina iletilmistir. E-mail araciligi ve yiiz
yuze gorusmeler halinde ¢esjtlenen alan uzmanlar1 degerlendirmesi ile tablo incelenmis,
ve uygunlugu kontrol edilmistir. Boylelikle, literatiirde savunma mekanizmalarina dair
verilerin benzerlik/farklilik ve uygunluklar1 uZzerinde durulmustur. Ilgili siirecte
arastirmaci, ego savunma mekanizmalarinin sinemaya uygulanabilirligi ve s6z konusu
savunma mekanizmalarini yansitabilecek/ortaya koyabilecek sorular uzerinde durmustur.
Filmlerdeki karakterlerde ¢ozlimlenebilen savunma mekanizmalar1 ve bunlara yonelik
sorularin kontrolu’ ve uygunlugu teyit edildikten sonra tablonun son hali verilerek ilgili

calisma filmlerinde degerlendirilmelerin gergeklestirilmesi saglanmistir.

3.3.1. Sinemada karakterler/o6zneler icin ego savunma

mekanizmalar degerlendirme soru tablosu

Savunma mekanizmalar1 ve ilgili hazirlanan sorular1 i¢in uzman gotusyalindiktan
sonra bu sorularin ilgili orneklem filmlerde ¢ozuimlemesi yapilarak bulgulara ulasiimasi
hedeflenmistir. Ayrica belirtilmelidir ki alan uzmanliklarina gote gelistirilen veya
sekillendirilen ego savunma mekanizmalarina yonelik literatire kazandirilan cesitli
oOlgekler bulunmaktadir. Tutkiye Olgme Araglari Dizini (TOAD)?® {izerinden kontrol
edildiginde; “savunma” basligiyla aratildiginda 16, “savunma testi” basligiyla 6,
“savunma testi olgegi” basligiyla 2, “savunma mekanizmalar1” bashigiyla 5, “defense”
basligiyla 3 adet olgege ulasiimaktadir. Bunlar arasindan kontrol edildiginde de Savunma
Bicimleri Testi (SBT-40) aktif olarak calismalarda kullanildigi goirulmustuit.

Savunma bi¢imlerinin Freud’tan bu yana gelisim sutecinde test edilebilir bir

suiece almmasinda cesitli asamalar soz konusu olmustur. Bu asamalar, olgeklerin

35 http-41: https://toad.halileksi.net/ (Erisjm tarihi: 15.03.2022).
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gelistirilme sutrecine onemli katkilar sunmustur. Bond, Gardner ve Christian (1983, s.
333-338), 26 farkli savunma bigimini olgmek uZzere toplam 88 maddeden olusan (The
Defense Style Questionnaire) bir dlgek gelistirmistir. Bu savunma big¢imleri, DSM III’
den once gelistirilmis, olup DSM III-R’de (American Psychiatric Association - APA3%)
savunma mekanizmalarinin ele alinmasiyla birlikte revize edilip 72 maddelik bir test elde
edilmistir (Andrews, Pollock & Stewart, 1989, s. 455-460). Bu test 20 savunma bi¢imini
immatiir, nevrotik ve Matur (olgun) savunma bic¢imleri olarak ele almistir (Yilmaz,
Gengodz & Ak, 2007, s. 245; Bora, 2019, s. 100-101). Ardindan bazi eksiklikler ve
alandaki uygulama giicliikklerinden dolayr Andrews, Singh, & Bond (1993, s. 246-256)
bu savunma bigimleri testini (SBT-40) de 40 maddeye indirmistir’’.

Ek 2’de sunulan savunma bigimleri testi (SBT-40), bireyin oznel alanina hitap
ettigi ve gizil, kot, bilinmeyen (Johari Penceresi oinegi) alanlara dair sorulari igerdigi i¢in
bizzat kisinin kendisi tarafindan yanitlanmasi amaciyla hazirlanmis, bir ¢alismadir. Bu
nedenle, psikolog, psikiyatr gibi alan uzmanlan tarafindan katilimcinin birebir dahil
oldugu calismalar1 kapsamaktadir. Sinema filmlerinde ise karakterlerin davranissal vb.
belirtileri, ekranda goriinen gostergeler iizerinden anlamlandirilarak
cozlimlenebilmektedir. Sinemada karakterlerin/bireylerin/figiirlerin/oyuncularin oZznel
alanlar1 butuhuyle perdeye yansitilamadigi icin SBT-40, s6z konusu calismaya
uyarlanamamaktadir.

Calisma kapsaminda, sinema filmlerinde savunma mekanizmalar ile ilgili olarak
karakterlerin ¢oziimlemesini saglamak amaciyla ¢esjtli sorular hazirlanmistir. Bu sorular
icin ego savunma mekanizmalarmin ilgili literatiii temelinden faydalanilmuspir. ilgili
literatutre, Ek 1’de ayrica tablo olarak yer verilmistir. Filmlerdeki ana karakterlerin
davranis, bigimleri, bu karakterlerin devinimleri uzerinden irdelenerek sorulara yanitlar
bulgulanmustir.

Calisma c¢ozuimlemelerini gergeklestirilebilmek igin olusturulan “Sinemada
Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu”

baslikl1 tabloda 22 ego savunma mekanizmasi ve 32 adet soru yer almaktadir.

36 http-42: https://www.apa.org/ (Erisim tarihi: 09.05.2022).

37 Ayrica, SBT’ nin 88 maddelik formunu Tutkce’ye uyarlayanmn E. F. Bodur oldugiinu belirtmek gerekir.
(Y1lmaz, Gengoz & Ak, 2007, s. 246). 1lgili kaynak:

Bodur, E. F. (1999). Defense Style Questionnaire (Savunma Bigimleri Testi) Ego Savunma Mekanizmalari
Testinin Tiirk¢e Formu Dil Eydegerliligi, Giivenirlik ve Gegerlilik Caligmas:. Istanbul: Yuksek Lisans Tezi,
Istanbul Universitesi.
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Tablo84. Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu

Film Bilﬁisi:

Karakter Bilsisi:

Savunma Mekanizmalan

Baglam Sorusu/Sorulan

Evet

Hayir

Agiklama

Gkarakier, sahne vbo

Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve dusunceleri bilingdisina itmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasamimn onceki yillarinda deneyimledigi, ona act veren yasantilarini
bi nsdls nda Eizlexerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?

Yadsima, Inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, benligini koruma altina alabilmek i¢in gergeklerle (dis, kaynakli, vb.)
yuzlesmekten kaginmakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir?

Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davranislarini hakh gostermek igin neden

Akla bulmakta midir?

Uygunlastirma - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gergeklestiremedigi amaglarin yarattigi hayal kinkliklarini azaltmak igin
davranislanini akla uygunlastirmaya cabalamakta midir?

Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalar
basll(alarma Janst tmakta midir?

Odiinleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu ozelliklerini oh plana ¢gikarmaya
cabalamakta midir?

Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan duitulerini toplumsal agidan kabul goten alanlara

yonlendirmekte midir?
B —

Iglestirme, Ige Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarini (karst olan veya

Atim olmayan) oz benligine dahil ederek kisiliginin bir pargasi haline getirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadigi, yuz yuze ifade edemedigi) bir kisj ya da
nesneyi ige atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?

Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yohlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulari kendine gote

Yoh Degistirme daha az kayg1 yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir ¢atisma yasadigi bilingdis; dusyincelerden dolay: nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?

Duygudasik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, insanlarm onaymi almak igin kendinden odun verip insanlart memnun etme

Boyun Egme Submission ¢abasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars) taraftan gelecek zaran onlemek igin boyun egime davrams) sergilemekte
midir?

Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularini doyurmak yerine baskalarinin arzularimt doyurmaya ve bunlar
uizerinden dozumn ulasmaya sabalamakla midir?

Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak Kkarakter, hosuna gitmeyen duygu ve dusuncelerden uzaklasmak igin
torensel/buyusel/davranissal vb. ciuntuler gergeklestirmekte midir?

Karspt Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygular besledigi diger kisjlere dair duygularim gizlemek i¢in karsjt

Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?

Diis, Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsjlanmanus, gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya ¢alismakta
midir?

Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini guvende hissettigi gegmis, bir
doneme donerek, o yasam dohemine ait davranislar sergileyip denge saglamaya cabalamakta midir?

Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim doheminde gereksinimlerinin asjri doyurulmasi veya doyurulmamast
sebebixle o donemin kisjlik ozelliklerine tak|I|E kalmakta midir?

Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, zorlandigi ya da hosnut olmadigi durumlar karsjsinda saka yolu ile bas etmeye
alismakta midir?

Bolme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel geger degerlerin varligini savunup kendi gikarlar dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlar1 uygulamakta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsjsinda geliskili davramsjar/ifadeler gostermekte midir?

Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gesjtli nedenlerle dissal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve

Yoneltme, one’s self tutumlarini kendine yoneltmekte midir?

Kendine-Kars)-

Dondiirme

——
Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis, gibi davranisjar

gdstermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, aspri derecede zorlandigi act ve korku barindiran durumlar veya olaylar

karsisinda sanki olaxl-durumu kendi Jasamuyormus ve disaridan izlexen birixmis Eibi davranmakta midir?

Tersine-Cevirme

Reverse-Inversion

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsjdan bekledigi ihtiyacr al diginda bunu kendisi sagl k bilingdis) bir

ozdesim xnluvlu doyuma ulasmakta midir?

Dusunsellestirme

Intellectualization

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel duzeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulan bilfiil
ifade etmekten k kta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, amlarinin ve yasantilarimin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok

saxmadan bilisie] d\i'zexde cle almayi tercih etmekte midir?

Yalitma

Isolation

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair bilissel aynnulart hatirlayip duygusal ayrnti ve

tepkilerinden kendini soyutlamakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay1 hayal kirikligi yasamamak i¢in kendi duygusal
ihtiyaclarini yok say1p kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

38Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/ozne bilgisinin agiga ¢ikarilmasinda, ilgili filmin
anlati yapisi (ana-yan karakter baglantisi dahilinde) ve bigem ogeleri

aliabilmektedir.

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstituisu, Sinema ve Televizyon Anabilim Dalx.

Doktora Tezi. 2023.
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4. BULGULAR VE YORUM

4.1. Onur Unlii’niin Hayat1 ve Sinemasi

Onur Unli, 1973 yilinda Izmit'te dogdu. Anadolu Universitesi Iletisim Boliinui’nden mezun
oldu. Marmara Universitesi'nde yuksek lisans yaptt. 1993-1998 yillar arasinda Ah Muhsin
Unli'mahlasiyla yazdigi sjirleri Gidiyorum Bu adli kitapta derledi. 1999 yapimi Deli Yurek
dizisinin senaristligini yapti. Bu dizide canlandirdigi Umur karakteriyle oyunculuga basladi.
Ali Ozgenturk'un Kalbin Zamani (2004) adli filminin senaristligini ustlendi. 2006 yilinda

cektigi Polis filmi ile yohetmenlige bas]adi.*

Onur Unlii Filmleri*’:

Polis (2006)

Cocuk (2007)

Guhesin Oglu (2008)

Bes, Sehir (2009)

Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011)
Sen Aydinlatirsin Geceyi (2013)

Itirazzm Var (2014)

Put Seylere (2017)

Cingo6z Recai (2017)

Askin Goten Gozlere Thtiyac1 Yok (2017)
Kirik Kalpler Bankas1 (2017)

Gergek Kesit: Manyak (2018)

Topal Syikran’in Maceralar1 (2019)
Bombos, (2022)

39 http-43: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisibio/7946/onur-unlu (Erisim Tarihi: 24.11.2020).

40 Onur Unlu'sinemas: dikkate alindiginda, yonetmenin neredeyse her yil i¢gin cesjtli tuilerde film yapimlari
gerceklestirdigi ve boylelikle aktif bir film yohetmeni kimligi olusturdugu soylenebilir.

http-44: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-45: https:/www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

http-46: https://boxofficeturkive.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

http-47: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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Onur Unlii’niin Diger Yapimlar: (Yonetmen Olarak)*':

Yoktan Se¢meli (Televizyon Dizisi)

Leyla ile Mecnun (73 Bolim - 2011, 2012, 2013, 2021, 2022), (Televizyon Dizisi)
Bunu Bi' Diisfiniin (8 Boliim - 2021), (Mini Televizyon Dizisi)

Istanbul'un Helalar1 (2021), (Belgesel)

Onur Unlu® Hayatta Tek Mantikli Sey Stand Up Yapmakmis, Gibi Geliyor (2021)
Seref Bey (10 Boliim - 2021), (Televizyon Dizisi)

Igten Sesler Korosu (2 Boliim - 2019), (Televizyon Dizisi)

Dudullu Postasi (13 Boliim - 2018), (Televizyon Dizisi)

Gortinen Adam (10 Boliim - 2017), (Mini Televizyon Dizisi)

Bes, Kardes, (13 Boliim - 2015), (Televizyon Dizisi)

Ben de Ozledim (13 Béliim - 2013, 2014), (Televizyon Dizisi)

Subat (32 Boluim - 2012, 2013), (Televizyon Dizisi)

Tek Oliim Yetmez (2012), (Kisa Film)

Kamil Insan (2009), (Kisa Film)

Acemi Miiezzin (4 Boliim - 2009), (Televizyon Dizisi)

Onur Unlu’nin yonetmen kimligine dair yukarida belirtilen ¢esjtli ¢alismalari
stralanmistir. Unlu’nuh hayat1 ve sinemasi anlamlandirilmak istendiginde, filmleri ve
gerceklestirdigi soylesiler dikkate alinabilmektedir. Unlu’nun filmleri ile ilgili hayatina
dair siireglerden bahsedilecek olunursa, Kirklar (2017) ile gerceklestirdigi soylesi
kitabindan soz etmek mumkuhnduit.

Onur Unlii: Bir Siirii Endise kitabinda, gergek bir kara mizah olarak tanimladigi
“Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi” (Unlii, 2011) filmini yazarken kanser
hastas1 olan kendi annesinin refakatcisi oldugunu belirtir. Onur Unlii, hasta kadar
yakininin da travmatik bir sutecte oldugunu, hatta hasta yakinin kanser hastasi olan
kisiden daha zor durumda olabildigini belirtir. Unlii, bu durumu hasta cldugtinde, asil
hasta yakininin bu aciyla yasamaya devam edecegini ve bu durumla bas, etmeye calisarak
yasamak zorunda oldugu ifade eder. Bu nedenle Onur Unlii, ilgili filmin yaziminda,
ironik ve mizah icerikli unsurlarin kisjsel hayatinda var olan durumuna destek oldugunu

vurgular. Filmden s6z edilecek olunursa, ana karakter olan Celal Tan, isledigi bir cinayeti

4l http-48: https://www.imdb.com/name/nm 1729447 /#director (Erisim Tarihi: 25.06.2022).
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olmek uzere olan bir adamin ustlenmesini ister. Olmek uzere olan adam da Celal’den

6«

karsilik olarak ona dini ogretmesini talep eder. Celal Tan’in filmde “ - Ama ben ne
anlarim?” diye yanitlamasi uzerine olmek uzere olan adam “ - Koca profesérsiin, ogret”
diye cevap verir. Ardindan filmde, Celal Tan ve olmek uZzere olan adam Namaz Hocasi1
isimli bir kitaptan raki masasinda din ogrenmeye calisirlar. Onur Unlu'bu durumu, Alper
Kirklar ile gergeklestirdigi roportajinda su sozlerle ifade eder: “Kendi kendime o
problemden nasil siyrilmaya calistzyorsam, onu butinh oldugu gibi filme yansittim.
Dolayisiyla da sert, tuhaf, fazla kapali ve fazla acitici bir mizah ¢ikt1 ortaya (Kirklar,

2017, s. 123).” der. Onur Unlii, hayatinda yasantiladigi zor sutecleri, sozii edilen filmi ile

bu sgkilde iliskilendirir.

4.1.1. Onur Unlii sinemasinda komedi tiirii ve mizah

Zaten kara komedilerde ve kara filmde temel olarak toplumla bir titli uyusamayan, o ya
da bu sebepten disarida kalan, ortalamanin disindaki insanlarin hayati anlatilir. Bunlar
katildirler, sucludurlar, polistirler, ne olursa olsunlar ortada bir su¢ vardir ve o su¢ aslinda
kisiyle, karakterle toplum hayatin1 birbirine baglayan suctur. Onun i¢in zaten oradan
komedi ¢ikar. Nasil bakildigina bagli olarak Taxi Driver’da Travis Bickle sosyal olana
su¢la baglanir. Biitiin kara filmlerde boyledir. Birey, asjr1 yalnizdir, tamamen toplum dis}
bir noktadadir, ama topluma baglanmak ister. Aslinda o yalnizligi yasamak istemez.
Zaten kara filmlerde ironi oradan ¢ikar, “mis]” gibi yapar buitun karakterler. Kara filmlerin
temel meselelerinden birisi, karakterlerin “mis” gibi yapmasidir (Kirklar, 2017, s. 117-
118).

Onur Unlu; sinemasinda komedi ile iliskili mizah anlayisinda yukarida belirtilen
sozlere yer verir. Unlu’nun filmlerinde de karakterler ayn1 duruma munhasir olarak
devinimler gostermektedir. Askin Goren Gozlere ihtiyac1 Yok (Unlii, 2017) filminde ana
karakter olan Salim’in, bir polis olarak basmna gelen olay ve durumlar, Gergek Kesit:
Manyak (Unlii, 2018) filminin ana karakteri olan Riza’min bir su¢ isleme figuitne
donusmesi vb. oineklerin siralanmasi miimkiindiir. Soz konusu iki film de calisma
kapsaminda orneklem olarak belirlenen ug filmden ikisini olusturmaktadir®.

Onur Unlii filmleri, cesitli platformlarda komedi tiirii olarak yer edinmektedir.

Bunlar1 su sgkilde siralamak muimkunduii:

4 Calismanin otneklem filmleri sirastyla Itirazzim Var (2014), Askin Goren Gozlere Thtiyact Yok (Unl,
2017) ve Gergek Kesit: Manyak (Unlii, 2018) olarak belirlenmistir.
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Komedi tiirii olarak gosterilen: Cocuk (2007), Gunesin Oglu (2008), Celal Tan ve
Ailesinin Aspr1 Acikli Hikayesi (2011), Sen Aydlatirsin Geceyi (2013), itirazim Var
(2014), Gergek Kesit: Manyak (2018)*.

Komedi tiirii olarak gosterilen: Polis (2006), Cocuk (2007), Gunesin Oglu (2008),
Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi (2011), Cingoz Recai (2017), Askin Goren
Gozlere Ihtiyac1 Yok (2017), Gergek Kesit: Manyak (2018)*.

Komedi tiirii olarak gosterilen: Gunesin Oglu (2008), Celal Tan ve Ailesinin Asjri
Acikl Hikayesi (2011), Sen Aydinlatirsin Geceyi (2013), Itirazim Var (2014), Gergek
Kesit: Manyak (2018), Bombos, (2022)*.

Komedi tiirii olarak gosterilen: Celal Tan ve Ailesinin Asir1 Acikli Hikayesi
(2011), Itirazzm Var (2014), Kirik Kalpler Bankasi (2017), Gergek Kesit: Manyak
(2018)%,

Onur Unlu'sinemasinda, komedi ve mizah ile iliskilendirilen suieglerin anlatimlar1
da yonetmenin kendine has olusturdugu tarzin bir pargasi haline gelmistir. Yonetmenin
sinemasinda yer verdigi oluim, yaralanma vb. durumlarin ¢esjtli travmatik durumlarla
iliskileri soz konusu olabilmektedir. Buna, ¢alismanin orneklem filmi olarak, Unlu’nun
karakterlerde travma durumlarina yer verdigi ve zaman gegisleri (flashback) ile iliskili
olan Itirazim Var (2014) filmini gdstermek miimkiindiir. Yohetmenin sinemas: dikkate
alindiginda, diger filmlerinde de zamandizinsel duzende sgkillendirilmelerin oldugu

belirtilebilir.

43 http-49: https://www.tsa.org.tr/tr/kisi/kisigoster/7946/onur-unlu (Erisim tarihi: 24.01.2022).

4 http-50: https://www.imdb.com/name/nm1729447/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).

4 http-51: https://boxofficeturkiye.com/kisi/onur-unlu--732 (Erisim tarihi: 02.05.2023).

46 http-52: https://www.beyazperde.com/sanatcilar/sanatci-169553/filmografi/ (Erisim tarihi: 24.01.2022).
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4.1.2. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) filmi ¢6ziimlemesi

Gorsel 1. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filmi Afisi?

Film ad1 : {tirazim Var

Yil 12014

Yénetmen  : Onur Unlii

Senaryo : Onur Unlii, Sirr1 Suteyya Onder
Yapimci : Onur Unlii

Siire : 110 dk.

Ulke : Tiirkiye

Oyuncular® : Serkan Keskin (Selman Bulut), Umut Kurt (Efrahim Caner), Hazal Kaya
(Zeynep Bulut), Erkan Kolgak Késtendil (Siipermen), Oner Erkan (Gokhan Seving),

47 http-53: https://www.imdb.com/title/tt3646462/mediaviewer/rm3245324545/?ref =tt_ov_i (Erisim
Tarihi: 10.04.2023).

8 http-54: https://www.imdb.com/title/tt3646462/fullcredits?ref =tt ov_st_sm (Erisim Tarihi:
10.04.2023).
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Osman Sonant (Cihan Demir), Sirr1 Siireyya Onder (Binbas; Tahir Yaman), Yasar Uzer
(Muammer Sjrin), Busra Pekin (Nebahat Kuzu), Serdar Or¢in (Ferdi Temir), Boglarka
Csosz (Olga Dimitrova), Damla Sonant (Selman Bulut'un Esj), Mercan Sonant (Zeynep
Bulut Bebeklik), Tansu Biger (Komiser Asim), Giiler Okten (Ani Misirctyan), Mustafa
Kirantepe (Bayram Varol), Hiiseyin Turan (MuZzik Hocas1), Serhan Ergéren (Okul Miidiir
Yardimceisi), Ahmet Cevik (Okul Miidiirii), Ahmet Kaynak (Lokman), Ozgiir Cevik
(Tolga), Kerem Volkan Meri¢ (Garson), Neslihan Aker (Marta), Fatih Topcuoglu
(Sahaf), Aysel Altmay Unlii (Balik¢idaki Cift), Ahmet Unlii (Balikgidaki Cift), Alican
Akman (Serdar), Zabit Arslan (Halis), Omer Oktay Bal (Gazeteci), Kemal Can (Ayaz),
Ahmet Kina (Ahmet), Berkay Ege Yalgikaya (Imam Cafer).

“Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminde, imam1 oldugu camide Selman Bulut
namazint kildirdigi sirada cemaatten biri silahla olduiulutr. Katilin kim oldugunun
bilinmedigi bu syipheli oliim uzerine Selman ve camide miiezzinlik yapan Efrahim, polis
tarafindan supheli konuma duser. Selman, oldutilen adamin tefeci oldugunu ogrenip
ardindan hesabima yuklu’ bir miktarda para girisi oldugunu fark ettiginde, bu durum
Selman i¢in farkli bir boyut kazanir. Selman, Efrahim’in de ortadan kaybolmasiyla

birlikte cinayeti kendi yontemleriyle ¢c6zmeye kalkisyr.

4.1.2.1. Olay orgiisii

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filmi, bir cami gorintusuyle acilir. Camiden kesitlerin
oldugu sahnelerle birlikte fonda Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisi
calmaktadir. Bir odada Selman karakteri ve bu karakterin elinde baglamasiyla sarkiy1
hem ¢aldigi hem de soyledigi goiulir. Telefona mesaj gelir, satrang oyunu ile ilgili bir
hamle mesajidir ve Selman satrangta hamleyi yapar. Duvarda Yarenler Miizik Okulu
yazil1 bir afis goirulit. Telefona gelen uyar1 mesaji ile Selman, ezan saatinin geldigin fark
eder ve hizlica camiye dogru kosar. Bu esnada Efrahim’in ezan saatini kagirmasindan
dolay1 da ona soOylenir.

Selman, camide namaz kildirirken Itirazim Var sarkisi ¢almaktadir. Cami ici
goruntulerle birlikte sarki ¢alarken silah sesi duyulur. Selman camide imam olarak
cemaate namaz kildirirken, bir adamin (Salih Kalyoncu) vurulup yere dustug’ gotuluit.

Bu sirada Selman, caminin kapisindan birinin kactigini fark eder ve pesinden cami disina
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dogtu kosar ancak kimseyi goremez. Vurulan adam yerde yatarken cebinden anahtarlik,
kartlar ve bir kagit uzerinde “Persembe 10.000 DAHA” yazan ve ilizerinde siipermen
simgesi bulunan bir not ¢iktigini gotului ve bunlar1 Selman inceler. Ortamda da inceleme
yapan polisler, islerini yapabilmek i¢in Selman’in musaade etmesini ister. Selman kenara
cekilirken Efrahim gelir. Selman, Efrahim’e nerede oldugunu sordugunda, o da isi
oldugunu belirtir. Efrahim, kiliseye gittigini ifade eder. Selman, Ani Hanim’in durumunu
sorar, Efrahim de onun iyi olmadigini ve dua ettiklerini belirtir. Efrahim, Selman’a
donerek ortamin kotu' koktugunu soylediginde Selman da polislerin ayak kokusu
oldugunu belirtir. Efrahim ise Selman’a doherek olen adam i¢in o yasarken de kotu’
kokuyordu diye vurgu yapar.

Olaya merakl1 bir sekilde bakan Selman, olen adamin avukati olay yerine gelince
avukatin verdigi yuksek tepki seklini garipser ve ardindan disar1 ¢iktiginda elinde beyaz
sargtya almmis, gen¢ adam, yaninda alti erkek cocukla camimin bahgesindeki
demirliklerin arkasindan olay1 izlemektedir. Selman olay yeri olan camiden ¢iktigi esnada
onlarla goz goze gelir. Ardindan geng adam ve ¢ocuklar dik bakis]ar atarak oradan ayrilir.

Selman, kiz1 Zeynep’in elinde kirmiz1 bir paketle geldigini goiunce onun yanina
gider ve merak i¢indeki kizina, hirdavat¢r dukkaninin sahibi olan adamin olduiuldugiinu’
anlatir. Kizinin, adamin neden oldutulduguiu’ sormasina istinaden Selman: “ - Ben
cenazeyi yikarim, namazi kildiririm, gémerim, gerisi polisin isi, bogver.” der. Zeynep,
babasina, elindeki kutudan ¢ikardigi, bitirme projesinin bir parcasi olarak hazirladigi
“aglamayan kadmn” olarak adlandirdigi heykelini babasina verir. Selman, kizinin ona
verdigi heykelin mustehcen ogeler barindirmasi nedeniyle ¢ekinir. Zeynep, babasi ev
arkadasyyla tanistirmak istedigini belirtir. Kiziyla bir sonraki guimih ogleni ig¢in
sozlesjrler. Zeynep babasinin yanindan ayrilir ayrilmaz arkadan bir adam gelir.

Adam, Selman’in yanima gelerek sunlar1 soyler:

Adam: “- Hocam, bazen karumi dévmek geliyor icimden, hani boyle Allah yaratt
demeden, ama yapmuiyorum tabi. Diistiniiyorum sadece, giinah mi?”

Selman: “ - Degil.

’

Adam: “ - Niye, dovmek istiyorum.’
Selman: “ - Dovemiyorsun ama.”

Adam: “ - Dovemiyorum degil, dovmiiyorum.”
Selman: “ - O zaman giinah.”

Adam: “ - Niye.”
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I3

Selman: “ - Dévememek merhametten, dovmemek kibirden. Kibir ¢ok biiyiik
giinah.”

Adam: “ - Cihan Demir. Cinayet masasindan.”

‘ ’

Selman: “ - Selman Bulut, camiden.’
Selman, polis Cihan ile tanismis, olur ardindan polis karakoluna giderek ifadede
bulunur. Polis Cihan, cinayetin gergeklestigi anda imamin yardimcist olan Efrahim’in
camide olmamasindan spphelenir ve Efrahim’i spipheli kabul eder. Selman, Efrahim’in
camide kadrolu olmadigini, gariban bir ¢ocuk oldugunu, Ani isimli bir analigi oldugunu
belirtir. Ani Hanim, sokakta donmak uZzereyken Efrahim’i yanina almis ancak Ermeni
asilli bir ¢ocuk oldugu i¢in devlet tarafindan yetistirme yurduna verilmis, oldugunu ifade
eder. Ani Hanim’in hasta oldugunu ve Efrahim’in onunla mesgul oldugunu belirtir.
Selman, Efrahim’in ge¢imini saglamak i¢in arada tamir isleri yaptigini, caminin ¢inilerini
temizledigini, mustemelatta kaldigini ve yazlar1 ¢cay ocagi islettigini soyler.

Polis spupheli buldugu Efrahim hakkinda bilgi toplamaya calisir. Selman,
hirdavatci olarak tanidigi Salih’in tefeci oldugunu polis Cihan’dan ogrenir ve duruma
SasIrir.

Selman, sorgudan ayrildiktan hemen sonra Salih Kalyoncu’ya ait hirdavat
dukkan1 olan kalyoncu ticaretin onune gider. Oray1 inceler ve mavi boyayla yapilmis,
slipermen simgesini goriir. Selman, igeriden bir kopek havlama sesi duyar ve o anda
irkilerek arkasini dondugtinde, cinayet guinu’ caminin oraya gelen ¢ocuklar arasindan
birini tekrar goiui. Onu takip eder ve toplu halde oturmus, alt1 ¢ocuk onun karsisindadir.
Onlarin kim olduklarint sormasimin akabinde ¢ocuklar ona bir seyler firlatmaya bas]ar.
Ayni anda Esrefoglu Al Haberi sarkis1 duyulmaya baslar. Selman, oradan hizlica
ayrilirken arka planda havai fisek patlamalar1 gotulut.

Arka planda muZzik ¢almaya devam ederken (Esrefoglu Al Haberi) Selman,
camiye dogru dondugtinde karanliklar icinde Efrahim’in hizlica oradan gegtigini gotut ve
ona seslenir ancak Efrahim onu duymaz. Selman, Efrahim’in kaldigi mustemilatin oldugu
yere girerek orada, masanin uzerinde bulunan ¢izimleri gotui. Bu ¢izimler, ha¢ sembolu;
Isa’nin carmiha gerilmesi ile ilgilidir. Selman, ortaligi incelerken dikkatini bir seyin
cektigi, onun yuz ifadesinden yakin ¢ekimle anlasilir ancak bunun ne oldugu gosterilmez.
Selman, kafasindaki kani siler. Bu sirada, aynaya bakarken Yarenler Muzik Okulu afisj

ve Selman’in kendi yuzu'ayn1 anda gotulutr ve muZzik bir anda biter.
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Selman, elindeki temizlik malzemeleriyle camiye girer ancak kokudan rahatsiz
olur ve hizlica disar1 ¢ikarak istifra eder. Yuzunu yikamak icin cesmeye egildigi esnada
suyun gider kisminda bir seylerin oldugunu fark eder. Egilip almaya ¢alisirken hemen
arkasinda u¢ adam belirir. Bunlar, Diyanet Isleri Baskanligi, I¢ Denetim Birimi
Baskanligi’ndan geldiklerini, aralarindan biri Muammer Sjrin oldugunu, cinayet ile ilgili
inceleme yapmak istediklerini belirtir. Muammer, bunun bir ¢esjt sorgulama oldugunu
ifade eder. O esnada Selman, su giderinde sikismis, olan silahi alip, onlara fark ettirmeden
beline koyar ve “ - Tabi Tabi buyurun, bayilirim belaya”, der. Bu ekip, Selman’in
hayatina yohelik sorular yoneltir. Karakterin Sivas’tan Istanbul’a tayin alip kidemini
yukselttigi, siyaset bilimi okuyup onun uZzerine antropolojide yuksek lisans yaptigi ve tek
tanrtya inanilmasi ile ilgili rasyonel izahlara ihtiya¢ duydugu belirtilir. Bu konuda,
diyanetten gelen Muammer, Selman’in herhangi bir sonuca ulasip ulasamadigini
sordugunda Selman, “ - Eh iste, Hegel kadar”’, yanitin alir. Sivas’tan once ise Incirlik’te
tabur imamligi yapip ayrica askerligini de orada gerceklestirildigi anlasilir. Selman,
Muammer’e Sivas’a gidis nedeni olarak ise baglama ¢almay1 ogrenmek oldugunu belirtir.
Muammer, bu siireci ilging bulur ancak Selman, asil ilgin¢ olanin kendileri (Muammer
icin) olduklarin1 belirtir. Bunun sebebi olarak da Selman, onlarin Diyanet Isleri
Baskanligi’nda calistiklarini belirterek su sozlerle tamamlar:

“ - Dini millet sorar isen asiklara din ne hacet,

Asik kisi harap olur, asik bilmez din diyanet. Yunus Emre.”

Selman’in Kiz1 Zeynep o sirada, babasiyla tanistirmayi istedigi ev arkadaspyla
yanlarina gelir. Selman, ayaga kalkip kizimin yanma gider, kizzm Diyanet Isleri
Baskanligi’ndan gelen kisjlerle tanistirir. Kiz1 Zeynep’in Mimar Sinan Universitesi’nde
Guzel Sanatlar Fakuiltesi’nde okudugunu belirtir. Selman, kizina donerek ona bir hafta
tatil verildigini, cinayetle ilgili arastirma bitene kadar caminin kapali tutulacagi ifade

«

eder. Selman, kiz1 Zeynep’e: “ - Cemaat cayiwr caywr yanacak cehennemde diyanet isleri
yiiziinden”, der yuzundeki tebessuim ifadesiyle ve guler. Ardindan Selman, kiz1 Zeynep’e,
tanistirmak istedigi ev arkadasini sorar. Zeynep, arkasindaki adami babasina gosterir.
Babasinin bir anda yuZz ifadesi degisir. Gokhan Seving olarak tanistirdigi ev arkadas;
erkektir. Gokhan, Zeynep ile iki buguk aydir ayni evde kaldiklarini soyler. Bunun uZzerine
Selman, Diyanet Islerinden gelen gotevlilerin yaninda konusmak istemeyerek ve duruma
sinirlenerek oradan uzaklasir. Ardindan gelen kizi Zeynep, Gokhan ile birbirlerini

sevdiklerini ve onun cok 1yi bir ¢ocuk oldugunu babasina soyler. Zeynep ayrica ayni eve
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tasinmadan once imam nikahi kiydiklarini babasina belirtir. Duruma sinirlenen babast
imam nikahinin rezalet ruhsat1 olmadigini ve nefislerine uyma hakki vermedigini, hi¢bir
hukmu’ bulunmadigini belirtir. Zeynep babasinin ofkesi karsisinda 21 yasinda oldugunu
ve istedigini yapma ozgurlugiine sahip oldugunu ifade eder. Selman kizina ozguthigunun
tadin1 ¢ikarmasini belirttikten sonra Zeynep, annesi hayatta olmus, olsayd: boyle bir sgyi
babasiin ona yapamayacagini ifade eder. Selman bu duruma karsplik sesini yukseltir ve
Zeynep’e “ - Annen hayatta olsaydi ikimiz de burada olmazdik”, der. Kiz1 Zeynep,
Gokhan ile birlikte oradan ayrilirlar. Ardindan Selman, diyanet islerinden gelenlerin
yanina geri dohdugtinde, kizinin bu durumunu duyan gotevlilere olay1 agiklamaya ¢alisir
ve bu sirada Efrahim’in arka taraftan gectigi gotulut. Selman bunu fark eder ve diyanet
yetkililerine Efrahim’i gostererek caminin muezzini oldugunu belirtir. Efrahim hizlica
giderken arkasinda, iki kilise gotrevlisi (papaz) onu takip eder. Selman, Efrahim’i takip
etmeye bas]ar.

Selman, Efrahim’i bir muddet takip ettikten sonra oldutulen adam olan Salih
Kalyoncu’nun dukkaninda ve Salih Kalyoncu’nun avukatiyla goiruspugunu goiu.
Ardindan Efrahim, bir deniz kiyisinda sigarasini igerken Selman onun yanina gider.
Selman, cinayetle ilgili olarak polis sorgusunu Efrahim’e sorar. Efrahim, polislerin ona
inanmadiklarin1 dusunduguiu’ belirtir. Bu durum karsisinda Selman da Efrahim’in ¢ok
fazla syphe barindirdigini, papazlarin neden onu takip ettigini, tefecinin dukkaninda ne
isi oldugunu ona sorar. Efrahim, tefeciden borg¢ aldigini ve bunu Ani annesi igin yaptigini
ifade eder. Selman ise “ - Olmek iizere olan bir kadina haram para mi yediriyorsun?”’
diye yanit verir. Selman, bu durumda Efrahim’in neden ona gelmedigine soylenir.
Efrahim ise Selman’mn ug¢ kurus maas]a ¢ocuk okutmaya ¢alistigini ve ona bu nedenle
yardimc1 olmaya gucu’ yetemeyecegini dusundugiind’ belirtir. Bu duruma sinirlenen
Selman, iyice gerilir ve olan tiim bu suteglere soylenir. Efrahim ise onun basini
kitaplardan kaldirmadigi i¢in her seyden bihaber kaldigini belirtirken Selman, bunu neden
yaptigin1 bilmeden yorum yapmamasini ister. Selman, konuyu degistirip tefeciye ne
kadar borcu oldugunu sorar. Efrahim bu durumun onu asacagini soylese de miktarini
faiziyle birlikte dort bin yedi yiiz lira olarak belirtir.

Selman, kredi ¢ekmek iizere bankaya gider. Hesabinda yuklu’ bir miktar para
oldugunu bir milyon doit yuz seksen iki bin lira banka gotevlisinden ogrenir. Buna
ragmen bes, bin liralik krediyi talep eder. Banka gotevlisi krediyi ona tahsis ettikten sonra

Selman, hesabindaki yuklu miktar paranin akibetini gotrevliye sorsa da yanit alamaz ve
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bir dilekg¢e yazmasi istenir. Bunun uZzerine Selman, yirmi iki yildir devlet memuru olarak
hukuimette ust duzey tanmidiklariin oldugunu, nasil olsa bir telefonla bunu
ogrenebilecegini belirtir.

Selman, silahla birlikte binbas; olarak belirttigi bir arkadasinin dukkanina gider.
Caminin sadirvaninda buldugu silaht ona verir ve bu silah1 duSutenin olayla ilgisi
oldugunu dusundugiinu’ ifade eder. Silah1 inceleyen binbasy, iki el ates edildigini ve
silahin deniz kuvvetlerine ait oldugunu belirtir. Silah sesinden iki el ates, edildigini
duydugunu ifade eden Selman, daha fazlasini ogrenip ogrenmeyeceklerini sorar. Binbas
silahin kime ait oldugunu bile ogrenebileceklerini ancak bunun pesine dusmesinin
anlamsiz oldugunu ve bu isj polislere birakmasi gerektigini belirtir. Selman bu mevzunun
onun uzerinde donhdugtinu, hesabina Salih Kalyoncu tarafindan bir buguk milyon lira
yatirildigini soyler.

Selman, gece vakti sigara yakar ve Kalyoncu ticaret hirdavat dukkaninin
oniindedir. Birden Efrahim’in geldigini ve dukkanin kepengini actigim1 fark eder.
Efrahim’in onu gormemesi i¢in bir agacin arkasina gizlenir. Efrahim, dukkanin i¢inde ust
kata c¢ikarak bir kasay1 acar ve icerisinden bir hag alir. Onu gizlice dukkanin i¢ine kadar
takip eden Selman durumu goiui. Bu esnada Selman bir kutuyu merdivenlerde dusyiiur
ve kutunun iginde bulunan saatlerden ezan sesleri yukselmeye baslar. Selman panikle
bunlar1 susturmaya calisir. O esnada Efrahim telasla dukkandan ayrilir. Selman ise
Efrahim’in actigi kasada buldugu defteri alir ve o esnada duydugu kopek sesiyle oradan
hizlica kacarak kendi gotrev yaptigi camiye gelir.

Selman, gece vakti silah1 buldugu sadirvanda bir karart1 oldugunu ve bir adamin
orada bir seyler aradigini fark eder. Selman’1 fark eden adam oradan kagarak uzaklasjr.
Selman bu esnada birden burnuna siddetli bir yumruk yiyerek yere yigilir. Basinda iki
adam belirir ve ona, soz konusu para isini ¢ok fazla kurcalamamasini soyler. Selman,
yerden kalkmaya c¢alisir ancak adamlardan biri Selman’a bir yumruk daha atar ve Selman
bayilir. Selman, yerde yatar vaziyette onun sesinden su cuinleler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen suglandigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagwrirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Bir anda Selman, yataktan basin1 kaldirarak hastanede gozlerini agar. Doktorun
hos, geldin Selman amca sesiyle kendine gelir. Onceden tanisikliklar: olan Tolga isimli

doktor, Selman’in aldigi darbenin yanmi sira bir onceki gelisinde, sol kolundaki agti
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oldugunu soylediginden onu da inceleyecegini, en az bir hafta hastanede yatmasi
gerektigini soyler. Selman basinda bir suiu” dert oldugunu ve bir hafta hastanede
yatamayacagini belirtir ancak doktor bunu net bir sgkilde reddederek odadan ayrilir.
Doktorun hemen ardindan igeri Selman’in kiz1 ve erkek arkadasy girer. Bu durumdan
hoslanmayan Selman ¢ikarlari i¢in bu duruma goz yumar ve Gokhan’dan sigara yakip
ona vermesini ister. Sigara dumani ile hastanenin yangin alarmi oter. Bu hengameden
faydalanan Selman yatagina Gokhan’i yatirip uStuhe yorgani ¢ekip ona siddetli bir
yumruk atar ve hizlica hastaneden ayrilir.

Solugu binbasinin diikkaninda alan Selman, sadirvanda buldugu silahm irfan
Temir isimli emekli bir ust tegmene ait oldugunu ogrenir. Binbas], emekli ust tegmenin
Beykoz’da balik¢i lokantasi islettigini ve lokantanin adinin Temir Balikevi oldugunu
ekler. Basinin buyuk dertte oldugunu, hesabinda bir buguk milyon lira oldugundan ¢ok
utandigini belirten Selman’a hak veren binbasy onun polise gitmesi gerektigini belirtir.
Selman su asamada bunun artik muimkuh olmadigini soyler.

Temir Balikevi'ne giden Selman, balik yedikten sonra gotevli kadina patronu ile
gorusup gotusemeyecegini sorar. Sebebini soran gotrevli kadina Selman, baligin ¢ok
lezzetli oldugunu ve bunun i¢in tesekkuir edecegini soyler. Bu durumdan rahatsiz olan
gotevli kadin, iceriye girip Irfan’a Selman’1 isaret edip onunla gottusmek istedigini scyler
ve kadin ceketini alip aceleci tavirlar ile oradan uzaklasyr. Irfan disar1 ¢iktiginda Selman’1
goremez.

Temir Balikevi’nde ¢alisan kadin feribota biner ve arkasinda Selman da goiului.
Selman kadin gittigi kiliseye kadar takip eder. Temir Balikevi’nde ¢alisan kadin kilisede
bir adam ile bulusyr. Kadin etrafa suiekli birilerinin onlar1 gozleyip gozlemedigine dair
bakislar atmaktadir. Adam ile yaptiklar1 kisa bir konusmanin ardindan adam, kiliseden
ayrilir. Bunlar1 takip eden Selman adamin kiliseden ayrildigini fark eder, tam arkasindan
gidecekken kilisenin ust katinda Efrahim’i gotut. Efrahim kalyoncu ticaretin kasasindan
aldigi hag kilise rahiplerine gostermektedir. Adami takip etmek ile Efrahim’i gozlemek
arasinda kalan Selman adam takip etmeyi seger.

Adam, Agora meyhanesine gelir. Selman kisa bir tereddudun ardindan
meyhaneye girer ve adamin hemen arkasindaki bos masaya oturur. Garson, burnu i¢in
gecmis, olsun dileklerini iletir buna karsilik Selman her isg burnunu sokarsan boyle
olacagini gulerek soyler ve takip ettigi adama bakar. Garson, Selman’in siparislerini

alirken yan masada takip ettigi adam ile iletisim kurma cabasma giren Selman onun
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rakisin1 da kendisinin 1smarlayacagini soyleyerek bir anda adamin masasina oturur.
Garson Selman’in takip ettigi adama Ferdi ismiyle hitap eder. Ferdi’nin masasina oturan
Selman kendini Nigde’de calisan bir ogretmen olarak tanitir. Gecenin ilerleyen
saatlerinde ickinin etkisiyle muhabbet gelisir ve Ferdi hayatiyla ilgili bilgiler vermeye
baslar. Karakoy’de bir pasajda Temir elektronik isimli bir dukkani oldugunu, son
zamanlarda islerinin kotu'gittigini, buyuk bir parti malin elinde patladigini soyler ve tam
o esnada ezan okuyan akilli saati yats1 namazi bildirimi verir. Bir gemi dolusu bu
saatlerden aldigini, borcunu odemek i¢in de Salih Kalyoncu isimli bir tefeciden borg
aldigin1 ekler. Ickinin etkisi ile sarhos olan Selman, adamin Salih Kalyoncu ile olan
baglantisina sasjrir.

Sarhos, olan Selman sahil yolundan yuiuyerek kizi Zeynep’in evine gelir. Kizi
Zeynep’i ve Gokhan’1 karssina alan Selman bir an once evlenmelerini ister. Bu sutegte
ihtiyaglar1 i¢in Gokhan’a, banka gotevlisinin ona verdigi kredi kartin1 uzatir. Sarhos;
oldugu gecenin ardindan agrilar i¢inde uyanan Selman duh telefonuna gelen mesaji
hatirlay1p satrang hamlesini yapar ve konseri oldugunu aniden hatirlar.

Konser salonuna giden ve konser ekibi ile sohbet eden Selman’in yanina kizi
Zeynep’in erkek arkadasy olan Gokhan gelir. Selman’m konserini dinlemeye gelen
Gokhan kredi kartin1 tesekkuit ederek geri verir. Gokhan’in hayatiyla ilgili aralarinda kisa
bir muhabbet gecer. Ardindan Gokhan, Selman’a bir derdi oldugunu gozlemledigini
soyler. Bu sirada Selman’a bir adam tarafindan ¢igek buketi getirilir. Uzerindeki notta
“Kizin elimizde, polisi karistirma, haber bekle ” yazar ve notun iistiinde kalyoncu ticaretin
kepenginde gordugii'supermen simgesi bulunmaktadir. Bu notu okuduktan sonra Selman
aglamaya bas]ar.

Selman konser ekibi ile konsere ¢ikar. Konser boyunca aglar. Fonda, Bir Tipiye
Yakalandim sarkisi c¢alar. Bu sarki, Selman ve Gokhan konser mekanindan ayrilirken,
ardindan binbasinin akvaryum dukkanina gidip onu orada bulamadiginda, gun batiminda
caresizce yutuiken ve imami oldugu camiye gidip bir miiddet sonra cemaatin arkasinda
otururken miizik ¢almaya devam eder. Selman’in ge¢misine yonelik flashback gosterilir
ve Selman’in sesinden su sozler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen suglandigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagwrirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra

baslar. Ciinkii aklint kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
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Clinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.”

Selman’in telefonu calar ve muzik durur. Selman, camide oturdugu yerden ayaga
kalkarak telefona cevap verir. Arayan ise kizin1 kagiranlardan biridir. Selman gergin ve
kufutlu'yanitlar verip kizinin nerede oldugunu sorar. Karspdaki kisj ise kizinin Kasimpasa
Tersanesi’nde oldugunu ve gelip almasini soyler. Selman telefonu kapatip hizla oraya
dogtu yola ¢ikar. Gokhan da onunla gelmek istedigini ifade eder ancak Selman onun bu
ise karismamasini soyler. Gokhan 1srar eder ve birlikte tersaneye giderler.

Kizinin nerde oldugunu ve kendisinin geldigini tersane sokagi boyunca bagiran
Selman buyuk bir patlama sesi ile irkilir. Yanindan gectikleri bir depoda siddetli bir
patlama olur. Zeynep diye seslenerek Gokhan ile birlikte kendilerini alevlerin arasina atip
iceri girerler. Onlara ses veren Zeynep’i bulurlar.

Butun bu yasananlardan sonra tekrar sorguya alinan Selman, polislerin ona
inanmayan usluplarina karsy kiz1 Zeynep’in ifadesinin de bu dogrultuda oldugunu soyler.
Polisler Salih Kalyoncu’nun cinayetten iki guh ohce bir buguk milyon liraya yakin bir
miktar1 niye onun hesabina aktarmis, olabilecegini sorarlar. Selman bu sorunun yanitini
bilmedigini 1srarla soyler. Selman paranin hesabinda oldugunu fark ettigi guin bu duruma
itiraz ettigini de ekler. Selman’in kredi kartindan kizi Zeynep ve Gokhan’mn yaptigi
harcamalar ve Efrahim i¢in ¢ekmis, oldugu kredi Selman’in hesabina gecen parayi
harciyor oldugunu polislere dusunduiui. Ayrica polisler tabancanin ortada olmadigini ve
kursunlar uzerinde yapilan inceleme sonucunda silahin Salih Kalyoncu adma kayith
oldugunu soylerler. Selman buna sasjrir. Polisler Selman’in Salih Kalyoncu ile is, birligi
icinde calistigini ¢ikarlari uyusmayinca Selman’in Salih Kalyoncu’yu oldurduguinu’
dusunduklerini belirtirler. Selman polislere cinayet islendigi esnada safta oldugunu
hatirlatir ancak polisler cinayetten yargilanmak i¢in bizzat adam olduimesinin gerekli
olmadigini, azmettirici olarak da cinayet islemis, olabilecegini soylerler. Efrahim’in iki
gundui kayip oldugunu da eklerler. Bunun iizerine gerilim artar, Selman elini masaya
vurarak ayaga kalkmaya calisirken polis Cihan bunu bastirir ve yuksek sesle butun
oklarin Selman’1 gosterdigini belirterek onu suglar. Polisler patlama olmasa biitiin bu
olanlardan haberdar olmayacaklarini soylerler. Selman bildigi her seyi anlattigin1 bundan
sonrasin1 Allah’in bilecegini ifade eder. Cihan’in bu duruma kizmasinin ardindan sorgu
odasina bir baska polis memuru girer ve Cihan’a bir not uzatir. Notu okuyan Cihan,

Selman’a son bir soru soracagini ve dogru yanitlarsa Selman’1 salacagini soyler. Selman
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“- Kimsin sen?” diye soru soran Cihan’a yanit olarak ““- Allah in giinahkar bir kuluyum
iste.” der. Bunun ardindan Selman karakoldan ayrilir.

Karakol ¢ikisy onu arayan kizini telefonda sakinlestirmeye ¢alisan Selman, kizina
binbasinin yanindan ayrilmamasini tembihler. Kizindan gelen aramay1 bitirdikten hemen
sonra telefonuna A kisjsi olarak kaydettigi kisiden gelen ge¢cmis, olsun mesajia yanit
olarak “Size olan borcum gittik¢e artiyor” olarak yazar. Yine A kisjsinden gelen mesaj,
“KALE D1 SAH” tir. Ardindan Selman’in burnu kanadigi i¢in eliyle burnunu tutar.

Burnu kanayan Selman hastaneye gelir ve banka gotrevlisi kadmin bir kagit
doldurup bir hemsjre ile konustugunu gotui. O esnada doktoru ile karsilasan Selman
burnuna hizlica midahale edip 15 dakika icinde yollamasini ister. Doktoru olaya tekrar
kizarak baska bir talebi olup olmadigini sordugunda ise Selman hastaneye banka gorevlisi
hakkinda bilgi almak istedigini ima eder. Doktorun verdigi bilgilere gote banka gotevlisi
olan Nebahat’in bekar ancak hamile oldugunu ogrenir.

Selman daha onceden ona c¢ocuklar tarafindan tas atilan yere bu sefer Gokhan ile
birlikte tekrar gider. Cocuklar Gokhan’a tas atarken Selman eli bandajli olan adam takip
etmeye bas]ar. Eli bandajli adamin Supermen Boks Salonu’na girmesiyle birlikte Selman
da oraya girer. Mekandaki duvarlarda asili olan afislerde, eli bandajli adamin boks
eldivenleri ve supermen logosuyla olan gotuntuleri yer almaktadir. Spor salonunda eli
bandajli adam ustunu’ degistirip siipermen logosu olan t-shirt giyip Selman’in karsisina
gelir ve ondan ne istedigini Selman’a sorar. Selman’1 kuguimseyen bir ifade ile ona zarar
verebilecegini soyler. Selman, adamin ona yumruk atmasini ister ve bu talep karsisinda
Selman’a yumruk atmaya kalkisan adam, Selman’in savunma hamlesi ile birlikte siddetli
bir yumruk yer. Bunun uZzerine adam ringin 1siklarini yakip Selman’1 dovuse davet eder.
Ringde dovusytlerken adam Selman’a Salih’ten ne istediginin sorar. Selman asil Salih’in
ondan ne istedigini merak ettigini soyler. Adam, Salih’in Selman gibi yas]1 insanlar ile isj
olmadigini onun genclerden hoslandigini ifade eder. Siipermen t-shirtli" adamin
Efrahim’e sormasi yaniti uzerine sinirlenen Selman sert bir yumrukla adami yere serer ve
adam nobet geg¢irir. Bu esnada Selman, adama bakarken i¢ sesinden su sozler duyulur:

“ - Ihtiyactan fazla mal haramdir, hirsizliktir. Altin ve giimiis, yoksullar iizerinde,
hegemonya kurmak icin kullaniliyor. Infak edilmiyor. Miilkte sirk kosuluyor. Kirkta bir
diye bir sey tutturulmug gidiyor. Komsusu agken tok yatmamak igin zengin mahallelerine
tasmanlar var. Peki sokaktaki agtan, yoksuldan haberiniz var mi? Bu dinin klasik fikih

anlayisi, yeryiiziiniin sokaklarinda a¢ gezen 1 milyar insan icin ne diyor? O fikih, Omer’i
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vuranlarin, Ebuzer’i ¢ole gomenlerin, Ali’yi hangerleyenlerin, Hiiseyin’i susuz
birakanlarin, Medine’yi yagmalayarak 900 sahabe kadina tecaviiz edenlerin ve Kabe'yi
mancinikla atese verenlerin fikihidir. O fikihtan bir sey ¢ikmaz. O, zenginlerin,
kodamanlarin, cariye ve kole sahibi olma pesine diismiislerin fikihidwr. Sultanlarn,
harem agalarinin, zindandan Imam-1 Azam "in kirbactan morarmig cesedini ¢ikaranlarin,
kirkta bircilerin fikihidwr. Zaman, ayaga kalkmak zamanidr. Ebu Zerr Gifari’'nin dedigi
gibi ‘Geceyi ag gegirip de kilicina davranmayanin aklindan siiphe ederim.”

Yukarida belirtilen Selman’in i¢ sesi ile ifade ettigi sozler, Supermen Boks
Salonu’ndan baslay1p camide vaaz kutsusunde oturan Selman ile devam eder. Camide {ist
katta Diyanet Isleri’nin u¢ yetkilisi beklerken, Selman’in karsjsinda kizinm erkek
arkadasi olan Gokhan oturmaktadir. Selman’in i¢ seslerinin bitmesiyle Selman, caminin
avlusunda kurulan ve Salih Kalyoncu i¢in verilen bedava yemege Salih Kalyoncu’nun
tefeci olmas1 nedeniyle tepki gostererek yemegin kaldirilmasini ister. Ikazini dikkate
almayan adamlarin kurdugu masalar1 deviren Selman, adamlardan birine yumruk atar. Bu
sirada diyanet isleri yetkilileri ve Gokhan suteci izlemektedir. Ardindan polis Cihan gelir,
Selman’in kim oldugunu sorgulamaya devam eder. Cihan, Efrahim’in nerde oldugunu

I3

tekrardan Selman’a sorar ve sorusu yine yanitsiz kalir. Polis Cihan “ - Hoca ben seni
¢ozene kadar bu isi ¢6z hoca” diye arkasini donup giden Selman’in ardindan bagirir.
Caminin i¢ine giren Selman, Gokhan’a polisi oyalamasini soyler ve caminin arka
kapisindan gizlice kacar. Efrahim’in analigi olan Ani Hanim’in evine gelir. Sessizce
yatakta yatan Ani Hanim’a seslenir ancak ses alamaz ve eline dokunur. Ani Hanim’in
oldugiinu’ dusunerek yanina oturup sigarasini yakar ve derdini anlatmaya bas]ar.
Efrahim’i bulmaya calistigini, bunun i¢in yanina geldigini ancak geldiginde kadinin
oldugiinu’ zannedip onun bir mucize eseri dirilmesini ¢ok istedigini belirtir. Yatagin
yanina ¢oimelip “ - Ani Hamim Allah’in izniyle diril” diye tekrar etmeye baslar. Uguncu’
tekrarin ardindan homurtu ile uyanan Ani Hanim, Selman’1 uikutut. Selman kisa bir sok
yasay1p bunu Ani Hanim’a belli etmez ve ardindan Ani Hanim sagligi ile ilgili ona sorular
sorarak sohbet eder. Ani Hanim, saghgi ile ilgili milletin uydurmasi oldugunu,
durumunun iyi oldugunu belirtir. Selman Ani Hanim’a Efrahim’i sorar. Ani Hanim
Efrahim’in iyi olmadigini, ¢cok buyuk bir derdi oldugunu ancak ona soz verdigi i¢in
anlatamayacagini ifade eder. Selman, Efrahim’in basmnin polis ve tefeciyle dertte
oldugunu belirtmesinin ardindan kadmn ise paralarin oralardan geldigini vurgular ve

sasirir. Kapinin esjginde bekleyen yardimci kadin ise Efrahim’in o paralarla ev, kum,
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camur aldigini soylerken Ani Hanim kadini susturur ve yemek hazirlamasini ona soyler.
Ani Hanim’in yardimcist olan kadin, Efrahim’in onu sevmedigini, baskasini sevdigini
belirtir.

Bir atolyeye giden Selman, orada Efrahim ve Zeynep’e benzeyen bir kadin ve bir
erkegin birbirine sarili oldugu buyuk bir heykel ile karsilasir. Selman deniz kiyisindaki
bir bankta kiz1 Zeynep ile oturmaktadir. Zeynep beraberinde getirdigi kuguk bir kutunun
icinden Efrahim’in Selman’a gonderdigi ahsaptan yapilmis, bir silah ¢ikarir. Zeynep,
Efrahim’in bunun yaninda bir veda mektubu gonderdigini ifade eder. Mektupta gittigini,
obui dunyada bulusacaklarin1 ve Efrahim’in cinayeti ise onun yapmadigini yazdigini
soyler. Zeynep, boyle bir ihtimalin olup olmadigin1 ve Efraim’in bu sebepten dolay1 mi1
kactigini babasina sorar. Selman dusyinceli bir sekilde saga sola bakinir.

Selman gece vakti elinde fener ile Temir elektronik dukkaninin onune gelir ve
kap1y1 acarak igeri gecer. Iceride bir dolaba yasli halde Temir Balikevinde ¢alisan kadinin
cesedini goriir. Bir kopek, Selman’in karsisina ¢ikar ve havlamaya bas]ar. Bu esnada
korkan Selman, havlayan kopegin karsjsinda mirildanarak dua okur.

Selman deniz kiyisinda bir bankta oturmaktadir. Elindeki gazetede “A¢ Kopek
Cinayeti” mansetli haberde “Gen¢ Rus Kadin1 A¢ Kopege Yedirdiler. Kopek ve Sahibi
Kayip” alt manset olarak yer alir. Selman, Temir Balikevi yazan tekneye gider. Teknenin
kapisinda cenaze dolayisiyla kapaliy1z yazisini gordukten sonra hemen kapinin yanindaki
buzdolabinin tlizerinde iki adet kursun izini fark eder.

Olduiulen Rus kadin igin kilisede duzenlenen cenaze torenine katilan Selman,
tabutun yaninda oturan Ferdi’yi gotutr ve bas, sagligi dileklerinde bulunur. Ferdi, Rus
kadin ile yurt disina kagma plani yaptiklarini, pasaportlarinin dukkanin kasasinda
oldugunu ve peslerindeki tefecilerden korktugu i¢in kadina zarar veremeyeceklerini
dusunerek diikkana Rus asilli kadini yolladigini Selman’a anlatir. Ancak kadini
oldurmuslerdir, bu durumdan dolay1 Ferdi uzgun ve pismandir. Selman meyhanede
oturduklar1 aksam Ferdi’ye yalan soyledigini, cinayet i¢in geldigi caminin imami
oldugunu ve Ferdi’'nin sakladigi tabancayr kendisinin buldugunu, oradan da onu
buldugunu itiraf eder. Ferdi oraya oldurmek i¢in (Salih Kalyoncu’yu) geldigini ama
kimseyi oldutmedigini, birinin ondan 6nce davrandigini ve korkup kactigini belirtir.
Selman korkmamas1 gerektigini, polisin haberi olmadigini ifade ederek silahi1 Ferdi’ye
verir. Ferdi de o gece meyhanede Selman’a soylemedigi bir sey oldugunu, tefecinin

Olga’y1 (Rus asilli kadin) buldugunu, kocasinin borglarini silme vaadiyle onu sikistirip
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silah zoruyla birlikte oldugunu ima eder ve aglamaya baslar. Ferdi silahin, abisinin silah1
oldugunu ancak onlarda durdugunu belirtir. Bu sirada Selman da, Ferdi’nin karisina
sinirle iki el ates, ettigini ve kursunlarin Temir Balikevi’nde bulunan buzdolabina isabet
ettigini ifade eder. Ferdi, saskinlikla bu durumu dogrular. Ferdi faiz yuzunden isini ve
esini kaybettigini, bir tek kendi hayatinin kaldigini, onun da bir kiymetinin kalmadigin1
Selman’a soyleyerek kafasina ates edip intihar eder.

Selman sahil kenarinda sigara igerken banka gorevlisi olan Nebahat ona el sallar
bu esnada iki adam Nebahat’1 zorla ¢ekistirip gotuiuiler. Bu durum karsisinda Selman
onlari takip eder ve karsilastiklar1 esnada Selman yuzune siddetli bir yumruk yer. Nebahat
arabaya bindirilip gotutulut ardindan Selman da yol kenarinda duran bir ticari taksiyi alip
peslerinden gider ve onlart bulur. Karsisina ¢ikan butin adamlart yere devirir. Bir
geminin giivertesinde Nebahat’1 bulur ve Nebahat, Selman’in nasil oraya geldigi sorusuna
yamit olarak “ - Insan kaderinin pesinden gitmeli Nebahat Hanim.” yamtmi alir. Selman,
Nebahat’a olaylarin nasil oldugunu, bu davaya kendisinin baktigini ve paranin neden
kendi hesabinda oldugunu sorar. Ona kagcamak yanitlar veren Nebahat, aralarinda gegen
konusmanin akabinde “ - Ama verdiginiz sey caninizi yakmadik¢a vermis sayilmazsiniz.”
der ve yukar1 dogru bakar ve orada bulunan adam Selman’a ates eder. Bu sirada Selman,
gemiden denize dogtu duser ve Selman’i i¢ sesinden sunlar duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken ka¢maz. Bazen suglandigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacgirirsin elinden. Bazen gengligini
kacirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. Ciinkii aklini kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
Clinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.
Bunun igin kurtul. Ge¢misinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmiiyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini a¢, aklin
da birak gitsin.”

Yukaridaki i¢ sesinden duyulan Selman’in soZzleri ile denize dusen Selman,
flashback ile ge¢misine gider: Yanan arag¢ farlar1 ve fren sesi ile ¢arpma sesi birlesjr.
Arabada Selman, yaninda bir kadin, ve arkada bir kiz ¢ocugu gotulur. Arabanin
arkasindan yanan guglu’ far ile de takip edildikleri anlasilir. Araci kullanan Selman’in
yuzuhe vuran keskin 1siktan da karsjsina ¢ikan bir aracin oldugu anlasilir ve boylelikle

carpma sesi duyulur. Arag takla atmis, aracin ohunde kucuk bir kiz ve onun onunde yerde
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kanlar i¢inde yatan bir kadin vardir. Kiz ¢ocugu, yerde yatan kisiye dogru egilip
aglamaktadir. Selman, takla atan aracin i¢inde ve basy pencereden disar1 dogru yerde
kanlar i¢inde yatmaktadir. Selman goZzlerini aracin i¢indeyken birden acar.

Nebahat, Selman’in clduguinu’ dusundukten sonra bankada gotunut ve ardindan
Avukat Bayram’in yanma gelir. Imamim olduiilmesinden dolay1 baslarina bir seyler
gelmesinden kaygilanan Bayram (avukat) ve Nebahat gergin bir konusmanin ortasinda
iken kap1 calar. Bayram, kapiy1 agar ve Selman elinde silahla igeri girer. Selman, elindeki
silah1 Nebahat ve Bayram’a uzatir ve oturmalarini soyler. Planlarinin iyi oldugunu ancak
insanin kismetinde olan1 yedigini tebessuin ederek soyler. Selman mazlumun intikamini
almaya geldigini soyler. Paralar1 hesabma aktarmak i¢in neden se¢ildigine dair
tahminlerini onlara siralayip hayalet hesap olmasi dolayis: ile imzasini taklit edip pis
islerine onu alet ettiklerini belirtir ve Nebahat tarafindan tahminleri onaylanir. Selman
polisin bu basit hikdyeyi ¢ozmemis olamayacagini soyler ve polisleri nasil susturduklarini
ogrendigi defteri cebinden c¢ikarir. Bu defteri goren Bayram, Selman’in su¢lamalarini
kabul eder ve Selman’in onlardan daha ne istedigini sorar. Selman, Nebahat’a bebegin
Bayram’dan mi, Salih’ten mi yoksa tetik¢iden mi oldugunu sorar. Bebek haberini duyan
Bayram sasirir ve Nebahat’a bagirmaya baslar. Nebahat’i disar1 ¢ikaran Selman
Bayram’a igeride kalmasini soyler ve elindeki ahsap silah1 Bayram’a verir. Silahin gercek
olmadigini goten Bayram sinirlenir. Selman disarida bekleyen kopegi igeri salar. Selman,
Nebahat’a karnindaki bebege sukretmesini soyler ve yollart ayrilir. O esnada gelen
ambulansa Bayram’in kaldigi yeri gosterir.

Hastanede doktoruyla konusan Selman’a doktoru, kafasini siyirip gegen kursunun
teflon sayesinde ona zarar vermedigini ancak dikkat etmesi gerektigini soyler. Ardindan
bankta oturan siipermen t-shirtu’ile taninan ve boks ringinde dovusyrken nobet gegiren
adamin yanina oturur. Arkada Zeynep, Gokhan ve binbasy birlikte goiulur.

Selman Gokhan ve Salih Kalyoncu’nun cesedi ile gasilhanede fotograf cekilir.
Selman fotograf¢i damat bulmusken olu’ yikarken bir fotografinin olmasimi istedigini
soyler. Selman, Gokhan’a Salih Kalyoncu’yu taniy1p tanimadigini sorar ve tanimadigini
yanitini alir. Selman “ - Kegke Efraim ‘de hi¢ tanismasaydi. ” diye karsilik verir. Gokhan’a
kimin daha once Zeynep’i sevdigini sorar. Bunun uZzerine Gokhan, Efrahim’in daha once
sevdigini ancak ilk onun Zeynep’e acildigini soyler ve Efrahim’in Zeynep’e
acilamayacak bir karakter yapis1 oldugunu ekler. Selman herkesin baska bir ifade dili

oldugunu ve Efrahim’in yaklasik 52 bin lira harcayarak Zeynep i¢in yaptigi heykeli
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anlatir. Daha sonra katili nasil bulduguna dair ayrintilar1 Gokhan’a anlatir. Oyuncak bir
at sayesinde katilin izini surdugtinu, cinayetin islendigi guin Salih Kalyoncu’nun cebinden
¢ikan bir kagit parcasinin ustunhde gordugl’ supermen simgesinin aynisini ayni gece
Kalyoncu ticaretin kepenginde de gordugtinu'soyler. Sonrasinda konser guiu'kulise gelen
cicegin ustunde bulunan notta da ayn1 simgenin bulundugu belirtilir. Selman, Gokhan’a
kizini kagiranin amacinin kizina zarar vermek olmadigini ayrica “ - Katil i¢in katilin bile
haberi olmadan ortaligi karistirmak.” oldugunu soyler. Selman, Siipermen’in ¢ok iyi bir
insan oldugunu ve Salih’ten kagirdigi paralarla kimsesiz ¢ocuklara yardim ettigini soyler.
Arkadasina iyilik yapmak i¢in Zeynep’i kacirdigini ve bunu Selman’a Siipermen’in
kendisinin soyledigini ifade eder. Selman Siipermen’e vurdugunu ve Siipermen’in buna
bagli olarak travmatik epilepsi gecirdigini soyler. Bunun uZzerine Gokhan, Kkatilin
Stipermen olmadigin1 katilin onunla yakin iliskisi olan biri olarak katilin Bayram
olabilecegine dikkat ¢eker. Selman, avukatin bunu yapamayacagini, bankaci ile is birligi
icinde paralar1 ele gecirmeye ¢alistiklarini ve hatta onu (Selman’1) oldutrduklerini ancak
kendisinin geri dondugiinu’ soyler. Selman, Allah’in onu sevmedigini sevse yanina
alacagini, 20 yildir iki kez oliinden donduguinu’ (birincisi trafik kazasi, ikincisi silahla
gemide vurulma) ve uguncude ne olacagini merak ettigini ifade eder. Selman, Ferdi’nin
caminin sadirvaninda buldugu ilk tabancay1 ve onun binbas; sayesinde kime ait oldugunu
kesfedisini ve bu silahin cinayet tabancasi olmadigini anladigini ifade eder. Camiye ayni1
gun Salih Kayoncu’yu oldurmeye iki kisinin geldigini kesfettigini belirtir. Sorgu
esnasinda Cihan’dan cinayet silahinin bizzat Salih Kalyoncu’ya ait oldugunu ogrendigini
soyler. Selman kaderleri yetistirme yurdundan kesisen insanlarin buyuk bir gonul bagi
olacagini ve bu insanlarin birbirine her seyi soyleyebileceklerini kasanin sifresini dahi
soyleyebilecegini Gokhan’a ima eder. Selman, tabanciy1 hi¢ umulmayan birinin aldigini,
bu kisjinin Salih’in atina binen uguncu’ cocuk oldugunu scyler. Bu u¢ kisinin Efrahim,
Gokhan ve Siipermen oldugunu cesjtli ipu¢larindan ve ugunun de ayni1 fotografa sahip
olmalarindan kesfettigini ifade eder. Fotografin ustinde yazan 7047 yazili sokak
numarasinin ayni zamanda Siipermen’in kasa sjfresi oldugunu belirtir. Efrahim’in suieg
boyunca dikkatleri ustune ¢ceken davranis]arinin sebebinin heykeli yapmak i¢in ¢alip para
karsiligi tefeciye rehin verdigi istavrozu panige kapilip yeniden tefeciden calmasi
oldugunu soyler. Selman, Gokhan’in Siipermen’in kasasindan silah1 ¢alip tefeciyi bizzat
Gokhan’1n kendisinin vurdugunu yuzune karsy soyler. Gokhan, Salih’in ¢ arkadas olarak

onlar1 sokakta buldugunu, onlara c¢ok iyi davrandigini, ihtiyag¢larini karsiladigini,
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oyuncaklar aldigini ancak sonradan onlari istismar ettigini aglayarak belirtir. Ardindan
Salih’in olu'bedenine su tutarlar.

Gokhan ve Selman, Salih’i gommektedir. Selman, suie¢ igerisinde Gokhan’in
yaptigi ¢esijtli hatalar1 ve yalanlar1 kendisine anlatarak acgiga cikarir. Gokhan, buradan
sonra ne olacagini sordugunda ise Selman, onu kendi vicdanina biraktigini belirtir. Cihan
yanlarina gelir ve katil bulunmayinca dosyanin kapandigini soyler. Cihan, Selman’a
taksiyi isgal ettigini ve avukatin ustune a¢ kopek saldigi i¢in hakkinda sikayet oldugunu
ifade eder. Selman, taksiyi yerine birakip taksimetrede yazan ucretin bes katin1 odedigini
ve kopegin elinden kagtigini soyler. Ardindan polis Cihan’in rusyet aldigini bildigini ve
bunun yazili oldugu defteri de okudugunu Cihan’a ima eder. Bunun uZzerine Selman,
karisin1 dovdugtinu'nasil anladigini soran Cihan’a yanit olarak attim tuttu diye yanit verir.
Cihan “ - Selamin Aleykiim Hocam.” diyerek sigarasini yakar ve yanlarindan uzaklasjr.
Selman, Gokhan’a donerek “- Hadi defol git simdi, Efrahim’i bul, yiyin birbirinizi. Bir
daha da sakin goziime goziikme. Watsin efendi, watsin bu diinya be, hi.”” der ve giiler.
Gokhan oradan ayrilir.

Selman evindeki kitaplarini satar ve bankaya olan on iki bin doit yuZz yirmi liralik
borcunu dder. Selman “ - Kitapsiz bir imam oldum sonunda.” der ve bir sigara yakar.
Tam o esnada telefonuna gelen mesajda sOylenen satrang hamlesini yapar. Bu hamleyi
oynadiktan sonra Selman “ - Mat, oh yine kaybettim.” der ve sigarasini igmeye devam
eder.

Jenerik akar.

4.1.2.2. Karakter yapist

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde ana karakter olan Selman, medeni durum
olarak, esini bir kazada kaybetmis ve bekar yasayan, olan bir kiz ¢ocugu babasidir.
Selman’n fizyolojik durumuna bakildiginda, biyikli ve ortalama boy ve kilolarda, orta
yas, kategorisinde sayilabilecek, kafasinin bazi bolumlerinde yara izleri olan, enerjik bir
yapiya sahip, imam kimligini konusmalarina jargon olarak yansitan, merakindan dolay1
siyaset bilimi okuyup uZzerine antropolojide yuksek lisans yapmis bir karakterdir.
Karakter; siyah, lacivert ve gri tonlarinda olan renklerin hakim oldugu kumas, pantolon,
goimlek ve kaban gibi kiyafetleriyle filmdeki yerini alir. Selman karakteri, film anlati

yapisinda zamansal geri donusler olan flashback ile gosterilen kazadan dolay1 kafasinda
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koruyucu teflon kaplamasi olan biridir. Filmin giris, asamasinda sigara igmez iken
sonrasinda igmeye baslayan birine donusyit. Sosyolojik durumu olarak Selman, bir camide
imam olarak ¢alismakta ancak aykir1 ozellikleriyle on plana ¢ikmaktadir; siyaset bilimi
okuyup antropolojide yuksek lisans yapip, baglama ¢alan ve dini sorgulayan bir imamdir.
Satran¢ oynama, kitap okuma, baglama ¢alma gibi kendi rutinleri olan sosyal ¢evre olarak
kizi, binbas;y diye adlandirdigi bir arkadas) ve yaninda muezzin olarak yardimcisi olan
Efrahim bulunmaktadir. Imam olarak is ortammdan kaynakli olan kuguk bir cemaat ile
sinirl bir iletisime sahiptir. Selman’in psikolojik durumu dikkate alindiginda ise kuskulu
bir yan1 oldugundan kendi hayatini sorgulayan ve gevresinde gelisen olaylara dair kayitsiz
kalamayan bir kisj olarak nitelendirilebilir. Ayrica, olaylara bakis a¢is1 olarak mizah yani

ile on plana ¢ikan bir karakterdir.

4.1.2.3. Zaman ve mekan

“Itirazzim Var” (Unli, 2014) filminde zaman, giiniimiizde (21. YuZzyilin ilk
ceyregi) gecmektedir. Olay orgilisiinde cinayet gerceklesir ve cinayetin akibeti ana
karakter olan Selman tarafindan birkag guhe yayilacak bir zaman ¢er¢evesinde sorgulanir.

Filmin zamansal duzenine bakildiginda olay orgusu’ igerisinde flashbackler
bulundugu belirtilebilir. Karakterin ge¢cmis, yasantisina dair bilgiler filmdeki zamansal
donuslerle verilir. Ancak olay orgusune bagli olarak filmdeki cinayetin oykusu hiyerarsik
bir zamansal diizleminde aktarilir.

Filmdeki 6ykii siiresi, Selman karakterinin ge¢misinde yasadigi ve zamansal gegis,
olarak geri donuslerle sunulan, esinin oliimuine sebep olan kazadan baslayarak cinayetin
dugtimiinun ¢ozuimlendigi ana kadar gecen suteci kapsamaktadir. Olay orgiisii siiresi ise,
ilgili suiteci kisaltmakta, Oykii siirecinin bir kismim1 kapsamakta, anlatidaki geri
donuslerle gegmiste yasanan kazaya dair kisa bilgiler verilerek karakterin cinayeti kesfini
islemektedir. Filmin ekran sutesi ise 110 dakikalik bir suteci kapsar.

Filmde zamansal siklik olarak, olay orgusu’ icerisinde yer alan ana karakter
Selman’m ¢ defa gergeklesen flashbacklerine yer verilir. Selman karakteri, ilk olarak
caminin sadirvaninda yumruk yediginde, sonra kizi kacirildiginda ardindan silahla
vuruldugunda zamansal olarak geriye donus yasar. Boylelikle filmde, karakterin gegmiste

yasantiladigi travmasina dikkat ¢ekilir.
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Film mekanlar dikkate alindiginda, Istanbul’un gesitli yerlerinde filmin gegtigi
goriilmektedir. Olay orgusunun gectigi mekanlar arasinda cami, karakol, kilise, hirdavatgi
dukkani, hastane gibi yerler bulunmaktadir. Olaylar, bu mekanlarda islenir. Ayrica,
mekanlar olarak Galata kulesi, Istanbul bogazi, deniz kiyisi, vs. yerler de goriilmektedir.
Selman karakterinin Yarenler Miizik Okulu olarak diizenlenen bir konseri vardir. Istanbul,
Zeytinburnu, Leylak sokakta bir adrestedir. Filmde somut olarak bu adres bilgisi 6rnek
gosterilebilir. Filmde hem i¢ mekanlar (cami, karakol, hastane, kilise, hirdavatg¢r dukkani)
hem de dis, mekanlar (deniz kiyisi, Galata kulesi, Istanbul bogazi) kullanilmustir. Filmin
mekanlar1 dogal mekanlar uZzerine kuruludur.

Sonug olarak, “Itirazzm Var” (Unld, 2014) filminde zaman diizeni olarak
flashbacklerin varligindan bahsetmek mumkuhdiir. Zamansal siklik olarak tekrar eden
flashbacklerle travmaya vurgular yapilmaktadir. Filmde mekana dair travma ile

iliskilendirilen bir durum soz konusu degildir.
4.1.2.4. Filmin komedi tiirii ve mizah ozellikleri

“Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminde Selman karakteri kaliplar1 reddeden bir
yapiya sahiptir. Bunu baglama ¢alip alevi deyis]eri okuyan ve boksa merakli bir imam
olusundan aciga ¢ikarmak mumkundui. Bu durum onu bir yaniyla ¢ok yonlu, mizahi
guclu’ biri yaparken bir yaniyla da belirli kesimler tarafindan garipsenen bir karakter
haline getirir. Filmdeki komedi tuiu’ ve mizah unsurlarina bakildiginda asagidaki
orneklere yer verilebilir.

Adam (polis Cihan), Selman’in yanina gelir ve aralarinda asagidaki diyalog gecer:

Adam: “- Hocam, bazen karimi dévmek geliyor icimden, hani boyle Allah yaratti
demeden, ama yapmuyorum tabi. Diistiniiyorum sadece, giinah mi?”

Selman: “ - Degil.”

Adam: ““ - Niye, dovmek istiyorum.”

Selman: “ - Dévemiyorsun ama.”

)

Adam: ““ - Dovemiyorum degil, dovmiiyorum.’

Selman: “ - O zaman giinah.”
Adam: “ - Niye.”
Selman: “ - Dévememek merhametten, dévmemek kibirden. Kibir ¢ok biiyiik

glinah.”

Adam: “ - Cihan Demir. Cinayet masasindan.”
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« 1

Selman: “ - Selman Bulut, camiden.’

S6z konusu diyalog, polis karakteri Cihan’in Selman ile tanisma anina dair
sahnedir. Arka planda merak unsuru barindiran eklemlenen bir ses (diegetik olmayan ses)
vardir.

Filmdeki bir diger komedi ve mizah barindiran unsur, karakterin cinayete yonelik
sorgulama siireci ile ilgilidir. Toplumsal normlarm kabul gordugi’ Diyanet Isleri
Baskanligi’'ndan gelen denetmenler ve polisler buna Ornek olarak gosterilebilir.
Selman’in davranis]ari, toplumun genel kanilarinin disina ¢iktigindan dolay1 garipsenir.
Selman’in Diyanet’ten gelen ekip ile ilk karsjlasmasinda ““ - Bayiliruim belaya” demesi,
ardindan kizi Zeynep’in babasinin yanina gelmesiyle imam Selman’a ve caminin
isleyisine cinayetten dolay1 verilen ara i¢in Diyanet yetkililerinin duyacagi sekilde “ -
Cemaat cayw cayir yanacak cehennemde Diyanet isleri yiiziinden” demesi, filmde ironi
barmdiran sahnelerdendir. Selman karakterinin sorgulama sirasinda verdigi yanitlar,
sutece yonelik komedi ve mizah unsurlari igerir. Ayrica filmdeki ilgili sekansta, diegetik
olmayan ses unsurlari/ses efektleri, olay orgusu’igerisindeki komik diyalog durumlarini
destekler.

Diyaloglara ornekler olarak Selman’in kilise ¢ikisy takip ettigi adam (Ferdi) ile
meyhanede (Agora Meyhanesi) gerceklestirdigi sohbet gosterilebilir. Garson, Selman’a
sargiyla sarilmis burnu icin ge¢mis, olsun dilerken Selman, Ferdi’ye bakarak “ - Ya iste
her yere sokarsan burnunu oyle oluyor sonra.” der. Ayrica, aralarinda gegen bir diger
diyalog da 6rnek olarak gdsterilebilir.

Ferdi: “ - Ciger sever misin abi?”

Selman: “ - Kimin cigeri olduguna bagli.”

Ayrica Selman, Ferdi ile oturdugu raki masasinda rakinin ilk yudumunu igmeden
once besmele c¢eker. Karakterin bu tavirlari komedi ve mizah unsurlar1 barindirdigi
sOylenebilir.

Yarenler Miizik Okulu ile gergeklestirilecek konser etkinligi hazirliklarinda
Selman, kizinin erkek arkadasy Gokhan ile karsilasir. Gokhan konsere Selman’i
dinlemeye gelir. Konserden once Selman ile Gokhan kendi aralarinda sohbet eder.
Selman, Gokhan hakkinda merak ettigi bazi sorular1 ona sorar. Filmde, ritmik diegetik
olmayan seslerle birlikte sure¢ gerceklesir. Selman ve Gokhan arasinda gerceklesen

asagidaki diyalog, daha sonradan Selman’in cinayeti ¢oziimlemesinde ohemli unsurlar
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barmdirmaktadir. Bu diyalog, ayn1 zamanda s6zsel olarak gulduiu ve mizah unsurlar1 da
barindirmaktadir.

Selman: “ - Ne is yapiyordu baban?”

Gokhan: “ - Babami kaybettik.”

Selman: “ - Ha, basiniz sag olsun. Ne is yapryordu?”

Gokhan: “ - Kumarbazdi.”

Selman: “ - Hah iste bak, gordiin mii? Aman canmim ne olacak Dostoyevski de
kumarbaz’di, Necip Fazil da. Oluyor éyle arada iste.”
Gokhan: “ - Sonra kendini vurdu.”

«

Selman: “ - Masallah ne miibarek adammuis baban, Gokhan.”

Gokhan: “ - Boksordii de rahmetli.”

«

Selman: “ - Sahiden mi ya?”

Gokhan: “ - Hiisnii Seving, amator sampiyonluklar: filan vardi. Ama yasamadi
iste. Bizi de oyle bir birakti, bir basimiza oyle. Allahtan benim resmi bir yetenegim vardi
da oyle yurtdisinda burstu murstu okuttu devlet de sagolsun.”

«

Selman: “ - Birak simdi devlet mevlet. Nerede okudun?”’

Gokhan: “ - Viyana’da hem resim okudum hem de fotograf. Kokoschka nin
okulunda okudum hem de.”

Selman: “ - Hee?”

Gokhan: “ - Oskar Kokoschka, Avusturyall ressam.”

Selman: “ - Olsun, sen oku da.”

Selman, Gokhan’in ge¢misj ile ilgili sutegleri mizah ile ele almaktadir. Selman,
Gokhan’in babasinin kumarbaz olusu ve sonrasinda intihar edisj ile ilgili kendince
espriler yaparak duruma karsplik verir.

Filmdeki bir diger komedi ve mizah iceren unsur su sekilde aktarilabilir. Selman,
Ani Hanim’1n evine gider. Yatakta gozleri kapali bir halde uzanmis olan Ani Hanim’m
oldugiinu’ zanneder. Resullullah’in mucizesinin Kuran oldugunu, Isa A.S. da insan
diriltmisligi oldugunu belirterek dolayisiyla onu da diriltecegini dusyimir ve yatagin
onune diz ¢oker. Hristiyanlik unsurlar1 barindiran Ani Hanim’in odasinda Selman,
kadinin yataginin ohunde diz ¢okerek ““ - Ani Hanim, Allah’in izniyle diril”, diye li¢ defa
tekrarladiktan sonra kadin uyanir. Selman sok halindedir ve Ani Hanim’1n konusmasiyla
o da kadma her sey normalmis, gibi yanit verir. Sahnedeki diegetik olmayan ses, bu

duruma eslik eder. Karakterin kurdugu olay otrgusundeki bu sute¢ igerisinde Hristiyanlik
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dinine mensup bir kadina kendi dini anlayisini desteleyecek sekilde ancak Allah’in izni
ile bir baglamda Musluimanligin tanimlamasiyla hitap ederek dirilttigini dusynuit.

Sonug olarak Itirazim Var (Unld, 2014) filminde, komedi ve mizah unsurlari
barindiran diyaloglarin ve durumlarin oldugu, filmin ana karakteri olan Selman ile olay
orgiisii cercevesinde gerceklestigi belirtilebilir. Filmdeki travma unsurlari, komedi ve
mizah unsurlar ile i¢ ice verilmektedir. Filmde bunu destekleyen bir diger oge ise
diegetik olmayan seslerdir. Ayrica Selman karakterinin film boyunca mizah savunma

mekanizmasi kullandigi soylenebilir.

4.1.2.5. Filmde travma unsurlari ve ego savunma mekanizmalart

Filmde bulgulanan travma unsurlari:

Itirazzm Var (Unlu, 2014) filminde ana karakter olan Selman, iki adam tarafindan
bir anda burnuna yedigi yumrukla yere yigilir. Asagidaki gotselde de goruldugu’ gibi,
kafasin1 kaldirmaya calisirken tekrar yumruk yer ve bayilir. Yumrugun etkisiyle yerde
kalan Selman’in ge¢cmisine ait sahnelerden kisa gotuntuler verilir. Bu sahneler, arag
farlarmin goruntusu’ ve fren sesleri ile carpisma sesleridir. Carpisma sesiyle Selman
yeniden uyanir ancak bu defa hastanededir ve gergin bir soluma ile uyanir. Soz konusu
sahneler, gecmiste yasanan sorunlu bir durumu yeniden hatirlama ile ilgilidir. Selman

karakteri, yedigi yumruk ile gegmisjine dair bazi goruntuleri hatirlar.

Gorsel 2. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Birinci Belirti
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Filmde Selman, hesabina yatirilan paranin akibetini sorgulamamasi i¢in uyari
amacl yumruklanir. Karakterin travmasma yonelik ilgili gotsel yukaridaki gibidir.
Selman’in hayatindaki travmaya yonelik birinci belirti ve film anlatisinda zamansal
geriye donus, ile Selman’in sesinden duyulan soZzler:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Filmdeki zamansal geriye donhuste, yanan ara¢ farlarinin yaklasmasi ve fren sesi

ile birlikte ¢carpma sesi duyulur ve Selman hastanede nefes ¢ekerek gerilimle uyanir.

Gorsel 3. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Ikinci Belirti

Bir sonraki travma belirtisi olarak Selman, kizinin kagirildigi haberini alir ve bu
duruma c¢ok {iziiliir. Karakterin travmasma yonelik ilgili gotsel yukaridaki gibidir.
Selman, camiye gider oturdugu yerde basmi yere eger. Filmde, Selman’in hayatindaki
travmaya yonelik ikinci belirti ve film anlatisinda zamansal geriye donus, ile Selman’in
sesinden duyulan sozler:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kacarsmn. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagwrirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra

baslar. Ciinkii aklini kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
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Clinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.”
Filmdeki zamansal geriye donuste, yanan arag¢ farlari ve fren sesi ile birlikte

carpma sesi tekrar duyulur.

Gorsel 4. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travmaya Yonelik Ugiincii Belirti

Selman, iki kisj tarafindan kagirilan Nebahat’1 takip eder. Nebahat, olaylarin
icinde olan biri olarak silahli bir adama bakis, atar ve o adam Selman’1 silahiyla vurur.
Karakterin travmasina yohnelik ilgili uguncu’belirti yukaridaki gibidir. Vurulan Selman,
gemiden suya dogru duser. Filmde, Selman’in hayatindaki travmaya yohnelik {i¢lincli
belirti ve film anlatisinda zamansal geriye donhus,ile Selman’in sesinden duyulan sozler:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kacarsmn. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat igin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. Ciinkii aklini kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
Clinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢asi olunur.
Bunun igin kurtul. Ge¢misinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmiiyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini ag, aklin

da birak gitsin”
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Filmdeki zamansal geri donuste, takla atmis arabanin ominde aglayan kuicuk kiz
ve yerde yatan Selman’in esj goiului. Selman, bir kismi takla atmis, olan arabanin iginde
ve bir kismi disinda iken kapali olan gdzlerini agar. Selman karakterinin travmasi, ilk
olarak yumruk yediginde, ikinci olarak kizi kacgirildiginda ve son olarak da silahla
vuruldugunda acgiga ¢ikar. Ana karakterin esinin oluimuhe yonelik travmasi bu sgkilde
film anlatisindaki yer almaktadir.

Franz Ruppert’in travma tiplerine gore Selman karakteri, Varolussal travma ve
Kayp travmast yasar. Varolussal travma kisinin yasadigi oliim korkusu veya Olim
tehdidi ile olusan bir travma tuiu’ olarak nitelendirilir. Travma sonucu birey inzivaya
cekilip kacabilecegi gibi ayakta kalma cabasi i¢cine de girebilir. Selman karakteri,
filmdeki flashbacklerde yaninda esj ve kizinin oldugu bir araci kullanirken trafik kazasi
yasanir. Bu kazada Selman esini kaybeder, kendisi ve kiz1 ise kazadan sag kurtulurlar.
Selman’in vicudunun bir kisminin aracin i¢inde oldugu ve kanlar iginde yattigi bir
sahnede Selman’in olumuh kiyisindan dondugtine tanik olunur.

Selman karakteri filmin bir baska sahnesinde katilin kim oldugunu arastirirken
bankaci Nebahat’in kacirildigina sahit olur ve onu takip eder. Bir geminin giivertesinde
bankaci Nebahat’i bulur, aralarinda gegen kisa bir muhabbetin ardindan Selman, bir adam
tarafindan kafasindan silahla vurularak denize duser. Kafasinda bulunan teflon (trafik
kazasindan kalma) sayesinde 6liimden kurtulan Selman, yuZzerek karaya ¢ikar ve onu
vuranlardan hesap sorar. Filmde, Selman’in travma belirtileri diger karakterlerle olan
iliskileri igerisinde de ortaya g¢ikabilmektedir. Ayrica Selman, film boyunca u¢ farkl
kisjnin olimuine de tanik olur. imami oldugu camide olduitilen Salih Kalyoncu bunlardan
ilkidir. Rus kadinin kopekler tarafindan pargalanmis, cesedini gérmesi ikinci 6liim ve Rus
kadinin cenazesine gittiginde gordugu’ Ferdi’nin ise Salim ile kisa bir muhabbet ettikten
sonra kafasina tabanca dayay1p kendini vurmasi da Selman’in tanik oldugu uguncu’ oluim
olmaktadir.

Franz Ruppert’in travma tiplerine gore Selman’in kayip travmas: yasadigi da
soylenebilir. Kayip travmasi, sevilen birinin hayatin1 kaybetmesi veya temel bir yasam
statiisiinlin kayb1 olarak nitelendirilebilir. Bu travmalarin ardindan birey yas tutar veya
kaybedilen seye ya da gegmisg siginabilir. Selman, film icerisinde flashback unsurlari ile
goriilen bir kaza sahnesinde esini kaybeder. Selman’in kullandigi bir aragta yaninda es;j

ve arkada kizi oturur. Selman’in bir ara¢ tarafindan takip edildigi ve direksiyon
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hakimiyetini kaybedip kaza yaptigi aractan karisi sag kurtulamaz. Aileden ve varligina
aliskin oldugu birinin ani oluimu’sonras1 Selman kayip travmasi yasamistir denilebilir.

Filmin ana karakteri olan Selman’in disinda ayrica yan karakterlerde de travma
belirtileri bulgulanmistir. Gokhan, Efrahim ve Supermen karakterleri ile iliskilendirilen
travma belirtisi Gokhan’in ifadeleriyle filmde aciga cikar.

Selman ve Gokhan, gasilhanede cinayet suteci ile ilgili olarak konusmaktadir.
Gokhan’in Salih Kalyoncu ile iliskisi irdelendiginde, Gokhan, Supermen ve Efrahim’in
cocukluklarinda Salih tarafindan istismar edildigi agiga ¢ikmaktadir. Selman, cinayeti
isleyen kisinin Gokhan oldugunu onun yuZzune kars; soyledikten sonra Gokhan aglayarak
onunla, Efrahim ve Supermen ile ilgilenen, onlarin ihtiyaglarmi karsplayan Salih
Kalyoncu’nun daha sonra onlar1 kucagina oturtup, ustlerini ¢ikartip ardindan istismar

ettigini anlatir.

Tablo 5. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar Iliski Tablosu

Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar1 Iliskisi

Film Adx: “itirazzm Var” (Unlii, 2014)

Karakter Bilgisi: Selman

Travma Ile lliskili Ego Savunma Mekanizmalari: Travma lle Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma
Mekanizmalari:
Bastirma Yer Degistirme
Yalitma Yiiceltme
Mizah Mizah
Bolme
Neden Bulma (Akla Uygunlastirma)

Filmde bulgulanan ego savunma mekanizmalari:

Itirazzm Var (Unli, 2014) filminin ana karakteri olan Selman, film boyunca ego
savunma mekanizmalar1 olarak bastirma, mizah, neden bulma (akla uygunlastirma),
yalitma, bolme, yuceltme ve yer degistirme savunma mekanizmalarini kullanmuistir.
Savunma mekanizmalari, bireylerin uyum saglama yonlerini pekistirebildikleri gibi
gercegi yadsiylp carpitmaya ya da yuZzlesmekten kagmmaya da sebep olabilirler.
Selman’in ego savunma mekanizmalar1 belirtileri, diger karakterlerle olan iliskileri
icerisinde dikkate alinabilmektedir.

Selman’in filmdeki hayatmmin akisp i¢inde yasadigi travma ile yuZzlesmekten

kaginmak i¢in bastirma savunma mekanizmasini kullandigi, kendini duygusal olarak
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korumak i¢in yalitma savunma mekanizmasini ve yasadigi travmatik olaylar ile bas,
edebilme yontemlerinden biri olarak da mizah savunma mekanizmasini kullanmakta
oldugu soylenebilir. Filmde bulgulanan bu savunma mekanizmalari, Selman karakterinin
yasantiladigi travmasi ile iliskilendirilebilmektedir.

Filmde yan karakterlerde bulgulanan travma durumu ise karakterlerin olay orgiisii
icerisindeki islenisjyle aciga ¢ikmakta ancak filmdeki olay orgusuinde ana karakter gibi
merkeze alimmadiklar1 i¢in herhangi bir savunma mekanizmasi gelistirdiklerine dair
belirgin durumlara ulasjlamamaktadir. Ana karakteri merkeze alan olay Orgiisii, ana
karakterin travmasiyla iliskilenen savunma mekanizmalarinin agiga ¢ikmasina olanak

saglamaktadir.

Tablo* 6. Sinemada Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu
- Itirazim Var (Unlii, 2014) Filmi

Film Bilgisi: itirazzm Var sUnm, 2014)

Karakter Bilgisi: Selman
e —— m—

Savunma Mekanizmalarn Baglam Sorusu/Sorular Evet Hayir

Aciklama

(karakter, sahne vb.

Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve dusunceleri bilingdisina itmekte midir? X -

yemesi, Birinci
flashback ile ara¢
kazasi

Ayse’nin kagirilmasi,
Ikinci flashback ile
arag kazast

Selman’in yumruk

Selman’in kizt

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasamimn onceki yillarinda deneyimledigi, ona act veren yasantilarini X -

Yadsima, Inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, benligini koruma altina alabilmek i¢in gergeklerle (dis, kaynakli, vb.)

yuzlesmekten kaginmakta midir?

bilingdisinda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir? yemesi, Birinci
flashback ile ara¢
kazasi

Aysg’nin kagirilmasi,
ikinci flashback ile
arag kazast

v
flashback ile arag
kazas1, Esinin oluimu’

e —

Selman’in yumruk

Selman’in kizt

Selman’in silahla
urulmast, Uglincii

- Filmdeki belirtiler dikkate alimarak karakter, benliginde kaygr yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir?

Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davranislarini hakh gostermek igin neden X - Nebahat’in

Akla bulmakta midir? kagirilmasina bagh

Uygunlastirma Selman’in taksi
calmast

konusabilmek i¢in icki
igmesi

Selman’in Ferdi ile

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarin yarattigh hayal kinkliklarini azaltmak igin
davranislarini akla uygunlastirmaya ¢abalamakta midir?

Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalari
basl:alarma zansnmakla midir?
Odiinl Ce ion - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu oZzelliklerini on plana ¢ikarmaya
%abalamakla midir?
Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan duitulerini toplumsal agidan kabul goren alanlara X - Selman’in Supermen
yonlendirmekte midir? ile boks ringinde
dovismesi
E—
Ilestirme, ice Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarini (karsjt olan veya
Atim olmayan) oz benligine dahil ederek kisiliginin bir pargasi haline getirmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisjim kuramadigi (anlasamadigi, yiiz yize ifade edemedigi) bir kisj ya da
nesneyi ice atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?

Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulari kendine gore X -
daha az kaygi yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir? deniz kiyisinda iken
toplu 6fkenin

Selman ve Efrahim

4Savunma mekanizmalari sorular ile sinemada karakter/ozne bilgisinin agiga ¢ikarilmasinda, ilgili filmin
anlatt yapis1 (ana-yan karakter baglantisi dahilinde) ve bigem ogeleri iliskilendirilip dikkate
almabilmektedir.

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstituisu, Sinema ve Televizyon Anabilim Dalx.
Doktora Tezi. 2023.
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Efrahim’e
yonlendirilmesi

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir gatisma yasadigi bilingdis) dusyincelerden dolay: nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?

gostermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asiri derecede zorlandigi act ve korku barindiran durumlar veya olaylar
inda sanki olayi-durumu kendi ranmakta midir?

Duygudas]ik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayini almak igin kendinden odin verip insanlari memnun etme
Boyun Egme Submission cabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars) taraftan gelecek zarari onlemek i¢in boyun egme davranis; sergilemekte
midir?
Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularin1 doyurmak yerine baskalarinin arzularim doyurmaya ve bunlar
uizerinden doz‘uma ulasmaxa sabalamakla midir?
Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve dusuncelerden uzaklasmak igin
torensel/buiynisel/davranissal vb. oiintuler gergeklestirmekte midir?
Karsgt Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygulari besledigi diger kisjlere dair duygularini gizlemek igin karst
Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?
Duis, Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsjlanmanus, gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya galismakta
midir?
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate ahinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini guvende hissettigi gegmis, bir
doneme donerek, o vasam dgiemine ait davranslar seraileyip denge saglamaya cabalamakta midir?
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, bir gelisim doheminde gereksinimlerinin asjri doyurulmasi veya doyurulmamasi
sebebiyle o donemin kisjlik ozelliklerine lakl]lE kalmakta midir?
Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, zorlandigi ya da hosput olmadigi durumlar karssinda saka yolu ile bas etmeye - Selman’in travmatik
calismakta midir? olaylar karspsinda
kullandigi mizah
unsurlar, Selman’in
geemisj ile ilgili
ifadeleri (Diyanet
Isleri Baskanlig
yetkilileri ile tanisma,
vb.)
Bolme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel geger degerlerin varligim savunup kendi ¢ikarlari dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uyg ta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsjsinda geliskili davramsjar/ifadeler gostermekte midir? - Selman ve Efrahim
deniz kiyrsinda iken
Selman’in faiz haram
diyerek ardindan
bankaya giderek kredi
cekmesi
E—
Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, cesjtli nedenlerle dissal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self’ tutumlarini kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Kars)-
Dondiirme
Coziilme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis, gibi davramslar

Tersine-Cevirme

Reverse-Inversion

1 diginda bunu kendisi sagl. k bilingdis; bir

Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsjdan bekledigi ihtiyact
Gzdesim yoluyla doyuma ulasmakta midir?

Duspinsellestirme

Intellectualization

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel duzeyde ag¢iklamalarda bulunurken bu duygular bilfiil
ifade etmekten kaginmakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, amlarinin ve yasantilarinin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok
saymadan bilissel duzeyde ele almayi tercih etmekte midir?

Yalitma

Isolation

- Filmdeki belirtiler dikkate ahinarak karakter, yasadigi bir olaya dair bilissel ayrintilari hatirlayip duygusal aynnti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midur?

~Filmdeki belirtiler dikkate alinarak Karakter, disardan gelen etkenlerden dolay hayal kirikligi yasamamak igin kendi duygusal
ihtiyaglanni yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

~Selman ve Efrahim
deniz kiyrsinda iken
Selman’in dinyadan
kopuk yasadigina dair

i'iindcrm

Tablo 6 (Devam). Sinerr.z'ada Karakterler/Ozneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu - Itirazzim Var (Unlii, 2014) Filmi

Bastirma

Selman, hesabina gegen paranin akibetinin takipg¢isi olmamasi i¢in karspsina ¢ikan

kisjler tarafindan burnuna yumruk yer. Asagidaki iki gotselden de anlasjlacagi uZzere

Selman’in bayilip yere uzanmasiyla flashback baslar. Araba farlarinin gotundu

gu've arag

firen seslerinin duyuldugu asagidaki iki gorseldeki flashbackten ise, aracla kiyasiya takip

edildigi anlasilir. Birilerinden kagis, soz konusudur.
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Gorsel 5, 6. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmas ile Selman in

Birinci Flashback Oncesi ve Flashback®

Filmdeki ilk flashback ile ara¢ seslerinden anlasilacagi uZzere takibin akibeti merak
konusu olmaktadir. Selman’in burnuna yedigi yumrukla yerde baygin bir vaziyette
uzanmis, olmasi, flashback ile bilgilendirmesi yapilan durumun geg¢misteki bir sorunu
ortaya ¢ikaracagina dair isaret olacagi dusunulebilir. Bu durum, karakterin ge¢miste
yasantiladigl travmasini baskiladiginin bir gostergesi olarak ortaya cikar. Burada, ana
karakter olan Selman’in ego savunma mekanizmalarindan bastirma’yr kullandigi
anlasjlmaktadir. Karakterin bastirma savunma mekanizmasini ortaya ¢ikaran unsur,
yemis, oldugu yumruktur. Karakter, aci veren duygu ve duSuncelerini oncesinde
bastirmakta oldugu belirtilebilir. Yumruk, karakterin ge¢misj ile ilgili olan yuzlesmesini

aciga cikaran bir tepkime olusturdugu scylenebilir.

Gorsel 7, 8. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmas ile Selman in

Ikinci Flashback Oncesi ve Flashback

Selman karakterinin esj ile ilgili filmdeki travmaya yonelik ikinci flashbacke
kadar herhangi bir detaya yer verilmemekte ve flashbackten sonra filmdeki ilgili boliimler

bu travma etrafinda sekillenmektedir. Yukaridaki iki gotselde de buna dair sahne bilgisi

50 Calismada yer alan gotseller, soldan saga dogtu siralar halinde numaralandimlmusfir.
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yer almaktadir. Selman’in ge¢misj ile ilgili gizlenmis olan bu travmatik olguyu egosunun
reddetmekte oldugu soylenebilir. Karakterin benliginde kaygi yaratacak durumla

yuzlesmeyi reddedip egosunu boylelikle koruma altina aldigi ifade edilebilir.

Gorsel 9, 10. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Bastirma Ego Savunma Mekanizmasi ile Selman 'in

Uciincii Flashback Oncesi ve Flashback

Karakterin travmasina yonelik uguncu’ flashback ile araba kazasinin durumu
belirgin bir hal alir. Yukaridaki iki gorselde, Selman’in flashback oncesi ve flashback
goriintiileri ile kiz1 ve esine dair goruntiler ortaya ¢ikar. Arag takla atmis ve Selman’in
kizi, yerde yatan annesinin yaninda aglamaktadir. Filmdeki s6z konusu bu zamansal geri
donuste Selman’m i¢ sesi ile verilen sozlerinden de anlasilacagi uzere bastirdigi duygu
ve dusunceleri, yasamis oldugu sok etkisi yaratan unsurlarla agiga ¢ikmaktadir. Karakter,
savunma mekanizmasi olarak bastirdigi duygu ve duSuncelerini ilk olarak yumruk
yediginde, ikinci olarak kizi kagirildiginda ve son olarak da silahla vuruldugunda agiga
cikarir.

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren
duygu ve dusunceleri bilingdisina itmekte midir? ve “Filmdeki belirtiler dikkate alinarak
karakter, yasamimin onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarin
bilingdisinda gizleyerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?” sorularinin yaniti
evet olmaktadir. Selman karakteri, ona aci veren yasantilarla yuZzlesmek yerine

bastirmaktadir denilebilir.

Yer Degistirme
Selman, imami oldugu camide Salih Kalyoncu isimli bir adamin olduiulmesi
uzerine polisler tarafindan sorguya alinir. Sorgu esnasinda, cemaatinde nadiren gordugu’

bu adamin tefeci oldugunu ogrenir. Ardindan Diyanet Isleri tarafindan sorgulandigi giin
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caminin sadirvaninda bir silah bulur. Diyanet Is]eri yetkilileri tarafindan baglama calan,
Incirlik’te tabur imamligi yapan ve tek tanrili dine dair rasyonel bulgular arayan bir imam
olusu sebebiyle de ilging bir karakter olduguna dair bir geri donuit alir. Bu suiegte kizi
Zeynep’in ev arkadasym diye bahsettigi kisinin aslinda onun erkek arkadasy (Gékhan)
oldugunu ve imam nikah1 kiydiklarin1 da ogrenir. Selman, butuh bu yasananlar ile ilgili
arastirmalar yaparken Efrahim’in sppheli davranislarina da tanik olur. Sahil kenarinda
sigara i¢cen Efrahim’in yanina gider ve ona, stipheli tavirlar sergiledigini soyler. Selman,
tefecinin dukkaninda ne isj oldugunu sordugunda Efrahim, hasta olan Ani annesi i¢in
bor¢ aldigini soyler. Selman, neden paraya ihtiyaci oldugu zaman ona gelmedigini
sordugunda Efrahim, Selman’in u¢ kurus maas]a cocuk okutmaya calistigini ve ona borg
veremeyecegini dusundugiinu’ sdyler. Selman bu sdyleme sinirlenir ve Efrahim “ - Ne
oldu? Gokhan’t mi 6grendin? ” diye sorunca Otkesi daha da artar. Selman ““ - Herkes her
seyi biliyor, benim bir boktan haberim yok. Kizim gitmis herifin biriyle imam nikahi
kiymis, caminin miiezzini faizle borg topluyor, géziimiin dibinde tefeciler oldiiriiltiyor,
ben oyle mal gibi duruyorum.” diyerek tepkisini aciga ¢ikarir. Burada yer degistirme
savunma mekanizmas: kullanildigi soylenebilir. Asagidaki gotselde, Selman’in

Efrahim’e ofkelendigi ilgili plan yer almaktadir.

Gorsel 11. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Yer Degistirme Ego Savunma Mekanizmasi ile Selman
ve Efrahim
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“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi
libidinal veya saldirgan arzular1 kendine gore daha az kaygi yaratan ya da yaratmayan
baska hedeflere yonlendirmekte midir?” sorusunun yaniti evet olmaktadir. Selman
karakteri, oncesinde yasadigi ve uygun bir ifade dili bulamadigi otkesini Efrahim’e

yoneltmektedir.

Yalitma

Selman, cinayete dair suteci arasfirirken Efrahim’in sppheli davranislarindan
rahatsiz olur ve onu takip edip deniz kenarinda onunla konusur. Bu konusma esnasinda
aralarinda asagidaki diyalog gecer:

Selman: “ - Herkes her seyi biliyor, benim bir boktan haberim yok. Kizim gitmis
herifin biriyle imam nikaht kiymis, caminin miiezzini faizle borg topluyor, goziimiin

’

dibinde tefeciler oldiiriiliiyor, ben oyle mal gibi duruyorum.’
Efrahim: “ - Géziinii kitaplardan kaldirip etrafina baksan biraz.”
Selman: “ - Sus, bilip bilmeden konusma. Ben niye kactim o kitaplara haberin var

mi?”

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disaridan gelen etkenlerden dolay1
hayal kirikligi yasamamak i¢in kendi duygusal ihtiyaglarini yok sayip kendini duygusal
olarak soyutlamakta midir?” sorusunun yanit1 evet olmaktadir. Selman’in Efrahim ile
aralarinda gegen diyaloglar ve ileriki boluinlerinde hayatina dair verdigi ipuclar1 dikkate
alindiginda yalitma savunma mekanizmasmin kullanildigi soylenebilir. Karakterin
kendini duygusal olarak yalittigi, sorunlarindan uzaklasmak i¢in kendini kitaplara verdigi

soyleminin ortaya ¢iktigi anlasilabilmektedir.

Mizah

Selman karakteri, filmdeki geri donus, (flashback) unsurlarindan da anlasildigi
uzere esini bir trafik kazasinda kaybetmis, kizin1 tek basina buiyuitmus, toplumsal kaliplara
aykir1 bir imam olarak nitelendirilebilir. Gotev yaptigi camide namaz kildirdigi esnada
bir adamin olduiuldugiine tanik olur ve ayrica bu cinayetin ayrintilarini arastirirken ikinei
olarak Olga isimli bir Rus asill1 kadinin olduiulmus bedenini goit ve daha sonra tigiincii
6liim olarak onun esj Ferdi’nin 6liimii onun 6niinde gerceklesjr. Bunun haricinde yliziine

siddetli darbeler alir. Karmasik bir sutecin ortasinda kalan ve caresiz hissettigi birgok
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asamaya ragimen Selman bu suteci bir dedektif edasiyla arastirir ve sutre¢ boyunca esprili
bir dil kullandigi soylenebilir.

I

Selman’in Diyanet’ten gelen ekip ile karsjlasmasinda “ - Bayilirim belaya”

demesi, ardindan kizi Zeynep’in onun yanina gelmesiyle Selman’a verilen izin ve

“«“

caminin isleyisine verilen ara i¢in Diyanet yetkililerinin duyacagi sgkilde “ - Cemaat
cayir caywr yanacak cehennemde Diyanet Isleri yiiziinden” demesi, filmde ironi
barmdiran sahnelerdir. Asagidaki goiselde, Diyanet Isleri'nden gelen vyetkilerle

Selman’m ilk gotusme sahnesine yer verilmistir.

Gorsel 12. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Mizah Ego Savunma Mekanizmas ile Selman ve Diyanet
Isleri Miidiirliigii Yetkilileri

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter zorlandigi ya da hoslanmadigi
durumlar karsgsinda saka yolu ile bas etmeye calismakta midir?” sorusunun yanit evet
olmaktadir. Selman karakteri rutin hayatinin gidisatini bozan, onu fiziksel ve ruhsal
olarak yipratan bu sutec¢ ile mizah Ogelerini kullanarak bas etmeye calistigi ifade

edilebilir.

Yiiceltme
Selman daha onceden ona c¢ocuklar tarafindan tas atilan yere bu sefer Gokhan ile

birlikte gider. Cocuklar Gokhan’a tas atarken Selman eli bandajli olan adam1 (Siipermen)
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takip etmeye baslar. Eli bandajli adamin Supermen Boks Salonu’na girmesiyle birlikte
Selman da oraya girer. Mekandaki duvarlarda asili olan afis]erde, eli bandajli adamin
boks eldivenleri ve siipermen logosuyla olan goiuntuleri yer almaktadir. Spor salonunda,
eli bandajli adam ustunu’degistirip stipermen logosu olan t-shirt giyip Selman’in karsisina
gelir ve ondan ne istedigini Selman’a sorar. Selman’1 kuguimseyen bir ifade ile ona zarar
verebilecegini soyler. Selman, adamin ona yumruk atmasini ister ve bu talep karsisinda
Selman’a yumruk atmaya kalkisan adam Selman’in savunma hamlesi ile birlikte siddetli
bir yumruk yer. Bunun uZzerine adam Selman’in bu islerden anladigini fark eder ve ringin
1siklarini yakip Selman’1 dovuse davet eder. Selman bu daveti yerine getirir ve adami

yere serer. Asagidaki gotsel, bu ana dair bir kadrajdir.

Gorsel 13. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Yiiceltme Ego Savunma Mekanizmasi ile Selman ve

Stipermen

Filmin bir baska sekans boluinunde Selman, Salih Kalyoncu’nun ruhuna bedava
yemek dagitmaya gelen adamin ona vurma tesebbusunu’de puskuitup adami yumruguyla
yere serer. Asagidaki gotsel ise ilgili diyalogun gectigi alandir. Bunun uZzerine yanina

gelip ona kim oldugunu tekrardan soran Cihan’a gengliginde boksot oldugunu ifade eder.
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Gorsel 14. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Yiiceltme Ego Savunma Mekanizmasu ile Selman, Cihan,
Gékhan, Diyanet Isleri Miidiirliigii Yetkilileri

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan duitulerini
toplumsal agidan kabul goren alanlara yonlendirmekte midir?” sorusunun yaniti evet
olmaktadir. Selman karakteri saldirgan duitulerini toplumsal agidan kabul goren dovus,

sanatlarina yonlendirip yuceltme savunma mekanizmasini kullanmaktadir denilebilir.

Bélme

Bu savunma mekanizmasinda, genel geger degerlerin varligi vurgulanip bunlarin
tam aksi durumlarin uygulanmasi s6z konusudur. Selman karakteri, Efrahim ile giindiiz
vakti deniz kiyisinda gerceklestirdigi sohbeti esnasinda, faizin haram olduguna dikkat
cekip hemen arkasindan Efrahim’in zor durumda olusundan dolay1 bir ¢ozuim
utetebilmek amaciyla gidip bankadan kredi ¢eker. Asagidaki iki gotselde, Selman’in
Efrahim ile konusmasinin ardindan gittigi bankadan cektigi krediyi aldigina dair

goruntulere yer verilmistir.
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Gorsel 15, 16. “Itirazim Var” (Unlii, 2014) Filminde Bolme Ego Savunma Mekanizmas ile Selman,
Efrahim ve Banka Gérevlisi Nebahat

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karsisinda
celiskili davranislar/ifadeler gostermekte midir?” sorusunun yaniti evet olmaktadir.

Boylelikle karakter, bolme savunma mekanizmasimi kullanmaktadir denilebilir.

Neden Bulma, Akla Uygunlastirma

Bu savunma mekanizmasinda; karakter, toplum normlarmma uygun olmayan
davranis]arini hakli gostermek ic¢in duruma uygun nedenler bulur. Filmin ana karakteri
olan Selman bir imam olarak toplumsal normlarinin gerekliligi ¢ercevesinde hareket
etmeyip film anlati yapisinda var olan sartlar1 mantiga buiruyup buna gore davranir.
Bunlar, icki kullanmak, hirsizlik, vb. olarak siralanabilir. Selman, filmde Ferdi’nin kim
oldugunu anlamak i¢in onu takip eder ve bir gece vakti Agora meyhanesine gelen
Ferdi’nin masasia kendini zorla davet ettirerek Ferdi ile icki icer. Boylelikle Ferdi’nin
dahil oldugu ortamda onun cinayetle ilgili bir iliskisinin olup olmadigini Selman karakteri
anlamlandirmaya ¢alisyr. Burada Selman, meyhaneden igeri girmeden once basini yukari
kardirarak “ - Allah’im sen affetmeyi ¢ok seversin ya rabbim.” diyerek meyhaneye girer.
Bunun sutecin bir gerekliligi olduguna inanan Selman, davranisini akla uygunlastirmaya
cabalamaktadir. Asagida, Selman’in hem igki ictigi hem de imam olarak camideki safta

yer aldigi goiulmektedir.
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Gorsel 17, 18. “Itirazum Var” (Unlii, 2014) Filminde Neden Bulma (Akla Uygunlastirma) Ego Savunma

Mekanizmasti ile Selman ve Ferdi

Filmdeki diger ornekte ise Selman, bir sahil kenarinda sigara icerken banka
gorevlisi Nebahat’in iki kisj tarafindan kacirilmasi uZzerine onlari takip etmek uzere bir
ticari taksi aracini sahibinden habersiz alikoyar. Gitmesi gereken yere gider. Araca
binmeden 6nce Selman, Allah’tan izin istermisgesine basini yine yukari kaldirir ve araci
calar. Filmin baska bir sekans bolumuhde (Salih Kalyoncu’nun mezar sekansi) polis
Cihan, Selman’in yanma gelerek bir taksiyi isgal ettigi ile ilgili onun hakkinda sikayet
oldugunu belirtir. Selman ise taksiyi aldigi yere geri koydugunu ve taksimetrenin
yazdiginin bes, kat1 paray1 oraya biraktigini belirtir. Selman, boylelikle gergeklestirdigi

davranis; akla uygunlastirmaktadir.

Gorsel 19, 20. “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) Filminde Neden Bulma (Akla Uygunlastirma) Ego Savunma

Mekanizmasti ile Selman

Iki oinekte de gotuldugi gibi, “filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter,
toplum normlarma uygun olmayan davranislarin1 hakli gostermek icin neden bulmakta
midir” sorusunun yaniti evet olmaktadir. Karakter, neden bulma, akla uygunlastirma

savunmasini kullantyor denilebilir.
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4.1.2.6. Filmin yapisi

“Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminin yapisi icerisinde, ¢alisma kapsaminda
dikkate aliman travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1 arasindaki iliskiler
cozlimlenmektedir. Bu dogrultuda filmin mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ogeleri

analiz edilmektedir.

4.1.2.6.1. Mizansen

“Itirazzim Var” (Unlii, 2014) filminin dekor yapis1 dikkate alindiginda, filmin
anlat1 evreninin cami, deniz kiyisi, karakol, hirdavat¢i dukkani, akvaryum dukkani, spor
salonu, ev, meyhane, hastane, kilise ¢evresinde gectigi ve ortama ait malzemelerin
ortamin diegetik yapisina uygun malzemelerle saglandigi gorulmektedir. Film, dogal
dekor yapist uZzerine kuruludur. Aksiyonun takip edildigi olay otgusunde ortamin
gerektirdigi malzemelerle sekillendirmeler soz konusudur.

Filmde dekor olarak kullanilan aksesuarlar dikkate alindiginda, filmin ana
karakterinin ihtiyag¢laria gore bunlarin sekillenmekte oldugunu belirtmek mumkunduit.
Filmin sergileme asamasi olan girisinde Selman karakteri, baglamastyla Bir Derdim Var
Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip sdyler. Bu esnada duvarda Yarenler Miizik Okulu
afisj gorulut. Karakterin baglama ¢alip duvardaki afis]e birlikte ayn1 kadrajin igerisinde
olmasi, bu afise dikkat cekildigini gostermektedir. Ikinci defa ise afis, dldiiriilen Salih
Kalyoncu’nun hirdavat dukkanina giden Selman’in orada c¢ocuklarin firlattiklart
seylerden (tas vb.) aldigi tas, darbesinden dolay1 kanayan basini, evine dondugiinde
elindeki aynaya bakip silerken aynada gotulutr. Bu durum karakterin, bu afisle bir iliskisi
olduguna dair isarettir. Afis, filmde birka¢ defa karsjlasilan aksesuarlardan biri olarak
gosterilebilir. Duvardaki afise vurgu yapilmasi, karakterin baglama ¢calmasia gonderme
yapmaktadir. Karakter, ge¢misinde baglama calmay1 ogrenmek i¢in Sivas’a gittigini
belirtir ve aktif olarak baglama c¢almaktadir. Bu durum, alevi deyisleri soyleyen
karakterin imam kimligi ile c¢elisir. Filmde dekor malzemeleri olarak, karakterin
baglamasi, satranci, kitaplar1 dikkat c¢eker. Dekor olarak baglama, karakterin
gecmisindeki travma sutegleriyle iliskilendirilebilir. Karakterin dahil olmak istemedigi
ancak zorunda kaldigi cinayetin kesjf sutecinde kizinin kagirilmasi, gegmisinde yasadigi

ve esini kaybettigi trafik kazas1 gibi bir kay1p yasamak istemedigi soylenebilir. Karakterin
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baglamasi ile soyledigi tek sarki Bir Derdim Var Bin Dermana Degigmem 'dir. Ayrica
Selman’m kizinin kagirildigi guin sahneye ¢ikip buitiin konser boyunca baglamasini elinde
tutup agladigl sirasin ¢alan Bir Tipiye Yakalandim sarkisidir. Karakter, bu defa baglamasi
elinde ancak sarkiyr soylemeden sahnede aglamaktadir. Baglamanin buradaki dekor
olarak islevi, huzunlu ' muZzikler ve karakterle birlikte yer ediniyor olmasidir.

Selman karakteri, Diyanet Isleri Baskanligi, i¢ Denetim Birimi Baskanligi’ndan
gelen ekip tarafindan cinayet ile ilgili olarak sorgulanmak istendiginde Selman, bunu
kabul eder ve belaya bayildigini belirtir. Bu esnada govdesi oyulmus, gibi goiunen bir
agac gorulur ve kamera kaydirma hareketi yapar. Diyaloglar Selman’in ge¢misj ile
ilgilidir. Oyulmus, aga¢ govdesi, bir dogal dekor olarak Selman’in yasamina yohnelik bir
metafor barindirabilmektedir. Sorgu esnasinda, bir imanin siyaset bilimi okuyup uZzerine
antropolojide yuksek lisans yapmasi ve tek bir tanriya yonelik sorgulamalarinin olmasi
gelen ekip tarafindan irdelenir. Agag onun kendi sahsi kararlaria yonelik bir irdeleme
gibidir.

Filmde kostiim olarak karakterin imam kimligi ile iliskili sarik ve cubbesi yer
almaktadir. Karakterin makyaj unsurlarina bakildiginda ise Selman, Kalyoncu Ticaret’e
ait hirdavatgr dukkanindan bir defteri alip hizlica camiye dondugiinde, sadirvanda
kendisinin silah buldugu yerde birilerini fark eder ve bir anda dibinde beliren iki kisj
tarafindan yuzuhe yumruk yer. Yumruktan sonra burnu kanar. Filmde, Selman’in yuzuhe
yedigi yumrukla birlikte burnu yarali ve bandajli olarak cinayetin takibi devam eder. Bu
durum, karakterin travmasiyla yuZzlesmesini saglayan yumruk yemesi ya da silahla
vurulmasina bagl kafasinda olan kanama izlerini gotunuit kilar. Filmde ayrica karakterin
daha onceden kafasinda bulunan yara izleri, flashbacklerle gosterilen kazadan kalma
izlerdir. Kaza sonrasit Selman’in kafasi teflon ile kaplanmistir ve bu sayede silah ile
vuruldugunda mermi siyirip gecer. Bu durum hastaneye gittiginde doktorun Selman’a
yaptigi aciklama ile ogrenilir. Boylece karakterdeki makyaj unsurlarinin travmaya dair
isaretler barindirdigi soylenebilir.

Isik unsurlar1 dikkate alindiginda filmde, gerceklesen bir cinayetin sorumlularinin
bulunmasi uZzerine odakli oldugundan dolay1 gerilim hakimdir. Bu nedenle sorgulama,
kagcis, takip vb. sahneler bulunmaktadir. Filmde, agirlikli olarak sert 1sik kullanilmis, ve
gerilim, muZzikle birlikte aydinlatmanin gergin ortami olusturmasina odaklanmustir.
Selman, cinayetin akibetini merak ederek gece saatlerinde Salih Kalyoncu’nun hirdavat

dukkanina gider. Etrafi merakli bir sgkilde incelemeye baslar. Gece saatlerinde yapilan
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bu durum ile Selman’in yuziindeki aydinlatma sert 1siklarla gergeklestirilmistir. Ayni
zamanda, cinayetin is]lendigi gece Selman’mn oldugu camiye gelen cocuklardan biri
belirir. Cocuk Selman’a dik bakislar atar ve hicbir sey demeden gider. Selman’in etrafi
kolagan ettigi esnadaki bu ¢ocugun yuZzunuh bir tarafi sert spot 1sikla aydinlatilmis, diger
tarafi ise karanliktir. Dolgu 1sik kullanilmayarak daha keskin 1sik gegisleriyle ortam
gerilimine katki sunulmaktadir. Bir baska oinek olarak, kacirilan kizin1 Kasimpasa
tersanesindeki patlamayla bulup kurtaran Selman, polislerin onu sorguya ¢ekmesiyle
durumlar1 anlatir. Polis sorgusundaki aydinlatma sert 1sjklardan olustugu gibi, ayrica sari
tonlar1 uzerinedir. Sorgu odasinin atmosferi, siyah ve sar1 renk tonlar1 ile karanlik ortamin
sert 1sikla odagi karakter uzerinde tutmasiyla gerceklesmektedir. Filmin genelinde
aydinlatmaya yonelik hakim olan yap1 cinayetin takibi ve flashback sahneleri disinda
1s3gin niteligi yumusaktir. Sar1 tonlar ile sicak renkler tercih edilir.

Filmde, aydinlatmaya yonelik ve travma ile iliskilendirilebilecek bir otnek olarak
flashbackler gosterilebilir. “Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminde zamansal geriye
donusler olan flashbacklerde, dogal 1sik kaynagi etkisi yaratilir. Filmin evrenine ait
aydinlatma bi¢imi tercih edilir. Bu, kaza yapip takla atmis olan aracin farlarinin 1spgidir.
Filmde sert 1siklar kullanilarak aydinlatmanin saglandigi belirtilebilir. Golgeler keskindir.
Filmdeki flashbacklerde aydinlatmayla sgkillendirilen atmosferde kontrastliklar
yogundur, kadrajdaki karanlik kisimlar daha karanlik aydinlik kisimlar ise fazla
aydinliktir. Isigin yonu; ya karakter odakli ya da olay orgusunun aksiyonu odaklidir.
Aydinlatma, Selman’in yuZzinde veya olen esji kazasi uzerinde ve kizindadir.

Filmde mizansene bagli sahneleme unsurlarina bakildiginda Selman, karakoldaki
sorgusunda polis Cihan’dan Salih Kalyoncu’nun tefeci oldugunu ogrendikten sonra
adamin hirdavat dukkaninin oldugu yere gider. Yuzunde spipheci ifadeler bulunur. Etrafi
ayrintili incelemeye baslar. Saga sola yere, bakar. Selman, Efrahim’in kaldigi
muistemilata girdiginde oradaki ¢izimleri incelerken bir seyler gotui. Kamera, ¢izimleri
takip eder ve Selman’in merakli bir yuz ifadesiyle gotuntusunu’sunar. Karakterin olaylara
yonelik merakli ve sorgulayici tavri kamera tarafindan takip edilir. Karakterin sorgulayici
tavri pekistirilir. Sahnelemede travma ile iliskili olarak karakterin flashback sonrasi ilk
anlar dikkat ¢eker. Selman karakteri, flashback sonrasi yakin ¢ekimle yuzundeki jet ve
mimikleri ile odaga alinir. Karakter, bu sutecte gergin, otkeli ve ilizgiin ifadelere sahiptir.
Selman, ilk flashback sonrasi yuZzune yedigi yumrukla derin nefes ¢ekerek hastanede ve

gergin bir ifade ile uyanir. ikinci flashback girisinde kizinin kagirilmasi nedeniyle
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uzgundur. Uguncu’ flashback girisinde ise silahla vurulmasi sonucu sok ifadesine
buruhmusguit.

Sonug olarak “Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde, travma ile iliskilendirilen
mizansen unsurlar1 dikkate alindiginda, dekorda; muzik c¢algi aleti olarak karakterin
kullandigi baglama, makyajda; karakterin yuzuhe yedigi yumruk ile filmin biiyiik
boliimihde burnundaki bandajla ve filmde travmayla iliskilendirilen kafasinda onceden
kalma yara izleri, 1sikta; flashbacklerdeki sert ve keskin isiklarin kullanimi ile yogun
kontrastliga sahip ve zamansal geri donuslerde 1s1gin yonu'karakter ve olayin aksiyonu
tizerindedir. Filmdeki sahnelemeye bakildiginda ozellikle travmayla iliskili flashback
oncesi ve sonrasi karakterin yakin ¢ekimlerde goiunhen yuZz ifadelerine odaklanilmakta ve
karakterin  gergin, ofkeli, uZzgun ve sok ifadelerinin oh plana ¢iktigi

gozlemlenebilmektedir.

4.1.2.6.2. Sinematografi

Itirazzm Var (Unlu, 2014) filminde sinematografi unsurlarindan olan fotografik
imge dikkate alindiginda, filmin tonlama alan1 olarak yuksek kontrast degerlerine sahip
oldugu gotulmektedir. Filmdeki renklerin kullanimlar1 belirginlik gosterir. Selman,
Supermen Boks Salonu’nda, Supermen karakterini yumruguyla yere devirir. Supermen,
mavi tonlu ve siipermen logolu kiyafeti ile kontrasti yuksek bir ¢cergevede on plandadir.
Filmde renk kontrastliklarinin belirgin oldugunu gosteren bir diger mekan ise camidir.
Camide kirmiz1 renginin keskinligi dikkat ¢eker. Filmde, travma belirtilerinin oldugu
flashbacklerde ise dusuk kontrastlik soz konusudur. Belirsizlik uzerine sekillendirilen
birinci ve ikinci geri donuslerde ozellikle yakin ¢ekimlerin oldugu planlarda yumusak
tonlamalar hakimdir. Ancak flashback oncesi sahnelerde yuksek kontrastliklar hakimdir.
Otnegin filmdeki uguncu’ geri donhuSten onceki sahne gemide geg¢mektedir ve ilgili
geminin renk kontrastligi yuksek, yani belirgindir. Sahnede kirmizi ve mavi tonlarmin
agirligi hakimdir. Uguncu’ flashback basladiginda ise ozellikle detay ¢ekimlerin oldugu
sahnelerde griler daha belirgin olarak yer alir. Boylelikle karakterin gecmisine yonelik
merak ve belirsizlik hakimdir. Filmin hareket hizi normal denilebilecek sekilde is]er.
Ancak flashbacklerin oldugu sahneler dikkate alindiginda filmdeki ilk iki flashback
icerisinde kaza sahneleri hizli ¢cekim (fast motion) olarak belirsizligi saglamak uZzere

kuruludur. Uguncu flashbackte ise kazanin akibeti netlesmis oldugundan artik agir ¢ekim
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olarak yer alir. Boylece, detaylar izleyiciye, anlasjlabilecek sekilde sunulmus, olur ve
izleyici bunun uZzerine dusunulebilir. Filmin perspektif sgkillenisi normal agilarla
kuruldugundan uzaklik yakmlik algist dengededir. Olgekler gdz &niinde
bulunduruldugunda genel ve orta ¢ekimlerin hakim oldugu belirtilebilir. Flashbacklerin
oldugu sahneler dikkate alindiginda ise daha ¢ok orta ve ozellikle yakin ¢ekim olgekleri
ile sahnelere yer verilir. Boylece olayin odagi, flashbackte yer alan kazaya c¢ekilmek
istenir.

Filmin ¢ercevelemesine bakildiginda, ¢ergeve oraninin sinematografik cerceve
oranina uygun olarak genis ekran yapisi sgklinde tercih edildigi gotului. Filmde aksiyon
genellikle ekran icinde sgkillenir. Izleyici eylemleri cerceve iginde gorebilmektedir.
Ornegin bir sekans olarak Selman karakterinin karakoldaki ilk sorgusu su sekilde
Ozetlenebilir. Sorgu sirasinda tek plan iki ortam olarak kurulan sahnede Selman, polis
Cihan tarafindan sorguya ¢ekilir. Ancak mekan bilgisi olarak ayni kadraj igerisinde
ortamin karakol oldugunu gosteren veriler barindirir. Sahnenin bir yarisinda polis araci
ve iki adam, diger yarisinda ise Selman’1n ifadesini verdigi Cihan ile olan sahne yer alir.
Selman karakterinin karakolda sorgulanma sekansinda ¢ekimler mekani tanitan genel
¢ekim disinda detay c¢ekimlerle sahneler odaga alinmistir. Sorgulama, detay ¢ekimlerle
butunlestirilmistir. Egik ag1 ile yer verilen bu sahnede olaymn akibetinin belirsizligi
kadrajin goz algisinmi kirarak ters giden durumu sergiler. Cergevenin ags1 ise genellikle
kars} ag1 olarak planlanir ve karakter ile kurulan seviye dengededir. Karakteri tanimlamak
bu nedenle seyirciye birakilir. Selman’in ikinci sorgusunda ise masa basinda orta ve yakin
¢ekimlerin odaginda sahneler islenir. Bir baska ornek olarak Selman, bankaya kredi
cekmek uzere gittiginde, banka gotevlisi Selman’in hesabinda yuklu' bir miktar para
oldugunu, buna ragmen kuguk bir miktar krediyi neden ¢ekmek istedigini ona sorar.
Selman krediyi neden istedigini agiklayarak 1israrla talep eder. Kadrajda, Selman’in agzi
ve agzindan cikar sozler, krediye olan ihtiyacinin nedenleri ile birlikte siralanarak
gosterilir. Sahnede krediye ihtiyacin ciddiyeti, detay ¢ekim olarak vurgulanir. Selman’in
1srarl talebi detay ¢ekimle konuya odaklanilarak gosterilmektedir.

Filmin ¢ekimine yonelik suiesi dikkate alindiginda Selman karakterinin oznel
zaman1 uZzerinden alginin yaratildigi gotului. Olaylarin islenisj, aksiyon gerektiren
kovalama sahnelerinde siire olarak hizlanir. Ornegin, Selman karakterinin paranin akibeti

ile ilgili durumlari takip etmemek i¢in iki adam tarafindan yumruk yemeden onceki sahne
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gosterilebilir. Selman, Salih Kalyoncu’nun hirdavat dukkanindan camiye kadar olan takip
sahnesinde filmin siiresi karakterin 0znel zamani uzerine kurulu ve hizli geger.

Sonug olarak, “Itirazzm Var” (Unlii, 2014) filminde sinematografik unsurlar,
ozellikle travmatik belirtilerin oldugu sahnelerde tonlama alan1 olarak ilk iki flashbackte
kontrastliklarin duspitulerek ve belirsizligi on plana ¢ikarildigi sekliyle yer edinirken,
ucuncu’ flashbackte geegmis, yasantinin bilgisi netlige kavusturulmak istendiginden
kontrastligin arttirildigi soylenebilir. Boylelikle olayin akibeti belirginlestirilir. Filmin
hareket hizi, travma belirtilerinin oldugu flashback sahnelerinde agir ¢ekim ve hizli gekim
tercihlerinin bir arada sunuldugu ve izleyiciyi duSuhduime tuZzerine yer verildigi
soylenebilir. Perspektif anlayisy olarak film, travma ile ilgili zamansal geri donuslerde
orta ve detay ¢cekimlerin agirlikli olarak suteci odaga almaya yonelik oldugu belirtilebilir.

Filmde ¢ekim siiresi olarak ise Selman karakterinin 6znel zamani uZzerine kuruludur.

4.1.2.6.3. Kurgu

Onur Unli'nun “Itirazzm Var” (2014) filminde kurgusal birlesmeler dikkate
alindiginda cekimler arasi agirlikli olarak kesmelerin kullanildigi gotulur. Ozellikle
karakterin aksiyon gerektiren kovalamaca sahnelerinde kesmelerin kullanildigi
sOylenebilir. Filmde travmatik belirtilerin oldugu flashback sahnelerinde ise zincirleme
birlestirme gecisji kullanildigindan soz etmek muimkundut. Filmdeki ikinci flashback de
Selman’in travmasina yonelik 6rnektir. Bir diger ¢ekim birlestirme unsuru olarak filmde
flashback barindiran sahnelerde ¢ekimler arasi gecisler zincirleme ile yavas, tempoda
verilir. Flashbackte karakterin ge¢mis yasantis1 merak unsuru olarak izleyiciyi
dusundutuiken zincirleme gegisleri yavas, isler. Flashback olan sahnelerde ge¢misteki
kazaya dair carpisma bilgisinin verilmesinde ise ¢ekimler kesmelerle birbirine baglanir.

Kurguda, cekimlerin kontrolunu’ saglayan grafik iliskisi dikkate alindiginda,
aci/kars] a¢1 olarak yakin ve orta ¢ekimlerin kullanildigi belirtilebilir. Filmin genelinde
ise genel ve orta ¢gekimlerin grafiksel uyumu soz konusudur. Selman’in karakoldaki sorgu
sahnesinde grafik uyumu buna Ornek olarak gdsterilebilir. Travmaya yonelik {li¢lincli
flashback ornegindeki grafik iliskisi ise uyumu, ge¢cmise donus (flashback) ve olay
Orglisii zaman1 arasinda genel ve yakin ¢ekim gegisleri ile olusturulur. Kurgunun ritmi
dikkate alindiginda ise filmde, Salih Kalyoncu cinayetinin takibine yonelik tempolu bir

takip ilerleyisy soz konusudur. Filmde mekan kurgusu ise butun/parca, parga/parca
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seklinde ilerleyebilmektedir. Her kosulda da mekan ve aksiyon bilgisi izleyiciye merak
unsuru i¢ererek aktarilabilmektedir. Selman’in ilk travma belirtisi olan flashbackten once
filmde karakter, detay ¢ekimde yumruk yer ve ardindan genel bir ¢ekimle Selman’n iki
adam karsysinda yere dusysy’ gotulut. 11gili ornek, parca butun iliskisini gostermektedir.

Kurgunun duzeni dikkate alindiginda ise filmde, ana karakter olan Selma i¢in
travmaya yonelik ii¢ flashbackten s6z etmek miimkiindiir. Filmdeki yan karakter olan
Gokhan i¢in ise ¢ocukken istismara ugramasi ile ilgili ayrica zamansal gegcis, olarak
flashback oldugu belirtilebilir. Buna ek olarak, Selman’in gasilhanede Salih Kalyoncu
cinayetine yonelik katilin kim oldugunu aciga ¢ikaran hatirlatici flashbackler de filmde
mevcuttur.

Film, devamlilik kurgusu olarak kontrol edildiginde ise Selman, binbasinin is,
yerinde ikinci defa bulustugunda, sadirvanda buldugu silahin kimin uZzerine kayith
oldugunu ogrenir. Silah, irfan Temir isimli emekli bir st tegmen adma kayithdir.
Olaylarin karakter i¢in daha da karmasjklastigi sirada binbasy, Selman’a polise gitmesi
konusunda tekrar telkinde bulunur. Bu telkin sirasinda Selman, Irfan Temir’in Temir
Balikevi olarak islettigi yere dogru feribotla yol almaktadir. Iki karakter arasindaki
diyalog, bir sonraki sahnede devam etmektedir. Gegisler, mekanlar aras1 devamliliklarda
kullanilmaktadir.

Onur Unli’min “Itirazzm Var” (2014) filminde zamansal diizen olarak ana
karakter olan Selman’in travmasina yonelik olan ug flashback bilgisi detay1 asagida

sirastyla yer almaktadir:

Birinci flashback:

Selman, caminin sadirvaninda bir kararti gotut ve onceden buldugu silahin oldugu
yerde bir adamin belirdigini fark eder. Adam hizlica kagar ve Selman, bir anda yliziine
yumruk yiyerek yere duser. Basinda iki adam belirir ve aralarindan biri Selman’a, paranin
akibetini sorgulamamasini soyler. Yerden kalkmaya calisan Selman ikinci yumrugu da
yiyerek yerde bayilir. Selman, yerde baygin yatarken su sozler belirir:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kacirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini.”

Bu sozlerle birlikte gotuntuye arac farlar1 ve firen sesleri girmeye baslar. Bu

sirada bir ¢arpisma sesi duyulur ve Selman, birden nefes ¢ekerek hastanede uyanir. Bu
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gecisle Dbirlikte olay orgusundeki sekanslar birbirine baglanmaktadir. Karakterin

gecmisine yonelik bir bilgi flashback ile kisaca verilir.

Ikinci flashback:

Selman, kizinin kagirildigi haberini bir ¢icek buketindeki notla aldiktan sonra

konser ekibi ile konsere ¢ikar. Konser boyunca aglar ve fonda Bir Tipiye Yakalandim
sarkisi calar. Bu sarki, Selman ve Gokhan karakterlerinin konser mekanindan ayrilip,
ardindan binbasinin akvaryum dukkanina giderek binbasy1 orada bulamadiginda, oradan
devam ederek guin batiminda yuiurken ve imami oldugu camiye gidip bir miiddet sonra
cemaatin arkasinda otururken muzik ¢calmaya devam eder. Selman’in gegmisine yonelik
flashback gotuntuleri gosterilir ve Selman’in sesinden su sozler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kagarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagirirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat igin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. Ciinkii aklini kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
Clinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.
Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak parcasi olunur.”

Selman’1n telefonu calar ve muzik durur. Bu akis boyunca sahneler arasi gecis]er,
muzik devamliligi ve karakterin kayip kizinin kagirilmasi uZzerine anlam butuhlugu’

olusturur.

Uciincii flashback:

Selman, cinayetin izini surerken banka gotevlisi Nebahat’in iki kisj tarafindan
zorla ¢ekistirilerek gotuiuldugiinu’ gotut ve onlart takip eder. Selman, onlar1 takip eder ve
bir limandaki gemide Nebahat’1 bulur. Nebahat ile aralarinda gecen kisa bir muhabbetin
ardindan Nebahat’in de is birligi icinde oldugu bir adam tarafindan silahla kafasindan
vurularak denize duser. Selman’in i¢ sesinden asagida yer verilen su sozler duyulur:

“ - Insan sadece sucluyken kacmaz. Bazen su¢landigin icin de kacarsin. Ama bir
kere kagmaya basladiysan, bir seyleri de muhakkak kagirirsin elinden. Bazen gengligini
kagwrirsin, bazen gelecegini, bazen de aklini. Fakat isin en giizel tarafi da bundan sonra
baslar. Ciinkii aklint kaybedince korkularindan da kurtulursun. Bu da seni ozgiirlestirir.
Ctinkii sadece korkaklar kendi akillarina giivenirler ve biitiin korkaklar hakikatin esiridir.

Oysa hakikat, akilla ya da baska bir seyle kavranilmaz, hakikatin ancak par¢ast olunur.
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Bunun igin kurtul. Ge¢misinden, geleceginden, aklindan. Kainatta ne varsa su anda
oluyor gérmiiyor musun. Sadece burada, sadece simdi. Gozlerini kapa, kalbini ag, aklin
da birak gitsin.”

Selman’m i¢ sesinden duyulan sozleri ile flashback gotuntusu’baslar: Arabanin
arkasindan yanan gugclu far ile de takip edildikleri anlasilir. Arabada, araci kullanan
Selman, yaninda oturan bir kadin, ve arkada bir kiz ¢ocugu gotului. Yanan arag farlari ile
keskin bir fren sesinin ardindan ¢arpma sesi duyulur. Arag takla atmis, aracin onunde
kucuk bir kiz ve onun da onunde yerde kanlar i¢cinde yatan bir kadin vardir. Kiz ¢ocugu,
yerde yatan kadina dogru egilip aglamaktadir. Selman, takla atan aracta ve basy
pencereden disar1 dogru yerde yiizii kanlar i¢inde yatmaktadir. Selman gozlerini aracin
icindeyken birden acar ve avukat olan Bayram ve Nebahat’in oldugu ofisin kapisini ¢alar.

S6z konusu travmaya yonelik ii¢ flashbackte de karakterin travma belirtisi
asamamali bir sekilde bilgilerin verilmesiyle aktarilir.

Sonug¢ olarak “Itirazzm Var” (Unld, 2014) filminde, kurgu yapis1 dikkate
alindiginda, ¢cekimlerin birlestirilmesinde kullanilan kesme ve zincirlemelerin siklikla soz
konusu oldugu belirtilebilir. Ozellikle filmdeki aksiyon sahnelerin kesmeler, travma
belirtileri olan flashback sahnelerinde ise zincirlemeler tercih edilir. Filmin kurgusunda
yer alan grafik isleyisi, ¢ekimler arast uyumlu bigimde yer alir. Bunu, karakterlerin
kadrajlardaki konumlanislarinda genel ve detay ¢ekimlerle goimek mumkundut. Filmin
ritmik yapisinda tempolu bir isleyis, vardir. Filmde yer edinen travmayla iliskili sahnelere
cekimler olarak genis, yer verilmesiyle suie uzun isler. Filmde, gerceklesen cinayet olan
Salih Kalyoncu’nun olduiulmesi ile ilgili olay orgusu’ takibi ile ilgili flashbackte
(travmadan bagimsiz) ise ¢ekim suftelerinin kisa ve ¢ekim sayilarinin uzun olmasiyla
tempo hizlidir. Filmde, ana karakter olan Selman’in hayatina yonelik esinin oldiiriilmesi
ile ilgili u¢ travma belirtisi mevcuttur. Ayrica Selman karakteri ile filmin olay
orgusundeki cinayetin ¢ozuimunde travmadan bagimsiz olarak bir flashbacke daha yer
verilir. Filmde yan karakter olan Gokhan igin ise gegmiste yasamis, oldugu istismardan
dolay1 travmasina yonelik bir flashback yer alir. Dolayisiyla filmde ana ve yan
karakterlerde flashback kullanimlari, travmadan bagimsiz ve travma barindiran unsurlar

olarak yer almakta oldugu belirtilebilir.
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4.1.2.6.4. Ses

“Itirazzim Var” (Unli, 2014) filminde sesin boyunlar1 irdelendiginde, konusma
olarak karakterler aras1 ger¢eklesen yogun diyaloglardan soz etmek mumkundui. Filmde
ana karakter olan Selman, diger karakterlerle diyalog halinde olmakla birlikte ayrica
travma barindiran hayatinin flashbacklerle gosterilmesi sirasinda kendi sesinden duyulan
sozlere de yer verilir. Diegetik olan bir i¢ ses olarak Selman karakterinin diyaloglari
filmde yer bulur.

Filmde miizik olarak; Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem, Esrefoglu Al
Haberi, Itirazzim Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarinin oldugu belirtilebilir. Selman,
baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini filmin basinda calip
sOyler. Selman karakterinin kendi sesinden ilgili sarki sozleri duyulur. Bu durum, filmin
evrenine ait olarak dissal diegetik bir sestir. Sesin kaynagi Selman’dir. Selman’in evinin
duvarinda da Yarenler Miizik Okulu baslikl1 poster yer almaktadir.

Camide ezanla birlikte Diegetik olmayan bir miizik olarak itirazim Var sarkisi
calar. Mekan camidir ve cami igerisinde adam 6ldiiriiliir. Bu, Salih Kalyoncu’dur. Tlgili
muzik, Selman karakterinin sutrece yonelik sessiz kalmayacaginin habercisi olarak islev
gorur.

Filmde, sesin travma ile iliskisi flashbacklerle birlikte diegetik olmayan bir ses
unsuruyla desteklenir. Bu ses efekti, Selman’in hayatina yonelik suteglerin bilgisinin
verildigi (birinci ve ikinci flashbacklerde) sahnelerdir ve bu ses efektleri gerilim
barindirir.

Selman, konser oncesi kizinin erkek arkadas) Gokhan’la konusurken ona bir ¢igek
buketi verilir. Cigek buketinin uzerindeki notta “Kizin elimizde, polisi karistirma, haber
bekle” yazmaktadir. Bu durum karsisinda Selman’in aglamaya basladigi gotulur ve
konser bas]ayarak Bir Tipiye Yakalandim sarkisi (Huseyin Turan) konser ekibiyle birlikte
calmir ve soylenir. Bu sarki, filmde diegetik bir malzeme olarak baslar. Sahneler
degisirken muZzik ¢almaya devam eder. Selman, arkasindan onu takip eden Gokhan ile
birlikte kacirilan kizi i¢in uzulutr ve ¢esjtli yerlerde yuiuirken gotuntulenir ardindan
camiye kadar devam eder. Burada miizik hem konserin bir iiriinli olarak hem de Selman
karakterinin kagirilan kizinin uzuntusu’i¢in bir islev gotrevi gotu.

Filmde bir baska ses efekti olarak verilebilecek otnekte Selman, hirdavat

diikkaninda Efrahim’i gizlice gozlerken Efrahim, bir kasadan hag¢ alir ve orada ¢ikan
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gutultuyle hizlica gider. Selman, ayn1 kasadan bir defter alir ve duydugu kopek sesleriyle
oradan uzaklasir. Bu esnada diegetik olmayan ses de yukselerek ritmini arttirir. Bu
diegetik olmayanses farkli versiyonlarla siddetlenir ve Selman’in yuzune yedigi yumruga
kadar devam eder. Sesler, gerilime goie yogunlasabilmektedir.

Selman, cinayetle ilgili akibeti ogrenmek uZzere, caminin sadirvaninda buldugu
silahla binbas) olarak belirttigi arkadasinin isyerine gider. Silah ve kendi hesabina yatan
yuklu ' miktar paranin sutegle ilgili olarak akibetini sorgulamak uZzere binbas; arkadasina
bazi sorular1 sorduktan sonra, adam tabancanin sutgusunu ¢eker ve ¢ikan ses ile birlikte
sahne degisir ve Selman sigarasini yakmaktadir. Bu iki gecis sahnesi, ¢ikan ¢akmak sesi
ile birlikte tamamlayic1 oge olarak kullanilir.

Selman, kilisede Olga’nin cenazesi oldugu sirada Ferdi ile karsilasr. Ferdi, karis1
Olga’yy, isini kaybetmis, ve kendi hayatinin da bir anlam1 olmadigini duSuherek silahla
kendi kafasma sikar. Bu esnada kilisede Itirazim Var sarkismin muziginin ritmi duyulur
ve bu muZzik ritmi Selman’n uzuntuyle sigarasini ictigi bir deniz kiyisinda devam eder.
Buradaki miizik, bir intihara tanik olmanin huznuhu' ve Selman karakterinin olay
karsgsindaki ¢aresizligini yansitir. Sahne devaminda banka gotrevlisi Nebahat Hanim’in
Selman’a el salladigi ve hemen ardindan kadinin iki adam tarafindan tutup goturuldugu’
gorulut. Itirazzim Var sarkisi, sozleri ile birlikte devam eder. Karakter, kendisinden
bagimsiz gelisen bu suteglere dahil olmak zorunda kalmaktadir. Karakter, sarkinin
sozlerinde oldugu gibi sutece itiraz eden, mudahale etmek durumunda kalan bir
pozisyona evrilerek eyleme geger.

Sonug olarak “Itirazim Var” (Unli, 2014) filminde, diegetik olan bir i¢ ses ornegi
olarak Selman karakterinin diyaloglar1 filmde yer bulur. Bu durum filmde, Selman’in
esinin olimuhne dair travmasiyla iliskilendirilmektedir. Buna ek olarak Selman,
baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip soyler. Bu durum,
filmin evrenine ait olarak dissal diegetik bir ses olarak belirtilebilir. Ayrica Selman’in
hayatina yonelik flashbacklerle verilen ses efektleri gerilimi arttirmakla birlikte diegetik
olmayan bir ses unsuru olarak da belirtilebilir. Filmde, diegetik olmayan unsurlar olarak,

Esrefoglu Al Haberi, Itirazim Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarma yer verilmektedir.
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4.1.3. “Askin Goren Gozlere Thtiyacn Yok” (Unlii, 2017) filmi

¢oziimlemesi

Gorsel 21. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filmi Afigi®!

Film ad1 : Askin Goten Gozlere Thtiyac1 Yok
Yil :2017

Yénetmen  : Onur Unlii

Senaryo : Onur Unlii

Yapimect1 : Hayri Aslan

Siire : 83 dk.

Ulke : Tiirkiye

Oyuncular® : Fatih Artman (Salim), Alican Akman (Faruk), incinur Dasdemir (Hiilya),
Demet Evgar (Handan), Ezgi Eyiliboglu (Nihal), Furkan Kalabalik, Aysenil Samlioglu

U http-55: https://www.imdb.com/title/tt7439220/mediaviewer/rm2630951936/ (Erisim Tarihi:
01.05.2023).
52 http-56: hitps://www.imdb.com/title/tt7439220/fullcredits?ref =tt ov_st sm (Erisim Tarihi:
01.05.2023).
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(Hicran), Hare Siirel (Leyla), Umut Temiz (Suat), Turgut Tungalp (Cevdet), Ozgiir Emre
Yildirim (Recep).

“Askin Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok (Unlu, 2017) filminde, cinayet masasinda
polis olarak gotrev yapmakta olan Salim, kisa bir sute sonra goime yetisini kaybedecegini
ogrenir. Gorevi geregi bir cinayeti arastirmak uzere gittigi evde olen adamin goirme
engelli esi Handan ile karsplasir. Salim cinayete dair bulgular1 arasfirirken Handan’a asik
olur. Gorme yetenegini birkag ay i¢cinde kaybedecek olan Salim, Handan ile tanismadan
once polisligi birakip Burhaniye’de bir ¢cay bahgesi isletmek istedigini dile getirir, ancak
cinayetin dugiimlerini ¢ozmeye c¢alisirken meslek hayatin1 zor durumda birakacak
davranis]ar sergiler. Handan’a olan aski, gorme yetisini yavas, yavas, yitirmesi, cinayeti
kendi yontemleri ile ¢ozme ¢abasi Salim’i planladigi ¢ay bahgesi isletme fikrinden ¢ok

farkl1 bir noktaya tasjr.

4.1.3.1. Olay orgiisii

“Askin Goren Gozlere Thtiyact Yok” (Unlii, 2017) filmi “Ihtiyarin gozu' gencin
gozu gibi olsaydi, o da geng gibi gorunuirdu.” Aristoteles sozleriyle baslar. Deri bir
koltukta kanlar i¢inde yatan bir adam gotulut. Tek bir goz detay1 verilir. Bir kahvede
elinde rapor olan bir adam (Salim) pencereden yagmuru seyreder ve arkada okey sesleri
duyulur. Gozleri dalan Salim, gok giiriiltiisii sesiyle irkilir.

Sazliklarin arasindan Salim gotuinut ve telefonu calar. Arayan kisjye gole yakin
sazliklarin i¢inde o kisjyi buldugunu, ustinuh ve basmin yirtik oldugunu, hemen
gelmelerini soyler. Ardindan kadinin yanma giderek kadinin yer yer yirtilmis,
kiyafetlerine ve ayaklarina bakar.

Yuksek bir noktadan asagi dogtu ates eden adama karsidan silahla karsplik verilir.
Elinde alisveris posgtleriyle karsidan karsiya gecen Salim goiulut. Salim evinde ayak icin
yapilan bir pedikut videosu izlemektedir. Salim, dikkatli bir sgkilde masada duran goz
damlasina, ardindan bir goz muayenesinde doktorun damlay1 neden kullanmadigina dair
sordugu soruya karsilik vermeden bosluga bakmaktadir. Bu sirada Salim’in sol gozii
kanamaya baslar. Doktor meslegine serbest meslek yazdigini soylediginde Salim,
yakinda Burhaniye’ye yerlesecegini orada Sezgin Kocgak diye bir arkadasy oldugunu,

onunla birlikte bir ¢cay bahgesi isletmeyi dusuhdugiinu’aciklar. Salim, ne zaman tamamen
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kot olacagini doktora birka¢ defa sorar. Doktor bir iki ay daha vakti oldugunu soyler.
Daha sakin ve dikkatli bir yasam suimesi gerektigini eklerken Salim’in iki elinde de
silahla bayirda ates, ettigi gotulut. Salim, kopriden sahilde bulunan kadin ve onundeki
bebek arabasini seyreder. Ardindan bir genelevin oiinde durup pencerede duran iki kadin
ile bakisirken telefonuna bir mesaj gelir.

Beyaz bir koltukta, beyaz ceketli bir adam kanlar i¢inde yatarken goriiliir. Salim,
cinayet delillerini toplayan ekip ile ortami incelemektedir. Salim’e cesedi yakindan
inceleyip incelemeyecegi soruldugunda, Salim cesedin hayvan boku koktugunu ve
incelemeyecegini soyler. Bicaklanarak olduiulen adam olan Murat Soylu’nun Soylu
matbaaciligin sahibi oldugu bilgisi Salim’e polis memuru tarafindan aktarilir. Salim,
salonda bulunan piyanonun tuslarina rastgele basar iken, olduiren adamin karis1 Handan
Soylu merdivenlerden inmektedir. Bu sirada Handan onlar1 beklettigi i¢in ozut diler ve
kendini toparlamasinin biraz zaman aldigini1 belirtir. Handan’a, Salim ve cinayet
masasinda gorevli polis memuru Nihal Celikoz tarafindan birtakim sorular
yonlendirilmek istenir ancak Handan onlar sormadan cevaplarini vermek istedigini

3

belirtir. Olay yasandigi esnada sahnede ve piyanist oldugunu belirtir. Handan, “ - Beni
Goriiyor Musun? ” isimli gorme engelliler ile ilgili ¢alismalar yuiuten bir dernek yararma
konser verdigi sirada cinayet olayinin yasandigini ifade eder. Murat Soylu’nun hayirsever
biri oldugunu, her cuma giinii yedi koyun kestirip etini dagittigini, bu kesimler esnasinda
bizzat orada bulunmayi tercih ettigini ve konser saati hayvanlarin kesiminden donup
ustunhu’ degistirmeye eve geldigini soyler. Handan, eski bir polis olan sofotu’ Suat ile
birlikte konsere gitmek icin evden daha once ayrildigini ekler. Gorme engelli olan

“«

Handan “ - Size burada kor felsefesi yapacak degilim bu bir kore yakismaz ama size su
kadarint soyleyeyim, tahmin ettiginizden daha fazlasini gériiyoruz. Yani ¢okta hafife
alinacak insanlar degiliz.” der. Salim “ - Estagfurullah” diyerek duruma karslik verir.
Nihal ve Salim aracta giderken Nihal, Handan’in ¢ok etkileyici biri oldugunu,
zengin olup ayni zamanda kot olusunun garip oldugunu, korhigiin daha ¢ok gariban
hastaligi oldugunu dusundugiinu’ soyler. Salim, zengin ve sagir bir tanidigi olup
olmadigini Nihal’e sorar ve olumsuz yanit alir. Nihal, aslinda ¢ok zengin bir tanidigi
olmadigini sadece babasmin askerlik arkadasmin zengin oldugunu ifade eder. Salim,
asker arkadasinin iyi oldugunu, onun da Sezgin isimli bir arkadasinin oldugunu ifade

“«“

eder. Nihal, Burhaniye’de olan mi1 diye sordugunda, Salim ise “ - Ha, Sezgin, Sezgin

Kogak. Bakalim o da goriismiis belediyeyle 6gretmenevinin ¢ay bahgesini énermigler,
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Milli Egitim Miidiirii ile goriiseceklermis. Olur, insallah.” diye yanitlar. Bu sirada 3 kisj
ahir yanindaki bir arazide hayvan kesmektedir.

Nihal ve Salim, Murat’m her cuma guhu” koyun kestirmek icin gittigi yere
vardiklarinda ¢ adam bir hayvani kesmeye ¢alismaktadir. Kesimi gergeklestiren kirmizi
kiyafetli adam ve onun yanina ¢agirdigi Recep’e sorular sorarlar. Ardindan Salim ve
Nihan, savci ile goirusme yapmak uZzere sorgulama icin bu iki kisiyi savciya gotuiut.

Salim, olduiulen Murat’in her hafta hayvan kesimi yaptirmak uZzere gittigi yerdeki
iki adamla birlikte savcinin odasinin yaninda oturmaktadir. Savcinin odasindan ¢ikan
Nihal, Salim’in goZzlerinin kanlandigini ve artik eve donup dinlenmesi gerektigini soyler.
Nihal, beraberlerinde getirdikleri iki adami savcinin bizzat sorgulayacagini ifade eder.
Evin hizmetcileri ile bah¢ivaninin da ug¢ doit gundut izinli olduklarin1 ve Handan’in
sofotu’olan Suat’in da savci tarafindan sorgulanacagini ekler.

Salim kulakligiyla Handan ile sorgulamanin ses kaydini dinlerken telefon
bayisinden c¢ikmaktadir. GoZzleri kanlanmis olan Salim kopriiyii izlerken goriiniir.
Kopruyu'izlerken ses kaydini dinlemeye devam etmektedir.

Handan sorusturma ile ilgili olarak telefonda biri ile konusurken merdivenlerden
inip mutfaga gelir. Gizlice eve giren Salim bu esnada onu izlemektedir. Handan mutfakta
kendine yiyecek bir seyler hazirlarken Salim flas acarak onu fotograf ¢eker. Handan
birinin varligini hissedip “ - Kim var orda, hayvan.” diyerek elindeki bicagi saga sola
sallar. Bu durum karsgsinda Salim kendi agzini kapatip sessizce aglamaya bas]ar. Salim
eve dondugtinde aldigi ses kaydini dinlerken kadinin ayaklarinin fotografini yakinlastirip
izledigi gotului. Koltuga uzanip Handan’1n ses kaydini dinlerken aglar.

Salim kopruinuh yanindaki su kenarinda, iki haftadir onun gelmesini bekledigini
soyleyen bir kadin ile buluspr. Salim, eski esi Hulya oldugu anlasilan bu kadina, kot ve
hatta belki de katil olan bir kadina asgk oldugunu soyler. Salim eski esi Hulya’ya
kendisinin de kot olacagini soyler. Ona inanmayan Hulya’ya cebinden ¢ikardigi raporunu
verir. Asik oldugu kadin olan Handan’in ¢ok guZzel, ¢ok zengin biri oldugunu ama ona
hayvan dedigi i¢in Burhaniye’ye onun ile birlikte gelmeyecegini Salim, eski esj Hulya’ya
anlatir. Salim eski esine ise Handan’a ne hediye alabilecegine sorar. Hulya, ayna
alabilecegini ve bunun ¢ok anlamli olabilecegini soyler. Selman, “ - Kalbimi kiriyorsun.”
diyerek Hulya’ya bakar.

Salim, kulaginda kulaklik ile Handan’1n ses kaydini dinlerken genelevin kapisinda

durup yukariya bakar ve bir anda ortalik bulaniklasir. Salim cinayet ile ilgili fotograflarin
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oldugu bir masada uyuyakalir. Nihal gelip onu uyandirir ve otopsi raporunu incelemesini
ister. Murat Soylu cinayeti ile ilgili gelismeleri anlatan Nihal, Soylu matbaacilik i¢in
arama emrinin ¢iktigini ve oraya gidecegini soyler. Salim de ona dahil olmak isteyince
Nihal, Salim’in ¢ok yorgun gotundugiinu’ ifade eder. Salim Handan’in nasil oldugunu
sordugunda Nihal, Handan’in iyi oldugunu, otopsinin sona erdigini ve cenaze isleri ile
ugraspyor olabilecegini iki defa arka arkaya ifade eder.

Handan’in spfotu olan Suat, arabanin camii silerken Salim’in orada oldugunu
fark eder. Suat, dernege gotuirmek uZzere Handan’1 bekledigini belirtir ve Salim, dernegin
yerinin Levent’te oldugunu ogrenir. Salim, Suat’a nereli oldugunu sordugunda
Burhaniyeli oldugunu ogrenir ve sasirir. Asker arkadasy Sezgin Kogak’i taniyip
tanimadigini sorar ve olumsuz yanit alinca hemen kelepgeletip merkeze (karakola)
gonderir. Sofoiru” merkeze yolladiktan sonra Handan kirmizi bir elbise ile Salim’in
karsisina, evinden disar1 dogru ¢ikar ve bu esnada piyano sesi duyulur. Salim hi¢ ses
cikarmadan sofoiu’gibi Handan’1 aracgla istedigi yere gotutui. Yolculuk esnasinda Handan
elini Salim’e uzatip onun elini tutar. Handan bir ¢ocuk korosunun soyledigi tohumlar
fidana sarkisina piyano ¢alarak eslik etmektedir. Handan piyano calarken arkasina donup
Salim’e guliinsemektedir. Handan ve Salim disarida el ele tutusup bakisjrlar ve Salim,
cebinden ¢ikardigi silah1 Handan’a verir. Handan silah1 Salim’in gogsune dayayip tetigi
ceker ve bir anda yatakta yan yana goriiliirler. Salim, Handan’mn ayagini Operek
ayaklarinin onune ¢oker ve onun ayagina bakarak ayakkabisini ¢ikarir. Bir anda sahne
degisir ve Salim, ruyanin etkisinden ¢ikar. Salim, Handan’1n evinin kapisinin omundedir.
Handan, Salim’i Suat zannederek once dernege gideceklerini belirtir. Handan neden bu
yoldan gittiklerini, bu yolun direk sehir disina ¢iktigini soyler. Salim geri dohmek isteyip

73

istemedigini sordugunda Handan “ - Kimse geri donmek istemez Salim Bagsol.” der.
Salim, soyadin1 nasil bildigini sorunca ise Handan, zenginlerin her seyi bildigini soyler.
Handan, Salim’in babasinin askerlerle arasinin iyi oldugunu belirtirken Salim, oyle
olmadigin1 babasinin da onceden polis oldugunu ve Baspl’un ise annesinin soyadi
oldugunu belirtir. Ondan ne istedigini soran Handan’a yanit olarak Salim, onunla
sevismek istedigini sOyler. Ona asik oldugunu ve sebep olarak da Handan’in da kot
oldugunu belirtir. Salim’in gozleri bulaniklasr ve yol kenarinda duran bir traktote carpar.

Arag ile kaza yaptiktan sonra Handan, zarar goren kaputun tizerinde oturup sigara icerken

Salim ile sunlar1 konusmaktadir:

I3 )

Handan: “ - Ben kimseyi éldiirmedim.’
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1

Salim : “ - Ben de hep istemeden oldiirdiim.’
Handan: “ - Birini éldiirmek i¢cin maas almak nasil bir duygu?
Salim : “ - Hi¢ almamayx tercih edersin.”

Handan: ““ - Ben bes kurus almasam da yapardim.”

1

Salim : “ - Insanlarin cogu yapar.”’
Handan: - Insanlarin cogunun Allah belasini versin.”

Salim : “ - Amin, Siz riiya goriiyor musunuz?”

I3 ’

Handan: “ - Ben dogustan koriim.’

‘

Salim : “ - Yani gérmiiyor musunuz?”

’

Handan: “ - Merak ettigin su ise soyleyeyim, sen géreceksin.’

Salim : “ - Ben hep annemi gérecegim.”

Handan: “ - Nereden biliyorsun?”

Salim : *“ - Hep annemi gériiyorum?”

Handan: “ - Ben annemi hi¢ gormedim.”

Salim : ““ - Tahmin ediyorum.”

Handan: “- Ama sunu tahmin etmiyorsun herhalde, annem de beni hi¢ gormedi.”
Salim : ““ - Babaniz niye annenizle evlenmis?”

Handan: “ - Annem zengindi. Korlerden niye tiksiniyorsun?”

Salim : ““ - Benim bir arkadasim var Burhaniye’'den. Sezgin, Sezgin Ko¢ak. Annesi

1

ikizdi babasi tigiizdii ¢linkii kendimden tiksiniyorum.’
Handan: “ - Kendine haksizlik ediyorsun, senin durumunda olmak isteyen binlerce
erkek olduguna eminim. Istedigin zaman kullanabilecegin bir tabancan var”

‘

Salim: “ - Siz tabancalart niye bu kadar ¢ok seviyorsunuz?”
Handan: “ - Ciinkii hi¢ tabancam olmadi.”

Salim : “ - O yiizden mi bi¢akla oldiirdiiniiz?”

Handan: “ - Ben kimseyi oldiirmedim.”

Handan arazideki u¢ kisinin hayvan kestigi yere yaklasarak kanin kokusunu alip
almadigin1 Salim’e sorar ve olumsuz yanit alinca Handan, Murat’in bile kokusunu
aldigini belirtir. Kirmizinin nasil bir sey oldugunu soran Handan’a Salim, “ - Sizin gibi
bir sey Handan Hanmim.” der. Gelen koyun seslerine istinaden Handan, koyunun
kesilmesini istemedigini soyler ve Salim, silahini uzattigi yere bakmadan ates, eder.
Handan, Salim’in koyunu kurtardigini soyleyerek Salim’in silahini eline alir ve onun

gogsuine dogru, sarjoru’ bos, silahin tetigini ¢eker. Handan’in evinde Salim ile Handan
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sevisjrler. Salim, dua sesine uyanir giyinerek odadan ¢ikar ve tabutun etrafinda oturan
insanlar1 gotui. Suat ile goz goze gelirler.

Savci, Salim’in ondan habersiz Suat’i gozaltina almasina, koyuna ates edip
olduirmesine sinirlenir ve Salim’i bagirarak azarlar. Mezarlikta Murat Soylu’nun cenaze
defin edilirken Salim kulaginda kulaklik takil bir sekilde defini izlemektedir. Nihal onun
yanina gelerek Salim’e neyin pesinde oldugunu sorar ve Salim ise ona istifa ettigini
belirtir. Nihal is]erin karistigini, Handan’a hayvan kesimi yapan Recep ile iliskisini tespit
ettiklerini, telefonlasmalarmi Suat uzerinden yaptiklarini soyler. Bunun uzerine gerilen
Salim ise sigara yakar.

Salim aksam vakti evindeki dolabini agar, i¢inden kirmizi gomlegini alir ve diger
odada gomlegini giyer. Dolabin kapaginin uizerinde “SALIM KOCAK 1988-2009” yazili
siyah-beyaz bir fotograf gotulut. Salim, kirmiz1 goinlek giyip elinde kirmizi bir gul buketi
ve bir paket ile Handan’in evinin kapisini ¢alar. Kapiy1 kimse agmayinca, elindeki bir
demir pargasiyla kilidi kendisi acar. Salondaki piyanonun tuslarina birka¢ defa basar ve
bir tabloya bakarken yumruk yer. Elindeki ¢igek ve ayna yere duser. Suat onu defalarca
yumruklar. Merdivenlerden yuvarlanarak yere duSen Salim kanlar i¢inde kalir. Suat,
Salim’e Handan Hanim’in onun yuZzunden gittigini ve bir daha dohmeyecegini soyler.
Suat, Salim’e bu nedenle bela okurken Salim, bir seyler soylemeye ¢alisir ancak
sOyleyemez.

Salim yuZzu' kanlar i¢inde Handan’in dernegine giderek onu arar. Bir smiftan
“Ilgaz Anadolu’nun” sarkisinin ¢ocuklar tarafindan piyano esliginde soylendigini duyar
ve o yone dogru gider. Siifa gidip piyano ¢alanin baska bir kadin oldugunu goiur ve
siniftakilere birkac defa bela okur. Ardindan kapisinda durup baktigi geneleve gelir ve
iceri girer. Kapidaki guvenlik ve igerideki kadinlar ona ismi ile hitap eder. Ust kattaki bir
odaya girer ve aglayarak “— Anne.” diye seslenir. Annesi ile duman tiittiirdiikleri bir
seyler cekmektedirler. Annesi, Salim’e kiz1 Ayse’yi sorar. Salim ise kocaman oldugunu
ve gozlerinin kendisine benzedigini soyler. Annesi, kendisini ima ederek ona da
benzedigini belirtir ve birlikte gulerler. Annesi, karist ile arasinin nasil oldugunu
sordugunda Salim, iyi oldugunu ve ona ne isterse aldigini belirtir. Bu sirada Salim’in
annesi ile aralarindaki diyalog su sekilde devam eder ve sutekli gulmektedirler:

Annesi: “ - Ayna al”

Salim: “ - Ayna mi?”
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Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayt goriirler. Hayatim boyunca

’

bir aynam olsun istedim.’

Salim: “ - Séyleseydin babama alsaydi bir tane.”

‘

Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”

Salim: ““ - Ne orospu ¢ocugu babam!”
Annesi: “ - Ayni sen.”

Salim: “ - Iyi ki 6ldiirmiisler onu.”

’

Annesi: “ - Iyi ki. Kafasina kafasina stkmislar. Tam ok iki kursun.’

‘

Salim: “ - Ohh. Iyi olmus. O da polis olmasaymis.”

¢

Annesi: “ - Olmasaymis tabi, 6gretmen olsaymis. Aynit senin gibi ya da doktor

’

olsaymis geri zekali hayvan.’

’

Salim: “ - Zavalli rezalet bir baba.’

’

Annesi: “ - Handan in pesini birakacaksin.’
Salim: “ - Ne?”

Annesi: “ - Anlattigin o kadindan sana hayiwr gelmez Salim.”

3 ’

Salim: “ - Ama ¢ok seviyorum.’

i)

Annesi: “ - Ama o seni sevmiyor.’
Salim: - Belki sever.”
Annesi: “ - Sevseydi kagmazd.”

¢

Salim: “ - Belki kagmamustir.”

Annesi: “ - Biitiin katiller kagcar. Kagmayanini bulursan da sen kagirma. Benim
katillere kurban edecek oglum yok.”

Salim, guinduz vakti Handan’1n evinin bahgesinde gorulur. Suat evin ust katindaki
balkonundan Salim’e ates eder. Salim bir agacin arkasina gegip silahini ¢ikarir. Suat’a
ates, ederek karsilik veren Salim kolundan vurulur. O esnada piyano esliginde “Tohumlar
Fidana” sarkisi ¢alar. Salim ¢imenliklerin uZzerinde gulerek yuvarlanmaya bas]ar ve yerde
kanl1 bir bicak bulur.

Kucaginda bebekle bir kadin ve bir adam (Recep) Murat Soylu’nun her Cuma
kesim yapmaya gittigi yerde gotului. Adam kadina niye geldigini sorar, ardindan adamin
giinlerdir eve gelmemesinden ve korktugundan bahseden kadina Recep sover ve iterek
cekistirir. Kucagindaki bebek ile aglayarak bos arazide yuiuimeye baslar. Tam bu sirada

I

Salim gelerek ¢imlerin uzerinde yuvarlanirken buldugu bigagi gosterir ve “ - Recep, bu

bigak senin mi?” diye adama sorar. Salim ise Recep’e, bicagin ustunde parmak izlerinin
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¢iktigini, kanin da Murat’a ait oldugunu, kagacak yeri olmadigini soyleyerek teslim
olmasini ve ona elinden gelen yardimi yapacagini, cezai indirimi fazlasiyla alabilecegini
soyler. Salim’i bir odun ile vurarak yere deviren Recep, kagmaya baslar ve kagarken

“«“

karisina “ - Leyla kag¢.” diye bagirarak kagmasini soyler. Recep kagar, Salim Leyla’nin
yanma giderek, onun da m1 kor oldugunu, polis oldugunu ve ondan korkmamasi
gerektigini soyler.

Salim, Leyla ile arabada giderken Recep’in onun kocasi olup olmadigini sorar.
Leyla bu soruyu yanitsiz birakir. Salim, annesinin de kot oldugunu ve kendisinin de
yakinda kot olacagini soyler. Salim, Leyla’ya belki o zaman arkadas, olabileceklerini
ifade eder. Salim kadini1 evine birakir ve gizlice eve girer. Kadin mutfakta yemek
hazirlarken Salim, bir muddet onun ayaklarini izler. Orada uyuyakalan Salim gece vakti
bir anda uyanir ve koltukta uyuyan kadinin yanina yaklasir. Kadin birinin varligini fark
edip “ - Recep sen mi geldin?” diye seslenir. Salim bir oyuncagi yere dusuierek guiultu’
cikarir ve evin dis kapisinda, kapiy1 tiklatarak “ - Leyla, benim ben, Salim Bagsol, sabah
getirdim ya seni polis.” diyerek yeni gelmis gibi davranir. Leyla, ¢ok korktugunu
belirterek ona sarilir ve onu birakmamasini soyler. Iceri girerler ve Salim’in sarjciu’ bos,
olan tabancasini alan Leyla, kendi kafasina bir el sikar ve yatakta sevismeye bas]arlar.
Salim, Leyla’nin corabini ayagindan ¢ikarip opmeye baslar. Bu durumun bir anda
Salim’in ruyasi1 oldugu anlasplir ve Salim kapidadir.

Salim, gece vakti arabasiyla giderken nereye gittiklerini soran Leyla’ya, onu
merkeze (karakola) goturdugiinu soyler. Yolda giderlerken ani bir fren ile duran Salim,
duvarda asili Handan 1 afis]erini goiutr. Salim, Leyla’ya sanki karakoldaymis]ar gibi rol
yapar ancak onu evine getirir. Merdivenlerde oturan Salim bir anda asansorden ¢ikan
Hulya ile karsplasir. Hulya, onu aradigini ve mesajlar attigini ancak higbirine
donmedigini, Salim’in ona verdigi raporu doktora gosterdigini ve Salim’in kot olacagini
ogrendigini belirterek onun dizinde aglamaya baslar. Salim ona gitmesini soyler ve evine
girer. Hulya onun arkasindan soylenir. Salim Leyla’y1 arabasina bindirerek geneleve
annesinin yanina gotuiui. Salim annesine, Leyla’nin ona emanet oldugunu ve kendisinin
geri gelecegini soyleyerek oradan ayrilir.

Handan, ¢ocuk korosunun soyledigi “Tohumlar Fidana” sarkisina piyano ¢alarak
eslik etmektedir. Konser devam ederken Handan’in arkasinda beliren Salim, neden onu
birakip gittigini sorar. Handan, Salim’i yeterince tanimadigini belirtir. Ancak Salim,

Handan’1n onunla yattigin1 soyler. Handan tebessuim eder ve bir sey gormedigini belirtir.
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Salim, Handan’a onu sevdigini ve ona yardim edebilecegini soyler. Polisleri atlatip
beraber kacabileceklerini belirtirken Salim, sahnede izleyiciler tarafindan gotuluit.
Seyirciler arasinda oturan Suat sahneye dogiu kosar. Salim, Handan’1 kenara ¢eker ve bir
kez daha dusynmesini soyler. Handan, kocasin1 kendisinin oldurmedigini, Salim’i
sevmedigini ve bu nedenle kagmasina gerek olmadigini soyler. Salim ise Handan i
gercekten onu gercekten sevip sevmedigini sorar ve olumsuz yanit alir. Bunun iizerine
Salim, o zaman neden onunla yattigini sorar. Handan, “ - Kan kokusunu aliyor musunuz
Salim Bey ben de, hadi gidin artik!” der ve Salim gider.

Salim, annesi, Leyla ve bebegi birlikte genelevdeki annesinin yataginda
yatmaktadirlar. Annesi Salim’e “ - Aynayt kirdin mi? Kirdiysan gitme Salim” der. Salim,
Leyla ve bebegini alip tekrar arabasiyla yola ¢ikar. Nihal, Salim’i telefonla arayarak
koyuncu Recep’in yanina neden gittigini, konserdeki sagmaliklar1 ni¢in yaptigini ve neyin
pesinde oldugunu sorarak ona kizar. Salim, pencereyi acarak arabadan telefonu disari
firlatir. Leyla’nin evine giderler ve Leyla aglayarak Salim’e ondan ne istedigini sorar.
Salim, onunla sevismek istedigini belirtir. Leyla, neden pis pis seyler istedigini ona

«

sordugunda, karsilik olarak Salim, “ - Sen pis pis seyler yaparken iyi miydi?” der.
Ardindan, ¢ocugun Murat’tan oldugunu, Murat’in ise Leyla hamile kalinca onu Recep ile
evlendirdigini, Recep’in durmadan Murat’tan para istedigini, Murat’in da bu durumdan
biktigini, daha sonra da Handan’in durumu ogrendigini ifade eder. Salim, bu konuda
ucuiuhn (Handan, Leyla ve Suat) plan yaptigini, ardindan Recep ve Murat’in bir sgylerle
ilgili oldugu yonundeki sozlerine devam ederken cumlesini bitiremez. Bir ¢in sesiyle
Salim’in gozuiin agris1 birden bas]ar ve sag goziine elini gotittit. inleyerek ayaga kalkan
Salim, ortadan kaybolan Leyla’ya seslenir. Salim, elinde silahi ile i¢eri giren Nihal’e bir
anda ates eder. Ambulans diye inleyen Nihal’i oylece yerde birakip diger odada olan
Leyla’nin yanina gider. Aynanin ohunde bulunan fotografi eline alip onun Murat Soylu
olup olmadigini soran Salim arkadan aldigi Recep’in elindeki odun darbeleri ile yataga
duser. Recep, Salim’in silahini alip tetigi ¢ceker ancak silah patlamaz. Bu sirada Salim,
ceketinin cebinden ¢ikardigi bigagi Recep’e saplar. Salim ile Recep bogusurken telefon
calar ve Leyla, yarim saat i¢in “ - Tamam.” diyerek evden hizlica ¢ikar. Salim pesinden
giderken yerde yarali yatan Nihal telefonu uzatarak ambulans1 aramasi i¢in ona yalvarir.
Bu durum karsisinda Salim Nihal’in ayakkabisini ¢ikarir ve ayagina eliyle tutarak
yakindan inceler. Daha sonra Salim, kagmaya ¢alisan Leyla’nin pesine takilir. Salim,

kopruden gecip sahile inen Leyla’nin bir adam ile bulustugunu belli belirsiz gotut ve
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ardindan koprude dizlerinin ustunde ¢okerek elini gozlerine gotuiit. Bagirarak aglamaya

baslar ve birden gotuntu kararir. Jenerik akar.

4.1.3.2. Karakter yapist

“Askin Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok” (Unlii, 2017) filminde ana karakter olan
Salim’in medeni durum olarak, esinden ayrilmis, ve iki-u¢ yaslarinda kiz1 olan bir polis
memurudur. Fizyolojik durumuna bakildiginda, kirkl yaslarinda, mavi gozlu; kisa sacl,
biyikli ve zayif bir adamdir. Salim, ani ¢ikislart olan, sert gotrunuimlu’ve konusmalarinda
akissal kopukluklar olan bir karakter olarak nitelendirilebilir. Sosyolojik durum olarak,
polis oldugu ancak bu meslegi sevmedigi, bir arkadasiyla Burhaniye’de ¢ay ocagi
isletmek istedigi soylenebilir. Gegmiste kafasindan kursunlanarak olduilen babasi polis,
annesi ise genelevde calisan Salim, istenmeyen bir iliskiden dogmustur. Evi, is,
aliskanliklar1 ve dusuinceleri daginik olan, asosyal biri oldugu gorulut. Birlikte calistigi
amiri Nihal’den baska iliskilendigi birileri bulunmamaktadir. Ayrica, gozlerinde
kanlanma yasayan, doktor tarafindan birka¢ ay i¢inde gorme yetisini kaybedecegi
belirtilen bir karakterdir. Cinsel hayati acisindan fantezileri olan ve buna dair giindiiz
dusleri kuran biridir. Ozellikle kadinlarda ayaklara dair ilgisi gotulii. Karakterin
psikolojik durumu dikkate alindiginda, kadinlarin ayaklarina dair ilgisinin takinti

boyutuna vardigi, mantiksiz ¢ikislar1 ve davranislari olan ozelliklere sahiptir.

4.1.3.3. Zaman ve mekan

“Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unlii, 2017) filminde zaman dikkate
alindiginda, bir cinayetin akibetinin a¢iga ¢ikarilmasi i¢in birbirini takip eden birkac aylik
siirecin gerceklestigi belirtilebilir. Bu sute, filmin ana karakteri olan Salim’in doktoru ile
gorusmesinde, gozuiniin gorme yetisini kaybedecegi sutenin ortalama birkag ay olacagini
belirtmesi uZzerine de anlasjlir.

Filmin zamandizinsel duZzeni, olay orgusunun isleyisi ile butuhuyle otrtusmez.
Filmde herhangi bir ileri ya da geri zaman atlamalar1 soz konusu degildir ancak filmde
zamandizinsel yapis1 yine de bozulur. Buna 6rnek olarak, Salim elinde gozii ile ilgili

raporu tutarken bir kahvehanede oturup disariy1 izler. Bu sahnenin ardindan Salim’in gz
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doktoruna gidip gozii ile ilgili muayenesi goriiliir. Zaman akisinin oncelikle doktor
muayenesi olmasi gerekirken ilgili doktor muayene sahnesi filmde sonradan gosterilir.

Filmdeki Oykii siiresi, Salim karakterinin gozii ile ilgili goérme yetisini
kaybedecegi haberini ogrendigi ilk andan itibaren baslayarak filmdeki birka¢ aylik suie
zarfinda devam eder. Olay orgusu’sutesi ise, ilgili suiteci kisaltmakta, oyku'sutrecinin bir
kismin1 kapsamaktadir. Filmde anlatidaki olay otrgusu’ duzleminde, Salim’in askerlik
arkadasy ile kurdugu travmasina yer verilir. Filmde Salim, Burhaniye’de oldugunu
belirttigi arkadasy Sezgin Kocak ile birlikte bir ¢ay bahgesi isletmek istedigini goz
muayenesi sirasinda doktoruna belirtir. Ayrica ara¢ igerisinde amiri Nihal’e de ayni
sekilde planini aktarir. Ancak filmin zaman akis) igerisinde ilerleyen suirecte Salim’in
evindeki dolabr uzerinde, belirttigi arkadasinin dogum ve oluin tarihlerinin yazdigi siyah
beyaz bir fotografi bulunur.

Filmin anlat1 yapisinda, karakterin kafasinda kurdugu gunduZz dusleri oldugundan,
zaman akis] icerisinde eklemlenen sekanslar bulunur. Zamandizinsel isleyise eklenen iki
guhduz dusy; olay otrgusunun zamaninin disinda olan bir sutegtir. Salim, gunduz dusunu’
ilk olarak Handan, ikinci olarak ise Leyla i¢in kurar. Bu sahneler filmin zamansal akisinda
tekrar edildiginde gunduz dusu olarak ortaya cikar. Ik gunduz duSunuinh mekan:
Handan’in evinin onunde baslarken ikinci gunduz dusy’ ile Leyla’nin evinin onunde
gerceklesjr.

Filmde zamansal siklik olarak, yeni bir bilgi aktarim1 gorevi goren gunduZz dus]eri
vardir. Salim karakterinin iki defa guhduz dusy’ gordugi’ ve bu iki gunduz dusuhde de
ulasmak, elde etmek istedigi kadin karakterler vardir. Ayrica zamansal siklik olarak
filmde, pekistirme gotrevi goren durumun da soz konusu oldugu belirtilebilir. Salim,
etkilendigi kadin olan Handan Soylu (filmde cinayete kurban giden Murat Soylu’nun esj)
hakkinda, amiri Nihal ile filmde tekrar eden diyalog su sekildedir:

Salim: “ - Handan Hanim?”

Nihal: “ - Handan Hanim iyi abi, saglhigina duaci. Otopsi bitti, bir iki giine
gomerler kocasini. O da onlarla ugrasyyor herhalde.”

Ayrica filmde Salim, etkilendigi kadin olan Handan hakkinda Nihal ile karakolda
konusurken esi olduiulen kadmin iyi oldugu vurgusunun tekrarlandigi sahneler
bulunmaktadir. Bu siire¢ler, filmde olay orgusu’suiesini sgkillenisini etkileyen birer unsur

olarak s6z konusu olmaktadir. Filmin ekran sufesi ise 83 dakikadir.
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Filmin mekanlar1 (uzam) olarak; ana karakterin evi, karakol, cinayet mekani olan
Handan’m evi, koyun kesilen arazi, mezarlik, Beni Gotuyor Musun Dernegi mekani,
konser salonu, Leyla’nin evi, genelev, kopru, savcinin odasi, telefon malzemeleri satis,
dukkani, kahvehane, goz muayehanesi ve su kenari gosterilebilir. Filmde mekanlar olarak
hem i¢ (evlerin i¢leri, karakol i¢i, genelev i¢i, gz muayehanesi, savct odasi) hem de dis,
(evlerin dislari, genelev disy, kopru, deniz kiyisi, sokak) mekanlarin tercih edildigi
belirtilebilir. Film, mekanlarina ise dogal mekanlar olarak yer verilir. S6z konusu olan
tim mekanlar, filmin evrenine aittir. Filmde anlati mekan unsuru olarak karakterler
uzerinden gerceklesen psikolojik etki bulunur. Filmde genelev, Salim’in annesinin
yasadigi yerdir. Salim bu mekanin hem disinda birkac¢ defa bekler hem de i¢ine girer.
Filmde Salim’in anne-baba iliskisine dair bilgi genelevde verilir. Bu baglamda genelev
mekaninin Salim i¢in travmatik unsur barindirdigl belirtilebilir. Salim’in anne-baba
figuiu genelevde tanimlanir. Salim’in annesi genelevde ¢alisan bir hayat kadinidir. Salim
icin baba figuiu’ ise filmde, tek gecelik iliskiyle Salim’in duhyaya geldigi bilgisiyle
bilinir. Ayrica babasmin silahla defalarca vurularak olduiuldugu’ bilgisi de genelev
mekaninda izleyiciye aktarilir. Mekanin filmdeki bir diger psikolojik etkisi olarak koprii
gosterilebilir. Kopriiniin travma mekan1 olarak filmde islev gotrdugiinu’ belirtmek
miimkiindiir. Kopru® yani, Salim karakterinin bosanmis, oldugu eski esiyle bulusma
alanmidir. Ayrica Salim’in film sonunda gorme yetisini tamamen kaybedisi koprii
uzerindeyken gercekles;r.

Sonug olarak, “Askin Goten Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminde
zamandizinsel anlatim olarak herhangi bir ileri ya da geri donus]erin oldugu atlamalardan
soz edilemez. Zamanin isleyisj, olay otrgusu’ ile paralel olarak ilerlerken ise Salim
karakterinin iki defa gunduZz dusy’ kurarak suitece etkisi gorulur. Gunduz dusleri, film
anlatisindaki zamansal duzenin dismna ¢ikilan sahneleri olusturur. Belirtilen giindiiz
dusleri dus kurma ego savunma mekanizmasi olarak filmde yer edinir. Ayrica filmde,
zamansal siklik olarak iki defa tekrar eden, Salim’in Handan’1 merak edip amiri Nihale
karakolda sordugu sahne gosterilebilir. Filmde zamansal siklik olarak sutecte pekistirme
rolu ustlenen ozelligi olarak gosterilebilir. Filmin mekansal islevi irdelendiginde ise i¢
ve dis, mekanlarin filmde kullanildigi, dogal olarak filmin diegetik evrenine uygun
mekanlarin tercih edildigi soylenebilir. Mekanin karakterdeki psikolojik etkisi olarak ise
koprii ve genelev gosterilebilir. Kopru, Salim’in ¢ekirdek ailesinde kuramadigi iliskisini

annesi ve babasi ile olan sorunu ile iliskilendirmektedir. Genelev ise travmatik olarak
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Salim’in anne-baba figuiu olarak dagilmis, genis, ailesini temsil eder. Annesi genelevde
calisan bir kadinken babasiyla tek gecelik iliskiden Salim’in duhyaya geldigi bilgisi genel
evde verilir. Ayrica babasi silahla defalarca kursunlanarak oldurulmustir. Filmde
karakterin duhyasindaki anlati uzerinden bakildigindan Salim’in kendine asil dert
edindigi durum, birlikte cay bahgesi isletmeyi dusundugi’ arkadas) Sezgin Kocgak ile
yaptigi plani gergeklestiremeyecegi uizerinedir ve arkadasinin oliimuhukabul etmez. Bu
durum karakterde travmatik unsur barindirir. Ancak filme zaman ve uzamsal olarak

bakildiginda, temel olarak filmde belirlenen travma durumunun iliskisi kurulamaz.

4.1.3.4. Filmin komedi tiirii ve mizah ozellikleri

“Askin Goren Gozlere Thtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminde Salim’e, éldiiriileli ii¢
saat olan Murat Soylu’nun cesedinin oldugu evde, ekip arkadas; Nihal tarafindan ona,
cesedi inceleyip incelemeyecegi sorulur. Salim, ceset koktugu ic¢in incelemek
istemedigini belirtir. Cesedin hayvan pisligi koktugunu ifade eder. Cinayeti incelemekle
sorumlu olan kisinin cinayeti inceleme konusundaki bu tavri tezatlik barindirir. Bir
cinayet polisinin ceset incelemesi beklenirken karakter buna yanasmamakta ve bu durum
ironi icermektedir. Ayrica Handan Soylu’nun cinayetle ilgili sorgusu sirasinda gengken
bir piyanist oldugunu belirtmesinin ardindan Salim “ - Estagfurullah” der. Handan,
gizemlerle dolu oldugunu belirttigi kocast Murat’in kendisi gibi kot biri i¢in bile oyle
oldugunu belirtirken Salim “ - Estagfurullah” demektedir. Ayrica kotlerin hafife
alinmamasi1 gerektigine dikkat ¢ekerken de Salim, yeniden “ - Estagfurullah” diyerek
siireci gézlemlemektedir. Salim ve Nihal, kurban kesilen yeri gézlemlemek iizere aracla
yolda giderken Nihan, “ - Yalniz abi o kadar ¢ok estagfurullah dedin ki kadn teskilatta
estagfurullah masasi diye bir boliim oldugunu sanacak” diyerek Salim’in o sozlerine
guilerek gonderme yapar. Salim, sogukkanlilikla tavrinit devam ettirir. Salim’in bu tavriyla
Nihal, alay eder. Daha sonra bir kopru'kenarinda Salim, Handan’1in bu sorgulamasinin ses
kaydin1 dinlerken estagturullah kelimesinin gectigi yerlerde guldugii’ gotulu.

Bir baska sahnede Salim, Handan’1 bekleyen sofoiu’ Suat’in yanima gelir ve ona
ne yaptigini sorar. Sofor Suat, Handan’1 bekledigini, onu dernege goturecegini soyleyince
Salim: “ - Nerede bu dernek? Suat: *“ - Levent tarafinda.” Salim: “ - Iyiymis. Korler

Levent leri ¢ok sever zaten.” der. Salim duruma yonelik ironi yapar.
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Filmde Salim, annesinin bulundugu yer olan geneleve gider ve onunla arasinda
bir diyalog gecer. Salim’e annesi, esj ile arasiin nasil oldugunu sorar. Bu sirada Salim,
iyi oldugunu ve ona istedigini aldigini belirtir. Bu sirada asagidaki diyalog ger¢eklesir:

Annesi: “ - Ayna al”

Salim: “ - Ayna mi?”

Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayr goriirler. Hayatim boyunca

’

bir aynam olsun istedim.’

‘ ’

Salim: “ - Séyleseydin babama alsayd: bir tane.’
Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”
Salim: “ - Ne orospu ¢ocugu babam!”

Annesi: “ - Ayni sen.”

“« ’

Salim: “ - Iyi ki 6ldiirmiisler onu.’

Annesi: “ - Iyi ki. Kafasina kafasina stkmiglar. Tam ok iki kursun.”
Salim: “ - Ohh. Iyi olmus. O da polis olmasaymus.”
Annesi: “ - Olmasaymis tabi, ogretmen olsaymis. Ayni senin gibi ya da doktor

’

olsaymig geri zekall hayvan.’

Salim: “ - Zavalli rezalet bir baba.”

Soz konusu diyalogda, Salim annesi ile konusurken ozellikle babasinin konusu
gectiginde yukarinda belirtilen sozlerle birlikte babasinin annesi ile iliski suiecine ve
babasinin durumuna birlikte gulerler. Bu durum, igneleyici hicivler barindirir.

Salim, Handan’in evine gider ve bir anda evin balkonundan Suat, elindeki
silahiyla Salim’e ates ederek onu kovmak istemektedir. Salim kolundan vurulur ve yere
duserek yerde yuvarlanmaya baslar. Duyulan “Tohumlar Fidana” sarkisiyla ¢imlerde
gulerek yuvarlanan Salim, kanli bir bigcak bulur. Filmde, diegetik olmayan ses malzemesi
olarak karakterin jest ve mimikleriyle komedi ve mizah unsurlarin1 destekleyen ogeler
olarak belirtilebilir.

Filmde komedi ve mizah ile iliskilendirilebilen iki dus kurma savunma
mekanizmasi yer almaktadir. Soz konusu dus kurma savunma mekanizmasinin ilkinde
Salim ve Handan, Salim’in dusu'boyunca birbirine bakarak guluspitler. Salim’den silah1
alan Handan, Salim’in gogsuhe dayagini silahin tetigini gulumseyerek ceker. Silahin
sarjoru’bostur ancak kendi aralarinda sakalasjrlar. Silahla olan bu sakalasma sonrasi olan
sahnenin devaminda dus, ierisinde yakinlasyrlar. Iki dus de Salim’in dusuduit. ikinci dus,

kurmada ise Leyla’nin korktugu sirada evin dis kapisindan igeri giren Salim, Leyla ile
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sarilarak ona, hala korkup korkmadigini sordugunda Leyla ise, silah1 oldugundan dolay1
korkmadigin1 belirtir. Salim, silahini isteyip istemedigini ona sorar. Leyla ise silahi alir
ve kendi kafasma dayayarak sarjoiu’ bos, olan silahin tetigini ¢eker. Leyla silahla
sakalastiktan sonra yatakta yakinlasjrlar. Bu iki savunma mekanizmasinda da komedi ve
mizahla iliskilendirilebilen sakalasma yoluyla iliski kuruldugu belirtilebilir.

Sonug olarak “Askin Goren Gozlere Thtiyact Yok (Unlii, 2017) filminde komedi
ve mizah unsurlari olarak, Salim’in igerisinde bulundugu durumlar ve diyaloglarda gecen
konusmalar gosterilebilir. Handan’in esinin cinayetiyle ilgili ilk sorgusunda kurdugu
cuinleler arasinda Salim’in ona u¢ defa “ - Estahfurullah.” demesi 6rnek olarak
gosterilebilir. Ayrica soz konusu bu diyaloglar ile ilgili Salim’in amiri Nihal, daha sonra
Salime bu diyaloglar1 anlatarak giiler ve Handan’in bu durumu “feskilatta estagfurullah
masast diye bir boliim oldugunu sanacak” diye belirterek alay eder. Handan’1in evinin
yakininda Suat tarafindan silahla vurulan Salim, yerde yuvarlanirken Tohumlar Fidana
sarkis1 diegetik olmayan bir muzik olarak duyulur ve Salim yerde yuvarlanir. Bu sirada
Salim’in yuZzu'tebessuin i¢indedir. Filmde Salim, genelevde annesiyle konusurken, silahla
defalarca vurularak olduiulen babasinin konusu gegtiginde annesiyle birlikte giilerek
hiciv ederler. Salim’in babasinin oliimu, aileden birinin oliimu’ olarak travmatik
olabilecekken, filmde bu durum olmaz. Film karakter, babasiyla duygusal olarak
iliskilenemez. Bu dogtrultuda film dikkate alindiginda, ironi, alay, hiciv gibi unsurlarla
cesitli sahnelerde guliherek gerceklesen olay ve durumlarin komedi tiirii ve mizah
anlayis]ar1 ¢ergevesinde travma ile bag kurulmadigi gozlemlenmektedir.

Filmde, ego savunma mekanizmalarindan olan dus kurma savunma mekanizmasi
iki defa goriiliir. Salim karakterinin dusy olan bu iki durumda da Salim, silahi ile ilk
dusuindeki Handan’a silah1 verip sarjotu bos, halde iken tetigi ¢ektirir. Ikinci dusunde de
bu defa Leyla iledir ve Leyla’ya silahin1 isteyip istemedigini sordugunda Leyla silahi
Salim’den alir ve kendi kafasina dayadigi, sarjoiu’ bos, olan tetigi ¢eker, ardindan
sevisirler. Dolayisiyla filmde, komedi ve mizah unsuru barindirdigi belirtilebilen iki dus,

kurma savunma mekanizmasinin yer aldigi ifade edilebilir.
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4.1.3.5. Filmde travma unsurlari ve ego savunma mekanizmalart

Filmde bulgulanan travma unsurlari:

“Askin Gotren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminde, gz muayenesi
sirasinda Salim, ne zaman tamamen kot olacagini doktora sorar ve birkag ay i¢inde gorme
yetisini kaybedecegine yonelik yanit alir. Bu muayene esnasinda Salim’in sol gozunden
kan aktigi gotulut. Salim, sakin ve dikkatli bir yasam suirmesi gerektigine dair doktorun
uyarisina muallak bir “— Tamam.” yanit1 verir. Salim’in gozu'ile ilgili bu yanit1 sirasinda
film anlatisinin olay otgusunde, iki elinde silahla ates eden Salim gotuliir.

Filmin ¢esitli yerlerinde, Salim’in gérme yetisi durumu ile ilgili yasadigi zorlanti
gozlemlenir. Doktorun agiklamalarina gote, beynin gérme merkezine sinyal géndermeyi
yavas, yavas, birakmasi sebebiyle Salim’in ara ara gozunuh bulaniklasip karardigi
goriilmektedir. Salim, genelevin ohuhde beklerken ve Leyla’nin evindeyken s6z konusu
gorme yetisi ile ilgili sorunlar1 bunun filmdeki belirtileridir. Temel hayat unsurlarindan
biri olan gorme yetisini kaybedecek olusunun karakter icin travmatik bir unsur oldugu
sOylenebilir. Ancak karakter, bu durumu ohemsememekte, gozune kullanmasi gereken
damlay1 kullanmamakta ve olmasi gereken sakin bir yasami benimsememektedir.
Asagidaki gotselde, Salim’in sol gozumin kanadigi ve doktor muayenesindeki
ekranlardan da gozuinuh kanli oldugu gozlemlenebilmektedir.

Salim, gozi ile ilgili kor olma durumuna ydnelik kalan birka¢ aylik sureyi
doktordan ogrenmeden once, gelecege yonelik planina dair asagidaki su konusmay1
yapar:

“ - Burhaniye’ye yerlesecegim yakinda. Orada bir arkadas var. Sezgin, Sezgin
Kocgak. Bakalim, onunla bir ¢ay bahgesi denk getirebilirsek. Belediyede tanidiklart var.

Ne zaman tamamen kor olurum?”
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Gorsel 22. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filminde Salim’in Gozii ve Arkadasinin
Oliimii ile Igili Travmaya Yonelik Birinci Belirti

Salim, amiri Nihal ile birlikte, Murat Soylu cinayeti ile ilgili ipucu bulmak {izere
koyun kesilen yere dogtru yol alir. Asagidaki gotsel, Salim ve Nihal’in yolculuklarina dair
bir kadrajdir. Yolda, Handan’in kot ve ayn1 zamanda zengin olusu ile ilgili Nihal ve Salim
sohbet etmektedir. Salim, zengin ve sagir bir tanidigi olup olmadigini Nihal’e sorar ve bu
konuda ondan olumsuz yanit alir. Nihal, ¢ok zengin bir tanidigi olmadigini, sadece
babasinin askerlik arkadasinin zengin oldugunu belirtir. Salim, asker arkadasliklarinin iyi
oldugunu belirtirken onun da Sezgin isimli bir arkadasinin varligindan soz eder. Nihal,
Burhaniye’de olan m1 diye sordugunda, Salim ise “ - Ha, Sezgin, Sezgin Kogak. Bakalim
o da goriismiis belediyeyle o6gretmenevinin ¢ay bahgesini onermigler, Milli Egitim
Miidiirii ile goriigseceklermis. Olur, ingallah.” diye yanitlar. Salim, Sezgin Kocak ile
Burhaniye’deki planina dair bir onceki travma belirtisine ek olarak gelismeler yasandigini

belirtmektedir.
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Gorsel 23. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Salim’in Arkadasimn Oliimii ile
Igili Travmaya Yonelik Ikinci Belirti

Salim, koprunun yanindaki su kenarinda eski esp Hulya ile bulusur. Huilya,
haftalardir onu ayn1 yerde bekledigini ve Salim’in gelmedigine dair serzeniste bulunur.
Ardindan Salim, kot ve hatta belki de katil olan bir kadina asik oldugunu belirtir. Salim,
Hulya’ya kendisinin de kot olacagini ekler. Ona inanmayan Hulya’ya ise cebinden
cikardigl raporunu verir. Asagidaki gotsel, Salim’in goz raporunu Hulya’ya verdigi ve
kendi kizina odaklandigi sahne bilgisidir. Salim, asik oldugu kadin olan Handan’1n ¢ok
giizel ve zengin biri oldugunu ama ona hayvan dedigi i¢in Burhaniye’ye onunla birlikte

gelmeyecegini eski esi Hulya’ya anlatir.

Gorsel 24. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filminde Salim’in Gézii ile Iigili Travmaya
Yonelik Ikinci Belirti ve Salim’in Arkadasimin Oliimii ile Ilgili Travmaya Yonelik Uciincii Belirti
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Salim’in evindeki dolab1 agip kirmizi bir gomlek alip evin diger tarafindaki
odasinda o gomlegi giydigi gorulur ve acik kalan dolabin uZzerinde bulunan Sezgin
KOCAK fotografinin uZzerinde 1988 - 2009 yazmaktadir. Salim, sirasiyla doktor
muayenesinde, Nihal ile yaptiklar1 yolculuk ve eski esj ile yaptiklar1 goiusmede Sezgin
Kocak’in askerlik arkadasy oldugunu, Burhaniye’de birlikte cay bahgesi isletmek
istediklerini ve boyle bir ¢cay bahgesi arastirdiklarini belirtir. Salim’in birlikte gelecek
planlar1 kurdugu arkadas; aslinda hayatta degildir. Arkadasinin olumunu’inkar eden Salim
icin bu konunun da travmatik unsur oldugu soylenebilir. Asagidaki goiselde, Sezgin
Kogak’in olduguinu’ gosteren fotografin da Salim’in evindeki dolabin uZzerinde oldugu

goriilmektedir.

Gorsel 25. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok~ (Unlii, 2017) Filminde Salim’in Arkadasinin Oliimii ile
Ilgili Travmaya Yénelik Dordiincii Belirti

Salim, Handan’1n evine elinde kirmiz1 guller ve bir hediye paketi ile gider. Kapiy1
calar ancak hi¢ kimse agmaz ve bunun iizerine Salim ise kapiy1 kendi yontemleri ile agar.
Iceriye girip salondaki piyanonun tus]arina basar ve yuzinu ¢evirdiginde Suat tarafindan
yumruk yer. Suat’in darbelerinin ardindan merdivenlerden duSer ve Suat, Handan
Hanim’1n gittigini ve bir daha gelmeyecegini soylemesi tizerine Salim, Handan’1 aramaya
baslar. Beni Gotruyor Musun Dernegi’ne gider ve orada Handan’1 bulamaz. Bu olayin
ardindan yuZzu gozu'kanlar i¢inde kapisinin ohuinde 6nceden durup baktigi geneleve girer.
Icerdekilerin selam verisj ve Salim’e ismiyle hitap etmeleriyle de onu tanidiklar1 anlasplir.

6«

Salim merdivenlerden yukari ¢ikip bir odanin kapisini agar ve “ - Anne” diye seslenir.

Salim’in kapisinin onuhe kadar gelip baktigi genelevde annesinin oldugu anlasylir. Annesi
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ile bir seyler tuttuiup sohbet ederler ve bu sohbet esnasinda Salim’in istenmeyen bir
cocuk oldugu da anlasplir. Ayrica Salim’in annesi de gorememektedir. Salim’in annesinin
gorememesi, genelevde calisgyor olusu ve Salim’in istenmeyen bir ¢cocuk olusu travmatik
unsurlar olarak nitelendirilebilir. Asagidaki goisel, Salim’in annesi ile sarilarak sohbet

ettikleri sekanstan bir sahnedir.

Gorsel 26. “Askin Goren Gézlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filminde Salim’in Annesi ile Ilgili

Travmaya Yonelik Bir Belirti

Salim, Handan’1n sofoiu’olan Suat’tan yedigi dayagin ardindan annesinin yanina
geneleve geldiginde yaptiklari sohbet esnasinda asagidaki diyaloglar gecer:

Annesi: “ - Ayse nasil?”

Salim: “ - Iyi, kocaman oldu. Gozleri bana benziyormus.”
Annesi: “- O zaman bana da benziyordur.”
Salim: “- Evet anne. Sana da benziyor bana da benziyor. Herkese benziyor. Tiim

diinyaya benziyor.”
Annesi: “ - Karmnla aran nasi?”
Salim: “ - Iyi, ne isterse aliyorum. Yilan derisinden canta aldim.”
Annesi: “ - Ayna al”
Salim: “ - Ayna mi?”
Annesi: “ - Kadinlar aynaya bakinca biitiin diinyayr goriirler. Hayatim boyunca

’

bir aynam olsun istedim.’

3 )

Salim: “ - Séyleseydin babama alsayd: bir tane.’

Annesi: “ - Babanla iki defa kaldim. Ayna isteyecek vaktim olmadi.”
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Salim: ““ - Ne orospu ¢ocugu babam!”
Annesi: “ - Ayni sen.”

Salim: “ - Iyi ki 6ldiirmiisler onu.”

’

Annesi: “ - lyi ki. Kafasina kafasina stkmislar. Tam ok iki kursun.’
Salim: “ - Ohh. Iyi olmus. O da polis olmasaymis.”

¢

Annesi: “ - Olmasaymis tabi, 6gretmen olsaymis. Ayni senin gibi ya da doktor

)

olsaymis geri zekali hayvan.’

‘ ’

Salim: “ - Zavalli rezalet bir baba.’

’

Annesi: “ - Handan in pesini birakacaksin.’

Salim: “ - Ne?”

’

Annesi: “ - Anlattigin o kadindan sana haywr gelmez Salim.’

Salim: “ - Ama ¢ok seviyorum.”
Annesi: “ - Ama o seni sevmiyor.”
Salim: “ - Belki sever.”

Annesi: “ - Sevseydi kagmazdi.”

3

Salim: “ - Belki kacmamugstir.”

Annesi: “ - Biitiin katiller kacar. Kagmayanint bulursan da sen ka¢irma. Benim
katillere kurban edecek oglum yok.”

Salim ve annesi arasinda gecen bu diyaloga gote Salim’in babasinin da polis
oldugu ve kafasina yedigi on iki kursun sonucu olduiuldugii ogrenilir. Salim’in annesinin
olen adam icin polis olmayip Salim gibi ogretmen olabilecegini ve oldinden
kurtulabilecegini soylemesinin ardindan Salim’in annesine yalan soyledigi anlasplir. Asil
meslegi polislik olan Salim annesine ogretmen oldugu yalanini soylemistir. Salim’in
annesi ve babasi ile kurdugu iliski otruntulerinin de travmatik unsurlar barindirdigi
belirtilebilir.

Filmde Salim karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gote Kayip Travmasi
ve Baglanma Travmas: yasadigi soylenebilir. Kayip travmasi sevilen birinin kaybi ile
veya temel bir hayat aliskanliginin yitimi ile orneklendirilebilir. Salim, filmde suiekli
deger verdigi ve birlikte hayaller kurduklar1 bir asker arkadasindan bahsetmekte ancak
filmin anlati yapisindaki olay otrgusuhde Salim’in Sezgin Kocak isimli bu arkadasinin
oldugu" anlasjlmaktadir. Bu belirtiler dikkate alindiginda Salim’in Kayip Travmasi

yasadigi soylenebilir.
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F. Ruppert’in travma tiplerine gore baglanma travmasi yasadigi da belirtilebilir.
Salim’in annesi genelevde calisir ve Salim’in babasi ile iki defa karsjlastigini ifade eder.
Salim’in istenmeyen bir iliskiden dogdugu ve babasi ile herhangi bir iliski kuramadigi,
annesinin de goime engelli ve Salim’in ihtiyaglarin1 gorebilecek durumda olmayan
genelev calisan1 bir kadin oldugu soylenebilir. Baba kaybi, ebeveynlerinden gerekli
bakim ve destegi alamayan Salim, hayal kirikliklar1 olan, bulanik duygular igerisinde ve
caresiz bir karakter olarak karsymiza ¢ikmaktadir. Filmdeki belirtiler dikkate alinarak

Salim’in Baglanma Travmast yasadigi da belirtilebilir.

Tablo 7. “Askin Goren Gézlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Travma ve Ego Savunma
Mekanizmalar Iiski Tablosu

Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar1 Iliskisi

Film Adi: “Askin Goren Gozlere ihtiyac1 Yok” (ﬁnlii, 2017)

Karakter Bilgisi: Salim

Travma Ile lliskili Ego Savunma Mekanizmalari: | Travma Ile Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma
Mekanizmalari:

Yadsima (Inkar) Dus, Kurma

Filmde Ego Savunma Mekanizmalari:

“Askin Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok” (Unlud, 2017) filminde ana karakter olan

Salim, film boyunca yadsima ve du§ kurma savunma mekanizmalarini kullanmustir.
Travma sonrasi bireylerin benliklerini koruma altina almak i¢in kullandiklar1 primatif
savunma mekanizmalarindan biri de yadsima (inkar)’dur.

Salim, film boyunca travmaya bagh olarak ego savunma mekanizmalarindan
yadsima (inkar) savunma mekanizmasin1 kullanir. Asker arkadasy olarak anlattigi
arkadasy Sezgin Kog¢ak’in oluimu’ ile yuZzlesemez ve bunu inkar ederek onunla gelecek
planlar1 yapmaya devam eder. Ayrica film anlati yapisindaki olay otrgusunde Salim’in

dus kurma savunma mekanizmasini da iki defa kullandigi ifade edilebilir.
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Tablo>? 8. Sinemada Ka_rakterler/(jzneler I¢in Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru Tablosu
— Askin Géren Goézlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filmi

Film Bilﬁisi:

Askin Goren Gozlere ihtiyaci Yok” =Unlii, 2017)

Karakter Bi]ﬁlsl:

Salim
—

Savunma Mekanizmalan

Baglam Sorusu/Sorulan

Evet

Hayir

Agiklama

Lkarakier, sahne vbo

gostermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, aspri derecede zorlandigi aci ve korku barindiran durumlar veya olaylar
karsisinda sanki olayi-durumu kendi yasamiyorm disaridan izleyen biriymis gibi midir?

Tersine-Cevirme

Reverse-Inversion

Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve dusunceleri bilingdisina itmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, yasamimn oiceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarimi
bilinsdls nda Eiz]exerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?
Yadsima, inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek igin gergeklerle (dis, kaynakl, vb.) - Salim’in evinde
yuzlesmekten kaginmakta midir? bulunan askerlik
arkadas; Sezgin
Kogak’in fotografi
tizerinde dogum ve
6liim tarihlerinin yer
almasi
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir? - Salim’in evinde
bulunan askerlik
arkadas; Sezgin
Kogak’in fotografi
uzerinde dogum ve
6liim tarihlerinin yer
almasi
—
Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate ahnarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davramislarim hakli gostermek igin neden
Akla bulmakta midir?
Uygunlastirma - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gerceklestiremedigi amaglarin yarattigi hayal kinkliklarin azaltmak igin
davranislarini akla uygunlastirmaya cabalamakta midir?
Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalari
basl:alarma Janst tmakta midir?
Odiinleme Comp ion - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu ozelliklerini oh plana gikarmaya
cabalamakta midir?
Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan duitilerini toplumsal agidan kabul goten alanlara
yonlendirmekte midir?
iglestirme, ige Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarini (karsjt olan veya
Atim olmayan) oz benligine dahil ederek kisiliginin bir pargasi haline getirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadigi, yiiz yiize ifade edemedigi) bir kisj ya da
nesneyi ice atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?
Yer De; Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzular1 kendine goire
Yon Deg daha az kaygi yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir ¢atisma yasadigi bilingdis; dusyincelerden dolay: nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?
Duygudas]ik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayim almak igin kendinden odun verip insanlari memnun etme
Boyun Egme Submission cabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars) taraftan gelecek zaran onlemek igin boyun egime davrams) sergilemekte
P
Ozgecilik Altruism - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularin1 doyurmak yerine baskalarinin arzularini doyurmaya ve bunlar
uizerinden dczuma ulasgmzﬂ sabalamakla midir?
Yapip-Bozma Undoing - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve dusSuncelerden uzaklasmak igin
torensel/buyusel/davranissal vb. oiuntuler gergeklestirmekte midir?
Kars;t Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygulan besledigi diger kisjlere dair duygularim gizlemek igin karsjt
Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?
Diis, Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsjlanmamis, gereksinimlerini diis kurma yoluyla doyurmaya galismakta - Handan’in evinin
midir? oniinde Salim’in
kapida beklerken dus,
kurmast
- Leyla’min evinin
6niinde Salim’in
kapida beklerken dus,
kurmasi
—
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosllara uyum saglayamayip kendini guvende hissettigi gegmis, bir
doneme donerek, o xasam donemine ait davranislar serﬁilezle denﬁe saﬁ amaxa Sabalamak(a midir?
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, bir gelisim déheminde gereksinimlerinin asjr1 doyurulmas veya doyurulmamasi
sebebiyle o donemin kisilik ozelliklerine mka kalmakta midir?
Mizah Humor ilmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandigi ya da hosput olmadigi durumlar karsjsinda saka yolu ile bas etmeye
ialls makta midir?
Bélme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel gecer degerlerin varligini savunup kendi ¢ikarlar: dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uygulamakta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karspsinda ¢eliskili davramis]ar/ifadeler gostermekte midir?
Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gesjtli nedenlerle dissal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarim kendine yoheltmekte midir?
Kendine-Kars}-
Dondiirme
f—
Coziilme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis, gibi davranis]ar

ilmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsidan bekledigi ihtiyaci alamadiginda bunu kendisi saglayarak bilingdis) bir

ozdesim iroluzla dozuma ulasglakla midir?

Duis

ellestirme

Intellectualization

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel duzeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulan bilfiil
ifade etmekten kaginmakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, amlarinin ve yasantilarimin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok

saznmdan bilissel du"mz'de cle almazl tercih etmekte midir?

Yalitma

Isolation

- Filmdeki belirtiler dikkate alarak karakter, yasadigi bir olaya dair bilissel ayrntilart hatirlayip duygusal ayrinti ve
tepkilerinden kendini soyutlamakta midur?

$3Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/ozne bilgisinin agiga ¢ikarilmasimda, ilgili filmin

anlati yapisi (ana-yan karakter baglantisi dahilinde) ve bigem ogeleri

aliabilmektedir.

iliskilendirilip dikkate

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstituisu, Sinema ve Televizyon Anabilim Dalx.
Doktora Tezi. 2023.
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~ Filmdeki belirtiler dikkate altnarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay1 hayal kirikligi yasamamak igin kendi duygusal
ihtiyaclarini yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

Tablo 8 (Devam). Sinemada K_arakterler/ézg.aeler Icin Ego Savunma Mekanizmalar1 Degerlendirme Soru
Tablosu — Askin Géren Gozlere Ihtiyact Yok (Unlii, 2017) Filmi

Yadsima (Inkar)

Salim, goz muayenesi sirasinda, gozu' i¢in kullanmasi gereken damlay1 neden
kullanmadigini soran doktora yanit vermez. Meslegini, serbest meslek olarak belirttigi
icin doktoru, Salim’in ilag i¢in kurumunun bir anlasmasi olup olmadigina ve neden ilact
kullanmadigina anlam bulmaya galisir. Salim, doktorunun bu sorulara anlam bulma
cabasimi yanitsiz birakirken, yakinda Burhaniye’ye yerlesecegini, orada Sezgin Kogak
diye bir arkadas; oldugunu ve o arkadaspyla bir ¢cay bahgesi isj dusundugtinu, arkadasinin
belediyede tanidiklari oldugunu belirtir. Salim’in bu plani, Sezgin’in Sliimiini kabul
etmemesine dair ilk belirtidir.

Bir diger belirti olarak, Murat Soylu’nun her cuma giinii kesim yaptirdigi yere
dogru Nihal ile birlikte giden Salim, kendi aralarinda gegen bir muhabbette asagidaki
ifadeler yer almaktadir:

Salim: “ - Askerlik arkadasgt iyidir ya. Benim de Sezgin var.”
Nihal: “— Su Burhaniye ’deki mi?”

¢

Salim: “ - Ha, Sezgin, Sezgin Kog¢ak. Bakalim o da goriismiis belediyeyle,
ogretmenevinin ¢ay bahgesini onermisler, Milli Egitim Miidiirii ile goriiseceklermis.
Olur, insallah.”

Burada da Salim’in Sezgin Kogak ile ilgili gelecek planlarina yonelik gelismelerin
soz konusu olduguna dair ifadeleri yer alir. Bu durum Salim’in Sezgin Kogak’1n 6limiinii
inkar edisjyle ilgili ikinci belirtidir.

Salim, evdeki dolaptan kirmizi bir gomlek alip hizlica evin diger tarafinda onu
giyer, dolabin uZzerinde bir adamin siyah-beyaz fotografi gorulur. Fotografin uzerinde
“SEZGIN KOCAK. 1988-2009” yazmaktadir. Salim’in Burhaniye’de oldugunu ve
birlikte ¢ay bahcesi isleteceklerini soyledigi arkadasy Sezgin Kocgak aslinda olmustut.
Asagidaki gotsellerde gotuldugu' gibi Sezgin Kocak’a ait oliim bilgisi, filmde ana
karakter olan Selman’in evindeki elbise dolabinda yer aldigi ve Selman’in evi igerisindeki
bu fotografin suiekli karsysina g¢ikabilecek bir yerde iken karakterin bunu gormezden
geldigi sdylenebilir. Karakter, asagida yer alan sagdaki gotselde, elbise dolabindan aldigi

kirmizi goimlegi ayna karsisina giderek iizerinde kontrol etmektedir. Karakter,

159



arkadasinin oluimu’ ile ilgili travmasina yonelik olarak yuZzlesmekten ka¢indigi ve film

anlat1 yapisinda olay otrgusu’icerisindeki eylemleri ile bunu ortaya koydugu soylenebilir.

Gorsel 27, 28. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok (Unlii, 2017) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim’in Arkadagimn Oliim Bilgisi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek
icin gergeklerle (dis, kaynakli, vb.) yuzlesmekten kagmmmakta midir?” ve “Filmdeki
belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kaygi yaratacak gergekleri goz ardi
etmekte midir?” sorularinin yaniti evet olmaktadir. Salim karakteri, arkadasy Sezgin

Kogak’in oluimuiu’goz ardi edip bu durumu yadsidigi (inkar) belirtilebilir.

Diis Kurma

Salim, filmde iki ayr1 yerde dus kurma savunma mekanizmas: kullanir. Ilkinde,
Handan’in sofoiu” Suat’i tutuklayip merkeze yolladiktan sonra Handan’in kirmizi
dekolteli bir kiyafet ile evden ¢iktigi goriiliir. Handan ile birlikte yolculuk yaparken el ele
tutusurlar, dernege gittiklerinde Handan piyano ¢alarken ona dogru donip guluimser.
Asagidaki gotselde Salim’in Handan’1 bekledigi ve dus sahnesinde Beni Goiuyor Musun

Dernegi etkinligi gorulmektedir.

Gorsel 29, 30. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim’in Ev Onii ve Handan ile Beni Gériiyor Musun Dernegi
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Disarida el ele tutusup bakisirken Salim, Handan’a silahini uzatir ve Handan silahi
Salim’in gogsune dayar, tetigi ¢ceker. Handan’in tetigi ¢ekmesi ile sahne degisir ve
Handan ile Salim yatakta yan yana yatmaktadirlar. Salim, Handan’in ayagindan oper ve
ayakkabisini ¢ikararak ayagini seyreder. Burada sahne tekrardan degisir ve Salim
Handan’1 kapinin ohunde beklemektedir. Butun bunlar Salim’in duslerinde yasanmustir.

Asagidaki gotsel Salim’in dus kurma savunma mekanizmasini kullandigi sahnelere aittir.

Gorsel 31, 32. “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Salim ve Handan in Silah ve Yatak Sahnesi

Ikinci dus kurma savunma mekanizmasinda ise Salim, Leyla’y1 ve bebegini evine
getirir ancak gizlice evde kalip onu seyretmeye devam eder. Gecenin ilerleyen saatlerinde
uyuyakalan Salim uyandiginda koltukta uyuyan Leyla’nin ayaklara dokunur ve Leyla
birden uyanir. Recep’in geldigini dusunen Leyla “Recep” diye seslenir ancak yanit
alamaz. Bu kisinin Recep olmadigini anlar ve korkarak bagirmaya bas]ar. Bebege ait bir
oyuncagi yere atip gutultu'¢ikaran Salim hizlica kapidan disari ¢ikar.

Salim, sanki o an gelip Leyla’nin ¢igliklarin1 duymus, ve ona yardim etmek
istiyormus, gibi rol yapar. Kapiy1 ¢alar. Leyla kapiy1 agip ¢ok korktugunu soyler ve
Salim’e sarilir. Sarili halde dans etmeye baslayan Salim ve Leyla opusmeye bas]arlar.
Salim, Leyla’ya korkup korkmadigini sordugunda Leyla, onun silahi oldugu igin
korkmadigini soyler. Asagidaki gotselde gotuldugu gibi Salim, silahin1 Leyla’ya verir ve

Leyla silah1 basina dayay1p tetigi ¢eker.

Gorsel 33, 34. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmast ile Leyla’'mn Evinin Oniinde Salim, Leyla ve Silah.
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Sahne, silah tetigini Leyla’nin ¢ekmesiyle degisir ve ikisi yatakta yan yana
yatmaktadir. Asagidaki iki gotselde de Salim, Leyla’yr opmeye baslar. Leyla’nin
ayagindaki ¢orabi ¢ikararak ayaklarini yakindan inceler ve oper. Sahne tekrardan degisir,

Salim Leyla’nin evinin ohuhdedir ve butih bunlar Salim’in duslerinde yasanmustir.

Gorsel 35, 36. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok (Unlii, 2017) Filminde Diis Kurma Ego Savunma

Mekanizmasi ile Salim’in ve Leyla ile Sevismesi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamis, gereksinimlerini dus,
kurma yoluyla doyurmaya ¢alismakta midir?” sorusunun yaniti evet olarak yanitlanabilir.
Salim, cinsel arzularim1 doyurmak i¢in du§ kurma savunma mekanizmasini

kullanmaktadir denilebilir.

4.1.3.6. Filmin yapisi

“Askin Gotren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminin yapis1 igerisinde,
calisma kapsaminda dikkate alinan travma unsurlart ve ego savunma mekanizmalari
arasindaki iliskiler ¢ozuimlenmektedir. Bu dogrultuda filmin mizansen, sinematografi,

kurgu ve ses ogeleri analiz edilmektedir.

4.1.3.6.1. Mizansen

“Askin Goren Gozlere ihtiyaci Yok” (Unlii, 2017) filminde mizansen dikkate
alindiginda, filmin dekoru olarak dogal mekan dekoru olan Handan ve 6ldiiriilen Murat
Soylu’nun evi, Salim’in evi, karakol, Leyla’nin evi, kopru, deniz kiyisi, genelev, telefon
malzemeleri satis, dukkani, goz muayehanesi, kahvehane, savcinin odasi, sokak,
hayvanlarin kesildigi arazi olarak mekanlarmi gostermek mumkunhdutr. Film anlati

yapisinda gergeklesen olay orgusunun mekan malzemeleri bu nedenle dogal dekorlu
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mekanlar olarak belirtilebilir. Mekanlar igerisindeki dekorlar, sinifsal duzeylere goie
belirlenmistir. Handan Soylu’nun evi ile Salim’in evi ya da Leyla’nin evi arasindaki farkl
dekor malzemeleri buna 6rnek olarak gosterilebilir. Filmde islevsel aksesuarlar olarak
ozellikle on plana ¢ikan bir malzemeden bahsedilemez. Kostiim olarak ise Handan’in
kiyafetlerinin sosyo-ekonomik duzeyine uygun oldugu ve ayrica Handan’in aksesuar
olarak ¢ogu sahnede siyah caml gunes gozlugi kullandigi goiulir. Salim ise, Handan’1
sorguladiklar1 sik sik ses kayitlarini1 dinledigi kulakligiyla goriintiilenir. Dogustan gorme
engelli olan Handan, kirmizinin nasil bir renk oldugunu sordugunda Salim, kirmiziy1
Handan’a benzettigini ifade eder. Kirmizi renkler Salim i¢in Handan’1 ¢agristirmaktadir.
Salim’in du§ kurma ego savunma mekanizmasini kullandigl guinduz dusuhnde Handan’in
kirmizi, dar ve dekolteli bir kiyafet giydigi gotului. Ayrica Salim, Handan’in evine
kirmiz1 ¢igekler ve kirmizi gomlek giyerek gider. Kostiimler, filmde karakterlerin
ihtiyaglarina gote islev gormektedir. Filmde on plana ¢ikan makyaj olarak Salim’in goZz
kanamas1 gosterilebilir. Gorme problemi yasayan Salim, doktorun verdigi damlalari
kullanmaz.

Filmde i1k dikkate alindiginda, 1s3gin kaynagi olarak cogunlukla gunes,
gosterilebilir. Dogal aydinlatma etkisi yaratilma ¢abasi olan filmde, guhes, 1s1ginin sert
etkisinin film boyunca hakim oldugu gotulut. Salim, filmde savunma mekanizmasi olarak
iki defa guhduZz dusy’ gotrutr. Handan’1 gordugu'dusunde Beni Gorliyor Musun Dernegi’ne
giderler. Orada Handan’in verdigi konser sirasinda, disaridan salona giren guhes, 1s1g1
dogal 1sik olarak belirlenmis, ve sert 1sik kaynagi olarak verilmistir. Salim’in ikinci
dusunde ise atmosferin karanlik tonlarda oldugu belirtilebilir. Ayrica 1sin renginin sart
oldugu ve sicak tonlar uzerine kuruldugu belirtilebilir. Gorme yetisini kaybetmek tizere
olan Salim karakterinin goime ile ilgili travmasi filmde temel olarak belirlenmis, olmasa
da travma olarak kabul edilebilir. Cunku Salim, gorme engelli olan Handan’in evine
gizlice girip onu takip ettiginde, gorme engelli bir bireyin yasam sekline tanik olur ve
aglar. Karakter kendisinin de ilerleyen suteclerde goremeyecegini bildiginden dolay1 bu
durumun onun i¢in vahimlesgceginin farkindadir ve Selman igin travmatik bir siirecin
gerceklestigi belirtilebilir. Filmde goérme iizerine odaklanilan bir durum olarak diger
karakterlerde de gotme sorununun oldugudur. Filmde Handan’in, Salim’in annesi ve
Leyla da gérme engellidir. Bu goirme ile ilgili sorunlarin oldugu film evreninde guhesin
sert bir 153k kaynagi olarak kullanilmasi, gorme yetisini kaybetmek iizere olan karakteri

vurgulamak i¢in gercgeklestirilen bir unsur olarak ifade edilebilir. Salim karakterinin
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oldugu sahnelerde 1s1gin kaynaginin gunes, olarak gosterilerek sert bir 1sik seklinde
verilmesi asagidaki gotsellerde de belirgin bir sekilde ortaya ¢ikar. S6z konusu planda
Salim, kopriide iken gdrme yetisini tamamen kaybeder. Salim film boyunca iki sahnede
aglar. Ilki, Handan’in evine gizlice girdigi ve goime engelli Handan’1 gézlemleyerek
sonrasinda agladigi sahnedir. Karakter, Handan’1n evinde aglarken sahne degisir ve Salim

kendi evinde de aglamaya devam ettigi gotulut.

Gorsel 37. “Askin Goren Gozlere Ihtivact Yok” (Unlii, 2017) Filminde Sert Gunes, Isigi Kaynagi ile

Kopriide Salim’in Gérme Yetisini Tamamen Kaybetmesi

Filmde, gunesin sert bir dogal 1sik kaynagi olarak verildigi sahneleri kopru,
kopruin yani, su kenari, genelevin onu, Handan’in evinin i¢i, Leyla’nin evinin onu’ ve
ici, Salimin evinin i¢i, savceinin adliyedeki ofisi, Salim’in kurdugu dusundeki Beni
Gotuyor Musun Dernegi konser salonu, Handan’in evinin bahgesi olarak siralamak
miimkiindiir. Soz konusu 1sjklarin dogrudan gelen 1sik oldugu da belirtilebilir. Karakterin
lizerine yansir. Ayrica filmde, sert yapay 1sik olarak Handan’in konserindeki spot
1siklardan da bahsedilebilir. Filmde, 1s)gin kontrastlik yaratilarak yonu' kadrajin
karspsinda olacak sekilde verilir ve goimeye yonelik bir vurgu olarak belirtildigi
sOylenebilir. Onden gelen 1sik, karaktere dogrudan yansimakta, ayrica g¢erceveye de
onden sert ve yuksek gelerek gormenin etkinligini izleyiciye hissettirmeye ¢alistigi da
eklenebilir. Filmde 1sik ile ilgili onemli bir nokta da niteligi olarak gosterilebilir. Filmde
ozellikle i¢ mekanlarda sert 1sikla gerceklesen aydinlatmanin keskin golgeler olusturdugu
belirtilebilir. Filmin sergileme asamasinda Handan’in evindeki sorgusu sirasinda

aydinlatmadaki golgeler serttir ve sorgulamanin gerilimini verir. Dolayisiyla filmin
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geneline hakim olan dramatik aydinlatmadan da soz edilebilir. Ayrica filmde Salim,
genelevde bulunan annesinin yanina gider. Annesi ile dumanl bir sgyler ¢cekerler ve kendi
aralarinda sohbet edip gulerler. Bu sirada Salim’in babasinin tek gecelik iliskiden oldugu
ve silahla devalarca vurularak olduiuldugu’ uzerine konusarak Salim ve annesi
gulmektedir. Bu sahnelerde 1s3gin renginin kirmizi olmast ve karanlik bir atmosferi
barindirmasi dikkat ¢eker.

Filmde sahneleme irdelendiginde, Selman’in mimik ve jestlerini etkili bir
kullanim araci olarak sundugu belirtilebilir. Selman, soguk bir yuz ifadesine sahip
olmakla birlikte, Handan’1in gormeyen bir kadm olarak kendi basinin caresine bakma
cabasma tanik oldugu sahnelerde aglar. Bu durum, filmde karakterin travmasini
kendisinin de goriip buna iiziilmesi lizerinedir. Salim, Handan’a asik olup onu kiskanur,
Murat Soylu’nun cenazesinde de 6fkelenerek ses tonunu yukseltir. Ayrica filmde gorme
yetisini kaybettiginde de filmin son kadrajinda Salim’in haykirarak agladigi gotuluit.

Filmde, merkeze alinan travma unsuru olarak Salim tarafindan arkadas) Sezgin
Kocak’in olumuiuh yadsimasi (inkar)’dir. Salim, ilk olarak goz muayehanesi sirasinda,
g6zl ile ilgili kot olma durumuna yonelik kalan birkag¢ aylik sutesi kaldigin1 doktordan
ogrenmeden once, gelecege yonelik askerlik arkadas; ile olan plani i¢in asagidaki sozleri
doktora aktarir:

“ - Burhaniye’ye yerlesecegim yakinda. Orada bir arkadas var. Sezgin, Sezgin
Kogak. Bakalim, onunla bir ¢ay bahgesi denk getirebilirsek. Belediyede tanidiklart var.
Ne zaman tamamen kor olurum?”

Karakterin ilgili sekansta gotruldugu gibi gozii ile ilgili durumunu kabullenmekte
(gozi icin ilag kullanmasa da) ve arkadaspyla yapmak istedigi planina odaklanmaktadir.
Gozunuh i¢inin kanlanmis oldugu ve sol gozuinunh kanamasina ragmen i¢inde bulundugu
sutecin ciddiyetinin arkadas; ile olan planinin chuhe gecemedigi goriiliir. Salim, Sezgin
ile kuracagi isletmeyi dusynui. Salim’in sekanstaki jest ve mimikleri, soguk ifadelerle ve
kendi gozu'ile ilgili durumu trajiklestirmeden davranislar sergilemesiyle dikkat ceker.
Arkadas) ile kurmay1 planladigi isj, amiri olan Nihal ile aragta giderken ikinci defa
paylastigi gotulur. Salim’in ohemsedigi durum, kendi gozu' degil arkadaspyla olan
planidir. Nihal, cinayetin akibetini takip eden Salim’i ve gozuhuh durumunu fark ederek
ona dinlenmesini ifade etse de Salim bunu 6nemsemez. Salim’in kabullenmedigi oluim, o
evinde kiyafetlerini degistirirken elbise dolabmin iizerindeki siyah beyaz ve Sezgin

Kocgak yazil1, uzerindeki dogum ve oluim tarihlerinin oldugu fotografla anlasilir. Salim’in

165



onemsedigi konuya odaklanarak hareket etmesi, gozumin durumunun ciddiyetini
dusunmeyerek soguk davranislar sergilemesi filmde sahneleme agisindan karakterin
yonelimine dikkati ¢eker.

Sonug olarak “Askin Goren Gozlere Thtiyac1 Yok” (Unlii, 2017) filminde, dekor
olarak filmsel evrene uygun dogal mekanlarm tercih edildigi, kostiim olarak gérme
engelinden dolay1 gozhigiun ozellikle Handan tarafindan kullanildigi gozlemlenir.
Makyaj olarak filmde Salim’in goime yetisini kaybetme sutecindeki gozunun kanama ve
kanlanma siireglerine yer verilir. Filmde 1sik olarak yuksek kontrastli, sert ve dogrudan
aydinlatmanin dogal 1s;k kaynagi olan gunesle verilmeye calisildigi belirtilebilir. Bu
durumun filmde, gbérme yetisinin travma unsuru olarak gosterme ve buna dikkat
¢ekilmenin amaciyla yapildigini belirtmek muimkundut. Filmde o6zelikle i¢ mekan
aydinlatmalarinda sert aydinlatmalarin derin golgelerle verildigi soylenebilir. Salim’in
filmde sahneleme olarak yer aldigi goz sorununa yonelik ifadelerinin soguklugu, gorme
engeline ilerleyen suteclerde onunda yakalanacagi ig¢in goime engelli Handan’1
gbzlemlemesi sonucu aglamasi s6z konusudur. Filmin ilerleyen sekanslarinda Salim’in
goziinii kaybetmesi onun i¢in travma unsuru olarak giiclenir. Karakter, kopriiniin
uzerindeyken gozuhu’ tamamen kaybettiginde haykirarak aglar. Filmde travma unsuru
olarak gosterilen ve anlatida ozellikle vurgulanan ise karakterin asker arkadasmin
6liimiine yonelik inkaridir. GoZzu'ile ilgili sorunu da ikinci planda kalir. Sahneleme ile bu
travmast odaga cekilir. Ayrica film boyunca kullanilan dus kurma ego savunma
mekanizmasi sahnelerinde sert ve kaynagi gunes olan dogal 1sik tercih edilir. Salim iki ay
icinde gorme yetisini kaybedecegini ogrenir ve dus kurma savunma mekanizmasini
kullandigi Leyla ve Handan da goime engelli kadinlardir. Salim’in Handan ile olan
dusuinde 1s3gin sert ve yuksek kullanilmasi dikkat ¢eker. Salimin ikinci dusy’ Leyla ile

gergeklesir ve bu duste ise karanlik tonlarla atmosferin olusturuldugu goiulut.

4.1.3.6.2. Sinematografi

“Askin Goren Gozlere ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminde ¢ekimin fotografik
imgesi olarak tonlamalarin i¢ mekan ¢ekimlerinde kontrast degerleri farklilik gosterir.
Salim filmde iki defa gunduz dusu’ kurmaktadir. Bunlardan ilki, Salim’in Handan ile
kurdugh duspit. Ikincisi ise Salim’in Leyla ile kurdugu dus, olarak belirtilebilir. Filmde

soz konusu olan iki gunduz dusu’de ego savunma mekanizmalarindan dus kurma olarak
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belirtilebilir. Sinematografide fotografik imgenin tonlama alaninin filmde oZzellikle
birinci guhduz dusunde yuksek kontrastli oldugu soylenebilir. Handan’in giydigi kirmizi
elbise, yuksek kontrast ile on plana ¢ikarilir. Salim’in Leyla ile kurdugu ikinci giindiiz
dusynde ise tonlama alan1 dusuk kontrastl olarak saglanir. Griler daha genis alana yayilir,
sahneler daha karanliktir. Baska bir oinek olarak Handan’in cinayetin hemen ardindaki
sorgulamasi sirasinda yuksek kontrastl i¢ mekan ile karsplasglir.

Filmde hareket hiz1 dikkate alindiginda Salim, cinayetin islendigi evde, olu’
vaziyette koltukta yatan Murat Soylu’yu cinayet ekibiyle birlikte incelemektedir. Salim,
salonda bulunan piyanonun tuslarina basarken ¢ikan sesle goiuntu’ ayni planda agir
¢ekim-normal g¢ekim olarak olusturulur. Salim, dairenin ust katinin merdivenlerinden
asagiya dogtu inen ve olduitulen Murat Soylu’nun karist olan Handan Soylu’yu goiunce
sahnede diegetik ses olan piyano sesiyle tekrar agir cekime bu defa plan degisimi ile
gecer. Filmdeki hareket hizi ile ilgili bir diger oinek ise Salim’in guhduz dusunde
gergeklesir. Salim’in birinci guhduZz dusy'Handan ile olandir. Duste Salim Handan’1 Beni
Gorliyor Musun Dernegi’ne gotuiur. Duste oradayken Handan, ¢ocuklarla birlikte
Tohumlar Fidana sarkisin1 soyler. Dus boyunca hareket hizi agir ¢ekim (slow motion)
olarak islenir.

Filmde, hareket hizi ile ilgili travmanin ele alinisp dikkat c¢eker. Salim, goZz
muayehanesinde iken doktoru ona sakin bir hayat suirmesinin gerekliligine dair
aciklamalarda bulunurken Salim’in agir ¢ekimde bayir bir arazide iki elinde silahla ates;
ettigi gotiiliir. Salim’in silah atis]ar agir ¢ekim olarak filmde yer alir.

Filmin ¢ercevelemesi dikkate alindiginda, bazi sahnelerde kamera alt agilar ile
Salim karakteri yukarida gosterilir. Karakter, kayalik bir yerden asagi dogru ates, eder.
Karakter, bir kopriiniin yukarisinda durmaktadir asagida bebek arabasiyla duran kadina
bakar. Karakterin hakimiyet ustinligi’ on plandadir. Salim’in ates, ettigi zamanlar
meslegi geregi polis oldugundan oradaki ustunluguinu’ gosterebilen sahneler olarak
belirtilebilir. Kopru yani ise asagida onu bekleyen eski esjyle olan iliskisine yoneliktir.
Eski esj onunla goiusmek istese de Salim onunla iletisimini reddeder ve bunu minimum
diizeyde tutar.

Filmde ayrica, kamera kars; agilar1 da dikkat ¢eker. Karakterin bu acilarda yukari
dogru baktigi da gotulut. Bir demir kapisinin oldugu genelevin onunde karakter, yukari

dogru bakar. Genelevin oldugu mekan, Salim’in annesinin yeridir. Salim, annesinin
9 y >
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yanina gider ve onunla iletisim halindedir. Yaninda gotirdugu’ Leyla ve bebegini de
annesine emanet eder.

Filmdeki ¢ekim agilar1 dikkate alindiginda ozelikle filmin sergileme asamasinda
Salim’in hayatina yonelik bilgiler veren gotuntuler soz konusudur. Salim karakteri,
elindeki market posgtleriyle yolda yuiutken kamera yana kaydirma hareketi yapar.
Kamera ile karakterin aksiyon yonuhe dogru paralel olarak kaydira hareketi
gerceklesirken ayni1 zamanda karaktere yaklasildigi, genel plandan yakin plana dogru
aksiyonun hareketi soz konusudur. Kamera hareketi ile yaklasilan karakterin dusuinceli
yiiz ifadesi gozlemlenir. Salim, onun i¢in travmatik bir durum olusturan gorme yetisini
kaybedecegi durum soz konusudur.

Sonug olarak “Askin Goten Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unlii, 2017) filminde,
fotografik imgenin tonlama alani1 olarak yuksek ve dusuk kontrasth sahne ve sekanslara
yer verildigi soylenebilir. Filmde Salim’in gunduz dusleri buna ornektir. Ilgili guinduiz
dusleri, savunma mekanizmalarindan dus, kurma savunma mekanizmasi olarak ifade
edilebilir. Filmdeki hareket hiz1 dikkate alindiginda, Salim’in Handan ile olan gunduZz
dusuindeki agir cekimlerden soz etmek mumkundut. Ayrica hareket hizina bir diger ornek
olarak Salim’in gozu'ile ilgili doktorunun sakin bir hayat yasamasinin gerekliligine dair
sOylemleri esnasinda iki elinde elinde iki silah ile Salim’in agir ¢ekimde ates ediyor olusu

verilebilir. Selman’in gorme yetisini kaybedecegi haberi onun travmasidir.

4.1.3.6.3. Kurgu

“Askin Goten Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminde birlesmeler
cogunlukla kesmelerle saglanir. Film, kurgunun kontrolu’ konusunda irdelendiginde
grafik uyumunun genel olarak saglandigi soylenebilir. Birden fazla karakterin ayni anda
bulundugu sahnelerde ikili ya da uclu’ ¢ekimlerin odagi dengeli dagitilir. Filmin ritim
duzenlenisinde, Salim’in Handan ile kurdugu dusunde ¢ekimlerin suielerine genis, yer
verilir. Bu nedenle Salim’in dusy, agir tempoludur. Buna benzer olarak Salim’in goZz
muayenesinde gozii ile ilgili durumu doktordan ogrendikten sonraki sahnede silahiyla
dusuk tempoda atislar yapar.

Filmde, olay otrgusu'zamaninda degisimler soz konusudur. Cekimler aras1 oncelik
sonralik arasi1 zaman atlamalar1 bulunur. Detay ¢ekim olarak bir goz plani gosterilir.

Filmde, karakterin kahvede elinde bir rapor kagidiyla oturarak yagmurlu bir havada
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disariy1 izledigi gorulii. Ardindan sazliklarin arasindan bir kadin cesedi bulur. Sonraki
sahnede ise karakterin yuksek bir noktadan asagiya dogru ates, ettigi ve buna karsplik
olarak ona ates edildigi goirulmektedir. Arka arkaya siralanan bu sahnelerde kurgusal
devamlilik bakimindan anlamsal butunlikten kopukluk s6z konusudur. Filmde ilgili
mekansal iliski parca butuh ile kurulamaz. Karakterin géziinii kaybetme ile ilgili bilgisi
g0z doktoru sahnesinden 6nce verilir.

Salim, gizlice gece yaris1 girdigi Handan’in evinde onu goZzlemler. Handan bu
sirada kendine yiyecek bir sgyler hazirlamaktadir. Handan, evde birilerinin oldugunu fark
eder ve elindeki bigagi saga sola sallayarak orada kimin oldugunu sorar. Salim bu durum
karsgsinda ses ¢ikarmamak ic¢in agzini kapatir ve aglamaya baslar. Salim’in aglamasi
kendi evinde de devam eder. Sahneler arasi duygu aktarim devamliligi takibi
gerceklestirilmis olur.

Filmin zamansal siiresi ile ilgili Salim, Handan’1n konserine gider. Salim, ¢ocuk
korosunun oldugu ve ¢cocuklarin “Tohumlar Fidana” sarkisini soyledigi esnada Handan’1n
piyano calisin1 izler ve sahneye dogru yaklasyr. Konser devam ederken Handan ile
konusan Salim, konser sahnesinde izleyicilerin gotrebilecegi kadar one ¢iktiktan sonra
Suat, izleyiciler arasinda otururken onu fark eder ve sahneye dogtru kosar. Korodaki
cocuklar, seyirciler ve Suat agir ¢ekimde hareket etmekte, Handan ve Salim ise normal
cekim akis; ile hareket etmektedir. Agir tempo olarak verilen planin i¢ bolimiiniin bir
kismi1 normal ¢ekim verilerek verilmektedir. Boylelikle, ayni planda odaga alinarak diger
tuim etkenlerden ayrilan Salim ve Handan, aralarindaki iliskiye dair konusurlar.

Filmde zamansal siklik olarak tekrar eden sahneler soz konusudur. Buna 6rnek
olarak asagidaki diyalog verilebilir. Salim, etkilendigi kadin Handan (Murat Soylu’nun
esi) hakkinda, amiri Nihal ile filmde tekrar eden diyalog asagidaki sekildedir:

Salim: “ - Handan Hanim?”

Nihal: “ - Handan Hanim iyi abi, sagligina duact . Otopsi bitti, bir iki giine
goimerler kocasini. O da onlarla ugrasyyor herhalde.”

Filmde ayrica, zamandizinsel isleyise gunduz dusu’ eklenir. Olay orgusunun
zamaninin disinda olan bir sutectir. Salim, guhduz dusunu’ ilk olarak Handan, ikinci
olarak ise Leyla icin kurar. Bu sahneler filmin zamansal akisinda tekrar edildiginde
guinduiz dusy’ oldugu ortaya ¢ikar. Ik gunduz dusunun mekan1 Handan’1n evinin onuinde

bas]arken ikinci gunduZz dusy'ile Leyla’nin evinin onunde gerceklesir.

169



Sonug olarak filmde birlesmeler cogunlukla kesmeler ile gergeklesir ve sahneler
arast gegisler hizlidir. Filmde Salim’in gozu’ ile ilgili sorun i¢in inzivaya cekilmesi
gerektigi bilgisi agir tempoda verilir. Yine zamansal ritim dikkate alindiginda Handan ile
ilgili olan dusy’ agir tempodadir. Filmde anlati yapisina dahil olan iki gunhduz dusy’
bulunur. Ego savunma mekanizmalarindan dus kurma savunma mekanizmasi olan bu iki
durumda zamansal duzen agisinda dikkate alinmaktadir. Bunlara ek olarak birkag ay
icinde gorme engelli olacagini ogrene Salim gizlice gorme engelli olan Handan’1n evine
girip onu gozlemler. Evde biri oldugunu fark eden Handan’1n ¢aresizligi karsysinda Salim,
aglamaya baslar ancak fark edilmemek adina agzini sikica eliyle kapatir ve bir sonraki
planda kendi evinde goriinen Salim aglamaya devam eder. Duygunun devamliligi

mekansal gegisler ile saglanir.

4.1.3.6.4. Ses

“Askin Gotren Gozlere Ihtiyac1 Yok™ (Unlii, 2017) filminde yagmurlu bir havada
bir kahvede gozleri dalan Salim, gok gutultusuile irkilerek uyanir. Diegetik ses olarak
doganin sesi soz konusudur. Sesin yuksekligi birden arttigindan dikkat sahneye ¢ekilir.
Salim’in elinde goz muayenesi ile ilgili rapor vardir. Salim’in gozu'ile ilgili sorununa
yonelik dikkat odaga ¢ekilir. Salim’in gozu'ile ilgili sorunu onun travmatik bir 6neme
sahip oldugu soylenebilir.

Filmde sesin tinisina yonelik Salim’in Handan ile olan gunhduZz dusu'gosterilebilir.
Tohumlar Fidana sarkisinin piyano ile ¢alinir. Salim ve Handan, dus devam ederken Beni
Gotuyor Musun Dernegi’ne gider. Orada ise ilgili sarkinin soZzleri koro esligindeki
cocuklardan duyulur. Handan, duste iken piyano ile bu sarkiy1 ¢alar ve oradaki ¢cocuklar
koro seklinde sarkiy1 soyler. Sarki filme ait oldugu icin diegetik bir malzeme olarak
gosterilebilir.

Filmde bir diger gunduz dusy olarak gotulen dus kurma savunma
mekanizmasinda Salim’in Leyla’ya sarildigi ve dans ettikleri sahneye piyano ile ¢alinan
sakin bir ses eslik eder. Sesin tinis1 ortama hoslanti etkisi yaratir. Ayrica bu ses diegetik
olmayan bir ses olarak filmin evreninin disyndan gelir.

Sonug olarak filmdeki ses unsurlarina bakildiginda, filmde diegetik olan ses ve
muizikler gotulebildigi gibi diegetik olmayan ses ve muziklere de filmde yer verildigi

belirtilebilir. OZzellikle dus kurma ego savunma mekanizmalarinin bulundugu
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sahnelerden Salim’in Handan ile olan dusuhde filme ait olan diegetik muZzik duyulur.
Salim’in Leyla ile olan dusyinde ise sesin tinisini da olusturan bir diegetik olmayan, filmin

evreninin disindan gelen ses efekti yer alir.
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4.14. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filmi céziimlemesi

Gorsel 38. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filmi Afisi**

Film adi : Gergek Kesit: Manyak
Yil :2018

Yénetmen  : Onur Unlii

Senaryo : Cahit Kaspkeilar
Yapimci : Biilent Siingii

Siire : 73 dk.

Ulke : Tirkiye

Oyuncular®® : Cahit Kasjke¢ilar (Riza), Emel Emir (Serpil), Fatma Pazvant (Anne),
Mehmet Vanlioglu (Kemal), Zehra Soziigiizel (Emine), Erdal Parmaksizoglu (Remzi),

5% http-57: https://www.imdb.com/title/tt8053258/mediaviewer/rm523848448/ (Erisim Tarihi:
10.05.2023).
55 http-58: https://www.imdb.com/title/tt8053258/fullcredits?ref =tt ov_st sm (Erisjm Tarihi:
15.05.2023).
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Mesut Hakyemez (Lokman), Ufuk Durmaz (Patron), Berat Demireger (Nihat), Cetin
Altindal (Sebo), Fatih Yildizgiil (Muhtar), Ayca Oztitk (Komsu Kadin), Berk Bulut
(Bora), Mert Guiusik (Belediye Temizlik Gotevlisi), Dudu Ozer (Konteynirdaki Ceset),
Bahadir Karaca (Asker), Ugur OZzcan (Polis 1), Tayfun Cihanogullar1 (Polis 2), Onur

Unlu'(Komiser), Perihan Savas, (Anlatici).

“Gergek Kesit: Manyak™ (Unlu;, 2018) filminde, belediyede temizlik gorevlisi
olarak calisan Riza, is, arkadaspyla sokak temizledikleri esnada ¢op konteynirinda bir
kadin cesedi gotui. Evlenip yuva kurma hayali olan ancak yasli annesinin ona
bagimliligindan dolay1 bu hayalini ger¢eklestiremedigini dusunen ve dile getiren Riza,
bu olayla birlikte buyuk bir degisim ve donusuin yasar. Annesine ciddi bir bagimlilik
gelistiren Riza, ona daha ¢ok zaman ayirmak i¢in emeklilige ayrilir ve evlilik fikrinden
vazgecer. Annesi ile rutin bir hayat i¢inde yasamakta olan Riza, karspya Songul isimli bir
komsunun tasinmasi ile birlikte farkli bir sutece girer. Songul ile takinti boyutuna varan

platonik bir iliski kurar ve ruh hali buyuk ¢ikmazlara girer.

4.1.4.1. Olay Orgiisii

I¢inde kirmiz1 bir balik olan akvaryumu ¢ocuk yere dusyitit ve akvaryum kirilir.
Kadin ¢ocuguna bakar ve tokat atar. Sokakta ¢op konteynirinda bir sgylere bakan adam
iki sokak temizleme gotevlisinin geldigini fark edince hizlica oradan uzaklas;r. iki gorevli
sohbet ederek sokagi temizlemektedir. Adamlardan biri digerine ““ - Ya Riza Abi niye dyle
diyorsun, sonugta annen o senin’ der. Riza “ - Ya tamam annem, zaten hayatta bir annem
var bir de Eskisehir’de kardesim Remzi. Baska da hi¢ kimsem yok, annem kiskaniyor.
Benim de emekliligim geliyor, yasum gegti zaten ben de evlenip boyle ¢oluk ¢ocuk sahibi
olup bir yuva kurmak istiyorum ama olmuyor iste ya, ne diyim. Sana bir sir vereyim mi?
Damatlik bile aldim kendime.” der. Diger adam o zaman evlenmesini ve annesini de
yanina almasini soyler. Buna karsplik olarak Riza “ - Ya kadinlar: bilmiyor musun Allah
askina, kim yash kayinvalide ile oturmak ister. Geginemezler, huzursuzluk ¢ikar ya” diye
yanitlar. Bu durumda ne yapacagini soran adama Riza “ - Vallahi bilmiyorum, en fazla
annemin Olmesini bekleyecegim. Yapacak baska da bir sey yok.” diyerek c¢cop
konteynirinin yanina gelirler. Cop konteynirinin i¢indeki bir kadin cesedini gotuhce

sasyrir ve gerilirler.
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Ekranda beliren anlatici kadm, degisim ve donusuimden bahsedip Riza’nin
yasadiginin beklenmedik bir donusyim gegirmesine vesile olduguna dikkat ¢eker. Ekranda
ritmik bir ses ile birbirinden farkli insanlar, birbirinden farkli ortamlarda ayni anda
goriiliir. Anlatic1 kadin tekrardan ekranda goriiliir “ - Riza Elmas 52 yasinda bir temizlik
gorevlisiydi. Hi¢ evlenmemisti ve birlikte yasadigi annesinin kendisine olan bencilce
diiskiinliigiinden iyice bunalmisti. Ta ki giiniin birinde annesi yaslarinda bir kadinin ¢op
tenekesindeki cesediyle karsilasana kadar. Bu karsilasma, Riza’min doniisiimiinii
baslatan son derece sarsici bir olaydi. Riza o giinden sonra siddetli sekilde annesini
kaybetme korkusuna diistii. Annesi ile daha ¢ok bir arada olmak i¢in emekliye ayrildi ve
zamamnin ¢ok biiyiik bir kismini onunla gegirmeye bagsladi. Fakat ruhsal dengesi de yavas
vavas bozuluyordu. Gelin simdi Riza 'nin yasadiklarindan bir kesit daha izleyelim.” der.

Riza bir kahvede sigarasini yakar, bu esnada oradaki insanlar, bir derdi olup
olmadigini ona sorar. Riza hem emekli oldugunu, hem de anasinin basinda oldugunu, ne
derdi olacagini belirtir. Arkadaslar1 onu balik tutmaya cagirir, Riza ise onlarin geg
dondugtinu annesinin o saate kadar aciktigini soyler. Bu sirada insanlar gulusyiiler.

Riza’nin annesi koltukta oturmaktadir, bu sirada elinde iki ekmekle Riza gelir.
Annesine bir seyler hazirlamak i¢in mutfaga gecer. Daginik olan mutfakta yemek yapar
ve annesiyle yemek yer. Annesi ile ayn1 odada uyuyan Riza sabah uyanir, annesinin
yatagina bakar ve annesinin ne kadar da guzel uyudugunu tebessiimle belirtir.

Riza yolda giderken aktar isleten adam onu yanina ¢agirir. Riza’ya verdigi ¢aylar1
icip igmedigini sorar ve Riza’da hem kendisinin hem de annesinin ictigini soyler. Adam
cennetin annelerin ayaklarimin altinda oldugunu, Riza’ya yasinin gectigini evlenip eve bir
gelin getirmesi gerektigini soyler. Riza, evlenecegi kisinin daha sonrasinda annesini
kiskanip annesiyle arasinin agilabilecegini ve boyle kalmasinin daha iyi olacagini belirtir.
Riza kahveye gider ve bir arkadasinin yanina oturur. Neye sinirli oldugunu soran
arkadasina Riza, evlenseydi iyi olacagini soyleyen Lokman’a kizdigini ifade eder. Riza,
Lokman’a hak veren kahvedeki arkadas]arina sinirlenerek bunun uZzerine masay1 devirir
ve “ - Anami ezdirmem ben, anama laf soyletmem. Kiskaniyorsunuz dimi, anami
kiskaniyorsunuz dimi, kiskaniyorsunuz. Anama hepiniz diismansiniz. Ezdirmem anami.

’

Ama ben size soracagim, hepinize soracagim, hepinize.” diyerek kahveden g¢ikar.
Sokakta bir yemek dukkanin onunde durup dukkanin icine dogru bakarak insanlarin

annesini kiskandigina dair soylemlerine davam eder. Yanma gelen gencin bogazini sikar
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ve “ - Anami sen de mi kiskaniyorsun? ” der. Bu duruma sasiran genci geri birakir ve
yoluna devam eder.

Riza’nin arkadaslarindan biri (Kemal) kendi evlerinde esj ile birlikte Riza’nin
durumu hakkinda konusprlar. Kemal, esine bir sonraki giin Riza’larin evine gidip ne
durumda olduklarina bakmasini soyler. Kadin, evin ¢ok kirli oldugunu, hicbir seye
dokundurtmadiklarini ama vicdani el vermedigi i¢in yine de gidecegini belirtir. Riza
kendi evinde annesiyle yan yana uzanmaktadir. Annesi onun saginit oksarken Riza,

6«

cocukca bir ifade ile “ - Benim annemi kiskaniyolay, ben de onlara na na yaptim, uf

“«“

oldular.” der ve annesi ““ - Aferin benim ogluma, anasinin kuzusu” der. Riza’nin
komsulari, yuZzleri karanlikta kalacak sekilde, Riza ve annesini uzun zamandir
tanidiklariny, iyi insanlar olduklarini ve son zamanlarda degistiklerini ekrana konusyrlar.

Riza yattigi koltuktan kalkar ve koltugun altindaki takim elbiseyi eline alip tozunu
silkeler. Yol iistlinde akvaryumu yere dusuiup kiran ¢gocuga annesi tokat atar ve sonra
sarilir. Riza, bu durumu penceresinden izler. Cocuk, annesine aciktigini soyler ve annesi
islerin bitiminde yemek yiyeceklerini belirtir. Riza’nin pencerede oldugunu goten kadin,
yakinlarda yiyecek bir seylerin olup olmadigini sorar. Riza, kahvede tost yapildigini
belirtir ve ardindan pijamalariyla kahveye dogru kosar. Kahvedeki ¢alisana tost siparisj
verir, tostlar hazir olunca alip kadina tostlar1 verir ve yerde kirilan akvaryumdan dusen
baliga bakmak icin yere ¢coker. Evine geri giren Riza kapida annesi ile karsplasyr. Annesi,
Riza’nin komsuya tost yaptirmasint kiskanir. Annesinin yanina oturup ona da tost
yaptirabilecegini soyler ancak annesi hi¢ yanit vermez. Annesinin bir tepki vermemesi
lizerine ““ - Anne” diye aglamaya bas]ar.

Anlatici, Riza’nin annesine olan duskunlugilinuh onu kot ettigini ancak mahalleye
yeni tasinan Serpil adli kadinin da onun aklini karistirdigini belirtir.  Anlatici, Riza igin
zor gunlerin yeni basladigini ifade eder.

Serpil, oglunu okula gotuturken Riza onlar1 takip eder. Oglunu okula biraktiktan
sonra Sepil, Riza ile yuz yuze gelir ve tanisprlar. Serpil tostlar i¢in Riza’ya tesekkut eder.
Bu sirada Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile birbirlerine sarilir. Ardindan
Serpil ve Riza deniz kenarinda bakisirken aralarinda Riza’nin annesi bosluga
bakmaktadir. Riza Serpil’e guluimseyerek bakarken bunlari hayal etmektedir, Serpil iyi

gunler dileyerek uzaklasr.
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Kahveye giden Riza, cebinden ¢ikardigi kirmiz1 baligi oradaki akvaryumun igine
atar. Sepil is yerinde halilara bakip elindeki dosyalara not alir ve o esnada patronu yanina
gelip tasinma konusunda ihtiyaci varsa izin alabilecegini belirtir.

Riza, aktara giderek yeni tasinan yan komsusu Serpil’e tost yaptirdigini belirterek
annesinin macunundan ona hazirlamasini ister. Riza, koltukta oturan annesinin dizine
basini koyarak Serpil’in tost i¢in ona tesgkkuir ettigini ve bir sonraki gun ise Serpil’i
kendisinin birakacagini soyler. Bu konuda Riza, dogru yapip yapmadigini annesine sorar
ve yanit alamaz. Birden ayaga kalkar ve bu durum karsisinda gerilir. Serpil’in arkasindan

«

ondan habersiz yliriiyerek onun ile is yerine kadar gelir ve ““ - Hih, Serpil’i ise biraktim,
simdi gidip biraz dolagayim ben” der.

Ut kadin, ug ¢ocuk ile birlikte bir agacin altinda oturur ve Riza, onlara dogru
yaklasip cocuklara nasil bakilacagini sormak ister ancak kadmlar tedirgin olup
cocuklarini alip kagar. Cocuklardan birinin oyuncagi olan silahli askeri yerde unuttugu
goriiliir. Riza, eve gelip hala koltukta hareketsizce duran annesine seslenir ancak yanit
alamaz ve usudugtinu’ dusuhup annesinin ustunu’ otter. Riza, pencereden Serpil’in evine
dogru bakar ve Serpil de o sirada camdan disar1 bakar. Riza annesine Serpil’in camdan
baktigini ve karsilik verip vermemesi gerektigini sorar ve yanit alamaz. Yerde, elinde
silah olan ve sutunen asker oyuncaklar1 hareket etmektedir. Bu sirada Riza’nin annesinin

I3

bas] yana dogtu duser ve Riza komsularinin da duyabilecegi bir siddette “ - Anne” diye
bagirir.

Komsylar, yuZzleri karanlikta kalacak sekilde R1za’nin annesinin oluimuhden sonra
duZzelecegini dusyunduklerini ancak tam tersi bir durumun soz konusu oldugunu ve iyice
icine kapandigini ifade ederler. Anlatici, Riza’nin yasadiklar ile ilgili konusurken Riza
annesinin mezarina ¢omelmis, bir vaziyette gotrulir. Riza’nin annesinin kaybinin onun
hayatini ¢ok etkiledigini ve kendisini yapayalniz hissettigini belirtir., R1za’nin yalnizlikla
mucadele etmenin bir yolunu bulmasi gerektigini ve bu nedenle Serpil ile daha fazla
ilgilenmeye basladigini ifade eder. Bu durumun Seril tarafindan nasil algilanacagini hep
birlikte izlenecegini belirtir.

Riza annesinin mezarinin basina gelir ve annesine ““ - Anne, kiis miisiin bana? Bak
kiis degilsen niye konusmuyorsun ya? Bak ben buradayim. Bak bana bak ben simdi eve
gidiyorum, aksama gel tamam mi? Bak bekliyorum. Cok giizel yemek de yapicam.

Bekliyorum bak vallahi kizarim bak.” der ve aglamaya baslar. Serpil ve oglu dans

etmektedir, bu esnada Riza onlar1 pencereden izler. Bunu fark eden Serpil, pencereden
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disar1 baktiginda Riza perdesini ¢eker. Riza, annesinin oldugu’ koltugun dibine oturup
sanki annesi ordaymis, gibi “ - Annecik bak yaramaz oglun geldi. Sa¢larimi mi oksiycan,
oksa o zaman hadi.” diyerek “ - Benim annem giizel annem.” sarkisini soylemeye baslar.
Riza’nin komsusu Kemal ve esj yan yana uzanmis, sohbet ederler. Riza’nin annesine ¢ok
bagl oldugunu ve bu kayiptan sonra isinin zor olacagini soylerler. Esi, Kemal’e bir
yerlere gittikleri zaman Riza’ya da haber vermelerini ve bu sekilde Riza’nin kafasini
dagitabilecegini ifade eder.

Riza, Serpil’in arkasinda yuiuirken ona seslenen aktarin sahibini duymaz. Serpil’i
is, yerine kadar takip eder ve patronuna Serpil’e tost yaptirdigini soyler. Aktar, Riza’ya
sabah onu gordugunu, seslendigini ancak Riza’nin Serpil’in pesinden giderken aktari
duymadigint soyler. Riza’ya Serpil ile ¢ok yakisacaklarini, bu firsatt kagirmamasi
gerektigini ve ona verecegi tuyolar1 uygulamasini da belirtir.

Riza kahveye gider ve bir arkadasinin yanina oturur. Arkadasy Riza’nin yuzunden
mutluluk aktigin1 ve sebebinin ne oldugunu sorar. Riza, evlenecegini ancak kimle
evlenecegini sonra agiklayacagini ifade eder. Arkadas) Kemal, Riza’y1 aksam yemegine
davet eder.

Riza, bir buket cicek alir ve onu aksam yemegine davet eden arkadasy Kemal’e
gider. Kirmizi ¢igekleri adama verir ve bakisjrlar. Kemal, esi ve Riza sofraya otururlar ve

‘

corba olarak mercimek corbasi oldugunu duyan Riza, “ - Ben mercimek i¢cmem ki gaz
vapiyor, annem hi¢ yedirmezdi bana.” der. Emine’nin bu ¢orbay1 ¢ok guZzel yaptigini
soyleyen Kemal’e karsjlik olarak Riza, “ - Gaz yapryor, annem kizar sonra” diye yanitlar.
Riza’nin ¢orba igmeyecegini anlayan Emine, yemek olarak patlican yemegi oldugunu

«

soylediginde Riza, “ - Ben patlican yemem ki der ve bu defa Kemal iyice gerilir. Riza
“~ Patlican da nikotin var. Annem bana nikotini yasaklad:.” der. Bunun iizerine Emine
durumu toparlamak i¢in makarna oldugunu soyler. Riza, makarnaya bayildigin1 yaninda
yogurtta olup olmadigini sorar. Emine mutfaktan yogurt alip gelir, tadina bakan Riza
yogurdun sarimsaksiz oldugunu ve annesinin hep yogurda sarimsak koydugunu soyler.
Kemal bu seferde yogurdu sarimsaksiz yemesini belittiginde ise Riza, masay1 yerle bir
eder. Onu sevmediklerini belirterek aglamaya baslar ve annesi gibi yapamadiklari i¢in
onlara sOylenerek gider.

Anlatic1, Riza’nin ruh durumunun dengesiz bir hal aldigini, bir yaniyla Serpil ile

evlenip mutlu bir yuva kurmanin hayalindeyken diger yandan dengesiz davranis]ariyla
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etrafindaki insanlarin kalbini kirdigini ifade eder. Riza bu durumdayken gelen suipriz bir
misafir ile i¢indeki suieglerin ne olacagina dair merak unsuru olusgturulur.

Riza, evinde otururken zil ¢alar ve Remzi (Ri1za’nin kardesj) isimli biri gelir. Riza,
nerden ¢iktigini ona sordugunda Remzi, onlar1 ozledigini ve hem hava degisimi olsun
istedigini hem de annesini goimek igin geldigini belirtir. Riza, annesinin mezarlikta
oldugunu soylediginde Remzi, annesine bir sey mi oldugunu sorar, bunun uZzerine Riza,
annesinin olduguinu’ soyler. Remzi, annesinin oldugu’haberini vermedigi i¢in ona sitem
eder ve Riza isim var deyip yan odaya gecer. Mutfaga gecen Remzi, oranin daginik ve
kirli durumunu goriince temizlemek ister ancak Riza buna tepki gosterir. Daha sonra
evdeki hicbir seye dokunmamasi i¢in Remzi’yi uyarir. Pencereye giderek disari bakan
Remzi, yoldan gecen Serpil ve oglunu goiunce mahalleye guizel insanlarin tasindigini
belirtir. Riza, bu durum karsgsinda Remzi’nin bogazina sarilip onu oldutecegini soyler ve
Serpil’e tost yaptirdigini ifade eder. Remzi, bu duruma sasjrir ve evden ¢ikar.

Kahvede, kalabalik icerisinde ortada oturan adam Bukres, ile Varsova arasinda
ara¢ kullanirken basina gelenler ile ilgili bir anisin1 anlatirken Riza, Serpil’i is yerinde
gozler. Serpil bu durumu fark eder ve Riza oradan ayrilir. Kahvedeki adamin anlattiklar
duyulmaya devam eder. Kahvedeki adam, sag tarafi komple ugurum olan ve buzlanmis;
yolda yaptigi yolculuk esnasinda onunde giden otobusun viraji alamayip defalarca kendi
etrafinda doherek ugurumdan asagi yuvarlandigini soyler. Bu esnada Riza, denize dogtu
bakmakta ardindan ilerleyen saatlerde gece oldugunda, ¢op konteynirinin onunde
dogtuca konteynira bakarken gotulut. Kamyonu saga ¢ekip otobuSun yanina giderek ilk
is, sofotre baktigini ve sofotun alnindan yukarisinin olmadigini, beynin disarida kaldigini
ifade eder. Adamin bu duruma ragmen olmedigini, basinin ustunun lastigin dibinde
oldugunu gotup basy adama uzattigi soyler. Kahvedeki insanlar bu duruma sasprir.
Anlatan adam, olayin henuZz bitmedigini kafasini ters takan adamin duZzeltmek i¢in elini
kafasina gotutrdugilinde kollariin da ters oldugunu fark ettigini soyler. Kahvedeki adamimn
anlattiklar1 devam ederken kahvenin kapisinda Riza belirir.

Remzi, aktarin isletmecisi Lokman ile birlikte dukkanin ominhde oturur. Lokman,
Remzi’ye bas, sagligi diler ve mahalledeki tek degisimin Serpil isimli kadinin tasinmasi
oldugunu belirtir. Ardindan, Riza’nin Serpil’e takintili oldugunu da ekler. Remzi, yolda
giderken Kemal’in esj ve kizi ile karsplasir. Kadin, Remzi’ye annesinin cenazesini
kastederek gelmedigini soyler. Remzi ise Riza’nin haber vermedigini soylediginde kadin,

Riza’nin bu aralar tuhaflastigini, kendisine de dikkat etmesi gerektigini belirtir.
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Riza, kendi kendine soylenerek c¢ok sevdigini onun da (Serpil’i kastederek)
kendisini sevmesi gerektigini belirtir. Riza demir kopruden gegerken arkasinda askeri
kiyafetli ve silahli biri yerde suiunerek onu takip eder. Riza arkasini dondugiinde adam,
ayaga kalkarak onu hatirlayip hatirlamadigini sorar. Riza, annesinin oldugu’ gece olan
oyuncak askerin o oldugunu belirtir. Bu sirada asker “ - Ben her zaman her yerde varim
abi. Sen yokken bile ben vardim.” der ve Riza “ - Ben yoksam hi¢bir sey yoktur. Ben
olmazsam da higbir sey olmaz.” der. Asker ise bir seyleri anlamasi gerektigini belirtirken
Riza arkasini1 doner ve annesi karsisindadir. Annesinin orada ne aradigini soran Riza’ya
onu merak ettigini, ozledigini ve onsuz yalniz oldugunu ifade eder. Asker havaya bir el
ates, eder, bir anda Riza’nin annesi ve asker kaybolur. Riza, saga sola bakar ve bagirarak
kosar. Caddede kosan Riza soluklanmak i¢in durdugunda kocaman kirmiz1 bir balik goiur
ve aglamaya bas]ar.

Riza, annesinin kiyafetlerini giyip, basgoituSunu’ takarak annesinin yataginda
annesiymis, gibi konusmaya baslar ve buna karsilik olarak kendi ses tonuyla annesinin
sorduklarin1 da yanitlar. Yemeklerin guzel olduguna dair annesiymis, gibi Riza ogluna
tesekkutr eder. Annesinin ses tonu ile Remzi’nin geldigini ve neden bunu ona
soylemedigini sorarken Riza, onu sevmedigini sebebinin de Serpil’e guzel demesi
oldugunu belirtir. Bu sirada Remzi arkadan gelir ve annesinin kiyafetleriyle Riza’y1
gotunce sok olur, odadan cikar. Riza, elinde bigak ve uZzerinde annesinin kiyafetleri ile
Remzi’nin yanina koltuga oturur. Remzi, ¢ok korktugunu ve sakanin sirasi olmadigini
soyler. Riza, “ - Yavrum, sen abinin kadinina giizel mi dedin ¢ocugum.” diyerek bicagi
Remzi’ye saplar. Riza birden yerinden kalkarak “ - Anne, anne, anne ne yaptin sen?”
diyerek onu oldurdugunu’ belirtir. Riza, annesinin ses tonuyla dediklerini yaptiginda
hapse girmeyecegini belirtir. Pencereden gun 1s1g1 girer ve halinin uZzerinde annesinin
kiyafetleri ile uyuyan Riza ayaga kalkar, evde odalar1 gezinerek “- Remzi.” diye seslenir.
Banyoda kanlar i¢cindeki Remzi’yi gotnce - Ben yapmadim.” diye bagirarak aglamaya
bas]ar.

Komsylar yuZzleri karanlik bir sekilde, ne yapacagi belli olmadigi i¢in Riza’ya
karsy her an tetikte olduklarini, Riza’nin kendini toparlayamadigin1 ve kardesi Remzi
geldiginde daha da tuhaflastigini belirtirler. Anlatici, tuhafiye dukkani goriintiisii 6niinde,
Riza’nin donusuim hikayesinin umuldugu gibi gitmedigini, baska birine donustugtinu’ ve
bir bedenin i¢inde iki ruhu taspyarak acilar ¢cektigini belirtir. Anlatict, Riza’nin Serpil’den

de vazgecmedigini ekler. Anlatic1 gotuntuden kaybolduktan sonra Serpil, tuhafiye
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dukkaninda iplik bakarken Riza birden arkasinda belirir. Serpil, Riza’ya kardesjinin
geldigini belirtirken Riza onun gelip sonrada gittigini ifade eder. Riza, ilk geldiginde ona
yardim ettigini, simdi de kendisinin bir seye ihtiyaci olursa Serpil’den yardim isteyip
isteyemeyecegini sorar. Ardindan olabilecegini soyleyen Serpil’den telefon numarasini
ister. Serpil elinde simit posgtiyle is, yerine dogru giderken Riza onu takip eder. Riza’nin
karsgsina Serpil’in is yerindeki patronu ¢ikar ve adam burada ne aradigini sordugunda
Riza onu tersleyerek gider. Patronu Serpil’e delinin birinin suiekli onun arkasindan
geldigini, kapinin ominhde dikilip dukkani seyrettigini ifade eder. Bu duruma sasjran
Serpil’e patron, imali1 bir sekilde bunun bu sgkilde devam edemeyecegini belirtir.

Riza, evinde iken telefonuyla Serpil’i arar ve Serpil telefonu agtiginda
konusamadan telefonu kapatir. Serpil onu geri aradiginda Riza, yanlislikla aradigini
ancak Serpil’in aramasinin iyi oldugunu belirtir. Durumu garipseyen Serpil telefonu
kapatir. Riza, gece vakti yeniden Serpil’i telefon ile ug defa arar Serpil telefonu actiginda
yanit vermez. Sepil duruma sinirlenir ve perdeyi aralayip Riza’nin evine dogru bakar.
Riza, Serpil’i gotuhce pencerenin ayrilir. Yine annesi ile hayali bir konusma
gerceklestirmeye baslar. Annesine, kendisinin geldigini ve Serpil ile telefonla konusmaya
bas]adiklarini, ona bunun i¢in kizip kizmadigini soruyormus, gibi yaparken kendine yanit
olarak annesinin ses tonuyla “ - Yok yavrum niye kiziyim ¢ocugum. Sen onunla evlendin
artik, sizin cocugunuz bile var.” der. Durumu onaylayan Riza ise annesine, Serpil’in onu
uzmesi durumunda haber vermesini tembihler. Riza, cocuksu bir ses tonu ve ifadeyle “ -
Benim annem giizel annem.” sarkisini soyler ve uyur.

Kemal ve esi Emine, evlerinde uzanmisken Riza ile ilgili deli olduguna dair kendi
aralarinda konuspr. Riza, sabah vakti kahvalti hazirlayip masaya iki tabak koyar ve annesi
varmis, gibi onunla sohbet eder. Riza, evlendigi i¢in annesini hi¢gbir zaman yalniz
birakmayacagim belirtir. Riza, damathigin1 giyip disar1 ¢ikar ve kahveye gider. insanlara
evlendigini ve ¢ocugu bile oldugunu soyler.

Riza’nin komsularindan bir kadin Riza’nin evindeki kokudan rahatsiz olup zili
calar ve kimse kap1y1 agmaz. Riza, kahvedekilere eve gidip hanimini kontrol edecegini
soylediginde kahvedekiler onun arkasindan olmayan hanimi igin eve dondugunu’
sOylerler.

Komsu kadimn, Riza’nin evinin onuhde muhtar ile konusurken muhtar ise polisi
cagiracaklarmi belirtir. Komsu kadin gittikten sonra muhtar, evden koku geldigini ve

evde yasayanin dengesinin bozuk oldugunu polise iletir. Riza, ustuinde damatlik ile
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sokakta Serpil’i telefonu ile arar. Ilk aramada Serpil telefona yanit alamayinca Riza’nin
ikinci aramasinda telefonu mesgule atar.

Polis, Riza’nin evinin onunde bekleyen muhtarin yanina gelir ve ¢ilingir ile kapiy1
acarlar. Polisler evi kontrol eder ve Remzi’nin cesedi ile karsplasirlar. Polisin biri kahvede
oturan amirinin yanina gelir ve bir delinin abisini oldurduguinu’ belirtir. Amiri, katilin
derdinin ne oldugunu sorunca polis memuru duZz bir manyak oldugunu soylediginde amiri
ise memleketin yarisinin manyak oldugunu ifade edip tavla oynamaya bas]arlar.

Serpil’in patronu bir parkta bankta otururken elindeki bir yuzuge bakip onu cebine
koyar. Serpil geldiginde onunla bir seyler konusmak istedigini belirten patronu,
oncesinde birer sigara icmeyi teklif eder. Ardindan tek tas yuzugu Serpil’e uzatir.
Arkalarinda beliren Riza, onu aldattigini, evli ve ¢ocuklu olduklarini belirterek Serpil’in
patronunun (Erol) kafasina, elindeki tasla vurur. Serpil, kagmaya c¢alisir ancak yolda onu
yakalayan Riza ise Serpil’i de sesi kesilene kadar tas]a vurur. Ardindan Riza, Serpil’i ¢op
konteynirinin igine yerlestirir ve oradan ayrilir. Bir temizlik gotrevlisi yollar1 supuiuiken
¢op konteynirindaki Serpil’i goiunce oradan hizlica uzaklasyr. Ekranda, Riza’nin
oldurdukleri gotulutr ve anlatict ¢ikarak Riza’nin donuSuimunu’ bir manyak olarak
gerceklestirdigini soyler ve onun gibi daha nice manyaklarin oldugunu, bunu anlamak
icin de c¢evreye daha dikkatli bakilmasi gerektigini, gerekirse de bir aynaya bakilarak

yapilmasini belirtir. Jenerik akar.

4.1.4.2. Karakter yapist

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlu; 2018) filminde ana karakter olan Riza, medeni
durum olarak bekar bir adamdir. Fizyolojik durum olarak, elli iki yasinda, ortalama boy
ve kiloda, renkli gozlidiir. Sosyolojik durum olarak karakter dikkate alindiginda,
belediyede temizlik gotevlisi olarak calisirken yasadigi travmatik bir durum sonrasinda
annesini kaybetme korkusuyla emeklilige ayrilir. Daha sonra zamaninin ¢ogunu annesi
ile geciren karakter, ara sira alisveris, yaptigi esnaflarla ve kahvehanede bulunan
arkadas]ariyla sinirl bir iletisime sahiptir. Karakter, annesine olan bagimliligi nedeniyle
kendi ask hayatin1 askiya alir ancak karsy binalarina tasinan Serpil karakteriyle tanistiktan
sonra ona takint1 derecesinde bir ilgi duyar. Karakter, psikolojik durum olarak takintili,
dengesiz davranislari olan, 6zellikle annesinin liimiinden sonra paranoyaklik seviyesine

varan bir ruh haline donuspit. Riza, saldirgan davranislar sergilemekle birlikte platonik
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ask yasadigi Serpil’e paranoyak ve takintili dusuinceleri nedeniyle kardesi Remzi’yi ve

Serpil’i oldiirtir.

4.1.4.3. Zaman ve mekan

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlud, 2018) filminin zamani, belediyede temizlik
gotevlisi olarak calisan Riza’nin ¢op konteynirinda bir kadin cesedi gotuip degisim ve
donusuim gecirerek emeklilige ayrildigi ve bu suiecte karsyya tasinan komsusu Serpil’e
takintt boyutunda ilgi duyup bir kiskanglik sonucu Serpil’i oldurerek ayni ¢op
konteynirina kadin cesedi attigi bir donguyti icerir.

Filmde zamansal duzen dikkate alindiginda hiyerarsik yapi1 igerisine karakterin
gunduz dusunun dahil oldugu gozlemlenir. Geri ya da ileri atlamalarin oldugu zamansal
hareketler filmde yer almaz ancak anlaticinin mudahale ederek bilgiler sundugu ayrica
Riza karakterinin komsularinin da birer anlatici olarak Riza ile iliskilerini ara bilgiler
olarak verdikleri zamansal miidahaleler s6z konusudur. Buna ek olarak filmde, tekrar
eden iki defa akvaryumun kirilmasi gorulur ve icerisinde balik vardir. Zamansal siklik
olarak pekistirme yapildigi soylenebilir. Riza’nin annesinin oliinihden sonra Riza demir
bir kopriiden gegerken annesini karsisinda tekrar goiutr ve annesi birden yok olur. Bu
durumda annesine seslenerek kosan Riza, bir caddede soluklanmak i¢in durdugunda
turuncu baligin cadde boyu kadar buyudugu’ ve baligin da nefes alip vermeye calistigi
goriiliir. Filmin 6ykii ve olay 6rgusu’sutesi ¢cop konteynirinin igerisinde bir kadin cesedini
bulup sasiran Riza’nin ayni konteynira kendisinin olduiup bir kadin cesedi atmasini
kapsar. Filmin ekran suiesi 73 dakikadir.

Filmin mekanlar1 dikkate alindiginda kadin cesedi bulunan ¢op konteynirinin
oldugu sokak, Riza’nin evi, kahvehane, aktar dukkani, Serpil’in isyeri, Serpil’in evi,
deniz kiyisi, demir kopru’ olarak siralanabilir. Mekanlar filmin evrenine uygun olarak
dogal mekanlardir. I¢ ve dis mekanlar birlikte filmde gotluit.

Sonug olarak “Gergek Kesit: Manyak” (Unlu; 2018) filminde zaman duzeni olarak
zamandizinsel yapiya bir dis, anlatici ve Riza ile iliskili komsular1 da anlatici olarak
miidahale eder. Filmin zamansal duzeninde Riza’nin gunduz dusy’ yer alir. Zamansal
siklik olarak mekanlar filmin evrenine ait olan dogal mekanlardir. Ayrica filmde, tekrar
eden iki defa akvaryumun kirilmasinin oldugu gotulur ve icerisinde turuncu balik vardir.

Zamansal siklik olarak pekistirme yapildigi belirtilebilir. R1za’nin annesinin olimuhden
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sonra Riza demir bir kopruden gegerken annesini karsysinda tekrar gotuit ve annesi birden
yok olur. Bu durumda annesine seslenerek kosan Riza, bir caddede soluklanmak igin
durdugunda turuncu baligin cadde boyu kadar buyudugii've baligin da nefes alip vermeye

calistigi gotului. Karakterle balik ozdes]esjr.

4.1.4.4. Filmin komedi tiirii ve mizah ozellikleri

Filmde, Riza bir kahvehanede sigarasini yakip ¢ayimni karistirir. Bu esnada oradaki
arkadaslar1 ona satasjr ve i¢lerinden biri “ - Kiskanmayin adami be.” deyip gulusyitler.
Bir derdi olup olmadigini ona sorarlar. Riza hem emekli oldugunu, hem de anasinin
basinda oldugunu, ne derdi olacagini belirtir. Bu sirada biri ona “ - Helal sana Riza abi.”
diyerek Riza’ya ironi yapar. Arkadaslart onu balik tutmaya cagirir, Riza ise onlarin geg
dondugtinu annesinin o saate kadar aciktigini soyler. Bu sirada insanlar gulusyiiler.

Riza, aktarin yaninda iken aktar, onu sabah yeni komsusu Serpil’in pesinden
kosarken gotrdugiinu’ soyler ve onunla dalga gecer. Hemen ardindan onu Serpil ile
yakinlasmasi i¢in yuteklendirir. Aktar, ona tuyo verecegini soyleyerek guler.

Riza damathigini giyip kahvehaneye gider. Riza’y1 damatligiyla gotrenler sasprir.
Iki arkadasjnin masasina oturan Riza, hanimimi gidip kontrol edecegini soyleyerek oradan
ayrilir. Masada oturan adamlardan biri “ — Olmayan hanimini ziyarete gidiyor” dediginde
ise digeri “ - Bir de Sebo’ya palavraci derler bak herif nasil sikiyor.” Diye karsilik
vererek gulusutler.

Sonug olarak “Gergcek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2018) filminde komedi ve mizah
unsurlarinin yer aldigin1 belirtmek muimkundui. Riza, annesi ile iliskisi nedeniyle

kahvehanedeki arkadas]ari tarafindan alaya alindigi gotului. Ayrica aktardaki adam onun

Serpil ile evlenmesi i¢in Riza’y1 cesaretlendirirken ayrica onunla alay eder.

4.1.4.5. Filmde travma unsurlari ve ego savunma mekanizmalari

Filmde bulgulanan travma unsurlar::

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlu, 2018) filminde ana karakter olan ve belediyede
temizlik gorevlisi olan Riza, is, arkadasy ile sohbet ederek sokagi temizlemektedir.
Arkadasy Riza’ya “- Ya Riza Abi niye oyle diyorsun, sonugta annen o senin’ der ve Riza

da ona “ - Ya tamam annem, zaten hayatta bir annem var bir de Eskisehir’de kardesim
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Remzi. Baska da hi¢ kimsem yok, annem kiskaniyor. Benim de emekliligim geliyor, yasim
gecti zaten ben de evlenip boyle ¢oluk ¢ocuk sahibi olup bir yuva kurmak istiyorum ama
olmuyor iste ya, ne deyim. Sana bir swr vereyim mi? Damatlik bile aldim kendime.” der.
Arkadas], o zaman evlenmesini ve annesini de yanina almasimni belirtir. Buna karsjlik

I

olarak Riza “ - Ya kadinlar: bilmiyor musun Allah askina, kim yash kaymvalide ile
oturmak ister. Geginemezler, huzursuzluk ¢ikar ya” diye yanmtlar. Bu durumda ne
yapacagint soran adama Riza ““ - Vallahi bilmiyorum, en fazla annemin olmesini
bekleyecegim. Yapacak baska da bir sey yok.” diyerek ¢op konteynirinin yanina gelir.
Asagidaki gotselde Riza, ¢op konteynirinin igindeki bir kadin cesedini goriir ve Riza

karakterinin degisimine dair filmdeki travmatik ilk belirtidir.

Gorsel 39. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Riza nin Cop Konteymrindaki Ceset ile Ilgili

Travmaya Yonelik Belirti

Riza evine geldiginde, koltukta hareketsizce oturan annesine seslenir ve Serpil’i
ertesi guin ise kendisinin birakacagini belirtir. Annesi ise Riza’nin yalvarislarina ragmen
ona yanit vermez. Riza, ertesi giin eve gelip hala koltukta hareketsizce duran annesine
seslenir ancak yine yanit alamaz. Dokundugunda soguk oldugunun farkina varip
annesinin usuduguinu’ dusuiup ustinu” otter. Riza, pencereden disar1 bakar Serpil’i
gordiikten sonra da annesine Serpil’in camdan baktigin1 ve karsplik verip vermemesi
gerektigini sorar ancak yanit alamaz. Bu sirada Riza’nin annesinin bas; yana dogru duser
ve Riza komsularinin da duyabilecegi bir siddette ““ - Anne” diye bagirir. Riza’nin annesi

olmustir. Bu durum annesine bagimli bir karakter olan Riza i¢in travmatik bir nitelik
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tasymaktadir. Asagida gorselde Riza’nin annesinin oldugtnu’ fark ettigi sahne plani yer

almaktadir.

Gorsel 40. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Riza 'min Annesinin Oliimii ile Ilgili

Travmaya Yonelik Belirti

Filmde Riza karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gotre Varolussal Travma
ve Kayip Travmasi yasadigi soylenebilir. Oliim korkusu ile birlikte ele alinabilecek
varolussal travma, Riza karakterinin sokak temizledigi bir guh konteynirin iginde
gordugu’ kadin cesedi ile filmsel anlati yapisindaki olay orgusunde bir belirti olarak
sunulur. Riza karakterinin, ayn1 zamanda sevilen bir kisinin kayb1 sonucu ortaya ¢ikan
Kayip Travmasi yasadigi da belirtilebilir. Riza, hayatinin buyuk bir kisminda yer alan,

varligini alist1gi, bagl hatta bagimli oldugu annesini kaybeder.

Tablo 9. “Ger¢ek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Travma ve Ego Savunma Mekanizmalart Iliski

Tablosu
Travma ve Ego Savunma Mekanizmalar iliskisi
Film Adi: “Gerg¢ek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018)
Karakter Bilgisi: Riza
Travma lle Iliskili Ego Savunma Mekanizmalari: | Travma Ile Iliskisi Bulunamayan Ego Savunma
Mekanizmalari:
Gerileme Dus Kurma
Yadsima (inkar)
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Filmde bulgulanan ego savunma mekanizmalari:

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlu;, 2018) filminin ana karakteri olan Riza, film
boyunca gerileme, yadsima (inkar) ve dus kurma savunma mekanizmalarini kullanmistir.
Savunma mekanizmalari is]evsel olarak uyumlanmak i¢in kullanilabildigi gibi benlikte
kayg1 yaratacak durumlarla yuzlesmekten kaginmak i¢in de kullanilabilmektedir.

Riza’nin film anlatisinda travma ile iliskilendirilebilen gerileme ve yadsima
(inkar) savunma mekanizmalarinin varligindan soz edilebilir. Filmdeki belirtiler dikkate
aliarak Riza’nin ¢op konteynirinda gordugii ' kadin cesedinin ardindan yasadigi travmaya
dair gerileme savunma mekanizmasi gelistirdigi soylenebilir. Bu savunma mekanizmasi
ile birlikte R1za’nin annesinin onaymi almadan herhangi bir sey yapamadigi, ¢ocuksu
davranislar sergiledigi gotulut. Ayrica annesi ile iliskisi bagimlilik derecesine varan
Riza’nin annesinin olimuyle yasadigi travmanin ardindan yadsima (inkar) savunma
mekanizmasini kullandigi da soylenebilir. Filmdeki belirtiler dikkate alindiginda
Riza’ni olen annesinin mezarina gidip onu eve gelmeye ikna etmeye ¢alismasi, kahvalti
hazirlaylp annesi karsgsindaymus, gibi ona bir seyler yedirmeye calismasi, annesinin

kiyafetlerini giyip annesiyle karsplikli bir diyalog gergeklestirme gabalari ele alinabilir.

Tablo>® 10. Sinemada Karakterler/Ozneler Igin Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu - “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018)

Film Bilgisi: “Gergcek Kesit: Manyak (Unlii, 2018)
Karakter Bilgisi: Riza
e —— —
Savunma Mekanizmalan Baglam Sorusu/Sorulart Evet Hayir Agiklama
(karakier. sahne vb)
Bastirma Repression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, tehlike yaratan veya aci veren duygu ve dusunceleri bilingdisina itmekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasamimn onceki yillarinda deneyimledigi, ona aci veren yasantilarini

bilinsdls nda Eiz]exerek daha sonra bunlardan etkilenmekte midir?

yuzlesmekten kaginmakta midir?

¢

al

Yadsima, Inkar Denial - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, benligini koruma altina alabilmek igin gergeklerle (dis kaynakh, vb.) X - Riza’nin mezarlikta,
Glen annesini eve
gelmeye ikna etme

abast
Riza’nin evdeki

koltuk basjnda, 6len

nnesi oradaymis, gibi

konusmast

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kayg: yaratacak gergekleri goz ardi etmekte midir? X -
a

Riza evde iken Slen
nnesinin kiyafetlerini

giyerek onunla
konusmast

Riza evdeki

kahvaltida annesi
masadaymus, gibi
servis ag1p ona yemek

edirmesi
S—

Neden Bulma, Rationalization - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, toplum normlarina uygun olmayan davranislarini hakli gostermek i¢in neden
Akla bulmakta midir?

Uygunlastirma - Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, gergeklestiremedigi amaglarin yaratigi hayal kirkliklarini azaltmak igin

davranislarini akla uygunlastirmaya cabalamakta midir?

Yansitma Projection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendinde kabul etmedigi veya benligine yabanci buldugu yanlari, pargalart

baskalarina yansitmakta midir?

%6Savunma mekanizmalar1 sorulari ile sinemada karakter/ozne bilgisinin agiga ¢ikarilmasinda, ilgili filmin
anlat1 yapisi (ana-yan karakter baglantis1 dahilinde) ve bicem ogeleri iliskilendirilip dikkate
almabilmektedir.

Ibrahim ZATERI, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisu, Sinema ve Televizyon Boliimii.
Doktora Tezi.
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gdstermekte midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, asuri derecede zorlandigi aci ve korku barindiran durumlar veya olaylar

Tersine-Cevirme

Reverse-Inversion

Odiinleme Compensation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zayif yonlerini gizlemek igin farkli olumlu oZzelliklerini o plana ¢ikarmaya
abalamakta midir?
Yiiceltme Sublimation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, libidinal ve saldirgan duitulerini toplumsal agidan kabul goren alanlara
onlendirmekte midir?
——
Iclestirme, ice Introjection - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir birey ya da toplulugun niteliklerini ve inanglarmni (karspt olan veya
Atim olmayan) oz benligine dahil ederek kisiliginin bir parcasi haline getirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, erisim kuramadigi (anlasamadigi, yuz yuze ifade edemedigi) bir kisj ya da
nesneyi ige atarak (igsel diyalog kurarak vb.) onunla iletisim kurma yoluna gitmekte midir?
Yer Degistirme, Displacement - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, dogrudan hedefe yonlendiremedigi libidinal veya saldirgan arzulari kendine gore
Yo Degistirme daha az kaygl yaratan ya da yaratmayan baska hedeflere yonlendirmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, agir ¢atisma yasadigi bilingdis; dusyincelerden dolay nedenini bilmedigi bir fobi
gelistirmekte midir?
Duygudas|ik- Sympathy- - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, insanlarin onayim almak igin kendinden odin verip insanlari memnun etme
Boyun Egime Submission cabasina girmekte midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kars] taraftan gelecek zarar onlemek icin boyun egme davranis sergilemekte
midir?
- —
Ozgecilik Altruism ilmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, kendi arzularini doyurmak yerine baskalarinin arzularim doyurmaya ve bunlar
inden doyuma ulas; abalamakta midir?
Yapip-Bozma Undoing ilmdeki belirtiler dikkate alnarak karakter, hosuna gitmeyen duygu ve duSuncelerden uzaklasmak igin
torensel/buyusel/davranissal vb. oruntuler gergeklestirmekte midir?
Kars;t Tepki Reaction - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, nefret duygulan besledigi diger kisjlere dair duygularim gizlemek igin karsjt
Olusturma Formation tepki olusturmakta midir?
Diis Kurma Fantasy - Filmdeki belirtiler dikkate aliarak karakter, karsjlanmamus, gereksinimlerini dus, kurma yoluyla doyurmaya calismakta - Riza’nin, Serpil
midir? oglunu okula
birakirken onlart takip
etmesi ve Serpil ile
karsplasinca dus,
kurmast
—
Gerileme Regression - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, var olan kosullara uyum saglayamayip kendini guvende hissettigi gegmis, bir - Riza, annesi ile yan
doneme donerek, o yasam ddnemine ait davranislar sergileyip denge saglamaya gabalamakta midir? yana uzanirken
Riza’nin gocuksu
ifadeleri
E—
Fiksasyon Fixation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, bir gelisim doheminde gereksinimlerinin asjr1 doyurulmasi veya doyurulmamast
sebebiyle o donemin kisjlik ozelliklerine lakl]lE kalmakta midur?
Mizah Humor - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zorlandigi ya da hosnut olmadigi durumlar karsjsinda saka yolu ile bas etmeye
alismakta midir?
Bolme Splitting - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, genel geger degerlerin varligini savunup kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda bunlarin
tam aksi olan durumlari uygulamakta midir?
- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, herhangi bir durum karspsinda eliskili davrams]ar/ifadeler gostermekte midir?
Kendine Turning toward - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, gesjtli nedenlerle dissal bir nesneye yonlendiremedigi olumsuz duygu ve
Yoneltme, one’s self tutumlarini kendine yoneltmekte midir?
Kendine-Kars)-
Dondiirme
——
Coziilme Dissociation - Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, zihnindeki olay ve yasantilardan koparak baska biriymis, gibi davranislar

karsisinda sanki olaﬂ durumu kendi Jasamuyormus ve disaridan izlexen birixmis Eibi davranmakta midir?

mdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, 1 digi i

ozdesim xnluvlu doyuma ulasmakta midir?

k bilingdisy bir

Dusuinsellestirme

Intellectualization

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, duygularina dair bilissel duzeyde agiklamalarda bulunurken bu duygulan bilfiil
ifade etmekten kaginmakta midir?

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, amilarinin ve yasantilarinin asil duygusal kaynagina inmek yerine bunlari yok

sazmadan bilisie] du"zezde cle almayi tercih etmekte midir?

Yalitma

Isolation

- Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, yasadigi bir olaya dair bilissel ayrintilari hatirlayip duygusal aynnti ve

tepkilerinden kendini soyutlamakta midur?

~Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, disardan gelen etkenlerden dolay hayal kirikligi yasamamak igin kendi duygusal

ihtiyaclarini yok sayip kendini duygusal olarak soyutlamakta midir?

Tablo 10 (Devam). Sinemada Karalgterler/@znel@r Icin Ego Savunma Mekanizmalar: Degerlendirme Soru
Tablosu - “Gergek Kesit: Manyak™ (Unlii, 2018)

Gerileme

“Gergek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2018) filminde Riza karakteri belediyede temizlik

gotrevlisi olarak ¢alismaktadir. Arkadasy ile sokagi temizlerken evlenip aile kurmak

istedigini, annesinin ona karsy olan asir1 duskunluginden rahatsiz oldugunu ve bu

durumdan kaynakl1 evlenemedigini belirtir. Riza, is arkadasy ile sohbet ederek bir sokagi

temizledikleri esnada ¢op konteynirinin iginde ceset goirur. Bu durum Riza’nin bir

donusuim gecirmesine sebep olur. Annesinin ona olan asir1 duskunligiinden ve

bencilliginden rahatsiz oldugunu belirtirken Riza, bu donuSyim sonrasi annesi ile daha ¢ok

ilgilenebilmek i¢cin emeklilige ayrilir. Onun onay1 disindaki davranislar1 yapmaktan

¢ekinmeye, ¢ocuk gibi konusmaya, onay alamadiginda aglamaya baslar. Riza, yasadigi

travma sonucu kosullara ayak uyduramayip kendini guvende hissettigi ge¢mis, bir dohem
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ait davranislar sergilemekte yani gerileme savunma mekanizmasini kullanmaktadir
denilebilir. Karakterin bu donusyuimu’ile ilgili film anlati1 yapisindaki belirtiler sirasiyla
verilmistir. Riza, kendi evinde annesiyle yan yana uzanmaktadir. Annesi onun sagini

6

oksarken Riza, cocukca bir ifade ile “ - Benim annemi kigkantyolay, ben de onlara na na

«

vaptim, uf oldular.” der ve annesi “ - Aferin benim ogluma, anasmin kuzusu.” der.
Asagidaki goiselde Riza’nin gerileme savunma mekanizmasina dair ilk belirtisinin

kadraj1 yer almaktadir.

Gorsel 41. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Gerileme Ego Savunma Mekanizmast ile Riza

ve Annesi, Evde, Birinci Belirti

“Filmdeki belirtiler dikkate almarak karakter, var olan kosullara uyum
saglayamay1p kendini guivende hissettigi gegmis bir doheme donerek, o yasam dohemine
ait davranislar sergileyip denge saglamaya cabalamakta midir?” sorusunun yaniti evet
olmaktadir. Filmde Riza karakteri, yasadigi travmanin ardindan kendini guvende
hissettigi yasam donemine ait davranis]ar sergilemekte ve benligini koruma altina almaya

cabalamaktadir denilebilir.

Diis Kurma

Oglunu okula gotuiuiken Serpil, Riza tarafindan takip edilir. Serpil, oglunu okula
biraktiktan sonra Riza ile yuz yuze gelir ve tanisirlar. Aralarinda gegen kisa bir
muhabbetin ardindan Riza Serpil’e bakarak dus kurar. Asagidaki gotsel, Riza’nin Serpil’e

bakarak ondan etkilendigi ve dus kurmaya basladigi sahnedir.
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Gorsel 42. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Diis Kurma Ego Savunma Mekanizmast ile
Riza ve Serpil, Serpil’in Oglunun Okul Onii

Asagida solda yer alan gotrselde Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile
birbirlerine sarildiklarimi goriir. Riza, asagida sagda yer alan gotselde ise Serpil ile deniz
kenarinda bakisir ve opmek icin ona yaklasir. Asagidaki iki gotselde de aralarinda yer
alan Riza’nin annesi bosluga bakar. Riza Serpil’e gulumseyerek bakarken bunlari hayal

eder.

Gorsel 43, 44. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Diis Kurma Ego Savunma Mekanizmast ile

Riza 'nin Diigii, Riza, Annesi ve Serpil, Ev ve Deniz Kiyisi

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, karsilanmamais, gereksinimlerini dus,
kurma yoluyla doyurmaya calismakta midir?” sorusunun yanitt evet olmaktadir.
Karakter, doyurulmamis, gereksinimlerini imgelem yoluyla karsjlamaya c¢alismakta olup

dus kurma savunma mekanizmasini kullanmaktadir denilebilir.
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Yadsima (Inkar)

Belediyede temizlik gotevlisi olarak ¢alisan Riza, temizlik yaptigi bir gunh ¢op
konteynirinin i¢ine atilmis, bir kadin cesedi ile karsilasir. Bu karsjlasmadan once evlenip
yuva kurmak isteyen ve bu duruma annesinin ona olan duskunliguinun engel oldugunu
dusintirken Riza’nin bu bakis acis1 cesedi gordukten sonra tamamen degisjr. Riza, annesi
ile daha iyi ilgilenebilmek i¢in emeklilige ayrilir ve evlenme fikrinden evlenecegi kadinin
annesini uzme ihtimalinden dolay1 vazgecer. Bu buyuk degisimin ardindan kendini
annesine adayan Riza, bir anda annesini kaybeder. Hayatinda ¢ok biiyiik yere sahip olan
annesini kaybetmesi Riza i¢in oldukca travmatik bir etki yaratir. Gergeklerle
yuzlesemeyen Riza, annesinin oldugtinu’ inkar edip annesi hayattaymis, gibi davranis]ar
sergilemeye devam eder. Benliginde kaygi yaratan gercekleri goz ardi eden ve
yuzlesmekten kagman Riza, yadsima (inkar) savunma mekanizmasini kullanmaktadir
denilebilir. Bu savunma mekanizmasinin film anlati yapisindaki olay otgusunde
kullanildigina dair belirtiler asagida sirasiyla verilmistir.

‘

Riza, annesinin mezarinin basina gelir ve annesine “ - Anne, kiis miisiin bana?
Bak kiis degilsen niye konusmuyorsun ya? Bak ben buradayim. Bak bana bak ben simdi
eve gidiyorum, aksama gel tamam mi? Bak bekliyorum. Cok giizel yemek de yapicam.
Bekliyorum bak vallahi kizarim bak.” der ve aglamaya baslar. Asagida gorselde Riza’nin
annesinin mezarinda annesi ile konusup onu aksam eve gelmeye ikna etmeye cabaladigi

¢ekim plani sunulmustur.

Gorsel 45. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma Mekanizmas:

ile Riza, Mezarlk, Birinci Belirti

190



Bir diger yadsima (inkar) ego savunma mekanizmasina dair gotsel ise asagida
Riza’nin evindeki koltuk onunde sanki annesi oradaymis, ve onun dizlerinin dibine
cokmus gibi annesi ile sohbet ettigi sahnedir. Riza, “ - Annecik bak yaramaz oglun geldi.

Sag¢larimi mi oksiycan, oksa o zaman hadi.” diyerek “ - Benim annem giizel annem.’

sarkisini soylemeye bas]ar.

Gorsel 46. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma Mekanizmast
ile Riza, Evde, Ikinci Belirti

Annesinin 6limiinii inkar eden Riza, asagidaki gotselde goiuldugu ' gibi annesinin
kiyafetlerini giyip, basoitusunu’takarak annesinin yataginda annesiymis, gibi konusmaya

bas]ar ve buna karsjlik olarak kendi ses tonuyla annesinin sorduklarini da yanitlar.

Gorsel 47, 48. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmasi ile Riza, Evde, Uciincii Belirti

Riza, sabah vakti kahvalti hazirlayip masaya iki tabak koyar ve annesi varmis, gibi
onunla sohbet eder. Asagida gotselde sunulan ¢ekim planinda Riza annesine bir seyler
yedirmeye calisir. Riza, evlendigi i¢in annesini hi¢cbir zaman yalmiz birakmayacagini

belirtir.
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Gorsel 49, 50. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Yadsima (Inkar) Ego Savunma

Mekanizmasi ile Riza , Evde, Dérdiincii Belirti

“Filmdeki belirtiler dikkate alinarak karakter, benligini koruma altina alabilmek
icin gerceklerle (dis kaynakli, vb.) yuZzlesmekten kaginmakta midir? ve “Filmdeki
belirtiler dikkate alinarak karakter, benliginde kaygi yaratacak gergekleri goz ardi
etmekte midir?” sorular1 evet olarak yanitlanmaktadir. Karakter benliginde kayg1 yaratan
anne kaybi ile yuZzlesmekten kag¢inmakta, yadsima (inkar) savunma mekanizmasini

kullanmaktadir denilebilir.

4.1.4.6. Filmin yapisi

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin yapisi igerisinde, g¢alisma
kapsaminda dikkate alinan travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1 arasindaki
iliskiler ¢gozuimlenmektedir. Bu dogrultuda ilgili filmin; mizansen, sinematografi, kurgu

ve ses ogeleri analiz edilmektedir.

4.1.4.6.1. Mizansen

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde mizansen dikkate alindiginda
filmin dekoru olarak dogal dekor mekanlar1 gosterilebilir. Filmde yer alan dekorlar kadin
cesedi bulunan ¢op konteynirinin oldugu sokak, Riza’nin evi, kahvehane, aktar dukkant,
Serpil’in isyeri, Serpil’in evi, deniz kiyisi, demir koprii olarak belirtilebilir. Bunlar
arasindan on plana ¢ikan ¢op konteyniri, filmin ana karakteri olan Riza’nin bir ceset ile
karsjlastigi yerdir ve bu onun travmasi olur.

Filmin ana karakteri olan Riza’nin kostuimu’ gunluk kiyafetleridir. Ayrica
karakterin kendini evli zannederek giydigi ve insanlara bunun sergisini yaptigi bir

damatligi vardir.
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Filmdeki 1sik unsurlar1 dikkate alindiginda dogal 1s1gin aydinlatma bigimi olarak
tercih edildigi gorului. Isigin niteligi genellikle yumusak ve yayilmistir. Kaynagi ise
filmin evreninde olan guh 15181, i¢ mekanlar olarak ise i¢c mekan aydinlatmalar1 oldugu
sOylenebilir. Riza’nin annesinin olumunuh ardindan i¢ mekan olarak kendi evinde
kullanilan sert 1sik yiliksek kontrast niteligindedir. Isigin rengi olarak sicak renklerin
hakim oldugu atmosfer soz konusudur.

Filmin sahneleme oZzellikleri dikkate alindiginda karakterin annesine duskun,
kendi halinde bir yapist oldugu ancak mahallesine yeni tasinan Serpil adinda bir
komsusunu kafasinda kurdugu ve takint1 boyutuna varan bir iliskisi soylenebilir. Riza’nin
bagimlisi oldugu annesi onun beklemedigi bir anda olui ve Riza bu durum karsisinda
buyuk bir sok tepkisi verir. Annesinin oluimuhu’yadsiyan Riza, evde annesi varmis, gibi
yasar. Onunla ilgilenmeye c¢alisan arkadaslarindan biri onu yemege davet eder. Riza
yemege gittiginde, annesinin ona yaptigi gibi yemek yapamadiklari i¢in onlara sdylenir
ve ardindan ofkeyle masayr dagitir. Annesinin olumuhu’ yadsiyan Riza, ayrica onun
kiyafetlerini giyip annesi gibi konusur ve yanit verirken ¢ocuksu ifadelerde bulunur.

Sonu¢ olarak filmin mizansen yapisinda ohe c¢ikan dekor yapisi, dogal
mekanlardan olusur. Bunlar arasindan ¢op konteyniri, Riza’nin olu’ceset ile karsplastigin
ve onda travma yaratan yerdir. Karakterin kostuimi gunluk kiyafetleri olarak
gosterilebilir. Karakter kendini evlendigine ve hatta ¢ocugu olduguna inandirdigi igin
damatliga sahiptir. Damathigini giyip kahvehane gibi yerlere giderek arkadaslarma evli
oldugunu ispat etmeye calisir. Ancak dyle bir durum soz konusu degildir. Filmin 1sik
yapisi dogal aydinlatma bigimleri ile yer edinir. Mekanlardaki 1s1gin niteligi yumusak ve
yaygindir. Kaynagi ise filmin evrenine uygun gun 1sigidir. Karakterin evindeki i¢
aydinlatmada ise annesi oldukten sonra genellikle sert 1sikli ortamlarla gotuldugu’
soylenebilir. Filmin sahneleme asamasinda karakter annesine duskun ve takintili bir yap1
ile on plana ¢ikar. Annesi 6ldiikten sonra onun Sliimiinii inkar eder ve o hala yasyyormus,

gibi evde onun kiligina girerek davranir.
4.1.4.6.2. Sinematografi
“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde sinematografik olarak fotogtafik

imge incelendiginde tonlama alaninin komsularin anlatici olarak yer aldigi ara sahnelerde

yuksek kontrastlik ile yuZzleri karanliga dusecek sekilde, sadece isim bilgileri gotulerek
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Riza hakkinda duspncelerini seyirciye aktarirlar. Riza’nin annesinin oluinunden sonra
evinin i¢ tonlama alaniin kontrasthiginin yuksek yapisi ile dikkat ¢eker. Filmin olay
orgusu’ icerisindeki akista yer alan sahnelerde normal kabul edilebilecek kontrastlik
degerleri ile verilir.

Filmde hareket hiz1 ile ilgili olarak Riza, olmus, annesini bir demir kopriide
goruhup kaybolmasinin ardindan sokakta kosar ve nefes nefese kaldigi bir anda agir
cekimlerin yer aldigl goiulut. Ardindan cadde boyu kocaman bir balik yolda nefes alip
verir. Perspektif olarak ise u¢ temel ol¢ek cesidinin (genel, orta, yakin) kullanilmasiyla
sahneler olusturulur ve alan derinlikleri dusuktit. Filmde gerceveleme acis1 ise karsy agt
olarak karakter ile mesafe kurar. Cercevenin ekran i¢ci mekani on plandadir. Sahne ¢ekim
stireleri, olay orglisiiniin ger¢eklesme zamaniyla ortusyir.

Sonug olarak fotografik imgenin tonlama alan1 Riza’nin annesinin oluimunden
sonra i¢ mekanlarin yuksek kontrastligi olarak yer aldigi dikkat cekmektedir. Bu durum
annesinin oluimuhuh Riza’da yarattigl travmasina yonelik inkart ile iliskilendirilebilir. Bu
durum karakterin gerilimini yansitir. Filmde hareket hiz1 ile ilgili olarak Riza, olmus,
annesini bir demir koprude gorunup kaybolmasimin ardindan sokakta kosar. Nefes nefese
kaldigi bir anda agir cekimlerin yer aldigi gotulut. Ardindan cadde boyu uzanan kocaman
bir balik yolda nefes alip verir. Filmin ¢ercevelemesinde karakterin seviyesi olan karsy
acilara yer verilir. Cekim agilar1 genel, orta ve dar ag1 temeline gotre uygulanir ve alan
derinlikleri perspektiflerde dusuktut. Net alan ortami fazladir ve filmde belli noktalarin
odaga ¢ekilme durumlar1 yok denecek kadar azdir. Akvaryumun kirilmasiyla turuncu
baligin odaginin film sahnelerinde birkag¢ tekrari soz konusudur. Filmde karakterin
kirmiz1 balik ile ozdes]estigi ve annesinin oluimune yonelik travmasina bir gonderme

bulundurdugu soylenebilir.

4.1.4.6.3. Kurgu

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminin kurgu ile ilgili ¢ekimler arasi
birlestirme sgkilleri dikkate alindiginda genel olarak kesmelerin tercih edildigi
belirtilebilir. Kurgunun prensiplerinden biri olan grafikte ¢ekimler arasi uyum bulunur.
Cekimlerin ritminde Riza’nin annesinin oluimunden sonra ¢ekim uzunluklarinin arttirilip

agir ¢ekimle travmatik gerginligine yer verilir.
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Riza’nin arkadas) Kemal, kahvede otururken Riza’y1 aksam yemegine davet eder.
Yemege giden Riza, ona hazirlanan yemekleri begenmez ve annesinin ona hazirladigi
gibi olmadigini, onu sevmediklerini belirterek sofray1 dagitir. Bu sirada ¢ekimler, kamera
acisina gore Riza masanin ortasinda ve kamerasin karsj agis1 olarak konumlandirilmaistir.
Kemal, kamera acgisina gore solda, Kemal’in esj ise sagda olacak sgkildedir. Yemegin
servis edilisi sirasinda Kemal’in kamera agis1 degistirilir ve aks kirilarak Kemal ters
acidan verilir ve sag tarafta gosterilir. 180° kurali filmin ilgili sahnesinde karilir.
Sahnelerin devamlilik kurgusu degistirilerek olaya boyut katilmaktadir. Riza’nin
annesinin oluimuhe yohnelik travmasinin belirtisi olarak yer alan ilgili sahnedeki aks karsy
acidan da c¢ekim ile desteklenmistir. Annesinin oliimuhe yonelik gel-gitleri olan karakter
ile kamera agilar farkli kurgusal yerlestirmelerle birlikte, karakterin yasadigi karmasik
duygu durumuna katki sunmaktadir.

Filmde, olay orgiisii igerisinde duraksamalar yaratarak olay-durum anlaticiligi
yapan bir anlatictya yer verilir. Filmin zamansal akisindaki bir mudahale olarak
belirtilebilir. Ayn1 durum, anlatici olarak komsular i¢in de gerceklesjr.

Filmde, anlatic1 kadin yer alir. Kadin, olay orguSune yonelik ozet bilgilere filmin
gecis, noktalarinda yer verir. Asagidaki gorselde de yer aldigi gibi sahnede goiunerek
karakterin degisim ve donusuinden bahsedip Riza’nin yasadigi siiregleri izleyiciye 6n

bilgi olarak sunar.

Gorsel 51. “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Anlatict

Riza, pencereden disar1 bakar ve Serpil’in evini gozler. Bu sirada annesinin yanina

gelip Serpil’in ona baktigini, kendisinin de bakip bakamayacagi sorarken annesini basj
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koltugun bir tarafina dogru egilir ve annesi olmuspitr. Bu sirada Riza, “ - Anne.” diye
bagirmaya baslar. Rizanin komsulari, yuZzleri karanlikta kalacak sekilde kameraya karsy
Riza’nin uzuntu’ surecini aktarir. Anlatici, Riza mezarlikta iken annesini kaybetmis,
olmasiin uzunhtusunu bir diegetik olmayan bir yap1 olarak arkada Riza’nin mezarliktaki
goruntusu’ ve onunde bir anlatici ile sunar. Asagidaki gotsellerde bu durumun komsular

uzerinde yarattigi Riza ile ilgili iliskilerine ait anlatimlari igerir.

Gorsel 52, 53. “Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) Filminde Anlatict Komsular

Sonug¢ olarak filmde, kurgu ile ilgili ¢ekimlerdeki birlestirmeler dikkate
alindiginda genel olarak kesmelerin tercih edildigi soylenebilir. Cekimlerin ritminde
Riza’nin annesinin oliimihden sonra ¢ekim uzunluklarimin arttirithp agir ¢ekimle
travmatik gerginlik yansitilir. Filmdeki ¢ekimlere oinek olarak Riza’nin arkadasinin
yanindaki yemek sahnesi gosterilebilir. Kamera agisina gore Riza masanin ortasinda ve
kameranin kars; agis1 olarak konumlanir. Kemal, kamera agisina gote solda, Kemal’in esj
ise sagda yer alir. Yemegin servis edilisj sirasinda Kemal’in kamera agisinda aks kirilir
ve Kemal ters agidan gorunur. 180° kuralinin kirildigi filmin ilgili sahnesinde gerginlik
ortami saglamaya bir ornektir. Filmde, olay orgiisii icerisinde duraksamalar yaratarak
olay-durum anlaticiligi yapan bir anlatici yer edinir. Filmin zamansal akisina bir
mudahale olarak bu durum gosterilebilir. Ayn1 durum, anlatic1 olarak komsular i¢in de

yapilir.

4.1.4.6.4. Ses

“Gergek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde Riza, annesinin ¢luimuinu’kabul
edemez ve bu durum karsjsinda arkadas]ariyla tartisyr. Filmdeki iki ayr1 sahnede de Riza,
annesinin oldugunu’ kabul etmeyerek annesine yuksek bir sesle bagirir. Sesin algisal
olarak filmdeki baz1 sahnelerde yukseldigi belirtilebilir. Bu sekilde gerginligin

saglanmasina katkida bulunulur.
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Serpil, oglunu okula gotutuirken Riza onlardan habersiz onlar1 okulun 6niine kadar
takip eder. Oglunu okula birakan Serpil, arkasin1 dondugilinde Riza ile karsplasir. Serpil
tostlar i¢in Riza’ya tesgkkutr eder. Karsilasma esnasinda her iki karakterin de agzi
oynamazken diyalog devam eder. Buna ek olarak bu sahnede iki karakterin birbirine
bakmasi sirasinda diegetik olup i¢ ses unsurlarina yer verilir. Bu sirada Riza Serpil ile
gunduz dusy gotut. Ego savunma mekanizmalarindan dus kurma savunma mekanizmasi
olarak bu durum gergeklesjr. Riza, evlerindeki koltukta annesi ve Serpil ile birbirlerine
sarildiklarini, ardindan birlikte sahil kenarinda olduklarmi gérmektedir. Bu sirada
diegetik olmayan bir sesle dusuhe devam eder. Film evrenine ait olmayan bir ses duse
eklenen ses vardir. Serpil’in 1y1 gunler dilemesiyle kendine gelen Riza gunduZz dusynden
uyanir.

Riza, eve geldiginde koltukta oturan annesinin dizine basin1 koyar ve Serpil’e tost
yaptirdigini, bir sonraki guh ise onu kendisinin birakacagini soyler. Bir muddet sonra
annesinden ses alamayinca “ - Anne” diye ona tedirgin bir sgkilde seslenir. Diegetik
olarak gok giirlemesi ve diegetik olmayan gerilim efekt sesi duyulur. Gok giirlemesinden
sonra yagmur yagar. Riza, Serpil’den habersiz onu takip eder ve o Serpil is, yerine

6

ulastiginda “ - Hih, Serpil’i ise biraktim, simdi gidip biraz dolasayim ben” der. Evine
dondugiinde annesi hala hareketsizdir. Eline dokundugunda, buz gibi oldugunu ve
usuimus, olabilecegini belirterek koltukta oturan annesini otter. Pencereden disar1 bakar.
Serpil’in evini gozler. Bu sirada annesinin yanina gelip Serpil’in ona baktigini, kendisinin
de bakip bakamayacagi sorarken annesini basy koltugun bir tarafina dogru egilir. Bu

¢

sirada Riza, “ - Anne.” diye bagirmaya baslar. Rizanin annesi olmusfii. Anlatici, Riza
mezarlikta iken annesini kaybetmis olmasinin uzuntusunu’ aktarir. Diegetik olmayan bir
unsur olarak anlatict ve diegetik bir unsur olmayan ses efekti ile olay dramatize edilir.
Sonug olarak filmde, sesin algisal islevi olarak yukselmelerden soz etmek
miimkiindiir. Ozellikle filmde gerginligin artirilmasi islevi olarak kullanildigi goiuluit.
Filmde yer alan gunduZz dusunde diegetik olmayan yani filmsel evrenden bagimsiz ses
efektlerinden sz edilebilir. Riza’nin Serpil’i takip edip karsplastiklart okul onunde
selamlasmanimn ardindan Riza gunduz dusy gonit. Ilgili gunduz dusu, ego savunma
mekanizmalarindan du§ kurma savunma mekanizmasi ozelligidir. Kisjlerin hayatlarinda
gerceklestiremedikleri arzu veya beklentilerini igerir. Riza, Serpil’i dusunde goiurken
duyulan diegetik olmayan ses ortam atmosferine katki sunar. Ayrica filmde, Riza’nin

annesinin olumu’ile ilgili sekansta ohcelikle Riza annesinin oldugtinukabul etmez ve ona,
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Serpil’i ise birakacagindan bahseder. Yanit vermeyen annesine tepki gostermek i¢in tepki
gosterdiginde gok gutrlemesi duyulur ve bu durum filmin evrenine ait diegetik bir sestir.
Gok gurlemesinin ardindaki sahnede de yagmur yagar. Ayrica sahnede, diegetik olmayan
ses efekti olarak gerilim sesine de yer evrilir. Ikinci guin Riza, annesinin koltukta oturur
vaziyetteki halinin devrilmesiyle birlikte sok yasayarak gerilir ve ayni sekilde diegetik
olmayan ses efektine yer verilir. Ardindan sahnede bir dis, anlatici olarak kadin gotulut
ve diegetik olmayan bir dis;ses olarak durumlari ozetler. Dolayisiyla filmde, diegetik olan

ve olmayan ses efektlerinin kullanimlarindan soz etmek muimkundut denilebilir.
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5. SONUC VE ONERILER

Calisma kapsaminda, “Itirazim Var” (Unli, 2014), “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci
Yok” (Unli; 2017) ve “Ger¢cek Kesit: Manyak” (Unld, 2018) filmlerinin

coziimlemelerindeki bulgu sonuglar1 ve ¢alismanin onerilerine yer verilmistir.

5.1. Sonu¢

“Itirazim Var” (Unlii, 2014) filminde ¢calisma kapsaminda dikkate alinan amag

sorularina yonelik sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unli' sinemasindaki “Itirazim Var” (Unlu, 2014) filminde travma
unsurlari ne sekilde yer almaktadir?

Filmdeki ana karakter olan Selman, baglama ¢alip alevi deyis]eri soyleyen, siyaset
bilimleri okumus, ve antropolojide yuksek lisans yapmus, bir imamdir. imami oldugu
camide namaz kildirdigi esnada gerceklesen bir cinayetin ardindan kendini hi¢ tahmin
etmedigi suteclerin i¢inde bulur ve mecburen cinayetin izlerini sutmeye baslar. Film
boyunca Selman’in hayatiyla ilgili u¢ defa, kiz1 ve esji yaninda iken gergeklesen bir
kazaya dair flashback unsuruna yer verilir. Bu flasbacklerden ilki kazaya dair
arastirmalarindan rahatsiz olan iki adamdan yedigi yumruk ile, ikincisi kiz1 Zeynep’in
kacirildigi guin camide onunla ilgili telefon beklerken ve uguncusu'ise kafasina sikilan bir
mermi sonucu denize dustugiinde gergeklesir. Selman’in olumun kiyisindan dondugu’ve
esini kaybettigi ayrintilarin verildigi kaza ile ilgili flashbacklerden anlasjldigi uZzere F.
Ruppert’in travma tipleri olarak belirttigi modellerden Kayp Travmas: yasadigi
sOyleyebilir. Ayrica Selman film boyunca Salih Kalyoncu, Olga (Rus kadin), Ferdi’nin
(Rus kadinin kocasi) olumlerine sahit olur ve kendisi de kafasindan vurulur ancak
merminin styirmast ile kurtulur. Ug farkli kisinin oluimuhe tanik olan ve kendisi de oluim
ile burun buruna gelen Selman’in F. Ruppert’in travma tipleri olarak belirttigi

modellerden Varolussal Travma yasadigi da belirtilebilir.
e Onur Unli sinemasindaki “Itirazzm Var” (Unli, 2014) filminde

travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 karakterlerde nasil

gerceklesmektedir?
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Filmde ana karakter olan Selman, yasadigi flashbackler ile gosterilen ve esini kaybettigi
kaza ile ilgili yuzlesmekten kagindigi ve bastirma ego savunma mekanizmasini kullandigi
soylenebilir. Film anlati yapist i¢indeki olay otgusunde gecen diyaloglarda kendini
duygusal olarak korumak i¢in kendini kitaplara verip dis dunyaya kapattigini yani yalitma
ego savunma mekanizmasini kullandigi da ifade edilebilir. Ayrica film boyunca kendine
dair travmatik unsurlarin varligi flashbackler ile anlasilan, u¢ ayr kisinin oluimune tanik
olan, huzunlu" hikayelere tanik olan ve siddete maruz kalan Selman’in bunlarla bas,
edebilmek i¢in mizah savunma mekanizmasini kullandigi da eklenebilir. Filmde Travma
ile iliskili ego savunma mekanizmalari; Bastirma, Yalitma, Mizah olarak siralanabilir.
Ayrica filmde travma ile iliskisi bulunamayan ego savunma mekanizmalarina yer
verildigi belirtilebilir. Bunlar; Yer Degistirme, Yuceltme, Mizah, Bolme, Neden Bulma

(Akla Uygunlastirma) olarak siralanabilir.

e Onur Unlu'sinemasindaki “Itirazim Var” (Unlu, 2014) filminde travma ve
ego savunma mekanizmalart film anlat1 yapist ve bigeminde nasil insa
edilmektedir?

“Itirazzm Var” (Unlud, 2014) filminin zamandizinsel diizen hiyerarsik yapida
gitmemektedir, geriye dogiru donuslerle (flashback) gerceklestirilen suregler soz
konusudur. Filmsel zamanda siklik olarak tekrar eden flashbacklerle travmaya vurgular
yapilmaktadir. Filmde, travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 olan bastirma,
mizah, yalitma savunma mekanizmalari, flashbacklerle ve flashbacklerin olmadigi film
olay oOrgiisiindeki zaman diizeninde verilebilmektedir. Ancak, filmdeki karakterlerin
mekana (uzam) dair travma ile iliskilendirilen durumlar1 bulunmamaktadir.

Filmde, travma ile iliskilendirilen mizansen unsurlar: dikkate alindiginda,
dekorda; calgi aleti olarak karakterin kullandigi baglama, makyajda; filmin buyuk
boliimiinde karakterin burnundaki bandajla ve filmde travmayla iliskilendirilen
karakterin kafasinda ohceden kalma yara izleri ile, 1sikta; flashbacklerde yer alan sert ve
keskin 1spklarin kullanimi ile yogun kontrastliga sahip ve zamansal geri donuslerde 1s1gin
yonu' karakter ve olayin aksiyonuna yoneliktir. Sahnelemede ise 6zellikle travmayla
iliskili flashback oncesi ve sonrasi karakterin yakin ¢ekimlerde goiunen yuZz ifadelerine
odaklanilmakta ve karakterin gergin, otkeli, uzgun ve sok ifadelerinin on plana ¢iktigi
goriilebilmektedir. Filmde, travmayla ilgili mizansen unsurlarinda vurgulanan bulgularin

tamaminda ego savunma mekanizmalari olarak on plana ¢ikan bastirma, mizah ve yalitma
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savunma mekanizmalar1 kodlar1 yer almaktadir. Bunlar, yukarida belirtildigi gibi dekor,
makyaj, 1sik ve sahnelemede yer edinmektedir.

Filmde sinematografik unsurlar, travma belirtilerinin oldugu sahnelerde tonlama
alanm1 olarak birinci ve ikinci flashbackte kontrastliklarin duspirulerek ve belirsizligi on
plana cikarildigi yoniiyle yer edinirken, i¢iincii flashbackte ise ge¢mis, yasantinin bilgisi
netlige kavusturulmak istendiginden kontrasthigin arttirildigi belirtilebilir. Filmdeki ana
karakterin savunma mekanizmalari; bastirma ile flashbackler, mizah ile filmin geneli ve
yalitma ile Selman ve Efrahim’in diyaloglarmin yer aldigi sahneler olarak suieclerin
sekillendigi gorului. Filmde hareket hizi, travma belirtilerinin oldugu flashback
sahnelerinde agir ve hizli c¢ekim tercihlerinin bir arada sunularak ve izleyiciyi
dusunhduirmeye yonelik yer verilerek gerceklestirildigi sOylenebilir. Filmdeki perspektif
anlayisy olarak, travma ile ilgili zamansal geri donuslerde orta ve detay cekimlerin
agirlikli olarak suteci odaga almaya yonelik oldugu sdylenebilir. Film ¢ekim siiresi olarak
ise ana karakter olan Selman’in oznel zamani uZzerine kurulu oldugu ifade edilebilir.

Filmde kurgu yapis1 dikkate alindiginda, ¢ekimlerin birlestirilmesinde kullanilan
kesme ve zincirlemelerin ¢ogunlukla soz konusu oldugu belirtilebilir. Ozellikle filmde,
cinayeti gerceklesen kisj hakkindaki sutecin akibetinin aksiyon sahnelerinde kesmeler,
travma belirtileri olan flashback sahnelerinde ise zincirlemeler tercih edilir. Filmin
kurgusunda yer alan grafik isleyis; ise, cekimlerde uyumlu bigimde yer alir. Filmdeki ana
karakterlerin kadrajlardaki konumlanislarinda bu durumu, genel ve detay ¢ekimlerle
gormek mumkundut. Filmin ritmik yapisinda tempolu olarak birbirini takip eden bir
isleyis, vardir. OZzellikle cinayetin kesfinde bu suire¢ soz konusudur. Filmde yer alan
travmayla iliskili sahnelere ¢ekimler olarak genis, yer verilmesiyle suie uzun isler. Filmde
aksiyonu gerceklesen cinayet olan Salih Kalyoncu’nun olduiulmesi ile ilgili olay orgusu’
takibi ile ilgili flashbackte (travmadan bagimsiz) ise ¢ekim sutelerinin kisa ve ¢ekim
sayilarinin uzun olmasiyla temponun hizli oldugu belirtilebilir. Ana karakter olan
Selman’m siireglerine yonelik esinin olduiulmesi ile ilgili u¢ travma belirtisi mevcuttur.
Soz konusu ug travma belirtisinin oldugu flashbackler oncesinde bastirma ego savunma
mekanizmasi gozlemlenir. Mizah savunma mekanizmasinin ise filmin tamamina sirayet
eden siireclerde zamandizinsel siirecte ortaya ciktigi belirtilebilir. Yalitma savunma
mekanizmasi ise filmde yan karakter olan Efrahim ile ana karakter Selman arasinda gecen
deniz kiyis1 diyalogunda ilerleyen zamandizinsel duzleme uygun sekilde yer verilir. Bu

belirtilerin disinda Selman karakteri ile filmin olay orgilisiindeki cinayetin ¢éziimiinde
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travmadan bagimsiz olarak bir flashbacke daha yer verilir. Filmin yan karakteri olan
Gokhan’in ise ge¢miste yasamis, oldugu istismardan dolay1 travmasi bir flashback ile yer
alir. Sonug olarak filmde ana ve yan karakterlerde flashback kullanimlari, travmadan
bagimsiz ve travma barindiran unsurlar olarak goiuldugi'ifade edilebilir.

Filmde, diegetik olan bir i¢ ses ornegi olarak Selman’in diyaloglar1 yer bulur. Bu
durum, Selman’in esinin oluimuhe yonelik travmasiyla iliskilendirilmektedir. Ayrica
Selman, baglamasiyla Bir Derdim Var Bin Dermana Degismem sarkisini ¢alip soyler. Bu,
filmin evrenine ait olarak dissal diegetik bir ses olarak ifade edilebilir. Selman’in hayatina
yonelik travmasinda, flashbacklerle verilen ses efektlerinin gerilimi arttirmakla birlikte
diegetik olmayan bir ses unsuru oldugu da belirtilebilir. Filmde travmalarla iliskili ve
travmalardan bagimsiz olan ego savunma mekanizmalarinda ses efektlerinin etki yaratma
unsuru olarak kullanildigi soylenebilir. Filmde, diegetik olmayan unsur 6rnekleri olarak,

Esrefoglu Al Haberi, Itirazzm Var, Bir Tipiye Yakalandim sarkilarina yer verilir.

e Onur Unli' sinemasindaki “Itirazzim Var” (Unli, 2014) filminde komedi
tuiu've mizah ne sekilde islenmektedir?

Filmde, komedi ve mizah unsurlar1 barindiran diyaloglarin oldugu ve bunlarin
olay otrgusu’cercevesinde gerceklestigi belirtilebilir. Film geneline yayilan mizah unsuru
filmde ¢ogunlukla tercih edildigi gozlemlenir. Diyaloglarda, filmsel ses unsurlarinin
destekledigi sahne ve sekans iclerinde ana karakter olan Selman’in ironi yaptigi,

karsysindaki insanlarla konusurken esprili imalarda bulundugu ortamlar s6z konusu olur.

e Onur Unlu sinemasindaki “Itirazzim Var” (Unli, 2014) filminde komedi
tuiu’ ve mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalart ne
sekilde iliskilendirilmektedir?

Filmdeki travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalari ile komedi ve mizah
unsurlari i¢ ice verilmektedir. Filmde bunu destekleyen bir oge ise diegetik olmayan
seslerdir. Selman karakterinin film boyunca mizah savunma mekanizmas1 kullandigi

sOylenebilir.
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Calismamin bir diger ¢oziimleme filmi olan “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok”
(Unlii, 2017) filminde, ¢calisma kapsaminda dikkate alinan amag sorularmma yénelik

sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unlu sinemasindaki “Askin Goren Gozlere ihtiyact Yok” (Unlu,
2017) filminde travma unsurlar1 ne sekilde yer almaktadir?

Filmdeki ana karakter olan Salim, cinayet masasinda ¢alisan, esinden ayr1 ve bir
kiz ¢ocugu babasidir. Salim, yakin zamanda goime yetisini kaybedecegini ogrenir. Bunu
ogrendigi sutecte bir cinayeti arastirirken tanidigi gorme engelli Handan’a kot olma ile
ilgili sordugu sorulardan, eski esj Hulya ile aralarinda gegen diyaloglardan bu zorlantilar
gozlemlenebilir. Filmde Salim’in annesinin de gorme engelli oldugu bilgisi verilir.
Gotrme yetisini kaybedecek olmasinin Salim i¢in zorlayici bir travmatik bir unsur oldugu
sOylenebilir. Doktoru beynin gérme merkezine birka¢ ay icinde sinyal géndermeyi
birakacagini ve sakin bir hayat yasamaya baslamas1 gerektigini ifade ettiginde Salim,
Burhaniye’ye yerlesecegini ve Sezgin KOCAK isimli bir arkadas; ile ¢ay bahgesi
ileteceklerini belirtir. Burhaniye’ye yerlesme hayalleri kurdugu ve asker arkadas; olarak
anlattigi Sezgin’den filmin baska asamalarinda da soz eder. Ancak Salim’in elbise
dolabmin kapaginda asili bir fotografta Sezgin’in aslinda gec¢miste oldugu’ anlaslir.
Temel yasam becerilerinden birini kaybedecegini ogrenen ve hatta filmin son sahnesinde
kaybettigini gordugiimuiz Salim, ayn1 zamanda film boyunca sevdigini belirttigi asker
arkadas) Sezgin’i kaybetmistir. Filmde Salim karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine
gore Kayip Travmasi yasadigi ifade edilebilir.

Ayrica filmde Salim’in annesinin goime engelli olan bir genelev calisani oldugu,
Salim’in istenmeyen bir iliskiden dogdugu ve babasi ile herhangi bir iliski kuramadigi da
gozlemlenir. Annesi ve Salim arasinda gecen bir diyalogda babasinin olduiuldugu’ de
anlasilir. Annenin ¢ocugun ihtiyag¢larini goremeyecek bir konumda olmasi, baba kaybi1 ve
istenmeyen bir c¢ocuk olarak babasi ile iliskisinin olmayisy gibi sebeplerle
ebeveynlerinden gerekli bakim ve destegi alamayan Salim, hayal kirikliklart olan, bulanik
duygular igerisinde ve caresiz bir karakter olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Filmdeki
belirtiler dikkate alindiginda F. Ruppert’in travma tiplerine gotre baglanma travmasi

yasadigi da belirtilebilir.
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e Onur Unlu sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyac1 Yok” (Unlu,
2017) filminde travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalari
karakterlerde nasil gergeklesmektedir?

Filmin ana karakteri olan Salim, goime yetisini kaybedecegini soyleyen doktor
tarafindan sakin bir hayat yasamaya adim atmasi gerektigi konusunda uyarilir. Buna dair
yanit olarak Burhaniye’de asker arkadasy Sezgin ile birlikte cay bahgesi isletmeyi
planladiklarini ifade eder. Bu planindan is arkadasy Nihal’e de bahseden Salim, evindeki
elbise dolabindan kiyafet alirken dolabin uzerinde goiulen ve Sezgin Kogak’a ait bir
fotografta “SEZGIN KOCAK 1988-2009” yazmakta oldugu gorilir. Film boyunca
gelecek planlart kurdugu ve insanlara anlattigi asker arkadasy Sezgin Kogak aslinda
olmustut. Salim’in bu oluimu’'gormezden geldigi ve gelecek planlari kurmaya devam ettigi
anlasplir. Filmdeki belirtiler dikkate alindiginda travma ile iliskili olarak yadsima (inkar)
savunma mekanizmasi kullandigi soylenebilir. Ayrica filmde Salim karakterini travma
ile 1iliskili olmayan ego savunma mekanizmalarindan dus kurma ego savunma

mekanizmasini kullandigi da ifade edilebilir.

e Onur Unlu sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlu,
2017) filminde travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlat1 yapis1
ve bigeminde nasil insa edilmektedir?

“Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unli, 2017) filminin zamandizinsel
diizeninde anlatim olarak herhangi bir ileri ya da geri donus]erin oldugu atlamalardan soz
edilemez ancak filmsel zamanin ritmik ilerleyisinin onuhde mudahaleler vardir. Film
anlatisindaki zamanda, olay orgiisiinde Salim karakterinin iki defa gunduz dusu kurdugu
ve bu sahnelerin zamansal duzenin disina ¢ikilan sahneleri barindirdigi gotulutr. Gunduz
dusleri dus kurma ego savunma mekanizmasi olarak ele almabilir. Ayrica filmde,
zamansal siklik olarak 1iki defa tekrar eden sahnelerin oldugunu da belirtmek
gerekmektedir. Salim’in Handan’1 merak edip amiri Nihal’e karakolda sordugu sahne
olarak bu durum gosterilebilir. Zamansal siklik olarak filmdeki zamandizinsel siirece
mudahale yapilarak pekistirme rolu'ustlenen ozellik ortaya koyulmus, olur.

Filmin mekansal islevi irdelendiginde ise i¢ ve dis, mekanlarin filmde diegetik
evrene (filmin olagan, filme ait olan evreni) uygun mekanlar tercih edildigi soylenebilir.
Mekanin karakterdeki psikolojik etkisi dikkate alindiginda ise koprii ve genelev

gosterilebilir. Kopru, Salim’in ¢ekirdek ailesinde kuramadigi iliskisini annesi ve babasi
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ile olan sorunu tizerinden iliskilendirdigi soylenebilir. Genelev ise Salim’in anne-baba
figuiu olarak dagilmis genis, ailesi ile yuzlestigi ve tek gecelik iliskiden Salim’in dunyaya
geldigi mekandir. Babasi ise Onceden, silahla defalarca kursunlanarak oldurulmustu.
Filmde, anne-baba figutlerinin bu sekilde yer aldigi gotului ancak Salim karakteri ile
travmatik bir bag kuruldugu soylenemez. Karakterin dunyasindaki anlati uzerinden
bakildiginda Salim’in kendine asil dert edindigi durum, birlikte ¢cay bahgesi isletmeyi
dusundugu’ askerlik arkadasy Sezgin Kocak ile yaptigi plani gergeklestiremeyecegi
tizerinedir ¢ilinkii arkadas) olmustui ancak karakter bu 6liimii kabul etmez, inkar eder.
Dolayisiyla filmde, karakterin ana travmasi olarak yer edinen askerlik arkadasinin olumu’
ile mekansal bir iliski kurulmaz. Karakter, gorme yetisini kaybedeceginin farkindadir ve
gormeyen annesi ile genelevdedir ayrica kopru'yaninda iliskilenemedigi eski esj ile daha
sonra Leyla’y1 takip ederken koprunuh uzerinde iken tamamen goime yetisini kaybeder.
Filmde Salim’in gorme yetisini kaybedecegi suteci bir travma olarak yer alir ancak bu
travmasi olay otrgusunde filmin merkeze alinmaz.

Filmde mizansen yapis1 dikkate alindiginda, dekor olarak filmsel evrene uygun
dogal mekanlarin tercih edildigi sOylenebilir. Kostiim olarak gorme engelinden dolay:
Handan tarafindan guhes, gozlhigu' kullamildigi goZzlemlenir. Makyaj olarak filmde
Salim’in gorme yetisini kaybetme surecindeki gozumin kanama ve kanlanma sekilleri
gercekeidir. Isik olarak yuksek kontrastli, sert ve dogrudan aydinlatma s6z konusudur.
Dogal 1sik kaynagi olan gunesle dis, ve bazi sahnelerdeki i¢c mekan 1siklar gosterilir. Bu
durumun, gérme yetisini travma unsuru olarak gosterme ve buna dikkat ¢ekme amaciyla
yapildigi belirtilebilir. Salim’in filmde sahneleme olarak yer aldigi goz sorununa yonelik
ifadeleri ilgisiz ve soguktur. Karakter gérme engeline ilerleyen suteclerde yakalanacagi
bilir ve Handan’1 gozlemlemesi sonucu aglamasi soz konusudur. Handan, gérme yetisini
kaybetmis, ve yasamini ona gote sutduien bir kadindir. Filmin ilerleyen sekanslarinda
Salim’in gozunu’ kaybetmesi onun i¢in travma unsuru olarak sgkillenir. Karakter,
koprunuin uzerindeyken gozunu'tamamen kaybettiginde siddetli bir sekilde aglar. Filmde
travma unsuru olarak gosterilen ve anlatida ozellikle vurgulanan ise karakterin asker
arkadasinin olimuhe yonelik yadsimasidir. Karakterin kendi gozii ile ilgili sorunu da
ikinci planda kalir. Ayrica karakter savunma mekanizmasi olarak iki defa gunduZz dusy’
yasar. Handan ile olan ilkinde, Beni Gotuyor Musun Derneginde sert 1sik kaynagi olan
guhesin onlar1 vurgulamasi uZzerinedir. Handan goime engellidir. Salim, doktorun

ifadesiyle birkac aya kadar o da gorme yetisini kaybedecektir. Salimin ikinci dusy’ise
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Leyla ile gerceklesir. Bu duste ise Leyla gormeyen bir kadindir. Bu dus, sirasinda da
karanlik tonlarla ortamin 1s3g1 olusturulur. Isjgin niteligi yumusaktir. Isigin rengi ise sicak
renklerden olan sart ile yer edinir.

Filmin sinematografisinde ise fotografik imgenin tonlama alani olarak yuksek ve
dusuk kontrastli sahne ve sekanslara yer verildigi belirtilebilir. Filmde Salim’in guhduZz
dusleri buna 6rnek olarak verilebilir. Tlgili gunduz dusleri, savunma mekanizmalarindan
dus, kurma ego savunma mekanizmasi olarak ifade edilebilir. Filmdeki hareket hizi
incelendiginde, Salim’in Handan ile olan guhduZz dusyndeki agir ¢cekimlerden soz etmek
muinkundur. Ayrica hareket hizina bir diger oinek olarak Salim’in gozu’ ile ilgili
doktorunun sakin bir hayat yasamas1 gerektigine dair soylemleri esnasinda iki elinde
elinde iki silah ile Salim’in agir ¢ekimde ates, ediyor olusu verilebilir. Selman’in gorme
yetisini kaybedecegi haberi onun travmasi olarak belirtilebilir.

Filmde kurgusal birlesmeler cogunlukla kesmeler ile saglanir ve sahneler arasi
gecisler hizlidir. Filmde Salim’in gozu'ile ilgili sorun i¢in inzivaya ¢ekilmesi gerektigi
bilgisi agir tempoda sunulur. Yine zamansal ritim dikkate alindiginda Handan ile ilgili
olan dusy’agir tempoda verilir. Filmde anlat1 yapisina dahil olan iki gunduZz dusu’yer alir.
Ego savunma mekanizmalarindan dus kurma savunma mekanizmasi olan bu iki durumda
zamansal diizen bakimidan dikkate alinir. Bunlara ek olarak birka¢ ay i¢cinde gérme
engelli olacagini ogrenen Salim, gizlice gorme engelli olan Handan’1n evine girip onu
izler. Evde biri oldugunun farkina varan Handan’in caresizligi karsisinda Salim,
aglamaya baslar ancak fark edilmemek adina agzmi sikica eliyle kapatir ve bir sonraki
planda kendi evinde gotunen Salim aglamaya devam eder. Burada duygunun devamliligi
mekansal gegisler ile saglanir.

Filmde ses unsurlarina bakildiginda filmde diegetik olan ses ve miizikler
gorulebildigi gibi diegetik olmayan ses ve muziklere de filmde yer almaktadir. Ozellikle
du§ kurma ego savunma mekanizmalariin bulundugu sahnelerden Salim’in Handan ile
olan dusunde filme ait olan diegetik muZzik soz konusudur. Salim’in Leyla ile olan
dusunde ise sesin tinisini da olusturan bir diegetik olmayan yani filmin evreninin disindan

gelen ses efekti bulunur.
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e Onur Unlu sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlu,
2017) filminde komedi tuiu've mizah ne sekilde islenmektedir?

“Askin Goten GoZzlere Ihtiyact Yok” (Unlii, 2017) filminde komedi ve mizah
unsurlar dikkate alindiginda, ana karakter olan Salim’in durum ve diyaloglarinda gegen
konusmalar gosterilebilir. Handan’in esi Murat Soylu’nun cinayetiyle ilgili ilk
sorgusunda belirttigi ifadeler arasinda Salim’in ona g defa “ - Estahfurullah.” demesi
ornek olarak gosterilebilir. S6z konusu bu diyaloglar ile ilgili Salim’in amiri Nihal, daha
sonra Salim’e bu diyaloglar1 anlatarak guler ve Handan’in bu durumu “teskilatta
estagfurullah masas: diye bir béliim oldugunu sanacak” diye belirterek alay eder.

Bir baska oinek olarak Handan’in evinin yakininda sofor Suat tarafindan silahla
vurulan Salim, yerde yuvarlanirken Tohumlar Fidana sarkisi diegetik olmayan bir miizik
olarak duyulur ve Salim yerde yuvarlanir. Bu sirada Salim’in yuzu'tebessuin i¢indedir.
Bu durum, Salim’in silahla vurulmasina ragmen yerde yuvarlanirken gulerek tepkisini
icerir. Dolayisiyla filmde, komedi ve mizah ile iliskilendirilebilecek sahnelerin oldugu ve

alay, ironi, sakalasma vb. sekillerde gergeklestigi belirtilebilir.

e Onur Unlu sinemasindaki “Askin Goren Gozlere Ihtiyact Yok” (Unlu,
2017) filminde komedi tuiu've mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma
mekanizmalari ne sgkilde iliskilendirilmektedir?

Filmde Salim karakterinin komedi ve mizah ile iliskili olarak, annesiyle genelevde
konusurken, silahla defalarca vurularak olduiulen babasinin konusu gegtiginde ikisi de
duruma giilerek hiciv eder. Filmde karakter, babasiyla duygusal olarak iliskilenemez.
Filmin ana travmatik unsuru, Salim karakterinin askerlik arkadasy Sezgin Kogak’in
olimudut. Filmde karakter bu oluimu’ yadsir. Dolayisiyla buna dair filmde, komedi ve
mizah barindiran travmatik iliski kurulamaz. Film dikkate alindiginda, ironi, alay vb.
unsurlarla gesjtli sahnelerde gulunerek gerceklesen olay ve durumlarin komedi tuiu’ ve
mizah anlayislar1 ¢er¢evesinde travma ile bag kurulmadigi sdylenebilir.

Filmde, ego savunma mekanizmalarindan olan dus kurma iki defa goriiliir. S6z
konusu dus, kurma savunma mekanizmasmin ilkinde Salim’den silah1 alan Handan,
Salim’in gogsune dayagini silahin tetigini guliimseyerek ceker. Silahla bir sakalasma
vardir ve sahnenin devaminda dus, igerisinde yakinlasyrlar. Ikinci dus kurmada ise
Leyla’nin korktugu sirada evin dis kapisindan igeri giren Salim, Leyla ile sarilarak ona,

hala korkup korkmadigini sordugunda Leyla ise, silah1 oldugundan korkmadigini belirtir.
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Salim, silahim isteyip istemedigini ona sordugunda Leyla silah1 alir ve kendi kafasia
dayayarak tetigi ¢eker. Silahin sarjoiu bostur ve Leyla silahla sakalastiktan sonra yatakta
yakinlasyrlar. Bu iki savunma mekanizmasinda da komedi ve mizahla iliskilendirilebilen

sakalasma yoluyla iliski kuruldugu belirtilebilir.

Calismadaki “Gercek Kesit: Manyak” (Unlii, 2018) filminde, ¢alisma

kapsaminda dikkate alinan amag sorularina yonelik sonuglar asagida yer almaktadir.

e Onur Unlu'sinemasindaki “Ger¢ek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2017) filminde
travma unsurlari ne sekilde yer almaktadir?

Filmin ana karakteri olan Riza, belediyede temizlik gotrevlisi olarak ¢alisan, bekar
ve annesi ile yasayan biridir. Filmin baslangi¢ sahnesinde arkadaspyla sohbet ederek
sokagi temizlemektedir ve bu sohbet esnasinda Riza, yasinin gectigini evlenip yuva
kurmak istedigini ancak yasli annesinin onu bu durumdan otuiu kiskandigini ve musaade
etmedigini, evlenmesi i¢in tek yolun annesinin olimuinu beklemek oldugunu dile getirir.
Bu sohbet esnasinda ¢op konteynirinda olu’ bir kadin gotuiler ve bu Riza i¢in hayatini
donusturen travmatik etkiye sahip bir olay olarak nitelendirilebilir. Bu olaydan 6nce
annesinin ona bagimliligindan sikayet eden ve evlenmek isteyen Riza i¢in durumlar tam
tersi bir hale donusui. Riza, annesini kaybetme korkusu yasamaya baslar, annesine
bagimli bir hale gelir ve onun onayini almadan hareket edemez. Ayrica annesi ile daha
¢ok zaman gegirebilmek i¢in emeklilige de ayrilir. Filmde ana karakter olarak yer alan
Riza karakterinin, F. Ruppert’in travma tiplerine gore Varolussal Travma ve Kayip
Travmasi yasadigi soylenebilir. Varolussal travma oliim korkusu ile beraber ele alinabilir.
Riza karakterinin sokak temizledigi bir guin konteynirin i¢inde gordugu kadin cesedi ile
filmsel anlat1 yapisindaki olay otrgusuinde bir belirti olarak gotului. Riza karakterinin, ayni
zamanda sevilen ve hatta bagimli hale gelinen bir kisj olan annesini kaybetmesi sonucu

ortaya ¢ikan Kayip Travmasi yasadigi da belirtilebilir.
e Onur Unlu'sinemasindaki “Gerg¢ek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2017) filminde

travmalarla iliskili ego savunma mekanizmalar1 karakterlerde nasil

gerceklesmektedir?
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Filmin an karakteri olan Riza’nin ¢op konteynirinda gordugu kadin cesedinin
ardindan yasadigi travma ile birlikte gerileme savunma mekanizmasi gelistirdigi
soylenebilir. Riza’nin gelistirdigi bu savunma mekanizmasinda annesinin onayini
almadan herhangi bir sey yapamadigi, ¢ocuksu davranislar sergiledigi gozlemlenir.
Ayrica annesi ile bagimlilik duZzeyine varan bir iliskisi olan Riza’nin, annesinin olumuyle
yasadigi travmanin ardindan yadsima (inkar) savunma mekanizmasmi kullandigi da
soylenebilir. Riza’nin yadsima (inkar) ego savunma mekanizmasina dair olen annesinin
mezarma gidip onu eve gelmeye ikna etmeye cabalari, kahvalti hazirlayip annesi
karspsindaymus, gibi ona bir seyler yedirmeye calismasi, annesinin kiyafetlerini giyip

annesiyle karsilikli bir diyalog gerceklestiriyormus, gibi rol yaptigi sahneler ele alinabilir.

e Onur Unlu'sinemasindaki “Ger¢ek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2017) filminde
travma ve ego savunma mekanizmalar1 film anlati yapis1 ve bigeminde
nasil insa edilmektedir?

Filmde zaman duZzeni olarak yapiya bir dis anlatict ve Riza ile iliskili komsular
anlatici olarak mudahale eder. Filmin zamansal duzeninde Riza’nin gunduz dusunun yer
aldigi belirtilebilir. Zamansal siklik olarak mekanlar filmin evrenine ait olan dogal
mekanlardir ve filmde, iki defa tekrar eden akvaryumun kirilmasinin oldugu gotului ve
icerisinde turuncu balik vardir. Zamansal siklik olarak pekistirme yapildigi goiului.
Riza’nin annesinin oldinunden sonra Riza demir bir kopriuden gecerken annesini
karspsinda gotuit ve annesi onu merak ettigini ve ozledigini soyledikten sonra birden yok
olur. Bu durumda annesine seslenerek kosup oradan ayrilan Riza, bir caddede
soluklanmak i¢in durdugunda turuncu baligin cadde boyu kadar buyudugii' ve baligin da
nefes alip vermeye calistigi goriiliir. Balik Riza ile ozdes]estirilir.

Filmin mizansen yapisinda one ¢ikan dekor, dogal mekanlar olarak yer alir. Bunlar
arasindan ¢op konteyniri, Riza’nin olu’ ceset ile karsplastigin ve onda travma olusfuran
yerdir. Karakterin kostumu’ guinluk kiyafetleridir. Karakter kendini evlendigine ve hatta
cocugu olduguna inandirdigi i¢in damatlik alarak kendi sosyal ¢evresi olan kahvehane
gibi yerlere giderek arkadaslarina evli oldugunu ispatlamaya c¢alisir. Ancak oyle bir sgy
soz konusu degildir. Filmin 1sik yapis1 dogal aydinlatma olarak yer alir ve karakterin
bulundugu mekanlardaki 1s3gin niteligi yumusak ve yaygindir. Kaynagi ise filmin
evrenine uygun olarak guh 1spgidir. Karakterin evindeki i¢ aydinlatmanin ise Riza’nin

annesi oldukten sonra cogunlukla sert 1sikli ortamlariyla sekillenir. Filmin giristeki
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bilgilendirme asamasinda karakter annesine duskun ve takintili bir yap1 ile on plandadir.
Riza, annesi oldukten sonra onun olimunu’ inkar eder ve o hala yasiyormus, gibi evde
onun kiligina girerek ¢esjtli davranislarda bulunur.

Filmin sinematografisi dikkate alindiginda fotografik imgenin tonlama alani
Riza’nin annesinin oluimuhnden sonra i¢ mekanlarin yuksek kontrastligi olarak yer aldigi
goriilmektedir. Bu durum annesinin oluimunuh Riza’da yarattigi travmasina dair inkar1 ile
iliskilendirilebilir. Bu durum karakterin gerilimini ortaya koyar. Filmde hareket hizi ile
ilgili olarak Riza, olmus annesinin bir demir kopriide goriiniip ortadan kaybolmasinin
ardindan sokakta kosar. Nefes nefese kaldigi bir anda agir ¢ekimlerin yer aldigi
gbzlemlenir. Ardindan cadde boyu uzanmis olan kocaman bir balik yolda soluk alip verir.
Filmin cercevelemesinde karakterin seviyesi olan karsy agilara yer verildigi gotulut.
Cekim acilar1 genel, orta ve dar ac¢1 temeline gote yer alir ve alan derinlikleri
perspektiflerde dusuktui. Net alan ortami fazladir ve filmde vurgulanmak istenen
noktalarin odaga ¢ekilme durumlar1 yok denilecek kadar azdir. Akvaryumun yere dusyip
kirilmasiyla turuncu baligin odaginin film sahnelerinde birkag tekrari1 soz konusudur.
Filmde karakterin kirmizi balik ile ozdeslesip annesinin olimune yonelik travmasina bir
gonderme oldugu soylenebilir.

Filmde, kurgu ile ilgili ¢ekimlerdeki birlestirmeler dikkate alindiginda genel
olarak tercihen kesmelerin kullanildigi soylenebilir. Cekimlerin ritminde Riza’nin
annesinin olumuhden sonra c¢ekim uzunluklarinin arttirilip agir c¢ekimle travmatik
gerginlik agiga cikarilmaya ¢alisplir. Filmdeki c¢ekimlere oinek olarak Riza’nin
arkadasinin yanindaki yemek sahnesi verilebilir. Kamera agisina gotre Riza masanin
ortasinda yer alir ve kameranin karsy agisi olarak konumlanir. Kemal, kamera agisina goire
solda, Kemal’in esj ise sagda bulunur. Yemegin servis edilisj sirasinda Kemal’in kamera
agisinda aks kirilir ve Kemal ters agidadir. 180° kuralinin kirildigi filmin ilgili sahnesinde
gerginlik ortami1 saglamaya yonelik bir Ornektir. Filmde, olay oOrgiisii igerisinde
duraksamalar yaratarak olay-durum anlaticiligi yapan bir anlatic1 s6z konusudur. Filmin
zamansal akisina bir mudahale olarak bu durum 6rnek gosterilebilir. Ayni1 durum, anlatict
olarak komsular i¢in de sdylenebilir.

Filmde, sesin algisal islevi olarak yukselmelerin oldugunu ifade etmek
muinkundutr. OZellikle filmde gerginligin artirilmasi islevi olarak kullanildigi
sOylenebilir. Filmde yer alan guhduz dusuhde diegetik olmayan yani filmsel evrenden

bagimsiz ses efektlerinden bahsetmek miimkiindiir. Riza’nin Serpil’i takip edip
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karsplasgiklar: okul onunde selamlasmanin ardindan Riza gunduz dusy’ géormektedir. S6z
konusu gunduz dusu; ego savunma mekanizmalarindan dus kurma savunma mekanizmasi
ozelligidir. Du§, kurma savunma mekanizmalari, kisjlerin hayatlarinda isteyim ancak
gerceklestiremedikleri arzu veya beklentilerini igerir. Riza, Serpil’i dusunde goiuirken
duyulan diegetik olmayan ses ortam atmosferine katki saglar. Ayrica filmde, Riza’nin
annesinin olimu’ ile 1ilgili sekansta oncelikle Riza, annesinin oldugiini’ kabul
etmemektedir ve ona, Serpil’i ise birakacagindan s6z eder. Yanit vermeyen annesine tepki
gostermek icin sesini yukselttiginde gok glirlemesi duyulur ve bu durum filmin evrenine
ait diegetik bir sestir. Gok guilemesinin ardindaki sahnede ise yagmur yagdigi gotulut.
Ayrica sahnede, diegetik olmayan ses efekti olarak gerilim sesine de yer verildigi
sOylenebilir. Ertesi guh Riza, annesinin koltukta oturur vaziyetteki halinin devrilmesiyle
birlikte sok yasayarak gerilir ve ayn1 sgkilde diegetik olmayan ses efektine yer verilir.
Filmin sonunda, basinda oldugu gibi sahnede bir dis anlatic1 kadin gorulut ve diegetik
olmayan bir dis, ses olarak durumlar1 ozetler. Dolayisiyla filmde, diegetik olan ve

olmayan ses efektlerinin kullanimlarindan soz etmek mumkunduit.

e  Onur Unlu'sinemasindaki “Gergek Kesit: Manyak” (Unlu; 2017) filminde
komedi tiiu've mizah ne sgkilde islenmektedir?
Filmde komedi ve mizah unsurlarinin yer aldigini belirtmek muimkunduit. Riza,
annesi ile iliskisi nedeniyle kahvehanedeki arkadaslar1 tarafindan alaya alindigi
soylenebilir. Buna ek olarak aktardaki adam onun Serpil ile evlenmesi i¢in Riza’y1

cesaretlendirirken ayrica onunla alay eder.

e  Onur Unlu'sinemasindaki “Gergek Kesit: Manyak” (Unlu; 2017) filminde
komedi tuiu've mizah ile travma unsurlar1 ve ego savunma mekanizmalar1
ne sekilde iliskilendirilmektedir?

Filmde, komedi ve mizah ile travma ve ego savunma mekanizmalar1 arasinda bag’

kuran herhangi bir unsur gozlendigi soylenemez.
“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemas: Ornegi” bashkli ¢alisma kapsaminda

dikkate alinan filmler ile ulasilan bulgu sonuclarina, asagida diizenlenen tabloda yer

verilmistir.
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Tablo 11. “Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemasi Ornegi” Bashkli Calismanin Bulgu ve Sonuglarinin

Degerlendirme Tablosu

Film Adi “ftirazam Var” (Unlii, 2014) “Askin Goren Gozlere “Gercek Kesit: Manyak”
ihtiyaci Yok” (Unlii, 2017) (Unlii, 2018)
Filmde Selman Salim Riza
Karakter
Bilgisi
Filmde Travma | Merkeze Alinan: Es, 0limii Merkeze Alinan: Askerlik Merkeze Alinan: Annenin
Unsurlarn (Travma tipi: Kayip travmasi). arkadasy oluimu’(Travma tipi: | 6liimii (Travma tipi: Kayip
Kayip travmasi). travmast).
Merkeze Alinmayan: Sjddet Merkeze Alinmayan: Gérme Merkeze Alinmayan: Cop
gorme, kiz gocugu kagirilmasi. yetisinin kaybi, annenin konteynirindaki kadin cesedi
genelevde yasamasi ve ile 6lim korkusu (Travma
babanin dldutulmesi (Travma | tipi: Varolussal travma).
tipi: Baglanma travmasi).
Filmde Ego Travma ile Iliskili: Bastirma, Travma ile Iliskili: Yadsima Travma ile Iliskili:
Savunma yalitma, mizah (Inkar). Gerileme, Yadsima (inkar).
Mekanizmalari

Travma ile Iligkisi Bulunmayan:
Yer degistirme, yiiceltme,
mizah, bélme, neden bulma
(akla uygunlastirma).

Travma ile Iliskisi
Bulunmayan: Dus kurma.

Travma ile Iliskisi
Bulunmayan: Dus Kurma.

Filmde Travma
Unsurlari ve
Ego Savunma

Zaman: Zamandizinsel diizende
degisimler; tekrar eden sahne
sikliklari, gegisler (flashback).

Zaman: Zamandizinsel
duZzende degisimler; dus,
kurma ile olay orgiisii

Zaman: Zamandizinsel
duzende degisimler; dus,
kurma ile olay orgiisii

Mekanizmalarn eklemeleri, tekrar eden sahne eklemeleri, anlatic1 kadin,
nin sikliklar1. anlatic1 komsular, tekrar
Film Anlati eden sahne sikliklari.
Yapisi ve Mekan: Dolayli olarak mekan Mekan: Dogrudan kurulan Mekan: Dogrudan kurulan
Bicemi ile iliskileri; cami, cadde, yol vd. mekan iliskileri; kopru, mekan iliskileri; ev, ¢op
iliskisi genelev, géz muayehanesi, yol | konteyniriin bulundugu
vd. sokak, kahvehane vd.
Mizansen: Dekor, makyaj, 11k, | Mizansen: Kostiim, makyaj, Mizansen: Dekor ile filmsel
sahneleme. 1s1k, sahneleme. mekanlar, kostlim, 1sjk,
sahneleme.
Sinematografi: Fotografik Sinematografi: Fotografik Sinematografi: Fotografik
imgenin kapsami (tonlama, imgenin kapsami (tonlama, imgenin kapsam (tonlama ve
hareket hiz1), ¢erceveleme ve hareket hiz1), ¢erceveleme hareket hiz1), gerceveleme
goriintii stiresi. (alt-ust ag1lar) ve goriinti ve goriintii siiresi.
stiresi.
Kurgu: Cekim birlestirmeleri Kurgu: Cekim birlestirmeleri | Kurgu: Cekim birlestirmeleri
(kesme, zincirleme), kurgu (kesme), kurgu boyutlari vb. (kesme), kurgu boyutlari
boyutlari, flashback vb. (aks kirtilmasi, anlatict
boliimleri) vb.
Ses: Sesin algisal ve boyutsal Ses: Sesin algisal ve boyutsal | Ses: Sesin algisal ve
olarak diegetik olan ve olmayan | olarak diegetik olan ve boyutsal olarak diegetik olan
sesleri ve efektleri, miizik. olmayan sesleri ve efektleri, ve olmayan sesleri ve
miizik. efektleri.
Filmde Komedi | Komedi Tiirii ve Mizah Komedi Tiirii ve Mizah Komedi Tiirii ve Mizah
Tiirii ve Mizah | Ozellikleri: Olay &rgiisii Ozellikleri: Olay drgiisii Ozellikleri: Olay 6rgiisii
Ozelliklerinin cercevesindeki diyaloglar ve cercevesindeki diyaloglar ve cercevesindeki diyaloglar ve
Travma ve Ego | devinimler. devinimler. devinimler.
Savunma Komedi Tiirii ve Mizah Komedi Tiirii ve Mizah Komedi Tiirii ve Mizah
Mekanizmalari Ozelliklerinin Travma ve Ego Ozelliklerinin Travma ve Ego | Ozelliklerinin Travma ve
ile Iliskisi Savunma Mekanizmalar: ile Savunma Mekanizmalar: ile Ego Savunma
Iliskisi: Dogrudan iliskili mizah, | Iligkisi: Diyalog ve Mekanizmalar ile Iliskisi:
diyalog ve devinimlerdeki devinimlerdeki komedi ve Dogrudan bir iliski
komedi unsurlari. mizah unsurlar. gozlenmemektedir.
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“Sinemada Travma: Onur Unlii Sinemasi Ornegi” baslikli calisma kapsaminda
bulgu sonuglar1 degerlendirildiginde, Onur Unlu’ sinemas1 ozelindeki orneklem alinan
filmlerde:

- Filmlerde travma unsuru barindiran durumlarin soz konusu oldugunu belirtmek
miimkiindiir. Travma durumlan, ¢esjtlilik igererek film anlatisindaki olay orgulerinde
karakterlerle merkeze alinan ve alinmayanlar olarak goriilebilmektedir. Filmlerde
merkeze alinan travma tipinin kayip travmasi oldugu ifade edilebilir. Film anlatisindaki
olay orgusunde merkeze alinmayanlar olarak baglanma travmasi ve varolusgal travmadan
s6z bahsedilebilir. lgili bulgulamalar karakterlerin devinimleriyle dikkate alindiginda,
ana karakterler ile gotulebildigi gibi, yan karakterlerde ve yan karakterlerin ana
karakterlerle iliskilerinde de agiga ¢ikarilabilmektedir.

- Filmlerde travmalarla iliskili olarak ve iliskisi olmayacak sekilde ego savunma
mekanizmalar1 s6z konusudur. Filmlerde travma belirtileriyle iliskili; bastirma, yalitma,
mizah, yadsima (inkar) ve gerileme olarak bes farkli ego savunma mekanizmasinin
goruldugu” belirtilebilir. Filmlerdeki travma durumlariyla iliskisi bulunmayan; yer
degistirme, yuceltme, mizah, bolme, neden bulma (akla uygunlastirma) ve dus kurma
olarak alt1 ego savunma mekanizmasinin goruldugiinu'ifade etmek muimkundui.

- Filmlerde travma ile ego savunma mekanizmalarinin islenisj, filmlerin anlati
yapilarindaki karakterler ve film bigemi ile desteklenerek gergeklesmektedir. Filmlerdeki
zaman ve mekanlar, mizansen, sinematografi, kurgu ve ses ogeleri karakterlerle birlikte
bulgulama alanlaridir. {lgili unsurlar filmlerde travma ve ego savunma mekanizmalariyla
aktif olarak iliskilendirilebilmektedir. Ozellikle filmlerde, mizansen ile iliskili karakter
sahnelemeleri on plana ¢ikmakta, 1s3gin bir aydinlatma araci olarak dramatik etkiye
katkis1 gotulebilmektedir. Filmlerdeki sinematografik unsurlarin birer fotografik imge
olarak tonlama alanlar1 ve filmdeki sahnelerin hareket hizlar1 odaga vurgular
saglamaktadir. Kurgu yapilar1 dikkate alindiginda “Itirazim Var” (Unli, 2014) filmde,
zamandizinsel geri donuslerin (flashback) agirlikli olarak anlat1 yapisini sekillendirilme
giiciinii oh plana ¢ikardigi gotilebilmektedir. “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci Yok” (Unl,
2017) filminde zamandizinsel yap1 olay orgusu’duzleminde ilerlerken olay orgusundeki
olaylarin gerceklesme zamanindaki atlamalar1 ve gunduz dusy’ olarak ana karakterin
dusunsel/duygusal bilgisi aktarilir. “Gergek Kesit: Manyak™ (Unlu; 2018) filminde ise

zamansal yap1 olay orguSunuh duzleminde ilerlerken ana karakterin guhduz dusy’ ile
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bilgilendirmelere yer verilir. Ayrica bu filmde onhe ¢ikan ve film anlati yapisinda olay
Orgiisiiniin ara anlaticilarla (kadin dis anlatici, filmdeki komsu rolleriyle diger anlaticilar)
desteklendigi kurgusal duzenlemeler soz konusudur. Cozuimleme kapsamindaki
orneklem filmlerin tamaminda, sesin travma ve ego savunma mekanizmalariyla diegetik
olan ve diegetik olmayan ses ve ses efektleri ile on plana ¢iktigi belirtilebilir.

- Calisma kapsamindaki oineklem filmlerde komedi ve mizah unsurlarinin yer
aldigi belirtilebilir. S6z konusu filmlerde, olay orgiisii ¢ergevesindeki diyalog ve
devinimler buna ornekler olarak gosterilebilir. “Gergek Kesit: Manyak™ (Unlu, 2018)
filminde, travma ve ego savunma mekanizmalariyla dogrudan kurulan komedi veya
mizah durumlar1 gotulememektedir. Travma ve ego savunma mekanizmalart ile
dogrudan iliskili olarak “Itirazzm Var” (Unli, 2014) ve “Askin Goren Gozlere Ihtiyaci
Yok (Unlu; 2017) filmlerinde ise ses unsurlar1 olarak diyalog ve diegetik olan/olmayan
sesler/ses efektleri komedi ve mizah unsurlarin1 destekleyebilmektedir. Ayrica

karakterlerin devinimlerde de komedi ve mizah durumlar1 gozlemlenebilmektedir.

5.2. Oneriler

Travmanin; toplumlar ilgilendiren 6zelliklere sahip olabildigi gibi, toplumlar1
meydana getiren bireyleri de dedistirip donustuten, bircok yoniiyle etkileyen 6zellikleri
bulunabilmektedir. Bireysel travmalar g¢esjtli unsurlara bagl olarak gelisebilir ve bunun
yani sira farkli travma tiplerinin var oldugu da ifade edilebilir. Bireylerin bu travmalara
bagl olarak benliklerini koruma altina almak i¢in birtakim savunma mekanizmalar1
gelistirdikleri Sigmund Freud’un Psikanalitik Kuram’1 ile agiga ¢ikarilmisgir. Bu kurama
gore savunma mekanizmalar1 travmatik olayla ya da durumla bas edebilmek,
yuzlesmekten kaginmak ya da yadsimaya sebep olabildigi gibi ayn1 zamanda bireylerin
uyum saglama yonunu pekistirebilmek i¢in de kullanilabilir. Psikanalitik kuramin iginde
yer alan savunma mekanizmalari ¢esjtli sanat yapitlarinda bulgulanabilir. Bunlardan biri
disiplinler arasi ¢alismaya uygun bir zemin saglayan sinemadir. Sinema ve psikanalizin
ortak yOnii, insana dair bir yorum alani sunabilmeleridir, denilebilir. Calisma kapsaminda
olusturulan “Sinemada Karakterler/Ozneler Icin Ego Savunma Mekanizmalart
Degerlendirme Soru Tablosu” nda, 22 ego savunma mekanizmasi ve 32 adet soru yer
almaktadir. Bu tablo ile, soz konusu ¢alismada oldugu gibi bir¢ok filmde ya da yonetmen

sinemasinda, cesjtli anlatimsal ya da bigimsel veya bicemsel dgeleri ile karakterlerin
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kullandigi ego savunma mekanizmalart bulgulanabilir. Bu bulgular ana veya yan
karaktere dair 6nemli anekdotlar sunabilir. Hatta, ¢calisma kapsaminda sinema alani ile
ilgili ortaya koyulan ego savunma mekanizmalar1 degerlendirme tablosu, ileriki

asamalarda yapilacak ¢alismalarla gecerlik-guvenirlik bakimindan da ilerletilebilir.

Bu ¢alismanin, sinema ve psikanalizin bir arada oldugu nitelikli nice ¢alismalara

katki sunmas dilekleriyle...

Bir yol,

bir yerden ¢ikarak,

bir yonde gidebilmekse;

bir yer,

bir yohe dogtu olusabilecek

bir yolun basyysa

- ve sonunda varilacak yer,

o yolun sonuysa -;

bir yon de, bir yer ile katedilen bir yol
arasindaki bir devinmeyse;

yerinden kalkarak

bir yone dogru

bir yola ¢ikip giden

- yerinden ¢ikacak bir yone dogtu yol alan -
kisj, yuriyordur. ..

(Aruoba, 1994, s. 95).
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EKLER

Ek 1: Ego Savunma Mekanizmalar Literatiir Tablosu

Ek 1%, Ego Savunma Mekanizmalari Literatiir Tablosu (Freud, 2011; Vaillant, 1994; Cramer, 2000;
McWilliams, 2020; Clark, 1998, Corey, 2008; Indick, 2011; Oztiirk, 1997; Gegtan, 1997; Ozakkas, 2011;
Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, Tiikel ve Sahin, 2011, Tiikel, 2011).

Anna George E. Phebe Cramer Nancy Arthur J. Gerald Corey William M. Orhan Engin Gegtan Tahir Banu Rasit Rasit
Freud Vaillant McWilliams Clark Indick Oztiirk (")zakkas Yazgan Tiikel, Tiikel
inang ve Seda Sahin
Esef
Yerlikaya

1 Bastirm -Psychotic -High adaptive: -Birincil Denial Baskilama Bastirma Bastirma Baski Bastirma Bastirma -llkel -Gelismis,

a defenses: (Yiiksek savunma (Yadsima, (Repression) (Repression, (Repression) (Represyon (Repression Savunma Savunma
(Psikotik uyumsal) stiregleri: inkar) refoulement) ve Diizenekleri Diizenekleri
savunmalar) supresyon) : :

Denial (of Altruism Asjr geri- Bolme Bastirma
external (Ozgecilik) ¢ekilme

reality)

inkar (dus,

gergekligin

inkar1)

2 Gerilem Distortion Humor Inkar Displaceme Yadsima, inkar inkar Yadsima, inkar Yadsima- ice atim Yansitma Tiimgiiglilii Gerileme

e (of external (Mizah) nt (Denial) (Denial) dusleme (Introjectio (Projection) k
reality) (Yer (Denial- n)
Carpitma degistirme, phantasy)
(dis, gergekligin yon
carpitilmasi) degistirme)

3 Tepki -Immature Sublimation Timgiiglii Identificatio Karspt tepki Ozdeslesme Yansitma Neden bulma Bolme Yer Ilkel Yapma-
olustur defenses: (Yiiceltme) kontrol n gelistirme (Projection) (Rationalizatio (Splitting) degistirme ideallestirm Bozma
ma (Olgunlasmami (Ozdes]lesm (Reaction n) (Displacem eve

s, savunmalar e) formation) ent) Degersizles,
Passive tirme
aggression

(Pasif

saldirganlik)

4 Yapip Acting out Suppression Asirt Isolation Yansitma Yiiceltme Ige-atim Yansitma Idealizasyo Akla Ige atim ve Yalitma
bozma (Disa vurma/ (Bastirma) idealizasyon ve (Yalitma) (Projection) (Introjection) (Projection) n uygunlastir yansitma

eyleme dokme) degersizlestirm ma
e (Rationaliza
tion)
5 Yansitm Dissociation -Mental Yansitma, Projection Yer degistirme Gerileme Béliinme Odiinleme Devaliiasyo Karspt tepki Yansitmalt Karspt tepki
a (Coziilme) inhibitions: ige-atma, (Yansitma) (Displacement) (Splitting) (Compensation n gelistirme ozdesim olusfurma
(Zihinsel Yansitmalt ) (Reaction
kisitlamalar’ ozdesim formation)
Displacement
(Yer
degistirme)

6 ice Projection Dissociation Rationalizat Mantiga Tepki (Coziilme Yiiceltme Yer Gerileme Yadsima Yer
yansitm (Yansitma) (Coziilme) Ego béliinmesi ion biiriime olusumu (Dissociation) (Sublimation) degistirme (Regression degistirme
a (Neden (Rationalizatio (Displacem

bulma, akla n) ent)
uygunlastir
ma)

7 Yalitma Autistic fantasy Intellectualizati Bedensellestir Reaction Yiiceltme Yer Yer degistirme Ozdes]esme Yiiceltme Karsptina
(Otistik on me formation (Sublimation) degistirme (Displacement) (Identification) Baska seye (Sublimatio gevirme ve
fantezi) (Dusunsellesfir (Karsit yoneltme n) kendine

me) tepki yoneltme
olusfurma)

8 Kendine Devaluation Isolation Eyleme-koyma Regression Gerileme Akilcilastir Kendine Iglestirme Kendine Yadsima, Dusuinselles,
yoneltm (Degersizlestir (Yalitma) (Savunmaci (Gerileme) (Regression) ma yoneltme (Introjection) yoneltme inkar tirme
e me) sahneye (Turning (Denial)

koyma) toward one’s
self)

9 Karsjtin Idealization Repression Repression ice yansitma Yansitma Akla- Yoh degistirme | Yansitma Duis kurma Akilcilaspir
a (ideallestirme) (Bastirma) (Bastirma) (Introjection) uygunlastirma (Displacement) (Fantasy) ma
cevirme (Rationalizatio

n)

10 Yiiceltm Splitting Undoing Asir Undoing Ozdeslesme izolasyon Kars;t-tepki- Duygudas|ik Ozdesim Ozdeslesme Baskilama
eyada (Bolme) (Yapip-bozma) dissossiyasyon (Yapip- (Identification) kurma (Sympathy) - (Identificati (Identificati
Yer bozma) (Reaction- Boyun egime on) on)
degistir formation) (Submission)
me

11 Neurotic -Minor image- -Ikincil Odiinleme Freudcu dil Dusyinsellestir Duygusal Yansitmalt Yapma- Yiiceltme
(intermediate) distorting: savunma (Compensation siirgmesi me soyutlanma ozdesim bozma
defer : (Kiigiik imaj stiregleri: (Intellectualizat (Emotional (Projective (Undoing)

(Nevrotik -orta garpitma) ion) insulation) identifacati
diizey- on)
savunmalar)

Intellectualizati Devaluation Bastirma

on (Degersizlestir

(Duisunsellestir me)

me)

57 Not: Tabloda yer alan ego savunma mekanizmalar arasindan Vaillant’in (1994), Cramer’in (2000) ve
Clark’in (1998) belirttigi mekanizmalar, literatirden Ingilizce dili ile alnmus, Tuikge karsjhiklari ise
asagidaki kaynaklardan faydalanarak ve genel literatut dikkate alinarak duzenlenmistir:

Prof. Dr. Sirel Karakas, Psikoloji Sozligu: https:/www.psikolojisozlugu.com/ (Erisim Tarihi: 08.01.2023).
Ceviri sozlugu® https://dictionary.cambridge.org/tr/s%C3%B6z1%C3%BCk/ingilizce-
t%C3%BCrk%C3%A7e/ (Erisim Tarihi: 08.01.2023).
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12 Isolation Idealization Gerileme Espriler Yalitma Yapma-bozma Reaksiyon-
(Yalitma) (ideallestirme) (Isolation) (Undoing) formasyon

13 Rep i Omnip Di Déondiirme Karspt-tepki Yadsima
(Bastirma) (Timgiigliiliik/ yalitilmast (Conversion) olusturma (inkar)

her seye (Reaction-
kadirlik) formation)

14 Reaction -Disavowal: Dusyinsellestir Somutlastirma Doiisme izolasyon
formation Reddetme; me (Concretization (Conversion) (Yalitma)
(Karsjt tepki Denial
olusturma) (inkar)

15 Displacement Projection Akilcilastirma Yapip-bozma Somatizasyon Rasyonaliz
(Yer (Yansitma) (Undoing) (Somatization) m
degistirme) (Aktiflestir

me)

16 Somatization Rationali A m Saplanma Dagilma
(Bedensellesfir (neden a (Fixation) (Disosiyasy
me) bulma/akla on)

uygunlasfirma)

17 Undoing “Major image- Bolmeleme Gerileme Yap-boz.
(Yapip-bozma) distorting: (Regression)

(Bityiik imaj
fantezi)

18 Rationalization Projective Yapip-bozma Dus-kurma Entelektiiali
(Neden bulma, identification (Fantasy- zasyon
akla (Yansitmal formation, day-
uygunlasfirma ozdeslesme) dreaming)

19 -Mature Splitting Kendine-kars)- Ozdesim Somutlastir
defenses: (Bolme) dondiirme (Identification) ma
(Olgun
savunmalar
Suppression
(Bastirma)

20 Altruism -Action: Yer-degistirme Yansitmalt Donustirm
(Ozgecilik) Eylem ozdesim e

Acting out (Projective (Konversiy
(Disa vurma, identification) on)
eyleme dokme)

21 Humor Apathetic Karsjt-tepki Yiicelestirme Hayal ve
(Mizah) withdrawal olusturma (Sublimation) ritya

(Kayitsiz geri
¢ekilme)

22 Sublimation Passive Tersine- Saplanma
(Yiiceltme) aggression ¢evirme

(Pasif
saldirganlik)
23 -Defensive OZzdesim Gerileme
dysregulation:
(Savunma
amagh
diizensizlik
Projection
(delusional)
(Yansitma)
(sanrisal)
24 Denial Yiiceltme Yiiceltme
(psychotic)
(inkar)
(psikotik)
25 Distortion Mizah
(psychotic)
(Carpitma)
(psikotik)

Ek 1 (Devam). Ego Savunma Mekanizmalar: Literatiir Tablosu (Freud, 2011; Vaillant, 1994; Cramer,
2000; McWilliams, 2020, Clark, 1998; Corey, 2008, Indick, 2011; Oztiirk, 1997; Gegtan, 1997; Ozakkas,
2011; Yazgan Inang ve Yerlikaya, 2014, Tiikel ve Sahin, 2011, Tiikel, 2011).



Ek 2: Savunma Bicimleri Testi (SBT-40) ¥ Ornegi

Savunma Bigimleri Testi

Lutfen her ifadeyi dikkatle okuyup, bunlarin size uygunlugunu yan tarafinda 1 den 9 a
kadar derecelendirilmis, skala uzerinde sectiginiz dereceyi ¢arp1 seklinde () isaretlemek
suretiyle gosteriniz.

1. Baskalarina yardim etmek hosuma gider, yardim etmem engellenirse tiziiliirtim.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

2. Bir sorunum oldugunda, onunla ugrasacak vaktim olana kadar o sorunu dusunmemeyi
becerebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

3. Endisemin ustesinden gelmek i¢in yapici ve yaratici sgylerle ugrasirim (resim, el isj,
agac oyma) Bana hi¢ uygun degil 123 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

4. Arada bir buguin yapmam gereken isleri yarina birakirim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

5. Kendime ¢ok kolay giilerim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

6. Insanlar bana koti'davranmaya egilimliler.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

7. Birisi beni soyup parami ¢alsa, onun cezalandirilmasini degil ona yardim edilmesini
isterim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

8. Hos, olmayan gergekleri, hi¢c yokmus]ar gibi gormezlikten gelirim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

9. Supermen’ misim gibi tehlikelere aldirmam.
Bana hi¢ uygun degil 123 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

10. Insanlara, sandiklar1 kadar onemli olmadiklarimi gosterebilme yetenegimle gurur
duyarim.

Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

11. Bir segy canimu siktiginda, ¢ogu kez dusuncesizce ve tepkisel davranirim.

58 (Andrews, Singh, & Bond, 1993; Yilmaz, Gengoz & AK, 2007, s. 244-253; Bodur, 1999; Bora, 2019, s.
235-237; Callak, 2019, s. 133-135).

59 Literatitde guhcel olarak gegerliligi kabul edilen Savunma Bigimleri Testi (SBT-40), psikoloji, psikiyatri
vb. bilim alanlarinda kullanilabilmektedir. Calisma kapsamina ise sinema ¢oziimlemesine uygun olmadigi
icin bu ve benzeri testler dahil edilememektedir! Sinema filmleri dikkate alindiginda, tamamlanmus, birer
yapit olan filmlerin gostergeleri yani belirtileri, ilgili filmin karakterleri incelenerek ¢ozumlenebilmektedir.
Bu nedenle, sinema alaninda bulgulamalarin saglanmasi i¢in filmlerdeki karakterlere/6znelere yonelik bir
tablo calismasi gergeklestirilmistir.



Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

12. Hayatim yolunda gitmediginde bedensel rahatsizliklara yakalanirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

13. Cok tutuk bir insanim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

14. Her zaman dogruyu soylemem.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun 236

15. Sorunsuz bir yasam suirduirmemi saglayacak ozel yeteneklerim var.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

16. Segimlerde bazen haklarinda ¢ok az sey bildigim kisjlere oy veririm.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

17. Birgok sgyi ger¢ek yasamimdan ¢ok hayalimde ¢ozerim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

18. Higbir seyden korkmam
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

19. Bazen bir melek oldugumu, bazen de bir sgytan oldugumu dusyinuiuin.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

20. Kirildigimda agikga saldirgan olurum.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

21. Her zaman, tanidigim birinin koruyucu melek gibi oldugunu hissederim.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

22. Bana gore, insanlar ya iyi ya da kotiidiirler.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

23. Patronum beni kizdirirsa, ondan hincimi ¢ikarmak i¢in ya isimde hata yaparim ya da
isi yavaslatirim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

24. Her seyi yapabilecek guigte, ayn1 zamanda son derece adil ve duiust olan bir tanidigim
var.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

25. Serbest biraktigimda, yaptigim isj etkileyebilecek olan duygularimi kontrol
edebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

26. Genellikle, aslinda ac1 verici olan bir durumun gulung yanini gotebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun



27. Hoslanmadigim bir isj yaptigimda basym agrtir.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

28. Sik sik, kendimi kesinlikle kizmam gereken insanlara 1yi davranirken bulurum.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

29. Hayatta, haksizliga ugruyor olduguma eminim.
Bana hi¢ uygun degil 1 23 4 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

30. Smav veya is, goiusmesi gibi zor bir durumla karsilasacagimi bildigimde, bunun nasil
olabilecegini hayal eder ve basa ¢ikmak i¢in planlar yaparim.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun 237

31. Doktorlar benim derdimin ne oldugunu hi¢bir zaman gergekten anlamiyorlar.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

32. Haklarim i¢in mucadele ettikten sonra, girisken davrandigimdan dolay1 ozut dilemeye
egilimliyimdir.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

33. Uzuntulu'veya endiseli oldugumda yemek yemek beni rahatlatir.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

34. Sik sik duygularim1 gostermedigim soylenir.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

35. Eger uzilecegimi onceden tahmin edebilirsem, onunla daha iyi bas edebilirim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

36. Ne kadar yakimirsam yakiayim, hi¢gbir zaman tatmin edici bir yanit alamiyorum.
Bana hi¢ uygun degil 1234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

37. Yogun duygularin yasanmasi gereken durumlarda, genellikle higbir sey
hissetmedigimi fark ediyorum.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

38. Kendimi elimdeki isg vermek, beni uzuntuli'veya endiseli olmaktan korur.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

39. Bir bunalim i¢inde olsaydim, ayn1 tirden sorunu olan birini arardim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun

40. Eger saldirganca bir dusuncem olursa, bunu telafi etmek icin bir sey yapma ihtiyaci
duyarim.
Bana hi¢ uygun degil 1 234 5 6 7 8 9 Bana ¢ok uygun





