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OZET

REKREASYONEL YEREL PARKLARIN SAHIP OLMASI GEREKEN
OZELLIKLERIN UZMAN GORUSLERINE GORE BELIRLENMESI: ESKISEHIR
ILI ORNEGI

Alican BAYRAM

Spor Yonetimi Anabilim Dali

Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimleri Enstitiisii, May1s, 2017

Danisman: Dog. Dr. Kerem Yildirim SIMSEK

Bos zaman degerlendirme aligkanliklar1 toplumsal kalkinma i¢in 6nem arz
etmektedir. Parklar, herhangi bir ticrete tabi olmamasi, insanlarin yasadiklar1 bolgede agik
alan rekreasyon faaliyetlerine uygun olmasi, kolayda bos zaman aktivitelerinin
yapilabilecegi ve bireye sportif, sanatsal, kiiltiirel aktiviteler gibi birgok alanda herhangi
bir aktivitenin ve etkinligin pargasi olabilme olanagi taniyacak sekilde diizenlenme
imkanmna sahip rekreasyonel alanlar olarak on plana ¢ikmaktadir. Ozellikle mahalle
arasinda bulunan parklar, aktivitelere ulasim ve katilim noktasinda kolaylik saglar.
Parklarda, zorlama olmadan goniillii olarak gecirilen zaman dilimi bireye ve dolayl

olarak topluma katki sunmaktadir.

Yapilan incelemeler neticesinde parklarin birbirinin benzeri oldugu, farkli aktivite
imkanlar1 sunmadigi goézlemlenmis ve bir standartlasmanin olmadig goriilmiistiir.
Kaliteli parklar i¢in standartlagma 6nemli goriilmiis ve arastirmanin amaci; rekreasyonel
yerel parklarin sahip olmasi1 gereken 6zelliklerin uzman goriislerine gore belirlenmesi
olarak sekillendirilmistir. Bu amagla o©ncelikle Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi
blinyesinde bulunan yirmi mahalle’lkomsu parki gozlem teknigi ile incelenmis ve
Eskisehir’de yasayan alan uzmanlari ile odak grup gorlismeleri yapilmistir. Literatiir,
odak grup goriismesi ve gozlem neticesinde elde edilen otuz bes maddelik 6zellik havuzu,
delfi teknigi ile Tiirkiye’deki alan uzmanlarina ulastirilarak tekrar uzman goriisiine iki tur
halinde bagvurulmustur. Alan uzmanlari, on bes Ozelligi mahalle/komsu parklarinin
olmazsa olmaz ozelligi, alt1 6zelligi ise parklarin temalarina, alan biiyiikliiklerine ve
kullanict profillerine gore sekillenebilecek ozellikler olarak belirlemistir. Arastirmanin

son asamasinda, belirlenen bu oOzelliklerin gozlem yapilan yirmi mahalle/’komsu



parkindaki mevcut durumu incelenmis ve parklarin belirlenen 6zelliklere sahip olma
durumunun yeterli diizeyde olmadig1 saptanmistir. Belirlenen bu 6zellikler standartlasma

siirecine katki saglayacak ve kaliteli parklarin olusumuna zemin hazirlayacaktir.

Anahtar Sozciikler: Bos Zaman, Rekreasyon, Park, Yerel Parklar, Belediye.



ABSTRACT

SPECIFYING THE RECREATIONAL LOCAL PARKS' FEATURES THAT ARE
EXPECTED TO HAVE ACCORDING TO THE EXPERT OPINIONS : ESKISEHIR
PROVINCE EXAMPLE

Alican BAYRAM

Sports Management Department

Anadolu University, Institute of Social Sciences, May, 2017

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Kerem Yildirrm SIMSEK

Leisure time management habits are important for community development. Parks
are prominent recreational places since they are free of charge and they enable people to
do recreational outdoor activities near the places they reside, and also parks give people
the opportunity to be a part of an activity related to sports, art and culture. Especially the
parks that are located in a neighbourhood make it convenient for transportation to the
event venue and also increases participation. The time that is spent voluntarily in the parks

contributes to the individual’s development and accordingly to community development.

In this research, it is observed that the parks are alike, they do not offer enough
variety of recreational acitivities and they do not have standards. It is thought that
standardization is essential for quality parks and therefore the research was designed to
specify to the recreational local parks' features that are expected to have accorging to the
expect options. For this purpose, twenty local/neighbourhood parks in Eskisehir
Metropolitan Municipality were investigated via observation technique and focus group
interviews were conducted with the field experts in Eskigehir. Thirty five different items
about the features of parks were determined with help of literature review, focus group
interviews and observation. These items were delivered to the field experts via delphi
technique and their opinions were collected in two turns. The field experts specified
fifteen of these items as the essential features of parks and six of these items as the features
that may depend on the theme, the size and the user profile of the parks. In the last stage
of the research, the items specified with the help of field experts were considered by

investigating the twenty local parks in the beginning. It was observed that these parks



were not able to meet the standards. It is strongly believed that these features specified
within this research will contribute to the standardization process and also quality parks.

Keywords: Leisure, Recreation, Park, Local Parks, Municipality
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TESEKKUR

Parklar, sehir hayatinda bireye sundugu iicretsiz ve kolay ulagilabilir imkanlara sahip
olmasi sebebiyle potansiyel rekreatif aktivite alanlaridir. Rekreasyonun bireye ve topluma
olan katkilar1 diistintildiigli zaman parklarin toplumsal kalkinma agisindan 6nemi daha da
dikkat ¢ekmektedir. Bu dogrultuda parklarin sahip olmasi gereken Ozelliklerinin
belirlenmesi 6nemlidir. Park alanlar1 tasarlanirken belirlenen bu ozelliklere dikkat
edilmesi rekreasyonun faydalarmi topluma yansitacaktir. Ozelliklerin belirlendigi bu

calisma birgok kisinin destegi ile ortaya konulmustur.

Oncelikle destegini benden hig esirgemeyen, beni bu konu iizerinde ¢alismaya tesvik eden

degerli danismanim Dog. Dr. Kerem Yildirim SIMSEK ’e tesekkiirlerimi sunarim.
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vakitlerini ayiran, nezaketiyle, kibarligiyla ve karsiliksiz destegiyle her kosulda yanimda

olan giiler yiizlii Yrd. Dog. Dr. Dilruba KURUM YAPICIOGLU na tesekkiir ederim.

Arastirma boyunca arastirmaya katkida bulunan Dog. Dr. Biilent GURBUZ’e, Dog. Dr.
Betiil BAYAZIT’a, Dog. Dr. Fatih BEKTAS a, Dog. Dr. Faik ARDAHAN’a, Yrd. Dog.
Dr. Siileyman MUNUSTURLAR’a, Yrd. Dog¢. Dr. Mige AKYILDIZ
MUNUSTURLAR’a, Yrd. Do¢. Dr. Mehmet DEMIREL’e, Yrd. Dog. Dr. Tennur
YERLISU LAPA’ya, Okutman Tiirkan Nihan SABIRLI’ya ve degerli arkadaslarim Ars.
Gor. Hiiseyin CEVIK’e, Ars. Goér. Giinay YILDIZER’e, Ars. Gor. Anil Onur
MERCANOGLU’na, Ars. Gor. Ramazan TASCIOGLU na ne kadar tesekkiir etsem

azdir.

Parklarin incelenme siirecinde bana sik sik eslik eden ve efektif bir park kullanicisi olan,
Rekreasyon boliimii lisans &grencisi Mehmet KESGIN’e katkilarindan dolay1 ¢ok

tesekkiir ederim.

Bu siiregte benden destegini esirgemeyen biricik yegenim Faruk SARISACLI’ya, her
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tesekkiirlerimi sunarim.
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ETIK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, dzgiin bir calisma oldugunu; ¢alismamin hazichk, veri toplama, analiz
ve bilgilerin sunumu olmak {izere tim asamalardan bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigmy; bu ¢alisma kapsaminda elde edilemewen tiim veri ve bilgiler igin kaynak
gisterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu ¢alismamn Anadolu
Universitesi tarafindan kullamlan “bilimsel intihal tespit programu™yla tarandigim ve
higbir sekilde “intihal igermedigim” beyan ederim, Herhangi bir zamanda, ¢aliymamla
ilgili yaptigam bu beyana aykim bir durumun saptanmas: durumunda, ortaya gikacak tlim

ahlaki ve hukuki sonuglara raz oldugumu bildiririm.

Alican RAYRAM
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1. GIRIS

Yogun sehir hayati igerisinde insanlarin dogada nefes almasina olanak
saglayabilen parklar, en kolayda ulasilabilir bos zaman aktivite alanlar1 olarak
goriilmektedir. Parklarda insanlar sportif, sanatsal, kiiltiirel ve daha bir¢ok alanda
herhangi bir aktivitenin veya etkinligin pargasi olabilirler. Bu firsat birey temelinde,
topluma zamani dogru degerlendirme imkan: sunabilmektedir. Bir toplumun
kalkinmasmin ve iist diizey refah seviyesine ulagmasinin bos zaman degerlendirme
aligkanliklar ile iligkili oldugu diisliniilmektedir. Bos zaman herhangi bir zorlama
olmadan bireyin kendi arzusu ile eglence, tatmin olma, mutlu olmay1 tetikleyen,
karsiliginda bir 6demenin alinmadigi, kendi diinyasinda olan tatminini yakaladigi
tecriibeler ile gegen zaman araligidir (Onder, 2003). Eski c¢aglarda bos zamani
degerlendirme, elit olarak nitelendirilen bireylere ait bir 6zgiirlik zamani olarak ortaya
cikmistir (Torkildsen, 2005). Giiniimiizde ise Giil (2014), bos zaman elitlik, yogun
diisiinme, estetik duygular ve begeni olusturmak adina ayrilan zaman dilimi olarak
belirtmistir. Dumanzedier (1960) ise bunu destekler nitelikte bos zaman1 degerlendirme
durumunun toplumlarin yasamlar1 ve kiiltiirleri ile baglantili oldugunu ifade etmistir.
Toplum yasaminin ve kiltliriiniin yogun olarak yasandigi yer olarak kentler 6n plana
cikmaktadir. Kent yasaminda bos zaman olarak nitelendirilen zaman araliginda
yapilabilecek rekreasyonel aktiviteler igerisinde en kolayda ulagilabilir olani ise yerel bir
parkta vakit gegirmektir (Mclean, Hurd, Rogers, 2005). Yerel parklar, bos zamanin
degerlendirilmesinde ve yasam kalitesinin arttirllmasinda onemli bir ara¢ olarak
kullanilabilir. Yerel parklar araciligi ile bireylerin hem bos zamaninin degerlendirilmesi
hem de yasam kalitelerinin arttirilmasi park ortamlariin beklentiye hitap etme durumuna
baghdir. Tiirkiye’deki yerel parklar incelendiginde sahip olmalar1 gereken standartlari
tasimadig: diisliniilmektedir. Parklarin birbirinin aynis1 oldugu farkl aktivite ¢esitliliginin
sinirl oldugu goriilmektedir. Parklara yonelik bir standartlasma ve 6zellik ¢alismasinin
olmamas1 bunun nedenleri arasinda gosterilebilir. Tiirk Standartlar1 Entitiisii nezninde
yapilan arastirma neticesinde Tiirkiye’de herhangi bir rekreasyonel yerel park standardi
olmadig1 sonucuna ulagilmis ve Tiirkiyede bu alanda belirlenen bir 6zellik havuzuna
ulagilamamistir. Calismada Eskisehir ornekleminde ortaya konulan rekreasyonel yerel
parklarin  sahip olmasi gereken Ozellikler ile standartlasmanin yakalanmasi

hedeflenmektedir. Standartlasma kaliteli park kullanim alanlarina zemin olusturacaktir.



Belirlenen 6zellikler zamanla giincellenerek gelistirilme sansina sahip olacak ve gelisim

stireci standartlagsmanin yolunu agabilecektir.

Park ve rekreasyon alaninda oncii konumda gosterilebilecek Amerika’da ise “National
Recreation and Park Association” (NRPA) park ve rekreasyon ajanslar1 akreditasyon
komisyonu kurmus ve belirli standartlar belirleyerek birlige kabul siirecini isletmektedir.
Bunun yani sira Amerika’da eyaletlerin belirledigi rekreasyonel park standartlar1 da
bulunmaktadir (Colorada ve Virginia Eyaletleri gibi). Park standartlarinin beraberinde
parklarla ilgili kalite glivencesinin saglanmasi 6n plana ¢ikmaktadir. Amerika’da kalite
giivencesinin saglanmasi i¢in standart belirleyen ve bunlari gelistiren bazi kuruluslar
vardir (Uysal ve Kuzu, 2001). Bunlarin basinda “American National Standards Institute
(ANSI)” gelmektedir. Tiirkiye’deki rekreasyonel yerel park standartlarimin ve kalite
giivencesinin olmayisi rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken 6zelliklerinin
belirlenmemis olmasindan kaynaklanmaktadir. Toplum yapisina uygun Eskisehir ilinde
rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken o6zelliklerin belirlenmesi yapilacak
caligmanin 6nemini On plana ¢ikarmaktadir. Calisma ile belirlenmesi hedeflenen
ozelliklerin standartlasmay1 tesvik etmesi, parklarin kalitesinin arttirilmast ve yerel
yonetimlerin  belirlenen  Ozellikleri  yakalamasi hedeflenmektedir. Belediyeler
rekreasyonel yerel parklar: planlanirken belirlenen 6zelliklerin park kalitesi noktasinda
destek saglayacagi diistiniilmektedir. Belirlenen ozellikler yerel parklarda rekreatif
cesitlilige destek olacak ve kalite algisini yiikselmesine katki sunacaktir. Bu hedefleri
gozeterek caligmanin amaci Eskisehir ilinde rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi
gereken Ozelliklerin uzman goriiglerine gore belirlenmesidir. Bu amacla calismada
oncelikle bos zaman, rekreasyon ve park kavramlarina yer verilmistir. Daha sonra yerel
yonetimler ve belediyeler hakkinda bilgiler verilip rekreasyon ve park rekreasyonu ile

iliskisi calismada yer almaktadir.

1.1. Bos Zaman, Rekreasyon ve Parklarla ilgili Kavramsal Yapi
Bu boliimde bos zaman, rekreasyon ve parklar ile tanimlara yer verilmistir. Ayrica bu

kavramlarla iligkili olan tanimlarda ele alinmustir.

1.1.1. Bos Zaman

Bos zaman kavramu ile ilgili literatiirde farkli yaklagimlarin varligindan sz edilmektedir.

Bu durumu Page ve Connel (2010), fenomen bir hale gelmis, farkli kisiler ve gruplar i¢in



bir ¢ok anlami1 olan kavram olarak belirtmislerdir. Bu yaklasimlardan bazilari; herhangi
bir zorunlu ig yapmakla yiikiimlii olunmayan zaman diliminde, dahil olunan aktivitelerin
gecirildigi zaman dilimi bos zamandir (Parr ve Lashua, 2004), bu calisma i¢in ayrilan
zaman dilimi disinda bagimsiz bir sekilde gegirilen zaman dilimi olarak da yorumlanabilir
(Mclean, Hurd ve Rogers, 2005; Parr ve Lashua, 2004). Bos zaman, kisinin kendisinin
veya cevresindeki insanlarin olusturacagi zorunluluklardan kurtulup kendi istegi ile
sececegi herhangi bir faaliyet ile ugrasacagi zaman dilimidir (Hacioglu vd., 2009:16). Bu
yaklagimlar, herhangi bir zorlama olmadan bireyin kendi arzusu ile eglenme, tatmin olma,
mutlu olmay tetikleyen, karsiliginda bir 6demenin alinmadigi, kendi diinyasinda olan
tatminini yakaladig1 tecriibeler ile gegen zaman araligi olarak (Onder, 2003) ifade
edilebilir. Bos zamanin serbest zamandan ziyade piyasa ve tiikketim aligkanliklar ile
iligkili oldugunu belirten Wang (2001), bos zaman, tiiketim ve tliikenme arasinda
goriinmez bir bag oldugunu belirtmistir. Bireyin bos zamaninda gergeklestirdigi
aktivitelerin toplumun tiiketimini etkiledigi ve bu durumun toplumlarin kiiltiirel yapisi ile
iligkili olabilecegi de ifade edilebilir. Bunu bir 6rnekle agiklamak gerekir ise Miisliiman
niifusun yogunlukta oldugu bolgelerde inang turizminin (dini tiirbe ziyaretleri gibi)

goriilebilmesi.

Yasam boyu egitim siireci altinda bos zaman egitimini degerlendiren Sivan (2014),
toplum yapisina islenmesi adina okullarda bos zaman egitimi {izerinde durulmasini ve
gelistirilmesini tavsiye etmistir. Bos zaman kavraminin sanayilesme ile geldigini ve
sanayilesme altinda tliredigini ifade eden Godbey (2006), gelisen ve degisen siirecte bos
zamani degerlendirmek adma yapilan aktivitelerin yeni sektorler dogurdugunu ifade
etmistir. Bu sektorler miizik sektdriinden sinemaya, tema ve eglence parklarina, spor ve
diger rekreasyonel aktivitelere kadar birgok alanda boy gosteren ve biiyiik kazancglar
saglayan holdingler olarak ele alinabilir (Mclean, Hurd, Rogers, 2005). Bos zamanin eski
uygarliklara dayandigmi ve smuf ayricaligi olarak Oniimiize ¢iktigin1 belirten
yaklagimlarin varligindan da s6z edilebilir. Bunlardan Torkildsen (2005), eski
uygarliklarda elit kavrami g¢ergcevesinde tanimlanan bireylere 6zel bir zaman dilimi
oldugunu belirtmistir. Eski uygarliklarda var oldugu diisiiniilen bu yaklasimin yaninda
giinlimiizde de bos zaman; elitlik, yogun diisiinme, estetik duygular ve begeni olusturmak
adina ayrilan zaman dilimi (Giil, 2014) olarak degerlendirilebilir. Bir ulusun bog zamanini
degerlendirme aligkanligi, onun karakterini ve temel degerlerini yansitmaktadir (Mclean,

Hurd ve Rogers, 2005;1). Dumanzedier (1960), bos zamani degerlendirme durumunun
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toplumlarin yasamlari ve kiiltiirleri ile baglantili oldugunu belirtmistir. Buradan hareket
ile bireylerin ve toplumlarin birikimleri, gelenekleri ve aligkanliklari ile bos zamanlarini

degerlendirme tarzlar1 arasinda bir iliski olabilecegi sdylenebilir.

Yerel yonetim birimlerinin halkin bos zaman aktivitelerine olumlu katkilar sunabilecek
birimler oldugu diisiiniilmektedir. Yiriitme ve karar organlarimin halk tarafindan
secilmesi, merkezi yonetim hiyerarsisinin disinda olmasi ve kendine 6zgii biitgesi, yerel
yonetimleri demokratik ve 6zerk bir kurulus haline getirir (Celik, 2013). Y6netim sinirlar
icerisinde bulunan kdy, kent, kasaba ve il gibi bolgelerde yasayan insanlarin ihtiyaglarini
karsilayan ve gerekli hizmetleri sunan yerel bazli birimler olarak tanimlanmistir (Demir
ve Yavas, 2015). Bu tanimlardan yola ¢ikarak halkin bos zamanlarimi degerlendirme
ihtiyaglarina yonelik sorumlulugun 6nemli bir kisminin yerel yonetimlerde oldugu
sOylenebilir. Yerel yonetimlerin verdigi hizmetlerden parklar, kent konseyleri, spor,
sanat, kiiltiirel vb. aktiviteler toplumun bos zamanimi degerlendirme noktasinda yerel
yonetimlerin hizmet sundugu alanlar olarak ifade edilebilir.> 2 * Yerel yonetimlerin ve
devletinde katki sunabilecegi bos zamanlarda yapilan aktiviteler ise rekreatif aktiviteler

olarak tanimlanabilir.

1.1.2. Rekreasyon

Torkildsen (2005: 52) rekreasyon kelimesinin Latince sagligi iyilestirme anlami tagiyan
‘recreatio’ kelimesinden, Karakiiciik (1999: 56) ise rekreasyonun yenilenme, yeniden
yaratilma anlami tagiyan “recreatio” kelimesinden geldigini belirtmistir. Rekreasyon
kavramu ile ilgili literatiirde birgok tanim bulunmaktadir (Cetinkaya, 2011; Cevik, 2013).
Recreatio kelimesinden tiireyen rekreasyon ve bos zaman biitiin insanlarin hayatina bir
sekilde dokunur ve bu dokunus, bireyin yararli ve goniillii aktivitelere katilimini igerir
(Edginton, vd., 2006: 56). Bireyin, serbest zamaninda ruhsal ve fiziksel agidan doyuma
ulasabilmek i¢in kendi arzusu ve istegi ile katildig1 aktiviteler rekreatif aktivitelerdir (Tez

vd., 2014).

Bir tiyatro oyunu izlerken, gezerken, miize ziyaretlerinde ya da en rahat ulasilabilir hali
ile yerel bir parkta vakit gegirirken birey bir sekilde rekreatif bir aktivitenin icerisinde yer

almis olur (Mclean, Hurd, Rogers, 2005). S6z konusu rekreasyonel aktivitelerin bireyin

1 http://www.bursakentkonseyi.org.tr/ (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
2 https://www.antalya.bel.tr/birimler/park-ve-bahceler-sube-mudurlugu (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
3 https://www.izmir.bel.tr/BirimDetay/50/tr (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
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sosyallesmesine katki sundugu sdylenebilir. Kaliteli bir sosyallesme imkani (Edginton,
vd., 2006:56) sunmasinin dtesinde rekreasyonun katilimcilara fiziksel, duygusal, felsefi
ve saglikla ilgili diger ihtiyaglarmi karsilama noktasinda da 6nemli faydalar saglar
(Campbell, 2016). Kadinlarda meme kanseri riski iizerine yapilan bir arastirmada
rekreasyonel fiziksel aktivitenin meme kanseri riskini azalttig1 bulgusuna rastlanilmigtir
(Verloop vd, 2000). Ayrica Kruk (2007), yasam boyu fiziksel aktivitenin énemine dikkat
cekerek en faydali donemi 14-20 yas arast donem olarak isaret etmistir. Literatiirde
benzer faydalara ulasilabilir. Bu faydalarin sunulacagi calisma alanlarim1 McLean ve
Yoder (2005:3) hastaneler, parklar, miizeler, sirketler, devlet birimleri, kar amaci
giitmeyen kuruluslar ve daha bir¢ok alan ile iliskilendirmis ve diizenli bos zaman
hizmetlerinin hizli bir sekilde biiyiimesinin ¢alisilacak yeni rekreasyonel alanlari
olusturdugunu belirtmistir. Rekreasyonun c¢alisma alanlar1 dikkate alindiginda;
rekreasyonun pek ¢ok alani kapsayan multi-disipliner bir yap1 niteligi tasidig1 (Argan,

2016: 205) ifadesi desteklenebilir.

Neredeyse biitlin aktivitelerde rekreasyonun faydasi topluma yansir fakat bu faydalar
ekonomik beklentilerin artmasi ile daha sik arastirma konusu haline gelmistir (Brown,
2016). Ekonomik anlamda da deger vaat eden rekreasyonel etkinlikleri ¢calisma alanlari
icerisinde yapilabilecek miizikal ugraslar, sportif etkinlikler, oyunlar, sanatsal etkinlikler,
kisisel gelisim destekleyen etkinlikler hiiner gerektiren etkinlikler, doga etkinlikleri,
sosyal ve kiiltiirel etkinlikler gibi genel basliklar altinda ele alabiliriz (Orel ve Yavuz,
2003). Bu rekreasyonel aktiviteler, olumsuz cevre sartlarinin kiside neden olacag stresi
azaltabilmekte bunun yani sira, bireyin ruhsal ve bedensel sagligina ve sosyal hayatinin
gelisimine olumlu katkilar sunmaktadir (Ozer ve Cavusoglu, 2014). Ayrica Yilmaz
(2004), rekreatif aktivitelerin ve ortam degisikliklerinin bireyin bedenen ve ruhsal agidan
yenilenmesi i¢in énemli bir ara¢ oldugunu belirtmistir. Rekreasyonun multi-disipliner
yapisini ve literatiir destekli yukarida paylasilan faydalarini dikkate alip gereken dnemin
verilmesinin topluma faydalar1 olacagi diisiiniilmektedir. Parklar bu noktada toplumun

kolayda ulasabilecegi mekanlar olarak 6nem arz etmektedir.

1.1.3. Rekreasyon ve Park
En rahat ulasilabilir hali ile yerel bir parkta vakit gecirirken birey bir sekilde rekreatif bir
etkinligin icerisinde yer almis olur. Rekreasyon ve park alanlarmin ¢ogunlugu yerel

yonetimlere aittir Ve buna ek olarak destek olan goniillii 6zel ve ticari aracilar da vardir



(Mclean, Hurd, Rogers, 2005). Rekreasyon ve parklar, yerel yonetimler gibi kamu
kurumlari, ticari ve kar amaci tasimayan dernek gibi kuruluslarla siirekli artis gosteren bir
iliski igerisindedir (Glover, 1999). Tiirkiye’de bu durumun ayni oldugunu, parklarin
yapiminda yerel yonetimlerin biiylik 6lgiide sorumluluk sahibi oldugunu sdylemek
mimkiindiir. Ayrica, parklar yerel yonetimler blinyesinde bulunan “Park ve Bahgeler
Miidiirliigii” altinda yonetilirler.* ° Yerel yonetimlerin rekreasyonel parklardaki
agirhi@inin  yani sira apartman sitelerinin sakinlerine, isletmelerin personellerine,
okullarin bahgelerinde ve ¢esitli kuruluslarin goéniillii olarak agtig1 parklara kadar bir¢ok
ornek vermek miimkiindiir.? 7 8 Biro ve Wien (2010), giivenli rekreasyon alanlarinin
olusturulmas1 ve buna bagl fiziksel aktivitenin artmasi, obezitenin yayginlagsmasini ve
siddetini diislirecegini belirtmistir. Rekreasyonel fiziksel aktivitenin bazi kanser
cesitlerine etki ettigine yonelik goriislerde literatiirde mevcuttur (Friedenreich ve
Orenstein, 2002). Rekreatif aktivitelerin obezite ve insan sagligina faydalar1 goz oniinde
bulunduruldugu zaman, rekreasyonel yerel parklarin kullanicilarina yonelik olumlu
kazanimlarindan s6z edilebilir. Parklarda kiiltiirtiirel, sanatsal, sportif ve bir¢ok alanda

egitim verilebilir ve etkinlikler diizenlenebilir.

Evren ve Kozak (2012), Eskisehir’e giinii birlik turistik ziyarette bulunanlar {izerinde
Eskisehir’in ¢ekici faktorlerinin belirlenmeye calisildigi calismasinda bos zaman
degerlendirme etkinliklerini (sanat, spor vb) ve parklarin etkisini belirtmislerdir.
Calismalarinda yer verdikleri rekreasyonel amagh parklardan da yola ¢ikarak rekreatif
etkinliklerin yerelde yasayan bireyler disinda daha genis ¢evrede olasi etkilerinden s6z
etmek mimkiindiir. Rekreasyonel parklar bireyin fiziksel aktivite faydalarindan
yararlanmasina, doga ve yesile maruz kalmanin bireyde yaratacagi saglikli ¢iktilarin
kazanimina, ¢evresindeki miilklere deger katma ve ticareti canlandirma, turist ¢ekme,
sehir kimligine katkida bulunma, kirliligi azaltma, toplumsal, sosyal faydalar ve sucu
azaltma gibi faydalar1 vardir (Sherer, 2006: 12-18). Diinya genelinde yerel yonetimler
iklim adaptasyonu ve yesil cevre altyapr yatirim siirecine destek sagliyor ve kent
sakinlerinin yasam kalitesini yiikseltmede ¢evrenin roliine dikkat ediyorlar (Campbell vd,

2016). Rekreasyonel parklarin ekonomik, saglik ve cevre ayni zamanda sosyal

4 http://www.avrupaparkbahceler.com/ (Erisim Tarihi: 08.03.2017).

5 http://www.bilecik.bel.tr/kategori/56/3/park-ve-bahceler-mudurlugu.aspx (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
6 http://www.dumankaya.com/insaat-projeleri/dumankaya-mozaik (Erisim Tarihi: 08.03.2017).

7 http://www.haritamap.com/yer/eti-park-tepebasi (Erisim Tarihi: 08.03.2017).

8 http://www.teddiyarbakir.k12.tr/sayfa.php?m=75 (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
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faydalarmin oldugunu NRPA ortaya koymustur.® Bu faydalarin elde edilmesi igin
parklarda o6zellikle yerel yonetimler tarafindan yapilacak etkinlik ve aktiviteler 6nemli

gorilmektedir.

1.1.4. EtKinlik ve Aktivite

Tirk Dil Kurumu, etkinligin kelime anlamini etkin olma durumu ve miiessiriyet gibi
anlamlari ile ele almanin yaninda bir diger anlami olan: “Bir igletmenin, bir kurumun belli
bir alandaki eylemi ve faaliyeti” olarak tanimlamistir.!® Berridge (2007), etkinlik
sektoriline genel bir bakis agis1 sunan akademik alan yazinlarinin siirekli arttigini ve bunun
sadece akademik gelisimi degil ticari ilgiyi de arttirdiginin iizerinde durmustur.
Berridge’nin bu ifadesinden bugiine kadar yapilan ¢alismalar géz 6niine alinacak olursa

endiistrinin gelismeye hala devam ettigi sdylenebilir.

Aktivite ve faaliyet temelli etkinlik; baslangici ve sonu olan, programinin ve takviminin
ayrintili olarak onceden planlanip duyuruldugu ve tesis, agik alan gibi genellikle alan
kullanimin sinirlandig aktivite ve faaliyetlerdir (Getz, 2007: 18-19). Bu tanim ekseninde
etkinlikler, i¢erisinde barindirdig: aktiviteler ve faaliyetler biitiinii olarak tanimlanabilir.
Bir 6rnek ile detaylandirmak gerekir ise Anadolu Universitesi’nin on ii¢ yildir geleneksel
olarak diizenledigi Ugurtma Senligi bir etkinlik, senlik i¢erisinde gerceklestirilen sportif
aktiviteler, miizik dinletileri ve cocuk oyun alanlar1 senligi renklendiren birer aktivitedir.
Bladen, Kennell, Abson ve Wilde (2012:3), etkinlikleri gegici ve amaca yOnelik insan
toplulugu, etkinlik yonetimini ise amaca ulagsmak icin etkinligin organizasyonu ve
koordinasyonu olarak tanimlamistir. Organizasyon ve koordinasyon asamasinin
etkinligin sekillenmesi ile ilgili onemli bir unsur oldugu sdylenebilir. Bununla ilgili bir
kontrol listesi olusturan Monroe (2006:388-389), yirmi sekiz madde altinda yer verdigi
listede etkinlik yoneticisinin ilgilenmesi gereken detaylar1 vermistir. Etkinlik sekline gore
ihtiya¢ duyulacak maddeler azaltilabilirken veya arttirilabilirken bu maddeler etkinlik
organizasyonunun ve koordinasyonunun karmasikligini g6z 6niine koymak da denebilir.
Matthews (2008: 3-20), etkinlikleri nedenlerine, tiirlerine, paydaslarina ve agamalarina

gore siniflandirilmaktadir. Bu siniflandirmayi Cizelge 1. de bulabilirsiniz.

9 https://www.como.gov/ParksandRec/About_Us/documents/Parks-Recreation-Essential-Public-Services-January-
2010.pdf (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
10 http://www.tdk.gov.tr (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
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Kiiltiirel, sanatsal ve spor gibi etkinlikler bolgeye imaj kazandirmak i¢in kullanilan
yontemlerden biri olarak goriilmektedir (Tayfun ve Arslan, 2013: 192-193). Bu
etkinliklerin geleneksel hale gelmesi durumunda ise gerceklestirildigi bélgeye turizm ve

bilinirlilik agisindan katk1 saglayabilir.

Cizelge 1. Nedenlerine, Kategorilerine, Paydaslarina ve Asamalarina Gore Etkinlikler.

Nedenlerine Gore Kategorilerine Gore Paydaslarma Gore Asamalarina Gore
Dini Toplant1 ve Konferans Etkinlik Yoneticisi Fikir ve Oneri
Politik Sergiler ve Fuarlar Etkinlik Planlayicist Pazarlama ve Satis
Sosyal Kutlama ve Tdrenler Etkinlik Koordinatorii Koordinasyonu
Egitim Etkinlik Prodiiktorii Uygulama

Ticari [zleme

Kaynak: Matthews, 2008.

Etkinlik cati kavraminin altinda yer alan alanlarin ¢ok cesitli oldugunu sdylemek
miimkiindiir. Bu ¢esitlilikler yoresel halk oyunlari, geleneksel el sanatlari, spor yarislari,
fuarlar ya da panayirlar, miizik gosterileri vb. bir¢ok kategori altinda ele alinabilir
(Yemenoglu, vd. 2013: 16). Bireylerin bos zamanlarini degerlendirmek adina ilgi
alanlarina gore bu etkinliklere katildig1 sdylenebilir. Simsek (2016), etkinliklerin daha
once hi¢ olmadig1 kadar kiiltiiriin merkezini olusturdugunu belirterek hiikiimetlerin,
etkinlikleri; ekonomik gelisme, uluslasma ve turistik mekan pazarlamasi stratejilerinin
bir parcast olarak desteklediklerini ve tegvik ettiklerini belirtmistir. Bos zamani
degerlendirmenin farkli bir ekonomik ¢ergceve agtigi sOylenebilir. Rekreatif etkinlikler
bolgeyi hali hazirda ziyaret eden turistlerin daha c¢ok harcama yapmasina olanak

saglayarak bolgeye ekonomik anlamda gii¢ katmaktadir (Kisioglu ve Selvi, 2013).

1.2. YEREL YONETIMLER ve REKREASYONEL FAALIYETLER

Yerel yonetimler denildigi zaman, belirli insan topluluklarinin gereksinimlerini
karsilayan ve sorumlu olduklar1 bu insan topluluklarina ¢esitli hizmetler saglayan (Tekeli,
1983), belirli araliklarla yapilan se¢imler ile halk tarafindan segilen karar organlarinin

yonettigi birimler anlagilmaktadir (Demir ve Yavas, 2015). Yerel yonetimler halkin
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yonetime etkin katilimi ile ¢alisanlarin ve yerel halkin motivasyon artigin1 saglamaktadir
(Henden, 2005). Halkin katilimi ile yerel yonetimler demokrasinin temel kurumudur
(Pustu, 2005), tezi de desteklenmis olacaktir. Parlak ve Okmen (2015), sanatlarin en
eskisi olarak ele aldig1 yonetim kavramai lizerinden yerel yonetimi agiklamistir. Y onetimin
bir sanat olarak algilanmasi ve bilim diinyasina da girmis olmasi lizerinde durmuslardir.
Yerel yonetim, Fransizca “decentralisation” kelimesinin Tiirkge karsiligi olarak
kullanilmaktadir (Henden, 2005). Son donemlerde demokratik esaslar ¢ergevesinde yerel
yonetimlerin 6neminin giderek arttigi (Dogan, 2016), Tirkiye’nin de bu durumdan
etkilendigi goriilmektedir (Koseoglu, 2010). Bu durum halka hizmet sunma noktasinda
en yakin yonetim biriminin yerel yonetimlerin olusunun giderek fark edilmesi ile

aciklanabilir (Henden, 2005).

Yerel yonetimler 6zerk bir yapiya sahiptirler ve bu 6zellikleri sayesinde su, elektrik, yol,
sosyal hizmet, ulasim, kiiltiir, egitim ve yesil alanlarin plan1 gibi hizmetlerin halka daha
kolay ulasmasi amaglanmigtir (Celik, 2013). Bu 6zerk yapilarinin yerel yonetimler ile
sivil toplum kuruluslar1 arasindaki farki olusturdugunu belirten Kaypak (2012), yerel
yonetimlerin devlet icerisinde yonetimin bir parcast olmasi disinda sivil toplum
kuruluslar ile arasinda pek farkin olmadigini belirtmistir. Ayrica, yerel yonetimler
biiylimenin ve kalkinmanin 6n plana ¢ikan aktorlerindendir (Eryigit, 2016). Yerel
yonetimlerin halk ile dogrudan temasi olan birim olusu ve kalkinma siirecindeki 6nemi
rekreatif aktiviteler ile desteklenebilir. Avrupa Birligi siireci ile yerel yonetim anlayisi
Tirkiye’de degisim gostermis, islevlerin yogunlagsmasma ve kent i¢i hizmetlerin
niteliginin artmasina vesile olmustur (Celikyay, 2010). Avrupa konseyi 1957 yilinda yerel

yonetimlerin olusturulmasinda 5 madde belirlemistir. Bunlar:

e Yerel ozgiirliiklere saygt gosterilmelidir.

e Siyasi parti bagliligi iistii niteligi korumalidir.

e Merkezi yonetim ile yerel yonetim arasindaki denetimi bagimsiz yargi ya tabi
olmalidir.

e Yerel yonetimlerin mali 6zgiirliikleri saglanmalidir.

e Yerel birimlere iliskin topluluk bilinci gelistirilmelidir (Tekeli, 1983).

Yerel bazda saglanmaya calisilan bu birliktelik duygusuna siyaset tistii yap1 ve halkin

katilimi katk:i saglayabilir. Yerel yonetimler ile sivil toplum kuruluslari arasinda bir



benzerlik vardir, benzerlik gostermeyen kismi yerel yonetimlerin devlet igerisinde
yonetimin bir parcast olmasidir (Kaypak, 2012). Yerel yonetimleri 6zerk kilan durumda
devlet igerisindeki yeri olarak ifade edilebilir. Dogan (2016), yerel yonetim baskanlarinin
karar agsamasinda sivil toplum, 6zel sektor ve halk gibi paydaslar ile hareket edilmesinin
faydalarini ifade etmistir. Yerel yonetimler halki ve sivil toplumu bu 6zerk yapinin
icerisine katarak basar1 elde etme oranimi yiikseltebilir. Halki yonetim asamasina katma
siirecini Tirkiye’deki kent konseylerinin isleyisi altinda ele alinabilir (Demir ve Yavas,
2015). Kent konseylerinin halki yoOnetim asamasina katmanin yami sira gelisen
teknolojinin de yerel yonetimlerinin sorunlarina yeni ve pratik ¢oziimlerle destek oldugu
goriilmektedir (Henden, 2005). Kent konseylerinin kalkinmayi destekleme, sehri
yasanabilir hale getirme, yerel yonetim yoneticileri ile vatandas arasinda koprii olma,
toplumsal sorunlarin tespiti ve ¢Oziim liretme gibi misyonlar1 vardir ve yasal bir
zorunluluk statiisii yoktur (Lamba, 2012). Kent konseyleri biiyiiksehir, il ve ilge
belediyelerinde bulunmakta ve Tiirkiye Kent Konseyleri Birligi adi altinda birlik
bulunmaktadir. 1 Kent konseyleri ve benzeri yapilanmalar ile yerel yonetimler halkin bos
zamanlarim yapict yonde kullanmaya tesvik edebilecegi ve bu tesvigin kalkinmaya

olumlu katkilar1 olacag: diisiintilmektedir.

1.2.1. Yerel Yonetimlerin Rekreasyonel Faaliyetler ile Kalkinmaya Etkisi
Eryilmaz (2015), rekreasyonel etkinligin yorede sosyo-ekonomik canlilik, tanitim ve

kalkinmay1 saglayabilecegi gibi tarihi degerleri tanitmak ic¢inde kullanilabilecegini
belirtmistir. Rekreasyonel etkinliklerin bu faydalarinin farkindaliginin arttigindan s6z
edilebilir. Buna Ornek olarak Kaymakamlik ve Dogu Karadeniz Kalkinma Ajansi
tarafindan desteklenen ve 3. Rekreasyon Arastirmalari Kongresi’nde Bektas vd., (2015)
tarafindan sunulan Artvin Yusufeli Ilgesinin trekking parkurlar1 3D (3 Boyutlu)
haritalarmin tretilmesi verilebilir. Yine ayni kongrede Trakya Kalkinma Ajansi
tarafindan desteklenmis “Trakya Bag Rotas1” iizerine bir sunum yapilmistir. Bulduklari
sonuglar arasinda bu rota ziyaretgilerinin agik alan rekreatif faaliyetler yerine kapali alan
faaliyetlerini tercih ettikleri bulgusuna rastlanmistir (Ergiiven, 2015). Bu iki 6rnekten
yola ¢ikarak kalkinma ajanslarinin; rekreatif etkinliklerin kalkinma noktasinda ki 6nemini
fark ettigi ve destekledigi seklinde yorumlanabilir. Bos zaman aktiviteleri, bireyin

kisiligini gelistirmesinin yan1 sira toplum refahinda ve kalkinmasinda da rolii oldugunu

Y http://www.kentkonseyleribirligi.org.tr/ (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
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belirten Kir (2007), bos zamani daha etkin ve yararli gecirebilmek adina asagidaki

onerilerde bulunmustur;

e Bos zamani daha iyi degerlendirecek rekreatif aktiviteler, tesisler ve
organizasyonlar sunulmalidir.

e Bos zaman degerlendirme konusunda toplum bilinglendirilmelidir.

e Ildeki kurumlarin birikimleri ve potansiyelleri topluma yansitilmalidir.

e Geziler diizenlenmelidir.

e Ozellikle spor kurumlarmin halka faydali bos zaman etkinlikleri diizenlenmesi
desteklenmelidir.

e Bos zaman egitimine yonelik {iniversitelerin rehberlik biirosu kurup hizmet

vermesi gerekmektedir (Kir, 2007).

Yukarida verilen ornekler genisletilebilir. Yerel yonetimler, rekreasyonel aktivitelerin
kalkinmaya olan katkisint géz oOniinde bulundurarak rekreatif aktivite gesitliligini
saglamasi toplum adima faydali olabilir. Avrupa Birligi Uyelerinin kabul ettigi “Avrupa
Kentsel Sart1” yerel yonetimlere ekonomik kalkinma ve siirdiiriilebilir kalkinma
konusunda sorumluluk yiiklemistir.!? Belediye kanununda da yerel ydnetimlere spor,
kiiltiirel ve sanatsal gibi toplumun bos zamanini degerlendirebilecegi rekreatif aktiviteler
konusunda bazi sorumluluklar verilmistir. Bu sorumluluklarin yani sira siirdiiriilebilir
kalkinma ve kalkinma konusunda da sorumluluklar yiiklenmistir (Tiirkiye Belediyeler
Mevzuati [TBB] 2014). Rekreatif etkinliklerin bireye ve dolayli olarak topluma katkilar
dikkate alinarak yerel yonetimlerin kalkinma hususunda rekreatif etkinliklere Gnem

vermesi toplumun yararina olabilir.

1.2.2. Belediyeler Ozelinde Yerel Yonetim Sistemleri

Tiirkiye’de yerel yonetim birimleri belediyeler, il 6zel idareleri ve kdyler olarak ii¢’e
ayrilir (Toks6z vd., 2009:49). Bunlarin altinda yerel yonetimlerin tiplerinin 6zelliklerini
ise 1982 Anayasasi’na gore Toprak (2012), cografi konum, merkezi idare kurulusu,
ekonomik durum ve kamu hizmeti gerekliligine gore illere ve illerinde boliimlere
ayrildigi iizerinde durmustur. Yerel yonetimlerle ilgili mevzuati Okmen ve Parlak
(2008;118), yerel yonetimlerle ilgili anayasa maddeleri, dogrudan ya da dolayli olarak

yerel yonetim birimlerini diizenleyen yasalar, tiiziikler, yonetmelikler ve diger hukuki

12 https://wed.coe.int/ViewDoc.jsp?p=&id=887405&Site=COE&direct=true (Erigim Tarihi: 09.03.2017).
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metinler yerel ydnetimler mevzuatini olusturdugunu ifade etmistir. Idari alan, merkezi
yonetim (baskent ve tasra orgiitii) ve yerel yonetim olarak tamimlanabilir.!® 1982
Anayasasi’na gore; il 0zel idaresi, belediyeler (biiyliksehir ve belde) ve kdylerin yerel
yonetim birimleri oldugunu belirten Toprak (2012), ilgili kanunla il kuruldugu zaman
0zel idaresinin de kuruldugu ve il sayisina esit olarak 81 il 6zel idaresinin bulundugunu
ifade etmistir. Yerel yonetim birimleri ve karar organlar1 Cizelge 2.’de paylasilmistir.
Karar organlarinin yani sira idari personelin de uygulanacak rekreatif aktivitelerde 6nemli

oldugu diisiiniilmektedir.

Cizelge 2. Yerel Yonetim Birimleri.

Belediyeler Ozel idareler Koyler
11 Merkezi Belediyeleri Vali (Ozel Idarenin Basidir) Koy Muhtari
flge Merkezi Belediyeleri Il Genel Meclisi (Karar Koy Dernegi
Organidir)
Belde Belediyeleri Il Enciimeni (Yiiriitme Koy Ihtiyar Meclisi
Organidir)

Kaynak: Imamoglu, 2007, Tokséz vd, 2009: 50-53 ve Toprak, 2012 ‘den uyarlanmistir.

Biiyiiksehir belediyesi 5216 sayili kanunun 4. Maddesinde; niifusu 750.000’den fazla
olan il belediyelerinin kanun ile biiyliksehir belediyesine doniistiiriilebilecegi
belirtilmistir. Sinirlarini ise 5. maddede ilin miilki sinirlar1 olarak belirlemistir. Ayni
kanunun 7. maddesinin “m” bendinde: “Biiyliksehir’in biitiinliigiine hizmet eden sosyal
donatilar, bolge parklari, hayvanat bahgeleri, hayvan barinaklari, kiitiiphane, miize, spor,
dinlence, eglence ve benzeri yerleri yapmak, yaptirmak, isletmek veya islettirmek;
gerektiginde amatdr spor kuliiplerine nakdi yardim yapmak, malzeme vermek ve gerekli
destegi saglamak, amator takimlar arasinda spor miisabakalar1 diizenlemek, yurt i¢i ve
yurt disi miisabakalarda iistin basar1 gosteren veya derece alan sporculara, teknik
yonetici, antrenodr ve Ogrencilere belediye meclis karartyla 6diil vermek.” ifadeleri yer
almaktadir. Ilgili bu madde ile rekreasyonel parklar, sanatsal ve kiiltiirel aktiviteler
biiyiiksehir belediyelerinin gorevleri ve yetkileri arasinda tanimlanmistir. Ayn1 sekilde
belediye kanunun 14. maddesinde belediyenin gorevleri ve sorumluluklari arasinda park

ve yesil alanlari, kiiltiir sanat, turizm, genglik ve spor, sosyal hizmetler gibi rekreasyonel

13 http://www.kas.de/wf/doc/kas_34517-1522-12-30.pdf?130529081937 (Erisim Tarihi: 25.04.2017).
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faaliyetleri yapar veya yaptirir ibaresi yer almaktadir. Biiyiiksehir ve belediye kanununda
ayr1 ayri iizerinde durulan bu maddeler ile yerel yonetimin rekreasyonel faaliyetler ile

giiclii bir bag icerisinde oldugu vurgulanmaktadir.

1.2.3. Belediyelerin Rekreasyon Alanindaki Gorevleri ve Yasamdaki Rolii
Belediyelere kanunlar ile verilen gorev ve sorumluluk alanlarindaki park ve yesil alanlar,

kiiltiirel, sanatsal, sportif aktiviteler ve sosyal hizmetler gibi sorumluluklar, rekreasyon
ile iliskilendirilebilir. Yerel yonetimler, yerel toplulugun ihtiyaglar1 dogrultusunda
toplumun mutluluk ve sagligimi gelistirmek igin rekreasyonel hizmetleri sunmaktadir.
Bunlari sportif rekreasyon altinda 6rneklendirmek gerekir ise bu hizmetlere spor sahalari,
kuliip destekleri, spor merkezleri, yiizme havuzlari, kortlar ve parklar 6rnek olarak
gosterilebilir (Stephens, 2012, s.5). Godbey ve Mowen (2010:3), parklarin ve
rekreasyonun fiziksel saglia olan katkisinin yakin zamana kadar saglik camiasi
tarafindan yeterince dnemsenmedigini ve bunun giin gectikgce degistigini belirtmistir.
Aradan gecen yedi yil ve rekreasyon kavramimin Tirkiye’de kullanim sikligi bu
degisimin Tiirkiye’de de hissedildigini gdstermektedir.’*’® Amerika baskanlk
komisyonun 1985 yilinda agik hava rekreasyon politikalarimi gézden gecirdigini ve
rekreasyonun sosyal, ekonomik ve cevresel faydalarinin kabul edilmesinin yaninda
sagliga olan yararina ¢ok az dikkat edildigini belirten Godbey (2006:1-8), disarida vakit
geciren ¢ocuklarin daha saglikli olduguna, obezite oranlarmin diistiigiine ve yaslilarin
saglik acisindan bir ¢ok fayda elde ettigine vurgu yapmistir. Tirkiye’de de rekreasyonun
sagliga olan faydalarinin fark edilmesi ve belediyelerin gorev tanimi igerisinde bulunan
parklarin bir isimden 6te ciddi anlamda rekreasyonel parklara doniismesi toplum saglig
tizerinde olumlu etkiler olusturabilir. Parklarda kiiltlirel, sanatsal ve sportif aktivite

imkanlarinin yaratilmasi park kullanicilarini ve oranlarini olumlu yonde etkileyebilir.

Dogal iiyelerini il valisi, milletvekilleri, belediye baskani, il genel meclisi ve belediye
meclisi tiyeleri ile dnceki donem milletvekilleri ve kente emegi gecen kisilerin (Atvur,
2009) olusturdugu kent konseylerinin yonetime halkin katilimi ve rekreasyonel
aktiviteleri destekleyici sivil toplum 6rgiitii gorevini listlenmektedir. Kent konseylerinin
yerel yonetim destekli yaptig1 rekreatif aktivitelere; Bursa kent konseyinin fotograf, halk

oyunlari, kiiltiir sanat, miizik, turizm, sanat miizigi ve spor gibi ¢alisma gruplar1 6rnek

14 http://www.canakkale.bel.tr/icerik/4231/belediye-calisanlari-egitim-sosyal-tesis-ve-rekreasyon-alani-projesinin-
temel-atma-toreni-gerceklesecek/ (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
15 http://www.tekirdag.bel.tr/proje/46 (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
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olarak verilebilir.X® Ayrica kent konseyleri ¢esitli kurumlarla ortak ¢alismalar yaparak da
sosyal hayata katki sunabilir (Atvur, 2009).

Avrupa Birliginin kabul ettigi Avrupa Kentsel Sart1 sakinlerine yirmi maddeden olusan
bazi haklar tanimistir. Bu haklarin yirminci maddesinde ise “yerel yetkililer cinsiyet, yas,
koken, din, konum veya fiziksel ozgilirliikklere bakilmaksizin bu haklari tim halka

uygular” denilmistir. O haklarin bazilar1 sunlardir (Council of Europe);

e Saglik: fiziksel ve psikolojik saglig1 i¢in gerekli tesislere;

e Spor ve bos zaman: yasi, becerisi veya ekonomik durumuna bakilmaksizin, genis
bir spor ve rekreasyon tesislerine tiim halkin ulasmasina;

e Kiiltiir: bol ¢esitli kiiltiirel ve yaratict aktivitelere katilimer ve izleyici olarak

katilma.t’

Avrupa Kentsel Sarti’nin yukarida verilen bazi maddelerinden de yola c¢ikarak
belediyelerin rekreasyonel aktivitelerine ornekler verilebilir. Eskisehir Biiyiiksehir
Belediyesinin senfoni orkestrasi’® , istanbul Biiyiiksehir Belediyesinin gerceklestirdigi
sportif etkinlikler!® bunlardan birkagidir. Rekreatif aktivitelerin faydalari gdz oniinde
bulunduruldugunda belediyelerin diizenledikleri bu etkinliklerin gerekliligi ve toplumsal

faydalar1 6nem arz etmektedir.

1.2.4. Belediyelerde Rekreasyonel Programlar ve Hizmetler
Yerel yonetimlerin baglica gorevlerinden biri fiziksel ve ruhsal gelisim, dinlenme,

yaraticiliklarini gelistirme ve sosyallesme gibi ihtiyaglarini karsilamalar i¢in rekreasyon
program: ve hizmeti sunmaktir (Mersinli, 2009). Giliney Avusturalya’da yerel yonetim
birimleri 68 ayr1 meclisinden olusmaktadir.?® Yerel yonetim se¢ilmis meclis ve asagidaki

uzman personel tarafindan yonetilir;

e Rekreasyon ve Spor Gorevlileri;
e Rekreasyon Planlayicilar;
e Park ve Bahge Yoneticileri;

e Miilkiyet Yoneticileri/Personelleri;

16 http.//www.bursakentkonseyi.org.tr/?baslik=calisma-gruplari-&sayfa=icerik&id=27 (Erisim Tarihi: 08.03.2017).
17 https://wced.coe.int/ViewDoc.jsp?p=&id=887405&Site=COE&direct=true (Erisim Tarihi: 09.03.2017).

18 http://senfoni.eskisehir.bel.tr/ (Erisim Tarihi: 08.03.2017).

19 http://www.spor.istanbul/ (Erigim Tarihi: 08.03.2017).

20 www.lga.sa.gov.au (Erigim Tarihi: 10.03.2017).
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e Topluluk Gelistirme, Kalkindirma Yonetici ve Personelleri (Stephens, 2012, s.6).

ABD’de ilk zamanlarda, park ve rekreasyon birimleri ayr1 ayr1 yapilanmis lakin yiiksek
maliyetler ve bircok sorun ile karsilagildigi icin birlestirilmistir (Mobley, 2006).
Tiurkiye’de 1ise yerel yonetim biinyesinde agilmis rekreasyon departmanina
rastlanilmamistir. Daha ziyade sportif amagli ve g¢evre diizenlemesi yapilmis mesire
alanlar®* gibi bazi alanlara rekreasyon alami ifadesi kullanildigma rastlanmaktadir.
Mobley (2006), devletin ve yerel yonetimlerin toplumun yasam kalitesini yiikseltmek,
refah seviyesinde artisi saglamak i¢in rekreasyon, park ve bos zaman hizmetlerini
uygulama konusunda sorumlu oldugunu belirtmistir. Bu sorumluluktan yola ¢ikarak
Tiirkiye’de yerel yonetimlerin rekreasyon ve park hizmetlerinde benzer bir yapilagmaya
gitmesi Tiirkiye adina faydali olabilir. Bu faydalar1 elde etmek i¢in agsagida Cizelge 3°te
yerel yonetimlerde uygulanabilecek bir rekreasyonel hizmet modeli gosterilmistir
(Mersinli, 2009).

Eskisehir Tepebasi Belediyesi’nin etkinliklerinden tiyatro, resim sergisi, ¢ini sergisi,
AKUT egitimi, goniillii hizmetleri bilgilendirme toplantilari, koro konserleri, tasarim
sergisi, kanser taramasi etkinligi, kalp hastaliklar1 etkinlikleri gibi etkinlikler 6rnek olarak
verilebilir.?? Belediye, rekreasyon programlariin birgok faydasi oldugunu belirten Banks
ve Head (2004), belediyelerin rekreasyonel program ve hizmetler ile engelli ¢ocuklara,
zihinsel engelli bireylere, evsiz kadinlara ve gocuklara sosyal agidan destek olmanin
yaninda onlar i¢in gerekli hizmetleri de ulagtirabilecegini belirtmistir. Mersinli (2009) ise
yerel yonetimlerin sunacagi rekreasyonel aktivitelere katilacak hedef kitleleri asagidaki

sekilde tanimlamustir;

e Ani karar verenler

e Egitimlere katilanlar

e (esitli galisma gruplarina ait topluluklar

e Yarisma gruplari

e Ozel etkinlik katilimcilart (Mersinli, 2009).

2L http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/03/20130305-9.htm (Erisim Tarihi: 17.03.2017).
22 http://www.tepebasi.bel.tr/etkinlikler/ (Erigim Tarihi: 13.03.2017).
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Cizelge 3. Yerel Yonetimler Icin Ornek Rekreasyon Program ve Hizmet Modeli.

Sporlar Futbola Gengler I¢in Futbol Baba/Ogul Bayanlar Halk
Yarismalar Baslangig Spor Kiltiirii Turnuvalari Egzersiz Kosulari
Turnuvalar Kurslar1 Okullari Kuliibii Programi
Acik Hava Hedef Her Yas igin  Bahgecilik Piknikler Doga Kano
Rekreasyonu  Kurslari ve Mini Kros Kuliibii Yiirtiytisleri Beceri
Yarigsmalar1  Yarigmalari Kursu
Hobiler Bir Hobi Kelebek Eski Kent Balik El Sanatlar Giizel
Nasil Koleksiyonu  Fotograflari Tutma Geligtirme Sanatlar
Ogrenilir Yarigmast Kuliibii Yarist Kurslari Kurslar
Sosyal Halk Kiltiir Ve Brig, Tavla, Miizik Tiyatro Ve  Soylesiler
Rekreasyon Oyunlari Tarih Satrang Kurslari Sanat
Gurubu Gezileri Kurslar1 Faaliyetleri
Goniillii Cocuklara Tutukevi Kimsesiz Hastane Huzurevi Engelliler
Hizmetler Egitim Cocuklarina ~ Cocuklar Goniillii Sakinlerine I¢in
Kurslar1 Hizmet f¢in Programi Egzersiz Spor
Programlar1 Spor Programlart ~ Program.
Programlar1

Kaynak: Mersinli, 2009: 60.

Rekreasyonun bir¢ok alanla iligkili olma durumu yerel yonetimlere farkli agilardan fayda
saglayabilecegi sonucuna ortaya ¢ikarmaktadir. Birgok yerel yonetimin web sayfalarinda
rekreasyon kavramiin ve rekreatif aktivitelerin 6n planda oldu gézlemlenmistir.?® 24
Rekreasyon alaninda personel istthdammin Onemli bir alana yayildigmni,

www.indeed.com internet sitesinden ellinin {izerinde sayfa ile is ilan1 6rnek verilerek

sOylenebilir. Bu ilanlarin bircogunun yerel yonetimlerde istthdam edilmek iizere, bir

kismi 6zel sektdr ve diger kurumlarda istihdamina yoneliktir.?®

23 http.//www.torcnm.org/departments/public_works/recreation.php (Erisim Tarihi: 13.03.2017).

24 http://www.tompkinscountyny.gov/youth/municipal-recreation (Erisim Tarihi: 13.03.2017).
25

https://www.indeed.com/jobs?q=Municipal+Recreation&start=330&pp=AU0AAAAAAAAAAAAAAAEFKNNhAQ
EBC wWRPwp4MZfYDnoTIvW_wh1DAXEqOpAGItaYzwYwWXQAXhTBG4XBs (Erisim Tarihi: 13.03.2017).
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1.2.5. Belediyelerde Park, Rekreasyon ve Goniilliiliik iliskisi

Goniilliiliik bagka bir kisiye, gruba ya da davaya zamanin 6zgiir ve karsiliksiz adandigi
faaliyetler oldugunu ifade eden Wilson (2000), bireye yasam doyumu, benlik saygisi,
kendine glivenme ve mesleki bagar1 gibi katkilar1 olduguna deginmistir. Goniilliiliik
kavramimin bireye ve topluma yansiyan olumlu etkileri ile birgok iilkede goniillii
kuruluglar ve bireyler giderek artmaktadir (Hapenny ve Caissie, 2003). Goniillii katilimer
profilleri yasa, cinsiyete, irka, sosyal ortama veya kisisel Ozelliklere gore farklilik
gosterebilir. Gengler iizerindeki faydalarindan bazilari ise okuldan kagma ve uyusturucu
kullanimi gibi sorunlu davraniglara maruz kalma olasiliginin azalmasidir (Wilson, 2000).
Goniilliilerin sagladigt hizmetlerin park kullanimi ve rekreatif aktivitelerin organizasyonu
icin 0nemlidir. Kamu parklar1 ve rekreasyonel etkinliklerin bagaris1 ve devaminda
goniilliiliik kurumu etkin ve Onemli bir rol oynamaktadir (Silverberg vd., 2000).
Tiirkiye’de toplum saglig1 yararina rekreatif aktiviteler diizenleyen yerel yonetimlerin ve
goniillii kuruluslarin Amerika ve Kanada gibi rekreasyon alaninda gelismis iilkelerin ¢ok
gerisinde oldugu diistiniilmektedir. Bunun nedeni rekreasyon ile ilgili kavramin 6n plana
ciktig1 tilkelerde miidiirliikler veya boliimler bulunurken Tiirkiye’de herhangi bir yerel
yonetimin rekreasyon miidiirliigiiniin bulunamamasidir. Bir birimin olmamasi bu alana
Ozgili ¢alisma, fikir ve proje liretme olasiligini azalttigi diisiiniilmektedir. Amerika da
“Ulusal Park Servisi” ve “Ulusal Rekreasyon ve Park Dernegi” parklar ve rekreatif
aktivitelerin diizenlenebilecegi alanlarda goniilliiler araciligi ile birgok etkinlik ve aktivite
diizenlemektedir.?® 2" Kanada’da merkezi hiikiimet, eyaletler, yerel yonetimler ve gesitli
devlet kuruluslarinin yaninda goniillii kuruluslarinda ciddi anlamda destekleri ile spor ve
rekreasyon etkinlikleri diizenlendigini belirten Lasby ve Sperling (2007), Kanada’nin
Ontario eyaletindeki goniilliiler ile ilgili asagidaki bilgileri paylagsmistir;

e 1.1 milyon Ontariolu spor ve rekreasyon organizasyonlari i¢in goniillii ¢aligir.
e  Goniilliiliik bu kisilerin %15°1lik bir zaman dilimini alir.
e Goniilliler rekreasyonel organizasyonlara yilda kisi basi ortalama 108 saat

toplamda 122 milyon saat katkida bulunurlar.

26 http://www.nrpa.org/our-work/Volunteer-Opportunities/park-prescription-program-survey/ (Erisim Tarihi:
15.03.2017).
27 https://www.nps.gov/getinvolved/volunteer.htm (Erisim Tarihi: 15.03.2017).
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e Bu goniilliilerin ¢ogunlugu 35-44 yas arasi evli ve yillik aile geliri 110 bin dolar

olan kisilerdir (Lasby ve Sperling, 2007: 30).

Tiirkiye’de de benzer yapilarin kurulmasi goniilliiliikk kavraminin gelistirilmesi rekreatif
etkinliklere ve topluma faydali olabilir. Goniilliilik kurumunun bireysel ve toplumsal
faydalarinin yaninda rekreasyonun bireye ve topluma olan faydalar1 da Tiirk toplumuna

bu sayede kazandirilabilir.

1.2.6. Belediyelerde Rekreasyon Temelli Faaliyet Tiirleri
Belediyeler Kanununun, 2005 tarih ve 5393 sayili kanunun 18.ci maddesinin “p”

bendinde belediyelere, sanat ve spor gibi alanlarda faaliyet ve projeler
gerceklestirilmesine; bu g¢ercevede arsa, bina ve benzeri tesisleri yapma, yaptirma,
kiralama veya tahsis etmeye karar verme yetkisi verilmistir. Belediyeler bu yetki ile
rekreasyonel temelli faaliyet tiirlerini organize edebilme ve toplumun bos zamanini
degerlendirmeye yonelik yetkilere sahiptir denebilir. Diinya 06rneklerinde ise
Avusturalya’da yerel yonetimler bilinyesinde kurulan “Rekreasyon ve Spor Dairesi
Bagkanlig1” ¢ok amacli, siirdiiriilebilir spor tesisleri ve yerel topluluklarin tesviki icin
kurulmustur (Stephens, 2012, s.11). Toksoz vd. (2009), kiiltiir, bos zaman faaliyetleri ve
spor baslig1 altinda yerel yonetimlerin destek verdigi rekreasyonel faaliyetleri, yetki
tirlerine ve kullanimma yonelik siniflandirmistir. Bu simiflandirmada park, ve agik
alanlar1 ve ibadethaneleri zorunlu; tiyatro ve konserler, miize ve kiitiiphaneler, spor ve
bos zamani kismi yetki alaninda oldugunu belirtmistir. Dogrudan yetki kullaniminda ise
tiyatro ve konserlerde yetki kullanimini istege bagli, spor ve bos zaman, parklar ve acgik
alanlar1, miize ve kiitiiphaneleri ise dogrudan yetki kullanim1 noktasinda yerel yonetim
gorevleri arasinda tanimlamigtir. Rekreasyon programlarinin sadece spor yapan yetenekli
sporculart degil spor yapan herkesi kapsadigini ifade eden Mobley (2006), yerel
yonetimlerin halkin ilgisini ¢eken spor disindaki biitiin rekreatif aktivitelere de dnem

vermesi gerektigini belirtmistir. Bu aktivitelerden bazilarin1 asagidaki gibi siralamistir;

e Miizik

e Drama

e El sanatlar1

o Fiziksel aktiviteler

e Suda egzersiz
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e Acik hava

e Doga

e Kiiltiirel etkinlikler

e Sosyal etkinlikler (Mobley, 2006).

Ankara Biiyliksehir Belediye Baskanlig1r yayinladigi 2015 faaliyet raporunda; fiziksel
hareketliligi tesvik etmek, sergi agmak, kent gezileri diizenlemek, rekreasyon alanlar
olusturmak ve c¢ocuklar icin erken yasta egitime baslayarak bos zamanlarini
degerlendirmek gibi rekreatif faaliyetleri gergeklestirdiklerini ve arttirmayi
hedeflediklerini ifade etmislerdir (Ankara Biiyiiksehir Belediye Baskanligi [ABBB],
2015). Kaynaklardan da yararlanarak yerel yonetimlerde rekreasyonel faaliyet tiirlerini

asagidaki bagliklar altinda degerlendirebilir;

o Belediyelerde spor rekreasyonu,

o Belediyelerde kiiltiir rekreasyonu
e Belediyelerde sanat rekreasyonu,
e Belediyelerde saglik rekreasyonu,
e Belediyelerde egitim rekreasyonu,

o Belediyelerde turizm rekreasyonu.

Belediyelerde spor rekreasyonu; Spor, insanlik tarihinin basindan beri, toplumlarin gok
ilgi gosterdigi bir ugras olarak tanimlanabilirken giiniimiizde buna en bariz 6rnek olarak
olimpiyat oyunlari, diinya kupalar1 gibi biiylik etkinlikler verilebilir (Mobley, 2006).
Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine gére 2007—2014 verilerine gore Tiirkiye genelinde
10.194 amatér spor kuliibii bulunmaktadir.?® Kuliiplerin islevleri ayr1 bir tartisma konusu
olsa da spora olan ilgi acisindan 6nemli bir rakam olarak degerlendirilebilir. Gliney
Avusturalya’da yerel topluluga her hafta etkinlik diizenleyen binlerce aktif rekreasyon
kuliip ve dernekleri bulunmakta ve bu kuliiplerin organizasyonunu ¢ogunlukla goniillii

bireyler listlenmektedir (Stephens, 2012, s.3).

Spor ve rekreasyon etkinlikleri spor branglarinin profesyonel olarak icra edilmedigi her
alanda boy gosterebilirken Lasby ve Sperling (2007:1), spor ve rekreasyon orneklerini
asagidaki gibi gruplandirmistir;

28 http://www.tuik.gov.tr/VeriBilgi.do?alt_id=1087 (Erisim Tarihi: 14.03.2017).
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e Spor organizasyonlari: amator sporlar, egitim, spor, saglikli yasam ve spor
miisabakalar1 ve etkinliklerini organize edilmesi,

e Rekreasyonel ve sosyal kuliipler: eglence tesisleri, organizasyonlari, bisiklet,
dagcilik, gezi, doga, fotografcilik, dans gibi kuliipler,

e Hizmet kuliipleri: Kizilay, Tiirkiye Egitim Goniilliileri Vakfi, LOSEV ve yerel
yonetimler biinyesinde son zamanlarda biiyiiyen Kent Konseyleri ve alt ¢alisma

gruplar1 6rnek olarak verilebilir (Lasby ve Sperling, 2007:1).

Mobley (2006), aktiviteler yelpazesinin aktif spor etkinliklerini kapsadigi kadar yiiriiyiis,
piknik, kamp ve dogal ¢evre ile iligskin pasif aktiviteleri de kapsayabilecegini belirtmistir.
Ayrica, Kanada’nin en biiyiik ikinci kar amaci glitmeyen goniillii kuruluslart spor ve
rekreasyon ile ilgili kuruluslardir (Lasby ve Sperlin, 2007:1). Tirkiye’de yerel
yonetimlerin spor kuliiplerine destekleri amator sporlarina destekleri bilinmektedir. Buna
ornek olarak Izmir Selguk Belediyesi’nin okullara basketbol potalar1 kurma ve yenileme
calismasi verilebilir.?® Buna benzer destekler yerel ydnetimlerin ydnetim alanlarinda
bulunan toplumun gelisimine ve bos zamanini degerlendirmesine olumlu birer katki

olarak degerlendirilebilir.

Belediyelerde kiiltiir rekreasyonu; Kitlelerin tiiketim aliskanliklart bos zamanlarini
nasil gecirdikleri ile iliskili oldugunu belirten Wang (2001), bos zaman aliskanliklarinin
kiiltiirel ekonomide 6nemli bir yerde oldugunu ifade etmistir. Bos zaman bireyin yasamini
idame etmek i¢in katildig1 ugraslar disinda kalan zaman dilimidir. Rekreasyon bu bos
zaman silirecinde bireyin tiim yaptig1 aktiviteleri kapsamakta, bu nedenle spordan daha
genis bir alana yayilabilmektedir (Mobley, 2006). Bireyin katildig: kiiltiirel aktiviteleri
de bu zaman dilimi igerisinde yapilan rekreatif aktiviteler basligi altinda ele almak
miimkiindiir. Rekreasyon, kiiltiiriin ve ekonominin temel bilesenidir (Brice vd., 2017).
Kiiltiiriin toplumun inanisi, yasam bi¢imi ve sanata bakis agisi ile iliski igerisinde oldugu
diistiniiliir ise diger rekreasyon tiirleri ile dogru orantili bir iliski icerisinde oldugu
diisiiniilebilr. Ozellikle bazi durumlarda toplumun spor, sanat, saghk ve egitim
rekreasyonu ile olan iligkisinin o toplumun kiiltiirel yapisinda etkili oldugu
diistiniilmektedir. Chichk (1998), bos zaman kavraminin farkli toplumlarda anlami
bakimindan karmasikliga neden olmadigim fakat kiiltiirler aras1 farklilik nedeni ile bos

zamanda yapilan aktiviteler arasinda farkliliklar olabilecegini belirtmistir. Bu farkliliklara

29 http://selcuk.bel.tr/icerik/102/2614/egitim-ve-spora-destek-devam-ediyor.aspx (Erisim Tarihi: 14.03.2017).
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ornek olarak farkli kiiltlirlerdeki kadin basina diisen dogum sayisini vermis ve fazla
dogum yapan kadmlarin digerleri ile ayni oranda bos zamana sahip olmayacagi
vurgusunun yapmustir. Tiirkiye’den 6rnek olarak Ankara Genglik Spor 11 Miidiirliigiiniin
“Geleneksek Sporlar” altinda Matrak Sampiyonas1 kiiltiiriimiize dlizenlemesi
verilebilir® Matrak sporunun Tiirkiye’de oynanmasi, rekreatif amagli miisabakalarin
diizenlenmesi hem kiiltiir hem de spor rekreasyonu basligi altina girebilmektedir. Sporun
Thrk kiiltiirii ile olan iligkisi bunun kiiltiir rekreasyonu altinda degerlendirilmesine neden

olmaktadir.

Rojek (2000: s. 115), kiiltiir ve bos zaman arasinda iliski oldugunu belirterek insan
oglunun kiiltliriiniin ¢alisarak degil dil, dans, giilme, oyunculuk, taklit, ritiiel ve oyunlar
ile bagladigini ifade etmis, Chichk (1998) ise bos zamanin kiiltlir evriminde kritik ve
onemli bir rolii odugunu belirtmistir. Bog zamanlarini okuyarak ya da sanat ile ugrasarak
geciren bir toplum ile kahvehanelerde oynayarak geciren bir toplum arasinda farkli bir
kiiltiirel altyapimin olusacagi diisiinilmektedir. Bos zamanin kullaniminin bu agidan
onemli oldugu diisliniilebilir. Mella vd. (2017), yaptiklar1 arastirmada bos zamanda
yapilan kiiltiirel aktivitelerin entelektiiel birikimle ve bilissel yetenekle iliski icerisinde
oldugunu belirtmistir. Bu noktada yerel yonetimlerin 6nemli oldugu goriilmektedir. Yerel
yonetimlerin uygulayabilecegi kiiltiirel etkinliklerin veya aktivitelerin yelpazesinin genis
oldugu ifade edilebilir. Toplumun bos zamanin1 degerlendirmek ve faydali aktivitelere
kanalize etmek adina bircok kiiltiirel aktivite uygulayabilirler. Eskisehir Biiyiiksehir
Belediyesi sehir tiyatrolarmin altt ayr1 sahnede oynadiklari tiyatro oyunlarimi bu
kapsamda degerlendirmek miimkiindiir.3! Kiiltiirel etkinlik yelpazesinin genis olmasi
nedeni ile bu Ornekler ¢ogaltilabilir. Temelde toplumun bos zamanlarim
degerlendirecekleri biitlin kiiltiirel aktiviteler yerel yonetimler tarafindan organize

edilebilmektedir.

Belediyelerde sanat rekreasyonu; Kugler (1972), Bos zaman ve sanat arasinda pozitif
bir iliski oldugunu belirtmis ve bireyin bos zamaninda ilgilendigi sanatsal aktiviteleri
Ozverili bir sekilde gergeklestirdigini ifade etmistir. Mobley (2006),in rekreasyonu
tanimlarken bireyin bos zaman igerisinde yaptig1 biitiin aktivitelerdir yorumuna tekrar

deginmek faydali olacaktir. Bu aktiviteler icerisinde belediyelere ait ebru kurslari, bez

30 http://ankara.gsb.gov.tr/Sayfalar/587/313/M%C3%BCsabakalar%20ve%20Talimatlar.aspx (Erisim Tarihi:
22.04.2017).
31 http://tiyatro.eskisehir.bel.tr/ (Erigim Tarihi: 15.03.2017).
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bebek kurslari, dikis nakis kurslart ve kurslar sonunda diizenlenen sergiler yerel
yonetimler catisi altinda yapilan sanat rekreasyonu etkinliklere 6rnek gosterilebilir. Bu
etkinliklerin rekreasyonun faydalarini topluma kazandirmak adma 6nemli oldugu
diisiiniilmektedir. Buna paralel olarak toplumun bos zamanini meslek veya hobi edinerek
gecirmesi topluma olumlu kazanimlar sunabilir. Bu kazanimlar i¢in kiiltiir ve sanat
rekreasyonu baslig1 belediyelere diisen 6nemli bir gorev olarak goriilmektedir. Modern
Avusturalya’nin giinliik yasaminda mesgul olunulan aktiviteler icerisinde sanat da
bulunmaktadir (Harrington, 2015). Tirkiye’de de yerel yonetimler eli ile sanatsal
aktiviteler dzendirilebilir. Ozellikle parklarin sanatsal aktivite organizasyonlar1 igin
kullanilabilecek kolayda ulasilabilir alanlar oldugu diisliniilmektedir. Bireyin bos
zamaninda yapabilecegi aktiviteler i¢erisinde yer alabilecek popiiler sanat tiirleri Cizelge

4.’teki gibi giincellenmistir (Arnold, 1978 ve Carpenter, 2006).

Yerel yonetimler sanat ile iligkili yapabilecekleri aktiviteleri cesitlendirebilir. Ayrica
sanat ile ilgili 6grenilen becerilerin bos zaman rekreatif aktivitelerine doniisebilecegini
belirten Kugler (1972), okul hayatinda ve disinda sanatin 6zendirilmesi gerektigini ifade

etmis bununla ilgili bazi tavsiyelerde bulunmustur. Bunlar;

Yaratici siniflar,

Hobilerin tesvik edilmesi,

Okullardaki diger derslerin sanatla iligkilendirilmesi,
Topluluk ¢alismalar,

Sanat merkezlerine geziler,

© o k~ w N e

Miize-Okul etkilesim programlariin kullanimi (Kugler, 1972).

Toplumun ¢esitli aktivitelere ulagma olanaginin ve uygulamaya koymasinin kalkinma
acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu acgidan tabloda ve yukarida sunulan
oneriler genclere farkli disiplinlerle tanigma firsati sunabilecektir. Bu dnerilerin glinlimiiz
kosullarina gore ¢ogaltilip sekillendirilmesinin ve yerel yonetimler araciligi ile topluma

ulastirilmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.
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Cizelge 4. Popiiler Sanat Tiirleri

Kategori Aciklama
Bahge Sanati Parklar, bahgeler, saksi bitkileri
Ev Ekonomisi Sanati Dikis, el sanatlari, yemek pisirme, dokuma, tasarim
Atletik Sanatlar Doviis sanatlari, eskrim, jimnastik gosterileri
Halk Sanatlar Fuar, festival veya sirklere katilacak seviyedeki sanatlar.
Kiiltiirel Sanatlar Cografi konumlarina gore ayirt edilen benzer kiiltiirdeki insanlarin

katildiklar1 sanatsal faaliyetler

Etnik Sanatlar Performans gruplari tarafindan icra edilen kiiltiirel sanatlar

Giizel Sanatlar Resim, heykel, fotograf¢ilik ve mimari gibi gorsel sanatlar.

Performans Sanatlari Bale, opera, tiyatro vb.

Tletisim Sanatlar1 Bazi modern danslar, radyo, televizyon igin tiyatral sanatlar

Duyusal Sanatlar Duygulari dokunmak, tatmak, koklamak, isitmek ve gormek gibi hislerle
kesfetmek

Cocuk Sanat1 Cocuklarin yagayarak yorumlamasi ve deneyimlemesi.

Teknolojik Sanatlar Grafik tasarim, photoshop, program kodlama

Kaynak: Arnold, 1978 ve Carpenter, 2006’dan giincellenmistir.

Belediyelerde saghk rekreasyonu; Parklarin ve rekreasyonun halk sagligina olumlu
katkilar1 ve bu konuda yapilmis bir ¢ok arastirma vardir (Librett vd., 2007). Bu
arastirmalardan biri Thapa vd. (2009), sokak cocuklarinin saglik problemleri {izerine
yaptiklar aragtirmadir. Sokak ¢ocuklarinin ihtiyaglarinin giderilmesi i¢in bir programin
gelistirilmesi gerektigini tavsiye edip bu ¢ocuklarin gelisimleri i¢in egitim ve rekreatif
aktiviteler ile miidahale Onerilmistir. Bireyin bos zamanini degerlendirecek aktivitelere
yoneltilmesinin kisisel gelisimi agisindan olumlu sonuglar doguracag diisiiniiliirse sokak
cocuklarinin tizerinde de olumlu etki yaratabilecegi diisiiniilebilir. Joassart-Marcelli
(2010), yerel yonetimlerin rekreasyonel alanlara yeterli kaynaklar1 ayirmasi gerektigi
tizerinde durmus ve halkin rekreasyonel alanlara ulagsmakta sorunlar yagsamasinin toplum
saghig acisindan sorun teskil edecegini ifade etmistir. Rekreasyonel alanlarin ve
etkinliklerin bireylerin fiziksel aktivitesi {izerine etkilerini inceleyen Olcekler
gelistirilmis, fiziksel aktivite ile iligkisi incelenmis ve bireyin sagligi dolayisi ile
toplumun sagli ile ilgili olumlu ¢iktilarina vurgular yapilmistir (Burton vd., 2003; Giirbiiz
vd., 2006; Kaczynski ve Henderson, 2007; Morris ve Rogers, 2004; Rogers ve Morris,
2003;). Ayrica Kaczynski ve Henderson (2007), park ve rekreasyonel alanlarin saglik

acisindan faydalar ile ilgili daha fazla ¢alisma yapilmasinin faydali olacagini belirtmistir.
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Tiirkiye’de son zamanlarda Istanbul ve Kayseri gibi belediyeler biinyesinde kurulan Spor
As. aracilifi ile yapilan rekreasyonel spor aktiviteleri veya Eskisehir Tepebast
Belediyesi’nin kurdugu “Sirintepe Cocuk Agiz ve Dis Saghigi Merkezi” araciligi ile
ticretsiz verdigi dis saglig1 egitimleri, tedavileri ve taramalar1 yerel yonetimlerde saglik
rekreasyonuna Ornek gosterilebilir. Bunun yani sira belediyelerin sanatsal ve kiiltiirel
faaliyetlerini toplumun bos zamanini degerlendirebilecegi, vakit gecirecegi alanlar olarak
ele alirsak topluma ruhsal saglik acisindan etkileri oldugunu diisiinebilir. Yesil alanlarin
fiziksel ve ruhsal saglik agisindan faydalari bulunmaktadir (Maheswaran, 2010). 5393
sayil1 belediye kanunun 14. Maddesinin “b” bendinde belediyelerin saglikla ilgili her
tirlii tesisi agip isletebilecekleri belirtilmistir. Birgok belediye saglik isleri midiirligii,
sorumlulugu altinda bulunan bdélgelerdeki halka bu hizmetleri gotiirmektedir. Park ve
rekreasyon kavraminin saglik icin literatiirde ortaya konulmus olan olumlu katkilarina
yonelik farkindaligin artmasi, saglik icin adim atan yerel yonetim yoneticilerine kolaylik
topluma ise pozitif yonde kazanim saglayacagi diisiiniilmektedir. Rekreasyon
midirliiklerinin kurulmasi ve ilgili alanlarla ortak calisarak toplumun bos zamanini

degerlendirmesinin faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Belediyelerde egitim rekreasyonu; Agik alan rekreasyonu kapsaminda verilebilecek
egitimlere deginen Ford (1986), belediyelerin rekreasyon miidiirliikklerinin, genclik
kamplarinin ve okullarin acik alanlarda gerceklestirecegi rekreasyonel egitimlerinin
Oonemine deginmistir. Yasam boyu 6grenme kavrami bireyin bos zamanlarinda 6grenme
stirect olarak degerlendirebilir. Bu siire¢ yerel yonetimlerin diizenleyecegi rekreatif
etkinlikler ile bireyin hayatinda kolay ulagilabilir hale getirilebilir. Yerel yonetimler
parklar ve uygulayabilecekleri rekreatif aktiviteler ile devreye girebilirler. Egitim
sisteminde bos zaman egitimin dnemime deginen Sivan (2014), bos zaman egitiminin
bireyin ve toplumun yasam kalitesini yiikseltmek i¢in 6nemli oldugunu 6zellikle gocuk
ve ergen gruplarda gelisim siirecinde Oneminin arttigini belirtmistir. Emeklilik
donemindeki bireylerin bos zaman egitim siireci ile ilgili olarak Kleiber ve Linde (2014),
bos zaman egitiminin emeklilik donemindeki bireylerin emeklilik siirecine aligmasinda
kolaylik saglayacagi gibi rekreasyonun fiziksel ve ruhsal faydalarinin da bireye kazang

saglayacagini ifade etmistir.

Cocukluk doneminden emeklilik donemine kadar genis bir yas araliginda; kiiltiirel,

sanatsal, sportif, saglik ve inang rekreasyonu ile ilgili egitimler verilerek farkli alanlarda
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bireylerin bos zamanlar1 degerlendirilebilir. Yerel yonetimler yetkileri gercevesinde
kurabilecekleri “Rekreasyon Miidiirliikleri” gibi alanlarda verecekleri hizmetler ile
toplumun kiiltiirel ve sosyal anlamda kalkinmasina destek olabilir. Sanatsal, kiiltiirel veya
bilimsel alanlarda gelismis toplumlarin bos zamanlarini ilgili alanlarda dogru egitim
siireci ile gelistirdikleri distiniilmektedir. Kalkinmis uluslarin  bos vakitlerini

degerlendirme aligkanliklarinin incelenip karsilastirilmasi alana faydali olabilir.

Belediyelerde turizm rekreasyonu; Belediyelerin bolgelerini tanitmak ve turist gekmek
icin broslir gibi tanitim yollarma girdikleri bilinmektedir. Brosiirlerin yani sira
Malatya’nin kayisisi, Bingol’iin kekigi ve karakovan bali gibi iriinleri tadimlik ikram
ettikleri ve yorelerinin tanitimi i¢in daha bir¢ok farkli yolu kullandiklar1 bilinmektedir.
Bu ugraglarin temelinde ili tanitmak ve turist ¢gekmek oldugu diistiniilebilir. Kiiltiirel bu
tanitim kalemlerinin yaninda illerin rekreasyonel aktivite potansiyelleri de illerin

tanitimina katki saglayacagi diisiiniilebilir.

Insanlarin artik sagliksiz ve siradan sehir yasantisindan kagarak dogaya dondiigiinii ifade
eden Ardahan ve Lapa (2011), insanlarin turizm kaynaklarina yoneldiklerini ve dogada
rekreasyonel aktivite arayisina girdiklerini ifade etmislerdir. Insanlarin bu egiliminden ve
rekreasyonel aktivitelerin; tanitim, turizm ve ekonomik boyutunun farkina varan
belediyelerin varligindan soz edilebilir. Bunlardan Kanada’nin Squamish yerlesim
biriminde 1985 yilinda turizm ile ilgili kurumlarin yerel yonetim birimleri ile bilgi
hizmeti noktasinda anlagmalar yaptig1 ve destek aldigimi belirten Reed (1997), bu
desteklere ragmen turizm ve rekreasyon firsatlarinin potansiyel etkisinin yerelde farkina
vartlmamis olmasinin turizmin yeterince gelismesine engel oldugunu belirtmistir.
Rekreasyon kavraminin ve turizmin iilkemizde de yerel yonetimler tarafindan ciddi
anlamda anlasilip {lizerine calisilmadigr sdylenebilir. Akbulut (2010), kaplica turizmin
biiyiik 6l¢iide yerel yonetimler tarafindan isletildigini ve belediyelerin kaplica turizmin

gelismesine yonelik bir yaklagim sergilemediklerini belirtmistir.

Yerelde rekreasyonel amacli turizm aktiviteleri rekreasyonun multi-disipliner yapisi
altinda ele almip cok boyutlu fayda saglayici unsur haline getirilebilir. Acik alan
rekreasyon aktivitelerinden kapali alan rekreasyon aktivitelerine kadar, kiiltiirel
rekreasyon aktivitelerinde spor rekreasyonuna kadar bir ¢ok baslik altinda yoreye turist

cekici ve faydali hale getirilebilir. Reed (1997), Kanada’nin Squamish bolgesinin cografi
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yapist hakkinda bilgiler verip kaya tirmanigi1 ve riizgar sorfii gibi acik alan rekreasyonel

aktivitelerinin canlandirmasinin bdlgenin turizmine ivme kazandiracagin ifade etmistir.

Rekreasyon kavraminin turizm ve ekonomik anlamda farkina varan Kanada ve Amerika
ciddi bir kar oranini bu alandan saglamaktadir. Canada’nin Ontario Eyaleti’nde yaklasik
7.500 rekreasyon organizasyonu bulunmakta, 17 milyon iiyesi olan bu kuruluslar 2.5
milyar dolar1 asan bir gelir bildirmekte ve 44 bin kisiye istihdam saglamaktadir (Lasby
ve Sperling, 2007:2-8). Amerika’da devletin biiyiik rol {istlendigi rekreasyon ve turizm
kavraminda sadece agik hava rekreasyonu ile turizme kazandirilan yillik 289 milyar dolar
ve 6.5 milyon is giicii oldugu belirtilmektedir (Outdoor Industry Association [OIA]
2010).

Yukarida verilen alt1 farkli disiplin altinda bir ¢ok rekreatif aktivite parklarda yapilabilir.
Parklrain yani1 sira belediyelerin bu rekreatif atkiviteleri yapabilmeleri i¢in bir ¢ok tesisi

ve hizmeti bulunmaktadir.

1.2.7. Belediyelerde Rekreasyonel Amach Tesisler ve Hizmetler
Belediye kanunun 14. maddesinin (b) bendinde belediyelerin saglik ilgili her tiilii tesis

acip isletebilecekleri; mabetlerin yapimini, bakimini ve onarimini yapabilecekleri; kiiltiir
ve tabiat varliklar ile ilgili tarihi dokularin korunmasi ve onarimini yapabilecekleri
acikca belirtilmistir. Aynt maddede sporu tesvik amaciyla harcama yapabilecekleri
alanlarda belirlenmistir. 18. Maddenin (p) bendinde ise kiiltiir, sanat ve spor gibi alanlarda
baska belediyelerde de faaliyet yapma ve tesis yapma yetkisi verilmistir (Tirkiye
Belediyeler Birligi [TBB] Belediye Mevzuati, 2013:13-21). Belediyeler sahip olduklar

bu yetkiler ile rekreasyonel tesisler agabilirler.

Toplumun bos zamanini spor yaparak; kiiltiirel, tiyatral ve sanatsal aktivitelerin izleyicisi
ya da katilimcisi olarak; saglik ya da egitim alaninda faydali isler yaparak ya da kendini
gelistirerek gegirmesi i¢in belediyelerin rekreasyonel amacl tesislerinin énemli oldugu
diisiiniilmektedir. Yerel yonetimlere ait bu tesislerin halkin aktif kullanimi i¢in uygun
ticret politikalarina sahip olmalar1 gerektigi lizerinde duran Crompton (2016a), 6zel
durumu olan bireylere (engelli, yasl, geng, 6grenci) belirli oranlarda indirim yapilmasi
gerektigini belirtmistir. Uygun {icret politikalar1 ya da iicretsiz olmasinin toplumun her
kesimine hitap edecegi ve rekreasyonel tesislerden faydalanan insanlarin sayisini

arttiracagl dusiiniilmektedir. Bu tesislerin uygulayabilecegi rekreatif etkinliklerin
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yelpazesinin ¢ok genis oldugunu belirten Mobley (2006), sportif biitiin etkinliklere ek
olarak, halk etigim merkezindeki aktiviteler, kiitliphaneler, miizeler, tiyatrolar, plajlar ve
su sporlar1 merkezlerinin rekreasyonel merkezler olarak degerlendirilebilecegini ifade
etmislerdir. Ankara Biiyiiksehir Belediyesi stratejik amaglar1 arasinda rekreasyon alanlari
arasinda Tirkiye’de 1 numara olmayi siirdiirmeyi koymustur (ABBB, 2015). Fakat ilgili
faaliyet raporu incelendiginde rekreasyon kavraminin mesire alanlari ile sinirlt kaldigi,
kiltiirel, sanatsal, spor, egitim, turizm ve inang {lizerinde yapilan faaliyetlerde rekreasyon
kavraminin 6neminin yeteri kavranmadigi diisiiniilmektedir. Belediyelerin rekreasyonel
aktiviteleri gerceklestirdikleri faaliyetler ile iligkilendirmeleri toplumun bos zamanini
degerlendirmek adina olumlu sonucglar ¢ikartarak toplum geneline olumlu olarak
yanstyacag diisiiniilmektedir. Ulkemizde bulunan belediyelere ait rekreasyonel amagl

tesisleri asagidaki gibi orneklendirmek miimkiindiir:

e Parklar,
e Spor Tesisleri,
e Sosyal Tesisler (meslek edindirme kurslari, genglik merkezleri halk evleri ve

kiiltiir evler)

Parklar; Parklar yogun olarak rekreatif aktivitelerin gergeklestirildigi alanlardir ve bu
konuda yerel yonetimlerin biiyiik sorumluluklart vardir (Stephens, 2012, s.3-5). Parklari
rekreatif aktivitelerin uygulandigi 6nemli mekanlar olarak niteleyen Mobley (2006),
parklarda piknik, kamp, yiiriiyiis dogal ¢cevrede pasif ve aktif aktiviteler ve birgok sportif
etkinlikler yapilabilecegini belirtmistir. Spor amacl katilimlarin yani sira parklarda
kiiltiir, sanat, egitim rekreasyonu temelli faaliyetlerinde icra edilebilecegi
diistiniilmektedir. Eskigehir Tepebasi Belediyesi’nin “Bestekar Haci Arif Bey Parki”
igerisinde siir kiitliphanesi ve ebru sanati gibi egitimlerin verildigi “Sair Rasim Kdéroglu
Deneyimli Kafe” si parklar igerisindeki kiiltiirel, sanatsal ve egitim rekreasyonu
aktivitelere ornek olarak verilebilir. Eskisehir’in Batikent semtinde bulunan bu park ve
icerisindeki kafe iicretsiz igecek hizmeti de sunarak bdlgesindeki insanlarin bos

zamanlarini parkta gecirmeye tesvik ettigi diistiniilmektedir.

Parklarin rekreasyonel amagli kullanim niteliginin artmasi rekreasyonun birey ve toplum
tizerindeki faydalari olumlu etkileyecegi soylenebilir. Barnes vd., (2017), kronik
hastaliklar i¢in rekreasyonel aktivitelerin faydasi oldugunu ve devletin himayesinde bu

aktivitelerin gelismesinin 6nem arz ettigini belirtmistir. Olsen (2015), acik havada
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oynamanin ¢ocuklarin gelisim iizerinde olumlu etkileri oldugunu ifade ederek 6neminin
yeterince kavranmadigini belirtmis ve parklarda oyun alanmi diizenlemesi i¢in “Proje

Planlama Komitesi” 6nerisinde bulunmustur. Bu 6nerinin paydaslar1 asagidaki gibidir;

e Park ve rekreasyon direktorii ya da park sorumlusu,
e Peyzaj mimari,

e Genglik programi koordinatort,

e Bakim personeli,

e Kurul iiyeleri ve belediye meclis personeli,

e Program uzmanlari,

e (Cocuk temsilcisi aile iiyeleri,

e Engelli ¢cocuklarin temsilcisi olarak aile iiyeleri,

e Cocuklar olarak 6nermistir (Olsen,2015).

Olsen’in bu 6nerisinin faydali olacag: diistiniilmektedir. Park kullanicisi bireylerin sadece
oyun alan1 degil parkin genel plani lizerinde tartisma ortamina katilmasi halkin talebi
dogrultusunda diizenlenen parklara zemin hazirlayabilir. Bu durumun halkin
rekreasyonel parklar: kullanim oranini arttiracag diisiiniilerek Olsen’in ifade ettigi gibi

gereken 6nemin verilmesine zemin hazirlayacag: diistintilmektedir.

Spor Tesisleri; Sportif rekreasyon aktiviteleri ¢ercevesinde Tiirkiye’de belediyelerin
hizmetleri bulunmaktadir. Belediyelerin actiklar1 ya da yeniledikleri ¢esitli futbol ve
basketbol sahalari, tenis ve badminton kortlari, yiizme havuzlar1 ve kosu pistleri gibi
alanlar rekreasyonel spor tesisleri altinda degerlendirilebilir. Bunlara 6rnek olarak Bursa
Yenisehir Belediyesi’nin ylizme havuzu ve Ordu Biiyiiksehir Belediyesi’nin tenis kortlari

ornek olarak verilebilir.

Spor rekreasyonu ¢ercevesinde belediyeler tesis olarak parklar ve ormanlik alanlar gibi
yesil ve acik alanlar1 da kullanabilirler. Kayseri Biiyliksehir Belediyesi Spor Etkinlikleri
AS.nin diizenledigi dogada “Spor Yiiriiyiisleri” ve parklarda “Ucretsiz Sabah Sporu”
etkinlikleri spor rekreasyonu baslig1 altinda yer alabilir. Rekreasyonun topluma faydasi
adma gergeklestirilen bu etkinlikler yerel yonetimlerde rekreasyonel sportif etkinlikler
olarak ifade edilebilir. Bu tarz rekreatif etkinlikleri organize etmek ve kalitesini arttirmak
igin iniversitelerin rekreasyon boéliimlerinden mezun 6grencilerin istihdaminin 6nemli

oldugu diistliniilmektedir.
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Sosyal Tesisler; Tiirkiye’de belediyelerin kiiltiirel, sanatsal ve egitim rekreasyonu temelli
sosyal tesisler agtiklar1 soylenebilir. Bulunduklart yorelerdeki halkin bos zamanin

degerlendirmek adina asagidaki sosyal tesisleri agtiklar1 ile karsilagilmistir;

e Kiiltiir Evleri; Amasya Belediyesi 2009 yilinda ac¢tig1 kiiltiir evi ile ev hanimlarina
cesitli  beceriler kazandirmak, kurslar diizenlemek ve sosyallesmesini
amaclamistir.3? Benzer sekilde, Canakkale Belediyesi Cocuk Kiiltiir evinde ise
cocuklarin dans, miizik, sanat ve drama gibi egitimler ile bos zamanlarini
degerlendirmeyi ¢alisilmustir. 3

e Halk Evleri; Bursa Niliifer Belediyesi Halk Evleri biinyesinde egitim, saglik,
kadin, engelliler, g¢evre ve c¢alisma yasami gibi konularda etkinlikler
diizenlemistir. 34

o Belediye ve belde evleri; Eskisehir Tepebasi Belediyesi “Belde Evleri” engellilere
ve ¢ocuklara gesitli egitimler ve etkinlikler diizenlenmistir.

e Semt Evleri; Istanbul Besiktas Belediyesi “Dikilitas Semt Evi” diizenledigi egitim
kurslart ve saglik hizmetleri ile belediyelerin rekreasyonel sosyal hizmetleri
arasina girmistir.

e Spor tesisleri; Belediyelere ait spor tesislerini de sosyal tesisler altinda yonetilen
birimler arasinda da gérmek miimkiindjir.

o Genglik Merkezleri; Genglik merkezlerinin viriis tasiyicisi gengler i¢in ve gencleri
bilin¢lendirmek icin kullanilmak (Nininahazwe vd., 2017) sureti ile geng nesil
bilin¢lendirilebilir. Gengleri kotii aliskanliklardan uzak tutmak sportif aktivite ile
tanistirmak ve onlara hobi edindirmek gibi birgok farkli rekreatif aktivite ile
degerlendirilebilecek merkezlerdir. Beyoglu Belediyesi genclik merkezinin
diizenledigi proje, hobi ve sanat kurslar1 etkinlikleri buna o6rnek olarak

gosterilebilir.

Belediyelerin farkli isimler kullanarak benzer hizmetleri halka ulastirdigi soylenebilir.
Farkli isimler ile hizmet veren bu sosyal tesislerin ortak amacinin bulunduklar1 bolgelerde
ki toplumun bos zamanin gesitli aktiviteler ile degerlendirmektir. Bunu yaparken farkli

yas araliklarindaki bireylere egitimden sanata, kiiltiirden spora kadar bir¢ok farkli alanda

32 http://www.amasya.bel.tr/icerik/497/1594/amasya-belediyesi-kultur-evleri.aspx (Erisim Tarihi: 22.03.2017)
33 http://www.canakkale.bel.tr/icerik/13775/canakkale-belediyesi-cocuk-kultur-evinde-kayitlar-basladi/ (Erisim
Tarihi: 22.03.2017).

34 http://www.halkevleri.org.tr/bursa/nilufer-halkevi (Erisim Tarihi: 22.03.2017).
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egitim ve etkinlik diizenlemeyi amagladiklar1 goriillmektedir. Bu sosyal tesislerin topluma
hizmet etmenin yanisira siyasi propaganda araci olarak ta kullanildigr durumlardan s6z
edilebilir.® Farkli siyasi egilimlerin benzer durumu sergiledikleri goz 6niine almir ise bu
tarz sosyal tesislerin gercek anlamda halka hizmet edip bos zamanlarini degerlendirme
cizgisi disina ¢ikacagi diisiiniilebilir. Bu durumun sosyal tesisleri benzer diisiinceye sahip
insanlarin toplandigi halkin tamamina hizmet edemedigi bir kurum haline getirme
ihtimali tizerinde durulmasi gereken bir husus olabilir. Benzer bir elestiriyi Benito vd.,
(2014), Ispanyada Kkiiltiirel tesisler iizerine yaptig1 arastirmada kiiltiirel tesislerin

hiikiimetin propaganda araci oldugu elestirisini giindeme getirerek ifade etmistir.

1.3. PARK VE REKREASYON ILISKiSI
Mclean vd., (2005), yerel bir parkta vakit ge¢cirmenin en rahat ulagilabilir rekreatif aktivite

oldugunu ifade etmistir. Kalabaliklasan sehirlerde bireyin rahatlamak, kitap okumak,
dinlenmek veya spor yapmak i¢in en iyi alternatiflerinden birisi yasadigi cevre
icerisindeki parklar olabilecegi diistiniilmektedir. Smith (2017), toplumun siklikla
kullandig1 rekreasyon alanlarini belediye parklari basta olmak {izere a¢ik alanlar,
hayvanat bahgeleri, eglence parklari, golf sahalari, atletik alanlar, yiizme havuzlar1 ve
piknik alanlar1 olarak siralamistir. Bu alanlar igerisinden bireyin yerel parklar i¢in bir
ticret ddemiyor olusu ve ciddi ulagim sorunlarini yasamamasi yerel parklart en rahat
ulagilabilir rekreatif alanlara doniistiirdiigii diisiiniilmektedir. Parklarin kolayda
ulasilamadigr durumlarinda s6z konusudur. Parklarin ve rekreasyonel alanlarin
ulasiminda halkin kalite, uygun fiyat araligi, erisim gibi sikintilar yagamas1 durumunda
fiziksel aktivitenin azalmasina neden olacagini belirten Joassart-Marcelli (2010), bu
durumun dogrudan toplumun ruhsal ve fiziksel sagligina yonelik sonuglarin etkilenmesini

tetikleyecegini belirtmistir.

Park ve rekreasyon kavraminin gercevesinde yerel yonetimlere ciddi sorumluluklar
distiiglinii belirten Stephens (2012, s.3-5) ozellikle parklarda aktif rekreasyonel

katiliminin bir¢ok faydasi oldugunu belirtmistir. Bunlar;

e Artan sosyal etkilesim;
e Pozitif benlik ve giiven;

e Meydan okuma ve benlik;

35 http://www.halkevleri.org.tr/guncel/bursa-halkevlerinden-tmmob-nobetine-destek (Erisim Tarihi: 22.04.2017).
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e Basarn ve liderlik;

e Fiziksel ve zihinsel sagligin gelisimi;

e Beceri gelistirme;

e Endistride ve ilgili endiistride isttihdam olanagi;

e Spor ve rekreasyon turizminin ekonomik faydalar;
e @Giivenli topluluklar ve azalan sug¢ orant;

e Topluluk bilincinin artmasi;

e Toplumsal sagligin ve mutlulugun artmasi; ve

e Saglik giderlerinde azalma (Stephens, 2012, s.3-5).

Rekreasyon’un faydalarinin kolayca ulasilabilir olan parklarla toplumun geneline hizli ve
kolayda yayilabilecegi diisiiniilmektedir. Bu nedenle parklarin yeterli rekreasyonel
aktivite imkan1 sunmasinin toplumun genelinde olumlu ¢iktilar ¢ikmasina neden olacagi
diisiiniilmektedir. Park ve rekreasyon iizerine yapilmis bir¢cok akademik caligmaya
ulagsmak miimkiindiir (Bangsund ve Hodur, 2013; Crompton, 2016b; Xie vd., 2013).
Ayrica Arkansas Tech Universitesi, Arizona State Universitesi ve Central Michigan
Universitesi gibi birgok iiniversitenin lisans ve lisansiistii egitim programlarinda park ve
rekreasyon béliimlerine rastlaniimigtir.® 3" Eglence Parklar1 ve Gezi Yerleri Uluslararast
Birligi (International Association of Amusement Parks and Attractions) 2011 yilinda 219
milyar dolarlik bir ekonomik etki yaratan ve sadece Amerika Birlesik Devletleri’nde
yaklasik 30 bin civarinda bulunan rekreasyonel amagli eglence tesis tiplerini asagidaki

gibi siniflandirmigtir;

e Eglence / Oyun Parki

e Kumarhaneler ve Tatil Koyleri

e Aile Eglence Merkezleri

e Tarihi / Kiiltiirel Yerler

e Ureticiler / Tedarikgiler

e Miizeler / Bilim Merkezleri

e Su Parki / Tatil Koyt

e Hayvanat Bahgesi / Akvaryumlar

36 http://www.atu.edu/prha/index.php (Erigim Tarihi: 22.03.2017).
37 https://www.cmich.edu/colleges/ehs/program/Pages/default.aspx (Erisim Tarihi: 22.03.2017).
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e Gezilecek cazibe merkezleri (IAAP, 2017).%8

Baud-Bovy ve Lawson (1998, 5.96), park tiirlerini “bos zaman parklari” baslig: altinda
Sekil 1. deki gibi verilmistir.

Ardahan ve Kaplan Kalkan (2017:s.118), biiyiikliiklerine ve 6zelliklerine gore acik alan

rekreasyonu faaliyetlerinin yapilabilecegi parklar1 asagidaki gibi siniflandirmistir;

1. Oyun Alanlar1 ve Kiigiik Parklar: Sehir iglerinde, genellikle uzun siireli zaman
ayirmadan yapilan rekreatif aktiviteler i¢in tercih edilen ve daha ziyade ¢ocuklarin
oyun parki ve oyun alani olarak ifade edilen parklardir (Ardahan ve Kaplan, 2017:
s.118). site igerisindeki veya mahalleler icerisinde bulunan ¢ocuk oyun parki veya
cocuk oyun alani barindiran parklar bu baslik altinda yer alabilir.

2. Komsu Parklari: Mahalle parklar1 olarak ta adlandirilirlar. Mahalle igerisinde
yiirliylis mesafesinde bulunan bu parklar ortalama iki hektar biiyiikliiglindedir
(Ardahan ve Kaplan Kalkan, 2017:5.118). Komsu yada mahalle parki adiyla
anilan bu parklarda oyun alanlar1 ve kiigiik parklara nazaran icerisinde kosu
parkuru, sportif veya sanatsal gibi aktivite imkan1 barindirabilen parklardir.

3. Sehir Parklari: Sehrin geneline hizmet sunabilen 20 hektardan daha biiyiik olan ve
tasarlandigr bolgede ki dogal ortama da uygun tasarlanan ortak kullanim
alanlaridir (Ardahan ve Kaplan, 2017: s.118). Eskisehir Kent Park buna 6rnek
olarak verilebilir.

4. Tema Parklari: Teknoloji kullanilarak gelistirilen aletler aracilig: ile kullaniciy
bulundugu ortamdan ve zamandan farkli bir ortamda yasiyor hissine tasiyan
parklardir. Istanbul’da bulunan VIALAND “Fatih’in Riiyas1” ve “Adalet Kulesi”
tiniteleri ile kismen bu parklar arasina girer.

5. Bolgesel Parklar: Sehir i¢i ve disinda bulunabilen 200 hektar biiyiikliigiinde anit
agac, selale gol gibi dogal alanlarda kurulan ve bu alanlarin korundugu parklardir
(Ardahan ve Kaplan, 2017: s.118). Ankara’da Mogan goli kenarina kurulan
Mogan Parki 6rnek olarak verilebilir.

6. Milli Parklar: Sehir digsinda bulunurlar ve ¢ok biiyiik alanlar1 kapsarlar. Milli ve
milletler aras1 ender bulunan tabii ve kiiltiirel yapilari geregi koruma altina alinmis

dinlenme ve turizm alanlarina sahip parklardir (Ardahan ve Kaplan, 2017: s.118).

38 http://www.iaapa.org/ (Erigim Tarihi: 29.03.2017).
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Kackar Daglart Milli Parki’na sik sik yapilan zirve yiiriiylisii milli parklarda
yapilan rekreatif aktivitelere 6rnek olarak verilebilir.

7. Tabiat Parklari: Milli parklar gibi ender bulunan milli ve milletler aras1 korunan
parklardir. Milli parklardan farki ise sadece tabii kaynaklari ile koruma altina

alinmig olmasidir (Ardahan ve Kaplan, 2017: s.118).

Amerika Birlesik Devletleri’nin Michigan Eyaleti’nin Jackson belediyesi “City of
Jackson and Jackson County Joint Recreation Plan” kitabinda park tiirlerini asagidaki gibi

tanimlamistir.

1. Kiigiik Parklar: Kiigiik parklar bir doniimden daha az parklardir.

2. Mahalle Parklari: Mahalle odakli kullanilir ve pasif rekreasyon parklaridir. En az
5 doniimliik alanlardir.

3. Topluluk Parklari: Bir semtten daha genis bir alana hizmet veren parklardir.
Biiyiikliikleri 30-50 hektar arasinda ki parklardir. Mahalle park: gérevide
gorebilmektedir.

4. Bolgesel Parklar: Sehrin tamamina hizmet verebilen parklardir. Biiyiikliikleri
50-75 hektar arasindadir. Genellikle dogal ortami igerisinde barmdirirlar.

Topluluk parki olarakta hizmet verirler (County of Jackson, Michigan [COJM],

2015, s. 26).
Sekil 1. Park Tiirleri
3 — .
Eglence Parklar1 Aksiyon Parklari
Tema Parklari \
Tema Parklar1
Safari Parklari

Bos Zaman Parklari

Rekreasyon ve Bos

\ Aqua/Su Parklari Zaman

\A Rekreasyonel Parklar

Rekreasyon ve Doga

/AN

Rekreasyon ve Spor

Kaynak: Baud-Bovy ve Lawson, 1998:96.
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Miller (2012)’nin yerel ve merkezi hiikiimet parklar1 arasindaki fark: dlgiitleri ve merkezi
hiikiimet parklarinin dogal kaynak tarihi gibi temalar1 tagidigini ifade etmistir. Miller’in
bu tanimlamasi ve Baud-Bovy ve Lawson (1998, 5.96) ve Ardahan ve Kaplan Kalkan
(2017:s.118)’1n siraladig1 park tiirlerinden yola ¢ikarak rekreasyonel parklar Sekil 2.’deki
gibi siniflandirilmistir. Bu siniflandirma yapilirken dikkate alinan 2.000 — 19.999m? aras1
mahalle’komsu  parklarinin  araliginin  bliyik bir aralik oldugu diisiintilerek

mahalle/komsu parklar1 agagidaki gibi gruplandirilmistir.

1. Kiiciik 6l¢ekli mahalle/komsu parklari: 2.000 — 7.999m? aras1 parklar kiigiik
6l¢ekli mahalle parklar1 olarak gruplandirilmistir.

2. Orta 6lgekli mahalle/komsu parklari: 8.000 — 13.999m? aras1 parklar orta 6lgekli
mahalle parklari olarak gruplandirilmistir.

3. Biiyiik 6l¢ekli mahalle/komsu parklart: 14.000 — 19.999m? aras1 parklar biiyiik

6l¢ekli mahalle parklar1 olarak gruplandirilmistir.

Sekil 2. Parklar ve Cesitleri.

—> Komsu / Mahalle Parklari

Yerel Parklar —» | Sechir/ Kent Parklari

Oyun Alanlari ve Kiigiik Parklar

Milli Parklar

Tabii ve Kiiltiirel > Ulusal Ormanlar ve Devlet Parklari

Parklar L 5 Kaynak Parklart > Bolgesel Parklar

/ Tema Parklart

Eglence Parklari _p | Aksiyon Parklan

— —» | Aqua/Suparklan

Kaynak: Baud-Bovy ve Lawson, 1998: 5.96 ve Ardahan ve Kaplan, 2017: s.118 ‘den uyarlanmustir.
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1.3.1. A¢ik Alan Rekreasyonu

Park ve rekreasyon arasindaki iliskinin anlasilabilir bir zemine oturmasi i¢in agik alan
rekreasyonunun incelenmesinin faydali olacagi diisiiniilmektedir. Parklarin agik alanlar
olmasi ve agik alan rekreasyonu faaliyetleri ile iliskisinin ortaya konulmasi énem arz
etmektedir. Baud-Bovy ve Lawson (1998, s.188), a¢ik alan rekreasyonu faaliyetleri
arasinda park ziyaretlerini, parklarda yapilabilecek aktivitelerden bisiklet stirmek, kii¢iik
capl golf sahalarin1 gibi 6rnekleri vermistir. Parklarda oynanan tenis, futbol ve basketbol
gibi aktivitelerin yani sira dinlenmek i¢in parklar1 ziyaret eden katilimeilarin acik alan
rekreasyonu faaliyetleri igerisinde oldugu diisiiniilmektedir. Insanlarin giderek kentlerde
dogadan kopuk sekilde yasamalar1 ve daha kisa ama yogun ve kaliteli bir tatil tercih
etmeleri agik alan rekreasyonunu daha fazla tercih edilir hale getirmistir (Margaryan ve
Fredman, 2017). Acik hava rekreasyonuna olan talebin siirekli arttigint ve durdurmanin
imkansiz oldugunu belirten Bell (2008:10), bu talep artisinin yeni rekreasyon alanlarinin
yaratilmasini tetikleyecegini ifade ederek agik alan rekreasyonel faaliyetlerinde zor veya
maliyeti yliksek yonetim ve bakim gerektiren faaliyetlerden kaginilmasini tavsiye
etmistir. Bu tavsiye c¢ercevesinde yerel yonetimlerin diiz yesil bir alanda rekreasyon
boliimii O6grencilerinden yararlanarak diisiik maliyet ile bir cok rekreatif aktivite
yapabilecegi disiiniilmektedir. Belediyeler basta olmak tizere rekreasyonel vyerel
parklarda bir¢cok agik alan faaliyeti diizenlebilirler. Son yillarda “grup dinamigi
aktiviteleri” ne giderek artan ilgiyi dikkate alarak yerel yonetimlerin parklarda ve her
tirlii yesil alanlarda agik alan rekreasyonel faaliyetleri yapabilecekleri soylenebilir.
Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Spor As. ‘nin her sabah Avcilar sahil IDO iskelesinde,
Eylip Stadi’'nda, Rami Parki’nda ve Mimar Sinan Stadi gibi 27 farkli noktada
gerceklestirdigi sabah sporu etkinliklerini acgik alan rekreasyonu faaliyetleri altinda

degerlendirebiliriz.

Acik alan ve rekreasyonel parklarin faydasina deginen Godbey (2006:5), yiirimenin

insanda 6zellikle yash bireylerde birakacagi faydalar: sdyle siralamistir;

¢ Kilo kontrolii;
e Kan basincini kontrol altinda tutma;
e Kalp krizi riskini azaltmak;

e Kolesterolii dengede tutmak;
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e Felg riskini diisiirmek;

e Meme kanseri ve Tip 2 diyabet riskini azaltmak;

e Safra tag1 amelyati riskini azaltmak;

e Depresyon, kolon kanseri, kabizlik ve iktidarsizligin 6nlenmesi;
e Yasam siiresini uzatmak;

e Stres seviyesini diisiirmek;

e Bel agirisin1 azaltmak;

e iskelet, kaslar ve kemiklerin giiclenmesini saglama;

e Uyku ve genel ruh haline destek olmasi (Godbey 2006:5).

Bireylerin ilgilendigi rekreasyonel aktivite sekillerinin siirekli gelisip degistigi ve bu
degisimin agik alan rekreasyonu faaliyetlerini etkilemektedir (Bell, 2008:10). Ilginin
artmas1 durumunun agik alan rekreasyonu faaliyetlerinin bireyde biraktigi ruhsal ve saglik
acisindan faydalarina bagl oldugu diisiiniilmektedir. Ilgi arttikca da acik alan rekreasyon
faaliyetlerinin ticarilesme siireci gittikge biiylimektedir (Aasetre ve Gundersen, 2012;
Dufty; 2015; Keul, 2014; Mosedale, 2015; Varley ve Semple, 2015). Bu ticarilesme
stirecine Tlrkiye’den 6rnek olarak Kagkarlar’da trekking ve Antalya Kopriilii Kanyon’da
rafting verilebilir. A¢ik alan rekreayonu faaliyetlerinin artiginin iilke ekonomisine ve
kalkinmasina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu ¢ercevede acik alanlarda bir ¢ok

rekreatif aktivite uygulanabilir.

Kapal1 veya yapay alanlarda kaya tirmanis1 veya yapay bir golde balik tutmak gibi bircok
rekreatif aktivite yapilmaktadir. Bell (2008:10), ¢ogu insanin rekreasyonun yapildigi
alanin bir pargas1 olmayzi tercih ettigini belirtmis ve yapay mekanlarda yapilan aktiviteleri
itici ve sevimsiz olarak nitelemistir. A¢ik alan rekreasyonuna ilginin artmasini buna
baglanabilir. A¢ik alan rekreasyonu faaliyetleri doga deneyimlerini ticari alana ¢ekmek
icin Oonemli bir firsat olarak niteleyen Margaryan ve Fredman (2017), acik alan
rekreasyonu faaliyetlerinden 06zellikle yollarda bisiklet slirmenin, yiizmenin, kosu
yapmanin, piknik yapmanin veya daglik alanlarda yiiriiylis yapmanin yerel rekrereasyon
katilimcilarinin ilgisini ¢ekebilecek ticari faaliyetler haline doniisebilecegini belirtmistir.
[lginin artmasinin yam sira iklim degisikligi de acik hava rekreasyon aktivitelerini etkiler
ve bu durum dogal olarak rekreasyonu ve ona bagli turizm yani sira ekonomiyi de etkiler

(Brice vd., 2017).
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Baud-Bovy ve Lawson (1998, s.188), yerel boyutta rekreasyonel faaliyetlerin
gelistirilebilmesi i¢in bolgesel pazar arastirmasini tavsiye etmis ve Amerikan acik alan

rekreasyon faaliyetlerini agagidaki gibi siralamistir;

« Yiiriyis,
e Otomobil gezisi,

e Piknik,

e Yiizme,

o Kiiltiirel veya sportif amagli park ziyaretleri,
e Agcik alan oyunlari ve sporlari,

e Balik tutma,

e Bot faaliyetleri,

e Camp,

e Doga ile temas,
e Avcilik,

e Athinme,

e Golf (Baud-Bovy ve Lawson, 1998, 5.188).

Tiirkiye’de tercih edilen acik alan rekreasyonel faaliyetlerinin kapsamli bir arastirma ile

belirlenmesi hem alana hem iilke ekonomisine faydali olabilecektir.

1.3.2. Milli Parklar
Milli parklar bilimsel ve estetik bakimdan, milli ve milletler aras1 ender bulunan tabiat ve

kiiltiirel kaynaklara sahip koruma, dinlenme ve turizm alanlarina sahip tabiat alanlaridir
(Ardahan ve Kaplan Kalkan, 2017: s.117). Amerika Birlesik Devletleri’nde (ABD) 2008
yilinda 285 milyon Amerikal1 ve turist milli parklar ziyaret etmis, 2010 verilerine gore
ise 223 binden fazla kisiye istthdam ve 14 milyar dolarlik ekonomik faaliyette
bulunmaktadir (OlIA 2010). ABD’deki milli parklarin 2015 yilinda ¢ektigi rekreatif
amacl ziyaret¢i sayist ise 307.2 milyon, 295 bin kisiye istihdam ve 16.9 milyar dolarlik
bir biitce harcamasi olmustur (Thomas ve Koontz, 2016). Milli parklarin rekreatif amacl
kullaniminda 6nemli bir noktada oldugu disiiniilen ABD’deki bu rakamlarin milli
parklarin ciddi bir rekreatif tiiketim alanina donistiiriilmesinden kaynaklandig:
diistiniilmektedir. Ruanda’daki Nyungwe Milli Parki’nda son zamanlarda gdlgelik alanda
yiirliyiis parkuru, rehberli doga parkuru ve kus gozlem yiiriiyiisleri, tropikal selale
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ziyaretleri ve sempanzeleri gézlemleme gibi rekreasyonel aktiviteler yapilmaya baslandi
(Lal vd., 2017). Ayrica, Amerika Birlesik Devletleri’nin Tennessee Eyaleti’nde bulunan
Big South Fork Milli Goli ve Rekreasyon Alani’nda rekreasyonel kaya tirmanisi ve
yiirilyiisler yapilmakta (Boggess vd., 2017). Morales-Molino vd. (2017), ise Ispanya’da
bulunan Sierra de Guadarrama Milli Parki’'nin temel temel faaliyetleriden birinin

rekreasyonel aktiviteler oldugunu ifade etmistir.

Milli parklarda kitap okumak, dinlenmek, kamp yapmak, yiirliylis yapmak gibi bir¢ok
aktivite Milli Parklarda yapilacak rekreasyonel aktiviteler basligi altinda ele alinabilir.
Demir (2013), Milli Parklarda ve acgik alan rekreasyonu ¢ercevesinde yapilabilecek bazi

rekreasyonel aktiviteleri su sekilde siralamistir:

o Sorf,

e SuKayag,

e Balik Tutma,

e Dalgiclik,

e Bota Binme (Demir, 2013).

Yerli turistlere oranla yabanci turistlerin Milli Park ziyaret oranin daha yiiksek oldugunu
ifade eden Lal vd. (2017), yerli ve yabanci turistlerin yiiksek giris ticreti ve rekreasyonel
hizmet bedeline ragmen milli parklar ziyaret etmeyi tercih ettiklerini belirtmistir. Milli
parklardaki rekreasyonel aktivitelere olan bu ilgiyi agik alan rekreasyon faaliyetlerinin
faydalar ile iligkilendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Outdoor Foundation (2017), acik

alan faaliyetlerinin ve kurulug amacinin degerlerini s0yle siralamigtir;

e Kurulus amacindaki temel degerlerini agik hava rekreasyonu aktiviteleri ile
saglikli bir yasama katki sunmak,

e Acik hava tutkumuzu paylasmak,

e Dogal kaynaklarin sorumlu bir sekilde kullanimini saglamak,

e Sosyal sorumluluk ve siirdiiriilebilir rekreasyon uygulamalar1 gelistirmek,

e Hedeflere ulagmak icin isbirligi i¢inde bulunmak gibi temel degerler

belirlemislerdir. *°

39 http://www.outdoorfoundation.org/about.mission.html (Erisim Tarihi: 20.03.2017).
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Orman ve Su Isleri Bakanliginin 2015 resmi verilerine gore Tiirkiye’de 8.286.143,15
dekar olmak iizere 40 Milli Park bulunmakta.*® Milli Parklarda rekreasyonel aktivitelerin
arttirilmasinin ziyaretci sayisina ve taninirligina katki saglayacag diistiniilmektedir. Ilgaz
Dag1 Milli Park’inda turizm-rekreasyonel aktivite potansiyelinin saptanmasi iizerine
calisma yapan Erduran (2006), talebe yonelik rekreasyonel aktivitelere yer verilmesinin
Ilgaz Dagl Milli Park’min genis kitlelere ulagmasini saglayacagini belirtmistir. Milli
parklarda uygulanacak rekreasyonel aktivitelere yonelik bir takim kaygilarda mevcuttur.
Dogal alanlarin korunmasmin Onemine deginen Miiderrisoglu vd. (2005), dogal
alanlardaki koruma ve rekreasyonel amacl kullanima yonelik bir¢ok yontem ve ¢alisma
oldugunu belirtmistir. Milli parklar c¢esitli nedenlerden dolayr tehlike altindadir ve
rekreasyonel faaliyetlerinin olumlu faydalar1 oldugu gibi olumsuz etkileri de vardir

(Demir, 2013).

1.3.3. Eglence Parklar:

Bos zaman endiistrisinin genis bir alana yayilmasi nedeni ile bos zamanin neredeyse
maddi bir boyut kazandigini iddia eden Aytac (2006), kapitalizmin bu alana biiyiik
yatirimlar yaptigin1 ve eglence parklarinin bu yatirimlardan biri oldugu {izerinde
durmustur. Eglence parklar1 birbirinden farkliliklar gostermektedir, bazilar1 egitim ve
turizm odaklanirken bazilart bos zamana yonelik aktivitelere yonelmistir (Wang vd.,
2017). Bu yorumun egitime ve turizme odaklanan eglence merkezlerinin bos zaman
aktivitelerinden ayristig1 anlami ¢ikarmayacag diisiintilmektedir. Salamat Ullah Bhuiyan
ve Banik (2013), eglence parklarinin bos zaman ve turizm enddistrisi i¢in itici gii¢
konumunda oldugunu séylemistir. ITAAPA (2017), Amerika Birlesik Devletleri’nde
400’den fazla, Avrupa’da yaklasik 300 adet eglence parki bulundugunu ve bu sektdriin
ABD’de dogrudan 1.3 milyon, dolayli yollardan 1 milyon olmak tizere 2.3 milyon kisiye
Avrupa’da ise yaklasik 53.100 tam zamanlhya is imkani sagladigini belirtmistir.**
Sektoriin ¢ok biiyiik bir ekonomik boyuta ulastigi ve istihdam sagladigi goriilmektedir.
Giiney Kore’nin ikinci en biiylik sehri olan Busan’da diinyanin en biiyiik parklarindan
biri bulunmakta ve bu parkta 32 farkli ¢esit siiriis ve 40 farkli ¢esit oyun tesisi yer almakta
(Cho vd., 2016). Eglence parklariin bu tesisler disinda da hizmetleri vardir. Bunlari

Wang vd. (2017), yiyecek, igecek ve konaklama oldugunu ve konaklama boyutunun

40 http://www.milliparklar.gov.tr/AnaSayfa/MilliParklarDairesi.aspx?sflang=tr (Erisim Tarihi: 20.04.2017).
41 http:/lwww.iaapa.org/resources/by-park-type/amusement-parks-and-attractions/industry-statistics (Erisim Tarihi:
25.04.2017).

39


http://www.milliparklar.gov.tr/AnaSayfa/MilliParklarDairesi.aspx?sflang=tr
http://www.iaapa.org/resources/by-park-type/amusement-parks-and-attractions/industry-statistics

eglence parklarinin genellikle yerlesim yerlerine yakin olmasi nedeni ile ciddi bir
ekonomik boyuta ulasmadigini belirtmistir. Disney World’un torunlari olarak tanimladigi
eglence parklarim tiiketicilerin gecici de olsa eglence satin aldiklarin1 yer olarak ifade
eden Aytag (2006), temel amacin iyi vakit ge¢irmek yolu ile insanin i¢inde bulundugu
ruh halini diizeltilmesi oldugunu belirtmistir. Ayta¢’in bu yorumu, bos zamanlarda
yapilacak aktivitelerin ruhsal ve saglik acisindan faydalar diisiiniildiigiinde rekreasyon
ile oOrtiistiigii goriilmektedir. Ekonomik faydalarmin da ciddi bir boyutta oldugunu
sdylemekte fayda vardir. Ozellikle yabanci turistlerin rekreasyonel —aktivitelere
katiliminin ve harcamasinin yiiksek olmasi (Lal vd., 2017), eglence parklar1 sektoriinii
onemli bir noktaya getirdigi diisiiniilmektedir. Eglence parklarinin Amerika Birlesik
Devletleri’ne 2011 yilinda dogrudan ekonomik katkist 55.4 milyar dolar, Avrupa
ekonomisine ise 2013 yilinda 10 milyar euroluk bir katkidir (IAAPA, 2017).

1.3.4. Tema Parklari

Tema parklar1 insanlar tarafindan biiyiik biitcelerle diizenlenmis, ileri teknoloji ve
gelismislik diizeyine sahip olan kullanici odakli ug¢ diizey rekreasyonel ortamlardir
(Pearce, 2012). Tema parklarinin rekreasyon ve bos zamanla iligkisini literatiirde ortaya
koyan bir ¢cok ¢alismaya rastlanilmistir. Yogun ¢alisilmis olmasinin nedenlerinin basinda
tema parklarinin ekonomik boyutunun 6n plana ¢iktigi disiiniilmektedir. Bunlardan
Nelson (2016), tema parklarinin insanlar1 cezbedecek sekilde tasarlanmis, gelistirilmis ve
eglendirmeyi amaclayan rekreasyonel gezi alanlari oldugunu, Min vd., (2017), tema
parklarinin bos zaman aktiviteleri i¢in tercih edilen alanlar oldugunu ifade etmistir. Tema
parklarinin amag¢ ve hedeflerini daha iyi anlayabilmek i¢in bos zaman iizerine yapilan
aragtirmalari ve bugtinkii konumunu anlamak gerekir (Pearce, 2012). Ciinkii tema parklar1
bireyin bos zamanlarinda eglenceli vakit gecirecegi ortamlardir (Bigné vd., 2005). Bu
durum tema parklarim1 en sevilen kitlesel eglence merkezleri haline getirmektedir
(Milman, 2001). Ticari tema parklari bos zaman endiistrisinin biiyiik bir kismin ele
gecirmis ve uluslararasi turizm endiistrisinin 6nemli bir bileseni olmus konumdadir
(Pearce, 2012). Cok biiyiik bir ekonomik endiistri haline gelen bu parklar yogun bir
rekabet ortami igerisine girmistir (Fotiadis ve Vassiliadis, 2016). Bu rekabet ortami
icerisinde magazalar, restoranlar, ilgi ¢ekici alanlar ve sovlar1 barindiran genis bir ticari

alandan olusur (Nelson, 2016).
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Tema parki ziyaretcilerinin eglence parki ziyaretgilerinin beklentilerinden daha farkli
beklentileri oldugu diisliniilmektedir. Milman (2001), eglence parklarin1 daha ziyade
kullaniciy1 tasiyan araglardan olusan parklar olarak, tema parklarini ise bu araglara ek
olarak kullaniciyr farkli bir atmosfere, ortama veya zamana tagiyor hissi veren parklar
olarak tanimlamigtir. VR sanal gergeklik deneyimi buna 6rnek olarak verilebilir. Nelson
(2016), VR“n turistik mekanda konuk deneyimini arttirmak i¢in farkli temalar ile
kullanildigin1 belirtmistir. Tema parki ve eglence parki ziyaretcilerinin beklenti
farkliligina dikkat ¢eken Milman (2001), tema parki ziyaretcilerinin beklentilerini

asagidaki gibi siralamustir;

e Etkilesimli macera,

e Fantezi ve gizem,

e Filimler ve TV sovlari,

e Bilim kurgu / fiitiiristik,

e Uzay,

e Doga/ Ekoloji,

e Egtimsel,

e Mevsimlik temalar,

e Spor temalari,

e Hikaye kitab1 temalari,

e Yiyecek,

e Bilim,

e Kiiltlirel ve demografik cesitlilik,
e Tarihge,

e Ulasim,

e Etnik temalar (Milman, 2001).

Bunlardan etkilesimli macera, fantezi ve gizem, bilim kurgu, fltiiriistik, uzay, doga,
hikaye kitab1 temalar1 ve tarih gibi bagliklarin tema parki ve eglence parki ziyaretgi
beklentileri arasinda ki belirgin farklar oldugu diisiiniilmektedir. Baska bir diinyanin
atmosferinin yasatilmasimnin amacglandigi tema parklarinin gruplamasini Wong ve

Cheung, 1999), Cizelge 5.’te gosterildigi gibi vermistir.
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Cizelge 5. Tema Park Gruplamas.

Tiiril Ozellikleri
Macera Heyecan ve Aksiyon, Korkutucu, Gizemli, Heyecan Gezileri
Fiitlirizm Toplumsal ve teknolojik gelismeler, Kesif, Bilim ve Teknolojinin Kesfi

Lazer, Robot, Bilim Kurgu, Bilimsel

Uluslararasi Diinya Lezzetleri. Uluslararas1 Koy, Minyatiir Kopyalar. Dogal Ortamlar

Diinyadan Temalar, Hayvanlar

Dogal Hayvanlar, Cigek Tiirleri, Bah¢ivanlik Yapilacak Bahgeler,
Bahge Diizenleme, Deniz Yasami, Dogal Harikalar, Okyanus, Vahsi Hayat

Fantastik Animasyon, Cizgi Film Karakterleri, Biiyiilii ve Sihirli Oyunlar
Cocuk Oyun Parki, Peri Masali, Gergeklik Boyutu Yiiksek Alanlar, Mitler

ve Efsaneler

Tarihsel ve yerli kiiltiir Otantik, Kiiltiirel Miras, Etnik Cekici Unsurlar, Altin Madeni Deneyimi

temalar1 Tarihi Atmosfer

Film Vahsi Bat1 Gosterisi, Komedi, Sinema Filmi, Eglence Diinyas1

Kaynak: Wong ve Cheung, 1999.

Istanbul’da bulunan Vialand Tematik Parki’nda “Istanbul’un Sirlari, Fatih’in Riiyas1 ve
Adalet Kulesi” gibi iinitelerde Tiirk kiiltiriine ait temalarin sergilenmesi ve tiiketicilere
farkl1 bir deneyim yasatma arzusu bu gruplama icerisinde yerini alabilir. Tiirkiye’de tema
parklarinin emekleme agamasinda oldugu ve gelecekte cok biiyiik ekonomik potansiyele
sahip oldugu disliniilmektedir. Kuzey Amerika tema parklarinin isletmesinde,
yonetiminde ve kalkinmasinda lider konumdadir (Milman, 2001). Bu kadar biiylik bir
ekonomiye sahip olan bu parklarin bogustugu sorunlarda benzer oranda biiyiiktiir.
Giivenligin iist diizeyde olmasinin elzem oldugu tema parklarinin ziyaretgilerinin en ¢ok
endise duydugu ii¢ konuyu Fotiadis ve Vassiliadis (2016), ulasim, giivenlik ve bakiml
tesisler olarak 6zetlemistir. Bu kaygilarin yiiksek teknolojik mekanlardan ve risk iceren
durumlardan olustugu diisiiniilmektedir. Genis park alanlarina sahip olan tema

parklarinda aile bireylerinin kayip oranin artmasi ile kayip aile bireylerinin park i¢inde ki
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konumunun bulunmasi i¢in “Radyo Frekans Tanimlama (RDFID)” sistemi uygulanmistir
(Pearce, 2012). Tiiketici memnuniyeti ve servis kalitesi de tekrar ziyaret oranini arttirmak
icin 6nemli bir baska husustur (Min vd., 2017). Yogun katilim neticesinde siralarda
bekleme siirelerinin artmasi1 park yoneticilerini alternatif ¢oziimlere yonlendirmis ve
ekstra 6deme yapan bireylerin lnitelere binerken sirada beklememesi saglanmistir

(Hernandez-Maskivker ve Ryan, 2016).

1.3.5. Yerel Parklar
Amerika Birlesik Devletleri’nde yerel ve eyalet parklari arasinda benzerlik ve farkliliklar

oldugunu belirten Miller (2012), kamu arazisi kullanimda benzerlik oldugunu genislik ve
gelismislik bakimindan farkliliklar oldugunu belirtmis ayrica yerel parklarda ormanlar,
manzara yollar1 ve tarihi degerler gibi olgulara rastlanmadigini iizerinde durmustur. Bu
tanim ekseninde mahalle aralarindaki oyun alanlar1 ve kii¢iik parklar, komsu/mahalle
parklar1 ve sehir parklart yerel yonetimler biinyesinde yerel parklar tanimina uydugu
diisiiniilmektedir. Bu parklar1 merkezi hiikiimet yonetimindeki milli, tabiat ve ulusal
orman ve devlet parklarindan ayiran 6zelliklerin baginda kurulumunda dogal kaynaklarin
rol oynamamasi ve Olgiitleri gelmektedir. Ardahan ve Kaplan Kalkan (2017), yerel park
olarak tanimlanabilecek parklari 20 hektara kadar olan parklar olarak belirtmislerdir.
Parklarin insanlara dogayi tecriibe etme, fiziksel aktivite yapma ve dinlenme olanagi
sagladigr (Cohen vd., 2007), diisliniildigii zaman yerel parklarin 6nemi daha iyi
anlagilabilecektir. Yogun tempoda yasayan sehir insaninin ihtiyaclarin1 karsilamak i¢in
yapay ya da dogal ortamlar1 korunarak yapilan sehir i¢i parklara rekreasyonel yerel
parklar denilebilir. Yerel bir parkta bireyin egzersiz yapmasi, yiiriiyiis, ¢ocuk oyun alani

kullanim1 ve piknik yapmas1 bos zaman aktiviteleri arasindadir (Miller, 2012).

Belediyelerin rekreasyon departmaninin aktivitelerde etkin bir sekilde ¢aligmasi,
toplulugun bir pargasi olmasi gliven inga etmesine ve olumlu sonuglara neden olabilmekte
(Banks ve Head, 2004). Yerel parklarin bos zaman aktiviteleri ile bireye toplumun birer
parcast olma hissini asilamasinin yani sira bagka faydalar1 da oldugu diisiiniilmektedir.
Saglikli bir birey ve toplum olmakla ilgili parklarin 6nemine vurgu yapan bir¢cok calisma
ile karsilagilmistir. Bunlardan, Cohen vd. (2007), kamu parklarinin 6zellikle azinlik
topluluklarin fiziksel aktiviteye katilimi i¢in 6nemli bir kaynak oldugu, Pitas vd. (2017),
park kullanimin ve parklarda ki programin bir par¢asi olmanin saglikl bir birey olmak ile

arasinda iliski oldugu gibi bir¢ok farkli kaynaga ulagilmistir. Ayrica parklarin konumlari
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ve ulagimlart NG vd. (2010), kullanilabilirlik ve konfor kalitesi Cohen vd. (2007), park
kullanimin1 etkiler. Ayrica Cohen vd. (2007), asagidaki aktivite alanlarinin ve

aktivitelerin yerel parklarda bulundugunu belirtmistir;

e Cim alanlar,

e Cok amacl alanlar,

e Oyun alanlart,

e Spor salonlari,

e Tenis kortlari,

e Basketbol sahalari,

e Hentbol sahalari,

e Kosu pistleri,

e Amfi gibi izleyici alanlari,
e Jimnastik ekipmanlari,
e Yiizme havuzlari,

e Piknik alanlari,

e Ofisler,

e Derslikler,

e Yas gruplarina 6zel aktivite programlari (Cohen vd., 2007).

Literatiir taramas1 neticesinde rekreasyonel parklarin 6zellikleri ve standartlar ile ilgili
bircok veriye ve Oneriye ulasilmistir. NRPA’nin akreditasyon siirecinde rekreasyon
ajanslart ve parklart i¢in ortaya koydugu standartlagmanin 6nemli oldugu
diistiniilmektedir. Ulusal konumdaki bu dernegin etkileri Amerika Birlesik Devletleri
parklarinda yapilan aktiviteleri tesvik ettigi ve kaliteyi ylkseltigi diisiiniilmektedir.
Bunun yani sira Colorado Eyaleti ve Virginia Eyaleti’ndeki Alexandria Sehri’nin sahip
oldugu rekreasyonel park standartlar1 belirli bir kalite algisinin olugmasina destek
olmaktadir (State of Colorado [SOC], 2003); Department of Recreation, Parks and
Cultural Activities City of Alexandria, Viginia [DRP], 2012).

SOC (2003: s.4-50), parklarda ki rekreatif aktivite tesisleri Cizelge 6. ‘de ki gibi bes ana
baslik altinda ele alarak kategorize etmistir. Ayrica parklari boyut ve biitgeleri agisindan

degerlendirmislerdir.
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Cizelge 6. Parklardaki Rekreatif Aktivite Tesisleri.

Park Tesis Kategorisi

Park Tesisleri

Spor Sahalari

Kortlar

Acik Alan Rekreasyonu

Bos Zaman

Diger Rekreasyonel Tesisler

Futbol

Beyzbol

Softbol

Coklu Kullanim Alani (Farkli spor imkanlari igin).

Tenis
Basketbol
Voleybol

Kaykay Pisti (Skatepark)
Akrobasi Alani

Tash Yollar

Patika Yollar

Balik Tutma Imkani

Su Sporlar1 Alani

Oyun Alant
Piknik
Genel Park Alani

Yiizme Havuzu
Hokey Pisti
Acik Hava Etkinlik Mekanlar1

Kaynak: SOC, 2003. S. 4-50.

SOC, (2003: S.8), park planlama standartlarini basit bir ifade ile niifusa oranla park alani

tesis sayist ve cesitliligi olarak ifade etmistir. Yukaridaki Oneriler gergevesinde

rekreasyonun bir¢ok farkli disiplin ile iliski icerisinde oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Yukaridaki rekreastif aktivite imkanlarinin bir kismini Eskisehirdeki parklarda

gozlemlemek miimkiindiir. Bunlardan baglicas1 Seylap Parkindaki yiirliyilis pisti ve

basketbol sahasi ya da Bestekar Hac1 Arif Bey parkindaki tenis, futbol, basketbol oyun

alanlan ve yliriiyiis parkuru.

DRP (2012), ise asagida verilen dokuz ayri baslik altinda detayli bir standardizasyon

ortaya koymustur. Bunlar;
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Park Banklar1 / Mobilyalar,
Citler ve Duvarlar,

Park Zeminleri,

Park Yapilari,

Oyun Alanlari,

Top Oyun, Atletizim Alanlari,
Hizmet Programlari ve

Park Isaretlendirmeleridir (DRP, 2012: s. 1-221).

Yukarida verilen basliklar altinda Amerika Birlesik Devletleri’ninVirginia Eyaleti’ndeki

Alexandria Sehri’nin rekreasyonel park standartlar1 detayli bir sekilde ortaya

konulmustur. Ornegin park alaninda ve oyun alaninda ayr1 banklar sunulmus ve birgok

farkli konuda standartlar detaylandirilmistir. Bu standatlar igerisinden rekreatif aktivite

imkani saglayan tesisler se¢ilip asagida verilmistir;

1.

© ©o N o g bk~ wD

Sportif Aktivite imkam Saglayacak Ekipmanlar (voleybol ve venis fileleri, kale,
pota vb.).

Dogal Alan,

Kopek Egzersiz Alani,

Hayvanlar I¢cin igme Suyu Cesmeleri,

Insanlar I¢in Igme Suyu Cesmeleri,

Mangal,

Spor Tesisleri,

Piknik Alani, Masalari,

Top ve Lastik Sisirme Istasyonlari,

10. Yiiriiyiis Parkurlari (tahta, tas, patika),
11. Voleybol, Tenis, Basketbol Kortlari,

12. Oyun Alanlar1 ve Ekipmanlari,
13. Beyzbol, Cim Hokeyi, Futbol, Lakros, Ragbi, Futbol, Softbol Oyun Alanlar1 ve
14. Park Bilgilendirme Levhalar1 (DRP, 2012: s. 1-221).

On dort baslik altinda derlenen bu maddelerin parklarin rekreatif amag¢h kullaniminda

onemli bagliklar oldugu diisiiniilmektedir. DRT (2012), verilerinden alinin bu bilgiler

parklarin yogun kullanimini arttiracak 6zelliklerin basinda geldigi diisiiniilmektedir.
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Amerikan Ulusal Park ve Rekreasyon Dernegi, park ve rekreasyon ajanslari akreditasyon
komisyonu kurmustur. Bu komisyon dernege kabul asamasinda park ve rekreasyon
ajanslarina belirli standartlar1 sart kosmaktadir. On {i¢ tiyeden olusan park ve rekreasyon
ajanslar1 akreditasyon komisyonu ile dernegin parklardaki rekreatif aktivite kalitesini

arttirdig1 diistiniilmektedir. Bu iiyeler asagidaki kurumlarin temsilcilerinden olusur;

Amerikan akademisi park ve rekreasyon birimi dort temsilci,
Ulusal Rekreasyon ve Park Birligi dort temsilci,

Uluslararasi sehir / belediye yonetim birligi bir temsilci,
Eyalet yonetimi yiiriitme direktorii bir temsilci,

Amerikan fiziksel aktivite ve rekreasyon dernegi bir temsilci,

Ulusal park ve rekreasyon ilge birligi bir temsilci,

N o g s~ w D PEe

Silahl1 kuvvetler ve rekreasyon dernegi bir temsilci (Commission For

Accreditation of Park and Recreation Agencies [CARPA], 2015: s.3.).

Komisyona iiye veren kurumlarin ¢esitliligin dogal yollardan park kalitesine yansiyacagi
sOylenebilir. Tirkiye’de rekreasyonel parklarin standartlasma siirecinin  dnemi
vurgulanirken parklarda aktivite yapacak kurum, kurulus ya da ajanslarin da
standartlagsma siirecine tabi tutulmasinin 6nemli oldugu diisiniilmektedir. Bu agidan
Amerikan Ulusal Park ve Rekreasyon Dernegi’nin bir¢cok ¢aligmasinin yani sira
akreditasyon komisyonununda parklarin gelisimine ciddi bir katki sunmaktadir. Parklarda
aktivite organize eden bu kurulusun benzerinin Tirkiye’de yapilandirilmasi dnemli

goriilmektedir.

Jackson sehir parklar1 kullanicilarina asagidaki rekreatif aktivite imkanlarini

saglamaktadir.
1. Piknik,
2. Oyun alanlart,
3. Golf kurslar1 ve alanlari,
4. Rekreasyonel ve sportif merkezler
5. Kamplar,
6. Diger rekreasyon imkanlari (doga koruma ve spor kuliipleri gibi),
7. Rekreatif etkinlikler (COJM, 2015, s. 26).
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Sonug olarak parklarda doga ile temas, dinlenme, sportif aktivite alanlari, kiiltiirel ve
sanatsal rekreatif aktivite imkanlarinin yani sira kurslar ve belediye etkinliklerinin 6nemli
oldugu ¢ikarimi yapilabilir. Tiirkiyede parklarin sahip olmas1 gereken rekreatif aktivite
imkanlarina yonelik ozelliklerin belirlenmesinin ve standartlarinin olusturulmasinin

faydali olacag diistintilmektedir.

1.4. Arastirmanin Problemi

Bilimsel arastirma siireclerinde, arastirmaciyr c¢alistigi konuya ydnelten neden yahut
nedenler olmas1 gerekmektedir (Giiler vd., 2015). Creswell (2013), arastirma problemini
bilimsel arastirmanin gergeklestirilmesinin nedeni olarak belirtmistir. Arastirmaci
problem olarak gézlemledigi konuyu arastirirken bu konunun ¢6ziimiine katki sunmay1
hedefler. Her arastirma konusu problemin bir noktasindan tutarak sorunun ¢oziimiine

katki sunabilmektedir.

Tiirkiye’de yogun ve hizli bir gd¢ siirecinin ardindan kentlesme olgusu sanayilesme ile
paralel ilerlememis bu durumda plansiz ve diizensiz bir kentlesmeye yol acmustir
(Diincan, 2016). Bu plansiz gelisim siirecinde diger yapilar gibi parklarinda etkilendigi
diisiiniilmektedir. Plansiz gelisim stirecinin etkisi ile Tiirkiye’deki park algisinin
oturaklar, ¢ocuk oyun alanlari, piknik alani1 ve birkac popiiler sportif aktivite alani ile
sinirlandirildig: diistiniilmektedir. Agik alan rekreasyon aktiviteleri yogun kent hayatinda
hareketsiz kalan bireyler i¢in kacis noktasi olusturmaktadir (Cevik, 2013). Sehir
igerisinde en kolay ulasilabilir oldugu diisiiniilen rekreasyonel parklarin bu kagis noktalari
oldugu diisliniilmektedir. Yapilan literatlir arastirmasi neticesinde rekreasyonel park
kavraminin yayginlastigi iilkelerde park standartlarina ulasilmistir (SOC, 2003).
Tirkiye’de benzer bir standartlagsma ¢alismasina ve rekreasyonel parklarin 6zelliklerine
yonelik bir calismaya rastlamilmamistir. Tiirkiye’de rekreasyonel parklarin bir
standartlagsmasinin olmayis1 ve toplum yapisina gore 6zelliklerinin ¢aligilmamis olmasi

alanda eksiklik olarak goriilsmiistiir.

1.5. Arastirmanin Amaci
Bu calismada Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi 6rnekleminde Tiirk toplum yasamina

uygun rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken 6zellikler uzman goriislerine
gore belirlenecektir. Rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken temel 6zellikleri
belirlemek i¢in rekreatif aktivitelerin bireye saglamis oldugu sosyallesme, fiziksel ve

duygusal faydalar1 (Mclean, Hurd, Rogers, 2005;1) dikkate alinmistir. Arastirmanin
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genel amaci rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken Ozelliklerin uzman
goriiglerine gore belirlenmesidir. Bu amaca ulagsmak i¢in asagidaki sorulara yanit

aranacaktir:

1. Eskigehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki mahalle/komsu parklarlarindaki
mevcut durum nedir?

2. Mahalle/komsu parklarinin uzman goriislerine gore sahip olmasi gereken
ozellikler nelerdir?

3. Belirlenen 6zelliklere gore mahalle/komsu parklarinin sahip oldugu durum

nedir?

1.6. Arastirmanin Onemi

Rekreasyon kavrami ile giiniimiizde sikca karsilagsmaktayiz. Tiirkiye’de ozellikle yerel
yonetimler bu kavrami siklikla kullanmaktadirlar. Ozellikle belediyeler biinyesinde
bulunan birgok park ve sosyal aktivite alanlarinda rekreasyon kavrami ile karsilagsmak
miimkiindiir. Fakat 6neminin yeterince kavranmadigi diisiiniilmektedir. Rekreasyon
faaliyetleri kisilerin ihtiyaglarina, cinsiyetine, yasina ve amaglarina goére farkliliklar
gostermektedir (Gokge, 2015). Insanlar yasadiklari mahallelerde bulunan ve kolay
ulasabilecekleri yerel parklarda farkli rekreatif aktivite olanaklarina sahip olabilirler. Bu
imkanlardan bazilarini parklarda yapilan sportif aktiviteler, dinlenmek i¢in park ziyareti,
¢ocuk oyun alani ve ¢gok amagl alanlarda (amfi vb.) goniillii katilinan aktiviteler olarak
belirtmek miimkiindiir. Bu calismada belirlenecek ozelliklerin kaliteli park ortamlari
olusturulmasina katki saglayacagi ve halkin katilimini dolayli yollardan etkileyecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica, rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken 6zeliklerin
belirlenmesi ile standartlasma siirecine katki saglanacagi disiiniilmektedir. Literatiir
taramas1 sonucunda Tiirkge literatiirde benzer caligmaya ve standartlasma calismasina
ulagilamamis olmasi ¢alismanin 6nemini ortaya ¢ikarmaktadir. Uluslararasi literatiirde ise
Amerika’da Virginia eyaletinin rekreasyon departmanin park standartlarini belirledigi ve
2012 yilinda yaymladigt “Park Facility Standards Manual” kitabinin yani sira
rekreasyonel park faydalari ve standartlari gibi kaynaklara ulagilmistir (DRP, 2012).
Benzer sekilde bu c¢alisma sonucunda ortaya ¢ikarilacak olan veriler sayesinde Tiirk
toplum yasamina uygun olarak belirlenecek rekreasyonel yerel park ozellikleri yerel

yonetimlere, topluma, ulusal ve uluslararasi literatiire katki sunacagi diisiiniilmektedir.
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1.7. Arastirmanin Sinirhlhiklar:

Belirlenen mamag ve arastirma sorular1 dikkate alinarak aragtirma asagida belirtilen

sinirliliklar ¢er¢evesinde yiirtitlilmiistiir.

1. Arastirma, Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesinde bulunan yerel parklarda
gergeklestirilmis, bu parklar arasinda 2.000 ile 19.999 m? aras1 komsu veya
mabhalle parki (Ardahan ve Kaplan Kalkan, 2017:5.118), olarak tanimlanan parklar
ile sinirlandirilmstir.

2. Arastirma, rekreasyon alaninda ¢alisa akademik personelin goriigleri ile sinirlidir.

2. YONTEM

Bu aragtirma nitel arastirma bakis agisini temel alarak dogal ortaminda tiimevarimci bir
sekilde tasarlanmistir. Aragtirmaya katilanlarin, duygu, diisiince ve bakis acilari ile
rekreasyonel yerel parklarin sahip olmasi gereken temel 6zellikler uzman goriislerine
gore belirlenmeye calisilmistir. Calismada gozlem, alan uzmami konumundaki
akademisyenler ile odak grup goriismesi ve son karar asamasinda delfi tekniginden
yararlanilarak farkli alan uzmanlarinin bilgilerinden faydalanilmigtir. Bu boélimde
calismada kullanilan arasgtirma modeli, katilimcilar ve veri toplama teknikleri hakkinda

bilgi paylagilmstir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Arastirmanin  modeli nitel arastirma yontemlerinden durum c¢alismast olarak
belirlenmistir. Nitel arastirmalarda durum g¢alismasi yaklasimi bir analiz siirecini temsil
ettiginden verinin toplanmasi, diizenlenmesi ve analiz edilmesiyle ilgili 6zel bir yontemi
olusturmaktadir (Patton, 2014). Betimsel arastirma yontemleri arasinda yer alan durum
calismasi (Paker, 2015), giincel ortam ya da ger¢ek yasamin igindeki bir durumun
arastirtlmasidir (Yin, 2009). Rekreasyonel yerel parklarin var olan durumun anlagilmasi

i¢in durum betimlemesine ihtiya¢ duyulmus ve bu model tercih edilmistir.

2.2. Arastirmanin Katihmcilar:
Arastirma Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi biinyesinde bulunan rekreasyonel

mahalle/komsu parklar1 ve alan uzmanlar1 ile ylriitiilmistiir. Arastirma evreninin
igerisinde Orneklemin belirlenebilmesi i¢in amagli 6rnekleme yontemlerinden biri olan
Olciite dayali 6rnekleme teknigi kullanimistir. Uzman goriisiine bagvurmak igin iki farkl

teknik, odak grup ve delfi teknigi kullanilmistir. Eskisehirde bulunan alan uzmanlarindan
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odak grup ile Eskisehir disinda ve Eskisehirde bulunan diger alan uzmanlarindan ise son
asamada delfi teknigi ile veriler toplanmistir. Belediye park planlayicisi konumunda ki
yoneticilerle yar1 yapilandirilmis goriisiime planlanmis lakin geri doniis olmamasi nedeni

ile calismaya dahil edilememislerdir.

2.2.1. Odak Grup Katihmcilar

Odak grup goriismesi igin rekreasyon alaninda ¢alismasi bulunan ve Anadolu
Universitesinde gorev yapan akademisyenlerden yararlanilmstir. Ilki pilot olmak iizere
iki odak grup goriismesi tez danismani raportorliigiinde gerceklestirilmistir. Gorligmede
altt alan uzmani yer almistir. Uzmanlar farkli calisma alanlarindan secilmislerdir.
Uzmanlarin ¢alisma alani, belediye rekreasyonu, terapatik rekreasyon, ticari rekreasyon,
turizm rekreasyonu, is yeri rekreasyonu ve fiziksel aktivitedir. Ayn1 zamanda
uzmanlardan biri parklarda rekreatif aktiviteler yaptirmig bir digeri ise maraton kosucusu
olup parklarda diizenli kosu parkuru kullanicisidir. Ayrica diger uzmanlar parklar

kullanan uzmanlardan sec¢ilmistir.

2.2.2. Delfi Teknigi Katilimcilari

Delfi teknigi ile Tiirkiyenin farkli bolgelerindeki alan uzmanlarindan yararlanilmigtir.
Rekreasyon alaninda g¢alismalar yapan uzmanlarin farkli alanlarda ¢alismis olmalarina
dikkat edilmis ve onbir alan uzmanm akademisyen calismaya dahil edilmistir. Bu
uzmanlarin tamami Rekreasyon Calismalar1 ve Arastirmalari Dernegi kurucusu,
yOneticisi ve liyelerinden olusmaktadir. Calismaya katilan akademisyenlerin iinvanlar1 ve

uzmanlik alanlar1 Cizelge 7’deki gibidir.

Cizelge 7. Delfi Teknigi Ile Goriisleri Alinan Akademisyenler.

Say1  Akademisyenin  Uzmanhk Alam

Unvam

1 Prof. Dr. Rekreasyon, Engelli Gruplarda Rekreasyon

2 Dog. Dr. Rekreasyon ve Bos Zaman, Fiziksel Aktivite

3 Dog Dr. Rekreasyon, Psikomotor Gelisim, Beceri Ogrenimi

4 Dog Dr. Acik Alan Rekreasyonu, Rekreasyonda Program Gelistirme ve Planlama,
Etkinli Y 6netimi

5 Dog. Dr. Ac¢ik Alan Rekreasyonu, Rekreasyonda Liderlik

6 Yrd. Dog. Dr. Terepatik Rekreasoyon, Engelli Gruplarda Rekreasyon,
Bos zaman sosyolojisi

7 Yrd. Dog. Dr. Rekreasyon Yonetimi, Rekreasyonda Program Gelistirme ve Planlama,
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8 Yrd. Dog. Dr. Rekreasyon

9 Yrd. Dog. Dr. Rekreasyon, Spor Organizasyonu ve Yonetimi
10 Ar. Gor. Turizm Rekreasyonu, Rekreasyonel Spor
11 Ar. Gor. Fiziksel Aktiviteye Katilim

2.2.3. Arastirma Ortam

Gozlem i¢in Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi biinyesinde bulunan yerel bazli parklardan
2.000 ile 20.000 m? aras1 mahalle/komsu parklar1 dikkate alinmistir. Gézlem yapilan
parklar Cizelge 8’de paylagilmistir.

Cizelge 8. Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki Mahalle/Komsu Parklari.

Sira Park Ad ilcesi Mahallesi Alam m?

Batikent Parki Tepebas1 Batikent
11 Nil Sokak Parki Odunpazari Kirmizitoprak 9.502
12 Taslhigayir Koop. Parki Odunpazari 75. Y1l 9.600
13 Egitim Gon. Parki Odunpazari Gokmeydan 13.592
14 Nuri Bey Ciftligi Parki Odunpazari Orhangazi 13.670
15 Kent Park Konaklar1 Parki Odunpazari Seker 13.690

Kaynak: Eskisehir Biiyiiksehir Beledivesi Istatistik Biriminden Alinmugstir.

Yukaridaki tabloda mahalle/komsu parklar1 alan biiyiikliiklerine gore kiiclikten biiyiige
dogru yerlestirilmistir. Yapilan odak grup goriismelerinde 2.000 ile 20.000 m? arasindaki
alan biiytikliigii agisindan farkli olanaklara sahip olabilecegi goriisti ¢itkmistir. Bu goriise
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istinaden parklar biiyiik, orta ve kii¢iik 6l¢ekli mahalle/komsu parklari olarak ayrilmistir.
Yukaridaki tabloda bu parklar asagidaki gibi gruplandirilmistir;

e Mavi renk ile gosterilen parklar 2.000 ile 7.999 m? aras1 kiigiik dlgekli
mahalle/komsu parklari,

e Sar renk ile gosterilen parklar 8.000 ile 13.999 m? aras1 orta dlgekli
mahalle/komsu parklar ve

e Yesil renk ile gosterilen parklar 14.000 ile 19.999 m? aras1 biiyiik 6lcekli

mahalle/komsu parklarina ait 6zelliklerdir.

2.3. Veri Toplama Siireci ve Analiz
Calisma kapsaminda gozlem, odak grup goriismesi ve delphi teknikleri kullanilmistir.

Rekreasyon alaninda ¢aligmis uzmanlardan veri toplamak igin odak grup goriismesi
tekniginden yararlanilmistir. Alan uzmanlarindan odak grup goriismesi ile alinan veriler,
gozlem ve literatlir taramasi1 sonucu ulasilan veriler delphi teknigi ile alan uzmani
akademisyenlerin  goriislerine iki tur halinde sunulmustur. Belediye park
planlayicilarindan da veriler toplanmak istenmis fakat ¢alismaya dahil etmek i¢in ikna
edilememislerdir. Veri analizinde yazili ve gorsel veriler kullanilmis, bu siirecte nitel

arastirmalar konusunda uzman bir akademisyenden yardim alinmistir.

2.3.1. Gozlem
Parklarin var olan durumunun ortaya konulabilmesi i¢in nitel arastirmalarda siklikli

kullanilan veri toplama teknigi gozlemden yararlanilmigtir. Bu siiregte yari
yapilandirilmis gozlem tekniginden faydalanilmistir. Arastirmacinin bir konu hakkinda
derinlemesine bilgi elde etmek istediginde goriigme yontemine bagvurmaktadir. Goriisme
yonteminde katilimci i¢cinde bulundugu ortamdan etkilenip dogru yanit vermeyebilir. Bu
durum gegerlilik konusunda sikint1 yaratabilmektedir. Bu elestirileri ve olas1 sorunlari
asgari seviyeye indirmek i¢in kullanilan bir diger teknik ise gozlemdir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Patton (2014), bir ortam ile kisisel bag kurmanin ve gézlemlemenin
calisilan konuyu daha iyi yakalayabilmek ve anlayabilmek gibi avantajlar1 oldugunu
belirtmistir. Farkli yontem ve kaynaklardan elde edilen verilere ilaveler yapmak ve
dogrulamak i¢in de faydali bir aragtir (Sart, 2015). Gozlem bu dogrultuda ¢aligmay1
desteklemek toplanan verilerin giivenliligini arttirmak i¢in kullanilmistir. Caligmada
kisiler degil park ortam1 ve imkanlar seyirci olarak gdzlemlenmistir. Evren olarak kabul

edilen Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesine ait yirmi mahalle parkinin tamamina en az iki

53



sefer en fazla sekiz defa gidilmistir. Farkli hava kosullarinda ve giinlerde biitiin parklar
ziyaret edilmistir. Saha notlar1 tutulmus ve fotograflar ¢ekilmistir. Gorsel verilerin
analizinde betimsel bir yaklagim ele alinmistir. Saha notlar1 ve fotograflar bilgisayar
ortamina aktarildiktan sonra biiyiik, orta ve kiigiik mahalle parklar1 olarak
gruplandirilmistir. Parklarin sahip olduklart mevcut 6zellikler belirlenmis ihtiya¢ duyulan

parklar tekrar tekrar ziyaret edilmistir.

2.3.2. Odak Grup Goriismesi
Bir bireyin tek ve grup icerisindeki tutumu arasinda farkliliklar oldugunu belirten

Yildirim ve Simsek (2013:5.179), karar verme siirecinde gruplarin pek c¢ok faydasi
oldugunu belirtmis ve bunlarin bireyin daha yaratici, hizli sorun ¢ozebilme, kisa vadede
ve daha ¢ok segenek liretebilme gibi faydalari oldugunu belirtmistir. Odak gruplar grup
dinamiginin katkis1 ile derinlemesine bilgi edinme ve diisiince iliretmeye olanak saglar
(Bowling, 2002). Grup igerisinde ki bireylerin 6zellikleri ile diger katilimcilara katki
sundugu ve tartisma ortamini zenginlestirdigi diisliniilebilir. Cokluk vd., (2011), odak
grup goriismelerini katilimeilarin 6znelliklerini 6n planda tutarak belirlenmis yonergeler
etrafinda gerceklestirilen ve katilan kisinin sdylemlerine dikkat edilmesi gereken nitel
veri toplama teknigi olarak tanimlamistir. Eskisehir ilinde yasayan ¢alismaya katki
saglayacag diisiiniilen alan uzmanlari ile iki odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. Tlk
olarak alan uzmanlari ile pilot goriisme yapilmig ve bes uzman ile yaklasik 55 dakika
stirmiis ve kayit altina alinmamistir. Daha sonra alt1 alan uzman ile ikinci goriisme
yapilmig ve 1 saat 13 dakika 2 saniye siirmiistiir. Bu goriismede alan uzmanlarina

asagidaki sorular yoneltilmistir.

1. Mabhalle/komsu parklarimin amaglar: nelerdir? / Hangi amaglara hizmet
etmelidir?
2. Mabhalle komsu parklarinda hangi ozellikler olmalidir?

3. Asagida verilen ve ekleyeceginiz ozellikler parklarda neden olmali, ne gibi
kazammlari olabilir?
a) Belediye etkinlik ve aktivitelerti,
b) Sportif, sanatsal ve kiiltiirel aktivite ¢esitliligi
C) Yeterli ekipman (portatif sahalar, top vb. kolayda aktivite imkant
saglayan ekipmanlar),
d) Etkinlik veya toplanma alani,
e) Peyzaj,
f) Golgelik alan,
9) Dogal ortam,
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h) Mevsimsel duruma uyum (vaz aylarinda gélgelik alan gibi),
1) Fiziksel ozellikler.
4. Son olarak parklarin kullanimini arttirmak ve daha ¢ok faydalanilabilir hale
getirmek i¢in neler yapilabilir?

Iki ses kayit cihazi ile kayit altina alman goriisme verileri yazili dokiiman haline
getirildikten sonra li¢ arastirma gorevlisi tarafindan verilerin kontrolii saglanmistir. Daha
sonda igerik analizi tekniginden yararlanilarak analiz edilmistir. igerik analizinde gizlilik
kurallarima uygun olarak katilimcilarin goriisline yer verilirken “uzman 1-2-3-4-5-6”
olarak adlandirilmistir. Goriisme Oncesi katilimcilara yerel parklar ve mahalle/komsu
parki anlatilmis, genel bir ¢erceve ¢izilmis ve arasindaki iliski agiklanmistir. Calisma

hakkinda bilgi verilerek katilimcilardan gerekli yazili izinler alinmistir.

2.3.3. Delfi Teknigi

Delphi teknigi alan uzmanlarinin goriisline basvurularak, uzmanlarin birbirinden habersiz
ve On yargisiz etkili bir iletigim siireci ile nihai karara vardiklar siirectir (Turoff ve Hiltz,
2001). Delphi teknigi ile bir olaya agiklik getirmede birden ¢ok uzmanin tecriibesinden
yararlanilir (Aydin, 1999). Arastirmada gozlem, literatiir taramasi ve alan uzmanlarindan
odak grup goriismesi ile toplanan veriler son asamada rekreasyonel yerel parklarin sahip
olmas1 gereken 6zelliklerin belirlenmesi i¢in delfi teknigi ile alan uzmanlarinin goériisiine

sunulmustur.

Farkli arastirmacilara gore farkli delphi tiirleri kullaniligmis ve belirtilmistir. Caligmada
Woundenberg (1991), in ortaya attig1 “karar delfi” si uygulanmistir. Karar delfi’si alan
uzmanlarindan doyum noktasina ulasana kadar geri bildirim alip karar vermek i¢in
onerilmektedir. Rekreasyonel parklarin sahip olmasi gereken 6zellikleri karara ulagtirmak
igin tercih edilmistir. Bu nedenle rekreasyon alaninda caligmalart bulunan onbir
akademisyen caligmaya alan uzmani olarak dahil edilmistir. Alan uzmanlar ile delfi
teknigi ve siire¢ hakkinda bilgiler paylasilmis ve gerekli izinler alinmustir. IKi tur halinde
onbir alan uzmaniin goriisiine bagvurulmus, ilk turda on alan uzmanina e-posta bir alan
uzmanina elden formalar verilmistir. Ikinci turda bir alan uzman saglik sorunlar1 nedeni
ile ¢calismaya dahil edilemezken sekiz alan uzmanina e-posta iki alan uzmanina elden
formlar iletilmistir. ikinci tur sonunda Eskisehir ili ornekleminde rekreasyonel
mahalle/komsu parklarin sahip olmasi gereken onbes ortak 6zellikler ve parklarin tema,
alan biiyiikligi ve kullanic1 6zelliklerine gore degiskenlik gosterebilecek ve olmasi

tavsiye edilen alt1 6zellik &nerisine ulasilmistir. ilk tur ve ikinci turda alan uzmanlarindan
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toplanan veri formlarin 6rneklerine Ek5°te yer verilmistir. Analiz siirecinde goriisler

ifade edilme sikligina gore sayilarla ortaya konulmustur.

2.4. Arastirmanin Inandiricih@ (Trustworthiness)

Arastirmanin inanirlilig1 ve tutarliligi i¢in asagida belirtilen gesitliliklere gidilmistir.

Veri kaynaklarindan nesnel bilgiler almak i¢in planlamalar yapilmis bu siirecte
tez damismani ve nitel aragtirmalarda uzman bir akademisyenden yardim
alinmustir.

Oncelikle ilgili belediyeden veriler temin edilerek calisma ortami belirlenmis ve
gbzlem yapilacak parklar i¢in planlamlar yapilmistir. Parklar 12.02.2017 ‘den
25.05.2017’ye kadar farkli hava kosullari, giin ve saatlerde aragtirmaci tarafindan
gozlemlenmistir. Bu siirecte parklarda aktif spor yapan ve park kullanicisi olan
bir rekreasyon boliimii lisans 6grencisi arastirmaciya goniillii olarak eslik etmistir.
Bu gozlemler esnasinda saha notlar1 alinmig ve fotograflar ¢ekilmistir.
Arastirmact konum bazli sosyal medya programi Swarm’da diizenli konum
paylasimi yapmis ve parklarla ilgili verileri sosyal medyaya aktarmistir. Gorsel
1’de paylasildigi gibi arastirmacinin Swarm hesabindan alinan son atmig giinlitk
en ¢ok konum paylasilan mekanlar arasinda parklar %50°nin {izerinde bir oranla
birinci sirada yeralmistir. Gorsel 2’°de ise parklarda st iiste yedi haftalik konum
paylasimina dair gorsel paylasilmistir. Gorseller aragtirmacinin telefonundan

ekran goriintiisii alinarak elde edilmistir.

Enivis

Alisveris Merkezleri

Kahve
Diakkanlan

Publar Parklar

Kafeler

@

Alican'in En ivi Kategorileri

Son 60 Gan

Gérsel 1. Son Atmig Giin Ziyaret Edilen En Iyi 5 Kategori.
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S

Alican'in Check-in Serileri

Ust Gste hafta

Parklar

Kafeler

Gorsel 2. Yedi Hafta Araliksiz Parklarda Konum Paylagimi.

o Iki farkli ses kayit cihazi ile kayit altina alnan odak grup gériismelerinde tez
danismani raportor olarak yer almistir. Ses kayitlar1 dokiim haline getirildikten
sonra {i¢ arastirma gorevlisi tarafinda dokiimanlarin kontrolii saglanmistir.

e (Calismaya dahil edilen alan uzmanlar1 rekreasyon alaninda taninmis ve alana
kongre diizenleme, derneklesme gibi bir ¢ok katki sunmus akademisyenlerden

olusmaktadir.

2.5. Arastirmada Etik
Bu arastirmada etik ilkere uyulmus, katilimcilara ve bilimsel aragtirma siireclerinin
uygunluguna 6zen gosterilmistir. Etik ilkeler kapsaminda asagida belirtilen yollar

izlenmistir.

e Etik kurulundan gerekli izinler alinmistir (bkz. Ek. 4a ve 4b).

e Gozlem, odak grup ve delfi teknigi ile veri toplama asamalarinda katilimcilarin
tamami ¢alisma hakkinda bilgilendirilmistir. Katilimcilara istedikleri her asamada
calismadan ayrilabilecekleri ve haklari yazili ve sozlii olarak ifade edilmistir.

e Katilmcilarin kigisel bilgilerinin gizliligine dikkat edilmis, kimlik bilgileri

gizlenmistir.
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e (Gozlem asamasinda parklarda ¢ekilen fotograflarda yer alan kisilerden gerekli
yazil1 ve/veya sozlii izinler alinmastir.
e Arastirma neticesinde elde edilen sonuglarin arastirmaya katki saglayan alan

uzmanlari ile paylasilmasi diistiniilmektedir.

3. BULGULAR
Aragtirma amac1 dogrultusunda ulasilan bulgular arastirmada yanit1 aranan sorulara gore

diizenlenmis ve asagida sunulmustur.

3.1. Mahalle/Komsu Parklarinin Sahip Oldugu Mevcut Durum
Arastirmada yaniti aranan ilk soru “Eskisehir Biiyiliksehir Belediyesi Biinyesindeki

mahalle/komsu parklarindaki mevcut durum nedir?” sorusudur. Bu amagla Eskisehir
Biiyiik Sehir Belediyesi biinyesinde bulunan ve mahalle/komsu parki1 olarak kabul edilen
2.000 - 20.000 m? aras1 parklarda gozlem yapilmistir. Parklarin sahip oldugu rekreatif
aktivite imkanlar1 incelenmistir. Gézlem yapilan parklarda genel olarak etkinlik alani,
tuvalet ve benzer aktivite imkanlar1 gibi sikintilar oldugu gozlemlenmistir. Eskisehir
Biiyiiksehir Belediyesi’ne ait mahalle ve komsu parki olarak kabul edilen 2.000 ile 20.000
aras1 20 park (evrenin tamami) muhtelif giin ve kosullarda (yagmurlu, hafta ici ve sonu)
en az iki sefer gezilmistir. Parklarin isimleri, kapsadigi alanlar, ilge ve mahalleleri gibi
bilgiler Eskigehir Biiyiiksehir Belediyesi istatistik biriminden temin edilmistir. Bu parklar
biiyiikk, orta ve kiiclik Olgekli mahalle’lkomsu parklart olarak gruplandirilip

degerlendirmeye alinmistir.

3.1.1. Biiyiik Ol¢ekli Mahalle/Komsu Parklarinin Tespit Edilen Ozellikleri
Biiyiik 6l¢ekli mahalle parki olarak kabul edilen 14.000 ile 19.999 m? bes parkin tamam

mubhtelif glin ve kosullarda, farkli hava sartlarinda gezilmistir. Bu biiyiik 6l¢ekli parklarin

tespit edilen mevcut 6zellikleri Cizelge 9’deki gibidir.
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Cizelge 9. Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki Biiyiik Olgekli Mahalle/Komsu
Parklarimin Sahip Oldugu Ozellikler.

Parkin Sahip Oldugu Ozellikler Alan
Ad1 (m?)

e Yesil Alan (¢im, biiyiik, eski agaclar ve peyzaj ¢alismasi)
e  Cocuk Oyun Parki (zemin kum)
e  (Cok Amagl Alan (kandil gecesi etkinligine denk gelinmistir)

Sarhdyik e  Yiiriiylis Yolu (genis, patika ve tag)

Mah. e  Banklar (agik ve kapali alanda) 14.625
Yan Bant e  Giivenlik (giivenlik kuliibesi ve giivenlik personeli var)

Park e Aydinlatma (park muhtelif gecelerde ziyaret edildi bir kism1 aydinlik

bir kism1 karanlik)

Alani e Su (yapay golet, fiskiyeler ve kiigiik selale)

e Acik Alan Fitness Aletleri (zemin beton)

e Su gideri (Su birikintisini 6nleyebilecek 6nlem)
o Heykel

e  Yesil Alan (¢im, biiyiik, eski ve yeni dikilmis agaclar)
e  Cocuk Oyun Parki (zemin yumusak parke)
e  Yiiriiyiis Yolu (asfalt)

Stimer e  Banklar (a¢ik ve kapali alanda) 14.192
Mah. e Aydinlatma
Park e Acik Alan Fitness Aletleri
Alant e Porsuk Cay1 Kenarinda
e Park isim Tabelasi
e  Yesil Alan (¢im, biiyiik ve eski agaglar)
e  Cocuk Oyun Parki (3 ayr1 noktada, zeminleri kum)
Aydm - . oo 19.374
e  Yiiriiylis Yolu ( sekil verilmig asfalt)
Arat e Banklar
Park e Aydinlatma
e Su (2 yapay selale, fiskiyeler ve kiiciik yapay g6l)
e Agik Alan Fitness Aletleri
e Porsuk Cay1 Kenarinda
o Kopek Kulubesi
e Tuvalet (4 adet ve temiz)
o Iskele
e (Cay Bahgesi
e Evcil kdpek gezdirenlere ve balik tutanlara rastlanilmigtir
e  Yesil Alan (¢im, kiictik ve yeni agaclar)
e Cocuk Oyun Parki (2 tane birinin zemini kum digeri beton)
e Cok Amaglh Alan (5m?kiigiik bir alan mevcut)
e  Yiiriiylis Yolu (3 adet, biri asfalt diger ikisi cakil) 15.860
Millet e Banklar
Cad. e Aydinlatma (park i¢inde yok yol kenart 1siklart aydinlatiyor)
e Agcik Alan Fitness Aletleri (zemin beton)
Park o1 .
e  Evcil kdpek gezdirenlere rastlanilmistir
Alan e  Ziyaret edilen aksamlarin birinde diigiine denk gelindi.
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e Aksam ziyaretlerinde alkol tiiketen ve yiiksek sesle miizik dinleyen
kullanicilara denk gelindi.

e Yesil Alan (eski ve biiyiik agaclar)
e Cocuk Oyun Parki (2 adet, zeminler yumusak parke)

e  Yiirlyus Yolu (tas ve asfalttan
Osman yis (tas )

e Banklar
Gazi e  Aydinlatma
Parki ve o Acik Alan Fitness Aletleri (zemin beton) 15.502
Sahasi *  Porsuk Cay1 Kenarinda

e Basketbol Sahasi (kapali, aydinlatmast mevcut)

e Koprii (cayin diger tarafinda ki kanli kavak parkina baglayan)
e  Kum Saha (genis ve bir ¢cok aktivitenin yapilabilecegi bir alan)
e  Giindiiz ve geceleri ¢ok yogun oldugu gozlemlendi.

Incelenen parklar igerisinde biiyiik lgekli mahalle/komsu parklaridan olan “Aydin Arat

Parki” halka agik tuvaletlere sahip olan tek park olarak tespit edilmistir. Parkta yer alan

tuvalet Gorsel 3’te paylasilmistir.

Gorsel 3. Aydin Arat Parki Halka Agtk Tuvaletler.

Ziyaret edilen dort farkli giin ve saatte tuvaletlerin temiz oldugu ve sivi sabun
bulundurdugu gozlemlendi. Genis bir etkinlik alanlarmma sahip olan biiyik olgekli
“Sarhoyiik Mahallesi Yan Bant Park Alan1” ziyaret edilen giinlerin birinde kandil gecesi
etkinligine ev sahipligi yaptig1 gozlemlendi. Etkinlik i¢in bir sahne ve seyirci tribiinii
kurulan etkinlik ortam1 gorsel Gorsel 4°te paylasildigr gibidir. Ayni parkin bir bagka ¢ok

amacl alaninda arastirmaci 6grenciler ile birlikte yeni bir spor bransi olan Florbol, Kin-
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Ball ve kendi gelistirdigi Anadolu-Ball sporunu haftasonlart oynamistir. Gorsel 5°te

florbol oynayan 6grencilerin fotografi paylasilmistir.

Gorsel 4. Sarhoyiik Mahallesi Yan Bant Park Alani Kandil Gecesi Etkinligi.

Gérsel 5. Sarhéyiik Mahallesi Yan Bant Park Alam, Aragtirmacinin Florbol Oynayan Ogrencileri.

Biiytik olgekli “Osmangazi Parki ve Semt Sahasi” haftasonu gece yarilarina kadar
ailelerin oturdugu ve basketbol sahasinin aktif kullanildig1 bir alan olarak Gorsel 6’daki
gibi gézlemlenmistir. Aydinlatma ve giivenligin oldugu park alanin 6zellikle haftasonlari

gece yarilarina kadar kalabalik bir kitle tarafindan kullanildig: tespit edilmistir.
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Gorsel 6. Osmangazi Parki ve Semt Sahas: Basketbol Sahas:.

3.1.2. Orta Olgekli Mahalle/Komsu Parklarimin Tespit Edilen Ozellikleri
Belediye verilerine gore tespit edilen alt1 orta Olgekli parkin tamami mubhtelif giin ve

kosullarda gezilmistir. Orta 6lgekli parklar’in sahip oldugu mevcut 6zellikler Cizelge
10°da paylasilmistir. Bunlardan “Nuribey Ciftligi Park Alan1” kullanilamayacak halde
bulunan bir ¢cocuk oyun parkina sahiptir. Sokak lambalar1 olmasina ragmen c¢alismadigi

tespit edilen parka gece yapilan ziyaretlerde Gorsel 7°teki gibi baykuslara rastlanilmistir.

Gorsel 7. Nuribey Ciftligi Park Alani Baykus.
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Cizelge 10. Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki Orta Olcekli Mahalle/Komsu
Parklarimin Sahip Oldugu Ozellikler.

Parkin Adi Sahip Oldugu Ozellikler Alan (m?
Batikent Parki e  Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar) 8.907
e Yiiriiylis Yolu (asfalt)
e Banklar (genis oturma alani)
e Otoban Kenarinda (giiriiltiilii ve kirli hava hissediliyor)
Kentpark e Yesil Alan (biiyiik, eski ve yeni dikilmis agaglar) 13.690
Konaklari e Yiiriiylis Yolu (tas)
e Aydmlatma
Yant Park e Porsuk Cay1 Kenarinda
Alani e Depo
e Peyzaj (cigekler ve taglardan kiigiik stisler)
e  Porsuk kenarinda balik tutan insanlara rastlanilmistir.
e  Porsugun kirli oldugu ve sineklerin rahatsiz ettigi
gozlemlenmistir.
Nil Sokak e  Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar) 9.502
Parki e Yiiriiylis Yolu (tas)
e Banklar
e Aydmlatma (parkin bir kisminda mevcut degildi)
e Heykel (Eskisehirli 3 sporcu heykeli)
e Porsuk Cay1 Kenari
e Peyzaj (kiremit vazo, siitunlar, tasl siislemeler ve ¢igek
fidanlari)
e  Reklam Panosu (iki yolun gesistigi noktada 360°)
e  Koprii (porsuk ¢ayi iizerinde)
Tastyicilar e Yesil Alan (kiiciik ve yeni agaclar) 9.600
Koop. Onii e  Yiiriylis Yolu (asfalt)
e Banklar (az sayida ve iistii kapali)
Park Alani . 1
e Aktivite Alami (banklarin etrafinda kiigiik bir alan)
Nuribey e  Cocuk Oyun Park (kullanilamaz haldeydi) 13.670
Ciftligi Park e Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar var lakin bakimsiz)
e Aydmlatma (sokak lambalar1 mevcut ama ¢alismiyordu)
Alani e Tel Orgiilerle Cevrili
e Park Kullanilamaz Haldeydi
Egitim e Yesil Alan (¢im, bilyiik ve eski agaglar mevcut) 13.592
Géniilliileri e  Cocuk Oyun Parki (zemin tespit edilemedi)
. e Cok Amagli Alan (genis ve kapali bir alan, aydinlatma var,
(evresi Park basketbol ve voleybol oynama imkanlarina sahip)
Alan e Aydmlatma
e Hali Saha (genis ve kapali bir alan, aydinlatma var)
e  Demir Parmakliklar (igeri girmek yasak)
e  Givenlik (kurumun giivenligi ve kuliibesi mevcut)
e Aydin Arat parki ile bitisik bir park. Belediye tarafindan ilgili
vakfa kiralanmig ve kullanimi yasak oldugu gézlemlenmistir
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3.1.3. Kiiciik Olgekli Mahalle/Komsu Parklarinin Tespit Edilen Ozellikleri
Biiyiiksehir belediyesine ait dokuz kiiciik Olgekli parkin tamami muhtefil giin ve

kosullarda ziyaret edilip gézlem yapilmistir. Bu kiigiik 6l¢ekli parklar’in sahip oldugu
mevcut dzellikler Cizelge 11°de paylasilmistir. Incelenen parklardan “Ulus Caddesi Park
Alan1” kedi evine sahip park olarak Gorsel 8’deki gibi ortaya ¢ikmustir. Bu park disinda

baska bir parkta kedi evine rastlanilmamistir. Kiiciik 6lgekli parklar kategorisinde

degerlendirilen bu park cadde boyunca uzanmaktatir.

Gorsel 8. Ulus Caddesi Park Alan: ve Kedi Evi.

Cizelge 11. Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki Kiigiik Ol¢ekli Mahalle/Komsu
Parklarimin Sahip Oldugu Ozellikler.

Parkin Sahip Oldugu Ozellikler Alan
Ad1 (m?
Visne e Yesil Alan (eski ve biiyiik agaclar) 3.323
Parki e  Cocuk Oyun Parki (zemin kum)

e Yiiriiylis Yolu (tas)

e Banklar

e Aydimnlatma

e Agcik Alan Fitness Aletleri
e Temiz ve Bakiml

e Tahta citlerle ¢evrili

Porsuk e  Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar) 2.702
Bulvart e Cocuk Oyun Parki (zemin yumusak parke)
Ahmet e Yiriylis Yolu (tas)
e Banklar
Kanath e Aydmlatma
Cad. Park e Su (siis havuzu ve fiskiyeler, 4 farkli ziyarette bos oldugu gézlemlendi)

e Agcik Alan Fitness Aletleri (zemin beton)

e Porsuk Cay1 Kenarinda

e Ipli tirmanis parkuru (zemin yumusak parke)

e Suve Mama Geri Déniisiim Unitesi (sokak hayvanlari igin)

Alan1
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Hayvanlar igin Oyun ve Tirmanis Parkuru
Hayvanlar i¢in Su Kaplar
Hayvanlar igin Sosyal Mesaj igeren Tabelalar

Necati Bey Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar) 3.963
Parki Cocuk Oyun Parki (toprak)
Banklar (masali banklarda mevcut)
Su (siis havuzu, fiskiyeler)
Sultandere Yesil Alan (eski ve biiyiik agaclar) 5.310
islik Evi Cocuk Oyun Park1
. Kapali Etkinlik Alani
Cevresi
Park Alani
Cukurgarst Yesil Alan (eski ve biiyiik agaglar) 2.094
Park1 Aydinlatma
Heykel (2 adet)
Porsuk Cay1 Kenarinda
Peyzaj (kiigiik taslarla siislemeler, ¢igekler)
Kafe ve restorant (parkin her kdsesinde sadece isletmeye ait masalar
mevcut biitlin kullanim alaninda kafe yer almakda)
Kapali Alan (isletmeye ait 4 biiyiik tente ve altinda masalar var)
Haller Yesil Alan (eski ve yeni agaglar) 3.609
Genglik Cocuk Oyun Park1
. Cok Amagli Alan (¢aybahg¢esinin masalart mevcut, zaman zaman
Merkezi etkinlikler klasik miizik konserlerine denk gelindi)
Yan1 Park Banklar
Alant Aydinlatma
Cay Bahgesi
Haller Genglik Merkezi (belediyeye ait tiyatro sahnesi ve kiiciik esnaf)
Seylap Park {sim Tabelas1 2.003
Parki Yesil Alan (eski ve biiyiik agaclar)
Banklar
Aydinlatma
Su (kiictik havuz, fiskiyeler)
Nevzat Park Isim Tabelast 2.801
Yildiz Yesil Alan (biiyiik ve eski agaglar
Banklar
Parla Porsuk Cayi1 kenarinda
Ulus Cad. Yesil Alan (biiyiik ve eski agaglar) 4.322
Park Alani Cocuk Oyun Parki
Banklar
Acik Alan Fitness Aletleri
Kedi Evi
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Kiigiik 6lgekli parklardan “Porsuk Bulvari Ahmet Kanatli Caddesi Park Alan1” Gorsel

9’daki gibi hayvanlar i¢in oyun ve tirmanis parkuruna ve Gorsel 10’daki gibi su ve mama

geri doniisiim iinitesine sahip tek park olarak ortaya ¢ikmustir.

Gorsel 9. Hayvanlar I¢in Oyun ve Tirmanis Parkuru.

Géorsel 10. Su ve Mama Geri Doniisiim Unitesi.
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Eskisehir Biiyliksehir Belediyesi istatistik biriminden alinan veriler neticesinde
mahalle/komsu park1 oldugu belirlenen 20 parkin toplam kapsadigi alan 178.641 m? dir.
Bu parklarin sahip oldugu mevcut 6zellikler Cizelge 12’deki gibidir.

Cizelge 12. Eskisehir Biiyiiksehir Belediyesi Biinyesindeki Mahalle/Komsu Parklarinin
Sahip Oldugu Ortak Ozellikler.

Incelenen 20 Mahalle/Komsu Parkinin Biiyiik Orta Kiigiik Toplam
Sahip Oldugu Mevcut Ozellikler Olcekli Olcekli Olcekli (20
Mahalle Mabhalle Mahalle Park)
Parklarinda  Parklarinda  Parklarinda
Parkin Isim Tabelas1 1 - 2 3
Yesil Alan 5 6 9 20
Cocuk Oyun Park1 5 1 6 12
Cok Amacl Alan 2 1 2 5
Yiiriiyiis Yolu 5 4 2 11
Kosu Parkuru 2 - - 2
Basketbol Sahasi 1 1 - 2
Futbol Sahasi - 1 - 1
Voleybol Sahasi - 2 - 2
Banklar 5 3 6 14
Givenlik 1 1 - 2
Aydinlatma 5 3 5 13
Su (havuz, fiskiye ve selale) 2 3 5
Agik Alan Fitness Aletleri 5 - 3 8
Heykel 1 1 1 3
Porsuk Cay1 Kenarinda 3 2 3 8
Su gideri 1 - 1
Kopek Kuliibesi 1 - - 1
Tuvalet 1 - - 1
Iskele 1 - - 1
Hizmet Sunan Mekanlar (¢ay bahgesi, 1 - 2 3
kafetarya)
Ipli Trrmanig Parkuru - - 1 1
Su ve Mama Geri Déniisiim Unitesi - - 1 1
(sokak hayvanlari igin)
Hayvanlar I¢in Oyun ve Tirmams Parkuru - - 1 1
Sokak Hayvanlari I¢in Su Kaplari - - 1 1
Kedi Evi - - 1 1
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3.2. Mahalle Komsu Parklarinin Uzman Goriislerine Gore Sahip Olmasi

Gereken Ozellikleri

Bu boliimde arastirmada yaniti aranan “Mahalle/komsu parklarinin uzman goriislerine
gore sahip olmasi gereken ozellikler nelerdir?” sorusu kapsaminda alan uzmanlarina
sorulan sorularin bulgulari paylasilmistir. Uzman goriisleri odak grup goriismesi ve delfi

teknigi ile alan uzmani akademisyenlerden toplanmustir.

3.2.1. Odak Grup Gériismesinden Elde Edilen Bulgular
Odak grup goriismesi kapsaminda mahalle/komsu parklarinin amaglar1 ve 6zellikleri

ortaya ¢ikmistir. Bunun yani sira aragtirma sorusu olmadigi halde parklarin bireye ve
toplum faydalarina yonbelik bulgularda elde edilmistir. Asagida kullanim amaglari,

ozellikleri ve faydalarina yonelik bulgular paylasiimistir.

Amaclary; alan uzmanlarina gére mahalle komsu parklariin amaclar fiziksel aktivite
alan1 sunma, dogal ortam olanaklar1 sunma, sosyal iletisim ortami sunma, rekreatif
etkinliklere katilm imkan1 sunma ve dinlenme imkani sunma, olarak agiklanmustir.
Fiziksel aktivite alan1 sunma ve rekreatif aktivite amaci uzmanlarin tamami tarafindan
dile getirlimstir. Uzmanlara gore fiziksel aktivite alan1 sunmay1 bireylerin parklarda
yiiriiyiis, cesitli sportif aktivitelere dahil olma ya da parklarda dolasip hareket etme
seklinde ifade etmektedirler. Rekreatif aktivite imkan1 sunmaya yonelik olarak uzmanlar
parklarda kisilerin dahil olduklari sportif aktiviteleri, turnuvalart veya zaman gegirmegi
ifa etmislerdir. Ornegin fiziksel aktivite alan1 ve rekreatif aktivite imkani1 sunma amacina
yonelik olarak Uzman 2 bu konudaki goriisiinii su sekilde ifade etmistir: ““... ama biiyiik
Ol¢eklilerde (X) hocaminda dedigi gibi daha ¢ok rekreasyonel ve sportif etkinliklere
katilma bir yiirliylis parkurunun olmasi gerekir.” Benzer sekilde Uzman 3 iin “Parklar
baktigin zaman insanlarin rekreatif etkinliklere katilip sosyallestikleri mekanlar.
Insanlara sorsan rekreasyon ne bilmezler ama orada bir aktivite turnuva, basketbol magi
yada miizik dinletisi cocugun gitar calmasi iste rekreatif bir etkinliktir buna ortam sunar
parklar. Birde tabi fiziksel aktivite var isin i¢ince 11 buda Onemli bir ama¢ bence.”
bigiminde ifade ettigi goriisii bu bulguyu destekler niteliktedir. Parklarin dogal ortam
sunma amacina yonelik uzmanlar parklarin kalabalik sehir hayati igerisinde insanlara
nefes aldiran yesili bol alanlar olmasinin 6nemli oldugunu ifade etmistir. Bununla ilgili
Uzman 2 “Simdi parktata olmazsa olmaz, mahalle parklarinda olmazsa olmaz unsur

bence yesil alandir. Doga ¢ok 6nemli insan orada hava aliyor ya o olmali kesinlikle..”
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seklinde ifade etmistir. Sosyal iletisim imkan1 sunma amacina yonelik olarak parklarin
farkli aktiviteler yapan insanlarin birbirleri ile tanismasina ve iletisim kurmasina neden
olacagini belirtmislerdir. Bu bulguyu destekler nitelikte Uzman 4 “...yada insanlarin

2

sosyal etkilesim kurabilecekleri alanlar olarak degerlendirilebilir.” ve Uzman 5 “Yas
biraz ilerledik¢e ergen doneme gectikce daha ¢ok sosyallesme ortamlart sosyallesmek
icin kullanma arkadas gruplari olusturma.” ifade etmislerdir. Dinlenme amac1 parklarda
On plana ¢ikan bir baska amag olmustur. Uzmanlar parklarda vakit ge¢cirmenin, oturmanin
kisiye dinlenme hissi verecegini belirtmislerdir. Uzman 6 “Parka insan sitres atmaya
dinlenmeye gider. Parkin yesili, dogas1 sakinlestirir insan1 dinginlestirir bir yiiriyis

yaparsin bir oturursun bu seni dinlendirir” ifadesi bu bulguyu destekler niteliktedir.

Ozellikleri; uzmanlar ile yapilan odak grup goriismesi neticesinde parklarin
kullanicilarinin demografik 6zelliklerine, alan biiytikliikliigline ve kiiltiirel 6zeliklere gore
degisebilecek onalt1 6zellik ¢ikmistir. Bu 6zellikler en ¢ok uzmanin 6nerdigi 6zellikten

en az uzmanin 6nerdigi 6zellige gore Cizelge 13°te paylasiimistir.

Cizelge 13. Alan Uzmanlar: Ile Yapilan Odak Grup Goriismesi Sonucunda Cikan
Ozellikler.

Say1 Ozellikler Icerik Uzman
Sayisi
1 Fiziksel Aktivite Kosu Parkuru, Futbol, VVoleybol, Badminton, Bocce, 6
Alanlart Basketbol Sahalar1 vb.
2 Yesil Alan Dogal Ortam, Biiyiik ve eski agag¢lar, 6
3 ParkI¢i Rekreatif ~ Gece Sinemasi, Sabah cimnastigi, Step — Aerobik, 6

Aktivite Imkanlar1  Turnuvalar, Aktivite programlari ve Egitimler

4 Givenlik Personel, Aydinlatma gibi imkanlar. 6

5  Ekipman Aktivite alanini farkli aktivitelere doniisriitebilecek 5
ekipmanlar.

6 Cok Amaglh Gece Sinemasi, Kermes, Turnuva, Diigiin, Muhtar toplantisi 5

Alanlar (amfi vb.) gibi aktivitelerde kullanilabilecek alan.

7 Cocuk Oyun Alan1  Cocuk Oyun Istasyonlari, Kum alanlar vb. 5
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8 Yaratici Oyun Macera parkuru, Tirmanma parkuru, Ip parkuru, 4

Alanlar1 Teknolojik ve yeni nesil modiiler yapilar.
9  Mevsimsel Parklari her mevsimde kullanilabilir hale getirme. 4
Kosullara Uyum (Kosu parkurunun her mevsim kullanilabilmesi, spor

sahalarinin kis aylarinda temizlenmesi vb. imkanlar).

10 Lavabo ve Acil ihtiyag durumuna cevap verebilecek alanlar. 3
Tuvaletler

11  Su Kiiciik havuz, Selale ve Fiskiye gibi imkanlar. 3

12 Golgelik Alanlar Biiyiik ve golgeli agaclar, Kapali Alan vb. 3

13 Dinlenme Imkan: Giiriiltiiden Uzak, Sakin mekanlar. 3

14  Cay Bahgesi Vakit gegirilebilecek hizmet sunulan mekanlar. 2

15  Mesire ve Piknik Mangal, piknik imkan1 sunacak alanlar. 2
Alani

16  Gilineslenecek Alan  Agik giineslenme imkani sunan alanlar. 2

Ozellikler tablosunda verilen bulgular1 destekleyen alan uzmanlarin bagzi yorumlari
asagida paylasilmistir. Fiziksel aktivite alanlari, uzmanlarin tamami tarafindan
onerilmistir. Uzmanl: “Genel olarak bir parkta insanlara fiziksel aktivite imkam
sunulmasi gerektigini diisiinliyorum sahsen. Hani bir spor alani olsun ya da kosu alani en
basitinden genis bir alan yahut ¢im alan g¢ocuklar orada yakan top oynamali ya da dans
etmeli bir hareket alan1 olmali bence yani.”, Uzman2: “...daha ¢ok rekreasyonel ve sportif
etkinliklere katilacak alanlar beklerim ben agikgasi.” Biitiin uzmanlar tarafindan onerilen
bir diger ozellik ise yesil alan faktoriidiir. Uzman2: “Simdi parktata olmazsa olmaz,
mabhalle parklarinda olmazsa olmaz unsur bence yesil alandir. In Yani evet kesinlikle
dogal ortam havasi veren birseyler olacak” Uzman6: “Birde 2.000 m? deyince mutlaka
bir yesil alan olmali hani bir yesil alansiz olmaz.” Park i¢i rekreatif aktivite imkanlari

uzmanlarin tamami tarafindan 6nerilen bir diger 6zellik olarak one ¢ikmistir. Uzmanl:
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“..ya sinema yap gece sinemast yap.” Uzman3: “Gece sinemasi yap yani ¢ok sey yapilir,
turnuva mesela.” Gilivenlik faktorii de uzmanlarin tamami tarafindan Onerilmistir.
Uzman5: “Tiim parklarda giivenlik olmali, aydinlatma olmali olmazsa olmazdir bunlar.”
Ekipman uzmanlar tarafindan onrilen bir diger 6zellik olarak ortaya ¢ikmistir. Uzman3:
“senin orada malzemen olacak yani voleybol oynamak istediginde fileler kullanilacak ya
da badminton sahasina doniisecek ya da ne bileyim masa ve sandalye olacak orada
toplant1 yapilacak biraz daha genisletelim bir perde ve projeksiyon cihazi olacak gece
sinemasi yapacaksin..” Cok amagcli alanlar beg uzman tarafindan 6nerilen bir diger 6zellik
olarak listeye alinmistir. Uzman3: “Cok ihtiya¢ var mahalle arasinda atiyorum bir toplanti
bir sey yapilryor hemen oraya bi masa koyabilirsin. Insanlar1 oraya toplayabilirsin ya da
mahalle arasinda diigiinler yapiliyor o almi kullanabilirsin yani olaymn sadece seyine
bakmamak lazim nasil anlatayim eglence boyutuna veya ¢ocugun hareket boyutuna
degilde yesillik agag¢ bilmem ne? O mahallenin baska ihtiyaglarini giderecek fonksiyonel
anlamda olusturulmasi lazim mesela daha ¢ok. Mesela muhtar toplant1 yapmak istiyor.”
Cocuk oyun alani, Uzman6: “Cocuk oyun parki énemli aileler 6zellikle ¢ocuklarini ona
gore gotiiriiyorlar. Bu aileninde hareket etmesini sagliyor.” Yaratict oyun alanlart odak
grup gorliismesinden ¢ikan bir diger 6zellik olmustur. Uzman4: “Burada tabiki 11 bireyin
oyun ihtiyaci var iste 11 fiziksel egzersiz yapma ihtiyaci olabilir. Macera veya tirmanis
parkurlart hem ¢ocuklara hem 1 yetigkinlere bu konuda faydali olacaktir. Saglik
anlaminda birey bos zamanini degerlendirmek isteyebilir, onun diginda yine birey giin
icerisinde giinliik yasantinin getisrmis oldugu sitresten uzaklasmak i¢in bu alanlar

kullanabilir.

Faydalari, goriisme sirasinda parklarin bireye faydalarima yonelik bulgular ortaya

cikmistir. Bunlar;

e Dinlenme faydasi,

e Sosyallesme faydast,

e Rahatlama faydasi,

e Temiz hava faydasi,

e Fiziksel aktiviteye katilim faydasi,
e Ekonomik faydalari,

e Aktivitenin siirekliligine faydalari,

e Terepatik faydalari,
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e Rehabilite edici faydalar1 ve

e Sagliga faydalar:.

Bu faydalardan dinlenme, parklarin bireyde sagladigi rahatlik ve huzur bulma hissi olarak
ifade edilmistir. Bu bulguyu destekler nitelikte Uzman 4 “parklar yesili ile insani
dinlendirir oraya yesille temas etmeye sakinlesmeyede gider insanlar” seklinde ifade
etmistir. Bir diger ortaya ¢ikan faydasi ise sosyallesmedir. Bireyin parklarda insanlarla
etkilesime gectigi ve sosyallestigi ifade edilmistir. Uzman 6 nin “Oyundan ve seyden
daha ¢ok sosyallesmelerini de istiyorlar g¢ocuklarinin. Yetiskinlerde sosyallesiyor
parklarda cocuklar1 kaydiraktayken sohbet ediyorlar tanisiyorlar mesela.” ifadesi bu
bulguyu destekler niteliktedir. Rahatlama bir baska fayda olarak ortaya ¢ikmistir. Bu
bulguyu destekler nitelikte Uzman 2 “Dinlenme, eglenme, rahatlama zaten her parkta
olmali zaten.” Temiz hava faydasi hakkinda Uzman 5 “Mesela bebeklik ¢agindan itibaren
mesela bebekken giineslenme ve temiz hava almast i¢in ebeveyniler ¢ikartiyor.” Ifadesini

kullanmistir. Bu ifade bulguyu destekler niteliktedir.

3.2.2. Delfi Tekniginden Elde Edilen Bulgular
Literatiir taramasi, gozlem ve alan uzmanlari ile yapilan odak grup goriismesi sonucu

olusturulan rekreasyonel parklarin sahip olmasi gereken 6zellikler havuzu iki tur haline
onbir alan uzmanina sunulmustur. Yapilan goriismeler neticesinde mahalle/komsu
parkinda olmazsa olmaz ve kosullara gére olursa iyi olacak dzellikler ortaya ¢ikmustir. Tk
turda uzmanlar on iki 6zelligi mahalle/’komsu parklari i¢cin olmasi gereken ortak 6zellik
olarak belirlerken bir 6zelligin olmasi durumunda parka deger katacagi iizerinde
durmuslardir. Ayrica ilk tur sonucunda dokuz 6zellik iki madde altinda birlestirmis ve li¢
ozellik ¢ikarilmustir. Iki turda alan uzmanlarindan gelen goriis formunun drnegine Ek
5’ten ulasabilirsiniz.  Mahalle/komsu parklarinin temas1 ve alan biiyiikliigii gibi
degiskenleri ne olursa olsun olmazsa olmaz olarak goriilen 6zellikleri Cizelge 14’de
verildigi gibidir.

Cizelge 14. Mahalle Komsu Parklarimin Sahip Olmas: Gereken Ozellikler.

Say1 | Mahalle/Komsu Uzman
Parklarinda igerik Sayisi
Olmasi Gereken
Ozellikler
1 Yesil Alan Dogal ortam ve yesili bol alanlar. 8
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2 Fiziksel Aktivite e Spor Sahalari (Futbol, tenis, basketbol vb.) 10
Alanlari e Kosu Parkuru
e  Yiiriiylis Parkuru
e Bisiklet Parkuru
e Acik Alan Fitness Aletleri (bilingsiz kullanimin
doguracagi zararlara dikkat edilmeli ve gerekli
onlemler alinmali)
e Sabah Jimnastigi, Egzersiz ve Yoga gibi aktiviteler
(belediyeler bu tarz aktiviteleri organize edebilmeli).
Parklarin temas1 ve kullanicilarin demografik 6zelliklerine gore
bu aktivite imkanlarindan en az birinin parklarda bulunmasi
onerilmektedir.
3 Dinlenme Imkan1 | Giiriiltiiden uzak, sakin, bedensel veya ruhsal dinlenme imkan. 8
4 Cocuk Oyun Oyun parklari, istasyonlart ve kum alanlar gibi gocuklarin vakit 10
Alan gecirebilecegi alanlar.
5 Giivenlik Giivenligin personel, kamera vb. imkanlarla saglanmasi. 10
6 Aydinlatma Parklarin sahip oldugu imkanlarin gece kullanimi saglayacak 10
sekilde aydinlatilmis parklar.
7 Lavabo ve Acil ihtiyag durumuna cevap verebilecek portatif veya kalict 10
Tuvalet alanlar.
8 Oturacak Alalar Banklar ve Masalar 10
9 Engelsiz Parklar | Engelli bireylere yonelik tasarlanan alanlar, masalar, engelli 11
yollar1 ve aktivite imkanlari.
10 Peyzaj Cigekler, siislenmis alanlar, sekil verilmis c¢amlar, tash 10
stislemeler vb. alanlar.
11 Temizlik ve Ilgili kurulusun parki diizenli ve temiz tutmas. 11
Bakim
12 Tabelalar Park ile ilgili bilgilerin ve uyarilari igeren tabelalar. 11
13 Golgelik Alanlar | Biiyiik ve go6lgeli agaclar veya kapali alan benzeri mekanlar. 9
14 Park I¢i Rekreatif e  Sportif, 9
Aktivite e Kiiltiirel,
Imkanlari e Sanatsal,
e Egitim,
vb.
Yukarida belirtilen alanlarda yerel yonetimlerin
gerceklestirecegi aktivitelerden en az biri.
15 Hayvan Dostu Hayvanlar i¢in tirmanis ve oyun parkuru, su ve mama geri 8
Parklar doniigiim iiniteleri veya kaplari.

Tabelalar, temiz ve bakimli park ve engelsiz park 6zelliklerini onbir alan uzmanin tamami

parklarda olmasi gereken Ozellikler olarak yorumlamistir. Bunlarin yani sire fiziksel
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aktivite alanlar1 ¢ocuk oyun alani, giivenlik, aydinlatma, lavabo ve tuvalet, oturacak

alanlar ve peyzaj on alan uzmani tarafindan parklarda olmasi gereken 6zellikler olarak 6n

plana ¢ikmistir. Mahalle/komsu parklarinin temalari, kullanic1 demografik 6zellikleri ve

alan bliytikligl gibi degiskenlere gore degisebilecek ve olmasi tavsiye edilen ozellikler

ise Cizelge 15°deki gibidir.

Cizelge 15. Mahalle Komsu Parklarmmin Temalarina, Kullanicilarin Demografik

Ozelliklerine ve Kapladiklar: Alanlara Gére Onerilen Ozellikler.

Say1 Mahalle/Komsu Uzman
Parklarinda icerik Sayisi
Onerilen Ozellikler

1 Ekipman Cok amacgli aktivite alanlarmin  bulundugu mabhalle 8
parklarinda aktivite ¢esitliligini saglayacak ekipmanlar.

Alanlar1 hizli ve pratik bir sekilde farkli aktivitelere hazir hale
getirebilecek file, ¢izgi, masa ve sandalye gibi ekipmanlardan
olusabilir. Aktiviteler;

e  Sportif (turnuvalar, farkli branglar vb.),

e Kiiltiirel (halk oyunlari vb),

e  Sanatsal (ebru sanati, fotograf vb),

e Egitim vb.

2 Cok Amacli Alanlar  Gece sinemasi, kermes, muhtar toplantisi, spor, kiiltiirel 9
ve sanatsal aktivitelerin yapilabilecegi amfi gibi toplanma
alanlari.

3 Hizmet Sunan Cay bahgeleri vb. 8

Isletmeler

4 Su Kiiciik siis havuzlari, Selaleler ve 8
Fiskiye gibi imkanlar.

5 Yaratict Oyun Macera parkuru, tirmanma parkuru, 7

Imkanlari yiiksek ip parkuru, teknolojik ve yeni nesil modiiler yapilara
sahip alanlar.
6 Mevsimsel Parklarm her mevsimde kullanilabilir hale uygun olma 7
Kosullara Uyum durumu.

3.3. Belirlenen Ozelliklere Gore Mahalle/Komsu Parklarin Sahip Oldugu Durum

Nedir?

Mahalle parklarinda gézlem yapilirken birtakim sikintilar yasanmustir. Ozellikle

incelenen yirmi parkin sadece iiglinde park tabelasinin olmasi parki alanlarini tespit

etmekte ciddi vakit kaybina neden olmustur. Parklarin ikisinde basketbol ve futbol birinde
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ise voleybol oyun alan ve imkanin oldugu gézlemlenmistir. Incelenen parklardan besinin
¢ok amagli alana sahip oldugu, bu ¢ok amacl alanlarda farkli aktiviteler uygulamanin
miimkiin oldugu gozlemlenmistir. Bunlardan sarhdyiik parki ¢ok amacgli alaninda
diizenlenen bir kandil gecesi etkinligine denk gelinmistir. Aydin Arat Park Alani ise
tuvalete sahip olan tek park alani olarak tespit edilmistir. Cizelge 16’de uzmanlar
tarafindan belirlenen mahalle komsu parklarinin sahip olmasi gereken oOzelliklerin,
incelenen mahalle komsu parklarinda ki mevcut durumu paylasilmistir. Cizelge 17°de ise
alan uzmanlar1 tarafindan parklarin temasi, katilimeilarin demografik 6zellikleri ve alan
biiyiikliiklerine gore onerilen 6zelliklerin incelenen mahalle/komsu parklarinda ki mevcut

durumu tablo halinde gosterilmistir.

Cizelge 16. Mahalle Komsu Parklarimin Sahip Olmast Gereken Olmazsa Olmaz
Ozelliklerin Eskisehir Mahalle/Komsu Parklarindaki Mevcut Durumu.

Say1 Mabhalle/Komsu Kiiciik Olcekli Orta Olgekli Biiyiik Olgcekli ~ Toplam
Parklarinda Olmasi Mahalle/Komsu Mahalle/Komsu Mahalle/Komsu
Gereken Ozellikler Parklarinda Parklarinda Parklarinda

1 Yesil Alan 9 6 5 20

2 Fiziksel Aktivite 5 8 13 26

Alanlar1

3 Dinlenme imkan1 1 3 4 8

4 Cocuk Oyun Alant 7 1 5 13

5 Giivenlik - 1 1 2

6 Aydmlatma 5 3 5 13

7 Lavabo ve Tuvalet - - 1 1

8 Oturacak Alanlar 9 5 5 19

9 Engelsiz Parklar - 1 1 2

10 Peyzaj 3 2 3 8

11 Temizlik ve Bakim 4 3 4 11

12 Tabelalar 2 - 1 3

13 Golgelik Alanlar 5 4 4 13

14 Park I¢i Rekreatif - 1 1 2

Aktivite Imkanlar1
15 Hayvan Dostu Parklar 3 1 1 5
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Cizelge 17. Alan Uzmanlar:i Tarafindan Olmasi Onerilen Ozelliklerin Eskigehir
Mahalle/Komsu Parklarindaki Mevcut Durumu.

Say1 Mabhalle/Komsu Kiiciik Olcekli Orta Olcekli Biiyiik Olcekli ~ Toplam
Parklarinda Olmas1  Mahalle/Komsu  Mahalle/Komsu Mahalle/Komsu
Gereken Ozellikler Parklarinda Parklarinda Parklarinda

1 Ekipman - - - -

2 Cok Amacl Alanlar 2 1 2 5

3 Hizmet Sunan 2 - 1 3
Isletmeler

4 Su 6 2 5 13

5 Yaratict Oyun 2 1 - 3
Imkanlar

6 Mevsimsel Kosullara - - - -
Uyum

Gozlem yapilan parklarda depolara rastlanilmistir. Bu depolarin bahge islerinde
kullanilan ekipmanlar i¢in kuruldugu terpit edilmistir. Calismada c¢ikan ekipman
boyutunun igerigini kapsayacak ekipmanlara parklarin sahip olup olmama durumu tespit

edilememistir.

SONUC ve TARTISMA
Arastirma stirecinde incelene yirmi mahalle komsu parkinin sahip olduklari mevcut

ozellikler ortaya konulmustur. Bu mahalle komsu parklarinin sahip oldugu 6zelliklerin
birbirlerinin benzeri oldugu goriilmustiir. Farkli aktivitelere ya da sportif branglara hitap

eden alanlarin olmayis1 benzer aktivite imkani sunan alanlar oldugu gézlemlenmistir.

Asagida verilen on bes 6zellik, literatiir, gdzlem ve alan uzmanlari ile yapilan goriismeler
neticesinde mahalle/komsu parklarmin olmazsa olmaz ortak 6zellikleri olarak ortaya

cikmistir. Bunlar;

1. Yesil Alan, her parkin olmazsa olmaz ortak 6zelligi olarak ortaya c¢ikmuistir.
Parklarin aga¢ ve ¢igek gibi dogal giizel bir ortama sahip olmasi olarak
degerlendirilmektedir.

2. Fiziksel Aktivite Alanlari, parklarin bireyi hareketli bir yasama tesvik edebilmesi

adma sahip olmasi gereken olmazsa olmaz 6zellik olarak ortaya c¢ikmistir. Bu
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10.

11.

12.

alanlar basketbol ve futbol sahalari, tenis ve badminton kortlari, kosu parkurlari
vb. olabilmektedir. Parklarda alan biiyiikliiklerine gore ¢ogaltilabilecek alanlardir.
Dinlenme Imkanu, birey sessiz sakin ortamlarda dinlenebilecegi gibi spor yaparak
ya da bir aktivitenin pargasi olarakta dinlenebilir. Uzman goriisleri neticesinde
elde edilen bu bulgu c¢ergevesinde parklarin bu 6zellige sahip olma durumu
olmazsa olmaz ortak 6zellik olarak ortaya ¢ikmustir.

Cocuk Oyun Alani, her parkta olmasi gereken olmazsa olmaz bir alan olarak
ortaya ¢cikmistir. Bu alanlarin benzer olma durumu elestirilen bir baska husus
olmustur. Benzerlikten kurtulmak adma yaratici ¢ocuk oyun alani, tirmanma
parkuru, kum havuzu vb. aktivite alanlar1 gerekmektedir.

Giivenlik, parklarin 6zellikle geceleri kullanilabilmesi agisindan 6nem arz eden
bir 6zellik olarak ortaya ¢ikmistir. Giivenlik, personel ve kamera ile saglanabilir.
Aydinlatma, parklarin geceleri kullanimini saglayacak olmazsa olmaz bir bagka
0zellik olarak uzmanlar tarafindan Onerilmistir. Parklarin bodur 1siklandirmalar
ya da sokak lambalar1 ile aydinlik bir ortama sahip olmasidir.

Lavabo ve Tuvalet, bu ozellige parklarda pek rastlanilmasada uzmanlar bu
ozelligin park kullanim siiresini uzatacagini ve olmazsa olmaz bir ihtiyag
oldugunu belirtmistlerdir.

Oturacak Alanlar, park ziyaretgilerinin ihtiyaglarindan biridir. Parklar igin
olmazsa olmaz bir 6zelliktir.

Engelsiz Parklar, engelli bireylerin park kullanimi arttiracak ve aktivite siiresini
arttiracak oOzellik olarak ortaya c¢ikmis ve uzmanlarin tamami tarafindan
Onerilmistir. Engelli bireylerin kullanimin1 kolaylastirmak adina hissedilebilir
yiizey ve 0zellikle engelli ¢ocuklar i¢in engelli oyun gruplar1 benzeri imkanlardan
en az biri parklarda olmazsa olmaz 6zellik olarak dnerilmektedir.

Peyzaj, parklarin ilgi ¢ekici olmasi agisindan 6nemli bir 6zellik olarak ortaya
cikmistir. Parklarin ¢igek, tas ve cam gibi siislemelerle yapilandirilmasidir.
Temizlik ve Bakim, parklarin kullanim oranini arttiracak bir baska 6zellik olarak
degerlendirilmelidir. Cop, geri doniisiim kutular1 ve park ortaminin diizenli ve
yeterli diizeyde temizliginin saglanmasidir.

Tabelalar, oncelikle parklarda isim karmasasinin 6niine gegmek igin 6nemli bir

0zellik olarak onerilmektedir. Parklarin biiytikliiklerine gore ihtiya¢ dahilinde
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park i¢in imkanlar ve yonlerin yer aldig: bilgilendirme tabelalarida 6nem arz
etmektedir.

13. Golgelik Alanlar, sicaktan ve yagmurdan korunmak gibi faydalar1 kullanicilari
parkta daha uzun siire tutacak ve aktivite yaptiracak 6zellik olarak ortaya
cikmustir.

14. Park ici Rekreatif Aktivite imkanlari, parklarda sportif, kiiltiirel, sanatsal veya
egitim rekreasyonu baglig1 altinda en az bir rekreatif aktivitenin olmasi parklara
olan ilgiyi arttiracaktir. Bu baslik parklarda sabah jimnastigi, kiiciik kiiltiirel vb.
aktivitelerdir.

15. Hayvandostu parklar, hayvanlar1 parka cekecek ve insanlarla kaynagmasini
kolaylastiracak bir 6zellik olarak ortaya ¢ikmistir. Parklarda hayvanlar i¢in su
kaplar1 ve mamalari, oyun parkuru ve mama geri doniisiim {initelerinden en az

birinin olmasidir.

Ayrica alt1 6zellik park kullanicilarinin demografik o6zellikleri, kiiltiirel 6zellikleri ve
parklarin alan biiyiikliikleri dikkate alinarak olamasi tavsiye edilen ozellikler olarak
ortaya ¢ikmistir. Kiicilik 6lcekli parklarda asagida verilen biitiin 6zelliklere yer verilemez
ya da parklarin temalarina gore biitiin Ozelliklere yer verilmesi olumlu sonuglar

doguramayabilir. Bu 6zellikler;

1. Ekipman, ¢ok amach alanlarin basit ekipmanlarla bir ¢ok aktiviteye hazir hale
getirilmesini saglar. Ornekle agiklamak gerekirse parkta bulunan ¢ok amaclh bir
alanda basit filerler alani hizlica voleybol ve badminton sahalaria
doniistiiriilebilirken, parklardaki masa sandalye gibi imkanlar farkli aktivitelere
olanak saglar. Bu olanak alan ve fazla personel ihtiyac1 doguracagi icin her parkta
olmazsa olmaz 6zellik olarak ¢gikmamistir. Parklarin tema, kullanici 6zellikleri ve
alan biyiikliiklerine gore sekillenebilmektedir.

2. Cok Amagcli Alanlar, eldeki mevcut alanin tek bir aktivite i¢in tasarlanmasi yerine
basit ekipman ve degiskliklerle farkli bir ¢ok aktivite olanag1 saglayabilecek
alanlardir. Cok amacl bir alanda talep olmas1 halinde mahalle toplantilari, sinema
geceleri ve Kkiiltiirel, sportif ve sanatsal bir ¢ok rekreatif aktivite kiigiik
diizenlemeler ile yapilabilir.

3. Hizmet Sunan Isletmeler, ihtiya¢ duyulan parklarda kiigiik ¢ay ocaklari ya da

kahvehane gibi isletmelerin kurulmasini kapsamaktadir. Parklarin bulugma
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noktas1 haline gelmesine olanak saglayacak bu imkéan ihtiyag dogrultusunda
olusturulabilecek alanlar olarak ortaya ¢ikmuistir.

Su, parklarda siis havuzlari, fiskiyeler ve serinletici alanlar olarak ortaya ¢ikmustir.
Uzmanlar suyun serinletici 6zelliginin yani sira dinlendirici 6zelliginede vurgu
yaparak bu Ozelligi talep ve imkan dahilinde onerilen ozellikler listesinde
degerlendirmistir.

Yaratict Oyun Imkanlari, ¢ocuklar ve yetiskinler igin klasik oyun imkanlari
disinda macera parkurlar1 ya da tirmanis duvarlari benzeri alanlar1 kapsamaktadir.
Bu alanlarin her parkta var olma durumu talep noktasinda sikinti yaratabilecegi
icin alan konusunda sikint1 yasanmayacak ve talep gorecek bolgelerde kurulmasi
Onerilmektedir.

Mevsimsel Kosullara Uyum, parklarin dort mevsim kullanimina olanak
saglayacak park alanlarini kapsamaktadir. Bunu bir 6rnekle agiklamak gerekir ise
kosu parkurlarinin kisin buz tutmasi ve kosulamaz hale gelmesi ya da kapali
alanlar1 biinyesinde barindirmayan parklarin yazin sicaktan kullanilamaz hale
gelmesi gibi durumlar park kullanim oranlarmni azaltabilmektedir. Parklarin
mevsimsel kullanom  yogunlu ve kullanict talepleri dikkate alinarak

sekillendirilebilecek bir 6zelliktir.

Belirlenen bu o&zelliklerin incelenen mahalle/komsu parklarinda olma durumuda

arastirma cercevesinde sorulan bir baska soru olmustur. Parklarin belirlenen olmazsa

olmaz o6zelliklere sahip olma durumu ise asagidaki gibidir.

Yesil Alan, incelenen parklarin hepsi yesil alanlara sahipti. Birgok park eski ve
bliylik agaclara sahip dogal ortam havasi yansitmaktaydi.

Fiziksel Aktivite Alanlari, parklarin ¢ogunlugunda agik alan fitnes aletleri
bulunurken basketbol ve futbol sahasi ii¢ adetle siirliydi. Kosu parkuru ve
yiiriiyiis yollarina da parklarda raslanilmistir. Fiziksel aktivite imkanlariin bireyi
benzer aktivitelere yonlendirmektedir ve farkli aktivite segeneklerine parkalar
sahip degildir.

Dinlenme imkani, incelenen parklarin bir kismi porsuk ¢ayi kenarindadir. Bu
parklar sakin ve dinlenme imkanina sahip parklar olmakla beraber otoban ve yol

kenarinda bulunan giiriiltiilii parklarda mevcuttur.
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- Cocuk Oyun Alani, parklarin ¢ogunda var olan ve benzer &zellik gdsteren
alanlardir. Sadece iki parkta cocuklara farklt oyun imkani sunan aktivite
cesitliligine rastlandi.

- Gilvenlik, parklarin sadece birinde giivenlik gorevlisine rastlanilmistir.

- Aydinlatma, incelenen parklarin {i¢iinde aydinlatmanin olmadig: ikisinde ise
aydinlatmanin zayif oldugu tespit edilmistir.

- Lavabo ve Tuvalet, parklarin sadece birinde dort adet lavabo ve tuvalete
rastlanilmistir. Oturacak Alanlar, bir park hari¢ parklarin tamaminda oturacak
alanlar mecuttur.

- Engelsiz Parklar, parklarda tekerlekli sandalye kullanan bireyler i¢in kullanish
yollara rastlanilmigtir. Bunun yami sira hicbir parkta engelli bireylere yonelik
aktivite olanagina rastlanilmamistir. Son zamanlarda yaygin olan gérme engelli
hissedilebilir yollar1 ise parklarin sadece birinde mevcuttur.

- Peyzaj, parklarin peyzajinin giizel oldugu ifade edilebilir. Parklarda heykellere ve
giizel peyzaj ¢alismalarina rastlanilmistir.

- Temizlik ve Bakim, parklarin ikisi hari¢ genel olarak temiz ve bakimli oldugu
gozlemlenmistir.

- Tabelalar, parklarda ciddi bir tabela sikintis1 gézlemlenmistir. Sadece ii¢ parkta
tabela mevcuttur.

- Golgelik Alanlar, genel olarak incelenen parklar bu imkani sunmaktadir.

- Park I¢i Rekreatif Aktivite Imkanlari, parklarmn sadece birinde bir gece etkinligine
denk gelinmistir. Bunun disinda parklarda diizenlenen bir rekreatif aktivite
arastirilmasina ragmen bulunamamastir.

- Hayvandostu parklar, parklarin bir kaginda su kaplari bulunmakta ve bir ¢cok
parkta evcil hayvan gezdirilmektedir. Parklarin birinde hayvan oyun parkuru ve

mama ve su geri doniigiim tinitesi bulunmaktadir.

Parklar planlanirken hizmet edecegi bolgede yasayan insanlarin demografik ve kiiltiirel
Ozellikliklerine  dikkat edilmesi  gerekmektedir. ~ Mahallelinin  beklentilerini
karsilamayacak bir alanin olusturulmasi, kullanilmayan bos bir alana sebebiyet
verecektir. Ayrica parklarin birbirinin aynisi olma durumu kullanim oranin diisiiren bir
baska etken olarak ifade edilebilir. Ayn1 bdlgeye hitap eden parklara farkli temalar
yiiklenerek benzerligin oniine gecilmis ve beklentileri farkli olan daha fazla kitleye hitap

eden mahalle park alanlar1 yaratilmis olacaktir. Incelenen parklar arasinda benzerlik
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durumu tespit edilmistir. Parklarda benzer ¢ocuk oyun alanlar1 ve benzer agik alan fitness
aletleri vardir. Bu durum yerine belirli parklarda tirmanis ve macera parkurlarini
kurulmasi kullanicilara farkli aktivite imkani saglayarak farkli kitlelerin parklari ziyareti

saglanabilir.

Alan uzmanlari ile yapilan odak grup gorigmesinde parklari kullanim amaglar1 arasinda
bircok amag¢ siralanmistir. Mahalle parklarmin kullanim amaglar1 genel hatlari ile
sosyallesme, sportif bir aktivite yapma, dinlenme, dogada bulunma, temiz hava, kolayda
ulagilabilir ve ekonomik olmasidir. Parklarin kolay ulasilabilir olma durumu parklar

bireyin bos zamanini en kolayda gecirecegi alanlar haline ¢evirmistir.

Uzman gorisleri neticesinde agik alan fitness aletlerinin halk sagligi i¢in sikinti
olusturabilecegi ve kullanmay1 bilmeyen bireyler agisindan ciddi saglik sorunlarina neden
olabilecegi yorumu ¢ikmistir. Parklarda yapilan gozlemlerde bu alanlarin kullanimina
dair bir yardime1 ya da yonlendirici unsur bulunmamustir. Alan uzmanlarinin bu yoruma
katilmakla beraber sadece birer adet basketbol ve futbol sahasinin bulundugu parklarda
sekiz adet agik alan fitnes aletleri alaninin oldugu tespit edilmesi park yapilanmalarina
yonelik bilingsiz adimlar atildig1 diisiincesini 6n plana ¢ikarmistir. Bu nedenle kullanici

kitlesinin beklentileri ve becerilerinin tespitinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Cok amagli alanlar bir¢ok aktivitenin yapilabilecegi alanlar olmakla birlikte ciddi maliyet
gerektirmeyen alanlar olarakta 6n plana ¢ikmaktadir. Sarhdyiik mahalle parki ¢ok amacl
alaninda Biiyiiksehir Belediyesinin diizenledigi bu “kandil gecesi” etkinligine denk
gelinmis ve ayni alanda arastirmaci Ogrencileri ile beraber farkli giinlerde spor
miisabakalar1  diizenlemistir.  Inang  ve  spor  rekreasyonu  kapsaminda
degerlendirebilecegimiz bu iki etkinlik tiirlinii s6z konusu parka ¢eken genis bircok

amagcli alana sahip olmasidir.

Belirlenen 6zellikler insanlar1 park kullanimina tesvik edecek ve parkta kalis siirelerini
uzatacaktir. Tuvalet ve lavabo imkani gibi farkli ihtiyaglara basit ¢oziimlerle cevap
verilmesi parkta vakit geciren insanlarin kalis siiresini uzatabilecegi gibi parkin etrafinda

bulunan insanlar1 ¢esitli nedenlerle alan igerisine ¢ekebilecektir. Parklarin

ONERILER

Bu calismada belirlenen parklarin sahip olmasi gereken olmazsa olmaz ve parklarin

temalarma, kullanicilarinin demografik 6zelliklerine ve alan biiyiikliiklerine gore
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degisebilecek ozelliklere farkli il ve ilgelerde bulunan mahalle parklarin sahip olma
durumunun incelenmesi Onerilmektedir. Bu incelemenin farkli ozellikleri ortaya
cikarabilecegi diisiiniilmektedir. Calismada mahalle/’komsu parklarinin belirlenen
ozellikleri 2.000 ile 20.000 m? aras1 parklarin genelini kapsamaktadir. Bu alanlarin
daraltilip incelenmesi, alan biiyiikliiklerine gore ozellestirilmesi ve farkli bolgelerde
benzer caligmalarin yapilmasi da ozellik havuzunu zenginlestirecektir. Benzer bir
caligmanin bir diger paydas olan park kullanicilar1 ve belediye yetkilileri ile yapilmasi

farkli bakig acilarini ortaya cikaracaktir.
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EKLER

Ek 1 Arastirma Uzman Katilm Formu — Delfi Teknigi
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Ek 2 Arastirma Gozlem Katilim Formu.

[IRMA GOZLEM KATILIM FORMU




Ek 3 Arastirma Uzman Katihm Formu — Odak Grup Goriismesi.
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Ek 4a Etik Kurul Onay Raporu.




Ek 4b Etik Kurul Onay Raporu.




Ek 5a Delfi ile Goriisiine Basvurulan Uzmanlardan Gelen 1. Tur Cevaplar1 Ornegi




Ek 5b Delfi ile Goriisiine Basvurulan Uzmanlardan Gelen 1. Tur Cevaplari Ornegi




Ek 5c¢ Delfi ile Goriisiine Basvurulan Uzmanlardan Gelen 2. Tur Cevaplar1 Ornegi




Ek 5d Delfi ile Goriisiine Basvurulan Uzmanlardan Gelen 2. Tur Cevaplar1 Ornegi




Ek 5e Delfi ile Goriisiine Basvurulan Uzmanlardan Gelen 2. Tur Cevaplar1 Ornegi






