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OZET

MESLEKI TROMBON EGITiMi VE TURKIYE’DEKI
KONSERVATUVARLARDA UYGULANAN ORTAOKUL VE LISE
DUZEYI TROMBON EGITIMININ INCELENMESI

Ahmet YILDIZ
Miizik Anasanat Dali

Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Agustos 2022

Danisman: Prof. Emre HOPA

Calg1 egitiminin baslangi¢ asamasi, mesleki kariyer boyunca kullanilacak becerilerin
temellerinin atildig1 6nemli bir siirectir. Trombon egitiminin baslangic asamasinda dogru
durus ve tutus pozisyonunun Ogrenilmesi, nefes kontroliiniin ve homojen bir sesin elde
edilmesi, kulis pozisyonlarinin 6grenilmesi gibi temel teknik becerilerin kazandirilmasi ve
aligkanlik haline getirilmesi hedeflenmektedir. Baslangic asamasinin sonrasinda calgiya
yonelik bilgi ve becerilerin edinilmesi ile teknik ve miizikal gelisimin arttirilmasi
amaglanmaktadir. Bu amaglar dogrultusunda miifredatlar olusturulmakta, miifredatlarin
iceriginde yer alan metot ve etiit kitaplar1 ile kongerto ve sonat segimleri 6grencinin gelisimini
dogrudan etkilemektedir. Ulkemizde uygulanan trombon miifredatlarina bakildiginda,
miifredatlarin olusturulmasi ve uygulanmasi konusunda problemler ve uyumsuzluklar oldugu
gozlemlenmektedir. Bu durumun egitimin biitiinligiinii bozabilecegi ve farkli yoneliglerin

ortaya ¢ikmasina neden olabilecegi 6ngoriilmektedir.

Bu ¢alismada, mesleki trombon egitimi incelenmekte, Tiirkiye’deki konservatuvarlarda
uygulanan ortaokul ve lise diizeyindeki miifredatlar aragtirthip degerlendirilmekte ve ¢oziim
onerileri ile 6rnek bir miifredat sunulmaktadir. Bu dogrultuda, Tiirkiye’deki mesleki trombon

egitiminin daha dengeli bir sekilde yapilmasina katki saglanabilecegi diistiniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Miizik, Konservatuvar, Calgi egitimi, Trombon.



ABSTRACT

VOCATIONAL TROMBONE TRAINING AND REVIEW OF THE TROMBONE
TRAINING APPLIED AT CONSERVATORIES IN TURKEY AT SECONDARY AND
HIGH SCHOOL LEVEL

Ahmet YILDIZ
Department of Music

Anadolu University, Institute of Fine Arts, August 2022

Supervisor: Prof. Emre Hopa

The beginning level of teaching instrument is an important process in which the
foundations of the skills to be used throughout the professional career are laid. At the
beginning of teaching the trombone, it is aimed to gain basic technical skills such as learning
the posture and holding position, obtaining breath control and a homogeneous timbre,
learning slide positions and making them a habit. After the beginning level, it is aimed to
increase the technical and musical development by acquiring the knowledge and skills for the
instrument. Curriculums are created in line with these purposes, and the choice of method and
etude books, concerto and sonata in the content of the curriculum directly affect the
development of the student. When the trombone teaching programs implemented in our
country are examined, it is observed that there are problems and inconsistencies in the
creation and implementation of the curriculum. It is predicted that this situation may disrupt
the integrity of education and cause different orientations to emerge.

In this study, vocational trombone education is examined, secondary and high school
curricula applied in conservatories in Turkey were researched and evaluated and suggestions
for solutions and a sample curriculum is presented. In this regard, it is thought that it can

contribute to a more balanced vocational trombone education in Turkey.

Keywords: Music, Conservatory, Musical instrument training, Trombone.



ONSOZ

Bu calismada, mesleki trombon egitimi, temel ¢algi teknikleri ve kullanilan kaynaklar
ile ililkemizdeki mesleki trombon egitimi incelenmistir. Ayrica temel c¢algi tekniklerinde
karsilasilan sorunlara yonelik ¢oziim Onerileri sunulmus, 6gretimin ortak bir anlayisla

gergeklestirilmesinin 6nemi vurgulanmistir.

Ahmet YILDIZ
Eskisehir 2022
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ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUN BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi; bu c¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigini ve higbir
sekilde “intihal igermedigini” beyan ederim.

Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun
saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu

bildiririm.

Ahmet YILDIZ
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1. GIRIS

Calg1 egitiminin baslangi¢ asamasi mesleki yasamin temelini olusturan Onemli bir
stirectir. Bu siirecte ¢alg1 tekniginde yanlis aliskanliklarin edinilmesi, ilerleyen donemlerde
teknik ve miizikal yetersizliklerin ortaya cikmasina neden olabilmektedir. Ayrica yanlis
aliskanliklarin diizeltilmesi yorucu olmakla birlikte, teknigi ilk kez 6grenmeye gore, oldukca
uzun zaman alabilmektedir. Baslangi¢ asamasinda kazanilacak iyi aliskanliklar, egitimin
sonraki asamalarinda bilgi ve beceri diizeyinin artmasi ile yasanabilecek teknik zorluklarin
kolaylikla atlatilmasina yardimct olacaktir. Bu baglamda calgt egitiminde baslangi¢ diizeyi;
temel c¢algi tekniklerinin, ¢aligma disiplininin ve ¢algi sevgisinin kazandirildigi, egitimciler ve
ogrenciler tarafindan 6nem verilmesi gereken bir diizey olmaktadir.

Calg1 egitiminde aktarilacak olan bilgi ve beceriler, konservatuvarlarda belirli bir diizen
dahilinde yillik olarak hazirlanan ve kullanilmasi gereken kaynaklari igeren miifredatlar ile
kazandirilmaktadir. Hazirlanan miifredatlar, 6grencilerin her bir sinifta ulagsmasi gereken bilgi
ve beceri diizeyini belirten, 6grenme hedeflerini iceren ve egitimciye yol gosteren onemli bir
rehber niteligindedir. Miifredatlarin igeriginde farkli becerilerin gelistirilmesine yonelik
etiitlerin, giincel metotlarin ve smf diizeyine uygun eserlerin bulundurulmas: 6nem
tagimaktadir. Ayrica miifredatlar hazirlanirken o6grenciler arasinda dengenin olugmasi ve
ogretimde belirli bir standardin saglanmasi hususlarina dikkat edilmesi gerekmektedir.

Calg1 egitiminde miifredatlar egitimciler tarafindan kendi kaynak ve yontemleri
dogrultusunda bireysel olarak hazirlanabilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen cesitli
kaynaklarda, calgi egitiminin niteliginin arttirilmasinda miifredatlarin ortak bir anlayisla
gelistirilmesinin ve dogru bir sekilde yiiriitiilmesinin 6énemi vurgulanmaktadir. Bu bakimdan
miifredatlarin hazirlanmasinda ortak bir anlayisin gelistirilmesi ve miifredatlarin ¢algi
egitimindeki yenilikler dogrultusunda olusturulmast hem Ogrenciler hem de egitimciler
acgisindan 6nem arz etmektedir.

Tiirkiye’de trombon egitimi, 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunun 33’{incii
maddesine goére konservatuvarlarin Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat Dalma bagh
Trombon Sanat Dalinda verilmektedir. Konservatuvarlarin trombon egitim programlarinda
uygulanan miifredatlar ile bireyin g¢algisinda uzmanlagsmasinin yaninda iletisim becerilerinin
ve estetik anlayisinin gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Ulkemizdeki konservatuvarlarda trombon egitiminde uygulanan miifredatlara
bakildiginda, baz1 konservatuvarlarda belirli bir diizen dahilinde yazilmig (gamlar, metot ve

etiit kitaplar ile kongerto ve sonat se¢imlerinin belirlendigi) ve kurumlarin internet siteleri
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iizerinden erigilebilir bir miifredatlar1 bulunmasmna ragmen, bazi konservatuvarlarin
ulagilabilir veya yazili bir miifredatlarinin bulunmadigi goriilmektedir. Ayrica Tirkiye’de
mesleki trombon egitimi ile ilgili az sayida Tiirkge kaynak bulundugu goriilmekte ve bu
caligsma ile literatiire katki saglanacagi diistiniilmektedir.

Bu arastirmada mesleki trombon egitimi detayli olarak incelenmis mesleki trombon
egitimde gerekli olan; dogru durus ve tutus pozisyonu, nefes kontrolii, dudak pozisyonu,
calgmin dogal ses renginin elde edilmesi, artikiilasyon ve entonasyon bilincinin onemi
aciklanmaya ¢alisilmistir. Arastirma kapsaminda olusturulan miifredat Onerisinde, gam
siralamalarinin 6nemine yonelik, baslangic asamasindan itibaren smif diizeylerine gore
calinacak gam ve ¢esitleri ayrintili olarak belirtilmistir. Gamlar, belirli bir diizen igerisinde
siralanmig, 6grencilerin teknik ve miizikal diizeylerine uygun olacak sekilde diizenlenmistir.
Metot ve egzersiz kitaplar1 Onerisinde, aragtirma kapsaminda incelenen konservatuvarlarin
miifredatlarina ek olarak, yurtdisindan The University of Tennessee ve University of Florida
School of Music gibi okullarin miifredatlarinda bulunan metot ve egzersiz kitaplar1 eklenerek
egitimin gilincel ve giinimiize uygun olmast amaglanmigtir. Benzer sekilde, baslangic
asamasindan lise diizeyine kadar eser se¢imlerinde sinif diizeylerine gore belirli bir ¢ercevede
olusturulan ve 6grenciler arasindaki dengenin saglanabilmesi bakimindan 6zenle hazirlanan
onerilerde bulunulmustur. Ayrica ¢algr egitiminde desifre okuma-galma becerisinin
gelistirilmesine yonelik, simif diizeylerine uygun olarak, egitimcilerin belirleyecegi desifre

caligmalari tavsiyesinde bulunulmustur.

1.1. Sorun

Aragtirmanin problemi, lilkemizdeki konservatuvarlarda ortaokul ve lise diizeyinde
trombon egitimi i¢in hazirlanmis ortak bir miifredatin bulunmamasidir. Miifredatlarin farkl
olmas1 nedeniyle seviye farkliliklari ve farkli yonelisler ortaya ¢ikmaktadir. Ayrica tilkemizde

mesleki trombon egitimi ile ilgili Tiirkge kaynaklarin oldukga sinirlt oldugu goriilmektedir.

1.2. Amag

Bu arastirmanin amaci, mesleki trombon egitimi ile ilgili literatiire katkida bulunmak,
Tiirkiye’deki konservatuvarlarda ortaokul ve lise diizeyi trombon egitiminde uygulanan
miifredatlar1 incelemek ve trombon egitimindeki sorunlara yonelik ¢6ziim onerileri sunmaktir.

Alt amaglar:



a) Miifredatlarin incelenerek ortak bir 6gretim programinin olusturulmasi.
b) Olusturulan 6gretim programi ile trombon egitiminde Ogrenciler arasinda
dengenin saglanmasi, egitimde bir standardin olusturulmasi ve Ogrenme

hedeflerine tiim 6grencilerin azami diizeyde ulagsabilmesi amaglanmaktadir.

1.3. Onem

Trombon egitiminin baslangi¢ asamasi, mesleki yasamin temelini olusturan 6nemli
siireglerden biridir. Ogrencilerin, calg: egitiminin baslangi¢ asamasinda planl ve pedagojik
bir diizene gore kazanacaklar1 bilgi ve beceriler, onlarin hem egitim hayatini hem de mesleki
yasamlarini basarili, giivenli ve mutlu bir bigimde siirdiirmelerini saglayacaktir. Bu bakimdan,
basglangic asamasindan itibaren kazandirilmasi gereken temel beceriler ile bu becerilerde
yasanabilecek teknik ve fiziksel zorluklarin ¢oziimiine yonelik kapsamli bir miifredatin
hazirlanmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu durum gozetildiginde, tilkemizdeki konservatuvarlarda
uygulanabilecek 6rnek bir trombon miifredatinin olusturulmasi, trombon galan 6grenciler ve

egitimciler acisindan 6nem arz etmektedir.

1.4. Varsayim

Miifredat programlari degisen kosullar ve belirli ihtiyaglar dogrultusunda
giincellenmelidir. Bu arastirmanin sonucunda olusturulan ortaokul ve lise trombon miifredati

ile iilkemizdeki konservatuvarlara katki saglanacag: varsayilmaktadir.

1.5. Stmirhhiklar

Bu arastirma, Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari, Hacettepe Universitesi
Ankara Devlet Konservatuvari, Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvar: ve Anadolu
Universitesi Devlet Konservatuari’nda uygulanan ortaokul ve lise diizeyi trombon egitimi

mifredatlari ile sinirlandirilmastir.

1.6. Tanimlar

Euphonium: Orta biiylikliikte, genellikle ii¢ ya da dort valfli, tenor sesli bakir bir
enstriiman.

Kulis: Bakir iiflemeli bir galgi olan trombonun bir pargasidir. Siirgii olarak da

adlandirilir. Trombonun kulisi, alt uglarinda kalinlastirilmis, sabit ve paralel iki i¢ boru (i¢



kulis) ile hareket ettirilebilen iki dis borudan (dis kulis) olusur. Kulis, diger bakir iiflemeli
calgilardaki (korno, trompet, tuba vb.) valflerin islevini yerine getirir (Britannica, 2016).

Ventil: Bakir iiflemeli galgilarda titresimli hava siitununun uzunlugunu ek borular
aracilig1 ile yonlendirerek artiran ve enstriimana kalici olarak bagli olan kisim (Britannica,
2016).

Artikiilasyon: Bir sesin ¢alinig bigimi (Cologlu ve Arat, 2019, s. 17). Bir miizik eserinde
semboller ve simgeler araciligi ile notalarin siirelerini belirlemek ve karakterize etmek i¢in
icracilara verilen talimatlar (Oxford Music Online, 2001).

Buzzing: Havanin degisen hizlarda ve yogunluklarda tiflenmesi sirasinda, dudak ve yiiz

kaslarinin titresimi saglayacak konumda olmas1 (Farkas, 1962’den aktaran, Beghtol, 2017, s.
6).



2. ALANYAZIN

Bu aragtirmada c¢algi egitimi ve trombon egitimini kapsayan kaynaklar incelenmistir.
Ulkemizde uygulanan trombon egitiminin incelenebilmesi amaciyla, arastirmanin 6rneklemini
olusturan Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari, Hacettepe Universitesi Ankara Devlet
Konservatuvart ve Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvarinin miifredatlaria
kurumlarm  internet siteleri {izerinden erisilmis, Anadolu Universitesi Devlet
Konservatuvarinin miifredatina ise kisisel goriisme yoluyla ulagilmistir. Ayrica trombon
egitiminde kullanilan teknik ve pedagojik yontemler ile ilgili literatiir taramasi yapilmis ve
kullanilan baslica kaynaklar bu kisimda agiklanmistir.

Calg1 egitimi silirecinde temel becerilerin kazanilmasinda, gelistirilmesinde ve
karsilagilacak teknik zorluklarin ¢oziimiinde ¢algiya yonelik yazilan etiit, metot ve egzersiz
kitaplar1 olduk¢a 6nemli olmaktadir. Ozgimen ve Burubatur, 2012 yilinda yaymmladiklari
Egitim Fakiilteleri Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda Birinci Sinif 1. ve 2. Yariyil Viyolonsel
Egitiminde En Cok Kullanilan Metot, Etit ve Egzersizler adli makalede, galgiya ait sistematik
becerilerin kazanilmasi siirecinde etiit, metot ve egzersiz kitaplarinin énemini ele almiglardir.
Arastirmacilar, calgi egitiminde kullanilan etiit ve egzersiz kitaplariyla c¢algi tekniginin
ogrenilmesinin ve gelistirilmesinin miimkiin oldugunu ifade etmislerdir. Ayni1 zamanda ¢algi
egitiminde karsilasilan teknik zorluklarin etiit ve egzersiz kitaplar ile asilabilecegini
belirtmislerdir. Arastirmada baslangi¢ seviyesinden ileri diizeye kadar olan ¢algi metotlar
incelenmis, gam ve arpejin onemi vurgulanmis, ancak calgi egitiminde teknik ve miizikal
gelisimi dogrudan etkileyen eserlerin (kongerto ve sonat) {izerinde durulmamustir. Dilber ve
Giil, 2019 yilinda yayimlanan Carl Joachim Andersen op. 15 E#it Kitabi 2 Numarali
Etiidiiniin Teknik ve Bigcimsel Analizi adl1 makalede, ¢algi egitimi siirecinde teknik ve miizikal
problemlerin ¢éziimiinde etiit kitaplarinin 6nemine deginmislerdir. Arastirmada, teknik ve
miizikal gelisim a¢isindan 6nemli oldugu diisiiniilen, bir etiidiin teknik ve bicimsel analizi
yapilmis, Ozcimen ve Burubatur’dan farkli olarak, eser ve etiitlerin bigimsel ve teknik
analizinin yapilmasinin ¢algi egitimi agisindan 6nemi vurgulanmistir. Ancak, bicimsel analiz
yapmanin niteligi (form ve armoni bilgisi bakimindan olduk¢a kapsamli bir bilgi
gerektirmesi) ve icracilarin, genellikle eserlerin bigimsel Ozelliklerini 6nemsemedikleri
iizerinde durulmamustir.

Calg1 egitiminde repertuvar olusturmanin onemi iizerine literatiirde bir¢ok kaynak
bulunmaktadir. Ertem, 2011 yilinda yayimlanan Orta Diizey Piyano Egitimi I¢in Repertuvar

Se¢cme Ilkeleri adli makalesinde, ¢alg1 egitiminde kazandirilmasi hedeflenen davranis ve
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becerilerde repertuvar se¢iminin dnemini ele almistir. Akyildiz, Arseven ve Sentiirk, 2004
yilinda yayimlanan Miizikal Yap: On Bilgisinin Piyanoda Eser Secimine Etkisi adl1 bildiride,
Ertem’den farkli olarak, miizikal yap1 (armoni ve form) bilgisinin repertuvar se¢imine etkisini
degerlendirmislerdir. Arastirmada egitimcilerin repertuvar olustururken miizikal yap1
bilgilerinin belirleyici oldugu vurgulanmistir. Arastirmaya gore, egitimciler repertuvar
olustururken asinaliklarinin bulundugu ve tonal yapidaki eserleri tercih etmektedirler. Bu
durum o6grencilerden, hazir bulunusluk diizeyi olarak, analiz becerisinin beklenmemesinden
ve eserin miizikal yapisina bagli olarak c¢alisma gi¢liiklerinin  artabilmesinden
kaynaklanmaktadir. Ayrica form ve armoni bilgi diizeyinin artmasi ile eserlerin daha iyi
yorumlanabilecegi, desifre ve ezber ¢alabilme becerilerinin gelistirilebilecegi ifade edilmistir.

Literatiirde ¢algr egitiminde miizikal ifadenin gelistirilmesine yonelik solfej egitiminin
onemini ele alan kaynaklar bulunmaktadir. Hinman, 2020 yilinda yayimlanan Pedagogical
Use of Plainchant for Trombone: Its Application in Legato Studies and Ensemble Playing adli
doktora tezinde, egzersiz ve eserlerin solfejinin yapilmasinin ¢algt egitimi {izerindeki
etkilerini incelemistir. Bloedel Berry, 1996 yilinda yayimlanan The Effects of Structured
Singing Instruction on Beginning Instrumental Students Performance Achievement adli
yiiksek lisans tezinde, Hinman’dan farkli olarak, solfej ¢alismalarinin entonasyon bilincinin
ve calgida nitelikli ses renginin olugsmasina yonelik etkilerini ele almistir. Okay, 2012 yilinda
yaymmladigi Miizikal I[fade Egitimine Bir Pencere: Calgi Miiziginde Vokal Izler adli
makalesinde, ¢algi miizigi ile vokal miizigin iliskisine dair dnemli bilgiler vermistir. Okay,
vokal uygulamalarin ¢algi egitiminde miizikal ifadeyi gelistirebildigini 6zellikle baslangig
asamasi calgi egitiminde entonasyon bilincinin olusmasina katkisi oldugunu belirtmistir.
Ozkeles, 2019 yilinda yayimlanan, Miizik Bicimleri Dersi Kapsaminda Coziimlemeye Yonelik
Bilgi ve Becerilerin Gelistirilmesinde Izlenecek Yéntemler adli bildirisinde, Hinman ve
Bloedel Berry’den farkli olarak, miizikal ifadenin gelistirilmesi siirecini; icracilarin miizikal
yap1 bilgi diizeyi, eserlerin yazildigi donemin sosyo-kiiltiirel Ozellikleri ile bestecilerin
miizikal kimliginin bilinmesi yoniiyle ele almistir. Arastirmada, besteci ile dinleyici
arasindaki iletisimin saglanmasinda, eserlerdeki miizikal yapinin ¢dztimlenmesi ve icracilarin
miizikal ifadelerinin énemi vurgulanmustir. Ozkeles, eserler yorumlanirken miizikal yapinmn
onemsenmedigini, hata yapma kaygisiyla sadece notalarin dogru icra edilmeye ¢alisildigini ve
miizikal ifadeye dikkat edilmedigini belirtmektedir. Ayrica icracilarin miizikal ifadelerini
etkileyen miizikal yap1 bilgisinin yetersizligini mesleki ve sanatsal a¢idan diisiiniilmesi ve ele

alinmasi gereken bir konu olarak degerlendirmektedir.
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Trombon egitiminin fiziksel yonlerinin incelendigi ¢esitli kaynaklara ulasilmistir.
Unverricht, 2008 yilinda yayimlanan The Care and Feeding of Young Trombonists adl
makalesinde, trombon egitimi i¢in 6grenci se¢ciminde dikkat edilmesi gereken hususlari ele
almistir.  Kruger, Lammers, Stoner, Allyn ve Fiiller, 1996 yilinda yayimlanan Musical
Expertise: The Dynamic Movement of the Trombone Slide adli arastirmalarinda, trombon
icracilariin kulis pozisyonlarini nasil belirlediklerini incelemislerdir. Ekdahl, 2001 yilinda
yayimlanan A Simple Model of the Mechanics of Trombone Playing adli doktora tezinde,
trombon icracilarinin omuz, kol, dirsek, bilek ve el hareketlerini incelemistir.

Buckmaster, 2006 yilinda yayimlanan Teaching Strategies of Successful College
Trombone Professors for Undergraduate Students adli doktora tezinde, trombon egitiminde
etkili 6gretim yontemleri, miifredat ve kullanilan materyalleri ele almistir. Johnson, 2010
yilinda yayimlanan The Fundamental Approach to Trombone Technique: a Comprehensive
Strategy for Addressing Common Technical Deficiencies in Trombone Performance adli
doktora tezinde, trombon egitiminde Onemli olan teknik becerileri detayli bir bi¢imde
aciklamis ve performans o6rnekleri vermistir.

Trombon egitiminde durus pozisyonu ve nefes kontroliiniin 6nemine iliskin ¢ok sayida
kaynak bulunmaktadir. Sobnosky, 2016 yilinda yayimmlanan Challenges in Beginning
Trombone Pedagogy adli arastirmasinda, baslangi¢c asamasi trombon egitiminde dogru durus
ve tutus pozisyonlarinin 6énemini ele almistir. Hopa, 2013 yilinda yayimlanan Tahta ve Bakwr
Uflemeli Calgi Calan Miizisyenlerde Nefes Kontrolii adli makalesinde, nefes kontroliiniin
calg1 performansi iizerindeki etkilerini incelemistir.

Literatiirde trombon egitiminin baglangi¢ asamasinda fiizerinde Onemle durulmasi
gereken teknik becerileri ele alan ¢ok sayida kaynak bulunmaktadir. Faske, 2013 yilinda
yayimlanan A Matter of Coordination: A Pedagogical Study of Respiration, Slide Placement
and Articulation for the Student Trombonist and a Synthesis of These Processes for Improved
Classroom Instruction adli doktora tezinde, nefes kontrolii, kulis teknigi ve artikiilasyon gibi
trombon egitiminde olduk¢a 6nemli teknik becerileri egitimcilere faydali olabilecek pedagojik
bakis acilarindan degerlendirmistir. Dixon, 2018 yilinda yayimlanan Augmenting Jean
Baptiste Arban's Complete Method for Trombone Based upon the Demands of the Most-
performed Tenor Trombone Solo Literature adli doktora tezinde, Faske’den farkli olarak,
baslangi¢ diizeyi trombon egitiminde gerekli teknik becerilerin kazandirilmasinda, Arban

metodunun faydalarini ele almistir.



Trombon egitiminde baslangi¢c asamasinda eser se¢iminin énemine yonelik Greer, 2015
yilinda yayimlanan, A Study of Trombone Works to Assist with Solo Selection for Student
Trombonists adli tezinde, baslangi¢c asamasinda eser seginin énemine deginmis ve baslangic
asamasinda calisilmas1 gereken c¢esitli eserleri incelenmistir. Greer’a gore baslangic
asamasinda 6grencilerin bilgi ve beceri diizeylerine uygun eserlerin secilmesi, 6grencilerin
trombon ile daha iyi performans gosterebilmelerine ve kendilerinden emin icracilar
olmalarima imkan vermektedir.

Trombon egitiminde entonasyonun Onemi Ve entonasyon bilincinin olusmasina
yonelik olarak c¢esitli kaynaklar incelenmistir. Vining, 2002 yilinda yaymmlanan Daily
Routines for Trombone adli trombon metodunda entonasyon bilincinin olusumuna ydnelik
cesitli egzersizler bulunmaktadir. Benzer sekilde, Alessi ve Bowman’in, 2002 yilinda
yayimlanan Arban Complete Method for Trombone & Euphonium adli metot kitabinda
entonasyon bilincinin olusumuna yonelik olarak calismalar bulunmaktadir. Palmer, 2005
yilinda yayimlanan Correcting Linear Intonation on the Trombone adli tezinde, trombon
egitiminde dogrusal entonasyon ¢aligmalarini incelemistir. Beghtol, 2017 yilinda yayimlanan
The Effect of A Researcher Composed Mouthpiece Buzzing Routine on the Intonation and
Tone Quality of Beginning Band Brass Students adli tezinde, her giin ve diizenli olarak
agizlikla yapilan buzzing g¢alismalarinin entonasyon bilincinin olusmasina ve ses renginin
kalitesine etkilerini incelemistir. Beghtol, arastirmasini baslangi¢ seviyesi 43 bakir calgi
icracist (korno, trompet, trombon ve euphonium) tizerinde yapmus, on hafta siireyle her giin ve
diizenli olarak agizlikla buzzing caligmasi programi uygulamistir. Aragtirmanin sonucunda
diizenli olarak agizlikla yapilan buzzing ¢alismalarinin entonasyon bilincinin olusmasina ve
ses renginin kalitesine herhangi bir etkisinin bulunmadigini ifade etmistir. Arastirmanin
baslangic seviyesi 43 0grenci lizerinde yapilmasi ve on hafta gibi kisa bir siireci kapsamasi
nedeniyle giivenilir oldugu diisiiniilmemektedir. Ote yandan birgok arastirmada (Hughes,
2016; Larson, tarihsiz; Paddock, 2017) agizlikla yapilan buzzing calismalarinin icracilar
iizerinde olumlu etkileri oldugu belirtilmektedir. Larson, agizlik ile yapilan buzzing
caligmalarinin olduk¢a yorucu oldugunu ancak, 6zellikle baslangic agmasinda, entonasyon
bilincinin olusmasina ve dudak pozisyonunun saglamlastirilip gelistirilmesine dogrudan etki
ettigini belirtmektedir. Bu baglamda, agizlikla, her giin ve diizenli olarak yapilan buzzing
caligmalarmm uzun ve yorucu bir siiregten sonra olumlu etkilerini gosterecegi

degerlendirilmektedir.



Trombon egitiminde pedagojik yaklasimlara ve teknik caligmalara yonelik sinirh
sayida kaynaga rastlanmigtir. Wallace, 2012 yilinda yayimlanan The Collective Pedagogy
Utilized by the Trombone Instructors at the Rotterdam Conservatory of the Netherlands adli
tezinde, Rotterdam Konservatuvarindaki trombon siniflarinin 6grenci yapisi ve sosyal ¢evresi
ile egitmenlerin pedagojik yaklasimlarini ve miifredatlarin1  kapsamli  bir sekilde
degerlendirmistir. Wallace’a gore, Rotterdam Konservatuvart ulusal ve uluslararasi
yarigmalarda basarili olan, miizik festivallerinde 6ne ¢ikan trombon icracilar yetistirmekte ve
bu durum konservatuvarin trombon siniflarinda uygulanan pedagojik yaklasimlarin daha
yakindan incelenmesini gerektirmektedir. Moore, 2013 yilinda yayimlanan A Theoretical,
Historical and Comparative Analysis of Preferred Collegiate Trombone and Euphonium
Method Books adli aragtirmasinda, trombon egitimcilerinin tercih ettikleri metotlar1 pedagojik
ve teknik yonlerden incelemistir. Klay ve MacDonald, 1993 yilinda yayimlanan Daily
Exercise for Trombone adli ¢galisma metodunda trombon egitiminde 6nemli teknik becerilerin

gelisimine yonelik ¢aligma egzersizleri sunmakta ve onerilerde bulunmaktadirlar.



3. YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, veri toplama teknigi ve araci, evren, orneklem ve

veri analizi yer almaktadir.

3.1. Arastirmanmin Modeli

Bu arastirma Tiirkiye’deki konservatuvarlarda uygulanan ortaokul ve lise diizeyi
trombon egitimi hakkinda betimsel tarama ve dokiiman incelemesi yapilan, verilerin bu
yontemle toplandigi nitel bir arastirmadir. Betimsel calismalarda amag, iliski veya fark tespit

etmek degil, her seyi oldugu gibi ortaya koymaktir (Karasar, 2009, s. 77).

3.2. Veri Toplama Teknigi ve Araci

Bu arastirmaya konu olan problemin detaylarimi agiklayabilmek igin farkli verilere
ihtiyag  duyulmustur. Arastirmada adi gecen konservatuvarlarin  trombon egitimi
miifredatlarina erismek icin konservatuvarlarin internet siteleri taranmis ve miifredatlara
ulasilmistir. Ayrica, trombon egitiminin teknik ve pedagojik yonlerden incelendigi ¢alismalar
tespit edebilmek igin ilgili alanyazin ve internet siteleri taranarak benzer arastirmalara

ulasilmistir. Verilerin tutarliliginin tespiti i¢in kaynaklar karsilastirilmistir.

3.3. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin  evrenini  Tirkiye’deki konservatuvarlarda uygulanan trombon
miifredatlar1 olusturmaktadir. Arastirmanin Orneklemini ise iilkemizde trombon egitimi
verilen on bir devlet konservatuvar: ile bir sahne sanatlar1 fakiiltesinin arasindan, trombon
sanat dalinda aktif olarak Ogrenci bulunan, yazili bir miifredat programi olan ve
miifredatlarina ulagilabilen, miifredat programinin igerikleri belirli bir diizen dahilinde
olusturulmus (gam, etiit ve metot kitaplar1 ile kongerto ve sonat seg¢imleri belirlenmis)
kurumlardan; Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari, Hacettepe Universitesi Ankara
Devlet Konservatuvari, Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvart ve Anadolu

Universitesi Devlet Konservatuvar1 trombon miifredatlari olusturmaktadir.

3.4. Veri Analizi
Trombon egitimi {izerine yapilan arastirmalar dokiiman incelemesi yolu ile elde
edilmis ve 6zetlenerek yorumlanmistir. Konservatuvarlarin trombon miifredatlar: incelenerek

analiz edilmistir.
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4. CALGI EGIiTiMi

Calg1 egitimi ve O6gretimi, ¢algi calabilme becerisine sahip olabilmek icin birtakim
davranislarm sistematik olarak kazandirilmasidir (Ozgimen ve Burubatur, 2012, s. 186). Calg:
calmak, konsantrasyon ve yogun ¢aba gerektirmesi bakimindan hem fiziksel hem de zihinsel
bir eylemdir. Bireyin bilissel, duyussal ve devinissel becerilerini bir biitiin olarak ele
almaktadir. Miizik egitiminin temel bir boyutu olan ¢algi egitimi, genel miizik egitimi,
mesleki miizik egitimi ve amatdr miizik egitimi kapsaminda her diizeyde
gerceklestirilebilmektedir. Japon keman icracis1 ve pedagog Shinichi Suzuki, ¢algi ¢almanin
duyularin ve algilarin gelisiminde etkisi oldugunu ifade etmistir. Ayrica ¢algl egitimi
asamasinda kendine giivenin gelisebilecegini ve odaklanmanin artabilecegini belirtmistir
(http-1).

Calg1 ¢alisma siireci, ¢algiy1 6grenme ya da calgida yeterlik kazanma amaci ile tekrarli
calma ya da sistemli egzersiz yapma olarak tanimlanmaktadir (Barry ve Hallam, 2002, s.
153). Giines, bireyde istenilen davranis degisikliginin olusmasini, davranisin biiyiik olgiide
tekrarina ve siirekliligine bagl oldugunu belirtmistir (Giines, 2014, s. 24). Parasiz’a (2010)
gore ¢algi egitiminin baslica amaglari; ¢algiyr dogru bir teknikte ¢almak, ¢alisma siiresini
verimli olacak sekilde ayarlamak ve miizikal becerilerin artirilmasina yonelik galigmalar
yapmaktir. Bu baglamda, 6grencinin yapacagi calismalar ve tekrarlar, basarisina dogrudan
etki edecektir.

Calg1 calisma siireci bireylerin ¢algilarinda teknik kapasitelerini artirma, yeni eserler
ogrenme, bu eserlerin yorumlanmasi, konser ya da sinava hazirlik gibi hedeflerin oldugu bir
siirectir (Ozmentes, 2013, s. 440). Calg1 egitiminde bedensel koordinasyon ve zamanlama
becerilerinin gelismesinde ¢alginin teknik olanaklarina uygun olarak diizenlenmis metot, etiit
ve egzersizlerin bilyiik énemi vardir. Ozgimen ve Burubatur, bireye ¢algisinda yeni davranis
ve becerilerin kazandirilip gelistirilmesinde, ¢algi metotlarinin, etiitlerin ve egzersizlerin
onemli oldugunu vurgulamislardir (Ozgimen ve Burubatur, 2012, s. 187).

Calg1 egitiminde 6grenci basarisini etkileyen faktorler; ¢algi calmaya istekli olmak,
calgiy1r tanimak ve sevmek, zaman yoOnetimi, 6devleri diizenli ve gerektigi bicimde ¢aligmak
ve egitimciyle iyi iletisim iginde olmaktir (Ozen, 2004, s. 60). Giinay, calg1 egitimini, calg
calma becerisinin gelistirilmesine ek olarak, miizik sevgisinin ve bilgisinin artirilmasi olarak
ifade etmistir (Glinay, 2006’dan aktaran, Kurtaslan, 2014, s. 95-96).

Calg1 egitimi programlarinda bulunan 6grenme ¢iktilarinda, 6grenme siirecinin sonunda

hangi davraniglarin kazandirilacagi ve Ogrencinin hangi yonlerinin gelistirilecegi dnceden
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ongoriilmekte ve bu yonde planlamalar yapilmaktadir. Bu baglamda 6grenme c¢iktilarinda
bulunan ve kazandirilmas: hedeflenen bilgi, beceri ve davranislar gozlenebilir ve 6lgiilebilir
sekilde tanimlanmaktadir. Tablo 4.1°de Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar: Uflemeli
ve Vurmali Calgilar Anasanat Dali programinin 6grenme c¢iktilar1 (program yeterlilikleri)
verilmistir. Program ile bireyin calgisinda uzmanlasmasinin yaninda estetik anlayisinin ve

iletisim becerilerinin de gelistirilmesi hedeflenmektedir.

Tablo 4.1. Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar: Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat Dali programi
ogrenme ¢iktilar: (http-2)

1. Miizik kiiltiirii ve estetik konularina iliskin bilgiye sahip olmak

. Miizik tarihi konusunda bilgi sahibi olmak

. Miizik ekol ve teknikleri konusunda bilgi sahibi olma ve uygulama becerisi

. Miizik etigi konusunda bilgi sahibi olmak

. Kuram ve uygulama biitiinliigii saglayabilme becerisi

2
3
4. Miizik elestirisi konusunda bilgi sahibi olmak ve elestirebilme becerisi
5
6
7

. Farkl1 ekol ve teknikleri uygulayabilme becerisi

8. Coziimlemeye dayali yorum becerisi

9. Cok boyutlu algilayabilme, diisiinebilme, tasarlayabilme, uygulayabilme becerisi

10. Duyusal algiy1 ¢alisina yansitabilme becerisi

11. Tek bagina, bagimsiz olarak ve/veya grup i¢cinde uyumlu ve liretken olarak ¢alisabilme becerisi

12. Coziimleyici ve elestirel diisiinebilme becerisi

13. Yasam boyu dgrenme kavraminin gerekliligi bilinci

14. Calismalarini topluma anlatabilecek iletigim becerisi

15. Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri izleyebilme ve meslektaglari ile iletisim

kurabilme becerisi

16. Miizik konusunda ulusal ve uluslararasi degerlerin farkindaligina sahip olmak

17. Soyut ve somut kavramlar; yaratici diislinceyle yorumlama becerisi

18. Estetik farkindaliga sahip olmak

Calg1 egitiminde, gerekli davranis ve becerilerin kazanilmasinda ve gelistirilmesinde en
onemli araglardan biri repertuvardir (Ertem, 2011, s. 647). Arseven, Akyildiz ve Sentiirk’e
gore ¢algi egitiminin ilk ve en stratejik adimi repertuvar se¢imidir (Arseven, vd., 2004, s. 2).
Apfelstadt, repertuvar se¢iminde bireyin becerisinin, fiziksel yeterliliginin, duygusal
yogunlugunun ve pedagojik degerlerin dikkatli bir sekilde dengelenmesi gerektigini ifade
etmistir (Apfelstadt, 2000, s. 20).
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Calg1 egitiminde bireyin iyi bir teknik beceriye sahip olmasi ve miizikalitesini
gelistirmesi hedeflenir. Konakg1, calgi egitiminin amacini teknik ve miizikalite agisindan
geligmis bireyler yetistirmek olarak degerlendirmistir. Bunun yaninda ¢algi egitiminde bireyin
calgisin1t miizik egitiminin her alaninda islevsel olarak kullanabilmesi gerektigini belirtmistir
(Konake1, 2010, s. 39). Ertem, teknik beceriyi miizikal ifade giicline erismede bir ara¢ olarak
degerlendirmis, ©nemli olanin miizikaliteyi gelistirmek oldugunu belirtmistir. Ayrica
miizikalitenin istenilen seviyeye ulagsmasi igin, g¢alginin bazi teknik sorunlarinin agilmig
olmasi1 gerektigini ifade etmistir (Ertem, 2011, s. 646).

Calg1 egitiminde miizikal ifadenin gelistirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Hinman, solfej ve
dikte egitiminin, ¢alg1 egitiminde temel miizik becerileri ile miizikal ifadenin gelistirilmesine
katkis1 oldugunu ifade etmektedir. Eserlerin ve egzersizlerin solfejinin yapilmasini giinliik
1sinma ¢aligmalarinin bir pargasi olarak gormekte ve galgi egitiminin nefes kontrolii ve
artikiilasyon gibi bir¢cok davranmisini birlikte harekete gegirdigini belirtmektedir (Hinman,
2020, s. 1). Gordon, solfej calismalarinin galgida iyi bir ses renginin olusumuna, entonasyon
bilincinin olusumuna ve artikiilasyonun gelisimine olumlu etkileri oldugunu dile
getirmektedir (Gordon, 1971°den aktaran, Bloedel Beery, 1996, s. 8). Garofalo, Improving
Intonation in Band and Orchestra Performance (1996) adli kitabinda, miizikal ifade giiclini
gelistirmek ve entonasyon bilincine ulasabilmek igin solfej ve dikte egitiminin Onemli
oldugunu ifade etmektedir. Dell, solfej ve dikte egitimlerinin miizikalite ve entonasyon gibi
calg1 egitiminin temel becerilerini gelistirdigini vurgulamaktadir (Dell, 2003, s. 9).

Bakir tiflemeli ¢alg1 icracilarinin egitiminde uygulanan pedagojik yontemlerden biri de
calginin sarki sdyleme yaklasimiyla 6gretilmesidir. Sweeney’e gore, bu yaklasim entonasyon
bilincinin olusmasinda, ses renginin niteliginin edinilmesinde, artikiilasyonun ve miizikal
ifadenin gelistirilmesinde kanitlanmis bir yoldur. Basta Emory Remington, Arnold Jacobs ve
Charles Vernon olmak {lizere birgok egitimci enstriiman c¢alarken seslerin zihinde
olusturulmasini enstriiman egitiminin temel bir Ogretisi olarak ifade etmektedir (Sweeney,
2018, s. 9-11). Benzer sekilde, Becker’a gore, bakir iiflemeli ¢algi ¢alma ile sarki sGyleme
arasinda birgok fiziksel benzerlik bulunmaktadir. Ilk ve en 6nemlisi her ikisinde de hava
kullanilmaktadir. Sarki sdyleme sirasinda ses telleri tin1 ve nota iiretmek i¢in kullanilirken,
bakir ¢algilarda dudaklar havayi titrestirerek ses telleri gibi davranmaktadir. Becker, (2017)
sarki sOyleyen kisi eger aklinda belirli bir sesi duymuyorsa ses iiretiminin miimkiin
olmadigii ifade etmektedir. Benzer durumun calgi icracilart icin de gegerli oldugunu ve

calgiy1 ¢alma sirasinda aklin ig¢inde sesli bir goriintii (image) olusmasiin gerekliliginden
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bahsetmistir. Jacobs (2006), dudaklarin ses tellerine benzer bigimde titrestigini ve sarki
sOyleyenlerde oldugu gibi aklin i¢inde seslerin diisiiniilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Bu
baglamda, c¢algi ¢alma sirasinda, icracilarin aklindaki isitsel goriintiiye odaklanmasi, havanin
calgiya aktarilmasma ve calgi teknigine dogrudan etki eder (Jacobs, 2006’dan aktaran,
Sweeney, 2018, s. 10).

Calgt egitiminde teknik ve miizikal becerilerin yaninda desifre okuma ve calma
becerisinin de gelistirilmesi gerekmektedir. Desifre, eseri 6nceden ¢alismaksizin ilk goriiste
okuma ve ¢alma becerisidir. Desifre okuma ve ¢alma becerisinin gelistirilebilmesi igin armoni
ve form bilgisi gibi miizik egitiminin diger disiplinlerinin de 6nemsenmesi ve calisilmasi
gerekmektedir (Kurtuldu, 2015, s. 593-594). Uzunonat, lise egitimi asamasinda verilen
orkestra ve oda miizigi derslerinin ¢algi egitiminde desifre ¢alma becerisine en ¢ok ihtiyag
duyulan dersler oldugunu belirtmektedir. Bu bakimdan desifre ¢alma becerisinin
gelistirilmesi, miizigin ¢ok yonlii kesfedilebilmesine, belli eserlerin g¢alisiimasiyla sinirh
kalinmamasina, ¢algi repertuvarini tanimaya ve eserleri hizli bir sekilde icra edebilmeye katki
saglamaktadir (Uzunonat, 2016, s. 67).

Miizikal ifade, soyut bir kavram olmakla beraber, ¢algi egitiminin en Onemli
pargalarindan biridir. Miizikal ifadeye yonelik 6zelliklerin agiklanmasi olduk¢a zordur. Coban
ve Okay’a gore, icracilarin miizikal ifadeye yonelik algilari ve bu algiy1 sergileyebilmeleri;
bilgi diizeyi, dinleme becerisi, notayr anlamlandirma, ustalik, hafiza ve gilidiilenme gibi
miizigi olusturan 6geleri diizenleme becerisine sahip olmalart ile ilgilidir (Coban ve Okay,
2013, s. 258). Calg1 performansinin miizikal olabilmesi i¢in performans siirecinin ve bu
slirecin tiim ogelerinin dogru diizenlemesi gerekmektedir. Miizik icras1 Ssadece teknik
becerilerin gelistirilmesine yonelik tek boyutlu bir siire¢ degildir. Bu baglamda miizikal
ifadenin ¢ok boyutlu 6gelerinin iyi tasarlanmig bir egitim modeli ile verilmesi gerekmektedir.
Alman piyanist, sef ve besteci Bruno Walter’ a (1876-1962) gore miizik tarihinde, eserlerin
sanatsal anlamlarimi kavradiklari halde yeterli icra becerisine sahip olmayan icracilar oldugu
gibi, calgisinda virtiioz seviyesinde olup entelektiiel diizeyi diisiik, algilama kiiltiirii sinirh
birgok icract bulunmaktadir (Ginzburg, 1981°den aktaran Tarkum, 2006, s. 129-130).

Egitimci, calgi egitiminde 6grencinin hedeflenen becerilere ulasilabilmesinde oldukga
onemli bir rol oynar. Sara¢c ve Seker, Giizel Sanatlar Egitimi Bdéliimlerinde Calg
Ogretimindeki Performansin Degerlendirilmesi adli makalede, bir beceri ya da davramsin
nasil uygulanacaginin gosterilmesini ¢algi egitiminin ilk asamasi olarak degerlendirmektedir

(Sarag ve Seker, 2008, s. 101). Becerinin ya da teknigin 6zellikleri hakkinda bilgi verilmesi ve
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davranisin nasil yapilacaginin birka¢ kez gosterilmesi daha anlasilir olmasini saglayacaktir.
Ogrenci 6grendigi teorik bilgileri uygulamaya déniistiiriirken egitimcisini taklit edecek ve
ondan ilham alacaktir.

Calgr egitimi ile teknik bilgi ve becerilerin gelistirilmesine ek olarak estetik bir deger
kazandirilmasi da s6z konusudur. Akgiil ve Karkin’a gore calgi egitimi yoluyla, egitimin
amagladig1 yaratici, uygulayici, arastirici, yorumlayici, elestirici ve kendine giivenen bireyler
yetistirilebilir (Akgiil ve Karkin, 2003, aktaran, Konak¢i, 2010, s. 38). Tanriverdi, galgi
egitiminin bilimsellik, gegerlilik ve giizellik olmak iizere {i¢ ana niteligi oldugunu belirtmistir.
Bu baglamda, calgi egitiminde yapilan her isin bilimsel bir temele dayandirilmasi
(bilimsellik), 6grenilen her davranigin hayatta ve mesleki miizik yasantisinda kullanilabilirligi
(gecerlilik) ve bireyin i¢ diinyasina yonelik bir kaygi icermesi (giizellik) gerekmektedir
(Tanriverdi, 1996, s. 14).

Calg1 egitiminde hedeflerin gereginden yiiksek tutulmasi nitelik acisindan bazi
kayiplara sebep olabilmektedir. Cilden ve Ercan’a gore, calgi egitiminde 0grencinin hangi
eser ya da etiidii caldigindan ¢ok, ¢aldigi eser ya da etiidii nasil ¢aldig1 daha 6nemlidir. Ayrica
miizikten c¢ok nitelige Onem verilmesinin ¢algi egitiminin her asamasinda Ogrenciye
hissettirilmesi gerektigini belirtmislerdir (Cilden ve Ercan, 2004, s. 3).

Calg1 egitiminin baslangi¢ agsamasi mesleki kariyerin temelini olusturmast bakimindan
onemli bir siirectir. Bu siirecte temel becerilerde dogru alisgkanliklarin edinilmesi, 6grenme
stirecinin daha kolay olmasina yardimci olur. Ayrica egitimcinin 6grenme hedeflerine yonelik
kullandig1 yontemler ¢algi sevgisinin kazandirilmasina etki etmekle birlikte, temel ¢algi
tekniklerini ve terimlerini 6gretmede kolaylik saglar.

Trombon egitiminin baslangi¢ asamasinda dogru durus ve tutus pozisyonunun
ogrenilmesi, nefes kontroliiniin ve calgida ses iiretme becerisinin edinilmesi, kulis
pozisyonlarinin 6grenilmesi gibi temel teknik becerilerin kazandirilmasi ve aliskanlik haline
getirilmesi amacglanmaktadir. Ayrica, egitimcinin trombon egitiminde kullandig1r yontem ve
teknikler calgi sevgisinin kazandirilmasina, bilgilerin anlasilabilir ve uygulanabilir olmasina
etki eder.

Calg1 egitiminde ylizyillardir gecerli olan usta-¢cirak yontemi giiniimiizde hala
gecerliligini korumaktadir. Bu yontemde egitimci enstriiman ¢almay1 kendi 6grendigi sekilde
ogretir. Aicher, usta ¢irak iligkisinde calgi 6gretmeninin bilgisini aktarirken kendi miizik
yasamini sekillendiren metotlar1, eserleri, kendi isaretledigi notalar1 ve metronomlari

kullandigim ifade etmektedir (Aicher, 1998, s. 2). Ogrenci &gretmenini seyreder, dinler ve
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taklit eder. Egitim sisteminin temeli taklit etme {lizerine kurulu oldugundan genel 6grenme
kuramlarmin uygulanmadigi sdylenebilir. Bu yontemde ogrenciler arasindaki farkliliklar
onemsenmeyebilir ve yapilan hatalara yonelik diizeltmeler her zaman 6grencilerin algilayip

uygulayabilecegi diizeyde anlatilmayabilir.
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5. MESLEKi TROMBON EGIiTiMi

Mesleki trombon egitimi, dogru durus pozisyonu, nefes kontrolii, ¢alginin dogal ses
renginin elde edilmesi, artikiilasyon, kulis teknigi, entonasyon, aralik ¢alismasi, dayaniklilik,
esneklik ve anahtar caligmalari gibi trombon performansinin tiim yonlerini igeren temel
becerilerden olusmaktadir. Bu teknik unsurlarin siralamasi kendi igerisinde olduk¢a onemli
olup, bir¢ok yonden birbirleri ile iliskilidir. Her bir beceri onceki beceriler iizerine insa
edilmektedir (Buckmaster, 2006, s. 30). Johnson, Buckmaster’dan farkli olarak, trombon
egitiminde temel teknik becerilerin birbirleriyle iliskili dort temel davranistan olustugunu
belirtip, bu davranislart; nefes kontrolii, dudak pozisyonu- esneklik, kulis teknigi- zamanlama
ve artikiilasyon olarak ifade etmektedir. Profesyonel ya da baslangi¢c asamasinda olan birgok
trombon icracisinin teknik yetersizliklerinin bu dort temel teknikteki kusurlardan meydana
gelebilecegini, miizikal performanstaki basar1 ve ilerlemenin de yine bu dort temel teknige
hakimiyet ile dogrudan ilgili oldugunu vurgulamaktadir. Bu baglamda, trombon
repertuvarinin en énemli ve en zor eserlerini icra eden profesyonel trombon icracilari i¢in
gerekli olan temel davranis ve prensipler, baslangic seviyesi trombon icracilart i¢in de
gereklidir. Ayrica ritim duygusu, entonasyon bilinci ve miizikalite, trombon teknigine 6zgii

olmay1p, evrensel ve her enstriiman i¢in gereklidir (Johnson, 2010, s. 4).

5.1. Mesleki Trombon Egitiminde Gerekli Olan Fiziksel Ozellikler ve Temel Calg
Teknikleri

Bu boliimde mesleki trombon egitiminde gerekli olan fiziksel 6zellikler ile dogru durus
ve tutus pozisyonu, nefes kontrolii, ¢alginin dogal ses renginin elde edilmesi, artikiilasyon,

dudak pozisyonu ve entonasyon bilincinin olugsmasi gibi temel galgi teknikleri agiklanmuistir.

5.1.1. Fiziksel Ozellikler

Mesleki trombon egitimine fiziksel yapinin belirginlesmeye basladigi sekiz ile on
yaslarinda bagslanabilmekte ve 6grencide cesitli fiziksel 6zelliklerin gelismis olmasina dikkat
edilmektedir. Baslangic asamasinda, dudak pozisyonunun olusturulabilmesi i¢in dis yapisi
(dislerin sekli ve diizeni) ve dudak c¢evresindeki kaslarin gelismesi, yeterli miktarda nefes
alma ve kontrollii bir sekilde vermeye yonelik akciger kapasitesinin artmasi, kulisi hareket
ettirebilmek i¢in yeterli kol uzunlugunun olusmasi ve enstriimanin taginabilmesi igin fiziksel

giic gerekmektedir (http-22).
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Trombonun her pozisyonu arasindaki uzaklik yaklasik olarak 3,5 ing¢’tir (8,89 cm).
Ayrica, birinci pozisyondan yedinci pozisyona kadar olan her pozisyon arasindaki uzaklik, 3,5
ing’ten %6 fazla olabilmektedir (http-3). Bu durumda yedinci pozisyonun ¢alimi igin gereken
kulis agiklig1 yaklasik olarak 24 ing (61,44 cm) olabilmektedir (http-4).

Trombonda yedinci pozisyonun g¢alinmasi, kolun kulisin sonuna kadar uzanmasi ile
gergeklesir. Bu durum kolun tamaminin agilmasinin yaninda omuz ve bileklerin de
kullaniimasin1 gerektirir. Kol uzunlugu daha kisa yapida olanlar, omuz ve bileklerine ek
olarak parmak ug¢larmi da kullanmak zorunda kalabilmektedir (Gorsel 5.1). Stevens, trombon
icracilarmin yedinci pozisyona ulagmakta giiglik yasadiklarini belirtmektedir. Bu nedenle
icracilarin fazladan mesafe ekleyebilmeleri igin kulisi yedinci pozisyona uzattiklarinda
kafalarin1 ve kollarin1 hafifce saga cevirmelerini tavsiye etmektedir (Stevens, 1994’ten

aktaran, Faske, 2013, s. 20).

Gorsel 5.1. Yedinci pozisyon i¢in gereken kulis acikliginda parmak uglarimin kullanilmas: (Ekdahl, 2001)

Kruger ve Lammers (2000), 42 trombon icracisi iizerinde yaptiklari bir arastirmada
icracilarin kulis hareketlerini elektronik ag1 olger (Gorsel 5.2) kullanarak 6l¢miislerdir. Bu
arastirmaya, yaslar1 10 ile 14 arasinda degisen yedi baslangi¢ seviyesi trombon 6grencisi de
katilmistir. Arastirmaya gore trombonda yedinci pozisyonun kullanimi bir¢ok trombon
icracisi i¢in problem olusturmaktadir. Lammers (1983), trombon icracilarimin kulis

hareketlerini inceledigi arastirmasinda, profesyonel trombon icracilarinin amator icracilara
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kiyasla daha az kas aktivitesinde bulunduklarini ve bileklerini daha ¢ok kullandiklarini ifade

etmistir.

Gorsel 5.2. Baslangi¢ seviyesi trombon icracisinin koluna elektronik a¢i olger baglanmis hali (Kruger ve
Lammers, 2000)

Ekdahl, trombon icracilarinin besinci ve altinci pozisyonlarda trombonu egmeye
basladiklarimi ve boylelikle ¢alma agisini degistirerek (Gorsel 5.3) sag kolun pozisyonlara
ulasim mesafesini kisalttiklarini belirtmektedir (Ekdahl, 2001, s. 43).

Gorsel 5.3. Calma agisint egmenin sag kolun pozisyonlara ulagim mesafesini azalttigini gosteren ¢izim (Ekdahl,
2001)
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5.1.2. Dogru Durus ve Tutus Pozisyonu

Trombon egitiminin baslangi¢c asamasinda dogru durus ve tutus pozisyonu 6grenilmeli
ve siirekli pekistirilmelidir. Sobnosky, egitimcilerin bu asamada olusabilecek durus
bozukluklarina aligkanlik haline gelmeden 6nce miidahale etmesi gerektigini ifade etmektedir.
(Sobnosky, 2016, s. 4). Baslangi¢ asamasi trombon Ogrencileri bireysel calismalarinda
cogunlukla calgisin1 tanimak, ¢algisindan ses ¢ikarmaya calismak ve pozisyonlar1 6§renmek
ile ugrasmaktadirlar. Bu baglamda, calgi ile dogru durus ve tutus pozisyonunun 6nemi goz
ardi edilebilmekte ve bu siirecte durus ve tutus pozisyonlarinda koti aligkanliklar
olusabilmektedir. Ozbek, 6grenci ancak o&gretmeninin yaninda yanls durus ya da tutus
sergilerse sorunun diizeltilebildigini ifade etmektedir. Ayni zamanda sinif icinde ve etiit
kitaplarinin arasinda c¢alginin dogru durus ve tutus pozisyonuna yonelik fotograflarin
bulunmasinin énemine dikkat cekmektedir (Ozbek, 2021, s. 37). Bdylelikle 6grenci bireysel
calismalarinda c¢algi ile durus ve calgiyr tutus pozisyonlarini onemseyecek ve kontrol
edebilecektir.

Johnson’a gore dogru durus pozisyonunda sirt bolgesi hafif kavisli olmali, gogiis disari
cikartilmali ve omuzlar geriye dogru olmalidir. Ayn1 zamanda boyun, omuzlar ve kollarda
herhangi bir gerginlik olusmamalidir (Johnson, 2010, s. 30). Calginin agirhiginin bedene esit
bir sekilde yayilmasi, kulisi tutan kolun ve bilegin miimkiin oldugunca yumusak olmasini
gerektirir. Trombonun tutus pozisyonunda, agirligin biiylik bir kismi1 sol omuz ve sol kol
iizerindedir. Bu durumda, durus pozisyonunda bedenin dogal dengesinin bozulmasi ve kas-
iskelet sistemindeki gerginliklerin artmasi s6z konusudur (Yildiz, 2018, s. 15). Bu nedenle
trombon egitimi siirecinde yoga, pilates, Alexander teknigi ve Feldenkrais yontemi gibi teknik
ve yontemlerin 6grenilmesi bedenin dogru bigimde durusuna ve bedendeki enerjinin verimli
kullanilmasina yardimci olacaktir.

Faske, baslangi¢ asamasindaki dgrencilerin genellikle boylarinin kisa olmasi nedeniyle
enstriimanin tutusunun daha da zorlastigini ifade etmektedir. Kulisin her hareketinde
enstriimanin dengesi degismekte ve kulis bir yerlere carpip kolaylikla zarar gorebilmektedir.
Enstriimanin agirlig1 ve ¢alisma temposunun artmasi ile ¢algiyr oturarak ¢alma pozisyonunda
dirsekleri dizlere koymak, basi saga ya da sola egmek ve ¢algiyr calma agisinin siirekli
degistirilmesi gibi istenmeyen aligkanliklar olusabilir. Bu bakimdan egitimin baslangic
asamasindan itibaren bu aliskanliklarin olusmasma yonelik dnlemler alinmali ve miidahale

edilmelidir (Faske, 2013, s. 41).
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Trombon egitimi siirecinde, bedenin dogru durus pozisyonuna yonelik teknik ve
yontemlerin uygulanmasi enstriiman c¢alarken ortaya c¢ikabilecek fiziksel problemlerin
onlenmesine yardimci olur. Bu yontemler kas-iskelet sisteminin yanlis kullanimina bagh
olarak olusan sinir sikismasi, fokal distoniler (genellikle bedenin bir boliimiinde goriilen
kasilma bozukluklari), psikolojik stres, dermatolojik sorunlar, agiz-dis ve c¢ene sagligi
sorunlari, isitme sistemi sorunlari gibi problemlerin dnlenmesini ve yorgunlugun azaltilip

dayanikliligin arttirllmasimi destekler.

5.1.3. Nefes Kontrolii

Trombon icracilart i¢in nefes kontrolii son derece Onemlidir. Hopa’ya gore nefes
kontrolii “fiziksel duyum ve hareket ozgiirliigiinden miizikal bir climlenin sekillenmesine,
ogrenme siirecindeki bireysel bilincin olusmasindan performanstaki dogalliga kadar miizik
yapmanin her yoniiyle dogrudan baglantilidir.” Ayrica nefes kontroliiniin amacini, nefes alma,
verme ve kontrol edilebilme becerisinin edinilmesi olarak ifade etmistir (Hopa, 2013, s. 110).
Uflemeli ¢alg1 yorumculari nefes kontrolii sayesinde, calgmin her ses perdesi igin gerekli olan
hava miktarin1 karsilayabilir ve boylelikle calginin dogal ses rengini olusturabilir. Johnson,
trombon icracilari i¢in nefes kontroliiniin 6nemine dikkat ¢cekmektedir. Baglangi¢c asamasinda
her nota i¢in gerekli olan hava miktar1 bilingli olarak degistirilemeyebilir. Bu durum dudak
pozisyonunda esnekligin sinirlanmasi, ¢alginin ses renginin ve entonasyonun bozulmasi gibi
birgok teknik problemin olusmasina sebep olur. Ancak nefesin kontrollii kullanim ile teknik
problemler kolaylikla giderebilmektedir (Johnson, 2010, s. 30-31). Nefes kontrolii sirasinda
diyafram kasinin kullanimi olduk¢a onemlidir. Whitener, diyaframin nefes alma esnasinda
sadece bir santimetre genisledigini belirtip, iiflemeli bir enstriimanin ¢alim1 sirasinda, nefesin
kontrollii kullanimina bagh olarak, on santimetreye kadar genisleyebildigini ifade etmektedir.
Nefes alma sirasinda gogiis boslugunun her yone genislemesine izin verilmelidir. Akcigerleri
asagidan yukariya dogru hava ile doldurma, {iist karin bolgesinde genisleme ve sirasiyla
gogiis, sirt, list gogiis ve omuzlara odaklanilmalidir (Whitener, 2007’den aktaran, Sabnosky,
2016, s. 3).

Hamill, Palmer ve Drizd, 6-11 yas aragindaki ¢ocuklarin akcigerlerindeki hava miktari
iizerinde yaptiklar1 bir arastirmada, boy uzunlugu ve yasla birlikte akciger kapasitesinin
dogrusal bir artig gosterdigini vurgulamaktadir (Hamill, Palmer ve Drizd, 1978, s. 9-10).
Akciger, dogumdan itibaren 18-20 yaslarina kadar, boy uzamasina bagl olarak, biiytimesini

ve kapasite gelisimini devam ettirmektedir. Akciger hacmi bireyin boy uzunluguna, yiiksek
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rakiml yerlerde yasamasina ve fiziksel olarak formda olmaya bagli olarak degisebilmektedir.
Akciger kapasitesi, 25 yasindan itibaren yasla birlikte kademeli olarak, dis etkenler, alveol
sayilarinin azalmasi ve genislemesi gibi nedenlerle diismeye baslamaktadir (Levitzky, 1984, s.
102-103).

Calg1 ile durus ve tutus pozisyonlarinin bedende yarattigi gerginlikler nefes kontroliine
etki etmektedir. Durus ve tutus pozisyonlar sirasinda kaslarda olusan gerginlikler sebebiyle,
nefes yeterli miktarda alinamamakta, nefes aligverisi kontrolsiiz olmaktadir. Hopa’ya gore, bu
durumda dudak c¢alginin agizhifina baski yapmakta ve havanin rahat¢a enstriimana
aktarilmasmi engellemektedir. Boylelikle calginin dogal ses rengi elde edilememekte ve

performans olumsuz etkilenmektedir (Hopa, 2013, s. 111).

5.1.4. Dudak Pozisyonu

Bakir iiflemeli ¢algi icracilarinin dudak pozisyonu dis yapisindan, dislerin arasindaki
bosluklardan ve dislerin agisindan etkilenmektedir. Calgidan iyi bir tin1 ¢ikartabilmek ve
artikiilasyonlar1 dogru yapabilmek i¢in 6n dislerin eksiksiz ve diizgiin olmas1 gereckmektedir.
Ayers, dis yapisindaki anormalligin performansi olumsuz etkiledigini, bu nedenle 6grenci
seciminde agi1z ve dis yapisinin incelenmesi gerektigini belirtmektedir (Ayers, 2004, s. 5).

Trombon egitiminin baslangic asamasinda dis yapisi ve alt ¢enenin konumu iyi bir
dudak pozisyonunun olugmasina etki etmektedir. Agizlik, iist ve alt dudaga bastirilarak agiz
disina yerlestirilir. Bu durumda iist ve alt disler dudaklara destek saglar. Porter, dis yapist ve
¢enenin, dudak ve dili destekleyen bir yap1 olusturdugunu belirtmektedir. Bu bakimdan iyi bir
dudak pozisyonu igin dislerin konumu ve bigiminin yaninda alt ¢enenin pozisyonunun da
oldukg¢a 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (Porter, 1968’den aktaran, Dowdy, 1991, s. 46-
47). On disler agizhgin iyi bir konumda olmasini destekler ve artikiilasyonun olusmasina
katkida bulunur. Arka disler ise agiz boslugunda olusan hava basincinin ayarlanmasina ve
enstriimana aktarilmasina yardimeci olur (Hall, 1984, s. 4-6). Porter’a gore, arka dislerde
eksiklik olmasi hava akiminin kontroliinii olumsuz etkiler ve yanaklarin sisirilmesine neden

olur (Porter, 1968’den aktaran, Dowdy, 1991, s. 48).

Bakir tiflemeli ¢algi icracilart i¢in dudak pozisyonu, dudaklarin, yiiz kaslarinin koordine
hareketiyle titresim olusturacak pozisyona gelmesidir. Egitimci James Winter’a gore alt ¢ene
ve yizii ¢evreleyen tiim kaslar dudak pozisyonun olusumunda son derece 6nemlidir (Dowdy,
1991, s. 15). Madeson’a gore dudak pozisyonun rahat ve dogal olabilmesi i¢in “too” (tu) ya
da “pooh” (pu) heceleri telaffuz edilmelidir. Madeson, dudaklari gererek ya da biizerek

22



olusturulan dudak pozisyonunda tininin bozulabilecegini, dudaklarin esnek yapisinin
kaybedilebilecegini ve dayanikliliginin da azalabilecegini ifade etmektedir (Madeson, 1994, s.
4). Bu baglamda iyi bir dudak pozisyonu ses renginin kalitesine, agizligin dudaklara
uyguladigi baskinin en aza indirilmesine, dudaklarin esnekligine ve dayanikliligina etki
etmektedir. Amerikali euphonium sanat¢ist1 Brian Bowman’e goére, dudak pozisyonu
olusturulurken dudaklar biiziilmemeli ve gerilmemelidir. Agizligin ¢evresindeki ince dudak
kaslarinin esnek bir yapida olmasi, dudaklarin agizlik igerisinde rahat hareket edebilmesini
saglayacaktir. Bowman, dil ile dudaklarin 1slatilarak dudak pozisyonunda esneklik
saglanabilecegini belirtmektedir (Bowman, 1999, s. 11).

Arnold Jacobs, dudaklarin uzun siireli performanslara ve enstriimanin uyguladigi
baskiya bagli olarak sisebilecegini ve dudak pozisyonunun bozulabilecegini ifade etmektedir.
Dudaklarda olusan bu sislik, agizligin bastirildig1 bolgede dudaklardaki sivinin birikmesi ile
olusmaktadir. Boyle bir durumda s1vi dolagimin normale donmesi ve sisligin inmesi i¢in 24 ya

da 48 saat beklemek gerekmektedir (Frederiksen, 1996).

5.1.5. Calginin Dogal Ses Renginin Elde Edilmesi

Bakir tiflemeli enstriimanlarda her sesin olusumu igin farkli oranlarda hava basinci ve
miktarina gereksinim duyulmaktadir. Ayni zamanda ¢algiya gonderilen hava basinci ve
miktar1 ile nilans degerleri belirlenebilmektedir. Hopa’ya gore, ¢algiya gonderilen hava
basinct ve miktari, galgida farkli ses rengi ve rezonansin olusturulmasinda da énemli bir rol
oynar (Hopa, 2013, s. 111).

Trombon egitiminin baslangi¢c asamasinda yapilan teknik galismalarin bityiik bir kismi,
calgidan cikan sesin kendine 6zgii rengini olusturmaya ve kalitesini arttirmaya yoneliktir. Ses
iiretim yolunda (vocal tract) olusan rezonanslar (titresim) calgidan ¢ikan sesin karakterini,
kalitesini ve entonasyonunu etkileyebilmektedir (Wolfe, Garnier, Smith, 2009, s. 6). Lim ve
Raphael, calginin dogal ses rengi ile entonasyonun uyumundan bahsetmektedirler. Calginin
kendine 6zgii ses renginin olusabilmesi i¢in dogru bir entonasyonda ¢alinmasi gereklidir (Lim
ve Raphael, 2010, s. 45). Ses yolunda bulunan organlarin ve kaslarin seklinin degismesi,
rezonasyon ve artikiilasyon fizyolojisini olusturmaktadir (Sundberg, 1997, s. 168-169).
Rezonans, fiziksel olarak, ilk titresimin kendisiyle uyumlu ikinci bir titresim baslatmasi
olayidir. Larenks’ te iiretilen sesler, ses yolunun akustik ozellikleri ile sekillenerek nitelik
kazanmaktadir (Helvaci, 2003, s. 124-129). Bu nedenle, ses yolunda olusan rezonansin

niteligi enstriimanin dogal ses rengini olusturup, Kalitesini arttirabilmektedir. Faske’ye gore,
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trombon egitiminin ilk yilinda 6grencinin ses rengi olugsmakta ve olusan ses rengi mesleki

kariyeri boyunca kalic1 olmaktadir (Faske, 2013, s. 31).

5.1.6. Artikiilasyon

Artikiilasyon, bir nota ya da notalarin seslendirilme bi¢imidir. Notalarin karakterize
edilmesine ve miizikal ifadenin olusturulmasia yardimei olur. lyi bir artikiilasyon igin gerekli
ogeler dil, nefes kontrolii ve dudak pozisyonudur. Johnson, artikiilasyonda dil kullaniminin
calgidan ¢ikan tonun kalitesini etkilemedigini, havanin dudakta olusturdugu titresimi
karakterize etmeye yardimci oldugunu ifade etmektedir. Bu bakimdan dil, iyi bir
artikiilasyonun olugmasi i¢in faydali olmakla birlikte, artikiilasyonun kalitesini olumsuz
etkileme potansiyeline de sahiptir (Johnson, 2010, s. 48).

Dilin (Gorsel 5.4) artikiilasyon siirecinde iki dnemli gorevi vardir. Bunlar; hizli notalar
arasinda bosluklar olusturmasi ve baslangi¢ notalarinda gerekli olan hava basincini
ayarlamasidir (Johnson, 2010, s. 49). Bertsch ve Hoole, dilin iiflemeli enstriimanlarin
calinmasinda ve konugmanin artikiilasyonunda ¢ok onemli oldugunu vurgulamaktadirlar
(Bertsch ve Hoole, 2014, s. 408). Benzer sekilde Faske, artikiilasyon sirasinda dil ve nefes
kontroliiniin onemine dikkat ¢ekmektedir. Dilin agiz boslugu igindeki konumu iretilen
seslerin kalitesine etki edebilmektedir (Faske, 2013, s. 25). Bu bakimdan nefes kontrolii,
dudak pozisyonu ve dilin konumu enstriimanin dogal ses rengi ve kalitesini etkiler. Seslerin
net bir bigimde ifade edilebilmesi ve basarili bir miizikal performans i¢in 6nemli bir rol oynar.

Kohut’a gore iiflemeli ¢algi egitimcisinin dilin agiz boslugu (Gorsel 5.4) igindeki
konumunu belirlemesi ve hareketlerini gézlemlemesi miimkiin degildir. Ortaya ¢ikabilecek
problemlerde dilin agiz boslugu icindeki konumunun tahmin edilmesi sorunun teshis
edilmesini kolaylastirir (Kohut, 1996, s. 134). Dietz, artikiilasyonun agiz iginde gergeklesen
bir davranis olmasi sebebiyle dilin agiz boslugu i¢indeki konumunun hatali olup olmadigim
belirlemenin olduk¢a zor oldugunu ifade etmektedir. Ancak egitimli bir kulagin hatali dil

yerlesimini tespit edip ayarlayabilecegini belirtmistir (Dietz, 1998, s. 15).
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Gorsel 5.4. Dil-agiz boslugu ve artikiilasyonun anatomik bolgeleri (http-5)

Nero, trombon egitimine baslangi¢c asamasinda dudak pozisyonunu ayarlama, ¢algidan
diizgiin bir ses c¢ikartmaya calisma ve pozisyonlari 6grenme siirecinde artikiilasyonun
oneminin siklikla goz ardi edildigini ifade etmektedir. Trombon egitiminin baslangi¢
asamasinda artikiilasyon egitimi onemsenmeli ve ayrintili bir bigimde verilmelidir (Nero,
2017,s.9).

Budde’ye gore, trombon metotlarinin bir¢ogu artikiilasyon tekniklerini gelistirmeye
yonelik yetersiz bilgi vermektedir. Bu metotlarda artikiilasyon ile ilgili bilgiler genellikle giris
sayfalarinda yer almaktadir (Budde, 2011, s. 2). Bu durum artikiilasyonun éneminin goz ardi
edilmesine ve dilin hatali kullanimimin aliskanlik haline gelmesine sebep olabilmektedir.
Collins, artikiilasyon sirasinda dilin yanlis kullanima bagli hatalarin diizeltilmesinin oldukca
uzun zaman aldigini, bu nedenle baslangi¢ egitim siirecinin iyi yonetilmesi ve artikiilasyona
onem verilmesi gerektigini ifade etmektedir (Collins, 1986, s. 1218).

Mounger, konugma dilinin trombon ¢almaya yonelik artikiilasyona ve ¢alginin tinisina
olan etkilerini arastirmistir. Bu arastirmaya gore, Amerika ve Avrupa’daki ¢alma stillerindeki

farkliliklar, konusma dillerinden kaynaklanmaktadir. Viyana Filarmoni Orkestrasi ikinci
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tromboncusu Amerikali Jeremy Wilson, Amerikan Ingilizcesindeki artikiilasyonun anlasilir

“t”

olmadigini, sesinin “d” gibi sOylendigini ve bunun da farkinda olmadan trombonda
kullanilan artikiilasyonu etkiledigini belirtmektedir. Cleveland Orkestrasi birinci tromboncusu
Italyan Massimo La Rossa, Almancanin ¢ok mekanik ve giiclii bir dil oldugunu, Fransizca ve
[talyancanin yumusak, lirik ve ¢cok hizli oldugunu belirtmistir. Ayrica Amerikan Ingilizcesinin
cok acik bir agizla ve Latin dilleri ile kiyaslandiginda yavas konusuldugunu, ancak Almanca
kadar giiclii olmadigimi ifade etmekte ve insanlarda agiz boslugunun (oral cavity) ayni
oldugunu, tinilarda ve artikiilasyonlarda olusan farkliliklarin ise konusma dillerindeki
farkliliklardan kaynaklandigini ilave etmektedir (Mounger, 2012, s. 3-4).

Dixon, artikiilasyon tiirlerinin eserlerdeki stil farkliliklarinin ifade edilebilmesi
acisindan son derece 6nemli oldugunu belirtmektedir. Ornekle, Stjepan Sulek (1914-1986)
“Sonata” (Gorsel 5.5), Kazimierz Serocki (1922-1981) “Sonatina” (Gorsel 5.6) ve
Jacques Castérede (1926-2014) “Sonatine” (Gorsel 5.7) yapr1 olarak benzer sonatlar
olmalarina ragmen, birbirinden farkli artikiilasyon ile calinmasi gereken eserlerdir. Dixon,

artikiilasyon farkliliklarinin anlagilmasi i¢in eserlerin ses kayit cihazlari ile kaydedilip

dinlenmesi tavsiyesinde bulunmaktadir (Dixon, 2018, s. 32).

Stjepan Sulek (1914-1986)
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Gorsel 5.5. Stjepan Sulek, Sonata 1. Boliim 1-3. olgiiler (Dixon, 2018)
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Kazimierz Serocki (1922-1981)
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Gorsel 5.6. Kazimierz Serocki, Sonatina 1. Béliim 39-53. olgiiler (Dixon, 2018)
Jacques Castéréde (1926-2014)
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Gorsel 5.7. Jacques Castéréde, Sonatine 1. Boliim 1-7. dlgiiler (Dixon, 2018)

Chew, Articulation and Phrasing adli makalesinde, eserin yorumlandigi ortamin akustik
ozelliklerine gore artikiilasyon farkliliklarinin olusabilecegini ifade etmektedir. Sesin
yankilandig1 bir ortamda artikiilasyonun anlagilabilir olabilmesi i¢in ¢alinan eserin daha yavas

bir tempoda ve daha enerjik bir artikiilasyon ile ¢alinmasi tavsiyesinde bulunmaktadir (Chew,
2001, s. 1).

5.1.7. Entonasyon Bilincinin Olusmasi

Trombon egitiminde temel teknik becerilerin kazanilmasi sonrasinda entonasyon
bilincinin olusmasi son derece Onemlidir. Entonasyon, frekansi sabit olan bir ses ile
enstriimandan ¢ikan sesin rezonansiin uyumlu olmasidir (Yayla, 2019, s. 476). Cambridge
Miizik Terimleri S6zIigii’nde entonasyonun tanimi; Ses veya bir galgi ile ses liretme yontemi
ya da sesin dogrulugu; miikkemmel akort ile ¢almak ve soylemek olarak ifade edilmektedir
(Stainer ve Barret, 2009, s. 242). Harvard Miizik ve Miizisyen El Sozligii’ne gore
entonasyon; bir miizik toplulugu i¢indeki miizisyenlerin performansi esnasinda iiretilen sesin
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dogruluk derecesi ya da ses sistemi olarak agiklanmaktadir (Randel, 1999, s. 326). Diger bir
deyisle entonasyon, belirli bir miizikal yap1 igerisinde yer alan seslerin dogru frekanslarda
seslendirebilme becerisi olarak ifade edilebilir. Salzberg’e gore entonasyonu sesin siddeti,
frekans araligi, armonik yapis1 ve tin1 gibi gesitli faktorler etkilemektedir (Salzberg, 1980, s.
42).

Entonasyon bilincinin olugmasi hassas ve egitimli bir duyumu veya kulagi da
beraberinde gerektirir. Bu noktada konservatuvarlarda verilen solfej-dikte (miiziksel okuma-
yazma) ve teori dersleri son derece 6nemlidir. Solfej (miiziksel okuma) bir miizik yazisinin
nota isimleri, siire degeri, tempo ve niianslari ile birlikte seslendirilmesidir. Solfej ¢alismalari
icerisinde anahtar okuma, ritim, aralik ve entonasyon gibi temel miiziksel davraniglari
bulunduran, miizikal ifadenin 6n planda oldugu calismalardir. Solfej egitimi kapsaminda
verilen aralik ¢alismalar1 ile g¢algi egitimi agisindan son derece onemli olan entonasyon
bilincinin olusmasi saglanabilir. “Aralik” sozciigii miizik terimi olarak iki nota arasindaki
perde uzakligidir (http-6). Seslerin birbirlerine olan uzakliklar1 teorik olarak (biiyiik, kiiciik,
tam, eksik ve artik) iyi Ogrenilmeli, araliklari duyma ve sdyleme calismalar1 Ozenle
yapmalidir. Boylelikle miiziksel isitme becerileri gelistirebilir ve entonasyon bilinci
olusturulabilir. Hinman, eserlerin ve egzersizlerin solfejinin yapilmasini giinliik 1sinma
caligmalarinin bir pargasi olarak gérmekte ve trombon egitiminde nefes kontrolii, dil ve kulis
teknigi gibi bircok davranisini birlikte harekete gecirdigini belirtmektedir (Hinman, 2020, s.
1).

Entonasyon hatalarinin farkina varilmasi durumunda, sistematik ve bilingli ¢caligsmalarin
yardimi ile bu sorunun iistesinden gelinebilir. Birgok icraci toplu olarak yapilan ¢alismalarda
(oda miizigi ve orkestra vb.) seslerin birbirleri ile uyumlu oldugunu dogrulamak igin akort
aleti kullanmaktadir. Akort aleti (Gorsel 5.8) calgidan ¢ikan sesin frekansini tespit eden ve

goriintiileyen bir cihazdir (http-7).
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Gorsel 5.8. Akort aleti (http-7)

Entonasyon problemlerinin tespit edilmesinde kullanilabilecek teknolojik yontemler
bulunmaktadir. Ses kayit cihazlar1 entonasyon bozukluklariin farkina varilmasinda oldukga
yararlt olabilmektedir. Cogu ses kayit cihazinda yar1 hizda oynatma segenegi bulunmaktadir.
Hizli c¢alinmasi gereken bdliimlerin kayit edilip daha sonrasinda yar1 hizda oynatilip
dinlenmesi entonasyon problemlerinin fark edilmesini saglayabilir. Kamera, gorsel ve ayni
zamanda isitsel olarak kayit yapma imkan1 vermektedir. Boylece kulis tekniginden
kaynaklanan entonasyon problemleri gorsel ve isitsel olarak fark edilebilir.

Trombon ile yapilan g¢aligmalarda pozisyonlar arasindaki gegislerde sag elin yeni
konumu algilayip alismasi ve isitme duyusu ile entonasyon bilincinin kazanilmasi zamanla
gelistirilebilecek bir davranistir. Arnold Jacobsun insan beyninde sinir yollarinin
olusturulmasi olarak adlandirdigi bu durum, kas hafizasi ya da kinestetik hafiza olarak
belirtilmektedir (Frederiksen, 1996, s. 143-145). Kinestetik hafiza bir notanin zihinsel olarak
kavrandig1 andan sesin duyuldugu ana kadar yapilan fiziksel hareket veya eylemler olarak
tamimlanabilir (Nunez, 2002, s. 61). Iyi bir calg: teknigi ve buna bagh olarak entonasyon
bilinci olusturmada kas ve zihin koordinasyonu biiyiik rol oynar. Calgi ile yapilan diizenli
teknik egzersizler yoluyla sag kolun kulis teknigi hakimiyeti arttirilabilir. Pozisyonlar
arasindaki mesafe Kinestetik olarak algilanabilir ve hatali olan sesler diizeltilebilir. Bu
durumda sag kolun kinestetik hareketi, duyma becerisine bagli olarak kulak tarafindan
yoOnlendirilir.

Alessi, miizik teorisi bilgisinin entonasyon bilinci olusmasini dogrudan etkiledigini

vurgulamaktadir. Bu bakimdan giinlilk calismalarda uygulanabilecek ve miizikal teori
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bilgisinin de gelistirilebilecegi ¢esitli egzersizler onermektedir. Gorsel 5.9’da bulunan
egzersizin ilk sekiz 6l¢iisiinde akor kaliplar1 dortlii bir dongii iginde ilerlemektedir. Buna gore;
1. ve 2. oOlgiiler tonik akor, 3. ve 4. dlgiiler dominant yedili akoru, 5. ve 6. 6lgiiler dominant
yedilisi eklenmis akorun birinci ¢evrimi, 7. 6l¢ii akorun birinci ¢evrimi, 8. 6l¢ii yeni gelen
akorun dominanti ve aymi zamanda akorun gevriminden olusmaktadir. Bu egzersiz ile
entonasyon bilinci olusturmanin yaninda homojen bir ses renginin elde edilmesi, artikiilasyon
tekniginin gelistirilmesi ve fiziksel dayanikliligin arttirilmasi1 amaglanmaktadir (Alessi ve
Bowman, 2002, s. 26).
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Gorsel 5.9. Akor kaliplar igerisinde entonasyon ve dayaniklilik ¢calismalar: (Alessi ve Bowman, 2002)

Calg1 tekniginde ve entonasyon calismalarindaki gelisim siireci yavas ve sabirli
calismalar ile miimkiin olabilmektedir. Ozellikle hizl1 ¢alinmasi1 gereken birden ¢ok notanin
oldugu boliimlerde ¢algidan ¢ikan seslerin anlasilir ve entonasyonun dogru olabilmesi igin,
pasaj oncelikle yavas tempoda ¢alinmalidir. Daha sonra tempo kademeli olarak arttirilmalidir.
David Vining, Daily Routines for Trombone adli trombon metodunda icracilarin egzersizleri

yavasg bir tempoda birkag kez kusursuz bir sekilde galdiktan sonra daha hizli bir metronomda

31



calmalarini tavsiye etmektedir. Vining, Gorsel 5.10’da bulunan araliklarin dogru ve giivenli
olarak calinabilmesi igin Gorsel 5.11 ve Gorsel 5.12°deki ¢alismalari onermektedir. Bu
yontemle artikiilasyon, kulis teknigi ve nefes kontrolii agisindan problemli olabilecek bir

boliim hem tempo hem de entonasyon olarak dogru ¢alinabilir.

o= 100+
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Gorsel 5.10. Entonasyon ¢alismalart (Vining, 2002, s. 29)
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Gorsel 5.11. Entonasyon ¢alismalar: (Vining, 2002)
J= 120-200 +

Gorsel 5.12. Entonasyon ¢alismalart (Vining, 2002)

Trombon mekanigindeki araliklarin birbirine ¢ok yakin ya da ¢ok uzak olmasi nedeniyle
ortaya ¢ikan kulis teknigi sorunu dogru entonasyonun elde edilmesini zorlastirabilir. Palmer,
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trombonda dogrusal ve sabit olmak iizere iki tiir entonasyon probleminden bahsetmektedir.
Sabit entonasyon, es zamanli olarak ¢alinan seslerin uyumu, dogrusal entonasyon ise melodik
bir yapidaki seslerin uyumudur (Palmer, 2005, s. 1). Enstriimandan ¢ikan sesler sabit olarak
calindiginda uyumlu olabilirken, melodik olarak ¢alma sirasinda uyumsuz olabilmektedir. Bu
durum ardisik aralik belirsizligine neden olur. Dogrusal entonasyonun uyumsuz olmasi kulis
tekniginden kaynaklanirken, sabit seslerin uyumsuz olmasi ise kulagin sesleri algilayamamasi,
enstrimanin  yapisal problemleri ya da diger icracilarin teknik problemlerinden
kaynaklanabilmektedir. Burtis, The American Trombone (2001) adli kitabinda, kulisi tutan sag
el avug i¢inin yukar1 ya da asagi bakmasinin, dogrusal entonasyonu etkileyen kulis teknigi
sorunlarina neden oldugunu vurgulamaktadir.

Palmer, trombon icracilarinin Gorsel 5.13’te bulunan melodik yapiy1 ¢ok hizli ¢almalari
gerektigi zaman K2’li aralign B2’li, B2’li araligi ise K2’li c¢aldiklarini belirtmektedir. Bu
durum birinci pozisyondan ikinci pozisyona gegerken ¢ok uzak bir mesafenin bulundugunu,
ikinci pozisyondan dordiincii pozisyona gecerken ise ¢ok kisa bir mesafenin bulundugunu
ifade etmektedir. Palmer, icracilarin Gorsel 5.14°te bulunan araliklari hizli bir tempoda
calmalar1 gerektiginde, besinci pozisyonda bulunan fa# sesinde entonasyon problemi
yasayabileceklerini ve dinleyicilerin mi sesinden fa# sesine gecerken ¢ok biiyiik bir aralik, fa#
sesinden sol# sesine gegerken ise kiigiik bir aralik gibi duyabileceklerini vurgulamaktadir

(Palmer, 2005, s. 2).

1 2 4

Gorsel 5.13. Dogrusal entonasyon (Palmer, 2005)
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Gorsel 5.14. Dogrusal entonasyon (Palmer, 2005)

Fonder, entonasyonun trombon egitiminde Onemli bir teknik konu oldugunu ve
enstriimanin pozisyon degisikliklerinde sahip oldugu kolayliklarin (kulis mekanizmasi) her
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zaman akort i¢inde ¢alinabilmesine olanak sagladigin1 vurgulamistir (Fonder, 1989, s. 43).
Sobnosky, trombonun kulis mekanizmasinin ¢algiya diger enstriimanlarda bulunmayan bir
oznellik ekledigini belirtmektedir. Trombonda, diger iiflemeli ¢algilardan farkli olarak,
miizikal igerige gore c¢ok fazla sayida kulis konumu bulunmaktadir. Bu durumda
enstriimandan ¢ikan ses konum olarak dogru olsa bile entonasyon olarak yanlis olabilmektedir
(Sabnosky, 2016, s. 6). Mc Dunn, bir toplulukla (orkestra ve oda miizigi vb.) trombon ¢alma
sirasinda istenilen sesin akorda uygun ¢alinmasina bagl olarak 51 farkli sekilde (pozisyonda)
caliabilecegini belirtmis ve seslerin birbirleri ile olan uyumuna dikkat edilmesi gerektigini
vurgulamistir (Mc Dunn, 1966, s. 7-8). Bu bakimdan dogru entonasyonun saglanmasi
acisindan ¢algidan ¢ikan sesin 6zenle dinlenmesi bir aligkanlik haline getirilmelidir. Sahne
performansi ya da galgi ile yapilan ¢aligmalar sirasinda icracinin kondisyonu, ruhsal durumu,
odaklanabilmesi, ortamin sicakligi, nem durumu, agizligin ve enstriimanin kalitesi gibi bir¢ok
faktor entonasyonu etkilemektedir.

Kalender, bir aragtirmasinda, entonasyon dogrulugunun belirlenebilmesi i¢in referans
alinan Pisagor, Just Intonation (dogal akort sistemi) ve Tampere (esit aralikli olan ve
olmayan) gibi akort sistemlerinin tarihsel siirecte kullanimlarindan bahsetmistir (Kalender,
2021, s. 21). Bakir iiflemeli galgilar dogal doguskanlar sistemine sahip olduklarindan dolayi,
akort sistemi dogal akort sistemidir. Bu sistemde birgok pozisyonda, esit aralikli akort
sistemine (equal temperament) gore, pes ya da tiz sesler bulunmaktadir. Bu durum bazi
seslerin calgidaki yerlerinin diizeltilmesini gerektirmektedir. Bu seslerin ¢algidaki yerlerinin
baslangic asamasindan itibaren Ogrencilere Ogretilmesi dogru entonasyon bilincinin
olugmasina katki saglar.

Just Intonation, Orta cag tek sesli miiziginde besteciler tarafindan yaygin olarak
kullanilmis ve ¢ok sesli miizige gecis ile birlikte kullanimin pratik ve dogru olmadig:
teorisyenler tarafindan ortaya atilmistir (Britannica, 2019). Klavyeli ve perdeli calgilarin
gelisimi, dogal akort sisteminin sorunlarinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Watkins’e
gore, dogal besli aralikla akort edilen klavyeli galgilarda eksik araliklar olusmakta, bazi
modiilasyonlar yapilamaz hale gelmekte ve bu durum bazi tonalitelerde akordun bozuk
duyulmasina neden olmaktadir. Bu baglamda, miizik kuramcilari, dogal akort sisteminin
neden oldugu problemlerin ¢oziimii ig¢in ¢aligmalarda bulunmuslar ve Tampere sistemi ile

klavyeli ve telli enstriimanlarin her tonda kusursuz ses iiretebilmelerine imkan saglamiglardir

(Watkins, 2004, s. 86-90).
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Bakir iiflemeli ¢algi icracilari i¢in entonasyonun dogrulugunu etkileyen unsurlardan biri
de sesin merkezinde g¢alinmasidir. Bu durum, agizlik ile yapilan buzzing g¢alismalarinda
agizliktan ¢ikan sesin calgidan ¢ikan ses ile ayni frekansta olmasidir. Boylelikle calgidan
dogru bir entonasyonda ses ¢ikartilabilir. Weidner’e gore dudak pozisyonunda olusan
gerginlikler entonasyonun dogrulugunu ve sesin kalitesi etkilemektedir (Weidner, 2020, s.
101).

5.2. Trombon Egitiminde Uygulanan Pedagojik Yaklasimlar ve Calisma Teknikleri

Bu boliimde trombon egitiminde uygulanan pedagojik yaklasimlar ve ¢alisma teknikleri

incelenmistir.

5.2.1. Pedagojik yaklasimlar

Wallace, bir arastirmasinda Rotterdam Konservatuvari trombon siniflarinda uygulanan
pedagojik yaklasimlari incelemistir. Buradaki trombon siiflarinda giinliik 1sinma egzersizleri
grup olarak yapilmakta ve 1sinma egzersizleri yoga tarzi esneme hareketleri ile baglamaktadir.
Esneme calismalarindan sonra nefes egzersizleri yapilmakta ardindan da agizlikla ve
ag1zliksiz yapilan buzzing ¢alismalari yer almaktadir (Goérsel 5.15). Son olarak, uzun sesler ve
artikiilasyon caligmalar ile giinliik 1sinma tamamlanmaktadir. Rotterdam Konservatuvari
egitmenlerinden Pierre Volders, giinlilk 1sinma caligmalarina tiim trombon o6grencilerinin
katilmasin1 ve sabah erken saatlerde baslamasi gerektigini belirtmektedir (Wallace, 2012, s.
32-33).
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Gorsel 5.15. Rotterdam Konservatuvarinda uygulanan giinliik 1sinma egzersizleri (Wallace, 2012)

Trombon sinifi olarak yapilan giinliik 1sinma egzersizlerinde baslangi¢c seviyesi, orta
seviye ve ileri seviye trombon Ogrencileri bir arada egzersiz yapabilmektedir. Bu durum
bireysel ¢aligmalarda fark edilmeyen ya da Onemsenmeyen hatalarin birlikte
diizeltilebilmesine ve her egzersizin daha dogru ve 6zenli yapilmasina yonlendirebilmektedir.
Wallace, grup calismalarina ilk kez katilan ogrencilerin egzersiz yaparken zorluklar
yasayabildiklerini, daha sonraki haftalarda birbirlerini izleyerek daha 1yi 6grenebildiklerini ve

eksikliklerini fark edebildiklerini ifade etmektedir. Ayrica smif i¢i dinleti diizenlemenin
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Ogrenci basarisini arttirabilecegini ifade etmektedir. Wallace’a gore haftalik olarak gam, etiit
ve orkestra sololar1 gibi ¢alismalardan olusan sinif i¢i dinletiler sayesinde eksiklikler hem
egitmenler hem de 6grenciler tarafindan fark edilebilmektedir (Wallace, 2012, s. 24-25).

Etiit kitaplar1 trombon egitiminde sistemli bir 6gretim programinin uygulanabilmesine
ve teknik kapasitenin arttirilabilmesine katki saglamaktadir. Calgi egitiminin bagslangic
asamasinda kazandirilmas: hedeflenen temel bilgi ve beceriler, etiit kitaplar1 araciligiyla
diizenli ve planli bir sekilde verilebilmektedir. Moore bir arastirmasinda, konservatuvarlarin
trombon ve euphonium siniflarinda en ¢ok tercih edilen metot kitaplarini1 incelemistir. Bu
calismaya gore Jean-Baptiste Arban, Complete Method for Trombone and Euphonium adli
etiit kitab1, igerisinde giinliik 1sinma egzersizleri, teknik etiit, ritim ¢alismalari, melodik etiit,
anahtar ¢alismalari, legato, desifre ve gam calismalar1 gibi trombon performansinin biitiin
yonlerini igeren ve en ¢ok tercih edilen metot kitab1 olarak degerlendirmektedir. Ayrica teknik
caligmalar1 igeren etiit kitaplarinin diger calisma kitaplarina gére daha ¢ok tercih edildigini
vurgulanmaktadir. Moore’a gore bu durum teknik calismalar disindaki ritim, desifre, gam,
anahtar ve gilinliik 1sinma ¢aligmalarinin etiit kitaplarindan 6grenilmesine gerek olmadigi,
kisisel ihtiyaglara gore sekillenebildigi ve hafizadan yapilabildigi goriisiinden
kaynaklanmaktadir (Moore, 2013, s. 90).

Miifredatlarda farkli donemlere ait eserler bulunmasinin 6grencinin miizikal gelisimine
katkis1 olabilmektedir. Bu bakimdan konservatuvarlarin trombon egitim programlarinda
bulunan eserler barok, klasik, romantik ve cagdas doneme ait eserler olmak iizere dort
kisimda incelenebilir. Eserlerin yorumlanmasindan 6nce bestecilerin stil 6zellikleri, tempo

isaretleri, ritmik yapi, siislemeler ve miizikal dinamikler (Gorsel 5.16) 6grenilmis olmalidir.
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Gorsel 5.16. Miizikal dinamikler (karsitlik), George Frideric Handel, Sol minér sonat 2. Béliim, 9-12. 6l¢iiler
(Delikara, 2010)

Konservatuvarlarin trombon miifredatlarinda fagot ve viyolonsel gibi ¢algilarin
repertuvarlarindan uyarlanan (Ernst Galliard, Georg P. Telemann, Benedetto Marcello ve

Antonio Vivaldi) barok donem sonatlar1 bulunmaktadir. Trombon i¢in uyarlanmis eserlerin
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calisilmasi siirecinde B3’1i dudak trili (Gorsel 5.17) yapilmasi, ¢oklu dil (multiple tonguing)
kullanimi ve olduk¢a genis ses araliklarinin calinmasi gibi birtakim teknik zorluklar
yasanabilmektedir.
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Gorsel 5.17. Georgh Philipp Telemann, Fa minér sonat 2. Boliim, (B3 'lii trili) 18-20. élgiiler (Hutchens, 2016)

Klay, Gorsel 5.18’deki tril ¢alismasinda, iki ses arasinda bir tam sesten fazla aralik
bulunmasi durumunda, oncelikle seslerin ayr1 ayri calinmasini sonrasinda ise uygun
pozisyonda dudak ile trilin hizlandirilmasini 6nermektedir. Boylelikle trilin  K3’lii

duyulmayacagini, B2’1i gibi duyulacagini ifade etmektedir (Klay, 1993, s. 25).
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Gorsel 5.18. Tril ¢calismasi (Klay, 1993)

Klasik donemde, c¢algt miiziginde virtiiozitenin gelismesi, kresendo-dekresendo
kullaniminin yayginlagmasi, miizikal ciimlelerde dogallik ve yalinlik 6n planda bulunmaktadir
(Capaci, 2021, s. 2). Klasik doneme ait eserler calisilmadan Once artikiilasyon tiirlerinin
Ogrenilmesi ve iyi bir gam teknigine sahip olunmasi gerekmektedir. Ayrica, o donemde
kullanilan ¢algilarin yapilar1 diisiiniilerek (tin1 dolgunlugundan yoksun olmasi) niians

isaretleri dikkatli uygulanmali ve abartilmamalidir.

Romantik dénemde farkli renk ve rezonanslar1 gosterebilmek adina eserlerde legato,
marcato ve tenuto gibi artikiilasyon teknikleri yogun olarak kullanilmaktadir. Gam
caligmalarinda legato, tenuto ve marcato gibi artikiilasyon tekniklerinin kullanilmasi ve bu

artikiilasyon tekniklerini gelistirmeye yonelik etiit kitaplarinin ¢alisilmas: gerekmektedir.

Cagdas doneme ait eserler ile trombonun yapisal 6zelliklerinin 6n planda oldugu farkli

kullanim tiirleri bulunmaktadir. Mikroton, ¢ok seslilik, vokalizasyon, enstriimantal efekt,
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dramatiklestirme, bariolaj teknigi ve sesli harf manipiilasyonlar1 trombonda siklikla kullanilan
cagdas donem teknikleridir. Ornegin, Stephen Rush trombon, piyano ve perkiisyon igin
“Rebellion” (1983) adli eserinde trombonu bir vurmali ¢algi gibi kullanmistir (Gorsel 5.19).
Ayrica eserde calginin igine vokal yapilmasi, standart olmayan susturucu teknikleri

kullanilmasi ve ¢esitli efektler de yer almaktadir.

Tombone | FF—Fo——o—4 99 9 o o o o &

Percussion 43 e o o o o o & & s " |

Piano

NS
e

Gorsel 5.19. Stephen Rush, Rebellion 26. 6l¢ii (Rush, 1983)

Bariolaj teknigi (Gorsel 5.20), farkli pozisyonlarda ve hizli pozisyon gegislerinde ayni
sesin calinmasini ifade eder. Bu durumda tim1 farklilig1 olusur ve hizli pozisyon gegisleri
dogal olarak artikiilasyona neden olur. Bariolaj teknigi, ayn1 nota iizerinde armonik glisando

yapilmasi olarak da agiklanmaktadir (Berio, 1966).
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Gorsel 5.20. Bariolaj teknigi, Luciano Berio, Sequenza V, 24. 6l¢ii (Berio, 1966)

Sesli harf manipiilasyonu (Gorsel 5.21), trombon c¢alma sirasinda a, e, i, 0, u sesli
harflerinin kullanilmasi ile agiz i¢i boslugunda olusan rezonansin degistirilerek standart

olmayan tin1 ve armoniklerin olusturulmasidir.
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Gorsel 5.21. Sesli harf manipiilasyonu, John Kenny, Sonata for trombone, 2. Boliim, 4. 6l¢ii (Ivany, 2017)

Genisletilmis c¢alg1 teknikleri olarak adlandirilan bu tekniklerin besteciler tarafindan
benimsenmesi ile giinlimiizde trombon i¢in yazilan bir¢ok eserde kullanildig1 goriilmektedir.
Bu bakimdan giinliik caligmalarda modern trombon tekniklerinin kullanimina yonelik
egzersizlere yer verilmesi bilgi ve beceri diizeyinin artmasini saglayabilir. Adams, trombonun
modern kullanim tekniklerine geleneksel trombon egitiminde yer verilmesi gerektigini
belirtmektedir. Boylelikle modern eserlerin icra edilebilmesi i¢in gerekli becerilere sahip
bireyler yetistirilecektir (Adams, 2008, s. 9). Dempster’a gore genisletilmis calgi tekniklerinin
ogrenilmesi geleneksel trombon egitiminin gelistirilmesine yardimeir olur (Dempster,
1979’dan aktaran, Adams, 2008, s. 3).

Artag, konservatuvarlarin calgi egitimi miifredatlarinda bulunan ¢agdas Tiirk miizigi
eserlerini inceledigi arastirmasinda, obua, fagot, trombon, trompet, tuba ve vurmali ¢algilar
icin az sayida Tiirk eseri yazildigim1 ve yazilan az sayida esere de genellikle
konservatuvarlarin miifredatlarinda yer verilmedigini ifade etmektedir. Artag’a gore, Halk
miizigi ve Klasik Tiirk miizigi unsurlarinin kullanildig eserler, 6grencilerin teknik zorluklar
daha kolay agmalarina, melodik yapilar1 kolaylikla ¢ozebilmelerine ve miizikalitelerini
gelistirmelerine yardimci olmaktadir. Ayrica arastirmasi kapsaminda inceledigi ¢agdas Tiirk
miizigi bestecilerinin herhangi bir ¢algida baslangi¢ seviyesine yonelik, egitim amacgh etiit,
metot, egzersiz ve kolay parcalar gibi ¢aligmalar1 bulunmadigini belirtmektedir. Aragtirmanin
sonucuna gore, besteciler adi gecen calgilara yonelik Tirk ezgileri kullanilarak yazilacak
etiitlerin ya da eserlerin, bestecilik yoniinii gelistiren calgi egitimcileri tarafindan yazilmasi
tavsiyesinde bulunmuslardir (Artag, 2021, s. 53).

Trombon egitiminde miifredat programlarimin uygulanmasinda 6grencilerin  hazir
bulunugluklari, bireysel farkliliklari, enstriimanin ve agizligin kalitesi gibi degiskenler g6z
oniinde bulundurulmalidir. Ogretmen, dgrencinin gelisimini yakindan takip etmeli zor ve
olgunluk gerektiren eserler yerine 6grencinin miizikal algilama ve beceri durumuna uygun
repertuvari belirlemelidir. McCoy, sinavlara ya da yarismalara hazirlanma siirecinde teknik ve
miizikal acidan zor olan eserlerin ¢alisilmasinin gelisim siirecini sekteye ugratabilecegini ve

ogretim siirecinin olumsuz etkilenebilecegini belirtmektedir (McCoy, 2010°dan aktaran,
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Ragan, 2016, s. 300). Ogretim siirecinin olumsuz etkilenmesi ise egitimin sonraki
asamalarinda kalict miizikal performans kaygisina neden olabilmektedir (Baydag, 2020, s.
393).

Konser kaygisi ya da sahne korkusu olarak adlandirilan miizikal performans kaygisi,
sahne performansinin kusursuz olamayacagr ve hata yapma korkusu gibi kaygilarin
yasanmasidir. Icracilar performanslarini ¢ogunlukla bilgili ve yargilayict bir topluluk
karsisinda gerceklestirirler. Sahne performansi sirasinda zihinsel olarak bir olumsuzluk
hissetmeleri durumunda kotii bir performans sergilemeleri s6z konusudur. Performansin kotii
olmas1 durumunda ise olumsuz degerlendirilme kaygis1 yasanabilir (Y1ildiz, 2018, s. 38). New
York Performans Sanatlar1 Dernegi Psikoterapi Merkezi Bagkan1 Psikoterapist Diane Nichols,
miizisyenlerin oyuncular veya dansgilara oranla calisirken daha zor anlar gegirdiklerini ve
kendilerine kars1 acimasiz olduklarini ifade etmektedir. Bu durumun nedenini miizisyenlerin
yalniz caligmalar1 ve aniden izleyici kitlesine karst performans gostermeleri olarak
belirtmektedir (Bruser, 1997°den aktaran, Nalbantoglu, 2007, s. 9).

Faske, trombon egitiminde egitimcilerin genellikle daha fazla hava kullan ve kulisi
daha hizli hareket ettir gibi ifadeler kullandiklarini ve egitime yeni baslayan 6grencilerin bu
ifadelerden olumsuz etkilendiklerini ifade etmektedir. Bu durumda 6grencinin kulisi daha
hizli hareket ettir ifadesini yanlis anlayabilecegini ve kulisi hizli hareket ettirmeye calisirken
notalar1 dogru ¢alamayacagini vurgulamaktadir (Faske, 2013, s. 43).

Ogretmen ve dgrenci iliskisi trombon egitiminde son derece énemli olmakla birlikte,
Ogrencinin calgisini sevmesine ve basarit durumuna biiyiik etkisi bulunmaktadir. Trombon
egitiminde O6gretmenin rolii sadece calgt ile ilgili teorik ve performansa dayali bilgileri
aktarmak degildir. Trombon egitimine ¢ocuk yaslarda baslayan 6grenciler 6gretmenleri ile
ailevi bir bag kurabilmektedir. Bu durum o6gretmenlerin Ogrencilerine sevgi gdstermesi,
ovmesi, azarlamas gibi davranislara yol acabilmektedir. Ogretmenin ders i¢inde veya ders
disinda egilim gosterdigi davranis sekilleri 6grenciler lizerinde oldukga etkili olabilmektedir.
Calg1 egitiminde problemler yasayan ogrencilerin, 6gretmenlerinin olumlu ve yapici tutumlari
karsisinda 6zgiiven gelistirebilmeleri ve problemleri ¢dzebilmeleri miimkiin olabilmektedir.
Ogretmen davranisinin olumsuz ve kirict olmasi durumunda ise &grenci, dgretmeni ve
calgisina karst olumsuz diisiinceler gelistirebilir ve bu durum derse karst tutumu ve
motivasyonu olumsuz etkileyebilir.

Ogretmenin dgretim siirecinde egitimci roliinii, sorumluluklarin1 ve otoritesini etkili

kullanabilmesi olduk¢a 6nemlidir. Egitimcinin diizenli ve heyecanli olusunun yaninda, ¢esitli
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materyalleri kullanmasi, agiklayict olmasi, derse bir 6nceki dersi 6zetleyerek baslamasi, arka
arkaya sorular sormak yerine tek ve agiklayict bir soru sormasi 6grencinin iizerinde olumlu

etki yaratmaktadir (Siinbiil, 1996, s. 599).

5.2.2. Cahsma teknikleri

Johnson, trombon performansinda siklikla karsilasilan teknik eksiklikleri ele aldig
arastirmasinda, trombon tekniginin gelistirilmesine yonelik giinliikk c¢alisma programi
hazirlamigtir. Bu ¢aligma programinin her giin uygulanmasi ile icracilarin teknik eksiklerinin
ortadan kalkabilecegini ifade etmektedir. Bu baglamda giinliik ¢alisilmasi gereken egzersizleri
dort asamada degerlendirmektedir. Bunlari;

e Uzun ses egzersizleri (Long Tone Exercises)

o Esneklik egzersizleri (Flexibility Exercises)

e Kulis teknigi egzersizleri (Slide Precision Exercises)

o Artikiilasyon egzersizleri (Articulation Exercises), olarak siralamaktadir (Johnson,
2010, s. 74).

MacDonald, trombon ile yapilan giinliik 1sinma ¢aligmalarinin yaklasik bir saat siirmesi

gerektigini belirtmektedir. MacDonald’a gore, giinliik 1sinma ¢alismalart;

e Uzun ses calismalari (15 dakika)

e Esneklik (dudak) egzersizleri (15 dakika)

e Gam calismalari (10 dakika)

e Kulis teknigi calismalar1 (10 dakika)

e Artikiilasyon caligmalar1 (10 dakika)
olmak iizere bes bdoliimden olusmaktadir. MacDonald, gilinlilk 1sinma c¢alismalarinda her
egzersiz icin belirtilen siirelere dikkat edilmesini ve bosa zaman harcamamak i¢in yapilan
egzersizlere konsantre olmayi tavsiye etmektedir (Macdonald, 1926’dan aktaran, Klay, 1993,
s. 35). Manners, giinliik 1sinma ¢aligmalarinin, prova ya da performansin basarili bir sekilde
yerine getirilebilmesi i¢in en az on dakika en fazla bir saat yapilmasi gerektigini ifade
etmektedir (Manner, 2016, s. 1). Faske, trombon tekniginin en 6nemli ve gelistirilmesi
gereken davraniglarin1 nefes kontrolii, kulis teknigi ve artikiilasyon olarak belirtmektedir
(Faske, 2013, s. 3).

Uzun ses ¢aligmalar1 trombon icracilarinin sahip olmasi ve korumasi gereken calgidan
cikan nitelikli ve genis tonun olusmasina etki etmektedir. Giiclii ve dolgun bir tinin olugmasi

icin cesitli seslerde ve farkli basinglarda uzun ve yavas olarak seslerin {iflenmesi
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gerekmektedir. Uzun ses egzersizleri ile dudak pozisyonunu olusturan kas ve kas gruplarinin
etkili ve verimli kullanim1 s6z konusudur. Uzun ses egzersizleri sirasinda icraci diizenli hava
akimina yonelik kontrollerini yapabilir, akort aleti kullanarak seslerin dogrulugunu kontrol
edebilir, bedende olusabilecek gerginlikleri azaltabilir, dudak pozisyonunu ve agizligin
dudaklara uyguladigi baskiy1 kontrol altinda tutabilir. Gorsel 5.22°de yer alan uzun ses
egzersizleri armonik olarak her seferinde baslangic sesine donen kromatik bir yapiy1
icermektedir. Ayrica bir pozisyondan digerine gecerken sesler arasindaki hava akiminin ayni
miktar ve basingta olabilmesi i¢in glissando (kaydirma) tekniginden yararlanilmaktadir

(Johnson, 2010, s. 77).
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Gorsel 5.22. Uzun ses egzersizi (Johnson, 2010, s. 77)

MacDonald, Gorsel 5.23’te bulunan piano giirliik derecesindeki uzun ses egzersizlerinin
daima metronom kullanilarak ¢alisilmas1 tavsiyesinde bulunmaktadir. Her sesin dil ile
desteklenerek baslamasini, sesin sonuna kadar {iflenmesini ve ses gegislerinde entonasyonun
bozulmamasina dikkat edilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu c¢alisma ile dudak pozisyonu ve
nefes kontrolii olusturulabilmekte, calgidan c¢ikan ses renginin giicli ve dolgun olmasi

saglanabilmektedir.
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Gorsel 5.23. Uzun ses ¢caligsmalart (Klay, 1993)

Gorsel 5.24°te yer alan uzun ses egzersizleri kresendo ve dekresendo dinamiklerini
icermektedir. Bu ¢alisma ile icract dinamikler arasindaki gegislerde forte ve piano giirlikk
derecelerindeki simirlarini anlayabilir ve dudak pozisyonu ile hava akimi kontrollerini
yapabilir. Bu ¢alismada akort aleti kullanimi degisen ses dinamiklerine ragmen, frekansin

sabit kalmasini saglamak a¢isindan son derece onemlidir.
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Gorsel 5.24. Uzun ses egzersizi (Johnson, 2010)

Esneklik c¢alismalart dudaklarin  esneklik kazanmasi ve teknik becerilerin

gelistirilebilmesi acisindan son derece Onemlidir. Larson’a gore esneklik c¢alismalart ile



fiziksel dayaniklilik (kondisyon) arttirilabilir, entonasyon bilinci olusturulabilir, legato
artikiilasyon teknigi gelistirilebilir ve teknik kapasite arttirilabilir (http-8).

Esneklik caligmalar1 ile asil amag¢ dudaklarin agizlik icerisinde rahat hareket
edebilmesini ve hava akiminin siirekliligini saglamaktir. Calismalar sirasinda ses gegislerinin
dogru bir entonasyonda ve anlasilir olmasma dikkat edilmelidir. Johnson, Gorsel 5.25°te
bulunan esneklik egzersizlerinin giinliik caligmalarin bir pargasi olmasini ve uzun ses

egzersizleri ile birlestirilmesini 6nermektedir (Johnson, 2010, s. 80).
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Gorsel 5.25. Esneklik ¢calismalar: (Johnson, 2010)

Johnson’a gore, esneklik calismalarinda dudaklar agizlik igerisinde kiigiik hareketler
yapmali ve hava akimimin siirekliligi icin sesleri diisiinmek yerine agizlik igerisine iiflenen
hava diisiiniilmelidir. Sesler kalinlastik¢a iiflenen hava miktar1 ve basincinin arttirilmasi
gerekmektedir. Johnson, kalin seslerde yapilan esneklik calismalarinda (Gorsel 5.26)
mezzoforte ya da daha yiiksek glrlilk derecelerinde c¢alisilmasinin, hava basincinin

stirekliligini saglayacagini vurgulamaktadir (Johnson, 2010, s. 81).
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Gorsel 5.26. Esneklik calismalari (Johnson, 2010)
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Gorsel 5.27°de bulunan esneklik egzersizinde ses gecislerinin hizli bir tempoda
yapilabilmesi i¢in dudaklar agizlik igerisinde kiigiik hareketler yapmali ve hava basincinin
stirekliligi saglanmalidir. Hava basincinin siirekliligi i¢in 6l¢ii igerisinde kresendo yapilabilir.

Bu egzersizde ses renginin bozulmamasina dikkat edilmelidir.
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Gorsel 5.27. Esneklik ¢calismalar: (Johnson, 2010)

Larson, agizlik ile yapilan esneklik ¢aligmalarinin ses rengi, artikiilasyon ve entonasyon
bilinci olusmas1 gibi davranislarin gelistirilmesine faydast oldugunu belirtmektedir. Larson’a
gore, agizlik ile yapilan esneklik ¢alismalarinda dudak pozisyonunun korunabilmesi ve
seslerin dogru bir entonasyonda c¢alinabilmesi i¢in daha fazla kondisyon ve isitsel kontrol
gerekmektedir (Larson, tarihsiz). Faske’ye gore agizlik ile yapilan ¢alismalarda uygulanan
isitsel kontrol, calgidan ¢ikan sesin entonasyonunu etkilemektedir. Sesin agizlik ile {iflenmesi
stirecinde Oncelikle sesin ig¢sel olarak duyulmasi, sonrasinda ise agizliktan {iflenmesi
gerekmektedir. Boylece sesin trombon ile iiflenmesi sirasinda galgida daha az diizeltmeye
gerek duyulmaktadir (Faske, 2013, s. 9). Johnson, agizlik ¢alismalarinin dudak pozisyonu
kontroliine imkan verdigini, dudak kaslarinin dayanikliligini arttirdigini ve birgok teknik
beceriyi gelistirdigini vurgulamaktadir (Johnson, 2010, s. 76). Larson, Gorsel 5.28’de bulunan
egzersizlerin once calgiyla daha sonra agizlikla yapilmasii tavsiye etmektedir. Egzersizin
agizlikla yapilmasi sirasinda, dudaklarda titresim olusturmanin ilk baglarda yorucu ve zor
olabilecegini, ancak tekrar edildik¢e dudak kaslarmmin gili¢ kazanip zamanla daha kolay
yapilabilecegini belirtmektedir (http-8). Madeson, agizlik ile yapilan ¢alismalarin oldukga
yorucu oldugunu ve en fazla bes dakika siirmesi gerektigini ifade etmektedir (Madeson, 1994,

s. 41).

46



Trombon

7 N I o ST N o I W o S

0 Y Y r Y rd LY rd 1
| e = — = | =
1L i 1L L
I 3 3 3 3 3 3 3
Agizhik
he T e &~ ~ 4 be
5 ;\\ Ij \\ J! :I -
ha > y y 1
d d—
[ | | ]
3 3 3 3 o i ‘
Trombon Yedinci pozisyona kadar tiim pozisyonlarda
/ ba Pt s, /e o Pt I TN .
40 i Y rd LY I Y Fad LY 1
75y — — — F—— -
gi L L L T
3 3 3 3 3 3 3 3
Agizlik
/—‘h . . ~ a “H
) - Fa— - — —~
s D & & - =
T L ] —
3 3 3 3
Yedinci pozisyona kadar tiim pozisyonlarda
Trombon . .
e L o b e [ o
i —— ———
be | be ] s
I |
Agizhk
¢ b " - " .
Py 1
be T 5 =
..i. ! hg
Yedinci pozisyona kadar tiim pozisyonlarda
Trombon [ be
. . _® . . _ e
e ole Ffef o mofie FLaf
1 | ! - I 1 ! - I : -
bhe - = he - = bl
. 1 . 1 e
| : | :
Agizlik be be
. — . . = .
e Foe —f o Feo =
e Lo £l be 2o £lbe ;
be ! o v ; i v —
e ! o | 7=

Yedinci pozisyona kadar tiim pozisyonlarda

Gorsel 5.28. Esneklik ¢calismalari (Larson, 2016)
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Johnson, kulis teknigindeki bircok problemin kulisin yanhs tutulmasindan
kaynaklandigini belirtmektedir. Kulisi tutan el ve kolun siki olmasi, ancak kulisin ¢ok siki
tutulmamasi gerekmektedir (Johnson, 2010, s. 44). Johnson’a gore bir¢ok icraci ¢aligmalarda
“firlat ve yakala” yontemini kullanmaktadir. Bu yontemde ilk olarak kulis bir pozisyondan
digerine bas parmak tarafindan itilmekte ve sonrasinda baska bir pozisyonda diger parmaklar
tarafindan yakalanmaktadir (Gorsel 5.29). Johnson, bu tutus yonteminde pozisyonlarin
yerlerinin her seferinde degisebilecegini, dilin ve kulisin uyumsuz olabilecegini ifade
etmektedir. Ayrica bu tutus pozisyonunda trombonunun agirhi@inin sag el ile dengelenmesi

s0z konusudur.

Gorsel 5.29. Kulisin bas parmak ile itilmesi ve sonrasinda diger parmaklar ile yakalanmast (http-9)

Trombonun agirligini dengelemek igin kulisi tutan elin kullanilmas: kulis tekniginde
problemlere neden olmaktadir. Bu durum baslangi¢ seviyesi Ogrenciler arasinda siklikla
goriilmektedir. Trombon egitimine baslangi¢c asamasinda c¢algimnin agirhigi ve biiytikligi,
sadece sol el ile taginmasini gili¢lestirmektedir. Bu nedenle, trombon ¢ogunlukla sol omuz ile
sag el arasinda dengede tutulmaya calisilmaktadir. Johnson, bu tutus pozisyonun hatal
oldugunu, trombonun sabit bir sekilde tutulamadigini, dudak pozisyonunda ve agizligin
yerlesiminde sorunlara neden oldugunu ifade etmektedir. Ayrica kulis tekniginde sag elin
rahat hareket edebilmesi i¢in trombonun sadece sol el ile dengelenmesi gerektigini

vurgulamaktadir (Johnson, 2010, s. 44).
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Faske, kulis tekniginde kulisi tutan bilegin acisinin kolun hareketlerini ve esnekligini
etkilemesi bakimindan en O6nemli husus oldugunu ifade etmektedir (Faske, 2013, s. 16).
Remington, kulisin bas parmak ile birinci ve ikinci parmaklar arasinda tutulmasini ve avug
icinin icractya doniik olmasini tavsiye etmektedir. Bu tutus pozisyonunda kulisin en rahat
sekilde tutulabildigini ve pozisyon gegislerinde esneklik kazanildigini ifade etmektedir. Kulisi
tutan el rahat olmali ancak bilegin gevsemesine izin verilmemelidir. Ayrica, bu tutus seklinde
trombon sarsilmadan c¢alinabilmekte, kulis ve dil koordinasyonu kusursuz bir sekilde
gergeklestirilebilmektedir (Remington, 1980, s. 10). Faske, stres ve gerginligin ses renginin
kalitesine etki ettigini belirtip, kulisi tutan kolun gergin ve sert olusunun seste titremelere
neden olacagini ifade etmektedir (Faske, 2013, s. 19). Johnson, bilegin ¢ok fazla gevsek
olmasimin dil-kulis uyumunu olumsuz etkiledigini ve entonasyon sorunlarina neden oldugunu
ifade etmektedir. Johnson’ a gore kulisi tutan kolda en fazla hareket dirsekte olmali, omuz ve
bilek miimkiin oldukc¢a az hareket ettirilmelidir (Johnson, 2010, s. 45).

Johnson, kulis tekniginin gelistirilmesinde en etkili yontemin glissando egzersizleri
yapmak oldugunu ifade etmektedir. Johnson, Gorsel 5.30°da bulunan kulis teknigi
caligmasinda icracinin kulis hareketine odaklanmasi gerektigini belirtmektedir. Ayrica siirekli
baslangi¢ sesinin tekrar edilmesi ile pozisyonlar arasindaki gecisler daha kontrolli

yapilabilmektedir (Johnson, 2010, s. 88).
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Gorsel 5.30. Kulis teknigi ¢calismalar: (Johnson, 2010)

Gorsel 5.31’de bulunan kulis teknigi egzersizleri ile dil, kulis ve havanin
koordinasyonunun gelistirilmesi hedeflenmektedir. Alessi, bu egzersizlerde bilegin
biikiilmemesini ve kulisin sikica tutulmasini 6nermektedir. Bu egzersizler metronomda J=96
tempoda ¢alinmalidir. Seslerin dogru bir entonasyonda ve anlasilir bir sekilde calinabilmesi
icin Oncelikle metronomda /= 48 tempoda c¢alisilmasi gerekmektedir (Alessi ve Bowman,

2002, s. 22).
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Gorsel 5.31. Kulis teknigi ¢calismalart (Alessi ve Bowman, 2002)

Swallow, kulis tekniginde alternatif pozisyonlarin kullanilmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir. Kulis tekniginde pozisyonlar arasindaki mesafenin azaltilmasi ses gecislerinde
kolaylik saglamakta ve daha az fiziksel ¢aba gerektirmektedir (Swallow, 1994’ten aktaran
Faske, 2013, s. 21). Gorsel 5.32’de Mi bemol major dizisinde yedinci derece olan re sesinin
birinci pozisyondan seslendirilmesi gosterilmektedir. Bu noktada ses gecislerinde mekanik

(sert) bir ifade s6z konusudur.
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Gorsel 5.32. Mi bemol majoriin yedinci derecesi re sesinin birinci pozisyondan seslendirilmesi (Faske, 2013)

Gorsel 5.33’te re sesinin alternatif pozisyon olan dordiincii pozisyondan seslendirilmesi

gosterilmektedir. Bu durumda ses gegislerinde yumusak bir ifade s6z konusudur.
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Gorsel 5.33. Re sesinin alternatif pozisyon olan dérdiincii pozisyondan seslendirilmesi (Faske, 2013)

Bazi trombon icracilar1 entonasyon ve ses kalitesi bakimindan alternatif pozisyonlarin
kullaniminin giivenli olmadigimi diisiinmektedirler. Bu sebeple alternatif pozisyonlara gore
entonasyonun daha dogru ve ses kalitesinin daha giizel oldugunu diisiindiikleri birinci
pozisyona en yakin pozisyonlari kullanmaktadirlar. Blanchard, alternatif pozisyonlarin
kullanim1 konusunda, ses kalitesinin bozulabilecegini ve entonasyonun dogru olabilmesi i¢in
bazi kulis diizeltmelerinin yapilmasi gerektigini belirtmektedir (Blanchard, 2010, s. 45).

Faske, Gorsel 5.34’te bulunan kulis teknigi ¢aligmalarinin A boliimiinde notalar arasinda
bosluklar bulunmasi ile kulisin pozisyon gegislerinde bir sonraki ses i¢in yeterli zamanin
olustugunu belirtmektedir. B boliimiinde ise ilk ses (birinci pozisyon) miimkiin olan son ana
kadar uzatilmali ve bir sonraki ses (dordiincii pozisyon) gelmeden 6nce kulis ¢ok hizli bir

sekilde hareket ettirilmelidir (Faske, 2013, s. 43-44).
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Gorsel 5.34. Kulis teknigi ¢calismalar: (Faske, 2013)
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Artikiilasyon g¢alismalari ile trombon tekniginde dil ve hava uyumu gelistirilebilmekte
ve artikiilasyon hizi artirilabilmektedir. Johnson, Gorsel 5.35°te bulunan artikiilasyon
caligmalarinda nefes kontroline ve dudak pozisyonuna dikkat edilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bu calismada seslerin dil kullanilmadan hava destegi ile baglamasi
gerckmektedir. Dil kullanilmadan yapilan hava destekli artikiilasyonlarda ha ve pa olmak

tizere iki tiir hece kullanilmaktadir (Johnson, 2010, s. 94).
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Gorsel 5.35. Artikiilasyon ¢alismalart (Johnson, 2010)

Alessi, Gorsel 5.36’da bulunan artikiilasyon galismalarinda dilin ¢ok biiyiik hareketler
yapmamasini, dil ve havanin uyumlu olmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu bakimdan hava
ve dil uyumunun gelistirilmesinde dah hecesinin kullanilmasint 6nermektedir. Gorsel 5.36’da
bulunan egzersizlere giinliikk 1stnma ¢aligsmalarinda yer verilmesi ve her giin diizenli olarak
calisilmasi ile hava ve dilin uyumlu olmas1 saglanabilmektedir. Alessi, bu caligmalarin nefes

ve dudak pozisyonu kontroliinii gelistirdigini belirtmektedir (Alessi ve Bowman, 2002, s. 35).
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Gorsel 5.36. Artikiilasyon ¢alismalart (Alessi ve Bowman, 2002)
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Gorsel 5.36. (Devam) Artikiilasyon ¢alismalart (Alessi ve Bowman, 2002)
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Bowman, Gorsel 5.36’da bulunan artikiilasyon ¢alismalar1 ile dilin artikiilasyon hizinin
arttirilabildigini belirtmektedir. Ayrica sekizlik notalarin onaltilik notalardan kisa ¢alinmasini
ve tim sekizlik notalarin ayni uzunlukta olmasi gerektigini ifade etmektedir (Alessi ve
Bowman, 2002, s. 35).

Johnson, Gorsel 5.37’de bulunan tenuto artikiilasyon calismalarinda, tek bir hava
akiminda bir¢ok notanin artikiile edilmesinin trombon icracilari i¢in olduk¢a dnemli oldugunu
vurgulamaktadir. Ayrica her satirin basinda bulunan uzun sesler ile dortliik ve sekizlik
notalar1 artikiile etmek i¢in gereken hava basincinin ayarlanabilecegini ve artikiilasyon

sirasinda ¢ok kiigiik bir dil hareketinin yeterli oldugunu belirtmektedir.
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Gorsel 5.37. Artikiilasyon ¢alismalart (Johnson, 2010)

Gorsel 5.38 ve Gorsel 5.39°da bulunan artikiilasyon ¢aligmalar1 onaltilik notalardan
olusmaktadir. Bu egzersizlerde tekrar eden notalar ile kulis hareketine baslamadan Once
istenilen artikiilasyonun olusturulabilmektedir. Ayrica Gorsel 5.39’da bulunan egzersizde
arpej ve gam bulunmaktadir. Boylelikle artikiilasyon ¢alismalarinda aralik ve dizi ¢alismalari

da yapilabilmektedir (Johnson, 2010, s. 99-100).
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Gorsel 5.38. Artikiilasyon ¢alismalart (Johnson, 2010)
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Gam c¢aligmalart trombon egitiminde teknik kapasitenin arttirilabilmesine ve teknik
zorluklarin agilabilmesine dogrudan etki etmektedir. Bu bakimdan gam ¢alismalarinin bilingli
ve Ozenli bir sekilde yapilmasi gerekmektedir. Bowman’e gore gam calismalar1 temel
becerilerin gelistirilmesinde son derece onemlidir. Isitsel farkindalik olusmasma ve kulis
tekniginin gelistirilmesine dogrudan etkisi bulunmaktadir (Alessi ve Bowman, 2002, s. 64).
Bowman, gam caligmalarinda metronom kullanilmasini ve her gamin tutarli bir hizda

caligmasini tavsiye etmektedir. Ayrica i¢sel metronom ve istikrarli ritmin gelisebilmesi i¢in

Gorsel 5.39. Artikiilasyon ¢aligmalari (Johnson, 2010)
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metronom olmadan yapilan gam calismalarin1 da tavsiye etmektedir. Bowman, gam

caligmalarinda artikiilasyon kullaniminin 6nemine dikkat ¢ekerek, Gorsel 5.40’ta bulunan

gam calismalarinda staccato kullanimindan kaginilmasi gerektigini, baslangic asamasinda

hava destekli dil kullaniminin 6nemli oldugunu belirtmektedir.
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Gorsel 5.40. Gam caligmalar1 (Alessi ve Bowman, 2002)
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Gorsel 5.40. (Devam) Gam ¢alismalari (Alessi ve Bowman, 2002)
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Bowman’e gore, gam calismalarinda dizi 6ncelikle bagl bir sekilde ¢alindiktan sonra
artikiilasyon kullanilarak c¢alinmali ve her iki ¢alimda da hava desteginin aynit miktarda ve
basingta olmasina 6zen gosterilmelidir. Ayrica gam g¢aligmalarinin ayni giirlik derecesinde
yapilmamasini, ilk olarak forte (giliclii) giirliik derecesinde calistiktan sonra piano (hafif)
giirliik derecesinde de calisilmasini 6nermektedir.

Alessi, Gorsel 5.40’ta bulunan gamlar1 sadece teknik olarak dogru ¢almanin bir basari
gostergesi olmadigint hem teknik hem de entonasyon olarak dogru calmanin 6nemini
vurgulamaktadir. Alessi, orkestra sololar1 sinavlarinda birgok 6grencinin La Gazza Ladra
uvertiiri (Gorsel 5.41) ve William Tell gibi eserleri ¢alarken teknik olarak sorun
yasamadiklarini, ancak artikiilasyon, entonasyon ve ses rengi problemlerinin olustugunu
belirtmektedir. Bu bakimdan gam c¢aligmalarinda entonasyon olarak dogru calmaya 6zen
gosterilmeli, hava ve dilin birlikte uyum icinde olmasina dikkat edilmelidir. Gam caligsmalari
sirasinda artikiilasyon olarak “dah” hecesinin kullanilmasi ile hava ve dil birlikte hareket
etmektedir. Sag el bileginin hafif siki1 olmasi entonasyon ve tin1 problemlerine neden olan
kulis hareketlerindeki belirsizlikleri onleyebilmektedir. Alessi’ye gore, gam caligmalarinda

legato dil teknigi kullanilmali ve ¢ikici dizilerde kresendo yapilmalidir (Alessi ve Bowman,

2002, s. 64).
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Gorsel 5.41. La Gazza Ladra uvertiirii 115-145. ol¢iiler (http-10)

Gam c¢aligmalar1 trombon tekniginin temelini olusturmaktadir. Williams, gam
caligmalar1 sirasinda kulisin bir pozisyondan digerine gegerken olabildigince hizli hareket
edebilmesi i¢in sag el ve sag bilegin miimkiin oldugunca yumusak olmasi gerektigini
vurgulamaktadir. Williams, Gorsel 5.42°de farkli ritmik yapilarda ve niianslarda gesitli gam

caligma yontemleri onermektedir. Bu yontemler biitiin gamlara uygulanabilir.
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Trombon egitiminde kulis ve dil koordinasyonunu saglama ¢alismalar1 oldukca
onemlidir. Kromatik gam c¢alismalar1 kulis-dil uyumunun olusmasina etki etmektedir. Alessi,
Gorsel 5.43 ve Gorsel 5.44°te yer alan kromatik gam caligsmalarinin her giin en az on dakika
yavas bir tempoda metronom ile ¢alisilmasini tavsiye etmektedir.

Alessi, kromatik gamlar1 hizli tempolarda ¢alismanin olumsuz etkilerinden bahsederek,
artikiilasyonun yavasglayip kulis hareketinin gerisinde kalmasi durumunda, nefes kontroliiniin
zorlagabilecegini ve entonasyonun bozulabilecegini ifade etmektedir. Bu baglamda, kromatik
gam caligmalar1 6ncelikle yavas tempoda yapilmali ve kulis her pozisyonda duraklatilip, sag
kol ve dil kontrollii bir sekilde hareket ettirilmelidir (Alessi ve Bowman, 2002, s. 88). lan
Bousfield, kulis-dil uyumunun olugmasi igin yavas tempolarda ¢alisilmasini, sag kolun (kulis)
sesten (dil) Once pozisyona ulastirilmasini ve kisa bir siire bekleyip sesin iiflenmesi
tavsiyesinde bulunmaktadir. Bousfield’e gore, bu ¢alisma bi¢iminde kulis-dil koordinasyonu

gelistirilebilir ve sesler dogru bir entonasyonda calinabilir (Haugeberg, 2012, s. 29).

O [)
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Gorsel 5.43. Kromatik gam ¢alismalart (Alessi ve Bowman, 2002)
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Gorsel 5.44. Kromatik gam ¢alismalart (Alessi ve Bowman, 2002)

Her giin diizenli olarak yapilan gam c¢alismalari ile bir¢cok teknik ve isitsel problem
onlenebilir. Gamlarin miimkiin oldukga ¢ok tekrar edilmesi, kulis teknigi ve dil-kulis uyumu
gibi teknik zorluklarin asilmasini saglayabilir. Ayrica, siirekli yapilan gam ¢alismalari
entonasyon bilincinin olugsmasini ve araliklarin igsel olarak algilanmasia yardimer olabilir.
Lisk’e gore, gam ve arpej caligmalar1 ile entonasyon bilinci olusabilir ve ¢algidan ¢ikan
seslerin, igsel olarak armonik ve melodik iligkileri duyulabilir (Lisk, 1998’den aktaran,
Mattingly, 2013, s. 13). Alessi’ye gore, gam c¢alismalart ile temel teknik becerilerin
gelistirilmesinin yaninda entonasyon bilinci de olusturulabilmektedir (Alessi ve Bowman,
2002, s. 64).

Gami olusturan dizinin armonik, melodik, arpej ve kromatik ¢esitlerinin calisilmasi,
akor kaliplar1 ve arpej yapilar gibi teorik bilgilerin daha ¢abuk kavranmasini saglar. Boylece
desifre okumalarinda kolaylik ve ¢abukluk kazanilir.
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6. TURKIYE’DEKi TROMBON EGIiTiMi

Tiirkiye’de trombon egitimi, klasik bati miizigi egitimi veren konservatuvarlarin
Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat Dallarma bagli Trombon Sanat Dalinda, miizik ve
sahne sanatlar1 fakiiltelerinin Trombon Sanat Dallarinda verilmektedir. Ayrica MSU Bando
Astsubay Meslek Yiiksek Okulunda 6n lisans kapsaminda iki yillik bir trombon egitimi
verilmektedir. Ancak, bu egitimin askeri bandolarda trombon ¢almaya yonelik oldugu ve

konservatuvar trombon egitimi kadar kapsamli olmadigi1 degerlendirilmektedir.

6.1. Konservatuvarlarin Trombon Ogretim Programlari

Aragtirma kapsaminda iilkemizde mesleki trombon egitimi verilen tim kurumlarin
trombon 6gretim programlarina erisilmeye calisilmistir. Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvar1 (IUDK), Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvar1 (HUADK) ve
Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvar1 (CUDK) nin yazili miifredat programlarmin
oldugu tespit edilmis ve kurumlarin internet siteleri izerinden ulagilabilmistir. Benzer sekilde,
Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar: (AUDK)’nin da yazili bir miifredat programinin
oldugu tespit edilmis ancak, kurumun internet sitesinde paylasilmamasindan dolay1 6gretim
elemanindan kisisel goriisme yoluyla alinmistir.

Kocaeli Universitesi Devlet Konservatuvar1 ile Tekirdag Universitesi Devlet
Konservatuvarlarinin  trombon sanat dallarinin  bulundugu, ancak trombon Ggretim
elemanlarinin olmadigi tespit edilmistir.

Ayrica baz1 konservatuvarlarin yazili bir miifredatlarinin bulunmadigi, bazilarinin
miifredat programlarinin oldugu ama paylasilmak istenmedigi ya da 6gretim elemanlarina
ulagilamadigi i¢in bu arastirma kapsaminda degerlendirilememistir.

Ulkemizde ortaokul diizeyinden itibaren yari ya da tam zamanli mesleki trombon

egitimi veren kurumlar ve 6grenci kabul ettikleri sinif seviyeleri Tablo 6.1°de verilmistir.
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seviyeleri

Tablo 6.1. Ortaokul diizeyinden itibaren trombon egitimi veren konservatuvarlar ve 6grenci kabul ettikleri sinif

Universite

OKkulun adx

Aciklama

Akdeniz Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik ve Bale ilkogretim
Okulu

5. smiftan itibaren yart zamanlt

Anadolu Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik ve Bale ilkogretim
Okulu ve Sahne Sanatlar1
Lisesi

5. smuftan itibaren yari/tam zamanli

Cukurova Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik ve Bale Ortaokulu ile
Miizik ve Sahne Sanatlar1
Lisesi

5. Siniftan itibaren tam zamanl

Ihsan Dogramaci Bilkent
Universitesi

Miizik hazirlik Tlkdgretim ve
Ortaokulu ile Miizik Hazirlik
Lisesi

5. siniftan itibaren

Dokuz Eyliil Universitesi
Devlet Konservatuvari

Miizik ve Bale Ortaokulu

5. siniftan itibaren

Hacettepe Universitesi Ankara
Devlet Konservatuvari

Miizik ve Bale Ortaokulu

5. siniftan itibaren yar1/tam zamanli

Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik ve Bale Ortaokulu

5. smuftan itibaren yari/tam zamanli

Kocaeli Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik ve Bale
Ortaokulu/Miizik ve Sahne
Sanatlar1 Lisesi

5. siniftan itibaren

Mersin Universitesi

Devlet Konservatuvari

5. siniftan itibaren yar1/tam zamanli

Mimar Sinan Giizel Sanatlar
Universitesi

Istanbul Devlet Konservatuvari

5. siniftan itibaren tam zamanl

Bursa Uludag Universitesi
Devlet Konservatuvari

Miizik ve Bale ilkogretim
Okulu

5. siniftan itibaren yar1/tam zamanl

Trakya Universitesi Devlet
Konservatuvari

Miizik {lkégretim okulu

5. siniftan itibaren

Bu boliimde miifredatlart belirli bir diizen dahilinde olusturulmus ve ulasilabilen;
Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari, Hacettepe Universitesi Ankara Devlet
Konservatuvari, Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvart ve Anadolu Universitesi

Devlet Konservatuvarlarinin trombon miifredatlar1 incelenmistir.

65



6.1.1 istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

1917 yilinda istanbul’da Osmanli Devleti’nin ilk resmi miizik kurumu olarak Dariil-
Elhan (Nagmeler Evi) kurulmustur. Dariil-Elhan 1927 yilinda Istanbul Belediye
Konservatuvar1 admi almistir. 1986 yilinda kurum istanbul Universitesine baglanarak halen
Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari olarak faaliyetine devam etmektedir (http-15).

Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat Dali biinyesinde bulunan; fliit, obua, klarnet,
fagot, korno, trompet, trombon, tuba ve vurmali galgilar sanat dallarinda miizik egitiminin
tim alt disiplinlerine yonelik ¢agdas yontem ve tekniklerle temel ve mesleki egitim
verilmektedir. Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari ortaokul trombon egitim
programinda her bir sinif igin ¢alinmasi gereken gamlar, etiitler, barok ve klasik eserler EK-
1’deki tablolarda belirtilmistir (http-16).

Ek-1°de goriildiigii iizere Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvarinin ortaokul
trombon miifredatinda besinci ve altinct sinif diizeylerinde dort farkli etiit kitabi ¢alisilmasina
ragmen, sinav programlarinda sadece piyano eslikli iki eser c¢alinmasi istenmekte ve etiit
calinmasina gerek duyulmamaktadir. Yedinci ve sekizinci sinif diizeylerinde, besinci ve altinci
siiflara gore, eser sayisi ve zorluk derecesi artmakta, teknik ve melodik etiitlere agirlik
verilmektedir. Ayrica sinav programinda piyano eslikli iki eser ile birlikte biri teknik biri
melodik olmak tizere iki etiit calinmasi istenmektedir.

Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari lise giris sinavinda sekizinci sinif trombon
miifredat1 ve sinav kosullarinin saglanmis olmasi kosuluyla 6grenci kabul edilmektedir (http-
17).

Ek-1’de dokuzuncu sinif diizeyinde Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) Concert in
B-Flat Major, K 191 (Rondo) ve Antonio Vivaldi (1678-1741) Sonata in B-Flat Major, Op.
14 calisildig1 goriilmektedir. Dokuzuncu sinif diizeyinde;

e Jean-Baptiste Arban, Complete method

e Michel Bleger, 31 studies (31 ¢alisma etiidii)

e Robert Muller, Technical studies (Teknik etiitler)

e Boris Grigoriev, Studies (Etiitler)

e Oskar Blume, 36 studies (36 Etiit)
gibi teknik kapasiteyi arttirmay1 hedefleyen etiit kitaplar1 ¢alisilmaktadir. Onuncu, on birinci
ve on ikinci sinif diizeylerinde;

¢ Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.1

e Ernst Sachse (1810-1849), Trombone Concerto
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¢ Nikolay Rimski Korsakov (1844-1908), Trombone Concerto
¢ Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.2
e Lars Erik Larsson (1908-1986), Concertino for Trombone
gibi trombon kongertolarinin miifredata dahil edildigi goriilmektedir. Lise diizeyinde calisilan
sonatlar sunlardir;
e Benedetto Marcello (1686-1739), Sonata in F Major
e Benedetto Marcello (1686-1739), Sonata in E minor
e Georg Philipp Telemann (1681-1712), Sonata in F minor
Lise egitimi sonunda en az yedi diyez-yedi bemol majér ve minér dizilerin, barok ve
klasik donem sonatlar ile klasik donemin 6nemli kongertolarinin ve bircok teknik /melodik
etiit kitabinin icra edilmesi hedeflenmektedir.
Lise seviyesinde Jean-Baptiste Arban, Complete Method for Trombone and Euphonium,
Henry W. Tyrrell, 40 Progressive Studies, Robert Muller, Technical Studies gibi teknik

kapasiteyi arttirmaya yonelik metotlara yer verilmektedir.

6.1.2. Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

1936-1982 yillar1 aras1 Kiiltiir ve Turizm Bakanligina bagli olarak egitim veren Ankara
Devlet Konservatuvari, 1982 yilinda Yiiksekogretim Kurulu kapsamina alinarak Hacettepe
Universitesine baglanmistir. Uflemeli ve Vurmal1 Calgilar Anasanat Dal1 biinyesinde bulunan;
fliit, obua, klarnet, fagot, korno, trompet, trombon, tuba ve vurmali ¢algilar sanat dallarinda
miizik egitiminin tiim alt disiplinlerine yonelik ¢agdas yontem ve tekniklerle egitim
verilmekte olup, ulusal ve uluslararasi orkestra ve egitim kurumlarina sanat¢i ve egitimci
yetistirilmesi amaglanmaktadir (http-23).

Ek-2°de Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvarr trombon boliimiinde
besinci siif diizeyinde kazandirilmasi hedeflenen beceriler gosterilmektedir. Enstriiman
hakkinda bilgi edinilmesi (trombonun tanitilmasi, pargalarint sokiip takabilme ve bakimi), fa
anahtarinda nota okuma beceriSi ve ¢algida ses iiretebilme becerisinin kazandirilmasi
amaglanmaktadir. Y1l sonu sinav programinda Do Majoér, La minor, Fa Major, Re mindr, Sol
Major, Mi mindr gamlart ile piyano esliksiz kisa pargalarin ¢alinmasi istenmektedir (http-18).

Ek-2’ye gore altinct simif diizeyinde gamlara ve teknik etiitlere 6nem verildigi
goriilmektedir. Ayrica sinavda ¢alinacak etiit ve kisa parcalarin ezber olarak seslendirilmesi

istenmektedir. Yedinci ve sekizinci smif diizeylerinde gamlarin tamami g¢alisilmakta ve
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ara/genel smav donemlerinde 68renci gamlarin tamamindan sorumlu olmaktadir. Ayrica
teknik kapasiteyi arttirmaya yonelik olarak;

e Robert Miiller, Technical Studies for the Trombone (Trombon igin Teknik Etiitler)

e Michel Bleger, Methode de Trombone (Trombon Metodu)

¢ Pierre Clodomir, Methode Elementaire Trombone (Temel Trombon Metodu) gibi
metot ve etiit kitaplar1 ¢alisilmaktadir.

Konservatuvarin lise devresi giris sinavinda; tim gamlar, Michel Bleger, Methode de
Trombone adli metot kitabindan bir etlidiin ve Ernst Galiard, Sonata ile Robert Pake,
Concerto No.1, ¢calinmasi istenmektedir (http-19).

Ek-2’de goriildiigi tizere, dokuzuncu sinif ve onuncu sinif diizeylerinde;

e Max Schlossberg, Daily Drills and Technical Studies (Giinliik Alistirmalar ve
Teknik Etiitler)

e Michel Bleger, Methode de Trombone (Trombon Metodu)

e Franz Dreyer, 22 Etuden fiir Posaune (Trombon i¢in 22 Etiit)

¢ Pierre Clodomir, Methode Elementaire Trombone (Temel Trombon Metodu)

e Anton Slama, 66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone (Trombon
icin Major ve Min6r Tiim Dizilerde 66 Etiit)

e Oskar Blume, 36 Studies for Trombone (Trombon igin 36 Etiit) gibi metotlar ve

etiit kitaplar1 kullanilmaktadir.

Ayrica Nikolay Rimski Korsakov (1844-1908), Concerto ve Ernst Sachse (1810-1849),
Concerto miifredata dahil edilmistir. Dokuzuncu ve onuncu smif diizeylerinde Benedetto
Marcello (1686-1739), Sonata ¢alisilmaktadir.

Ek-2’ye gore on birinci ve on ikinci sinif diizeylerinde miifredatta agirlikli olarak teknik
kapasiteyi arttirmaya yonelik

e Fritz Grube (1957-), Concertino in E Flat Major (Mi bemol Majér Trombon
Kongertinosu)

e Friedebald Grafe (1840-1880), Concerto in B Flat Major (Si bemol Major
Trombon Kongertosu)

o Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.2, No.3

trombon kongertolari ile
e Charles Colin, Modern Method for Trombone (Trombon i¢in Modern Metot)
e Oskar Blume, 36 Studies Vol.2, Vol.3 (36 Etiit)

e Michel Bleger, Caprices (Kaprisler)
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e Georg Kopprasch, 60 Selected Studies (60 Se¢ilmis Etiit) gibi metotlar ve etiit
kitaplar1 bulunmaktadir.
On birinci ve on ikinci siif diizeylerinde Antonio Vivaldi (1678-1741), Sonata ve Ernst
Galliard (1687-1747), Sonata calisilmaktadir. Lise diizeyinde smavlarda sonat disindaki

programin tamami ezber olarak seslendirilmektedir.

6.1.3. Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvar1 miizik béliimii 1986 yilinda kurulmustur.
1998-1999 egitim Ogretim yilinda Miizik ve Bale Ilkdgretim okulu olarak, sonrasinda ise
Miizik ve Bale Ortaokulu ile Miizik ve Sahne Sanatlari1 Lisesi olarak lisans Oncesi sekiz yillik
egitim vermek iizere yapilanmasini tamamlamustir. Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat
Dali biinyesinde bulunan fliit, obua, klarnet, fagot, korno, trompet, trombon ve vurmali
calgilar sanat dallarinda c¢ok sesli miizik alaninda duyarli, deneyimli ve bilimsel bilgilerle
donanmig, uluslararasi sanat arenasinda yer alabilecek Ogrenciler yetistirmeyi
amaglamaktadir. Ortadgretim besinci siniftan itibaren “usta-girak yontemi” ile verilen galgi
derslerinin yaninda korrepetisyon, oda miizigi, orkestra ve miizik tarihi/teorisi/analizi

alanlarindaki gesitli mesleki derslerle olusturulmus bir program yiiriitiilmektedir (http-20).

Ek-3’e bakildiginda trombon egitimine baslangi¢ asamasinda;
e Robert Miiller, Technical Studies for The Trombone (Trombon igin Teknik
Etiitler)
e Gerald Bordner, First Book of Practical Studies for Trombone (Trombon igin
Pratik Etiitler)
e Pierre-Frangois Clodomir, Methode Elementaire Trombone (Temel Trombon
Metodu)
e Michel Bleger, Methode de Trombone (Trombon Metodu)
e Oskar Blume, 36 Studies (36 Etiit)
e Carl Fisher-Anton Slama, 66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone
(Trombon i¢in Major ve Mindr Tiim Dizilerde 66 Etiit)
gibi metotlar ve etiit kitaplari ile altinc1 sinif diizeyinden itibaren major/minér tim gamlarin
calisildig1 goriilmektedir. Yedinci ve sekizinci simif diizeylerinde piyano eslikli eser

repertuvarinin olduk¢a genis oldugu goriilmektedir.
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Ek-3’de goriildiigii {izere lise asamasinda dokuzuncu ve onuncu siif diizeylerinde
kongerto ¢alisilmamakta,
e Ernst Galliard (1687-1747), Sonata No.1, Sonata No.4, Sonata No.5
e Antonio Vivaldi (1678-1741), Sonata No.1
e Benedetto Marcello (1686-1739), Sonata No.1, No.2, No.3, No.4 sonatlar1
calisilmaktadir.
Dokuzuncu ve onuncu sinif diizeylerinde;
e Branimir Slokar, Tonleiterstudien Vol. 1 (Gam Caligmalar1)
e James Thompson, Buzzing Book
e Ernst Goetke, Studies in Scales and Arpeggios (Gam ve Arpej Caligsmalari)
¢ lan Bousfield, Bel Canto for Trombone
e Marco Bordogni, Melodious Etudes for Trombone Selected from the Vocalises
(Trombon i¢in Sarkilardan Se¢ilmis Melodik Etiitler)
e Hovey W. Tyrell, 40 Progressive Studies (Kademeli Ilerleyen 40 Etiit)
e Georg Kopprasch, 60 Studies for Trombone (Trombon i¢in 60 Etiit)
on birinci ve on ikinci siif diizeylerinde;
e Johann Doms, Schiile fiir Posaune (Trombon Okulu)
¢ Vladislav Blazhevich, Clef Studies (Anahtar Calismalari)
e Robert Miiller, Technical Studies for Trombone Vol.2, Vol.3 (Trombon igin
Teknik ¢aligsmalar)
gibi teknik kapasiteyi arttirmaya yonelik metotlar ve etiit kitaplar1 miifredata dahil edilmistir.
On birinci ve on ikinci sinif diizeylerinde kongerto olarak;
¢ Nikolay Rimski Korsakov (1844-1908), Trombone Concerto in B Flat Major (Si
bemol Major Trombon Kongertosu)
e Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.1, No.2
e Michael Brooks (1957-), Trombone Concerto ¢alisiimaktadir.
Ayrica sonat olarak;
e Camillie Saint Saens (1835-1921), Cavatine
e Ernst Galliard (1687-1747), Sonata No.2, No.3, No.4
e Benedetto Marcello (1686-1739), Sonata in E minor
e Georg Philipp Telemann (1681-1767), Sonata in F minor ¢alisilmaktadir.
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6.1.4. Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

Kiiltir ve Turizm Bakanhiginin Ankara, Istanbul ve Izmir disinda Anadolu’da bir
senfoni orkestrasi kurulmasi fikrinden hareketle ve Yiiksek Ogretim Kurulu’nun 21 Kasim
1986 tarihinde aldig:1 karar dogrultusunda Cukurova Universitesi biinyesinde bir devlet
konservatuvart kurulmasina karar verilmistir. 1989 yilinda egitim &gretime baslamis olan
Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari, Uflemeli ve Vurmali Calgilar Anasanat Dali
bilinyesinde bulunan; fliit, obua, klarnet, fagot, korno, trompet trombon ve vurmali galgilar
sanat dallarinda verdigi egitim ile {ilkemizin ve diinyanin ¢agdas sanat kurumlarina aydin,
modern, ¢ok yonlii, vizyonu genis, deger yaratan sanatcilar yetistirmek misyonuyla faaliyet

gostermektedir (http-24).

CUDK trombon sanat dal1 i¢in kurumun internet sitesi iizerinde belirtilen ve EK-4’te yer
alan ortaokul ve lise diizeyi trombon miifredati, besinci sinif diizeyinde farkliliklar olmakla
birlikte, TUDK nin trombon miifredat1 ile biiyiik oranda benzerlik gostermektedir. CUDK nin
besinci simif diizeyindeki miifredatinda {UDK’nin miifredatindan farkli olarak, piyano eslikli
eserlerin bulunmadig1 ve gam sayilarinin (Do Major, Fa Major, Si bemol Major ve Sol Major)
farkli oldugu goriilmektedir. Ayrica Jean-Baptiste Arban, Complete Method for Trombone
and Euphonium adli metot kitabi besinci smif diizeyinden itibaren ¢alisilmaktadir. Bu

baglamda miifredatin ayrica incelenmesine gerek duyulmamustir.

6.2. Tiirkiye’deki Trombon Ogretim Programlarinin Degerlendirilmesi

Tiirkiye’deki devlet konservatuvarlarinda uygulanan ortaokul ve lise trombon egitim
programlart mesleki miizik egitimi kapsamindadir. Bu egitim programlari ile bireyin
calgisinda uzmanlagmasinin yaninda miizikal bilgisinin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvar: (IUDK), Hacettepe Universitesi Ankara
Devlet Konservatuvari (HUADK) ve Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari
(AUDK)’nda uygulanan trombon egitim programlari birbirine benzer ve farkli 6geler
icermektedir. Bu degerlendirme konservatuvarlarin miifredat programlarina bagli olarak
ogrencinin gelisim silirecini  dogrudan etkileyen gamlar, etiitler ve eserler olarak
siiflandirilmastir.

Trombon egitiminin ilk yili dogru durus ve tutus pozisyonunun saglanmasi, nefes
kontrolii ve bircok teknik becerinin grenilmesi acisindan oldukc¢a 6nemlidir. Ogrencinin
trombonun parcalarini tanimasi, bu parcgalar1 sokiip takabilmesi, calgida ses iiretebilme

becerilerini edinmesi, pozisyonlari ve pozisyonlardan iiretilen sesleri teorik ve uygulamali
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olarak bilmesi konservatuvarlarin ilk yilinda hedeflenen kazanimlardandir. Bu temel
kazanimlarin dikkat ve 6zveriyle galisilmasi saglikli bir 6grenim hayati agisindan son derece
onemlidir.

Konservatuvarlarin trombon egitim programlarina gore, egitimin ilk yilinda teknik
etiitler ve gamlar calisilmaktadir. Bu bakimdan Oncelikli olarak enstriimanda dogru bir
entonasyonda nitelikli bir tininin ¢ikartilmasi ve pozisyonlardaki seslerin &grenilmesi
amaclanmaktadir. Sekizinci siifin sonunda en az bes diyez-bes bemol major ve mindr diziler,
cesitli barok donem sonatlar ile gesitli calma tekniklerini iceren etiit kitaplarinin 6grenilmis
olmas1 hedeflenmektedir.

IUDK’nin ortaokul miifredat programi incelendiginde; besinci smf diizeyinde
ogrencilerin kolaylikla calabilecegi eserler ve etiit kitaplart planlandigi goriilmektedir.
Baslangi¢c asamasinda c¢alginin dogru bir entonasyonda ¢alinmasi ve tininin parlak olmasi ile
pozisyonlardaki seslerin teorik ve pratik olarak kavranmasi amaglanmaktadir. Besinci ve
altinct siif diizeyinde 6grencinin kolunun kisa olmasi durumunda yedinci pozisyon igin
gerekli kulis acikligi saglanamayacaktir. Bu sebeple besinci ve altinci siif diizeylerinde
yedinci pozisyonun c¢alisilmamas: tavsiyesinde bulunulmaktadir. Ortaokul miifredatinda
besinci siif diizeyinde piyano eslikli iki eser ¢alisilmaktadir. Altinci sinif diizeyinden itibaren
barok, klasik ve romantik doénem bestecilerinden John Sebastian Bach, Ernst Galliard,
Wolfgang Amadeus Mozart ve Robert Schumann gibi bestecilerin eserleri yer almaktadir.

Lise seviyesinde barok, klasik ve romantik donemden eserler ile repertuvar oldukca
genistir. Lars Erik Larsson, Nikolay Rimski Korsakov, ve Vladislav Blazhevich trombon
kongertolari, miizikalitenin yaninda artikiilasyon ve kulis tekniginin gelisimini destekleyen
eserler olmasit bakimindan son derece onemli trombon kongertolaridir. Ayrica Benedetto
Marcello, Georg Philipp Telemann ve Camillie Saint Saens gibi sonatlar ile lise asamasinda
miizikalitenin gelisimi desteklenmektedir.

HUADK’nm ortaokul miifredat programi incelendiginde; baslangic asamasindan
itibaren gamlara ve etiitlere 6nem verildigi goriillmektedir. Altinct sinif diizeyinde 4 diyez / 4
bemol gam c¢alinmasi beklenirken, yedinci sinif diizeyinde tim gamlarin biliniyor olmasi
beklenmektedir. Ortaokul seviyesinde teknik kapasiteyi arttirmaya yonelik olarak Robert
Miiller, Michel Bleger, Pierre Clodomir ve Oskar Blume gibi baglangic diizeyi trombon
metotlar1 calisilmaktadir.

Ara sinav ve donem sonu sinavlarinda sonat haricindeki programin ezbere ¢alinmasi

istenmektedir. Boylelikle trombon egitimine baslangic asamasinda ezber ¢alma becerisinin
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kazanilmas1 ve gelistirilmesi s6z konusudur. Ezber calma becerisi ¢alinan eserin tiimiiniin
bellege alinip, igsellestirilmesi ve yorumlama asamasina gegilmesi olarak tanimlanabilir. Giin,
ezbere dayali Ogretim programinin eserdeki sesleri dogru calabilme, pozisyon gegislerini
dogru gergeklestirebilme, miizikal ciimleler ile niianslar1 dogru uygulayabilme ve eseri
biitlinliik i¢inde ¢alabilme gibi becerilerin saglanmasinda etkili oldugunu vurgulamistir (Giin,
2019, s. 2395).

Lise seviyesinde teknik kapasiteyi arttirmaya yonelik etiit kitaplarinin 6n planda oldugu,
kongerto ve sonat repertuvariin ise oldukga simirli oldugu goriilmektedir. Lise asamasinda
Nikolay Rimski Korsakov, Vladislav Blazhevich, Ersnt Sachse trombon kongertolari ile Ersnt
Galliard, Antonio Vivaldi ve Benedetto Marcello sonatlar ¢aligilmaktadir.

AUDK’nin ortaokul miifredat programi incelendiginde; besinci ve altinci sinif
diizeylerinde piyano eslikli eserlerin tercih edilmedigi ve Robert Miiller, Gerald Bordner ve
Pierre Frangois-Clodomir gibi teknik kapasiteyi arttirmaya yonelik etiit kitaplarinin ¢alisildigi
goriilmektedir. Besinci sinif diizeyinde 4 diyez/4 bemol major-mindr gamlar ¢alisilirken,
altinc1 smif diizeyinde ise tiim gamlarin c¢alisildigi goriilmektedir. Bu baglamda baslangic
asamasinda calginin pozisyonlarinin ve icerigindeki seslerin dgrenilmesine ve entonasyon
bilincinin olugsmasina yonelik bir programin uygulandigi sdylenebilir. Yedinci ve sekizinci
siif diizeylerinde piyano eslikli eser repertuvarinin olduk¢a genis oldugu goriilmektedir.
Ayrica teknik etiit kitaplarina da agirlik verilmektedir. Bu asamada teknik kapasitenin
gelisiminin yaninda piyano eslikli eserler ile miizikalitenin ve birlikte calmaya yonelik alginin
olusmasina 6nem verildigi goriilmektedir.

Lise seviyesinde lan Bousfield “Bel Canto for Trombone and Piano” ve Marco
Bordogni “Melodious Etudes for Trombone” adli melodik etiit kitaplarinin miifredata dahil
edildigi goriilmektedir.

AUDK’nin lise diizeyinde uygulanan trombon egitim programinda kongerto ve sonat
repertuvarinin oldukca genis oldugu goriilmektedir. Dokuzuncu ve onuncu smif diizeyinde
kisa pargalardan olusan bir repertuvar bulunmaktadir. Uygulanan bu program ile 6grencilerin
enstriimani sevmesi ve ¢alismaya istekli olmasi saglanabilir. On birinci ve on ikinci sif
diizeyindeki miifredatta;

¢ Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.1, No.2
¢ Nikolay Rimski Korsakov (1844-1908), Concerto in B Flat Major
e Camillie Saint-Saens (1835-1921), Cavatine Op.144
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e Johann Ernst Galliard (1687-1747), Sonata for Trombone and Piano No.2, No.3,
No.4 and D dur
e Antony Hedges (1931-2019), Sonatina for Trombone and Piano
gibi trombon repertuvar1 i¢in olduk¢ca OSnemli eserler bulunmaktadir. Lise asamasinda
planlanan bu miifredat ile lisans Oncesi diizeyde teknik ve miizikal gelisimini biiyiik dl¢iide

tamamlamis 0grencilerin yetistirilmesi hedeflendigi diisiiniilebilir.

6.2.1. Gamlar

Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvar1 (IUDK), Hacettepe Universitesi Ankara
Devlet Konservatuvart (HUADK) ve Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari
(AUDK)’nin miifredatlarina bakildiginda gamlar, etiitler, kongerto ve sonat secimlerinde
benzerlikler oldugu gibi farkliliklar da s6z konusudur. Bu okullarin trombon egitim
programlarinda siif diizeylerine gore calisilmasi gereken gam sayilart degisiklik
gostermektedir. Altinct smif diizeyinde AUDK’da majér/mindr tiim gamlar calisilirken,
IUDK’da iki diyez/iki bemol majér-minér gamlar, HUADK da ise dért diyez/dért bemol
major-mindr gamlar c¢alisilmaktadir. HUADK’da yedinci simif diizeyinde tiim gamlar
calisilirken, I{UDK da ortaokul diizeyinde tiim gamlar ¢alisiilmamaktadir.

Gam calismalar1 teknik kapasitenin arttirilmasinda ve teknik zorluklarin asilmasinda
olduk¢a oOnemlidir. Her giin ve belirli bir diizende ¢alisilmasiyla kas hafizasi
gelistirilebilmekte ve teknik beceriler arttirilabilmektedir. Trombon egitiminin baslangig
asamasindan itibaren Ogrencilerin teknik kapasitelerine uygun olarak planlanmali ve lise
asamasina kadar teknik ve miizikal gelisim oraninda belirli bir sayida ¢alisilmalidir. Ancak,
AUDK ve HUADK’nin miifredatlarina bakildiginda ortaokul diizeyinde tiim gamlarmn
calisildigr goriilmektedir. Bu durumda ortaokul diizeyinde tiim gamlarin ¢aligilmasinin teknik
olarak Ogrencilerin seviyelerinin tizerinde olacag1 ve 6grencilerin gam calismalarina gereken
onemi veremeyecegi diisliniilmektedir. Ciinkii ortaokul diizeyindeki bir 6grencinin ¢algida
sahip oldugu ses aralig1 ¢ogu gamin iki oktav calinabilmesini miimkiin kilmayabilir. Baz1
gamlarda pes sesleri ve bazi gamlarda da tiz sesleri ¢almakta zorlanabilir. Ayrica baz1 gam
cesitlerinin fazla sayida degistirici isarete (bemol/diyez) sahip olmasi, c¢algi egitiminin
baslangi¢ asamasinda ¢calma zorlugu yaratabilir.

Arastirma kapsaminda olusturulan miifredat Onerisinde gam calismalarinin iizerinde
onemle durulmus ve besinci siif diizeyinden itibaren, 6grencinin teknik ve miizikal

gelisimine uygun olacag diisiiniilen bir diizende, gam calismalar1 6nerilerinde bulunulmustur.
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Besinci siif diizeyinde 68rencilerin kolaylikla ¢alabilecegi Do Major ve Re minor dizilerinin
bir oktav icerisinde calisiimasi tavsiye edilmistir. Ogrencinin calgi teknigini gelistirebilmesi
ve calgisinda kolaylikla sesleri ¢ikartabilmesi bakimindan baslangi¢ asamasinda bu gamlar
tercih edilmistir. Altinct sinif diizeyinde, Si bemol Major, Re Majoér, Re mindér, Mi minor
gamlar1 (bir oktav), yedinci sinif diizeyinde Mi, Fa, Si bemol Major, La, Mi minér gamlari
(bir oktav), sekizinci sinif diizeyinde ise Mi bemol, Si bemol, Do Majér, Fa diyez, La minor
gamlarmin (iki oktav) calisilmasi dnerilmistir. Onerilerde, 6grencilerin simif diizeyleri arttik¢a
calgilarindaki ses araliklarini gelistirmeleri ve gamlarin sahip olduklar1 degistirici isaretlere
gore (ariza) okuma ve ¢alma aliskanligi kazanmalar1 hedeflenmistir. Bu bakimdan sekizinci
siif diizeyinde 6grencilerin enstriimanlarindaki ses araligi genisledik¢e ¢ok sayida degistirici
isaret iceren gamlar1 iki oktav olarak calabilecegi Ongoriilmiistiir. Ayrica mindr dizilerin
armonik ve melodik cesitlerinin ¢aligilmasinin entonasyon bilincinin olusmasina ve desifre

calma becerisinin gelisimine katki saglayacagi diisiiniilerek tavsiye edilmistir.

6.2.2. Metot ve Etiit Kitaplari

Konservatuvarlarin miifredatlarinda bulunan metot ve etiit kitaplari, teknik becerilerin
ve miizikalitenin gelistirilmesinde olduk¢a 6nemlidir. Bu kitaplar; anahtar (bas, tenor, alto)
okuma, fiziksel dayaniklilik olusturma, basit ve bilesik Olgiileri ¢alabilme, g¢algida ses
genigligini arttirabilme ve ventil kullanabilme gibi becerilerin kazandirilmasinda ve
gelistirilmesinde kullanilabilmektedir. Ortaokul ve lise diizeyinde kullanilan metot ve etiit

kitaplarina bakildiginda;

e Robert Miiller, Technical Studies for Trombone (Trombon i¢in Teknik Etiitler)

e Michel Bleger, 31 studies for trombone, (Trombon i¢in 31 Etiit)

e Jean-Baptiste Arban, Complete Method for Trombone and Euphonium (Trombon
ve Euphonium i¢in Tiim Calisma Y 6ntemleri)

e Oskar Blume, 36 Studies (36 Etiit)

e Pierre-Frangois Clodomir, Methode Elementaire Trombone (Temel Trombon
Metodu)

e Gerald Bordner, First Book of Practical Studies for Trombone (Trombon igin
Pratik Etiitler)

gibi baslangic diizeyi ve orta diizey trombon egitimi acisindan faydali olabilecek metot ve etiit

kitaplarinin kullanildigi goriilmiistiir. Ayrica konservatuvarlarin miifredatlarinda yer alan
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metot ve etiit kitaplarina ek olarak, giiniimiiz trombon teknigi agisindan yararli olabilecek
cesitli kitaplar trombon egitiminde kullanilabilir.

Konservatuvarlarin  ortaokul ve lise diizeyi miifredatlarina bakildiginda etiit
kitaplarinda, metot kitaplarina gore, daha ¢ok segenek oldugu goriilmektedir. Bu bakimdan,
baslangic ve orta seviyedeki Ogrencilere faydali olabilecek egzersiz kitaplar1 miifredata
eklenebilecegi ve seceneklerin artirilabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirma kapsaminda
olusturulan miifredat onerisinde konservatuvarlarin ortaokul miifredatlarinda yer alan metot
ve etiit kitaplarina ek olarak, asagida listelenen cesitli egzersiz ve metot kitaplar tavsiyesinde
bulunulmustur. Oneride bulunulan egzersiz kitaplar ile giiniimiiz trombon egitimi agisindan

kaynaklarin giincellenmesi ve daha iglevsel hale getirilmesi amaglanmustir.

¢ Michel Becquet, 6 Exercises for Quick and Easy Warm-up

¢ David Vining, Daily Routines for Student Trombone Player

e Sam Pilafian & Patrick Sheridan, Brass Gym

e Max Schlossberg, Daily Drills and Technical Exercises

e Robert Marsteller, Basic Routines

¢ Michael Davis & Shari Feder, Brass Buzz w/CD & DVD Accompaniment

Baslangi¢c asamasindan itibaren trombon egitiminin temel tekniklerine yonelik olarak,

Michael Davis & Shari Feder, Brass Buzz w/CD & DVD Accompaniment, adli metot kitab1
tavsiyesinde bulunulmustur. Bu metot kitab1 ile tek basina ¢alisilmasi oldukg¢a yorucu ve
sikici olabilen teknik alistirmalar kitabin igerisinde bulunan DVD kayitlar1 esliginde
calisilabilmektedir. DVD kaydinin igerisinde bulunan alistirmalarin ve kisa pargalarin gesitli
miizik topluluklari esliginde ¢alisilmasi, ¢algi c¢alismanin daha keyifli hale gelmesine

yardime1 olacaktir.

Arastirma kapsamindan olusturulan miifredat onerisinde, Michel Becquet, 6 Exercises
for Quick and Easy Warm-up, adli egzersiz kitab1 tavsiye edilmistir. Bu kitap, Michel
Becquet’nin giinliik 1sinma sistemini 16 sayfadan olusan bir formatla 6zetlemektedir. Ay
zamanda trombon icracilari ig¢in son derece 6nemli olan giinliik 1sinma galismalarinin basit,
pratik ve etkili bir sekilde yapilmasina katki saglayabilir.

David Vining, Daily Routines for Student Trombone Player, adli kitap baslangi¢
asamasindaki Ogrencilerin temel trombon tekniklerini sistematik bir sekilde 6grenmeleri ve
gelistirmeleri i¢in tasarlanmigstir. Kitap icerisinde giinliik olarak yapilmasi gereken uzun ses

egzersizleri ve esneklik caligmalari gibi rutin egzersizler yer almaktadir. Ayrica nefes
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kontrolii, entonasyon bilincinin olugsmasina yonelik egzersizler, ventil ¢calismalar1 ve diietler

de bulunmaktadir.

Sam Pilafian & Patrick Sheridan, Brass Gym, adli egzersiz kitabi temel trombon
tekniklerinin tiim ydnlerini kapsayan egzersizlerden olusmakta ve iceriginde birlikte ¢alma
CD’si bulunmaktadir. Diinyaca {inlii tuba icracilar1 Sam Pilafian ve Patrick Sheridan
tarafindan tasarlanan kitabin trombon icracilarina yonelik versiyonu Dr. Jonathan Whitaker
tarafindan diizenlenmistir. Egzersizlerin sistematik bir sekilde diizenlenmis olmasi, icracilarin
giinlik 1sinma ¢aligmalarina 6nemli katkilar saglayabilir. Ayrica uzun ve monoton olabilen
giinliik 1sinma caligmalarin1 birlikte ¢alma CD’si ile birlikte eglenceli hale getirebilecegi

diistiniilmektedir.

Robert Marsteller, Basic Routines, adli egzersiz kitabinda; bag (slurs), esneklik,
artikiilasyon ve silisleme (ornamentation) calismalar1 gibi egzersizler yer almaktadir. Bu
egzersizler ile dil-hava koordinasyonu olusturulabilir, kondisyon artirilabilir ve kulis teknigi
gelistirilebilir. Bu calismalarin temel prensibi enstriiman c¢alarken kullanilan bazi kas

gruplarinin esnetilmesi olarak ifade edilebilir.

Max Schlossberg, Daily Drills and Technical Exercises, adli kitap trombon repertuvari
acisindan oldukga 6nemli ve popiiler metot Kitaplarindan biridir. Metot, uzun ses egzersizleri
(Long Tones), aralik calismalar1 (Intervals), akorlar (Chords), gamlar ve teknik etiitler gibi
bes ayr1 boliimden olusmaktadir. Kitapta temel trombon tekniklerine yonelik alistirma ve
etiitler yer almaktadir. Ayrica kitabin iceriginde yer alan bazi alistirmalar aktarilmak istenen

becerinin 6nemine odaklanilmasi bakimindan oldukca kisadir.

6.2.3. Eserler

Baslangi¢ diizeyinden itibaren konservatuvarlarin korrepetisyon dersi uygulamalar
farkliliklar gostermektedir. Calgi esligi (korrepetisyon), ¢algi miiziginde melodiyi destekleyen
ve armonik yapinin 6n planda oldugu miizikal birlikteliktir. Cilden ve Sendurur’a gore,
baslangi¢ diizeyinden itibaren egitimin her asamasinda piyano eslikli eserler calmanin birlikte
is tretme sorumlulugu kazanilmasina, baska calgilar1 da dinleyerek g¢alabilme becerisinin
gelistirilebilmesine ve entonasyon bilincinin olugmasina katkist bulunmaktadir (Cilden ve
Sendurur, 2003, s. 1). {lUDK’da besinci smif diizeyinden itibaren &grenciler piyano eslikli
eserler calmaktadir. AUDK miifredatinda besinci ve altinci sinif diizeylerinde piyano esliksiz

solo pargalar calinmakta, yedinci sif diizeyinden itibaren piyano eslikli eserlere yer
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verilmektedir. HUADK miifredatinda ise besinci, altinc1 ve yedinci sinif diizeylerinde piyano
esliksiz eserler bulunmakta, sekizinci simif diizeyinden itibaren piyano eslikli eserler yer
almaktadir.

Konservatuvarlarin ortaokul miifredatlarina bakildiginda, trombon kongertolarina yer
verilmemekte, kolay icra edilebilen kisa eserler yer almaktadir. Ancak miifredatlarda yer alan
bazi eserler; 0grencilerin artikiilasyon, kulis teknigi, ses araliklarini genisletme gibi bazi
teknik becerilerini gelistirmede yeterli olmayabilir. Bu bakimdan, miifredat Onerisinde,
baslangi¢ diizeyindeki Ogrencilerin teknik ve miizikal gelisimini destekleyici ve beceri
diizeylerine uygun eserler dnerilmistir. Onerilen bu eserlerde; 6grencilerin artikiilasyon ve
kulis teknigi gibi teknik problemlerini ¢6zebilmeleri, ses araliklarini genisletebilmeleri, iyi
performans  sergileyebilmeleri,  yeteneklerini  ve  Ozgilivenlerini  gelistirebilmeleri
hedeflenmistir.

Konservatuvarlarda sonat c¢alisilmast konusunda farkli uygulamalarin  oldugu
goriilmektedir. {UDK ve AUDK’nin ortaokul miifredatlarinda sonat yer almazken, HUADK
sekizinci sinif diizeyinde Ernst Galliard (1687-1747), Six Sonatas (Alt1 Sonat) yer almaktadir.

Trombon egitiminde sonat ¢alismalar1 teknik ve miizikal kapasitenin arttirillmasinda son
derece Onemlidir. Ancak, sekizinci smif diizeyinde calisilan Ernst GALLIARD sonatlarin
iceriginde bulunan ¢oklu dil (multiple tonguing) artikiilasyon tiirleri, dudak trilleri, siislemeler
ve olduk¢a genis ses araliklarinin ¢alinmasi gibi nedenlerle birtakim teknik zorluklardan
dolay1 6grencilerin teknik ve miizikal olarak seviyesinin iizerinde olmaktadir.

Lise diizeyinde HUADK dokuzuncu smiftan itibaren, IUDK onuncu smiftan itibaren
AUDK ise on birinci smniftan itibaren programlarinda trombon kongertolarina yer
vermektedir. Okullarin lise miifredatinda bulunan kongertolar;

e Alexander Guilmant, (1837-1911), Morceu Symphonique (Senfonik Parga)

e Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791), Concerto in B Flat Major, K 191 (Si
bemol Major Kongerto)

e Ernst Sachse (1810-1849), Concertino for Trombone

e Nikolay Rimski Korsakov (1844-1908), Trombone Concerto in B Flat Major (Si
bemol Maj6r Trombon Kongertosu)

o Vladislav Blazhevich (1881-1942), Trombone Concerto No.1, No.2

e Lars Erik Larsson (1908-1986), Concertino for Trombone

Konservatuvarlarin lise diizeyindeki miifredatlarinda yer alan Lars Erik Larsson,

Concertino for Trombone (Trombon Kongertinosu), Rimski Korsakov, Trombone Concerto in
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B Flat Major (Si bemol Major Trombon Kongertosu) ve Vladislav Blazhevich, Trombone
Concerto No.2 (Trombon Kongertosu No.2) gibi trombon kongertolari; tril, hizli tempolarda
kulis-dil koordinasyonunun olusturulabilmesi, ¢oklu dil-staccatissimo gibi ¢esitli artikiilasyon
ve teknik zorluklarin bulunmasi bakimindan teknik ve miizikal olarak Ogrencilerin
seviyelerinin iizerinde olabilir, ancak trombon teknigi agisindan son derece Onemli olan
artikiilasyon, esneklik (flexibility) ve kulis-dil koordinasyonu gibi teknik becerilerin
gelisimine katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir.

Lars Erik Larsson, Concertino for Trombone adli eser [IUDK nin miifredatinda on ikinci
sinif diizeyinde calisilmakta, HUADK ve AUDK’nin lise diizeyi miifredatlarinda yer
almamaktadir. Eser, ¢oklu dil (¢ift dil, ii¢ dil) artikiilasyonun kullanim1 gerektiren boliimler
icermesi ve olduk¢a hizli tempolarda kulis-dil koordinasyonu saglanabilmesi agisindan gesitli
zorluklar igermekte, ancak on ikinci smif diizeyindeki ogrencilerin teknik ve miizikal
gelisimlerine 6nemli katkilar1 olacag: diisiiniilmektedir.

Korsakov’un trombon koncertosu HUADK’nin miifredatinda dokuzuncu smif
diizeyinde c¢ahsilirken, {UDK’nin miifredatinda on birinci smif diizeyinde, AUDK’ nin
miifredatinda ise on ikinci siif diizeyinde calisilmaktadir. Eserde dokuzuncu sinif diizeyine
gore calgr teknigi agisindan; tril, ¢coklu dil kullanimi ve staccatissimo gibi ¢esitli teknik
zorluklar bulunmaktadir. Bu bakimdan dokuzuncu sinif seviyesindeki 6grencinin teknik ve
miizikal seviyesinin iizerinde olacag diistiniilmektedir.

Konservatuvarlarin  lise diizeyinde benzer trombon sonatlarmin  calisildigi
goriilmektedir. Okullarin lise miifredatinda bulunan sonatlar;

e Antonio Vivaldi (1678-1741), Sonata No.1

e Benedetto Marcello (1686-1739), Sonata No.1, No.2, No.3, No.4
e Johann Ernst Galliard (1687-1747), Six sonatas (Alt1 Sonat)

e Camillie Saint Saens (1835-1921), Cavatine Op.144
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7. SONUC VE ONERILER

Bu boliimde arastirmadan elde edilen sonug ve oneriler yer almaktadir.

7.1. Sonug
Bu arastirmada, IUDK, HUADK ve AUDK’nin ortaokul ve lise diizeyi trombon

miifredatlart incelenmis olup, miifredatlarda bulunan benzerlikler ve farkliliklar ortaya
konmustur. Konservatuvarlarda uygulanan miifredatlarin lisans egitimi Oncesi teknik ve
mizikal gelisimi destekleyici bir dokiiman niteliginde olmasinin amaglandigi gorilmiistiir.
Ayrica bu miifredatlar ile trombon egitiminde hedeflenen bilgi ve beceriler planli olarak
aktarilmaktadir. Bu bakimdan, hazirlanan miifredatlar ile ¢algi caligma becerisi gelistirilmekte
olup, mesleki miizik yasantis1 boyunca olmasi gereken dogru calisma yontemlerinin
kazandirilmas1 hedeflenmektedir.

Trombon egitimin baslangi¢ asamasinda gam ¢alismalar1 olduk¢a 6nemli olup, teknik
ve miizikal gelisime dogrudan etki etmektedir. Bu bakimdan gam calismalarinin, baslangi¢
asamasindaki 6grencilerin kolaylikla calabilecegi, teknik ve miizikal gelisimleriyle orantili bir
diizende planlanmasi gerekmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen konservatuvarlarin
trombon miifredatlarina bakildiginda, besinci sinif diizeyinden itibaren gam c¢alismalarina
onem verilmekte, ancak simif diizeylerine gore ¢alisilmasi gereken gam sayilari konusunda
farkliliklar goriilmektedir. AUDK ve HUADK’nin miifredatlarina bakildiginda, ortaokul
diizeyindeki 6grencilerin tiim gamlardan sorumlu oldugu goriilmekte ve bu durumun heniiz
baslangi¢ asamasinda sayilabilecek 6grenciler icin oldukca zorlayici oldugu diisiiniilmektedir.
Trombon egitiminin baslangic asamasinda bilgi ve beceri diizeyi sinirl olan 6grenciler, galgi
teknigi acisindan zorlayict olan gam tiirlerini calismakta gii¢liik yasayabilir, yilginliga
diisebilir, gamlar1 ve hatta calgisin1 calismak istemeyebilirler. Bu baglamda baslangic
asamasinda ¢algida kolaylikla calinabilecek ses araliklarinda ve c¢algi teknigi agisindan
zorlayict olmayan gamlarin ¢alisilmast Onerilmektedir. Boylelikle, gamlara gereken 6nemin
verilmesi ve her giin diizenli olarak ¢alisilmasi saglanabilir.

Konservatuvarlarin miifredatlarinda bulunan metot ve etiit kitaplar1 ile 6grencilerin
teknik ve miizikal gelisimleri amaglanmakta, ancak okul ve sinif diizeyine gore ¢alisilan metot
ve etiit kitaplar1 farkliliklar gostermektedir. Arastirma kapsaminda incelenen kaynaklarda
Jean-Baptiste Arban, Complete Method for Trombone and Euphonium adli metot kitabinin,
bakir iiflemeli ¢algi icracilarinin teknik ve miizikal gelisimleri i¢in oldukg¢a 6nemli oldugu, bu

nedenle tim egitim diizeylerinde ve mesleki yasam boyunca kullanildigi gortilmiistiir. Bu
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durum gozetildiginde, IUDK ve CUDK’nin miifredatinda Jean-Baptiste Arban, Complete
Method for Trombone and Euphonium adli metot kitabi neredeyse her sinif diizeyinde
calisilirken, AUDK’nin miifredatinda sekizinci, dokuzuncu ve onuncu smif diizeylerinde
calisilmakta, HUADK 'nin miifredatinda ise yer almadig1 goriilmektedir.

Miifredatlarda yer alan bazi metot ve etiit kitaplarinin i¢erisinde oldukga eski ve giincel
olmayan bilgiler yer almakta, giinimiiz trombon egitimi agisindan birtakim becerilerin
gelistirilmesinde de yetersiz ve sikict kaldigi diisiiniilmektedir. Bazi metot ve etiit kitaplarinin
ise uzun yillar boyunca siirekli calisilmasi sebebiyle c¢alismalart monoton hale getirdigi,
almabilecek en fazla verimin alimmis oldugu ve artik icracinin gelisimine herhangi bir
katkisinin bulunmadigi sdylenebilir. Giinlimiizde bir¢ok trombon metodunun igerisinde ¢esitli
miizik topluluklarinin eslik kayitlarinin oldugu DVD’ler bulunmaktadir. Boylece, 6zellikle
baslangi¢c asamasinda, tek basina ¢alisilmasi oldukga sikici ve yorucu olan gamlar, etiitler ve
egzersizler eslik kayitlariyla calisilarak yararli ve keyifli hale getirilebilmektedir.

Konservatuvarlarin miifredatlarinda bulunan eserlerin baslangi¢ asamasindan lisans
oncesi diizeye kadar belirli bir diizende, Ogrencilerin teknik ve miizikal gelisimleri
dogrultusunda olusturuldugu goriilmektedir. Ancak, miifredatlarda yer alan baslangig
diizeyine yonelik bazi eserlerin teknik ve miizikal gelisimi destekleyici oldugu, bazilarinin
Ogrencilerin seviyelerinin lizerinde oldugu, bazilarinin ise ¢ok basit diizeyde kaldigi
distiniilmektedir. Bu bakimdan, arastirma kapsaminda olusturulan miifredat Onerisinde,
ogrencilerin sinif diizeyleri ile teknik ve miizikal gelisimleri goz oniinde bulundurularak daha
genis bir yelpaze icerisinde eser dnerileri sunulmustur.

Lise diizeyinde miifredatlarda yer alan Lars Erik Larsson Trombone Concertino, Rimski
Korsakov, Trombon Concerto ve Vladislav Blazhevich, Trombone Concerto No.2 trombon
repertuvari agisindan son derece 6nemli, teknik ve miizikal gelisimi destekleyici eserlerdir. Bu
eserler incelendiginde, eserlerin artikiilasyonu, kulis teknigini ve miizikaliteyi gelistirmeye
faydali olmasi bakimindan lise diizeyinde ¢alisilmasi gereken eserler oldugu tespit edilmistir.
Ancak, miifredatlar incelendiginde, sinif diizeyine gore kongerto ¢alisilmasi konusunda farkl
uygulamalarin oldugu goriilmektedir. AUDK’nin dokuzuncu ve onuncu sinif diizeylerinde
trombon kongertosu bulunmazken, HUADK 'nin dokuzuncu sinif diizeyinde Rimski Korsakov
Trombon Kongertosunun calisildigi, {TUDK ve CUDK’nm onuncu sinif diizeylerinde
Vladislav Blazhevich Trombon Kongertosu No.2 calisildign goriilmektedir. HUADK nin
dokuzuncu smif diizeyinde yer alan Rimski Korsakov kongerto, IUDK ve CUDK’nin on

birinci smif diizeyinde AUDK’nim ise on ikinci smif diizeyinde galisiimaktadir. Bu durum
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konservatuvarlarda kongerto c¢alisilmasinin Onemini gosterse de uygulamada ortak bir
anlayisin olmadigini, her okulun 6grenme hedeflerinin birbirinden farkli oldugunu, egitimin
biitiinliigiinii ve 6grenciler arasindaki dengenin bozulabilecegini gdstermektedir.

Calgi egitiminde kazandirilmasi hedeflenen bilgi ve becerilerin aktarilmasinda belirli bir
plan ve program igerisinde hazirlanan miifredatlar olduk¢a 6nemlidir. Miifredatlar her bir
siif diizeyinde ulasilmasi gereken bilgi ve beceri diizeyi belirten, 6grenme hedeflerini igeren
bir rehberdir. Ayrica miifredatlar hazirlanirken 6grenciler arasinda dengenin saglanmasi ve
ogretimde bir standardin olusmasi hususlarma dikkat edilmelidir. Ozellikle baslangic ve orta
diizey trombon egitiminde sinif diizeylerinde belirli bir standardin olusturulmasi 6gretimin
niteliginin arttiritlmasina ve heniiz mesleki kariyerlerinin baglangicinda olan &grencilerin
kendine giivenen iyi birer icraci olmalarina yardimei olacaktir.

Trombon egitiminde miifredatlar egitimciler tarafindan kendi yontem ve kaynaklari
dogrultusunda olusturulabilmektedir. Bireysel olarak hazirlanan 6gretim programinin birtakim
avantajlar1 bulunmaktadir. Calg1 egitimcisi bireysel olarak hazirladigi miifredat ile galgiy1
kendi 6grendigi sekilde rahatlikla 6gretebilir ve bilgisini aktarirken kendi miizik yasamin
sekillendiren metotlari, eserleri ve kendi isaretledigi notalar1 kullanabilir. Ayrica 6grencinin
gelisimine katkida bulunacag: diisiiniilen eserler ve etiitler anlik olarak degistirilebilir.

Calg1 egitiminde tiim yiiksekogretim kurumlarmi kapsayan ortak bir galisma ile
miifredat diizenlenmesinin de birtakim avantajlari olabilir. Calg: egitimcileri igerisinde ortak
bir anlayisla olusturulacak miifredat, ulagilmasi gereken bilgi ve beceri diizeylerine gore
diizenlenebilir ve 6gretimin niteligi arttirilabilir. Ogrenme hedeflerine tiim dgrencilerin azami
diizeyde ulagmasi saglanabilir. Bireysel hazirlanan miifredatlarin aksine, 6grenciler arasindaki
farkliliklar g6z Oniline alinarak oOgretimde belirli bir standart saglanabilir ve 6grenciler
arasinda denge olusturulabilir.

Aragtirma kapsaminda {ilkemizde mesleki trombon egitimi verilen tim kurumlarin
miifredatlarina ulagilmaya calisilmistir. Ancak, bazi kurumlarin planli ve programli bir
mifredatlarimin  bulunmadigi, bazilarimin miifredatlarinin  bulundugu ama paylasilmak
istenmedigi ya da Ogretim elemanlarma ulasilamadigi igin arastirma kapsaminda
degerlendirilememistir.

15.01.2015 tarih ve 29237 sayilit Resmi Gazete’de yayimlanan Devlet Konservatuvarlari
Yonetmeligi’nin 7 inci maddesine gore ‘“Alan dersleri ile yardimeci alan derslerinde
ise konservatuvar veya fakiilte kurulunca teklif edilen ilgili tiniversite senatosunca kabul

edilen ve Bakanlikca onaylanan Ogretim programlari uygulanir” agiklamasi geregince
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miifredatlarina ulasilabilen konservatuvarlarin miifredatlarinin 6gretim elemanlar1 tarafindan
bireysel olarak hazirlandig1 goriilmektedir. Bireysel olarak hazirlanan miifredatlar ile calgi
derslerinin igleniginde farkliliklar olusabilmekte, calgi 6gretiminde esneklikler ve eksiklikler
gorilebilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen kaynaklarda, ¢algi egitiminin niteliginin
artirllmasinda miifredatlarin ortak bir anlayisla gelistirilmesinin ve dogru bir sekilde
ylrlitilmesinin  6nemi  vurgulanmaktadir. Bu bakimdan trombon miifredatlarinin
hazirlanmasinda ortak bir anlayisin gelistirilmesi ve trombon egitimindeki yenilikler
dogrultusunda (giincel metot ve etiit kitaplar1 ile eserlerin bulunmasi) olusturulmasi hem
ogrenciler hem de egitimciler agisindan 6nem arz etmektedir.

Trombon egitiminde miifredatin pedagojik bir diizene gore planlanmasi Ogretim
bagarisini dogrudan etkilemektedir. Miifredatlar 6grencilerin gelisimlerine uygun olarak
diizenlenmeli ve bireysel farkliliklar goz 6niinde bulundurulmalidir. Miifredatlar hazirlanirken
bilgi ve beceri acisindan denge olusturulmasina onem verilmelidir. Bu bakimdan
konservatuvarlarda uygulanan trombon 6gretiminin ortak bir anlayis ve ortak bir miifredat ile
saglanmasi yararli olabilir.

Milli Egitim Bakanliginin kapsami altinda olusturulacak bir ¢alistay ile trombon sanat
dallarma gorevli tiim ilgililerin gortigleri alinarak trombon egitiminde uygulanacak belirli
standartlarin olusturulmasi saglanabilir.

Ek-5te bu arastirma kapsaminda incelenen konservatuvarlarin miifredatlarindan
hareketle, ortaokul ve lise agamasinda metot, etiit ve egzersiz kitaplar1 ve eserlerden olusan bir
miifredat Onerisi sunulmustur. Baslangic asamasindan itibaren etiit ve egzersiz kitaplarinda
secenekler arttirilmis ve eser repertuvart genisletilmeye calisilmistir. Miifredat Onerisinde

belirtilen eserler ile 6grencilerin trombon repertuvarini da tanimalari amaglanmustir.

7.2. Oneriler

Trombon egitimine baglangic asamasinda dogru durus ve tutus pozisyonu ile nefes
kontrolii gibi temel teknik davranislarin kazanilmasi saglikli bir mesleki kariyer icin son
derece onemlidir. Bu amagla baslangi¢ diizeyi trombon egitiminde 6ncelikle ¢alginin dogru
durus ve tutus pozisyonunun kazandirilmasi hedeflenmektedir. Besinci ve altinci sinif
diizeyinde enstrimandan dogru bir entonasyonda ses ¢ikartabilmeyi saglayan nefes
kontroliiniin olugmasi ve kulis tekniginin gelistirilmesine yonelik gamlar ve etiit kitaplar

planlanmaktadir.
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Dogru durus ve tutus pozisyonunun olusmasi ile calgi teknigi gelistirilebilmektedir.
Calg1 tekniginin gelismesi ile 6grenci, ¢algisini daha ¢ok sevmekte ve daha ¢ok ¢alismaktadir.
Bu bakimdan baslangic asamasindan itibaren durus ve tutus pozisyonlar: egitimciler
tarafindan 6nemsenmeli, simif iginde ve etiit kitaplarinin arasinda ¢alginin dogru durus ve
tutus pozisyonuna yonelik fotograflar bulundurulmalidir. Boylelikle, 6grenciler bireysel
caligmalarinda galgi ile durus ve ¢algiy1 tutus pozisyonlarini 6nemser ve kontrol edebilirler.

Trombon egitiminin baslangi¢ evresinde durus ve tutus pozisyonunun oneminin gz
ard1 edilmesi, durus ve tutus pozisyonlarinda istenmeyen aliskanliklarin olusmasina neden
olmaktadir. Bu durum egitimin ileriki asamalarinda kas-iskelet sistemi rahatsizliklarina yol
acabilmektedir.

Trombon egitiminde durus ve tutus pozisyonunun olusmasi sonrast nefes kontroliiniin
iizerinde Onemle durulmali ve nefes kontrolii sirasinda kullanilan kas ve kas gruplart
ogrenilmelidir. Calginin her sesi i¢in gerekli olan hava miktar1 ve basinci nefes kontroliiniin
olusmasi ile saglanabilmektedir. Havanin calgiya rahat bir sekilde aktarilmasi ve calginin
dogal ses renginin olusmasinda nefes kontroliiniin 6nemi tartisilmazdir. Bu nedenle, trombon
egitiminin baslangic asamasindan, mesleki kariyer boyunca nefes kontrolii sirasinda
kullanilan kas ve kas gruplarinin bilingli kullanimi 6grenilmelidir.

Gam caligmalari ile kulis tekniginin gelistirilmesi ve nefes kontroliiniin olusturulmasi
gibi beceriler kazanilabilmektedir. Gamlarin siirekli tekrar edilmesi, sag kol ve sag bilegin
kivraklik ve esneklik kazanip daha hizli hareket etmesini ve pozisyonlarin yerlerinin daha iyi
kavranmasini saglamaktadir. Ayrica gam ¢aligmalar ile her ses i¢in gereken hava miktari ve
basinct kontrollii bir sekilde gonderilmektedir. Boylelikle ¢algidan ¢ikan sesin temiz ve
anlasilir olmasi saglanmaktadir.

Metot ve etiit kitaplari, teknik kapasite ile miizikal ifadenin gelistirilmesinde kullanilan,
calg1 egitiminin niteligine etki eden kaynaklardir. Metot ve etiit kitaplar1 ile anahtar (bas,
tenor, alto) okuma, artikiilasyon, basit ve bilesik Ol¢iileri ¢alabilme, ¢algida ses genisligini
arttirabilme ve ventil kullanabilme becerileri kazanilabilmektedir. Ayrica diizenlendikleri
donemin ¢alg1 teknigi agisindan 6nemli becerilerinin kazandirilmasinda hem egitimciye hem
de ogrenciye yol gostermektedir. Bu bakimdan baslangic asamasindan itibaren belirli bir
diizende (kolaydan, zora) planlanmali ve farkli calgi tekniklerini de icermesi agisindan
zamanla giincellenmelidir.

Trombon egitimi miifredat programlarinda 6grencilerin teknik ve miizikal gelisimlerini

desteklemek i¢in eslikli ya da esliksiz eserler bulunmaktadir. Baglangic diizeyinden itibaren
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eslikli eser calmanin dinleyerek calma becerisinin gelistirilmesine, entonasyon bilincinin
olusmasina ve birlikte ig tiretme sorumlulugunun kazanilmasma katkist bulunmaktadir.
Ogrencilerin miizikal gelisimlerine olumlu etki etmesi bakimindan miifredat programlarinda
piyano eslikli eser bulunmali ve eserler piyano eslikli ¢alisiimalidir.

Miiziksel okuma, yazma ve teori dersleri entonasyon bilincinin olusmasina ve
gelistirilmesine yarar saglamaktadir. Bu nedenle, ¢alg1 egitimcileri 6grencilerin solfej-dikte ve
teori derslerine gereken ilgi ve Onemi vermelerini saglamalidir. Seslerin birbirlerine olan
uzakliklar1 teorik olarak (biiyiik, kiiciik, tam, eksik ve artik) iyi 6grenilmeli, araliklar1 duyma
ve sOyleme calismalar1 6zenle yapilmalidir. Boylelikle miiziksel isitme becerileri gelistirebilir
ve entonasyon bilinci olusturulabilir. Ayrica eserlerin ve etiitlerin bigimsel analizlerinin
yapilmasi, miizikal biitiinliigiin kavranmasiyla miizigin daha kolay algilanabilmesine, miizikal
ifadenin gelistirilmesine ve eserin daha iyi yorumlanabilmesine dogrudan etki etmektedir. Bu
bakimdan eserlerdeki ve etiitlerdeki miizikal yapilar1 ¢éziimlemenin dahil edildigi bir calgi
egitiminin zorunlu oldugu kacinilmaz bir gercekliktir.

Konservatuvarlarda 6grencilerin solo performans sergileyebilecekleri (etiit, gam ve
orkestra sololar1) sinif i¢i dinletiler planlanmalidir. Bu dinletiler sayesinde eksiklikler hem
egitmenler hem de Ogrenciler tarafindan fark edilebilir ve sinavlardan once giderilebilir.
Baslangi¢ diizeyinden itibaren diizenli ve planl olarak sinif i¢i dinletilerde solo performans
gosteren 0grenciler, performans kaygisi ile basa ¢ikmay1 6grenebilirler.

Trombon egitiminde ¢alisma zamani planlanmali ve aksatilmadan yapilmalidir. Giinliik
toplam calisma siiresi calgida basari i¢cin 6nemli bir belirleyicidir. Calisma her giin ve diizenli
olarak yapilmali; 1sinma egzersizleri, gamlar, etiitler ve eserlerden olusmalidir. Isinma
caligmalarinin igerisinde agizlik ¢alismalari, uzun ses egzersizleri ve esneklik calismalari
bulunmalidir. Gam ¢alismalar1 arpej, major, mindr ve kromatik gam yapilarindan olusmali,
metronom ile farkli tempolar ve artikiilasyonlarda calisilmalidir. Etiit caligsmalar1 teknik ve
melodik etiitlerden olusmali, etiitlerin istenilen tempo ve ozelliklerde ¢alisilmasina dikkat
edilmelidir. Eser ¢calismalarinda calisilacak eserler dnceden belirlenmeli, belirli bir diizen ve
amagla calisilmalidir. Zamanin daha dogru kullanilabilmesi ve caligmalarin verimliliginin
arttirtlabilmesi i¢in ¢aligma programu iyi bir sekilde diizenlenmeli, yeterli dinlenme zamanlar1
olusturulmal1 ve ¢alisma siireleri kademeli olarak arttirilmalidir.

Giniimiizde modern trombon tekniklerinin  kullanimi  besteciler tarafindan
benimsenmekte ve trombon igin yazilan bir¢ok eserde bu tekniklerin yogun olarak kullanildigi

goriilmektedir. Ayni1 zamanda genisletilmis ¢alg1 tekniklerinin (extended techniques)
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ogrenilmesi, geleneksel trombon egitiminde teknik kapasitenin arttirilmasia ve miizikalitenin
gelistirilmesine etki etmektedir. Bu nedenle konservatuvarlarin trombon egitimi
programlarinda modern trombon tekniklerinin kullanimina yonelik ¢aligmalara yer verilmesi
onem arz etmektedir.

Tirk miizigi unsurlarinin  kullanildigr  eserler 6grencilerin  teknik ve miizikal
gelisimlerini  desteklemektedir.  Tiirkiye’deki  konservatuvarlarin  trombon  egitimi
programlarinda ¢agdas Tiirk miizigi bestecileri tarafindan yazilmis eser sayist olduk¢a azdir.
Aym zamanda Tiirk ezgilerinin kullanildig1 baslangi¢ seviyesine yonelik metot ya da etiit de
bulunmamaktadir. Bu baglamda bestecilik yonilinii gelistiren trombon egitimcilerinin
baslangi¢ seviyesine yonelik etiit ve kolay eserler yazmalari, 6grencilerin ¢algilarint daha
kolay ¢alabilmelerine yardime1 olacaktir.

Ders planlamalar1 yapilirken hangi davraniglarin 6gretilecegi, nasil yaptirilacagi, hangi
tamamlayic1 kaynaklarin kullanilacagi gibi problemler 6nceden belirlenmelidir. Elde edilen
verilere gore calgi dersleri 6grenci seviyeleri de gozetilerek yillik miifredata uygun olarak
islenmelidir. Ayrica egitim planlamalar1 uygulanirken sadece miifredatin gerekliliklerine
uymaya c¢alisilmamali, 6grencinin performans seviyesi, hazir bulunusluk diizeyi ve yas gibi

degiskenleri de goz 6niinde bulundurulmalidir.
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http-24: https://devletkonservatuvari.cu.edu.tr/cu/hakkimizda/tarihce
(Erisim tarihi: 04.08.2022)
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EKLER

EK-1. Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari Trombon miifredati.

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

5. Simf
Eser » Ogretim elemanin belirleyecegi (piyano eslikli-esliksiz) iki kiigiik parga.
» Fred WEBER & Paul TANNER “Trombone student”
Etiit » Robert MULLER “Schule fiir posaune”
» Peter WASTALL “Learn as play trombone”
Gam » 2 diyez-2 bemol major gam ve arpejler
Simav » Piyano eslikli iki eser.

6. Simf

P Johann Sebastian BACH "Arioso”

» Joseph HAYDN "Andante"

Eser » Giovanni PERGOLESI "Aria (Largo cantabile)"
» Wolfgang Amadeus MOZART "Sarki (Fa Major)"
P Francesco TOSTI "Parted"

» Robert MULLER "Schule fiir Posaune™
Etiit P Peter WASTALL "Learn as Play Trombone"
P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium ™

Gam P2 diyez-2 bemol maj6ér/minér gam ve arpejler

Siav P Piyano eslikli iki eser.

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

7. Simf

» George Frideric HANDEL "Where are you walk"

» Richard HOFMANN "4 Melodische Studien Giuseppe Concone "
P Cesar FRANCK "Panis angelicus (from Messe Solennelle) "

» Maurice WHITENY "Cortege"

Eser » Henry PURCELL "When | am laid in earth"

» Alan BULLARD "Colneford bridge"

P Christopher WRIGHT "Field day"

P George Frideric HANDEL "Why do the nations so furiously rage
» Benjamin GODARD "Berceuse de Jocelyn"




» Jules LEGENDRE "Introduction and theme"

» Himie VOXMAN- William GOWER "Rubank ileri diizey etiitler"

» Robert MULLER "Technical Studies"

Etiit - .

» Robert MULLER " Technical Studies"

P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®
Gam P 3 diyez, 3 bemol major/mindr gam ve arpejler

P Piyano eslikli iki eser.
Smav

P Degisik karakterlerde iki etiit

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

8. Simf

Eser

» Leopald MOZART "Allegro”

» George Frideric HANDEL "Adagio cantabile"

» Cyril JENKINS "Humoresque"

» Robert SCHUMANN "Traumerei"

» Johann Ernst GALLIARD "Sarabande and Minuet"

» Robert SCHUMANN "Adagio™

Etiit

» Himie VOXMAN- William GOWER "Rubank Advanced Method"

» Robert MULLER "Etudes for Trombone"

» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

» Michel BLEGER "31 Studies for Trombone "

» Boris GRIGORIEV "24 Studies for Trombone "

P Jean-Baptiste ARBAN "Complete method for Trombone and Euphonium

Gam

P 5 diyez, 5 bemol major/mindr gam ve arpejler

Sinav

P Piyano eslikli iki eser.

P Degisik karakterlerde iki etiit

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

9. Simf

Eser

» Antonio VIVALDI “Sonata no.1”

» George Frideric HANDEL “Adagio”

» Wolfgang Amadeus MOZART “Concerto in B Flat Major (Rondo)”

P Gabriel FAURE “Apres un reve”

» Joachim KUHN “Adagio”

» Johann Sebastian BACH “Sinfonia”

Etiit

» Boris GRIGORIEV “Studies”

» Robert MULLER “Technical Studies”

» Oskar BLUME “36 studies for Trombone”




» Michel BLEGER “31 studies for Trombone”
P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

Gam » 5 diyez, 5 bemol major/mindr gam ve arpejler

P Piyano eslikli iki eser.

Sinav

P Degisik karakterlerde iki etiit.

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

10. Sumf

» Vladislav BLAZHEVICH “Trombone Concerto No.1”
Kongerto » Ernst SACHSE “Trombone Concerto”
» Hector BERLIOZ “Recitative and Prayer”

» Benedetto MARCELLO “Sonata in F Major”
P Camile SAINT-SAENS “The Swan”

» Theodore DUBOIS “Solo de concert”

» Eugene BOZZA “Badinage”

Sonat

» Vladislav BLAZHEVICH “Clef Studies”

» Oskar BLUME “36 Studies for Trombone”

» Robert MULLER “Technical Studies”

» Georg KOPPRASCH “60 Studies for Trombone”
» Boris GRIGORIEV “Studies”

»H.W. TYRRELL “40 Progressive Studies”

Etiit

» 7 diyez, 7 bemol major/mindr gam ve arpejler (farkli artikiilasyonlarda ¢alinmasi

Seu istenebilir)

P Bir kongerto bir sonat ya da 6gretim elemaninin belirleyecegi benzer zorluk seviyesinde
ST iki eser.

P Degisik karakterlerde iki etiit.

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

11. Simf
P Nikolay Rimski KORSAKOV "Trombone Concerto™
Kongerto
» Vladislav BLAZHEVICH "Trombone Concerto No.2"
» Benedetto MARCELLO "Sonata in E minor”
» Claude DEBUSSY "Romance"
Sonat

» Jean-Michel DEFAYE "A La Maniere de Bach"

» Jules MAZELLIER "Solo de Concurs"

Etiit P Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"




» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone "

» Boris GRIGORIEV "Studies"

»H.W. TYRELL "40 Progressive Studies "

Gam

P 7 diyez, 7 bemol major/minér gam ve arpejler (farkl artikiilasyonlarda ¢alinmasi
istenebilir)

Sinav

P Bir kongerto bir sonat ya da 6gretim elemaniin belirleyecegi benzer zorluk seviyesinde iki
eser.

P Degisik karakterlerde iki etiit.

istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari

12. Simif

Kongerto

» Alexander GUILMANT "Morceu Symphonique"

» Lars Erik LARSSON "Concertino for Trombone™

Sonat

» Camillie SAINT-SAENS "Cavatine"

» Georg Philipp TELEMANN "Sonata in F minor™

Etiit

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"

» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium™

» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone *

»H.W. TYRELL "40 Progressive Studies "

Zorunlu eser

» Morse Empoze (Sinav tarihinden 15 giin 6nce 6gretim elemani tarafindan verilir, Bolim
bagkanina onaylatilmasi gerekir).

» 7 diyez, 7 bemol major/mindr gam ve arpejler (farkl artikiilasyonlarda ¢alinmasi

Gam istenebilir).
» Bir kongerto bir sonat ya da 6gretim elemaninin belirleyecegi benzer zorluk seviyesinde
iki eser.

Sinav

» Degisik karakterlerde iki etiit.




EK-2. Hacettepe Universitesi Devlet Konservatuvar1 Trombon miifredat.

3. Sumf
Amac:
1. Ogrencinin trombonun pargalarini tanimasi, sokiip takmasi ve bakimu ile ilgili teorik ve uygulamali olarak
bilgilendirilmesi,
2. Trombondan ses iiretme becerisinin kazandirilmasi,
3. Pozisyonlarin ve igerdikleri seslerin teorik olarak tanitilmasi ve uygulanmasi,
4. Pozisyonlar arasinda ses gegis tekniklerinin uygulanmasi,
5. Seslerin nota karsiliklarini fa anahtarinda 6gretimi,
6. Baglangi¢ metotlarina giris,

7. Kolay parcalar1 notadan ve kulaktan ¢alabilme.

Yontem:

1. Ogretmenin sozel ve uygulamali anlatimlarinin sema ve diger gorsel kaynaklarla desteklenerek trombonun
taninmasi.

2. Ogretmen ile birlikte ses iiretme ¢aligmalar

3. Pozisyonlarin dgretmen ile birlikte uygulanmasi,

4. Fa anahtarinin solfej miifredat: ile paralel 6gretimi. (Miifredat programindaki solfej kitabinin fa anahtari
versiyonunun okunmasi ve notada goriilen seslerin ¢algi iizerindeki pozisyonunun pekistirilmesi,

5. Ogretmenin calacag1 notalar1 trombonda kulaktan calabilme caligmalari, bu seslerin notadaki yerlerinin
yazili kaynaklardan gosterilmesi,

6. Robert Miiller I, Sigmund Herring ve Domenico Gatti metotlarinda bulunan kisa pargalarin ¢alinmasi.

Smav Programa:
1. Do Major, La mindr, Fa Major, Re mindr, Sol Major, Mi mindr gamlari.

2. Baslangi¢ metotlarindan esliksiz kisa parcalar (iki parga).

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

6. Simif
Gam » 4 diyez, 4 bemol Major/mindr gamlar
Etilt » Robert MULLER "Technical Studies”
» Sigmund HERRING "40 Progressive Etudes "
» 4 diyez, 4 bemol Maj6r/mindr gamlar
» Sigmund HERRING “40 Progressive Etudes”
Siav

» Robert MULLER “Technical Studies”
» Trombon i¢in 50 kolay parca




Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

7. Simf
Gam » Tiim gamlar
P Robert MULLER "Technical Studies"
Etiit » Michel BLEGER “Method for Trombone™
» Sigmund HERRING "40 Progressive Etudes "
Eser » Girolamo FRESCOBALDI “Canzoni”

P Tim gamlar

» Michel BLEGER "Method for Trombone"

» Sigmund HERRING "40 Progressive Etudes "
» Girolamo FRESCOBALDI- Canzoni

Ara smav

» Tiim gamlar

» Sigmund HERRING "40 Progressive Etudes ™
» Michel BLEGER "Method for Trombone”

» Girolamo FRESCOBALDI- Canzoni

Genel sinav

*Programin tamami ezber olarak seslendirilir.

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

8. Simif
Gam » Tiim gamlar
» Max SCHLOSSBERG "Method for Trombone"
Etiit » Michel BLEGER "Method for Trombone™
» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone"
Eser » Ernst GALLIARD “Sonatas”

» Tiim gamlar

» Michel BLEGER "Method for Trombone™

» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone"
» Ernst GALLIARD “Sonatlar”

Ara smav

» Tiim gamlar

GENEL » Michel BLEGER "Method for Trombone”
SINAV » Michel BLEGER "Method for Trombone"
» Ernst GALLIARD “Sonatlar”

*Programin tamami ezber olarak seslendirilir.




Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

9. Simif
Gam P Tim gamlar
» Max SCHLOSSBERG "Method for Trombone *
) » Michel BLEGER "Method for Trombone "
st » Franz DREYER "Trombon Studies"
» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone "
Eser » Trombon solo albiim
Kongerto » Nikolay Rimski KORSAKOV "Trombone Concerto"
Sonat » Benedetto MARCELLO "Sonat"
» Tim gamlar
» Michel BLEGER "Method for Trombone "
Ara smav

» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone "

» Benedetto MARCELLO "Sonata"

Genel sinav

» Tim gamlar

» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone "

» Michel BLEGER "Method for Trombone"

» Nikolay Rimski KORSAKOV "Trombone Concerto"

» Benedetto MARCELLO "Sonat"

*Sonat digindakilerin tamami ezber olarak seslendirilir.

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

10. Simf
Gam » Tiim gamlar
» Anton SLAMA "Method for Trombone™
» Oskar BLUME "Method for Trombone™
Etiit
» Franz DREYER " Trombone Studies”
» Pierre CLODOMIR "Method for Trombone™
Kongerto » Ernst SACHSE “Trombone Concerto”
Sonat » Benedetto MARCELLO "Sonata"
» Tiim gamlar
Ara smav » Oskar BLUME "Method for Trombone™

» Benedetto MARCELLO "Sonata"




Genel sinav

» Tim gamlar

» Oskar BLUME "Method for Trombone™

» Ernst SACHSE “Trombone Concerto”

» Benedetto MARCELLO "Sonat™

*Sonat disindakilerin tamami ezber olarak seslendirilir.

Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

11. Simf
Gam P Tim gamlar
P Charles COLIN "Method for Trombone™
) » Oskar BLUME "Method for Trombone Vol.II"
=t » CORILLAND "Method for Trombone Vol.I"
» Michel BLEGER "Caprices"
» Fritz GRUBE "Trombone Concerto™
Kongerto
P Friedebald GRAFE "Trombone Concerto”
Sonat » Antonio VIVALDI "Sonatas™"
» Tiim gamlar
» Oskar BLUME "Method for Trombone Vol.Il"
Ara siay » Charles COLIN "Method for Trombone™

» Michel BLEGER "Caprices"

» CORILLAND "Method for Trombone Vol.I"

Genel sinav

» Tim gamlar

» Oskar BLUME "Method for Trombone Vol.Il"

» Michel BLEGER "Caprices"

» CORILLAND "Method for Trombone Vol.I"

» Fritz GRUBE "Trombone Concerto"

» Friedebald GRAFE "Trombone Concerto"

» Antonio VIVALDI "Sonat"

*Sonat disindakilerin tamami ezber olarak seslendirilir.




Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuvari

12. Stmf

Gam » Tiim gamlar

» Georg KOPPRASCH “Method for Trombone Vol.I-11”

Etiit
» Oskar BLUME “Method for Trombone Vol.lI-111”

Kongerto » Vladislav BLAZHEVICH “Trombone Concerto No.I-11”

Sonat » Ernst GALLIARD "Sonatas"

» Tim gamlar

Ara smav » Georg KOPPRASCH “Method for Trombone Vol.I-11”

» Oskar BLUME “Method for Trombone Vol.I-1I”

» Tim gamlar

» Oskar BLUME “Method for Trombone Vol.I-1I”

Genel sinav
» Vladislav BLAZHEVICH “Trombone Concerto No.I-1I”

» Ernst GALLIARD "Sonat"

*Sonat disindakilerin tamami ezber olarak seslendirilir.




EK-3. Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari Trombon Miifredati.

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

5. Simif

Etiit

» Robert MULLER "Technical Studies for the Trombone"
» Gerald BORDNER "First Book of Practical Studies for Trombone"
» Pierre-Frangois CLODOMIR "Methode Elementaire Trombone"

Gam

» 4 diyez, 4 bemol major/mindr gam

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

6. Simf

Etiit

» Robert MULLER "Technical Studies for the Trombone"
» Gerald BORDNER "First Book of Practical Studies for Trombone"
P Pierre-Frangois CLODOMIR "Methode Elementaire Trombone™

Gam

P Tiim major/mindr gamlar

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

7. Simf

Eser

» Robert SCHUMANN "Evening Song"

» Giovanni Battista PERGOLESI "Nina"

» Arthur SULLIVAN "Let Me Dream Again

» William Vincent WILLIAMS "In Happy Moments"

» Meyer HELMUND "Thine My Thougts are Margarita"

» Josef ASCHER "Romance"

» William BALFE "Then You’ll Remember Me"

P Aleksandr Fyodorovich GEDIKE "Miniature™

P Jean Baptiste FAURE "The Palms”

» Aram KHACATURIAN "Andantino”

Etiit

» Robert MULLER "Technical Studies for the Trombone"

» Michel BLEGER "Trombone Studies”

P Pierre-Frangois CLODOMIR "Methode Elementaire Trombone™

» Gerald BORDNER "First Book of Practical Studies for Trombone"

Gam

» Tiim major/mindr gamlar




Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

8. Simf

Eser

» Atso ALMILA "Suit for Trombone™

» Oskar BOHME "Russian Dance"

» Bruno BJELINSKY "Drei biblische Legenden"
» Alice ASCHER "Where art thou? Romance"
» Frederick CHOPIN "Nocturne™

» Charles GOUNOD "Ave Maria"

» Johann Adolph HASSE "Two Dances"

» Ejvin ANDERSEN "Sonatina for Trombone™
» Sergei PROKOFIEV "Five Melodies Op.35"
» Jaroslav FRANCL "Mala Suita"

» Victor EWALD "Romance Op.2"

Etiit

» Gerald BORDNER "First Book of Practical Studies for Trombone™

» Robert MULLER "Trombone Studies”

» Picrre-Frangois CLODOMIR "Methode Elementaire Trombone™

» Oskar BLUME "36 Studies”

» Michel BLEGER "31 Studies"

» Carl FISHER- Anton SLAMA "66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone"
» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”

Gam

» Tim major/mindr gamlar

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

9. Simf

Eser

» Lubor BARTA "Sonatina for Trombone"

» Gabriel FAURE "Apres un Reve"

» Joachim KUHN "Adagio"

P Johann Sebastian BACH "Sinfonia"

» Georg Friedrich HANDEL "Adagio"

» Henry FILLMORE "Hot Trombone"

» Henry FILLMORE "Boss Trombone"

» Henry FILLMORE "Miss Trombone"

» Henry FILLMORE "Mose Trombone"

» Henry FILLMORE "Shoutin Liza Trombone"
» Henry FILLMORE "Slim Trombone"

» Johann Ernst GALLIARD "Sonata No.1"

» Benedetto MARCELLO "Sonata No.1, No.2"
» Gunter FUHLISH "Sektlaune”

P Charles GOUNOD "Nazareth"




P Jaromir MASTALIR "Rondino"

» Tito MATTEI "Non e vor"

» Charles GOUNOD "The King of Love My Shepherd is"
» Doug HARTZEL "Ballad for Young Cat"

» Doug HARTZEL "Egotistical Elephant"

» Earl HOFFMAN "The Big Horn"

» Jan KOETSIR "Allegro Maestoso™"

» Tito MATTEI "Dear Heart"

Etiit

» Gerald BORDNER "First Book of Practical Studies for Trombone™

P Branimir SLOKAR "Tonleiterstudien-Vol.1"

P James THOMPSON "Buzzing Book"

» Ernst GAETKE "Studies in Scales and Arpeggios™

» Robert MULLER "Trombone Studies”

P Pierre-Frangois CLODOMIR "Methode Elementaire Trombone™

» Oskar BLUME "36 Studies™

» Michel BLEGER "31 Studies™

» Carl FISHER- Anton SLAMA "66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone "
P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

Gam

P Tiim major/mindr gamlar

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

10. Stmif

Eser

» Franz SCHUBERT "Serenat"

» Paul RODNEY "Calvary"

» Antonio VIVALDI "Sonata No.1"

» Niels Viggo BENTZON "Sonata Op.277"

» Camille SAINT-SAENS "The Swan for Trombone and Piano"
» Henry FILLMORE "Bones Trombone"

» Henry FILLMORE "Sally Trombone"

» Henry FILLMORE "Bull Trombone™

» Henry FILLMORE "Dusty Trombone"

» Henry FILLMORE "Ham Trombone"

» Henry FILLMORE "Lassus Trombone"

» Johann Ernst GALLIARD "Sonata No.4, No.5"
» Benedetto MARCELLO "Sonata No.3, No.4"

Etiit

» Branimir SLOKAR "Tonleiterstudien Vol.1"

» James THOMPSON "Buzzing Book"

» lan BOUSFIELD "Bel Canto for Trombone"

» Ernst GAETKE "Studies in Scales and Arpeggios”




» Georg KOPPRASCH "60 Studies™

» Robert MULLER "Trombone Studies"

» Harold W. BEDER "Methods for Trombone"

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”

» Hovey W. TYRELL “40 Progressive Studies”

» Carl FISHER- Anton SLAMA "66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone"
» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Selected from the Vocalises"

Gam » Tim major/mindr gamlar

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

11. Stmif

» Vladislav BLAZHEVICH "Trombone Concerto No.1, No.2"
» Jean-Michel DEFAYE "A La Maniere de Bach"

» Cladue DEBUSSY "Romance"

» Jules MAZELLIER "Solo de Concours"

» Camille SAINT-SAENS "Cavatine"

» Antony HEDGES "Sonatina for Trombone and Piano"
Eser » Gordon JACOB "Cameos, V.I.P"

» Gordon JACOB "Cameos, Nostalgic singer”

» Gordon JACOB "Cameos, Nible dancer”

» Gordon JACOB "Cameos, Phantom procession”

» Gordon JACOB "Cameos, Derby Winter"

» Johann Ernst GALLIARD "Sonata No.3, No.4"

» Benedetto MARCELLO "Sonata in E minor"

» Branimir SLOKAR "Tonleiterstudien-Vol.1-Vol.2"

» James THOMPSON "Buzzing Book"

» Ian BOUSFIELD "Bel Canto for Trombone"

» Georg KOPPRASCH "60 Studies"

Etiit » Robert MULLER "Trombone Studies"

» Harold W. BEDER "Methods for Trombone™

» Hovey W. TYRELL “40 Progressive Studies”

» Carl FISHER- Anton SLAMA "66 Etudes in All Major and Minor Keys for Trombone"
» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Selected from the Vocalises"

Gam » Tiim major/mindr gamlar

Anadolu Universitesi Devlet Konservatuvari

12. Simf

» Carl Maria von WEBER "Romance"
» Jean-Michel DEFAYE "A La Maniere de Bach"

Eser




» Georg Philipp TELEMANN "Sonata in F minor"

» Michael BROOKS "Trombone Concerto™

P Camille SAINT-SAENS "Cavatine"

» Walter HARTLEY "Two Pieces for Trombone and Piano"

» Allen OSTRANDER "Concert Pieces for Bass Trombone and Piano"
» G.E. HOLMES "Tyrolean Fantasia for Bass Trombone and Piano"

» Georgh KOPPITZ "Resignation”

P Nikolay Rimski KORSAKOQV "Trombone Concerto"

» Edouard BARAT "Pieces in E Flat minor "

» Edouard BARAT "Andante et allegro”

» Gunter FUHLISCH "Posaunen Capriolen™

» Gunter FUHLISCH "Schwarze Augen"

» Leonard W. HARDY "The Grenadier"

P Johann Ernst GALLIARD "Sonata for Trombone and Piano No.3, No.4"
» Johnny HARTMAN "Longing for Home"

P Branimir SLOKAR "Tonleiterstudien Vol.2"

» James THOMPSON "Buzzing Book™

» Johann DOMS "Schule fiir Posaune"

» [an BOUSFIELD "Bel Canto for Trombone™

» Georg KOPPRASCH "60 Studies™

» Robert MULLER "Trombone Studies Vol.2, Vol.3"

» Harold W. BEDER "Methods for Trombone™

» Hovey W. TYRELL “40 Progressive Studies”

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Selected from the Vocalises"

Etiit

Gam P Tiim major/mindr gamlar

EK-4. Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvar: Trombon Miifredati.

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

5. Simf

P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium "

Etiit
» Robert MULLER “Schule fiir posaune”

Gam » Do Major, Mi Major, Fa Major, Si bemol Major, Sol Major




Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari
6. Stmf

» Johann Sebastian BACH "Arioso"
» Joseph HAYDN "Andante"
» Giovanni PERGOLESI "Aria (Largo cantabile)"

Eser
» Giuseppe VERDI “March”
» Wolfgang Amadeus MOZART "Sark: (Fa Major)"
» Francesco TOSTI "Parted"
» Robert MULLER "Schule fiir Posaune"
e P Peter WASTALL "Learn as Play Trombone"

» Fred WEBER & Paul TANNER “Trombone student”
P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium "

Gam P2 diyez-2 bemol majér/mindr gam ve arpejler

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

7. Stmf

» George Frideric HANDEL "Where are you walk"

» Richard HOFMANN "4 Melodische Studien Giuseppe Concone "
» Cesar FRANCK "Panis angelicus (from Messe Solennelle) "

» Maurice WHITENY "Cortege"

» Henry PURCELL "When I am laid in earth"”

» Alan BULLARD "Colneford bridge"

» Christopher WRIGHT "Field day"

» George Frideric HANDEL "Why do the nations so furiously rage"
» Benjamin GODARD "Berceuse de Jocelyn"

» Jules LEGENDRE "Introduction and theme"

Eser

» Himie VOXMAN- William GOWER "Rubank ileri diizey etiitler"

» Robert MULLER "Technical Studies"

» Robert MULLER " Technical Studies"

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

Etiit

Gam » 3 diyez, 3 bemol major/mindr gam ve arpejler- (dil ve bag alistirmalarr)

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

8. Simf

» George Frideric HANDEL "Adagio cantabile"

» Cyril JENKINS "Humoresque"

» Robert SCHUMANN "Traumerei"

Eser » Johann Ernst GALLIARD "Sarabande and Minuet"
» Robert SCHUMANN "Adagio™

» Joachim KUHN “Adagio”

» Leopald MOZART "Allegro"




» Ernst PAUDERT “Beruhmte Aria”

» Himie VOXMAN- William GOWER "Rubank ileri diizey etiitler"
» Robert MULLER "Technical Studies"
» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

Fue » Michel BLEGER "31 Studies for Trombone "
» Boris GRIGORIEV "24 Studies for Trombone "
» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”
» 3 diyez, 3 bemol major/mindr gam ve arpejler

Gam

» Ton ve entonasyon ¢alismalari- Dil ve bag aligtirmalari

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

9. Simf

» Antonio VIVALDI “Sonata no.1”

P George Frideric HANDEL “Adagio”

Eser » Wolfgang Amadeus MOZART “Concerto in B Flat Major (Rondo)”
» Gabriel FAURE “Apres un reve”

» Johann Sebastian BACH “Sinfonia”

P Boris GRIGORIEV “Studies”

» Robert MULLER “Technical Studies”

Etiit » Oskar BLUME “36 studies for Trombone”

» Michel BLEGER “31 studies for Trombone”

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

P 5 diyez, 5 bemol major/mindr gam ve arpejler

Gam

» Ton ve entonasyon ¢alismalari- Dil ve bag alistirmalari

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

10. Stmif

P Vladislav BLAZHEVICH “Trombone Concerto No.2”
» Hector BERLIOZ “Recitative and Prayer”

Kongerto

» Benedetto MARCELLO “Sonata in F Major”
» Camile SAINT-SAENS “The Swan”

» Theodore DUBOIS “Solo de concert”

» Eugene BOZZA “Badinage”

Sonat

» Vladislav BLAZHEVICH “Clef Studies”

» Oskar BLUME “36 Studies for Trombone”

P Robert MULLER “Technical Studies”

» Georg KOPPRASCH “60 Studies for Trombone”
» Boris GRIGORIEV “Studies”

»H.W. TYRRELL “40 Progressive Studies”

Etiit




»5 diyez, 5 bemol major/minér gam ve arpejler

Gam

» Ton ve entonasyon calismalari- Dil ve bag alistirmalari

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

11. Simf

Kongerto P Nikolay Rimski KORSAKOYV "Trombone Concerto"

» Benedetto MARCELLO "Sonata in E minor”

» Claude DEBUSSY "Romance"

Sonat
» Jean-Michel DEFAYE "A La Maniere de Bach"

» Jules MAZELLIER "Solo de Concurs"

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies™

» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

P Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®

Etiit
» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone "

» Robert MULLER “Technical Studies”

»H.W. TYRELL "40 Progressive Studies "

» 7 diyez, 7 bemol major/mindr gam ve arpejler

Gam

» Ton ve entonasyon ¢alismalari- Dil ve bag alistirmalari

Cukurova Universitesi Devlet Konservatuvari

12. Simif

» Alexander GUILMANT "Morceu Symphonique"

Kongerto
» Lars Erik LARSSON "Concertino for Trombone"

» Camillie SAINT-SAENS "Cavatine"

Sonat
» Georg Philipp TELEMANN "Sonata in F minor"

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"

» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

Etiit » Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium®”

» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone "

» H.W. TYRELL "40 Progressive Studies "

» 7 diyez, 7 bemol major/mindr gam ve arpejler

Gam

» Ton ve entonasyon ¢alismalari- Dil ve bag alistirmalari




EK-5. Arastirma kapsaminda olusturulan miifredat onerisi.

Etiit/Egzersiz

» Drummond HUDSON “Let’s Play Trombone, V.17

» Michael DAVIS & Shari FEDER “Brass Buzz w/CD & DVD Accompaniment”

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Vol. 1"

» Do Major ve Re mindr (dizi ve arpejin staccato ve legato olarak bir oktav ¢alinmasi.)

(CEt Minor dizi armonik ve melodik olarak ¢alinabilir.
Desifre P Besinci sinif diizeyine uygun kiigiik parga.
» Michael CLACK "First Repertoire Pieces for Trombone "
» CROCE-SPINELLI "Solo de Concours"
Eser

» Hale Ascher VANDERCOOK “Emerald”

» Maurice RAVEL “Pavane for Trombone” Arranged by Walker Martinez

Etiit/Egzersiz

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Vol. 1"

» Drummond HUDSON “Let’s Play Trombone, V.2”

» Gerald BORDNER "Second Book of Practical Studies for Trombone"

» Michael DAVIS & Shari FEDER “Brass Buzz w/CD & DVD Accompaniment”

P Reginald FINK "Introduction in Legato™

Gam

P Staccato ve legato artikiilasyonlarinda, Si bemol Major, Re Major, Re minér, Mi minor

gam ve arpejleri (bir oktav). Minér dizi, armonik ve melodik ¢esitleri ile ¢alinabilir.

Desifre

» Altinci sinif diizeyine uygun kiigiik parga. Farkli artikiilasyon tiirleri (bagl: ve dilli

notalar) eklenebilir.

Eser

» Johann Sebastian BACH "Haste, Ye Scheperds"

» James CURNOW "Fantasy for Trombone"

P Pierre Max DUBOIS "Menuet d'automne"

» Buddy BAKER “Master Solos for Trombone

» Mary ELLEDGE, Bruce PEARSON "Festival Solos Book”

» Gabriel FAURE “Aprées un Réve”

» Wolfgang Amadeus MOZART “Concerto in B Flat Major K.191” (Rondo)

Etiit/Egzersiz

» Emory REMINGTON “Warm-up Studies”




» Drummond HUDSON “Let’s Play Trombone, V.3”

» Reginald FINK "Studies in Legato"

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Vol. 1"

» Michael DAVIS & Shari FEDER “Brass Buzz w/CD & DVD Accompaniment”

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”

Gam

» Mi, Fa, Si bemol Majoér, La, Mi mindr gam ve arpejleri (bir oktav). Mindr dizi,

armonik ve melodik gesitleri ile ¢calinabilir. Re Major kromatik gam (bir oktav).

Desifre

» Yedinci siif diizeyinde ¢alisilan eserlere uygun parga. Farkli artikiilasyon tiirleri

eklenebilir.

Eser

» Leroy OSTRANSKY “Two Spanish Dances”

» Vaughan WILLIAMS "Six Studies in English Folk Songe"

» Georges ALARY "Contest Piece Op. 57"

» Georg Philipp TELEMANN "Twelve Fantasies for Unaccompanied Trombone"

» Vladimir BAKALEINIKOFF “Meditation”

» John BODA “Sonatina”

Etiit/Egzersiz

» Charles VERNON “Singing Trombone”

» Robert MULLER "Trombone Studies"

» Anders LARSON “Flexibilty for Trombone”

» Oskar BLUME "36 Studies for Trombone "

» Michel BECQUET "6 Exercises for Quick and Easy Warm-up"

» Brad EDWARDS “The Intermediate Trombonist”

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone Vol. 2"

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”

Gam

» Mi bemol, Si bemol, Do Major, Fa diyez, La minér gam ve arpejleri (iki oktav).
Kromatik diziler Mi, Fa, Fa diyez ve Sol (iki oktav).

Desifre

» Sekizinci sinif diizeyinde calisilan eserlere uygun parga.

Eser

» Antonio VIVALDI “Sonata No.1”

» Johann Adolph HASSE “Suite”

» Leroy OSTRANSKY “Trombone Concertino”




» Ernst GALLIARD "Six Sonatas"

» Carl Maria von WEBER “Romance”

» Alexander von KREISLER “Sonatina”

» David VINING “Daily Routines for Student Trombone Player”

» Sam PILAFIAN & Patrick SHERIDAN “Brass Gym”

» Anders LARSON “Flexibilty for Trombone”

» Emory REMINGTON “Warm-up Studies”

Etiit/Egzersiz
» Brad EDWARDS “The Intermediate Trombonist”
» Georg Philipp TELEMANN "Twelve Fantasies for Unaccompanied Trombone"
» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium™
» Major ve mindr tiim gam ve arpejleri (iki oktav). Kromatik diziler Mi, Fa, Fa diyez
Crlin ve Sol (iki oktav).
Desifre » Dokuzuncu sinif diizeyinde ¢alisilan eserlere uygun parca.
10. Stmf
» Vladislav BLAZHEVICH “Trombone Concerto No.1”
Koncerto . :
» Tomaso ALBINONI "Concerto in B Flat Major Op.7 No.3
» Pierre Max DUBOIS “Cortege”
» Philippe GAUBERT “Morceu Symphonque”
» Benedetto MARCELLO “Sonata in F Major”
Sonat
» Joseph Guy ROPARTZ “Andante et Allegro”
» Antonio VIVALDI “Sonata No.2”
» Halsey STEVENS “Sonata”
» Vladislav BLAZHEVICH “School for Trombone in Clefs”
P Johann Sebastian BACH "6 Cello Studies"
» Georg Philipp TELEMANN "Twelve Fantasies for Unaccompanied Trombone"
» Georg KOPPRASCH “60 Studies for Trombone”
Etiit/Egzersiz
» Brad EDWARDS “The Intermediate Trombonist”
» Anders LARSON “Flexibilty for Trombone”
» Emory REMINGTON “Warm-up Studies”
» Max SCHLOSSBERG "Daily Drills and Technical Exercises"
Gam P Majér ve mindr tiim gam ve arpejleri (iki oktav). Kromatik diziler (iki oktav).

Desifre

» Onuncu sinif diizeyinde ¢aligilan eserlere uygun parga.




Koncerto

» Nikolay Rimski KORSAKOV "Concerto in B Flat Major"

» Freidebald GRAFE "Grand Concerto"

Sonat

» Benedetto MARCELLO "Sonata in E minor"

» Camille SAINT-SAENS "Cavatine Op.144"

» John DAVISON "Sonata"

» Georg Philipp TELEMANN "Sonata in F minor"

Etiit/Egzersiz

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"

» Charles VERNON "Singing Trombone"

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium™

» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone *

» Brad EDWARDS “The Intermediate Trombonist”

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone No.2"

» Robert MARSTELLER "Basic Routines”

Gam

» Major ve mindr tiim gam ve arpejleri (iki oktav). Kromatik diziler (iki oktav).

Desifre

P On birinci simif diizeyinde galisilan eserlere uygun parga.




Koncerto

» Lars Erik LARSSON "Concertino for Trombone Op.45 No.7"

» Vladislav BLAZHEVICH "Trombone Concerto No.2"

» Alexandre GUILMANT "Morceu Symphonique™

Sonat

» Robert SANDERS "Sonata in E Flat Major"

» Sigismond STOJOWSKI "Fantasie"

» Stepjan SULEK "Sonata” (Vox Gabrieli)

» Donald WHITE "Sonata"

Etiit/Egzersiz

» Vladislav BLAZHEVICH "Clef Studies"

» Charles VERNON "Singing Trombone"

» Jean-Baptiste ARBAN "Complete Method for Trombone and Euphonium”

» Georg KOPPRASCH "60 Studies for Trombone *

» Brad EDWARDS “The Intermediate Trombonist”

» Marco BORDOGNI "Melodious Etudes for Trombone No.2"

» Robert MARSTELLER "Basic Routines™

Gam

» Major ve mindr tiim gam ve arpejleri (iki oktav). Kromatik diziler (iki oktav).

Desifre

P On ikinci sinif diizeyinde ¢aligilan eserlere uygun parga.




