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OZET
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Anadolu Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii, Subat, 2022

Danisman: Dog. Ozge KANDEMIR

Ses, dogal ya da yapili ¢evrede, en ilkelden en gelismise toplumsal yasamin disa vurumu
olan kiiltiirel ifade bigimlerinde farkli sekillerde varolus gostermektedir. Sesin havadaki
basit mekanik bir titresime indirgenemeyecek derecede derin bir anlama sahip olmast,
sesi kavram olarak pek ¢ok disiplinin konusu haline getirirken, ayn1 zamanda mekansal
deneyime hizmet eden bir fenomene doniistiirmektedir. Sesin varligi ya da yoklugu,
deneyim olasiliklarini genisletirken insanin mekani algilama siirecine de etki etmektedir.
Bu baglamda literatiirde, son yillarda isitsel farkindalik iizerine ortaya konulmusg
calismalarda; genelde gilindelik yasamda 6zelde ise mimarlik alaninda sesin, bir problem
olarak ele alindig1 dikkat gekmektedir. Bu yaklasimin aksine ele alinan ¢alisma, isitsel
farkindalik yardimiyla sesi; mekansal atmosferi ve deneyimi zenginlestiren ve de bu
yonde tasarimciya zengin bakis acgilar1 kazandiran bir fenomen olarak degerlendirmeyi
amaclamaktadir. Bu dogrultuda disiplinler arasi bir yaklasimla ses olgusunun insan i¢in
Oonemi ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Sesin fizyolojik, bilissel, psikolojik ve sosyolojik
boyutlarinin birlikte degerlendirilmesi gerekliligi elde edilen veriler araciligiyla ortaya
konularak, sesin mekana, mekanin sese etkileri ve her birinin isitsel deneyime katkilar
incelenmistir. “Mekanin sesi”, “Sesin mekan1” ifadelerine ve literatiire yeni girdigi
goriilen “Ses mimarisi” kavramina yer verilerek Zimoun’un ¢alismalar1 bu kavrama
yonelik 6rneklem olarak gosterilmistir. Boylelikle sesin mekanla olan iliskisel baglantisi
ve ses-igsitme olgusunun mekanin dinamiklerini degistirip onu yeniden tanimlayabilme

yetisi aci8a ¢ikarilmaya galisilmistir.

Anahtar Sozciikler: Ses, Ses duyumu-algisi, Isitsel-Mekansal deneyim, Ses mimarisi



ABSTRACT

THE PHENOMENON OF SOUND AND HEARING IN SPATIAL
EXPERIENCE: THE CASE OF ZIMOUN

Aylin YAMANDAG ONER
Department of Interior Architecture
Anadolu University Graduate School of Fine Arts, Feb, 2022

Supervisor: Associate Professor Ozge KANDEMIR

The sound shows its presence variously in cultural expressions that are the manifestations
of social life from the most primitive to the most developed in the natural or built
environment. The fact that sound has such a deep meaning that it cannot be reduced to a
simple mechanical vibration in the air makes sound the subject of many disciplines as a
concept, while at the same time turning it into a phenomenon that serves as a spatial
experience. The presence or absence of sound expands the possibilities of experience, as
well as affects the human process of perceiving space. In this context, it is noted that in
the literature, in recent years, in studies on auditory awareness; in general, in everyday
life, in particular, in the field of architecture, the sound is considered as a problem. In
contrast to this approach, the study aims to evaluate sound as a phenomenon that enriches
the spatial atmosphere and experience with the help of auditory awareness and gives rich
perspectives to the designer in this direction. In line with, the importance of the
phenomenon of sound for humans has been tried to be revealed dec an interdisciplinary
approach. The necessity of evaluating the physiological, cognitive, psychological, and
sociological dimensions of sound together was revealed through the data obtained, and
the effects of sound on space, space on sound, and the contributions of each of them to
auditory experience were examined. The expressions “The sound of space”, “The space
of sound”, and the concept of “Sound architecture”, which seems to have just entered the
literature, are included and Zimoun's works are shown as an example for this concept. In
this way, the relational connection of sound with space and the ability of the sound-
hearing phenomenon to change the dynamics of space and redefine it has been tried to be

revealed.

Keywords: Sound, Sensation-perception of sound, Aural-spatial experience, Sound

architecture



TESEKKUR

Ses’e kars1 duydugum ilgi ve merakimi bu noktaya tasidigim 6zel siirece vesile
olan, her daim heyecanimi paylasan, bu yolculukta yoniimii bulabilmem i¢in destegini bir
an bile esirgemeyen, ¢ok kiymetli 6gretmenim, yol gostericim, tez danismanim Dog.
Ozge KANDEMIR ’e en derin sevgi, sayg1 ve tesekkiirlerimi sunarim.

En basinda programa kayit olmam konusunda beni cesaretlendiren ve sonuna
kadar tiim iyi, kotii her seyi paylastigim, danistigim arkadasim igmimar Gamze OZEN’e;
bu programa kayit olmaya hak kazandigim ilk andan beri herhangi bir problemle
karsilastigimda kapilarini ¢aldigim, yine ayni problemin ¢oziim siirecinde omuz omuza
verdigim ve bu essiz siire¢lerde onlardan ¢ok sey 6grendigim arkadaslarim, hocalarim
Ars. Gor. Eliz MUTLU ve Ars. Gor. Aysu Ceren YILMAZ SATILMISOGLU na; bu
yolculuk siiresince birlikte paylasacagimiz an’lardan sik¢a ¢almama ragmen hig¢ sikayet
etmeden arkamda duran ve ¢ikmazda hissettigim her an bana dayanabilme giicili veren,
beni hep aydiliga tastyan yol arkadasim Soner ONER ’e; uzakta da olsa hep yan1 basimda
hissettiren, Ingilizce gevirileriyle bikmadan usanmadan biiyiik bir dzveriyle ¢alismama
katki saglayan, bana her zaman destek ve ilham olan diger yarim Ali Aydin
YAMANDAG’a; sikintiya diistiigiim zamanlarda varliklartyla huzur buldugum
miniklerim Targ¢in ve Zeytin’e; bu siiregte yasadigim bazi degisiklere kolayca adapte
olmami saglayan ve beni her zaman sicacik kucaklayan Diizce’deki aileme; bana sevginin
en saf halini tattiran, gii¢lilk ¢ektigim an’larda tarifi olmayan hislerle beni iyilestiren
kizlarim Buglem UCUNCUOGLU ve Meryem UCUNCUOGLU’na; son olarak da benim
en giiclii yanim olan, hayatimin her déneminde elimden ve yiiregimden tutmay1 bir an
bile birakmayan, gostermis olduklar1 fedakarlik ve emege sonsuz minnetle yaklastigim
ve onlarm bir parcasi olmaktan hep gurur duydugum babam Bekir YAMANDAG ve
annem Mualla YAMANDAG’a ¢ok tesekkiir ederim.

Hayatta bazi seylerin insanin bagina bir kere gelebilecegine olan inancimla bu
yolculugu sonuna kadar oldukg¢a hassas bir sekilde siirdiirebilmek igin ¢abaladim ve bu
siireci hayatin bana kalic1 bir seyler birakabilmem icin verdigi 6zel bir armagan olarak

degerlendirdim.

Aylin YAMANDAG ONER

Subat, 2022



03.02.2022

ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, 6zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢calismamin hazirlik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakgada yer verdigimi; bu g¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “bilimsel intihal tespit programi”yla tarandigin1 ve

hicbirsekilde “intihal icermedigini” beyan ederim.

Herhangi bir zamanda, calismamla ilgili yaptigim bu beyana aykiri bir durumun
saptanmast durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu

bildiririm.

Aylin YAMANDAG ONER
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1. GIRIS
1.1. Sorun

Insan igin gorsel uyaranlarin diger tiim uyaranlara kiyasla ayricalikli ve ncelikli
kilindig1 giintimiizde bu durum, ¢ogu mekan iizerinden de deneyimlenebilmektedir.
Pallasma’nin ifadesiyle bu duruma sebebiyet veren asil sorun, goziin diger duyu kipleriyle
dogal etkilesiminden soyutlanmasi ve diinya deneyimini git gide indirgeyecek, gérme
alamyla sinirlayacak bi¢cimde diger duyularin devre disi birakilmasi, geri planda
tutulmasidir. Bu soyutlama ve indirgeme, algi sisteminin dogustan karmasikligini,
kapsayiciligimi ve plastitesini parcalamakta, kopukluk ve yabancilasma duygusunu
pekistirmektedir (Pallasmaa, 2016, s. 49-50).

Oysaki sesin tanimi, 6zellikleri, duyumu ve deneyimi; ses ve isitme olgusunun
mekan tasarimina diger tiim duyular kadar onemli veriler ve katkilar sagladigini
gostermektedir. Bu siirecte sesin algisal yonlerinin mekanla i¢ ige gegtigi goriillmektedir.
Sesin fiziksel ozellikleri, mekanin tanimlanmasi, algilanmasi ve deneyimlenmesinde
onemli islevler iistlenmektedir. Isitsel deneyim yoluyla insan, mekanm o6zelliklerine
yonelik: boyutu, malzemesi, konumu, uzaklik-yakinlik iliskisi vb. birtakim ¢ikarimlar
yapabilir hale gelmektedir.

Ses olgusunun, genel olarak insani pargasi oldugu atmosfer i¢inde siirekli olarak
fizyolojik, psikolojik, bilissel ve davranigsal olarak etkiledigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda
duygulari da etkileyen ses, bazt mekanlarda zaman zaman isitsel konfor agisindan rahatsiz edici
bir unsur olarak da degerlendirilebilmektedir. Bu durum, genel olarak insanin yasam kalitesini,
sosyal iligkilerini hatta verimliligini olumsuz yonde etkiler hale de gelebilmektedir.

Bu baglamda insanlar {izerinde negatif izler birakan mekanlardaki, isitsel deneyimleri
inceleyen Treasure, bu mekanlart tasarlayan “Mimarlarin kulaklart var mi?” sorusunu
yoneltmekte ve mimarlarin bina tasarlarken onlari pek kullanmadiklarini diisiindiigiinii ifade
etmektedir (Treasure, 2012). Treasure’in, bugiiniin mevcut mekanlarinda varolan temel
sorunlardan birine degindigi yadsmmamaz bir gercektir. Burada asil sorun: mekéanlarin
tasarlanma siirecinde, ses ve isitme olgusunun ve de mekandaki isitsel deneyimin bir tasarim
verisi olarak degerlendirilmemesidir. Bu baglamda ele alinan ¢alisma kapsaminda da, sese ve
mekan tasarimina iliskin mevcut ¢aligmalar incelendiginde genellikle sesin akustik bir problem
olarak ele alindig1 goriilmiistiir. Ancak bu calismalar ¢ogunlukla, sesin isitilmesinin

tyilestirilmesine yonelik ele alimmustir.



Oysaki ses olgusu fiziksel olarak isitilmenin 6tesinde daha derin anlamlar ve islevler
barindirmaktadir. Sesin duyumsanmasi insanin yorumlayici giiciiyle birleserek, isitsel olarak
da deneyimlenebilen mekanlarmn tasarlanabilmesini olanakli kilmaktadir. Pallasmaa’nin da
ifade ettigi gibi mekanlar, bir dizi yalitilmis retinal resim olarak deneyimlenememekte,
tastamam kaynasmis maddesel, cisimsel ve tinsel Ozliyle deneyimlenmektedir
(Pallasmaa, 2016, s.14). Mekanin 6ziinii olusturan da biinyesinde barindirdigi, her bir
duyuya hitap eden bu nitelik ve 6zelliklerdir. Bu veriler biitiinde degerlendirilmeli ve ele
alinmalidir. Mekanin sahip oldugu isitilebilir niteliklerin géz ardi edilmesi, mimar
tarafindan tasarlanan ya da kullanicis1 tarafindan deneyimlenen mekanlarin pek c¢ok
acidan sorunlu, eksik ya da yetersiz kalmasina neden olmaktadir. Burada mekanin isitsel
niteliklerinin insanin varolus deneyimini anlamli kildig1 gézden kagirilmamalidir.

Ses olgusu ve mekan tasarimi iligkisinde sorun olusturan bir diger yaklasim ise
algisal niteliklerin ve fiziksel 6zelliklerin yer yer birbirlerinin 6niinde tutulmasidir.
Oysaki sesin fiziksel ve algisal yonleri isitsel ve mekansal deneyim siirecinde ayni
derecede onemli roller iistlenmektedir. Ornegin Treasure’dan aktarrmla Almanya'da
yapilan bir ¢alismada, smniflardaki ortalama giiriiltii seviyesinin 65 desibel oldugu tespit
edilmistir. 65 desibelin iizerinde konusmak ic¢in Ggretmen sesini oldukca yiikseltmek
zorundadir. Ancak 6gretmenin sesini yiikseltmesi ya da sinifin akustik agidan iyilestirilmesinin
yani sira bu giiriiltii artik¢a, insanin kalp atig1 da artar. 65 desibelin insan bedeni tarafindan
algilanmasi, miyokardiyal enfarktiis tehlikesi icin esik degeri ifade eder. Insan igin bunun
anlamu kalp krizidir (Treasure, 2012). Sonug olarak insan i¢in mekan, isitsel nitelikleri farkinda
olunmadan tasarlandiginda ne fiziksel ne de tinsel amacina ve zenginligine tam anlamiyla
erisememektedir. Mekéan ve insanin siirekli etkilesim i¢indeki devingen iligkisi, ses ve isitme

olgusunun diger tim duyular ve verileri gibi tasarimcilar tarafindan incelenmesini ve tasarim

stirecinde tiim ozellesen verileriyle degerlendirilmesini gerekli kilmaktadir.

1.2. Amag
Insan igin mekan tiim duyular araciliiyla biitiinlesik bir bigimde algilanabildigi

ol¢iide deneyimlenebilir hale gelmektedir. Ancak deneyimlenen her mekanda her duyu
ayni derecede On planda tutulmaya bilmektedir. Mutlak sessizligin gerceklestirilmeye
calisildigr durumlarda, “sessiz” olarak nitelendirdigi ¢ogu mekanda bile insan farkinda
olmadan isitsel olarak uyarilabilmektedir. Bu ¢alismanin temel amaci da her durumda

seslerle ¢evrili bir baglamda varolan insanin, mekanla olan isitsel iliskisinin, gerek



kullanic1 gerek tasarimci olarak ortaya konulmasi, bu yonde isitsel farkindaliginin
yaratilmasina yoneliktir.

Bu amagla ele alinan ¢alisma ses ve igitme olgusuna iligkin verileri insan, mekan
ve deneyim baglaminda inceleyerek degerlendirmektedir. Ele alinan ¢alisma, literatiir
verilerinde agiga ¢ikan genel yarginin aksine sesi; ¢oziilmesi gereken bir problem olarak
gormenin Otesinde, disiplinler arasi verileriyle, mekanin atmosferini zenginlestiren ve
mekansal deneyimi olanakli kilan bir fenomen olarak ortaya koymayi1 amaglamaktadir.
Bu cercevede ele alinan ¢alisma oncelikle genelde kavram olarak sesin neye karsilik
geldigini, sessizlik ve giiriiltii kavramlariyla birlikte incelemeyi hedeflemistir. Bir duyu
verisi olan sesin temelde insan i¢in 6nemi ve degeri ortaya konulmaya calisilmis, sese,
insana ve mekana yonelik verileriyle Ses-Insan-Mekan arasindaki iliskilerin
sorgulanmasi1 amaclanmistir. Bu baglamda insana yonelik verilerin ¢ok boyutlulugunun
isitsel ve mekansal deneyime veri olusturacak sekilde incelenmesi hedeflenmistir. Sesin
mekanda ve mekansal deneyimde oOncelikli olarak rol oynadigi ve mekandaki
yerlestirmelerle isitsel farkindaligin yaratilmaya ¢alisildig1 uygulamalar “Ses Mimarisi”

baslig1 ve Zimoun’un ortaya koydugu ornek caligsmalar iizerinden degerlendirilmistir.

1.3. Onem

Mekanin anlamlandirilmas1 nasil algilandigr ile iliskilidir. Insan, duyular
aracilifiyla mekani algilar ve sonrasinda mekan iizerine birtakim yargilarda bulunur.
Aslinda bu yargilar dogrultusunda da insanin isittikleri somutlasir, goriinmez olan isitsel
uyaranlar, bir sekilde insana ulasir ve insanda davranis degisikliklerine sebep olur.
Bununla iligkili bir sekilde mimar Richard Mazuch, gériinmez mimari (invisible architecture)
ifadesini ortaya koymaktadir (Mazuch, 2012).

Bu ifade ile ele alinan mekén, bir bakima ¢aligmanmn 6nemini vurgular niteliktedir.
Goziin gordiigiinden ziyade, mekanin sahip oldugu 6zellikleriyle deneyimlenen bu mekanlar,
1y1 goriindiikleri kadar kulaga da iy1 gelen, amacina uygun, yasam kalitesini yiikselten, insan
saghgini, sosyal davraniglarini ve verimliligini artiran niteliktedir. Ele alman bu ¢alisma da,
genel olarak insanda 6zelde ise tasarimcida olusturmayi hedefledigi ses ve isitme farkindalig
ile bu tiirde mekanlarin deneyimlenebilmesine yonelik nemli veriler barindirmaktadir. Bu
verilerle saglanacak farkindalik, isitsel alginin insan eylemlerine etkisini igeren dinamik siirece
hakim olmay da icermektedir. Bu sebeple isitsel uyaranin insana ulastigi ilk andan itibaren
katettigi uzun ve dolambach yollar1 da kapsayan biligsel siireglere yonelik genel bir bakisin

edinilmesi bu ¢alisma kapsaminda 6nemli bulunmaktadir.



1.4. Varsaymmlar

Bu ¢alisma kapsaminda sesin, fiziksel olarak isitilmesi sonrasinda belirli biligsel
basamaklar1 gecip algilanmasi silirecindeki her basamagin deneyim i¢in farkli bilgileri
tasidig1 kabul edilmektedir. Bu bilgilerin kullanilma sekline gore de mekanin ses ile
iliskisi iki boyutta degerlendirilmektedir; bunlar da mekanin sesi ve sesin mekanidir. Bu
iki boyutun da birbirini destekler sekilde sese iliskin verileri degerlendirmede yol
gosterici oldugu varsayilmaktadir. Mekanin sesinin, o mekanin; tasarim siirecinden
itibaren tiim deneyim asamalarint yapilandiran, sahip oldugu tiim niteliklerle iligkili
olarak var olan boyutu oldugu diistiniilmektedir. Sesin mekani ise mimarlik ve sanat
disiplinlerinin ortak bir paydas1 olan enstalatif islerin ¢atis1 altinda degerlendirilmektedir.
Mekaniyla biitlinlesen ses temelli enstalasyonlarin mekanlarin isitsel potansiyellerini
sorgulamak i¢in uygun zemini sagladiklar1 6n goriilmektedir. Ayrica ses iizerine inga
edilen enstalasyonlarin, olusturduklari alternatif isitsel alanlarin 6n planda olmasi
sebebiyle mekan deneyiminde isitsel farkindalik yaratmayr miimkiin kildig

gbzlenmektedir.

1.5. Smrhklar
Ses, ¢cok yonliiligiiyle birgok disiplinin kapsamina giren bir kavramdir. Ele alinan

caligmada da kavram farkl disiplinler tizerinden genel hatlariyla incelenerek, elde edilen
veriler ortaya koyulmaya ¢aligilmistir. Bu farkindalikla, ses ve isitme olgusunun insan,
mekan, deneyim ve aralarindaki iligkiler baglaminda elde edilen agilimlarina, tanim ve
ozelliklerine yer verilmistir. Yapilan incelemeler sonucunda sesin, sahip oldugu nitelikler
bakimindan genelde fiziksel ve algisal olarak degerlendirildigi goriilmiis, ele alinan
calismada da bu degerlendirmelere yer verilmistir. Ozelde ise mekansal deneyime yon
veren ses ve isitme olgusuna iliskin veriler fizyolojik smirlar ¢evresinde
degerlendirilirken; sesin algilanma siirecindeki algi, tanima ve insan eyleminin
davranigsal tepkilerine sebep olan etmenler algisal, psikolojik ve sosyolojik siirlar

cergevesinde ortaya konulmustur.

1.6. Tamimlar

Sesin ¢ok katmanli yapisi, yer yer kavram yanilgisina diismeye neden
olabilmektedir. Bu nedenle ses ve ona iligkin tiim tanim ve agilimlara yer verilmistir.
Caligma kapsaminda; dncelikli olarak sesin ne oldugu sorgulanarak sese karst genel bir

cerceve ortaya konulmaya calisilmistir. Bu cerceve yer yer daraltilarak sesin insan i¢in



neleri ifade ettigi, onemi ve degeri sorgulanarak elde edilen veriler ilgili basliklar altinda
diizenlenmistir. Sonrasinda ise ses, insan ve mekan tliclemesi dogrultusunda sesin
niceliksel ve niteliksel Ozelliklerine, fiziksel gostergelerine, isitilme, algilanma ve
deneyimlenme siirecine iliskin bir¢ok veriye deginilmistir. Calismada ayrica mekéansal
deneyim ve ses iizerine yapilan aragtirmalardan elde edilen mekanin sesi ve sesin mekani
ifadelerine iliskin agilimlara yer verilmistir. Literatiirde yeni yeni ifade kazandig1 goriilen
ve calisma kapsaminda sesin mekaniyla iliskilendirilen “Ses Mimarisi” ifadesinin agilim
ve Orneklerine yer verilmistir. Bu siiregte faydalanilan ingilizce kaynaklardan yapilan
cevirilerde Kullanilan terimlerin orijinal dillerindeki karsiliklari da metin igerisinde

gosterilmigtir.

2. YONTEM

2.1. Arastirmanin Yontemi

Ele alinan calisma betimsel analiz yontemiyle gerceklestirilmistir. Bu cergevede
ulusal ve uluslararasi literatiir verilerinden yararlanilmis, siireli yayinlar, basili ve
elektronik kitaplar, ulusal ve uluslararasi tezler, konferans ve sempozyum bildirileri,

portallar vb. den elde edilen veriler incelenerek degerlendirilmistir.

2.1.1. Arastirmanin evren ve érneklemi

Ele alinan galigmanin evrenini “ses ve isitme olgusunun insan, mekan ve deneyim
baglaminda degerlendirilmesi” olusturmaktadir. Ses ve mekan birlikteliginin, ¢ok farkli
yaklagimlar agiga c¢ikarttiginin farkindaligiyla 6rneklemini ise kendisini ses mimari
olarak ifaden sanat¢i Zimoun ve ¢alismalart olusturmaktadir. Bu ¢alismalar, mekéansal
deneyimde isitsel farkindalik yaratmaya olanak saglayan, sesin mekanla siirekli ve
iligkisel baglantisin1 ortaya koyan ve yer yer ses araciligtyla mekanm mevcut
dinamiklerini degistirip onu yeniden tanimlayabilme, yorumlayabilme yetisini agiga
cikaran enstalatif islerden olugmaktadir. Ayrica bu ana ornekleme ek olarak teknik,
kuramsal ve uygulamaya yonelik verilerin desteklenmesi ve gorsellerle ortaya

konulmasinda konuya iliskin 6rneklerden de tiim metin genelinde yararlanilmistir.

2.1.2. Arastirmanin veri toplama araci
Calisma cercevesinde Oncelikli olarak iist okumalar yapilarak belirlenen kuramsal
striikktiiriin olusturulabilmesi i¢in ulusal ve uluslararasi 6lgekte yaymlar taranmistir. Ses,

cok yonlii yapis1 sebebiyle farkli disiplinlerin c¢alisma konusu oldugundan tarama



stirecinde ilk adimda ¢ok fazla smirlilik getirmeden sese genel bir bakis saglanmasi
hedeflenmistir. Bu siire¢ sonunda bilimsel verilerden olusan okuma listesi
olusturulmustur. Okuma siireciyle es zamanli olarak bir yandan ¢alisma evreni belirlenip
taslak olarak tezin i¢indekiler kismi1 olusturulmustur.

Belli bir ¢ergeve olusturulduktan sonra konuya yonelik meydana gelen farkindalikla
deneyimlenen TEDX konugmalari, bienaller, tiyatral gosteriler, film ve belgesellerdeki
her kiiciik detay calismanin akisina etki etmistir. Bu noktada 6zellikle deginilmesi
gereken isimlerden biri olan Julian Treasure, gerek TEDX konusmalari gerek yazilariyla
calisma i¢in kilit noktalarin olusmasina katki saglamistir. Bruce Goldstein’in duyum ve
algiya yonelik ¢aligmalari ile de, sese ve insana yaklagimin temel olgiitleri belirlenmistir.
Mekéana ve deneyimine iligkin agilimlarin ortaya konmasinda biiyiik 6l¢iide yol gosterici
olan veriler, mimar Peter Zumthor’un Atmosferler (Atmospheres) ve mimar Juhanni

Pallasmaa’nin Tenin Gozleri kitaplari 15181inda toplanarak degerlendirilmistir.
3. BULGULAR VE YORUM
3.1. Giris

“Sesin tizerinde duracagi bacaklart yoktur™

John Cage

Ses, bazi 6zel durumlar disinda her zaman insanin diinyayla birincil baglantisini
olusturur. Insan igin var olmadigi bir an bile olmayan ses, ¢esitli kanallar araciligiyla
stirekli insana ulagirken ayni anda usulca zamanda ikamet eder. Ancak bu zaman araligi
genisletildiginde ses i¢in birtakim anlamsal degisikliklerden s6z etmek miimkiindiir.

Insanin var oldugu ilk andan itibaren tarihsel yolculuguna eslik eden ses, insana
yararli bilgiler saglarken ayni zamanda insanin deneyimlerini de zenginlestirir. Diinyada
bir fark yaratmak, insanlarin diistinme sekillerini degistirmek, miikemmel iliskilere sahip
olmak, insanlara liderlik etmek, ilham vermek ya da insanlarin dinlemeyi biraktig1 biri
olmak kosullar1 tamamiyla sesle ve dolayisiyla beraberinde getirdigi olgularla
iliskilendirilebilir.

Fiziksel anlamda biinyesinde barindirdig: titresimi yaymak i¢in potansiyel olarak
degisken yogunluga sahip bir yogunluk olmadan var olamayan sesin yayilmasi, maddenin
yogunlugu ile de orantilidir. Ses katilarda daha hizli, gazlarda daha yavas yayilir, ¢iinkii

atomik ve molekiiler baglar arasindaki kohezyon birincisinde daha fazladir. Goller’den



aktarimla 6rnegin, 20°'lik havada sesin hizi 343 m/s'dir; 25° suda, 1593 m/s; ahsapta 3700
m/s ve aliminyumda 6400 m/s (Goller, 2014, s. 164). Tim bu nicel degerlerin ve
rakamlarin Otesinde Yyayilma hizi ve iletim ortami, mekanla ilgili olarak 6nem
tasimaktadir. Bu sekilde, mekéansal algi sesin yayilma hiziyla ters orantilidir: yayilma hizi
ne kadar biiyiikse, mekansal alg1 o kadar kiigiiktiir. Goller sanat¢1 ve arastirmaci Edwin
van der Heide’den aktarir “...sudaki ses, diger maddelerden farkli bir hizda hareket eder.
Hizdaki fark, onun farkli bir 6lgege sahip oldugunun diisiiniilmesini saglar. Sudaki ses
havadakinden yaklasik olarak bes kat daha hizlidir. Bu da eger mekéana kulak verilse,
yaklasik olarak bes kat daha kiigiik oldugunun anlasilabilecegi anlamina gelir (Goller,
2014, s. 164)”. Bu alintinin gosterdigi gibi, sesin varolusu, mekan ve i¢inde bulundugu
cevre ile dogrudan baglantilidir. Mekéansal birtakim bilgilerin tasiyicist olan sesin ne
sOyledigini anlayabilmek, sahip oldugu nicel ve nitel yonlerinin birlikte degerlendirilerek
elde edilen verilerin bilincinde olabilmeyi gerekli kilar. Ayrica sesin tiim yonlerine hakim
olunmadan, fiziksel olarak isitilmesinin ve algilanma bi¢iminin de anlasilmasi giigtiir.
Goldstein’1n ifadesiyle isitmeyi anlamanin ilk adimi ses ile ne demek istendiginin; sesin
nicel ve nitel 6zelliklerinin tanimlarinin yapilmasidir (Goldstein, 2019, s. 262).

[sitmenin insan hayatma etkilerinin farkinda olmak i¢in bu duyunun tamamen
yoklugunu deneyimlemek gerekmez. Insanin yalnizca ¢ok kisa bir siire igin gdzlerini
kapatip, gorme duyusunu geri planda birakarak duydugu seslere odaklanmasi yeterlidir.
Yalnizca isitme aracilifiyla birgok durumdan haberdar olunabilir. Isitme gerceklesmese
insanin mevcut durum hakkinda bilgi edinme sekli yalmizca gordiiklerinden ibaret
olacaktir. Sessizlik, ¢ogu insan tarafindan odaklanma i¢in kosul gibi sunulsa da isitilen
bir seyin olmamasi yere ve zamana gore beraberinde birtakim eksiklikler getirebilir.
Isitme, insamin i¢in gerek uyarici gerek bilgi verici birgok isaret tagtyabilmesinin yani sira
insanin bilgi aktarabilmesine de olanak saglamaktadir. iletisimin en kritik taglarindan biri
olan konugma fonetik 6zellikleri bakimindan sesi insan igin 6zel bir noktaya tasir. Yine
insana dili 6greten de dncelikle kulaktir. Isitmeye iliskin kabiliyeti bir anlamda insanin
toplumun bir pargasi olabilme kosulunu dogurur.

Isitme engelli bir insan, konusmalari duyamadig1 i¢in duyan insanlarla baglanti
kurmakta, neler olup bittigini anlamakta gii¢liik cekecektir. Bu da onu i¢inde bulundugu
cevreden soyutlayacaktir. Ancak bu noktada konusmay1 ve iletisimi yalnizca insanlar
arasinda gerceklesen bir eyleme indirgememek gerekir. Insan ve mekan birbirleriyle

tanigtiklar ilk andan itibaren farkli kanallar aracilifiyla iletisim kurarlar. Tabi insanin



mekanla iliskisi iizerine genel yargilara varmak giictiir ama sesi hissedilebilir kilan
insanin ikamet ettigi mekanlardir. insan ve mekanmn iletisim siireci oldukca hassas ve
kisiye ozgiidiir. Deleuze’iin de aktardigi gibi mutlak bir kulak yoktur bu yiizden sorun
imkansiz bir kulaga yani kendi baslarina duyulabilir olmayan kuvvetleri duyulabilir kilan
bir kulaga sahip olmaktir (Deleuze, 2003, s. 53-54). Bilindigi iizere ses ve algilanmasi
stirecine iligkin veriler bir takim 0znel ve nesnel parametrelere baglidir; Nesnel
parametreler mutlak bilgilere dayanirken, 6znel parametreler ise Deleuze’ iin de aktardigi
gibi siirlandirilmis mutlak bilgilerle duyulabilir olmayan sesleri duyulabilir kilan
subjektif bilgilere dayanir. Bu bilgiler vesilesiyle de ses dalgalarinin sahip oldugu
titresimler, isitilebilir olmanin yani sira hissedilebilir hale gelir.

Hissedilebilen titresimler, mekansal boyutta ele alindiginda mekan niteliklerini
meydana getirme ve kullanma bi¢imi acisindan farkli sonuglar dogurur. Bu sonuclar
dogrultusunda da mekansal deneyim ve ses iligkisi farkli boyutlarda ele alinabilir.

Bu ¢ercevede ele alinan ¢alismada 6ncelikle Ses Nedir sorusuna ¢ok yonlii cevaplar
vermeye calisilarak, sese karsi kavramsal bir yaklasim sergilenmis ve sesin insan ile
iligkisini ortaya koyabilmek adina uygun zemin olusturulmaya calisilmistir. Bu zemin
lizerine sesin insan igin ifade ettiklerine deginilip, yer yer kronolojik ifadelerle
desteklenerek diinden bugiine sesin sahip oldugu temel anlamlarin farkli boyutlarda
yeniden nasil yorumlandigina iligkin verilere deginilmistir. Ses ve insan iliskisine yonelik
genel bir bakis oturtulduktan sonra da mekana yonelik verileri siirece dahil edebilmek
adina oncelikle ses, fiziksel yonden incelenmis ve bu siirece yonelik veriler ortaya
konmustur. Sonrasinda sesin fiziksel yonlerinin farkindaligiyla insanin bu fiziksel sesi
isitme ve algilama siiregleri iizerinde durulmus ve bu siire¢ biyolojik, biligsel, psikolojik
ve kiiltiirel veriler 1s18inda detaylica degerlendirilmistir. Ayrica ses ve insan ikilisine
mekana yonelik veriler de eklenerek mekanin hissedilebilir ve isitilebilir nitelikleri 6n
plana ¢ikarilarak vurgulanmistir. Son olarak da sesin mekana iligkin iki farkli boyutunun
(mekénin sesi ve sesin mekani) farkindaligiyla ses mimarisi tizerinden birtakim enstalatif
ornekler verilerek sesin mekansal deneyime olan katkilarinin ve mekansal deneyimde
isitsel farkindaligin 6nemi ortaya konmaya caligilmistir.

Bu dogrultuda oncelikle su soruyu sormak gerekir: gerek fiziksel gerek algisal

tanimlar yapilabilen “Ses Nedir? .



3.2. Ses Nedir?

“Ses; dokunma ile algilanan, akan bir nefes havadwr”

Vitruvius

Ses, dogal ya da yapili ¢evrede, canlilarin oldugu ya da olmadigi her yerde, en
ilkelden en gelismise toplumsal yasamin disa vurumu olan kiiltiirel ifade bigimlerinde
farkli sekillerde varolus gostermektedir. Oncelikle insan kendi sesini siirekli kullanir ve
siirekli sesler duyar. Insanin bir parcasi oldugu toplumsal hayat ses vasitasiyla gecer. Bu
toplumsal hayatin her asamasi g6z Oniine alinirsa okuma ve yazma kanallarinin
konusmaya yani sese kiyasla toplumsallasma araci haline geldigi durumlarin ¢ok daha
seyrek oldugunu séylemek miimkiindiir. Ses sanki insanin siirekli yaninda tasidigi ve
uzaklagsmasinin miimkiin olmadig1 toplumun 6ziinii olusturan bir 6gedir. Ses sayesinde
ve ses araciligiyla insan toplumsal bir varlik haline gelir; ses toplumsal baglarin
merkezinde oturur ve toplumun dokusu da seslerden olusuyor gibidir.

Bu toplumsal dokunun parcalarindan biri olan insana, i¢inde bulundugu sesler
evreni siirekli bir ev sahipligi sunar. Ancak kesintisiz ses bombardimani altinda olan bu
evrende yasam ¢ok da kolay degildir. Seslerden olusan bu evrende her an tetikte olmak
gereklidir, insan dogru yolu bulmak zorunda oldugundan bu ses c¢oklugunda
kaybolmamak i¢in bircok yon gostericiye ihtiyag duyar. Oyle ¢ok ses vardir ki, ses birgok
farkli isitsel formda karsimiza ¢ikar: insan sesleri, hayvan sesleri, yagmur sesi, miizik
sesi, ucak sesi, telefon sesi, silah sesi, saat sesi. Biitiin bu sesler bagirir, giiler, aglar,
miyavlar, Oter, yalvarir, tehdit eder, rica eder, emreder, haber verir, 6ldiriir, yasatir.
Boylesine daha birgok 6rnek siralanabilir. Ancak Dolar’in da sdyledigi gibi ses iizerine
her incelemenin karsilastig1 giicliiklerden biri bu ifadelerde de hemen goze carpar: s6z
dagarciginin Yyetersizligi (Dolar, 2013, s. 19). Dolar, s6z dagarciginin anlam niianslarini
pekala ayirt edebilir bulur, ama ona gore anlami sonsuz derecede asan sonsuz ses
perdesiyle yiiz yiize gelindiginde, sdzciikler insani yiiziistii birakir (Dolar, 2013, s.19).
Yani aslinda bu yiiziistii birakma durumu sadece s6z dagarciginin yeterli gelmediginden
degildir. Sesle karsi1 karsiya gelindiginde sozciiklerin yasadigi basarisizlik birazda
yapisaldir. Sozciikler, bir dildeki anlamli en temel yap1 birimidir, sozciik kdkleri ise bir
kelimenin anlamli en kiigiik yap1 birimidir. Bu birimler siradan anlamdan ziyade bir
anlamin tastyicist olan sesi ifade etmede zaman zaman eksik kalirlar. Dolar sesi bu en
yaygin kullaniminda ve en giindelik mevcudiyetinde belirdigi haliyle diisiliniir: bir s6ziin

tastyicist olarak isleyen ses, bir sozciigiin, bir ciimlenin, bir sdylemin, her tiir dilsel



ifadenin payandasi olarak isleyen ses (Dolar, 2013, s. 20). Kaban bahsedilen bu sesin
bizim alan hakkinda neyi sorgulamamiza yol actigini sorar ve cevaplar: Ses i¢imize
cektigimiz havada var oldugundan; sese iliskin asil sorulmasi gereken “Ses nerede?”
sorusu degildir, ¢iinkii ses aslinda algisal olarak kafanin i¢indedir; Daha ¢ok, “Ses
Nereden geliyor?” sorusudur (Kaban, 2016, s. 59). Pasnau da Kaban’1 destekler; Ona gore
sesler igeride kalmak yerine yayilir, seslerin nerede oldugu degil, nereden geldigi sorulur
(Pasnau, 1999, s. 310). Bu yiizden bir sesin yerini belirleme sorunu genellikle sesin
kaynagimi belirleme sorunudur. Seslerin anlamlar1 onlar1 ¢ikaran nesnelerle birlikte
diisiiniildiigiinde belirginlesir. Once insan baz1 sesler duydugunu sdyler ve ayn1 zamanda
havay1 dolduran seslerden de s6z eder. Ciinkii ses hareket halindeki havadir; havadaki
basing dalgalarinin ardisikligidir. Roth’un ifadesiyle atomlarin havadaki gergek hareketi
oldukea kiictiktiir; 256 saniye devirlik (cps) bir ton ya da piyanoda orta Do i¢in havadaki
atomlar yalnizca bir milimetrenin yaklasik onda biri bir uzaklikta titresirler (Roth, 2019,
s.137). Sonra bu titresimler yoluyla neneler ses ¢ikarir, nesnelerin standart olarak sesleri
yoktur. Pasnau’ya gore gicirdamak, ciyaklamak, feryat etmek, ulumak, sarlatmak ses
¢ikarmanin yollaridir; civildamak bir sese sahip olmak degil, kisa ve tiz bir ses
cikarmaktir (Pasnau, 1999, s. 310). Ayrica sesin hangi nesneden kaynaklandigi
belirlendikten sonra adlandirilmas: yapilir. Sesler genellikle geldikleri kaynaklara gore
adlandirilir. Ornegin zil sesi, radyo sesi, araba sesi gibi.

Kaynagi belirlenen ses, ses ve sdz merkezlidir. Clinkii her seyden 6nce insan dogast
da dyledir. Verilen herhangi bir seste énce insan sesi duyulur. insan sesleri diger biitiin
seslerden once (esen riizgarin sesi, miizik, trafik giiriiltiisii vb.) dikkat ¢eker. Ancak sonra
eger konusanin kim oldugu ve ne hakkinda konustugu biliniyorsa diger seslere de dikkat
edilebilir. Kaban’a gore eger tiim sesler ulasilabilir lisanlar konusuyorlarsa, ilk once
kelimelerin anlamlarina odaklanilir, sonra anlam kisiyi tatmin ederse diger sesler de
yorumlanir (Kaban, 2016, s. 18). Siradan giinliik rutinlerin i¢inde kaybolmusken deneyim
diizeyinde bile, konusan birini dinlerken ilk basta sesinin ve ona 6zgii niteliklerin,
renginin ve aksaninin gayet farkinda olunabilir, ama ¢ok gegmeden buna alisilir ve sadece
iletilen anlama odaklanilir. Ses aygittir, vasitadir, mecradir; anlam ise gayedir, istektir,
varilmak istenen noktadir. Saybasili da bir anlam arayiginin tasiyicist olarak tanimladigi
sesin spiral bir formda oldugundan bahseder (Saybasili, 2020, s. 39). Bu ifadesini su
sekilde aciklamaya c¢alisir:
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Zerreler halinde yayilan ses bir yandan anidir ve yaygin, diger yandan ise deniz kabuklarinin
helezonlarina yerlesmiggesine derindir ve sakin. Anlam arayisiysa siireklidir. Ta ki kuglarin
seslerini ve kanat ¢irpislarini duyacagimiz kristallesmis bir sese, 6zgiirliigiin baki olacag:

kristallesmis bir sessizlige degin (Saybasili, 2020, s. 40).

Goriildigi tizere anlamin derinligi ve maneviyat1 karsisinda sesin maddilik olarak
goriinmesi mevcutta var olan bir zithk dogurur. Anlamin maneviligi ancak aracin
maddiligi yoluyla ortaya ¢ikabilir, ama bu ifadelere gore ara¢ anlama katkida bulunmuyor
gibidir. Dolar bu yaklasimlarin tizerine sese dilbilimsel boyutta bir tanim getirmeye
calismistir: Ses, mana olusumuna katkida bulunmayan seydir, anlam gegirmeyen maddi
unsurdur ve bir sey soylemek i¢in konusuyorsak sayet ses tam da sdylenemeyen seydir
(Dolar, 2013, s. 21). Dolar’in ifadesiyle ses her zaman oradadir, sdyleyis ediminin
icindedir, ama herhangi bir tespitten yakay1 styirir; 6yle ki konusma fenomenlerine olanak
saglayan, ama kendisi dilbilim tarafindan ayirt edilemeyen gayri-dilsel, dil- dis1 unsur
olarak s6z edilebilir (Dolar, 2013, s. 22). Ancak sesi dilin disinda degerlendiren Dolar’in
aksine Ong, dilbilimin Saussure’den bu yana, dilin sese nasil yerlesmis oldugunu
inceleyen sesbirimbilim alaninda hayli yol katettigine deginirken; Saussure’iin ¢agdasi
Ingiliz Henry Sweet (1845-1912) de, harflerin degil islevsel ses birimlerinin ve
fonemlerin, kelimeleri olugturdugunu 1srarla 6ne stirmiistiir (Ong, 2020, s. 17).

Dilbilimsel yaklasimlarin {izerine sesi hem bir metafor hem de bir ses-nesnesi
olarak ele alan Saybasil1 goriiniiste iki ayr1 alan olan sOylem ile alginin giindelik yasamda
birbirleriyle i¢ ice gegtigi ve bununla da kalmayip psikolojik, felsefi, politik, toplumsal
ve kiiltiirel alanlara azzimsanmayacak 6l¢lide niifuz ettigini vurgular (Saybasili, 2020, s.
23).

Giindelik yasamin her alanina niifuz eden ses sahip oldugu tanimlarin ¢ok
yonliiliigiiyle; miihendislik, yasam bilimleri, sanat, yer bilimleri gibi bir¢ok alanin da
konusu haline gelir. Fizik¢i Bruce Lindsay'in olusturmus oldugu akustik ¢arki sesin bu

ozelligini 6zetler niteliktedir (Bkz. Sekil 3.1).
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“Seg/ TEMEL FIZIKSEL .
AKUSTIK MIMARI

RX{)ﬁ'QS\Y]"(\)N ODA ve TIYATRO —
(TUM MALZEME AKUSTIGH S/i‘\(v)R,SEl,
ORTAMLARINDA) NATLAR

FONONLAR

Sekil 3.1. Lindsay'in Akustik Carki
Kaynak: Lindsay 1964'den aktaran Pensiek, 2018, s. 413

Lindsay’1n akustik carkinda goriildiigii tizere sesin ¢ok yonliiliigii bazi alanlarda net
bir ayrim yapmay1 da gii¢ kilar. Ses kavrami; tizerine yapilan birgok tanim ve bu kavramin
calisma konusunu olusturdugu birgok disiplin olmasina ragmen gerek Tiirkce gerek
yabanci kaynaklardan yapilan aragtirmalarda tespit edildigi lizere en ¢ok kavram
yanilgisina diisiilen kavramlardan biridir. Nakhleh’e gore yeni bir kavram 6grenme siireci
dongiiseldir; i1k olarak dgrenen kisi bilgi akisina secici katilir ve sahip oldugu 6n yargilar
kisinin dikkat ettigi bilgiyi belirler, daha sonra beyin bu bilgiyi yorumlar ve depolanan
bilgilere dayanarak o bilgi iizerine ¢ikarimlar yapar (Nakhleh, 1992, s. 191). Nakhleh bu
cikarimlar vasitastyla yeni olusturulan anlamlarin 6grenen kisilerin 6nceki bilgi tabanina
aktif olarak bagli oldugunu soyler (Nakhleh, 1992, s. 191). Nakhleh’in so6z ettigi bu
dongiide yeni olusturulan anlamlarda yanlis anlama, yanilma gibi durumlar s6z konusu
oldugunda sonraki 6grenme etkilenir, 6grenen kisi yeni bilgileri yanlis anlasilan ve
bilimsel anlayisla ortiismeyen sekilde dongiiye katar, bu da kavram yanilgilarina yol agar

(Nakhleh, 1992, s. 191). Ulkemizde yapilan ¢alismalarda bu durum kavram yanilgisi
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olarak adlandirilirken Ingilizce olarak hazirlanan calismalarda kavram yamilgisinin
karsilig1 misconception seklindedir. Sese iligskin kavram yanilgilari tizerine ¢ogunlukla
ilkogretim Ogrencilerinin ses konusundaki kavram yanilgilarinin belirlenmesi ve
giderilmesine yonelik c¢alismalar yapildigi goriilmistiir. Kavram yanilgilariin
olugmasini dnlemek i¢in sesin fiziksel yonden 6grenilmesi dalga teorisinin de detaylica
incelenmesini gerektirir. Abdiilrahimov’a gore ses, insanin isitme duyusunu uyaran
fiziksel bir olgu olarak degerlendirilmektedir (Abdiilrahimov, 2005, s. 11). Bu sebeple
ses kavraminin yalnizca fiziksel yonden incelenmesi ve anlamlandirilmaya g¢alisilmasi
eksik c¢ikarimlar yapmaya sebep olacaktir. Sesin tam olarak 6grenilmesi icin fiziksel
etkilerin sebep oldugu isitsel, fizyolojik 6zellikler ve etkiler de detaylica incelenmelidir.

Tiim farkindalikla gelinen bu noktada agik¢a goriilebildigi tizere ses oldukga genis
bir alanda etkilidir. Ayrica ses dogasi geregi oldukga iligkiseldir. Herhangi bir kavram
yanilgisina yer vermeden sesin ne olduguna dair sorgulamanin tam anlamiyla
yapilabilmesi i¢in 6nemli olan bu iliskiselligin etrafta olanlarin ve giinliik olaylarin,
gecmiste edinilen deneyimlerin, diisiince ve inanglarin sorgulamayi bulaniklastirmasina
miisaade etmeden cevabi arayista dogru yerde kullanilabilmesidir. Esen bu ¢ercevede Ses

Nedir? sorusunun cevabini genis bir skalada soyle agiklamistir;

Bu soru bir fizik¢iye yoneltilirse; sesin basit mekanik bir titresim, basing ve enerji dalgasi
oldugu cevabi alinabilir. Ayn1 soru bir fizyologa yoneltildiginde ise; bir kaynaktan gelen ses
dalgalarmin, isitme organlarinda gegirdigi siire¢lerinden, kulak anatomisinden ve ilgili sinir
aglarindan olusan bilgilerle ilgili bir cevap alinmasi muhtemeldir. Bir miizisyen igin bu
sorunun cevabi ritim, armoni, melodi, form ve miizikalite olurken, bir ses miihendisi i¢in ses,
diizenli analog veya dijital sinyaller bazinda bir enformasyon, en kaliteli ve temiz halde
dinleyiciye ulastirilmasi gereken bir medya olur. Ses bir psikolog i¢in duygular1 ve bedeni
etkileyen gii¢lii bir uyariciyken, bir kabile sifacisi i¢in ritmik bir davul sesi, iyilestirici gizil
bir giigtiir. Bir din alimi igin ses, yaratilig mitlerindeki ilk emirlerken, bir mistik i¢in ise

evrenin sirlarini iginde barindiran giigtiir (Esen, 20164, s. 12-13).

Bu soylemde goriildiigii tizere bu noktada 6nemli olan Ses Nedir? sorusunun kime
soruldugudur. Yani tanimi yapilmak istenen sesin hangi disiplinle iliskili olduguna karar
vermektir. Sese iliskin bircok tanim vardir. Everest ise ilgili tanimin hangisi olduguna
nasil karar verebilecegini soyle agiklamistir; Hangi tanimin gegerli oldugu, yaklagimin
fiziksel mi yoksa psikofiziksel mi olduguna baghdir yani sorunun tiirli, sese olan
yaklagimi belirler (Everest, 2001, s. 1). Yani konu bir hoparldriin yarattigi havadaki

rahatsizliksa, bu fizikte bir problemdir. Ama konu hoparldriin yakinindaki bir kisiye nasil
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goriindiigiiyse, bunun i¢in psikofiziksel yontemler kullanilmalidir. Doelle de Esen ve
Everest’in ifadelerini destekler; Fiziksel olarak konusursak, ses basingta bir
dalgalanmadir, hava gibi elastik bir ortamda pargacik yer degistirmesidir, bu nesnel bir
sestir; fizyolojik olarak ses fiziksel dalgalanmanin uyandirdigi isitsel duyumdur, bu 6znel
bir sestir (Doelle, 1972' den aktaran Lehecka, 2017, s. 12).

Schafer, nesnel sesler lizerinden bu seslerin sahip oldugu anlamlari incelemeye
imkan taniyan bir smniflandirma yapmistir. Ancak ona gore bu genis Olgekli
siniflandirmay1r meydana getirmek amaciyla kullanilan sistem bir bakimdan keyfi
olacaktir, ¢iinkii sesin nesnel anlaminin 6znel anlamina baskinligi ¢ok da miimkiin
degildir (Schafer, 1994, s. 137). Ciinkii dinleyici ister istemez o akisin iginde sese Karsi
belirli bir kiiltiirel tavir takinir. Schafer sesi temelde 6 ana baslik altinda toplar;

e Dogal sesler (natural sounds); Yaratma sesleri (sounds of creation), kiyamet sesleri

(sounds of apocalypse), su sesleri (sounds of water), hava sesleri (sounds of air), yer
sesleri (sounds of earth), ates sesleri (sounds of fire), kuslarin sesleri (sounds of birds),
hayvanlarim sesleri (Sounds of animals), boceklerin sesleri (Sounds of insects), balik ve
deniz varliklari sesleri (sounds of fish and sea creatures), mevsimlerin sesleri (sounds of
seasons).

e Insan sesleri (human sounds); Agizdan cikarilan sesler (sounds of the voice), beden

sesleri (sounds of the body), giysi sesleri (sounds of clothing).

e Sesler ve toplum (sounds and society); kirsal ses peyzajlarinin genel tanimlamalari

(general descriptions of rural soundscapes), kasaba ses peyzajlar1 (town soundscapes),
sehir ses peyzajlart (city soundscapes), denizle ilgili ses peyzajlar1 (maritime
soundscapes), ev ses peyzajlart (domestic soundscapes), ticaret, meslek ve gecim
kaynaklarmin sesleri (sounds of trades, professions and livelihoods), fabrika ve ofislerin
sesleri (sounds of factories and offices), eglencelerin sesleri (sounds of entertainments),
miizik (music), torenler ve festivaller (ceremonies and festivals), park ve bahgeler (parks
and gardens), dini festivaller (religious festivals).

e Mekanik sesler (mechanical sounds); makineler (machines), endiistriyel ve fabrika

ekipmanlar1 (industrial and factory equipment), ulasgim makineleri (transportation
machines), savas makineleri, trenler ve el arabalari(warfare machines, trains and
trolleys), igten yanmali motor (internal combustion engines), ugak (aircraft), yapim ve
yikim ekipmanlar1 (construction and demolition equipment), mekanik aletler
(mechanical tools), vantilatorler ve klimalar (ventilators and air-conditioners), savas ve
imha ekipmanlar1 (instruments of war and destruction), tarim makinesi ( farm
machinery).

e Sessizlik (quiet and silence).
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e  Gosterge olarak sesler (sounds as indicators); ¢anlar ve gong (bells and gong), kornalar

ve 1sliklar (horns and whistles), zamanin sesleri (sounds of time), telefonlar (telephones),
isitsel peyzaj (the soundscape), uyari sistemleri (warning systems), memnuniyet
sinyalleri (signals of pleasure), gelecekteki olaylarin gostergeleri (indicators of future
occurrences) (Schafer, 1994, s. 139-144).

Ses teknolojinin gelisimi ve farklilasan yasam big¢imleriyle stirekli degisime ugrar,
baska anlamlar kazanir ya da kaybolur. Bu sebeple sese yiiklenen islev ve 6zellikleri
bulundugu zaman i¢inde degerlendirmek daha dogru olacaktir. Ayrica Siiflandirmada
net bir sekilde goriildiigi iizere ses yasamin her alaninda farkl sekilde anlamlandirilir.

Sesin bu her yerdeligi tarihsel siireg i¢in de gecerlidir. Ilk insanla baslayan ve zaman
icinde c¢ok yonlii gelisen ses, tarthin her doneminde insanlarin isittiklerini kaleme
almasiyla yazili kaynaklarda da yer edinmistir. Hendy’nin soylemiyle tarihin her
doneminde, diinyanin dort bir yanindaki insanlar sayisiz mektup, gazete, giinliik, soylev
ve Kkitapta, mekanlara ve olaylara dair kisisel izlenimlerini kaydetmislerdir ve bunu
yaparken de yalnizca gordiiklerini degil isittiklerini de kaleme almislaridir (Hendy, 2016,
s. 18). Ciinkii ses, insanlar iizerinde iyi, kotii veya gesitli etkilerde bulunan bir kuvvettir.
Ayn1 zamanda ses, insanlara bir baskasi lizerinde mutlak bir giic uygulama olanagi
sunmaz, ciinkii sesin dogal 6zellikleri geregince biitiiniiyle sahiplenilmesi veya kontrol
altina alinmas1 zordur. Dogal egilimi havada Ozgiirce hareket etmektir. Seste kinetik
enerji vardir, ses biinyesinde her zaman hareketi barmdirir, duraganlikla
iliskilendirilemez. Roth’a gore ses durdurulacaksa, bu kinetik enerjinin ya kendisi fazla
hareket etmeksizin hareketi sogurma yetisine sahip biiyiik bir kiitle tarafindan ya da
gevsek cam elyaftan bir hasir gibi elastik, akustik olarak emici bir malzeme tarafindan
sogurulmasi gerekir (Roth, 2019, s.137). Hendy’ye gore insan, sesi giidiimleyebilecek
kadar mahirdir, ancak orta ¢ag karnavallarinin, on sekizinci yiizyil isyanlarinin ve on
dokuzuncu ylizyil protesto yiirliylislerinin kisa tarihinin gdsterecegi gibi, ses o kadar elle
tutulamaz ve ucucudur ki, seckinlerin hizmetinde olmasi, miilksiizlerin onu yaratici ve
yikici sekillerde kullanabilme ihtimalini ortadan kaldirmaz (Hendy, 2016, s. 17). Hendy,
sesi anlama ve kontrol-sessizligi dayatma, dinlemeyi tesvik etme, sarki sdyleme ve
bagirma- etme arzusunun sadece yiizlerce degil on binlerce yillik bir arzu olduguna
deginir (Hendy, 2016, s. 19).

Sesi anlama arzusu filozoflar i¢in de 6nemli bir konu olmustur. Pasnau filozoflarin

sese iligskin sOylemlerini su sekilde toparlamistir;
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Demokritos, felsefe tarihinin baslarinda sesten agik¢a bahsetmiyor, ancak ona gore yine de,
havada seslerin var oldugunu varsaymak her zaman standart kaldi. Aristoteles, sesin belirli
bir hava hareketi olduguna dikkat g¢ekti. Lucretius, disarida bir sesin her yone nasil
dagitildigint ve goriisten uzakta dahi olsa saklanan yerlerin seslerle dolu olduguna deginir.
Boethius'a gore, ses, isitme noktasina kadar bozulmadan kalan bir hava perkiisyonu olarak
tanimlanmaktadir. Aquinas da ayni sekilde ses ile diger duyulur nitelikleri birbirinden ayirdi.
Bir bedenden ¢ikan sesin yalnizca potansiyel oldugunu; sesin ancak ortamda gergek hale

getirildigini soyler (Pasnau, 1999, s. 309-310).

Pasnau erken modern filozoflarin genellikle Demokritos'un izinden gittiklerini
sOyler ve ona gore sese iliskin standart goriis hep ayn1 kalmistir: sesler insana asagidan,
yukaridan ve her yonden kayitsiz olarak gelir (Pasnau, 1999, s. 310). Descartes'a gore,
cogu filozof, sesin, kulaga carpan belirli bir hava titresiminden baska bir sey olmadigin
savunur. (Pashau, 1999, s. 310).

Descartes’dan bugiine tarih skalasinda ilerlendiginde tespit edildigi iizere sese
iliskin baz1 tanimlar ¢ok da bigim degistirmemistir. Ses TDK’ye gore en basit haliyle
kulagin duyabildigi titresim, seda, iin olarak tanimlanir. Ayrica dil bilimi i¢in bu tanim
akcigerlerden gelen havanin ses yolunda olusturdugu titresim seklindedir. Mecaz anlamli
kullanimlarinda duygu, diisiince ve herhangi bir davrams, tutum karsisinda wyanan
ruhsal tepki anlamlarina gelmektedir. Miizik alaninda ise aralarinda uyum bulunan
titresimler sesi ifade etmektedir (http-1). TSE Bilisim Terimleri Sozliigiinde ses, hava ya
da baska bir ortamin sesle ilgili sinirler araciligiyla algilanabilen titresimi olarak
tanimlandig goriiliir (Arifoglu vd., 2006, s. 202).

Ayrica voice, audio, sonic gibi kavramlarin Tiirk¢e karsiliklarinin sound
kavramiyla karistirildigi tespit edilmistir. Bu yiizden bu kavramlarin da tanimlarim
yapmak gerekli goriilmistir. Sound kavrami Oxford ve Cambridge sozliiklerinde
duyabilecegin veya duyulabilir bir sey olarak tanimlanir (Bull vd. , 2016, s. 725 ve http-
2). Ayni1 kaynaklarda voice, insanlar konusurken veya sarki soylerken ¢ikan sesler; bu
sesleri yapma yetenegi olarak ifade edilir (Bull vd. , 2016, s. 838 ve http-3). Aslinda insan
sesi anlamina gelen voice TSE Biligim Terimleri Sozligiinde girtlakta tiretilen ve agizdan
¢tkarilan ses olarak geger (Arifoglu vd., 2006, s. 145). Sonic; ses dalgalariyla ilgili, ses
veya sesin havada hareket etme hizidir (Bull vd. , 2016, s. 723 ve http-4). Audio ise; ses
ve ses kayd ile ilgili, Ses kaydi ve yaymidwr (Bull vd. , 2016, s. 45 ve http-5). Son olarak
toparlamak gerekirse Ingilizcede voice ile sound arasinda ¢ok net bir farklilik sdz

konusudur: Sound s6zciigli genel olarak sesi, herhangi bir sesi karsilarken, voice belirli
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bir sese, yani insan sesine karsilik gelir. Bu calismanin 6znesi olan ses ilk olarak
bahsedilen sound sozciigiine denk diisen sestir.
Bu sozliiksel ifadelere ek olarak Gergeker, Fugoin ve Moneson’dan sese iliskin bazi

tanimlamalar1 su sekilde aktarir:

-Birisini dinlemek onun sesini duymaktir.

-Ses bir varligin kendini ifade bi¢imidir.

-Ses bir ezgidir.

-Ses konusan kisiyi ele verir.

-Ses sozlii ifadeye fiziksel destek veren ayricalikli bir iletisim aracidir.

-Ses viicudun aynasidir ve kiginin karakterini ortaya koyar. (Fugoin, 1992 ve Moneson,
1992'den aktaran Gergeker, 2000, s. 71)

Gergeker sesi, tabiattaki esnek cisimlerin titresiminden olusan fiziki bir enerji
olarak tanimlar ayrica ona gore insanda bu enerji karmasik bir fonksiyon olan konusma
veya bazen de sarki sdyleme seklinde ortaya cikar. (Gergeker, 2000, s. 71). Gezer’in
ifadelerinde ise ses hareket halindeki havadir; havadaki basing dalgalarinin ardisikligidir
(Gezer, 2012, s. 7). Everest’e gore ses, havada veya diger elastik ortamlarda (uyaran) bir
dalga hareketi veya ses algis1 (duyum) ile sonuglanan isitme mekanizmasinin uyarilmasi
olarak tanimlanabilir (Everest, 2001, s. 1). Doelle de benzer sekilde sesi bir nesnenin
titresimlerinin {iriinii olarak ifade eder ayrica tingirdatilan bir gitar gibi bir nesnenin
titresimleri, dinleyicilerin kulaklarindan geger (Doelle, 1972' den aktaran Lehecka, 2017,
s. 12).

Bu tanimlara gore ses havadaki molekiillerin titresmesiyle olusur. Sesin olugsmasi
icin bir kaynak, bir baglam ve bir alic1 gerekir. Nesnelerin titresimlerinden kaynaklanan
ses dalgalar1 kaynaktan her yone yayilir ve havadaki molekiillerini harekete gecirir. Hava
basincindaki bu degisiklikler kulak zarini etkilediginde sinyaller beyne gonderilir ve ses
olarak yorumlanir.

Besteci Robert Worby' ye gore fark edilebilir bir cismi ya da kiitlesi olmayan ancak
kulak zarimi uyarabilen ses, ¢ok tuhaf bir seydir; pargaciklarin, objelerin, havanin ve
bazen sivilarin hareket etmesini iceren karmasik bir sliregtir; onu tutamazsiniz,
dokunamazsiniz, elinizde hissedemezsiniz (http-6). Worby, sesin zaman i¢inde kapladigi

alan1 ise verdigi 6rnekle agiklamaktadir:

Ses bir hattatin eli, bilegi ve kolu tarafindan yapilan karmasik mimikler gibidir; hareketler
vardir, zaman geger, bir seyler olur. Bu mimikler kagit iizerinde bir iz biraktiginda,

goriilebilen fiziksel bir kalint1 olusur fakat ses havay1 hareket ettirir ve arkasinda higbir sey
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birakmaz. Bir ses kendi zamaninda ortaya ¢ikar ve sonra kaybolur. Sadece bir an1 hayatta

kalir (http-6).

Worby ile benzer diisiinceye sahip olan Kahn da varligin kendini ifade bi¢imi olan
sesin kendi zamaninda ikamet ettiginin ve sonrasinda hizla dagildiginin altini1 ¢izer (Kahn,
1999, s. 5).

Dolar bu noktaya kadar ifade edilen ses yaklagimlarindan farkli olarak, bir koken,
bir beden arayan sesten bahseder. Ancak bedenini buldugunda bile bunun pek bir ise
yaramayacagini mevcut sesin bedene oturmayacagimi , “bedene uymayan bir yumru”
benzetmesiyle yapar. Bu ses, akuzmatik ses olarak geger ve kaynagi goriilemeyen bir
sestir (Dolar, 2013, s. 64). Schaffer’in agiklamasiyla akuzmatik (acousmatic) Larousse
sozliiglinde; Pythagoras'in bes yil boyunca bir perdenin arkasina gizlenerek, onu
gormeden, en kat1 sessizligini gozeterek derslerini dinleyen miiritlerine verilen isim
olarak agiklanir. Sozlitkte akuzmatik sifatin “Goriildiigi nedenler olmaksizin duyulan bir
giiriilti” olarak da yer aldigini belirten Schaeffer bu terimin aslinda sesin algisal
gercekligini, sesin iiretim ve aktarim yontemlerinden ayirarak vurguladigini belirtir.
Bugiin mesajlarin kitle iletisim araclar1 vasitasiyla yaymlanmasi, ancak kokleri sonsuza
kadar insan deneyimine dayanan bir gergege atifta bulunarak ve bu gercege uygun olarak
gerceklesebilir: dogal ses iletisimi. Iste bu yiizden, normalde diger duyusal kanitlarla
desteklenen bir algi bi¢ciminin tiim sorumlulugunu yalnizca kulaga geri veren eski bir
gelenege geri doniilebilir. Eskiden cihaz bir perdeydi; bugiin her tiirlii elektroakustik
dontigiimleri kullanan ses yeniden iiretim sistemleri, modern dinleyicileri bir kez daha
benzer bir deneyim kosullari altinda gériinmez bir sese yerlestiriyor (Schaeffer, 2017, s.
64).

Sese bir¢ok yonden bakildiginda goriilmiistiir ki ses, yapisi geregi dogar ve
sonrasinda azalarak yok olur. Iginde bulundugu mekana yayilip oraya yeni anlamlar
yiikler, i¢inde bulundugu baglami farkli bir sekilde betimler. Aslinda sadece bir
titresimden ibaret olan ses canlidir. Ciinkii ses yasamin belirtisidir. Canliligin temsil
bicimi olan sese iligkin iki u¢ nokta vardir. Bunlar sessizlik ve giiriiltii olarak adlandirilir.
Ses nedir sorusuna cevap ararken bu iki u¢ noktayr da degerlendirmek gerekli
goriilmistiir. Ses kavramini tam olarak anlamak bu iki ucun birlikteligiyle miimkiin
olmaktadir. Sonucta giiriiltiiyli deneyimlemeyen kimse sessizligin tam olarak ne ifade

ettigini higbir zaman bilemez.
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3.2.1. Sessizlik

Ses yokluguna katlanmak zordur; tam bir sessizlik dogrudan dogruya korkutucudur,
6lime benzer ¢linkii ses ilk hayat belirtisidir. Dolar’a gore ses ile sessizlik arasindaki bu
ayrim da belki goriindiiglinden daha kaypaktir-tiim sesler isitilemez ve belki en sirnasik
ve zorlayici olani isitilemeyen seslerdir, hem en sagir edici sey sessizlik olabilir (Dolar,
2013, s. 20). Bu ifadeden hareketle insan kendini toplumdan soyutlasa, tek basina, ¢ilgin
kalabaliktan uzakta yapayalniz kalsa bile, sesten 0ylece kurtulmus olmaz. Ciinkii boyle
zamanlarda da bagka bir tiirde sesin, alisildik samatadan daha karmasik ve zorlayict bir
sesin ortaya ¢iktig1 zamanlar olabilir: susturulamayan bir i¢ sesin. Yani aslinda sessizlik
¢ok da miimkiin olmayan bir fikirdir. Hatta sessizlik bir fikirden ¢ok daha fazlasidir, bir
duygu durumudur, bir kavramdir. Sozliiksel ifadeyle bu kavram TDK’ye gore ortalikta
giiriiltii olmama durumu, siikiit seklinde tanimlanir (http-7). Cambridge Sozliiglinde
herhangi bir ses olmayan bir donem; tamamen sessiz olarak gegen silence kavrami
Oxford sozliigiinde hi¢ giiriiltii veya ses olmamast ve kimsenin konusmadigr veya ses
¢tkarmadigi bir siire olarak ifade edilmistir. (http-8 ve Bull vd. , 2016, s. 703).

Sozliiksel tanimlara ek olarak; fiziksel anlamda Lyver’in ifadesiyle ses basincinin
ya da yogunlugunun 6lgii birimi olarak desibel (dB) kullanilir ve O dB tamamen sessizlik
olarak kabul edilir ve insan kulaginin isitme baslangicidir (Lyver, 1999'dan aktaran Ergiil,
2006, s. 140).

Isitmenin baslangici olarak ifade edilen sessizlik, Kaban’a gére hicbir zaman dogal
bir bosluk degildir (Kaban, 2016, s. 52). Sessizlik daha 6nceden duydugumuz ve hayal
ettigimiz sesin negatifidir; bir karsitlik durumudur. Kaban’1 destekler ifadelerle Sontag
sessizligi sOyle agiklar; sessizlik karsitini ima etmekten ve varligi konusunda israrci
olmaktan asla vazge¢mez; tipki "asag1" olmadan "yukar1" veya "sag" olmadan "sol"
olamayacagi gibi, sessizligi tanimak i¢in kisinin ¢evredeki ses veya dil ortamini kabul
etmesi gerekir (Sontag’dan aktaran Kulper, 2020, s. 92). Yani sessizligi ifade etmenin
bagka bir yolu da dinleyiciyi sesin, giriiltiiniin etkisi altinda birakmaktan ibarettir.
Girtiltiiniin tesiri altinda kalan dinleyici sessizligin neyi ima ettigini daha iy1 anlayacaktir.

Kaban’in aktarimiyla Bresson’un “Sessiz sinemada, her sey sesleri ima eder” s6zii
(Kaban, 2016, s. 51) ve sessiz film her yerde gosterime girebilir ancak sesli film o tilkenin
yerel diline mahkiimdur (Kaban, 2016, s. 6) ifadesi sessizlige iliskin 6nemli bir ¢ikarim

yapmaya vesile olur: Sessizligin herkes igin ortak bir dil, ortak bir payda oldugu
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sOylenebilir. Sessiz olan herhangi bir ayrim gozetmeksizin herkes i¢in ayni seyi ifade
edebilir.

Ortak bir payda olan sessizlik i¢in Kagge “...konusacak olan bir tiir sessizliktir ...”
seklinde bir ifade kullanmistir (Kagge, 2020, s.18). Devaminda da bu ifadesine sdyle
ekleme yapar: Konugmak tam da sessizligin yapacagi seydir, sessizlik konusmali ve siz
de onunla konusarak orada bulunan potansiyeli giin yiiziine ¢ikarip bundan fayda
saglamalisiniz (Kagge, 2020, s.18). Ingiliz fizik¢i Stephan Hawking Kagge nin ifadesiyle
ayni1 ana fikre sahip olan bir climle kurar: “Sessiz insanlar en giiriiltiilii zihinlere sahiptir”.
Kagge’ye gore sessizlik beraberinde meraki getirdigi i¢cin derin bir sorgulamaya,
odaklanmaya vesile olur (Kagge, 2020, s.18). Burada bahsedilen sessizlik iginde
bulunulan an’dan soyutlanip her seyi disarda birakmak olarak diisiiniilmemelidir. Tam
tersine sessizlik, o an’da sakli olan seylerin kesfi, daha derin bir bakis acis1, farkli diisiince
bicimleri kazanabilme, daha zengin bir kavrayis i¢in gerekli olan bir zaman aralig1 olarak
algilanabilir. Sessizligin yalnizca konusma ve diger seslerle dolu bir diinyada var olmakla
kalmayacagimin da altin1 ¢izen Sontag, herhangi bir sessizligin ayn1 zamanda, kimligini
ses tarafindan delinmis bir zaman dilimi olarak alacagini belirtir (Sontag’dan aktaran
Kulper, 2020, s. 92).

Zaman dilimi olarak bahsedilen sessizligin bu asamasinda, Kagge’nin, performans
sanat¢ist Marina Abramovic ile yaptigt roportaj onemli bulunmustur. Kagge’nin
aktarimiyla Abramovic, 2010 yili 14 Mart ile 31 Mayis arasinda New York’da MoMa
icinde 736,5 saat oturmus ve tek bir kelime etmeksizin, sessizlige gomiilerek 1545
ziyaret¢inin dogrudan gozlerinin igine bakmistir ve bu caligmanin adi: The Artist is

Present’dir (Kagge, 2020, s. 96) (Bkz. Gorsel 3.1).

Abramovic MoMA’da oturdugu ilk giinlerinde, dolu bir miize iginde herkesin duydugu
sesleri duymus. Insanlar yiiriiyor, duruyor ve algak sesle konusuyorlarmis. Birkag giin sonra
binanin disinda arabalarin gegtigini duyabilmis. Birka¢ hafta sonra belli belirsiz, sokaktaki
rogar kapagi iizerinden gegen arabalarin vurma sesini duyabilir hale gelmis (Kagge, 2020, s.
96).
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Gorsel 3.1 Sanatgi Abramovic ve ziyaretci (Sagdan sola isimlendirilmistir)
Kaynak: https://www.moma.org/learn/moma_learning/marina-abramovic-marina-abramovic-the-artist-
is-present-2010/ (Erisim Tarihi: 05.05.2021) (http-9)

Bu sdylemlerde goriildiigii tizere Abramovic sessiz kaldigi zaman araligi vasitasiyla
daha derin bir odaklanma saglayabilmistir. Boylelikle daha zengin bir kavrayisla dnceden
farkina varamadig sesleri kesfetmistir.

Tiim bu olumlu 6zelliklerinin yaninda baz1 durumlarda sessizlik korkutucu, rahatsiz
edici bir hal alabilir ve istenmeyen bir durumu niteler. Kagge hakkinda konusmak
istenmeyen bir konu oldugunda, lizgiin ve kederli ya da ¢ok ofkeli olundugunda
sessizligin o ortamlarda hiikiim siirdiigiinii soyler (Kagge, 2020, s. 36). Ornegin
cenazelerde sessizlik hakimdir. Ayrica her konumun kendine has sessizlige sahip
oldugunu da s6ylemek yanlis olmayacaktir. Cilinkii baz1 mekanlarda arka fonda sabit olan
seslere kulak alisir ve giiriiltiilii durumlar disinda arka seslerin varlig1 sessizlik algisim
etkilemez. Bu ozelliginden dolayr sessizlik bir noktada gorecelilik kazanir. Ornegin
kiitiiphanedeki sessizlik ile yemekhanedeki sessizlik birbirinden oldukga farklidir.

Sessizligi deneyimleyen ve dogru bir sekilde anlamlandirabilen insan bu kavramin

tam anlamiyla kars1 kutbu olan giiriiltiiyii rahatlikla kavrayabilecektir.

3.2.2. Giiriiltii

Giiriiltii Ozgevik ve Can tarafindan fiziksel agidan diizensiz ses, fizyolojik agidan
ise istenmeyen ses olarak tanimlanir (Ozcevik ve Can, 2011, s. 53). Ozgevik ve Can’a
gore her diizensiz ses giiriiltli sayilmayabilecegi gibi (6rnegin akan suyun sesi, riizgarda
agaclarin yapraklarindan ¢ikan sesler), her diizenli ses de istenir ya da rahatsizlik vermez

degildir (6rnegin belli bir miizik tiirli, o tiirden miizigi sevmeyen insanlari rahatsiz
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edebilir). Bu agiklamalar aslinda uygulama i¢in kaginilmaz olan genellenebilir yargilara
varmanin gi¢liigiinii de gostermektedir. Cage’e gore nerde olursak olalim, duydugumuz
sey c¢ogunlukla giiriiltidiir, onu gormezden geldigimiz zaman Sizi rahatsiz eder.
Dinledigimiz zamansa biiyliler (Cage’den aktaran Hendy, 2016, s. 12). “Yersiz ses” diye
tanimlanan giiriiltii gogu zaman istenmeyen, dikkat dagitici, rahatsiz edici bir seydir. Ama
gurilti ve giriltiniin yoklugu anlam yiiklidiir. Hendy’ye goére giiriiltii insanlik tarihi
boyunca ¢ok fazla sey barindiran, siirprizlerle ve dramalarla dolu bir mesele olagelmistir
(Hendy, 2016, s. 12). Kahn’a gore giiriiltii, bir anlamda soyut ve ampirik arasindaki
hareketin irettigi stirekli nahos ses olarak anlagilabilir, yiiksek sesle olmasi gerekmez,
¢linkii en yogun iletisimde bile duyulmayabilir (Kahn, 1999, s. 25). Helmholtz’a gore
giiriiltii sanki birbirine karisarak kargasaya yuvarlanan seslerdir. (Helmholtz’dan aktaran
Thompson, 2002, s. 132). Giriilti genelde kaygi ve stres yaratan bir olgu olarak goriiliir.
Ancak giiriiltiiye sebep olan insanin kendi sesi degil, baska insanlarin sesidir. Bunun
nedeni de, onlarin sesinin miidahale edilebilir olmamasidir. Onu ses degil de giiriiltii
haline getiren tam olarak budur. Keizer farkli bir bakis agisiyla giiriiltiiye olan yaklagimi

"istenmeyen sesten” "itici ses” olarak degistirir; itme, insanin kendine 6zgii nedenlerle
bazi seyleri bilingli diizeyde ya da bilingsiz diizeyde reddetmesiyle meydana gelir
(Keizer, 2010, s. 30). Bu tanima gore giirtiltii insani iter. Beden itici olan bir sesi ne kadar
siirdiirebilir ki? Oyleyse giiriiltii, siirdiiriilemez olanin sesidir denilebilir.

Siirdiiriilemez olan bu ses TDK’ye gore aralarinda uyum bulunmayan diizensiz
seslerin biitiinii, patirti, samata Ve bir¢ok kiginin karistig kavga, karisiklik veya tartisma
seklinde tanimlanir (http-10). TSE Bilisim Terimleri Sozliigiinde bir sinyali etkileyebilen
ve sinyal tarafindan tasinan bilgiyi bozabilen girigim olarak gecer (Arifoglu vd., 2006, s.
234). Cambridge Sozligiinde noise (giiriiltii) kavrami ise ozellikle istenmeyen, hos
olmayan ses veya sesler anlamindadir (http-11). Oxford Sozligiinde noise, ozellikle
yiiksek veya rahatsiz edici bir ses olarak geger (Bull vd. , 2016, s. 515). Everest ise noise
kavramini elektriksel veya akustik nitelikte bir girisim olarak tanimlamaktadir (Everest,
2001, s. 595).

Girtltiiyli sikint1 verici bir ey gibi goren su yaygin diislince iizerinde biraz durmak
gerekirse giiriiltiiniin her zaman yersiz ya da istenmeyen bir ses oldugunu sdylemek pek
mimkiin olmasa da giiriiltii belki birilerinin bir yerlerde duyulmasini istemedigi ses
olarak ele almabilir. Bununla birlikte Hendy, kimin giiriiltii yapip kimin yapmamasi

gerektiginin, kimlerin seslerini duyurup kimlerin duyuramadiginin, kimin dinlenmesi,
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kimin dinlenmemesi gerektiginin hayati bir 6neme sahip oldugunu kasteder (Hendy,
2016, s. 13). Hendy’ye gore siikit altin da olabilir, baskici bir durum da olabilir; tipki
kolelik tarihinin veya fabrika sahipleriyle is¢iler arasindaki iliski tarihinin bizlere
gosterdigi gibi, sessizligin ve giiriiltiinlin zoraki mi yoksa goniillii mii oldugu diinyalar
kadar fark yaratir (Hendy, 2016, s. 13).

Giiriiltii zoraki de olsa goniilli de olsa, bir tiyatro sahnesindeki dekor gibi sesler
evreninin arka planini dolduran siirekli bir sessel akistir. Bu akis sesin beseri tarihinde de
kesintisiz bir sekilde devam etmistir. Kezizer ¢alismasinda giiriiltii tarihinin zaman
cizelgesine yer vermistir (Bkz. Tablo 3.1). Bu ¢izelgede insanlik ve ses tarihi igin 6nemli
olan olaylar kronolojik bir sekilde siralanmistir. Ayrica bu bakis araciligiyla diinden

bugiine sesin zaman vasitasiyla nasil ve ne sekilde tagindigini gérmek miimkiindiir.

Tablo 3. 1. Giiriiltii Tarihinin Bir Zaman Cizelgesi
Kaynak: Keizer, 2010, s. 263-269

Tarih/Olay

Yaklasik 3,5 milyon y1l 6nce Hominidlerin atalarinin, muhtemelen bir yanardagin patladigini duyduktan

sonra, volkanik kiilde iki ile licayak izi birakmasi

Yaklasik M. O. 3000 tanrilarin insanhigin giiriiltiisiinii susturmak igin diinyay1 sular altinda biraktig

Gilgamis Destani’nin yazilmasi

Yaklasik M.O. 1550 Misirlilarin kulak ¢ilamasi bilincinin olusmasi

Yaklasik M..O. 1250 israilliler’in, Eriha'nin ¢evresinde giiriiltii yaparak ve duvarlari devirerek yiiriimesi

Yaklasik M.O. 850 Homer’in, savasin giiriiltiisiinii anlatmas1

Yaklasik M.O. 500 Buda’nin kesislerinden gevezeligi reddetmelerini istemesi

Yaklasik M.O. 250 Cince metinlerin, suclulara zillerle iskence yapilmasini tavsiye etmesi

"Calin, su¢lular 6nce delirip sonra dlene kadar ¢anlari kesintisiz ¢alin™

M.S. 44 Julius Caesar’in, tekerlekli araglarin "giin dogumundan aksam karanligindan bir saat 6ncesine

kadar sehrin sinirlart i¢inde" faaliyet gostermesini yasaklamasi

Yaklasik 50 Romali filozof Seneca’nin, yasam alaninin altindaki spor alaninin giiriiltiisiinii yazmasi

ERER TP

117 Romali sair Juvenal’in, Roma'nmin gece sokaklarindaki “siirekli vagon trafiginin” “dliileri

uyandirmak i¢in yeterli” oldugunu yazmast

384 Hippo'lu Augustine’in, Milanli Ambrose'un sessizce kendi kendine okudugunu biraz biiyiilenmis bir

sekilde gozlemlemesi

900ler sessiz okumanin Bati'da normatif hale gelmesi

1200ler Cengiz Han’in, savas alaninda isyancilar1 kigkirtmak i¢in “Yunan atesi” (belki de barut)

kullanmas1

1252 kilisenin resmen iskence kullanimina izin vermesiyle ¢1gligin artmasi

23



1253 Kraliyet Tiiziigiiniin, tiim Ingiliz Yahudilerine, Hiristiyanlara duyulmamast igin hizmetlerini diisiik

sesle sdylemelerini emretmesi

1300ler isimsiz bir sairin “Dumanla karaya biiriinmiis demirciler kuvvetlerinin giiriiltiisiiyle beni &liime

stiriklityorlar” dizelerini ortaya koymast

1377 Bethlehem Aziz Mary manastirinin akil hastalarinin bakimini iistlenmesi

1400ler Doktorlarin giiriiltiiniin kulaga zarar verebilecegini iddia etmesi

1407 Ingiliz Baspiskoposu Arundel’in, Canterbury hacilarinin sarkilarim ve miizigini, ok giiriiltiilii

olduklar sikayetlerine karsi savunmast

1500'ler Elizabeth Ingiltere'sinde saat 22.00'den sonra koca dayaginin yasaklanmasi

1530 Erasmus’un,” korkung " osuruk giiriiltiisiinii makul bir oksiiriikle maskelemeyi 6nermesi

1598 Alman hukukcu Paul Hentzner’in Ingiltere'ye gitmesi ve oradaki insanlarin "yiiksek seslere cok

diiskiin" oldugunu belirtmesi

1608 16. ve 17. yiizyil Ingiliz tiyatrosu oyun yazar1 Thomas Dekker’in, bagh haldeki ayiya képek

saldirtma gdsterisinin sesi hakkinda yazmasi: “O yerin ¢ok giiriiltiisii bana cehennemi hatirlatti”

1617 Fynes Moryson’in, Irlandalilarin "dogalar1 geregi ¢ok giiriiltiilii olduklarim" belirtmesi

1627 Francis Bacon’in, bir sahin 6tmesinden kaynaklanan geg¢ici isitme kayb1 deneyimini kaydetmesi

1661 Bern, Isvicre’de, Sabat Giinii "bagirmaya, aglamaya veya rahatsizlik yaratmaya" karsi bir

yonetmelik ¢ikarilmasi

1712 Ik pratik buhar motorunun icad1

1713 Bernadino Ramazzini’nin, Venedik'teki bakircilar arasinda giiriiltiiye baglh isitme kaybina dikkat

¢ekmesi

1738 ilk dékme demir rayli tramvayn kullanilmasi

1741 William Hogarth’in, talihsiz miizisyenin kulaklarin1 kapatmasina neden olan sokak giiriiltiisii

kaynaklarmni betimleyen Ofkeli Miizisyeni resmetmesi.

1791 Benzinli motorun icat edilmesi

- Devrimci Fransizlarin, top yapmak i¢in kilise ¢anlarini indirmeye baslamasi

1798 Newark, New Jersey'de bir kadinin, “sokaklardaki giiriilti” nedeniyle birkag gece

uyuyamadigindan sikayet etmesi

1816 René Laénnec’in, "glirliltiilii" i¢imizi ortaya ¢ikaran stetoskopu icat etmesi

1833 Alman filozof Arthur Schopenhauer’in, sivil yetkililere tiyatro gosterilerini rahatsiz edenlere karsi
gliclil tedbirler alinmasini istemesi: "Uzun zamandir birinin rahat¢a dayanabilecegi giiriilti miktarimin

zihinsel giigleriyle ters orantili oldugu kanisindayim"

1847 Daniel Webster’in, Kuzey Demiryollari'na hayranligini bildirerek, kendisininki de dahil olmak

lizere rahatsiz edici giiriiltiiyle ilgili sikayetleri reddetmesi

1853 Henry David Thoreau’nun, Walden Goélet’indeki demiryolu giiriiltiisiinden bahsetmesi

1854 ingiliz yazar Thomas Carlyle’nin yeni "ses gegirmez calisma" sina gegmesi

1862 Savastan kaynaklanan isitme kaybinin, ABD hiikiimeti tarafindan hizmetle ilgili bir engel olarak

kabul edilmesi
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1863 ABD topraklarinda en kanli ve belki de en giiriiltiilii askeri angajmanin Gettysburg'da yapilmasi

1864 Britanya Parlamentosunun sokak miizisyenlerinin giiriiltiisiinii tartigmasi

1865 Muhtemelen tiim Amerikan seslerinin en giiriiltiiliisiiniin - kolelerin etine vuran bir kirbag sesi - I¢

Savag'in sona ermesiyle resmen susturulmasi

1872 Yellowstone Milli Parki’nin, Amerika Birlesik Devletleri'nin milli parklarindan ilki olmasi - yani,

yakin tarihin kamusal alaninin anlamini tartistig1 i¢in taninan ilk arenalardan biri olmasi

1874 Ingiliz yazar ve elestirmen John Ruskin’in siirekli tekrar eden tamamen korkung ve insanlik dist

seslerden kagmak igin Italya'y1 terk etmesi

1877 Hermann von Helmholtz un miizigi giiriiltiiden ayirmasi

1878 Doktorlarin, New York'taki yiiksek tren raylarinin giiriiltiisii hakkinda biiyiik bir jiiri 6niinde ifade

vermesi

1883 Krakatoa patlamasi, 3.000 mil boyunca duyulabilir olan belki de diinyada simdiye kadar duyulmus
en yiiksek sesin olusmasi

- Oscar Wilde’in, "Amerika, simdiye kadar var olan en giiriiltiilii tilke" diye yazmasi

1888 Giiriiltiiniin, mekanik verimsizligin bir gostergesi olarak kabul edilmesi

1890 ABD Niifus Sayim1 Bag Miifettisinin, giiriiltii sorunlarina dikkat ¢ekmesi

- Yayalar, bisikletlerin "giiriiltiistizliiginden" sikdyet etmeye baslar

1894 Richard Strauss'un operasi Guntram'm promiyerinin, "esas olarak orkestranin sarkicilar yiiksek bir

sesle bastirmasi sebebiyle" basarisizliga ugramasi

1895 Fizik¢i Wallace Clement Sabine'e, Boston'daki Fogg Amfi’sinin akustigini iyilestirme {izerine olan
“imkansiz” gorevin verilmesi

Modern mimari akustigin dogusu

1896 Aurillac'li kadinlarin, Fransa, kasaba kilisesinin tenor ¢anini protesto eden bir dilek¢e imzalamasi
"Bizim kafamizin i¢in hirpaliyor ve kalplerimize iiziintii ve keder asilayarak, sekse karsi besledigimiz

tatlt diislinceleri ve sefkatli duygulari ortadan kaldirtyor"

1903 Wright Kardesler’in, Kitty Hawk'ta St. Louis'in Ruhu'nu ugurmasiyla Havacilik Caginin dogmasi

1906 Julia Barnett Rice’mn, New York'ta Gereksiz Giiriiltiiniin Bastirilmas1 Dernegi'ni kurmasi1 (Mark
Twain’in, "Cocuk Kollar1" nin fahri bagkanligini kabul etmesi)

- Amerikal1 besteci Charles Ives’in, "sehir seslerinin temsillerini igeren" Central Park in the Dark'i
bestelemesi (Asagida 1912'de goriildiigii lizere durumun sonradan degismesi)

- Victor’un Konusan Makine Sirketi, yeni model Victrola pikabini tanitmasi

1907 New York polis komiserinin, Coney Adasi'nda turist rehberlerinin megafon kullanmalarini
yasaklamasi

- Federal yasalarin (Bennet Yasasi) limanlarda ve iskelelerde gereksiz yere 1slik ¢almay1 yasaklamasi

1908 Alman felsefe profesorii Theodor Lessing’in, "Giiriiltii: Hayatimizin Samatasina Karsi Bir Hiciv"
adli makalesini yaymnlamast ve Alman Giriltiden Korunma Dernegi’nin (Deutscher

Larmschutzverband) kurulmasina yardim etmesi

1910 Isitme Engelliler Birligi’nin, New York'ta kurulmasi

1911 Sikago’nun, seyyar saticilar1 susturma yasagini protesto etmek i¢in ayaklanmasi
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1912 Charles Ives’in, New York'u giriiltiilii bir “cehennem deligi” ilan edereck Connecticut'a geri

¢ekmesi

1913 italyan Fiitiirist ressam Luigi Russolo’un Giiriiltiiniin Sanat1 adl kitabin1 yayinlamasi

1914 Akustik bilimci Wallace Sabine’in, acil ihtiyag ile giiriiltiiyii azaltmay1 modern akustik zorunluluk
olarak tanimlamasi - Ofis giiriiltlisii sorununa yapilan diger katkilarin yani sira, Remington sirketine

daktilolarinin giiriiltiistinii azaltma konusunda tavsiyelerde bulunmasi

1916 Ingiliz cerrah Dan McKenzie’in Samata Sehri: Giiriiltiiye Kars1 Bir Nutuk'u yaymlamasi

1918 Birinci Diinya Savasi’nin, yiizlerce mermi yiiziinden travma sonrasi stres rahatsizligi ¢eken

gazilerin ortaya ¢ikmasiyla sona ermesi

1920 Japon valisinin, "New York hakkindaki ilk izlenimim onun giiriiltiisiiydd" demesi

1922 George Owen Squier’in, elektrik hatlar1 iizerinde bir pikap ¢almanin patentini almasi: "Halka agik
alanlarda insanlar1 rahatlatmak i¢in ¢alinan miizik i¢in teknolojik temel"

- Rus besteci Arseny Avraamov’un, Fabrika Isliklari icin Senfonisini sunmas.

1925 Bell Laboratuvarlarinin odyometreyi icat etmesi

1926 Forum dergisinin New York'ta giiriiltii aragtirmasi yapmasi ve bunun odyometrenin ilk

kullanimlarindan biri olmasi

1927 Fransiz George Antheil’in, New York'ta Mekanik Enstriimanlar ve Perkiisyon Balesi’ni sunmasi

- Endiistri aragtirmacist A. W. Kornhauser’in, daktilolarin giiriiltiilii bir ofiste sessiz bir ofisten yiizde 1,5
daha fazla satir tirettiklerini tespit etmesi

- Nazilerin Niirnberg mitinglerinin ilki, "Heil" in bitmeyen bagirislari, miizik ve tantanalarin sesleri ve

davullarin vuruslariyla birlesmesi

1928 Desibel’in popiiler kullanima girmesi

- Ameika Akustik Toplulugu’nun kurulmasi

- Her tic Amerikali aileden ikisinin arabast, iigte birinin bir radyosu olmast

-Paris Antlagmasi’nin savasi yasadisi ilan etmesi, ayrica giiriiltiiyii "yasadisi ilan etmeye" yonelik

girigimler baglaminda dikkate alinmasi gereken ilging bir bildiri olmasi

1929 New York Giiriiltii Azaltma Komisyonu'nun atanmasi
- Borsa ¢okiisiiyle Biiyiik Buhran't baglamasi ve insanlarin daha acil endiseleri varken giiriiltii azaltma

hareketine bir darbe indirmesi

1931 ingiliz fizik¢i G. W. C. Kaye’in giiriiltiiyii "yersiz ses" olarak tanimlamas1

1932 New York Giiriiltii Azaltma Komisyonu’nun feshedilmesi

1933 Theodor Lessing’in (bkz. 1908) siirgiinde iki Cekoslovak Nazi tarafindan 6ldiiriilmesi

1934 Halka agik alanlarda insanlar1 rahatlatmak i¢in ¢alinan miizik derneginin olusmasi

1935 Alman hiikiimetinin, ulusun “giiglii sinirlerini” desteklemek i¢in “gliriiltiisiiz bir hafta ’ya sponsor

olmasi

1938 Ik Sturgis, Giiney Dakota, motosiklet rallisinin yapilmasi
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1945 Hirosima'ya sifira yakin hayatta kalanlarin “sessiz parlama” olarak hatirladiklar1 atom bombasinin
atilmasi

- En az 40.000 Amerikan askerinin isitme kaybiyla geri donmesi

1946 ABD Yiiksek Mahkemesi’nin, bir ¢ift¢inin tavugunu 6ldiiren askeri jetlerin giiriiltiisiiniin Besinci

Kanun Degisikligi haklarini ihlal ettigine dair hiikiim vermesi

1948 Fransiz radyo miihendisi Pierre Schaeffer’in, bir kismimin “kaydettigi alt1 lokomotifin higirtist ve
1shigin1” igerdigi Giiriiltii Konseri’ni sunmast:
- Bell Laboratuvarlar’nin bilim insanm1 Claude Shannon’un “Matematiksel Bir Iletisim Teorisi” ni

yayinlamasi ve bdylelikle bitmek bilmeyen iletisimin dijital ¢agin1 baslatmasi

1955 sessiz bir reddetmenin 6tesinde higbir giiriiltii olmadan, Rosa Parks’in sosyal bir devrim baslatmasi

1958 Atlantik Okyanusu'nu ilk kez ugakla tekneyle gectiginden daha fazla insanin gegmesi

1965 Newport Halk Festivali'nde elektriklerin gitmesiyle Bob Dylan’in yuhalanmasi

- Beatles’in sesinin, hayranlarinin sesleri tarafindan Shea Stadyumu'nda bastirilmasi

1966 McCoy Tyner’in, yeni tarzinin diger miizisyenleri duymasini ve onlara cevap vermesini imkansiz

hale getirdigini iddia ederek John Coltrane’den ayrilmasi

1967 Japonya’nin, "Cevre Kirliligi Temel Yasas1" yoluyla giiriiltii standartlar1 belirlemesi

1969 ABD Ulusal Cevre Politikas1 Yasasi’nin (NEPA), federal fon alan herhangi bir biiyiik gelisme i¢in

cevresel etkilerin gdzden gegirilmesini zorunlu kilmast

1970 Ingiliz akustik¢i Douglas Robinson’un, degisen giiriiltiiniin genellikle sabit giiriiltiiden daha
rahatsiz edici oldugu fenomenini analiz etmek igin kesin bir formiil gelistirmesi

- New York giiriiltii karsiti aktivist Robert Baron’un Giiriiltiiniin Zorbaligi’n1 yayinlamasi

1971 Detroit, "gii¢lii arabalar1" tanitmasi

1972 ABD Giriilti Kontrol Yasasi’nin (NCA): "Kongre, Amerika Birlesik Devletleri'nin tim
Amerikalilar i¢in sagliklarini veya refahlarini tehlikeye atacak giiriiltiiden uzak bir ortami tesvik etmenin

politikasi oldugunu ilan ediyor" mesajini vermesi

1974 Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi’nin, 65 desibellik bir DNL'nin (gilindiiz-gece
ortalama ses seviyesi) ucak giiriiltiisiine maruz kalma i¢in kabul edilebilir bir maksimum seviye olarak

yeterliligini tartigan Seviye Belgesini yayinlamasi

1975 New York giiriiltii aragtirmacisi Arline Bronzaft’in, bir devlet okulunun tren yolu tarafindaki
ogrenciler ile diger taraftaki akranlari arasinda okuma seviyelerinde belirgin farkliliklar oldugunu ortaya

koymasi

1976 ingiliz rock grubu The Who’nun, 32 metrede 126 dB'lik bir konser ile ses siddeti rekoru kirmasi
(Daha sonra rekorun diger gruplar tarafindan kirilmasi; 6rnegin, Manowar’in 1994°te 129,5 dB’lik
konseri)

- Amerika Birlesik Devletleri Cevre Koruma Ajansi’nin, Kennedy ve Dulles Havaalanlarina Anglo-
Fransiz Konkort'un inigine izin vermek i¢in siipersonik tagimalar igin 1975 giiriiltii kuralim tersine

gevirmesi
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1977 R. Murray Schafer Diinyanin Diizeni'ni yayinlamasi (Ses peyzaj1)
- Jacques Attali’nin Giiriiltii’yii yayinlamasi
- ABD Ulusal Arastirma Konseyi’nin (NRC), giiriiltii izerindeki ¢evresel etki beyanlarini hazirlamak

i¢in kilavuzlar yaymlamasi

1978 Kongrenin, Sessiz Topluluklar Yasasini 1972 Giiriiltii Kontrol Yasasinin bir uzantisi olarak kabul

etmesi

1980 Diinya Saglik Orgiitii’niin topluluk giiriiltiisiiniin saglk iizerindeki etkilerini ele almaya baslamasi

1981 Boston akustik firmasi Bolt, Beranek ve Newman’in Amerika’da Giiriiltii sorunun kapsamli

raporunu yayinlamasi

1982 Reagan yonetiminin ABD Giriiltii Azaltma ve Kontrol Ofisi'ni kapatmasi

1987 Ulusal Parklar Ust Uguslar Yasasi’nin uygulamasi ve tartisiimast

1989 ABD birliklerinin Panama Devlet Bagkan1 Manuel Norriega'nin teslim olmasini zorlamak igin

yiiksek sesli miizik kullanmasi

1993 Teksas, Waco'da Branch Davidian'larin elli giinliik kusatmasinda yiiksek sesli miizik ve 6lmekte

olan tavsanlarin kaydedilen seslerinin kesintisiz ¢alinmasi

1994 Baskan Clinton, “gevresel adaleti” zorunlu kilan 12898 sayil Icra Karari'n1 yaymlamasi

1995 Diinya Saglik Orgiitii’niin, topluluk giiriiltiisii i¢in bir dizi 6n kilavuz yaymlamasi
- Yiizy1lin en sembolik giiriiltii olaylarindan birinde, "Bay Oziir ”iin (New York kavramsal sanatgis1 Alan

Bridges) bir jet ski tarafindan 6ldiriilmesi

1996 Avrupa Yesil Kitap Raporunun, tagimaciligin gevresel etkilerini ele almasi

1999 Bagkan Clinton’in, 2,3 milyondan fazla Amerikalinin havacilik giiriiltiisiinden etkilendigini ileri
stirmesi
- Kentucky'deki Louisville Uluslararas1t Havaalani’nin, havaalani giiriiltii sorununu ¢6zmenin bir yolu

olarak, Minor Lane Heights'in tiim banliydsiinii dagitmasi ve yeniden yerlestirmesi

2000 Kongrenin, Milli Parklar Hava Turu Yo6netimi Yasasin kabul etmesi

- ABD Park Servisinin, Dogal Sesler Programina baslamasi

2001 Terdristlerin ugaklar1 Diinya Ticaret Merkezine ugurmast ve ortaya ¢ikan giiriiltii
- RANCH projesi - Hollanda, Ispanya ve Birlesik Krallik'tan gelen verilerle “ilk uluslararasi
epidemiyolojik ¢alisma. . . Ucak ve karayolu trafik giiriiltiisiine maruz kalma ve okudugunu anlama

arasindaki iligkileri inceleme -

2002 Avrupa Birligi’nin, liyelerini biiyiik demiryollari, yollar ve havaalanlarina yakin alanlar ve yogun

niifuslu alanlar i¢in giiriilti haritalar1 hazirlamaya yonlendirmesi

2003 BBC, ABD Ordusunun Irakli mahkimlarin sorgulanmasinda Metallica’nin “Enter Sandman”

sarkisini ve Barney the Purple Dinozor’un “Seni Seviyorum” kitabini kullandigini bildirmesi

2004 Irak, Felluce'deki ikinci muharebede akustik silahlar kullanilmasi
- Diinya Saglik Orgiitii, LARES (Avrupa Barmma ve Saglik Durumunun Biiyiik Analizi ve Incelemesi)

raporunun son taslagini yaymlamasi

2006 Uluslararas: Giriiltii Farkindalik Giini ilk kez Gana tilkesinde kutlanmasi
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2007 Revize edilmis New York Sehri Giiriiltii Kodu yiiriirliige girmesi
- Ingiliz havalimanlarinda iklim degisikligi ve giiriiltiiye kars1 protestolar yapilmasi
- Kahramanin, araba alarmlarim siddetle devre digi biraktigi uzun metrajhi filmin (Guriltii) vizyona

girmesi

2012 Avrupa Birligi giiriiltii haritalarinin bir sonraki turu tamamlanacak

2020 Avrupa Birligi "tiim kaynaklardan gelen giiriiltitye maruz kalmanin zararh etkilerinden kaginma ve

sessiz alanlar1 koruma" hedefi tarihi

2050 Obama enerji planina gore, Amerika Birlesik Devletlerimin karbon emisyonlarini yiizde 80

azaltacak (ve muhtemelen pazarhiga giiriiltiiniin 6nemli bir kismini indirmeyi ekleyecek)

Bu ¢izelge tarihte sesle ilgili gergeklesmis olaylarin birer fragmani niteligindedir.
Goriildiigii gibi yasanan her bir gelisme tarihsel olarak bir digerinin sonu olurken ayni
zamanda yeni olaylara da yol a¢maktadir. Insanligin yerlesik diizene gecmesi,
makinelesme, siyasi olaylar, savaslar, sanatsal etkinlikler, din, spor, teknoloji ve liretimde
hiz; giindelik hayatta karsilasilan seslere doganin diginda var olan sesleri eklemektedir.
Ozellikle insanlhigm kent ile kurdugu iliskide sesler her gegen giin degismektedir. Ayrica
Sanayi Devrimi sonrasi kullanilan teknikler ve makineler, insanlik tarihine farkli sesler
de sunmaktadir.

Sonug olarak sesin kendisi sessizlik ve giiriiltii kavramlar ile tartisgihirken bu
kavramlarin ancak birlikteligi s6z konusu oldugunda anlam arayisinda dogru noktalara
gelinebilecegi  goriilmiistiir.  Sesin, havadaki basit mekanik bir titresime
indirgenemeyecek derecede derin bir anlama sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ayrica sesin en fazla kavram yanilgisina diistilen kavramlardan biri oldugu tespit edilmis
ve calismada tiim kavramlara bu hassasiyetle yaklagilmistir. Ses, giirtiltii ve sessizlik
arasindaki birliktelik, ge¢misten bugiine giindelik pratikler tizerinden 6rneklerle herhangi

bir bilgi karmasasina yer vermeden aktarilmaya caligilmistir.

3.3. Sesin Insan icin Onemi ve Degeri

Ses yapilan tanimlarin 6tesinde, fiziksel boyutunun yani sira evrende, yasamin
oldugu ya da olmadig1 her yerde giindelik pratikte farkli sekillerde ortaya ¢ikar. Aslinda
bu her yerdelik onu zaman siradanlastirir. Dolar'in ifadesiyle fazlasiyla asikar olunan ses
sOzcligli insan i¢in ilk akla geleni yani sesin giindelik iletisim i¢inde her an her yerde
kullanilisin1 niteler (Dolar, 2013, s.19). insan giinliik akis icinde isteyerek ya da
istemsizce bir¢ok sese maruz kalir; hatta zaman zaman bir kagis noktasi olarak sese ya da

sessizlige sigmir. Duyulan her ses her insan i¢in farkli anlamlara biirtiniir. Sesi boylesine
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0zel kilan bu 6znelligidir denilebilir. Nesnel ya da 6znel tiim verileriyle ses farkli
disiplinlerin ve alanlarin arastirma konusu iken temelde tiimel olarak insana ve mekana
yonelik yasamsal bazi islevleri karsilayan 6zelliklere de sahiptir. Bir onceki boliimde
yapilan tanimlamalar dogrultusunda ses, fiziksel bir fenomen olmasinin yani sira, sahip
oldugu ozellikler sayesinde insanin dig diinya ile temas ve etkilesiminin 6nemli bir
pargasini olusturmaktadir.

Insanin dis diinya ile ses araciligiyla temas1 anne karninda baslayip yasam déngiisii
boyunca devam eder. Toop’a gore her insan amniyotik okyanusta (anne karninda bebegin
icinde bulundugu sivi) heniiz dogmamis varliklar olarak deneyimlerinin tamamen
otesinde, duyduklarini tanimlayamayan, karanlikta gizlice ama ¢aresiz bir dinleme kosulu
ile yasama baglar (Toop, 2011, s. ix). Dis diinyayla ger¢ek anlamda temastan ¢ok daha

once baglayan ses ile tanisma hikayesini Kaban su sekilde anlatir:

" Anne rahmine diistikkten dort hafta sonra, heniiz anne karninda iken duymaya baglariz (Bkz.
Gorsel 3.2). O andan itibaren daima gosterisli bir sesler havuzundayizdir: annemizin melodik
sesi, nefesinin hiriltili dalgalanisi ve kalbinin atmasi. Kalan bes ay siiresince ses,
duyularimizin tek efendisi olur: Rahmin bogucu ve sivi diinyas: “gérmeyi" ve “koklamayi1"
imkansiz, tat almay1 siradan, dokunmay1 da donuk ve karsilagilacak olanla ilgili genel bir
yargida bulunur bir hale getirir bizi. Dogum, diger dort duyu ile ani ve es zamanli tanigmayla

"ses"in kendine sundugu bu yer i¢in garpici bir rekabeti beraberinde getirir (Kaban, 2016, s.

ix)".

Gorsel 3.2. Anne karmindaki fetiis

Kaynak: https://www.quora.com/How-does-fetus-breathe (Erisim Tarihi: 03.02.2021)
(http-12)

Gergeker dogum esnasinda diger dort duyu ile tanismadan sonra da bebegin ilk
olusturdugu iletisim dgesinin aglama seklinde bir ses olduguna ve sonrasinda ise bir dmiir

boyu insani Ozellik olarak konusma eylemiyle bu siirecin devam ettigine deginir
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(Gergeker, 2000, s. 71). Kaban da diinyayla olan ilk deneyimin bir yankisi olugunu 6ne
stirer ve “dogumla birlikte ya da hemen sonra anne rahimdeyken kapali olan bilincin
acildig1 o andan itibaren” sesle olan iliskinin farkli bir boyut kazandigini vurgular.
(Kaban, 2016, s. x). Ilk andan itibaren insana her yerden siirekli gelen sesler zamanla
anlam kazanmaya baslar. Ancak bu siirecte isitilen tiim sesleri insan hala kendi
pargastymis gibi hisseder. Sonra isitilen sesin bir bagkasina, anneye ait oldugu anlasilir.
Amniyotik sividaki bir aradaligin son bulusu bebek igin gii¢ olsa da zamanla gelisen
gorme duyusuyla birlesen isitme duyusu fakli bir boyut kazanacaktir. Kaban’a gore
kazanilan goriintii, kaybedilen biitlinliik i¢in 6denecek olan bir bedeldir sonugta (Kaban,
2016, s. x). Sesin ve goriintiiniin bdylesine eski ve en giiglii kaynagmasi, gelecek olan her
seye zemin hazirlamaktadir. Goriildiigii lizere bir bebegin dogdugunda en zayif
duyusunun gorme olmas1 gibi bir bebek daha anne karnindayken isitmeye baslamaktadir
ve zamanla kendi irettigi seslerle ¢evresiyle daima etkilesim halinde olur. Yalginkaya’ya
gore yeni dogan bir bebegin oyuncagi kendi bedenidir, ¢ikarabildigi sesleri tekrarlayarak
kendini oyalar ve annesinin veya yakinindaki bir yetiskinin yaptig1 hareket, ¢cikardigi ses
onda heyecan yaratir (Yalginkaya, 1993, s. 169-170). Benzer sekilde Hendy bebeklerle
konusmada kullanilan bu melodik sese deginir; “Bebek konugsmasi” veya “bebek dili” —
bebeklere bakanlarin bebekle sohbet ederken kullandiklart su sarkili ses- konusmanin
melodik, ritmik yapisinin ve katiksiz duygusal disavurumculugunun konusulan seyden
¢ok daha 6nemli oldugu durumlara 6rnektir (Hendy, 2016, s. 32). Aslinda bu etkilesim
bebeklerin konugmay1 ve dili kavramasina yardimci olsa bile, gerceklestigi andaki esas
amaci bu degildir. Bu konusmada “Mesaj melodidir, iletilense duygudur ve duygu
araciligiyla yetiskinle ¢ocuk arasinda giiclii bir bag kurulur (Hendy, 2016, s. 32-33)”. Bu
bag sesin insan hayatinda araci oldugu ilk iletisimin dénemli bir 6rnegidir. Ancak bu
sOylemlerin aksine Berger’e gore gérme konugmadan 6nce gelmistir; Cocuk konusmaya
baslamadan 6nce bakip tanimay1 6grenir (Berger, 1995, s. 7). Bu noktada Berger’in altin1
cizmek istedigi nokta gérmenin sozciiklerden once geldigidir. Yani bir anlamda Berger
dis diinyayla etkilesim sirasinda sesi geri planda birakir. Ona gore “Insani gevreleyen
diinyada insan kendi yerini gorerek bulur; Bu diinyay1 sozciiklerle anlatir ama sozciikler
insanin diinyayla ¢evrelenmis olmasini higbir zaman degistiremez (Berger, 1995, s. 7).
O, insanin gordiiklerini dile dokmede konusmanin ve sozciiklerin dolayisiyla da sesin
yetersiz kalacagini savunur. “Bir insan her aksam giinesin batigini1 goriir. Bununla birlikte

diinyanin giinese arkasini donmekte oldugunu bilir. Ne var ki bu bilgi, bu agiklama
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insanin gordiiklerine uymaz higbir zaman (Berger, 1995, s. 7).” Berger’in bu yaklagimina
benzer sekilde Kaban'a gore de es zamanli olarak gorme ve duyma gergeklestiginde higbir
zaman ayni sey goriilmez; benzer sekilde ayni anda gérme gerceklesiyorsa da ayni sey
duyulmaz (Kaban, 2016, s. x). Ciinkii sézciik dagarciginin yetersizligi goriileni aktarmada
ya da insanin ¢evresinde olan biteni anlatmasinda yetersiz veya eksik kalabilir ancak
unutulmamalidir ki ses, olay ve olgulart farkli sekilde anlamlandirma olanagi da sunar.
Boylelikle goriilen sey ses vasitasiyla anlamlandirilirken goriilenin  sozciiklerle
konusmaya gecirilmesinin gerekliligi kendini gostermektedir. Benzer sekilde Le
Corbusier “her zaman gordiiglinii sdylemesi gerekir insanin" diyerek bu sdyleme katkida
bulunur (Le Corbusier, 2019, s. 7).

Ses ayn1 zamanda s6zlii ifadeye destek veren ayricalikli bir iletisim aracidir. Sesin
kullanim1 en 6nemli iletisim araci olan dillerin olusumu ve gelisiminin yani sira bir
yandan da sarki sdyleme amaciyla ge¢misten beri ayni sekilde bu zamana kadar
stirmistiir. Erkan ve Aslan’in aktarimiyla ses ¢ikarma canlilar aleminde muhtemelen 6nce
korunma sonra barinma ve neticede gayri nizami toplu yasama seklinin ve canliligin ortak
bir paydasidir ayrica konusma ile es anlamli, yani fonetik bir olaydir (Erkan ve Aslan
1992' den aktaran Gergeker, 2000, s. 71). Diiden bugiine bakildiginda iletisim ig¢in
olusturulan sesin kendine has bir melodisi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Tager’e gore
konusma ve sarki sdyleme, iletisim gereksinimlerinden dogmus, anlamsiz ¢igliklar
zamanla bigimlenerek konusmaya doniigsmiis, baz1 seslerin siralanmasi da ilkel sarkilari
olusturmustur (Taser 1980°den aktaran Unal, 2016, s. 43). Hendy'ye gore ilkel sarkilari
olusturan ses ayn1 zamanda kisisel bir temas seklidir; fiziksel olarak erisilemeyecek kadar
uzak olunsa bile belirli bir uzakliktan dokunmaya imkan tanir (Hendy, 2016, s. 33).

Hendy bu sdylemini Afrikalilarin davul ile kurdugu iletisim tizerinden sdyle agiklar:

Tipki noktalarla tirelerden olusan Mors alfabesi gibi, davul da vuruldugu yere bagh olarak
tiz veya pes ton verir. Bu farkli tonlarin birlesmesiyle olusan mesaj, rutubetli ve karanlik
ekvatoral yagmur ormanlar1 boyunca —goriinmez bir telgraf telinde titresen bir Mors sinyali
gibi- hareket eder. Buralarda uzagi gérmek imkéansiz oldugundan tek iletisim yolu sestir.
Davul giiglii ve karmagik ritimlerini yaklagik on kilometre yarigapinda bir alana -elbette her
mesajin bir kez calinmayip, agaclar arasindan giimbiirdeyip tepeleri asarak ve nehirler
boyunca insanin yapabileceginden c¢ok daha hizli kosarak kdyden kdye tekrarlandiginm

diigiiniirsek daha da uzaklara- savurur (Hendy, 2016, s. 30).
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Kronolojik siralamada en ilkel zamanlarda bile ses iletisimin en temel mesaj
tagiyicist olmustur. Gleick uzun zaman zarfinda diinyada higbir toplulugun alfabesi bile
olmayan Afrikalilarin davullar1 yardimiyla sagladiklar iletisimi saglayamadigini sdyler
(Gleick, 2011, s. 18). Davul lisan: olarak gegen bu iletisim sekli yalnizca bir isaretlesme
yontemi olarak algilanmamalidir aksine gercek bir dil olarak algilanmali ve iletisim
kurmaya katki sagladiginin farkinda olunmalidir. LaBelle, biitiin bir tarihin ve kiiltiiriin
tek bir ses i¢inde bulunabilecegini one siirer; Ona gore kaynagindan varis noktasina
kadar, ses, belirli bir baglama 6zel olarak bagli kalmanin yani1 sira, daha derin bir ifade
ve uzun siireli kiiltiir figiirii olarak, ¢esitli deneyimlerin iiretimidir (LaBelle, 2010, s. xvi).
Afrikalilarin davul seslerinin hikayesi tamda LaBelle’nin ifadesi i¢in iyi bir 6rnek teskil
eder; bu sesler tiim tarihi ve kiiltiirii icinde barindiran bir kiiltiir figiiriidiir. Afrikalilarin
davullar yardimiyla iletisim kurma gelenegi, iletisime dair bir seyleri ortaya koymakla
kalmayip, sesin insanin yasam dongiisiinde oynadig1 hayati rolii gozler 6niine sermek i¢in
diinden bugiine bu siireci degerlendirmeye yardimci olur.

Kiiltiir figiirti olan sesin insana katki sagladigi bir diger konu ise kimlik ve karakteri
olusturan temel 6gelerden biri olmasidir. Ses ve kisilik birlikteliginin sonuglar1 insani
farkli kilan, diger insanlardan ayiran 6nemli 6zelliklerdendir. Unal’a gére ses, kisinin o
andaki ruhsal ve zihinsel durumunu, ait oldugu toplumsal ve kiiltiirel katmani yansitir:
Birbirlerini ¢ok iyi tantyan kisiler, ses yardimiyla telefonda bile karsilarindaki kiginin ruh
halini, iizgiin mii, mutlu mu, kizgin m1 oldugunu anlayabilirler. (Unal, 2016, s. 44).

[nsanin kimliginin yam sira fizyolojik, bilissel, psikolojik ve kiiltiirel durumu
hakkinda bilgi veren ses, Gergeker'in deyimiyle bedenden tiirlii perdelerde, farkli tinilarda
kisiden kisiye degiserek, kendine 6zgii bigimde ¢ikar. Ona gbre bu ylizden insanlar
seslerinden taninir ayrica ses insanin varligini, kisiligini belirler (Gergeker, 2000, s. 71).
Unal’1n aktarimiyla ses ve kisilik, aymi sdzciikten tiiremistir. Latince “persona”, per: igin,
ile; sona: ses anlamlarini tasiyan birlesik bir sozciiktiir. “Maske” anlamina geldigi gibi,
bugiin birgok dilde kisilik anlamina gelen (ing: personality) sozciik, bu sozciikten
tiiremistir (Unal, 2016, s. 41). Analitik psikolojinin kurucusu Carl Gustav Jung’a gore
“persona”, yani “maske”, bireyin takindigi tavirdir. Insan, gocuklugunda tamamen
isteklerine gore hareket eder ama biiyiidiikce, istedigi bir seyi elde etmek icin rol yapmay1
Ogrenir. Jung’a gbre ayni teori sese uygulandiginda, kisinin biiyiidiikge dogal sesinin
olanak ve sirlarini daralttigl, aldigi rol modelleri taklit ettigi ve dogal sesinden

uzaklastig1 sdylenebilir ( Jung’dan aktaran Unal, 2016, s. 41). Bu sdyleme su agidan da
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bakmak miimkiindiir: Insan bedeni dogumdan 6liime kadar siirekli bir doniisiim i¢indedir.
Bu doniisiim zincirinde insanin sesine iliskin mevcut durumu siirekli korumasi
beklenemez. Ciinkii ses bir nevi insanin kendini ifade etme bicimidir denilebilir. insanin
degisimi illa ki kendini ifade etme bigimine de yansiyacaktir. insana benzer sekilde
mekana 0zgl bir i¢ sesten de bahsetmek miimkiindiir. Mekanlar da sahip olduklar
ozellikler vasitastyla kaynagindan ¢ikan sesi, varma noktasina ulasmadan farklilastirir,
Ozellestirir. Kaynagindan ¢ikan sesin yayilmak i¢in bir mekana ve sesi iireten objelere
ihtiyaci vardir. Dolayisiyla sesin degisimlerini belirleyen hacimler ve ylizeylerdir.
Gezer’e gore ses hacimler tarafindan 6zellikli hale gelirken her mekan da kendi sesiyle
farklilasir (Gezer, 2012, s. 7). Ses, mekanin boyutlarina, kullanilan malzemenin niteligine
gore degisir ve doniisiir. Kaban’a gore bu siirecte ses ne kadar ¢ok yankilanirsa, kapladigi
alan1 o kadar ¢ok ifade eder (Kaban, 2016, s. 64). Bu degisim, doniisiim ve hacmi kaplama
sonucunda mekana ait bir i¢ ses meydana gelir (Gezer, 2012, s. 8). Ayrica insan igin ses;
boyut, mesafe ve malzemeyi algilanabilir kilar. Gezer’e gore sesler mekanlarda, mekanin
boyutlarina, kullanilan malzemenin niteligine gore degisirken, bu ayn1 olmama durumu
mekana ait bir i¢ sesin oldugunun kanitidir aslinda. Akilda kalan o i¢ sesle mekanlarla
iletisim kurulur (Gezer, 2012, s. 8). Norman’a gore dogal sesler, dogal nesnelerin
karmagik etkilesimini yansitir: bir par¢anin diger bir parga iizerindeki devinim bi¢imini,
parcalarin yapildigi malzemenin, bos ya da masif, metal ya da ahsap, piirlizlii ya da
plirizsliz oldugunu yansitir (Norman, 2013, s. 165). Ses, malzemenin etkilesimiyle
olusur, insana parcalarin ¢arptigini, kaydigini, kirildigini, yirtildigini, ufalandigini ya da
geri dondiigiinti soyler. Pallasmaa'ya gore bir kasabanin sokaklarinda yankilanan kilise
canlarindan ¢ikan ses duvarlarda yankilanarak insan1 mekanla dogrudan etkilesime sokar;

ses hem mekani 6lger hem de mekanin 6lgegini anlasilir kilar

Sehrin karsisina bedenimle ¢ikarim; pasajin boyunu ve meydanin enini bacaklarim dlger;
bakisim bedenimi bilingsiz bigimde katedralin cephesine yansitir, bedenim orada silmelerin
ve konturlarin ¢evresinde dolanir, girinti ve ¢ikintilarin boyutlarint duyumlar; bedenimin
agirhigr katedralin kapisinin kiitlesiyle bulusur ve kapmin arkasindaki karanlik bosluga
girerken elim kapinin topuzunu kavrar. Bedenim ve sehir birbirini tamamlar ve tanimlar. Ben

sehirde barmirim, sehir de bende barinir (Pallasmaa, 2016, s. 50 ve 64).

Rasmussen de mimarinin yansittigi sesin bicim ve malzeme hakkinda bilgi
verdigine deginir, ayrica bir tiinel yolculugunda kulaklar sayesinde tiinelin uzunlugunun

ve silindirik bigiminin algilandigint sdyler (Rasmussen, 2018, s. 228). Ses insan i¢in
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mekana yonelik bilgileri tasiyan bir yol gostericidir. Kaynaktan ¢ikan ses mekan igindeki
kesiften sonra insana ulasir ve bilgi verir. Erkartal ve Okem, bir mekandaki su sesinin
varliginin onu deneyimleyen kullanicilarin hepsi olmasa da, bir¢ogu tarafindan tespit
edilecegini; ancak miktar1 ve onda uyandirdigi histe kisisel algidan dogan ayrimlar
olacagma deginir (Erkartal ve Okem, 2015, s. 110). Yani ses, ayn1 mekan iginde ayn
kaynaklardan ¢ikip insana ulagsa dahi her bir insan icin farkli mesajlarin tasiyicisidir.
Norman'a gore mesajlarin tastyicisi bu sesler gorsel bilgi kadar gereklidir, ¢iinkii ses
insana goremedigi seylerin bilgisini verebilir, bunu da géz baska bir isle mesgulken yapar
(Norman, 2013, s. 166). Spadoni’nin aktarimiyla “duydugumuz sey goérmeye
zamanimizin olmadig1 seydir” (Spadoni, 2007'den aktaran Kaban, 2016, s. 55). Insan hig
ummadigl anda maruz kaldigi ses dolayisiyla sasirabilir, korkabilir, heyecanlanabilir.
Ornegin bir is icin derin bir odaklanma aninda aniden calan telefon sesi insani
irkiitecektir. Kaban sesle ilgili her zaman insan1 "sasirtan" bir seyler oldugunu sodyler
(Kaban, 2016, s. x).

Insan1 sasirtan ses ayn1 zamanda uyarici nitelik de tasir, tehlikeli durumlari nleyici
mesajlar verir. Yeri gelir gereken her seyi goriiniir kilmak miimkiin olmayabilir. Ses,
baska hicbir kanal araciligiyla iletilemeyen mesaji tasiyabilir. Ayrica insana, isleyisin
normal oldugunu ya da yolunda gitmeyen bazi durumlar sdyleyebilir. Zaman zaman

kazalar1 6nleyebilir. Norman sesten alinan bilgileri s6yle siralamistir:

e Kapi tam kapanmadiginda ¢ikan hafif ses

e  Kapinn siirgiisii kilitlendiginde ¢ikan klik sesi

e  Arabanin susturucusu delindiginde ¢ikan homurtu

e Sukaynadiginda ¢aydanligin 6tmesi

e Ekmek kizardiginda makinenin firlatma sesi

e  Torbasi doldugunda elektrikli siipiirgenin yiikselen sesi

e Karmagik bir makinede sorun oldugunda sesindeki tanimlanamaz degisiklik

e Bir parca yerine tam oturmadiginda duyulan tikirti (Norman, 2013, s. 165).

Orneklerde de goriildiigii iizere ses aracilifiyla bu aygitlar siirekli insanla konusur.
Giinliik hayatta temas edilen bircok aygit cesitli sesler c¢ikarir. Bunlar dogal sesler
degildir, tasarlanmig seslerdir. Gizli bilgiler iletmezler, mevcut durum hakkinda bilgi
verirler. Her sey yolunda gittiginde bip sesi diigmeye basildiginin gilivencesini verir.
Norman’a gore deneyimli teknisyenler, bir makinenin sorununu yalnizca sesini

dinleyerek anlayabilirler (Norman, 2013, s. 165). Ancak dinlenen sesler bilgilendirici ve
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haber verici oldugu kadar zaman zaman insan igin sinir bozucu da olabilir. Ornegin
sabahlar1 ¢alan alarmin sesi giine baglama zamaninin geldiginin habercisi oldugu gibi
¢ogu insan i¢in rahatsiz edicidir.

Sesin varligi, tehlikeli durumlara dair uyarici olarak yararli bir rol oynadigr gibi,
yoklugu da uyar1 olmadigindan birtakim zorluklara yol acabilir. Norman’a gore sesin
olumlu 6zelliklerinden biri, dikkatiniz baska yerde bile olsa algilanabilmesidir ancak bu
olumlu 6zellik ayn1 zamanda bir kusurdur c¢iinkii sesler ¢cogu zaman kulak tirmalar
(Norman, 2013, s. 166). Ses 6yle bir duyum uyandirir ki ¢ok hafif oldugu ya da insan
kulaginda herhangi bir ses engelleyici oldugu durumlar disinda onu duymamak giictiir.
Norman’a gore sesin duyulmamasi bilgi olmamasi anlamina gelebilir; bir eyleme dair
geribildirimin sesle gelmesi bekleniyorsa, sessizlik sorunlara neden olabilir (Norman,
2013, s. 166). Roth'un sdylemiyle insan sesin tam yoklugu karsisinda korkuya kapilir,
biraz zaman gegince kalp ve nabiz atiglarinin kafasinin i¢inde yankilandigini duyar, boyle
bir yerde gorme engelliler gezinemez (Roth, 2019, s. 138). Norman Giindelik Seylerin
Tasarmmi adli kitabinda elektrikli araba 6rnegi {izerinden bu durumu agiklamistir.
Elektrikli arabalar oldukga sessiz bir sekilde calisir bu yiizden trafikte gorme engelliler
icin tehlikeli bir konumdadir. Ciinkii gorme engelli insanlar trafikte araglarin sesini dinler.
Sesin verdigi bilgi dogrultusunda hareket eder (Norman, 2013, s. 165). Burada oldugu
gibi insan hayatindaki birgok nesne ses ¢ikarmaktadir. Bir arabanin sesi, telefon sesleri,
bildirim sesleri gibi. Tiim bu sesler kisilerin algisin1 etkilemek iizere bilingli veya
bilingsiz bir sekilde ¢ikartilmaktadir (Van Egmond 2008, s. 72). Ozcan ve Van Egmond
ses tasarimi noktasinda bir ayrima giderek sesleri ikiye ayirmustir: Bunlardan ilki
tiriinlerin fonksiyonu sonucu kullanilan malzemeye, boyuta, liriin geometrisine, enerji
kaynagina bagli olarak degisebilecek olan dolayl seslerdir; Digeri ise ses tasarimcilari
tarafindan tizerine ¢alisilarak tasarlanan istemli seslerdir (Ozcan ve Van Egmond, 2012,
s. 43). Camagsir makinesi, elektrikli siipiirge, araba motoru gibi {iriinlerden ¢ikan sesler
dolayli seslere 6rnek olarak verilebilirken; alarm saati sesi, geribildirim sesleri, zil sesi
ise istemli seslere ornek olarak verilebilir. Uriin sesi tasarlama ydntemleri sekilde
gosterildigi gibi birgok kritik adim icerir (Bkz. Sekil 3.2). Istemli sesler, kaynag: hakkinda
bilgi verecek sekilde olusturulmalidir (Norman, 2013, s. 165-166). O anda ger¢eklesen,
kullanict i¢in 6nemli olan eylemler hakkinda bir sey iletmeli, diger durumlarda goriiniir
olmamalidir. Telefon numarasin1 ¢evirdikten sonra duyulan sinyal, tinlama, ugultular

buna iyi bir Ornektir: Bu sesler olmasa baglantinin olup olmadigindan tam emin
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olunamaz. Norman’a gore yapay olarak olusturulan sesler, Ozcan ve Van Egmond’un
sOylemiyle istemli sesler eger zengin isitsel ¢esitlilik kullanilarak sinir bozucu olmadan
bilgilendirici incelikle ipuglar verecek sekilde 6zenle yapilmigsa, gercek diinyadaki
sesler kadar yararli olabilirler (Norman, 2013, s. 165). Istemli sesler incelik ister. Bilgi
verici ve insan hayatina yardimci oldugu kadar kolaylikla sinir bozucu da olabilir, dikkat
dagitabilir. Ilk duyusunda insana hos ya da sevimli gelen sesler, zamanla yararli olmaktan
cok sinir bozucu hale gelebilir. Bu tamamen insana ve insanin ge¢misteki deneyimlerine

bagli olarak degisir.
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dolayli sesler ayn1 zamanda yonelim saglar. Bu ¢ergevede Roth goren kisinin gérme
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duyusunu yitirmesi durumunda isitme duyusunun zamanla daha duyarli hale gelmeye
baslayacagina deginir, devaminda ise insanin yapilardan yansiyan sesleri dinleyerek
mekanda yonelim saglayacagini sdyler (Roth, 2019, s. 137).

Bu yonelim yalnizca mekansal olarak algilanmamalidir. Ses insan1 zaman iginde de
yonlendirir, yeri gelir gegmise gotiiriir. Mekanda duyulan bir ses, sessizlik, giiriiltii kisiyi
gecmiste yagsanan baska mekanlara, zamanlara gonderir ¢ogu kez. Biitiin duyulanlar bir
anda sesiyle biitiinlesir. Aslinda duyulan bu ses mekani yaninda tasimaktadir. Hemen
hemen herkesin sesiyle unutamadigi biinyesinde yer etmis bir mekani vardir mutlaka.

Yaklasik kirk bin ila yirmi bin yil 6ncede mekan1 ve insani etkileyen, bellekte yer
edinen bu ses yasama 6nemli 6lciide etki etmistir. Hendy’ nin aktarimiyla Orta ve Ust
Paleotik Cag boyunca kadin, erkek ve c¢ocuklardan olusan kiiglik gruplar —O6nce
Neandertaller, sonra da en yakin atalarimiz-barmmak ic¢in Bati ve Orta Avrupa’nin dort
bir yanindaki magara girislerinde toplanmig ve muhtemelen birtakim ayinler
gerceklestirmek lizere magaralarin derinliklerine ilerlemislerdir (Hendy, 2016, s. 23). Bu
tamamiyla kapali olan mekanlar kendilerine has bir ses karakterine sahiptir: bu mekanlar
sesleri yankilamakla kalmaz, ayni zamanda yogunlastirirlar. Boyle mekanlar ziyaret
edildiginde, yiirlirken ¢ikarilan seslerin igeride uzun uzun yankilanarak dolastigi ve
duvarlarin diizensiz sekilleri sebebiyle insana oldukga farkli istikametlerden geri dondigii
fark edilir. Hendy, bu magaralarda varligin1 uzun siire devam ettiren, boylelikle bir
sonraki sesle birlesip neredeyse kesintisiz bir ses duvari yaratan, zengin, karmagsik ve
egitimsiz kulaga son derece kafa karistirict gelen bir yankilar kakofonisinden bahseder.
(Hendy, 2016, s. 23-24). Bu magaralar insanin konustugu, bagirdig1 veya sarki soyledigi
zaman, bagira ¢agira sarki soyleyerek karsilik verir. Insanla boylesine konusan bu
magaralar canlidir. Hendy’ye gore carpici olansa, 1980’lerin ortasinda miizikolog Iégor
Reznikoff’un ortaya koydugu haritada ortaya ¢ikar; magara nerede en ilging sesi
cikariyorsa, tarihOncesi sanatin en ilging toplasma noktasi da biiyiik bir ihtimalle orada
bulunur (Hendy, 2016, s. 24). O donemde yasamis olan insanlarin tam olarak ne
diisiindiiklerini anlamak tabi ki glictiir. Ancak bu Ornekte sesin insanlart nasil
biiyiiledigini ve bazi seyler icin yol ve yer gosterici oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Magaralarin disinda da tarihoncesi sanat Ornekleri bile zaman zaman elverissiz
mekanlarda -kanyon duvarlarinin tepelerinde ve zirvelerin cephelerinde- yer alir ve

etraftaki bazi kayalarin yiizeyleri tuhaf bigimde bos birakilmisken, bazi yiizeyler
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kalabaliktir ( Hendy, 2016, s. 25). iste tam burada bahsedilen kopukluklar1 birlestiren,
aradaki baglantiy1 olusturan ve anlamlandiran sey sestir.

Dolar’in ifadesiyle; Lacan’in bilinen arzu grafigi de asgari 6zelliklerine indirgenmis
bir sekilde degerlendirildiginde bu iliskiyi anlamlandirma zinciri olarak kabul etmek

miimkiindiir ( Dolar, 2013, s. 39) (Bkz. Sekil 3.3).

l SES
ifo) (Voice)

IMLEYEN
(Signifier)

I{O) H

Sekil 3.3. Arzu Grafigi
Kaynak: Lacan, 2005, s. 234

Bu grafikte sol tarafta imleyenden sag tarafta sese uzanan, biraz sasirtici bir ¢izgiyle
karsilasilir. Bu ¢izgi bir sonug ya da artik olarak ses tiretir. Burada bir tersine ¢evirme var
gibi gbriintir:
Ses, analizle ayirici niteliklerine ayristirilmasi gereken farazi veya mitik bir kdken, yapiya
indirgenecek daginik bir t6z, islenerek fonemler haline getirilecek bir hammadde olarak
alinmiyor, tam aksine-yapisal iglemin neticesinde duruyor. Buradaki amag¢ bakimindan,
Lacan’in gostermeye c¢alistigl islemin 6zgiil dogasini -geriye doniik anlam {iretimini- bir
kenara birakabilir. Peki, orda netice olarak niye ses duruyor? Imleyen niye sonucu olan seste

sona eriyor? Ve orada bulunan ses hangi sestir? Fonolojinin 6ldiirdigii ses mi? Sayet

basariyla 6ldiirdilyse niye niiksediyor? ( Dolar, 2013, s. 39-40).

Dolar bu niiksedisi Lacanci bir tez olarak 6zetlemistir: Fonolojinin-yapisal analizin
pragmatik vitrini olan fonolojinin-sesi indirgeme tesebbiisii geride bir kalint1 birakmustir.
Bu ikili mantik ag1 icinde tamamen ¢dziinmesi miimkiin olmayan pozitif bir 6zellik
degildir. Bu islemden kagan bastan ¢ikarici hayali bir nitelik de degildir. Bu tam Lacanci
manasiyla nesne olan bir kalintidir (Dolar, 2013, s. 40). Sesi nesne olarak iireten tek sey

indirgenmesidir.
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Insan igin nesne olarak iiretilen sesin iki yonlii diisiiniilmesi gereken bir yapiya
sahip oldugunu ortaya koyan Dolar’a gore ses, insan lizerinde otorite kurar, ayn1 zamanda
insan tarafindan belirlenir. Insan sesin anlamni1 yonlendirebilir, degistirebilir ya da isitme
engeli olup sesi duymay1 kabul etmeyebilir, ancak ses her durumda 6tekini baskilar ve
baglar (6teki kavrami, Lacanyen 6znenin tanimlanmasi ve konumunun anlasilmasi
bakimindan 6nem arz eder daha iyi anlayabilmek i¢in Lacan’in L semasina bakmak
gereklidir) (Dolar, 2012, s. 83-84) (Bkz. Sekil 3.4). Bu sebeple ses, insan i¢in pek ¢ok

simgesel ya da mecazi sdylemin govdesi halini alan verimli bir alana doniismektedir.

(Es)S @ ====Ppm=m=—m @ oteki

bitincdise dzne

(ben) @ {) @ Oteki

Sekil 3.4. Lacan’in L Semasi
Kaynak: Tuzgol, 2018, s. 44

Simgesel ve mecazi sdylemlerine ek olarak isitsel bilginin kendine has bir dinamigi
vardir. Bu dinamik tek bir kisiye ait degildir ancak yine de bir mahremiyet duygusu verir.
Ses i¢in tam olarak insana aittir veya degildir demek giictiir. Onu uzun siire tutmak da
gezici enerjisini durdurabilmek de imkansizdir. Ses segici olmayandir, ayrim gozetmez;
insana nasil ait olacagini, yer bulacagini, ait olmayacagini, hayati: akisina birakacagini
Ogreten bir ag olarak var olur (LaBelle, 2010, s.xvii).

Insana hayatinda 6nemli bir dgretici olan sesi anlamak iizerine ¢esitli ¢aligmalar
yapilmistir. Bunlardan biri Ozaydin’mn bir grup miizik dgretmeni adayinin ses ile ilgili
algilar1 metafor yoluyla belirlemeyi amagladigi ¢aligmasidir. Bu kapsamda 6grencilerden

2

“Ses...gibidir, ¢linkii...” climlesini tamamlamalar1 istenmistir. Bu istek sonucundan

Ogrencilerden gelen geri doniisler su sekildedir:

Kullamm kavram olarak ses: Ses su gibidir, yayilamayacag1 yer yoktur. (Ogretmen aday1
98, k.)
Arag kavrami olarak ses: Ses kumanda gibidir, toplulugu kontrol etmemizi saglar. (Ogretmen

aday1 112, e.)
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Ihtiyac gerektiren bir kavram olarak ses: Ses giines gibidir, aydimlatir.(Ogretmen aday1 68,

e.)
Cesitlilik igeren bir kavram olarak ses: Ses gokkusagi gibidir, her renk vardir.(Ogretmen
aday1 80, k.)

Yapi ve 6zellik kavramlari olarak ses: Ses su gibidir, kaynagi ne kadar temizse verimi o kadar

giizeldir(Ogretmen aday1 95, k.).
Mutluluk, huzur verici, tamamlayici bir kavram olarak ses: Ses sarki gibidir, dinledikge
rahatlatir. (Ogretmen aday1 43, e.)

Caba ve disiplin gerektiren bir kavram olarak ses: Ses kas gibidir, ¢alistikca gelisir calismay1

birakirsak soner.(Ogret-men aday1 27, k.)
Sonsuz bir kavram olarak ses: Ses uzay gibidir, sonsuzdur. (Ogretmen aday1 62, e.)
(Ozaydin, 2019, s. 342-346 aras1)

Gortildiigii izere burada 6grencilerin sese farkli sekillerde yaklastigini sdylemek
miimkiindiir. Bazilar1 sesi baska bir kavrama benzetmistir, bazilar1 ise sesi oldugundan
farkl1 bir boyutta degerlendirerek ona farkli anlamlar yiiklemistir.

Her bir insan i¢in bdylesine farkli anlamlara biiriinen ses i¢in kabul gérmiis bazi
genelleyici durumlar da vardir. Ornegin iletisim dgesi olarak sesi elimize aldigimizda
¢ogu insanin istedigi ya da istemedigi durumlari siralamak miimkiindiir. Ses ve iletisim
uzmani Julian Treasure insan sesini herkesin dinledigi bir enstriiman olarak tanimlar
ayrica bu ses ona gore diinyadaki en giiclii sestir. Bir savag baslatabilecek yetiye sahiptir.
Treasure, 2013’ de yaptig1 Insanlarin bizi dinlemek istemesi icin nasil konusmaliyiz?
baslikli TEDx konugmasinda konusmanin giiclii olmas1 ve diinyada degisiklik yaratmasi
isteniyorsa lizerinde durulabilecek dort kose tast vardir. Ve bu dort 6genin ilk harfleri
birlestiginde “selam” (hail) kelimesi olusur. Sicak coskulu heyecanli bir selamlamadan
bahseden Treasure’a gore eger bu dort temel iizerinde durulursa sdylenen sozciikler
anlagilacaktir.

H, Honesty - diirtistliik, tabi ki, sdylenenlerin dogru, agik ve net olmasi.

A, Authenticity - 6zgiinliik, insanin sadece kendi olmasi, kendi dogrularina dayanmasi.
I, Integrity - dogruluk, soziiniin eri olmak, dedigini yapmak ve insanlarin giivenebilecegi
bir insan olmak.

L, Love - sevgi. Romantik sevgi, ask kast edilmez. Burada bahsedilen insanlarin iyi
olmalarini temenni eden sevgidir.

Ayrica bunlarin 6tesinde konusmanin giiciinii arttirmak yine insanin biinyesinde

barindirdign  6zellikler vesilesiyle kendi elindedir. Ornegin insanin ses perdesini
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degistirerek farkli sekillerde ses ¢ikarmasi miimkiindiir. Insan sesini yonetebilme
kabiliyetine sahiptir. Burundan ya da girtlaktan konusma insanin ses perdesindeki bu farki
ortaya koyar. Treasure’a gore insanlar cogunlukla diisiik sesli politikacilara oy atar, ¢iinkii
bunu giic ve otorite ile bagdastirir. Sonra sesin tinisi1 var. Treasure bunu, sesin nasil
hissettigi olarak tanimlar. Arastirmalar gosteriyor ki insanlar zengin, yumusak, sicak
cikolata gibi olan sesleri tercih eder. Insan tavirlariyla ve egzersizlerle ses tmisimni
gelistirebilir. Bunlara ek olarak 6l¢ii konusu vardir. Olgii konusmalarda anlama igin
oldukca 6nemlidir. Hep tek notada konusan insanlar1 dinlemek gergekten oldukga zordur.
Bu konusma sekli diinyanin monotonluguna sebebiyet veren seydir. Eger insan ayni seyi
tekrar ve tekrar soylerse aslinda iletisim kurma yetenegini 6l¢ii kaybi sebebiyle sinirliyor
demektir. Sesin hiz1 da konusmay, iletisimi, duygularin aktarimimni etkiler. Insan hizl bir
sey sOyleyerek cok heyecanlanir veya sdylediklerinin yavas yavas altlarini ¢izip bazi
yerleri vurgulayip sonunda da sessiz kalabilir. Konugmada bir parga sessizligin olmasinda
bir sikinti yoktur. Bunlara ek olarak sesin derecelendirmesi ¢ogunlukla uyarilmay:
belirtmek icin hizla birlikte yapilir ama bunu sadece derecelendirme ile de yapmak
miimkiindiir. Bu iki soyleyis birbirinden biraz farkli algilanir. Ve son olarak, sesin
kendisi. Sesin siddetiyle gergekten heyecan yaratilabilir ya da sessizleserek gercekten
dikkat c¢ekilebilir. Bazi insanlar her zaman bangir bangir ses ¢ikarir. Ancak bu iginde
yasanilan sesler evreni i¢in ¢ok da hos degildir. insanin sesini diisiincesizce ve dikkatsizce
cevredeki insanlara empoze etmesi dogru degildir.

Sonug olarak Treasure paylastigi bu bilgileri kullanmanin kot akustige sahip ve
giirtiltiilii yerlerde insan1 6ziinde dinlemeyen insanlarla konusmada ise yaramada giicliik
cekecegini sdyler. Amacina gergekten uygun ortamlarda, birbirini bilingli bir sekilde dinleyen
insanlarla etkin bir bicimde konusuyor olunsayd: diinya nasil bir yer olurdu? diye sorar ve bunu
biraz daha bilyiitiir; Eger insan, sesi bilingli bir sekilde yaratiyor ve yine sesi bilingli bir sekilde
tiiketiyor olsayd1 ve ¢evre tiimiiyle ses i¢in bilingli bir sekilde tasarlansaydi diinya nasil bir yer
olurdu? diye sorar. Siiphesiz ki bu, kulaga hos gelen ve anlayisin bir ilke oldugu bir diinya
olurdu (Treasure, 2013).

Insanlar sesi ve ona dair &zellikleri benimseyip, onu bilingli bir sekilde iiretip
bilingli bir sekilde tiiketir demek miimkiin olmasa da kiiltiir tarihi i¢cinde sesin, onceleri
kutsal olan anlamlar giderek karmasiklasmis; ses, farkli kiiltiirlerde farkli bigimler

edinmistir. Kutsal kitaplarda, mitolojik dykiilerde insan sesine verilen 6nem ve yiiklenen
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anlam dikkat ¢ekicidir. Ses, biiyiilii yonii bakimindan ¢ok giicliidiir. Yapisindaki giicle

doga iizerinde etki yapabilir.

Mitolojik dykiilerde Orpheus’un sesi vahsi hayvanlari biiyiiler, yola getirir. Denizkizlar1 ve
sirenlerin sesleri denizcilerin aklin1 basindan alir. Cin ve Hint masallarinda sarkicilar,
ezgilerle mevsimleri degistirirler, su bulurlar, ates yakarlar. Eski Yunan felsefecilerinden
Pythagoras’a gore evren seslerin uyumudur. Yine felsefeci Platon “Devlet” adli eserinde
sozler, yani insan sesi yoksa bir ezginin anlamli olmadigindan bahseder (Sachs 1965’den

aktaran Unal, 2016, s. 46).

Insan sesi yalnizca mitolojik dykiilerde veya felsefe de degil ayn1 zamanda tarihe
yon veren yon veren dinlere bakildiginda da olduk¢a 6nem arz eder. Hristiyanligin ilk
yillarinda bu yeni dini ve Ogretiyi yaymak i¢in insan sesinin etkileyici giliciinden
yararlanilmistir (Unal, 2016, s. 46). Ancak 6te yandan kadin sesine bazi dinlerde yiiklenen
anlamlar dolayistyla yasaklar ve kisitlamalar getirildigini séylemek miimkiindiir. Ornegin
Islam’da kadin sesine bastan ¢ikarici bir anlam yiiklendigi gériiliir, kadindan sessiz
kalmasi istenir.

Agee, benzer sekilde gorgii kurallarinin duygularin agik edilmesini net bir sekilde
yasaklandigi ve de yasanan anin yogunlugunu muhafaza edebilmek, doniisii olmayan bir
yolla gelecegi sekillendirmemek adina higbir soziin sarf edilmemesini gerektiren bir
ortamda etkileyici bir karsilagsma anini tasvir eder (Agee, 1960, s. 400-401). Bu tasvirde
yasanan duygu dile getirilemez zira karsilagmanin olusturdugu duygular ¢emberi
varolusun siradan bir boyutunda degil, her an bozulabilecek bir anda ortaya ¢ikan bir
birliktelikte somut bir hal alir. Bu 6rnekte de gorildiigi gibi diisiince dil olmadan var
olamiyorsa, onu ortaya koyan sessizlikten de kagamaz. Merleau-Ponty’ye gore insani bir
diistincenin dile getirilmeden 6nce kendinde var olduguna inandiran sey, kendi icinde
sessizce hatirladig1 ve igsel bir yasami oldugu illiizyonuna sebep olan hali hazirda
olusturulmus ve ifade edilmis diistincelerdir (Merleau-Ponty, 2016, s. 257). Ancak,
gercekte, bu sdzde sessizlik sozlerle giiriiltii yiikliidiir ve bu igsel yasamin kendisi ig¢sel
bir dildir, insanin yalniz kendisiyle arasinda olan 6zel bir dildir. Bu sebeple eger insanin
varlig1 oncelikle soziiniin varlig1 ise, ayn1 zamanda, kaginilmaz olarak sessizliginin de
varhigidir. Clinkii her insan sessizlik arayisindadir. Hendy’ye gore sessizlik arayisi aslinda
tam bir sessizlik arzusundan ziyade diisiinebilecegimiz bir alan arayisidir. (Hendy, 2016,
s. 306). Bu alanlara erisildiginde diinyayla olan iletisimin kesildigini diisiinmek yanlis

olur. Le Breton’a gore diinyayla kurulan iliski yalnizca dili siirekliligi i¢inde degil, ayn1
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zamanda askiya alma, bekleme, geri ¢ekilme anlarinda, yani insanin sustugu bir¢ok
durumda da bigcimlenmeye devam eder (Le Breton, 2014, s. 23). Bu iliskinin
bigimlenisinin kesfi bugiin i¢in zor olsa da Cobin’in aktarimiyla insanlar ge¢miste Bati’da
sessizligin derinliginin ve farkli lezzetlerinin tadina fazlasiyla varirdi; Sessizligi
tefekkdiriin, kendini dinlemenin, meditasyonun, duanin, diislerin, yaratmanin 6n kosulu
olarak goriir, her seyden 6te, s6ziin dogdugu i¢sel mekan olarak kabul ederlerdi (Cobin,
2021, s. 11). Her insanin kendi i¢sel mekani olan sessizlik herkes icin bir gereklilik olsa
da Cobin’e gore giinlimiizde sessiz kalmak zordur, sessiz kalamamak da insana huzur ve
sakinlik veren o i¢ s6zii duymay1 engeller (Cobin, 2021, s. 12). Toplum sik sik insana
durup kendini dinlemesini telkin ediyor ancak bunun icin gerekli hassasiyeti hi¢ kimse
gosteremiyor. Sanilanin aksine, sessizlige ulagsmakta zorlanilmanin en 6nemli sebebi
kentsel alanlardaki giiriiltiiniin siddetini arttirmasi degildir. Cobin’e gore aktivistlerin,
yasa koyucularin, saglik bilimcilerin, desibel 6l¢iimii yapan teknisyenlerin ¢abalar
sayesinde kesin olarak anlasilmistir ki sehrin giiriiltiisii 19. yiizyildakinden daha sagir
edici degildir; asil yenilik, hiperortam ve siirekli baglanti haliyle beraber insanin da
bundan 6tiirli kesintisiz s6z akisina maruz kalarak sessizlikten korkmaya baslamasidir
(Cobin, 2021, s. 12). Halbuki bugiin i¢in gegerli olan bu korku olduk¢a gereksizdir.
Sessizlik insan i¢in eninde sonunda ulagilacak olan bir varig noktasidir.

Sessizlik biiylik seylerin olugsmasina yarayan bir unsur olarak kabul gordiigii 6l¢tide
sessizlige varis i¢in gerekli olan egitimin de 6nemi artar. O biiyiik seylerin nihayet giin
calis da gor; ertesi glin amag¢ ve gorevlerinin nasil netlestigini goreceksin” der
(Maeterlinck, 2015, s. 16). Cobin’e gore ses-soz ise genellikle tam ters yonde isler;
genelde, sadece sessizlik i¢inde gelisen diislinceleri bogma, onlar1 askiya alma sanatidir
(Cobin, 2021, s. 57). Le Breton’un aktarimiyla da geveze insan, kelimeler tarafindan
yakalanmamak i¢in, durmaksizin konusur, suskun insan ise kullanmay1 reddettigi sahte
bir paraymiscasina dille arasina mesafe koyar, iletisimin siradanligina gdmiilmemek i¢in
iletisim kurma aracini inkar eder (Le Breton, 2014, s. 110). Keder, 6liim ya da yas dili
kekeme birakir ve hos goriilmeyen bir durum karsisinda sessizligi olasi bir varis noktasi
haline getirir. Cobin ayrica tiim bu sebeplerden 6tiirii de sessizlikten korkuldugunu ve
insanin omriiniin biiyiik kismini onun hakimiyet alan1 disindaki mekanlar1 aramakla
gecirdigini yineler (Cobin, 2021, s. 57). Halbuki mekanin i¢ sesinin sustugu, derin

sessizligin hakim oldugu mekanlarda insanlar huzurlu, glivende hissederler. Yalnizca
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zaman zaman sessizlikle bagdastirilan dini yapilarda deneyimlenen derin sessizlikler
genel olarak tek basmaligi, 6limii hissettirir ve sessizlige saygili olmayr animsatir.
Burada da korku duyulacak bir durum s6z konusu degildir. Gezer’e gore ¢ogu zaman
mekanin sessizligi insani kendi i¢ sesine dondiirmektedir ki algilama esigindeki bu durum
alginin psikolojik yoniinii yasatmaktadir (Gezer, 2012, s. 8). Ornegin Loyali Ignatus dua
etme usulleri tizerine kaleme aldig1 uzun bir metinde, teselliye erisebilmek ve iblislerin
sebep oldugu yiirek darliginin iistesinden gelmek ic¢in soziin nefese nasil uydurulacagini
aciklar; Isin asli, bu iblisler ruha “giiriiltiiyle akin ederken” iyi melekler igeri usulca ve
“sessizce” siiziiliir (Ignatus 1910°dan aktaran, Cobin, 2021, s. 47). Goriildiigl tizere iyi
seyler genellikle sessizlikle bagdastirilir.

Nasil ki ses, tarihin her noktasinda insanla iliskilendirilip orta koyuluyorsa Le
Breton’a gore de dilini kullanabilme yetisi insan olma durumunu belirler ve toplumsal
bag1 kurarken sessizlik, baslangi¢ ve bitislerinde kaginilmaz olarak susmay1 gerekli kilan
o sohbetlerin labirentlerinden 6nce vardir ve buralarda var olmayi siirdiiriir (Le Breton,
2014, s.17-18). Ayrica Le Breton’a gore giinliik iletisimi olusturan énemli bir 6ge olan
sessizlik sohbette, sahibinin dudaklarindan dokiiliip ifade edilerek kaybolan soziin
tamamlayicisidir, dinliyor olusu sayesinde onu yakalayan ve bir sonraki konugmasini bu
yankilanmadan yola ¢ikarak olusturan muhatabi i¢in 6zel bir anlam kazanir (Le Breton,
2014, s.18). Ayrica sohbet sona erip de insanlar dagildiginda hakim olan sessizlik igsel
bir konusmayla, sohbette paylasilan sézlerin yankilariyla doludur.

Sessizlik fasli, her insani, her zamanki varolusuna ve digerleri ile olan iliskilerine
eslik eden s6ziin ince aglarinda ele gecirir. Bazi kosullar, kisinin kendiligindeki belki de
aslinda hi¢ agiga ¢cikamayacak olan beklenmedik bir birikimi ortaya ¢ikarir. S6z o zaman
serbest kalir ve kesfin coskusunu, taniklik etme sabirsizligini mevcut diizene bir
baskaldiriy1 ifade eder. Le Breton’a gore bu anlamda en bariscil sartlarda bile kendiligin
sessizlige itilmis bir tarafi olur, bu her zaman siyasi bir otorite yiiziinden degilse de tiim
kisisel kaynaklar1 bitirmenin imkansizlig1 yiiziindendir; ¢linkii siiphesiz ki bu kaynaklar,
onlarin biiyiimelerini destekleyebilecek toplumsal ve kiiltiirel sartlar kadar sonsuzdur (Le
Breton, 2014, s. 103). Sessizlik burada daha ¢ok sinirlarini belirlemenin oldukga giic
oldugu ve bir insanin kosullar izin vermis olsa veya cesaret gostermis olsa yasayabilecegi
seylerin olusturdugu bir alandir. Ayn1 zamanda sessizlik, elverisli kosullarin olusmamasi

nedeniyle meydana gelememis ihtimallerin agiga ¢ikarilmayislarini ifade eder.
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Sessizlige varmak i¢in elverisli kosullarin arayisi ¢ok c¢esitli, kadim ve evrenseldir,
insanlik tarihinin her doneminde farkli sekillerde ortaya ¢ikmistir. Cobin’in aktarimiyla
Hindular, Budistler, Taocular, Pythagoras¢ilar ve tabii ki Katolik Hristiyanlar, hatta belki
de Ortodokslar sessizligin geregini ve yararlarini hissetmistir; ayrica sessizlik ihtiyaci
kutsal ve dini unsurlarin dtesine de uzanir (Cobin, 2021, s. 45). Oncelikle sessizlik
Tanr1’yla kurulacak her tiirlii iliskinin mecburi kosuludur. Meditasyon, i¢sel dua hatta her

tiirlii dua icin sessizlik sarttir. Cobin’in aktarimiyla,

Manastirlar antikiteden itibaren ars meditandi (tefekkiir sanati) gelenegini gelecek yiizyillara
aktarmus, bu pratik 16. Yiizyilda manastir inzivasindan ¢ikarak laiklerce erisilebilir hale gelen
kisisel bir disipline doniigsmiistiir. Antik ahlak felsefesi, drnegin hiimanistlerin de asina
oldugu Seneca’nin, marcus Aurelius’un felsefeleri bu temel prensip tizerine kuruludur. Tiim
bunlar da dikkat daginikligina kars1 miicadeleye, odaklanmaya, dogrudan sessizlige bagl bir
meditatif arayiga dvgiiler diiziilmesi sonucunu dogurur. Sessiz oratio interior’un (i¢sel dua)
siradanlagmasina yol agan bu siireg sessizlik tarihinin merkezinde yer alir (Cobin, 2021, s.

45).

Hellenler Tanr1 Harpokrates’i bir parmagini dudaklarina gotiirmiis halde tasvir eder
(Cobin, 2021, s. 57). Harpokrates tam olarak bu hareketiyle susmay1 emreder. Tarihi
siirecte sessizlik emirlerinin yaygin ve siradan oldugu goriiliir. Bu buyruklar1 yerine
getirmek birtakim egitimleri gerekli kilar. Sonugta sessizlik kendiliginden meydana
gelmez. Maeterlinck’e gore “kimi insanlar vardir sessizlikten mahrumdurlar ve
etraflarindaki sessizligi oldiiriirler, gercekten gozden kacan tek varliklar da bunlardir”
¢linkii “hi¢ susmamus biri hakkinda kesin bir goriis one siiriilemez; onlar suretsiz bir ruha
sahip gibidirler” (Maeterlinck, 2015, s. 19). Toplumun bir parcast olan bu insanlar
sessizligin gerekliligi konusunda bilinglendirilmelidir.

Sessizlik insan hayati i¢in gereklidir ancak uygun yer ve zamaninda olugmasi da
Oonemlidir. Le Breton soziin, karsilikli konusma aligkanligina sahip insanlar arasinda
birdenbire yok olusu iliskide bir kopusa isaret ettigini soyler (Le Breton, 2014 s. 94). Bu
durum iletisim kurmanin reddedilisiyle olusan sogukluga sebep olur. Bunun iizerine
cevresindeki insanlar davranisini yadirgadiklar1 kisiye bir sey sdylemek ya da ona cevap
vermek konusunda tereddiit yasarlar. Boylesi bir davranigin yarattigi hosnutsuzlugu belli
edebilmek i¢in insan yine sessizlige gomiiliir. Le Breton’un ifadesiyle “Artik higbir sey
sOylemeyecegim”, “seninle bir daha konusmayacagim” gibi ifadelerle insan artik buna

degmedigi goriilen ve ortak konugmadan dislanmayr hak eden bu kisiye dil yoluyla
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anlagsmasini acik¢a reddeder (Le Breton, 2014, s. 94). Geriye kalan ise yalnizca alenen
askiya alinmig bir iletisimin vermis oldugu manevi tatmindir. Konugmanin reddedilisi
acikca belli edilen bir digsmanligin géstergesidir, Le Breton’un benzetmesiyle sessizlik
bir silah, bir iktidar konumu, kendiliginden konusan bir anlatma eylemidir (Le Breton,
2014, s. 94).

Yakin iligkilerde sozciiklerin siklikla askiya alindigir goriiliir, iletisimin taraflari
higbir diyaloga ihtiya¢ duymayacak kadar birbirlerini tantyorlardir. Bir sikint1 belirtisi
olmaksizin, sessizlik, iistii kapali bir anlagma anlamina gelir. Sessizlik bir is birliginin
gostergesi olarak konugmaya bagvurma geregi duymadan birlikte olmaktan alinan hazzi
ve huzuru temsil eder. Bu tiir kisilerin kurdugu iletisimde karsilikli tutumlarin, imalarin
ve diger tercihlerinin bilinmesi nedeniyle birlikte susulmasina ya da konusmalarin yarim
birakilmasia imkan verir ve durum da birlikte gecirilen zamandan duyulan hosnutluk
nedeniyle rahatsizlik yaratmaz. Le Breton’a gore sozsiiz iletisim birbirine yakin, beraber
olmaktan zevk alan taraflar s6z konusu oldugunda higbir zaman bir yoksunluk ya da bir
rahatsizlik olarak yasanmaz, aksine, tek basina var olabilen, sakin bir tamamlanistir (Le
Breton, 2014, s. 106).

Bu tamamlanisin aksine sessizlik bazen tek basmaligi da temsil edebilir. Le
Breton’a gore sessizlik bazen daha kaynaginda itibarin1 kaybetmis ve maruz kaldigi
kayitsizlik nedeniyle en sonunda susmaktan baska caresi kalmayan kisinin higbir muhatap
bulunmayan konusmasinin beyhudeliginden kaynaklanir (Le Breton, 2014, s.110). Bu
durum dinlemenin reddedilisinden 6tiirli sessizligin giiriiltiilii bir formudur. Yasl insanlar
genelde bu sekilde sessizlige gomiiliirler; onlarla artik konusulmaz ve sdylediklerine
kimse aldiris etmez.

Sessizligin bu anlamlarma ek olarak bir de 6zel durumlar s6z konusudur. Ornegin
Le Breton’un {izerinde durdugu otistigin sessizligi her tiirlii iletisimin Oniiniin kesen bir
kaledir; daha fazla dahil olmanin, kaybolma riskini alarak soziinii digerinin soziiyle
karistirmanin reddini ifade eder (Le breton, 2014, s. 114). Kendisine yonelik her
yakinlagma onun goziinde bir tehlike barindirir ve suskunlugu, konusmay1 reddedisi onu
digeriyle karsilagsmaktan alikoyan, dis etkilerden koruyan bir silah gibidir. Sessizlik
kendisiyle ilgili hi¢bir seyi agik etmeyen etkili bir korumadir ve onu, kendisini goriinmez,
duyulmaz kilmak ve korku uyandiran bir gercekligin icinden gecip gitmek icin
kullanacag bir Ortiiye sarar. Le Breton’un ifadesiyle sessizlik, ayn1 zamanda, digerlerinin

ilk miidahalesiyle zaten zarar gormiis ve ayni sekilde dili kendinden uzaklastirmaya
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calisan bir 6z-korumadir (Le breton, 2014, s. 114). Benzer diisiinceyi savunan taninmis
bir ¢evreci ve vahsi doganin korunmasi iizerine ¢alismalar yapan yazar Sigurd Olson
(1899-1982) 1956'da Minnesota’da Burntside Golii kiyilarinda 6zel inziva yeri olarak
kendine bir kabin insa etmistir (Bkz. Gorsel) (http-13). Kisinin ancak farkinda oldugunda
bazi seyleri duyabilecegini ve gorebilecegini savunan Olson, yaban kirsalinin ortasindaki
bu sakl1 yere 6zellikle Dinleme Noktasi (Listening Point) adini vermistir (Olson, 1980, s.
8) (Bkz. Gorsel 3.3). Bu yerde ilk farkinda olunacak sey siiphesiz ki sessizliktir. Kisi bu
noktaya geldiginde etrafi yabanin hayatinin sesiyle sarilir. Modern hayatin iginde stirekli
cok sesli bir sekilde yasayan insan arka planda kalan seslerin farkina varamaz. Hendy’nin
ifadesiyle Sanayi Devrimi boyunca insan dehasinin bir iiriinii olarak meydana gelen baska
bir kiiltiirel ve toplumsal degisimler biitiiniiniin, siirekli olarak daha fazla ses (hatta daha
fazla ses ¢esitliligi) isitmemizi sagladigini ileri siirmek miimkiindiir (Hendy, 2016, s. 215-
216). Insanlar degisen yasam sartlarina gore kulaklarina yeniden ayar veriyor, Dinleme
Noktast gibi yerler sayesinde dinlemeye bir sanat gibi deger vermeyi O6greniyor, hatta
kentsel giiriiltiiyle miicadele etmeye basliyordu. Fakat sanayi doganin bazi seslerini
bastirirken, bilim ve teknoloji, hi¢ fark edilmeseler bile varliklarini her zaman siirdiirmiis
diger sesleri ortaya ¢ikarryordu. Ozellikle Sanayi Devrimi sonrasi kullanilan teknikler ve
makineler, insanlik tarihine bagka istemli sesler de sunmaktadir. Ancak bu ¢ok sesliligin
aksine dis diinyanin dolayli seslerinden arinmis Dinleme Noktasi gibi yerlerde insan
sessizligi deneyimleyebilir. Eskiden insanlarin biiyiikk bir siddetle at arabalarindan,
miizisyenlerden, sokak saticilarindan, ¢iftlik hayvanlarindan sikayet ettigi donemleri
simdi kitaplarda okumak miimkiin. Hendy’nin aktarimiyla 1929°da New York’lulara en
rahatsiz edici on sesi listelemeleri istendiginde, bunlarin hepsinin de makine kaynakl
oldugu ortaya ¢ikti: araba klaksonlari, tiz ve yiiksek radyo sesleri ve hepsinin 6tesinde
sokak trafiginin dinmek bilmeyen kiikremeleri (Hendy, 2014, s. 291). Ancak bu seslerden
bazilar1 bugiin degisen yasam sartlarindan dolay1 yok olmus olsa da modern diinya o

zamandan beri tamamen yeni rahatsiz edici sesler dizisi de ortaya ¢ikarmistir.
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Gorsel 3.3. Dinleme Noktast (Listening Point), Minnesota, ABD.

Kaynak: https://listeningpointfoundation.org/gallery/ (Erisim Tarihi: 03.06.2021) (http-14)

Keizer’e gore insan rahatsiz edici bu seslerle ile ilgilenmeyebilir ama bu sesler
insanla Oyle ya da boyle ilgilenecektir; Gliriiltii, ara sira bir sikint1 olmaktan ¢ikip hayatini

baskin bir gergegi haline geldiginde “insanla ilgilenir” (Keizer, 2010, s. 28).

Aniden, yandaki bardan gelen diisiik frekansli titresimler, mutfak masasinda duran
bardaktaki suyun yiizeyini tam anlamiyla dalgalandirir. Ve mutfak masasinda bir bardak su
olmasinin sebebi sudur: insan bas agrisindan kurtulmak icin bir aspirin daha yutmaya
hazirlaniyordur. Bu herkesin bagina gelebilir. Giiriiltli, diger insanlarla baglant1 hakkinda
yiiksek bir farkindalik getirir. insanin mutlulugu ve esenligi goriiniiste diger insanlarin
mutlulugu ve esenligiyle ¢elisiyor, ancak bunun tek nedeni en derin sosyal diizeyde insanin

kendi mutlulugun ve esenligi onlarinkine bagh (Keizer, 2010, s. 28).

Kisinin diger insanlarla birlikte yasamasindan kaynaklanan dogan bir dogal bir
sonug olarak giiriiltiiden kaginmasi ¢ok da miimkiin degildir. Ancak bazi durumlarda da
giiriiltii 1yi seylere vesile olabilmektedir. Batho, Martinussen ve Wiener’in aktarimiyla
yapilan bir ¢alisma, belirli bir gérevi tamamlamak ve dikkati siirdiirmek i¢in gereken
siireyi azaltarak, bir miktar sabit gliriiltiiniin (yani beyaz giiriiltiiniin) okuma siiresi ve
yazma akicilign iizerinde yararli bir etkisi olabilecegini diisiindiirmektedir (Batho,
Martinussen ve Wiener, 2020, s. 1189). Szalma ve Hancock’un arastirmalari, aralikli
giiriiltiinlin performans1 en ¢ok bozdugu i¢in, yararli olmast icin giiriiltiinliin tiim
frekanslarda (yani beyaz veya pembe giiriiltii) siirekli ve yiiksek bir enerji diizeyinde
olmas1 gerektigini One siiriiyor (Szalma ve Hancock, 2011, s. 701). Ayrica Loeb da
Szalma ve Hancock’un One siirdiigii gibi aralikli giirtiltiiniin siirekli giiriiltiden daha
yikict oldugunun altini ¢izer (Loeb 1986’dan aktaran Szalma ve Hancock, 2011, s. 684).

Batho, Martinussen ve Wiener’in bir baska calismasinda ise sinifta arka planda yapilan
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gevezeliklere maruz kalan DEHB’li (dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu)
ogrencilerin ddevlerini tamamlamada sessiz sinif arka planindaki DEHB’li 6grencilere
gore daha cok giicliik ¢ektikleri ortaya konulmustur (Batho, Martinussen ve Wiener,
2020, s. 1188 ). Burada da giirtiltiiniin olumsuz y6nlerinden biri goz 6niine konulmustur.

Lefebvre, giiriiltiiniin insan i¢in ifade ettigi tiim yonlerini ve sesin insan hayatindaki
yerini ortaya koyabilmek adina biiyiik bir farkindalik ve bilgi birikimiyle dinleme
eylemini gerceklestiren Ritimanalist diye adlandirdigi esrarengiz bir sahsiyetin

diisiincelerini ve hislerini, izlenimlerini ve saskinligini iizerinden agiklamaistir:

Bu ritimanalist mekanlardan ¢ok zamanlara imgelerden ¢ok ortama belirli olaylardan ¢ok
atmosfere duyarli bu kisi tam anlamiyla ne bir psikolog ne bir sosyolog ne antropolog ne de
bir iktisat¢idir; bununla birlikte, tiim bu alanlarin kiyisina yaklasir ve uzmanlarin kullandigt
araglardan yararlanabilir. Boylelikle bu farkli bilimlere iligkin disiplinler asirt bir yaklasim
benimser. Daima “dinleme halinde” durur ama yalnizca kelimeleri, konusmalar, giirtiltiileri
ve sesleri duymakla kalmaz, ayn1 zamanda bir senfoni veya bir opera dinler gibi bir evi, bir

sokagt, bir sehri de dinleyebilir (Lefebvre, 2018, s. 112).

Bu farkindalikla her seyi dinleyen ritimanalist elbette bu miizigin nasil
bestelendigini, onu kimin ve kim i¢in ¢aldigin1 bilmek ister. Ritimanalist sehri basit bir
Oznel Ozellikle nitelendirmekten kaginacaktir. Zamana (tempoya) ve dolayisiyla
tekrarlara ve benzer sekilde zamandaki farkliliklara dikkat kesilerek, bir biitiine bagh
olarak Oniine gelen seyi, yani ritimleri ve ritimlerin iliskilenmelerini zihinsel bir edim
yoluyla ayirir, yalnizca insan faaliyetlerini gozlemlemez, ayrica bu faaliyetlerin meydana
geldigi zamansalliklar1 da dinler duyar (Lefebvre, 2018, s. 112). Bu da dinleyicinin sesin
algilanmasinda tistlendigi gorevi net bir sekilde ortaya koyar.

Tarihteki buluslar, yerlesik diizene ge¢ilmesi, sanayi devrimi, dinlerin toplum
tizerindeki etkisi gibi birgok olay zaman icinde insanligin sesle ile iligkisini degisime
ugratir. Insanliga, aslinda bilinen bu sesleri yeniden anlamlandirarak farkli boyutlarda
tekrar ogretir. Makinelesme, teknolojinin gelisimi ve iiretimin hizi; giindelik hayatta
karsilagilan seslere doganin disinda var olan istemli sesleri de eklemektedir. Ozellikle
insanli@in toplumsal yasamdaki iliskilerinde sesler her gecen giin degismektedir.
Gortildiigii tizere degisen bu kadar olguya karsi ses, sessizlik ve giiriiltii i¢in direk net bir
tutumda bulunmak giictiir. Bu olgularin anlamlandirilmalari zamana, durumlara, farkl
insanlara gore siirekli degisiklik gosterir. Ayrica sesi i¢cinde bulundugu mekéandan

koparmak da yanlis degerlendirmelere yol acacagindan ses-insan iligkisini i¢inde
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bulundugu mekanla birlikte ele almak gereklidir. Farkli mekanlarda farkli sekillerde agiga
cikan ses, insan bedeni aracilifiyla olanakli hale gelen deneyim i¢in zengin olasiliklar
beraberinde getirmektedir. Sesin kendine ve mekana has yapisi nedeniyle ayni kaynaktan
iiretilen sesler farkli mekanlarda ayn1 sekilde deneyimlenemeyecektir. Insanin ses ile olan
iligkisine mekanin da eklenmesi insana dair biyolojik/fizyolojik, biligsel/algisal,

kiiltiirel/sosyolojik ve psikolojik boyutlar1 da beraberinde getirir.

3.4. Ses, Insan ve Mekin

Ses iizerine ¢alisma yapan tasarimcilar fizik, matematik, psikoloji ve kiltiirii
kapsayan bir baglamda, son derece zengin bir manzarada ¢aligir. Farnell, ses tasariminin
tarihinin, Yunanlilardan ve Romalilardan Oncesine kadar uzandigina ve beraberinde
getirdigi terminoloji ve teori biitliniliniin i¢inde kaybolmanin ¢ok kolay olduguna deginir
(Farnell, 2010, s. 7). Bu kaybolmanin 6niine ge¢ebilmek adina; bu ¢alisma sesin insan ve
mekanla iligkisine yonelik bir bakisa odaklandigindan yalnizca konuyla iliskin temel
kisimlar ele alinacaktir. Bu temelleri birbirine baglayan modern bir bakis agisi saglamak
icin Farnell bu caligmaya yol gosterecek bir model olusturur ve ses iizerine yapilan
tasarim caligmalarini {i¢ siitun, ti¢ bilgi govdesi tarafindan desteklenen bir yap1 olarak

gosterir (Bkz. Sekil 3.5) :
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Sekil 3.5. Sese iliskin verilerin teorik temelleri

Kaynak: Farnell, 2010, s. 8

Fizik; Farnell ilk 6nce sese fiziksel bir fenomen olarak yaklasir ve enerji aligverigini

iceren malzemelerin i¢indeki titresimler seklinde tanimlar. Bu tanim dogrultusunda da
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mekanik, malzeme dinamigi, osilatorler ve akustik basliklari altinda sesi inceler.
Farnell’1n olusturdugu bu bagliklar altinda bazi denklemler goriinecektir, ancak o, genel
olarak nitel bir yaklasim benimsemistir.

Matematik; Bu boliimde daha ¢ok tasarlanmis ses iizerinde duran Farnell’a gore
dijital bilgisayarlarin gergek diinya dinamiklerinin aynisini nasil yapabildigini anlamak
icin matematik 6nemli bir rol oynar. Matematigin yardimiyla dijital ses sinyallerine genel
bir bakis saglanir. Bu tiir sinyallerin nasil temsil edilecegini ve doniistiiriilecegini ortaya
koyabilmek i¢in bilgisayar bilimine girmesine ragmen, zor analizlerden kaginarak sese
iligkin verileri ve iliskileri ortaya koyar.

Psikoloji; Farnell’a gore ses aslinda bir duyudur, bir insan deneyimidir (Farnell,
2010, s. 8). Fiziksel seslerin nasil algilandigi, bu seslerden anlamlarin nasil ¢ikarildig: ve
onlarin nasil kategorize edilip ezberlendigini anlamaya yardimci olmasi i¢in psikoakustik
gerekli olacaktir. Farnell kisisel deneyimlerin 6znel oldugunu ve i¢sel kodlamalari nesnel
olarak eslestirmenin zor oldugunu soyler (Farnell, 2010, s. 8). Bununla birlikte, bu
boliimde ortaya koyulan fikirlerin ¢ogunun insan icin gegerli oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

Teknik ve Tasarim; Farnell yukarida bahsedilen ve birbirini destekleyen {i¢ konuyu
bir araya getirerek son boliimii olusturur ve burada seslerin fiziksel temellerine ve onlarla
ilgili insan deneyimlerine dekonstriiktif bir yaklasim sergiler. Bu yaklasim, algisal
stireclerle ortiisen fiziksel siirecleri ortaya cikarir. Son olarak ise, bu analitik modellerin
istenen davranisa sahip yeni seslere nasil doniistiiriilecegini ve sinyal isleme teknikleri
kullanilarak nasil kontrol edilecegini ele alir. Ancak son bdliim bu caligma kapsami
disinda kaldigindan detaylica incelemeye gerek goriillmemistir.

Gortiildiigl gibi, bu konularin her biri daha biiyiik bir resmin pargast oldugu icin
digerleriyle ortiisiiyor. Ornegin, fizyoakustik konusu, psikoakustigi ses fizigine baglar.
Bu pargalar arasinda net ayrimlar yapmak gii¢ olsa da, bu ¢alisma i¢in temelde ses, insan
ve mekana yonelik verilerin birbirleriyle olan iligkisi 6nem arz ettiginden Farnell’in
calismasi da referans alinarak bu boliim sese, insana ve mekana yonelik veriler olarak ii¢
baslik altinda ortaya konacaktir. Insana ydnelik veriler ise biyolojik/fizyolojik,
biligsel/algisal, psikolojik ve kiiltiirel/sosyolojik boyut basliklar1 altinda detaylica

incelenecektir.
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3.4.1. Sese yonelik veriler

Ses ile iliskili olarak mekana ve insana yonelik verileri ortaya koyabilmek, sesin
fiziksel gostergelerinin de farkinda olmay1 gerektirir. Sesin fiziksel yonden 6grenilmesi
de, dalga teorisinin incelenmesini gerektirir. Dalgalar hakkinda bilgi sahibi olmak sesin
olusumunun, davraniglarinin ve hangi 6zelliklere sahip olup olmadiginin 6grenilmesini
kolaylastiracaktir.

Cutnell ve Johnson’a gore tiim dalgalarda ortak olan iki 6zellik vardir: Dalga
hareket halindeki bir bozukluktur ve enerjiyi bir yerden bir yere tasir. Enine ve boyuna
olmak tizere iki temel dalga tiirii vardir. Sekil 3.6, uzun ve gevsek bir sekilde sarilmig bir
yay (slinky) kullanilarak enine bir dalganin nasil olusturulabilecegini gostermektedir.
Yayin bir ucu, a kisminda oldugu gibi yukari ve asagi sarsilirsa, saga dogru hareket eden
yukar1 dogru darbe olusur. Eger u¢ daha sonra b kisminda oldugu gibi asag1 ve yukari
sarsilirsa, asagl dogru bir darbe iretilir ve ayrica saga dogru hareket eder. Ug, basit
harmonik hareketle siirekli olarak yukar1 ve asagi dogru hareket ettirilirse, tam bir dalga
tiretilir. Boliim c'de gosterildigi gibi, dalga saga dogru hareket eden ve yay sarmallarini
(coil) bozan bir dizi alternatif sikistirilmis ve gerilmis bolgeden olusur. Saga dogru
yayilan yukari ve asagi boliimler, yaymn siirecteki dikey konumunu bozar. Dikkati
bozulmaya odaklamak icin ¢izimin ¢ boéliimiindeki yaya renkli bir nokta eklenmistir.
Dalga ilerledikce, nokta basit harmonik hareketle yukar1 ve asag1 yer degistirir. Noktanin
hareketi, dalganin hareket ettigi yone dik veya enine gergeklesir. Bu nedenle, enine dalga,
bozulmanin dalganin hareket yoniine dik olarak meydana geldigi dalgadir. Radyo
dalgalar1, 151k dalgalar1 ve mikrodalgalar enine dalgalardir. Enine dalgalar ayrica gitar

gibi enstriimanlarin tellerinde de yol alir (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 467).
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Sekil 3. 6. Yay iizerinde enine dalga gosterimi

Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 468
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Cutnell ve Johnson bir yay ile boyuna bir dalga da olusturulabilecegini sdyler (Bkz.
Sekil 3.7). Yayin bir ucu uzunlugu boyunca (yani boylamasina) ileri itildiginde ve daha
sonra a kisminda oldugu gibi baslangi¢c noktasina geri cekildiginde, yay sarmallarinin
birlikte sikistirildig1 bolge saga dogru hareket ederek ilerler. Ug geri ¢ekilerek daha sonra
b kismindaki gibi baslangi¢ noktasina dogru ileri itilirse, yay sarmallarinin birbirini
gerdigi ve ayni zamanda saga dogru hareket ettikleri bir bolge olusur. Eger ug, basit
harmonikte siirekli olarak ileri geri hareket ettiriliyorsa bu hareket biitiin bir dalga
olusturulur. c'de gosterildigi gibi, dalga, saga dogru hareket eden ve yay sarmallarini
bozan bir dizi alternatif sikistirilmis ve gerilmis bolgeden olusur. Bozulmanin titresimli
dogasini vurgulamak i¢in yaya bir kez daha renkli bir nokta eklenmistir. Dalgaya yanit
olarak nokta, dalganin hareket ¢izgisi boyunca basit harmonik hareketle ileri geri hareket
eder. Bu nedenle, boyuna bir dalga, bozulmanin dalganin hareket hattina paralel olarak
meydana geldigi bir dalgadir. Ses dalgas1 boyuna bir dalgadir (Cutnell ve Johnson, 2012,
S. 467).
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Sekil 3. 7. Yay iizerinde boyuna dalga gésterimi

Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 468

Cutnell ve Johnson bir su dalgasinin ne enine ne de boyuna dalga olmadigini
aciklar. Ciinkii su parcaciklarinin hareketi dalganin hareket ettigi ¢izgiye tam olarak dik
veya tam olarak paralel sekilde gelmez. Bunun yerine, hareket hem enine hem de boyuna
bilesenleri igerir, ¢linkii yilizeydeki su pargaciklari neredeyse dairesel yollar tizerinde
hareket eder (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 468).

Dalgalarin hareket dogrultular1 yardimiyla edinilen bu verilerle birlikte dalgalar

titresim dogrultularina gore; enine, boyuna, hem enine hem boyuna dalgalar olarak 3
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baslik altinda siniflandirilabilir. Bu siniflandirmaya ek olarak Espinoza’nin tanimiyla bazi
fiziksel ortam veya malzemelerde bozulmalar meydana gelebilir, boyle bir bozulmanin
ortam veya malzeme boyunca yayilmasi mekanik dalga olarak adlandirilir. (Bkz. Sekil

3.8). Su ve deprem dalgalar1 mekanik dalgalardir (Espinoza, 2017, s. 31).
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Sekil 3. 8. Mekanik dalga (Ses dalgasi)
Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 475

Elektromanyetik dalgalarin ise Sekil 3.9’da gosterildigi gibi, elektrik ve manyetik
alanlarin her ikisinde de bulunabileceginden bahseden Espinoza, bu dalgalarin bir
boslukta veya bir maddede yayilabilir olma 6zelliklerine deginir. Bu dalgalar i¢in
herhangi bir fiziksel ortam veya malzeme gerekli degildir. Elektromanyetik dalgalar,
diger tiim dalga tiirlerine kiyasla bir maddeye ihtiya¢ duymadan bilgi tastyabilir. Isik,
radyo dalgalar1 ve X 1ginlar1 bu dalga tiirline 6rnek olarak gosterilebilir (Espinoza, 2017,
s. 31).

dalga hareket
yoni

Sekil 3. 9. Elektromanyetik dalga (E: Elektrik alan, B: Manyetik alan)
Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 740
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Bu bilgiler dogrultusunda da dalgalar tasidiklar1 enerjiye gore de mekanik ve
elektromanyetik dalgalar olarak 2 baslik altinda toplanabilir. Ses dalgas1 da boyuna bir
dalga oldugu gibi ayn1 zamanda mekanik bir dalgadir.

Mekanik bir dalga olma Ozelliklerini tagiyan ses dalgasinin temel 6zelliklerini
tanitmak i¢in saf ton olarak adlandirilan ve siniis dalgasi olarak matematiksel islevle
tanimlanan basit bir ¢izim kullanilabilir. Hemen bu noktada belirtmekte fayda var saf
tonlar ses dalgasinin frekans ve genligini gostermek i¢in kullanilir. Ancak insanin bir
parcast oldugu cevrede saf tonlara ¢cok nadir rastlanir. Insanin iirettigi sesler saf tonun
sinlis dalgas1 basing degisimi diyagramindan ¢ok daha karmasik dalga bigimlerine
sahiptir. Asagidaki diyagramlar, dalganin uzunlugunun belirlenmesi ile bir dongiiyii
tamamlamak icin gecen siire arasindaki karsilastirmay1 kolaylagtirmak i¢in benzer sekilde
olusturulmustur. Yatay eksenler icin birimlerin isimlerinin gosterdigi gibi farklh
oldugunu, dikey eksenler ic¢in birimlerin ayni oldugunu belirtmek gereklidir. Yer
degistirme terimi; dalgay1 olusturan pargaciklarin hareketinin, yatay kesikli ¢izgi ile
temsil edilen denge konumundan tanimlanmis bir yonde oldugunu vurgulamak icin
kullanilmistir. Diyagramlardaki araliklar, Sekil 3.10 ve 3.11°de gosterildigi gibi, pozitif
yon boyunca (yukariya dogru) ve negatif yon boyunca (asagiya dogru) olacak sekilde
konumlandirilmigtir. Espinoza dalgalarin temel ozelliklerine genel bir bakisla bazi

tanimlamalar yaparak diyagramlarin anlasilmasini kolay kilmustir:

Dalga
&
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- A et Lar2s
3 425 21,25 Pl i
, \ / ]
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2 | \ 17, \ 25,50 7 ! %
By e — N —————f—————— —— = — e —— = — —
P 850\ /- 3 /3 41,50
:. y /
X
S \J2.75, 3
i 2975
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(m)

Sekil 3. 10. Bir ses dalgasinin yer degistirme-uzaklik diyagrami
Kaynak: Espinoza, 2017, s. 33 (Referans alinarak yeniden olugturulmustur)
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Sekil 3. 11. Bir ses dalgasinin yer degistirme-zaman diyagrami

Kaynak: Espinoza, 2017, s. 33 (Referans alinarak yeniden olugturulmugstur)

Dalganin genligi (Amplitude, y), Sekil 3.10 ve 3.11’deki diyagramlarda isaretli
noktalarda maksimum yer degistirmedir.

Sekil 3.10°daki dalga boyu (Wavelength, 1), dalga iizerinde karsilik gelen noktalar
arasindaki mesafedir, bu durumda 17 cm’dir.

Sekil 3.11°deki periyot (Period, T), dalga veya dongiiniin kendini tekrar etmesi igin
gecen siiredir, bu durumda 0,05 s’dir.

Sekil 3.11°e gore frekans (Frequency, f), belirli bir noktadan gegen birim zaman
basina dongii veya dalga sayisidir. Yani bir saniyede olusan dalga sayisina frekans

denir.
Sekil 3.11°de gegen siire boyunca temsil edilen iki buguk dalga veya dongii oldugu

goriiliir. Periyot ve frekansin ters orantilidir ve bu genellikle T = % olarak ifade edilir.

Oyleyse Sekil 3.11°e gore frekans % = 20 Hz’dir. Hertz (Hz) standart frekans
birimidir ve saniyede bir dongii veya dalgay1 ifade eder.

Hiz (Speed, v) mesafenin zamanla degismesi oldugundan, v = % seklinde ifade edilir
ve mesafenin degismesi dalga boyu (4) ve zaman da aslinda periyot (T) oldugundan
v= % seklinde ifade edilebilir. Ayrica T = % seklinde gosterilebildigi i¢in sonug
olarak

v = A f formiilii yazilabilir. Vurgulanan denklemlerden herhangi biri dalganin hizini

bulmak i¢in kullanilabilir. Sekil 3.10 ve 3.11°den daha biiyiik dalga boyuna sahip bir

dalganin bir dongiiyii tamamlamasinin daha uzun siirecegi, dolayisiyla daha biiyiik
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bir periyoda ve daha kiigiik bir frekansa sahip olacagi 6ngoriilebilir (Espinoza, 2017,
s. 34). Yani c¢ok kisa dalgalar buna bagh olarak kiigciik periyotlara ve biiyiik
frekanslara sahiptir.

Abdiilrahimov, ses dalgasinin bahsedilen bu temel 6zelliklerine ek olarak sesin
olusmasi ve yayilmasi i¢in belirli frekanslarda periyodik veya periyodik olmayan basing
yapan bir kaynak ve ortam gerekliligini dile getirir. Kaynagin titresimi, icinde bulundugu
ortamda yer alan molekiillerin sikismasina ve gevsemesine, ortamda basincin
degismesine ve hareketin bir molekiilden digerine iletilmesine yol agar. Iste ortamdaki
basingta meydana gelen bu degismeler de ses dalgas: olarak adlandirilir. Eger bir basing
dalgasinin genliginin zamana kars1 grafigi cizilirse, dalganin siniizoidal bir iz verdigi
anlasilir. Stirekli olarak calisan bir kaynagin olusturdugu sonmeyen siniizoidal dalga izi
Sekil 3.12.’de I numara ile gosterilmistir. Bir kaynagin sonen enerjiyle ortama tasidigi
siniizoidal dalga Sekil 3.12’de II numara ile yer almaktadir (Abdiilrahimov, 2005, s.11-
12).

Sekil 3. 12. Siniizoidal dalga izi
1) Sonmeyen siniizoidal dalga
1) Sonen siniizoidal dalga
Kaynak: Abdiilrahimov, 2005, s. 13

Ancak bu dalgalarin 6zelliklerini tanimlamak i¢in terminoloji kullanilirken bazi
ifadelerin net kullanilmadigi tespit edilmistir. Ornegin nesnelerin hareketinden
bahsederken “hizlilik” teriminin kullanim1 diistintildigiinde; dalgalardan bahsediliyorsa,
bir dalganin hizli hareket ettigi ve belli bir noktaya dalgalarin hizla geldigi sdylenebilir.

Aslinda burada ayni1 terim kullanilarak dalgalarin farkli iki 6zelliginden bahsedilmis olur.
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[k bahsedilen gergekten bir dalganin hizinin 8l¢iisiidiir, ikinci bahsedilen ise bir dalganin
frekansinin Ol¢iisiidiir. Terminolojinin dogru bir sekilde kullanilabilmesi i¢in sesin nitel
Ozelliklerinin 6grenilmesi gereklidir. Sonnenschein, sesin niteliklerine gore u¢ noktalarini

Tablo 3.2°de oldugu gibi siralamistir.

Tablo 3. 2. Sesin niteliklerine gére ug noktalart
Kaynak: Sonnenschein, 2001, s. 65

Nitelik Ug¢ Noktalar
ritim (rhythm) ritmik (rhythmic) - diizensiz (irregular)
yogunluk (intensity) yumusak (soft) - giir (loud)
perde (pitch) alcak (low) - yiiksek (high)
tin1 (timbre) tona uygun (tonal)- gtriltiili (noisy)
hiz (speed) yavas (slow) - hizli (fast)
sekil (shape) diirtiisel (impulsive)- yankilanan (reverberant)
diizen (organization) diizenli (ordered)- kaotik (chaotic)

Ritim; Sonnenschein’in sdylemiyle ritmin varligi ya da yoklugu diizenli bir saat
sesinden (tik tak), dinlenme halindeki kalp atisindan, ya da bir bisiklet ¢carpmasinin
kakofonisine kadar degisen zaman igindeki her tiirlii sesi karakterize eder. Organik sesler
ritmik (nefes alma, dis firgalama, agackakanin sesi) veya diizensiz (konusma, balina
sesleri, voleybol magci sirasinda ¢ikan sesler) olabilir. Diizensiz bir ses insanm1 uyanik,
korkmus, kafas1 karismis veya giilme krizine sokabilir (Sonnenschein, 2001, s. 65).

Yogunluk; Bir ses dalgasinin genligi bir sesin yogunlugu hakkinda bilgi verir (Bkz.
Sekil 3.13). Goldstein’in ifadesiyle ses dalgasinin genligi, yiiksek ve alcak tepeleri
arasindaki basing farkidir (Goldstein, 2019, s. 264). Genlik yardimiyla sesin giir (yiiksek)
ya da yumusak (diisiik) oldugu belirlenebilir.
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Sekil 3. 13. Saf tonda 3 farkli genlik (Yiiksek genlik yiiksek ses algisiyla ilgilidir)
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 264

Giir sesten yumusak sese dogru olan stire¢, her on degerin sesin giirliigliniin on

katin1 temsil ettigi logaritmik bir ses enerjisi dlgegi olan ve desibel (dB) adi verilen enerji

artiglartyla olgiiliir (Sonnenschein, 2001, s. 66). Tablo 3.3’de giinliik hayatta sik¢a

rastlanilan bazi ses 6rneklerinin yogunluk degerleri verilmistir.

Tablo 3. 3. Bazi ses yogunlugu ve enerji birimi drnekleri

Kaynak: Sonnenschein, 2001, s. 66

dB (desibel) enerji birimleri (goreli genlik) ses ornekleri
0 1 isitme esigi
10 10 yaprak hisirtisi
30 1,000 fisilt1
40 10,000 sessiz ev (sehir arka planinda)
60 1,000,000 siradan konusma
70 10,000,000 yogun trafik, ortalama film diyalog seviyesi
80 100,000,000 giir televizyon sesleri
90 1,000,000,000 analog tiyatrolarda giir ses
100 10,000,000,000 bagiris, motosiklet, matkap
110 100,000,0000,000 rock miizik
120 1,000,000,000,0000 ucagin havalanmasi
130 10,000,000,000,000 ac1 esigi

Yukaridaki orneklerin her biri degerlendirildiginde isitilen ses yogunlugunun

dinleyicinin ses kaynagina gore olan konumuyla ve uzakligiyla da iligkili oldugunu
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sOylemek miimkiindiir. Ergiil’iin ifadesiyle yiiksek yogunluklu bir ses insana yakinlik
etkisi verir (Ergiil, 2006, s. 142). Ayn1 zamansa insan i¢in anlam yiiklii ses dalgalarini
iireten ses kaynaklari, ¢evreye yaydiklari dalga bicimlerine gore, asagidaki sekilde
siiflandirilmaktadir:

e Boyutlar direttigi dalga boyutlarindan kiigiik olan noktasal kaynak

e (ok sayidaki noktasal kaynaklarin bir dogru {izerinde bir araya gelmesiyle olusan

cizgisel kaynak
e [Es diizeyli noktasal kaynaklarin bir diizlem iizerinde yer almalariyla olusan
diizlemsel kaynak (Abdiilrahimov, 2005, s. 15).
Belirtilen bu kaynaklarda ses olustugunda, yogunlugu azalirken her yone yayilir.

Bu etki, suya diisen bir tasla gorsellestirilebilir. Kiigiik dalgalanmalar, baglangicta yiizeye
carpan tas tarafindan olusturulur. Dalgalar yayildik¢a, boyutlarinin biiytikligii azalir. Ses
enerjisi de benzer sekilde kaynagindan uzaklastik¢a, yogunlugu azalir. Ses dalgasinin
enerjisi ve yogunlugunun paralel sekilde degisime ugradigini sdylemek miimkiindiir.
Benzer sekilde Everest’ten aktarimla kaynaga olan mesafe arttikga sesin yogunlugu
azalir. Mekanda, ¢cevredeki nesnelerin etkisinden uzakta, bir noktasal kaynaktan gelen ses
her yone esit olarak yayilir. Sesin yogunlugu, bu siirecte Sekil 3.14°de gosterildigi gibi
azalir. Ayni ses giicii Al, A2, A3 ve A4'ten disar1 dogru yayilir, yayildigi alanlar ise r
yarigapinin karesi olarak artar. Yogunluk yarigapin karesi arttik¢a azalir. Ters kare yasasi,
serbest bir alandaki ses yogunlugunun, kaynaktan uzakligin karesiyle ters orantili
oldugunu belirtir. Bu yasa, bir¢ok pratik durumda ses seviyesinin tahmin edilmesinin
temelini saglar (Everest, 2001, s. 9-10)

Sekil 3. 14. Kaynaktan ¢ikan ses enerjisi, v arttikca artan alann kiirvesel yiizeylerine dagitilir.
Sesin yogunlugu, noktasal kaynaga olan uzakligin karesi ile ters orantilidir.

Kaynak: Everest, 2001, s. 9
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Espinoza’nin sdylemiyle bir dalganin enerjisi, farkli dalga ozelliklerine bagl
olacaktir. Enerji, mekanik dalgalar i¢in (enine veya boyuna olmalarma bakilmaksizin)
genlige, elektromanyetik dalgalar i¢in ise frekansa baghidir (Espinoza, 2017, s. 34). Ses
dalgas1 da mekanik dalga 6zellikleri tasidigindan Bordwell ve Thompson’dan aktarimla,
havadaki titresimlerin etkisiyle duyulan sesin sahip oldugu genlik, insanin sesin
yogunluguna olan algisin1 meydana getirir. Ornegin bircok filmde, yogun bir caddenin
uzun bir ¢ekimine yliksek trafik giirtiltiisii eslik eder. Ancak iki kisi bulusup konugmaya
baslayinca trafigin yogunlugu diiser (Bordwell ve Thompson, 2008, s. 267). Ses
dalgasinin genligine bagli olan enerjisinin ya da yogunlugunun tamamen yok olmasi
giictiir. Sonnenschein’a gore gergek sessizlige ulasmak belki de imkansizdir. Isitmenin
alt esigi olarak kabul edilen deger 0 dB’dir. Kulak mekanizmasi kendi giiriiltiisiinii
yaratir, bu nedenle mutlak sessizlik neredeyse imkansizdir. Yumusak sesin diger ucunda
yer alan giir seslere asirt maruz kalinirsa isitmeye zarar verebilir ve dinleyicide
yorgunluga neden olabilir. Ayrica insanin isitme duyusu 1 ila 10 trilyon nispi araligin
lizerinde ve muazzam olmasina ragmen insan sesinin gercek enerjisi, siradan bir ampuliin
yalnizca milyonda birine esdeger giice sahiptir (Sonnenschein, 2001, s. 66).

Perde; Frekans, bir ses dalgasinin nesnel bir 6zelligidir, ¢iinkii frekans bir
elektronik frekans sayaci ile Olciilebilir. Bununla birlikte, bir dinleyicinin frekans algisi
Ozneldir. Cutnell ve Johnson’dan aktarimla beyin, kulak tarafindan algilanan frekansi
oncelikle ses perdesi ad1 verilen 6znel nitelik agisindan yorumlar. Yani ses perdesi aslinda
frekansla ve sesin algilanis bigimiyle dogrudan iliskilidir (Bkz. Sekil 3.15). Benzer
sekilde ses perdesinin algilanmasinin 6znel yonleri dolayisiyla kesin Olgiitlerle
tanimlanamayacagini sdyleyen Ergiil’iin ifadesiyle ses dalgasinin sekli ve yogunlugu
gibi, diger fiziksel nitelikler de ses perdesini etkiler (Ergiil, 2006, s. 143). Ancak perde
fiziksel olarak ol¢iilemez. Bir sesin 100 Hz perdeye sahip oldugunu sdylemek yanlis bir
ifade olur. Goldstein’in ifadesiyle belirli bir sesin diisiik perdeli ya da yiiksek perdeli
oldugunu nasil algilandigina bagli olarak sdylemek daha dogru bir ifade bigimi olur

(Goldtesin, 2019, s. 268).
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Sekil 3. 15. Saf tonun ii¢ farkli frekansi (Yiiksek frekanslar yiiksek perde algisivia ilgilidir)
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 264

Bu bilgilere ek olarak Bordwell ve Thompson’dan aktarimla ses perdesini veya
sesin algilanan yiiksekligini ya da algakligini ses titresimlerinin frekansi da etkiler.
Titresim catali (diyapazon) gibi belirli enstriimanlar saf tonlar iiretebilir, ancak gercek
hayattaki cogu ses karmasik tonlardadir ve farkli frekanslardan olusan gruplar icerir. Yine
de perde, bir filmdeki farkli sesleri se¢gmeye yardim eder. Miizigi ve konugmay1
giiriiltiilerden ayirt etmeye olanak tanir. Ayni zamanda nesneler arasinda ayrim yapmaya
da hizmet eder. Glimbiirtiiler i¢i bos nesneleri ¢agristirirken, daha yiiksek perdeli sesler
(¢ingirakli zil sesleri gibi) daha piiriizsiiz veya daha sert yiizeyleri animsatir (Bordwell ve
Thompson, 2008, s. 267). Cutnell ve Johnson, biiytik (yliksek) frekansa sahip saf tonlarin,
yiiksek perdeli ses olarak; kii¢iik (diisiik) frekansl saf tonlarin ise, diisiik perdeli ses
olarak yorumlandigma deginir. Ornegin, iiflemeli ¢algilardan pikolo fliit yiiksek perdeli
sesler iiretirken, tuba ise diislik perdeli sesler iiretir (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 475).
Ses kaynaklar1 tarafindan firetilip insanlar tarafindan algilanan perde parametreleri
Sonnenschein’in  séylemiyle, normal isitmede yaklasik 20-20.000 Hz (Hertz veya
saniyede devir) arasinda degisen diisiik ila yiiksek frekanslarin gradyanini takip eder,
ancak yasli insanlarin iist aralig1 genellikle azalir. Isitme araligindaki seslere iliskin bazi
ornekler Tablo 3.4’de verilmistir. Bu 6rneklerde verilen Hz araliklarindan daha diisiik
degerlere sahip olan frekanslar (infrasonik olarak bilinir), akustik fenomenlerden daha
cok bedensel olarak hissedilir, ¢linkii frekans o kadar yavaglar ki, bireysel vuruslar
perdeden ziyade ritim olarak ayirt edilebilir hale gelir. Bu 6rneklerde verilen Hz

araliklarindan daha yiiksek degerlere sahip olan isitme araliginin iizerindeki frekanslar
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(ultrasonik olarak bilinir) ise duyulamayabilir, eger giir bir sesle yayilirsa rahatsizliga
neden olabilir (Sonnenschein, 2001, s. 67). Cutnell ve Johnson da infrasonik ve ultrasonik
sesleri insanlar isitemese bile bazi canlilarin bu sesleri isitebilecegine deginir. Ornegin;
Mikro yarasalar olarak bilinen bazi yarasa tiirleri, avlarini bulmak ve gezinmek i¢in 120
kHz'e kadar olan ultrasonik frekanslar1 kullanirken, gergedanlar birbirlerini aramak i¢in

5 Hz kadar diisiik infrasonik frekanslari1 kullanirlar (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 475).

Tablo 3. 4. Bazi ses perdesi ornekleri
Kaynak: Sonnenschein, 2001, s. 67

Hz (Hertz) ses perdeleri

20 en diistik isitme aralig1

27 piyanonun en diisiik notasi

50 en diistik sarki sesi araligt

80 en diisiik erkek konugma sesi aralig1

263 piyanoda orta nota

400 ¢ocuklarin veya kadinlarin konugma sesinin yiiksek araligi
1,000 yiiksek aralikta sarki soyleme sesi (temel ton)
4,186 piyanonun en yiiksek notasi
10,000 konusulan tinsiizlerin tislamasi (s, ch, z, f, th)
20,000 en yiiksek igitme araligi

Yukarida verilen ornekler insani c¢evreleyen seslerdir. Bunlar Abdiilrahimov’un
aktarimiyla genel olarak saf tonda temel frekansla kendini tekrarlayan (harmonik
hareketli) periyodik ses dalgali ve birden fazla frekans bilesenini iceren karmasik ses
dalgali olmak tizere iki gruba ayrilmaktadir. Birinci grup ses dalgalari miizik seslerini
ikinci grup ise giirtiltiiyli meydana getirir. Ses diizeyleri ile frekanslar1 arasindaki iligkiyi
gosteren grafik, sesin frekans spektrumunu olusturmaktadir (Bkz. Sekil 3.16). Saf ton ve
periyodik sesler ¢izgisel giiriiltli, karmasik sesler ise siirekli ve karmasik gosterge

spektrumuna sahiptir (Abdiilrahimov, 2005, s. 16).

64



DUZEY
DUZEY
DUZEY

>

Hz Hz

iy

Sekil 3. 16. a) Saf ton tek frekansh spektrumlar b) Siirekli spektrum c) Karisik spektrum
Kaynak: Abdiilrahimov, 2005, s. 17

Twn; Sonnenschein’dan aktarimla ses dalgalar1 diizenli araliklarla (periyodik olarak
da adlandirilir) titrestiginde, olduk¢a karmasik dalga bi¢imleri (periyodik olmayan,
diizensiz araliklar) iireten ve birbirine karisan frekanslardan olusan giiriiltiilii bir sesin
aksine, saf veya tona uygun bir ses olusturur. Saf ton ve giiriiltii ton arasindaki siirecte,
harmonik olarak bilinen ¢esitli frekanslar yayan miizik aletleri bulunur. Her enstriimanin
harmonikleri de tin1 olarak tanimlanan diizenli dalga bi¢imi modellerine sahiptir
(Sonnenschein, 2001, s. 67). Benzer sekilde Cutnell ve Johnson, bir miizik aletinin bir
nota calarken sadece temel frekanslar tiretmedigini, ayni zamanda bir dizi harmonik de
trettigine deginir. Keman ve trompet gibi farkli enstriimanlar farkli derecelerde
harmonikler iretir ve harmonikler enstriimanlara karakteristik ses niteliklerini yani
tinilarin1 verir (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 520). Yani ozetle ve Bordwell ve
Thompson’in ifadeleriyle sesin harmonik bilesenleri ona belirli bir renk veya ton niteligi
verir. Birinin geniz sesinden veya belirli bir miizik tonundan s6z edilirken aslinda tinidan
bahsedilir (Bordwell ve Thompson, 2008, s. 267-268). Tini, aslinda genlik veya
frekanstan daha az temel bir akustik parametredir, ancak bir sesin dokusunu veya
"duyumunu" tanimlamada vazgecilmezdir. Giinliik yasamda, bir sesin taninmasi biiyilik
6l¢iide tininin ¢esitli yonleriyle ilgili bir meseledir. Sonnenschein’in sdylemiyle kendine
has tinisina sahip olan insan sesi sarki soylerken tona uygun bir kaliteye, dksiirlirken veya
hapsirirken daha giiriiltiilii bir nitelige sahiptir. Giiriiltiilii ucta, tamamen karisik,
karakteristik olmayan bir frekans aralig1 ile elektronik olarak iiretilen patlamalar, riizgér,
sicramalar, alkislar ve "beyaz giiriilti" olarak adlandirilan seylerle karsilasilir
(Sonnenschein, 2001, s. 68). Ancak belirtmekte fayda var bu giiriiltiilii ses kavrami ile

amagclanan bir mesajin iletimini engelleyen herhangi bir istenmeyen ses sinyaline atifta
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bulunan baska bir giiriiltii tanimi arasinda ayrim yapilmahdir. Ikisi ayni seyi ifade
etmemektedir.

Hiz; Cutnell ve Johnson’dan aktarimla Tablo 3.5’in ortaya koydugu gibi ses; gazlar,
sivilar ve katilar arasinda oldukga farkli hizlarda yayilir. Oda sicakligina yakin bir yerde,
havadaki ses hiz1 343 m/s'dir (767 mi/h) ve sivilarda ve katilarda belirgin sekilde daha
fazladir. Ornegin, ses suda havada oldugundan dort kat daha hizli ve celikte on yedi kat
daha hizli hareket eder. Genel olarak ses gazlarda en yavas, sivilarda daha hizli ve
katilarda daha hizli yayilir (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 476). Ciinkii ses dalgalar1 hava
molekiilleri i¢inden gecerken kolayca titresir. Ancak su molekiillerinin yapisi havaya gore
daha yogundur. Bu yiizden su molekiilleri hava molekiillerine gore ¢cok daha az sesin
iletilmesine izin verir. Sonnenschein, hava ve su arasindaki bu karsitligin miikemmel bir
ornegini Er Ryan't Kurtarmak'mn agilis sahnesi iizerinden verir; Ses tasarimcist Gary
Rydstrom askerlerin vuruldugu siddetli silah sesleriyle savasin hissini etkili bir sekilde
karsiya gecirmistir. Kamera suya battiginda, olusturulan ses ortami mevcut kaosu

vurgular niteliktedir (Sonnenschein, 2001, s. 64).

Tablo 3. 5. Gazlarda, sivilarda ve katilarda ses hizi
Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 476

Madde Hiz (m/s)
Gazlar
Hava (0 °C) 331
Hava (20 °C) 343
Karbondioksit (0 °C) 259
Oksijen (0 °C) 316
Helyum (0 °C) 965
Sivilar
Kloroform (20 °C) 1004
Etil Alkol (20 °C) 1162
Crva (20 °C) 1450
Temiz su (20 °C) 1482
Deniz suyu (20 °C) 1522
Katilar
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Bakir 5010

Istya dayanakli cam 5640
Kursun 1960
Celik 5960

Ayrica belirtmekte fayda var ki ses dalgalarinin havada yayilmasi sirasinda
atmosferin fiziksel Ozelliklerinin, dalgalarin degisimine ve hizina biyiik etkisi
olmaktadir. Abdiilrahimov’un ifadesiyle atmosferde yayilan ses dalgalarinin sicaklik ve
riizgardan etkilenerek egilmeleri ve kivrilmalar1 s6z konusudur (Abdiilrahimov, 2005, s.
15).

Ses hizina ait bu nicel verilere ek olarak Sonnenschein’in sdylemiyle akustik
impulslar (hareket, vurum) tekrarlandiginda, nitelikleri bakimindan yavas ve hizlinin ug
noktalar1 arasina diisebilirler. Bir sesin, bir saniyeden daha uzun bir siire duraksamasiyla
(sesin insan tarafindan siirekli olarak algilanabilirlik 6zelliginin ¢ok Otesinde bir
yavaglama s6z konusu oldugunda) insanin dikkati dagilir. Boyle bir durumda bilgi,
melodi veya sozlii baglam gibi ek akustik ipuglariyla normale gore daha da diisiik bir
oranda i¢inde bulundugu ortama uyum saglayabilir. Dinlenme halindeki kalp nabzi ve
cenaze alayinin uyusuk yiirliylisii, ses ¢ikarmanin yavas bigimlerine 6rnektir. Saniyede
20 vurusun st u¢ noktasinda, sesler sabit bir perdeye (veya diisiik frekansa) doniiserek
bulaniklagsmaya baglar, anlama zorlasir. Konusurken, anlama i¢in en yliksek optimal hiz,
dinleyiciye bilgiyi islemesi i¢in zaman vermeye yonelik olarak sik kesintilerle, saniyede
yaklasik bes hece kadar olmalidir (Sonnenschein, 2001, s. 68).

Sekil; Collins’den aktarimla bir sesin benzersizliginin tinisini belirleyen bir baska
yonii de sesin zarfidir ayrica zarf, sesin genliinin zaman i¢inde nasil degistigini temsil
eder. ADSR olarak da adlandirilir. Atak (attack), ses baslatildiktan sonra sesin tam ses
seviyesine ne kadar ¢cabuk ulastigidir. Bozulma (decay), ilk tepe noktasindan sonra sesin
sirdiirme seviyesine ne kadar hizli diistigiidiir. Siirdiirme (Sustain), sesin bozulmadan
sonra ses bitene kadar aldig1 sabit genliktir. Birakma (release), bir ses bittiginde sesin ne
kadar hizli azaldigidir (Collins, 2020, s. 52) (Bkz. Sekil 3.17).
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slirdlirme (sustain)

Genlik

Zaman

Sekil 3. 17. Ses zarfi grafigi, ADSR
Kaynak: https: /jythonmusic.me/envelope/ (Erisim Tarihi: 20.08.2020) (http-15)

Sonnenschein ise bu parametreyi tanimlamak i¢in bagka bir teknik terim olan ses
yogunlugunun zaman igindeki degisimini ifade eden {i¢ evreye [¢ikis (baslangic,
biiylime), kalis (kararli durum, stire) ve diisiis (azalma, sonlanma)] deginir. Seklin 6l¢iim
gradyani, daha diirtiselden daha yankiliya dogru degisir. A¢ik bir alanda yankilanmayan
bir patlayict silah sesi, yogunlugun zaman igerisindeki ii¢c degisim evresini yasayarak
diirtiisel olarak adlandirilir. Diirtiisel sesin karsit ucunda, bir tiinelde uguldayan, yavas
yavas yiikselen ve alcalan riizgarin yankili sesi olur. Dinleyicinin ses seklini algilamasi,
yalnizca kaynak tarafindan olusturulan dalga bi¢imine degil, ayn1 zamanda ¢evreleyen
alanin mesafe ve yankilanma 6zelliklerine de baglidir (Sonnenschein, 2001, s. 68-69). Bu
noktada bir yankinin (echo) yankilanmadan (reverberation) farkli oldugunun altini
cizmek gereklidir. Yanki bir sesin tek bir yansimasi iken yankilanma, ¢oklu yankilarin
st liste binmesidir. Yanki olayinda isitilen kolaylikla ayirt edilebilirken, yankilanma
olayinda isitilen sesler ayirt edilemez. Yankilanma ¢ok genis ¢apli bir konudur, bu yiizden
burada sadece temel bilgiler ele alinacaktir.

Collins, seslerin herhangi bir ortamda hareket ettiginde, sonunda duvar gibi bir tiir
yilizeye carptigina ve boylelikle yiizeylerden yansidigina deginir. Bu yansima miktari,
yiizeyin tipine ve ses dalgasinin boyutuna baglidir, dolayisiyla bazi frekanslar emilirken
digerleri dagilir ve yansitilir (Collins, 2020, s. 95). Doelle’in tanimiyla yankilanma
(reverberation), ses enerjisinden tekrar tekrar yiizeylerden yansiyan ve emilmeyen
bosluklarda olusan uzun siireli ses olarak bilinir (Doelle, 1972’den aktaran Lehecka,
2017, s. 13). Yankilanmaya ek olarak bazi yansimalar, o kadar uzun siire ertelenir ki
bunlara da yanki (echo) denir. Collins’den aktarimla teknik terimlerle, bir yanki, 1/10

saniyeden (0,1 saniye) daha fazla bir gecikmeyle geri gelen belirgin bir sinyaldir (Collins,
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2020, s. 108). Ses kuru havada 20°C sicaklikta saniyede 343 metre hizla yayilir; yani bir
sesin 0,1 saniyede kat edecegi mesafe 34 metredir. Bir insan bariyerden en az 17 metre
uzakta durursa ve bir ses ¢ikarirsa (yani insandan bariyere ve arkaya olan mesafe 34 metre
ise), sonug¢ olarak meydana gelen bir yanki duymalidir. Bariyere daha yakin durulursa,
yansima yanki olarak degil, yankilanma olarak duyulur (yani, yansiyan belirgin bir ses
degildir).

Diizen; Bu nitelik, Sonnenschein’in sdylemiyle akustik sinyallerin diizenli olandan
kaotik olana kadar insan kulagi i¢in ne kadar sistemli isitilebilir oldugu ile ilgilidir.
Fiziksel ve biyolojik parametrelerden tiiretilen ritmin aksine, diizen biiyiik Olciide
dinleyicinin sosyal ve egitimsel gecmisine de baglidir (Sonnenschein, 2001, s. 70).
Ornegin bir yabanci dil, anlami dgrenilene kadar dile hakim olamayanlar igin tamamen
anlasilmaz ve kaotik goriinecek ve daha sonra zamanla anlamli kavramlara dontisecektir.
Ayni zamanda Sonnenschein, diizenli seslerin anlamli ritim, ton, yogunluk vb. den
meydana geldiginin, kaosun ise kakofoni, uyumsuzluk ve kargasanin iginde hiikiim
siirdiigli miizik, ambiyans veya efektlerden meydana geldiginin de altin1 cizer
(Sonnenschein, 2001, s. 70).

Ritim, yogunluk, perde, tin, hiz, sekil ve diizen 6zelliklerine bagli olarak isitilen bir
ses farkli anlamlara biirtinebilir. Kaban’in sdylemiyle bir ses daha itici veya sinirlandirici
bir ritimle goriintiiyii bir dereceye kadar zamansal anlamda da hareketlendirebilir. Tabi
burada farkli faktorler de devreye girer. Ilk olarak sesin devamliliginin saglanmasi
durumu s6z konusudur. Akici, devamli bir ses degisken ve telagh bir sese gore daha az
hareketlendiricidir. Goriintliye 6nce uzatilmis diiz bir nota ¢alan keman sesinin eslik ettigi
sonra da ayni notanin yay1 hizla hareket ettirerek titreklikle ¢alindigi diisiiniildiiglinde
sonraki durumda sesin daha fazla gerilim yaratip goriintiiye aniden dikkat ¢ekecegini
sdylemek miimkiindiir. Ikinci olarak sesin ilerledikge gelisen tahmin edilebilirligi vardr.
Diizenli vurusu olan bir ses (mekanik bir tik tik'lar gibi) diizensiz ve tahmin edilemeyen
bir sese gore daha ¢ok tahmin edilebilir ve daha duragan bir zamansal hareketlilik yaratir;
diizensiz olan kulagm dikkatinin siirekli agik olmasm saglar. Ugiincii olarak tempo da
onem arz eder. Hizli bir miizik her zaman goriintiiniin algilanmasini hizlandirmayabilir.
Aslinda zamanlama, tempo kelimesinin miiziksel anlamindan daha ¢ok isitsel akigin
diizenliligi ya da diizensizligine baglidir. Ornegin, eger miizikal notalarm akis hiz1
diizensiz ancak hafifse, zamansal canlandirma hizinin ¢abuk ve diizenli olmasindan daha

1yl olacaktir. Ve son olarak da sesin dinleyici tarafindan tanimlanmasinda sesin nitel
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ozellikleri nem arz eder. Ornegin yiiksek frekansli bir ses algiyr daha keskin bir sekilde
yonetir (Kaban, 2016, s. 24).

Sesin bahsedilen tiim niteliklerine (ritim, yogunluk, perde, tin, hiz, sekil, diizen)
hakim olmak sesin insan ve mekanla olan iliskisini anlamlandirabilmek i¢in énemlidir.
Ayrica bahsedildigi iizere sesin sahip oldugu cogu nitelik algisal 6zellikler tagir. Bu
yiizden sonraki bolimlerde sesin algisal/biligsel boyutuna deginildikten sonra bu
nitelikler daha da anlasilir olacaktir. Bu niteliklere ek olarak sesin yapili ¢evredeki
davranig Ozelliklerine de deginmek yerinde olacaktir. Yankilanma (reverberation),
yansima (reflection), emilim (absorption), yayilma (diffusion), kirilma (diffraction) ses
bilesenlerini olusturur. Yankilanma sesin nitelikleri incelenirken ses zarflar1 kisminda
incelenmistir. Dolayisiyla bu kisimda tekrar ele alinmayacaktir. Ses davranis bigimleri
Doelle’in ifadeleriyle soyle aktarilabilir;

Oncelikle ses davranis bigimlerinden olan sesin yansimasi 1513m yansimasina
benzetilebilir. Sekil 3.18’de gosterildigi gibi, ses 1s1n1 ile yiizeyin dik diizlemi arasindaki
ac1, gelme agisidir. Yansiyan 151n, ylizey tarafindan yansitilan ses 1g1ninin tiriiniidiir. Sert
yiizeyler, gelen 1s1ndan kaynaklanan enerjinin ¢ogunu yansitir (Doelle, 1972den aktaran
Lehecka, 2017, s. 12-13).

Sekil 3. 18. Sesin yansimasi
Kaynak: Lehecka, 2017, s. 13

Doelle’in aktarimlarina ek olarak Roth; yansitilan sesin yansitilan 151k gibi
davranabilmesi ve sert bir yiizeyle temas ettiginde gelis agisinin yansima agisina esit
olabilmesi i¢in ses 1s1n1nin 1,000 cps (saniyedeki devir) iizerinde frekanslara sahip olmasi
gerektigini vurgular (Sekil 3.19). Dahasi bir sesi yansitan yiizey yansitilan dalga
boyundan yaklasik {i¢ kat daha genis olmalidir. Verili bir tonun dalga uzunlugunun boyu,
4, ileten ortamdaki sesin hizi, V, ile (havada bu deniz seviyesinde 68 °F’de yaklasik 1,125
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ft/s ya da 20 °C’de 343 m/s) dogru orantilidir ve frekansla, f, ters orantilidir. Dalga boyu
su formiille kolayca belirlenebilir; 1= ; (Roth, 2019, s. 138).

%)

%

|
k | | Sicak nokta

Sekil 3. 19. Ses dalgalarimin yansimasini (1) ve egik yiizeylerin yansitilmis sesi nasil dagittigini (1) ya da
odakladigini (11l) gésteren diyagram.
Kaynak: Roth, 2019, s. 139

Roth sesi yansitan yiizey ve dalga boyu arasindaki iligkiyi su sekilde detaylica

orneklendirerek agiklar, onun ifadesiyle:

256 cps’de orta Do i¢in dalga boyunun yaklasik 4 ayak 5 ing (1.3 metre) ve yansitan yiizeyin
en az 13 ayak genisliginde (4.0 metre) olmasi gerekir. Bir oktav diisiik Do i¢in, yansitan
yiizeyin 26 ayak (7.9 metre) genisliginde olmasi piyano klavyesinin dibindeki Do i¢inse 32
cps, 105 ayak (32.0 metre) olmasi gerekir. 1,024 cps’de orta Do’nun iki oktav {istiindeki Do
tonu yaklasik 1 ayak % in¢ (0.34 metre) dalga boyuna sahipken bu frekansi yansitacak
yiizeyin yalnizca 3 ayak 6 ing (1.0 metre) genisliginde olmasi gerekir (Roth, 2019, s. 139).

Yani Ozetle sesin nasil yansidigimi ifade eden bu diyagramlarin gecerliligini
koruyabilmesi i¢cin Do’nun iki oktav iistiindeki tonlardan (1,000 cps) daha yiiksek olmast
gerekir.

Ayrica onceki kisimlarda bahsedilen yankilar da yansimanin bir 6rnegidir. Roth’un
sOylemiyle insan kulagi ses spektrumunun yiiksek ucundaki sesleri bir kdpegin ya da
yarasaninki kadar 1yi almasa da farkli seslerin gelis zamanlarindaki son derece kiiclik
ayrimlar fark edebilir. Bir ses tiretildiginde, bir yanki ya da bu sesin ayr1 bir yansitilmig
imgesi, orijinal sesten 30 ile 45 milisaniye arasinda bir siirede kulaga ulasirsa isitilebilir;
ya da baska bir deyisle, eger yansitan yiizey yaklasik 30 ile 40 ayak (10 ile 12 metre)
uzaktaysa isitilir. Ancak belirli bir yanki bicimi, titrek yanki, sert yiizeyli paralel
duvarlara sahip kii¢iik odalarda meydana gelebilir, cilinkii buralarda konusma bir

kenardan diger kenara ileri geri yansiyarak viziltili bir ses olusturur (Roth, 2019, s. 139).
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Yansiyan ses 1sinlarinin aksine bazi 1sinlar ylizeydeki malzeme 6zelliklerine gore
yanstyamadan emilir. Doelle, yumusak ve gozenekli malzemelerin, ses enerjisinin
yilizeyden gecerken 1s1 enerjisine doniismesine izin verdigi i¢in Sekil 3.20°de oldugu gibi
daha iyi ses emilimi sagladigini ifade eder (Doelle, 1972’den aktaran Lehecka, 2017, s.
13).

Sekil 3. 20. Sesin emilimi
Kaynak: Lehecka, 2017, s. 13

Sesin yayilmasi ise sesin bir bosluk boyunca esit olarak dagilmasidir. Doelle ayrica
ses yansimasindan farkli olarak, ses yayilmasinin sesi bir boslukta esit olarak dagitarak

sesi birgok yone yansittigini da vurgular (Bkz. Sekil 3.21).

Sekil 3. 21. Sesin yayimasi
Kaynak: Lehecka, 2017, s. 13

Yapili ¢evre, sesin hareketini engelleyebilecek duvarlardan, siitunlardan ve
koselerden olusur. Sesin kirilmasi, ses dalgalarinin bu engellerin etrafinda biikiilmesidir
(Bkz. Sekil 3.22). Yiiksek frekansli ses dalgalari, yiiksek perdeli, kisa dalga boylar1
nedeniyle nesnelerin ¢evresinde diisiik frekansh kadar iyi kirilmazlar (Doelle, 1972°den

aktaran Lehecka, 2017, s. 12-13).
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Sekil 3. 22. Sesin kirilmast
Kaynak: Lehecka, 2017, s. 13

Sesin kirilmasina deginilmesiyle birlikte davranis bi¢imlerine bakis tamamlanmis
oldu. Buna ek olarak bir ses dalgasinin diger bir ses dalgasina karsi davraniglarini da
incelemek gerekirse Ergiil’iin ifadesiyle bir ses, diger bir ses tarafindan maskelenebilir
(gliriiltili bir ses, ondan daha giiriiltiilii bir ses tarafindan bastirilabilir). Bu duruma
frekans perdelemesi ya da maskeleme denir (Ergiil, 2006, s. 142-143). Sesler baska
seslerle ortiilii goriinebilir. Insan giiriiltiiden, isitme araligindaki tiim frekanslar1 ayn1 anda
yaratan ve ortamdaki diger bazi1 sesleri bloke eden bir beyaz giiriiltii yardimiyla rahatlikla
daha az etkilenilebilir. Yagmur, selale ve diger benzer sesler, etraftaki sesleri
maskelemeye yardimci olan beyaz bir giiriiltii efekti yaratir. Collins’den aktarimla
Japonya'da umumi tuvaletlerde, umumi tuvaletteki bedensel islevlerin sesini maskelemek
icin sahte sifon sesi ¢alan ve otohime olarak adlandirilan bir diigme kullanir. Keskin, kisa
sesler, beyaz giiriiltiide bile, kismen beynimiz onlara daha fazla dikkat ettigi icin One
¢ikma egilimindedir. Farkli frekanslar da giiriiltiiyii farkli sekillerde kesecektir (Collins,
2020, s. 55). Ayrica ses kaynaginin hareket yonii lizerinde bulunan bir maddeye karsi
sergileyecegi davranis bicimine de deginmek gerekir. Ses kaynagindan ¢ikan dalgalar
temas ettigi maddeyi titrestirebilir. Maddenin sahip oldugu titresim frekansi, maddeye
temas eden ses dalgasinin frekansi ile ayni ise iki frekans birbirini destekler ve dalganin
genligi artar. Meydana gelen bu olay rezonanstir. Collins’in sdylemiyle tiim nesnelerin
dogal olarak titrestikleri, rezonans frekanslar1 olarak adlandirilan frekanslar1 vardir.
Rezonans, bir nesnedeki seslerin yapici ve yikici girisim desenini ifade eder. Bir rezonans
boslugunun sekli ve boyutu, bazi frekanslarin yapici olarak miidahale ettigi ve duran
dalgalar olusturdugu, diger frekanslarin ise yikici olarak miidahale ettigi ve etkilerinin
yok edildigi anlamina gelir (Collins, 2020, s. 102).

Bir noktaya dikkat ¢cekmek gerekir ki simdiye kadar bahsedilen tiim 6zellikler ele

alinacak olursa ses dalgasi, ses kaynagindan c¢iktiktan sonra mekandaki yiizeylere ve
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maddelerdeki titresimlere temas ederek yansiyabilir, kirilabilir, emilebilir, yankilanmaya
sebep olabilir ya da rezonans meydana getirebilir.

Sesin bu hareketli davranis 6zelliklerinin yani sira yalnizca sinirli durumlarda
olmak tizere hareketsizlige yonelen 6zellikleri de vardir. Aslinda duragan sesin hareketli
sesten farkli bir bi¢imi gerektirmeyen ses oldugunu sdylemek miimkiindiir. Chion bu
durumu 6rnekler iizerinde agiklar: Bir telefon kadraninin sesini, bir hoparldriin cizirtisini
ele almak gerekirse isitilen ses dalgalari tabi ki bir genlige sahiptir ve tasidiklar1 belli bir
enerji vardir. Ancak o kadar uzun siire diizensiz bir sekilde seyrederler ki dinleyiciye
duraganlik hissi verirler. Gortildigii gibi bu 6zellik temelde yapay olan bazi seslerde
bulunabilir. Bunun yan1 sira saganak yagislar ve selaleler de beyaz giiriiltiiye yakin bir
giiriildeme yaratabilirler, ancak diizensizlik ve hareketin sebep oldugunu fark etmemek
neredeyse imkansizdir. Duragan sesin yarattigi etki, bir varyasyon alinip bir biiklim
icinde sonsuz kez tekrar edilerek yaratilabilir. Bir hareketin veya yoriingenin isareti
olarak ses bu yiizden kendine has gecici bir devinimlilige sahiptir (Chion, 1982'den
aktaran Kaban, 2016, s. 20).

Kendine has 6zellikleri biinyesinde barindiran ses fiziksel agidan ¢gogunlukla nesnel
verilere dayandirilsa da 6ziinde insana 6zglidiir. Bu sebeple sese yiiklenen islev ve
anlamlar1 bulundugu zaman i¢inde insan olgusuyla birlikte degerlendirmek daha dogru
olur. Sesi i¢inde bulundugu mekandan koparmak da yanlis degerlendirmelere yol
acacagindan ses-insan iligkisini i¢inde bulundugu mekanla birlikte ele almak gerekli
goriilmektedir. Bunun i¢in Oncelikle insanin sesleri nasil algiladigim1 ve algiladigi bu

seslere ylikledigi anlamlar1 bilmek gerekir.

3.4.2. Insana yonelik veriler

Treasure “Sesin bizi etkileyen dort boyutu” isimli TEDx konusmasinda ses ve insan
iligkisini anlamaya iligkin yon gosterici onemli bilgiler sunar. Treasure insanin etrafindaki
seslerin cogunun kazara olduguna deginirken bunlarin ¢ogunun insan i¢in hos olmadigini
vurgular (Trafik giiriiltiisii). Glinliik hayattan 6rnekler veren Treasure, bu gibi giiriiltiiler
arasinda zaman zaman insanin kendi sesini bile duymak i¢in bagirmasi gerektigini soyler.
Bu ortamda diger rahatsiz edici sesler gormezden gelinir. Bu iligki insanin sesi bastirma
aligkanligin1 gosterir ki insanin sesle olan iliskisi ¢gogunlukla bilingsiz olagelmistir. Ses
insan1 her zaman dort temel boyutu vasitasiyla etkiler. Ilki fizyolojik boyutudur. Treasure

bu fizyolojik boyutu pratik bir sekilde 6rneklendirebilmek i¢in tiim dinleyicilere gliriiltiilii
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calar saat dinletir ve sonrasinda “az once size bir doz kortizol, savas/kag hormonu
verdim” der. Sesler her zaman hormon salgilarini, beyin dalgalarini, nefes alip verme
hizin1 ve kalp atis hizin1 etkiler. Bu etkiyi yalnizca hos olmayan seslerin yapmadigini
vurgulayan Treasure sonrasinda dinleyicilere okyanus sesleri dinletir. Bunlar frekansi
dakikada 12 devir olan dalgalardir. Cogu insan bunu sakinlestirici bulur ve ilgingtir ki, bu
frekans kabaca bir insanin nefes aligverisinin frekansina esittir. Insan bu frekans1 stresten
uzak ve tatilde olma durumu ile bagdastirir ve bunun istirahatte olma durumuyla derin bir
ilgisi vardir. Sesin insanla iligkili yonlerinden birinin de psikolojik olarak gerceklestigini
belirten Treasure insanin ruhsal durumunu etkileyen en etkili sesin miizik olduguna
deginir ve bunu pratik bir 6rnekle dinleyiciye gecirebilmek i¢in duygusal bir melodi ¢alar.
Bir siire ayn1 melodiyi dinlettikten sonra araya girer ve “eger bu ¢almaya devam ederse,
cogunuzun oldukca hiiziinlenecegini garanti edebilirim” der. Ancak duygular etkileyen
tek ses tiirii miizik degildir elbette. Doga sesleri de bu vazifeyi goriir. Mesela kus sesleri
¢ogu insan i¢in giliven veren bir ses tiiridiir. (Civildayan kuslar) Elbette bunun bir sebebi
vardir. Yiizbinlerce yil boyunca bu ses insana giiven vermistir. Clinkii kuslar Gtiiyorsa,
her sey yolundadir. Asil sustuklar1 zaman endise etmek gerekir. Treasure’dan aktarimla
seslerin insan1 bir diger etkileme sekli de biligseldir. Bu boyutu dinleyiciye
deneyimletebilmek i¢in arka fonda “eger bu dedigimi dinliyorsaniz yanlis iz iistiindesiniz,
digerini dinlemeye ¢alisiniz” mesajini dinletirken kendisi ayn1 anda konusan iki kisinin
dediklerinin anlasilamayacagini belirtir. Iki farkli mesaj isiten dinleyici hangi sese
odaklanacagina karar vermelidir. Seslerin insani dordiincii etkileme sekli ise
davranigsaldir. Bu durumu aciklarken dinleyicilere tekno miizik dinleten Treasure, su
soruyu yoneltir: “Bu miizigi dinleyen bir siirticti hizin1 siirekli 45 km/s de tutabilir mi?”.
Cevabi ¢ok basittir, boyle bir miizik dinleyip tepkisiz kalmak giictiir. Kisacasi, insan kotii
seslerden uzaklasir ve hos seslere yonelir. Insan bir matkap sesini birka¢ saniyeden
fazla dinlerse rahatsiz olur. Bu sese biraz fazla maruz kalan kisi imkani varsa bulundugu
yeri terk etmek ister. Bu tarz sesler, uzaklasma imkani1 olmayan insanlarin sagliklarina
oldukca zarar vermektedir (Treasure, 2009). Treasure’un konusmasi sesin bilincine
varmayi saglar. Eger bilingli olarak dinleme gergeklesirse, etraftaki sesler kontrol altina
almabilir. Bu hem insan sagligi hem de verimliligi icin 6nemlidir. Eger her insan bu
bilince varirsa seslerin anlamli bir sekilde var oldugu bir diinyada yaratabilir.
Treasure’un bu konusmasi insana yonelik verilerin eksiksiz bir sekilde ortaya

konabilmesi i¢in yol gosterici olmustur. Bu verilen eksiksiz degerlendirilebilmesi i¢in
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biyolojik/fizyolojik, bilissel/algisal, psikolojik ve kiiltiirel/sosyolojik boyutlarinin kendi
iclerinde ele alinmasi gerekli goriilmiistiir. Bu ¢alisma ses kaynaginda meydana gelen
sesin mekan icindeki yolculugundan sonra insan kulagina ulastiginda ilettigi mesaj ve
sese yiiklenen 6znel anlamla ilgilenir. Goriildiigl gibi sesin 6znel yonii insana dokundugu
an dogar. Bu ¢alismanin ilgilendigi 6znel yonii eksiksiz ve ¢cok yonlii ortaya koyabilmek

icin Oncelikle insan isitme sisteminin olanak ve sinirliliklarint 6grenmek gereklidir.

3.4.2.1. Biyolojik/fizyolojik boyut

Ses dalgalari, omurgalilarin igitme organlari i¢in yeterli fiziksel uyaranlar tasir.
Isitme organlarinin morfolojisi de, algilanacak seslerin fiziksel zelliklerine gére adapte
olur. Ayrica Ehret ve Gopfert’den aktarimla tiim isitme organlarinin merkezinde
mekanoreseptorler (mekanik duygulari algilayan bir duyu hiicresi) bulunur (Ehret ve
Gopfert, 2013, s. 337). Pohlmann’in ifadesiyle de kulak, gorevini yerine getirmek icin
mekanik ve nérolojik siireclerin karmasik bir kombinasyonunu kullanir. Ozellikle kulak,
akustik enerjiden mekanik enerjiye ve nihayetinde sesin icerdigi bilgilerin algilandig1
beyne gonderilen elektriksel uyarilara doniisiimiinii gerceklestirir (Pohlmann, 2011, s.
339). Ergiil, sesleri isitmede ve algilamada kulak ile beyin arasindaki iliskiyi, mikrofon
ile hoparlor arasindaki iligkiye benzetir; Akustik enerji mikrofon tarafindan elektrik
enerjisine ¢evrilir ve elektrik enerjisi hoparlor tarafindan tekrar akustik enerjiye ¢evrilir
(Ergiil, 2006, s. 139). Yani ses kaynakli hareketin merkezi isitsel sistemin aktivasyonuna
sebep olur ve hassas unsurlar olarak isitme organlarinda gorev yapan mekanoreseptorler
de bu sese tepki verir.

Mekanoreseptorler i¢in sesi toplayan ve insan isitme sisteminin en kritik 6gesi olan
kulaktan bahsederken dikkat edilmesi gereken ilk kisim aslinda insan viicudu, 6zellikle
de kafadir. Holman’in sdylemiyle gelen ses dalgalar1 kafa ile fiziksel bir nesne olarak
etkilesime girer. Sonrasinda bu ses dalgalar1 kirilma yoluyla kafanin etrafinda akar
(Goreceli olarak kiiciik bir etkidir ancak omuzdan yansiyan sesten bile kaynaklanir). Bu
etkilesim, gelen cesitli gelis acilari i¢in farklilik gosterir, bu da en azindan ses dalgasinin
iki kulaga ulagma seviyelerini ve zamanlarmni farkli kilar (Holman, 2010, s. 23).

Kafa ile ses dalgalarin bulugsma noktasi olan insan kulagi anatomik agidan; dis kulak
(the outer ear), orta kulak (the middle ear) ve i¢ kulak (the inner ear) olmak iizere ii¢
boliimden olusmaktadir. Insan kulagmin fizyolojik tasarimina basitlestirilmis bir bakis

Sekil 3.23’de gosterilmektedir. Pohlmann disg kulagin sesi topladigimi ve karmagsik
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kivrimlar: sayesinde sesin geldigi yonii belirlemeye katki sagladigini aktarir. Ayrica dis
kulak yolu, konusma anlagilirligr i¢in kritik olan frekans araliginda ekstra hassasiyet
saglayarak yaklasik 3 kHz ila 4 kHz'de rezonansa girer. (Pohlmann, 2011, s. 339).
Collins’in aktarimiyla dis kulaktan kulak zarina (timpatik membran) kadar olan dis kulak
yolu kir igerir. Bu kir kulag1 tozdan, mikroorganizmalardan ve yabanci maddelerden
korur (Collins, 2020, s. 29). Abdiilrahimov’un ifadeleriyle dis kulak, kulak kepgesi
yardimiyla ses enerjisini toplayarak 2.5-3.0 cm uzunlugundaki dis kulak yoluyla kulak
zarma iletmektedir. Kulak zarma gelen ses dalgalanan kemikgikler yolu ile oval
pencereye dogru iletilir. Ses kulak kanalinin hava ortamindan oval pencerenin sivi
ortamina gecerken enerji kaybetmektedir. Orta kulakta yer alan kemikgiklerin kaldirag
gorevi ile ses enerjisi arttirilarak, oval pencere yolu ile i¢ kulaga iletilir. I¢ kulaga getirilen
ses enerjisi kokleaya (salyangoza) geger. Burada yer alan tiiylii hiicreler gelen iletim
dalgasin1 elektriksel enerjiye doniistiiriip isitme sinirine verir. Bu doniisiim sesin
siddetini, faz ayrimini1 ve diger 6zelliklerini kaybolmayacak bi¢imde durdurur. Elektriksel
gerilimler sifrelenerek santral sinir sistemine oradan da beyindeki isitme merkezlerine
gonderilerek ses olarak algilanir. Béylece insan kulagi gelen ses dalgalarini toplayan,
elektriksel enerjiye doniistiiren, beyine yonlendiren ve giiclendirici sistemdir. Isitme ise

sonugta beyindeki isitme merkezinde gergeklesmektedir (Abdiilrahimov, 2005, s. 18-19).

isitme sinirinin

yarim daire kanallar1
vestibiiler dal

cekic kemigi~__
ors kemigi —{
dis kula

kulak zar1

isitme sinirinin
koklear
(salyangoz) dah
salyangoz

tzengi kemigi

oval pencere

kulak
kepgesi

timpani ve
tizengi kasi

ostaki borusu

L 5 I\ 1 J
dis kulak orta kulak i¢c kulak

Sekil 3. 23. Kulak yapisinin goriiniisii
Kaynak: Paul ve Whitelaw, 2011, s. 22
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Beyindeki isitme merkezinde ger¢eklesen isitme duyusunun, Pohlmann’in
aktarimiyla sadece bir oktav lizerindeki frekanslari algilayan gérme duyusunun aksine
insanin en gelismis duyusu oldugunu séylemek miimkiindiir. Her duyuda oldugu gibi,
kulak ancak beynin yorumlayici giigleriyle birlestiginde sesleri algilayabilme yetenegini
giiclii kilar. Bu birliktelik sonucu ortaya ¢ikan zihinsel yargilar, daha dnce ses vasitasiyla
deneyimlenen her seyin temelinden beslenir. Sol ve sag kulaklar, sesi algilama
kapasitelerinde fizyolojik olarak farklilik gostermezler, ancak beynin sag ve sol yarim
kiireleri farklilik gosterir. Iki yarim kiire, beynin islevlerini yaklasik olarak ikiye béler.
Iki boliim arasinda bir miktar drtiisme vardir, ciinkii kulaklardan beyin yarilarina olan
birincil baglantilar bir noktada kesisir (¢capraz baglant1 kaynakli); sag kulak sol yarim
kiireye ve sol kulak sag yarim kiireye baglanir. Beynin sol yarim kiiresi konugma (s6zlii)
bilgisini isler. Boylece teorik olarak sag kulak konusulan kelimeler igin algisal olarak
daha distiindiir. Ote yandan, melodik (sdzsiiz) bilgiyi isleyen esas olarak sag yarim
kiiredir. Bu nedenle sol kulak tarafindan duyulan melodiler daha iyi algilanabilir
(Pohlmann, 2011, s. 336).

Duyulan melodinin iyi algilanabilmesi her seyden 6nce insanin saglikli bir igitme
sistemine sahip olmak gerekir. Ister yiiksek sesli miizik dinlemekten, ister uzun siire
giiriiltiiye maruz kalmaktan, ister ani bir yliksek sese maruz kalmaktan olsun kulaklardaki
en biiyilk hasar genelde hep yiiksek seslerden gelir. Collins’in agiklamasiyla yakin
mesafedeki havai fisekler (150 dB), atesli silahlar (140 dB), yaris arabas1 motorlar1 (140
dB) ve endiistriyel makineler sehir hayatindaki en biiyiik suclulardir, ancak dogal olaylar
da biiyiik hasara neden olabilir—yakin mesafedeki gok giiriiltiisii yaklasik 120 dB ve
depremler en az 250 dB'ye ulagir. Ornegin 1908'de Rusya'da meydana gelen Tunguska
meteor patlamasi, bilinen en yiiksek sestir, bu patlama yaklasik 300 dB idi. Mavi balina
bile yaklasik 200 dB'de sarki sdyler (Collins, 2020, s. 29). Yani 6zetle insanin kontrol
edemedigi ve hayati boyunca maruz kalabilecegi baz1 seyler vardir, ancak insan ¢cogu
zaman kulak tikaci (earplug), kulak koruyucu (ear protector) kullanarak giirtilti kirliligi
tizerinde kontrol sahibi olabilme yetisine sahiptir.

Goldstein’in aktarimiyla bazi durumlarda da insan kendini uzun vadede sag hiicresi
hasariyla sonuglanan seslere maruz birakabilir. Insanin sac hiicresi hasarmna katkida
bulunan seylerden biri presbiakuzi (yaslanmaya bagh isitme kaybi) adi verilen isitme
kaybina neden olan sesler igeren sanayilesmis bir ¢cevrede yasiyor olmasidir. Gliriiltiiye

bagl isitme kaybi, yiiksek sesler sa¢ hiicrelerinin dejenerasyonuna neden oldugunda
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ortaya g¢ikmaktadir. Bu dejenerasyonlardan kaynaklanan isitme kaybi miktar1 ses
yogunlugunun seviyesine ve maruz kalma siiresine baglidir (Goldstein, 2019, s. 283-284).
Giiler’in aktarimiyla maruz kalinan giindelik giiriltii insan {izerinde birtakim

olumsuz etkiler dogurur:

1. Kisileri huzursuz eder.

2. Sozel iletisimi engeller.

3. Calisma etkinligini azaltir, diisinmeyi engelleyebilir. Bellekle ilgili ¢aligmalar,
sozciik 6grenme amaciyla yapilan calismalar giiriiltiiden etkilenmektedir.

4. Uykuda rahatsiz eder, uykuya dalmay1 giiclestirir.

5. Isitme duyusu ve yollarinda zararlara yol acar.

6. Davranig bozukluklarina neden olabilir. (Sinirlenme, heyecanlanma)

7. Karakter degisikliklerine neden olabilir. Egilimi olanlarda sorunlarm ve
bunaltilarin agirlasmasina yol agar. Cabuk sinirlenme ve kizginlhiga yol agar.

8. Ogrenme yasantilarinin olumsuz etkilenmesi ozellikle okullarda belirgindir.
Giiriiltiilii bolgelere yakin olan okullarda 6grenme etkinligini azaltici etki yapar. Okuma,
anlama, 6grenme diizeyini azalttigindan okul sagligi agisindan da 6nemli olabilir.

9. Cocuklar giiriiltiisiiz ortamdakine nazaran giiriiltiilii ortamda islerini daha giigliikle
yaparlar.

10. Seslerin arasindaki nitelik farklarinin belirlenebilmesi giiclesir.

11. Problem ¢6zme yeteneginde azalma olur.

12. Aralikhi ve ani giiriiltii kiside ani adrenalin desarj1 yaratarak kalp atig oranini,
solunum sayisini, kan basincini arttirmakta, dikkat azalmasi, uyku diizeninde bozulmalara
neden olabilmektedir. Ani giiriiltiide kalp hizi artmakta, gdzbebeklerinde dilatasyon
olmaktadir(Giiler, 1997, s. 44).

Hodgetts ve Liu spor karsilasmalarina katilan seyircilerin kulaklarina mikrofon
yerlestirerek ortamdaki ses diizeylerini kaydedilmistir. 3 saatlik bir hokey oyununda Sekil
3.24°de gorildiigii gibi giiriiltiiniin 90 dB diizeylerinin iizerine ¢iktig1 géz oniline alinirsa
bu tiir giindelik giirtiltiilerde isitme kayb1 olmasi normaldir (Hodgetts ve Liu 2006’dan
aktaran Goldstein, 2019, s. 284).
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Sekil 3. 24. Edmunton Oilers ve Caronline Hurricanes arasinda gergeklesen 2006 Stanley Kupa finalinde
3. oyunun ses diizeyi (kirmizi ¢izgi giivenli diizeyi gostermektedir)
Kaynak: Hodgetts ve Liu 2006 'dan aktaran Goldstein, 2019, s. 284

Tiim bu olumsuz etkileri en aza indirgemek amaciyla ortaya koyulan ¢aligmalar
ergonomi ile iligkilendirebilir. Giiler’in tanimiyla ergonomi esas olarak insanlarin yasama
kosullarinin en uygun hale getirilmesini amaglayan uygulamalar biitiiniidiir (Giiler, 1997,
s. 9-10). Ses ve ergonomi iligkisi 0zetle insanin iginde bulundugu gevre ile etkilesimi
stirecinde isitsel ¢evresel kosullarin insana uygun hale getirilmesidir.

Belirtmekte fayda var ki giiriiltiiniin kaynag1 insan da olabilir. Akla ilk gelenin
aksine insan, ses ile olan iliskisinde yalnizca dinleyici olarak yer almaz. Akla ilk gelen
bu olsa da insan ayni zamanda tiim bedeniyle birlikte tek basina bir ses kaynagidir.
Giiler’in aktarimiyla normal konusma tonunda insan sesi 500 ile 2000 Hz arasinda
titresim yapmaktadir (Giiler, 1997, s. 42). Burad ve Caglar’in sdylemiyle insan konusarak
aktif bigimde oral komiinikasyon saglayacak sekilde ses ¢ikarir ve beden tiimiiyle bu
stirece katilir. Ses neticede bir organ araciligtyla olusup agizdan ¢gikiyormus gibi goriinse
de, gercekte sadece bu iki organ degil ayn1 zamanda boyun, farenks, gogiis, karin, pelvis
ve diger viicut bolgeleri de bu isleve istirak edebilir (Burad ve Caglar, 1972'den aktaran
Gergeker, 2000, s. 72). Everest’in agiklamasiyla dncelikli olarak insan sahip oldugu ses
telleri tarafindan sesler liretebilir. Ses, ses telleri (glottis) arasindaki yariktan gecen ve
tellerin titresmesine neden olan akcigerlerden gelen hava tarafindan firetilir. Hava

darbelerine boliinen hava akimi, neredeyse periyodik olarak adlandirilabilecek bir ses
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iiretir. Ikinci olarak ses yolunda disler, dil veya dudaklarla bir noktada bir daralma
yaratarak ve tiirblilans olusturmak i¢in yeterince yiiksek basing altinda havayi iginden
gecmeye zorlayarak ses iiretebilir. Tiirbiilanshi hava giirtiltli yaratir. Bu giiriilti, f, s, v ve
z lnsiizleri gibi konugmanin stirtiinmeli seslerini olusturmak i¢in ses yolu tarafindan
sekillendirilir. Ugiincii olarak ses, genellikle dne dogru, nefesin tamamen durmasi,
basincin artmasi ve ardindan nefesin aniden birakilmasiyla iiretilir. K, p ve t iinsiizlerini
sOylerken bu durum yasanir (Everest, 2001, s. 92).

Ayas’in aktarimiyla profesyonel ses kullanicilar1 mevcut islerinde seslerini birincil
gelir kaynagi olarak kullanan ve bunun kayb1 ya da zararinda genellikle yeni igler aramak
zorunda olan kisilerdir. Ogretmenler, ofis ve ¢agr1 merkezi ¢alisanlari, din gorevlileri,
doktorlar ve diger saglik ¢alisanlar1 bu gruba 6rnek verilebilir. Modern toplumlarda, is
giiclinilin yaklasik {i¢te biri, sesin birincil ara¢ oldugu mesleklerde ¢aligmaktadir. Hizmet
sektorii basta olmak iizere bircok alanda sesin bu denli yogun kullaniliyor olmasi
performans kaybin1 hatta ses yitiminin yaninda is degisikligini veya kaybini beraberinde
getirebilmektedir. Tiim bu olumsuz sonuglarin 6nlenebilmesi i¢in ¢alisma kosullar1 ve
ortam1 da g6z 6niinde bulundurularak bu meslek gruplarina yonelik vokal ergonominin
saglanmasi amaglanmalidir (Ayas vd., 2019, s. 1087).

Insanin ses iiretme asamasinda bedenin birgok kismi devreye girer. Isitme yetisini
kaybetmis olan bir insan da bedeni yardimiyla bu yetinin eksikligini értebilir. Bu duruma
ornek olarak Larkin’in ifadesiyle on sekizinci yiizyilin {inlii bestecisi Ludwig van
Beethoven'in sagir olduktan sonra ¢ene kemigini kullanarak duymak i¢in kemik iletimini
kullandig1 verilebilir. Beethoven’in, tahta bir cubugu dislerine gegirip piyanoya takarken
cenesindeki titresimleri hissedebildigi bilinir (Larkin 1971°den aktaran Collins, 2020, s.
17). Isitme engelli bireyler bu yéntemle bir miktar isitme duyusuna sahip olabilirler.

Isitme engelinin olmadig1 durumlarda kulagm frekansa tepkisi logaritmiktir;
Pohlmann’in sdylemiyle bu durum kulagin miizikal araliklar1 algilamasiyla gosterilebilir.
Ornegin 100 Hz ile 200 Hz arasindaki aralik, 1000 Hz ile 2000 Hz arasindaki aralik gibi
bir oktav olarak algilanir. Dogrusal olarak, ikinci oktav ¢ok daha biiytiktiir, ancak kulak
bunu ayn1 aralikta duyar. Bu nedenle miizik notasyonu logaritmik bir dl¢limii tercih eder.
(Pohlmann, 2011, s. 338). Bu sdylemden hareketle oktav (octave), insanin isitebildigi iki
farkli frekans degeri arasinda yer alan aralik olarak aciklanabilir. Sesin insan tarafindan
isitilmesine iligkin kritik ses band1 Sekil 3.25’de iist kisminda oldugu gibi temelde bas

(bass), orta aralik (mid range) ve tiz (treble) bantlaridir. Farnell’in s6ylemiyle ses lizerine
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yapilan ¢aligmalar sonucunda her bir kritik isitme bandin1 tanimlamaya olanak saglayan

ayrimtilt bir isim sistem olusturmustur (Farnell, 2010, s. 84).

Bas (Diistik) Frekanslar Orta Frekanslar Tiz (Yiiksek) Frekanslar
(Bass) (Mid-range) (Treble)
Oktav 1 Ust-bas Orta Aralik Yiiksek Hava/Cizirty
(Octave 1) (Upper o/Sizz,
Bass) (Mid Range) B (Air/Sizzle)
40-80 250-350 600 - 2k ak - 6k above 10k
Alt-bas Bas Aralis Alt-orta Upper Mid En dst
5 : (Lower (Top)
(Sub) (Bass Range) Mid (Ust Orta) ”
20-40 80 - 250 400 - 600 2k - 4k =10k
25 n 40 | 50 63 80 | 100 | 125 | 160 | 200 | 250 | 315 | 400 | 500| 630 | 800 | 1k |4 25k| 1.6k| 2k | 2.5k|3.154 4k 5k | 6.3k| 8k 10k |12.5k] 16k | 20k | 22k | 24k
2 | 25 3 40 50 63 80 | 100 | 125 | 160 | 200 | 250 | 315 | 400 | 500 | 630 | 800 | 1k |1.25k| 1.6k| 2k |2.5k |3.154 4k 5k | 6.3k| 8k | 10k [12.5k]| 16k | 20k| 22k

Sekil 3. 25. Ses Frekans Araliklar:
Kaynak: Farnell, 2010, s.84

Ayrica vurus frekansina deginmek gerekirse bu frekans birbirine ¢ok yakin iki frekans
birlikte ¢alindiginda ortaya ¢ikar. Vurus frekansi, gelen ses dalgasinda mevcut degildir,
ancak kulagin sahip oldugu fizyolojik 0Ozelliklerin bir sonucudur. Pohlmann’dan
aktarimla bu iki ton arasindaki frekans farki duyulabilir oldugunda, bir fark tonu
duyulabilir. Bu etki, 6zellikle frekanslar yiiksek oldugunda ve aralarinda beste birden
fazla fark olmadiginda duyulabilir. Tartigilabilir olsa da, bazi dinleyiciler toplam sesleri
duydugunu iddia eder. Ozellikle 200 Hz'nin altinda, kulagin eszamanli tonlar1 ayirt etme
yeteneginin azaldig1 yerlerde bir ara ton da olusabilir. Ote yandan, 500 Hz'in altindaki
tonlar arka arkaya duyuldugunda, kulak sadece 2 Hz araliklarla perdeleri ayirt edebilir
(Pohlmann, 2011, s. 338). Kulagin sahip oldugu bu hassasiyet i¢in genelleme yapmak
miimkiin degildir. Ciinkii hassasiyet dis etkenlere bagl olarak degismektedir. Ornegin
sessiz bir mekanda odaklanma kolaylastigindan bu hassasiyet artarken, giiriltiilii bir
mekanda aksi olacaktir. Hassasiyet derecesi degigse de kulak i¢inde bulundugu ortama
gore adapte olma egilimindedir. Abdiilrahimov’un sdylemiyle giiriiltiilii ortama adapte
olma, insan kulagini ani seslerden koruyan bir ayricaliktir (Abdiilrahimov, 2005, s. 19).
Insan kulagmin tiim frekanslara esit hassasiyet gosterememesi yiiziinden ayni ses basing
diizeyine ve farkl frekanslara sahip olan iki sesten biri daha yiiksek olarak algilanir. Yani
kulak, kiiciik ses yogunluklarini algilayabilmesine ragmen, tiim frekanslara esit derecede
duyarli degildir. Bu nedenle giirliik (loudness) kavrami ortaya c¢ikmistir.

Abdiilrahimov’dan aktarimla iki farkli frekanstaki sesin kulakta olusturdugu giirliikler
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birbirinin ayni ise kulak bu iki sesi esgiirliikkte duymaktadir. Esit giirliiklii seslerin
frekanslar igerisindeki paylasilma durumu Fletcher egrileri olarak da tanimlanmaktadir
ve Sekil 3.17°de gosterilmistir (Abdiilrahimov, 2005, s. 20). Cutnell ve Johnson’un
ifadeleriyle bu sekil, onlar1 ilk kez 1933'te belirleyen H. Fletcher ve M. Munson'dan sonra
Fletcher-Munson egrileri olarak bilinen bir dizi grafigi gostermektedir. Bu grafiklerde
isitilebilir ses frekanslar1 yatay eksende, ses diizeyi (desibel cinsinden) dikey eksende
cizilir. Her bir egri sabit bir ses yliksekligi egrisidir, ¢ilinkii sesin ayni1 yiikseklige sahipmis
gibi goriinmesi i¢in her frekansta gereken ses diizeyi seviyesini gosterir (Cutnell ve
Johnson, 2012, s. 491). Abdiilrahimov, insanin en iyi duydugu frekansin 1000 Hz ve ona
cok yakin frekanslar oldugunu aktarir. Bir sesin giirliigli kendisi ile ayn1 giirliikte olan
1000 Hz’lik sesin siddeti ile verilir. 1000 Hz’de ses siddeti diizeyi ile giirliik diizeyi esittir.
Ses siddet diizeyi birimi fon’dur. Ses siddeti insan kulaginin sesleri algilamasi i¢in daha
dogru bir 6lgii olur (Abdiilrahimov, 2005, s. 21). Sekil 3.26’da her egri farkli bir ses
siddetini temsil eder ve her biri 1000 Hz'deki yogunluk seviyesine gore etiketlenir.
Ornegin, “60” ile etiketlenen egri, ses diizeyi 60 dB olan 1000 Hz'lik bir sesle aym
yiikseklige sahip tim sesleri temsil eder. Cutnell ve Johnson, grafikteki sabit ses
egrilerinin, ses yiiksekligi arttikca daha da diiz hale geldigini, bu goreceli diizliigiin ise
ses yiiksek oldugunda kulagin tiim frekanslara neredeyse esit derecede duyarli oldugunu
gosterdigini aktarir. Boylece, insan yiiksek sesleri dinlediginde, diisiik frekanslari, orta
frekanslar1 ve yiiksek frekanslari esit derecede iyi duyar. Ancak, sessizligi dinlediginde,
yiiksek ve algak frekanslar yokmus gibi goriiniir, ¢linkii kulak bu tiir kosullar altinda bu
frekanslara nispeten duyarsizdir (Cutnell ve Johnson, 2012, s. 491). Abdiilrahimov,
Fletcher egrileri lizerinde yer alan, istenen frekanstaki bir sesin diger bir frekanstaki esit
ses giirliiglinii bulmak i¢in giirliik diizeyini arttirmak veya azaltmak gerektigine deginir
(Abdiilrahimov, 2005, s. 21). Ornegin 200 Hz’de 40 dB giirliik diizeyi olan sesin 40 Hz’de
esit ses giirliigii gibi duyulmasi igin giirliik diizeyi 30 dB arttirilmalidir.
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Sekil 3. 26. Esgiirliik egrileri
Kaynak: Cutnell ve Johnson, 2012, s. 491

Esgiirliik egrilerinin gosterdigi tizere farkli kosullarda farkli duyumlar saglayan
kulak, esasen sesle ilk temas ettigi andan itibaren sese 6znel nitelikler yiikler. Ciinkii
Turner’in ifadesiyle kulak kepgesinin sekli esasen bir akustik bilgi kodlayicidir. Kulak
kepgesi, sesi kulak kanalina yonlendirirken, gelen sese belirli 6zellikler kodlar. Bu
kodlama, yatay ve dikey eksende bir sesin gelis acisini (sesin kulaga ¢arptig1 ac1) dikkate
alir. Kulak kepgesi gelen sesi iki bicimde kodlar. Ilk olarak, ses, genel frekans icerigi
acisindan kodlanir (belirli frekanslarin ses yiiksekligi degistirilerek). Ikinci olarak ise ses,
kulak kanalina varis zamani ag¢isindan kodlanir (algilamanin {i¢ alanin1 — perde, ses diizeyi
ve zaman). Sesi kulaga yonlendirebilmek i¢in kulak kepcesi, sesin yansimalarinin kulak
kanalina yonlendirilmesini saglayan konik bir forma sahiptir. Bu yansimalar frekansa ve
sesin gelis acisina gore degisir. Ayrica ayni yansimalar bir araya toplandiginda, kulak
kanal agikliginda belirli bir frekans tepkisi olusur. Bu nedenle, insanin kulak kepgesi, her
farkli kulak i¢in hem dikey hem de yatay tiim farkli yonler i¢in belirli bir frekans yanitlart
grubuna sahiptir. Frekans yanitlar1 belirli bir kulak kepgesi i¢in sabittir ve zamanla 6nemli
Olclide degismez. Boylece beyin bu tepkileri yorumlayabilir ve kodlanmis sesi yon
bilgisine ¢evirebilir (http-16). Holmann’in ifadesiyle de insan kulagi kafanin alt ve {ist
kisminda degil de sag ve sol yanlarinda bulundugundan, kulak yatay diizlemde seslerin
yerini belirleme kabiliyetine sahiptir. Bu evrimsel gelisimin nedeni ilkel c¢evredeki
tehditlerin c¢ogunlukla yatay diizlemden gelmesidir. Kafa basit bir kiire olarak
diistintildiiglinde, kulak deliklerinin olacagi yerde ses alma noktalar1 vardir. Bu basit
modelde bile, kafaya yatay diizlemde sagdan gelen ses dalgalar1 6nce sag kulak deligine

ulagir. Biraz gecikmeli ses, kafanin etrafindaki kirinim yoluyla sol kulak deligine ulasir
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(Holman, 2010, s. 30). Ses kulak deligine ulasana dek farkli yollar izler. Bazen dogrudan
bazen de sahip oldugu hareket 6zelliklerine bagli olarak yansiyarak, kirilarak kulaga
ulagir. Tabi ki yansiyan seslerin gidecegi yol uzar ve kulaga geg¢ ulagirlar. Yansimayan
sesler ise direk kulaga ulasirlar.

Insanin isitme sisteminin fizyolojik 6zelliklerine bagli olarak sesi isitme derecesi
ve sekli farklilik gosterebilir. Ancak bahsedildigi gibi temelde tim insanlarda benzer
Ozellikler tasiyan igitme organlar1 aldiklar1 mesaj1 beyindeki isitme bdlgesine iletir. Bu
siirece oldukca biiylik bir katki saglayan, isitilen sesi 6znel kilan duyu ve algi sistemlerine

de deginmek yerinde olacaktir.

3.4.2.2. Bilissel/algisal boyut

Ses insan i¢in birgok yararli bilgi saglarken ayni zamanda zengin deneyim
olasiliklar1 sunar. Isitme duyusunu tam olarak anlayabilmek igin ilk béliimde yapilan ses
tanimlamalarin1 hatirlamak gereklidir. Sesi en basit haliyle havadaki basing degisimi
seklinde tanimlamak miimkiindiir. Ancak Goldstein &yle bir soru sorar ki dinleyiciyi sese
iliskin derin bir sorgulamaya yoneltir: “Eger ormanda bir agac diiserse ve duyacak kimse
olmazsa, bir ses var midir? (Goldstein, 2019, s. 262)”. Ik tanimda bahsedilen fiziksel bir
uyarinin aksine bu soru ses i¢in ikinci bir bakisi gerekli kilar. “Ses, ayn1 zamanda insan
onu duydugunda sahip oldugu deneyimdir (Goldstein, 2019, s. 263)”. Goldstein’1in sorusu
tizerinden bu iki tanimi1 degerlendirmek gerekirse fiziksel tanim kullanilirsa cevap olarak
evet denilmesi gereklidir. Ciinkii aga¢ diiserse havada basing degisimi meydana gelir.
Ancak ikinci tanima bakildiginda sorunun cevabi hayirdir, ormanda sesi deneyimleyecek
kimse yoktur. Bu calisma icin ikinci tanim daha ¢ok 6nem arz etmektedir. ilk tanima
iliskin detayl bilgiler sese yonelik veriler boliimiinde islenmistir. Ayni boliimde yer yer
sesin algisal yonlerine de gondermeler yapilmistir. Ciinkii sesin fiziksel yonii ve algisal
yoniinii birbirinden tamamen ayirmak giictiir. Ancak Goldstein’in sorusuna cevap ararken
edinilen kazanimlar sonrasi fiziksel/algisal ayrimini yapmak daha da kolaylagmistir. O
halde edinilen kazanimlarla 6ncelikle ¢okc¢a karistirilan ses yiiksekligi (loudness) ve ses
diizeyi (level, intensity=yogunluk) ifadeleri iizerinde durmak gerekir. Goldstein’in
ayrimiyla ses yiiksekligi algilanan biiyiikliigii, ses diizeyi ise uyaranin yogunlugunu ifade
eder (Goldstein, 2019, s. 267).

Insanin fizyolojik olarak isitme kabiliyetine iliskin temel dzelliklerden biri yalmizca

belirli frekans araliklarin1 duymasidir. Buradan soyle bir ¢ikarim yapilabilir; insan bazi
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frekans araliklarini digerlerine kiyasla daha kolay duyar. Bu durumu Fletcher-Munson
egrileri iizerinden tespit etmek miimkiindiir. Goldstein, Sekil 3.27°de oldugu gibi

detaylandirarak bu egrileri anlasilir kilmistir.
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Sekil 3. 27. Duyulabilirlik egrisi ve isitsel yanit alani
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 268

Duyulabilirlik egrisi 20 Hz ile 20,000 Hz arasindaki seslerin duyulabilir oldugunu
ve koyu yesil alan olarak gdsterilen 2,000 Hz ve 4,000 Hz arasindaki frekanslarin
konusmay1 anlamak i¢in en onemli aralik oldugunu ifade eder. Goldstein’in ifadesiyle
acik yesil alan isitsel tepki alanidir, bu alanin siirinda yer alan his esigi ise insanin
“hissedecegi” sesleri temsil eder (Goldstein, 2019, s. 268). Ozetle her frekansa ait bir esik
vardir, bu esik ¢izgisinin lstiine ¢iktik¢a ses yiiksekligi artar ve egriler tizerinde yer alan
A, B, C ve D noktalar1 su anlamlara gelir: A noktasina denk gelen ton duyulamaz. B
noktasindaki tonda ses ¢ok yumusak gelir. C noktasi dnceki boliimde bahsedilen esgiirliik
egrisine denk gelir, farkli frekanslarda ayn ses yiiksekligi algis1 yaratan ses diizeylerini
gosterir. Son olarak D noktasi ise C noktasindaki tonla ayni ses yiiksekligi algisi yaratan
diizeyi gosterir.

Ik basta da bahsedildigi gibi sesin nitelikleri sese yénelik veriler baghg altinda
incelenmistir. O ylizden bu baslik altinda gerekli temel ayrimlar yapilip gecilecektir.
Sesin algisal yonlerine deginirken tekrar perde (pitch) ve tin1 (timbre) tizerinde durmak
gerekir. Bendor ve Bang’dan aktarimla perde algis1, 6zellikle konusma baglaminda isitsel
nesneleri tanimlamak ve ayirmak i¢in kritik dneme sahiptir. Yalnizca insanlara 6zgii
olmayan perde algisi, insanlarda tipik olarak beyinde sag isitsel kortekste gerceklesir.

(Bendor ve Wang’in ¢aligmasinda hayvanlarda da bu alginin oldugu deneysel olarak
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gosterilmistir) (Bendor ve Wang, 2005, s. 1161). Ayrica detaylandirmak gerekirse
Goldstein’in periyodik perde teriminin belirttigi gibi “ses dalga formu, periyot veya
tekrarlanma orani ile belirlenir”. Iste tam bu sebeple perde, harmonilerin aralig1 ve tekrari
gibi bilgilerle anlasilir (Goldstein, 2019, s. 269). Truax, periyodik perdeye iliskin giinliik
hayattan verdigi bir 6rnekle durumu daha anlasilir kilar. Telefon konugmasi esnasinda
duyulan sesin ¢ogu, hoparlorlerin eksiklikleri nedeniyle zay1f frekans tepkisine sahiptir.
Telefon hoparlorii yaklagik 300 Hz ila 3.000 Hz arasinda bir frekans tepkisine sahiptir
(bu bilginin yer aldig1 kitabin ilk basim y1l1 1984°tiir dolayisiyla verilen 6rnekler o zaman
dilimi tizerinden degerlendirilmelidir), bu da sesi yeterli derecede anlasilabilir bir sekilde
iletmeye yetecek bir araliktir. Insan (s,sh,ch) 1slik sesleri gibi yiiksek frekanslar1 bu
aralikta kaybeder. Daha ilging olani, diisiik frekans bolgesidir. Tiim yetiskin seslerinin
temel veya en diisiik perdesi 300 Hz'nin altindadir. Tipik bir erkek sesinin temeli 100 ila
150 Hz civarindadir ve bazen daha diisiiktiir; bu nedenle, biiyiik 6l¢iide azaltilmig bir
giicle iletilir ve alinir. Bununla birlikte, beyin, periyodikligi temel ile ayn1 olan daha
yiiksek harmonikler temelinde eksik temeli “doldurma” yetenegi ile kurtarmaya gelir. Bu
nedenle, temeldeki gercek ses orada olmasa da, beynin oriintii ile algilama ve tanima
yetenegi, bu ag1g1 kapatir (Truax, 2000, s. 149). T da perdeye benzer sekilde duyumla
iligkilidir. Goldstein’in aciklamasiyla tin1, “Ayn1 ses yiiksekligi, perde ve siireye sahip
ancak yine de farkli duyulan iki ton arasindaki ayrim1 yapan niteliktir” (Goldstein, 2009,
s. 269). Insan sesleri arasinda ayirim yaparken bu nitelik 6n plana cikar.

Buraya kadar edinilen bilgileri Sekil 3.28 6zetler niteliktedir. Ses dalgalar1 belirli
bir kaynaktan uyaran olarak ¢ikar. Sonrasinda da kulak ve beyin araciligiyla fizyolojik ve
algisal stiregler baslar. Fizyolojik olaylarin algisal deneyimlere doniismesiyle bu siire¢

tamamlanir.

Algilama

Fizyoloji Uyaran

Sekil 3. 28. Sesin algilanma siireci
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 280
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Rose’un anlatimiyla insan diinyay1 kulaklar1 vasitastyla dinler. Bir odaya girdikten
birkag dakika sonra ¢ogu insan akustigi gormezden gelmeye baslar. Normalde etrafi saran
makine ve bilgisayar fanlarinin ugultusu, baska bir seye dikkat etmeye baslandiginda
kayboluyor gibi goriiniir. Kalabalik bir okul bah¢esinde insan i¢in kendi ¢ocugunun sesini
veya giriiltiillii bir kokteyl partisinde arkadasinin konugmasini segmek sorun degildir.
Beyin, her bir kulagin ger¢ekten duydugu seyler arasinda ince bir zamanlama ve seviye
farkliliklarini kullanir. Ayrica farkli yonlerden gelen sesleri farkli sekilde etiketlemek igin
dis kulaklarin kivrimli sekline itaat eder. Gozler ve bellekte yer etmis farkli mekanlarda
bulunma anilar1 bile insanin isitme duyusunun daha da odaklanmasina yardimci olur.
Yani gorildigi gibi ¢evredeki sesleri algilama sekli, titresen molekiillerin basit bir
dl¢iimiinden ¢ok daha ayrintilidir. Insan ilk énce yirticilardan kaginmak icin bu sekilde
evrimlesmisti ve bugiin gelinen noktada bu biligsel ve algisal yeti modern insanlarin
caddeyi giivenli bir sekilde gegmesine ve bir barda arkadaglarini bulmasina yardime1 olur
(Rose, 2015, s. 145).

Icinde bulunulan c¢evrenin bireysel deneyiminin ¢ogunlukla insanin algi ve
duyumlarina bagl oldugunu sdylemek miimkiindiir. Banasiak’in sdylemiyle beyinde ve
bedende kok salmis olan duyu ve algi sistemleri mevcut davranigi anlamak i¢in hizmet
eder, ¢iinkii alg1 ve duyum davranist etkiler, ayrica duygu, dikkat ve bilis gibi daha
karmagik sinirbilimsel siireglerle de bir arada calisir (Banasiak, 2012). Kiirk¢lioglu ve
Ocaker’'nin ifadeleriyle sinirbilim {izerine yapilan ¢alismalardan hareketle, insanin sinir
sistemiyle davranigt arasinda dogrudan bir iliskinin var oldugu sdylenebilir. Bu
baglantiya hizmet eden tiim duyularin uyarilmas: insanlar {iizerinde hormonsal
degisikliklere ve her biri birbirinden farkli olan tepkilere yol agabilir (Kiirk¢iioglu ve
Ocakgi, 2015, s. 370).

Ayn1 kaynaktan ¢ikan ses ayni mekinda bulunan iki insan i¢in farkli anlamlar
tastyabilir. Iste tam bu farkliliklarin temelinde insanlarin sesi algilama sekli yatar. Duyu
alicilarinin uyarilmasi isitme, goérme, tat, koku alma ve dokunma gibi deneyimlerle
sonuglandiginda alg1 gergeklesir. Ciiceloglu algiyr, duyu verilerini Orgiitleyip
yorumlayarak c¢evredeki nesne ve olaylara anlam verme siireci olarak tanimlar. Bu
noktada algi (perception) ile duyum (sensation) arasindaki farkliligi ortaya koymak
yerinde olacaktir. Duyum, alici organlarin ¢evredeki enerjinin etkisi altinda uyarilmasiyla
ortaya ¢ikan norofizyolojik siirecleri kapsar (Ciiceloglu, 2006, s. 98). Goriildiigi gibi bu

iki durum arasinda dncelik sonralik iliskisi vardir. Once duyusal siiregler yasanir ve cok
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kisa bir zaman sonra algilama gergeklesir. Aradaki zaman Oyle kisadir ki bu iki durum
aynt anda gerceklesiyormus gibi hissedilir. Her algilama siireci insanin Onceki
deneyimlerinden beslenerek gerceklesir, bu silire¢ duyusal siireglerin aksine oldukca
karmasik ve benzersizdir. Goldstein’in sOylemiyle algi akil yiiriitme ve problem ¢ozmeye
benzeyen bir siire¢ icerebilir, ayn1 zamanda insan eylemlerine eslik eden ve eylemleri
destekleyen dinamik siiregler de igerir (Goldstein, 2020, s. 106).

Duyum ve algi lizerine edinilen bu temel bilgilerden hareketle yanlis kullanimina
cokea rastlanan duyma (hearing) ve dinleme (listening) arasindaki farka da deginmek
gerekir. Collins’in ifadesiyle insan gdzlerini odaklandigi seyden kaldirdigi ve bir an igin
diimdiiz ileriye baktiginda dogrudan baktigi seyden ¢ok daha fazlasini goriir. Bir nesneye
odaklanildiginda goézler ve beyin, farkinda olunup olunmayandan c¢ok daha fazlasim
algilar. Benzer bir algisal fenomen isitme (duyma, hearing) ile de olur. Diinyasi seslerle
cevrili olan insan ¢ogu zaman igitme modundadir; sadece biriyle konusurken, karsidan
karsiya gegmek gibi potansiyel olarak tehlikeli bir durumla kars1 karsiyayken veya bir
metin mesajina yanit "bip" sesi geldiginde aktif olarak dinlemeye baglar. Aktif olarak
odaklanilan bir sey olmadigi siirece sese bilingli olarak dikkat etmeden kulaklar yar1 agik
sekildeyken dinleme gerceklesir. Insan bakmadan gorebildigi gibi, dinlemeden de duyar
(Collins, 2020, s. 9). Sonnenschein da isitmenin pasif, dinlemenin ise aktif bir eylem
olduguna deginir. Isitme isitsel bilgilerin kulak yoluyla alinmasin1 igerirken, dinleme sesi
filtreleme, segici olarak odaklanma, hatirlama ve sese yanit verme kapasitesine dayanir.
Insanin iki kulag: birlikte stereofonik alima izin vererek mesafeyi, uzamsal iliskileri ve
insanin diinyadaki yerini algilamasina yardimci olur. Dinleme yetenegi ¢ok odaklidir, bu
da birkac¢ farkli psikolojik ve algisal bakis acisiyla bilgi toplayabilecegi anlamina gelir.
Fransiz film kuramcis1 Michel Chion, ii¢ tiir dinleme modu arasinda ayrim yapar:
indirgenmis (reduced), rastlantisal (casual) ve anlamsal (semantic). Doérdiincii bir
dinleme tiiriinii de Sonnenschein gondergesel (referential) olarak tanitir (Sonnenschein,
2001, s. 77).

Indirgenmis dinleme, kaynagin veya anlammin degil, sesin kendisinin
gozlemlenmesidir. Bu dinleme, insanin gozleri kapaliyken, kaynaklarimin ne oldugunu
bilmesine gerek kalmadan daha Once dinlenmis olan bir sesi dinlerken olabilir.
Indirgenmis dinlemede kulaklar1 agmanin ve dinleme giiciinii keskinlestirmenin biiyiik
avantajina sahiptir. Sesin duygusal, fiziksel ve estetik degeri sadece sese atfedilen

nedensel agiklamaya degil ayni zamanda kendi tini, doku nitelikleri ve kendi 6zel
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titresimleriyle baglantilidir. Rastlantisal dinleme, nedeni hakkinda bilgi toplayabilmek
icin bir sesi dinlemekten olusur. Bu, sesi ne tiir bir alan, nesne veya kisinin olusturdugunu
belirlemeye yardimci olabilir. Eszamanli bir gorsel eslik edebilir. Nedeni goriiniir
oldugunda, ses tamamlayic1 bir bilgi sunabilir; Ornegin, kapali bir kutunun iizerine
hafifce vuruldugunda ¢ikan ses kutunun ne kadar dolu oldugunu gosterir. Sesin nedeni
goriilemediginde, sesin kendisi baslica bilgi kaynagi haline gelir. Gorlinmeyen kaynak
belli bir bilgiyle veya mantiksal tahminle tanimlanabilir. Rastlantisal dinleme de bu
bilgiyi detaylandirabilir. Insan iliskiler disinda duydugu 6zgiin bir kaynag1 yalnizca ses
bakimindan ¢ok nadiren fark edebilir. Ayni cinsten farkli kdpekler ayni sekilde havlar.
Ya da en azindan insan bir bulldog ile baska bir bulldog’un havlama sesi arasindaki farki
ya da ayni tlirden baska bir kopegin havlamasini ayirabilme kapasitesine sahip degildir.
Kopekler sahiplerinin seslerini ylizlerce farkli ses arasindan ayirt edebilseler de, sahibinin
gozleri kapaliyken kopegin sesini ayirt edip edemeyecegi siiphelidir. Insanin rastlantisal
dinlemesindeki bu zayifligi karmasiklastiran sey evdeyken arka odadan duyulan havlama
sesinin sahibi bilenen bir kdpege ya da bagkasina ait bir kdpek oldugu kanisina kolayca
varilabilmesidir. Ayn1 zamanda insanin, yakindan tanidigi bir kaynak da belirsiz bir
sekilde tanimlanmamis veya isimlendirilmemis olabilir. Fiziksel 6zellikleri veya ismi
hakkinda higbir fikir olmadan bir radyo sunucusu her giin dinlenebilir. Bu da insanin
hafizasinda bu sunucuyla ilgili vokal ve kisisel detaylarin not edildigi, su an i¢in ad1 ve
diger 6zelliklerinin (sag rengi, yliz gibi) bos kaldig1 bir dosya agmay1 6nlemekten uzaktir.
Ciinkii bir bireyin ses tinisini1 not etmekle onu tanimanin, gorsel resmiyle hafizaya
kaydedip bir isim vermekle arasinda kayda deger bir fark vardir. Anlamsal dinleme,
konusulan dil ve fikirleri, eylemleri ve seyleri simgeleyen diger kod sistemleriyle ilgilidir.
Dilbilim ¢aligmalar1 bu alan1 derinlemesine arastirir ve gergek seste (cinsiyet, yas, aksan,
dil bilgisi, hatta dil) varyasyonun biiyiik olabilecegine ve yine de ayni anlama sahip
olduguna isaret eder. Ancak rastlantisal dinleme ile birlestiginde, bir kisi ve mesaj
hakkinda sadece dilsel anlamdan ¢ok daha fazlasini anlatabilir. Bir mesaj1 yorumlamak
i¢in bir dili veya bir koda gonderme yapan dinleme olarak da adlandirilabilir; Konugsma
dili, Mors alfabesi ve diger benzer kodlar. Bu olduk¢a karmasik bir bigimde fonksiyon
gosteren dinleme yontemi, dilbilim calismalarinin nesnesi haline gelmis ve en cok
calisilan konusu olmustur. Kritik bulgulardan biri de biitiiniiyle ayrimsal oldugudur. Ses

birimleri, akustik 6zellikleri i¢in degil tiim bir karsitlik ve farklilik sisteminin bir parcasi
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olarak dinlenirler. Bu yiizden anlamsal dinleme (sOyleyisteki - sesteki) birgok farklilig:
g0z ard1 eder.

Acgikga goriiniiyor ki tek bir ses dizisi dinlenirken rastlantisal ve anlamsal
dinlemeler ayni1 anda kullanilabilir. Bir kisinin ayn1 anda hem ne sdyledigi hem de nasil
sOyledigi dinlenebilir. Bir bakima insan sesinin rastlantisal dinlemesi yazili bir metni
okurken el yazisini tanima gibi onu anlamsal olarak da dinlenmesidir. Gonderimsel
dinleme ise, yalnizca kaynaga degil, esas olarak duygusal ve dramatik anlamla baglanti
kurarak, sesin baglamindan haberdar olmay1 veya sesin baglamindan etkilenmeyi igerir.
Bu, tiim insanlar i¢in i¢gilidiisel veya evrensel diizeyde (6rnegin bir aslanin kiikremesi),
kiiltiirel olarak belirli bir topluma veya doneme 6zgii (6rnegin, parke taslart tizerindeki
bir at ve arabasi) veya belirli bir filmin ses kodlamasinin sinirlar1 i¢inde olabilir
(Sonnenschein, 2001, s.77-78; Kaban, 2016, s.31-36).

Uzerinde durulan dinleme modlar1 arasinda da fark edildigi iizere insan duydugu
bazi seylere odaklanir bazi seyleri de geride birakir. Goldstein’in segici dikkat olarak
adlandirdig1 bu durum yalnizca dikkat edilen seyi 6n plana ¢ikarmakla kalmaz aym
zamanda insanin dikkat etmedigi seyleri de algilamamasina sebep olur, ancak dikkat
edilmeyen seylerin de bazi 6zel durumlarda algilandigini hesaba katmak gereklidir
(Goldstein, 2020, s. 160). Bu durum Cherry’nin yapmis oldugu bir deney iizerinden
orneklendirilebilir. Bu deneyde dinleyiciye bir kulaklik takilir ve ayn1 anda iki kulaga
farkli iki mesaj verilir. Dinleyiciden 6zellikle belirtilen bir mesaja dikkat edip, (sag kulak
veya sol kulak), diger kulaga verilen mesaji1 ise goz ardi etmesi istenir. Daha sonra
dinleyiciye dikkat edilmeyen kulakta ne duydugu soruldugunda dinleyici yalnizca bir
mesaj oldugunu ancak icerigini bildiremeyecegini sdyler, yalnizca mesaj1 verenin kadin
ya da erkek olduguna dair bir ayrim yapabilir (Cherry, 1953, s. 977-978).

Kaban’in ifadeleriyle gorsel ve isitsel algilar birbirlerinden olduk¢a farklh
ozelliklere ve etkilere sahiptir. Bunun fazla farkinda olunmamasinin sebebi bu iki alginin
karsilikli olarak birbirlerini gorsel-isitsel baglamda etkilemesi ve bazi kendine has
ozellikleri bu etkilesim esnasinda birbirlerine ddiing vermeleridir. Oncelikli olarak, her
iki alg1 da hareket ve durumla esasen farkli baglantilar kurarlar, ¢iinkii ses goriintiiniin
aksine baslangictan itibaren devinim gerektirir. Insanin isitme ve gorme algilar
kendilerine has hizlara sahiptir. Iki algi kiyaslandiginda kulagin gzden daha hizli oldugu
ifade edilebilir. Hizli bir gorsel ve isitsel uyarinin insanda biraktigi etki

karsilagtirildiginda gorsel olanin dogal bir sekil sergileyemedigi, yoriingesinin hafizaya
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kesin bir bicimde giremedigi sOylenebilir. Ancak benzer sekilde isitsel uyar1 ele
alindiginda, sesin yoriingesinin ayristirilabilir, fark edilebilir, 6zgiin, kesin ve agik bir
formda oldugunu séylemek miimkiindiir. Bu durum ¢ok dikkatli olmay1 ve derin bir
odaklanmay1 gerektiren bir durum degildir. insan, ¢ok dikkatli bir sekilde bir gorsel
kareyi iist iiste defalarca izlemesine ragmen yine de hareketi tam olarak algilayamayabilir.
Bunun aksine hizli bir ses pargast on kez arka arkaya dinlediginde her defasinda kesinligi

artarak insana ulagir. Bu durumun nedenlerini Kaban detaylandirir;

[lk olarak, bireyleri duymak icin ses dilin bir aracidir ve sdylenen sozler kulagin daha hizl
calismasini saglar; Buna karsin, gozlerle okumak ¢ok daha yavastir, g6z daha yavas algilar
¢linkii onun bir anda yapmasi gerekenler daha fazladir; Mekan iginde kesfetmesi gerekirken
ayni anda da zaman i¢inde takip edebilmesi gerekir. Kulaksa kendi isitsel alan1 i¢cindeki bir
detaya odaklanir ve onu zaman i¢inde takip eder. Eger dinlenen ses 6nceden bilinen bir sesse,
dinleyenin igitsel dikkati mekan i¢inde kesfetmek i¢in gezinme firsati bulur. Genel olarak,
gorsel-igitsel bir mesajla ilk kez karsilasildiginda, g6z mekansal, kulaksa zamansal anlamda
daha beceriklidir (Kaban, 2016, s. 19-21)

Ancak belirtmekte fayda var ki bu aktarimla igitsel duyumlar1 diger duyumlardan
ayrt ve iustiin tutmak gibi bir yaklasim s6z konusu degildir. Yalnizca g¢aligmanin
stirliliklart kapsaminda isitsel 6gelerin farkedilebilirligini, anlasilabilirligini arttirmak
icin bu alana yonelik igerikler daha 6n planda islenmektedir. Merleau-Ponty’nin de
aktardig1 gibi “her nitelik 6biir duyulara 6zgii niteliklere kap1 acar (Merleau-Ponty, 2017,
s. 29)”. Yani aslinda algilanan her duyu bir 6teki duyuya uzanir, onunla etkilesim
halindedir. Duyular ¢ok nadir tek basina ¢aligir. Cok basit bir 6rnekle insan konusurken
duyma algis1 aktifken ayn1 zamanda dudaklarin hareketi goriiliir. Ayn1 zamanda duyular
birbirlerinin eksik yonlerini tamamlayici 6zellik de gosterebilir. Goldstein’dan aktarimla
gorme engelli insanlar sesle yer belirleme adi verilen (ekolokasyon) bir yontemden
yardim alir. Bu teknik temelde yiiksek frekansh sesler yayarak ¢evredeki nesnelerin
sekilleri ve konumlarini algilamak i¢in bu nesnelerden yansiyan ses bilgisini kullanmaya
dayanir (Goldstein, 2019, s. 312). Gorme ve isitme duyusu iizerine yapilan ¢aligmalarin
cogu hangisinin daha baskin oldugunu ortaya koymak adina olsa da goriildiigi tizere bu
iki duyu birbirinin yerini doldurma kapasitesine sahiptir.

Ong’un s0ylemiyle bir nesnenin fiziksel olarak i¢i hakkinda yalnizca ses dogrudan
bir yargida bulunabilir. Her duyunun kendine has diger duyulara kiyasla iyi algiladigi
durumlar vardir. Ornegin gdrme duyusu yiizeye carpip yayilan 15181 diger duyulara gore
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daha iyi algilar. G6ziin derinligi algilama kabiliyeti vardir; ancak bir yiizeyler dizisi
halinde ¢ok daha iyi secer: Art arda dizilmis agaglar, konser salonunda dizi sandalyeler
gibi. S6z konusu bir nesnenin igini algilamak olunca, gbz bir nesnenin igini i¢ olarak
algilayamaz; goziin bir odanin i¢inde algiladigi duvarlar, hala ylizeydir, yani aslinda
odanin disidir. Koku ve tat duyularina bakilacak olursa onlar da nesnenin i¢ini ve disini
tam algilayamaz. Dokunma ise nesnenin i¢ini disini algilayabilir fakat kismen
bozulmalara sebep olabilir. Basit bir 6rnekle bir kutu diisiiniildiiglinde i¢inin dolu mu bos
mu diye anlamak i¢in kutuda bir delik agmakla miimkiin olabilir. Ancak kutuda delik
acildiginda i¢inin i¢ olma 6zelligi de bozulur. Son olarak isitme duyusu ele alindiginda
goriiliir ki bu duyu, i¢ olma 6zelligini bozmadan bu konuda bir yargida bulunabilir. Kutu
Ornegi lizerinden devam etmek gerekirse kutuya vurarak ortaya cikarilan sesten yola
¢ikilarak kutunun i¢i bos mu dolu mu anlasilabilir. Ya da madeni parayi sert bir yiizeye
carparak ortaya c¢ikan sesten hareketle glimiis mii kursun mu anlasilabilir. Ciinkii sesler,
kendilerini olusturan seyin igyapisin1 kaydederler. Insan sesi, sesi yankilayan, olusturan

insan viicudundan, biitiin insan organizmasindan ¢ikar.

Gorintll ayirir; ses birlestirir. Bir seyi gérmek, seyretmek i¢in o nesneden uzaklagmak
gerekir; halbuki ses, insanin i¢ine akar. Goriintii, insana teker teker, ayr1 yonlerden gelir: bir
oda veya bir manzaray1 seyretmek icin gozleri bir noktadan baska bir noktaya ¢evirmek
gerekir. Bu durumun aksine bir ses duyuldugu anda, her yonden ayni anda insanda toplanir;
insani, onu saran ses diinyasinin merkezi yapar. Sesin isiteni merkezilestirme 6zelligi vardir

(Ong, 2020, 5. 90-91).

Bu noktada tizerinde durulmasi gereken en 6nemli seylerden biri bahsedilen i¢ ve
dis kavramlarinin basitce birbirinden ayrilamayacagidir. Ong’un ifadesiyle bu kavramlar
“kisinin varligina kendi 6z bedensel deneyimine dayanan kavramlardir; kisinin hem
icindedir, hem de disindadir. Beden insanin disinda kalan her seyle benligi arasindaki
stnirdir” (Ong, 2020, s. 91). Yani bahsedilen i¢ ve dis kavramlar1 ancak bedensel
deneyimle agiklanabilir. Ancak sesin deneyiminden dnce fizyolojik ve algisal boyutlar

tizerine psikolojik boyutunu ele almak gereklidir.

3.4.2.3. Psikolojik boyut

Psikoloji “insan davraniginin altinda yatan temel nedenleri bulmaya ¢alisan bilimsel
cabadir (Ciiceloglu, 2006, s. 22)”. Ayn1 zamanda bu davranislarin temellerini inceleyen

degisik psikoloji yaklasim tiirleri vardir (Ciiceloglu, 2006, s. 26). Bu baslik altinda
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genelde biligsel psikoloji ve davranissal psikolojinin ¢alisma alanina giren konular
lizerinde durulacaktir. Ozelde ise psikoakustik kavramina iliskin bulgular sunulacaktir.

Psikoakustik, sesin psikoloji kismidir. Ses dalgalarinin genlik ve frekans gibi
Olctilebilir fiziksel ozelliklerini sesin algilanmasi, ses yiiksekligi ve perde gibi 6znel
fenomenlerle iligkilendirir. Bu ifaden anlasilacag: iizere psikoakustigin kapsaminin bir
kismi1 teknik olsa da, bir kismi da bir o kadar insan1 ilgilendiren, duygusal ve kiiltiirel
yapiyla iligkilidir. Sese c¢ok yonlii bir yaklasim icin tim bu oOzellikler bir arada
degerlendirilmelidir. Ergiil’den aktarimla psikoakustik, “akustik ses sinyalleri ile igitme
sistemi fizyolojisi ve sese kars1 psikolojik algilama, insanlarin isitme ile ilgili davranigsal
tepkilerini agiklamak i¢in, insan isitme duyusunun yetenegi, sinirlar1 ve beyinde olusan
isitsel karmasik siire¢ arasinda ilgi kurmaya calisir (Ergiil, 2006, s. 138-139)”. Farnell’in
ifadesiyle psikoakustigi anlamak, bir sesin karakterini verimli bir sekilde tanimlamayi
kolaylastirir. Sesin kavranmasi, isitmeden bilingli anlamaya dogru ilerleyen katmanlar
olarak goriilebilir. Sesi olusturan dalgalar, zil veya hoparlor gibi gergek fiziksel titresen
nesnelerden gelir, ancak heniiz ses degillerdir. Tanim olarak ses, algisal bir deneyimdir
ve onu deneyimleyecek zihinler olmadan sadece titresen dalgalar olarak var olur. Dalgalar
kulak zarinin titresmesine ve beynin bir duyum algilamasina neden olur. Duyum yalnizca
kulaklarla sinirli degildir. 1Hz ile 20Hz arasindaki diisiik frekanslt sesler viicudun gesitli
yerlerinde hissedilebilir. Bazen bu frekanslara “ses” demek ihmal edilse de, bunlar ayn1
fiziksel fenomenin ve deneyimin bir parcasidir. Bazen sesin gorsel disavurumlar
goriilebilir. Patlamalar gibi yiiksek yogunluklarda ses, nesneleri devirebilir veya
paramparga edebilir (Farnell, 2010, s. 77).

Psikoakustik miihendislik, fizik, mimarlik, miizik gibi bir¢ok farkli disipline hizmet
ettigi gibi isitsel duyumun nasil gerceklestigini de ortaya koymaya g¢alisir. Ses, insan ve
mekana yaklagimin psikolojik yonleri disiplinler arasi bakisi zorunlu kilar. Yapilan
literatiir taramasinda goriildiigii tizere bu disiplinler aras1 bakisi benimseyen c¢aligsmalar
sesin mekansal konumunu belirlemede isitme duyusu vasitasiyla ses kaynaginin yer
bilgisinin ortaya konmasi lizerinde yogunlagmistir.

Turner’dan aktarimla, psikoakustik, insan kulak-beyin sisteminin sesi nasil
yorumladigina ve bir ¢ift alicidan (kulaklardan) gelen bilgileri eksiksiz, 3 boyutlu isitsel
bir "goriintliye" nasil ¢ozdiigiine dair bir agiklama saglar. Ses algisinda, insanlarin
hakemlik yapabilecekleri {i¢ genel alan vardir: perde, giirliikk (veya ses diizeyi) ve zaman

(Bkz. Sekil 3.29). Bu ii¢ alan, {i¢ boyutlu mekanda bir sesin nereden geldigini belirleme
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siireci olan yerlestirme igin gerekli olan temel bilgileri veya ipuglarini saglar. Insanin
isitsel yer belirleme temellerini anlamak igin, Oncelikle sesin kulaklardan alinma
yontemini ve ayrica perde, ses diizeyi ve zamanin temel tanimlarini anlamak gerekir
(http-16). Bu ti¢ algisal boyut, birtakim fiziksel degerlerin karsiligidir. Bunlara iliskin
tanimlara detayli olarak Onceki boliimlerde yer verilmistir. Sesin psikolojik boyutu
tizerinde durulurken, bu tanimlarin kazanimlariyla 6zellikle isitsel konum belirleme

sorunu irdelenecektir.

ses diizeyi
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Sekil 3. 29. Sese iliskin kavramlari gosteren harita
Kaynak: Schafer, 1994, s. 126

Insan mekan iginde sesin farkli konumlardan geldigini duyabilir. Her yonden gelen
ses mekanda igsitsel alan yaratir. Kulak isitilen sesin frekanslartyla uyarilir, bu uyarilar
beyne gonderilir; bu siiregte perde ve tin1 algist meydana gelir. Ancak bu isitsel deneyim
ile yalnizca sesin karakterizasyonu ve kimligine yonelik ¢ikarimlar yapilabilir (Insan sesi,
kedi sesi gibi). Sesin nereden geldigine dair ¢ikarimlar yapabilmek i¢in insanin isitsel
sistemi bagka bilgilere ihtiya¢ duyar. Ihtiyag duyulan bilgiler genel olarak sesin insan
kafas1 ve kulaklartyla olan ilk temasindan dogan sonuglari icerir. insan kulag: seslerin
yerinin belirlenmesinde oldukga iyidir. Collins’den aktarimla her iki kulaga gelen ya da

tek bir kulaga gelen sesin mekandaki konumunun ti¢ boyutu vardir (Bkz. Sekil 3.30):

(1) Azimut: Bir yatay diizlemde sesin sol-sag konumudur. Kaydirarak bir miizik setindeki
sesler ayarlandiginda, bu miizik setinin hoparldrleri ayn yiikseklikte yer aldigindan azimutu

ayarlanir.
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(2) Yiikseklik: Sesin yiiksekligidir. Yiiksek frekansli seslerin fiziksel olarak daha yiiksek
olarak algilanmasina ragmen, bu durumda sesin mekandaki ger¢ek konumundan bahsedilir.

(3) Uzaklik: Sesin dinleyiciden yakin veya uzaktaki konumudur. Genlik, yakinlik ve uzaklik
perspektifini degistirebilir, algisal mesafe karmasiktir. Burada dinleyiciden kaynaga olan

gercek mesafeden bahsedilir (Collins, 2020, s. 160).
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Sekil 3. 30. Insanin sesin konumunu belirlemesinde kullandigi koordinat sistemi

Kaynak: Collins, 2020, s. 160

Iki kulaga gelen seslerin sol-sag konumlarinin belirlenebilmesi igin iki temel bilgi
kullanilir kulaklar aras1 zaman farki ve kulaklar aras1 diizey farkidir. Aslinda temelde bu
iki ipucu her iki kulaga ulasan ses sinyallerinin karsilastirilmasi ilkesine dayanir.
Goldstein’in ifadesiyle kulaklararasi zaman fark: (interaural time difference, 1TD) bir
sesin sol kulaga ulastigi zaman ile sag kulaga ulastifi zaman arasindaki farktir. Ses
kaynagi Sekil 3.31°de A konumunda ise ses ayn1 anda dinleyicinin her iki kulagina ulagir.
Bu sebeple ITD degeri sifirdir. Ancak kaynak B noktasinda ise ses sol kulaga ulagmadan
once sag kulaga ulagir. Yani ses kaynaginin bir kulaga daha yakin oldugu durumda ITD
daha biiyiik olur ve bu da sesin konumunun belirlenmesinde yardimcei olur (Goldstein,
2019, s. 291). Collins de bu konuya iligkin sesin dogrudan dinleyicinin 0niinde veya
arkasinda olmasi durumunda sesin yerini belirlemenin zorlasacagini belirtir. Ancak
kulaklar aras1 zaman farki sebebiyle seslerin daha uzaktaki kulaga ulasmasinin biraz daha
uzun siirdligli gergegini ortaya koyar (Collins, 2020, s. 160). Wightman ve Kistler’in
yapmis oldugu bir ¢alisma dinleyicilerin ITD’nin farkli oldugu ses konumlarimi

degerlendirdigi bir davranis ¢calismasinda ITD’nin diisiik frekansli seslerin konumunu
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belirleme icin etkili bir bilgi kaynagi oldugunu ortaya koyar (Wightman ve Kistler, 1996,
s. 1061).

I

Sekil 3. 31. Kulaklar arasi zaman farki (ITD)
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 292

Goldstein, konumun belirlenmesinde kullanilan diger temel bilginin de iki kulaga
gelen sesin yogunluk ya da diizey farki oldugunu belirtir (interaural intensity difference,
[ID). IID, basin uzak kulaga ulasan seslerin yogunlugunu azaltarak akustik gélge yaratan
bir bariyer olmasi sebebiyle olusur. Sekil 3.32a’da gosterildigi gibi gosterildigi gibi
akustik golgenin olusabilmesi i¢in gelen sesin yiiksek frekansli olmasi lazim. Sekil
3.32b’ye bakildiginda disiik frekansli sesin bu etkiyi yaratmadigini sdylemek
miimkiindiir (Goldstein, 2019, s. 291). Yani diisiik frekansl sesler i¢in sesin konumunu
belirlemede IID zayif bir yol gostericidir. Collins de insanin iki kulagi oldugu i¢in, ses
sinyalinin bu iki kulaga nasil ulastigina dair farkliliklarin olmasinin normal oldugunu
belirtir. Kulaklar arasi diizey farki (interaural level difference, ILD), sesin uzak kulaga
dogru genliginde hafif bir azalma oldugu gercegini ifade eder (Collins, 2020, s. 160).
Belirtmekte fayda var ki Goldstein’in IID olarak ifade ettigi ile Collins’in ILD olarak
ifade ettigi degerler ayni farktan bahseder.
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Sekil 3. 32. Kulaklararas: diizey farku (IID)
Kaynak: Goldstein, 2019, s. 292

Sekil 3. 33°de farkli frekanslardaki IID’ler gosterilmektedir. Hartmann’in
katkilartyla kulaklar arasi diizey farki, 100 ile 5,000 Hz arasinda degisen frekanslara sahip
olan ve her bir kulaga ulasan ses yogunlugundaki farki kaydeden kii¢ciik mikrofonlar
kullanilarak 6l¢iimii yapilan degerler aktarilmaktadir. I1ID, basa gore ii¢ farkli konumda
bulunan ses kaynaklari i¢in frekansa kars1 ¢izilmistir. Yiiksek frekanslarda, 10 dereceye
(yesil) ve 90 dereceye (mavi) yerlestirilen sesler i¢in IID degerleri biiyiik farka sahiptir
(Hartmann, 1999, s. 26).
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Sekil 3. 33. Iki kulak ve burun tarafindan tanimlanan azimut diizlemindeki bir kaynak icin hesaplanan
kulaklar aras diizey farki
Kaynak: Hartmann, 1999, s. 26

ITD ve IID birlikte degerlendirildiginde birbirlerini tamamladiklar1 goriiliir. ITD,
diisiik frekansli seslerin konumunu hakkinda bilgi saglarken IID, yiiksek frekansli
seslerin konumu hakkinda bilgi saglar. Ancak bu iki deger yalnizca insanlarin sesin

konumunu belirlemede azimut koordinati (sol-sag konumu) hakkinda ipucu verirken
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yiikseklik koordinat1 hakkinda bilgi saglayamaz. Cilinkii ITD ve IID farkl yiiksekliklerde
ayni olabileceginden sesin konumunu belirlemede dogru ipuglart vermez.

Dinleyiciler mekanda ses konumlar1 arasinda ayrim yaparken isitsel sistemin
mekansal konumu belirlemek i¢in ITD, IID ve diger spektral ipuglarina ihtiya¢ duyarlar.
Iste bu spektral ipugclari, insana sesin yiikseklik konumu hakkinda bilgi saglar. Cheng ve
Wakefield’den aktarimla bu spektral ipuglari bagla ilgili transfer fonksiyonlar: (Head-
Related Transfer Functions, HRTFS) olarak adlandirilir ve bir sesin insanin bas, gévde ve
dis kulag1 (veya kulak kepgesi) ile olan etkilesimleri nedeniyle maruz kaldig1 yone baglh
akustik filtrelemeyi Ozetler. Sezgisel olarak, HRTF'ler basit¢e basin, gdvdenin ve kulak
kepgesinin akustik filtrelemesini taklit eden ve serbest alan seslerinde calisan filtrelerdir
(Cheng ve Wakefield, 2001, s. 58). Enzner vd.’nin deyimiyle de basla ilgili aktarim
islevleri, HRTF'ler, serbest alan akustik kosullar1 altinda bir dinleyicinin kulak kanalinda
tanimlanmis bir konumda akustik bir nokta kaynagindan ses alindiginda bas, kulak
kepgesi ve govdenin filtreleme etkisini tanimlar. HRTF'nin zaman alanindaki esdegeri,
basla ile ilgili uyari tepkisi (head-related impulse response, HRIR) olarak adlandirilir.
HRTF/HRIR'nin tanimi 6zellikle bos alana, yani insan alic1 karakteristigini diger oda
akustik ozelliklerinden ayirmak i¢in yankisiz akustik kosullara dayanir (Enzner vd., 2013,
s. 57).

Goldstein, baslica tek kulak ipucunu, spektral ipucu olarak tanimlar. Ciinkii konum
belirleme i¢in bilgi, farkli konumlardan her bir kulaga ulagan frekanslarin dagilimindaki
farkliliklardan saglanir. Bu farkliliklar, ses uyaraninin ses kanalina girmeden dnce bas ve
kulak kepgesinin ¢esitli kivrimlari tarafindan yansitilmasi nedeniyle olusur. Bas ve kulak
kepcesi ile gergeklesen bu etkilesimin etkisi dinleyicinin kulagmin i¢ine kiigiik bir
mikrofon yerlestirilmesi ve farkli yonlerden gelen seslerin frekanslarinin karsilastiriimasi
ile ol¢iiliir. Bu etki basin iistiinde 15 derece ylikseklikten ve basin 15 derece altindan genis
banth bir ses (pek c¢ok frekans iceren) sunuldugunda mikrofonun topladigi seslerin
frekanslar Sekil 3.34’de gosterilmistir. Bu iki konumdan gelen seslerin ITD ve IID
degerleri aymdir ¢iinkii sol ve sag kulaga olan uzakliklari esittir (Goldstein, 2019, s. 294).
Ancak King vd.’nin aciklamasiyla kulak kepgesi icine gelen seslerin sigrama
sekillerindeki farkliliklar iki yiikseklik konumu i¢in de farklidir. Bu farklilik spektral
ipucglarini olusturur ve dikey konumlanmadan sorumludur. Hatta seslerin yalnizca bir
kulak kullanilarak konumlanmasina izin verir. (King vd., 2001, s. 263). Goriildiigii gibi

yiikseklik koordinatlarinin belirlenmesinde kulak kepgesinin rolii biiytiktiir. Golstein’in
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ifadesiyle spektral ipuglar 6zellikle yiiksek frekanslarda, yiiksekligi degerlendirmek igin
en iyi sekilde calisir (Goldstein, 2019, s. 295).
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Sekil 3. 34. ki farkli yiikseklikten gelen ses icin dinleyicinin sol kulaginn icindeki kiiciik bir mikrofon
tarafindan kaydedilen frekans spektrumlar:
Kaynak: Plack, 2018, s. 184

Genel olarak degerlendirildiginde Collins’in sOylemiyle insanin 6niinde bulunan
sesler en kolay yerini belirledigi seslerdir; ancak arkasinda bulunan seslerin yerini dogru
bir sekilde belirlemek daha zordur. Bunun nedeni kulak kepgesinin kismen sesin yerini
belirleme yeteneginden sorumlu olmasidir. Arkadan gelen sesler kulak kepgesine
yansimaz ve bu nedenle kesin bir yerini belirleme elde etmek daha zordur. Ancak sesin
kendisi, nereden geldiginin ne kadar iyi belirlenebilecegini etkileyebilir. insan pek gok
spektral 6zelligi olmayan bas frekansina sahip seslerin konumunu belirlemede olduk¢a
zayiftir. Yakin frekansli sesler ayni kaynaktan geliyormus gibi gelebilir, bu yilizden
ambulans ve polis sirenleri birden cok sesten olusur. Sesin hizli bir sekilde yeri
belirlenebilmelidir, boylece frekanslar degistirilerek kaynak daha etkili bir sekilde
bulunabilir (Collins, 2020, s. 160). Sesin konumunun belirlenmesinde yukarida
bahsedilen tiim ipuclari birlikte ¢alisir. Giinliik hayatta tiim bu ipuglarina ek olarak bas
hareketi de devreye girer. Ayrica géorme duyusu bu siiregte isitme duyusuna oldukg¢a
biiyiik katk: saglar.

Blauert’in tim bolimi o6zetler nitelikle olan aktarimiyla insanlar ses yoluyla
mekansal olarak kendilerini mekéana yerlestirebilirler. Sekil 3.35’de gosterilen {i¢ bilesen
mekdnsal igitmeyi olusturur. Insanlar, kendilerini bir ses kaynagmin 6niinde engel

bulunan mekanlara yerlestirmekte zorlanir (Blauert, 1997' den aktaran Lehecka, 2017, s.
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14) Doelle’in ifadesiyle Kaynagin 6niinde engel bulundugu durumlarda ses yansitilir ve
beynin bagka bir yerden geldigine inanmasini1 saglar. Sekil 3.34c'de kaynak duvardan
yansitilir ve 6nce kisinin sol kulagina ulasir. Bu durum, kisinin kaynagin veya yansiyan
ylizeyin solda oldugunu fark etmesini saglar. Kaynaktan gelen ses kisiye degismis
goriinecektir. Yiiksek frekanslar, duvarin etrafinda diistik frekans kadar kirilmaz. Kisinin
sag kulagi, solundan daha az yiiksek frekansli dalgalar1 duyacak ve ITD ve IID yoluyla
mekansal olarak yerini tespit edebilecektir (Doelle, 1972' den aktaran Lehecka, 2017, s.
14)

R
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a b : C

Sekil 3. 35. (a) IID ve ITD (b) spektral farkliliklar (c) mekansal algi
Kaynak: Blauert, 1997' den aktaran Lehecka, 2017, s. 14

Malham da mekansal isitmeye iliskin mesafe algis1 iizerinde durur. Onceki
mekanizmalarin biiyiik 6l¢iide ses nesnelerinin agisal konumlariyla ilgilendigine deginen
Malham bir ses kaynaginin dinleyiciye olan mesafesini belirlemek i¢in ana ipuglar
oldugunu sdyler. ilk olarak dogrudan sesin yankilanan sese oranina deginir. Yankilanan
bir ortamda, yankilanan alandaki enerji, tim dinleyici-kaynak konumlandirma
kombinasyonlari i¢in agsag: yukari sabit kaldigini bunun da belirli bir kaynak seviyesi i¢in
yankilanmanin ses yiiksekliginin ayni kaldigi, ancak artan mesafe ile kaynak ses
yiiksekliginin azaldig1 anlamina geldigini belirtir. Buna ek olarak ¢evredeki ylizeylerden
ilk yanstyan seslerin yonelim sekilleri ve gecikmelerinin de bu mesafenin belirlenmesinde
etkili oldugundan bahseder. Ayrica dinleyiciye gore uzak kaynaklarin, yakin kaynaklara
kiyasla kaynaga olan toplam mesafelerinin daha fazla olmasindan kaynakli olarak yakin
kaynaklarin konumun belirlenmesinde, dinleyicinin kafa hareketlerinin daha fazla bilgi
verecegini vurgular. Yiiksek frekanslar, bliylik Ol¢iide atmosferdeki su molekiilleri
tarafindan absorpsiyona (tutunma) bagl olarak, mesafe ile kademeli olarak zayiflatilir.

Son olarak da kaynaktan uzaklastikca ses siddeti azalir (Malham, 2001, s. 33-34).
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Goriildiigii lizere insana yonelik fizyolojik, bilissel ve psikolojik veriler ses ve
mekan baglaminda birbirinden ayr1 degerlendirilemez. Her biri mekansal deneyimde
birbirlerini destekleyecek sekilde bilgi saglarlar. Bu bilgilere bakildiginda her insan
parcast oldugu toplumdaki sosyolojik konumu ve sahip oldugu Kkiiltiirel degerler
temelinde sesi anlamlandirir. Bu ylizden son olarak sesin insana yOnelik

kiiltiirel/sosyolojik boyutuna deginmek yerinde olacaktir.

3.4.2.4. Kiiltiirel/sosyolojik boyut

Treasure’dan aktarimla Hindularin “Nada brahma” ifadesinin karsiligr “Diinya
sestir” ya da “Tanrt sestir” seklinde olacaktir (Treasure, 2010). Bu ifadeden iki sonug
¢tkarmak miimkiindiir. ilki bu ifadenin bir bakima dogru oldugudur, ¢iinkii her sey
titresir, insanin gorlip gorebilecegi her sey kendine has titresim dalgalarina sahiptir.
Aslinda, insanlar da her an titresmektedir, insan viicudunun her bir pargasi farkli
frekanslarda titresmektedir. Ses, insan1 bu titresimler vasitasiyla diinyaya, parcast oldugu
gevreye baglayan bir Ozellik tasir ve uzun zamandir diinya iizerinde var olan tiim
kiiltiirlere de bu sekilde niifuz etmistir. ikincisi ise sese yiiklenen anlamin yiiceligidir.
Horowitz’in ifadesiyle kutsal kitap, diinyanin Tanri'nin “Isik olsun” dedigi zaman
yaratildigini belirtir; Hindular “om” hecesinin yaratici titresimine inanirlar ve “Huang
Chung” veya “sar1 ¢an”, eski Cin imparatorluk sarayi ile evrenin uyumu arasindaki
iligskiyi tanimlayan 6l¢egin ilk tonu olarak hizmet etmistir (Horowitz, 2012, s. 160). Bu
farkli kiiltiirlere ait 6rneklerde de goriildiigli gibi ses insanlarin inanglart s6z konusu
oldugunda her zaman zirveye taht kurmustur. Gerek anlami gerek insanlar i¢in ifade
ettikleriyle yeri geldiginde bir s6z bir sOylem olarak, yeri geldiginde bir titresim frekansi
olarak, yeri geldiginde de algilanan 6nemli bir mesaj olarak segtigi yollar vasitasiyla
insanla siirekli temas halinde olmustur. Dinden popiiler kiiltiire, bilimden askeri konulara
kadar genelleme yapildiginda ses, iyilestirici bir arag olarak veya sosyal uyumu
saglamanin bir yolu olarak her yapilan seyin altinda kritik gérevler {istlenir. Hendy’ nin
ifadesiyle Orta cagdan bugiine kadar ayakta kalabilmis ibadethanelere girildiginde,
tecriibe edilebilecek en ozgiin isitsel peyzajlardan birini duymak miimkiindiir. Ister
Hristiyan katedralleri veya manastirlari, ister Hindistan’daki Hindu tapinaklari, isterse de
Orta Dogu, Kuzey Afrika veya Orta Asya’daki camiler olsun, esigi asip sehrin sesleri
geride birakildiginda insan kendini tastan, magaramsi bir evrende bulur ve bir cesit

stiklinet hissedilir (Hendy, 2014, s.127). Yani sesin iistlendigi kritik gorevler yalnizca var
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olmasuyla iliskili degildir. Unutulmamalidir ki ses ancak kaybolurken vardir. Treasure ve
Patrick Shen’nin konusmasinin bir kesitinde Shen, sessizligin sesin yoklugundan ¢ok
daha fazlas1 olduguna deginir. Ayrica sessizligin ¢aglar boyunca diinyanin her yerindeki
kiltiirler tarafindan kovalandigini belirtir. Goriiniise gore zamanin baslangicindan beri
pesinde olunulan sessizlik; pek ¢ok ilahiyat¢inin, Zen Budistinin ve yalnizlik i¢inde sessiz
bir hayat yasama geleneklerini baslatan pek ¢ok manastirin eserlerine derin anlamlar
yiikler. Ilahiyat¢1 Henri Nouwen’dan aktarim yapan Shen, onun “Sessizlik bizi hac1 yapar,
sessizlik igimizdeki atesi korur ve sessizlik bize konusmay1 6gretir” dedigini belirtir
(Treasure, 2017, s. 139). Bu, sessizligin tam olarak ne olabilecegini ve onunla etkilesime
gecmek isteyen farkli kiiltiirle sahip olan herkes i¢cin ne oldugunu 6zetliyor. Ong’un
deyimiyle sozlii kiiltiiriin psikodinamigini etkileyen sesin belli bash 6zelliklerinden biri
de, baska duygu ve algilara oranla, sesin igsellikle bagidir. Bu bag, insan bilincinin ve
iletisiminin i¢selligi agisindan dnemlidir. Agizdan ¢ikan soziin i¢sellestirici giicii, 6zel bir
sekilde varligin en yiliksek sorunu olan kutsallikla baglantilidir. Hemen hemen her dinde
sdylenen sdz, ayinlerin ve dualarin ayrilmaz parcasidir. Ornegin Hristiyanlar, kilise
ayinlerinde Incil’i yiiksek sesle okur. Ciinkii Tanr’’nin insanlara “yazdigma” degil
insanlarla “konustuguna” inanilir (Ong, 2020, s. 90 ve 93-94). Her sdylenen kelime,
zaman i¢inde hareket eden bir olaydir ve yazi ya da basili kelime gibi yerinde duran sessiz
nesne niteliginden yoksundur. Fiziksel yapisi sesten olustugu igin, sdylenen sdz insanin
icinden gelir ve insanlar1 birbirlerine baglar; birbirine simsiki bagli insan kiimeleri
olusturur. Basit bir 6rnekle ifade etmek gerekirse konusmaci bir topluluga seslenirken,
dinleyiciler, hem kendi aralarinda hem konusmaciyla birlikte bir kiime olusturur.
Konusmaci dinleyicilere konugmay1 metin formatinda dagitip onlardan bunu okumasini
isterse, okumaya baslayan her insan kendi i¢ diinyasina ¢ekilir ve bu kiime konusmacinin
tekrar sozii almasina dek bozulmus olur. Benzer ifadeyle Ong sdylenen soziin, insanlari
cok daha genis ¢apta da birlestirdigini; Bugilin Kanada, Belgika ve gelismekte olan pek
cok iilkede oldugu gibi birden fazla dilin konusuldugu iilkelerin ulusal biitiinliigiini
saglamas1 ve korumasinin ciddi bir sorun haline geldigini ortaya koymak miimkiindiir.
(Ong, 2020, s. 93).

Insanlar1 en etkili sekilde konusarak bir araya toparlama tarzlaridan biri de hikaye
anlaticiligidir. Her kiiltiiriin nesilden nesile aktarilan 6zel hikayeleri vardir. Her insan
hikayeleri dinlemeyi sever: “Bir varmig bir yokmus...” sézlerini duyar duymaz odaklanir

ve anlaticiya dikkat kesilir. Treasure’un da dedigi gibi dil var oldugu siirece, insanlar
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giinlerini paylagsmak, efsanevi kahramanlarin basarillarint canli tutmak, kiiltiirel
gelenekleri aktarmak i¢in hikayeler anlatmaya ve insanlar1 ortak paydada bulusturmaya
devam edecektir (Treasure, 2017, s. 42).

Insanlar1 bir arada tutup, biitiinliigii saglayan seylerden biri de miiziktir.
Horowitz’in aktarimiyla Tom Fritz ve meslektaslar1 tarafindan yakin zamanda yapilan
aragtirmacilarin  kiiltiirler arasinda miizigin duygusal yonlerini tanima yetenegini
inceledigi bir arastirma vardir. Batili (Alman) ve Batili olmayan (kuzey Kamerun'dan
Mafa etnik grubunun iiyeleri) dinleyicilerden, karsi grubun kiiltiiriinden gelen miizigi,
altta yatan uyum veya uyumsuzluga gére mutlu, lizgiin veya korkutucu olarak kategorize
etmeleri istenmistir. Her iki dinleyici grubunun da asinalik ve deneyim etkilerini
dislamaya ¢alismak i¢in kars1 kiiltiirden gelen miizik konusunda ¢ok hassas davranmalari
gerekiyordu. Sonuglar, her iki grubun da Bati1 miiziginin duygusal i¢erigini, hem Alman
hem de Mafa gruplarinda miizigi “begenmenin” benzer yonliiligliyle tanimladigini
gosterdi. Sonucta miizigin biyolojik bir temeli oldugu fikrine nispeten daha saglam, uzun
vadeli, kiiltlirler arasi kilit noktasi olma 6zelligi tasiyan bir temeli oldugu goriiniir
(Horowitz, 2012, s. 110). Miizik vasitastyla birbirinden tamamen farkli 6zellikler tasiyan
iki grup ayni1 noktada bir araya gelmistir. Genelde miizik kiiltiirliniin ayristirict yoniinden
bahsedilirken bu 6rnek bu genel tabuyu yikar niteliktedir.

Seslerin insanlar1 biitiinlestirici olmasinin en biiyiik sebeplerinden biri insanin sahip
oldugu dinleme filtreleridir. Treasure’un ifadesiyle nasil ki insanlarin parmak izleri,
irisleri, ses izleri veya yiizleri benzersizdir, ayni sekilde dinledikleri seyler de kendilerine
hastir. Bunun en biiyiik sebeplerinden biri insanin en 6nemli dinleme filtresini olusturan
kiiltiirdiir. Farkli bir kiiltiire dogan her insanin sahip oldugu cekirdek ya da genis aile,
etnik koken, mahalle, sehir, eyalet ve iilke dinlemeyi sekillendirir (Treasure, 2017, s.
112). Treasure’un aksine Horowitz, insanin yasi, cinsiyeti, meslegi veya kiiltiirel egilimi
ne olursa olsun, bazi sesleri duydugunda kulaklarmi tikamak isteyecegini belirtir
(Horowitz, 2012, s. 92). Buna 6rnek olarak yazi tahtasina tirnaklari siirtmek verilebilir.
Aslinda buradaki etki psikolojik bir etkidir. Genel olarak bakildiginda su ¢ikarimi yapmak
miimkiindiir. Ses ile olan psikolojik etkilesimlerin aksine kiiltiirel etkilesimler evrensel
degildir. Tam aksine bu etkiler olduk¢a degiskendir.

Sesler birbirlerinden ayr1 olarak nadiren duyulur. Farkli sesler arasindaki siirekli
etkilesim onlarin algisin1 da etkiler ve zaman iginde birbirlerine ¢ok yakinlarsa, gegici

bulagsma (sesler arasinda veya sesler arasindaki ayrimin bulaniklagsmasi) meydana
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gelebilir. Bu durumda Collins’in ifadesiyle beyin sesleri daha yiiksek seviyeli kaliplar
veya ritimler halinde gruplandirma egiliminde olur (Collins, 2020, s. 54). Iversen vd. nin
katkilariyla bazi arastirmacilarin, bu kaliplarin insan deneyimlerinden, ozellikle de
anadilden ve kiiltiirden etkilendigini 6ne siirdiiklerini sdylemek miimkiindiir. Gruplama
algisindaki kiiltiirel cesitliligin kaynaginin, dilin ritimlerinin deneyiminde yattig1
varsayilir, bu da dil 6grenmenin diisiik seviyeli ritmik ses algisi i¢in sonuglari
olabilecegini diisiindiiriir. (Iversen vd., 2008, s. 2270). Siertsema’nin ifadesiyle insanlarin
yasadig1 her yerde dil vardir; dilin kullanildig1 her yerde de dilin temelini konusuldugu
ve isitildigi i¢in ses diinyasi olusturur (Siertsema 1955°den aktaran Ong, 2020, s. 19).
Edmonson dilin o denli sese bagimliligini ifade eder ki tarih boyunca konusulan binlerce,
belki on binlerce dilden topu topu 106 tanesi edebiyat liretebilecek derecede yaziya
baglanabilmis, biiyiik bir kismi ise hi¢ yazilamamistir (Edmonson 1971°den aktaran Ong,
2020, s. 19). Bu bakimdan degismeyen tek kalic1 olgu, dilin temelden sozlii olusudur.
Sozlii  toplumlarda kelimelerin biiyikk bir gii¢ simgeledigi goriisiinden
sasilmamalidir. Cilinkii giic kullanilmadan ses ¢ikmaz. Ong’un 6rneklendirmesiyle bir
avcl, hareketsiz veya Olii bir bizonu goriince onu koklayabilir, tadabilir veya ona
dokunabilir; ancak bizonu duydugu anda bu hareket karsisinda dikkat kesilmesi gerekir.
Iste bu anlamda her tiir ses ve dzellikle canli organizmalarin i¢inden ¢ikan sesli sdylem
“dinamiktir” (Ong, 2020, s. 47). Sozli kiiltiirlerde insanlarin, biiyiik olasilikla evrensel
olarak, kelimelerin biyiilii bir gii¢ icerdigine inanmalari, kelimeleri zorunlu olarak
sOylenen, seslendirilen ve dolayisiyla bir gii¢ tarafindan harekete gegirilen seyler olarak
algilamalariyla iliskilendirilebilir. Treassure’un ifadesiyle bazi toplumlarda bu giicli
sozlii gelenek hala mevcuttur. Hint klasik miiziginin hi¢ yazili bir formu yoktur: tiim
karmasik, uzun ragalar ezbere Ogrenilir, gurudan shishya'ya agizdan agza ve gosteri
yoluyla aktarilir. Aynisi, neredeyse her cocugun bir enstriiman caldigi, ancak pek
¢ogunun notadan ¢almadigi Orkney de dahil olmak {izere, hayatta kalan birgok halk
miizigi kiiltlirtinde gecerlidir. Geleneksel halk miizigi, simdi referanslarin1 anlamak gii¢
olsa bile, sozlerinde genellikle eski hikayeleri kapsar; aynis1 bircok ¢ocuk sarkisi i¢in de
gecerlidir. Avustralya'nin yerli halklari, tasranin ugsuz bucaksiz genisliklerinde 6nemli
noktalari, su birikintilerini ve diger yol buluculari listeleyen sarkilarin sdzlerini okuyarak
izledikleri yollar iizerinde giivenle gezinebilirler. Metne kafayi takmis Bati'da bile, ticaret
yapan birgok profesyonel hikdye anlaticis1 ve ABD, Ingiltere, Hindistan, Dubai ve diger
bir¢ok iilkede hikaye anlatimi festivalleri vardir (Treasure, 2017, s. 43). Ong’dan
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aktarimla yalnizca soz ile iletisim kuranlar (okuma yazma bilmeyenler) kelimeleri
“isaretler” olarak; sesiz, gorsel olgular olarak diisiinemezler. Homeros u kelimeler i¢in
standart betimi “kanatli kelimeler” dir. “Gegici, gii¢lii ve 6zgiir; hep hareket halinde, ama
apayr1 bir giicli olan ugusla insani siradan, hantal, agir nesnel diinyadan uzaklastiran,
kurtaran kelimeler (Ong, 2020, s. 96)”. Kelimelere yiiklenen anlamlardan hareketle
diistince, kelimelerin simge olarak algilandig1 metinlerde degil, ses diinyasina gonderme
yaparak anlam kazanan konusmada barinir. Yazi ve matbaa kiiltiirii i¢in asli ses olan
kelimeyi yalniz bir isaret olarak algilatmak ¢ok daha kolaydir, ¢iinkii isaret goriintiiyle
ogrenilir. Ancak burada énemli bir noktaya deginmek gerekir. Insanlarin kelimeleri isaret
olarak gormesi tim duygulart gorsellie indirgeme egiliminden dogar. Her seyi
parcalama egiliminde olan gormeye karsilik ses her daim birlestirici, biitiinlestirici bir
yaklagim benimser. Insanin goriintiide aradig en dnemli nitelik, agik seciklik, belirginlik
ve ayirmadir. Bunlarin aksine isitmede aranan en istiin nitelikse, uyum ve birlestirmedir.
Mcluhan ve Powers’dan aktarimla gorsel uzam, 4 bin yil boyunca, dev gibi tek bir
pargadan olusan ve ¢izgisel olan 6z imajin1 (beynin sol yarim kiiresine 6zgii islemleri 6n
plana ¢ikartan ve bu siirecte nicel uslamlamayi yiicelten bir 6z imaj) olusturma yoniinde
ilerleyen Bat1 uygarligmin akil diizenidir. Isitsel uzam ise insan beyninin sag yarim
kiiresinin bir yansimasi; oncelikler siralamasi yapmayi ve yaftalar yapistirmayi hor géren
ve nitel diislincenin sablon olusturulabilen niteliklerini 6n plana ¢ikartan bir zihin
durumudur. Isitsel uzam holizm iizerine bir ana merkezin bulunmadig1 yalnizca gesitliligi
onurlandiran bir kozmik sistemin i¢inde, yiizergezer bir¢ok merkezin bulundugu
diisiincesi iizerine insa edilmistir. Isitsel mod hiyerarsiyi reddeder ve varsa bile
hiyerarsinin fazlasiyla gegici oldugunu, sezgisel olarak bilir (Mcluhan ve Powers, 2020,
s. 13-14).

Ong’un aktarimiyla sesi durdurup sese hakim olmak miimkiin degildir. Film
projektoriinii  durdurup istenilen goriinti ekranda dondurabilir. Oysa sesin akisi
durdurulursa sessizlikten baska bir sey kalmaz. Biitlin duyular zaman icinde yer alsa da
durdurulmaya, sabitlestirilmeye isitme kadar meydan okuyan ikinci bir duyu yoktur.
Gorme duyusu hareketi oldugu kadar hareketsizligi de kaydeder. Hatta hareketsizligi
daha iyi kaydeder, ¢linkii bir goriintiiyii yakindan incelemek i¢in yavaslamis veya duragan
olmasi tercih edilir. Bir hareketin asamalar1 detaylica incelenmek igin, bir dizi dural

fotografa boliiniir. Ses kaydininsa dural ¢ekimi yoktur. (Ong, 2020, s. 47).
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Kaban’in degerlendirmesiyle sesin fiziksel yapisina ek olarak dogal sebepler
dolayisiyla ve ayn1 zamanda isitsel egitimin olmadig: kiiltiirlerde duyulmasi i¢in dayatilan
seslerin arasindan kesip bir seyler ¢ikarmak oldukga zor olur. Sesle ilgili insana kars1 her
zaman galip gelen ve insani sasirtan bir sey elbet vardir, 6zellikle de bilincin tiim dikkatini
ona vermeyi reddettiginde; Bu yilizden de ses insanin algisiyla iletisime gecer ve onu
etkiler. Siiphesiz bilincin algist her seyi kendi kontroliine almak icin canla bagla ¢alisir,
ancak bugiiniin kiiltiir yapisinda ses goriintiiden daha ¢ok algiyr doyurur ve basitlestirir
(Kaban, 2016, s. 36). Aslinda insan kulaklarin1 egitebilme yetisine sahiptir. Ses ile ilgili
veriler beynin biling 6ncesi bolgelerine ¢ok erken ulasir. Bu nedenle ses, diger tiim
duyusal, algisal ve duygusal fenomenleri renklendirir, ¢linkii oraya baska bir sey
ulagmadan ¢ok Once girmistir. Treasur’un ifadesiyle insana biri yaklasip “Beni dinlemeni
istiyorum” dediginde o kisinin sesi net bir sekilde duyulur ve bu sesten hareketle o kisinin
cinsiyeti, bulundugu konum, kiiltiirii, yasi, soylediklerinin ne kadar 6nemli oldugu ve
duygusal durumlar1 hakkinda fikir sahibi olmak miimkiindiir (Treasure, 2017 s. 42). Tim
bu bilgileri ses yoluyla dil tasir. Dil aym1 zamanda kiiltiirtin de tastyicisidir. Ancak
Deleuze bu noktada bir virgiil koyar ve sesin (ayni zamanda biitiin analoji ve
cokanlamlilik teorilerinin yetersizligini de gosteren sesin) paradoksunu agiklar: ses bir
dilin boyutlarina sahiptir ama kosuluna sahip degildir, kendisini bir dil haline getirecek
olan olay1 beklemektedir (Deleuze, 2015, s. 216). O halde sesleri 6zgiirlestiren, onlari
cisimlerden bagimsiz hale getiren durumlara deginmek gerekir. Sesin cisimlerden
bagimsiz hale gelmesi, sesin onlara bagli bir nitelik olmaktan ¢ikip artik 6zneleri ve

yiiklemleri imlemesi kastedilir. Deleuze’iin ifadesiyle;

Konusan daima bir agizdir, ama ses yemek yiyen bir bedenin giiriiltiisii, saf oral olmaktan
¢ikip kendini ifade eden bir 6znenin disa-vurulmasi haline gelmektedir. Hakkinda konusulan
daima cisimler ve karigimlaridir, ama sesler bu cisimlere bagli nitelikler olmaktan ¢ikip
onlarla yeni bir iligkiye, isaret-etme iliskisine girmekte, konugma ve konugulma giiciinii ifade

etmektedir (Deleuze, 2015, s. 203)

Bu ifadeden de anlagilacag: iizere dili olanakli hale getiren olaydir. Ong’un
ifadesiyle ses de aslinda, “zaman iginde ilerleyen bir olaydir ve zaman durmadan
pargalanmadan akip gitmektedir” (Ong, 2020, s. 95-96). Insan giinleri veya saatleri
birimlere bdliip, yan yana dizince zamana mekan sagladigini ve akisa, olaylara hakim
oldugunu sanir. Halbuki gercekte zaman boliinemez. Bir 6nceki giine ait olan deneyimler

takvimlerde gosterildigi gibi simdiye bitisik degildir. Sesle ilgili mevcut verilere
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bakildiginda ise Neuhaus, Ulrich Look ile yaptig1 bir réportajda miizigin, sesi zamana
yerlestirdigine deginir. Bu durumun aksine “ses yerlestirmelerinde ise ses, zamana degil

mekana yerlestirilir (Neuhaus, 1994, s. 130)”.

3.4.3. Mekana yonelik veriler

Insan dogumdan 6liime kadar siirekli mekanin igindedir. Anne karninda cenin
pozisyonunda baslayan mekan duygusunu hissetme istedigi insanin yasami boyunca
nerede olursa olsun devam eder. Gezer insanin mekan duygusunu; korunma, barinma
istegiyle es zamanli olarak ortaya ¢ikan bir duygu olarak agiklar. Hatta s6z konusu
“insanin kendi yasadigi mekansa; 0 mekan aslinda duvarlariyla, tavaniyla, dosemesiyle
kendini sicacik kucaklayan, biricikliginin dig benligidir”. Yani aslinda mekén insanin
kendisidir (Gezer, 2008, s. 42). Tschumi ise “bedenin, akiskan veya tahmin edilemeyen
hareketlerle her tiirlii yeni ve beklenmedik mekanlar ortaya koydugunu” belirtir
(Tschumi, 1996, s. 123). Merleau-Ponty de bedenin mekéana ait oldugunu ve bedenin
mekansalliginin onun beden olmakliginin agilip serilmesinin, beden olarak kendini
gerceklestirme tarzi oldugunu ortaya koyar (Merleau-Ponty, 2016, s. 213). Bu ifadeler bir
bakimdan insan1 mekan tanimina dahil eder. Benzer yaklagimla Gezer mimaride mekan
anlayisini “madde ve bosluklarin ve uzakliklarin yarattigi ortak etkilere insanlarin degisik
yorumlarla zenginlik kattig1 ve bu olguyu farkli bilinglerle algiladiklari kabul edilen bir
cevre kavram1” olarak ifade eder (Gezer, 2008, s. 33). Bu ifadede goriildiigii gibi insanin
mekana etkisi bu tanimimn ayrilmaz bir pargasidir. Benzel ise mekani, insan ve insanin
maddi nesnelerinin bulundugu ve insana dair olaylarin gerceklestigi ve s6z konusu
herkesin ayni derecede ait oldugu ii¢ boyutlu alan olarak ifade eder (Benzel, 1998, s. 17).
Insanin evinin aym zamanda kendi bedeni, bellegi ve kimliginin siginag:i oldugunu
belirten Pallasmaa, sanat¢1 Noél Arnaud’un ifadelerini aktarir: “Ben oldugum yerdeki
mekanim” (Pallasmaa, 2016, s.80). Bu noktada “insanin bedeni de kendi basina bir mekan
olarak tanimlanir m1?” sorusuna bir cevap aramak gerekir. Ses, fiziksel dogasi geregi
titresimli bir yapidadir, hava basincinin dalgalanmasidir. Kulak zar1 bu titresimi algilama
gorevinde uzmanlagsmigtir. Bununla birlikte Holzl, insan teninin kulaga kiyasla daha
sinirl bir sekilde sese tepki gosterdigini belirtir; Cok giiclii diisiik frekanslh seslerden
asikar olundugu gibi: Ten ile temas halindeki kat1 bir cismin titresiminin insan tarafindan
hissedilebilirligi gibi, ortamdaki ses dalgalar1 da tam anlamiyla hissedilebilir. Ama

unutulmamalidir ki sesler beden araciligiyla da duyulur. Bu itibarla ses, ugucu hava
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titresimleri araciligiyla insani bedeni disindaki mekéna baglayan seydir. Insan kendini
konusurken isitir ve bazen de i¢ organlarinin, viicut sivilarinin ve kemiklerinin ¢alismasi
sonucu ortaya ¢ikan ve bagkalar tarafindan duyulabilen ya da duyulmayan sesleri duyar.
Dolayisiyla ses de bedenin icini ve digim iliskilendiren ve bedenin sinirlarina her iki
yonde de niifuz eden bir seydir (Holzl, 2003, s. 4). Mekana bu sekilde olan bir yaklasim
sekli onun sesle olan iligkisini kurmada oldukca 6nem tasidigindan tiim sdylemlere hakim
olmak ve bazi ayrimlar yapmak 6nemlidir.

Norberg-Schulz’un ifadesiyle tarihte temel mekansal formlar, her zaman yeni
karakter kazandiran anlamlarla ortaya ¢ikmistir. Diger taraftan mekansal diizenlemelerin
de karakter kazandirmaya belirli sinirlar koydugu ve iki kavramin birbirine bagl oldugu
belirtilmelidir. Mekan kavrami tizerinden mevcut literatiirde iki kullanim arasinda ayirim
yapmak miimkiindiir: ii¢ boyutlu geometri olarak mekan ve algisal alan olarak mekéan
(Norberg-Schulz, 1980, s. 11). Geometri olarak kabul géren bir mekan genellikle nicel
verilerle iliskilendirilir. Vitruvius’dan aktarimla oranti, bir yapitin 6geleri arasinda
bulunan ve tiimiiniin, birim olarak belirlenen belli bir 6geye gore uygunlugudur. Oranti
olmadan hicbir tapinagin tasarim ilkeleri belirlenemez; yani, 6geler arasinda belirgin bir
iligki bulunmalidir. Ciinkii insan viicudunun dogal tasariminda, belirli oranlar vardir.
Ayni sekilde, bir tapinagin ogeleri ile biitiinliniin genel dlgtileri arasinda biiyiik bir
uygunluk bulunmalidir (Vitruvius, 2005, s. 51). Bu sekilde yalnizca dlgiilerden ibaret bir
mekan yaklasimi s6z konusu ise ses, bir akustik sorun olmaktan 6teye gidemez. Bu
yaklasimin aksine algisal alan olarak mekan yasamak i¢in var olur. Rasmussen’in
sOylemiyle mimarinin insanlar i¢in meydana getirdigi bigimler, sadece disaridan
bakilmak i¢in degil ayn1 zamanda i¢inde yasamak icin olusturulmustur (Rasmussen,
2018, s. 12). “Yasanan mimari” yi miimkiin kilmak i¢in insan ve mekanin siirekli
birlikteligi gereklidir. Rasmussen ayrica detaylarin mimarinin 6zii hakkinda fazla bilgi
veremeyecegini sOyler, ¢linkii ona gore iyl bir mimarinin amact uyumlu bir biitlin
olusturmaktir. Bu yiizden mimariyi anlamak, dis goriiniisiinden bir binanin tislubunu
tayin etmekten c¢ok farklidir. Mimariyi gdrmek yetmez, ayni zamanda onu yasamak
gerekir (Rasmussen, 2018, s. 35).

Mekanin yasanabilirligini miimkiin kilan Pallasmaa’nin sdylemiyle vurguladiklari

(13

duyuya gore farkli mimarlik tiirleri vardir: “...g6z mimarhi§inin yani sira, kas ve teni
vurgulan bir dokunsal mimarlik; isitme, koku ve tat alanlarin1 tantyan mimarlik vardir

(Pallasmaa, 2016, s. 86)”. Her bir mimarlik tanimini ortaya koymak i¢in insanin varligini
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zorunlu kilan Pallasmaa’ya ek olarak Zengel’in ifadesiyle mimarlik disiplininde farkli
algilama bigimlerine hakim olmak, tasarlanan mekanda kullaniciya verilmek istenen
etkiyi belirleyen en énemli etmendir (Zengel, 2008, s. 32). Insanin i¢inde bulundugu
bigimleri yorumlama ve karmasik islevleri ¢6zebilme yetenegini gelistiren algilamanin
ise mekan ile biitlinlestirilmesinde farkli yontemler kullanilir. Erkan Yazici1 ve Cakict
Alp’in yaklagimiyla mekan algist s6z konusu oldugunda genelde gorsel algi baskin olsa
da, tim duyu organlar1 farkli oranlarda etkilenmekte, bu etkilenmenin derecesi,
algilanacak mekana ve bireye gore farklilik géstermektedir (Erkan Yazici ve Cakici Alp,
2017, s. 60). Ama Bektas’in da dedigi gibi “asil onemli olan, mimarlig1 sesin algilanigina
gore yaratmaktir (Bektas, 2008, s. 44)”.

Ouzounian’dan aktarimla mimarlik, akustik, miizik alanindaki ¢alismalar, kisisel
mekanlar, matematiksel mekanlar, harmonik mekanlar ve cinsiyetlendirilmis ve
irksallastirilmis mekanlar gibi genis "mekan" kavramlarini ortaya koydu (Ouzounian,
2008, s. 27). Benzer bir yaklagimla, bu tez de, mekan fikrini kesfetmek i¢in tiim bu
mekansal teorilerden yararlanir ve sesin organizasyonunun bu denkleme nasil
yerlestirilebilecegini arastirir. Ayrica mekan baglaminda sesi kendine mesele edinen bu
caligma tlizerinden mekan ve sesin iligkisi ortaya koymaya ¢aligir.

Isitme, insanin mekana yonelik verileri algilaylp anlamlandirabilmesi icin diger
duyularla birlikte ¢aligir. Kulaga ulasan ses frekanslari beyin tarafindan degerlendirilip,
biligsel siireclerden gegip bir takim mekansal verilere doniisebilir. Ancak bu gercekligin
aksine ses ile ilgili mevcut ¢alismalar incelendiginde bir mekanin sanatsal, sosyal,
duygusal, tarihsel baglamlarini ortaya koymak i¢in genellikle mekanin gorsel yonlerinin
on planda oldugu tespit edilmistir. Downs ve Stea’nin vesile oldugu farkindalik ile biligsel
haritalarla ilgili ¢aligmalarda, mekansal bilginin elde edildigi duyusal modalitelerin
aralig1 ve sayis1 gozden kacirildigi ve dolayisiyla bilissel siireclerin yaratic1 dogasi da goz
ard1 edildigi gozlemlenmistir. Halbuki isitsel, gorsel, dokunsal, koku alma, tat alma ve
kinestetik duyu modaliteleri, herhangi bir mekansal ortamin biitiinlesmis bir temsilini
vermek i¢in birlesir. Gorsel bilginin baskin olduguna dair kabul goren genel inanigin
aksine, modaliteler tamamlayici niteliktedir (Downs ve Stea, 2011, s. 316). Bu
tamamlayici niteliklerin farkinda olunmamasi sebebiyle mekanin ses ile iligkisi nadiren
dikkate alinir. Mekan tasarimcilari dahi tasarim siirecinde bu konuya c¢ok agirlik
vermezler. Blesser ve Salter’dan aktarimla insanlarin dinleyerek mekani algilama

konusundaki dogal yetenegi iizerine genel bir farkindalik yoktur; gergekten de, bazi
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insanlar boyle bir yetenegin yalnizca yarasalara ve yunuslara 6zgii oldugunu diisiiniir
(Blesser ve Salter, 2007, s. 1). Ses ile iligkilendirilmis mekan 6rnekleri genellikle miizik
i¢in tasarlanan mekanlardir. Ciinkii bu mekanlar her yerde mevcuttur, miizik tiim insan
toplumlarinda bulunur. Diinden bugiine bakildiginda insanlar ormanlardan magaralara
tagindiklarinda miizikal bir alan yaratmiglardir. Miizik i¢in kullanilan mekanlar isitsel
mimarinin en sik kullanilan uygulamalarindan biridir.

Coates vd. akustigi, “sesi ve yayilmasini kontrol altina almak i¢in kullanilan siireg
ve malzemeler” seklinde ifade eder (Coates vd., 2017, s.19). Miizik i¢in kullanilan
mekanlarda uygulanan akustik paneller sesi tutar, yonlendirir ya da yansitarak dinleyiciler
acisindan istenilen dogru seviyeye ulagsmasini saglar. Sese yon vermek, sekil vermek
mekan tasarimcisinin sahip oldugu bir yetidir. Tasarim kararlar1 dogrultusunda bir konser
salonunda akustigin amaci sesi yiikseltmek ve gelistirmek olabilirken, bir kayit
stiidyosunda istenilen, yankisiz temiz bir kayda ulagmak i¢in sesin yutulmasi ve emilmesi
olabilir. Goldstein’in anlatimiyla miizik i¢in tasarlanan mekanlar incelenirken mimari
akustik devreye girer. Akustik, seslerin mekanlarda nasil yansidigi iizerine galisir ve
biiyiik 6l¢ctide dolayli seslerin, mekanlarda duyulan seslerin kalitesini nasil degistirdigi ile
ilgilidir. Dolayl sesleri etkileyen ana faktorler, mekanin biiyiikligii, duvarlar, tavan ve
zemin tarafindan emilen ses miktaridir. Sesin ¢ogu emilirse, az ses yansimasi ve az dolayli
ses vardir. Sesin ¢ogu yansitilirsa, birgok ses yansimasi ve biiylik miktarda dolayl ses
vardir. Dolayli sesleri etkileyen diger bir faktdr de mekanin seklidir. Bu, sesin yiizeylere
nasil c¢arptigin1 ve yansitildigi yonleri belirler. Bir mekan tarafindan iretilen dolayl
seslerin siiresi reverberasyon siiresi olarak ifade edilir; bu sesin orijinal basincinin
1/1000’ine diismesi i¢in gegen siiredir (veya 60 dB diizeyinde bir diisiis olarak ifade
edilebilir) (Goldstein, 2019, s. 309). Bir mekandaki ses alanlart Sekil 3.36’da

gosterilmistir.
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C D

Sekil 3. 36. Bir mekdndaki ses alanlari; (4) Dogrudan ses, (B) birinci dereceden yansiyan ses, (C) daha
yiiksek dereceden yansiyan ses ve (D) birim zaman bagsina ¢ok fazla yansimanin oldugu ve her birinin
benzerlerinden ayirt edilemez hale geldigi yankilanan bir alan.

Kaynak: Holman, 2010, s. 16

Eger mekanin reverberasyon siiresi ¢ok uzunsa, yansiyan sesler ¢ok uzun siirdiigii
icin sesler karigir. Tas duvarl yiiksek kilise mekanlart gibi 6rneklerde, bu gecikmeler
yanki olarak algilanir ayrica mekansal isitme ve konumlandirmanin dogru bir sekilde
belirlenmesi zor olabilir. Eger reverberasyon siiresi ¢ok kisaysa, sesler “6lii” gibi gelir ve
yiiksek yogunluklu sesler iiretmek zorlagir. Goriildiigii gibi mekanin isitsel acidan
degerlendirilmesi sesin mekan igindeki davraniglarina gore (yanki ve yansima-
reverberasyon) insan icin farkl etkiler yaratir. Bu etkiler mekanin sahip oldugu bigimsel
ozelliklerde iliskilidir. Ornegin reverberasyon siiresi uzunsa insan kiigiik bir
mekandaymis gibi hisseder. Ayrica mekanin bicimsel ozelliklerine ek olarak yapim
asamasinda kullanilan malzemeler de sesin davranis bi¢cimini degistireceginden insanin
sesi algilama seklini de etkiler.

Roth, masif duvarlarin istiindeki mozaik, perdahli mermer, seramik ¢ini ya da
bagka sert, kat1 yiizeyler gibi yiiksek ses-yansitici yilizeylere sahip mekanlara akustik
acidan "canli" mekanlar der. Duvar kaplamasi olarak kullanilan sirli ¢ini kendisine gelen
sesin neredeyse hepsini, yaklasik yiizde 98'ini yansitir. Sonugta, ses yansidikga kinetik
enerjisini yansidig1 yiizeyde birakir ve gittikge azalarak soner. Sert ylizeyli genis
mekanlarda, yankilanim zaman alt1 saniye kadar olabilir. Tersine olarak, "61ii" mekanlar,

agir kumaglar, kalin kilimler, doseli mobilya ve diger yumusak yiizeyler gibi ses soguran
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yiizeylere sahip olan mekanlardir. Duvardan duvara haliyla, mobilyalarla, kalin perdelerle
dosenmis, kitapliklarla ve baska yumusak esnek malzemeyle dolu olan bir oturma
odasinda yankilanim zaman1 son derece diisiiktiir, genellikle yarim saniyeden azdir. Ozel
yankisiz odalar diginda tiim mekanlar sesi belli 6l¢iide yansitirlar. Disarda, aga¢ govdeleri
ve kayalarin ylizeyleri sesi yansitirlar. Mekan tasarimcilarinin ve akustik miihendislerinin
karsilastig1 sorun sesin istenilen sekilde yansitildigi bir mekan tasarimidir (Roth, 2019, s.
137-138).

Mekan i¢inde sesin istenilen sekilde yansitilabilmesinin yani sira, mekani olusturan
diisey ve yataydaki elemanlarin (duvar, doseme) ses gecirmezlik 6zelliklerinin belirli
diizeylerde olmasi gerekmektedir. Abdiilrahimov’un sdylemiyle iizerine gelen ses
enerjisinin yutulmasini saglamakla birlikte ses gegisinin de geregi kadar azalmasini
saglamak amaciyla mekani olusturan elemanlarin 6rnekleri Sekil 3. 37°de gosterilmistir.
Sekil 3. 37°de iki betonarme tabaka arasinda sert baglanti olmadigi durumda G6lgme
yoluyla alinan ses gegis kaybinin degerlendirilmesi sergilenmektedir. Hava tabakasi veya
buraya yerlestirilen yalittm malzemesinin gecen ses dalgalarinin rezonans titresimlerini
engelledigi, boylece ikinci tabakada ses gecis enerjisinin diistiigii goriilmektedir

(Abdiilrahimov, 2005, s. 121-122).
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Sekil 3. 37. Tabakalar arasinda sert baglanti olmadigr durumda ses gecirmezligin degerlendirilmesi
a) Sadece hava tabakast bulundugunda; b) Kenarlarda ses yalitimi bulundugunda; c) Tabaka ses
yalitimyla dolduruldugunda; d) Tek bir tabakanin ses gegirmezligi
Kaynak: Abdiilrahimov, 2005, s. 121
Abdiilrahimov’un ifadesiyle ses yutucu elemanlar olarak bahsedilen malzeme ve

konstriiksiyonlar, bazi 6zel mekéanlarin reverberasyon zamanini standart degerlerde
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tutturmak ve yine aymi mekanlar1 dig giiriiltiden koruyan elemanlarin yalitimin

durdurmak amaciyla kullanilir (Bkz. Sekil 3. 38) (Abdiilrahimov, 2005, s. 122).
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Sekil 3. 38. Degisik ses gecirmezligi bulunan, ¢ok tabakalr elemanlardan olusan duvar ve doseme
konstriiksiiyonlarindan érnekler a, b, ¢, d) Duvar e, f) Déseme 1)Perde duvar, 2)Tugla duvar; 3)
Betonarme déseme; 4) Algi levha; 5) Ahsap; 6)Déseme Kaplama; 7) Cam yiinii; 8) Tas yiinii,; 9) Hava
Katmani; 10) Swva; 11) Yapistirici
Kaynak: Abdiilrahimov, 2005, s. 122

Gerek ses ge¢irmezlik ozellikleri gere ses yansiticilik ve yutuculuk 6zellikleri
bakimindan mekandaki tiim yiizeylerde kullanilan malzemeler mekanin akustiginin
olugmasinda etkilidir. Mekanin tasarim stirecinde akustigin mekan anlayisinda ne kadar
etkili oldugu da yagsanmalidir: Sesin biiyiik bir katedralde yankilanma sonucu yaratacagi
etki kumas kaplama, hali ve yastiklarla yalitilmig ufak bir odadan ¢ok daha degisik
olacaktir. Gezer’in ifadesiyle “malzeme {izerinde biriktirdikleri ya da geri
dondiirdiikleriyle mekanda seslenirken, mekani hissedilir kilan tavan arasi sesleri, ahsab1
yiyen kurtlarin sesi, ya da mentesesi nedeniyle olusan kapi sesleri, iizerine bastikca
gicirdayan parkenin sesi gibi baska sesler de olabilir (Gezer, 2012, s. 8)”. Iste tam bu
sesler mekanin anlam kazanmasi, bellekte yer etmesi i¢in bilissel siiregte bir kod olarak
yer eder. Nasil ki restorandaki yemek kokular1 yeme alanini tanimlar ise 6nceden isitilip
bilissel ve algisal siireclerden gegmis olan sesler de kendilerince sesi igine alan hacimleri

tanimlayabilir.
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Alansal anlamda, bir ses ve ses kaynaginin iki farkli varlik oldugunun altini ¢izen
Kaban sesin, farkli ylizeylerdeki bircok yansimanin bir toplami olarak i¢inde bulundugu
mekan kadar biiyiik bir hacmi kaplayabilecegini sdyler. Genellikle ¢coklu 6zel ve yerlesik
kaynaklarin (akarsu, kuslarin civiltisi) iriinii olan ¢evresel sesler s6z konusu oldugunda
istlinde durulmasi gereken sey sesin ¢cok kaynakli temelinden de daha 6nemli olarak, ses
tarafindan tanimlanan ve kaplanan alandir (Kaban, 2016, s. 64). Ornegin, bir ayakkabi
topugunun yankilanan bir odanin zemine carpinca ¢ikan sesi, oldukg¢a belirgin bir
kaynaga sahiptir. Holman’dan aktarimla belirtmekte fayda var ki mekana dolan bu ses
dalgalart mekanin siirlar1 ve kesisme noktalarinda duran dalgalarin frekanslarinda birikir
(Bkz. Sekil 3.39). Bu nedenle ses, duvarlarda ve duvarlara yakin bolgelerde, iki duvarin
kesigsme noktasinda, duvar ile zemin ve tavanin birlesme noktalarinda daha giiclii algilanir
(Holman, 2010, s. 19). Sese iliskin bu tarz fiziksel veriler insanin duyum siirecini

etkileyeceginden bu noktada degerlendirilmelidir.

dalga basing
A odanin uzunlugu B odanin uzunlugu

Sekil 3. 39. Bir dalganin yarisinin oda boyutlarina tam olarak uydugu frekansta, duran bir dalga olusur,
bu frekansta, basing iki duvarda yiiksek ve odanin ortasinda diisiiktiir

Kaynak: Holman, 2010, s. 19

Ses, farkli yiizeylerdeki bir¢ok yansimanin bir toplami olarak yankilandigi oda
kadar biiyiik bir hacmi kaplayabilir. Ses ne kadar ¢ok yankilanirsa, kapladig1 alan1 o kadar
cok ifade eder. Ne kadar soniik olursa da, maddesel kaynagina o kadar ¢cok bagvurur. Ses
ve ses kaynagi net bir sekilde belirtilmis olsa da ses havada yayilip maddenin gaz halinin
ozelliklerini tasidigindan ne kadar kullanilabilir alan varsa mekanda o kadar yayilma
ozelligine sahiptir. Bu da ayni kaynaktan {iretilen seslerin farkli mekanlarda farkli
sekillerde yeniden var olmasina sebep olmaktadir. Mekanlarin kendine 6zgili sesleri
Pallasmaa'nin da sdylemiyle insan i¢in ictenlik ya da amtsallik, davet ya da ret,

konuksever ya da diismanca yaklasima sebep olur (Pallasmaa, 2016, s. 63). Binalar
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solistlerden ziyade korolara benzeten De Botton’un da ifade ettigi gibi binalar
konustugunda tek bir ses duyulmaz, aksine farkli sesler duyulur. Ama farkli seslerden
ortaya muhtesem bir ses uyumu da ¢ikabilir, arada catlak seslerin duyuldugu, kulak
tirmalayict bir sesler dizisi de ¢ikabilir (De Botton, 2014, s. 241). Bu noktada mekan
tasarimcist bu siirece yon verme yetisine sahiptir. Ancak bu silireci insan olmadan
diisiinmek imkansizdir. Insan sesi 6zel bir durumu beraberinde getirir. Kaban’in drnegiyle
bir filmde, yanki olmadan ses yakin planinda bir insan sesi duyuldugunda bu ses, ilk 6nce
seyircinin kendi sesi olarak benimsedigi ve anlat1 alaninin tiim hiikmiinii alan ses olur.
Bu ses hem tamamen igseldir hem de tiim evreni kaplar. Tabi ki insan sesi bu 6zel
konumunu hem kendi kendini dolduran hem de kendinden gelen orijinal ve tanimlayict
ses olmasina bor¢ludur (Kaban, 2016, s. 65). Tabi ki insan bu siirece yalnizca kendi
sesiyle dahil olmaz. Insanin sahip oldugu duyum ve alg1 kapasiteleri bu siirec icin olduk¢a
kritiktir.

Oymen Ozak ve Pulat Gokmen’in sdylemiyle mekanla ilgili verilerin meydana
getirdigi farkli 6zellikler insanin duyumlariyla etkilesime girdiginde algisal siire¢ baslar.
Mekanda var olan seslerin gesitliligine ek olarak diger uyaranlarinda etkisiyle insan tiim
bunlari kendine has bir sekilde degerlendirerek birtakim sonuglara varir ve mekani algilar
(Oymen Ozak ve Pulat Gékmen, 2009, s. 150). Goldstein da ayn1 sekilde mekanda belirli
bir konumdan gelen bir ses duyuldugunda ve ayni zamanda sesi ¢ikaranin ne oldugu
goriildiigiinde hem ses icin hem de goriis i¢in ateslenen ¢oklu duyu néronlarinin hem
isitsel hem de gorsel uyarani iceren mekanin tek bir temsilini olusturmada insana yardim
ettigine deginir (Goldstein, 2019 s.312). Bu sdylemlerden de c¢ikarilacagi lizere insan
mekanla tanistigi ilk andan itibaren birtakim fiziksel uyaranlara maruz kalir. Renk, doku,
ses, koku, 151k gibi uyaranlarin etkisiyle mekan duyumsanmaya baslanir. insan tarafindan
duyumsanan mekan artik biinyesinde barindirdigi fiziksel bilesenlere ek olarak insan
tarafindan tretilen bir takim algisal bilesenlere de sahip olur. Yani artik yalnizca fiziksel
sinirlara sahip olmayan mekan insan tarafindan isitsel ya da diger duyular aracilifiyla
olusturulan sinirlarla var olur, kendi i¢inde de yeni alan tanimlart getirir: isitsel alan gibi.
Literatiire bakildiginda bu isitsel alan ses peyzaji1 ya da isitsel peyzaj olarak adlandirilir.
Peyzaj kelimesinin genis bir gérsel manzaray1 ifade edebilmesi gibi, ses peyzaji ya da
isitsel peyzaj da bir mekanin seslerinden olusan isitsel bir sahnedir. Bir dinleyicinin
cevresinde var olan akustik ortamin kapsamidir. Kinayoglu'nun ifadesiyle peyzaj, bir

gozlemcinin Oniinde uzanan goriis alanidir ve ses peyzaji da, gézlemciyi her yonden
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kusatan bir alandir; peyzaj yalnizca 6nden goriiniis olarak diisiiniilebilirken, ses peyzaji
tim c¢evreyi kapsayicidir (Kinayoglu, 2009, s. 47). Ses peyzaji (soundscape)
antroposentrik (her seyi insanin deneyim ve degerleri agisindan yorumlayan) bir
yaklasimla Sekil 3.40°da oldugu gibi 6zel alan, kisisel alan, yakin alan ve uzak alan olarak
dinleyici merkezli olarak alanlara ayrilabilir (Porteous ve Mastin, 1985 s. 170; Kinayoglu,
2009, s. 47).

P

ozelalan  kisisel alan yakin alan uzak alan
=0-1m =2-5m r=20-200m =15-20km

Sekil 3. 40. Araliklarina gére smiflandirilan ses manzarast tiirleri
Kaynak: Kinayoglu, 2009, s. 47

Ses c¢evrelerinin degerlendirilmesi temelde ti¢ faktore bagli olarak ele alinmalidir.
Yoriikoglu Dokmeci ve Kang’in Sekil 3.41 aracilifiyla belirtildigi gibi, kapali
mekanlarda akustik bir arastirma yapmak icin, mekanin c¢esitli nesnel ve &znel
yontemlerle degerlendirilmesi gereklidir. Ayrica bu degerlendirme siirecine sese iliskin
ve mekana iliskin veriler de dahil edilmelidir. I¢ mekanlara gelince, ses peyzaji, dnceden
tanimlanmis islevi, kullanicilart ve mimari 6zelliklerine bagli olarak farkliliklar
gosterebilmektedir. Bir mekanin akustik 6zelliklerini tartismadan veya degerlendirmeden
once tliim bu yonlere atifta bulunulmali ve tanitilmalidir (Y6riikoglu Dokmeci ve Kang,
2010, s. 3488). Goriildugii gibi ses peyzaji mekanin kullanicilart tarafindan isitsel
anlamda okunabilmesi siirecini ifade eder. Mekéansal duyum sonucu insan kendini etrafini
saran ii¢ boyutlu bir ses alani igerisinde bulur. Ses peyzaj1 bir anlamda bu ses alanini1 da
ifade eder. Ancak unutulmamalidir ki insan mekanla iligkisi sonucu bu ses peyzajina
katkida bulunur. Mekanla yaptig1 anlagsma sonucunda insan bu ses alanina dahil olur.
Insanlar arasindaki iletisime benzer sekilde isitsel baglamda mekanla insan da birbiriyle
konusur, bilgi aligverigine girer ve birbirlerini kabul ya da reddederler. Bu iligkiyi ortaya
koyup mevcut ses peyzajini haritalandirmak igin ses yiirliyilisii (soundwalk) yontemi

kullanilabilir. Schafer’in ifadesiyle ses ylirliylisli, belirli bir yerin ses peyzajinin
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aragtirtlmasi i¢in o yerden yiirliyerek gegerken dinleme yoluyla ya da kayit cihazlari

araciligiyla veri toplayan bir yontemdir (Schafer, 1994, s. 212).

I¢c mekanda isitsel peyzaji
(Indoor soundscape)

Insana iliskin Mekana iligkin Sese iligkin
veriler veriler veriler
Psikolojik

fakiSrler — [slevsel faktorler | Fiziksel faktorler

|| Mekan kullanim | ] Mekansal | Akustik faktSrler

bigimi faktorleri faktorler
|| Demografik ||_|I¢ mekanla iligkili |_| Psikoakustik
faktorler faktorler faktorler

Sekil 3. 41. I¢ mekan isitsel peyzaji cercevesini etkileyen faktirler
Kaynak: Yéoriikoglu Dékmeci ve Kang, 2017, s. 309

Schafer dort farkli sehir blogunun etrafinda bir dinleme yiiriiyiisii (yalnizca
dinlemeye odaklanilir) sirasinda iki farkli zaman diliminde yapilmis bir ses haritasinin
olas1 bir bi¢imini Sekil 3.42°de oldugu gibi ifade eder. Farkli ses tiirlerine, hafif, orta veya
yiiksek olmalarina gore grafik degerler verir ve genel aktivite ve yogunlugu gostermek
i¢in tablo haline getirir (Schafer, 1994, s. 267). Haritanin da net bir sekilde gosterdigi gibi
her sehrin ses haritasi kendine 6zeldir. Haritalandirma sonucu elde edilen verilerin
1s1ginda  sehirlerde dinlenilen ortak seslere dair genelleme yapilarak sonuca
varilamayacag goriilmiistiir. Ornegin; Saat 20.00” deki verilere kiyasla saat 12.00°de dis
mekan baskin sesleri tiim sehirlerde daha fazladir ya da daha azdir gibi bir ifade
kullanilamaz. Ciinkii goriildiigii gibi D sehrinde aksam saatlerinde dis mekan baskin
sesleri azalis gosterirken A sehrinde artis goOsterir. Yapilan literatiir aragtirmasinda
iilkemizde ses peyzaji, ses yliriiylisli gibi kavramlarin genellikle giiriiltii kontrolii izerine
odaklanan caligmalarda kullanildig: tespit edilmistir. Ancak bunun aksine ses peyzaji
mekan kimligine olan etkisi, insanin mekan algisina etkisi ve mekanmn kendine has

seslerini ortaya koymasi agisindan oldukg¢a dnemlidir.
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saat: 12:00
siire: 20 dk

saat 20:00
siire: 20 dk

lejant L__%_-‘. televizyon

= &3~ kopek havlamast

)(}, kuslar Y P

% insan sesleri 6\1 i¢ mekan baskn sesleri
3% tafk 7\8 dis mekan baskm sesleri

Sekil 3. 42. A, B, C, D sehirlerinin farkli zamanlarda olusturmusg ses haritalar
Kaynak: Schafer, 1994, s. 267
Her mekanin kendine has ses dinamikleri vardir. Gezer’in sdylemiyle “mekénlar
sesleri degistirip, kendine ait i¢ sesiyle seslenirken, yapay olarak {iretilen seslerle de bu
mekanlarin sesi O6zellestirilir’. Her zaman mekanla ilk bulusmaya taniklik eden kapi
sesleri, mekanin insana kendini tanittigi 6zel bir mesaj tasir. Bu ilk mesaj1 alan insan bu

vesileyle mekén hakkinda birtakim bilgiler edinir. Noyan’dan aktarimla:

Mardin’in tas evlerinin bazilarinda tokmaktaki halka sayisi1 fazladir; kapiya gelen kadinsa
kiigiik olani galar ve bdylece evin igindekilere gelenin kadin oldugunu anlatir. Gelen erkekse

kalin sesli tokmag1 vurur aynasina (tokmagin goébek kismi) ve ev halki kapryr tokmagin
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sesine gore acar. Gece kalin sesli tokmak calinirsa kapiy1 evin erkegi, ince sesli tokmaktan

ses gelirse kapiy1 evin kadim1 agar (Noyan, 2008'den aktaran Gezer, 2012, s. 8).

Sonugta mekan insansiz var olamaz. Mekéan tanimlarinin biiyiik kismi mutlaka
insana dair veriler iceriyor olmalidir. Oncelikli olarak insan bu tanimlarin iginde en
onemli 6ge olarak yer almalidir sonrasinda ise insanin mekandaki uyaranlara verdigi
tepkilerin vesile oldugu eylemleriyle mekan tanimi son bulacaktir. Insan parcasi oldugu
mekanm kendi gibi bi¢imlendirir. Bu bakimdan aslinda mekanlar, insanlar tarafindan
kimlik kazandirilmis olan yerlerdir.

Bu calisma temelde sesin tasarim siirecinde kullanimina olanak saglayacak
verileri ortaya koyabilmeyi ve ayni1 sesin akustik problemlerin 6tesinde mekan kavramini
insan algisiyla iliskilendirip 6zel bir ses yaratma siirecini ortaya koymay1 hedefleyen bir
tavir takinir. Gelinen bu noktada mekanin dzel bir ses yaratmasina sebep olan dzellikleri,
onu deneyimi olusturan 6gelerden biri yapar. Sekil 3.43’de goriildiigii tizere mekan, insan

ve sesin siirekli ve iliskisel birlikteligiyle mekan deneyimi gerceklesir.

SES
INSAN MEKAN

a
W

Sekil 3. 43. Deneyim: ses, insan ve mekan iligkisi

Ses ve mekén, tasarim siirecinde birlikte degerlendirildiginde zengin ve c¢esitli
deneyim olanaklar1 sunar. Bu noktada 6nemli olan uygun zemini hazirlayabilmek ve sesi
bir problem olarak gormekten ziyade; sese vurgu yaparak kullanicinin mimariyi
isitmesine olanak saglayacak baglami olusturabilmektir. Benzersiz mekanlarda farkl
sekillerde agi8a ¢ikan ses, insanin da varligiyla deneyim olasiliklarini genisletmektedir.
Merleau-Ponty’nin de belirtigi gibi “mekanin deneyimi insana mekanin koklerini
varolusta bulmay1 dgretir (Merleau-Ponty, 2016, s. 212)”. Insan ve mekanin bdylesine
kokten birbirine baglilifiyla, sesin mekansal deneyimi iizerine olan verileri ortaya

koymak sesin 6nemini anlamay1 miimkiin kilacaktir.
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3.5. Mekansal Deneyim ve Ses

“Mimarhk donmus miiziktir”

Friedrich von Schelling

Vygotsky’in ifadesiyle deneyim, bir diisiinme kategorisidir, insanlarin (entelektiiel,
duygusal ve pratik Ozellikleri), maddi ve sosyal c¢evrelerini, etkilesim iligkilerini
(birbirleri izerindeki karsilikli etkileri) ve duygulanimlarini (uyaranlara, olaylara, anilara,
diisiincelere duygusal tepki ile katilabilme yetisini) igeren minimal bir analiz siirecidir.
Dolayisiyla deneyim, zaman ve mekanda bireyler arasindaki toplumsal iligkilerin
gidisatinda yer alir (Vygotskij 1935°den aktaran Roth ve Jornet, 2014, s. 118). Insan
bedeni i¢inde bulundugu mekan ve cevresiyle siirekli etkilesim i¢indedir; mekan ve insan
birbirine durmaksizin bilgi saglar ve bu aligveris esnasinda birbirini tanimlar.
Pallasmaa’nin ifadesiyle bedene iliskin algi ile i¢inde bulunulan diinyaya iliskin imge
stirekli deneyime doniisiir; mekandaki yerinden ayr1 bir beden yoktur, algilayan
kendiligin bilingdig1 imgesiyle baglantili olmayan bir mekan yoktur (Pallasmaa, 2016, s.
51). insan ve mekan siirekli birbirini gerektiren bir iletisim icerisindedir. Bu iletigim
stirecinde Ciiceloglu’nun ifadesiyle “anlami olan her sey mesajdir (Ciiceloglu, 2002, s.
45)”. letisim kurulan her mekanin insana gonderdigi mesajlar vardir. Her mekanda, kendi
varligina sebep olan biling, mekan araciligiyla insana mesaj yollar. Mesajin gondericisi
ve kaynag arasinda baglantiy1 saglayan yol, kanal olarak ifade edilecek olursa, insan ve
mekan arasindaki bu iletisim durumu i¢inde her duyu organina karsilik gelen isitsel kanal,
gorsel kanal, dokunsal kanal, tatsal kanal ve kokusal kanalin varligindan s6z edilebilir.
[letisim siirecinin niteligini etkileyen bu kanallar yardimiyla insan, karsilastigi uyaranlar
anlamlandirarak mekan hakkinda genel yargilara varir. Bu noktada isitsel kanal
aracilifiyla gelen mesajlarin zaman ve mekanla iligki tizerinde durulmasi gereklidir.

Zamanin isitsel kanal araciligiyla ifadesi, toplumsal yasantida yer etmis bir bilgi alma
yontemidir. Ornegin giindelik hayatta horoz otiisii giiniin aydiginin habercisidir. Buna ek
olarak Robinson’dan aktarrmla Gorsel 3.4’de Ibni Rezzaz El Cezeri’nin 13. yiizyil
cizimlerinden esinlenerek yapilmuis bir filli su saati goriilmektedir. Bu devasa saatin diizenegi
icinde bulunan ve yarim saatte bir dolan kaseler, karmagik bir ileti dizisi sonucu fil seyisinin
davulunun calmasini saglamaktadir (Robinson, 2009, s. 63). Bu ornekler geleneksel
yontemlerin zamana iliskin bilgileri nasil aktardigini gosterir. Bugiin icin dijital diinyaya

bakildiginda zamanla ilgili uyaricilarin ¢ogunlukla isitsel kanal tizerinden gdonderildigini
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sOylemek miimkiindiir. Okul koridorlarinda giin sonu yankilanan ziller mekan vesilesiyle

okul i¢in ayrilan siirenin bittigi mesajin1 verir.

Gorsel 3. 4. 13. Yiizyilda kullanilan bir fiili su saati
Kaynak: Robinson, 2009, s. 63

Mekanin ise isitsel kanal araciligiyla ifadesi insan araciligiyla gerceklesir. Merleau-
Ponty’den aktarimla insan mekanda isitme yoluyla seslerde var olur (Merleau-Ponty,
2016, s. 228). Mekanlar da bu sesleri kulaklara geri iade eder. Mekan ile sesin bu karsilikli
bagimhiligi, yapili ya da dogal cevreyi dogru algilamanin zeminini, diinyay1
deneyimleme ve anlamanin ufkunu saglayan baglami dogurur. Pallasmaa’nin sdylemiyle
“mimarlik insant mekan ve zamanla iligkilendirmede ve bu boyutlara insani bir 6l¢ii
vermedeki birincil aragtir”. Mimarlik, sinirsiz mekani ve sonsuz zamani evcillestirerek
insan i¢in katlanilir, yasanilir ve anlasilir kilarken; kisinin varolussal deneyimini, diinyada
olma duygusunu giiclendirir ve bu durum 06ziinde giiclenmis bir kendilik deneyimi
meydana getirir (Pallasmaa, 2016, s. 22 ve 52). Yani insan mekan vasitasiyla varliginin
bilincine varirken, mekéni da algilanabilir kilan mimarligin deneyimi sayesinde zamani
ve mekani iliskilendirebilir. Arnold ve Ballantyne’den aktarimla deneyim olarak
mimarlik, zaman ve kiiltiir araliklarinda kag¢ yerin algilandig1 ve anlasildigiyla ilgilidir.
Peyzajlar, binalar ve kentsel ¢evreler, farkli gruplar tarafindan, kendi 6zel kimlikleri,
kavramlar1 ve mesguliyetleri ile kiyaslanamaz sekillerde yeniden yapilandirilir (Arnold
ve Ballantyne, 2004, s. 1). Yani deneyimler araciliiyla temas ettigi her yere 6zgiin

anlamlar katan insan, bu siireci kendiliginden farkli sekillerde yasar. Baz1 mekanlarin

122



anlami, insan tarafindan nasil anlasildigina nasil deneyimlendigine bagli olarak degisir.

Borges bu siireci etkileyici bir sekilde sdyle drneklendirir:

Elmanin tadi meyvenin damakla temasindadir, meyvenin kendisinde degil; benzer bi¢cimde
siir, siir ile okuyucunun bulusmasindadir, bir kitabin sayfalarina basili simgelerde degil. Asil
olan estetik edimdir, heyecandir, her okumada olugan neredeyse fiziksel duygudur (Borges

1985°den aktaran Pallasmaa, 2016, s.18)

Benzetmeler araciligiyla net bir sekilde ifade edildigi gibi mekansal deneyimde de
mekanin anlami, mekanin kendisinde degil insanin ona yiikledigi anlamdadir. Deneyim
icin asil olan mekanla ilk karsilasma esnasinda insanin heyecaninin sebep oldugu
davranig bicimidir. Boyle heyecanin hakim oldugu durumlarda duyu uyaranlar1 daha
rafine duyulardan daha arkaik duyulara ¢ekilir. Gorsel uyaranlarin bosta kalmis yerini
isitsel ve dokunsal uyaranlar doldurur. Ciinkii yogun heyecan halinde ya da odaklanilmig
derin diistinmede dikkati kolay dagilan gorme duyusu genellikle bastirilir. Bu siireci
Gorsel 3.5°de Magritte’in Asiklar (The Lovers) isimli eseri iizerinde gozlemek

miumkindiir.

Gorsel 3. 5. Rene Magritte, Asiklar, 1928
Kaynak: https://www.renemagritte.org/the-lovers-2.jsp (Erisim Tarihi: 14.11.2021)(http-17)

Deneyim insan bedeni araciligiyla olanakli hale gelmektedir. O’Neill’e gore insan
onsezi kabiliyetiyle plansiz bir sekilde tasarimi bedeniyle kavrayarak deneyimi
gerceklestirir (O’Neill, 2001, s. 4). Burada Onemli olan bedenin biitiinciil olarak
birbirinden ayrilamayan unsurlartyla degerlendirilmesidir. Deneyim siirecinde tim duyu
organlar farkli sekillerde etkilenmektedir. Kiirk¢iioglu ve Ocakgi’dan aktarimla sinir

sistemi tarafindan algilanan herhangi bir uyaricinin bireyin duygu durumunu ve
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davraniglarin1 etkiledigi bilimsel deneylerle de kanitlanmis, uyaricilarin tiir ve
yogunluklarinin bireyler arasi farkli davraniglara yol ac¢tig1 gézlenmistir (Kiirkgiioglu ve
Ocakei, 2015, s. 370). Mekansal deneyimde yaygin inanisin aksine gorsel alginin agirlikl
oldugu yanilgisina diismemek gerekir. Erkartal Oktem ve Okem’in ifadesiyle mekan
tizerinde gorsel algi istiinliglinii sorgulanmast gereken bir olgu haline getiren sey,
insanin deneyim siirecinde mekanla kurdugu bedensel iliskiyi, bu iligkinin sonucunda
meydana gelen bedensel hafizayi, hareket ve zaman olgularin1 ¢ok fazla dikkate
almayisidir (Erkartal Oktem ve Okem, 2015, s. 93). Halbuki Rasmussen’in aktardig gibi
mekan sadece gorerek degil, tim bedenle biitiinciil bir yaklasimla deneyimlenmektedir
(Rasmussen, 2018, s. 35). Yasam dongiisiinde insan deneyimi tamamen gorsel iliskilere
dayali gerceklesmemektedir. Pallasmaa, her etkileyici mimarlik deneyimini ¢ok duyulu
bir deneyim olarak nitelendirir; ona gore goz, kulak, burun, ten, dil, iskelet ve kasin her
birinin, mekan, madde ve Olgekle ilgili niteliklerin Olgiilmesinde esit payr vardir.
Mimarlik salt gorme ya da klasik bes duyu yerine, birbiriyle etkilesen ve kaynasan birgok
duyusal deneyim alani igerir (Pallasmaa, 2016, s. 52). Jay’dan aktarimla bilim insanlar1
hayvan deneylerine dayanarak canli organizmalarin ¢cevreye on yedi farkli bigcimde cevap
verebildiklerini belirlemislerdir (Jay 1994°den aktaran Pallasmaa, 2016, s. 52). Bu her bir
farkl1 cevap, mekansal deneyimin biricikliginin kanit1 niteligindedir. ~Bergson’un
ifadesiyle mekanda bedeni ¢evreleyen nesneler, onun olasi eylemini {izerlerine yansitir
(Bergson, 1991, s. 21). Bedenin eylemleri, kiiltiire, zamana, mekana vb. gore farkli
duyum ve algi siiregleri gosterebilir. Her insanin kendine has olan bedensel tepkisi yani
eylem olanagi bu noktada mimarlik deneyiminin iizerinde durulmasi gereken 6nemli bir
yanidir. Bedenin tepkisi dolayistyla mekanin deneyimi, ¢evredeki uyaranlarin ¢coklugu
sebebiyle tek bir duyuya indirgenemeyecek kadar karmasik ve biitiinseldir. Bu nedenle
Pallasma’nin ifadesiyle “bir mimarlik yapiti, birbirinden kopuk gorsel imgeler
koleksiyonu gibi degil, maddi ve ruhani mevcudiyetiyle biitiinliyle cisimlesmis olarak
deneyimlenir (Pallasmaa, 2016, s. 56)”. Benzel de bu yaklasimi destekler bigimde
baglamdaki odanin, insan deneyiminin bir par¢asi oldugunun altini ¢izerken, bu odanin
icinde bulundugu baglam disina cikartilarak degerlendirilmesinin deneyim siirecini
incitecegini vurgular (Benzel, 1998, s. 15). Ciinkii vurgulandig: tizere bir oda ¢evresinden
ayrilamaz ve bir kez olsun bu durum gerceklestiginde biitiinsellik bozulur ve mekénsal

deneyim siireci giiclesir.
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Mekansal deneyimde biitiinselligi saglayan kritik duyulardan biri isitmedir.
Pallasmaa’nin ifadesiyle insan bir gosteriyi goziinii ayirmadan seyreder, ancak gosteri
sonunda kopan alkis insani tiim kalabalikla birlestirir. Bu akista “gérme yalitir, ses
birlestirir; gorme dogrultusaldir, ses tiim yonlere dogrudur; gérme duyusu dissalligi
imler, ses ise bir i¢sellik deneyimi yaratir; nesneye ben bakarim, ama ses bana gelir géz
uzanir, kulak karsilar”. Yani gérme ve isitme duyular1 yan yana degerlendirildiginde
gorme sadece gozlemcinin duyusuyken, isitme biitlinsellik altinda bir bag yaratir. Gz,
bir katedralin karanlik derinliklerinde yalniz basina gezinirken, kulak, bir orgun sesinin
mekanla yakinlik kurarak deneyimlenmesini saglar (Pallasmaa, 2016, s. 62-64).

Kaban'in deyimiyle de isitme ve gérme algilarinin kendilerine gore ortalama hizlar
vardir, temel olarak kulak gozden daha hizli analiz eder, isler ve sentezler; her iki alg1 da
hareket ve durumla esasen farkli baglantilar kurarlar, c¢linkii ses goriintiinlin aksine
baslangigtan itibaren hareketi gerektirir (Kaban, 2016, s. 21).

Isitme ve gormenin farklhiliklarinin farkindaligiyla Erkartal Oktem ve Okem,
deneyimlenen tiim mekanlarda coklu bedensel duyumun varligmma karsin, bazi
mekanlarda yaratilmak istenen 6zel etkinin, istenmeyen duyusal uyaranlarin bilingli
olarak zayiflatilmasi ya da tamamen ortadan kaldirilmasiyla saglandigini belirtir (Erkartal
Oktem ve Okem, 2015, 5.108-109). Ya da benzer sekilde baz1 duyusal engeller, mekansal
deneyimde bir eksiklik olarak algilanmamalidir. Bu engeller mekan tasarimi ve mekéansal
deneyim kurgusu i¢in bir girdi olarak kullanilabilir.

Ching, mekani tanimlayan yatay ve dikey elemanlarin {izerinde ayrimlar yapar.
Yatay elemanlar, taban diizlemlerini ve iist diizlemleri icerirken; dikey elemanlar, hem
dogrusal elemanlart hem de dikey diizlemleri icermektedir (Ching, 2015, s. 111-134).
Mekanin tasarim siirecinde, mekani tanimlayan bu yatay ve diisey elemanlar (zeminler,
tavanlar, duvarlar) aslinda tipik olarak ayri elemanlar olarak diisliniiliir ve tasarlanir;
genellikle farkli karakterlere (renk, doku, malzeme) sahip olurlar. Heylighen’in ifadesiyle
gorme engelli insanlar, bu farkli yap1 unsurlarii bir biitiin olarak deneyimleyebiliyor.
Bunun aksine mekan tasarimcilar1 genelde bu engellilik durumunun tasarim
Ozgiirliiklerini ve yaraticiliklarini sinirladigini ifade eder. Halbuki mekansal deneyimde
bir veya daha fazla duyunun eksilmesi, alisilmisin disinda bir mekansal deneyime 151k
tutar. Deneyim ve engellilik iliskisi bu sekilde ele alinirsa, asil sinirlayici olanin ne oldugu
ortaya ¢ikacaktir (Heylighen, 2012, s. 26-37). Ornegin Herssens ve Heylighen’dan

aktarimla, gorme engelli insanlar tavani duvar olarak tanimlar, bu da mekan: meydana
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getiren smir  Ogelerinin - gérme  engelli insanlar tarafindan daha farkhi
deneyimlenebildiklerini ortaya koyar (Herssens ve Heylighen, 2010, s. 114). Gorildigi
gibi bu tiir siireglerde sinirlayict olan mevcut engellilik durumuna bir problem gibi
yaklasilmasidir. Bu yaklasimin aksine bu engellerin mekansal deneyimi zenginlestirerek
farkli noktalara tasiyacak bir tasarim verisi olarak ele alinmasi daha dogru olacaktir.
Ayrica bu orneklerden de ¢ikarilacagi tizere mekani tanimlayan sinirlari sadece yatay ve
diisey elemanlar olusturmaz, insan, sahip oldugu her bir duyu ya da duyu engeli
araciligiyla deneyimledigi mekanda kendine has farkli smirlar ¢izebilir. Bu ifadeyle
Ozdeslestirilebilecek sekilde Zumthor’un kendi tasarim siireclerinden yola ¢ikarak ortaya
koydugu, oldukca kisisel oOzelliklere sahip olan ve duyular aracilifiyla algilanan
“atmosfer”, mekansal deneyim lizerinde etkilidir. Zumthor; mekanda yaratmaya ¢alistig1
atmosfer {lizerinde yogunlasirken ortaya koydugu dokuz bashgin kendini
endiselendirdiginden bahseder ve olduk¢a hassas olan bu endiseleri kendi duyusal
slireglerinin bir iiriinii olarak ifade eder (Zumthor, 2006, s. 13 ve 21):

e Mimarinin bedeni (the body of architecture): Zumthor bu ifadeyle insan bedeninin
anatomisi, disaridan gozlemlenemeyen detaylar1 ve tizerini Orten derisi gibi
mimarinin bedeninin malzemeyle birlikte mevcudiyetinin benzerligini ifade eder.
Mekan icinde her yan bir beden kiitlesine benzer sekilde kadife, ipek, kumas gibi
cesitli ortiiler ile kaplanir (Zumthor, 2006, s. 21 ve 23). Mimarinin bedeni, insana
duyular araciligiyla temas edebilecek bir bedendir.

e Malzeme uyumlulugu (material compatilibility): Zumthor mimariye hizmet eden
malzeme kitapliginin sonsuzlugunu vurgular. Yalnizca bir malzemenin bile
mekan icinde doniisecegi binlerce olasilik vardir. Farkli malzemelerin bir arda
kullantminin meydana getirdigi atmosfer benzersizdir (Zumthor, 2006, s. 23 ve
25).

e Mekanin sesi (the sound of space): Mekani dinlemekten bahseden Zumthor’dan
aktarimla i¢ mekanlar biiylik enstriimanlar gibidir; sesi toplar, ylikseltir, baska
yere iletirler. Bu durum, her mekana 6zgii olan form, malzeme yiizeyleri ve bu
malzemelerin uygulanma sekli ile ilgilidir. Ama ne yazik ki birgok insan her bir
mekanin ¢ikardigr bu 6zel sesin farkinda degildir. Bunun yaninda bazi odalarla
iliskilendirilen sesler vardir. Zumthor, kisisel konusma seslerine ek olarak
cocukken duydugu seslere dikkat ¢eker. Ornegin annesinin mutfakta ¢ikardig

seslerin, onu mutlu hissettirdigini ifade ederken, arka planda duydugu tren
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istasyonu sesinin de kentin sesini ifade ettigine deginir. Bir mekandan tiim bu
mekana ait olmayan yabanci seslerin ¢ikarildigi diisiiniildiiglinde su soru giindeme
gelir: “Mekanin hala bir sesi var midir?”. Zumthor her bir mekanin tiim yabanci
sesler haricinde bir tiir ton yaydigini savunur. Ancak net olarak tanimlayamadigi
sesler hakkinda higbir fikri olmayan Zumthor bunlari riizgar ya da baska bir sey
olarak belirtir. Ancak ses yaliimli bir alana girildiginde orada bagka bir sey
oldugunu ger¢ekten hissedilir. Yani binayi sessiz bir yer haline getirmeye ¢abasi
oldukga gii¢ olsa da sessiz mekanlar yapmak i¢in biraz ¢aba sarf etmek ve tim
orantilari, malzemeleriyle c¢ikardiklar1 sesi kendi dinginliginde hayal etmek
gereklidir. Mekanin ¢ikardigr sesin insana bir vaazi hatirlatmasi gerektigini
savunan Zumthor, harika sesleri olan binalarin insani kendini evinde gibi
hissettirebildigini, yalnizlik duygusunu bastirdigini sdyler (Zumthor, 2006, s. 29,
31 ve33). Gezer’in de sdylemiyle hemen hemen herkesin sesiyle unutamadigi
zihnine ¢akilmig ve belki de biinyesine islenmis bir mekani vardir (Gezer, 2008,
s. 41).

Mekanin sicakligi (the temperature of space): Zumthor, her yapinin belirli bir
sicakliginin  olduguna inanir. Bu sicaklik algisi insanin her gordiigiinde,
hissettiginde, dokundugunda fiziksel olarak var oldugu gibi psikolojik olarak da
var olabilir (Zumthor, 2006, s. 33 ve 35).

Kusatan nesneler (surrounding objects): Zumthor, insanlarin gevrelerinde, i¢inde
yasadiklar1 dairelerinde, galistiklar1 yerlerde bulundurduklart nesnelere dikkat
ceker. Ona gore mekan tasarimcist bir anlamda bu nesnelerin bir araya getirilecegi
ve insanin bu biitiinliikle derin baglar kuracagi mekani yaratmaktir (Zumthor,
2006, s. 35-41). Insan bu nesnelerle icinde bulundugu mekani1 anlamlandirir,
kisisellestirir.

Sakinlik ve gekicilik arasinda (between composure and seduction): Mimarligin
hareketi igerme bigimiyle ilgisi oldugunu savunan Zumthor, ayni zamanda
mimarligin gecici bir sanat oldugunu, insan deneyiminin bir saniye ile siirh
olmayacagini soyler. Ona gore bu sdylem de insanlarin mekanda nasil hareket
ettigi iizerinde diisiinmeyi gerektirir. Mekanin ¢ekiciligi tizerinden kullaniciy
tetikleyerek; hareket 6zgiirliiglinii, gezinme ortamini ve yonlendirici bir ruh hali

uyandirmay1 gorev edinen Zumthor, ayni zamanda mekanin sakinligi iizerinden
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kullaniciy1 salivermenin, aylaklik etmeye ikna etmenin gerekliligini vurgular
(Zumthor, 2006, s. 41-45).

e Icerisi ve disar1 arasindaki gerilim (tension between interior and exterior):
Zumthor’un ifadesiyle mimari diinyanin bir parcasini alarak ondan bir kutu insa
eder ve bdylece aniden bir i¢ ve bir dis var olur. igeride ve disarida olma durumuna
ek olarak bu iki farklt mekan durumunun birbiriyle iliskisi atmosferle iliskilidir
(Zumthor, 2006, s. 45-49).

e Samimiyet seviyeleri (levels of intimacy): Yakinlik ve uzaklikla ilgili olan
samimiyet seviyeleri aslinda o6l¢ekle ilgilidir. Ancak Zumthor, 6l¢ek ifadesini
kullanmaktan kagmir. Cilinkii bu seviyeler, dlgekten ziyade bedensel olarak
kavranan binanin kiitlesine, boyutuna, formuna atifta bulunur. Zumthor, sadece
kat plan1 ¢izilip olusturulan duvarlarin ayirdigi i¢ ve dis’in aksine gizli bir kiitle
olarak i¢’i hissedebilmeye olanak taniyan bir yaklasimla samimiyet seviyelerini
ele alir (Zumthor, 2006, s. 49-57).

e Nesnelerin iizerindeki 151k (the light on things): Binalara saf bir golge kiitlesi
olarak yaklasan Zumthor, gercek 15181, mekanin sahip oldugu golgelerde sakli
oldugunu 6ne siirer. Ona gore malzemelerin 15181 yansitma o6zelliklerine hakim
olunmalidir; ¢ilinkii bu malzemeler sistematik bir sekilde kullanilip, her sey 15181
yansitma temelinde bir araya getirilirse nesnelerdeki 1s1k “ruhsal bir nitelik olarak
hissedilebilir” ozellikte olmaktadir. Ancak bu noktada belli bir ayrim yapan
Zumthor, giin 15181 ve yapay 15181 birlikte degerlendirirken, giin dogumuyla
birlikte nesnelerin iizerindeki 15181in etkisiyle olusan atmosferin yapay 1s1ga
kiyasla kendisini daha fazla etkiledigini ifade eder (Zumthor, 2006, s. 57-61).

Gorildigi gibi mekan-insan karsilagsmasinda algisal stireglerin - dogurdugu
mekansal etkilesim, atmosferi olusturur. Atmosfer bir nevi, insan ve onu saran cevre
arasindaki etkilesimin olusumuna uygun zemini olusturur. Mevcut literatiirde atmosfer
kavramu ile ayn1 anlam1 kapsayan aura kavrami da kullanilmaktadir. Erkartal Oktem ve
Okem mekanin aurasin1 “mekanin onu deneyimleyen insanda uyandirdigi istem disi
animsama; kullanic1 tarafindan hissedilen ve maddenin asmmmishginin mekéna
kazandirdig1 “yaslanma izi” ya da mekanda olusan “zamansal katmanlar” olarak yorumlar
(Erkartal Oktem ve Okem, 2015, s. 95)”. Goriildiigii gibi yalnizca insana 6zgii bedensel

alg1 ve niteliklerle varligin1 hissettirebilen atmosfer 6zneldir.
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Atmosferle iligkili olarak her mekanin kendine 6zgii sesi, 15181, sicakligi ve kokusu
vardir. Tiim bu nitelikler araciligiyla mekanin iletmek istedigi bir anlam yoktur. Mekan
insanla iletisim kurdugu ve dolayisiyla etkilesime girdigi andan itibaren anlam kazanir.
Insan tarafindan deneyimlenen ve duyusal siiregler aracilig1 ile varlig1 hissedilen mekan
boylelikle oldukga renkli ve zengin mekansal deneyim olanaklar1 sunar. Bu ifadeleri
insanin mekan deneyimi iizerinden orneklemek icin Bilgin’in Peter Zumthor mimarligi
lizerine kaleme aldig1 denemelerini bir araya topladigi kitabi Mimarin Solugu’ndan
faydalanmak miimkiindiir. Bilgin, Zumthor’un Isvi¢re’de bos bir Alp koyii olan Vals’in
kaynak suyunu isletmek ftizere tasarladigt Vals Termal Hamamindaki mekansal

deneyimlerini ve sesin bu siirece etkisini su sekilde aktarir:
Bu hamam Alpler’e 6zgii olan gri-mavi tagtan ve suyun sivi ve buhar hallerinden ibarettir.
Tas ve sudan ibarettir dedik ama esasen duyulara dokunmaktan ibarettir ve su duyulari
manipiile etmek iizere ve gérme digindaki duyulara dogrudan temas etmek iizere kullaniliyor.
Kapali havuzdan yiizerek gecilen, suyla dolu magaramsi kuytu odada suyun iizerinde
yasemin ¢igekleri ylizmeye birakilmis. Tas ve suyun biitiin binaya yayilmis birlikteliginin
disinda bir de yasemin kokusu var kisacast bu kuytu odada. Bir baska odada iki yatak
bulunuyor. Duvarlar1 ise tamamen miizik seti hoparlorlerinin kaplandig: siingerle ve siyah
kumasla kaplanmis. Dev bir hoparlériin i¢ine giriliyor adeta. Biitiin duvarlardan "tag ve su"
temali Zumthor’un ¢evresinden bir besteci tarafindan bestelenmis miizigin sesi
geliyor. Binlerce damlanin gesitli yiiksekliklerden diigserek tasa temas edisinin yankilari bu
sesler ve bu seslerden baska hi¢ uyarici yok bu kuytu odada. Kuytu odalardan birinin
ortasinda da kaynak suyunun serini var. iri bir borudan ¢agil ¢agil yerlere akiyor. Bu kez
yikanmak, dokunulmak igin degil igilmek, yani tadilmak igin. Su ve tas koklandiktan,
dokunulduktan, isitildikten sonra bir de tadilmis oluyor (Bkz. Gorsel 3.6). Adeta
Kapadokya'nin magaramsi kuytu oyuklar1 bu odalar. Dikkat edilirse bir tek gérme duyusu
yok ki o da Zumthor i¢in en kolay vazgecilebilir duyu. Ciinkii gorme bu diinyanin egemen

duyusu: Disarida her sey gérme odakli degil mi zaten? (Bilgin, 2019, s.15 ve 18.).
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Gorsel 3. 6. Vals Termal Hamami plan eskizi ve plani

Kaynak: Bilgin, 2019, s. 16 referans alinarak yeniden diizenlenmigstir

Bilgin’in deneyimlerinden yola c¢ikilarak birden ¢ok duyumun ayni mekén iginde
ayni anda algilanabilecegini sdylemek miimkiindiir. Hatta yer yer bilingli olarak bazi
duyumlarin bastirildigi ya da tamamen yok sayildigt mekan deneyimlerinden
bahsedilebilir. Vals Termal Hamami’ni olusturan malzemeler genelde su ve tastan
ibarettir (Bkz. Gorsel 3.7). Bu malzemeler araciligiyla mekén; koklama, dokunma, isitme
ve tatma duyularina ayrilmis 6zel bolmelerde deneyimlenebilmektedir. Vals Termal
Hamami’nda insanlarin her bir bélmedeki mekan deneyimi duyular iizerinden

Ozellestirilmistir.
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Vals Termalinin Sesi

1. Vals'den ¢ikarlan taslarm dogada bulunduklar gibi tektonik katmanlar
halinde st iiste dizilmesiyle taslarm dikine kesitini goriiniir kilan duvarlar

2. Sualti
3. Akustik Mekan

4. Vals Termalinin baglam

Gorsel 3. 7. Yoichi Kamimura 'min ¢izgisel ifadesiyle Vals Termalinden bir kesit
Kaynak: http://www.yoichikamimura.com/works/Sound_of Therme_Vals.html (Erigim Tarihi:
12.11.2021) (http-18)

Pallasma’nin ifadesiyle Vals Termal Hamami’nda da oldugu gibi, “isitme mekan
deneyimini ve anlayigini yapilandirir ve eklemler”. Bu sebeple ses, genelde mekan i¢inde,
gorsel bir olay veya durumdan duyular yoluyla edinilen duyumsal verilerin biitiinii i¢inde
barmdif1 bir zaman akigt saglar (Pallasmaa, 2016, s. 62). Ornegin Vals Termal
Hamami’nda musluklardan belirli yiiksekliklerde havuza diisen su mekanin akustik
ozelliklerinin de katkistyla insanin mekansal deneyimi i¢in zamansal siireklilik dogurur
(Bkz. Gorsel 3.8). Zamansal katkilarindan 6tiirii de mekansal deneyimde isitmenin

onemini vurgulamak gereklidir.
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Gorsel 3. 8. Vals Termal Hamam: akustik mekdni

Kaynak: https://www.archdaily.com/798360/peter-zumthors-therme-vals-through-the-lens-of-fernando-
guerra/580faf09e58ece64b8000031-peter-zumthors-therme-vals-through-the-lens-of-fernando-guerra-
photo?next_project=no (Erisim Tarihi: 20.10.2020) (http-19)

Zamansal katkilara deginilmisken Augoyard ve Torgue’dan aktarimla da bir
mekanin ses ortamini doniistiiren ses ge¢irmez bir duvar, gecmisi hatirlatma konusunda
kronolojik bir sinir olarak kendini dayatir; duvarin “6ncesi” durumu ve “sonrasi” durumu
vardir. Tek bir sehir ayn1 zamanda farkli tarihi kdkenleri igeren bir¢ok ses ortamini da
sunabilir. Bu anlamda mekan farkli donemlerin varligini siirdiirme yetisi aracilifiyla
zamanda potansiyel bir bilgi tasiyicidir (Augoyard ve Torgue, 2005, s. 24-25). Ses, mekan
icinde kolaylikla gezinebilmesine ragmen, gecmis olaylar1 hatirlatma etkisi 6zellikle
mekandaki belirli isitsel alanlarla sinirlidir. Mekansal deneyim siirecinde gorsel algi,
bazen bu etkinin ortaya ¢ikmasi lehine miidahale edebilir. Duyular mekani anlamak,
hatirlatmayi giiglendirmek icin birlikte ¢aligir. Bir mekanin akustigi, hacmini de hafizaya
kaydeder. Bir yerin ¢agrisimi, yalnizca ses boyutunda diisiiniilse bile, ayn1 zamanda tiim
duyumlarin es zamanl birlikteligi s6z konusu olacaktir (Bkz. Sekil 3.44). Tabi bu es
zamanlilik slirecinde duyumlarin yogunluklar1 insana ve mekana gore farklilik
gosterebilir. Mekanin isitsel baglaminda meydana gelen degisiklik gegmis ve simdi

arasindaki ayrim olarak yorumlanabilir.
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Sekil 3. 44. Tiim duyumlarin es zamanly birlikteligi
Kaynak: Casagrande, 2004, https://www.gicas.net/wheel html#* (Erisim Tarihi: 13.09.2021) (http-20)
Pallasmaa da tiim duyular1 birbirinden ayr1 degerlendirmek yerine “beden
deneyimi” ifadesini kullanir ve tiim duyularin es zamanli birlikteligini sehrin deneyimi

uzerinden Ornekler:

Sehrin karsisina bedenimle ¢ikarim; pasajin boyunu ve meydanin enini bacaklarim 6lger;
bakisim bedenimi bilingsiz bi¢imde katedralin cephesine yansitir, bedenim orada silmelerin
ve konturlarin ¢evresinde dolanir, girinti ve ¢ikintilarin boyutlarini duyumlar; bedenimin
agirlign katedralin kapisinin kiitlesiyle bulusur ve kapinin arkasindaki karanlik bosluga
girerken elim kapinin topuzunu kavrar. Bedenim ve sehir birbirini tamamlar ve tanimlar. Ben

sehirde barmirim, sehir de bende barinir (Pallasmaa, 2016, s. 50).

Sehir ayn1 zamanda insana bazi duyularin 6n plana ¢iktigi deneyim olasiliklar da
sunar. Karagali’nin 6rnegiyle mekan tasarimcisi Nicola Basic’in kamusal mekandaki
tasarimi, goriintii ve sesin ¢esitli formlarini bir araya getirerek insanla iletisim kuran
doganin diline, yeni bir boyut kazandirir. Hirvatistan’in Zadar kiyilarinda yer alan 10
metrelik bir alanda insa edilen Deniz Orgu (Morske Orgulje), riizgarin etkisiyle havanin
ve dalgalarin sesini insana isitsel bir baglamda sunar (Bkz. Gorsel 3.9). Suyla temas eden
7 ayr1 bolmenin alt yiizeyi, notalar1 temsil eden farkli boyutlardaki tiiplerden olusur.
Havanin aracilifiyla riizgarin degisen dinamikleri dalgalara yon vererek siirekli yeni
sesler iiretir. Bu sesler, dinleyicinin i¢inde bulundugu baglamla yeni bir iliski kurmasini
saglar. Dalgalarin sesini, doganin insanla iletisim kurdugu dilini duyulur kilan Deniz

Orgu, bu sesleri bir ¢esit deneysel miizige dondstiiriir (Karagali, 2018, s. 62-63).
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Gorsel 3. 9. Nicola Basic, Deniz Orgu (Morske Orgulje), Zadar, Hirvatistan
Kaynak: https://air-forest.com/watch/maxresdefault/ (Erisim Tarihi: 05.03.2021) (http-21)

Senoguz’un ifadesiyle de Deniz Orgu polietilen borular ve rezonans bir bosluktan
olusan sistem yardimiyla mekani riizgdrin ve denizin caldigi dev bir miizik aletine
doniistiiriir (Senoguz, 2008, s. 54). Bu dev miizik aleti lizerine yapilan tiim sdylemlere bir
cat1 olusturacak sekilde Zizek’in aktarimryla “sanki doganin kendisi mucizevi sekilde
konusmaya baslar, miriltilarinin karisik ve karmasik senfonisi hi¢ belli etmeden hakiki
bir miizik haline gelir (Zizek, 2014, s. 117)”. Doganin enerjisini ahenkli seslere
doniistiiren bu org i¢inde bulundugu baglamla uyum igerisinde olarak essiz bir isitsel
deneyim sunar. Bu tasarimi deneyimleyen insan, sesin insan i¢in miimkiin kildiklarini
rahatlikla betimler. Ancak Onemli bir nokta lizerinde durmak gerekir: Deniz Orgu
biinyesinde miizikal degerden ¢ok daha fazlasini barindirir. Pargas: oldugu baglamin
sahip oldugu fiziksel sartlara gore iirettigi sesler de siirekli degisir. Bu ahenkli sesler
miizik olmanin ¢ok Otesinde insanlarla tek bir noktada bulusan ortak bir dil olusturur.
Yani bu tasarimin mekanla iligkisi miizigin icra edildigi akustik agidan iyilestirilmis
konser salonunun ¢evresiyle iliskisinden olduk¢a farklidir. Konser salonlar1 ¢evrenin
sundugu fiziksel ortamdan ayristirilirken, diger taraftan bu fiziksel ortam Deniz Orgu
araciligiyla baglamin dinamiklerini degistirir, dontistliriir ve yeniden yaratir. Bu sebeple
belirtmekte fayda var ki ¢aligma kapsaminda mekan ve sesten bahsedilirken 6zellikle
“miizik” olarak ifade dilmedigi siirece ortaya konulan veriler miizikal sesi kapsamaz.

Esen’in aktarimiyla miizikolog Ahmet Say’a gore miizik: “Malzemesi ses olan
sanatsal bir anlatim bi¢imidir (Say, 2008’den aktaran Esen, 2016b, s. 38)” Miizikteki ses
kavrami; miizigin temel 6geleri ve miizikaliteyle ilgilidir (Esen, 2016b, s. 38). Bu sebeple
miizikal ses bu ¢alismanin disinda tutulmaktadir. Ancak bunun haricinde miizigin insana

olan etkileri ve dolayisiyla mekansal deneyim siirecine olan etkileri yadsinamaz. Ornegin
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Solomon’un ifadesiyle bir arastirmada yiiksek sesli ve hareketli miizikler esliginde yemek
yiyen insanlarin daha ¢ok yedigi, klasik miizik dinleyenlerin ise daha yavas ve daha az
yedikleri sonucu ortaya ¢ikmistir (Solomon, 2003'den aktaran Kirkbir vd., 2013, s. 48).
Herrington ve Capella, miizigin, belirli bir atmosferin tanimlanmasi veya
giiclendirilmesine yardimci olma potansiyeline sahip olmakla birlikte, tiiketicileri
rahatsiz edebilme y&niiniin de olduguna deginir. Ornegin, Hint raga miizigi, Hint
mutfaginda uzmanlasmis bir lokanta i¢in ayirt edici bir imaj olustururken, Bat1 kokenli
miisteriler tarafindan bu miizik huzursuzluk olusturabilmektedir (Herrington ve Capella,
1996°dan aktaran Bagdegirmen ve Tunca, 2018, s. 1314).

Bu asamaya kadar hep sesin mekan i¢indeki degisik formlarindan bahsedilmis olsa
da sesin yoklugu ve onceden de deginildigi gibi isitme duyusunun kaybi da ¢ok farkl
deneyim olanaklar1 sunar. En basit haliyle bir filmi sessiz izlemek bile algiyr tamamiyla
degistirir. Erkan ve Cakici'ya gore mekan igin ses, sessizlik ve yanki farkli anlamlara
biirliniir (Erkan ve Cakici, 2017, s. 63). Pallasmaa’nin aktarimiyla mimarlik madde,
mekan ve 151k haline getirilerek susturulmus olan insa faaliyetlerinin dramasini sunarken
aym zamanda eninde sonunda taslasmis sessizligin sanatidir. Ingaat islerinin giiriiltiisii
bitip, is¢ilerin bagiriglart silinip gittiginde yapi, bekleme halindeki sabirli bir sessizlik
miizesine doniisiir. Bu sebeple mimari eserlerin yarattigi isitsel deneyimin en onemlisi
stikinettir ve mimarlik yapitinin sessizligi uyumlu, animsayan bir sessizliktir. Yogun bir
mimarlhik deneyimi tiim dis giiriiltiiyii bastirir. Insanin dikkatini varolusunun kendisine

yOneltir ve insana yalnizligin hatirlatir.

Geceleyin sehirde bir trenin ya da ambulansin sesiyle uykusundan yari uyanmis, binalarina
dagilmis sayisiz sakiniyle sehrin mekanini deneyimlemis herkes sesin imgelem iizerindeki
giiclinii bilir; geceleyin ses insana yalnizligini ve 6limliiliigiinii hatirlatir ve insani biitiin
uyuyan sehrin bilincinde kilar. Karanlik bir yikintida damlayan suyun sesiyle biitiinlesmis
herkes, kulagin karanligin boslugu icinde oylum agabilmekteki olaganiistii yetenegine
taniklik edebilir. Kulagin karanlikta izini siirdiigii mekan dogrudan zihnin i¢inde yontulmus

bir oyuga doniisiir (Pallasmaa, 2016, s. 63-64).

Pallasmaa’nin ifade ettigi gibi sessizlik kiitliphaneler gibi baz1 mekanlar icin de
mekanin temsil bigimini dogurur. Sesin yoklugunda birden var olan herhangi bir isitsel
uyarict i¢in mekan iginde “Oncesi ve sonras” durumu mevcuttur. Varligiyla sessizligi

bozan ses, yeni bir mekan dogurur. Ornegin sessizligin merkezinde, ¢oliin ortasinda yer
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alan Musir tapinaklarinda firavunlart gevreleyen yalnizca sesin yoklugudur (Bkz. Gorsel
3.10).

Gorsel 3. 10. Nefertiti Tapinagt

Kaynak: https://www.nationalgeographic.org/encyclopedia/pharachs/ (Erisim Tarihi: 14.10.2021) (http-
22)

Mekanin sessizligini net bir sekilde ortaya koymanin yolu mekanin sesinin
varligiin tiim boyutlariyla farkinda olunmasini gerektirir. Rasmussen bu konuyla iliskili

olarak mimarinin ¢ikardig1 sese deginir ve "mimariyi isitmek" den bahseder:

Cogu kimse, biiyiik olasilikla, mimarinin ses ¢ikarmadigini, bu yiizden de isitilemeyecegini
sOyleyecektir. Fakat mimari ayni sekilde 151k da ¢ikarmaz ama yine de goriilebilir. Onun
yansittig1 11k goriiliir ve bdylece bigim ve malzemesi hakkinda bir izlenim edinilir. Ayni
sekilde mimarinin yansittig1 ses de duyabilir. Bu ses yansimalari bi¢im ve malzeme hakkinda
izlenim uyandirir ve farkli bi¢cimdeki odalar, farkli malzemeler, sesi farkli yansitirlar

(Rasmussen, 2018, s. 227).

Benzer bicimde Roth’un ifadesiyle gorme yetisine sahip olanalar i¢in mimarligin
isitsel algist mimarhigin gorsel algisi tarafindan neredeyse biitlinliyle baskilanmis olsa
bile, mimariyi “isitmek” ten soz edebilir. Bu yarasalarin, nesnelerden ve boceklerden
yansiyan yiiksek tonlu sesler salarak avlarinin yerlerini belirleme bi¢imidir, ayrica bu
gorme engelli insanlarin kendi ayak seslerinin yansilarini ya da bastonlarinin yansittigi
sesleri dinleyerek dolagsma tarzlaridir. Gren biri i¢in dev kiitlesel tasiyici ayaklara sahip

dinleyerek dolasmak ¢ok iyi bir alistirmadir; bu yontemle insan mimariyi igitebilir (Roth,
2019, s. 137).
Isitilebilir nitelikleri biinyesinde barindiran mekan insana sessizligin kars1 kutbu

olan giiriiltii baglaminda da deneyim olasiliklar1 sunar. Lehecka’nin sdylemiyle insan,
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mekan icinde ¢esitli ortamlarda giiriiltiiyii de deneyimler. Giirtiltiinlin varligi, mekanin
deneyimlenmesi siirecinde bir¢ok sonuc¢ dogurabilir (Lehecka, 2017, s. ii). Mevcut
literatiirde bu sonuglar saglik, verimlilik (performans) agisindan degerlendirildiginde
genellikle olumsuz etkilerin 6n plana ¢iktig1 goriiliir.

Genelde ses ve onun sessizlik-giiriiltii boyutlari, mekanin deneyim siirecinde
birlikte degerlendirildiginde zengin ve ¢esitli deneyim olanaklari sunar. Gezer’in de ifade
ettigi gibi “her adimimiza karsilik veren parkenin agirhi§imizi paylastigini duymak,
malzemenin bizim gibi sicakta yayilip, sogukta biiziistiigiinli bilmek, mekani hissedilir
yapmiyor mu? (Gezer, 2008, s. 41)”. Tabi ki yapiyor, mekanin hissedilebilir olmasina
olanak saglayan duyulardan biri de igitmedir. Bu noktada 6nemli olan mekan i¢inde sesi
bir problem olarak gormekten ziyade; sese vurgu yapilarak kullanicinin mimariyi
isitmesine olanak saglayacak zemini olusturmaktir. Mekansal deneyim, insanin mekana
temas ettigi anlar1 kapsar. Bu temas yalnizca dokunma olarak algilanmamalidir. Bu temas
anlarinda mekan ve insan arasindaki sinirlar kaybolur, insan bu siiregte bulundugu
mekanla bir biitiin olur ve “0” mekanim pargasi haline gelir. Erkartal Oktem ve Okem bu

siireci su sekilde ifade eder:

Mekana dokunmak, mekanla etkin bir iliskiye girebilmek ve onunla biitiinlesmektir.
Duygulari, duyumlari, hatta diisiinceleri mekana aktarmaktir. Bir kap1 agilirken kap1 kolunun
1s1s1 viicut 1sistyla artar. Kiipesteyi tutarak merdivenlerden inmek, giiven vericidir.
Yiizeyinde buhar olan bir cama elle gizilen bir desen, cama birakilan izdir. Ustiinde yiiriinen
zeminde birakilan ayak izleri bedenin mekéna biraktig1 kalintilardir. Adim sesleri, sdzciikler
ya da mirtldanan bir melodi, mekanin duvarlarina ve tavanina garpar. Bedene ait koku mekéni

doldurur, bu koku oradaki insan varligiin kamtidir. (Erkartal Oktem ve Okem, 2015, s. 94).

Goriildigii gibi mekanin deneyim siirecinde insan mekdnin 0Oziine, tim
boyutlarima ve tinsel yonlerine erisir. Mekanin sesi de bu 06zii var eden temel
niteliklerdendir. Bu asamada onemli bir ayrimi1 vurgulamak gerekir. Bu baslhik altinda
verilen drneklerin hepsi “mekanin sesi” ni yani “o yer’e ait sesi” ifade eder. Bu ifadeyi
onceki boliimlerde deginilen ses peyzajiyla da iliskilendirmek miimkiindiir. Ancak ses
peyzaji mevcut bir mekana ait isitsel uyaranlari ortaya koymaya yonelikken mekéanin sesi,
bu uyaranlar1 da icine alarak insani siirece dahil eder ve mekansal deneyime iliskin
verileri de kapsar. Mekanin sesine iligkin drneklerde ses, o0 mekanin tasarim siirecinden
itibaren tiim deneyim asamalarin1 yapilandiran, mekanin ayrilamaz Ogelerinden biri

olarak var olur. Ancak bir de “sesin mekani1” seklinde ifade edilebilen mekanlar vardir.
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3.5.1. Ses mimarisi

“Ses maddi olarak goriinmezdir, ancak ¢ok i¢sel ve duygusaldir.
Bellegi tetiklerken ayni zamanda bir boslugu tammlayabilir.”
Susan Philipsz

Ses ve mekan iliskisi sorgulanirken ele alinmasi gereken konulardan biri de sesin
irettigi mekandir ya da diger bir ifadeyle tanimladig1 bosluklardir. Yapilan arastirmalarda
karsilasilan ses mimarisi (sound architecture), gériinmez mimari (invisible architecture),
mekani tiretici olarak ses (sound as a generator of spaces), hareket eden sesle olusturulan
mekan (space created through travelling sound) ifadeleri bu sorguya yon verir ve sesin
mekani ifadesinin kavranmasina imkan tanir (http-23; Treasure, 2012; Leitner, 2008, s.
180).

Mimarlik kokenli sanatg1 Leitner ses ve mekan lizerine diisiincelerini 1971 yilinda
Ses Mimarisi isimli kitabiyla ortaya koymustur (http-24). Mimarlik kokenli olmasi
sebebiyle bu alandaki bilgi ve birikimleri dogrultusunda ses araciligiyla mekan yaratmak
amaciyla birtakim enstalatif isler tiretir. Kendi ifadesiyle ortaya koydugu isleri, bicim ve
icerik olarak ses hareketleriyle belirlenen mekanlarin isitsel-fiziksel deneyimini ele alir
(Leitner, 2008, s. 135). Bu isler vesilesiyle zaman zaman yeni bir mekan yarattig1 gibi
mevcuttaki mekanin algisinm1 da degistirdigi o6rnekler de mevcuttur. Bernard Leitner’a
gore: “Bir ¢izgi sonsuz noktadan olusan bir dizidir. Bir ses ¢izgisi ise pes pese dizilmis
hoparldrler araciligiyla sesin bir hoparlérden bir digerine yonlendirilmesiyle olusur. Bir
mekan cizgiler ile tanimlanabilir. Ses cizgileri de ayni sekilde hareket eden ses

araciligryla mekani tanimlayabilir (Leitner, 2008, s. 135)” (Bkz. Gorsel 3.11).
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Gorsel 3.11. Bernhard Leither, The Soundcube

Kaynak: https://www.archdaily.com/168979/bernhard-leitner-sound-spaces/1274386554 (Erisim Tarihi:
10.09.2021) (http-25)

Esen’in aktarimiyla;

Leitner sesi, mekan igine yerlestirilmis ve ¢izgisel olarak pesi sira konumlandirilmig
hoparlérlere yonlendirerek, mekanin iginde sesin zamanini da kontrol edebilmeyi
basarmigtir. Bir sesin A noktasindan B noktasina ne kadar siirede ulasacagi lizerinde
hakimiyet saglanmasinin ardindan Leitner, izleyicinin i¢ginde bulundugu mekanin boyutlarina
yonelik algisini manipiile etmistir. Leitner sesin tonal ve tinisal degerleriyle de onayarak,
mekanin boyutlart disinda materyal 6zellikleri {izerinde de kontrol saglamistir. Yine ayni
sekilde Leitner (bir binanin disindan gelen sokak ve trafik giiriiltiisiiniin yan1 sira ayni bina
icinde yer alan alt ve iist katlar ile merdiven ve asansor boslugu gibi) mekana disaridan
karisan bagka sesleri de kontrol ederek mekanin algisini iizerinde bir kontrol saglamustir.
Boylece Leitner, sesi mekan i¢inde gezdirerek mekan algisina miidahale etmekle birlikte,
mekanin i¢inde bir form yaratmay1 da hedeflemistir (Esen, 2016b, s. 47-48) (Bkz. Gorsel
3.13).
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T IO SN

Gorsel 3. 12. Maket model iizerinde temsili ses kaynaklar: (siyah noktalar) araciligiyla sesin mekdnda
gezdirilmesinin gosterimi

Kaynak: Leitner, 2008, s. 136

Klee’nin de mekan igin Leitner’in ifadelerine benzer sdylemlerde bulundugu

sOylenebilir:

Biitiin resimsel bigim, kendisini harekete gegiren noktayla baslar... Nokta hareket eder... Ve
ilk boyut olan ¢izgi meydana gelir. Dogru bir diizlem olusturmak i¢in hareket ederse, iki
boyutlu bir eleman elde edilir. Diizlemden mekana harekette diizlemlerin garpismasi ii¢
boyutlu cismi meydana getirir... Bu noktayi bir dogruya, dogruyu bir diizleme ve diizlemi
bir mekansal boyuta hareket ettiren kinetik enerjilerin bir 6zetidir (Klee 1961°den aktaran

Ching, 2015, s. 1).

Bu iki farkli sdylem arasindaki temel fark mekéani olusturan sinir 6geleridir. Klee
nokta, ¢izgi ve diizlemlerin sinirlandirdigi hacmi kastederken, Leitner sesin hareketi
sebebiyle sinirlandirdigi ve tanimladig: isitsel alani kasteder.

Bu ifadeler iizerinde mekan kavramini yeniden diigiinmek ve yeniden tanimlamak
gerekli gortildiigiinden sesin mekani ifadesine yer verilmistir. Sesin mekaninin aksine
mekanin sesinin siirlari bir anda deneyimlenebilirken bu sinirlar dinamik ya da akigkan
olarak nitelendirilemez. Ancak iki ifadede de mekan bir dizi igitsel duyumlar1 beraberinde
getirir. Tiim bu duyum ve deneyim siireci beraberinde zamani getirir. Mekan isitsel veriler
araciliiyla sesin mekanina dontisiirken zamanla degisir. Mekan bu noktada yer yer sanata
zaman boyutu ile katilir ve yeni bir mekan agilimini dogurur. Bu agilim, mekansal
yerlestirmelerin (enstalasyonlarin) ses mekanlari ile iligkisinin kurulmasina ve isitsel
farkindaligin olusturulmasina olanak verir. Isitsel kanal araciligiyla sesin mekam

baglaminda diisiinme ve temsil sekillerini degerlendirme yeni bir yaklasim olarak kabul
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edilebilir niteliktedir. Leitner, bu ifadelerde odaklanilmasi gereken noktanin, insa edilmis
ses mekanlari ile beden arasindaki iligki oldugunu dile getirir (Leitner, 2008, s. 135).
Olgek, dogrudan bedenden mekana kadar uzanmaktadir.

Kulaklarla duymak isitsel-fiziksel alginin sadece bir pargasidir. Onceki bdliimlerde
de bahsedildigi lizere bir akustik uyaran, bir isitsel bilgi sadece kulaklarla degil bedenle
de biitiinciil olarak hissedilir. Bu temel bilgi, mekéansal deneyim ve sesin iligkisini insa
edebilmek i¢in merkezi bir oneme sahiptir. Esen’in aktarimiyla Leitner mekan konusunu
insan bedeni ve beden araciligiyla gergeklesen bir duyum iizerinden i¢ mekan, insan
bedeninin disinda kalan ve mimarinin etkisiyle bigimlenen igitsel alani ifade eden dis
mekan olmak {izere iki farkli sekilde isler (Esen, 2016b, s. 47).

Pallasmaa’nin ifadesiyle anlamli mimarlik insanin kendini bedenli ve tinsel tam
varliklar olarak deneyimlemesini saglar (Pallasmaa, 2016, s.14). Aslinda bu her tiirlii
anlamli sanatin temel amacidir. Calisma kapsaminda ses mekanlari ya da enstalasyonlari
olarak ifade edilen alanlarin deneyimlenmesinde Ozgiin bir aligveris gergeklesir.
Pallasmaa’nin aktarimiyla insan duygularini ve cagrisimlarini mekéna o6diing verir,
mekan da insana, algilarini ve diisiincelerini ayartan ve 6zglirlestiren aurasini 6diing verir.
Ister mekan tasarimcist olsun, ister sanatg1 her biri ¢alisirken dissal ve nesnellestirilmis
bir soruna odaklanmis olmaktan ¢ok, kendi bedenleri ve varolus deneyimlerini dogrudan
dogruya isin igine katarak calisirlar. Mekan tasarimcist biitiin bedeni ve kendilik
duygusuyla birlikte c¢alisir. Bir mekan iizerinde calisirken mekéan tasarimcist aym
zamanda bir tiir tersten perspektifin de icindedir: kendi kendilik imgesi, ya da daha
dogrusu, varolugsal deneyimi. Yaratici emekte giiclii bir 6zdeslesme ve yansitma
gerceklesir; yaraticinin biitlin  bedensel ve zihinsel yapist is mahalline doniisiir
(Pallasmaa, 2016, s.14-15).

Insan1 biitiinciil bir yaklasimla mekana dahil etmek mekanin kullanicisinin da ses
drettiginin farkina varilmasina yardim eder. Her mekén ses kaynagina kendine 6zgii bir
sekilde geri doniis yapar ve sahip oldugu fiziksel 6zellikleri araciligiyla zaman zaman bu
geri doniislerde bazi degisikler dogurur. Pallasmaa’nin Stokes’dan aktardigi gibi
erkeklerin anneleri gibi binalar da iyi dinleyicilerdir. Ister belirgin olsun ister goriiniiste
yiginlasmis uzun sesler olsun saraylarin kanallar ya da kaldirimlar arkasina uzanan
deliklerini yatigtirir. Yankisiyla birlikte uzun bir ses tasin tanimlanmasini saglar (Stokes,

1978’den aktaran Pallasmaa, s. 62). Goriildiigii gibi isitsel kanal araciligiyla mekan ve
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insan arasinda karsilikli bir bilgi alisverisi s6z konusudur. Onceki béliimlerde de
deginildigi gibi bu aligveriste insan dinleyici olabildigi gibi ses kaynagi da olabilir.

Ses mimarisi, temelde mekan iizerinden mimarlik ve sanati bir araya getiren
enstalasyonlar ile iliskilendirilerek degerlendirilirken belli sorgulamalarin yapilmasini
gerekli kilar. Bu baglamda mekan, ses ile iliskili islerin sergilendigi bir miize olarak
degerlendirilirse gerekli fiziksel gevre kosullarinin saglanmasi sebebiyle belirli onlemler
almak, degisiklikler yapmak, smirlar ¢izmek gerekebilir. Ancak ses mimarisiyle
iliskilendirilen ses enstalasyonlar1 giindeme geldiginde bdyle sinirlandirmalardan s6z
edilmez. Ciinkii bu enstalasyonlar mevcut mekanin sahip oldugu 6zellikler {izerinden
kurgulanir. Hatta bu 6zellikler mekana yerlestirilen ses isleri i¢in biriciktir, kirymetlidir.

Bu noktada soyle bir soru yoneltmek miimkiindiir:

Mekdan ve ses iligkisi paydasinda yalnizca belirli bir mekan igin yapilan mekdna

ozgti bir ses enstalasyonu, farkli mekdna tasindiginda ne olur?

Bu soruya sanat disiplini acisindan cevap vermek daha derin ac¢ilimlar1 ve bilgi
birikimlerini gerektirdiginden bu cevap c¢alismanin diginda tutulur. Ancak yalnizca ses
mimarisi ile iligskilendirilmesi agisindan degerlendirmek gerekirse enstalasyonun yer
degistirmesi igerigini bozacaktir. Bu bozulma negatif bir anlam olarak
degerlendirilmemelidir. Eski durumun yeni durumundan farkini ortaya koyabilmek adina
bozulma seklinde ifade edilmistir. Ciinkii tasindig1 yeni yerde yeni bir ses cevresiyle
biitiinlesecek ve bu ¢evreyle birlikte dontsiip, degisikliklere ugrayacak olan bu
enstalasyon goriiniisii itibariyle bir degisiklige ugramamais gibi goziikse de aslinda 6ziinde
tamamen farklilagip, yeniden dogmustur.

Bu sorgulamayr somutlastirabilmek adma Zimoun’un mekana 06zgli ses

enstalasyonlar tizerinden degerlendirmeler yapilabilir.

3.5.1.1. Zimoun

Isvigre, Bern’de dogmus ve kiiciikliigiinden itibaren saplanti derecesinde ses
tutkunu olan Zimoun bu tutkusu sebebiyle kendisini ses arastirmalarina vermis, kendi
deyimiyle bir ses mimar1 olmay1 basarmistir (Bkz. Gorsel 3.13). Yaptigr islerin tipki
mekanlar gibi kesfe agik oldugunu ve tam da bu yiizden ses mimarligi terimini
kullandigini her daim ifade eder (http-26). Basit ve iglevsel bilesenleri kullanan Zimoun,

mimari fikirli (architecturally-minded), hazir sistemlerde mekanik ritmi ve akis1 kesfeden
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kurulumlari ve siradan endiistriyel nesneleri igeren ses platformlart olusturmaktadir (http-

28).

Gorsel 3.13. Zimoun
Kaynak: https://www.zimoun.net/cv/ (Erisim Tarihi: 13.01.2020) (http-28)

Bir roportaj esnasinda Zimoun’a “Sesi, yapitlarinda mimari bir unsur olarak

kullanmak nasil aklina geldi?” sorusu yoneltilir;

“Ben sese, mimari bir unsur olarak ilgi duyuyorum. Mekan yaratan, ama ayni zamanda bir
sekilde mekanin igerisinde var olup onunla etkilesim kuran sese. Hem 3 boyutlu ses yapilari
ile hem de sesin mekansal deneyimi ve kesfi ile ilgileniyorum. Bir binanin etrafinda yiiriimek
gibi, bir sekilde igerisine girilip akustik agidan kesfedilebilen duragan ses mimarileri

yaratmak adina sese ilgi duyuyorum (http-27)”.

Zimoun, isleri vasitasiyla izleyicinin ses ve mekanin birlikteligine odaklanmasini
saglamay1 amaclamaktadir. Sanat¢inin ses yerlestirmelerinde mimari ve ses birbirlerini
tamamlayici iki 6ge olarak yer almaktadir. Yerlestirmelerinde ses tamamlayict bir 6ge
olmaktan ¢ok mekanin kendisini olusturmaktadir. Zimoun’un sadece kavramsal olarak
degil, malzeme olarak da sade ve temel olana yonelmesi, yaptigi isleri daha da
anlasilabilir kilmaktadir. Islerinde giinliik nesneleri kullanan sanatg1, onlara 6zgii sesleri
mekanla biitiinlestirirken bu sesler kimi zaman bir kese kagidi hisirtisi, bir karton kutunun
tikirtisi, ya da bir tahtanin kendine 6zgii tonlari olabilmektedir. Gorsel ve tinisal
sadeligin mekanin bilesenleriyle etkilesimi, bu kinetik yerlestirmeyle karsilasan insanda
da giiclii etkiler yaratmaktadir (http-26). Sesin tiim imkanlarini aragtiran sanatg¢inin
yerlestirmelerinde sesi mimari bir 6ge gibi kullanarak onunla mekani yarattigi, insan1 da
bu mekanin isitsel deneyimin bir parcasi haline getirdigini sdylemek miimkiindiir.

NYUAD Sanat Galerisi ekibinden Allison, Zimoun'un islerini tanimlayabilmek

icin, heykel, miizik, kompozisyon, ses peyzaji ve enstalasyon (yerlestirme) gibi ¢ok
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katmanli ifadeler kullanir ve herhangi bir kategoriye yerlestirmekte giicliik ¢ektigini dile
getirir; ona gore Zimoun'un isleri minimalist, kavramsal, etkileyici, teknik detaylar
barindiran, dogal ve kaotik niteliktedir. Bu isler referanslarindan arindirilmis, her
yerlestirmenin yapildig1 siradan malzemelerin Otesinde, net bir kategorizasyondan
kacinirken sayisiz ¢cagrisimlar uyandirir (Allison, 2019, s. 2).

Zimoun’un sesle biiyiilii bir diinya yarattigini sdyleyen Kavrakoglu’nun aktarimiyla
onun ses heykelleri, her insana farkli duygular (huzur, rahatsizlik vb.) yasatmaktadir. Ya-
rattig1 hareketli ses heykelleri genel olarak kiigiik ve ¢ok sayida mekanik tasarimin bir-
lesiminden olusmaktadir. Zimoun’un fiitiiristik tasarimlarina genel olarak robotik c¢agri-
simlar, sadelik ve kaos hakimdir (Kavrakoglu, 2017, http-29).

Zimoun islerinde dogru akim elektrik motorlari, titresim motorlari, vantilatorler,
mikrofonlar, hoparlorler, metal teller, eski mobilyalar, karton kutular ve plastik torbalar
gibi ¢ok basit elemanlardan yararlanir (Bkz. Gorsel 3.14). Bu yalin endiistriyel
malzemeler araciligiyla insanlara ayrilmig ve dikkat c¢ekici basitligi ile insan1 hemen
yakalayan anitsal ses i¢ mekanlar1 (sound inteiors) meydana getirir (http-30). Bir nevi bu
basit elemanlar1 dogru kullanarak mimari orkestra olusturur, hatta ayni tasarimlarin gok
sayida tekrarlanmasiyla biiyiik bir alana yayilan bu isler, sunuldugu mekani da kendisi
yaratir. Ortaya koydugu isleri kullandigi malzemelere gore isimlendiren Zimoun bunun

gerekcesini de soyle ifade eder:

“Oncelikle birinin bir isimin &niinde dururken neden ve nasil belirli bir tematik baglanti
kurdugunu, belirli bir yone gittigini ve bundan nasil bir fikir iiretmeye basladigin
diisiiniiyorum. Insanlara yaratma 6zgiirliigii tanimak icin, 25 adet ézel iiretim dc motoru,
dolgu teli 1.0mm gibi malzemelerin agiklamalarina dayanarak bagliklari ¢ok soyut
tutuyorum. Bu ¢alismanin ad1 Yagmurlu Bir Pazar Sabahi olsaydi, baslik ona bakma seklinizi

etkiler ve yaratici olasiliklarinizi azaltirdi (http-31)”.
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Gorsel 3. 14. 25 adet ozel iiretim dc motoru, dolgu metali 1.0 mm, ¢elik, gii¢ kaynagi, aliiminyum
profil,60 x 100 x 5 cm
Kaynak: Scholz, 2019, s. 24

Zimoun islerini mekan icinde kullandigi malzemeler aracilifiyla yatayda ve
diiseyde farkli diizlemlerde yerlestirir (Bkz. Gorsel 3.15). Aymi zamanda ¢ogu
yerlestirmede kullandigi kutularin nitel agidan giindelik basit malzemelerin dontlisiimii
acisindan bir¢ok anlam tasidigini ifade ederken, nicel a¢idan da kutunun biiytikliigiiniin
rezonans icin daha biiytik bir gdvde olusturacagindan daha derin seslere sebep olacagini

vurgular (http-31).

Gorsel 3.15. Mekan iginde; a) yatay diizlemde yerlestirilmis karton kutular
b) diisey diizlemde yerlestirilmig karton kutular
Kaynak: https://www.zimoun.net/ (Erisim Tarihi: 03.0.2021) (http-33)

Kutular araciligiyla tiretilen sesler, motorlarin kutularin iizerine sabitlendigi yere
gore de degisir. Diisey yerlestirmelerde pamuk toplar dolgu telleri ile motorlara
baglanirlar ve sarka¢ gibi hareket etmeleri i¢in kutularin oniine asilirlar. Dolgu telleri
farkli uzunluk ve sekillerde oldugundan, pamuk toplar1 farkli hizlarda hareket eder ve
kutulara farkli hizlarda vurur. Toplamda, her biri ayr1 bir vurus darbesi iireten biiyiik

kutulara dayali bir duvar ya da zemin yapisi olusturulabilir. Birlikte, tim bu darbeler, asla
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tekrarlanmayan, ancak ¢ok organik hissettiren statik ve karmasik bir ses yapist olusturur.
Aktif dinleyiciler, ses yapisindaki pek ¢ok farkli katmani duyabilirler. Bu katmanlar
donuk vurus darbeleri, kiiciik ya da daha yiiksek perdeli tirmalama sesleri ve cok
uzaklardan gelen bir drone un sesini animsatabilir. Yatay yerlestirmelerde ise genelde her
motor diiz bir konumdadir, yine diiz bir dolgu teli parcasi lizerinden bir pamuga
baglanmistir. Buradaki toplar sarkag¢ gibi sallanmaz; bunun yerine karton kutularin st
yiizeyinde olduk¢a hizli titresirler. El yapimi motorlarda oldugu gibi tellerin
uzunlugundaki ¢ok kiigiik farkliliklar sayesinde her mekanizma kendi davranigini liretir.
Ve her mekanizma iiretilen sesi etkilemesi igin kartonun {ist ylizeyinde farkli bir noktaya
yerlestirilmistir (http-31). Yatay ve diisey yerlestirmelerin her ikisinde de insan sadece
malzemelerin sesini degil, ayn1 zamanda mekan baglaminda mevcut ses mimarisin
olusturdugu sesi de deneyimlemis olur. Bu sebeple her bir mekan parcasi yerlestirmenin
timiiyle ayr1 ayr1 dongiisel bir aligveris igindedir.

Zimoun eserini yerlestirdigi mekani, biraktigi bosluklari, esere yakindan veya uzak-
tan bakildiginda farkli etkiler yaratacak sekilde tasarlar. Eserin tirettigi ses, rastlantisal
degil, bilingli olarak planlanmis ses iken tamamiyla bu hassasiyetle olusturulan mekéan da
sesin mekanidir. Zimoun’a ortaya koydugu islerin var olmasi i¢in en ideal yerin neresi
oldugu ve bu yerin 6zellikle fiziksel mekanlar biinyesinde mi yoksa baska bir yerde mi

oldugu sorulur:

“Bu anlamda tek bir ideal yer yok, genis bir yelpazede ¢ok ilging yerler var. Calismam gergek
malzemeler, bosluklar ve ses ozellikleriyle ilgili oldugu igin elbette fiziksel alana ihtiyag
duyuyorum. Her bitig, mekanin kendisinin ses 6zelliklerine dayandigindan, her mekan isi bir
sekilde kendi yolunda tamamliyor. Ve her mekanin ses 6zellikleri farkli oldugundan mekanin

kendisi nihai sonucu biiyiik 6l¢iide etkiliyor (http-32)”.

Zimoun’un mekana ve sese iligkin tiim sdylemlerinin farkindaligiyla sesin mekani
ifadesini somutlastirabilmek adina onun farkli mekanlarda, farkli tarihlerde, farkl
malzemeler araciligiyla ortaya koydugu c¢alismalar1 gorseller ve videolar yardimiyla
detaylica incelenmis Tablo 3.6, Tablo 3.7, Tablo 3.8, Tablo 3.9, Tablo 3.10, Tablo 3.11,
Tablo 3.12, Tablo 3.13, Tablo 3.14 ve Tablo 3.15°de elde edilen veriler belirli bir

standartta sunularak, bu verilerin analizleri yapilmistir.
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Tablo 3. 6. 200 adet ézel dc motoru, 2000 adet 70x70cm olciilerinde mukavva elemanlar
Kaynak: http-33, http-34, http-35

KUNYE

Calismanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

200 adet 6zel tiretim dc motoru, 2000 adet

70x70cm Olgiilerinde mukavva elemanlar

Calismanin Sergilendigi Yer

Cagdas Sanat Miizesi, Biikres, Romanya

Calismanin Sergilendigi Yil

2011

Calismanin Kiiratorii

Rokolectiv Bucharest

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Karmagik ve kinetik ses heykeli niteligi tasiyan bu yerlestirme ig¢inde bulundugu

mekanla iliskili olarak yar1 6zerk nitelik tasirken ayn1 zamanda mekan iginde yeni bir

mekan olusturulmustur. Hannes Zweifel ile birlikte ortaya koyulan bu ¢aligsma gorsel,

sonik ve mekansal dgeleri birlestirerek mekanla birlikte organik olarak dengelemistir.

Basit ve iyi tasarlanmis mekanik sistemleri kullanan ayrica mevcut mekéni ses

araciligiyla doniistiiriir. Insan igin sesin beraberinde getirdigi hareketteki karmasik

davranislar1 incelemeye firsat tanir. Zimoun, genelde yaptigi gibi ana cergevenin

olusturulmasi i¢in aym teknik ve malzemeyle hazirlanmis kiigiikk mekanik eleman

birimlerini ve onlarin katlarini kullanarak mevcut mekan iginde ayrica ses alani olugturur

(http-33; http-34; http-35).

GORSEL
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Tablo 3. 7. 43 adet ozel tiretim dc motoru, 31,5 kg kese kdgid:
Kaynak: http-33, http-36, http-37, http-38

KUNYE

Calismanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

43 adet 6zel iiretim dc motoru, 31,5 kg

kese kagidi

Calismanin Sergilendigi Yer

Orbital Gaeden, Bern, Isvicre

Cahismanin Sergilendigi Yil

2013

Caliymanin Kiiratorii

Don Li and Jahn Antener

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Ses, mekanik ve basit mekanik pargalarin bir araya getirilmesiyle miitevazi nesnelere

hayat veren siiriikleyici bir enstalasyon insa edilmistir. Motorlar kese kagitlarinin altina

yerlestirilerek ve alttaki sistem ytizeyi harekete gecirir. Boylelikle farkli boliimleri ¢esitli

araliklarla kaydirarak tiim alanin bir kagit denizi gibi gériinmesine sebep olur. Ancak bu

noktada bazi ziyaretciler zihinlerinde yiizeyin altinda onu hareket ettiren biiyiik yilan

gorsellestirebilirler. Yatay diizlemde, ortaya ¢ikan giiriiltii kaliplar1 ve yankilanan ses

dizileriyle zemin siirekli hareket halindedir. Ayrica bahsedilen tiim bu hareketler mevcut

mekanin iginde olusan kinetik bir kiirede gerceklesir (http-33; http-36; http-37; http-38).

GORSEL
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Tablo 3. 8. 186 adet ozel iiretim dc motoru, pamuk toplar, 60x60x60cm é6l¢iilerinde mukavva kutular
Kaynak: http-33, http-39, http-40

KUNYE

Cahsmanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

186 adet 6zel iiretim dc motoru, pamuk
toplar, 60x60x60cm 6lgiilerinde mukavva

kutular

Calismanin Sergilendigi Yer

Rennes Giizel Sanatlar Miizesi, Fransa

Cahsmanin Sergilendigi Yil

2013

Caliymanin Kiiratorii

Electroni[k]

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

“Yaptiklarimda ne goriiyorsaniz onu duyuyorsunuz. Boylece malzeme, hareket ve ses

arasindaki iliski oldukca acik ve dnemlidir (Zimoun, http-40)”.

Ses sanati ile mimari mekani birlestiren bu yerlestirme basit, giinliik endiistriyel

malzemeler (karton kutular, pamuk

iretme sistemleri kurgulanmis ve

toplar, metal teller vb.) aracilifiyla ses ve giiriiltii

diisey ylizeyler mekanik tesisatlarla donatilarak

mevcut mekana yerlestirilmistir. Ziyaret¢i mekana hakim olan mekanik ritmi kesfeder,

diizen ve kargasa arasindaki ince

denge ¢izgisinde kisa siireligine seyahate ¢ikar.

Sonuctaki isitsel atmosfer bir miihendis, bir mekan tasarumcisi, bir zanaatkar, bir

arastirmaci, bir aranjor ve bir orkestra sefinin becerilerinin bir birlesimi niteligindedir

(http-39).

GORSEL
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Tablo 3. 9. 318 adet dzel iiretim dc motoru, mantar toplar, 100x100x100cm mukavva kutular
Kaynak: http-33, http-41

KUNYE

Calismanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

318 adet 6zel iiretim dc motoru, mantar

toplar, 100x100x100cm mukavva kutular

Calismanin Sergilendigi Yer

Opernwerkstitten, Berlin, Almanya

Cahismanin Sergilendigi Yil

2013

Caliymanin Kiiratorii

Leigh Sachwitz

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Bu minimalist yerlestirmedeki dogal fenomenlerin akustik ugultusu, duygusal bir

derinlik tasiyarak, mekan ig¢inde yankilanir. Ses ve hareket araciligiyla yerlestirmenin

karmagik davramiglarini olusturmak ve incelemek icin basit sistemlerin sanatsal bir

arastirmay1 gerekli kilar. Yapisal sadelik ve karmasik bir iliski dizisini, “yapay” ile

“organik” arasinda siiregelen etkilesimi ortaya ¢ikarmak i¢in endiistriyel bir ¢icek gibi

acilir (Beck, http-41). Bu yar1 6zerk yerlestirme, tamamen sentetik bir cansiz madde

olarak Oncelikle kendi alaninda var olur. Sonrasinda, determinist sistemler iginde,

karmagik davranis kaliplarinin evrimlestigi sapma, reddetme ve askinlik gibi yaratict

kategoriler aniden devreye girerek mekanin ve ses alnimin yeniden yorumlanmasina

sebep olur (http-41).

GORSEL
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Tablo 3. 10. 36 adet vantilator, 4,7 m3 ambalaj koprigii
Kaynak: http-33, http-42

KUNYE

Calismanin Adi (Kullanilan ) )
36 adet vantilator, 4,7 m® ambalaj kopiigii
Malzemeler)

Calismanin Sergilendigi Yer Lugano Sanat Miizesi, Isvicre

Cahismanin Sergilendigi Yil 2014

Calismanin Kiiratorii Guido Comis ve Cristina Sonderegger

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Zimoun’un tiim igleri arasinda oldukga farkli bir atmosfer sunan bu yerlestirme, mevcut
binanin her penceresinin Oniine yerlestirilmis bir tel 6rgii igine sikigtirilmis ve siirekli
sallanan yaklasik bes metrekiip ambalaj kopligli kullanarak mekana o6zel bir ses
kurgulanmigtir. Vantilatorler yardimiyla ivme kazanan, kar tanesine (snowflake)

[IP% L)
S

gonderme yapan formundaki kopiikler sonucta, izleyiciyi biiyiileyen bir atmosfer
yaratir. Izleyicilerin mekan algisin1 degistiren bu yerlestirme, farkli mekanlar1 (i¢-dis)
etkilesime sokarak tekrarlayan hareketler, modiiler &geler ve sesler iireten basit
elektronik cihazlara dayanmaktadir. Temel kurulum, kapali mekani, insanlarin esintiyi,

siriltiyl, higirtiyr sanki hayvanlarin ¢agrilar1 veya ar siiriilerinin sesleri gibi dogal bir

atmosferin pargastymig gibi algilamasina olanak tanir (http-42).

GORSEL
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Tablo 3. 11. 20 adet ozel iiretim dc motoru, 81 adet 70x70x70 cm mukavva kutu
Kaynak: http-33, http-43

KUNYE

Cahsmanin Adi (Kullanilan 20 adet 6zel iiretim dc motoru, 81 adet

Malzemeler) 70x70x70 cm mukavva kutu

Calismanin Sergilendigi Yer Mannheim Kiiltiir Merkezi, Almanya

Cahismanin Sergilendigi Yil 2014

Cahismanin Kiiratorii Hortense Pisano ve Martin Stather

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Bu yerlestirme, mevcut mekani kullanma agisindan Zimoun’un islerinin genelinden
farklilik gosterir. Mekana yatay dogrultuda yerlestirilen bu ses heykeli diger islerin aksine
zemin dogrultusunda degil de tavan dogrultusunda askidadir. Enstalasyon, kare seklindeki
1zgara icinde tavana asilan karton kutulardan olusur. Kutular zemin ve tavan arasinda
asilidir ve iki farkli seviyeden de goriilebilir. Kutularin ¢arpigmasi ve garpistiklarinda
meydana gelen siirtinme, ¢ok farkli karakterde ses ve giiriiltiiye yol acar. Kutular
arasindaki bosluklar kii¢iik oldugundan, bir kutunun hareketi komsu kutular etkiler ve bu
da siispansiyonun siirekli degisen ve ilerleyen ¢ok karmasik bir genel performansina yol
acar. Boylelikle mekanin ziyaretgisi ses alani lizerinde siirekli olarak devinimi hissedebilir.
Bu yeni akustik perspektif, ziyaret¢inin siirekli yeni yollar deneyimleyebilecegi bir alam
tanimlar. Izleyici mekan boyunca hareket ettikge akustik perspektif degisir ve siirekli yeni
sekillerde deneyimlenebilir. Bu ¢alisma, Zimoun ile Hannes Zweifel birlikteliginde

gelistirilip, kavramsallagtirilip sunulmustur (http-43).

GORSEL
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Tablo 3. 12. 259 adet ozel iiretim dc motoru, 140x35x35cm olgiilerinde mukavva kutular
Kaynak: http-33, http-44, http-45

Cahsmanin Adi (Kullanilan 259 adet 6zel {iretim dc motoru,

Malzemeler) 140x35x35cm mukavva kutular

Cahismanin Sergilendigi Yer
Fransa

KUNYE

Interstice 09, Saint-Nicolas Kilisesi,

Cahsmanin Sergilendigi Yil 2014

Calhismanin Kiiratorii David Dronet

KAVRAMSAL CERCEVE
VE YONTEM

egiliminde oldugunu agiklamaya yardimci olur (http-44; http-45)

Zeminde amorf bir formda yerlestirilen hareketli motorlarin kinetik enerji sagladigi
dikey kutular mekanin karakteristik ve giiglii akustik niteliklerinin katkilariyla
olaganiistii bir ses ortami olusturur. Kutularin hepsinin tiim yiizleri kapali ve tepe
noktalar1 ayn1 yone bakacak sekilde yerlestirilmistir. Motorlar, kutular1 hareket ettirerek
sallanarak ses iiretmelerini saglar. Zimoun yerlestirmeyi kurguladiktan sonra kurulum
kompozisyonuna miidahale etmez, yani mekanik sistemleri yonlendirmez ve bilesenlerin
hareketlerini kontrolsiizce dogal akisina birakir. Bu baglamda sesin deneyimlendigi her
dakika ve her saniye insan beyni, hayal edebileceginden ¢ok daha karmasik bir bilgi
hazinesi isler. insanin duyduklari, gordiikleri, dokunduklar1 ve kokladiklari seyler
aracilifiyla beyin hangi yonlerin daha onemli hale geldigine karar vermek i¢in hizli

kararlar vermek zorundadir. Bu, agir1 uyarici ortam sesin neden bazi seyleri hatirlama
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Tablo 3. 13. 150 adet dzel iiretim dc motoru, 270 kg ahsap, 210 m serit tel
Kaynak: http-33, http-46, http-47

KUNYE

Cahsmanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

150 adet 6zel iiretim dc motoru, 270 kg
ahsap, 210 m serit tel

Cahismanin Sergilendigi Yer

Klangraum Krems, Avusturya

Cahismanin Sergilendigi Yil

2015

Caliymanin Kiiratorii

Jo Aichinger

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Biitiin bireysel sistemlerin toplami, ses ve harekette zengin dokular iiretirken, kilisenin

mimarisi tiim kiigiik sesleri mekanin her yerine yansitarak ¢ogaltir (Zimoun, http-47). Bu

yerlestirme, siirsel bir oyunculuga sahip, ayni anda ¢ok katmanli bir sekilde basit ve

karmasigin, tekrar ve ince anormalliklerin, rutin ve tesadiifiin sonuclar1 olan

eserlerdendir. Zimoun'un bu ¢aligmasinda kullanilan bilesenler basit, islevsel ve ham

iken, yalnizca estetik agidan iist diizey ve amaca uygun olarak secilmis 6geler ve

malzemeler minimalist bir tarzda bir araya getirilmistir. Radikal indirgeme yoluyla

yalnizca belirli bir yone sabitlenmeden ¢ok sayida ¢agrisima izin veren bir atmosfer

yaratilmigtir Radikal soyutlama, seylerin arka planinda bir kod gibi islev goriir, boylece

dogrudan, somut bir atif imasindan zarif bir sekilde kaginilir (Neumann, http-46).

GORSEL




Tablo 3. 14. 297 adet 6zel iiretim dc motoru, 1247m ip, 19 cm tahta ¢ubukiar, 10x10x10 cm mukavva

kutular

Kaynak: http-33, http-48

KUNYE

297 adet 6zel tiretim dc motoru, 1247m ip,
19 c¢m tahta ¢ubuklar, 10x10x10 cm

mukavva kutular

Cahismanin Adi (Kullanilan

Malzemeler)

Santiago Cagdas Sanat Miizesi, Santiago,
Sili

Calismanin Sergilendigi Yer

Cahsmanin Sergilendigi Yil 2019

Calismanin Kiiratorii -

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Gorsel agidan yatak olarak izlenen bu calisma aslinda diisey dogrultuda asili olan
cubuklar vasitasiyla ses tretir. Her asamada gozlemlemeye ve yansitmaya tesvik eden
durumlar ve kosullar yaratmaya c¢alistigint sdyleyen Zimoun, ziyaretgiyi diinya ve evren
hakkinda diisinmeye ve merak etmeye sevk eden durumlar kurgulamayi hedeflemistir.
Mekani isitme araciligiyla gozlemleyerek cesitli tema ve alanlarla iligkilendirme ve
baglanti kurma firsatlar1 yaratan yerlestirme, ziyaret¢iyi geri dondstiiriilmiis
malzemelerin sistematik kullanimi ve kaynak kullanimi hakkinda sorgulamalara siiriikler.
Birgok bireysel unsur tarafindan beslenen ve ¢alistirilan bu sistemleri gdzlemlemek ayni
zamanda bir tiir meditatif durum da yasamaya olanak tanir. Bdyle anlarda biling ve algi

sese odaklanarak birlikte ¢alisir (http-48).
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Tablo 3. 15. 1944 adet ozel iiretim dc motoru, mdf panel 72x72 cm, metal diskler @ 8 cm
Kaynak: http-33, http-48, http-49

KUNYE

Calismanin Adi (Kullanilan 1944 adet 6zel iiretim dc motoru, mdf

Malzemeler) panel 72x72 c¢m, metal diskler @ 8 cm

Warehouse Jaeger-LeCoultre, Cenevre,
Cahismanin Sergilendigi Yer .
Isvigre

Cahsmanin Sergilendigi Yil 2020

Cahsmanin Kiiratorii -

KAVRAMSAL CERCEVE

VE YONTEM

Bu kurulum Jaeger-LeCoultre tarafindan gorevlendirildi ve Tetro ile isbirligi i¢inde
iretilmistir. Tiim motorlar ayn1 akimla beslenir. Bu, teorik olarak tiim motorlarin ayn
hizda donmesine neden olur. Ancak pratik olarak metal disklerin {izerine yerlestirildigi
tim teller el yapimi oldugu icin bu tellerin her biri biraz farklidir. Bu farkliliklar,
disklerin doniislerinin birbirinden farkli olmasina izin verir ve bu kiigiik farkliliklar
nedeniyle diskler ayr1 ayr1 hareket eder. Bazilar1 panelde daha diiz durur, digerleri daha
hizl1 doner. Bu karmasik bir bireysellik yaratir ve her 6ge kendi 6zelliklerini gelistirir.
Bu bireysellik, bu ¢alismanin hem gorsel hem de akustik dzelliklerini etkiler. Islevde
eszamanli basitlik ve davranista ortaya ¢ikan karmasiklik, Zimoun'un caligmasinin

merkezi bir 6zelligidir (http-48; http-49).
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yapilan literatlir taramalart sonucunda sesin farkli disiplinler tarafindan farkl
baglamlarda ele alinip incelendigi goriilmektedir. Disiplinler aras1 bir kavram olan ses, tarihi
stirecte siirekli degisime ugrayarak, farkli anlamlar kazanmis ya da sahip oldugu anlamlari
yitirmistir. Clinkii kendi zamaninda ikamet eden ses, i¢cinde bulundugu o an'a 6zgiidiir. Ayrica
cogunlukla nesnel verilere dayanan ses aslinda insana 6zgiidiir yani 6zneldir. Bu sebeple sese
yiiklenen islev ve anlamlar1 bulundugu zaman i¢inde insan olgusuyla birlikte degerlendirmek
daha dogru olacaktir. Sesi i¢inde bulundugu mekandan koparmak da yanlhs degerlendirmelere
yol agacagindan ses-insan iliskisini i¢inde bulundugu mekanla birlikte ele almak gerekli
goriilmektedir. Farkli mekanlarda farkl sekillerde agiga ¢ikan ses, insan bedeni araciligiyla
olanakli hale gelen deneyim i¢in zengin olasiliklart beraberinde getirmektedir. Sesin kendine
ve mekana has yapist nedeniyle ayni kaynaktan iiretilen sesler farkli mekanlarda ayn1 sekilde
deneyimlenemeyecektir. Sesin, genelde tasarim alanlarinda 6zelde de mekan tasariminda
tasarimla siirekli ve iliskisel bir baglantis1 olmasina ragmen gorsel algimnin, isitsel algiya kiyasla
daha 6n plan tutuldugu dikkat ¢ekmektedir. Lehecka'in da degindigi gibi insan deneyimi
tamamen gorsel iligkilere dayali olmamasina ragmen giinlimiiziin insa edilen gevresinde ses,
gorsel algi icin ikincil bir endise haline gelmistir (Lehecka, 2017, s. ii). Tasarimda gorsel algi
iistiinltigiiniin isitilebilir tasarim farkindaligina engel oldugu gézlenmektedir. Bu farkindalikla
ele aliman calisma tasarim deneyiminde ve mekan tasariminda sesin ve isitsel deneyimin
Oneminin ortaya konulmasmi amaglamistir. Sonug olarak ses, mekan tiretiminde varligi ve
yokluguyla bir tasarim girdisi olarak degerlendirilmeyi beklemektedir. Sesi mekéan tasariminda
ve deyiminde sorun haline getiren tasarimcinin sese olan yaklasimidir. Bu siirecte tasarimciya
diisen en 6onemli gérev mimariyi isitilebilir kilan degerleri de ortaya ¢ikarmaktir. Bu ¢ergevede

ele alinan ¢alisma kapsaminda asagida ifade edilen bazi degerlere ve sonuglara ulasilmusgtir.

Sese iliskin;

e Ses Ozellik, anlam ve agilim olarak yanilgiya diisiilen kavramlardan biridir.

e Sese yliklenen anlamlar zaman i¢inde teknolojinin gelisimi ve farklilasan yasam
bicimlerinin etkisiyle degisime ugramaktadir.

e Degisken yapisi1 geregince sahip olunmasi ve kontrol edilmesi gii¢ olan ses,
insanlar lizerinde cesitli etkilerde bulunan bir kuvvet niteligi tasimaktadir.

e Ses, zamanda ikamet etmektedir.

e Fiziksel boyutta sesin yayilmasi, maddenin yogunlugu ile iliskilidir. Buna baglh

olarak ses katilarda daha hizli, gazlarda daha yavas yayilmaktadir.
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Ses, fiziksel boyutta insanin igitme duyusunu uyaran bir olgu olarak
degerlendirilmektedir.

Sesin yalnizca fiziksel boyutta ele alinmasi eksik degerlendirmeler yapmaya
sebep olmaktadir. Sesin fiziksel boyutuna ek olarak isitilmesi ve fizyolojik olarak
insan tlizerindeki etkilerinin incelenmesi gerekmektedir.

Fiziksel anlamda nesnel bir yaklasimla ses, basingtaki dalgalanmadir; fizyolojik
anlamda 6znel bir yaklagimla ses, isitsel bir duyumdur.

Ses, genelde insanin diinyayla birincil baglantisini olusturmaktadir.
Canliligin temsil bi¢imi ve yasamin belirtisi olan ses biinyesinde iki u¢ nokta

barindirmaktadir. Bunlar sessizlik ve giirtiltiidiir.

Sessizlik, ses ile olan karsitlik iligkisinde insanin daha onceden duydugu tiim
seslerin negatifi olma 6zelligini tagimaktadir.

Siirdiiriilemez olanin sesini ifade eden giirtiltiiniin temel nedeni sese sinir koyulup,

miidahale edilememesidir.

Sesin insan icin 6nemi ve degerine iliskin;

Ses, insan1 farkli kilan ve diger insanlardan ayiran kimlik ve karakteri olusturan
temel dgelerden biridir.

Ses insanin fizyolojik, bilissel, psikolojik ve kiiltiirel durumu hakkinda bilgi
vermektedir.

Ses insanlarin iliski kurmasma olanak taniyan, sozlii ifadeye destek veren
ayricalikli bir iletisim aracidir. Bu islevi sebebiyle kiiltiir tasiyiciligii da
tistlenmektedir.

Mekana yonelik bilgileri tasiyan ses, insan i¢in bir yol gosterici olurken, ayni
zamanda uyarici nitelik de tasimaktadir. Bu siiregte tehlikeli durumlar1 6nleyici
mesajlar1 da icermektedir. Bu sebeple yoklugu zaman zaman tehlikeli durumlara
yol agabilmektedir.

Ses insan1 mekan ve zaman baglaminda yonlendirmektedir.

Sesin tastyicist oldugu isitsel bilginin kendine 6zgli dinamigi kisiye ait degildir.
Fakat mahremiyet duygusu vermektedir.

Insanligin  kiiltiirel gegmisinde sesin kutsal olan anlamlar1  giderek

karmagiklagmis; sesin anlamu, tarihi siirecte degiserek farkli icerikler edinmistir.
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e Oliim, keder, derin odaklanma gibi bazi durumlar insami ortak bir sessizlik
paydasinda bulusturmaktadir.

e Sessizlik Tanri’yla kurulacak her tiirlii iliskinin mecburi kosulunu meydana
getirmektedir.

e Sessizlik insan icin bir anlamda korunma ydntemidir. Insani gériinmez ve
duyulmaz kilmaya imkan tanimaktadir.

e  Ozgiin niteliklere sahip olan ses, farkli mekanlarda farkli sekillerde ag13a ¢ikarak
insan bedeni aracilifiyla olanakli hale gelen deneyim i¢in zengin olasiliklar

beraberinde getirmektedir.
Sese yonelik verilere iliskin;

e Sesin insan ve mekanla iligkisini degerlendirmek, sesin fiziksel gostergelerinin
de farkinda olunmasini dolayisiyla da dalga teorisinin incelenmesini
gerektirmektedir.

e Sesin fiziksel boyutunun ogrenilmesi sesin olusumundan itibaren insana
ulagincaya kadar gecen siire zarfinda mekan igindeki davranislarinin
Ogrenilmesini kolaylastirmaktadir.

e Ses dalgast titresim dogrultusuna gore boyuna bir dalga, tasidigi enerji tiiriine gore
de mekanik bir dalga olma 6zelligi tagimaktadir.

e Ses kaynaginin iirettigi titresim, icinde bulundugu ortamda yer alan molekiilleri
sikistirip gevseterek, mevcut basincin degismesine ve bu hareketin bir molekiilden
digerine iletilmesine yol agmaktadir. Basingta meydana gelen degismeler de ses
dalgasini dogurmaktadir.

e Sesin sahip oldugu nitelikler ritim, yogunluk, perde, tini, hiz, sekil ve diizen olarak
gruplandirilmaktadir.

e Ses dalgasinin sahip oldugu genlik yardimiyla sesin giir (yliksek) ya da yumusak
(diisiik) oldugu belirlenebilmektedir.

e Isitilen ses yogunlugu, dinleyicinin ses kaynagina olan uzakligiyla dogrudan
iliskilidir. Dinleyici kaynaktan uzaklastikca isittigi ses yogunlugu azalmaktadir.
Ses dalgasinin yogunlugu ve enerjisi paralel sekilde degisime ugramaktadir.

e Ses dalgasinin enerjisinin ya da yogunlugunun tamamen yok olmasi 6zel
mekanlar disinda miimkiin olmamaktadir. Tam anlamiyla sessizlige erismek

anlamina gelen bu durumun kendiliginden gergeklesmesi giictiir.
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e Isitmenin alt esigi 0 dB’dir. Kulak mekanizmasi kendi giiriiltiisiinii yarattigindan,
mutlak sessizlik, imkansizligin sinirinda yer almaktadir.

e Frekans, bir ses dalgasinin nesnel bir 6zelligidir, ¢iinkii frekans nicel bir degerdir
ve elektronik frekans sayaci ile dlgiilebilmektedir. Insanin frekans algisi ise
Ozneldir ve ses perdesi sesin algilanmasiyla iliskili bir bigimde var olmaktadir.

e Sesin harmonik bilesenleri ona belirli bir renk veya ton niteligi verir. Tin1 olarak
adlandirilan bu nitelik, sesin dokusunu veya duyumunu tanimlamada énemli bir
yer tutmaktadir. Bir sesin taninmasi biiytlik ol¢tide tintyla iligkilendirilmektedir.

e Yankinin (echo), yankilanmadan (reverberation) farkli oldugunu belirtmenin
mekan acisindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir. Isitilenin kolaylikla ayirt
edilebildigi yanki, bir sesin tek bir yansimasi iken isitilenin ayirt edilemedigi
yankilanma, ¢oklu yankilarin iist {iste binmesi anlamina gelmektedir.

e Sesin mekan igerisindeki davranis bi¢cimlerinin bilincinde olmak mekan ve ses
deneyimi agisindan gerekli goriilmektedir.

e Ses, fiziksel agidan ¢ogunlukla nesnel ve nicel verilere dayandirilsa da sesin

algilanmasi ve deneyimlenmesi insana 6zgidiir.
Insana yonelik verilere iliskin;

e Ses dalgalari, insanin isitme organlar i¢in yeterli ve gerekli fiziksel uyaranlari
tasimaktadir.

e Ses dalgalar isitsel sistemin aktivasyonuna sebep olmaktadir. Isitme organlarinda
gorev yapan mekanoreseptorler de bu sese tepki vermektedir.

e Kulagin beynin yorumlayici giiciiyle birlesimi, sesleri algilayabilme yetenegini

giclii kilmaktadir. Sonucta ortaya c¢ikan birtakim yargilar, daha once ses
vasitastyla deneyimlenen her seyin temelinden beslenmektedir.

e Sesi algilama kapasiteleri acgisinda sol ve sag kulaklar, fizyolojik olarak
birbirlerinden farklilik gdstermezler, ancak beynin sag ve sol yarim kiireleri
birbirlerinden farklilik gostermektedir.

e Ses yalnizca kulaklar araciliiyla degil tiim bedenle hissedilir, igitme yetisini
kaybetmis olan bir insan bedeni araciligiyla bu yetinin eksikligini ortebilir.

e Kulagin sahip oldugu hassasiyet dis etkenlere bagli olarak degisiklik

gostermektedir. Sessiz bir mekanda bu hassasiyet artarken, giirtiltiilii bir mekanda
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aksi olmaktadir. Hassasiyet derecesi degigse bile kulak i¢inde bulundugu ortama
gore adapte olma egilimindedir.

Kulak kepgesi kulaga gelen sesi iki bigimde kodlamaktadir. Ilkinde ses, genel
frekans icerigi acisindan kodlanirken ikincisinde kulak kanalina varig zamani
acgisindan kodlanmaktadir.

Sesin niteliklerinden olan perde ve tin1 sesin algisal tanimiyla iligkilendirilebildigi
gibi ayn1 zamanda insanla da dogrudan iliskilendirilmektedir.

Ses dalgalar1 belirli bir kaynaktan insan1 uyarmak iizere yola ¢iktiginda oncelikli
olarak kulak ve beyin araciligiyla fizyolojik ve algisal siirecleri baglatmaktadir.
Sonrasinda ise fizyolojik olaylarin algisal deneyimlere doniismesiyle bu siire¢
tamamlanmaktadir.

Isitme isitsel bilgilerin kulak yoluyla alinmasin1 igerirken, dinleme sesi filtreleme,
secici olarak odaklanma, hatirlama ve sese yanit verme kapasitesine
dayanmaktadir.

Isitsel duyumun nasil gerceklestigini ortaya koymaya calisan psikoakustik
alaninin yaptig1 ¢alismalarin bir kismini teknik detaylarla bir kismin1 da insanla
iligkili olarak duygusal ve kiiltiirel yapiyla iliskilendirmek miimkiindiir.

Ses algisinda ve isitsel yer belirlemede insanlarin faydalandig: {i¢ genel alani
perde, giirliik (veya ses dilizeyi) ve zaman olugturmaktadir.

Kulaklara gelen sesin mekandaki konumu, azimut, yiikseklik ve uzaklik olmak
tizere li¢ boyut tizerinden degerlendirilmektedir.

Iki kulaga gelen seslerin sol-sag konumlarinin belirlenebilmesi igin kulaklar arasi
zaman farki (ITD) ve kulaklar aras1 diizey farki (ILD) kullanilmaktadir. Temelde
bu iki ipucu her iki kulaga ulasan ses sinyallerinin karsilastirilmas: ilkesine
dayandirilmaktadir.

Mekansal igitmeyi kulaklar aras1 zaman farki (ITD), kulaklar aras1 diizey farki
(ILD), spektral farkliliklar ve mekansal alg1 olugturmaktadir.

Insan gruplar1 igin ortak paydalar1 igeren seslerin insanlar1 biitiinlestirici
olmasinin en biiylik sebebi insanlarin sahip oldugu dinleme filtreleridir.

Sozlii kiiltiirlerde insanlarin, kelimelerin biiyiilii bir gili¢ icerdigine inanmalari,
kelimeleri zorunlu olarak sdylenen, seslendirilen ve dolayisiyla bir gii¢ tarafindan

harekete gecirilen seyler olarak algilamalariyla iliskilendirilmektedir.
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e Kelimelere yiiklenen anlamlardan hareketle diisiince, kelimelerin simge olarak
algilandi1g1 metinlerde degil, ses diinyasina gonderme yaparak anlam kazanan
konusmada barinmaktadir.

e Her seyi parcalama egiliminde olan gormeye karsilik ses her daim birlestirici,
biitiinlestirici bir yaklasim benimsemektedir. Insanin goriintiide aradigi en 6nemli
nitelik, acik se¢iklik, belirginlik ve ayirmadir. Bunlarin aksine isitmede aranan en

iistlin nitelikse, uyum ve birlestiriciliktir.
Mekéna yonelik verilere iliskin;

e Ses, sahip oldugu titresimler vasitasiyla insant bedeni disindaki mekana
baglamaktadir.

e Yalnizca olglilerden ibaret olan bir mekan yaklasimi s6z konusu oldugunda ses,
bir akustik sorun olmaktan 6teye gitmemektedir.

e Vurguladiklar1 duyuya gore isitme, gérme, dokunma, koku, tat alanlarini taniyan
farkli mimarlik tiirlerinden bahsetmek miimkiindiir.

e Isitsel, gorsel, dokunsal, koku alma, tat alma ve kinestetik duyu modaliteleri,
herhangi bir mekansal ortamin biitlinlesmis bir temsilini vermek icin
birlesmektedir. Bu modaliteler mekan1 tamamlayici olarak var olmaktadir.

e Insanlarin mekani dinleyerek algilama konusundaki dogal yetenegi iizerine
herhangi bir farkindalik bulunmamaktadir.

e Tarihi siirecte ses ile iliskilendirilmis olan mekan 6rneklerinin genellikle miizik
icin tasarlanan mekanlar oldugu goriilmektedir. Bu mekan tiirleri isitsel mimarinin
en sik kullanilan uygulamalarindan sadece biridir.

e Sese yon vermenin, sesin mekan igerisinde izleyecegi yolu ¢izmenin, bazi
durumlarda sese sinirlar koyarak onu engellemenin mekan tasarimcisinin sahip
oldugu yetiler oldugunu sdéylemek miimkiindiir.

e Mekanin isitsel agidan degerlendirilmesi sesin mekan i¢indeki davranislarina gore
(yanki1 ve yansima-reverberasyon) insan i¢in farkl etkiler yaratabilmektedir.

e Mekanin yatay ve diisey tiim dogrultularindaki yiizeylerinde kullanilan
malzemeler, sesin davranig bi¢imini degistireceginden insanin sesi algilama

seklini de etkilemektedir.
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e Mekanin kullanicilar tarafindan isitsel anlamda okunabilmesi siirecini ifade eden
ses peyzaj1 ya da isitsel peyzaj bir mekanin seslerinden olusan isitsel bir sahneyi

ortaya koymaktadir.
Mekénsal deneyim ve sese iliskin;

e Deneyimi olanakli hale getiren insan bedeni, i¢inde bulundugu mekan ve
cevresiyle siirekli etkilesim i¢indedir. Mekan ve insan bedeni arasinda hig
durmayan ve farkli kanallar araciligiyla gerceklesen bilgi aligverisi
bulunmaktadir.

e Mekansal deneyimde kabul gérmiis inanisin aksine, gorsel alginin agirlikli oldugu
yanilgisina diismemek gerekmektedir.

e Insanin yogun heyecan halinde ya da odaklanilmis derin diisiinme durumunda,
dikkati kolay dagilan gérme duyusu genellikle bastirilmaktadir.

e Zamanin isitsel olarak ifadesi, bir tiir bilgi alma yontemi olarak toplumsal
yasantida yer almaktadir.

e Mekanin isitsel olarak ifadesi insan ve deneyimi araciligiyla gergeklesmektedir.
Insan iginde bulundugu mekandaki tiim seslerde var olmaktadir.

e Mekan ile sesin karsilikli bagimliligi, yapili ya da dogal ¢evreyi dogru algilamanin
zeminini, dlinyayr deneyimleme ve anlamanin ufkunu saglayan baglam
dogurmaktadir.

e Ses bazi mekanlarda zaman zaman isitsel konfor agisindan rahatsiz edici unsur olarak
degerlendirilebilmektedir.

e Mekan kullanicisinin sahip oldugu duyusal engeller, mekéansal deneyimde bir
eksiklik olarak algilanmamalidir. Bu engeller mekan tasarimi ve mekéansal
deneyim kurgusu i¢in bir girdi olarak kullanilmalidir.

e Biinyesindeki mekanlarin pozitif etkiye sahip sesler ¢ikardigi binalar, insani
kendini evinde gibi hissettirebilme ve yalmizlik duygusunu bastirabilme
Ozelliklerini tasimaktadir.

e Mekan-insan karsilagmasinda algisal siireclerin dogurdugu ortam mekanin
yalnizca insana Ozgii bedensel algi ve niteliklerle varligimi hissettirebilen
atmosferini olusturmaktadir.

e Isitme, mekan deneyimini ve anlayisini yapilandirip eklemlemektedir.
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Bir mekanin akustiginin, hacmi hafizaya kaydettigi gibi duyular da mekéani
anlamak, hatirlatmay1 giiclendirmek i¢in birlikte caligmaktadir.

Sesin yoklugunda birden varolan herhangi bir isitsel uyarici, mevcut mekan i¢inde
yeni bir mekanin dogmasina sebep olmaktadir.

Mekanin sessizligini net bir sekilde ortaya koyabilmek mekanin sesinin varligini
tiim boyutlartyla farkinda olabilmeyi gerektirmektedir.

Mekansal deneyim siirecinde insan, mekanin O6ziine ve Soyut somut tim
boyutlarina erisirken, mekanin sesi de bu 6zii ve boyutlar1 var eden temel
niteliklerden birini olusturmaktadir.

Mekanin sesi ifadesinde ses, mekanin tasarim siirecinden itibaren deneyimi
yapilandiran, mekanin ayrilamaz 6gelerinden biri olarak var olmaktadir.

Ses mimarisiyle iligkilendirilen ses enstalasyonlar1 ya da ses mekanlar1 mevcut
mekanin sahip oldugu 6zellikler {izerinden kurgulanmaktadir.

Sesin mekan ifadesinde ses, mevcut mekan i¢inde yeni bir mekan yarattigi gibi
mevcuttaki mekanin algisint da degistirebilmektedir. Burada sesin hareketi
sinirlandirdigi ve tanimladigi bir isitsel alan yaratmaktadir.

Ses mimarisi, temelde mekan iizerinde mimarlik ve sanati bir araya getirerek
olusturulan mekana 6zgii enstalasyonlar ile iliskilendirilebilmektedir.

Mevcut ortamindan baska bir ortama tasinan ses mekani, tagindig1 yeni yerde yeni
bir ses cevresiyle biitiinleserek, bu cevreyle birlikte doniisiip, degisikliklere

ugrayarak 6zlinde tamamen farklilasip, yeniden dogmaktadir.
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