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OZET

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU OLAN COCUKLARA SOSYAL BECERI
OGRETIMINDE FIRSAT OGRETIMININ ETKILILiGi:
GURCISTAN ORNEGI
Tinatini GOBADZE

Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Subat 2022
Danigman: Dr. Ogr. Uyesi Nuray ONCUL

Bu arastirmada, Giircistan’da yasayan otizm tanist konmus {i¢ ¢ocuga akademik,
sanat ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda sosyal becerilerinin (tesekkiir etme, izin
isteme ve yardim isteme) Ogretiminde firsat Ogretiminin etkililigine bakilmistir.
Arastirmada ayn1 zamanda firsat 6gretiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerini genelleme ve
sirdiirmeye etkisi de belirlenmistir. Aragtirmanin katilimcilarin1 Giircistan’in Batum
sehrinde devlet okuluna devam etmekte olan ve yaslar1 10-12 arasinda degisen, otizm
tanist almis li¢ erkek ¢ocuk olusturmustur. Arastirmada bagimsiz degiskenin bagiml
degisken iizerindeki etkisini en az bir katilimcida incelemeyi ve bu siireci iki farkli
katilimciyla yinelemeyi amaclayan ve kaliciligi degerlendirmeye olanak saglayan tek
denekli arastirma desenlerinden katilimcilar arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama deseni
kullanilmistir. OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin dgretiminde firsat 6gretiminin
etkililiginin incelendigi bu arastirma, baglama diizeyi, toplu yoklama, 6gretim, izleme ve
genelleme oturumlarindan olusmustur. Arastirmada elde edilen veriler grafiksel analiz
teknigiyle analiz edilmistir. Arastirma bulgular firsat 6gretiminin OSB olan ¢ocuklara
sosyal becerileri O0grenmelerinde ve Ogrendikleri becerileri siirdiirmelerinde etkili

oldugunu gostermektedir.

Anahtar Sozcukler: Firsat Ogretimi, Otizm, Uygulamali davranig analizi, Sosyal

beceriler



ABSTRACT

THE EFFICACY OF INCIDENTAL TEACHING IN TEACHING SOCIAL SKILLS
TO CHILDREN WITH AUTISM SPECTRUM DISORDER:
THE GEORGIA SAMPLE

Tinatini GOBADZE

Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, January 2022
Advisor: Assist. Prof. Nuray ONCUL

In this study, the effectiveness of incidental teaching in teaching social skills
(thanking, asking for permission and asking for help) during academic, art, and leisure
activities to three children diagnosed with autism living in Georgia, was examined. The
research also determined the effect of incidental teaching on generalizing and maintaining
children’s social skills. The participants of the study were three boys aged 10-12, who
were diagnosed with autism and attending the State School in Batumi, a city in Georgia.
In the study, a multible probe design with probe phase across participants, which is one
of the single-case designs that aims to examine the effect of the independent variable on
the dependent variable in at least one participant and to replicate this process in two
different subjects and allows to evaluate maintenance. This research, which examines the
effectiveness of incidental teaching in teaching social skills to children with autism,
consisted of baseline, full probe, intervention, maintenanace, and generalization sessions.
The data obtained in the study were analyzed by graphical analysis technique. The
findings of the study showed that incidental teaching was effective in teaching the social

skills to children with autism and maintaining the skills they learned.

Keywords: Incidental teaching, Autism, Applied behavior analysis, Social skills
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ETiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI
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ahlaki ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.
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1. GIRIS

1.1. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

Otizm spektrum bozuklugu (OSB), erken yasta ortaya ¢ikan, sosyal iletisim, sosyal
etkilesim ve toplumsal iligki gelistirmede smirliliklar, tekrarlayan ve yineleyici
davraniglar sergileme ile sinirl ilgi alan1 olarak karakterize olan karmasik bir noro-
gelisimsel bozukluktur (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013; Eigsti, Marchena, Schuh ve
Kelley, 2011). Bu smurliliklar ¢ocuklarm, ailelerinin kendilerine sundugu dikkat
ipuclarini izlemesini giiglestirmekte, dolayisiyla aileleri ile olan etkilesimlerini de
olumsuz etkilemektedir (Brigham vd., 2010). Dil ve sosyal etkilesim giigliikleri ile sosyal,
davranis ve duygu 6zellikleri ise OSB olan ¢ocuklarin ¢evreyi kesfetme ve yeni becerileri
edinme siireclerini etkilemesiyle birlikte biligsel siireclerine de ket vurmaktadir (Diken
ve Bakkaloglu, 2016).

Giircistan dahil tiim diinyada OSB olan ¢ocuklarin sayisi giin gectikge artmaktadir.
Giircistan’daki OSB olan bireylerin sayist toplam niifusun %1,5’idir (Oqrosashvili,
2018). Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezi’nin (CDC)
verilerine gore okul ¢agindaki ¢ocuklarda OSB orani iki yilda %15 oraninda artig
gostermistir. Amerika Birlesik Devletleri Hastalik Kontrol ve Koruma Merkezleri
tarafindan finanse edilen ve sekiz yasindaki 300 bin ¢cocuga OSB taramasi uygulayan bir
takip sistemi olan “Otizm ve Gelisim Yetersizliklerini Izleme Ag (Autism and
Developmental Disabilities Monitoring Network)” tarafindan iki yilda bir yayinlanan
rapora gore 2021 yilinda 44 ¢ocuktan birine OSB tanis1 konulmaktadir.

Giircistan’da 2013 yili ile birlikte devlet okullarinda “Kaynastirma Destek
Programlart” siirdiiriilmektedir. Bu programlarda 6zel gereksinimi olan bireyler i¢in
kaynasgtirma  smniflart  olusturulmus ve  planlanan  programi  gelistirmeye
calistirmaktadirlar. 2018’de Gircistan’da sekiz devlet okulunda kaynastirma sinifi
acilmistir. Kaynastirma siiflarinda psikologlar, 6zel egitimciler OSB olan c¢ocuklarla
hem bireysel Ogretim dlizenlemesi hem de grup Ogretimi diizenlemesi seklinde
caligmaktadirlar. Bu calismalarin en 6nemli amaglarindan biri, OSB olan g¢ocuklarin
sosyal becerileri edinmelerini destekleyerek egitim siirecine aktif sekilde katilimlarini

saglamaktir (Sputnik, 2017).



OSB olan ¢ocuklarda tanilama ve siniflama diinyada yaygin olarak Diinya Saglik

Orgiitii tarafindan yaymmlanan International Classification of Diseases-9 (ICD-9) ve

Amerikan Psikiyatri Birligi (APA) tarafindan yayimlanan Ruhsal Bozukluklar Tani

Olgiitleri Basvuru El Kitabi’nda (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
[DSM-5]) belirtilen 6lgltlere gére yapilmaktadir (Beker, 2013). Tablo 1.1°de OSB’nin

DSM ve IDC tanimlarinin zamanla degisimini géstermesi amaglanmistir.

Tablo 1.1. OSB 'ye lliskin Tanisal Terminolojide Ortaya Cikan Degisimler DSM ve ICD (Xavier vd., 2015).

Tam Kitabi ve Tam Ad1
Yih
ICD-9 Cocuk Merkezli e  Cocukluk otizmi
(1975) Psikoz e Dezintegratif psikoz (Heller Sendromu)
e Diger (A tipik cocuk psikozu)
e Tanilanamayan (Baska tiirlii adlandirilmayan
cocukluk psikozu ya da ¢ocukluk sizofrenisi)
DSM-11I Yaygin e  Cocukluk otizmi (30 aydan &nce)
(1980) Gelisimsel e  Cocukluktan baslayan yaygin gelisimsel bozukluk
Bozukluk (30 ay- 12 yas)
e Atipik yaygin gelisimsel bozukluk
DSM-I11I-R Yaygin e  Otistik bozukluk (bebeklikten ¢cocukluga kadar)
(1987) Gelisimsel e Bagka tiirlii adlandirilamayan yaygin geligsimsel
Bozukluk bozukluk
ICD-10 Yaygin e  Cocukluk otizmi
(1993) Geligimsel e Atipik otizm
Bozukluk e Rett sendromu
e Diger cocukluk dezintagratif bozuklugu
e Zihinsel gerilikten ve stereotipik hareketlerden
kaynakl1 asir1 hareketlilik bozuklugu
e Asperger sendromu
e Diger yaygin gelisimsel bozukluk
DSM-IV Yaygin e  Otistik bozukluk
(1994) ve Gelisimsel e  Asperger sendromu
DSM-IV-TR Bozukluk ° Rett sendromu
(2000) e Cocukluk dezintagratif bozuklugu
e Baska tiirlii adlandirilamayan yaygin gelisimsel
bozukluk
DSM-5 Otizm Spektrum e  Otizm spektrum bozuklugu
(2013) Bozuklugu e Sosyal (Pragmatik) iletisim Bozuklugu

Giircistan’da OSB tan1 siireci, ¢ocugun multidisipliner bir ekip tarafindan

degerlendirilmesini i¢ermektedir. Cocugun degerlendirilme siirecinde; psikiyatrist,

psikolog, davranig terapisti ve konusma terapisti yer almaktadir (Gelashvili vd., 2018 ).



Degerlendirmede Otizm Tanisal Altin Standart Testleri (The Autism Diagnostic
Observation Schedule [ADOS] ve The Autism Interview-Revied [ADI-R])
kullanilmaktadir. Taninin ardindan ekip, uygulamali davranis analizi (Applied behavior
analysis [ABA]) miidahalesi ve gerektiginde ilave terapiler (6rn., duyusal, konusma,
fiziksel, sanat terapisi, vs.) igeren bir miidahale siireci planlamaktadir. Doktor tarafindan
6-12 ay igerisinde ¢cocugun durumunun izlenmesi gerekirken ilerlemeleri ve sorunlari
degerlendirmek amaciyla yeniden ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule)
testi yapilmaktadir (Neuro Development Center, 2019).

OSB’nun tanilanmasinda DSM ve ICD olgiitleri kullanilmaktadir. DSM, saglik
calisanlar1 tarafindan zihinsel bozukluklarin tanisinda kullanilan el kitabidir. OSB
tanilamasi yapilirken zihinsel yetersizlik ve dil gelisim bozukluklugun eslik etme durumu
ile genetik bozukluklarin olup olmadiginin da belirlenmesi gerektigi belirtilmistir. DSM-
5 degerlendirilmesinde DSM-IV tani olgiitlerinden farkli olarak otizm spektrum
bozuklugu olarak tek bir baslik altinda ele alinmakta ve toplam yedi Olgiitten
olugsmaktadir. DSM-5’teki degisikliklerin ¢ogu, DSM-IV tarafindan belirtileri iyi
tanimlanmayan gruplarin davranislarin1 daha iyi karakterize etmek amaciyla yapilmistir
(Aydin ve Ozgen, 2018). Tamlamanmn disinda OSB olan cocuklarin 6zelliklerine
deginmekte fayda vardir; ¢linkii ¢aligmanin odak noktasi, OSN olan ¢ocuklarin sosyal

yetersizlikleridir.
1.2. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarin Ozellikleri

OSB olan ¢ocuklar birbirlerinden oldukga farkli 6zellikler sergileseler de birtakim
ozellikleri ortaktir. Bu boliimde de OSB olan ¢ocuklarin sosyal, dil ve iletisim, biligsel,
motor, davranis ve oyun Ozelliklerine yer verilmektedir.

Dil gelisimi acgisindan OSB olan ¢ocuklarin konusmada gecikme, konusmay1
baglatma ve siirdirmede sinirlilik yasama, kendilerine 6zgii bir dil gelistirme ve dili
baglam disinda kullanma gibi 6zelliklerine vurgu yapilmaktadir (Kircaali-Iftar, 2007;
Kircaali-Iftar, 2013). Higbir zaman sozIii iletisim kuramayan cocuklar da vardir (Tager-
Flusberg, Paul ve Lord, 2005). Bunun yaninda bazi arastirmacilar, OSB olan ¢ocuklarin
daha onceden Ogrenilmis olan sozciikleri kaybettiklerini de ifade etmislerdir (Lord,
Shulman ve Di Lavore, 2004). Konusarak iletisim kuran ¢ocuklarda ise climle formuna
ulasamama ve zamirleri uygun kullanamama durumlar1 s6z konusudur (Lee, Hobson ve
Chiat, 1994). iletisim alanindaki smirliliklar OSB olan bireylerde gériilen 6fke nobetleri

ve kendine zarar verme gibi davranislarla da iliskili goriilmektedir (Kircaali-Iftar, 2013).
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Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin bagkalarmin duygu ve diislincelerini
anlama, muhakeme etme, akil yiirlitme, problem durumlarina yonelik ¢oziim yollari
bulma ve ¢evresini kesfetme gibi bilissel Ozelliklerine iliskin siirliliklardan da
bahsedilebilir (Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003). Dolayisiyla akademik becerilere
iligkin yetersizliklerin ortaya ¢ikmasi da bu 6zelliklerin akademik becerileri etkilemesi
sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Bernad-Ripoll, 2007; Charlop-Christy ve Daneshvar, 2003;
Kircaali- Iftar, 2003).

Motor gelisim; bireyin, ¢evrenin ve gorevin unsurlarinin etkilesimi ile birlikte
hareketteki siiregen ve yasla baglantili degisim siireci olarak tanimlanmaktadir. Bir bagka
deyisle motor gelisim; hareket becerilerinin gelisimidir (Uluyol, 2015). Bu nedenle OSB
olan ¢ocuklarin motor becerileri yerine getirme davranisini gerceklestirirken bu becerileri
islevsel kullanmaya ve uygun bir durus sergilemeye iliskin destek gereksinimleri ortaya
¢ikmaktadir (APA, 2013; Landa, 2007). Motor bir beceriyi gergeklestirmenin birkog
boyutu vardir. Motor beceri bireyin biligsel ve fiziksel unsurlarinin etkilesimiyle meydana
gelmektedir. Hareket beceri temelleri olarak adlandirilan bu unsurlarin herhangi birinin
islevini yerine getirememesi durumunda motor becerinin ortaya c¢ikmasinda problem
yasanmaktadir (Uluyol, 2015).

Tanimda yer alan 6zeliklerden biri, OSB olan ¢ocuklarin davranis 6zellikleridir ki
bu davranislar smirlt ve yineleyici davraniglardir (APA, 2013). OSB olan cocuklar
nesnelerle beklendigi gibi etkilesim kurmamakta, nesnelere kars: takintili davranmakta,
el cirpma ve sallanma gibi davranislar sergilemektedirler. Bunun yaninda diizen
takintilarinin - varligi, degisiklik durumlarinda asinn  tepki gostermelerine neden
olmaktadir. (APA, 2013; Kircaali-Iftar, 2003; Simpson ve Myles, 1998). OSB olan
cocuklar dis diinyay1 farkli algilamalar1 nedeniyle i¢ diinyalarinda farkli bir denge s6z
konusudur. Bu durum da onlarin dis diinya ile basa c¢ikmasini engelleyebilmektedir
(Diken ve Diken 2008; Kayaalp vd., 2007).

OSB olan ¢ocuklarin oyun davranislarinda yasanan sinirliklar ise, cevrelerinde yer
alan nesne ve egyalara asir1 ilgi gostermeleri ve bu nesneleri islevi disinda kullanmalaridir
(APA, 2013; Lerner, Lowenthal ve Wgan, 2003; Paterson ve Arco, 2007; Sucuoglu,
2009) Ayrica ¢ocuklar oyun ve kurallarint 6grenmede, oyuncaklart amaglarina gore
oynamada ve 6zellikle sembolik oyun oynamada sinirliklar yasamaktadirlar (Kircaali-

iftar, 2003). Bu o0zellikler dogrultusunda OSB olan c¢ocuklarin o&zellikle sosyal



becerilerine iliskin sinirliliklart dikkate alarak sosyal yeterlik ve sosyal becerilere iligkin
ayrintili agiklamalar yer alacaktir.

OSB olan c¢ocuklarda goze ¢arpan en Onemli sinirliliklardan biri, sosyal
becerilerdir. OSB olan ¢ocuklar dogduklar1 andan itibaren gz temasi1 kurmama, adina ve
sese tepkide bulunmama, ilgi ve duygularin1 paylasamama, sézel ya da sdzel olmayan
iletisim davranislart sergilememe gibi sinirliliklar yasarlar (APA, 2013; Landa, 2007).
Bununla birlikte ortak dikkat ve baskasinin bakis agisin1 gorme konusunda zorluk yasarlar
(Kircaali-Iftar, 2007; Kircaali-iftar, 2013; Ozonoff ve Miller, 1995). Ozellikle grup
etkinliklerinde paylagsma, yardim etme, yardim isteme ve tesekkiir etme gibi davraniglari
sergilemiyor olmalar1 etkinlikler sirasinda OSB olan ¢ocuklart zor durumda

birakabilmektedir (Osterling ve Dawson, 1994; Werner vd., 2000).

1.3. Sosyal Yeterlik

Sosyal yeterlik sosyal becerilerin 6gretimi s6z konusu oldugunda akla ilk gelen
kavramdir ve zaman zaman da sosyal beceri kavrami ile karigmaktadir: ancak sosyal
yeterlik, bireyin sahip oldugu sosyal becerileri uygun zamanda ve baglamda
sergilemesidir (Gresham vd., 2001). Sosyal yeterlik ve sosyal beceri kavramlar1 ayni
anlamda kullanilmalarina karsin birbirlerinden farklidirlar (Gresham ve Reschely, 1987).
Sosyal beceriler, bireyin sosyal ortamlarda olumlu sonuglar elde etmesini saglayan
Ogrenilmis davraniglardir (Vuran, 2008). Bu tanim; a) kisiler arasi etkilesim i¢in bireyin
gosterdigi eylemleri ya da davranislari, b) belirli bir sosyal durum ya da baglamin
gerektirdigi davranislari yerine getirmeyi ve ¢) sosyal beceri ile olumlu sosyal sonuclar
ve basarili sosyal etkilesimi igermektedir (Vuran, 2008). Sosyal becerileri Sturmey ve
Fitzer (2007) baskalariyla yapilan sozlii ve sozsiiz etkilesimleri etkili bir gekilde
baslatmak, siirdiirmek, sonlandirmak i¢in gerekli tepkileri de iceren karsilikli etkilesim
sirasinda olusan tepkiler olarak tanimlamiglardir.

Ozellikle OSB olan ¢ocuklarm akranlari tarafindan kabul gérmemesinin en 6nemli
nedeni, onlarin uygun sosyal becerileri sergilemiyor olmalaridir. Bu durumda sosyal
kabuliin olmamasi, problem davranislar, su¢ egilimi gibi sorunlar ¢ikmasina yol agar
(Anthony vd., 2005; Green vd., 2008; Shaffer, 2005; Spegman ve Houck, 2005; Zirpoli
ve Melloy, 1997). Yasina uygun sosyal becerileri olmayan ¢ocuklarin akran iliskilerinde
giiclik yasama ya da akranlar tarafindan kabul gérmeme olasilig1 bulunmaktadir (Leaf

vd., 2010). Sosyal becerileri yetersiz olan ¢ocuklarda akademik basarisizlik, uygun
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olmayan davranislar ve ciddi psikiyatrik rahatsizliklar meydana gelmesi s6z konusu
olabilir. Onleyici bir strateji olarak, cocukluk stiresince sosyal yeterlikle ilgili becerileri
gelistirmek i¢in erken egitim ve yetiskinlikteki sosyal yeterlik i¢in uzun donemi kapsayan
bir egitim gerekmektedir (Keenan and Nikopoulos, 2006).

OSB olan ¢ocuklarin iletisim becerilerinde, duygulara yonelik becerilerde ve
kendini yoOnetme becerilerinde yetersizlik gostermesi ve uygun sosyal tepkilerde
bulunamamasi, kaynastirma siniflarindaki o6grencilerin TGG akranlar1 tarafindan
dislanmasina, toplumsal ortamlarda diger bireyler tarafindan reddedilmelerine ve alay
edilmelerine, is ortaminda ise basarisiz olmalarina ve yalniz kalmalarima neden
olabilmektedir (Wehmeyer ve Schwartz, 1997). Bu sureg, bireylerin bu tir toplumsal
ortamlardan kendilerini geri ¢ekmeleri, basarisiz yasantilar nedeniyle saldirgan ve

olumsuz davraniglar sergilemeleriyle sonug¢lanmaktadir (Wehmeyer ve Schwartz, 1997).

1.4. Sosyal Beceri

Sosyal yeterligin bir 6gesi olan sosyal beceriler, bireyin bagimsiz yagamini, sosyal
kabullind, uyumunu ve yasam kalitesini etkileyen davraniglardir (Drisscoll ve Carter,
2004). Temel sosyal becerslerdir; selamlasma, dinleme, konusmay1 baslatma, konusmay1
surdirme, soru sorma, lutfen ve tesekkiir etme s6zciiklerini kullanma, kendi tanitma,
baskalarini tanitma. Sosyal becerilere iliskin birgok tanim yapilmis ve bu tanimlarin ortak
ozelliklerine dikkat g¢ekilmistir (Michelson vd., 1983) Bu ortak o6zellikler sosyal
becerilerin temelde; 6grenme yoluyla kazanilmasi, sozel ve sézel olmayan davranislari
icermesi, etkili ve uygun iletisim baslatmaya ve etkilesime tepki vermeye yol agmasi
seklindedir (Hersen ve Bellack, 1976). insanin sosyal bir varlik olmasi nedeniyle diger
tiim davraniglar gibi sosyal becerileri de 6grenmesi gerekmektedir. Bu beceriler, iletisim,
oyun, akademik becerilerle yakindan iligkilidir; ancak, bu iliski zaman zaman g6zden
kacmis ve 6nemi fark edilmemistir (Sturmey ve Fitzer, 2007). Oysa, sosyal becerilerin
Ogretimi yasam boyu devam etmektedir (Drisscoll ve Carter, 2004).

Sosyal beceriler bireyin yasaminin ilk yillarindan itibaren gevresini gozlemesi,
model almas1 ve taklit etmesi yolu ile 6grenilir (Bandura ve Walters, 1963). Sosyal
becerilerin kazanilmasiyla ilgili 6nemli noktalardan biri, bu becerilerin erken ¢ocukluk
doneminde edinilmesi gerektigidir (Driscoll ve Carter, 2004). TGG ¢ocuklar bu siireci
dogal bir cercevede g¢evrelerini ve akranlarim1 gozleyerek kendiliginden kazanmakta;

ancak, OSB olan ¢ocuklar yasadiklar1 sinirliklar nedeniyle bu becerilerin kazanilmasinda
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destege gereksinim duymaktadirlar (Driscoll ve Carter, 2004). OSB’nin agirlik diizeyinin
de ¢ocuklarin sosyal etkilesimdeki yetersizlik derecesini belirleyen bir 6l¢iit oldugu goéz
oniinde bulunduruldugunda (Hersen ve Bellack, 1976), OSB olan ¢ocuklar ve sosyal
beceriler iligkisini kurma gereksinimi kaginilmaz olmaktadir.

Dolayisiyla, OSB olan c¢ocuklara 6gretilebilecek sosyal beceriler, ¢ok genis bir
yelpazede yer almaktadir. Yapilan ¢aligmalarda 6gretilmesi planlanan sosyal becerileri su
bi¢imde siralamak miimkiindiir (Akkok, 1999; Luiselli vd., 2008):

e Sohbet becerileri: Farkli konularda yorum yapma, fikir aligverisinde
bulunma, iltifat etme, selamlasma, sohbet baslatma ve siirdiirme, baska
kisilerin iletisime girmelerine tepki verme, karsisindaki kisnin ismini
kullanma vb.

e Yardimlagma becerileri: Bagkalarina yardim etme, kurallara uyma, grup
calismalarina katilim gosterme vb.

e SoOzel olmayan beceriler: Duygular1 tanimlama, giiliimseme, duygusal
girisimleri kabul etme ve uygun tepki verme vb.

e Temel beceriler: G6z kontag1 kurma, taklit etme, ortak dikkatii baslatma ya
da ortak dikkate yanit verme, yadim isteme, nezaket sdzctiklerini kullanma
vb.

e Oyun becerileri: Bir nesne/oyuncak ile islevine uygun oynama, sembolik

oyun oynama, paylasma, sirasini bekleme vb.

1.5. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklar ve Sosyal Beceriler

OSB olan ¢ocuklar TGG ¢ocuklara kiyasla sosyal beceilerde belirgin bicimde
farkliklar gostermektedirler (Weiss ve Harris, 2001). OSB olan ¢ocuklar 6zellikle s6zel
olmayan iletisim, taklit, ortak dikkat ve sosyal karsiliklilik konusunda smirliliklar
yasamaktadirlar. OSB olan ¢ocuklarin yasadiklar1 bu sinirliliklar izleyen boliimde kisaca
agiklanmaktadir.

Sozel olmayan iletisim: Sozel olmayan iletisim, “sozclik” icermeyecek sekilde
gorsel olarak mesaj gonderme siirecidir. Yasamin ilk yilinda g6z hareketleri, ses ¢cikarma
ve s0z Oncesi jestlerle ortaya ¢ikmaktadir. Sosyal etkilesim baslatan bireyin, goz iletisimi
kuramamasi ve yiiz ifadelerine dikkat etmemesi bu kisinin iletisim siirdiirmesinde

giicliikler yasamasina neden olabilir (Sucuoglu ve Cifci 2003).



Taklit: Taklit becerileri, OSB olan g¢ocuklarin edinmede zorluk g¢ektigi beceri
alanlarindan biridir. OSB olan ¢ocuklar taklit becerilerindeki sinirliliklardan dolay1
digerlerinin konusmalarina ve oyunlarina fazla ilgi gostermemektedirler (Sucuoglu ve
Ciftci, 2003). Taklit becerilerinin, dil becerilerinin, oyun becerilerinin, ortak dikkatin
gelisiminde ve sosyal becerilerin gelisiminde olumlu bir etkisi vardir (Ingersoll ve
Schreibman, 2006; Rogers vd., 2001).

Ortak dikkat: Ortak dikkat, parmak ile bir olay1 isaret etme, nesneyi gosterme veya
diger kisi arasinda dikkati odaklayabilme becerisidir (Ingersoll ve Dvortcsak, 2009).
Ortak dikkatinin iki farkli sekli vardir; ortak dikkati baslatma ve ortak dikkate yanit
verme. OSB’li ¢ocuklarin, ortak dikkate yanit vermede ve ortak dikkati baslatmada
siirliliklar sergiledikleri goriilmektedir. OSB’li ¢ocuklarin, ortak dikkati baslatmada
gosterdikleri sinirhiliklar ile ortak dikkate yanit vermede gdosterdikleri sinirhiliklar
karsilagtirildiginda, ortak dikatti baglatmada daha yogun sinirliliklar sergiledikleri yaygin
olarak rapor edilmektedir. OSB olan ¢ocuklarin bu smirliliklart 6zellikle alici dil
becerilerinin gelisimini olumsuz sekilde etkilemektedir (Murray vd., 2008).

Sosyal karsiliklik: Kisinin duygularini bagkalariyla paylasmasi, sosyal oyunlara
aktif olarak katilmasi, etkinlikleri baskalariyla birlikte yapmaktan hoslanmasi, sosyal
karsiliklilik olarak ifade edilmektedir (Baron-Cohen, 2001). OSB olan c¢ocuklar
baskalarin1 ve baskalariin inanglarini anlamakta zorluklar yasamaktadirlar. Bu durum
ise OSB olan cocuklarin sosyal becerilerde giigliikler ¢ekmesine neden olmaktadir
(Luiselli vd., 2008). Bu giicliikleri ve sinirliliklar1 gidermek adina sosyal beceri 6gretimi
onem kazanmaktadir. Bu dogrultuda izleyen boliimde sosyal beceilerin 6getiminde

kullanilan yontemlerden s6z edilmektedir.

1.6. Sosyal Becerilerin Ogretiminde Kullanilan Yontemler

OSB olan c¢ocuklara sosyal becerileri kazandirmak amaciyla kullanilabilecek
birtakim 6gretim yontemleri vardir. Her 6gretimde oldugu gibi sosyal beceri 6gretiminde
de hangi yaklagimi temel alan ilkelerin benimsenecegine ve hangi sosyal beceri 6gretim
yonteminin kullanilacagina, sosyal beceri 6gretimi yapilacak ¢ocuk ya da ¢ocuklarin
ozelliklerine, gelisim diizeylerine, Ogretimi yapilacak beceriye ve Ogretim sunacak
arastirmacinin yeterlilik, deneyim ve ozelliklerine bagli olarak karar verilmektedir

(Avcioglu, 2001). Sosyal beceri 6gretiminde uygun yontemin se¢imi, yukarida siralanan



noktalarin yani sira OSB olan ¢ocuklarin bireysel olarak hangi ipuglarina tepki vermeye

daha egilimli oldugu temel alinarak da yapilmalidir (Sturmey ve Fitzer, 2007).

1.6.1. Yetiskin merkezli sosyal beceri 6gretimi yontemleri

Yetiskin merkezli sosyal beceri 6gretim yontemlerinde OSB olan ¢ocuklara sosyal
beceri 6gretimi i¢in kullanilan bir dizi 6nciil ve sonug s6z konusudur. Yaygin olarak bu
tir yontemlerde bir 6gretmen, terapist veya c¢ocuga hedeflenen tepki ve davranislari
sergilemesi ic¢in firsat verecek ortami diizenler ve ardindan c¢ocugun kendinden
sergilemesi beklenen tepkileri sergilemesi durumunda bu tepkileri pekistirerek
ogrenmeyi destekler (Tuncer ve Altunay, 2004). Sosyal becerilerin edinimi i¢in birtakim
onkosul beceriler gereklidir. Ogretim genellikle, goreceli olarak yapilandirilmis
ortamlarda ya da akranlarla karsilikli oyun gibi dogal etkinlikler sirasinda yiiriitiiliir
(Zanolli, Daggett ve Adams, 1996). Yetiskin merkezli dgretim yontemleri arasinda
dogrudan dgretim ve biligsel siire¢ dgretimi yer alir. Ogretim oturumlarindan sonra da
genelleme ve izlemeye iliskin oturumlar planlanmaktadir. Burada amag, 6gretimi yapilan
sosyal becerinin dogal ortamlarda da ortaya g¢ikmasini saglamaktadir (Tuncer ve

Altunay).

1.6.2. Akran merkezli sosyal beceri 6gretimi

Akran merkezli yontemlerde TGG akranlara, OSB olan c¢ocuklarla sosyal
etkilesime gegebilmeleri igin ipucu ve pekistirme yontemleri 6gretilir. Bu yontem, sosyal
beceri 6gretimi igin kullanilan en yaygin yontemlerden biridir (McConnel, 2002). Akran
merkezli yiiriitillen sosyal beceri Ogretimiyle uzun doénemli kalicilik ve genelleme
olasilig1 arttirllarak akranlarin etkilesimde ayirdedici uyaran haline gelmeleri saglanabilir
(Sazak Pinar, 2008). Akran merkezli yiiriitiilen uygulamalarda TGG ¢ocuklarin 6gretime
katilimiyla ¢ocuklar arasinda devam eden sosyal etkilesimleri kesintiye ugratabilecek ya
da aksatabilecek ipuglarina olan gereksinim azalabilir (Bandura, 1977; DiSalvo ve
Oswald, 2002; Odom vd., 1992; Reichow ve Volkmar, 2010). Fakat unutulmamalidir ki
akran merkezli 6gretim ugulamalarinda yetiskin tarafindan verilen egitim olanaginin
saglanmasi etkililik ve uygulamada kolaylig1 arttiran bir etkendir (Sturmey ve Fitzer,
2007).

Akran merkezli 6gretim yontemlerinden biri, akran 6gretimidir. Akran 6gretimi

ogrencilerin derste aktif ve derse hazir olmasini gerektiren bir 6gretim siirecidir. Akran
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ogretiminde 6gretmenler ders kitaplarinda yer alan bilgilerin ayrintisina ve detayma
girmeden bilgileri dogrudan &grencilerinde aktarir. Ogretmenler, kisa sunumlar
yardimiyla sadece konularm temel kavram ve olgularini dgrencilerine sunar. Ogrenciler
de esleriyle birlikte bir grup olusturarak anlatilan/sunulan kavramlari tartismaya baslar
kavramlar1 pekistirmesidir. Ogrencilerin birbirleri ile bir konuda tartisabilmesi ve bir fikir
iiretebilmesi i¢in Ogrencilerin de konulara iliskin temel bir bilgisi ve bir 6n hazirlik
yapmas1 gerekir. Ogrenciler bu bilgiyi ancak derse gelmeden 6nce yaptig1 6n hazirlikla
beraber Ogretmenin derste anlattigi kisa sunumlart sentezleyerek gerceklestirebilir

(Mazur ve Hillborn, 1997).

1.6.3. Sosyal dykulerle sosyal beceri 6gretimi

OSB olan cocuklara sosyal beceri kazandirmak amaciyla kullanilan &gretim
yontemlerinden biri de sosyal dykulerdir. Sosyal dykdler belli bir durumu anlatan ve o
durumda yapmasi1 istenen/beklenen davranisa bireyi yOnlendiren kisa ve
bireysellestirilmis Oykiilerdir (Sansosti, Powel-Smith ve Kincaid, 2004). Cocugu
Ogretilmesi hedeflenen sosyal beceriyi sergilemesi icin gelecek olan ortama veya
etkinlige hazirlamak amaciyla sosyal Oykiiler hedef etkinlikten 6nce cocuga okunur.
Sosyal dykilerin hazirlanmasi bes asamada gergeklesir: 1) Amaci betimleme, 2) Bilgi
toplama, 3) Metni olusturma, 4) Baslik hakkinda konusma, 5) Sosyal 6ykiiyii kullanarak
belirlenen amag¢ dogrultusunda 6gretim yapma (Gray, 2000).

1. Amacg betimleme- Sosyal Oykii yazar1 dykiiniin yazilis amacini belirlerken

onceligini sosyal bilgiyi cocuga anlamli bir yolla iletmeye vermelidir.

2. Bilgi toplama- Bir kere amag belirlendikten sonra, ikinci adim 6ykiiye konu
olacak problem durum hakkinda bilgi toplamaktir. Durumun nerede, ne zaman
ve kimler ile ortaya ¢iktig1, durumda tam olarak ne oldugu ve nigin oldugu diger
bir deyimle davranisin ¢ocugun hayatindaki islevi elde edilmesi gereken 6nemli
bilgiler arasindadir.

3. Metni olusturma- Gerekli bilgi toplanildiktan sonra yazar, sosyal Oykiiyii
bireyin 6grenme stili, ihtiyaclari, becerileri ve ilgi alanlarin1 dikkate alarak
yazar. Oykil yazim siirecinde yazar dykiiyii Gray’in ifade ettigi ciimle tiirlerini

ve tavsiye edilen ciimle kullanim oranini dikkate alarak olusturur.
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4. Baslik ile cocuga o6gretme- Her sosyal Oykiiniin bir basligi vardir. Sosyal
Oykiiye baslik koymak ve baslig1 her 6ykii okunma oturumunda ¢ocuga okumak
Oykiiniin genel mesajini ¢ocuga dogrudan aktarmada etkili bir yaklagimdir. Bu
nedenle, sosyal 6ykiiniin basglig1 6ykiiniin genel amacini ¢ok iyi ifade etmelidir.
Bu amagcla, bazen baslik Oykiide cevabi verilen bir soru ciimlesi seklinde
olabilmektedir. Ancak baslik konulurken unutulmamasi gereken kural, eger
Oykiide bir problem davranig ele aliniyorsa problem davranisin baglikta
kullanilmamasinin gerekliligidir. Bu yontem ekonomik ve uygulamasi kolay bir

secenektir (Luiselli vd., 2008).

1.6.4. Video model ile sosyal beceri é6gretimi

Video modelle 6gretim, sosyal becerilerin 6gretiminde kullanilan kanita-dayali
uygulamalardan biridir. Uygulamalarin temelinde, ¢ocuklarin bilgi ve becerilerinin
davraniga iligskin 6gretim yapilmadan ya da ¢ocugun davranisin sonucunu yasayarak
O0grenmesi gerekmeden diger ¢ocuklarin bu davraniglari sergilemelerini gozleyerek
ogrendikleri goriisiine dayanan gbzleyerek 6grenme kurami bulunmaktadir (Akmanoglu,
2008; Keenan ve Nikopoulos, 2006). Video model; 1) video model, 2) video geri bildirimi
ve 3) video ipucu olmak iizere ii¢ sekilde gergeklestirilebilir (Mechling, 2004). Video
model, bireyin, bir becerinin tiim alt basamaklarinin bir akran, yetiskin ya da kendisi
tarafindan sergilendigi video kaytlarini izlemesi ve ardindan bu davranislar: tekrar etmesi
stirecidir (Charlop-Christy vd., 2000). Video modelde hedef davranis yetiskin bir model,
ayn1 yas ve cinsiyetteki bir akran model ya da kisinin kendisi tarafindan
gergeklestirilebilir (McCoy ve Hermansen, 2007). Video geri bildiriminde {izerinde
diizeltme yapilmamais bir video kaydindan birey kendi performansini izler, hatalarini ve
dogrularinin farkina varir ve arastirmaciyla beraber hatalari ve dogrulari hakkinda
konusup gelecekteki performansi i¢in uyarlamalar yapar (Maione ve Mirenda, 2006;
Mechling, 2004). Bireye beceri basamagini aninda ya da daha sonraki bir zamanda yerine
getirme firsat1 saglanir (Haliskiigiik ve Cifci Tekinarslan 2007; Meching 2004; Payne ve
Antonow, 1982). Video ipucu yontemi 6zel gereksinimli bireylerin 6getiminde kullanilan
bilimsel dayanakli arastirmacilardan biridir (Cay ve Bozak, 2020). Bireylerin izledigi
becerileri aninda yapma firsati vermesi, Ogrenilen becerilerin edinim, kalicilik ve
genellemesini saglamasi ve Ogretimin daha az hatayla gerceklesmesinde Onemli

yontemlerden biridir. Arastirmacilar 6grencilerin  istendik davraniglari  yerine
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getirebilmeleri igin gesitli ipuglar1 ve bu ipuglarini siliklestirme stratejileri kullanmaktadir
(Cay ve Bozak, 2020). Ipucu égrencinin dogru tepkide bulunma olasilipin1 artirmak ya
da kesinlestirmek tizere hedef uyarana ek olarak sunulan bir uyaran olarak

tanimlanmaktadir.

1.6.5. Dogal Ogretim Yéntemleri

Dogal 6gretim yontemleri, sosyal becerilerin gilinlilk yasam ig¢inde sergilendigi
bicimde ve bu ortamlarda bulunan dogal etkinlikler ile rutinler i¢inde Ogretilmesidir
(Kurt, 2006). Yetigskin yonlendirmeli ve fazla yapilandirilmis geleneksel &gretim
duzenlemelerinde beceriler, sergilenmeleri beklenen ortamdan yalitilmis ve dogal olarak
sergilendigi bicimden uzak bir sekilde o6gretilmektedir (Kurt, 2006). Bu yodntemler
O0grenmenin edinim asamasinda ¢ogunlukla etkili olurken; genelleme asamasinda istendik
etkiyi yaratmamaktadir (Bricker, Pretti-Frontczak ve Mc Comas, 1998). Dogal 6gretim
yontemleri ise Ogretimin Ogrencinin girisimi ile baglatildigi, dogal ortamlarda
gerceklestirildigi, kisa siireli ve daginik aralikli olarak yapildig1 ve dogal olusan davranig
1986). Alanyazinda dogal 6gretim yontemleri genel olarak a) model olma b) talep etme-
model olma, c) dogal bekleme siireli 6gretim, d) gegis-merkezli 6gretim ve e) firsat
ogretimi olmak tizere bes baslik altinda siniflanmaktadir (Kurt, 2006).

Model olmada yetiskin, soru sorarak ya da istekte bulunarak cocugun iletisimsel bir
tepkide bulunmasini saglamay1 amaclar (Kaiser, 1993; Rakap ve Rakap, 2014; Togram
ve Erbag, 2010). Cocuk beklenen tepkiyi vermediginde yetiskin ¢ocuga model olur.
Ornegin, 6gle yemegi sirasinda yetiskin cocuga “Ogle yemeginde ne yemek istersin?”
diye sordugunda ¢ocuk uygun bir tepki verirse (6rn., “Corba”), sdzel geri bildirim ile
birlikte yemege erisimi saglanir. Eger ¢ocuk tepki vermezse, 6gretmen “Corba ya da
pilav?” diyerek model sunabilir. Cocuk, “Pilav” derse, yetiskin yanit1 tekrar edip pilavi
cocuga sunabilecegi gibi “Pilav istiyorum” de diyerek daha gelismis/ileri diizeyde bir
tepkiye model olabilir. Bu durumda c¢ocuk “Pilav istiyorum” derse yetiskin “Ogle
yemeginde pilav yemek istiyorsun” diyerek ¢ocuga yemegi sunar (Rakap, 2017).

Talep etme-model olma, dil becerilerinin bire-bir 6gretim diizenlemesinden, sinif
ortamina genellemesini saglamak amaciyla gelistirilmis bir yontemdir (Hart ve Risley,
1974; Rogers-Warren ve Warren, 1980). Talep etme-model olma, 6gretmenin ¢ocuktan

tepki istemesine ve/veya model olmasina dayanir. Burada tepki istemenin amaci,
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mumkin olan en az ipucuyla ¢ocugun dogru tepki vermesine yardimci olmaktir (Hart ve
Risley, 1974). Oregin, arda, kavanozdaki bilyelere dogru yonelir ve bilyeleri almak ister.
Ogretmen kavanozu alir ve kapagini agar. Ogretmen, Arda’ya kavanozla birlikte bir kase
verir ve “Kavanozdaki bilyeleri sayarak bu kaseye at.* der. Arda, kavanozdaki bilyelerle
oynayarak bilyeleri sayar.

Dogal bekleme siireli 6gretim, dogal ipuclarina tepki verme olanagi sunmak igin
tasarlanmistir ve amaci, ¢gocugun roliinii yanit verenden (iletisim siirdiirenden), iletisim
baslatana doniistiirmektir (Erbas, 2005). Dogal bekleme siireli 6gretim 6zellikle, OSB
olan ¢ocuklara ifade edici dil becerilerinin kazandirilmasinda siklikla bagvurulan
yontemlerden biridir (Kircaali-iftar, 2003). Art arda gergeklestirilen denemelerle
yiiriitiiliir. Ilk denemelerde ¢ocuga bir hedef uyaran ve hemen ardindan davranisa iliskin
ipucu sunulur ve ¢ocugun ipucunu dikkate alarak davranisi taklit etmesi beklenir. Cocuk,
O0gretmenin sundugu ipucunu taklit etmeye basladiktan sonra, hedef uyaranin
sunulmasiyla ipucunun sunulmasi arasinda gecen siire giderek artirilir. Ogretim siirecinde
bekleme siiresi yarim saniyeden bes saniyeye kadar degisen birimlerle artirilabilir.
Bekleme stireli 6gretimde, ¢ocuk baglama uygun olan iletisim tepkisinin ne oldugunu
ogrenmekte ve daha ipucu sunulmadan uygun tepkiyi gostermektedir. Daha sonra da
cocuk dogal ortamlarda ortaya ¢ikan ipuglarinda herhangi bir bekleme s6z konusu
olmadan tepki vermeyi 6grenmektedir (Erbas, 2005).

Gegis merkezli ogretim, etkinlikler arasinda yer alan gegis siirelerinde yeni
becerilerin  dgretimidir (Kircaali-iftar, 2003). Var olan becerilerin akicihgi da
kazandirilabilir. Ogretim firsat1 cocuk ya da 8gretmen tarafindan kontrol edilir. Ogretmen
tarafindan kontrol edildiginde 6gretmen ge¢is zamanlarinda 6gretim denemeleri sunar.
Cocuk tarafindan kontrol edildigindeyse, cocuk soru sordugunda ya da Ogretmene
yaklastiginda 6gretmen 0gretim yapar (Sainato vd., 1987). Dil ve konusma becerilerinin
yan1 sira tiim alanlardan beceri 6gretimi hedeflenebilir. Ogretim icin, dncelikle gegcis
zamanlari, hedef davranislar, hedef uyaranlar, ipucu ve veri toplama yontemleri
belirlenmelidir. Gegis basladiginda 6gretmen hedef uyarani sunar ve gocugun tepki
vermesi i¢in yanit araligi kadar bekler. Cocuk dogru tepkide bulunursa, 6gretmen
cocugun geciste davranisi sergilemesini saglar. Cocuk dogru tepkide bulunmazsa,
Ogretmen kontrol edici ipucunu sunar ve yanit araligi kadar bekler. Cocuk ipucudan sonra
dogru tepki verirse, 6gretmen ¢ocugun devam etmesine izin verir (Sainato ve Lyon, 1989;

Sainato vd., 1987).
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Dogal 6gretim yontemlerinden bir digeri firsat 6gretimidir. Bu ¢aligmanin bagimsiz
degiskeni Firsat Ogretimi oldugundan, Firsat Ogretiminin ayrintilarina, asamalarina,

uygulama basamaklarina ve drneklerine izleyen boliimde yer verilmektedir.

1.7. Firsat Ogretimi

Dogal dgretim ydntemlerinden olan Firsat Ogretimi, dogal ortamlarda sunulan bir
sistematik dgretim yontemidir. Firsat Ogretimi, OSB ve diger gelisimsel bozukluklar
olan ¢ocuklarin dili anlamlarina ve ¢evrelerindeki kisilerle iletisim kurmalarina yardimei
olmak tiizere gelistirilmis etkili bir 6gretim stratejisidir. OSB olan ¢ocuklara ¢ok farkli
tiirde becerilerin 6gretilmesi amaciyla da kullanilmaktadir. Bu beceriler arasinda; erken
dil ve iletisim becerileri, karsilikli taklit becerileri, konusma ve ifade becerileri ile oyun
becerileri gibi beceriler yer almaktadir (Selimoglu ve Ozdemir, 2018). Ornegin, McGee
ve digerleri (1983), OSB olan ¢ocuklara giinliik yasam becerilerini (6rn., yemek pisirme)
ogretmeyi hedeflerken, ayn1 zamanda alic1 dil becerilerini 6gretmek i¢in de uyarlanmis
Firsat Ogretimi kullanmislardir.

Firsat Ogretimi, 1960’11 yillarda Hart ve Risley tarafindan gelistirilen uygulamali
davranig analizine dayali uygulama bi¢imidir. Son yillarda hem 6gretmenler tarafindan
kullanilan hem de arastirmacilar tarafindan arastirmalara konu edilen etkili bir dogal
ogretim yontemidir (Geng, 2017).

Firsat Ogretimi, masa basinda ve yetiskin liderliginde gerseklestirilen,
yapilandirilmis ve yetigkin yonlendirmeli bir 6gretim uygulamasi degildir. Cocugun
ilgileri ve liderligi izlenerek dogal olarak gerceklesen etkinliiikler ve rutinler sirasinda ya
da yapilandirilmamis oyun ortaminda gergeklestirilen bir 6gretim siirecidir (Fitzer ve
Sturmey, 2009; Kurt, 2006). Bu 6gretim uygulamasinin temel 6zellikleri; etkilesimin
cocuk tarafindan baslatilmasi, cocugun iletisim girisiminin dogal sonucu olarak ortaya
¢ikan uyaranlar ve ¢ocugun davranislarinin pekistirilmesidir (Kurt, 2006). Tablo 1.2’de
Firsat Ogretiminin kullanimina iliskin iki &rnek yer almaktadir. Ayrica izleyen bdliimde
Firsat Ogretimine iliskin bir planlama yapmadan &nce iizerinde durulmasi gereken énemli

noktalara yer verilmektedir.

Tablo 1.2. Firsat Ogretimine iliskin drnekler

14



Ornek: Oyun Saati

Ornek: Yemek Saati

Ogretmen oyun saatinde toplar1 cocugun
ulasamayacag1 bir yere koyar ve ¢cocugun eyleme
gegmesine bekler. Cocuk “Top” dediginde,

ogretmen “Hangi topu istiyorsun?” der. Cocuk
“Kiigiik top” dediginde ise 6gretmen ¢ocuga kiigiik
topu verip oynamasina izin vererek dogru tepkiyi

dogal pekistiregle pekistirir.

Anne cocugun sevdigi icecegi az miktarda verir.
Cocuk az miktarda verilen meyve suyunu hemen
icip anneye bardagi uzatir. Anne “Biraz daha
meyve suyu ister misin?” deyip hemen ardindan
“Meyve suyu” ya da “Verir misin?” gibi ¢cocugun
gelisim diizeyine uygun bir tepki vermesini bekler.

Cocuk dogru tepki verdiginde anne meyve suyunu

vererek c¢ocugun tepkisini dogal pekistirecle

pekistirir.

1.7.1. Firsat Ogretimi ile 6gretim sunulmadan 6nce yapilmasi gerekenler

Firsat Ogretimi sunulmadan once birtakim hazirliklarin  yapilmasi oldukga
onemlidir. Bunlarin basinda, hedef davranig ve hedef davranigin 6nkosul becerilerini
belirlemek gelmektedir (Kurt, 2006). Hedef davranislar, ¢ocugun sahip olmadig: fakat
o0grenmeye hazir oldugu, giinliik yasaminda islevsel bigimde kullanabilecegi davraniglar
olarak belirlenmelidir. Ogretim icin birka¢ hedef davrams secilebilebilecegi gibi,
cocuklarin var olan performanslarina gore, her ¢cocuga uygun ve yalnizca bir hedef
davranis belirlenebilir (Ozyiirek, 1983; Giiven ve Vuran, 2015).

Tablo 1.3. Charlop-Christy ve digerlerinin (2008) Firsat Ogretimi ile kazandirilabilecek davranislara

iliskin sundugu 6rnekler

So6zel Olmayan Sozel Davramslar Kisisel Davramslar Karmasik Sosyal

Davramslar Beceriler

G0z kontag1 kurma Soru sorma Yemek yapma Sira alma

Bay-bay yapma Selam verme Aligveris yapma Paylasma

Ortak dikkat baslatma Karsilikli konugsma Toplumsal kaynaklari Oyun oynama
kullanma

Ismine tepki verme Talep etme Ozbakim Tesekkiir etme

Cocugun var olan performansina uygun hedef davranis belirlendikten sonra, o
davranis1 kazandirmak icin gerekli 6nkosul davranislar belirlenmelidir. Cocugun sahip
oldugu 6n kosul becerileri gelisimsel agidan daha alt seviyede olan iletisimsel davraniglar
saptanmalidir (Kircaali-iftar, 2003). Onkosul davranis olabilecek davranislar icin a)
sozciik taklit etme, b) nesneleri parmakla gdsterme, c) nesnelere uzanip “ih 1h” gibi

bilindik sesler ¢ikarma, d) lig-dort sozciiklii ciimleleri tekrarlama, e) “Ekmek” ya da
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“Ver” gibi tek sozciik ile istek bildirme, f) “Siit ver” gibi iki-0¢ s6zcuklu cumleler ile
istek bildirme Ornek olarak sayilabilir. Burada amag, O6gretim siirecinde cocuga
Ogretilmesi planlanan hedef davranis i¢in cocugun gerekli dnkosul becerilerine sahip olup
olmadigin1 belirlemektir. Ornegin; heniiz nesnelere uzanmayan ve nesneleri parmakla
isaret etmeyen bir ¢cocuk i¢in iletisim baslatma gibi bir hedef davranis belirlemek uygun
olmayacaktir (Fenske, Krantz ve McClannahan, 2001; Geng, 2017; Hart ve Risley, 1975).

Firsat Ogretimine baslamadan 6nce yapilacak diger bir hazirhk da &gretim
ortaminin diizenlenmesidir. Cocuk giin i¢inde kisi ya da etkinliklere ilgi gosterirse ve bu
durumu &gretmen fark ederse Firsat Ogretimini kullanarak cocugun var olan becerilerini
gelistirmekle birlikte yeni beceriler de gretebilir; ancak, bu 6gretimi gerceklestirebilmek
icin ortamin diizenlenmesi gerekmektedir. Bu diizenleme yoluyla ¢ocugun ilgisini
cekecek nesneler, etkinlikler ve durumlar kullanilarak 6gretim firsatlar1 yaratilir (Fenske,
Krantz ve McClannahan, 2001; Geng, 2017; Hart ve Risley, 1975). Cocugun belirlenen
onkosul davranislar1 ve hedef davranislar1 ortaya koyabilmesi icin yapilabilecek ¢evresel
dizenlemelere drnek olarak (Birkan, 2009; Kurt, 2006); a) ¢ocuga tercihlerini ifade
etmesi icin degisik nesneler ya da etkinliikler arasindan se¢enek sunma, b) cocugun
istedigi nesne, yiyecek ya da durumu elde etmesi igin bir zorluk olusturma, ¢) ¢cocugun
gerceklestirmek istedigi etkinligi bitirmesi i¢in gerekli araglar1 eksik bir sekilde vererek
eksik parcalar1 talep etmek lizere iletisim kurmasini saglama, d) ¢ocugun zevk alarak
yapmakta oldugu etkinliigi kesintiye ugratarak etkinligin devami igin bir istekte
bulunmasini saglama, e) cocugun elde etmek isteyebilecegi nesneleri gorebilecegi fakat
ulasamayacag1 yerlere koyup iletisim kurmasini bekleme ve f) cocugun sevdigi nesne ya

da icecekten az miktarda verip daha fazla istemesi icin bekleme verilebilir.

1.7.2. Firsat Ogretiminin asamalar

Firsat Ogretimini uygulamak igin bes temel asamadan sdz edilebilir (Fenske, Krantz
ve McClannahan, 2000; Selimoglu ve Ozdemir, 2018; Kircaali-iftar, 2007). Bu
asamalardan ilki, hedef davramsi belirleme ve tanimim yapmadir. 11k asamada ¢ocugun
halihazirda sahip olmadigi; ancak, 6grenmeye hazir oldugu, isine yarayacak bir beceri
secilmelidir (Selimoglu ve Ozdemir, 2018). Ornegin, OSB olan ¢ocuklar i¢in dncelikli
olarak dgretilmesi gereken beceriler arasinda sdzel olmayan taklit ve sdzel taklit olabilir.
Hedef davranig belirlendikten sonra tanimin yapilmasi gerekmekte, bagka bir ifadeyle,

hedef davranmis gozlenebilir, 6l¢iilebilir ve agik terimlerle ifade edilmelidir (Fenske,
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Krantz ve McClannahan, 2000). Firsat Ogretiminin ikinci asamasi olan 6n kosul
davramislar: belirlemede, cocugun sahip oldugu becerilere dikkat edilir ve hedef
davranistan daha alt diizeyde ve hedef davranisi sergilemek i¢in gerekli olan/bilinmesi
gereken davranislar belirlenir (Kircaali-Iftar, 2007). Ornegin; hedef davranis iletisim
baglatma olarak segilirse, gocugun 6nkosul becerilerinden; nesnelere uzanma, nesneleri
parmakla isaret etme, nesnelere uzanip belli sesler ¢ikarma ve sozciikleri taklit etme gibi
onkosul becerileri yerine getirmesi beklenir. Ugiincii asama, dgrenme firsatlarin
(6gretim ortam ve ara¢lariny) belirlemedir. Hedef davranis secilip tanimlandiktan ve
cocugun On kosul becerilere sahip olup olmadig1 sinandiktan sonra dogal ortamlarda
Ogretim firsatlar1 yaratilir. Hedef davranislarin 6grenilmesi i¢in zemin hazirlanarak ortam
ve araglar diizenlenir. Bu asamada, cocugun ilgisini ¢ekecek ve ulasmak isteyecegi
nesnelerin secilip kullanilmasina dikkat edilir (Kircaali-Iftar, 2007). Dordincii
asamasinda Ogretim igin planan denemelere yer vermedir. Deneme baslatilir, eger
denemelerin sonunda c¢ocuk hedeflenen davranisi gergeklestirirse istedigi nesnelere
ve/veya etkinliklere ulagsmasina izin verilir. Bu sekilde dogal pekistirme gerceklesmis
olur. Eger hedef davranig gerceklesmezse 6gretim denemelerine devam edilir (Selimoglu
ve Ozdemir 2018). Firsat Ogretiminin son asamasi ise, ogretimle ilgili yeni kararlar
almadir. Ogretim etkinlikleri sonucunda gocuk hedef davranisi sergilemezse, 6gretim
basamaklar1 tekrar gozden gegilir ve yeni bir planlama yapilir. Hedef davranis kazanilirsa,
yeni hedef davranis belirlenip tiim siire¢ yeniden diizenlenir ve &gretim igin hazirlik
yapilir (Selimoglu ve Ozdemir, 2018).

Firsat Ogretiminde veri toplama, yapilandirilmis ortama gére daha zordur ve bunun
temel nedeni, ortam diizenlemesindeki farkliliktir. Yapilandirilmis 6gretim oturumlarinda
ogretmen ve ¢ocuk karsilikli oturur, arag-gerecler 6gretmene yakindir ve veri toplama
formu kolaylikla doldurulabilir. Firsat Ogretim oturumlarinda isr 6gretmen 6grenme
firsatlarin1 planlar ve neyi nasil yapacagini bilir; ancak, 6grenme anlarinin ne zaman
gerceklesecegini tam net sekilde bilmez. O yiizden Firsat Ogretimi oturumlarini
kaydetmek i¢in her zaman hazirlikli olmak gerekir (Fenske, Krantz ve McClannahan,
2001; Kircaali-iftar, 2007; Guiven ve Vuran 2015). Nesnel bir degerlendirme yapabilmek
icin; gézlem yapmak, veri toplamak, grafik ¢izmek ve verileri analiz ederek uygulamanin

etkililigini ortaya koymak gerekmektedir (Charlop-Christy, 2008).
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Tablo 1.4. Firsat Ogretimine iliskin 6rnek veri toplama formu (Giiven ve Vuran, 2015)

Tarih 02.04.2015 05.06.2015 01.09.2015

Ortam Mutfak Oyun Odast Suf

Arag-Gereg Kasik Top Boya

Sorulan Soru Corba verilir ama “Hangisini “Cilegin i¢ini boya”

Yobnerge kasik verilmez. istiyorsun?” diye denir.

Cevresel DUzenleme sorulur.

Cocugun Yaniti Elini uzatir. “Yesil topu” der. “Boya istiyorsun”

denir.

Beklenen Siire 5 saniye 7 saniye 4 saniye

Bagimsiz Tepki Hayir Hayir Evet

Hangi Tiir ipucu Model ipucu olarak Sozel ipucu olarak Sozel ipucu olarak

“Ver” denir. “Yesil topu “Boya istiyorum”

istiyorum” denir. denir.

1.8. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklarda Firsat Ogretimi ile ilgili
Yapilan Cahismalar

Bu bdlimde alanyazinda, iletisim ve sosyal becerilerin Ogretimi igin Firsat
Ogretiminin tercih edildigi 16 arastirmaya yer verilmistir. Arastirmalar siralanirken
tarihsel bir siire¢ gozetilirken; ayn1 zamanda ¢alismalarda katilimcilarin OSB olan ¢ocuk
ya da bireyler olmasi dikkate alinmistir.

McGee ve digerleri (1983) ¢alismalarinda, yaslar1 12-15 arasinda degisen, iki OSB
olan yetiskin alic1 dil becerilerini artirmak icin uyarlanmis Firsat Ogretimi kullanilmistir.
Arastirmada Aile Hekimligi Model evinde yasayan, alic1 ve ifade edici dilinde 6nemli
derecede gecikmis OSB olan cocuklar katilmistir. Bu arastirmada Firsat Ogretimini
kullanarak, gelisimsel gecikmis OSB olan ¢ocuklarda dil becerilerinin disinda, diger ev
yasam becerilerin 6gretimin hizlandirilabilecegi goriilmistiir. Grup evine girmeden once,
iletisimlerinin isaret dilinden olusmakla birlikte az miktarda s6zel ¢iktiya sahip olduklari
belirtilmistir. Genellikle okul 6gle yemegi hazirliginda kullanilan dort nesne seti i¢in alict
dil becerileri dgretilmistir. Ogretmen-ebeveyn ve cocuk yemek odasi masasinin
koselerine oturtulmusg ve 6gle yemegi hazirlanirken kullanilan ayni dort set uyarici nesne,
rastgele diizenlenmis olarak yemek odasi masasinda sergilenmistir. Dogal ortamlarda
egitim, OSB olan ¢ocuklara verilebilecek egitim miktarin1 6nemli dlglide arttirir, ¢iinkii

dil becerileri, yemek hazirlama, bos zaman etkinlikleri veya kisisel bakim becerileri gibi
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diger uyumsal becerilerle ayn1 anda ogretilebilir. Bu ¢abanin 0Ozellikle grup ev
ortamlarinda faydali oldugunun go6zlemlendigi ifade edilmistir. Bu arastirmada,
gelisimsel olarak gecikmis OSB olan c¢ocuklarin dil becerilerinin, diger ev yasam
becerilerini sekillendirme siirecinde saglanan Firsat Ogretim ile hizlandirilabilecegi
bulgusunun dikkat ¢ekici oldugu belirtilmektedir.

Mcgee, Krantz ve Mcclannahan (1985) tarafindan gergeklestirilen arastirmada,
yaslar1 6-11 arasinda degisen OSB olan ¢ocuga Firsat Ogretiminin ve geleneksel
ogretimin karsilastirilmas: yapilmistir. OSB olan ¢ocuga, tercih edilen oyuncaklarin
yerini tanimlamak i¢in edatlarin (iizerinde, i¢inde, 6niinde, altinda, yanda ve arka) anlaml
kullanimi dgretilmistir. Ogretim oturumlart sinif ortaminda gergeklestirilmis genelleme
oturumlar1 ise serbest oyun sirasinda degerlendirilmistir. Ogretim oturumlarinda
kronometre kullanilmis ve kronometreler, Ogretmenin verdigi yonerge sonunda
baslamistir. Jimnastik, ‘Bu oyuncaklarla oynamanin zamani geldi’, geleneksel yontem
i¢in ipucu ‘Simdi bazi sorular1 yanitlamanin zamani geldi’ bigminde oturumlari ise ev
ortaminda ailelerin gozetiminde gergeklestirilmistir. Son denemesinde ¢ocuk tarafindan
kazanilan 6ge 6gretmenden ayrildiginda kronometreler durdurulmus ve bagimsiz bir
gozlemci her bir yontem i¢in dogru deneme saysini saglarken 6gretmenlerin dogruluk
olciitii olarak dgretim denemelerinin sayis1 kaydedilmistir. Sonuglar Firsat Ogretiminin
gecikmis dile sahip OSB olan Ogrencilere daha fazla iretkenlik kullanilmasi
destekledigini gostermistir. Bulgular ayn1 zamanda Firsat Ogretiminin agir derecede dil
gecikmesi olan OSB’ 1i ¢ocuklarin konugmasinin daha spontane kullanim sagladigini da
ortaya koymaktadir. Sonuglarm, Firsat Ogretiminin daha fazla genelleme ve daha dogal
kullanimi tegvik ettigini gosterdigi ifade edilmektedir.

Miranda-Linne ve Melin (1992) tarafindan gergeklestirilen ¢alismaya yaslar: 10-12
arasinda degisen iki OSB olan ¢ocuk dahil edilmistir. Her iki ¢ocukda da dil, sosyal
davranig, akademik beceriler ve oyun davranislara iliskin siirliliklar gozlenmistir.
Calisma sirasinda her iki ¢ocuk da gorme, el yazisi, say1 sayma ve sozlii kabul ve ifade
dili becerileri konusunda bireysellestirilmis egitim sunulurken ayni zamanda da Firsat
Ogretimi ve ayrik denemeler 6gretim yontemlerini kullanilarak iki OSB olan gocuga,
tercih edilen oyuncaklar1 ve yiyecek maddelerini tanimlamak i¢in iki sifatin anlamh
kullammin1 dgretilmistir.  Ogretim oturumlar1 smif ortaminda ve genelleme. Dogal
ogretim siireglerinin, OSB gocuklarla birlikte TG gosteren ¢ocuklar igin gelecekteki dil

gelistirme programlarina dahil edilmesi Onerilir. Calisma sonunda ayrik denemeli
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Ogretiminin daha verimli oldugu ve daha hizli edinim saglandig1 goriilmiistiir. Bununla
birlikte Firsat Ogretiminin ise daha fazla genelleme ile sonuglanmistir. Sonuglandig1 ifade
edilmektedir.

Mcgee, Marrier ve Daly (1999) calismalarinda Tam 28 OSB olan ve OSB olmayan
cocuga yer vermistir. Firsat Ogretime ilkiskin alanyazin dikkate alinarak kiiciik yastaki
OSB olan ¢ocuklar icin pratik uygulamalar: gergeklestirmek amaciyla, bir ¢ocuk bakim
merkezinin ve ¢ocuk evlerinin dogal ortamlarinda kullanilmak tizere kapsamli bir erken
miidahale modelinin iginde Firsat Ogretimine genis bir bicimde yer verilmistir. Bu
calismada kullanildig1 bir Walden Toddler egitim miifredatinin ¢ergevesi ii¢ temel sorusu
icermektedir.

e Kiiglik cocuklarin neyi 6grenmesi gerekir?

o Kiuglk cocuklara c¢esitli beceriler Ogretmek icin hangi c¢evresel
diizenlemeler gereklidir

e Bakicilarin kiigiik ¢ocuklarda 6grenmeyi tesvik etmek i¢in ne yapmasi
gerekir? ki bu sorular fisat 6gretiminin gergevesini olusuturur.

Firsat Ogretimi miifredati: sozlii dili, yetiskinlere sosyal duyarlilik, akranlara sosyal
hosgorii/taklit, glinlik yasamda bagimsizlik, dogal faaliyetlerde gomuli hedefler, dogal
baglamlarda tamamlayici birebir egitim, ¢ocuk tarafindan segilmis egitim materyalleri,
aktif sosyal 6gretim cercevesinde bekle-sor-sdyle-goster-yap bigiminde uygulanmuistir.
Sonugta OSB olan bireylerin sozlii dili biiyiik oranda kullandiklar1 ortaya konmustur.

Charlop-Chrisry ve Carpenter (2000) yaslari 6-9 arasinda degisen ii¢ OSB olan
erkek cocuk ile calismistir. Uyarlanmis Firsat Ogretimi kullanilarak OSB cocuklarda
kendiliginden konusmay1 artirmak amacglanmistir. Calismada geleneksel firsat 6gretimi,
uyarlanmis firsat ve ayrik denemeli Ogretimine iliskin oturumlar diizenlenmistir.
Calismada uyarlamali doniistimlii uyuglama modeli kullanilmistir. Bir oturum firsat
Ogretimi uygulamasinin ardindan iki oturum da ayrik denemeli Ogretim oturumlari
planlanmistir. Bulgular bir katilimcinin gelenksel Firsat Ogretimi ile ifade edici dil
becerilerini, iki katilimc1 ayrik denemeli 6gretim oturumlari ile ifade edici dil becerilerini
edindigini ve uyarlanmis Firsat Ogretimi aracilug ile ii¢ katilimcinin ifade edici dil
becerilerini 6grendigini isaret etmektedir. Genelleme oOl¢iitleri ise sadece uyarlanmig
Firsat Ogretimi ile kazanilmistir.

Mcgee ve Daly (2007) ¢alismalarinda, 4-5 yaslar arasinda degisen ti¢ OSB olan

cocuklar TG olan cocuklarla anlamli bigimde etkilesime girdiginde basarili bir siireci
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ortaya koymustur. Bununla birlikte, konusma dilindeki sinililiklar OSB olan ¢ocuklarin
siif arkadaslariyla iletisime girmesini sinirlamistir. Bu ¢alismada yaslaria uygun sosyal
ifadelerin (Bunu ne oldugunu biliyor musun? Tamam mi?) Firsat Ogretimi aracilif: ile
Ogretimi planlanmistir. Calismada katilimcilar aras1 ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Bulgular katilimeilarin sosyal ifadeleri farkli bagalm ve ortamlara tarnsfer ettiklerini
gostermektedir.

Cebeci (2015) tarafindan yapilan calismanin amaci, OSB olan okul &ncesi
ogrencilere islevsel iletisim becerilerinin &gretiminde Firsat Ogretiminin yardimci
personel araciligiyla kullanilmasinin etkilililii test edilmistir. Bunun yani sira bu
calismada Ogrencilerin 6grendikleri iglevsel iletisim becerilerini farkli ortam, kisi ve
materyallere genelleyip genellemedikleri &gretilen becerileri dgretim tamamlandiktan
sonra da sergileyip sergilemedikleri ve yapilan ¢aligmaya yonelik 6gretmen ve ailelerin
gdriis ve Onerilerine de yer verilmistir. Arastirma Istanbul ilinde olan okul oncesi OSB’li
dort 6grenci ile gergeklstirilmistir. Bu ¢aligmada katilan 6grencinin her birine ii¢ farkli
yardime1 personel araciligiyla tiger tane fiilden olusan islevsel s6zclk gruplar (1. al, ve,
ver, ag, 2. gek, gel, tut, 3. ¢ikar, birak, getir) dgretilmistir. Ogrenci istedigi materyale ya
da pekistirece ulasmak amaciyla s6zel olmayan yollarla iletisime gectigi anda 1. diizey
ipucunu (‘Ne istiyorsun?’) bagimsiz ger¢eklestirebilmesi i¢in 6grenciye 5 sn. bekleme
stiresi verilmistir. Dogru cevaplar sozel olarak ‘Aferin, ne kadar giizel al dedin!” seklinde
pekistirilmis ve 6grencinin istedigi materyal ya da pekistire¢ 6grenciye hemen verilmistir.
Yontem olarak tek denekli arastirma modellerinden yoklama denemeli beceriler arasi
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Katilimcilart segmek i¢in pilot calismasi
yapilmistir. Se¢im sirasinda ¢aligmada aranan 6n kosul becerileri ve 6grencilerin en ¢ok
hoslarina giden pekistirecleri listeleyen bir kontrol listesi 6grencilerin 6gretmenlerine
sonucuna gore secilmistir. Izleme oturumlari 1., 2. ve 4. haftalarda arastirmaci tarafindan
diizenlenmistir. Genelleme oturumlar ise kisiler ve materyaller arasi yapilmistir. Sonug
olarak, Firsa Ogretimi siirecine yonelik 6gretmen ve annelerin goriislerinin olumlu yénde
oldugunu gostermistir.

Horasan ve Birkan (2015) tarafindan yapilan c¢alismada, yaslart 4-6 arasinda
degisen iic OSB tanis1 almis ¢ocuk katilmistir. Firsat Ogretimi yonteminin OSB olan
cocuklarin akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda kaybolan nesnelerini
sozclik kullanarak isteme becerisinin 6gretiminde etkililigi arastirilmistir. Egitimci,

denegin yapacag: etkinligi tamamlamasin1 saglayacak pargalari eksik sekilde masaya
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koymus ya da etkinlik kutusundan materyalini kendisinin almasini saglamistir. Denegin
etkinlige verecegi ilk tepkisi i¢in 10 sn beklenmistir. Egitimci denegin uygun bir dil
kullanmasi i¢in ‘Bir sorun mu var? vb.” ctimleler sdyler ve egitimci denegin tepkisi
vermesi i¢in 5 sn beklemistir. Son asamada denegin verdigi tepkisinin destekleme
olunmaktadir. Denegin " ...... nerede ?" tepkisini dogru kabul etmistir (Aaa kalemlerin
buradaymis veya bulmana yardim edecegim diyerek kalemleri katilimeiya verir ve veri
kayit formuna "+ " seklinde isaretler. Denegin saga sola bakmasini, nesnenin ismini
sOylemesini, eksik olan nesneyi baska yerden bulmasini veya etkinlik basinda bekleme

n_n

tepkisini veri kayit formuna seklinde isaretlemis ve egitimci nesneyi sunarak etkinligi
denegin tamamlamasini beklemistir (Kalemler buradaymis, aaa bak kalemlerin burada
iste gibi tepkilerle nesneleri denege verir). Arastirmada ayrica Firsat Ogretiminin
cocuklarin kazandiklar1 becerileri genelleme ve siirdiirme becerilerine olan etkisiyle
birlikte gozlemciler arasi giivenirlilik ve uygulama giivenirligine de bakilmistir.
Arastirmanin  sonucunda, Firsat Ogretimi yonteminin OSB’li ¢ocuklarin kaybolan
nesnelerinin sozciik kullanarak isteme becerisinin dgretiminde ve dgretilen becerilerin
strdirtlmesinde etkili oldugu ortaya konmustur.

Neely ve digerleri (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, yaslari 4-8 arasinda degisen
OSB olan ¢ocuklar ile birlikte bu ¢alismay: yiiriitmuslerdir. OSB olan ¢ocuklar igin
girisimci olarak aileleri ve egitimcileri hazirlamanin potansyiyel olarak etkili bir arag
olarak Firsat Ogretimi ortaya ¢ikmustir. Cevrimici modiil, kendi kendini degerlendirme
ve video konferans yoluyla iletilen performans geri bildiriminden olusan bir uzaktan
uygulama egitim (online konusma terapisi) paketi kullamlarak Firsat Ogretimi icin (¢
ogretmene 6gretilmistir. Uzaktan uygulama egitim programi, girisimci toplama ve Firsat
Ogretiminin bakimi iizerindeki etkilerini degerlendirmek amaciyla katilime1 genelinde,
tek vaka c¢oklu taban c¢izgisinden yararlanilmistir. Egitim uzmani ve ¢ocuk
davraniglarindaki degisiklikler 2 ve 4 haftalik takip edilen oturumlarda izlenmistir. Bu
sonuglar bir araya getirilerek, uzaktan uygulamanin, kiiciik c¢ocuklarin OSB ile
midahalelerine Firsat Ogretimine yonelik bir egitim verme ydntemi oldugunu
gostermektedir. Kisa siire 6nce OSB’ye sahip bireylere tedavi ve degerlendirme i¢in
uzaktan uygulama kullanmaya odaklanilmasi, teknelojinin ailelere ve girisimci kisilere
kanit tabanli uygulamalar konusunda egitim vermede etkililigini gostermistir. Sonuglar,
uzaktan uygulama egitim programindan sonra miidahale gorevlisinin uygulama

dogrulugunun iyilestigini ve ¢ocuklarinin taleb1 arttigini gostermektedir. Alt1 uzaktan
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uygulama oturumlarinda, tiim miidahaleler %90 aslina uygunluk seviyesinin izerinde
oldugu goézlemlenmis olup, art arda dort oturumun Onceden ayarlanmis performans
kriterlerine ulagsmistir. Bu c¢alismanin temel amaci, miidahale eden kisilerin Firsat
Ogretim prosediirlerini satin alimina iliskin bir uzaktan uygulama egitim paketinin
etkinligini degerlendirmektedir. Uzaktan uygulama programi, firsat Ogretmenin
uygulamasindan ve sunulan iletisim firsatlarinin artirilmasinda daha yiiksek bir
dogrulukla iliskilendirilmistir. Ozelliklede, miidahaleler, sadece online modiiliin
tamamlanmasinin ardindan temele bagli Ogretim uygulamalarini temel dlzeylerin
Uzerinde getirmektedir.

Cohrs (2017) tarafindan yapilan ¢aligmaya yaslar1 3-7 yas arasinda degisen bes
OSB tanisi alan ¢ocuk katilmistir. Bu ¢alismada klinik olarak referans verilen ¢ocuklarin
uyumlugunu artirmak icin DUE’nin  (Dogal Uyum Egitimi), etkinligini
degerlendirmektedir. Dogal uyum egitiminin ¢ocuk uyumlulugu iizerindeki etkilerini
degerlendirmek icin kullanilmigtir. Bes katilimcinin tamaminda, uyumda giiglii ve ani
artiglar gozlenmistir. Dogal uyum egitimi ve gelecekteki uygulamalarin avantajlari
tartisilmaktadir. Genel olarak, bu calismanin sonuglari gocuk uyumlulugunu artirmak i¢in
dogal uyum egitimi kullanimi1 desteklenmektedir. Katilimcilara, bir bakici tarafindan
basit yonergeler sunuldugunda, baslangigta uyumluluk yetersizligi gostermektedir.
Ancak, tercih edilen bir faaliyete gecme firsatlar1 ayn1 komutlara uymaya bagli olarak
yapilinca, isaretli ilestirmeler kaydedilmektedir. Bunu disinda katilan bes cocugun her
birinin Klinik olarak uyumsuzluk ve rahatsiz edici davranis tedavisi ig¢in bagvurdugunu da
belirtmekte fayda vardir. Bu calismanin sonuglari, literatiirii dort 6nemli noktada
genisletmektedir. Ilk olarak, dogal uyum egitiminin her bir katilime1 i¢in uyumlulugu
artirmak amaciyla uygulandiginda etkili bir miidahale oldugu kanitlanmistir. Her 6gretim
oturumunda verilen ydnerge sayisinda artiga ragmen, c¢ocuklarin yonergelere uyum
acisindan bakildiginda, genel olarak verimliliklerini korudugunu gostermistir. Ayrica,
oturum i¢in veri analizi, ik dogal uyum egitimi oturumlarinin erken denemeleri sirasinda
cocuklarin uyumlulugunun arttig1 goriilmektedir.

Robinson (2018) ¢alismasinda 10 yasindaki olan iki OSB olan ¢ocuk yer almistir.
OSB olan gocuklar yeni ortamlar ve yeni 6gelerle ilgili 6grenilmis becerileri gelistirmekte
zorluk gekebilirler. Bu g¢alismanin amaci, insan davraniglarinin, hem de talep etme
davrmgmin kazanilmasina iliskin Firsat Ogretim strecini degerlendirmektedir. Temel

veriler, onay formlarin1 geri gonderen katilimcilardan toplanmistir ve ii¢ 6grencinin en
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son degerlendirme verilerine dayanarak ve iletismi kendi kendine baslatilmamasi veya
yanlis anlasilmasi ve farkli bir dil kullanma becerisinden dolay1 egitim ihtiyaci oldugu
belirlenmistir. Bir 6grenci, tutarsiz katilimi1 nedeniyle ¢alisma siireceine iki katilimci ile
devem edilmistir. Birinci katilimc1 dort yasindayken OSB teshisi almis, alic1 ve ifade
edici becerilerde 6nemli gecikmelerinn oldugu gozlenmistir. Cesitliligin sinirlt olmasina
ragmen, ge¢ gelisen konusma, ¢ogu zaman anlagilmayan sarkilardan olusan uzun
dizelerle karakterize olmustur. Ikinci katilmei yedi yasindayken OSB teshisi
konulmustur. Ayrica gelisimsel gerilik olarak konusma dil bozuklugu olarak ifade edilmis
ve iletisim yolu ses veya ¢iglik kullandigi gozlenmistir. Bu ¢aligmanin sonuglari,
egtmenlerin Firsat Ogretimi slirecinde zengin bir ortam olusturularak dgrencinin iletisim
baslatmasi beklenmis ve Firsat Ogretimi etkili bicimde kullanilmistir. Cevrenin 6zellikle,
daha once belirlenen tercih edilen 6gelerin yani sira benzer 6zelliklere sahip (6rn: tat,
doku, his, ses) ve dogal ortami temsil etmesi 6nemli noktalardan birisidir.

Ince (2019) yaslar1 3-4 yaslar1 arasinda degisen ii¢ OSB olan ¢ocuk ile bir calisma
yiiriitmiistiir. Cocuklarda Firsat Ogretimi aracilig1 ile sdzel yardim talep etme becerisinin
edinimi, genellemesi ve kalicilig1 iizerindeki etkileri incelenmistir. Bu etkileri incelemek
amaciyla Firsat Ogretimi, secmeli etkinlik cizelgesinden gelen ve gevresel diizenlemeler
sonucu olusan dogal durumlarda uygulanmistir. Ayrica uygulama sirasinda iki farkl
durumda olusan Ogretim firsatlarinin sayisi da Olgiilmiistiir. Katilimcmin yardima
gereksinim duydugunda verecegi ilk tepki i¢in 30 saniye beklenmistir. Katilimcinin
‘Bana yardim eder misin? Ya da ‘....."ya yardim eder misin?’ tepkisini dogru kabul
edilmistir. Katilime1 dogru tepki gosterdiginde yeni basamaga gecilmistir. Katilimecinin
sag sola bakmas1 veya etkinligin basinda beklemesi yanlis kabul edilmistir. Arastirmada
tek denekli arastirma modellerinden denekler arasi yoklama evreli ¢ocklu yoklama
modeli kullanilmistir. Uygulama sirasinda olusabilecek olast sorunlar1 gdrebilmek ve
bunu ¢6ziim olusturacak Onlemleri almak hedefiyle pilot uygulama kullanilmistir.
Genelleme oturumlar, OSB’li ¢cocuklarda 6grendikleri becerileri farkli ortamlar, kisilere
aktarmada yasadi problemler sebebiyle genelleme oturumlar arag-geresler ve ortamlarda
degisiklik yapilarak yapilmaktadir. Izleme oturumlar ise, 3., 5. ve 7. haftada
diizenlenmistir. Bulgularina goére, bu c¢alismanin etkili oldugunu gorilmiistiir.
Arastirmada Firsat Ogretiminin, otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarda s6zel yardim

talep etme becerisinin edinimi, genellemesi ve kaliciligi tizerindeki etkileri incelenmistir.
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Okatan (2019) yaslar1 7-8 arasinda degisen ii¢ OSB sosyal beceri 6gretiminde Firsat
Ogretimi yonteminin etkililigini sinamustir. Ozellikle selamlasma, paylasma ve oyuna
katilmay1 teklif etme becerileri Firsat Ogretimi yontemiyle dgretilmis ve OSB olan
ogrencilerin Ogrendikleri sosyal becerileri siirdiirmeleri, baska ortam ve kisilerin
varliginda da beceriyi sergilemeleri amaglanmistir. Bunlara ek olarak OSB olan
ogrencilerin sinif ortaminda sosyal becerileri kullanmalart durumunda TG gdsteren
akranlar1 tarafindan sosyal kabul diizeylerindeki degisim incelenmistir. Ogretime
baslamadan 6nce hedef 6grencilerin selamlasma, paylasma ve oyuna katilmayi teklif
etme sosyal becerilerini sergilemeleri i¢in gerekli olan motivasyonu saglamak adina
Ogrencilerin 6gretmenleri ve anneler: ile goriisme yapilmistir. Bu goriisme sirasinda
ogrencilerin sevdigi ve sevmedigi yiyecekler oynamaktan hoslandigi ve hoslanmadigi
oyunlar hakkinda bilgi alinmistir. Arastirmada, tek denekli arastirma yontemlerinden
‘denekler aras1 yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli’ kullanilmigtir. Arastirmada
etkililik sonuglar1 dogrultusunda Firsat Ogretimi yonteminin her (i¢ 6grencide de
selamlasma, paylasma ve oyuna katilmay1 teklif etme becerilerinin 6gretilmesinde ve
becerilerin 6gretiminden bir, iki ve dort hafta sonra siirdiirmelerinde etkili oldugu
goriilmiistiir. Sosyal kabul diizeylerindeki sonuglara baktigimizda ise, OSB olan
ogrencilerin sosyal becerileri edindikten sonra TG g0steren akranlari tarafindan sosyal
kabul dizeylerinde yukselme oldugu vurgulanmistir. Sosyal gegerlik sonuglart ise,
anneler ve 6gretmenler OSB olan 6grencilerin bu ¢alismaya katilmalarindan memnun
olduklarmni, Firsat Ogretimi yontemiyle dgrencilerin selamlasma, paylasma ve oyuna
katilmay1 teklif etme becerilerini 6grendiklerini ve giinliik yasamda kullandiklarini
belirtmislerdir.

Neely ve digerleri (2020) tarafindan planlanan ¢alismaya yaslar1 24-33 arasinda
degisen bes yetiskin ve OSB olan iki ¢ocuk katilmigtir. Bu ¢alismanin amaci, Firsat
Ogretimine iliskin ¢alisma yapmak isteyen girisimcilere yol gosterebilmek icin uzaktan
koclugun kullanimint 6gretebilmektedir. Egitim paketi, yazili ve s0zli yonergeler ve
video konferans/video geri bildirimden olusmaktadir. Arastirmada bir yetiskin Amerika
Birlesik Devletlerin’den, diger katilimcilar ise Japonya’dadir. Kitalararasi uzaktan kogluk
aracihig1 ile yetersiz hizmet alan tlkelere Firsat Ogretiminin yayilmasi icin bir segenek
olabilmesi diistincesinden ¢alismanin amaci, uzaktan kogluk ile uzmanlarin gocuklara
Firsat Ogretimini kullanmay: 6gretmektir. Kogluk araciligi ile couklara isteklerini ifade

etmelerine iliskin oturumlar planlanmis ve alti oturum sonrasinda dlgiitlere ulagilmistir.
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Hem koglar hem de katilict ¢ocuklar igin 2 v4 hafta sonrasi igin izleme oturumlari

planlanarak davrnislarin kalicilig1 test edilmistir.

1.8.1. Giircistanda Ozel Egitim

1994 yilindaki Salmanik Deklarasyonu ve 2006 Engelli Haklar1 Sozlesmesi,
Giircistan'da kapsayici 6zel egitim silirecinin baslangict olmus ve 6zel egitim oncelikli
alanlardan biri haline gelmistir. Sadece tutumlar degil, toplumun engellilere yonelik
tutumu da adim adim degismekle birlikte egitimle ilgili kanun ve yonetmeliklerle
duzenlemeye gidilmistir. 2006 yilindan itibaren 6zel egitim sadece okullarda, 2013
yilindan ise meslek yiiksekokullarinda uygulama kapsamina alinmaya baslanmistir
(Cincarauli T. Javakhishvili N. 2013).

Gircistan'da 6zel egitim alaninda ilk ¢alisma "Giircistan'da Ozel Egitim
Gostergesi" 2013 yilinda Ilia State Universitesi’nde gergeklestirilmistir.

Aragtirmanin sonucunda, 6zel egitim alanina olumlu tutum sergilenmis ancak 6zel
egitime ihtiyaci olan 6grenci velilerinin kiigtik bir bolimi 6grenme ortaminin bir biitiin
olarak diizenlemesi gerektigini ve ¢ocuklart igin uygun kosullarin yaratilmasi
gereklikligini ifade etmislerdir.

Gircistanda 6zel egitim uygulanmadan o6nce, okullar 6zel olullar ve okullar
bigimnde siniflandirilmistir. Ornegin bugiin 203 No'lu Okul, isitme engelli dgrenciler i¢in
tasarlanmis 6zel bir okulun adimi artik tasimamaktadir. Bu okulda 185 6grenci kayith
olmakla birlikte ve her 6grenci i¢in ayri bir bireysellestirmis egitim program (BEP)
olusturulmaktadir.

Su an 0zel gereksinimi olan ¢ocuklar devlet okullarina devam etmektedirler ve
gereksinimlerine gére (BEP) hazirlanip kaynastirma 6grencileri olarak TG 6grencilerle
birlikte egitim almaktadirlar. Okulda 6zel gereksinimi olan 6grenci (OGO) &zel egitimci
de stirece dahil edilmektedir.

Giircistanda firsat 6gretimine iliskin herhangi bir uygulama bulunmamaktadir,
ancak 0zel egitime iligskin az sayida aragtirmaya rastlanmistir. Ulasilan arastimalarin kisa
bir bicimde 6zetlerine yer verilmistir.

Matiashvili (2017) tarafindan gereceklestirilmis arastirma Tiflis'te yapilmistir.
Anketin amaci, okul oncesi kurumlarindaki 6zel gereksinimleri olan ¢ocuklarin temel
ithtiyaclarin1  ve zorluklarini belirlemektir ve okul oOncesi kurumlarinda c¢alisan

ogretmenler 6zel gereksinimli c¢ocuklara hizmet vermeye hazir olma diizeylerini
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belirlemekti. Bu calismaya okul oncesi egitim kurumlarin midiirleri, 6gretmenleri,
ebeveynler ve ¢ocuklarin ebeveynleri katilmistir. Aragtirma sonucunda engelli cocuklar
ve ¢ocuklar anaokullarinda fiziksel engeller oldugu ifade edilmistir. Ayrica 6gretmenlerin
yeterliligine iliskin de cocuklara hizmet vermek icin yetersiz olduklar1 ve ayrica
anaokullarinda ¢ocuklara hizmet verebilmesi ek degisikliklere ve bunun icin de devlet
destegine ihtiyag¢ oldugu bulgusu ortaya ¢ikmistir.

Tofuria (2020) tarafindan yapilan arastirmanin amaci, engelli dgrenci ve TG
gosteren ¢ocuga sahip ailelerin 6zel egitime iligkin tutum ve isteklerini incelemek ve bu
konuda giiniimiizde yasanan sorunlari tespit etmektedir. Arastirma Tiflis Devlet Okulu
N32'de yapilmis ve bu okulda tam 1806 6grenci egitim almaktadir, 11 tanesi 6zel egitime
ihtiyag duymaktadir. Arastirmaya okul 6ncesi 6zel egitime ihtiya¢ duyan ¢ocugun ve TG
goOsteren ogrencilerin ebeveynleri katilmistir. Calisma sonucunda, ebeveynlerin 6zel
egitime iliskin bilgi diizeyleri ve ebeveynlerin 6zel egitime yonelik tutumlarinin ve hazir
bulunusluklarinin onceki yillara gore degisip degismedigi bulgusuna ulasilmaya
calisiimistir.

Gvimradze, Kobaxidze ve Omanashvili (2019) yapilan arastirma Tiflis'teki devlet
okullardan birisinde yiiriitiilmiis ve okulun sekizinci sinifa devam eden 6zel gereksinimli
ogrencilerin okuma sorunlaridir. Calisma siirecinde okuma sorunlari ile basa ¢ikmalarini
saglayacak bir yontem ve midahaleler gelistirilmistir. Arastirma sonuglarina gére uygun
sekilde secilen miidahaleler ve yontemler 6zel gereksinimi olan 6grencilerde okuma
kalitesinin arttigin1 ortaya koymustur.

Datashvili (2019) tarafindan yapilan arastirmaya katilanlar Tiflis Devlet
Okullarinin 6zel 6gretmenleridir. Arastirmanin amaci, 6zel egitim gereksinimi olan
ogrencilerin 6grenme surecinde kaynak odanin roliinii vurgulamaktir. Sonuglarina gore,

e Okullarda 6zel 6gretmen sayisinin yetersiz oldugunu,

e Kaynak odasi ¢ogunlukla yalmizca akademik becerilerin gelistirilmesi igin
kullanilmas1 gerektigini

e Okullardaki kaynak odalari, ¢alisma malzemeleri, teknik malzeme ve alan

eksiklikleri oldugu ortaya konmustur.

Tolordava (2019) tarafindan yapilan ¢alismada Tiflisdeki devlet okullarinda 6zel
gereksinimli 6grencilere egitim veren Glirciice dil ve edebiyat 6gretmenleri katilmistir.

Arastirmada 0zel gereksinimi olan Ogrenciler Ogretim siirecinde &gretmenlerin
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cogunlukla bireysellestirmis programi kullanamadiklar1 ortaya konumustur. Anket
sonuglarinda , gogunlukla dgretmenlerin bagimsiz olarak BEP in yazilamadigi, . Bundan
dolayr BEP inin hazirlanmasi1 surecinde 6zel egitimcini ve okulun BEP ekibinin
Onerilerini  dikkate almadigi igin programin pratikte uygulanmasi tartismalidir.
Ogretmenler hedef belirleme siirecine ¢ok fazla dnem vermemekte ve gereksinime iliskin
etkinlikleri uygulamaya koymamaktadirlar. Ogrencilerin grenme siirecine katilimlarini
saglamak icin Ogrenci merkezli stratejileri yoktur. Ogretmen, Ogrencinin &grenme

slrecine katilimini saglamak i¢in 6grenci merkezli stratejilere sahip degildir.

1.9. Arastirmanin Gereksinimi

Sosyal becerilerin edinilmesindeki en kritik dénem erken cocukluk dénemidir.
Erken cocukluk doneminde edinilmesi gereken ©n sosyal becerilerin gelisimindeki
gecikme, bireyin yetigkinlikte de sosyal beceriler agisindan gesitli sinirliliklar yagamasina
neden olabilmektedir (Amerikan Psikiyatri Birligi, 2013; Driscoll ve Carter, 2004).

Firsat Ogretiminin geleneksel yaklagimlara uygun bir alternatif veya ek
saglayabilecegini One siiren pratik avantajlar vardir. ilk olarak, ¢ocuk tarafindan
baslatilan 6gretim denemeleri ile ¢ocuga yonelik etkilesimlere (LeBlanc vd., 2006) vurgu
yapilir. Firsat Ogretimi siireci, ¢ocuklarmn dogal olarak olusan motivasyonundan
yararlanarak, denemelerin cocuk tarafindan baslatilmasina izin vererek ve bdylece
yalnizca ¢ocuklar yiiksek motivasyonlu olduklarinda 6gretme yaparak uyum olasiligini
artirmay1 amaglamaktadir. Boyle bir esnekligin olmasi, ¢ocugun evinde, okulunda, oyun
alaninda veya diger dogal olarak olusan ortamda yiiriitiilmesine izin verir. Bunun yaninda
da farkli ortamlarda okulda, evde ya da topluma agik merkezlerde anne-babalar, akranlar,
kardesler ve Ogretmenler tarafindan kolayca uygulanabilecek bir yontemdir (Charlop-
Christy, 2008). Bunun yani sira Firsat Ogretimi yavas edinimli bir yontem olmasinin yani
sira genellemesi ve kalicilig1 yiiksektir (Kircaali-iftar, 2003). Ancak OSB olan ¢ocuklarm
ve gelisimsel yetersizligi olan bireylerin ¢esitli dil becerilerinin ilerlemesinde etkili bir
yontem oldugu kanitlanmistir. Bu alan daha fazla ifade edici dili, sosyal becerileri ve
iletisim becerilerini igermektedir (McGee ve Daly, 2007; McGee vd., 1992).

OSB olan gocuklarin ¢ogunlukla 6grendiklerini baska kisi, ara¢ gere¢ ve ortamlara
transfer etmeye iliskin ileri diizeyde smirliliklari vardir. Ornegin cocuklar siniftan
cikarken siraya gegmeyi ogrenebilir, ancak ¢ocuk kantinde bir Griin almak icin siraya

girmesi gerektigini bilmedigi i¢in siraya giremedikleri gibi akranlar tarafindan saglanan
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ipuclarini da alamayabilirler. Uygulamali davranis analizine dayali yaklasimlarin ¢ogu
yapilandirilmis ortamlar1 ancak Firsat Ogretimi gibi dogal dgretim yaklasimlar1 dogal
ortamlar1 igine alir. Dogal olmasi nedeniyle de ¢cocugun sevdigi etkinlikleri icine alarak
cocugun ilgi ve ihtiyaglarin1 da birlestirirken genelleme ve O6grendiklerini transfer
etmelerine olanak saglar (Leaf ve dig., 2010). Bu nedenle genelleme ve sosyal kabuli
artrrmanin yolu Firsat Ogretimi ile yapilabilecek arastirma ihtiyacinin hala var oldugu
anlamina gelmektedir.

Daha Once yiiriitiilen c¢alismalarda sosyal beceri 6gretimi igin kullanilan
uygulamalar genel olarak yetiskin merkezli yiritilmekte, ancak son zamanlarda
yiiriitiilen aragtirmalarda sosyal beceri 6gretiminin ¢ocuk merkezli yontemlere dogru bir
gidis gozlenmektedir. Bu yontemlerde yer alan ipuclar1 yetiskinin katilimimin daha az
olmasin1 gerektirmektedir ve bu tip ipuclarin siliklestirilmesi, tepki ipuclarinin
siliklestirilmesine gore daha kolay gergeklestirilebilmektedir (Tuncer ve Altunay, 2006;
Sturmey ve Fitzer, 2007).

Sosyal beceri yerine getirme konusunda yeterlilik gosteren bu 6grenciler, aileleri
ve Ogretmenleri tarafindan gerek okulda gerek toplumsal hayatta basarili ve uyumlu
bireyler olarak tamimlanmaktadir (Sucuoglu ve Ciftci, 2003). Ozel gereksinimli
Ogrencilerin sosyal becerilerin gelismesiyle beraber akranlari tarafindan sosyal kabulleri
de artacaktir (Sucuoglu ve Ozokgu, 2005). Buna ek olarak 6zel gereksinimli bireylere
sosyal becerilerin kazandirilmasi sirasinda TG gosteren Ogrencilerin de siirece dahil
edilmesi TG gosteren bireylerin ¢evrelerindeki farkliliklara karsi hoggoriilii ve sempatik
olma, karsilastiklar1 olaylar karsisinda duyarlilik olma becerilerinin gelisimine katki
saglayacaktir (Sucuoglu, 2009). Aileler ag¢isindan baktigimizda ise, ¢gocuklarinin sosyal
beceri ve iletisimdeki smirliliklart ailelerde strese sebep olmaktadir. Ozellikle OSB olan
cocuklarin ailelerinin g¢ocuklari ile s6zel ve duygusal olarak iletisim kurma gayretlerine
karsin, ¢ocuklar ailelerinin girisimlerine olumlu tepki verememektedirler. Bu durum
aileleri hem kaygilandirmakta hem de iletisim kurma ve etkilesim baslatma becerilerine
sahip olamadiklar1 icin stres diizeylerini artirmaktadir (Y{lcesoy-Ozkan ve S6nmez-
Kartal, 2011). Bu baglamda Firsat Ogretimi yontemi ile OSB olan ¢ocuklara sosyal beceri
O0gretimi yapilmasinin ailelerin stres ve endise diizeylerinin diigmesine olumlu katk1
saglayacag1 disiliniilmektedir. Alan yazin incelendiginde 6zel gereksinimli bireylere

sosyal becerilerin 6gretimi konusunda kullanilan yontemler ve kaynastirma ortamlarinda
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OSB olan bireylerin sosyal kabuliine yonelik aragtimalar olmakla birlikte, bu konulara

iliskin yeni yeni arastirmalar yapilmasi gerekliligi helen devam etmektedir.

Tiim bunlarin haricinde Giircistan alanyazini gdz 6niine alindiginda Firsat Ogretim
kullanarak herhangi bir arastirmaya rastlanmamistir. Dolayisiyla, OSB olan ¢ocuklara
sosyal becerileri 6gretiminde mevcut arastirmalarin bulgularin1 desteklemeye yonelik
caligmalara gereksinim vardir. S6z konusu bu gereksinimlerden yola c¢ikarak
Giircistan’da OSB olan cocuklara Firsat Ogretim kullanilarak sosyal becerileri
Ogretiminin etkililiginin belirlenmesine yonelik bu aragtirma planlanmistir.

Sonug olarak Firsat Ogretimi sosyal becerilerin dgrenilmesine, sosyal katilimi
siirdliirmesine ve karsilikli iligkileri siirdiirerek motive edici degiskenlerden en iyi bicimde
yararlanmanin yoludur. Bunu g6z oniinde bulundurarak ailelerinin ve uzmanlarin is
birligi yaparak problemli davranislar1 yonetmenin bir yolu da firsat 6gretimidir. Diger bir
ifade ile Firsat Ogretimi bakicilara veya ailelerine iletisim becerilerini gelistirmek ve
OSB olan ¢ocuklara olumu davranislar 6greterek yasami kolaylastirir. Bu siiregte sadece
okul ortami ev ortaminda da pekistirilmesi saglanir (Koegel, K. Singh, & L. Koegel,
2010). COVID 19 kiiresel salginin ortaya ¢ikmasindan bu yana OSB olan ¢ocuklarm
ailelerinin ve uzmanlarin ¢ocugun hem evde hem de okulda ¢ocuklarin gelisimine iliskin
alternatif bir yol bulma zorunlulugu dogmustur. Hem evde hem de okulda
uygulanabilecek ve iletisim becerileri gibi sosyal becerilerin 6gretimine 6nemli katkilar

icin Firsat Ogretimi iyi bir segenek olacaktir.

1.10. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, Batum’da yasayan OSB olan c¢ocuklara sosyal beceri
ogretiminde firsat Ogretiminin etkililigini incelemektir. Batum’da devlet okullarinda
egitim alan OSB olan ¢ocuklarin, sosyal beceri alanlarindaki eksikleri incelenmistir.
Sosyal becerileri olmayan OSB olan cocuklarda, Firsat Ogretimi kullanarak egitim
sunulmustur. Bu amag¢ dogrultusunda bu arastirmada su sorulara yanit aranmistir:

e Firsat Ogretimi, OSB olan ¢ocuklarda sosyal becerilerin 6gretiminde etkili
midir?

e Firsat Ogretimi, OSB olan ¢ocuklarda sosyal becerilerini grendikten sonra
bu becerilerini farkli ortam, kisi ve nesnelere genelleyebilmelerinde etkili

midir?
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e Firsat Ogretimi, OSB olan ¢ocuklarda sosyal becerilerini 6grendikten 1., 2.
ve 4. hafta sonra bu becerilerini stirdiirmede etkili midir?

e Arastirmanin katilimcilari olan ¢ocuklarin, cocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin
ve ailelerin sosyal beceri 6gretiminde yontem olarak kullanilan Firsat

Ogretimine iliskin goriisleri nelerdir?

1.11. Arastirmanin Onemi

Sosyal yeterlilige sahip bireyleri yetistirmek ¢ok onemlidir. Bu sebeple, anne-
babalara ve egitimcilere biiylik sorumluluk diismektedir. Peki, sosyal yeterlige sahip
bireyler yetistirmek neden gereklidir sorunun yaniti bireylerin, arkadaslari ve toplum
tarafindan sosyal olarak yalniz birakilmamasi ve yine toplum tarafindan reddedilmemesi
icin gereklidir (Ergenekon, 2012). Sosyal yeterlilik, bireylerin kaliteli bir yasam
stirdiirebilmeleri i¢in 6nemli bir kavramdir. Alan yazinda sosyal yeterlilik ve sosyal
beceri kavramlarinin zaman zaman birbirlerinin yerine kullanildigi goriilmektedir. Buna
ragmen, bu iki kavramin birbirleriyle iligkili oldugu, ayn1 zamanda da birbirlerinden
bagimsiz oldugunu goriilmektedir (Merrel ve Gimpell, 1998). OSB olan bireylerin,
bagimsiz olarak yagamlarini siirdiirebilmeleri, toplumsal yasama uyum saglayabilmeleri
ve toplum tarafindan daha hizli kabul gérebilmeleri i¢in bu bireylere iletisim becerilerinin
ogretilmesi gerekmektedir (Kircaali-Iftar ve Odluyurt, 2013).

OSB olan ¢ocuklarin isletisim ve sosyal becerilere iliskin sinirliliklarindan yola
¢ikilarak bu davraniglar TG gosteren 18 aylik ¢ocuklarda gozlenmektedir; ancak OSB
olan ¢ocuklarda bu alanlara iliskin ¢arpici bir gecikme s6z konusudur (Johnson, 2006).
Bu davraniglarda gozlenen smurliliklar zayif akademik performans, sosyal red,
basarisizlik yasama gibi olumsuz deneyim yasamalarina neden olur (Eaves and Ho 2008).
Bu nedenle de sosyal becerilerin edinilmesindeki en kritik donem erken gocukluk
donemidir. Erken c¢ocukluk doéneminde edinilmesi gereken 6n sosyal becerilerin
gelisimindeki gecikme, bireyin yetiskinlikte de sosyal beceriler agisindan cesitli
siirhiliklar yasamasina neden olabilmektedir (Kizir ve Yikmis, 2016). Bu sinirliklarin
yasanmamasi Firsat Ogretiminin erken dénemde kullanilmaya baslanmasi ile miimkiin
olacaktir. Boylece Firsat Ogretimi OSB olan ¢ocuklara gelecegine yonelik planlama
yapmalarinin da belirleyicisi olacaktir.

OSB olan bireylerin bagimsiz olarak yasamaya devam edebilmeleri, sosyal kabul

gormeleri i¢in bu bireylerin iletisim ve sosyal becerilerin 6gretilmesi kaginilmazdir. OSB
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olan ¢ocuklarin 6grendiklerini genellemede karsilastiklart sinililigin bir boliimii de sosyal
becerilere iligkin siniriliklarla paraleldir. Bu nedenle yiiksek kalicilik ve genelleme ile
sonuclanan Firsat Ogretimi kullanimi OSB olan ¢ocuklara, anne babalara, uzman ve
ogretmenlere Onerilebilir. Clnki bu yéntem farkli ortamlarda okulda, evde ya da topluma
acik merkezlerde anne-babalar, akranlar, kardesler ve 0gretmenler tarafindan kolayca
uygulanabilecek bir yontemdir (Charlop-Christy, 2008).

Yapilan kaynak taramalar1 sonucunda, Giircistan’da OSB olan ¢ocuklarda Firsat
Ogretimi  kullanarak sosyal becerileri 6gretimi ile ilgili herhangi bir arastirma
bulunmamistir. Bu sebeple, arastirmanin Giircistan’da OSB olan cocuklarda sosyal
becerilerin 6gretiminde Firsat Ogretiminin etkisinin denenecegi ilk ¢alisma olmasi
acisindan 6nemli olacagi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin sonucunda elde edilecek olan bulgularin, OSB olan ¢ocuklarla
calisan bireylere ve c¢ocuklarin anne-babalarina, Firsat Ogretimi kullanarak sosyal
becerilerin 6gretimi ile ilgili kaynaklik edecegi ve yol gosterici olacagi kanisini
tasimaktadir. Ayn1 zamanda bu ¢alismanin Giircistan’da Firsat Ogretimi ile ilgili ilk
calisma olmasi, Giircistan’daki ve diinyadaki literatiir kaynaklarinin genisletilmesine

katki saglamasi acisindan dnemli olacagi diisiiniilmektir.
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2. YONTEM

Bu bolimde aragtirma modeli, bagimli ve bagimsiz degisken, katilimcilar
(katilimcilar, arastirmaci ve gozlemciler), ortam, arag-gereg, veri toplama araclar,
uygulama sureci (baslama diizeyi, yoklama, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlari),

verilerin toplanma stireci ve verilerin analizine iligkin bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirma Modeli

OSB olan bireylerde sosyal becerilerin 6gretiminde Firsat Ogretiminin etkililigini
belirlemek iizere tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar aras1 yoklama evreli
coklu yoklama modeli kullanilmistir. Coklu yoklama modelleri, bir uygulamanin ya da
miidahalenin etkililigini birden fazla durumda degerlendirmeyi amaclayan ¢oklu baglama
diizeyi modellerinin bir uyarlamasidir. Coklu yoklama modeli ile ¢oklu baslama diizeyi
birbirine cok benzemekle birlikte arasindaki temel fark; ¢oklu yoklama modelinde siirekli
baslama diizeyi verisi toplanmamasidir (Tekin-Iftar, 2018). Yoklama evreli coklu
yoklama modellerinde oncelikle iic bagimli degisken belirlenir. Her {i¢ durumda da
eszamanli olarak baglama diizeyi verisi toplamaya baslanir. Birinci durumun baslama
diizeyi evresinden kararli veri elde edildikten sonra tiim durumlarda baslama diizeyi
evresi sonlandirilarak birinci durumda uygulamaya gegilir. Birinci durumda uygulamada
dlciite elde edildikten sonra tiim durumlarda yoklama evresi diizenlenir. Ikinci durumun
yoklama evresinde kararli veri elde edildikten sonra tiim durumlarda yoklama evresi
sonlandirilir ve ikinci durumda uygulamaya gegilir. ikinci durumda uygulamada dlgiide
ulasildiktan sonra tiim durumlarda es zamanl olarak yoklama evresi diizenlenir. Ugiincii
durumun yoklama evresinde kararli veri elde edildikten sonra ii¢lincii durumda
uygulamaya gegilir. Ugiincii durumda uygulamada olgiite ulasildiktan sonra tiim
durumlarda sonuncu yoklama evresi diizenlenir (Tekin-Iftar, 2018).

Coklu yoklama modellerinde katilimcilar ve katilimcilar arasinda c¢ok sayida
yineleme yapilmasi nedeniyle i¢ gegerligin yiiksek oldugunu ifade etmek dogrudur
(Tekin-Iftar, 2018). Bu ¢alismada da baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlari ile
siirekli veri, toplanmasi nedeniyle i¢ gecerlik kontrol altinda tutulmustur. Uygulama
verileri hergiin toplanarak zamanin da etkisi kontrol altinda tutularak olgunlagma faktorii
de ve siire uzadikca karisilabilecekleri dis etmenler de kontrol altinda tutulmaya

calistlmigtir. Ayrica uygulamanin gerceklestigi katilimer da veri diizeyinde bir artma
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egilimini olmas1 ancak uygulamaya baglanmayan katilimcida herhangi bir degisiklik

olmamasi deneysel kontroliin saglandig1 anlamina gelmektedir.

2.2. Bagimh Degisken

Arastirmanin bagimli degiskeni, giin icerisindeki akademik etkinlikler, sanat
etkinlikleri ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda ortaya ¢ikan ve iki katilimci igin
okulda, bir katilimcidaysa evde edinimi gergeklestirilen sosyal becerilerdir. Arastirmada
katilimcilara, izin isteme, yardim isteme ve tesekkiir etme. Katilimcilarla bu ii¢ sosyal
becerinin birlikte ¢alisilmasinin sebebi, Firsat Ogretiminin giinliik rutin igerisinde olusan
firsatlar1 6gretime ¢evirmeye olanak saglamasindan kaynaklanmaktadir. Her bir sosyal
beceri, izleyen boliimde isevuruk olarak tanimlanmastir.

Lzin isteme, katilmcinin evde, okulda, kantinde veya sinifta bir sey yapmak igin
(0rn., baska kisinin esyasini alma, digariya ¢ikma, smifa girme, vb.) tanidig1 birinden
ortama ve zamana (baglama) uygun olarak “Alabilir miyim?”, “Girebilir miyim?” ya da
“Cikabilir miyim?” gibi ifadeler kullanarak izin istemesidir. Yardim isteme, katilimcinin
okulda, evde veya kantinde yardima ihtiyaci oldugunda 6gretmeninden, arkadaslarindan
ya da ebeveyninden ortama ve zamana (baglama) uygun olarak “Yardim eder misin?”,
“Yardim edebilir misin?” ya da “Yardim” gibi ifadeler kullanarak yardim istemesidir.
Tesekkiir etme ise, katilimcinin okulda, sinifta, evde veya kantinde biri ona yardim
ettiginde ya da esya verdiginde “Tesekkiir ederim”, “Tesekkiirler” gibi ifadeler

kullanarak tesekkiir etmesidir.

2.3. Bagimsiz Degisken

Bu arastirmanin bagimsiz degiskeni, OSB olan ii¢ katilimciya izin isteme, yardim
isteme ve tesekkiir etme becerilerinin dgretiminde kullanilan Firsat Ogretimidir. Firsat
Ogretimi iletisim becerilerinin gelistirmesi amactyla kullanilan bir yéntemdir. Firsat

Ogretiminin nasil kullanildig1 deney siirecinde ayrintili sekilde agiklanmigtir.

2.4. Katihmcilar

Arastirmada OSB olan gocuklar, sinif 6gretmenleri, OSB olan ¢ocuklarin anneleri,

arastirmaci ve gozlemci katilimci olarak yer almistir.
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2.4.1. Arastirmaya katilan 6grenciler

Aragtirmaya katilan 6grencileri belirlemeden 6nce 6grencilerle calisma yapabilmek
icin Batum’da 13. Okulun (393598939 box stm bgmers) Miidiirliigii’nden gerekli izinler

alinmis ve ¢alismada belirtilen 6nkosul 6zelliklere uygun olarak katilimcilar ¢calismaya
almmistir. Bu arastirmanin katilimcilari, Giircistan’in Batum sehrinde olan 20. Devlet
Okulu’nda kaynastirma siniflarda egitim goren OSB tanis1 almis ayni 6n kosul 6zelliklere

sahip ii¢ 0zel gereksinimli 6grencidir.

2.4.1.1. OSB olan égrencileri belirleme siireci

Arastirmaya katilan Ogencileri belirleme siirecinde Oncelikle 6grencilerin
belirlenmis onkosul becerilere sahip olup olmadigina karar vermek igin aileler ve sinif
Ogretmenleri ile goriisme yapilmistir. Goriisme sirasinda 6grencilerin daha 6nce herhangi
bir caligmaya katilip katilmadiklar1 6gretmenler tarafindan bildirilmistir. Arastirmada yer
alacak olan ¢ocuklarin 6gretmenleri ile goriisiilmiis, arastirma i¢in karsilamasi beklenen
onkosullar hakkinda bilgilendirilmisler ve bu dogrultuda O6grenciler belirlenmistir.
Calismaya baslamadan Once arastirmaci tarafindan hedef Ggrencilerin anneleri ile
gorlisilmiis ve caligmanin hangi becerileri kapsadigi, ne kadar siirecegi, nerede
yapilacagi, uygulamanin nasil siirecegi gibi noktalara iliskin bilgi verilmistir. Cocuklar,
daha once Ogretilecek sosyal becerilerden egitim ile ilgili herhangi bir sistematik egitim
planlamasinin i¢inde yer almamislardir. Daha sonrasinda ise c¢ocuklarin aileleri ile
goriisiilmiis ve siirece iliskin aileler bilgilendirilmis ve katilim i¢in yazili onay alinmigtir

(EK-2).

2.4.1.2. Hedef dgrencilerde aranan én kosul ozellikler

Bu c¢alismaya katilabilmek i¢in hedef 6grencilerin 6n kosul beceriler asagida
verilmistir:

e Sozel yonergeleri yerine getirme- Cocuklarin en az iki eylem bildiren s6zel
yonergeleri yerine getirip getirmedigini degerlendirebilmek i¢in en az iki
eylem bildiren 10 farkli sdzel yonerge sunulmus ve sozel yonergeleri yerine
getirip getirmedikleri gozlenmistir.

e Nesnelere uzanma- Cocugun ulasamayacagi ancak gorebilecegi uzakliga
ilgisini ¢eken nesneler konulmus ve bu nesnelere cocuklarin uzanma

davranig1 gosterip gostermedigi sinanmistir.
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e Nesneleri parmakla gostermek- Cocugun gorebilecegi yere konulan
nesneleri ¢ocugun yonelip parmag ile isaret edip goOstermesi
beklenmektedir. Parmagi ile igaret etmesi gozlenmistir,

e Sozcukleri taklit etmek- cocugun ilgisini ceken nesneye dogru yoneldiginde
bu girisime evet araba mu1 istiyorsun diye soruldugunda araba sozcligiine
benzer sézciik ya da sesleri ¢ikarabilmesi gozlenmistir,

e Ayni zamanda O6nkosul 6zellikler arasinda, bir devlet hastanesinin ¢ocuk ruh
saglig1 hastaliklar1 anabilim dalindan OSB tanisina iliskin rapora sahip
olmalar1 ve de 6gretim yapilacak beceriler ile ilgili daha dnce veya arastirma
sirasinda herhangi bir egitim almamig olmalar1 yer almistir,

e Sosyal becerilere iliskin daha dnce egitim almamis olmasi.

e 10-12 yas arasinda olmalar1 yer almistir.

Belirlenen 6nkosul becerilere sahip olup olmadigin1 belirlemek i¢in smif
Ogretmenleri ve Ogrencilerin destek egitim smifinda egitim aldiklar1 6gretmenler ile

goriisiilmiistiir ve toplanan veriler kaydedilmistir.

2.4.1.3. OSB olan égrencilerin ozellikleri

Cocuklarin 6n kosullari karsilayip karsilamadig1 degerlendirilmis ve degerlendirme
sonucunda Ogretmenler tarafindan aday gosterilen dort ¢ocuktan ii¢iinlin calismaya
katilmast uygun goriilmiistiir. Cocuklarin 6zellikleri Tablo 2.1°de 6zetlenmis, izleyen
boliimde de ayrintili sekilde aciklanmistir.

Nika, 10 yas, 8 aylik bir erkek 6grencidir. Nika’nin 2014’°te alinan saglik raporunda,
tanisinin OSB oldugu belirtilmistir. 6 yasinda devlet okulunda egitim almaya baslamas,
ve iki yil sonra baska bir devlet okuluna gecis yapmistir. Bu iki yil boyunca da bir
rehabilitasyon merkezine devam etmektedir. Devlet Okulu’na her giin 9.00-13.00 saatleri
arasinda devam etmektedir. Biiyiik ve kiigiik kas becerilerinde yasitlartyla benzer
ozellikler gostermektedir. Okuma ve yazmada ¢ok zorluklar yasamaktadir. Iki-Uig
sozctikli climleleri tekrar edebilmekte; ancak sozciiklerin dogru bigimde sdylenmesinde
siirhiliklar yasamaktadir. Istedigi olmadifi zamanlarda murildanma, bazen istedigi
nesneye ya da etkinlige ulasamadiginda tekrar tekrar istedigi seyin adim1 sdyleme gibi
davraniglar sergilemektedir.

Gogi, 12 yas, 4 aylik bir erkek 6grencidir. Gogi’nin 2014’te aldig1 saglik raporunda,
tanisinin OSB oldugu belirtilmistir. Gogi 8 yasindan beri Batum’daki 6zel bir okula
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devam ederken sonrasinda Batum’daki devlet okuluna ge¢cmistir ve orada hafta i¢i her
gun 9.00-13.00 saatleri arasinda egitimine devam etmektedir. 3 yasindan itibaren
psikologdan, 6 yasindan sonra ise bir terapistten ders almaktadir. Biiyiik ve kiiciik kas
becerilerinde yasitlariyla benzer 6zellikler géstermektedir. Okuma ve yazmada zorluklar
¢ekmektedir. Etkinlikler sirasinda kendini tekrarlayan davraniglar sergilemesi nedeniyle
etkinlikleri zamaninda bitirmekte zorlanmaktadir. Iki-l¢ s6zcikli yonergeleri takip
edebilmekte; t¢-dort s6zcikli climleleri tekrar edebilmektedir. Gogi insanlarla iletisim
baslatabilmekte ve stirdiirebilmektedir.

Sasha, 12 yas, 8 aylik bir erkek Ogrencidir. Sasha’nin 2013’te aldig1 saglik
raporunda, tanisinin OSB oldugu belirtilmistir. Sasha 9 yasinda iken Batum’daki bir
devlet okulundan baska bir devlet okuluna ge¢cmistir. Okula hafta ici her giin 9.00-13.00
saatleri arasinda devam etmektedir. Biiyiik ve kiigiik kas becerilerinde yasitlariyla benzer
ozellikler gostermektedir. Ug-dort sozciikli sozel drnekleri tekrar edebilmektedir. Bir
arada Uc¢ dilde (Rusca, inglilizce ve girciice) sozclkler soyleyebilmektedir. Dikkat stiresi
uzun oldugu i¢in masa bas1 etkinliklere problem davranis sergilemeden 30 dk streyle

devam edebilmektedir.

Tablo 2.1. OSB olan ¢ocuklarin genel ozellikleri

Katihma Cinsiyet Yas Tanisi Egitim Siiresi
Nika Erkek 10 yas 8 ay 0SB 6 yil
Gogi Erkek 12 yas 4 ay 0SB Syil
Sasha Erkek 12 yag 8 ay 0SB 6 yil

2.4.2. Ogretmenler

Aragstirmanin sosyal gecerlik verilerinin toplandigi 6gretmenler Batum’da bir devlet
okulunda gorev yapmaktadir. Ogretmenler 6-15 yas grubunda egitim alan OSB olan
cocuklar igin okulla birlikte ev i¢cin de dgretmenlik gorevini iistlenmektedir. Ogretmenler
Firsat Ogretimi ile ilgili teorik ve uygulamali egitim almistir. Arastirmaci uygulama
evresine gegmeden Once 6gretmenlerle bireysel olarak 20 dk’lik iki toplanti yapmuistir.
Bu toplantilarda 6gretmenlere aragtirmanin amact, arastirmada kullanilan yontem, deney
slireci ve veri toplama siireci ile ilgili bilgiler verilmistir. Uygulama evresinin her bir

basamaginda dikkat edilmesi gereken kurallar 6gretmenlere aktarilmistir.
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2.4.3. Anneler
Katilimcilardan kod adlar verilmis olan aragtirmanin sosyal gecerlik verilerinin

toplandig1 anneler Lia (Nikan’in annesi), Nana (Gogin’in annesi) ve Sopho (Shana’in

annesi) Batum’da yasamaktadir. Lia 27 yasinda, bir markette satici olarak goérev
yapmaktadir. Kiigiik yaslarda evlenmis bir ¢ocuk sahibi olmus, ancak evliligi uzun
siirmemistir. Orta dgretime iliskin bir diplomaya sahiptir. Firsat Ogretimine iliskin egitim
geemisi yoktur. 48 yasinda ve ev hanimi olan Nana iki ¢ocuk sahibidir. Orta 6gretimini
tamamlamistir. Firsat Ogretimine iliskin teorik ve uygulamali egitim ge¢misi yoktur. 53
yasinda bir ev hanimi olan Sopha rustur ve bir ¢ocuk sahibidir. Lisans diplomasina

sahiptir. Firsat Ogretimine iliskin teorik ve uygulamali egitim almamustir.

2.5. Arastirmaci ve Gozlemci

2.5.1. Arastirmaci

Calismay1 yiiriiten aragtirmaci, Giircistan’da Ilkokul Ogretmenligi Lisans
Programi’ndan 2016’da mezun olmustur. Ayn1 yil Tiirkiye’de Eskisehir’de Anadolu
Universitesi kapsaminda TOMER Tiirkce Dil Kursu’na baslamis ve bir y1l siireyle devam
etmistir. Tiirkge dil kursunun ardindan Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii
Ozel Egitim Boliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi Programi’nda yiiksek lisans egitimine
baslamis ve bu siirecte bilimsel hazirlik programindan yararlanmistir. Ayn1 zamanda bu
surecte Engelliler Arastirma Enstitlisi’nde golge Ogretmen olarak gorev yapmustir.
Arastirmaci, golge 0gretmenligi sirasinda amag belirleme, deney siirecini planlama, veri

analiz etme, uygulama planlama ve arastirma raporlastirma asamasinda gorev almistir.

2.5.2. Gozlemci

Calismada gozlemcileraras1 giivenirlik verilerini toplayan kisi, Batum’da Sota
Rustaveli Universitesi’nde klinik psikoloji egitimi almis ve 2018’de mezun olmustur.
2018’den bu yana farkli okullarda ve rehabilitasyon merkezlerinde psikolog olarak
calismigtir. Gozlemci ayn1 zamanda uygulama yiiriitiilmiis okulda da psikolog olarak

gorev yapmistir.
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2.6. Ortam ve Zaman

Sasha ile baglama diizeyi ve 6gretim oturumlar1 daha 6nce egitim aldig1 kendi sinif
ortaminda gerceklestirilmistir. Smif igerisinde bes masa, bir bilgisayar ve bilgisayar
masasi, yedi sandalye, arag-gereglerin kondugu bir dolap ve bir yazi tahtasi
bulunmaktadir. Smif 25 metrekaredir. Calismanin yapildigi sinifin yerleri parke ile
kaplhdir. Calisma, hafta i¢i her giin 9.00-13.00 saatleri arasinda yuriitiilmustiir.

Gogi ile baglama diizeyi ve 0gretim oturumlari daha once egitim aldigi kendi
smifinda yiriitilmiistiir. Sinifta bes masa, bir bilgisayar ve bir bilgisayar masasi, yedi
sandalye, arag-gereclerin kondugu bir dolap ve bir yaz1 tahtas1 bulunmaktadir. Sinif 25
metrekaredir. Calismanin yapildig: sinifin yerleri parke ile kaplidir. Gogi’nin genelleme
ve izleme oturumlari pandemi nedeniyle kendi evinde diizenlemistir. izleme oturumlari
diizenlenen odada bir masa, U¢ sandalye, iki koltuk, bir dolap, bir kitaplik ve bir piyano
bulunmaktadir. Odanin yerleri hali ile kaplidir. Oda 30 metrekaredir. Genelleme evin
icerisinde baska bir odada diizenlenmistir. Bu oda igerisinde bir calisma masasi, iki
sandalye, bir dolap, bir yatak ve bir ¢ekmece bulunmaktadir. Oda 16 metrekaredir.
Odanin yerleri hali ile kaplhidir. Calisma hafta i¢i her giin 9.00-13.00 saatleri arasinda
devam etmektedir.

Nika ile baglama diizeyi ve 0gretim oturumlari1 kendi evinde misafir odasinda
gerceklestirilmistir. Oda icerisinde bir biiyiik masa, bes sandalye, iki koltuk, bir kitaplik,
bir bilgisayar masasi ve bir televizyon bulunmaktadir. Oda 20 metrekaredir. Calismanin
yapildig1 odanin yerleri parke ile kaplidir. Nika’nin genelleme oturumlari evin igerisinde
baska bir odada diizenlenmistir. Oda icerisinde iki koltuk, bir kitaplik, bir masa ve iki
sandalye bulunmaktadir. Oda 15 metrekaredir. Odanin yerleri parke ile kaphdir. Caligma
hafta ici her giin 9.00-13.00 saatleri arasinda devam etmektedir.

2.7. Arag-Geregler

Arastirmada yer alacak olan her bir katilimcinin yasi, gelisim diizeyi, ilgileri, sahip
oldugu beceriler ve okul programinda yer alan hedefler dikkate alinarak hazirlanmis olan
sanat etkinlikleri, akademik etkinlikler ver serbest zaman etkinlikleri gcercevesinde arag
gerecler hazirlanmistir. Ayrica arastirmada verileri toplamak i¢in veri toplama formlari
ve goriintli kayitlarinin yapilabilmesi amaciyla kayit yapabilen fotograf makinesi ve

telefon kullanilmistir. Arastirmada kullanilan arag-gereclere Tablo 2.2 de yer verilmistir.
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2.8. Deney sureci

OSB olan ¢ocuklara akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda yardim
isteme, izin isteme ve tesekkiir etme becerilerinin 6gretiminde Firsat Ogretiminin
etkililiginin sinandig1 bu arastirmada deneyi siireci; baglama diizeyi, uygulama, toplu
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarindan olugsmustur. Tiim oturumlar katilimeilarin
devam ettigi okulda ve/veya katilimcilarin evinde bire-bir 6gretim diizenlemesi ile

haftanin bes giinii gerceklestirilmistir. izleyen boliimde her bir oturum ayrintili sekilde

aciklanmastir.

Tablo 2.2. Arastirmada kullanilan arag geregler

Ogrenciler  Etkinlikler Ogretim Genelleme Izleme
Sasha Sanat Boya Boya Boya
Renkli kalemler Renkli kalemler Renkli kalemler
Kagit Kagit Kagit
Oyun hamurlart Oyun hamurlari Oyun hamurlari
Akademik Kalem Kalem Kalem
Kitap Kitap Kitap
Defter Defter Defter
Agag harfleri ve Agag harfleri ve Agag harfleri ve
sayilari sayilari sayilari
Serbest Yap boz Yap boz Yap boz
zaman Yap cikar Yap cikar Yap cikar
Gogi Sanat Boya Boya Boya
Renkli kalemler Renkli kalemler Renkli kalemler
Kagit Kagit Kagit
Akademik Kitap Kitap Kitap
Defter Defter Defter
Renkli kalemler Renkli kalemler Renkli kalemler
Serbest Oyuncak hayvanlar ~ Oyuncak hayvanlar Oyuncak hayvanlar
zaman Yap boz Yap boz Yap boz
Tak ¢ikar Tak ¢ikar Tak ¢ikar
Nika Sanat Boya Boya Boya
Renkli kalemler Renkli kalemler Renkli kalemler
Kagit Kagit Kagit
Akademik Agag harfleri ve Agag harfleri ve Agac harfleri ve
sayilari sayilari sayilari
Kalem Kalem Kalem
Defter Defter Defter
Serbest Oyun hamuru Oyun hamuru Oyun hamuru
zaman Lego Lego Lego
Araba oyuncagi Araba oyuncagi Araba oyuncagi

2.8.1. Baslama diizeyi ve toplu yoklama oturumlari

Bu arastirmada 6gretime baglamadan once katilimcilarin hedef davranis ile ilgili
performanslarin1 belirlemek amaciyla baslama diizeyi verileri toplanmistir. Baslama

diizeyi verileri her katilimci i¢in ayr1 ayr1 en az bes oturum {ist iiste kararl veri edilinceye
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kadar siirdirilmustiir. Her oturumda akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri
yapilmistir. Oturumlar her etkinlik i¢in beser kez olmak {izere toplam on bes denemeden
olusacak sekilde diizenlenmistir. Her islem sirasinda katilimcilarin dogru ve yanlis
tepkileri yoklama, genelleme ve izleme oturumlar1 veri toplama formundaki 6grenci

({32

tepkileri siitununa dogru tepkiler i¢in “+” yanlis tepkiler i¢in isareti konularak
kaydedilmistir.

Toplu yoklama oturumlar1 baslama diizeyi oturumlar1 gibi toplanmistir. Birinci
toplu yoklama oturumlari, ilk katilimcida tesekkiir etme becerisinin Ogretimi
sonlandirildiktan sonra ve ikinci katilimcida 6gretime baslamadan 6nce diizenlenmistir.
Ikinci toplu yoklama oturumu ikinci katilimcida izin isteme becerisinin &gretimi
tamamlandiktan sonra ve ticiincii katilimcida 6gretime baslamadan 6nce diizenlenmistir.
Ugiincii toplu yoklama oturumu ise iigiincii katilimcida yardim isteme becerisinin
Ogretimi tamamlandiktan sonra diizenlenmistir. Toplu yoklama oturumlar1 her katilime1
icin es zamanli olarak gerceklestirilmistir.

Veri toplama siirecinde izlenen ii¢ basamakli bir siire¢ izlenmistir. Birinci basamak,
cevre diizenlenmesi basamagidir. Bu basamakta arastirmaci, katilimcinin yapacagi
etkinligi tamamlanmasin1 saglayacak parcalar1 eksik sekilde masaya koymus ya da
ulasilamaz hale getirmistir. Ikinci basamak, katilimer tepkisinin beklendigi/gozlendigi
basamaktir. Bu basamakta arastirmact katilimcinin etkinlige verecegi ilk tepkisi (6rn.,
Cocugun saga sola bakmasi, nesneye ulagabilmek i¢in yardim edilmesini beklemesi, vb.)
icin 3-5 saniye beklemistir. Ugiincii basamak ise katihmcmin verdigi tepkiyi
pekistirmedir. Bu basamakta arastirmaci katilimemin “Yardim eder misin?” seklindeki
yardim isteme tepkisini dogru kabul etmis (6rn., “Yardim ederim tabi ki” diyerek
ulagilamaz hale getirilen kalemi alip katilimciya verme) ve veri toplama formuna “+”
seklinde isaretlemistir. Katilimcinin saga sola bakmasini, ulasilmaz hale getirdigi nesneyi

(Y32

almak ic¢in yardim istememesini veri toplama formuna seklinde isaretlemis ve
arastirmact nesneyi vererek katilimcimin etkinligi tamamlamasim beklemistir (6rn.,
"kalem buradaymus, aaa bak kalemin burada. Iste onu almaya yardim ederim” diyerek

nesneyi verir).

2.8.2. Ogretim oturumlan

Baglama diizeyi oturumlarinda birinci katilimcida kararli veri elde edildikten sonra

sosyal becerilerin 6gretimi icin Firsat Ogretimi uygulanmaya baslanmistir. Bu siiregte
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katilimcilar igin benzer sekilde sosyal beceriler ve Firsat Ogretimi arasinda islevsel iliski
kurulmustur. Her bir sosyal becerinin 6gretim oturumlarinin genel siireci ile ilgili bilgi
asagida agiklanmaktadir. Firsat Ogretiminin dgretim oturumlarma iliskin akis ¢izelgesi

de Sekil 2.1.’de gosterilmektedir.

2.8.2.1. Tesekkiir etme becerisi égretim oturumlart

(Birinci katilimci Sasha) Tesekkiir etme becerisi i¢in arastirmaci tarafindan sanat,
akademik ve serbest zaman etkinliklerinde ¢evre diizenlemesi yapilmistir. Arastirmaci
sanat etkinligi sirasinda oyun hamurunu katilimcinin 6niine az miktarda koymus ve
devaminda ¢ocugun “Oyun hamuru verir misin?” demesini beklemistir. Cocuk oyun
hamurunu istedikten sonra arastirmaci ¢ocuga bir miktar daha oyun hamuru vermistir.
Katilimc1 tepkisiz kaldiginda arastirmaci, “Birileri bize yardim ettiginde, bir sey
paylastiginda ya da bir sey verdiginde tesekkiir ediyoruz” diyerek acgiklama yapmis ve
“Tesekkiir ederim” diyerek model ipucu sunmustur. Arastirmact model ipucunu
sunduktan sonra ¢ocugun tesekkiir etme becerisini gergeklestirmesi i¢in 3-5 saniye
beklemistir. Dogru ya da yanlis tepkiden sonra arastirmaci ¢ocugun etkinligi bitirmesini
beklemistir. Etkinlik bittikten sonra yeni denemeye gegilmistir. Bu siire¢ her fi¢
etkinlikte de (sanat, akademik ve serbest zaman) ayni sekilde uygulanmistir. Akademik
etkinlikte Ingilizce harfleri yazma sirasinda gocugun istedigi renkli kalem verildiginde,
serbest zaman etkinligindeyse ¢ocugun istedigi yap-bozun eksik parcas: verildiginde

tesekkiir etmesi beklenmistir.

2.8.2.2. Izin alma becerisi ogretim oturumlart

(Ikinci katihmci Gogi) Izin alma becerisi igin arastirmaci tarafindan sanat,
akademik ve serbest zaman etkinliklerinde ¢evre diizenlemesi yapilmistir. Arastirmaci
sanat etkinligi sirasinda oyun hamurunu hedef 6grencinin onunde az miktarda koymus
ve devaminda 6grenciden “Oyun hamuru alabilir miyim?”” demesini beklemistir. Cocuk
oyun hamuru almak i¢in izin isterdiginde, arastirmaci ¢ocuga bir miktar daha oyun
hamuru vermistir. Cocuk tepkisiz kaldiginda ya da izinsiz olarak oyun hamurunu
aldiginda aragtirmaci “Birseye ihtiyacimiz oldugunda, bize ait olmayan esyalar1 almadan
once izin almamiz gerekiyor” diyerek acgiklama yapmis ve “Alabilir miyim?” diyerek
model ipucu sunmustur. Aragtirmact model ipucu sunduktan sonra ¢cocugun izin alma

becerisini gerceklestirmesi i¢in 3-5 saniye beklemistir. Dogru ya da yanlis tepki
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verildikten sonra aragtirmaci ¢cocugun etkinligi bitirmesini beklemistir. Etkinlik bittikten
sonra yeni denemeye gecilmistir. Bu siire¢ her ii¢ etkinlikte de (sanat, akademik ve
serbest zaman) ayni sekilde uygulanmistir. Akademik etkinlikte deftere yazma sirasinda
¢ocugun istedigi farkli renk kalem, serbest zaman etkinligindeyse oyuncak hayvan icgin

izin almas1 beklenmistir.

2.8.2.3. Yardim isteme becerisi ogretim oturumlart

(Ugiincii katilimer Nika) Yardim isteme becerisi igin arastirmaci tarafindan sanat,
akademik ve serbest zaman etkinliklerinde ¢evre dlizenlemesi yapilmistir. Arastirmact
sanat etkinligi sirasinda boyalar1 kapali kavanoz igine koymus ve kavanozu g¢ocugun
onunde kapali sekilde birakmustir. Daha sonra arastirmaci ¢cocugun kavanozu agmak i¢in
“Yardim eder misin?”” demesini beklemistir. Cocuk yardim isterse, aragtirmaci gocuga
yardim etmistir. Cocuk tepkisiz kaldiginda arastirmacit “Bir sey yapamadigimizda
bagkalarindan yardim isteyebiliriz” diyerek agiklama yapmis ve “Yardim eder misin?”
diyerek model ipucu sunmustur. Arastirmact model ipucunu sunduktan sonra ¢ocugun
yardim isteme becerisini gergeklestirmesi i¢in 3-5 saniye beklemistir. Dogru ya da yanlis
tepki verildikten sonra arastirmaci etkinligin bitmesini beklemistir. Etkinlik bittikten
sonra yeni denemeye gegmistir. Bu siireg her ti¢ etkinlikte de (sanat, akademik ve serbest
zaman) ayni sekilde uygulanmigtir. Akademik etkinlikte arastirmaci aga¢ harfleri
gocugun Oniine eksik bir sekilde koymustur. Akademik etkinlikte ¢ocugun harfleri
dizebilme siirecinde bazi harflerin bulamadiginda onlar1 bulmak igin, serbest zaman
etkinligindeyse yap-bozun eksik parcalarin1 bulabilmek igin yardim istemesi

beklenmistir.
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Sekil 2.1. Firsat Ogretimine iliskin uygulama akisi

2.8.3. Genelleme oturumlari

Arastirmada katilimcilarin - 6grendikleri farkli kisilerin varliginda ve farkl
ortamlarda gerceklestirip gergeklestirmediklerini belirlemek lizere genelleme oturumlari
diizenlenmistir. Genelleme oturumlar1 Ontest ve sontest oturumlar1 bi¢iminde, baslama
diizeyi oturumlar1 gibi gergeklestirilmistir. Ontest oturumlar1 6gretim oturumlarindan
Once, sontest oturumlart ise 6gretim oturumlarindan sonra diizenlenmistir. Genelleme
oturumlarinda arastirmacidan farkli olarak okuldaki 6gretmenlerden biri gorev almus,

farkli ortam olarak ise uygulama yaptig1 okul igerisinde farkli sinif secilmistir.

2.8.4. izleme oturumlari

Arastirmada katilimcilarin 6grendikleri 6gretim sona erdikten sonra erdikten sonra
ne diizeyde koruduklarini belirlemek amaciyla izleme oturumlar1 6gretim sona erdikten
14 giin sonra gergeklesttilmistir. Izleme oturumlar1 baslama diizeyi oturumlar1 gibi

yiriitilmistir.
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2.9. Verilerin Toplanmasi

Bu boliimde etkililik, giivenirlik (gozlemciler arasi gilivenirlik ve uygulama
giivenirligi verileri), izleme, genelleme ve sosyal gecerlik verilerinin toplanmasina iliskin
bilgilere yer verilmistir. Arastirmada veriler kontrollii olay kaydi yontemiyle
toplanmistir. Kontrollii olay kaydinda ¢ocuga onceden belirlenen sayida tepki firsati
sunulur ve hedef davranisin taniminda yer alan her dogru tepki igin ¢ocuga “+”, yanlis

(1341

tepkiler i¢in “-” verilir.

2.9.1. Etkililik verilerinin toplanmasi

Etkililik verilerinin toplanmasi siirecinde, baslama diizeyi, 6gretim toplu yoklama
yoklama, izleme ve genelleme oturumlarindaki veriler toplanmigtir. Arastirmada izin
alma, tesekkiir etme ve yardim isteme davraniglarina iliskin veriler, Arastirmaci
tarafindan veri toplama formu (EK 6) kullanilarak toplanilmistir. Arastirmada veri
toplama siireci su sekilde gerceklestirilmistir:

e Baglama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina
ait video kayitlar1 denemeler gerceklesene kadar izlenmistir.

e Baglama diizeyi, Ogretim, toplu yoklama, izleme ve genelleme
oturumlarmnin her birinde dokuz deneme gergeklestirilmistir.

e Her oturum 0Oncesinde ¢evre diizenlenmesi yapilmis, deneme baslatilmis,
katilimciin tepkisi beklenmis, hedef davranis talep edilmis ve 6grencinin
dogru tepkisi pekistirilmistir.

e Katilimcinin tepki vermesi i¢in 3-5 saniye beklenmis ve bu sure icinde
Katilimcmin verdigi dogru tepkiler (+), yanlis tepkiler (-) olarak
kaydedilmistir.

e Gozlem siiresi sonunda katilimcinin dogru tepkide bulundugu basamak
sayis1 grafige islenmis ve tim oturumlarda veri toplama streci ayn1 sekilde

gergeklestirilmistir.

2.9.2. Guvenirlik verilerinin toplanmasi

Aragtirmada, gozlemciler arasi1 giivenirlik, uygulama giivenirligi verisi ve sosyal

gecerlilik verisi toplanmustir.
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2.9.2.1. Gozlemciler arast giivenirlik verilerinin toplanmast

Gozlemciler aras1 giivenirlik, iki bagimsiz gézlemcinin birbirinden bagimsiz ancak
eszamanli (ayni oturumlari) olarak hedef davranisin olup olmadigina iliskin yaptiklari
degerlendirmelerin karsilastirilmasidir (Tekin-Iftar, 2018). Arastirmada, katilimcilarin
hedef uyaranlara verdigi tepkiler, tim oturumlarin %30’u i¢in yansiz atama yoluyla
belirlenen oturumlar izlenerek goézlemciler arasi glivenirlik toplanmistir. Glvenirlik
verileri arastirmacinin yani sira bir gozlemci tarafindan toplanmistir. Gozlemciler arasi
guvenirlik “(Gorts birligi / Gortis birligi + Gorlis ayriligi) x 100” formiili kullanilarak

hesaplanmustir.

2.9.2.2. Uygulama giivenirligi verilerinin toplanmasi

Uygulama giivenirligi, bagimsiz degisken giivenirligi olarak da bilinmektedir.
Uygulama giivenirliginde, uygulamayla ilgili tim degiskenlerin/basamaklarin uygulama
planinda hedeflendigi/yazildigr gibi uygulanip uygulanmadigi degerlendirilmektedir
(Tekin-Iftar, 2018). Uygulama giivenirligi verileri gozlemci tarafindan toplanmustir.
Uygulama giivenirligi verileri “G6zlenen uygulamaci davranisi / Planlanan uygulamaci
davranigt X 100” formuld ile hesaplanmistir. Uygulama giivenirligi verileri toplanirken
her katilimci i¢in ayri ayri hazirlanan uygulama giivenirligi veri formlart (EK 6, EK 7,
EK 8, EK 9, EK 10, EK 11) kullanilmigtir. Bu arastirmada uygulama giivenirligi verileri
asagida siralanan davranislara iliskin degerlendirilmistir.

Baslama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlari igin:

e Cevre duzenlemesi yapma: Katilimcinin yapacagr etkinligi, pargalar eksik
sekilde masaya koyar ya da ¢ocugun etkinlik kutusundan etkinligi almasini
saglar (Orn., Sanat etkinligi i¢in kullanilacak arag-gereglerden boya kalemi
eksiktir). Eger arastirmaci bu diizenlemeyi yaptiysa veri toplama formunda
“Evet”, yapmadiysa “Hayir” isaretlenir.

e Katilimcinin tepkisini bekleme: Katilimcinin verecegi ilk tepki igin 3-5
saniye bekler. Eger arastirmaci tepKi icin beklediyse veri toplama formunda
“Evet”, yapmadiysa “Hay1r” isaretlenir.

e Katilimeinin verdigi tepkiyi pekistirme: Katilimcinin “Boya kalemi
bulamiyorum, yardim eder misin?” gibi bir tepkisini dogru kabul eder ve
eksik nesneyi katilimciya verir. Katilimcinin saga sola bakmasi ya da

yardim istememesi gibi davraniglarini yanlis kabul eder ve eksik nesneyi
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katilimciya vererek etkinligi tamamlamasint bekler. Eger arastirmact
katillmcinin eksik nesneyi elde etmesine izin verdiyse veri formunda

‘formunda “Evet”, vermediyse “Hay1r” isaretlenir.

Ogretim oturumu igin:

Cevre duzenlemesi yapma: Katilimcinin yapacagr etkinligi, pargalari eksik
sekilde masaya koyar ya da ¢ocugun etkinlik kutusundan etkinligi almasini
saglar (Orn., Sanat etkinligi i¢in kullanilacak arag-gereglerden boya kalemi
eksiktir). Eger aragtirmaci bu diizenlemeyi yaptiysa veri toplama formunda
“Evet”, yapmadiysa “Hayir” isaretlenir.

Katilimcinin tepkisini bekleme: Katilimciin verecegi ilk tepki igin 3-5
saniye bekler. Eger arastirmaci tepKi icin beklediyse veri toplama formunda
“Evet”, yapmadiysa “Hay1r” isaretlenir.

fpucu sunma: Katillmcinin saga sola bakmasini, nesnenin ismini
sOylemesini, eksik olan nesneyi baska yerden bulmasini veya etkinligin
basinda bekleme tepkisini yanlis kabul eder ve sozel tepki igin model ipucu
verir. Eger arastirmaci tepki icin ipucu sunduysa veri toplama formunda
“Evet”, sunmadiysa “Hayir” isaretlenir.

Yanit araligin1 bekleme: Arastirmaci katilimcinin tepki vermesi igin 3-5
saniye bekler. Eger arastirmaci bu siireyi beklediyse veri toplama formunda
“Evet”, beklemediyse “Hayir” isaretlenir.

Katilimcinin tepkisini pekistirme: Katilimcimin “...... yardim eder misin?”
benzerindeki tepkisini dogru kabul eder ve katilimciya yardim ederek
katilimcinin dogru tepkisini pekistirip etkinlige devam etmesini saglar. Eger
aragtirmaci yardim ederek katilimcinin dogru tepkisinin pekistirmisse veri

formunda formunda “Evet”, pekistirmediyse “Hayir” isaretlenir.

2.9.2.3. Sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi

Bu ¢alismanin sosyal anlamda 6nemini ve etkilerini degerlendirebilmek amaciyla

sosyal gecerlik verisi toplanmistir. Sosyal gegerligi belirlerken dikkate alinmasi gereken

uc temel unsur; ¢alismanin amaglarinin anlamli ve 6nemli olmasi, ¢alismada kullanilan

yontemlerin uygun olmasi ve ¢alismada elde edilen bulgularin anlamli olmasidir (Tekin-

Iftar, 2018). Arastirmada sosyal gegerligi degerlendirmek amaciyla, izin alma, tesekkiir

etme ve yardim isteme becerilerinin OSB olan ¢ocuklara kazandirilmasinda kullanilan
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Firsat Ogretiminin katilimcilarin kendilerinin, ailelerinin ve 6gretmenlerinin goriislerine
dayali olarak degerlendirilmesi igin sosyal gegerlik soru formlar1 hazirlanmistir. Bu
formlarin hazirlanmasindaki amag, yapilan ¢alismanin katilimeilarin kendileri, aileleri ve
Ogretmenleri agisindan Onemini, uygunlugunu ve kabul edilebilirligini belirlemektir.
Sosyal gecerlik soru formu doldurmalar i¢in katilimcilarin annelerine ve g¢ocuklarin
okulda destek egitim aldiklar1 6gretmenlerine verilmistir. Formdan elde edilen veriler
bulgular kisminda her bir soruya annelerin ve destek egitim 6gretmenlerinin ne cevap
verdigi belirtilerek yorumlanmistir. Anneler ve destek egitim Ogretmenleri igin
olusturulmus ve her biri 12 sorudan olusan bu soru formlar1 EK 3 ve EK 4’te

gosterilmistir.

2.9.2.4. Izleme ve genelleme verilerinin toplanmasi

Katilimcilarin kazandiklari davraniglart yogretim sona erdikten sonra da halen
koruyup korumadiklarini belirlemek amaciyla 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta
sonra izleme verileri toplanmistir. Katilimcilarin kazandiklar1 davranislari farkli ortam ve
farklt kisilere genelleyip genellemediklerini belirlemek igin genelleme verileri
toplanmistir. Hem izleme hem de genelleme verileri baslama diizeyi ve toplu yoklama

oturumlar1 gibi gerceklestirilmistir.

2.10. Verilerin Analizi

Bu boliimde, baslama diizeyi, toplu yoklama ve o6gretim verilerinin analizi,
guvenirlik verilerinin analizi, sosyal gecerlik verilerini analizi ile genelleme ve izleme

verilerinin analizine yer verilmistir.

2.10.1. Etkililik verilerinin analizi

Etkililik verilerinin analizinde OSB olan c¢ocuklara sosyal becerilerin
kazandirilmasinda Firsat Ogretiminin etkili olup olmadigini ortaya koymaya yo6nelik
etkilik verileri grafiksel olarak analiz edilmistir. Etkililik analizi i¢in arastirma sonunda
baglama diizeyi, Ogretim ve toplu yoklama oturumlarindan elde edilen veriler
kullanilmigtir. Grafikte yatay eksende arastirmada gerceklestirilen oturum sayilari, dikeyi
eksende ise katilimeilarin verdigi dogru tepki yiizdeleri gosterilmistir. Ayrica, arastirmact

tarafindan verilerin kararlilik analizi de yapilmstir.
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2.10.2. Glvenirlik verilerinin analizi

Bu boliimde gozlemciler arasi giivenirlik verileri ile uygulama giivenirligi

verilerinin analizine yer verilmistir.

2.10.2.1. Gozlemciler arasi giivenirlik verileri

Arastirmadan elde edilen gézlemciler arasi verilerinin analizi asagidaki tablolarda

gosterilmektedir.

2.10.2.2. Uygulama givenirligi verileri

Bu arastirmada yer alan evrelerin giivenilir sekilde gergeklesip gergeklesmedigini
belirleyebilmek icin, uygulama giivenirligi verileri toplanmistir.
Arastirmanin baglama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarinda

egitimceinin;

Tablo 2.3. Sasha 'min (Tesekkiir etme), Gogi'min (Izin alma) ve Nika min (Yardim isteme) sosyal becerisi
baslama diizeyi, ogretim, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iliskin

gozlemciler arasi giivenirlik bulgular

Katihmailar Oturumlar Gozlemciler Arasi
Giivenirlik Bulgulari
Sasha Baglama Diizeyi Oturumlart %100
Ogretim Oturumlari %100
Toplu Yoklama Oturumlart %100
Izleme Oturumlar1 %100
Genelleme Oturumlart %100
Gogi Baglama Diizeyi Oturumlari %100
Ogretim Oturumlar1 %100
Toplu Yoklama Oturumlari %100
Izleme Oturumlari %100

Genelleme Oturumlari %99

Nika Ogretim Oturumlari %99
Toplu Yoklama Oturumlar1 %100
izleme Oturumlari %100
Genelleme Oturumlar1 %100
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e Cevre diizenlemesi yapma,

e Denegin tepkisini bekleme,

e Yanit araligin1 bekleme davranislarin iliskin uygulama giivenirligi verisi

toplanmustir.
Arastirmada ¢gretim oturumlarinda egitimcinin;

e Cevre diizenlemesi yapma,

e Denegin tepkisini bekleme,

e Yanit araligin1 bekleme,

e Ipucu sunma davranislarina iliskin uygulama giivenirligi verisi toplanmustir.
Tablo 2.4. Sasha min (Tesekkiir etme) Gogi’'mn (Izin alma) ve Nika'min (Yardim isteme) sosyal becerisi

baslama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve genelleme oturumlarina iliskin uygulama

gilivenirligi bulgulari

Oturumlar Baslama Toplu

Diizeyi Yoklama Genelleme Surdirme

Katilimcilar

Cevre
Sasha dizenlemesi %100 %100 %100 %100
yapma
Denegin
Tepkisini %100 %100 %100 %100
Bekleme
Yame Arangint %100 %100 %100 %100
Cevre
Gogi dizenlemesi %100 %100 %100 %100
yapma
Denegin
Tepkisini %100 %100 %100 %100
Bekleme
Yame Arangint %100 %100 %100 %100
Cevre
Nika diizenlemesi %100 %100 %98 %100
yapma
Denegin
Tepkisini %100 %100 %100 %100
Bekleme
Yanit Arahgim

0,
Bekleme %98 %2100 %100 6100
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Tablo 2.5. Sasha 'nin (Tesekkiir etme) Gogi'min (Izin alma) ve Nika'nin (Yardim isteme) Sosyal becerisi

ogretim oturumlarina iliskin uygulama giivenirligi bulgular:

Oturumlar .
Katihmcilar Ogretim
Sasha Cevre dlzenlemesi yapma %100
Denegin Tepkisini Bekleme %100
Yanit Arahgimi Bekleme %98
ipucu Sunma %100
Gogi Cevre duzenlemesi yapma %100
Denegin Tepkisini Bekleme %100
Yamt Arahigim Bekleme %100
ipucu Sunma %98
Nika Cevre dlzenlemesi yapma %100
Denegin Tepkisini Bekleme %100
Yamt Araligim Bekleme %100
ipucu Sunma %99

2.10.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastimada elde edilen sosyal gecerlik verileri bitimsel analiz yoluyla nicel olarak
analiz edilmistir. Analiz i¢in Oncelikle 6gretmen ve aile adaylarindan toplanan yazili
sosyal gecerlik soru formlar1 arastirmaci tarafindan tek tek okunarak tiim formlara iliskin

genel bir goriis elde edilmistir.

2.10.4. izleme verilerinin analizi

Arastirmada elde edilen izleme verileri, baglama diizeyi, toplu yoklama ve 6gretim

oturumlart verilerinin gosterildigi grafikte gosterilmistir.

2.10.5. Genelleme verilerinin analizi

Arastirmada genelleme oturumlarinda elde edilen veriler ise, 6n test- son test

yontemle siitun grafik iizerinde gosterilerek analiz yapilmistir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, katilimcilar Firsat Ogretimi ile sosyal beceri (izin alma, tesekkiir
etme, yardim isteme) 6gretimine iliskin bulgulara yer verilmistir. Bulgular Sekil 3.1°de
gosterilmistir. Grafikte yatay eksen oturum sayisini, diisey eksen ise oturumlarda
katilmcimin gosterdigi dogru tepki sayilarini gostermektedir. Bu grafikte elde edilen
veriler, baslama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama ve izleme oturumlarinin verilerine yer
vermektedir. Bu béliimde ayn1 zamanda ¢ocuklarin Firsat Ogretimi ile kazandiklar1 izin
alma, tesekkiir etme ve yardim isteme becerisini farkli kisilere (6gretmenlere) ve farkli
ortama genellemelerine ve sosyal gecerlilige iligkin bulgulara da yer verilmistir.
Genelleme verilerine iligkin bulgular Sekil 3.2’de gosterilmistir. Yoklama verileri,
katilimeilarin toplu yoklama oturumlarinda sergiledigi tepkilerden, uygulama verileri
katilimcilarin  6gretim oturumlarinda sergiledigi tepkilerden, izleme oturumlar ise,
katilimeilarin  6gretim  bittikten bir, iki ve dort hafta sonra duizenlenen izleme

oturumlarinda sergiledigi tepkilerden olugsmaktadir.

| Baglama Drizey Uyenlzma Toth Yoklzma TUyenlama Topht Yoklama Uy enlama Topln Vellama Tzleme |

:
8

Do Tepki Savis
I
(=]
n,

Sekil 3.1. Katilimcilarin sosyal becerilerine iliskin baslama diizeyi, uygulama, toplu yoklama ve izleme

oturumlarindaki dogru tepki sayilar
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3.1. Etkililik Bulgularn

Katilimcilarin her birinin sosyal beceriyi (izin alma, tesekkiir etme ve yardim

isteme) edinme diizeylerine iliskin bulgular asagida verilmektedir.

3.1.1. Birinci katihmeya (Sasha) tesekkiir etme becerisinin Firsat Ogretimi ile

Ogretimine iliskin bulgular

Sekil 3.1°de yer alan grafikte goriildiigii gibi, baslama diizeyi evresinde Sasha’nin
tesekkiir etme becerisini 0/15 diizeyinde gergeklestirdigi ve dolayisiyla bu davranisa
sahip olmadigi gérilmektedir. Bagslama diizeyi oturumlarinda bes oturum iist tiste kararli
veri elde edildikten hemen sonra tesekkiir etme becerisinin 6gretimine iliskin uygulamaya
gecilmistir. Sasha, uygulama evresinin ilk oturumunda hi¢ dogru tepki vermese de (0/15
diizeyinde), ikinci ve dordiincii oturumlar arasinda ortalama 10/15 diizeyinde dogru tepki
vererek tesekkiir etmeye baslamistir. Sasha, besinci ve yedinci oturumdan itibaren 6l¢iitii
karsilamis ve {i¢ oturum iist iiste 14/15 diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. Ogretim
tamamlandiktan sonra diizenlenen ti¢iincii toplu yoklama oturumunda Sasha’dan art arda
alinan yoklamalara gore 15/15, 14/15, 15/15, 15/15 ve 15/15 diizeyinde dogru tepki
verdigi gozlenmistir. Sasha ile Olgiit karsilanincaya kadar 10 6gretim oturumunda 90
deneme gerceklestirilmistir. Bu bulgulara gore Sasha’nin tesekkiir etme becerisini Firsat

Ogretimi ile 6grendigini ifade etmek mumkindur.

3.1.2. ikinci katthmeiya (Gogi) izin isteme becerisinin Firsat Ogretimi ile 6gretimine

iliskin bulgular

3.1.2. Ikinci katihmciya (Gogi) izin isteme becerisinin Firsat Ogretimi ile
ogretimineSekil 1°de yer alan grafikte goriildiigii gibi, baglama diizeyi evresinde Gogi’nin
izin isteme becerisini 0/15 diizeyinde gerceklestirdigi goriilmektedir. Baglama diizeyi
oturumlarinda bes oturum {ist tiste kararli veri elde edildikten hemen sonra izin isteme
becerisinin dgretimine iliskin uygulamaya gegilmistir. Gogi, uygulama evresinin ilk iki
oturumunda (0/15) hi¢ dogru tepki vermemis; ancak Ugiincii ve altinci oturumlar arasinda
ortalama 12/15 diizeyinde dogru tepki vermeye baglayarak izin isteme becerisini

sergilemeye baslamigtir. Altinct ve dokuzuncu oturumdan itibaren de hedef Olcuti
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(14/15) karsilamistir. Son dort oturum tutarli bir sekilde olgiitii karsiladigi igin 6gretime
son verilmis ve toplu yoklama oturumlarma gegilmistir. Ogretim tamamladiktan sonra
duizenlenen Uglincti toplu yoklama oturumunda Gogi’den art arda alinan yoklamalara gére
14/15, 15/15, 14/15, 15/15 ve 15/15 diizeyinde dogru tepki verdigi gozlenmistir.
Uygulama boyunca Gogi ile 12 6gretim oturumunda 108 deneme gerceklestirilmistir.

Bu bulgulara bakildiginda Gogi’nin izin isteme becerisini Firsat Ogretimiyle 6grendigi

gozlenmistir.

3.1.3. Uglincli katiimeiya (Nika) yardim isteme becerisinin Firsat Ogretimi ile

ogretimine iliskin bulgular

Sekil 3.1°de yer alan grafikte goriildiigii gibi, baslama diizeyi evresinde Nika’nin
yardim isteme becerisini hi¢ gergeklestirmedigi (0/15 diizeyinde) goriilmektedir. Baslama
diizeyi oturumlarinda bes oturum {ist iiste kararl1 veri elde edildikten hemen sonra yardim
isteme becerisinin 6gretimine iligskin uygulamaya geg¢ilmistir. Uygulama evresinin ilk alt1
oturumunda Nika gerekli durumlarda yardim isteme becerisine iliskin hi¢ dogru tepki
vermemistir (0/15). Altinc1 ve dokuzuncu oturumlar arasinda ortalama 11/15 diizeyinde
dogru tepki vermeye baslayarak yardim istemeye baslamistir. Dokuzuncu ve on ikinci
oturumlar arasinda ortalama 13/15 diizeyinde dogru tepki vererek yardim isteme diizeyini
arttirmistir. On ikinci ve on besinci oturumlar arasinda ortalama 14/15 diizeyinde dogru
tepki vererek yardim isteme oranini korumaya devam etmistir. On altinci oturumdan
itibaren tutarh bir sekilde olgiitli (15/15) karsiladigi i¢in 6gretime son verilmis ve toplu
yoklama oturumlarina gecilmistir. Ogretimin hemen ardindan diizenlenen iigiinc(i toplu
yoklama oturumunda Nika’dan art arda alinan yoklamalara gore 13/15, 12/15, 15/15,
15/15 ve 14/15 diizeyinde dogru tepki verdigi gozlenmistir. Nika ile 6l¢iit karsilanincaya
kadar 18 Ogretim oturumunda 162 deneme gergeklestirilmistir. Bu bulgulara gore,

Nika’nin yardim isteme becerisini Firsat Ogretimiyle 6grendigi gézlenmistir.

3.2. izleme Bulgular

Siirdiirmeye iliskin veriler, Firsat Ogretimiyle sosyal becerisinin 6gretimi
tamamlandiktan bir, iki ve dort hafta sonra diizenlenen izleme oturumlarinda toplanmustir.
Sasha, birinci izleme oturumunda 14/15, ikinci izleme oturumunda 15/15 ve {glnci
izleme oturumunda ise 15/15 oraninda dogru tepkide bulunarak tesekkiir etme becerisini

stirdirmiistiir. Gogi, birinci izleme oturumunda 14/15, ikinci izleme oturumunda 14/15
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ve lgciincii izleme oturumunda ise 15/15 oraninda dogru tepkide bulunarak izin isteme
becerisini - siirdirmustiir. Nika, birinci izleme oturumunda 15/15, ikinci izleme
oturumunda 13/15 ve igilincii izleme oturumunda ise 13/15 oraninda dogru tepkide

bulunarak yardim isteme becerisini stirdirmiistiir.

3.3. Genelleme Bulgularn

Aragtirmada, genelleme oturumlari, ortamlar arasi (farkli bir sinif, farkl bir oda) ve
kisiler aras1 (baska bir 6gretmen) gergeklestirilmistir. Genelleme verileri, on-test-son-test
seklinde 6gretime baglamadan 6nce ve dgretim bittikten sonra toplanmigtir. Katilimeilarin
genelleme oturumlarinda sergilemis olduklar1 performanslar1 Sekil 3.2°de verilmistir.
Sasha’nin én-test oturumunda Firsat Ogretimi yoluyla tesekkiir etme becerisini, farkl
ortam ve farkli kisilere hi¢ genelleyemedigi gézlemlenirken; son-test oturumlarina bu
becerisini 14/15 diizeyinde genelledigi goriilmiistiir. Gogi’nin On-test oturumunda firsat
Ogretimi yoluyla izin isteme becerisini, farkli ortam ve farkli kisiler aras1 genelleyemedigi
gozlemlenirken; son-test oturumlarina ise bu becerisiyi 13/15 diizeyinde genelledigi
bulunmustur. Nika’nin 6n test oturumunda Firsat Ogretimi yoluyla yardim isteme
becerisini, farkli ortam ve farkli kisilere hi¢ genelleyemedigi; ancak, son test

oturumlarida bu beceriyi 12/15 diizeyinde genelledigi goriilmustiir.

—INN = T =
SASHA GOGI NIKA

m On test = Son test

Sekil 3.2. Katilimcilarin sosyal beceriyi farkly ortam ve farkl: kisilere genellemelerine iliskin tepki sayisi
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3.4. Sosyal Gegerlik Bulgular:

Sosyal gecerlilik verilerinin toplanmasi i¢in ailelere verilmek {izere bir katilimcinin
baslama diizeyi verilerinden bir oturumun ve becerinin kazanildigini gdsteren
oturumlardan bir tanesinin goriintiilerinin i¢inde bulundugu bir cd hazirlanmstir.

Aragtirmanin sosyal gegerliligini belirlemek ailelerin goriislerini belirlemek
amaciyla, on iki sorudan olusan ‘Sosyal Gegerlik Degerlendirme Formu 3’ (EK 3)
hazirlanmistir. Ayrica siif 6gretmenlerinin goriislerini almak i¢in on iki sorudan olusan
‘Sosyal Gegerlik Degerlendirme Formu 4’ (EK 4) hazirlanmistir. Aragtirmada katilan
katilimcilarin goriislerini almak igin de dort sorudan olusan ‘Sosyal Gegerlik Denek
Formu 5’ (EK 5) hazirlanmistir.

Ailelere sorulan ‘Ogretim videolarini izlediginiz sosyal becerisinin cocugunuz igin
onemli oldugunu diisliniiyor musunuz?’ sorusuna birinci ve ikinci katilimcilarin aileleri
cocuklarmin bu beceriyi kazanmalarimin giinliik yasamlarina kolaylik sagladigim
belirtmiglerdir. Uglincii denegin ailesi ¢ocugunun bu beceriyi kazanmasinin giinliik
yasamlarina kolaylik saglamadigini belirtmistir.

Aile sorulan ‘Cocugunuzun sosyal becerisinin dgretilmesiyle ilgili bir aragtirmaya
katilmasindan memnun musunuz?’ sorusuna her bir deneginden ‘evet’ diye cevap
verilmistir.

Aile sorulan ‘Cocugunuzun sosyal becerisini kazandigini diisiiniiyor musunuz?’
sorusuna birinci ve ikinci katilimcilarin aileleri ¢ocuklarinin sosyal beceriyi kazandigini
belirtilmigtir. Ugiincii denegin ailesi ¢ocugunun bu beceriyi kolaylik saglamadigini
belirtmistir.

Aile sorulan ‘Cocugunuzun kazanmis oldugu bu beceriyi giinliik yasaminda
kullandigin1 goézlemlediniz mi?’ sorusuna her bir denegin ailesinden ‘evet’ yaniti
alinmistir.

Aile sorulan ‘Kazanmig oldugu sosyal becerinin &gretiminde kullanilan Firsat
Ogretimi ydnteminin bagka bir becerinin dgretilmesinde kolaylik sagladigini diisiiniiyor
musunuz?’ sorusuna birinci ve ikinci katilimecilarin aileleri ¢ocuklarinin sosyal
becerisinin dgretiminde kullanilan Firsat Ogretimi yonteminin becerinin dgretilmesinde
kolaylik sagladigim ifade etmislerdir. Ugiincii denegin ailesi ¢ocugunun bu beceriye

iliskin bir kolaylik saglamadigini belirtmistir.
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Aile sorulan ‘Kazanmis oldugu sosyal beceriyi 6grenmesinin ¢ocugunuza ne gibi
katkilart oldugunu diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna her bir denegin aileden kazanmis
sosyal becerisinden dolay1 farkli ortamlarda kolayca uyum sagladigini bulunmaktadir.

Aile sorulan ‘Cocugunuzun bunu benzer bir arastirmaya katilmasii diisiiniiyor
musunuz?’ sorusuna her bir denegin aileden ‘evet’ diye cevap verilmistir.

Aile sorulan ‘Sosyal beceriler 6gretimini OSB olan ¢ocuklar i¢in 6nemli oldugunu
diislinliyor musunuz?’ sorusuna her bir denegin aileyi c¢ocuklarmin bu beceriyi
kazanmalarinin kendileri i¢in 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

Aile sorulan ‘Bu calismanin begendiniz yonlerini kisaca yazabilir misiniz?’
sorusuna her bir denegin aile ‘calismalarinda ¢ocuk iletisim girisimi baslattiginda ve
hedef davranis1 sergilediginde dogal olarak pekistirilip 6gretim dogal oldugunu
begendimiz yonleridir’ diye cevap verilmistir.

Aile sorulan ‘Bu c¢aligmanin begenmediniz yonlerini kisaca yazabilir misiniz?’
sorusuna her bir denegin aileyi tarafindan bu calismanin begenmediginiz yonleri
gérmemislerdir.

Aile sorulan ‘Bu ¢alismada kullanilan yéntem Firsat Ogretimi OSB olan ¢ocuklarla
calistigimiz siirecte aktif bir sekilde kullanmaya diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna her bir
denegin aileyi Firsat Ogretimi ¢ocuklara aktif bir sekilde kullanmaya diisiiniilmiistiir.

Aile sorulan ‘OSB olan cocuklara sosyal beceriler disinda baska becerileri
kazandirmak igin Firsat Ogretim ydntemini kullanmayi diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna
her bir denegin aileyi sosyal beceriler disinda baska becerileri kazandirmak i¢in Firsat
Ogretim kullanmasindan diisiiniilmiistiir.

Ogretmenlere sorulan ‘Ogretim videolarni izlediginiz sosyal becerisinin
Ogrenciniz i¢in 6nemli oldugunu diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna her bir denegin
ogretmeni sosyal becerileri 6grenciler i¢in dnemli oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan ‘Ogrencinizin sosyal becerisinin dgretilmesiyle ilgili bir
arastirmaya katilmasindan memnun musunuz?’ sorusuna her bir denegin Ogretmeni
Ogrencilerinin sosyal becerisinin 6gretilmesiyle ilgili bir aragtirmaya katilmasindan
memnun oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan ‘Ogrencinizin sosyal beceriyi kazandigini diisiiniiyor

musunuz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmen ‘evet’ diye cevap verilmistir.
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Ogretmenlere sorulan ‘Ogrencinizin kazanmis oldugu bu beceriyi okul igerisinde
kullandigin1 gézlemlediniz mi?’ sorusuna her bir denegin &gretmeni Ogrencilerin
kazanmis oldugu beceriyi okul ig¢erisinde kullandigini belirtmisleridir.

Ogretmenlere sorulan ‘Kazanmis oldugu sosyal becerinin 6gretiminde kullanilan
Firsat Ogretimi yonteminin becerinin 6gretilmesinde kolaylik sagladigini diisiiniiyor
musunuz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmeni 6grencilerin sosyal becerinin 6gretiminde
kullanilan Firsat Ogretimi yonteminin becerinin &gretilmesinde kolaylik sagladigini
distinilmiistiir.

Ogretmenlere sorulan ‘Kazanmis oldugu sosyal beceriyi 6grenmesinin dgrenciye
ne gibi katkilart oldugunu diistiniiyor musunuz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmenden
kazanmis sosyal becerisinden dolayr farkli ortamlarda kolayca uyum sagladigini
bulunmaktadir.

Ogretmenlere sorulan ‘Ogrencinizin bunu benzer bir arastirmaya katilmasini ister
misiniz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmeni ‘evet’ diye cevap verilmistir.

Ogretmenlere sorulan ‘Sosyal beceriler 6gretimini OSB olan gocuklar igin énemli
oldugunu diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmeni OSB olan ¢ocuklar
icin sosyal beceriler 6gretimini 6nemli oldugunu belirtmislerdir.

Ogretmenlere sorulan ‘Bu calismanin begendiniz ydnlerini kisaca yazabilir
misiniz?’ sorusuna her bir denegin 6gretmeni ‘calismalarinda ¢ocuk iletisim girisimi
baslattiginda ve hedef davranisi sergilediginde dogal olarak pekistirilip 6gretim dogal
oldugunu begendimiz yonleridir’ diye cevap verilmistir.

Ogretmenlere sorulan ‘Bu ¢alismanin begenmediniz yonlerini kisaca yazabilir
misiniz?’ sorusuna her bir denegin d6gretmeni tarafindan bu ¢aligmanin begenmediginiz
yonleri gormemislerdir.

Ogretmenlere sorulan ‘Bu ¢alismada kullanilan yéntem Firsat Ogretimi OSB olan
cocuklarla c¢alistiginiz siiregte aktif bir sekilde kullanmay:1 diisiiniiyor musunuz?’
sorusuna her bir denegin ogretmeni Firsat Ogretimi ¢ocuklara aktif bir sekilde
kullanmaya diisiiniilmiistiir.

Ogretmenlere sorulan ‘OSB olan ¢ocuklara sosyal beceriler disinda baska becerileri
kazandirmak igin Firsat Ogretim ydntemini kullanmay: diisiiniiyor musunuz?’ sorusuna
her bir denegin 68retmeni sosyal beceriler disinda baska becerileri kazandirmak ig¢in

Firsat Ogretim kullanmasindan diisiiniilmiistiir.
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Katilimcilara sorulan ‘Bu ¢alismada katilmak i¢in mutlu musun?’ sorusuna her bir
denegi evet mutluyum diye cevap verilmistir.

Katilimcilara sorulan ‘Calisma siiresinde yaptigimiz etkinliklerden hangisi daha
cok seviyorsun?’ sorusuna birinci denege en ¢ok oyun hamurlari ile harfleri yapmak
seviyorum diye cevaplanmustir. ikinci ve {i¢iincii denegi en ¢ok boyamak seviyorum diye
ifade edilmistir.

Katilimcilara sorulan ‘Bunu benzer calismalarda daha katilmak ister misin?’
sorusuna her bir denegi evet diye cevap verilmistir.

Katilimcilara sorulan ‘Bu ¢alismada begenmedigin bir sey oldu mu?’ sorusuna her

bir denegi calismada begenmedigim bir seyi olmadi diye belirtmislerdir.
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4. TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde, arastirmada yer alan amaclara iliskin elde edilen bulgular
yorumlanmakta, arastirmada dikkat ¢eken noktalar tartisilmakta, alanyazina sagladigi
katkilar da gozetilerek sinirliliklari ortaya konmakta, ulasilan veriler 1s18inda uygulamaya

ve ileri arastirmalara yonelik dneriler sunulmaktadir.

4.1. Tartisma

Bu arastirmada, Firsat Ogretiminin OSB olan cocuklara sosyal becerilerinin
ogretiminde etkili olup olmadigi, bu becerilerin 6gretim sona erdikten bir, iki ve dort hafta
sonra korunup korunmadigi, ayrica bu becerilerin farkli ortam ve farkli kisilere
genellenebilirliginin saglanip saglanamadigini ortaya koymak amaclanmistir. Bu amacin
yan1 sira Firsat Ogretimi aracilifi ile sosyal beceri 6gretimine iliskin OSB olan ¢ocuklarin
kendilerinin, ailelerinin ve dgretmenlerinin goriisleri de alinarak sosyal gecerlige iliskin
veri toplanmistir. Arastirma bulgulari, OSB olan gocuklarin Firsat Ogretimi aracilig: ile
sosyal becerileri (izin alma, tesekkiir etme ve yardim isteme) edindigini, uygulama siireci
tamamlandiktan sonra ¢cocuklarin becerileri sergilemeye devam ettiklerini ve en dnemlisi
de farkli kisilerin varliginda ve ortamlarda becerilerini surdirdugiinii gostermektedir.
Ayrica bulgular cocuklarin kendilerinden, ailelerinden ve simif 6gretmenlerinden
toplanilan sosyal gecerlik verilerinin de olumlu oldugu yoniindedir.

Arastirmanin ilk bulgusunda, OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretiminde
Firsat Ogretiminin etkili oldugu ortaya konmustur. Bu bulgu alanyazinda s6z konusu olan
calismalarla paralellik gostermektedir. McGee ve Daly (2007) tarafindan gergeklestirilen
caliymada katilmcilara sosyal ifadelerin kullanimi Firsat Ogretimi aracihigi ile
ogretilmistir. Bagka bir arastirmada ise (Rittenhouse, 2014) litfen deme ve oyuncak
isteme gibi davranislarin edinilerek genellenebildigi sonucuna ulagilmistir. Firsat
Ogretiminin etkililigini inceleyen McGee, Morrier ve Daly (1999) da yirittukleri
calismada ve Firsat Ogretiminin sosyal etkilesim becerilerinin edinilmesinde etkili
oldugu bulgusuna ulasmiglardir. Bu ¢alismanin bulgulari ile dogrudan ortiisen baska bir
calisma da Okatan (2019) tarafindan gerceklestirilen ¢alismadir. Bu ¢alismadaki Firsat
Ogretiminin sosyal becerilerin 6gretiminde etkili oldugu sonucu ile mevcut ¢alisma
benzerdir; ancak, katilimeci grubunun kaynastirmaya devam eden Ogrenciler olmasi

nedeniyle Okatan’ 1n ¢alismasi farklilik gostermektedir. Sonug itibariyle bu arastirma,
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sosyal becerilerin 6gretiminde Firsat Ogretimin etkililiginin stnandig1 onceki ¢alismalarin
sonuglariyla benzer noktalarda birlesmistir.

Arastirmanin ikinci bulgusu, Firsat Ogretimi araciligiyla edinilen sosyal becerilerin
uygulama sona erdikten sonra da kullanilmaya devam ettigini, ayn1 zamanda farkli ortam
ve farkl kisilerin varliginda da ortaya ¢iktigini gostermektedir. Bu arastirmadan elde
edilen bulgularla alanyazinda yer alan ©nceki ¢alismalarin bulgular1 paralellik
gostermektedir (Charlop-Christy ve Carpenter, 2000; Horasan ve Birkan, 2015; Ince
2019; McGee ve Daly, 2007; McGee vd., 1983; Neely vd., 2016; Okatan, 2019;
Rittenhouse, 2014) Arastirmada her bir katilimcida genelleme oturumlarinin bulgulari,
Firsat Ogretiminin akademik, sanat ve serbest zaman etkinlikleri sirasinda yapilmasi,
sosyal gegerlik igin ailelerin ve simif 6gretmenlerin goriiglerinin sonuglari da Okatan
(2019) ve Charlop-Christy ve Carpenter (2000) ¢alisma ile tutarlik gostermektedir.
Arastirmada katilimcilarin bagimsizlagsma surecinden sonra izleme oturumlari planlanmis
ve bu oturumlar sonucunda veriler katilicimlarin sosyal beceriyi haftalar sonra da
sergilediklerini gostermistir. Bu bulgular da genellemeye iliskin bulgular gibi diger
arastirmalarla ortiismektedir (Horasan ve Birkan, 2015; Ince, 2019; McGee ve Daly,
2007; McGee vd., 1983; Neely vd., 2016; Okatan, 2019; Rittenhouse, 2014). Bu bulgular
dogrultusunda OSB olan ¢couklarin sosyal becerileri siirdirmelerinde ve
genellemelerinde Firsat Ogretiminin etkili oldugu sdylenebilir. Bu nedenle de ¢ocuklarin
dogal ortamlarini1 yakalayarak ve olusan firsatlar1 degerlendirerek 6gretim yapilmasinin
genellemeye iliskin kayda deger bir etkisinin olmasi OSB olan ¢ocuklarin egitiminde
6nemli bir bulgudur.

Arastirmanin iglincii bulgusu Firsat Ogretimi siirecine yonelik katilmcilar ile
katilimcilarin ailelerinden ve 6gretmenlerinden elde edilen sosyal gecerlik bulgusudur.
Alanyazinda Firsat Ogretimine iliskin sosyal gegerlik verilerinin toplanmasi dlgekler ve
kontrol listeleri aracilig1 ile olmustur (Cebeci, 2015). Bu calismada ise, katilimcilara
yoneltilmek tizere olusturulmus kisa cevapli dort soru yer almaktadir. Sorularin yanitlari
gbzden gecirildiginde, ¢ocuklar bu siiregte olmaktan mutlu olduklarini ifade etmislerdir.
Diger bir veri kaynagi ise aileler ve 6gretmenlerdir ve giinlilk yasamda kullandiklarini ve
katilimcilarin ikisinin annesi bagka becerilerin 6gretiminde de kolaylik sagladigini ifade
etmislerdir. Bu bulgular alanyazinda goze ¢arpan ¢alismalarla ortiismektedir (Horosan ve

Birkan, 2015; Ince, 2019; Okatan, 2019).
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Firsat Ogretimi is birligini artirmak ve en &nemlisi de ¢ocugun ilgi alanlarini
kullanarak dogal olarak olusan bir ortamda yapilandirilmis bir siire¢ icinde uygulamali
davranis analizinin ilkelerini kullanan bir yontemdir (Charlop-Chrisry., ve H. Carpenter,
2000). Siiregte ¢ocugun ilgi alanlar1 ve oyuncaklar1 kullanildigi igin ¢ocuk tepki
verdiginde pekistirecler de dogal olarak cocugun oyuncaklar1 ya da hakkinda konusulan
ilgi alanidir. Hsie ve digerleri (2011) tarafindan yapilan ¢alismada davranis 6gretiminde
sinirl1 deneyime sahip bakicilar, kendilerine yapilan 6gretimden sonra Firsat Ogretimini
basar1 ile uygulayabilmislerdir. Bu durum da Firsat Ogretiminin ¢ocugun yasamindaki
kisiler tarafindan rahatlikla kullanilabilecegini gostermektedir.

Vurgulanmasi gerekendiger bir nokta, katilimeilarin her birinin tesekkiir etme, izin
isteme ve yardim isteme sosyal becerilerini edinme de farklilik gostermeleridir. Ogretim
tamamladiktan sonra diizenlenen {igiincii toplu yoklama oturumunda Gogi’den art arda
alinan yoklamalara gore 14/15, 15/15, 14/15, 15/15 ve 15/15 diizeyinde dogru tepki
alimmustir. Gogi 12 6gretim oturumunda yapilan 108 deneme sonucunda tesekkiir etme
becerisini 6grenmistir. Ogretimin hemen ardindan diizenlenen iigiincii toplu yoklama
oturumunda Nika’dan art arda alinan yoklamalara gore 15/15, 14/15, 15/15, 15/15 ve
14/15 diizeyinde dogru tepki almmistir. Nika ile yardim isteme becerisinde Olgit
karsilanincaya kadar 18 6gretim oturumunda 162 deneme gergeklestirilmistir. Ogretim
tamamlandiktan sonra diizenlenen iiglincii toplu yoklama oturumunda Sasha’dan ise art
arda alinan yoklamalara gore 15/15, 15/15 ve 15/15 diizeyinde dogru tepki alinmustir.
Sasha ile olgiit karsilanincaya kadar 10 Ogretim oturumunda 90 deneme
gerceklestirilmistir. Bu ¢ergevede 6gretimi yapilan sosyal becerilerin edinim suresinin
her bir katilimer igin farklilik gosterdigini sdylemek olasidir. Birinci ve ikinci katilimcinin
konusma becerileri benzerlik gdstermektedir. Ugiincii katilimcinimn  (Nika) diger
katilimcilara goére dil konusma alaninda yasadigi problemlerin sosyal becerileri
o0grenmede zorluk yasamasina neden oldugu bundan dolay1 sosyal becerileri edinme
sliresi agisindan diger katilimcilara gore daha fazla sayida 6gretim oturumlara gereksinim
duydugu soylenebilir. Bunu diginda {iglincii katilimciya uygulama siirecinde doktorun
tarafindan yazildigi ilacin alinmamis olmasi nedeniyle problem davraniglar ortaya ¢ikmis
ve katilimc1 bu olaylara bagli olarak beceri kazanma siirecinde gerileme gdstermis ancak
uygulamaya devam edilmesiyle de becerilerde bagimsizlia ulastig1 gériilmiistiir.

Arastimanin gereksiniminde de alt1 ¢izilen bir nokta olarak COVID 19 siirecinde

hem ailelerin hem de hem de alanda calisan uzmanlar i¢in Firsat Ogretiminin bir kurtarici
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olmasidir. Alanyazinda da OSB olan c¢ocuklara Firsat Ogretimi yontemi kanita dayali
uygulamalar olarak adlandirmak adina yeterli sayida ¢alisma olsa da bu ¢aligmanin hem
0zel bir durumda gergeklesmesi hem gergeklestirilen yer olarak (Giircistan) ta ilk calisma
olmasi ¢alismay1 gii¢lii kilmaktadir.

Bunun yaninda diger énemli bir nokta da Firsat Ogretimi yénteminin Uygulamali
Davranig analizine dayali olarak yontemlerin aksine masa basinda gergeklesme
zorunlulugunun olmamasidir ve beklenen yanitlara odaklanmak yerine ¢ocugun giin
boyunca dil ve sosyal becerilerini gelistirmelerine yardimci olmak igin firsatlar yaratir.
Bu durum da yontemi ve siireci 6zel kilmaktadir. Ayrica hedef beceriler sonunda dogal
pekistireglere ulagilmistir.

Bu caligmada 6nemli diger bir nokta da kabul edilebilirlige iliskin toplanan sosyal
gecerlik verisinin hem dolayli tiiketicileri hem de dogrudan tiiketicilerden toplanmis
olmasidir. Arastirmanin dolayl tiiketicileri olan aileler ve 6gretmenlerden dogrudan
tiiketici olarak ta ¢aligmanin katilimcilarindan sosyal gegerlik verisi toplandig igin bu
bulgunun o6nceki arastirma bulgularin1 genisleterek destekledigi ve alanyazina katki
saglama acisindan 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Son bir nokta ise, daha énce de ifade edildigi gibi Firsat Ogretimi dogas1 geregi
edinimin yavas ancak genellemenin oldukg¢a olumlu sonuglandig1 6zel bir yontemdir. Bu
calsmada da bu oOzellik 6n plana ¢ikmig ve edinimi yavas olan davranislar yiiksek
genellem ile sonuc¢lanmistir. Elbette bu konuya iligkin ¢alisma sayiasi ne kadar artarsa
artsin genelleme olasilig1 yliksek olan bir yontemle ¢alisiyor olmak ¢aligmaya da gii¢
katmaktadir. Genellemede bu kadar basarili olmasi yontemin ¢ocuk merkezli ve de dogal
ortamlara yayilan bir siirecolasmi ile agiklanabilir.

Bu arastirmanin gii¢lii yanlarinin yani sira 6nemli bir sinililigini da ortaya koymakta
fayda vardir. Calsmanin basinda katilimcilarin 6zellkleri ve dnkosul becerileri benzer bir
tablo gdsterse de COVID 19 siirecinde bir katilimcin hasta olmas1 ve bu siiregte var olan
yetilerinin siireci etkilemesi s6z konusu olmustur. Bu nedenle de s6z konusu katilimer ile

diger katilimcilara kiyasla daha fazla 6gretim oturumu gergeklestirilmistir.

4.2. Oneriler

Arastirmada edilen sonuglardan yola ¢ikilarak uygulamaya ve ileride yapilacak olan

aragtirmalarla yonelik Oneriler asagida yer almaktadir.
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4.2.1. Uygulamaya yonelik oneriler

Firsat Ogretimi kaynastirma smiflarindaki OSB olan ¢ocuklarin egitiminde
kullanimi1 kolay ve etkili bir yontem olabilir.

OSB olan ¢ocuklarin ailelerine Firsat Ogretimiyle ilgili egitim verilerek,
giinilin igerisinde farkli ortamlarda bu yontemi kullanmalar1 saglanabilir.
Firsat Ogretiminde OSB  olan ¢ocuklarin  motivasyonlar1  yiiksek
oldugundan dolay1 egitimciler ve aileler tarafindan kaynastirmada ve
toplumsal alanlarda kullanilabilir.

Firsat Ogretimi uygulamalarinin aileler tarafindan ev ortamlarinda
kullanim1 eglenceli ve etkili olabilir.

OSB olan c¢ocuklarla c¢alisan oOgretmenlerle bu Ggretimin kolay
uygulanabilir olmasi sebebiyle hizmet i¢i egitimlerle yayginlastirilarak
kullanim1 saglanabilir.

Bu yontemin kaynasatirma ortamlarinda yayginlagsmasi saglanabilir.

4.2.2. Ileri arastirmalara yénelik oneriler

OSB olan dgrencilere Firsat Ogretimin yontemi ile farkli sosyal becerilerin
Ogretimi yapilabilir.

Firsat Ogretimi yontemi ile farkli tan1 grubunda olan dgrencilerle sosyal
beceri 6gretimi ¢alismasi yapilabilir.

Sosyal beceri 6gretiminde kullanilan baska bir yoéntem ile Firsat Ogretimi
yonteminin etkililik kargilastirilmasina yonelik aragtirmalar yapilabilir.
Firsat Ogretimin yontemi ile sosyal beceri dgretimi katilimcilari erin evleri
gibi farkli ortamlarda anne-babalara ya da kardesler gibi farkli
arastirmacilarla ve yuratulebilir.

Firsat Ogretimi yontemi ile farkli beceri Ogretimi farkli 6zellikte
katilimcilarla de yarGtdlebilir.

Planlanan ¢aligmalarda yasanin akisinda ¢ikabilecek bazi kriz durumlarina
iligkin belirlenen 6n kosullariin bu siirecten etkilenmeyecek katilimcilara

yer verilmesi uygun olabilir.
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Ek-2. Anne-Baba izin Formu

VELI iZIN FORMU

Bu calisma “Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Cocuklara Sosyal Beceri

Ogretiminde Firsat Ogretiminin Etkililigi: Giircistan Ornedi” baslikli bir yiiksek lisans

tez calismasi olup arastirmaci tarafindan uygulanacak olan Firsat Ogretim yontemi ile

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan ¢ocuklara sosyal becerilerin 6gretimi amacini

tasimaktadir. Calisma Ozel Egitim Béliimii Zihin Engellilerin Egitimi Anabilim Dali’nda
yiiksek lisans egitimi alan Tinatini GOBADZE tarafindan Dr. Ogr. Uyesi Nuray ONCUL’

iin danismanlhiginda yiriitilmektedir. Calisma aragtirmaci tarafindan sunulan Firsat

Ogretim yonteminin OSB olan ¢ocuklara sosyal becerilerin dgretimi iizerindeki etkisine

151k tutacaktir.

Bu calismaya c¢ocugunuzun katilimi sizin goniilliliigiiniiz esasina
dayanmaktadir.

Calismanin amact dogrultusunda tek denekli bir bilimsel arastirma
yapilarak ¢ocugunuzdan veriler toplanacaktir.

Bu arastirma kapsaminda g¢ocugunuzun ismi ve kimlik bilgileri gizli
tutulacaktir.

Aragtirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar
dogrultusunda kullanilacak, arastirmanin amaci disinda ya da bir bagka
arastirmada kullanilmayacak ve gerekli olmasi halinde, sizin (yazili) izniniz
olmadan baskalariyla paylasilmayacaktir.

Istemeniz halinde ¢ocugunuzdan toplanan verileri inceleme hakkiniz
bulunmaktadir.

Arastirma stiresince ¢ocugunuzdan toplanan veriler gizlilik ilkesi ile
korunacak ve arastirma bitiminde arastirmaci tarafindan arsivlenerek {i¢
yilin sonunda imha edilecektir.

Veri toplama siirecinde ¢gocugunuza ve size rahatsizlik verebilecek herhangi
bir soru/talep de bulunulmayacaktir. Yine de arastirma siireci sirasinda
herhangi bir sebepten rahatsizlik hissederseniz g¢alismadan istediginiz

zamanda ayrilabileceksiniz.



e Calisgmadan ayrilmaniz durumunda c¢ocugunuzdan toplanan veriler
calismadan ¢ikarilarak imha edilecektir.

Gondilli katilim formunu okumak ve degerlendirmek tizere ayirdiginiz zaman i¢in

tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorularinizi Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri

Enstitiisii Ozel Egitim Boliimiinden Tinatini GOBADZE’ ye

(tinatin.gobadze@amail.com ) ye yoneltebilirsiniz.

Aragtirmaci Adi: Tinatini GOBADZE
Adres: Gurcistan, Batum
Cep Tel:

Bu calismaya cocugumun katilmasimi tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde
cahismadan ayrilabilecegimizi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amagclarla
kullanilmasini kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)

Katilime1 Ad ve Soyadz:
[mza:

Tarih:


mailto:tinatin.gobadze@gmail.com

Ek-3. Ailelerin Goriislerine Yonelik Sosyal Gegerlik Formu

Sosyal Gegerlik Formu
Adi-Soyadi: Tarih:

Sayin velimiz,
Asagida verdigim form, daha Once gergeklestirilmis bir arastirmaya katilan otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara Firsat Ogretim kullanarak sosyal beceriler dgretimin
etkililigin iliski 6grenme siireci ve sonuglar ile ilgili goriislerinizi belirlemek amacila
hazirlanmistir. Formda 12 tane soru yer almaktadir. Cevaplariiz bu ¢alismanin dogru
sekilde degerlendirmek i¢in yardimci olacaktir. Bu nedenle liitfen asagidaki sorulari
dikkat alinarak cevaplayiniz.
Ilginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Tinatini GOBADZE

1. Ogretim videolarini izlediginiz sosyal becerisinin cocugunuz i¢in énemli
oldugunu diistiniiyor musunuz? Neden?

[ ] Evet [ ] Hayir

2. Cocugunuzun sosyal becerisinin 6gretilmesiyle ilgili bir arastirmaya
katilmasindan memnun musunuz? Neden?

[ | Evet [ ] Hayrr

3. Cocugunuzun sosyal becerisini kazandigini diigtiniiyor musunuz?

[ ] Evet [ ] Hayir

4. Cocugunuzun kazanmis oldugu bu beceriyi giinliikk yasaminda kullandigini
gozlemlediniz mi? Cevabiniz “Evet” ise bir 6rnek verir misiniz?

[ ] Evet [ ] Hayir



5. Kazanmis oldugu sosyal becerinin 6gretiminde kullanilan Firsat Ogretimi
yonteminin becerinin 6gretilmesinde kolayilik sagladigini diistiniiyor musunuz?

[ ] Evet || Hayr

6. Kazanmis oldugu sosyal beceriyi 6grenmesinin ¢ocugunuza ne gibi katkilari
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

Neden?

8. Sosyal beceriler 6gretimini OSB olan ¢ocuklar i¢in 6nemli oldugunu diisiintiyor
musunuz?

[ ] Evet [ ] Hayrr

11. Bu calismada kullanilan yontem Firsat Ogretimi OSB olan ¢ocuklarla calistiginiz
stirecte aktif bir sekilde kullanmaya diistiniiyor musunuz? Neden?



12. OSB olan ¢ocuklara sosyal beceriler disinda baska becerileri kazandirmak i¢in Firsat
Ogretim yontemini kullanmayi diisiiniiyor musunuz? Neden?




Ek-4. Ogretmenlerin Gériislerine Yonelik Sosyal Gegerlik Formu

Sosyal Gegerlik Formu
Adi-Soyadi: Tarih:

Sayin 6gretmenimiz,
Asagida verdigim form, daha once gerceklestirilmis bir aragtirmaya katilan otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara Firsat Ogretim kullanarak sosyal beceri 6gretiminin
etkililigine iligki 6grenme siireci ve sonuglart ile ilgili goriislerinizi belirlemek amaciyla
hazirlanmistir. Formda 12 tane soru yer almaktadir. Cevaplariniz bu ¢alismanin dogru
bicimde degerlendirilmesine yardimci olacaktir. Bu nedenle liitfen asagidaki sorulari
dikkatli bir sekilde cevaplayiniz.
Ilginiz i¢in ¢ok tesekkiir ederim.
Tinatini GOBADZE

1. Ogretim videolarm izlediginiz sosyal becerisinin 6grenciniz i¢in dnemli
oldugunu diistiniiyor musunuz? Neden?

2. Ogrencinizin sosyal becerisinin 6gretilmesiyle ilgili bir arastirmaya
katilmasimndan memnun musunuz? Neden?

[ ] Evet || Hayir

3. Ogrencinizin sosyal beceriyi kazandigini diisiiniiyor musunuz?

[ ] Evet [ ] Hayir
4. Ogrencinizin kazanmis oldugu bu beceriyi okul igerisinde kullandigini
gozlemlediniz mi? Cevabiniz “Evet” ise bir 6rnek verir misiniz?




5. Kazanmis oldugu sosyal becerinin 6gretiminde kullanilan Firsat Ogretimi
yonteminin becerinin 6gretilmesinde kolayilik sagladigini diistiniiyor musunuz?

6. Kazanmis oldugu sosyal beceriyi 6grenmesinin 6grenciye ne gibi katkilar
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

8. Sosyal beceriler 6gretimini OSB olan ¢ocuklar i¢in énemli oldugunu diistintiyor
musunuz?

[] Evet | |Hayr




11. Bu c¢alismada kullanilan yéntem Firsat Ogretimi OSB olan cocuklarla
calistigiiz siirecte aktif bir sekilde kullanmay1 diisiiniiyor musunuz? Neden?

12. OSB olan ¢ocuklara sosyal beceriler disinda baska becerileri kazandirmak i¢in
Firsat Ogretim yontemini kullanmay: diisiiniiyor musunuz? Neden?




Ek-5. Deneklerin Goriislerine Yo6nelik Sosyal Gegerlik Formu

Sosyal Gecerlik Denek Formu

Sevqili.............

Simdi ben sana, benimle yaptigin ¢alismaya iligkin birka¢ soru soracagim. Sorulari
dikkatlice dinlemeni ve yanitlamani istiyorum. Calismaya katildigin ve sorularimi

yanitlayacagin i¢in simdiden tesekkiir ediyorum.
Tinatini GOBADZE

1. Bu c¢alismada olmaktan mutlu musun?




Ek-6. Firsat Ogretimi Veri Tablosu-Sasha (1)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Sasha

Kayit Tutanin Adi-Soyadi:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Ma? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman

¢ Yukaridaki tablo ile 6gretim, toplu yoklama, izleme oturumlari verileri

ve uygulama giivenirligi verileri toplanmstir.




Ek-7. Firsat Ogretim Veri Tablosu-Gogi (1)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Gogi

Kayit Tutanin Adi-Soyadi:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Mia? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman

e Yukanidaki tablo ile 6gretim, toplu yoklama, izleme oturumlar verileri

ve uygulama giivenirligi verileri toplanmistir.




Ek-8. Firsat Ogretim Veri Tablosu-Nika (1)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Nika

Kayit Tutanin Adi-Soyadi:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Mia? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman

e Yukanidaki tablo ile 6gretim, toplu yoklama, izleme oturumlar verileri

ve uygulama giivenirligi verileri toplanmistir.




Ek-9. Firsat Ogretim Veri Tablosu-Sasha (2)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Sasha

Kayit Tutanin Adi-Soyadr:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Mia? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hay1r Evet Hay1r Evet Hayir Evet Hay1r
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman

¢ Yukanidaki tablo ile genelleme oturumlar verileri ve uygulama
givenirligi verileri toplanmstir.




Ek-10. Firsat Ogretim Veri Tablosu-Gogi (2)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Gogi

Kayit Tutanin Adi-Soyadi:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Ma? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman

e Yukaridaki tablo ile genelleme oturumlari verileri ve uygulama
guvenirligi verileri toplanmstir.




Ek- 11. Firsat Ogretim Veri Tablosu-Nika (2)

Firsat Ogretim Veri Tablosu

Denegin Ad-Soyadi: Nika

Kayit Tutanin Adi-Soyadr:

Tarih:
Etkinlik Cevre Denegin Yamt Ipucu
Saat Duzenlemesi Tepkisi Arahgi Sunuldu
Yapildi Ma? Beklendi Bekledi Mu?
Mi? Mi?
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Akademik Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Sanat Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman
Serbest Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
Zzaman

e Yukaridaki tablo ile genelleme oturumlari verileri ve uygulama
giivenirligi verileri toplanmistir.




Ek-12. Uygulama Oturumlariin Yapildigt Sinif




Ek-13. Genelleme Oturumlarinin Yapildigi Sinif
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