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A_ nadolu Universitesi ile Milli

gitim Bakanlig is blrhgmde
geh@tmlen ve Anadolu Universite-
si Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ugur
Sak'in proje yiiriitiictiligiinde ¢a-
lismalar1 stirdiiriilen Tiirkiye'nin
ilk yerli zek4 6lgegi Anadolu-Sak
Zeka Olgegi (ASIS), Istanbul Adi-

le Sultan Kasri Ogretmenevi'nde
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diizenlenen tanium toplanusiyla
gorticiiye ¢ikt. Toplantya; Milli
Egitim Bakani Ismet Yilmaz ve
Anadolu  Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Naci Giindogan'in yant
sira gok sayida Bakanlik ve Uni-
versite temsilcisi ile davetli katildi.

Toplantinin agilisinda konugan
Milli Egitim Bakan1 Ismet Yilmaz,
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ozel yetenekli cocuklarin hepsinin
birer miicevher oldugunu belirte-
rek sozlerini su sekilde siirdiirdii:
“Onlart tanimamiz, tanimlama-
miz, her birinin ihtiyacina gore
ozel sistemler olusturmamiz ve
tilkemize katkida bulunur héle ge-
tirmemiz l4zim. Bugiin taniulan
program, insallah ontimiizdeki

dénemde 6zel yetenekli ¢ocukla-
rin egitimi dogrultusunda bir bas-
langi¢ olacakur. Birgok zeka 6lger
ve uluslararast sistem var. Iste o
sistemlerin yaninda ilk defa bizim
hazirladigimiz programi kullana-
cagiz.

DEVAMI SAYFA 3'TE

e

ANADOLU’DA COCUK
UNIVERSITESI

SURDURUI.EBII.IR MIMARl =
ILE CEVRECI YAPI ¢ '
COZUMI.ERI



OANADOLU HABER

2 UNIVERSITE

q nadolu Universitesi Engelliler

astirma  Enstitiisiiniin -~ dii-
zenledigi “3 Aralik Diinya Engelli-
ler Giinii Programi” Ogrenci Mer-
kezi Salon 2009'da gergeklestirildi.
Etkinlige, Engelliler Aragtirma Ens-
titlisti 6gretim elemanlari ve 6gren-
cileri ile aileler katildi.

Programin agilis  konusmasini
yapan Engelliler Aragtirma Enstitii-
sit Miidiirii Prof. Dr. Ibrahim Halil
Diken, “Diinya Engelliler Giinii
bizim i¢in énemli bir giin. Ciinkii
tilkemizde yaklagik 8,5 milyon insa-
nimiz farkli yetersizlik gruplarinda
yer aliyor. Biz de 20 yildir Tiirki-
ye'nin ilk ve tek Engelliler Aragtir-
ma Enstitiisii olarak boyle giinleri es
gegmiyor, farkindalik yaratmak icin
ugragtyoruz.” dedi.

“Tiim yasal siiregleri
bilmek zorunday1z”

2 oturumdan olugan programin
ilk oturumunda Anadolu Universi-
tesi Engelliler Aragurma Enstitiisti
C)gretmeni Oguzhan Dalli, “Engelli
Bireylerin Ailelerinin Yasal Hakla-
1" konusunda sunum yapt. Dally,
“Bizler anne, baba ve o6gretmen-
ler olarak cocuklarimizin belki ilk
oyuncaklari belki de ilk arkadaslari-
yiz ama her seyden 6nce biz, gocuk-
larimizin ilk yasal savunuculariyiz.
O ylizden tiim yasal siiregleri bil-
mek zorundayiz.” seklinde konustu.
Ozel egitim hizmetlerinden yararla-
nacak ogrencileri kapsayan tiiziik,
yonetmelik ve kararnamelere de de-
ginen Dalli, okul, rehberlik ve aras-
tirma merkezleri ile aileler arasinda
yurtitilmesi gereken caligmalara
dikkat ¢ekti. Soru-cevap kisminin

ardindan program sona erdi.

Egitim Fakiiltesinden “3 Aralik
Diinya Engelliler Giinii Paneli”
“3 Aralik Diinya Engelliler
Giinii Paneli” Anadolu Universite-
si Ogrenci Merkezi Salon 2009'da
gergeklestirildi.  Egitim  Fakiiltesi
Ozel Egitim Boliminiin diizen-
ledigi panele Anadolu Universitesi
Rektor Yardimcist Prof. Dr. Zafer
Asim Kaplancikly, 6gretim eleman-
lar1 ve grenciler katlim gosterdi.
“Engelli birey yoktur, dniine
engeller konan birey vardir”
Panelin agilis konusmasini ya-

Anadolu Universitesinde engel yok
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pan Anadolu Universitesi Rektor
Yardimcist Prof. Dr. Zafer Asim
Kaplancikly, giintin anlam ve one-
mi hakkindaki gériis ve diistince-
lerini s6yle ifade etti: “Bugiin, bu
konugmay1 sadece toplumun yiizde
15’ini temsil eden engelli vatan-
daglarimiz icin degil, geriye kalan
yiizde 85 potansiyel engelli icin de
yaptyorum. Bu durum hepimizin
bagina gelebilecek bir gergek. As-
linda engelli birey yoktur, 6niine
engeller konan birey vardir. Bugii-
nii toplumsal duyarliligi arturmak
icin belki senede bir kez de olsa
bu durumu dile getirmek, haya-
un bir parcast olarak algilamak ve
hayata gecirmek adina anlamli bu-
luyorum. Engelli olma durumunu
senede bir giin degil hayatumizin
her giinti dile getirmek, onlarin
hayatuni kolaylagtirmak adina her
tiirlii fiziksel ya da egitimsel olarak

L

gerekli diizenlemeyi yapmak hepi-

mizin boynunun borcu.”

Acilis  konusmalarinin  ardin-
dan Anadolu Universitesi Egitim
Fakiiltesi Ozel Egitim Boliimii
Ogr. Gor. Dr. Cimen Acar’in bag-
kanlik yaptg1 panele, Milli Sporcu
ve Doktor Mesme Tasbag, Ozel
Egitim Ogretmeni Mehmet Akif
Akinci ve Anadolu Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Ogrencisi Alpe-
ren Selvi de panelist olarak katulim
gosterdi.

Panel, Egitim Fakiiltesi Ozel
Egitim Boliimi birinci sinif 6gren-
cileri arasinda diizenlenen kompo-
zisyon yarigmasinin 6diil toreni ile
son buldu. Yarigmada birinciligi
“Engelli Yiirekler” adli kompozis-
yonu ile Nefise Duran alirken “He-
pimiz Kirmiziy1z” kompozisyonu
ile Pinar Simgek ikincilik, “Engel
Sensin, Engel Benim” adli kompo-
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zisyonu ile Selma Topal ti¢tinciilitk
odiiliint almaya hak kazand.
Anadolu Universitesinde
egitime engel yok
Anadolu  Universitesi Engel-
li Ogrenciler Birimi tarafindan,
Anadolu Universitesi Merkez Ye-
mekhanesi’'nde tanium toplantst
diizenlendi. Engelli 6grencilerin
bir araya geldigi ve birim hakkin-
da bilgi aldiklart etkinlige, Anado-
lu Universitesi Rektor Yardimeist
Prof. Dr. Adnan Ozcan katld:.
“Engelli 6grencilerimiz icin
bir¢ok projemiz var”
“Anadolu  Universitesi sadece
3 Aralik Diinya Engelliler Giinii
dolayisiyla degil, yilin her giinii
engelli ogrencilerin daha iyi egi-
tim almalari i¢in calistyor.” diye-
rek toplantinin agilis konusmasina
baslayan Rektdr Yardimecist Prof.
Dr. Adnan Ozcan sozlerine soyle

devam etti: “Biz gegen yildan bu
yana engelli 6grencilerimiz i¢in ne
yaptik sorusunu sordugumuzda,
goriiyoruz ki bir seyleri degistirmi-
siz. Engelli 6grencilerimizin bizden
bir istegi oldugunda onlara en kisa
stirede doniis yapmaya calisiyoruz.
Universite olarak engelli 6grencile-
rimizin, daha uygun sartlarda ya-
samas! i¢in yapmay1 planladigimiz
bircok projemiz var. Her yil ¢alis-
malarimizt gelitirerek, ortaya ¢i-
kabilecek olumsuz durumlari biraz
daha azaltiyoruz. Ogrencilerimizin
zamanla daha iyi egitim olanaklari-
na sahip olacaklar1 bir ortam olus-
turmak icin ¢alismalarimizi siirdii-
rityoruz. Biz, her durumda onlarin
yanindayiz ve olmaya da devam
edecegiz.”
Anadolu'da gérme
engelli miizisyenlerden
“Halk Konseri”

3 Aralik Diinya Engelliler Giinti
nedeniyle Agikdgretim Sisteminin
gorme engelli ogrencileri tarafin-
dan diizenlenen “Halk Konseri”
Sinema Anadoluda gergeklestiril-
di. Konsere Anadolu Universitesi
Rekeorii Prof. Dr. Naci Giindogan,
Rektor Yardimeist Prof. Dr. Adnan
Ozcan ile Rektor Yardimcist ve Agi-
kogretim Fakiiltesi Dekan Vekili
Prof. Dr. Yiicel Giiney’in yani sira
ok sayida 6gretim elemani, 6gren-
ciler ve Eskisehir Gorme Engelliler
Spor Kuliibii sporculari katld:.

Konser, Kasim ayinda Ces-
mede gergeklestirilen  Velotiirk
Gran Fondo Bisiklet Yarismasi'n-
da Espedal Kategorisi'nde birinci
olan ve etkinligin organizasyonunu
iistlenen Anadolu Universitesi k-
tisat Fakiiltesi Uluslararas: {liskiler
Bolimii 6grencisi Abidin Kara-
demire Anadolu Universitesi ve
Acikogretim Sistemi adina Rekedr
Prof. Dr. Naci Giindogan tarafin-
dan tesekkiir odiiliiniin verilme-
siyle bagladi. Gérme engelli olan
Abidin Karademir’e pilotluk eden
Oguzhan Can’a ise Prof. Dr. Yiicel
Giiney tarafindan tesekkiir hediye-
si takdim edildi. AN
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Tirkiye’nin ilk yerli zeka 6lcedi ASIS’in tanitim toplanhisi gerceklestirildi

q nadolu Universitesi ile Milli
gitim Bakanlig is birliginde
gelistirilen ve Anadolu Universite-
si Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ugur
Sak’in proje yiiriitiiciiliigiinde ca-
lismalar1 siirdiiriilen Tiirkiye'nin
ilk yerli zekéd olgegi Anadolu-Sak
Zeka Olgegi (ASIS), Istanbul Adi-
le Sultan Kasri Ogretmenevi’nde
diizenlenen tanium toplanusiyla
goriiciiye ¢ikt. Toplantya; Milli
Egitim Bakani Ismet Yilmaz ve
Anadolu  Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Naci Giindogan'in yani
sira ok sayida Bakanlik ve tiniver-
site temsilcisi ile davetli katld:.
Toplantinin agilisinda konusan
Milli Egitim Bakant Ismet Yilmaz,
ozel yetenekli ¢ocuklarin hepsinin
birer miicevher oldugunu belirte-
rek sozlerini su sekilde siirdiirdii:
“Onlart tanimamiz, tanimlama-
miz, her birinin ihtiyacina gore
ozel sistemler olusturmamiz ve
tilkemize katkida bulunur héle ge-
tirmemiz lazim. Bugiin tanitlan
program, insallah 6ntimiizdeki
dénemde 6zel yetenekli ¢ocukla-
rin egitimi dogrultusunda bir bas-
langi¢ olacakur. Birgok zeké olger
ve uluslararast sistem var. Iste o
sistemlerin yaninda ilk defa bizim
hazirladigimiz programi kullana-

cagiz. Uretilen 6lgme degerlendir-
me sistemini ingallah éniimiizdeki
dénemde Milli Egitim Bakanlig
olarak 4-12 yas arasindaki ¢ocuk-
larimiza uygulayacagiz. Her biri,
ayrt degerli evlatlarimiz arasindan
ozel egitime ihtiyaci olanlari tespit
edip 6niimiizdeki yildan itibaren
onlarin hakki, bizim de sorum-
lulugumuz olan egitimi vermeye
baslayacagiz.”

Anadolu Universitesi,
ozel egitime 6nem
vermeye devam ediyor

Anadolu Universitesinin ku-
rulusundan bu yana ozel egitime
onem vermis bir iiniversite oldu-
guna dikkat ¢eken Anadolu Uni-
versitesi Rektorti Prof. Dr. Naci
Giindogan ise Tirkiye'nin ilk
yerli zekd o6lgegine iligkin olarak
sunlart séyledi: “Anadolu Univer-
sitesi, biinyesinde bulundurdugu
[sitme Engelli Cocuklar Egitim,
Aragurma ve Uygulama Merkezi,
Ustiin Yetenekliler Egitimi, Uy-
gulama ve Aragtirma Merkezi, Dil
ve Konusma Bozukluklar: Egitim,
Aragurma ve Uygulama Merkezi,
Engelliler Entegre Yiiksekokulu
ve Engelliler Aragtirma Enstitiisii
gibi pek ¢ok egitim ve ogretim

verilen, akademik faaliyet yiirii-

tillen, arasturma yapilan birimlere
sahip bir tiniversitedir. Biz, sadece
aragtirma, egitim ve ogretimle ye-
tinmiyoruz. Bunun yaninda 6zel
egitim alanindaki uygulama bi-
rimlerimizde de topluma hizmet
faaliyetlerimizi yiirlitmeye gayret
ediyoruz. Bugiin burada tanitimi
yapilan, Tirkiye'nin ilk yerli zeka
olcegi, tGniversitemizin yiiriittigi
bilimsel ve aragtirma projelerinin
bir Grtint.”

“Milli Egitim Bakanlig: ile
yiiriittiigiimiiz bir¢cok proje var”

Tirkiye'nin ilk yerli zeka ol-
cegi ASIS’i, Anadolu Universitesi
olarak onemsediklerini dile geti-
ren Rektor Giindogan, “ASIS’i iki
yonden onemsiyorum. ASIS; Tiir-
kiye’nin ilk yeri zek4 testi olmasi,
kiiltiirel degerlerimizi ifade etmesi
ve gergek anlamda cocuklarimizin
zekasint olcebilecek bir test ol-
mast bakimindan milli bir deger
ozelligi tasiyor. Ikinci bir ozelligi
ise proje oncesinde Anadolu Uni-
versitesi ile Milli Egitim Bakan-
liginin yapmis oldugu is birligi
ornegi. Bu proje i¢in Milli Egitim
Bakanligi personeli ile akademis-

enclik ve Spor Bakanlig
Yitksek Ogrenim Kredi ve
Yurtlar Kurumu (KYK) Eskisehir
Il Midiirligii tarafindan KYK/
Akademi etkinligi kapsaminda
diizenlenen kariyer sohbetleri, Si-
nema Anadoluda gerceklestirildi.
Zoru basaranlar konulu sdylesi-
nin konugu Anadolu Universitesi
Rektorii Prof. Dr. Naci Giindo-
gan, ogrencilere kendi kariyeri ve
calismalari hakkinda bilgi verdi.
15 Temmuz olaylarinin anla-
uldig1 bir belgeselin izletilmesiyle
baglayan etkinlik, KYK Eskisehir
I1 Miidiirii Eyup Erkut'un agilig
konusmasiyla devam etti. Erkurt
“Zoru bagaranlar” gibi birgok et-
kinligin Tirkiye’'nin farkls illerin-
de devam ettigini belirterek “Zoru

basaranlar bir kariyer programi ve
bu programda da kariyerinde zoru
bagaran simalarla sizleri bulustur-
mak istedik. Buna en uygun kisi
olarak da Anadolu Universitesi
Rektoriimiiz Prof. Dr. Naci Giin-
dogan’1 disiindik. Yogun prog-
ramina ragmen davetimizi kabul
ettigi icin  kendisine tesekkiir
ediyoruz.” dedi. Konusmasinda
Rektor Prof. Dr. Naci Giindogan
hakkinda disiincelerine yer veren
Erkurt, “Rektoriimiiz bir réporta-
jinda kendi ifadeleriyle yaramaz
bir ¢ocuk oldugundan séz etmis.
Hatta ilkokul 6gretmeni bu ¢ocuk
okumaz demesine ragmen o ¢ok
iyi bir 6grenci, iyi bir akademis-
yen, esinin agtklamalarina gore
harika bir es, cocuklarina gore ha-

yenlerimiz yakin bir iliski icinde
caligtlar. Tim yoneticilerimiz bu
projeyi yakindan izledi. Her gelis-
me toplantisina kauldilar. Bizim,
ASIS diginda Milli Egitim Bakan-
lig1 ile yurtictigiimiz birgok proje
var. Ozellikle Bati Avrupa Prog-
ramlarinda agik lise uygulamasini
Milli Egitim Bakanligimiz ile bir-
likte yiirtitiiyoruz. Bundan sonra
da Milli Egitim Bakanligimizin
verecegi her tiirlti gorevi layikiyla
yerine getirecegiz. Proje ekibine
cok tesekkiir ediyorum.” diye ko-

nustu. AN
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Prof. Dr. Naci Giindogan “Zoru bagaranlar” séylesisinin konugu oldu

rika bir baba ve diger islerine biz-
lerin de sahit oldugu tizere harika
bir 6gretim tiyesi olmus.” sozlerini
sOyledi.

“Kahraman gehitlerimize

layik olmaya ¢alisacagiz”

Konugmasinin baginda gosteri-
len belgesel ve 15 Temmuz olay-
lart ile ilgili diistincelerinden s6z
eden Prof. Dr. Naci Giindogan,
“Az onceki goriintiileri izleyince
hepimiz duygulandik, gozlerimiz
doldu. Cok yakin zamanda béyle
bir olay yasadik ama milletimiz
biytikligiini gosterdi ve hainle-
re izin vermedi. Bu millet, nasil
Kurtulus Savas’nda, Canakka-
lede miicadele edip bagimsizlig:-
n1, ozglirligiini teslim etmediyse
15 Temmuzda da yine ayni irade-
yi gostererek bu hain gruba izin
vermedi ve bu iilkenin bsliinme-
sine izin vermedi. Bundan sonra
da bizler hep birlikte kahraman
sehitlerimize layik olmaya calisa-
cagiz.” seklinde konustu.

“Devlete olan borcumuzu
yaptigimiz iyi hizmetlerle
odeyebiliriz”

Rektor Prof. Dr. Naci Giin-
dogan, 6grencilerle gerek yemek-
hanede gerekse kendi odasinda
goriisiip sikintilarini  dinledigini
belirterek &grencilerinin  dertle-
rine ¢6ziim bulmaya calisugini
soyledi. Kendi hayat1 ve kariye-
ri hakkinda konusan Prof. Dr.
Giindogan “Ben dogma biiyiime
Eskigehirliyim. 1986 yilinda {ini-
versite sinavina girdim ve Ankara
Universitesi Siyasal Bilimler Fa-
kiiltesini kazandim. Hayalimin
okuluydu, orada okumayi gergek-
ten ¢ok istiyordum. Bundan 30 yil
once tiniversite okumak biiyiik bir
ayricalikti. Hatta ben tiniversiteyi

kazandigim giin uyuyamamistim.
Sonuglarin belli oldugu giiniin er-
tesi sabahinda hi¢ kimseye haber
vermeden Ankara’'ya gidip oku-
lumu gormek istemis ve ilk tren-
le Ankara’ya gitmistim. Okulun
kapisindan girmis, koridorlarinda
dolasmis ve oradakilerle konus-
mustum.” ifadelerini kulland:.
Yaramaz bir ¢ocuk oldugunu soy-
leyen Prof. Dr. Naci Diindogan
“Top oynamaktan eve girmiyor-
dum. Mutlaka birinin camint ki-
rardim ama ¢ok mutlu bir ¢ocuk-
luk yasadim. Babam marangozluk
yaptyordu 70’li, 80’li yillar Tiirki-
ye icin zor bir dénemdi. Babam
iflas edip ditkk4nini kapatmak zo-
runda kaldi. Anadolu Universite-
sinde marangoz olarak ¢aligmaya
basladi. Annem ise ev hanimiydu.
Bizim ailemizde iniversite oku-
yan ilk kisi ben oldum.” sézleriyle
konusmasina devam etti.

“Ogrencilikte ¢ektigim
sikintilardan yola ¢ikarak
hizmet sunmaya ¢alistyorum”

Prof. Dr. Giindogan, mezun
olduktan sonra Sayistay Denet-
leme Sinavlarina girerek kazan-
digin1 ancak tesadiifen Anadolu
Universitesinde asistanlik sinavina
girmesiyle akademisyenlik hayati-
nin bagladigint anlatti. “Bundan
26 sene 6nce hi¢ akademisyenlik
diisinmememe ragmen Anado-
lu Universitesi Iktisadi ve Idari
Bilimler Fakiiltesinde aragtirma
gorevlisi olarak goreve basladim.
Daha sonra akademisyenlikte bir
sekilde yolumu ¢izdim ve 2014 yi-
linda Anadolu Universitesi rekts-
rii oldum.” diyen Prof. Dr. Giin-
dogan, kisinin gorevi ne olursa
olsun 6nemli olanin yapugt isi iyi
yapmak oldugunu belirtti.

Ogrenciligin kendisine gok sey

kattgint séyleyen Prof. Dr. Naci
Giindogan, “Ogrencilik bana ¢ok
sey ogretti, cok kiymetli arkadas-
liklar kazandim. Benden daha
koti durumda olan insanlarin
oldugunu gérdiim. Allah’a siikiir,
babamin elinden geleni yapmasi
sayesinde ben ¢ok ciddi bir maddi
sikinti yagsamadim. Birgok arka-
dasim KYK’ni sabah kahvaltsi ile
hayata tutundu. Ben kahvalt1 yap-
may1 seven biri degildim, kupon-
larimi yakin bir arkadagima veri-
yordum o iki kuponla &giinlerini
yiyordu. O arkadasim, simdi ¢ok
biytik bir ilimizin valisi. Bence,
zoru bagarmak budur.” dedi.

Prof. Dr. Naci Giindogan, 6g-
rencilikte ¢ektigi sikintilari goz
ontinde bulundurarak hizmet
sunmaya ¢alistigini, bu ylizden de
oncelikle beslenme, ders calisma
ortami ve barinma konularinda
caligmalar yapugini dile getirdi.
Kampiisiin i¢cinde KYK yurdu
bulunmas: sebebiyle barinma ko-
nusunda bir stkint1 yasanmadigini
belirten Prof. Dr. Naci Giindo-
gan, ders ¢alisma mekani sikintist
icin kiitiphanenin 7/24 acik kal-
masinin, beslenme sikintist icin
ise aksam yemegi ve sabah kahval-
st hizmetlerinin, 6grenciler igin
onemli oldugunu vurguladu.

Etkinligin soru cevap kismin-
da hem Anadolu Universitesi hem
de Osmangazi Universitesi 6g-
rencilerinin istek ve sikinularini
dinleyen Prof. Dr. Naci Giindo-
gan, sorunlarin ¢6ziimii ve yapa-
bilecekleri hakkinda 6grencilerle
konustu.

Etkinlik, KYK Eskisehir Il Mii-
dirtt Eyup Erkurtun Prof. Dr.
Naci Giindogan’a tesekkiirlerini
takdim etmesiyle sonlandirildi. KN

Haber: Isil AKIN
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Rektor Gindogun, THY Genel Miidiri Bilal Eksi'yi ziyaret etti

™ Anadolu Uni-

versitesi Rek-
torii  Prof. Dr.
Naci Giindogan,
Tiirk Hava Yollan
(THY) Genel Mii-
dirlugi goérevine
atanan Bilal Ek-
si’yi makaminda
ziyaret etti. Rektor
Yardimcist  Prof.
Dr. Ali Savas Ko-
paral, Havacilik
ve Uzay Bilimleri
Fakiiltesi Dekan
Vekili Prof. Dr.
Semra Kurama ile
Dekan Yardimci-
st Dog. Dr. Ayse

Kiiciik Yilmaz'in da hazir bulun-
duklar ziyarette, THY ve Anado-
lu Universitesi arasindaki egitim is
birligi ve Hasan Polatkan Havali-
manr'na uquslar ile ilgili konular
ele alindi. Gériismede, THY ile
yapilan protokol geregi gelecek ay
tamamlanacak olan pilot egitim-
leri i¢in, 6niimiizdeki dénemde
kapasitenin arturilmast konusun-
da taraflar prensipte mutabakata
vardilar.

Rektor Giindogan, THY nin
tilkemizin marka degeri olan ¢ok
glicli bir kurumu oldugunu ve
THY’ye basta pilot olmak {izere
havacilik personeli yetistirmekten
memnuniyet duyduklarini ifade
etti. THY Genel Miidiirii Eksi ise

sitketleri biinyesinde ¢alisan Ana-
dolu Universitesi mezunlarinin
performanslarindan ¢ok memnun
olduklarini ve mevcut is birligini
daha ileri noktalara tasimak iste-
diklerini aktard.

Ziyaret kapsaminda ayrica
Rektor Giindogan, {iniversite ta-
rafindan isletilen Hasan Polatkan
Havaliman’'ndan  gergeklestiri-
lebilecek i¢ ve dis hat uguslariyla
ilgili yapilan fizibilite caligmasini
Genel Midiir Eksi’ye sundu. Eksi
ise Oniimiizdeki hafta icerisinde
ilgililerin bir araya gelerek bir ca-
lisma yapacagini ve en kisa siire
icerisinde bu konuyu karara bag-
lamak istediklerini belirtei. hN

Haber: Haber Merkezi

Rektor Giindogan TOMER égrencilerini ziyaret etti

nadolu Universitesi Rektorii

Prof. Dr. Naci Giindogan,
Anadolu Universitesinde bu yil
dgretime baslayan Tiirkge Ogreti-
mi Uygulama ve Arasurma Mer-
kezinde (TOMER) &grencilerle
bir araya geldi. Rektér Giindogan,
TOMER siniflarini tek tek ziyaret
edip 6grencilerle yakindan ilgilen-
di.

Lisans ve lisansiistii diizeyinde
109 farkl: tilkeden, 1200 yabanci
uyruklu &6grencisi olan Anadolu
Universitesi, bu yil faaliyete bas-
layan TOMER sayesinde misafir
ogrencilerine Tirkce destegi de
saglayacak. Ilk etapta 120 ogren-
ciyle Tiirkge ogretimine baglayan
Anadolu Universitesi TOMER’in
siniflarini ziyaret edip 6grencilerle
tanisan Anadolu Universitesi Rek-
torii Prof. Dr. Naci Giindogan,
1990’11 yillardan bu yana yabanc
uyruklu 6grencileri misafir eden

Anadolu  Universitesinde TO-
MER’in olmamasinin 6nemli bir
eksiklik oldugunu diisiindiiklerini
ve bunun giderildigini kaydetti.
“Tiirkge 6grenimi akademik
basariy: da etkiliyor”
Agirlikli olarak Tiirk diinya-
sindan olmak f{izere Afrika, Uzak
dogu ve Giiney Amerikadan Ana-
dolu Universitesine gelen yabanci
uyruklu 6grencilerin egitimleri ile
ciddi anlamda ilgilenildigini belir-
ten Prof. Dr. Glindogan, “Yabanct
ogrencilerimizin Turkge 6grenme-
leri, akademik basarilarini da bii-
yiik 6l¢tide etkileyecegi icin Tiirkge
tizerinde bundan sonra da 6zellikle
duracagiz.” diye konugtu. Uzaktan
ogretimle Tiirkce egitim program-
larinin aktive edilmesiyle ilgili ¢a-
lismalarin stirdigti mijdesini de
veren Prof. Dr. Naci Giindogan,
“Bundan ogrencilerimiz
buraya gelmeden 6nce, uzaktan

sonra

ogretim metotlariyla Tiirkee 6g-
renmeye baglayabilecekler, bunun
tizerine calisacagiz.” dedi.

Tirk Diinyast Vakfi tarafin-
dan Anadolu Universitesine tahsis
edilen Sazova Bilim Kiiltiir Sanat
Merkezinde 6zellikle yabanct uy-
ruklu 8grencilerin kullanabilecegi
mekanlar saglanacaginin altini ¢i-
zen Prof. Dr. Giindogan, bu yolla
diinyanin 109 farkli tlkesinden
gelen ogrencilerin Eskigehir halki
ile bulusturulup kaynagtirilacagini
soyledi.

“Misafirperverlik Tiirk
kiiltiiriiniin geregidir”

Anadolu Universitesinde ya-
banci uyruklu 8grencilere pozitif
ayrimcilik uygulandigini, bunun
da Tirk kiltiiriiniin geregi olarak
misafirin el iistiinde tutulmast alis-
kanligindan geldigini dile getiren
Prof. Dr. Naci Giindogan, “Og-

renciler mezun olup iilkelerine

dondiiklerinde Tiirkiye'yi iyi ha-

tirlasin, iyi anlatsin istiyoruz. Bu-
rada egitim goren oGgrencilerimiz
iilkelerine dondiiklerinde kamu
ve ozel sektorde 6nemli gorevlere
geliyorlar. Bu durum da bizim go-

ARIN-
OMTTO is birligi ile ANA-
TEK AS ve Arikan Otomotiv ara-
sindaki anlagmayla gerceklestirilen
“SEAL&SAVE” isimli lastik ona-
rim kiti projesinin plaket toreni,
Anadolu  Universitesi Rektorlitk
Ofisi’nde gerceklestirildi.

nadolu Universitesi

Anadolu Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Naci Giindogan, Ana-
dolu Universitesi Kimya Miihen-
disligi Boliimii  Ogretim  Uyesi
Yrd. Dog. Dr. Levent Akyalcin ve
Arikan Otomotiv Genel Midiirii
Ahmet Aritkan’in kaulimiyla ger-
ceklesen torende, tiniversite — sa-

nayi is birligi kapsaminda gelistiri-
lerek uluslararasi patent bagvurusu
gergeklestirilen  “SEAL&SAVE”
projesi icin gosterdigi ozverili ¢a-
lismalarindan dolay1 Yrd. Dog. Dr.
Levent Akyalgin’a tesekkiir plaketi
takdim edildi.

Anadolu Universitesinde {ini-
versite — sanayi is birligi ile yapilan
bir ¢aligmaya patent alindigini be-
lirten Anadolu Universitesi Rek-
torit Prof. Dr. Naci Giindogan,
caligmalart dolayisiyla Yrd. Dog.
Dr. Levent Akyal¢in’a ve Arikan
Otomotiv Genel Miidiirii Ahmet
Arikan’a tesekkiirlerini iletti. Ana-
dolu Universitesi Teknoloji Trans-
fer Ofisi ARINKOM’un, égretim
tiyesi ve firmay1 bulusturmak adina
onemli bir islev gordiigiiniin altint
¢izen Prof. Dr. Giindogan, “Bun-
dan sonra da {iniversite ile sektorii
bulusturacak biiyiik ¢aligmalar ger-
ceklestirilerek patente doniistiirii-
liip uluslararast alanda taninir hale
gelecek.” diyerek “SEAL&SAVE”
projesinin ARINKOM TTO ara-
ciligy ile yiiriitiilen faaliyetlerin ne
kadar 6nemli oldugunu net bir se-
kilde gosterdigini ifade etti.

revimizi bir nevi diplomasi haline
getiriyor.” diyerek Anadolu Uni-
versitesi ve Eskisehir olarak yaban-
ct uyruklu 6grencilerle dayanisma-
nin énemini vurgulad:. AN
Haber: Alper Hakan YAVASCALI

Anadolu ﬁniversitesi—sanayi is birliginde 6nemli adim

Anadolu  Universitesi Kimya
Miihendisligi Bolimiiniin yogun
katkilar1 ile gerceklesen projenin,
tiniversitenin reel sektor ile beraber
yapacagi projelerin ne denli ba-
sarilt olabileceginin bir gostergesi
oldugunu séyleyen Ahmet Arikan
ise tiniversite — sanayi is birliginin
arturilarak  yayginlastirilmasinin
hem Anadolu Universitesine, hem
ogrencilere hem de Eskisehir sana-
yisine 6nemli katkilar saglayacagini
vurguladi.

“SEAL&SAVE” nedir?

Universite — sanayi is birligi
kapsaminda, Arikan Otomotiv’in
gelisen teknolojiye paralel olarak
degisen miisteri ihtiyaglari dola-
yisiyla daha kolay iirtinler ortaya
koymak igin Anadolu Universite-
sine bagvurmastyla filizlenen bir
proje olan “SEAL&SAVE” lastik
patladiginda, lastik degisimine ge-
rek kalmadan lastigi tamir ederek,
en yakin ara¢ bakim istasyonuna
ulagilmasini sagliyor.

Anadolu  Universitesi Kimya
Miihendisligi Boliimii  Ogretim
Uyesi Yrd. Dog. Dr. Levent Ak-

yalgin ve Anadolu Universitesi
Fen Bilimleri Enstitisi Kimya
Anabilim Dalinda doktora ¢a-
lismalarini  yiirtictirken  Arikan
Otomotivde ¢alismaya baglayan
Nilgiin Side’nin katkilar: ile tirii-
niin en d6nemli parcast olan lastik
tamir stvisinin ortaya c¢tkarilma-
st konusunda Ar-Ge caligmalart
gergeklestirilen projede, uzun ve
megakkatli ¢alismalar sonucun-
da elde edilen iiriinler, Anadolu
Universitesi Kimya Miihendisli-
gi Laboratuvarr’nda ve Anadolu
Universitesi 2 Eyliil Kampiisii'nde
ara¢ lizerinde denenerek miikem-
mele ulagma amaciyla iyilegtirme
caligmalari yapildu.

Basartya ulagsan caligmalarin
ardindan, lastik tamir kiti igin
gerekli olan diger parcalarin Ari-
kan Otomotiv tarafindan tedarik
edilmesiyle tiriin gelistirme calis-
malari sonuglandirilarak seri {ire-
tim hatlart ve gerekli ekipmanlar
kuruldu. “SEAL&SAVE” adiyla
marka tescili alinan projenin pa-
tentinin alinmastyla iriin, seri
tiretime hazir héle getirildi. AN

Haber: Alper Hakan YAVASCALI
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Anadolu Universitesi, uluslararas: egitim faaliyetlerine bir yenisini daha ekledi

Madolu Universitesi ile Yu-
us Emre Enstitiisii arasinda,
“Enstitii  Merkezlerine Imkanlar
Dihilinde Agikdgretim  Fakiiltesi
Hizmetleri icin Irtibat Biirosu ve
Sinav Merkezleri Kurulmasi” kap-
saminda bir is birligi protokolii
imzalandu.

Yunus Emre Enstitiisii ile ya-
pilan egitim is birligine iliskin
goriiglerini  dile getiren Rektor
Prof. Dr. Naci Giindogan, Ana-
dolu Universitesi ve Yunus Emre
Enstitiisiiniin {ilkenin iki 6nemli
ve biiylik kurumu oldugunu be-
lirterek sunlari sdyledi: “Aslinda
cok ciddi benzerliklerimiz var. Biz
Yunus Emre’nin diyar: Eskisehirde
kurulu bir Giniversitesiyiz ve mer-
kez kampiisiimiiziin ad: da Yunus
Emre Kampiisii. Ancak tabii bizim
benzerliklerimiz sadece bununla
sinirli degil, biz devletimizin bize
vermis oldugu yetkiyle kurulus ka-
nunumuzda yurt digindaki Tiirk
vatandaglarina yiiksekogretim hiz-
meti sunma ile gorevlendirildik.
Yillardir da bunu elimizden gel-
digince yapmaya gayret ediyoruz.
Yunus Emre Enstitiimiiz de ayni
gayeye hizmet eden bir enstitii as-
linda. Enstitiimiiz de yurt diginda
Tiirk kiiltiiriinii, Tiirk dilini tanit-
mak ve Tiirk vatandaglarina hizmet
etmek gayesiyle kurulmus giizide
bir kurumumuz. Simdi iki kuru-
mumuz is birligi yapiyor, ge¢miste
de yapmuglardi ama ingallah bu is
birligi protokoliimiizle birlikte bir
ileri asamaya taginmig olacak.”

Tayini ¢ikan vali yardimcilar: Rektor Giindogan’t ziyaret etti

ayini ¢ikan Eskigehir Vali Yar-

dimcilart Hamdi Bilge Aktas,
Giinhan Yazar, Ismail Kiirekci ve
Odunpazar1  Kaymakami Selim
Parlar Anadolu Universitesi Rek-
torliik Ofisi'nde Rektor Prof. Dr.
Naci Giindogan’a veda ziyaretinde
bulundu.

Anadolu Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Naci Giindogan, ziyaretle
ilgili diistincelerini soyle ifade etti:
“Anadolu Universitesi tiim kamu
ve kuruluslariyla iligkisi olan bir
tiniversite. Bu kapsamda da vali-
ligimizle siirekli mesai hélindeyiz.
Vali yardimcilarimiz, {iniversite-
mize gergekten ¢ok onemli katki-

ANADOLU
UNIVERSITESI

“Ilk Yerli Zeka Olgegi’ni
Milli Egitim Bakanligimizin
hizmetine sunduk”

Iki devlet kurumunun bir ara-
ya gelerek giiclerini birlestirdigini
soyleyen Prof. Dr. Giindogan, “8
Aralik’ta da Tirkiye'nin Ilk Yerli
Zeka Olgegi’ni, protokol kapsa-
minda Milli Egitim Bakanligimi-
zin hizmetine sunduk. Bir bucuk
yillik ortak bir ¢alisma yapmugstik.
Tiirkiyede ilk defa 100 yil aradan
sonra hep devsirme zeka testleri
kullanilirken ilk defa milli bir zeka
testi tiniversitemiz tarafindan Milli
Egitim Bakanligi ortakligiyla ger-
ceklestirildi. Aslinda birbirine ya-
kin ¢alisan kamu kurumlarinin or-
tak calismalar yapmasinin ne denli
onemli oldugunu goérditk. Bugiin
de Tiirkge, Tiirk dili ve Tiirk kiil-

tiirii konusunda iki kurumun bir-

likteliginin ingallah bundan sonra
da ¢ok giizel meyvelerini gérecegiz.
Ben protokoliin simdiden hayirlt
olmasini diliyorum.” diye konustu.
“Iki biiyiik kurum
giiclerini birlegtirdi”

Protokol kapsaminda Yunus
Emre Enstitist ile o6zellikle yurt
disinda ciddi bir is birligine gidile-
cegine deginen Rektor Giindogan,
konuyla ilgili olarak su bilgileri
aktard:  “Biliyorsunuz  Anadolu
Universitesi, kurulus kanunu ile
yurt disindaki Turk vatandaglari-
na yiiksekogretim hizmeti sunma
misyonuna sahip olan bir iniver-
site. Yunus Emre Enstitiimiiz de
yurt digindaki vatandaslarimiza,
ozellikle Tiirk kiiltiiriing, Tirk di-
lini 6gretmek gibi ¢ok onemli bir
misyona sahip olan devletimizin
onemli bir kurumu. Dolayisiyla

YUNUS EMRE
ENSTITUSU

bu iki biiyiik kurumun amagla-
r1 da birbirine ¢ok yakin ve bu
kapsamda gii¢lerini birlestirdiler.
Universitemizin ve Yunus Emre
Enstitiimiiziin yurt disinda birgok
biirosu var. Anadolu Universitesi
olarak Yunus Emre Enstitiimiiziin
yurt disindaki biirolar: araciligiyla
bir sinerji olusturmay: ve {iniversi-
temizin yurt digindaki tanitimint
yapmay! istiyoruz. Zaten énceden
de Yunus Emre Enstitiimiiziin bii-
rolarindan yararlaniyorduk, bun-
dan sonrast i¢in de yararlanmaya
devam edecegiz. Bugiin, Anadolu
Universitesinin ve Yunus Enstitii-
stiniin yurt disindaki faaliyetlerin-
de ortak hareket etme konusunda
onemli bir is birligine imza atuk.
Once iilkemiz sonra da iki kurum
i¢in bu is birliginin hayirli olmasi-
nt diliyorum.

“Yunus Emre Enstitiisii olarak
yurt disinda faaliyetlerimizi yii-
riitmekteyiz.” diyen Yunus Emre
Enstitiisit Bagkant Prof. Dr. Ates
ise sozlerini su sekilde siirdiirdii:
“Ozellikle Tiirk dilini, kiiltiiriini,
edebiyatini ve bilimini yurt digin-
da yaygin hale getirmek icin faali-
yetler yapiyoruz. Hem kendi mer-
kezlerimizde hem de yurt disinda
80°den fazla iiniversite ile is birli-
gimiz var. Bu is birligi cercevesin-
de de Turkiyedeki gelismeleri yurt
digina aktarmaya calistyoruz. Ana-
dolu Universitesi de hem uzaktan
ogretim hem de yurt disi faaliyet-
leri nedeniyle birgok alanda ortak
faaliyet yapma olanagt sunuyor. Bu
is birligi protokoliiyle hem Anado-
lu Universitesinin yurt disindaki
bu agini kullanacagiz hem de Yu-
nus Emre Enstitiisii olarak Ana-
dolu Universitesine yurt disindan
daha fazla 6grenci gelmesi ve daha
¢ok bilim insanin Tiirkiye'yi tercih
etmesi i¢in ortak faaliyetler yiiriite-
cegiz. Bunun disinda yine Anado-
lu Universitesinin gelistirdigi farkli
etkinlikleri, projeleri yurt diginda
uygulama imkani bulacagiz. Iki
kurum giiclerini birlestiriyor ve
yurt disginda ortak hareket etme
noktasinda daha 6nceden yapug:-
miz faaliyetlere ilave olarak bugiin
imzaladigimiz protokol ile bunu
resmiyete de kavusturmus oluyo-
ruz. Bu is birliginin iki kurum i¢in
de hayirli ugurlu olmasini temenni
ediyorum.” AN

Haber: Gokhan AKKURT

lar sunarak hemen hemen tiim et-
kinliklerimizde bulunmaya gayret
ettiler. Gorev yerleri degisen Vali
yardimcilarimiz  ve  Odunpazari
Kaymakamimiz bize veda ziyareti-
ne geldiler. Biz de kendilerine yeni
gorev yerlerinde basarilar diledik.”
Odunpazari Kaymakami Selim
Parlar Karatay Kaymakamligina;
Eskigehir Vali Yardimcist Giinhan
Yazar Bandirma Kaymakamligina;
Eskigehir Vali Yardimcisi Hamdi
Bilge Aktas Akdeniz Kaymakam-
ligina ve Eskisehir Vali Yardimcist
Ismail Kiirekci ise Ankara Vali Yar-

dimciligina getirildi. W
Haber: Sedef ORAL

Rektér Giindogan'dan Hava Kuvvetleri Komutani Org. Unal’a ziyaret

Anadolu Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Naci Giindogan, Hava
Kuvvetleri Komutan: Orgeneral
Abidin Unal't makaminda ziya-
ret etti. Universitedeki gelismeler,
havacilik egitimi ve Anadolu Uni-
versitesi Havacilik Parki konula-
rinda Orgeneral Unal’a bilgi ve-
ren Rektdr Giindogan, iiniversite
olarak Tiirk Hava Kuvvetleri i¢in
her tirlii destegi vermeye hazir
olduklarini soyledi. Org. Abidin
Unal da Eskisehir'in ve Anadolu
Universitesinin  Tiirk havacilig
icinde 6zel bir yere sahip oldugu-
nu ifade etti. AN

Haber: Haber Merkezi

Rektor Giindogan’dan 15 Temmuz Gazisi’ne gegmis olsun ziyareti

Anadolu  Universitesi Rekto-
rit Prof. Dr. Naci Giindogan, 15
Temmuz darbe girisiminde yarala-
narak gazi olan ve Istanbul
Kamu Hastaneleri Bir-
ligi Genel Sekreterli-
gi Haseki Egitim ve
Aragtirma Hastane-
sinde tedavi géren
Agikogretim Fakiil-
tesi [lahiyat Bolii-
mil 2. sinif dgrencisi
Arif Kiling’a, gegmis
olsun ziyaretinde bulundu.
Rektor Yardimeist ve Agikogretim
Fakiiltesi Dekan Vekili Prof. Dr.
Yiicel Giiney ile Istanbul Fatih
(Findikzade) Agikogretim Fakiil-

tesi Biiro Yoneticisi Uzman Oz-
lem Bulug'un da yer aldig ziyaret,
Hastane Baghekimi Dog. Dr. Sa-
vas Oztiirk’iin refakatinde
gergeklesti. Dog. Dr.
Oztiirk’ten  6grenci-
nin saglik durumu
hakkinda bilgi alan
Rektor Giindogan,
15 Temmuzda ger-
¢eklesen elim olay
sebebiyle gazi olan
Arif Kiling'in, tekrar
eski sagligina kavugabilmesi
icin Anadolu Universitesi olarak
her tiirlii destege hazir olduklarint

ifade etti. AN
Haber: Gokhan AKKURT
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Emre OZDEMIR

Anadolu Universitesi, 2011
yilinda Cocuk Egitimi Uygu-
lama ve Arastirma Merkezi
adi alunda kurulan Cocuk
Universitesi’nde “Yagam Boyu
Egitim” anlays: ile her yagtan
bireyin kendini geligtirmesi-
ne katki sagliyor. Cocuk Uni-
versitesi; bilimsel y6ntemler,
programlar ve projeler iirete-
rek, kesfederek ve uygulayarak
cocuklarin egitim ve ogretim
ihtiyaglarini kargilaytp hem
onlarin hem de Tiirkiye’nin
gelecegine yatrim yapmayi
hedefliyor. Anadolu Universi-
tesi Cocuk Egitimi Uygulama
ve Aragtirma Merkezi Miidii-
rii Dog. Dr. Sedef Dikmen ile
gectigimiz yaz uygulanan yeni
programlardan yola ¢ikarak
Cocuk Universitesini konus-
tuk.
bl .

lk defa Ingilterede kurulan
ICocuk Universitesi, genel

olarak 7-17 yas araligindaki
cocuklara yoénelik bilim, sanat ve
kiiltiirel alanlarda program aga-
rak, okul i¢i 6grenme faaliyetleri
disinda akademik ortamda dene-
yim kazandirmay: ve gocuklarin
yeteneklerini
amagliyor. Yeteneklerinin geng
yaslarda farkina varan cocuklar,
belki de bu sayede gelecekteki
meslek secimlerinde ilk adim1 ¢o-
cuk tniversitelerinde atabiliyor.
Son yillarda 6nemi daha da anla-
silan ve sayist giin gectikge artan
cocuk {iniversiteleri ayn1 zamanda
bilimsel diisiincenin temelleri-

ortaya ¢ikarmay1

ni atmayi ve ¢ocuklarin dzgiiven
duygularini  giiglendirmeyi  viz-
yon ediniyor. Cocuklarin, ¢ocuk
tiniversitelerinde bilim ve sanatla
erken yasta tanismalarinin, top-
lumun gelisimi agisindan olumlu
etkileri de giin gectik¢e daha iyi
gozlemleniyor.

Teknolojik yenilikleri yakin-
dan takip eden ve en iyi sekilde

kullanan Anadolu Universitesi,
goniillit 6gretim elemanlari ara-
ciligiyla bu olanaklar1 ¢ocuklarla
paylasiyor. Anadolu Universitesi,
genis egitim kadrosuyla ¢ocuklara
¢ok sayida alternatif ders ve etkin-
likler de sunarken giivenli ve ¢ag-
das kampiisityle ¢ocuklarin egi-
tim, 6gretim ve eglenme ihtiyact
icin gerekli olan fiziksel mekani en
iyi sekilde karsiliyor. Bilime bakis
agisint giiclendirmeyi amaglayan
Cocuk Universitesi bu baglamda
yaz dénemi ve kig dénemi prog-
ramlar1 agryor ve bilimsel geziler
diizenliyor. 2011 yilindan beri
yaklagik 600 6grenciyi fen, sanat
ve spor alaninda gesitli program-
larla  bulusturmakla yetinmeyip
hizmetlerine devam ediyor.
Anadolu Universitesi Cocuk
Universitesi Istanbul  Universi-
tesi ve Ankara Universitesi’nden
sonra Tirkiyede agilan 3. Cocuk
Universitesi. Cocuk Universitesi
programlarinin  yiiriitiilebilmesi
icin tiniversitelerdeki 6gretim ele-
manlarinin kurs agmalari ve kendi
tatillerinden, akademik calismala-
rindan ve zamanlarindan fedakar-
lik yapmalari gerekiyor. Acilan
programlar ne kadar ¢ok ve ¢esitli
olursa daha fazla ¢ocuga ulasma
olanag: da o kadar fazla oluyor.

“Bocek Okulu”
ile ¢ocuklar
bocekleri tanids

Gelisen teknolojinin insanla-
rin giinliik hayaunt kolaylagtir-
dig1, zaman kazandirdigi, yeni
is kollar1 yaratugt ve ekonomi-
ye olan olumlu katkilari elbet-
te gormezden gelinemez. Ancak
teknoloji, ozellikle ¢ocuklarin
betonarme yapilar icerisine hap-
solmasinin ve dogadan uzak kal-
malarinin bir nedeni olarak da
gosterilebilir. Ozellikle 7 ve 11
yas, cocuklarin ilgisini farkli yon-
lere cekebilmek i¢in en uygun yas
araligi. Glintimiizde ergenlik do-
nemiyle beraber ¢ocuklarin ilgisi
daha ¢ok bilgisayar oyunlarina ve
diger iletisim araglarina yoneliyor;

doga meraki, sokak
oyunlar1 yerini bilgi-
sayarlara ve tabletlere
birakiyor.  Anadolu
Universitesine  bagli
Cocuk  Universite-
si de gectigimiz yaz
bu konuda bir adim
atarak cocuklar1 bilgisayar bagin-
dan, ellerindeki cep telefonlar:
ve tabletlerden biraz olsun uzak-
lagtirmayr  bagardi.  Cocuklara;
giinlik yasamlarinda gordiigi kii-
clik bécek, sinek gibi canlilardan
korkmamalar1 gerektigini, onlarin
ekosistemin bir pargast oldugunu
anlatmak icin “Bécek Okulu” adi
altinda bir program sundu.

Bes giin siiren Bocek Oku-
lu Programi kapsaminda ¢ocuk-
lar, iki giin kampiis diginda, bir
giin Anadolu Universitesi Japon
Bahgesi’nde, son iki giin ise la-
boratuvar ortaminda boceklerle
yakindan tanigma firsau buldu.
Kampiis disinda gegen etkinlikte
cocuklar, aglarla bocek yakalayip
ozel bir plastik kaba koyduktan
sonra bu bocekleri laboratuvarda

inceledi. Yakaladiklari bécekler
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“2011 yilindan beri yaklasik 600 6grenciyi

fen, sanat ve spor alaninda cesitli
programlarla bulusturdu.”

hakkinda Fen Fakiiltesi Biyoloji
Bolimii Zooloji Anabilim Dalt
Ogretim Uyeleri Yrd. Dog. Dr
Sulhi Ozkiitiik ve Do¢. Dr. Ferhat
Alunsoydan bilgi alan ¢ocuklar;
boceklerin ekosisteme olan fayda-
lar1, 6riimceklerin aslinda bocek
olmadig, tesbih bocek gruplari-
nin Slmiis bir inegi 1 saatte sindi-
rebilecegi gibi pek ok ilging bilgi
edindi.

Dog. Dr. Sedef Dikmen, Bo-
cek Okulu’'na katilan cocuklarla
ilgili izlenimlerini soyle aktariyor:
“Bécek Okulu programina katilan
7-11 yas araligindaki ¢ocuklar,
boceklere kargi gergekten oldukga
merakliydilar. Boceklerin Latince
isimleri, yasadiklar1 yerler, agustos
boceginin agzindan degil sirtin-
dan 6ttigi gibi degisik seyler bili-
yorlardi. A¢ugimiz program saye-
sinde de 6nceden arastirdiklari bu
bilgileri pekistirme ve canli canli
gozlemleme sansi  yakaladilar.
Ornegin, bir arinin g0z yapisini
mikroskop ile inceleyerek arilari
daha yakindan tanima firsats elde
ettiler.”

En ¢ok ilgiyi seramik
ve resim goriiyor

Cocuk Universitesinde sadece
fen bilimleriyle ilgili degil, sanat
alaninda da programlar agiliyor ve
bu programlar arasinda en ¢ok il-
giyi goren resim ve seramik oluyor.
Giizel Sanatlar Fakiiltesi Ogretim
Uyesi Dog. Giildane Araz Ay ta-
rafindan yiiriitiilen “Yaratict Sanat
Atolyesi” de yine gectigimiz yaz
gerceklestirildi. Bu atolyede ¢o-
cuklar, kagit yiizeyinde baski-re-
sim teknigini 6grendi. Engelliler
Entegre Yiiksekokulu Uygulamali
Giizel Sanatlar Bolimii Ogretim
Gorevlisi Ercan Dural tarafindan
yuriitiilen “Seramik Atdlyesi 17
programinda ise ¢ocuklar seramik
camurlari ve seramigin sekillendi-
rilmesinde kullanilan malzemeler
ile ¢imdik yontemi, sucuk y6n-
temi ve kutu uygulamasi, biskiivi
pisirimi, plaka yontemi ve saat
uygulamas: gibi yontemler hak-
kinda bilgi sahibi oldu. Cocuk-
larini programdan almaya gelen
biytiklerin seramige olan yogun
ilgisi tizerine ise 15-19 Agustos
tarihleri arasinda aileler icin de
“Anne-Cocuk Seramik” programi
ad1 altinda bir kurs agild:.

Cocuklar, iirettiklerini
sergi yoluyla paylagtyor

Cocuk Universitesi kapsamin-
da yiirtitiilen “Resimde Yaratici-
lik, Yaratict Sanat Atolyesi, Se-
ramik Atolyesi, Anne-Cocuk ve
Seramik ve Bocek Okulu” prog-
ramlarinin bitisinde ise Anadolu
Universitesi Engelliler Entegre
Yiiksekokulu'nda sergi ve sertifi-
ka toreni diizenlendi. Cocuklarin
programlar sirasinda ortaya koy-
dugu eserlerin sergilendigi sergide
Ogr. Gor. Ercan Dural tarafindan
verilen “Seramikle Tanistyoruz”,
“Seramik Atolyesi”, “Anne-Cocuk
ve Seramik”; Doc. Giildane Araz
Ay tarafindan verilen “Resim-
de Yaraucilik” ve “Yaratici Sanat
Atolyesi”; Dog. Dr. Sulhi Ozkii-
tiilk ve Dog¢. Dr. Ferhat Altun-
soy tarafindan yiiriitillen “Bocek
Okulu” programlarinda, Temmuz
ve Agustos aylarinda 6 hafta bo-
yunca egitim alan 57 6grenciye
sertifikalari verildi.
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Gokhan AKKURT

Eskisehir denilince akla siip-
hesiz, ilk ¢aglardan itibaren sa-
hip olunan ve kentle 6zdeslesen
lica kiiltiirii geliyor. Il merkezi
ve ¢evresinde bulunan pek ¢ok
termal merkez, ilica kiiltiirii-
niin giiniimiizde de yasatilma-
sinda biiyiik rol oynuyor. Bu
merkezlerin basinda da dogal
giizelliklerini ve tarihi doku-
sunu giiniimiizde de koruma
basaris1 gosteren Eskigehir'in
Mihalgazi ilgesine bagli Saka-
rulicalari geliyor. Her ne kadar
Sakarulicalart hak ettigi ilgiyi
goremese de artik termal tu-
rizmin merkezi olmay1 ve daha
genis kitlelerle bulugsmay: he-
defliyor. Siz okurlarimiz igin
Sakarulicalar’nin  gegmisi ve
gelecegi hakkinda Mihalgazi
Belediye Baskani Zeynep Ak-

giin ile konustuk.

lk ¢aglardan bu yana sahip ol-
dugu dogal su kaynaklari sa-

yesinde kaplica gehri olarak
anilan Eskisehir’in gerek merkezin-
de gerekse ¢evresinde pek ¢ok ha-
mam, ilica ve i¢me bulunuyor. Bu
merkezlerin basinda da Eskigehir il
merkezine sadece 28 km uzaklikta
bulunan Mihalgazi ilgesine bagl
Sakarulicalari geliyor. Cam orman-
lartyla kapli iki dag arasindaki va-

dide konumlanan kaplica alaninin,
Eskisehir’e cok yakin olmasina rag-
men rakimi nedeniyle Eskisehir’in
genel iklim ozelliklerini tasimadig:
goriilityor. Sicakligi 43-48 °C ara-
sinda degisen ve debisi 3 lt/sn olan
kaplica suyu, yorede bulunan ha-
mamlara tiimiiyle 6rtiilii bir kaptaj
kuyusundan tistii kapal: bir kanalla
geliyor. Suyun hamamlara ulagma-
dan 6nceki sicakligt ise 57 °Clye
ulagiyor.

Kaplica suyu, sicakliginin ya-
ninda icerisinde bulundurdugu
mineraller sayesinde tedavi amagli
kullanilmast bakimindan da biiyiik
onem tagtyor. Saglik Bakanliginin
yapugt analizler sonucunda kap-
lica suyunun, hekim kontroliinde
banyo uygulamalar1 seklinde kro-
nik donemdeki romatizmal has-
taliklarin  tedavisinde, ortopedik
ve norolojik hastaliklarin  iyiles-
tirilmesinde; i¢me uygulamalan
seklinde {ist gastrointestinal siste-
min fonksiyonel rahatsizliklarinda
tamamlayici tedavi unsuru olarak
kullanildigr goriiliiyor. Bunun ya-
ninda ayrica nevrit, nevralji, kadin
hastaliklari, diabet, sismanlik ve
bébrek hastaliklarina iyi geldigi be-
lirtiliyor. Kaplica suyunun yaninda
ayn1 bélgede 25,5 °C sicaklikta ve
maden suyu 6zelliklerini tastyan
bir su daha ¢ikiyor. Ancak bu su-
yun kaplica suyu kadar verimli bir
sekilde kullanilmadigi gériiliiyor.
Sahip oldugu su kaynaklari ve ilica
kiiltiirti sayesinde termal turizmin
onemli merkezlerinden biri hali-
ne gelmeyi hedefleyen Sakarulica-
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SAKARIILICALARI

TERMAL TURIZMIN MERKEZI|
OLMAYI HEDEFLIYOR
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T m——

lart mevkii, 17.10.1993 tarih ve
21731 sayili Resmi Gazete'de ya-
yimlanan Bakanlar Kurulu Karari
ile “Turizm Merkezi” ilan edilir.
16.12.2006 tarih ve 26378 sayili
Resmi Gazete'de yayimlanarak yii-
riirlige giren 04.12.2006 tarih ve
11354 sayili Bakanlar Kurulu Ka-
rar’'yla da “Termal Turizm Merke-
zi” sinurlart genigletilir.

Sakarulicalars’nin, kaplica
kiiltiirii Bizans Donemi’ne
kadar dayaniyor

Mihalgazi’nin tarihte Bizans
hakimiyeti altunda oldugunu ve
bu yiizden de boélgedeki kaplica
kiiltiiriintin Bizans Dénemi’ne ka-
dar dayandigini belirten Mihalgazi
Belediye Bagkani Zeynep Akgiin,
Tiirkiye'nin pek ¢ok yerinde termal
tesis bulundugunu ancak Sakaruli-
calar’'nin, sahip oldugu 6zellikleri
nedeniyle benzerlerinden ayrildigi-
ni dile getiriyor. Kaplica ile termal
tesis arasinda biiyiik farklar oldu-
guna ve birbiriyle karistirilmamasi
gerektigine deginen Bagkan Ak-
giin, termal tesislerde suyun 1sit1-
larak verildigine ancak kaplicalarda
ise herhangi bir isitma iglemine
tabi tutulmadan dogal su sicak-
liginin kullanildigini séyliiyor ve
ekliyor: “Sakarulicalar’ndan ¢ikan
kaynak su da herhangi bir sekilde
sillmiyor ve suyun sicakhigi 57
°Cye kadar ulagtyor. Kaynagindan
her 6 saniyede bir duraksama yapa-

e

rak cikan kaplica suyu icerisinde 2
bin 493 cesit mineral barindiriyor
ve bu mineraller pek ¢ok hastaliga
iyi geliyor. Bu ylizden bolgedeki
kaplica suyu 6nem tastyor.”
Mihalgazi Bolgesi'nde, kaplica
suyu da dahil olmak {izere aslinda
4 ¢esit su bulundugunu dile geti-
ren Akgiin, “Bolgede aslinda heniiz
kesfedilen ve geker hastaligina da
iyi geldigi belirtilen bir i¢me su-
yumuz bulunuyor. Bunun disinda
bolgede i¢cme suyu, maden suyu,
kaplica suyu ve igilmeyen ancak
giinliik iglerde kullanilabilen sebe-
ke suyu diyebilecegimiz su cesitle-
rimiz ¢ikiyor. Bolge dogal su kay-
naklarinin yaninda sahip oldugu
doga zenginlikleriyle de 6nemli bir
yere sahip. Kaplicanin orman ige-
risinde olmast da bélgenin tercih
nedenleri arasinda yer aliyor.”

“Eskigehir'de tek”

Bolgeye insanlarin yogun ta-
lep gosterdiklerine ve buranin Es-
kisehirde tek olduguna deginen
Zeynep Akgiin, normalde kapli-
ca suyunun termal tesislerde ya
da kaplica hastanelerinde belirli
bolimlerde kullanildigini  ancak
Sakarulicalar'nda odalarda dahi
kaplica suyunun bulundugunu
soyliiyor.  Sakarulicalar’nin ¢aba
gosterilmeden kendiliginden olus-
mus bir marka degeri oldugunu
belirten Bagkan Akgiin, “Bélgede
ozel igletmeye ait bir tesis bulu-
nuyor. Ancak bu tesis sadece yaz
aylarinda biiyiik bir doluluk orani-
na ulagabiliyor. Kis turizmi icinse
aynisini sdyleyemeyiz. Yaz kadar
olmasa da yine de kis aylarinda da
talep edenler oluyor. Biz bu orant
artirabilmek adina o bolgede bir
inovasyon disiiniiyoruz. Ciinkii
Mihalgazi gibi kiiciik ilelerin kur-
tulusu fabrika degil. Fabrika bu

bolgede olamayacag: icin turizmle

ilgili yaturimlarin yapilmasi lazim.”
diyerek bolgenin sahip oldugu
potansiyelin  degerlendirilmesinin
onemine dikkat ¢ekiyor.

Saglik turizminin kapilari
Sakarulicalarr’nda agiliyor

Sosyal Politikalar Bakanlg ile
yakin dénemde yapilan gdriisme-
ler neticesinde bolgede saglik tu-
rizminin temellerinin atilmasina
yonelik caligmalarin baglatuldigini
ifade eden Akgiin, bunun ilk adim1
olarak da bélgede bir imar degisik-
ligine gidildigini belirterek su bilgi-
leri aktartyor: “Bélgede tipki Afyon
Sandiklrdaki gibi rehabilitasyon
hizmeti de verebilecek bir merkez
kurmayr planliyoruz. Hatta bu
proje icin kaplicalara yaklagik 3 ki-
lometre uzaklikta orman igerisinde
ayrilmis bir yerimiz var. Amacimiz
aligilagelmis tesisler diginda kalacak
bir merkez kurabilmek. Ayni sekil-
de Bursa Eskisehir Bilecik Kalkin-
ma Ajansi da bu bélgede bir saglik
merkezi kurulmasi fikrine sicak ba-
kiyor ve konuyla ilgili olarak da bir
fizibilite yapiyorlar. Sonu¢ olarak
biz herkesi Mihalgazi’ye, Sakaruli-
calar’'na bu dogal giizellikleri gor-
meleri i¢in davet ediyoruz.”

Kaynakga: http-//image.etstur.com/files/images/hotelImages/ TR/58623/1/Royal-Sebaste-Hotel-Erdemli-Genel-24699
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Seyma DONMEZ

Son dénemlerde rengirenk ka-
gitlarla olusturulmus, ii¢ boyut-
lu ve hayal sinirlarini zorlayan
hayvan, doga, nesne motifleri-
ne rastladiniz me? Kagit serit-
lerin kivrilmasiyla olusturulan
ve ¢ogu alanda kullanilan bu
sevimli motifler sizi de kendile-
rine hayran biraktiysa belki de
yeni bir hobi edinmenin tam
sirast. Neden mi bahsediyoruz?
“Quilling Sanat”ndan...

“Quilling” ad1 verilen bu kagit
sanati sayesinde insanlar tamamen
kendisine ait bir zaman dilimin-
de yasadigini hissediyor. Quilling
hem kolay 6grenilebiliyor hem de
sabir ve yaraticilik digindaki malze-
melerine ulagmak diger sanat dalla-
r1 gibi zor olmuyor. Oyle ki Inter-
net {zerinden yeni baslayanlar ve
ustalar i¢in olusturulmus quilling
setlerinden siparis verip dogrudan
isin yapim asamasina gegebiliyor-
sunuz.

Quilling son giinlerde popiiler-
lesen bir sanat olarak karsimiza ¢ik-
sa da aslinda tarihi agisindan gok
eski ve kokli bir sanat olarak bili-
niyor. Tarihi kaynaklarda kesin bir
bilgi olmamakla birlikte quilling
sanatinin adinin ilk zamanlarda kus
tilylinden yararlanmalarindan do-
layr kus tiiyti anlamina gelen “qu-
il”den geldigi biliniyor. Anadoluda
taki ve siis esyalarinda kullanilan
telkari sanatiyla benzerlik gosteren
bu sanat, onceleri kagidin yani sira
ince giimiis ve altin tellerin biikiil-
mesiyle taki ve siis esyalarinin ya-
piminda kullaniliyor. Ancak diin-
yada giimiis ve alun gibi madenler
pahali oldugu icin quilling sanat
kagitlardan yapilan bir sanat olarak
insanoglunun hayatna giriyor. Ilk
orneklerini dekorasyon ve siisleme
amaciyla 14. ylizyilda Avrupali ra-
hibelerin verdigi bilinen quilling,
daha sonra Ingiltere ve Amerika’ya
kadar uzaniyor. O tarihlerde soylu
aileler kizlarina quilling dersleri
aldirtyor ve quilling okullarda el
sanatlar1 derslerinde de ogretil-
meye baglaniyor. 19. yiizyilda pek

¢ok sanat dalt
gibi quilling de
kullanilmamaya
baslaniyor,  zamanla
hayranlari ve ustalari unu-
tuluyor. Ancak 20. yiizyilda ki-
gidin kolay bulunur héle gelmesi,
gesitlerinin artmasi ve insanlarin
yeni arayuslar icerisinde olmast se-
bebiyle quilling’in tizerindeki toz
silkeleniyor ve yeniden ortaya ¢i-
kiyor.

Quilling sanatr Turkiyede he-
niiz yabanct sosyal medya hesap-
larinin  paylagimlarindan  taninsa
da, her gecen giin hayran ve sanat-
ctlarint artirtyor. Sena Runa da bu
sanatcilardan birisi. Runa, calisma
hayatinin ve is rekabetinin zorlu
kosullarindan siyrilarak hobisini
meslek haline getirmeyi basarmig
bir isim. Marmara Universite-
si Isletme Boliimiinden 2008'de
mezun olan Runa, 7 sene insan
kaynaklari uzmani olarak calisir ve
bu arada her zaman meraklr oldu-
gu sanatla amatorce ilgilenir; kara
kalem, sulu boya calismalari ya-
par. 2012 yilinda Internet’te farkls
neler yapabilirim diye arastirirken
quilling fotograflarina rastlar ve
denemelere baglar. Zamanla sosyal
medya hesabi ve quilling siparisle-
rini aldig Internet sitesinde biiyiik
begeni toplayan Sena Runa, bizim
i¢in quilling’i tiim detaylariyla an-
latt1.

“Quilling yalmizca makas,
kagit ve yapishina ile
yapilabilir”

Quilling nasil yapiliyor?

Quilling’i temel olarak ince ka-
git seritlerin kivrilarak bir zemine
oturtulmasiyla ortaya ¢ikarilan
gorseller olarak tanimlayabiliriz.
Sadece kagit, makas ve yapistirici
kullanilarak yapilan bir sanat tiiri
olan quilling, kisinin tamamen
yaratuciligina kalmis sekillerin ve
daha énce hi¢ yapilmamis seylerin
ortaya ¢ikarilmasina olanak veriyor.

“$iz de kendi tekniginizi
olusturabilirsiniz”

Quilling yapma teknikleri ne-
lerdir?

Ben quilling ile ilk tanisugim-
da tamamen kendi kendime de-
nemeler yaparak kendi teknigimi
olusturdum. Ornegin, quilling
ile ¢izimi bir araya ilk getiren kisi
oldugumu sdyleyebilirim. Kimi
sanatcilar daha ince, kimisi daha
kalin kigitlar kullaniyor. Ayrica
kullanilan sekiller de yapan kisiye
gore cesitlilik gosteriyor.

Kagitlarda kullandiginiz renk
gecislerinin belirli bir sistematigi
var m1? Yoksa kendi arzunuza gére
mi sekillendiriyorsunuz?

Sabit bir renk sistematigim yok.
Bir sablon olusturduktan sonra
kullanilacak temel renkleri alicinin
istegine veya kendi istegime gore
belirliyorum. Bundan sonrasi ta-
mamen isin dogal akisinda gergek-
lesiyor.

“Quilling’in farkl
kullanimlan da mevcut”

Quilling'de en ¢ok hangi desen-
ler yapiliyor?

Bunu kategorize etmek ¢ok zor
clinkii hayal giiciiniin sinirt yok.
Gozlemleyebildigim kadariyla en
¢ok hayvan ve doga sekilleri yapi-
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Bunun yaninda istege bagli olarak
kivirma aparatlar;, kagit kesmek
i¢in kullanilacak farkli ekipmanlar
da isin icine dahil olabiliyor.

liyor ancak her giin karsimiza yeni
sekiller de ¢ikabiliyor.

Quilling’in kullanildig1 alanlar
nelerdir?

Quilling motifleri normalde
cergeve icinde duvara asiliyor veya
bir masa iizerinde duracak sekilde
kullaniliyor. Bazen 6zel giinler i¢in
yapilan davetiyeler ve takilarda da
quilling motifleri yer aliyor.

“insanlar farkh hediyeler
almay: seviyor”

Quilling’e kimler ilgi gosteri-
yor? Karsilastuginiz tepkiler neler-
dir?

Hem yurt icinde hem de yurt
disinda bu sanat1 yapan gok fazla
insan yok. Ancak satis yaptigim in-
sanlardan gozlemleyebildigim ka-
dariyla quilling’i gogunlukla farkl:
bir hediye almak isteyenler tercih
ediyor. Ayrica hayatinda hig bu sa-
natla karsilasmamis insanlar da qu-
illing’i ilk defa gordiiklerinde ¢ok
biiytik ilgi gosteriyor

Quilling’in bir anda bu kadar
popiiler olmasinin sebebi nedir?

Ilk sebebi hemen hemen hic
kimsenin daha 6nce gormedigi ve
bilmedigi bir sanat dali olmast. Bu
kadar basit malzemelerle bu kadar
hos eserlerin ortaya ¢tkmast insan-
lara sasirtict geliyor. Ayrica bazi sa-
natcilarin gercekten ¢ok yetenekli
olmasi ve bu yeteneklerini eserle-
rine yansitmalari da quilling’in bu
kadar popiiler hile gelmesine kat-
kida bulunuyor.

“Hobim olan bir seyin aym
zamanda isim olmasi ¢ok
keyifli”

Quiling sanatgist olmak size ne-
ler hissettiriyor?

Hobim olan bir seyin ayni za-
manda isim olmast cok keyifli.
Ortaya ¢ikardigim tiriinlerin sosyal
medya araciligtyla ¢ok fazla insana
ulagip giizel yorumlar almasi da
beni ¢ok mutlu ediyor. Dolay1sty-
la daha tiretken olmak i¢in motive
oluyorum.

Quilling egitimleri veriyor mu-
sunuz? Ne kadar siirede 6grenili-
yor?

Su anda planlarim arasinda
egitim vermek bulunmuyor. Quil-
ling’i 6grenmek kisiye, yetenege ve
calisma sikligina gére degisiyor. Fa-
kat kisinin kendi teknigini oturt-
mast da en az 1 sene siirebiliyor.

Quilling yapmak isteyenlere
tavsiyeleriniz nelerdir?

Kendi tekniklerini olusturana
kadar calismaktan bikmasinlar. Bir
noktada mutlaka kendilerini mut-
lu eden eserler ortaya ¢ikaracaklar
ve bagkalarinin da bunlar1 begen-
diklerini gérecekler.

Quilling’in bir felsefesi var mi?

Burada kendi felsefemi paylas-
mak isterim: “Sevdigin seyi yap,
yapugin seyi sev’.

Son olarak quilling’i ti¢ kelime
ile nasil tanimlarsiniz?

Renk, orijinallik ve estetik.

Kaynakg¢a
heep://www.unutulmussanatlar.com/2012/12/quilling-sa-

nati.html

rt-04.jpg

http://www.handimania.com/uploads/quilling

hetps://i.ytimg.com/vi/Jav-8710foU/maxre

https://s-med e-ak0.pinimg.com/736x/d7/07/e0/
d707¢0d769ba2486¢c22a2c60b1bb86¢.jpg
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ore  Cumhuriyeti Biiyiikel-
iliginin ~ diizenledigi “Kore

Kiiltiir Giinii” Anadolu Universi-
tesinin ev sahipliginde gergeklesti-
rildi. Atatiirk Kiiltiir ve Sanat Mer-
kezi'nde diizenlenen programa;
Kore Cumbhuriyeti Biyiikelciligi
Miistesar1 ve Kore Kiiltiir Merkezi
Miidiiri Dong-Woo Cho ve Kore
Cumbhuriyeti Biiytikelgiligi  Kiil-
tiirel Etkinlikler Uzmani YoonSeo
Han kauld:.

“Ode To My Father” adli film
gosterimiyle baglayan “Kore Kiil-
tiir Giinti” niin acilis konusmasini
yapan Kore Cumhuriyeti Biiyii-
kelciligi Kiiletirel Etkinlikler Uz-
mani YoonSeo Han, Tiirk ve Gii-
ney Kore halklarinin birbirlerine
yonelik sempatilerine dikkat gekti
ve Kore kiiltiiriinii daha yakindan
tanimaya yonelik taleplere cevap
vermek adina béyle bir tanitim gii-
niinii organize ettiklerini ifade etti.

“Caligkan olmamiz gerektigi
icin boyleyiz”

Anadolu Universitesi’nde “Kore Kiiltir Gini”

Acilis  konusmasinin  ardin-
dan baglayan “Kore Tarihi ve Ko-
re-Tiirkiye liskileri” baslikli semi-
nerde soz alan Kore Cumhuriyeti
Biytikel¢iligi Miistesart ve Kore
Kiltiir Merkezi Miidiuri Dong-
Woo Cho ise Kore’nin, Kuzey ve
Giiney Kore olarak ikiye ayril-
mast sonucu ortaya ¢tkan iligkiler
hakkinda bilgi verdi. Giiney Kore
halkinin ¢aliskanligina da vurgu
yapan Dong-Woo Cho, “Giiney
Kore halkinin ¢aligkanligi vatan-
sever olmalarina bagli olarak anla-
tiliyor. Bu tam olarak boyle degil.
Caligkan olmamiz gerektigi icin
boyleyiz.” dedi.

“Kore Kiltiir Giint” etkinlik-
leri giin boyu diizenlenen “Ko-
rede Egitim ve Korece Tanitum” ve
”Korede Turizm” seminerlerinin
yani sira “Kore Geleneksel Kiyafet
Deneyimi ve Fotograf Cekimi”,
“Kore Geleneksel Miizik Konseri”
ile son buldu. AN

Haber: Erdem OZTURK

Dogaya agilan fotograflarla “Sakin” sergisi

A;adolu Universitesi Iletisim
ilimleri Fakiiltesi (IBF) ev
sahipliginde “Sakin” adli fotograf
sergisi sanatseverlerle bulugtu. IBF
Sergi  Salonuw'nda agilan sergide
Ars. Gor. Dr. Naim Cinar ve Ars.
Gor. Sezgin Ates'in fotograflar: yer
aldi. Serginin agilisina; IBF Dekan
Vekili Prof. Dr. Halil Ibrahim Giir-
can, Dekan Yardimcilar1 Doc. Dr.
Biilend Aydin Ertekin ve Yrd. Dog.

Dr. Fatma Segil Banar'in yani sira
cok sayida ogretim elemant ve 68-
renci katildr.

Sergiyle ilgili diisiincelerini dile
getiren Ars. Gor. Dr. Cinar ve Ars.
Gor. Ates, uzun siiredir doga fotog-
rafi ¢ektiklerini ve ortaya ¢ikardik-
lart eserleri de hocalari, 6grencileri
ve arkadaglariyla paylasma diisiin-
cesiyle sergiyi olusturduklarini ifa-

de ettiler. AN
Haber: Taha ULUSOY

A_ nadolu Universitesi Iletisim

ilimleri Fakiiltesinin diizen-
ledigi geleneksel “Palto Film Giin-
leri”, onuncu kez sinemaseverler ile
bulustu. 19 Aralik Pazartesi giinii
Sinema Anadoluda baslayan film
gosterimleri, 24 Aralik Cumartesi
giinii sona erdi.

BABAZULAnin acilis konse-
riyle baslayan olan etkinlikte, 13
uzun metraj filmden olusan Turk
ve diinya seckisinin yaninda, iki
atdlye caligmasiyla Palto  Film
Giinleri sinemaseverlerle bulustu.

“Palto Film Giinleri” kapsa-
minda, Elveda Berlin, Paterson,
Riizgarda Salinan Niliifer, Maden,
Olli Maki’nin En Mutlu Giinii,
Ag, Amerikan Honey, Tereddiit,
Karanlik Goérev, Asiklar Sehri, Ka-
bakgigin Hayati, Kalandar Sogugu,
Seytanin Oglu filmleri izleyicilerin
begenisine sunuldu.

Omer Faruk Sorak, Palto Film
Giinleri’nin konugu oldu
Palto Film Giinleri kapsamin-
da Yonetmen Omer Faruk Sorak,
Anadolu Universitesi Iletisim Bi-
limleri Fakiiltesi'nde (IBF) ileti-
sim 6grencileriyle bir araya geldi.
[letisim Bilimleri Fakiiltesi Frig
Salonu’'nda gerceklesen soyleside
tinlii yonetmen, 6grencilerle sek-
torel deneyimlerini paylasti.
Anadolu Universitesinde ol-
maktan duydugu mutlulugu dile
getiren Omer Faruk Sorak sinema
sektoriiyle ilgili, 6grenci ve sek-
tor temsilcilerinin bulugmalarini
onemsedigini belirtti. Sorak ayrica
sosyal medyanin 6grencilerin ya-
raticitliklarini sektdrel mecralarla
paylagsmada biiyiik katk: sagladigi-
ni ve iletisimi eskiye kiyasla kolay-
lasturdigini da sézlerine kaydetti.

Yapimcilar film yapma
sayisini artirdilar

Filmlerin dagiumi ve gdsterimi
ile ilgili olarak sinemadaki gelisme-
lere deginen Sorak sunlart soyledi:
“Artk yapimcilar film yapma sayisi-
nt arturdilar. Eskiden bir yilda mak-
simum iki ya da ti¢ film yaparken
simdi ise sekiz, on film yapar hale
geldiler. Sebebi de gelir kaygisi. On
film yapariz, bunun ikisi gisede ba-
sarili, sekizi basarisiz olsa bile o iki
film bize yine sekiz film yapurir dii-
stincesi ile hareket edilir oldu. Béy-
lece sinemada adet sayisi arterken,
filmler de ¢ok hizli tiiketilen bir hal
almaya baglad1.”

Son dénemlerde yasanan film
ve dizi sekeoriindeki gelismeleri de
degerlendiren  yonetmen  Sorak,
“Bizde piramidin ala ¢ok genis
ama piramit zayif. Giiniimiizde
oyunculari, dili, dykiisii neredeyse
her seyiyle birbirine benzeyen isler
tiretilmeye baslandi. Yani sektorde
esnaf gelenegi mevcut. Bir dizi ya da
sinema filmi tutarsa aynisindan bir
tane daha yapiyoruz.” dedi.

“Her sey bir fikirle basliyor”

[zleyici ve film iiretim siirecine
iligkin agiklamalarda da bulunan
Sorak, baslangi¢ asamasindan viz-
yona girene kadar bir filmin yapim
siirecini 6grencilerle paylasti. Omer
Faruk Sorak, “Her sey bir fikirle
bagliyor. En sancili olmasi beklenen

Sezgin ATES

“Palto Film Giinleri” sinemaseverlerle bulustu

donem senaryo asamasidir. Senar-
yodan sonra ise yapim asamasindaki
en 6nemli unsur ¢alisma zamanint
iyi belirlemektir.” seklinde konugtu.

Séylesinin devaminda Sorak, si-
nema bélimi 6grencileri igin pra-
tik deneyim kazandirmak amaciyla
yeni bir uygulamay1 da hayata ge-
gireceklerini belirtti. Universite 65-
rencilerinin  kendilerini yetistirme
firsatt yaratacak imkanlari, uygula-
ma atdlyeleri ve teknik donanim-
larla saglamak icin calismalar bas-
lattiklarinin bilgisini veren Sorak,
bu projeyi 2017 yilinin Ocak ay1
itibarryla hayata gecirmeyi planla-
diklarin: dile getirdi.

Sinema Yazari Sinan Yusufog-
lu moderatérliigiinde, Yonetmen
Mahmut Fazil Coskun’'un kauli-
miyla “Bir Yonetmenin Seriiveni”
isimli atolye calismalari yapildi.

Seren Yiice soylesisi yapildi

Anadolu  Universitesi Iletisim
Bilimleri Fakiiltesinin diizenledigi
“10. Palto Film Giinleri” ilk goste-
rimlerinin acilig gliniinde gosterimi
yapilan “Riizgarda Salinan Niliifer”
filminin yonetmeni Seren Yiice ka-
ulimcilarla bir araya geldi.

Filmin gelisen diinyayr tarif
etme amacindan ortaya ¢ikugini
dile getiren Yonetmen Seren Yiice,
orta sinif olarak adlandirilan bir ke-
siminin kendince agiklarint bulmak

ve anlatmak gibi bir derdinin oldu-
gunu akrtardi. Filmin karakterleri-
nin olugma siireclerini ve birbirleri
arasindaki farklari irdeleyen Yiice,
insanin kendisiyle olan iliskisinin
bir yasam boyu siirdiigiinii ve ben-
likte yasanan bu iligki bi¢iminin
herkes tarafindan farklilik gdsterdi-
gini belirtti. Filmin gelisme siireci,
yapim asamalari ve izleyici gruplari
tarafindan gelen geri doniigler hak-
kinda da bilgi veren Yiice, filmin an-
latlan karakterlere benzer diinyalar
icerisinde yasayan kisilerce de seyre-
dildigini dile getirdi.

Riizgirda Salinan Nilifer fil-
mi gliniimiiz sosyal hayaunin da-
yatmalarint ve burjuva bir yasant
eksenini gozler oniine seriyor. Evli
ve Istanbul’un zengin bir semtinde
yasamakta olan bir ciftin hayat-
nt akearan film, her giin kendisine
farkli ugraslar icat eden Handan ve
yillar gectikge heveslerinin bos bi-
rer eglence kaynagi oldugunu fark
eden bir es arasinda gecen oykiiyii
anlatiyor. Handan'in giin gectikee
artan ve kiskanclik diizeyine kadar
varan hevesleri artik kendisinin ve
ailesinin cevresi ile olan iligkilerinin
bozulmasina yol agtyor.

Séylesi, soru-cevap boliimiiniin
ardindan sona erdi. AN

Haber: Taha ULUSOY - Orgun UNLU

Gorseller
http://www.bursadabugun.com/galeri/yasam/10-pal-
to-film-gunleri-icin-illustratorlerden-10-palto-afi-

$i-38527/9.html



OANADOLU HABER

M. Ekrem CEYLAN

irdiiriilebilir mimarlik, mi-
mari bir drinin planlan-

masindan geri doniisiimiine
kadar olan siirecin ekolojik, sosyal
ve ekonomik acidan siirdiiriilebilir
olmast anlamina geliyor. Bu ne-
denle betonlasmanin hizla artug:
gliniimiiz diinyasinda, yapilari sir-
diiriilebilir mimari ¢oziimleri ile
yeniden tasarlamak ekolojik agidan
onemli bir yaklagim olarak karsi-
miza ¢ikiyor.

Surdaralebilir mimari
nasil dogdu?

Stirdiiriilebilir mimarligin  ne
oldugunu daha iyi anlamamiz igin
oncelikle “stirdiirtilebilirlik” kav-
raminin mimariyle nasil bulustu-
guna bakmamiz gerekiyor. Niifus
artigina paralel olarak yapilasmanin
ciddi boyutlara ulagmasi, Sanayi
Devrimi yillarina kadar dayani-
yor. Siirdiiriilebilir mimari adina
ilk hareketler de yine bu donemde
endiistrilesmis kentlerin sagliksiz
kosullarina bir tepki olarak dogan
“saglik icin yesil” yaklasimi ile or-
taya ¢ikiyor. Ancak bu hareket; II.
Diinya Savast’'nin sonuna kadar bir
duraksama déneminden gegiyor.
Bunda hem diinyanin basindan ge-
cen 2 biiyiik diinya savaginin hem
de ekonomik krizlerin pay1 biiyiik.
1950’ler ve 1960’larin baglarin-
da ise gevreyle ilgili bir taraftan
niikleer enerjinin, fosil yakitlarin
yerini alabilecegi ve buna kargilik
alternatif enerji kaynaklar1 tizerin-
de durulurken bir taraftan da hippi
hareketi ve 1968 olaylariyla giiclii
bir dogaya doniis akimi yasaniyor.
1970’lerdeki petrol krizi ile gelen
ikinci dalga, gozleri yine alternatif
enerji kaynagi aramalarina geviri-
yor. 1980’lerden itibaren ise bilim
ve teknoloji alaninda yasanan bag
dondiiriicii gelismeler bir taraftan
cevre teknolojilerinin ilerlemesine
katk: saglarken bir yandan da do-
gaya zarar veriyor. Tim bu gelis-
meler yasanirken diinyanin gevre
glindeminin aruk daha spesifik

B

alanlara kaydigy; stirdiiriilebilir mi-
marliktan, yesil binalara kadar uza-
nan pek ¢ok alanda 6nemli katkilar
saglanmaya calisildig1 goriilityor.

Strddrdlebilir
mimarinin felsefesi:
Minimum kaynak,
maksimum etki

Stirdiiriilebilir  mimarinin  te-
mel amaci; kaynak tiiketimini
minimum seviyeye indirmek. Bir
baska deyisle hedef, enerji tiiketi-
mini azaltmak, gerekli olan enerji
miktarini da mimkiin oldugunca
dogal kaynaklar ve yenilenebilir
enerji sistemleri kullanarak dogaya
zarar vermeden kargilayabilmek.
Bu nedenle siirdiiriilebilir mimari
icin ekolojik dengeyi bozmayacak,
dogayla uyumlu ve geri doniigiim
yapilabilen organik malzemelerin
tercih edilmesi gerekiyor.

Bina sektoriinde stirdiiriilebi-
lir mimari; ekolojik, ekonomik ve
sosyal/kiilciirel  stirdiiriilebilirlik
olmak tizere tige ayriliyor. Ekolojik
strdiiriilebilirligi olan binalarda;
esnek ve degisen kosullara uyum
saglayabilen ve uzun kullanim
omrii olan bina tasarimu, enerji ve-
rimliligi, kaynaklarin etkin kulla-
nimy, atiklarin azaltilmasi, temiz su
kaynaklarinin korunmast, zararli ve
tehlikeli maddelerden sakinilmasi,
saglikli i¢c mekin hava kalitesinin
saglanmasi ve biyolojik cesitliligin
korunmasi gibi unsurlar dikkate
aliniyor. Yani, bir binanin ekolojik
stirdiiriilebilirliginin olmast i¢in bu
unsurlart barindirmasi gerekiyor.

Ekolojik siirdiiriilebilirlik her
ne kadar isin temeli gibi goriinse de
stirdiiriilebilir mimariyi ekonomi-
den bagimsiz incelemek miimkiin
degil. Ulkelerin gelismislik diize-
yi; fabrika, ofis ve konut sayisina
duyulan ihtiyacin artmasina ne-
den oluyor. Boylelikle daha pahali
mobilyalara, yapt malzemelerine
ve ev aletlerine sahip olma istegi
artiyor. Ancak ingaat malzemele-
rinin dogadan toplanip iiretilmesi

ve her yil pek ¢ok yap: insa
edilmesi, kiiresel ekoloji tizerinde
binlerce yil siirecek olumsuz etki-
ler birakiyor. Ekonomik birimlerin
gelismesi; arazilere, yapilara, yapi
malzemelerine, enerji kaynaklari-
na ve do@aya zarar verecek sente-
tik maddelere olan ilgiyi arttiriyor
ve bu durum mimarligin inorga-
nik birimlerden, canlilardan ve
insanlardan olusan ekosistemini
geri dondiiriilemez bir bigimde
olumsuz etkiliyor. Siirdiiriilebilir
mimarligin temel amaci da iste bu
ti¢ birimin varliginin devam etme-
sini saglamak ve yasam dongiisiine
miimkiin oldugunca az hasar ver-
mek.

Binalarin stirdiiriilebilir olmast
ile ilgili uluslararast pek ¢ok adim
atliyor. Bunlardan en 6nemlisi ise
1996 yilinda Uluslararast Mimarlar
Birligi (UIA) ve Birlesmis Millet-
ler Egitim Bilim ve Kiiltiir Orgiitii
(UNESCO) tarafindan hazirlanan
“Mimarlik Egitim Sart” uygula-
mast. Bu uygulamaya gore; yerlesim
yerlerindeki insanlar i¢in yasam ka-
litesini iyilestiren; insanlarin sosyal,
kiiltiirel ve estetik gereksinimlerine
saygil teknikler gelistiren tasarimla-
rin artmast gerekiyor. Stirdiiriilebi-
lir mimarligin yapi taglarini saglam
temeller {izerine kurabilmek ise;
cevrenin ekolojiye duyarlt stirdiirii-
lebilir gelisimini goz 6niinde bulun-
durmak ve herkesin deger verdigi
bir mimari sistem kurmak ile miim-
kiin goriiniiyor.

SURDURULEBILIR MIMARI ILE I‘
) GE\IRECI YAPI COZUMLER

Turkiye'de
strdaralebilir
mimarlik uygulamalari

ne durumda’?

Tiirkiyede ozellikle 1950’lerden
itibaren kontrolsiiz ve hizli bir ge-
lismeyle birlikte siirdiiriilebilir ihti-
yaglart karsilayamayan bir yapilas-
ma oldugunu sdylemek miimkiin.
Hizli sehirlesmenin yaratugi dogal
kaynaklar tizerindeki baskilar da
uzun yillardir ¢evresel sorunlara ne-
den oluyor. Tiirkiye, coklu ekolojik
sisteme sahip bir iilke. Bu nedenle
tilkemizde geleneksel yapilarin bir-
gogu dogaya ve cevreye duyarlilik,
iklimsel verilere uyum, dogal ve
diisiik enerjili malzeme kullanimu,
saglikli ve konforlu yagam gevreleri
olusturma gibi ozelliklerle stirdiirii-
lebilir bina sinifina giriyor. Yeni kii-
clik oleekli konut yapilarinda, pasif
ve aktif giines 1sitma sistemlerinin
kullanildigs,  biyoklimatik  yap:
ozelligine sahip ornekler giin geg-
tik¢e cogaliyor. Tiirkiye'deki ekoloji
ve dogaya doniis konularina egilim
ve disaridan ithal edilen yerel eko-
lojik ozellikli ince yapr malzemesi
cesitliligi, saglikli cevreler olustur-
ma konusuna ilginin artmasina ne-
den oluyor. TUBITAK tarafindan
Vizyon 2023 projesi kapsaminda,
Ingaat ve Cevre Teknolojileri Aras-

ter Dangeieryen Bider

turma Grubu, yenilenebilir enerji
sistemleri ve siirdiiriilebilir yapim
sistemleri {izerine aragtirma ve gelis-
tirme ¢aligmalarina destek veriliyor.
Ancak cevresel yonetim sistem-
lerinin yeterince etkin ve verimli
olmamast sonucu, siirdiiriilebi-
lir mimarligin ana unsurlarindan
biri olan binalarda atik yonetimi,
saglikli i¢c mekin hava kalitesi ve
enerjinin verimli titketimi konulart
cogunlukla goz ardi ediliyor. Ayrica
tilkemizdeki {iniversitelerde, stir-
diriilebilir sistemler, biyoklimatik
mimarlik ve cevre etkileri {izerinde
egitimler artmasina ragmen yurtdi-
sindaki {iniversitelerin siirdiiriilebi-
lirlik egitimleri ile kiyaslandiginda
yeterli diizeye ulasmis oldugu soy-
lenemiyor. Sonug olarak Tiirkiyede
stirdiiriilebilir mimari uygulamala-
rinin, ekonomik nedenlere ve ya-
sam kogullarina bagli olarak heniiz
yolun ¢ok basinda oldugu soylene-
bilir.
KAYNAKGA
http://journal.yasar.edu.tr/wp-content/uploa-
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BILIM § TEKNOLOJI 11

Nesnelerin Internet’i ya da diinyaca bilinen adiyla “Internet of Things (IoT)”, giinliik hayatta kullanilan cihazlar1 Internet agiyla birbirine baglayarak
“alallandirmayr” ifade ediyor. Ilk kez 1999 yilinda ortaya atilan ve giiniimiizde 15 milyondan fazla cihaz1 birbirine baglayan Nesnelerin Internet’i,
gelecege yonelik hem iitopik hem de siipheci yaklagimlarla aniliyor.

Alper Hakan YAVASCALI

odern toplumlarin vaz-
gecilmez unsuru olan
ileri teknoloji ve bu tek-

nolojilerin  kullanimi, hayatimiza
durmaksizin yeni kavramlar ve
yeni yasam pratikleri kazandiri-
yor. Bu sayede teknolojik cihazlar
diinyasinin icinde ¢ok daha fazla
zaman gegiren insanlar, artk elekt-
ronik cihazlarin etkilesiminde bir
unsur olmaktan ¢ikip pasif hale
geldiler ve Nesnelerin Internet’i
kavrami dogdu.

“Nesnelerin Interneci”, Inter-
net ve teknolojinin gelecegi ile
ilgilenen herkesi heyecanlandi-
ran bir alan. Elektronik esyalarin
Internet’e bir kullanict olmaksizin
erisip, diger cihazlarla etkilesim
halinde olmasi prensibine daya-
nan Nesnelerin Internet’i, siradan
cihazlar1 “akilli” hale getirerek
giindelik yagsami kolaylagtirmayi
hedefliyor. Fiziksel nesnelerin bir-
birleri ya da daha biiyiik sistemler-
le baglantli oldugu, olabildigince
biiyiik bir iletisim ag1 olan Nesne-
lerin Internet’i, bu biiyiik agdan
gecen  olaganiistii  mikeardaki
verileri toplayip, son kullanicinin
yasam kalitesini arttiracak sekilde
anlamlandiran cihazlar sistemiyle
calistyor.

JETGILLER
GERCEK Mi OLUYOR?

17 y1l 6nce Kevin Ashton tara-
findan ortaya atilan Nesnelerin
Interneti kavrami, akilli mobil
cihazlarin yasadig: gelisime paralel
olarak artan mobil veri kullani-
mu1 sayesinde her saniye kapsamint
daha da genisletiyor. 2020 yili-
na gelindiginde 75 milyar ciha-
zin kullanicist olmadan Internet’e
bagli olacagr tahmini géz oniinde
bulunduruldugunda, yasam pra-
tiklerinin nasil degisebilecegi daha
net anlagiliyor.

1991 yilinda, Cambridge Uni-
versitesi ndeki yaklagtk 15 akade-
misyenin kahve makinesini gore-
bilmek i¢in kurdugu kamera sis-
temi, ufuk agici fakat bugiiniin
sartlarina gore ilkel bir uygulama
olarak degerlendirilse de, 2001
yilinda ayni sistem cevrimici héle
gelerek kahve makinesinin goriin-
tistinii dakikada ti¢ kez bilgisa-
yar ekranlarma gonderir duruma
geldi. Gergek zamanli ve ¢evrim ici
olmasi sebebiyle Nesnelerin Inter-
net’i kavraminin ilk ornegi ola-
rak aktarabilecegimiz bu sistemle
bugiin gelinen nokta arasindaki
fark ise gelecege yonelik tahminler
icin istah kabartyor.

Beklenti, insanlarin Nesnelerin
Internet’i ile ideallerindeki giinii

yasayabilmesi tizerine kurulu.
Sahibinin ajandasini kont-

rol ederek ilk randevu
saatine trafigin de
durumunu  goz
onitinde bulundu-
rarak uyandiran
bir calar saat, ev
sahibi uyanma-
dan  once
sicak suyu
hazirla-
yan, kul-
lanilacak diger
odalari 1sitan bir 1sitma
sistemi, i§ yerine varma-

dan kahvesini hazirlayan bir kahve
makinesi vb. 6rnekler, Nesnelerin
Internet’i ile bilim-kurgu filmle-
rinden siyrilip gergek hayata gege-
bilecek.

Teknoloji diinyasinin devleri
arasinda gosterilen pek ok sirket
de Nesnelerin Internet’i ve onun
sayesinde  gerceklesebileceklerle
oldukea ilgili. Simdilik, genellikle
mobil cihazlar {izerinden erisile-
bilen uygulamalar sayesinde, veri-
len komutlarla ¢alistirilan cihazlar
ekseninde hareket edilse de gele-
cek donemde dudak uguklatacak
gelismelerden bahsetmek isten bile
degil. Su anda Nesnelerin Inter-
net’i kavrami altunda gelistirilen
belli basli tiriinler ise sunlar:

GELISTIRILEN BELLI BASLI URUNLER

NEST: Google tarafindan 2014 Ocak ayin-
da 3.2 milyar dolara satun alinan Nest ile
yasam alaninizin sicakligini disaridan kontrol
edebiliyorsunuz. Ayrica duman detektorii de
bulunan Nest, acil bir durumda sizi mobil
uygulama tizerinden haberdar edebiliyor.

HAPIFORK: Akill: catal olarak &zetlenebilecek
Hapifork, hizli ya da fazla yemek yendiginde
kullanictyr uyarmak ve diizenli beslenmeye
destek olmak icin tasarlanmis bir cihaz.

MICOACH: Adidas markasi altindaki akillt
top Micoach kag sutun gol oldugu, topa kag
km hizla vuruldugu, hangi ayakla kag¢ gol aul-
dig1 gibi verilerin mobil uygulamalar vasitas
ile takip edilebilmesini sagliyor. Ayrica, farkli
kullanicilarin verileriyle de karsilastirma yapi-
labiliyor.

SMART THINGS: Akilli ev konsepti icin en
cok tercih edilen iiriinlerden biri olan Smart
Things, akilli telefonlar tizerinden desteklenen

cihazlarla biitiinlestirilerek, sabahlar1 kahve
yapmaya baglayabilir, kullanict eve gelmeden
isiklart ya da miizik sistemini otomatik olarak
agabilmek gibi meziyetlere sahip olan bir akilli
ev sistemi.

BABOLAT: Akill: raket olan Babolat, tenisci-
lerin topa vurus hizini, acilarini ve hangi elle,
ne stille vurduklarini takip ediyor. Ardindan
da uygulama {izerinden istatistik verileri anlik
olarak kullaniciyla bulusturuyor.

EDYN: Ekili alanlar icin gelistirilmis bir akil-
li iiriin olan Edyn, topraga neyin, nasil ekil-
mesi ve hangi araliklarla sulanmasi gerektigi
konusunda 6nerilerde bulunuyor.

DROPCAM: Nest'in 555 milyon dolara satin
aldigi Dropcam, evlere kurulan kameralar
akilli mobil cihazlar ya da bilgisayarlar tize-
rinden izleme olanag sunuyor. Kamerala-
ri goriintiiye yakinlagurabiliyor ve cekilen
goriintiileri bulut tizerine kaydedebiliyor.
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Cografi konumunun getirdigi
iklim kosullar1 ve yeryiizii ge-
killeriyle toplamda 77,9 mil-
yon hektar toprak varliginin
26,3 milyon hektar: 1. sinif ta-
rim arazisi 6zelligine sahip olan
Tiirkiye, tarima oldukea elve-
rigli bir iilke. Oyle ki diinyada
sanayinin gelismesine yonelik
atilimlarin oldugu dénemlerde
Tiirkiye her zaman bir tarim
iilkesi kategorisinde yer almis-
tr. Bu tanimlamanin yapilma-
sinda iilke niifusunun biiyiik
kisminin kirsal alanda yagiyor
olmasi ve gecimini tarimla sag-
liyor olmasi etkili olmustur.
Ancak son 20 yil icerisinde or-
taya c¢ikan cesitli degisimlerle
birlikte Tiirkiye'de sanayi ve
hizmet sekt6rii kavramlari yiik-
selise gecmis kirsaldan kentlere
hizli bir gog¢ hareketi baglamis-
ur. Bu degisimlerden yola ¢1-
karak haberimizde ge¢misten
giiniimiize tarim ekonomisinin
Tiirkiye'deki 6nemini aragtir-

dik.

Tarim politikalarinda
Osmanlh Donemi

Tirkiyede; Osmanli Dénemi,
Cumbhuriyet Dénemi ve Planl
Doénem olarak ii¢ baslk altnda
incelenen tarim politikalarina do-
nemsel &zellikleriyle bakildiginda
Osmanli Dénemi,
dogrudan toprak ve tarima dayali
olarak isledigi zamani ifade eder.
Osmanli Devleti’'nde savas gani-
meti olarak elde edilenlerle beraber
tiim topraklar; 8siir, harag, miri ve
dirlik topraklari olarak gruplanmug
ve gelir diizeylerine gore has, zea-
met ve timar siniflarina ayrilmistir.
Ayrnilan bu topraklardan elde edi-
len gelirler ise en tist tabakadan alt
tabakaya kadar her insanin belirli
bir refah diizeyinde yasamasini
temin etmek icin kullanilmistir.
Osmanli Devleti’'nin en
ekonomik amaci da ordunun, se-
hirlerin, kasabalarin ve baskentin

ekonominin

temel

TURKIYE

gida maddeleri ihtiyacini disiik
fiyat tizerinden kargilamak olmus-
tur. Osmanli Dénemi’nde modern
anlamda ilk tarim politikasi ise 19.
ylizyilda Misirda Kavalali Mehmet
Ali Paga’nin bazit kurum ve kuru-
luslara ait tarima elverisli arazilere
el koyarak ciftcilere dagitmasini
ve sanayiyi destekleyecek tiretime
yonlendirmesini icerir.

Tarim politikalarinda

Cumhuriyet Donemi
1929 Diinya Ekonomik Buh-
rani ve lkinci Diinya Savagi gibi
olaganiistii durumlart iginde ba-
rindiran bu dénemde, tarima yo-
nelik genel caligmalar goze carpar.
Bu genel ¢aligmalar, uzun siiren bir
savastan c¢ikmis devleti ve milleti
toparlama, genel ihtiyaclari azami
olciide giderme yoniinde ifade edi-
lir. Devletin karsi karsiya kaldig:
bu zor durum, sorunlarla yiizles-

RIM SEKTORUNU
EKONOMISINDE
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tikge gelistirilen ani ¢oziimlerle
gecen 40 yillik bir donemi kap-
sar.

Cumbhuriyet Dénemi’nin ta-
rima yonelik ilk ve en 6nemli ka-
rarlari; 1925 yilinda Asar Vergi-
si’'nin kaldirilmasi, 1926 yilinda
ise Medeni Kanun'un kabuliiyle
ciftgiye toprak miilkiyeti hakki-
nin taninmast olmustur. Ancak
Medeni Kanun igerisinde diizen-
lenen miras hakki, zaman igeri-
sinde topraklarin béliinmesine
neden olarak her biri digerinden
daha kiigiik, ekonomik anlamda
verimli olamayacak olan isletme-
lerin dogmasina neden olmustur.
Giiniimiiz ile gegmis arasinda
béylesine farkli bir etkiye neden
olan cift¢iyi topraklandirma poli-
tikasinin nedeni ise Ikinci Diinya
Savagi sirasinda tiretimin olduk¢a
azalmis olmasindan kaynaklanan
yiiksek fiyat artglaridir.

— —

Planli Dénem
(1963 ve sonrasi)

Cumbhuriyetin ilk yillarinda iz-
lenen tarim politikalari, diinyanin
icerisinde bulundugu zor kosullar
nedeniyle anlik tepkiler seklin-
deyken gelecege doniik adimlarin
atuldigt zamanlar, 1963 yilinda
hazirlanan Birinci Bes Yillik Kal-
kinma Planr’yla baglar. 1963-1967
yillarint kapsayan bu dénem, fi-
yatlara miidahale etmek yerine
tiretim girdilerinin desteklenmesi
seklinde gelistirilen politikalarla
on plana gikar. Uretimin destek-
lenecegi bu politikalarda agikca
belirtilen haliyle amag, tarimsal
destek icin tarim satig kooperatif-
lerinin gelistirilmesi ve destekle-
me kapsamina sadece kooperatif
tiyelerinin alinmasidur.

1968-1972 yillarint kapsayan
Ikinci Bes Yillik Kalkinma Plani

ise esasen birinci planda gozlenen

yanliglarin giderilmesi amacini ta-
sir. Bu dénemde yanlis olarak de-
gerlendirilen tarim desteklerinin
fiyatlarin  yiikselmesine, yapisal
bozukluklara ve kaynak israfina
neden oldugu soylenir. Birinci
ve ikinci dénem arasindaki de-
gerlendirme ve uygulama farki
distiintildigiinde tarimin destek-
lenmesi ve tarimsal fiyat politika-
larinin degerlendirilmesinin daha
az 6nemsenmis olmasi degisen si-
yasal yapiyla dogrudan iligkilidir.
Zira temelde devletci ekonomi ile
liberal ekonomi ¢atigmast siirer.
1972 yilindan itibaren ise ha-
zirlanan bes yillik kalkinma plan-
larinin ilk ikisinde goze carpan
sistem catigmasinin yerini, liberal
sistemin tam anlamiyla uygulan-
dig1 donemlere birakug: gozlenir.
Dolayistyla tarima dayali ekono-
miden sanayiye dayali ekonomiye
gecis doneminde tarim, sanayi ve
hizmet sektorii arasindaki den-
genin kurulamamis olmasindan
dogan sorunlarin  Osmanlrdan
Cumbhuriyet'e kadar uygulanmug
olan tarim politikalarindan kay-
naklandig ifade edilebilir. Oyle
ki 1923 yilinda kurulmus olan
Tiirkiye'nin tarima iligkin planli
politika tanimlamast ancak 1963
yilindan itibaren yapilabilmistir.

Tirkiye’de calisan nifusun
ne kadar tarimda
istthdam edilmektedir?

Tiirkiyede ti¢ doénemde in-
celenen tarim  politikalarinda
gozlendigi lizere tarima ydnelik
politikanin plansizligi ve zaten
isletmelerin kiiciik aile firmalart
olmasiyla dogan miras sorunlari,
gocle gelen ekonomik dengesizli-
gi daha da arturmisur. Yani, Tiir-
kiye'de toplam niifus sayisi arts
gosteriyor olmasina ragmen plan-
siz tarim politikalari nedeniyle ta-
rimla ugrasan niifus sayisi azalmig
sanayi ve hizmet sektorii bolgele-
rine gog¢ eden halkin kalifiye sta-
tiide istihdami saglanamadigin-
dan ekonomik alanlarin tiimiinde
ciddi sikinular ortaya ¢ikmaya
baglamistir. Bu durum icerisinde
koyden kente go¢ eden bireyler,
sanayi ve hizmet sektoriiniin alt
kollarinda refah sinirinin altinda
calisturiliyor olmalarina ragmen
sanayi ve hizmet sekedrii istihdam
gostergeleri, esasen sahte bir iyi-
lesmeyi gostermeye devam etmis-
tir. Ciinkii tarim iilkesinde tarim
sektoriiniin istihdami azalmis ve
meydana gelen ekonomik bogluk
sanayi ile doldurulamamistr.

“Tiirkiye'de calisan niifusun ne
kadari tarimda istihdam edilmek-
tedir?” sorusu soruldugunda nii-
fusun dortee birlik oraniyla kar-
silasiliyor olunsa da istatistiklerin
gercek olarak yansittigt rakam, bu
dérete birlik béliimiin igerisinde
yer alan %83,8’lik kismin kayit-
siz is¢i oldugudur. Bir bagska ifa-
deyle Tiirkiye'de tarim sektoriine
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yonelik aciklanmakta olan veriler,
sektore yonelik arastirma yapan
devlet kurumlarinin sorunun ¢6-
ziimiinde basarisizliklarini  ilan
ettiklerini gdsteriyor. Bir diger
yanda kadinlarin erkeklerle esit
calisma kosullarina sahip olma-
masi sorunlari tarim sektoriinde
de gozleniyor. Tirkiyede tarim
sektoriinde kayit dist galisan ka-
din orant %96,2. Erkeklerde ise
bu oran %72,5.

Tarim sektorinde iretim
miktarlan

Tirkiye'de sektoriin-
de degerlendirilen bitkiler, tarla
bitkileri ve bahce bitkileri ol-
mak tizere iki sinifta ele aliniyor.
Meyve, sebze ve siis bitkileri bah-
ce bitkileri sinifinda yer alirken
tahillardan, yemlere kadar tim
triinler tarla bitkileri sinifina da-
hil oluyor.

Tirkiyede siis bitkileri hari¢
toplam tarimsal {iriin tiretim mik-
tar, 105 milyon ton olarak ger-
ceklesirken bu iiretimin 60 mil-
yon tonu tarla bitkilerinden elde
ediliyor. Bu tiretimin gergeklestigi
toprak alanina bakildiginda ise
20 milyon hektar alanin tarimda

tarim

kullanildigs goriiliiyor. 20 milyon
hektarlik tarim alaninin %4’lik
béliimiinde sebze tarimi yapil-
mast hilinde, iiretimin %27’sini
sebze tariminin tek basina sagla-
dig1 ortaya cikiyor. Tarim alani-
nin % 15°lik kisminda meyvecilik
yapildiginda ise tiretimin %17’si
karsilaniyor. Aragtirmalarla orta-
ya gikan rakamlara bakildiginda
sebze tarimi, emek ve isletme ma-
liyetinin ¢okluguna ragmen birim
alana en yiiksek geliri getiren ta-
rimsal {iretim olarak karsimiza
cikiyor.

Tarim sektériiniin, insanlarin
temel gida maddelerini kargila-
masinin yani stra bitkisel tiretime
konu olan siis bitkileri alani da
bulunuyor. Bu tiriin grubu, insan-
larin gelir seviyesine bagli olarak
iretilen ve degerlendirilen liiks
titketim  sektoriinii  olusturuyor.
Bu sektor, Tiirkiye'de ticari olarak
1940’11 yillarda Istanbul ve gevre-
sinde baglayarak tarimsal itiretim
icerisinde kesme ¢igek {retimi
olarak adlandiriliyor. Tirkiye ise
bu alanda 1985 yilindan itibaren
iklim kosullarinin daha uygun
olmasi nedeniyle tiretimi Antalya
bolgesine kaydirip bu bélgeden

diinyaya kesme ¢igek ihracina bag-
layarak tarim sektoriinii destekle-
meyi planlamis bulunuyor. Bu
planla tarimin ana kollarindaki
eski konumunu kaybetmekte olan
Tiirkiye, ithalatci tilkelere de ya-
kin konumuyla basariy: yakaliyor.
Sonug olarak Tiirkiyede tari-
ma dayali ekonomiden sanayi ve
hizmet sektériine dayali ekono-
miye kadar gelistirilen politikalar
genel hatlariyla  incelendiginde
ve istatistik kurumlarinin 2015
yilina ait tarimsal {iretim mik-
tarlarina bakildiginda tarim kol-
lar1 arasinda verimi yiiksek ya da
disiik birgok alan goze carpiyor.
Bu noktadan itibaren yapilabilir
ekonomik degerlendirmelerde ta-
rimsal tiretim miktari fazla olsa da
ciftcilikten tarim isciligine kadar
bir¢ok alanda ¢alisan tarim isgile-
rinin, tarim politikalarinin belir-
sizligi ve genel ekonomik sistemin
gercege uygunsuzlugu nedeniyle
ortaya c¢ikan gelir dagilimi esit-
sizliginde refah diizeyinin altinda

yasadigt soylenebilir.
Kaynakga:
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Anadolu Universitesinin  en
etkin 6grenci kuliiplerinden
olan Kariyeri Kulibiintin gele-
neksel hile gelen etkinliklerinden
olan ve bu yil 9’uncusu diizenle-
nen “Kisisel Gelisim Zirvesi’16”
(KGZ’16) Anadolu Universitesi
Atatiirk Kiiltiir ve Sanat Merke-
zi’'nde gergeklestirildi.

Anadolu Universitesi 8grenci-
lerinin bugiin ve gelecekte kariyer-
lerine yon verirken degerlendirebi-
lecekleri tavsiyeleri uzmanlarindan
edinmelerini saglamak amaciyla
diizenlenen KGZ’16’da alaninda
uzman konuklar, hazirladiklari
sunumlarla kaulimcilara bilgi ve
onerilerini aktardilar.

KGZ’16’nin agilis konusma-
sint yapan Anadolu Universitesi
Rektor Yardimcist Prof. Dr. Adnan
Ozcan, olduk¢a 6nemli ve faydali
oldugunu dile getirdigi KGZ’'16
etkinliginin diizenlenmesinde
emegi bulunan herkese rekeorlitk
adina tesekkiirlerini iletti. KGZ’16
gibi etkinliklerin diizenlenmesi-
ne rektorliik olarak bundan sonra
da desteklerinin siireceginin altini
gizen Prof. Dr. Ozcan, etkinligin
hedef kitleye ulagmasini ve faydali
olmasini diledigini belirterek s6z-
lerine son verdi.

Anadolu Universitesi Kariyer
Kuliibii Yonetim Kurulu Bagkani
Rojhat Kum ise 6zveri ve gabayla
biiyiik bir ekip olusturarak Ana-
dolu Universitesi 6grencilerinin
hem kigisel gelisimlerine katks
saglamak hem de giizel bir hafta
sonu gegirmeleri icin KGZ'16’y1
gergeklestirdiklerini belirttigi ko-
nusmasini, katilan ve destek olan
herkese tesekkiirlerini ileterek son-

landird:.

“Hayat aslinda
satisin ta kendisi”

Acgilis konusmalarinin ardin-
dan sahneyi “Kisisel Marka Imaj1”
sunumunu  gerceklestirmek {ize-
re Uluslararasi Lider Sirketlerin
Satis ve Pazarlama Yoneticisi Ser-
han Yilmaz devraldi. Sunumu-
na, “Onemli olan tek sey, daha
onceden gormediginiz gérmek ya
da duymadiginizi duymak degil;
daha 6nceden gordiiklerinizi artk
anlamlandirabilmek, duyduklari-
nizt daha da anlamli hale getire-
bilmektir. Ciinkii bizler, aslinda
daha once duymadiginiz higbir
seyi anlatmayacagiz”  diyerek
baslayan Yilmaz, kendi hayatn-
dan verdigi 6rneklerle sunumunu
sirdiirdii. Sats hayatina 9 yagin-

da simit satarak bagsladigini ifade
eden Serhan Yilmaz, “Hayat aslin-
da satisin ta kendisi. Kisisel marka
imaji da konugsak, beden dili de
konussak, akademik icerin disinda
ne konusursak konusalim énem-
li olan satistir. Once kendinizi ve
fikirlerinizi satmaniz gerekiyor ki
basariya ulagabilelim.” diye konus-
tu. Diinyanin 6nde gelen girisim-
cileri tizerinden 6rneklerle kariyer
planlamasinda basarili olmak icin
yapilmasi gerekenleri katlimcilara
aktaran Yilmaz, zorluklar kargisin-
da pes edilmemesi yoniinde tavsi-
yelerde bulundu.

“Hepimiz kendi yolumuzu

bulacagiz”

Serhan  YilmazZin ardindan
“Evrenden Mesajiniz Var” kitabi-
nin yazari, Algi Yonetmeni / Ya-
zar Evren Colak’in “Bir Hayalin
Olsun” sunumuna gegildi. “Hayal
etmek, insanin kendisine yapabi-
lecegi en biyiik lituftur.” ifadesi
tizerinden katilimcilarla etkilesim-
li bir sunum gergeklestiren Colak,
12 yasinda gittigi bir filmden son-
ra kendisine sordugu “Benim ha-
yalim ne?” sorusu {izerine diisiin-
celerinin gekillenmeye bagladigin:
dile getirdi. Mithendislik, mimar-
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Kigsisel Gelisim Zirvesi 9. kez kapilarini agt1

lik gibi farkls egitim siireglerinden
gecip, en son psikoloji iizerine egi-
timi tamamladiktan sonra en bii-
yiik hayali olan yazarlig1 sectigini
anlatan Evren Colak, ailesinin egi-
tim alanindaki ydnlendirmeleri-
nin ardindan kendi yolunu buldu-
gunu ifade etti ve “Hepimiz kendi
yolumuzu bulacagiz. Bugiin hayal
olarak adlandirdiginiz duygulari
aramaya, algilamaya, hayaunizda
anlamlandirmaya  basladiginizda
o duygu pesinizi birakmayacak.”
sozleriyle sunumunu noktaladt.

“Diinyaya geldigimiz
giinden beri korkuyoruz”
Ugiincii oturumda “Biling-
sel Farkindalik: Eckili {letisim”
sunumuyla katilimecilara seslenen
Habertiirk Haber Sunucusu Se-
ving Satiroglu, insanlarin toplum-
da konugmaya ¢ekinen bir yapiya
sahip olduklarina deginerek,
“Diinyaya ilk geldigimiz giinden
beri deger gormemekten korku-
yoruz.” diye konustu. Degersizlik
korkusunun, insanin tiim hayat
boyunca yasadig1 bir korku oldu-
gunu belirten Sauroglu, kaybet-
me, hayatta kalamama, kendinle
ylizlesme ve yalniz kalma gibi
korkularin 6miir boyu insanlarin
icinde oldugunu ifade etti.
“Insan kendiyle yiizlestiginde
o kadar korkar ki, haksiz oldu-
gunu gordigiinde egosu bile bu
durumdan rahatsiz olur” diyen
Seving Satroglu, tiim bu korkula-
rin ayni zamanda konusmaya ge-
kinmenin de nedenleri oldugunu
belirtti. “Konustugumuzda rezil
olmaktan korktugumuz icin ko-
nusmuyoruz.” sozleriyle katllim-
cilart konugsmaktan ¢ekinmemeye
yonlendiren Satroglu, dogru di-
yafram nefesi gibi uygulamalarla
katulimcilari aktif hale getirerek
onlara diizgiin konusma hakkinda

da bilgiler verdi.

“Ne olursa olsun
iyi hissetmeyi
segelim”

Aqilis giintiniin son oturumun-
da “Iyi Hissetmeyi Se¢” sunumuy-
la katilimailarla bulusan Yazar /
Psikolog Yrd. Dog. Dr. Ozanser
Ugurlu, konugmasina baglamadan
once daha 6nce bircok iiniversite
kuliibinden davet aldigini fakat
Anadolu Universitesi Kariyer Ku-
lib&niin hepsinden farklr oldugu-
nu sdyleyerek tesekkiirlerini iletti.

“Bugiin buradan ¢iktiktan son-
ra, hayatinizda degisen bir seyler
olmasini amagliyorum ¢iinkii her
seminer insana bir seyler katma-
11.” diyerek konugmasina baglayan
Yrd. Dog. Dr. Ugurlu, psikolojik
olarak kétii hissedilen durumlar-
da, kendi kendine daha iyi hale
gelebilme yollarini anlatt. Farkls
miiziklerle girilen ruhsal durum-
lardan, mutsuz anlarda yendiginde
iyi gelen yiyeceklere, iyi giyinme-
nin ruhsal etkilerinden, nasil nefes
alinirsa daha iyi hissedilecegine
kadar pek ¢ok konuda katlimci-
lara bilgiler veren Yrd. Dog. Dr.
Ozanser Ugurlu, iyi hissetmek i¢in
once kisinin kendisinin ugragmasi
gerektigini vurguladi.

KGZ’16’n1n ikinci glinti Ana-
dolu Universitesi Kariyer Kuliibii
ile stratejik ortaklik yapan AIE-
SEC (Uluslararast Ticari Bilim-
ler Ekonomi Ogrencileri Birligi)
Kultibiiniin  sunumuyla baglad..
AIESEC Kuliibii Yonetim Kurulu
Uyeleri Berkan Dogruséz ve Samet
Kiligarslan, katlimeilara kuliip ya-
pilanmasi ve ¢aligmalari hakkinda
bilgiler verdi. Anadolu Universi-
tesi Kariyer Kuliibiiniin KGZ’'16
etkinligi, sunumlarin ardindan
destekleyici kuruluslarin sagladig:
indirimler icin yapilan ¢ekilislerle

sona erdi. AN
Haber: Cansu ERGINKOC - M. Ekrem

CEYLAN - Taha ULUSOY - Emre OZDEMIR
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Cok eski caglardan beri evrenin olusumunu me-
rak edenler, hareket hélindeki evrenin nedensel
sistematigini anlamaya ¢aligmistir. Buradaki gel-
mis ge¢mis en 6nemli soru “Nereden geliyoruz,
nereye gidiyoruz?” olmustur. Bu soruya yanit
arayan Kkisiler, inceden inceye doganin hareketle-
rini, bitkileri, bocekleri, kuslari, kisacasi; biitiin
canlilar1 gozlemlemislerdir. Bitki ve hayvanlarin
farkli yasam bigimlerini, davranislarini incele-
mis; elde ettikleri bulgulari insan bedenine uy-

Isik AKDOGAN "6|“e doﬁru nefes” durumdadir. Tim organlar ve sis- D .
Bu eski ve derin felsefenin te'mler uyum icinde Qall§1f- Kro- 5’&
farkli stilleri var m1? Siz nasil bir  nik ve akut hastaliklar sﬂmn?e}‘/e °D‘ é
Yogayla tanigma hikéyenizi sistem i'l'e yoga yaplzforS}lnuz? bjﬁ la;:;;:gl: E ef?csi’egf (Ii;zl;? Zoliléi )] é
dinleyerek sohbetimize baglayalim Bugiin diinya iizerinde saya- 9 §' yia bu N D
dilerseniz. mayacagimiz kadar cok isimde liklerine kfwu§mamlzl saglar. s -
Kiicitkliigiimden bu yana il- Y082 stili var. Hatha Yoga, Yin 4 Yoga lblgluzma? yardimt alma- < 8
gilendigim jimnastik sporunun Yoga, Yang Yoga,'Powef Yoga, As- anE)iaPI Z Llr mi: N ; N4
bedenime kazandirdigr esneklik htanga’ Yoga... B.laEs.k1§eh1r Yoga can ﬁ:la d? :; l?:rcf)irelgi };igini:
ve felsfeye olan ilgim sebebiyle Okulunda Verdlglmlzu derslefde laka§bir o};merkezinc}e’ ?dilmesi—
yogaya yoneldim. Yoga, felsefi de- n'efes, bedfen ve aklvl' 1'1(;lem651fle ni tavsi}; i divorum Yoga ancak
rinligi olan bir sistem. Ben de bu  dikar edyorur. Fgm aldr O bt balanarak b
sisteme olan biyik inancim sebe- M YOg2 Tnivershesinin Onerdif agam sitili haline etifilebilir
biyle yoga egitimi aldim. Su anda §ek.11de Hat‘h : \{?ga wgulamalan- Y §Giinliik agam io u turm:.ﬂlmlz
birkag arkadagimla birlikte kurdu- Bt 1¢€ren bir egitim programimiz d y §b‘ O fad a
gumuz Eskisehir Yoga Okulwn- Var Sitil olarak da Vazista Stilini l(iierlsm ¢ yoga bizim i¢in ne ifade 3
.. . >
da yoga egitmenligi yapiyorum. kullaniyoruz. Bu 51_t_11, bedeni zor- € eaﬁnlﬁk P g
Yetigkinler, ¢ocuklar ve hamileler lamayan ve agiri gii¢ kullanilma- fes cal Yoga <& ’ a
icin yoga dersleri ve yoga egitmen- Y2l bedeni tanimayi amaglayan, D€i€s calismasi, mCdltaSY?fl ya da
lik dersleri veriyorum. bedenin ihtiyaglarini ve sinirlarint isana. flygil_lam‘%a“ Oblflblhr) 'hffr" ’g
bilen bir sistem. e(sie 1y1kge zir Gun(ciie 1 ir saatimizi o
. imizde & ndimizi dinlem 1r-
“Yoga, fiziksel ve alalsal persflenmll:d'ilo e pranai’ama i?lalicgiz;e cok §Zeylerine d:gyi;:l}t:si—
hikimivetin sadlanmasi yani nefes tekniklerini uyguluyo-
(ylemekii?" ruz; bu teknikler bize dogru nefes 1€ yardlr‘na olacak'tlf. Evde yoga
Belki bi larak I almay1, giinliik hayatumizda hizls, yapmak 1steyenlei I¢inen uygun T
ClL DIr fanim ofarak vermek gk ve sig hale gelen nefesimizi — zaman aslinda giin dogumudur.
zot olYablhr a(rir}a; yine de soruyo- diizenlemeyi 6gretiyor. Prana’y: Gi'lune§in en faydali isinlart giin <
rum. Toga fiedit: yasamsallik enerjisi olarak tanim- dogarken yanstyan isinlardir. Ama o0 i
) Yoganin tam olarak ne oldu- liyoruz ve biz bu enerjiyi, aldi- boyle sinirlar koyma taraftart de- W
gunu 'ag;.l.klar?ak gergekten C;(?k gimiz nefes ile sagliyoruz. Daha giliz; hangi zaman dilimi uygunsa <C % E 14
Oflfmh ciinkii bugiin yoga df:ml’ sonra asanalar ve yan yoga du- © zaman yapabiliriz. Thtiya¢ his- w > L é
d}gmd?, kafamizda olu§a1} sagllk'h ruslarint uyguluyoruz ki asanalar settigimiz her an yoga yapabiliriz. 8 E )
bir resim yok ne yazik ki. Teorik 4o coolisimuy ile ilgilidir. En  Mekan olarak elbette ferah, genis, w 5
glaralf 'agl’l;l am‘?ll:' igerekl”rse yof’j > sonunda da aklin sakinlesmesine Eemiz ve 1§1k alan bir yer olmasini —
“sflsl'l;tgele r eime“YYi k"a ve aynit zamanda biitiin viicudun dnerebilirim.
irlik” anlamina gelen “Yuj” ko-
kiinden tiiremis bifkelimedijr Bu- rahatlamasina yardimer olan ra- " ici d bi
daki bidik bi | ruh ) hatlama tekniklerini uyguluyoruz. Yoga icin sadece bir spor
radakl llr lh 1rft:))'rse ru umilz V€ Bunlardan birinin eksik olmast demek eksiklik olur”
fizrr:::iiirn\lfazinvu;;jljgjnfﬁ?ilif:f durumunda gergekten yoga yap- ; Tog;:il bir spor olarak degerlen-
: 1 . irilebilir mi? —
ce, evrenin bir pargast oldugumu- m1§Yo muy(})lruz . Giiniimiizd dah K ) v
- ogay! her yastan insan yapa- iniimiizde, yoga daha ¢o NS <
zun farkina varmamiz gerektigidir. . - .
i gerestigl bilir mi? rahatlamak i¢in uygulanan bir D or
Yoga, fiziksel ve akilsal hakimiye- .. .. . 1 D <
. -1 demektir. 1 Yoga igin aranilan &zel bir sart  spor brangi gibi algilaniyor. Yoga =
un - sagranmast - demektr. InSan oL herkes yoga yapabilir. Biz,  okuluna gelen herkesin ihtiyaci bu ¥ o
sadece fizik bedeninden olusmaz; Y yoga yap w = 2
bedent d — > yoga okulumuzda herkesin kendi  yonde ancak yogayr sadece spor — [l
¢ | entn klyanln ah ener)(1151, - " ihtiyacina, giiciine, esnekligine ve  olarak degerlendirmek biraz eksik = 9,
%u.?.“’ e ve i 1.1.vard N ;)ga, kapasitesine gore yoga yapugt bir  bir tanimlama olur. Tanimindan
lZlglmll{le’ CI]CI‘JII}IIIIZI, u}ifgu A istem uyguluyoruz. bahsederken de soyledigim gibi
1121121, Azt ve attljnnf ur?ubZ}l insant fizigi, duygulari, zihni ve
s;f;:;ﬁ ve eglten butunsel bir “Yoga, ideal heden ruhuyla Eir butun olaral'i k'apsa—
Ortava cikis hikivesi nasildi? ozelliklerine kavusmamizi  yan ve egiten biitiinsel bir sistem a
ya cliely WAy X dlar” olmasi sebebiyle, spordan bir neb- 2 5
Yoganin tarihi yaklagitk 5000 -S(Ig ‘“_’_ e olsun farklidir t:f)h z ~
yil 6ncesine dayaniyor ve ilk ¢ikis Yoganin insan viicuduna etkisi Ye her f finik x D >
.1 . .1 dir? oganin her formunun fizik- A <
noktast olarak Hindistan gosterili- ~ nedir: o . D0y
; . . sel ve zihinsel olarak bir¢cok yarari
or. Bhagavad Gita, Upanisadlar Ideal bir bedene sahip olma- . . g A 0-=<
yor. b fg » VP o d 1 ideal b oldugunu soylediniz. Peki, sizin — x
Patanjali'nin Yoga Sutralari gibi ~miza yardimctofurama ideat be- . .. " . o g e ol favd = < 5
. . . deni ldugunu diz-  Steinizin fiziksel ve zihinsel fayda < x -
Hint temel metinlerinde yogadan ~ denin taniminin ne oldug larak dis ! Aeri -y
ili ici inmek gerekiyor. Viicutta biitizn 213 Ig€r yoga alternatitierin- ™0
bahsediliyor. Bu sebeple yoga igin ~ $U gerekly den bir fark 5 < on—
i in bir si kaslar serbest, cicek kadar yumu- e DI farkl varmi:
oldukca eski ve derin bir sistem  Kas » GIE y Bizim stilimizin en biiviik fay- v D
diyebiliriz. sak ve esnektir. Beden istenildigi Y Y X

gulamug, etki ve sonuglarini kendi bedenlerinde
deneyimlemiglerdir. Esas amaglar1 doganin hay-
vanlara ve bitkilere bahgedilmis olan 6zel yete-
nek ve becerilere sahip olmak olan bu ilk kisiler,
“Yogi” ve “Rsiler”dir. Yapilan uygulama ve ¢alig-
malar bugiinkii yoga duruslart denilen asanalar
olusturmugtur. Biz de bu gizemli yolculugu daha
yakindan tanimak istedik ve Eskigehir Yoga Oku-
lu Yoga Egitmeni Giilcan Geletli ile yoganin fel-
sefesini ve zaman i¢indeki gelisimini konustuk.

an elmasin sertligine kavusabilir

GUN ICERISINDE

24 SAATLIK DiLIMDE

IS HAYATINDAKILERIN YAPABILECEGI

12 YOGA EGZERSIZi
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dast insanin kendi bedenini tani-
mast ve kendi ihtiya¢larinin farki-
na varmasini saglamakur. Bunun
disinda kaslarda derin bir rahatla-
ma, nefesi yavaslatma ve kontrol
etme, duygusal planda denge, zi-
hinsel planda yaraticilik ve kendi
ruhumuzla temas etme gibi temel
olarak sayabilecegimiz yararlar
vardir.

Bir de ders programimizin ige-
risinde “Rahatlama Teknikleri ve
Déongiisel Meditasyon” olarak ad-
landirabilecegimiz S-Vyasa Yoga
Universitesi tarafindan gelistirilen
bir sifa yontemi var. Bu yontem
ile derin uykuda gecirilen 6 saa-
tin sonunda stres %9 azalirken 45
dakikalik bir déngiisel meditasyon
sonunda stres seviyesinin %24
oraninda azaldigr kanitlanmisur.
Ayrica bu uygulama, dikkati ve
uyku kalitesini artirir.

Asanalardan bahsettiniz. Asa-
nalarin sagliga etkisi nasildir?

Asanalar ¢ogu zaman dogadan
tiretilmis ya da hayvanlar taklit
edilerek ortaya ¢tkarilmis olan be-
den duruslaridir. Var olan binler-
ce durus vardir. Ayakta, oturarak,
ylziistii ve sirtiistii uygulanabilen
asanalar bedenin her bir noktasini
ayri ayri etkiler. Asanalar, giinliik
yasamdaki bedensel durusu diizel-
tir. Asanalari uyguladigimizda vii-
cut durusumuzun daha fazla farki-
na variriz. Dogru bedensel durus,
bircok rahatsizligi 6nler. Bas, bo-
yun, sirt ve bel agrilari ve hatta bu
ylizden ¢ekilen konsantrasyon ve
diisiinme giigliigi, sinirlilik, ger-
ginlik ve 6fke giderilir.

“Yogaya ilgi duyan herkes
yoga egitmeni olabilir”

Yoga uzmanligr nasil bir mes-
lektir? Kimler yoga uzmani olabi-
lir?

Yogayt seven, ilgilenen her-
kes yoga egitmeni olabilir. Biz de
okulumuzda yoga egitmeni olmak
isteyen kisileri yetistiriyoruz. Bu-
nun igin 6zel bir egitim programi-
miz var. Bence harika bir meslek.

e¢

Asanalar ¢ogu
zaman dogadan
tijretilmis ya da
hayvanlar taklit

edilerek ortaya
¢tkaribmas olan

beden duruglaridur.

Var olan binlerce
durus vardur.
Ayakta, oturarak,
Yiiziistii ve sirtiistii
uygulanabilen
asanalar bedenin
her bir noktasini
ayri ayri etkiler.
Asanalar, giinliik
yasamdaki bedensel

durusu diizeltir.

)

Hem kendimi besledigimi hem de
insanlara gercekten faydali oldu-
gumu hissediyorum.

Yoga yaparken beslenme ne de-
recede onemlidir?

Bu gercekten ¢ok detayli bir
konu. Yogada, bedenimize goster-
digimiz 6zen sadece yoga durusla-
r1 ve nefes teknikleriyle sinirlt de-
gildir. Beslenme de bu is i¢in ¢ok
onemlidir. Bedenimize kattigimiz
ve bizim bir pargamiz hiline gelen
besinleri secerken bilingli olmak,
saglikli beslenme diizenine geg-
mek 6nemlidir. Vejetaryen beslen-
me sekli, dogal olarak yogaya en
uygun beslenme seklidir fakat su
anda bu beslenme sekli herkes icin
uygulanabilir bir durum olmaya-
biliyor. Bu kisiler i¢in en énemli
tavsiyem; miimkiin oldugunca or-
ganik ve taze besinler titketmeleri,
katki maddeli besinlerden uzak
durmalaridir.

Peki, siz yoga ile nasil tanisti-
niz? Yoga egitmeni olmaya nasil

Anadolu Universitesi Dil ve
Konusma Bozukluklar1 Merke-
zi'nde (DILKOM) Odyometri
Teknikeri olarak gorev yapan,
ayn: zamanda Eskisehir Osman-
gazi Genglik ve Spor Kuliibiiniin
lisansli yiiziictisii olan Ayse De-
mirel, “4. Ulusal Master Yiizme
Yarigmasi’nda C5 karisik ve 50
metre kurbagalama kadinlar mii-
sabakalarinda ikincilik madalyala-
rini gogiisledi.

Eskisehir Biiyiiksehir Bele-
diyesi Kentpark Kapali Yiizme
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karar verdiniz?

Yoga ile bundan yaklagik 8 yil
once bir Dogu metni olan Bhaga-
vad Gita sayesinde tanistim. Felsefe
calisugim icin gesitli felsefi savas sa-
natlari ile ilgileniyordum. Yoganin
derinligi olan bir sistem oldugunu,
hem bedeni hem de ruhu egittigini
kesfettigim anda yoga konusunda
kendimi gelistirmeye karar verdim.
Sadece bedenimi degil ruhumu da
egitmek istiyordum. Arastirmala-
rimiz sonucunda {i¢ arkadagimla
birlikte Hindistan'da bulunan ve
diinyanin tek yoga ({iniversitesi
olan okula gitmeye karar verdik.
Orada hem yoga egitimi hem de
yoga egitmenlik egitimi aldik. Ha-
yatimin en giizel tecriibesiydi.

“Yoga sayesinde sirt
agrlarimdan kurtuldum”

Siz, kisisel olarak yoga ile ta-
nistiktan sonra ne gibi degisimler
yasadiniz?

Yoganin fiziksel, duygusal ve
zihinsel anlamda saydigimiz biitiin
faydalarini kendi hayatimda gore-
biliyorum. Inanilmaz sirt agrilars
ceken bir insandim, oturmakta
bile zorlaniyordum. Yoga sayesinde
o korkung agrilardan kurtuldum
clinkii durusum diizeldi. Ayrica
daha sakin, daha az gerilen ve yo-
rulan bir insan oldum.

Yoga yolculugu size nasil dene-
yimler kazandiriyor peki?

Cesitli anaokullarinda ve yoga
okulunda ¢ocuklar icin yoga ders-
leri veriyorum. Ayrica her sene Bii-
yiiksehir Belediyesinin diizenledigi
Cocuk Senligine, “Cocuklar Igin
Yoga” etkinligi ile katliyoruz. Co-
cuklar i¢in yoga dersleri yetiskinle-
rinkinden biraz farkli oluyor. Ders-
lerimizde kullandigimiz hikéyeler
var ve her bir hikiyede ¢esitli du-
ruglar var. Bir kelebegin basindan
gecenler, bir dinozorun maceralar:
gibi. Cocuklarin sevgi dolu diinya-
sinda yoga bir bagka giizel oluyor.
Cocuklar yoga yaparken ¢ok mutlu
oluyor, ben de o mutlulugu payla-
styorum.

Anadolu Universitesi personelinden iki madalya birden

Havuzu'nda 4 Aralik Pazar giint
gergeklestirilen  yarigma
sinda disiincelerini dile getiren
Ayse Demirel, spora hobi olarak

sonra-

ve sagligina yaturim yapmak icin
basladigin ifade etti. Daha onceki
yarismalarda da bir¢ok basari elde
eden Demirel, amacinin kendini
denemek oldugunu, madalyalarin
ise kendisi i¢in onemli bir moti-
vasyon kaynagi oldugunu belirtti.
10 yillik sporculuk ge¢misinde
bazi seyleri yasamanin yagt olma-
digint 6grendigini ve insanin ger-

cekten istediginde kendine vakit
ayirmaya c¢alismanin bir bahanesi
olmadigini ifade eden Ayse Demi-
rel, “Sagligim elverdik¢e ¢ocukla-
rima, ¢evremdeki insanlara sporu
sevmeleri ve sporu yasantilarina
sokmalar1 i¢in 6rnek olmaya ¢a-
lisacagim. Ayrica, nefes aldigim
miiddetce de yiizmeye devam ede-
cegim. Bana yariglarim boyunca
destek oldugu i¢in Antrendriim
Hakan Cakmak’a tesekkiir ediyo-
rum.” dedi. AN

Haber: Seyma DONMEZ
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