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KAMPUSTE NELER ﬂ

14 NisaN CUMARTESI

GEZi VE TURLAR

Cavdarhisar Bolgeleri Arastirma
inceleme Gezisi

© Saat: 08:30 - 17:30
TARiH KuLUBU

EGiTiM VE KURSLAR

Yamag Parasiitii Baslangi¢ Kursu

(©)Yer:SHYO ABlokve
~ SHYO Futbol Sahasi
(@ Saat: 14:00 - 18:00

)|

HavaciLik KuLiiBi

TiYATRO

~ Kadinlar da Savasi YitirdE—
OI Yer: AKM - oda tiyatrosu
© Saat: 15:00 (KUL499)

TiYATRO ANADOLU

-

4 16 NisAN PAZARTESI

KARIKATUR GUNLERI

Karikatiir, Karikatiircii ve

N

OZLEM KARAHAN

Anadolu Universitesi 6grencileri 5 Nisan giinti Borabey Goleti

cevresine karacam ve sedir gibi cesitli tiirlerde yaklasik 600 fidan
dikti. Etkinlige Rektdr Prof. Dr. Fevzi Siirmeli ile Rektdr Yardimcisi

Prof. Dr. Altan, “Bence yasami sevimek demek, dogay1 sevimek de-
mektir. Dolayistyla geng kusaklarin bu konuda bilgilenmeleri ve bi-
linclenmeleri, gelecekte daha giizel bir diinyay1 paylasmamiza katki
saglayacaktir” dedi. Etkinlige bu yil Yunusemre Kampusii'nde bulu-

Prof. Dr. Omer Ziihtii Altan da katild. nan Mustafa Kemal {lkggretim Okulu 6grencileri de destek verdi.

Rektoriimiiz sorulanizi yanitliyor

W Rektor Prof. Dr. Fevzi Stirmeli, Rad-
yo A'da yayinlanan“Rektdriimiiz So-

Tiirk Karikatiirii

(@ Yer:Kongre Merkezi
Kirmizi Salon

(@ Saat: 14:00
KARIKATUR KuLiiBU

KARIKATUR GUNLERI

Nasrettin Hoca Odiillii

(KOL 199)

M Universitemizde altyapi calismalarinin ve proje-

lerin devam ettigini belirten Prof. Dr. Siirmeli, egi-
RADY

Karikatiirleri rularinizi Yanithyor” programina kati- tim ve &gretimin kalitesini arttirmak, 6grenci odak-
(© Yer:Kongre Merkezi di. Stirmeli programda Ingilizce hazir- \ g1 gerceklestirmek ve 6grencinin kendi ayaklar
~ Kirmizi Salon lik egitiminden, tiniversitemizde yasanan degi- Uistlinde rekabet edebilir diizeye gelmesi yoniindeki ca-
(© Saat: 16:30 (KUL 199) simlere kadar dgrencilerden gelen sorular yanitladi. lismalarin stirecegini sdyledi. 5. SAYFADA

KARIKATUR KuLUBU
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Atolye Calismasi 'f yine dolup tastyor. Kampiisteki en biiyiik bulusma yeri
(@ Yer:Kongre Merkezi " olarak her zaman oldugu gibi Migros'un karsisindaki alan bulugtu
Kirmizi Salon b -cize carpiyor. Ozellikle 6gle saatlerinde d8renciler bu

e

©Saat: 14:00
KARIKATUR KuLiiBU
o

@ CizGiMiZAH/Atila 0z

M iletisim Kuliibii'niin diizenledi-
gi ve reklam sektoriindeki gelis-
melerin 6grencilerle paylasildig
“Kamptiste Reklam Var!” adl et-
kinlik 5-6 Nisan glinlerinde ger-
ceklesti. »4'TE

alanda glinesin tadini cikariyor. (Fotograf: Kemal Tascioglu)

“KARIKATUR
GUNLERI”
BASLADI

T

Anadolu Universitesi
Spor Kuliibii 15 bransta
faaliyet gosteriyor.

AKADEMISYEN GORUSU
Tiirkiye'nin daha gok
tiniversiteye mi, daha kaliteli
Uiniversite egitimine mi
ihtiyac1 var? 2'DE

Oncelikli sorun
Avukatlik Yasasi

I Hukuk Fakiiltesi Dekan Yardimcisi
Yard. Dog. Dr. Neval Okan, 5 Nisan Avu-
katlar Glinii'nti degerlendirdi. Okan,
savunmanin hala yargilama faaliyeti-
nin aynlmaz bir parcasi olarak algilan-
madigin sdyledi. »4TE

Herkes Tiirkiye'nin
degerini bilmeli!

M Hiirriyet Gazetesi Yazi [sleri M-
diirii ve kdse yazari Tufan Tiireng, | .
TVA'da yayinlanan “Kalemin Dili” % '
adli programda Tiirk medyasini
ve Tirkiye'nin durumunu

degerlendirdi. »4'TE

OG&RENCi GoRUSD
Ogrencilerimize sorduk:

Saglhkl bir birey olmak icin

8'DE

neler yapiyorsunuz?

Tufan Tiitenc Yard. Dog. Dr. Neval Okan




PRroF. DR.
NEJDET ATABEK

ILETISIM BILIMLERI FAKULTESI

Tiirkiye'de liniversite sayisini ar-
tirp artirmama tartismasi basinda-
ki glindemini bir stire daha korusa
da aslinda fiilen bitmistir. Ozellikle
de siyasal iktidar son olarak 17 ile
17 Uiniversite kurulmasi kararini al-
diktan sonra. istanbul Universite-
si'nin 1933’de kurulmast ile cagdas
anlamda ilk {iniversiteye kavusan
Tiirkiye'de s6z konusu 17 {iniversi-
tenin kurulmasi ile birlikte say
110’a ulasacaktir. Kamunun ola-
naklarini kullanarak tiniversite sa-
yisinl artirmanin list sinirina ¢ok-
tan ulasilmistir. Bundan sonrasi
icin tartisilmasi gereken tek ve en
onemli sorun bu kurumlarda veri-
len egitimin kalitesini artirmaktir.

Bugtin bile mevcut 80 civarindaki
liniversitede verilen egitimin niteligi
hakl olarak elestiri konusudur. Bu-
na yenilerini eklemek toplum yarari
ve {ilke gelecegi gibi kavramlarla
aciklanamaz. Elbette hem daha cok
liniversite hem daha iyi egitim. An-

OGR. GOR.
ERTUGRUL UzuN

HUKUK FAKULTESI

Nitelikli 6gretim, elbette ki 6nde
gelir. Universite ve yiiksek 6gre-
timdeki 6grenci sayisi hangi dii-
zeyde olursa olsun, nitelikli egi-
timden vazgecilmesi, bu konuda
taviz verilmesi diistiniilemez.

Ancak soruya bu sekilde cevap
vermek, daha fazla {iniversiteye
ihtiyacimiz olmadig1 seklinde de
anlasilmamaldir. Universite me-
zunlarinin yetiskin niifusa orani
acisindan gelismis devletlerle ya-
pilan karsilastirmalarda Tiirki-
ye’nin alt siralarda oldugu ma-
lumdur. Boyle bir karsilastirmaya
ihtiyac olmaksizin, miimkiin oldu-
gunca cok vatandasa miimkiin ol-
dugunca fazla egitim olanaginin
saglanmasi, hic siiphesiz, bir kal-

Tiirkiye'nin daha
¢ok uiniversiteye mi,
yoksa daha iyi
Universite egitimine
mi ihtiyaci var?

cak su anda bunun ikisini birlikte
gerceklestirmenin altyapist hazir
degildir. Olmasi gereken niteligi bel-
li bir diizeyde tutarak sayry1 zaman
icinde artirmaktir.

Demokratik toplumsal gelismeyi
saglamak ve ekonomik kalkinma di-
zeyini yiikseltmek icin yiiksek dgre-
nim gormiis insan sayisint artirmak
tilkemiz icin bir gerekliliktir. Ancak
sorun sadece liniversite diplomal bi-
reylerin sayisini artirmak olarak g6-
rilmemelidir. Universitelerden me-
zun olacak genclerin laik ve
demokratik Tiir-
kiye Cum-
huriye-
ti'nin gelece-
ginin en biiyiik
glivencesi oldugu
diistiniildiigtin-
de, bu kurumlar-
da verilen egiti-
min kalitesi de
en list diizey-
de olmalidir.
Ayrica, Uni-
versite egi-
timindeki

kinmighk gostergesidir. Ne var ki,
yiiksek 6gretim politikalari, sadece
mezun sayisina bakilarak belirle-
nemez. Kisi basina diisen milli ge-
lir, istthdam olanaklar1 gibi ekono-
mik gostergeler, bu politikalarin
belirleyicileri arasindandir. Ustelik
egitim/6gretim politikasi bir biitiin
olarak ele alinmal ve yiiksekdgre-
tim dncesi ve sonrasi dgretimle bir-
likte diistintilmelidir. Universite
mezunlarinin yaklasik %10'unun
issiz oldugu, calisanlarin biiyiik bir
kisminin da istemedikleri veya li-
sans egitimini almadiklar1 bir alan-
da calistig1 dikkate alindiginda,
ekonomik acidan ‘daha fazla iini-
versite ihtiyacl’ iddiasini destekle-
mek pek de kolay gériinmiiyor.
Tiirkiye'deki tniversitelere ilis-
kin genel tablo, 68retimin cok da
parlak olmadigini gosteriyor. Nite-
likli 6gretimin saglanabilmesi icin,
yiiksek dgretim dncesi nitelikli 6g-

kalite diistisi, basta bu kurumlara
okumak icin gelen gencler ve onlari
biiylik 6zverilerle okutan aileleri ol-
mak {izere tiim toplumda telafisi
miimkiin olmayan maddi ve manevi
cokiintiilere neden olacaktir. Tlim
bu nedenlerden dolayt tiniversiteler-
de verilen egitimin kalitesini ytikselt-
mek icin gerekli énlemleri almak
hem siyasal iktidarin hem de ilgili ku-
rumlarin birincil 6nceligi olmahdir.

o
-~ retim, nitelikli 6¢-
retim elemanlari, yeter-
li 6gretim arag ve geregleri, iini-
versitelere iliskin dzgtirliik¢li hu-
kuksal diizenlemeler gibi pek cok
unsurun gerceklestirilmesine ih-
tiyag vardir. Bunlarin bir kismi
tlim liniversiteler agisindan yapi-
sal sorunlar olarak bulunurken,
diger kismi ise ancak birkag tini-
versitede sorun olarak karsimiza
citkmamaktadir. Kurulmalar {ize-
rinden yillar gectigi halde yeterli
ogretim elemani bulunmayan
pek cok fakiilte ve ytiksekokul
varken, yeni liniversitelerin acil-
masl, ancak istatistiksel aci-
dan bir degisime hiz-
met edecektir. Dola-
yistyla Tiirkiye'nin
acil ihtiyaci, nite-
likli yiiksek 6gre-
timin saglan-
masidir.

YARD. Do¢. DR.
GULSUN KUuRUBACAK

ACIKOGRETIM FAKULTES]

Universiteler, cagdas yasamin bir ge-
regi olarak, bireylere esit ve demokratik
egitim olanaklarni sunmak zorunda-
dirlar. Bu baglamda, Universiteler, bir
yandan 6grenme ve egitim etkinlikle-
riyle birey ve topluma hizmet gotiire-
bilmek; diger yandan da bilimsel, top-
lumsal, siyasal, ekonomik ve tarihsel
baglamda kamuoyu olusturabilmek ve
yeni iletisim teknolojilerine dayal uy-
gulamalarin kendilerine sagladiklar
firsatlar1 kullanarak dinamik uygula-
malara gecmek zorundadirlar. Univer-
sitelerin tasidiklan bu gorev ve so-
runluluklar cercevesinde nitelikli
hizmetler sunmalan, bu kurumlar-
da calisan nitelikli insangicii ve insan-
glicli dis1 kaynaklara baghdir. Bu acr-
dan konuyu ele aldiginizda, egitsel yo-
netim, kuram ve uygulama agisindan,
geleneksel egitim kurumlarmdan gok
farkl yaklasim ve politikalart biinyesin-
de tagimasi gereken cagdas Universite-
ler, iletisim ve etkilesim stireclerinde de
son derece koklil ve yapisal degisikleri

de beraberinde getirmek zorundadir-
lar. Bu nedenle, Universiteler, her top-
lumun sahip oldugu politik, etik, eko-
nomik ve sosyal yapilann birbirinden
cok farkl oldugunu gtz éniinde bu-
lundurarak; cok-kiiltiirlii ve gokyonlii
etkilesimi saglayabilecek grenen-mer-
kezli 6grenme ortamlarm tasarlamak
ve isletmek zorundadirlar. Ayrica, cag-
das Universitelerde 6grenme-egitim
uygulamalarimin basariya ulasabilme-
si ve yeni teknolojilerin sisteme uyum-
lastinlabilmesi icin gerekli alt yap1 ca-
Iismalarmin da tamamlanmasi gerek-
mektedir. Bu statiikocu yonetim bici-
minden dinamik yapiya dontistim sii-
recinde, Universiteler gerek kurum ge-
rek birey agisindan degisen rollerini ve
yiiklenmeleri gereken yeni sorumlu-
luklarn da tammlamak zorundadirlar.
Ayrica, Universitelerin yayginlastiril-
mas, her yeni akimda oldugu gibi ken-
di dil, kural ve davraniglanni iceren bir
dizi kiiltiirel degisiklikleri de beraberin-
de getirebilmelidir. Tiéim bu tartismala-
nn baglaminda, Tiirkiye'de yeni lni-
versitelerin agilmasina KESINLIKLE ge-
rekyoktur; ¢linkti glintimiize kadar sti-
re gelen egitimi demokratiklestirme ¢a-
balan cercevesinde gerek devlet gerek-
se 6zel Tiirk Universitelerinin gogu egi-
tim, iletisim, teknoloji ve yonetim ala-
ninda koklii reformlan baslatamamis-
lardir. Bunun da Gtesinde, var olan
Tiirk Universiteleri yapi ve isleyislerin-
de koklii degisimleri zorunlu kilan s6z
konusu bu yenilesme hareketleri dog-
rultusunda gerek elestirel toplumsal
normlarin olusturulmasinda gerek var
olan etik kurallann gelistirilmesinde
gerekse zorunlu yasal diizenlemelerin
tamamlanmasinda {istlerine diisen
gorevlerini de yerine getirememisler-
dir. Bu nedenle, niteligi yok sayarak sa-
dece tiniversite mezunlarmn sayisim
artirma girisiminden baska bir cabay1
kapsamayacak olan yeni Universiteler,
ozlerinde sahip olduklar1 niteliksizlik-
lerle toplumun daha da hizla yozlag-
masina yol acacaktirlar. S6z konusu
tlim bu sorunlann ¢éziimti yeni tini-
versitelerin agilmasinda degil; var olan
Universitelerin iyilestirilmesi ve gelisti-
rilmesiyle ara insan gliciiniin yetistiril
mesine yonelik programlann olustu-
rulmasinda saklidir.
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Cam Tutkusu - (.a as

Camcilari Sergis
Yer: Kutuphane ve D K.
Mrk. Ust Sergi Saloni
Saat: 17:30 (Aqlig) (KUL 199)°

GUZEL SANATLAR FAKULTESI

Film Gezgini Aktivitesi
Yer: Sinema Anadol
(20 Nisan’a kadar siirecék

Saat: 09: 00 (KOL

N

17 NisAN SALI

Tiirkiye’de Ogretmen Egitimi
Politika ve Modellerl

(Prof. Mustafa SAGLAM-E
Yer: Sinema Anad
Saat: 14:00
EGiTim FAKULTESI

akiiltesi)

Eskisehirde Hava Kalitesinin
Diinii, Bugiinii, Yarini

(Dog. Tuncay DEGEROGLU)

Yer: Kongre Mrk. Salon Anadolu
Saat: 14:00 (K
CEVRE SORUNLARINI
MA UYGULAMA MERKEZi

(30 lean a kadar) :
Saat 17:30 (Aglll 4

s

Yer: Egltlm Karikatiirleri |
Saat: 11:00 ?
KARIKATUR KULUBU

Muze5|
Saat: 14:00 £
KARIKATUR KULUBU

Egitim Orgiitlerinin Koy
Enstitiilerine Bakisi
Yer: Kongre Merk
Salon Anadolu
Saat: 10:00
EGiTim FAKULTESI

12 Eyliil 1980 Darbesine
Uzanan Siireg ve

82 Anayasasi

Yer: Edebiyat Fakiiltesi
toplanti salonu
(Yard. Dog. Dr. Saduman'
Saat: 14:00

TARIH KuLiBU

IK Siirecinde Egitim ve

Planlama
(Meryem INAN - Ada

A.S. Egitim Uzmani)

Saat: 10:00 -
CAGDAS EGiTiMg

Anadolu Universitesi Rektorltigil,
Tiirkce Sertifika Programi’na emegi
gecen Anadolu Universitesi calisan-
lart ile programin Almanya ayagini
yiiriiten Metin Ozsinmaz, Mete Atay,
Naci Ozcelik ve Ebru Cihan'in da ka-
tildig1 bir kokteyl diizenledi.

Universitemiz yemekhanesinde
5 Nisan glinii gerceklesen kokteyl-
de bir konusma yapan Rektor Prof.
Dr. Fevzi Stirmeli, Tiirkce Sertifika

Programi’'nin Anadolu Universite-
si’nin yaptig1 en iyi islerden biri ol-
dugunu soyledi. Prof. Dr. Siirmeli,
bu projenin saghkl bir sekilde yii-
riiyecegine yiirekten inandigini ifa-
de etti.

Prof. Dr. Murat Barkan da proje
kapsaminda yedi {ilkede arastirma
yapildigini belirterek, emegi gecen
herkesin bu ise yiirekten sarildigin
kaydetti. Kokteyl icin Almanya'dan
gelen Metin Ozsinmaz ise konusma-

Tiirkce Sertifika Programi’na emegi
gecenler kokteylde bir araya geldi.

sinda “Anadolu Universitesi bu proje
ile kiiresellesen diinyaya hitap ede-
cek bir ézellige sahip olmustur” dedi.
Anadolu Universitesi'nin sahip oldu-
gu imkanlar bilmedikleri igin bas-
langicta bu projeyi daha dar kap-
samli olarak diistindiiklerini belirten
Naci Ozcelik ise, “Bir haftalik calisma
sonrasinda gordiik ki tiniversitenin
teknik imkanlar bekledigimizin {is-
tlinde. Bu bizim ¢alisma heyecant-
mizi artirdr” dedi.

Huzurevi sakinlerinin konser keyfi

Maide Bolel Huzurevi'nin 14 saki-
ni, {iniversitemiz Tiirk Sanat Miizigi
Ogretim Elemanlar Korosu'nun 26
Mart aksami verdigi konseri izlemek
icin konugumuz oldu. Sivil Havacilik
Yiiksekokulu'nda Ogr. Gér. Ramazan
Kale tarafindan yiiriitiilen Toplumsal

Hizmet Uygulamalan dersi kapsa-
minda 6grenciler, huzurevinin 14
yasli sakinini ve iki gdrevlisini Halk Bi-
lim Arastirma Merkezi'nin diizenledi-
81 konsere davet ettiler. Atatiirk Kiil-
tiir ve Sanat Merkezi Opera ve Bale
Salonu'nda gerceklestirilen konserde
huzurevi sakinleri, birbirinden glizel

Yasl konuklar kampuste
negeli bit_‘_qk§am gecirdi.

diren koroya eslik etti.

Yash konuklar konserde ¢ok eg-
lendiklerini belirtirken, Ogr. Gor. Ra-
mazan Kale de ogrencilerin ders
kapsaminda 6ntimtizdeki glinlerde
de benzer etkinliklere imza atacak-
larin séyledi.

Doc. Dr. Aksel’'den 1siya dayanikh yeni iiriin

Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi
Malzeme Bilimi ve Mithendisligi B6-
liimii 6gretim liyesi Dog. Dr. Cemail
Aksel'in gerceklestirdigi bir calisma,
tilkemizde genellikle cimento firinla-
rinda yiiksek 1s1 altinda kullanilan ve
ithal edilen “MgSipinel refrakter
malzemelerin” 6mriiniin uzati-
masini sagladi. Dog. Dr. Aksel'in
calismasiyla malzeme omrii iki
kattan fazla artt1.

MgSipinel refrakter
malzemelerin, 2800
santigrat dereceye
kadar cikan sicaklik-

Doc. Dr. Cemail Aksel

larda kullanildig1 icin daha cabuk
parcalandigini belirten Doc. Dr. Ce-
mail Aksel, calismada 6zellikle déner
¢imento firinlarinda kullanilan ref-
rakter malzemeler tizerinde yogun-
lastiklarini soyledi. Refrakterlerin ta-
ne boyut dagimyla oynayarak

ya da malzemeye katki ya-
parak yeni bir {iriin elde
etmeyi amacladiklarini
' belirten Dog. Dr. Aksel, el-
de edilen {riiniin 6mrik-
niin, su anda kulla-
nilan malzeme-
nin ortalama 1-
4 1.5 yil olan 6m-
A riinden iki kat

daha uzun olduguna dikkat cekti.

Calismanin Leeds Universitesi ve
Parkinson-Spencer (Ltd) Refrakter
Fabrikas! ile ortak olarak yiirtittildii-
gunii ifade eden Doc. Dr. Aksel, lire-
tilen yeni {irtintin patentinin fabrika
tarafindan alindigini ve iiretimine
gecildigini belirtti. Dog. Dr. Aksel, ye-
ni tirtintin Tiirkiye'de de cam sana-
yisinde kullanilmaya basladigini
kaydetti.

Doc. Dr. Aksel, Anadolu Universite-
si, TUBITAK ve konuyla ilgili firmalar
tarafindan desteklenen projenin,
2002 yilinda, “Yiiksek dereceli TCS
Projeleri” kategorisinde 6diile layik g6-
riildiigiinii de sozlerine ekledi.

Seminere
Cem Ugur
Ayfer
konusmaci
olarak
katild.

Ozgiir yazihm
gittikce Gnem
kazaniyor

Elektrik Elektronik Kultibii, Bi-
lim ve Teknoloji Kuliibil ile Mii-
hendislik Mimarlik Fakiiltesi Bilgi-
sayar Mithendisligi Béliimii'ntin
ortak calismasi ile gerceklestiri-
len Ozgiir Yazilim Semineri, 7 Ni-
san glinil Kongre Merkezi'nde ya-
pildi. Linux adl acgik kaynak kod-
lu isletim sisteminin tiniversite
ogrencilerine tanitilmasi amaci
ile yapilan seminere Bilkent Uni-
versitesi’nden Cem Ugur Ayfer
konusmaci olarak katild.

Cem Ugur Ayfer konusmasinda
Windows'tan baska bir isletim
sisteminin de bulunduguna degi-
nerek, dzglir yazilimlarin nasil ve
neden ortaya ¢iktigl, kisiler, sir-
ketler hatta tilkeler icin neden gi-
derek 6nemli oldugu konularini
ele ald.

Ayfer, acik kaynak kodlu isle-
tim sistemi kullanmanin {ilkele-
rin stratejik yapilari, amaglari ve
ekonomik durumlari ile iliskine
dikkat cekti. Tiirkiye gibi tilkeler-
de 100-200 dolar gibi paralarin
onemli oldugunu, c¢iinkii bu ra-
kamlarla ailesini bir ay gecindir-
mek zorunda olan insanlar oldu-
gunu belirten Ayfer, acik kaynak
kodlu isletim sistemi kullanarak
bu paralarin baska kaynaklara
ayrilabilecegini soyledi. Linux'un
Windows’a esdeger olmadigini
soyleyen Ayfer giivenlik, perfor-
mans, acik kaynaklilik ve ekono-
mik-lik gibi nedenlerin Linux kul-
lanmayn tercih edenler icin
onemli etkenler oldugunu sozleri-
ne ekledi.

Zehirin ilaca
doniisiimii

Fen Fakiiltesi Fizik Boliimii ta-
rafindan her hafta diizenlenen
belgesel gdsteriminde 6grenciler
6 Nisan giinii “Zehirlerin Bilin-
meyen Giicii” adl filmi izledi. 60
dakikalik filmde,
cegi, tarantula, esek arisi ve yilan
gibi bircok zehirli hayvanin saldi-
risina ugrayarak zehirlenen in-
sanlar yasadiklarini anlatiyor.
National Geographic televizyonu
tarafindan hazirlanan belgeselde
ayrica, zehirlerin nasil mucizevi
ilaglara doniistiiriildiigii konu-
sunda bilgiler veriliyor.

karadul 6riim-
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Tiirkiye'nin
kiymetini
bilmeliyiz

Hiirriyet Gazetesi Yazi Isleri Mk
diirii ve kose yazar1 Tufan Tiirenc,
Dog Dr. Ali Murat Vural'n hazirla-
yip sundugu “Kalemin Dili” adl
programda Tiirk medyasini ve Tiir-
kiye'nin durumunu degerlendirdi.

Gazeteciligi zor ve Ozveri isteyen
bir meslek olarak nitelendiren Tik-
renc, yazilarinda toplumun dirtist
olmasy, hukuka ve demokrasiye
duyarl hale gelmesi konusunda
mesaj verdigini soyledi. Ttirkiye'de
gazeteciligin degistigini vurgulayan
Tiirenc, 6nceleri haberlerde diiz
bagliklar istenirken giintimiizde
zekice hazirlanms, piriltil yorum
bagliklar istendigini belirtt. Tufan
Tiirenc eskiden haberin dili oldu-
gunu simdilerde ise rSportaj yapar
gibi haber yazildigin kaydetti. R6-
portaj tipi yazilan haberlerde ko-
nuyu anlamak icin sonuna kadar
okumak gerektigini belirten Tii-
renc gegmis zamanlarda, haberle-
rin 6zetini olusturan spotlarmn kul-
lanildigint hatirlatti. Programda ga-
zetecinin nitelik degisimi tizerinde
de duran Tiirenc, "Eskiden gazete-
ciler siyasetcilerle, isadamlaryla bu
kadar icli cigh olmazdi. Simdi bu
kisilerle ne kadar yakin olunursa o
kadar iyi haber aliniyor” seklinde
konustu. Abdi Ipekgi'nin siyasetci-
lerle, isadamlaryla hic vakit gecir-
medigini 6rmek olarak gosteren Tii-
renc gazetecilerin kendi arkadasla-
nyla kisisel dostluklar kurduklarni
ifade etti.

Bu cografyada yasayan herke-
sin Tiirkiye'nin degerini bilmesi
gerektigini vurgulayan Tiirenc,
lilkenin basina bir sey gelirse,
kokeni ne olursa olsun, tiim tilke
vatandaslarinin bundan etkile-
necegine dikkat cekti. Tiirkiye'de
cok iyi yetismis bir btirokrasinin
bulundugunu belirten Tufan Ti-
reng, biirokrasinin siyasetcilere
gore secilmesinin {ilkeye zarar
verdigini sozlerine ekledi.

Bizim
mucitler
araniyor

Ankara Ticaret Odasi, Kanal
D ve Ortadogu Teknik Universi-
tesi, “Icat Cikaran Tiirkler” basl-
g1 altinda “Bizim Mucitler” yaris-
mas! diizenliyor. Yeni bir fikri,
bulusu ve yasami kolaylastira-
cak ileri bir adimu olan herkese
acik yarismanin biiytik odiilii
150 bin YTL. Yarismada derece-
ye gireceklere ve projelerini ge-
listirmek isteyen mucitlere de
biiyiik para ddtilleri ile destek
saglanacak. Yarismaya basvuru-
da bulunmak isteyenler ww.ka-
nald.com.tr veya Ankara Ticaret
Odasi’'nin  www.atonet.org.tr ad-
reslerini ziyaret edebilirler.

Bu yil sicaklik rekoru kirilacak

Miihendislik Mimarlik Fakdiltesi
Cevre Mithendisligi Boliimii 6gretim
tiyesi Doc. Dr. Erdem Albek, 2007 y+-
linda son 150 yilin sicaklik rekorunun
kirllacagini sdyledi. Cevre Sorunlari
Uygulama ve Arastirma Merkezi'nin 6
Nisan glinii Kongre Merkezi'nde dik-
zenledigi “Kiiresel Isinma ve iklim De-
gisikligi” konulu konferansta konusan
Albek, diinyanin stirekli 1smip sogu-
dugunu fakat giiniimtizdeki 1sinma-
nin normallerin tizerinde seyrettigini
soyledi. Son 150 yildaki en sicak yilla-
rn 199820052003 seklinde siralan-

digint  belirten Dog. Dr. Albek,
2007'nin bu rekoru kiracagini diistin-
diigiinii kaydetti.

Isinmanin belirtileri olarak deniz
seviyelerinin ytikseldigini, stirekli
donmus topraklarin acildigini ve
diinyanin cesitli daglarindaki buzul-
larin eridigini belirten Dog. Dr. Albek,
kurakligin yar sira sicak giin ve ge-
celerin sayisinda da artis yasandigin
soyledi.

Yagisin azalacagl bolgelerde kurak-
lik ve su sikintis1 olacagini, artacag
yerlerde ise seller ve kiy1 bolgelerinde
tahribat beklendigini dile getiren

Dog. Dr. Albek, sicakligin etkisiyle
yangin ¢ikma sikli§inin da artacagini
ve ekonomik sorunlarn ortaya ¢ika-
bilecegini kaydetti. Dog. Dr. Albek, si-
cakligin artmasiyla birlikte bazi tro-
pik hastaliklann kuzeye tasinabilece-
gine dikkat cekti. Albek, “ Kiiresel
1sinmay! tetikleyen en biiytik faktdr-
ler karbondioksit ve sera gazlandir.
Aslinda diinya oniinii gérebili-
yor.Isinmay! yavagslatmak ve icinde
bulundugumuz duruma adapte ol-
mak icin bazi énlemler alinabilir” de-
di. Dog. Dr. Albek, yeni enerji kay-
naklarnnin bulunmasi gibi ciddi én-

Emniyet'ten Anadolu’ya ziyaret

Polis teskilatinin kurulusunun
162'nci yildontimii ve Polis Haf-
tasi dolayisiyla Eskisehir'de cesit-
li kurumlara ziyaretlerde bulu-
nan emniyet mensuplari, 6 Nisan

giinii Anadolu Universitesi Rek-
torltigii'nii ziyaret etti.

Rektor Prof. Dr. Fevzi Stirmeli,
Eskisehir Emniyet Miidiir Yar-
dimcis1t Mehmet Kocak ve bera-

berindeki heyetin Polis Haftasrni
kutladi.

Ziyarette Prof. Dr. Siirmeli ayrr-
ca Mehmet Kocak’a Anadolu Uni-
versitesi plaketi verdi.

Reklamcilar kampuste 6grencilerle bulustu

iletisim Kultibii tarafindan bu yil
lictincii kez diizenlenen ve reklam-
cilik sektdriindeki gelismelerin 6g-
rencilerle paylasildig1 “Kampiiste
Reklam Var!” adli etkinlik 5-6 Nisan
glinlerinde gerceklesti. Iletisim Ku-
liibii tarafindan diizenlenen etkin-
likte yaratici reklamlarin yer aldigi
reklam filmlerinin gdsterildi ve sek-
toriin 6nde gelen isimlerinin katil-
dig1 soylesiler yapildi. Etkinlik cer-
cevesinde Kirmizi Basin Ilanla-
r’'nda &diil almis calismalarin yer
aldig1 bir de sergi acild.

Etkinlik, iletisim Bilimleri Fakiilte-
si dgretim tyesi Doc. Dr. Ferruh Uz-
tug'un yonettigi panelle basladi. Pa-
nelde katilan eski mezunlar “Kam-
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puste Reklam Var!” projesinin nasil
dogdugunu anlattilar. Etkinlik kap-
saminda cesitli sdylesiler gercekles-
tirilirken, yaratici basin reklamlari-
nin ddiillendirildigi Kirmizi Basin
Odiillerinde derece almis calisma-
lar da sergilendi.

Etkinlik kapsaminda 6 Nisan gtinti
yapilan panelde “Sektor istanbul'da
mi? (Bir ajansin isleyisi) konusu ele
alindi. Panele Ankara Reta iletisim
Hizmetleri'nden vyaratict direktor

Etkinlik, reklam sektoriiniin
profesyonelleri ile 6grencileri
bir araya getirdi.

Mehmet Sobaci ile miisteri iliskileri
temsilcisi Aykut Kahvecioglu konus-
mact olarak katildi.”Reklamin perde
arkas!” konusunun ele alindigi otu-
rumda ise genel miidiir Can Ozbatur
ile yapimci Cenk Basmaz gériislerini
aktard

Reklam gosterimleri ile devam
eden etkinliin &gleden sonraki bolii-
miinde ise Movida Plus Genel Miidii-
rii Giirkan Aylan bir konusma yapti.
fletisim Kuliibii bagkan yardimcis
Zeynep Puskillli, etkinligi bu yil
Uiclincii kez diizenlediklerini belirte-
rek, amaclarinin etkinligi geleneksel
hale getirmek oldugunu sdyledi.

lemler alinmasinin gerektigine isaret
ederek, atilmasi gereken birinci adi-
min karbondioksiti yer-

altindaki bosalmis
rezervlerde sakla-
mak ya da denize
enjekte etmek oldu-
gunu ifade etti.

Erdem Albek

Oncelikli
sorun
Avukathk
Yasasl

Hukuk Fakiiltesi Dekan Yar-
dimcisi Yard. Doc. Dr. Neval
Okan, yasal diizenlemelere kar-
sin, savunmanin hala yarginin
kurucu unsuru ve yargilama
faaliyetinin ayrilmaz bir parcasi
olarak algilanmadigini soyledi.

5 Nisan'da kutlanan Avukat-
lar Giinii hakkinda bilgi veren
Yard. Dog. Dr. Okan, hukuk dev-
letinin ancak hukukun tistiinlii-
gl ilkesi ve eksiksiz demokrasi-
nin uygulandig demokratik re-
jimlerde hayat bulabilecegini
kaydetti.

GELiISME SAGLANAMADI

Demokratik rejimlerin vazge-
cilmez sartlarindan birinin, yar-
g1 gliclinlin, yurutme ve yasa-
ma gliclerinden bagimsizlig1 ol-
duguna dikkat ceken Okan, “Sa-
vunma hakki, temel haklarin
oncelikli olanlarindandir. Avu-
katlarin 6ncelikli sorunu Avu-
kathk Yasasr'dir. 2 May1s 2001
glin ve 4667 sayili yasa ve mad-
de degisiklikleri ile avukatlik
mesleginde bir takim degisiklik-
ler olmussa da, istenen gelisme
saglanamamistir” dedi.

YARGI DISINDA GORULUYOR
Yard. Dog. Dr. Okan, yurt-
taslarin hak arama 6zgiirliik-
lerinin ve adalete ulasmalari-
nin en énemli araci ve giiven-

cesi olan savunmanin, hala
yarginin disinda goriildiigiinii
ifade etti.

Savunmanin bagimsiz olma-
dig1 ve yeterli yetki ve giiven-
celere ulasamadigl bir ortam-
da adil yargilamadan ve adil
yargillanmadan stz edilemeye-
cegini vurgulayan Yard. Doc.
Dr. Okan, bu nedenle, savun-
manin 6zglirliigliniin saglan-
masl! ve anayasal glivenceye
kavusturulmasi; hukuk siste-
minin daha etkin bir yapiya
kavusturularak, avukatlarin
ozltik haklarinin iyilestirilmesi
gerektigini sozlerine ekledi.
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' Prof. Dr.
' Timur
Karacay

‘Matematigin
temeline
sular iniyor’

Fen Fakiiltesi'nin diizenledigi
“Matematigin Temelini Sarsan Yak-
lasimlar” konferansinda konusan
Baskent Universitesi 68retim tiyesi
Prof. Dr. Timur Karacay, “20'nci
ylzyiln baslarinda matematigin, o
gorkemli yapinin temeline sular in-
meye baslad1” dedi.

Prof. Dr. Karacay 5 Nisan giinti
Kongre Merkezi'nde diizenlenen
konferansa matematigi tarmmlaya-
rak basladi. Matematigi elestirme-
den dnce onu tanimak gerektigini
belirten Prof. Dr. Karacay, matema-
tigin temel kavramlari hakkinda
bilgi verdi. Matematigin gelisim ta-
rihinin ¢ok eskilere dayandigini an-
cak bu gelisimin glintimtizde bile
tazeligini korudugunu ifade eden
Prof. Dr. Karacay, matematik man-
tiginin degismesinin zor oldugunu
kaydetti. Karacay, 20'nci ylizyildan
sonra matematigin temelinde kus-
kular olusmaya basladigini ve ma-
tematigin temelinin ne oldugunu
konusunda ortaya farkl yaklasim-
lar ciktigini soyledi.

Web giivenligi
ciddi bir sorun

Elektrik Elektronik Kultibii'niin 7
Nisan glinii Kongre Merkezi'nde
diizenledigi “Web glivenligi” adli se-
minerde konusan Dokuz Eyliil Uni-
versitesi Isletme Fakiiltesinden Ali
Okan Yiiksel internet gtivenliginin
biiytik 6nem tasidigini sdyledi.

Konusmasinda Ttirkiye'deki sis-
tem yoneticilerinin ve programcila-
1n ne gibi hatalar yaptiklarin or-
neklerle anlatan Yiiksel, saldirilar-
dan korunma yollar1 konusunda da
bilgiler verdi. Sistem yoneticilerine
glivenlik olayini farkli agidan ele al-
malarini 6neren Ali Okan Yiiksel,
yoneticilerin programlama ve veri
tabanina verdikleri 6nemi giivenlik
konusunda da gostermeleri gerekti-
gini kaydetti. Kullanilan yazilimla-
nn siirekli glincellestirilmesi gerek-
tigini vurgulayan Ali Okan Yiiksel,
ozellikle son yillarda sikca karsilas-
tgimiz ve “e-devlet” denilen donti-
stim gerceklestigin-
de gerekli glivenlik
onlemlerinin alin-
b mamasinin biiyiik
U Dir fiyaskoya yol
acabilecegi-
ne dikkat
cekti.

Ali Okan Yiil&el

Kuliiplere destegim

Rektor Prof. Dr. Fevzi Stirmeli, 3
Nisan giinii Radyo A'da yayinlanan
Rektoriimiiz Sorulannizi Yanithyor”
programina konuk oldu. Prof. Dr.
Stirmeli, Uzman Nebiye Ak Ozayde-
mir'in sundugu programda ingilizce
hazirlik egitiminden, Japon Bahgesi-
ne, kultiplerden, {iniversitemizde
yasanan degisimlere kadar 6grenci-
lerden gelen sorulari yanitladi. Prof.
Dr. Stirmeli’ye yoneltilen sorularin
bazilar1 ve yanitlart sdyle:

Gliniimiiz toplumunun entelek-
tiiel gelisimine yaptiginz katkidan
dolay1 bu y1l 40'ncist verilen Ulus-
lararasi Sokrates Odiilii'nii aldinz.
Bu konudaki diisiincelerinizi alabi-
lir miyiz?

Cok tesekkiir ediyorum. Kuskusuz
her basar1 her insani sevindirir,
ama Oyle basarilar var ki bu basa-
rilar kurumla birlikte elde edilen
basarilaridir. Calistiginiz arkadas-
larla, ekiple elde ettiginiz basarilar-
dir. Benimki de o sekilde oldu. Bu-
nun giizel yonii, bilimin gelistigi
bir yer olan ingiltere’de verilmis ol-
masi. Anadolu Universitesi'nin adi-
nin orada anilmis olmasi ve bunun
yaninda da toren sirasinda bayra-
gimizin cekilmis olmasi.

Hazirlik siniflarinda ders gegcme
notu neden bu kadar yiiksek, ayrica
buna ragmen sene sonunda 6gren-
digimiz ingilizce'nin yetersiz kaldi-
g1 diisiiniiyorum. Bunun sebebini
aciklayabilir misiniz?

Ben yiiksek olmadigini ve bu ko-
nuda biraz daha gayret gosterilmesi
gerektigini diistintiyorum. Eger ders
dort saatse kendi basiniza da dort
saat calismalisiniz. Eger birakirsaniz
o da sizi birakir. Bu kavranirsa soru-
nun biiytik bir kismini ¢ozmiis olu-
ruz. Dil 6grenmek sabir ister. Ders
saatleri disinda calisabilmeleri icin
internet {izerinden 24 saat kulla-
nabilecekleri bir programin yasa-
ma gecirilmesi yontindeki calisma-
larin sonuna geldik. Konusmaya
yazmaya yonelik bir program ola-
cak. Sadece Anadolu Universitesi
ogrencilerinin ulasabilecegi bir
program olacak.

Biyoloji Boliimii'nde okuyorum.
Dordiincii yilim ve her sene 10 Ka-
sim’da Anitkabir’e gitmek istiyorum
ama bu tarihte mutlaka smavim
oluyor. Eminim Atatiirk, “Smavin
basariyla gecmek beni ziyaret et-
mekten daha 6nemli” derdi. Fakat
ben 10 Kasim tarihinde sinav olma-
masini istiyorum. Bu konuda bisey-
ler yapilaz mi1?

Bizim {iniversitemizin tavri cok
nettir. Bu {iniversitenin temel deger-
lerinin basindadir. Hatta temel de-
geridir. Anayasamizin degistirile-
mez ilkeleridir. Atatiirk’timiiziin il
keleridir. Bunun zaten tartisilir bir
yoniiniin olmadigin diisiiniiyorum.
Ikincisi 10 Kasim tarihi bir defa ders-
lerin ¢ok yogun oldugu, boliimlerin
cok yogun oldugu bir giin. Ama su-

nu ifade etmek istiyorum: Atatiirk’ii
anlamak da son derece 6nemli diye
diistiniiyorum. Hatta “Beni seviyor-
saniz ve anlyorsaniz laboratuarlar-
da sabahlayin, kahvelerde degil”,
“Bilimle ve kitaplarla agarsin saclarr-
niz; ancak boyle aydinlanir sonsuz
karanhklar” gibi giizel sozlerini de
akildan rak tutmamak gerekir. Ben-
ce bu ifadelerin geregini yerine getir-
menin Atatiirkciliigiin kendisinin
oldugunu diistintiyorum.

Japon Bahgesi neden bizden esir-
geniyor? Japon Bahcesi demirlerle
kapatild: ve fletisim Bilimleri Fakiil-
tesinde bir eylem yapildi. Bu konu-
da ne diisiiniiyorsunuz?

lletisim Bilimleri Fakiiltesinde ey-
lem yapildi. Orada su var, gol var ve
en ufak bir sakalasmada kendilerini
suyun icinde gorme durumlari da
var. Kendi goztimle gordiigiim bir
durum bu birincisi. ikincisi cok genis
bir alan. Onu korumak da cok 6nem-
li. Aslinda ilerde bunun degeri anla-
sildig1 takdirde iyi kullanacagimizi
diistintiyorum. Clinkii cok uzak nok-
talar1 da var. Biitiin hepsinin deneti-
minin kolay olmadigini da ifade et
mek istiyorum. Clinkii gtivenli bir
kampustimiiz var. Ama bunu sagla-
mak da kolay olmuyor. Onun disin-
da ¢ok dolasacak yer var. Arkadasla-
rmiz da oturuyorlar, goriiyorum o
r6lyeflerin {istiinde kimse de bir sey
demiyor zaten.

Rektoriimiiz gérevinde heniiz ye-
ni ama bir takim degisiklikler yapil-
migsa da bu bize yansimadi. Ya da
degisiklik heniiz yapilamadi diye dii-
stiniiyorum. Acaba bu konu hakkn-
da ne soyleyeceksiniz?

Yonetim anlayisimin degistigini
ifade etmek istiyorum. Uluslararasi
iliskilerin gelistirilmesine ¢ok 6nem
verdigimi sdylemek istiyorum. Ozel
likle Socrates, Erasmus ve 6gretim
liyesi degisim programlarina da gok
Onem verdigimi ifade etmek istiyo-
rum. Sadece bu yil 350'nin {istlinde
6grenci gonderdik. Bu bana cok bii-
yiik bir mutluluk verdi. ilk defa 90
6grenci disardan geldi. Sadece bu
donem 148 ogretim {liyemizi gon-
derme sansina sahip olduk. 978 6g-
retim elemanimizi disartya bildiri
sunmaya gonderdik. Toplantilara ka-
tilmaya gtnderdik. Daha 6nceki say1
sadece 135'di. O nedenle disarida ya-
yin ¢tkmasy, toplantilara katilma yo-
niinde biiyiik bir tesvik getirdik.
Bunlar egitime yanstyacak sonuclari.

Sanayi-iniversite isbirligini gelisti-
rici calismalar baslatildi ve bu konu-
da énemli adimlar atildi. Akademik
uzman birimler olusturuldu. Istatis-
tiki birimler, proje birimi, liniversite
imaj birimi. Arkadaslarimiz gorecek-
ler ve iddia ediyorum. Biitiin iiniver-
siteler arasinda en saglikli mutfag
da burada gorecekler. Buna benzer
altyapr calismalar siirekli devam
ediyor. Yeni projeler devam ediyor.
Bu her bir projenin yansimast anin-
da hemen diigmeye basinca yarin
sonuglanacak projeler degil. Ama

egitim ve ogretimin kalitesini art-
tirmak, dgrenci odaklilig gercek-
lestirmek ve &grencinin kendi
ayaklar tistiinde rekabet edebilir
diizeye gelmesi yoniindeki biitiin
calismalar son siirat devam ede-
cek. Bunu 0zellikle sdyleyeyim.
Anlayisimiz bu yodnde.

Rock Kuliibii'ne iiyeyim. Universi-
temizin kuliiplere yeterince destek
olmadiini diisiiniiyorum. Ornegin
Bahar Senlikleri icin getirmek istedi-
gimiz sarkic1 ve gruplar var. Ama
bunlarn da bir takim masraflari var.
Bunlar karsilamak icin acaba neden
destek alamiyoruz? Tipk: spor ala-
ninda gosterilen destek gibi kuliiple-
re de destek gosterilebilir mi?

Biitlin kuliipleri topladik. Biitiin
baskanlar: da vard ve o toplantida
onlara her &gretim déneminin ba-
sinda belli bir paranin bir 6z kaynak

Sadece bu yil 350
ogrencimizi yurt
disina gonderdik

olarak tahsis edilecegini ifade ettik.
Bunun yaninda onlann etkinlikleri-
ne konularina uygun olmak kosu-
luyla araba tahsis edilebilecegini, ge-
len konuklarmi agirlayacagimizi, ika-
met edecegimizi, yeme icme konu-
sunda bir problemleri kalmayacagr-
ny, brosiir basilacaksa, kitapgik basr-
lacaksa, program basilacaksa hepsi-
nin yapilacagin soyledik. Simdi her
yapmak istediklerini, “Para verin biz
yapalim.” O zaman kuliibiin anlami
ne? Onlar da biraz gayret gostere-
cekler. Onlar etkinlik diizenleyecek,
para kazanacaklar, sponsor bulacak-
lar. Bu yoniiyle iste akillarma gelen,
“Iste biz bunu getirmek istiyoruz, su
kadar lira ticret istiyor, verin parask-
n1” demek acaba kuliipgtiliik mti 0?
Bunu da diistinmek lazim. Her et-
kinliklerini destekliyoruz. Soyledigim
kapsamda biitiin basilacak malze-
meden tutun da, kirtasiyesine kadar.
Her birine birer bilgisayar verdik. Bir
otobiis degil, {i¢ otobils istesinler ve-
riyoruz. Yediriyoruz, yatirtyoruz ge-
tirdikleri konuklari. Salonlarimizi
tahsis ediyoruz. “Destek yok” demek
galiba biraz farkl diistinceyi getirir.

Dumlupinar Ogrenci Yurdu'nda
kaliyorum. Otobiisle geliyorum ve
list gecidi kullanamiyoruz. Toplulu-
gun pesine takilip gidiyoruz. Otobiis
duraginin yerinin degistirilecegini
Anadolu Haber'de okumustum. Du-
ragin yeri degisecek mi?

Liitfen bu konuda arkadaslarimi-
zin da konuya sahip ¢tkmalarni isti-
yorum. Yaklasik 7-8 ay 6nce biz bu

1Z tam

konuya zaten resmi olarak bagladik.
Karayollar'ndan duragin degistiril-
mesinde bir sakinca olmadigi karar
da aldik. Ama geriye kalan kararin
uygulanmasi ve duragin degistiril-
mesi konusunda da belediye yetkili-
dir. Bu konuda belediyenin ilgili ko-
misyonundan karar “Hayir” cikti ve
biz 0 nedenle yapamiyoruz. ifade
edilen sadece bir tistgecitte yenile-
meler olacak. Ama beklemedeyiz.
Ama mutlaka duragin degismesi ge-
rektigine de inantyorum. Cabalari-
mizi da o yénde. Arkadaslarimiz da
santyorum bu yonde birbirlerini
uyarirlarsa, bu yonde de calismalar
yapabileceklerini diistiniiyorum.

Tiyatroya bilet bulamiyorum.
Ciinkii Kiiltiirel Etkinlikler dersi yii-
ziinden sikint1 var. Bu durumun ger-
cek tiyatro izleyicisini de etkiledigini
diisiiniiyorum. Acaba ne gibi 6n-
lemler alinabilir?

Bu soruyu soranlar gercekten hak-
I1. Bazi seanslarin kiltiirel etkinlikler-
den cikartilabilecegi yoniindeki ca-
lismalarimiz devam ediyor.

Hastanede numara dagitim saat
08.00’de bashyor, ama doktorlar
10.00’da geliyorlar. Bu zamanlama
diizenlenemez mi? Hastanenin ek-
sik birimleri ne zaman tamamlana-
cak? Hastanedeki bazi birimlerin ye-
terince iyi hizmet verdigini diisiin-
miiyorum. Bunun kontrolii acaba
yapiliyor mu?

Cok sayida elemanla hizmet veri-
yoruz. Ama bunun yaninda ¢ok ge-
nis bir de niifusumuzun oldugunun
bilinmesi gerekir. Tabii ki diizenle-
meler yapilabilir. Gegtigimiz donem-
de biraz insaat telasi vardi. Onlar bit-
ti. Simdi ¢ok daha iyi hizmetin veri-
lecegini diistintiyorum. Bize kadro
verilmiyor, doktor verilmiyor ve bu-
lamiyoruz. Goz , cocuk gibi uzman-
lik alanlarinda buraya gelmek iste-
yen uzmanlar vardi. Onlar birimle-
rinden, kurumlarindan talep ettik.
Muvaffakatlarini istedik. maalesef
vermediler ve tamamlamaya calisi-
yoruz. Ama kolay olmadigini da ifa-
de etmek istiyorum. Arkadaslarimiz
da bunlar ilgili yerlere kendileri du-
yururlarsa da bize ¢ok daha yardim-
c1 olacaklarini da soyleyebilirim.
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Anadolu rock
belgeseli

Istanbul Universitesi Sosyoloji
Boliimii 6grencisi Gokce Kaan
Demirkiran ve arkadaslar tara-
findan hazirlanan ‘Miizikte Bir
Deney: Anadolu Rock’ isimli bel-
gesel, 4 Nisan Carsamba glinii
Anadolu Universitesi Kongre Mer-
kezi'nde gosterildi.

Anadolu Universitesi Rock Ku-
liibii tarafindan diizenlenen gos-
terime belgeselin yonetmeni De-
mirkiran da katildi. Anadolu
Rock miiziginin olusma stirecini
ele alan calisma, Batili teknikle-
rin Osmanli'ya ilk kez girdigi Tan-
zimat Donemi’'nden baslayarak,
Tiirkiye'nin modernlesme stireci
ve yakin tarihine miizik pencere-
sinden bakiyor.

Ferhat Gocer
konseri

Anadolu Universitesi 8 Nisan
Pazar gecesi Sinema Anado-
lu'da Ferhat Goger'i agirladi. Go-
cer konserde son albiimii olan
“Yolun Acik Olsun” dan ve eski
albtimiinden sarkilara yer verdi.
Albiim tanitiminin Eskisehir
ayag1 olan konserde Ferhat G&-
cer, albtimleri disinda baska sa-
natcilarin sarkilari ile Orhan Ve-
li, Cemal Siireyya ve Edip Canse-
ver gibi iinlii sairlerin siirlerine
de yer verdi.

TARIHTE
BU HAFTA

14 Nisan 1987 Tiirkiye, Avrupa Eko-
nomik Toplulugu'na tam yelik i¢in
basvurdu.

15 Nisan 1933 Ankara-istanbul tari-
feli ucak seferleri basladi.

15 Nisan 1912 2 bin 340 yolcusuyla
ilk yolculuguna ¢ikan Titanic
transatlantigi, New Foundland'in
glineyinde bir buzdagina carparak
batti, 1513 kisi oldi.

15 Nisan 1970 ilk elektronik hesap
makinesini Japonlar buldu.

15 Nisan 1994 Diinyanin en genis
kapsamli ticaret antlasmasi olan
GATT, 120 iilkenin imzasiyla kabul
edildi.

16 Nisan 1994 Kamuoyunda "RTUK
Yasas!" olarak bilinen Radyo ve Tel-
evizyonlarin Kurulus ve Yayinlar
Hakkindaki Kanun" TBMM'de kabul
edildi.

18 Nisan 1936 izmit Kagit Fabrika-
sinda ilk kagit imal edildi.

19 Nisan 1971 Sovyetler Birligi, diin-
yanin ilk uzay istasyonu

"'Salyut I"i uzaya gonderdi

.

Glizel Sanatlar Fakdiltesi Seramik
Boliimii ikinci sinif 6grencileri Oz
han Odak, Omer Faruk Doskaya ve
Erkan Akeler, Antalya Ticaret ve Sa-
nayi Odasi'nin, kentin simgelerinin
hediyelik esyalarda yasatilmasi
amaciyla diizenledigi “Antalya Oz-
glin Hediyelik Esya Tasarim Yaris-
masi’nda ti¢ ddiiliin sahibi oldu.

Profesyonel ve &grenci kategorile-
rinde toplam 76 calismanin katildigi
yapildig1 yarismada, Giizel Sanatlar
Fakdiltesi 6gretim tiyesi Prof. Bilge-
han Uzuner ‘in yonetimindeki “Ta-
sarim ve Yaraticilik Yontemleri” der-
si kapsaminda hazirladiklan proje-
lerle katilan Ozhan Odak, Antal-
ya'nin simgelerinden caretta caret-

ta kaplumbagasi motifiyle hazirladi-
81 “bardak althg1” projesiyle ikincilik,

Omer Faruk Doskaya portakal ve
Aspendos Tiyatrosu'nu bir arada
kullandig1 “portakal kutu” proje-
siyle liglinctiltik, Erkan Akeler ise
portakal ile kentin saat kulesini
birlestirdigi “saat kulesi” projesiy-

Mezun—ogrenc1 bulugrhasi

Devlet Konservatuar1 Sahne Sa-
natlar1 Boltimii 6grencileri, eski me-
zunlar ve dgretim {yeleri 5 Nisan
glinii konservatuvarda diizenlenen
panelde bir araya geldi.

Devlet Konservatuvart'nin en es-
ki 6gretim elemanlarindan Ergin
Orbey yonetiminde gerceklestiri-
len panelde konservatuar egitimi-
nin mezunlara is yasaminda getir-
digi kazanimlar ve yasanan sorun-
lar ele alindi.

Is yasaminda yasanan sorunlarin
cokluguna dikkat ceken mezunlar,

Tel: 335 03 33 - 2699

11 Nisan Carsamba
Fazli Polat’la, Giincel
Hit Miizik, her hafta
¢arsamba giinleri
14:00 - 16:00, cCUmMar-
tesi ve pazar giinleri
ise 18:00 - 20:00
saatleri arasinda.

RADYO A’DA BU HAFTA

www.radyoa.anadolu.edu.tr

16 Nisan Pazartesi
Aslihan Kilig, diinya
miiziginin en iyi
ornekleriyle, her
hafta pazartesi, sal
ve persembe giinleri,
08:00 - 10:00 saatleri
arasinda.

kendi donemlerinde &grencilerin
okulu ¢ok , bugiin ise bu durumun
s6z konusu olmadigini belirttiler.

Mezunlar ve dgrenciler, derslere
ek olarak daha fazla oyun sergilen-
mesi konusunda goriis birligine va-
rirken; bunun mezuniyet sonrasin-
da kendilerine biiyiik katki saglaya-
caklarini dile getirdiler.

Okuldan mezun olmadan seyir-
ciyle karsilasma deneyiminin daha
cok yasanmasi gerektigini ifade
eden mezunlar, usta-cirak iligkisinin
de egitimde biiyiik katki sagladigina
isaret ettiler.
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SPLENDORED THING

14 Nisan Cumartesi
ikinci Diinya Savasi son-
rasmdq, Hongﬁohg"da

g kall savas

lic 6diiliin sahibi oldu.

le mansiyon 6diilii kazandi.

Ogrencilerimiz, tasarim yarisma-
lannin deneyim kazanmak ve refe-
rans i¢in 6nemli oldugunu belirterek
odiil kazandiklar icin mutlu olduk-
lanni sdylediler.

Yard. Dog.

Numan Arslan

Arslan’dan
resim sergisi

Egitim Fakilltesi Giizel Sanat
lar Egitimi Bolimii 6gretim
tiyesi Yard. Dog. Numan Ars-
lan'in resimleri Vestel Sanat Ga-
lerisinde  sergileniyor. 29
Mart'ta acllan sergide yer verdi-
gi calismalarinin 56 yillik bir d6-
nemi kapsadigini ifade eden.
Arslan, resimlerine bakani din-
lendirmeyi amacladigini soyle-
di. Numan Arslan calismalarn-
da bu dinlendirici havanin ya-
ninda diistindiirticti bir yén ol-
duguna inandigin kaydetti.

TVA’DA BU HAFTA

Tel: 335 12 88 - 2499
http://e-gazete.anadolu.edu.tr/tva

> SANAT DONENCESI

19 Nisan Persembe
Yapimciligini ve sunucu-
lugunu Uzman ELif Pinar
Kiligatan’in yaptigi ve
Ogr. Gor. Umit Gezgin'in
yorumlariyla katildig1 Sa-
nat Donencesi, 19 Nisan
Persembe saat 15:00’te
TVA ekranlarinda olacak.
Giizel Sanatlar Fakiilte-
si’nden Prof. Dr. Aysegiil
Tiiredi Ozen ve Dog. Dr.
Hayri Esmer’in konuk
olacagi programda sera-
mik ve baski-resim sa-
natlari ele alinacak.

~
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Ahmet CEMAL A
OKUMAK VE TIYATRO...

Yogun bir okuma eyleminin tiyat-
ro boliimlerinin &grencileri icin 6he-
mi; bu baglamda yalnizca oyun me-
tinleriyle yetinmenin sakincalari,
eski ve yeni oyun metinlerinin dra-
maturjisi agisindan okuma yoluyla
edinilecek bilginin ve birikimin ge-
rekliligi - bu konularda bugtine ka-
dar birkag kez yazdim. Ama uzun
zamandir konservatuarlann tiyat-
ro boltimlerinde ders veren bir ho-
ca olarak, tiyatro ve okuma iliskisi
baglaminda citay1 hala yeterli yiik-
seklige kaldiramadigimizi tiziin-
tilyle saptiyorum.

Aslinda olayin ¢dziimlemesi ba-
sit: Elinizdeki oyun metninde diye-
lim ki karakterler var. Hazirlik asa-
mast genellikle hep bilinen evreler-
den geciyor: Okuma provalari, ez
ber sorunlarinin asilmasi, sahne
uistiindeki uygulamalar vb. Ama is,
oyuncu X'in diyelim Hamlet karak-
teriyle kuracagl o gok 6zel iliskiye
geldiginde, ortaya asilmaz gibi g6-
ziiken sorunlar cikiyor, ve okuma
faktorii isin icine katilmadiginda,
bu baglamdaki eksikliklerin en
onemlileri arasinda sayilmadikea,
sorunlar da varligini koruyor.Yay-
gin uygulamada X, Hamlet karakte-
rinin yorumunu biitlintiyle yonet
menden, onun yapacag! yonlendir-
melerden bekliyor. Buna karsilik ki-
mi yonetmenler de bunu, yani
oyuncu X'in yorumunu, yine bttt
niiyle, kendilerinin ona aktarabile-
ceklerine inanyorlar. Gelgelelim bu
inang, gok biiyiik cogunlukla ortaya
inandmciliktan uzak bir Hamlet yo-
rumunun ¢ikmasindan baska bir
SONUC VEIMIyor.

Bunun nedenini de anlayabilmek
glic degil; clinkii Hamlet'in kisiligini
kendi 6zelinde olusturamamis, yo-
rum araciligyla onunla boyle bir lis-
ki kuramamis olan oyuncu X, bu ka-
rakteri ancak pankart tasir gibi ken-
di disinda sergileyebiliyor. Ciinkii
oyuncu X'in kendi Hamlet'ini yara-
tabilmesinin tek yolu, son ¢oziimle-
mede, diinyanin hicbir yonetmeni-
nin yonlendirmelerinden degil, fa-
kat kendi birikiminden geciyor.
Clinkd, belki ilk bakista bir celiski gi-
bi gelecek ama, oyunculugun 6z,
kukla gibi oynamakta degil, fakat
diistinmekte yatiyor, ve nihayet
clinkd, “oyuncunun diisinmeyenti-
ni” yeglediklerini sdyleyen kimi y&-
netmenlerin yaptiklar is, sshneden
seyirciye kocaman bir tiyatro yalant
sdylemekten dteye gecemiyor!

Tek bir tiradinda olmak ya da ol
mamak, yasamak ya da clmek, ey-
leme gecmek ya da gecmemek gibi
konulan didikleyen bir karakterin
canlandiricist olmast 6ngoriilen
oyuncu X, varolus, yasam, oliim, ey-
lem gibi konularda kendi zihinsel
stireclerinden gecirip kendine bilgi
niteligiyle kazandirdigy bir kisisel bi-
rikimden yoksun olarak, bu islerin
altindan nasil kalkar? Olmak miu,
yoksa olmamak mi sorularina kendi
birikiminden yanitlar bulamamis
bir oyuncu, oyun metnindeki Ham-
let'e nasil can verebilir?

Veremez.
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Masa
tenisciler
Tiirkiye
ucuncusu

Universitelerarasi Masa Tenisi
Sampiyonasl 5-8 Nisan tarihleri
arasinda Adana Cukurova Uni-
versitesi'nde diizenlendi.

Bayan takimimiz grubunda
inénii Universitesi ve Isik Univer-
sitesi’'ni 3-0, Gazi Universitesi'ni
de 3-1 maglup ederek grubunu
ilk sirada bitirerek bir {ist tura
yiikseldi. Ikinci tur grubunda ta-
kimimiz Canakkale ve Cukurova
Universitesi'ni 3-0 yenerek yar fi-
nale yiikseldi. Yar1 finalde Kocaeli
Universitesine 3-1 yenilen ekibi-
miz finale yiikselme sansin yitirdi.

Takimimiz liclinciiliik macin-
da Istanbul Universitesi'ni 3-0
maglup ederek Tiirkiye ligtincti-
liiglinti elde etti. Ferdi yarisma-
larda BESYO Ggrencisi Derya Uz
gen de Tiirkiye liclinciiliigtinti
kazandi. Erkek takimimiz ise
grup karsilasmalarinda Galatasa-
ray Universitesi ve Istanbul Uni-
versitesi ne 3-0 yenilerek gruptan
cikamadi.

Futbolcular
terfi sansini
kaybetti

Universitelerarasi B Kategorisi
futbol karsilasmalari 3-5 Nisan
tarihleri arasinda Kocaeli'de oy-
nandi. Anadolu Universitesi ilk
macinda Kocaeli Universitesi ile
1-1 berabere kald1. Takimimzin
golii Ahmet'ten geldi.

Takimimiz ikinci maginda Bo-
lu Abant Izzet Baysal Universite-
si’ne 1-0 maglup oldu. Ekibimiz
grubundaki son macta Merter'in
6 golii ile Kirikkale Universite-
si’ni 6-1 maglup etmeyi basardi.

Bu sonuglarn ardindan 4 pu-
anla grubunu ikinci sirada biti-
ren Anadolu Universitesi A Kate-
gorisi'ne terfi etme sansini ka-
cirdi. Takimimiz gegen yil Ce-
mal Polat yonetiminde A Kate-
gorisi'nden B Kategorisine
diismiistii.

Bu y1l Kocaeli'ndeki karsi-
lasmalarda takimimizin ba-
sinda Evrensel Heper gorev

yaptl

Kros
takimlari
11'nci oldu

Universitelerarast Kros Birinci-
ligi 24 Mart giinii Nigde'de kosul-
du. Erkek takimimiz 28 {iniversi-
te arasinda 11’inciligi elde etti.
Bayan takimimiz ise 23 {iniversi-
te arasinda 11'nci olarak yaris-
malar1 tamamladl.

Anadolu finallere kalmay1 basard

Yunusemre Kampusu Spor Sa-
lonu’'nda oynanan karsilasmalar-
da takimimiz finalde Ege Univer-
sitesi'ne yenilmesine ragmen
ikinciligi elde ederek final gru-
bunda miicadele etme hakkini
kazandu.

Universitelerarasi Bayanlar Vo-
leybol B Kategorisi Grup Birincilgi
karsilasmalar1 2-6 Nisan tarihleri
arasinda Anadolu Universitesi Yu-
nusemre Kampusii Spor Salo-
nu’'nda oynandi.

B Grubunda miicadele eden
Anadolu Universitesi, ilk macinda
ODTU’yii 3-0 yenerek turnuvaya
galibiyetle basladi. Takimimiz
ikinci giin Ankara Universitesi'ni
de ayni skorla gecerek yari finali
garantiledi. Bayan voleybolculari-
miz son giin ise Dumlupinar Uni-
versitesi'ni de 3-0 yenerek grubu-
nu ilk sirada bitirmeyi basardi. ta-
kimimiz yari finalde Osmangazi
Universitesi’ni 3-0 maglup ederek
adini finale yazdirmay1 basardi
ve final grubunda oynama sansi-
n1 yakaladi.

Takimimiz finalde Ege Universi-
tesi ile karsilasti. ilk seti kaybe-
den Anadolu Universitesi, ikinci
seti de 25-21 yenik kapatarak fi-
nalde 2-0 geriye diistii. Ucilincii
sette biiyiik bir miicadele sergile-

Voleybol finallerin

yen takimimiz, seti 28-26 kazana-
rak karsilasmay1 dordiincii sete
tasidilar.

Dérdiincii seti kaybeden Ana-
dolu Universitesi ikincilikte kalir-
ken, karsilasmay1 3-1 kazanan
Ege Universitesi sampiyonlugu el-
de etti. Turnuva sonunda sampi-
yonlugu elde eden Ege Universi-
tesi'ne birincilik kupasi Anadolu
Universitesi Rektor Yardimcisi
Prof.Dr. Nezih Varcan tarafindan
verildi. Ikinci olan Anadolu Uni-
versitesi'ne kupasini Anadolu
Universitesi Saglik, Kultiir ve Spor

N

Bayan Voleybol takimimiz turnuvada oynadigt 5 macin 4’iinii kazanarak

ikinciligi elde etti ve Ege Universitesi ili birlikte final grubu vizesi aldl.

Minik Bayanlar Hentbol Li-
gi'nde ilk hafta heyecani 7-8 Ni-
san glinlerinde oynanan karsilas-
malarla basladi.Ligin ilk macin-
da 7 Nisan Cumartesi giinii Ana-
dolu Universitesi ile Genclik ve
Spor karsi karsiya geldi.
Anadolu Universitesi minikleri
maca Seyma, Cansu, Giil, Cilem,
Esin, Melike ve Melike S. yedili-
siyle ¢ikt1.

Macin basindan itibaren tistiin-
lugii elinde tutan Anadolu Uni-
versitesi, ilk yarisini 9-3 dnde bi-
tirdigi karsilasmanin, ikinci yari-
sinda da ayni performansi stirdii-
rerek 19-9 kazanmasini bildi. Ay-

ni giin oynanan ligdeki diger mii-
cadelede ise Osmangazi Universi-
tesi,Universite Evleri'ni 32-2 mag-
lup etti.

8 Nisan Pazar giinii ise grubun
en gliclii iki takimi olan Anadolu
Universitesi ve Osmangazi Uni-
versitesi minik bayan hentbol ta-
kimlar1 Porsuk Spor Salonu’'nda
karsi karsiya geldi.

Anadolu Universitesi,Genclik
ve Spor macindaki ayni yediliyle
sahaya cikt1. Biiylik bir miicade-
leye sahne olan macin ilk yarisini
Osmangazi Universitesi 9-8 onde
bitirdi.

ikinci yarisit da cok cekismeli
gecen musabakada Anadolu Uni-

|

Turnuva sonrasi takimimiz Ankara Universite
sporculari ile birlikte objektiflerin karsisina gegti.

es

Daire Baskani Ahmet Aybulus
verdi.

Uctincii olan Ankara Universi-
tesi ise kupasini Anadolu Univer-
sitesi Genglik ve Spor Kuliibii Bas-
kani Yard. Do¢.Dr. Muzaffer Ogiit-
veren’in elinden aldi. Turnuvada
birinci olan Ege Universitesi ve
Anadolu Universitesi, 16-20 Nisan
tarihleri arasinda Kayseri'de final
grubunda miicadele etme hakki-
ni kazandi. Alt1 takimin miicadele
edecegi final grubunda ilk siray1
alacak olan ekipler A Kategori-
si'ne vyiikselecek.

iden yolun oyKkiisii

Takim kaptanimiz Derya Celik’e ikin=
cilik kupasini Ahmet Aybulus, verdi

Karsilasmalar biiyiik bir heyecana ve cekismeye sahne olurken, miisabakalar
boyunca Anadolu Universitesi 6grencileri takimlarina biiytik destek verdi.

Minik hentbolculardan bir galibiyet bir maglubiyet

versitesi bir ara esitligi yakalasa
da salondan 14-12 maglup ayril-
di.Glintin diger macinda ise Geng-
lik ve Spor,Universite Evleri karsi-
sinda 21-7 galip geldi.

Bu sonuclarla Anadolu Univer-
sitesi ilk hafta sonunda ligde ikin-
ci siray1 aldi.

Bir ay stirecek olan Minik Ba-
yanlar Hentbol Ligi'nde ilk iki si-
ray1 alacak takimlar, 26-30 Hazi-
ran giinleri arasinda Alanya’da
yapilacak olan Tiirkiye Minik Ba-
yanlar Hentbol Senlikleri'nde mii-
cadele etmeye hak kazanacaklar.
Ligde ikinci hafta miicadeleleri
ise 22 Nisan giinii yapilacak kar-
silasmalarla devam edecek.
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ALi KAPUDAN iletisim Bilimleri Fakiiltesi

Saglikli bir yasam icin yiirlimeye,
stresin bol oldugu kalabalik ortam-
lardan uzak kalmaya dikkat ediyo-
rum. Bunun baslica sebebi stresin al-
gilama diizeyimi diisirmesi. Saglik
icin siit Urtinleri ve sebze tiiketmeye
calisiyorum. Toplu tasima araglarini
gerektiginde kullanmak, fast food
tlirti sagliksiz yiyeceklerden uzak
durmak, diizenli beslenmeye dikkat etmek ve doga ile daha faz-
la bulusmak gerektigine inaniyorum. Artik saglikli beslenme ko-
nusunda bilgilenmek ¢ok daha kolay. Bu anlamda, saglikli bir
hayat icin ¢ok sey yapilabilir. Mustafa Kemal Atatiirk’iin de de-
digi gibi “Saglam kafa saglam viicutta bulunur.”

NURCIHAN ERGUN Devlet Konservatuart

“Spor i¢in zamanim yok” mazere-
tinin arkasina siginilmamali. En azin-
dan dengeli beslenerek de saglikli
bir yasam siirdirilebilir. Eskise-
hir'de otobiis, tramvay gibi toplu ta-
sima araclarini kullanmak yerine yii-
riimek ya da bisiklete binmek de
giinliik spor ihtiyacimizi karsilar diye
diistiniiyorum. Nitekim ben dyle ya- B
pryorum. Ayrica, 6giinlerimizde sebze, meyve ve su tuketlmlne
daha fazla yer vermeli; stresten uzak durmaliyiz.

AHMET KAR Eczacilik Fakiiltesi

Saglikli bir yasam igin oncelikle
sebze ve meyve agirlikli beslenme-
nin ve kirmizi etten olabildigince
uzak durmanin gerekli olduguna
inaniyorum. Aksam yemeklerinde
salata mutlaka tiiketilmeli. Saglikli
bir yasam icin bunlarin yani sira si-
garadan da uzak durulmali. Hafta-
da en azindan bir kere basketbol, lll\
voleybol ya da futbol oynanabilir. Yaza yaklastlglmlz su giin-
lerde giizel havalari firsat bilip ev ve okul arasi yiiriinebilir.
Spor yapma firsati bulamayanlar i¢in bu alternatif bir ¢6ziim
olabilir. Saglikli bir yasam i¢in daha ne denilebilir ki?

SEViNG DURGUT Miihendislik Mimarlik Fakiiltesi

Ben saglikli bir yasam igin ilk ku-
ralin spor oldugunu diisiiniiyorum.
Bu nedenle, bana gore her insanin
giin icerisinde birkag saatini spora
ayirmasi gerekiyor. Bu, isin bir tara-
fini olustururken diger taraftan ye-
diklerimize de dikkat etmemiz ge-
rektigini diistinliyorum. Bunun igin
dengeli, saglikli beslenmek gereki-
yor. Beslenmemizde bol bol sebze ve meyve tiiketirken, kalp
ve viicut sagligimiz icin yagli besinlerden kacinmaliyiz. iste
saglikli bir birey olmak i¢in spor ve beslenme diizeninin birbi-
rinin tamamlayicisi oldugunu diisiiniiyorum.

YAsiN KAYIKGI Hukuk Fakiiltesi

Oncelikle saglikli yasamin énem-
li oldugunu savunuyorum. Ancak
ben saglikli yasayamiyorum. Ogren-
ci olmam nedeniyle uyku diizenim
yok. Oysa uykunun saglikli bir ya-
sam icin en 6nemli unsur oldugunu
diistiniiyorum. Elimden geldigince
spor yapmaya calisiyorum ancak
saglikli yasamin en 6nemli unsurla-
rindan biri olan beslenme konusunda titiz oldugum sdylene-
mez. Ama a¢ kalmamaya dikkat ediyorum. Ozetle, saglikli ya-
samin 6nemli oldugunu diistiniiyorum, ama pek saglikli yasa-
yamiyorum. Biitiin 6grencilerde oldugu gibi benim de hayat ko-
sullarim buna elvermiyor.

Saglikli bir
birey olmak
icin neler
yaplyorsunuz?

ALi SAHIN Eskisehir Meslek Yiiksek Okulu

Gelecegin egitimli bir ascisi
olarak saglikli yasam icin her se-
yin dogal olmasi gerektigine ina-
niyorum. Ayrica, sigara ve alkol-
den uzak durulmali ve giinliik
sebze ve meyve tiiketimi arttiril-
mali. Buna karsin, karbonhidratli
ve yagli yiyecekler daha az tiike-
tilmeli. Giin icerisinde sik sik ama st =
az yemek yemeli ve bol bol sivi almaliyiz. En 6nemlisi de ii¢
beyazdan uzak durmaliyiz. Tiim bunlarin yaninda haftada en
az iki glinimiizii spor yapmak icin ayirabiliriz. Bunlari yapa-
rak saglikli bir yasama kavusabiliriz.

HANDE AYDEMIR Fen Fakiiltesi

Saglikli yasam igin saglikli
beslenmeye calisiyorum. Uni-
versite sehir merkezine yakin
oldugu icin genelde yiirliyorum
ve bu da epey etkili oluyor. Es-
kisehir’in pek ¢cok yerinde kuru-
lan pazarlarda ucuz sebze mey-
ve bulunabilmekte. Genelde di-
sarida degil, evde yemeyi tercih
ediyorum. Bunun baslica sebebi disarida yapilan yemek-
lerde kullanilan malzemelere glivenmemem.

RIDVAN GiiN Giizel Sanatlar Fakiiltesi

Saglikli bir birey olmak igin
bence oncelikle mutlu bir insan
olmak gerekiyor. Ciinkii pek ¢ok
hastaligin temel nedeni psikolo-
jik olabilir. Pozitif diistinmek ha-
yat kalitemizi arttiracaktir. Stres
altinda yasayan insanlarin has-
taliklara karsl daha savunmasiz
olduklari bilimsel bir gergektir.
Burada en dnemli rol arkadaslarimiza diisiiyor. Karsilikli
problemlerin paylasilmasi bence ¢ok 6nemli. Bunun yani si-
ra sabah yapilan egzersizler ve diizenli beslenme de saglik-
li bir yasamin temel unsurlarindan.

ELA AKAR Sivil Havacilik Y.0.

Saglikli bir yasam i¢in 6ncelikle
diizenli beslenmek ve spor yap-
mak gerekiyor. Maalesef hi¢ kim-
se giinliik kosusturma arasinda
saglikli bir yasamin gerektirdigi
seylere dikkat edemiyor. Ayrica,
ogrencilerin pek cogunun sahip
oldugu sigara, alkol ve fast food
gibi zararli aliskanliklardan kagin- & y X
mak gerekiyor. Bence saglikli bir yasamin anahtari bu tarz
aliskanliklara sahip olmamaktan geciyor. Boylelikle, daha bi-
lingli ve daha saglikli bir toplum olabiliriz.

SEVAL YILMAZ Egitim Fakiiltesi

Hepimizin bildigi gibi her seyin
basi saglik. Yine de saglikli bir ya-
sam icin pek fazla ¢aba sarf ettigi-
miz soylenemez. Toplum olarak
sagligimiza dikkat etmiyor; bu ko-
nuya yeterince 6nem vermiyoruz.
Diinyada sigara kullaniminda iilke-
miz ilk siralarda yer aliyor. Buna al-
kol tiiketimini de eklemek miim- AT
kiin. Bence saglikli bir yasam icin bize zarar veren her tiirlii
seyden uzak durmaliyiz. Miimkiin oldugu kadar dogal yiye-
cekler tiiketerek ve bunun yaninda diizenli olarak egzersiz ya-
parak saglikli bir yasamin kapilarini aralayabiliriz.

YEKTA GULTURK iktisadi ve idari Blllmlel’ Fakiiltesi

Saglikli yasamla ilgili yapilmasi
gereken en 6nemli sey spor yap-
maktir. Bence insanlarin her yas-
ta spor yapmalar gerekmektedir.
Bende vakit buldukg¢a spor yap-
maya ¢alisiyorum. En azindan bir
yere giderken arag¢ kullanmak ye-
rine yiirimeyi tercih ediyorum.
Saglikli bir birey olmanin bir diger
onemli konusunda yedigimiz seylere dikkat etmektir. Cok
fazla yagli yiyeceklerden ve fast food tarzi yemeklerden ka-
¢iniyorum. Sebze yemeklerini daha sagliklli buluyorum.

BAHAR ARASAN Endiistriyel Sanatlar Y.0.

Bence saglikli beslenme ve spor
bir yana her seyden énce mutlu ol-
may! 6grenmek gerekiyor. Siirekli
mutsuz olan insanlarin, beslenme-
lerine ne kadar dikkat ederlerse
etsinler saglikli olamayacaklarini
diistiniiyorum. Bence, hayata ba-
kis agimiz ne kadar pozitif olursa
omriimiiz de o kadar uzun olur.
Hayata bir kere geliyoruz ve hicbir sey ¢ok tiziilmeye degmez.
Bunu unutmamak lazim. Mutlu olmak icin ¢ok fazla nedeni-
miz var. Onlar gormek ve yasamak lazim.

FiRuz FERZALIYEV Turizm ve Otel isletmeciligi Y.0.

Saglikli bir yasam icin spor
yapmamiz ve bol oksijenli or-
tamlarda bulunmamiz gereki-
yor. Sabahlari erken kalkip kosu
ve egzersiz yapilabilir. Ayrica,
hormonsuz yiyecekler tiiketme-
liyiz. Clinkii hormonlu yiyecekle-
rin kanserojen maddeler icerdi-
gini biliyoruz. Geg¢ saatlerde -
atistirmak da oldukga zararli, aksam belirli b|r satten son-
ra tiiketilen yiyecekler kilo almamiza neden oluyor. Siga-
ra ve alkol tiiketiminden ve stresten uzak durmaliyiz. Tim
bunlari hayatimiza dabhil ettigimizde saglikli bir yasam
siirdiirebilecegimizi diisiiniiyorum.

AHSEN DOYUM Fen Fakiiltesi

Saglikli bir yasam icin 6grenci-
lerin yapabilecegi en iyi sey yii-
riiylis. Ayrica, diizenli beslenme
ve giin icerisinde bol su tiiketimi
de saglikli bir yasam icin yapabi-
leceklerimiz arasinda. Okulun
spor salonundan da faydalanila-
bilir. Diger yandan bence asil i
onemli olan alkol ve sigaradan e
uzak durmak. Ciinkii saglikli bir bedenin en 6nemli dus
mani bunlar. Zararlar tibbi olarak kanitlanmis bu madde-
ler kullanildigi siirece ne biz saglikli bir yasam siirebiliriz;
ne de gelecek nesiller.
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