Internet hizi dort kat artiyor

Anadolu Universitesi’nin internet baglant hizi yilbasindan itibaren dért kat artacak.

Prof. Dx
Onder l_"‘-“kdzm:

8 __ niversitemizin intermet
hizn artiyor. Anadolu
Universitesinin Global

One (Equant) uydu iletisim
sirketi ile yaptifi sozlesmeyi
yeniledi, Buna gore simdiye
kadar ABD Sprint omurgasina
bagh olarak 128 Kb gidis ve
512 Kb dontis hrzanda cahsan
uydu iletisimi, 1 Ocak 2002
tarihinden itibaren 512 Kb gi-
dis, 2048 Kb ddniis huzi olarak

degisecek. Boylece Anadolu
Universitesinin internet bag-
lanti hea dért kat artms ola-
cak.

Bunun yamsmra tniversite-
mizin ULAKNET hatti da ya-
kin bir gelecekte 2 MB'tan 32
MB hizna ytikselecek.

Bilgisayar Arastirma ve Uy-
gulama Merkezi Mtidtirii Prof.
Dr. Onder Ozkazang, yeni yil-
dan itibaren, intermet hizinda-

ki artism yalmzea yurt dist
baglantilar igin gecerli oldugu-
nu belirlerek sunlan soyledi:

“Yeni sistemden sonra, hem
bizden giden hem de karsidan
gelen bilginin ulasma hiz dért
kat artacak. Omegin, A bilgi-
sini bir dakika yerine 15 sani-
yede indirebilecegiz. Yurt ici
baglantilar icin de ULAKNET
disinda baz alternatifler da-
stuntiyoruz.”

Fen Fakultesi yeni binasinda

Yapimina (¢ yil 6nee
baglanan Fen Fakilte-
si'nin yeni binasi ta-
mamiand. Binada, 30
derslik, iki anfi, dokuz
bilgisayar laboratuvan
ve bir kantin yer aliyor.

emeli 27 Ekim 1998 gi-

nti atilan Fen Fakiilte-
si'nin yeni binast tamamla-
narak hizmete girdi.

30 derslik var

23 bin metrekarelik bir
alana insa edilen Fen Fakiil-
tesinde , 30 derslik, iki anfi,
dokuz bilgisayar laboratuva-
n ve 600 metrekarelik bir
kantin yer ahyor. Fakiiltede
teorik dersler, yeni binada,
uygulamal dersler ise hem
eski hem yeni binada yapih-
yor,

iki blok

{ki bloktan olusan Fen Fa-
kiiltesi'nin tekntk donammu-
o tamamilamak icin de ¢ahs-
malar devam ediyor.

Fen Fakiltesinin yeni bi-
nasinda Biyoloji ve Fizik bo-
lamleri icin altgar, Kimya
Bolimii icin yedi, Istatistik
Boliimi i¢in de bes derslik
bulunuyor. Binada, Matema-
tik Bolimii icin ayrica iki de
anfi yer aliyor,

Fizik boliminin B blogu
Egitim Fakiiltesine bagh
olurken A blogu ise Yabanea
Diller Yiksekokulu'na bagh
olarak hizmt-l verecek.

Sibel CEBE

Yapimina 1998 yihnda baslanan Fen Fakiltesi binast tamamlanarak bizmete girdi.

Yabanci dillerde yazim merkezi

Ogretim elemanlarinin yabanci dilde makale yazmalanna yardimei
olacak bir merkez olusturuldu.

Y abanci Diller Yiiksekoku-
lu blinyesinde, uluslara-
rasi yaym yapmak isteyen
tniversilemiz oOgretim ele-
manlanna, makalelerinin In-
gilizee, Fransizea ve Almanca
dillerinde yazilmas: konu-
sunda yardimci olacak bir
yazim merkezi olugturuldu.
Rektor Prof. Dr. Engin
Ata¢, yabana dilde makale
yazma konusunda karsilas-
tiklan zorluklan bildiklerini
belirterék, “Yabana dil ma-
kale yvazimi konusunda si-

kmusi olan 6gretim eleman-
lanmizin bu sikintilarm gi-
dermek, kendilerine ulusla-
rarasi dergilerde makalelerini
yayimlatabilme konusunda
destek ve yardimer olmak
amaciyla Yabanci Diller Yiik-
sekokulu binyesinde bir ya-
zim merkezi olusturduk. Og-
retim elemanlanmz, merkez-
le irtibata gecerek, makalele-
rinin Ingilizce, Fransizca ve
Almanca dillerinde yazim
konusunda her tiirli yardim
alabileceklerdir™ dedi.

Kimyasal
silahlar halka
anlatilmal

Kimya Miihendisligi
Béliimii Bagkani Prof.
Dr. Mehmet Altiokka,
halkin kimyasal silah-
lar konusunda bilgi-
lendirilmesi gerektigi-
ne dikkat cekiyor.

Virtuozden
master kurs

Diinyaca iinlii Rus ke-
man virtuozu Sergei
Kravcenko, Devlet
Konservatuvari’'nda
bir hafta siiren bir
master kurs gercekles-
tirdi.

Bayia O

Oturmay,
kalkmay:
bilmek gerek

Giinliik yasamda, ge-
sitli isler yaparken vii-
cudun aldigi sekil,
sonraki donemlerde
saghg biiyiik dlciide
etkiliyor. Bu nedenle
nasil oturulacagini,
nasil uyunacagini bil-
mek gerekiyor.
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Sinavlara uygun bir
ortamda hazirlanabildiniz mi?

| 4. Sunf

Yeterince hazrla-
namadim ¢ankii si-
rekli olarak ekono-
mik kaygr ig¢inde-
yim. Geginmeye ca-
bsmaktan, ders ¢a-
hsmaya vakit bula-
madim. Bu durum benf buytk dlciide
etkiledigi icin bir sonraki simav dénem-
lerindeé de sinavlara hazirlanmak icin
uygun ortamlart bulamayacagim du-
stncesindeyim.

Egitim
Fakiiltesi
Ing.Ogrt. 2. Simf
Maalesefl iyi bir
ortamda hazirlana-
madim. Cinki  co-
gu ogrenciler cahs-
ma salonlanm soh-
~ bet odasi gibi gérii-
yor ve strekli garilta yapiyorlar. Uste-
lik uyariimaktan da anlamiyorlar. Uma-
nm yakinda égrenciler kapah mekanlar-
da nasil davranilmasi gerektigini anlar-
lar. Bir de yurtlardaki ¢cahsma salonlan
arttinilirsa daha iyi olur.

Sabahattin
Ezer

Hukuk Fakiltesi
3. Sumf

Genel olarak
evet. Calisma orta-
nunin insamn ruh
halini yansittig ger-
cegi gz dniine alin-
difinda  benim  her-
hangi bir ortam sorunum olmadi. Ve-
rimli ¢cahsmada tekrann fnemi de dik-
kate alindhginda, yinelenen bir cahsma-
dir. Bu baglamda tekrar yaparak siav-
lara hazirlandim. Ben sinavlara hazirla-
mirken uygun ortamlar: sectigimi diisti-
niiyorum.

Arzu Yiiceler

LLB.F

isletme 3. Sumf
Evet hazirlandi-
gim  soylenebilir,
Cunkd kendime
ait bir evim ve
odam var. Ama
B secmeli dersleri-
mizle zorunlu dersle
rimizin sinavlarnnin aym gine denk gel-
mesi asin derecede zorluyor. Umanm fi-
nal sinaviarnnda daha rahat calisabili-
rim.

Say; 165

Nazan Sakalli Ozlem Cifgi
4\ Hukuk Fakiiltesi Egitim Fak. Ing.
Ogrt, 2.5imf

Bu yilin ilk smav-
lanna ¢ kisiden
olusan  arkadas
grubuyla hazirlan-
dium. Bu birlikte
cabsmaktan  iyi
bir verim elde etti-
gime inamyorum. Cinka bu se-
kilde birbirimizin eksikliklerini kapata-
bilme ve bilmedigimiz veni bilgileri 6g-
renme sansm yakalayabidik. Sonug
olarak smavlara genel anlamda iyi bir
ortamda ¢ahstigmm sdyleyebilirim.

Mehmet Bayam

Egitim Fak. Ing
Ogrt. 3. Sumf

Yurtta kaldigim
icin verimli bir se-
kilde calisabildigi-
mi diistinmuiyorum
ama gene de kam-
plis icerisinde bulu-
nan kuataphanede
uygun bir calisma
ortamm  buluyorum. Sinavlanmuzin da
[iBF gibi okul atfusunun gogunlugunu
olusturan bir fakalteden daha 6nee ol-
dugu i¢in onceki senelerde dolu olan
kitiiphane simdilerde daha tenha ve
benim icin de smavlara cahsmam igin
oldukea iyi.

Deniz Uysal

Hukuk Fakiiltesi
3. Smuf

Evet rahat hir ev
ortamim var ve ay-
nca mali sorunla-
nm da olmadif
igin bir sorunum | S8
yok. Sinavlara bir FZRCW
de  psikolojik acgidan
hazirlanmak gerekiyor, Ben de bunu az
da olsa yaparak smavlanma iyi hazr-
landigirm distniyorum.

Emre Gedikli

Eczacihk
Fakiiltesi 1. Simf
Sinavlara uygun
ortamda ' hazirlan-
mak biraz zor. Uy-
gun bir ortam sade-
ce evde saglanabilir
ama bunun énce-
sinde kaldigim dev-
let yurdu'bana o ortami saglamyordu.
Ben de bunun icin ev ortamimmn ders
calismaya daha uygun oldugunu bildi-
gimden dolayi eve tasindim ve uygun
ders calisma ortarmm sagladigim di-
stiniiyorum.

internet, unamneiedmmmm ﬁeb-
.glm, afaﬁunna ve yayim ortami otarakgﬁze

yumal@ |le dea yawmcll evren-
sel diizeyde wpqlabdme;me olana;?u saélamug.-
i

Anadolu Universitesi, 1980'li wlhnn ilk ya-
nsindan beri, o zamanlarm interneti sayilabile-

cek e-posta baglantisina, EARN uze"inﬂEﬂ sa-

hip..
1 993'de Tiirkiye’nin m&mﬂ I.ke—
rinden baglanmaswn { .

web araciyla ﬁnmrtmﬁﬁ“
almistr. A
Internetin hizlh v
rek telefon hatlarmdaki z in-
ternete baglanma serunhn, gerekse ﬁmvetsﬂe-
miz alwapmnm o0 dénemde yetersiz olmasi,
mtemet )E;,F ntilarinda bityiik sorunlar yasan-
agmistir.
11998'in ikinci yansinda tamamlanan Yunu-
semre ve Iki Eylal Kampusleri fiber optik a%

prst ile Ocak 1999'da faaliyete guren yerel
Qil\lANET'e ragmenl her Ofreti ndam ik

|g|sayarsaganmaswam , agilan
net kafe, biitin akademik biumélg‘dekffntemet
baglantil bilgisayar laboratuvaran, internete
olan talebin artmasina ve bu da internete bag-
lanmanin ok yavas dizeyde kalmasina ne-
den oldu.

insanlarin irc ve icq olarak tanimlanan kar-
stlikl sohbet ottamlanina ilgi gos
birlikte internet daha da yavaslams ve BA-
UM‘un 6mnsiyle rektisrlilk, bu sorunu, ana
sunucuya bir firewall programi yikleyerek ¢o-
ziimlemeye caligmistr,

1 Ocak 2002 ‘den itibaren internet baglan-
tisinda dnemli bir gelisme yasayacagiz.

U sene 6nce dniversitemiz internete uydu
‘baglantisini gerceklestirmisti. ULAKNET omur-
“gast (izerinden t;lk!i ABD Sprint omurgasin-
dan da dﬁnﬂs ol erceklesen bu baglant,
eskiye gore internel hagianamlxda iki kat bir
hiz saglamisti,

221002 baginda, ABnEeSEpﬂnl |1eb}:éntlafenen
5 gercevesi nternet ntmiz
51 Ze[?g’;ndrs ve 2048 Kb dondis olarak dort
kati daha hizlanmis olacak (umariz bu hlzl, fi-
rewall ve diger ek programlarla dilsii
Tiim bunlar, daha yi bir i
versiter yasam icin olmasi gete-
kenlerden...

Biz de finiversite olarak bu
gelismeleri yakindan takip ede-
rek ilk uygulayanlar ara- |
sinda yerimizi korumaya
cabsyoruz...

Sevgiyle kalin..
3 T - .‘_
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Kimyasal silahlar
halka anlatiimali

Kimya Mihendisligi Boliimi Bagkani Prof. Dr. Mehmet Altiokka, halkin

kimyasal silahlar konusunda bilgilendirilmesi gerektigine dikkat cekiyor.

22 nce Amerika Birlesik

Devietleri ardindan da

bagka alkelerde yasa-
nan Sarbon panigi kimyasal
ve biyolojik silahlan yeniden
diinyanmin gindemine getirdi.
Bu tar silahlar kolay elde
edilebilmesi ve kullamlabil-
mesi nedeniyle biiytik tedir-
ginlik yaratiyor.

Kimyasal silahlar, Birles-
mis Milletler tarafindan “In-
sanlar, hayvanlar ve bitkiler
fizerinde kot etkiler birakan
kati, sm1 ve gaz halindeki
kimyasal maddeler” olarak
tammlamyor, Insanhk kimya-
sal silahlar ile ilk kez 1. Din-
yva Savasimda tamst ve sivil

Ozel
Egitimciler
Konya’'da
bulustu

Prof. Dr. Mitat En¢'i anma
toplantilan cergevesinde da-
zenlenen 11, Ulusal Ozel
Egitim Kongresi 12-13 Ka-
sim tarihinde Konya'da ger-
ceklestirildi. Etkinlige {ini-
versitemizden Prof. Dr. Ah-
met Konrot, Prof. Dr. Siiley-
man Eripek, Prof. Dr. Géniil
Kircaali Iftar, Yard. Dog. Dr.
Oguz Girsel ve Ar. Gor. Se-
rife Yiicesoy sozli bildiri ile
katilda.

Prof. Dr. Siilleyman Eripek
“Tarkive'de Ozel Egitim
Arastirmalan”™ konulu bildi-
risinde, son yirmi yilda zihin
engelli cocuklar ve egitimleri
konusunda yapilnis arastir-
malan tarihsel bir gelisim
igerisinde cesitli boyutlanyla
dinleyicileri aktardi.

“Isitme Engellilerin Egiti-
minde [saret Dili" konulu
bildirisiyle kongrede yer alan
Prof. Dr. Ahmet Konrot'un
sunusunda ise isaret dilinin
bir alternatif olarak ele alin-
masi1 tartismaya acildl,
Kongreye, cesitli dniversite-
lerden gelen 6gretim ele-
manlarnmin yanisira genis
bir égrenci grubu da katild.
Elliye yakin bildirinin sunul-
dugu 6zel egitim kongreleri
daha 6nce (i¢ kez Gniversite-
mizde dizenlenmisti.

halk tizerindeki yikic etkileri
yiziinden 1925 yihnda imza-
lanan Cenova Protokolu ile
kullamimu yasaklandi, Buna
karsin, 20'den fazla tilke kim-
yasal silah fretimine devam
ediyor. Mithendislik Mimarhk
Fakiltesi Kimya Mahendisligi
Bolima Baskam Prof. Dr.
Mehmet Riza Altiokka, halkin
kimyasal silahlar kenusunda
bilgilendirilmesi gerektigine
dikkat cekerek, bu konuda
tatbikatlar yapilmasinin éne-
mini vurguluyor.

Kimyasal silahlann dreti-
minin ucuz oldugunu ve ko-
lay elde edilebildigini belirten
Prof. Dr. Altiokka. “Bu silah-

lar nikleer ve konvensiyonel
silahlara bir alternatif olarak
diismana hazrhk safthasinda
iken zarar vermek amaa ile
kullanihir, Aynica, kolay elde
edilebilir olmas: nedeni ile
kimyasal silahlann, terdrist-
ler tarafindan sivil halk toplu-
luklanna karsi kullamlabilir
olmasy yasadiimz giinlerin
acil bir sorunu olarak karsi-
miza cikmaktadir” dedi.

Halk bilgilendirilmeli

Prof. Dr. Altiokka, kimyasal
silahlara maruz kalan insan-
larda gézbebegi kaghtlmesi,
nefes alma gaclagi, ciltte su
toplanmasi ve biyiik yarala-

26 Kasim-2 Aralik 2001

Kimya Mithendisligi
Béltimii Baskani Prof. Dr.
Mebmet Altiokka

nn a¢imasi, akciger 6demi,
biling kayb ve olimin kaci-
rmimaz oldugunu belirtti. Alti-
okka, bans zamaninda halk
topluluklannin  kimyasal si-
lahlar hakkinda bilgilendiril-
mesi gerektiginin altim ¢izdi ve
maske ile giysilerin nasil kul-
lamlacag, kirletilmis bir bél-
genin nasil temizlenecegi, boy-
le bir durumda hangi ilaclann
nasil kullalacagimn sivil sa-
vunma orgiitlerince halka an-
latilmas) ve tatbikatlar yapil-
masi gerektifini vurguladi.

Sioel CEBE

Cevreye egitim destegl

Ulusal Egitime Destek kampanyasina en blyiik destegi cevre
egitimi seminerleriyle Anadolu Universitesi veriyor.

Aziz
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umhurbaskam Ahmet

Necdet Sezer'in esi Sem-
ra Sezer himayesinde basla-
tilan “Ulusal Egitime Des-
tek” kampanyasina tniver-
sitemiz de destek wveriyor.
Bu cercevede Egitim Bilim-
leri Enstitiisti donderliginde,
Egitim Fakultesi ogretim
tyelerinin katihmiyla gevre
egitimi seminerleri dizenli-
yor.

Halki bilgilendiriyoruz

22 Ekim-22 Temmuz ta-
rihleri arasinda gerceklesti-
rilecek olan seminerler 19 il-
kogretim okulunda yapili-
yor. Seminerler hakkinda
bilgi veren Egitim Bilimleri
Enstittisti Maddrta Dog. Dr.
Coskun Bayrak "Gecekondu
bolgelerinde ve sosyo ekono-

Bolel

1K
ve Stre

etim Ok ;:lu an

Cor,

i-\\m?l werdi,

mik durumlan dasik olan
ailelere yonelik diizenlenen
cevre egitimi seminerleri Es-
kisehir'deki 18 dernek tara-
findan destekleniyor. Semi-
nerlerde okuma-yazma di-
sinda, cocuk yetistirilmesi
konusunda bilgilendiriyo-
ruz” dedi.

Saghktan trafige

Seminerlerde cocuklarn
gelisimlerinden, c¢ocuklann
belleklerini giiclendirme, ai-
lede iletisim, ders calisma
becerileri, etkili ders calis-
ma yollan, bos zamanlan
degerlendirme, dil ve konus-
ma bozukluklan. travma ve
stres tepkilerine dneriler gi-
bi konularda aileler egitile-
cek. Aynca kadin hastahk-
lan, aile planlamas: ve trafik

gibi konularda bilgilendirile-
cek"dedi. Seminerler Kurtu-
lus, Plevne, Aziz Bolel, Ali
Fuat Giiven, Yavuz Selim,
100. Yil, 23 Nisan, Erdal
Abaci, Ali Fuat Cebesoy,
Havva Kamush, Zibeyde,
Edebali, 75. Yil. Dr. Halil
Akkurt, Sinan Alaagag, 24
Kasim, Metin Sénmez ve
Yrb. Yasar Giille [lkogretim
okullarindaki o6grencilerle
birlikte anne ve babalalan-
na ynnehk ger(;ckleslirﬂlyor

Necmettin OGUR

Yeni bir kullp

Anadolu  Universitesi
biinyesinde yeni kurulan
Avrupa Ogrencileri Foru-
mu AEGEE-Eskisehir,
12 Arahk Carsamba gi-
ni bir famisma toplantis
diizenliyor. Kongre Mer-
kezi Kirmizt Salon‘da sa-
at 12.00'de yapilacak
olan toplantida AE-
GEE'nin temel amaclan-
nn yanmi sira planladig
ulusal ve uluslararasi et-
kinlikler fle Avrupa Birli-
gi'nin destekledigi baz
egitim programlarmmn or-
tak adi olan “Sokrates”
hakkinda bilgiler wveri-
lecek.

olmamn yollan

Eski Hesap Uzmam Kamil
Temel Erstz, 8 Kasim gii-
ni verdigi konferansta,
hesap uzmani olabilme-
nin yollanini anlatti. Islet-
me ve Ekonomi Kullibii
tarafindan duzenlenen
konferansta Ersoz, hesap
uzmanhg stirecini anlatti.

Kongre Merkezi‘'nde gergek-
lesen konferansta Kamil
Temel Ersbz, hesap uzma-
ninin karakterinin nasil ol-
masi gerektigi, maas, si-
nav ve staj asamalan, ola-
naklar ve mesleki saygi
konularinda bilgi verdi.

A

anca ikinci
yabanci dil
oluyor

Istanbul Goethe Enstitiisi
Miidiirt Dr. Hans Werner
Almanca’nin Turkiye'deki
okullarda ikinci yabanci
dil olarak okutulacagim
soyledi

Egitim Fakiiltesi Alman Dili
ve Egitimi Anabilim Dal
Bagkanhgi tarafindan 13-
15 Kasim giinlerinde dii-
zenlenen seminerlere
Salzburg Universitesi 63-
retim dyeleri Prof. Dr.
Eduard Beutner, Dr.
Manfred Kern ve Istanbul
Goethe Enstitist Mudiirt
Dr. Hans Werner konus-
maci olarak katildi. Dr.
Hans Werner “Almanca
Ogretiminde Yeni Yakla-
simlar” baslkh konusma-
sinda, Milli Egitim Baka-
ni‘nin belirttigi gibi ikinci
yabanci dil olarak Alman-
ca’nin agsamali olarak
okullara girmekte oldugu-
nu soyledi.

Liselil
Zlyaret

Anadolu Universitesi, lise
ogrencilerinin ilgi odag
olmaya devam ediyor.
Antalyali 6grencilerden
sonra Aydin Adnan Men-
deres Anadolu Lisesi 64-
rencileri de 14 Kasim gii-
ni dniversitemizi ziyaret
ettiler. Basin ve Halkla
lligkiler MidiirlGgi‘nin
konugu olan Ggrenciler,
once Kongre Merkezi'nde
fotograflar egliginde
Anadolu Universitesi
hakkinda bilgi aldilar. Ar-
dindan egitim birimlerini
gezen kanuk ogrenciler,
cesitli faklilte ve yiik-
sekokullan yakindan
tanima firsati buldular.

i S o
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Ibrahim Yasar Dedelek
(Milletvekili)

Aralarinda gozmeliler. |

ibns, Tirkiye ya da

Yunanistan'in sorunu
olmamali... Kibrns Kibnish-
larm sorunudur.. Yillardu
uygulanan yanhs politika-
lar o adada yasayanlan
Kibnshlan, Rum ve Tirk
dive ikiye aywdy, fakat es-
kimis distncenin pesin-
den koro kérine gitmenin
hi¢ bir fayda yok. Eger 0l-
keler orada yasayanlan
adah eolarak kabil ederse
sorun kalmayacak. Tarki
ye bu soruna pek fazla

tbnis konusu, Tark devlet
K\re hatk i¢in uzun yllardr
“Milli Dava” haline gelmis bir
sorun, Tirk ve Yunan siya-
selcileri gegmiste bu iki halka
birarada kardesce yasatacak
politikalar gelistiremedigi icin
sorun her gecen yil baytimdis
ve bugiinlere kadar gelmistir,
Uygulanan yamls politikalar
Kibrist siirekli Tuarkiye'nin

Cahit Binici
{Ogrenci)
miidahele etmemell. Bira-
kalim sorunu adahlar ken-
di aralannda halletsin.

hazinesinden hazir yiyen
masrafli bir ¢ocuk haline ge-
tirdi. Avrupa Birligime girme
yolunda dnemll adimlar atan
Tarkiye, bu soruna acilen ¢t-
zOm bulmahdir. "Bu bizim
milli davamiz. Bu konuda as-
la taviz vermeyiz" diistincesi
cok yanhs. Tirkiye bu konu-
da yeni politikalar gelistirmeli
ve uzlasmact olmal.

Ege ve Glneydogu igin de tavizler istenebilir.

arkiye, Avrupa Birligime
Tghme yolunda son zaman-
larda cok dnemli adimlar atar-
ken Kibns'm ABye girme yo-
lunda 6niimize Avrupah dev-
letler tarafindan bir engel ola-
rak cikanlmasi ¢ok fziicl.
Tork yetkililer bu konuda as-
la taviz vermemelidir, Cinka
bu tavizlerin arch arkas) kesil-
meyecek  disiincesindeyim.
Eger bugiin Kibns icin AB'ye
tavizler verip geri achm atar-
sak, yann Ege ve Glineydogu

sorunu igin tavizler vermemiz
istenilebilir. Trkiye'nin ydza
Mustafa Kemal Atattrk'ten bu
yana hep Balh'ya dénik. Elbet-
te AB'ye girmeliyiz ama enlann
bize dayathgr sekilde degil.
Thirkiye olarak iceride de disa-
nda da kendi hedef ve politika-
lanmiz var, Ortak bir paydada
bulusup anlasmaliyiz, Burada
dnemli olan iki ulusun bans
icerisinde o adada kardesce
yasamasichr. Bunu saglamak
da politikacilara distyor.

Taviz vermemeli.

~Kibnis kenusunda da asla
" taviz vermemelidir.

frk halk yillardir hic

bir zaman Kibnsh
Tiirkleri kendisinden ayn
tutmamstir, Yapilan
haksizhklar ve yanhs uy-
gulamalar sorunlann bii-
yimesinde oldukca etkili
olmustur. Tiirkiye Avrupa
Birligi'me girme yoninde
dnemli adunlar atarken,

Nazmi Kozak’tan kitap

urizm ve Otel isletmeciligi

Yiiksekokulu  Ogretim
Uyesi Yard. Doc. Dr. Nazmi
Kozak. ynksekokul dgrencile-
rine ytnelik ders notu niteli-
ginde bir kitap ¢ikard. “Sos-
yal Bilimlerde Arastirma Yén-

temleri” isimli Kitapta 6gren-
cilerin, arastirma ydntemle-
riyle lgili sahip olmas: gere-
ken bilgiler yer aliyor. Basit ve
islevsel olarak hazirlanan ki-
tap, arastirma siireclerinin
tim asamalarim da iceriyor.

Duyurular

Satilik Oto

Opel Astra GSI, 97 model,
1.6, 136 hp, petrol yesili, 48
bin kimy, Denjzil plakal (20)
Mustafa Ertug Kaya

Tel:0 535 684 23 42
Satihk Kooperatif Hissesi
Sultandere'de 100 m2'lik
hissemi devrediyorum Ara-
bayla takas olunur

Osman Taskin 60 94

Satilik Kooperatif Hissesl
Sultandere'de 100 m* 3+1
koop. hisses|

Mutiu Degan 27 00

Kiralik Daire

Visnelik mah. Calisanlar cad.
3+1 dogalgazl| 5.kat
Mustafa Ozdemir 42 14
Satihk Oto

2000 model Opel Astra
14.500 km'de

Aslye Meri¢ 36 35- 3634

Kiralik Artyorum
Bir oda bir salon, soball, Ata-
lar Cad. civannda ev anyo-

rum Selver Pazarh
Tel: 0 635 494 36 41

Satilik Oto
2000 model Fiat Brava 1.6 It
beyaz klimal

ismet Yilkselentiirk

335 61 05 0 535 3871403
Kiralk Daire

Muttalip cad. 3+1 ve 2+1
komurtt kaloriferli daireler
Turgut Gence 14 08

Satihk Oto

92 model Serce beyaz
Dilek Berkan 36 36
Satihk Oto
95 model Wolksvagen Polo
heachback mavi deri dose-
meli
Bulent Elbasan 67 40
0542 431 07 22
SatkOte
1992 model Renault Broad-
way 108.000 km'de
Hasan Tiftik 68 49
0535 279 53 64

k Daire
Cengiz Topel cad. Gzerinde
125 m? daire
Ercan Glirol 63 25
Satilik Kooperatif Hissesi
Sultandere’'de 3+1 100 m#
Elmashilar Yapi Koop.
Arzu Galur 13 52
Satihk Oto
1992 model Serge 52.000
km'de beyaz
Sevket Sankaya 67 26

40’1inc1 Y1

A\ dretmenler Giint do-
layisiyla 23 Kasim'da
Atatirk Kaltar Merke-
zi'nde diizenlenen toren-
de Prof. Dr. Ersan S&-
zer'e 40. hizmet yilmn
amsma Rektor Prof. Dr.
Engin Ata¢ tarafindan
bir ‘plaket verildi, 1961
yilindan sonra Milli Egi-
tim Bakanh@'na bagh ilk

Prof. Dr. So6zen’e

| plaketi

ve ortadgretim kurumia-
nnda dgretmenlik ve yo-
neticilik gérevlerinde bu-
lunan Soézer. tniversite-
miz egitim fakiltesinde
kurulusundan beri gorey
abyor. Prof. Dr. Ersan
Sozer halen Sosyal Bilgi-
ler Egitimi Anabilim Dal
Baskanhg gorevini str-
dirtyor.

Dil kurslari

Bir filmi okumak

bashyor

Yabanc Diller Yiksekoku-
Iu Yabana Dil Kurslan di-
zenliyor. Genel Ingilizce,
KPDS, UDS, TUS, Cambrid- |
ge Examinations, [ngilizce |
Yazmh Anlatim, Ingilizce Soz-
Iti Anlatim, Almanca, Fran-
sizca, ispanyolea, italyanca.
Rusca ve Tiirkee (Yabancilar
igin) bolim ve dillerinde aci-
lacak olan kurs icin on kayit-
lar 26 Kasim'da baslayacak
ve 7 Arahk'ta sona erecek. 24
Arahk olarak belirlenen kurs
donemi icin Gniversite perso-
neli ve dgrencilerine de % 20
indirim de yapilacak. |

r letisim  Bilimleri

Fakiiltesi Sinema
Televizyon Bélimi
Ogretim tiyesi Yard,
Do¢. Dr. Uluk Ki-
ctikcan, "Bir Filmi
Okumak” adh sdyle-
side bir sanat eserini
yorumlamak ile ¢6-
ziimlemenin arasm-
daki farklan anlatti.
21 Kasim gini
gerceklesen  soylesi-
de Kigikcan, “Bir

Yard.Dog.Dr.
Ufuk Kigikcan

filmi okumakla bir tablo va da
sanat eserini okumak arasmda
hicbir fark yok. Ama bir sanat
eserini ¢dztimlemek, okumak
entellekttel bir stireg iginde ge-

lisir" dedi. Siradan
bir kisinin filmi sade-
ce izledigini ve edil-
gen oldugunu vur-
gulayan Kiiciikean,
coziimlemeci kisinin
ise filmi okudugunu
ve etkin oldugunu
belirttl. Ufuk Kiciik-
can, “("eri{in Matrix
filmi siradan bir izle-
viei ghzinde action
film gibi gozikse de,
cietimlemect {zleyict
ise filmin alt metnini okuyarak
daha ideolojik mesajlan oldu-
gunu bulabilir” seklinde ko-
nugtu.

~ Sibel CEBE



Kiltiir-Sanat

‘nadolu Habe

Sirnak’tan
tesekkur
mektuplan

Tiyatro Anadolu’nun $imak Kiz
Yatih Bolge ilkoégretim Okulu
icin duzenledigi kampanya-
ya, ogrenciler yazdiklarn mek-
tuplarla tesekkdr eftiler.

Tiyatro Anadolunun Sumak Kiz Yatth Bolge
fikégretim Okulu icin dizenledigi kampanya-
yaya, dgrenciler gonderdikleri mektuplaria te-
sekkir ettiler.

Tiyatro Anadolu, 5-15 Haziran ginleri ara-
sinda oynadiklan ttm oyunlann gelirlerini ki-
taba doniistirerek, Stinak Kiz Yatih Bolge ik
Ogretim Okulu'na bir kiitiiphane olustrulmas:
icin bagislamugti, Kampanya boyunca aynica,
bagislanan kitaplar da okula génderildi. ve bir
kitaphane olusturuldu,

Sirnakh kiz 6grenciler de Tiyatro Anadolu'ya
gonderdikleri mektuplarda. kampanya icin te-
sekkiir ederek, artik okulda bir kittphaneleri
oldugunu ve bu destegi hi¢ bir zaman unut-
mayacaklanm vurgulachlar.

Bahar BAYATLIOGLU
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Tiyatro Anadolu dgrencilerine,

Gonderdiginiz kitaplar igin sizlere gok tesekkiir ederiz.
Kiz Y.1.B. Okuluna gonderdiginiz kitaplar gok: giizeldi.
Bu kitaplart cok begendik. Kitaplar: seven ve bize sev-
diren biitin insanlan ¢ok seviyoruz. Biz kitap okuma-
yi ok seviyoruz. Kitap okumaya bevesimiz var. Insal-
Iah, bep béyle sevgi dolu insanlar olarak kalwsimiz.
Sizi girmek ve sizinle mektuplasmak istiyoruz. Sizleri
¢ok seviyoruz. Bize gonderdiginiz kitaplarla bizleri gok
mutlu ettiniz,

Sizi gok seviyorum...

Neriman Uren 8/A

Gursoytrak’in eserleri
“Yerlegmek”serglslnde

usya Devlet Sanatcisi ve Cay-

kovski Deviet Konservatuvan
Orkestra Enstirimanlan  Bolim
Baskam Prof. Sergei Kravgenko
tniversitemizde "Master Kursu”
verdi.

Anadolu Universitesi Devlet
Konservatuvan ile Caykovski Kon-
servatuvarlannmn 0i¢ yil 6nee “Kar-
des Konservatuvar” olmasiyla her
yil Giniversitemizde Master Kursla-
n veren KRAVCENKOnun 26-30
Kasim tarihleri arasinda gergek-
lestirilenn Oda Miizigi Master Kur-
suna katilan 29 dgrenciye Krav-

Kravgenko’dan master kurs

cenko ve Deviet Konservatuvan
Mudirt Prof. Dr. Bahadir Giilmez
tarafindan sertifikalan verildi,

izel Sanatlar Fakiltesi dgretim
Gﬁyesl Yard. Dog. Hakan Gir-
soytrak'in dokuz eseri Istanbul Proje
4L Giincel Sanatlar Miizesinde ser-
gilenmeye deger goruldii.
Tirkiye'den ve Tirkiye baglamin-
da cabsmis olan sanatcilardan bir

Banu Ozglr YETKIN

SINEMA ANADOLU'DA
BU HAFTA

dizi yapit ve onerinin sunuldugu
“Yerlesmek” adh sergi 21 Eylal-24
Kasim tarihleri arasinda sanatsever-
lerin begenisine sunuldu.

Serginin damarlan, kiiresellesme-
nin cografyast, verili diizene uyum

saglama, geleneklerin sirdiirilme-
sindeki sorunlar, gorsellifin insas:
ve kamusal mekanin sahiplenme bi-
§iperincen alugiyer

Elif KILICASLAN

Tirkiye'nin  saygin
fotografl dergilerinden
Genis Aci'min, geng fo-

portlolyosu
yinlandr.
Ceyhan'in

12 Aralik Cargsamba 18.45

tografgilan tesvik et-
mek amaciyla bu wil
2nei kez dizenledigi
etkinlikte Glizel Sanat-
lar Fakiiltesi Resim Bo-
lami 4. Souf Ggrencisi
Sebnem HKirer'in, bir

vurdugunu
Kirer'in,
adh

Seanslar
11 Aralik Sal 18.45

mesiyle dergiye bas-

“Isigin Dansi”
cahsmasi, dergi-
nin Tark Fotografi'nda
Genge Soluklar Ozel Sa-
wist'nda yayumlandh.

Ahmet CEMAL

SHAKESPEARE'I OKUMAK...

Bertolt Brecht, klasikleri okumayr konu
alan bir yazisinda "Shakespeare'i okuma sa-
nati'ndan soz eder. Hemen ardindan da bu
stziiniin bazlarm kizdiorma olasihg (izerin-
de durur, "Benim bu séziimden yola qika-
rak" der, "Shakespeare'i okumak i¢in énce
ciltler devirmenin, bir takim smavlardan
gecmenin gerekli olduguna inanlar cikabilir.
Hayir, ben dogrudan béyle demek istemiyo-
rum. Ama her kim ki cikap bana : ‘Shakes-
peare okumak icin hicbir sey gerekli degil-
dir", der, ona sdyle yanit veririm : ‘Bir dene-
yin bakahm!™

Burada Brecht'in asil belirtmek istedigi
nokta, Shakespeare gibi her oyunu cok de-
rin anlamlarla dolu bir oyun yazarnm biiti-
nityle kavrayabilmek icin yalniz sahnede iz-
lemenin yeterli olamayacagidir. Ancak bir
baska bakis agsmndan Brecht'in vurgula-
masun buttin klasikler i¢in gegerli kilmak
da olanakhdr.

Her seyden 6nce su gercek tizerinde odak-
lasahm: Caginin gergek anlamda tam@ ola-
bilmis hicbir yazar, ca@ haklkinda belli bir
bilgiye sahip bulunmadifimz takdirde ken-
dini bize yeterince agmaz. Cervan-
tes, "Don Quichote’sinde feodaliteden yeni-
den merkezi yonetimlere gecis gibi, Avrupa
tarihinin ¢ok énemli bir dénemini islemistir.
Bu baglamda, feodalitenin hangi kosullar-
dan kaynaklandigin, ne gibi erdem anlayis-
lan threttigini ve sonradan neden tarih sah-
nesinden silindigini belli bir dizeyde bilme-
yen bir okur, Don Quichote karakterini asla
gercek yerine oturtamaz, Ya da Cehovidan
bir seyler alabilme konusunda icten olan bi-
ri. bu yazann eserlerinde varhgm stirekli al-
glatan gecis dénemi atmosferinin hangi ta-
rihsel-toplumsal kosullardan kaynaklanabi-
lecedii konusunda biraz olsun bir seyler bil-
medigi takdirde, bu biiyiik yazann oyunla-
rindan bir htiziin atmosferinden baskaca bir
sey kazanamaz.

Bu durum, genelde sanatin, dzelde de ede-
biyatin her ¢agda o ¢aga 6zgti kosullann bir
yansimas! niteligivle ortaya qkmasi gerce-
ginden kaynaklamr. Bir romandan, bir
oyundan.salt roman ya da oyun olarak ah-
nabilecek her seyin alinabilecegine inanmak,
neyin anlatildif konusunda yeterince bilgi
sahibi olmadan anlatim bicimi tizerinde yo-
funlasmamn yeterli olabilecegine inanmakla
esanlambidir.

Edebiyat eserlerinin birineil islevi, hic kus-
kusuz bilgi kaynag olmak degildir. Ama bu
eserleri okumakla kendi diistinee yasamumi-
zin yeni boyutlardan yana zenginlesmesi,
ancak onlara yaklasirken bizim de belli bir
bilgi birikimini beraberimizde getirmemiz ko-
suluvla gerceklesebilecek bir durumdur,

6-;:1 §l Qm D anislﬂ. Geni§ A(;l’a |

dergide ya-
Dog¢. Zeki
yonlendir-

soyleyen
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Yaratlcl bllglsayarlar gellyor

Safrang oynayan, sesl komutiara fepki verek vilen &
bilgisayar Uretildi. Aaron‘un ya_r Sil

BM'in Deep Blue adh bil-
I gisayannin Rus satrang

ustas) Kasparov'u yen-
nesi yeni bir ¢agm da haber-
ydi. Artik bilgisayarlann
ganin birinde insanlann ye-
rini alip almayacag tartisihi-
yordu. Gergi Deep Blue da
insan yapsiydh ve onun tara-
findan yuaklenen bilgilerle
doluydu ama sonucta bir in-
sam yenmisti, Zamanla ya-
pay zekamn kullanim alam
problem ctzme ya da hesap
yapmayla sinirh kalmadi.
Bilgisayarlann yaratici dzel-
likleri fizerinde galisan proje-

ler de s6z konusu. Bunlar-
dan biri de Aaron.

Aaron, Harold Cohen adh
sanatgimin gelistirdigi, resim
yapan bir bilgisayar progra-
mi. Aaron, kendisine ytikle-
nilen verilerden yararla-
narak “0zgin” resimler
yapabiliyor.

Sanath bilgisayar

11.¢erindc (,ahsarl Ha-
rold Cohen, bilgisa-
yar programina in-
san viicudunun na-

Ogrenciler banka

sil gorindagiine ve nasil ha-
reket ettigine dair biitiin bil-
gileri ytiklityor. Program, re-

simde kom-
pozisyon
olustur-

firca kullanmay1 da biliyor.
Aaron, kendisine yuklenilen
bilgilerle binlerce degisik de-
sen ya da portre olusturabili-
yor. Bazi sanatqlar bunun
“yaratic” bir eylem ol-
distntyor

Mayl ve = /}' dugunu  dd SNt
2 Q ve Aaron'un resimleri-
?ﬂ \_ :

ni “sanal eseri" olarak

.’ ” ', degerlendiriyor.

Resim yapiyor

Aaron'un fikir babast
Harold Cohen, programa
belli kurallar ytikledigini an-
cak yine de Aaron’un eserle-

Suphelilerin
isi zorlagti

sifresini cozdu

Cambridge Universitesi'nde oku-
yan ki 6grenci, BBC'de katidikian
bir programda bankalann guvenlik

sifrelerini kirabildiklerini acikladi,

iinya tzerinde internet
yayginlasmaya basladik-
ca Armalar icin de sistemle-
rin ghvenligi tek basina bir
problem haline gelivor. Mis-
terilerine ait dékamanlarn
internet Gizerinden ele geci-
rilmesine engel olmak iste-
yen binlerce isletme her wl
giivenlik zincirlerine milyon-
larca dolarlik yatim yapi-
yorlar. Fakat bu arada Hac-
kerlar da bos durmuyorlar
ve ghivenlik duvarlarni as-
mak fg¢in birbiri ardina prog-
ramlar yaziyorlar. Bunun
son drnefi ise Cambride Uni-
versilesi'nden Michael Bond
ve Richard Clayton.
Sisteme giriyoriar
Bilgisayar programcihig
boltimiinde okuyan Bond ve
Clayton, BBC'de bir progra-
ma katilarak bankalarn gi-

venlik sifrelerini nasil ¢oz-
diiklerini anlattilar, iki 6g-
renci bankalardaki IBM'in
guvenlik bilgisayanna gire-
rek musterilere ait ysuzbin-
lerce sifreye ulasmayi basa-
ran bir program gelistirdi.
Bond ve Clayton, bu prog-
ramla kot nivetli bir banka
cabsammmn, muasterilerin 16
haneli kart numaralan ve
sifrelerine ulasarak ATM'ler-
den diledigi kadar para ¢eke-
bilecegine dikkat cekti. IBM
tarafindan 1998'de (retilen
IBM 4578 adh sifre islemcisi
bilgisayar. ABD hikiimeti
tarafindan gavenligi en yik-
sek bilgisayarlardan biri ola-
rak tamumlamyor. Bilgisaya-
rn “hack” edilebilecegini ka-
mitlayan 6grenciler. durumu
IBM'e bildirdiklerini ama bir
cevap alamadiklarim soyli-
yor.

Concorde yine havalandi

Sesten hizli ugmasiyla ta-
ninan Concorde ucaklan,
2000 yihmin Temmuz aymda
meydana gelen kazadan son-
ra duran ucuslarna yeniden
Onbes ay aradan

basladi.

sonra ilk kez yoleu tasimaya
baslayan Concorde ucaklan,
aylar stiren givenlik testle-
rinden gecirildi. ingiliz Hava-
yollan British Airways (BA)
ve Fransa Havayollan Air
France tarafindan diizenle-
nen Concorde seferleri Avru-
pa ve ABD arasinda yapih-
yor. Sesten hizli hareket
eden Concorde'la Londra-
New York yoleulugu 3 saat
20 dakikada tamamlaniyor.

tarihe kanisiyor

Amerikall bilim adamlan, yalan soy-
leyen kiginin beyninin bazi bélgele-
rinde degisimler oldugunu ve bu-
nun cihazlarla tespit edilebildigini
acgikladi. Bu bilginin, stphelileri sor-
gulamakta kullanilan yalan makine-
lerinde ¢igir agabilecegi belirtiliyor.

nsanlarm yalan sdyler-
Ikm beyinlerinde meyda-
na gelen degisimleri aras-
tirmak i¢in yola gikan bi-
lim adamlan ilging sonug-
lara ulasti. Bir grup goniil-
Ii fizerinde cahsan aras-
tirmacilar  gruptakilerin
kagit oyunu oynarken ya-
lan séylediklerinde beyin-
lerinin belli bélgelerinde
hareketlilik tespit eftl. Uz-
manlar, veni ortaya cikan
bulgunun adli sorustur-
malarda kullanilmasiun
gerceklere daha kolay
ulasmada yardimer olaca-
gina dikkat cekiyorlar.
Deney nasil yapildi?

Yalanla ilgili deneye ka-
tilan 18 Kiginin beyinleri
“MR" (Manyetik Rezonans)
denilen gorimtileme siste-
mine bagland: ve herkese
iginde bes fane iskambil
kaficdinm bulundugu birer
zarf verildi. Gruptan kart-
lara bakmalan ve sakla-

‘alternatif

malar istendi. Daha sonra
da rastgele secilmis kart-
lar deneye katilanlara gos-
terildi ve ellerinde o kart-
tan varsa bunu inkar et-
meleri sdylendi. MR go-
rintdlerinde,  ellerinde
kart oldugu halde olmadi-
g styleen kisilerin bey-
ninde farkh hareketlenme-
ler gorildi.

Yalan makinasina

Bilim adamlan bu yonte-
min, ginimizde Kullani-
lan ve yalan sdylerken or-
taya cikan gerginlik, soluk
ahp vermede depisiklik.
tansiyonun degismesi gibi
fiziksel tepkileri dlcen ma-
kinelerden daha giivenilir
olabileceginl  belirtiyor,
Halen kullanilmakta olan
yalan makinalan kesin so-
nuglar vermedigi icin Ingil-
tere’de ve ABD'nin baz
eyaletlerde delil olarak ka-
bul edilmiyor.

rini ortaya gkarirken kendi-
sine ait ¢cok karmasik para-
metreler kullandigm ifade
ediyor. "Programm ben yaz-
dim, ama resimleri program
yapiyor” diven Cohen, kendi-
sinin mi yoksa Aaron'un mu
sanatgl oldugu sorusunun
cevabim bilmiyor. Bu arada
hatirlatmakta fayda var: Re-
simlerin insanda cesitli duy-
gular uyandirdigi ve estetik
olarak da hos gortindiigi be-
lirtilivor. Aaron'un bazi re-
simleri sanat galerinde de
sergileniyor.

600 milyon
insan cep
telefonu
kullaniyor

Diinya genelinde GSM te-
lefon kullanan kisi sayisinin
600 milyona ulastigr bildiril-
di. GSM Birligi'ne bagh cep
telefonu fireticileri ve opera-
torlerinin tahminlerine gore,
bu rakam yil sonunda 630
milyona ulasacak. GSM Bir-
ligi yetkilileri, kioresel kab-
losuz iletisimi saglayan
GSM ailesinin, diinyanin en
hizh gelisen ve yayilan sek-
torii olmaya devam edecegi-
ni belirtivor. Kablosuz ileti-
sim araclan pazanndaki
kullamer sayisinin da yil so-
nunda bir milyara ulasaca-
gim tahmin ediliyor.

Brezilya'da
bedava
intemet

Brezilya hiikiimeti, iilke
genelindeki postanelere be-
dava internet baglantisi
saglayan araclar yerlestirme
karar aldi. Yetkililer gelecek
yil ilk etapta, halkin bedava
kullammma agik, dért bin
internet baglanti paneli yer-
lestireceklerini belirtti. Bre-
zilya Bagbakam Fernando
Henrique Carodoso, hedefle-
rinin tlkede diistik olan in-
ternet kullamer sayisim art-
tirmak oldugunu ve 150
milyon Brezilyal'y: modern
dlinyaya tasimak icin ¢als-
tiklarim sdyledi. Brezilya'da
12 milyon kisinin evinde in-
ternet baglantist var. Latin
Amerika tlkeleri icinde en
cok internet kullamecismmn
Brezilya'da bulunuyor.



Spor

Futbol takimimiz ilk

iki mUcadelesi veren
Odunpazarn'ni 4-0

yenerek rakibiyle
arasindaki puan far-
kini ikiye indirdi.

skisehir 1.Amator Liginde

son haftaya girilirken, ilk
iki siayr zora sokan Anadolu
Universitesi ikinci siradaki
Odunpazan'm maglup etmeyi
basardi. Son dorl haftadir ye
nilmeyen Anadolu Univresitesi
kader mag olan Odunpazan
macun da 4-0 alarak haftay al-
t1 puanla kapatty. ik yary Ha-
san'n 38, dakikada athg pe-
nalti goliiyle 1-0 6nde tamam-
layan ekibimiz, ikinci yanda gol
oldu yagd. 61. dakikada Oz
giir, 83. dakikada Bans ve 89.
dakikada Sami'nin golleriyle
farka gitti. Talanmumz Odunpa-
zan {le arasmdaki puan farki

nadolu Habe

Futbolcular dort kose

i
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Futbolcular,

ikiye indirerek son hafta da ra-
kibinin ya berabere kalmasim
va da yenilmesini bekleyerek
son haftada kulagim Odunpa-
zan magindan gelecek habere

Hentbol Siper Li-

gi'nde gilen taraf

Anadolu Universi-
tesi oldu.

Odm:pazarr magint 4-0 kazanmayl bildi.
gevirecek. Antrentr Cemal Po-
lat “Takumda Otosan magnda
cikan olaylar nedeniyle tic ce-
zah oyuncudan yoksun olarak
maca @kihk. Buna ragmen

Odunpazan'm yenmeyi basar-
cik. Galip gelecegimize inam-
yordum fakat bu kadar farkl

galip gelecegimizi beklemiyor-
dum "dedi.

senay Kaba-
dayt, gegen
sezon Anado-
Iniversitesi
ile Siper Lig
sampiyonlugu
sevinecini ya-
.F\ldl.

le_\,ran Hentbol takimimzin
kaptam ve milli kalecimiz
Senay Kabadayiyi hep spor
salonlannda takimmin basin-
da ter dokerken gordiik. Ashn-
da yaptigi isle egitimi arasinda
biiytik farklar var. fletisim Bi-
limleri Fakiiltesi mezunu olan
Senay'm dért yildir mutha bir
evliligi var. En biyik destegi
kendisi gibi hentbolel olan
esinden gordiguna soyliyor.
Gegen sezon super lig sampi-
yonluguna imza atan takimda
da yer alan Kabaday: ile haya-
timi ve planlarm konustulk.

Neden hentbol?

“Hentbole gecisimin en bil-
yiik nedeni ablamin da hent-
bol milli kalecisi olmasiydi.
Ablam o dénem icin ¢cok basa-
nh bir takmm olan Eskisehir
Etispor'da oynuyordu. O'nun
bu basanlarimi gérdikee ben
cok etkilendim. Daha once de
spor yapiyordum fakat bu
farkh bir spordu. Voleybol oy-
nuyordum. Voleybolun Eski-
sehir'de geleceginin olmadigim
gordim ve bu ytizden hentbo-
lu tercih ettim”

Milli sporcu olmanm getirdi-
£i zorluklar neler?

“115 kez milli olma gururu-
nu yasacdim. Milli sporcu ol-
mak ¢ok zor ve sorumluluk ge-

Blr taklmda :|.4 y|I

rektirivor. Ben bunda iki asa-
ma gorayorum. Birincl asama
milli olmadan 6nceki asama.
Bu asamada ¢ok fazla cahsip,
cok istekli, istikrarh olmak ve
basanyi yakalamak zorundasi-
niz. [kinci asamada ise. bu
asama ¢ok onemli, artik milli
olmus bir sporcunun sahip ol-
mas1 gerektigi dzellikleri koru-
masi gerekiyor. Cok disiplinii
ve diizenli bir hayat, ¢alisma
temposu, basarimn devam ve
cevrenin  beklentilerine cevap
verebilme”

Sampiyonluk nasil bir duygu?

“Sampiyonluk her sporcu-
nun yasamak istedigi bir duy-
gu ¢unk spor emek isteyen ve

zaman harcanan bir olay. So-
nunda kisi manevi duygulan
yasayarak bu olayin zorluguna
gogus gderebiliyor. Bir sporcu
icin de bu manevi duygularm
en oOnemlilerinden biri bana
gore sampiyonluk yasamak.”

Hentbolii ne zaman birak-
may1 dastntyorsun?

“Su anda somut olarak ne
zaman birakinm diye bir dd-
stincem yok. Sartlann ve za-
manin durumuna gore bu ¢ok
yakin da olabilir, ¢cok uzak da
olabilir. Ama benim i¢imdeki
bir duygu sporu hicbir zaman
birakmiyacakmsim gibi®

sinan TURHAN
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Yasam

Oturmay, k kalkmay| bilmek gerek

Gunluk yasantida cesitli isler yaparken

vicudun aldig sekil, hayatin sonraki
dénemlerinde saglig: blylk ol¢lde etkiliyor.
Sorun yagsamamak i¢in nasil oturulacagini,
nasil uyunacagini bilmek gerekiyor.

- asamumzin ilerleyen do-
nemlerinde st ve bel
agnlanyla karsilasma-

mak icin nasil dogru oturula-
cagin, yatilacagim, esya kaldi-
rnrken, araba kullanirken ve
calisirken ne yapmamiz gerek-
tigini bilmek biiyiik 6nem tasi-
yor, Peki nasil dogru oturup,
yurtyip, yatacagiz?

Anadolu Universitesi Hasta-
nesi Ortopedi ve Tramvatoloji
uzmam Op. Dr. Aytug Erav
dogru oturmanin ve yatmanin
insan yasamu icin énemli oldu-
gunu ciinku ilerleyen yaslarda
bel ve sirt agnlanna sebep ola-
cak ciddi etkilerinin bulundu-
gunu belirtivor. Egitimin k-
¢iik yasta cocuklan uyararak
baslamas: gerekligini styleyen
Dr. Aytug Ertav bazen cocuk-

Eskisebirliler,
Ramazan ayin-
da, ber gin farklh
etkinliklerin dii-
zenlendigi Haller
Genglik Merke-
zi'nde bulusuyor.
Tasavvuf miizigi,
animasyon grupla-
i, tabtabacak
gosterisi ve fasil
beyeti gibi farkh
etkinliklerin dii-
zenlendigi 'Haller
Genglik Merke-
zi'ne Eskisebirliler
yogun ilgi gosteri-
yor. Haller Geng-
lik Merkezi Esnafi
Yasatma Komitesi
Bagkanhg tarafin-
dan diizenlenen
etkinlikler 17 Ka-
sum'da baglad:.
Komite Baskam
Kubilay Peker, ber
gin 19.30°da bag-
layan etkinliklerin
ficretsiz olduguny
ve Ramazan ayi
boyunca sitrecegini

soyledi.

lar icin 10 yasin bile gec olabi-
lecegini vurguluyor.,

Cevt 1L - | ™ |
St diE olman

Dogru oturma icin belli bash
kurallar olmadifim sozlerine
ekleyven Dr. Ertav, vicudun
rahat edebilecegi konumda
sirtin dik olmasmin yeterli ol-
dugunu ve agik pencere oniin-
de oturulmamasi, agir egyalar
tasinmamast, ince yastik ya da
miimkiinse yastksiz yatilmasi
ve saghkh bir yatak kullamm
gibi aynntlara dikkat cekiyor.

Bunun yam sira énemlh bir
baska konudan daha bahse-
derek olusan agnlar nedeniy-
le tahta tizerinde yatma, sirt
cignetme gibi yanhs bilinen
uygulamalar yerine bir dokto-
ra basvurulmas: gerektigini
belirtiyor.

Asl ISLIEL

NEYi, NASIL.YAPMAU?

e

YATARKEN

Sert Yatakta yatin. Yumusak yatakiann altina 2 cm kalinlik-

| ta kontrplak koyun. Yizlstd yatmayin. Sirtistl yatarken diz-

lerinizin altina bir yastik koyun. Yan yatarken bacaklarinizi
kalga ve dizden bukik olarak tutun.

" OTURURKEN

Serl sandalyede omurganiz
dik olarak, bir veya iki dizi-

| niz kalganizdan daha yuka-

rida olacak sekilde oturun.
Kisa dinlenme sireleri igin
koltuklu sandalye gok iyi
destek saglar.

Koltugunuz sert olmall.

Pedallar kullanirken
bacaginizin tam ger-

Kaldirmay!
uygun se-
kilde yapin.
Dizlerinizi
bukiin, yi-
ki vicudu-
nuza yakin
tutun ve
kalkmak

J)

icin bacak
adalelerini-
zi kullanin. Agir herhangi bir
seyi belinizden yukan seviye-

Beliniz diiz
olarak
ayakta
durmaya
calisin.
Ayakta ca-
lisirken
beldeki ¢o-
kiGklOgu
hafiflet-
mek igin
ayak iskemlesi kullanin.
Dizlerinizi bikmeden o6ne

dogru egilmeyin. Bayanlar |

icin orta yukseklikteki to-
puklar beli daha az zorlar.
Topuksuz ayakkabilardan
kaginin.

ABir is yapmayin. Imkani-
ninz varsa yorgunlugu his-
setmeden once bir isten di-
gerine gecin. Eger bitin
gun biroda calisiyorsaniz

ilmemesi igin direksiyona

ye kaldirnay denemeyin.

mimkinse yakin oturun.

firsat buldukga kalkip etraf
ta dolasin.

Qagda§ cocugun meclisi

Ozel Gagdas ilkdgretim Okulu bir yerel televizyon
kanall tarafindan dizenlenen tartisma programi-
na evsahipligi yapti.

M\ zel Cagdas [kdgretim Oku-
lu'nun gectigimiz hafta icin-
de ilging konuklan vardi. Eskise-
hir'de yerel olarak yaymm stir-
diiren Kanal 26 televizyonu bir
tartisma programnin gekimlerini
okulda gergeklestirdi. Programda
ogrencileri kendi sorunlanm ma-
saya yatuma olanag buldular.
Cocuklann goziinde Atattirk
ilki 21 Kasim Carsamba gint
Ozel Cagdas lIkdgretim Okulun-
da cekilen programda bu hafia
ele alinan tarisma konusu, Ata-
tiirk haftas: nedeniyle “Cocukla-
nn goziinde Atatirk™ oldu., Yapi-

lan her tartisma programina Ozel
Cagdas'm yam sira iki konuk il-
kogretim okulu katilacak olup,
program Ogretim yih sonuna ka-
dar devam edecek.

lkd@retim d@rencilerinin, kendi
diistincelerini rahat ve etkili bir
bicimde ifade edebilmelerine, tar-
tisma ortamu yaratarak fikir alis-
verisine olanak saglamay, boyle-
likle zihinsel ve kiiltiirel gelisime
katkida bulunmayi amaclayan
bu progranun bu haftaki ilk ko-
nuklan, Mustafa Kemal [ikogre-
tim Okulu ve Ulki [kdgretim
Okulu'ydu.




