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Çocuk \C gençlik halk· 
dansları topluluğu )eni 

dönem için }Clli elan 'Çılar 
alacak. 

Ü N 

2'de 

Türkilizce'ye 
hayır! 

Eelcbi~at Fakültesi Türk Dili 
\e Eclrbil)atı Bölümü 
Başlı.anı ) arcı. Doç. Dr. 

Zeliha Güneş , Türkçr'nin son 
~ ıllarcla özellik!< lngilizce·· 

elen giren sözcüklerle kirlen­
diğini SÖ~ lccli. 

2'de 

Zihin engelli 
çocuklara saat 
okumayı öğretti 

) ani. Doç. Dr. Blin)amin 
Birkan, doğrll{lan öğretim 
)Önlemini kullanarak zilıiıı 

('ngclli çocuklara saat 
okuma becerisi kazandırclı . 

3'te 

tc<lmisinin cıı öıwıııli 
lw<ldlnirHIC'II lıirinin iz 

kalmasını iinlcıııck olrluğunu 

lıclirtC'rck , tcrl;n i için 
lwkinw lı,ıs\ unılnwsı 
gcrckl iğini sii} !erli 

er 
V E R S T E S HAFTALIK L E T ş M GAZETES 

eni döneme yeni bir çehre 
az dönemi boyunca, Yapı İşleri ve 
Teknik Daire Başkanlığı tarafından 
uygulamaya konulan projeler tüm hı­
zıyla devam ediyor. Anadolu Univer­

Kampuslerde son hızla devam eden yapılandırma çalışmalarının, 
yeni eğitim- öğretim yılma kadar tamamlanması hedefleniyor. 

sitesi 'nin yatırım projeleri arasında yer alan ya­
pılandırma çalışmaları kapsamındaki çalışma­
ların bir çoğunun ise. 2003-2004 eğitim öğre­
tim yılına yetiştirilmesi hedefleniyor. 

Geçtiğimiz yıl hayata geçirilen projelerden 
biri olan Güzel Sanatlar Fakültesi ek binası, 
çevre tanziminin ardından. yeni öğretim döne­
minde öğrencilerle buluşmaya hazır hale gele­
cek. Bodrum, zemin ve iki kattan oluşan bina, 

toplam 1200 m2 '1ik bir alana yayılıyor. Bina­
nın bodrum katı depo ve teknik odalardan, ze­
min ve diğer katları atölyelerden, teknik oda­
lardan ve asit odalarından oluşuyor. 

\ 

Anadolu Üniversitesi tretuarları ana yollar 
kapsamında değişiyor. Bordürleri de değişim 
dahilinde olan kanıpusumuzun tretuarları ande­
zit olarak döşeniyor. 

Yunusemre Kampusü'nde geçtiğimiz sezon 
çalışmalarına başlanan ve bu yıl hizmete geçe­
cek olan bir diğer proje de yeni bir fast-food 
tarzı restoran. Kampusün arka girişindeki fa­
kültelerin de rahatça ulaşabileceği restoran, 
Teknopark ve yeni spor komleksinin arasında 
yer alıyor. 

Depolar 
Üniversitemizdeki bir diğer deği~iklik ise, İn­

şaat Bakım Onarım Müdürlüğü'nün deposunda 
gerçekleşti. Binanın yanındaki açıköğretim kitap 

Spor konıplck."i 
deposu genişletıldi. Toplam 1300 m2'tik alana 
yayılan binada, aynı zamanda basımevinde bası­
lan açıköğretim yayımları için pratik bir depo 
elde edildi. Deponun yanıııdaki garaj ile de ya­
yınların daha kolay bir ~ekilde aktarımı gerçek­
leştirilecek. 2004 yılında bitmesi planlanan pro­
je için kalan i~ler tekrar ihale yoluyla bitirilecek. 

Teknoparkın yanındaki spor kompleksinde 
ise zemini yapay çim futbol sahası, basketbol. 
voleybol ve tenis sahaları yer alıyor. Ayrıca 
öğrencilerin kampus ihtiyaçları için satış ünite-

!erine de yer verilen projede aynı zamanda so­
yunma odaları ve ATM'lerde bulunuyor. Bu 
projenin de yeni eğitim-öğretim yılına kadar 
tamamlanması planlanıyor. 

Esen Fatma KABADAYI 

Çakır'ın bildirisine birincilik ödülü 
Uzm. Erdoğan Çakır'ın posLer bildirisi, 

13. Biyoteknoloji Kongresi'nde 
birincilik ödülüne la~ ık görüldü. 

F en Fakültesi'nden Uzm. Erdoğan Çakır'ın pos­
ter bildirisi, Çanakkale'de dülenlenen 13. Bi­
yoteknoloji Kongresi'ntle birincilik ödülü aldı. 

Biyoloji Bölümü Biyoteknoloji Grubu'ndan Prof. 
Dr. Merih Kıvanç. Yard. Doç. Dr. 1\/alan Yılmaz 
S_arıözlü, Uını. Erdoğan Çakır, Aıa). Gör. M. Bur­
~ın Mutlu, Ara~. Gör. Volkan Kılıç, Araş. Gör Me­
ral Yılımız ile Prof. Dr. Merih Kıvnç' ın doktora öğ­
rencılerı Çiğdem Küçük ve Seda Ercan-Akkaya. 
25-29 Ağustos günlerinde Biyotekn_oloji Der­
neği ve Çanakkale Onsekil' ıtan Cniversi­
ıc,i tarafından düzenlenen I . Biyotekno­
loji Kongresi'ııc katıldılar. Türkiye'nin bü­
tün ünıversitelerindcn yaklaşık 400 katı­
lımcı yer aldığı kongrede Uım . Erdoğan 
Çakır'ın Çevre Biyoteknolojisı Sek. iyo­
nunda " Farklı Ba~langıç Konsantras-
) onlarıntlaki Deterjan Aktif Maddele­
rinm Bi1olojik Parçalanabilirliğinin 
Ara~tırılması" ha~lıklı po,tcr bildirisi 
bırincilık ödü iline la) ık görüldii. 

Devamı 2'de Uzın. Erdoğan Çakır 

' .. 
,, s :.. ' 

,l(ayıWır· 8 · -=yı~.l'de 
, \ l • ~ ~ ~ j • ~ 

• • niversitemize bağlı örgün eğıtım yapan fakülte ve yük­
sekokullara yerleştirilen öğrencilerin kesin kayıtları 08-
12 Eylül tarihlerinde 1 apılacak . ÖSYS, DGS ve YÖS 

sonucunda üniversiıeınize yerleştirilen öğrencilerın, kesm kayıt­
lar için ilgili fakülte veya yüksckokullara bizzat başvunnaları 
gerekiyor. 

Kayıtta adaylardan istenen helgcler arasında, adayın niıfus 
cüzdanının onaylı ömeğı ve ikametgahı ile ilgilı hı:yanınm yanı 
sıra. ÖSYS sonuç belgesi ve adayın mewn olduğu okultlan aldı­
ğı dıplomamn aslı ya da yeni tarihlı mezuniyet belgesi de bulu­
nuyor. Ayrıca adayların 4.5X6 cm ebadında. önden haşı açık, 
adayı kolaylıkla tanıtabilecek ~ek.ilde çek.ilmi .. erkekler iç111 
kravatlı. 12 adet renkli fotoğraf çektirmeleri gerekıyoı. Öğrencı­
ler carı hıımet maliyeti öğrencı katkı payı tutarını ise I Eylul 
2003 tarihinden itibaren interncıte http://orgun anadolu.ı:du tr 
adresinden, kullanıcı kodu ı\·in TC kımlik numarasını :ı,azarak 
oğrenehilecck ve bulundukları il ve ılçelcrdeki Val,.ılhank ~ubc 
!erinde ilgilı hesap numarasına ödemelerini yapabilecekler. 
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Türkilizce'ye Hayır! 
Edebiyat Fakültesi Türk Dili ve Edebiyatı Bölümü Başkanı Yard. 

l11Xqrd;:;,Poç:~: Dr.' ~eli~a Güneş'in verdiği 
"\,:bilgilere gôr~ S9Q .yıllarda dilimize giren 

ypöar:ıqJelime,l!3rden bazıları 

Do_ç. Dr. Zeliha Güneş, Türkçe'nin son yıllarda özellikle 
lngilizce'den giren sözcüklerle kirlendiğini söyledi. 

E 
debiyat __ Faku.·ttesi Türk Dili ve Edebiyatı 
Bolumu Başkanı Yard. Doç. Dr. Zeliha 
Güneş Türkçenin Batı dillerinden ve 
özellikle İngilizceden giren sözcükler­
le gitgide kirlendiğini söyledi. Gü­

neş . son yıllarda gereğinden çok yabancı söz­
cük kullanıldığına dikkat çekti. 

tılmak istenenin bir gün gerçek olmasına fırsat vemıe­
den._ yabancı sözcüklerin_ aşm bir biçimde dilimize gir­
mesıni engellemeliyiz. Ustelik Türkçe çok kolay söz­

cük türetilen bir dildir. Herkes kendi alanıy­
la ilgili yeni kavramlara Türkçe karşılık bu­
labilir. bunları Türk Dil Kurumuna önere­
bilir." 

Zeliha Güneş. dilimize yeterince önem 
verilmediğini kaydederek. "Önerilmiş 
olanlan da yeterince dikkate almıyoruz. 
Uzücü olan başka bir durum da kullandı­
ğımız sözcükleri yanlış yazıp. yanlış 

YABANCI 
Konsensüs 
Seksiyon 
Deklarasyon 
Kontrast 
Konsept 
Organizasyon 
Kriter 
Pragmatik 
Protokol 
Ekspozisyon 
Talkshow 
Periyodik 
Paradoksal 
Semptom 

TÜRKÇESi 
Uzlaşma 

Bölüm 
Bildirge 
Karşıtlık 

Kavram 
Düzenleme 
Ölçüt 
Yararcı, faydacı 

1-Tören düzeni 2-Sözleşme 
Sergileme 
Söz gösterisi 
Süreli 
Çelişkili/ aykırı 
Belirti 

Toplumlar ve ülkeler arasında kurulan ilişki­

lerin dile de yansıması nedeniyle hemen her 
dilde başka dillerden sözcükler bulunduğunu 
anlatan Yard. Doç. Dr. Zeliha Güneş. "Ancak 
bizde görülen dil etkileşimi pek de olağan de­
ğil. Her gün yeni bir yabancı sözcükle 
karşılaşıyoruz . Bu sözcükler adeta 
Türkçeyi istila ediyor. Eskiden· 
Türkçe ' ye çok fazla sayıda 

Arapça, Farsça sözcük ve 
tamlama girmesi yüzün-

söylememiz. söz gelişi program sözcü­
ğünde kimileri 'g' yerine ğ kulla­

nıyor. sözcüğün doğrusu ·g' ile 
yazılmalıdır" dedi. 

Faks 
E.posta/e.mektup/e.mail 
Festfoocı 

Belgegeçer /belgeç 
Elmek 
Ayaküstü 

den dilimiz anlaşıl­
maz bir hale gel­
miş, bu nedenle 
Osmanlıca adını 
almıştı. Bugün 

Yabancı sözcük kulla­
nunını artıran bir yan­

lış tutumun da. duy­
duğumuz her ya­
bancı sözcüğe 

Türkçe bir yar­
dımcı eylem 
eklemek oldu­li.:===- ğuna değinen de neredeyse 

buna benzer bir 
sonınla karşı karşı-
yayız .. dedi. 

Güneş. ..Ome-
Yard. Doç. Dr. Zeliha Güneş ğin ·teyit etmek' 

yerine 'doğrulamak'. 'revize etmek' yerine ise 'yenile­
mek·. ' rölantiye almak· yerine de ·yavaşlatmak' kulla­

Batı dillerinden. özellikle İngilizceden giren sözcük­
lerle dilimiz gitgide kirlendiğine dikkat çeken Y ard. 
Doç. Dr. Güneş şunları söyledi: 

··Buna kimileri 'Türkilizce' diyor. Bu sözcükle anla-

ndınalı''diye kcmuştu. 

İsmaii iLKSEL Vİ 

Part-time 
Konsantre 
Mantelite 
Antipati 
Likit 
Dizayn 
Depresyon 
Prezantasyon 
Handikap 
Kaos 
Popüler 
Nüans 

Yarım gün 
Yoğunlaştırılmış 

Zihniyet 
Soğukluk, sevimsizlik 
Sıvı 
Tasarım 

Çöküntü 
Tanıştırma 

Engel 
Kargaşa 
(Halkça) Tutulan 
İnce ayrım 

Çakır'ın bildirisine birincilik ödülü 
Yeni dansçılar seçiliyor 

Biyoteknoloji Grubu kongreye 9 poster ve 1 sözlü bildiri ile katıldı. 

Baştarafı 1 'de 

B 
iyoteknoloji Grubu'ndan toplam 9 
poster ve l sözlü bildiri sunulan 
kongrede, ödül alan posterin içeriği 

hakkında Erdogan Çakır şunlan söyledi: 
"Çevre kirlenmesindeki önemleri giderek 

aıtan sentetik deteıjanlar içerisinden özellikle 
biyolojik olarak parçalanamayanlar evsel ve 
endüstriyel atık sulara karışarak, çevrede bi­
rikiyorlar. Bu durumda suların doğal dengesi 
bozularak suda yaşayan canlılar ve onlarla 
bc~lenen insanların sağlığı tehdit ediliyor." 

Anadolu Haber 
ANADOLU UNIVERSITESI 

HAFTALIK İLETİŞİM GAZETESİ 

Uzm. Erdoğan Çakır, çalışmasının sonucu 
için de, doğal mikrobiyal floraya toksik etki 
yapan deterjan ve aktif maddelerin yerine, 
biyolojik parçalanabilen deterjan ve aktif 
maddelerin üretilip tüketilmesini öneriyor. 

Fen Fakültesi Biyoloji Bölümü Biyotek­
noloji _Grubu ayrıca, 4-6 Eylül tarihleri ara­
sında Istanbul The Marmara Oteli'nde ger­
çekleştirilecek olan 3. Uluslararası Balkan 
Mikrobiyoloji Kongresi'ne katılacak. 

Elif KILICASLAN 

Sahibi: 
Rektör Prof. Dr. Engin AT AÇ 

Çocuk ve Gençlik Halk Dansları Ekibi yeni 
dönem için yeni dansçılar alacak. 

U
• • niversitemiz Halk Dans­

ları Topluluğu'nun 

Çocuk ve Genç­
lik koluna alınacak 
yeni dansçıları için 
önkayıtlar başladı. 

1-26 Eylül günleri 
arasında gerçekleş­

tirilecek olan önka­
yıtların ardından, 27-
28 Eylül' de de seç­
meler yapılacak. 

Ekip yeni dönem 
çalışmalarına 4 
Ekim' de başlayacak. 

Beşinci yılına giren Ço­
cuk ve Gençlik Halk Dans­
ları Topluluğu için 9-12 yaş­
larındaki çocuklar kabul 
ediliyor. Gruplar halinde 
gerçekleştirilen çalışmalar, 

Cumartesi ve Pazar günleri 
öğleden önce ve sonra ol­
mak üzere planlanıyor. Mi­
nikler, Anadolu Üniversitesi 
Halk Dansları Topluluğu'nu 
çalıştıran beş eğitmen ta­
rafından çalıştırılıyor. 

Yazı İşleri Müdürü: 
Doç. Dr. Halil İbrahim GÜRCAN 
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arımız 

çüncüsü 
Üniversitemiz sporcularının 
da yer aldığı Okçuluk Milli 
Takımı, Avrupa Gençler 
Şampiyonası'nda 

üçüncü oldu. 

il 

1-7 Eylül 2003 

TSM korosu öğretim 
elemanlarını bekliyor 

3 

u 
niversitemiz okçuluk takı­
mından Neşe Alptekin ve 
Saliha Kıratlı'nın da yer al­
dığı milli takım , Avrupa Şa­
miyonası'nda üçüncü oldu. 

Milli takımımız 26-30 Ağustos tarihle­
rinde Selinikte gerçekleştirilen 9. Avru­
pa Gençler Şampiyonası'na, Anado­
lu Üniversitesi Okçuluk Takımı'ndan 
Neşe Alptekin, Saliha Kıratlı ve Anka­
ra Gençlik Kulübünden Sevinç Uy­
sal'ın oluşturduğu 3 kişilik ekiple katıldı. 

A
nadolu Üniversitesi Öğ­
retim Elemanları korosu 
yeni öğretim yılı çalış­

maları için öğretim elemanları­
nın katılımlarını bekliyor. 

da genişlemesi bekleniyor. 
Yıl içinde çarşamba günleri 

18.00-20.00 saatleri arasında ça­
lışmaları yapılan koroya sadece 
korist değil. Türk Sanat Müziği 
enstrumanlarını çalan öğretim 
elemanları da bekleniyor. 

Üniversitemiz öğretim ele­
manları Türk Sanat Müziği koro­
su 15 Eylül'de yeni döne;;, çalış­
malarına başlıyor. 

Bayanlar compound dalında başa­
rılı bir yarışma çıkaran ekip Avrupa 
üçüncülüğünü elde etti . 

Üçüncü yılına giren koro, geç­
tiğimiz yıl 30 kişilik kadrosuyla 
Türk Sanat Müziği sevenlere 
seslenirken. grubun~ bu yıl daha 

Koronun bu yıl düzenlenecek 
etkinlikleri arasında üniversite 
konserleri yanı sıra. başka üni­
versite ve illerde de konserler yer 
alıyor. 

Esen Fo+ma KABADAYI 

Zihin engelli çocuklara 
saat okumayı ögı,etti 

) ani. Doç. Dr. Bün~ amin Birı..an. cloğruclan 
öğretim ~ ön temi~ le zihin engelli çocuklara saat 

oı..uma becerisi kazanclırclı. 

Engelliler Ara)tırına Ensiıüsü öğretim üyesi Yard. Doç. Dr. 
Bünyamin Birkan. doğrudan öğretim yöntemini kullanarak 
ıihın en!!elli cocuklara ,aat okuma becerisi kazandırdı. 

Yard. Doç. Dr. Bünyamin Birkan. yaptığı çalışmada zihin engelli 
l'OCuklara dofrrudan öğretim \'Öntemini kullanarak saat okuma bece­
;ilerinin kaza~ndırılma~ında n~ kadar öğretim yapılması gerektiğini 
ara~tırdı. 

Zihin Engelli çocukların. nomıal çocukların aile. arkadaş \'e haııa 
okul ortamında edindikleri kavram ve becerilerin çoğunu. sistamatik 
bır öğretim sürecinden geçmeksizin öğrenemediklerini belirten Bir­
kan. bu çocuklara kavram ve beceri öğretiminde yaygın olarak kul­
lanılan yöntemlerden biri de doğrudan öğrerım yöntemidir olduğu­
mı sö~ ledi. Birkan. "Doğrudan öğretim yöntemi dil. okuma. yazma. 
matematik. fen bilgısi \'e hayat bilgisi konu ve kavramlarının öğreti­
mınde kultunılmaktadır. Daha önce yapılan çalışmalardan farklı ola­
rak bu çalışmada. hedef dmranı a ula'?mak için ne kadar alı amacın 
öğretilmesinin gerektiğı araştırılmı}tır. Çünkli bu güne kadar yapılan 

çalışmalarda hedef davranışa ula~mak için belirlenen tüm 
alt amaçların öğretimi yapılmaktaydı. Bu da ça-
lışmanın zaman açısından \·e rimliliğinı tehdit 
eden bır etken olmaktadır. Alt amaçların sayısı 
çocuğun öğrenme özelliğine ve kavramın öğre­
tim zorluğuna göre değişmektedir. Bir kavramı 
öğretmek için buen birkaç alı amaç belirlenir-

ken bazen de bu sayı daha fazla olabilmekte 
<lir" dedı . 

Yard. Doç. Dr. 
Biinyamin Birkan 

Yaıd. Doç. Dr. Bünyamin Bırkan. 
"Çalı~mada ) a~ları 10-16 aras111da de­
ği}en liç ıihen engelli çocuğa saat 

okuma tıecerıleri kazandırılmıştır 
Her ü<; cocuk da sadece birkaç alı 
amacı gerçekle)tırerck hedef da\ -
ranı)lanı ula~mı}lardır. Çalı)ma­

nın ailelere. bu alanda çalı'.?<In öğ­
retmen ,e uımanlara büyük katkı 
,ağlayacağını dü)ünliyorunı" dedı. 

e ,._E8t 

Ke'l'ai TASC1O(3LU 

Sivilce için doktora gidin! 
Cilt Hastalıkları Lzmanı Dr. :\üket Erdemli, akne tedavisinin en 

önemli hedeflerinden birinin iz kalmasını önlemek olduğunu 
belirterek, tedavi için hekime baş\ urulması gerektiğini söyledi. 

S i.vilce adıyla bilinen akne­
lerin en sık rastlanan cilt 
orunu olduğunu söyleyen 

Anadolu Üniversitesi Hastanesi 
cilt hastalıkları uzmanı Dr. Nü­
ket Erdemli. aknenin yarattığı 
görüntü nedeniyle bireylerin. 
kendilerini aile ve arkadaş çev­
resi gibi sosyal ortamlarda izole 
edilmiş hissetkilerini söyledi. 
Bu durumun yarattığı psikolo­
jik sorunları ortadan kald11mak 
için hastalığın tedavisinde mut­
laka bir dermatoloji uzmanı ile 
işbirliği yapılması gerektiğine 
dikkat çeken Erdemli. aknenin 
oluşumu, etkileyen unsurlar ve 
tedavi yöntemleri hakkında bil­
giler verdi. 

Aknenin. deride bulunan yağ 
bezlerinden kaynaklandığını 
anlatan Dr. üket Erdemli. 
"Normalde bu 
bezlerin salgı­
ladığı yağın 

deri yüze­
yine çıka­
rak atılma­
sı gerekir. 
Ancak er­
genlik dö­
neminde 
\ağ bezi 
daha 

fazla yağ salgılar. bu yağın deri 
yüzeyine geçişini sağlayan ka­
nal yoğunlaşmış bir yağ kütlesi 
nedeniyle tıkanır. Aknenin te­
mel nedeni bu tıkanmadır. De­
rimizi ne kadar temizlesek de 
birçok bakteri bulunur. Bu bak­
teriler yağ bezlerinin tıkalı olan 
kanatlarından içeri girerek hem 
varlıklarıyla hem de ortaya çı­
kardıkları birtakım kimyasal 
maddeler nedeniyle tıkanmış 
olan yağ bezinde bir iltihaba 
yol açarlar" dedi. 

Nüket Erdemli, Aknenin sa­
dece kızarık şişlıklerden oluş­
madığına işaret ederek. "İçin­
deki yağın kolayca dışarı çıkar­
tılabildiği siyah noktalar, bunun 
tersi özellik taşıyan beyaz nok­
talar. içi cerahatle dolu küçük 
şişlikler ve içinde sert bir cisim 
olduğu izlenimini veren kistler 
ve nodüller vardır. Nodüller ve 
ki tler iyileşmeleri esnasında 
bazen yara izi bırakabilirler. 
Akne, yağ bezlerinin sıklıkla 
bulunduğu bölgelerde, yani 
yalnız yüzde değil aynı za­
manda göğüs ve ~ırtta da 

olabilir" diye konuştu 

Etkileyen diğer faktörler 

Akne tamamen mikrop­
lara bağlı bir enfeksi­

yon olmadığına 
dikkat çeken 

Erdemli. bu 
nedenle de 
se)rek yıkan­
manın akne-

Dr. Niiket Erdemli . : . , : . 
yi etkıleme­
diğıııi ka)-

detti. Erdemli şöyle devam etti: 
"Güneş banyosu genelde ak­

ne için yararlıdır. Ancak hasta­
ların yüzde 20'sinde kötüleşme 
gözlenir, bunun nedeni rutubet­
li bölgelerde bulunma ve fazla 
terleme dolayısıyla cildin göze­
neklerinin daha çok kapanma ı­
dır. emli iklim akne üzerinde 
olumsuz etki yaratır. Cin el 
ilişki, beslenme biçimi ve mak­
yaj akneyi etkilemez. Bayanla­
rın regl dönemlerinde akne kö­
tüleşebilir, hami lelik sırasında 
ise genelde değişiklik göster­
mez:· 

Tedavi yöntemleri 

Dr. üket Erdemli. aknenin 
tedavi yöntemleri konusunda da 
şu bilgileri verdi: 

"Farklı türde ve şiddetten ak­
nenin tedavisi için farklı seçe­
nekler vardır ve tedavinin başa­
rılı olabilmesi için uygun ola­
nın seçilmesi esastır. Tedavinin 
en önemli hedeflerinden biri 
kist ve nodüllerin iz bırakması­
nı yani skar oluştuımasını en­
gellemektir. Akneden kaynak­
lanan hoş olmayan görüntü ne­
deniyle bireylerin kendilerini 
aile ve arkadaş çevresi gibı sos­
yal ortamlarda iwle edilmiş 
hisşedilmelerini engellemek. bu 
durumun yol açabileceği psiko­
lojik sorunları ortadan kaldır­
maktır. Bu nedenle ak.ne prob­
lemi gözardı edilmemelidır. 
Çözü7ıı cildiye (dennaıoloji) 
hckımine basvumıaktır ·· 

Sıbe CEBE 
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Geleceğin teknolojik buluşları 

Fincan tutuşu 
kişiliği ele veriyor 

ş psikoloğu Rebecca Newton, 
kişilerin fincanı tutuşları, tu­
tarken başınızı oynatışı ve 

gözlerini kullanışının duyguları 

ele verdiğini söylüyor. 
Newton, 1000 çalışanın incelen­
diği araştırmanın sonuçlarına da­
yanarak 6 temel fincan tutuş po­
zisyonu belirledi. Arkadaşlarına 

çay demleyen ya da kahve yapan­
ların iyi iletişim kurabilen kişiler 
olduğunu ifade eden Newton, 
personeline çay demleyen pat­
ronlarınsa çoğunlukla iyi idareci 
olma yeteneğine sahip kişiler ol­
duğunu belirtti. 
Newton'un araştırmasına göre kişilik göstergeleri şöyle: 
Kızgın: Fincanı kendine yakın tutar ve söylediğini vurgulamak için eliyle 
döndürür. Sık sık göz kontağı kurar. Genellikle ellerinin iç kısmı havaya 
doğru açıktır. 

Sinirli: Fincanı iki eliyle tutar ve göz kontağı kurmakta güçlük çeker. Ko­
nuşurken fincan sapıyla oynar. 
Özgüvenli: Fincanını kendisine yakın bulundurarak öne doğru eğilir. Dav­
ranışları ve tutumu rahat ve akıcıdır. Sık sık gülüm\er. Bütün bu davranış­
larıyla karşısındakini rahatlatır. 

Zayıf patron: İki eliyle tutup ısınmaya çalıştığı izlenimi verir. Çayı sıcak ol­
masa dahi üfler. Çalışanlar onunla iyi iletişim kuramaz. 
İyi dinleyici: Bu da fincanı iki eliyle, ama kendisinden biraz daha uzakta 
tutar. Diplomatik ve sempatiktir. Herkese zaman ayırım. Dinler ve aynı 
fikirde olduğunu belirtir. 
Dedikoducu: Bir el hafifçe fincanı tutarken, öhür el gö~terişli hareketler 
yapar. Sık sık etrafındakilere ve fincanına bakar, ani hareketlerde bulunur. 

HAZIRLAYAN:'Çisll ALTAY 

Time dergisine göre 21. yüzyılda yaşamı kolaylaştıran icat­
lardan, terörizmle mücadeleye kadar çeşitli teknolojik 

gelişmeler bekleniyor. 

ime dergisi, yayınladığı 63 sayfalık özel 
sayıda 21 'inci yüzyılda gerçekleşmesi 
beklenen teknolojik ve bilimsel gelişmele-

ri duyurdu. Bunların başında kablosuz TV'ler ve 
çocuklarla iletişim kuran interaktif bebekler geli­
yor. 

Gelecek ilkbaharda 1.800 dolara satışa çıkacak 
TY'nin kablosu olmayacak ve evde kolayca do­
laştırılabilecek. 

IBM'in hazırladığı bu alışveriş aracındaki navi­
gasyon aletiyle neyin nerede olduğunu görmek 
mümkün olacak. 

Mikrodalga genelde dondurulmuş gıdaları çöz­
me ya da yemek ısıtmada kullanılıyor. GE'nin ye­
ni fırını ise termal ve mikrodalga mantığına göre 
çalışıyor. Yemekleri konvansiyonel fırınlara göre 
yarı zamanda pişiriyor. 

Sonbaharda çıkacak ve NanoMuscle teknoloji­
siy le üretilen oyuncak bebeğin mavi gözleri, ço­
cuğunuzla interaktif bağlantı kuruyor 

New York'taki L-3 Comrnunications Şirketi, 
"milimetrik mikrodalga'" sistemiyle çalışan de­
dektörler üretiyor. Havaalanlarına yerleştirilecek 
bu cihazlarla vücutta gizli plastik patlayıcılar bile 
görülebilecek. 

Palo Alto'daki Anacor Şirketi, Pentagon ile bir­
likte şarbonu tedavi etmek üzere ilaç geli~tirmek 
için 21.6 milyon dolarlık bir proJe yürütüyor. 
DynPort Şirketi ise hızla etki gösteren şarbon aşı­
sı üzerinde çalışıyor. 

Mars uzay sondalarının 2004 yılında kızıl ge­
zegene ulaşması bekleniyor. Mars araçları, uzay­
da dev adım atılmasına olanak sağlayahilir. 

Okuduğumuz kitaba göre rüya görüyoruz 
ilim adamları. kitapların 
insanların ne tür rüyalar 
gördüğü konusunda 

önemli ipuçları verdiğini belirti­
yor. Galler Üniversitesi'nde 10 
bin kişi üzerinde yapılan arn}tır­
maya 
göre. 

roman türü kitap okuyanlar daha 
garip ve hatırlaması kolay rüya­
lar görürken. fantezı türünü ter­
cih edenler daha çok kabus gö­
rüyor. 

BBC'nin web sitesinde yayın­
lanan habere göre, rüyalar ve 
okuduğumuz kitaplar arasındaki 
ilişki, 1 O bin kişinin katıldığı bir 
ara~ıırmayla onaya <;ıktı. 

Araştırınacılar. dütcnli ola­
rak kütüphaneden kitap 

alan, farklı kişilik ötcllik­
lcrine sahip 

1 O bin kişiye rüyaları hakkında 
sorular sordu. "Rüya ve kitap" 
anketinin cev:ıpları, roman türü­
nü seçen yetişkinlerin "garip" 
rüyalar gördüğü ve bunları ko­
lay hatırladığını gösterdi. Bilim­
kurgu. fantezi türü kitapları oku­
yanların ise daha çok kabus gör­
düğü ortaya çıktı. Romantik ki­
tapları tercih edenlerin ise diğer­
lerine göre daha duygusal öğeler 
barındıran rüyalar gördüğü be­
lirtildi . 

Bu alamla yapılını~ en büyük 
araştırmalardan bıri olarak görü­
len anketın ,onuçları, korku tlirü 
kitaplar okuyan çocukl..ırın da. 
diğerlerinden üç kat daha !azla 
kabus gördliğünli de ortaya koy­
du. 

Araştırnıa1 ı ) ürüten Dr Mark 
Blagrove. çocukların ve gençle­
rin gördüğü rüyaların, okudukla­
rı kitaplardan daha çok etkilen­
diğini belirtti ve yaş ilerledikçe 
insanların daha aı kahu gördlı­

ğüniı kaydeııı . 


