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6 Dolara dünya çapında sertifika 
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Anadolu Universitesi, öğren-
cilerini, akademisyenlerini 
ve idari personelini, özellik­
le Batı Avrupa ülkelerinde 
yakından tanınan ve aranan 
bir bilgisayar yeterlilik bel­
gesi olan ECDL sahibi yapa­
bilmek için bir protokol im­
zaladı. Protokol ile üniversi-
temiz ECDL için kurs açma 
ve sınav yapma yetkisine sa­
hip oldu. Tüm dünyada ge­
çerli olan sertifikanın mali­
yeti Avrupa'da 250 dolar 
iken Anadolu Üniversitesi 
kimliği taşıyan herkes serti­
fikayı sadece 6 dolar karşılı­
ğında alabilecek. 

H BERi 3.'l'E 

AÜBAUM'da kurulan dijital baskı sis­
temiyle bazı küçük baskı işlemleri çok 
daha kısa sürede yapılabilecek 

Satranç ve briç 
Türkiye'de ilk 
kez ders 
programına 

girdi 

Hukuk Fakül/esi ve 
BESl O, Türkiye 'de ilk kez 
saıranç ve briçi seçmeli 
dersler arasma aldı. 

Haberi 3't,e 

Wall Street 
Insıitute 

Eskişehir' de 

lngilizce OJ..ulu Wal Slreeı 
lnsliıuıc, E'slıişchir şubesini 

\nadolu (niı crsilcsi'nde 
açıı. Okul, \çıköğrclim 

biıwsmcla hizmcı ıwecelı. 

Haberi 3't,e 

Dört Türk'ten 
üçü hiç 
bilgisayar 
kul/aıımadı 

1)/f: tarafından rnpılmı bir 
araşıımıaya ~öre, Türlı 
immnıııııı .ıiiı,dr 76'sı hil~isa­
Jarı, Jiiı,dı' 81 'i ise iııtcmeli 
hiç kullaııııwclı. 

Yaşaın'da 

Sinema 
Anadolu 
sezonu Kili 
Bili ile açtı 

Muammer 
Çakı 

seramikle 
yaşıyor 

1 2000 yılında yi­
tirdiğimiz GSF 
öğretim üyesi 
Yard. Doç. Mu­
ammer Çakı anı­
sına 4 . kez dü-
zenlenen yarış­
maya dereceye 
girenlerin ödülle­
ri törenle verildi. 

Geçtiğimiz öAretlm yılında 
sadece ftlm gösterimlerin­
de ı 2 bin kişiyi aAırlayan 
Sinema Anadolu, yeni se­
zona Quentln Tarantl-
no nun ünlü Dimi KUi 
Rlll'ln iki bölümünü d 
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· Barınma sorununu nasıl çözdünüz? 

GSF Seramik Hazırlık 
Yurt için gelmiştim, çünkü evin mas­
rafının altından kalkamayacağıma 
inanıyordum. Hemen hemen bütün 
yurtlan gezdim. Şartları çok kısıtla­
yıcı geldi. Ayrıca yaşanabilecek du-

rumdaki yurtlardan minimum 600 
milyon lira istiyorlar. Evlere bakmaya başladım. İki kız 
arkadaşımla birlikte toplam 300 milyon liraya bir eve 
yerleştik . Ev her zaman tercih edilmeli. 

Eren Orhan Yaprak 
Hukuk Fak. Hazırlık 
TSK yurdunda kalıyorum. Şu an için 
yurttan memnunum. Seneye büyük ih­
timalle eve çıkacağım. Ama kaldığım 
yurdun Eskişehir ' in en iyi yurdu oldu­
ğunu düşünüyorum. 

Şule Çolakoğlu 

MMF İnşaat Müh. 2 .Sınıf 
Ev kiralannın pahalı olması nedeniyle 
yutta kalıyorum. Sanırım bu gidişle 
hep yurtta kalacağım. Birkaç arkada­
şınızla bile birlikte eve çıksanız yine 
yurt giderinin üç katı kadar para öde­
meniz gerekiyor. Eskişehir'de ev ki-

raları diğer illere göre çok fazla. Bunun bir çözü­
me ulaşmasını istiyorum. 

Güliz Geloğulları 

İBF Sinema Televizyon ! . Sınıf 
Eskişehir 'e geçen sene geldim. Zaten 
gelmeden önce en az bir yıl yurtta kal­
mayı düşünüyordum . Çünkü üniversi­
te öğrencilerinin kişisel gelişimine 

yurtta kalmanm da katkısı olduğunu 

düşünüyorum. Bu yıl ailem Esk.işehir'e taşındı. Bu çok 
güzel ama iyik.i yurtta kalmışım diyorum. insanlar yurt­
larda bir çok problemle tek başlarına mücadele etmek zo­
runda kalıyorlar. Zamanla hayata olan bakış açınız deği­
şiyor, gelişiyor. Yurtlar ayrıca, insanları tanıma fırsatı da 
sunuyor. Çünkü yuı1larda her kesimden insanlar var. 

Hürriyet Kocasarı 

Eğitim Fak.İşitme Engelliler 
Öğretmenliği 4.Sınıf 
Dumlupmar Öğrenci Yurdu'nda kalı­
yorum. Her gün yurttan okula oto-
büsle gidip geliyorum. Bu çok zor 
oluyor tabii . Okuldaki derse girış sa­

atimden bir saat önce yurttan çıkıyorum. Arkadaşlarım 
çok memnun olmadıklarını söyledikleri için üniversite­
mizdeki yurtta ka\mıyorum . Yurt ücreti olarak üç aylık 
125 milyon lira veriyorum. Tabii ki bunun içine yemek 
dahil değil. Özel yuı1 veya apartları araştırdım ama onlar 
da ücret olarak çok fazla geliyor. Çünkü yıllık toplu para 
istiyorlar. Bunu vermem de pek mümkün değil. Babam 
öğretmen ve diğer kardeşim de üniversitede okuyor. Ai­
lem tek bana bu kadar parayı ayıramaz. Ayrıca artık son 
senem eve çıkma gibi bir düşüncem yok. 

Melike Yıldız 
Eğitim Fak. Smıf 
Öğretmenliğı ! .Sınıf 
Yunus Emre Yurdu ' nda kalıyorum. 
Odalar biraz kalabalık. Odamızda priz 
yok. Odada tuvelet ve banyo olsaydı 
daha iyi olurdu. Ama üniversitenin 
içinde olması kolaylık sağlıyor. Yurdun 

içinde futbol, basketbol ve voleybol sahaları var. Boş za­
manlarımızı değerlendirebiliyoruz. 

Sahihi: 
Rektör Prof. Dr. Engin ATAÇ 

Ahmet Turgay Karateke 

Fen Fak. Kimya Hazırlık 
Eskişehir'e ilk geldiğimde yurtta kal­
dun fakat, ben yuı1 ortamına alışık ol­
madığım için yurtta zor zamanlar ya­
şadım. Arkadaşlık ortamı yurtta çok 
güzel ama farklı insanlarla bir arada kalı­
yorsunuz. Şu anda evde kalıyorum ve çok mutluyum. 

Can Mustafa Zengin 

İİBF İşletme 3.Sınıf 
Evde kalıyorum. Evim okula yakın 
fakat 450 milyon ödüyoruz. Dört kişi 
olmamıza rağmen bu bizi çok etkili­
yor. Çünkü maddi durumumuz yeterli 
değil. Fazla kişi olsak evimizin yurttan 
farkı kalamayacak. İki senedir evdeyiz 
ilk çıktığımızda 250 milyonn lira olan kira bir sene sonra 
400 milyon liraya çıktı. Bence bu hiç adil değil. Ama ver­
mezsek evden çıkmak zorunda kalacağız ve Eskişehir gi­
bi büyük bir şehirde bir daha ev bulamayacağız . 

Barış Korkmaz 
Eğitim Fak. Sınıf 
Öğretmenliği ! .Sınıf 
Anadolu Üniversite i'ni bu yıl kazan­
dım. Şu an kampüs alanında bulunan 
Yunus Emre Yurdu'nda kalıyorum. 

Yurda gelmeden önce biraz ön yargı­
larım vardı. Ama bu önyargılar şu an kıs­
men de olsa azaldı. Örneğin, banyonun en önemli sorun 
olacağını düşünüyordum. Fak.at beklediğimden iyi çıktı. 
Yurttaki tek sorun fiziki şartlar. En azından odalarda bir pıiz 
olsaydı öğrenciler için çok iyi olurdu. Tuvaletler de biraz 
daha temiz olabilirdi. Yurttaki en önemli olay bence güzel 
arkadaşlıklann oluşabilmesi. 

Mehmet Eren Taş 

İİBF İktisat 4.Sınıf 
iki buçuk senedir evde kalıyorum. 

Eminim her öğrencinin yaşadığı gibi 
ben de ev sorunları yaşadım. Eskişe­
hir 'de kiraların bu denli fazla oluşu , bir 
anda yükselebilmesi, ev sahiplerini sü­
rekli kira arttırma istekleri öğrenciler için büyük bir ba­
rınma sorunu oluşturmaktadır. Umarım yeni çıkacak olan 
kira yasası bizden sonraki öğrenciler ve aileler için iyi 
olur. 

Duygu Özdemir 

Edebiyat Fak. Türk Dili ve Edebiyatı 
Bölümü Hazırlık 
Barınma üniversiteli gençlerin çoğu 
için büyük bir sorun . Özellikle de 
yurt imkanı bulunmayan veya yurtta 
kalmak istemeyen öğrenciler için ka­
bus. Şu an Dumlupınar Öğrenci Yurdu'nda kalıyo­
rum.Tek sorunum yurdun okula çok uzak olması. 

İbrahim Yapıcı 

İİBF İşletme 3.Sınıf 
Eskişehir gibi öğrenci potansiyelinin 
had safhada olduğu bir ilde bir çok öğ­
renci gibi ben de ev konusunda sorun 
yaşıyorum . Evim Eskişehir'ın birazdı­
şında, bu yüzden de merkeze gelmek is­
tedim. Ancak ev fiyatlarının başmı alıp gitmesi benim bu 
fikrımden vazgeçmeme neden oldu. Eskişehir'deki ev 
kiraları hiçbir ilde görülmeyecek seviyededir. Gün geç­
tikçe de artıyor. 

Yazı İşleri Müdürü: 
Doç. Dr. Halil İbrahim GÜRCA 

Haber Merkczı Müdüni : Uzın. Ufuk TÖZELİK 

Haber 

Anadolu Haber'den 

Üniversitemizde yenilikler var ... 

A nadolu Üniversitesi, öğrencileri ve çalı­
şanları için bilgisayar öğretiminde yeni 

bir dönemi daha ba~latıyor ... 
Üniversitemiz öğrencileri ile ça lışan ları, 6 

Dolar karşılığında ECDL kursuna katılabile­
cekler. 

58 ülkede yürütülmekte olan Avrupa Bil­
gisayar Yeterlik Sertifikası (ECDL), Avru­
pa'da 250 Dolar iken. üniversitemizle ECDL 
Foundation 'ın yaptığı anla~ma çerçevesinde. 
üniversitemiz öğrencileri ve çalışanları için 
bilgisayar sertifika programının ücreti yal­
nızca 6 Dolar olarak belirlendi ... 

ECDL kursu açma ve sınavlarını yapma 
konusunda ECDL Foundation ile bir anlaş­
ma yapan Anadolu Üniversitesi'nde. bilgisa­
yar yeterlik sertifika programına ilk etapta 5 
bin kişinin müracaat etmesi bekleniyor ... 

* * 
ECDL bilgisayar yeterlik sertifika progra­

mı anlaşmasını izleyen aşamada üniver.-ite­
mizde İngilizce eğitiminin daha ileri boyutta 
sürdürülmesini sağlamak amacıyla farklı 
yöntemlerle İngilizce öğreten bir kurum olan 
Wall Street Institute ile bir anlaşma yaptı ... 

AÖF Binası'nda hizmete açılan İngilizce 
okulu ile yabancı dil öğrenmek isteyenlere 
farklı bir sistem sunuyor. 

Anadolu Üniversitesi'nde yürütülen ya­
bancı dil eğitiminin dışında, ancak bu süreci 
pekiştiren bir süreç olan Wall Street lnstitute 
İngilizce programlarıyla. yabancı dilini daha 
da gdiştirmek isteyenler yeni bir fırsat sağlı­
yor ... 

* 
Anadolu Üniversitesi'nde de bir dijital 

baskı sistemi kuruldu ... 
Xerox'un l990'1arın başında geliştirdiği 

bilgisayardan baskıya sıstemini ilk defa İs­
koçya 'da Stirling Üniversitesi 'nde gömıüş­
tiik. Üniversitenin pekçok basılı materyalı 
bu makinede basılıp ciltlerıiyordu ... 

Aynı yıllarda Manchester'de düzenlenen 
bir basım fuarında da yine Xerox\m bir üst 
modelini görüp. baskınm geleceğinin nasıl 
olacağını gönnüştük .. 

Aradan geçen bunca yılda sistem biraz de­
ğişmi~, daha da hızlanmı~ ve maliyetleri 
ucuzlamış olsa da, böyle bir dijital baskı sis­
teminin üniversitemize kazandırılması çok 
yararlı olınwitur ... 

Üniversitemiz matbaasınm tam profesyo­
nel bi r sistem olması ve baskı makinelerinin 
yoğun çalışma temposu nedeniyle. üniversi­
temizin az tirajlı i~lerinin ha. ınıında yeni di­
jital baskı biriminin 
pckçok talebi kar~ı­
layacağıru umuyo­
ruı ... 

Barıştan ve se\ 
giden yana 
kazançlı 

gı.iıılcr ... 
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6 Dolara dünya çapında sertifika 
Üniversitemiz, öğrencilerini, akademisyenlerini ve idari personelini, özellikle Batı Avrupa ülkelerinde 
yakından tanınan ve aranan bir bilgisayar yeterlilik belgesi olan ECDL sahibi yapabilmek için 
bir protokol imzaladı. Tüm dünyada geçerli olan sertifikanın maliyeti Avrupa'da 250 dolar iken 
Anadolu Lniversitesi kimliği taşıyan herkes sertifikayı sadece 6 dolar karşılığında alabilecek. 

A 
nadolu Üniversitesi öğrenci­
ler ile akademik ve idari per­

sonelini, dünya çapında tanı­
nan ve geçerliliği bulunan bir bilgisa­

yar yeterlilik belgesi olan Avrupa Bil­
gisayar Sertifikası (ECDL) sahibı yap­

mak için ECDLAŞ firmasıyla bir pro­
tokol imzaladı. 

Anadolu Üniversitesi, protokolle 
özellikle Batı Avrupa ülkelerinde ya­
kından tanınan ve aranan bir sertifika 

olan ECDL için hem kurs hem de sı­
nav yapma hakkını elde etti. ECDL 

için tüm dünyada aynı müfredat uygu­
lanıyor ve katılımcılar aynı sertifıkas­

yon aşamalanndan geçiyor. Avrupa 
ülkelerinde 250 dolara yakın bir mali­
yetle alınabilen ECDL kursuna Ana­

dolu Üniversitesi öğrencileri ve aka­

demik ile idari personeli yalnızca 6 
dolar karşılığında kayıt yaptırabile­

cekler. Sertifika programı, gelir amacı 
gütmeyen bilimsel bir kuruluş olan 

ECDL Foundation tarafından destek­
leniyor. Programın Türkiye'deki yö­

netimi ve yayılması görevini ise 

ECDL Bilişim ve Eğitim AŞ işbirli­

ğiyle Türkiye Bilişim Derneği üstleni­
yor. 

Anadolu Üniversitesi'nin ECDL 

sertifikası venne yetkisine ilişkin pro­
tokol. Türk Bilişim Derneği'nin 4-6 

Ekim günleri arasında Ortadoğu Tek­
nik Üniversitesi'nde düzenlediği 21. 

Ulusal Bilişim Kurultayı'na katılan 

Rektör Prof. Dr. Engin Ataç ile ECDL 
firması arasında Ankara'da imzalandı. 

Kurultaya, Rektör Prof. Dr. Ataç ve 

Açıköğretim Fakültesi Dekan Yardım­
cısı Yard. Doç. Dr. Mehmet Emin 
Mutlu bildirileriyle katılarak Anadolu 

Üniversitesi 'ni temsil ettiler. 
Rektör Prof. Dr. Engin Ataç, "Ana­

dolu Üniversitesi 'nde E-Dönüşüm 
Uygulamalan" konulu bildirisinde e­

kurum oluşturmanın koşullan ve Ana­
dolu Üniversitesi'nde bilgisayar ve e­

kurum altyapısı hakkında bilgiler ver­

di. Yard. Doç. Dr. M. Emin Mutlu ise, 
e-öğrenme çalışma grubunda "Bir E­

Öğrenme Modeli" bildirisiyle Açıköğ­
retim Fakültesi Bilgi Yönetimi Önli-

Wall Steert Institute Eskişehir' de 
İngilizce okulu Wall Street Institute, Eskişehir 
şubesini Anadolu Üniversitesi'nde açtı. 

F arklı yöntem­
lerde İngilizce 

öğretmeyi ilke edi­
nen Wall Street Ins­
titute. Anadolu Üni­
versitesi ıle yapılan 

işbirliği çerçevesin­
de Türkiye de 8 'nci 
merkezini Anadolu 
Üniversitesi kam­
pusündc açtı. 

13 Ekim'de açılı­

şı gerçekleştirilen 

Wall Street lnstıtu­

te, Açıköğretim Bi­
nası zemin katta 

Açılışı Rektör Prof. Dr. Engin Ataç ile Wall Street 
lstitute Yönetim Kurulu Başkanı Dündar Uçar yaptı. 

hizmet verecek. 

Wall Street Instıtute'un kurucusu ve 
yönetim kurulu başkanı Dündar Uçar 
açılış kokteylinde yaptığı konuşmada, 

kuruluşun dünyada 25 ülkede 400'ün 
üzerinde merkezle çalıştığını belirterek, 
"Wall Street Jnstitute bilgı çağıyla bili­
şim çağını biraraya getiren, öğretmen 
faktörünü en iyi kullanan ama multi­

medya üzerine kurulmuş metodlarla 
eğitim veriyor" dedi. Wall Street Jnstıtu­
te 'da bir sınıfa bağlı kalma ve ne zaman 
ne kadar çalışılacağı zorunluluğunun or­
tadan kalktığını belirten Dündar Uçar, 
"Anadolu Üniversitesi ile iş birliği yap­
mamızın nedeni göstermi} olduğu geliş­
me, dünyaya ve yenıliklcre açık olması. 
lstanbul 'da Eğitim Fakültesi Yabancı 
Diller Eğitimi Bölümü Başkanı Prof. 
Dr. Zülal Balpınar ve Yabancı Diller 
Yüksekokulu Müdürü Doç. Dr. Handan 
Yavuz'un denetiminden geçtik. Onlara 

teşekkür ediyorum. Eskişehir ve Anado­
lu Üniversitesi buna layık. Biz de size 

layık olmaya çalışacağız. Burada başarı­
lı olacağımıza inanıyoruz" diye konuş­
tu. 

Rektör Prof. Dr. Engin Ataç da ko­
nuşmasında "Türkiye 'de herkes yabancı 
dilin önemine inanma~ına rağmen çoğu 
insan İngilizce öğrenmeden mezun olu­
yor. Her çağdaş insanın bir yabancı dil 
bilmesi lazım. Bu olmazsa olmaz koşul­
lardan biridir. Yabancı dil bılmeden ha­
yatta çok başarılı olunabileceğine inan­
mıyorum. Biz de üniversitemizde ya­
bancı dil eğitimi veriyoruz. Başarılı ol­
duğumuza da inanıyorum. Bız farklı iş­
ler ve yenilikler yapmayı seviyoruz. Bu 
şirketin fayda sağlayacağına inanıyo­

rum. Yabancı dil öğrenmek isteyenlere 
farklı bır sistem sunuyor. İsteyenler ya­
bancı dili klasik yöntemlerle öğrensin­
ler, farklı bir sistemle öğrenmek ıstcyen­
ler de Wall Streeı'de öğrensin. Böyle bir 
işbirliği ilk defa gerçekleşiyor. Bunun 
başarılı olacağına inanıyoruz" dedi. 

Ayfer ER 

sans Programı 'nı anlattı. 

ECDLAŞ ile Avrupa Bilgi ayar Ye­
terlilik Sertifikası (ECDL) protokolu 

imza töreninde bir konuşma yapan 

Rektör Prof. Dr. Engin Ataç, 
ECDL'nin ülkemizde henüz yeterince 

bilinmemesine karşın, dünyada ve 
özellikle Batı Avrupa ülkelerinde bili­

nen ve aranan bir sertifika olduğunu 

söyledi . 

Rektör Ataç, ECDL kurslarının ve 
sınavının, Anadolu Üniversitesi kimli­

ği taşıyan tüm öğrencilere, akademik 
ve idari personele yönelik olarak açı­

lacağını belirterek, "Projeden başlan­

gıç olarak 5 bin kişinin yararlanması 
planlanıyor. İleriki tarihlerdeki hedefi­

miz bu rakamın yüzbinlere ulaşması-

Hukuk Fakültesi -ve BESlO, Türkiye'de ilk kez 
satmnç ve bı'içi seçmeli dersler arasına aldı. 

2 004-2005 öğretim yılı güz dönemi itibariyle Hukuk Fakültesi ve 
Beden Eğitimı ve Spor Yüksekokulu'nda en popüler oyunlardan 

satranç ve briç seçmeli ders olarak programa koyuldu. Hukuk Fakülte­
si ile BESYO'dakı Rekreasyon ve Antrenörlük Eğitimi Böliimü"nde 
başlayan uygulamada satranç için 35. briç dersi için ise 71 öğrenci ka­
yıt yaptırdı. Bu uygulamanın Türkiye 'de ilk defa yapıldığını söyleyen 
Hukuk Fakültesi Dekan Yardımcısı Yard. Doç. Dr. Doğan Gökbcl, der­
sin iki kredi olduğunu belirttı. 

Satranç derslerinin, Satranç Federasyonu İl Temsilcisi Cesim Kürü­
moğlu. briç derslerinin ise Anadolu Üniversitesi öğretim elemanları ta­
rafından verileceğini kaydeden Doğan Gökbel. "Satranç ve briç dersı 
ile amacımız, öğrencilere. mantıklı düşünehilme, muhakeme etme ve 
karar verebilme becerileri kazandırnıaktır. Bu ders ile öğrencilerin 

planlama ve çözümleme yeteneklerini inşa etmek, ortaklı"- iletişimi be­
cenlerıni geliştinnck, düzeyli bir sosyal ortam oluşturarak yeni çevre 
ile rekabetten hoşlanmasını sağlamayı amaçlıyoruz. İleride de briç ve 
satranç turnuvaları düzcnlc)eccğiz" eledi. 

lsmail LKSE .. Vl 

dır" dedi. 

Anadolu Üniversitesi olarak öğren­
cilerini, akademik ve idari personelini 

uluslararası geçerliliği olan bir sertifi­

ka sahibi yapacaklannı ifade eden 
Prof. Dr. Ataç, "Bu sertifika günü­
müzde tüm ekonomik, sosyal ve kül­

türel değişimin ateşleyicisi olan bili­

şim teknolojisi yani e-dönüşüm ala­
nında gerçekleşecektir ve ülkemize de 
çok büyük katkılar sağlayacaktır. 

ECDL sertifika eğitimi şu an 58 ülke­
de veriliyor. Dünyada bu sertifikaya 

2.5 milyon kişi sahip" diye konuştu. 
Anadolu Üniversitesi 'nin uluslara­

rası bir üniversite olduğunu ve ülke 
dışında da gerek Avrupa'da gerekse 

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti'nde 
binlerce öğrencisinin bulunduğunu 

hatırlatan Rektör Prof. Dr. Engin Ataç, 
ECDL'nin bu hizmetinden yurtdışın­

daki öğrencilerin de aynı koşullarda 
yararlanacaklarını ifade ederek, bunun 

aynı zamanda ECDL programı için de 
bir ilk olma özelliği taşıdığını söyledi. 

Mevlüt DEMİRCİOGLU 

Hedeflerinizi 
büyütün 

Fizik Bölümü'nde dü­
zenlenen söyleşiye 
Bilkenı ve Dokuz Ey­
lül Üniversitesi öğre­
tim üyeleri konuş­
macı olarak katıldı. 

F en Fakültesi Fizik Bölümün­
de gerçekleştirilen söyleşiye 

konuk olarak katılan Bilkent üni­
versitesinden Prof. Dr. Atilla Ay­
dınlı ve Dokuz Eylül Üniversitesi 
öğretim üyesi Prof. Dr. İsmail 
Sökmen öğrencilere hedeflerini 
büyütmeleri ve AB projelerine 
üye olunmasıyla artan ivmeye 
ayak uydunnalarını tavsiye ettiler. 

Prof. Dr. Atilla Aydınlı, Türki­
yede fiziğin sorunlarına değine­

rek başladığı konuşmasına AB 
projeleri hakkında bilgi vererek 

devam etti. Bu projelere üye olu­
narak bilimsel çalışmalann ivme 
kazandığını belirten Aydınlı, para 
ve malzeme olmasına karşın insan 
yokluğundan yakındı. Prof. Dr. 
Atilla Aydınlı öğrencilere mezuni­

yet sonrası önerilerde bulunurken 
"Küçük şeylerle uğraşmayın, he­
deflerinizi büyütün ve mücadele 

edin" dedi. 

Prof. Dr. İsmail Sökmen de ko­
nuşmasında, öğrencilere bilimsel 

araştınna yapmaya yönelik tavsi­
yelerde bulundu. Prof. Dr. Sök­
men hcrşeyden önce insmı olma­
nın ve paylaşmanın önemini vur­

guladı. 

Sermihan TÜRKER 
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Baskıda dijital dönem başladı 
Anadolu Üniversitesi, AÜBAUM'da kurulan 
dijital baskı sistemiyle bazı baskı işlemle­
rini çok daha kısa sürede yapabilecek. 

B 
ilgisayar Araştırma ve 
Uygulama Merkezi'nde 
kurulan Xerox yüksek 
kapasiteli dijital baskı 

sistemi 14 Ekim Perşembe günü 
gerçekleştirilen törenle hizmete 
girdi. Törene, Rektör Prof. Dr. 
Engin Ataç ile Xerox Türkiye Ge­
nel Müdürü Sergey Chemovolen­
ko da katıldı. 

Xerox DocuTech 6180 ile, test 
soru kitapçıkları, cevaplama 
formları, ders kitabı, seminer not­
ları, yükseklisans ve doktora gibi 
akademik tezler ile öğrenci bilgi 
mektupları gibi dokümanlar bası­
labilecek. 

Açılış töreninde konuşan Xe­
rox Türkiye Genel Müdürü Ser­
gey Chernovolenko, kurulan sis­
temin Türkiye'de ve yun dışında 

yüzlerce üniversite tarafından ter­
cih edildiğini söyledi. Sistemin 
Anadolu Üniversitesi için de bü­
yük fayda sağlayacağına inandı­
ğını belirten Chernovolenko üni­
versitemiz ile olan ilişkilerinin ar­
tarak gelişmesini diledi. 

Rektör Prof. Dr. Engin Ataç ise 
üniversitemizin baskı işlerinin 

çok fazla olduğundan söz ederek, 
Dijital Baskı Merkezinin, Üniver­
sitemiz için büyük yarar sağlaya­
cağmı kaydetti. Prof. Dr. Ataç, 
sistem sayesinde matbaanın çalış­
ma hızının farklı baskı işlemleri 

yüzünden kesilmeyeceğini kay­
detti. Konuşmaların ardmdan Xe­
rox Terkiye Genel Müdürü Ser­
gey Chernovolenko, Rektör 
Ataç'a bir plaket sundu. 

~mal TAŞÇlOĞLU 

Patara Tiyatro'su Anadolu'da tek 
Antik Pat.ara Kenti tiyaLrosundaki kazılara başkanlık yapan Arkeoloji Bölümü öğ­
retim üyesi lard. Doç. Dr. H. Sabri Alanyalı, tiyatronun sahip olduğu özellikler ile 
güney kıyılarımızda yer alan antik kentler içinde benzeri bulunmadığını söyledi. 

A nadolu Üniversitesi yaptığı 
arkeolojik kazı ve yüzey 
araştırmaları ile geçmişi ay­

dmlatmaya devam ediyor. Bu yıl ger­

çekleştilen Patara Antik Kenti Tiyat­
ro kazısı ile arkeoloji dünyasını ya­
kmdan ilgilendiren bir çok bilgi gün 
yüzüne çıkarıldı. 

Edebiyat Fakültesi Arkeoloji Bölü­

mü Öğretim Üyesi Yard. Doç. Dr. H. 
Sabri Alanyalı'nm proje başkanlığmı 
yürüttüğü ve Anadolu Üniversitesi 
Araştırma Fonu tarafından destekle­

nen Patara Tiyatro kazısının bu yıl ki 
bölümü tamamlandı. Çalışmalarda, 

Arkeoloji Bölümü öğretim üyelerin­

den Yard. Doç. Dr. Feriştah Soykal 
Alanyalı'nın yanı sıra üç boyutlu çi­

zimler ve grafik ıınimasyonla ilgili 
mimari çalışmalar yürüten Alman­

ya'nm Hannover Teknik Üniversitesi 
öğretim üyelerinden Prof. Dr. Joac­

him Ganzen ve ekibi de yer aldı. Ti­
yatro kazısmm 20 Temmuz- 10 Eylül 

tarihleri arasında gerçekleştiğini be­

lirten Yard. Doç . Dr. H. Sabri Alan­
yalı, Patara'nm Antalya İli Kaş İlçe­
si içerisinde bulunduğunu ve kayalık 

Likya topraklarınm kıyısında yer alan 
ve Roma İmparatorluk döneminde 

Lycia et Pamphylia Eyeletinin baş­
kentliğini yapmış, önemli bir metro­

pol ve liman kenti olduğunu söyledi. 
Patara antik kentinin açığa çıkarıl­

mış en ilgi çekici yapılarından birinin 

hiç kuşkusuz tiyatro binası olduğuna 
dikkat çeken Sabri Alanyalı, bu yıl 

kazı çalışmalarının tiyatronun sahne 
bınasınm dış yüzünün kuzey uzun 
cephesi ile doğu ve batı giriş kapıla­
rında gerçekleştirildiğini belirterek, 

"Sahne binasının tiyatro ile meclis bi-

nası arasındaki alana kuzey 

cephesi podyum, nişlerle süslenerek 
oldukça hareketlendirilmiştir. Sahne 

binasının dış yüzünde yer alan bu un­
surları ile Patara Tiyatrosu şimdiye 

kadar mevcut bilgiler ışığmda Ana­
dolu'nun güney kıyılarmda yer alan 

antik kentler içerisinde tektir." diye 

konuştu. Özellikle ilk kez bu yılki ka­
zı çalışmaları sırasında onaya çıkan 

ve sahne binasının dış cephesinin or­

ta ekseninde bulunan kapının tiyatro­
nun dış cephesinin açıldığı alanın ne 

kadar önemli olduğunu bir kez daha 

vurguladığını ifade eden Sabri Alan­
yalı, "Çalışmalar sonucunda halen 

antik taban seviyesine ulaşılamamış 
olsa da ele geçen mimari parçalar bi­
rinci ve ikinci katın tamamlanabilme­

si için yeterli bilgiyi sağlayacak nite­
liktedirler. Hem Anadolu özellikleri 
taşırken, aynı zamanda Roma Cum­

huriyet mimarisinden de etk.ilenıııiş 

Yard. Doç. Dr. 
H. Sabri Alanyalı 

bir Eyalet Tiyatrosu olan Patara Ti­

yatrosunda şimdiye kadar gerçekleş­
tirilen ve bundan sonra gerçekleştiri­

lecek olan bilimsel çalışmalar yapı­
nın özünde taşıdığı dokunulmanıış­

lıkla antik tiyatro araştırmalarına ışık 
tutacaktır" diye konuştu. 

İsmail İLKSELVİ 

Xerox 

Türkiye 

Genel 

Müdürü 

Sergey 

Chernovo­

lenko, 

Rektör 

Prof. Dr. 

Ataç'a 

sistem 

hakkıda 

bilgiler 

verdi. 

Sinema Anadolu 
sezonu Kill Bill'le açtı 

Geçtiğimiz öğretim yılında sadece film gösterim­
lerinde 12 bin kişyi ağırlayan Sinema Anadolu, 
yeni sezona Ouentin Tarantino'nun ünlü filmi 
KUi Bill'in iki bölümünü de gösteı·erek başladı. 

Sinema Anadolu yeni öğretim 

yılını Quentin Tarantino'nun 

ünlü eseri Kili Bill'in iki bölümü­
nü de göstererek açtı. Filmlerin 11-
16 Ekim tarihlerinde her gün art 
arda gösterimleri, filmi kaçıranlar 

ve tekrar izlemek isteyenlerden bü­
yük ilgi gördü. 

Modem ve hesaplı 

Sinema Anadolu, her yıl göster­
diği filmlerde ve sahne olduğu çe­
şitli etkinliklerde binlerce konuk 

ağırlıyor. Sinema geçtiğimiz öğre­
tim yılında sadece film gösterimle­
rinde 12 bin 28 kişiyi ağırladı. Ay­

rıca salon, düzenlenen söyleşi, ti­
yatro, konser, konferans gibi çeşit­

li etkinliklere ev sahipliği yapıyor. 
Başta öğrenciler olmak üzere 

tüm Esk.işehir halkına uygun fiyat­
la sinema keyfi yaşatmayı hedefle­
yen Sinema Anadolu, 30 yıldır üni­
versitemize hizmet veriyor. Sine­

ma Anadolu, 1998 yılında yenile­
diği perdesi, koltukları, ses siste­

mi, kliması ve projeksiyon cihazı 
ile 421 kişilik geniş salonunda iz­

leyicilere rahat bir ortam sunuyor. 

Gelecek hafta bir aşk hika­
yesi 

Sinema Anadolu'da önümüzde­

ki haftanın programında bir gör­
kemli bir aşk hikayesi yer alıyor. 

Yann Samuell 'in senaryo ve yönet­
meni iğini üstlendiği "Cesaretin 
Var mı Aşka", masalsı bir aşkı an­
latıyor. 

Kemal TAŞÇlOĞLU 

Mehmet Ergen'den çağdaş 
İngiliz tiyatrosu söyleşisi 
Y

apımcı, yönetmen ve çevirmen 
Mehmet Ergen, 7 Ekim Perşem­

be günü Devlet Konservatuvarı Uy­
gulama Sahnesinde, Çağdaş İngiliz 
Tiyatrosu hakkında konservatuvar 
öğrencileri ile söyleşti. 

Geçen sezon Tiyatro Anadolu'nun 
sahnelediği Kökler adlı oyunun yö­
netmenliğim de yapan Ergen, söyle­
şide İngiliz Tiyatrosunu çağdaş ya­
pan özelliklere değinirken öğrenci­
lerden gelen soruları da yanıtladı. 15 

yıldır yurt dışmda yönetmenlik ya­
pan Ergen, İngiliz tiyatrosunu çağ­
daşlaştıran nedenlerin, yazarların 

topluluklarla çalışması, verimli ol­
ması ve çok sayıda oyun yazılıp çı­
kartılması olduğunu belirtirken öğ­
rencilerle Türkiye de neden tiyatro 
metni yazılmıyor sorusunu tartıştı. 

Söyleşide ayrıca, İngiltere ile Tür­
kiyedeki sahneler, oynanan oyunlar 
ve oyuncular hakkmda sayısal karşı­
laşltrmalar yapıldı. 
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Muammer Çakı seramikle yaşıyor 

2 000 yılında yitirdiğimiz Güzel Sanatlar 
Fakültesi Seramik Bölümü öğretim üyesi 
ve seramik sanatçısı Muammer Çakı'nın 

ismini ve sanatını yaşatmak amacıyla düzenle­
nen Muammer Çakı Seramik Yanşması'nın 
ödül alan genç sanatçıları belli oldu. Bu yıl dör­
düncüsü düzenlenen yarışmanın ödül töreni, 13 
Ekim Çarşamba günü, Kütüphane ve Doküman­
tasyon Merkezi Sergi Salonu'nda gerçekleşti. 
Konunun serbest olduğu yarışmaya, ülkemizde­
ki Güzel Sanatlar Fakülteleri Seramik Bölümü 
Lisans, Yüksek Lisans ve Sanatta Yeterlik ile 
Seramik Yüksekokulları öğrencileri , Amerika 
Birleşik Devletleri'nden Tacoma Community 
College, Japonya'dan Tokyo Güzel Sanatlar ve 
Müzik Üniversitesi, Çin Halk Cumhuriye­
ti'nden Tsinghua Üniversitesi, Kore'den Dan­
kook Üniversitesi, Dongduk Kadın Üniversitesi 
ile Ulusal Seul Üniversitesi, İngiltere'den Sur­
rey Sanat Enstitüsü ve Tasarım Üniversitesi, 
Avustralya'dan da RMIT Üniversitesi Sanat, 
Tasarım ve İletişim Fakültesi öğrencileri katıldı. 
Serbest, Torna, Endüstriyel ve Çini olmak üzere 
dört dalda düzenlenen yarışmaya. toplam 191 
eser katılırken, yarışmada 4 başarı ödülü, 1 Ça­
kı Ailesi Özel Ödülü ve 15 Kurum ve kişi ödü­
lü olmak üzere toplam 20 eser ödüle layık bu-

lundu. 

Eskişehir'de seramik festivali 
düzenlenmeli 

Törene Büyükşehir Belediye Başkanı Prof. 
Dr. Yılmaz Büyükerşen, Rektör Prof. Dr. Engin 
Ataç, Güzel Sanatlar Fakültsesi Dekanı Prof. 
Atilla Atar ve Seramik Bölümü Başkanı Prof. 
Dr. Zehra Çobanlı da katıldı. Açılışta bir konuş­
ma yapan Prof. Dr. Yılmaz Büyükerşen, Rektör 
Prof. Dr. Engin Ataç ve GSF akademisyenleri 
ile Eskişehir, Kütahya ve Bilecik illeri arasında 
bir seramik üçgeni oluşturma idealleri olduğu­
nu söyledi. Seramiğin sanatsal boyutunun yanı 
sıra sanayi boyutunun da önemli olduğunu vur­
gulayan Büyükerşen, Eskişehir'de turist çeken 
bir seramik festivali düzenlenmesi gerektiğini 
belirtti. 

Muammer Çakı 'nın adına 
yak.ışır bir yarışma 

Bu yarışmanın uluslararası bir boyuta ulaş­
masının ilk önce kendisini çok mutlu ettiğini be­
lirten Anadolu Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. 
Engin Ataç ise yarışmaya bir çok ülkeden katı­
lım olmasının Muammer Çakı'nın adına yakışır 
olduğunu söyledi. 

Sempozyumda 
üretilen eserler 

sergileniyor 

Cıuvln'den klasik gitar konseri 

Pariste eğitimine devam eden ve 10 
Uluslararası yarışmada birincilik 

kazanan tek fransız olma Unvanını taşı­
yan Thibault Cauvin, 14 Ekim Perşem­
be günü, kasik gitarı ile müzik sever­
lerle buluştu. 

Halk Eğitim Merkezi Salon 2003'de 
gerçekleşen klasik gitar konserinde Ca­
uvin, Suite en mi mineur, Introduction 
et Caprice, Suite pour guitare op, Sona­
ta K 1 , Sonata, hommage a Boccherini 
ve Jazz Sonatina eserlerini sundu. 

G üze! Sanatlar Fakü ltesi Seramik Bölümü 'nün 
evsahipliği yaptığı ve bu yıl altıncısı gerçek­

leştirilen Uluslararası Seramik Sempozyumu ve 
Sanat Eğitimi Değişimi Programı'na katılan öğ­

renci ve sanatçı öğretim elemanlarının çalışmaları 
iki ayrı sergide sanatseverlerle buluştu. Öğrenci 
çalışmalarının yer aldığı sergi, 13 Ekim günü Kü­
tüphane ve Dokümantasyon Merkezi Sergi Salo­
nu 'nda, öğretim elemanlarının eserleri de Devlet 
Güzel Sanatlar Galerisi'nde 14 Ekim günü açıldı. 

Sergide çok nitelikli çalışmaların bulunduğu­
nu ifade eden Güzel Sanatlar Fakültesi Dekanı 
Prof. Atilla Atar da yarışmada başından beri 
emeği geçen Rektör Prof. Dr. Engin Ataç başta 
olmak üzere herkese teşekkür ettiğini söyledi. 

Seramik Bölümü Başkanı Prof. Zehra Çoban­
lı ise sanayi ve üniversite işbirliğinin çok 
önemli olduğuna dikkat çekerek, yarışmanın 

hem sanayicileri hem de sanatçıları bir araya ge­
tirdiğini söyledi. 

İsmail İLKSELVI 

Serbest dalda Anadolu Üniversitesi Sos­
yal Bilimler Enstitüsü'nden Dilek Al­

kan Özdemir, Torna dalında Tokyo National 
Üniversitesi'nden Naoko Shımoyama, En­
düstriyel dalında Anadolu Üniversitesi En­
gelliler Entegre Yüksekokulu'ndan Gökhan 
Tagay, Çini dalında Mimar Sinan Üniversi­
tesı Güzel Sanatlar Fakültesi'nden Sezin 
Erbil Başarı Ödülüne, Anadolu Üniversitesi 
Sosyal Bilimler Enstitüsü'nden Z.Veysel 
Özel Çakı Ailesi Özel Ödülüne, Marmara 
Üniversitesi Güzel Sanatlar Fakültesi 'nden 
Seda Tuncalı Doç. Dr. Güner Sümer Özel 
Ödülüne, Belçika Kunst Qcwerbe Schule 
BB'den Stephanie Golliard Prof. Dr. Ce­
mal Cingi Özel Ödülüne, Dokuz Eylül .Üni­
versitesi'nden Sevil Elmas Toprak Seramik 
A.Ş. Özel Ödülüne, Anadolu Üniversitesi 
G.S.F'den Esra Korkmaz Eczacıbaşı Karo 
Seramik A.Ş. Özel Ödülüne, Tokyo Nati­
onal Üniversitesi 'nden Christina Kajihara 
Paşabahçe Eskişehir Cam Sanayi Özel 
Ödülüne, A.B.D Tacoma Community Col­
lege'den Antony Gaudino Asya Halı Sanayi 
ve Ticareti A.Ş Özel Ödülüne, Seul Nati­
onal Üniversitesi'nden Kim Keun Jin Se­
rano Dekor San. ve Tic. A.Ş. Özel Ödülüne, 
Tokyo National Üniversitesi 'ııden Haruna 
OTA, Berm-Mak Müh. Mak. Tic. Ltd. Ştİ. 
Özel Ödülüne, Dokuz Eylül Üniversitesi 
F.Müjde Gökbel. Köse Kardeşler Damper 
Makıne A.Ş. Özel Ödülüne, Marmara Üni­
vcrsitesı G.S.F'den Muazzez Yıldırım, Er­
soy Metal Sanayi Tic. Ltd. Ştİ. Özel Ödü­
lüne, Anadolu Üniversitesı Sosyal Bilimler 
Enstitüsü'nden Kamuran Ak, Anatolia Ser. 
San. ve Tic. A.Ş. Özel Ödülüne. Marmara 
Üniversitesi G.S.F. 'den Orhan Çolakoğlu, 
Terramola-Şefser Dekorser. Ltd. Şti. Özel 
Ödülüne, Kangnam Üniversitesi Hakoon 
Kim, Kütahya Porselen A.Ş. Özel Ödülüne 
ve Eun Jung Yang Sema Güral Sürmeli 
Özel Ödülüne ve Anadolu Üniversitesi Sos­
yal Bilımler Enstitüsü 'nden Esin Küçükbiç­
men, Esvit Seramik ve İnş. Ltd .. Şti. Özel 
Ödülüne layık görüldü. 

Okuma 
Köşesi 

Ahmet CEMAL 

ANTİKÇAĞ ÜZERİNE 
BİR BAŞYAPIT 

Andre Bonnard adı, ülkemizde an­

tikçağa ve tiyatro tarihine meraklı 

olan okurlara yabancı değil. Bu değer­

li İsviçreli araştırmacının 'İnsan ve 

Tragedya' başlıklı çok önemli eseri, 

daha önce Evrensel Basım Yayın tara­

fından Yaşar Atan'ın çevirisiyle yayın­

larımıştı. Ben de tragedya alanında bir 

başyapıt niteliğini taşıyan bu kitabı yi­

ne bu köşede tanıtmaya çalıştım. 

Evrensel Basım Yayın, bu kez Bon­

nard 'ın başyapıtı sayılan 'Antik Yunan 

Uygarlığı' başlıklı dev eseri üç cilt ha­

linde ve Kerem Kurtgözü'nün nefis çe­

virisiyle yayınladı. 

'Antik Yunan Uygarlığı', insanlık ta­

rihinin bu çok önemli dönemini yalnız­

ca bir tarih olarak değil, ama günümü­

zün yaşayan bir parçası niteliğiyle gün­

deme getirmesi bakımından önemli. 

Düşünce dünyasıyla antikçağın neden 

bugünü de açıklayabildiğini merak 

edenler, bu kitapta hemen bütün soru­

larının yanıtlarını bulabilecekler. 

Bu başyapıta, kanımca inceleme ni­

teliğinde sayılması gereken çok önem­

li bir önsöz yazan Taner Timur, eski 

Yunan uygarlığı ile bizim ilişkilerimiz 

konusunda yazısının hemen başında 

şöyle diyor : "Eski Yunan Uygarlığı ile 

ilişkilerimiz XIX. yüzyıldan beri süre­

gelen modernleşme çabalarımızın ve 

kültür tarihimizin en problematik yön­

lerinden birini teşkil ediyor. Bununla 

beraber, çeşitli nedenlerle, bu sorunu 

bütünüyle ele aldığımız ve gün ışığına 

çıkarma çabası içinde bulunduğumuz 

söylenemez. Toplumsal yaşantımızın 

büyük bir kesitinin modemizm kavga­

sı verdiği bir tarihi aşamada, düşünce 

hayatımızın küçük, fakat etkili bir ke­

simi de postmodern arayış ve özentiler 

içinde yaşıyor. Yoksa geri kalmışlığın 

eziklikleri içinde hep ileriye bakma te­

laşımız, bizlere tarihi referanslarımızı 

tamamen unutturdu mu? Yoksa 

XIX.yüzyılın yarattığı kimi saplantıla­

rımız, sadece geleceği değil, geçmişi 

görmemizi de mi engelliyor?" 

Taner Timur'un bu önsözünde bizim 

kültür tarihimize ve o tarih karşısında­

ki tutumuza yaptığı atıflar çok önemli .. 

Çünkü biz, kendi kültür tarihimize yö­

nelirken henüz sentezci değil, ama dış­

layıcı bir bakış açısının egemenliğin­

deyiz. Başka deyişle, örneğin Anadolu 

tarihini ele alırken, bugünden geriye 

tüm miraslara bizi bugün oluşturmuş 

etkenler gözüyle bakmayı değil, fakat 

nelerin bizden olmadığını aptamayı 

yeğlemekteyiz. 

Andre Bonnard'ın kitabı, yukarıdaki 

bağlamda bir tutum değişikliğine git­

meye karar verdiğimiz takdirde çok 

işimize yarayabilecek bir başyapıt; 

çünkü Avrupa 'nın tarihinin hemen ba~­

langıcında yer alan bir kültürü bize bu­

günümüz olarak tanıtmayı başarıyor. 
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PDRM'den etkili ders çalışma yöntemleri 
Psikolojik Danışma ve Rehberlik Merkezi, öğrenci seminerlerinin ilkinde nasıl etkili biçimde ders çalışılacağını anlattı. 

Psikolojik Danışma ve Rehberlik 
Merkezi, öğrencilere yönelik ger­
çekleştirdiği seminerlerin ilki 11 

Ekim Pazartesi günü, "Etkili Ders Çalış­
ma ve Zamanı Etkili Kullanma Yöntem­
leri" ile başladı. 

Uzman Sosyal Çalışmacı Ayşe Kızıl­
taş'ın konuşmacı olarak katıldığı semi­
nerde, bir çok öğrencinin ders çalışırken 
ve sınav zamanlarında karşılaştığı sorun­
lar ele alındı. Kızıltaş öğrenmeyi bilgiyi, 
algılama, kaydetme, hatırlatma, kullan­
ma süreci olduğunu ve öğrenmenin ön 
şartlarını uyanık ve dikkat, motivasyon, 
aktif katılım ve geri bildirimi (mümkün 
olan en kısa zamanda sonuçlardan ha­
berdar olmak), olarak tanımladı. Kızıl­
taş, "Başarılı olmak istiyorsak; kendimi­
ze güvenimiz tam olmalı, başarısızlık 

korkusu olmamalı, çalışma stratejileri­
mizi kullanmalı, planlı çalışmaya özen 
göstermeli, yeteneğinin gelişmeye açık 

olduğunu bilmeli" dedi. Kızıltaş, başarı­
lı olma ihtiyacının, motivasyonu olumlu 
yönde etkilediğini kaydetti. 

Ayşe Kızıltaş, ders çalışırken dikkat 
edilmesi gerekenleri konusunda şunları 
söyledi: 

"Sık tekrar yapılmazsa bilgiler çok 
hızlı unutulur. Uzun listeler daha küçük 
parçalara bölündüğünde daha kolay öğ­
renilir. Problem çözerken, çözüme ula­
şıncaya kadar ara vermemek gerekir. 
Öğrencilerin 20-40 dakika çalışmadan 

sonra I O dakika tekrar yapmaları ve I O 
dakika dinlenmeleri gerekir. Öğren­
me uykuda devam eder, !O daki­
kalık dinlenmede beden gevşer 
ve öğrendiklerini sağlamlaş­
tırır. Hiç tekrar yaplmazsa 
bilgilerin yüzde 80'i unutu­
lur, notların gözden geçiril­
mesi, temize çekilmesi ha­
tırlamayı güçlendirir. Benzer 
dersler peşpeşe çalışılırsa 

karıştırma olasılığı vardır. Ara-
ya sevilen dersin girmesi moti-
vasyonu güçlendirir. Dinlenme-
de televizyondan uzak durmak 
koşuluyla istenilen 
her şey yapılabilir." 

Pembe KARA 

Ülkemizin reklamını gelen öğrenciler yapacak 
Erasmus Programı'nın güz toplantısı Anadolu Üniversitesi'nde yapıldı. Toplantıda öğ­

renci ve öğretim elemanı değişimine ilişkin tüm konu ve sorunlar masaya yatırıldı. 

A nad~lu Üniversitesi Uluslarara­
sı ilişkiler Birimi ile Avrupa 

Birliği Eğitimi ve Gençlik Program­
ları Merkezi Başkanlığı Ulusal 
Ajans "Erasmus Güz Toplantısı"nı 
Anadolu Üniversitesi 'nde gerçek­
leştirdi. Yurt dışında öğretimle ilgili 
olarak, değişim organizasyonu, 
Erasmus değişimi deneyim paylaşı­
mı, grup çalışmasının değerlendiril­
mesi ve iyi uygulama örneği gibi ko­
nuların ele alındığı toplantı, 11-12 
Ekim günleri arasında, Kongre Mer­
kezi Salon Anadolu 'da yapıldı. 

Toplantının açılışında konuşan 

Rektör Prof. Dr. Engin Ataç, üniver­
site olarak çok büyük çalışmalara 
imza attıklarını belirterek, Anadolu 
Üniversitesı 'nden 40'ın üzerinde 
öğrencinin yurt dışına öğrenim gör­
meye gittiğini, yurt dışındaki üni­
versitelerden ise 4 öğrencinin bu dö· 
nemde üniversitemizde öğrenim gö­
receğini söyledi. Üniversitelerin ma­
li özerkliği olması gerektiğine ve 

mali konularda sıkıntı yaşadığına 

dikkat çeken Prof. Dr. Ataç, "Üni­
versitelerde mali özerklik olmazsa 
idari özerklik de olmaz. Üniversite­
lerin mali konularda elleri kolları 

bağlanmış durumdadır. Dileğimiz 

üniversitelerimizin Avrupa Birli­
ği 'ndeki gibi özerkliğe kavuşması­
dır" dedi. 

Bir yılı bir aşkın zamandır çalış­
tıklarını ve uzun bir hazırlık döne­
minin ardından öğrenci ve öğretim 
elemanı programına katıldıklarını 

belirten Ulusal Ajans Başkanı Nuri 
Birtek de birim çalışanlarının çaba­
ları sonucu Avrupa Birliği'nden ge­
len bu bütçenin tamamını öğrencile­
re harcamak istediklerini ve harca­
yamamaları durumunda da iade ede­
ceklerini söyledi. Birtek, "Yaptığı­
mız işler sadece bir başlangıç, daha 
yaplacak çok iş var. Bu projeleri 
başlatmak gibi başarı ile uygulamak 
da çok önemlidir" diye konuştu. 

Açılışta söz alan Erasmus Türkiye 

Koordinatörü Ömer Ayçiçek ise, da­
ha önce bu toplatılarda Ankara, İz­
mir ve İstanbul dışına çıkamadıkla­
rını, ancak bu kez Anadolunun orta­
sındaki bir üniversite olan Anadolu 
Üniversitesi'nde bu etkinliği ger­
çekleştirdiklerini söyledi. Ülke ola­
rak yurt dışına gönderilen toplam 
250 öğrencinin maddi olarak sıkıntı 
çektiğini, ancak kurumun ilk yılı ol­
masından dolayı bu sıkıntların ya­
şandığını kaydeden Ayçiçek, "Avru­
pa Birliği'nden para gelir gelmez 
para aktarımını gerçekleştireceğiz. 

Bu sürenin 15 günü alabileceğini 

düşünüyoruz. Yurt dışından ülkemi­
ze 117 öğrenci geldi. Gelen öğrenci­
lere. akademik faydadan çok sosyal 
faydayı sunmak gerekir. Buraya ge­
len öğrencilerin sayısının artması 

buradaki memnuniyetlerine bağlıdır, 
çünkü oradaki insanlara ülkemiLin 
reklamını yapacaklardır" şeklinde 

konuştu. 

lsmail ILKSELVI 

Şehir r·yatroları 

sezona hızlı giriyor 
Bu sezon yeni sah­
nesinin açılışını ya­
pacak olan Şehir Ti­
) atroları yeni o~ un­
lamı dışında geçen 
sezon sahnelenen 
oyunları da Eskişe­
hirli tiyatro sever­
lerle buluşlurma}a 
de,am edecek. 

B üyükşehir Belediyesi Şehir 

Tiyatroları bu yıl perdelerini, 

geçen sewnlarda da sahnelenen 
ve Ahmet Mümtaz Taylan'a ismet 

Küntay'ın "en iyi reji" ödülünü 

kazandıran Bilgesu Erenus 'un 
yazdığı "Misafir''adlı oyunla açı­

yor. 

12 Ekim'de perdelerini açacak 

olan şehir tiyatroları. oyunu tepe­

başı sahnesinde tiyatro severlcrle 
buluşturacak. 

Ekim ayında tepeba~ı sahnesin­

de sahnelenecek bir diğer oyun ise 
Aziz Nesin'in. Yazdığı ve Yıldırım 

F. Urağ'ın yönettiği "Hadi Öldür­
sene Canikoııı·•. 2003-2004 sezo­

nunda kentte en fazla izlenen ti­

yatro yapıtı olan oyun da Tepbaşı 
Sahnesinde Tiyatro sevcrlerle bu­

luşacak.Eski~ehir Büyükşehir Be­
lediyesi Şehir Tiyatroları Ekim ayı 

sonunda üçüncü sahnesinı açmaya 

hazırlanıyor.İçinde üç ayrı sahne 

hulunan ''Necati Bey Kültür Mcr­

kezi"nde bulunan yeni sahne 606 

kişilik seyirci kapasiıesıne sa­

hip.Sahne açılışını bu yıl ölümü­

nün 100. yıldönümü olan Rus ya­

zar Anton Çehov'un "Vişne Bah­

çesi"oyunu ile yapacak. Oyunu 
Arscn Gürzap yönetiyor. 

Aralık ayı sonunda Mustafa 
Sekmen'in yönetmenliğini üstlen­

diği Yunus Emre'nin şiirlerinden 
derlenen "Emrem Yunus·• adlı sah­

ne gösterisi, Aralık ayı içinde 
Özen Yulan·ın reJisiyle "Gözü Ka­

ra Alaturka" adlı oyunu ve çocuk­
lar için Çek yazar Martin Ple­

sek'in "Küçük Başparmak"adlı 

oyunu bu sezon ilk kez Şehir Ti­

yatroları tarfından tiyatro severler! 

bulu~tunılacak oyunlar. 

Şehir Tiyatroları geçen sezon 
sahnelediği Yıldırım F.Urağ'ın yö­

nettiği "Söz Veriyorum ve Ergin 

Orbey'in yönettiği "Resimli Os­

manlı Tarihi" adlı oyunları da hu 

sezon yine izleyicisiyle bulu~tur­
maya devanı edecek. 

Ayfer FR 
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Yunus Emre Türkiye şampiyonu 
Anadolu Üniversitesi sporcusu Yunus Emre Kayalı, Antalya'da 
düzenlenen Türkiye şampiyonasında altın madalya kazandı. 

T 
ürkiye Okçuluk Şampiyona­

sı 8-10 Ekim tarihleri arasın­

da Antalya 100.Yıl Okçuluk 
Sahası 'nda düzenlendi. 170 sporcu­

nun katıldığı yarışlarda okçularımız­

dan Yunus Emre Kayalı, makaralı 

yaylarda Türkiye Şampiyonluğunu 

kazanarak birincilik kürsüsüne çıktı. 

Genç erkeklerde ise Serkan Tuna. 

makaralı yaylarda Türkiye ikinciliği­

ni elde etti. Erkek takımımız, takım 

halinde Türkiye 4'üncülüğünü ka­

zandı. Genç bayanlarda Nilüfer Ere-

noğlu Türkiye 3'üncülüğüne ulaşır­

ken Kadriye Bayram, Saliha Kırat ve 

Tuğba Soyer'den oluşan bayan takı­

mımız, takım halinde Türkiye Şam­

piyonu oldu. 

Yaz Okulundan Türkiye 
Şampiyonluğuna 

Antalya'daki şampiyonada birin­

cilik kürsüsüne çıkan Yunus Emre 

Kayalı 02.03.1984 doğumlu.Yunus 

Emre, okçuluk sporuna 2000 yılında 

Anadolu Üniversitesinin açtığı yaz 

okulları kursunda başladı. Yunus 

Emre, yaz okulunda gösterdiği başa­

rı performans ile kurs bitiminde 

Anadolu Üniversitesi Okçuluk Takı­

mı antrenörü İzzet Avcı tarafından 
Anadolu Üniversitesi okçuluk takı­
mına seçildi. Amilli takım formasını 

da giyen Kayalı, son olarak Haziran 

ayında yapılan Avrupa Grand Prix 
Yarışması'nda Avrupa 8'inciliğine 

ulaşmıştı. 

Taner AYYILDIZ 

Bronz madalya Betül'ün 
Beden Eğitimi ve Spor Yüksekokulu öğrencisi 

Betül Zengin, Türkiye Gençler Eskrim Şampi­

yonası 'nda bronz madalya kazandı. Türkiye Gençler 

Eskrim Şampiyonası, 8- 10 Ekim günleri arasında An­

talya 'da düzenlendi. Betül Zengin, 31 sporcunun ka­

tıldığı şampiyonada Türkiye 3'üncülüğünü elde etti. 

Bu arada 2005'te İzmir'de yapılacak olan Dünya 

Üniversitelerarası Oyunlara üniversitemiz eskrmici­

leri de katılacak. Bu doğrultuda çalışmalarını sürdü­

ren eskrim takmımız Yard. Dç. Dr. Zeki Tümlü ön­

derliğınde şampiyonaya sıkı bir şekilde hazırlanıyor. 

Halı saha turnuvası İİBF'nin 
Ç arşı A ve Spor Tesisleri 

içinde yer alan Halı Sa­

ha 'nın açılışı dolayısıyla üni­
versite birimleri arasında dü­

zenlenen turnuvayı İktisadi ve 

İdari Bilimler Fakültesi kazan­

dı. 11 Ekim günü oynanan final 

karşılaşmasında İİBF, Hukuk 

Fakültesi'ni 6-5 mağlup ede­

rek şampiyonluğa ulaştı. Dü­

zenlenen törende İİBF'ye ku­

pasını Sağlık, Kültür ve Spor 

Daire Başkanı Ahmet Aybulus 
verdi. 

Hentbolcular Avrupa'ya veda etti 
Bayan hentbol takımımız, Rus rakibi karşısında ikinci maçta da tutunamadı. 

A vrupa EHF Kupası'nda Türki­

ye 'yı tem~il eodcn Anadolu 

Üniversitesi Bayan Hentbol Takımı, 
ikinci tur maçlarının ıkisini de kay­

hcden:k, Avrupa macerama bu sezon 

için nokta koydu. Hentbolcularımız, 

16 Ekim günü Asrakhan 'da oynanan 

karşıla~mada Rus temsılcisı Astrnk­

hanochka Astrakhan ·a 35-28 yenile­

rek EHF Kupasından elendi. \füsa-

bakanın ilk yarısı da 18-13 Astrak­

han'ın üstünlüğli ile kapandı. Ana­

dolu Üniversitesi Bayan Hentbol Ta­

kımı Eskişehir'de oynanan ilk kar~ı­

laşmayı da 24-20 kaybcuıfrıti. 

Futbol takımı yenilgiyle tanıştı 
A nadolu Üniversitesi Futbol Takımı, Amatör Süper 

Lig'teki 4'üncü maçında Demirspor'a 1-0 yenile­
rek namağlup Unvanını kaybetti. 16 Ekim günü Saim 
Duymu~ Sahası'nda oynanan karşıla~ma a ekibimiz sa­
haya Arif, Vural, Güner, Öı.kan A., Tarık, İsmail(46dk. 
ö✓.gür Üner), Erman, Barış, Vasfi, Başar, Vol­
kaıı(65dk.Murat) 11 'i ile çıktı. 

Müsabakaya kötü başlayan futbolcularımız 14.daki­
kada kalelerinde golü gördü. Ekibiıni.ı; 16.dakikada Ba­
rış 'ın düşürülmesiyle penaltı kazandı. Volkan 'ın kullan­
dığı penaltıda Demirspor kalecisi gole izin vermedi. 

Karşılaşmanın 40.dakikasında oyuncularımızdan Başar, 

topsuz alanda rakibine tekme atınca kırmızı kart göre­
rek oyun dışında kaldı. İlk yarı 1-0 Demirspor'un ü -
tünlüğü ile kapandı. Ekibimiz, ikinci yarıda da fazla bir 
varlık gösteremeyince sahadan 1-0 ' lık mağlubiyet ile 
ayrıldı. Antrenörümüz Hüsamettin Özkan "Kötü oyna­
dık. Hafta içinde yaptığımız taktıksel uygulamaları sa­
haya yansıtamadık. Beni yenilgiden çok oynadığımız 
kötü futbol üzdü. En kısa sürede toparlanacağız" dedi. 
Futbolcularımız önümüzdeki hafta Köy Hizmetleri ile 
oynayacak. 

Voleybolcular rakip tanımıyor 

B eş takımın mücadele ettiği 

Eskişehir Genç Bayanlar 
Voleybol Ligi 'nde genç bayan 
voleybolcularımız, ilk yarıyı li­
der bitirdi. Atatürk Spor Salo-
nu 'nda oynanan karşılaşmalarda 
ekibimiz, 14 Ekim'de Demirs­
por'u ve 16 Ekim'de Cumhuri­
yet Lisesi 'ni 3-0 mağlup etti. Vo­
leybolcularımız 17 Ekim'de ilk 
yarının son maçında DSİ Bents­
por 'u 3-0 geçerek rakibine ilk 
yenilgisini tattırdı. Setler 25-
1 1 ,25-2 1,25-17 ekibimizin üs­
tünlüğü ile bitti. İlk yarıyı topla­
dığı 12 puanla lider bitiren vo­
leybolcularımız, ikinci yarının 

ilk maçında 19 Ekim4de Köy 
Hizmetleri ile karşılaşacak. 

Voleybol ligleri fikstürü çekildi 
2 004-05 sezonunda Tiırkiye 

Deplasmanlı 2.Ligleri 'nde mü­
cadele edecek, erkek ve bayan vo­
leybolcularımıı.ın grubundaki ra­
kıpleri ve fikstürleri belli oldu. Er­
kek takımımız ilk hafta İzmir dep­
lasmanında St.Joseph ile. bayan ta­
kımımız ise Bursa deplasmanında 
Nılüfer Belediyespor ıle karşıla~a­
ı.:ak. İlk hafta kar)ıla~ınaları 21 Ka 
sım tarihinde oynanaı.:ak. Erkek ta­
kımımızın grubunda St.Joseph, To­
faş, M.K Paşa Belediyespor, Bursa 

Besk, Şişli. Antalya DSİ. Marmaris 
Belediyespor ,Meram Bcleldiye., 
İstanbul Atayurt ve İzmir Havagü­
cu; bayan takımımızın gnıbunda 

ise Bursa Nilüfer Belediyespor. İs­
tanbul Ataşehir. Yalovaspor. 
75.Yıl, Yeııı Kandıra, Değirmen­

dere, Çanakkale Beledıyespor. Ga­
latasaray ve Marmaris Belediycs­
por yer ,ılıyor Gruplarında ilk dört 
sırayı alacak olan ekipler play­
off'larda mücadele etme hakkını 

elde edecek 
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Dört kişiden üçü hiç bilgisayar kullanmadı 
DİE tarafından yapılan 'Hanehalkı Bilişim Teknolojileri Kullanımı Araştırması'na göre 
Türk insanının bilişim teknolojileri ile arası iyi değil. Araştırmanın sonuçlarına göre 

Türk insanın yüzde 76'sı bilgisayar, yüzde 81 'i ise interneti hiç kullanmadı. 

evlet İstatistik Enstitüsü tara­
fından ilk kez yapılan "Ha­
nehalkı Bilişim Teknolojileri 
Kullanımı Araştınnası"nın 

sonuçlan açıklandı. Araştırmaya göre 
ülkemizin yüzde 76,42'si bilgisayar, 
yüzde 81.IS'imiz ise intemeti hiç kul­
larımadı. Bilgisayar kullarımamış olan­
ların yüzde 42.31 'ini kadınlar 34.11 'ini 
erkekler oluşturuyor. İnternet kullarıma­
mış olanların ise yüzde 44.41 'i kadın, 
36.74'ü erkek. 

Araştırmaya göre, tüm hanelerin yüz-

998'de sessiz sedasız piyasa­

ya çıkıp büyük yankı uyandı­

ran ve ardından gelen 2 başarı­

de 9.98'inde kişisel bilgisayar, 
53.64'ünde cep yada araç telefonu ve 
92.19'unda televizyon bulunuyor. Ayn­
ca İnternet erişiminin 5.86'sı kişisel bil­
gisayarlarından 2.08'i ise cep ve araç 
telefonlarından sağlanıyor. 16-74 yaş 

arasının baz alındığı araştırmaya göre 
bilgisayar ve İnternet kuUarıım orarıının 
en yüksek olduğu yaş grubu kadın ve 
erkeklerde 16-24. Bireylerin yüzde 
68.9'u mesaj göndermek ve almak, yüz­
de 62.77'si oyun oynama yada resim, 
müzik indirme, yüzde 61.57'si gazete, 

dergi okumak, haber indirmek, yüzde 
55.98'i eğitim ile ilgili konularda bilgi 
aramak, yüzde 40.58'i chat sitelerini 
kullanmak için İnternet kullanıyor. 

Bilgisayar ve İnternet kullananların 
büyük bölümünü öğrenciler oluşturu­
yor. Öğrencilerin yüzde 64.41 'i bilgi­
sayar, bunların 53.47'si de İnternet 

kullanıyor. İkinci sırada ise çalışanlar 
bulunuyor. Ücretli ve maaşlı çalışanla­
rın yüzde 33.64'ü bilgisayar, yüzde 
26.62'si İnternet kullanıyor. 

Bilgisayar ve İnternet kullanım ora-

nı tahmin edileceği üzere eğitim duru­
muyla doğru orantılı olarak değişiyor. 
Üniversite mezunlarının yüzde 
69.96'sı bilgisayar, yüzde 60.07'si ise 
İnternet, lise ve dengi mezunlarının 

yüzde 37.84'ü bilgisayar, yüzde 
29.84'ü İnternet, ilköğretim mezunla­
rının yüzde 24.13 'ü bilgisayar, yüzde 
l 7.58'i İnternet, ilkokul mezunlarının 
yüzde 2.19'u bilgisayar, yüzde 1.31 'i 
İnternet, bir okuldan mezun olmayan­
ların ise yüzde 0.92'si bilgisayar yüzde 
0.69'u da İnternet kullanıyor. 

E-postayla dök içini 
Derdini elektronik posta ile paylaşan­
lar psikolojik olarak rahatlayabiliyor. 

A B.D'nin Teksas 
Universite­

si'nde yapılan bir 
araştırmada, sorun­
larını ve yaşadıkları 
sıkıntıları elektronik 
posta yoluyla arka­
daşlarıyla paylaşa­

bilenlerin psikolojik 
olarak rahatladıkları 
ortaya çıktı. Sonuç­
ları Amerikan Psi­
koloji kuruluşu tara­
fından, Ağustos 

ayında Chicago'da yapılacak genel kurulda açıklanan 
araştırmada, sorunlarını elektronik posta yoluyla yakın­
larına ve arkadaşlarına bildirenler, elektronik posta ya­
zışmalarında rutin konulara yer veren deneklere göre 
psikolojik olarak daha sağlıklı bulundu. 

Araştırmayla, duygusal sıkınıılar içinde olan denekle­
rin, elektronik posta yoluyla dertleşmeleri sonucunda, 
birkaç haftada sağlıklarına kavuşabildikleri belirlendi. 
Özellikle farklı yollar kullanarak dertleşebilenlerin ruh 
sağlıklarını daha kolay kontrol edebildiklerini kaydeden 
uzmanlar, İnternet teknolojisinin bu açıdan eşsiz bir kay­
nak olduğunu ifade ettiler. 

150 öğrenci ara ında yapılan araştırma genişletilerek, 
500 denek üzerinde tekrarlanacak. Elektronik mesajın 
rahat ortamlarda yazılabildiğini hatırlatan uzmanlar, ay­
nı anda birkaç kişi ile yazışabilmenin daha da olumlu so­
nuç verebileceğini söylediler. 

Halo2 
çıktı gibi 
Oyun severlerin 
heyecanla bekledi­
ği Halo, piyasaya 
sürülmeden payla­
şım ağlarına düştü. 

M icrosoft'un oyun 
konsolu dünyasın­

daki amiral gemisi 
xbox konsolu için özel 
olarak ürettiği Halo, sa­
tışlara en büyük etki 
yapan oyunlardan biri 
olmuştu. Geçtiğimiz yıl 
PC sürümü de satışa 
sunulan oyunun yakın­
da xbox için ikincisi çı­
kacak. Milyonlarca 
oyuncunun merakla 
beklediği Halo2 piya­
saya sürülmeden pay­
laşım ağlarına dLiştü. 
Microsoft'un planlarını 
altüst eden bu gelişme­
de kopyanın nereden 
sızdığı belirlenemedi, 
ancak dolaşan oyunun 
Fransızca olması ülke 
hakkında fikir veriyor. 
Microsoft ve oyunun 
geliştiricisi Bungie, ya­
pılanın hırsızlık olduğu 

ve yasal takibi başlat­
tıklarını bildirdi. Kopya 
Halo2'nin oynanması 
için özel mod çipi ta­
kılmış xbox sahibi ol­
mak gerekiyor. 

lı oyunuyla oyun dünyasının en say­

gı duyulası serilerinden biri haline 

gelen Commandos, 4. kez huzurları­

mıza çıkmaya hazırlanıyor. Com­

mandos, 4. oyunuyla farklı bir adım 

atıp oyunun bakış açısını değiştiri­

yor. Artık oyun eskisi gibi yukarıdan 

oynanan klasik strateji yapısında ol­

mayacak. Commandos, "Strike For­

ce" adlı oyunuyla yoluna kla ik 2. 

Oyunda Commandos serisinin 

maskotu Green Beret, Sniper ve Spy 

gibi karakterler arasında değişiklik 

yaparak Fransa, Rusya ve Norveç 

gibi mekanlarda savaşacağız. Oyun 

aynca 8 kişiye kadar desteklenen 

multiplayer modunda da online ola­

rak oynanabilecek. Merakla bekle­

nen Strike Force 2005 İlkbahar'ında 
PC, PlayStation 2 ve XBox sahiple­

rinin yüzünü güldürecek. 
Sakız çiğnemek beyni geliştiriyor 

Kimilerine göre ciddiyeti bozan kimi ne göre gereksiz yere 
çeneyi yoran sakızın çiğnenmenin, zekayı artırdığı ortaya çıktı. . -

I
ngiltere Northumbria üniversi-
tesi ve Bilme-Kavrama Araştır­
ma Birimi'nin ortak araştırması­

na göre, sakız çiğnemenin düşünme 
ve anımsama gibi idrakla ilgili işlev­
lerde olumlu etkileri belirlendi. Üni­
versitenin Sinirbilimi Bölümü'nden 
araştırmacı Andrew Scholey, ara tır­

ma onuçlarını değerlendirirken, sa­
kız çiğnemenin hafızayı olumlu etki­
lediğini belirtti. Scholey, "Sakız çiğ­
neyen kişilerin hafıza testlerinde da­
ha başarılı olduklarını ve daha çok 

kelime hatırladıklarını gördük" dedi. 
Sakızın naneli yada mentollü ol­

masının bir fark yaratmadığını belir­
ten Scholey, en önemli unsurun sü­
rekli sakız çiğnemek olduğunu ifade 
etti. Araştırma sıra. ında deneklere 
resim, kelime ve telefon numarası 
hatırlatmaya yönelik sorular sorul­
duğunu kaydeden Scholey, "Testler­
den sonra sakız çiğneyenlerin, sakız 
çiğnemeyenlere göre kalp atışları da­
kikada 3 kez, yalancı çiğneyenlere 
göre ise 1.5 kez hızlı attı. Kalp atı-

şındaki artışın, idrakı artıracak dere­
cede beyne oksijen ve glikoz dağıtı­
mını yükseltmiş olabileceğini düşü­

nüy.:ıruz" diye konuştu. 
Sakız çiğnemenin, ağzın sulanma­

sına bağlı olarak insülinin yükselme­
sine neden olduğu olasılığı üzerinde 
de durulduğunu anlatan Scholey, 
"Beyinde, öğrenme ve hatırlama için 
önemli olan insülin alıcı sinirlerin 
bulunduğu biliniyor" dedi. 
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