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OZET

TIPIK GELISEN COCUKLARIN OYUN ETKINLIKLERI SIRASINDA AKRAN
ARACILI UYGULAMALARI KULLANMALARININ TiPiK GELISEN VE
OTIZMLI COCUKLARIN SOSYAL ETKIiLESIM DAVRANISLARI UZERINDEKI
ETKILERI

Cigdem TIKIROGLU
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Nisan 2019
Danisman: Prof. Dr. Arzu OZEN

Bu arastirmada tipik gelisen ¢ocuklara, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) olan
cocuklara yonelik farkindaliklarini gelistirmek ve onlarla oyunlar1 sirasinda
kullanabilecekleri sosyal etkilesim davraniglarini kazandirmak amaciyla bir Akran
Egitim Paketi gelistirilmistir. Arastirmada, (a) Akran Egitim Paketi’nin 6gretimi siirecine
dahil olan tipik gelisen ¢ocuklarin sosyal etkilesim davranislari tizerindeki etkisini ve (b)
bu siireci tamamlayan tipik gelisen ¢ocuklarin uyguladiklar1 Akran Aracili Miidahalenin,
OSB’li c¢ocuklarin sosyal etkilesim davraniglar1 {izerindeki etkisini belirlemek
amaglanmistir. Arastirmaya 5-6 yaslar1 arasinda alti tipik gelisen ¢ocuk “egitici akran, ii¢
OSB’li ¢ocuk ise “hedef ¢ocuk™ olarak katilmigtir. Uygulamalar, bu ¢ocuklarin devam
ettikleri okuldncesi egitim ortamlarinda gerceklestirilmistir. Arastirmada tek denekli
arastirma yontemlerinden, katilimci ¢iftleri arasi yoklama denemeli ¢oklu yoklama
modeli kullanilmistir. Arastirmanin uygulama stireci (a) baglama diizeyi oturumlari, (b)
egitici akranlarin Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirilmesi, (c) egitici akranlarin hedef
cocuklarla oyunlar sirasinda bir araya gelerek 6grendikleri sosyal etkilesim davraniglarini
kullandiklar1 6gretim oturumlari ve (d) izleme oturumlari olmak iizere dort asamadan
olusmustur. Aragtirmanin bulgulari, (a) Akran Egitim Paketi’nin dgretiminin, egitici
akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi giivenilir ve kalict bir sekilde uygulamalari
iizerinde etkili oldugunu, (b) Akran Aracili Miidahale uygulanan hedef ¢ocuklarin,
hedeflenen sosyal etkilesim davranislarini edinim, kalicilik ve genelleme diizeylerinde

sergileyebildiklerini ve (c) miidahalenin sosyal acidan gecerli oldugunu gostermistir.

Anahtar Sozciikler: Okuloncesi egitim, Otizm spektrum bozuklugu olan g¢ocuklar,
Sosyal etkilesim davranislari, Dogal gelisimsel davranigsal

miidahaleler, Akran aracili miidahaleler.
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ABSTRACT

THE EFFECTS OF TYPICALLY DEVELOPING CHILDREN’S USE OF PEER-
MEDIATED INTERVENTIONS DURING PLAY ACTIVITIES ON THE SOCIAL
INTERACTION SKILLS OF TYPICALLY DEVELOPING CHILDREN AND
CHILDREN WITH AUTISM

Cigdem TIKIROGLU
Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, April 2019
Advisor: Prof. Dr. Arzu OZEN

In this study, a Peer Training Package was developed to promote awareness of
Autism Spectrum Disorder (ASD) in typically developing children and to provide them
with the social interaction skills they can use when playing with children with ASD. The
study aimed to examine (a) the impact of the Peer Training Package on the social
interaction skills of typically developing children who participate in the training process
of the package and (b) the impact of the Peer-Mediated Intervention (PMI) applied by
typically developing peers, who complete the training, on the social interaction skills of
children with ASD. Participants of this study were six typically developing children aged
5-6 years as the “peer tutors” and three children with ASD as the “target children”. All
activities of the Peer Training Package were carried out in the pre-school settings these
children receive education. In this study, multiple probe design across pairs of participants
was conducted. The study consisted of four phases as (a) baseline sessions, (b) peer
training sessions, (c¢) training sessions in which the peer tutors came together with the
target children during plays and applied the social interaction skills they learned, (d) and
maintenance sessions. Findings of the study indicated that (a) application of the Peer
Training Package was effective in the permanent and reliable use of PMI by the peer
tutors, (b) the target children who experienced the PMI could exhibit the target social
interaction skills on acquisition, maintenance, and generalization levels, and c) the

intervention was socially valid.

Keywords: Preschool education, Children with autism spectrum disorder, Social
interaction skills, Naturalistic developmental behavioral interventions,

Peer-mediated intervention.
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TESEKKUR

Lisansiistii egitimim boyunca bilgi ve deneyimlerinden ¢ok sey Ogrendigim,
akademik caligma disiplinini 6rnek aldigim, degerli zamanini, emegini, samimiyetini,
destegini benimle paylasan, tezimin her satirini dikkatle ve Ozenle okuyan, her
asamasinda Onerileriyle yol gdsteren, hayatimin en giizel anlarinda varlifiyla yanimda
olan degerli hocam ve tez danismanim Prof. Dr. Arzu OZEN’e ¢ok tesekkiir ederim.

Aninda ¢ozlim iireten kisiligi, bilgi birikimi, bilimsel arastirma disiplini ile yolumu
aydinlatan, lisansiistii egitimim ve tez ¢alismamin her agamasinda bana destek olan
degerli hocam Prof. Dr. Elif TEKIN-IFTARa destegi ve emegi i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Tez 6nerimi sundugum andan itibaren yapici onerilerini ve destegini esirgemeyen
degerli hocam Latife OZAYDIN’a emekleri igin tesekkiirii bir bor¢ bilirim. Latife
hocamin doktora tez caligsmasi lilkemizde bu alanda yapilmis ilk calismadir. Hocamin tez
caligmasinda karsilastigi durumlardan yola ¢ikarak verdigi kuramsal ve pratik dnerilerin,
tez calismama ¢ok biiyiik katkilar1 olmustur.

Lisansiistii egitimime ve iiniversitedeki gorevime baslamamda bana yol agan,
lisansiistii egitimimin her asamasinda yanimda olan, bilgisiyle, deneyimiyle bana ¢ok sey
Ogreten ve en zor zamanlarimda destegini hep yanimda hissettigim degerli hocam Prof.
Dr. Sevgi KUCUKER e destegi icin ¢ok tesekkiir ederim.

Doktora egitimim sirasinda kendisinden aldigim derslerden ¢ok sey 6grendigim ve
savunma jiirimde yer almasindan onur duydugum degerli hocam Prof. Dr. Goniil
KIRCAALI-IFTAR a katkilar1 igin ¢ok tesekkiir ederim.

Bu tez, gecmisten bugiine kadar bu konuyla ilgili calismalari olan ¢ok sayida bilim
insaninin katkilari ile sekillendi. Arastirmalari ile konuyla ilgili alanyazina katkilar1 olan
tlim bilim insanlarina sayg1 ve tesekkiirlerimi sunarim.

Tezimin uygulama siirecinde bana siniflarini agan, benimle goriislerini paylasan ve
Oneriler sunan tim okuloncesi Ogretmenlerine c¢ok tesekkiir ederim. Kolaylastirict
tavirlari ve arastirmaya yonelik olumlu tutumlari olmasa bu tez ¢aligmasinin uygulanmasi
miimkiin olmazdi. Tezimin uygulama siirecinde c¢ocuklariyla c¢alismama izin veren,
Ege’nin sicaginda egitim-6gretim yili tamamlanmis olmasina ragmen degerli zamanlarini
ayirip ¢ocuklarint okullara getirerek destek olan tiim ailelere tesekkiirii bir borg bilirim.
Her biri farkli renkte ve farkli giizellikteki ¢ocuklarima emekleri igin tesekkiir ederim.

Sizlerle ¢alismak ¢ok keyifliydi.



Bu tez ¢alismasi sirasinda OSB’den etkilenen ¢ocuklara ulasmamda bana yardimci
olan ve dernek binasini bana kendi evim gibi agan Denizli Otizm Dernegi Bagkan1 Dudu
DINC’e ¢ok tesekkiir ederim. Tezimin pilot ¢alisma ve uygulama asamalar1 siirecinde
beni aile sicakligindaki giindiiz bakimevine kabul eden, uygulama siirecinde yasadigim
bir¢ok soruna kendi projesiymis gibi ¢oziim iireten ve bilimin degerine inanan degerli
ogretmenim Havva KINIK e tesekkiirii bir borg bilirim. Tezimin uygulama asamasinda,
miidiirii oldugu okulda bana huzurlu bir ¢aligma ortami sunan, 6zel gereksinimli
cocuklara ve ailelerine bagka bir okulun miimkiin oldugunu gosteren sevgili arkadasim
Sevcan KOCAK-ERIS’e tesekkiirii bir borg bilirim.

Tez ¢alismamin giivenirlik bulgularinin analiz edilmesinde bana yardimci olan
degerli arkadasim Filiz HIDIR’a emekleri ve dostlugu icin tesekkiir ederim. Ceren
YESILYURT-SIMSEK ve Merve CANBELDEK ’e, Akran Egitim Paketi’nde yer alan
icerigi hazirlarken farkli bir agidan bakmama yardimer olduklar igin tesekkiir ederim.
Basta degerli arkadasim Fiisun UNAL ve Gizem ERGIN olmak iizere, lisansiistii egitim
yasantim boyunca ayni1 yolda yiirlimekten keyif aldigim tiim yol arkadaglarima tesekkiir
ederim.

Hayatim boyunca sevgilerini, desteklerini hep yanimda hissettigim anneme ve
babama tesekkiir ederim. Tez calismamin uygulamalar1 sirasinda video ¢ekimlerimde
bana yardimci olan, cevirilerimi yapan, fikirleriyle bana yol gdsteren ve beni
cesaretlendiren kardesim Nur CURUK e ¢ok tesekkiir ederim.

Tez ¢alismam siiresince hep yanimda yiirliyen, maddi-manevi destegini, zamanini,
fikirlerini esirgemeyen, kriz anlarinda akilc1 yaklagimlariyla bana yol gosteren ve beni
cesaretlendiren sevgili esim Somer TIKIROGLU’na tesekkiirii bir borg bilirim. Bu
stirecte onu ¢ok daha iyi tanidim ve bir kez daha ne kadar sanslhi oldugumu anladim.

Tezimin uygulama siirecinde zaman zaman yasadigim kaygilarimi mirildamalariyla
yatistiran ve tezimi rapor haline getirirken bilgisayarimin yanindan hi¢ ayrilmayan kedim
Zagor’a hayatimdaki varlig1 ve destegi i¢in tesekkiir ederim.

Gokkusaginin renklerine...
Cigdem TIKIROGLU
Eskigehir 2019

vi



09/04/2019
ETIiK iLKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tez ¢alismasinin bana ait 8zgiin bir ¢aligma oldugunu; ¢alismamin hazirlik, veri
toplama, analiz ve bilgilerin sunumunda bilimsel etik ilke ve kurallara uygun
davrandigimz; bu c¢alisma kapsaminda elde edilmeyen tim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynakc¢ada yer verdigimi; bu ¢alismanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan “Bilimsel Intihal Tespit Programi™ ile tarandigini ve
hi¢bir durumda intihal igermedigini beyan ederim. Herhangi bir zamanda, galismamla
ilgili yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmast durumunda ortaya ¢ikacak tim

ahlaki ve hukuki sonuglara razi oldugumu bildiririm.

i
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Cigdem TIKIROGLU

09/04/2019

vii



ICINDEKILER

Sayfa
BASLIK SAYFASI .....cevvuiiiietiiieeeeernneeeersnneeeersnneeeessnneessssnnsessssnneeesssnnn i
JURI VE ENSTITU ONAYT ...couniiiiiiiiiiieiiieeeeieeerieeenneeeenneeesneesesnnsesnnnns ii
[0/ i PPN iii
ABSTRACT ...ivvniiiieeetieeerteeetneestneeessneeesneseesnessssnessssnseesnessssnesssnnnns iv
TESEKKUR ...vuniitiiiiiiieiieiieieeierneeterteernersnerneesncsnsesssesesnesssessssnssens v
ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI ................... vii
| (01 1310 3 SQ 1 5 ) 2 SRR viii
VN 0] DN 2 D) /1.1 PR xii
SEKILLER DIZINT ...cvuiiiniiiiiiiiiiiiiiii e etieeierieenesanesneennesnennons xiii
SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINT .....ccccuoiiiiiiiiiiiiiiiineiieeeenee, xiv
L. GIRIS aoeeeeeereeencneneneeesesesessssesesssesssssessssssssssssesssssssssesesssssssssssssssssssssssesssssssssssssseses 1
1.1. Erken Cocukluk Doneminde Kaynastirma Uygulamalari..........cccecceeevcuerennns 1
1.2. Erken Cocukluk Déneminde AKran THSKIleri ......ce.ceveerererrerereesesessesesessenenanes 2
1.3. Erken Cocukluk Déneminde Akran iliskilerini Gelistirmeye Yonelik

MUAARALEIET «....eeeeeeeeeeeeeeeerrrcssnneeeececcsssssasassreceessssssnnsssssesessssssnsasssssssssssssssansassasssss 6

1.3.1. Akran aracili miidahalelerin egitim ortamlarinda kullaniminin 6nemi.6

1.3.2. Akran aracili miidahalelerin simiflandirillmasi.........ccoceeeevvercnsercscercscnenes 9
1.4. Dogal Gelisimsel Davranigsal Miidahaleler ..........c.coueeueeneecnuennseensnecsnecnnnes 12
1.5. Akran Aracili Miidahalelerin Uygulanma SUrecCi.......ccceeceecccerccscercscnrcscnnnenes 15
1.6. Alanyazin Taramasl........cceeicsseicsssrecsssncsssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssnsssses 20
1.7. Arastirma GereKSiniMi.......ccceeeceivsnniccsssnniccsssansecssssnssesssssssesssssassssssssnssssssssssases 27
1.8. ArastirmManin AIMACK cocceeececccssneecssssnssesssssssesssssasssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssassasss 30
1.9. Arastirmanin ONeMi........cceeeeeeceererensereresesessssesesesessssssesssessssssesessssssssssescsssesess 31

viii



2. YONTEM .ouucuniinnicinnssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssissssssssssess 36
2.1, KAtIIMCHAT couccneeiiieniiiiinnecnnecsteinneinnesseessessssnsssesssseessnssssssssassssesssassssssssassnne 36
2.1.1. OSB’li ¢ocuklar (Hedef ¢OCUKIAT)....ccovverieerrraneicssssnnreccssrnseecssansscssssnssaccs 36
2.1.2. Tipik gelisen ¢ocuklar (Egitici akranlar) .........ccecceeevvercscercscnrcscnencscnenes 39
2.2. Arastirmada yer alan diger bireyler .........ccevveicvvericssercsssencssnrcssercsssnncsenns 41
2870 RN o 1111 4 111 T R 41
P22 R €117/ 1) 1 111 OO URRRRRRRR 42
2.2.3. QBTN a..uueeceeeeeecreeeeneresnesesessesessesessssesssssesessessssssessssesssssessssessssssesssssses 42
P T N | U 42
2.3, OF AN uuceeniiinenineensnecsnissnesssncssseessnssssesssassssesssssssssssssssssssssassssssssassssasssassssssssassnns 43
2.4, ATAC-GEIeCIer aucciccnrueiiinirnniicissrnniccsssansicsssnsnesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssassssssnnnns 43
2.4.1. Egitici akranlarin yetistirilmesinde kullanilan arac-gerecler ............. 43

2.4.2. Egitici akran-hedef cocuk ciftlerinin oyunlarinda kullanilan arac-

BEIECIET .oueeiierricrnricssnnicrsntecsnnessnnesssnsssssnsssssssssssessssssssssessssssssnssossnsssssnss 47

2.4.3. FOIMIAT..ucuiiiiiiniinniineennennnecsnensnicssessssssssesssesssessssssssasssssessasssassssasanss 48
2.4.4. TekniK arag-gerecler .......iiiinsricssricssnnissssressssnessssessssressssssssssssensass 49
2.5. Arastirma MoOdeli. ... icocnneiicnnnreniccsissnnicssssnnicssssassecsssssssscsssssssssssssssesssssssssssssnnns 49
2.6. BagimsiZ DeGiSKenler ........uuicueieiveiiicnrinisnninssnnisssnnissssnessssnssssnessssnssssssssssssssnes 51
2.6.1. Egitici akranlarin yetistirilmesi SUIreci ....cocceeveeererssnccsecsseecsnnssaensencnne 51
2.7. Bagimll DeGiSKenIer .......ccueieevereiverissunicssnninssnnicssnnicsssnessssnsssssessssssssssssssssssssnss 55
2.8. GENEl SUTEC . .uueeiiirirnricssssanrecssssseccssssnsecssssnssessssassesssssssssssssssssssssssssssssssasssssssanns 56
PR 78 DR 1 0] P21 1T 1 1 R 56
2.8.2. Baslama diizeyi oturumlari ..........ccovveeecvvericssnricssnncsssnncssnrcssssncssnsnosnsees 57
2.8.3. Egitici akranlarin yetistirilmesi.......ccocceevueesuensseecsenssnecsecsseecsenssnccsnncnne 58
2.8.4. OBretim OtUIUMIALL......vcecueveererercrereesesesesesessessssssessssessssssessssessssssesssssses 59

X



2.8.5. Yoklama oturumlari.......eeceeneicsennseensenssnecsenssnesssecsssecssnssssesssesnne 60
2.8.6. 1ZIeMe OtUNUMIALL......cecuecerrerrerecresnereesesesessesssessssssssessessesssessssesssssssesane 61
2.8.7. Genelleme oturumlart .......coeecveeseecsensseensenssnecsenssaecssecsssecsanssssesssesnne 61
2.9. Verilerin TOPIanmMaSI.....ccueicevveicisercssricsssnissssnissssnesssssessssnssssssssssssesssssssssssssnss 62
2.9.1. EtKIilIIK Verileric.cciieiiiensseecsenseicseenssnensnenssnecsessssesssecsssecssnssssesssesnne 62
2.9.2. GUVenirliK Verileri .. eiinieisinneecsensseensnenssnensenssnessecsssecssessssesssecnne 63
2.9.3. Sosyal gecerlik Verileri ....ciciveicrsuricssnricssnrisssnrisssnncssnnesssnessssnesssssosnsees 64
2.10. Verilerin ANALIZI ...ccioeeineeisensennsensennssenseinssniseesssecsessssessessseesssssssssssessss 65
2.10.1. Etkililik verilerinin analiZi.........ccoceeruersveeisuensnecsuenssnensecssnecsansssnecssennne 65
2.10.2. Giivenirlik verilerinin analizi..........cccevveeesenireecserssnensuecsseecsenssaecsnecnne 67
2.10.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi.......cccceeveesseecserssnensuecssnecsenssnensnecnne 68

3. BULGULAR.....uutiitiitenctecntinaennesssesssnissesssessssesssessssssssassssessssssssssssassssasssssssasess 69
3.1. Egitici Akranlar I¢in EtKililiK BUlGUIAri........cccceeeeeeverenenecsesesesesessesesesesnne 69
3.1.1. Ege’nin egitici akram ve genelleme akram icin etkililik bulgulart..... 69

3.1.2. Doga’min egitici akrani ve genelleme akram i¢in etkililik bulgulari... 73

3.1.3. Alper’in egitici akram ve genelleme akram icin etkililik bulgular.... 74

3.2. Hedef cocuklar icin etkililik bul@ulari ........cceeeevverinverissnrcscercssnrcssnnrcscnnnenes 76
3.2.1. Hedef ¢ocuklar icin edinim ve kalicilik bulgulari........c..ccceecvreecuerennnnee. 76
3.2.2. Hedef ¢ocuklar icin genelleme bulgular ..........coceeevveicvverccccnrcscercscnnnes 78

3.3. Akran Aracih Miidahalenin Giivenirlik Bulgular..........ccceecevevcercscnercscnnnenns 80
3.3.1. Uygulama giivenirligi bul@ulari ..........cccovveveevricvvennscnnccssnncsssnncscnencssnenes 80
3.3.2. Gozlemciler arasi giivenirlik bulg@ulari..........ccoeecvvriciverinscercscercscnnne 81

3.4. Akran Aracih Miidahalenin Sosyal Gecerlik Bulgulari.........cccccceeecuerennnnene. 82
3.4.1. Okuloncesi 6gretmenlerine yonelik sosyal gecerlik bulgulari............. 83



3.4.2. Egitici akranlara yonelik sosyal gecerlik bulgulari.............ccccecuereneneee. 87
4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER .......ouuueerirerreenenesessesenesesessssssesesssssssens 91
4.1, SINIIKIAT c.cuneiniiiiiiiiiitiiiineineenteceinnesieentesssesssesssessssesssessssssssassssesssens 103
4.2. SONUG Ve ONETIlET o...vuvereeeeecrcrerneerercsesensesesesesesssesesessssssasesessssssssesssssssssseseseses 104
4.2.1. Tleri arastirmalara yonelik 6neriler .........ocoeeeeeeesesesessesesessesssessenes 104
4.2.2. Uygulamaya yonelik Oneriler...........coeicevvercscercssnicssnnecssnressnrcssnencsanns 106
KAYNAKCA ..uotiiiiitintinessnicssissesssisssissesssesssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssasssssssssss 107
EKLER
OZGECMIS

X1



Tablo 3.1.

Tablo 3.2.

Tablo 3.3.

Tablo 3.4.

Tablo 3.5.

Tablo 3.6.

Tablo 3.7.

TABLOLAR DiZiNi

Sayfa
Sezin ve Ada’nin Ege’ye yonelik kullandiklari sosyal etkilesim
davraniglarinin ylizdeleri ............ooooiiiiiiii i 72
Naz ve Basak’in Doga’ya yonelik kullandiklar1 sosyal etkilesim
davraniglarinin ylizdeleri ............ooviiiiiiiii i 74
Lale ve Duygu’nun Alper’e yonelik kullandiklari sosyal etkilesim
davraniglarinin ylizdeleri ............ooviiiiiiiii i 75
Arastirmacinin egitici akranlar1 ve genelleme akranlarini yetistirme
stirecine iligskin uygulama giivenirligi bulgulart .......................... 80
Arastirmacinin deney siirecini yiiriitmesine iliskin uygulama
giivenirligi bulgulart ..., 81
Egitici akranlarin sosyal etkilesim davraniglarin1 uygulama siirecinin
gbzlemciler arasi giivenirlik bulgulart ... 82
Hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davraniglarina iligskin gozlemciler
arast giivenirlik bulgulart ..., 83

Xii



Sekil 1.1.
Sekil 2.1.
Sekil 2.2.
Sekil 3.1.

Sekil 3.2.

SEKILLER DIiZiNi

Sayfa
Akran Aracili Miidahalelerin uygulama stireci .....................o..... 15
Egitici akranlarin yetistirilme siirecinin uygulama akisi ................ 51
Arastirmanin genel siirecinde izlenen agamalar .......................... 56
Hedef ¢ocuk-egitici akran ¢iftlerinin dogru tepki yiizdeleri ............ 70
Hedef ¢ocuk-genelleme akrani giftlerinin dogru tepki yiizdeleri ....... 71

xiii



ABD
ASD
ABGP
BEP
DGDM
DEC
DEHB
ECEM
DSM

LEAP

MEB
NAC
NAEYC
NPDCI
PMI
TTO
UDA

YOK

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

: Amerika Birlesik Devletleri

: Autism Spectrum Disorder

: Arkadaglik Becerilerini Gelistirme Programi

: Bireysellestirilmis Egitim Programi

: Dogal Gelisimsel Davranigsal Miidahaleler

: Division for Early Childhood

: Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu

: Erken Cocukluk Egitim Merkezi

: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders

: Learning Experiences an Alternative Program for Preschoolers and

Parents

: Milli Egitim Bakanlig1

: National Autism Center

: National Association for the Education of Young Children
: National Professional Development Center on Inclusion

: Peer-Mediated Intervention

: Temel Tepki Ogretimi

: Uygulamali Davranis Analizi

: Yiiksekogretim Kurulu

X1V



1. GIRIS

Erken ¢ocukluk donemi, ¢cocugun tiim gelisim alanlarinda en hizli ilerlemelerin
meydana geldigi ve gelecekteki 6grenmelerinin temellerinin olustugu bir donem olarak
kabul edilmektedir. 0-8 yaglar arasindaki bu donemde ¢ocuklarin nitelikli uyaranlarla
kargilagsmalari, gelecekteki basarilarini olumlu yonde etkilemektedir. Tiim ¢ocuklar gibi
0zel gereksinimli ¢gocuklarin da erken yaglarda nitelikli uyaranlarla karsilagsmalari, onlarin
gelisimleri bakimindan olduk¢a 6nemlidir. Alanyazinda erken yaslarda yogun ve bilimsel
dayanakli uygulamalarla ytritiilen nitelikli egitim hizmetlerinden yararlanan 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin elde ettikleri kazanimlarin, bu hizmetlerden yararlanamayan
cocuklara kiyasla daha fazla olduguna yonelik kapsamli bir fikir birligi bulunmaktadir
(Peters-Scheffer, Didden, Korzilius ve Sturmey, 2011, s. 60). Ozel gereksinimli
cocuklarin, erken ¢ocukluk doneminde yararlandiklar1 egitim hizmetlerinin 6nemli bir

kismi ise kaynagtirma uygulamalar1 yoluyla saglanmaktadir.

1.1. Erken Cocukluk Doneminde Kaynastirma Uygulamalari

Kaynastirma, 6zel gereksinimli bireylere ve Ogretmenlerine gerekli destek
hizmetlerin saglanmasi kosuluyla, 6zel gereksinimli bireylerin genel egitim siniflarinda
akranlariyla birlikte egitim almalar1 olarak tanimlanmaktadir. Kaynastirma
uygulamalarinin ge¢misi incelendiginde, bu uygulamalarin baglangicta yalnizca 6zel
gereksinimli ¢ocuklarla tipik gelisen cocuklarin genel egitim ortamlarinda bir araya
getirilmesi anlamina geldigi ve bu yolla gerceklestirildigi goriillmektedir (Acarlar, 2013,
s. 23). Zamanla, kaynastirma uygulamalar1 genel egitim ortamlarinda 6zel gereksinimli
cocuklarin akranlariyla bir araya getirilmelerinin yani sira bu ¢ocuklarin giin i¢erisindeki
ogretim etkinliklerine ve rutinlere katilimlarinin saglanmasi gerekliligini de 6n plana
cikarmistir (Odom, 2000, s. 22; Guralnick, 2001, s. 3). Bugiin bulundugumuz noktada,
erken ¢ocukluk doneminde kaynastirma uygulamalarinin nitelikli bir sekilde
yuriitiildiglinde, 6zel gereksinimli ve tipik gelisen ¢cocuklara getirdigi katkilar konusunda
alanyazinda oldukca genis kapsamli bir arastirma destegi bulunmaktadir (Strain ve
Bovey, 2011, s. 133; Justice, Logan, Lin ve Kaderavek, 2014, s. 1722). Dolayisiyla,
giinimiizde kaynastirma uygulamalarinin odak noktasi, bu uygulamalarin nasil daha
nitelikli hale getirilebilecegi ile ilgilidir.

Amerikan Ozel Gereksinimli Cocuklar Konseyi’nin Erken Cocukluk Birimi

(Division for Early Childhood; [DEC]) ve Kii¢iik Cocuklarin Egitimi Ulusal Birligi



(National Association for the Education of Young Children; [NAEYC]), erken ¢cocukluk
donemindeki nitelikli kaynastirma uygulamalarini kapsamli bir sekilde tanimladiklar
ortak bir bildiri yayinlamiglardir. Bu bildiride erken ¢ocukluk donemindeki kaynastirma
uygulamalarini, bu hizmetten yararlanan ¢ocuklarin ve ailelerinin, yeteneklerine
bakilmaksizin tiim etkinliklere, ailenin ve toplumun birer iiyesi olarak katilma hakkini
destekleyen degerler, ilkeler ve uygulamalar biitiinii olarak tanimlamislardir. DEC ve
NAEYC (2009) kaynastirma uygulamalarimin gliniimiizdeki egilimine uygun olarak,
erken ¢ocukluktaki kaynastirma uygulamalarinin nitelikli bir sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in,
(a) erisim, (b) katilim ve (c) destek olmak iizere ii¢ 6zelligin yerine getirilmesi gerektigini
vurgulamistir. Bu 6zelliklerden biri olan erisim, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin gelisimleri
ve dgrenmeleri igin cesitli 6grenme firsatlarina, etkinliklere ve ortamlara erisimlerinin
saglanmasi anlamina gelmektedir. Katilim, 6zel gereksinimli ¢ocuklarin akranlariyla
birlikte gergeklestirilen oyun ve 6grenme etkinliklerine tam katilimlariin saglanmasi ile
ilgili diizenlemelerin yapilmasidir. Destek ise, bu alanda ¢alisan uzmanlara, yoneticilere,
ailelere ve akranlara gereksinim duyduklar1 desteklerin saglanmasi anlamina gelmektedir.

Erken ¢ocukluk donemindeki kaynastirma uygulamalarinin niteligini artiracak olan
bu temel oOzelliklerin hayata gecirilmesinde, genel egitim ortamlarindaki akran
iligkilerinin gelistirilmesi Oncelikli hedeflerden biri haline gelmektedir (Odom, 2002, s.
167; Watkins, O’Reilly, Kuhn, Gevarter, Lancioni, Sigafoos ve Lang, 2015, s. 1071).
Erken ¢ocukluk doneminde genel egitim ortamlarindaki akran iliskilerine deginilmeden
once olumlu akran iligkilerinin gelistirilmesine temel olugturan sosyal yeterlik
kavrammimn agiklanmasinin yararli olacag diisiiniilmektedir. izleyen baslhkta akran

iliskilerinde sosyal yeterlik kavrami agiklanmaktadir.

1.2. Erken Cocukluk Déneminde Akran iliskileri

Alanyazinda akranlarla iliskili sosyal yeterlik (peer-related social competence)
kavrami, ¢ocugun sahip oldugu sosyal davranislari, akranlarmin katildigi biitiin
baglamlarda uygun ve etkili bir sekilde kullanabilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir
(Guralnick, 1990, s. 4). Cocuklar sahip olduklar1 bu sosyal davraniglar1 herhangi bir akran
grubuna katilmak, bir ¢atismay1 ¢6zmek ya da oyunu siirdiirmek gibi farkli amaglarla
giinliik yasantilarinda siklikla kullanmaktadirlar. Bu sosyal davraniglari uygun ve diizenli
bir sekilde kullanan ¢ocuklarin sosyal acgidan yeterli olduklari, sosyal yeterlige sahip

cocuklarin da akranlartyla daha olumlu iliskiler igerisinde olduklari ve akranlar arasindaki



sosyal problemleri ¢6zmede daha basarili olduklar1 belirtilmektedir (Guralnick, 2010, s.
74).

Akranlarla iligkili sosyal yeterligin gelismesinde gerekli olan sosyal etkilesim
davraniglari, erken cocukluk doneminde gozleyerek 6grenme yoluyla kendiliginden
edinilmekte ve ¢ocukta bu davranislar dogal baglamlarda baskalariyla sosyal etkilesim
kurdukca gelismektedir (Bandura, 1989, s. 72). Sosyal iletisim alaninda yetersizlikler
yasayan Ozel gereksinimli cocuklarin sosyal becerilerinin ve sosyal ortamlardaki
deneyimlerinin ya da bu ortamlara erisme firsatlarinin yetersiz olmasinin bir sonucu
olarak, bu davraniglari sistematik bir 6gretim siirecine dahil olmaksizin kendiliginden
ogrenmeleri giic olmaktadir (Laushey ve Heflin, 2000, s. 183; Chang ve Locke, 2016, s.
2). Bu durum, ozellikle sosyal iletisimde yetersizlik ve smirli/yineleyici ilgi ve
davraniglarla kendini gosteren Otizm Spektrum Bozuklugunda (OSB) belirgin bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim (a) sozel olmayan iletisim davranislarinda, (b) karsilikli
sosyal etkilesim (6rn., sohbet, paylagsma) baslatma ve siirdiirmede, (c) yasa uygun akran
iligkileri gelistirmede goriilen yetersizlikler OSB’nin en 6nemli tani Slgiitlerindendir
(DSM V, 2013).

Genel egitim ortamlarinda, kiigiik yaslardaki OSB’li ¢ocuklar {izerinde
gerceklestirilen arastirmalar bu durumu dogrular niteliktedir. Bu arastirmalar OSB’li
cocuklarmn, (a) smif igerisinde akranlarindan fiziksel olarak daha uzakta, yalniz bir
sekilde, amacsiz davraniglarla zaman gegirdiklerini (Lord ve MaGill-Evans, 1995, s. 611;
Bauminger ve Kasari, 2000, s. 447; Ingram, Mayes, Troxell ve Calhoun, 2007, s. 315;
Kasari, Locke, Gulsrud ve Rotheram-Fuller, 2011, s. 540), (b) herhangi bir yonlendirme
yaptlmadiginda (0rn., ipucu verme), akranlariyla kendiliginden etkilesim kurma
girisiminde bulunmadiklarin1 (Boyd, Conroy, Asmus ve McKenney, 2011, s. 95), (c)
etkilesim baslatma girisimlerinin (6rn., akranlarini oyuna davet etme) akranlarina kiyasla
daha az sayida ve daha kisa siireli gerceklestigini (Lord ve MaGill-Evans, 1995, s. 611;
Koegel, Koegel, Frea ve Fredeen, 2001, s. 757), (d) var olan etkilesimlerin biiyiik
gruplardan ziyade bir kisi ya da kiigiik gruplarla (iki kisilik) icerisinde kuruldugunu
(Chamberlain, Kasari ve Rotheram-Fuller, 2007, s. 239; Kasari vd., 2011, s. 541), (e)
akranlarinin kisisel alanlarina saygi gostermediklerini (Ingram vd., 2007, s. 315) ve (f)
etkilesimler sirasinda kimi zaman uygun olmayan ve/veya kendini uyarici davraniglar
sergilediklerini (Ingram vd., 2007, s. 315) gostermektedir. OSB’li ¢ocuklar sosyal

etkilesim baslatmada yasadiklar1 giiclikklerin yani sira, tipik gelisen akranlarinin



etkilesimde bulunma girisimlerine tepki vermede de sinirliliklar yasamaktadirlar. OSB’li
cocuklar tipik gelisen akranlarinin sosyal etkilesim baslatma girisimlerine ¢ogunlukla
sinirlt sayida ve tutarsiz yanitlar vermektedirler (Katz ve Girolametto, 2013, s. 572).
Ornegin; OSB’li cocuklarin sosyal etkilesimlerini tipik gelisen ¢ocuklarin bakis agisiyla
inceleyen bir arastirmada, bu etkilesimlerin genellikle karsilikli olarak gerceklesmedigi,
bir baska deyisle tipik gelisen cocuklar tarafindan etkilesim olarak adlandirilmadigi
goriilmektedir (Chamberlain vd., 2007, s. 236; Rotheram-Fuller, Kasari, Chamberlain ve
Locke, 2010, s. 1231). Nitekim OSB’li ¢ocuklarin egitim aldiklar1 genel egitim
siniflarindaki sosyometri arastirmalari, bu g¢ocuklarin ¢ok az sayida arkadaslarinin
oldugunu (Bauminger ve Kasari, 2000, s. 447; Kasari vd., 2011, s. 533) ve sinif igerisinde
cogu zaman siklikla ihmal edilen ve/veya reddedilme riski tasiyan ¢ocuklar olduklarini
gostermektedir (Ochs, Kremer-Sadlik, Solomon ve Sirota, 2001, s. 399; Chamberlain vd.,
2007, s. 231).

Erken cocukluk donemi, tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li ¢ocuklar arasinda nitelikli
akran iliskilerinin gelistirilmesinde 6nemli bir donem olarak kabul edilmektedir. Bu
donemin 6nemi, alanyazinda uzun yillardir kabul goren iki temel bulguyla ilintilidir.
Bunlardan ilki, erken ¢ocukluk doneminde olumsuz bir sekilde kurulan akran iligkilerinin,
OSB’li ¢ocuklarin gelecekte yasayabilecekleri sosyal giicliiklerin 6nemli bir belirleyicisi
olmasidir (Brown, Odom ve Conroy, 2001, s. 162; Howlin, Goode, Hutton ve Rutter,
2004, s. 217; Rotheram-Fuller vd., 2010, s. 1227). Benzer sekilde, bu déonemde sosyal
iligkilerin olumlu bir sekilde kurulmasinin, OSB’li ¢ocuklarin gelecek yasantilarindaki
sosyal yeterliklerinin 6nemli gostergelerinden biri oldugundan da s6z edilmektedir
(Gillespie-Lynch, Sepeta, Wang, Marshall, Gomez, Sigman ve Hutman, 2012, s. 170;
Boudreau, Corkum, Meko ve Smith, 2015, s. 219). Konuyla ilgili alanyazinda yer alan
ikinci temel bulgu ise olumlu akran iligkilerinin hem OSB’li ¢ocuklara hem de tipik
gelisen cocuklara karsilikli olarak yarar saglamasidir (Odom, 2000, s. 20; Rafferty,
Piscitelli ve Boettcher, 2003, s. 467; Barton ve Smith, 2015, s. 72).

Olumlu akran iligkilerinin OSB’li ¢ocuklar agisindan yararlari incelendiginde, bu
cocuklarin tipik gelisen akranlariyla olumlu iligkiler i¢inde olmalarinin, genel egitim
ortamlarindan ve bu ortamlarda meydana gelen egitsel firsatlardan (6rn., oyunlar,
etkinlikler, giinliikk rutinler) daha fazla yararlanmalarina olanak verdigi goriilmektedir.
Ayristirilmis egitim ortamlarinda olusturulan akran gruplari, OSB’li ¢ocuklara sosyal

etkilesim kaliplarin1 6grenmede gerekli olan tipik (dogal) iligkileri sunamamaktadir



(Cross, Traub, Hutter-Pishgahi ve Shelton, 2004, s. 170). Erken ¢ocukluk déneminde 6zel
gereksinimli ¢ocuklarin genel egitim ortamlarinda daha ¢ok sayida tipik gelisen ¢ocukla
oyun oynayabilme ve dolayisiyla dogal ortamlarda daha fazla sosyal etkilesim kurabilme
firsat1 bulunmaktadir (Buysse, Skinner ve Grant, 2001, s. 157).

Tipik gelisen ¢ocuklarin OSB’li ¢ocuklarla genel egitim ortamlarindaki akran
iligkileri incelendiginde, tipik gelisen ¢ocuklarin bu ¢ocuklarla sosyal etkilesim kurmada
cogu zaman giigliikkler yasadiklar1 ve bu ¢ocuklar1 oyun arkadasi olarak daha az tercih
ettikleri goriilmektedir. Alanyazindaki arastirmalar tipik gelisen ¢ocuklarin yasadiklar
bu giicliiklerin OSB’li ¢ocuklarin bireysel farkliliklari ile etkilesim kurma bi¢imlerindeki
farkliliklarina iligkin bilgi ve becerilerinin yetersizligi ile baglantili oldugundan s6z
edilmektedir (Mavropoulou ve Sideridis, 2014, s. 1878). Nitekim alanyazindaki bazi
caligmalarda OSB’li akranlariyla sosyal etkilesim kurma firsatlarina sahip olan tipik
gelisen ¢ocuklarin, bireysel farkliliklarla ilgili daha fazla bilgi sahibi olduklar1 ve OSB’li
arkadaglarina yonelik daha kabul edici bir tutum sergiledikleri goriilmektedir (Diamond,
Hestenes, Carpenter ve Innes, 1997, s. 520; Diamond ve Carpenter, 2000, s. 81). Ancak,
tipik gelisen ¢ocuklar, cogu zaman OSB’li akranlarinin farkliliklar1 hakkinda dogru ve
net bilgilere sahip degillerdir. Tipik gelisen ¢ocuklarin konuyla ilgili bilgi eksiklikleri,
OSB’li akranlartyla bir araya geldikleri genel egitim ortamlarinda onlara nasil
davranacaklarini, nasil bir tutumla yaklasacaklarin1 bilememelerine, bunun sonucunda da
onlardan uzak durmalarina, hatta bazen onlarla olumsuz deneyimler yasamalarina neden
olabilmektedir (DiSalvo ve Oswald, 2002, s. 204). OSB’li cocuklarin genel egitim
ortamlarinda yalniz kalmalar1 ve olumlu bir akran destegiyle karsilasmamalar1 ise onlarin
bu ortamlardan yarar goérmelerini engellemektedir (Justice vd., 2014, s. 1728).

Tipik gelisen ve OSB’li ¢ocuklar arasindaki sosyal iligkileri gelistirmede genel
egitim ortamlarinin 6nemi yadsinamaz. Ancak bu c¢ocuklart genel egitim ortamlarinda
fiziksel olarak bir araya getirmek cogu zaman tek basina yeterli olmamaktadir (Kohler ve
Strain, 1999, s. 92; Trembath, Balandin, Togher ve Stancliffe, 2009; s. 173). Bunun yani1
sira tipik gelisen c¢ocuklarla bu cocuklarin akran iligkilerinin planli bir sekilde
desteklenmesi gerekmektedir (Laushey ve Heflin, 2000, s. 183; Chamberlain vd., 2007,
s. 230). Bu destekler, OSB’li ¢ocuklara sunulacak egitim desteginin yaninda, tipik
gelisen cocuklara OSB’ye 6zgii farkliliklar1t 6grenmeleri, kabul etmeleri ve duyarli
olmalar1 i¢in bilgi, beceri ve empati kazanmalarina yonelik egitim destegini de

icermektedir. Erken ¢ocukluk déneminde konuyla ilgili sunulacak olan bu tiir destekler,



gelecekte bu ¢ocuklarin akran iliskilerini olumlu yonde etkileyecektir. Bu temel bilgiler
dogrultusunda izleyen baslikta erken ¢ocukluk doneminde akran iliskilerinin

gelistirilmesine yonelik miidahalelere yer verilmektedir.

1.3. Erken Cocukluk Déneminde Akran Iliskilerini Gelistirmeye Yonelik
Miidahaleler

OSB’li ¢ocuklarin akranlarla iligkili sosyal yeterliklerini gelistirmeyi amaglayan
cok sayida miidahale gelistirilmistir. Bu miidahaleler, alanyazinda (a) Yetigskin Aracili
Miidahaleler ve (b) Akran Aracili Miidahaleler olmak iizere iki temel baslik altinda
kapsamli olarak incelenmektedir. Yetiskin Aracili Miidahalelerde OSB’li ¢ocuklara,
akranlariyla etkilesim kurarken kullanacaklar1 sosyal iletisim davranislari, yetigskinler
(6gretmenler, anne-babalar ve arastirmacilar) tarafindan ogretilmektedir. OSB’li
cocuklardan ise, yetiskinlerden 6grendikleri bu davraniglart tipik gelisen akranlariyla
etkilesimleri sirasinda kullanmalar1 beklenmektedir. Akran Aracili Miidahalelerde ise
OSB’li ¢ocuklara yonelik miidahaleler, sosyal agidan yeterli tipik gelisen cocuklar
aracilifiyla saglanmaktadir. Tipik gelisen cocuklarin 6gretimde aracit olarak rol
oynamalar1, Albert Bandura’nin Sosyal Bilissel Ogrenme Kurami’na dayanmaktadir. Bu
kurama gore, sosyal etkilesim davranislar1 ancak sosyal baglamlarda bagkalariyla
etkilesim kurarak 6grenilebilmekte ve gelistirilebilmektedir (Bandura, 1989, s. 72; Katz
ve Girolametto, 2013, s. 566). Bu diisiinceden yola ¢ikilarak gelistirilen Akran Aracili
Miidahalelerde, tipik gelisen ¢ocuklara OSB’li ¢ocuklarla etkilesim kurmanin yollari
sistematik olarak 6gretilmekte, bu yolla da OSB’li cocuklar i¢in sosyal etkilesim firsatlari

sunan destekleyici bir sosyal ¢evre olusturmalar1 saglanmaktadir.

1.3.1. Akran aracili miidahalelerin egitim ortamlarinda kullaniminin 6nemi
Akran Aracili Miidahaleler; OSB’li ¢ocuklarin tipik gelisen akranlariyla (a) sosyal
etkilesim sikliklarini artirmayi, (b) bu etkilesimleri dogal baglamlardaki etkinlikler
sirasinda kullanmalarin1 saglamayi, (c) OSB’li ¢ocuklarin davraniglar1 iizerindeki
yetiskin destegini azaltmay1 ve (d) tipik gelisen ¢ocuklara OSB’li ¢ocuklarla etkilesim
kurma yollarin1 6gretmeyi amaglamaktadir (Sperry, Neitzel ve Engelhardt-Wells, 2010,
s. 257). Bu amaglar dogrultusunda tipik gelisen ¢ocuklara ¢cogunlukla, OSB’li ¢ocuklarla
etkilesim baslatma, onlara model olma, ipucu verme, uygun davraniglarini pekistirme

davraniglart 6gretilmektedir (McFadden, Kamps ve Heitzman-Powell, 2014, s. 1700).



Tipik gelisen c¢ocuklar oOgrendikleri bu davraniglar1 OSB’li akranlartyla dogal
baglamlarda gerceklesen etkinlikler sirasinda (6rn., oyun) uygulamaktadirlar. Akran
Aracil1 Miidahalelerde yetiskinler, OSB’li ¢cocuklara davranis kazandirmak i¢in dogrudan
bir o6gretim miidahalesinde bulunmamakta, yalmizca tipik gelisen ¢ocuklarin
uyguladiklar1 miidahaleyi kolaylastirici bazi girisimlerde bulunmaktadirlar. Bunlar
genellikle ortamin diizenlenmesi, arag-gereglerin hazirlanmasi, tipik gelisen ¢ocuklara
ipuclarmin ve onerilerin sunulmasi gibi girisimlerdir (McFadden vd., 2014, s. 1700).

Akran Aracili Miidahaleler Yetiskin Aracili Miidahalelerle kiyaslandiginda, (a)
bilimsel dayanaklari, (b) OSB’li ¢cocuklara katkilari, (c) tipik gelisen ¢ocuklara katkilari,
(d) erken ¢ocukluk donemindeki kaynastirma uygulamalarina katkilar1 ve bu uygulamaya
hem tipik gelisen hem de 6zel gereksinimli ¢gocuklarin uyum saglamasini kolaylastirmasi
bakimindan alanyazinda daha fazla kabul goren miidahaleler haline gelmistir.

Akran Aracili Miidahaleler, Amerika Birlesik Devletleri'nde (ABD) bilimsel
dayanaklt miidahaleleri raporlayan iki 6nemli kurulus olan Ulusal Otizm Merkezi
(National Autism Center, NAC, 2015) ve Amerikan Ulusal Mesleki Gelisim Merkezi’nin
(National Professional Development Center, NPDC) giincel raporlarina goére de OSB’li
cocuklarda kullanilmast  Onerilen bilimsel dayanaklt miidahaleler arasinda
gosterilmektedir. Alanyazinda yer alan pek c¢ok meta-analiz ve gozden gegirme
calismasinda bu miidahalelerin, OSB’li ¢ocuklarin 6gretiminde oldukg¢a etkili oldugu
belirtilmektedir (Chan, Lang, Rispoli, O’Reilly ve Sigafoos ve Cole, 2009, s. 876; Zhang
ve Wheeler, 2011, s. 62; Watkins vd., 2015, s. 1070; Chang ve Locke, 2016, s. 1).

Akran Aracili Miidahalelerin, erken ¢ocukluk doneminden eriskinlige kadar cesitli
yas, cinsiyet ve yetersizlik gruplarindaki ¢ocuklarin (a) ortak dikkat, iletisim, etkilesim
baslatma, etkilesimi siirdiirme, etkilesime yanit verme, sira alma gibi sosyal iletigim (6rn.,
Laushey ve Heflin, 2000, s. 183; Garfinkle ve Schwartz, 2002, s. 26; Zhang ve Wheeler,
2011, s. 62; Kasari, Rotheram, Locke ve Gulsrud, 2012, s. 431; Katz ve Girolametto,
2015, s. 565), (b) akademik (6rn., Ryan, Reid ve Epstein, 2004, s. 330; Whalon ve
Hanline, 2008, s. 367; Bene, Banda ve Brown, 2014, s. 141), oyun (6rn., Pierce ve
Schreibman, 1997a, s. 207) ve giinliik yasam becerilerinde (6rn., Blew, Schwartz ve Luce,
1985, s. 340) ilerlemelere yol agtigini gdsteren ¢ok sayida arastirma bulunmaktadir. Bu
miidahaleler ayn1 zamanda bu ¢ocuklarin sosyal agidan uygun olmayan davranislarini
azaltmada da etkili miidahaleler olarak kullanilmaktadir (Lee ve Odom, 1996, s. 88; Lee,
Odom ve Loftin, 2007, s. 74).



Akran Aracili Miidahalelerin, OSB’li ¢ocuklarin yani sira tipik gelisen ¢ocuklara
da katkilar1 bulunmaktadir. Bu miidahaleler tipik gelisen c¢ocuklarin, sosyal
etkilesimlerini gelistirmekte, empati, arkadaslik becerileri ve liderlik gibi 6zelliklerin
geligsmesini saglamaktadir (Charlop, Lang ve Rispoli, 2018, s. 109). Bunun yani sira bu
miidahaleler tipik gelisen cocuklarin OSB’li ¢ocuklarla ilgili bilgi gereksinimlerini
karsilamakta, bu ¢ocuklara yonelik olumlu tutumlar gelistirmelerine yardime1 olmakta ve
onlarla sosyal etkilesimlerini gelistirebilecekleri destekleyici bir ¢evre olusturmaktadir.

Akran  Aracili Miidahaleler, erken g¢ocukluk doneminde kaynastirma
uygulamalarinin  yuritiildiigli genel egitim ortamlarinin 6zelliklerine de uyum
gostermektedir. Bu ortamlarda c¢ok sayida ve farkli 6zelliklerde tipik gelisen akrana
ulagilabilmekte (Battaglia ve Radley, 2014, s. 4); bireysel, kiigiikk ve biyiik grup
diizenlemeleri kolaylikla yapilabilmektedir. Ayn1 zamanda erken egitim ortamlarinda
teneffiis zamaninin olmamasi, 6zel gereksinimli gocugun tipik gelisen ¢ocuklarla tiim giin
kesintisiz olarak bir arada olmasima olanak vermektedir. Bunlarla birlikte okuldncesi
egitim programinin giinliik egitim akis1 (6rn., selamlasma, kahvaltt zamani, oyunlar,
etkinlikler) pek ¢ok sosyal etkilesim davranisinin dogal baglamlarda gergeklesmesine
firsat sunacak sekilde diizenlenmistir. Bu 6zellikleri nedeniyle alanyazinda genel egitim
ortamlarinda Akran Aracili Miidahalelere erken ¢ocukluk doneminde yer verilmesi
siklikla onerilmektedir (Hemmeter, 2000, s. 57).

Akran Aracili Miidahalelerin yukarida bahsedilen katkilarinin yaninda, uygun bir
sekilde yiiriitilmedigi takdirde miidahalenin etkilerini azaltabilen bazi ozellikleri de
bulunmaktadir. Bunlardan ilki; Akran Aracilit Miidahale sirasinda tipik gelisen ¢ocuklarin
“sosyal acgidan yeterli akran” roliinde olmalaridir. Bu durum, istemeden de olsa OSB’li
cocugun yetersizligine vurgu yapabilmekte ve cocugun -etiketlenmesine, kendini
ortamdan izole etmesine yol acabilmektedir (Bellini, Peters, Benner ve Hopf, 2007, s.
153). ikinci endise; tipik gelisen ¢ocuklarm bu miidahalelere katildiklarinda, kendi
Ogretim programlarinin amaclarinin zaman zaman goézden kagabilmesidir (Chan vd.,
2009, s. 877). Benzer sekilde tipik gelisen ¢ocuklarin bu miidahalelerdeki
sorumluluklarinin ~ fazla olmast kimi zaman bu ¢ocuklarin {izerinde yik
olusturabilmektedir. Bu durum, tipik gelisen ¢ocuklarda zamanla tiikenmislige yol
acabilmekte ve onlarin OSB’li arkadaslarina yonelik olumsuz tutumlar gelistirmeleriyle
sonuc¢lanabilmektedir (Reiter ve Vitani, 2007, s. 323). Akran Aracili Miidahalelerle ilgili

endiselerden bir digeri de uzmanlar tarafindan uygulanan bir 6gretime kiyasla uygulama



giivenirliginin daha diisiik olma olasiligidir. Bu durum, miidahalenin basarisiz olmasina
yol acabilmektedir. Son olarak, Akran Aracili Miidahalelerin egitim programlarinda yer
almasi, kimi zaman genel egitim siniflarinin rutinlerinin aksamasina neden olabilmektedir
(Chan vd., 2009, s. 877).

Akran Aracili Miidahalelere yonelik bu endiselerin en az seviyeye indirilmesi i¢in
gerekli onlemlerin alinmasi ¢ogu zaman miimkiindiir. Bu 6nlemlerden biri, tipik gelisen
cocuklarin kendi 6gretimlerine ayiracaklar1 zamani artirabilmek i¢in, OSB’1i ¢cocuklarla
etkilesim kuracak akran sayisini artirmaktir (Pierce ve Schreibman, 1997b, s. 157). Bagka
bir dnlem de bu siireci iyilestirmek amaciyla, Akran Aracili Miidahalelerin genel egitim
siiflarinin rutinlerini ne kadar engelledigi ve tipik gelisen ¢ocuklarin miidahale sirasinda
ne kadar zorlandiklariyla ilgili sosyal gegerlik verilerinin toplanmasidir (Chan vd., 2009,
s. 887). Bir diger onlem ise, tipik gelisen ¢ocuklarin uyguladiklar: miidahalenin uygulama
giivenirligi verilerinin toplanarak aksayan yonlerin belirlenmesidir. Akran Aracili
Miidahalelerin basariya ulagmasinda dikkat edilmesi gereken Onemli bir nokta da
cocuklarda gelistirilmesi hedeflenen davranislara ve onlarin gereksinimlerine uygun
miidahale tiiriiniin segilmesidir. Izleyen baslikta Akran Aracili Miidahalelerin

siiflandirilmasina yonelik bilgiler yer almaktadir.

1.3.2. Akran aracili miidahalelerin simflandirilmasi

Akran Aracili Miidahaleler, miidahalenin amagclarina (akademik ya da sosyal
davraniglar), uygulama bicimine (bireysel ya da grup calismasi) ve tipik gelisen
cocuklarin miidahale siirecinde iistlendikleri rollere (dogrudan ya da dolayli) gore
farkliliklar gostermektedir (Locke ve Harker, 2017, s. 133). Alanyazinda Akran Aracili
Miidahale tiirlerinin adlarinin ¢ogu zaman birbirlerinin yerine kullanildig1 ve bazi
miidahale tiirlerinin kapsaminda yer alan uygulamalarin i¢ i¢e gectigi goriilmektedir.
Utley, Mortweet ve Greenwood’un (1997, s. 3) yaptig1 siniflandirmada Akran Aracili
Miidahaleler ~ yukarida  belirtilen  Olglitler — ger¢evesinde  altt  kategoride
siniflandirilmaktadir. Bunlar; (1) akran modelligi (peer modeling), (2) akran onderligi
(peer initiation training), (3) akrani izleme (peer monitoring), (4) akran ag1 olusturma
(peer networking), (5) akran 6gretimi (peer tutoring) ve (6) grup odakli izlerlik (group
oriented contingencies) uygulamalaridir.

Akran modelligi OSB’li ¢ocuklarin, sosyal acidan yeterli tipik gelisen akranlarinin

model olduklar1 davraniglar sergileyebilmelerinin amaglandigi bir miidahale bi¢imidir.



Akran modelligi alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerin tiirlerinden biri olarak kabul
edilse de video ile model olma uygulamasinda da akran modelliginden yararlanilmaktadir
(6rn., Marcus ve Wilder, 2009, s. 335).

Akran onciiliigii  egitimi alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerin en sik
karsilagilan bi¢imidir (Watkins vd., 2015, s. 1078). Akran onderligi kapsaminda tipik
gelisen c¢ocuklara, OSB’li arkadaslarinin uygun sosyal etkilesim davraniglari
sergilemelerini kolaylastiracak olan belli davranislar 6gretilmektedir. Bu davranislar,
ozel gereksinimli arkadas1 ile goz temasi kurma, onu oyuna davet etme, yardim talep etme
ya da Onerme, paylagma, karsilikli sohbeti genisletme, pekistirme ve arkadasina ilgi
gosterme gibi davranislar olabilmektedir. Tipik gelisen ¢ocuklarin 6grendikleri bu
davraniglari, OSB’li akranlariyla etkilesimleri sirasinda kullanmalar1 beklenmektedir.
Erken ¢ocukluk donemindeki OSB’li cocuklarla yapilan pek cok arastirma, akran
onderliginin sosyal etkilesim davranislarini artirdigi belirtilmektedir (Odom ve Strain,
1986, s. 59; Katz ve Girolametto, 2013, s. 141).

Akrani izlemede, tipik gelisen ¢ocuklar OSB’li akranlarinin davraniglarini
izlemekte ve olumlu davranis meydana geldiginde OSB’li akraninin davranigini
pekistirmektedirler. Simif ortaminda uygulanan akrant izleme uygulamasinda
yetiskinlerin rolii, tipik gelisen ¢ocuklarin miidahalesini izleyerek gerektiginde onlara
Oneriler sunmak ya da yardim etmektir (Davies ve Witte, 2000, s. 137).

Akran agi olusturmada OSB’li ¢ocuklara dogal sosyal baglamlarda (6rn., okulda,
siifta, oyun ortaminda, kantinde, okul servisinde) yetigkinler ve akranlar aracilifiyla
kapsamli bir sosyal destek sistemi olusturulmaktadir (Locke ve Harker, 2017, s. 133). Bu
amag dogrultusunda, sosyal agidan yeterlige sahip bir grup tipik gelisen ¢ocuga, OSB’li
cocuga ipucu vermeleri, model olmalart ve onun uygun sosyal davranislarini
pekistirmeleri 6gretilmektedir. Tipik gelisen ¢ocuklar 6grendikleri bu davraniglar: gesitli
sosyal baglamlar igerisinde uygulamaktadirlar (Gardner, Carter, Gustafson, Hochman,
Harvey, Mullins ve Fan, 2014, s. 101; Kamps, Thiemann-Bourque, Heitzman-Powell,
Schwartz, Rosenberg, Mason ve Cox, 2015, s. 1809).

Akran ogretimi, tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li ¢ocuklardan akran ciftleri
olusturmaya ve bunun ardindan tipik gelisen c¢ocuklarin OSB’li akranlarina
yapilandirilmis bir 6gretim sunmalarina dayanmaktadir. Bu miidahalede, OSB’li
cocuklara genellikle akademik beceriler ve sosyal iletisim davraniglar1 6gretilmektedir.

Alanyazinda bu uygulamanin akran arkadagligi sistemini de (peer buddy system)
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icerdiginden s6z edilmektedir. Akran arkadasligi sisteminde tipik gelisen ¢ocuklarla
OSB’li ¢ocuklar arasindaki arkadaglik iligkilerinin gelistirilmesi amag¢lanmaktadir. Bu
amag dogrultusunda siniftaki tiim ¢ocuklar, akranlarinin yaninda kalmalari (stay), birlikte
oynamalar1 (play) ve birbirleriyle konusmalari (talk) i¢in egitilmektedir. Siiftaki tiim
cocuklardan akran ¢iftleri olusturulmakta, bu ¢iftler “arkadaslik zaman1” ad1 verilen bir
zaman diliminde esleri ile birlikte serbest oyun oynamaktadirlar. Tiim ¢ocuklar serbest
oyunlar sirasinda 6grendikleri davranislart esleriyle etkilesimlerinde uygulamaktadirlar.
Akran ¢iftleri cocuklarin eslerini gdsteren bir ¢izelge yardimiyla her giin sistematik olarak
degistirilmektedir (English, Shafer, Goldstein ve Kaczmarek, 1997, s. 11). Bu sayede
OSB’li ¢ocugun her giin farkli bir akranla etkilesim kurma firsat1 oldugundan, 6grendigi
sosyal etkilesim davraniglarini genellemesi daha kolay hale gelmektedir (Demir, 2012, s.
408). Akran arkadaghigi sisteminin erken c¢ocukluk donemindeki cocuklarin sosyal
iletisimlerini gelistirmedeki olumlu etkilerine iliskin ¢ok sayida arastirma bulgusu vardir
(Laushey ve Heflin, 2000, s. 200; Ozaydin, 2006, s. 145; Barber, Saffo, Gilpin, Craft ve
Goldstein, 2016, s. 2016).

Grup odakl izlerlik uygulamalarinda bir grup igerisindeki ¢ocuklara birbirlerinin
davraniglarin1 desteklemek tiizere izlerlik siirecini dogal ortamlarda uygulamalar
ogretilmektedir. Bu uygulamalarda, grupta yer alan tiim ¢ocuklar ortak bir amag¢ veya
odil dogrultusunda arkadaslarinin olumlu sosyal davranislarini desteklemek iizere
birbirlerine ipucu ve pekistire¢c sunmakta, 6gretim yapmakta, birbirlerinin davraniglarina
iliskin veri toplamakta ve bu uygulamalarmin sonucunda kendileri de pekistireg
kazanmaktadirlar. Grup odakli izlerlik uygulamalari, kii¢iik grup calismalar1 ya da sinif
capinda gergeklestirilen biiyiik grup calismalari bigiminde yiiriitiilebilmektedir (DiSalvo
ve Oswald, 2002, s. 201).

Alanyazinda Utley vd.’nin (1997) smiflandirmasinin yani sira Akran Aracili
Miidahalede tipik gelisen ¢ocuklarin iistlendikleri roller bakimindan bir siniflandirma
daha dikkati ¢ekmektedir. Odom ve Strain (1984, s. 545) bu miidahaleleri; (a) akran
yakinlhig1 (peer proximity), (b) ipucu verme ve pekistirme ve (c) akran onderligi (peer
initiation) olarak smiflandirmigtir. Son yillarda ise alanyazinda Akran Aracili
Miidahalelerde ortaya g¢ikan egilimler dogrultusunda Charlop vd. (2018, s. 116) bu
siiflandirmaya “kapsamii uygulamalari” eklemistir.

Akran yakinligini amaglayan miidahalelerde tipik gelisen c¢ocuklara, OSB’li

cocuklarin sosyal etkilesimlerini gelistirmeleri i¢in herhangi bir akran egitimi
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verilmemektedir (Odom ve Strain, 1984, s. 545). Bunun yerine miidahaleyi yiiriiten
uygulamaci, Ogretim ortami ile arag-gerecleri ¢ocuklarin etkilesim kurmalari igin
diizenlemekte ve OSB’li ¢ocuklarla sosyal agidan yeterlige sahip tipik gelisen akranlar
bir araya getiren gruplar olusturmaktadir (6rn., Roeyers, 1996, s. 303).

Akran onderligini amaglayan miidahalelerde, tipik gelisen cocuklar OSB’li
akranlartyla uygun bir bigimde sosyal etkilesim baglatmalar1 konusunda
yetistirilmektedirler (Odom ve Strain, 1984, s. 547; Charlop vd., 2018, s. 114).

Ipucu verme ve pekistirmeyi amaglayan miidahalelerde ise tipik gelisen ¢cocuklara,
OSB’li akranlarina ipucu vermeleri ve onlarin uygun davranislarini pekistirmeleri
ogretilmektedir (Odom ve Strain, 1984, s. 546).

Kapsamli uygulamalar, OSB’nin etkiledigi temel alanlarda kapsamli bir gelisim ve
O0grenmenin saglanabilmesi amaciyla gelistirilen bir dizi uygulama olarak
tanimlanmaktadir. Bu uygulamalar, uzun bir siirede (6rn., 1 y1l ya da daha uzun bir siire)
ve yogun bir bigimde (6rn., haftada 25 saat) yiiriitiilmektedir (Odom, Boyd, Hall ve
Hume, 2010, s. 426; Charlop vd., 2018, s. 116). OSB’li ¢ocuklarin egitimlerinde son
yillarda olduk¢a yaygin olarak kullanilan bazi kapsamli uygulama modelleri, Akran
Aracili Miidahaleleri de biinyesinde barindirmaktadir. Bunlar ¢ogunlukla Temel Tepki
Ogretimi (Pivotal Response Treatments; TTO), Ogrenme Deneyimleri: Okuldncesi
Cocuklar ve Aileleri Igin Alternatif Bir Program (Learning Experiences an Alternative
Program for Preschoolers and Parents; LEAP) ve Firsat Ogretimi gibi Dogal Gelisimsel
Davranigsal Miidahalelerdir (DGDM). Akran Aracili Miidahalelerin uygulama siirecine
geegmeden Once bu silirecin bilimsel dayanaginin olusturulmasina temel olusturan
DGDM’nin agiklanmasinda yarar goriilmektedir. Izleyen baslikta DGDM kisaca
aciklanmakta ve ardindan bu miidahaleler kapsaminda kullanilan Akran Aracili

Miidahalelere yer verilmektedir.

1.4. Dogal Gelisimsel Davramissal Miidahaleler

DGDM, Uygulamali Davranig Analizinin (UDA) kapsaminda yer alan, bunun yani
sira ¢ocuk gelisimi ilkelerini de dikkate alan miidahalelerdir (Schreibman, Dawson,
Stahmer, Landa, Rogers, McGee, Kasari, Ingersoll, Kaiser, Bruinsma, McNerney,
Wetherby ve Halladay, 2015, s. 2415). UDA, sosyal agidan 6nemli davranislar tizerinde
etkili olan ¢evresel etmenleri, bilimsel yollarla belirleyen ve bir davranis teknolojisi

gelistirerek uygulama ortamlarinda davraniglari kontrol altina almayi hedefleyen bir
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disiplin alanidir. Cok sayida uygulamayi i¢inde barindirmaktadir (Ringdahl, Kopelman,
ve Falcomata, 2009, s. 17; Tekin-iftar, 2014, s. 22). DGDM son 35 yil boyunca geleneksel
davranis¢1 yaklasimin bazi uygulamalarina (6rn., Ayrik Denemelerle Ogretim) yoneltilen
belli elestiriler nedeniyle, bu yaklasimin gelistirilmesiyle ortaya ¢ikmistir. Bu elestiriler;
geleneksel davranigci yaklasim kapsamindaki bazi uygulamalarda (a) uyaran ve tepkilerin
ediniminde oldukg¢a basarili saglanmasi ancak farkli durumlara genellenmesinde istenen
diizeye ulasilamamasi, (b) ipuglar1 zamaninda siliklestirilmediginde ¢ocuklarin ipuglarina
bagimli hale gelebilmesi, (¢) davranisin kendiliginden meydana gelmesinin olduk¢a zor
olmasi, (d) uygulamalarin zaman alabilmesi ve (e) aileler ile hizmet saglayanlarin bu
yaklasima iligkin yontemleri kolaylikla uygulayamamalar1 olarak siralanmaktadir
(Schreibman vd., 2015, s. 2413).

DGDM davranis ve sonuglart arasindaki iglevsel iligkinin dogal bir akis igerisinde
kuruldugu bir miidahale bi¢imidir. Bu miidahalelerde genel olarak ii¢ temel 6zellik yerine
getirilmektedir. Bunlar; (a) motivasyonun artirilmasi, (b) davranis ve sonuglari arasindaki
islevsel iligkinin kurulmasi ve (c) genellemenin saglanmasidir (Charlop vd., 2018, s. 55).
Bu miidahaleler sirasinda OSB’li ¢ocugun motivasyonunun artirilmas: amaciyla 6gretim
dogal (yapilandirilmamis) ortamlarda (6rn., sinif, oyun odasi, oyun bahgesi) sunulmakta,
cocugun tercih ettigi etkinlikler, materyaller ve pekistirecler kullanilmaktadir. Davranig
ve sonuglart arasindaki islevsel iliskinin kurulmasi amaciyla, hedef davranislar cocugun
giinlik yasantisinda siklikla kullanabilecegi islevsel beceriler (6rn., oyun, sosyal
etkilesim, iletigsim) arasindan secilmekte ve ¢ocugun dogru tepkileri ile dogru tepkilere
yaklasan ¢abalar1 dogal olarak pekistirilmektedir. Genellemenin saglanmasi amaciyla ise
ogretim dogal ortamlarda, cesitli arag-geregler kullanilarak gerceklestirilmekte, 6gretim
stireci akranlarin, kardeslerin ve anne-babalarin aracilifiyla da yiiriitiilebilmektedir. Bu
ozellikleri sayesinde UDA temelli DGDM’nin erken c¢ocukluktaki genel egitim
ortamlarinda kullanimi 6n plana ¢ikmaktadir (Sowden, Perkins ve Clegg, 2011, s. 23;
Charlop vd., 2018, s. 54).

Alanyazinda Akran Aracili Miidahaleler OSB’li cocuklarin ¢cogunlukla akranlariyla
sosyal iletisimlerini gelistirmek amaciyla kullanilmaktadir (Trembath vd., 2009, s. 173).
Akran Aracili Miidahalelere en sik yer verilen kapsamli uygulama modelleri (a) TTO, (b)
LEAP ve (c) Firsat Ogretimi’dir. DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahaleleri diger
Akran Aracili Miidahalelerden ayiran birka¢ 6zellik bulunmaktadir. Bunlardan biri
DGDM kapsamindaki miidahalelerin tipik gelisen cocuklara, OSB’li akranlariyla
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etkilesim kurabilmeleri i¢in ¢ok sayida uygulama firsati sunmasidir. Bir digeri, bu
miidahalelerde belirli bir davranig (6rn., ortak dikkat) yerine genel bir yeterligin
gelistirilmesi tizerine odaklanilmasidir (McConnell, 2002, s. 364). Bu miidahalelerde
genellikle OSB’li ¢ocuklarin motivasyonlarinin artirilmasina yonelik girisimlerde
bulunulmaktadir. Motivasyonu artirmaya yonelik bu girisimler; OSB’li ¢ocuklarin
dikkatini ¢ekmek, onlarin anlayabilecekleri daha acik ve anlasilir yonergeler kullanmak,
miidahale sirasinda tercih ettikleri oyun arag-gereglerine ve etkinliklere yer vermek ve
yalnizca dogru tepkilerini degil cabalarimi da pekistirmektir (Koegel, Koegel ve
McNerney, 2001, s. 22). Bu miidahalelerde yalnizca OSB’li cocuklarin degil tipik gelisen
cocuklarin da etkinliklere keyif alarak katilimlar1 desteklenmekte ve tipik gelisen
cocuklara OSB’li ¢ocuklarla etkilesimleri sirasinda DGDM kapsamindaki bazi sosyal
etkilesim davramglarini uygulamalar1 6gretilmektedir. Bu davramislar TTO’de (a)
arkadasmin dikkatini ¢ekmesi, (b) arkadasinin gelisimsel diizeyine uygun bir dil
kullanmasi, (c) arkadasina se¢im firsati sunmast, (d) oyun davraniglarina model olmast,
(e) arkadasinin konugmasini cesaretlendirmesi, (f) sira almasi, (g) arkadasinin olumlu
sosyal davraniglarini ve ¢abalarini pekistirmesi ve (h) gozleyerek 6grenmesini saglamak
icin oyun oynarken ne yaptigini betimlemesinden olugsmaktadir (Pierce ve Screibman,
2007, s. 3). LEAP’de benzer sekilde (a) arkadasinin dikkatini ¢ekmesi, (b) oyuncagini
arkadasiyla paylasmasi, (¢) oyuncagi arkadasindan istemesi, (d) oyunu baslatmasi ve (e)
arkadasina s6zel ve sosyal pekistirecler vermesinden olusmaktadir (Strain, 2003, s. 19).
Firsat 6gretiminde genellikle (a) hem tipik gelisen hem de OSB’li ¢ocugun tercih ettikleri
oyun ve/veya oyun arag-gereglerinin kullanilmasi, (b) tipik gelisen ¢ocuklar tarafindan
ipucu ve sekil verme tekniklerinin dogal baglamlarda kullanilmasi ve (c¢) etkilesimlerin
baslatilmasindan meydana gelmektedir (McGee, Almeida, Sulzer-Azaroff ve Feldman,
1992, s. 119).

Ozetle OSB’li cocuklarin tipik gelisen akranlariyla sosyal etkilesimlerini
gelistirmeye yonelik Akran Aracili Miidahaleler DGDM’nin uygulama alani igerisinde
yer almaktadir. Bu miidahaleler kapsaminda farkli uygulamalari barindirsa da (6rn., TTO,
LEAP ve Firsat Ogretimi) Akran Aracili Miidahalelerin uygulama siireci genellikle ayn1
asamalardan olusmaktadir. DGDM’nin bu temel bilesenleri dogrultusunda izleyen
baglikta Akran Aracili Miidahalelerin uygulanma siirecine asamali olarak yer verilmistir.
Izleyen béliimlerden itibaren tipik gelisen gocuklar igin baglama gore egitici akran,

OSB’li ¢ocuklar i¢in ise baglama gore hedef ¢ocuk ifadeleri kullanilmistir.
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1.5. Akran Aracili Miidahalelerin Uygulanma Siireci

Erken cocukluk doneminde Akran Aracili Miidahalelerin uygulama siireci bes
temel asamadan olusmaktadir (Neitzel, 2008, s. 1). Bu asamalar; (1) egitici akranlarin
belirlenmesi, (2) egitici akranlarin yetistirilmesi, (3) egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla
yapilandirilmig oyun ortaminda bir araya getirilmesi, (4) miidahalenin siif ortaminda
uygulanmast ve (5) etkilesimlerin genisletilmesidir (Sperry vd., 2010, s. 263). Akran
Aracilt Miidahalelerin uygulama siirecinin asamalari, Sekil 1.1°de verilmis ve izleyen

paragraflarda ayrintili olarak a¢iklanmistir.

Egitici
< < akranlarin Miidahalenin
akl:;grlfllgm aklj;grlflfrlm hedef sinif Etkilegsimlerin
belirlenmesi yetistirilmesi ¢ocuklarla ortaminda genigletilmesi

bir araya uygulanmast
gelmesi

Sekil 1.1. Akran Aracili Miidahalelerin uygulama siireci

Egitici akranlarin belirlenmesi: Akran Aracili Miidahalelerin ilk asamasi, egitici
akranlarin belirlenmesidir. Alanyazinda egitici akranlarin belli 6zelliklere sahip
olmalarmin miidahalenin basarisini artiran énemli bir unsur oldugundan siklikla s6z
edilmektedir (Sperry vd., 2010, s. 257). DGDM kapsamindaki Akran Aracili
Miidahalelerde egitici akranlarda aranan o6zellikler (a) yas, (b) kisilik, (c) tutarhilik, (d)
ulagilabilirlik ve (e) akran sayilar1 bakimindan ele alinmaktadir (Pierce ve Schreibman,
2007, s. 5). Alanyazinda egitici akranlarin yagslari arttikca miidahaleyi uygulama
becerilerinin daha yeterli hale geldiginden s6z edilmektedir. Ote yandan egitici akranlar
hedef ¢ocukla ayn1 yaslarda oldugunda oyun sirasinda hedef ¢ocuklara gelisimsel olarak
daha uygun bir model olmakta ve onlarla arkadaslik gelistirme olasiliklar1 daha fazla
olmaktadir (Odom ve Strain, 1984, s. 545; Lord ve Hopkins, 1986, s. 249; Pierce ve
Schreibman, 2007, s. 6).

Egitici akranlarin yaslarinin yan1 sira duygusal egilimleri (mizag) ve sosyal tarzlar
gibi kisilik ozellikleri de miidahalenin etkililiginde 6nemli bir unsurdur. Egitici akranlarin
sabirli, empati kurabilen, sorumluluk sahibi, olgun ve uyumlu bir kisilige sahip olmalar1
aranan Ozelliklerden bazilaridir (Pierce ve Schreibman, 2007, s. 6; Barber vd., 2016, s.

13). Bazi kaynaklarda ise egitici akranlarin sosyal, dil ve oyun gibi becerilerde yeterlige
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sahip olmalar1 (Odom ve Strain, 1986, s. 551; McCormick, 2006, s. 280), sosyal
cevrelerindeki akranlari tarafindan iyi tanimiyor olmalari, yetiskinlerin yonergelerine
uyma davranigini siklikla sergilemeleri ve en az 10 dakika boyunca kendilerine verilen
gorevi siirdiirebilmeleri gibi 6zelliklere sahip olmalar1 Oncelikli oneriler arasinda yer
almaktadir (Sperry vd., 2010, s. 257).

Egitici akranlarin tutarli davraniglar sergilemeleri egitici akranlarda aranan
ozelliklerden bir digeridir. OSB’li ¢ocuklarin egitiminde, anlasilir ve tahmin edilebilir bir
sosyal ¢evre olusturulmasi ¢ocugun ortama uyum saglamasi ve is birligi gostermesi
acisindan son derece onemlidir (Tekin-Iftar ve Degirmenci, 2012, s. 269). Egitici
akranlarin tutarli davranislar sergilemeleri, OSB’li ¢ocuklar i¢in anlagilir ve tahmin
edilebilir bir sosyal cevre olusturulmasmna katkida bulunacaktir. Egitici akranlarin
belirlenmesinde, akranlarin sahip olmalar1 gereken oOzelliklerin yani sira dogal
ortamlardaki ulasilabilirlikleri de degerlendirilmektedir Alanyazinda akran iliskilerinin
gelisebilmesi i¢in egitici akranlarin hedef ¢ocuklar i¢in ulasilabilir (6rn., ayni sinifta)
olmalar1 6nerilmektedir (Pierce ve Schreibman, 2007, s. 6).

Akran Aracili Midahalelerde, egitici akranlarin sayilar: konusunda da cesitli
oneriler bulunmaktadir. Miidahalenin amacina uygun olarak, bazi1 miidahalelerde hedef
cocuk-egitici akran ¢iftleri olusturulmakta (6rn., akran 6gretimi), baz1 miidahalelerde ise
hedef ¢cocuk ve birden fazla egitici akranin yer aldig1 akran gruplart olusturulmaktadir
(6rn., akran ag1 olusturma). Egitici akran sayisinin az oldugu durumlarda akranlarin
izerindeki is yliklini arttigindan ve bu durumun akranlarda bikkinliga yol agabildiginden
s0z edilmektedir (Reiter ve Vitani, 2007, s. 324). Alanyazinda bdyle durumlara iligkin,
egitici akranlarin  etkinliklere goniillii olarak katilmalarina izin verilmesi,
sorumluluklarinin birden fazla egitici akrana paylastirilmasi ve yalnizca bazi etkinlikler
sirasinda destek olmalart gibi ¢oziim Onerileri sunulmaktadir (Pierce ve Schreibman,
19970, s. 216; Laushey ve Heflin, 2000, s. 191; McFadden vd., 2014, s. 1710).

Egitici akranlarin yetistirilmesi: Akran Aracili Miidahalelerin ikinci asamasi,
egitici akranlarin yetistirilmesi siirecidir. Bu agsamada egitici akranlara cogu zaman grup
calismas1 yoluyla iki asamali bir icerik sunulmaktadir. ilk asamada, egitici akranlarin
hedef cocugun bireysel farkliliklarini tanimalar1 ve kabul etmeleri amaglanmaktadir.
Ikinci asamada ise, egitici akranlara Akran Aracili Miidahale sirasinda kullanacaklari
davraniglarin kazandirilmasi amaglanmaktadir. Egitici akranlara hedef c¢ocuklarin

bireysel farkliliklarini tanimalarmi ve onlart kabul etmelerini kolaylastirabilmek
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amaciyla ¢ogu zaman benzerlikler ve farkliliklar konusunda bilgi verici bir igerigin
sunulmasi onerilmektedir. Erken ¢ocukluk doneminde egitici akranlara sunulacak olan
icerigin genellikle daha somut ve gozlenebilir Oneriler icermesine dikkat edilmektedir
(Sperry vd., 2010, s. 258).

Egitici akranlara, Akran Aracili Miidahale sirasinda kullanacaklar1 davraniglarin
kazandirilmas: siireci ise uygulanacak olan miidahaleye gore degisebilmektedir. Yaygin
bir sekilde uygulanan DGDM arasinda yer alan LEAP ve TTO’de bu siire¢ birbirine
benzer sekilde egitici akranlara Akran Aracili Miidahale sirasinda kullanacaklari
davraniglarin; (a) agiklanmasi, (b) bu davranislarin rol oyunlari sirasinda uygulanmasi ve
(c) egitici akranlarin pekistirilmesi yoluyla ger¢ceklesmektedir (Strain, 2003, s. 20; Pierce
ve Schreibman, 2007, s. 7).

Akran Aracili Miidahalenin amaglarina uygun olarak gerceklestirilen bu uygulama
strecinde egitici akranlara cok sayida davranis kazandirilmaktadir. Bunlar; oyunu
planlama (6rn., oyuna davet etme, rol paylastirma), paylasma (6rn., oyuncagi hedef
cocuga verme ya da onun verdigi oyuncagi alma), yardim etme (6rn., hedef ¢ocugun bir
gorevi tamamlamasina yardim etme, oyun arag-gereclerini temin etme, yardim istegine
yanit verme), dvgiide bulunma, arkadasinin yakininda bulunma (farkli oyuncaklarla bile
olsa yakininda oynama ve sira alma), arkadasiyla oyun oynama (ayni oyuncaklarla
arkadasimin oyununa katilma, oyuncak dnerme, oynamak isteyip istemedigini sorma),
arkadasiyla konusma (oynadiklar1 oyun ya da oyuncak ile ilgili konugma) ve -mig gibi
yapilan oyun davranislarini soézel olarak aciklama ve egitici akranlarla tartisma
davraniglaridir. Bu davraniglarin egitici akranlara agiklanmasinin ardindan, rol oyunlari
icerisinde onlara bu davraniglarin nasil uygulanacagi gosterilmekte ve onlarin rol oyunu
icerisinde bu davranislar1 kullanmasi istenmektedir. Bu sirada, egitici akranlara gerekli
oldugunda ipuglar1 ve Oneriler sunulmakta, egitici akranlarin bu davraniglar1 kullanmalari
icin onlar1 cesaretlendirecek pekistirmeler de yapilmaktadir.

Egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla oyunlar sirasinda bir araya getirilmesi: Akran
Aracilt Miidahalelerin tiglincli asamasi, egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla oyunlar
sirasinda bir araya getirilmesidir. Bu asamada egitici akranlardan 6grendikleri
davraniglari, hedef g¢ocuklarla etkilesimleri sirasinda kullanmalar1 istenmektedir. Bu
asamada bir onceki asama ile benzer sekilde egitici akranlara geribildirimler ve oneriler
sunulmakta, uygulamalar1 ve ¢abalar1 i¢in pekistirmeler yapilmaktadir. Egitici akranlar,

ogrendikleri davraniglart uygulamada zamanla daha yeterli hale geldiklerinde ipuglar
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siliklestirilmekte,  pekistirecler  seyreklestirilmektedir. ~ Oyun  oturumlarimin
tamamlanmasinin ardindan ¢ocuklar baska bir ortama gitme ya da etkinlige devam etme
konusunda serbest birakilmaktadirlar (Sperry vd., 2010, s. 258).

Miidahalenin sinif ortamina genellenmesi: Akran Aracili Miidahalelerin dordiincii
asamasi, miidahalenin sinif ortamina genellenmesidir. Bu asamaya Akran Aracili
Miidahalelerin tiimiinde yer verilmemekle birlikte, 6zellikle ortamlar aras1 genellemenin
amaclanmasi Onerilmektedir. Miidahalenin sinif ortaminda uygulanmasi sirasinda belli
unsurlara dikkat edilmektedir. Bunlar; sinif ortaminin ve rutinlerinin miidahaleye uygun
bicimde diizenlenmesi ile oyun arag-gereglerinin, sorumlu personelin, ipuglarinin ve
pekistireclerin belirlenmesidir (Sperry vd., 2010, s. 259).

Smif  ortammin  diizenlenmesinde, c¢ocuklarin  dikkatlerini  etkinliklere
verebilecekleri bir ortamin olusturulmasi amaglanmaktadir. Bu dogrultuda sinif
ortamindan dikkati dagitan uyaranlar kaldirilmaktadir. Siif rutinleri diizenlenirken
Akran Aracili Miidahale igeriginde yer alan sosyal etkilesim davraniglarinin, giinliik
egitim akig1 icerisinde hangi etkinlikler ve rutinler sirasinda ele alinacagi
planlanmaktadir. Bu uygulamalarin baslarda tutarli bir sekilde her zaman ayni1 yer ve
zamanda yapilmasi, OSB’li c¢ocugun etkinliklere katilimin1 artirmasi bakimindan
onemlidir. Bu etkinlikler ve rutinler planlanmadiginda miidahalenin uygulanmasi i¢in
elverisli bir ortam olusmamaktadir. Ornegin; Akran Aracili Miidahale uygulanirken
miidahaleye katilmayan diger tipik gelisen ¢ocuklar hedef ¢cocugun tercih ettigi etkinligi
yapiyorlarsa, hedef cocuk Akran Aracili Miidahale kapsaminda yapilan etkinlige
dikkatini veremeyebilir. Cocuklar zaman igerisinde bu davraniglarda yeterli hale geldikce
ve aralarindaki etkilesimler daha dogal oldukga, bu uygulamalar ileride kendiliginden
olusan rutinler sirasinda da kullanilabilecektir.

Miidahalenin smif ortaminda uygulanmasi sirasinda dikkat edilmesi gereken
unsurlardan biri de etkinlikler sirasinda kullanilacak olan oyun arag-gereglerinin
belirlenmesidir. DGDM’de etkinlikler sirasinda uygun arag-gereglerin kullanilmasi
OSB’li cocuklarin motivasyonunu etkileyen en onemli unsurlardan biri olarak ele
alinmaktadir. Buna gore; hem egitici akranlarin hem de hedef ¢ocuklarin tercih ettikleri
ve hedef ¢ocuklarin etkinlikler sirasinda siklikla yoneldikleri (Koegel, Dyer, Bell, 1987,
s. 243) ve ayn1 zamanda akranlar arasinda sosyal etkilesim kurma firsatlart (6rn., yardim
etme, paylasma, sira alma) olusturabilecek oyun-ara¢ gereclerinin (Orn., toplar, masa

oyunlar1, kum oyunlari, oyun hamurlari, temali oyuncaklar) tercih edilmesi (Strain, 2003,
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s. 11), oyun arag-gereclerinin gesitlendirilerek, doniisiimlii bir sekilde sunulmasi ve
OSB’li ¢cocugun takintili oldugu nesnelerin 6gretim sirasinda ortamdan uzaklagtirilmasi
ya da bu nesnelerin pekistirec olarak kullanilmasi dnerilmektedir (Pierce ve Schreibman,
2007, s. 7). Bununla birlikte cocuklarin sinif igerisinde siirekli etkilesimde bulunduklari
oyun arag-gereclerinden ziyade, onlar i¢in tanidik olmayan oyun arag-gereglerin
kullanilmasinin etkilesimi kolaylastiracag belirtilmektedir (Strain, 2003, s. 5).

Bir diger nokta, Akran Aracili Miidahaleleri smif icerisinde uygulayacak olan
personelin belirlenmesidir. Alanyazinda sinif igerisindeki miidahaleleri uygulamakla
gorevli siirekli bir personelin (6rn., Ogretmen yardimcisi) bulunmasi siklikla
onerilmektedir (Sperry vd., 2010, s. 259). Akran Aracili Miidahalenin sinif igerisinde
uygulanmast sirasinda ipucu verme ve pekistirme siireci ile ilgili Oneriler de
verilmektedir. Genel kural olmasa da hedef ¢ocuk ve egitici akran 30 saniye herhangi bir
etkilesim kurmazlarsa egitici akranlara sozel olarak (Orn., “Hayvanlarla ilgili
konusabilirsin.”) veya gorseller kullanilarak (ipucu kart1 gostererek) kullanmasi gereken
beceriler hatirlatilmaktadir. Egitici akran sozel veya gorsel ipuglarinin verilmesine
ragmen sosyal etkilesim davranisini uygulayamiyorsa, genellikle ipucunun tekrarlanmasi
(Strain, 2003, s. 9), davranisa model olunmasi veya fiziksel ipucu verilmesi yoluna
gidilmektedir. Egitici akranlarin sosyal etkilesim davranislarini giivenilir bir sekilde
uygulamalar1 alanyazinda ¢ogu zaman sozel ve sembol pekistirme yoluyla
saglanmaktadir (6rn., Ozaydin, Tekin-iftar ve Kaner, s. 22; Strain, 2003, s. 10). Egitici
akranlar sosyal etkilesim davranislarini uygulamada yeterli hale geldik¢e ipuclar
siliklestirilmekte, pekistirecler ise seyreklestirilmektedir.

Etkilesimlerin genigletilmesi: Akran Aracili Miidahalelerin son agsamasi, 6grenilen
etkilesimlerin genisletilmesidir (Sperry vd., 2010, s. 260). Bu asama hedef ¢ocugun
yukarida verilen agamalar yoluyla 6grendigi becerilerin, giin icerisindeki farkl
etkinliklerde ve giinlilk rutinlerde kullanilarak genellenmesini amaglamaktadir. Bu
dogrultuda uygulamacilar, egitici akranlarin 6grendikleri davranislart giin icerisindeki
birkac etkinlik ya da rutin sirasinda uygulamalarini istemektedirler (Strain, 2003, s. 10).
Bu etkinlikler ve rutinler; oyunlar, tenefflisler, yemek zamani veya oyuncaklarin
toplanmasi gibi farkli zamanlarda olabilmektedir.

Akran Aracili Miidahalelerin alanyazinda konuyla ilgili yiritiilen arastirmalarin
onerileriyle sekillenen ve yukarida yer verilen ilkelere uygun bir sekilde yiiriitiilmesi, bu

miidahalelerin erken cocukluktaki genel egitim ortamlarinda basariyla uygulanmasini

19



saglayacaktir. DGDM kapsaminda yiiriitillen Akran Aracili Miidahaleler de alanyazinda
soz edilen bu ilkeler gergevesinde yiiriitiilmektedir. izleyen baslikta DGDM kapsaminda

gerceklestirilen Akran Aracili Miidahale arastirmalarina yer verilmistir.

1.6. Alanyazin Taramasi

DGDM kapsaminda yiiriitiilen Akran Aracili Miidahaleler alanyazinda genel egitim
ortamlarindaki akran iligkilerinin gelistirilmesi i¢in oldukg¢a elverigli miidahaleler olarak
goriilmektedir (Boudreau vd., 2015, s. 221). Buna ragmen bu miidahaleler alanyazinda
sinirli sayida arastirmada incelenmektedir (Boudreau vd., 2015, s. 229). Bu boliimde
uluslararasi ve ulusal alanyazinda DGDM kapsaminda yapilan Akran Aracili Miidahale
aragtirmalarma yer verilmistir.

DGDM kapsaminda Akran Aracili Miidahalenin uygulandig ilk aragtirma, McGee
vd. (1992) tarafindan yiiriitiilen arastirmadir. Arastirmaya okuloncesi donemde ti¢ OSB’li
cocuk ve bes tipik gelisen ¢ocuk katilmistir. Arastirma okuldncesi egitim sinifinin giinliikk
akis1 igerisinde gerceklesen serbest oyun zamaninda gergeklestirilmistir. Arastirma
modeli olarak tek denekli aragtirma yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama
modeli kullanilmistir. Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde, akranlara g¢ocuk
tarafindan baglatilan etkinlikler sirasinda, hedef ¢ocugun tercih ettigi arag-gerecleri
kullanma, ipucu verme ve sekil verme gibi Firsat Ogretimi’nin belli tekniklerini
kullanmalar1 G6gretilmistir. Egitici akranlardan OSB’li ¢ocuklarla serbest oyun
etkinliklerinde bir araya geldiklerinde 6grendikleri dort asamali siireci uygulamalari
istenmistir. Bunlar; (a) hedef cocugun bir nesneye ulasmak i¢in nesneyi istemesi gibi
etkilesim firsatin1 bekleme, (b) hedef cocuktan oyuncagin ismini sdylemesini isteme, (c)
oyuncagin ismini sdylediginde oyuncagi hedef ¢ocuga verme ve (d) dogru tepkileri s6zel
olarak pekistirme agamalarindan olugsmustur. Egitici akranlara bu asamalari uygulamalari
icin aragtirmaci tarafindan model olunmus ve gerektiginde ipuglari sunulmustur. Egitici
akran asamalar1 bagimsiz bir sekilde uygular hale geldiginde ipuglar siliklestirilmistir.
Arastirmanin sonuglari, hedef cocuklarin karsilikli sosyal etkilesim baslatma sikliklarinin
arttigin1 ve sinif igerisindeki sosyal kabul diizeylerinin ilerledigini gostermistir. Bunun
yant sira egitici akranlarin, OSB’li ¢ocuklara yonelik sosyal etkilesim baslatma
diizeylerinde belirgin bir artis ortaya ¢ikmistir. Arastirmanin genelleme bulgulari, hedef
cocuklardan yalnizca birinin, edindigi davranislar farkli bir ortama ve etkinlige (yemek

zamani) genelleyebildigini gostermistir.
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DGDM kapsaminda Akran Aracili Miidahalenin uygulandigr ikinci arastirma,
Pierce ve Schreibman’in (1995) arasgtirmasidir. Aragtirmanin amaci, tipik gelisen
cocuklarin OSB’li akranlartyla DGDM kapsamindaki Akran Aracili Midahaleyi
uygulamalarinin sonuglarini incelemektir. Arastirmaya on yaglarinda iki OSB’li ¢ocuk
“hedef ¢ocuk™ olarak ve ayni yaslarda iki tipik gelisen ¢ocuk “egitici akran™ olarak
katilmistir. Arastirmanin genel siirecinde tipik gelisen cocuklar hedef g¢ocuklarla
etkilesim kurabilmeleri i¢in (a) egitici akrana dogrudan bilgi verilmesi, (b) uygun
davraniga model olunmasi, (c) rol oyunlarinin oynanmasit asamalar1 izlenerek
yetistirilmislerdir. Egitici akranlara TTO’de o6nerilen OSB’li arkadasmin dikkatini
cekmeleri, ona se¢im firsati sunmalari, oyun arag-gereclerini arkadaglarinin tercihlerine
gore ¢esitlendirmeleri, uygun sosyal davraniglara model olmalari, c¢abalarin
pekistirmeleri, sohbet etme girisimlerini cesaretlendirmeleri ve sorular sorarak sohbeti
genisletmeleri gibi davranislarin 6gretimi hedeflenmistir. Egitici akranlara sunulan
egitimin ardindan, egitici akranlar oyunlar sirasinda hedef ¢ocuklarla bir araya gelerek
ogrendikleri davranislar1 uygulamislardir.  Arastirma, tek denekli arastirma
yontemlerinden, katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilarak yiiriitiilmistiir.
Arastirmanin sonuglari, her iki hedef ¢ocugun da sosyal etkilesim siirelerinin uzadigini,
oyunu baglatma ve sohbeti siirdiirme davraniglarinin sayilarinin arttigini gostermistir.
Bunun yan1 sira hedef ¢ocuklarin, dil, ortak dikkat ve ilgilenme davraniglarinin sikliginda
artis gorilmustiir. Aragtirmanin 6gretmenlerden elde edilen sosyal gecerlik bulgulari,
hedef ¢ocuklarin sosyal davramiglarinda gelismeler gosterdikleri yoniindedir. Hedef
cocuklarin 6grendikleri davraniglar, arastirmanin bitiminden sonra da devam etmis ve
farkli oyun arag-gereglerinin kullanimiyla da benzer sonuglar elde edilmistir (Pierce ve
Schreibman, 1995).

Pierce ve Schreibman (1997a) yukarida agiklanan arastirmadan iki y1l sonra DGDM
kapsaminda Akran Aracili Miidahale yoluyla tipik gelisen g¢ocuklara OSB’li sinif
arkadaslariyla etkilesim baslatmay1 6gretmeyi hedeflemiglerdir. OSB’li ¢ocuklarda ise
tipik gelisen akranlarmin uyguladiklari egitim sonrasinda dil becerileri ve oyuncakla
oynama davraniglarindaki gelismeyi incelemislerdir. Arastirmaya yedi ve sekiz
yaslarinda OSB’li iki ¢ocuk “hedef ¢cocuk™ olarak ve sekiz tipik gelisen ¢ocuk “egitici
akran” olarak katilmistir. Egitici akranlarin yetistirilmesi siireci sinif digindaki bir odada
yapilmis, genelleme oturumlari ise teneffiis sirasinda sinifta gergeklestirilmistir. Baglama

diizeyi oturumlarinda, oyun arag-geregleri sinifa yerlestirilmis ve ¢ocuklara “Birlikte
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oynaym!” yonergesi verilmistir. Egitici akranlarin yetistirilmesi silirecinde egitici
akranlara TTO’de yer alan; OSB’li arkadasinin dikkatini cekme, ona se¢im firsat: sunma,
oyun arag-gereclerini arkadaslarinin tercihlerine gore cesitlendirme, uygun sosyal
davraniglara model olma, ¢abalarini pekistirme, sohbet etme girisimlerini cesaretlendirme
ve sorular sorarak sohbeti genigletme, sira alma, oynadiklari oyunu betimleme ve ¢oklu
ipuglarina yanit verme davraniglart ogretilmistir. Sunulan egitim, bu becerilerin her
birinin s6zel olarak agiklanmasi ve iki 6gretmen tarafindan rol oyunlar1 yoluyla model
olunmasi seklinde gergeklestirilmistir. Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinin
ardindan, Ogretim oturumlari baglamistir. Bu oturumlarda egitici akranlar hedef
cocuklarla sinif ortaminda bir araya gelmisler ve O6grendikleri davramislart oyunlar
sirasinda  uygulamuslardir.  Ogretim  oturumlarinda egitici akranlara ipuglart ve
geribildirim sunulmustur. Ipuglar1 ve geribildirimler zamanla geri g¢ekilmistir.
Arastirmanin sonuglari, egitici akranlarin teneffiisler sirasinda 6grendikleri becerileri
basariyla uyguladiklarini gostermistir. Bunun yani sira hedef cocuklarin etkilesimi
baslatma, cesitli oyuncaklarla oynama ve dili kullanim diizeylerinde artis meydana
gelmistir. Hedef ¢ocuklar 6grendikleri davraniglar: farkli bir ortamda, farkli oyun arac-
gerecleriyle ve farkl egitici akranlarla genelleyebilmislerdir.

Pierce ve Schreibman (1997b) ayni yil igerisinde, yukaridaki arastirmayi farkli
kosullarda yinelemiglerdir. Bu kez arastirmaya 7-8 yaslar1 arasinda iki OSB’li ¢ocuk
“hedef ¢ocuk™ olarak, sekiz tipik gelisen ¢ocuk ise “egitici akran” olarak katilmistir.
Arastirma DGDM kapsaminda birden fazla egitici akrana sunulan Akran Aracili
Miidahale uygulamasinin, hedef cocuklarin sohbet baglatma, oyun baslatma ve etkilesimi
stirdiirme davraniglar: lizerindeki etkilerini belirlemeyi amaclamistir. Arastirmada, tek
denekli arastirma modellerinden katilimeilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir.
Egitici akranlara bir onceki arastirmada da hedeflenen davranislar, (a) egitici akrana
dogrudan bilgi verilmesi, (b) uygun davranisa model olunmasi, (c) rol oyunlarinin
oynanmast ve (d) egitici akranin uygulamalarina geri bildirim verilmesi agamalari
izlenerek Ogretilmistir. Arastirmanin sonuglart hedef ¢ocuklarin sosyal davranig
diizeylerinde artis oldugunu gostermistir.

Ayni yillarda gergeklesen bir diger arastirma, DGDM kapsamindaki Akran Aracili
Miidahalelerin 6gretmenler tarafindan sinif igerisindeki rutinler sirasinda uygulanmasiyla
ilgilidir. Kohler, Strain, Hoyson ve Jamieson’un (1997) ger¢eklestirdigi bu arastirmada,
DGDM ile Akran Aracili Miidahalelerin birlikte uygulanmasinin OSB’li ¢ocuklarin
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davraniglari lizerindeki etkileri incelenmistir. Arastirmaya 3-5 yaslari arasinda OSB’li on
cocuk “hedef ¢ocuk” olarak, ayn1 yaglarda 22 tipik gelisen ¢cocuk “egitici akran” olarak
ve li¢ Ogretmen uygulamaci olarak katilmistir. Arastirma modeli olarak tek denekli
arastirma yontemlerinden ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Baglama diizeyinde,
okuloncesi 6gretmenleri, OSB’li ¢ocuklarin Bireysellestirilmis Egitim Programlarinda
(BEP) yer alan amaglari, DGDM uygulayarak dgretmislerdir. Ogretim oturumlarinda,
ogretmenler DGDM uygulamaya devam etmisler, ancak miidahaleye DGDM’nin yani
sira akran modelligi, is birligi ve karsilikli sozel iletisim gibi unsurlar1 dahil etmislerdir.
Ogretmenlerin DGDM ve Akran Aracili Miidahaleleri nasil bir arada kullanabileceklerine
iliskin oneriler verilmis ve her oturumdan sonra geri bildirim saglanmistir. izleme
oturumlarinda, Ogretmenlerin  6grendikleri uygulamalar1  6-8 hafta  sonra
stirdiirebilirlikleri incelenmistir. Arastirmanin bulgulari, 6gretmenlerin tiimiiniin tipik
gelisen akranlari, oOgretim oturumlar1 sirasinda dogal Ogretim siirecine dahil
edebildiklerini gdstermistir. Akran Aracili Miidahalenin uygulanmasiyla birlikte, OSB’li
cocuklarin sozel iletisim ile is birligi davraniglarinin siklik ve siirelerinde artis meydana
gelmistir. Ogretmenler uygulamalarini izleme oturumlarinda herhangi bir destek
almaksizin siirdiirebilmislerdir.

Takezawa (2004) doktora tez arastirmasinda, okuloncesi donemdeki OSB’li
cocuklarin sosyal davraniglar {izerinde DGDM kapsaminda sunulan Akran Aracili
Miidahale Paketinin etkililigini incelemistir. Aragtirmaya ti¢ OSB’li, on iki tipik gelisen
cocuk katilmigtir. Arastirmada miidahale programinin igerigi, tipik gelisen g¢ocuklarin
OSB’li akranlariyla sosyal etkilesim kurabilmelerini kolaylastiran davranislarin
egitimiyle iliskilidir. Aragtirmaya katilan tipik gelisen ¢ocuklardan dokuzu Akran Aracili
Miidahale Paketi’nin egitimine katilmis, {icli ise bu paketin egitimine katilmamis ancak
aragtirmada OSB’li ¢ocugun 6grendigi becerileri genelleyebilecegi genelleme akrani
olarak yer almistir. Tipik gelisen ¢cocuklarin egitimi tamamlandiktan sonra, bu ¢ocuklar
serbest oyun sirasinda OSB’li akranlariyla bir araya getirilerek 6grendikleri davraniglart
uygulamiglardir. Hedef ¢ocuklarin egitici akranlarla etkilesim kurma motivasyonlarini
artirmak icin, ¢ocuklarin oynamayi tercih ettikleri oyuncaklar dogal pekistirecler olarak
kullanilmistir. Arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden, katilimeilar arasi goklu
baslama modeli kullanilmistir. Arastirmanin sonuglari, TTO kapsaminda uygulanan bu
miidahale paketinin egitici akranlar tarafindan giivenilir bir sekilde kullanilabildigini

gostermistir. Bulgular bunun yani sira DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalenin
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hedef cocuklarin egitici akranlarla sosyal etkilesimlerini artirmada etkili bir miidahale
oldugunu gostermistir. Cocugun tercih ettigi oyuncaklarin kullanilmasi, hedef cocuklarin
akranlariyla sosyal etkilesim kurma motivasyonlarini ve edinilen sosyal etkilesimlerin
genel egitim ortamina genellenmesini artirmistir (Takezawa, 2004).

DGDM kapsamindaki Akran Aracilit Miidahaleler ile ilgili bir baska arastirma da
Harper, Symon ve Frea tarafindan 2008 yilinda, ilkokul 3. siif diizeyindeki ¢ocuklarla
gerceklestirilmistir. Arastirma, tipik gelisen c¢ocuklarin, OSB’li akranlariyla oyun
etkinlikleri sirasinda motivasyonlarini artirmak icin kullanilan sosyal davraniglari
ogrenmeleri, OSB’li ¢ocuklarin ise bu miidahale sonucunda tipik gelisen akranlariyla
oyun baglatma, dikkatini yonlendirme ve uygun bir sekilde sira alma davraniglarinin
gelisimini degerlendirmek amaciyla planlanmistir. Arastirmaya iki OSB’li ¢ocuk “hedef
cocuk” olarak, bu ¢ocuklarin siniflarindaki alt1 tipik gelisen ¢ocuk ise “egitici akran”
olarak katilmistir. Arastirma modeli olarak, tek denekli arastirma ydntemlerinden,
katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmistir. Baglama diizeyi oturumlari,
teneffiis sirasinda oyun alaninda yiiriitiilmiistiir. Bu oturumlar sirasinda ¢ocuklara oyun
alaninda her zamanki gibi vakit gecirmeleri sOylenmistir. Baglama diizeyi oturumlarinin
tamamlanmasinin ardindan egitici akranlarin yetistirilmesi siireci baslamistir. Egitici
akranlara bu kapsamda her biri 20 dakikadan olusan toplam bes oturum Ogretim
sunulmustur. Ogretimde egitici akranlara ilk olarak ilgili davrams sdzel olarak
aciklanmis, ardindan rol oynama yoluyla bu davranislar1 yerine getirmeleri saglanmis,
son olarak da ilgili davraniglarin 6grenilip 6grenilmedigi egitici akranlara sorular
yoneltilerek degerlendirilmistir. Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinin ardindan,
Ogretim oturumlart baglamistir. Bu oturumlar sirasinda, {i¢ egitici akran ve bir hedef
cocuk olmak iizere dortlii gruplar olusturulmus ve egitici akranlara iki giin boyunca
teneffiisler sirasinda OSB’li akranlartyla bu davranislart kullanmalar1 sdylenmistir.
Egitici akranlar, bu davraniglar1 kullanirken hatirlatici  ipucu kartlarindan
yararlanmuslardir. Ipucu kartlari egitici akranlar ilgili davranislart uygulamada yeterli
hale geldiklerinde geri ¢ekilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore egitici akranlar; OSB’li
arkadasinin dikkatini ¢ekme, etkinlikleri c¢esitlendirme, oyunu genisletme, onun
cabalarin1 pekistirme ve sira alma davraniglarini yiiksek uygulama giivenirligi ile
uygulamiglardir. Hedef ¢ocuklarin ise dikkatini yoneltme, oyun etkilesimi kurma ve sira
alma davranislarinda artis goriilmiistiir. Ayn1 zamanda hedef ¢ocuklar bu davraniglari

farkli ortamlara, oyun arag-gereglerine ve egitici akranlara genellemislerdir.

24



Ozaydin vd. (2008), tipik gelisen okuldncesi donemdeki ¢ocuklara, Arkadaslik
Becerilerini  Gelistirme Programin1 (ABGP) uygulamay1 Ogreterek, g¢ocuklarin bu
programi 6zel gereksinimli akranlartyla uygulama siirecini incelemislerdir. Arastirmaya,
OSB, Zihin Yetersizligi, Gelisimsel Dil Geriligi ve DEHB tanis1 olan dort ¢gocuk “hedef
cocuk” olarak, onlarin tipik gelisen on ii¢ simif arkadasi ise “egitici akran" olarak
katilmistir. Aragtirmada egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinin ilk asamasinda, onlara
“Duyarlilik Egitimi” kapsaminda, video kayitlar1 izletilerek tartisma etkinligi yapilmigtir.
Ikinci asamada ise; “Arkadaslik Becerileri Ogretimi” kapsaminda her biri 20 dakikalik,
bes giin siiren bir dgretim uygulanmistir. Ogretimin iceriginde; arkadasina yakin olma,
onun dikkatini ¢cekme, onunla konugma ve oyunu baslatma, konusma ve oyunu siirdiirme
ve yakinligi koruma davraniglarinin nasil uygulanacagi yer almistir. Tek denekli
aragtirma yontemlerinden yoklama evreli denekler arasi ¢oklu yoklama modeli ile
yiiriitiilen arastirmanin baglama diizeyinde, ¢ocuklardan her zamanki gibi birlikte oyun
oynamalar1 istenmistir. Baslama diizeyi verilerinin toplanmasini, egitici akranlarin
yetistirilmesi asamasi izlemis, daha sonra uygulama evresine gecilmistir. Uygulama
evresinde egitici akranlara, yerine getirmeleri beklenen davranislart hatirlayabilmeleri
icin ipucu kartlar1 ve posterler kullanilarak ipucu verilmistir. Uygulama sirasinda, egitici
akranlarin uygun davranislart sdzel olarak ve sembol pekistirme yoluyla pekistirilmistir.
Arastirmada, kalicilik ve genellemeye iliskin veriler de toplanmistir. Arastirmanin
bulgulari; egitici akranlarin ABGP’yi yiiksek giivenirlikle uygulayabildiklerini, hedef
cocuklarin egitici akranlar ile sosyal etkilesim davranislarinda belirgin bir artisin
oldugunu, edinilen becerilerin 3. ve 4. haftalarda korundugunu ve kisiler arasi
genellemenin saglandigini gostermistir.

Kuhn, Bodkin, Devlin ve Doggett (2008), DGDM kapsamindaki Akran Aracili
Miidahaleleri 6zel egitim ortamlarinda uygulamiglardir. Aragtirmanin amaci, OSB’li
cocuklarin diger yetersizlik gruplarindan arkadaslariyla sosyal etkilesim davraniglarini
gelistirmektir. Arastirmaya OSB’li iki ¢ocuk “hedef ¢ocuk™ olarak; 6grenme giicliigii
olan ii¢ cocuk, zihin yetersizligi olan bir ¢ocuk ve gelisimsel geriligi olan bir ¢ocuk
“egitici akran” olarak katilmigtir. Arastirma, tek denekli arastirma ydntemlerinden
katilimcilar aras1 (akran gruplari arasi) coklu baglama modeli kullanilarak yiiriitiilmiistiir.
Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde, egitici akranlara OSB’li akranlariyla oyunlari
sirasinda kullanabilecekleri bazi davraniglar kazandirilmistir. Alanyazinda DGDM

kapsaminda yer verilmesi dnerilen bu davranislar; arkadasinin dikkatini ¢ekme, ona farkl
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etkinlikler arasindan se¢im firsati sunma, c¢abalarini pekistirme, oyun sirasinda soru
sorarak sohbeti genisletme, sira alma, oyun sirasinda yaptig1 davranis hakkinda konusma
(Orn., “Ugak havalaniyor.”) davramslaridir. Ogretim oturumlar1 sirasinda egitici
akranlarin uygulayacaklari davraniglara model olunmus, onlarla rol oyunlar1 oynanmis ve
uygulamalarina geribildirim verilmistir. Ogretim oturumlarini takiben egitici akranlar,
OSB’li cocuklarla oyun sirasinda bir araya getirilmigler ve dgrendikleri davraniglari
uygulamiglardir. Egitici akranlarin oyunlar sirasinda kullanacaklar1 davranislari
hatirlayabilmeleri amaciyla resimli ipuglar1 kullanilmistir. Bu ipuglari, egitici akranlar
hedeflenen davranislari bagimsiz uygulayana kadar sunulmustur. Egitici akranlarin
hedeflenen davranislart uygulamalari sembol pekistirme yoluyla pekistirilmistir.
Arastirmanin sonunda, egitici akranlarin OSB’li ¢ocuklara sunduklar tepki firsatlarinda
artts meydana gelmistir. Bunun yani sira OSB’li ¢ocuklarin egitici akranlara yonelik
sosyal etkilesim baglatma ve etkilesime yanit verme davranmiglari da artmistir. Bu
aragtirmada kalicilik ve genelleme diizeyinde herhangi bir veri rapor edilmemistir.
Trembath vd. (2009), DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerin,
konugma fiireten cihazlarin (speech generating devices) kullanildig1 ve kullanilmadig:
durumlarda, OSB’li ¢ocuklarin sosyal iletisim davraniglart tizerindeki etkilerinin
karsilastirilmasini amaclayan bir arastirma ylriitmislerdir. Arastirmaya 3-5 yaslari
arasindaki OSB’li iic ¢ocuk ‘“hedef ¢ocuk™, alti ¢ocuk ise “egitici akran” olarak
katilmistir. Uygulamalar, okuldncesi kaynastirma uygulamalarinin yiiriitiildiigii siniflarda
gerceklestirilmistir. Arastirma modeli olarak tek denekli arastirma yontemlerinden ¢oklu
baslama modeli kullanilmistir. Baslama diizeyi oturumlarindan 6nce egitici akranlara bir
hikaye anlatilmistir. Bu hikayede hedef ¢ocuklarin oyun sirasinda duygu ve diislincelerini
ifade ederken yardima ihtiya¢ duyduklarindan bahsedilmistir. Baslama diizeyinde egitici
akranlar hedef ¢ocuklarla oyun sirasinda bir araya getirilmisler ve onlara hedef ¢ocuklar
takip etmeleri ve onlarla oynamalari sOylenmistir. Baslama diizeyi oturumlarinin
tamamlanmasindan sonra egitici akranlarin yetistirilmesi siireci baglamistir. Bu siirecte
egitici akranlara, (a) dogal 6gretim silirecini yiirlitmeleri ve (b) konusma iiretici cihazi
kullanmalar1 6gretilmistir. Dogal 6gretim siirecini yiirtitmeleri igin, egitici akranlara
resimli bir hikdye yoluyla uygulayacaklar1 davraniglar (oyuncagi gostermesi, hedef
cocugun bakmasimi beklemesi, bakinca oyuncagin ismini sdylemesi) anlatilmigtir.
Ardindan egitici akranlarin bu davraniglari nasil uygulayacaklarina iliskin model olunmus

ve rol oyunlart oynamalari saglanmistir. Konugma iiretici cihazin kullanimini 6grenmeleri
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icin ise egitici akranlara model olunmus ve onlarla rol oyunlar1 oynanmustir. Ogretim
oturumlarinda egitici akranlar, hedef cocuklarla oyun sirasinda bir araya getirilerek
ogrendikleri davraniglari uygulamiglardir. Arastirmanin sonuglari, OSB’li ¢ocuklarin
iletisim davranislarinda her iki durumda da artis gerceklestigini ve bu davraniglarin farkli

bir etkinlige (yemek zamani) genellendigini gostermistir.

1.7. Arastirma Gereksinimi

Kaynastirma uygulamalart ile ilgili uluslararas1 alanyazin incelendiginde, erken
cocukluk doneminde, genel egitim ortamlarinda 6zel gereksinimli ¢gocuklarla tipik gelisen
cocuklarin akran iligkilerinin olumlu yonde gelistirilmesine olduk¢a 6nem verildigi ve bu
konuda ¢ok sayida aragtirmanin yiiriitiildigli goriilmektedir. Bu aragtirmalarin sonuglari,
Akran Aracili Miidahalelerle ilgili alanyazina katki saglamanin yani sira kaynastirma
uygulamalarinin  yiiriitildigii genel egitim ortamlarinda uygulamacilarin = 6zel
gereksinimli ¢ocuklara akran destegi saglamalarinda da yol gosterici olmaktadir. Konuyla
ilgili ulusal alanyazin incelendiginde ise, kaynastirma uygulamalarinin odak noktasinin
genellikle 6gretmen egitimi ve program gelistirme gibi konular oldugu goriilmektedir
(Fidan, 2018, s. 35; Unal, 2018, s. 50). Kaynastirma uygulamalarinin basariya
ulagsmasinda bu uygulamalarin yiiriitildiigli siniflardaki Ogretmenlerin egitimi ve
programin 6zel gereksinimli ¢ocuklara uygun hale getirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Ancak
bu uygulamalarin bagariya ulagsmasinda 6gretmen egitimi, program gelistirme gibi temel
bilesenlerin iyilestirilmesinin yani sira sacayagimin 6nemli bilesenlerinden biri de akran
desteginin saglanmasidir. Ulkemizde kaynastirma uygulamalari yiiriitiilen genel egitim
ortamlarinda da akran iligkilerinin gelistirilmesine yol gosterici nitelikte arastirmalar
sinirli sayidadir. Bu arastirmanin giris boliimiinde de ifade edildigi gibi, ulusal
alanyazinda bu konuyla ilgili yalnizca birkag arastirmaya rastlanmaktadir (6rn., Ozaydin,
2006). Konuyla ilgili arastirmalarin smirli olmasi ulusal alanyazinda bir bosluk
olusturmaktadir. Bu nedenlerle iilkemizde bu tiir miidahalelere yonelik yiiriitiilen
aragtirmalarin yayginlagsmasina gereksinim duyulmaktadir.

Uluslararast ve ulusal alanyazinda yer alan DGDM kapsamindaki Akran Aracili
Miidahale arastirmalart incelendiginde, bu aragtirmalarin ¢ok azinin erken c¢ocukluk
donemindeki katilimcilarla ve okuldncesi genel egitim ortamlarinda gergeklestirildigi
goriilmektedir (6rn., Takezawa 2004, s. 18; Ozaydin vd., 2008, s. 18). Bunun nedeninin,
daha biiylik yastaki ¢ocuklarin yapilandirilmig bir akran 6gretimini daha becerikli bir
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sekilde yapacaklari diisiincesi oldugundan sz edilmektedir (Laushey ve Heflin, 2000, s.
184). Oysa bu miidahalelerin, 6zellikle erken ¢ocukluk dénemindeki OSB’li ¢ocuklarin
sosyal davranislar1 6grenmeleri, kalici bir sekilde sergileyebilmeleri ve bu davranislari
farkli durumlara genellemeleri {izerinde olduk¢a olumlu etkileri bulunmaktadir (Kasari
vd., 2012, s. 431). Sosyal etkilesim davraniglarinin gelistirilmesine yonelik Akran Aracili
Miidahalelerin erken yaslarda uygulanmasi, OSB’li ¢ocuklardaki erken miidahale
gereksinimi ile uyum gostermektedir (Laushey ve Heflin, 2000, s. 184). Bu durum dikkate
alindiginda, Akran Aracili Miidahalelerin daha kiiclik yaslarda gergeklestirildigi
arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Alanyazinda OSB’li ¢ocuklara yonelik Akran Aracili Miidahalelerle ilgili meta-
analiz ve gozden gecirme c¢alismalart incelendiginde, konuyla ilgili arastirmalarin
OSB’nin farkli yetersizlik diizeylerinde, farkli cinsiyetlerde ve farkli beceri
diizeylerindeki ¢ocuklarla (6rn., dil becerileri siirli ¢ocuklar) yinelenmesine yonelik
gereksinimlerden s6z edilmektedir (Chang ve Locke, 2016, s. 7). Bu diisiinceye gore;
OSB’nin sosyal iletisim alanindaki gii¢liikler ve sinirli ilgi/davraniglarla kendini gosteren
ve belirtileri genis bir yelpazede cesitlenen bir yetersizlik tiirii olmasi nedeniyle, Akran
Aracilt Miidahalelerin bu yelpazede yer alan her ¢ocuk i¢in benzer sonuglar olusturup
olusturmadiginin belirlenmesi gerekmektedir. Akran Aracili Miidahalelerle 1ilgili
arastirmalarin 6nemli bir kisminda katilimcilarin erkek ¢ocuklardan ve sézclik ¢iktisi olan
cocuklardan olugmasi nedeniyle, 6zellikle OSB’li kiz ¢ocuklarin katilimer olduklart ve
dil becerileri sinirli OSB’li cocuklarla gerceklestirilecek arastirmalara gereksinim
duyulmaktadir.

Akran Aracili Miidahalelerle ilgili arastirmalar konusunda deginilmesi gereken bir
diger nokta, erken ¢ocukluk doneminde tipik gelisen ¢ocuklarin “egitici akran” olarak
yetistirilme stirecleri ile ilgilidir. Alanyazinda egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde,
bu ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 olan ¢ocuklara yonelik farkindaliklarini gelistirecek
bir igerigin sunuldugu ¢ok az sayida arastrmanin (6rn., Ozaydm vd., 2008, s. 21)
bulundugu goriilmektedir. Tipik gelisen ¢ocuklarin, bu ¢ocuklarin kendilerine kiyasla
neden farkli davranislar sergilediklerini ve farkli bir sekilde oyun oynadiklarini anlamaya
gereksinimleri vardir. Bu gereksinim planli bir sekilde karsilandiginda, tipik gelisen
cocuklar, bireysel farkliliklari olan ¢ocuklarla iletisim kurmaya ve onlarla oynamaya daha

goniillii olacaklardir. Bu katkilar dikkate alindiginda, Akran Aracili Miidahalelerin
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onemli bir agamasi olan egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde, bireysel farkliliklara
yonelik farkindalik etkinliklerine yer veren arastirmalara gereksinim duyulmaktadir.

Akran Aracili Miidahalelerle ilgili ulusal ve uluslararasi alanyazin incelendiginde,
egitici akranlara yonelik amaglarin ¢cogunlukla miidahaleyi giivenilir bicimde uygulayip
uygulayamadiklariyla ilgili oldugu goriilmektedir. Tipik gelisen ¢ocuklarin miidahaleyi
yiiksek gilivenirlikle uygulamalari, miidahalenin basariya ulagmasi bakimindan oldukca
onemlidir. Ancak bunun yani sira, miidahalenin kalici bir sekilde uygulanmasi da
gerekmektedir. Egitici akranlarin  edindikleri sosyal etkilesim davraniglarini,
miidahalenin bitiminde de sergileyebilmeleri, OSB’li ¢ocuklarin giin igerisindeki
etkinlikler sirasinda ¢ok sayida tepki firsati ile karsilasmalarini saglayacaktir. Bu
firsatlarin  6nemi dikkate alindiginda, egitici akranlarin uygulamalarina yo6nelik
giivenirligin yani sira, edindikleri becerileri siirdiirebilirliklerini inceleyen aragtirmalara
da gereksinim duyulmaktadir.

Son olarak; OSB’li ¢ocuklara yonelik sosyal beceri miidahaleleri ve Akran Aracilt
Miidahalelerle ilgili alanyazinda yer alan arastirmalar incelendiginde, bu arastirmalarin
sosyal gecerligi ile ilgili iki 6nemli nokta gbéze g¢arpmaktadir. Bunlardan biri, bu
arastirmalarin bir kisminda sosyal gecerlik verilerinin rapor edilmemesidir (Matson, J.L.,
Matson M.L. ve Rivet, 2007, s. 695; Huber ve Carter, 2016, s. 248). OSB’li ¢ocuklara
yonelik sosyal beceri miidahale arastirmalarinin gézden gecirildigi bir ¢calismada, dahil
edilen arastirmalarin (79 arastirma) %10’undan daha azinda sosyal gecerlik bulgularinin
elde edildigi goriilmektedir (Matson vd., 2007, s. 695). Son yillarda tek denekli
arastirmalardaki sosyal gecerlik bulgularini gézden geciren c¢alismalarda, bu bulgularin
titizlikle elde edilmesinin ve etkililik bulgular1 ile birlikte degerlendirilmesinin gerekliligi
tartisilmaktadir. Buna gore; uygulamali aragtirmalarda miidahalenin etkisi grafiksel
olarak analiz edilmekte ve bu yolla uygulamanin deneysel 6l¢iitii karsilanmaktadir.
Ancak bunun yani sira uygulama ile elde edilen etkinin katilimcilar ve gevre agisindan
oneminin belirlenmesi de gerekmektedir (Tekin-Iftar, 2012, s. 403). Baz1 arastirmalarin
etkililik bulgular1 miidahalenin etkili oldugunu gostermesine ragmen, sosyal gecerlik
bulgularinin beklenilen sonucu vermedigi (6rn., aragtirmacinin katilimcilari tarafindan
uygulanmast zor bulunan, amaca yonelik bulunmayan, var olan sorunu ¢dzmeyen)
durumlar olusabilmektedir. Boyle durumlarda, elde edilen sosyal gegerlik bulgulari
sayesinde bu farkliligin neden olustuguyla ilgili hipotezler gelistirilip ileri aragtirmalar

yoluyla bu durum incelenebilmektedir (Snodgrass, Chung, Meadan ve Halle, 2018, s.
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170). Sonug olarak, Akran Aracili Miidahalelerin etkililik bulgularinin yani sira sosyal
gecerlik bulgularinin da elde edilmesi, ileri arastirmalara yol gostermesi agisindan
degerlidir.

Akran Aracili Miidahalelerin sosyal gegerligi ile ilgili ikinci nokta ise, alanyazinda
yer alan arastirmalarin hemen hepsinde bu bulgularin yalnizca 6znel degerlendirme
yoluyla elde edilmesidir. Oznel degerlendirme yoluyla elde edilen sosyal gecerlik
bulgular incelendiginde ise, bu bulgularin elde edilmesinde ¢ogunlukla 6gretmenlerden
(Laushey ve Heflin, 2000, s. 188; Lee vd., 2007, s. 71) ve az sayida da olsa ailelerden
(Chung, Reavis ve Mosconi, 2007, s. 434) gorlis alindig1 goriilmektedir. Akran Aracili
Miidahaleleri simif igerisinde uygulayacak olan 6gretmenlerin ve giinlilk yasamdaki
yansimalarin1 aktarmalar1 adma ailelerin bu miidahalelere iligkin goriisleri degerlidir.
Ancak katilmeilarin tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li ¢ocuklar oldugu dikkate
alindiginda, 6gretmenlerin gorlislerinin yani sira 6zellikle tipik gelisen cocuklar gibi
farkli paydaslarin  6znel degerlendirmelerine basvurulmasmma da gereksinim
duyulmaktadir (Boudreau vd, 2015, s. 225).

Yukarida bahsedilen gereksinimlerden hareketle, bu arastirma kapsaminda, tipik
gelisen ¢ocuklarin OSB’li akranlarinin bireysel farkliliklarina yonelik farkindaliklarini
gelistirmek ve onlarla oyunlar1 sirasinda kullanabilecekleri sosyal etkilesim
davraniglarin1 kazandirmak amaciyla, DGDM kapsaminda bir “Akran Egitim Paketi”
gelistirilmistir. Bu Akran Egitim Paketi, arastirmaci tarafindan 6gretilmis ve ardindan
tipik gelisen cocuklar, OSB’li akranlar1 ile oyunlar sirasinda bir araya getirilerek

ogrendikleri sosyal etkilesim davraniglarini kullanmislardir.

1.8. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma iki genel amaca hizmet etmektedir. Bunlardan ilki, tipik gelisen
cocuklara yonelik farkindalik etkinlikleri ve sosyal etkilesim davraniglarinin
Ogretilmesine yonelik etkinliklerden olusan Akran Egitim Paketi’nin, akran egitimi
siirecine dahil olan alt1 tipik gelisen ¢ocuk iizerindeki etkisinin belirlenmesidir. Ikincisi
ise, Akran Egitim Paketi’nin 0gretimi siirecini tamamlayan tipik gelisen ¢ocuklarin
uyguladiklar1 Akran Aracili Miidahalenin, biri atipik otizm, ikisi otizm tanili; ikisi sdzel
olmayan, biri ¢ok smirli sézel ¢iktis1 olan; biri kiz ve ikisi erkek {i¢ ¢cocugun sosyal
etkilesim davraniglart iizerindeki etkisinin belirlenmesidir. Bu genel amaglar

dogrultusunda belirlenen arastirma sorulari sunlardir:
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Akran Egitim Paketi’nin 6gretimi stirecine dahil olan tipik gelisen cocuklara iliskin
arastirma sorulari:

(a) Tipik gelisen ¢ocuklar, Akran Egitim Paketi’nin iceriginde yer alan sosyal
etkilesim davraniglarini, OSB’li ¢ocuklarla oyunlar1 sirasinda giivenilir bir
sekilde uygulayabilirler mi?

(b) Tipik gelisen cocuklara, Akran Egitim Paketi yoluyla OSB’li akranlariyla
oyunlar1 sirasinda kullanacaklar1 sosyal etkilesim davraniglar1 kazandirilabilirse,
tipik gelisen ¢ocuklar edindikleri bu davranislar Slgiit karsilandiktan 1, 2 ve 4
hafta sonra siirdiirebilirler mi?

OSB'’li ¢cocuklara iliskin arastirma sorulari:

(a) OSB’li cocuklara tipik gelisen akranlari tarafindan sunulan Akran Aracili
Miidahale, ¢ocuklarin hedeflenen sosyal etkilesim davranislarini edinmelerinde
etkili midir?

(b) OSB’li ¢ocuklara hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarinin  6gretimi
gerceklestirilebilirse, edinilen davraniglarin 1, 2 ve 4 hafta sonra kaliciligi
saglanabilir mi?

(c) OSB’li c¢ocuklara hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarinin = 6gretimi
gerceklestirilebilirse, cocuklarin edindikleri bu davranislar1 Akran Egitim Paketi
yoluyla yetistirilen farkli bir tipik gelisen ¢ocuga genellemeleri saglanabilir mi?

Miidahalenin giivenirligine ve gegerligine iliskin arastirma sorulari:

(a) Akran Egitim Paketi’nin tipik gelisim gosteren c¢ocuklara ogretimi ve Akran
Aracili Miidahalenin deney siireci, yiiksek uygulama giivenirligiyle ytiriitiilebilir
mi?

(b) Arastirmaya katilan c¢ocuklarin Ogretmenlerinin ve tipik gelisim gdsteren
cocuklarin, Akran Aracili Miidahalenin sosyal gecerligine iliskin goriisleri

nelerdir?

1.9. Arastirmanin Onemi

Akran Aracili Miidahalenin etkilerini belirlemeyi amaglayan bu aragtirmadan elde
edilen bulgularin; (a) erken ¢ocukluk doneminde kaynastirma uygulamalar1 yiiriitiilen
egitim ortamlarina ve (b) erken ¢ocukluk egitimi ile 6zel egitim alanlarindaki ulusal ve

uluslararasi alanyazina birtakim katkilar getirecegi diisiiniilmektedir.
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Ulkemizde OSB’li ¢ocuklarin, genel egitim ortamlarindan yararlanan OSB’li gocuk
sayist giderek artmaktadir. Bu artis, OSB’li cocuklarin genel egitim ortamlarindaki
egitimleri ile ilgili birtakim diizenlemelerin yapilmasin1 gerektirmektedir. Bu
diizenlemelerden biri okuldncesi Ogretmenlerinin siniflarina yerlestirilen OSB’li
cocuklarla gergeklestirdikleri uygulama deneyimleriyle iliskilidir. Ulkemizde okuldncesi
ogretmenleri, iiniversitelerin Egitim Fakiiltelerinin Okul Oncesi Ogretmenligi lisans
programlarindan mezun olmakta ve Milli Egitim Bakanligina (MEB) bagh resmi veya
0zel okuldncesi egitim kurumlarinda isttihdam edilmektedir. Egitim Fakiiltelerinin Lisans
Programlarinda okutulan derslerin igerikleri ise Yiiksekdgretim Kurulu (YOK) tarafindan
belirlenmektedir (YOK Ogretmen Yetistirme Lisans Programlari, 2018). Okuldncesi
Ogretmenligi Lisans Programinda yer verilen derslerin igerikleri incelendiginde; bu
derslerin agirlikli olarak gelisimsel yaklasima dayali miidahalelerin O6gretimine
yogunlastigi goriilmektedir. Okuloncesi Ogretmenligi Lisans Programinda &zel
gereksinimli cocuklarla ilgili yalnizca Ozel Egitim dersi zorunlu ders olarak yer
almaktadir. Bu dersin igeriginde ise OSB’li ¢ocuklarin egitimlerine oldukga sinirlt bir
sekilde yer verilmektedir. Ogretmen adaylarmin OSB’li ¢ocuklarm egitiminde siklikla
kullanilan gelisimsel ya da davranigsal yaklasima dayali miidahaleler konusunda
edindikleri bilgi ve deneyimlerin yetersizligi, onlarin mezun olduktan sonra gorev
yaptiklar1 okullarda gergeklestirdikleri uygulamalara da yansimaktadir. Sonug olarak,
iilkemizde okuldncesi Ogretmenlerinin kaynastirma uygulamalari sirasinda OSB’li
cocuklarin egitimine yonelik nasil bir miidahale yaklasimi sergileyecekleri konusunda
yeterli bilgi ve becerilere sahip olmadan mezun olduklari sdylenebilir. Okuldncesi egitim
ortamlarinda, tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li c¢ocuklarin akranlarla iliskili sosyal
yeterliklerini  gelistirmeyi amaclayan bu aragtirma kapsaminda, okuldncesi
ogretmenlerinin kullanimina, Akran Aracili Miidahalelerin UDA’ya dayali DGDM
yoluyla uygulandig1 bir Akran Egitim Paketi sunulmaktadir. Ogretmenlerin bu paketi
yaygin olarak kullanmalari, Akran Egitim Paketinin ve dayandigi UDA ilkelerinin
okuldncesi 6gretmenlerinin mesleki gelisimlerine katki saglayacagi diistintilmektedir.

OSB’li c¢ocuklarin genel egitim ortamlarindaki egitimi ile ilgili yapilacak
diizenlemelerden bir digeri ise, OSB’li ¢ocuklar ve tipik gelisen cocuklar arasindaki akran
etkilesimlerinin planlanmasiyla ilgilidir. Ulkemizdeki resmi veya 6zel okuldncesi egitim
ortamlarinda, Milli Egitim Bakanligi (MEB) Temel Egitim Genel Midiirligi tarafindan
gelistirilen Okuloncesi Egitimi Programi (MEB, 2013) uygulanmaktadir. Bu egitim
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programi incelendiginde, programim akran etkilesimini gelistirmeye yonelik
“Farkliliklara saygi gosterir.” kazanimi ile bu konuya genel hatlartyla yer verildigi
goriilmektedir. Programda bu kazanimin gostergeleri; “Kendisinin farkli 6zellikleri
oldugunu sdyler.”, “Insanlarin farkli 6zellikleri oldugunu sdyler.” ve “Etkinliklerde farkli
ozellikteki ¢ocuklarla birlikte yer alir.” seklinde yer almaktadir. Okuldncesi Egitim
Programinda kazanim ve gostergelerin yani sira “OSB Olan Cocuklar1 Desteklemede
Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar” ayr1 bir baglik halinde yer almaktadir ve bu baglik

altinda 6gretmenlere su Oneriler verilmektedir:
OSB olan ¢ocuklar bagkalar ile etkilesim kurmada zorluk yasarlar. Bunun i¢in kendisine
yakin olan bir arkadasi ile yapabilecegi etkinlikler diizenlenmelidir (MEB, 2013, s. 97). OSB
olan bazi ¢ocuklarin (Asperger Sendromu) 6zel becerileri (erken okuma-yazma, zihinden
matematik iglemleri yapma gibi) olabilmektedir. Akran kabuliinii saglamak i¢in 6grencinin
bu 6zellikleri 6n plana ¢ikarilarak akranlari ile birlikte olmasi desteklenmelidir (MEB, 2013,
s. 98). OSB olan ¢ocuklara, akranlartyla bir arada olabilecegi etkinliklerde gorevler verilmeli,

rol ve sorumluluklarinin neler oldugu kendisine agiklanmalidir (MEB, 2013, s. 99).

Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacag: gibi Okuldncesi Egitim Programinda,
okuldncesi dgretmenlerinin genel egitim ortamlarinda tipik gelisen ¢ocuklarla OSB’li
cocuklar arasindaki akran etkilesimlerini nasil planlayacaklar ile ilgili standart ve somut
bir uygulamaya rastlanmamaktadir. Programda verilen 6neriler, 6gretmenlerin olumlu bir
akran etkilesimini nasil olusturacaklar1 konusunda yol gdstermesi bakimindan siirl
kalmaktadir. Bu aragtirma kapsaminda gelistirilen Akran Egitim Paketi, okuloncesi
Ogretmenlerine kaynastirma uygulamalar1 sirasinda tipik gelisen ¢ocuklarla OSB’li
cocuklar arasindaki akran etkilesimlerini planlamada yol gostermesi bakimindan
onemlidir.

Ulkemizde 6gretmenlerin, okuléncesi dénemdeki tipik gelisen ¢ocuklarin OSB’li
arkadaglarinin bireysel farkliliklarina iliskin bilgi ve empatilerini gelistirmede
kullanabilecekleri ¢ocuk yazinina iligkin de sinirliliklar bulunmaktadir. Konuyla ilgili
cocuk yazini, genellikle ilkokul donemindeki cocuklara yonelik birkag kitaptan [6rn., Iste
Bu Yiiksek Islevli Otizm (Gagnon ve Myles, 2017), Alex Cok Hassas (Robert ve Cote,
2015), Oykii Demeti 1-2 (Vuran ve Basal, 2005)] olusmaktadir. Okuléncesi donemdeki
cocuklarin anlayabilecegi bir dille olusturulan kitaplar uluslararasi ¢ocuk yazininda
olduk¢a yaygin bir sekilde yer almasina ragmen iilkemizde hala sinirli sayidadir [6rn.,
Farkli Ama Ayni (Oral, 2015), Gékkusag1 Okulu (Tohum Otizm Vakfi, 2013)]. Ulkemiz

cocuk yazinina okuloncesi donemdeki ¢ocuklarin OSB’li akranlarinin farkliliklarina
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iliskin bilgi ve empatilerini gelistirmeyi amaglayan bu tiir yaymlarin kazandirilmasi,
iilkemizdeki bu sinirliligin giderilmesi bakimindan énemlidir. Bu aragtirma kapsaminda
gelistirilen Akran Egitim Paketi’ndeki resimli hikdye kitaplar1 ve ¢izgi filmlerin bu
siirliligi bir 6lgiide giderecegi diisiiniilmektedir.

Tipik gelisen c¢ocuklarin Akran Aracili Miidahaleler yoluyla Ogrendikleri
davraniglar1 smif igerisinde OSB’li cocukla uygulamalari, bu etkilesimlerin smif
ortamindaki diger tipik gelisen cocuklara olumlu bir model olusturmasi bakimindan da
onemlidir. Akran Egitim Paketi yoluyla 6grenilen sosyal etkilesim davranislarinin siif
icerisinde kullanim1 da smif ortamindaki diger ¢ocuklarin OSB’li ¢ocuga nasil
davranacaklari konusunda somut bir 6rnek olabilecektir. Tipik gelisen cocuklarin OSB’li
cocugu desteklemeye yonelik bu davranislari, ayn1 zamanda okuldncesi 6gretmeninin
siif icerisindeki ylikiinii azaltabilecektir.

Bu arastirma, Akran Aracili Miidahalelerin okuldncesi egitim ortamlarina
katkilariin yaninda, ulusal ve uluslararas: alanyazina katki getirmesi bakimindan da
onemlidir. Akran Aracili Miidahalelerle ilgili arastirmalarin ¢ok azinin okuldncesi egitim
ortamlarinda ve okuldncesi donemdeki katilimcilarla gerceklestirildigi bilinmektedir
(6rn., Takezawa 2004, s. 3; Ozaydin, 2006, s. 72). Bu arastirmanin okuldncesi egitim
ortamlarinda ve okuldncesi donemdeki ¢ocuklarla gergeklestirilmesinin bu yoniiyle hem
ulusal hem de uluslararasi alanyazina 6énemli bir katki getirecegi diisiiniilmektedir. Akran
Aracili Miidahalelerle ilgili arastirmalara yonelik bir diger sinirlilik, OSB’li katilimcilarin
cogunlukla erkek ¢ocuklardan olugmasidir. OSB erkeklerde, kizlardan dort kat daha sik
goriilmektedir. Bunun bir sonucu olarak egitim ortamlarinda kiz ¢ocuklara, erkek
cocuklardan daha az rastlanmaktadir. Alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerin kiz
cocuklar1 i¢in de benzer sonuglar saglaylp saglamadiginin heniiz bilinmedigi
belirtilmektedir. Bu aragtirmanin OSB’li katilimcilarindan birinin cinsiyetinin kiz
olmasinin alanyazina bu bakimdan kiiciik de olsa bir katki getirecegi diigiiniilmektedir.
Bir diger nokta da Akran Aracili Miidahale arastirmalarindaki katilimcilarin ifade edici
dil becerileri bakimindan genellikle sézciik ¢iktis1 olan ¢ocuklardan olusmasidir. Ifade
edici dil becerilerinin sosyal etkilesime katkilar1 dikkate alindiginda, Akran Aracili
Miidahalelerin ifade edici dil bakimindan daha diisiik bir performans gdsteren ¢ocuklarda
da benzer sonuglar getirip getirmeyecegi konuyla ilgili alanyazinda halen merak

konusudur. Bu aragtirmanin OSB’li katilimcilarina iliskin bulgularin, konuyla ilgili
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alanyazina hedef ¢ocuklarin sozel ¢iktilarinin olduk¢a smirli olmasi bakimindan katki
saglamasi beklenmektedir.

Akran Aracili Miidahalelerle ilgili alanyazin incelendiginde, egitici akranlarin
yetistirilmesi siirecinde, bu cocuklarin bireysel farkliliklara yonelik farkindaliklarim
gelistirebilecek bir icerigin sunuldugu ¢ok az sayida arastirma (6rn., Ozaydn, 2006, s.
87) bulunmaktadir. Bu arastirmada, egitici akranlarin OSB’li akranlarinin bireysel
farkliliklar1 ve oyunlart ile ilgili bilgi gereksinimlerinin kargilanmasinin, birlikte oynanan
oyunlar sirasindaki sosyal etkilesimlerini olumlu yonde etkileyecegi diisiiniilerek, Akran
Egitim Paketinde “Farkindalik Etkinlikleri” adini tastyan bir igerik sunulmustur.

Akran Aracili Miidahalelerle ilgili alanyazinda yer alan ilgili arastirmalarin
birgogunda egitici akranlara ydnelik amacin, egitici akranlarin yiiksek giivenirlikle
miidahaleyi uygulamalart oldugu goriilmektedir. Tipik gelisen ¢ocuklarin miidahaleyi
yiiksek giivenirlikle uygulamalarinin yani sira kalict bir sekilde uygulamalari ve
miidahalenin sosyal acidan 6nem tasimasi da gerekmektedir. Dolayisiyla bu aragtirmada,
egitici akranlarin uygulamalaria yonelik glivenirligin yani sira, edindikleri davraniglar
stirdiirebilirlikleri ve uygulamalarinin sosyal gecerligi de incelenmektedir.

Son olarak; alanyazinda yer alan ilgili aragtirmalarin ¢ogunlugunda sosyal gecerlik
bulgularinin, yalnizca Ogretmenlerin  goriislerine  basvurularak elde edildigi
goriilmektedir. Bu aragtirmanin sosyal gegerlik verilerinin elde edilmesinde Onceki
aragtirmalardan farkli olarak hedef ¢cocuklarin ve egitici akranlarin 6gretmenlerinin yani
sira egitici akranlarin  6znel degerlendirmelerine bagvurulmustur. Bu ydniiyle

aragtirmanin konuyla ilgili alanyazina 6nemli bir katki getirecegi diisiiniilmektedir.
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2. YONTEM

Bu boliimde katilimcilar, aragtirmada yer alan diger bireyler, ortam, arag-gerecler,
arastirma modeli, bagimli ve bagimsiz degiskenler, genel siireg, verilerin toplanmasi ve

verilerin analizi basliklarina yer verilmistir.

2.1. Katihmecilar

Bu aragtirmanin katilimeilarint tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li ¢ocuklar
olusturmaktadir. Arastirmanin katilimeilarinin belirlenmesinde belli asamalar izlenmistir.
[lk olarak arastirmanin etik kurallara uygunlugunun degerlendirilmesi amaciyla, Anadolu
Universitesi Etik Kurulundan Karar Belgesi (EK-1) alinmigtir. Ardindan Etik Kurul Karar
Belgesi ile bagvuru yapilarak arastirmanin uygulamalarinin yiiriitiilecegi ilin Milli Egitim
Midiirliigii’nden arastirma izni (EK-2) alinmistir. Arastirma izni ile OSB’li ¢ocuklarin
devam ettikleri okuldncesi egitim kurumlar1 ziyaret edilmistir. Bu kurumlarin
yoneticilerine ve smiflarinda OSB’li c¢ocuk bulunan okuldncesi 6gretmenlerine
arastirmanin konusu, amaci, uygulama siireci ve bu siirecte izlenecek etik ilkeler
konusunda bilgi verilmistir. Arastirmaya katilmaya goniilli olan O6gretmenler,
Ogretmenlere Yénelik Goéniillii Katithm Formu’nu (EK-3) okuyarak arastirmaya
katilmaya goniilli olduklarina dair yazili bir onay vermislerdir. Arastirmanin
katilimcilarinin belirlenme siirecine iliskin bilgiler ve katilimcilarin 6zellikleri izleyen alt

basliklarda daha ayrintili bir sekilde agiklanmistir.

2.1.1. OSB’li ¢ocuklar (Hedef cocuklar)

Bu arastirmaya, kaynastirma uygulamalarinin yiirtitildiigli iic ayr1 okuldncesi
egitim kurumuna devam eden iic OSB’li cocuk “hedef ¢cocuk™ olarak katilmigtir. Hedef
cocuklarin belirlenmesi siirecinde, iki asamali bir siire¢ izlenmistir. ilk asamada
arastirmanin, smiflarinda uygulanmasina goniilli olan ii¢ okuldncesi O6gretmeni
belirlenmis ve bu 6gretmenlerin siniflarina devam eden OSB’li ¢ocuklarin arastirmaya
katilimlarmin uygun olup olmadig1 konusunda goriisleri alinmistir. Ogretmenlerin dznel
gbzlemlerinden yararlanarak siniflarindaki OSB’li ¢ocuklarin 6zelliklerini, Hedef
Cocuklarin Belirlemesi Ogretmen Formu’nu (EK-4) doldurarak belirtmeleri istenmistir.
Bu formda yer verilen ve hedef ¢ocuklarin arastirmaya katilabilmek i¢in sahip olmalari
gereken Ozellikler sunlardir: (a) Okula diizenli olarak devam etme, (b) Sinif igerisinde

kendilerine veya cevrelerine zarar verici davranislar sergilememe, (c) En az 5 dakika bir
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etkinlikle mesgul olabilme, (d) Basit yonergeleri (6rn., “Oyuncagi ver.”) yerine
getirebilme, (e) Basit diizeyde ifade edici dil becerilerine (6rn., tek kelime ya da kelime
yaklagiklarini ¢ikarabilme) sahip olma ve (f) Kendini uyarici davraniglara sahip olmama.

Hedef ¢ocuklarin belirlenmesinde izlenen ikinci asamada ise; hedef ¢ocuklarin
yukarida belirtilen davraniglart yerine getirip getirmedikleri, 6grenim gdrdiikleri
smiflarin giinliikk akisinda gergeklesen en az iki etkinlikte (6rn., oyun ve sanat etkinligi)
arastirmact tarafindan gozlenmistir. Gozlem sirasinda tez danigmani ve arastirmaci
tarafindan hazirlanan Hedef Cocuklarin Belirlenmesi Gozlem Formu (EK-5)
kullanilmistir. Bu silire¢ dogrultusunda katilimci olarak belirlenen hedef c¢ocuklarin
ailelerinden Hedef Cocuk Veli Izin-Onay Formu (EK-6) yoluyla yazil izin alimustir.
Arastirmanin katilimcilarinin 6zellikleri, izleyen paragraflarda agiklanmigtir.

Ege 6 yas 2 aylik erkek 6grencidir. On bes aylikken bir devlet hastanesinin ¢ocuk
psikiyatrisi kliniginden otizm tanis1 almigtir. Tan1 aldig1 tarihten itibaren 1 yil boyunca,
resmi bir Erken Cocukluk Egitim Merkezinden (ECEM) haftada bir giin 2 saat bireysel
egitim, giinde 6 saat grup egitimi almistir. Bunun yani sira, tan1 aldig: tarihten bugiine
kadar 6zel bir rehabilitasyon merkezinden haftada bir giin 2 saat bireysel egitim almaya
devam etmistir. Ege, 7 aydir resmi bir ilkokul biinyesindeki anasinifinda egitim
almaktadir. Ege, kaynastirma uygulamalar1 yiiriitiilen bu okula diizenli olarak devam
etmektedir. Tek basamakl1 yonergeleri yerine getirebilmektedir. Isteklerini belirtmek igin
genellikle nesneleri isaretle gostermektedir ancak, sdzclikleri kullanamamaktadir. Sinif
icerisindeki oyunlara ve etkinliklere bagimsiz olarak kendiliginden katilmamakta; ancak,
yonerge verildiginde veya model olundugunda katilabilmektedir. Resim gibi sanat
etkinliklerine ve hikaye etkinliklerine katilma konusunda isteksiz goriinmektedir.
Hareketli (6rn., trambolinde ziplama, saklambag) oyunlar, salincaklar, parmak boyast,
balonlar, toplar ve 0Ozellikle oyun hamuruyla gergeklestirilen etkinliklere katilma
konusunda ise istekli davranmaktadir. Giin igerisinde gercgeklestirilen etkinlikleri
nesneleri atma, yirtma, smif igerisinde kisa bir siire (ortalama 30 saniye) dolagsma gibi
davranislarla kesintiye ugratabilmektedir. Etkinlikler sirasinda bacaklarini ve ellerini kisa
bir siire sallama (5-8 saniye), ayaklarini yere hafifce vurma gibi tekrarlayici davranislar
sergileyebilmektedir.

Doga 6 yas 7 aylik kiz 6grencidir. Bes yasinda bir devlet hastanesinin ¢ocuk
psikiyatrisi kliniginden Atipik Otizm tanis1 almistir. Yedi aydir resmi bir anaokuluna tam

zamanli olarak devam etmektedir. Doga, kaynastirma uygulamalarmin yiiriitiildiigii bu
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okula diizenli olarak devam etmektedir. Ozel bir rehabilitasyon merkezinden, haftada 2
giin toplam 4 saat bireysel egitim hizmeti almaktadir. Ayni rehabilitasyon merkezinde
haftada 1 saat dil ve konusma terapisine devam etmektedir. Doga tek basamakli
yonergeleri  yerine  getirmektedir.  Isteklerini  belirtmek  icin  sozciikleri
kullanamamaktadir. Sinif igerisinde gergeklestirilen etkinlikleri (6rn., oyunlar) genellikle
uzaktan izlemekte, model olundugunda etkinlige katilabilmekte ancak kendiliginden
katilmamaktadir. Masa basinda gergeklesen etkinliklerle yaklasik 30 dakika mesgul
olabilmektedir. Hareket iceren oyunlar (6rn., dans, egzersiz) ve a¢ik havada
gerceklestirilen oyunlarda, etkinlige baslayabilmekte ancak sonlandiramamakta,
amagsizca dolasma, ¢iglik atma ve akranlarini uzaktan izleme gibi davraniglar
sergilemektedir. Aile ve 6gretmen goriislerine gore, evcilik oyunu en fazla ilgisini ¢geken
oyundur. Evcilik oyuncaklar1 (6rn., bebekler, mutfak esyalari) ve oyun hamurlariyla
oynamaktan keyif almaktadir.

Katilimer olarak belirlenen hedef ¢ocuklardan {i¢iinciisii, kendisi i¢in belirlenen
egitici akranlarin Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirilmesinin ardindan okula devam
etmemeleri nedeniyle aragtirmadan ¢ekilmistir. Bunun fizerine, arastirmaya hedef
cocuklar icin belirlenen 6nkosul davraniglara sahip olan bagka bir hedef ¢ocuk dahil
olmustur. Izleyen paragrafta bu katilimcrya iliskin bilgiler yer almaktadir.

Alper 5 yas 9 aylik erkek 6grencidir. Ug yas alt1 aylikken bir devlet hastanesinin
cocuk psikiyatrisi kliniginden Atipik Otizm tanisi almistir. Arastirmanin Ogretim
oturumlarinin yapildig: sirada ise, Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu (DEHB)
tanis1 almigtir. Alper, Atipik Otizm tanisi aldig1 giinden bugiine kadar bir 6zel egitim
rehabilitasyon merkezinden haftada 1 giin, 2 saat bireysel 6zel egitim hizmeti almaktadir.
Bunun yani sira, 1 yildir resmi bir bagimsiz anaokuluna tam zamanli olarak devam
etmektedir. Bugiine kadar herhangi bir dil ve konusma terapisi destegi almamistir. Anne,
baba gibi tekrarli heceler iceren sozciikleri nadiren kullanmaktadir. Nesnelerle yapilan
basit taklit davramiglarini yerine getirebilmektedir. Sinifta giin igerisinde oynanan
oyunlara kendiliginden katilmamakta, ancak fiziksel olarak yardim edildiginde (6rn.,
elinden tutulup oyun alanina yonlendirme) etkinlige katilabilmektedir. Alper gézlem
yapilan etkinlikler sirasinda, genellikle tek basina islevsel oyun oynamaktadir. Masa
basinda gerceklestirilen etkinliklerle yaklasik 10-15 dakika mesgul olmaktadir. Hareket
iceren oyunlarda, etkinligi kesintiye ugratabilen kosma, ¢iglik atma gibi davraniglar

gostermektedir. Aile ve 6gretmen gorlislerine gére Alper’in en fazla ilgisini ¢eken
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oyunlar, hamur, kinetik kum, araba, kamyon, tren gibi oyun arag-gerecleriyle oyundur.
Alper’in musluktan akan suyu izleme, suda ellerini sallama, kagit yirtma gibi sinirls ilgi

ve davranislar1 bulunmaktadir.

2.1.2. Tipik gelisen cocuklar (Egitici akranlar)

Arastirmaya ti¢ farkli okuldncesi egitim kurumuna devam eden, alt1 tipik gelisen
cocuk “egitici akran” olarak katilmistir. Aragtirmaya katilan her hedef ¢ocuk icin iki
egitici akran belirlenmigtir. Bu egitici akranlarin her ikisi de Akran Egitim Paketi’nin
Ogretimine ve baslama diizeyi, yoklama, 0gretim, izleme oturumlarina katilmislardir.
Ancak bu arastirmada, hedef ¢ocuklarin edindikleri sosyal etkilesim davraniglarini farkl
bir akrana genelleme verisi de elde edilmistir. Bu nedenle, hedef ¢ocuklara iliskin
genelleme verileri, genelleme akranina yonelik sergiledigi sosyal etkilesim
davraniglarinin degerlendirilmesiyle elde edilmistir.

Egitici akranlarin belirlenmesinde, iki asamali bir siire¢ izlenmistir. Ik asamada
egitici akranlarin 6gretmenlerinin goriisii almmistir. Ogretmenlerden, Okuléncesi Egitim
Programi’ndaki sosyal gelisim alaninda yer alan kazanimlar ve gostergeler dogrultusunda
siiflarindan, okula diizenli olarak devam eden, daha 6nce bu uygulamayla benzer bir
egitim almamis olan, arkadaslarinin haklarina saygi gosteren, arkadaslarina yardim etme
konusunda istekli olan, oyun ve sinif kurallarina uyabilen en az dort tipik gelisen ¢cocugu
“egitici akran” olarak belirlemeleri istenmistir. Ogretmenler egitici akranlara iliskin
goriislerini, Egitici Akranlarin Belirlenmesi Ogretmen Formu’nu (EK-7) doldurarak
belirtmislerdir. ikinci asamada ise arastirmaci, 6gretmenin belirledigi tipik gelisen
cocuklart sinifin giinliik akisinda gerceklesen en az ii¢ etkinlik sirasinda gozleyerek,
asagida belirtilen davranislar1 yerine getirip getirmediklerini degerlendirmistir. (a)
Yetiskin ve akraninin kendisine sundugu en az iki basamakli yonergeleri yerine getirme,
(b) Bir etkinlige ortalama 10 dakika boyunca dikkat edebilme, (c) Is birligi ile oyun
davraniglar1 sergileme (6rn., iletisim baslatma, baglatilan iletisime tepki verme, baglayan
iletisimi siirdiirme, oyuncaklarini paylasma, arkadasi oyuncagini istediginde verme,
oyuncaklar1 alirken izin isteme, arkadasi kendisinden yardim talep ettiginde ona yardim
etme ya da onlardan yardim talebinde bulunma), (d) Oyuncaklarla oynarken islevsel oyun
davraniglar sergileme ve (¢) Kendisine ve/veya ¢evresine zarar verici davraniglarda (6r,
siiftaki oyuncaklari atma, kirma, arkadasini itme, sagin1 ¢ekme, yiiksek sesle konusma)

bulunmama.
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Arastirmaci, yukarida belirtilen davranislart degerlendirirken, ¢ocuklarin serbest
zaman etkinliklerinde oynadiklar1 {i¢ oyuna katilarak bu davranislar1 gdsterebilecekleri
firsatlar sunmustur. Bu oyunlar sirasinda ¢gocugun bu davraniglar1 yapip yapmadigini,
Egitici Akranlarin Belirlenmesi Gozlem Formu’na (EK-8), (+) ya da (-) isareti koyarak
kaydetmistir.  Ornegin; cocuklarin  ydnergelere uyup uymama davranisini
degerlendirirken, ¢ocuklara serbest oyunlari sirasinda iki basamakli bir yonerge vermistir
(Orn., sar1 bardagi al, kirmiz1 bardagi onun iistiine koy!). Cocuklar iki basamakli
yonergeyi yerine getirdiklerinde, gozlem formundaki ilgili davranist (+) olarak, yerine
getirmediklerinde ise (-) olarak isaretlemistir. G6zlem sonucunda her hedef ¢ocuk i¢in
asagida verilen 6zelliklere sahip olan iki tipik gelisen cocuk olmak tizere toplam alt1 tipik
gelisen cocuk “egitici akran” olarak belirlenmistir. Yukarida agiklanan siireg
dogrultusunda belirlenen egitici akranlarin ailelerinden Egitici Akran Veli izin-Onay
Formu (EK-9) yoluyla yazili izin alinmistir. Katilimer olarak belirlenen egitici akranlarin
ozellikleri izleyen paragraflarda aciklanmistir.

Ege’nin egitici akrani 6 yas 2 aylik Sezin, genelleme akrani ise 6 yasindaki Ada’dir.
Sezin ve Ada 7 aydir resmi bir ilkokulun biinyesindeki bir anasinifinda, Ege ile ayni
egitim ortaminda egitim almaktadir. Sezin ve Ada okula diizenli olarak devam
etmektedir. Egitici akranlarin her ikisi de arastirmacinin ve sinif i¢erisindeki akranlarinin
sundugu yonergeleri bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Siif igerisindeki oyun ve
etkinlikler sirasinda yaklasik 15-20 dakika boyunca dikkatini siirdiirebilmekte, 6zellikle
serbest oyun sirasinda akranlariyla is birligi davranislarini sik sik sergilemektedirler.
Sezin ve Ada islevsel, hayali ve kuralli oyunlara kendiliginden katilmaktadir. Akranlarin
her ikisi de kendisine ve ¢evresine zarar verici davraniglar sergilememektedir.

Doga’nin egitici akrant 6 yas 2 aylik Naz, genelleme akrani ise 6 yas 5 aylik
Basak’tir. Naz ve Basak 7 aydir bagimsiz bir anaokulunun bir sinifinda, Doga ile ayni
egitim ortaminda egitim almaktadir. Naz ve Basak, okula diizenli olarak devam
etmektedir. Egitici akranlarin her ikisi de arastirmacinin ve sinif i¢erisindeki akranlarinin
sundugu yonergeleri bagimsiz olarak yerine getirebilmektedir. Sinif igerisindeki oyun ve
etkinlikler sirasinda uzun siire (yaklasik 30 dakika) dikkatini siirdiirebilmekte, 6zellikle
serbest oyun sirasinda akranlartyla is birligi davraniglarini sik sik sergilemektedirler. Naz
ile Basak islevsel, hayali ve kuralli oyunlara kendiliginden katilmaktadir. Akranlarin her

ikisi de kendisine ve ¢evresine zarar verici davranislar sergilememektedir.
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Uciincii hedef ¢ocugun egitici akrani ve genelleme akrani, baslama diizeyi
oturumlarina katilmis ve Akran Egitimi silirecini basariyla tamamlamigtir. Ancak bu
akranlar, siirecin tamamlanmasinin ardindan okula devam edememisler ve arastirmadan
cekilmiglerdir. Akranlarin arastirmadan g¢ekilmesiyle birlikte, iiclincli hedef ¢ocuk da
aragtirmadan ayrilmistir. Bu hedef cocugun yerine arastirmaya Alper dahil olmustur.
Alper’in egitici akran1 ve genelleme akran1 da arastirmadan ayrilan egitici akran ve
genelleme akraninin yerine dahil olmustur. Alper’in egitici akranimin ve genelleme
akraninin 6zelliklerine izleyen paragrafta yer verilmistir.

Alper’in egitici akran1 5 yas 2 aylik Lale, genelleme akrani ise 5 yas 10 aylik
Duygu’dur. Her iki akran da egitim-0gretim yilinin basindan itibaren (yaklagik 10 giin)
bagimsiz bir anaokulunun sinifinda Alper ile ayni egitim ortaminda egitim almaktadir.
Lale ve Duygu, okula diizenli olarak devam etmektedir. Egitici akranlarin her ikisi de
arastirmacinin ve siif igerisindeki akranlarinin sundugu yonergeleri bagimsiz olarak
yerine getirebilmektedir. Sinif icerisindeki oyun ve etkinlikler sirasinda yaklasik 30
dakika boyunca dikkatini siirdiirebilmekte, oyunlari sirasinda akranlariyla is birligi
davraniglarin1  sergilemektedirler. Lale ve Duygu islevsel ve hayali oyunlara
kendiliginden katilmaktadir. Akranlarin her ikisi de kendisine ve ¢evresine zarar verici
davramslar sergilememektedir. Ogretmenleri, tiimiiniin egitici akranlarin yardimsever,
sabirli ve 6gretici roller listlenebilecek karakterlere sahip olduklarini ifade etmistir. Hedef
cocuklar ve her bir hedef cocuk i¢in belirlenen egitici akranlarin ve genelleme

akranlarinin 6zellikleri Tablo 2.1°de 6zet halinde verilmistir.

2.2. Arastirmada yer alan diger bireyler
2.2.1. Arastirmaci

Arastirmaci, Hemsirelik ve Okuléncesi Ogretmenligi programlarinda lisans
derecesine sahiptir. 2009-2011 yillar1 arasinda Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitiisii’'nde Zihin Engelliler Anabilim Dali programinda yiiksek lisans derslerini
tamamlamistir. Halen Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde Ozel Egitim
Bolimi Zihin Engelliler Anabilim Dali programinda doktora 6grencisidir. Aragtirmaci,
yiiksek lisans ve doktora egitimi stirecinde UDA, DGDM ile ilgili dersler almis, seminer
ve ¢alistaylara katilmistir. Bunun yani sira TTO uygulamaci sertifikasim birinci diizeyde
tamamlamistir. Arastirmact halen Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim

Boliimiinde arastirma gorevlisi olarak gorev yapmakta, Zihin Yetersizligi ve Otizm
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Tablo 2.1. Hedef ¢cocuklarn, egitici akranlarin ve genelleme akranlarinin ézellikleri

Hedef Cocuklar Egitici Akranlar ve Genelleme Akranlar1
Adr* Cinsiyeti  Yas1 Tanisi Adr* Cinsiyeti  Yas1
. Sezin Kiz 6 yas 2 ay
E Erkek 6 2 Ot
ge rke yas 2 ay izm Ada Kiz 6 yas
Doga Kiz 6yas7ay Atipik otizm Basak Kiz 6yas 5 ay
Naz Kiz 6 yas 2 ay
Alper Erkek Syas9ay Atipik otizm Duygu Kiz > yas 10.ay
Lale Kiz Syas2ay

*Katilimcilarin gergek isimleri kullanmilmamustir.

Spektrum Bozuklugu, Ozel Egitim ve Cocuk Gelisimi derslerini yiiriitmektedir. Bu
arastirmada Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlara O6gretimi ve deney siireci

aragtirmaci tarafindan uygulanmistir.

2.2.2. Gozlemci

Aragtirmanin uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasit giivenirlik verilerinin
toplanmasinda gorev almistir. Okuldncesi Ogretmenligi alaninda lisans, Gelisimsel
Yetersizligi Olan Cocuklarmn Ogretmenligi alaninda tezsiz yiiksek lisans derecesine
sahiptir. Gozlemci bunun yani sira okuloncesi donemdeki tipik gelisen cocuklar ve
OSB’li ¢ocuklara yonelik uygulamalar konusunda deneyim sahibidir. G6zlemci, resmi
bir okuldncesi egitim kurumunda ii¢ y1l okuldncesi 6gretmenligi yapmistir. Halihazirda
Pamukkale Universitesi Okuldncesi Ogretmenligi Lisans Programinda dgretim gorevlisi
olarak gorev yapmaktadir. Bu programda Erken Cocuklukta Oyun Gelisimi, Anne Baba
Egitimi, Cocuk Gelisimi, Kaynastrma ve Ogretmenlik Uygulamasi derslerini

yirlitmektedir.

2.2.3. Ogretmen

Okuléncesi O0gretmenleri, arastirmaciya cocuklarin arastirmaya katilmalari igin
sahip olmalar1 gereken davranislar, tercih ettikleri oyun ve oyuncaklar konusunda bilgi
saglamiglardir. Bunun yani sira aragtirmanin sosyal gecerlik verilerinin toplanmasinda

ogretmenlerin 6znel degerlendirmelerine bagvurulmustur.

2.2.4. Aile

Tipik gelisen ve OSB’li ¢ocuklarin ailelerinin, ¢ocuklarinin arastirmaya katilimlari
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konusunda goniillii olmalar1 dikkate alinmistir. Bu amagla tiim ¢ocuklarin ailelerinden;
arastirmanin konusu, amaci, uygulama siireci ve bu siirecte izlenecek etik ilkeler
konusunda bilgilendirildikleri Egitici Akran Veli Izin-Onay Formu (EK-9) ve Hedef
Cocuk Veli izin-Onay Formu (EK-6) yoluyla izin alinmistir. Bunun yani sira hedef
cocuklarin ailelerinden, ¢ocuklarinin gelisimsel ge¢misi ile oyun ve oyuncak tercihleri

konularinda bilgi alinmigtir.

2.3. Ortam

Arastirma, OSB’li ¢ocuklara yonelik kaynastirma uygulamalar1 yiiriiten {i¢
okuldncesi egitim kurumunda yiiriitiilmistiir. Okuldncesi egitim ortamlarindan bir tanesi
54-69 aylik ¢ocuklarin devam ettikleri resmi bir ilkokul biinyesindeki anasinifi iken, diger
ikisi 36-69 aylik cocuklarin devam ettikleri bagimsiz anaokullar1 biinyesindeki siniflardir.
Arastirmada kullanilan Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlara Ogretimi ve
arastirmanin deney siireci (baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlari), bu
kurumlarda yer alan oyun odasinda yiiriitiilmiistiir. Bu oyun odasinin belli giinlerde ve
saatlerde arastirma icin kullanima agilmasi konusunda okul yonetiminden izin alinmistir.
Oyun odasmin, ¢ocuklarin sunumlar1 rahatga izleyebilecegi, 6gretim sirasinda bagka
cocuklarin erigiminin olmadig1, ¢cocuklarin dikkatlerini dagitmayan bir ortam olmasina
dikkat edilmistir. Giin igerisinde yapilacak etkinlikler dogrultusunda belirlenen arac-
gerecler uygun sekilde ortama yerlestirilmistir. Ortamin diizenlenmesinde; oyun alaninin
belirgin hale getirilmesi, g¢ocuklarin oturacaklar1 yerlerin belirlenmesi, ortamdan
cocuklarin dikkatlerini dagitan uyaranlarin kaldirilmasi gibi ilkelere olabildigince dikkat

edilmisgtir.

2.4. Arac-Geregler
Arastirmada kullanilan arag-geregler; egitici akranlarin yetistirilmesinde kullanilan
arag-geregler, egitici akranlarin hedef c¢ocuklarla bir araya getirildikleri oyun

etkinliklerinde kullanilan arag- gerecler, formlar ve teknik arag-gereclerdir.

2.4.1. Egitici akranlarin yetistirilmesinde kullanilan arag-gerecler
Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde kullanilmak {iizere, tez danigmani ve
aragtirmaci tarafindan Akran Egitim Paketi gelistirilmistir. Akran Egitim Paketi’nin

geligtirilmesinde ilk olarak alanyazinda Akran Aracili Miidahaleler incelenmis ve
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halihazirdaki Akran Egitim Paketleri gozden geg¢irilmistir. Ardindan 06zel egitim
alanindan {i¢ uzmanin goriigleri alinarak, egitici akranlarin bu arastirmada hedef
cocuklarla etkilesimleri sirasinda kullanacaklar1 alt1 sosyal etkilesim davranisi
belirlenmistir. Bu davraniglar (1) hedef ¢cocugu oyuna davet etme, (2) hedef ¢cocuga kisa
ve anlasilir yonergeler verme, (3) hedef ¢ocuga oyun arag-gerecleri arasindan se¢im
firsat1 sunma, (4) hedef cocugun oyun davranigina model olma, (5) hedef ¢ocuga karsilikli
sira alma firsat1 sunma, (6) hedef cocugu pekistirme davranislaridir. Sosyal etkilesim
davraniglarinin  belirlenmesinin ardindan, Akran Egitim Paketi’nde yer alan bu
davranislarin 6gretilmesinde kullanilmak iizere, bir gretim plan1 hazirlanmigtir. Ogretim
planinin igerigi, 6zel egitim alanindan ii¢ uzman ve okuldncesi egitim alanindan iki
uzman tarafindan incelenmistir. Akran Egitim Paketi’nin hedef yas grubuna uygunlugu,
anlasilirligi ve igeriginde yer alan etkinliklerin siireleri pilot ¢aligma esnasinda test
edilerek pakete son hali verilmistir.

Akran Egitim Paketi’nin gelistirilmesinde, Iyi Bir Arkadas Nasil Olunur?
Kilavuzundan, (How to be a Great Friend; Pierce ve Schreibman, 2007), Okuloncesi
Donemdeki Cocuklar Igin Ogrenme Deneyimleri ve Alternatif Bir Program
Kilavuzundan (LEAP, Learning Experiences And Alternative Program for Preschoolers;
Strain, 2003), Otizmli Cocuklara Temel Davramslar Nasil Ogretilir?: Ogretim
Kilavuzundan (How to Teach Pivotal Behaviors to Children with Autism: A Training
Manual; Koegel, Schreibman, Good, Cerniglia, Murphy ve Koegel, 1988), Okuldncesi
Dénemdeki Cocuklara Arkadashik Davramslarinin Ogretimi Kilavuzundan (Teaching
Buddy Skills to Preschoolers; English vd., 1997) ve Arkadaslik Becerilerini Gelistirme
Programindan (ABGP; Ozaydin, 2006) yararlanilmistir.

Bu arastirmada kullanilan Akran Egitim Paketi’nde, yukaridaki kilavuzlardan
yararlanilarak iki arag-gereg seti gelistirilmistir. Bunlardan biri farkindalik etkinliklerinde
kullanilan arag-gere¢ seti, digeri ise sosyal etkilesim davraniglarinin ogretiminde
kullanilan arag-gereg setidir. izleyen alt basliklarda her bir sette yer alan arac-geregler

aciklanmistir.
2.4.1.1. Farkindalik etkinliklerinde kullanilan arag-gereg seti

Farkindalik etkinliklerinde kullanilan arag-gerec seti; (a) Farkindalik Etkinlikleri
Ogretim Plani, (b) Gokkusag1 Okulu videosu, (c) “Ben Olsaydim Ne Yapardim?” oyunu
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arag-geregleri ve (d) “Kopilik Oyun Oynayabilir mi?” ismini tagiyan hikaye kitabindan
olusmaktadir.

Farkindalik Etkinlikleri Ogretim Plani: Farkindalik etkinliklerinin uygulanma
asamalarini ayrintili bir sekilde betimleyen bir 6gretim planidir.

Gokkusagr Okulu videosu: Tohum Otizm Vakfi’'nin, OSB farkindaligi i¢in
okuldncesi donemdeki ¢ocuklara yonelik hazirladig ve bireysel farkliliklari konu alan bir
videodur. Bu videoya Tohum Otizm Vakfi’nin web sayfasindan erisilmistir. Gokkusagi
Okulu videosu, egitici akranlara projektor ve bilgisayar kullanilarak izletilmistir.

“Ben Olsaydim Ne Yapardim?” oyun seti: Egitici akranlarin, bireysel farkliliklar:
olan arkadaglarinin oyunlar1 sirasinda neler hissettiklerini anlayabilmelerini
amaglamaktadir. Bu oyunda iki oyuncak kutusu ve bu kutularin igerisinde birbirinden
farkli iki grup oyun arag-gereci kullamlmistir. Ilk kutuda, ¢ocuklarm ince motor
becerilerini kullanmalar1 gereken oyun arag-geregleri (kiiclik Legolar, ince bir ip ve kiiglik
boncuklar) ve bu arag-gereclerle oynarken ellerini kullanmada giicliik ¢ekecekleri kabarik
eldivenler bulunmaktadir. Ikinci kutuda, ¢ocuklarmn biiyiik 6lciide gérme duyularmi
kullanmalarmi gerektiren, hayvan sekillerinden olusan bir yap-boz ve gozlerini
baglamada kullanacaklar1 esarplar bulunmaktadir. Bu oyunda oyunun kurallar1 “Cici”
adinda bir kukla tarafindan verilmistir.

“Koptiik Oyun Oynayabilir mi?” isimli hikdye kitabi: Farkindalik etkinliklerinde
son olarak metnini tez danigmaninin destegiyle arastirmacinin yazdigi, gorsellerini ise bir
grafik tasarimeinin ¢izdigi bir hikaye kitabi kullanilmigtir. Bu hikaye kitabinda bireysel
farkliliklar1 olan ve birlikte oyun oynamanin yollarint arayan iki kedi karakter yer
almaktadir. Kedi karakterlerden biri (Kopiik), OSB’li ¢ocuklarin oyun davraniglarini
sergilemektedir. Digeri ise (Saskin), Kopiik ile oyun oynamanin miimkiin oldugunu sinif
arkadaslarina anlatmaktadir. Bu hikdye, Akran Egitim Paketi’nin ikinci kisminda da yer
alan ve her bir sosyal etkilesim davranisinin 6gretiminde kullanilan diger hikayelere giris

niteligi tasimaktadir. Asagida hikayenin i¢eriginden kii¢iik bir paragraf yer almaktadir.
“Tiim kediler kulaklarini diklestirip Sagkin’in cevabini beklediler. Saskin kendinden emin
bir sekilde; “Arkadaslarla birlikte oynamak ¢ok keyiflidir. Oyunlarimizda diger kediciklerle
birlikte giileriz, sohbet ederiz, oyuncaklarimizi paylasiriz ve sirayla oynariz. Ama bazi kedi
dostlarimiz bir oyuna nasil katilacaklarini ve nasil oynayacaklarini bilemezler. Bu, onlarin
bizimle oyun oynamak istemedikleri anlamina gelmez. Eger yardimcei1 olursak, tiim kedicikler

gibi o da arkadaslartyla oyun oynayabilir” dedi. Saskin, herkesle oynamanin bir yolu
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oldugunu biliyordu. Bundan sonra tiim arkadaslarina Kopiik’le oynamanin yollarini

anlatmaya karar verdi.”

2.4.1.2. Sosyal etkilesim davranislarinin ogretiminde kullanilan arag-gereg seti

Egitici akranlara sosyal etkilesim davraniglarinin 6gretiminde kullanilan arag-gereg
seti; (a) Sosyal Etkilesim Davramslarmin Ogretim Plani, (b) her sosyal etkilesim
davranisi icin birer adet hazirlanan ¢izgi filmler, (c) resimli hikaye kitaplar1 ve (d) rol
oyunlarinda kullanilmak iizere belirlenen oyun arag-gereclerinden olugsmaktadir.

Sosyal Etkilesim Davramislarinin Ogretim Plani: Arastirmacinin, egitici akranlar
icin belirlenen sosyal etkilesim davranislarini 6gretmede izleyecegi agamalart ayrintili bir
sekilde betimlemektedir.

Cizgi filmler: Akran Egitim Paketi’nde, sosyal etkilesim davranislarinin her birinin
egitici akranlara 0gretimi i¢in bir adet olmak {izere, toplam alt1 adet ¢izgi film yer
almaktadir. Bu ¢izgi filmlerde, egitici akranlarin bu davranislar1 nasil uygulayacagi ile
ilgili kisa bilgiler ve 6rnekler yer almaktadir. Cizgi filmlerin hazirlanmasinda ilk olarak,
tez danigmani ve arastirmaci tarafindan igerikler yazilmistir. Ardindan, arastirmaci
tarafindan, ¢izgi filmlere Powtoon yazilimi kullanilarak hareketli gorseller, arka plan
miizikleri ve seslendirmeler eklenmistir. Her bir ¢izgi filmin siiresi 3-5 dakika arasinda
degismektedir.

Resimli hikdye kitaplari: Akran Egitim Paketi’nde ¢izgi filmlerin yani sira her bir
sosyal etkilesim davranis1 igin bir adet olmak iizere (Orn., “Saskin, Arkadasini Oyuna
Davet Ediyor.”) toplam alti adet hikdye bulunmaktadir. Bu hikayelerin tiimiinde,
farkindalik etkinliklerinde sunulan hikayede yer alan kedi karakterleri (Saskin ve Kopiik)
bulunmaktadir. Hikayelerde genel olarak, OSB’li Kopiik hikdyede bahsi gegen sosyal
etkilesim davranisini (6rn., sirayla oyun oynama) bazi durumlar nedeniyle (6rn., siranin
kimde oldugunu unuttugu i¢in) yerine getirememektedir. Saskin ise, Kopiik’iin bu
davranigi yerine getirmesine yardim etmekte; ayni zamanda okuyuculara, kendi
deneyimleri ve 6gretmeninin (Bayan Kivrik Kuyruk) goriisleri dogrultusunda oneriler
sunmaktadir. Hikaye kitaplari, farkli kedilerle oyun oynamanin ¢ok giizel bir deneyim
oldugunu vurgulamaktadir.

Rol oyunlarinda kullanilmak iizere belirlenen oyun arag-geregleri: Akran Egitim
Paketi’nin 0gretiminde rol oyunlarinda kullanilmast i¢in oyun arag-gerecleri

belirlenmistir. Bu oyun arag-gerecleri tipik gelisen c¢ocuklarin sosyal etkilesim
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davraniglarin1 sunma firsatlarin1  kolaylastiracak sekilde segilmistir. Ornegin, rol
oyunlarinda yalnizca bir adet araba oldugunda, egitici akranin hedef ¢ocuga sira alma
firsat1 sunma davranisi daha kolay gergeklesecektir. Benzer sekilde iki adet oyun hamuru
oldugunda egitici akran, hedef ¢ocuga oyun hamurlar1 arasindan se¢im yapma firsati
sunabilecektir.

Yukarida ayrintili  bir  sekilde bahsedilen farkindalik  etkinliklerinin
gerceklestirilmesinde ve sosyal etkilesim davraniglarinin 6gretiminde kullanilan arag-

gereg Orneklerinin bazilart EK-10’da yer almaktadir.

2.4.2. Egitici akran-hedef ¢ocuk ciftlerinin oyunlarinda kullanilan arac-gerecler

Egitici akran-hedef c¢ocuk ciftlerinin oyunlarinda kullanilan arag-geregler; (a)
resimli ipucu kartlari, (b) sembol pekistiregler ve (c) oyun arag-geregleridir.

Resimli ipucu kartlari: Egitici akranlara, hedef ¢ocuklarla oyun sirasinda bir araya
geldiklerinde kullanacaklari sosyal etkilesim davranislarini hatirlatmay1 amaglamaktadir.
Egitici akranlarin kullanacaklar1 sosyal etkilesim davraniglarinin her biri igin (6rn., hedef
cocugun oyun davranisina model olma) bir ipucu kart1 olmak {izere toplam alt1 adet
resimli ipucu kart: kullanilmistir. Ipucu kartlarinda sosyal etkilesim davramlarinin
ogretiminde kullanilan hikaye karakterlerinin renkli resimleri yer almistir. Bu kartlarin
her biri 15x15 cm dlgiilerinde hazirlanmis ve dayanikli olmalari i¢in seffaf plastik ile
kaplanmaigtir.

Sembol pekistiregler: Egitici akranlarin hedef g¢ocuklarla bir araya getirildigi
oyunlar sirasinda egitici akranlarin dogru tepkilerini pekistirmek amaciyla sembol
pekistirecler kullanilmistir. Sembol pekistire¢ olarak kiigiik ve biiyiikk boyda yildizlar
kullanilmistir. Egitici akranlar herhangi bir sosyal etkilesim davranisini dogru olarak
uyguladiklarinda kiiciik yildiz, bir oturumda sosyal etkilesim davranislarinin tiimiinii
eksiksiz uyguladiklarinda ise biiyiik yildiz elde etmislerdir. Kazanilan yildizlar, sembol
pekistirme tablosuna yapistirilmis ve oturumun sonunda egitici akranlara verilmistir.

Oyun arag-geregleri: Egitici akranlarin hedef cocuklarla bir araya getirildigi
oyunlar sirasinda, hedef cocuklarin ve egitici akranlarin baglama diizeyi, 6gretim, izleme
ve genelleme oturumlarinda kullanilmak iizere oyun arag-gerecleri belirlenmistir. Oyun
arag-gereclerinin belirlenmesinde su ilkeler géz onilinde bulundurulmustur: (a) Oyun
arag-gerecleri hem egitici akranlarin hem de hedef c¢ocuklarin oyun ve oyuncak

tercihlerine gore belirlenmistir. Bu tercihleri belirlemek i¢in ailelerden, Hedef Cocuklarin
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Oyun ve Oyuncak Tercihlerini Belirleme: Aile Goriisme Formu (EK-11);
dgretmenlerden, Hedef Cocuklarin Oyun ve Oyuncak Tercihlerini Belirleme: Ogretmen
Gortigme Formu (EK-12) ve egitici akranlardan, Egitici Akranlarin Oyun ve Oyuncak
Tercihlerini Belirleme: Egitici Akran Goriisme Formu (EK-13) yoluyla bilgi alinmigtir.
(b) Cocuklarin oyun arag-gereglerine ilgilerini siirdiirebilmek amaciyla, arastirmada
kullanilan oyun arag-gereclerinin onlarin siniflarinda halihazirda bulunan arag-gerecler
olmamasia dikkat edilmistir. (c) Oyun arag-gereglerinin, egitici akranlarin hedef
cocuklara sunacaklart firsatlar1 kolaylastirict 6zelliklerde olmasina dikkat edilmistir.
Ornegin, oyun hamuru setinin kullamildigi bir oyunda egitici akran, hedef cocuga
kurabiye kaliplar1 arasindan se¢im firsati sunabilmekte veya kurabiye yapim asamalarina

model olabilmektedir.

2.4.3. Formlar
Bu arastirmada, farkli amaglara yonelik 16 adet form kullanilmistir. Bu formlarin
her birinin isimlerine asagida yer verilmistir. Formlarin kullanimina iligkin bilgiler ise

Ekler boliimiinde yer almistir.

2.4.3.1. Goniillii katilim ve izin formlar
(a) Ogretmenlere Yonelik Goniillii Katilim Formu
(b) Egitici Akran Veli Izin-Onay Formu
(c) Hedef Cocuk Veli Izin-Onay Formu

2.4.3.2. Veri toplama formlart

(a) Hedef Cocuklarin Belirlemesi: Ogretmen Formu

(b) Egitici Akranlarin Belirlenmesi: Ogretmen Formu

(c) Hedef Cocuklarin Belirlenmesi: Gézlem Formu

(d) Egitici Akranlarin Belirlenmesi: Gozlem Formu

(e) Hedef Cocuklarin Oyun ve Oyuncak Tercihlerini Belirleme: Aile Gériigme Formu

(f) Hedef Cocuklarm Oyun ve Oyuncak Tercihlerini Belirleme: Ogretmen Goriisme
Formu

(g) Egitici Akranlarin Oyun ve Oyuncak Tercihlerini Belirleme: Egitici Akran
Gortisme Formu

(h) Akran Aracili Miidahale: Hedef Cocuk Veri Toplama Formu
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(1) Akran Aracili Miidahale: Egitici Akran Veri Toplama Formu

(j) Egitici Akranlarin Yetistirilmesi Siirecine Yonelik Uygulama Giivenirligi
Formlar1

(k) Deney Siirecine Yonelik Uygulama Giivenirligi Formlari

(1) Ogretmenlere Yonelik Sosyal Gegerlik Formu

(m) Egitici Akranlara Yonelik Sosyal Gegerlik Formu

2.4.4. Teknik arac-gerecler
Arastirmada kullanilan teknik arag-gerecler; diziistii bilgisayar, video kamera,
tripod, projeksiyon cihazi ile her sosyal etkilesim davranisi i¢in birer adet olmak {izere

toplam alt1 adet ¢izgi filmi hazirlamada kullanilan Powtoon yazilimidir.

2.5. Arastirma Modeli

Bu arastirmada tek denekli arastirma yontemlerinden katilimcr ciftleri arasi
yoklama denemeli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmada egitici akran-hedef
cocuk ciftleri olusturularak iki ¢oklu yoklama modeli i¢ ice uygulanmustir. Ik yoklama
denemeli ¢oklu yoklama modeli uygulamasinda Akran Egitim Paketinin, akran egitimi
siirecine dahil olan egitici akranlar {izerindeki etkisi incelenmistir. Ikinci yoklama
denemeli ¢oklu yoklama modeli uygulamasinda ise akran egitimi siirecini tamamlayan
egitici akranlarin uyguladiklar1 Akran Aracili Miidahalenin, hedef ¢ocuklarin sosyal
etkilesim davranislari tizerindeki etkisi incelenmistir.

Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelleri bir bagimsiz degiskenin etkililigini, ii¢
farkli katilimci iizerinde incelemeyi amaglamaktadir (Tekin-Iftar, 2012a, s. 237). Bu
modelde ilk olarak, tiim katilimcilardan baslama diizeyi verisi toplanmaktadir. Baslama
diizeyi oturumlarinda, katilimcilardaki hedef davraniglar aralikli olarak gézlenmekte ve
Olciilmektedir. Baslama diizeyi evresinde kararli veri elde edilen ilk katilimcida,
uygulama evresine baslanmaktadir. Bagimsiz degisken, kararli veri elde edilen ilk
katilimcida belirlenen dlgiit karsilanana kadar uygulanirken, diger iki katilimcida zaman
zaman (3-5 giinde bir kez) yoklama denemeleri alinmaya devam edilmektedir. Ilk
katilimcinin uygulama evresinde ol¢iit karsilandiginda ve diger katilimcilardan biri
kararl veri gosterdiginde ise ikinci katilimcinin uygulama evresi baslamaktadir. Ikinci
katilimcida da uygulama evresinde 6lgiit karsilanincaya kadar ti¢lincii katilimeida stirekli

kararl1 veri elde etmek {izere yoklama denemeleri diizenlenmektedir. Ugiincii katilimeinin
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yoklama denemelerinde kararli veri elde edildikten sonra ise ii¢lincli katilimcinin
uygulama evresi gerceklestirilmektedir (Tekin-Iftar, 2012a, s. 241).

Bu aragtirmadaki deneysel kontrol, egitici akran-hedef ¢ocuk ¢iftlerinin sosyal
etkilesim davraniglarinda sergiledikleri performansin baslama diizeyi ve uygulama
evrelerinde degisiklik gostermesi, goriilen bu degisikligin yalmizca Akran Aracili
Miidahalenin uygulanmasiyla gergeklesmesi ve bu etkinin art zamanh olarak diger iki
egitici akran-hedef ¢ocuk ¢iftlerinde de yinelenmesi yoluyla kurulmaktadir.

Katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelinde i¢ gegerlik, modelin hem katilimer igi
hem de katilimcilar arasinda ¢ok sayida yinelemeyi barindirmasi ve uygulamanin art
zamanlilik ilkesine gore gerceklestirilmesi nedeniyle oldukga giiclii bir sekilde kontrol
altina alinabilmektedir. Dis gegerlik ise; modelde ¢ok sayida yinelemenin olmasi ve farkli
ozelliklerde katilimcilarin olmasi nedeniyle giiclenmektedir (Tekin-Iftar, 2012a, s. 238).

Arastirmanin i¢ gecerligini etkileyebilecek olast etmenler; dis etmenler,
olgunlagma, sinanma, 6lgme, katilimci kayb1 ve verilerin kararsizligidir. Dis etmenlerin
kontrol altina alinabilmesi i¢in, egitici akranlarin ve hedef c¢ocuklarin 6gretmenleri,
cocuklarda hedeflenen sosyal etkilesim davraniglari ile ilgili herhangi bir O6gretim
yapmamalart konusunda bilgilendirilmislerdir. Olgunlasma etkisinin kontrol altina
alinabilmesi i¢in, arastirmanin uygulamalarinin planlanan giin ve saatlerde yapilmasina,
kisa bir siirede tamamlanmasina mimkiin oldugunca 6zen gdsterilmistir. Ayrica,
katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modelinin ¢ok sayida yinelemeyi gerektirmesinin,
olgunlagma etkisini kontrol altina alacagi diisiinlilmektedir. Sinanma ve 6l¢me etkisinin
kontrol altina alinabilmesi i¢in, bagimsiz bir gézlemci tiim evrelerin %30’ unda gilivenirlik
verisi toplayarak bu verilerin analizini yapmustir.

Katilimcer kaybi etkisinin kontrol edilebilmesi i¢in, egitici akranlarin ve hedef
cocuklarin se¢iminde okula diizenli olarak devam ediyor olmalarina dikkat edilmistir.
Verilerin kararsizligi etkisinin kontrol edilebilmesi i¢in, tiim evrelerde kararli veri elde
edilip edilmedigi belirlenmis, kararli veri elde edilemediginde s6z konusu evre
uzatilmistir. Kararli veri elde edilmesini kolaylagtirmak ig¢in, arastirmanin bagiml
degiskenlerinin tanimlart miimkiin oldugunca gozlenebilir ve Olgiilebilir bir sekilde
yazilmistir. Aragtirmanin dis gegerligi ise; baglama diizeyi ve uygulama evrelerinin farkli
ic hedef ¢ocuk ve alt1 egitici akranda yinelenmesi yoluyla saglanmstir.

Bu aragtirmanin birinci, ikinci ve ligiincii egitici akran-hedef ¢ocuk ciftlerinden es

zamanli baglama diizeyi verisi toplanmistir. Birinci ve ikinci akran ¢iftlerinin 6gretim

50



oturumlar1 tamamlandiktan sonra ii¢lincii egitici akran ¢ifti Akran Egitim Paketi yoluyla
yetistirilmistir. Ancak iiglincli akran grubundaki egitici akranlardan ikisi arastirmadan
cekilmiglerdir. Bu nedenle arastirmanin iiglincli katilimci grubunun baglama diizeyi

verileri yeni katilimecilarla gecikmeli olarak alinmustir.

2.6. Bagimsiz Degiskenler

Bu aragtirmanin biri egitici akranlar i¢in, digeri ise hedef ¢ocuklar i¢in olmak iizere
iki bagimsiz degiskeni bulunmaktadir. Egitici akranlar i¢in belirlenen bagimsiz degisken,
farkindalik etkinliklerini ve sosyal etkilesim davraniglarini igeren Akran Egitim
Paketi’nin 6gretilmesidir. Hedef ¢ocuklar i¢in belirlenen bagimsiz degisken ise, egitici
akranlarin uyguladiklar1 Akran Aracilt Miidahaledir. Akran Egitim Paketi’nin icerigi ve

egitici akranlara 6gretilmesi siireci, izleyen alt baslikta agiklanmaktadir.

2.6.1. Egitici akranlarin yetistirilmesi siireci
Egitici akranlarin yetistirilmesi siireci; Akran Egitim Paketi’'nde yer alan
“Farkindalik etkinlikleri” ve “Sosyal etkilesim davraniglarinin 6gretimi” olmak tizere iki

asamada gerceklestirilmistir. Bu agamalar Sekil 2.1°de verilmis ve izleyen alt bagliklarda

aciklanmistir.
"Gokk Olsay "Kopiik Oyun Hedef
Ook usa & say m Oynayabilir ede Hikaye Rol
ulu T on davranislarla :
videosunu Yaparqu?” izt iliskili gizgi kitabr oyunu
P hikayesini S<L1 128 dinleme oynama
izleme oyununu dinleme film izleme
oynama
Farkindalik Etkinlikleri Sosyal Etkilesim Davranislarinin Ogretimi

Sekil 2.1. Egitici akranlarin yetistirilmesi stirecinin uygulama akist

2.6.1.1. Farkindalik etkinlikleri

Akran Egitim Paketi’nin ilk kismin1 olusturan farkindalik etkinlikleri her bir egitici
akran grubu icin 30-35 dakikalik tek bir oturumda olmak {izere toplam {i¢ oturumda
gerceklestirilmistir. Bu etkinlikler, her bir hedef ¢ocuk icin belirlenen iki egitici akranla
kiigiik grup calismast seklinde yapilmistir. Farkindalik etkinliklerinde egitici akranlara,
hedef cocuklarin bireysel farkliliklar1 ile ilgili genel bir farkindalik kazandirmak

amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda; (a) “Gokkusagi Okulu” videosunu izleme, (b)
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“Ben Olsaydim Ne Yapardim” oyununu oynama ve (c¢) “Kopilik Oyun Oynayabilir mi?”’
hikaye kitabini dinleme etkinliklerine yer verilmistir.

Farkindalik etkinliklerine aragtirmacinin egitici akranlara kendisini tanittig1, onlarin
isimlerini 6grendigi ve Akran Egitim Paketi kapsaminda hangi etkinlikleri yapacaklar
konusunda onlar1 kisaca bilgilendirdigi genel bir girisle baglanmigtir. Ardindan egitici
akranlara, Tohum Otizm Vakfi'nin OSB farkindaligi icin hazirladigi ve bireysel
farkliliklar1 olan ¢ocuklart konu alan “Gékkusagr Okulu”™ videosu izletilmistir. Egitici
akranlara bu video izletildikten sonra soru-cevap teknigi yoluyla, onlardan birbirleriyle
benzer ve farkli olduklar1 6zelliklerini (6rn., fiziksel 6zellikler, davranislar) paylagmalari
istenmistir. Etkinligin sonunda insanlarin farkli 6zelliklere sahip olmalarinin hep birlikte
oyun oynamak i¢in engel olusturmadig1 vurgulanmistir.

Ikinci etkinlik olarak egitici akranlarla “Ben Olsaydim Ne Yapardim?” oyunu
oynanmistir. Bu oyunda oyun odasinin iki ayr1 kdsesine birer tane kutu yerlestirilmistir.
Her kutunun igerisine, birbirinden farkli oyun arag-gerecleri yerlestirilmistir. Oyunun
kurallar geregi egitici akranlarin her bir kutudaki oyun arag-geregleri ile oynamalari igin
belli bir kurala uymalar1 gerekmektedir. Ornegin, ilk masadaki kutuda gocuklarin ince
motor davraniglarint kullanmalar1 gereken arag-gerecler ve ¢cocuklarin bu arag-gerecleri
oynarken ellerini kullanmada giicliik ¢cekecekleri eldivenler yer almistir. Cocuklardan bu
eldivenleri giyerek, bu kutuda yer alan oyun arag-gereclerini (6rn., ¢ok kiiclik boyda
Lego’lar ile bileklik yapmada kullanabilecekleri ipler ve boncuklar) oynamalari
istenmistir. Cocuklar eldivenlerle, oyun arag-gere¢lerini oynamakta zorlanmislardir.
Ikinci masadaki kutuda, ise ¢ocuklarm biiyiik dl¢iide gérme duyularini kullanmalarin
gerektiren arag-gerecler (6rn., yap-bozlar) ve gozlerini baglamada kullanacaklar1 renkli
esarplar yer almistir. Cocuklardan bu esarplar1 gézlerine baglayarak, bu kutuda yer alan
yapbozu takmalari istenmistir. Cocuklar esarplar1 gozlerine bagladiklarinda yap-bozlari
yapamamuglardir. Her iki etkinlik sirasinda da arastirmaci, ¢ocuklarin kendilerini benzer
giicliikler ¢ceken arkadaslarinin yerine koymalarini ve bu durumun nasil hissettirdigini
diisiinmelerini istemistir. Arastirmaci bunun yani sira ¢ocuklara, eldivenleri taktiklarinda
ya da esarplarla gozlerini bagladiklarinda, etkinligi yapmanin zorlasip zorlasmadigini,
yardim isteyip istemediklerini ve kendilerine aragtirmaci tarafindan yardim edildiginde
durumun kolaylasip kolaylagsmadigini sormustur. Cocuklar, eldivenleri taktiklarinda ve
gozlerini esarplarla bagladiklarinda etkinlikleri yapmanin daha zor oldugunu, yardima

ihtiya¢ duyduklarin1 ve arastirmaci kendilerine yardim ettiginde islerinin kolaylastigini
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belirtmislerdir. Bunun {izerine arastirmaci egitici akranlara, oyun sirasinda bireysel
farkliliklar1 olan arkadaglarina yardim ettiklerinde, arkadaslarinin da oyuna
katilabileceklerini ve nasil oynanacagini bilmedikleri bir oyunu o6grenebileceklerini
vurgulayarak tartismay1 sonlandirmistir.

Farkindalik etkinliklerinin son asamasinda ise, arastirmaci, birtakim farkliliklar:
olan ve birlikte oyun oynamanin yollarini arayan iki kedi karakterin bulundugu “Kopiik
Oyun Oynayabilir mi?” isimli hikaye kitabin1 egitici akranlara okumustur. Metni tez
danigsmaninin destegiyle arastirmaci tarafindan yazilan, ¢izimleri ise bir grafik tasarimci
tarafindan yapilan bu hikdye, Akran Egitim Paketi’nin ikinci kisminda her bir sosyal
etkilesim davraniginin  O6gretiminde kullanilan diger hikayelere bir giris niteligi
tasimaktadir. Hikayenin sunumundan sonra, arastirmaci hikdyenin igerigi hakkinda
cocuklara bazi sorular yoOneltmistir. Bu sorular Kopiik’in hangi etkinlikleri iyi
yapabildigi, hangilerini yapmada zorlandig1, Saskin’in K&piik’e kars1 yardimsever, kibar
ve Ozenli bir arkadas olmak i¢in neler yaptig1 ile ilgili sorulardir.

Arastirmaci, egitici akranlara giin i¢inde neler 6grendiklerini kisaca 6zetleyerek ve
bir sonraki giinde ne 6grenecekleri konusunda agiklama yaparak farkindalik etkinliklerine

son vermistir.

2.6.1.2. Sosyal etkilesim davranmislarinin ogretimi

Akran Egitim Paketi’nin ikinci kismi egitici akranlara, hedef ¢ocuklarla oyun
oynarken kullanacaklar sosyal etkilesim davraniglarinin 6gretimini amaglamaktadir. Bu
sosyal etkilesim davranislart; hedef ¢ocugu oyuna davet etme, hedef cocuga kisa ve
anlasilir yonergeler verme, hedef cocuga oyun arag-gerecleri arasindan sec¢im firsati
sunma, hedef ¢cocugun oyun davranisina model olma, hedef ¢ocuga sira alma firsati
sunma, hedef ¢cocugu pekistirme davraniglaridir.

Her bir sosyal etkilesim davranisinin 6gretimi; (a) hedef davranislarla iliskili ¢izgi
filmlerin izletilmesi, (b) resimli hikaye kitabinin okunmasi ve (c) rol oyununun
oynanmast agamalarin1 izlemistir. Sosyal etkilesim davraniglarinin  6gretimine,
aragtirmacinin egitici akranlarla selamlastigi ve giin icerisinde hangi etkinlikleri
yapacaklart konusunda onlar1 kisaca bilgilendirdigi genel bir girisle baslanmistir.
Ogretimin ilk asamasinda, o giin i¢in hedeflenen sosyal etkilesim davranisi (6rn., hedef
cocugu oyuna davet etme) ile ilgili bilgilendirici bir igerigin yer aldigi ¢izgi film

izletilmistir. Cizgi filmlerde; egitici akranlara, hedef c¢ocuklarin yasadiklar1 belli
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giicliikler nedeniyle oyun oynamakta zorlandiklari, ancak ¢izgi filmde agiklanan kurallara
(sosyal etkilesim davranislarina) dikkat ederlerse arkadaglariyla oyun oynamanin
miimkiin oldugu fikri vurgulanmaktadir. Cizgi filmlerde bunun yani sira, egitici
akranlara, hedef ¢ocuklarla oyun oynayabilmeleri i¢in gereken her bir sosyal etkilesim
davranigini nasil uygulayacaklar1 anlatilmaktadir. Asagida, egitici akranlar igin
hedeflenen sosyal etkilesim davranislarindan biri olan “pekistirme” i¢in hazirlanan bir

cizgi filmin kiigiik bir boliimii yer almaktadir.

“Oyun arkadaglarimiz, onlara giizel sozler sdyleyen arkadaslari ile oynamaktan daha ¢ok
keyif alirlar. Bazen bu giizel sdzleri umursamiyormus gibi goriinseler de giizel sdzler duymak
herkes gibi onlarin da hosuna gider. Oyun arkadasinin, seninle oyun oynarken daha ¢ok sey
basarmasim1 ve keyif almasini istiyorsan, onun basardigi seyleri fark ettigini ona
gosterebilirsin. Bunu yapmak ¢ok kolay! Bir seyi basardiginda ona basardig: sey ile ilgili
giizel sozler sOyle. Arkadasinin yaptigi kiicik bir davranisi icin bile giizel sozler
sdyleyebilirsin. Ornegin; “Cok giizel bir kule oldu!”, “Iste bu!”, “Harika!”, “Bravo!”, “Cak
bir beslik!”, “Resmini ¢ok giizel boyadin!”, “Evet, tam da sepetin i¢ine attin!”

Ogretimin ikinci asamasinda, egitici akranlara o giin icin hedeflenen sosyal
etkilesim davranigini, egitici akran ve hedef ¢ocuk roliinii iistlenerek uygulayan iki kedi
karakterin yer aldigi bir hikdye kitabi okunmustur. Asagida sosyal etkilesim
davraniglarindan biri olan “kisa ve anlagilir yonergeler verme” i¢in hazirlanan hikayeden
kiiclik bir boliim yer almaktadir.

“Uzun uzun miyavladigimda, kafasi karisabilir. Soyleyeceklerimin hepsini ayni anda
miyavladigimda o kadar uzun olur ki, hepsini unutabilir. Bu yilizden miyavlarken tek tek,
yavas, tane tane miyavlarim. “Miyav” derim beklerim, “miyav” derim beklerim, “sonra bir
daha “miyav” derim. Soylediklerimi Kopiik’iin anlamasi i¢in bazen bunu yapmam yetmez.
Olsun, biraz daha beklerim ve sonra tiim bunlar1 tekrar denerim. Farkli kedileri seviyorum.

Onlarla oyun oynamaya deger!”

Hikayenin ardindan, egitici akranlara hedef davranislarla iligkili ¢izgi film ve
hikayede yer alan sosyal etkilesim davraniglarini hatirlatmak amaciyla kisa yanith sorular
yoneltilmistir. Ornegin; “Uzun bir ciimle kuracagim. Bu ciimleyi kisa kisa ve tane tane
sOyleyelim. (Yapbozdaki bebegin yiiziinii, kulaklarini, agzini ve gozlerini takarak
bebegin yliziinii tamamla!)”

Ogretimin son asamasinda, egitici akranlarin her biri ile o giin icin hedeflenen
sosyal etkilesim davranisini kullanmalari i¢in firsatlar igeren rol oyunlari oynanmistir.
Ornegin; “Hedef ¢ocugu oyuna davet etme” davranisi ¢alisiliyorsa, i¢inde akranini oyuna

davet etme firsatlart yer alan bir rol oyunu oynanmistir. Rol oyunlar secilirken egitici
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akranlarin miimkiin oldugunca o giin i¢in hedeflenen sosyal etkilesim davranisina
odaklanmalarini saglayan az sayida oyun arag-gereci (0rn., sira alma davranist i¢in tek
bir araba) kullanilmistir. Rol oyunlar1 sirasinda, arastirmaci o giin i¢in belirlenen
davranig1 yapmakta (0rn., dikkatini oyuna ydneltme) giicliik ¢eken bir hedef ¢ocugu
canlandirmistir. Egitici akran ise hedef davranisi, arastirmaci ile oynadigi rol oyunu
sirasinda uygulamistir. Egitici akran, bu davranisi en az iki kez art arda dogru olarak
kullandiginda rol oyunu bitirilmistir. Egitici akran bu uygulama 6l¢iitiinii karsilayamazsa,
davranigi nasil gerceklestirecegi aragtirmaci tarafindan sozel olarak hatirlatilmis ve
davranisi tekrar denemesi istenmistir. Rol oyunlari tamamlandiktan sonra arastirmaci,
egitici akranlara giin i¢cinde neler 6grendiklerini kisaca 6zetleyerek ve bir sonraki glinde
ne 6grenecekleri konusunda agiklama yaparak 6gretime son vermistir.

Her bir sosyal etkilesim davranisinin 6gretimi iki istisnanin diginda ayni giin
icerisinde ve 25-30 dakika siiren tek bir oturumda yapilmistir. Dolayistyla egitici akranlar
icin belirlenen alt1 sosyal etkilesim davraniginin 6gretimi birinci ve ikinci egitici akran
grubunda toplam yedi giin, {igiincii egitici akran grubunda ise toplam alt1 giin stirmiistiir.
Bu etkinlikler, her bir hedef ¢ocuk i¢in belirlenen iki egitici akranla kiigiik grup ¢alismasi
seklinde yapilmistir.

Sosyal etkilesim davranislarinin tiimiiniin (alt1 adet) 6gretimi tamamlandiktan
sonra, egitici akranla aragtirmacinin katildig1 bir rol oyunu diizenlenmistir. Bu oyunda
egitici akrandan, Ogrendigi sosyal etkilesim davraniglariin tiimiinii uygulamasi
istenmistir. Egitici akran, bu oyunda yer alan her bir sosyal etkilesim davranisi i¢in en az
iki dogru tepki Olciitiinii karsilayamadiginda, uygulayamadigi davranisin basamaklari
kendisine sozel olarak hatirlatilmis ve tekrar denemesi istenmistir. Egitici akran 6l¢iitii
karsiladiginda ise, Akran Egitim Paketi’nin 6gretimine son verilmistir. Egitici akranlarin

yetistirilmesi siirecini tamamlayan egitici akranlara basar1 belgesi (EK-14) verilmistir.

2.7. Bagmh Degiskenler

Bu arastirmanin, egitici akranlar ve hedef ¢ocuklar i¢in olmak iizere iki bagimli
degiskeni bulunmaktadir. Arastirmanin egitici akranlar i¢in bagimli degiskenleri; hedef
cocugu oyuna davet etme, hedef ¢ocuga kisa ve anlasilir yonergeler verme, hedef ¢cocuga
oyun arag-gerecleri arasindan se¢im firsatt sunma, hedef ¢ocugun oyun davranisina
model olma, hedef ¢ocuga sira alma firsati sunma, hedef ¢ocugu pekistirme sosyal

etkilesim davranislaridir. Arastirmanin hedef cocuklar i¢in bagimli degiskenleri ise; hedef
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cocugun egitici akranin dikkat ¢ekme davranisina tepki vermesi, egitici akranin oyun
davetine katilmasi, egitici akran se¢enek sundugunda se¢im yapmasi, egitici akranin
islevsel oyun davranislarini taklit etmesi ve egitici akranin kendisine sundugu karsilikli
sira alma firsatina uygun tepki vermesi olarak belirlenen sosyal etkilesim davraniglaridir.
Egitici akranlar ve hedef cocuklar i¢in belirlenen bagimli degiskenlerin tepki tanimlari

EK-15’de verilmistir.

2.8. Genel Siire¢
Arastirmanin genel siireci; pilot c¢alisma, baslama diizeyi oturumlari, 6gretim
oturumlari, yoklama oturumlari, izleme oturumlari ve genelleme oturumlarindan

olusmaktadir. Arastirma siirecinde, Sekil 2.2’deki asamalar izlenmistir.

Baslama Egitici .o . .
Pilot ¢alisma diizeyi akranlarin Ogretim Izleme
oturumlari yetistirilmesi oturumlari oturumlari
siireci
.
[ Genelleme oturumlari
J

Sekil 2.2. Arastirmanin genel siirecinde izlenen agamalar

2.8.1. Pilot cahisma

Pilot ¢alisma, aragtirmanin uygulama evresinde yasanabilecek olasi sorunlari
belirlemek ve bu sorunlara yonelik 6nlemler almak amaciyla yapilmistir. Caligmaya biri
bes yas alt1 aylik, digeri alt1 yasinda olmak iizere iki tipik gelisen ¢ocuk “egitici akran”
olarak, dort yasinda bir OSB’li cocuk da “hedef ¢ocuk™ olarak katilmistir. Pilot ¢alisma,
0zel bir okuldncesi egitim kurumunda yer alan ve yalnizca ¢alisma icin tahsis edilen bir
oyun odasinda gerceklestirilmistir. Pilot ¢alismanin baslangicinda, hedef ¢cocuk ve egitici
akranlardan her zamanki gibi birlikte oyun oynamalari istenmistir. Bu sirada ¢ocuklarin
sergiledikleri davranislar 10 dakika boyunca video kamerayla kaydedilmistir. Cocuklarin
hedeflenen sosyal etkilesim davraniglariyla ilgili performans diizeyleri belirlenmistir.
Ardindan egitici akranlara, 6nce iki oturum siiren “Farkindalik Etkinlikleri” sonra da
toplam {i¢ oturum siiren Akran Egitim Paketi’nde yer alan (a) hedef ¢ocugu oyuna davet
etme, (b) hedef cocuga kisa ve anlagilir yonergeler verme ve (c) hedef ¢ocuga oyun arag-

gerecleri arasindan se¢im yapma firsati sunma davraniglarinin 6gretimi yapilmistir. Bu
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sosyal etkilesim davraniglarinin her birinin 6gretimi, ii¢ ayr1 giinde, 30-40 dakika stirecek
sekilde gergeklestirilmistir. Sosyal etkilesim davranislarinin 6gretimi tamamlandiktan
sonra hedef cocuk ve egitici akranlar ayni oyun odasinda bir araya getirilmislerdir.
Cocuklara birlikte oynamalar1 sdylenerek, ¢ocuklarin davraniglart 10 dakika boyunca
video kameraya kaydedilmistir.

Pilot ¢aligma sirasinda karsilasilan giicliikler g6z oniinde bulundurularak, Akran
Egitim Paketi’nde birtakim diizenlemeler yapilmistir. Her bir sosyal etkilesim davranisina
iligkin etkinliklerin olduk¢a uzun siirmesi nedeniyle Akran Egitim Paketi’'nde yer alan
etkinliklerden bazilar1 (videolar) c¢ikarilmis, hikayelerden ve ¢izgi filmlerden sonra
cocuklara sorulacak olan sorularin sayist azaltilmistir. Her sosyal etkilesim davranisinin
ogretiminde yer alan etkinliklerin ayn1 sirada yer almasi (sirastyla ¢izgi film-hikaye-
video-oyun) ¢ocuklar tarafindan sikict bulunmustur. Bu nedenle etkinliklerin sirasinin
zaman zaman degistirilmesi gerekmistir. Rol oyunlarinda ¢ocuklarin ilgilerine uygun
oyun arag-gereclerinin kullanimi, c¢ocuklarin oyunlara katilimlarini tesvik etmistir.
Cocuklar, zaman zaman arastirmacinin planladigindan daha farkli oyunlar oynamak
istemislerdir. Bu nedenle rol oyunlart planlanirken, ¢ocuklara ayni1 amaci
kazandirabilecek g¢esitli oyun arag-gereclerinin sunulmasi gerekli olmustur. Cocuklar rol
oyunlarina, tiim etkinliklerden daha fazla zaman ayirmak istemislerdir. Bu nedenle bir rol
oyununun siiresi 20-30 dakikay1 bulmustur. Dolayisiyla pilot ¢calisma sirasinda, her sosyal
etkilesim davranisinin  6gretimi i¢in iki tane rol oyununun oynanmasi miimkiin
olamamistir. Bu nedenle rol oyunlarinin sayisinin bire disiiriilmesi ve bu oyun

icerisindeki firsat sayilarinin artirilmasi, daha uygun bir ¢6ziim olmustur.

2.8.2. Baslama diizeyi oturumlari

Baglama diizeyi oturumlarinda hem egitici akranlardan hem de hedef ¢ocuklardan
baslama diizeyi verisi toplanmigtir. Baslama diizeyi verileri baslangicta tim
katilimcilarda es zamanli olarak toplanmistir. Ancak son katilimeir grubu, egitici
akranlarin yetistirilmesi siirecini tamamladiktan sonra arastirmadan cekilmistir. Bu
nedenle arastirmaya bagska bir hedef cocuk ve iki egitici akran dahil edilmistir. Bu grubun
baslama diizeyi verileri gecikmeli olarak toplanmistir. Baslama diizeyi oturumlari, egitici
akranlarin ve hedef ¢ocuklarin baslama diizeyi oturumlar1 olmak iizere izleyen iki alt

baslikta agiklanmustur.
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2.8.2.1.Egitici akranlarin baslama diizeyi oturumlari

Baslama diizeyi oturumlarinda, egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla oyun sirasinda,
hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini sergileme performanslar1 degerlendirilmistir.
Bu amag¢ dogrultusunda, egitici akranlarin tiimiinden her biri 10 dakikalik oturumlar
olacak sekilde, en az bes oturum baslama diizeyi verisi toplanmigtir. Baglama diizeyi
oturumlarinda egitici akran-hedef ¢ocuk ¢iftleri oyun odasinda bir araya getirilmislerdir.
Onlerine 6gretim oturumlarinda kullanilmak iizere ¢ocuklarin ilgilerine gére belirlenen
oyun arag-gerecleri konulmustur. Daha sonra egitici akranlara ve hedef cocuklara “Haydi
birlikte oynayimn!” yonergesi verilmistir. Egitici akranlara, hedef g¢ocukla etkilesim
kurmalarina ya da onlarla oynamalarina yonelik herhangi bir yonerge, ipucu, pekistireg
ya da 6gretim sunulmamustir. Yalnizca oyunun akisini bozabilecek durumlara (6rn., hedef
cocugun oyun alanindan ayrilmasi, oyuncagini yere diisiirmesi, sinifa baska birinin
girmesi) miidahale edilerek oyunun devam etmesi saglanmistir. Egitici akranlarin oyun
sirasinda arastirmaciya sorduklart sorular kisaca yanitlanmis ve oyuna devam etmeleri
hatirlatilmistir. Egitici akranlarin baglama diizeyi oturumlari, ¢ocuklara tesekkiir edilerek

sonlandirtlmistir.

2.8.2.2. Hedef cocuklarin baglama diizeyi oturumlart

Baglama diizeyi oturumlarinda, egitici akranlarla oyunlar1 sirasinda, sosyal
etkilesim davraniglarin1  sergileme performanslart degerlendirilmistir. Bu amag
dogrultusunda hedef ¢ocuklardan her biri 10 dakikalik oturumlar olacak sekilde, en az
bes oturum baglama diizeyi verisi toplanmistir. Bu oturumlar sirasinda da egitici akran-
hedef ¢ocuk g¢iftleri oyun odasinda bir araya getirilmis ve dnlerine 6gretim oturumlarinda
kullanilmak tizere belirlenen oyun arag-gerecleri konulmustur. Daha sonra hedef ¢cocuk-
egitici akran ¢iftine “Haydi birlikte oynayin!” yonergesi verilmistir. Bu oturumlarda,
hedef ¢cocuklara da arastirmaci ya da egitici akran tarafindan herhangi bir yonerge, ipucu,
pekistire¢ ya da 6gretim sunulmamistir. Yalnizca oyunun akisini bozabilecek durumlara
(6rn., cocugun oyun alanindan ayrilmasi, sinif igerisinde gezinmesi, akranina zarar
vermesi) miidahale edilmis ve oyunun devam etmesi saglanmistir. Hedef ¢ocuklarin

baslama diizeyi oturumlari, ¢ocuklara tesekkiir edilerek sonlandirilmistir.

2.8.3. Egitici akranlarin yetistirilmesi

Bu kisimda “Egitici Akranlarin Yetistirilmesi Siireci” baslig altinda ac¢iklanan
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stire¢ izlenmistir. Bu slire¢ tamamlandiginda ise 6gretim oturumlar1 baglamistir.

2.8.4. Ogretim oturumlari
Ogretim oturumlari, baglama diizeyi verilerinde ilk kararlilik gdsteren egitici akran-
hedef ¢ocuk ciftinde baslatilmigtir. Bu oturumlarda hem egitici akranlardan hem de hedef

cocuklardan veri toplanmustir.

2.8.4.1.Egitici akranlarin dgretim oturumlar:

Egitici akranlarin 6gretim oturumlarindaki rolii, Akran Egitim Paketi yoluyla
ogrendikleri toplam alt1 sosyal etkilesim davranisini hedef ¢ocukla bir araya geldikleri
oyunlar sirasinda kullanmaktir. Bu amagcla 6gretim oturumlarindan once ilk egitici akran-
hedef ¢ocuk ciftinin egitici akran1 oyun odasina alinmistir. Egitici akrana, hedef ¢cocukla
birlikte oyun oynarken kullanacagi sosyal etkilesim davraniglart ve oyun sirasinda
meydana gelebilecek firsatlar resimli ipucu kartlart kullanilarak hatirlatilmistir. Hemen
ardindan, ilk hedef ¢ocuk oyun odasina alinarak egitici akranla bir araya getirilmistir.
Cocuklarin onlerine 6gretim oturumlarinda kullanilmak {izere belirlenen oyun arag-
gerecleri konulmustur. Cocuklara “Haydi birlikte oynayin!” yonergesi verilmistir. Egitici
akrana ise “Oyun oynarken 6grendigin kurallar1 uygulayabilirsin.” yonergesi verilmistir.
Egitici akran, oyun sirasinda sosyal etkilesim davraniglarindan herhangi birini
uygulamay1 unuttugunda, bu davranis ona sdzel olarak hatirlatilmistir (Orn., “Arkadasin
oyuna davet edebilirsin, simdi ona nasil oynayacagini gosterebilirsin.”). Egitici akran,
dogru olarak yerine getirdigi her davranis i¢in bir sembol pekistire¢ (kiiglik yildiz)
kazanmistir.

Egitici akran, oyun sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim davranislarint dogru
olarak sergileyemediginde, arastirmact sosyal etkilesim davraniglarini  nasil
uygulayacagini egitici akrana model olarak gostermis ve tekrar denemesini istemistir.
Ogretim oturumlarmin sonunda, arastirmaci tarafindan egitici akrana katilimi igin
tesekkiir edilmis ve egitici akranin oturum boyunca sosyal etkilesim davranislarini
kullanmasina yonelik sdzel geribildirim verilmistir (Orn., “Arkadasma topu nasil
yuvarlayacagini elinden tutarak ¢ok giizel gosterdin. Bundan sonraki oyunlarda sen ona
yardim etmeden yuvarlamasini bekleyebilirsin.”). Egitici akran, 6gretim oturumunun
sonunda tiim sosyal etkilesim davranislarini en az bir kez sergilediginde bir biiyiik yildiz

kazanmustir. Olgiitii karsiladiginda, egitici akrana sevdigi bir oyuncak almmustir.
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Ik egitici akranin Ogretim oturumlarina, hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarinda art arda ii¢ kez, en az ortalama %80 dogruluk diizeyinde veri elde edene
kadar devam edilmistir. Egitici akranda 6l¢iit karsilanmasina ragmen, hedef ¢ocukta dlgiit
karsilanamamigsa, egitici akran sosyal etkilesim davranislarini uygulamaya devam etmis,
ancak kendisine herhangi bir ipucu, pekistirme ve geri bildirim sunulmamustir. ilk egitici
akrani G6gretim oturumlari sirasinda, diger iki egitici akran-hedef ¢ocuk ciftinden 3-5
giinde bir yoklama verisi alimmustir. Ogretim oturumlari, diger egitici akranlarda da ayni

sirayla yinelenmistir.

2.8.4.2.Hedef ¢cocuklarin ogretim oturumlari

Hedef cocuklarin 6gretim oturumlart sirasinda, birinci egitici akran-hedef ¢ocuk
cifti oyun odasinda bir araya getirilmisler ve 6gretim oturumlarinda kullanilacak olan
oyun arag-gerecleri cocuklarin Onlerine konulmustur. Cocuklara “Haydi birlikte
oynayin!” yonergesi verilmistir. Bu oturumlarda, arastirmaci tarafindan hedef ¢ocuga
yonelik herhangi bir yonerge, ipucu, pekistire¢ ya da geribildirim verilmemis, herhangi
bir 6gretim yapilmamistir. Hedef ¢ocuga yonelik tiim miidahaleler, yalnizca egitici akran
tarafindan yapilmistir. Hedef ¢ocugun 6gretim oturumlarinin sonunda, hedef ¢ocuga
katilimi i¢in tesekkiir edilmistir.

Birinci hedef cocugun 6gretim oturumlar: sirasinda, diger iki hedef ¢ocuktan 3-5
giinde bir yoklama verisi alinmaya devam edilmistir. Ogretim oturumlarinda, birinci
hedef ¢ocuk kendisi i¢in hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini en az ortalama %80
dogruluk diizeyinde yapar hale geldiginde, baslama diizeyi verileri kararlilik gdsteren
ikinci hedef cocugun 6gretim oturumlarina gegilmistir. Ogretim oturumlari, diger hedef

cocuklarda da ayn1 sirayla yinelenmistir.

2.8.5. Yoklama oturumlar
Yoklama oturumlarinda hem egitici akranlardan hem de hedef c¢ocuklardan
yoklama verisi toplanmistir. Bu oturumlarda izlenen siireg, izleyen alt basliklarda yer

almaktadir.

2.8.5.1.Egitici akranlarin yoklama oturumlari
Egitici akranlarin yoklama oturumlari, aralikli yoklama oturumlar1 seklinde

diizenlenmistir. Buna gbre 6gretim oturumlar1 baglamadan 6nce yoklama oturumlarina
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yer verilmigtir. Egitici akranlarin yoklama oturumlari, baslama diizeyi oturumlar ile

benzer sekilde uygulanmigtir.

2.8.5.2. Hedef ¢cocuklarin yoklama oturumlart

Hedef cocuklarin yoklama oturumlari, aralikli yoklama oturumlari seklinde
diizenlenmistir. Buna gbre 6gretim oturumlar1 baglamadan 6nce yoklama oturumlarina
yer verilmistir. Bu oturumlar, hedef ¢ocuklarin baglama diizeyi oturumlar: ile benzer

sekilde uygulanmustir.

2.8.6. Izleme oturumlar:
Ogretim oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan hem hedef ¢ocuklardan hem de
egitici akranlardan izleme verisi toplanmistir. Bu oturumlarda izlenen siireg, izleyen alt

basliklarda yer almaktadir.

2.8.6.1. Egitici akranlarin izleme oturumlar

Ogretim oturumlar tamamlanan ilk egitici akrandan baslanarak, sirayla tiim egitici
akranlarin izleme oturumlari yapilmistir. Bu oturumlarin uygulama siireci baglama diizeyi
oturumlart ile benzer sekilde gerceklestirilmistir. Egitici akranlarin, edindikleri sosyal
etkilesim davranislarini koruyup korumadiklarina iligkin veriler; 1. hafta, 2. hafta ve 4.

haftalarda yapilan izleme oturumlarinda toplanmustir.

2.8.6.2. Hedef ¢cocuklarin izleme oturumlart

Ogretim oturumlar1 tamamlanan ilk hedef ¢ocuktan baslanarak, hedef ¢ocuklarin
tiimiinde izleme oturumlar1 yapilmustir. izleme oturumlarmin uygulanma siireci, baglama
diizeyi oturumlari ile benzer sekilde gerceklesmistir. Hedef ¢ocuklarin, edindikleri sosyal
etkilesim davranislarini koruyup korumadiklarina iligkin veriler; 1. hafta, 2. hafta ve 4.

haftalarda yapilan izleme oturumlarinda toplanmustir.

2.8.7. Genelleme oturumlari
Bu arastirmada genelleme oturumlar1 yalnizca hedef ¢cocuklar i¢in yapilmistir. Bu
oturumlarda, hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davraniglarini farkli bir egitici akranla

(genelleme akrani) uygulayabilmeleri degerlendirilmistir. Genelleme akranlar1 da Akran
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Egitim Paketi yoluyla yetistirilmisler; baslama diizeyi, 6gretim, yoklama ve izleme

oturumlarina katilmislardir.

2.9. Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmada, (a) Akran Egitim Paketi’nin 6gretiminin egitici akranlarin Akran
Egitim Paketi’ni giivenilir bir sekilde uygulayabilmeleri {izerindeki etkisini, (b) Akran
Aracilt Miidahalenin hedef ¢cocuklarin sosyal etkilesim davraniglari izerindeki etkisini ve
(c) miidahalenin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla etkililik, giivenirlik ve sosyal

gecerlik verileri olmak {izere ii¢ tiir veri toplanmaistir.

2.9.1. Etkililik verileri

Etkililik verilerinin ilki, Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlara gretiminin,
egitici akranlarin hedeflenen sosyal etkilesim davraniglar1 {izerindeki etkisinin
belirlenmesini amaglamaktadir. ikincisi ise, egitici akranlar tarafindan uygulanan Akran
Aracili Miidahalenin, hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davraniglari tizerindeki etkisinin
belirlenmesini amacglamaktadir.

Egitici akranlara yonelik etkililik verileri elde edilirken; baglama diizeyi, 6gretim,
izleme ve genelleme oturumlarinda, egitici akranlarin, hedef c¢ocuklarla bir araya
getirildikleri oyunlar sirasinda kullanacaklar1 sosyal etkilesim davranislarini uygulama
performanslar1 belirlenmistir. Hedef ¢ocuklara yonelik etkililik verileri elde edilirken,
aynt oyunlar sirasinda, hedef cocuklarin kendileri i¢in hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarini sergileme performanslar1 belirlenmistir.

Etkililik verileri toplanirken, arastirmanin genel siirecinde yer alan tiim oyun
oturumlarinin video kaydi alinmistir. Kaydedilen oturumlarin tiimii aragtirmaci tarafindan
izlenmigtir. Egitici akranlarin her bir oyun oturumunda sunmalari gereken sosyal
etkilesim firsatlarinin sayis1 ve sunduklar1 sosyal etkilesim firsatlarinin sayist Akran
Aracilt Miidahale: Egitici Akran Veri Toplama Formu’na (EK-16) kaydedilmistir. Hedef
cocuklarin, egitici akranlarin kendilerine sunduklari sosyal etkilesim firsatlarina
verdikleri tepkiler ise Akran Aracili Miidahale: Hedef Cocuk Veri Toplama Formu’na
(EK-17) kaydedilmistir. Egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin sergiledikleri sosyal
etkilesim davraniglari, dogru tepki (+) ve yanlis tepki (-) olmak iizere iki farkli tepki
tiirtinde kaydedilmistir.
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2.9.2. Giivenirlik verileri
Bu aragtirmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler aras1 giivenirlik olmak tizere
iki tiir giivenirlik verisi elde edilmistir. Bu verilerin elde edilmesine iliskin siire¢ izleyen

alt bagliklarda agiklanmustir.

2.9.2.1.Uygulama giivenirligi verileri

Bu aragtirmada {i¢ tiir uygulama giivenirligi verisi elde edilmistir. Bunlar; (a)
arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirmesi siirecinin, (b) arastirmacinin Akran Aracili
Miidahalenin deney siirecini yiiriitmesinin ve (c) egitici akranlarin Akran Aracili
Miidahaleyi uygulama siirecinin giivenirlik verileridir.

Arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirme siirecine iligkin uygulama giivenirligi
verileri elde edilirken, egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinde ve 6gretim oturumlarinda
yer alan oturumlarin %30’unun video kayitlar1 bagimsiz bir goézlemci tarafindan
izlenmigtir. Gozlemci, arastirmacinin bu kayitlarda sergiledigi davraniglari, Egitici
Akranlarin Yetistirilme Siirecine Yonelik Uygulama Giivenirligi Formlari’'nda (EK-18)
yer alan davraniglar1 yerine getirmesi bakimindan degerlendirmistir.

Arastirmacinin, Akran Aracili Miidahalenin deney siirecini yiiriitmesine iliskin
giivenirlik verileri elde edilirken, baglama diizeyi, 6gretim ve izleme oturumlarinin
%30’unun video kayitlar1 bagimsiz bir gozlemci tarafindan izlenmistir. Gozlemci,
arastirmacinin  bu oturumlarda sergiledigi davraniglari Deney Siirecine Yonelik
Uygulama Giivenirligi Formlari’'nda (EK-19) yer alan davranislar1 yerine getirmesi
bakimindan degerlendirmistir.

Egitici  akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi giivenilir bir sekilde
uygulayabilmeleri ayn1 zamanda ¢aligmanin bagimli degiskenlerinden biri oldugundan bu

verilerin elde edilmesi siireci, etkililik verileri baslig1 altinda agiklanmistir.

2.9.2.2.Gozlemciler arast giivenirlik verileri

Bu c¢alismada ii¢ tiir gozlemciler arasi giivenirlik verisi elde edilmistir. Bunlar; (a)
arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirme siirecine, (b) egitici akranlarin sosyal etkilesim
davraniglarint uygulama siirecine ve (c) hedef ¢cocuklarin sosyal etkilesim davraniglarini
sergilemelerine iliskin go6zlemciler arasi giivenirlik verileridir. Gozlemciler arasi
giivenirlik verileri, aragtirmaci ve bagimsiz bir gozlemci tarafindan toplanmigtir.

Gozlemciler arast giivenirlik verilerinin toplanmasindan Once aragtirmaci, bagimli
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degiskenlerin tanimlar1 konusunda gézlemciyle fikir birliginin saglanmasi amaciyla bir
bilgilendirme oturumu diizenlemistir. Aragtirmact bu oturumda gozlemciye EK-15’te yer
alan “Egitici Akranlarin ve Hedef Cocuklarin Tepki Tanimlar1” formunu vererek, formda
yer alan sosyal etkilesim davraniglarinin her birinin tanimlarini agiklamistir. Bu
aciklamanin ardindan arastirmaci ve gozlemci, birlikte {i¢ video kaydi izleyerek bu video
kaydindaki sosyal etkilesim davraniglarint  birbirlerinden  bagimsiz  olarak
degerlendirmislerdir. Video kayitlarinin izlenmesinden sonra arastirmaci ve gozlemcinin
degerlendirmelerinin birbirinden farkli oldugu durumlar {lizerinde tartisilarak fikir birligi
saglanmistir.

Bagimli degisken tanimlari iizerinde fikir birligine varilmasinin ardindan her bir
deneysel evrede yer alan oturumlarin %30’unu yansiz olarak belirlenmistir. Arastirmaci
ve gozlemci belirledikleri oturumlarin video kayitlarini; arastirmacinin, egitici akranlarin
ve hedef cocuklarin davraniglarinin olusup olugsmamasi bakimindan degerlendirmislerdir.
Gozlemciler aras1 gilivenirlik verileri, aragtirmaci ve goézlemcinin degerlendirmelerinin

uyusma yiizdelerinin hesaplanmasiyla elde edilmistir.

2.9.3. Sosyal gecerlik verileri

Bu arastirmanin sosyal gecerlik verileri, (a) okuldncesi 6gretmenlerinin ve (b)
egitici akranlarin 6znel degerlendirmeleri yoluyla elde edilmistir.

Okuléncesi 6gretmenlerine yonelik sosyal gecgerlik verileri, hedef cocuklar ve
egitici akranlarin 6gretmenlerinden “Ogretmenlere Yonelik Sosyal Gegerlik Formu”
(EK-20) kullanilarak toplanmistir. Bu formda 6gretmenlere aragtirmanin amaci, yontemi
ve sonuglarina iligkin on beg soru yoneltilmistir. Bu sorulardan ilk sekizinde, besli Likert
tipi Derecelendirme araci seklinde olusturulan genel ifadeler yer almaktadir.
Ogretmenler, bu ilk sekiz ifadeyi “Kesinlikle katiltyorum” ve “Kesinlikle katilmryorum”
arasinda degisen bes secenekten kendilerine uygun olan bir segenegi isaretleyerek
yanitlamiglardir. Formda yer alan diger yedi soru ise agik uclu sorulardan meydana
gelmektedir. Ogretmenler, arastirmaci tarafindan yapilan yari-yapilandirilmis  bir
goriismede kendilerine yoneltilen bu acik uclu sorular1 yanitlamislardir. Ogretmenlerin
bu sorulara verdikleri yanitlar, ses kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir.

Egitici akranlarin 6znel degerlendirmeleri ise arastirmaci tarafindan yapilan yari-
yapilandirilmis bir goriisme yoluyla elde edilmistir. Egitici akranlara bu goriisme

sirasinda Egitici Akranlara Yonelik Sosyal Gegerlik Formu’nda (EK-21) yer alan dokuz
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adet agik uglu soru yoneltilmistir. Bu sorular, Akran Aracili Miidahalenin ve Akran
Egitim Paketi’nin igerigine, gerceklestirilen etkinliklere ve kullanilan arag-gereglere
iligskin sorulardan meydana gelmistir. Egitici akranlarin bu sorulara verdikleri yanitlar ses

kayit cihazina kaydedilmistir.

2.10. Verilerin Analizi
Bu arastirma kapsaminda elde edilen etkililik, gilivenirlik ve sosyal gecerlik

verilerinin analiz siireci izleyen alt bagliklarda agiklanmistir.

2.10.1. Etkililik verilerinin analizi

Bu arastirmada iki tiir etkililik verisi analiz edilmistir. Bunlardan ilki, Akran Egitim
Paketi’nin egitici akranlara 6gretiminin, egitici akranlarin hedeflenen sosyal etkilesim
davranislarina etkisinin belirlenmesini amagclamaktadir. Ikincisi ise, Akran Aracili
Miidahalenin hedef cocuklar i¢in belirlenen sosyal etkilesim davranislarina etkisinin
belirlenmesini amaclamaktadir. Her iki tiir etkililik verisi, grafiksel analiz yoluyla
degerlendirilmistir. Grafikteki yatay eksen, oturum sayilarini, dikey eksen ise dogru
davranig ylizdelerini gostermektedir.

Egitici akranlara iliskin etkililik verileri, egitici akranlarin her bir sosyal etkilesim
davranisi i¢in dogru davranis ylizdesinin hesaplanmasiyla elde edilmistir. Dogru davranis
yiizdesi, (Egitici akranin dogru davranis sayist / Oyunda olusan firsat sayisi) x 100
formiili kullanilarak hesaplanmistir. Buna gore; oyun sirasinda, egitici akranin
uygulayacagi sosyal etkilesim davranislarina firsat yaratacak durumlar, tez danigsmani ve
aragtirmac tarafindan 6nceden belirlenmistir. Ornegin; “Oyun hamuru setinde, egitici
akranlarin kullanabilecekleri dort tane model olma firsati, dort tane pekistirme firsati, iki
tane secim firsati sunma firsat1 vardir.” seklinde bir planlama yapilmistir. Oyun sirasinda
ise egitici akranlarin bu firsatlarin kag tanesini dogru bir bigimde uyguladiklarina
bakilmigtir. Oyunda olusabilecek firsat sayilar1 onceden belirlenmis olsa da bazi oyunlar
sirasinda bu firsatlarin ortaya ¢ikmama ya da 6nceden belirlendiginden daha fazla ortaya
¢ikma olasilig1 bulunmaktadir. Ornegin, “hedef ¢ocugu oyuna davet etme” davranisinin
bir kez ortaya ¢ikacagi planlandigi halde, oyun sirasinda hedef ¢ocuk oyun alanindan
ayrilabilmekte ve yeniden oyuna davet edilmesi gerekebilmektedir. Boyle durumlarda
arastirmact ve gozlemcinin, bu oyundaki oyuna davet etme firsatinin iki olmasi

konusundaki fikir birligi i¢inde olmasina dikkat edilmistir. Her bir sosyal etkilesim
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davranigina iliskin dogru davranis ylizdesinin yukaridaki formiil yoluyla hesaplanmasinin
ardindan, bu yiizdelerinin toplaminin, egitici akranlar i¢in belirlenen sosyal etkilesim
davranisi sayisina (alt1) boliinmesiyle “ortalama dogru davranis yiizdesi” elde edilmistir.

Hedef cocuklara iliskin etkililik verileri ise, hedef ¢ocuklarin sergiledikleri dogru
davranis ylizdesinin hesaplanmasiyla elde edilmistir. Buna gore; hedef ¢ocuklarin egitici
akranlarla bir araya geldikleri oturumlarin her birinde, egitici akranin hedef cocuga dogru
olarak sundugu her bir firsat (egitici akranin dogru davranis sayisi) belirlenmistir.
Ardindan hedef ¢ocugun bu firsata verdigi dogru tepki sayisi (hedef cocugun dogru tepki
sayis1) belirlenmistir. Hedef ¢ocuklar i¢in belirlenen sosyal etkilesim davranislarinin her
biri i¢in, (Hedef ¢ocugun dogru davranis sayisi / Egitici akranin dogru davranis sayisi) x
100 formiili kullanilarak dogru davranis ylizdesi hesaplanmigtir. Bu yiizdelerinin
toplaminin, hedef ¢ocuklar i¢in belirlenen sosyal etkilesim davranisi sayisina (dort)
boliinmesiyle “ortalama dogru davranis yiizdesi” elde edilmistir.

Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlara 6gretiminin, egitici akranlarin hedeflenen
sosyal etkilesim davraniglarina etkisini belirlemede, ardisik evreler arasinda karsilagtirma
yapilarak, (a) diizey degisikligi ve (b) Ortlisme durumu degerlendirilmistir. Diizey
degisikliginin degerlendirilmesinde, Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlar tizerindeki
acil etkisi hesaplanmistir. Acil etki, ardisik evrelerde, hedef davranis i¢in belirlenen dlgiit
yoniinde herhangi artma ya da azalma olup olmadigin1 gostermektedir. Acil etki degeri
ise hedef davranistaki degisimin biiyiikliigiinii vermektedir (Tekin-iftar, 2012b, s. 429).
Akran Egitim Paketi’nin egitici akranlar iizerindeki acil etkisinin hesaplanmasinda,
egitici akranlarin baslama diizeyi oturumlarindaki son {i¢ oturumun ortalamasi ile ilk {i¢
ogretim oturumunun ortalamasi arasindaki fark alinmistir. Ortiisme analizi ise, farkli
evrelerde verilerin Ortlisme (benzesme) yiizdesini belirlemek izere yapilmaktadir (Tekin-
Iftar, 2012b, s. 432). Egitici akranlarin baslama diizeyi oturumlari ile 6gretim oturumlari
verilerinin Ortlisme durumuna, Ortiismeyen veri yiizdesi hesaplanarak bakilmistir.
Ortiismeyen veri yiizdesi ne kadar biiyiik ise, uygulamanin bagimli degisken iizerindeki
etkisi o kadar giiclii olmaktadir (Tekin-Iftar, 2012b, s. 435). Ortiismeyen veri yiizdesinin
hesaplanmasinda, (Ikinci evrede birinci evrenin veri araligi disinda kalan veri noktasi
sayis1 / Ikinci evrede toplam veri noktasi say1s1) x 100 formiilii kullanilmistir (Tekin-Iftar,
2012b, s. 436).

Akran Aracili Miidahalenin hedef cocuklar i¢in belirlenen sosyal etkilesim

davraniglarina etkisini belirlemede ise, benzer sekilde ardisik evreler arasinda
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karsilastirma yapilarak, (a) diizey degisikligi ve (b) ortiisme durumu degerlendirilmistir.
Diizey degisikliginin degerlendirilmesinde, Akran Aracili Miidahalenin hedef ¢ocuklar
iizerindeki acil etkisi hesaplanmistir. Acil etkinin hesaplanmasinda, hedef ¢ocuklarin
baglama diizeyi oturumlarindaki son ii¢ oturumun ortalamasi ile ilk ili¢ O6gretim
oturumunun ortalamasi arasindaki fark alinmistir. Hedef ¢ocuklarin baslama diizeyi
oturumlari ile 6gretim oturumlari verilerinin ortiisme durumuna ise, yukarida egitici

akranlarda agiklandig1 gibi 6rtiismeyen veri ylizdesi hesaplanarak bakilmistir.

2.10.2. Giivenirlik verilerinin analizi
Bu arastirma kapsaminda elde edilen uygulama giivenirligi ve gézlemciler arasi

giivenirlik verilerinin analiz siirecine izleyen alt basliklarda yer verilmistir.

2.10.2.1. Uygulama giivenirligi verilerinin analizi

Bu aragtirmada {i¢ tiir uygulama giivenirligi verisi analiz edilmistir. Bunlar; (a)
arastirmacinin egitici akranlari yetistirmesi siirecinin, (b) arastirmacinin Akran Aracili
Miidahalenin deney siirecini yiiriitmesinin ve (c) egitici akranlarin Akran Aracili
Miidahaleyi uygulama siirecinin giivenirlik verileridir.

Arastirmacinin, egitici akranlar1 yetistirme siirecine iliskin uygulama giivenirligi
verileri, (G6zlenen arastirmaci davranisi / Planlanan arastirmaci davranisi) x 100 formiilii
kullanilarak hesaplanmistir. Arastirmacinin, Akran Aracili Miidahalenin deney siirecini
yirlitmesine iligkin uygulama giivenirligi verileri, (Gozlenen arastirmaci davranist /
Planlanan arastirmaci davranisi)) x 100 formiilii kullanilarak hesaplanmigtir. Egitici
akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi uygulama siirecinin gilivenirlik verileri ise, egitici
akranlarin dogru davranis yiizdelerinin hesaplanmasiyla elde edilmistir. Bu veriler, egitici

akranlara iligkin etkililik verileri baglig1 altinda yer almaktadir.

2.10.2.2. Gozlemciler aras: giivenirlik verilerinin analizi

Bu ¢alismada ii¢ tiir gézlemciler arasi giivenirlik verisi analiz edilmistir. Bunlar; (a)
arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirme siirecine, (b) egitici akranlarin sosyal etkilesim
davraniglarint uygulama siirecine ve (c) hedef ¢cocuklarin sosyal etkilesim davraniglarini
sergilemelerine iliskin gozlemciler arasi giivenirlik verileridir. Bu verilerin her biri

aragtirmaci ve gozlemcinin degerlendirmelerinin uyusma ytizdelerinin, [Goriis birligi /
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(Gortis birligi + Goriis ayrilig)] x 100 formiilii kullanilarak ayr1 ayr1 hesaplanmasiyla
elde edilmistir.
2.10.3. Sosyal gecerlik verilerinin analizi

Arastirmanin yari-yapilandirilmis goriismeler yoluyla elde edilen sosyal gecerlik
verileri, ses kayitlarinin metne doniistiiriilmesinin ardindan betimsel olarak analiz

edilmistir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde; Akran Egitim Paketi kullanilarak sunulan Akran Aracili Miidahalenin,
(a) egitici akranlar ve hedef ¢ocuklar i¢in hedeflenen sosyal etkilesim davraniglari
iizerindeki etkililigine, (b) giivenirligine ve (c) sosyal gegerligine iliskin bulgulara yer

verilmistir.

3.1. Egitici Akranlar Icin Etkililik Bulgular

Arastirmanin egitici akranlar i¢in etkililik bulgulari, hedef ¢cocuklarin hem egitici
akranlarinda hem de genelleme akranlarinda edinim ve kalicilik diizeylerinde
incelenmistir. Akran Egitim Paketinin egitici akranlara 6gretiminin; Ege’nin, Doga’nin
ve Alper’in egitici akranlarinda (Sezin, Naz ve Lale) hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarinin edinimi ile kalicilii tizerindeki etkililik bulgulart Sekil 3.1°de yer
almigtir. Genelleme akranlarinda (Ada, Basak ve Duygu) hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarinin edinimi ile kaliciligr iizerindeki etkililik bulgular1 ise Sekil 3.2°de yer
almistir. Sekil 3.1 ve Sekil 3.2 incelendiginde; tiim egitici akranlarin ve genelleme
akranlarinin hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini, baslama diizeyi oturumlar
boyunca sergilemedikleri, 6gretim ve izleme oturumlarinda ise oOlgiitii karsilayacak
sekilde sergiledikleri goriilmektedir. Egitici akranlar ve genelleme akranlari i¢in etkililik

bulgulari, izleyen alt bagliklarda daha ayrintili agiklanmaistir.

3.1.1. Ege’nin egitici akrani ve genelleme akrani i¢in etkililik bulgular:

Ege’nin egitici akram1 Sezin ve genelleme akrani Ada’nin baslama diizeyi
oturumlar incelendiginde (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2), her ikisinin de Ege ile oyunlar
sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini sergilemedikleri goriilmiistiir. Sezin
ve Ada’nin baglama diizeyi oturumlarinda, sosyal etkilesim davranislarinda bes oturum
iist liste %0 diizeyinde veri elde edilmesinin ardindan, “Akran Egitim Paketi” yoluyla
yetistirilmeleri siireci baglatilmistir. Sezin ve Ada, bu siireci basariyla tamamladiklarinda,
ogretim oturumlarindaki oyunlar sirasinda Ege ile yeniden bir araya getirilmislerdir.
Sezin ve Ada’nin 6gretim oturumlarinda sergiledikleri ortalama dogru davranis yiizdeleri,
baslama diizeyi oturumlarina kiyasla belirgin bir sekilde artmistir. Sekil 3.1°e gore,
Sezin’in dogru davranis yiizdesi %80 (ranj= %43-100) iken; Sekil 3.2°ye gore, Ada’nin
dogru davranis yiizdesi %75 (ranj= %50-92) olmustur. Akran Egitim Paketi’nin egitici

akranlarin sosyal etkilesim davraniglar1 izerindeki acil etkisi incelendiginde, Ege’nin her
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iki akraninda da acil etki degerlerinin oldukga yiiksek oldugu (Sezin= %61, Ada= %61)
goriilmiistiir. Ortiisme durumu incelendiginde ise hem Sezin’in hem de Ada’nin baslama
diizeyi oturumlari ile 6gretim oturumlari arasindaki ortiismeyen veri yiizdesi degerlerinin
oldukca yiiksek (Sezin= %100, Ada= %100) oldugu goriilmiistiir. Ogretim oturumlari
sirasinda Sezin altinct oturumda, Ada ise dordiincli oturumda Olgiitli karsilayacak
diizeyde performans sergilemislerdir. Ege’nin akranlarmin 6gretim oturumlarina,
ortalama dogru davranis ylizdelerinin %80 ve iizerinde oldugu {i¢ oturumdan sonra son
verilmistir. Akranlarin her ikisi de kendileri i¢in belirlenen 6l¢iite, hedef ¢ocuktan daha
once ulasmislardir. Ornegin; Sezin kendisi icin belirlenen dlgiite altinci oturumda
ulagmasma ragmen, Ege dokuzuncu oturumda ulagsmistir. Bu nedenle Sezin, sosyal
etkilesim davraniglarini uygulamaya, Ege’de 0lciit karsilanana kadar devam etmistir.
Ogretim oturumlarmin tamamlanmasim takiben, Sezin ve Ada’nin edindikleri sosyal
etkilesim davraniglarini, 6gretim oturumlari sona erdikten 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta
sonunda stirdiirebilirliklerini belirlemek amaciyla izleme oturumlari yapilmistir. Bu
oturumlarda, Ege’nin akranlarinin ortalama dogru davranig yiizdelerinin, baglama diizeyi
oturumlarina kiyasla arttig1 ve diizey itibariyle de dlgiitii karsiladig1 [Sezin= %82 (ranj=
%78-86), Ada= %97 (ranj= 83-100)] goriilmistiir (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2).

Tablo 3.1°de Sezin ve Ada’nin Ege ile oyunlar1 sirasinda kullandiklar1 her bir sosyal
etkilesim davranisinin; aragtirmanin baglama diizeyi, 6gretim ve izleme oturumlarina gore

dagilimi goriilmektedir.

Tablo 3.1. Sezin ve Ada 'min Ege ye yonelik kullandiklar: sosyal etkilegsim davranislarinin yiizdeleri

Baslama Ogretim izleme
Diizeyi Oturumlan Oturumlan
Sosyal Etkilesim Davranislar: Oturumlar:

Sezin Ada Sezin Ada Sezin Ada

Oyuna Davet Etme %0 %0 %73 %43 %78 %383

Kisa ve Anlasilir Yonergeler Verme %0 %0 %85 %100 %100 %100
Secim Firsati Sunma %0 %0 %94 %100 %83 %100
Model Olma %0 %0 %75 %74 %89 %100
Sira Alma %0 %0 %67 %63 %56 %100
Pekistirme %0 %0 %86 %69 %383 %100
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Buna gore; 6gretim oturumlart sirasinda Sezin en yliksek uygulama giivenirligini
“Hedef Cocuga Oyun Arag-Geregleri Arasindan Se¢im Firsati Sunma” davraniginda
uygularken, en diislik uygulama giivenirligini ise “Sira Alma” davranisinda uygulamistir.
Ada ise en yiiksek uygulama giivenirligini “Kisa ve Anlasilir Yonergeler Verme” ile
“Hedef Cocuga Oyun Arag-Geregleri Arasindan Se¢im Yapma Firsati Sunma”
davraniglarinda uygularken, en diisilk uygulama giivenirligini “Hedef Cocugu Oyuna

Davet Etme” davraniginda uygulamstir.

3.1.2. Doga’nin egitici akram ve genelleme akram icin etkililik bulgular:

Doga’nin egitici akran1 Naz ve genelleme akrant Basak’in baslama diizeyi
oturumlari incelendiginde (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2), her ikisinin de Doga ile oyunlar
sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini sergilemedikleri goriilmektedir.
Baslama diizeyi oturumlar siiresince, her iki akran da sosyal etkilesim davranislarinda
ortalama %0 diizeyinde performans sergilemiglerdir. Sekiz oturum {ist {iste baslama
diizeyi verisi elde edilmesinin ardindan, akranlarin “Akran Egitim Paketi” yoluyla
yetistirilmeleri siireci baglamistir. Naz ve Basak, bu siireci tamamladiklarinda, 6gretim
oturumlarindaki oyunlar sirasinda Doga ile bir araya getirilmislerdir. Naz ve Basak’in
Ogretim oturumlarinda sergiledikleri ortalama dogru davranis yiizdeleri, baslama diizeyi
oturumlarina kiyasla belirgin bir sekilde artmistir. Buna gére Naz’in dogru davranig
yiizdesi %78 (ranj= %67-100) iken, Basak’in dogru davranis yiizdesi %73 (ranj= %50-
86) olmustur (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2).

Akran Egitim Paketi’nin akranlarin sosyal etkilesim davranislar iizerindeki acil
etkisi incelendiginde, Doga’nin her iki akraninda da acil etki degerlerinin yiiksek oldugu
(Naz= %72, Basak= %74) goriilmiistiir. Ortiisme durumu incelendiginde ise, Doga’nin
her iki akraninda da baslama diizeyi oturumlar1 ile 6gretim oturumlar1 arasindaki
ortlismeyen veri yilizdesi degerlerinin olduk¢a yiiksek (Naz= %100, Basak= %100)
oldugu goriilmiistiir. Ogretim oturumlar sirasinda Naz sekizinci oturumda, Basak ise
onuncu oturumda 6l¢iitii karsilayacak diizeyde performans sergilemislerdir. Doga’nin
akranlarinin 6gretim oturumlarina, ortalama dogru davranis yiizdelerinin %80 ve
iizerinde oldugu ii¢ oturumdan sonra son verilmistir. Naz ve Basak kendileri i¢in
belirlenen 6lgiitlere, hedef ¢ocuk (Doga) ile ayni oturumlarda ulasmuslardir. Ogretim
oturumlarinin tamamlanmasini takiben, Naz ve Basak’in edindikleri sosyal etkilesim

davraniglarini, Ogretim oturumlart sona erdikten 1., 2. ve 4. hafta sonunda
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stirdiirebilirliklerini belirlemek amaciyla izleme oturumlart yapilmistir. Bu oturumlarda,
Doga’nin akranlariin ortalama dogru davranig yiizdelerinin (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2),
baslama diizeyi oturumlarina kiyasla arttigt (Naz= %82 (ranj= %71-88), Basak= %74
(ranj= %71-78) goriilmiistiir.

Tablo 3.2°de Naz ve Basak’in Doga ile oyunlart sirasinda kullandiklari her bir
sosyal etkilesim davranisinin; calismanin baglama diizeyi, O6gretim ve izleme
oturumlarina gore dagilimi goriilmektedir. Buna gore; 6gretim oturumlar: sirasinda Naz
en yiiksek uygulama giivenirligini “Hedef Cocugu Oyuna Davet Etme” davraniginda
uygularken, en diisiik uygulama giivenirligini “Hedef Cocugun Uygun Davranisini
Pekistirme” davranisinda uygulamistir. Basak ise en yiiksek uygulama giivenirligini
“Hedef Cocuga Oyun Arag-Geregleri Arasindan Se¢im Firsati Sunma” davraniginda
uygularken, en diisiik uygulama giivenirligini “Uygun Sekilde Sira Alma” davranisinda

uygulamigtir.

Tablo 3.2. Naz ve Basak’'in Doga ’ya yonelik kullandiklar: sosyal etkilesim davramglarinin yiizdeleri

Baslama Ogretim izleme
Diizeyi Oturumlan Oturumlan
Sosyal Etkilesim Davranislar: Oturumlar:

Naz Bagsak Naz Bagsak Naz Bagak

Oyuna Davet Etme %0 %0 %100 %385 %100 %100
Kisa ve Anlasilir Yonergeler Verme %0 %0 %83 %85 %100 %383
Secim Firsati Sunma %0 %0 %95 %100 %100 %83
Model Olma %0 %0 %68 %66 %75 %383
Sira Alma %0 %0 %72 %43 %67 %39
Pekistirme %0 %0 %353 %66 %350 %356

3.1.3. Alper’in egitici akrani ve genelleme akrani i¢in etkililik bulgular:

Alper’in egitici akran1 Lale ve genelleme akrani Duygu’nun baslama diizeyi
oturumlar incelendiginde (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2), her ikisinin de Ege ile oyunlar
sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarimi sergilemedikleri goriilmektedir.
Baslama diizeyi oturumlar siiresince, her iki akran da sosyal etkilesim davranislarinda
ortalama %0 diizeyinde performans sergilemislerdir. Bes oturum {ist iiste baglama diizeyi
verisi elde edilmesinin ardindan, akranlarin “Akran Egitim Paketi” yoluyla

yetistirilmeleri ~ siireci  baslatilmistir. Lale ve Duygu, bu silireci basariyla
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tamamladiklarinda, 6gretim oturumlarindaki oyunlar sirasinda Alper ile yeniden bir araya
getirilmislerdir. Lale ve Duygu’nun 6gretim oturumlarinda sergiledikleri ortalama dogru
davranis yiizdeleri, baglama diizeyi oturumlarina gore belirgin bir sekilde artmistir. Buna
gore Lale’nin dogru davranig yiizdesi %81 (ranj= %67-95) iken, Duygu’'nun dogru
davranis ylizdesi %66 (ranj= %28-100) olmustur (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2).

Akran Egitim Paketi’nin akranlarin sosyal etkilesim davranislar iizerindeki acil
etkisi incelendiginde, Alper’in her iki akraninda da acil etki degerlerinin yiiksek oldugu
(Lale= %71, Duygu= %37) goriilmiistiir. Ortiisme durumu incelendiginde ise, Alper’in
her iki akraninda da baslama diizeyi oturumlar1 ile 6gretim oturumlar1 arasindaki
ortlismeyen veri yiizdesi degerlerinin oldukga yiiksek (Lale= %100, Duygu= %100)
oldugu goriilmiistiir. Ogretim oturumlar1 sirasinda Lale sekizinci oturumda, Duygu ise
onuncu oturumda Ol¢iitii karsilayacak diizeyde performans sergilemislerdir. Alper’in
akranlarinin 6gretim oturumlarina, ortalama dogru davranis yiizdelerinin %80 ve
iizerinde oldugu ii¢ oturumdan sonra son verilmistir. Lale ve Duygu kendileri igin
belirlenen &lgiite, hedef ¢ocuk ile ayni oturumda ulasmuslardir. Ogretim oturumlarinin
tamamlanmasini takiben, Lale ve Duygu’nun edindikleri sosyal etkilesim davraniglarini,
Ogretim oturumlari sona erdikten 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta sonunda siirdiirebilirliklerini
belirlemek amaciyla izleme oturumlari yapilmistir. Bu oturumlarda, Alper’in akranlarinin
ortalama dogru davranis yiizdelerinin (Sekil 3.1 ve Sekil 3.2) baglama diizeyi
oturumlarina kiyasla arttig1 [Lale= %89 (ranj= %71-100), Duygu= %90 (ranj= %81-100)]

goriilmistiir. Tablo 3.3’de Lale ve Duygu’nun Alper ile oyunlari sirasinda kullandiklari

Tablo 3.3. Lale ve Duygu’'nun Alper’e yonelik kullandiklar: sosyal etkilesim davramslarinin yiizdeleri

Baslama Ogretim izleme
Diizeyi Oturumlan Oturumlan
Sosyal Etkilesim Davranislar: Oturumlar:

Lale Duygu Lale Duygu Lale Duygu

Oyuna Davet Etme %0 %0 %71 %064 %100 %100
Kisa ve Anlasilir Yonergeler Verme %0 %0 %100 %89 %100 %100
Secim Firsati Sunma %0 %0 %71 %67 %383 %100
Model Olma %0 %0 %100 %66 %100 %83
Sira Alma %0 %0 %78 %48 %67 %69
Pekistirme %0 %0 %66 %41 %81 %385
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her bir sosyal etkilesim davranisinin; ¢alismanin baglama diizeyi, 6gretim ve izleme
oturumlarina gore dagilimi goriilmektedir. Buna gore; dgretim oturumlari sirasinda Lale
en yiiksek uygulama giivenirligini “Kisa ve Anlasilir Yonergeler Verme” ve “Hedef
Cocugun Oyun Davranisina Model Olma” davranislarinda uygularken, en diisiik
uygulama giivenirligini “Hedef Cocugun Uygun Davranigin1 Pekistirme” davranisinda
uygulamigtir. Duygu ise en yiiksek uygulama giivenirligini “Kisa ve Anlasilir Yonergeler
Verme” davranisinda uygularken, en diisiik uygulama giivenirligini “Hedef Cocugun

Uygun Davranisini Pekistirme” davranisinda uygulamistir.

3.2. Hedef cocuklar icin etkililik bulgular
Arastirmanin hedef ¢ocuklar i¢in etkililik bulgulari; (a) edinim ve kalicilik, (b)

genelleme diizeyleri olmak lizere iki alt baslikta incelenmistir.

3.2.1. Hedef cocuklar i¢cin edinim ve kalicilik bulgular

Akran Aracili Miidahalenin; Ege, Doga ve Alper’de hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarinin edinimi ve kalicilig1 itizerindeki etkililik bulgulart Sekil 3.1°de yer
almaktadir. Sekil 3.1 incelendiginde; tiim hedef ¢ocuklarin hedeflenen sosyal etkilesim
davraniglarini, baslama diizeyi oturumlar1 boyunca sergilemedikleri, 6gretim ve izleme
oturumlarinda ise olgiitii karsilayacak sekilde sergiledikleri goriilmektedir. Akran Aracili
Miidahalenin, hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davranislarinin edinimi ve kaliciligt
izerindeki etkililigine iligskin bulgular izleyen paragraflarda daha ayrintili agiklanmistir.

Sekil 3.1 incelendiginde baslama diizeyi oturumlarinda Ege’nin, bes oturum {ist
iiste hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini egitici akrantyla (Sezin) birlikte
katildiklar1 oyun etkinlikleri sirasinda sergilemedigi (Sezin’e yonelik ortalama dogru
davranig yiizdesi %0) goriilmiistiir. Baglama diizeyi oturumlarinda %0 diizeyinde veri
elde edilmesinin ardindan, baslama diizeyi oturumlar1 bitirilmis ve Ege’nin egitici
akranlarinin Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirilmesi siireci baslamistir. Bu siirecin
bitimine kadar, Ege’ye herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Egitici akranlar bu
siireci tamamladiktan hemen sonra, Ege icin dgretim oturumlari baslatilmistir. Ogretim
oturumlarinda Ege, arastirmaci tarafindan hazirlanan oyun ortaminda egitici akraniyla
(Sezin) bir araya getirilmistir. Ege’nin Sezin’e yonelik ortalama dogru davranis yiizdesi,
Ogretim oturumlar1 sirasinda %76’ya (ranj= %33-100) yiikselmistir. Nitekim Akran

Aracili Miidahalenin, Ege’nin sosyal etkilesim davranislar tizerindeki acil etkisi
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incelendiginde, acil etki degerinin yiiksek oldugu (%55) goriilmiistiir. Ortiisme durumu
incelendiginde ise, Ege’nin baglama diizeyi oturumlart ile Ogretim oturumlarinin
verilerinin tamamen Ortlismedigi (Srtlismeyen veri yiizdesi= %100) goriilmiistiir. Ege,
Sezin ile birlikte gerceklestirilen dokuzuncu 6gretim oturumunda OSlgiitii karsilayacak
diizeyde performans sergilemistir. Dolayisiyla Ege’nin 6gretim oturumlaria, dogru
davranig yiizdesinin %80 ve lizerinde oldugu dort oturumdan sonra son verilmistir.
Ogretim oturumlarini takiben, Ege’nin, edindigi sosyal etkilesim davranislarmi, dgretim
oturumlar1 sona erdikten 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta sonunda siirdiiriip stirdiirmedigini
belirlemek amaciyla izleme oturumlar yiiriitiilmiistir. Ege’nin bu oturumlardaki
ortalama dogru davranis yiizdesi, baslama diizeyi oturumlarina kiyasla %90 (ranj= %88-
94) diizeyinde artmistir (Sekil 3.1). Ege, 6gretim oturumlarinin yani sira izleme
oturumlari sirasinda da ol¢iitii karsilayacak diizeyde performans sergilemistir.

Sekil 3.1 incelendiginde, baslama diizeyi oturumlarinda Doga’nin sekiz oturum {ist
iiste hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini egitici akraniyla (Naz) birlikte katildiklar
oyun etkinlikleri sirasinda sergilemedigi (Naz’a yonelik ortalama dogru davranis yiizdesi
%0) goriilmiistiir. Baglama diizeyi oturumlarinda %0 diizeyinde veri elde edilmesinin
ardindan, Doga’nin baslama diizeyi oturumlari bitirilmis ve egitici akranlarinin “Akran
Egitim Paketi” yoluyla yetistirilmesi siireci baglamistir. Bu siire¢ tamamlanana kadar
Doga’ya herhangi bir miidahalede bulunulmamistir. Egitici akranlar bu siireci
tamamladiktan hemen sonra Doga igin &gretim oturumlart baslatilmistir. Ogretim
oturumlarinda Doga, arastirmaci tarafindan hazirlanan oyun ortaminda egitici akraniyla
(Naz) bir araya getirilmistir. Sekil 3.1 incelendiginde Doga’nin Naz’a yonelik ortalama
dogru davranis ylizdesi, Ogretim oturumlari sirasinda %67’ye (ranj= %41-86)
yiikselmistir. Akran Aracili Miidahalenin Doga’nin sosyal etkilesim davranislari
iizerindeki acil etkisi incelendiginde, acil etki degerinin yiiksek oldugu (%48)
goriilmiistiir. Ortiisme durumu incelendiginde ise, Doga’nin baslama diizeyi oturumlari
ile 0gretim oturumlarinin verilerinin tamamen ortiismedigi (Ortlismeyen veri ylzdesi=
%100) goriilmiistiir. Doga, Naz’la birlikte gergeklestirilen sekizinci 6gretim oturumunda
olgiiti karsilayacak diizeyde performans sergilemistir. Dolayisiyla Doga’nin 6gretim
oturumlari, dogru davranis yiizdesinin %80 ve lizerinde oldugu {i¢ oturumdan sonra
bitirilmistir. Ogretim oturumlarinin tamamlanmasmin ardindan, Doga’nimn, edindigi
sosyal etkilesim davraniglarini, 6gretim oturumlart sona erdikten 1. hafta, 2. hafta ve 4.

hafta sonunda siirdiiriip siirdiirmedigini belirlemek amaciyla izleme oturumlari
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ylrlitiilmiistir. Doga’nin bu oturumlardaki ortalama dogru davranis yiizdesi, baslama
diizeyi oturumlart ile kiyaslandiginda %89 (ranj= %73-100) diizeyinde artmistir (Sekil
3.1).

Sekil 3.1 incelendiginde, baglama diizeyi oturumlarinda Alper’in, bes oturum {ist
iiste hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarini, egitici akranmiyla (Lale) birlikte
katildiklar1 oyun etkinlikleri sirasinda sergilemedigi (Lale’ye yonelik ortalama dogru
davranig yiizdesi %0) goriilmiistiir. Baglama diizeyi oturumlarinda %0 diizeyinde veri
elde edilmesinin ardindan, baslama diizeyi oturumlar1 bitirilmis ve Alper’in egitici
akranlarinin “Akran Egitim Paketi” yoluyla yetistirilmesi siireci baslatilmistir. Bu siirecin
bitimine kadar, Alper’e herhangi bir miidahalede bulunulmamigtir. Egitici akranlar bu
siireci tamamladiktan hemen sonra Alper igin 6gretim oturumlar1 baslatilmistir. Ogretim
oturumlarinda Alper, arastirmaci tarafindan hazirlanan oyun ortaminda egitici akraniyla
(Naz) bir araya getirilmistir. Alper’in Lale’ye yonelik ortalama dogru davranis yiizdesi,
ogretim oturumlari sirasinda %75’e (ranj=%63-92) yiikselmistir. Nitekim Akran Aracili
Miidahalenin Alper’in sosyal etkilesim davranislari iizerindeki acil etkisi incelendiginde,
acil etki degerinin yiiksek oldugu (%64) goriilmektedir. Ortiisme durumu incelendiginde
ise, Alper’in baslama diizeyi oturumlari ile 6gretim oturumlarinin verilerinin tamamen
ortiismedigi (Ortiismeyen veri ylizdesi= %100) goriilmiistiir. Alper, Lale ile birlikte
gerceklestirilen besinci 6gretim oturumunda 6l¢iitii karsilayacak diizeyde performans
sergilemigtir. Dolayisiyla Alper’in 6gretim oturumlarina, dogru davranis yilizdesinin %80
ve iizerinde oldugu ii¢ oturumdan sonra son verilmistir. Ogretim oturumlarmin
tamamlanmasini takiben Alper’in, edindigi sosyal etkilesim davraniglarini, 6gretim
oturumlar1 sona erdikten 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta sonunda siirdiiriip stirdiirmedigini
belirlemek amaciyla izleme oturumlar yiriitilmistir. Alper’in bu oturumlardaki
ortalama dogru davranis yiizdesi, baglama diizeyi oturumlarina kiyasla %92 (ranj=%83-

100) diizeyinde artig gostermistir (Sekil 3.1).

3.2.2. Hedef cocuklar icin genelleme bulgular

Akran Aracili Miidahalenin; Ege, Doga ve Alper’de farkli bir egitici akranla
genellenmesine iliskin bulgular Sekil 3.2° de yer almaktadir. Sekil 3.2 incelendiginde,
hedef ¢ocuklarin bu davraniglar1 farkli bir egitici akranla da yerine getirebildikleri, bir
baska deyisle edindikleri beceriyi genelleyebildikleri goriilmektedir. Akran Aracili

Miidahalenin, Ege’nin 6grendigi sosyal etkilesim davranislarinin, farkli bir egitici akrana
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(Ada) genellenmesi tizerindeki etkileri incelendiginde, Ege’nin katilimcilar arasi
genelleme sonuglarinin, dlgiitii karsiladigr gortilmustiir. Sekil 3.2°deki bulgulara gore;
Ege’nin baglama diizeyi oturumlarinda Ada’ya yonelik ortalama dogru davranis yiizdesi
%0 iken, Ogretim oturumlar1 sirasinda %75’e (ranj=%52-100) yiikselmistir. Ada ile
yapilan oturumlarda Akran Aracili Miidahalenin, Ege’nin sosyal etkilesim davranislari
iizerindeki acil etki degeri yiiksek (%65) bulunmustur. Ortiisme durumuna bakildiginda,
Ege’nin baslama diizeyi oturumlar ile 6gretim oturumlari arasindaki Ortlismeyen veri
yiizdesi degeri oldukga yiiksek (%100) bulunmustur. Ege, Ada ile gerceklestirilen besinci
ogretim oturumunda olgiitii karsilamistir. Ege’nin 6gretim oturumlarina, dogru davranis
yilizdesinin %80 ve iizerinde oldugu 3 oturumdan sonra son verilmistir. Sekil 4.2
incelendiginde, Ege’nin 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta sonundaki izleme oturumlarinda,
Ada’ya yonelik ortalama dogru davranig yiizdesinin baglama diizeyi oturumlarina kiyasla
%100 diizeyine artig gosterdigi goriilmiistiir.

Akran Aracili Miidahalenin, Doga’nin 6grendigi sosyal etkilesim davraniglarinin,
farkli bir egitici akrana (Bagak) genellenmesi {iizerindeki etkileri incelendiginde,
Doga’nin katilimcilar arasi genelleme sonuglarinin da olgiitii karsiladigi goriilmiistiir.
Sekil 3.2°ye gore; Doga’nin baslama diizeyi oturumlarinda Basak’a yonelik ortalama
dogru davranig yiizdesi %0 iken, 6gretim oturumlari sirasinda %72’ye (ranj=%50-89)
yiikselmistir. Akran Aracili Miidahalenin, Doga’nin sosyal etkilesim davranislari
izerindeki acil etki degeri, Basak ile yapilan oturumlarda da ytiksek (%53) bulunmustur.
Ortiisme durumuna bakildiginda ise, Doga’nin baslama diizeyi oturumlari ile 6gretim
oturumlari arasindaki ortiismeyen veri yiizdesi degerinin oldukca yiiksek (%100) oldugu
goriilmiistiir. Doga, Basak ile gergeklestirilen onuncu Ogretim oturumunda o6l¢iitii
kargilamistir. Bu nedenle, Doga’nin 6gretim oturumlarina, dogru davranis yilizdesinin
%80 ve iizerinde oldugu li¢ oturumdan sonra son verilmistir. Sekil 3.2 incelendiginde,
Doga’nin 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta sonundaki izleme oturumlarinda, ortalama dogru
davranis ylizdesinin baslama diizeyi oturumlarina kiyasla %86 (ranj= %72-94) diizeyine
artig gosterdigi goriilmiistiir.

Akran Aracili Miidahalenin, Alper’in 6grendigi sosyal etkilesim davraniglarinin,
farkli bir egitici akrana (Duygu) genellenmesi tizerindeki etkileri incelendiginde, Alper’in
katilimcilar arasi genelleme sonuglarinin, olgiitii karsiladigr goriilmiistiir. Sekil 3.2°ye
gore; Alper’in baglama diizeyi oturumlarinda Duygu’ya yonelik ortalama dogru davranis

yiizdesi %0 iken, 6gretim oturumlart sirasinda %66’ya (ranj=%38-100) yiikselmistir.
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Akran Aracili Miidahalenin, Alper’in sosyal etkilesim davranislar tizerindeki acil etki
degeri Duygu ile yapilan oturumlarda da yiiksek (%42) bulunmustur. Ortiisme durumuna
bakildiginda ise, Alper’in baglama diizeyi oturumlar1 ile 6gretim oturumlar: arasindaki
ortiismeyen veri yiizdesi degerinin oldukc¢a yiiksek (%100) oldugu goriilmistiir. Alper,
Duygu ile gerceklestirilen besinci 6gretim oturumunda 6l¢iitii karsilamistir. Alper’in
Ogretim oturumlarina, dogru davranis yiizdesinin %80 ve iizerinde oldugu ii¢ oturumdan
sonra son verilmistir. Sekil 3.2 incelendiginde, Alper’in 1. hafta, 2. hafta ve 4. hafta
sonundaki izleme oturumlarinda, ortalama dogru davranis yiizdesinin baglama diizeyi

oturumlarina kiyasla %92 (ranj=%83-100) diizeyine artis gosterdigi gorilmiistiir.

3.3. Akran Aracih Miidahalenin Giivenirlik Bulgular:
Akran Aracili Miidahalenin giivenirlik bulgulart (a) uygulama giivenirligi ve (b)

gozlemciler aras1 giivenirlik bulgularindan olusmaktadir.

3.3.1. Uygulama giivenirligi bulgular:

Bu calismada ii¢ tiir uygulama giivenirligi bulgusu elde edilmistir. Bunlar; (a)
arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirmesi siirecine, (b) arastirmacinin Akran Aracili
Miidahalenin deney siirecini yiirlitmesine ve (c) egitici akranlarin Akran Aracili
Miidahaleyi uygulama siirecine iligkin uygulama giivenirligi bulgularidir. Bu bulgulara,

izleyen alt basliklarda yer verilmistir.

3.3.1. 1. Arastirmacimin egitici akranlart yetistirme siirecinin uygulama giivenirligi
bulgular
Arastirmacinin her bir egitici akran ve genelleme akranini yetistirme siirecine

iliskin uygulama giivenirligi bulgularina Tablo 3.4’de yer verilmistir.

Tablo 3.4. Arastirmacinin egitici akranlar: ve genelleme akranlarin yetistirme siirecine iliskin uygulama

giivenirligi bulgulart

Farkindalik Etkinliklerinin Sosyal Etkilesim Davramslarinin
Katihmcilar Bl not L.
Ogretimi Ogretimi
Sezin ve Ada %92 %100
Naz ve Basak %92 %100
Lale ve Duygu %100 %100
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3.3.1.2. Arastirmacinin deney siirecini yiiriitmesine iliskin uygulama giivenirligi
bulgular
Arastirmacinin Akran Aracili Miidahalenin deney siirecini yiirlitmesine iliskin

uygulama giivenirligi bulgularina, Tablo 3.5’de yer verilmistir.

Tablo 3.5. Arastirmacinin deney siirecini yiiriitmesine iligkin uygulama giivenirligi bulgular

Katiimcilar Baslama Diizeyi Ogretim Oturumlar1  Izleme Oturumlar
Oturumlan
Ege-Sezin %100 %100 %100
Ege-Ada %100 %95 (ranj=%89-100) %100
Doga-Naz %100 %96 (ranj=%89-100) %100
Doga-Basak %100 %98 (ranj=%89-100) %100
Alper-Lale %100 %100 %100
Alper-Duygu %100 %100 %100

3.3.1.3.Egitici akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi uygulama siirecine iliskin
uygulama giivenirligi bulgular
Egitici  akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi giivenilir bir sekilde
uygulayabilmeleri bu caligmanin bagimli degiskenlerinden biri oldugundan, egitici
akranlarin ve genelleme akranlarmin miidahalesine iliskin uygulama giivenirligi

bulgulari, “Egitici Akranlar I¢in Etkililik Bulgular1” baslig1 altinda ele alinmistir.

3.3.2. Gozlemciler arasi giivenirlik bulgular:

Bu calismada ti¢ tlir gézlemciler arasi giivenirlik bulgusu elde edilmistir. Bunlar;
(a) arastirmacinin egitici akranlar1 yetistirme siirecine, (b) egitici akranlarin sosyal
etkilesim davraniglarini uygulama siirecine ve (c¢) hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim
davraniglarin1 sergilemelerine iligskin gozlemciler arasi giivenirlik bulgularidir. Bu

bulgulara izleyen alt bagliklarda yer verilmistir.

3.3.2.1.Arastirmacimin  egitici akranlart yetistirme siirecinin goézlemciler arasi
giivenirlik bulgular
Arastirmacinin egitici akranlar yetistirme siirecinin gozlemciler arasi giivenirlik

bulgular1 hem farkindalik etkinliklerinin gergeklestirilmesi hem de sosyal etkilesim
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davraniglarinin 6gretimi siirecinde elde edilmistir. Bu siirecin gozlemciler arasi giivenirlik
bulgular1 her ii¢ egitici akran grubunun yetistirilmesi siirecinin %100 giivenirlikle

gerceklestigini gostermistir.

3.3.2.2.Egitici akranlarin sosyal etkilesim davranislarimi uygulama siirecinin
gozlemciler arasi giivenirlik bulgulart

Egitici akranlarin sosyal etkilesim davraniglarini uygulama siirecine iligkin

gozlemciler arasi giivenirlik bulgulari; baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme

oturumlarinin en az %30’unda toplanmistir. Egitici akranlara iliskin gézlemciler arasi

giivenirlik katsayilari, aragtirmanin deney siirecindeki her bir evre i¢in Tablo 3.6’daki

gibi hesaplanmgtir.

Tablo 3.6. Egitici akranlarin sosyal etkilesim davraniglarimi uygulama stirecinin gozlemciler arasi

giivenirlik bulgular
Katiimcilar Baslama Diizeyi Ogretim izleme
Oturumlan Oturumlan Oturumlan

Sezin %100 %88 (ranj=%87-88) %100

Ada %100 %95 (ranj=%92-97) %100

Naz %100 %96 (ranj=%93-100) %92

Basak %100 %98 (ranj=%90-100) %93

Lale %100 %96 (ranj=%90-100) %93

Duygu %92 (ranj= %82-100) %91 (ranj=%77-100) %95

3.3.2.3.Hedef cocuklarin sosyal etkilesim davramgslarina iliskin gozlemciler arasi
giivenirlik bulgular

Hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davranislarini sergilemelerine iliskin gdzlemciler

aras1 glivenirlik bulgulari; baglama diizeyi, 6gretim, izleme ve genelleme oturumlarinin

en az %30’unda toplanmistir. Hedef c¢ocuklara iliskin gozlemciler arasi gilivenirlik

katsayilari, arastirmanin deney siirecinin her evresi i¢in hesaplanmistir. Bu katsayilara

Tablo 3.7’de yer verilmistir.

3.4. Akran Aracili Miidahalenin Sosyal Gecerlik Bulgular:
Akran Aracili Miidahalenin sosyal gecerligini belirlemek amaciyla, okuldncesi

ogretmenleriyle ve egitici akranlarla yari-yapilandirilmig goriigmeler yapilmstir.
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Tablo 3.7. Hedef ¢cocuklarin sosyal etkilesim davranislarina iliskin gézlemciler arasi giivenirlik bulgular

Katihmeilar Baslama Diizeyi Ogretim izleme
Oturumlan Oturumlan Oturumlan

Ege (Adaile) %100 %095 (ranj=%92-100) %100

Ege (Sezin ile) %100 %87 (ranj=%83-91) %100

Doga (Naz ile) %100 %100 %86

Doga (Basak ile) %100 %94 (ranj=%82-100) %100
Alper (Lale ile) %100 %098 (ranj=%90-100) %100
Alper (Duygu ile) %100 %095 (ranj=%91-100) %100

3.4.1. Okuloncesi 6gretmenlerine yonelik sosyal gecerlik bulgular:

Okuloncesi 6gretmenlerine yonelik sosyal gecerlik bulgulari, hedef ¢ocuklar ve
egitici akranlarin 6gretmenlerinden “Ogretmenlere Yonelik Sosyal Gegerlik Formu”
(EK-20) kullanilarak toplanmistir. Okuldncesi Ogretmenlerine aragtirmanin sosyal
gecerligini degerlendirmeleri amaciyla on bes soru yoneltilmistir. Bu sorulardan ilk
sekizinde, besli Likert tipi Derecelendirme aract seklinde olusturulan genel ifadeler yer
almaktadir. Kalan yedi soru ise acik uclu sorulardan meydana gelmektedir. Ogretmenler
arastirmaci tarafindan yapilan yari-yapilandirilmis bir gériismede kendilerine yoneltilen
bu agik uglu sorular1 yanitlamiglardir.

Ogretmenlerin tiimii “Bu ¢alismada &gretilen beceriler, okuldncesi dénemdeki
cocuklar i¢in sosyal acidan 6nemli davraniglardi.”, “Sinifimdaki tipik gelisen cocuklar bu
caligsmaya katilmaktan memnundular.”, “Bu ¢alisma, sinifimdaki tipik gelisen ¢cocuklarin
OSB’li akranlartyla sosyal etkilesimlerini kolaylastirdi.”, “Bu ¢alismanin, OSB’li
cocuklarin egitim aldiklar1 bagka kaynastirma ortamlarinda da yapilmasini tavsiye
ederim.” ve “Tipik gelisen ¢ocuklarin OSB’li ¢ocuga destek olmalari, sinif icerisindeki is
yiikiimii azaltt1.” ifadelerine “Kesinlikle katilryorum” yanitin1 vermislerdir. Iki 6gretmen,
“Bu ¢alisma sirasinda, sinifimdaki OSB’li ¢ocuk, tipik gelisen akranlarindan daha ¢ok
oyun daveti almaya basladi.” ifadesine “Kesinlikle katilyyorum” yanitin1 verirken, bir
ogretmen “Katiliyorum” yanitint vermistir. “Bu calismaya katilan tipik gelisen
cocuklarin, OSB’li ¢cocukla sinif i¢inde daha sik oyun oynadiklarini1 gézledim.” ifadesine
iki Ogretmen “Kesinlikle katiliyyorum” yanitin1 verirken, bir 6gretmen goriislinii
“Katilyyorum” olarak Dbelirtmistir. “Bu calisma, sinifin giinlik egitim akisimni
aksatmayacak zamanlarda gerceklesti.” ifadesine iki 6gretmen “Kesinlikle katilyyorum”

yanitini vermis, bir 6gretmen ise “Bazen katiliyorum” olarak yanitlamigtir.

&3



Okuléncesi 6gretmenleri, formda yer alan yedi agik u¢lu soruyu arastirmaci
tarafindan yapilan yari-yapilandirilmig bir gorlisme sirasinda yanitlamislardir.
Ogretmenlere ilk olarak “Simifinizdaki OSB’li ¢cocuk ve tipik gelisen ¢ocuklarin akran
etkilesimleri bu aragtirmadan 6nce nasild1? Arastirma sirasinda ya da sonrasinda herhangi
bir degisiklik oldu mu?” sorular1 yoneltilmistir. Ogretmenlerin tiimii, arastirmadan &nce
tipik gelisen ¢ocuklarla OSB’li ¢ocuklar arasinda herhangi bir etkilesim olmadigini,
OSB’li ¢cocuklarin sinif igerisinde genellikle tek baslarina zaman gecirdiklerini, aragtirma
sirasinda ise egitici akran olarak belirlenen tipik gelisen ¢ocuklarin OSB’li ¢ocuklara
daha ¢ok yaklagmaya bagladiklarini ifade etmislerdir. Ege’nin 6gretment,

“Swnmiftaki diger ¢ocuklarin (tipik gelisen) onunla bir etkilesimi, aralarinda herhangi bir oyun
vs. yoktu. Ege tek basinaydi. Diger ¢ocuklar yaklagiyorlardi ama Ege’den herhangi bir
destek (tepki) gormeyince uzaklasiyorlardr. Egitim almaya basladiklarinda (Akran Egitim
Paketi) Ege’ve yaklagmaya basladilar. Onun etrafinda olmaya basladilar.” ifadelerini
kullanmistir. Doga’min 6gretmeni diistincelerini “Doga kendi basina daha ¢ok tekil
oynuyordu. Ben ¢ocuklara (tipik geligsen) haydi onu da (Doga ’y1) oyununuza katin dedigimde
yaklasiyorlardr ancak. Egitime katilinca, ¢ocuklar bu rolii (egitici akran roliinii) daha ¢ok
tistlendiler. Bunun icin segildik gibi diisiinmeye bagsladilar belki, gorevieri olarak
diigtindiiler.” seklinde ifade etmistir. Alper’in ogretmeni ise “Sectiginiz ¢ocuklar ozellikle
(tipik gelisen c¢ocuklar) Alper’i siirekli sikayete geliyorlardl. Aralarvin iyi oldugunu
soyleyemeyecegim o yiizden (6nceden). Simdi daha iyi, sikayeti falan biraktilar. Bir tanesi
oynuyor stirekli simdi Alper’le. Digeri de swifta ben hatirlatinca oyun oynuyor.

Hatirlatmazsam oyuna (kendi oyununa) daliyor.”

ifadelerini kullanmustir.

Ogretmenlere yoneltilen ikinci soru, “Mesleki deneyimlerinize gére, OSB’li
cocuklar smif igerisinde akranlarinin destegine ihtiya¢ duyuyorlar m1?” olmustur.
Ogretmenlerin tiimii, OSB’li cocuklara sinif icerisinde mutlaka akran destegi saglanmasi
gerektigini ifade etmislerdir. OSB’li ¢ocuklarin ne tiir konularda akran destegine ihtiyag
duyduklar1 soruldugunda, 6gretmenlerin tiimii bu ¢ocuklarin en ¢ok oyunla ilgili destege
ihtiya¢ duyduklarin1 belirtmislerdir. Ege’nin 6gretmeni goriislerini  “Malzemelere
ulasamadiginda, oyun anlaminda destek duyuyor. Bazi ¢ocuklarin yanina gidip onunla
oynamasina ihtiyact var gibi, ama bunu nasil yapacagini bilmiyor” seklinde ifade

etmigtir. Doga’nin 6gretment,

“Onlar (tipik gelisen ¢ocuklar) oyuna katmadan onlar (OSB’li ¢ocuklar) oyuna giremiyorlar
zaten. Cocuklar (tipik gelisen ¢ocuklar) onu (OSB’li ¢ocuk) oyunlarini bozuyor diye almak
istemiyorlar. Bu yiizden mutlaka oyunlarla ilgili 6nceden bilgilendirmek gerekiyor onlart”

ifadelerini kullanmustir. Alper’in 6gretmeni “Oyun oynarken onlar (tipik gelisen ¢ocuklar)
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elinden tutup kattigi (oyuna) siirece oynuyor. Yoksa gérmezden gelirlerse (tipik gelisen
¢ocuklar OSB’li ¢ocugu) yok gibi zaten (suif icinde). Cocuklar (tipik gelisen ¢ocuklar),
sadece birine vurdugunda ya da oyuncaklar: dagittiginda (OSB’li ¢ocuk) onun farkina

varwyorlar éteki tiirlii. Ama elinden tutup bir seyleri yaptirmaya ¢alistiklarinda, yanlarina

’

oturttuklarinda bireysel olarak ¢ok ¢ok faydasint goriiyorum ben.’

yanitini vermistir.

Ogretmenlere yéneltilen iiciincii soru, bu arastirma kapsaminda tipik gelisen
cocuklara saglanan egitim desteginin kendilerinin sinif icerisindeki islerini kolaylastirip
kolaylastirmadigi olmustur. Ogretmenlerin tiimii, bu durumun islerini oldukca
kolaylastirdigindan s6z etmislerdir. Hangi bakimdan kolaylastirdigi soruldugunda ise
Ege’nin 6gretmeni, “Ege benimle iletisim kurmuyordu ama onlarla kurmaya basladi.
Cocuklar (tipik gelisen ¢ocuklar) nasil davranacaklarint ogrendikge, onunla (OSB’li
¢ocukla) daha fazla ilgilenmeye basladilar. Bu da benim sinif icindeki yiikiimii azaltt1.”
ifadelerini  kullanmistir. Doga’nin  6gretmeni, “Onun (OSB’li ¢ocugun) yalniz
kalmadigimi gérmek sizi de (o0gretmeni) mutlu ediyor. Birilerinin onunla ilgilendigini
gormek iginizi kolaylastiriyor. Mutlaka benim yiikiimii de azaltiyor hem de ¢ocugu da
swmifa bagliyor boyle seyler.” yanitin1 vermistir. Alper’in 6gretmeni,

“Akranlar daha bilingli, yardim etmeye hevesli, merhametli olursa ogretmenin yiikiinii
azaltiyor. Benim isimi Duygu (egitici akranlardan biri) ¢ok kolaylastirdi. Séyle bir sey de
var: Duygu’yla Lale (egitici akranlar) sizinle (aragtirmacryla) oyun oynamak igin siniftan
ayridiklarinda, diger c¢ocuklar da ¢ok heveslendi. Swf onlar buraya (aragtirmanin
uygulamalarmn yiiritildiigii sinif) geldigi icin. Gérkem, Selin (siniftaki diger tipik gelisen
cocuklar) onlar ashinda sizinle ¢alisanlardan daha ¢ok yardim etmeye bagladilar. Mesela
Gorkem’in konugmasi, Selin’in elinden tutup siirekli etrafinda (OSB’li ¢ocugun) dolasmasi
benim isimi ¢ok kolaylastirdi. Mesela Alper (OSB’li ¢ocuk) siirekli sinifta kosuyor, Gérkem
hemen elinden tutuyor ‘Alicigim yapma!’ diyor. Diger siniflardaki ¢ocuklara karst da ¢ok
degisti davranislari. Mesela Kerem’e, Yunus Emre’ye (diger siniflarda egitim alan OSB’li

¢ocuklar).”

ifadelerini kullanmustir.

Ogretmenlere yoneltilen dordiincii  soru, akran destegini iceren bu tiir
uygulamalarin siniflarindaki tipik gelisen ¢ocuklara ve OSB’li ¢ocuklara katki saglayip
saglamadigi ile ilgilidir. Ogretmenler bu soruya, bu uygulamalarin hem OSB’li hem de
tipik gelisen ¢ocuklara katki sagladigini belirten yanitlar vermislerdir. Ege’nin 6gretment,
“Kesinlikle sosyal, psikolojik olarak gelistiriyor bu uygulamalar ¢ocuklari (tipik gelisen
cocuklar). Ozgiivenlerini gelistiriyor. Destek olmay1 6greniyorlar. Basarma duygusunu

tadiyorlar. Otizmli ¢ocuk da onlarla bir arada oldugunda ¢ok sey 6greniyor” ifadelerini
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kullanmistir. Doga’nin 6gretmeni “Kesinlikle saglar, hem o ¢ocugun (OSB’li ¢ocuk)
normal kisilerle iletisim kurmasini saglar, hem de normallerin (tipik gelisen ¢ocuklar)
digerlerini (0zel gereksinimli ¢ocuklar) farkh gézle gérmeyip kabul etmesi agisindan
mutlaka saglar.” yanitin1 vermistir. Alper’in 6gretmeni “Hem onlar i¢in de (tipik gelisen
¢ocuklar) merhamet duygusunu gelistiriyor, vicdani gelistiriyor, hem de Alper gibi
cocuklara (OSB’li ¢ocuklar) faydasi oluyor.” ifadelerini kullanmistir.

Ogretmenlere yoneltilen besinci soru, “Bu uygulamay: dénemin basinda siz de
uygulamayi tercih eder miydiniz?” olmustur. Ogretmenlerin tiimii mutlaka uygulamak
istediklerini belirtmiglerdir. Doga’nin 6gretmeni “Bizim okuloncesi 6gretmenleri olarak
en ¢ok sikinti yasadigimiz seylerden biri bu. Cocuklara nasil anlaticaz (anlatacagiz)?

2

Bunu bilirsek yapariz tabii ki.” ifadelerini kullanmistir. Alper’in 6gretmeni, bu tiir
uygulamalarin tipik gelisen ¢ocuklarin OSB’li akranlarina daha bilingli bir sekilde
yaklasmasini sagladigi i¢in, seminer doneminde 6zel gereksinimli ¢ocuklar heniiz okula
baslamadan uygulamak istedigini belirtmistir. Bu yolla 6zel gereksinimli 6grencinin
okula daha istekli bir sekilde gelebilecegini de ifade etmistir.
Ogretmenlere yoneltilen altinct soru, “Bu arastirmada kullanilan 6gretim
materyallerinden en ¢ok hangisini begendiniz?” olmustur. Ogretmenler, genel itibariyle
arastirmada kullanilan arag-gereglerin tiimiiniin hitap ettigi yas grubuna ve amaca uygun,
kullanish oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin tiimii arac-geregleri nereden temin
edebileceklerini 6grenmek istemislerdir. Ege’nin 6gretmeni “Hepsi ¢ok giizel. Kitaplar
muhtesem, videolar, oyunlar. Sizin kullandiginiz oyun materyalleri de (oyun arag-
geregleri) ¢ok giizeldi yalniz. Cocuklarin dikkatini ¢ekiyordu, oynamak istiyorlardi”
ifadelerini kullanmigtir. Doga’nin 68retmeni “Gérsel her zaman giizeldir, ¢ocuklarin
dikkatini ¢eker. Hikdye de videolar da hepsi ¢ok giizel olmug. Siirekli sozel olarak
soylemektense, gorsel kullanmak daha ¢ok ise yarryor okuléncesinde.” ifadelerini
kullanmistir. Alper’in 6gretmeni,
“Ben hikdye ¢ok severim. Cizimlere de ¢ok dikkat ederim. Cizimleri ¢ok begendim. Kedinin
ifadesi ¢ok iyi, tam da duruma uygun. Otizmli kedinin yiiz ifadesi, tepkisizligi ¢cok hosuma
gitti. Bence swif iginde kullanmaya da ¢ok uygun. Boyle seyleri hi¢ bulamiyoruz. Sarki yok,
hikdye yok bu ¢ocuklart (OSB’li ¢ocuklari) anlatmak igin. Videolardaki sesiniz, ses tonunuz
da ¢ok hosuma gitti.”

yanitini vermistir.

Ogretmenlere yoneltilen son soru, “Mesleki imkanlariniz1 diisiindiigiiniizde bu tiir

uygulamalar1 sinif igerisinde yapmanin zor yonleri var midir? Varsa nelerdir?” olmustur.
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Ogretmenlerin tiimii, bu tiir uygulamalar1 sinif igerisinde uygulamanin belli zorluklar:
oldugundan s6z etmistir. Ege’nin 6gretmeni, “Zor olabilir. Programimiz ¢ok yogun. Siire
¢ok kisa. Stajyer yardimi olursa olabilir ” yanitin1 vermistir. Doga’nin 6gretmeni “Birebir
vapmak zor olur. Ciinkii biitiin ¢ocuklarda (tipik gelisen ¢ocuklar) ayni sey (Ozellikler)
yvok. Yani her ¢cocuk onunla ilgilenmeyi kabul etmeyebiliyor. Belli ¢ocuklar (tipik gelisen

¢ocuklar) segilmeli. O zaman olur ancak.” ifadelerini kullanmistir. Alper’in 6gretment,

“Zor yonleri ... Alper arkadaslarina vuran, zarar veren bir ¢cocuk. Biraktigim anda kaguyor,
durmuyor, birilerine vuruyor. Arkadaslarint (tipik gelisen ¢ocuklary) ikna etmek zor olabilir
béoyle olunca. Ciinkii bazen gergekten canlart yaniyor. Bu yiizden oynamak istemiyorlar. Bu
durum olmasaydi daha kolay olurdu. Seminer déneminde yapilabilir. Ya da stajyer sinifla
ilgilenirken ayri bir smifia kirk dakika bile ¢aligsam onlarla (tipik gelisen ¢ocuklar ve OSB’li

¢ocuk) olur neden olmasin.”

ifadelerini kullanmustir.

3.4.2. Egitici akranlara yonelik sosyal gecerlik bulgular:

Egitici akranlara yonelik sosyal gegerlik bulgulari, egitici akranlarin 6znel
degerlendirmeleri yoluyla elde edilmistir. Bu dogrultuda egitici akranlara Egitici
Akranlara Yonelik Sosyal Gegerlik Formu’nda (EK-21) yer alan 9 adet agik uglu soru
yoneltilmistir. Bu sorular, Akran Aracili Miidahale ve Akran Egitim Paketi’nin igerigine,
gerceklestirilen etkinliklere ve kullanilan arag-gereglere iliskin sorulardan olusmaktadir.

Egitici akranlarla yapilan goriismenin ilk sorusu “Birlikte yaptigimiz etkinliklerden
en sevdigin etkinlik hangisiydi?” olmustur. Egitici akranlar c¢ogunlukla videolari,
oyunlart ve hikayeleri sevdiklerini belirtmislerdir. Ada gorislerini  “Paylasmayla,
¢ocuklara iyi davranmayla ilgili videolar: ¢ok sevdim.” diyerek belirtmistir. Lale, “Bence
en giizel oyun, yiyecekleri kesme oyunu.” diye cevap vermistir. Duygu, “Video, bir de
Alper’le oynama, nasil oynayacagimi 6grenmeyi sevdim.” yanitin1 vermistir. Basak ise
“Saskinla Kopiigii (hikayelerin kahramanlari) sevdim.” ifadelerini kullanmgtir.

13

Egitici akranlarla yapilan goriigmenin ikinci sorusu, “....(hedef ¢ocuk) ile oyun
oynarken, Ogrendigin davraniglardan hangilerini yapmak senin i¢in daha kolaydi?,
Hangilerini yapmak senin i¢in daha zordu?” olmustur. Bu soruya Ada, “Boyle yap demek
(model olma), sira sende-sira bende (sira alma), tane tane tek tek konusmak (kisa ve
anlasilir yonergeler verme) bence hepsi ¢ok kolaydi. En zoru dikkatini ¢ekmekti. Bazen

bakmiyor ya o yiizden.” yanitin1 vermistir. Sezin, “Benim i¢in sey daha kolaydi. Oyun

oynayalim mi demek. Bu zordu (Se¢im firsati sunma kartini gostererek).” ifadelerini
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kullanmustir. Lale “Bence en kolay bu (Pekistirme kartini géstererek), en zoru da bu bi
de (bir de) bu biraz zordu (Stra alma ve oyuna davet etme kartini gostererek).” yanitini
vermistir. Neden zor oldugu soruldugunda ise, “Ciinkii veriyorum almiyo (almiyor),

’

tekrar veriyorum tekrar almiyor.” yanitim vermistir. Duygu, “En kolayr oyuncak
sectirmekti (se¢im firsati sunma), sira sende sira bende (sira alma) birazcik zordu, ¢iinkii
sira bende diye elimde tutuyorum. Alper elimden aliyordu hemen.” ifadelerini
kullanmistir. Basak, “Bence en kolay bunu mi istersin bunu mu demek, en zor sira sende.”
yanitint vermistir. Naz “Bence hepsi kolay ama bagiriyo (¢iglik atryor) o zaman yapmak
zor oluyor.” ifadelerini kullanmistir.

Egitici akranlarla yapilan gériismenin iiciincii sorusu, “Ogrendiklerin sayesinde
....(hedef ¢ocuk) ile oyun oynaman daha kolay oldu mu?” olmustur. Tiim egitici akranlar
hedef cocukla oynamanin, o6grendikleri sosyal etkilesim davraniglar1i sayesinde
kolaylastigin1 ifade etmiglerdir. Bu soruya Ada, “Bunlari (sosyal etkilesim

’

davranislariny) ogrenmeden once zordu, bunlart ogrenince kolay oldu.” yanitini
vermistir. Sezin “Daha kolay oynuyom (oynuyorum).” yanitini vermistir. Lale “Biraz
daha kolay. Ama yine de zor ¢iinkii bunlar: yaptigimda biraz dinliyo (dinliyor) biraz
kagiyo (kagiyor).” yamtim1 vermistir. Duygu “Onceden zordu, simdi daha kolay oldu.”
ifadesini kullanmustir.
Egitici akranlarla yapilan goriismenin dordiincii sorusu, “... (hedef cocuk) ile
birlikte oyun oynamaktan keyif aldin m1?” olmustur. Bu soruya yanit olarak tiim egitici
akranlar hedef ¢ocuklarla oynamaktan keyif aldiklarim1 belirtmislerdir. Ornegin Ada,
“Eglenceliydi, giizeldi.” yanitin1 vermistir. Sezin ise, “Eglenceliydi.” yanitin1 vermistir.
Egitici akranlarla yapilan goriigmenin besinci sorusu “Sence ... (hedef ¢ocuk)
birlikte oyun oynarken senden bir seyler 6grendi mi? Neler 6grendi?” sorusu olmustur.
Egitici akranlar, hedef ¢ocuklarin kendilerinden belli davraniglar1 6grendiklerini ifade
etmislerdir. Ada,
“Ogrendi. Bazen bakmiyordu, ben boyle (oyuncagi goz hizasinda) tutarken bakiyor, o zaman
kolay oluyor, onu benden 6grendi. Se¢meyi ogrendi, tane tane tek tek soyledigimde daha iyi
anladi, bunu yap deyince (model olunca) o da yapti, yuvarlamay: égrendi, aynisini yapmayt
ogrendi, kumu sekillerin i¢lerine koyuyordum, onun aynisint yapmayt ogrendi. Bir siirti sey
ogrendi. Hamur kesme seyiyle sira sende yapmayi ogrendi.”

yanitini vermistir. Sezin,

“Ogrendi. Sunu égrendi (model olma kartini gostererek). Ben oynarken elimdekini istiyodu

(istiyordu), birlikte oynarken aynisimi yapiyodu (yapiyordu). Araba siirmek, ¢adirda oyun
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oynamak, ¢adwda oturma kurallarim 6grendi, top oynamayr ogrendi.” yanitini vermistir.
Lale “Bence biraz ogrendi... ... Yani boyle Alper’e oyun oynayalim mi dedim, sevdim, sonra
onu boyle oyuna kattim, hamur oynamayt bi de (bir de), kinetik hamur (kum) oynamayr.”
yamtimi vermistir. Duygu “Oyun oynamayr ogrendi arkadaslarina vurmamayi, saygili

davranmayi ogrendi.”

ifadelerini kullanmustir.
Egitici akranlarla yapilan goriismenin altinct sorusu “..., (hedef ¢ocuk) biz bu
etkinlikleri yaparken baska arkadaslartyla da oynamaya basladi m1?” olmustur. Bu soruya
egitici akranlarin bir kismi1 olumlu bir kismi ise olumsuz yanitlar vermistir. Ada “Sezin ’le
oynuyor. Utkuyla (siniftaki baska bir tipik gelisen ¢ocuk) oynuyordu.” yanitin1 vermistir.
Sezin “Oynamak istedi, oynadi. Ada’yla oynadi.” yanitin1 vermistir. Lale “Biraz oynuyo
(oynuyor). Bazenleri (bazen) Duygu’yla, bazenleri benle oynuyo, bazenleri de Sezin’le
oynuyo.” yanitin1 vermistir. Duygu “Bagska kimseyle oynamiyor, tek basina kosturuyor
hep.” ifadelerini kullanmistir.
Egitici akranlarla yapilan goriismenin yedinci sorusu “Simif i¢indeki etkinlikleri
yaparken ona (hedef ¢ocuga) destek olmak ister misin?” olmustur. Tiim egitici akranlar
hedef ¢cocuga destek olmak istediklerini belirtmislerdir. Sezin,
“Isterim. Ege ne oynayalim derim. Baska, bunu mu istiyosun (istiyorsun) yoksa bunu mu
derim.” yamtimi vermigtir. Lale “Cok isterim. Biraz kullaniyom (kullaniyorum) zaten.
Alper’le oynuyoruz. Alper kagryo (kagiyor). Ben onun yavas¢a tutuyom (tutuyorum) elinden,
geri getiriyom (getiriyorum).”

yanitini vermistir.

Egitici akranlarla yapilan goriismenin sekizinci sorusu ... (hedef cocuk) gibi farkl
ozellikleri olan bagka arkadaglarinin da olmasini ister misin?” olmustur. Tiim egitici
akranlar farkli Ozellikleri olan baska ¢ocuklarla arkadaglik kurmak istediklerini
belirtmislerdir. Ada,

“Cwar diye bi ¢ocuk var mesela. Duymuyor. Kulagina boyle sey takiyor...Ona yardim
ediyorum. Cinar beni artik duymaya (anlamaya) basladi. Yapmaya da basladi. Ona iyi
davraniyorum, yardim ediyorum. Bunu boyle yap, ¢ok giizel yaptin Cinar diyorum.” yanitin

vermistir.
Duygu “Evet ama Kerem (anaokulundaki baska bir sinifta egitim alan OSB’li ¢ocuk) zor
olur ama Yunus Emre (anaokulundaki baska bir sinifta egitim alan OSB’li ¢ocuk) kolay.”
ifadelerini kullanmustir.

Egitici akranlarla yapilan goriismenin son sorusu “Farkliliklart olan arkadaslarinla

oyun oynamakla ilgili baska seyler de 6grenmek ister misin?” olmustur. Tiim egitici
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akranlar farkliliklar1 olan arkadaslariyla ilgili bagka seyler de 6grenmek istediklerini

belirtmislerdir.

90



4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu arastirmada, (a) Akran Egitim Paketi’'nin, bu paketin 6gretimi siirecine dahil
olan egitici akranlarin sosyal etkilesim davraniglar iizerindeki etkisinin ve (b) bu siireci
tamamlayan egitici akranlarin uyguladiklari Akran Aracili Miidahalenin, OSB’li
cocuklarin sosyal etkilesim davraniglari tizerindeki etkisinin belirlenmesi amaglanmastir.
Ayrica arastirmaya katilan ¢ocuklarin 6gretmenlerinin ve egitici akranlarin, arastirmanin
sosyal gecerligine iligskin goriisleri de degerlendirilmistir. Bu boliimde, arastirmadan elde
edilen bulgular hedef ¢cocuklar ve egitici akranlar ¢ergevesinde tartigilmakta, arastirmanin
sinirliliklart agiklanmakta ve ileri arastirmalar ile uygulamaya yonelik Oneriler
sunulmaktadir.

Arastirmanin egitici akranlara iliskin bulgulari, Akran Egitim Paketi yoluyla
yetistirilen tiim egitici akranlarin, (a) sosyal etkilesim davranislarini giivenilir bir sekilde
uygulayabildiklerini ve (b) bu davraniglar1 6gretim tamamlandiktan sonra 1. 2. ve 4.
haftalarda siirdiirebildiklerini gostermistir. Arastirmanin hedef ¢ocuklara iliskin etkililik
bulgular1 ise Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirilen egitici akranlarin uyguladiklar
Akran Aracili Miidahalenin, hedef cocuklarin sosyal etkilesim davraniglarint (a)
edinmeleri, (b) 6gretim bittikten sonra 1. 2. ve 4. haftalarda siirdiirmeleri ve (c) Akran
Egitim Paketi’nin egitimine dahil olan farkli bir egitici akrana (genelleme akrani)
genellemeleri lizerinde etkili oldugunu gostermistir.

Alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerle ilgili siklikla s6z edilen Onemli
endiselerden biri akranlar tarafindan uygulanan miidahalelerin, yetigkinler tarafindan
uygulanan miidahalelere gore daha diisiik uygulama giivenirligiyle yiiriitiilmesidir (Chan
vd., 2009, s. 877). Bu durum DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahale aragtirmalari
acisindan incelendiginde ise, alanyazinda yer alan arastirmalarda egitici akranlarin
uygulama giivenirliklerinin genellikle kabul edilebilir diizeyde oldugunu gosteren
bulgular (Pierce ve Schreibman, 1997a, s. 290, 291; Pierce ve Schreibman, 1997b, s. 159,
160; Takezawa, 2004, s. 35) goriilmektedir. Birkag aragtirmada ise (6rn., Kuhn vd, 2008,
s. 44; Trembath vd., 2009; s. 174) kabul edilebilir diizeyden daha diisiik sonuglar elde
edildigi goriilmektedir. Uygulama giivenirliginin kabul edilebilir diizeyden diisiik oldugu
aragtirmalarda, aragtirmaya katilan egitici akranlarin genellikle kiigiik yaslarda ya da zihin
yetersizligi, 6grenme giigliigii gibi yetersizlik tanilar1 alan 6zel gereksinimli ¢ocuklar
olduklart belirtilmektedir. Giris boliimiinde de acgiklandig1 gibi, egitici akranlarin sahip

olduklar1 bu 6zelliklerin onlarin uygulama becerilerini de etkileyebilecegi diisiiniilebilir.
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Ancak Akran Aracili Miidahalelerde egitici akranlarin miidahalede yer alan davranislar
yiiksek dogruluk diizeyinde uygulayabilmeleri, miidahalenin bagariya ulasmasi a¢isindan
onemli bir unsurdur. Bu aragtirmanin egitici akranlara iliskin bulgulari, Akran Egitim
Paketi yoluyla yetistirilen egitici akranlarin sosyal etkilesim davraniglarint 6gretim
oturumlarinda ve 6gretim tamamlandiktan 1., 2. ve 4. haftalardan sonra yapilan izleme
oturumlarindaki oyunlar sirasinda (ortalama= %81) giivenilir bir sekilde uyguladiklarini
gostermistir. Bu durum tipik gelisen cocuklarin, OSB’li akranlarim1 oyuna nasil
katacaklar1 ve oyunlar sirasinda onlarin bireysel farkliliklarini dikkate alarak nasil
davranacaklar1 hakkinda bilgi ve beceri sahibi olduklarim1 gostermektedir. Egitici
akranlarin  6grendikleri sosyal etkilesim davranislarini, aragtirmanin = gretim
oturumlarinin tamamlanmasindan bir ay sonra da siirdiirebilmeleri, onlarin bu
davraniglart OSB’li ¢ocuklarla sinif igindeki giinliik etkilesimlerine yansitabilmeleri
acisindan umut vericidir. Arastirmanin bulgular1 bu yoniiyle, egitici akranlarin dogal
baglamlarda sosyal kaynagsmay1 saglamada énemli bir miidahale araci oldugu goriisiinii
destekleyen alanyazindaki diger arastirmalarin (Pierce ve Schreibman, 1997b, s. 157,
Harper vd., 2008, s. 821; Kuhn vd., 2008, s. 37) bulgulariyla uyumludur.

Akran Aracili Miidahaleler ve DGDM, OSB’li ¢ocuklarin sosyal etkilesim
davraniglarin1  kazanmalarinda  etkililikleri aragtirma  bulgulariyla  desteklenen
miidahalelerdir. Akran Aracili Miidahalelerin DGDM bilesenlerini igermesi, bu
miidahalelerin erken c¢ocukluk donemindeki genel egitim ortamlarinda kullanimim
kolaylastirmaktadir. Ancak son yillarda iki miidahalenin bir arada kullaniminin
etkililiginin heniiz tam olarak bilinmedigi ve konuyla ilgili arastirmalarin sayica sinirl
oldugu vurgulanmaktadir (Boudreau, 2015, s. 221). Bu arastirmaya katilan egitici
akranlarin DGDM kapsaminda uyguladiklar1 Akran Aracili Miidahalenin, hedef
cocuklarin sosyal etkilesim davranislarini; (a) edinmeleri, (b) 6gretim bittikten sonra 1.
2. ve 4. haftalarda siirdiirmeleri ve (c) Akran Egitim Paketi’nin egitimine dahil olan farkli
bir egitici akrana (genelleme akrani) genellemeleri {izerinde etkili oldugunu gostermistir.
Arastirmanin halihazirdaki bulgulari, DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerin
hedef c¢ocuklarin sosyal etkilesim davranislar1 iizerinde etkililigini gosteren diger
arastirmalarin sonuglariyla (McGee vd.,1992, s. 124; Pierce ve Schreibman, 1995; 1997a;
1997b; Takezawa, 2004; Harper, Symon ve Frea, 2008; Kuhn vd., 2008) uyum
gostermektedir. Ayrica bu arastirma Akran Aracili Midahalelerde tipik gelisen

cocuklarin DGDM kapsamindaki sosyal etkilesim davranislarini artirmanin, OSB’li olan
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akranlarinin sosyal etkilesim davranislar1 tizerinde etkili oldugunu gostermesi ilgili
alanyazina katki saglamaktadir.

Arastirmadan elde edilen 6nemli bir bulgu da egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin
sosyal etkilesim davraniglart arasindaki iliski ile ilgilidir. Sekil 3.1 ve Sekil 3.2
incelendiginde, egitici akranlarin sosyal etkilesim performanslarinin diigiik oldugu
baslama diizeyi oturumlarinda, hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim davraniglarinin da
diistik oldugu goze ¢arpmaktadir. Egitici akranlarin Akran Egitim Paketi yoluyla sosyal
etkilesim davranislarini 6grenmelerinin ve hedef cocuklarla oyun etkinlikleri sirasinda bir
araya gelmelerinin hemen ardindan ise, hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim diizeyleri de
artmaktadir. Dolayistyla bu arastirmadan elde edilen etkililik bulgularina gore, hedef
cocuklarin ve egitici akranlarin performans diizeyleri arasinda belirgin bir korelasyonun
oldugu sdylenebilir. Bu arastirmanin bulgular1 bu yoniiyle, tipik gelisim gosteren
cocuklarin Akran Aracili Miidahaleyi uygulama performanslarinin yiiksek olmasinin,
hedef ¢ocuklarin sosyal etkilesim performanslarini gelistirmede ¢ok 6nemli bir degisken
oldugunu gostermesi bakimindan alanyazina katki saglamaktadir. Bu bulgular, ayni
zamanda OSB’li ¢ocuklarin akranlarla iligkili sosyal etkilesim davraniglarinin
gelistirilmesinde en 6nemli degiskenlerden birinin, tipik gelisim gosteren akranlarin
sosyal etkilesim davraniglarindaki performansinin oldugunu gostermesi bakimindan da
alanyazina katkida bulunmaktadir.

Giris bolimiinde de bahsedildigi gibi OSB’li ¢ocuklar sosyal etkilesim
davraniglarini kendiliginden edinmede ve edindikleri davranislar1 6gretim bittikten sonra
sirdiirmede onemli giicliikler yasamaktadirlar. Sosyal etkilesim davraniglari, genel
egitim ortamlarindaki giinliik etkilesimler sirasinda siklikla kullanilan ve olumlu akran
iligkilerinin kurulmasina katkida bulunan davranislardir. Edinilen sosyal etkilesim
davraniglarinin  6gretim bittikten sonra da siirdiiriilebilmesi, hedef cocuklarin bu
davraniglar1  tipik gelisen akranlartyla giinliik etkilesimleri sirasinda sik  sik
kullanabilmeleri bakimindan olduk¢a oOnemlidir. Akran Aracili Miidahalelerle ilgili
alanyazinda, OSB’li c¢ocuklarin yeni edindikleri becerilerin kaliciliginin  bazi
arastirmalarda rapor edilmediginden s6z edilmektedir (Holloway, Healy, Dwyer ve
Lydon, 2014, s. 1136; Katz ve Girolametto, 2013, s. 141). Bu durum alanyazinda, Akran
Aracili Miidahalelerin kaliciligiyla ilgili 6nemli bir sinirlilik olusturmaktadir. Ancak
alanyazinda son yillarda DGDM kapsaminda yiiriitiilen Akran Aracili Miidahale

arastirmalart incelendiginde, bu arastirmalarin 6nemli bir kisminda kalicilik bulgularina
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yer verildigi, yine de bu kapsamda gerceklestirilen birka¢ arastirmada bu bulgulara yer
verilmedigi (6rn., Kuhn vd., 2008; Harper vd., 2008), bazilarinda ise bu bulgulara yer
verildigi halde 6gretim oturumlari bittikten ne kadar zaman sonra gerceklestirildiklerinin
acik bir sekilde belirtilmedigi (6rn., McGee vd., 1992; Takezawa, 2004) goriilmektedir.
Bu arastirmalarin 6nemli bir kisminda, OSB’li ¢ocuklarin edindikleri davranislari 6gretim
oturumlar1 tamamlandiktan sonra 2 aya kadar siirdiirebildiklerine iliskin kalicilik
bulgulari (Pierce ve Schreibman, 1995, s. 290; 97a, s. 212; Kohler vd., 1997, s. 201) rapor
edilmektedir. Sinirli sayida arastirmada ise hedef ¢ocuklarin edindikleri davraniglari
izleme oturumlart sirasinda koruyamadiklart (6rn., Trembath vd., 2009, s. 173)
belirtilmektedir. Ornegin; Trembath vd. (2009) iletisim becerilerinin kazandirilmasini
amagladiklart DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalede okuldncesi yaslardaki {i¢
cocuktan yalnizca birinin edindigi davranigt siirdiirebildigini belirtmektedir. Bu
arastirmada hedef ¢ocuklardan elde edilen kalicilik bulgulari ise, hedef c¢ocuklarin
edindikleri sosyal etkilesim davraniglarinit 6gretim oturumlari bittikten 1, 2 ve 4 hafta
sonra siirdiirebildiklerini gdstermesi yOnilyle Akran Aracili Miidahalelerle ilgili
alanyazina katki getirecegi diigiiniilmektedir.

Akranlarla iliskili sosyal yeterligin gelismesinde olduk¢a Onemli olan sosyal
etkilesim davraniglari, dogal baglamlarda gerceklesen akran iliskileri yoluyla
gelismektedir. Dogal baglamlar, ¢ocugun giinlilk yasantisinda karsilasabilecegi farkli
kisileri (6rn., 6gretmenler, akranlar, okul personeli, aileler), farkli ortamlar1 (6rn., sinif,
yemekhane, kantin, okul bahgesi), farkli etkinlikleri (6rn., oyunlar, sanat etkinlikleri,
akademik caligmalar) ve farkli arag-gerecleri (6rn., oyuncaklar) temsil etmektedir. OSB’li
cocuklar o6grendikleri davraniglari dogal baglamlarda gergeklesen farkli durumlara
genellemede onemli giicliikler yasamaktadirlar. Bu gligliikler, sosyal etkilesim gibi son
derece karmasik davranislarda daha da belirgin hale gelmektedir. Bu nedenle alanyazinda
OSB’li ¢ocuklara sosyal etkilesim davraniglarinin 6gretimini amaglayan miidahalelerde,
edinilen davraniglarin genellenmesine yonelik amacglara mutlaka yer verilmesi
onerilmektedir (Matson vd., 2007, s. 693). Alanyazinda DGDM kapsaminda
gerceklestirilen Akran Aracili Miidahale arastirmalarinin 6nemli bir boliimiinde
hedeflenen sosyal etkilesim davraniglarinin farkli ortamlara, egitici akranlara ve oyun
arag-gereclerine genellenmesi ile ilgili amaglar yer almaktadir (6rn., McGee vd., 1992;
Pierce ve Schreibman, 1997a; 1997b; Takezawa, 2004; Harper vd., 2008). Bu
aragtirmalarin bulgulari, OSB’li ¢ocuklarin Akran Aracili Miidahale yoluyla edindikleri
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davraniglart (a) farkli ortamlara, (b) farkli oyun arag-gereclerine ve (c) farkl egitici
akranlara basarili bir sekilde genelleyebildiklerini (Pierce ve Schreibman, 1995; 1997a;
1997b, s. 207; Takezawa, 2004) gostermektedir. Bu bulgulara karsin, Akran Aracili
Miidahalelerle ilgili aragtirmalarin bazilarinda OSB’li cocuklarin sosyal etkilesim
davraniglarint ~ farkli  durumlara genellemelerinde zaman zaman basarisizlik
yasandigindan s6z edilmektedir (McGee vd., 1992;s. 117; Bass ve Mulick, 2007; Matson
vd., 2007, s. 693; McConnell, 2002; Katz ve Girolametto, 2013). Ornegin; McGee vd.’nin
(1992) yaptign arastirmada, Firsat Ogretimi kapsaminda uygulanan Akran Aracili
Miidahalenin genelleme verileri iki farkli ortamda (serbest oyun ve yemek zamani)
toplanmistir. Aragtirmanin bulgular1 ise iic OSB’li ¢ocuktan yalnizca birinin edindigi
davranig1 serbest oyun ortamina genelleyebildigini, diger ¢ocuklarin ise iki ortama da
genelleyemedigini gostermistir. Bu arastirma kapsaminda uygulanan Akran Aracili
Miidahalenin hedef ¢ocuklara iliskin genelleme bulgulari ise, OSB’li ¢ocuklarin
ogrendikleri sosyal etkilesim davraniglarint Akran Egitim Paketi’nin 6gretimine dahil
olan farkli egitici akranlarla da (genelleme akranlariyla) oyunlari sirasinda
kullanabildiklerini gostermistir. Arastirmanin deney siirecinde farkli oyun arag-gerecleri
ve oyun temalarinin kullanilmasi, OSB’li ¢ocuklarin farkli oyun etkinliklerine
katilmalarina da olanak vermistir. Bu ydnleriyle arastirmanin bulgulari, Akran Aracili
Miidahalelerin OSB’li ¢ocuklarin sosyal etkilesim davranislarinin farkli durumlara
genellenmesi iizerinde etkili oldugunu gosteren ve yukarida s6z edilen diger arastirma
bulgulariyla uyumluluk gostermektedir.

Akran Aracili Miidahale arastirmalarinda sosyal gecerlik bulgulari ¢ogunlukla
ogretmenlerin (Boudreau vd., 2015), daha sinirli sayida da egitici akranlarin (6rn., Pierce
ve Schreibman, 1995, s. 294) 6znel degerlendirmelerine dayanmaktadir. Az sayida
aragtirmada ise OSB’li katilimcilarin sosyal etkilesim davranis diizeylerinin, tipik gelisen
akranlariyla karsilastirilmasiyla elde etmistir (Hughes vd., 2013; Koegel vd., 2013).
Arastirmalarin  biiyiik bir cogunlugunda sosyal gegerlik bulgulari, Akran Aracili
Miidahalelerin hem hedef ¢ocuklar hem de egitici akranlar agisindan yararli, kabul
edilebilir, sinif ortaminda uygulanabilir oldugunu gostermistir (Pierce ve Schreibman,
1995, s. 294; Watkins vd., 2015; s. 1080).

Bu aragtirmanin sosyal gecerlik bulgulart hem okuldncesi 6gretmenlerinin hem de
egitici akranlarin Akran Egitim Paketi ve Akran Aracili Miidahaleye iliskin 6znel

degerlendirmelerinin olduk¢a olumlu oldugunu gostermistir. Okuldncesi 6gretmenlerinin
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ozellikle Akran Egitim Paketi’ne yonelik goriisleri son derece olumludur. Ogretmenler
Akran Egitim Paketi’nde yer alan ¢izgi filmlerin, hikayelerin, oyun arag-gereglerinin,
etkinliklerin ¢ocuklarin yaslarina ve akranlar arasindaki iligkileri gelistirme amacina
uygun oldugunu belirtmiglerdir. Alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerde kullanilan
arag-gereglerin tipik gelisen ¢ocuklarin 6zelliklerine uygun olarak gelistirilmesi ve bu
cocuklarin miidahaleye katilimlarini tesvik etmesi ile ilgili 6neriler verilmektedir. Akran
Egitim Paketi’nde yer alan arag-gereclerin, bu paketi giinliik uygulamalarinda kullanacak
olan Ogretmenlerin ifade ettikleri yonleriyle alanyazindaki Onerilere uygun olarak
gelistirildigi sdylenebilir.

Ogretmenlerden elde edilen sosyal gecerlik bulgular;, bu arastirmanin giris
boliimiinde séz edilen bir durumu daha ortaya ¢ikarmistir. Ogretmenler giinliik
uygulamalarinda OSB’li ¢ocuklar ve tipik gelisen ¢ocuklar arasindaki akran iliskilerini
gelistirmede kullanabilecekleri arag-gereclerin oldukga sinirli oldugunu belirtmisler ve
bu arastirma kapsaminda kullanilan arag-gerecleri giinliik uygulamalarinda kullanmak
istediklerini ifade etmislerdir. Ulkemizde okuldncesi dgretmenlerinin OSB’li ¢ocuklar ve
tipik gelisen ¢ocuklar arasindaki akran iligkilerini gelistirmede kullanabilecekleri arag-
gerecler ne yazik ki oldukga yetersizdir. Bu yetersizlik okuloncesi 6gretmenlerinin tipik
gelisen c¢ocuklara OSB’li  ¢ocuklarin  6zellikleri konusunda bilgi ve beceri
kazandirmalarinin 6niinde engel olusturmaktadir. Farkliliklara yonelik olumlu tutumlarin
gelisebilecegi okuldncesi donemde, tipik gelisen cocuklara OSB’li akranlarinin
ozellikleri konusunda bilgi ve becerilerin kazandirilmasi genel egitim ortamlarinda
oncelikli bir gereksinimdir. Bu arastirma kapsaminda gelistirilen Akran Egitim
Paketi’nin, iilkemizdeki okuloncesi Ogretmenlerinin tipik gelisen cocuklara sosyal
etkilesim davraniglarint  kazandirmaya yonelik uygulamalarinda kullanimlarina
sunulmasi1 bakimindan uygulama ortamlarina katki getirecegi soylenebilir.

Okuloncesi 6gretmenlerinden elde edilen sosyal gecerlik bulgulari, 6gretmenlerin
DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahaleye yonelik genel goriislerinin de olumlu
oldugunu gostermistir. Ogretmenler, miidahalenin baslangicinda egitici akranlarin hedef
cocuklarla aralarinda herhangi bir etkilesim olmadigini, miidahalenin uygulanmasiyla
birlikte egitici akranlarin hedef cocuklara daha fazla yaklastiklarini, &grendikleri
davraniglart uygulamaya calistiklarini, onlarla oyun oynadiklarin1 ve aralarindaki
etkilesimlerin kolaylastigini belirtmislerdir. Konuyla ilgili arastirmalarda, 6gretmenlerin

benzer sekilde goriisler belirttikleri goriilmektedir. Ornegin, McGee vd. (1992), DGDM
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kapsamindaki Akran Aracili Miidahale oncesinde ve sonrasinda 6gretmenlerin OSB’li
cocuklarin smif icerisindeki sosyal kabuliinii degerlendirmelerini istemislerdir.
Ogretmenlerin 5 aylik bir miidahale sonrasinda elde ettikleri sonuglar, miidahale
sonrasinda OSB’li cocuklarin tipik gelisen ¢ocuklarla benzer sosyal kabul diizeylerine
eristigini géstermistir. Bu arastirmanin sosyal gegerlik bulgular1 egitici akranlarin olumlu
davraniglariyla  sonuglanmasi  bakimindan alanyazindaki arastirmalarla  uyum
gostermektedir.

Okuloncesi 6gretmenlerinden elde edilen sosyal gegerlik bulgulari, kaynastirma
uygulamalarinda tipik gelisen akranlarin OSB’li ¢ocuklarin 6zellikleri ile ilgili bilgi ve
becerilerinin desteklenmesinin, 6nemli bir gereksinim oldugunu ortaya c¢ikarmustir.
Ancak 6gretmenlerin ortak goriisleri, baz1 tipik gelisen ¢ocuklarin kisilik 6zellikleri ve
dil, oyun, sosyal yeterlikleri bakimindan OSB’li ¢ocuga destek saglamada uygun
olmadiklar1 yoniindedir. Akran Aracili Miidahalelerin basartya ulagmasinda egitici
akranlarin yas, cinsiyet, kisilik, tutarlilik ve beceri diizeylerine uygun olarak se¢ilmesi,
bu arastirma kapsamindaki 6gretmen goriislerinin yani sira alanyazinda da siklikla
vurgulanan konular arasindadir (Odom ve Strain, 1984, s. 545; Pierce ve Schreibman,
2007, s. 5). Bu konuyla ilgili alanyazinda verilen Onerilerden giris boliimiinde s6z
edilmistir. Bu Oneriler dogrultusunda sosyal acidan yeterlige sahip, tutarli, sabirl,
yardimsever, arkadaslarinin haklarina saygili, sinif kurallarina uyan, okula diizenli devam
eden ¢ocuklar egitici akran olarak belirlenmistir. Bu arastirmanin uygun egitici akran
ozelliklerinin belirlenmesine yol gostermesi bakimindan alanyazina katki sagladigi
diistiniilmektedir.

Alanyazinda Akran Aracili Miidahalelerle ilgili 6nemli bir endigsenin, miidahalenin
egitici akranlarin {izerinde yiikk olusturmasi oldugundan siklikla s6z edilmektedir. Bu
endisenin giderilebilmesi i¢in, miidahale sirasinda egitici akranlarin sinirlt bir zaman
araliginda gorevlendirilmesi (6rn., giinde 10 dakika), egitici akran sayisinin artirilmastyla
OSB’li cocukla doniisiimlii olarak etkilesim kurmalarinin saglanmasi ve egitici akranlarin
da motivasyonlarini artiracak diizenlemelerin yapilmast (6rn., egitici akranlarin tercih
ettikleri oyun arag-gereclerinin kullanilmasi ve ¢abalarinin pekistirilmesi) gibi ¢oziimler
iretilmektedir. Akran Aracili Midahale arastirmalarinda bu konuya iliskin sosyal
gecerlik verilerinin toplanmasi, konuyla ilgili diizenlemelerin yapilmasini saglayacaktir.
Bu arastirmanin sosyal gecerligine iliskin 6gretmen goriisleri, egitici akranlarin ¢aligmaya

katilmaktan memnun olduklarini ve keyifle katildiklarini1 géstermektedir. Bu arastirmada
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yer alan tiim oyun etkinlikleri ve oyun arag-gerecleri, egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla
ortak ilgileri ¢cercevesinde belirlenmistir. Akran Egitim Paketi’nin 6gretimini tamamlayan
egitici akranlar basar1 belgesi ile ddiillendirilmistir. Bunun yani sira egitici akranlarin
sosyal etkilesim davraniglarinit oyunlar sirasinda kullanmalari ve OSB’li ¢ocukla oyun
oynama cabalar1 sembol pekistirme yoluyla pekistirilmistir. Bu durumun egitici
akranlarin motivasyonlarina katki sagladig1 s6ylenebilir.

Akran Aracili Miidahalelerin gilinliik uygulamalar sirasinda kullanilmasina yonelik
Ogretmen gorisleri genel olarak olumlu olmakla birlikte, 6gretmenlerden ikisi bu
miidahaleleri sinif igerisinde tek basina uygulamanin zor olabilecegini belirtmistir.
Ogretmenler smif igerisinde dgretmen yardimcist ya da dgretmen adaylar1 gibi destek
olabilecek bireylerin varliginda bu miidahalenin daha kolay uygulanabilecegini ifade
etmiglerdir. Akran Aracili Miidahalelerin yiiriitiilmesinden sorumlu olan personelin
mutlaka belirlenmesi gerekliligi alanyazinda da ifade edilmektedir. Alanyazinda yer alan
aragtirmalar incelendiginde, Akran Aracili Miidahalelerin ¢cogunlukla destek personelleri
araciligiyla (0rn., 6gretmen yardimcisi, aragtirmaci, terapist) yiiriitiildiigi goriilmektedir.
Ancak Ogretmenlerin miidahaleyi smif igerisinde herhangi bir destek personelinden
yardim almaksizin basariyla uygulayabildiklerini = gdsteren arastirmalara da
rastlanmaktadir (Katz ve Girolametto, 2013, s. 140). Bu durumda Akran Aracili
Miidahalelerin sinif icerisindeki giinliik uygulamalarda kullanimi konusunda 6gretmen
iizerinde is ylkil olusturabilecek diger durumlarin (6rn., simif mevcudu, ¢ocuklarin
ozellikleri) gozden gecirilmesinde ve gerekli durumlarda destek personelin
saglanmasinda yarar goriilmektedir.

Bu aragtirmada uygulanan miidahalenin sosyal gecerligi ile ilgili egitici akran
goriigleri de oldukc¢a olumludur. Egitici akranlarin tamami OSB’li akraninin oyun
oynarken eglendigini ve OSB’li akraninin kendisiyle oyun oynarken bazi davraniglari
ogrendigini belirtmislerdir. Tiim egitici akranlar farkli 6zellikleri olan baska ¢ocuklarla
da arkadaslik kurmak istediklerini belirtmislerdir. Ada’nin 6grendigi davranislari hedef
cocugun disinda bagka bir 6zel gereksinimli ¢ocukla uygulamasi dikkat ¢ekicidir. Ada bu

durumu,

“Cwar diye bi ¢ocuk var mesela. Duymuyor. Kulagina boyle sey takiyor...Ona yardim
ediyorum. Cinar beni artik duymaya (anlamaya) basladi. Yapmaya da basladi. Ona iyi

davraniyorum, yardim ediyorum. Bunu béyle yap, ¢ok giizel yaptin Cinar diyorum.”

ctimleleriyle ifade etmistir. DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerle ilgili
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alanyazinda yalnizca bir aragtirmada (Pierce ve Schreibman, 1995), egitici akranlarin
Oznel degerlendirmelerine yer verilmistir. Bu arastirmada sosyal gecerlik bulgulari
ayrintili olarak yer almasa da ilkokul diizeyindeki egitici akranlarin DGDM kapsamindaki
Akran Aracili Miidahaleleri uygulamanin zor oldugunu ancak OSB’li okul arkadaslariyla
yapilan oyun oturumlarinin hem eglenceli hem de egitici oldugunu belirtmeleri
bakimindan 6nemlidir. Bu arastirmaya katilan egitici akranlardan biri OSB’li akranindaki
ilerlemeleri “Bugiin harikaydi, ¢iinkii ben bir sey sormadan ilk kez kendi basina bir seyler
sOyledi.” ifadesiyle paylagmistir. Bu aragtirmanin egitici akranlara iliskin sosyal gegerlik
bulgular1 okuloncesi donemdeki tipik gelisen c¢ocuklarin goriislerini  yansitmasi
bakimindan alanyazina katki saglamaktadir.

Bu arastirma, uygulanan miidahalenin sosyal gecerligine iliskin farkli paydaslarin
(okuldncesi 6gretmenleri ve egitici akranlar) olumlu goriislerini igermesi ve miidahalenin
etkilerinin 6nemini dogrulamasi bakimindan alanyazina 6nemli bir katki getirmektedir.
Bu miidahalelere iligskin olumlu goriislerin rapor edilmesi, DGDM kapsamindaki Akran
Aracili Miidahalelerin erken ¢ocukluk donemindeki kaynastirma uygulamalar1 yapilan
ortamlarda yayginlasabilmesi ac¢isindan umut vadetmektedir.

Akran Aracili Miidahalelere iligkin arastirmalart inceleyen meta-analiz
caligmalarinda, bu miidahalelerin uygulama giivenirliklerinin oldukca yetersiz
bulundugundan s6z edilmektedir (Chan vd., 2009). DGDM kapsamindaki Akran Aracili
Miidahale arastirmalarinda ise ¢ogu zaman uygulama giivenirligi verilerinin yalnizca
egitici akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi uygulama basamaklarini yerine getirmeleri
bakimindan degerlendirildigi goriilmektedir (Harper vd., 2008; Kuhn vd., 2008; Pierce
ve Schreibman, 1995, 1997a). Arastirmacinin, egitici akranlarin yetistirilmesi siirecini
giivenilir bir sekilde yiiriitmesine iliskin uygulama giivenirligi bulgular1 yalnizca birkag
arastirmada (Takezawa, 2004; Kuhn vd., 2008) elde edilmistir. Akran Aracili
Miidahalelerin yiiriitiilmesinde arastirmacinin dogrudan bir rolii bulunmasa da egitici
akranlarin yetistirilmesinde ve deney siirecinin yliriitiilmesinde miidahaleyi kolaylastiric
bir rolii bulunmaktadir. Egitici akranlarin yetistirilmesi siirecinin dikkatli bir sekilde
yirlitiilmesi, Akran Aracili Miidahalenin de basariya ulasmasini etkileyecektir. Bu durum
miidahalenin basarisinin yani sira deney siirecinin her katilimcida ayni basamaklari
izleyerek uygulanmasi bakimindan da 6nemlidir. Bu arastirmanin uygulama giivenirligi
bulgulari; (a) aragtirmacinin egitici akranlar1 yetistirmesi siirecine, (b) arastirmacinin

Akran Aracili Miidahalenin deney siirecini yliriitmesine ve (c) egitici akranlarin Akran
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Aracili Miidahaleyi uygulama siire¢lerine yonelik incelenmistir. Bunun yani sira egitici
akranlarin miidahaleyi uygulama giivenirligine iliskin bulgularin, miidahalede yer alan
oturumlarin tiimiinde elde edilmesi ilgili alanyazinin verilerini zenginlestirecektir.
Arastirmanin bulgular1 genel olarak olumlu olmakla birlikte, arastirmanin genel
stirecindeki bazi noktalarin tartisilmasit yerinde olacaktir. Bu noktalardan biri,
uygulamalarin okuldncesi egitim ortamlarinin giinliik rutinlerini aksatip aksatmamasi ile
ilgilidir.  Okuldncesi  Ogretmenlerine  yonelik sosyal gecerlik  bulgularinda,
ogretmenlerden ikisi “Uygulamalar snifin giinliik egitim akisi1 aksatmayacak
zamanlarda gergeklesti.” ifadesine “Kesinlikle katiltyorum.”, biri ise “Biraz katiliyorum.”
yanitint vermistir. Yontem boliimiinde de agiklandigi gibi bu arastirmanin uygulamalari
egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin okullarindaki bir oyun odasinda yiiriitilmustiir.
Arastirmanin genel siireci, egitici akranlarin ve hedef ¢gocuklarin giin igeresinde 6nceden
belirlenen bir zaman aralifinda bu oyun odasina alinmasiyla yiiriitiilmiistiir. Bu zaman
aralig1 Akran Egitim Paketi’nin 6gretiminde 20-30 dakika iken, baslama diizeyi, 6gretim
ve izleme oturumlarinda 10-30 dakika arasinda degismistir. Bu siire dikkate alindiginda
egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin siif igerisindeki bazi etkinliklerden mahrum
kaldiklar diistiniilebilir. Ancak bu miidahaleler sirasinda hem tipik gelisen ¢cocuklar hem
de OSB’li ¢ocuklar olduk¢a onemli sosyal kazanimlar elde etmislerdir. Yine de bu
endisenin miimkiin oldugunca en aza indirilmesi adina ¢ocuklarin miidahale siirecindeki
tiim etkinliklere istekleri dahilinde katilmalar1 saglanmustir. Ornegin, diger cocuklar acik
havada oyun i¢in disartya ¢iktiklarinda, miidahale oturumuna ara verilerek bu oyuna
katilmalarina izin verilmistir. Ayrica egitici akranlar ve hedef ¢ocuklarin smif icinde
basladiklar1 etkinlikleri oyun odasina gelmeden 6nce mutlaka tamamlamalari istenmistir.
Bu noktalardan bir digeri, oyun arag-gereglerinin ve etkinliklerin se¢iminde hem
hedef c¢ocuklarin hem de egitici akranlarin tercihlerine odaklanma ve bu oyun arag-
gereclerini arastirmanin genel siireci baglamadan oOnce belirlemeyle ilgilidir. Girig
boliimiinde aciklandig1 iizere, DGDM’de akranlar arasindaki iliskileri gelistirmede
motivasyon unsurunun dikkate alinmasina olduk¢a dnem verilmektedir. Motivasyonun
gelistirilmesinde ise ¢ocugun tercih ettigi etkinliklerin ve oyun arag-gereclerinin
kullanilmasi1 oneriler arasinda yer almaktadir. DGDM kapsaminda yiiriitiilen Akran
Aracili Miidahale arastirmalarinda bu unsurun mutlaka dikkate alindig1 goriilmektedir.
Bu aragtirmada da benzer sekilde, egitici akranlar ve hedef g¢ocuklarin bir araya

getirildikleri oyunlar her iki ¢ocugun da ortak bir sekilde tercih ettikleri oyun arag-
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gereclerini igermistir. Egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin tercih ettikleri oyun arag-
gerecleri arastirma Oncesinde belirlenmistir. Arastirmanin deney siirecinde de 6gretimin
bu oyun ara¢ gereglerinin kullanilmasiyla gerceklestirilmesi planlanmistir. Bu durum
cocuklarin oyun arag-gereglerine yonelik ilgilerini canli tutmustur. Bu ilgiyi canl
tutabilmek adina sinif ortaminda siklikla karsilasmadiklari onlar i¢in yeni olan oyun arag-
gerecleri de kullanilmistir. Bu oyun arag-gereglerinin sinif i¢erisinde birakilmamasina ve
yalnizca deney siirecindeki oturumlarda kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Ancak
ogretim sirasinda, hedef c¢ocuklarin oyun ve oyun arag-gereci tercihlerinde bazi
degisiklikler olmustur. Ornegin; Ege oturumun basinda oyun hamurlarina yogun bir
sekilde ilgi gosteriyorken, ilerleyen zamanlarda balonlarla oynamay1 hamurlara gore daha
fazla tercih etmistir. Bu gibi durumlarda ¢ocugun halihazirda ilgi duydugu oyun arac-
gerecleri belirlenmis ve egitici akranlardan hedef ¢ocuk hangi oyun arag-gereglerine
yoneliyorsa, bu arag-gereclerle oynamaya devam etmeleri istenmistir.

Tartisilmast gereken onemli bir nokta da egitici akranlarin 6gretim oturumlari
sirasindaki deneyimleridir. Bu aragtirmada egitici akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi
uygulamalar1 yalnizca sosyal etkilesim davraniglarii dogru bir sekilde uygulayip
uygulamadiklarma gore degerlendirilmistir. Ancak egitici akranlara yonelik etkililik
bulgularinda dogru davranis ylizdeleri bakimindan birbirlerine olduk¢a yakin performans
sergileyen egitici akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi birbirlerine gore daha farkli
uygulayabildikleri gozlenmistir. Ornegin, egitici akranlardan ikisi (Basak ve Naz) oyun
sirasinda  meydana gelen sosyal etkilesim firsatlarinin  biiylikk ¢ogunlugunu
degerlendirerek uygulamislar ve kendileri i¢in belirlenen 6l¢iitli karsilamislardir. Ancak
bu egitici akranlar hedef ¢ocuklarla oyun oynamaktan ziyade, oyunda meydana gelen
firsatlar1 degerlendirmeye odaklanmiglardir. Okuldncesi egitim alanyazininda “Oyun” ile
“Is (gorev)” arasinda kesin ayrim yapmanin oldukca zor oldugu belirtilmekle birlikte,
oyunun miimkiin oldugunca ise donligmemesi gerekliligi siklikla vurgulanmaktadir
(Seving, 2004, s. 27). Akran Aracili Miidahalelerle ilgili arastirmalarda da egitici
akranlarin “6gretmen” rolil ile ilgili benzer endiselerden s6z edilmektedir. Okuldncesi
donemdeki egitici akranlarin OSB’li akranlartyla oyunlar1 sirasinda sosyal etkilesim
firsatlar1 sunmalar1 olduk¢a Onemlidir. Ancak bunun yanmi sira OSB’li akranlar ile
oynanan oyunlar1 sikict bir gérev, kendilerini de 6gretmen olarak diisiinmemeleri, bunun

aksine bu oyunlardan keyif almalari, OSB’li ¢ocuklarla da arkadas roliiyle iligki kurmalari
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gerekmektedir. Dolayisiyla Akran Aracili Miidahaleler sirasinda gerceklesen oyunlar
sirasinda egitici akranlarin gereksinimlerinin de dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Bir diger nokta, egitici akranlarin hedef ¢ocuklarla bir araya geldikleri oyunlarda
yasadiklar1 bazi giicliiklerdir. Miidahale siirecine her ne kadar goniillii olarak katilsalar
da egitici akranlardan ikisi kimi zaman hedef cocuklarin onlarla oyun oynamak
istemedigini ve kendilerini hedef ¢ocugu oyuna ¢ekmede basarisiz hissettiklerini ifade
etmislerdir. Egitici akranlardan bazilar1 (6rn., Ada ve Naz) OSB’li ¢ocuklarin sorun
yasadiklari temel 6zelliklerinden dolay1 onlar1 oyuna ¢ekmede zorlanmuslardir. Ornegin,
aragtirmanin baslangicinda Ege’nin oyun alanindan sik sik ayrildig1 ve siniftaki dolaplarin
kapaklarin1 sirayla acgip kapattig1 goriilmiistiir. Ada, Ege’yi oyuna davet etme davranigini
iist iiste sergiledigi halde, Ege bu davranisa olumlu bir yanit vermemistir. Egitici
akranlara iligkin sosyal gegerlik bulgulart incelendiginde, Ada’nin bu durumu
uygulamakta en ¢ok zorlandig1 davranis olarak belirttigi goriilmektedir. Benzer sekilde
Naz da Doga’nin iletisim seklini (6rn., “Evet” ifadesini kullanmak yerine yiiksek sesle
¢1glik atmak) anlamakta bir siire zorlanmustir. Ogretim oturumlar1 basladiginda Naz
aragtirmacitya, Doga’nin onunla oynamak istemedigini ve siirekli ¢iglik attigi icin
korktugunu ifade etmistir. Bunun {lizerine Naz’a aragtirmaci tarafindan Doga’nin iletisim
kurma sekliyle ilgili somut agiklamalarda bulunulmustur. Akran Egitim Paketi’nin
iceriginde OSB’li cocuklarin genel 6zellikleri ve iletisim sekillerine yer verilmesine
ragmen, egitici akranlarin OSB’li ¢ocukla ilgili bilgi gereksinimlerinin oyun deneyimleri
sirasinda daha belirgin hale geldigi sOylenebilir. Bu durum, Akran Egitim Paketi’nin
iceriginde, miidahalenin hedef ¢cocuklara 6zgii bireysel farkliliklarina iligkin bilgilere de
(Orn., arkadasin “evet” diyecegi zaman ¢1gliga benzeyen bir ses ¢ikarabilir.) yer vermesi
gerektigini gostermesi bakimindan onemlidir. Bu tiir durumlarda hedef ¢ocuklarin
siklikla sergiledikleri davranislara iliskin ayrintili bilginin 6gretmenlerden alinmasi ve
Akran Egitim Paketi’ne bu 6zelliklerin de eklenmesi olas1 sinirliliklar: giderecektir.

Miidahale sirasinda her ne kadar egitici akranlarin uygulamalar1 gereken en temel
becerilerin yerine getirilmesi hedeflense de egitici akranlar yine de bu basamaklarin
bazilarini daha diisiik uygulama giivenirligi ile uygulamislardir. Bu durum 6zellikle “sira
alma” davranisinda yogun bir sekilde gozlenmistir. Egitici akranlar arasindan bazilari
(Lale, Duygu ve Basak) sosyal gecerlik bulgularinda, sirayla oynamanin zor oldugunu
ifade etmislerdir. Egitici akranlara zorlandiklar1 davraniglara iligkin arastirmaci

tarafindan oturum sonlarinda mutlaka diizeltici geri bildirimler sunulmus ve gerektigi
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durumlarda davraniga model olunmustur. Egitici akranlardan bir tanesi (Duygu)
hedeflenen sosyal etkilesim davranislarinda 6l¢iitii karsilamasina ragmen bu davranislari
Ogretim oturumlar sirasinda diisiik diizeyde (ortalama %66) sergilemistir. Bu durumun
temel nedeninin, egitici akranin oyunun dogasi geregi oyuncaklarla kendi basina
oynamak istemesi ya da motivasyonunun diisiik olmasindan kaynaklandig

diistiiniilmektedir.

4.1. Smrhhklar

Bu calismada elde edilen bulgularin belli sinirhiliklar dahilinde yorumlanmasi
gerekmektedir. Bunlardan biri aragtirmanin sonuglarinin yalnizeca tic OSB’li ve alt1 tipik
gelisen ¢ocuktan elde edilen bulgular1 yansitmasidir. OSB’nin ¢esitli derecelerde genis
bir yelpazedeki ozellikleri barindirtyor olmasi, egitici akranlarin ve hedef ¢ocuklarin
bireysel farkliliklari, yagadiklari aile ve okul gibi ¢evrelerin 6zellikleri, sosyal yeterlikleri
ve smif icerisinde akranlariyla yasadiklari gegmis deneyimleri birbirinden farklilik
gosterebilmektedir. Bu farkliliklarin ve uygulama siirecinde meydana gelen ve kontrol
edilmesi olduk¢a gii¢ olan degisikliklerin (6rn., hedef cocuklardan birinin kardesinin
dogumu, problem davraniglarinin ortaya g¢ikmaya baslamasi, bir digerinin ise ilag
kullanimini birakmasi) hem tipik gelisen ¢cocuklarin hem de OSB’li ¢ocuklarin kendileri
icin belirlenen sosyal etkilesim davraniglarini 6grenmeleri ve uygulamalart iizerinde
etkisi olabilir.

Arastirmanin uygulamalari, her ne kadar tamamen yapilandirilmis (laboratuvar
ortamina benzer) bir ortamda yiiriitiilmese de okuldncesi egitim ortamlarinda ¢ocuklarin
kendi siiflarindan bagimsiz bir oyun odasinda gergeklestirilmistir. Oturumlardan hemen
once oyun odasindan ¢ocugun takinti gosterdigi nesneler kaldirilmis ve arag-gerecler
sinirli sayida sunulmustur. Ancak OSB’li ¢ocuklarin yari-dogal nitelikteki bu ortamda
edindikleri davraniglari, kendi smiflarinin etkinlikleri ve rutinleri sirasinda da
kullanabilecekleri genelleme firsatlari olmamaigtir.

Son smirlilik, aragtirmanin genel siirecinde yasanan katilimci kaybi nedeniyle
gerceklesmistir. Egitici akran-hedef ¢ocuk gruplarindan ii¢iinciisiinde, egitici akranlarin
arastirmadan ayrilmalari nedeniyle 6gretim ve izleme oturumlari ger¢eklestirilememistir.
Bu durumda yeni bir hedef ¢ocuk-egitici akran grubu olusturularak baslama diizeyi
verileri gecikmeli olarak toplanmistir. Bu durum, arastirmaya sonradan dahil olan hedef

cocuk-egitici akran grubunun, arastirmanin baglama diizeyindeki performanslarinin tam
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olarak  degerlendirilmesini  giiclestirmektedir. ~ Arastirmanin  genel siirecinde
yasanabilecek katilimer kaybi olasiligini azaltmak i¢in, arastirmaya daha fazla sayida

katilime1 dahil edilmesi bu duruma ¢6ziim olabilir.

4.2. Sonuc ve Oneriler

Yukarida soz edilen tiim sinirliliklara ragmen bu arastirma erken ¢ocukluk
donemindeki egitici akranlara, Akran Egitim Paketi’nde yer alan DGDM kapsamindaki
davraniglarin 6gretilebilecegini ve bu akranlarin aracilifiyla sunulan Akran Aracili
Miidahalenin, OSB’li ¢cocuklarin sosyal etkilesim davraniglari tizerinde olumlu etkilerini
gostermesi bakimindan alanyazina ©6nemli bir katki getirmektedir. Okuloncesi
ogretmenlerinin ve egitici akranlarin 6znel degerlendirmelerine dayali sosyal gegerlik
bulgular1 da elde edilen sonuglar1 desteklemektedir. Bu boliimde, arastirmanin
bulgularindan yola c¢ikilarak ileri arastirmalara ve uygulamalara yonelik oneriler

sunulmaktadir.

4.2.1. 1leri arastirmalara yénelik 6neriler

OSB’nin genis bir yelpazedeki 6zellikleri barindirtyor olmasi, egitici akranlarin ve
hedef ¢ocuklarin bireysel farkliliklari, yagadiklari aile ve okul gibi ¢evrelerin 6zellikleri,
sosyal yeterlikleri ve sinif igerisinde akranlariyla yasadiklari geg¢mis deneyimleri
birbirinden farklilik gdsterebilmektedir. Akran Aracili Miidahalelerin etkililik
bulgularinin genellenebilmesi i¢in farkli 6zelliklere sahip olan tipik gelisen ve OSB’li
¢ocuklarin katilimer olduklari arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir. Ornegin; Akran
Aracili Miidahalelerle ilgili gézden gegirme ¢alismalari incelendiginde OSB’li cocuklarin
genellikle erkek katilimecilardan olustuklar: goriilmektedir (Watkins vd., 2015, s. 1077).
Bu durumun OSB’nin erkeklerde kizlara gére daha yiiksek bir oranda olugmasindan ve
sonug olarak kaynastirma ortamlarinda daha fazla sayida erkek ¢ocugun bulunmasindan
kaynaklandig1 soylenebilir. Ancak Akran Aracilit Miidahalelerin etkililik bulgularinin kiz
cocuklarinda da benzer etkileri olusturup olusturmadiginin belirlenebilmesi igin
katilmcilarin  kiz  ¢ocuklardan olustugu miidahale arastirmalarinin  yapilmasi
gerekmektedir (Boudreau vd., 2015).

Akran Aracili Miidahalelerin pek ¢ok davranisin edinimi ve genellenmesi iizerinde
oldukca etkili miidahaleler oldugu konusunda alanyazinda 6nemli bir fikir birligi

bulunmaktadir. DGDM kapsaminda uygulanan Akran Aracili Miidahaleler ise gorece
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yeni uygulamalardir. Bu miidahalelerin bilimsel dayanaklarimin incelenebilmesi,
alanyazinda konuyla ilgili aragtirmalarin artmastyla miimkiindiir. Dolayistyla DGDM
kapsaminda uygulanan Akran Aracili Miidahaleler ve bu miidahaleleri etkileyebilen
kosullar ile ilgili ek aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir (Boudreau vd., 2015).

DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerin OSB’li ¢ocuklarin edindikleri
sosyal etkilesim davraniglarin1 kendi sinif rutinlerine, farkli ortamlara ve okul diginda
yapilan akran bulugmalarina (6rn., dogum giinleri, parkta oyun oynama, ev bulugmalar)
genelleyebilmelerine firsat veren arastirmalarin yapilmasi gerekmektedir.

OSB’li cocuklarin tepkileri yalnizca tipik gelisen akranlarina verilen tepkiler
baglaminda incelenmistir. Buna karsin OSB’li ¢ocuklarin akranlarindan ziyade
yetiskinlere tepki verme olasiligt bulunmaktadir. Bu nedenle OSB’li c¢ocuklarin
yetiskinlere ve akranlara verdikleri tepkilerin karsilagtirllmasinin  amaglandigi
aragtirmalar yiiriitiilebilir.

OSB’li ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 konusunda bilgi ve beceri kazandirmak
amaciyla tipik gelisen ¢ocuklarin birkaginin yetistirilmesi olduk¢a yaygin bir sekilde
kullanilan bir uygulama bi¢imidir. Farkli akranlara genelleyebilme olasiliklarini artirmak
icin birkag tipik gelisen cocugun yetistirilmesinden ziyade smiftaki tim cocuklarin
yetistirildikleri arastirmalar planlanabilir. Bu arastirmalarda OSB’li ¢ocuklarin farkl
akranlara verdikleri tepkiler incelenebilir.

Boylamsal arastirmalar DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerin zaman
icerisindeki etkilerini gdstermesi bakimindan degerlidir. Bu nedenle Akran Aracili
Miidahalelerin kazanimlarinin daha uzun soluklu arastirmalarla incelendigi ¢aligmalar
yiiriitiilebilir.

Alanyazindaki DGDM kapsamindaki Akran Aracili Miidahalelerde, ¢ogu zaman
OSB’li ve tipik gelisen ¢ocuklar arasindaki sosyal etkilesimlerin siirelerine, sikliklarina
ve oranlarina iliskin bulgular elde edilmektedir. fleri arastirmalar, bu miidahalelerin akran
iliskilerinin niteligi iizerindeki etkilerine odaklanabilir.

Egitici akranlarin Akran Aracili Miidahaleyi uygularken en ¢ok ihmal ettikleri
davranis, hedef ¢ocugun davranislarini pekistirme olmustur. ileri arastirmalarda, egitici
akranlarin pekistirme davranisini unutmamalart i¢in, Akran Egitim Paketi’nin 6gretimi
sirasinda rol oyunlarina daha fazla yer vermeleri Onerilebilir. Bunun yani sira, egitici
akranlara hedef cocugu pekistirme davranigini hatirlatan uyaranlarin (6rn., hatirlatict

bileklikler) kullanilmasi bu davranigi uygulamay1 unutmamalarini saglayabilir.
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Akran Aracili Miidahalelerin sosyal gegerligine iliskin verilerin sosyometri yoluyla
elde edildigi arastirmalar planlanabilir. Hedef ¢cocugun sinif igerisindeki roliiniin ve
sosyal kabul diizeyinin arastirmanin yapilmasindan oOnce ve sonra farklilagip
farklilagmadig1 incelenebilir.

Bu aragtirmanin tglincli akran grubunun 6gretmeni, arastirmaya katilan egitici
akranlarin Akran Egitim Paketi’nde yer alan sosyal etkilesim davraniglarinin bazilarin
siiflarindaki diger tipik gelisen arkadaslariyla paylastiklarini ifade etmistir. Bu
arastirmada amagclanan bir durum olmasa da ileri aragtirmalarda egitici akranlarin

ogrendikleri davraniglar: sinif arkadaslarina 6gretimine iliskin ¢aligmalar planlanabilir.

4.2.2. Uygulamaya yonelik oneriler

Akran Aracilit Miidahaleler DGDM ile birlikte erken ¢cocukluk egitim ortamlari igin
oldukca elverisli miidahalelerdir. Ulkemizde kaynastirma uygulamalarinimn yiiriitiildiigii
erken ¢ocukluk egitim ortamlarinda, bu uygulamalarin yayginlagmasi saglanabilir. Akran
Aracilt Miidahalelerin yayginlastirilmasina iliskin ¢alismalarda, okuloncesi 6gretmenleri
ile iiniversitelerin Ozel Egitim Boliimlerindeki arastirmacilar ortak calisabilir. Ornegin;
tipik gelisen cocuklarin Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirilmesi agamasi liniversiteler
tarafindan {stlenilebilir. Okuloncesi Ogretmenlerine, Akran Aracili Miidahalelerin
uygulanmasina iligkin hizmet ici egitimler verilerek 6gretmenlerin bu uygulamalar1 sinif
icerisinde ylriitmeleri saglanabilir. Sinif igerisindeki bu uygulamalar sirasinda
ogretmenlere kogluk hizmeti verilebilir.

Kaynastirma uygulamalarinin yiriitildiigii genel egitim ortamlarinda &zel
gereksinimli ¢ocuklarla tipik gelisen ¢ocuklar arasindaki akran iliskilerinin gelistirilmesi
ile ilgili miidahaleler Okuldncesi Egitimi Lisans Programlarinin igeriklerinde 6n plana
alinabilir.

Ulkemizde kaynastirma uygulamalarmn vyiiriitiildiigii erken ¢ocukluk egitim
ortamlarinda kullanilmak tizere, 6zel gereksinimli ¢ocuklarla tipik gelisen cocuklar
arasindaki iliskileri gelistirmeyi amaclayan etkinliklerde kullanilabilecek arag-gerecler
gelistirilebilir. Bunlar hikayeler, sarkilar, parmak oyunlari, videolar gibi Ogretim
materyalleri olabilir. Bu arag-gereclerin sayica artmasi, erken ¢ocukluk genel egitim

ortamlarinda konuyla ilgili etkinliklerin yayginlagmasina katkida bulunacaktir.
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GORUSU:

KARAR: Olumlu

£ A

Prof.Dr. Prof.Dr. Esra CEYHAN
(Bagkan Yardimcisi-Agikogretim Fak.) (Egitim Fak.)
Prof.Dr. Miinevver CAKI Prof.Dr. M. Erkan UYUMEZ
(Giizel Sanatlar Fak.) (ikt. ve idari Bil. Fak.)

Prof.Dr. Handan DEVECI Prof.Dr. Emel $IKLAR
(Egitim Fak.) (ikt. ve Idari Bil. Fak.)
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ARASTIRMA iZNi

T.C.
| T, DENIZLI VALILIGI
lf "'% il Milli Egitim Miidiirliigi
: g
Sayr @ 16605029/44-E.8437222 27/04/2018

Kdnu : Anket Uygulama izni

VALILIK MAKAMINA
|
flgi  :Anadolu Universitesi Rektorliigii'niin 11/04/2018 tarih ve 40053 sayili yazilari.
1

pamukkale Universitesi Egitim Bilimleri Enstitisi  Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin
Engelliler Ogretmenligi Doktora Programi Ogrencisi Cigdem TIKIROGLU, Prof. Dr. Arzu OZEN
damsmanhginda "Tipik Gelisim Gosteren Cocuklarm Gelisimsel Yetersizlik Gosteren Akranlariyla Oyun
Etkinlikleri Sirasinda Akran Aracili Uygulamalari Kullanmalarinin Sosyal Etkilesim Davranislan Uzerindeki
Etkileri " konulu calismaya yonelik hazirlamis oldugu anket/dlgek formlarim flgi yaz1 geregi Midiirligiimiize
bagh Denizli ili Merkezefendi ve Pamukkale lgelerinde yer alan  anaokullari, anasimflan ve ozel
anaokullarinda uygulamak istemektedir.

Yukarida adi gegen miiracaat ile ilgili (Lisans/Lisansiisti/Doktora) ~6grencileri ve Ogretim
Gérevlilerinin ilgi yazilan ekinde belirtmis olduklari okullarda, (Ortadgretim/ilkégretim/Okuléncesi) konulart
ile ilgili anket galigmalarimin “Arastirma, Yarigma ve Sosyal Etkinlik izinleri” Genelgesinde belirtilen esaslar
geregince; Okul ve kurumlarn egitim-ogretim faaliyetlerini aksatmayacak sekilde ve bu aragtirma kapsaminda
olysturulan tezin linkini denizliarge@gmail.com adresine génderilmesi kaydiyla 2017/2018 egitim-6gretim yili
cerisinde uygulamalar Mudirligimiizee uygun goriillmistiir.

Olurlariniza arz ederim.
Mahmut OGUZ
Milli Egitim Miidiirii

OLUR
27/04/2018
Hakki UNAL
Giiventi Elektronik Imzah Vali a.
Asly lle Ayg Vali Yardimeist
i‘%..?.o Sh01......
T.C
TUR DENIZLI VALILIGI
Memur il Milli Egitim Midirligi

ANADOLU UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

Kurumunuzea Miidiirliigiimiizden talep edilen aragtirma isteklerine ait Makam Onayr ve
iidiirligiimiizce Onay verilen anket formlari ekte gonderilmistir.

Geregini rica ederim.

Hakki UNAL
Vali a.
Vali Yardimcist
Ek:
1+Anket Formlart

Syrakapilar Mah. Saltak Cad. No: 76 20100/DENIZLI Ayrintih Bilgi igin : Sefa GELMIS - Sef
Hlektronik Ag : http://denizli.meb.gov.tr Telefon :(0258) 265 55 54 dahili 106
etposta: yuksekogretimyurtdisi20@meb.gov.tr Belgegecer : (0 258) 26501 69-Strateji Subesi

Bu evrak giivenli ik imza ile i . https:/ meb.gov.tr adresinden 3€81-2d69-3dfe-b938-bcOC kodu ile teyit edilebilir.




EK-3
OGRETMENLERE YONELIK GONULLU KATILIM FORMU

Degerli okuloncesi 6gretment,

Okuloéncesi yaslardaki tipik gelisen ¢ocuklarin, otizmli akranlariyla oyun etkinlikleri
sirasindaki  sosyal etkilesimlerinin  incelenecegi bir doktora tezi calismasi
yiiriitilmektedir. Bu calismada tipik gelisen c¢ocuklara, otizmli akranlariyla oyun
oynarken gereken sosyal etkilesim davraniglarin1 6gretmek ve onlarda bu konuyla ilgili
bir farkindalik gelistirmek amaciyla bir “Akran Egitim Paketi” gelistirilmistir. Calisma
streci; tipik gelisen ve otizmli cocuklarin devam ettikleri okuldncesi egitim
kurumlarinda, (a) tipik gelisen ¢ocuklarin otizmli akranlartyla bir arada nasil oyun
oynadiklarin1 gbzleme, (b) tipik gelisen cocuklar1 Akran Egitim Paketi yoluyla yetistirme,
(c) bu paket yoluyla egitim alan tipik gelisen ¢ocuklari, otizmli akranlartyla oyun
sirasinda bir araya getirerek Ogrendikleri becerileri uygulamalarimi goézleme ve (d)
Ogretimin tamamlanmasindan 1, 2 ve 4 hafta sonra ¢ocuklarin 6grendikleri davraniglar
uygulaylp uygulamadiklarini gozleme asamalarindan meydana gelmektedir. Tipik
gelisen c¢ocuklarin yetistirilmesi okulunuzda bulunan herhangi bir oyun odasinda
yapilacaktir. Cocuklarin davraniglarini degerlendirebilmek i¢in uygulamalarin video
kaydinin alinmas1 gerekmektedir. Video kaydinin alinabilmesi i¢in ailenin de yazilt izni
aliacaktir.

Bu caligmaya katilabilecek olan tipik gelisen ve otizmli g¢ocuklarin kimler
olabileceginin belirlenmesi, bu ¢ocuklarin oyun ve oyuncak tercihlerinin neler oldugu ve
Akran Egitim Paketi’nin bu c¢ocuklarin sosyal becerilerine etkileri konusunda
goriiglerinizin alinmasina gereksinim duyulmaktadir. Sinifinizda egitim alan ¢ocuklari en
yakindan tantyan bir birey olarak, goriislerinizi gdzlemlerinize dayanarak, igtenlikle ve
dogrulukla paylasmaniz bu ¢alismaya 6nemli katkilar getirecektir.

Calisma kapsaminda toplayacagim tiim veriler, yalnizca bilimsel amagclar
dogrultusunda kullanilacaktir. Bu veriler, ¢aligmanin amaci disinda higbir sekilde
kullanilmayacaktir. Calismadan elde edilen video kayitlari, goriisme ve gozlem
kayitlariin igerikleri bilimsel amaglar dogrultusunda kongrelerde, seminerlerde, lisans
ve lisansiistli derslerde (bilimsel ve nitelikli iyi 6rnekler olarak) sunulabilir. Bu igerikler
yukarida belirtilen kisiler haricinde hig¢bir bicimde paylasilmayacaktir. Sizden toplanan

verileri, isteginiz dahilinde inceleme hakkiniz bulunmaktadir. Arastirmaya katiliminiz



timiiyle “goniilliliik” esasina dayanmaktadir. Arastirmaya goniillii olarak katilan tiim
katilimcilarin isimleri ve kimlik bilgileri gizli tutulacaktir. Caligmanin tiim katilimcilarina

gercek isimlerini ¢agristirmayacak kod isimler verilecektir. Sizden toplanan veriler,

gizlilikle korunacak ve arastirma bitiminden sonra imha edilecektir.

Veri toplama siirecinde, arastirmacinin arastirma amacini asan bir sekilde size
rahatsizlik verebilecek herhangi bir sorusu ya da talebi olmayacaktir. Yine de arastirma
stiresince herhangi bir nedenle rahatsizlik hissederseniz, ¢alismadan istediginiz zaman
ayrilma hakkina sahipsiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda, sizden toplanan veriler
arastirma kapsamindan c¢ikarilarak imha edilecektir. Calisma hakkindaki sorularinizi,

asagida iletisim bilgileri verilen aragtirmaciya yoneltebilirsiniz.

Not: Bu doktora tez ¢alismasi, Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii, Zihin
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali'nda doktora egitimini siirdiiren Cigdem TIKIROGLU
tarafindan Prof. Dr. Arzu OZEN’ in danismanhiginda yiiriitiilmektedir. Ayrica, Anadolu

Universitesi Bilimsel Arastirma Proje Birimi tarafindan desteklenmektedir.

Arastirmacinin Adi-Soyad: : Cigdem TIKIROGLU
Adres : Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim

Boliimii, Kinikli Kampiisii, Denizli

e- posta: : ccuruk@pau.edu.tr
Telefon (is) 1025829610 32
Telefon (cep) 00 506 Hxk Hx Ak

Yukaridaki aciklamalari okudum ve anladim. Bu kosullar ¢ercevesinde calismaya
katilmay1 kabul ediyorum.

(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)
Katilimeinin (6gretmenin) Kod Adi:

Tarih:

Imza:



EK-4
HEDEF COCUKLARIN BELIRLEMESi: OGRETMEN FORMU

Hedef cocugun kod adi:

Tarih:

Degerli okuloncesi 6gretment,

Okuloéncesi donemdeki tipik gelisen cocuklar ve otizmli ¢ocuklarin oyunlart sirasindaki
sosyal etkilesimlerinin incelenecegi bir tez ¢alismasi yiiriitiilmektedir. Bu calismaya
katilabilecek  otizmli  ¢ocuklarin  belirlenmesinde,  goriislerinize  gereksinim
duyulmaktadir. Siifimizdaki cocuklart en yakindan taniyan bir Ogretmen olarak
goriiglerinizi igtenlikle ve dogrulukla belirtmeniz, bu ¢aligmaya ©onemli katkilar

getirecektir. Bu nedenle, liitfen sinifinizda yer alan otizmli 6grencinizin asagida belirtilen

ozellikleri tasiy1p tasimadigini, kendi gozlemlerinize dayali olarak belirtiniz. Caligmaya
yapacaginiz katki i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Cigdem TIKIROGLU

Anadolu Universitesi

Zihin Engelliler Ogretmenligi

Doktora Ogrencisi

ccuruk@pau.edu.tr

Evet | Hayir

Okula diizenli olarak devam ediyor mu?

Etkinliklere katilma konusunda istekli mi?

Giin igerisinde gergeklestirdiginiz etkinliklerde zarar verici
davraniglar sergiliyor mu? Sergiliyorsa bu davranislara 6rnek

veriniz.

Bir etkinlikle en az 5 dakika mesgul olabiliyor mu?

Basit yonergeleri (tek basamakli) yerine getirebiliyor mu?

Kendini ifade edebiliyor mu? Tek kelime ya da yaklasiklarim

¢ikarabiliyor mu?
Kendini uyarict davraniglar1 var mi1? Varsa bu davranislar nelerdir?

(6rn., ellerini sallama, ayaklarini yere vurma)
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HEDEF COCUKLARIN BELIRLENMESIi: GOZLEM FORMU

Hedef Cocugun Kod Adi:
Gozlem Yapilan Etkinlik:

Davranislar

Tarih

wlod e

wlod e

wlod e

Okula diizenli olarak devam ediyor mu?

Etkinliklere katiltyor mu?

Etkinlikler sirasinda zarar verici davranig gosteriyor mu?

(Varsa davranigin adi, siklig1 ya da siiresini yaziniz.)

Etkinlikle mesgul oluyor mu? (Mesguliyet siiresini

yaziniz.)

Tek basamakli basit yonergeleri yerine getiriyor mu?

Tek kelime ya da yaklagiklarini ¢ikarabiliyor mu?

(Kelime sayisini yaziniz.)

Kendini uyarici davraniglar: var mi1? (Varsa; davranisin

adini, sikligin1 ve stiresini yaziniz.)




EK-6
HEDEF COCUK VELI iZIN-ONAY FORMU

Degerli veli,

Okuloncesi donemdeki cocuklarin, otizmli akranlariyla oyunlari sirasindaki sosyal
etkilesimlerini inceledigim bir doktora tez calismasi yiirlitmekteyim. Bu amagcla, velisi
oldugunuz ¢ocugunuzun sinifindaki bazi arkadaglarina, ¢ocugunuzla oyun oynarken
kullanabilecekleri bazi becerileri 6gretmek ve onlarda bu konuyla ilgili bir farkindalik
gelistirmek amaciyla bir “Akran Egitim Paketi” gelistirdim. Bu paketi, velisi oldugunuz
cocugunuzun smifindaki tipik gelisen akranlarina ogrettigimde, ¢ocugunuzun
oyunlarinda gosterecegi sosyal etkilesim davraniglarinin sayisinin ve niteliginin
artacagini  diistinmekteyim. Calismanin tamami, velisi oldugunuz ¢ocugunuzun
kaynastirma uygulamalarina devam ettigi okulunda, 6gretmeninizin belirledigi bir sinifta
yapilacaktir.

Calisma boyunca velisi oldugunuz ¢ocugunuzun sosyal davraniglarinda meydana
gelecek ilerlemeleri degerlendirebilmek igin, calisma kapsaminda diizenleyecegim tiim
oyunlar videoya cekilecektir. Ayrica ¢aligma sirasinda oynayacagimiz oyunlarin ve
kullanacagimiz oyuncaklarin, velisi oldugunuz ¢ocugun oynamaktan keyif aldigi oyun ve
oyuncaklar olmasi i¢in sizinle kisa bir goriisme yapilarak fikriniz alinacaktir. Sizinle
yapacagimiz bu goriismeden elde edecegim bilgiler ve velisi oldugunuz c¢ocugun
oyunlarinin video kayitlar1 yalnizca bilimsel amaglar dogrultusunda kullanilacak; benim,
tez danigmanim ve okuldncesi egitim alanindaki uzman bir gézlemci diginda kimseyle
paylasilmayacaktir. Calismadan elde edilecek veriler, izniniz dogrultusunda bilimsel
kongrelerde, seminerlerde, lisans ve lisansiistii derslerde (bilimsel ve nitelikli iyi 6rnekler
olarak) sunulabilir. Bu durumda velisi oldugunuz ¢ocugun ve sizin isimleriniz
kullanilmayacak, kod isimler kullanilarak sunulacaktir. Sizden ve velisi oldugunuz
cocuktan toplanan verileri, isteginiz dahilinde inceleme hakkiniz bulunmaktadir. Veri
toplama siirecinde, arastirma amacini astigini diisiindiigiiniiz, size ve velisi oldugunuz
cocuga rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru ya da talepte bulunulmayacaktir.
Arastirma sliresince siz ya da velisi oldugunuz ¢ocuk herhangi bir nedenle rahatsizlik
hissederseniz, ¢alismadan istediginiz zaman ayrilma hakkina sahipsiniz. Caligmadan
ayrilmaniz durumunda, sizden ve velisi oldugunuz ¢ocuktan toplanan veriler arastirma

kapsamindan c¢ikarilarak imha edilecektir. Calisma hakkindaki sorularinizi, agagida



iletisim bilgileri verilen aragtirmaciya yoneltebilirsiniz. Katkilariniz i¢in simdiden
tesekkiir ederim.

Not: Bu doktora tez ¢alismasi, Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii, Zihin
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali'nda doktora egitimini siirdiiren Cigdem TIKIROGLU
tarafindan Prof. Dr. Arzu OZEN’ in danismanhiginda yiiriitiilmektedir. Ayrica, Anadolu

Universitesi Bilimsel Arastirma Proje Birimi tarafindan desteklenmektedir.

Arastirmacinin Adi-Soyad: : Cigdem TIKIROGLU
Adres : Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim

Boliimii, Kinikli Kampiisii, Denizli

e- posta: : ccuruk@pau.edu.tr
Telefon (is) 10258296 10 32
Telefon (cep) 00 506 Hoxk Hx Ak

Calismanin, yukarida belirtilen kosullar dogrultusunda uygulanacagint okudum ve
anladim. Bu kosullar dogrultusunda;
(a) Velisi oldugum ¢ocugun ¢alismada katilimct olmasina izin veriyorum.
(b) Velisi oldugum ¢ocugun oyun ve oyuncak tercihlerini belirlemek i¢in benimle
goriisme yapilmasina izin veriyorum.
Velinin Kod Ad1 :
Tarih

Imza



EK-7
EGITICi AKRANLARIN BELIiRLENMESIi: OGRETMEN FORMU

Ogretmenin kod adi:

Tarih:

Degerli okuloncesi 6gretment,

Okuloéncesi yaglardaki tipik gelisen ¢ocuklar ve otizmli ¢ocuklarin oyun etkinlikleri
sirasindaki sosyal etkilesimlerinin incelenecegi bir tez caligmasi ylriitmekteyim. Bu
caligsmada, tipik gelisen cocuklarin gelisimsel yetersizligi olan arkadaglarina “egitici
akran” olarak belirlenmesinde goriislerinizi almaya gereksinim duyuyorum. Siifinizdaki
cocuklart en yakindan taniyan bir 6gretmen olarak, goriislerinizi igtenlikle ve dogrulukla
belirtmeniz bu ¢aligmaya onemli katkilar getirecektir. Bu nedenle, liitfen sinifinizda

asagida belirtilen 6zellikleri tagidigini diisiindiigiiniiz en az dort 6grencinin ismini, otizmli

arkadasina akran destegi verebilmesi bakimindan degerlendirerek sirasiyla asagida
belirtilen bosluklara yaziniz. Tez ¢alismama yapacaginiz katki i¢in simdiden tesekkiir
ederim.

Cigdem TIKIROGLU
Tipik gelisen cocuklar belirlerken dikkate alacaginiz 6zellikler:

1. Gelisim gozlem formlar1 ve gelisim raporunda yer alan sosyal gelisim alanindaki

kazanim ve gostergelerde performansini basarili buldugunuz bir 06grenci

olmalidir.

2. Sabirli, yardimsever, arkadaslarinin haklarina saygi gosteren ve tutarl
davraniglara sahip oldugunu diisiindiigiiniiz bir 6grenci olmalidir.

3. Oyun ve sinif kurallarina uyma davranislari sergilemelidir.

4. Daha onceden, otizmli akranlarinin sosyal etkilesim davraniglarin1 gelistirmeyle
ilgili bir egitim almamis olmalidir.

5. Okula diizenli olarak devam ediyor olmalidir.

Tez cahismasina katilmasini 6nerdiginiz tipik gelisen cocuklar:

1.

2
3.
4
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EGITICi AKRANLARIN BELIiRLENMESI: GOZLEM FORMU

Egitici Akranin Kod Adi:
Gozlem Yapilan Etkinlik:

Davranislar

ol

ol

ol

+/-

+/-

+/-

1. Yonergeleri
yerine getirebilme

Arastirmacinin sundugu iki
basamakli yonergeleri yerine getirir.

Akranin sundugu iki basamakli
yonergeleri yerine getirir.

2. Etkinlik
sirasinda dikkatini
sturdiirebilme

Oyun etkinligi sirasinda, dikkatini en
az 10 dakika stirdiirtir.

3. Is birligi ile
oyun davraniglarini
sergileme

Oyun etkinligi sirasinda etkilesimi
baslatir.

Akraninin basglattig1 iletisime tepki
Verir.

Akrani istediginde oyuncagini verir.

Oyuncagini akranindan uygun
sekilde ister.

Grup oyunlari sirasinda, oyuncaklari
alirken izin ister.

Akrani etkinlik sirasinda kendisinden
yardim talep ettiginde yardim eder.

Etkinlik sirasinda akranindan yardim
talebinde bulunur.

4. Oyun sirasinda
islevsel oyun
davraniglarini
gosterme

Islevsel oyun davranislari sergiler.

5. Kendisine ve
gevresine zarar
verici davraniglar
sergilememe

Oyuncaklar1 attyor mu?

Oyuncaklar1 kirtyor mu?

Arkadasini itme, sagini ¢ekme vb.
davraniglar1 var m1?

Yiiksek sesle konusma, bagirma vb.
davraniglar1 var m1?

Diger (Varsa belirtiniz.)




EK-9
EGITICi AKRAN VELI iZIN-ONAY FORMU

Degerli veli,

Okuloncesi donemdeki cocuklarin, otizmli ¢ocuklarla oyunlari sirasindaki sosyal
etkilesimlerini inceledigim bir doktora tez ¢alismasi yapmaktayim. Bu amagla velisi
oldugunuz ¢ocugunuza, sinifindaki otizmli arkadasiyla oyun oynarken kullanabilecegi
baz1 davranislar1 6gretmek ve onda bu konuyla ilgili bir farkindalik gelistirmek amaciyla
bir “Akran Egitim Paketi” gelistirdim. Tez calismam kapsaminda; velisi oldugunuz
cocugunuza bu Akran Egitim Paketi’nin igeriginde yer alan sosyal etkilesim
davraniglarin1 (6rn., arkadasini oyuna davet etme, ona nasil oynayacagii gosterme,
sirayla oyun oynama, paylasma, kisa ve anlasilir ciimleler kurma, arkadasini pekistirme)
eglenceli videolar, hikayeler ve oyun yoluyla 6gretmem ve sonrasinda ¢ocugunuzun
ogrendigi becerileri oyun sirasinda nasil uyguladigi konusunda gozlem yapmam
gerekmektedir. Calismanin  tamami  velisi  oldugunuz c¢ocugunuzun okulunda,
ogretmeninizin belirledigi bir sinifta yapilacaktir. Akran Egitim Paketi’nin 0gretimi
giinde 30 dakika olacak sekilde, bir haftada tamamlanacak, sonrasinda ¢ocugunuzun
otizmli arkadasiyla oyunu sirasinda gozlemler yapilarak, ona giicliik yasadig1 noktalarda
yardim edilecektir.

Ogretim siirecinde velisi oldugunuz ¢ocugunuzun sosyal becerilerinde meydana
gelen ilerlemeleri degerlendirebilmek ig¢in, calisma kapsaminda oynadigimiz tiim
oyunlarm video kaydi alinacaktir. Ogretim sirasinda oynayacagimiz oyunlarin ve
kullanacagimiz oyuncaklarin, velisi oldugunuz ¢ocugun oynamaktan keyif aldigi oyun ve
oyuncaklar olmasi icin sizinle kisa bir goriisme yapilacaktir. Sizinle yaptigim
goriismelerden elde ettigim bilgiler ve velisi oldugunuz ¢ocugunuzun oyunlarinin video
kayitlart yalnizca bilimsel amaglar dogrultusunda kullanilacak; benim, tez danismanim
ve okuldncesi egitim alanindaki uzman bir gozlemci disinda kimseyle paylasilmayacaktir.
Calismadan elde edilecek veriler, izniniz dogrultusunda bilimsel kongrelerde,
seminerlerde, lisans ve lisansiistii derslerde (bilimsel ve nitelikli iyi 6rnekler olarak)
sunulabilir. Bu durumda velisi oldugunuz ¢ocugun ve sizin isimleriniz kullanilmayacak,
kod isimler kullanilarak sunulacaktir. Sizden ve velisi oldugunuz ¢ocuktan toplanan
verileri, isteginiz dahilinde inceleme ya da bir kopyasini alma hakkiniz bulunmaktadir.

Veri toplama siirecinde, aragtirma amacini astigini diislindiiglinliz, size rahatsizlik



verebilecek herhangi bir soru ya da talepte bulunulmayacaktir. Arastirma siiresince, siz
ya da velisi oldugunuz ¢ocuk herhangi bir nedenle rahatsizlik hissederseniz, ¢calismadan
istediginiz zaman ayrilma hakkina sahipsiniz. Calismadan ayrilmaniz durumunda, sizden
ve velisi oldugunuz ¢ocuktan toplanan veriler arastirma kapsamindan ¢ikarilarak imha
edilecektir. Calisma hakkindaki sorularinizi, asagida iletisim bilgileri verilen

arastirmactya yoneltebilirsiniz. Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Not: Bu doktora tez ¢alismasi, Anadolu Universitesi, Ozel Egitim Boliimii, Zihin
Engellilerin Egitimi Anabilim Dali'nda doktora egitimini siirdiiren Cigdem TIKIROGLU
tarafindan Prof. Dr. Arzu OZEN’ in danismanhiginda yiiriitiilmektedir. Ayrica, Anadolu

Universitesi Bilimsel Arastirma Proje Birimi tarafindan desteklenmektedir.

Arastirmacinin Adi-Soyadi : Cigdem TIKIROGLU
Adres : Pamukkale Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim

Boliimii, Kinikli Kampiisii, Denizli

e- posta: : ccuruk@pau.edu.tr
Is Telefon (is) : 0258296 10 32
Telefon (cep) 00 500 Hk Hx kX

Calismanin, yukarida belirtilen kosullar dogrultusunda uygulanacagini okudum ve
anladim. Bu kosullar dogrultusunda;
(a) Velisi oldugum ¢ocugun calismada katilimci olmasina izin veriyorum.
(b) Velisi oldugum ¢ocugun oyun ve oyuncak tercihlerini belirlemek icin benimle
goriisme yapilmasina izin veriyorum.
(Liitfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)
Velinin Kod Ad1 :
Tarih

Imza
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AKRAN EGITIiM PAKETI’NIN OGRETIiMiNDE KULLANILAN ARAC-
GEREC ORNEKLERI

(a) “Gokkusag1 Okulu” videosu

) G )
/. ;\ /. .\ v \ o~ \/. .\J

. i

i&l&; gﬁ

P M N 252/324

(b) “Kopiik Oyun Oynayabilir mi?” isimli hikaye
y ynay y




(¢) Cizgi filmler




(d) Hikaye kitaplari

Hedef cocugu oyuna davet etme Kisa ve anlagilir yonergeler verme

Hedef ¢cocuga se¢im firsati sunma Hedef cocugun oyun davranisina model olma

Hedef ¢cocuga sira alma firsati sunma Hedef ¢ocugu pekistirme
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HEDEF COCUKLARIN OYUN VE OYUNCAK TERCIHLERINi

Hedef cocugun kod adi:

Tarih:

Degerli anne- babalar,

BELIRLEME: AILE GORUSME FORMU*

Okuléncesi donemdeki tipik gelisen ¢ocuklar ve otizmli ¢ocuklarin oyun sirasindaki

sosyal etkilesimlerini inceledigim bir tez calismasi ylriitmekteyim. Bu ¢alisma

kapsaminda oynanacak oyunlarin ve kullanilacak oyuncaklarin, ¢ocugunuzun

oynamaktan keyif aldig1 oyun ve oyuncaklar olmasi i¢in yardiminiza ihtiya¢ duyuyorum.

Cocuklarinizi en yakindan tantyan bireyler olarak, goriislerinizi igtenlikle ve dogrulukla

belirtmeniz, onlarin bu ¢alismadan daha ¢ok keyif almasini saglayacaktir. Katkilariniz

icin simdiden tesekkiir ederim.

Hangi oyunlari oynamayi sever?

Cigdem TIKIROGLU

Anadolu Universitesi

Zihin Engelliler Ogretmenligi

Doktora Ogrencisi

ccuruk@pau.edu.tr

Ne kadar sever? Aciklama
Ne zaman
. (Yuvarlak icine (Bu oyunla ilgili

En sevdigi oynamayl

aliniz.) belirtmek
oyunlar sever?

1: en az, 2: orta, istediginiz bir sey
Ornek: . 5 @ Okuldan eve Kuyafetlerin
Bilgisayar oyunu geldiginde eslendigi bilgisayar
1. 1 2 3
2. 1 2 3
3. 1 2 3




Hangi oyuncaklar: oynamay1 sever?

En sevdigi

Ne kadar sever?
(Yuvarlak icine

aliniz.)

Ne zaman

oynamayi sever?

Aciklama
(Bu oyuncakla ilgili
belirtmek

oyuncaklar 1: en az, 2: orta, istediginiz bir sey
3: en ¢ok varsa yaziniz.)

1. 1 2 3

2. 1 2 3

3. 1 2 3

*Stahmer, Suhrheinrich, Reed, Schreibman ve Bolduc’dan (2011, s. 157) uyarlanmistir.
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HEDEF COCUKLARIN OYUN VE OYUNCAK TERCIHLERINI BELIRLEME:
OGRETMEN GORUSME FORMU

Hedef cocugun kod adi:

Tarih:

Degerli okuloncesi 6gretment,

Okuloncesi donemdeki c¢ocuklar ve otizmli ¢ocuklarin oyun sirasindaki sosyal
etkilesimlerini inceledigim bir tez calismasi yiirlitmekteyim. Bu ¢alisma kapsaminda
oynanacak oyunlarin ve kullanilacak oyuncaklarin, cocugun oynamaktan keyif aldigi
oyun ve oyuncaklar olmasi i¢in yardiminiza ihtiya¢ duyuyorum. Liitfen asagidaki tabloda
yer alan sorulara vereceginiz cevaplari, 6rnek cevaplar1 da inceleyerek “Ogretmen
Yanit1” siitununun altina yaziniz. Cevaplarinizi verirken, dgrencinizin serbest oyun

sirasindaki davraniglarini hatirlayiniz. Katkilariniz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Cigdem TIKIROGLU
Sorular Ornek Yamtlar Ogretmen Yaniti
Cocuk oyun (d) Amagsiz bir sekilde oyun
odasinda zamanini odasinda dolasiyor ya da bir
daha ¢ok nasil kosede oturuyor.
gecgirmeyi tercih (e) Yalniz basina oynamayz1 tercih
ediyor? ediyor.

(f) Tek bir oyuncakla oynuyor.
(g) Tek bir oyun kdsesinde oynuyor.
(h) Farkli oyun koselerinde kisa

araliklarla zaman geciriyor.

Cocuk oyun e Legolar, kiipler, bloklar, yap-bozlar, vb.
odasinda ne tiir e Toplar

oyuncaklara ya da | e Oyun parkindaki oyuncaklar (6rn.,
aksesuarlara daha trambolin, kaydirak, tahterevalli,

¢ok ilgi duyuyor? sallanan at)

e Sanat kosesi malzemeleri (6rn., oyun

hamuru, resim malzemeleri, kesme

malzemeleri ve yapistirma malzemeleri)




e Kitaplar

¢ Hayali oyunlarla ilgili oyuncaklar ya da
aksesuarlar (6rn., evcilik kosesindeki
oyuncaklar, tasitlar, bebek oyunu
malzemeleri, kuklalar)

e Miizik aletleri

Cocuk
oyuncaklarla ya
da aksesuarlarla
nasil oynamay1

tercih ediyor?

¢ Oyuncaklar1 koklama ve agzina gotiirme

¢ Oyuncaklar1 eline alma bakma

¢ Oyuncaklar1 elinde dondiirme

¢ Oyuncaklar1 inceleme

¢ Oyuncagin tek bir pargasiyla oynamay1
tercih etme (0rn., oyuncak arabanin
tekerleklerini dondiirme)

e Lego tiirli oyuncaklari bir yere biriktirme

¢ Oyuncaklarla ayni sekilde oynama

¢ Oyuncaklar1 doldurma ve bosaltma

¢ Oyuncaklara zarar verme (6rn., 1sirma,
yere atma, vurma)

¢ Oyuncaklar islevine uygun kullanma

Cocuk
arkadaglariyla ne
tiir oyuncaklar1 ya
da aksesuarlar1
paylasmada

zorlaniyor?

¢ Oyuncagin ya da aksesuarin ismini

belirtebilirsiniz (6rn., bebekler).

Cocuk ne tiir
oyunlari
oynamay1 tercih

ediyor?

¢ Yapi ve inga oyunlar1 (Legolar1 takip
cikarma, kiipleri {ist iiste dizme)

¢ Duyu-motor oyunlar1 (oyun hamuru,
kum ve su oyunlari, miizik aletleri)

¢ Hayali oyunlar (evcilik, tasitlar, tamir

aletleri)




¢ Hareketli oyunlar (oyun parkindaki

oyuncaklar)

Cocuk oyun
sirasinda
akranlariyla
ve/veya yetiskinle
nasil iletisim

kuruyor?

e Yetigkinle/akraniyla iletisim kurmuyor.

e Tek bir yetiskin/akran ile iletigim
kuruyor.

e Hep ayni kisiyle iletisim kuruyor.

e Birden fazla akraniyla iletisim kuruyor

e iletisimi daha ¢ok dgrenci baslatiyor.

¢ Arkadasinin baslattig1 iletisime yanit

veriyor.
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EGITiCi AKRANLARIN OYUN VE OYUNCAK TERCIHLERINi
BELIiRLEME: EGiTiCi AKRAN GORUSME FORMU

Egitici akranin kod adi:

Goriisme tarihi:

Basamaklar

Ornek

+/-

1. Gorlismenin amact

anlatilir.

“Seninle daha eglenceli oyunlar oynamak i¢in hangi
oyunlardan ve oyuncaklardan hoslandigini bilmek

istiyorum.”

2. GOriismenin

iceriginden bahsedilir.

“Simdi sana baz1 fotograflar gosterecegim. Bu
fotograflarda, sinifimizda yer alan etkinlik
merkezleri, oyunlar ve oyuncaklar goreceksin.
Bunlara bakarak hangisini oynamay1 daha ¢ok tercih

ettigini gostermeni istiyorum. Anlagtik mi1?”

3. Gorlisme sorulari

Gortigme sorular etkinlik merkezleri, oyunlar ve

oynamak istedigi ii¢

etkinlik merkezi

yoneltilir. o
oyuncaklarla ilgili olmak iizere ii¢ grupta toplanmistir:
[1k olarak, ¢ocugun 6niine kendi siifinda yer alan
etkinlik merkezlerinin fotograflari konulur.

(a) En ¢ok oyun

Aragtirmaci, “Burada sinifimizdaki etkinlik
merkezleri var. Simdi bana en ¢ok oyun oynamak
istedigin ¢ etkinlik merkezini sirayla gosterir
misin?”’ diyerek ii¢ etkinlik merkezini sirayla

asagidaki tabloya kaydeder.

(b) Oynamay1 en ¢ok

sevdigi li¢ oyun

Arastirmact ikinci olarak, cocugun Oniine oyun
etkinliklerinin resimlerinin yer aldig1 kartlar koyar.
Arastirmaci, “Bu oyunlara bakarak oynamay1 en ¢ok
sevdigin ii¢ oyunu sirayla gosterir misin?” diyerek ii¢

oyunu sirayla asagidaki tabloya kaydeder.

(c) Oynamay1 en ¢ok

sevdigi li¢ oyuncak

Arastirmaci son olarak, cocugun dniine bazi

oyuncaklarin resimlerinin yer aldig1 kartlar koyar.




Arastirmaci, “Oniindeki kartlardaki oyuncaklara
bakarak, bana oynamay1 en ¢ok sevdigin ii¢ oyuncagi
sirayla gosterir misin?” diyerek ii¢ oyuncagi sirayla

asagidaki tabloya kaydeder.

4. Gortigme N :
“Verdigin bilgiler i¢in ¢ok tesekkiir ederim.”
sonlandirilir.

Oynamay1 en ¢ok istedigi | Oynamayi en ¢ok sevdigi | Oynamayi en ¢ok sevdigi

ti¢ etkinlik merkezi iic oyun iic oyuncak
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EGITiCi AKRAN BASARI BELGESI

Sevgili cvvrrerree (Egitici akrann ismi),

Farkliliklart olan arkadaglarimizla oyun oynamann yollarmt 5grendigimiz
etkinliklerimizin ilk agamasu bagartyla tamamladmn. Duistinceli ve yardumsever bir
arkadas oldugun igin bunlart dgrenmek senin icin hi¢ zor olmadt. Ogrendiklerini

farkliliklart olan arkadaglarna yardim etmek i¢in kullanman dilegiyle..

Cigdem Tikwroglu
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EGITiCi AKRANLARIN VE HEDEF COCUKLARIN TEPKi TANIMLARI

Egitici Akranlarin Tepki Tanimlar::

(1) Hedef cocugu oyuna davet etme

Dogru tepki: Egitici akranin; hedef ¢cocugu oyuna davet etmeye yonelik asagidaki
davraniglardan birini ya da birkag¢ini yaparak, oyun oynamayi sozel olarak teklif
etmesidir. Bunlar; (a) viicudunu ona dogru ¢evirme, (b) géz temasi kurma, (¢) onun adin
sOyleme, (d) ellerini onun kendisini fark edebilecegi sekilde hafif¢e sallama, (e) ilgi
duydugu oyuncagi onun goz hizasinda tutma ve (e) oyun alanindan ayrildiginda elinden
tutarak onu oyun alanina getirme gibi davraniglardir.

Yanhs tepki: Egitici akranin, (a) oyunun baslangicinda hedef ¢cocugu yukarida belirtilen
davraniglardan bir ya da birkagiyla oyuna davet etmemesi, (b) hedef cocuk oyun
alanindan ayrildiginda bu davraniglar1 yaparak onu oyuna herhangi bir davet etme
girisiminde bulunmamasidir.

(2) Kisa ve anlasilir yonergeler verme

Dogru tepki: Egitici akranin, uzun yonergeleri, hedef cocugun anlayabilecegi daha kisa
climlelere (en fazla iic kelime) bolerek ve her bir ciimleden sonra bekleyerek
sOylemesidir.

Yanhs tepki: Egitici akranin, hedef ¢ocuga yonelik yonergeleri (a) li¢ kelimeden daha
fazla kelime kullanarak vermesi ve (b) yonergeleri art arda sdylemesidir.

(3) Hedef cocuga oyun arac- gerecleri arasindan secim firsati sunma

Dogru tepki: Egitici akranin, hedef ¢ocugun herhangi bir oyun arag-gereciyle ilgilenip
ilgilenmedigini gézleyerek su kararlardan en az birini uygulamasidir: (a) Hedef ¢cocuk bir
oyuncakla ilgileniyorsa, egitici akranin onun ilgilendigi oyuncagi bir eline, hedef ¢ocugun
ontlinde duran farkli bir oyuncag: da diger eline alarak goz hizasinda tutup, “Hangisiyle
oynamak istersin?”’ diye sormasi, (b) Hedef ¢ocuk herhangi bir oyuncakla ilgilenmiyorsa
herhangi iki oyuncagi eline alarak hedef ¢ocugun g6z hizasinda tutmasi ve sonra da
“Hangisini oynamak istersin?” diye sormasi.

Yanhs tepki: Egitici akranin (a) hedef ¢ocuk bir oyuncakla ilgilendigi (ona dogru
bakmasi, isaret etmesi, onu istedigini belirten bir ses ya da sdzclik ¢ikarmasi ya da elinde
tutmasi) halde, o oyuncagi segenek olarak sunmamasi, (b) se¢im firsatt sunarken

oyuncaklar1 géz hizasinda tutmamasi ve (c¢) hangisini oynamak istedigini sormamasidir.



(4) Hedef cocugun oyun davranisina model olma

Dogru tepki: Egitici akranin, asagidaki iki segenekten birini beceri basamaklarini sirayla
izleyerek, en az bir kez uygulamasidir:

(a) Hedef cocuk bir oyuncakla ilgileniyorsa, o oyuncakla nasil oynanacaginit ona model
olarak gostermesi, hedef ¢ocugun model olunan beceriyi gergeklestirmesi i¢in i¢cinden
bese kadar sayarak beklemesidir.

(b) Hedef cocuk herhangi bir oyuncakla ilgilenmiyorsa; herhangi bir oyuncagi eline
alarak, bu oyuncakla nasil oynayacagini ona model olarak gdstermesi, hedef cocugun
model olunan beceriyi gergeklestirmesi i¢in iginden bese kadar sayarak beklemesidir.
Yanhs tepki: Egitici akranin (a) hedef ¢ocuk bir oyuncakla ilgilendigi (ona dogru
bakmasi, isaret etmesi, onu istedigini belirten bir ses ya da sdzclik ¢ikarmasi ya da elinde
tutmasi) halde, o oyuncagi oynamaya model olmamasi, (b) hedef ¢ocuk ilgilendigi
oyuncakla islevsel olmayan bir davranis sergilediginde ona bu oyuncagi oynamaya model
olmamasidir.

(5) Sira alma

Dogru tepki: Egitici akranin, agagidaki beceri basamaklarindan birini uygulamasidir: (a)
“Sira sende!” diyerek elindeki oyuncagi hedef ¢ocuga vermesi ve onun oyuncagi
oynamasini beklemesi, (b) “Sira bende!” diyerek elini hedef ¢ocuga uzatmasi ve onun
oyuncagi kendisine vermesini beklemesi.

Yanhs tepki: Egitici akranin, (a) oyun sirasinda meydana gelen sira alma firsatini
kullanmamasi, (b) oynama sirasi hedef cocuga geldigi halde oyuncagi ona vermemesi, (c)
hedef cocugun oyuncagi oynamasini beklemeksizin oyuncagi ondan geri almasi, (c)
oynama sirast kendisine geldiginde, hedef cocuga elini uzatarak “Sira bende!”
yonergesini vermemesi ve (d) hedef c¢ocugun oyuncagi kendisine vermesini
beklemeksizin elinden almasidir.

(6) Hedef cocugun uygun davranislarim pekistirme

Dogru tepki: Egitici akranin, hedef ¢ocugun oyun oynarken gergeklestirdigi uygun
davranigini (model olunan davranisi yapma, oyuncaklar arasindan se¢cenek sunuldugunda
se¢me, sira alma davranisini uygulama) ve cabalarini sdzel olarak pekistirmesi (Ornegin,
“Bebegi ne giizel salladin, bak uyudu!” ya da “Tekrar dene, iyi gidiyor, daha iyisini
yapabilirsin!”).

Yanhs tepki: Egitici akranin, hedef ¢ocugun oyun oynarken gergeklestirdigi (a) uygun



olmayan bir davranisini (6rn., kendini uyarict davranis, problem davranis) pekistirmesi
ve (b) uygun davranis meydana geldigi halde pekistirme yapmamasidir.

(b) Hedef Cocuklarin Tepki Tanimlar:

(1) Egitici akranin oyuna davet etme girisimine tepkide bulunma

Dogru tepki: Hedef ¢cocugun, egitici akranin oyun davetine (a) jest, mimik, sozel ifade,
(b) onunla oyun alanina gitme, (¢) onun yanina oturma, (d) sundugu oyuncagi kabul etme
ve (e) egitici akranla ortak oyun alani igerisinde ise oyun alami i¢inde kalma gibi
davraniglarla katilim gostermesidir.

Yanhs tepki: Hedef ¢cocugun egitici akranin oyun davetine (a) herhangi bir jest, mimik,
sozel ifade ile tepkide bulunmamasi, (b) oyun davetini reddetmesi ya da (c) gormezden
gelmesi, (d) egitici akrandan bagka bir akraninin yanina gitmesi, (e) egitici akranin
sundugu oyun teklifinden baska bir oyun etkinliine katilmas1 ya da bagka bir oyun
materyali ile ilgilenmesi ve (f) oyun alaninin disindaki bir alanda tek basina oynamasidir.
(2) Egitici akran secenek sundugunda se¢cim yapma

Dogru tepki: Hedef cocugun, egitici akran bir oyuncak ¢ifti ile segenek sundugunda, (a)
oyuncaklardan birini ya da ikisini igaret etmesi, (b) eline almas1 ya da (c) bu oyuncaklarin
isminin yaklagigini ya da tamamini sdylemesidir.

Yanhs tepki: Hedef ¢ocugun, egitici akran bir oyuncak cifti ile se¢cenek sundugunda, (a)
oyuncaklardan higbiriyle ilgilenmemesi, (b) oyuncaklardan birini ya da ikisini isaret
ederek, (c) eline alarak ya da oynamak istedigini sozel olarak ifade ederek segmemesidir.
(3) Egitici akranin islevsel oyun davramisim taklit etme

Dogru tepki: Hedef ¢ocugun, egitici akran “Boyle yap!” diyerek islevsel oyun
davranigina model oldugunda, oyun davraniginin aynisini yapmasidir.

Yanhs tepki: Hedef ¢ocugun, egitici akran “Boyle yap!” diyerek islevsel oyun
davranigina model oldugunda, islevsel oyun davranigini yapmamasi ya da egitici akranin
davranigin1 gérmezden gelmesidir.

(4) Egitici akranin kendisine sundugu sira alma firsatina uygun tepki verme

Dogru tepki: Hedef ¢ocugun, egitici akran kendisine (a) “Sira sende!” dediginde
oyuncagi almasi, (b) “Sira bende!” dediginde ise oyuncagi egitici akrana vermesidir.
Yanhs tepki: Hedef ¢ocugun, egitici akran kendisine “Sira sende!” deyip oyuncagi
uzattifinda oyuncagi almamasi ya da alip firlatmasi, (b) “Sira bende!” deyip elini

uzattiginda ise oyuncagi egitici akrana vermemesidir.
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AKRAN ARACILI MUDAHALE: EGIiTiCi AKRAN VERI TOPLAMA FORMU

Egitici akranin kod adi:
Hedef davrams: Egitici akran, hedef ¢ocukla oyun sirasinda asagidaki sosyal etkilesim

davraniglarini yerine getirir.

Tarih: .. /.. /....
Oturum:

Sosyal Etkilesim Davramslar:
OFS* | EADDS** | DDY***

Hedef ¢ocugu oyuna davet eder.

Kisa ve anlasilir yonergeler verir.

Hedef ¢ocuga oyun arag- geregleri arasindan se¢im

yapma firsati sunar.

Hedef ¢ocugun oyun davranisina model olur.

Hedef ¢ocuga sira alma firsat1 sunar.

Hedef ¢ocugun uygun davranigini ve ¢abalarini

pekistirir.

Egitici Akranin Ortalama Dogru Davranis Yiizdesi=

(DDY Toplami / Toplam Davranis Sayisi)

*OFS: Oyunda olugan firsat sayisi, **EADDS: Egitici akranin dogru davranis sayisi, ***DDY: Dogru
davrams yiizdesi= (EADDS / OFS) x 100
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AKRAN ARACILI MUDAHALE: HEDEF COCUK VERI TOPLAMA FORMU

Hedef cocugun kod adi:
Hedeflenen Beceri: Hedef ¢ocuk, oyun sirasinda, akranina yonelik asagidaki sosyal

etkilesim davraniglarini yerine getirir.

o/ /2018

Sosyal Etkilesim Davranislar eeeee Oturum

EADDS* | HCDDS** | DDY***

Egitici akranin oyuna davet etme girisimine

tepkide bulunur.

Egitici akran kendisine oyuncak se¢imi i¢in
secenek sundugunda oyuncaklardan birini

Spcear

Egitici akranin ayn1 oyuncakla yaptigi islevsel

oyun davranisini taklit eder.

Egitici akranin kendisine sundugu sira alma

firsatina uygun tepki verir.

Hedef Cocugun Ortalama Dogru Davranig
Yiizdesi= (DDY Toplami / Toplam Davranis
Sayis1)

*Egitici akranmin dogru davranis sayist (EADDS), **Hedef ¢cocugun dogru davranig sayist (HCDDS),
***Dogru davranis yiizdesi= (HCDDS / EADDS) x 100
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EGITiCi AKRANLARIN YETIiSTiRILME SURECINE YONELIK
UYGULAMA GUVENIRLIGi FORMU

(a) Farkindalik etkinlikleri

Arastirmaci:
Gozlemci:
Davranislar +/-
1 | Arag-geregleri hazirlama
2 | Egitici akranlar1 giin i¢inde yapilacak etkinlikler konusunda bilgilendirme
3 | Egitici akranlara “Gokkusagi Okulu” videosunu izletme
4 | Egitici akranlara video hakkinda sorular sorma
5 | Egitici akranlarin video ile ilgili sorulara verdikleri yanitlar1 pekistirme
6 | Egitici akranlara “Ben olsam ne yapardim?”’ oyununun kurallarini agiklama
7 | Egitici akranlara oyun sirasinda sorular sorma
8 | Egitici akranlarin verdikleri olumlu tepkileri sozel olarak pekistirme
9 | Egitici akranlara “Kopiik Oyun Oynayabilir mi?” hikaye kitabin1 okuma
10 | Egitici akranlara hikaye ile ilgili sorular sorma
11 | Egitici akranlarin hikaye ile ilgili sorulara verdikleri yanitlar1 pekistirme
12 | Egitici akranlara giin igerisinde neler yapildigini kisaca 6zetleme

Gozlenen arastirmaci davranist

Planlanan aragtirmaci davranist

Uygulama glivenirligi yiizdesi




(b) Sosyal etkilesim davranislarinin 6gretimi

Arastirmaci:
Gozlemci:
£ | 8
2| g
2| 8
ClQ
— |
1 | Arag-geregleri hazirlama
) Egitici akranlar1 giin i¢inde yapilacak etkinlikler konusunda
bilgilendirme
3 | Egitici akranlara ¢izgi filmi izletme
4 | Egitici akranlara ¢izgi filmi 6zetleme
5 | Egitici akranlara hikaye okuma
6 | Egitici akranlara ¢izgi film ve hikaye ile ilgili sorular sorma
7 Egitici akranlarin ¢izgi film ve hikaye ile ilgili sorulara verdikleri
dogru yanitlar1 pekistirme
8 | Egitici akranlara rol oyununun kurallarini agiklama
9 | Egitici akranlara rol dagilimi1 yapma
10 | Egitici akranlara rol oyunu sirasinda ipucu sunma
11 | Egitici akranlara rol oyunu sirasinda geribildirim sunma
Egitici akran rol oyunu sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim
12 | davranisini en az iki kez dogru olarak yaptiginda rol oyununu
sonlandirma
Egitici akran rol oyunu sirasinda hedeflenen sosyal etkilesim
13 | davranigin1 dogru olarak yapamadiginda beceriyi hatirlatma ve tekrar

denemesini sdyleme

Gozlenen arastirmaci davranist

Planlanan aragtirmaci davranist

Uygulama glivenirligi yiizdesi
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DENEY SURECINE YONELIK UYGULAMA GUVENIRLIGIi FORMLARI

(a) Baslama Diizeyi ve Yoklama Oturumlari

1.0turum
2.0turum
3.0turum
4.0turum

1 | Arag-gerecleri hazirlama

Egitici akran ve hedef ¢ocugu oyun odasinda bir araya

getirme

3 | Beceri yonergesini verme

Oturumun sonunda ¢ocuklara katilimlari i¢in tesekkiir

etme

Gozlenen arastirmaci davranist

Planlanan aragtirmaci davranist

Uygulama glivenirligi yiizdesi




(b) Ogretim Oturumlar:

Arastirmaci:

Gozlemci:

1.0turum

2.0turum

3.0turum

4 .0Oturum

1 | Arag-gerecleri hazirlama

Egitici akran ve hedef ¢ocugu oyun odasinda bir araya

getirme

Egitici akrana oyun sirasinda kullanmasi gereken
3 | sosyal etkilesim davraniglarini ipucu kartlar1 yardimiyla

hatirlatma

4 | Beceri yonergesini verme

Egitici akran oyun sirasinda kullanacagi sosyal
5 | etkilesim davranislarmi uygulamay1 unuttugunda sozel

olarak hatirlatma (Orn., “Arkadasini oyuna davet et!”)

Egitici akran, oturumda yer alan becerileri dogru olarak

¢ tamamlarsa bir sembol pekistire¢ verme
Egitici akran, oturumda yer alan beceriyi yanlis
! yaptiginda dogru davranisa model olma
Oturumun sonunda egitici akrana yaptig1 6gretime
s iliskin geribildirim verme
9 Oturumun sonunda ¢ocuklara katilimlari i¢in tesekkiir

etme

Gozlenen arastirmaci davranist

Planlanan aragtirmaci davranist

Uygulama glivenirligi yiizdesi




EK-20
OGRETMENLERE YONELIK SOSYAL GECERLIiK FORMU

Degerli okuloncesi 6gretment,

Bu formda, siifimizdaki g¢ocuklarin katilimer olarak yer aldiklari Akran Aracili
Miidahaleye iligkin goriislerinizi belirlemeye yonelik maddeler yer almaktadir. Liitfen her
maddeye ne 6l¢iide katildiginizi, ilgili maddenin karsisinda yer alan numaralardan size

en uygun olani isaretleyerek belirtiniz.
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1. Bu ¢alismada 6gretilen beceriler, okuloncesi
donemdeki ¢ocuklar i¢in sosyal agidan 1 2 3 4 5

onemli davraniglardi.

2. Bu ¢alisma, smifin giinliik egitim akigini
aksatmayacak zamanlarda gerceklesti.

3. Sinifimdaki tipik gelisen ¢ocuklar bu
caligmaya katilmaktan memnundular.

4. Bu ¢aligma, simifimdaki tipik gelisen
cocuklarin otizmli akranlartyla sosyal 1 2 3 4 5
etkilesimlerini kolaylastirdi.

5. Bu galisma sirasinda, sinifimdaki otizmli
cocuk, tipik gelisen akranlarindan daha ¢ok 1 2 3 4 5
oyun daveti almaya basladi.

6. Bu calismaya katilan tipik gelisen ¢ocuklarin,
otizmli ¢ocukla sinif i¢inde daha sik oyun 1 2 3 4 5
oynadiklarini gozledim.

7. Bu ¢alismanin, otizmli ¢gocuklarin egitim
aldiklar1 bagka kaynastirma ortamlarinda da 1 2 3 4 5
yapilmasini tavsiye ederim.

8. Tipik gelisen ¢ocuklarin otizmli ¢ocuga
destek olmalari, sinif igerisindeki is ylikiimii 1 2 3 4 5
azaltt1.




Ogretmenlere Yonelik A¢ik Uclu Sorular

1.

Smifinizdaki otizmli ¢ocuk ve tipik gelisen cocuklarin akran etkilesimleri bu
calismadan 6nce nasildi? Bu c¢aligmadan sonra bu etkilesimlerde herhangi bir
degisiklik oldu mu?

Mesleki deneyimlerinize gore, otizmli ¢ocuklar, sinif igerisinde akranlarinin
destegine ihtiyag duyuyorlar mi1? Ne tiir konularda akran destegi ihtiyact
duyuyorlar?

Bu ¢alisma kapsaminda tipik gelisen ¢ocuklara saglanan egitim destegi, sizin sinif
icerisindeki iginizi kolaylastirdi m1? Hangi bakimdan kolaylastirdi?

Akran destegini iceren bu tiir uygulamalar sinifinizdaki tipik gelisen ¢ocuklara ve
otizmli ¢ocuklara katki saglar m1? Hangi bakimdan katk1 saglar?

Bu uygulamay1 donemin basinda siz de uygulamayi tercih eder miydiniz?

Bu arastirmada kullanilan 6gretim materyallerinden (hikayeler, videolar, oyunlar)
en ¢ok hangisini begendiniz? Begendiginiz yonleri nelerdi? Smif igerisinde
uygulanmasi zor olan 6gretim materyali var miydi?

Mesleki imkanlarinizi diistindiigiiniizde, bu tiir uygulamalar1 smnif igerisinde

yapmanin zor yonleri var midir? Varsa nelerdir?
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EGIiTiCi AKRANLARA YONELIK SOSYAL GECERLIK FORMU

1. Birlikte yaptigimiz etkinliklerden en sevdigin etkinlikler hangileriydi (videolar,
hikayeler, oyunlar)?

2. ....(hedef ¢ocuk) ile oyun oynarken, 6grendigin davraniglardan (Bu
davraniglarin ipucu kartlar1 gosterilir) hangilerini yapmak senin i¢in daha
kolaydi1? Hangilerini yapmak senin i¢in zordu?

3. Ogrendiklerin sayesinde ....(hedef ¢ocuk) ile oyun oynaman daha kolay oldu
mu?

4. ...(hedef cocuk) ile birlikte oyun oynamaktan keyif aldin m1?

5. Sence ... (hedef cocuk) birlikte oyun oynarken senden bir seyler 6grendi mi?
Neler 6grendi?

6. ....., (hedef cocuk) biz bu etkinlikleri yaparken baska arkadaglariyla da
oynamaya basladi mi1?

7. Smf igindeki etkinlikleri yaparken ona (hedef ¢ocuga) destek olmak ister misin?

8. ... (hedef ¢ocuk) gibi farkli 6zellikleri olan baska arkadaslarinin da olmasini
ister misin?

9. Farkliliklar1 olan arkadaslarinla oyun oynamakla ilgili bagka seyler de 6grenmek

ister misin?
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