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OZET
GELISIMSEL YETERSIZLiGi OLAN OGRENCILERE
UYARLANMIS BILISSEL STRATEJI PAKETI KULLANILARAK
ADRES YAZMA BECERISININ OGRETIMI
Muhammet KESKIN
Ozel Egitim Anabilim Dali
Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Haziran 2019
Danisman: Prof. Dr. E. Sema BATU

Bu ¢alismada gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin dgretimi i¢in uyarlanms T-M-S-N-I-I (Tabloyu incele-Mahalleyi yaz-
Sokag1 yaz-Kapi numarasim yaz-Ilgeyi yaz-1li yaz) bilissel strateji paketinin etkililigi
arastirilmistir. Bunun yami sira katilmcilarin  6grendikleri bu beceriyi  6gretimin
ardindan siirdirme ve baska ortam ve kisilere genelleme diizeyleri ile katilimcilarin
ebeveynlerinin  goriisleri alinarak sosyal gegerligin incelenmesi amaglanmstir.
Calismanin katilimer grubunu yaslart 9-10 arasinda degisen 6grenimlerine ilkokulda
devam eden ii¢ gelisimsel yetersizligi bulunan birey olusturmustur. Calismada tek
denekli arastirma modellerinden katilimcilar aras1 yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli
kullanilmistir. Calisma sonuglari, tiim katilimecilarin ev adreslerini 6grendiklerini ve
Ogretimin lizerinden bes, on ve on bes giin gegmesinden sonra eV adreslerini bagimsiz
olarak yazmay: siirdiirdiiklerini gostermektedir. Katilimcilar okulda &grendikleri bu
beceriyi sehirde bulunan postanede, farkli kisilerle ve farkli araglarla gergeklestirerek
genellemislerdir. Calismanin sosyal gegerligi hem 6znel degerlendirme hem de sosyal
karsilastirma  boyutuyla  degerlendirilmistir.  Calisma  sonrast1  katilimcilarin
ebeveynlerinden elde edilen 6znel degerlendirme bulgulart ebeveynlerin bu ¢alismaya
olumlu bakis agis1 gelistirdiklerini gosterirken, normal gelisim gosteren akranlar ile
gerceklestirilen yoklama oturumu sonrasi elde edilen sosyal karsilastirma bulgulari ise
katilimcilarin - akranlarinin diizeyinde ev adreslerini bagimsiz yazdiklarina isaret

etmektedir.

Anahtar Sozciikler: Bilissel stratejiler, gelisimsel yetersizligi olan 6grenciler,

giivenlik becerileri, adres yazma becerisi, dogal 6gretim ortami.



ABSTRACT

TEACHING ADDRESS WRITING SKILL TO STUDENTS WITH
DEVELOPMENTAL DISABILITIES USING

ADAPTED COGNITIVE STRATEGY PACKAGE
Muhammet KESKIN
Department of Special Education
Anadolu University, Graduate School of Educational Sciences, June 2019
Advisor: Proffessor E. Sema BATU

In the present study, the effectiveness of applied T-M-S-N-I-1 (investigate the
table-write the name of district-write the name of street-write the number of the house-
write the county-write the city) cognitive strategy package which was applied for
teaching writing home address to individuals with developmental disabilities was
examined. Besides, maintenance of the acquired skills after the training was completed,
generalization of the skill to different setting and individuals by the participants and
collecting social validity data regarding the opinions of parents of the participants were
also targeted in the study. Participant group of the study included three students with
developmental disabilities who were enrolled to a primary school and aged 9-10 years
old. The study was conducted using the multiple probe design with probe conditions
which is one of the single-subject research designs. The results of the study revealed
that all participants learned to write their home addresses independently and continued
to write the addresses five, ten and fifteen days after the training was completed.
Participants also generalized the acquired skill to different people and materials in the
post-office in the city center. Social validity of the study was evaluated by subjective
evaluation and also by social comparison. The subjective evaluation results which were
collected from the parents of the participants showed that parents had a positive point of
view about the study and the results of the social comparison revealed that participants
of the study could write their home addresses with the same level of their typically

developing peers.

Keywords: Cognitive strategies, students with developmental disabilities, safety skills,

address writing skill, in-situ.
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Lisans 6grenim siirecimde mesleki yasantima her anlamda katkilarini sunan ve
lisansiistii 6grenime devam etme karar1 almamin en biiyiik etkenlerinden olan Dr. Ogr.
Uyesi Emre UNLU’ye tesekkiirii borg bilirim.

Lisansilisti 0grenim siirecimde tanigmaktan mutluluk duydugum degerli
arkadaslarim Ars. Gor. Ezgi ALAGOZOGLU-YILDIRIM, Ars. Gér. Salih NAR, Ars.
Gor. Goksel CURE, Ars. Gor. Biisra SERTEL, Ars. Gor. Ayse KAYMAKCI,
Muhyiddin UNVER, Esra DONMEZ, Duygu GOVERCIN, Olcay HORZUM ve Burak
GURPINAR’a bu siirecte yol arkadasim olduklart ve gereksinim duydugumda

yardimlarini esirgemedikleri icin tesekkiir ederim.

Caligmanin gozlemciler arasi giivenirlik ve uygulama giivenirlik verilerini
toplayan ve galismam siiresince yardimlarimi esirgemeyen abim Ars. Gor. Volkan
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AYDILEK ’e tesekkiirlerimi sunarim.

Calismamin degerli minik katilimcilarina, ¢alisma siirecinde bana desteklerini
saglaylp bana giivenerek cocuklarin1 c¢alisma siirecinde bana emanet eden degerli

ebeveynlerine tesekkiir ederim.

Cocuklugumun c¢ok erken zamanlarinda ve azimsanmayacak kadar uzun bir
siiresinde onlardan ayr1 kalmak zorunda kalsam da varliklariyla her zaman gii¢
buldugum, bana desteklerini hi¢cbir zaman esirgemeyen, egitimim ig¢in kendilerini
diisinmeden bircok fedakarlikta bulunmus olan, aldigim kararlar ne olursa olsun hep

arkamda duran, “Senin okulunun bittigini ne zaman gorecegiz?” sorusu ile 6grenme
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sevgimi belki de en iyi sekilde zetleyen annem Elmas KESKIN, babam Abdi KESKIN
ve kardesim Mesut KESKIN’e ¢ok tesekkiir ederim.

Evliligimizin ilk yillarinda lisansiistii 6grenim siirecimden dolay1 onunla gecirmek
istedigim zamanlar1 masa basinda gecirmeme ragmen beni her zaman destekleyen,
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sevgili esim, giinesim Elvan KESKIN’e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Son olarak bu tez c¢alismasi 6rnek aldigim, yasadigi kisa dmriinde diinyada esi
benzeri bulunmayan giizel kalbini animsamama sebep olmus, her aklima geldiginde
gdzlerimi dolduran sevgili Derya KISA AKGUN’iin sahsinda tiim &zel annelere ithaf
olunmustur.

Muhammet KESKIN
Eskisehir 2019
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28.06.2019
ETIiK ILKE VE KURALLARA UYGUNLUK BEYANNAMESI

Bu tezin bana ait, zgiin bir ¢alisma oldugunu; ¢alismamin hazirhik, veri toplama,
analiz ve bilgilerin sunumu olmak iizere tiim asamalarinda bilimsel etik ilke ve kurallara
uygun davrandigimi; bu ¢alisma kapsaminda elde edilen tiim veri ve bilgiler i¢in kaynak
gosterdigimi ve bu kaynaklara kaynak¢ada yer verdigimi belirtir. Bu ¢aligmanin Anadolu
Universitesi tarafindan kullanilan bilimsel intihal tespit programi ile tarandigin1 ve higbir
sekilde intihal igermedigini beyan ederim. Herhangi bir zamanda, ¢alismamla ilgili
yaptigim bu beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak tiim ahlaki

ve hukuki sonuglari kabul ettigimi bildiririm.
v ‘,/M
Mulammet KESKIN
/
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1. GIRIS

Uluslararasi alanyazinda en yaygin kabul goren zihin yetersizligi tanim1 Amerikan
Zihinsel ve Gelisimsel Yetersizlikler Birligi (AAIDD) tarafindan yapilmistir. 2010
yilinda son halini almis olan tanima gore zihin yetersizligi, “Zihinsel islevlerde ve
kavramsal, sosyal ve pratik uyumsal beceriler olarak ifade edilen uyumsal davranislarda
onemli derecede smirliliklar olarak karakterize olan yetersizliktir. Bu yetersizlik, on
sekiz yasindan once ortaya ¢ikmaktadir” (http-1). Tanimin temel 6gelerinden uyumsal
davraniglarda siirliliklara yonelik yapilacak olan ¢alismalar gelisimsel yetersizligi olan
bireylerin yetersizliklerinin engel haline doniismesinin 6niine gegmek icin ve bagimsiz
bir yasam siirdiirebilmelerinin saglanmasi yolunda biiylik 6nem tagimaktadir. Bagimsiz
yasam siirdiirebilmek i¢in gerekli becerilerden bir tanesi de hi¢ siiphesiz giivenlik
becerileridir. Ev adresinin 6grenilmesi erken yaslarda kazanilmasi gereken en onemli
kisisel bilgilerimiz arasinda yer almaktadir. Ayrica ev adresini biliyor olmamiz sosyal
ortamlarda gezinirken uygun giivenlik becerilerini sergilememiz igin énemli 6n kosul
becerilerden biridir. Giivenlik becerileri arasinda yer alan gezinme becerilerinden ev
adresini bagimsiz yazma becerisinin dgretimine yonelik yapilan bu ¢aligmanin daha iyi
anlagilabilmesi adina temel kavramlarin bilinmesi gerekmektedir. Gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma becerisinin Ogretiminde
gelistirilen uyarlanmis T-M-S-N-I-I (Tabloyu incele-Mahalleyi yaz-Sokagi yaz-
Numaray1 yaz-Ilgeyi yaz-Ili yaz) biligsel strateji paketinin etkililigini ortaya koymayi
ama¢ edinen g¢alismanin bu bdliimiinde, giivenlik becerileri, glivenlik becerilerinde
kullanilan &gretim uygulamalari, 6gretim programlart ve biligsel strateji 0gretimi
basliklar1 altinda temel kavramlar aciklanmaya calisilarak problem durum ortaya
konacaktir. Ayrica bu bolimde, ilgili arastirmalar, aragtirmanin gereksinimi, amact ve

Onemi yer almaktadir.
1.1. Giivenlik Becerileri

Giivenlik becerileri; ev, okul veya sosyal yasamda karsilagilmasi olasi tehlikeli
uyaranlar1 fark etme ve bu uyaranlara uygun tepkiler gelistirmektir (Dixon vd., 2010, s.
992; Taber vd., 2003, s. 105; Zager ve Shamow, 2011, s. 316). Bir bagka tanima goére
ise giivenlik becerileri, bir bireyin biiyiimesi ve gelisimini siirdiirmesiyle birlikte
ogrendigi, kendisine zarar vermesi olasi durum ve unsurlardan kaginma ya da bu
unsurlari zararsiz hale getirmesinin saglanmasidir (Jang, Mehta ve Dixon, 2016, s. 923).

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireyler ozelinde giivenlik becerileri betimlenecek
1



olursa, bu bireylerin giinlik yasam igerisinde karsilasmalari olasi sozlii ve sozsiiz
davraniglardan  kendilerini  koruyabilmeleri ya da ¢evresindeki yetiskinleri
bilgilendirerek bu durumun tistesinden gelebilmeleri giivenlik becerileri olarak ifade
edilmektedir (Clees ve Gast, 1994, s. 165).

Giivenlik  becerilerinin  alanyazinda bir¢ok farkli  bakis ac¢is1  altinda
smiflandirildigi goriilmektedir. Bu siniflandirmalar incelendiginde, Meching (2008, s.
312) giivenlik becerilerini; (1) sokakta yaya giivenligi, (2) evde yasanabilecek kazalari
onleme, (3) ilkyardim becerileri, (4) yabanci bireylerin tuzaklarindan korunma, (5)
yangin giivenligi, (6) ivedilik gerektiren anlarda telefon kullanma olmak iizere alt1 ana
baslik altinda smiflandirmaktadir. Bir diger simiflandirmada ise Miltenberger ve
Gross’a, (2011, s. 417) gore glivenlik becerileri; (1) karsilagilma olasilig1 yiiksek olan
durumlar ve (2) karsilagilma olasilig1 diisiik ancak yasam tehlikesi barindiran durumlar
olmak {izere ikiye ayrilmaktadir. Karsilagilma olasilig1 yiiksek olan durumlarda birey o
duruma ait giivenlik becerisini giinlilk yasam igerisinde birden ¢ok kez tekrar etmek
durumunda kalmaktadir. Orneklendirmek gerekecek olursa, yaya becerilerinin alt
becerileri arasinda yer alan kirmizi 1sikta durma, yesil 1sikta gegme becerileri
karsilasilma olasiligi  yiiksek olan durumlar igerisinde degerlendirilmektedir.
Karsilasilma olasilig1 diisiik ancak yasam tehlikesi barindiran durumlar dogal afetler
veya kacirma girisimiyle karst karsiya kalma gibi gilinlik yasamda karsilasma
olasiliginin az oldugu, karsilasildiginda ise o duruma ait gilivenlik becerisinin
sergilenmediginde yasam tehlikesi barindiran becerilerdir. Jang, Mehta ve Dixon (2016,
s. 923-941) ise giivenlik becerilerini, (1) yangin ve kazalardan korunma, (2) ilkyardim
becerileri, (3) kazalar1 onleme becerileri, (4) diismeyi onleyici beceriler, (5) yaya
becerileri, (6) cinsel istismar1 6nleme becerileri, (7) yabanci kisi kaynakl tehlikelerden
korunma (kacirilma vb.) becerileri, (8) akran zorbaligindan korunma, (9) ivedi
durumlarda gerekli telefon numaralarin1 kullanma becerisi olmak tizere farkl sekillerde

siiflandirmaktadir.
1.1.1. Giivenlik becerilerinde kullanilan 6gretim uygulamalar:

Normal gelisimini siirdiiren bireyler giivenlik becerilerini yaglari ilerledikge
gelisimlerine paralel olarak edinirken, gelisimsel yetersizligi bulunan bireyler giivenlik
becerilerini edinme noktasinda yetersizliklerinden kaynakli birgok farkli sorunla
karsilagabilmektedirler (Jang, Mehta ve Dixon, 2016, s. 923; Kiyak, Tuna ve Tekin-

Iftar, 2018, s. 2). Bunun yam sira gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin normal
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gelisim gosteren akranlarma gore siddet ya da taciz gibi giivenlik becerilerini
sergilemeleri gereken durumlarla daha fazla karsi karsiya kaldiklari bilinmektedir
(McCabe, Cummins ve Reid, 1994, s. 297). Bu konuda yapilan ¢alismalarin sonuglari
gelisimsel yetersizligi bulunan cocuklarin istismara maruz kalma oraninin, normal
gelisim gosteren akranlarina gore ¢ok daha fazla oldugunu gostermektedir. Calismalar
gelisimsel yetersizligi bulunan ¢ocuklarin her tiirli istismara normal gelisim gdsteren
akranlarindan neredeyse dort kat daha fazla ugradiklarmi gostermektedir (Foster ve
Sandel, 2010, s. 181; Stewart, 2012, s. 702). Bu dogrultuda gelisimsel yetersizligi
bulunan bireylerin giivenlik becerilerini edinmeleri son derece onemlidir. Giivenlik
becerilerini edinmelerini saglamak adina ¢esitli Ogretimsel uyarlamalar yapilmasi
gerekmektedir. Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin bagimsiz olarak bir yasam
siirdiirmelerinin en 6nemli 6n kosullarindan olan giivenlik becerilerinin 6gretimi i¢in
farkli  Ogretim yontemleri kullanilmaktadir. Giivenlik becerilerinin = dgretiminde
kullanilan bu 6gretim yontemlerinin bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer almasi

biiyiik 6nem tasimaktadir (Horner vd., 2005, s. 166).

Alanyazin incelendiginde gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretimine yonelik gectigimiz son 30 yilda kapsamli ¢alismalarin yapildigi
goriilmektedir (Jang, Mehta ve Dixon, 2016, s. 937). Bu c¢alismalar incelendiginde,
sosyal Oykii, video modelle 6gretim, yanligsiz 6gretim yontemleri (sabit bekleme siireli
Ogretim, eszamanl ipucu ile 6gretim, artan bekleme siireli 6gretim, ipucunun giderek
arttirtlmasiyla 6gretim, ipucunun giderek azaltilmasiyla 6gretim, davranis dncesi ipucu
ve sinamayla 6gretim), dogrudan 6gretim, toplum temelli dgretim, davranigsal beceri
Ogretimi ve bilgisayar temelli 6gretim yontemleri gibi birgok bilimsel dayanakli
uygulamanin kullanildigr goériilmektedir (Jang, Mehta ve Dixon, 2016, s. 938-939;
Kiyak, Tuna ve Tekin-Iftar, 2018, s. 16-17).

1.1.2. Giivenlik becerileri ve 6gretim programlari

Milli Egitim Bakanlhigi'na (MEB) bagli Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri
Genel Midiirliigii (ORGM) tarafindan 8 Mayis 2018 tarihinde tanitimi yapilan ve 2018-
2019 egitim dgretim yilindan itibaren uygulamaya konmak iizere “Ozel Egitim Ogretim
Programlar1” adi altinda 6zel olarak hazirlanmis 6zel programlar gelistirilmistir. Tiim
ogretim kademelerinin dersleri i¢in 6zel egitim programlari alanda ¢alisan akademisyen

ve Ogretmenler tarafindan hazirlanmistir (http-2). Bu boliimde okul dncesi ve ilkokul



donemi i¢in gelistirilen 6zel egitim 6gretim programlarinda giivenlik becerilerinin yer
alma durumu incelenmistir.

Erken ¢ocukluk ozel egitim ogretim programi (0-36 ay): Bu 6gretim programinda,
(a) biligsel gelisim alani, (b) dil gelisim alani, (c) motor gelisim alani, (d) sosyal-
duygusal gelisim, (e) uyumsal beceriler gelisim alan1 olmak iizere toplamda beg gelisim
alan1 bulunmaktadir. S6z konusu gelisim alanlarinda toplamda 621 adet kazanim yer
almaktadir. 621 kazanimin 57 tanesi uyumsal beceriler gelisim alani icerisinde
bulunmaktadir. Uyumsal beceriler gelisim alaninda, yeme i¢cme becerileri, giyinme
soyunma becerileri, tuvalet becerileri ve kisisel bakim becerilerine yonelik kazanimlar

bulunmakta iken giivenlik becerilerine yonelik bir kazanim bulunmamaktadir (MEB,
201843, s. 16).

Okul dncesi ozel egitim égretim programi (37-78 ay): Bu 6gretim programinda
erken ¢ocukluk 6zel egitim 0gretim programinda oldugu gibi, (a) bilissel gelisim alani,
(b) dil gelisim alani, (c) motor gelisim alani, (d) sosyal-duygusal gelisim, (e) uyumsal
beceriler gelisim alant olmak tiizere toplamda bes gelisim alan1 bulunmaktadir. S6z
konusu gelisim alanlarinda toplamda 453 adet kazanim yer almaktadir. 453 kazanimin
49 tanesi uyumsal beceriler gelisim alani igerisinde bulunmaktadir. Uyumsal beceriler
gelisim alaninda, yeme igme becerileri, giyinme soyunma becerileri, tuvalet becerileri,
kisisel bakim becerileri ve giinliik yasam becerilerine yonelik kazanimlar bulunmakta
iken giivenlik becerileri ad1 altinda bir alt gelisim alan1 bulunmamaktadir (MEB, 2018b,
S. 15). Ancak giinliik yasam becerileri alt geligim alani igerisinde sadece 3 tane giivenlik
becerisine  iliskin  kazanim  yer almaktadir.  Gilivenlik  becerileri iginde
degerlendirilebilecek bu kazanimlar; “(a) tehlike yaratacak durumlart sézel ve sozel
olmayan davranislarla ifade eder, (b) giivenli bir sekilde karsidan karsiya gecer ve (C)
arabaya bindiginde emniyet kemerini takar.” kazanimlarindan olusmaktadir (MEB,
2018b, s. 43).

Beslenme, saglhk ve giivenlik dersi 6gretim programi: Tlkokul déneminde yer alan
bu ders igin gelistirilen 6zel egitim Ogretim programi kapsaminda Sekiz hedefin
tehlikeleri fark etme ve bes hedefin giivenligi saglama 6grenme alani igerisinde yer
aldig1 gortilmektedir (MEB, 2018c, s. 15). S6z konusu hedefler sunlardir:

Tehlikeleri Fark Etme Ogrenme Alam Hedefleri: (1) Yaralanmalara sebep olabilecek
durumlar1 fark eder. (2) Yaralanmalara sebep olabilecek durumlarda 6nlem alir. (3)

Yaralanmalara sebep olabilecek durumlar kargisinda 6nlem alir. (4) Tehlikeli nesneleri ayirt
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eder. (5) Tehlikeli nesneleri belirleyerek giivenli davraniglar sergiler. (6) Acil / dogal afet
durumlarin ayirt eder. (7) Suyun giivenli / tehlikeli olup olmadigimi ayirt eder. (8) Su
bulunan yerlerde giivenli davranislar sergiler (MEB, 2018c, s. 19).

Giivenligi Saglama Ogrenme Alami Hedefleri: (1) Acil / dogal afet durumlarinda
giivenligi saglamak igin is birligi yapar. (2) Trafik bilgi ve kurallarim ayirt eder. (3)
Trafikte giivenli davranislar sergiler. (4) Ilk yardim hakkinda temel kavramlar1 ayirt eder.
(5) Hafif yaralanmalarda ilk yardim uygular (MEB, 2018c, s. 20).

Hayat bilgisi dersi 6gretim programi: Bu ders igin gelistirilen 6zel egitim
programi kapsaminda “Aile ve Yakin Cevresini Tanima” 6grenme alaninda “Kisisel
bilgilerini edinir.” hedefi ig¢erisinde yer alan hedef davranislarin giivenlik becerileriyle
iliskili oldugu goriilmektedir (MEB, 2018, s. 23). S6z konusu iliskili hedefler sunlardir:
“(1) Ev adresinin yazili oldugu kart1 gosterir. (2) Ebeveynlerinin telefon numaralarinin
yazili oldugu kartt gosterir. (3) Ev adresini soyler. (4) Ebeveynlerinin telefon
numaralarini sdyler” (MEB, 2018d, s. 23).

Ulkemizde su an hali hazirda yiiriirliikte bulunan Ogretim programlari
incelendiginde, gilivenlik becerilerine yonelik kazanimlarin olduk¢a simirli oldugu
goriilmektedir. Ogretim programlarinda yer alan kazanimlardan birisinin de ev adresini
yazma becerisi oldugu ve bununla birlikte ev adresini yazma becerisinin ilkokul
kademesinde yer alan hayat bilgisi dersi igeriginde yer aldig1 goriilmektedir. ilkokul
kademesinde bu kazanimin yer almasi gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere erken
yaslarda ev adresini yazma becerisinin Ogretiminin gerceklestirilmesi gerektigini
gostermektedir. Bu baglamda ev adresini yazma becerisinin 6gretiminin gesitli

diizenlemeler ve uyarlamalar yapilarak gerceklestirilmesi biiyiik 6nem tasimaktadir.
1.2. Bilissel Strateji Ogretimi

Biligsel stratejiler, 6grenenin 6grenmeyi 6grenme ve bilisi etkilemek i¢in farkinda
olarak gergeklestirdigi bilissel siirecler (bilgiyi kodlama-animsama-geri ¢agirma) olarak
tanimlanmaktadir (Gagne, 1985, s. 138; Peat, Mulcahy ve Darko-Yeboah, 1989, s. 96;
Mayer, 2001, s. 86). Biligsel stratejilerin amaci, bireylerin belirlenen bilgileri nasil
ogreneceklerini 6gretmek, 6grenene Ggrenmelerini denetlemesini ve yonlendirmesini
edindirmektir (Gagne, 1985, s. 180; Gajria vd., 2007, s. 216). Diger deyisle 6grenilen
bilginin 8grenen tarafindan igsellestirilmesini saglamaktir. Ogrenenler, bir¢ok dgrenme
konusu ya da durumu i¢in farkli biligsel stratejiler kullanmaya gereksinim duyabilir. Bu

da biligsel stratejilerin g¢esitlendirilebilir ve gerektiginde degistirilebilir (uyarlanabilir)



nitelikte olduklarini gostermektedir (Erdem, 2005, s. 1). Bilissel stratejiler, belirli
gorevler ile bir dizi adimin izlenmesiyle tamamlandiginda genel bir 6grenme yapisi
saglayacaktir (Oztiirk, 1995, s. 46). Ogrenenlerin 6grenilen iizerinde basarili olabilmek
i¢in igerigin nasil dgrenilecegini bilmesi gerekmektedir. Ogrenenin bir igerigi nasil
Ogrenecegi icerige uygun olarak tasarlanmis stratejinin - Ogretimi  yoluyla
gerceklestirilebilmektedir. Bu dogrultuda biligsel strateji  6gretiminde dolayli
(yonlendirmeli) ve dogrudan olmak iizere iki temel yaklasim bulunmaktadir (Ozer,
1998, s. 152):

Dolayli (Yonlendirmeli): Bilissel stratejinin dgretimi, 6grenilen igerikle birlikte
yeri geldikge gerceklestirilmektedir. Dolayli yaklasim Ogreten, biligsel stratejilerin
ogretimini gergeklestirirken model islevi gormektedir. Bunun yani sira Ogreten
stratejiyle ilgili bilgiler sunmakta ve 6grenenlerin de bilissel stratejiyi dogru bigimde

dogru sira ile uygulamasini yaptirmaktadir.

Dogrudan: Strateji bagimsiz program ya da ders etkinligi olarak ele alinip
ogretilmektedir. Bu amagla, genellikle egitim programlarinda bilissel strateji 6gretimine
bagimsiz bir ders olarak yer verilir. Kimi okullarda da biligsel strateji 6gretimi ile ilgili

kisa stireli kurslar diizenlenir.

Biligsel stratejinin ogretimini gerceklestirilirken dikkat edilmesi gereken temel
yap1 taslart bulunmaktadir. Bu dogrultuda bilissel strateji 0gretiminin yiiksek sesle
diisiinme, etkilesimsel diyalog ve destekleyici/islemsel kolaylastiricilar olmak {izere ii¢
temel dgeden olustugu goriilmektedir (Englert vd., 1991, s. 365; Giizel-Ozmen, 2006, s.
51):

Yiiksek sesle diisiinme: Bu Ogede Ogreten Ogretilen igerige yonelik uyarlanmig
stratejiyi yiiksek sesle diisiinerek model olmaktadir. Burada 6grenen uyarlanmis
stratejinin nasil uygulandi@ini gérmesinin yani sira Ogretenin i¢ konusmasini
duymaktadir. Ogreten, uyarlanmis bir stratejiyi uygulamali olarak gdsterirken strateji

adimlarim ytiksek ses ile betimlediginde kendi biligsel stratejini goriiniir kilmaktadir.

Etkilesimsel diyalog: Bu 6gede uyarlanmis biligsel stratejinin 6grenen tarafindan
kullanilmasma olanak taninmaktadir. Ogreten ise 6grenen bu stratejiyi adim adim
uygularken ona uygun ipuglar1 sunarak destek saglamaktadir.

Destekleyiciler/islemsel kolaylastiricilar: Ogreten etkilesimsel diyalog dgesindeki

destekleri bu 6ge sayesinde gergeklestirmektedir. Destekleyiciler 6greten ve 0grenen
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arasinda koprii gorevi gormektedir. Calisma kagitlari, sunulan ipuglar ile yararlanilan

Ogretim yontem ve teknikleri destekleyicilerdir.

Uygulamac stratejinin 6gretimini gergeklestirirken yukaridaki ogeleri kolaylikla
sunabilecegi dogrudan 6gretim yonteminden yararlanabilmektedir. Dogrudan 6gretim
yonteminin basamaklarindan yararlanarak strateji ogretimini betimleyecek olursak,
uygulamacit O6nce oOgrenciye model olur, rehberli uygulamalarda 6grenciye uygun
ipuclartyla Ogretim sunar, bagimsiz uygulamalar basamagi ile 0grencinin stratejiyi
yeterli diizeyde kullanmasina olanak tanir. Tiim bu siire¢ boyunca uygulamact sesli
diistinme yaparak Ogrenciye stratejinin nasil kullanilacagina yonelik agiklamalar ile
model olur. Siire¢ ilerledikce uygulamaci Ogrencinin bagimsiz olarak stratejiyi
gerceklestirmesine olanak tanimak igin daha az model olur. Ogrenci stratejiyi
kullanirken tiim basamaklarda yeterlilik diizeyine ulasgtiginda strateji Ogretiminin
yapildigi materyal iizerinde bagimsiz uygulamalar yapmasi beklenir (Gerstern vd.,
2001, s. 280; Ozak, 2017, s. 18). Ogretim siirecinin baslangicinda goriildiigii iizere
O0gretmen On planda yer alirken siire¢ ilerledik¢e kendini geri ¢ekmekte, 6grenciyi 6n
plana ¢ikarmaya ¢aligmakta ve gerektigi durumlarda ipuclari sunarak 6gretim siirecine
katilmmi siirdiirmektedir. Siire¢ boyunca O6gretmen siirekli 6grenci performansini
degerlendirmekte ve bu degerlendirmeler sonrasinda dogrudan o6gretim basamaklari
arasi gegislere karar vermektedir. Ogrenci beceriyi bagimsiz olarak yaptiginda ise siireci

sonlandirarak 6gretim oturumunu tamamlamaktadir (Giizel, 1998, s. 33).
1.3. Tlgili Arastirmalar

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin, yasamlarim1 biiyiik oranda
stirdiirdiikleri evlerinin adresini bilmesi, toplumsal ortamlarda gezinme becerilerini
sergilerken yalniz baslarina kaldiklarinda ya da kaybolduklarinda giivenliklerini
saglayabilmeleri i¢in ¢evredeki insanlardan yardim almalarim1 kolaylastiracaktir. Bu
baglamda ev adresini bagimsiz yazma becerisi Onleyici gorev istlenerek gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylerin yabanci ve kotii niyetli kisilerden kendilerini bagimsiz
olarak koruyabilmeleri ile cinsel istismardan korunmalarina olanak taniyacaktir.
Alanyazin incelediginde dogrudan ev adresini bagimsiz yazma becerisinin §gretiminin
yapildig1 bir ¢caligmaya ulasilamadigindan bu boliimde gelisimsel yetersizligi bulunan
bireylere gezinme becerileri, yabanci ve kotii niyetli kisilerden korunma becerisi ile
cinsel istismardan korunma becerilerinin  §gretiminin yapildigi caligmalara yer

verilmistir. S6z konusu ¢alismalar Tablo 1.1.’de sunulmustur.
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Tablo 1.1. Jlgili arastirmalar

Yazar Katilimer Arastirma Hedef Davrams/Beceri Ogretim Yontemi Sonu¢

/Yayimlanma  Sayisi Modeli

Yih /Cahisma

Grubu
/Yas
Grubu

Collins, 3/Agir Coklu Yoklama Yabanci kisilerin kagirma ~ Sabit bekleme siireli 6gretim Ogretim oturumlarinda her {i¢ katilimcida

Schuster Diizeyde Modeli girisimlerine kars1 koyma da istenen Olgiite ulasilmis olmasina

ve Nelson/1992  Zihin becerisi karsin  yoklama oturumlarinda ayni

Yetersizligi diizeyde  basar1 elde edilemedigi
13-4 belirtilmistir. ~ Ogrenimin  kalicihigina

bakildiginda ise ilk denemede iki
katilimcinin yabanct kisiden farkli yone
gitmelerine karsin ikinci denemede iki
katilimcinin  yabanct  kisiye inanarak
onunla birlikte gittigi belirtilirken bir
katithmcinin ~ yabanci  kisiyle gitmeyi
reddettigi belirtilmistir.

Watson, Bain 7/Hafif- Coklu Yoklama  Yabanci kisilerin kagirma  Kiigilik grup 6gretimi Yedi katilimcidan altisinda istenen Olgiite

ve Houghton/ Orta Modeli girisimlerine kars1 koyma ulagilarak becerinin edinimi

1992 Diizeyde

Zihin
Yetersizligi
/6-8

becerisi

gerceklestirildigi  belirtilmistir.  Ancak
¢alisma sonucunda katilimcilara dgretilen
becerinin genellemesi saglanamamistir.




[Tablo 1.1. (Devam) [lgili arastirmalar]

Gast ve
digerleri/1993

Lumley ve
digerleri/1998

Miltenberger ve
digerleri/1999

Egemo-Helm
ve digerleri
/2007

Beck ve
Miltenberger/
2009

4/Coklu
Yetersizlik/
3-5

6/Zihin
Yetersizligi
/130-42

5/Zihin
Yetersizligi
/133-57

4/Zihin
Yetersizligi
128-47

Otizm
Spektrum

Bozuklugu/
6-8

Coklu Yoklama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Cinsel istismardan
korunma becerisi

Cinsel istismardan
korunma becerisi

Cinsel istismardan
korunma becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Sabit bekleme siireli 6gretim

Davranigsal beceri egitim paketi

Model olma-geri  bildirim-s6zel
ipuclari-rol oyun uygulamalarindan
olusan ogretim paketi

Model  olma-geri  bildirim-sozel

ipuglari-rol oyun uygulamalarindan
olusan 6gretim paketi

Video modelle 6gretim

Dort  katilimcmin  timii kagirma
girisimlerine uygun tepkiler vererek
Olciiti  karsilamistir.  Ancak edinimi
saglanan bu  becerinin  genelleme

oturumlarinda ise farkli yabanci kisiler
tarafindan sunulan kagirma girigimlerine
katilimeilarin - beklenen uygun tepkiyi
sergilemedikleri goriilmiistiir.

Tim katilimcilarin 6gretim oturumlarinda
istenen  Olgiite  ulagmalarina  karsin
yoklama oturumlarinda aymi diizeye
ulagamadiklar ortaya konmustur.

Tim katilimcilarin 6grendikleri beceriyi
aldiklar1 genelleme egitimlerinin ardindan
genelledikleri goriilmiistiir.

Dort yetigkin katilimeidan ii¢iliniin cinsel
istismardan korunma becerisini edindigi
gozlemlenirken bir katilimcida istenen
Olciite ulagilamamustir.

Bu c¢alismanin sonuglari, ticari olarak
temini saglanan video kaydinin giivenlik
becerilerini d6gretmede tek basina yeterli
olmadigint  gostermistir. ~ Sonrasinda
ebeveynleri tarafindan sunulan dogal
ortaminda (toplumda) yapilan Ogretim
sonucunda tiim katilimcilarin hedeflenen
Olciitte beceriyi kazandigr goriilmiistiir.
Ayrica katilimcilarin 6grendikleri beceriyi
stirdiirdiikleri gorilmiistiir.




[Tablo 1.1. (Devam) Ilgili arastirmalar]

Godish/2010

Gunby, Carr ve
Leblanc /2010

Akmanoglu ve
Tekin-Iftar
/2011

Summers ve

digerleri
/2011

Bergstrom,
Najdowski ve
Tarbox /2014

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
6-7

3/0Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
6-8

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
6-11

6/0Otizm
Spektrum

Bozuklugu/
4-8

3/0Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
10-12

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Yoklama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kars1 koyma
becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Kapz zili ¢aldiginda uygun
giivenlik becerilerimi
sergileme ve temizlik
kimyasallarin1 giivenli
kullanma becerisi

Yabanci bir kisi ile
goriismekten kacinma ve
yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kars1 koyma
becerisi

Video modelle 6gretim

Hedef uyaran sunma-model olma-rol
yapma-geri bildirim
uygulamalarindan olusan 6gretim
paketi

Asamali yardimla Ogretimin
sunuldugu video modelle 6gretim-
toplum temelli 6gretim

Davranigsal beceri egitim paketi

Hedef uyaran sunma-sabit bekleme

stireli ~ ogretim-rol  yapma-kural
koyma uygulamalarindan olusan
Ogretim paketi

Tiim katilimcilarin istenen 6l¢iit diizeyine
basariyla ulastiklart ve ¢aligma sonrasinda
da siirdiirdiikleri ortaya konmustur. Bu
calismada genellemeye yonelik bir bulgu
bulunmadigi gorilmiistiir.

Tim  katilimeilarin  8gretim  stireci
sonunda istenen Olgiitte uygun tepkiler

gelistirdikleri gorilmiistiir. Ayrica
calisma sonrasinda Ogretilen beceriyi
stirdiirdiikleri ortaya konmustur.

Katilimcilardan sadece biri buna ek olarak
dogal ortamda genellemeyi saglamistir.

Ug katilimemnin tiimiinde istenen olgiitte
uygun tepkiler gelistigi goriilmiistiir. Bu
baglamda asamali yardimla &gretimin
sunuldugu videoyla model olma ve
toplum temelli O6gretimin etkili oldugu
ortaya konmustur. Ayrica katilimcilarin
ogrendikleri  becerini  genellemesini
basariyla sagladiklar1 gorillmiistiir.

Tim katilimcilarin istenen olgiitte kapi
zili caldiginda uygun giivenlik becerisini
sergiledikleri ortaya konmustur.

Tim katilimcilarin = belirlenen  6lgiit
diizeyine ulastiklar1 yani uygun giivenlik
becerilerini  sergiledikleri  goriilmiistiir.
Ayrica  katthimcilarin ~ tlimiiniin =~ bu
becerileri genelledikleri ortaya
konmustur. Bu c¢alismada kaliciliga
yonelik  bir bulgu bulunmadig1
gorilmistiir.
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[Tablo 1.1. (Devam) Ilgili arastirmalar]

Gunby ve Rapp
/2014

McMahon,
Cihak ve
Wright/2015

Stizer/2015

Kutlu/2016

Ledbetter-Cho
ve digerleri
12016

3/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
5-6

4/Zihin
Yetersizligi
-Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
20-24

3/0Otizm
Spektrum

Bozuklugu/
10-17

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
10-13

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
9-12

Coklu Baglama
Modeli

Uyarlamali
Doniigiimlii
Uygulamalar
Modeli

Coklu Yoklama
Modeli

Uyarlamali
Doniistimli
Uygulamalar
Modeli

Coklu Baglama
Modeli

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Gtivenli gezinme becerisi

Cinsel istismardan
korunma becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kars1 koyma
becerisi

Model olma-geri  bildirim-sozel
ipuglari-rol oyun uygulamalarindan
olusan 6gretim paketi

Konum temelli arttirilmis gerceklik
uygulamasi ile Google Haritalar ve
kagit harita kullaniminin
karsilagtirilmasi

Sosyal 6ykii araciligiyla 6gretim

Sosyal oykii araciligiyla 6gretim ve
video model ile sunulan sosyal
Oykiiniin karsilastirilmasi

Davranigsal beceri egitim paketi

Tim katilimcilarin kagirma girisimlerine
uygun tepkiler gelistirdikleri ayrica ii¢ ay
sonra gerceklestirilen kalicilik
oturumunda 6grendikleri beceriye uygun
tepkiler gelistirmeye devam ettikleri
ortaya  konmustur. Bu  c¢aligmada
genellemeye  yonelik  bir  bulgu
bulunmadig goriilmiistiir.

Sonuglar, katilimecilarin Google Haritalar
ve bir kagit haritaya kiyasla artirilmig
gerceklik kullanarak daha basarili seyahat
ettigini gostermistir.

Tim katilimcilarin 6gretim sonunda Sl¢iit
diizeyine ulastiklar1 ve ¢alisma sonrasinda
da siirdiirdiikleri belirtilmistir. Ayrica tiim
katilimcilarin Ogretilen beceriyi
genelledikleri ortaya konmustur.

Her iki uygulamanin da (yalniz sunulan
sosyal oykii ve video modelle sunulan
sosyal Oykil) etkili oldugu, buna karsin
sosyal Oykiilerin yalniz sunulmasinin
daha verimli oldugu ortaya konmustur.

Tim katilmcilar  hedeflenen  Olgiit
diizeyinde kagirma girisimine uygun
tepkiler gosterdikleri ortaya konmustur.
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[Tablo 1.1. (Devam) [lgili arastirmalar]

Godish,
Miltenberger ve
Sanchez/ 2017

Price, Marsh ve
Fisher/ 2018

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu/
7-8

4/Otizm
Spektrum
Bozuklugu
-Down
Sendromu-
Hafif
Diizeyde
Zihin
Yetersizligi
/17-25

Coklu Baglama
Modeli

Coklu Yoklama
Modeli

Yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine kargi koyma
becerisi

Gtivenli gezinme becerisi

Video modelle 6gretim

Toplum temelli 6gretim

Tim katilimcilar i¢in video modelle
Ogretimin kagirma girigimlerinden
korunma becerisi igin etkili oldugu
gorilmiistiir.

Dort  katilimcidan  digii  toplu  tagima
kullanarak gezme becerisinde Google
Haritalar uygulamasini bagimsiz olarak
kullanmay1 dgrenmistir.
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Tablo 1.1.°de kisaca betimlenen ¢alismalar ele alindiginda su sekilde
ozetlenebilirler. Collins, Schuster ve Nelson (1992), agir diizeyde zihin yetersizligi
tanis1 bulunan, yaslar1 3-4 arasinda degisen ii¢ katilimciya yabanci kisilerin kagirma
girisimlerine karst koyma becerisi O0gretilmesinde sabit bekleme siireli Ogretimin
etkililigini ortaya koymayi ama¢ edinmislerdir. Tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 ¢oklu yoklama modeli kullanilarak gegeklestirilen bu calisma
sonucunda, Ogretim oturumlarinda her {i¢ katilimcida da istenen Olgiite ulasilmis
olmasma karsin katilimcilar yoklama oturumlarinda aynmi diizeyde basar1 elde
edememislerdir. Ogrenmenin kalicihigina bakildiginda ise ilk denemede iki katilimcinin
yabanci kisiden farkli yone gitmelerine karsin ikinci denemede iki katilimcinin yabanci
kisiye inanarak onunla birlikte gittigi gozlemlenirken bir katilimcinin yabanci kisiyle
gitmeyi reddettigi goriilmiistiir.

Watson, Bain ve Houghton (1992), yaptiklari ¢alismada hafif ve orta diizeyde
zihin yetersizligi tanis1 bulunan, yaslar1 6-8 arasinda degisen yedi katilimciya yabanci
kisilerin kacirma girisimlerine karst koyma becerisinin Ogretiminde kiiciik grup
Ogretiminin etkililigini ortaya koymayir amaglamislardir. Tek denekli arastirma
modellerinden katilimcilar arast ¢oklu yoklama modeli kullanilarak gerceklestirilen bu
calisma sonucunda yedi katilimcidan altisinda istenen Olgiite ulasildigi goriilmektedir.
Ancak c¢alisma sonucunda katilimcilara Ggretilen  becerinin - genellemesinin

saglanamadig1 ortaya konmustur.

Gast ve digerleri (1993), ¢oklu yetersizligi bulunan (gelisimsel yetersizlik ve dil
ve konusma bozuklugu), yaslar1 3-5 arasinda degisen dort katilimciya gercek ortamin
bire bir aynis1 olan benzetimler araciligiyla sunulan kagirma girisimlerine karsi
koymanin 6gretiminde sabit bekleme siireli 6gretimin etkililigini ortaya koymayi
hedefleyen bir calisma gerceklestirmislerdir. Tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilarak geceklestirilen bu calisma
sonucunda dort katilimecinin tiimii kagirma girisimlerine uygun tepkiler vererek olgiitii
karsilamistir. Ancak edinimi saglanan bu becerinin genelleme oturumlarinda ise farkl
yabanci kisiler tarafindan sunulan kacirma girisimlerine katilimcilarin uygun tepki

vermedikleri gorilmiistiir.

Lumley ve digerleri (1998) zihin yetersizligi bulunan, yaslari 30-42 arasinda

degisen alt1 yetiskin kadin katilimciya cinsel istismardan korunma becerisinin
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kazandirilmasinda davranigsal beceri egitimi paketinin etkililigini ortaya koymay1 amag
edinmislerdir. Model olma, geri bildirim, s6zel ipuglar1 ve rol-oyun uygulamalarinin
sentezinden olusan bir paket araciliiyla ogretimler gerceklestirilmistir. Tek denekli
arastirma modellerinden katilimcilar arasi c¢oklu baslama modeli kullanilarak
geceklestirilen bu ¢alisma sonucunda tiim katilimcilarin 6gretim oturumlarinda istenen
Ol¢iite ulagsmalarina karsin yoklama oturumlarinda ayni diizeye ulasamadiklar1 ortaya

konmustur.

Miltenberger ve digerleri (1999), zihin yetersizligi bulunan, yaslar1 33-57 arasinda
degisen bes yetiskin kadin katilimciya cinsel istismardan korunma becerisinin 6gretimi
yapilarak dogal ortamlarda genellemenin saglanmasini amaglamiglardir. Model olma,
geri bildirim, s6zel ipuglar1 ve rol-oyun uygulamalarinin sentezinden olusan bir paket
araciligiyla Ogretimler gerceklestirilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 c¢oklu baslama modeli kullanilarak geceklestirilen bu calisma
sonucunda tiim katilimcilarin 6grendikleri beceriyi, aldiklar1 genelleme egitimlerinin

ardindan genelledikleri goriilmiistiir.

Egemo-Helm ve digerleri (2007), zihin yetersizligi bulunan, yaslari 28-47
arasinda degisen dort yetiskin kadin katilimciya cinsel istismardan korunma becerisin
ogretiminde dogal ortamlarda sunulan davranissal beceri 6gretimi paketinin etkililigini
ortaya koymay1 hedeflemislerdir. Model olma, geri bildirim, s6zel ipucglar1 ve rol-oyun
uygulamalarinin sentezinden olusan bir paket araciligiyla 6gretimler gergeklestirilmistir.
Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi g¢oklu baslama modeli
kullanilarak gegeklestirilen bu ¢alisma sonucunda dort yetigkin katilimcidan {ig¢iiniin
cinsel istismardan korunma becerisini edindigi goézlemlenirken bir katilimcida istenen

Olclite ulagilamamastir.

Beck ve Miltenberger (2009), otizm spektrum bulunan, yaslari 6-7 arasinda
degisen alt1 katilimciya yabanci kisilerin kagirma girisimlerine kars1 koyma becerisinde
ticari olarak temini saglanabilen video modelle 6gretimin etkililigini arastirmislardir.
Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli
kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alisma sonugclari, ticari olarak temini saglanan video
kaydimin giivenlik becerilerini 6gretmede tek basma yeterli olmadigini gostermistir.
Sonrasinda ebeveynleri tarafindan sunulan dogal ortaminda (toplumsal yasam iginde)
yapilan Ogretim sonucunda tim katilimcilarin hedeflenen olgiitte beceriyi kazandigi

gorilmiistiir. Ayrica katilimcilarin 6grendikleri beceriyi siirdiirdiikleri de belirlenmistir.
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Godish (2010), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 6-7 arasindan degisen
dort katilimciya yabanci kisilerin kagirma girisimlerine karst koyma becerisinin
Ogretiminde video modelle Ogretimin etkililigini ortaya koymayr amaclamistir.
Calismanin bagimli degiskenine yonelik sifir ile bes puan araliginda bir puanlama
cetveli olusturulmustur. Olgiit olarak katilimcilarin ii¢ oturum iist iiste dort puan
almalar1 belirlenmistir. Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu
baslama modeli kullanilarak gegeklestirilen bu c¢alisma sonucunda tiim katilimcilarin
istenen Olgiit diizeyine basariyla ulastiklar: ve ¢alisma sonrasinda kazandiklari beceriyi
strdiirdiikleri ortaya konmustur. Bu c¢alismada genellemeye yonelik bir bulgu

bulunmadigi gorilmiistiir.

Gunby, Carr ve Leblanc (2010), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 6-8
arasinda degisen ii¢ katilimciya yabanci kisilerin kagirma girisimlerine karst koyma
becerisinin 6gretiminde davramigsal beceri egitimi paketi sunulmasiin etkililigini
ortaya koymayi amaglamiglardir. Hedef uyaran sunma, model olma, rol yapma ile geri
bildirim uygulamalarinin sentezinden olusan bu uygulama paketi ile Ogretimler
gerceklestirilmistir. Bagimli degiskene yonelik olarak sifir ile dort puan araligindan
olusan bir puanlama cetveli olusturulmustur. Olgiit olarak yoklama denemelerinin
timiinden dort puan alinmasi belirlenmistir. Tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 c¢oklu baslama modeli kullanilarak geceklestirilen bu c¢alisma
sonucunda, tiim katilimcilarin 6gretim silireci sonunda istenen Olglitte uygun tepkiler
gelistirdikleri goriilmiistiir. Ayrica, katilimcilarin ¢alisma sonrasinda 6gretilen beceriyi
sirdiirdiikleri ortaya konmustur. Katilimcilardan sadece biri buna ek olarak dogal

ortamda genellemeyi saglamistir.

Akmanoglu ve Tekin-Iftar (2011), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 6-
11 arasinda degisen dort katilimciya yabanci kisilerin kagirma girisimlerine kars1 koyma
becerisinin 0gretiminde agamali yardimla 6gretimin sunuldugu videoyla model olma ve
toplum temelli 6gretim diizenlemesinin etkililigini ortaya koymay1 hedeflemislerdir.
Arastirma siirecinde katilimcilardan biri ¢esitli nedenlerden dolay1 arastirma disinda
birakilarak ii¢ katilimci ile ¢aligma yiiriitiilmiistiir. Tek denekli arastirma modellerinden
yoklama denemeli katilimcilar arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilarak gergeklestirilen
bu calisma sonucunda, ii¢ katilimcinin tiimiinde istenen Olciitte uygun tepkiler gelistigi

goriilmistiir. Bu baglamda asamali yardimla 6gretimin sunuldugu videoyla model olma
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ve toplum temelli 6gretimin etkili oldugu ortaya konmustur. Ayrica katilimcilarin

ogrendikleri becerini genellemesini basariyla sagladiklar1 goriilmistiir.

Summers ve digerleri (2011), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslari 4-8
arasinda degisen altt katilimciya kapi zili caldiginda uygun giivenlik becerilerini
sergileme ve temizlik kimyasallarini giivenli kullanma becerisinin 6gretiminde
davranigsal beceri egitim paketinin etkililigini ortaya koymayir amag¢ edinmislerdir.
Katilimcilardan Gigline kap1 zili ¢aldiginda uygun tepki vermeleri (kapiy1 agmayip evin
bagka boliimiinde bulunan giivenilir yetigskini bu konu hakkinda bilgilendirmesi)
ogretilir iken diger li¢iine de ev temizlik kimyasallarinin giivenli kullaniminin 6gretimi
gerceklestirilmistir. Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu
baslama modeli kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alisma sonucunda, tiim katilimcilarin
kendileri i¢in hedeflenen gilivenlik becerisini istenen Olgiitte sergiledikleri ortaya

konmustur.

Bergstrom, Najdowski ve Tarbox (2014), otizm spektrum bozuklugu bulunan,
yaslar1 10-12 arasinda degisen ii¢ katilimciya yabancilarla goriismekten kaginmak ve bir
yabancinin dogal ortamda kagirma girisiminde bulundugunda, ¢evresindeki bir
yetiskinden yardim istemesinin Ogretiminde davranigsal beceri egitim paketinin
etkililigini ortaya koymay1 amaglamislardir. Hedef uyaran sunma, sabit bekleme siireli
Ogretim, rol yapma ve kural koyma uygulamalarinin sentezinden olusan bu paket ile
ogretimler gerceklestirilmistir. Bagimli degiskene yonelik olarak bir puanlama cetveli
olusturulmustur. Bu cetvel, sifir ile li¢ puan arasinda puan almaya olanak tanimistir.
Olgiit, katilimcilarin art arda iki oturumda ii¢ puan almasi olarak belirlenmistir. Tek
denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilarak
geceklestirilen bu calisma sonucunda, tiim katilimcilarin belirlenen o6lgiit diizeyine
ulastiklart yani uygun giivenlik becerilerini beklenen o6lgiitte sergiledikleri ortaya
konmustur. Ayrica katilimcilarin  tlimiiniin  bu becerileri genelledikleri ortaya

konmustur. Bu ¢alismada kaliciliga yonelik bir bulgu bulunmadigi goriilmiistiir.

Gunby ve Rapp (2014), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 5-6 arasinda
degisen ii¢ katilimciya yabanci kisilerin kagirma girisimlerine kars1t koyma becerisinin
Ogretiminde davranigsal beceri egitimi paketinin etkililigini ortaya koymay1
amaglamiglardir. Model olma, geri bildirim, s6zel ipuglar1 ve rol-oyun uygulamalarinin
sentezinden olusan bir paket araciligiyla 6gretimler gergeklestirilmistir. Tek denekli

arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilarak
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geceklestirilen bu calisma sonucunda, tiim katilimeilarin kagirma girisimlerine uygun
tepkiler gelistirdikleri ayrica ii¢ ay sonra gerceklestirilen kalicilik oturumunda
ogrendikleri beceriye uygun tepkiler gelistirmeye devam ettikleri ortaya konmustur. Bu

caligmada genellemeye yonelik bir bulgu bulunmadig1 gorilmiistiir.

McMahon, Cihak ve Wright (2015), bir katilimcin otizm spektrum bozuklugu, ti¢
katilimecinin ise zihin yetersizligi bulundugu, yaslar1 20-24 arasinda degisen dort
katilimc1 ile glivenli gezinme becerisinde konum temelli arttirilmis gerceklik
uygulamas: ile Google Haritalar ve kagit harita kullaniminin karsilagtirmayi
amaclamistir. Tek denekli aragtirma modellerinden uyarlamali doniisiimlii uygulamalar
modeli kullanilarak gergeklestirilen bu ¢alisma sonuglar1 katilimcilarin Google Haritalar
ve bir kagit haritaya kiyasla artirllmig gergeklik kullanarak daha basarili seyahat ettigini
gostermistir.

Stizer (2015), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 10-17 arasinda degisen
tic katilmcrya cinsel istismardan korunma becerisinin Ogretiminde sosyal oyki
kullaniminin etkililigini ortaya koymayi1 hedeflemistir. Calismada bagimli degiskene
yonelik sifir ile bes araliginda olusan bir puanlama cetveli olusturulmustur. Olgiit art
arda ii¢ yoklama denemesinden dort puan almak olarak belirlenmistir. Tek denekli
arasttrma modellerinden katilimcilar arast ¢oklu yoklama modeli kullanilarak
gergeklestirilen bu calisma sonucunda, tim katilimcilarin 6gretim sonunda Olgiit
diizeyine ulastiklar1 ve calisma sonrasinda da Ogrendikleri beceriyi siirdiirdiikleri
belirtilmigtir. Ayrica tiim katilimcilarin - 6gretilen beceriyi  genelledikleri ortaya

konmustur.

Kutlu (2016), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar1 10-13 arasinda degisen
dort katilimer igin yabanci kisilerin kagirma girisimlerine karst koyma becerisinin
Ogretiminde sosyal Oykiilerin yalniz bagina sunumu ile video modelle sunumu arasinda
etkililik ve verimlilik agisindan anlamli bir fark bulunup bulunmadigini ortaya koymay1
amac edinmistir. Sifir ile bes puan araligindan olusan bir puanlama cetveli olusturulan
calismada olgiit, tiim yoklama denemelerinde bes puan almak olarak belirlenmistir. Tek
denekli arastirma modellerinden uyarlamali doniisimli  uygulamalar modeli
kullanilarak gegeklestirilen bu ¢alisma sonucunda, her iki uygulamanin da etkili oldugu,
buna karsin sosyal Oykiilerin yalniz sunulmasinin daha verimli oldugu ortaya

konmustur.
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Ledbetter-Cho ve digerleri (2016), otizm spektrum bozuklugu bulunan, yaslar 9-
12 arasinda degisen dort katilimciya yabanci kisilerin kagirma girigimlerine kars1 koyma
becerisinin  Ogretiminde davranigsal beceri egitiminin etkililigini ortaya koymay1
amagclamislardir. Tek denekli arastirma modellerinden katilimcilar arasi ¢oklu baslama
modeli kullanilarak geceklestirilen bu ¢alisma sonucunda, hedeflenen 6lgiit diizeyinde

uygun tepkiler gosterdikleri ortaya konmustur.

Godish, Miltenberger ve Sanchez (2017), otizm spektrum bozuklugu bulunan,
yaslar1 7-8 arasinda degisen cinsiyetleri erkek olan dort katilimciya yabanci kisilerin
kagirma girisimlerine karsi koyma becerisi tizerinde video modelle 6gretimin etkililigini
ortaya koymayir amaclamislardir. Videolar hazirlanirken ¢oklu ornekler kullanilarak
farkli ortamlarda kagirma girisimlerine yer verilmistir. Ayrica video baglangicinda bir
anlatict araciligiyla hedef davranig betimlenmistir. Tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 ¢oklu baslama modeli kullanilarak gergeklestirilen bu calismanin
sonucunda tiim katilimcilar igin video modelle 6gretimin bu beceri igin etkili oldugu
gorilmiustir.

Price, Marsh ve Fisher (2018), otizm spektrum bozuklugu, zihin yetersizligi ve
down sendromu bulunan, yaslar1 17-25 arasinda degisen {i¢ kadin ve bir erkek toplamda
dort katilimciya toplum temelli 6gretim ile Google Haritalar uygulamasini kullaniminin
Ogretilerek giivenli gezinme becerisinin edindirilmesi amaglamistir. Tek denekli
arastirma modellerinden katilimcilar arast1 ¢oklu yoklama modeli kullanilarak
gerceklestirilen bu g¢alismanin sonuclar1 katilimeilariin {igiiniin Google Haritalar
uygulamasint bagimsiz olarak kullanmay1r 0&grendigini ve giivenli gezinmeyi

gerceklestirdiklerini gostermektedir.

Cinsel istismardan korunma becerisi ile yabanci kisilerin kagirma girisimlerine
karst koyma becerisinin 6gretiminin gercgeklestirildigi ¢alismalar incelendiginde farkl
uygulamalarin etkili olarak kullanildig1 goriilmektedir. Sabit bekleme siireli 6gretim
(Collins, Schuster ve Nelson, 1992; Gast vd., 1993), kii¢iik grupla 6gretim (Watson,
Bain ve Houghton, 1992), video modelle 6gretim (Beck ve Miltenberger, 2009; Godish,
2010; Godish, Miltenberger ve Sanchez, 2017), sosyal Oykii aracilifiyla gretim
(Kutlu, 2016; Siizer, 2015), asamali yardimla 6gretim ile toplum temelli dgretim
(Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011; Price, Marsh ve Fisher, 2018) ve model olma, s6zel
ipuglari, rol yapma vb. uygulamalardan olusan davranissal beceri 6gretimi paketlerinin

(Bergstrom, Najdowski ve Tarbox, 2014; Egemo-Helm vd., 2007; Gunby, Carr ve
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Leblanc, 2010; Gunby ve Rapp, 2014; Ledbetter-Cho vd., 2016; Lumbey vd., 1998;
Miltenberger vd., 1999; Summers vd., 2011), bu c¢alismalarda etkililigi ortaya
konmaktadir. Bu c¢alismalar incelendiginde farkli yetersizlik gruplarindan (zihin
yetersizligi, otizm spektrum bozuklugu, coklu yetersizlik) katilimcilarla Ogretim
gerceklestirildigi  goriilmektedir. Bu calismalar igerisinde bes c¢alismanin zihin
yetersizligi bulunan katilimcilarla (Collins, Schuster ve Nelson, 1992; Egemo-Helm vd.,
2007; Lumley vd., 1998; Miltenberger vd., 1999; Watson, Bain, Houghton, 1992), 11
caligmanin otizm spektrum bozuklugu bulunan katilimcilarla (Akmanoglu ve Tekin-
Iftar, 2011; Beck ve Miltenberger, 2009; Bergstrom, Najdowski ve Tarbox, 2014;
Godish, 2010; Godish, Miltenberger ve Sanchez, 2017; Gunby, Carr ve Leblanc, 2010;
Gunby ve Rapp, 2014; Kutlu, 2016; Ledbetter-Cho vd., 2016; Summers vd., 2011;
Stizer, 2015) gerceklestirilirken bir calismanin ise ¢oklu yetersizligi bulunan

katilimcilarla (Gast vd., 1993) gergeklestirildigi goriilmektedir.
1.4. Arastirma Gereksinimi

Gilinlimiizde toplum igerisinde yasamini siirdiiren her birey zamam geldiginde
bagimsiz yasamaya baslamaktadir. Her birey gibi gelisimsel yetersizligi bulunan
bireyler de zamani1 geldiginde kendi ayaklari iizerinde durmali yani bagimsiz olarak
yasamini siirdiirebilmelidir. Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere verilen egitimin
temel amaci bagimsiz yasam becerilerini edindirmek, kaliciligini saglamak ve
genellemelerini  gergeklestirmektir (Collins, Wolery ve Gast, 1991, s. 305). Bir
baskasina gereksinim duymadan bagimsiz yasamak igin 6n kosul becerilerden birisi ise
kuskusuz giivenlik becerileridir (Bakkaloglu, 2009, s. 333). Gelisimsel yetersizligi
bulunan bireyler i¢in giivenlik sorununa neden olabilecek potansiyel tehditleri ortadan
kaldirmak, en az diizeye indirgemek ya da bireylere giivenliklerini arttirict davraniglarda
bulunmalarin1 6gretmek birincil bakimlarini iistlenen ebeveynler ile egitimcilerin
sorumlulugundadir (Miltenberger, 2008, s. 30). Gelisimsel yetersizligi bulunan
bireylerin 6zel yontemlerle Ogretilmedigi siirece temel becerileri edinememesi,
ebeveynlerinde dnemli kaygilar olusmasina neden olmaktadir. Giivenlikle ilgili temel
becerilerin geleneksel Ogretim yontemleri ile edinilmesi olasi olmadigindan her
giivenlik becerisinin acikca tanimlanmasi ve kritik beceri Oriintiilerini edinmesi ig¢in
gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin biiylik cogunluguna 6gretimlerin dogrudan
gerceklestirilmesi gerekmektedir (Garcia, 2013, s. 4). Bu konuda Agran ve Krupp
(2010), yaptiklarni1 ¢alismada 121 ebeveyn ile goriismeler gergeklestirmistir.

19



Ebeveynlerin, %93’ gelisimsel yetersizligi bulunan c¢ocuklari igin giivenlik
becerilerinin 6gretiminin ¢ok biiyiik 6nem arz ettigini diisiindiiklerini ve s6z konusu bu
becerilerin okulda 6gretilmesinin yani1 sira ev ortaminda da 6gretilmesi gerektigini ifade
etmislerdir. Ancak ayni arastirmada ebeveynlerin %81°1 ¢gocuklariin bireysellestirilmis
egitim programlarinin igeriginde giivenlik becerilerine hi¢bir zaman yer verilmedigini
hatta 6ncesinde dgretmenleriyle glivenlik becerileri ile ilgili herhangi bir gorigmeleri ya
da ogretilmesine yonelik bir taleplerinin olmadigimi1 belirtmislerdir. Benzer baska bir
calismada Ivey (2004), ebeveynlerle odak grup goriismesi teknigini Kkullanarak
ebeveynlerin gelisimsel yetersizligi bulunan ¢ocuklarinin giivenlik becerisi kazanma
konusundaki beklentilerini arastirmistir. Yirmi bes ebeveyn ile yiiriitiilen ¢aligmanin
sonugclari, ebeveynlerin ¢ocuklarinin giivenligi ve korunmasi konusunda ciddi siipheleri
oldugunu ve gelecekteki giivenlikleri konusunda son derece endiselendiklerini
gostermistir. Ivey (2007) yaptig1 bir baska calismada gelisimsel yetersizligi bulunan
bireylerin derslerine girmekte olan Ogretmenlerle goriismeler gergeklestirmistir.
Ogretmenler, iizerinde énemle durulmasi ve dgretiminin gergeklestirilmesi gereken en
onemli konunun giivenlik becerileri oldugunu belirtmiglerdir. Bir diger benzer
calismada ise Sirin ve Tekin-iftar (2016), ebeveynlerin ve dgretmenlerinin ¢ok biiyiik
onem teskil ettigini ifade etmelerine ragmen gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerle
giivenlik becerilerine yonelik herhangi bir calisma gergeklestirmediklerini ortaya
koymaktadir. Bu ¢alismada ebeveyn ve uzmanlarla gergeklestirilen gériismelerde higbir
cocugun bireysellestirilmis egitim programinda giivenlik becerilerine yonelik amaclara
daha once yer verilmedigini belirtmisler ve ebeveynler bu konuya yonelik 6gretmenlerle
herhangi bir goriismeleri olmadigini belirtmislerdir. Ayrica ebeveynler ve uzmanlar
giivenlik becerilerine yonelik herhangi bir 6gretim uygulamasi bilmediklerini ifade
etmiglerdir. Bu caligmanin sonuglari, ilkemizde gelisimsel yetersizligi bulunan
bireylerin en 6nemli gereksinimleri arasinda yer alan giivenlik becerilerinin durumunu
yansitmaktadir. Bu baglamda, gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere giivenlik
becerilerinin 6gretimini gerceklestirebilmek icin etkililigi bilimsel ¢alismalarla ortaya
konulmus olan programlarin gelistirilmesi, uygulanmasi ve yaygmlastirilmast ¢ok
bityiik 5nem tasimaktadir (Kiyak, Tuna ve Tekin-iftar, 2018, s. 2; Miltenberger, 2008, s.
30). Giivenlik becerileri iginde degerlendirilmesi gereken 6nemli becerilerden birisi de
ev adresini bagimsiz yazma becerisine sahip olmaktir. Bu dogrultuda ev adresini

bagimsiz yazma becerisine sahip olmanin giivenli gezinme ile dogrudan, yabanci
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bireylerin tuzaklarindan korunma ile cinsel istismardan korunma noktasinda dolayli
yoldan ¢ok onemli oldugu goriilmektedir. Ivedilik gerektiren durumlarda ne
yapilacagin1 bilmek, soruldugunda ev adresini yazabilmek gibi giivenlik becerilerini
kullanma becerisi giinliik hayatta kullanma olasilig1 az da olsa, gereksinim duyuldugu
zamanlarda hayat kurtarici olabilmektedir (Dixon vd., 2010, s. 986). Ev adresini
bagimsiz yazma becerisi gibi 6nemli giivenlik becerilerini edinmemis gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylerin ciddi zarara ugrama tehlikesine ragmen bu becerilerin
ogretimi ihmal edilebilmektedir (Dixon vd., 2010, s. 986). Gelisimsel yetersizligi
bulunan bireylerin ebeveynleri ve derslerine giren 6gretmenlerinin giivenlik becerilerine
yonelik goriis ve Onerilerinin neler oldugunu ortaya koymayi amaclayan caligmalar
incelendiginde gilivenlik becerilerinin 6gretimine yonelik bir gereksinim oldugu ve bu
Ogretimin bagimsiz yasamin saglanmasi yolunda c¢ok biiyilk Onem arz ettigi
goriilmektedir (Agran vd., 2012; Agran ve Krupp, 2010; Brown-Lavoie, Viecilli ve
Weiss, 2014; Cavalari ve Romanczyk, 2012; Collins, Wolery ve Gast, 1991; Howard-
Barr vd., 2005; Ivey, 2004; Ivey, 2007; Sirin ve Tekin-Iftar, 2016). Ayrica ulusal
alanyazina bakildiginda giivenlik becerileriyle ilgili az sayida ¢alisma bulundugu ve bu
calismalarim farkli giivenlik becerileriyle ilgili oldugu gériilmektedir. Ornegin, karsidan
karsiya gecme becerileri (Agri, 2017; Batu vd., 2004; Yavuz, 2017), ilkyardim
becerileri (Ergenekon, 2012; Ozen, 2008), yabanci kisilerin kagirma girisimlerine kars:
koyma becerisi (Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011; Kutlu 2016), cinsel istismardan
korunma becerisi (Siizer, 2015) ve tehlike uyar1 sembollerini ayirt etme becerisi (Bozak
ve Eldeniz-Cetin, 2018) gibi giivenlik becerilerinin dgretiminin gerceklestirildigi
gorilmektedir. S6z konusu bu arastirmalar incelendiginde giivenlik becerilerinin gesitli
boyutlarinin ele alindigi ancak ev adresinin Ogretimine yonelik bir calismanin
yapilmadigr gortiilmistiir. Ulusal alanyazinda biligsel strateji paketi kullanilarak yapilan
calismalara bakildiginda okuma-yazma becerileri (Ciire, 2018; Doganay-Bilgi, 2009;
Giizel-Ozmen, 2006; Giizel-Ozmen, Selimoglu ve Simsek, 2015; Giizel-Ozmen ve
Vayig, 2007; Istkdogan ve Kargin, 2010; Ozak, 2017; Ozbay ve Taga, 2014) ve
matematik becerileri (Aydemir, 2017; Baki, 2014; Nar, 2018; Ozlii, 2016; Ozsoy, 2007;
Tuncer, 2009) gibi genellikle islevsel akademik becerilerin 6gretiminde kullanildig:
goriilmektedir. Yalnizca iki ¢alismada ise (Deveci ve Karabulut, 2017; Kalayci, 2014),
giinliik yasam becerilerine uyarlandig1 goriiliirken, giivenlik becerileri ya da giivenlik

becerilerinin alt becerilerinde kullanilmaya yonelik bir uyarlamanin yapilmadig:
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goriilmistiir. Bu baglamda ev adresinin Ogretimi ele alinarak gergeklestirilecek bu
caligmanin alanyazina katki sunacagi ve gelisimsel yetersizligi bulunan bireyler i¢in
giivenlik  becerilerine  yonelik  yapilacak  caligmalara  gereksinim  oldugu

diistiniilmektedir.
1.5. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerde ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-
N-I-1 stratejisi) etkililigini ortaya koymaktir. Bu baglamda asagida yer alan sorulara
yanitlar aranmigtir?

1. Uyarlanmus biligsel strateji paketi (T-M-S-N-I-1 stratejisi), gelisimsel yetersizligi
bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma becerisinin edindirilmesinde etkili
midir?

2. Gelisimsel yetersizligi bulunan bireyler edinmis olduklar1 bu beceriyi 6gretimin
ardindan bes, on ve on besinci giin sonunda stirdiirmekte midir?

3. Geligsimsel yetersizligi bulunan bireyler edindikleri bu beceriyi farkli kisilerle,
farkli ortamlarda ve farkli arag-gereglerle genellediler mi?

4. Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin ebeveynlerinin bu beceriye ve bu
becerinin 6gretimine iliskin gorisleri nelerdir?

5. Caligma sonunda gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin 6gretimi hedeflenen
ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin dogru tepki diizeyleri, normal

gelisim gosteren akranlarina yaklasabilir mi?
1.6. Arastirmanm Onemi
Ornek Olay

Ali 12 yasinda gelisimsel yetersizliklerden, otizm spektrum bozuklugu tanisina
sahip ve dzel egitimden yararlanmakta olan bir égrencidir. Ebeveyni ile birlikte bir giin
disart ¢ikip dolastiklar: sirada ebeveynin bir anlik dalginligr sonrast kaybolmugstur. Ali
sokakta tek basina dolanirken bir apartmamn icine girmis ve icerde gezinmeye
baslamistir. Bu sirada apartmanda bir ¢ocugun tek basina gezindigini fark eden duyarli
bir vatandag, hemen polisi bu konuda bilgilendirerek apartmana bir polis ekibi talep
etmistir. Ali ile ozel egitim destegi aldigi okulunda daha once “kayboldugunda ne
vaparsin” adli bir program i¢inde c¢alisma yapilmis ve ev adresinin O6gretimi

gerceklestirilmistir. Polis apartmana ulasarak Ali’yi karakola gotiirmiistiir. Ali’nin
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kaybolmasmmin iizerinden 45 dakika gecmistir. Bu 45 dakikalik siire igerisinde
ebeveynleri ¢ok biiyiik bir kaygi ve korku igerisinde onu sokaklarda panikle aramaya
koyulmuglardwr. Ali karakolda daha once kendisiyle ¢alisildigi icin evlerinin adresini
polislere sakin bir sekilde vermistir. Ali’'nin ebeveynleri, kendilerine ulasilmasinin
tizerinden ¢ok ge¢meden karakola gelmisler ve Ali’yi bulmanmin mutlulugunu

yasamislardwr (23 EKim 2018 tarihinde yasanmis gerc¢ek bir olaydan alinti yapiimistir).

Omek olayda da goriildiigii ilizere gelisimsel yetersizligi bulunan bireyler
ebeveynlerinin  yardimi  olmadan yasamlarim1  siirdiirirken, toplumsal yasamin
yadsimnamayacak bir ger¢egi olan kendi giivenlikleriyle ilgili zaaf gosterebilmektedirler.
Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin normal gelisim gosteren akranlarina gore
giinliik yasamlarinda siddetli zararlara neden olabilecek olaylari yasama olasiliklarinin
daha yiiksek oldugu diistiniilmektedir (Xiang vd., 2005, s. 1971; Lee vd., 2008, s. 251-
252). Engelli Cocuklar Raporu (Birlesmis Milletler Cocuklara Yardim Fonu [UNICEF],
2013, s. 41), gelisimsel yetersizligi bulunan cocuklarin normal gelisim gosteren
akranlarina gore 3.7 kat daha fazla siddete, 3.6 kat daha fazla fiziksel siddete ve 2.9 kat
daha fazla cinsel siddet ile karsi karsiya kalmakta olduklarini ortaya koymaktadir.
Benzer baska bir calismada Jain ve digerleri (2014, s. 392), gelisimsel yetersizligi
bulunan bireylerin, normal gelisim gosteren akranlarina gore giinliik yasamda %12 daha
fazla zarar gordiigii olaylar ile karsilagtigini bildirmektedir. Benzer olarak Mouridsen ve
digerleri (2008, s. 406), gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin 6liim oranlarinin, ayni
yas ve cinsiyetli Danimarka niifusunun tam iki kati oldugunu belirtmektedir. Bu
dogrultuda iilkemizde yapilan bir arastirmada 2005-2015 yillart arasinda ulusal basinda
yer alan haberler incelenmistir. Bu baglamda incelenen haberlerden, 278 haberin
icerigine goz atildiginda gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin duygusal, cinsel veya
fiziksel istismar ile karsi karsiya kaldigi goriilmektedir (Bulut ve Karaman, 2018, s.
282). Bununla birlikte lilkemizde yayimlanan Engelli Bireylere Yo6nelik Fiziksel-Cinsel
Siddet, Istismar ve Koti Muamele Olaylari izleme Raporu (Toplumsal Haklar ve
Arastirma Dernegi [TOHAD], 2016, s. 50) ulusal medyada 2012-2016 arasinda yer
almis haberleri inceleyerek asagidaki verileri ortaya koymaktadir:

Engellilere yonelik fiziksel/cinsel siddet, kotii muamele olaylariin geneli bakimindan 391

engelli magdurdan 141 nin (%36), 18 yas ve alt1 engelli cocuktan olustugu goriilmektedir.

112 olayda medya haberi iizerinden bir yas tespiti yapilamamistir. Ancak medya

haberlerine yansiyan (magdur resmi, olaymm zaman bazinda ge¢misi vb.) goOstergeler,
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magdurlarin 6nemli bir kisminin 18 yasin altinda engelli ¢ocuklar olduguna isaret

etmektedir.

Cinsel istismar baglaminda en ¢ok olay, ¢cocuk engellilere kars1 gerceklestirilmistir. Buna
gore toplam 141 olan cinsel istismar olaymin 43°i 15 yasindan kiigiik, 26’s1 16-18 yas arasi

olmak tizere toplam 69’u (%48,9) engelli ¢ocuga kars1 gergeklesmistir.

Yas tespiti yapilan vakalar bazinda dahi, engelli ¢ocuklarin yasadig1 olay sayisi 19 yasin
tizerindeki engellilerin yasadig (52) olaydan fazladir.

24 cinsel taciz/tecaviiz saldirisinin bes tanesi 15 yagindan kiigiik, iki tanesi ise 16-18 yas

aras1 olmak tizere toplam yedi engelli cocuga kars1 gerceklesmistir.

Icinde cinsel saldir1 olan ¢oklu olaylarm alt gruplartyla birlikte diisiiniildiigiinde toplamda
194 olan cinsel igerikli saldirinin 55’1 15 yas alt1, 34’ ise 16-18 yas arast olmak iizere

toplamda 89’u (%45,9) engelli ¢ocuklara kars1 gergeklestirilmistir.

Tiim bu veriler giivenlik becerilerinin 6gretiminin ihmal edilmemesi gerektigini
aksi durumda ¢ok kotii sonuglarla karsilagilabilecegini gostermektedir. Bu baglamda
giivenlik becerilerinin alt becerileri arasinda yer alan ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin Ogretilmesinin ¢ok biiylik oneme sahip oldugu goriilmektedir. Ayrica
gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma becerisinin
Ogretiminin gercgeklestirilmesi ile toplum igerisinde bagimsiz yasamanin en dnemli 6n
kosullarindan biri ortadan kaldirilmis olacak, bdylece gelisimsel yetersizligi bulunan

birey bagimsiz yasam yolunda 6nemli bir adim atmis olacaktir.

Ulusal ve uluslararasi alanyazin incelendiginde ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin 6gretiminin gerceklestirildigi bir ¢alismaya rastlanmamaigtir. Bunun yani sira
giivenlik becerileri ya da alt becerilerinin 6gretiminde uyarlanmis biligsel strateji
paketlerinin kullanildigi bir ¢alismanin bulunmadigi da goriillmektedir. Dolayisiyla bu
calismada, alanyazinda lizerine ¢alisma gergeklestirilmemis bir beceri olan ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin dgretiminde daha dnce herhangi bir giivenlik becerisinde
kullanilmamis olan uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-I-I stratejisi)
etkililigi incelenmistir. Bu baglamda gergeklestirilen bu ¢alismanin alanyazina farkli bir
bakis agis1 ile katkida bulunacagi diisiiniilmektedir. Ayrica MEB tarafindan gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylere ilkokul déneminde okutulan derslerden biri olan hayat
bilgisi dersi Ogretim programi incelendiginde, yapilan calismada Ogretimi
gerceklestirilen ev adresini bagimsiz yazma becerisinin bu programin kazanimlar
arasinda yer aldigi gorilmektedir. Bu kazanimda ilkokul donemindeki gelisimsel

yetersizligi bulunan bireylerin ev adresini bilmesi gerektigi belirtilmektedir. Yapilan
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caligmanin, dgretim programinda yer alan bir kazanimi igermesi ile birlikte gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylerin kendi giivenliklerini saglayabilecekleri, bagimsiz bir

yasam siirdiirmeleri yolunda katkida bulunacag diisiiniilmektedir.
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2. YONTEM

Bu boliimde ¢alismada yer alan katilimcilara, ¢calismanin gergeklestirildigi ortama,
calisma sirasinda kullanilan araglara, aragtirma modeline, g¢alismanin bagimli ve
bagimsiz degiskenlerine, uygulama siirecine ve verilerin toplanmasi ile analiz

edilmesine iliskin bilgilere yer verilecektir.
2.1. Katihmcilar

Calisma Oncesinde aragtirmanin yapilabilirligine iliskin herhangi bir etik sorunla
karsilasilmamasi adina etik kurul izni alinmigtir (EK-1). Bunun yani sira ¢aligmada yer
alacak katilimcilarin ebeveynlerinden bireylerin calismaya katilimina engel olacak bir
durum olmadigina yonelik izinler alinmistir (EK-2). Ayrica ¢alismanin Batman’da
bulunan MEB’e bagli bir okulun 6zel egitim sinifinda gergeklestirilebilmesi igin gerekli
izinler yetkili resmi kurumlardan alinmig (EK-3) ve tiim izinlerin alinmast ile bu sinifta
uygulama gergeklestirilmistir. Pilot uygulamada ve uygulama siirecinde yer alan
ogrenciler, uygulamaci, gozlemciler, katilimcilarin ebeveynleri ve akranlart bu
calismanin katilimecr grubunu olusturmaktadir. Calismanin  pilot uygulamasinda
gelisimsel yetersizligi bulunan bir katilimci ve uygulama siirecinde gelisimsel
yetersizligi bulunan ii¢ katilimci olmak {izere toplam dort katilimer ile calisma
gerceklestirilmistir. Caligmada ayrica uygulamayr gerceklestiren bir uygulamaci,
uygulama siirecinin gilivenirligi i¢in gozlem yapan iki gozlemci ile sosyal gegerligin
ortaya konmasi adina goériisme gergeklestirilen ii¢ ¢ift ebeveyn ve normal gelisim

gosteren alt1 akran1 yer almaktadir.
Katilimcilarda aranan 6n kosul beceriler:

Calismaya katilacak katilimcilarin  belirlenmesi asamasinda bazi 6n kosul
becerilere sahip olma durumlari degerlendirilmistir. Tim o6n kosul becerilerin
degerlendirilmesi icin On Kosul Beceriler Kontrol Listesi (EK-4) olusturulmustur. Bu
baglamda s6z konusu on kosul becerilere iliskin ayrmtili bilgilere asagida yer
verilmistir:

a. Katihmcilarin ilkokul veya ortaokul ¢aginda olmasi: Katilimcinm takvim
yasinin 7-13 araliginda olmasi ve su anda egitimine ilkokul veya ortaokul
kademesinde devam ettigi anlamina gelmektedir.

b. Okuma yazma becerisine sahip olmasi: Katilimcinin tiim sesleri ayirt ettigi, en

az iki sozciikten olusan ciimleleri bagimsiz olarak okuyabildigi, kendisine
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sOylenen sozcligli bagimsiz olarak yazabildigi anlamina gelmektedir. Bu
becerinin smnanmasi i¢in katilimciya ii¢ farkli sdzciik sdylenmis ve bos kagida
yazmasl istenmistir.

c. Gelisimsel yetersizlik tanist bulunmas:; Katiimcinin Rehberlik ve Arastirma
Merkezi (RAM) tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda egitsel tanisinin
“hafif diizeyde zihin yetersizligi” ya da “6zel Ogrenme giicligii” olmasi
anlamina gelmektedir.

d. Adreslerini bilmiyor olmasi; Katilimcinin ev adresini bilme durumu ifade
edilmektedir. Bu 6n kosul becerinin smanmasi i¢in katilimcidan ev adresini

yazmasli istenmistir.
2.1.1. Katihhmcilarim ozellikleri

Onkosul becerilere sahip olan ve ¢alismaya dahil edilen Katilimcilarin demografik
Ozellikleri ayrintili sekilde Tablo 2.1.°de sunulmustur. Katilimcilarin 6zellikleri
sunulurken kisisel bilgilerin gizliligi ilkesi dogrultusunda ger¢ek adlari yerine kendi
adlarmi cagristirmayacak olan kod adlar kullanilmistir. Calismanin tiim katilimcilar
ogrenimlerine bir ilkokul 6zel egitim sinifinda devam etmektedir. Ayrica katilimeilar
ozellikleri asagida betimlenirken uyumsal davranig ve zeka puanlarina yonelik bilgiler
sunulamamistir. Bu durum katilimcilara ait bu bilgilerin lilkemizdeki mevzuat

cercevesinde yetkili kurumlardan alinamamasindan kaynaklanmaktadir.

Emin; 4. sinifa devam etmekte olan, hafif diizeyde zihin yetersizligi tanisinin yani
sira dogum sirasinda meydana gelmis kalca ¢ikikligi nedeniyle ortopedik yetersizligi
bulunan 9 yasinda bir erkek 6grencidir. Emin, 6z bakimina yonelik gergeklestirmesi
gereken davraniglart bagimsiz olarak yapabilmektedir. Emin, alfabede yer alan tiim
sesleri bagimsiz olarak tam dogrulukla ayirt etmektedir. Bagimsiz olarak kuralina uygun
olacak sekilde birden fazla sozciikten olusan ciimleleri okuyabilmekte ve dinledigi
climleleri yazabilmektedir. Kendi ve yakin ¢evresinde yer alan bireylerin adlarini tam
dogrulukla bagimsiz olarak yazabilmektedir. Okudugu cilimle, paragraf ve kisa
metinlerle (lic-dort paragraftan olusan) ilgili olarak kendine yoneltilen SN1K (ne,
neden, nasil, nerede, ne zaman, kim) sorularina bagimsiz olarak yanit verebilmektedir.
Adin1 ve soyadini bagimsiz olarak yazabilmektedir. Varliklar arasi iliskileri (biiyiik-
kiiciik, dolu-bos, uzun-kisa vb.) bagimsiz olarak ayirt edebilmektedir. Bagimsiz bir
sekilde 1 ile 99 arasindaki sayilar1 ritmik sayabilmekte ve yazili olarak gordiigiinde ayirt

edebilmektedir. Ayrica 0 rakammi ayirt edebilmektedir. iki basamakli say1 ile iki
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basamakl1 bir sayiy1 eldesiz ve eldeli toplayabilmektedir. Emin’in ev adresini bagimsiz
yazma becerisine yonelik herhangi bir sistematik 6gretim ge¢misi bulunmamaktadir.
Tim bunlarin yanm sira Emin’in ebeveynlerinin ¢ocuklarinin ev adresini 6grenmesine

yonelik istekleri ve talepleri bulunmaktadir.

Kadir; 4. Sinifa devam etmekte olan, hafif diizeyde zihin yetersizligi tanisina
sahip buna ek olarak dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu bulunan 10 yasinda bir
erkek Ogrencidir. Kadir 3. simnifa gegene kadar bulundugu bolgede 6zel egitim sinifi
bulunmadigindan ve kaynastirma Ogrencisi olarak yerlestirildigi akranlarinin egitim
gordiigl siiflarda uyumsuz davraniglart neden gosterilerek okula devam etmemis ancak
siif atlamasi gergeklestirilmistir. Kadir bu siiregte sadece 6zel bir kurumda haftalik
dort saat 6zel egitim hizmetlerinden yararlanmistir. 3. Sinifa gegtiginde 6zel egitim
sinifina yerlestirmesi gerceklesmistir. ik baslarda problem davranislar1 (yerinde
oturmama, dikkatini bir dakikadan fazla bir etkinlige verememe, arkadaslarina vurma
vb.) bulunurken gegen siirede tiim bu davraniglar1 uygulamali davranis analizi teknikleri
kullanilmast sonucu sonmiistiir. Kadir’in bir etkinlige dikkatini verme siiresi yirmi
dakika diizeyine gelmistir. Kadir, 6z bakimma yonelik gergeklestirmesi gereken
davraniglar1 bagimsiz olarak yapabilmektedir. Kadir, alfabede yer alan tiim sesleri
bagimsiz olarak tam dogrulukla ayirt etmektedir. ki sesli, ii¢ sesli heceler ve dért sesli
heceler ile bu hecelerden olusturulan sozciikleri bagimsiz olarak okuyabilmekte ve
yazabilmektedir. Ug¢ sozciikten olusan ciimleleri bagimsiz olarak okuyabilmekte ve
yazabilmektedir. Ugten fazla sdzciikten olusan ciimleleri kendisine sdzel ipucu
sunuldugunda okuyabilmekte ve yazabilmektedir. Ug sdzciikten olusan ciimleler ile
ilgili kendine yoneltilen SN1K (ne, neden, nasil, nerede, ne zaman, kim) sorularina
bagimsiz olarak yanit verebilmektedir. Bagimsiz olarak 1 ile 15 arasindaki sayilari
ritmik sayabilmekte ve yazili olarak gordiigiinde ayirt edebilmektedir. Ayrica 0
rakamin1 ayirt edebilmektedir. Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik
herhangi bir sistematik O0gretim ge¢misi bulunmamaktadir. Tiim bunlarin yani sira
Kadir’in ebeveynlerinin ¢ocuklarinin ev adresini 6grenmesine yonelik istekleri ve

talepleri bulunmaktadir.

Derya; 4. sinifa devam etmekte olan, hafif diizeyde zihin yetersizligi tanisi
bulunan 10 yaginda bir kiz 6grencidir. Derya, 6z bakimina yonelik sergilemesi gereken
davraniglar1 bagimsiz olarak yapabilmektedir. Derya, alfabede yer alan tiim sesleri

bagimsiz olarak tam dogrulukla ayirt etmektedir. iki sesli ve ii¢ sesli heceler ile bu
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hecelerden olusturulan sozciikleri bagimsiz olarak okuyabilmekte ve yazabilmektedir.
Uc sozciikten olusan ciimleleri kendisine sézel ipucu sunuldugunda okuyabilmekte ve
yazabilmektedir. Derya, ince ve kaba motor becerilerde akranlariyla benzer diizeyde
performans gostermektedir. Varliklar arasi iliskileri (biiyiik-kii¢iik, dolu-bos, uzun-kisa
vb.) bagimsiz olarak ayirt edebilmektedir. Bagimsiz olarak 1 ile 10 arasindaki sayilari
ritmik sayabilmekte ve yazili olarak gordigiinde ayirt edebilmektedir. Ayrica 0
rakamini ayirt edebilmektedir. Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik
herhangi bir sistematik 6gretim ge¢misi bulunmamaktadir. Tiim bunlarin yani sira
Derya’nin ebeveynlerinin ¢ocuklarinin ev adresini 6grenmesine yonelik istekleri ve

talepleri bulunmaktadir.

Tablo 2.1. Katilimci demografik ozellikleri

Adi Tanisi Cinsiyeti  Smifi  Yasi  Ozel Egitim Siiresi
Emin Hafif Diizeyde Zihin Erkek 4 9 yas 3yl
Yetersizligi/Ortopedik 9ay
Yetersizlik
Kadir Hafif Diizeyde Zihin Erkek 4 10 yas 2yl
Yetersizligi/Dikkat 6 ay
Eksikligi ve Hiperaktivite
Bozuklugu
Derya Hafif Diizeyde Zihin Kiz 4 10 yas 3yil
Yetersizligi 7 ay

2.1.2.Uygulamaci

Calisma siirecinde yer alan tiim uygulama basamaklar1 arastirmaci tarafindan
gerceklestirilmistir. Arastirmact Ozel Egitim Béliimii Zihin Engelliler Ogretmenligi
lisans diplomas: ile Okul Oncesi Ogretmenligi yan dal sertifikasma sahip
bulunmaktadir. Anadolu Universitesi Ozel Egitim Ana Bilim Dali Zihin Engelliler
Ogretmenligi Programi’nda yiiksek lisans 6grenimine devam etmektedir. Batman’da
bulunan Milli Egitim Bakanligi’na bagli bir ilkokulda 6zel egitim 6gretmeni olarak
2017 yilindan bu yana gdrev yapmaktadir. Arastirmact ¢aligma siirecinde asagidaki

uygulama basamaklarini takip etmistir:

a. Ozel egitim dgretmenleri ile iletisim kurulmasi: Katilimcilara ulasabilmek icin
Milli Egitim Bakanligi’na bagli devlet okullarinda ve 6zel okullarda ilkokul

kademesinde gorev yapan Ozel egitim Ogretmenlerine ulasilmistir. Ulasilan
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ogretmenlere ¢alisma hakkinda bilgilendirme yapilmis ve Ogretmenlerin
goriisleri dogrultusunda “On Kosul Beceri Kontrol Listesi (EK-4)” uygulanarak
katilimcilar belirlenmistir.

Ogrencilere On Kosul Beceriler Kontrol Listesi uygulanmasi: Ogretmenletle
yapilan goriismenin ardindan &nerilen dgrencilere On Kosul Beceriler Kontrol
Listesi uygulanmistir. Kontrol listesinde yer alan yonergeler isaretlenerek tiim
on kosullara sahip 6grenciler belirlenmistir.

On kosul becerilere sahip égrencilerin ebeveynleri ile iletisim kurulmasi:
Belirlenen Ogrencilerin  ebeveynleri ile iletisime gecilerek s6z konusu
Ogrencilerin arastirmaya katilmalart igin gerekli izinler alinmis ve calisma
hakkinda bilgilendirmeler yapilmistir.

. Pilot uygulamanin ger¢eklestirilmesi: Belirlenen katilimcilardan biri ile pilot
uygulama gerceklestirildikten sonra uzman goriiglerinden yararlanilip 6gretim
stirecine son hali verilmistir.

Ogretimin gerceklestirilmesi: Ogretim siirecine gegilmeden 6nce katilimcilarin
bu beceriye ait performans diizeylerinin belirlenmesi igin baglama diizeyi verileri
toplanarak baslanmustir. Ogretim siirecinde uygulama, yoklama, izleme ve
genelleme oturumlar1 yapilmistir. Oturumlarin tiimiinde katilime1 davranislar
kayit altina alinmustir.

Verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi: Ogretim siirecinde kayit altina alman
tim davranislar veri kayit formuna islenmistir. Toplanan bu veriler grafik

iizerinden gorsel analiz yoluyla sunulmustur.
2.1.3. Gozlemciler

Caligsma siirecinde giivenirlik verilerinin toplanmasi ig¢in 6zel egitim alaninda

lisans mezunu olan ve Anadolu Universitesi’nde gorev yapmakta olan iki arastirma

gorevlisinden yardim alinmistir. Giivenirlik verisi toplayan gozlemcilerin biri Milli

Egitim Bakanligi’na bagli okullarda 4 yil, biri ise 10 yillik 6gretmenlik deneyimine

sahiptir. Gozlemciler bu caligmada uygulama giivenirligi ve gozlemciler arasi

giivenirlik olmak iizere iki giivenirlik verisi toplamistir.

Uygulama giivenirligi verileri gozlemcilerden 4 yillik 6gretmenlik deneyimi

bulunan arastirma gorevlisi tarafindan toplanmistir. Arastirmaci tarafindan olusturulmus

olan Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu (EK-5) hakkinda bilgilendirme yapilarak

gozlemciye tanitim gergeklestirilmistir. Gozlemciye uygulama sirasinda kayda alinan
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goriintiiler izletilerek tanitimi yapilan EK-5 dogrultusunda degerlendirmeler yapmasi
saglanmistir. Gozlemcinin yapmis oldugu degerlendirmeler ile uygulama giivenirligi

verisi toplanmustir.

Gozlemciler arasi giivenirlik verileri her iki gézlemcinin birbirinden bagimsiz
olarak goriintii kayitlarmni izlemeleri yoluyla toplanmustir ve Adres Ogretimi Veri Kayit
Formu’na (EK-6) islenmistir.

2.2. Ortam ve Zaman

Calismanin baglama diizeyi, uygulama, toplu yoklama ve izleme oturumlari
katilimcilarin ~ egitimine hali hazirda devam ettikleri 6zel egitim sinifinda
gerceklestirilmistir. Bu okul ilkokul ve ortaokul kisimlarindan olusan yaklasik 200
Ogrencinin egitim gordiigii bir egitim kurumudur. Bu okulun ilkokul kisminda yer alan
bir 6zel egitim smifi bulunmaktadir. Ozel egitim siifinda 6grenimine devam eden dért
gelisimsel yetersizligi bulunan 6grenci bulunmaktadir. S6z konusu 6zel egitim smnifinin
fiziki ozelliklerine bakildiginda, 27 metre Kkarelik bir biiyiikliige sahip oldugu
goriilmektedir. Uygulamanin gergeklestirilebilmesi i¢in smifin iginde dikkat dagitic
uyaranlarin en az diizeye indirgendigi bir bolim olusturulmustur. Bu boliime katilimct
ve uygulamacinin oturmasi i¢in yerden yiiksekligi 45 cm olan ve 46x40 cm
boyutlarinda bir sandalye ve uygulamanin gergeklestirilmesi igin yerden yiiksekligi 75
cm olan ve 60x120 cm boyutlarinda bir dikdortgen masa yerlestirilmistir. Olusturulan
bu boliimiin gorselleri EK-7’de sunulmustur. Katilimcinin video ¢ekimleri sirasinda
dikkatinin dagilmamasi adina bu bolimi goéren bir noktaya bir adet sandalye
yerlestirilmistir. Sandalyede oturan bir kisinin telefon kamerasi kullanarak cekimleri
yapmast ile oturumlar kayit altina alinmigtir. Oturumlar sirasinda gereksinim duyulma
olasilig1 bulunan tiim araglar masada hazir halde bulundurulur iken gereksinim
duyulmayan araglar dikkat dagitic1 uyaran 6zelligi kazanmasinin 6niine gegmek adina
masadan kaldirilmigtir. Uygulama oturumlart katilimci ve uygulamacinin yan yana
oturmasi ile gerceklestirilirken, baslama diizeyi, toplu yoklama, izleme ve sosyal
karsilastirma yoklama oturumlart karsilikli oturularak gergeklestirilmistir. Tim
oturumlar yukarida betimlenen ortamda katilimcilarla bire bir (1:1) 06gretim

diizenlemesi ile hafta i¢i giinlerde 09.00 ile 09.30 saatleri arasinda yiirtitiilmiistiir.

Calismanin genelleme oturumlar1 katilimcilarin yasadigi bolgede bulunan Posta

ve Telgraf Teskilatt (PTT) subesinde gergeklestirilmistir. Genelleme oturumunun
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gerceklestirildigi ortamda g¢alisanlarin oturdugu cam ile birbirinden ayrilmis bir adet
masa ve islem yapmak icin gelen bireylerin gerekli dokiimanlari1 doldurmasi i¢in ayri bir
masa yer almaktadir. Genelleme oturumlarinin gergeklestirildigi ortamin gorselleri EK-

8’de sunulmustur.
2.3. Kullanmilan Araclar

Calisma siirecinde ¢esitli araglar kullanilmigtir. Kullanilan araglar; 6gretim
oturumlarinda kullanilan araglar, yoklama ve izleme oturumlarinda kullanilan araglar,
genelleme oturumlarinda kullanilan araglar ve diger kullanilan araglar olmak tlizere dort

baslik altinda asagida sunulmustur:

a. Ogretim oturumlarinda kullamlan araglar: Ogretim oturumlarinda goriintii
kaydi alinmasi igin bir adet telefon, adres 6gretimi veri kayit formu, ¢aligma
kagidi ile bir adet kalem ve silgi kullanilmstir.

b. Yoklama-izieme oturumlarinda kullamilan araglar: Bu oturumlarda goriintii
kaydi i¢in kullanilmak iizere bir adet telefon, adres 6gretimi veri kayit formu ile
bir adet kalem ve silgi kullanilmistir.

C. Genelleme oturumlarinda kullanilan araglar: Genelleme oturumunda goriintii
kaydi i¢in kullanilmak tizere bir adet telefon, 6gretim oturumlarinda ¢ekilmis bir
adet fotograf, katilimcilar tarafindan kaleme alinmis bir adet mektup ve mektup
ile fotograf konmasi amaci ile bir adet zarf kullanilmstir.

d. Diger kullamilan araglar: Arastirma siirecinde uygulama giivenirligi veri kayit

formu ve ebeveyn sosyal gegerlilik veri kayit formu kullanilmistir.
2.4. Arastirma Modeli

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerde ev adresini bagimsiz yazma becerisinin
ogretiminde uyarlanmug biligsel strateji paketinin (T-M-S-N-I-I stratejisi) etkililigini
ortaya koymayir ama¢ edinen bu arastirma tek denekli arastirma modellerinden
katilimcilar aras1 yoklama evreli goklu yoklama modeli kullanilarak gergeklestirilmistir.

Yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli dnceden belirlenmis olan uygulamanin
(bagimsiz degisken), en az ii¢ farklt durum (bagimli degisken) iizerindeki etkisini
stnamak {izere kullanilan bir modeldir. Bu calismada bagimsiz degiskenin her bir
katilimci tizerindeki etkisi sinanmustir. Bu ¢alismada kullanilan bu modelde:

a. Her katilimer (durum) icin es zamanl olacak sekilde baslama diizeyi verisi

toplanir.
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b. Baslama diizeyi evresinde kararli veriye (bes oturum iist iiste benzer veriler elde
edilmesi) ulasilmasinin ardindan ¢alismanin ilk katilimcist ile bagimsiz
degiskenin uygulandigi uygulama evresine gegilir.

c. Uygulama evresinde bagimli degiskende hedeflenen olgiite ulasincaya degin
ogretime devam edilerek kayit altina alinir.

d. Birinci katilimcida kararli veriye ulagilmasinin ardindan tiim katilimcilarla toplu
yoklama evresi es zamanli olarak diizenlenir ve veriler toplanir.

e. Toplu yoklama evresinde kararli veriye ulasilmasinin sonrasinda ikinci katilime1
ile uygulama evresine gegilir.

f. Ikinci katilmci i¢in de hedeflenen 6lgiite ulasilip kararli verinin elde edilmesi
sonrast yine es zamanli olarak toplu yoklama evresi diizenlenerek veriler
toplanir.

0. Kararli verinin elde edilmesinin ardindan ii¢linci katilimei ile uygulama
evresine gegilir. Ugiincii katilimei icin hedeflenen 6lgiite ulasilip kararli verinin
elde edilmesi sonrasi son kez toplu yoklama evresi diizenlenerek veriler toplanir

ve siire¢ tamamlanir (Tekin-Iftar, 2012, s. 227).

Yukarida tiim siirecin betimlendigi bu modelde deneysel kontrol bir katilimecinin
performansindaki degisimin yalnizca bagimsiz degiskenin o katilimci {izerindeki
etkisinin smandig1 durumlarda goézlemlenmesi, bagimsiz degiskenin uygulanmadigi
diger katilimcilarda ise herhangi 6nemli bir degisimin gézlemlenmiyor olmasi ile diger
katilimcilarda da bu durumun yinelenmesi yoluyla saglanmaktadir (Tekin-iftar, 2012, s.

228). Bu ¢alismada yukarida betimlenen siireg izlenerek deneysel kontrol saglanmustir.
2.4.1. ¢ ve dis gecerligi etkileyen etmenlerin kontrol altina ahnmasi

Deneysel olarak yiiriitilen ¢aligmalarda bagimli degiskende meydana gelen
degisimin yalnizca bagimli degiskenden kaynakli oldugunun ortaya konmasi i¢ gecerlik
olarak ifade edilmektedir (Gast, 2014, s. 96; Tekin-iftar, 2012, s. 142). Coklu yoklama
modelleri birden ¢ok yinelemeyi icinde barindirdigindan ve bu yinelemelerin hem
katilime i¢i hem de katilimcilar arasinda kurulmasindan dolay1 i¢ gegerlik giiglii bir
sekilde kontrol altina alinmaktadir (Tekin-iftar, 2012, s. 227). Tiim deneysel modellerde
oldugu ftizere ¢oklu yoklama modelinde de i¢ gegerlilik icin bazi tehdit unsurlari
bulunmaktadir. Bu modelde s6z konusu tehdit unsurlar1 6lgme, olgunlasma, olasi
katilime1 kaybi, smmanma etkisi, verilerin kararsizligi ve dis etmenler olarak goze

carpmaktadir. Art-zamanli olarak uygulamanin gerceklestiriliyor olmasi bu tehdit
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unsurlarmin kolaylikla fark edilerek énlem alinmasina olanak tanimaktadir (Tekin-iftar,

2012, s. 227). Asagida tiim bu etmenlerin nasil kontrol altinda tutuldugu betimlenmistir.

Olgme etkisi, baslama diizeyi, toplu yoklama, uygulama, izleme ve genelleme
oturumlarmin tiimiinde goriintli kayitlarinin alinmasi ile bu oturumlarin en az %40’ inda
gorlntii kayitlarinin izlenerek uygulama gilivenirligi ve gozlemciler arasi gilivenirlik
verilerinin toplanmasi yoluyla kontrol altinda tutulmustur. Ayrica O6gretim siireci
boyunca higbir 6l¢gme aracinda degisiklik yapilmamis ve 6lgmeyi gerceklestiren ¢alisma
ekibinde bir degisim yasanmamastir.

Olgunlasma etkisi, 0gretim siirecinin miimkiin olan en kisa siirede tamamlanmast
ile kontrol altina alinmistir. Katilimcilarla hafta i¢i glinlerde veriler toplanirken hafta
sonu giinlerinde veri toplanmamistir. Bu c¢alisma her giin bir 6gretim oturumu
gerceklestirilerek yiiriitiilmiistiir. Katilimeilarin toplamda ka¢ 6gretim oturumunda
edinimi gergeklestirdikleri ve 6gretime baglanan giin ile bitirilen giin arasinda toplam
ka¢ giin oldugu Tablo 2.2.°de sunulmustur. Sunulan tabloda goriildiigi tizere
katilimcilarla gergeklestirilen oturumlarin sitiresi 8 ile 16 giin arasinda farklilik
gostermektedir. Bu dogrultuda caligma siirecinde katilimcilarda meydana gelen biiyiime
bagimli degiskeni etkileyecek diizeye ulasmamis ve olgunlasma etkisi kontrol altinda

tutulmustur.

Tablo 2.2. Olgunlagsma etmeninin kontrol altina alinmasi

Adi Ogretim Oturumu Sayisi Ogretimin Toplam Siiresi
Emin 6 (Alt1) Ogretim Oturumu 8 (Sekiz) Giin
Kadir 12 (On iki) Ogretim Oturumu 16 (On alt1) Giin
Derya 9 (Dokuz) Ogretim Oturumu 12 (On iki) Giin

Olas1 katilimer kaybi, uygulama oncesi ve uygulama siireci olmak iizere iki
asamal1 olarak kontrol altina alinmistir. Uygulama siireci tasarlanirken ¢alismanin pilot
uygulamasi i¢cinde olmak lizere toplam dort katilimci ile yiiriitiilecegi diistiniilmiistiir.
Uygulama oOncesi 6n kosul becerileri saglayan toplamda 7 (yedi) katilimci
belirlenmistir. Uygulama siirecine gecilmeden once iki katilimcinin ebeveynleri
uygulamaya katilmaya sicak bakmamistir. Bunun f{izerine bu katilimcilar ¢alisma

siirecine dahil edilmemistir. Ayrica uygulama Oncesinde c¢alismanin katilimcilar
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belirlenirken katilimcilarin okula devam durumlart incelenerek devamsizligi en az
diizeyde olan 3 katilimci uygulama siirecine alinmistir. Uygulama siirecinde ise yedek
bir katilimcinin bekletilmesi yoluyla olas1 katilimci kaybi kontrol altinda tutulmustur.
Bu yedek katilimciya ve ebeveynlerine ¢alismadan hi¢ s6z edilmemistir. Olaganiistii bir
olay yasanmast sonucu katilimci kaybina Onlem olarak arastirmacinin aklinda

bulunmustur.

Sinanma etkisi, uygulama gilivenirliginin miimkiin olan en yiiksek diizeyde
gerceklestirilmesi ve uygulamanin 6zenle yapilmis olmasi yoluyla kontrol altinda
tutulmustur. Uygulama giivenirligini olabilecek en yiiksek diizeye ¢ikarabilmek adina
ayrica pilot calisma gerceklestirilmistir.

Bir baska i¢ gegerliligi etkileyen etmen olan verilerin kararsizhigi, bagimli
degiskene yonelik toplanan verilerin kararlilik gosterinceye degin uygulamanin devam
ettirilmesi yoluyla kontrol altinda tutulmustur. I¢ gegerligi etkilemesi olas1 son etmen
olan dis etmenler ise, uygulamaya baslanmadan Once ebeveynler ile gorisiilerek ev
adresini yazma becerisine yonelik herhangi bir calismada bulunmamalar1 istenerek

kontrol altinda tutulmustur.

Ic gecerligi etkileme olasiligi bulunan ¢oklu uygulamalar etkisi, bu ¢alismada
yalnizca bir bagimsiz degiskenin bulunmasindan dolayr bir tehdit olusturmaz iken,
katilime1 se¢imi yanliligi ise tiim tek denekli aragtirma modellerinde baglama diizeyi

verisinin toplanmasindan dolay1 bir tehdit unsuru olarak degerlendirilmemistir.

Calisma sonucunda ortaya konan bulgularin ¢alisma kapsami disinda kalan diger
durumlara genellenebilirlik diizeyi ise dis gecerlik olarak ifade edilmektedir (Tekin-
Iftar, 2012, s. 148). Bu ¢alismada dis gegerlik tercih edilen goklu yoklama modelinin,
her katilimcimin kendi i¢inde ve katilimcilar arasinda yinelemeye olanak tanimasi
aracilifiyla kontrol altinda tutulmustur. Bu modelde arastirmanin katilimcilariin egitsel
performans diizeyi, yas ve cinsiyet gibi birgok Ozelliklerinin birbirlerinden farklilik
gostermesinin yani sira modelin kendi i¢inde bir¢ok yineleme barindiriyor olmasi dis
gecerligin giiclenmesine neden oldugu ifade edilmektedir (Tekin-iftar, 2012, s. 227).
Ayrica katilimcilarin ev adresini bagimsiz yazma becerisini farkli kisiler ile farkli bir
ortamda farkli materyaller kullanarak gerceklestirmesine olanak taninmasi da dis

gecerlige katkida bulunmustur. Diger deyisle c¢alismada genelleme oturumunun
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gerceklestirilmis olmasi uygulamanin etkililiginin yinelenmesi anlamia gelmekte ve

dis gecerligin artmasini saglamaktadir.
2.5. Bagimh Degisken

Aragtirmanin bagimh degiskeni ev adresini bagimsiz yazma becerisidir. Ev

adresini bagimsiz yazma becerisi katilimcidan ev adresini yazmast istendiginde;

. Evinin bulundugu mahalleyi yazmasi

a
b. Evinin bulundugu sokag: (ya da cadde) yazmasi

o

Evinin kapt numarasini yazmasi

o

Evinin bulundugu ilgeyi yazmasi

e. Evinin bulundugu ili yazmasi olarak tanimlanmustir.
2.5.1. Olas1 katihmea tepkileri

Uygulama siirecinde katilimcilardan dogru tepki ve yanlis tepki vermeleri ya da
tepkide bulunmamalar1 beklenmektedir. Katilimeilarin olast dogru ve yanlis tepkilerinin

ya da tepkide bulunmamalarinin tanim1 asagida verilmistir.

Dogru Tepki: Katilimcidan ev adresini yazmasi istendiginde ilini, ilgesini,
mahallesini, sokagini ve kap1 numarasi bilgilerini bagimsiz bir sekilde %100 dogrulukla

yazmasi olarak tanimlanmustir.

Yanhs Tepki: Katilimcidan ev adresini yazmasi istendiginde mahallesi, sokagi,

kap1 numarast, ili ve ilgesi bilgilerinden birini yanlis yazmasi olarak tanimlanmustir.

Tepkide Bulunmama: Katilimcidan ev adresini yazmasi istendiginde katilimcinin
tepkisiz kalmasi olarak tanimlanmistir. Katilimeimnin tepkide bulunmamasi yanlis tepki

olarak degerlendirilmistir.
2.6. Bagimsiz Degisken

Arastirmanin  bagimsiz degiskeni ev adresinin O&gretimi i¢in hazirlanmis
uyarlanmis biligsel strateji paketidir (T-M-S-N-I-1 stratejisi). Dogrudan 6gretim
yonteminin asamalarindan yararlanarak ev adresini 6gretmeyi amag¢ edinen bu strateji
paketine T-M-S-N-I-1 (T-Tabloyu incele, M-Mahalleyi yaz, S-Sokag yaz, N-Kapi
numarasim yaz, I-ilceyi yaz, I-ili yaz) adi1 verilmistir. Gelistirilen bu strateji paketi ile
gelisimsel yetersizligi bulunan bireyin ev adresini kolay bir sekilde kodlayabilmesi,
kodladig1 ev adresini ¢ok daha kolay animsayabilmesi, bu baglamda yasamini bagimsiz
ve giivenli bir sekilde stirdiirebilmesi hedeflenmektedir. Bu arastirmanin bagimsiz

degiskeni olan uyarlanmis bilissel strateji paketi (T-M-S-N-I-I stratejisi) daha once
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betimlenmis olan ortamlarda dogrudan 6gretim yontemi agamalarindan yararlanilarak
bire-bir (1:1) 6gretim diizenlemesi ile uygulanmistir. Caligmanin bagimsiz degiskeni
olan uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-I-I stratejisi) gelistirilme siireci
asagida betimlenmistir.

Ogretimi hedeflenen becerinin belirlenmesi: Bu calismada kullanilan strateji
paketinin gelistirilmesi silirecinde ilk basamak ogretilecek becerinin belirlenmesi
olmustur. Katilimcilarin ebeveynlerinin istekleri ve katilimeilarin egitsel gereksinimleri
g6z onilinde bulundurularak ev adresini yazma becerisi 6gretim yapilacak beceri olarak

belirlenmistir.
Belirlenen becerinin analizinin gergeklestirilmesi: Normal gelisim gdsteren bir
bireyden evinin agik adresini yazmasi istenerek beceri gézlemlenmistir.

Beceri analizinin olusturulmasi: Normal gelisim gdsteren bireyin gézlemlenmesi
sonucunda ev adresini yazma becerisinin;

a.  Evinin bulundugu mahalleyi yazar.

b.  Evinin bulundugu sokagi yazar.

c.  Evinin kap1 numarasini yazar.

d.  Evinin bulundugu ilgeyi yazar.

€. Evinin bulundugu ili yazar, alt basamaklarindan olustugu goriilmiistiir.

Strateji basamaklarimin olusturulmasi: Yapilan beceri analizine dayali olarak
gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin ev adreslerini animsamasini kolaylastiran ve
dogru sira ile yazmalarina ipucu niteligi tasiyan (T)-Tabloyu incele, (M)-Mahalleyi yaz,
(S)-Sokag1 yaz, (N)-Kapt numaran1 yaz, (I)-llceyi yaz, (I)-1li yaz basamaklari
olusturulmustur. Gelisimsel yetersizligi bulunan bireyin ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin basamaklarint dogru sirada animsamasini kolaylastirmak adma her bir
basamagin bas harfi kullanilarak T-M-S-N-I-1I strateji paketi gelistirilmistir.

2.7. Genel Siirec

Caligmanin genel siireci pilot uygulama, toplu yoklama, Ogretim, izleme,
genelleme ve sosyal karsilastirma oturumlarindan olusmaktadir. Bu siirecteki her bir
oturum bire-bir 6gretim diizenlenmesiyle gergeklestirilmis olup, pilot uygulama disinda
tiim oturumlarin goriintiileri kayit altina alinmistir. Uygulama siirecinde katilimcilarin

hali hazirda var olan ve takip ettikleri bireysellestirilmis egitim programlari
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aksamayacak sekilde planlama yapilmistir. Tim siire¢ Sekil 2.1.’de betimlenmis ve

sonraki boliimlerde ayrintili olarak agiklanmaistir.
UYGUTL.AMA ONCFESI
PiLOT UYGULAMA

BASLAMA DUZEYi OTURUMLARI

UYGUI AMA

UYGULAMA OTURUMLARI

TOPLU YOKLAMA OTURUMLARI

LIYGLII AMA SONRASI

IZLEME OTURUMLARI

GENELLEME OTURUMLARI

SOSYAL KARSILASTIRMA OTURUMLARI

Sekil 2.1. Genel siire¢ uygulama akisi

2.7.1. Pilot uygulama

Uygulama giivenirligini arttirmak, ogretim siirecinde karsilasilabilecek olasi
sorunlarin goriilmesi ve goriilen bu sorunlara dnlemler alinabilmesi amaciyla 6gretime
baslanmadan once pilot ¢alisma gergeklestirilmistir. Pilot uygulamada belirlenmis olan
on kosul becerilerin tiimiinti karsilayan, 6gretim siirecinde yer alacak katilimcilarla
olabildigince benzer 6zelliklere sahip olan bir bagka katilimer yer almistir. S6z konusu
katilmcinin  ebeveyni uygulama siirecinde goriintii  kaydinin yapilmasina onay
vermemistir. Bu dogrultuda katilimei ile ev adresini yazma becerisinin 6gretimi goriintii
kaydi yapilmaksizin pilot uygulama ile gerceklestirilmistir. Pilot uygulama sonrasi

Ogretim siirecine yonelik planlamada yapilan degisiklikler Tablo 2.3.’de gosterilmistir:
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Tablo 2.3. Pilot uygulama sonrasinda yapilan degisiklikler

Pilot Uygulamadan Once Pilot Uygulamadan Sonra

Pilot uygulama oncesinde Pilot uygulama sonrasi bazi adreslerde sokak

Mahalle/Sokak/Numara/ilge/il formatinda adres yerine cadde bilgisinin bulundugu goriilerek

yazimi planlanmusti. Mahalle/Sokak veya Cadde/Numara/ilge/il
formatina doniistiiriilerek uyarlamasi
yapilmigtir.

Pilot uygulama 6ncesi adresin sadece seslerden Pilot uygulama sonrasi adreslerde ek olarak

olusacag diisiiniilerek On Kosul Beceriler Kontrol sayilarm kullanildigi goriilmiistiir (Orn; 2510.

Listesi’ne seslerle ilgili egitsel performans diizeyini Sok.). Katilimcinin ii¢ basamakli ve dort

ortaya koyacak maddeler konulmus ve basamakli sayilart okuma becerisine sahip

degerlendirmeler bu sekilde gergeklestirilmistir. olamayacagi olasilig1 goz oniine alinmistir. Bu

dogrultuda dgretim siirecinde adresinde {li¢ veya
dort basamakli sayilar yer aldigi durumlarda
rakamlara boliinerek 6gretimi yapilacaktir (Orn:
2510. Sok. = iki-bes-bir-sifir sokak).
Katilimemin egitsel performans diizeyi bu
beceriye uygun oldugu durumlarda dogrudan
$0z konusu say1 okunacaktir.

2.7.2. Toplu yoklama oturumlari

Katilimcilarin her birinin var olan performans diizeylerinin tespit edilmesi i¢in ilk
olarak baslama diizeyi yoklama oturumu gergeklestirilmistir. Alanyazinda baslama
diizeyinde katilimcmin beceriye iliskin egitsel performans diizeyi ortaya konurken
kararli veri elde edilmesi gerektigi ve en az bes veri noktasinin bulunmasinin kabul
edilebilir nitelikte olacag: ifade edilmektedir (Horner vd., 2005, s. 168). Bu dogrultuda
her bir katilimci i¢in art arda bes baslama diizeyi yoklama oturumu gergeklestirilmistir.
Cok firsat yontemi kullanilarak gergeklestirilmis olan bu oturumda katilimci yanlis
tepki verdiginde oturum sona erdirilmemis ev adresinde yer alan tiim paydaslar1 sirayla
sorulmustur. Beceri analizi kayd1 yapilarak, Adres Ogretimi Veri Kayit Formu’na (EK-
6) “-” isareti konarak beceriye yonelik egitsel performans diizeyi ortaya konmustur.

Beceri analizinde yer alan her bir hedef davranis i¢in bir deneme gergeklestirilmistir.

Baslama diizeyi yoklama oturumu, toplu yoklama oturumlarinin ilk oturumu
niteligindedir ve bu oturumun yani sira baska toplu yoklama oturumlari da
gerceklestirilmistir. Ik katilimer ile gerceklestirilen uygulama oturumu sonrasi, ikinci
katihimcr ile gergeklestirilen uygulama oturumu sonrasi ve tgilincii katilimer ile

gerceklestirilen uygulama oturumu sonrasi olmak tizere toplamda {i¢ toplu yoklama
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oturumu daha gergeklestirilmistir. Tiim bu toplu yoklama oturumlarinda baglama diizeyi
yoklama oturumunda oldugu gibi ¢ok firsat yontemi kullanilarak, Adres Ogretimi Veri
Kayit Formu'na (EK-6) gerekli isaretlemeler yapilarak verilerin kaydi tutulmustur.

Beceri analizinde yer alan her bir hedef davranis i¢in bir deneme gergeklestirilmistir.

Tim toplu yoklama oturumlarina gecilmeden Once goriintii kaydi yapilacak
telefon, veri kaydi tutmak icin veri kayit formu ve kalem hazir hale getirilmistir.

2

Katilimciya, “Haydi g¢alismaya baglayalim.” denilerek dikkati c¢ekilmis ve hazir
oldugunda “Ev adresini yaz.” hedef uyarani sunulmustur. Katilimciya yanit vermesi igin
bes saniye yanit araligi siiresi taninmistir. Katilimcilarin kendilerine taninan bes saniye
icerisinde “Ev adresini yaz.” hedef uyaranina, bagimli degisken boliimiinde ayrintili
olarak agiklanmig olan ev adresinin bes 6gesini (mahalle, sokak, kapt numarasi, ilge, il)
bagimsiz olarak eksiksiz yazmasi dogru tepki olarak kabul edilmistir. Her bir 6ge i¢in
bir 0gretim denemesi gerceklestirilmistir. Katilimcilarin hedef uyarandan sonra yanit
aralig1 siiresince yanlis, eksik yazmalar1 ya da tepkisiz kalmalari yanlis tepki olarak
kabul edilmistir. Eger katilimcilar yanlis tepkide bulunmaya baglarlarsa aninda
midahalede bulunularak “Tamam. Bir sonraki sorumuza gecelim” denilerek ev
adresinin bir sonraki paydasina gec¢is yapilmistir. Toplu yoklama oturumlarinda
Katilimcilardan toplanan veriler Adres Ogretimi Veri Kayit Formu’na (EK-6)
islenmistir.

2.7.3. Uygulama oturumlari

Toplu yoklama oturumlarindan ilki olan baslama diizeyi yoklama oturumunda
kararli verinin elde edilmesinin ardindan birinci katilimci ile 6gretim oturumuna
baslanmistir. Tiim katilimcilarla bu siire¢ ayn1 sekilde uygulanmistir. Dogrudan 6gretim
yonteminin 6zellikleri dogrultusunda uygulanacak uyarlanmis biligsel strateji paketi (T-
M-S-N-I-I stratejisi), her bir katilime1 ev adresini eksiksiz ve bagimsiz olarak yazincaya
kadar siirdiirilmistiir. Ev adresine dgelerine yonelik her hedef davranisa yonelik bir
ogretim denemesi gerceklestirilmistir. Tiim veriler Adres Ogretimi Veri Kayit Formu
(EK-6) kullanilarak kayit altina alinmistir. Bu siiregte gelistirilmis olan strateji paketi
model olma, rehberli uygulama ve bagimsiz uygulama olmak tizere ii¢ ana basamak ile

uygulanmistir. Asagida uygulama siirecinde bu basamaklarin uygulanig1 betimlenmistir:

Model olma: Bu basamakta uygulamaci tarafindan “Simdi seninle ev adresimizi

yazmamiz gereken durumlarda ev adresimizi nasil yazacagimizi 6grenecegiz.” denilerek
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Ogretilmesi amaglanan beceri katilimciya tanitilir. Katilimciya “Bazen evimizden uzakta
hi¢ bilmedigimiz bir yere gidebiliyoruz. Gittigimiz bu yerler ¢ok kalabalik olabiliyor.
Buralarda kaybolabiliriz. Kayboldugumuzda ev adresimizi bilirsek kolaylikla evimize
geri donebiliriz. Eger sen de ev adresini gerektiginde yazmay1 6grenirsen evine geri
donebilirsin. Simdi dersimize baslayalim.” denilerek 6gretime baslanir. “Simdi seninle
ev adresimizi yazmamiz gerektiginde nasil yazacagimiza bakalim.” denir. Uygulamac1
katilmciya T-M-S-N-i-1 Stratejisi Izleme Formu’nu tamitir (EK-9). “Bu form ev
adresimizi yazmak i¢in izlememiz gereken adimlart gdstermektedir. Buradaki
stratejimizin adi T-M-S-N-I-1 stratejisidir. Simdi seninle stratejimizin basamaklarmin
birlikte inceleyelim. T-i-I-M-S-N stratejisi (a) tabloyu incele, (b) mahalleni yaz, (c)
sokagini yaz, (d) kapt numarani yaz, (e) ilgeni yaz, (f) ilini yaz, basamaklarindan
olusuyor. Simdi sana ev adresimizi yazmamiz gerektiginde hangi adimlar1 seyrederek
ev adresimizi yazacagimizi gosterecegim.” der. Ogretim siirecinde kalem, kagit ve silgi
kullanilir. Uygulamaci ¢alismaya baslamadan 6nce T-M-S-N-I-1 Stratejisi Izleme
Formu’nu yanma koyar. Bu siiregte T-M-S-N-I-I Stratejisi Izleme Formu (EK-9)
kullanilarak stratejinin basamaklarini uygulanmasina model olur. Her bir davrams
katilimciya agik ve net bicimde ifade edilir. ilk olarak uygulamaci T-M-S-N-i-I
Stratejisi Izleme Formu’nun basamaklarmin sirayla izlenmesi gerektigini vurgular.
“Simdi ben bu forma gore ev adresimi yazacagim. Ev adresimizi yazarken neler
yapmam gerektigi sirasiyla yaziyor. Simdi baslayalim. Beni dikkatli bir sekilde izle.”
denilerek Ogretime baglanir. Uygulamaci “Ilk basamak, tabloyu incele” basamag,
“Simdi 6niimdeki kagitta yer alan tabloyu inceliyorum” diyerek tabloyu inceler ve her
bir tablo bélmesinde sirasiyla yer alan mahalle, sokak, numara, ilge ve il yazan yerleri
sesli olarak katilimciya okur. Sonra T-M-S-N-I-I Stratejisi izleme Formu’nda (EK-9)
yer alan ilk basamak olan “Tabloyu Incele” kismina “+” isareti yapar. “Simdi formda
ikinci basamaga bakiyorum. Bu basamak mahalleniz yaz, o zaman tablomuzda mahalle
yazan bdlmenin altina evimizin bulundugu mahalleyi yazalim.” diyerek mahalleyi yazar
ve yiiksek sesle okur. “Mahalleyi yazdigimiza gére formumuza + koyabiliriz.” diyerek
T-M-S-N-I-1 Stratejisi Izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki
basamagimiz sokagimi Yyaz, tablomuzda sokak yazan bdlmenin altina evimizin
bulundugu sokagi yazalim.” diyerek sokagi yazar ve yiiksek sesle okur. “Sokagi
yazdigimiza gére formumuza + koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-I-I Stratejisi Izleme

Formu’nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki basamagimiz kap: numaran: yaz,
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tablomuzda numara yazan bélmenin altina evimizin kapi numarasini yazalim.” diyerek
numaray1 Yyazar ve yiksek sesle okur. “Numaramizi yazdigimiza gore formumuza +
koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-I-I Stratejisi Izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti
yapilir. “Bir sonraki basamagimiz ilceni yaz, tablomuzda ilge yazan bolmenin altina
evimizin bulundugu ilgeyi yazalim.” diyerek ilceyi Yyazar ve yiiksek sesle okur.
“licemizi yazdigimiza gore formumuza + koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-I-1 Stratejisi
Izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki ve son basamagimiz ili
yaz, tablomuzda il yazan bolmenin altina evimizin bulundugu ili yazalim.” Diyerek evin
bulundugu ili yazar ve yiiksek sesle okur. “Ilimizi yazdiginiza gore formumuza +
koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-i-I Stratejisi izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti
yapilir. Tiim bu siiregte 6grencinin ¢alismaya dikkatini vermesi i¢in “gérdiin mii?”, “ne
yazdim simdi?” gibi uyaranlar sunulur. Bu adimlarin tiimii uygulandiktan sonra model

olma basamagina son verilerek. Rehberli uygulamalar basamagini gecis yapilmistir.

Rehberli uygulama: Bu basamakta katilimciya “Ev adresini yaz.” hedef uyarani
sunularak T-M-S-N-i-1 stratejisini kullanmasina firsat taninmstir. Bu asamada
katilimcinin ~ stratejinin - tiim  dgelerini  sirasiyla  uygulaylp  uygulayamadigi
gbozlemlenmistir. Katilimcr stratejiyi  uygularken uygulamaci tarafindan gerekli
goriilmesi durumunda katilimciya rehberlik edilmistir. Uygulamac stratejinin eksiksiz
ve dogru bir sirayla yapilmasina yonelik uyaranlar sunarak stratejinin tim ogelerinin
katilimer tarafindan yapilmasina olanak tanimistir. Katilimer stratejinin tiim 6gelerini
bagimsiz bir sekilde yapmaya basladiktan sonra bagimsiz uygulamalar basamagina
gecilmistir.

Bagimsiz uygulama: Rehberli uygulamalar basamaginda katilimcinin T-M-S-N-i-1
stratejisini  bagimsizliga yakin bir Olciitte yapabildigi goézlemlediginde bagimsiz
uygulamalar basamagina baslanmigtir. Bu basamakta katilimcinin bagimsiz olarak ev
adresini yazmas1 istenmistir. Katilimc1 ev adresini yazarken T-M-S-N-i-I dgelerini
uygulaylp uygulamadigi gozlenerek gerekli gorildiigiinde uyaranlar sunulmustur.
Katilimeinin stratejinin tiim dgelerini iist iiste bagimsiz uyguladigi iic denemeden sonra

(kararli verinin elde edilmesi sonrasi) 6gretim sona erdirilmistir.
2.7.4. izleme oturumlar:

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerde ev adresini bagimsiz yazma becerisinin

ogretiminde uyarlanmus biligsel strateji paketinin (T-M-S-N-I-1 stratejisi) etkililigini
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ortaya koymay1 amag¢ edinen bu ¢aligmada uygulama siirecinin sona ermesini izleyen
besinci, onuncu ve on besinci giin sonrasinda katilimcilarin ev adreslerini yazmaya
devam edip etmedikleri yani edinimi saglanan becerinin kaliciligi degerlendirilmistir.
Izleme oturumlarinda toplu yoklama oturumlarinda betimlenen siirecin aynis1 takip
edilmistir. Izleme oturumlarinda katilimcilara hedef uyaran sunularak cok firsat
yontemiyle degerlendirmeler gergeklestirilmistir. Degerlendirmeler Adres Ogretimi

Veri Kayit Formu (EK-6) kullanilarak kayit altina alinmustir.
2.7.5. Genelleme oturumlari

Genelleme oturumlari, katilimcilarin okulda ev adreslerini bagimsiz bir sekilde
yazmalarmin sonrasinda toplumsal hayatta ev adreslerini yazmalar1 gerektiginde yazip
yazamayacaklarmi degerlendirmek {izere yapilmigtir. Ogretimi gergeklestirilen beceri
toplumsal yasamda kullanilmasi gereken bir beceri oldugunda genellemenin saglanmasi
biiyiik 6nem tagimaktadir (Snell ve Brown, 2014, s. 423). Bu ¢aligmada 0n test ve son
test genelleme yoklama oturumlar1 gergeklestirilerek genelleme verileri toplanmistir.
Genelleme On test oturumu, katilimcilar ile baslama diizeyi oturumlarinda kararl
verinin elde edilmesinin sonrasinda toplanirken, genelleme son test oturumu ise ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik siirekliligin saglanip saglanmadiginin
ortaya kondugu izleme oturumlarinin sonrasi gergeklestirilmistir. Bu baglamda,
katilimcilarin  68rendigi bu beceriyi yapilandirilmamis toplumsal alanlarda (gercek
ortamlarda) sergilemesine olanak tanmmstir. Katilimcilardan, baglama diizeyi
oturumlari sirasinda ¢ekilmis olan fotograflarinin ve annelerine yazdiklart mektubun
buldugu zarfi yasadiklari bolgede bulunan postane subesine giderek bagimsiz bir
sekilde ev adreslerine gondermeleri istenmistir. Bu zarfin arkasinda yer alan gonderici
boliimiine 6grenim gordiikleri okulun adresi doldurulmus, alici adresi bolimii ise
katilimcinin postane subesinde doldurmasi i¢in bos birakilmistir. Kullanilan zarfin
gorseli EK-11°de sunulmustur. Katilimcilar, uygulama oturumlarinda ¢ekilen
fotograflarin1  ve annelerine yazdiklar1 mektuplant (EK-12, EK-13, EK-14)
ebeveynlerine gondermek tizere PTT subesine gotiiriilmiistiir. Ev adreslerini yazmalari
gereken bu toplumsal alanlarda beceriyi yinelemeleri beklenmistir. Bu siirecin
goriintiileri kayit altma alinmis ve sonrasinda Adres Ogretimi Veri Kayit Formu’na

(EK-6) islenmistir.
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2.7.6. Sosyal karsilastirma yoklama oturumlari

Sosyal gecerlik davranis degisikligini ve sosyal kabul edilebilirligi bu baglamda
davranig degistirme amacinin, kullanilan yontemin ve elde edilen bulgularin sosyal
acidan uygunlugunu, énem diizeyini ve etkilerini incelemektedir (Kurt, 2012, s. 376).
Sosyal gegerlik, 6znel degerlendirme ve sosyal karsilastirma olmak tizere iki farkli
yaklasim ile dlgiilebilmektedir. Oznel degerlendirme, gelisimsel yetersizligi bulunan
bireyin 6gretilen becerinin sosyal agidan ne derece uygun ve gerekli oldugunun,
gelisimsel yetersizligi bulunan bireyin yasaminda Onemli bir yeri olan kisilere
(ebeveynleri, akrabalar1 vb.) ya da uzmanlara (6gretmenleri vb.) sorularak
degerlendirilmesidir. Sosyal karsilasgtirma ise Ogrenciye Ogretimi yapilan becerinin
normal gelisim gosteren akranlar tarafindan ne diizeyde yapildiginin ortaya konmasidir
(Kurt, 2012, s. 375). Bir baska deyisle sosyal karsilastirma, calismada yer alan
gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin beceriye iliskin dogru tepki ytizdelerinin

normal gelisim gdsteren akranlariyla karsilastirilmasidir.

Bu calismada sosyal gecerlik, Oznel degerlendirmenin yani sira sosyal
karsilagtirma boyutuyla da degerlendirilmistir. Sosyal karsilastirma boyutunun
incelenmesi adina calismanin tamamlanmasinin ardindan normal gelisim gdsteren
akranlarin yer aldig1 sosyal karsilastirma yoklama oturumlart gergeklestirilmistir. Bu
oturumlardan elde edilen veriler ile gelisimsel yetersizligi bulunan cocuklarin ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik dogru tepkilerinin akranlarina ne diizeyde

yaklastig1 incelenmistir.

Bu oturumlarda yer alacak normal gelisim gosteren akranlar, ¢calismada yer alan
katilmcilarin - 6grenim  gordiigli okulun 3. smnifinda Ogrenimlerine devam eden
Ogrenciler arasindan yansiz atama yoluyla belirlenmistir. Her katilimciya iki normal
gelisim gosteren akran diisecek sekilde toplam alti normal gelisim gosteren akran sosyal
karsilagtirma yoklama oturumlarinda yer almistir. Bu oturumda yer alan normal gelisim
gosteren akranlarin demografik 6zellikleri Tablo 2.4.’de sunulmustur. Akranlara gercek
adlarim1  ¢agristirmayacak kod adlar verilmistir. Bu oturumlar katilimcilarla
uygulamalarin yapildigit ve Onceki boliimlerde betimlenmis olan ayni ortamda
gerceklestirilmistir. Oturumlar bire bir Ogretim diizenlemesi ile karsilikli oturarak
gerceklestirilir iken akrana dogru tepkilerinde uygulamaci tarafindan sozel pekistireg
sunulmustur. Bu oturumlarda calismada yer alan katilimcilar ile diizenlenen toplu

yoklama oturumlarinda takip edilen siirecin aynisi izlenmistir.
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Tablo 2.4. Normal gelisim gosteren akranlarin demografik ozellikleri

Ad1 Cinsiyeti Siifi Yas1

Tekin Erkek 3 8 yas 5 ay
Faruk Erkek 3 8 yas 9 ay
Kiibra Kiz 3 8 yas 6 ay
Siiheyla Kiz 3 8 yas 6 ay
Sanem Kiz 3 8yas 11 ay
Necati Erkek 3 8 yas 9 ay

2.8. Verilerin Toplanmasi ve Analiz Edilmesi

Calisma siirecinde; etkililik, giivenirlik ve sosyal gegerlik verileri olmak iizere

toplamda ii¢ ¢esit veri toplanmig ve sonrasinda analiz edilmistir.
2.8.1. Etkililik verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi

Arastirmaci, bagimli degisken olan ev adresini bagimsiz yazma becerisinin
ogretimine yonelik veriler toplayarak bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki
etkisini  6l¢timlemistir. Bu veriler o6gretim oturumlarmin bagimsiz uygulamalar
basamaginda toplanmustir. Etkililik verileri ¢ok daha saglikli olacagi diisiiniilerek
goriintii kayitlar1 izlenerek Ol¢iilmiistiir. Tiim veriler beceri analizi kaydi yoluyla
katilimciin yanlis tepkilerde “-” dogru tepkilerde “+” kodlama yapilarak toplanmistir.
Kayit tekniklerinden beceri analizi kayit teknigi kullamilarak dogru tepki yiizdesi
hesaplanmistir. Arastirma sonucunda elde edilen verilerin analizi ise grafik iizerinde
gorsel analiz yoluyla analiz edilmistir. Analizin gerceklestirilecegi grafikte yatay eksen
zamani, dikey eksen ise bagimli degiskene yonelik verilen dogru yamitin yiizdesini
(dogru tepki yiizdesi=dogru tepki sayis1 / toplam tepki sayis1) gostermektedir (Tekin-
Iftar, 2012, s. 416).

Alanyazin incelendiginde tek denekli arastirma modellerinin  kullanildigi
calismalarda yalnizca gorsel analiz yapilmis olmasinin sinirlilik meydana getirecegi,
bagimsiz degiskenin beceri iizerindeki etkililiginin daha acik hale gelebilmesi adina
gorsel analiz ile etki biyiikliigliniin de hesaplanmasi gerektigi ifade edilmektedir (Olive
ve Smith, 2005, s. 313). Bu dogrultuda bu caligmanin etki biyiikligi, parametrik
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olmayan etki biiyiikliigii hesaplama tekniklerinden Tau-U teknigi ile hesaplanmuistir.
Hesaplama i¢in Vannest ve digerleri (2016) tarafindan gelistirilmis ¢evrimigi bir hesap
makinesi kullanmilmistir  (http-3). Tau-U hesap makinesi aracihifiyla yapilan
hesaplamalar O ile 1 arasinda deger almaktadir. Hesaplama sonucunda etki biiyiikligii, O
ile 0.20 arasi kiigiik diizey, 0.20 ile 0.60 arasi orta diizey, 0.60 ile 0.80 arasi biiylik
diizey ve 0.80 ile 1 arasi c¢ok biiyiikk diizey olmak tizere dort farkli bigimde
yorumlanabilmektedir (Vannest ve Ninci, 2015, s. 408).

2.8.2. Giivenirlik verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi

Calismada giivenirligin saglanmasi adina uygulama giivenirligi ve goézlemciler

aras1 giivenirlik verileri toplanmuistir.

Uygulama giivenirligi, bagimsiz degiskene iliskin veriler toplanirken uygulama
oncesi hazirlanmis olan uygulama planmma ne kadar uygun davranildiginin ortaya
konmasidir (Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar, 2012, s. 94). Uygulama giivenirligi verileri
ogretim oturumlarmin %40’inda yansiz atama yoluyla secilerek toplanmistir. Bu veriler
Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu (EK-5) kullanilarak kayit altina alinmustir.

Uygulama giivenirligi basamaklart:

a. Ogretim igin gerekli ara¢ geregleri hazirlar,

b. Adresini bilmenin 6nemini agiklar,

C. Stratejinin adin1 soyler,

d. Strateji izleme formunu katilimciya tantir,

e. Strateji izleme formundaki 6gretim sirasint dogru takip eder,

f. Katilimciya dogru tepkilerinde pekistire¢ sunar,
g. Katilimcinin yanlis tepkilerinde hata diizeltmesi yapar, olmak tizere toplam yedi

basamaktan olusturulmustur.

Uygulama giivenirligi verileri analiz edilirken, “(Go6zlenen Uygulamaci Davranisi
/ Planlanan Uygulamaci Davranisi) x 100” formiili kullanilmaktadir (Gast, Lloyd ve
Ledford, 2014, s. 256). Calisma sonunda elde edilen uygulama giivenirligi verileri bu

formiil kullanilarak analiz edilmistir.

Calismada gergeklestirilmis oturumlarin yansiz atama yoluyla belirlenmis olan
%40’1nda uygulama giivenirligi i¢in veriler toplanmistir. Uygulama giivenirligi verileri

Tablo 2.5.’de sunulmustur.
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Tablo 2.5. Uygulama giivenirligi verileri

Emin Kadir Derya
Yoklama Oturumlari % 100 % 100 % 100
Uygulama Oturumlari % 100 % 100 % 100
izleme Oturumlari % 100 % 100 % 100
Genelleme Oturumlari % 100 % 100 % 100

Elde edilen veriler incelendiginde arastirmacinin katilimcilar ile gergeklestirdigi
oturumlarin tiim evrelerinde %100 dogru tepkide bulunarak uygulama gergeklestirdigi
gorilmiistiir.

Gozlemciler arasi giivenirlik, birbirinden tamamen bagimsiz olan iki gézlemcinin
es zamanli olarak, hedeflenen becerinin ne diizeyde gergeklestirilebildigine yonelik
yaptiklar1 degerlendirmelerin birbiri ile karsilastirilmasi islemidir (Tekin-iftar ve
Kircaali-iftar, 2012, s. 66). Gozlemciler arasi giivenirlik verileri gdzlemcilerin
birbirinden bagimsiz ve es zamanli olarak 6gretim sirasinda kayit edilen goriintiileri
izlemeleri yoluyla toplanmistir. Gézlemciler kayitlar1 Adres Ogretimi Veri Kayit Formu
(EK-6) araciligiyla tutmustur

Gozlemciler arasi1 giivenirlik analizi, “[Goris Birligi / (Goriis Birligi + Gortis
Ayrilig)] x 100” formiilii kullanilarak karsilastirilir ve karsilastirma sonrasi en az
%75’lik bir uyumun olmasi beklenmektedir (Alberto ve Troutman, 1990, s. 129).

Caligmada bu formiil kullanilarak gézlemciler aras1 giivenirlik verisi sunulmustur.

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerin ev adresini bagimsiz yazma becerisini
gerceklestirme diizeylerine iligkin gozlemciler arasi giivenirlik verileri ¢alismada yer
alan tiim yoklama, uygulama, izleme ve genelleme oturumlarinin %40’inda
toplanmistir. Gozlemciler arasi1 giivenirlik verisi toplanacak oturumlar yansiz atama
yoluyla belirlenmistir. Oncelikle tiim oturumlara sirayla numaralandirma yapilmis ve
sonrasinda kura ¢ekilerek hangi oturumlardan veri toplanacagi belirlenmistir.
Oturumlarin belirlenmesinin sonrasinda goriintii kayitlar1 bagimsiz iki gozlemci
tarafindan izlenmistir. Bagimli degiskene iliskin toplanan gozlemciler arasi gilivenirlik

verileri Tablo 2.6.’da ayrintili olarak sunulmustur.
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Tablo 2.6. Gézlemciler arast giivenirlik verileri

Emin Kadir Derya
Yoklama Oturumlari %100 %100 %100
Uygulama Oturumlari %100 %100 %95
izleme Oturumlari %100 %100 %100
Genelleme Oturumlari %100 %100 %100

Elde edilen veriler incelendiginde Derya ile gergeklestirilen uygulama
oturumlarinin  gozlemciler arasi1 giivenirlik analizi disindaki tim oturumlarda
gozlemcilerin %100 diizeyinde gozlemciler arast giivenirlik katsayisina ulastig
goriilmiistiir. Derya’nin uygulama oturumlarinda ise sadece bir tepkide iki gdzlemci

farkli goriis bildirmislerdir.
2.8.3. Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi ve analiz edilmesi

Bu calismanin sosyal gegerlik verileri 6znel degerlendirme ve sosyal karsilagtirma
boyutlar1 ele alinarak sunulmustur. Sosyal gecerligin ortaya konmasi adina Ebeveynlere
Yonelik Sosyal Gegerlik Formu (EK-15) kullanilarak katilimeilarin ebeveynlerinin ev
adresini bagimsiz yazma becerisinin Ogretimine yonelik goriisleri alinarak o6znel
degerlendirme boyutu incelenmistir. Bu form her katilimcinin anne ve babasina
bagimsiz bir sekilde uygulanmis ve elde edilen veriler degerlendirilmistir. Ebeveynlere
sosyal gegerlik hakkinda bilgilendirme yapilmasinin ardindan her birine bir form kapali
zarf i¢inde verilerek bir hafta sonrasinda goriislerini sunduklar1 formu tekrar ayni1 zarf
ile teslim etmeleri istenmistir. Ebeveynler tarafindan doldurulmus olan formdan elde
edilen veriler frekans hesaplamasi yoluyla incelenmistir. Bu form tiim ebeveynler
tarafindan yamtlanmistir. Oznel degerlendirme verisi toplanan ebeveynlerin demografik

Ozellikleri Tablo 2.7.’de sunulmustur.
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Tablo 2.7. Ebeveynlerin demografik ozellikleri

Katilimel Annesi Babasi

Yas Egitim Durumu Meslek Yas Egitim Durumu Meslek

Emin 51 [lkokul Ev Hanim 52 Lise Isci
Kadir 37 Ortaokul Ev Haninu 43 Ortaokul Esnaf
Derya 34 Lise Ev Hanimi 41 Lise Kuafor

Bunun yani sira normal gelisim gosteren alti akrani ile sosyal karsilagtirma
yoklama oturumlari gergeklestirilerek ev adresini yazma becerisine yonelik dogru tepki
diizeyleri ortaya konmustur. Boylece sosyal gegerlik, sosyal karsilastirma boyutuyla da
degerlendirilmistir. Normal gelisim gosteren akranlarin belirlenmesi asamasinda bu
calismada yer alan katilimcilarin 6grenim gordiikleri okulda egitimlerini siirdiiren
ticlincii sinif Ggrencileri arasindan yansiz atama yoluyla alti akran belirlenmistir.
Belirlenen akranlar ile sosyal karsilastirma yoklama oturumu diizenlenerek ev
adreslerini yazmalar1 istenmistir. Sosyal karsilastirma yoklama oturumlarinda toplu
yoklama oturumlarinda izlenen siirecte izlenen siirecin aynisi izlenerek oturumlar
gerceklestirilmistir. Caligmanin sosyal gecerligini ortaya koymak adina akranlar ile
gerceklestirilen bu oturumlarin goriintiileri kayit altina alinmistir. Goriintii kayitlar
izlenirken Adres Ogretimi Veri Kayit Formu (EK-6) kullanilmis ve bu forma veriler
islenmistir. Islenen veriler sonrasi akranlarin beceriye yonelik dogru tepki diizeyleri

hesaplanmustir.
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3. BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin dgretiminde uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-i- stratejisi)
kullanilmast sonras1 etkililik, genelleme, giivenirlik ve sosyal gecerligine iliskin

bulgulara yer verilmistir.
3.1. Etkililik Bulgular:

Katilimecilarin ev adreslerini bagimsiz olarak yazma becerisinde uyarlanmis
bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-i-I stratejisi) etkililigine ile iliskin bulgular Sekil
3.1.’de sunulmustur. Katilimcilarin ev adreslerini bagimsiz olarak yazma becerisini
farkli ortam ve farkl kisilerle genellemelerine iliskin bulgular ise Sekil 3.2.°de

sunulmustur.

Calismanin etkililik bulgular ¢izgi grafik, genelleme bulgular ise siitun grafik
kullanilarak sunulmustur. Etkililik bulgularinin bulundugu ¢izgi grafikte yer alan yatay
eksen tlizerinde baslama diizeyi oturumlari, uygulama oturumlari, toplu yoklama
oturumlari ve izleme oturumlari yer alirken, dikey eksen iizerinde ev adresinin 6gretimi
sirasinda katilimcinin verdigi dogru tepki yiizdesi yer almaktadir. Baglama diizeyi
oturumlari katilimcinin bagimh degiskene iligkin en az bes oturum {ist iiste kararli veri
elde edilinceye degin toplanmistir. Uygulama oturumlarinda ise bagimli degiskende en
az %100 diizeyinde dogru tepkiye ulasilip, bu dogru tepki diizeyinde kararli veri elde

edilinceye (ii¢ oturum iist iiste) degin toplanmistir.

Genelleme bulgularinin bulundugu siitun grafikte, uyarlanmis biligsel strateji
paketi (T-M-S-N-i-I stratejisi) ile ev adresini bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminden
once gerceklestirilen genelleme On-test oturumu sonucunda elde edilen dogru tepki
yiizdesi mavi, 6gretimden sonra gergeklestirilen genelleme son-test oturumu sonucunda

elde edilen dogru tepki yiizdesi ise kirmizi renk ile gosterilmistir.

Baslama diizeyi oturumlarinda elde edilen veriler ile uygulama oturumlarinda elde
edilen veriler ¢izgi grafik iizerinden gorsel analiz araciligiyla analiz edilirken, Tau-U
hesaplamasi yapilarak bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etki biiytikliigi
degerlendirilmistir. Gergeklestirilen bu analizler ve etki biiyiikliigii hesaplamalariyla
bagimsiz degiskenin bagimli degisken lizerindeki etkililigi ilerleyen boliimde ayrintili

olarak incelenmistir.
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Sekil 3.1. Katilimcilarin eV adresini bagimsiz yazma becerisindeki baslama diizeyi (BD), uygulama (U), toplu

yoklama (TY) ve izleme oturumlarina iliskin dogru tepki yiizdeleri
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3.1.1. Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin bulgular

Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi, uygulama,
toplu yoklama ve izleme oturumlarinda elde edilen bulgularin sunumuna Sekil 3.1.°de
yer verilmektedir. Uygulama oturumlarinin 6gretim siirelerine iliskin bilgilerin

sunumuna ise Tablo 3.1.’de verilmektedir.

Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi
oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde, katilimcinin bes oturum art arda %0
dogru tepki ylizdesine sahip oldugu goriilmektedir. Bes oturum art arda %0 dogru tepki
yiizdesi elde edilmesi ile birlikte kararli veriye ulasilarak uyarlanmis biligsel strateji
paketi (bagimsiz degisken) kullanilarak gergeklestirilecek uygulama oturumlarina gegis
karar1 alinmigtir. Kadir ve Derya ise Emin ile uygulama oturumlar1 gergeklestirilirken
beklemistir.

Uygulama evresinde uyarlanms bilissel strateji paketi (T-M-S-N-I-I stratejisi) ile
ev adresini bagimsiz yazma becerisinin c¢alisildigi her uygulama oturumunun bagimsiz
uygulamalar basamaginda veriler toplanmistir. Emin’in bagimsiz uygulamalar
basamaginda elde edilen verileri incelendiginde; birinci oturum sonunda %0 (0/5),
ikinci oturum sonunda %20 (1/5), tgiincli oturum sonrasinda %80 (4/5), dordiincii
oturum sonunda %100 (5/5), besinci oturum sonrasinda %2100 (5/5) ve altinci oturum
sonunda %100 (5/5) dogru tepki yiizdesine ulagtigi goriilmektedir. Emin’in uygulama
oturumlari igerisinde yer alan bagimsiz uygulamalar basamaginda elde edilen verileri
incelendiginde art arda ii¢ oturum %100 dogru tepki diizeyine ulasarak ev adresini

bagimsiz yazma becerisini alt1 uygulama oturumu sonrasi edindigi goriilmektedir.

Emin ile gerceklestirilen uygulama oturumlarinin ardindan kararli verinin elde
edilmesi sonrasi1 c¢alismaya uygun bulunarak tercih edilmis olan model geregi tiim
katilimcilar ile toplu yoklama oturumlart gergeklestirilmistir. Emin’in ilk toplu yoklama
oturumlarinda gergeklestirilen ii¢ oturumun timiinde art arda %100 dogru tepki
diizeyinde ev adresini bagimsiz yazdig1 goriilmektedir. Emin ilerleyen siire¢ igerisinde
Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra gergeklestirilen ikinci
toplu yoklama oturumlarindan ii¢ oturumun timiinde art arda %100 dogru tepki
diizeyinde ev adresini bagimsiz yazmayi siirdiirmiistiir. Emin, son katilimec1 olan

Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra gerceklestirilen
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iclincli ve son toplu yoklama oturumlarindan {i¢ oturumun tliimiinde art arda %100

dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazmayi stirdiirmiistiir.

Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik baglama diizeyi verileri ile
uygulama verileri gorsel analiz yoluyla incelendiginde T-M-S-N-i-1 strateji paketinin ev
adresini bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde istendik yonde etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Tau-U hesaplamas1 sonucunda T-M-S-N-I-I strateji paketinin etKi
biiyiikliigii, Emin i¢in 0,8333 olarak hesaplanmistir. Etki biiyiikligii hesaplamasinin
sonucu T-M-S-N-I-1 strateji paketinin ¢ok biiyiikk diizeyde etkili oldugunu
gostermektedir.

Tim katilmeilar ile ev adresini bagimsiz yazma becerisinin ediniminin
saglanmasimin ardindan bu becerinin kaliciliginin ortaya konmasi adina izleme
oturumlart gergeklestirilmistir. Uygulamanin iizerinden bes, on ve on bes giin
gecmesiyle gerceklestirilen izleme oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde
Emin’in tim oturumlarda %100 dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazmay1
stirdlirdiigli goriilmiistiir.

Tiim bu verilere ek olarak, Emin ile gerceklestirilen uygulama oturumlarina
bakildiginda uygulama oturumlarinin 11-25 dakika arasinda silirdiigi goriilmektedir.

Uygulama siirelerinin ayrintili sunumuna asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.1. Emin’in uygulama oturumlar stiresi

Uygulama Oturumu Dakika Saniye
1. Oturum 25 dk. 48 sn.
2. Oturum 14 dk. 37 sn.
3. Oturum 12 dk. 57 sn.
4. Oturum 15 dk. 43 sn.
5. Oturum 12 dk. 07 sn.
6. Oturum 11 dk. 00 sn.

3.1.2. Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin bulgular

Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi, uygulama,

toplu yoklama ve izleme oturumlarinda elde edilen bulgularin sunumuna Sekil 3.1.°de
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yer verilmektedir. Uygulama oturumlarinin 6gretim siirelerine iliskin bilgilerin

sunumuna ise Tablo 3.2.’de verilmektedir.

Kadir’'in ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi
oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde, katilimcinin bes oturum art arda %0
dogru tepki yiizdesine sahip oldugu goriilmektedir. Model geregi Kadir baslama diizeyi
oturumlarinin ardindan, ilk katilimci olarak belirlenen Emin’in ev adresini bagimsiz
yazma becerisinin O0gretiminin gerceklestirildigi uygulama oturumlarinin bitmesini
beklemistir. Bu siiregte Kadir ile herhangi bir uygulama gerceklestirilmemistir. Emin ile
edinimin saglanmasinin ardindan gergeklestirilen ilk toplu yoklama oturumlarinin
ardindan Kadir ile uygulama oturumuna ge¢ilmistir. Emin ve Derya ise Kadir ile

uygulama oturumlari gerceklestirilirken beklemistir.

Kadir ile uygulama evresine Emin ile kararl veri elde edilmesi ve sonrasinda tiim
katilimcilarla ilk toplu yoklama oturumunun tamamlanmasi ile gegilmistir. Uygulama
evresinde uyarlanmis bilissel strateji paketi (T-M-S-N-I-1 stratejisi) ile ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin ¢alisildigi her uygulama oturumunun bagimsiz uygulamalar
basamaginda giinliik yoklama verileri toplanmigtir. Kadir’in bagimsiz uygulamalar
basamaginda elde edilen verileri incelendiginde; birinci oturum sonunda %0 (0/5),
ikinci oturum sonunda %20 (1/5), ig¢ilincii oturum sonrasinda %60 (3/5), dordiincii
oturum sonunda %40 (2/5), besinci oturum sonrasinda %40 (2/5), altinci oturum
sonrasinda %40 (2/5), yedinci oturum sonrasinda %40(2/5), sekizinci oturum sonrasinda
%80 (4/5), dokuzuncu oturum sonrasinda %80 (4/5), onuncu oturum sonrasinda %2100
(5/5), on birinci oturum sonrasinda %100(5/5) ve on ikinci oturum sonrasinda %2100
(5/5) dogru tepki yiizdesine ulastigi goriilmektedir. Kadir’in uygulama oturumlari
icerisinde yer alan bagimsiz uygulamalar basamaginda elde edilen verileri
incelendiginde art arda ii¢ oturum %100 dogru tepki diizeyine ulasarak ev adresini

bagimsiz yazma becerisini on iki uygulama oturumu sonrasi edindigi goriilmektedir.

Kadir’in, Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra
gerceklestirilen ilk toplu yoklama oturumlarinda gerceklestirilen {i¢ oturumun tiimiinde
art arda %0 dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazdig1 goriilmektedir. Kadir’in
ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra gergeklestirilen ikinci toplu
yoklama oturumlarindan {i¢ oturumun tiimiinde art arda %100 dogru tepki diizeyinde ev
adresini bagimsiz yazmay1 siirdiirmiistiir. Kadir, Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma

becerisini edindikten sonra gerceklestirilen {iglincii ve son toplu yoklama
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oturumlarindan ii¢ oturumun tiimiinde art arda %100 dogru tepki diizeyinde ev adresini

bagimsiz yazmayi siirdlirmiistiir.

Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik baglama diizeyi verileri
ile uygulama verileri gorsel analiz yoluyla incelendiginde T-M-S-N-I-I strateji paketinin
ev adresini bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde istendik yonde etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Tau-U hesaplamas1 sonucunda T-M-S-N-I-I strateji paketinin etki
biiytikligii, Kadir i¢in 0,9167 olarak hesaplanmistir. Etki biiylikligii hesaplamasinin
sonucu T-M-S-N-I-1 strateji paketinin ¢ok biiyiik diizeyde etkili oldugunu
gostermektedir.

Tim katilmeilar ile ev adresini bagimsiz yazma becerisinin ediniminin
saglanmasmin ardindan bu becerinin kaliciliginin ortaya konmasi adina izleme
oturumlart gergeklestirilmistir. Uygulamanin iizerinden bes, on ve on bes giin
gegmesiyle gerceklestirilen izleme oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde
Kadir’in tiim oturumlarda %100 dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazmayi
stirdlirdiigli goriilmiistiir.

Tim bu verilere ek olarak, Kadir ile gergeklestirilen uygulama oturumlarina
bakildiginda uygulama oturumlarmin 9-21 dakika arasinda siirdiigii goriilmektedir.

Uygulama siirelerinin ayrintili sunumuna asagidaki tabloda yer verilmistir;
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Tablo 3.2. Kadir in uygulama oturumlar: Siiresi

Uygulama Oturumu Dakika Saniye
1. Oturum 21 dk. 08 sn.
2. Oturum 18 dk. 44 sn.
3. Oturum 18 dk. 35 sn.
4. Oturum 15 dk. 37 sn.
5. Oturum 15 dk. 23 sn.
6. Oturum 16 dk. 04 sn.
7. Oturum 15 dk. 07 sn.
8. Oturum 14 dk. 44 sn.
9. Oturum 14 dk. 08 sn.
10. Oturum 16 dk. 04 sn.
11. Oturum 09 dk. 04 sn.
12. Oturum 09 dk. 38 sn.

3.1.3. Derya’min ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin bulgular

Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi,
uygulama, toplu yoklama ve izleme oturumlarinda elde edilen bulgularin sunumu Sekil
3.1.’de yer verilmektedir. Uygulama oturumlarinin 6gretim siirelerine iligkin bilgilerin

sunumu ise Tablo 3.3.’de verilmektedir.

Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin baslama diizeyi
oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde, katilimcinin bes oturum art arda %0
dogru tepki yiizdesine sahip oldugu goriilmektedir. Model geregi Derya, baslama diizeyi
oturumlarinin ardindan, ilk katilimei olarak belirlenen Emin ve ikinci katilimei olarak
belirlenen Kadir’in ev adresini bagimsiz yazma becerisinin  §gretiminin
gerceklestirildigi uygulama oturumlarinin bitmesini beklemistir. Bu siirecte Derya ile
herhangi bir uygulama gergeklestirilmemistir. Emin ve Kadir ile edinimin

saglanmasmin ardindan gergeklestirilen ikinci toplu yoklama oturumlarinin ardindan
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Derya ile uygulama oturumuna gegilmistir. Emin ve Kadir ise Derya ile uygulama

oturumlar1 gerceklestirilirken beklemistir.

Derya ile uygulama evresine Emin ve Kadir ile kararli veri elde edilmesi ve
Kadir’in uygulama evresi sonrasi gergeklestirilen ikinci toplu toplu yoklama (T-M-S-N-
I-I) oturumunun ardindan gegilmistir. Uygulama evresinde uyarlanmis bilissel strateji
paketi (T-M-S-N-i-I stratejisi) ile ev adresini bagimsiz yazma becerisinin ¢alisildig: her
uygulama oturumunun bagimsiz uygulamalar basamaginda giinliik yoklama verileri
toplanmistir. Derya’nin bagimsiz uygulamalar basamaginda elde edilen verileri
incelendiginde; birinci oturum sonunda %20 (1/5), ikinci oturum sonunda %20 (1/5),
tiglincli oturum sonrasinda %60 (3/5), dordiincii oturum sonunda %80 (4/5), besinci
oturum sonrasinda %60 (3/5), altinct oturum sonrasinda %80 (4/5), yedinci oturum
sonrasinda %100 (5/5), sekizinci oturum sonrasinda %100 (5/5) ve dokuzuncu oturum
sonrasinda %100 (5/5) dogru tepki ylizdesine ulastigi goriilmektedir. Derya’nin
uygulama oturumlar1 igerisinde yer alan bagimsiz uygulamalar basamaginda elde edilen
verileri incelendiginde art arda {i¢ oturum %2100 dogru tepki diizeyine ulasarak ev
adresini bagimsiz yazma becerisini dokuz uygulama oturumu sonrasi edindigi

goriilmektedir.

Derya ile Emin’in ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra
gerceklestirilen ilk toplu yoklama oturumlarinda gergeklestirilen {i¢ oturumun tiimiinde
art arda %0 dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazdig goriilmektedir. Kadir ile
Emin ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikten sonra gerceklestirilen ikinci
toplu yoklama oturumlarinda ii¢ oturumun tiimiinde art arda %0 dogru tepki diizeyinde
ev adresini bagimsiz yazmay siirdiirmiistiir. Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma
becerisini edindikten sonra gerceklestirilen {iglincii ve son toplu yoklama
oturumlarindan ii¢ oturumun tiimiinde art arda %100 dogru tepki diizeyinde ev adresini

bagimsiz yazdig1 goriilmektedir.

Derya’nin ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik baslama diizeyi verileri
ile uygulama verileri gorsel analiz yoluyla incelendiginde T-M-S-N-I-I strateji paketinin
ev adresini bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde istendik yonde etkiye sahip oldugu
goriilmektedir. Tau-U hesaplamasi sonucunda T-M-S-N-I- strateji paketinin etki
biiyiikliigii, Derya igin 1 olarak hesaplanmistir. Etki biiylikliigli hesaplamasinin sonucu

T-M-S-N-I-1I strateji paketinin ¢ok biiyiik diizeyde etkili oldugunu gdstermektedir.
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Tim katilmeilar ile ev adresini bagimsiz yazma becerisinin ediniminin
saglanmasmin ardindan bu becerinin kaliciliginin ortaya konmasi adina izleme
oturumlar1 gergeklestirilmistir. Ogretimin iizerinden bes, on ve on bes giin gegmesiyle
gergeklestirilen izleme oturumlarinda elde edilen veriler incelendiginde Derya’nin tiim
oturumlarda %100 dogru tepki diizeyinde ev adresini bagimsiz yazmayi siirdiirdigi
gorilmistir.

Tim bu verilere ek olarak, Derya ile gerceklestirilen uygulama oturumlarina
bakildiginda uygulama oturumlarinin 7-15 dakika arasinda siirdiigii goriilmektedir.

Uygulama siirelerinin ayrintili sunumuna asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3.3. Derya’nin uygulama oturumlart siiresi

Uygulama Oturumu Dakika Saniye
1. Oturum 15 dk. 35sn.
2. Oturum 16 dk. 42 sn.
3. Oturum 13 dk. 46 sn.
4. Oturum 12 dk. 28 sn.
5. Oturum 12 dk. 29 sn.
6. Oturum 08 dk. 18 sn.
7. Oturum 07 dk. 48 sn.
8. Oturum 07 dk. 42 sn.
9. Oturum 07 dk. 57 sn.

3.2. Genelleme Bulgular:

Calismada tiim katilimcilar i¢in ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik
genelleme verisi toplanmigtir. Tiim katilimcilardan baglama diizeyi oturumlari sirasinda
cekilmis olan fotograf ve annelerine yazdiklart mektuplarinin bulundugu zarfin iizerine
ev adreslerini bagimsiz bir sekilde yazmalar1 istenmistir. Genelleme 6n-test oturumu,
baslama diizeyi oturumlarinin sonrasinda gerceklestirilmistir. On-test oturumlarinda
tiim katilimcilar %0 diizeyinde dogru tepki gostermistir. Genelleme son-test oturumu ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik siirekliligin saglanip saglanmadiginin

ortaya kondugu izleme oturumlarinin sonrasinda gerceklestirilmistir. Uygulama sonrasi
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yapilan son-test oturumunda tim katilimcilarin %100 diizeyinde bagimsiz olarak ev
adreslerini dogru yazarak fotograf ve mektuplarinin bulundugu zarfi ev adreslerine

gonderdikleri goriilmiistiir. Katilimeilarin genelleme verileri Sekil 3.2.’de sunulmustur.

100 ~
90 -
80 -
70 -
60 -

m On Test
50 - M Son Test
40 -
30 A
20 A

10 A

Emin Kadir Derya

Sekil 3.2. Katilimcilarin ev adresini bagimsiz yazma becerisi genelleme on-test ve son-

testine iliskin dogru tepki yiizdeleri

Emin uygulama oturumlarindan once gergeklestirilen genelleme On-test
oturumunda ev adresini %0 dogruluk diizeyinde yazmustir. Tim katilimcilar ile ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik siirekliligin saglanip saglanmadiginin
ortaya kondugu izleme oturumlarmin sonrasi gergeklestirilen genelleme son-test

oturumunda ev adresini %100 dogruluk diizeyinde yazmustir.

Kadir uygulama oturumlarindan oOnce gergeklestirilen genelleme 6n-test
oturumunda ev adresini %0 dogruluk diizeyinde yazmistir. Tim katilimcilar ile ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik siirekliligin saglanip saglanmadiginin
ortaya kondugu izleme oturumlarinin sonrasi gerceklestirilen genelleme son-test

oturumunda ev adresini %100 dogruluk diizeyinde yazmistir.

Derya uygulama oturumlarindan Once gerceklestirilen genelleme On-test
oturumunda ev adresini %0 dogruluk diizeyinde yazmustir. Tim katilimcilar ile ev
adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik siirekliligin saglanip saglanmadiginin
ortaya kondugu izleme oturumlarinin sonrasi gerceklestirilen genelleme son-test
oturumunda ev adresini %100 dogruluk diizeyinde yazmistir.
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3.3. Sosyal Gecerlik Bulgulari

Calismanin  sosyal gecerligi ebeveynlerin goriislerini  alinmasi1 ile 6znel
degerlendirme, normal gelisim gosteren akranlarin ev adresini bagimsiz yazma
becerisine yonelik dogru tepki diizeylerinin belirlenerek sosyal karsilastirma
boyutlariyla ele alinmistir. Calismanin sosyal gecerliginin ortaya konmasi adina
incelenmis olan her iki boyuta yonelik elde edilen bulgular asagida ayrintili olarak

sunulmustur.
3.3.1. Oznel degerlendirme bulgular

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere giivenlik becerilerinden ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde bu beceriye uygun olacak sekilde uyarlanmig
bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-i-I stratejisi) etkililigine iliskin katilimcilarin
ebeveynlerinden Ebeveynlere Yonelik Sosyal Gegerlik Formu (EK-9) araciligiyla
calismanin etkililigi ile elde edilen bulgularin uygunlugunun incelenmesi ig¢in 6znel
degerlendirme verileri toplanmistir. Ebeveynlere Yo6nelik Sosyal Gegerlik Formu yedi
adet kapal1 u¢lu sorudan olusmaktadir. Ebeveynlere Yonelik Sosyal Gegerlik Formu ile

asagida yer alan noktalara iliskin sorularla ebeveynlerin;

a. Ogretimi gergeklestirilen ev adresini bagimsiz yazma becerisinin ¢ocuklar:
agisindan énemini,

b. Cocuklarnin ev adresini bagimsiz yazma becerisinin dgretiminin yapildigi bu
caligmaya katilimina olan memnuniyetlerini,

€. Cocuklarinin ev adresini 6grenip dgrenmedigini,

d. Cocuklarinin daha sonra katilmasi olasi diger bilimsel ¢alismalara katilimina
iliskin bakis acilarini,

e. Cocuklarin ev adresini 6grenmesinin giinliik yasamda giivenliklerini saglamasi
acisindan onemine iliskin goriislerini,

f. Cocuklarinin  katildigt  bu ¢alismanin  kendilerine verilen taahhiitler
dogrultusunda gerceklestirilip gerceklestirilmedigine iliskin diisiincelerini,

g. Cocuklarmin katildigit bu c¢aligmayr diger ebeveynlere Onermek isteyip

istemeyeceklerine yonelik diisiincelerini ortaya koymak amaclanmaktadir.

Bu amaglar dogrultusunda katilimcilarin ebeveynlerin form araciligiyla Tablo

3.4.°de yer alan sorulara yanit vermeleri saglanmistir. Bu sorulara her ebeveyn cifti
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yanit vermistir. Toplamda {i¢ ebeveyn ¢iftinin yanitladigi sorular sonucunda elde edilen

veriler Tablo 3.4.’de sunulmustur.

Tablo 3.4. Oznel degerlendirme bulgular:

Sosyal Gegerlik Sorulari Evet Hayir
Cocugunuzun ev adresini 6grenmesinin ¢gocugunuz agisindan énemli oldugunu 3 -
diistiniiyor musunuz?

Cocugunuzun ev adresinin 6gretilmesine yonelik bir ¢alismaya katilmasindan 3 -
memnun musunuz?

Cocugunuzun ev adresinizi 6grendigini diisliyor musunuz? 3 -
Cocugunuzun bilmedigi farkli becerilerle ilgili benzer bir c¢alismaya tekrar 3 -

katilmasini ister misiniz?

Cocugunuzun bu uygulamada 6grendigi ev adresini yazma becerisi sayesinde, 3 -
giinliik yagamini daha giivenli bir bi¢cimde gecirecegini diisiiniiyor musunuz?

Uygulama siirecinin bilgilendirmede size séz verildigi (gizlilik vb.) iizere 3 -
yiriitiildiiglinii diistiniiyor musunuz?

Cocugunuzun katildig1 bu ¢alismay diger ebeveynlere 6nerir misiniz? 3 -

Bu dogrultuda sosyal gecerligin 6znel degerlendirme boyutunun ortaya konmasi
adina gergeklestirilen bu goriismeler sonucunda ebeveynlerin verdigi yanitlar
incelendiginde, ebeveynlerin tiimii yukarida yer alan yedi alana iligskin sorulara “evet”
yanitt vermistir. Bu baglamda ebeveynlerin, uygulamaya ve uygulama sonuclarina
iliskin goriislerinin genel anlamda olumlu oldugu goriilmektedir.

3.3.2. Sosyal karsilastirma bulgular:

Uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-N-I-1 stratejisi) kullamldigr bu
caligmada, ev adresini bagimsiz yazma becerisine iligkin, gelisimsel yetersizligi bulunan
katilimcilar ile normal gelisim gosteren akranlarin performans diizeyleri karsilastirilarak
incelenmigtir. Calismanin tim 6gretim ve toplu yoklama oturumlarinin tamamlanmasi
ile birlikte normal gelisim gosteren katildigir sosyal karsilastirma yoklama oturumu
diizenlenmistir. Sosyal karsilagtirma yoklama oturumlarinda, toplu yoklama
oturumlarindaki siirecin aynisi izlenerek normal gelisim gdsteren akranlarin ev adresini
bagimsiz yazma becerisine yonelik performans diizeyleri ortaya konmustur. Normal
gelisim gosteren akranlarin ev adresini bagimsiz yazma becerisine iliskin dogru tepki

yiizde Tablo 3.5.’de sunulmustur.
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Tablo 3.5. Normal gelisim gosteren akranlarin dogru tepki yiizdeleri

Katilimci Dogru Tepki Yiizdesi
Tekin %100 (5/5)
Faruk %80 (4/5)
Kiibra %100 (5/5)
Siiheyla %80 (4/5)
Sanem %80 (4/5)
Necati %100 (5/5)

Normal gelisim gosteren akranlarin ev adresini bagimsiz yazma becerisine
yonelik sosyal karsilastirma yoklama oturumunda elde edilen dogru tepki yiizdeleri
incelendiginde bu beceriye yonelik yiksek diizeyde performans sergiledikleri
goriilmektedir. Calisma baglamadan 6nce gergeklestirilen baglama diizeyi oturumlarinda
gelisimsel yetersizligi bulunan tiim katilimcilar ev adresini bagimsiz yazma becerisine
yonelik %0 diizeyinde dogru tepki sergiledigi goriilmektedir. Ancak c¢alismanin
ardindan gelisimsel yetersizligi bulunan katilimecilarin ev adresini bagimsiz yazma
becerisini %100 dogrulukla sergiledikleri gériilmektedir. Elde edilen bu bulgu 1s18inda
gelisimsel yetersizligi bulunan katilimcilarin ¢aligmada 6gretimi amaglanan ev adresini
bagimsiz yazma becerisine iliskin performanslarinin, normal gelisim gosteren
akranlarinin performansina ulastig1 hatta daha 1y1 performans sergiledikleri sdylenebilir.
Normal gelisim gosteren akranlar ile gelisimsel yetersizligi bulunan katilimcilarin
izleme oturumlarinda sergiledikleri ev adresini yazma becerisine iligkin

performanslarini karsilastiran grafikler Sekil 3.3. ve Sekil 3.4.”de sunulmustur.
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4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1. Sonuc¢

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerle gergeklestirilen bu ¢alismada ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminde uyarlanmis bilissel strateji paketinin (T-M-S-
N-I-1 stratejisi) etkililigi, siirdiiriilebilirligi ile farkli ortam, farkli arag-gerecler ve farkli
kisilerle genellemesi lizerindeki etkisinin incelenmesi amag¢ edinilmistir. Bunun yani
sira ¢aligmada yer alan katilimcilarin ebeveynlerinden Ogretimi gergeklestirilen ev
adresini bagimsiz yazma becerisinin islevselligine iliskin goriisleri alinmis ve normal
gelisim gosteren akranlarinin bu beceriye yonelik performanslari ile katilimcilarin
uygulama sonrasi performanslar1 karsilastirilarak sosyal gecerligi ortaya konmaya

calisilmgtir.

Calisma sonucunda ulasilan bulgular incelendiginde, ¢alismada yer alan tiim
katilimcilarin ev adresini bagimsiz yazma becerisini edindikleri goriilmektedir. Ayrica,
calisma sonunda ev adresini bagimsiz yazma becerisini edinen katilimcilarin
uygulamanin sonlandirilmasinin ardindan da bu beceriyi siirdiirdiikleri, 6gretim
slirecinde yer almamis olan farkl kisi ve 6gretimin gerceklestirildigi ortamdan farkli bir
ortamda farkli arag-gerecler kullanarak beceriyi sergileyerek genellemeyi sagladiklari
goriilmistiir. Katilimeilarin ebeveynlerinin goriislerinden faydalanarak toplanan sosyal
gecerlik verileri, ebeveynlerin gelisimsel yetersizligi bulunan ¢ocuklarina ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin 6gretimi hakkinda olumlu diislincelere sahip olduklarim
gostermektedir. Ayrica normal gelisim gosteren akranlarinin ev adresini bagimsiz
yazma becerisine sahip olduklari ve katilimcilarin uygulama sonrasi bu beceride

akranlarinin diizeyine ulastiklar1 goriilmektedir.

Alanyazinda gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere giivenlik becerileri ya da
giivenlik becerilerinin alt becerilerinin 6gretiminde uyarlanmis bilissel strateji paketi (T-
M-S-N-I-1 stratejisi) kullammmin etkililigini ortaya koymayr amaglayan baska bir
calismaya rastlanmamistir. Ancak gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere islevsel
akademik becerilerin ve giinliik yasam becerilerinin 6gretiminde ¢esitli biligsel strateji
paketleri uyarlanarak etkililiklerinin incelendigi c¢aligmalar bulunmaktadir. Bu
caligmalarda uyarlanan bilissel strateji paketlerinin etkili oldugu goriilmektedir (Baki,

2014; Ciire, 2018; Deveci ve Karabulut, 2017; Doganay-Bilgi, 2009; Giizel-Ozmen,
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2006; Giizel-Ozmen, Selimoglu ve Simsek, 2015; Giizel-Ozmen ve Vayic, 2007;
Kalayci, 2014; Nar, 2018; Ozak, 2017; Ozbay ve Taga, 2014; Ozsoy, 2007; Tuncer,
2009). Bu ¢alisma sonucunda grafik iizerinde gergeklestirilen gorsel analiz T-M-S-N-i-1
uyarlanmis biligsel strateji paketinin etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica yapilan
Tau-U etki biiyiikliigii hesaplamasi tim katilimcilar igin strateji paketinin ¢ok biiyiik
diizeyde etkili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla bu ¢alisma sonucunda elde edilen
bulgularin islevsel akademik becerilerin ve giinlilk yasam becerilerinin 6gretiminde
uyarlanan biligsel strateji paketlerinin etkililiklerinin incelendigi ¢alismalarin sonucunda

elde edilen bulgularla tutarlilik gosterdigi soylenebilir.

Gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere gezinme becerileri, yabanci ve kotii
niyetli kisilerden korunma becerisi ile cinsel istismardan korunma becerisi ile bu
becerilerin alt becerilerine yonelik daha oOnce gergeklestirilmis olan ¢aligmalara
bakildiginda (Akmanoglu ve Tekin-iftar, 2011; Bergstrom, Najdowski ve Tarbox, 2014;
Collins, Schuster ve Nelson, 1992; Egemo-Helm vd., 2007; Gast vd., 1993; Godish,
2010; Godish, Miltenberger ve Sanchez, 2017; Gunby, Carr ve Leblanc, 2010; Gunby
ve Rapp, 2014; Kutlu, 2016; Ledbetter-Cho vd., 2016; Lumley vd., 1998; McMahon,
Cihak ve Wright, 2015; Miltenberger vd., 1999; Price, Marsh ve Fisher, 2018; Summers
vd., 2011; Stizer, 2015; Watson, Bain ve Houghton, 1992), sabit bekleme siireli 6gretim,
kiigiik grupla 6gretim, video modelle 6gretim, sosyal Oykii, asamali yardimla 6gretim,
toplum temelli 6gretim ve model olma gibi Ogretim yontemlerinin etkili olarak
kullanildigi ve olumlu sonuglar elde edildigi goriilmektedir. Bir bireyin ev adresini
bagimsiz olarak yazma becerisini edinmis olmasi gezinme becerisi sergilerken sosyal
yasamda kayboldugunda yabanci ve kotii niyetli kisilerden korunmast ile birlikte cinsel
istismardan da korunmasii saglayabilecektir Bu ¢alismanin bulgular1 bu becerilerin
ogretiminde yukarida yer verilen etkililigi ortaya konmus 6gretim yontemlerinin yani
sira uyarlanmig Dbiligsel strateji paketlerinin de etkili olarak kullanilabilecegini

gostermektedir.

Ulusal alanyazinda uyarlanmis biligsel strateji paketlerinin etkililiginin islevsel
akademik beceriler disinda kullanildigi yalnizca iki aragtirmaya ulasilmistir (Deveci ve
Karabulut, 2017; Kalayci, 2014). Kalayc1 (2014), yapmis oldugu ¢alismada gelisimsel
yetersizligi bulunan bireylere, giinliik yasam becerilerinden aligveris yapma becerisi
kapsaminda yer almakta olan bir {irliniin para ile satin alinmasi becerisinin 6gretiminde

“sonraki lira” adl stratejiyi kullanmistir. Caligsma bulgulari sonraki lira stratejisinin para
65



ile iriin alma becerisinin 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Deveci ve
Karabulut (2017) ise, yapmis olduklar1 c¢alismada gelisimsel yetersizligi bulunan
bireylere, giinliik yasam becerilerinden alis veris yapma becerisi kapsaminda yer
almakta olan ambalajli triinlerde son tiiketim tarihini kontrol etme becerisinde
gelistirmis olduklart T-A-Y-A-G (Tabloyu Olustur-Ay1 Yaz-Yila Bak-Aya Bak-Giine
Bak) stratejisini kullanmiglardir. Calisma bulgular1 son tiiketim tarihini kontrol etme
becerisinde gelistirilen strateji paketinin etkili oldugunu gostermektedir. Ev adresini
bagimsiz yazma becerisinin 6gretiminin gerceklestirildigi bu calismanin bulgulari,
Kalayc1 (2014) ile Deveci ve Karabulut (2017) tarafindan yapilan ¢alismanin bulgulari
ile tutarlilik gostermektedir. Her ii¢ ¢calismada da uyarlanmus biligsel strateji paketlerinin
etkili oldugu goriilmistiir. Bu ¢aligma, Kalayci (2014) ile Deveci ve Karabulut (2017)
tarafindan yapilan calismalarin sonuglar1 ile paralel olarak uyarlanmis biligsel strateji
paketlerinin sadece islevsel akademik becerilerde degil farkli becerilerde de etkili
sonuglar verebilecegini gostermektedir. Ayrica bu ¢alismada yapilan etki biiyikligii
hesaplamalar1 yapilmis ve uygulamanin ¢ok biiyilik diizeyde etkili oldugu goriilmiistiir.
Bu noktadan bakildiginda gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere giivenlik becerileri
ve gilinliik yasam becerilerinin 6gretiminde uyarlanmis biligsel strateji paketlerinin

etkililigini inceleyen daha fazla ¢alisma tasarlanabilecegini gostermektedir.

Calismanin sona ermesinin iizerinden bes, on ve on bes giin gegmesiyle birlikte
diizenlenen izleme oturumlarinda elde edilen izleme verileri katilimcilarin ev adresini
bagimsiz yazma becerisini sergilemeyi siirdiirdiiklerini yani O6grendikleri becerinin
kalic1 oldugunu gostermektedir. Giivenlik becerilerinin 6gretiminde uyarlanmis biligsel
strateji paketlerinin etkililigini inceleyen pek cok calismada da katilimcilardan izleme
verisi toplandigi ve katilimcilarin edinimini sagladiklari becerileri uygulama sonrasi
stirdirmeye devam ettikleri gortilmistiir (Baki, 2014; Ciire, 2018; Deveci ve Karabulut,
2017; Doganay-Bilgi, 2009; Giizel-Ozmen ve Vayic, 2007; Kalayci, 2014; Karabulut,
2015; Nar, 2018; Ozak, 2017; Ozlii, 2016; Tuncer, 2009). Bu c¢alismada elde edilen
izleme verileri, 6gretilen beceriye yonelik siirekliligin incelendigi gesitli uyarlanmis
bilissel strateji paketlerinin etkililigini ortaya koyan diger ¢alismalarda elde edilmis olan
izleme verileriyle tutarlilik gostermektedir. Bu dogrultuda ¢alismada elde edilen izleme

verileri alanyazindaki izleme verilerini desteklemektedir.

Tek denekli ¢alismalarin niteliklerini degerlendirmek iizere belirlenen 6lgiitlerden

biri de deneysel etkinin kisiler arasi, ortamlar arasi ya da arag-gerecler arasinda
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yinelenmis olmasi gerektigidir (Horner vd., 2005, s. 171; Kircaali-iftar, 2012, s. 498).
Bu ¢alismanin genelleme bulgulart incelendiginde katilimcilarin yasadiklari bolgede
bulunan bir postane subesine giderek Onceden hazirladiklar1 zarfin {izerinde ev
adreslerine bagimsiz bir sekilde yazarak ebeveynlerine gondermeyi basardiklari
goriilmektedir. Bu bulgu katilimcilarin ev adresini bagimsiz yazma becerisini farkli
ortamlarda, farkli kisilerle ve farkli materyaller Kkullanarak sergilediklerini
gostermektedir. Calisma sonucunda elde edilmis olan genelleme bulgular1 ¢alismanin

giiclii yanlarindan biri olarak goze ¢arpmaktadir.

Calismanin bir diger bulgusu ise sosyal gecerlige yonelik bulgulardir. Bir
bagimsiz degiskenin sosyal agidan ne diizeyde kabul edilebilir oldugunu ortaya koymak
adina toplanan sosyal gecerlik verileri genellikle 6znel degerlendirme ve sosyal
karsilastirma olmak iizere iki yaklasimla degerlendirilmeye calisilmaktadir. Hem 6znel
degerlendirme hem de sosyal karsilastirma olmak iizere her iki yaklasimin birlikte
kullanildig1 calismalar gerceklestirilebilecegi gibi tek basina bir yaklagimin kullanildig:
calismalar da gergeklestirilebilir (Vuran ve Sonmez, 2008, s. 57). Bu noktadan hareketle
bu calismada sosyal gecerlik hem 6znel degerlendirme hem de sosyal karsilastirma
boyutlartyla incelenmistir. Katilimcilarin ebeveynleriyle yapilan goriismeler sonucu
elde edilen veriler, ebeveynlerin ¢ocuklarinin bu ¢aligmada yer almasindan memnuniyet
duyduklarmi ve ev adreslerini 6grenmelerinin katilimcilarin giivenliklerine katkida
bulunacagini ifade etmeleri ¢alismanin sosyal agidan 6nemini gostermektedir. Normal
gelisim gosteren akranlar ile gergeklestirilen sosyal karsilagtirma yoklama oturumlari
sonras1 elde edilen veriler, normal gelisim gosteren akranlarin ev adresini bagimsiz
yazma becerisine sahip olduklarini gdstermektedir. Bu dogrultuda katilimcilara 6gretimi
gerceklestirilen ev adresini bagimsiz yazma becerisinin, katilimcilarin akranlarina gore
geride kaldiklar1 beceriler arasinda yer aldig1 sdylenebilir. Uygulama sonrasi elde edilen
veriler ise katilimcilarin ev adresini bagimsiz yazma becerisinde normal gelisim
gosteren akranlarini yakaladiklarini isaret etmektedir. Ulusal alanyazin incelendiginde
son yillarda yapilan lisansiistii ¢aligmalarda arastirmacilarin sosyal gegerlik verisi
sunduklar1 ancak bu verilerin genellikle 6znel degerlendirmeye yonelik oldugu
goriilmektedir. Lisansiistii c¢aligmalar incelendiginde sosyal karsilastirma boyutunu
inceleyen c¢aligmalara, 6znel degerlendirme boyutunu inceleyen ¢alismalara oranla ¢ok
daha az rastlamldigi goriilmektedir. (Aldemir, 2011; Aldemir, 2017; Dogan, 2016;
Gorgiin, 2018; Iscen Karasu, 2017; Kurnaz, 2018; Olgay Giil, 2012; Sénmez, 2012;
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Uysal, 2017). Bu c¢alismalar incelendiginde bir lisansiistii ¢alismada 6znel
degerlendirme boyutunun ele alinmayarak yalnizca sosyal karsilastirma boyutunun
degerlendirildigi (Aldemir, 2011), diger lisansiistii ¢alismalarda (Aldemir, 2017; Dogan,
2016; Gorgiin, 2018; Iscen Karasu, 2017; Kurnaz, 2018; Olgay Giil, 2012; Sénmez,
2012; Uysal, 2017) ise her iki boyutunda degerlendirilerek sosyal gegerligin ortaya
kondugu goriilmektedir. Ayrica bu lisansiistii ¢alismalar incelendiginde Aldemir (2011),
Bilmez (2014) ve Uysal (2017)’in yapmis olduklar1 ¢aligmalarin yiiksek lisans tezi
olarak kaleme alindig1, Aldemir (2017), Dogan (2016), Gorgiin (2018); Iscen Karasu
(2017), Kurnaz (2018), Olgay Giil (2012) ve Sonmez’in (2012) ise doktora tezi olarak
kaleme alindig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda bu calismanin sosyal gecerligin iki
boyutunun bir arada incelendigi lisansiistii calismalarin arasina katilacak olmasi

bakimindan ulusal alanyazina katkida bulunacag: diistiniilmektedir.

Ozel egitim alaninda gelisimsel yetersizligi bulunan bireylerle gerceklestirilecek
her tirlii Ogretim etkinliginin bilimsel dayanakli uygulamalar c¢ercevesinde
gerceklestirilmesi  son yillarda Onem verilen konularin basinda gelmektedir.
Alanyazinda bir uygulamanin bu ¢erceve igerisinde degerlendirilmesinin hangi dlgiitleri
saglamas1 ile olanakli olacagi tartisilmakta ve belli standartlar1 oturtulmaya
caligtlmaktadir (Aydin, Tekin-Iftar ve Rakap, 2019, s. 4). Bu baglamda Horner ve
digerleri (2005), yaptiklar1 ¢alisma ile tek denekli aragtirmalarin niteliklerinin neler
olmas1 gerektigini ayrintili olarak aciklamistir. Bu niteliklerden bir tanesi de baslama
diizeyi oturumunda en az bes oturumun calisma igerisinde gerceklestirilmesi ve
verilerinin sunulmast gerektigidir (Horner vd., 2005, s. 168). Ulusal alanyazinda
uyarlanmig strateji paketlerinin kullanildigi tek denekli ¢aligmalar incelendiginde
baslama diizeyi evrelerinde genelde {i¢ veri noktasi bulundugu (Aydemir, 2017; Baki,
2014; Doganay-Bilgi, 2009; Giizel-Ozmen ve Vayig, 2007; Kalayci, 2014; Ozak; 2017;
Ozlii, 2016; Tuncer, 2009) ve bununla birlikte son yillarda bes veri noktast bulunan
sinirl sayida ¢alismanin gergeklestirildigi goriilmektedir (Ciire, 2018; Nar, 2018). Bu
caligmanin giliclii yanlarindan biri, baglama diizeyi oturumlarimin bes oturum olacak
sekilde uygulanarak tek denekli arastirmalarin nitelik gostergelerinden g6z ardi edilen

bir noktasina dikkat edilmis olmasidir.

Calismanin etkililigine yonelik elde edilen bulgularin olumlu olmasinin yani sira,
calisma silirecinde gbzlenen bazi durumlarin tartisilmasinin - 6nemli  olacagi

diisiiniilmektedir. Calisma sonucunda bulgular incelendiginde katilimcilarin tiimiinde
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stratejinin, Ogretilmesi hedeflenen ev adresini bagimsiz yazma becerisine yonelik
belirlenen olgiitii karsiladigr ve bununla birlikte etkili oldugu ortaya konmaktadir.
Calismada ti¢ katilimcr ile toplam 27 uygulama oturumu gergeklestirilmistir. Calismada
ev adresinin 6gretiminde, Olgiite ulasincaya degin gerceklestirilen oturum sayisi ile
oturum siiresi katilimecilar arasinda farkliliklar gostermektedir. Bu ¢aligmada ev adresini
ogretmek tizere en fazla oturum Kadir ile en az oturum ise Emin ile yapilmistir. Emin 6
uygulama oturumu, Kadir 12 uygulama oturumu ve Derya 9 uygulama oturumu
sonrasinda ev adreslerini Olglitii karsilar diizeyde bagimsiz bir sekilde yazmistir. Bu
veriler incelendiginde, Kadir ev adresini 6grenmek i¢in diger katilimcilardan daha fazla
uygulama oturumuna gereksinim duymustur. Ayrica Kadir’in becerinin edinimi
sirasinda dogru tepki diizeyinde inis cikislar sergiledigi goriilmektedir. Bu durum,
katilimcinin dikkat daginikliginin bulunmasina baglanabilir. Bununla birlikte Kadir ile
uygulama oturumlarinin gerceklestirildigi tarihlerde abisinin ameliyat olmus olmasinin
edinim siirecini uzattig1 diistintilebilir. Derya’nin grafigi incelendiginde ise tiglincii ve
altinc1 oturumlar arasinda inis ¢ikislar oldugu goriilmektedir. Bu durum tartisilacak
olursa, Derya’nin ev adresinde yer alan sokak ii¢ basamakli bir sayidan ve kapi
numarast ise iki basamakli bir sayidan olugmaktadir. Derya’nin egitsel performans
diizeyine goz atildiginda 1 ile 10 arasi sayilar1 0 dahil olmak {izere ayirt ettigi
gorilmektedir. Derya’ya sokak ve kapt numarasinin 6gretimi her bir rakam tek bagina
sOylenerek gerceklestirilmistir. Bu durumda Derya igin edinimi saglanacak birim
sayisini arttirmis ve bu dogrultuda giigliik diizeyinin artmasina neden olmus olabilecegi
diisiiniilebilir. Bu duruma benzer olarak Emin’in oturum sayisinin diger katilimcilara
oranla az olmasinin ev adresinin giicliik diizeyi ve egitsel performansi arasindaki

bagintinin benzer olmasi ile agiklanabilir.

Bir diger tlizerinde kisaca durulup tartisiimasi gereken nokra ise uygulama siireleri
ile ilgilidir. Katilimcilar ile gerceklestirilen uygulama oturumu siireleri incelendiginde
ilk oturumlarin siiresinin diger oturumlara oranla uzun oldugu, oturumlar ilerledik¢e
siirenin azaldig1 ve son oturumlara gelindiginde ise en az diizeye geldigi goriilmektedir.
Ornek verilecek olursa, Emin’in ilk uygulama oturumu siiresi 25 dakika 48 saniye iken
son uygulama oturumunda ise bu siirenin 11 dakikaya diistigii goriilmektedir. Kadir’in
ilk uygulama oturumu siiresi 21 dakika 8 saniye iken son uygulama oturumunda ise bu
siirenin 9 dakika 38 saniyeye diistiigii goriilmektedir. Derya’nin ilk uygulama oturumu

stiresi 15 dakika 35 saniye iken son uygulama oturumunda ise bu siirenin 7 dakika 57
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saniyeye diistiigii goriilmektedir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda farkli etmenlerin etkili
oldugu soOylenebilir. Katilimcilarin  siire¢ ilerledikge beceriye yonelik edinimi
saglamalar1 ve uygulamaya aligmalar ile birlikte hedef uyaranlara daha kisa siirelerde
tepkide bulunmalariyla siirenin giderek kisalmasi acgiklanabilir. Ayrica uyarlanmis
bilissel strateji paketinin dogrudan 6gretim yontemi araciligiyla sunulmus olmasi ve bu
yontemin uygulamaciya yontem basamaklari arasinda gecisi ve uygulamacinin uygun
gordiiglinde bazi basamaklari atlamasina olanak tanimasi uygulama oturumlarinin
sirelerinin farklilagmasinin en biiylik etkeni olarak diisiiniilmektedir. Tiim bunlara ek
olarak her bir katilimcinin ilk uygulama oturumu siirelerine bakildiginda (Emin=25
dakika 48 saniye > Kadir=21 dakika 8 saniye > Derya=15 dakika 35 saniye), uygulama
sunulma sirasina gore ilk katilimcidan son katilimciya dogru gittikce siirenin kisaldigi
goriilmektedir. Bu durum ise uygulamacinin bagimsiz degiskeni sunma tecriibesinin ve

aligkanliginin her uygulama sonrasi artmasina baglanabilir.
4.2. Smmirhhklar

Calisma siirecinde bazi noktalarda smirliliklar yasandigi diisiiniilmektedir. Bu

dogrultuda s6z konusu sinirliliklar asagida sunulmustur:

1. Calisma oncesi gercgeklestirilen pilot uygulamada goriintii kaydinin ebeveyn
izninin almamamis olmasindan dolayr yapilmamis olmasinin, uzman goriisii

alinmas1 noktasinda siirliliga neden oldugu diistiniilebilir.
4.3. Oneriler

Calisma siirecinde gerceklesen yasantilar ve edinilen tecriibeler 1s1ginda
gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere yonelik uygulamalara ve alanyazina katki
sunacak ileri arastirmalara yonelik oOnerilerde bulunulmustur. Bu Oneriler asagida

ayrintili olarak aciklanmistir.
4.3.1. Uygulamaya yonelik oneriler

1. Ogretmenler ve ebeveynler uyarlanmis bilissel strateji paketlerini kolaylikla
tasarlay1p uygulayarak gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere bir¢ok giivenlik
becerisinin 6gretimini gerceklestirebilirler.

2. Givenlik becerilerinin 6gretiminin dnemine yonelik bilgilendirmeler 6zel egitim

Ogretmenlerine yapilarak giivenlik becerilerine farkindaliklar arttirilabilir.
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4.3.2. Tleri arastirmalara yonelik éneriler

Calisma farkli yetersizlik gruplarindan olusan katilimci gruplar1 ile
gerceklestirilebilir.

Bu c¢alismada katilimcilar arasi tek denekli arastirma modeli benimsenerek,
sadece ev adresini bagimsiz yazma becerisinin Ogretimi gerceklestirilmistir.
Okul adreslerinin veya ebeveynlerinin is yerlerinin adreslerini bagimsiz yazma
becerisinin 6gretimi gergeklestirilerek davranislar arasi tek denekli arastirma
modelinde bir bilimsel ¢alisma diizenlenebilir.

Calismada uyarlanmis T-M-S-N-i-I strateji paketi kullanilarak &gretim
gerceklestirilmistir. Farkli bir biligsel strateji paketi uyarlanarak O6gretim
gercgeklestirilebilir.

Bu ¢alismada uyarlanmig bilissel strateji paketi dogrudan 6gretim yonteminde
yararlanilarak sunulmustur. Uyarlanmis biligsel strateji paketlerinin yanligsiz
ogretim yontemleri gibi farkli yontemlerle sunuldugu ¢alismalar tasarlanabilir.
Bu c¢aligmada birebir 0Ogretim diizenlemesiyle uyarlanmig strateji paketi
katilimcilara sunulmustur. Uyarlanmis bilissel strateji paketlerinin kiigiikk grup
Ogretim  dilizenlemesiyle sunuldugu calismalar tasarlanabilir.  Ayrica
katilimcilardan gozleyerek 6grenme verileri de toplanabilir.

Giivenlik  becerilerinin  kazandirilmasina yonelik ebeveynlere egitimler
sunulmasi1 sonrasinda ebeveynlerin ¢ocuklarma 6gretim gercgeklestirdikleri
bilimsel ¢aligsmalar tasarlanabilir.

Giivenlik becerilerinde kullanilan etkililigi ortaya konmus diger ogretim
yontemleri ile uyarlanmis biligsel strateji paketlerinin verimlilik agisindan
karsilastirildig: bagka calismalar tasarlanabilir.

Bu calismanin 6znel degerlendirme verileri katilimcilarin anne ve babalarinin
goriisleri dogrultusunda toplanmustir. Ileri arastirmalarda dznel degerlendirme
verileri 6gretmenlerden ya da katilimcilarin kendisinden toplanabilir. Ayrica

acik uglu 6znel degerlendirme sorular1 yoneltilebilir.
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EK-1
Etik Kurul Karar Belgesi

Evrak Kayit Tarihi: 15.10.2018  Protokol No: 97199 Tarih: 24.10,2018

ANADOLUY UNIVERSITES!
SOSYAL VE BESERI BILIMLER BILIMSE| ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULL

KARAR BELGESI

CALISMANIN TORU: | vijpcek Lisans Tez Calismasi
KONU: Egitim Bilimleri
BASLIK: Uyarlanmig Biligsel Strateji Ogretiminin Glivenlik Becerilerinde Uygulanmasi: Gelisimsel
Yetersizligi Bulunan Ogrencilere Gelitirilen "T-M-S-N-I-1* Stratejisi ile Adres Bilgisi
Ogretimi
rROjaTEZ Prof. Dr. €. Sema BATU
YURUTUCUSU:
TEZ YAZARI: Muhammet KESKIN
ALT KOMISYON i
GORUSU:
KARAR: Olumlu
I
/
|
Prof.Dr. Cogkgn/BAYRAK
(Bagk i fak.}
Prof.De T. Volkan YUZER Prof.Dr. Esra CEYHAN
(Bagkan Yardwnci Agikogretio Fak.) {Egitim Fak )
Prof.Dr. Miinevver CAKI Prol.Dr M. Erkan OYUMEZ
(Gizel Sanatlar Fak.) (It ve ldari BA. Fak.)
Prof.Dr. Handan DEVECI %oﬂ)r Emel SIKLAR
(Egitim Fak.) {lkt. ve Idari Bil Fak.)




EK-2
Ebeveyn izin Formu

“Uyarlanmis Biligsel Strateji Ogretiminin Giivenlik Becerilerinde Uygulanmast:
Gelisimsel Yetersizligi Bulunan Ogrencilere Gelistirilen “T-M-S-N-i-I” Stratejisi Ile
Adres Bilgisi Ogretimi” baslikli bu calisma gelisimsel yetersizligi bulunan grencilerde
ev adresini bagimsiz yazma becerisinin O6gretiminde uyarlanmig bilissel strateji

ogretimin etkililigini ortaya koymay1 amaglamaktadir.

Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi 6gretim iiyesi Prof. Dr. Emine Sema
Batu’nun danismanliginda Muhammet Keskin’in yiiriitecegi lisansiistii tez ¢alismasinin
cocugumla gerceklestirilmesini kabul ediyorum. Bu ¢alismanin Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Zihin Engelliler Ogretmenligi
Yiiksek Lisans Programi ve Milli Egitim Midiirligi’niin onay1 ile gergeklestirilecegini
biliyorum. Caligmada gizliligin esas oldugunu ve ¢ocugumun isminin higbir yerde rapor
edilmeyecegini biliyorum. Calisma sirasinda c¢ocugumun goriintiilerinin videoya
kaydedilecegini ve goriintiilerin Ogretmenlere, Ogrencilere ya da uzmanlara
izlettirilebilecegini biliyorum. Caligmanin ¢ocugumun iizerinde fiziksel ya da psikolojik
bir risk tagimayacagini, boyle bir risk tasidigini hissettigim anda g¢ocugumun
arastirmaya katilimini durdurabilece§imi biliyorum. Calisma siiresince ¢ocugumun
okulunda bulunmasi gerektigini ve bu siirecte ¢ocuguma ev adresi 6gretimine iliskin
hi¢bir ek ¢aligma yapmamam/yaptirmamam gerektigini biliyorum. Calisma siiresince
ilgili tim sorularima uygulamact Muhammet Keskin tarafindan yanit verilecegini
biliyorum. Bu izin formunu okumak ve degerlendirmek iizere ayirdiginiz zaman igin

tesekkiir ederim.

Aragtirmaci : Muhammet Keskin
Telefon Numarasi : 05416683213
Posta Adresi : edukeskin@gmail.com

Bu calismaya cocugumun katilmasini, istedigim takdirde caliymadan
ayrilabilecegimizi ve ¢cocugumdan elde edilen bilgilerin sadece bilimsel amaclarla

kullanilacagim bilerek kabul ediyorum.

(Litfen bu formu doldurup imzaladiktan sonra veri toplayan kisiye veriniz.)


mailto:edukeskin@gmail.com

Katilimcinin Annesi/Babasi :

Tarih

Imza

Arastirmaci
Tarih

Imza



EK-3
MEB Arastirma izin Belgesi

R TC
& %, BATMAN VALILIGI
e > i1 Milli Egitim Miidiirlgii

Say1 :40456018-480.01-E.23375666 05.12.2018
Konu : Arastirma {zni

MUDURLUK MAKAMINA

flgi : Anadolu Universitesi Rektorliigii Genel Sekreterlik Yazi Isleri Miidiirliigiiniin
23/11/2018 tarih ve 22486391 (123644) sayil yazisi.

Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Ozel Egitim Anabilim Dali Zihinsel
Engelliler Ogretmenligi programi 6grencisi Muhammet KESKIN'in Yiiksek lisans tez
caliymasi kapsaminda il/ilge merkezinde bulunan Kiiltiir ilkokulu, Giiltepe ilkokulu ve
Kozluk 20 Temmuz ilkokulunda 6grenim géren gelisimsel yetersizligi bulunan dort
6grenci ve &grencilerin ebeveynlerine yonelik "Uyarlanmis Biligsel Strateji Ogretiminin
Giivenlik Becerilerinde Uygulanmasi: Gelisimsel Yetersizligi Bulunan Ogrencilere
Gelistirilen T-M-S-N-i-i Stratejisi ile Adres Bilgisi Ogretimi" konulu Universite etik
kurulu yazis1 ve kullanilacak formlar ekte sunulmustur.

S6z konusu 6gretim uygulamalart sonucunda elde edilecek verilerin sadece bilimsel
aragtirma amaglari dogrultusunda kullanilmasi, 6grenci kisisel bilgilerinin verilmemesi ve
egitim-6gretimin aksatilmamasi kosuluyla adi gegen  egitim kurumlarimizda &gretim
uygulanmasi yapilmasi1 Miidiirliigiimiizce uygun goriilmektedir.

Makamlarmizca da uygun goriilmesi halinde Olur'lariniza arz ederim.

Ziibeyir YILMAZ
Milli Egitim Miidiir Yardimcisi

OLUR
05.12.2018

Mahmut KURTARAN
{1 Milli Egitim Miidiirii

Adres: Gap mah.2502 sok.No:10 B/Blok Kat:2 Bilgi igin: Aymelek KAYAPINAR
Elektronik Ag: batmanmemeimeb.gov .t Tel: 0 (488) 280 72 25
e-posta: sinavhizmetleri 72« meb.gov. tr Faks: 0 (488) 280 72 78

Bu evrak givenli elektronik imza ile imzalanmigtir. hips:/evraksorgu.meb.gov.tr adresinden 2417-77€c-32b2-9d7b-9873 kodu ile teyit edilebilir



EK-4

On Kosul Beceriler Kontrol Listesi

On Kosul Beceriler

1 | Ogrencilerin ilkokul veya ortaokul caginda olmast (7-13 yas araliginda
olmast)

2 | Okuma yazma (dinledigini yazabilmesi) becerisine sahip olmast

3 | Gelisimsel yetersizlik tanis1 bulunmasi

4 | Adreslerini bilmiyor olmasi




EK-5

Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu

Amag¢: Uygulama siirecinde uygulamacinin  T-M-S-N-I-I Stratejisi’nin  6gretim
planlarina ne 6l¢iide uygunluk gosterdigini belirlemektir.

Kullanim Yonergesi: Asagida 6gretim siirecinde yer alan davranislar bulunmaktadir.
Uygulamaci bu davraniglar1 yerine getirdiginde ilgili slituna “+” getirmediginde “-*
olarak isaretleyiniz.

Gozlemci:

Gozlem Tarihi: Gozlenen Oturum:

Uygulama Giivenirligi Basamaklari +/-

1 Ogretim icin gerekli arac geregleri hazirlamstur.

2 Adresini bilmenin 6nemini agiklar.

3 | Stratejinin adini1 soyler.

4 | Strateji izleme formunu katilimciya tanitir.

) Strateji izleme formundaki 6gretim sirasin1 dogru takip eder.

6 | Katilimciya dogru tepkilerinde pekistire¢ sunar.

7 | Katilimciin yanlis tepkilerinde hata diizeltmesi yapar.




EK-6

Adres Ogretimi Veri Kayit Formu

Tarih: Baslangi¢/Bitis Zamani:
Oturum: Toplam Siire:
Katilmer: Uygulamaci:
Hedef Uyaran: Katihmar TepKisi:
Ev adresini yaz. Dogru tepki ise “+”
Yanlis tepki ise “-*
1 2 3
1. Evinin bulundugu mahalleyi bagimsiz
yazar.
2. Evinin bulundugu sokagi bagimsiz
yazar.
3. Evinin kap1 numarasin1 bagimsiz yazar.
4. Evinin bulundugu il¢eyi bagimsiz yazar.
5. Evinin bulundugu ili bagimsiz yazar.
Dogru Tepki Sayisi Yanhs Tepki Sayisi
Dogru Tepki Yiizdesi Yanhs Tepki Yiizdesi




EK-7
Baslama Diizeyi, Uygulama, Toplu Yoklama ve izleme Oturumlarinin

Gergeklestirildigi Ogretim Ortam Gorseli




EK-8

Genelleme Oturumlarimin Gergeklestirildigi Ortam Gorseli




EK-9

T-M-S-N-i-1 Stratejisi izleme Formu

OGELER SORULAR EVET/HAYIR
TABLOYU INCELE
m
P 1R - Tabloyu inceledim mi?
MAHALLEYI YAZ
(M) B Mabhalleyi yazdim m1?
SOKAGI YAZ

(S)

S,
04.

Sokag1 yazdim m1?

KAPI

NUMARASINI YAZ
(N)

b

Kap1 numarasini yazdim mi1?

ILCEYI YAZ
O lligeyi yazdim mi1?
ILIYAZ
@ Ili yazdim n?

%




EK-10

T-M-S-N-I- Stratejisi Adresini Bagimsiz Yazma Becerisi Ogretim Plam

Bu &gretim plan1 T-M-S-N-i-I stratejisi kullanilarak ev adresini bagimsiz yazma
becerisini 6gretmek amaciyla hazirlanmistir. Ev adresini bagimsiz yazma becerisini
Ogretmek amaciyla dogrudan 6gretim yontemi ilkeleri dogrultusunda hazirlanan 6gretim

planinin uygulama stireci asagida yer almaktadir.

I-Model Olma

Bu basamakta uygulamaci tarafindan “Simdi seninle ev adresimizi yazmamiz
gereken durumlarda ev adresimizi nasil yazacagimizi Ogrenecegiz.” denilerek
Ogretilmesi amaglanan beceri katilimciya tanitilir. Katilimciya “Bazen evimizden uzakta
hi¢ bilmedigimiz bir yere gidebiliyoruz. Gittigimiz bu yerler ¢ok kalabalik olabiliyor.
Buralarda kaybolabiliriz. Kayboldugumuzda ev adresimizi bilirsek kolaylikla evimize
geri donebiliriz. Eger sen de ev adresini gerektiginde yazmayi 0grenirsen evine geri

donebilirsin. Simdi dersimize baglayalim.” denilerek 6gretime baslanir.

“Simdi seninle ev adresimizi yazmamiz gerektiginde nasil yazacagimiza
bakalim.” denir. Uygulamaci katilimciya T-M-S-N-I-1 Stratejisi izleme Formu’nu tanitir
(EK-9). “Bu form ev adresimizi yazmak i¢in izlememiz gereken adimlari
gostermektedir. Buradaki stratejimizin adi T-M-S-N-I-I stratejisidir. Simdi seninle
stratejimizin basamaklarmin birlikte inceleyelim. T-I-I-M-S-N stratejisi (a) tabloyu
incele, (b) mahalleni yaz, (c) sokagini yaz, (d) kap1 numaran yaz, (e) ilgeni yaz, (f) ilini
yaz, basamaklarindan olusuyor. Simdi sana ev adresimizi yazmamiz gerektiginde hangi

adimlar seyrederek ev adresimizi yazacagimizi gosterecegim.” der.

Ogretim siirecinde kalem, kagit ve silgi kullanilir. Uygulamaci g¢alismaya
baslamadan 6nce T-M-S-N-I-1 Stratejisi Izleme Formu’nu yanina koyar. Bu siirecte T-
M-S-N-I-I Stratejisi izleme Formu (EK-9) kullamlarak stratejinin basamaklarini
uygulanmasina model olur. Her bir davranis katilimciya agik ve net bigimde ifade edilir.
[k olarak uygulamaci T-M-S-N-I-1 Stratejisi Izleme Formu’nun basamaklarinin sirayla

izlenmesi gerektigini vurgular.



“Simdi ben bu forma gore ev adresimi yazacagim. Ev adresimizi yazarken neler
yapmam gerektigi sirasiyla yaziyor. S$imdi baslayalim. Beni dikkatli bir sekilde izle.”
denilerek &gretime baslanir. Uygulamaci “ilk basamak, tabloyu incele” basamagi,
“Simdi oniimdeki kagitta yer alan tabloyu inceliyorum” diyerek tabloyu inceler ve her
bir tablo bélmesinde sirasiyla yer alan mahalle, sokak, numara, ilge ve il yazan yerleri
sesli olarak katilimciya okur. Sonra T-M-S-N-I-1 Stratejisi Izleme Formu’nda yer alan
ilk basamak olan “Tabloyu Incele” kismma “+” isareti yapar. “Simdi formda ikinci
basamaga bakiyorum. Bu basamak mahalleniz yaz, o zaman tablomuzda mahalle yazan
bolmenin altina evimizin bulundugu mahalleyi yazalim.” diyerek mahalleyi yazar ve
yiiksek sesle okur. “Mahalleyi yazdigimiza gore formumuza + koyabiliriz.” diyerek T-
M-S-N-I-I Stratejisi Izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki
basamagimiz sokagini Yyaz, tablomuzda sokak yazan bodlmenin altina evimizin
bulundugu sokagi yazalim.” diyerek sokagi yazar ve yiiksek sesle okur. “Sokagi
yazdigimiza gére formumuza + koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-i-I Stratejisi Izleme
Formu’nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki basamagimiz kap: numaran: yaz,
tablomuzda numara yazan bolmenin altina evimizin kapt numarasini yazalim.” diyerek
numaray1 Yyazar ve yiksek sesle okur. “Numaramiz1 yazdigimiza gore formumuza +
koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-I-I Stratejisi izleme Formu’nda ilgili yere “+ isareti
yapilir. “Bir sonraki basamagimiz ilceni yaz, tablomuzda ilge yazan bdlmenin altina
evimizin bulundugu ilceyi yazalim.” diyerek ilgeyr yazar ve yliksek sesle okur.
“licemizi yazdigimiza gore formumuza + koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-I-1 Stratejisi
[zleme Formu’'nda ilgili yere “+” isareti yapilir. “Bir sonraki ve son basamagimmiz ili
yaz, tablomuzda il yazan bolmenin altina evimizin bulundugu ili yazalim.” Diyerek evin
bulundugu ili yazar ve yiiksek sesle okur. “Ilimizi yazdigimiza gére formumuza +
koyabiliriz.” diyerek T-M-S-N-i-I Stratejisi Izleme Formu’nda ilgili yere “+” isareti
yapilir. Tiim bu siiregte 6grencinin ¢aligmaya dikkatini vermesi igin “gérdiin mii?”, “ne
yazdim simdi?” gibi uyaranlar sunulur. Bu adimlarin tiimii uygulandiktan sonra model

olma basamagina son verilerek. Rehberli uygulamalar basamagini gecis yapilir.



I1-Rehberli Uygulamalar

Rehberli uygulamalar basamaginda katilime1 uygulamacinin rehberliginde T-M-S-
N-I-I Stratejisi’ni uygulamacimin sundugu ipucular ile birlikte kullanarak model olma
basamagindaki adimlar izler. Bu siliregte adimlar izlerken uygulamaci katilimciya
“model ipucu + sozel ipucu” birlikte kullanarak rehber olur. Sonraki denemelerde ipucu
sunulmadan katilimecinin strateji basamaklarint uygun ve dogru sirada uygulamasi
istenir. Katilime1 bu basamakta ipucu sunulmadan bagimsiz yapmaya basladiginda bir

sonraki basamak olan bagimsiz uygulamalar basamagina gecis yapilir.

I11-Bagimsiz Uygulamalar

Bu basamakta katilimcinin bagimsiz bir sekilde T-M-S-N-i-I Stratejisi 6gelerini
eksiksiz uygulayarak ev adresini %100 dogrulukta yazmasi beklenir. Bu amag
dogrultusunda model olma ve rehberli uygulamalar basamaklarinda yer alan siirecin
katilimc1 tarafindan bagimsiz olarak gerceklestirilmesi ve oOl¢iitii  karsilamasi

beklenmektedir.



EK-11

Genelleme Oturumlarinda Kullanilan Zarf Gorseli

Katilimeinin gergek adi kapatilmustir.




EK-12

Emin’in Annesine Yazdig1 Mektup




EK-13
Kadir’in Annesine Yazdig1 Mektup

Katilimeinin gergek adi kapatilmustir.




EK-14

Derya’nin Annesine Yazdig1 Mektup

Katilimemnin gergek adi kapatilmustir.




EK-15

Ebeveynlere Yonelik Sosyal Gecerlik Formu

Bu form gelisimsel yetersizligi bulunan bireylere ev adresini bagimsiz yazma
becerisinin 6gretimi konusundaki goriislerinizi belirlemek amaciyla hazirlanmustir.
Goriiglerinizi almak {izere size yoneltilecek sorulara vereceginiz yanitlar ileride benzer
konularda yapilmast muhtemel arastirmalara 1sik tutacaktir. Sorulara vereceginiz
yanitlarin samimi olmasi biiyiikk 6nem tasimaktadir. Bu baglamda yedi sorudan olusan
asagidaki sorulardan olusan formu hazirladik. Goriislerinizi bizimle paylastiginiz i¢in

tesekkiir ederiz. Muhammet KESKIN

1.  Cocugunuzun ev adresini O6grenmesinin ¢ocugunuz agisindan 6nemli oldugunu

diisiiniiyor musunuz?
() Evet ( ) Hayrr

2. Cocugunuzun ev adresinin 6gretilmesine yonelik bir ¢alismaya katilmasindan

memnun musunuz?

() Evet () Hayrr

3. Cocugunuzun ev adresinizi 6grendigini diisiiyor musunuz?
() Evet ( ) Hayrr

4.  Cocugunuzun bilmedigi farkli becerilerle ilgili benzer bir calismaya tekrar

katilmasini ister misiniz?

() Evet () Hayrr

5. Cocugunuzun bu uygulamada 6grendigi ev adresini yazma becerisi sayesinde,
giinliik yasamini daha giivenli bir bigimde gegirecegini diisiiniiyor musunuz?

() Evet () Hayrr

6. Uygulama siirecinin bilgilendirmede size soz verildigi (gizlilik vb.) iizere
yiirlitiildiiglini diisliniiyor musunuz?

() Evet ( ) Hayrr

7. Cocugunuzun katildig1 bu ¢aligmay1 diger ebeveynlere dnerir misiniz?

() Evet ( ) Hayrr
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