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Bu arastirmanin genel amaci, okuloncesi donemdeki gelisimsel yetersizlik gosteren ¢ocuklara
etkinlikler icine gomiulen sabit bekleme sireli 6gretimin tek basamakli becerilerin 6gretimin-
de etkili olup olmadigini belirlemektir. Arastirmada tek-denekli arastirma modellerinden yokla-
ma evreli coklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmada yaslari 43 ay ile 46 ay arasinda de-
gisen Down Sendromlu ¢ denek ile ¢alisilmistir. Arastirmanin bagimli degiskeni, deneklerin iki
ayri tirdeki arac setiile kendilerine sorulan giysi isimlerini s6zel olarak sdyleme davranisidir. Giy-
siisimleri 6grencilerin o donem hazirlanan bireysellestirilmis egitim programlarinda yer almak-
tadir. Arastirmanin bagimsiz degiskeni, yanlissiz 6gretim yontemlerinden sabit bekleme siireli 63-
retimin etkinlikler icerisine gémilerek uygulanmasidir. Arastirmanin etkililik bulgulari, denekle-
rin bu becerileri farkli kosullar altinda ortalama %90-%96 dogruluk dizeyinde gerceklestirmis ol-
malari, becerileri daha edinim asamasinda farkli etkinliklere, farkli zamanlara ve araclara genel-
leyebildiklerini gostermistir. Ayrica deneklerden cliniin de dgrendikleri giysi isimlerini, uygula-
manin tamamlanmasindan sonraki bir ve l¢ hafta sonrada ortalama %98 dizeyinde korudukla-
ri gozlenmistir.

Anahtar Kelimeler
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Erken ¢ocukluk doneminde 6grenme hizli bir bi-
¢imde gergeklesmekte ve bu nedenle de, erken ¢o-
cukluk yillar1 gelisimsel yetersizlik gosteren gocuk-
lar i¢in daha fazla 6nem tagimaktadir. Gelisimsel
yetersizlik gosteren ¢ocuklar erken dénemde egi-
tim firsatlarindan yaralanamadiklarinda, okul ¢a-
gmna ulastiklarinda akranlari ile aralarindaki fark
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daha fazla agilmaktadir (Barnett, 1995; Gomby,
Larner, Stevenson, Lewit ve Behrman, 1995; Ler-
ner, Lowenthal ve Egan, 1998, s. 14; Odluyurt ve
Batu, 2009; Yoshikawa, 1995).

Okuloncesi donemde gelisimsel yetersizlik goste-
ren ¢ocuklarla yapilan uygulamalarin temel ama-
a1 gelisimsel agidan uygun becerilerin ediniminin
ve genellenmesinin saglanmasidir. Gelisimsel be-
ceriler tek basamakli veya zincirleme beceriler ola-
rak ikiye ayrilir. Tek basamakli beceriler baslangi-
c1 ve sona erisi kolaylikla ayirt edilebilen beceriler
olarak tanimlanir. Nesne ismi s6yleme, tabela oku-
ma, diigmeye basma, resme dokunma vb. tek ba-
samakli becerilere 6rnek verilebilir. Zincirleme be-
ceriler ise birka¢ becerinin bir araya gelerek daha
karmagik bir beceriyi olusturmasina denir. Orne-
gin Pazar ya da marketten aligveris yapma, camagir
asma becerisi 6rnek olarak verilebilir. (Tekin-iftar
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ve Kircaali-iftar, 2004). Cocugun tam bagimsiz
olabilmesi i¢in 6grendigi becerileri bulundugu bii-
tiin gevrelere genellemesi gereklidir. Yetiskin yon-
lendirmeli ve geleneksel 6gretim diizenlemelerin-
de ¢ocuklara 6gretilen beceriler, dogal ortamdan
yalitilmis ve yapilandirilmis sekilde 6gretilmekte
ve durum becerilerin edinilmesi asamasinda etkili
olurken, edinilen becerilerin istenen dogruluk dii-
zeyinde genellenmesini saglayamamaktadir (Bric-
ker, Prettie-Frontczak ve McComas, 1998; Kurt
ve Tekin-Iftar, 2008; Pretti-Frontczak ve Bricker,
2004; Swell, Collins, Hemmeter ve Schuster, 1998).

Etkinlik temelli 6gretim yaygin olarak gelisimsel
yetersizlik gosteren ya da risk altinda olan erken
egitim donemindeki gocuklarin egitiminde kulla-
nilmaktadir. Uygulamali davranis analizi ilkeleri-
ni esas alan, dogal ortamlarda, dogal olarak orta-
ya ¢ikan davranig oncesi ve sonrasi uyaranlar ara-
ciligr ile kullanilan etkinlik temelli 6gretimin dort
ana unsuru bulunmaktadir. (Bricker ve ark., 1998;
Kurt, 2008; McDonnell, Johnson ve McQuivey,
2008). Bu unsurlar (a) etkinlik temelli 6gretimde
cocuk tarafindan baslatilan etkilesimler kullanil-
masl, (b) 6gretimin rutinlerin planlanmis ya da ¢o-
cuk tarafindan baglatilan etkinliklerin i¢ine gomiil-
mesi, (c) ¢evre ve davranisla dogal anlamli bir iliski
iginde olan davranis 6ncesi ve sonrasi uyaranlarin
kullanilmasi (d) islevsel ve genellenebilir becerile-
rin 6gretiminin hedeflenmesidir. Becerilerin etkin-
likler igine gomiilmesi siireci, planlanan ve gocuk
tarafindan y6nlendirilen giinliik etkinlikler igerisi-
ne ¢ocugun gostermesi beklenen tepkilerinin yer-
lestirilmesidir (Pretti-Frontczak ve Bricker, 2004).
Etkinlik temelli uygulamalarin en 6nemli amagla-
rindan biri de ¢ocuklarda islevsel ve gelisimsel be-
cerilerin edinilmesini saglamak ve daha edinim
agamasindan itibaren genelmeyi desteklemesidir.
Yapilandirilmis 6gretmen yonlendirilmeli 6gretim
yontemleri yerine ¢ocuk liderliginde yiiriitiilen ve
daha ¢ok 6grenci 6gretmen etkilesimi iceren bece-
rilerin etkinlikler igine gémiilmesi siireci bu ¢alig-
mada tercih edilmistir.

Genellikle okul oncesi egitim dénemindeki ¢o-
cuklarla kullanilmakla birlikte, 6gretim firsatlari-
nin etkinlikler igerisine gémiilmesinin farkli be-
cerilerin 6gretiminde, farkli 6ziir ve yas gruplarin-
da yer alan ¢ocuklara 6gretim yapmada etkili ol-
dugunu gosteren arastirmalar vardir. Bu aragtir-
malarda, Grisham-Brown, Schuster, Hemmeter ve
Collins (2000) nesne avuglamak, tercih belirtmek,
gomlek cikarma becerilerini, Kurt ve Tekin-iftar
(2008) serbest zaman becerilerini, McDonnell,
Johnson, Polychronis ve Riesen (2003) s6zciik oku-
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ma becerisini, Swell ve arkadaglari (1998) giyinme
becerilerini, Venn ve arkadaglar1 (1993) akranlar1
taklit etme becerisini, Wolery, Anthony, Caldwell,
Snyder ve Morgante (2002) ise, sozciik okuma be-
cerisini 6gretmislerdir. Gomiilii 6gretimde dogal-
lik ve 6grencinin liderligi olduk¢a 6nemlidir. An-
cak baglam ve ortam agisindan uygulanmasinda si-
kintilar yaganmaktadir. Gomiilii 6gretim uygula-
malarini sistematik 6gretim diizenlemelerine yer
verilmektedir. Bunlara yanligsiz 6gretim uygula-
malarindan tepki ipucu yontemleri ve uyaran uyar-
lamalar1 6rnek verilebilir. Uyaran uyarlamalar1 ve
tepki ipuglari 6zelligindeki sistematik 6gretim yon-
temleri gomiilii 6gretimle birlikte kullanildigin-
da gomiilii 6gretim siirecinde kullanildiginda ya-
pilan dgretimin etkiligini artirmaktadir (McDon-
nell ve ark., 2008). Bu ¢alismada gelisimsel yeter-
sizligi olan kiigiik ¢ocuklara nesneleri isimlendir-
me becerisi 6gretilirken etkinlikler i¢ine gomiilen
sabit bekleme siireli 8gretim kullanilmistur. {zleyen
boliimde sabit bekleme siireli 6gretimle ilgili agik-
lamalar yer almaktadir.

Yanligsiz 6gretim yontemlerinden olan sabit bek-
leme siireli 6gretim, orta ve ileri derecede zihin
oziirlii gocuklar ve yetigkinlerde, otistik ¢ocuk ve
yetiskinlerde 6gretim sunmakta etkili olan 6g-
retim yontemlerinden biridir (Kleinert ve Gast,
1982; Schoen ve Sivil, 1989; Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar 2004; Wolery, Ault ve Doyle 1992). Ayrica sa-
bit bekleme siireli 6gretim hem tek basamakli hem
de zincirleme pek gok becerinin 6gretiminde, fark-
11 uygulamacilarla (6gretmenler, akranlar, aragtir-
macilar vb.) ve farkli 6gretimsel diizenlemelerle
(kiigiik grup, birebir 6gretim, gomiilii 6gretim vb)
uygulanmasimnin etkili oldugunu gésteren ¢ok sa-
yida aragtirma vardir (Rogers, Hemmeter ve Wo-
lery, 2010; Schuster ve ark., 1998). Bu ¢aligmalara
dayali olarak sabit bekleme siireli 6gretimin etkili
ve bilimsel dayanakli bir 6gretim uygulamasi oldu-
gu goriilmektedir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin hem okul6nce-
si hem de okul ¢ag1 ¢ocuklarinda farkls tiirlerdeki
becerilerin 6gretiminde etkinlikler igine gomiile-
rek uygulandigi uygulama 6rnekleri vardir. Chiara,
Schuster, Bell ve Wolery (1995) okuloncesi 6nem-
deki gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarda etkin-
likler i¢cine gomiilen sabit bekleme siireli 6gretim
denemelerinin daginik ve arka arkaya sunulmasi-
nin etkilerini aragtirmiglar ve daginik deneme su-
nus bigiminin etkili oldugunu bulmuslardir. Cald-
well, Wolery, Werts ve Caldwell, (1996); ilkogre-
tim ¢ag1 gocuklarinda masa basi etkinliklerinin igi-
ne gomiilen sabit bekleme siireli 6gretim uygula-
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malarinin hedeflenen becerileri 6gretmede etkili
oldugunu ortaya koymuslardir. Wolery, Anthony,
Snyder, Werts ve Katzenmeyer (1997) ise, genel egi-
tim 6gretmenlerine derslerinde sabit bekleme sii-
reli 6gretimi etkinlikler igerisine gémerek 6gretim
denemelerini sunmalar1 6gretmislerdir. Arastir-
ma bulgular1 6gretmenlerin uygulamay etkili bi-
gimde yiirattiikleri yoniindedir. Wolery, Anthony,
Caldwell, Snyder ve Morgante, (2002) de gelisimsel
yetersizligi olan okuloncesi donemdeki ¢ocuklarda
gecis etkinliklerinin igine gémiilen ve dagmik for-
matta sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin tek
basamakli becerilerin 6gretiminde etkili olup ol-
madigini incelemisler ve etkili oldugunu bulmus-
lardir. Ancak s6z konusu aragtirmalarda Ggretim
ortamlarina bakildiginda sabit bekleme siireli 6g-
retim ¢ogunlukla yapilandirilmis bigimde uygu-
landig1 goriilmektedir.

Yapilandirilmis bigimde uygulanan sabit bekleme
siireli 6gretim 6gretilen beceri ya da kavramin edi-
nim ve akicihgini saglamada etkili olurken genel-
lemenin saglanmasinda her zaman etkili olama-
maktadir (Daugherty, Grisham-Brown ve Hem-
meter, 2001). Kaynaklarda yapilandirilmis 6gre-
tim yontemlerinin yerine ¢ocugun dogal gegisle-
rinin ve giinliikk rutinlerinin kullanildig1 dogal 6g-
retim yontemlerinin kullanilmasi 6nerilmektedir
(Kurt ve Tekin-Iftar 2008; Pretti-Frontczak ve Bric-
ker, 2004, Wolery ve ark., 2002). Dolayisiyla sabit
bekleme siireli 6gretim siirecinin ortam, arag-gereg
gesitliligi saglanarak genellemeyi daha gok destek-
leyen bigimde planlamasi gerekmektedir. Bu gerek-
sinime dayali olarak bu aragtirmanin amaci, oku-
loncesi donemdeki gelisimsel yetersizlik gosteren
cocuklara etkinlikler i¢ine gémiilen sabit bekle-
me siireli 6gretimin nesneleri isimlendirme bece-
risinin 6gretiminde etkili olup olmadigin belirle-
mektir. Bu amagtan yola ¢ikilarak su sorulara ya-
nit aranmustir.

1. Etkinlikler igerisine gomiilen sabit bekleme sii-
reli 6gretim, gelisimsel yetersizligi olan 6grencilere
resimlerden ve fotograflardan olusan iki ayr1 arag
seti ile giysileri isimlendirme becerisini 6gretme-
de etkili midir?

2. Etkinlikler igine gomiilen sabit bekleme siireli
ogretim ile giysileri isimlendirme becerisi gelisim-
sel yetersizligi olan 6grencilere 6gretilebilirse, 6g-
retim sona erdikten bir ve {i¢ hafta sonra 6gretilen
giysi isimlerinin kalicihig1 korunabilir mi?

3. Etkinlikler igine gomiilen sabit bekleme siireli
Ogretim ile giysileri isimlendirme becerisi gelisim-
sel geriligi olan 6grencilere 6gretilebilirse 6gretilen
giysi isimlerinin farkl kisilere genellenmesi sagla-
nabilir mi?

Yontem
Katilimcilar

Arastirma, Anadolu Universitesi Engelliler Arag-
tirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik Uygulama
Birimi'nde grup egitimine katilan gelisimsel yeter-
sizlik gosteren ii¢ gocuk ile yiiriitiilmiistiir. Denek-
lerin devam ettigi grupta deneklerin diginda dort
Down sendromlu ¢ocuk daha yer almaktaydi. De-
neklerde aragtirmaya katilmak igin belirlenen su
onkosul ozellikler aranmustir: (a) gorsel uyaranla-
r1 izleme, (b) isitsel uyaranlari izleme, (c) tiim 6g-
retim ¢aligmalarina katilabilme, (d) gorsel ve isit-
sel uyaranlara en az bes dakika dikkatini yoneltme.

Deneklerin yukarida siralanan 6n kosul ozellikle-
re sahip olup olmadigini belirlemek amaciyla ya-
pilanlar izleyen boliimde agiklanmaktadir. Denek-
lerin gorsel ve isitsel uyaranlari izleme becerilerine
sahip olup olmadigini belirleyebilmek i¢in 6grenci-
lere isitsel ve gorsel izlemeye yonelik yonergeler ve-
rilmistir. Bu amagla sinif ortaminda gorsel ve isit-
sel takibi gerektiren tek basamakli yonergeler su-
nulmustur (Ornegin yerdeki topu atmasi igin “Ali
topu at’, ya da masanin tizerindeki bebegi kastede-
rek “Sezen bebegi bana ver” vb). Deneklerin bu y6-
nergelere nasil tepki verdikleri degerlendirilmis-
tir. Ayrica deneklerin anne ve babalari ile gorisiil-
miis ve onkosul 6zelliklere iligkin bilgi alinmustir.
Yapilan degerlendirmeler sonucunda, deneklerin
tiimiiniin gorsel ve isitsel uyaranlar izleme 6nko-
sul becerilerine sahip olduklari goriilmiistiir. De-
neklerin ¢alismaya katilimi igin ¢aliymaya bagla-
madan Once ailelerine ¢aliyma hakkinda bilgi su-
nulmugstur. Calismanin tamamen goniilliiliik esasi-
na dayandig1 belirtilmistir. Cocuklarinin ¢aligmaya
katilimini kabul eden ailelere, ¢aligmanin nasil ya-
pilacag, nerede yapilacagy, ¢alismada neler 6greti-
lecegi agiklamustir. Cocuklara iligkin bilgiler asagi-
da 6zetlenmistir.

Ayse 3 yas 7 aylik Down Sendromlu bir 6grencidir.
Ayse iki sozciiklii ciimleler ile kendini ifade etmek-
te (6rnegin topu at, su ver) ve kendisine sunulan
2-3 basamakli yonergeleri takip etmektedir. Ancak
konusmasinin anlagilirhiginda sorun yagamaktadir.
Kiigiik kas ve biiyiik kas becerilerinde zaman za-
man kismi fiziksel yardima gereksinim duymakta-
dir. Ayrica giyinme soyunma, yemek yeme ve tuva-
let gibi 6zbakim becerilerinde de kismi fiziksel yar-
dima gereksinim duymaktadr.

Sezen 3 yas 9 aylik Down Sendromlu bir 6grenci-
dir. ki sdzciiklii ciimlelerle (6rnegin topu at, su ver
) kendini ifade etmekte ve kendisine sunulan 2-3
basamakli yonergeleri takip etmektedir. Konugma-
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sinin anlagilirhginda sorun yasamaktadir. Kiigiik
kas ve biiyiik kas becerilerinde zaman zaman kis-
mi fiziksel yardima gereksinim duymaktadir. Gi-
yinme soyunma, yemek yeme ve tuvalet gibi 6zba-
kim becerilerinde de kismi fiziksel yardima gerek-
sinim duymaktadir.

Ali 3 yas 10 aylik Down Sendromlu bir 6grencidir.
iki sozciiklii ciimlelerle kendini ifade etmekte (6r-
negin kapi ag, su ver) ve kendisine sunulan 2-3 ba-
samakli yonergeleri takip etmektedir. Ancak ko-
nusmasmin anlasilirhginda sorun yasamaktadir.
Kiigiik kas becerilerinde zaman zaman kismi fizik-
sel yardima gereksinim duymaktadir. Giyinme so-
yunma yemek yeme ve tuvalet gibi 6zbakim bece-
rilerinde fiziksel yardima gereksinim duymaktadur.

Arastirmanin uygulama ve veri toplama siirecini
aragtirmact yuritilmistir. Uygulamaci ayni za-
manda deneklerin devam ettigi grubun 6gretmen-
ligini ytiriitmektedir. Ayrica, okul6ncesi 6gretmen-
ligi son sinif 6grencisi olan bir 6gretmen yardimci-
s1arag gereglerin hazirlanmasi, video kamera kayit-
larinin yapilmast siirecinde yardimei olmus ve kisi-
ler arasi genellemeye hizmet etmesi amaciyla bazi
etkinlikleri yuriitmistiir. Aragtirmanin giivenirlik
verileri ise Ozel Egitim Béliimirnde yiiksek lisans
yapan bir 6grenci tarafindan toplanmustir.

Ortam ve Arag-Geregler

Arastirma Anadolu Universitesi Engelliler Aras-
tirma Enstitiisii Gelisimsel Yetersizlik Uygulama
Birimine her giin saat 9:00 ile 12:30 arasinda grup
egitimine katilan ti¢ 6grenci ile yuriitilmistir.
Oturumlar 6grencilerin birime geldigi saatlerde
devam ettikleri sinifta ve yemek ve oyun saatlerin-
de bos olan diger siniflarda yiratilmistir. Cals-
manin yuritildigi uygulama birimindeki derslik-
ler bir gozlem aynasi ile izlenilebilmektedir. Ders-
likte her denegin kendisine ait masa ve sandalye-
si, derslige ait arag-gereglerin bulundugu farkli
yiikseklikte kapakli dolaplar yer almaktadir. Ayri-
ca ¢ocuklarin oturduklar: yerde kiigitk minderler
ve dersligin ortasinda gocuklarin boylarina uygun
sekilde yapilmis ve U seklinde yerlestirilmis ma-
salar ile sandalyeler bulunmaktadir ve zemin hali
ile kaplidir. Calisma 6ncesinde uygulamaci 6greti-
mi yapilan beceriye iliskin 6gretim oturumlarinda
kullanilacak araglar1 hazirlamis ve ortamda gerek-
li diizenlemeleri yapmustir (6rn., sandalyelerin yer-
lestirilmesi, arag gereglerin yerinin degismesi, min-
derlerin yerinin degistirilmesi vb).

Gelisimsel vyetersizligi olan ¢ocuklara etkinlikler
igine gomiilen sabit bekleme siireli 6gretim kulla-

JF 1448

nilarak giysileri isimlendirme becerisinin 6greti-
mi gerceklestirilmigtir. Ogretilecek giysi resimle-
ri 15x15cm boyutlarinda kartlara yapistirtlip ase-
tat ile kaplanmugtir. Ayrica, ayni giysilerin fotograf-
lar1 gekilmis ve fotograflar1 15x15 boyutlarinda ha-
zirlanmustir. Giivenirlik verilerinin toplanmast i¢in
video kamera ve kamera kasetleri, kullanilmistir.
Toplanan verilerin kaydi igin “Ogretim Oturumlar1
Veri Toplama Formu” ve “Toplu Yoklama Oturum-
lar1 Veri Toplama Formu” kullanilmigtir.

Arastirma Modeli

Bu galismada, giysileri isimlendirme becerisinin
ogretiminde etkinlikler icine gomiilen sabit bek-
leme siireli 6gretimin etkililiginin belirlenmesin-
de, tek-denekli arastirma modellerinden yoklama
evreli davraniglar arasi ¢oklu yoklama modeli kul-
lanilmis ve deneklere yinelenmistir. Coklu yokla-
ma modelleri bir 6gretim ya da davranis degistir-
me programinin etkililigini, birden fazla durumda
degerlendirmeyi amaglayan tek denekli aragtirma-
lardir (Tekin-Iftar ve Kircaali-Iftar, 2004).

Bu modelde deneysel kontrol, deneklerin yokla-
ma oturumlarinda gostermis olduklar1 performan-
sin, etkinlikler i¢cine gomiilen sabit bekleme siire-
li 6gretimin uygulanmasindan sonra 6gretimi ya-
pilan 6gretim setlerindeki dogru tepkilerin artma-
s1 ve heniiz sabit bekleme siireli 6gretim uygulan-
mamis olan 6gretim setlerinde 6nemli bir degisik-
lik olmamasi ile saglanmustir. Ayrica, benzer etki
art zamanl olarak bagimsiz degiskenin uygulan-
masi ve diger 6gretim setlerinde gergeklesmesi ile
saglanmistir.

Bagimli ve Bagimsiz Degisken

Arastirmanin bagimli degiskeni, deneklerin ken-
dilerine sorulan giysileri isimlendirme becerisidir.
Denekler igin hazirlanan Bireysellestirilmis Egitim
Programlarinda “Farkli nesne gruplarindan nesne-
leri isimlendirme becerisi” uzun dénemli amaglar
arasinda yer almaktadur. Giysi isimleri de bu grup-
lardan biridir ve deneklerin benzer performan-
sa sahip olduklari, konusmalarinin anlagilirhgin-
da sorun oldugu ve grup diizenlemesindeki diger
¢ocuklardan daha yiiksek performans gosterdik-
leri ve 6n kosul becerilere sahip olduklari i¢in be-
lirlenen deneklere giysileri isimlendirme becerisi-
nin 6gretilmesine arastirmaci tarafindan karar ve-
rilmistir.

Arastirmanin bagimsiz degiskeni, yanligsiz 6gre-
tim yontemlerinden sabit bekleme siireli 6greti-
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min etkinlikler igerisine gomiilerek uygulanmasi-
dir. Oneleme oturumu sonucunda belirlenen giysi
isimlerinin etkinliklerin i¢ine gomiilen sabit bekle-
me siireli 6gretimle etkili olarak 6gretilip 6gretil-
meyecegini belirlemek amaglanmigtir. Beceriler, bu
6gretim yontemi ile farkli etkinliklerin i¢ine gomii-
len sabit bekleme siireli 6gretimle her bir 6grenci
i¢in her giin bir 6gretim oturumu diizenlenerek 6g-
retilmistir.

Tablo 1.

Giysilerden Olugturulan Ogretim Setleri
1. set 2. set 3. set
Corap Eldiven Kemer
Gomlek Yagmurluk  Atki
Bot Hirka Elbise
Pijama Esofman Mont
Yelek Cizme Siiveter
Bere Sort Palto
Etek Kazak Ceket
T-shirt Kravat Gecelik

Uygulama Siireci

Arastirmanin uygulama siireci 6neleme, toplu yok-
lama, 6gretim, genelme ve izleme oturumlarindan
olugmaktadir.

Oneleme oturumlarinin sonucunda dgretim setleri
hazirlanmis ardindan, tiim davraniglarda eszamanli
ti¢ oturum iist tiste kararli veri elde edilinceye kadar
yoklama verisi toplanmustir. Yoklama oturumlarin-
da, kararli veri elde edildikten sonra ilk davranis-
ta sabit bekleme siireli 6gretimle uygulamaya bas-
lanmustir. Birinci 6gretim setinde ol¢titii karsilar bi-
¢imde tepkide bulunduktan sonra {ig 6gretim seti-
ni de kapsayacak bi¢imde ikinci yoklama oturumu
diizenlenmistir. Ikinci yoklama oturumunda karar-
11 veri elde edildikten sonra, ikinci 6gretim setinde
sabit bekleme siireli 6gretimle uygulamaya baslan-
mistur. Tkinci 6gretim setinde de lgiitiin kargilan-
masinin ardindan, ti¢ 6gretim setini de kapsayacak
bigimde tiglincii yoklama oturumu diizenlenmistir.
Bu siireg geriye kalan davranis setinde benzer sekil-
de uygulanmugtir. Ogretim bittikten bir ve iigiincii
hafta sonra izleme oturumlar1 diizenlenmistir. Ca-
ligma, tiim deneklerde benzer bi¢imde ytiriitalmiis-
tiir. Genelleme oturumlarinda 6n-test, birinci yok-
lama oturumunun ardindan alinirken, son-test dor-
diincii yoklama oturumunun sonrasinda alinmustir.
Ayni zamanda uygulama sirasinda iki farkli mater-
yal seti kullanildig1 i¢in uygulama siiresinde arag-
geregler arasi genelleme saglanmugtir.

Tim oturumlar G6grencilerin haftada bes giin
grup egitimine geldikleri Engelliler Arastirma
Enstitiisi'nde 09.00-12.00 saatleri arasinda bire-
bir 6gretim diizenlemesi seklinde diizenlenmis-
tir. Tim toplu yoklama oturumlar1 ve 6gretim
oturumlar1 daha 6nceden uygulamaci tarafindan
planlamus ve giinliik plana yerlestirilmistir. (6rne-
gin, giysi resimlerini panoya takma, resimleri top-
lay1p sepete atma, ipten giysi toplama, resimlerin
tizerine dokunma, resimleri yerden toplayip kova-
ya koyma vb). Oturumlarin 6ncesinde smnif igin-
de arag geregler ve video kayd igin gerekli diizen-
lemeler yapilmistir. Tiim uygulama siirecinde otu-
rumlar uygulamaci tarafindan izlenip, veriler veri
toplama formlarina kaydedilmistir veriler grafiksel
yolla analiz edilmistir. Izleyen béliimde galismanin
oturumlarina iligkin agiklamalar yer almaktadur.

Oneleme Oturumlari

Ogrencilerin hangi giysilerin isimlerini bilmedigi-
ni belirlemek ve 6gretim setlerini olusturmak ama-
ciyla éneleme oturumlari diizenlenmistir. Onele-
me oturumlarinda uygulamaci, denegin dikkati-
ni ¢aligmaya ¢ekmis (6rn., “Calismaya hazir mi-
sin?”) ve hemen ardindan beceri yonergesini sun-
mugstur (6rn., “Bu nedir séyle ?”). Deneklerin bil-
medikleri giysi isimleri diizenlenen 6neleme otu-
rumu sonucunda belirlenen havuzdan segilmistir.
Oneleme oturumunda olast iki tiir dgrenci tepkisi
bulunmustur: (a) Dogru tepkiler: 6grencinin bece-
ri yénergesi sunuldugunda (6rn., “Bu nedir?” ) giy-
si ismini dogru soylemesi, (b) Yanls tepkiler: 6g-
rencinin beceri yonergesi sunuldugunda (6rn., “Bu
nedir?” ) giysi ismini yanlis sGylemesi ya da tepki-
de bulunmamasidir. Oneleme oturumunda 30 tane
giysi ismi sorulmus ve 6grencilerin bilmedigi 24
giysi ismi belirlenmistir ve 6gretim setleri olustu-
rulmugtur. Ogretim setlerinde sekiz giysi yer almig-
tir. Tablo 1’ de hazirlanmis 6gretim setleri yer al-
maktadur.

Yoklama Oturumlar1

Ogretime baslamadan énce ve 6gretim setlerinde
olgiit karsilandikga deneklerin tig¢ 6gretim setinde-
ki toplam 24 giysi ismine iliskin performanslarin
belirleyebilmek tizere toplam dort toplu yoklama
evresi diizenlenmistir. Her toplu yoklama evresin-
de ticer oturum diizenlenmis her oturumda hedef
uyaranlar her bir denege ikiser kez sorulmustur.

Her oturum daha oncesinde planlanan etkinlik-
ler i¢inde sunulmugtur. Ornegin; bir yoklama de-
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nemesinde uygulamaci dikkati saglayici ipucu sun-
mugtur (6rn., “Simdi seninle masanin tizerinde-
ki giysi kartlarini kutuya yerlestirelim mi?”). De-
nek galismaya hazir oldugunu ifade ederse, uygu-
lamact s6zel olarak pekistirmistir (6rn. “Aferin, te-
sekkiir ederim, harika ¢aliymaya hazirsin” vb). Ar-
dindan iki farkli masanin tzerine yerlestirilmis
olan 6gretimi yapilan giysi resimleri ve fotograf-
larina y6nelik beceri yonergesini sunmugtur. (6rn.
Bu nedir?). Ardindan, denegin tepkide bulunma-
sin1 4 sn siire ile beklemis denek ve bu siire icinde
dogru yanit verdiginde uygulamaci pekistirmis ve
sordugu giysinin resmini alip kutuya koydurmus-
tur. Denek yanlis tepkide bulundugunda gérmez-
den gelip bir sonraki beceri yonergesine gegmistir.
Birinci masanin iizerindeki giysilerin resimleri ta-
mamlandiktan sonra diger masanin {izerinde yer-
lestirilmis giysi fotograflar: icin ayni siireg tekrar-
lanmigtir. Deneklerin yoklama oturumlarinda gos-
terdikleri dikkatini yoneltme ve galismaya katilim
davranislari denekler tarafindan s6zel olarak degis-
ken oranli pekistirme tarifesi (DOP3) kullanilarak
pekistirilmistir. Yoklama oturumlarinda diger 68-
retim setleri igin de aynu siireg yiiriitiilmiistiir.

Ogretim Oturumlar:

Her denekte 6ncelikle birinci 6gretim seti ¢aligil-
mus, ol¢iit kargilandiktan sonra ikinci 6gretim seti,
en son olarak da iigiincii 6gretim seti ile galigilmig-
tir. Her 6gretim setinde 6lgiit karsilandiktan son-
ra li¢ 6gretim setini kapsayan yoklama oturumla-
r1 diizenlenmistir.

Her denekte tiim 6gretim setlerindeki giysi resim-
leri i¢in birer tane 0 sn bekleme siireli oturum dii-
zenlenmigtir. Her oturumda iki deneme gergek-
lestirilmigtir. Sifir saniye bekleme siireli deneme-
ler agiklanan bigimde gergeklestirilmistir: Uygula-
maci denegin dikkatini ¢aligmaya ¢ekmistir (6rn.,
“Simdi seninle giysi resimlerini panoya yapistira-
cagiz hazir misin?”). Denek hazir oldugunu séyle-
diginde ya da hazir oldugunu gosteren herhangi bir
jest, mimik kullandiginda (6rn., bagini salladigin-
da) pekistirilmistir. Uygulamaci beceri yénergesini
(6rn., “Bu nedir?”) ve hemen ardindan kontrol edi-
ci ipucunu sunmugtur (6rn., “Bu gomlek bunu pa-
noya yapistiralm mi?” ). Ogretim setindeki sekiz
giysi resmi ikiser kez olmak tizere toplam 16 kez
sorulmustur. Her 6grenci igin belirlenen 6gretim
setindeki giysi resimleri gelisigiizel sira ile sorul-
mugtur. Diger 6gretim setine gegmeden 6nce 68-
rencinin dikkatini toplamak amaciyla sarki soyle-
me, parmak oyunu ya da halka oyunu oynama sek-
linde gegis etkinlikleri diizenlenmistir.
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Sifir saniye bekleme siireli deneme oturumlarinin
ardindan 4 sn bekleme siireli deneme oturumlari-
na gegilmis ve izleyen siire¢ uygulanmgtir: Uygula-
maci1 0 sn 6gretimde oldugu gibi, denegin dikkatini
galismaya ¢ekmistir (6rn., Calismaya hazir misin,
simdi seninle ipe asilmig giysileri toplayacagiz?).
Denek hazir oldugunu soylediginde ya da hazir ol-
dugunu gosteren jest, mimik kullandiginda pekis-
tirilmigtir. Uygulamaci, ardindan beceri yonergesi-
ni sunmugtur (6rn., “Bu nedir?”). Beceri yonerge-
sini sunduktan sonra 4 sn siirenin ge¢mesini bekle-
mistir. Dort saniye sonunda kontrol edici ipucunu
sunmugtur (6rn., “Etek bunu ipten alip sepete ata-
lim”). Denek 4 sn iginde, kontrol edici ipucundan
once, dogru yanit1 verirse ya da kontrol edici ipu-
cundan sonra dogru yanit1 verirse sozel olarak pe-
kistirilmistir (6rn., “Aferin, ¢ok giizel,” vb). Kont-
rol edici ipucu sunulduktan sonra denek 4 sn igin-
de hig tepkide bulunmazsa, kontrol edici ipucu su-
nulmadan 6nce yanlis yanit verirse ve kontrol edi-
ci ipucu sunulduktan sonra yanlis yanit verirse uy-
gulamaci kontrol edici ipucunu tekrar sunmus ve
bir sonraki denemeye ge¢mistir. Dort saniye bekle-
me siireli 6gretimde denekler kontrol edici ipucu-
nu beklemeden yanls yanit verirlerse, uygulama-
c1 deneklere beklemelerini sdylemistir. Deneklerin
6gretim oturumlarinda gosterdikleri dikkatini yo6-
neltme ve ¢aligmaya katilim davranislari, uygula-
maci tarafindan degisken oranli pekistirme tarife-
si kullanilarak (DOP3) pekistirilmistir. Birinci ma-
sanin tizerindeki giysilerin resimleri tamamlandik-
tan sonra diger taraftaki ipe takilmug giysi fotograf-
lar1 igin ayni siireg tekrarlanmigtir. Diger 6gretim
setine gegmeden o6nce 6grencinin dikkatini topla-
mak amaciyla sarki sdyleme, parmak oyunu ya da
halka oyunu oynama seklinde gegis etkinlikleri dii-
zenlenmistir.

Genelleme ve izleme Oturumlar:

Caligmada 6grenilen becerilerin genellemesini si-
namak i¢in kisiler arasi1 genelleme ¢aligmasi yapil-
mustir. Kisiler arasi genelleme de 6gretim setlerin-
deki giysi isimleri bir baska uygulamaci tarafin-
dan ogrencilere sorulmustur. Genelleme o6n-test
ve son-test modeli kullanilarak smanmustir. Kisi-
ler arasi genelleme oturumlar1 yoklama oturumla-
rina benzer gekilde yiiriitiilmiistiir. On-test genel-
me oturumu ilk toplu yoklama oturumunun he-
men ardindan, son test genelme oturumu ise dor-
diincii yoklama oturumunun hemen ardindan yii-
rutilmiigtiir.

Izleme oturumlari, dgretim bittikten bir ve ii¢ hafta
sonra yoklama oturumlarina benzer bigimde uygu-



ODLUYURT / Etkinlikler icine Gomiilen Sabit Bekleme Stireli Ogretimin Gelisimsel Yetersizligi Olan Kiigiik Cocuklara...

lamaci tarafindan diizenlenmistir. izleme oturum-
larinda degisken oranli pekistirme tarifesi (DOPS,
DOP16) kullanilarak pekistiregler siliklestirilmis-
tir. Izleme oturumlarinda beklenen &grenci tep-
kileri, yoklama ve genelleme oturumlarinda bek-
lenen 6grenci tepkilerinin aynisi olmustur. Dogru
tepkiler sozel olarak pekistirilirken, yanlis tepki-
ler ve tepkide bulunmama gérmezden gelinmistir.

Giivenirlik Verilerinin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmada iki tiir giivenirlik verisi toplanmuistir:
(a) gozlemciler arasi giivenirlik verisi ve (b) uygu-
lama giivenirligi verisi. Caliyma boyunca diizenle-
nen tiim oturumlarin %20’sinde gozlemciler arasi
guvenirlik ve uygulama giivenirligi verisi toplan-
migtir.

Ayse’nin toplu yoklama oturumlarina iligkin giive-
nirlik yiizdesi %100, 6gretim oturumlarina iligkin
gtivenirlik yiizdesi %99 (ranj: (%98-%100) olarak
bulunmugtur. Sezer’in toplu yoklama oturumlari-
na iliskin giivenirlik yiizdesi %100, 6gretim otu-
rumlarina iliskin giivenirlik ytizdesi %100 olarak
bulunmugtur. Alinin toplu yoklama oturumlari-
na iligkin giivenirlik yiizdesi % 99 (%98-%100) 6g-
retim oturumlarna iliskin giivenirlik yiizdesi %99
(ranj: %98-%100) olarak bulunmustur.

Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri su se-
kildedir. Uygulamacinin toplu yoklama ve izleme
oturumlarini tiim deneklerde ortalama %99 (ran;:
%97-%100) uygulama giivenirligi ile uyguladig
gortlmiistir. Uygulamacinin sabit bekleme siireli
6gretim ile 6gretim oturumlarini ise ortalama %95
(ranj: %79-%100) uygulama giivenirligi ile uygula-
dig1 goriilmiistiir.

Bulgular

Etkinlikler fgine Gomiilen Sabit Bekleme Siire-
li Ogretimin Giysileri Isimlendirme Becerisinin
Uzerindeki Etkilik Bulgular1

Aragtirmaya katilan deneklere giysileri isimlendir-
me becerisinin 6gretilmesinde etkinlikler igerisi-
ne gomiilen sabit bekleme siireli ipucuyla 6gretime
yonelik verilerin grafikleri; Ayse, Sezen ve Ali i¢in
sirastyla Sekil 1, 2 ve 3’te yer almaktadir. Bu grafik-
lerde baglama diizeyi, uygulama, toplu yoklama ve
izleme oturumlarinin verileri deneklerin 6gretimi
yapilan becerilere iliskin dogru tepki yiizdeleri sek-
linde yer almaktadir.

Ayse toplam 27 oturum SBSO uygulamasi sonu-
cunda, ii¢ 6gretim setini de 6grenip bagiml degis-

kene iliskin %100 diizeyinde dogru tepkide bulun-
mugtur. Ogretim oturumlarinda fotograflarda olu-
san Ogretim setine ortalama %87, resimlerden olu-
san Ogretim setine ise, ortalama %86 diizeyinde
dogru tepkide bulunmustur.

Sezen toplam 24 oturum SBSO uygulamas: sonu-
cunda, {ig¢ 6gretim setini de 6grenip bagiml degis-
kene iliskin %100 diizeyinde dogru tepkide bulun-
mugtur. Ogretim oturumlarinda fotograflarda olu-
san Ogretim setine ortalama %84, resimlerden olu-
san Ogretim setine ise, ortalama %89 diizeyinde
dogru tepkide bulunmustur.

Al toplam 26 oturum SBSO uygulamasi sonucun-
da, iig 6gretim setini de 6grenip bagimli degiskene
iliskin %100 diizeyinde dogru tepkide bulunmus-
tur. Ogretim oturumlarinda fotograflarda olusan
Ggretim setine ortalama %86, resimlerden olusan
Ggretim setine ise, ortalama %87 diizeyinde dogru
tepkide bulunmustur.

Izleme ve Genelleme Bulgulart

Etkinlikler i¢ine gomiilen sabit bekleme siireli 6g-
retim ile giysi isimlendirme becerisinin 6gretimi
bittikten bir ve ii¢ hafta sonra izleme oturumlar:
diizenlenmistir. Denklere iliskin kalicilik ve genel-
leme bulgulari izleyen béliimde agiklanmaktadir.

Birinci denek Ayse’nin iki izleme oturumunda fo-
tograflardan olusan arag setinden ortalama %96,
resimlerden olusan arag setine ortalama %98 dii-
zeyinde dogru tepkide bulundugu goériilmiistiir.
Ikinci denek Sezen'in iki izleme oturumunda her
iki arag setinde de %97 diizeyinde dogru tepkide
bulundugu gériilmiistiir. Ugiincii denek Ali ’nin
iki izleme oturumunda her iki arag setinde de %99
diizeyinde dogru tepkide bulundugu goériilmiistiir.
Bulgular, etkinlikler igine gémiilen sabit bekleme
siireli 6gretimle giysi isimlendirme becerisinin her
iki arag setinde de 6gretim sona erdikten bir ve ii¢
hafta sonra da korundugunu gostermistir.

Deneklerin etkinlikler icine gomiilen sabit bekle-
me siireli 6gretim ile giysi isimlendirme becerisi
i¢in uygulama siireci i¢inde dogal ortamlarda arag
geregler ve etkinlikler aras1 genelleme uygulanmus-
tir. Ayrica, kisiler arasi 6n test ve son test genelleme
uygulamasi yapilmustir. Deneklerin giysi isimlerini
her iki arag seti igin farkli bir kisilere 6n testte %0
diizeyinde, 6gretim sonrasi son testte ise, %100 dii-
zeyinde genelleyebildigi goriilmistiir. Etkinlikler
icine gomiilen sabit bekleme siireli 6gretimle ger-
geklestirilen 6gretim caligmalar1 sonucunda, de-
neklerin 6grenmis olduklar: giysi isimlerini baska
kisilere de genelleyebildikleri goriilmiistiir.
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Sekil 1.

Ayse’nin ti¢ 0gretim setinde yoklama, uygulama ve izleme oturumlarmda giysi isimlerini dogru olarak soyle-
me yiizdeleri. I¢i dolu bos daire veri noktalar: resimlerden olusan dgretim setine iliskin ipucundan énceki dog-
ru tepkileri, “x “veri noktalar ise fotograflardan olusan ogretim setine iliskin ipucundan sonraki dogru tep-
kileri gostermektedir.
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Sekil 2.

Sezen'nin ii¢ 6gretim setinde yoklama, uygulama ve izleme oturumlarmda giysi isimlerini dogru olarak soyle-
me yiizdeleri. I¢i dolu bos daire veri noktalari resimlerden olusan gretim setine iliskin ipucundan onceki dog-

ru tepkileri, “x “veri noktalar1 ise fotograflardan olusan ogretim setine iliskin ipucundan sonraki dogru tep-
kileri gostermektedir.
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Sekil 3.

Ali’nin ii¢ 6gretim setinde yoklama, uygulama ve izleme oturumlarinda giysi isimlerini dogru olarak soyle-
me yiizdeleri. I¢i dolu bos daire veri noktalar: resimlerden olusan dgretim setine iliskin ipucundan énceki dog-

« .«

ru tepkileri, “x “veri noktalar ise fotograflardan olusan ogretim setine iliskin ipucundan sonraki dogru tep-

kileri gostermektedir.
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Tartisma

Bu aragtirmada gelisimsel yetersizligi olan kiigiik
gocuklara etkinlikler igine gémiilen sabit bekleme
stireli 6gretimin giysi isimlendirme becerisinin 6g-
retiminde etkili olup olmadigin1 belirlemek amag-
lanmigtir. Arastirma bulgulari, (a) etkinlikler igine
gomiilen sabit bekleme siireli 6gretimin gelisimsel
yetersizligi olan kii¢iik ¢ocuklara giysi isimlerini
iki ayr1 arag seti kullanarak 6gretiminde etkili ol-
dugunu, (b) gelisimsel yetersizligi olan kiigiik go-
cuklarin 6gretim sona erdikten bir ve ii¢ hafta son-
ra ogrendikleri giysi isimlerinin kalicihigini koru-
yabildiklerini ve (c) gelisimsel yetersizligi olan kii-
¢iik gocuklarin 6grendikleri giysi isimlerini baska
kisilere de genelleyebildiklerini gosterir nitelikte-
dir.

Aragtirma bulgulari, sabit bekleme siireli 6gre-
timin gomiili 6gretimle uygulandigi diger aras-
tirma bulgulariyla tutarlilik gostermistir (Cald-
well ve ark., 1996; Chiara, ve ark., 1995; Wolery ve
ark., 1997; Wolery ve ark., 2002). Bu ¢alismada giy-
si ve resimlerden olugan arag seti ile yiiriitiilen sa-
bit bekleme siireli 6gretim okuloncesi donemdeki
gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara giysi isimlen-
dirme becerisini 6gretmede etkili olmustur. Ayrica,
sabit bekleme siireli 6gretimin etkinlikler igine go-
miildiigii ve okuloncesi donemdeki gelisimsel ye-
tersizligi olan ¢ocuklarda yiiritilen sinirl sayida-
ki galismanin bulgusu ile tutarlilik gostermektedir
(Chiara ve ark., 1995; Wolery ark., 2002).

Aragtirmanin uygulama siirecinde gergeklesen
oturumlarin tamanmu (toplu yoklama, 6gretim, ge-
nelleme) Engelliler Arastirma Enstitiisii Uygula-
ma Birimi'nde dogal ortamlarda ve dogal zaman-
larda gergeklestirilmistir. Bu ortamlarda denekler
i¢in beceriyi gergeklestirebilecegi firsatlar olustu-
rulmugstur. Farkli kaynaklarda genellemenin ken-
diliginden gergeklesmesini beklemek yerine, uygu-
lamaci tarafindan planlanmasi gerekliligi belirtil-
mistir (Kurt ve Tekin-Iftar, 2008; Pretti-Frontczak
ve Bricker, 2004). Bu arastirmada sabit bekleme sii-
reli 6gretimin etkinlikler icerisine gémiilmesinin
dogasina uygun bigimde, giysi isimleri, farkli et-
kinlikler i¢inde, farkli zamanlarda farkli kogullar-
da galisilmig, her 6gretim ve toplu yoklama oturu-
mu i¢in ayr1 dogal firsatlar olugturulmusgtur. De-
neklerin bu becerileri farkli kogullar altinda ortala-
ma %90 - %96 dogruluk diizeyinde gergeklestirmis
olmalari, becerileri daha edinim agsamasinda fark-
11 etkinliklere, farkli zamanlara ve araglara genel-
leyebildiklerini gostermistir. Ayrica 6ntest ve son
test bi¢ciminde Kisiler aras1 genelme verisi toplan-
mustir. Bunun sonucunda deneklerin 6grendikleri

becerileri farkl kisilere % 100 diizeyinde genelle-
dikleri goriilmistiir. Kalicihik bulgularina bakildi-
ginda ise, %96-%99 diizeyinde becerilerin kalicili-
ginin saglandigr goriilmiistiir.

Alanyazin incelendiginde Down Sendromlu ¢o-
cuklar i¢in 30 ayliktan itibaren okul 6ncesi kaynas-
tirma ortamlaria y6nlendirmek igin programla-
rimin hazirlandigy, 36 ayliktan itibaren ise kaynag-
tirma ortamlarina yerlestirildikleri goriilmektedir.
(Klein, Cook ve Richardson-Gibson, 2001; Odlu-
yurt ve Batu, 2009; Pueschel, 2001). Okuléncesi do-
nemde Ogretilmesi planlanan beceri ve kavramla-
rin giin igerisindeki dogal rutinlerin ve etkinlikle-
rin igine gémiilmesi, gocuklarin beceri ve kavram-
lar1 edinmesini kolaylastirmaktadir. Ayrica, devam
eden etkinliklerin ve rutinlerin i¢ine gomiilme-
si, cocuklarin bu beceri ve kavramlar1 devam ede-
cekleri normal siniflarda kullanmalarina ve genel-
lemelerini de yardim etmektedir. Bu galismada ge-
lisimsel yetersizligi olan ¢ocuklarin BEP’lerinde
yer alan giysi isimlerinin 6gretimi planlanan giin-
lik etkinliklerin igerisinde 6gretilmistir. Dolayisty-
la, gelisim diizeyine uygun beceri ve kavramlarin
dogal ortamlarda 6gretilmesi gelisimsel yetersizli-
gi olan ¢ocuklarin 6grendikleri becerileri gegis ya-
pacaklar1 kaynagtirma ortamlarina genellemelerini
kolaylastiracaktur.

Aragtirmanin  bulgularina dayali olarak sunla-
r1 soyleyebiliriz. Aragtirmanin uygulama siirecin-
de iki ayr1 arag seti kullanilmistir. Arag setleri ayni
ebatlarda hazirlanmis resimlerden ve fotograflar-
dan olusmustur. Uygulamalar sirasinda arag ge-
reglerde herhangi bir uyarlama yapilmasina gerek
duyulmamistir. Ogretim oturumlarinda denekle-
rin arag setlerine verdikleri tepkiler su sekilde si-
ralanmaktadir: Ayse 6gretim oturumlarinda fotog-
raflardan olugan 6gretim setine ortalama %87, re-
simlerden olugan 6gretim setinde ise ortalama %86
diizeyinde doru tepkide bulunmustur. Sezen 6gre-
tim oturumlarinda fotograflardan olusan 6gretim
setine ortalama %84, resimlerden olusan 6gretim
setinde ise ortalama %89 diizeyinde dogru tepkide
bulunmugtur. Ali ise 6gretim oturumlarinda fotog-
raflardan olusan 6gretim setine ortalama %86, re-
simlerden olusan 6gretim setinde ise ortalama %87
diizeyinde dogru tepkide bulunmustur. Tim de-
nekler fotograflardan olusan arag setinde ortalama
%85, resimlerden olusan arag setine ise %87 diize-
yinde tepkide bulunmugtur. Dolayisiyla her iki arag
setinde de yakin diizeyde tepkide bulunmuslardir.
Ayni anda iki ayr1 arag seti genellemeyi destekle-
mistir. Uygulamaci sabit bekleme siireli 6gretimi
etkinliklerin igerisine gomerek yiiksek uygulama
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giivenirligi ile uygulamistir. Bu bulgunun 6zellikle
uygulama ortamlarinda 6gretmenleri tepki ipugla-
r1 yontemleriyle gomiilii 6gretimi birlikte daha et-
kin kullanmalar1 agisindan cesaretlendirici olaca-
gin1 soylenebilir.

Ayrica aragtirma siirecinde arastirmacinin gozii-
ne ¢arpan ve yalnizca bu arastirmanin uygulama
stireciyle ilgili bazi noktalar vardir. Bunlar1 su se-
kilde siralayabiliriz: Bunlardan birincisi denekle-
rin 6gretim oturumlari sirasinda etkinliklere katil-
mada oldukga istekli olduklar1 uygulama yapilma-
yan zamanlarda uygulama yapmak i¢in talepte bu-
lunmus olmalaridir. Ikincisi anne ve babalarla ya-
pilan goriismelerde deneklerin aragtirma siirecinde
okula gelmek igin daha istekli olduklarini ve dik-
kat siirelerinin evde yaptiklar: etkinliklerde 6nceki
zamanlara kiyasla daha uzun oldugunu belirtmis-
lerdir. Bunun nedenini 6gretim yontemlerini yapi-
landirilmis bire bir uygulamalar yerine giinliik et-
kinlikler i¢cinde, dogal ortamlarda, giinliik rutinin
bir pargasi seklinde uygulanmasinin olumlu etkile-
ri olarak soyleyebiliriz.

Aragtirma stireciyle ilgili tartijmaya deger bazi
noktalar vardir. Birincisi, denek tepkileri ile ilgi-
li baz1 sorunlarin hata oranini yiikselttigi sdylene-
bilir. Aragtirma sirasinda ortaya ¢ikan hatalar ana-
liz edildiginde, Ali, Ayse ve Sezen’in gosterdikleri
tiim hatalarin siire hatasi (ge¢ tepkide bulunma ya
da tepkide bulunmama) oldugu ortaya gikmustir.
Bunun nedenleri olarak deneklerde etkinlikler si-
rasinda davranis sorunlarinin ortaya ¢ikmasi (bas-
ka etkinlige yonelme, bir 6nceki arag setine bakma,
araglarla fazla siire etkilesme vb ), aragtirma stire-
ci i¢inde saglik sorunlarinin ortaya ¢tkmasinin de-
neklerin performansini olumsuz etkiledigi diisii-
niilebilir. Ikincisi, 6grencilerin hali hazirda ayni
kiigiik grup egitimine devam etmelerine ve birbir-
lerine yakin performans diizeyinde olmalarina rag-
men birebir 6gretim yapilmistir. Deneysel kontroli
saglamak ve uygulamacinin ayni zamanda sinif 6g-
retmeni olmas1 siniftaki diger 6grencileri kontrol
etmek igin yeterli sayida 6gretmen yardimcisinin
olmayis1 nedeniyle birebir 6gretim tercih edilmis-
tir. Ugiinciisii 6grencilerin BEP’lerinde yer alan ve
6n eleme sonucunda bilmedikleri belirlenen tiim
giysi isimleri ¢aligmaya dahil edilmistir. Bu durum
Ogretim setlerindeki giysi sayisinin ve dolayisiyla
deneme sayisinin fazla olmasina neden olmustur.
Denemelerin fazla olmasi zaman zaman 6grencile-
rin dikkatinin dagilmasina ve hata yapmalarina ne-
den olmugtur. Dérdiincii olarak, bu ¢aligmanin ta-
mamlanmasi ve hemen ardindan dénem sonu gel-
mesi nedeniyle aragtirmaya iligkin sosyal gegerlik
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verisi toplanamamustir. Bu nokta arastirmanin bir
sinirliligi olarak degerlendirilebilir.

Aragtirma bulgular1 1s1ginda ileride yiriitiilecek
aragtirmalar icin bazi 6nerilerde bulunulabilir. Bu
galismada sabit bekleme siireli 6gretim etkinlikler
igine gomiilerek tek basamakli becerilerin 6greti-
minde kullanilmigtir. Farkl tepki ipuglar1 yontem-
lerinin etkinlikler i¢ine gomiilerek hem zincirleme,
hem tek basamakli becerilerin 6gretiminde etkile-
ri ve verimlilikleri karsilastirilabilir. Bu ¢alismada
ii¢ tane Down Sendromlu okuloncesi dénemdeki
¢ocukla ¢alistlmigstir. Diger yetersizligi olana grup-
larla 6rnegin Otistik 6zellikler gosteren gocuklarla
gomiili 6gretimin etkileri ve verimlilikleri aragtiri-
labilir. Bu aragtirmada birebir 6gretim diizenleme-
si kullanilmistir. Kiigiik grup diizenlemesinde veya
kaynastirma ortamlarinda gomiilii 6gretimin ve ek
olarak gozleyerek 6grenmenin etkilerine bakilabi-
lir. Ayrica bu aragtirmada tek basamakli becerile-
rin 6gretimi yapilmistir. Bagka aragtirmanlar plan-
lanarak etkinlikler i¢ine gémiilen farkli yontemler-
le (tepki ipuglari, video model, gozleyerek 6grenme
vb.) gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara sosyal be-
cerilerin ya da oyun becerilerinin gretimi yapila-
bilir. Ayrica bu ¢aligmada sosyal gegerlik verisi top-
lanamamuigtir sosyal gegerlik verilerinin toplanarak
desteklendigi bir arastirma planlanabilir
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The Effects of Constant Time Delay Embedded Into
Teaching Activities for Teaching the Names of Clothes
for Preschool Children with Developmental Disabilities
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Abstract

The general purpose of this study was to examine the effectiveness of constant time delay embedded in activities
for teaching clothes name for preschool children with developmental disabilities. This study included four par-
ticipants having Down syndrome with an age range of 43-46 months. All experimental sessions were conducted
in one to one teaching style. All sessions were conducted in a classroom of the university unit where the parti-
cipants are every day. A multiple probe design across behaviors and replicated across subjects was used. The
dependent variable of the study was teaching the names of clothes name and the independent variable of the
study was constant time delay procedure. There were, full probe, intervention, generalization and maintenance
sessions in the study. The results concerning effectiveness revealed that all three participants acquired the tar-
get skills at criterion level. Furthermore, participants maintained acquired skills at criterion level and generali-
zed acquired skills to another person at criterion level.

Key Words
Developmental Disabilities, Embedded Instruction, Constant Time Delay, Single Subject Design.

Learning occurs more rapidly in the early child-
hood period, which covers the most important part
of learning. That is why the early childhood years
are quite important for all children, but of more im-
portance for children with developmental disabili-
ties (Barnett, 1995; Gomby, Larner, Stevenson, Le-
wit, & Behrman, 1995; Lerner, Lowenthal, & Egan
1998; Odluyurt & Batu, 2009; Yoshikawa, 1995).

Skills which children are expected to display in
adult-driven and traditional teaching arrange-
ments are taught in a structured way isolated from
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the natural environment. Although this is effective
in the skills acquisition stage, this method cannot
facilitate the generalization the acquired skills at
the desired level of accuracy (Bricker, Prettie-
Frontczak, & McComas, 1998; Kurt & Tekin-iftar
2008; Pretti-Frontczak & Bricker, 2004; Swell, Col-
lins, Hemmeter, & Schuster, 1998).

Embedded instruction is widely used in early child-
hood education with children who have develop-
mental disabilities or who are at risk (Bricker et al.,
1998; Daugherty, Grisham-Brown, & Hemmeter
2001; McDonnell, Johnson, & McQuivey, 2008;
McDonnell, Johnson, Polychronis, & Risen, 2003).
The embedded instruction process refers to placing
responses expected to be shown by the child into
planned daily activities which are directed by the
child (Pretti-Frontczak & Bricker, 2004).

Embedded instruction practices include systematic
teaching arrangements such as response prompt-
ing and the stimulus modification procedure
which are errorless teaching practices (Grisham-
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Brown, Schuster, Hemmeter, & Collins, 2000; Kurt,
2008; Venn et al., 1993). McDonnell et al. (2008)
reported that the use of response prompting and
stimulus modification procedure during embed-
ded instruction process increases the efficacy of
instruction. Constant time delay (CTD) used in
this study is one of the effective teaching methods
employed in different instructional arrangements
for children and adults with moderate or severe
mental retardation and for children and adults with
autism (Kleinert & Gast, 1982; Rogers, Hemmeter,
& Wolery, 2010; Schoen & Sivil, 1989; Schuster et
al., 1998; Tekin-Iftar & Kircaali -Iftar 2004; Wolery,
Ault, & Doyle 1992).

The CTD process must be undertaken with variety
of tools in order to support more generalization. In
accordance with this need, the aim of the present
study is to determine the effectiveness of CTD de-
livered within embedded instruction for teaching
of single skills in preschool period to children with
developmental disabilities. To this end, responses
to the following questions were sought:

1. Is CTD delivered within embedded instruc-
tion effective for teaching the names of clothes
to students with developmental disabilities via
two separate tool sets comprising pictures and
photos?

2. If names of clothes can be taught to students
with developmental disabilities via CTD deliv-
ered within embedded instruction, will the ac-
quisition of the names of clothes be permanent
when assessed one week or three weeks later
following the teaching?

3. If names of clothes can be taught to students
with developmental disabilities via CTD de-
livered within embedded instruction, can the
names of clothes be generalized to different
people?

Method
Participants and Settings

The study was conducted with three children with
developmental disabilities in the Research Institute
for the Handicapped Unit of Developmental Dis-
abilities in Anadolu University, Turkey. All the sub-
jects having Down syndrome are between 43 and
46 months old.

The participant children were taught names of
clothes by the constant time delay delivered within
embedded instruction method. Pictures with the
dimensions 15 cm x 15 cm of the items of cloth-
ing to be taught were prepared. In addition, pho-
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tos of the same clothes were taken in the same di-
mensions. A video camera was used to record the
teaching sessions in order to obtain reliability data.
The “Teaching Sessions Data Collection Form” and
“Full Probe Sessions Data Collection Form” were
used to record the data collected.

Experimental Design

In this study, multiple baseline design across be-
haviors was employed to determine the effective-
ness of the CTD delivered within embedded in-
struction method in teaching of names of clothes.

Dependent and Independent Variables

The dependent variable of the study is the subjects’
skill in naming the clothes when asked. This skill
is among the objectives of students in individual-
ized education programs prepared for that period
of their education. The independent variable of
the study is the CTD delivered within embedded
instruction.

General Procedures

This study involves screening session, full probe
session, teaching, generalization and maintenance
session. First, the screening sessions were ar-
ranged and the names of 24 items of clothing that
the students did not know were determined. Then,
instruction sets were formed from the determined
names of clothes. There were 8 names of clothes
in each instruction set. After instruction sets were
prepared, the probe data were collected until ob-
taining stable data for three consecutive sessions.
As soon as stable data were obtained during probe
session, the instruction involving CTD delivered
within embedded instruction was introduced for
the first instructional set.. After criterion was met
for the first instructional set, the second probe ses-
sion was administered in such a way that it would
involve all three instruction sets. This process was
conducted in a similar way for the remaining in-
structional sets. Maintenance sessions were collect-
ed one and three weeks after the instruction had
terminated. The same procedure was replicated in
a similar way with all the subjects. Generalization
across materials was tested in pre- and post-test
measures. While pre-test sessions were conducted
after the first probe session, post-test sessions were
conducted after the fourth probe session.

All the sessions were arranged in the form of one
to one teaching arrangement in the Research Insti-
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tute for the Handicapped where students come for
group training five days a week between 09.00 a.m.
and 12.00 a.m. All the full probe sessions and teach-
ing sessions were planned and included in the daily
plan by the researcher who has also the instruction
in this study beforehand (e.g. hanging pictures of
clothes on the panel, picking up the pictures and
putting them in the basket, picking up clothes from
the clothes line, touching the pictures, picking up
the pictures and putting them in the bucket). Prior
to the sessions, the necessary arrangements were
made in the classroom for the tools and video re-
cording. All the sessions were observed by the im-
plementer and the data were recorded in the data
collection forms. The following section presents
the explanations about the sessions of the study.

Reliability

Two types of reliability data were collected in the
study: (a) inter-observer reliability data and (b)
treatment integrity data. The inter-observer reli-
ability data and treatment integrity data were col-
lected in 20% of all experimental sessions the study.

The inter-observer reliability data showed with an
average of 99 % (range 99 %-100 %) agreement
across subjects and sessions (instruction and probe
sessions). In addition, treatment integrity data
showed the instructor delivered full probe and
maintenance probe sessions with a mean of 99 %
integrity (range: 97 %-100 %), and delivered in-
structional sessions a mean of 95 % treatment in-
tegrity (range: 79 %-100 %) across subjects.

Results

Looking at the effectiveness of the study findings, it
was found that on completion of a total of 27 ses-
sions with CTD delivered within embedded instruc-
tion, Ayse acquired her instructional sets with 100%
accuracy. In teaching sessions, she showed accurate
responses to the instruction set comprising of pho-
tos approximately at a rate of 87 % and showed ac-
curate responses to the instruction set containing
pictures approximately at an average rate of 86 %.

On the completion of a total of 24 sessions of the
CTD delivered within embedded instruction,
Sezen acquired her instructional sets with 100% ac-
curacy. In the teaching sessions, she showed accu-
rate responses to the instruction set comprising of
photos at an approximate rate of 84 % and showed
accurate responses to the instruction set contain-
ing pictures at an approximate rate of 89 %.

On completion of 26 sessions of CTD delivered
within embedded instruction, Ali acquired his in-

structional sets with 100% accuracy. In the teach-
ing sessions, he showed accurate responses to the
instruction set comprising of photos at a rate of
approximate 86 % and showed accurate responses
to the instruction set containing pictures at an ap-
proximate rate of 87 %.

Discussion

This study aimed to determine the effectiveness of
CTD delivered within embedded instruction for
teaching children in preschool period with develop-
mental disabilities the skill of naming items of cloth-
ing to. The findings of this study were consistent
with those of earlier studies in which CTD delivered
within embedded instruction had been conducted
(Chiara, Schuster, Bell, & Wolery, 1995; Caldwell,
Wolery, Werts, & Caldwell, 1996; Wolery, Anthony,
Snyder, Werts, & Katzenmeyer, 1997; Wolery, An-
thony, Caldwell, Snyder, & Morgante, 2002). The
CTD conducted in this study by means of instru-
ment set comprising of clothes and pictures was ef-
fective for teaching names of clothes to children with
developmental disabilities in the pre-school period.
In addition, the present study shows consistency
with findings of a limited number of studies which
were conducted on children with developmental
disabilities in the pre-school period and in which
CTD delivered within embedded instruction was
employed (Chiara et al., 1995; Wolery et al., 2002).

In this study, the acquisition, by the three chil-
dren, of the names of items of clothing were stud-
ied within different activities, in different periods
and under different conditions in accordance with
the CTD delivered within embedded instruction
method. The fact that subjects achieved these skills
under different conditions in the accuracy level of
approximately 90%-96% indicates that they may be
able to generalize skills, even at the stage of acqui-
sition, to different activities, different periods and
different tools.

Reviewing the literature, it is seen that certain
programs allow children with Down Syndrome to
enter pre-school inclusive settings from 30 months
old. As from 36 months, they are included in inclu-
sive settings (Klein, Cook, & Richardson-Gibson,
2001; Odluyurt & Batu, 2009; Pueschel, 2001). In
this study, names of clothes existing in Individual-
ized Education Programs (IEPs) of children with
developmental disabilities were taught within daily
activities. Accordingly, the teaching skills and con-
cepts appropriate for developmental level of chil-
dren in natural environments will make it easier for
children with developmental disabilities to gener-
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alize the skills they learn in the inclusive settings to
which they will be transferred.

Some suggestions can be made for future studies in
the light of the research findings. In this study, the
constant time delay delivered within embedded in-
struction method was used in teaching of discrete
skills. The impact and effectiveness of different re-
sponse prompting methods on teaching of chain
and discrete skills can be compared by embedding
them within the activities. The present study was
conducted on three pre-school children with Down
Syndrome, however, it is possible to investigate the
impact and effectiveness of embedded instruction
with other children having different disabilities,
e.g. children with autism. In this study, one to one
teaching arrangement was used. Further research
could examine impact of embedded instruction
and additionally, that of learning by observing in
small group arrangement or pull in strategy in in-
clusive settings can be examined.
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