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Bekleme siireli 6gretimin gelisimsel yetersizligi olan cocuklara cesitli becerilerin 6gretiminde etkili oldugu ve
ylksek uygulama givenirligiyle uygulandigi gérilmektedir. Ancak, dogal sinif ortamlarinda bu kadar ylksek bir
uygulama glvenirligiyle sunulmasini engelleyen bazi etmenler vardir. Dolayisiyla, bu calismada yiiksek ve di-
slik uygulama givenirligiyle sunulan bekleme sireli 6gretimin otizimli cocuklara alici ve ifade edici dille nes-
ne ismi 6gretimi tizerindeki etkililik ve verimliligi karsilastirilmistir. iki uygulamanin kalicilik ve genelleme etki-
si de karsilastirilmistir. Distk uygulama giivenirligi, tim ogretim denemelerinin %30'unda ipucunun sunulma-
masi olarak tanimlanmistir. Yaslari 5-6 arasinda degisen 3 erkek cocukla yuritilen calismada uyarlamali d6-
nistmli uygulamalar modeli kullanitmistir. Bulgular, etkililik acisindan iki uygulama arasinda fark olmadigini
gostermistir. Verimlilik acisindan ise, tim deneklerde yinelenen genel bir sonuca varilamamistir. Bulgular isi-

ginda, uygulama ve ileri arastirmalara yonelik oneriler tartisitmistir.

Anahtar Kelimeler

Bekleme Siireli Ogretim, Uygulama Giivenirligi, Otizm.

Bekleme siireli 6gretim ilk olarak Touchette (1971)
tarafindan ileri derecede zihinsel yetersizligi olan
ergenlere ayirt etme becerisinin 6gretiminde kul-
lanilmugtir. Bekleme siireli 6gretimde hedef uyara-
nin sunulmasinin ardindan belirli bir siirenin geg-
mesi beklenir ve ipucu sunularak ¢ocugun dogru
tepkide bulunmasi hedeflenir. Bekleme siireli 68-
retim yanligsiz 6gretim yontemleri arasinda ele ali-
nan ve en sik kullanilan 6gretim siireglerinden biri-
dir. Yanligs1z 6gretim yontemlerinde “6grenme, ha-
talardan degil kisinin 6grenme sirasinda edindigi
olumlu deneyimlerden kaynaklanir” (Wolery, Ba-
iley ve Sugai, 1988, s. 220) goriisii hakimdir. Yan-
ligs1z 6gretim yontemleri (a) tepki ipuglar: yontem-
leri ve (b) uyaran uyarlamalar1 olmak iizere ken-
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di icinde iki gruba ayrilir (Tekin-Iftar ve Kircaali-
Iftar, 2006). Tepki ipucu yontemlerinde gocuktan
beklenen tepkiye yonelik ipucu sunulurken; uya-
ran uyarlamalarinda gocuga tepkide bulunma-
s1 i¢in sunulan uyarani gocugun daha rahat algila-
yarak tepkide bulunabilmesi i¢in uyaran gesitli bi-
¢imlerde abartili olarak sunulur. Her iki durumda
da ¢ocugun 6grenmesine bagli olarak sunulan ipu-
cu/ipuglar1 yavas yavas geriye ¢ekilir ya da tama-
men ortadan kaldirilir. Tepki ipucu yontemlerinin
ve uyaran uyarlamalarinin farkl tiirleri vardir ve
bunlar gergekte ipucunun sunulmasi ve geriye ge-
kilmesinde benimsenen farkliliklara dayali olarak
gelistirilmistir.

Bir tepki ipucu yontemi olan bekleme siireli 6g-
retimin sabit ve artan bekleme siireli olmak tize-
re iki tiirii vardir. Ikisi arasindaki tek farklilik ipu-
cunun sunulmasma iligkin benimsenen zaman-
lamadir. Sabit bekleme siireli 6gretimde ¢ocu-
ga tepkide bulunmasi igin bir hedef uyaran sunu-
lur (6rnegin,“Bunlardan hangisi bir kis meyvesi-
dir?) ve hedef uyaranin sunulmasindan sonra 6gre-
tim planlanirken belirlenmis olan siire kadar, “ge-
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nellikle 3-5 sn”, beklendikten sonra ipucu sunulur
(6rnegin,“Portakal kis meyvesidir”). Sabit bekle-
me siireli 6gretimde ipucunun sunulmasi i¢in bek-
lenen siireye bekleme siiresi denir ve ipucu bu siire
kadar beklendikten sonra sunulur. Bekleme siire-
si ¢ocu@a hedef uyarana verecegi tepkide bagim-
s1z olarak yanit verme sans1 vermek tizere sunulur.
Artan bekleme siireli 6gretimde ise, bekleme siire-
si sabit bir siire olarak belirlenmez; yavas yavas ar-
turilir. Ornegin, dnce 1 sn bekleme siiresi, ardindan
2'sn, 3 sn, 4 sn gibi siireler beklendikten sonra ipu-
cu sunulur. Artan bekleme siireli 6gretimin daha
¢ok ipucunu bekleme becerisine sahip olmayan ve
islevde bulunma diizeyi daha diisiik olan bireyler-
de kullanilmasi 6nerilmektedir (Wolery ve ark.,
1988). Bekleme siireli 6gretim uygulamali davranig
analizi ilkeleri benimsenerek gelistirilmistir. Uygu-
lamali davranis analizi ilkelerinden birisi davrani-
sin Oncillerinin ve sonuglarinin davranigin olug-
masinda 6nemli katkist oldugu ilkesidir (ABC il-
kesi). Sabit bekleme siireli 6gretimin uygulama sii-
reci ABC ilkesi agisindan analiz edildiginde davra-
nig 6ncesi olan onciil kisminda (A), hedef uyaran
ve ipucu sunma; sonug kisminda (C) ise, gocugun
sunulan hedef uyarana ve ipucuna verdigi tepkiye
sunulan pekistirme, gérmezden gelme ya da ceza-
landirma uygulamalarindan birisi yer alabilimek-
tedir. Davranis kismi (B) ise, cocugun hedef uyaran
ve ipucuna (sunulmugsa) verdigi tepkidir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin yontemsel 6zellik-
leri su sekilde siralanabilir: (a) Ogretim boyun-
ca ayni ipucu kullanilir. Ogretim sirasinda ¢ocu-
gun performansina bagl olarak ipucunun tiirii, yo-
gunlugu, ya da siddetinde bir degisiklige gidilmez.
(b) Ogretim sirasinda kullanilan hedef uyaran son
bigimiyle kullanilir. Ornegin, zihinsel yetersizligi
olan bir ¢ocuga bulasik ytkama becerisinin kazan-
dirilmast hedefleniyorsa ve hedef uyaranin “Bu-
lagiklar1 yika” beceri yonergesi olarak sunulmasi
planlanmigsa, tiim 6gretim boyunca y6nerge bu bi-
¢imde sunulur. (c) “0 sn bekleme siireli denemeler”
ve “sabit bekleme siireli denemeler” olarak agikla-
nabilen iki tiir 6gretmen davranisi vardir. (d) Bes
tiir olas1 6grenci tepkisi vardir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin ilk olarak tanimlan-
dig1 yayimlanmuis ¢aligmadan sonra giiniimiize de-
gin gegen 40 yillik siirede sabit bekleme siireli 6gre-
timin etkililigini sinayan, baska 6gretim yontemle-
riyle etkililik ve verimliliklerini kargilagtiran ya da
ogretim siirecindeki gesitli parametrelerle, 6rnegin
akran 6gretimi, grup 6gretimi vb., kullanimini si-
nayan ¢ok sayida yayimlanmis ¢aligmaya rastlan-
maktadir. Yayimlanmis bu galismalar, sabit bekle-
me siireli 6gretimin degisik 6ziir gruplarindan ve

-

bebeklikten yetigkinlige degin genis bir yas yelpa-
zesinde olan kisilere hem tek-basamakli hem de
zincirleme davraniglarin 6gretiminde etkili oldu-
gunu gostermektedir.

Sabit bekleme siireli 6gretimin sozciik okuma
(Gast, Ault, Wolery, Doyle ve Belanger, 1988), ma-
tematik becerileri (Kircaali-iftar, Ergenekon ve Uy-
sal, 2008; Koscinski ve Gast, 1993), tanitici levha-
lar1 tanima (Yildirim ve Tekin-Iftar, 2002) gibi tek
basamakli ve yiyecek-igecek hazirlama (Bozkurt
ve Giirsel, 2005; Fiscus, Schuster, Morse ve Col-
lins, 2002; Graves, Collins, Schuster ve Kleinhert,
2005; Hall, Schuster, Wolery, Gast ve Doyle, 1992;
Schuster, Gast, Wolery ve Gultinan, 1988; Schus-
ter ve Griffen, 1991 ); kotii niyetli yabanci kisile-
rin kagirma girisimlerine uygun tepkide bulun-
ma (Collins, Schuster ve Nelson, 1992; Gast, Col-
lins, Wolery ve Jones, 1993), basit ilk yardim bece-
rileri (Gast, Winterling, Wolery ve Farmer, 1992),
aligveris yapma becerileri (Dippi-Hoy ve Jitendra,
2004; Morse ve Schuster, 2000) ve bos zaman bece-
rileri (Tekin-Iftar ve ark., 2001; Wall, Gast ve Roys-
ton,1999) gibi zincirleme becerilerin 6gretiminde
etkili oldugu goralmustir.

Gelisimsel yetersizligi olan ¢ocuklara yonelik su-
nulan etkili 6gretim konularinda gergeklestirilen
aragtirma ve uygulamalarda son 25 yilda 6nem-
li degisiklikler gozlenmistir. Bu degisiklikler soyle
stralanabilir: (a) Ogretimin yalnizca etkililigi degil
verimliligi de aragtirmaci ve uygulamacilarin dik-
katini ¢ekmeye basglanmustir. (b) Simif ortaminda
bilimsel aragtirma yiiriitme egiliminde artis olmus-
tur. (c) Tek-denekli arastirma modelleri daha sik
kullanilmaya baslanmistir. (d) Ogretimde kolay-
lik giderek daha fazla sayida aragtirmaci ve uygula-
macinin dikkatini gekmeye baglamustir. (e) Arastir-
ma ve uygulamalarin uygulama giivenirligi tizerin-
de daha fazla durulmaya baglanmigtir.

Uygulama giivenirligi uygulamacin ya da &gret-
menin uygulama planina ne ol¢iide bagh kaldigi-
nin analiz edilmesidir (Billingsley, White ve Mun-
son, 1980; Peterson, Homer ve Wonderlich, 1982).
Uygulama giivenirligi analizi yapabilmek igin 6g-
retim ya da uygulamada 6gretmen ya da uygula-
macinin sergilemesi gereken davraniglar belirle-
nir ve 6gretmen ya da uygulamacinin bu davranis-
lar1 sergileyip sergilemedigi gozlenir; ardindan uy-
gulama giivenirligi analizi formiili, [(gozlenen 68-
retmen davranigi/planlanan 6gretmen davranigi)
X 100], kullanilarak giivenirlik katsayisi hesapla-
nir. (Billingsley ve ark.) Uygulama giivenirligi ana-
lizini yapmak, uygulama ile gerceklesen degisikli-
gin gercekten uygulanan yontemden kaynaklandi-
1 bilgisini ortaya koyabilmek ve buna bagl olarak
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da elde edilen bulgularin dogru bir bigimde genel-
lenmesinin saglanmasi agisindan 6nemlidir. Sirala-
nan bu iki madde hem alandaki uygulamalarin ni-
teligini artirmak hem de alanyazinina bilimsel ag1-
dan dogru bilgiler kazandirmak agisindan son de-
rece 6nemlidir.

Yukarida da s6z edildigi gibi, sabit bekleme siireli
6gretim gelistirildiginden beri pek gok ¢aligma yii-
riitiilmiis ve etkililigi ortaya konmustur. Bu konuda
yayimlanmus aragtirmalar1 gozden gegiren iki ¢alis-
maya rastlanmustir. Schuster ve arkadaglar: (1998)
ve Dogoe ve Banda (2009) tarafindan gergeklesti-
rilen bu galismalarda sabit bekleme siireli 6gretim
kullanilarak yiriitilmis olan yayimlanmis galis-
malar degisik parametrelere gore degerlendirilmis
ve aragtirmaci ve Ogretmenlere Onerilerde bulu-
nulmugtur. Schuster ve arkadaglar1 1987-1995 yil-
lar1 arasinda yayimlanmis olan 20 ¢alismayi ince-
lemis; Dogoe ve Banda ise, 1996-2006 yillar ara-
sinda yayimlanmis olan 10 ¢aligmayi incelemisler-
dir. Schuster ve arkadaglarinin ¢aliymasi daha 6n-
ceki donemi kapsadigi ve bu dénemde yayimla-
nan ¢aligmalarda uygulama giivenirligi analizi yap-
mak yaygin bir durum olmadig: i¢in o galigmala-
rin ¢ok 6nemli bir kisminda uygulama giivenirli-
gine iliskin bir agiklamaya rastlanmamigtir. Ancak,
bir 6rnek olmasini saglayabilmek amaciyla, Dogoe
ve Bandanin incelemis oldugu ¢alisma ele alindi-
ginda, 10 galismada uygulama giivenirligi analizi-
nin ne oranda yapildig1 ve bu ¢aligmalarda uygu-
lama giivenirligi igin elde edilen ortalama giivenir-
lik katsayisinin ne oldugu iizerinde durulan nok-
talardan biri olmustur. Caligmalarin tiimiinde uy-
gulama giivenirligi analizinin yapildig: ve bu ¢alis-
malarin ortalama %97 uygulama giivenirligiyle uy-
gulandig1 gorulmistir. Bir bagka deyisle, bu ¢alis-
malarda uygulamay yiiriten kisiler uygulama pla-
n1 basamaklarina ortalama %97 (ranj = %90-%100)
diizeyinde sadik kalmislardur.

Goriildiigii gibi, sabit bekleme siireli 6gretimle ilgi-
li yayimlanan ¢aligmalardan bir kesit alinarak ince-
lendiginde sabit bekleme siireli 6gretimin olduk¢a
yiiksek, nerdeyse mitkemmele yakin, bir dogruluk
diizeyiyle uygulanmus oldugu goriilmektedir. An-
cak, bu caligmalarin bilimsel arastirma ilkelerine
gore tasarlanmus oldugu ve galismalarin bagimsiz
degiskeni olan sabit bekleme siireli 6gretimin be-
lirli bir dogruluk diizeyinde kullanilmasinin aras-
tirmacilarin kontroli altinda olan ¢aligmalar oldu-
gu gozden kagirilmamalidir. Holcombe, Wolery ve
Synder (1994)’in de belirttigi gibi, bu galismalarda
deneysel kontrol kurularak bagimli ve bagimsiz de-
gisken arasindaki islevsel iliskinin ortaya konula-
bilmesi i¢in bagimsiz degiskenin giivenilir bir bi-

¢imde uygulanmasi saglanmustir. Diger bir deyis-
le, bu ¢alismalar diger parametreleri, 6rnegin ba-
guml degiskeni etkileme olasiligi olan dis degis-
kenleri, kontrol etmek agisindan oldugu gibi; aras-
tirma sorularinin yanitlarini dogru bir bigimde or-
taya koyabilmek i¢in uygulama giivenirligi acisin-
dan da kontrollii ¢aligmalardir. Ancak tahmin edi-
lecegi gibi, dogal sinif ya da 6gretim ortamlarinda
bu tiir bir kontrol kurmak ne gereklidir ne de izle-
yen ciimlelerdeki siralan nedenlerle miimkiindiir.
Dogal 6gretim ortamlarindaki 6grenci sayilar1 go-
gunlukla arastirma siirecinde diizenlenen 6gretim
oturumlarindan daha fazladir ve 6gretmeni rahat-
s1z edebilecek ¢ok sayida etmen s6z konusu olabil-
mektedir. Bu durumda da, 6gretmenin uygulama-
y1 planladig1 6gretim basamaklarini tiimiiyle dogru
uygulamas1 miimkiin olamayabilmektedir. Bir di-
ger neden, 6gretmenlerin uygulama giivenirliginin
anlamina ve 6nemine iliskin yeterli bilgi ve donani-
ma sahip olmamas: olabilir. Bu duruma ek olarak,
6gretmenin kullanacag 6gretim yontemine iligkin
bilgi eksikliklerinin olmas: da bir diger olasiliktir.
Sonuncu olarak ise, dogal 6gretim ortaminda 6g-
retmenin Ogretimi giivenilir sunmasiyla ilgili bir
kaygi tasimamasi nedeniyle sinifta bir gozlemcinin
bulunmamasi, 6gretmen davraniglar: tizerinde bir
kontrol mekanizmasinin kurulamamasina yol aga-
bilir. Bu durum ise, uygulama giivenirligini etkile-
yen bir durumdur.

Holcombe Wolery ve Synder (1994) sabit bekleme
siireli 6gretimle isaretle iletisim becerilerinin, ali-
i dil ve ifade edici dille 6gretiminde yiiksek ve dii-
siik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me siireli 6gretimin zihinsel yetersizligi olan ¢o-
cuklarin 6grenmeleri iizerindeki etkilerini kargi-
lagtirmislardir. Calismada tek-denekli aragtirma
modellerinden uyarlamali doniisiimli uygulama-
lar modeli kullanilmigtir. Calisma zihinsel yeter-
sizligi olan ve yaslar1 48-53 ay arasinda degisen 6
gocuk ile yiirtitiilmiigtiir. Her ¢ocuk igin esit zor-
luk diizeyinde ve birbirinden bagimsiz iki farkli
ogretim seti olusturulmus ve setlerden birisi yiik-
sek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me siireli 6gretimle dgretilirken; digeri diisiik uy-
gulama giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siire-
li 6gretimle 6gretilmistir. Yiiksek ve diisiik uygu-
lama giivenirligi kontrol edici ipucu sunma 6gre-
tim basamag ile tanimlanmigtir. Yiiksek uygula-
ma giivenirligi uygulamalarinin gergeklestirildi-
gi 6gretim denemelerinin tiimiinde kontrol edici
ipucunun %100 diizeyinde sunulmasi saglanirken
diisitk uygulama giivenirligi igin ise, tiim 6gretim
denemelerinin %44 iinde kontrol edici olan ipucu-
nun sunulmamas: 6lgiitii belirlenmistir. Aragtirma
bulgulari, alt1 ¢ocuktan dérdiinde yiiksek ve dii-
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siik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me siireli 6gretimin esit derecede etkili oldugunu
gostermistir. Verimlilik parametresi agisindan bu
dort ¢ocuktan elde edilen bulgular incelendiginde
tgiinde yitksek uygulama giivenirligiyle sunulan
Ogretimin daha verimli oldugu goériilmiistiir. Be-
sinci ¢ocukta yiiksek uygulama giivenirligiyle su-
nulan 6gretimle 6gretilen setlerde 6grenmede 61-
¢iit karsilanmigken diger durumda 6grenme ger-
¢eklesmemistir. Altinc1 gocukta ne yiiksek ne de
diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretim etkili bulunmustur.

Bu ¢aligmada, Holcombe, Wolery ve Synder’in
(1994) galigmalar dikkate alinarak diisiik uygulama
gtivenirligiyle sunulan denemelerdeki kontrol edici
ipucu sunma diizeyi biraz daha yiikseltilerek (6gre-
tim denemelerinin yalnizca %30’unda kontrol edici
ipucu sunmamak) yiiksek ve diisiik uygulama giive-
nirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin et-
kililik ve verimliligini karsilastirmak hedeflenmis-
tir. Ipucu sunma tepki ipucu yontemlerinin en can
alic1 yontemsel siirecidir ve bu ¢alismada da diisiik
uygulama giivenirligi kontrol edici ipucunun olma-
st gerekenden daha az sunulmas olarak tanimlan-
mustir. Boylece, acaba ipucu yukarida s6z edilen ¢a-
ligmadakinden daha fazla sunuldugunda daha iyi
bir 6grenme ile sonuglanabilir mi, diger bir deyisle
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretim kadar etkili ve verimli olabilir
mi sorusuna yanit bulmak amaglanmugstir. Bu amag
dogrultusunda siralanan sorulara yanit aranmug-
tir: (a) Ofistik zellikler gosteren Ggrencilere ali-
a1 ve ifade edici dille nesne isimi 6gretiminde, yiik-
sek ve diigiik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit
bekleme siireli 6gretimin edinim, izleme ve genel-
leme agsamasinda etkililikleri farklilasmakta midir?
(b) Otistik ozellikler gosteren 6grencilere yiiksek ve
diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me stireli 6gretim uygulamalari, 6gretilmesi planla-
nan alic1 ve ifade edici dille nesne ismi 6gretiminde
verimlilik agisindan farklilasmakta midir?

Yontem
Katilimcilar

Denekler: Arastirmanin katiimcilar: Anadolu Uni-
versitesi Engelliler Arastirma Enstitiisit Geligsim-
sel Yetersizlik Uygulama Birimi'nde grup egitimi-
ne devam eden ve otistik 6zellikler gosteren tig er-
kek 6grencidir. Aragtirmada deneklerde aranan 6n
kosul ozellikler (a) gorsel ayirt etme, (b) sozel yo-
nergeleri takip edebilme, (c) gorsel ve isitsel uyaran-
lara yaklagik 5 dak. siiresince dikkatini yoneltebil-
medir. Deneklerin gorsel ayirt etme becerisine sa-
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hip olup olmadigini belirlemek i¢in deneklerle ayni
sinifa devam etmekte olan diger 6grencilerden ismi
soylenenin fotografin1 gostermeleri istenmistir. S6-
zel yonergeleri takip etme becerisini degerlendir-
mek amaciyla her bir denegin 6gretmeninden ali-
nan bilgiler dogrultusunda deneklere “gel, otur, gos-
ter” gibi tek eylem bildiren sozel yonergeler sunul-
mus ve bu yonergeleri yerine getirip getirmedikle-
ri gozlenmistir. Deneklerin gorsel ve isitsel uyaran-
lara yaklagik 5 dak. siiresince dikkatini yoneltip yo-
neltemedigini belirlemek amaciyla, devam ettikle-
ri siniflarda gergeklestirilen bire-bir 6gretim etkin-
likleri gozlenmis ve deneklerin galigmaya katilmak
i¢in gerekli olan bu 6n kosul 6zellige uygun oldu-
gu belirlenmigtir.

Erkan'in galisma bagladiginda takvim yas1 5 yas
1 aydir. Tek eylem bildiren basit yonergeleri yeri-
ne getirebilen Erkan sozel ifade edici dil becerile-
rine sahip degildir. Yaklagik 5 dak. siiren etkinlikle-
re 6gretmen yonlendirmesiyle dikkatini yoneltebi-
len Erkan temel esleme ve taklit becerilerine sahip-
ken; renk, sekil, say1 gibi temel kavramlarin 6nem-
li bir boliimiine sahip degildir. Erkan biiyiik kas ve
kiiciik kas gelisimi acisindan normal gelisim gos-
teren akranlariyla benzerlik gostermektedir. Erkan
sosyal etkilesim ve iletisim davranislarini baglatma
ve siirdiirmeyle ilgili giigliik yasamaktadir.

Calisma bagladiginda takvim yag1 5 yas 8 ay olan
Gokhan “gel, otur, kapiy1 a¢” gibi basit yonergeleri
yerine getirebilecek diizeyde alict dil becerisine sa-
hipken; sozel ifade edici dil becerisi gostermemekte-
dir. Gékhan yaklagik 5 dak. boyunca 6gretmen de-
netimindeki etkinliklere katilabilmekte ve dikkati-
ni yoneltmektedir. Gokhan normal gelisim gosteren
akranlariyla benzer biiyiik kas ve kiigiik kas beceri-
lerine sahiptir. Temel esleme ve temel taklit becerile-
rini sergileyebilen Gokhan renk, sekil, say1 gibi kav-
ramlarin 6nemli bir boliimiine sahip degildir. Gok-
han sosyal etkilesim ve iletisim davraniglarini bas-
latmayla ve siirdiirmeyle ilgili giigliik yasamaktadur.

Mehmet'in ¢alisma basladiginda takvim yas: 6 yas
3 aydir. Mehmet iki basamakli yonergeleri yerine
getirebilmekte ve tek sozciik kullanarak isteklerini
ifade edebilmektedir. Ancak, Mehmetin nadiren
iki sozciiklii ctimlecikler kurdugu gézlenmektedir.
Mehmet yaklagik 5 dak. boyunca 6gretmen dene-
timindeki etkinliklere katilabilmekte ve dikkatini
yoneltmektedir. Mehmet renk, sekil, say1 gibi kav-
ramlarin 6nemli bir boliimiine sahip degildir. An-
cak, temel esleme ve temel taklit becerilerini ser-
gileyebilmektedir. Mehmet istedigi nesnelere ulag-
mak i¢in iletisim baglatmakta; ancak, sosyal etki-
lesim ve iletisim davranslarini siirdiirmeyle ilgili
gliclitk yagsamaktadir.
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Aileleri ile yapilan goriismeler sonucunda denek-
lerin tiimiiniin saghk kuruluglarinda tanilandi-
g1 6grenilmistir. Higbir denek i¢in standartlastiril-
mus bir test sonucuna ulagilamamigtir. Deneklerin
tiimii sabit bekleme siireli 6gretimle sistematik 6g-
retim alma gegmisine sahiptir. Calisma 6ncesinde
deneklerin anne-babalarindan aragtirmaya katilim
konusunda izin almmustir.

Uygulamaci: Calismada diizenlenen tiim oturum-
lar Anadolu Universitesi Engelliler Aragtirma Ens-
titiisti Gelisimsel Yetersizlik Uygulama Birimi'nde
Ogretmen olarak gorev yapmakta olan ti¢iincii ya-
zar tarafindan gergeklestirilmistir. Uygulamaci ge-
lisimsel yetersizligi olan 6grencilere sistematik 6g-
retim sunmayla ilgili olarak yaklagik 7 yillik dene-
yime sahiptir ve sabit bekleme siireli 6gretimle 6g-
retim sunma konusunda deneyimlidir.

Ortam ve Araglar

Tim oturumlar Gelisimsel Yetersizlik Uygulama
Birimi'nde bulunan bire-bir ¢alisma odalarindan
birinde gergeklestirilmistir. Bu odada uygulama-
c1 ve deneklerin yiiz yiize oturabilecekleri bir masa
ve sandalyelerle egitsel arag-gereglerin yerlestirildi-
i bir dolap ve yer minderleri bulunmaktadir. Aras-
tirmada isimleri 6gretilmesi hedeflenen nesneleri
ornekleyen 16x16 boyutlarinda resimli kartlar kul-
lanilmustir. Ayrica, ¢alismada veri toplamak tize-
re veri toplama formlari ve oturumlar: kaydetmek
iizere video kamera kullanilmigtir.

Bagimli ve Bagimsiz Degiskenler

Aragtirmanin bagiml degiskeni alic1 ve ifade edici
dille nesne ismi 6grenmedir. Erkan’a ismi s6ylenen
hayvani gosterme becerisi 6gretilirken; Gokhan'a
ismi soylenen giysileri gosterme, Mehmete ise,
gosterilen giysinin ismini séyleme becerisi 6gretil-
mistir. Arastirmaya katilan her bir denek i¢in nesne
isimlerinden olusan iki 6gretim seti hazirlanmigtir.
Her 6gretim setinde alt1 hedef uyaran yer almigtir.
Ogretim setleri yiiksek ve diisiik uygulama giive-
nirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretim uy-
gulamalarina yansiz atama yoluyla atanmugtir. Her
bir denege hangi 6gretim uygulamasiyla hangi nes-
nelerin isimlerinin 6gretildigi Tablo 1de gosteril-
mektedir. Nesne isimlerinden olusan 6gretim setle-
ri, deneklerin 6gretmelerinin tercihleri dikkate ali-
narak belirlenmistir.

Aragtirmanin bagimsiz degiskenleri yiiksek ve dii-
siik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me siireli 6gretim uygulamalaridir. Yiiksek uygula-
ma giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6g-

retim sirasinda tiim 6gretim denemelerinde ipucu
sunulmasi planlanmustir. Diisiik uygulama giive-
nirligiyle sunulan sabit bekleme siireli sirasinda ise
6gretim denemelerinin %30’unda ipucunun sunul-
mamast planlanmgtir. Yitksek ve diisiik uygulama
giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6greti-
min etkililikleri kargilagtirilirken deneklerin dogru
ve yanlis tepkileri kaydedilerek toplanmis ve dogru
tepki yiizdesi hesaplanmugtir. ki 6gretim uygula-
masinin verimlilik agisindan farklilik gosterip gos-
termedigi, her bir denek igin (a) ol¢iit kargilanin-
caya kadar gerceklesen oturum sayisi, (b) deneme
sayis, (c) toplam Ggretim siiresi ve (d) yanlis tep-
ki sayisina iligkin verilerin karsilagtirilmasiyla be-
lirlenmistir.

Arastirma Modeli

Aragtirmada gelisimsel yetersizligi olan denekle-
re aliax ve ifade edici dille nesne ismi Ggretimin-
de, yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiyle su-
nulan sabit bekleme siireli 6gretimin etkililik ve
verimliliklerinin farklilagip farklilagmadigini be-
lirlemek amaciyla tek-denekli aragtirma modelle-
rinden uyarlamali doniigiimlii uygulamalar mode-
li kullanilmistir. Uyarlamali doniisiimlii uygulama-
lar modeli, iki ya da daha fazla bagimsiz degiskenin
iki ya da daha fazla geriye doniisii olmayan bagim-
I1 degisken tizerindeki etkililiklerinin karsilastiril-
dig1 arastirma modelidir (Sindelar, Rosenberg ve
Wilson, 1985). Uyarlamali doniigiimlii uygulama-
lar modelinde deneysel kontrol, bir bagimsiz de-
giskenin iliskili oldugu bagimli degisken egilimin-
de ya da diizeyinde gergeklesen degisikligin, diger
bagimsiz degiskenle iligkili olan bagimli degisken
egiliminde ya da diizeyinde gergeklesecek degisik-
likten hizli gergeklesiyor olmasi ile saglanir (Hol-
combe, Wolery ve Gast, 1994; Tekin, 2000). Bu ¢a-
liymada, uyarlamali déntistimlii uygulamalar mo-
delinin gereklerini yerine getirebilmek amaciyla iz-
leyen ciimlelerde siralanan noktalara dikkat edil-
mistir: Bagimli degiskenler kapsaminda yer alan
ogretim setleri ifade etme ve hece sayis1 agisindan
zorluk diizeyi analizi yapilarak segilmistir. Ogre-
tim uygulamalarinin hizli déniigiimleri saglanmus-
tir. Bu doniisiim giin iginde her iki 6gretim uygu-
lamasinin farkli saatlerde gerceklestirilmesi ile sag-
lanmigtir. Ancak, iki 6gretim uygulamasinin en az
bir saat arayla uygulanmasina dikkat edilmistir.
Her iki 6gretim uygulamasiyla esit sayida uygula-
ma oturumu gerceklegtirilmistir. Ogretim uygula-
malarina 6zgii degiskenler disindaki tiim degisken-
lerin dengeli dagilimi saglanmuis, bunun igin her iki
ogretim uygulamasi sirasinda benzer pekistiregler
ve benzer pekistirme tarifeleri kullanilmistir.

-
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Tablo 1.

Yiiksek ve Diigiik Uygulama Giivenirligiyle Sunulan Sabit Bekleme Siireli Ogretim Uygulamalarinin Deneklere ve Galismada Og-

retilen Hedef Davranislara Dagilimi

Ogretim Uygulamalari

Denekler Yiiksek Uygulama Giivenirligi SBSO Diisitk Uygulama Giivenirligi SBSO
Kedi Kopek
Tavuk Ordek

Erkan At Kus
Maymun Aslan
Balik Yilan
Koyun Inek
Gomlek Kazak
Pantolon Yagmurluk
B B

Gokhan Ot ere}
Tisort Terlik
Atlet Kiilot
Kaban Sort
Gomlek Kazak
Pantolon Yagmurluk

Mehmet Bot Bere

enme Tigort Terlik
Atlet Kiilot
Kaban Sort
Uygulama Siireci On Eleme Oturumlar1

Deney siirecinde karsilasilabilecek olas1 aksaklikla-
r1 6nceden belirleyebilmek ve gerekli uyarlamala-
r1 gergeklestirebilmek igin pilot uygulama gergek-
lestirilmistir. Pilot uygulama ile ayrica, deneklerin
calisma siirecine ve video kamera ¢ekimlerine alig-
masi da hedeflenmistir. Bu oturumlarda deney sii-
recinde tizerinde ¢aligilan nesnelerin diginda olan
nesneler (6rnegin, tamir aletleri) {izerinde ¢aligil-
mustir. Deney siireci baslama diizeyi yoklama, 68-
retim, izleme, genelleme ve genelleme igin izleme
oturumlarindan olugmustur ve tim oturumlarda
sunulan beceri yonergesine denekler dogru tepki
de bulunursa “+” yanls tepkide bulunursa
rilmistir. Calisma birinci ve ikinci yazar tarafindan
planlanmis ve arastirmada tiim oturumlar bire-
bir 6gretim diizenlemesiyle {i¢iincii yazar tarafin-
dan gergeklestirilmistir. Arastirmanin i¢ gegerligi-
ni tehdit edebilecek riskleri azaltmak amaciyla de-
neklerin 6gretmenleri ve anne-babalar1 aragtirma-
da 6gretimi gergeklestirilen nesnelerin isimlerini
Ogretmek tizere galisma yapmamalar1 konusunda
bilgilendirilmistir. Siralama etkisini kontrol edebil-
mek amaciyla yiiksek ve diisiik uygulama giivenir-
ligi ile sunulan sabit bekleme siireli 6gretim uygu-
lamalar: kestirilemez sirayla deneklere sunulmus-
tur. Deney siirecinde gergeklestirilen tiim oturum-
lar video kamerayla kayit edilmistir.

« »
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On eleme oturumlart hedef davranislarin segilme-
si amaciyla diizenlenmistir. Bu amagla, her denek
i¢in 24 nesneyi barindiran hayvan ve giyecekler-
den olusan bir nesne havuzu olusturulmustur. Ca-
lismada her denek i¢in iki 6n eleme oturumu dii-
zenlenmis ve hedef uyaran havuzunda yer alan nes-
neler her oturumda 3er kez sorulmustur. Her bir
olasi hedef uyaran iki farkli geldirenle birlikte su-
nulmustur. Hedef uyaranla ayni siniftan olan ¢el-
diriciler kullanilmistir. Deneklerin gosterdigi dog-
ru tepkiler pekistirilmemis, yanlis tepkiler gérmez-
den gelinmistir. On eleme oturumlarinda uygula-
mac1 denegin dikkatini galiymaya y6neltmesini sag-
lamis (6rnegin,“Mehmet, hadi simdi seninle biraz
¢aligalim. Baglayalim mi?”) ve ardindan hedef uya-
ran1 sunmustur (6rnegin, ‘Bu nedir?” ya da “Hangi-
si pantolon goster””). On eleme oturumlari sonunda
her bir denegin dogru tepki gostermedigi 12 nesne
belirlenmis ve bu nesneler ifade etme ve hece say1-
s1bakimindan zorluk diizeyi analizi yaparak iki ayr1
Ogretim setine atanmustir.

Baslama Diizeyi Yoklama Oturumlar1

Aragtirmada 6gretim oturumlarina baslamadan
once en az ii¢ oturum st tiste karali veri elde edi-
linceye degin baslama diizeyi yoklama oturumla-
11 diizenlenmistir. Kararli veri elde edilinceye kadar
her bir 6gretim seti igin her giin bir yoklama otu-
rumu diizenlenmis; her yoklama oturumunda hedef
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davranislarin her biri igin ti¢ deneme gergeklestiril-
mistir. Yoklama oturumlarinda dogru tepkiler sozel
ve sosyal pekistirecler kullanilarak siirekli pekistir-
me tarifesi ile pekistirilmistir. Yanhs tepkiler ise gor-
mezden gelinmistir. Denegin ¢aligmaya dikkatini
yonelterek ve isbirligi gostererek katilimi her oturu-
mun baginda ve sonunda sozel ve sosyal pekistireg-
ler kullanilarak pekistirilmistir. Yoklama oturumla-
r1 su bigimde uygulanmigtir: Uygulamaci 6nce de-
negin dikkatini saglamak {izere denege 6zel dikka-
ti saglayic1 ipucu (6rnegin,“Erkan, ¢aligmaya ha-
zir misin?”) sunmugtur. Denek ¢alismaya hazir ol-
dugunu isaretle ya da sozel olarak ifade ederse, uy-
gulamac tarafindan pekistirilmis ve beceri yoner-
gesi sunulmugtur (6rnegin,“Cok iyi! Bu nedir?” ya
da “Hangisi gomlek goster”). Ardindan uygulama-
c1 denegin tepkide bulunmasini 4 sn. siireyle bekle-
mistir. Denek 4 sn. i¢inde kendisine sorulan soruyu
dogru yanitlarsa pekistirilmistir (6rnegin, “Aferin!”).
Ogretim oturumlarinda denekler dogru tepki ver-
dikge pekistirilmeleri planlanmustir. Baslama diizeyi
oturumlarinda deneklerin dogru tepkileri pekistiri-
lerek 6grenmenin yanlica ve yalnizca bagimsiz de-
giskenden kaynaklandigini deneysel olarak ortaya
koyabilmek hedeflenmistir. Yanlis tepkiler yoklama
oturumlarinda gérmezden gelinmistir ve bir sonra-
ki nesneye iliskin yonerge denege sunulmustur.

Ogretim Oturumlar:

Baglama diizeyi yoklama oturumlarinda kararli
veri elde edildikten sonra yansiz atama yoluyla yiik-
sek ve diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan sa-
bit bekleme siireli 6gretim uygulamalarina atanan
hedef davranislarin 6gretimine baglanmustir. Her
iki 6gretim uygulamasinda da denekler 6gretimi
yapilan becerilerde ii¢ oturum ardi ardina %80 ve
daha yiiksek diizeyde dogru performans sergileyin-
ceye kadar 6gretim siirdiiriilmistiir. Hafta i¢i her
giin bir 6gretim oturumu diizenlenmis ve 6gretim
oturumlarinda her bir hedef davrans igin ti¢ dene-
me gerceklestirilmistir. Sabit bekleme siireli 6gre-
tim iki agamada uygulanmistir. {1k ii¢ 6gretim otu-
rumunda yalnizca 0 sn. bekleme siireli deneme ger-
geklestirilmistir. Bunun i¢in uygulamaci 6nce bece-
ri yonergesini sunmus ve hemen ardindan ipucunu,
Mehmet igin s6zel ipucu, Gokhan ve Erkan igin ise,
sozel ve model ipucu, sunmustur. Daha sonraki 6g-
retim oturumlarinda ise bekleme siiresi 4 sn’ye ¢1-
karilmis ve tiim denemeler 4 sn. bekleme siireli de-
nemeler olarak uygulanmistir. Bu denemelerde uy-
gulamaci beceri yonergesini sunmus ve 4 sn. sabit
bekleme siiresini bekleyerek denek dogru tepki ser-
gilememis ise ipucunu sunmustur. Deneklerin ¢a-
ligmada olguti kargilayip karsilamadigini belirle-

mek {izere yalnizca ipucundan 6nceki dogru tepki
yiizdesi dikkate alinmistir. Ogretim oturumlarin-
da dogru tepkiler, denek ¢aliymada belirlenen 6lgii-
tii kargilayincaya kadar ipucundan 6nce ya da sonra
olmalar1 dikkate alinmaksizin sozel ve sosyal pekis-
tiregler kullanilarak siirekli pekistirme tarifesi uy-
gulanarak pekistirilmistir. Denegin ¢alismaya dik-
katini yonelterek ve isbirligi gostererek katilimi 6g-
retim oturumlarinin baginda ve sonunda sozel ve
sosyal pekistireglerle pekistirilmistir. Denegin yan-
lis tepkileri i¢in hata diizeltmesi yapilmistir. Uygu-
lamaci miidahale ederek denegin yanls tepkisini
kesintiye ugratmis ve hedef uyaranla birlikte kont-
rol edici ipucunu sunarak denegin dogru tepki ver-
mesini saglamistir. Calismada belirlenen 6lgiit kar-
siladiktan sonra kullanilan pekistireclerin siliklesti-
rilmesi hedeflenmis ve yalnizca son dogru tepkinin
ardindan pekistire¢ sunulmustur.

Ogretim oturumlarina denegin caligmaya dikkati-
ni yoneltmesi saglanarak baglanmigtir. Denege 6zel
dikkati saglayict ipucu (6rnegin,“Gokhan, ¢alis-
maya hazir misin?”) sunulmustur. Denek ¢aligma-
ya hazir oldugunu ifade ettiginde, uygulamac ta-
rafindan pekistirilmis (6rnegin,“Giizel beni dinle-
mene sevindim.”) ve beceri yonergesi sunulmustur
(6rnegin,“Bu ne?” ya da “Hangisi eldiven goster”).
Nesne isminin alict dille 6gretilmesi hedeflenen
deneklerde her beceri yonergesi iki olumsuz or-
nek niteligi tagryan geldirenle birlikte sunulmustur.
Yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan
sabit bekleme siireli 6gretim oturumlar: arasinda
en az bir saat olmasina ézen gdsterilmistir. Izleyen
boliimde, yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiy-
le sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin uygulan-
masina iliskin agiklamalarda bulunulmugtur.

Yiiksek Uygulama Giivenirligi ile Gergeklestirilen
Sabit Bekleme Siireli Ogretim Oturumlarr: Yiik-
sek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekleme
siireli oturumlar 6gretim sirasinda tiim 6gretim de-
nemelerinde ipucu sunulmasi planlanmugtir.

Diisilk Uygulama Giivenirligi ile Gergeklesti-
rilen Sabit Bekleme Siireli Ogretim Oturumla-
ri: Diigiik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit
bekleme siireli sirasinda ise 6gretim denemeleri-
nin %30’unda ipucunun sunulmamasi planlanmig-
tir. Bir bagka deyisle, diisiik uygulama giivenirligi
ile sunulan sabit bekleme siireli 6gretimle 6greti-
len alt1 hedef davranigin herhangi ikisi igin ipucu
sunulmamugtir. Dolaysiyla, bir 6gretim oturumun-
da her bir hedef davranis i¢in ti¢ deneme yapildigt
i¢in bir oturumda diizenlenen 18 denemeden 6’sin-
da ipucu sunulmamuigtir. Bu farklilik diginda iki 6g-
retim uygulamasi arasinda higbir fark s6z konusu
olmamustir. Hangi 6gretim denemelerinde ipucu-
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nun sunulmayacagina rastlantisal olarak karar ve-
rilmis ve 6gretim oturumlari veri toplama formla-
rinda ipucunun sunulmayacagi denemeler isaretle-
nerek uygulamaciya verilmistir ve uygulamaci bu
formlarda isaretlenmis olan denemelerde ipucunu
sunmamustir.

izleme ve Genelleme

Izleme oturumlari yaklagik olarak hedef davranis-
larda olgut karsilandiktan bir hafta, iki hafta ve bes
hafta sonra diizenlenmistir. Genelleme ¢aligma-
s1 Ontest-sontest genelleme yoklamasi bigiminde
yiriitiilmistiir. Arastirmada ortamlar aras1 ve ki-
siler aras1 genelleme ¢aligmas1 yapilmustir. Ayrica,
¢alismada genellemenin siiriip siirmedigini sina-
mak tizere genellemenin izlenmesi yoklama otu-
rumlarina yer verilmistir. zleme ve genelleme aga-
masinda pekistiregler siliklestirilmistir. Denek 68-
retimi yapilan hedef davraniglar: dl¢iite uygun bi-
¢imde dogru olarak gergeklestirdiginde pekistirme
yalnizca 6gretim setinde bulunan son hedef davra-
nigin sorulmasindan sonra yapilmistir. Bagka bir
deyisle, bu durumda pekistireglerin son deneme-
den sonra sunuldugu sabit oranli pekistirme tari-
fesi (SOP18) kullanilmigtir. Kullanilan pekistirme
tarifesi disinda izleme ve genelleme oturumlarinda
baglama diizeyi yoklama oturumlarinda veri topla-
ma siireci de ayn1 olmak tizere izlenen siirecin ayni
izlenmistir.

Giivenirlik

Deney siireci boyunca diizenlenen tiim oturumla-
rin en az % 30’unda gozlemciler arasi giivenirlik ve
uygulama giivenirligi verisi toplanmistir. Aragtir-
manin givenirlik verileri 6zel egitim alaninda li-
sansiistil egitimini siirdiiren bir yiiksek lisans 6g-
rencisi tarafindan toplanmustir. Caligmada gozlem-
ciler arasi giivenirlik verilerinin analizi igin [(goriis
birligi/goriis birligi + goriis ayrihigr) X 100] formii-
lit kullanilmistir (Tawney ve Gast, 1984; Tekin-Iftar
ve Kircaali-Iftar, 2006).

Arastirmanin uygulama giivenirligi verileri analiz
edilirken, uygulama giivenirligi veri toplama for-
muna kaydedilen uygulamaci davranisi sayist 6n-
ceden planlanan uygulamaci davranisi sayisina bo-
linmiis ve elde edilen sonug 100 ile ¢arpilarak uy-
gulama giivenirligi yiizdesi belirlenmistir (Bil-
lingsley ve ark., 1980; Tekin-Iftar ve Kircaali-iftar,
2006). Calismada hem gozlemciler arasi giivenirlik
hem de uygulama giivenirligi katsayilar1 her bir de-
nek igin %100 olarak hesaplanmuistir.
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Bulgular
Etkililik Bulgulari: Edinim ve izleme

Yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiyle diizenle-
nen sabit bekleme siireli 6gretimin Erkan, Gokhan
ve Mehmete alici dil ve ifade edici dille nesne ismi
ogretme tizerindeki etkililiklerine iliskin veriler si-
rastyla Sekil 1, 2 ve 3’te yer almaktadur.
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Sekil 1.

Erkan’in Baglama Diizeyi, Uygulama ve Izleme
Asamalarinda Yiiksek ve Diisiik Uygulama Giive-
nirligiyle Sunulan Sabit Bekleme Siireli Ogretimle
Nesne Ismi Ogrenme Becerisine Iliskin Dogru Tep-
ki Yiizdeleri

Erkan’a 6gretilmesi hedeflenen beceriler icin elde
edilen ve Sekil 1'de sunulan veriler incelendiginde,
6gretimin hemen oOncesinde Erkan’in yiiksek uy-
gulama giivenirligiyle sunulan sabit bekleme stireli
ogretimle 6gretilmesi hedeflenen hayvan isimlerini
6grenme becerisinde baslama diizeyindeki perfor-
mansinin ortalama %17 (ranj =%17-%33) dogruluk
diizeyinde oldugu goriilmektedir. Diisiik uygulama
givenirligiyle 6gretilmesi hedeflenen hayvan isim-
lerini 6grenme becerisinde ise, Erkan’in ortalama
%3 (ranj =%0-%6) dogruluk diizeyinde performans
sergiledigi goriilmistiir. Erkanin yiiksek ve disiik
uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretim oturum-
larindaki verileri incelendiginde, yedi 6gretim otu-
rumundan sonra Erkanin her iki 6gretim setinde
de olgiitii kargilar diizeyde performans sergiledi-
gi goriilmistiir. Disiik uygulama giivenirligiyle su-
nulan 6gretimle 6gretilmesi hedeflenen becerileri
ise, yedi 6gretim oturumunun sonunda en az %83
dogruluk diizeyinde sergiledigi goriilmiistiir. Erkan
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretimde
%100 dogruluk diizeyinde performans sergilerken,
diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretimde
ise ortalama %83 dogruluk diizeyinde performans
sergilemistir. Erkan icin elde edilen izleme verile-
ri incelendiginde, Erkan’in ytiksek uygulama giive-
nirligiyle sunulan 6gretimle 6gretilen becerileri 6g-
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retim sonra erdiktenl, 3 ve 5 hafta sonra ortalama
%96 (ranj =%94 -%100) dogruluk diizeyinde sergi-
ledigi goriliirken, disiik uygulama giivenirligiyle
sunulan 6gretimle 6gretilen becerileri ise ortalama
%87 (ranj = %78-%94) dogruluk diizeyiyle sergile-
digi goralmistiir.

Gokhan igin elde edilen ve $ekil 2'de sunulan ve-
riler incelendiginde, 6gretimin hemen Oncesinde
Gokhan'in yiiksek uygulama giivenirligiyle sunu-
lan sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilmesi he-
deflenen giysi isimlerini 6grenme becerisinde bas-
lama diizeyindeki performansinin ortalama %7
(ranj = %0-%22) dogruluk diizeyinde oldugu go-
rilmektedir. Diigiik uygulama giivenirligiyle 6gre-
tilmesi hedeflenen giysi isimlerini 6grenme beceri-
sinde ise, Gokhan'in ortalama %2 (ranj = %0-%6)
dogruluk diizeyinde performans sergiledigi goriil-
miistiir. Gokhan'in yiiksek ve diisiik uygulama gii-
venirligiyle sunulan 6gretim oturumlarindaki veri-
leri incelendiginde ise, sekiz 6gretim oturumundan
sonra her iki grup beceriyi de %100 dogruluk diize-
yinde sergiledigi goriilmektedir. G6khan igin elde
edilen izleme verileri incelendiginde, Gékhan'in
yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan
Ogretimle 6gretilen becerileri 6gretim sonra erdik-
ten 1, 2 ve 5 hafta sonra ortalama %100 dogruluk
diizeyinde sergiledigi gorilmistiir.
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Gékhan'm Baslama Diizeyi, Uygulama ve Izleme
Asamalarinda Yiiksek ve Diisiik Uygulama Giive-
nirligiyle Sunulan Sabit Bekleme Siireli Ogretimle
Nesne Ismi Ogrenme Becerisine Iliskin Dogru Tep-
ki Yiizdeleri

Mehmete Ogretilmesi hedeflenen beceriler icin
elde edilen ve Sekil 3de sunulan veriler incelen-
diginde, 6gretimin hemen oncesinde Mehmet'in
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretimle 6gretilmesi hedeflenen giysi
isimlerini hig bilmedigi gorilmektedir. Diigiik uy-
gulama giivenirligiyle 6gretilmesi hedeflenen giy-
si isimlerini 6grenme becerisinde ise Mehmet’in
ortalama %6 (ranj = %0-%17) dogruluk diizeyin-

de performans sergiledigi goriilmiistiir. Mehmet'in
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretim
oturumlarindaki verileri incelendiginde, 25 6gre-
tim oturumundan sonra Ogretilmesi hedeflenen
becerileri %80 dogruluk diizeyinde sergiledigi go-
rilmektedir. Disiik uygulama giivenirligiyle sunu-
lan 6gretimle 6gretilmesi hedeflenen becerileri ise,
19 6gretim oturumunun sonunda ortalama %93
(ranj= %78-%100) dogruluk diizeyinde sergiledi-
&i goriilmiistiir. Mehmet igin elde edilen izleme ve-
rileri incelendiginde, Mehmet’in yiiksek uygulama
giivenirligiyle sunulan 6gretimle 6gretilen beceri-
leri 6gretim sonra erdikten 1, 2 ve 5 hafta sonra or-
talama %81 (ranj =%78-%83) dogruluk diizeyinde
sergiledigi goriiliirken, diisiik uygulama giivenirli-
giyle sunulan 6gretimle 6gretilen becerileri ortala-
ma %98 (ranj =%94-%100) dogruluk diizeyiyle ser-
giledigi goralmustir.
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Mehmet’in Baslama Diizeyi, Uygulama ve Izleme

Asamalarinda Yiiksek ve Diisiik Uygulama Giive-

nirligiyle Sunulan Sabit Bekleme Siireli Ogretimle

Nesne Ismi Ogrenme Becerisine Iliskin Dogru Tep-
ki Yiizdeleri

Etkililik Bulgular:: Genelleme

Yiiksek ve diisitk uygulama giivenirligiyle sunu-
lan sabit bekleme siireli 6gretim uygulamalarin-
da edinimi saglanan becerilerin genellenmesi tize-
rindeki etkileri incelendiginde her ii¢ denekte de
genellemenin olgiiti karsilar diizeyde gergeklesti-
gi gorilmistiir. Ortamlararas: genelleme agisin-
dan Erkan’in yiiksek uygulama giivenirligiyle su-
nulan sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretilen be-
cerilerde 6gretim Oncesi, sonras: ve genellemenin
izlenmesi asamasinda sirastyla %33, %100 ve %83
dogruluk diizeyinde performans sergiledigi; dii-
siik uygulama giivenirligiyle sunulan becerilerde
ise sirastyla %1, %100 ve %89 dogruluk diizeyin-
de performans sergiledigi goriilmistiir. Kisilera-
rast genelleme agisindan Erkan'in yiiksek uygula-
ma giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6g-
retimle 6gretilen becerilerde 6gretim 6ncesi, son-
rast ve genellemenin izlenmesi agamalarinda sira-
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Tablo 2.

Yiiksek ve Diigiik Uygulama Giivenirligiyle Sunulan Sabit Bekleme Siireli Ogretim Uygulamalarina liskin Verimlilik Verileri

Olgiit o Olgiit kargilanincaya
Olgiit kargilanincaya .. .
. . kargilanincaya J. degin gerceklesen Siire
Ogrenci Uygulama . degin gecen deneme .
degin gecen yanlis tepki say1s1/ (s:dak: sn)
sayls1
oturum sayisi 4 ylizdesi
DUG 9 162 30/%18.5 49:17
Erkan
YUG 9 162 25/%15.4 52:05
DUG 11 198 33/%16.7 55:02
Gokhan
YUG 11 198 29/%14.6 59:17
DUG 22 396 143/%36.1 1:01:05
Mehmet
YUG 28 504 157/%31.1 1:40:17

styla %11, %94 ve %89 dogruluk diizeyinde per-
formans sergiledigi; diisiitk uygulama guvenirli-
giyle sunulan becerilerde ise sirasiyla %6, %94 ve
%100 dogruluk diizeyinde performans sergiledigi
gorilmiistiir.

Ortamlararasi genelleme agisindan Gokhan'in yiik-
sek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekle-
me siireli 6gretimle 6gretilen becerilerde 6gretim
Oncesi, sonrasi ve genellemenin izlenmesi agama-
larinda sirasiyla %1, %100 ve %100 dogruluk dii-
zeyinde performans sergiledigi goriiliirken diisitk
uygulama giivenirligiyle sunulan becerileri ise si-
rastyla %1, %100 ve %94 dogruluk diizeyinde ser-
giledigi goralmistiir. Kisilerarasi genelleme agisin-
dan Gokhan'in hem yiiksek hem de diisiik uygula-
ma giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 68-
retimle 6gretilen becerilerde Ggretim 6ncesi, son-
rast ve genellemenin izlenmesi agamalarinda sira-
styla %1, %100 ve %94 dogruluk diizeyinde perfor-
mans sergiledigi goriilmiistiir.

Ortamlararast genelleme agisindan Mehmet'in
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretimle 6gretilen becerilerde 6gretim
Oncesi, sonrasi ve genellemenin izlenmesi agamala-
rinda sirastyla %1, %83 ve %100 dogruluk diizeyin-
de performans sergiledigi goriiliirken disiik uygu-
lama giivenirligiyle sunulan becerilerde ise sirasry-
la %17, %100 ve %100 dogruluk diizeyinde perfor-
mans sergiledigi goralmustir. Kisileraras: genelle-
me agisindan Erkan’in yiiksek uygulama giivenirli-
giyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretimle 6gre-
tilen becerilerde 6gretim 6ncesi, sonrasi ve genelle-
menin izlenmesi agamalarinda sirasiyla %1, %100
ve %94 dogruluk diizeyinde performans sergiledi-
gi; diigiik uygulama giivenirligiyle sunulan beceri-
lerde ise sirasiyla %11, %94 ve %94 dogruluk diize-
yinde performans sergiledigi goriilmiistiir.

S

Verimlilik Bulgular:

Yiiksek ve diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan
sabit bekleme siireli 6gretim uygulamalarinin ve-
rimlilikleri agisindan farklilik gosterip gostermedi-
gini sinayabilmek tizere ol¢iit kargilanincaya degin
gergeklesen (a) oturum sayisi, (b) deneme sayusi,
(c) yanlis tepki sayisi ve (d) toplam 6gretim stiresi-
ne iliskin toplanan veriler Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 2'de yer alan verilerden de anlagilacag: {izere
Erkan’in yiiksek ve diisitk uygulama giivenirligiy-
le 6gretilmesi hedeflenen becerileri 6grenebilmesi
igin her iki uygulama ile de 9 6gretim oturumu ve
162 Ogretim denemesi gergeklestirilmistir. Yanlig
tepki sayis1 agisindan elde edilen veriler incelendi-
ginde; ytiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6g-
retim oturumlarinda Erkanin toplam 25 (%15.4)
hata, diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan 6gre-
tim oturumlarinda ise toplam 30 (%18.5) hata ser-
giledigi goriilmiistiir. Erkanda 6lgiit kargilanincaya
degin yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6g-
retimin toplam 52 dak. 5 sn siirdiigi, disiik uygu-
lama giivenirligiyle sunulan 6gretimin ise, toplam
49 dak. 17 sn siirdiigti gorilmiistiir.

Gokhan'in yiiksek ve diigiik uygulama giivenirli-
giyle 6gretilmesi hedeflenen becerileri 6grenebil-
mesi i¢in her iki 6gretim uygulamasi ile de 11 68-
retim oturumu ve 198 6gretim denemesi gergek-
lestirilmistir. Yanls tepki sayisi agisindan elde
edilen veriler incelendiginde, yiiksek uygula-
ma giivenirligiyle sunulan 6gretim oturumlarin-
da Gokhan'in toplam 29 (%14.6), diisiik uygula-
ma giivenirligiyle sunulan 6gretim oturumlarinda
ise toplam 33 (%16.7) hata sergiledigi goriilmiis-
tiir. Gokhanda olgut kargilanincaya degin yiiksek
uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretimin top-
lam 59 dak. 17 sn siirdiigi, diigiik uygulama giive-
nirligiyle sunulan 6gretimin ise toplam 55 dak. 2
sn stirdiigii goriilmiistiir.
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Mehmet'in yiiksek uygulama giivenirligiyle 6gre-
tilmesi hedeflenen hedef becerileri 6grenebilmesi
igin 28 6gretim oturumu ve 504 6gretim deneme-
si gerceklestirilmistir. Diisiik uygulama giivenirli-
giyle 6gretilmesi hedeflenen becerileri 6grenebil-
mesi igin 22 6gretim oturum ve 396 6gretim dene-
mesi gergeklestirilmistir. Yanlis tepki sayis1 agisin-
dan elde edilen veriler incelendiginde; yiiksek uy-
gulama giivenirligiyle sunulan 6gretim oturumla-
rinda Mehmet'in toplam 157 (%31.1) hata, digitk
uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretim oturum-
larinda ise toplam 143 (%36.1) hata sergiledigi go-
rilmiistiir. Mehmet'te 6l¢iit karsilanincaya degin
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretimin
toplam 1 s 40 dak. 17 sn siirdiigii, diisitk uygulama
giivenirligiyle sunulan 6gretimin ise toplam 1 s 1
dak. 5 sn stirdagii gorilmiistiir.

Tartisma

Bu ¢aligmada yiiksek ve diisiik uygulama giivenirli-
giyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin otistik
ozellikler gosteren 6grencilere tek basamakli bece-
rilerden alic1 ve ifade edici dille nesne ismi 6greti-
minde etkililik ve verimlilikleri acisindan karsilas-
tirilmasi amaglanmugtir. izleyen boliimde, aragtir-
ma bulgularinin 15181 altinda ¢aligma tiim boyutla-
riyla tartigilmig ve ileri aragtirmalara yonelik one-
rilerde bulunulmustur.

Birinci olarak, aragtirma bulgulari yiiksek ve diisiik
uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bekleme sii-
reli 6gretim uygulamalar1 arasinda gelisimsel ye-
tersizligi olan ¢ocuklara tek basamakl ifade edici
ve alic1 dil becerilerinin 6gretiminde etkililik agi-
sindan bir farklilik olmadigini gosterir niteliktedir.
Holcombe, Wolery ve Snyder’mn (1994) yiiriittiikle-
ri ¢aligmada alt1 denekten dordiinde her iki uygu-
lama esit derecede etkili bulunmustur. Bu ¢alisma-
da galismaya katilan deneklerin birinde iki uygula-
ma esit derecede etkili, birinde ¢ok kiigiik bir farkla
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretimin daha etkili ve bir denekte ise
diisitk uygulama giivenirligiyle sunulan sabit bek-
leme siireli 6gretimin daha etkili oldugu goriilmiis-
tiir. Bu ¢aligmanin bulgular1 bu agidan yorumlan-
diginda, ipucunun sunulmasi sirasinda bazi ihlalle-
rin olmasinin (arada bir sunulmamasinin) 6greti-
mi olumsuz yoénde etkilemeyebilecegi ifade edilebi-
lir. Dolayisiyla, bu bulgulara bagl olarak ¢esitli ne-
denlerle uygulama giivenirliginin %30’a kadar teh-
dit altinda olmas: durumunda bile 6gretmen ve di-
ger uygulamacilarin sabit bekleme siireli 6gretimi
kullanabilecekleri ileri siiriilebilir.

Ikinci olarak, farkli bir bakis acisiyla elde edilen
bulgular degerlendirildiginde, sabit bekleme siireli
ogretimin, ister diisiik ister yiiksek uygulama giive-
nirligiyle sunulsun, her durumda tek basamakli be-
cerilerin 6gretiminde etkili oldugunu gériilmiistiir.
Bu agidan ¢aligma sabit bekleme siireli 6gretimin
etkililigini irdeleyen diger ¢aligmalarin bulgula-
riyla tutarlilk gostermektedir (Bozkurt ve Giirsel,
2005; Fiscus ve ark., 2002; Gast ve ark., 1988; Gra-
ves ve ark., 2005; Hall ve ark., 1992; Kircaali-iftar
ve ark., 2008; Koscinski & Gast, 1993; Schuster ve
ark., 1998; Schuster ve Griffen, 1991.). Dolayisiyla,
bu ¢alisma bu konuda elde edilmis olan bulgular:
destekler ve genisletir niteliktedir.

Bu ¢alismadan elde edilen bulgular Holcombe,
Wolery ve Synder’in (1994) ¢alismalarindan elde
edilen bulgulardan daha olumludur. $6yle ki, ¢alig-
mada diisiik uygulama giivenirligiyle sunulan sabit
bekleme siireli 6gretimin en az yiiksek uygulama
giivenirligiyle sunulan sabit bekleme stireli 6gretim
kadar etkili oldugu bulunmustur. Bu duruma ne-
den olan noktanin, bu ¢aliymada 6nceki ¢aliymaya
gore daha yiiksek diizeyde bir uygulama giivenir-
liginin gerceklesmesinin benimsenmis olmasidir.
Diger bir deyisle, Holcombe, Wolery ve Synder’in
galismalarinda tiim 6gretim denemelerinin orta-
lama %44’tinde ipucu sunulmazken bu galigma-
da tiim denemelerin en fazla %30’unda ipucunun
sunulmamasi planlanmistir. Bu durumun, etkili-
lik bulgularinda bir iyilesmeye yol agmis olabilece-
gi distiniilebilir.
Ugiincii olarak, yiiksek ve diisitk uygulama giive-
nirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretim 6g-
retilen becerilerin kaliciiginin korunmasi agisin-
dan degerlendirildiginde kiigiik farkliliklar olmasi-
na ragmen her iki 6gretim uygulamasiyla da 6gre-
tilen becerilerin 6gretimden sonra belirli bir dog-
ruluk diizeyiyle korundugu goriilmektedir. Denek-
lerden Gokhan' da her iki uygulamanin izleme et-
kisi agisindan esit derecede etkili oldugu; Erkanda
yiiksek uygulama giivenirligiyle sunulan 6gretimin
daha etkili oldugu Mehmet'te ise, diisiik uygulama
giivenirligiyle sunulan 6gretimin daha etkili oldu-
gu goriilmiistiir. Ancak, ister yiiksek uygulama gii-
venirligiyle olsun ister diisiik uygulama giivenirli-
giyle olsun her iki durumda da sabit bekleme siire-
li 6gretimin kalicilik agisindan olumlu etkileri ol-
dugu goriilmiistiir. Bu agidan elde edilen bulgular
alanyazindaki bulgular1 destekler niteliktedir (Boz-
kurt ve Giirsel, 2005; Fiscus ve ark., 2002; Gast ve
ark., 1988; Graves ve ark., 2005; Hall ve ark., 1992;
Koscinski ve Gast, 1993; Schuster ve ark., 1998;
Schuster ve Griffen, 1991).
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Dordiincii olarak, yiiksek ve diisitk uygulama gii-
venirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6gretimin
Ogretilen becerilerin genellenmesi tizerindeki etki-
leri incelendiginde, hem ortamlar arasi genelleme
hem de kisiler arasi genelleme agisindan tiim de-
neklerde en az olgiit diizeyinde genelleme gergek-
lesmigstir. Genelleme diizeylerinde bir uygulama-
nin lehine genel bir karar verebilmek miimkiin de-
gildir; ufak farkliklar vardir. Ancak, her durum-
da sabit bekleme siireli 6gretim 6grenilen beceri-
lerin genellenmelerinin saglanmas iizerinde etki-
lidir. Bu agidan elde edilen bulgular daha 6nce sabit
bekleme siireli 6gretimle yiiriitilmis ¢aliymalar:
destekler niteliktedir (Bozkurt ve Giirsel, 2005; Fis-
cus ve ark., 2002; Gast ve ark., 1988; Graves ve ark.,
2005; Hall ve ark., 1992; Koscinski ve Gast, 1993;
Schuster ve ark., 1998; Schuster ve Griffen, 1991).

Besinci olarak, iki 6gretim uygulamasinin verim-
lilik parametresi agisindan karsilagtirilmas: duru-
munda deneklerden Mehmet'te disiik uygulama
giivenirligiyle sunulan sabit bekleme siireli 6gre-
timin tiim verimlilik parametreleri agisindan daha
verimli oldugu goriilmistiir. Gokhan ve Erkanda
ise, her iki uygulamanin oturum sayis1 ve deneme
say1st agisindan esit derecede verimli oldugu; ve di-
ger verimlilik parametrelerinde ise deneklere gore
degisiklik gosterdigi; dolayisiyla, bir uygulama le-
hine karar verilemeyecegi goriilmistiir.

Caligmada elde edilen bulgularin olumlu olmasina
ek olarak ¢alismanun ¢esitli giiglii yanlar1 da vardur.
Birincisi, ¢aligma uygulama giivenirligini bu sekil-
de ele alarak uygulama ortamlarinda diisiik uygu-
lama giivenirliginin etkilerini ele alan sinirli sayida
caligmadan biridir. Tkinci olarak, calismada etkileri
aragtirilan sabit bekleme siireli 6gretimin uygula-
mac tarafindan oldukga yiiksek bir uygulama gii-
venirligiyle uygulanabilir olmasidir. Bulgular, tiim
basamaklar1 uygulamacinin yiiksek uygulama gii-
venirligiyle gergeklestirdigini gosterir niteliktedir.

Caligmada elde edilen olumlu bulgulara ragmen
caligmanin gelisimsel yetersizligi olan ti¢ ¢ocuk ve
bu ¢ocuklara tek-basamakli ifade edici ve alic1 dil
becerilerinin 6gretimi ile sinirli oldugu unutulma-
malidir. Dolayisiyla, bulgular bu 6zelliklerle sinir-
lidir. Ayrica, ¢aligmada soz edilebilecek bir diger s1-
nirlilik ise, tiim deneysel oturumlarda bire bir 6g-
retimin kullanilmas: olabilir. Ancak, bu sinirlig
dile getirirken birebir 6gretimin galismada deney-
sel kontrolii kurmak amaciyla planlandigin: ifade
etmek de yerinde olacaktir.

Caligmada elde edilen bulgular 1s18inda uygula-
maya ve ileri arastirmalara yonelik olarak sirala-
nan Onerilerde bulunulabilir. Uygulama giivenirli-
gini olumsuz yonde etkileyebilecek olan etmenle-
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rin varlig1 s6z konusu olsa bile, 6rnegin siniflarda-
ki 6grenci sayilarinin yiiksek olmasi, 6gretmenle-
rin sabit bekleme siireli 6gretimde heniiz tam uz-
manlik kazanamamis olmasi gibi durumlarda bile,
uygulamaci ve 6gretmenlere sabit bekleme siireli
6gretimi kullanarak 6gretim sunmalar1 6nerilebi-
lir. Bu bulgular 1s181nda uygulamaya yonelik olarak
ileri siirtilebilecek bir diger oneri ise, bu alanda for-
mal bir egitim almamis olan anne-baba, parapro-
fesyonel, kardes ve akran gibi gruplarin da gelisim-
sel yetersizligi olan ¢ocuklara/kardes ya da akran-
larina sabit bekleme siireli 6gretimle 6gretim sun-
malar1 konusunda cesaretlendirilebilecegidir. Bi-
lindigi gibi, 6zel egitim gereksinimi olan ¢ocukla-
rin egitim siirecinde ev ve okul arasinda 6nemli bir
bosluk vardir. Diger bir deyisle, okulda 6gretmen-
ler tarafindan 6gretilen becerilerin akici ve genel-
lenebilir olarak kazandirilabilmesi i¢in evde ve di-
ger toplumsal ortamlarda da galisiimas: gerekmek-
tedir. Bu tiir kisilerin kullanimi ise, yogun bir so-
run olarak yasanan okul-ev arasindaki boslugun
kapatilmasinda bir ara yiiz olabilir. {leri aragtirma-
lara yonelik 6neriler ise su sekilde ifade edilebilir.
Bu ¢aligma bu konuda yiiriitiilen ikinci galigma-
dir. Dolayisiyla, bu bulgularin genellenebilirligini
artirmak icin benzer ¢alismanin farkl aragtirmaci
gruplari tarafindan yiiriitiilmesine gereksinim var-
dir. Caligmada sabit bekleme siireli 6gretimin yiik-
sek ve diigiik uygulama giivenirligiyle sunulmasi-
nin etkililik ve verimlilikleri sinanmustir. Tleri aras-
tirmalarda diger tepki ipucu yontemlerinin de, 6r-
negin eszamanli ipucuyla 6gretim, agamal1 yardim-
la 6gretim gibi, diisiik uygulama giivenirligiyle su-
nulmasinin etkileri arastirilabilir. Calisma otizim-
li okuloncesi donemdeki ¢ocuklara tek basamakl
davranislarin dgretimi ile sinirhdir. fleri aragtirma-
larda benzer galigma farkl yetersizlik grubundan
ve farkli yaglardaki ¢ocuklarla yiiriitilebilir. Calis-
mada yalnizca tek-basamakli davranislarin 6gre-
timinde yiiksek ve diisitk uygulama giivenirligiyle
6gretim sunmanin etkileri incelenmistir; zincirle-
me davranislarin 6gretimindeki etkilerinin karsi-
lagtirilmasina gereksinim vardir. Caligmada diisiik
uygulama giivenirligi ipucu sunma agisindan ele
alinmustur. {leri arastirmalarda sabit bekleme siire-
li 6gretimin ya da diger sistematik 6gretim uygu-
lamalarindan herhangi birinin farkli uygulama gii-
venirligi parametrelerinin belirli bir diizeyde ser-
gilenmemesinin 6grenilen davranglar tizerindeki
olasi etkileri aragtirilabilir. Son olarak ise, bu ¢alig-
manin bire bir 6gretim diizenlemesi ile gercekles-
tirilmis olmasindan yola ¢ikilarak ileri aragtirma-
larda grup 6gretimi diizenlemelerinde bu tiir uygu-
lamalarin etkililigi ya da etkililik ve verimliliginin
irdelenmesi konusunda bir 6neride bulunulabilir.
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Abstract

Time delay (TD] procedure is an effective procedure in teaching various skills to children with developmental di-
sabilities. Moreover, research has shown that it is used with high treatment integrity (HTI). However, there are
several barriers which may prevent to deliver instruction with HTI. Therefore, this study was designed to com-
pare the effectiveness and efficiency of TD instruction with HTl and low treatment integrity (LTI} in teaching ob-
ject naming to children with autism. LTl was defined as not delivering prompt 30% of all teaching trials. An adap-
ted alternating treatments design was used in the study. Three 5 to 6 year old male students participated in the
study. Results showed that all three children learned their target behaviors on the criterion level with both con-
ditions. Mixed findings were obtained for the efficiency of instruction. Based upon evaluation of the findings, re-
commendations for practitioners are provided and future research needs are discussed.
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Time delay instruction was first used by Touchette
(1971) to teach discrimination skills to adolescents
with mental retardation. In time delay instruction,
prompt is provided followed by task direction so
students are expected to respond to the task direc-
tion correctly. It is one of the errorless learning pro-
cedures. The rationale of “individuals do not learn
from their errors but from positive practices” is basi-
cally important while developing errorless learning
procedures (Wolery, Bailey, & Sugai, 1988, p. 220).
Response prompting procedure and stimulus modi-
fications are the two main types of errorless learn-
ing procedures (Tekin-Iftar & Kircaali-Iftar, 2006).
In response prompting procedures, the prompt is
provided prior to students’ response and they are
expected to respond correctly whereas in stimulus
modification procedures, prompt is provided to
the stimuli and the students are expected to recog-
nize the stimuli and give correct response. There
are many different procedures in both response
prompting and stimulus modification approaches.

a Correspondence: Prof. Elif Tekin-Iftar, Anadolu
University, Research Institute for the Handicap-
ped, 26470, Eskisehir/TURKEY. E-mail: eltekin@
anadolu.edu.tr. Phone/Fax: +90 222 335 2914.

Constant and progressive time delay procedures
are two types of time delay procedures. Fixed
amount of time such as 4 or 5 s is inserted between
task direction and prompt in constant time delay.
The duration between task direction and prompt is
called delay interval. The interval is used for giv-
ing the student a chance to respond independently.
In progressive time delay procedure, the delay in-
terval is progressively increased. Both procedures
have been developed by using one of the main prin-
ciples of applied behavior analysis which is known
as ABC principle.

The procedural characteristics of constant time de-
lay procedure (CTD) can be explained as follows:
(a) same prompt is used throughout the instruc-
tion, (b) task direction is used in its final form, (c)
it requires two types of teacher behaviors known as
“0 s delay interval trials” and “constant time delay
intervals”, (d) five types of student responses are
possible during instruction.

After the first published study mentioned above, in
the following four decades many research studies
have been conducted to examine the effectiveness
of CTD, to compare CTD with other procedures in
terms of effectiveness and efficiency, to investigate
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the use of CTD by paraprofessionals, peers, and
siblings. These published studies have shown that
CTD is an effective procedure in teaching discrete
as well as chained skills to individuals with various
disabilities and ages.

CTD is successfully used for teaching discrete skills
such as sight words (Gast, Ault, Wolery, Doyle,
& Belanger, 1988), mathematical skills (Kircaali-
Iftar, Ergenekon, & Uysal, 2008; Koscinski & Gast,
1993), community signs (Yildirnm & Tekin-Iftar,
2002) and chained skills such as food and drink
preparation (Bozkurt & Gursel, 2005; Fiscus,
Schuster, Morse, & Collins, 2002; Graves, Collins,
Schuster, & Kleinhert, 2005; Hall, Schuster, Wolery,
Gast, & Doyle, 1992; Schuster, Gast, Wolery, & Gul-
tinan, 1988; Schuster & Griffen, 1991 ); responding
to the lures of strangers (Collins, Schuster, & Nel-
son, 1992; Gast, Collins, Wolery, & Jones, 1993),
first-aid skills (Gast, Winterling, Wolery, & Farmer,
1992), shopping skills (Dippi-Hoy & Jitendra, 2004;
Morse & Schuster, 2000), and leisure skills (Tekin-
Iftar et al., 2001; Wall, Gast, & Royston, 1999).

Considerable changes have been observed for the
past 25 years in effective teaching practices pro-
vided to children with developmental disabilities.
These changes can be summarized as follows: (a)
Not only effectiveness but also the efficiency of in-
struction have received attention. (b) The tendency
of conducting research in real classroom settings
has increased. (c) There is an increase in using sin-
gle subject research methodology in the classroom
settings. (d) The easiness of instructional proce-
dure has received attention from both researchers
and practitioners. (e) The treatment integrity of
instruction has received much attention from re-
searchers.

Treatment integrity is defined as implementing the
intervention/instruction as it is planned (Billings-
ley, White, & Munson, 1980; Peterson, Horner, &
Wonderlich, 1982). In order to conduct treatment
integrity analysis, the intervention/instruction
steps which are expected to be performed by the
trainer is specified and [(observed teacher behav-
iors/planned teacher behaviors) X 100] formula is
used. By conducting treatment integrity, research-
ers have the confidence to say that independent
variable is responsible for the observed changes in
the dependent variable. Also, the accuracy of gen-
eralizing findings of a study will increase.

As mentioned before, there are many published
studies showing the effectiveness of CTD after its
first use. There are two review studies (Dogoe &
Banda, 2009; Schuster et al., 1988) evaluating the
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use of CTD by using various parameters. Schuster
et al. did not mention treatment integrity findings
of the studies they reviewed since this review in-
cludes the studies published during the 1980s and
it was not common to focus on treatment integrity
in those days. Dogoe and Banda examined treat-
ment integrity findings of 10 studies that they re-
viewed and explained that CTD was implemented
with a mean of 97% accuracy (range= 90% to
100%) across the studies.

As itis seen above, CTD has been used by research-
ers with almost perfect implementation. However,
it should be kept in mind that these studies are
experimentally controlled studies. As stated by
Holcombe, Wolery, and Synder (1994) in all these
studies researchers had to provide perfect imple-
mentation to establish functional relations between
the dependent and independent variable. However,
as one may easily guess, it is neither necessary nor
possible to establish a control for the environment
in real classroom settings in terms of providing
perfect implementation due to following reasons.
First, classrooms are crowded and there are various
variables which may distract teachers and students.
Second, teachers may not have enough informa-
tion about the concept and importance of treat-
ment integrity during instruction. Third, teachers
may have less training about the instructional pro-
cedures. Lastly, in a classroom setting not having
an observer to evaluate the correct implementation
may cause a relaxation in the teacher.

Holcombe et al. (1994) conducted a study examin-
ing the differential effects of CTD instruction with
high and low treatment integrity in teaching object
recognition receptively and expressively to six chil-
dren (48 to 53 months old) with mental retardation.
Adapted alternating treatments design was used in
the study. Two training sets were formed for each
child and one was taught by CTD instruction with
high treatment integrity and the other was taught
by CTD instruction with low treatment integrity.
Low treatment integrity condition was defined as
not providing prompt 44% of all the teaching tri-
als. Results showed that in 4 out of 6 children both
conditions were equally effective. The criterion was
met in one child with high treatment integrity con-
dition, learning did not occur in the other condi-
tion. Neither condition was found to be effective
in the sixth child. Efficiency findings showed that
high treatment integrity condition seemed to be
more efficient than the other in 3 children out of 4.

The purpose of the present study, by considering
the findings of Holcombe et al’s (1994), study was to
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compare CTD instruction with high and low treat-
ment integrity in teaching receptive and expressive
object naming to children with developmental dis-
abilities. Low treatment integrity was defined as
not delivering prompt at most 30% of instruction
during all teaching trials. The following research
questions were addressed in this study: (a) Is there
any difference between CTD instruction with high
and low treatment integrity conditions in teaching,
maintaining, and generalizing object naming to
children with autism? (2) Is there any difference of
efficiency between CTD instructions with high and
low treatment integrity conditions when teaching
object naming to children with autism?

Method
Participants

Subject: Three students with autism who were en-
rolled at the Developmental Disability Unit of the
Research Institute for Handicapped at Anadolu
University participated in this study. All students
received their diagnoses in hospitals. No adaptive
scores were available for the students. Parental con-
sents were obtained prior to study. The following
prerequisite skills were required for the students
for attending this study: (a) visual discrimination,
(b) following verbal direction, (c) attending audio
and visual stimuli for 5 minutes.

Instructor: All experimental sessions were con-
ducted by the third author of the study. She has 7
years of experience in teaching children with devel-
opmental disabilities and of providing instruction
with CTD.

Settings and Materials

All sessions were conducted at the Research Insti-
tute in one on one teaching format. Trainer and
student sat facing each other. Picture cards for the
objects, handy cam to record sessions, and data col-
lection forms were used.

Dependent and Independent Variables

Receptive and expressive object naming was the
dependent variable of the study. Erkan and Gokhan
were taught receptively identifying animals and
clothes respectively and Mehmet was taught ex-
pressively identifying names of clothes. Two train-
ing sets were formed for each student including 6
target stimuli. Therefore, there were 12 target stim-
uli for each student. One training set was planned

to teach by CTD instruction with high treatment
integrity and the other was planned to teach by
low treatment integrity. The sets were randomly as-
signed to instructional conditions.

The independent variable of the study was CTD
instruction with high and low treatment integrity.
During instruction with high treatment integrity
conditions the trainer was expected to deliver
prompt in each teaching trials. The trainer was ex-
pected not to deliver prompt 30% of teaching tri-
als during low treatment integrity condition. The
efficiency of instruction was measured by collect-
ing data for the number of sessions and trials, total
training time, and number and percentage of in-
correct responses to criterion.

Experimental Design

An adapted alternating treatments design was used
to examine CTD instruction with high and low
treatment integrity in teaching object naming to
children with autism. This design is used to evalu-
ate the effects of two or more independent varia-
bles on two or more dependent variables (Sindelar,
Rosenberg, & Wilson, 1985). Experimental control
is demonstrated when the dependent variable as-
signed to one independent variable is acquired
more rapidly than others regardless of the sequence
of intervention (Holcombe, Wolery, & Gast, 1994;
Tekin, 2000).

Procedure

A pilot study was conducted prior to the study for
shaping up the procedure in its final form. Experi-
mental sessions were consisted of baseline sessions,
instructional sessions, maintenance and generaliza-
tion probe sessions, and the maintenance of gener-
alization sessions. In order to control the threats of
interval validity, significant persons in the lives of
the students were informed about the study and se-
quence effect was planned to control by delivering
instruction with high and low treatment conditions
with unpredictable order. All experimental sessions
were recorded. Students’ attending behaviors were
reinforced at the end of each experimental session.

Screening Sessions

Two screening sessions were conducted to iden-
tify the target stimuli from the pool of prospective
target stimuli. There were 24 prospective target
stimuli in the pool and each stimulus was asked by
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three times. Both correct and incorrect responses
were ignored during these sessions. Twelve target
stimuli were identified to be taught for each stu-
dent. Two training sets were formed from these 12
stimuli each having 6.

Baseline Sessions

Baseline sessions were conducted prior to teaching
object naming to get stable data for at least three
consecutive sessions. Three trials were conducted
in each baseline session and one session was con-
ducted per day. Correct responses were reinforced
socially. Incorrect responses were ignored during
these sessions.

Instructional Sessions

After obtaining stable data during baseline ses-
sions, training sessions were conducted to teach
target stimuli in each training set by CTD instruc-
tion with high and low treatment integrity. The
criterion was determined as at least 80% correct re-
sponding before prompting. One session with high
treatment condition and one with low treatment
condition were conducted per day. There were two
phases in CTD instruction. Zero second delay tri-
als were conducted in the first three instructional
sessions and the remaining sessions through crite-
rion were conducted as constant time delay trials.
Correct responses before or after prompts were
reinforced verbally and incorrect responses were
resulted in error correction. Reinforcement was
thinned after criterion was met.

CTD Instruction with High Treatment Integrity
Conditions: In these conditions, prompts were
provided with 100% accuracy across all teaching
trials. In other words, the instructor was expected
to provide prompts after each task direction in in-
structional sessions.

CTD Instruction with Low Treatment Integrity
Conditions: In these conditions, prompts were
provided at most with 30% accuracy during all
teaching trials in instruction. There were 18 teach-
ing trials in an instructional session. The teacher
was expected not to provide prompt for the 6 tri-
als out of 18. The trials that were not going to be
prompted were assigned in the data collection form
by the researchers in advance. Therefore, the teach-
er knew in advance in which trials she would and
would not going to provide prompt.
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Maintenance and Generalization

Maintenance probe sessions were conducted 1, 2,
and 5 weeks after the criterion was met. Generali-
zation across people and settings were measured in
the study with pre test-post test design. Further-
more, the maintenance of the generalization was
also probed in study. All sessions were conducted
just like baseline sessions. Reinforcement was
thinned during these sessions. FR18 reinforcement
schedule was used.

Reliability

Reliability (both inter-observer agreement and
treatment integrity) data were collected at least
30% of all experimental sessions by a graduate
student in special education. The point by point
method was used for the analysis of inter-observer
reliability (Tawney and Gast, 1984; Tekin-Iftar and
Kircaali-Iftar, 2006). The formula of [(observed
teacher behaviors/planned teacher behavior) x
100] was used to analyze treatment integrity. Pro-
cedural reliability data were collected to determine
whether the independent variable was used as it
was initially planned. Both inter-observer agree-
ment and treatment integrity were 100% across all
students.

Results
Effectiveness Data: Acquisition and Maintenance

Data for the effects of CTD instruction with high
and low treatment integrity in teaching object
naming to Erkan, Gokhan, and Mehmet are dis-
played at Figure 1 through 3, respectively.

Prior to intervention Erkan performed with a
mean of 17% (range = 17%-33%) accuracy on the
training set consisting of animal names which was
planned to be taught by CTD instruction with high
treatment integrity. He performed on the other
training set with a mean of 3% (range = 0%-6%)
accuracy. It took 7 training sessions for him to meet
criterion on both training sets. He performed 100%
on the training sets taught by high treatment in-
tegrity condition and 83% accuracy on the other
set taught by low treatment integrity condition
across instructional sessions. It was seen that he
maintained the training sets taught by high and
low treatment integrity condition with a mean of
96% (range = 94%-100%) and 87% (range = 78%-
94%) accuracy respectively 1, 3, and 5 weeks after
criterion.
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Gokhan performed with a mean of 7% (range =
0%-22%) accuracy on the training set consisting of
names of clothes which was planned to be taught
with high treatment integrity condition. He per-
formed on the other training set that was planned
to be taught with low treatment integrity condi-
tion with a mean of 2% (range = 0%-6%) accuracy.
Gokhan acquired 100% accuracy on both training
sets after receiving 8 training sessions with both in-
structional conditions. He also maintained the ac-
quired skills with 100% accuracy 1, 2, and 5 weeks
after instruction.

Mehmet did not perform any correct response
on the training set consisting of names of clothes
which was planned to be taught with high treat-
ment integrity condition. He performed on the
other training set which was planned to be taught
with low treatment integrity condition with a mean
of 6% (range = 0%-17%) accuracy. Mehmet ac-
quired 80% accuracy on the first training sets after
receiving 25 training sessions. He met the criterion
on the second training set taught by low treatment
integrity with a mean of 93% (range = 78%-100%)
accuracy. He maintained the acquired skills taught
by CTD instruction with high and low treatment
integrity with a mean of 81% (range = 78%-83%)
and %98 (range = %94-%100) accuracy respective-
ly 1, 2, and 5 weeks after instruction.

Effectiveness Data: Generalization

Generalization data across settings and persons
showed that all participants generalized the ac-
quired skills at least on the criterion level. Gen-
eralization across settings data for Erkan showed
that he performed 33% and 1% accuracy with the
training sets taught by CTD instruction with high
and low treatment integrity conditions on the pre-
test respectively, and generalized the acquired skills
on the both sets with 100% and 94% accuracy dur-
ing post test. Generalization across persons’ data
for Erkan showed that he performed 11% and 6%
accuracy with the training sets taught by CTD
instruction with high and low treatment integrity
condition on the pretest respectively, and general-
ized the acquired skills with 94% accuracy on the
both sets during post test.

Generalization data across settings and persons
showed that Gokhan performed 1% accuracy with
the training sets taught by both CTD instructions
with high and low treatment integrity on the pre
test and he generalized the acquired skills on the
both sets with 100% accuracy during post tests.

Generalization across settings data for Mehmet
showed that he performed 1% and 17% accuracy
with the training sets taught by CTD instruction
with high and low treatment integrity on the pre-
test respectively, and generalized the acquired
skills on the both sets with 83% and 100% accu-
racy respectively during post test. Generalization
data across persons for Mehmet showed that he
performed 1% and 11% accuracy with the training
sets taught by CTD instruction with high and low
treatment integrity on the pretest respectively, and
generalized the acquired skills with 100% and 94%
accuracy respectively on both sets during post test.

Efficiency Data

Efficiency data, number of training sessions to
criterion, number of training trials to criterion,
percentage of errors to criterion, and total train-
ing time to criterion for CTD instruction with high
and low treatment integrity are presented in Table
2. Mixed results were obtained regarding the ef-
ficiency parameters. For Erkan and Gokhan CTD
instruction with high and low treatment integrity
seemed to be equally efficient in terms of number
or training sessions and trials to criterion. For these
participants, high treatment integrity condition
seemed to be more efficient than low treatment in-
tegrity condition in terms of number and percent-
age of student errors. For Mehmet, low treatment
integrity condition seemed to be more efficient
than high treatment integrity condition in terms of
number of training sessions and trails, and number
and percentage of student errors to criterion. Last-
ly, low treatment integrity condition seemed to be
more efficient on the efficiency parameter of total
time to criterion for all participants.

Discussion

The purpose of this study was to compare CTD in-
struction with high and low treatment integrity in
teaching receptive and expressive object naming to
three students with autism. The following conclu-
sions can be drawn based on the data.

First, the findings of the study showed that no
difference in favor of one condition was found in
terms of the effectiveness of the CTD instruction
with high and low treatment integrity conditions
in teaching receptive and expressive object nam-
ing to children with autism. In Holcombe, Wol-
ery, and Snyder (1994), these two conditions were
found equally effective in 4 out of 6 students. In
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this study, both conditions were equally effective
in one student, CTD instruction with high treat-
ment integrity condition was slightly more efficient
than the other in one student, and low treatment
integrity condition seemed to be more effective
than the other condition in the last student. When
the findings of this study are interpreted in terms
of providing prompt during instruction, it could
be stated that ignoring a procedural parameter of
treatment integrity to a certain extend in terms of
integrity of instruction may not have negative ef-
fects on the student outcomes.

Second, when looking from a different perspective
it can be concluded that whether it was delivered
with high or low treatment integrity, CTD was
found to be effective in teaching object naming to
students with autism. The findings of this study are
consistent with the findings of the previous stud-
ies and enhanced their findings (Bozkurt & Gursel,
2005; Fiscus et al., 2002; Gast et al., 1988; Graves
et al., 2005; Hall et al., 1992; Kircaali-iftar et al.,
2008; Koscinski & Gast, 1993; Schuster et al., 1998;
Schuster & Griffen, 1991).

The findings of this study are more positive than
the findings of Holcombe, Wolery and Snyder
(1994). That is to say that low treatment integrity
condition was found to be as effective as high treat-
ment integrity condition. Low treatment integrity
was defined as not providing prompt during 30% of
teaching trials in this study whereas it was defined
as 44% of all teaching trials in the previous study.
Decreasing this percentage in this study would be
considered a possible factor for these positive ef-
fects in student outcomes.

Third, although minimal differences were found on
the maintenance findings of both conditions, it can
be concluded that both conditions were effective
on maintaining the acquired skills over time and
these findings are consistent with the findings of
earlier studies (Bozkurt & Gursel, 2005; Fiscus & et
al,, 2002; Gast et al., 1988; Graves et al., 2005; Hall
et al., 1992; Koscinski & Gast, 1993; Schuster et al.,
1998; Schuster & Griffen, 1991).

Fourth, both CTD instruction with high and low
treatment integrity conditions were seemed to be
effective for proving generalization of the acquired
skills across settings and people on criterion level.
The differences were minimal. These findings are
also consistent with the findings of earlier studies
(Bozkurt & Gursel, 2005; Fiscus & et al., 2002; Gast
etal.,, 1988; Graves et al., 2005; Hall et al., 1992; Ko-
scinski & Gast, 1993; Schuster et al., 1998; Schuster
& Griffen, 1991).
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Fifth, mixed findings were obtained regarding ef-
ficiency measures. Therefore, a conclusion in favor
of one condition cannot be stated in the study.

Besides obtaining positive findings in the study, the
study has also some strength. First, there is limited
number of study comparing the effects of instruc-
tion with high and low treatment integrity in class-
room settings. Second, this study showed that CTD
instruction could be provided with high reliability.
Findings of this study showed that except provid-
ing prompt, the teacher in the study delivered CTD
with high reliability.

Although the findings of the study were positive, it
should be kept in mind that the study was limited
with teaching object naming to three children with
autism. Besides this limitation, it was also limited
with using pool-out strategy and delivering teach-
ing with one on one instruction.

Based on the findings, the following recommen-
dation to the practice and future research can be
stated. Even though there would be a problem in
delivering CTD instruction reliably, teachers and
other practitioners are recommended to use it in
classrooms. Although they do not have a formal
training for delivering systematic instruction,
parents, siblings, peers, other caregivers and/or
paraprofessionals are encouraged to use it in their
lives to teach children with disabilities. As it is well
known there is a gap between school and home
and having these persons to participate in teach-
ing process would be an interface for closing this
gap. The future research recommendations can
be as follows. This is the second study addressing
this issue. Therefore, to generalize the findings, a
replication of the study is needed to be conducted
by the future researchers. The effectiveness of other
response prompting strategies such as simultane-
ous prompting, graduated guidance will be exam-
ined in terms of high and low treatment integrity.
This study was designed to teach discrete skills to
preschool students with autism, future research are
needed to analyze the effects of the same instruc-
tion in teaching children with other disabilities.
Future researchers are recommended to conduct
the same study in teaching chained skills to chil-
dren with autism. Low treatment integrity was
defined as by not delivering prompt. In the future
research, the researchers are reccommended to con-
trol other treatment integrity steps of the instruc-
tion in promoting learning. Lastly, comparing the
effectiveness and efficiency of high and low treat-
ment integrity in group teaching arrangement is
recommended to the future researchers.
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