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DiL VE SOZEL SIiDDET
Biilent GiIFTPINAR
OZET

Bu konuda ézellikle vurgulanan ana nokta, insana 6zgu seving, arzu,
kiskanclik, kizginlk... gibi duygulari dil yoluyla ifade edemeyen bireylerin
siddete basvurmalaridir. Ancak bu noktada, s6zlii siddet fiziksel siddetten
daha 6n plandadir ve en kirici, en asagilayici sekillerde kendini gbsterebilir.
Sozel siddet toplum igi ¢catismalara sebep olabilecegi gibi toplumlar arasinda
da ortaya cikabilir. Toplum i¢i ¢atismalar bireysel aci verirken, toplumlur
aras! catismalar kitleleri etkiler. insanin temel diirtiilerinden biri olan siddet,
dili anlamli ve yeterli kullanim sayesinde ortadan kalkabilir. Bu noktada,
toplumun c¢ekirdegini olusturan aile bilinglendiriimelidir. Ayrica, g¢ocuklarin
sosyallestigi okullarda da tam anlamiyla dili kullanma sansi verildiginde,
kendisini ifade edebilen bireylerden olusan toplumliar ortaya ¢ikacaktir. Béyle
toplumlarda da savaga kadar varan ilkel dlisiince olasiligi neredeyse sifirdir.
Bu yiizden dilin, insanlar arasi iletisim ve etkilesim mecburiyeti icinde en
6nemli ara¢ olarak, temelde insanlarin mutlulugu igin en iyi sekilde
kullaniimasi gerekir.

Anahtar Sézciikler: Dil, Birey, Toplum, Siddet ve lletisim
ABSTRACT

The main point particularly emphasized on this subject is individuals
resorting to violence because of their lackness in expressing their feelings
peculiar to humanity such as joy, desire, jealousity, anger, and so on. But,
meanwhile, violence in words is in a more important place than it is
physically. Violence in words, as it causes conflicts when it is nation-wide,
may also cause international ones. International conflicts affects a great deal
of people, whereas it gives individual suffer when it is nation-wide. Violence
as one of the basic motives of humanity, may be removed by using the
language adequately and significantly. At this point, the family constituting
the cradle of the society should be become conscious. Furthermore, if the
chance of using the language is given in the schools where the children are
socialized, societies originated by individuals who are able to express
themselves well, would be revealed. In this connection, the probability of
primitive thoughts afttaining the wars is almost a zero. In this respect,
language as the most important device in the obligation of communication
and interaction among humans, should be used in the best way for basicly
humans’ happiness.
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GIRIS

insanlar uygarlastikca, bilim ve teknolojik gelismeler arttikca, bilgi
Uretim ve iletisimin sinir tanimazligi karsisinda, siddetin yerine diyalog ve
barigsin dinyaya hakim olacagina inaniimaktaydi. Ancak 21. ylzyila
girdigimiz bu doénemde bile beklentilerimizin henuz gergeklesmedigini
gériiyoruz. insanlik tarihi kadar eski ve sosyal bir yara olan siddet kavrami,
heniiz tam olarak anlasilip ¢éziime kavusturulamamistir. Her alanda oldugu
gibi, siddet sézcudunun hangi anlamlar, hangi amaglar ve algilanis
bicimindeki farklliklar nedeni ile uygulanip uygulanmayacagi konusundaki
tartismalar her gecen gun biraz daha karmasik bir hal almaktadir. Dinyada
yasayan bitln insanlar ve toplumlar, en medenisinden en geri kalmigina
kadar “her tiirlii siddete karsiyiz” ortak fikrine sahip olmalarina ragmen,
hala siddete karsi ortak bir dil ve ¢6zim bulamamiglardir. Bu noktada
Uzerinde onemle durulmasi gereken konu soOzel siddettir. CuUnkli so6zel
siddet, en az fiziksel siddet kadar etkili ve fiziksel siddetten daha yaygindir.
Bununla birlikte unutulmamalidir ki, sézel siddet bireyin dogumundan itibaren
en sik karsilastigi siddet tiridir. Bunun altinda yatan ana sebep ise,
kendisini ifade etmekte zorluk ¢eken bireylerin, en basit sekilde ortaya
koyduklari bir davranig olmasidir. Bu da dilin yeterli kullanma yetenegine
sahip olunmadigdini gdsterir.

Yasayan her canlinin dogasinda giddet durtisinin az yada cok
olarak bulundugu bilinmekle birlikte, editilebilir, engellenebilir, bastirilabilir
oldugu da kabul edilmistir. Kdkeni insanoglunun var olusundan bu yana sire
gelen siddet, kisiden kisiye, toplumdan topluma, kultirden kultire gére ¢ok
farkl algilanmaktadir. Bu algilama bigimi ayni zamanda insanlarin tavir ve
davraniglarinin yani sira dillerini (vicut dili ve konusma dilini) de
etkilemektedir. Vicut dili de, toplumdan topluma farkhliklar gosterir (cesitli
ornekler igin bkz. Morris, 1994) Kltdr, bir yagam bigimidir. Bir milletin sosyal
kurumlarina, yasam standartlarina yansimakta ve boyle hayat bulmaktadir.
Kultar, tarih, mizik, din, mimari ve Ozellikle dil ile ifade bulan adeta bir
kimliktir. Kaltarel kimligin, dil agirhdinin bilinmesinin bir millet igin sayisiz
faydalar sagladigi kesindir. Dilini kaybeden bir milletin diger kdltir
Ozelliklerini yasatabilecegini dusinmek mumkin degildir. Bagka dillerden
alinti kelimelerle olusturulan bir dil, bir milletin dislince sistemini ortaya
koyamaz (cesitli érnekler icin bkz. Ciftpinar, 2000). iletisim imkanlarinin
yayginlagsmasi, kiltlrler arasi iletisim ve etkilesimin artmasi ile insanlar
diinya genelinde; ortak bir kiiltiir olusturma gabasi igine girmislerdir. insan
distnen, dusinceleri dogrultusunda Uretebilen, dili ve konusma 6zelligi ile
diger canlilardan Ustin bir varliktir. O, yasadigi aile, sosyal gevresi ile ait
oldugu toplumun diline ve kiltirine gore sekil alir. insan gereksinimlerini
saglayan dogal cevrenin yasamsal etkisi kadar, kendine 6zgu kisiliginin
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gelismesinde sosyal ve toplumsal cevrenin etkisi de o6nemlidir. Cunk,
cevrenin temelini olusturan insan iligkileri ve etkilesimleridir. Klltlr ve g¢evre
insanin dusunce dinyasini ayni zamanda dilini etkileyen, adeta onlara bigim
veren énemli égelerdir. insanlar, ne zaman, nerede ve hangi toplumda
diinyaya geleceklerini segemezler. Diinyaya geldigi toplum ve aile gevresinin
kaliplarina gére sekil alirlar. icinde bulundugumuz cag, siirekli gelisme ve
degisme cabasi icindedir. Oyle ki, bu degisime bitiin toplumlar gibi Tirk
toplumu da ayak uydurmaya g¢alismaktadir. Bu degdisim slreci iginde ortaya
clkan ve yasami etkileyen sdrtismeler, kirginhklar, kizginlklar,
adaletsizlikler... vb. gibi siddet igeren her tirli insana 6zgl davraniglar
gorulmektedir. Kisaca diyebiliriz ki insanlar; diunyaya gelir gelmez giddet
ortaminin iginde hayata gozlerini agmakta ve o6lumlerine kadar bu sure¢
devam etmektedir. Clnki; siddet bitin canlilarda mevcut olan ilkel bir
icgudududr. Freud, saldirganhigin dogustan gelen, butin canlilarda ortak
olarak bulunan, ve 6drenme ile degismeyen evrensel bir icgidu oldugunu
belirtmistir. Ayni zamanda cinsel i¢ggtidiye bagh oldugunu da ileri sirmustir.
Freud’a gore libido (eros=sevgeg) adi verilen, dogustan gelen, haz veren,
uyum saglayan, kisiligi ve davranislari olusturan ve ayni zamanda hayat
boyu siren, ruhsal gliciin gelismesinin belli agamalari vardir. Agiz (oral)
déneminin, s6zlu saldirganlik, ¢ok konusan, bagkalarini kétileyen, kigulten,
igneleyen, alaya alan, suclayan, c¢abuk Ofkelenen, kizip bagirip ¢agiran,
siddet eylemlerine yatkin, edilgen ve badimli davranma bigiminde ortaya
cikan bir takintisidir (Balcioglu, 2001, s.37; Unl{, 1992, s.128). Her ne kadar
dogustan ve evrensel oldugu kabul edilen bu ilkel dirtl, zamanla égrenilen
bir eylem bicimi olmaktadir. Buna karsin insanlar da, uyum saglamak, hayati
surdurmek icin ortaya c¢ikan, savunmaya yonelik davraniglar ve siddet
eylemleri, insan beyninin belirli yapilarindan, islevlerinden
kaynaklanmaktadir. insan hayatini tehdit eden olaylari, zekasi ile énceden
sezebilir, onlari yorumlayip tedbirler alabilir. Bunu da deneyimlerinden
faydalanarak, plan ve program yaparak gerceklestirir (Adler, 1998, s.25-27).
Toplumsal bir sorun olan siddetin, eyleme dénlismesinde insan kisiliginin ve
konusma biciminin yani sira, ekonomik, sosyal, siyasal, ideolojik, kulturel...
vb. birgok sebebi vardir. Toplumsal degisme ve gelismeler, sosyal
degerlerdeki asinmalar, savaslar, kultirel yozlagmayi artirarak, insanlar
arasindaki iligskileri bozdugu gibi, strtisme ve tartismalara neden olmaktadir.
insanlar bu durumdan huzursuz olduklar icin kendilerini izole ederek,
gunimizde oldugu gibi adeta kendi vyalnizliklarini yasamayi tercih
etmektedir (Koknel, 1992, s.14).

Oysa insanlar toplum halinde, birbirleri ile strekli iletisim ve etkilesim
halindedir. insanin, yasami siiresince ihtiyaclari hi¢ bitmedigi gibi bunlari
karsilarken de birgok engelle karsilasmasi ¢ok dogaldir. Zamanla insan
belleginde, dodustan itibaren bu engellere karsi, direng ve dayanma gucu
gelisir. Bu benlik glci ile kisi, durtilerinden kaynaklanan isteklerini
bastirmayi, denetlemeyi, engellemeyi, ihtiyaglarini gidermek i¢in beklemeyi,
ertelemeyi 6grenir. Kigisel beceri ve yetenegi yeterli olmayanlar ile yetenekli;
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fakat bu yeteneklerini iyi kullanamayanlar, icinde bulunduklari sosyal
durumu, konumu, roll ve yeri beGenmemeye baglar. Toplumca kendilerinin
engellendiklerini dusundrler, insana 6zgu ilgi, saygl ve sevgi gibi temel
durtuleri tatmin edilemedigi icin, anlasilamadiklarini ya da bagkalarini
anlayamadiklarini distinerek ¢ikmaza girerler. Dislince ve davranislarinda
paradoks yasamaya baslarlar. iginde bulunduklari bu ruhsal durum, onlari
once dislincelerinde, sonra da tavir ve davranislarinda siddet iceren
hareketler sergilemeye surikler. Dislnce ile beslenen siddet durtisindn
nasil bir stireg izledigine bakacak olursak:

Bu suregte dnce, kisinin distince dinyasinda bir bulaniklik, sinirlilik,
gerginlik olusacak, sonra bu duygu ve duslUncelerini disa vurmasi ile devam
edecektir. Bu tepkisel davranisin ilk géstergesi kisinin diline, bir bagka ifade
ile konugmasina ve konusurken kullandigi sézcuklere, el kol hareketlerine,
yuz sekline, ses tonuna kisaca beden diline yansiyacaktir. Sézel siddet
sonucu kigiler, bazen ilkel duirtdlerini tatmin ettiklerini disuinerek
sakinlesebilirler. Ornek verecek olursak: “Oh rahatladim. Eger bagirip
¢agirmasaydim, icimdekileri sdyleyemeseydim kahrimdan olebilirdim” gibi
soylemlere c¢ok sik rastlariz. Bu drnekten de anlasildigi gibi, insanlar
birbirlerine higbir zaman kabul etmedikleri s6zel siddeti uygulayarak
rahatladiklarini dustnmektedirler. Oysa sakinlesip, duygu ve dusunceleri
durulduktan sonra, karsilikli ya da tek tarafli séyledikleri sézlerin igeriklerini
dusundiklerinde, kendilerini sorgulamaya baslayacaklardir. Bu sorgulama
sonucunda, ya kendini suglayacak ve Uzllecek, ya da karsisindaki kisiyi
suclayip rahatlayacaktir. Ancak her iki durum da, insanin Kigilik yapisina,
yetigtiriime tarzina, egitim durumuna, toplumsal kudlturine ve dinya
gorustine gore farklidir. SOzel siddet asamasindan sonra, eger insan
sakinlesemiyorsa, siddetin boyutu dedismektedir. Bundan sonra fiziki siddet
baslamaktadir. Fiziki siddet sonucglari agisindan, soézel siddete gore
farkhihklar icermektedir. Siddet eyleme doénistugi icin devreye yasalar
girmektedir.

Siddet dartisu dogustan ve evrensel olmasina ragmen, siddet eylemi
dogustan gelen bir vasif degildir (Balcioglu, 2001, s.37). Oyleyse her tiirlii
siddet sonradan 6grenilmektedir. insan, yasami boyunca sirekli bilgi ve
deneyim edinmeye, yeni bir seyler 6grenmeye, 6grendiklerini de bagkalarina
aktarmaya galisir. Ogrenme siireci, ailede baslar ve hayat boyu devam eder.
Aile Uyeleri tarafindan, aile icinde bilingli ya da bilingsiz cesitli 6gretme
yontemleri kullaniimaktadir. Bunlarin iginde, siddet iceren kaliplar da
ogrenilmektedir. Bebeklik, c¢ocukluk ve genglik ddnemlerinde belirli
davraniglari onlemek igin Ozellikle anne-babalarin, c¢evre ve toplumun
korkutma, vyildirma gibi siddet igeren davraniglari, egitim amaci ile
kullanmasi, zamanla davraniglarin genellesmesine yol agmaktadir. Ozellikle
genglik gagindaki ¢ocuklar ile, aileleri arasinda surekli bir catisma yasanir.
Ailesi gencin giyecegine, yiyecedine, eve ve okula gidis gelis saatine
karismasi; kendi isteklerini yaptirmak i¢in baski, korku gibi siddet igeren
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yontemler kullanmasi, gencte ailesine karsi kirginlik, kizginlk ve o&fkeye
neden olmaktadir. Ofkeye bagli davraniglar, her trlii karsi gikma ve karisma
durumunda ortaya cikarsa, sartlanmanin genellesmesinden s6z edilebilir.
(Yavuzer, 1992, s.127-135). Bu davranis kalibi, 6zellikle toplumumuzun
gecis donemi icinde yasadigi en temel sorunlarindan birisidir. Aile, iyi ya da
kéti tohumlarin atildigi ve yeserdigi bir ortamdir. Dodan Ciiceloglu’nun
dedigi gibi hepimizin icinde bir ¢gocuk vardir ve yasamak ister. Cocuklarinin
temel ihtiyaglarini karsilamak, ruhsal ve toplumsal agidan saglikli bireyler
olarak yetistirmek, ailelerin gérevleridir. Bunun yani sira, toplumun kultur
degerlerinin kusaktan kusaga aktariimasi bigimindeki egitimsel iglevi ve
Ozellikle okul ©6ncesi doénemde c¢ocugun yasaminda etkin  bir
toplumsallastirma gérevi de vardir. Ancak bunlar, ailelerin gerekli bilgi ve
bilin¢g dizeyine sahip olmalari ile mimkundir. Aksi taktirde, icimizdeki cocuk
her zaman saglikli bir ortamda yetismez. Cogu zaman aileler, okullar,
toplumsal kdltir ortami, gocuklarin saglikh gelismelerini engeller. Sagliksiz
sartlarda yetisen kisiler, kendileri yetigkin olunca da, kendi g¢ocuklari igin
sagliksiz bir ortam olusturmak egilimindedirler. Aslinda bu g¢abalari onlara
normal gelmektedir. Boyle sadliksiz kigilerin olusturdugu aileler, kendilerine
6zgl gelenekler, sagliksiz toplumlar da kendine &6zgu kultir degerleri
olustururlar. (Ciceloglu, 1999, s.22 ). Bilingli ailelerde yetisen ¢ocuklar ile
daha alt kiltire sahip ailelerde yetisen cocuklar arasinda gozle gorulebilir
farklihklar vardir (bkz. imer, 1990, s.21). Birinde c¢ocuklar daha rahat
sartlarda yetisirken, digerinde ise surekli engellemeler ve baski goéruldr.
icimizdeki gocugun gelismesi engellendigi zaman, kiiskiin, hayattan zevk
almayan, kizgin, iletisim kuramayan, kendisini savunamadigi i¢in 6fkelenen
ve Ofkesini s6zel siddete donustiren pasif bir kisilik ortaya c¢ikar. Bu kisiler,
cogu zaman kendilerinin ne istediklerinin dneminden ¢ok, bagkalarinin ne
istediklerini dGnemserler. Ozellikle bizim ailelerimizin, gocuk lizerinde baski ve
korku olusturarak, butin isteklerini yaptirmak gibi bir ¢ocuk yetistirme
anlayisi vardir. Bu konuda toplum tarafindan kabul gérmus, kaliplasmis
deyimler ve ata s6zlerimiz de mevcuttur. "Cocuk dedigin buyik s6zu dinler,
anne-baba hem sever hem doéver, dayak cennetten g¢ikmadir... gibi. Her
sOyleneni yaptidi taktirde iyi gocuk, bir kismini yapmadig: taktirde ise kotu
cocuk olacag her firsatta sdylenerek, adeta gocugun beyni yikanmaktadir.
Bdylece, cocuk erken yastan itibaren disinmemeye, sorgulamamaya,
kendinin yerine bagkalarinin fikirlerini oldugu gibi kabul etmeye
zorlanmaktadir.

Maalesef bu tutum okullarimizda da devam etmektedir. Yarinlarimizi
emanet edecegimiz ¢ocuklarimizin gelisimi ve egitimi 6zen ister. Genel
anlami ile egitim; kiside istendik davraniglar kazandirma surecidir (Tekin,
1982, s.6). Ulkemizde aile ici ve okullarimizda uygulanmakta olan egitim
anlayisi, bu dogrultudadir. Egitim kurumlarinda, 6grenciye ezbere dayall,
M.E.B.nin onayladidi kitaplar dogrultusunda egitim verilmektedir. Genellikle
o6gretmen anlatir, yorumlar, dgrenci farkli bir yorum getirirse, dogru olsa bile
O6gretmen tarafindan kabul gérmez. Cunku kitapta ne ise dogru o kabul edilir.
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Ogrencinin farkli fikirler Uretmesi ya da mevcut fikri sorgulamasi engellenir.
Ogrenci de not kaygisi tasidigi icin 6gretmenin istedigini ve kitaptakilerin
dogru oldugunu kabul etmek durumundadir. Aksi halde &grenci
arkadaglarinin  yaninda 6gretmeni tarafindan azarlanarak, kiguk
disurllecektir. Bir ¢ok  6grenci, gerek okul igcinde gerek sinif iginde,
ogretmenleri tarafindan onaylanmayan davranislari nedeni ile 6grenciyi
uyarma adi altinda sbzel siddete maruz kalmaktadir. Cogu zaman “sen
adam olmazsin, seni ailen bdyle mi yetistirdi?, seni disiplin kuruluna vereyim
de gor”’ ya da “senin cezani ben mi vereyim yoksa muidir bey mi versin?”
gibi 6grenciyi asagilayan, suglayan, alay veye tehdit eden sézler kullanarak,
sozel siddet uygulanmaktadir. Ancak 6gretmenler, sdzel siddeti uygularken,
ogrenciyi terbiye ettiklerini disinidp, bunu da egditimin bir amaci olarak
gbérmektedir. Ancak, yarginin da tanimlamakta zorlandid! ve yasalarda da
Uzerinde pek durulmayan sézel siddet, kisa slrede tespit edilememektedir.
Tespit edilmesi zor oldugdu i¢in her alanda uygulanan s6zel siddet, kisilerde
bir d&mur boyu siren derin izler birakmaktadir. Bana goére sozel siddetin
etkisini en iyi tanimlayan kavram “El yarasi geger ama dil yarasi gegmez” ata
sozudur. Sozel siddet, ozellikle stati ve bilgi sahibi kisiler tarafindan, otorite
kurmak amaci ile uygulanmaktadir. insan davranislarini etkileyen, insanda
psiko-sosyal yaralar agan en yaygin siddet ttradur. (Polat, 2001, s.94-186).
Egitim kurumlarinda sézel siddetin kabul gérmesi, Uzerinde distnilmesi
gereken bir sorundur. Bu sorunlari ancak ¢agdas egitim modeli ile ¢dzebiliriz.
Cagdas egitim, bireyin ruhsal ve toplumsal bakimdan gelismesini, kendisinin
ve toplumun yararina beceriler kazanmasini hedefler. Bu nedenle ddrenciye,
bagimsiz distinme, arastirma, sorgulama, yeni fikirlere acgik ve dislincelere
saygl duyarak tartisma yeteneginin gelistiriimesine olanak saglamaktadir.
Dustince ve ifade 6zgurliginin onidndeki geleneksel tabulari kaldirarak,
karsilikli saygi ve hosgorilyu kazandirmaktadir. Ulkemiz gergeklerini g6z ardi
etmeden, ¢agdas egitim anlayisini benimseyip, uygulamaya koymamizda,
gelecegimiz igin blyuk faydalar vardir. Egitim kurumlarimizda mevcut olan
editim anlayisi, gunimizde geleneksel kaliplar ile degisim rizgarlar
arasinda, oradan oraya savrulan, kendine, gelecegine givensiz insanlar
yetistirmektedir. Esas itibari ile insanlar, gérintste bedenen buyumus, ancak
dustnce dunyalar belli kaliplar icinde sikisip kalmistir. Sonugta okumus-
yobaz ve bagnaz insanlarin sayisi artmaktadir (Cuceloglu, 1999, s.28). Bu
nedenle toplumun geleneksel anlayisini degistirmek icin, dnce ailelerin
egitimine dnem vermeliyiz.

Cocugun yetistigi toplum, duygularinin ifade big¢imini oldugu kadar,
onun benlik bilincini de bigimlendirir (Cliceloglu, 1979, s.58). Cocuklarimiz
aile icinde siddetin her tirl ile tanismaktadir. Aileler 6z ¢ocuklarina, “terbiye”
etmek amaci ile, bilerek ve isteyerek siddet uygulamaktadir. Ayrica bir devlet
kurulusu olan, gocuk bakim ve islah evlerinde de ayni amag dogrultusunda
siddet uygulanmaktadir. Onurlu insanlar vyetistrmeyi amag¢ edinen
okullarimiz, Turk ulusunun onurunu ve glvenligini korumakla goérevli
kuruluglarimiz, 6nce kendi insanlarinin onurunu elinden alarak ise
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baslamaktadirlar (Cuceloglu, 1999, s.108). Fiziksel ve sdzel siddetin
uygulandidi batun alanlarda siddet, 6grenilmis bir davranig kalibi haline
gelmektedir. Egitim ve &gretim ile pekigtirilerek, daha sonra gelenlere
aktarilarak bu sire¢ devam ettiriimektedir. Kisaca, bir siddet kultird
olusturularak bu kiltir yasatiimaktadir. Siddetin uzun yizyilinin bu tirden
simgeleri, artik yasayan tarihimizin bir pargasidir; onlari silip atamayiz
(Keane, 1996, s.14). Insanlar, vyiizyillardan beri siiregelen siddeti
unutamadiklari igin, belli bir ¢cergeveye oturtmak istemislerdir. Bu nedenle
ulusal ve uluslar arasi, son zamanlarda global bir mantik olusturarak,
insanlari bu kavramlarin arkasina siginarak dustinmeye sevk etmektedirler.
Aslinda bu tez, dinyada kutuplagmalara ve siddeti demokrasi, insan haklari
ve barigin saglanmasi i¢in vazgecilmez bir unsur olarak géstermektedir.

Medeniyetlerinin yasayabilmesi i¢in dinya barisinin saglanmasindan
s6z edilir. “Banig” s6zcugindn yalin anlami ile biling diizeyine gikan derin
anlami insanlarda farkh seyler cagristirmaktadir. Derin anlamda, bize ve
baskalarina karsi saldirgan koétulugu ilgilendiren, iyi niyet veya kotl niyetle
dolu bir belirti, zaman zaman da zafer gortntiist altinda yasanan, bir ceza
eylemi yerine kolaylikla konulabilir (Cogito, 1996, s.225). Géruldigu gibi
algilama bicimlerindeki farkhliklar insanda degisik kavrayislar gosterir.
Gunlik konugsma dilinde baris sézcugu, 6z korunma (savunma) amaclari
iceren derin anlamini sdrekli biling disina atarak, yalin anlami (sézlik
anlami) ile kullanilir. Dinyada kalici barigi saglama tasarilari ¢ogunlukla
guce dayanmakta ve biling digsina atilan anlamlari 6ne ¢ikarmaktadir. Gizli
bir gli¢c olan siddet, adeta barig ile maskelendirilerek kullaniimaktadir.
Dinyada oldugu gibi, tlkemizde de siddetin girdigi kihflar vardir. Bu kiliflar
icinde, kurumsallasmig, geleneksellesmis olan siddet, siddet olarak
algilanmaz. Codu zaman adina: “adet, tére, terbiye...” denir. Genellikle
insanlara vatan ve millet agki i¢in yapildigi kutsanarak anlatilir. Rekabet
ortaminin yaratmis oldugu insanlar arasindaki hirs, iftira, kiskanglk, zengin
olmak igin, basinda reyting i¢in, bazen de dostlugun inkari i¢in siddet sadece
bir s6z, bir cimleciktir. Ancak sanatin ve edebiyatin dili ile anlatilan gerek
s6zll, gerekse yazili siddet, hi¢ kimse tarafindan siddet olarak algilanmaz.
Batun dlkelerin kendilerine 6zgu bir kaltrt vardir. Siddet ve siddet anlayisi
da kulturlere gére degismektedir. Genellikle insanlar kendi kultirlerindeki
siddeti gormezler, baska bir toplumun kdltirindekini ise hemen
isimlendirmeye caligirlar. Ayrica siddet, devletlerin ve devletleri yoneten
iktidarlarin yapisik ikizi gibidir. Adeta devlet ve kurumlarinin koruyucusu,
savunucusudur. Halka karsi butiin kurumlarin kutsal dokunulmazlik zirhidir.
Yasalarla bu zirh daha da guclendirilmistir. Bu anlayis icinde, insanlarin
sistem ile ilgili ve uygulamalardan kaynaklanan sorunlarin sézlu ifadeleri ve
hatta kafalarin igindeki duslnceleri bile, kurumlara saldirn olarak
algilanmaktadir. Oysa bireylerin hak ve 06zgurlikleri, sadece iktidarda
olmadiklari i¢in iktidar tarafindan engellenmemelidir, ¢linkl ayni durum bir
gun kendileri igin de gerekli olabilir.
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Yaygin olarak her alanda uygulanan ve dinya toplumlarinin
kutsadigi siddet, ginimizin en tartismali konusudur. Genellikle gelismis
batili bilim adamlarn tarafindan diinya kdltdrleri, toplumlari, dilleri, dinleri,
gelenekleri ve adetleri arastirimistir. Dinyanin diger Ulkelerinden farkh
olarak, batili devletler 6zellikle bu arastirmalar icin hala bitgelerinden ¢ok
blylk pay ayirmaktadir. Bu arastirmalar sonucu bilim adamlari, bati ve dogu
kiltirG ayrimini ortaya koymuslardir. Ancak, arastirmalar bati bulylteci
altinda yapildigi i¢in, kendi kilttrlerinde de mevcut olan siddeti, higbir zaman
dile getirmedikleri gibi, onlari adeta gérmezden gelirler. Bunun aksine dogu
kilturlerinin siddeti hep acgik, hep ortada ve her firsatta ve her alanda sik sik
vurgulanir. Akima hemen su soru geliyor; her yonden gelismis olan batili
devletler ile gelismekte olan dogulu devletler arasindaki siddet anlayisi,
acaba batiya gore sadece gelismislikle mi giderilecek? Buglin bati,
gelismisligini 6n plana cikartarak; az gelismis ve gelismekte olan Ulkelere
karsi farkli politikalar uygulamaktadir. Ancak, batili gelismis Ulkeler arasinda
da bazi farklar olmasina ragmen, kendi aralarinda izledikleri politikalara bu
farklar yansimamaktadir. Gelismekte olan dlkeler, batinin bu iki yizinin
farkinda olup, bundan hep sikayet etmektedir. Ne yazik ki bu farkindalik,
yonetime sahip olan belli bir azinhdin i¢ politikada isine yaramaktadir.
Gelisim sureci igcinde olan toplumlarda, insanlar hep bir bekleyis icindedir. Bu
sureg, Ulkeyi yonetenler ile gelismis Ulkelerin g¢ikarlari dogrultusunda
uzamakta ve insanlarin sabrini bitirerek kaosa yol agmaktadir. Oysa soguk
savagin sona ermesi ile birlikte, batili olmayan Ulkelerden bircogu, batinin
gelismislik dlgulerine rakip hale gelmistir. Bu asamada, dogulu bilim adamlari
da batili meslektaslarinin yaptigi gibi, bati kaltura ile ilgili bir arastirma
yapabilseler, belki buglin izlenen farkli politikalar degisebilir. Medeniyetler
arasindaki, ortak unsurlarl teshis etmeleri, her kultirt digerleri ile beraber
yasamayi 6grenmek zorunda birakacaktir. Uluslar arasi diyalog daha olumlu,
daha yapici ve daha insani bir boyuta ulasacaktir. Dilin, bu noktadaki 6nemi
g6z ardi edilemez. S6z konusu olan arastirmalar igin, 6ncelikle ekonomik
kaynak gerekir. Dogru analiz etmek igin arastirmanin yapildidi dlkelerin dilini,
kaltarind  (toplumun yasam anlayislarint  ve bigimlerini, inaniglarini,
geleneklerini, adetlerini... vb), alt kdltdrlerini iyi bilmek gerekir. Bdyle bir
arastirma, uzun yillar sirecegi igin sabirli olmayi, bizzat o Ulke vatandasi gibi
disinmeyi ve algilamayi, tarafsiz olmayi ister. Yéntemi iyi bilerek ve bilimsel
dile hakim olarak yapilan bir arastirma ancak amacina ulasir, aksi halde
sagma bir saldiri olarak algilanir. Gelismekte olan Ulkeler, daha ¢ok kendi i¢
meseleleri ile ugrastiklari icin, bilime ve bilimsel arastirmalara kaynak
ayiramamaktadirlar. Dolayisiyla bati kiiltiiriniin diinya kiiltird, ingilizce’nin
de diinya dili oldugu iddia edilebilir (Huntington, 1995, s.117). Ozellikle bati
dinyasi tarafindan desteklenen kdiltircllik, esasta kiresellesmenin bir
ideolojisidir ve bu celiski ile bas edebilmek de pek mimkin
gbzikmemektedir. Sézde uygar dinyada, gorinltste uygar davranan
insanlar arasinda da siddetin gorineni kadar, gériinmez olani; fiili oldugu
kadar s6zlu olarak da ortaya g¢iktigini kabul etmemek mumkin degildir.
Siddetin nicin yapildidi, neden, hangi amacla yapildidi ya da hangi tir siddet
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oldugunu sorgulayarak, onlara kilif bulmak bizlere hi¢cbir sey kazandirmadigi
gibi, siddetin yasam bulmasina neden olacaktir.

Belki de dinyada yasayan diller acisindan gsiddetin incelenmesi
gerekir. Bilindigi gibi dogu ve bati dilleri farkli dil ailelerinden gelmektedir.
Ural-Altay dil grubundan olan, Turkiye’de egemen dilde ve bilim dili olarak
dinyanin hemen her yerine egemen olan Anglo-Saxon dillerindeki siddet
kavramlari elbette farklidir. Degisik dillerdeki siddet tanimina giren,
saldirganlik sbézclkleri ile benzer anlam tasiyan sdzcuikler ayirimi ve
kullanim farklari da ortaya ¢ikartilirsa; siddet ile ilgili anlagsmazliklar ortadan
kalkabilir. Ancak her dil, kendi icinde de kullanim farklarindan kaynaklanan
ve temelde ayni anlami igeren sdzcukler tureterek kelime haznelerini
zenginlestirme egilimindedir. Ulkemizde oldugu gibi ¢odu zaman alinti
kelimelerle, ya da bunlarin bir kismina Turkge karsilik bularak, konusma
dilini zenginlestirdigimizi zannederiz. Bu arada bir s6zcige birden fazla
anlam yuklenerek, ya da ayni anlami igeren farkl sézcikler kullanilarak
yapilan konusmalar, insanlarin kafalarini karistirmaktan baska bir ise
yaramaz. Sozcukler, anlamsiz ses kalabali§i olarak kullanmak igin degil,
disinduklerimizi agik ve anlamli ifade edebilmek icin kullaniimalidir. Aksi
halde dili az bilen bir kisi, sdzclkleri anlamlarina gére kullanamaz ve
sbzcuklerin cumle icinde kazandidi 6zel anlamlari da anlayamaz. Bu
nedenle bir dilde kavramlarin isaret ve simgelere donismesindeki mantik,
ilke ve kurallarinin yani sira, denetimi ve dogru secimi saglayan, dilbilgisi
kurallarini da iyi bilmek gerekir. insanlar arasinda dogru ve saglkli iletisim
icin, dili kurallarina uygun kullaniimahdir. Bir dilin kendi kurallari iginde
sbzclkler, yasayan bir canli gibidir. Bu yasamda soézcukler, sdyleyene,
dinleyene, ortama, yere, zamana, ses tonuna, vurguya, beden durumuna,
cumle icindeki yerine ve diger sézclklerle baglantisina gére anlam kazanir.
Genel olarak sozcuklerin anlamlari ya kaynaktan, ya kullanistan ya da diger
etkenlerle degisebilir. Ayni sekilde degisik sozciklerin ortak olan ve olmayan
anlamlari, kisinin amag, beklenti, dnyargi, algilama bigimine, davranis ve
tutumuna goére farkli yorumlanmasi ile de degisebilir. Kisaca soézcikler,
sozlikteki anlamlari disinda kullanildigi zaman, kisinin ve icinde bulundugu
cevrenin durumuna goére de anlam kazanirlar. Sézclklerdeki anlam ve bilgi
disinda, her insanin sézclklere yansittigi bir de duygu yuku vardir. Konugma
dilinde ¢cogu zaman anlatima canlilik, renk ve cosku katmak icin benzetmeler
kullaniimaktadir. Ornek olarak; bir insan ¢ok caligtigini belirtmek igin “Esek
gibi calisiyorum” diyebilir, fakat bir baskasi onun igin “Esek gibi ¢alisiyorsun”
dedigi zaman, kirilabilir ve hatta asagilanmis hisseder (Koknel, 1986,
s.116). Ayni sekilde derslerinde ¢ok basarili olan bir 6grenci, derslerine ¢ok
calistigini belirtmek icin “deliler” gibi ders galistigini, ya da 6grencilerin ¢ok
kullandigi bir deyim ile belirtmek gerekirse “cok inekledigini” sGylerken eylem
farkli anlasilmaz, ancak arkadaslarinin kisaca ona “inek” demesi, mecaz
anlamlar yarattigi icin dgrencide farkli duygular olusturur. Ogrencinin ¢alisma
istegi kinlabilir, kendini asagdilanmis hissedip 6fke, kizginlik gibi duygularla
arkadaslari arasinda tartisma ve sdrtisme yasamasina neden olabilir.

Burdur Egitim Fakiiltesi Dergisi 53 |



| Biilent CIFTPINAR Dil ve Sézel Siddet

Genellikle bu tir davranisglar kisilerde; karsilikh kendini kontrol (oto-kontrol)
kaybi ile geligsen, utang ve sugluluk duygulari yaratir. Sonugta benzetmeyi
yapan da, benzetilen kisi de zarar gorur. Yerinde ve zamaninda yapilmayan
benzetmeler de anlami degistirir. SOyleyis tarzi, vurgu ve ses tonu ile insanin
dis gorinisu de genellikle sézcuklere farkh anlamlar, duygular yikler. Bazi
eylemler 6vilir, bazilari kinanir, bazi nesneler, bitki ve hayvan isimleri hog
izler birakirken, bazilari da hos olmayan duygular yaratir. Bunun gibi “iyi,
kotl, dogru, yanlis, guzel, girkin, hakli, haksiz” gibi deger igeren sézcikler de
insanlarda ayni etkiyi yaratmaktadir. S6zcuklerin insanlarda yarattigi bu tar
etkiler, toplumdan topluma, kiltirden kultire gore farkliliklar goésterir. Dil
acisindan bakildigi zaman; insanlar ve toplumlar hatta kiltirler arasindaki
anlasmazliklarin, strtiismelerin ve siddetin nedenlerinin basinda “dildeki ¢ok
anlamhhk”, bir baska ifade ile bir sbézcige birden fazla anlam
yuklenmesinden kaynaklanmaktadir. SoOzciklerin  birden fazla anlam
icermeleri, simgeledikleri kavramlarin  karigmasina ve anlamlarin
belirsizlesmesine neden olmaktadir. Bu durum dilini ¢ok iyi bilen insanlar
arasinda bile anlagsmazliklar yaratir. Diinyada yasayan bir¢ok dil vardir. Her
dilde o6zellikle soyut kavramlari anlatan (6zgurlik, badimsizlik, bars,
sorumluluk... gibi) sézclkler en ¢ok anlagsmazliklara zemin olusturmaktadir.
Bu sozcukleri kullanan her toplum ve llke, kendi dilini olusturan sézciklerin
anlam ve dil kuralini dogru kabul ettigi icin uzlasma saglanamamaktadir.
Bunun yaninda gunlik konusma dilinde, ¢ekinme, saygi, sevgi, utanma,
korku, yureklendirme gibi duygusal; esneklik, incelik, nezaket gibi bi¢imsel;
aldatma, kandirma, g6z boyama, gbézdag: verme, alay etme, sindirme,
yaniltma, kuguk dugturme gibi dilin yargi gorevlerinin yanlis kullaniimasindan
kaynaklanan anlasmazliklar yagsanmaktadir. Ayrica her insan ve her
toplumun dilinde mevcut olan bir takim &nyargilar vardir. Onyargilar,
insanlarin diger insanlarla ilgili disincelerini etkilemektedir. insanlar arasi
etkilesimde, o6zellikle gizli bir ayirimcilik yaratmaktadir. Allport 6nyargiyi,
insanlarda dogal bir egilim olarak var oldugunu, kategorilendirmenin yol
actigi asiri genellemenin bir sonucu olarak degerlendirir (Harlak, 2000, s.8).
Farkli kdltarlerin  ve farkli deger vyargilarinin yasandigi toplumlarda,
ényargilardan séz etmek mimkindir. Onyargilar, insanlarin disiince, tavir
ve davraniglarinda genel olarak bir seyin lehinde veya aleyhinde olmayi
saglar. Bu kisirdéngulerle beslenen insan duslnceleri, siddet ortamini
yaratmakta ve yasatmaktadir. Farkh kilturler mozaidi olarak degerlendirilen
ulkemiz, ayni zamanda da bati ve dogu kulturleri arasinda bir kdpria gorevi
yapmaktadir. Her iki kultirtn izlerini tagimasi nedeni ile, hem bati hem de
dogu arasinda cereyan eden olaylarin kaygisini yagsamaktadir. Ozellikle 11
Eylil saldinsindan sonra, dogu siddeti ile ilgili teoriler, diinyadan blylk
destek bulmustur. Bu slre¢ insanlarin, saldirganlik ve siddet durtllerini
yeniden farkli boyutlar ile ortaya cikartmigtir. Dlnya Ulkeleri arasinda,
acimasizca devam eden rekabet, her alanda oldugu gibi sermayeyi de,
adeta insan yasamina yonelik bir saldiri haline getirmistir. Dinya devleti
kurma fikirleri ile uluslar Ustl sermaye guctne sahip olanlar, bilim, teknoloji
ve egitimi de denetim altinda tutmaktadir. Ozellikle medya ve internet gibi
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iletisim araglar ile uluslar arasi denetimi sagladiklari gibi, bireylerin
beyinlerine kadar girerek onlari istedikleri gibi ydnlendirmektedirler. Bu
politikalar, insanlar ve hatta toplumlar arasinda da, sorunlarin her gegen gin
artmasina neden olmaktadir. insanlar ¢ogu zaman demokratik ¢oziimlerle
sorunlarindan kurtulmaya calismaktadir. Ancak bu yollar, egemen glglerin
cikarlari dogrultusunda kapatildigi igin, toplumlar problemlerini g¢esitli
yontemlerle ¢ézmeye ydnelmektedir. Bu ve benzer ortamlarda, insanlar
diyalog yerine siddet igeren ¢dzimlere basvurmaktadir. Goéraldigu gibi,
medya kadar diger iletisim-bilisim araglari da, ¢ikar amaglh kullanildigi
zaman, dinya insanlari arasinda iletisim, etkilesim, egitim ve degisim yerine,
siddeti korukleyen yazili, gorsel ve igitsel bir silah haline gelmektedir.
insanlar, ister hayat karsisindaki temel tavir ve kararlarla ilgili olsun, ister
glinlik olay ve tartismalarda “Bir tek dogru var, o da benim séyledigimdir”
havasini verdigi zaman, engellerle karsilasmasi kacginilmazdir (Baltas, 2001,
s.161). Bunun yerine, insanlarin gorisleri alinarak ve segme hakki verilerek
geligtirilen siireg, insanlar arasi ¢atismalari azalttigi gibi uzlasma ortamini da
sagdlar.

SONUG

Saglikli iliskilerde, duygu ve duslncelerin dilini iyi bilmek kadar bu
dili iyi kullanmakta ¢ok énemlidir. Gerek insanlar arasi, gerek toplumlar arasi
iliskileri gelistirmek icin amag, duygu ve distncelerimizin dili olan kelimeleri
dogru segip, dogru kullanmak olmalidir. Kelimelerin dogru kullaniimasi
kadar, dogru algilanmasi ve anlasiimasi da 6énemlidir. Bu nedenle, insanlar
ve toplumlar arasi iligkilerde, gikar kaygisi bir kenara atilmalidir. insanlik igin
gerekli olan; birlikte calisma, birlikte yasama ve paylagsmay! besleyen,
gelistiren ¢agdas bir beklenti olan, sinerji duygusunu gelistirmek olmalidir.
Boylece insanlar, yasamin gergeklerine uyum saglayabilirler. Bu ¢ergevede
insan iligkilerinde benimsedigimiz ana duygu “karsilikli saygi ve sevgidir.
insanlar arasi iligkilerin daha saglikli yiriimesi igin, saygi, sevgi gibi soyut
kavramlari, kavram olmaktan ¢ikartip, hayata gegirmek ancak somut adimlar
atmakla mumkindir. Béylece hem statlleri farkli buyudk-kiglk, ast-Ust,
o6gretmen-6grenci iligkilerinde; hem de esit statide calisanlar ile esit iligki
icinde olmalari beklenen insanlar arasinda da karsilikli saygl ve sevginin
olusmasi mumkin olabilir. Unutmamamiz gereken insanlarin sizden
bekledigi, gergekte sizin diger insanlardan beklediginizin aynisidir. insanlar
karsilikl iliskilerinde saygi, sevgi ve hosgoru bekleyisi icindedir. Bu arayista
da hep en guzeli, en iyiyi yakalamak, huzur ve gliven icinde yasamak arzusu
yatmaktadir. Elbette bu arzularini gergeklestirirken hata yapabilirler. Ancak,
¢ok az insan hatalari ile ylzlesebilir. Genellikle hatalari ile yizlesmek
zorunda kalan insanlar, utandirildiklarini disiinerek, karsisindakilere oftke ve
nefret duyar. Bu nedenle hatalarini distinmek ve dizeltmek yerine, iglerinde
anlamsizca buylyen kin ve hing duygularini disa vurmak (s6zlere dékmek)
icin ugrasirlar. Bununla birlikte Ulkemizde geleneksel bir yaklasim olan
“hatalari duzelterek dogrulari géstermek” anlayisi, ¢agdas olan “yanliglari
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degil, dogrulari yakalamak” anlayisi ile c¢elismektedir. Genellikle bizim
toplumsal kiltirimuzde “agik so6zIUlik” adina “insanlarin hatalarini yizlerine
soyleyin ki, degismelerini saglayin” anlayisi hakimdir. Bu anlayis insan
iliskilerinde elestiri ve yargilayici olmayi 6n plana ¢ikarttigi icin, her zaman
tepkisel olarak sozel siddeti yaratmaktadir. Modern toplumlarda insanlarin
hatalari yerine, onlarin her konuda gosterdikleri gayreti ve olumlu yoénlerini
One cikartarak, kendilerine olan guvenlerini arttirmaya yonelik davranilir.
Bunun altindaki temel mantik ise, pekistirilen her iyi ve guzel davranigin
devamlilik gOstermesidir. Bu davranis bigimi, insanlarda kendilerine deger
verildigi duygusunun gelismesini ve ayni zamanda da hatalari ile daha kolay
yuzlesmelerini saglar. Ayrica insan iligkilerinde kirginliklara neden olan sézel
siddeti de onler. Dil, insan iligkilerini belirleyen bir 6gedir. “Tath dil, yilani
deliginden c¢ikanr’ ata s6zinden de anlasildigi gibi bitin sorunlarimizi
konusarak, kirginliklara, digsmanliklara neden olmadan ¢dzebiliriz. Batun
sorun, dilimizi daha iyi ve daha etkili bir bicimde kullanabilecegimizin
farkinda olmamamizdadir. CUnku dilin kullanimi igin dyle biylk yatirimlara,
biiyiik projelere, biiyiik ekonomik kaynaklara ihtiyacimiz yoktur. ihtiyacimiz
olan tek sey, dogustan sahip oldugumuz ve zamanla gelistirdigimiz dilimizi iyi
kullanabilme sanatimizdir.
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