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(Amerikan Ornegi)
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OZET

Televizyon programlarinda siddet ve onun toplumsal etkileri yaklagik son
kirk yildan bu yana tartigilmaktadir. Uygarligin degisiminde Onemli rol
oynayan bu teknolojik fenomenin toplumlar iizerindeki sosyal, psikolojik,
kiiltiirel ve endiistriyel etkilerinin tartigildigi ve en yogun aragtirmalara konu
yapildig: ilkenin 6zel televizyonculugun en yaygin ve sayica en ¢ok oldugu
Amerika Birlegik Devletleri olmasi gagirtici degildir. Bu yazinin amact,
vurdulu kirdilt Amerikan filmlerinin yayinlandigr Turk televizyonlarinin
izleyicileri i¢in de ayni tehlikenin sézkonusu olabilecegine hem yaymnctlarin
hem de ebeveynlerin dikkatini ¢gekmenin yani sira konu ile ilgili olarak,
Tiirkge yazina katkida bulunmaktir.

Televizyon yayinlarindaki cesitli siddet sahnelerinin, toplum Uzerinde ruhsal ve
davranigsal bozukluklar yarattigi  hakkindaki sikayetler yillardan beri
tartisilmaktadir. Bu konuda gerek toplumsal tepkilerin sikhii ve gerek yapilan
aragtirmalarin ¢oklugu ile Amerika Birlesik Devletleri 6nde gelmektedir.

Amerikan halki, televizyonla resmi olarak 1939 yilinda diizenlenen “Diinya
Fuari”’nda tanigmugtir. Stirekli yanip sonen gri bir ekrani olan televizyona tepkiler
de degisik olmustur. O giinlerde izlenebilecek pek bir sey de olmadigindan,
bazilar televizyonun higbir ige yaramayacagim ileri siirerken, digerleri bunun
harika bir icad oldugunu diisinmiislerdir. Bu farkli goriisleri; iyi bir gozlemci ve
sosyal elestirmen olan E. B. White, televizyonun icadi ile ilgili olarak daha 1938
yilinda “Harper’s Magazine” dergisine yazdig1 bir yazida su sekilde ortaya
koymustur: “Ben televizyonun modern diinya i¢in bir test olduguna ve bu yeni
firsatla kendi vizyonumuzun o6tesine gecerek, ya yeni ve katlanilmaz bir baris
bozucuyu, ya da gokyliziinde kurtarict bir pariltiyr kesfedecegimize inantyorum.
Ya televizyonla yiikselecegiz, ya da onunla diisecegiz. Bundan eminim” (aktaran
Murry, 1995, s. 7).

* Anadolu Universitesi, Iletisim Bilimleri Fakiiltesi
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Amerika Birlesik Devletleri'nde sosyalbilimciler, farkli bir medya olan
televizyonun toplum tizerindeki etkileri konusuna bagslangigta pek Onem
vermemislerdir. Her nekadar, s6z konusu yillarda Amerikan sinema filmleri ve
resimli roman tiirii kitaplar iizerinde aragtirma yapan aragtirmacilardan olusmus
resmi bir heyet mevcut ise de, arastirmacilarin televizyonla birlikte toplumda
olacaklar1 gérmeleri igin biraz zamanin gegmesi gerekmistir. Bu konuda Murry
(1995) asagidakileri soylemektedir:

Ne var ki, televizyon yaymlari aragtirmacilarin incelemelerine baglamalarini
beklemedi. Bu gelisme, Ikinci Diinya Savagt ile duraksamasina kargin, ilk
yayin lisansi Federal Iletisim Komisyonu tarafindan 1941 yilinda verildi. ik
lisanslar ticari televizyon istasyonlar1 igin verilmekteydi. Bunlarin, kamuya
ait olmayan ve kamusal yayin yapmayan ticari televizyonlar oldugunu
vurgulamak istiyorum. Bu ¢ok oOnemlidir. Zira televizyon yayimncilidi,
Amerika Birlesik Devleri harig, diinyanin hemen her iilkesinde bir kamu
sistemi olarak, ya devlet televizyonu idiler, ya da devlet tarafindan parasal
olarak desteklenen televizyonlar yayin hayatina baslamiglardir. Amerika
Birlesik Devletleri’nde ise televizyon, hem eglence sunan, hem de mal ve
hizmetlerin satigini saglayan ticari bir girisim olarak bagladi. Ancak 20 yil
sonradir ki, kamu yaymnciligi egitim televizyonu haline geldi. Ben, bu
iletisim aracina, bir bilgilendirme, aydinlanma veya ufuklar: agma araci
olarak degil, mal ve hizmet satma araci olarak basladifimizi, ve bunun
bedelini de g¢ocuklar igin 6zel programlar yapmamakla ddedigimizi ileri
siiriiyorum.

Amerika Birlesik Devletleri’'nde televizyonda giddet konusunun, resmi sekilde,
ilk kez ifade edilmesi 1950’1i yillarin baslarina rastlar. Televizyon ile ilgili kaygilar
ilk kez 1952 yilinda Amerikan Kongresi’nin ilk oturumunda dile getirilmistir.
Ardindan Temsilciler Meclisi Ticaret Komitesi’'nde 6zel oturum yapilmig ve 1953
yilinda da Senato Cocuk Suglar1 Alt Komitesi’'ndeki panelde konu 6zel olarak ele
alinarak tartigilmigtir. Bu toplantilarda konusulanlar daha sonraki yillarda konu ile
ilgili oturumlar dizisinin baslamasina yol agmistir. Amerika Birlegik Devleri
Senatosu Adalet Komisyonu kendilerine yapilan sikayetleri de dikkate alarak,
1954-55 wyillarinda ¢ocuk suglari konusunda, televizyon programlarmin etkisi
iizerinde bir dizi aragtirmay1 da baglatmistir.

1954-55 yillarinda 6nde gelen iki arastirmaci, Maccoby (1954) ve Lazerfeld
(1955) halktan gelen sikayetlerle ilgili ilk aragtirma kanitlarini ortaya koymuglar ve
bu konuda daha da ¢ok aragtirma yapilmasi ihtiyacii giindeme getirmiglerdir.
Ciinkii, televizyonda siddet programlar1 ve etkileriyle ilgilenmek igin ¢ok ciddi
sebeplerin oldugu gorulmugtiir. Nitekim, bir stire sonra lilke diizeyinde baslatilan
caliymalar bu konuda d6niim noktasi sayilacak raporlar olarak yaymlanip,
kamuoyuna ve ilgili kuruluglara sunulmaya baslamigtir.
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Baker ve Ball’m Milli Komisyon i¢in 1969 yilinda yaymladigt “Siddetin
Sebepleri ve Onlenmesi Uzerine Rapor”, Surgeon Generals Bilimsel Danisma
Komitesinin “Televizyon ve Sosyal Davranig” basligi ile 1972 yilinda yaymnladigt
rapor, 1982 yilinda Psikiyatriyi Ilerletme Grubu tarafindan hazirlanan “Cocuklar ve
Televizyon Uzerine Drama Raporu”, Pearl ve Bouthilet ile Lazar’m 1982 yilindaki
“Televizyon ve Davranig” aragtirmasma ilaveten 1992 tarihinde Amerikan
Psikoloji Birligince Donnerstein, Slaby ve Eron’a hazirlatilan “Siddet ve Genglik
Raporu” konunun genis bir tartigma alani yaratmasinda 6nemli rol oynamislardir.
Bu raporlarin hepsi, televizyonda siddetin g6sterildigi programlarin onlart izleyen
yetiskinler ve ozellikle ¢ocuklarla gengler iizerindeki zararli etkilerini
dogrulamaktadir (Murry, 1995).

Ulusal Cocuk Egitim Birlii de (NAEYC) medya sgiddeti ve g¢ocuklar
konusundaki aragtirma sonuglarma dayandirdign gOriiglinit  agiklamig  ve
televizyonlarda gosterilen siddet sahneleri miktarinin 1980 yilindan beri, 6zellikle
de Federal Iletisim Komisyonu’nun (FCC) 1982 yilinda ¢ocuklara yonelik ticari
televizyonu yeniden diizenleme kararindan sonra, artig kaydettiini ve artisin
devam etmekte oldugunu belirtmistir. NAEYC’nin bu goriisii su tespitleri
kapsamigtir : Savas ¢izgi filmlerinin yayinlanma stireleri 1982 yilinda haftada 1,5
saat iken bu miktar 1983 yilinda 43 saate ¢ikmugtir. 1980 wilinda, ¢ocuk
programlarinin saatte 18,6 siddet eylemi icerdigi ortaya konmustur. Bu rakam
giderek saatte 26,4°e yikselmigtir. Amerikan Psikoloji Birligi’nin Televizyon ve
Amerikan Toplumu Hakkindaki Raporu da giinde yaklagik 2 ila 4 saat televizyon
izleyen bir g¢ocugun ilkokulu bitirdiginde, televizyonda 8000 cinayet ve"
100000’den fazla siddet eylemi izlemis olacagina dikkati ¢ekmistir (aktaran Smith,
1993).

UCLA (University of California Los Angeles) tarafindan yonetilen gesitli
caligmalar, TV programlarinin ¢ofunun siddet igerdigini, bu programlarin,
cocuklarm siddetin korkutucu etkisine karsit bagmmlilik kazanabilecegini, bazen
siddeti problemler igin bir ¢6ziim yolu olarak kabul ettiklerini, kurban ve suglu gibi
bazi karakterleri kendileri ile ozdeslestirebildiklerini ortaya koymustur.
Aragtirmacilara gore, g¢ocuklardaki saldirgan davraniglarin artmasina, bazen
televizyonda tek bir giddet igerikli filmi seyretmis olmalar1 bile yetebilmektedir.
Televizyon siddetinin gocuk iizerindeki etkisi, kendini hemen gosterebilecegi gibi,
yillar sonra da ortaya ¢ikabilmekte ve kimi zaman, aile ortaminda hic¢bir egilim
olmadig: halde dahi geng insanlan etkileyebilmektedir (aktaran Szaflik, 2000).

L. Rowel Huesmann ve Leonard Eron tarafindan 1960 yilinda tipik bir
Amerikan sehrinde 8 yasindaki tiim gocuklar tizerinde yapilmis bir aragtirma, 1971,
1981 ve 1994 yillarinda da izleme ¢aligmalar: ile silrduriilinﬁs ve oldukga ¢arpici
bir sonug elde edilmistir. Bu sonuca gore; 8 yasinda saldirganlk gosteren bir
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gocugun seyrettigi siddet icerikli program ile davramigt arasindaki nedensel
baglant1 incelenmigtir. Aragtirmacilar ayni1 gocugun 19 yasina geldiginde gosterdigi
saldirgan tutum ile seyrettifi siddet programi arasindaki nedensel baglantiyr da
tespit ettikten sonra her ikisi arasinda kargilagtirma yapmislardir. Goriilmilgtiir ki,
izlenen programla davranig arasindaki nedensel baglantt 19 yasinda, 8
yasindakinden daha yiiksektir (aktaran Szaflik, 2000).

Diger taraftan Amerika Birlesik Devletlerinde g¢esitli {iniversitelerde Sivil
Toplum Kuruluglart tarafindan yapilan aragtirmalar, son iki  yildir, haber
biiltenlerinde yeralan ategli silahlar ve okullarda iglenen siddete dayali taklit
edilmis suglar {izerine daha da gogalmig bulunmaktadir (Dickens, 2000).

Televizyondaki siddet programlarinin onlari seyreden gocuk ve genglerde
saldirgan davraniglara yol agtifin1 gosteren bir bagka rapor da Amerika’nin Akil
Sagligi Ulusal Enstitiisii tarafindan yayinlanmigtic (National Institute of Mental
Health, 1982). Bu rapor sonuglariyla birlikte diger aragtirma bulgularmi da dikkate
alan Amerikan Psikoloji Birligi 1985 wyilinda televizyon yayincilarim
bilgilendirerek, televizyondaki siddet i¢erikli programlar1 seyretmenin gocuklar ve
gengler i¢in (dolayisiyla toplum igin) potansiyel bir tehlike olacagi konusunda
uyarida bulunmustur. Sézkonusu psikolojik aragtirmalar, televizyonda siddet
goruntiilerini izlemenin gocuklar tizerinde Ui¢ biyiik etkisi olacagmni gostermistir:
(American Psychologial Association Public Communications, 2000).

e  (Cocuklar, bagkalarinin ac1 ve 1zdirabina kars1 daha az duyarh olabilir.

*  Cocuklar, etraflarindaki diinyadan daha gok korkarlar.

e Cocuklar, daha muhtemeldir ki, bagkalarma karsi saldirgan davranig
veya zararl bir tutum iginde olabilirler.

TELEVIZYON PROGRAMLARINDAKI SIiDDET COCUKLARI VE
GENCLERI NASIL ETKILIYOR?

Cocuklar farkli yaslarda, farkhi sekilde televizyon seyrederler ve anlarlar.
Programlardan bilgi edinmeleri dikkat uzunluklarina, akli gayret miktarlarina ve
hayat deneyimlerine baghdir.

Bebeklik Donemi (18 aya kadarki donem)

Bebek yagindaki gocuklar gok kisa siire iginde, televizyonun galigtirilmasina
dikkat ederler ve bunun ig¢in bilyiik de gayret gosterirler. Yayina dogrudan dikkat
ettiklerinde ise program igeriginin g¢ogunu kagirirlar. Bebeklerin televizyon
programlarindaki ilk izleme tecriibeleri, 15tk ve sesin pargalar1 halinde taninabilir
insan ve hayvan tiplerini anlaml terkipler halinde guruplandirmak geklinde olur.
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Bununla beraber, ozellikle bebeklik ¢agindaki ¢ocuklarin, programlardan nasil
etkilendikleri tiizerine dogrudan odaklanmig bir arastirma da yoktur. Ancak,
Josephson, iki ¢aligmasinda da bu ¢aglarda ki ¢ocuklarmn televizyonda sergilenen
basit bir davramig1 taklit edebildiklerine dair kanitlarm mevcut olduguna isaret
etmektedir (Josephson, 1995, s. 5-7).

Cocuklarin ylirimeye bagladiklari zamanda televizyona bakis modelleri,
hayatlar1 boyunca izleme aligkanliklarini etkileyecektir. Ciinki, yiiriimeye baslayan
cocuklar hizli hareket eden karakterlerin oldugu, kahramanlarin bulundugu ¢izgi
film ve benzeri programlara ilgi duymakta ve bunlar igin Oncelikli bir tercih
gostermektedirler ki bu durum muhtemelen onlar1 genis bir siddet etkisi ile karst
karsiya birakacaktir. Ciinkii, okul 6ncesinde ¢ocuklar siddete dikkat etmeye
ozellikle ¢izgi filmlerle hazirlanirlar. Okul &ncesinde gocuklar igin ¢izgi filmi
cekici kilan, giddetin kendisi degil fakat yapimin renkli ve parlak yiizidiir. Cizgi
filmlere olan bu tercih, ¢ocuklari giddet oyunlarmin biiyiik bir kism ile kargi
kargtya birakir (Josephson, 1995).

18 ay 3 yas arasi donem

Cocuklarin 2-2,5 yaslart civarinda televizyona yaklagimi dramatik sekilde
degisir. Televizyonun g¢alistirilmasina, eskisine gore iig, dort misli daha fazla
zaman harcarlar. Bunun igin oyunlarini ya da bagka bir gey ile ilgileniyorlar ise onu
da birakirlar. Bu gelisme g¢ocuga, televizyon iceriginden de &Gzet bilgi almaya
imkan verir.

Bu ¢agdaki bebekler iizerinde televizyonun belirli etkileri ile ilgili
aragtirmalarin azlifina ragmen, bunlarmm s6zel olan ve olmayan davraniglar
televizyondan Ogrenecek yetenekte olduklar1 bilinmektedir. Dolayisiyla
televizyonda gordiikleri ve isittiklerini, tipki iki yasin altindaki ¢ocuklarm
megrubat reklamlarindan edinilen biitin ctimleleri taklit edebilmelerinde oldugu
gibi tekrar edebileceklerdir. Nitekim, D. Lemish ve M.L. Rice “Sesame Street”
(Tiirkiye’de de yaymlanan Susam Sokagi) programlarmi izleyen s6zkonusu yas
grubu ¢ocuklar lizerinde yaptiklar1 ¢aligma sonunda, televizyonu, bir 6gretici, bir
“konugan resimli kitap” olarak tanimlamiglardir (aktaran Sabin, 2001).

3-5 yas donemi
Bu donemlerde c¢ocuklar televizyona birer aragtirmaci goziiyle bakarlar.
Izledikleri gorintiilerin konu igeriginde bir anlam ararlar ama ilgileri genelde

karakterlerin hizli hareketleri, sahnelerin hizli degisimi, siddet ya da beklenmeyen
siirpriz gorintii ve sesler tizerindedir (Josephson, 1995).
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Pearl, Bauthilet ve Lazar (1985)’a goére televizyon karakterlerinin
motivasyonlart veya onlarin 6nemli olaylara duygusal tepkilerine genellikle
oldukca giig ve ince bigimsel 6zellikler eslik etmektedir. Bu da, okul 6ncesi donem
gocuklarinin neden televizyon karakterlerinin duygularini nadiren hatirladiklarmin
veya hatirlamaya ¢aligtiklarinin, dzellikle de bu karakterler animasyon karakterleri
veya kukla bigiminde ekrana geliyorlarsa, sebebi olabilmektedir. Ancak onlar
karakterleri dig goriiniimlerine dayah olarak “iyi” veya “kotii” seklinde kolaylikla
ayirabilmektedirler. Cocuklar girkin bir karakteri veya yesil bir deriye sahip dikkat
cekici fiziksel 6zelligi olan karakterleri, her ne kadar iyi davranan ve iyi niyetli
karakterler olarak sunulsalar da “koétit” veya “urkiitiicti” olarak smiflandirmaya
egilimlidirler. Ozellikle ¢izgi filmler, Kuzey Amerika digindaki insanlar veya
azinlik grup Uyeleri hakkindaki negatif kligelerin sebebi olmaktadirlar. Ciinkii
“diisman” roliinil oynayan karakterler siklikla yabanci bir aksana sahip ve beyaz
irktan olmayan kisiler olarak sunulmaktadir (aktaran Cantor, 1998-2000; aktaran
Josephson, 1995).

Okul oncesi dénem ¢ocuklar televizyondaki siddete dikkat gdstermeye
egilimlidirler. Ctinkii bu tiir siddete, ¢ocuklarin dikkatini ¢eken yiiksek sesli miizik,
hiz hareketler, hizli sahne degisimleri ve ses efektleri eslik etmektedir. Siddet
igerigi, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin kolaylikla 6grenmesini saglayacak sekilde
gorsel olarak sunulmaktadir (Shannon 2001; Josephson, 1995). Nitekim, bu
durumu goézleyen Eron, siddet davraniglarina kargi gosterilen duyarhligin 3 yaginda
basladifi sonucuna varmigtir (Van Evra, 1990, s. 85).

ilkokul Yaglar (6 - 11)

Josephson (1995) gibi aragtirmacilar ilkokul yaslarini, Televizyonun saldirgan
davramglar iizerindeki etkilerinin anlagilmas1 igin kritik bir doénem olarak
nitelemektedirler. Bu yaglarda g¢ocugun izleyici olarak, dikkatini yaymlanan
programa odaklama uzunlufu ve programda ceryan eden entrikalar1 takipteki,
kavramaya yonelik yetenegi geligir. Izledigi karakterlerin kendilerine uygun
eylemlerini tanimaya ve konu igeriginden sonuglar ¢ikarmaya baglar.

Altt ild onbir yaslarindaki ilkokul g¢ocuklar1 hald televizyonda ¢izgi film
seyretmeye devam ederler. Fakat daha yetigkin kimselerle aileye uyumlu
programlar1 da o¢nceki yaglarindan daha g¢ok seyretmeye baglarlar. Yine, bu
yaglarda sasirtict derecede dehset filmlerinden haz duyarlar (Josephson, 1995).

Sekiz yag ile birlikte ¢ocuklar televizyon yayininmn etkilerine karsi daha duyarh
olurlar ve eger siddeti insana 1zdirap veren davranms olarak, ya da bir cezalandirma
bi¢imi gibi goriirler ise daha fazla saldirgan hareketler igine girmeyebilirler.
Aksine, eger siddeti bir kahramanla birlikte tanirlarsa (ki genellikle erkek ¢ocuklar
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bunu yaparlar), ya da saldirgan fantezilerle mesgul olurlarsa, televizyonda siddet
seyretmekten kaynaklanan ve giderek artan Olglide saldirgan davraniglar
gostermeleri muhtemeldir.

Aragtirmacilar siddetin azami etki seviyesine ¢iktig1 kritik bir yas déneminin
olduguna da inanmaktadirlar (Van Evra, 1990, s. 84). Bu dénemin, ¢ocuklarin algi
ve deneyimlerinin degismekte oldugu 9-12 yas aras1 donem olduguna
inamlmaktadir. Televizyonda gosterilen siddet, olasilikla bu yaslardaki gocuk
izleyicilerde en bilyiik etkiyi yaratir. Ancak bu daha sonraki yaslarda da boyle bir
etki yaratmayacag1 anlamina gelmez (Oatey, 2000).

Eriskinlige Kadar Artan Izleme Siiresi (12-17 yas)

Cocuklarn televizyonda siddetten etkilenmelerinde izleme silresi dnemlidir. Bu
siire yaslar1 biiyiidiikce devamli artar. Erigkin kisi olduklarinda ise hizla diists
gosterir.

Andreasen (1990)’in arastirmasina goére, ortalama bir Amerikan ailesinin
evinde televizyon giinde 7 satten fazla agiktir ve 2 ila 11 yas arasindaki ¢ocuklar
haftada ortalama 28 saat ekran karsisinda program izlerler.

R. S. Lichter ve D. Amundson tarafindan 1992 yilinda yapilan bir arastirmada
da, Washington DC’de sabah saat 6.00 dan gece yansina kadar olan stirede normal
ve kablolu yaymlar iginde 1846 adet siddet igeren sahneye rastlanmugtir. En gok
siddet i¢eren sahnelere sahip zaman dilimleri 497 sahne (saat bagina 165.7) ile 6.00
—9.00 saatleri aras1 ve bunun yanisira 609 sahne (saat bagina 203) ile 14.00 - 17.00
saatleri aras1 oldugu tesbit edilmistir (aktaran Murry, 1995). Bu sahnelerin gogu
sabahin erken saatleri ile Ogleden sonra g¢ocuklar ve gengler tarafindan
izlenmektedir. Pennsylvania Universitesinde George Gerbner’in ¢alismasinda da
TV showlarinn her saat bagina 20 civarinda siddet sahnesi igerdigi ve boylece ¢ok
televizyon izleyen c¢ocuklarm diinyayr tehlikeli ve bayagi bir yer olarak
digtindiikleri ortaya ¢ikarilmistir (aktaran American Psychological Association
Public Communications, 2000).

Ayni liversitede yapilan bir bagka ¢aliymada da okul 6ncesi 100 gocuk
televizyon izleme oncesi ve sonrasi gozlem altina almmiglardir. Cocuklardan bir
grubuna TV’de ¢izgi film, bir gruba da iginde siddet olmayan bir program
izlettirilmigtir. Cizgi film izleyenlerin aralarinda giddet ve saldirganlik hareketleri
gosterdikleri, digerlerinin ise bunu yapmadif1 gézlenmis ve arastirmacilar,
cocuklar arasinda siddet igerikli program izleyenlerle, siddet igeriksiz program
izleyenler arasindaki gergek farki ortaya koymuslardir (aktaran American
Psychological Association Public Communications, 2000).
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Aragtirmacilardan Aletha Huston’un laboratuvar g¢aligmasinda ise, siddet
gosterisi izleyen gocuklar, ¢izgi film komik bile olsa, oyun arkadasini tartaklayip
miinakasa etmigler, okul kurallarma kars1 ¢ikmuglar, goérevlerini bitirmeden simnifi
terk etmisler, daha sonra siddet igermeyen bir program seyretmek i¢in beklemeye
bile istekli olmamiglardir (aktaran Murray, 1995).

Bunlarin yamisira, alan arastirmalari ile desteklenen diger laboratuvar
¢aligmalarindan elde edilen bulgular da televize edilen giddetin uzun dénemdeki
etkilerini agikca gostermektedir.

Illinois Universitesinde Dr. Leonardo Eron ve yardimcilari, ilkokul siralarinda
iken, saatler boyu televizyonda siddet i¢erikli program izleyen ve geng yasa gelince
ileri derecede saldirgan davranig gostermeye meyleden ¢ocuklar: bularak, bunlar
30 yaslarma gelinceye kadar gozlem altina almistir. Gozlemleri sonucunda Dr.
Eron, bunlardan sekizyasinda asir1 derecede televizyon seyretmis birini, yetiskin
yaginda krimial (sug sayilan) hareketlerinden dolay: tevkif edilip, cezalandiriimig
olarak bulmugtur (aktaran Liberation Journal, 2001).

Diger bir alan arastirmasi da Parke, Berkovitz, Leyens, West, ve Sebastian
(1977)’nin birlikte yaptiklar1 ¢alismadir. Bu arastirmacilar, hem Amerikal hem de
Belgikal genglerde (yas grubu 13-19), saldirgan filmleri izledikten sonra, benzer
sekilde artan oranda saldirganlia rastlamiglardir. ABD’de yapilan iki benzer
¢alismanin bulgulariyla ayni bulgulara ulasan ve Belgika’da yapilan bir bagka
calismada da, geng erkek ¢ocuklar, glivenliZi minimum olan bir yere
yerlestirilerek, kendilerine kisa olarak hem saldirgan hem de normal filmler
izlettirilmistir. Bu ¢alisma bir haftalik ana gézlem siiresini takiben, bir haftada bir
film izleme ve ardindan bir haftalik izleme sonrast gbzlemi kapsayan bir
¢aligmadir. Bu ¢alismada dort adet grup olusturularak gozleme tabi tutulmugtur. ki
grup yiiksek oranda saldirgan davraniglara sahip ¢ocuklardan olusturulmus, diger
iki grup ise az oranda saldirgan davraniglara sahip gocuklardan teskil edilmistir.
Her iki gruptan biri, saldirgan sahneleri olan film izleme durumuna maruz
birakilirken, digerlerine normal filmler izlettirilmigtir. Sonugta sadece, yiiksek
saldirganliga sahip iki grup filmlerden etkilenirken, dogal (siddetsiz) filmlere
maruz kalanlarda saldirganlifin azaldif1 goriilmiistiir (aktaran Murray, 2001).

KULTURLENDIRME TEORISI’NIN ETKI YAKLASIMI

Bazen kiiltiirlendirme hipotezi veya analizi olarak ta anilan bu teorinin
gelistirilmesinde Pennsylvania Universitesi, Annenberg Iletisim okulu dekan
Profesor George Gerbner’in yaklagimina gore, giinlimiiz diinyasinda kitle iletigimi
(dolayisiyla televizyon) bir kiiltiirde varolan degerleri ve davramglar isleyerek
degistirir ve gelistirir. Gerbner “ktltiire] gostergeler arastirma projelerine”
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1960’larin ortalarinda baglamis bulunmaktadir. Proje, glinlimiizde televizyon
izlemenin, izleyicilerin fikirlerini ne derece etkileylp etkilemedigini
aragtirmaktadir. Gerbner ve arkadaslarina gore televizyon uzun donemli etkilere
sahiptir. Etkiler kiigik, ama derece derece ilerleyen, dolayli, fakat birikerek
kumiilatif hale gelen ve kayda deger sekilde anlamli ve en dnemli olan etkilerdir
(aktaran Chandler, 2000).

Gerbner’e gore, kitlesel iletisim (dolayisiyla TV) bir killtiirde var olan degerleri
ve davraniglar igleyip degistirir’ ve gelistirir. Bu baglamda medya bilinen bir
kiiltiiriin tiyeleri arasinda kendisine ait deger yargilarmi stirdiiriir ve yayar. Asin
derecede televizyon izleme tutkusu olanlari, her giinkii diinyamiz ile olandan ¢ok,
kendi programlarinin kiiltiirel etkisi altina alir. Televizyonun, agir1 derecede ve
stirekli olarak, uzun siire, siddet igerikli programiarmi seyredenlerin giddet
davraniglarina neden olacak kadar bir kuvvete sahip bulunmasi, diinyada genel bir
endige olusturabilmektedir (aktaran Chandler, 2000).

Kiltirlendirme teorisyenlerinin 6nde gelen diger isimleri de televizyon ve
izleyiciler hakkinda galigmalari olan ve 6zellikle de siddet konularina odaklanmis
teorisyenlerdir. Buna gére toplumdaki siddetin miktarin1 yanhs sekilde yargilamak,
bazen ‘“alelade bir diinya sendromu” olarak isimlendirilir. Her giin uzun siire TV
izleme tutkusu olan kimseler, az seyreden izleyicilere gére, diinyanin igrendirici bir
yer olduguna inanmak egilimindedirler.

Pingree ve Hawkins Avustralya’da 1280 -ilkokul 6grencisi iizerinde “izleme
ginliigi”ve “soru kagitlar1” kullanilarak yaptiklar1 c¢alismada, televizyonun
tutkunluk derecesinde diigkiinli olan ve onu yogun sekilde izleyenlere
Avustralya’nin bir siddet yeri gibi gorlinmesinde televizyonun bagrolii oynadigini
tespit etmislerdir. Denek cocuklarm bu kuvvetli ve i¢ agict olmayan Avustralya
imajinda, seyrettikleri Amerikan filmlerinin etkisi vardi. Ama gariptir ki, ¢ocuklar
Avustralya hakkindaki bu yargilarini seyrettikleri siddet dolu filmlerin gevrildigi
yer olan Amerika igin kullanmamiglardir (aktaran Chandler, 2000).

Kiiltiirlendirme Teorisinin, TV kullaniminda izleyicilerde genel kiiltiir, tarz, ik,
aile davraniglar1 ve sosyo ekonomik taban gibi sosyal dinamiklerin 6nemini
gormezden gelmekle elestirildigine de bu arada deginmeliyiz. Bu elestirilerdeki
haklilik payin1 da gézoniinde tutmak gerekir.

TV’deki siddetin etkileri tizerine, degisik bir¢ok goériis olmasina karsin, bu
konuda en onemli ve 6z agiklama L. Eron’un ABD Kongresi’nin bu konuyla ilgili
son oturumunda sozcii sifatiyla yaptigi konusmada kullandid: asagidaki ifadelerdir
(aktaran Murry, 2001):

87



Agrr bir bigimde, televizyonda siddete maruz kalmanin, saldirgan davranigin
sebeplerinden biri oldugu artik stiphe gotiirmez bir gercektir. Bu gergek hem
laboratuvar hem de gergek yasamdaki ¢alismalarla kanitlanmistir.
Televizyondaki siddet, hangi yastan, cinsten, sosyo-ekonomik durumdan ya
da zeka seviyesinden olursa olsun, insanlari etkilemektedir. Buradan elde
edilen sonuglar, sadece bu tilkede, yasaklanmamig olan ve halihazirda TV de
siddete aligtirllmig g¢ocuklarla sinirlandirilamaz.  Gergek sudur ki,
televizyondaki giddet ve saldirgan davranislar arasindaki iligkiyi gdsteren
ayni bulgularin bir ¢ahgmadan digerine, ya da bir tilkeden Stekine, aym
sekilde kullanilabilecegi konusu gz ard1 edilemez. Televizyondaki siddetin,
saldirganlik Gizerindeki etkisinin, cok genis olmamakla beraber, var oldugu
bir gergektir. Bu inkar edilemez ya da bagka bir sekilde agiklanamaz. Biz bu
etkilenmeyi, laboratuvarin diginda, gergek yasamda birgok degisik gocuk
izerinde gosterdik. Bundan hareketle televizyondaki giddetin ¢ocuklar1 daha
saldirgan yaptift ve bu saldirgan g¢ocuklarin da kendi davramglarim
kanitlamak 0zere daha gok siddet i¢eren izlemeler yaptigi bir diizenegin
olustuguna inancimiz artti.

SONUC

Sonug olarak, TV’de giddet konusunda yapilan aragtirmalarin bulgularmna gore
verilecek hiikim: “Cocuklukta ve erigkinlik slirecinde yerlesen davramisin, hayat
boyu siirecek ve yetigkinlikte de goriilebilecek davramg gekillerinin temelini
olusturdugu ve bunda da televizyonun onemli dl¢tide roliiniin bulundugu”dur.

Hi¢ kusku yoktur ki, aile fertlerinin ilgisiyle ge¢irmesi gereken zamam
televizyon karsisinda, diger bir ifadeyle “elektronik miirebbiye” karsisinda
gecirmek zorunda kalan gocuklar, davranislarimi ondan 6greneceklerdir. Boylece,
siddet sahnelerine maruz birakilan g¢ocuklar giderek, saldirganlifin amaca
ulagmada ve sorunlan ¢ézmede bagarili ve kabul edilebilir bir yol olduguna ister
istemez sartlandirilacaklardir.

YARARLANILAN KAYNAKLAR

American Psyhchological Association Public Communications (2000). Violence on
television: What do children learn? What can parents do? [Online]
Available: http// www.apa.org/pubinfo/violence.htm!

Andreasen, M. S. (1990). Evaluation in the family’s use of television: Normative
data from industry and academy. In J. Bryant (Ed.), Television and the
American family. Hillsdale, NJ: Lawrence Erlbaum Associates.

88



Cantor, J. (1998). Media and parents:Protecting children from harm. Parenthood in
America. [Online] Available:http:// parenthood.library.wisc.edu/Cantor/
Cantor/html

(2000). Media violence and children’s emotions: Beyond the “smoking
gun”. [Online] Available: http://tvallience.org/mediaandchildren.htm

Chandler, D. (2000). Cultivation theory. [Online] Available: http//www.aber.ac.uk.
media Documents/short cultiv html

Dickens, G. (2000). Outgunned:How the network news media are spinning the gun
control debate. [Online] Available: http://www.mrc.org/specialreports/
news/sr20000105b.html

Josephson, W. L. (1995). Television violence : A review of the effects on children
of different ages. [Online] Available: http://www.cfc-efc.ca/does/
00001068htm

Lazerfeld, P. F. (1955). Why is so little known about the effects of television and
what can be done? Public Opinion Quarterly, 19 (3), 243-251.

Liberation Journal. (2001). Studies of the effects of TV violence. [Online] Available:
http://www libertocracy.com/Transfer/Articles/culture/entertain/TV violence-
study.htm

Maccoby, E. E. (1954). Why do children watch television? Public Opinion
Quarterly, 18.

Murry, J. (1995). Children and television violence. [Online] Available:
http://www .ksu.edw/humec/kulaw.htm

(2001). Impact of televised violence. [Online] Available:
http://www.ksu.edu/humec/impact.htm

National Instute of Mental Health. (1982) Television and behavior: Ten years of
scientific progress and implications for the eighties. Vol. 1 Rockville,

MD:U.S Department of Health and Human Services.

Oatey, A. (2000). Television viewing and violent behaviour. [Online] Available:
http://www.aber.ac.uk/media/Students/ae0970 1 html

89



Parke, R. D., Berkowitz, L., Leyens, J. P., West, S. & Sebastian, R. J. (1977).
Some effects of violent and nonviolent movies on the_behavior of Juvenile
delinquents. In L. Berkowitz (Ed.). Advances in Experimental Psychology.
NY: Academic Press.

Sabin, C. (2001). Chatting 1t up with the teletubbies, familywonder. [Online]
Available:http://www.familywonder.com/all Ages/store/character/teletubbie
s_chatting.html

Shannon, G. (2001). Violence as a public health problem and a proposed public
health response. [Online] Available: http://www.hula.net/~hulaboy/s-
tvlh.htm

Smith, M. E. (1993). Television violence and behavior: A research summary, ERIC
digest. [Online] Available:http://maple.lemoyne.edu/~hevern/ericdig.html

Szaflik, K. (2000). Violence on TV: The desensitizing of America. {Online]
Available: http://www.ridgenet.org/szaflik/tvrating.htm

Van Evra, J. (1990). Television and child development. NewJersey: Lawrence
Erlbaum.

90



	79.bmp
	80.bmp
	81.bmp
	82.bmp
	83.bmp
	84.bmp
	85.bmp
	86.bmp
	87.bmp
	88.bmp
	89.bmp
	90.bmp

